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Resumo

Havelock Ellis (1859-1939) ¢ um importante nome para a consolidagdo da sexologia
como um campo de investigacdo cientifica. Autor do primeiro livro médico sobre
homossexualidade em inglés, suas propostas foram determinantes para a compreensdo da
inversdo sexual, como ele a denominava, enquanto uma varia¢ao congénita. Através da logica
naturalista, Ellis argumenta que a homossexualidade devia ser considerada uma condi¢do
anormal, ¢ n3o uma manifestagdo psicopatoldgica ou vicio moral. Este trabalho resgata as
produgdes deste autor sobre o tema e analisa os pressupostos que nortearam suas
compreensdes sobre a inversdo sexual através das obras Man and Woman (1894), Sexual
Inversion (1897) e Psychology of Sex (1933). Norteados pelas investigacdes da Teoria Queer,
foram produzidos trés temas derivados da andlise documental, sendo eles: as bases
hermafroditas da homossexualidade; homens e mulheres normais, homens e mulheres
invertidos; degenerescéncia e colapso. Os resultados apontam as ambiguidades da heranga
sexologica, que apesar das contribuicdes reformistas para maior tolerancia a

homossexualidade, mantém intactos os pressupostos de supremacia heterossexual.
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Abstract

Havelock Ellis (1859-1939) is a significant figure in the consolidation of sexology as
a field of scientific inquiry. Author of the first medical book on homosexuality in English, his
proposals were crucial for understanding sexual inversion, as he termed it, as a congenital
variation. Through naturalistic logic, Ellis argues that homosexuality should be considered an
abnormal condition, rather than a psychopathological manifestation or moral vice. This work
revisits the author's productions on the subject and analyzes the assumptions that guided his
understandings of sexual inversion through the works Man and Woman (1894), Sexual
Inversion (1897), and Psychology of Sex (1933). Guided by investigations of Queer Theory,
three themes derived from documentary analysis were produced: the hermaphroditic bases of
homosexuality; normal men and women, inverted men and women; degeneration and
collapse. The results point to the ambiguities of sexological heritage, which despite reformist
contributions towards greater tolerance of homosexuality, keep intact the assumptions of

heterosexual supremacy.
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No final do século XVIII, a sexualidade se torna foco de investigagdes cientificas e o
campo da sexologia tenta se consolidar como um ramo das ciéncias naturais. O fendmeno do
que hoje conhecemos como homossexualidade passa de sodomia, um ato vicioso e
pecaminoso, para inversao sexual, uma anormalidade congénita (Crozier, 2001). Desde entao,
a homossexualidade ¢ estudada também enquanto um fendémeno biologico, sob influéncias
hormonais, neurobioldgicas e genéticas. Além disso, as pessoas foram encorajadas a refletir
sobre suas praticas sexuais e suas dinamicas de desejo, de modo que o conceito de orientagao
sexual se tornou parte importante da identidade. A sexualidade se torna a expressao de uma
for¢a determinante para o individuo, ou mesmo anterior a ele. A sexologia havia cunhado

novas categorias, pautadas por um novo entendimento da verdade.

Vinculadas as produgdes sobre sexualidade estavam as inquietagdes geradas pelas
mudancas na relagdo entre os géneros. Em vestimentas de neutralidade cientifica, muitas das
producdes em sexologia reforcaram definicdes normativas sobre as mulheres e os espacos
que elas deviam ocupar, sob a alegacdao de condicionamento biologico. Marcadas pela
natureza, elas ndo conseguiriam escapar ao destino da reprodu¢do ainda que almejassem
outros percursos (L’Esperance, 1977). Convenientemente, este discurso se estabelece em um
periodo de reivindicacdes por acesso a educacdo e areas de atuagdo até entdo restritas aos
homens, como a pratica da medicina. Campanhas feministas passam a mobilizar esforgos
para debater e combater a violéncia contra a mulher, bem como outras expressoes de abuso
sexual. Havia uma disputa em curso e muitas mulheres estavam prontas para lutar pela

autonomia sobre 0s seus corpos.

O pressuposto de que o impulso sexual tinha a reproducdo como meta era quase
unanime. Ainda assim, muitos tedricos se dedicaram a investigar as dissidéncias, ou como

chamavam, as perversdes do impulso sexual (Weeks, 2016). Como resultado deste processo,



novos termos e defini¢cdes tentam organizar e descrever as vivéncias sexuais consideradas
anormais, que passavam a ser vistas como sintomas de uma desorganizacdo inata e
determinante para o comportamento individual nas mais diferentes esferas. Nasce o invertido,
0 masoquista, o sadista e o travesti, que contribuiram com os relatos que fundamentaram esta
nova linguagem, pois estavam frequentemente associados aos clinicos, como pacientes ou
correspondentes (Pretsell, 2023). Embora muitos sexologos de destaque reivindicassem por
posturas mais tolerantes diante das condi¢des vistas como anomalias, seus discursos também
reiteravam as instituicdes normativas e os pressupostos hierarquicos que tangenciam aspectos

de género, raca e classe.

Alguns dos conceitos produzidos pelas antigas teorias biomédicas, ou mesmo as
logicas que as sustentavam, podem parecer profundamente antiquadas ao leitor
contemporaneo. Ainda assim, elas nos auxiliam a compreender pressupostos sobre
sexualidade que ainda colorem as nossas lentes. Este trabalho ecoa a afirmacdo de Gayle
Rubin (2012) de que ha muito a aprender com o resgate da historia que possibilitou tamanha
proliferagdo dos discursos sobre a homossexualidade. No que se refere aos estudos queer,
voltar os olhos para o passado ¢ um trabalho de preservagao de conhecimentos que podem ser
avaliados, criticados e atualizados. A nossa heranga, como produto de todo fazer humano, ¢
recheada de nuances, tensdes e contradi¢cdes. Esta dissertacao almeja contribuir com o resgate
de um periodo histérico pouco investigado pelos campos de Género e Sexualidade no Brasil,
e de um autor pouco explorado pela Psicologia Brasileira. Afinal, sdo produtos da antiga
sexologia os termos parafilia, pedofilia, sadismo, masoquista e fetichismo ainda presentes no

DSM-5.
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Nota sobre a autora

Me candidatei ao mestrado com um projeto sobre heteronormatividade em mente, no
qual eu entrevistaria mulheres 1ésbicas e bissexuais sobre suas trajetérias. Eu havia saido da
graduacdo com uma dezena de esbogos de projetos nunca encaminhados, e cheia de energia
para produzir algo que eu julgasse nascido do meu amago. Com a heranga das pesquisas
qualitativas que ajudei a construir, ir a campo me parecia o que deveria ser feito, o processo
necessario a minha validagdo como pesquisadora. Ingressar na pds-graduagdo em meio a
pandemia e ao desastroso governo em curso foi no minimo marcante. Dificil fazer sentido do
futuro quando morte, mentira e descaso assumem a rédea. Segui, mais por desnorteamento do
que por desejo de continuar. O conceito que eu havia escolhido, percebi, era um desafio.
Como operacionalizar heteronorma, afinal? Quem sabe, resgatar a historia que viabilizou a
concepgao dessa categoria me mostre o caminho.

Quanto mais adentrava o passado, mais importante e necessario eu julgava
recupera-lo. Como quando encontrei a leitura de Coming to Power: Writings and Graphics on
Lesbian S/M, publicado pelo grupo SAMOIS em 1981, e vi todas as perguntas que me
circundavam sendo feitas, refletidas e respondidas por mulheres Iésbicas que me antecederam
em décadas. Mulheres que viveram épocas de tremendas movimentagdes politicas e
intelectuais, navegando embates divisivos dentro dos movimentos feministas. Foi como
descobrir uma heranca na qual me apoiar, vozes que ecoavam do passado para nutrir a minha
alma de companhia e norteamento. Essas mulheres se dedicaram a confec¢do de memoria
para que um dia pudéssemos reavé-las, para que soubéssemos que as nossas questoes nao sao
inéditas ou solitarias.

Neste encanto crescente com os caminhos anteriormente trilhados, me debrucei sobre
a consolidacdo do movimento homofilo nos Estados Unidos da década de 1950, necessario

para a compreensao do movimento de liberagdo gay que se estabeleceu em seguida. Deste
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ultimo, a Teoria Queer herdou a radicalidade e a subversdo. A cada leitura, notava as
diferentes contribui¢des feitas mesmo pelos segmentos mais conservadores, defensores de
estratégias de conformacao e nao de ruptura. A historia se consolidou através desta danca de
sintonias, dissonancias e disputas. Neste momento, me deparo com a publicagdo de Lisa
Carstens, Unbecoming Women: Sex Reversal in the Scientific Discourse on Female Deviance
in Britain, 1880—1920, de 2011. Me lembro nitidamente das intensas emogdes provocadas
pela leitura de producdes tao profundamente misodginas. Precisei de pausas para digerir meus
sentimentos e prosseguir até o fim, absorvendo a histéria em suas expressoes de crueldade.

Julgo ter sido este o instante em que elegi, ainda sem plena consciéncia da escolha, a
sexologia como um novo percurso de investigacdao. Para recuperar e analisar o passado, era
necessario tolerancia as mais mobilizantes discordancias e inquietagdes. Se este era um
exercicio pelo o qual eu me interessava, esta era uma habilidade que deveria ser
desenvolvida. Enquanto recuperava escritos tdo antigos quanto 4 Treatise on the Crime of
Onan, publicado por Auguste Tissot em 1766, notava haver um paralelo entre os discursos
alarmistas sobre a sexualidade que circulavam séculos antes e os discursos conservadores e
religiosos que dominam o atual pensamento politico da extrema-direita brasileira. Eu havia
encontrado mais trilhas da historia que viabilizaram o presente.

Assim, gradualmente redirecionei minhas pretensdes no mestrado. Foi necessario
tempo para abdicar do pressuposto de que apenas a pesquisa de campo me validaria como
académica. No Estagio Docéncia, testemunhar as colegas reagirem aos textos sexoldgicos
com a mesma mescla de interesse, surpresa e revolta me deu o ultimo impulso para assumir
este trabalho que, no fim, nasce do meu amago. Apesar dos tracos e limitagdes de uma
principiante, certamente notdveis a minha leitora, creio que ha nas paginas adiante

redescobertas valiosas.
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Nota sobre terminologia

E importante contextualizar a linguagem da qual este texto fara uso, uma vez que
recupera protagonistas, eventos e escritos de outra época. Ao longo da dissertagdo, a leitora
ird se deparar com diversos termos considerados inadequados para o nosso tempo. Anomalia,
hermafroditismo, perversdo, invertido, sodomia e efeminado estdo entre eles. Encaro a
complexa e sensivel tarefa de apresentar as particularidades do material analisado com a
cautela necessaria para me diferenciar das colocacdes do autor. Por isso, notifico a leitora que
em muitos momentos farei uso desses termos sem me distanciar deles, mergulhando no
contexto em que a obra sob analise ¢ produzida e aderindo as suas categorias. Esta escolha foi
guiada primariamente pela tentativa de evitar anacronismos. Sodomia e homossexualidade
ndo podem ser tratadas como termos equivalentes, porque nascem em diferentes momentos
da historia e carregam pressupostos distintos. Se optasse por me distanciar desses termos a
cada mencao, a experiéncia de leitura se tornaria um tanto cansativa pela repeticao. Peco que
minha cara leitora tenha em mente as minhas justificativas. Nao farei uso desses termos por
apoia-los ou por compartilhar das logicas que os estruturam, mas para viabilizar uma imersao

menos fragmentada no tempo histérico que me propus investigar.
Os pioneiros da Scientia Sexualis

A primeira tentativa de compor uma genealogia das anomalias sexuais no campo
psiquiatrico nasce com a publicagdo de Heinrich Kaan, Psychopathia sexualis, na Alemanha
de 1844. O livro propde ndo apenas uma taxonomia que distingue a sexualidade normal da
sexualidade anormal, mas tenta articular uma teoria da sexualidade que explique diferentes
atos perversos, a conexdo existente entre eles e a sua origem enquanto desvios do instinto
natural. Escrito em latim e longe de ser um estouro de vendas, a obra de Kaan teve influéncia

restrita sobre estudiosos da psiquiatria e nos introduz aos conceitos que naquele momento
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possibilitaram mirar a sexualidade nao enquanto um fendmeno estritamente anatomico, mas
pautado também por instancias psicoldgicas. Portanto, se inicia a constru¢ao das bases para

um modelo psiquiatrico da sexualidade moderna.

Comecemos pelo conceito de instinto sexual, ou nisus sexualis, apresentado por Kaan
(1844/2016) como um instinto natural que emerge no periodo da puberdade para homens e
mulheres. Segundo ele, neste momento a fungdo do sistema genital acorda, passa a se
articular com os sentidos externos (visao e audi¢dao se tornam mais agudas) e atravessar todas
as esferas da vida mental e fisica, realcando diferentes caracteristicas em ambos 0s sexos.
Homens expressam sua atitude audaciosa, enquanto mulheres revelam sua modéstia. Kaan
apresenta este instinto que, de modo semelhante as necessidades de fome e sede, induz o
individuo a satisfazer a tarefa da procriacdo, presente em todo o reino animal e diretamente
vinculada a preservacao de sua espécie. Esta no¢cdo de um instinto intencional, moldado por e
para um proposito, sera contestada por outros sexdlogos que veremos a frente. De todo modo,
um dos aspectos mais importantes do entendimento expresso por Kaan ¢ o de uma
sexualidade que comparece desde a infancia, manifestada pela curiosidade das criangas em
relagdo aos seus Orgdos sexuais. Se o desenvolvimento das fungdes sexuais tem inicio na
infancia, ainda que de formas mais sutis, a perversdo do instinto sexual também serd uma

possibilidade desde tenra idade.

Ao teorizar sobre o que atravessa a sexualidade, Kaan compila fatores hereditarios,
educacionais, alimentares e geograficos. A propensdo ao vicio poderia ser derivada de uma
familia com temperamento sanguineo; da falta de atividades na rotina infantil, bem como do
excesso de estimulo durante este periodo; da ingestdo de alimentos inapropriados para a
idade, como café e chocolate; do uso de roupas muito apertadas; do sono excessivo ou

faltante, do contato com lenc¢dis muito macios; da vida sedentdria ou de exercicios que
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envolvam movimentos das genitais; do habitar regides mais quentes e, portanto, mais ao sul
do globo. Ao mesmo tempo que Kaan apresenta um instinto natural e imperativo, que ordena
um desejo heterossexual ao orientar homens e mulheres para campos diferenciais que
posteriormente justifiquem uma unido harmoniosa entre seres complementares, ele descreve
uma sexualidade profundamente suscetivel a dissidéncia. A dinamica da unido elétrica entre
os diferentes polos, por mais preciosa, estaria sob continua tentagio do desvio. A medida que
avanga na obra, a leitora certamente se questiona se ha, no fim, possibilidade de sexualidade

nado perversa.

Poucos sao os homens que se encontram imunes, pois a principal causa de perversao
ndo estd fora, mas dentro. Nos pervertemos, segundo Kaan, porque imaginamos. Em toda
distorcdo do instinto sexual haveria contribuicdo da imaginacdo adoecida, que busca
caminhos alternativos para satisfazer o desejo sexual e se opoe as leis da natureza. Todas as
formas de desvio teriam como pilar basal uma imaginagao excessiva, dificil de restringir uma
vez liberta, estando o perverso suscetivel ao encadeamento ou sobreposi¢cao de perversdes.
Neste contexto, qualquer alternativa ao sexo heterossexual penetrativo sera considerado
patologico, pois este € o tinico formato sancionado pela natureza. Na taxonomia de Kaan ha
seis aberragcdes sexuais, sendo elas masturbagdo, pederastia, amor Iésbico, necrofilia,
bestialidade ¢ violacao de estatuas. Dentre estas, merece descrigdo a no¢do de amor Iésbico,
que para o autor consistia em gratificacdo sexual através de atrito entre os corpos, ou
tribadismo, seja entre homens ou mulheres. A masturbacdo recebe atencdo e condenagao
especiais por ser compreendida enquanto uma porta de entrada para outras praticas. Em
muitos dos casos descritos por Havelock Ellis, a pratica de sexo anal, chamada pelo termo em
latim paedicatio, era repudiada por muitos homens que faziam sexo com homens, de modo
que parte significativa do erotismo se desenrolava através da masturbacdo mutua, do sexo

oral e do atrito de genitais. As categorias de Kaan valem a mengdo, mas ndo tiveram
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contribui¢des revolucionarias para o campo, tendo em vista a escassez de elaboracao e
evidéncias cientificas. Uma proposta de taxonomia de fato transformadora seria publicada

mais de quatro décadas depois sob 0 mesmo titulo.

Antes disso, no entanto, Karl Heinrich Ulrichs deixou sua importante contribui¢ao
para uma teoria da sexualidade que viabilizasse o entendimento da homossexualidade como
condicdo inata. Entre 1863 e 1865, este jurista alemdo, ndo raramente descrito como o
primeiro ativista homossexual da historia, publicou sob o pseudonimo Numa Numantius uma
série de cinco escritos em defesa de uma sexualidade naturalmente varidvel e plural
(Kennedy, 1997). Depois disso, Ulrichs revela sua identidade e passa a se manifestar
publicamente pela escrita de outros sete panfletos. Havelock Ellis (1897/2008) reconhece que
Ulrichs esteve durante muitos anos sozinho em seus esfor¢os para conquistar reconhecimento
cientifico da homossexualidade congénita. Tentando forjar novos caminhos linguisticos para
se referir as dissidéncias sexuais sem o estigma dos termos médicos e sociais (pederasta e
sodomita eram os mais comuns), Ulrichs propde os termos Urning € Dioning para se referir a
homens homossexuais e heterossexuais, respectivamente; Urningin e Dioningin para se
referir a mulheres homossexuais e heterossexuais; e Uranodioning e Uranodioningin para se
referir a bissexualidade. Note que uso as nogdes contemporaneas de homossexualidade,
heterossexualidade e bissexualidade como mero esfor¢o de tradugao, tendo em vista que estes

termos ainda nao haviam sido criados.

Apesar de no primeiro momento ter dedicado muito de sua analise as relagdes entre
homens, o autor seguiu ampliando suas lentes teodricas diante de novos relatos. A teoria de
Ulrichs apresenta a classificagdo de intermediarios sexuais, individuos cujo desejo e
maneirismos nao sdo determinados pela biologia sexual binaria eleita pelo conservadorismo,

mas por uma natureza que nutre diversidade. Esta nova epistemologia da sexualidade, que



16

viabiliza as mais variadas gradagdes no campo do erotismo e expressao de género, permitird a
defesa de uma ciéncia mais comprometida com o conhecimento e menos influenciada pelas
classificagdes morais. A diferenca entre a heterossexualidade e outras expressdes sexuais era,
segundo Ulrichs, uma questdo quantitativa que deveria nos aproximar da diferenca entre
maioria € minoria, nos distanciando da distin¢ao entre natural e ndo natural. Existem espécies
raras na natureza, o que ndo as torna menos naturais. E ainda, argumentou Ulrichs, existem
espécies esteticamente repugnantes para os humanos, o que também ndo as torna menos
naturais. A sociedade ndo detinha, portanto, motivos razodveis para limitar direitos das

minorias vistas como abominaveis (Leck, 2016).

Ulrichs desenvolvera uma teoria da sexualidade orientada pelas investigagcdes médicas
do século XIX sobre desenvolvimento embrioldgico, morfologia e hermafroditismo. Vale a
pena nos debrucarmos sobre este tema para compreendermos as bases que sustentardo a
conhecida teoria da bissexualidade. Embora a discriminacao dos sexos estivesse orientada
primariamente pela distingdo de genitais, estas ndo eram as Unicas caracteristicas fisicas
diferentemente atribuidas a homens e mulheres. Os atributos psicoldgicos eram tdo
importantes quanto os corporais, tendo em vista que a disposi¢ao social e emocional era
compreendida como produto da determinagdo anatdmica. Assim, mulheres que fumavam
sinalizavam um desvio tdo relevante quanto aquelas que detinham pelos faciais. Homens que
se miravam no espelho expressavam uma banalidade tdo categoricamente feminina quanto
aqueles que detinham quadris largos. Presumivelmente, testiculos significavam desejo por
mulheres e ovarios significavam desejo por homens, de modo que a homossexualidade passa

a ser articulada enquanto uma expressao do hermafroditismo.

Guiado por publicacdes da época sobre a presenca de caracteristicas sexuais

rudimentares do sexo oposto tanto em homens quanto em mulheres, Ulrichs propde que
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mulheres masculinas e homens femininos sdo variagdes do hermafroditismo que possibilitava
o desenvolvimento de uma alma dissidente, mesmo quando nao havia anormalidades
anatdmicas. Um homem feminino, leia-se homossexual, detinha uma alma de mulher
confinada em um corpo de homem, pois nao havia atravessado um completo processo de
supressao dos elementos do sexo oposto. A noc¢do de desenvolvimento interrompido,
frequentemente utilizada pelas tradigdes francesas para se referir a falha de um organismo em
atingir seu potencial total e ideal, seria utilizada para contra-argumentar que intermediarios
sexuais seriam formas inferiores de hermafroditismo, retrocessos evolutivos derivados do

enfraquecimento fisico € moral, ao invés de iguais diversos (Dreger, 1998).

A producdo intelectual de Ulrichs caminhava em conjunto com sua astucia politica.
Ele temia que o Reino da Prussia avangasse sobre a Alemanha e aplicasse a este territorio
suas leis anti-sodomia. Seus receios se tornaram realidade quando a vitéria da Prassia na
guerra contra a Austria possibilitou a anexac¢do de Handver em 1866 e Ulrichs se tornou um
alvo, sendo preso e posteriormente banido. Deste modo, a jurisdi¢do do Pardgrafo 175 se
tornou vigente em todos os estados do Império Alemdo e o sexo entre homens passou a ser
criminalizado. Justo neste periodo, Ulrichs tenta se comunicar com Richard von Krafft-Ebing
e compartilha com ele as suas publicagdes. Os dois seguiriam em contato por quase 30 anos,
sendo a Ultima correspondéncia em 1894, ano anterior a morte do jurista. Aquele psiquiatra
alemao, que se tornaria o mais conhecido dos sexo6logos do século XIX, foi influenciado pelo
trabalho de Ulrichs e contribuiu para o avivamento do debate em torno da homossexualidade.
Apesar da respeitosa interlocugdo entre os dois, Ulrichs seguiria critico a patologizagao da
atracdo pelo mesmo sexo, ainda que psiquiatras como Krafft-Ebing partissem de uma postura
mais empatica. A partir deste momento, podemos falar de homossexualidade e
heterossexualidade sem tdo drasticos anacronismos, pois 0s termos sao cunhados no ano 1869

por Karl Maria Kertbeny, escritor e ativista hungaro que, como Ulrichs, buscava termos
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menos condenatdrios (Féray et al., 1990). Notamos entdo que as produgdes e disputas sobre
sexualidade ndo estavam restritas ao contexto biomédico, com importante participacao
daqueles que se preocupavam com as repercussoes juridicas e politicas deste debate. Nesta
troca de material entre o universo das ciéncias médicas e a sociedade, muitos dos novos
conceitos elaborados nesta era de pensamento efervescente foram rapidamente adotados em
outros espacos. Apesar do papel influente da psiquiatria francesa, Alemanha e Austria teriam

um tom determinante na transi¢ao de século (Oosterhuis, 2000).

Em 1886, ¢ publicado o Psychopathia sexualis de Richard von Krafft-Ebing, a obra
mais influente para a linguagem da sexologia nos anos seguintes, € visa, nas palavras do
autor, registrar as varias manifestagdes psicopatoldgicas da vida sexual no homem e reduzi-la
as suas condigdes legais (von Krafft-Ebing, 2011). Ele direcionava a sua escrita aos
profissionais da medicina e do direito, enquanto os responsaveis pela avaliacdo e
determinagdo em corte dos casos considerados imorais e, portanto, dignos de condenagao. A
prevaléncia de ideias equivocadas sobre o que seriam sexualidades criminosas resultava em
injustas decisdes e um sistema classificatorio, ainda que imperfeito e provisério, poderia
ajudar. Antes de morrer, Krafft-Ebing trabalhava na décima-segunda edi¢do do livro, que a
cada revisdo abragava novas categorias. A categoria de sentimento sexual contrario,
originalmente proposta por Westphal, ¢ utilizada em Krafft-Ebing para falar sobre inversao
sexual, diferenciada em suas formas congénita e adquirida. Quando constitucional, o
sentimento sexual contrario foi subcategorizado em: hermafroditismo psiquico (atualmente,
bissexualidade), homossexualidade, efeminagdo (em homens), viragonidade (em mulheres),
androginia (em homens) e ginandria (em mulheres). A partir desta referéncia, a
homossexualidade nao envolve sinais de inversdo fisica e se atém a atragdo por pessoas de

mesmo sexo, enquanto na efeminacdo e viragonidade esse desejo € acompanhado por

caracteristicas sexuais do sexo oposto (Oosterhuis, 2000). Quanto mais grave o quadro, mais



19

aspectos da organizag¢do bindria do individuo seriam invertidos, incluindo seus sentimentos,
inclinagdes e caracteristicas fisicas. Portanto, o sentimento sexual contrario ¢ visto como um
fenomeno anormal capaz de se manifestar em diferentes intensidades, podendo abarcar o

desejo sexual, as tendéncias comportamentais € os elementos corporais.

Nitidamente, as explicacoes biomédicas para os fendmenos da sexualidade se
tornaram centrais. As sexualidades nao procriativas passam a se inserir no ambito do
adoecimento mental, regidas pela psiquiatria em sua busca pelas origens psicologicas das
perversodes. Os fatores ambientais sdo evocados, mas o papel da hereditariedade ¢ cada vez
mais importante para a compreensdo dos tragos morais e intelectuais do individuo. Se os
elementos de uma sexualidade perversa estavam frequentemente restritos ao ambito privado,
sem evidentes alteragdes no corpo ou na apresentacao publica, a vida interior se torna alvo
primario de investiga¢do. Neste momento, trilhamos o caminho em dire¢do ao inconsciente.
Krafft-Ebing estabelece a categoria masoquismo para se referir a experiéncia do individuo
cujo desejo € se submeter ao dominio, humilha¢do e abuso de um parceiro do sexo oposto.
Ele ressalta a relevancia da fantasia, da imaginagdo e do simbolico: para o masoquista, o ato
tem apenas um valor simbdlico e ¢ um meio para a satisfacdo mental final de seus desejos
peculiares (von Krafft-Ebing, 2011). A analise das fantasias mais intimas e diversas foi
viabilizada pelo acesso aos casos de outros profissionais, em um primeiro momento, mas
também pelo relato voluntario de pessoas que apds a primeira publicacao de Psychopathia
sexualis ansiavam pela aten¢gdo médica do psiquiatra alemao. Muitos confessaram seus
sofrimentos e angustias por se sentirem desajustados, defeituosos e monstruosos em suas
vivéncias. Neste periodo, Krafft-Ebing ganhou crescente visibilidade pelo uso da hipnose
como ferramenta terapéutica, pois acreditava no potencial da sugestdo para o

redirecionamento do desejo em alguns casos. Em outros, nos quais julgava estar a perversao
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muito enraizada na constitui¢do individual, reconhecia a dificuldade da cura ¢ incentivava a

aceitagdo de sua condi¢do por parte do paciente.

Albert Moll foi outra figura atraida pela pratica da hipnose na Europa Central do final
do século XIX e de grande importancia para a sexologia, embora seu tempo de relevancia
tenha sido atenuado por conflitos com diferentes figuras de seu campo. Em 1891, ele publica
Die contrdre Sexualempfindung, um dos primeiros livros médicos exclusivamente dedicados
a homossexualidade. Neste momento de sua carreira, Moll defendia uma abordagem
humanista e solidaria a homossexualidade, assinando em 1897 uma peticdo enviada ao
Parlamento Alemao em defesa da aboligdo do Paragrafo 175. Em 1898, Moll publica Libido
sexualis, obra em que sugere uma fase indiferenciada do sentimento sexual na infancia, de
modo que ndo seria possivel definir a orientagdo sexual de uma crianga. Nao raro haveria a
manifestacdo de desejos que em fases mais avangadas do desenvolvimento sexual estariam
enquadrados entre as perversoes. A hipotese de Moll ndo compreende os impulsos sexuais
enquanto condicionados a maturidade genital, que transcorre durante a puberdade, e sugere
que eles podem se desenvolver muito antes. Ainda assim, a puberdade seria um periodo
organizador dos impulsos, de modo que as manifestacdes de sentimento sexual contrario, ou
homossexualidade, seriam em grande parte encaminhadas para a dire¢do normal e
heterossexual. Com isso, Moll diverge das crencas iniciais de Freud de que fenomenos
sexuais na infancia, como a masturbacdao, seriam indicativos de seducdo por adultos e
levariam a predisposicao ao comportamento desviante na vida adulta (Maehle & Sauerteig,

2012). Porque temporarios, esses episodios ndo seriam problematicos.

Moll antecipou a separacdo da homossexualidade de outras formas de sentimento
sexual contrario como a androginia, esbogando uma diferenciacdo entre quadros associados a

sexualidade e quadros associados ao género, além de enfraquecer o pressuposto de que o



21

desejo sexual operava sobre a atragdo entre polos opostos. Ainda assim, o julgamento de Moll
sobre a homossexualidade era ambivalente. Apesar de compreendé-la enquanto fenomeno
patologico na vida adulta, Moll reconhecia aproximagdes entre a homossexualidade e a
heterossexualidade, tendo em vista que ambas as expressdes carregavam o potencial de
vinculagdo relacional consensual e igualitaria, ao contrario de outras condigdes consideradas
perversas (Oosterhuis, 2020). No entanto, suas perspectivas sobre o tema tomam contornos
mais radicais a medida em que Moll se torna um critico de Magnus Hirschfeld, um dos
pioneiros do movimento homossexual na Alemanha e, nesta época, diretor do Comité
Cientifico-Humanitario. Moll se apresentava enquanto defensor de uma ciéncia pura e se
incomodava profundamente com a populariza¢ao do debate sobre sexualidade que Hirschfeld
promovia, o acusando de agitagdo politica e de produgdo de conhecimento enviesada, tendo
em vista que Hirschfeld era homossexual. Eventualmente, Moll passa a defender a
possibilidade de cura a partir da repressao somada ao estimulo de tendéncias heterossexuais,
além de retratar a homossexualidade de formas cada vez mais estigmatizantes. Ele parecia se
angustiar com o crescente espaco da sexualidade na esfera publica e afirmava testemunhar as
repercussoes negativas desta mudanga em sua clinica, através da escuta de pacientes
apreensivos com a possibilidade de serem detentores de uma sexualidade perversa. Esta era
uma critica que langava também a Psicanalise, que ele alegava provocar mais repercussoes
negativas que benéficas. Além das tensdes com Hirschfeld, uma duradoura rivalidade com
Freud ¢ um dos continuos de sua biografia. Curiosamente, Moll e Freud faleceram no mesmo
dia. Apesar de sua radical transformacao de pensamento, Moll foi uma figura influente para
os debates de sua época e, como veremos adiante, contribuiu para a estruturagao do trabalho

de seus contemporaneos.
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A figura de Havelock Ellis

Henry Havelock Ellis, nascido em 5 de fevereiro de 1859 no distrito de Croydon, na
regido sul de Londres, era filho de Edward Peppen Ellis e Susannah Wheatley. Descendente
de uma familia puramente inglesa, que migrou do condado de Suffolk para Londres, Ellis
cresceu em um ambiente gentil e religioso. Como capitao de barco, seu pai estava em casa
apenas trés meses por ano, de modo que sua mae exerceu o papel de cuidado mais
significativo em sua vida. Seu interesse pelo tema da sexualidade emerge ainda durante a
adolescéncia, enquanto passeava por exibicoes de arte e observava cuidadosamente a nudez
retratada em pinturas e esculturas, registrando com detalhes as reflexdes por elas evocadas
(Peterson, 1928). Ele se interessava pelas investigacdes cientificas e expressava animo com
as transformacodes sociais por elas encabecadas, sem identificar durante os primeiros anos de
ampliacdo intelectual qualquer conflito entre a sua heranca teologica e a ciéncia
evolucionista.

Ellis logo reconhece o seu interesse pela experiéncia humana, mediado pelos campos
da fisiologia e da psicologia. Aos 16 anos, agora um jovem morador de Sidney, a milhares de
quilometros de sua terra natal e trabalhando como professor, ele se sente estranhamente
perturbado e atraido pelas questdes do sexo. Durante os quatro anos na Australia, confrontado
com os desafios de uma vida solitaria, Ellis aprofunda seus conhecimentos literarios e encara
mais diretamente a dualidade inerente a sua geragdo, em que a religido nao estava
completamente ultrapassada, mas seus pressupostos eram continuamente desafiados pelo
dogmatismo de seu tempo (Weeks, 2000). Confiante de que a ciéncia poderia, guiada por
principios humanistas, encontrar a verdade sobre a natureza humana, Ellis decide seu
caminho profissional. Em 1879, retorna a Inglaterra e concretiza seus estudos em medicina na
St. Thomas, um dos mais antigos hospitais de Londres. Ele ndo expressava grande

encantamento pelo exercicio da profissdo e sabia que o percurso como médico era um meio
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de alcangar os temas que verdadeiramente o cativaram, e sobre os quais sentia que tinha algo
a dizer. Durante a sua atuacao no St. Thomas, Ellis iniciou a coleta de dados para o que seria,
mais de uma década depois, a destacada publicagdo de Man and Woman (1894/1929). A obra
se dedicava a consideracdo sobre quais seriam as diferencas artificiais entre os sexos,
derivadas da tradicao e do ambiente, e quais poderiam ser atribuidas a constituicdo organica.
Os principios da crescente biologia positivista se expressam em sua conclusdo de que os
homens foram feitos para a histéria, enquanto as mulheres foram feitas para a reproducao.
Seu estudo se tornou um cldssico e estimulou novas pesquisas nesta que era uma area
incipiente da antropologia, além de encaminhé-lo para o que seria o seu maior trabalho.

Um influente acontecimento na vida de Ellis foi o seu casamento com Edith Mary
Oldham Lees, uma mulher espirituosa e extrovertida. O matrimonio foi um experimento
motivado por camaradagem, de modo que atragdo e paixdo ocupavam pouquissimo, se ¢ que
qualquer espago (Ellis, 1939). A relagao foi marcada por muitos periodos de distancia e
Edith, uma mulher 1ésbica, nutriu diversos relacionamentos com outras mulheres durante sua
vida, casos dos quais Ellis estava ciente. Nao ¢ clara a importancia que a homossexualidade
de Edith deteve no interesse do autor pelo tema, mas fato € que o assunto se tornou foco de
suas investigacdes. Ellis tentava obter informagdes por meio de Edith, a questionando sobre
suas amizades homossexuais a ponto de chatea-la e fazé-la se sentir usada em prol de seu
trabalho. A dedicagdo a questdo da inversdo sexual se aprofundou apos descobrir que mais
pessoas proximas, dentre elas os poetas John Addington Symonds e Edward Carpenter,
expressavam atracao pelo mesmo sexo. Ellis se dedicava a leitura de casos compilados por
outros autores e pelo didlogo com pessoas ao redor. Symonds havia publicado A Problem in
Greek Ethics em 1973, apds encontrar na literatura grega acolhimento de seus desejos
homossexuais. Ainda assim, o poeta inglés acreditava que apenas com a consolidacdao de

conhecimento médico e cientifico emergiriam as bases para uma legislagdo mais libertaria. O
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interesse comum levou a parceria entre Ellis e Symonds para a publicagdo de Sexual
Inversion, cuja primeira edicdo em idioma alemdo foi lancada em 1896. Infelizmente,
Symonds adoece em abril de 1893 e ndo vive para ver o lancamento da obra, interpretada por
sua familia como uma ofensa absoluta (Brome, 1979).

Da primeira a ultima edi¢ao de Sexual Inversion, publicada em 1915, Ellis mantém a
afirmagao de que mais benéfico € o incentivo a saude, ao autocontrole e autorrespeito, do que
a conversao do invertido sexual a um simulacro de normalidade. O tom de razoabilidade de
Ellis, ndo apenas se distanciando dos extremos, mas lancando criticas abertas aqueles que se
apresentavam diante do topico com certa superioridade moral, era uma exceg¢dao a época.
Ap6s ganhar notoriedade na Alemanha, Ellis se prepara para publicar Studies in the
Psychology of Sex em inglés, no contexto de uma conservadora Inglaterra Vitoriana que em
1885 sanciona a Emenda Labouchére, transformando em crime qualquer ato de indecéncia
grosseira realizado entre homens em esfera publica ou privada. O acusado estava sujeito a
prisao por qualquer periodo ndo superior a dois anos, com ou sem trabalhos for¢cados (Smith,
1976). Esta Inglaterra nao era apenas conservadora, mas atravessava também enormes
ansiedades. Diante das rapidas mudangas econdmicas e sociais, a sociedade britdnica se
debrucava sobre efervescentes debates quanto a moralidade, saude publica, taxa de
natalidade, controle populacional, prostitui¢ao e tantos outros (Weeks, 2002). No apego aos
valores tradicionais se manifesta a aflicdo gerada pelas mudancas relacionais, incluindo as
mudancas nos papé€is de género com a presenga de mulheres entre a classe trabalhadora das
fabricas.

Ellis havia tentado publicar sua obra na Inglaterra, mas sem sucesso entre as editoras
que expressavam interesse, mas também ciéncia dos riscos. Em 1897, Sexual Inversion ¢é
publicado em Londres como o primeiro volume de Studies in the Psychology of Sex, apenas

sob o nome de Ellis, uma vez que o advogado de Symonds revoga a autorizacdo para
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publicacao de suas contribuigdes. Em novembro de 1898, a revista The Lancet langa um
editorial sobre o que caracterizam como literatura indecente, explicando os motivos pelos
quais o livro de Ellis nao havia sido avaliado em suas colunas. Em meio a tantas dificuldades,
o médico chega a decisdo de nao insistir na publicacdo dos volumes seguintes na Inglaterra.
A vpartir de 1901, Sexual Inversion passa a integrar o segundo volume de Studies, agora
disponivel nos Estados Unidos. A maior obra da vida de Ellis ¢ finalizada apenas em 1928,

com a publicagdo dos textos finais de seu sétimo volume.

A Psicologia do Sexo de Havelock Ellis

Em 1933, Ellis publica Psychology of Sex, um manual voltado para profissionais e
estudantes da medicina que se propunha uma obra concisa e introdutdria a Psicologia do
Sexo. Em seu prefacio, comunica aos leitores que a sexualidade nao ¢ mais uma questao a ser
ignorada ou tratada como se indecéncia fosse. A sexualidade exerce um papel central na
psiqué e nas dinamicas sociais, tangenciando preocupagdes de todos (Ellis, 1933/1948). Ele
afirma que em seus escritos os leitores encontrardo ndo apenas informagdes sobre sexualidade
anormal ou patologica, mas que o fendmeno do sexo normal, a vivéncia de homens e
mulheres normais, também esta entre seus principais interesses. Ainda assim, o seu trabalho
revela que ndo existe nitida fronteira entre anormal e normal, havendo em toda sexualidade
normal sutis expressdes de anormalidade, e em toda anormalidade os impulsos

compreendidos como fundamentais ao organismo.

Guiados pela desinformagdo e por preconceitos antiquados, muitos praticantes da
medicina tratavam questdes concernentes ao sexo com descaso, especialmente aquelas
categorizadas enquanto perversodes. Ellis estd entre os médicos que advogam por uma postura
aberta e respeitosa, apesar de justificar a abordagem com a necessidade de estar atento as

especificidades da condi¢do de um paciente se o objetivo ¢ restaurd-la a normalidade. H4 uma
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sensibilidade na escrita do autor ao ressaltar a existéncia de varia¢des individuais ¢ a
possibilidade de equivoco por parte do médico que concebe uma condigdo de normalidade
apartada da escuta. Ele propde a identificagao da norma de cada individuo, a investigagao de
sua constitui¢do psico-sexual inata, evitando a sugestdo de caminhos que, apesar de normal
para outros, podem ndo ser o normal para aquele paciente (Ellis, 1933/1948). Antecipando
uma conexao posteriormente popularizada nas reflexdes tedricas de Foucault, Ellis aponta
para a semelhanga entre o processo catartico, como nomeado pela Psicanalise, € o processo
de confissdo desenvolvido pelo Catolicismo. Mesmo quando se percebia incapaz de ajudar, o
médico poderia se surpreender com os efeitos positivos resultantes do compartilhamento do
que antes encontrava-se suprimido, reconhecendo valor ndo apenas no que ¢ introduzido ao
paciente, mas também no que ¢ removido, aliviado, abrindo espago para um processo de

restauracao.

No que tange as influéncias dos fatores congénitos e dos fatores adquiridos, Ellis faz
constante uso da analogia solo e semente para afirmar que ndo ha desenvolvimento sem terra
fértil. Ou seja, qualquer influéncia sobre o individuo depende de reverberacdo sobre o que ha
nele desde o principio, da associacdo entre a experiéncia e as tendéncias herdadas. O autor
elabora sobre dois conceitos, inspirados pelas proposi¢des de Albert Moll, para decompor as
fundacdes do impulso sexual: tumescéncia e detumescéncia. Tumescéncia se refere ao
processo de atracdao, de manifestacdo dos simbolos erdticos individuais através da selegdo de
parceiro, de acimulo de energia sexual. Detumescéncia ¢ o momento seguinte, em que o ato
sexual permite a liberacdo dessa energia acumulada (Sigusch, 2012). Ellis se utiliza desses
termos para descrever os diferentes fendOmenos corporais que caracterizam esses dois
momentos, demarcando semelhangas e contrastes entre homens e mulheres. A detumescéncia

provocaria nos homens repouso muscular, queda da pressao arterial, sensacdo de bem-estar e
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certa lassidao. Nas mulheres, os efeitos seriam os mesmos, mas apesar da sensacao de

relaxamento, haveria muitas vezes um acréscimo de energia (Ellis, 1933/1948).

A experiéncia dessas duas etapas ¢ mediada pelos sentidos do toque, olfato, audicao e
visao. O toque ¢ apontado por Ellis como o mais primitivo dos sentidos e primario na
vivéncia dos impulsos, especialmente para as mulheres, em que o toque assumiria forte
relagdo com a emocionalidade. Sobre este assunto, o autor adiciona que a excitacao via zonas
erégenas deve ser considerada uma variagdo normal, exceto quando tenta substituir o sexo
penetrativo. Apesar de ter o seu papel atenuado em condic¢des de civilizagdo em que a visdao
se tornou predominante, o olfato ¢ considerado por Ellis o sentido mais conectado a
imaginacdo e memoéria. E um elemento importante na dindmica da atracio e da repulsa,
embora ndo determinante da escolha, e assim como o toque seria mais importante para as
mulheres, detentoras de olfatos mais apurados. A audicdo em sua relagdo com a voz e a
musica teria importante funcdo no processo de cortejo, sendo a voz do homem mais
importante na sedu¢ao de mulheres do que o sentido inverso. Por fim, Ellis aborda o sentido
da visdo, permeado pela no¢do da apreciacao estética e pelos ideais de beleza. Esses tragos
que compdem o entendimento de beleza, para homens e mulheres, estariam atravessados pelo
desejo e seriam relativamente objetivos. Mesmo os homens primitivos, para usar os termos

do autor, tendem a enxergar mais beleza nas mulheres europeias que nas mulheres de sua

raga, sugerindo como base desta valorizacao diferenciada algo inerente a evolucao.

Interessante notar que ao discorrer sobre a visdo, Ellis se debruca sobre as diferencas
entre o primitivo e o civilizado, as culturas baixas e as culturas altas. Podemos assumir que,
como a visdo possibilita a distingdo de cor e tragos racializados, ¢ nesta secdo que o autor
aciona nog¢des hierarquizantes. Ele argumenta que as culturas mais primitivas sdo aquelas que

atribuem maior valor a visdo dos 6rgdos genitais, a sua exibicdo e ornamentacdo. Em



28

sociedades civilizadas, leia-se brancas e europeias, as caracteristicas sexuais secundarias
seriam consideradas as mais atraentes, dentre as quais se destacam os quadris e as naddegas
das mulheres por sua associagdo com a fungao reprodutiva. Os quadris mais largos seriam
elementos pertencentes as racas mais elevadas, que possuiriam cranios maiores, € que
também cultivaria uma destacada atragdo por seios. A meditagdo sobre beleza esta
nitidamente concentrada nos tragos corporais de mulheres, e Ellis afirma que nao ha
admiragdo correspondente pelos tragos de homens, exceto na paixdo de homens
homossexuais. Para as mulheres, as expressdes de for¢a mental e fisica seriam mais
importantes que a estética, pois enquanto poélo passivo da relagdo elas priorizariam sinais de

energia e vigor.

Retirar o sexo do lugar pressuposto e colocd-lo sob investigagdo evidenciou que,
mesmo na esfera da normalidade, ndo era possivel falar de um unico padrao para a vida
sexual, mas de inimeras variagdes. Nas lentes de Ellis, todas essas variagoes deveriam, em
algum momento, incluir o objetivo da procriacao para serem consideradas normais. Aquelas
que fogem inteiramente a procriacdo deviam ser intituladas anormais e desviantes. O autor
afirma a sua posi¢do de abandonar o antigo termo perversdao, ou perversion, por sua forte
conotacdo condenatoria, proveniente de tempos anteriores a consolidacdo cientifica e usada
para apontar sexualidades entdo vistas como criminosas € pecaminosas. Apesar de manter
esta diferenciacdo entre normalidade e anormalidade, ¢ notavel o esforco de Ellis para se
distanciar de leituras estigmatizantes, cujos efeitos sobre os sujeitos poderiam ser piores que
o desvio em si. O termo deslocamento, ou displacement, também ¢ dispensado pelo autor, por

indicar uma rigidez ndo aplicavel ao impulso sexual em seus aspectos dinamicos e mutaveis.

Para exemplificar o limiar entre normal e anormal para Ellis, pensemos no fenomeno

e na categoria do fetiche. Durante o processo de apaixonamento, ha expressoes de fetiche
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consideradas usuais, em que certas caracteristicas da pessoa amada ou itens associados a ela
assumem importante valor simbolico. Se essas caracteristicas se tornam tao centrais para a
experiéncia erdtica a ponto de evocarem tumescéncia e detumescéncia, tratamos do anormal.
O fetiche assume entdo a capacidade de realizar o que apenas o encontro sexual com um
objeto de desejo normal devia ser capaz. De maneira semelhante, € possivel reconhecer as
expressOes normais em que a associacdo entre dor e prazer se manifestam, mas quando
infligir ou se submeter a dor se tornam canais equivalentes ou ainda mais importantes que a
penetracdo para o impulso sexual, estas se tornam praticas denominadas como sadismo e

masoquismo.

Portanto, toda condigdo anormal opera sobre as mesmas leis fisioldgicas que regem a
condi¢cdo normal. Ellis reitera esta aproximacgao e a complexidade deste limiar, afirmando que
menos importa compreender se determinada pratica € anormal, e mais se ela € prejudicial. As
sexualidades desviantes, por mais incomuns ou repugnantes, nao necessariamente demandam
condenacdo e interferéncia. O desvio se torna um problema a ser manejado apenas quando
prejudicial para a saude do sujeito, ou quando ameaca a saude e os direitos de outra pessoa. A
masturbacao durante a adolescéncia, por exemplo, nao poderia ser adequadamente intitulada
perversao, pois € justificada pela auséncia do objeto de desejo normal. Os parametros da
sexualidade adulta ndo devem ser aplicados aos seres em desenvolvimento, afirma Ellis,
devendo haver parametros de normalidade distintos para cada etapa. Se as expressoes da
sexualidade infantil e juvenil persistem a ponto de substituir o objetivo do sexo durante a vida

adulta, nos deparamos com o perverso.

Além disso, a normalidade ndo pode ser ponderada privilegiando o papel das
correntes de pensamento, sociais e religiosas. Ellis reconhece que negligenciar o carater

mutante do entendimento social sobre o sexo estaria préximo a ironia, tendo em vista que a
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sua profissdo, no entrelaco entre medicina e sexualidade, se tornou vidvel devido as
mudangas de pensamento de sua era. O entendimento sobre a masturbagao ¢ uma amostra
destes reposicionamentos. Os estudos desenvolvidos no século XIX falhavam em encontrar
associacdo entre masturbagdo e insanidade, uma relacao frequentemente defendida até entao
(Crozier, 2008b; Hall, 2003). Ellis estava entre aqueles que adotavam uma visao menos
extravagante da pratica, mas mantinha atengdo aos casos em que a masturbagao representava

uma ameagca a satisfagao sexual pelos canais considerados por ele normais.

Método

A pesquisa de campo ¢ amplamente disseminada entre pesquisadores principiantes
das ciéncias humanas; no entanto, a ansia por apreender as estruturas em suas expressoes
contemporaneas pode nos levar ao equivoco de subestimar os acontecimentos que tornaram o
presente possivel. Esta investigacdo propde uma analise documental de obras do médico e
psicologo britdnico Havelock Ellis, examinando um importante material para a consolidagao
da sexualidade como a compreendemos ¢ um conteudo escassamente abordado no Brasil.
Este método consiste na andlise de diferentes registros, em diferentes formatos, podendo
tomar como objeto de estudo documentos em suas formas visuais, como fotografias e videos,
ou textuais, como jornais e livros (Morgan, 2022). Selecionada a matéria-prima, ¢ necessario

organizar, interpretar e extrair as categorias de analise segundo os objetivos da investigagao.

Nesta pesquisa, a escolha do material e as lentes sobre ele depositadas foram
orientadas pelos interesses tedricos dos Estudos Queer e, dentro deste recorte, pela nogdo de
heteronormatividade. Sob influéncia dos conceitos de heterossexualidade compulsoria (Rich,
1980), sistema sexo-género (Rubin, 1990) e pensamento heterossexual (Wittig, 1992),
heteronormatividade endere¢a o pressuposto de que a heterossexualidade ¢ a dindmica de

desejo natural e preferencial, identificando os discursos e praticas responsaveis por sua



31

manuten¢do. Analisar as expectativas e regulacdes operadas pela heterossexualidade interessa
as investigacdes homossexuais nao apenas por esses termos terem se consolidado lado a lado,
enquanto opostos, mas também por sua dependéncia da divisao de género. Nao ¢ possivel
pensar a heterossexualidade enquanto mera expressao sexual, pois ela estabelece intersec¢oes
com aspectos nao sexuais da experiéncia social (Jackson, 2006). Neste sentido, olhamos para
um estilo de vida normalizado e legitimado através de tecidos econdmicos, legais, politicos,
educacionais e religiosos. A centralidade dos rituais associados ao matriménio e a
reproducao, formatados para ressaltar a nogao de complementariedade essencial e mistica nas
relagdes sexuais e romanticas entre homens e mulheres, reitera a marginalizagdo de outros
arranjos (van der Toorn et al., 2020). As compreensdes essencialistas de género, sexualidade,
familia e parentalidade sdo estrategicamente utilizadas para afirmar validade, funcionalidade
e superioridade supostamente inerentes as vivéncias cisgénero e heterossexuais, € em
contraste insinuar insuficiéncia e deformidade nas experiéncias e lagos queer (Pollitt et al.,

2019).

Diante destes elementos-chave, esta pesquisa buscou identificar (a) o entendimento da
homossexualidade, ou inversdo sexual, na escrita do sexo6logo Havelock Ellis, com foco nas
bases naturalistas que o fundamenta; (b) as definigdes de homem e mulher, masculino e
feminino, com foco em suas influéncias sobre o fenomeno da inversao sexual. Entre a ampla
gama de escritos produzidos por Ellis, foram selecionadas as obras Sexual Inversion
(1897/2008), em sua versao originalmente publicada com John Addington Symonds; € o
quinto capitulo de Psychology of Sex (1933/1948), intitulado Homosexuality: Sexual
Inversion. Estas escolhas se justificam por serem as publicagdes que tratam diretamente do
tema da homossexualidade. Para complementar o entendimento do autor sobre os binarios de
género, foi selecionada também a obra Man and Woman (1894/1929). Guiada pelos interesses

da pesquisa, foram produzidos trés temas derivados da analise documental, sendo eles (a) As
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bases hermafroditas da homossexualidade; (b) Homens e mulheres normais, homens e

mulheres invertidos; (c) Degenerescéncia e colapso.

Resultados

As bases hermafroditas da homossexualidade

Em 1859, Darwin apresenta em sua obra Origin of Species a hipotese de que os tragos
desenvolvidos pelas espécies ao longo dos anos evoluem e persistem para auxilid-las. Para
que algum trago tenha se estabelecido, ¢ necessario que ele tenha favorecido a vida da
espécie, seja no tempo presente ou em tempos remotos. A selecdo natural, como ele intitulou
este processo, ndo agiria em desfavor da espécie, mas tenderia a aprimorar seus individuos na
luta pela sobrevivéncia. Ainda assim, alguns tracos herdados poderiam se tornar obsoletos
diante de novos contextos e habitos. Em 1871, o autor publica The Descent of Man, and
Selection in Relation to Sex, no qual elabora sobre a selecdo natural e seus caminhos na
humanidade, apontando para as diferentes caracteristicas salientadas em homens e mulheres,
tendo em vista suas posi¢des também diferenciadas na selecdo sexual. Eles, que disputam a
competicao pelas fémeas, teriam tido ressaltados os tragos de forga e virilidade. Elas, que sdo
disputadas, teriam tido ressaltados os tracos de beleza e fecundidade (Rosario, 1997). Sendo
assim, Darwin estabelece um continuum entre animal e humano, no que tange ao corpo e a
mente. As caracteristicas sexuais secundarias que justificariam tendéncias mentais distintas
para homens e mulheres logo passaram a ser utilizadas para estabelecer a naturalidade da
inferioridade feminina. George John Romanes (1887/1987), fisiologista que nutriu uma
relacdo direta com Darwin, aciona esta estrutura tedrica para afirmar que a mente das
mulheres, especialmente no que tange a decisdes e julgamentos, estd consideravelmente
abaixo da mente dos homens. A a¢do desgovernada das emogdes as tornariam incapazes de

imparcialidade, e mesmo em campos aos quais teriam tido acesso, como poesia, musica e
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pintura, elas falhariam em se aproximar da originalidade masculina. Encontrar uma mulher
com a determinacao e o propdsito essenciais a mente masculina seria uma raridade, afirma o

autor.

Buscam-se bases materialistas para justificar uma distingdo natural e, portanto,
inviolavel, entre homens e mulheres. Guiado pelas lentes utilitaristas, Darwin aponta para a
existéncia de caracteristicas, como a cauda de um pavao, que nao poderiam ser justificadas
pela busca por sobrevivéncia, mas sim pelo sucesso na selecao sexual. O dimorfismo sexual
teria se tornado um traco vantajoso no processo de cortejo e possibilitado o desenvolvimento
de habilidades mentais mais complexas, como a rivalidade e a atracdo estética, dois
elementos-chave para a selecdo sexual. Em espécies de classes mais baixas, afirma o
naturalista, a unido dos dois sexos em um unico individuo era comum, pela falta de
oportunidade para a evolugdo diferenciada (Darwin, 1871/1981). Em contextos de baixa
densidade populacional ou baixa mobilidade, os encontros com individuos do sexo oposto
seriam mais escassos, € por isso a experiéncia hermafrodita seria a resposta mais adaptada
dos organismos. Esta hipotese ndo se aplicava a todas as variagdes de experiéncias
hermafroditas, mas a associagdo entre dimorfismo sexual e processo evolutivo estava lancada

(Ghiselin, 1969).

Situada a corrente de pensamento da época, torna-se mais facil a compreensdo do
intimo vinculo estabelecido entre sexo e sexualidade. O progresso civilizatdrio, a partir destas
lentes, dependeu da confeccdo de corpos bindrios e da relagdo sexualizada entre os opostos.
Essa diferenciacdo, no entanto, ndo se traduzia em uma fronteira absoluta. Darwin (1971)
aponta para espécies de peixes em que caracteristicas meramente ornamentais, variadas
originalmente entre os machos e acumuladas ao longo das geragdes com o intuito de atrair as

fémeas, foram posteriormente transferidas, total ou parcialmente, para elas. Sendo assim, em
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todo individuo de um sexo, seria possivel encontrar caracteristicas do sexo oposto, ainda que
latentes. Na espécie humana, os mamilos seriam exemplos de elementos compartilhados por
ambos os sexos, frutos de tempos em que a amamentagao da prole ndo era exclusividade dos
corpos das fémeas, mas uma tarefa compartilhada. Com cada vez menos descendentes,
haveria um momento em que a participacao dos machos se tornou desnecessaria € o desuso
resultou em inatividade desses orgdos na maturidade. Em idades mais tenras, eles ainda

seriam igualmente bem desenvolvidos em ambos os sexos.

Esses foram os termos que definiram o tom dos debates e teorizagdes em sexologia.
Se a heterossexualidade condicionada a procriacao era um pilar da civilizagdo, as vivéncias
de sexualidades ndo reprodutivas e ndo heterossexuais ndo encontravam respaldo nas
propostas progressistas. Com o uso da palavra progressista neste contexto, me refiro ao
entendimento de progresso naturalista e seleto. Nao coincidentemente, os médicos
interessados em hermafroditismo foram os primeiros a anunciar hipoteses cientificas para a
inversao sexual. Em 1911, o psiquiatra Valentin Magnan e o ginecologista Samuel Pozzi,
ambos franceses, apresentaram a Academia de Medicina de Paris um estudo sobre a inversao
do sentido genital, ou the inversion of the genital sense, em hermafroditas (Dreger, 1998).
Um dos casos narrados retratava a historia de uma pessoa socialmente lida como homem,
casado com uma mulher, que havia buscado auxilio médico para tratar de um tumor. Este
tumor se revelou de natureza ovariana e os olhares médicos declararam este corpo como o de
uma mulher, apesar de o paciente e sua companheira afirmarem a convic¢ao de que ele era
homem. Evidentemente, a identidade pessoal e social ndo detinha qualquer importancia para

a determinagdo médica de seu verdadeiro sexo.

Tao surpreendente quanto a dissondncia entre anatomia interna e externa era a

presenga de uma sexualidade masculina em um corpo anatomicamente feminino. Muitos
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médicos buscavam alteracdes anatdmicas nos corpos de pessoas homossexuais, na tentativa
de encontrar algo que justificasse, organicamente, o que consideravam um desvio. A inversao
sexual passava a ser vinculada ao desenvolvimento anormal dos estagios de diferenciacao
sexual, e por isso alguma modificagdo deveria ser encontrada em meio a morfologia. A
aspereza da pele ou mesmo a densidade dos fios de cabelo eram objetos de analise. Entre as
variaveis menos visiveis, estavam aspectos cromossomicos, gonadais € hormonais. No
entanto, essas buscas nao se mostraram promissoras ¢ a distingdo entre caracteristicas sexuais
fisicas e caracteristicas sexuais psiquicas se tornou mais acentuada. Ou poderiamos dizer,
definitiva. O sex6logo von Krafft-Ebing descreve a inversao sexual, em seu trabalho
denominada sexualidade antipatica, como uma anomalia puramente psiquica, sem qualquer
correspondéncia as caracteristicas sexuais fisicas e presente apesar de glandulas sexuais
normalmente desenvolvidas (von Krafft-Ebing, 1965/2011). Havelock Ellis, por sua vez,
elege inversdo sexual e homossexualidade como os termos mais usados em sua escrita,
havendo uma distingao entre eles. Inversao sexual se refere a atragdo pelo mesmo sexo
fundamentada em anormalidade inata, organica, enquanto homossexualidade se trata de um
termo mais amplo, incluindo a atragdo temporaria decorrente da auséncia dos objetos naturais

de desejo.

O sexologo britanico segue o entendimento dos fisiologistas de sua época e reitera a
possibilidade de a tendéncia homossexual ser uma manifestacao psiquica de caracteristicas do
sexo recessivo, sujeitas a desenvolvimento em circunstancias como a puberdade (Ellis &
Symonds, 1897/2008). Ele reconhece que visdes tdo diversas sobre a natureza da inversao
sexual derivam da posi¢do e atitude do investigador. Para um policial, a inversdo sera um
caso de vicio criminoso, enquanto para o superintendente de um manicomio sera uma
expressao de insanidade. Ellis reconhece a importancia daqueles que se dedicaram a tarefa de

escrever sobre sexualidade a partir de lugares mais libertos da tradicdo e dos antigos
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preconceitos. Ele e outros autores mais imparciais sabiam que a homossexualidade era
retratada de maneira seletiva, de modo que o sofrimento e desajuste associados a vivéncia da

inversao sexual ganhassem maior destaque e facilitassem o seu enquadre patologico.

Ao mencionar as duas grandes correntes de entendimento de sua época, que diferiam
na classica disputa entre adquirido ou congénito, meio ou natureza, Ellis reconhece pontos de
coeréncia em ambas as visdes. Explicar a inversdo sexual através das experiéncias
vivenciadas em tenras idades, ou pelo papel da sugestdo, seria tentador por nutrir esperanca
nos meétodos terapéuticos. Ainda assim, a logica que se aplica a origem da sexualidade
invertida deveria se sustentar quando aplicada a sexualidade compreendida como normal.
Para FEllis, ndo havia sentido em atribuir a heterossexualidade uma origem tao fragil como a
associacdo ou a sugestdo, pois se fosse este o caso, a tendéncia de associagdo grupal de
homens com homens e de mulheres com mulheres seria o suficiente para transformar a
inversao sexual em sexualidade dominante. A sugestdo seria desnecessdria para o
desenvolvimento de um impulso anormal, assim como ineficiente nos esfor¢os de
redirecioné-lo para os canais normais. No mais extremo dos casos, a sugestdao apenas revela

ao individuo a sua propria natureza.

Ellis considera o esquema bioldgico o mais adequado para explicar as observagdes
clinicas e, com cautela em suas palavras, acusa representantes mais dogmaticos da
Psicandlise freudiana de terem contribuido para o reavivamento de uma abordagem
inadequada diante do fendmeno, atribuindo aos eventos durante a infincia um papel
determinante para as relagdes. A concepcao final de Ellis € atribuir a inversdo sexual uma
natureza organica, inata, derivada de um impulso que alcanga seu completo desenvolvimento
na puberdade, mas que ¢ desde o principio anormal. Embora ndo fosse possivel afirmar com

precisdo o que era o sexo, o autor acreditava em seu carater mutavel, havendo muitos estagios
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fronteirigos entre um homem completo e uma mulher completa. Na pessoa homossexual e
bissexual, o processo de supressdo dos germes do sexo oposto ndo teria transcorrido
normalmente, de forma que o individuo se sente organicamente mais ajustado ao impulso
sexual invertido que ao impulso sexual normal. No caso da bissexualidade, o individuo se
sente apto ao exercicio de ambos os impulsos. Ellis sugere um papel determinante no tempo
de acdo dos hormoénios masculinos no corpo que se pretende homem. A intersexualidade,
esfera em que ele insere a inversao sexual, seria resultado da agdo tardia dos hormoénios
masculinos, sendo o nivel de anormalidade definido pelo tempo em que eles passam a operar.
Quanto maior a demora, mais caracteristicas femininas se fariam presentes (Ellis,
1933/1948). A homossexualidade seria uma variacao da intersexualidade com alteragdes
predominantemente psiquicas, enquanto anormalidades fisicas seriam minimas ou

desimportantes.

O vinculo entre hermafroditismo e inversao sexual perpassa a crenga, amplamente
disseminada entre os estudiosos de sexualidade deste periodo, de uma bissexualidade latente.
Mais uma vez, nota-se o amalgamento entre sexo e sexualidade quando uma heranca
hermafrodita per se justificaria a presenga de impulso sexual bissexual. Elabora¢cdes como as
do Darwinista francés Julien Chevalier e do psiquiatra americano James George Kiernan
foram essenciais para a consolidacdo desta base bissexual para uma teoria da
homossexualidade (Angelides, 2001). Apesar de ndao fornecer uma explicacdo adequada para
o fendmeno, Ellis afirma que esta visdo permite uma compreensao parcial da inversao sexual
e de anomalias pertencentes a0 mesmo grupo, como a inversao sexo-estética (a vivéncia que
atualmente nomeamos transexualidade). Sua aposta era que as investigacdes cientificas
eventualmente encontrariam uma associagdo entre uma distribuicado anormal de secregoes
internas e a inversdao sexual. Diante desta logica, a relacdo de causa anteriormente sugerida

entre masturbagdo e inversao sexual se torna inaceitavel (Jordanova, 1987). Esta é a posi¢do
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de Ellis e de outros sex6logos relevantes de sua época, como Moll e Hirschfeld. Ainda assim,
Ellis atribuia a masturbagdo, especialmente em tenras idades, a possibilidade de desconexao
entre os aspectos fisicos do prazer e os aspectos psiquicos do amor. A crianga ingenuamente
cultivaria prazer sexual sem a adequada associacdo ao amor, o que facilitaria a usurpacao do
lugar de afeto destinado a uma pessoa do sexo oposto por uma pessoa do mesmo sexo. Ou
seja, Ellis nega uma relagdo de causalidade direta, mas ecoa o entendimento de que a pratica

da masturbagao pode fragilizar os destinos que seriam os naturais para o impulso sexual.

Ellis concebe a inversao sexual como o mais definido dos desvios sexuais, por se
constituir da completa transferéncia do impulso do objeto normal para um objeto que estaria
fora da esfera de desejo sexual, mas que possui todos os atributos necessarios a vinculagao.
Deste modo, a homossexualidade seria também o mais satisfatorio dos desvios. A opinido
moderna sobre a homossexualidade, aponta o autor, caminhava em direcdo a compreensao da
inversao como uma anomalia, € ndo como uma doenga ou fruto de degenerescéncia, pois
frequentemente ndo havia indicativo de condi¢des morbidas no individuo invertido. Mais
precisamente, a homossexualidade seria uma anomalia baseada em condigdes congénitas.
Ellis (1897/2008) evoca uma comparagdo feita originalmente por Symonds entre inversao
sexual e daltonismo para ilustrar este ponto. Uma pessoa daltonica ¢ congenitamente
insensivel aos raios vermelhos e azuis, justamente aqueles que potencializam a percepc¢ao de
outras cores. De maneira semelhante, pessoas invertidas seriam insensiveis aos elementos
emocionais que capturam as pessoas normais, transferindo estes valores para outro objeto. A
inversao sexual congénita seria algo como uma variagdo biologica, ainda que derivada de

diferenciagdo sexual imperfeita.

Ellis tinha consciéncia de que viviam uma virada de chave, da qual ele era

protagonista importante. Quase 70 anos depois da declaracdo de Ulrichs de que Urnings
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eram uma espécie sexual semelhante aos hermafroditas e independentes do sexo masculino
ou feminino (Brooks, 2010), a inversdo sexual passava a ser unanimemente categorizada
enquanto uma variagao congénita. Se solidificava também a preferéncia pela classificagao
mais simples de heterossexualidade, homossexualidade e bissexualidade enquanto as
principais variagdes sexuais, embora Ellis aponte que para além destas divisdes elementares
os individuos podem expressar incontaveis variagdes. Estavam assentadas, portanto, as bases
para os mais conhecidos desdobramentos sexoldgicos do século XX, como os estudos
desenvolvidos pelo mundialmente conhecido Kinsey Institute, na Universidade de Indiana, e
as pesquisas realizadas pelo Masters and Johnson Institute. O conceito de continuum de
sexualidade implicito no trabalho de Ellis seria desenvolvido por Kinsey em sua producgdo
sobre homossexualidade, por exemplo, mas o pressuposto do modelo bioldgico de que o sexo
serve primariamente a fun¢do reprodutiva seguiria imperativo, € 0 sexo penetrativo
heterossexual continuaria sendo retratado como expressao natural deste objetivo (Jackson,

1984).

Homens e mulheres normais, homens e mulheres invertidos

Na virada de século, as fronteiras entre os géneros eram movimentadas pelo crescente
niumero de mulheres entre a classe trabalhadora, pelos espagos publicos menos segregados e
pela consolidacdo de movimentos politicos de mulheres. Entre as integrantes da classe média
inglesa do século XIX, o principal objetivo era equidade no acesso as ocupacdes profissionais
mais complexas, como a medicina. Ainda assim, a maior inser¢do das mulheres havia sido
em posicdes de assisténcia nos campos da satde, da educagdo, bem como nos servigos de
correios (McGregor, 1955). No caso de familias estabelecidas, emergia uma nova cultura de
protecdo da familia nuclear e de sua privacidade. Havendo condigdes financeiras, os homens

adquiriram casas em areas rurais e suburbanas, de modo que as mulheres estariam isoladas e
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seguras de interferéncias. Pureza e dedicacdo integral a vida doméstica eram as caracteristicas
socialmente valorizadas para a constru¢ao de uma mulher Vitoriana, enquanto independéncia
e movimentagao pelos espagos publicos eram os elementos definidores dos homens (Shiman,
1992). Muitas mulheres abragaram essas restrigdes como sinais relacionais de cuidado, e
especialmente como evidéncias de destacada posi¢ao social. Afinal, o desemprego de uma
mulher era visto como indicativo do poderio financeiro de seu marido, assim como o

tamanho da casa e o nimero de pessoas que nela trabalhavam.

No entanto, mais de um ter¢o das mulheres nao desfrutava desses supostos privilégios
e dependiam de inser¢do no mercado de trabalho. O niimero de mulheres era superior ao
numero de homens, o que evidentemente impossibilitaria a 16gica do matrimonio para muitas
delas. Além de enfrentarem a desigualdade da estrutura econdmica, elas eram vistas como
ofensoras dos valores que o Evangelicalismo tentava propagar. Na esfera politica, as
mulheres se deparavam também com os retrocessos expressos pela Lei da Reforma de 1832,
que destinava o poder de voto apenas a homens qualificados. Décadas depois, esta
qualifica¢do ficou menos dependente da posse de propriedades e homens menos abastados
passaram a ser elegiveis, evidenciando ainda mais a discriminacdo de género. A segunda
metade do século seria de intensas transformacdes na vida das mulheres, com a emergéncia
de importantes liderangas e a vitoria do primeiro pleito politico encaminhado pelo movimento
de mulheres, com a derrota dos Contagious Diseases Acts e de suas violentas propostas de

controle.

E diante deste contexto que Ellis escreve Man and Woman, em 1894. Ele reconhece
que as condi¢des da modernidade tornavam inevitavel a competi¢do entre homens e mulheres
nos espagos de trabalho, mas que fatos fundamentais sobre a divisdo dos sexos precisavam

estar em vista. Afinal, o autor introduz o livro afirmando sua crenca de que ndo ha psicélogo
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competente sem o dominio da fisiologia. Se aprofundar no funcionamento da tireoide seria
mais relevante para a compreensao das emocdes do que se dedicar a introspecgdo, e prestar
alguma obediéncia a natureza seria o caminho para aprender a comanda-la. A partir desta
unido com o pensamento evolutivo que o acompanhou até a publicagdo de Sexual Inversion,
Ellis se debruga sobre as diferengas biologicas entre homens e mulheres, ¢ sobre as
evidéncias sociais que teria para suporta-las. A longa secdo dedicada a menstruagdo indica a
eventual conclusdo de Ellis quanto a subserviéncia do corpo feminino aos processos
fisiologicos da reproducao, elementos que evidenciariam ser esta a sua maior funcgdo. Isso
ndo inviabilizaria contribui¢des satisfatorias por parte das mulheres a outras esferas sociais,
como a econdmica. No entanto, Ellis sugere que haveria a necessidade de adaptagdes que

poderiam ser guiadas pelo entendimento cientifico.

A constituigdo endocrinoldgica das mulheres e as constantes mudangas provocadas
pelo ciclo reprodutivo levaria a maior emocionalidade, sendo esta a base para muitas das
diferencas psiquicas entre os sexos. Ellis chega a sugerir que metade da natureza psiquica das
mulheres seria inexplicada se ndo fossem suas correlacdes com a emocionalidade. Mulheres
teriam batimentos cardiacos muito mais suscetiveis a aceleracao diante dos acontecimentos
externos, por exemplo, o que tornaria os homens mais estdveis. Apesar de mais
desenvolvidos, os reflexos das mulheres estariam sob menor controle pelos centros
superiores. Prova disso seria a inabilidade de conter expressdes faciais instintivas. Uma mae
enlutada, diz Ellis, ndo consegue conter o sorriso automatico diante de uma pessoa conhecida,
enquanto os homens navegam as situacdes com expressoes faciais rigidas. Elas também
seriam muito mais afetadas pelo medo e propensas a irritabilidade. O autor sugere que o
motivo pelo qual mulheres seriam tdo atraidas pela danca tange a busca por um caminho
alternativo para a irritabilidade neuromuscular que poderia, de outra maneira, se expressar de

formas explosivas. Outra consequéncia desta propensdo a irritabilidade seria a facilidade que
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mulheres teriam para se distrair ¢, como uma derivagao, a dificuldade que expressariam ao
trabalhar sob pressdo. Os homens estariam mais aptos para exercicios prolongados e

disciplinados.

As mulheres seriam feitas de extremos, com elementos para nutrir os mais benignos
dos cuidados, com grande devogdo e autossacrificio; mas também seriam capazes de
crueldades mais barbaras que os homens. Eles seriam racionalmente meditativos, e elas
intimas das emocdes. Ainda que se distanciem momentaneamente, as mulheres retornariam a
intensidade dos sentimentos como quem busca seu habitat natural. Apesar da for¢a da
natureza, Ellis reconhece a emocionalidade enquanto fortemente moldéavel pelo contexto. Os
homens e mulheres de sua época ndo seriam tdo emocionais quanto seus antepassados, €
individuos de classes sociais distintas também manejariam essas manifestagdes de formas
diferentes. De toda maneira, ndo seria possivel igualar os pardmetros entre homens e
mulheres, e para Ellis isso nem mesmo seria desejavel. Isso resultaria ndo apenas na redugdo
da capacidade de homens e mulheres se ajudarem, mas mais importante, limitaria a
habilidade de se atrairem. Ainda que as bases organicas para a emocionalidade das mulheres
fossem menos solidas, a dindmica da complementariedade heterossexual seria sempre um

obstaculo para esta equiparacao.

Enquanto as mulheres sentem, homens fazem. E quando homens fazem, fazem
melhor. Esta é a conclusdo do autor ao se debrucar sobre as diferencas no que tange ao
impulso artistico. Eles seriam dotados de criatividade, autonomia e protagonismo, enquanto
elas expressariam mera inteligéncia geral, sem especial aptiddo. Na pintura, na musica ou na
literatura, ndo seria possivel encontrar entre as mulheres nomes a serem lembrados. Ainda
durante a infancia, as meninas evidenciariam uma tendéncia quase neur6tica pela amplitude

de material emotivo e, para usar as palavras de Ellis adiante, tenderiam a constru¢do de
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ridiculos climaxes. Os garotos, por outro lado, revelariam exceléncia na construgcdo de
roteiros coesos. A Unica expressao artistica em que as mulheres competiriam com os homens,
ou chegariam a supera-los, seria a atuacdo. Neste ramo, a explosdo emocional se uniria a

adaptabilidade e, somados, levariam as mulheres ao destaque biologicamente justificado.

Mesmo quando menciona o destaque que mulheres teriam na memorizacao de
informacdes, Ellis sugere um aparente antagonismo entre memoria e racionalizac¢do. Elas
seriam mais dependentes da memoria para evitar a fatiga de recorrer ao uso da razao. De
maneira geral, as elabora¢des do autor partem do pressuposto de que homens encaram as
dificuldades, enquanto as mulheres tentam se esquivar dos desafios. O instinto de luta e a
autonomia seriam determinantes para o trabalho intelectual, elementos dos quais as mulheres
seriam desprovidas. Outra caracteristica feminina seria o habito de mentir ou dissimular, mas
estas tendéncias Ellis reconhece como respostas ao autoritarismo dos homens, que seria um
impedimento a manifestacdo aberta e direta de seus desejos. Além disso, capacidade de
simulagdo ndo seria equivalente a incapacidade de verdade. Sobre a dissimulacdo, Ellis
recupera a producdo de Lombroso e Ferrero (1893/2017), que associam esta pratica a sete
elementos considerados caracteristicos das mulheres: a fraqueza inerente ao seu organismo; o
constrangimento com a menstruacdo; a modéstia no trato de temas que consideram
inadequados; o desejo de impressionar o homem no processo de selegdo sexual; o desejo de
simular fragilidade para ser protegida; a sugestibilidade inconsciente; e as ocultagdes que
integram o processo de maternidade, ao omitir da crianca o que nao € certo ou adequado a

1dade.

Ao falar sobre capacidades para a industria e os negocios, Ellis admite que muitos dos
experimentos que miram as diferencas entre os sexos foram motivados pela abertura das

ocupagdes as mulheres, embora elas raramente trabalhariam sob as mesmas condig¢des que os
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homens e sim em configuracdes facilitadas. Nas fabricas, elas seriam hdbeis em se atentar aos
detalhes durante os processos mecanicos, mas falhariam em compreender os processos e
produtos de maneira mais ampla. Isso as aproximariam do trabalho setorizado e rotineiro,
enquanto a racionalidade dos homens os levariam as etapas de confec¢do integral. Elas
também evidenciaram destreza nas ocupagdes associadas a comunicagao, expressando maior
paciéncia e oralidade, mas nao esbogariam o mesmo desejo dos homens na apreensao de
conhecimentos técnicos. A mao de obra das mulheres, apesar de mais barata, estaria
atravessada por desvantagens associadas as auséncias por adoecimento, a incapacidade de
trabalho sob pressao, a inabilidade de prote¢ao dos espagos em caso de roubo e a necessidade
de investir em espagos exclusivos para as mulheres, como lavatorios. Ellis chega a afirmar
que para substituir trés homens em um escritorio, ¢ necessario contratar cinco mulheres,

tendo em vista que elas ndo podem ser deixadas sozinhas em qualquer momento.

Homens abrem caminhos até entdo desconhecidos, mulheres trilham os caminhos para
elas facilitados. Homens sdo fortes, resilientes, estaveis, racionais, proativos e construtivos.
Mulheres sao frageis, suscetiveis, instaveis, emocionais, suspeitas e passivas. O entendimento
de Ellis ecoa perspectivas tao antigas quanto as de Rousseau, que um século antes afirmava a
inferioridade das mulheres e a pequenez de seu papel social e intelectual na construgdo de
uma sociedade civilizada. Na perspectiva do filosofo sui¢o, mulheres deveriam se ater as
tarefas a elas atribuidas pela natureza e se distanciarem das ocupagdes e atributos naturais aos
homens, aos quais deviam amar e servir (Eschbach, 1993). Ellis ndo se utiliza de palavras tao
rudes, mas Man and Woman definitivamente atribui as mulheres um papel secundario,

embora abra pequenos espacos para ambiguidades.

Navegamos nas diferengas entre homens e mulheres pelas lentes de Ellis para analisar

como este bindrio atravessa, ou ndo, as formas de inversao sexual apresentadas pelo autor.



45

Afinal, se ser um invertido sexual significa aberrantemente expressar caracteristicas do sexo
oposto, € necessario compreender o retrato da disposi¢cao supostamente normal dos sexos. Em
Sexual Inversion sdo apresentados 34 novos casos, cujos métodos de compilagdo nao sdo
sempre explicitados, mas mengdes na obra somadas a outros registros biograficos nos
permitem assumir que este material foi consolidado, em sua maioria, a partir de
correspondéncias. Entre estes 34 casos, 29 descrevem inversao sexual em homens e apenas 5
se referem a mulheres. Através do conceito de atracdo pseudosexual, Ellis sugere que o
invertido sexual tende a se atrair por uma pessoa diferente de si, de modo que sua relagdo
detenha um semblante de oposicao sexual (Ellis & Symonds, 1897/2008). A natureza seguiria
expressando a sua lei em espirito, apesar do formato distorcido. Os homens invertidos
atraidos por garotos estariam mais proximos a normalidade organica, pela semelhanga entre
garotos e¢ mulheres, enquanto aqueles atraidos por homens mais velhos, ou mesmo
indiferentes a idade, estariam sinalizando uma perversao mais profunda. Haveria nos homens
invertidos uma tendéncia a feminilidade, ainda que expressa de maneiras mais sutis. Eles
seriam detentores de sensibilidade, simpatia e delicadeza estranhas aos homens
heterossexuais. Voz e caligrafia femininas também estariam presentes em alguns casos, e
outros tantos nao saberiam assoviar. A apreciacao pelo cigarro e pelos esportes também nao
seria a mesma que as de homens nao invertidos. Haveria notavel habilidade musical entre
eles, uma pratica que Ellis associa a instabilidade emocional, além de tendéncia a atitudes
draméticas mesmo entre aqueles que nunca experimentaram o teatro. Em alguns casos, Ellis
afirma identificar entre artistas invertidos certo amor pelo aplauso, visibilidade e admiracao,
o que poderia ser uma forma de compensar a consciéncia de seu defeito inerente. A exaltagao
expressa em Man and Woman do que os corpos € mentes dos homens sdo capazes de
concretizar se repete em Sexual Inversion, em que Ellis ressalta a producdo artistica e

intelectual de figuras como Michelangelo, Christopher Marlowe e Walt Whitman.
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No sentido contrario, as mulheres invertidas seriam detentoras de certa masculinidade
e buscariam em suas parceiras a feminilidade que ndo possuem. Elas teriam uma apreciacao
entusiastica pela beleza feminina, incomum em mulheres heterossexuais. Muitas teriam
caligrafia masculina e seriam habilidosas em assoviar. Seus corpos poderiam apresentar certa
tonicidade muscular e distribuicdo masculinas dos pelos corporais. Socialmente, seria
possivel notar seus movimentos enérgicos, falas diretivas e sentido de honra caracteristicos
dos homens. Elas seriam menos promiscuas que os homens invertidos € mais propensas a
fidelidade, evidenciando também relagdes mais longevas. Em alguns casos, mulheres
invertidas poderiam viver grande parte de suas vidas em roupas masculinas e sendo
enderecadas como homens. Em relacdo aos individuos do sexo oposto, a maioria delas
expressaria absoluta indiferenca, e nao raro repulsa. Ellis sugere que o movimento de
emancipagdo das mulheres poderia, através do incentivo a independéncia e ao desdém pela
tradicdo doméstica, levar mulheres a almejarem completa autonomia dos homens, mesmo no
ambito amoroso. Ele nega uma relagdo causal entre modernidade e homossexualidade, porém
afirma que muitas mulheres heterossexuais poderiam ser influenciadas pelas mulheres

invertidas, que com frequéncia evidenciariam maior inteligéncia.

Em ambos os sexos, haveria uma tendéncia entre invertidos a uma aparéncia mais
jovial, por vezes infantil. Essa ¢ uma associagao que Ellis tenta reforcar, pois para ele a
inversao sexual poderia modificar mente e corpo ndo apenas para as direcoes do feminino
entre homens e masculino entre mulheres, mas também em direcao a infantilidade enquanto
uma expressao de desenvolvimento interrompido. Em sua escrita, € notavel a dificuldade para
afirmar muitas das associagdes sugeridas. Ele navega numa ciéncia feita em grande parte por
especulacdes, ou por tendéncias para as quais ndo existem justificativas. Este ¢ o caso da
aparente preferéncia pela cor verde que invertidos de ambos os sexos teriam, conforme

expresso por seus correspondentes, mas para a qual ndao hé explicagdo razoavel.
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O fato de Ellis se pautar pelos relatos de seus correspondentes ¢ algo a se destacar.
Sexual Inversion apresenta casos diretos e curtos, com mengdes ao contexto familiar, tragos
hereditarios, caracteristicas estéticas, historico de saude, sentimentos e desejos de cada
individuo. A partir destas compilagdes, o autor tenta derivar conclusdes generalizadas. Ellis
dedica alguns paragrafos a contestacdo da antiga crencga de que pessoas homossexuais teriam
condutas duvidosas, reiterando que entre invertidos sexuais existiriam pessoas de carater tao
variado quanto entre pessoas normais. Nos casos em que hé insinceridade, Ellis ressalta as
condigdes sociais nas quais as pessoas homossexuais estdo imersas e afirma que pessoas
heterossexuais agiriam de forma similar se subjugadas as mesmas condigdes de suspeita e
penalizacdo. Esta ¢ também uma resposta as criticas langadas por uma Psicanalise
desconfiada de relatos fantasiosos. Afinal, Freud ndo atribuia grande protagonismo aos
elementos congénitos e acreditava que quando examinado profundamente, todo caso de
inversao seria atravessado por uma experiéncia definidora na infincia, experiéncia esta que
ndo seria facilmente acessada. Ellis, ecoando Hirschfeld, pontua a responsabilidade dos
profissionais em consolidarem um lago de confianga com seus pacientes e afirma que a sua
experiéncia evidencia ndo apenas sinceridade, mas raros poderes de autoanalise por parte de
pessoas homossexuais, estimulados pelo constante contraste que possuem entre seus

sentimentos € os do mundo ao seu redor.

A produgdo de Ellis afirma a existéncia da homossexualidade, em suas formas
congénitas e adquiridas, e compde registros importantes para uma €poca em que o desdém
era a conduta habitual diante do assunto. Suas lentes interpretativas aliviam as distingdes
entre o normal e o patologico, atribuindo a inversdo sexual a categoria menos estigmatizante
de anormalidade. Sua obra teve um papel importante no aprofundamento da discussdo, na
proliferacdo de discursos e na formalizacdo da defesa de uma conduta ética e sensivel na

pratica clinica. Afinal, Ellis percebia o seu trabalho como uma contribui¢ao progressista a um
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mundo ainda regido por crengas antiquadas. Porém, sua obra pode ser vista como uma ponte
para a tolerancia, mais do que para a revolugdo. Para contar com os recursos do bom e
popular Portugués, podemos dizer que Ellis d4 com uma mao enquanto tira com a outra. O
sex0logo mantém intacta a presun¢ao da heterossexualidade enquanto constituigcdo normal
quando, na tentativa de compreender o desejo, opera sobre o sistema binario de género. O
poder explicativo da sexologia, investida em se constituir como ramo cientifico, afirmava a
existéncia de pessoas homossexuais a partir de uma légica inteligivel, a0 mesmo tempo em

que restringia a dindmica interna e externa dos sujeitos aos termos da heterossexualidade.

Se a inversdo sexual expressa as mesmas leis confeccionadas pela natureza em formas
inusitadas, ainda havera na experiéncia dos homens invertidos supremacia semelhante aquela
experimentada pelos homens normais. A escrita de Ellis posiciona os homens homossexuais
sob luzes mais favordveis, ressaltando suas contribui¢des para as artes e atenuando a
associacdo entre inversao sexual e sexo anal, pratica profundamente estigmatizada em sua
época (Felski, 1998). Nos homens, a unido entre os temperamentos masculino e feminino os
tornariam pessoas especialmente intuitivas e complexas. Serem inadequadamente
representadas em uma area de profusdo literaria foi parte do que possibilitou, somada as
transformagdes movidas pelos movimentos de mulheres, a emergéncia de escritas
contestadoras das ciéncias sexologicas por parte de mulheres I€sbicas. Afinal, aplicada a
logica do essencialismo bioldgico as escolhas sexuais, elas passam a ser sinais de uma

natureza constitutiva e nao meros atos isolados da personalidade.

No entanto, a consolidagdo de uma identidade homossexual masculina veio geragdes
antes do esboco de uma identidade 1ésbica, radicalmente repudiada. Em 1921, os legisladores
ingleses se recusaram a inserir mulheres na proibi¢ao exposta pela Emenda Laboucheére, sob

o argumento de que a adogdo de uma clausula sobre este fenomeno poderia influenciar
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mentes inocentes (Showalter, 1991). A possibilidade de sexualidades nao subservientes ao
instinto materno e nao responsivas aos desejos dos homens era perturbadora, assim como a
possibilidade de mulheres com tragos de personalidade ativos e audaciosos. De maneira
semelhante as ofensas contemporaneas que tentam atingir mulheres lidas como masculinas,
como a expressao “maria-macho”, a Inglaterra Vitoriana se utilizava da representacao
negativa de mulheres lésbicas e feministas para desincentivar os movimentos sociais.
Mulheres que se aproximassem da vida publica e negligenciassem seus deveres reprodutivos
e domésticos perderiam sua identidade feminina, com risco de esterilidade e insanidade
(Carstens, 2011). Em Enduring Passion, a autora britdnica Marie Stopes afirma que a
experiéncia lésbica (ou como ela nomeia, lesbianismo) ¢ antinatural, e que as necessidades de
uma mulher residem na unido entre os diferentes sexos, a Unica capaz de oferecer as
substancias moleculares que faltam em seu organismo. Stopes trata a lesbiandade como um
fenomeno movido a curiosidade e de carater socialmente contagioso, alertando as mulheres a
se prevenirem desta corrup¢ao se desejarem manter a paz de seus lares e maridos (Jackson,
1994). Evidentemente, a visibilidade de homens homossexuais ndo representava o mesmo

risco que o reconhecimento de mulheres 1€sbicas enquanto existéncias possiveis e legitimas.

Ellis sabe que apresenta uma teoria em que sexo € poder caminham juntos, pois
reconhece a chance de suas proposicdes serem vistas enquanto apoios a sujeicao das
mulheres. Sua resposta ¢ reiterar que os organismos devem operar com base em suas proprias
leis de desenvolvimento e que mulheres, ndo sendo apenas homens menores e sim seres com
disposi¢oes distintas, deviam caminhar nos circuitos da feminilidade que lhes sdo inerentes
(Jackson, 1994). Uma sa legislagdo social da vida seria possivel apenas com o
reconhecimento dos instintos sobre os quais a vida ¢ construida. Para as feministas, esta era

uma mensagem clara de que o discurso sexoldgico ndo estaria em defesa de mulheres

definirem suas proprias necessidades, desejos e destinos. O mesmo modelo era compartilhado



50

pelo alemdo Iwan Bloch e o sui¢co Auguste Forel, de modo que o patriarcado cientifico soava
em unissono. Mais uma vez, os palcos cientificos, sociais e politicos estavam absolutamente
entrelacados. Se uma semente prospera apenas no encontro com solo fértil, como sugere

Ellis, os feminismos (I€sbicos) eram agora ecossistemas potentes demais para conter.

Degenerescéncia e colapso

A teoria naturalista de Darwin narrava um trajeto entre a lacuna e o aprimoramento, a
ignorancia e a ciéncia, o primitivo e a civilizagdo. Se o desenvolvimento civilizatorio era
resultado da selegdo bioldgica, os comportamentos incompativeis com a nogao de progresso
seriam atribuidos aos tragos primitivos, ou ao que ficou conhecido como degenerescéncia. As
respostas para os desvios de comportamento estariam na heranga biogenética, corrompidas
pela miscigenagao entre um individuo de raga superior e outro de raga inferior. Para o campo
médico e psiquiatrico, alcoolismo, perversdo sexual, prostitui¢do, insanidade e criminalidade
se tornaram nao apenas sintomas de um sujeito, mas sintomas de uma sociedade em colapso

(Pick, 1989).

Embora ndo seja autor do termo, o psiquiatra francés Bénédict Morel foi o primeiro a
articular uma teoria da hereditariedade pautada pela degenerescéncia com a publicagdo de
Traité des dégeénérescences physiques, intellectuelles et morales de [’espece humaine, em
1857. Em até trés geragdes, uma linha hereditaria contaminada levaria a manifestagdes como
histeria, epilepsia, imbecilidade e esterilidade (Hurley, 1990). Este aspecto progressivo
diferencia a teoria de Morel das propostas de outros naturalistas que o antecederam, pois
indica uma hereditariedade cumulativa que transformaria a instabilidade de uma geracdo em
graves transtornos mentais apenas duas geragdes a frente. Sendo assim, o longo processo
evolutivo que viabilizou o desenvolvimento da civilizagdo estaria sob preocupante ameaca,

condenada a extingdo em apenas quatro geragdes. O individuo sexuado se torna chave para a
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perpetuacdo ou condenacdo ndo apenas de sua linhagem, mas da sociedade em sua totalidade.
Os sintomas atribuidos a degenerescéncia ndo eram vistos como expressoes das condig¢des

sociais, mas como resultados de uma perigosa heranga capaz de autorreproducao.

Na Inglaterra, era grande a preocupacao com a delinquéncia, apesar do pais nao ter
evidenciado tanto entusiasmo com a ciéncia do crime quanto Franga e Alemanha. Apds
traduzir Criminal Man de Cesare Lombroso para o inglés, Ellis lamenta o desengajamento da
sociedade inglesa com o tema (Pick, 1989). Havia uma percep¢do generalizada de que os
crimes habituais estavam em ascensdo, mas os discursos alarmistas que faziam sucesso em
outras regides ndo pareciam alcangar a sociedade britanica. No entanto, isso ndo impediu que
versoes mais polidas deste discurso de deterioracdo exercessem seus efeitos e atribuissem a
elementos constitucionais a esséncia da tendéncia criminosa. A elite politica investia
pesadamente na produ¢do de dados estatisticos que pudessem quantificar e abordar
diferentes questdes sociais, como diminui¢ao da pobreza, trabalho infantil e as condi¢des nas
fabricas. Charles Goring, influente criminologista britanico, rejeitava as conclusdes da
antropologia criminal de Lombroso e defendia o uso de métodos biométricos para a
confeccdo de dados verdadeiramente crus, sem interferéncias derivadas dos participantes ou
de sistemas tedricos (Beirne, 1988). Suas conclusdes, apesar de se pautarem majoritariamente
pela nocao psicologica de carater, ou character, ainda permitiu espaco para propostas como

regulacao reprodutiva.

Em Sexual Inversion, Ellis menciona as repercussoes da teoria de Morel na Franga e a
frequente associagdo entre homossexualidade e degenerescéncia, sendo ela retratada como
uma sindrome derivada de adoecimento hereditario. Apesar do invertido sexual ser um
degenerado no sentido do individuo que destoa dos tragcos comuns, o autor alega que o

excessivo uso literario e jornalistico do termo havia minado a sua utilidade para a esfera
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cientifica. Na obra coescrita com Symonds, o autor faz poucas meng¢des ao termo, em grande
parte utilizado para parafrasear as perspectivas de Krafft-Ebing. Ellis defendia a posi¢cdo de
que a homossexualidade nao poderia ser considerada uma condi¢do degenerada, pois nenhum
de seus correspondentes e dos casos analisados retratava uma pessoa criminosa ou insana. Ou
seja, ele ndo acreditava ser a inversdo sexual um sintoma de um processo mais amplo de
degenerescéncia do individuo. Ele destaca que antes da publicacao de Sexual Inversion, todos
os casos dos estudos conduzidos no Reino Unido sobre inversdo sexual estavam conectados
aos asilos ou prisdoes. Em certa medida, a posicao de Ellis apresenta complexidade a
categorizagdo das perversdes sexuais, que pelas lentes da degenerescéncia poderiam estar

amalgamadas e associadas a uma origem compartilhada.

Nao podemos igualar a cautela expressa por Ellis no uso do termo ao repudio pelas
logicas eugenistas. Afinal, ele expressa preocupagdo com os casos em que invertidos sexuais
sdo incentivados a se casarem e terem filhos, especialmente como parte de um processo de
cura. As criancas provavelmente se sairiam bem, mas correriam o risco da tomada de
consciéncia de pertencerem a um estoque defeituoso. O autor complementa sugerindo que a
tendéncia a inversdo sexual em familias excéntricas e neurOticas seria uma forma
misericordiosa da natureza, com n maidsculo, solucionar uma preocupacdo. O fato de,
naquela época, relagdes entre pessoas de mesmo sexo serem ndo-procriativas certamente as

livrou, dentre as propostas de Ellis, de defesas intervencionistas.

Em outro momento, o sexdlogo afirma que ha nas classes mais baixas da Europa
consideravel tolerancia as praticas homossexuais. O homem sem cultura estaria mais proximo
ao homem selvagem, e seria inclusive suscetivel a se prostituir sem muitas objecoes,
enquanto o homem normal ndo seria tentado pelos oportunismos. Esta indiferenca primitiva

seria parte do que tornaria a homossexualidade e a bissexualidade prevalente entre criminosos



53

e pedintes. Entre prostitutas, classe que o autor sugere ser andloga a de criminosos, 0
lesbianismo seria uma tendéncia comum nao apenas pela relacdo esvaziada e desigual com os
homens, o que impossibilitaria o desenvolvimento afetivo e o pleno exercicio da devogao
feminina, mas também pelos sinais de degenerescéncia fisica e mental. Em nota de rodapé,
Ellis faz referéncia a producao de uma fisiologista americana que havia chegado, de maneira
independente, a conclusdes semelhantes as suas: a inversao sexual ¢ uma condi¢do causada
por influéncias pré-natais, com destaque a insuficiéncia nutricional; ¢ um fendmeno psiquico
passivel de controle, mas ndo de erradicacdo; e, de modo inequivoco, resulta da
degenerescéncia racial. Sem estratégias de tratamento eficazes, a médica incentiva o cultivo
de senso moral e consciéncia, entre as pessoas homossexuais, de que sera necessario
sacrificar a sua felicidade pessoal em respeito aos direitos dos individuos normais (Ellis &

Symonds, 1897/2008).

Ao se referir as ameacgas introduzidas pelo movimento de emancipagdo das mulheres,
Ellis afirma que o desejo de acessar os mesmos direitos, deveres e liberdades dos homens
tem, como efeito colateral, um aumento na criminalidade e insanidade entre -elas.
Previsivelmente, um aumento no fendomeno da homossexualidade também estaria em curso.
Nota-se que, apesar de o sex6logo defender a congenialidade da homossexualidade, ele nao
abdica daqueles que seriam os fatores sociais da inversdao sexual. De maneira semelhante,
embora ndo faga recorrente uso do conceito de degenerescéncia, Ellis descreve a
homossexualidade como proveniente de uma natureza que estaria associada a outros vicios.
Ao refletir sobre o posicionamento da sociedade frente a inversao sexual, moral e legalmente,
Symonds se solidariza com a experiéncia de individuos enviados ao mundo com impulsos
homossexuais. Seria justo, ele questiona, punir pessoas naturalmente condenadas a

impossibilidade de um amor reciproco? Por outro lado, havendo casos em que a
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homossexualidade ndo ¢ uma condi¢dao inata, a receosa e protetiva postura da sociedade

diante de uma minoria excepcional estaria justificada.

Tecendo comentarios sobre as legislagdes existentes na Inglaterra de seu tempo, Ellis
aponta para a irrazoabilidade da Emenda Labouchére ao categorizar como indecéncia
qualquer ato intimo realizado entre homens em intimidade. Nao havia defini¢do dos
comportamentos considerados indecentes, o que permitia a policia e corte britdnicas o
exercicio das mais abrangentes interpretacoes, além de idade e consentimento ndo serem
fatores de defesa. A heterossexualidade, e mesmo as relacdes entre mulheres, eram passiveis
de puni¢cdo apenas nos casos em que constituiam perturbagdo publica ou abuso sexual.
Portanto, o enquadramento de relagdes privadas entre homens como crime grave evidenciou
o descomunal carater discriminatério da emenda (Peberdy, 1965). As criticas eram
fundamentadas no crescente conhecimento cientifico sobre a homossexualidade, e na

divergéncia entre a clausula e as mais esclarecidas legislagdes de outros paises europeus.

Indecéncia ndo devia ser aplicada ao contexto de discricdo entre duas pessoas adultas
que consentiram ao ato, afirma FEllis. Mesmo se vergonhoso ou repulsivo, ndo havia
fundamentagdo razodavel para constituir tais atos crimes puniveis por lei. O autor pontua
também a ineficiéncia da legislacdo sobre a redugdo da prevaléncia do fendmeno, tendo em
vista suas bases congénitas. Ela ndo teria outro efeito além de incentivar as mentes mais
refinadas da classe dos invertidos a sairem em defesa da homossexualidade, ¢ fomentar a
estabelecida pratica de extorsdao por chantagem (no inglés intitulada blackmailing). A posicao
final de Ellis ¢ de oposi¢ao a penalizagdo do sexo anal e quaisquer atividades sexuais entre
homens em ambito privado, atribuindo a esfera penal as fungdes de prevencdo da violéncia, a
protecdo da juventude e a preservacdo da ordem publica. Fora dessas fronteiras,

prevaleceriam o discernimento individual e a opinido social, mas ndo o exercicio da lei.
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Mais uma vez, as contribuicdoes de Ellis precisam ser ponderadas em suas
ambiguidades, ou mesmo em suas seletividades. As men¢des do autor as classes e ragas
inferiores, acionadas para argumentar pela prevaléncia universal da homossexualidade,
evidenciam uma associacdo entre desenvolvimento ¢ hereditariedade. E possivel supor que
Ellis compreendia a homossexualidade enquanto uma condi¢do de menor ameaca para a
heranga hereditaria e, sendo assim, de menor preocupacao para o progresso social (Crozier,
2008a). O fato de ndo nos depararmos com um manifesto eugenista ndo minimiza as
influéncias deste pensamento sobre Ellis e muitos de seus contemporaneos. Quando
ampliamos o olhar para as futuras proposi¢des do autor, estas excluidas das obras sob analise
neste trabalho, vemos que o ultimo volume de Studies in the Psychology of Sex, publicado em
1910 e intitulado Sex in Relation to Society, deriva do conhecimento visto como cientifico, o
que seriam proposi¢oes politicas para uma sociedade mais saudavel. Nele, Ellis ressalta a
importancia da procriacdo caminhar junto ao matrimonio, exercendo assim uma contribui¢ao
publica. No entanto, o processo que descreve como elevagao da raga seria adequadamente
direcionado apenas com o uso de métodos contraceptivos, que também concederiam as

mulheres a capacidade de deliberar sobre a reproducao (Ellis, 1937/1945).

Dois anos depois, Ellis publica uma obra dedicada a tarefa da higiene social,
incentivando o uso da psicologia bioldgica como ferramenta para nortear e encorajar a
procriagdo considerada como apropriada. A maternidade seguiria sendo uma fun¢do central
para as mulheres, embora o papel de obediéncia as antigas tradigdes perderia espaco para as
diretrizes da ciéncia. Afinal, as praticas religiosas defendiam a importancia do celibato e da
repressdo, enquanto o progresso eugénico dependia de uma relacdo mais moderada com a

sexualidade e os seus objetivos naturais (Paul, 2004).
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Discussao

A Teoria Queer nasce pela oposi¢do as correntes feministas que reduzem ou
condicionam as reflexdes sobre sexualidade ao enquadramento heterossexual e, como
consequéncia, aos géneros binarios. Em exercicios contemporaneos, por vezes nos dedicamos
a pensar se ha como suspender o género das andlises de como subjetivamos a sexualidade,
como a integramos em nossa identidade, como a exercemos em nossas praticas erdticas. Nas
obras de Havelock Ellis, por outro lado, ¢ possivel testemunhar o encapsulamento das
sexualidades homossexuais pelas teorias naturalistas, imbuidas de entendimentos
heterossexualmente idealizados de quais seriam as diferentes funcdes, designadas pela
Natureza, a homens e mulheres. Ou seria mais apropriado dizer, masculinamente idealizados?
Nado se sinta sozinha, leitora, se o encontro com as obras de Ellis provoca profunda
inquietagdo e desconforto. Seus registros explicitam um projeto de controle consolidado por
detentores da autoridade médica e do fazer cientifico, que se utilizam destes poderes para

sairem em nitida ofensiva as mulheres que desejavam ser mais que progenitoras.

Nesta intima costura de género e sexualidade, as experiéncias de intersexualidade,
transexualidade e homossexualidade sdo descritas como fendmenos derivados de uma mesma
heranga primitiva e indesejada. Para as correntes Darwinistas, a diferenciacdo sexual havia
sido um lento e cuidadoso trabalho da sele¢do sexual, rumo a versdes mais refinadas,
evoluidas e iluminadas da espécie. Este era um argumento que se pretendia autossuficiente,
como um dos mandamentos divinos. Neste periodo de conflituosa transi¢do entre uma
sociedade predominantemente governada pelo pensamento religioso e entdo introduzida a
consideragdo dogmatica, os principios naturalistas transformaram as ciéncias consolidadas e
os campos emergentes. Para a Psicologia e suas vertentes, construir conhecimento com base

nesta corrente era também uma forma se estabelecer enquanto uma area cientificamente



57

credenciada. Até entdo, a sexualidade havia sido predominantemente investigada pela
medicina forense, de modo que a Psicologia do Sexo introduziu novos interesses e
vocabularios. As praticas sexuais passam a ser vinculadas a uma personalidade, um carater, o

que torna a escuta uma ferramenta importante, e o relato um material a ser valorizado.

Nascem as categorias que persistem na contemporaneidade, como fetichismo,
masoquismo, sadismo, exibicionismo. E também as que foram abandonadas, como
mixoscopismo, atualmente intitulado voyeurismo, e copromania, a excitacdo sexual por
excrementos (Hekma, 2014). Ellis contribui com o marcante conceito de autoerotismo,
posteriormente utilizado por Freud. Sendo as mulheres derivadas de proporgdes
endocrinologicas drasticamente distintas das dos homens, elas estariam naturalmente
destinadas a passividade, entrega e subjugacdo. Os homens ocupariam o polo oposto,
caracterizado por atividade, conquista e dominagdo. Nao surpreende que o sadismo tenha sido
um fendmeno descrito como masculino, enquanto o masoquismo foi designado como
essencialmente feminino. Nesta danca de corpos complementares, cujos passos teriam sido
meticulosamente desenhados pela forca que impele ndo apenas a sobrevivéncia, mas também
a perfeicdo, a relacdo heterossexual ¢ romanticamente retratada como uma obra-prima

naturalista.

No entanto, havia as obras menos quistas, ou mesmo indesejadas. O famoso tiro que
saiu pela culatra. Os corpos falhos em exercitar feminilidade e masculinidade apropriadas,
falhos em trilhar os caminhos que levam a Vénus, a deusa do amor, ou ao sangrento deus
Marte. Estes eram os invertidos, condenados a arte do fracasso e a vida em um planeta como
Urano (Halberstam, 2011; Preciado, 2019). A opinido publica sobre a homossexualidade
perpassava, em grande parte, pelos sentimentos de repudio, nojo e condenagao. Ellis aponta

para as repercussdes negativas desta postura nos ambitos cientifico e social. No primeiro, a



58

imediata repreensao da homossexualidade havia levado muitos pesquisadores a omissdo de
sua prevaléncia em diferentes regides, além do descaso evidenciado pelos profissionais da
medicina de sua época. No segundo, a rejeicao resultava em sintomas de adoecimento fisico e
psiquico mais graves do que a condicdo de desejo em si. Se os individuos detentores desta
condi¢do irreversivel eram capazes de nutrir vidas contidas, produtivas e estaveis, Ellis

incentiva uma abordagem menos danosa por parte da sociedade inglesa.

A enorme lacuna no posicionamento social de homens e mulheres certamente afetou o
retrato de homens e mulheres homossexuais. Eles seriam frequentemente dotados de especial
aptidao para as artes, enquanto elas seriam, no maximo, detentoras das caracteristicas
masculinas socialmente valorizadas, como assertividade e confianca. As obras de Ellis sao
concomitantes a diferentes momentos do movimento de mulheres, que pleiteava maior acesso
as esferas publicas, com destaque aos ambitos profissional e politico. O autor reconhece a
inevitabilidade destas reivindica¢des, mas suas produgdes certamente expressam resisténcia
as perspectivas de mudanga. As diferencas entre homens e mulheres estruturam uma
dinamica de disparidade que, segundo Ellis, ndo devia motivar inquietagdes ou reformas, pois
estariamos entdo alterando os contornos desenhados pela natureza. Seria um erro caso a
modernidade se destacasse dos principios originarios, de modo que um horizonte de equidade
entre os sexos ¢ retratado como um cendrio profundamente antinatural. Dois elementos
parecem ser especialmente preocupantes neste caminho de suposta desidentificacdo da
mulher com o que seria a sua esséncia biologica: o distanciamento da tarefa reprodutiva e do

exercicio de feminilidade. Duas caracteristicas, portanto, retratadas como essenciais a

heterossexualidade.

Ellis ndo estava s6 na confec¢do destas que se tornavam identidades descritas,

catalogadas e validadas pelas autoridades médicas. Richard von Krafft-Ebing, Magnus
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Hirschfeld, Iwan Bloch, Albert Moll e Sigmund Freud foram contemporianeos que
partilharam esta construcdo, mesmo quando envolta por conflitos. Estas categorias
forneceram as bases para uma identidade homossexual, inicialmente fundamentada na
experiéncia comum de atragao pelo mesmo sexo. Eventualmente, essas identidades seriam
expandidas para abarcar ndo apenas a experiéncia de desejo, mas estruturacdes comunitarias,
artisticas e culturais. Na Teoria Queer contemporanea, as fronteiras identitarias sao
cuidadosamente analisadas. O que negamos quando elegemos uma identidade e do que nos
privamos para manté-la estavel? Se estas categorias herdam das ciéncias médicas o
pressuposto de comunicar algo de essencial sobre as nossas vivéncias, um elemento
descritivo de quem verdadeiramente somos, ¢ possivel que estejamos acompanhadas da
presuncao de que elas, e apenas elas, estabelecem quais sdo as vivéncias socialmente
inteligiveis. Afinal, se alguns adentraram as fronteiras da normalidade, outros corpos seguem

sob a mirada dos olhares que acusam a aberracao.

Consideracoes Finais

Havelock Ellis foi, como descreve Vincent Brome (1979) em sua biografia, um
filésofo do sexo. Isso significa que atravessou com empenho e meditagdo os mais diversos
topicos, desde a masturbag¢do a esterilizacdo, mas também anuncia o fato de Ellis ser um
autor condicionado ao seu tempo e aos seus ideais. Ellis foi um ousado reformista do sexo,
defendendo em plena Inglaterra Vitoriana uma abordagem de maior tolerancia e, no que tange
ao exercicio da medicina, mais ética frente a homossexualidade. Estabelecer a inversido
sexual como um fendmeno derivado de variagdo congénita possibilitou o abandono, ainda
que parcial, de estratégias de cura. Suas contribui¢des devem ser reconhecidas, mas suas

limitagdes também devem ser evidenciadas.
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Ha inevitavelmente uma tensao entre os avancgos viabilizados a homossexualidade de
homens, aclamados em sua genialidade, e a persistente invisibilidade da homossexualidade
de mulheres, por vezes retratada como uma ameaga a integridade das mulheres normais por
apresenta-las a perspectivas de autonomia. Afinal, a compreensao de Ellis sobre a inversao
sexual € a de um autor resignado com um defeito irreversivel, € ndo a de um celebrante das
infinitas pluralidades. Ele reconhece a vivacidade do desejo, o que ndo equivale a defendé-la.
A civilizagdo proposta pelo autor segue sob vigilancia e regulagdo, agora coordenadas pelo
saber cientifico e masculinista. Como recomendacgdo para futuras investigagdes no Brasil,
destaco a importancia de analisar de maneira mais aprofundada, nas obras de Ellis e de seus
contemporaneos, como as hierarquias de raga e classe atravessam suas concepgdes de

anormalidade e as categorias delas derivadas.
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