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MEMORIA AMBIENTAL EDUCATIVA

As lembrancas da caminhada educativa me remetem a experiéncias importantissimas
da minha vida e que foram decisivas para a formacdo da pessoa que sou. E interessante
perceber que, mesmo considerando essas experiéncias de uma forma muito positiva, tenho na
memdria um inicio da vida escolar bastante conturbado, porém bastante emblematico para
caracterizar a minha realidade social, bem como no que diz respeito ao momento cultural e
politico em que se moldava a educacéo.

Entdo, falo um pouco do choro e do esperneio para ndo ir para a escola quando eu
tinha, se eu ndo me engano, cinco anos de idade. Naquela época, meados dos anos 70, ndo era
oferecida a Educacdo Infantil e essa escola, na verdade, era uma casa adaptada e transformada
informalmente num espaco para as primeiras vivéncias escolares daguelas criancas.

Consegui adiar por algum tempo, mas chegou um momento que ndo pude mais me
esquivar de estar em um lugar, até entdo, muito estranho e assustador para mim. No entanto,
recordo-me de ndo ser um espaco desagradavel na sua estrutura, pois havia muitas plantas no
quintal e a casa, de madeira, tinha um “ar de interior” na sua organizacao e simplicidade. A
minha resisténcia talvez se explique por ser o filho cacula de seis irmdos e de pais retirantes
do nordeste brasileiro, jamais estado separado dos meus familiares e deixado s6 entre
estranhos. Sei que ¢ uma narrativa comum ou um “clich€” das historias de vida de muitas
familias chegadas aqui em Brasilia naquela época. Mas, é algo que ndo posso deixar de lado
quando trato de memoria significativa, pois aquela realidade social e familiar foi o enredo
principal que embasou toda a minha trajetoria.

Naquele barraco de tabuas, em uma cidade de periferia recém-criada para abrigar as
familias oriundas de uma invasdo, moravam comigo, além dos meus irmé&os e pais, uma prima
e um primo também vindos para tentar uma nova vida naquela que era tida como “a capital da
esperanca”. Nao havia, no inicio, nem rede de esgoto € nem agua encanada, mas sobravam
carinho e cuidado comigo, a “rapa do tacho” de um casal j& maduro e corajoso, por enfrentar
um desafio tdo grande de deixar o seu “chdo” para buscar um (incerto) futuro melhor para a
sua familia.

Chéao que ndo representava s6 o viver da terra, da plantacdo do feijdo, do milho, do
algoddo, nem da criacdo de galinhas e de gado, da agua do acude e do pé de cajarana, mas que
nele se deu toda uma historia de vida e de afetividade. Mas, a falta de chuva e de

oportunidades colocou a minha familia na estrada, assim como tantas outras. Eu pude



entender um pouco do significado desse lugar para eles ao retornar a casa (sitio) onde
moravamos para uma visita quando eu tinha 10 anos de idade. L4 ainda estavam a minha tia e
a minha avo, preservando o mesmo estilo de vida e 0s espacos que, por ter saido muito
pequeno, ndo me recordava mais com eram.

A minha infancia, apesar de ter sido vivida em um contexto urbano, foi marcada pelo
contato com elementos mais naturais, até mesmo pela simplicidade imposta pela condicéo
financeira da familia. Nossa casa simples de madeira tinha um quintal de terra batida e a
delimitacdo com o lote dos vizinhos conterraneos era referenciada apenas por dois grandes
abacateiros, lugar de reunides, brincadeiras e abrigo. A rua ndo era asfaltada e o cerrado, bem
em frente, era o cenario para 0s passeios com 0 meu cachorro (Ledo) e para as brincadeiras
tipicas da época, sem tecnologias ou brinquedos muito elaborados: bolinha de gude, pique-
pega, bete, pique-esconde, biloqué, enfinca, dentre outros. E 0 que determinava o horario, a
época do ano e as condi¢des ideais para tudo isso? O sol, a chuva, a sombra, o frio, 0 “Ledo”,
o galho, o barro, a poeira, 0 mato, a rua cheia...

Depois dessa breve e necessaria caracterizacdo da minha realidade social/familiar,
volto aquela “escolinha” em que Dona Luzia, uma senhora ja com certa idade era a
professora, a diretora e a dona da residéncia. Nao sei se era professora “formada” ou alguém
que se propds a exercer tal papel, mas vejo que ela reproduzia a sua concepg¢do (ou
experiéncia) de educacgdo na sua pratica pedagogica. A rigidez, as repreensdes sempre muito
enfaticas e o0 uso da palmatoria faziam parte dessa rotina (e dessa logica educacional). Lembro
nitidamente da dor e do constrangimento de uma palmada, mas também do caderno simples,
do cheiro da borracha na ponta do lapis preto e das primeiras tentativas de desenhar o “a, e, i,
0, u”. Lembro também da minha primeira “lancheira”, ganhada como promessa para permitir
o arrancar de um dente “de leite”.

Aos sete anos, a caminhada ficou mais longa para se chegar a escola publica e cursar a
primeira série do Ensino Fundamental. O cerrado (assim mesmo chamado por nds) se
constituia como o grande cenario no deslocamento entre a minha casa e a escola, feito em
meio a poeira ou lama, mas também marcado pelo cheiro do mato e das belas e coloridas
flores. O Centro Educacional 07 de Ceilandia era uma escola enorme, onde fiquei pouco
tempo, pois em alguns meses fomos caminhando de méos dadas, todos os estudantes das
séries iniciais, para inaugurar e estudar na Escola Classe 28 de Ceilandia, a escola “colorida”
bem mais perto de casa e adequada aquela faixa etaria. Nela havia uma sé entrada e do patio

central tinha-se a visao de todo o espaco: as salas de aula, a biblioteca, a direcdo, a secretaria e



a cantina. Lembro do sentido de controle e vigilancia de inspiracdo na arquitetura pandptica,
obviamente vislumbrado apenas anos depois. No entanto, entre as salas e o0 grande muro, ao
fundo, eram cultivados jardins que reforcavam ainda mais todo o meu encantamento por
aquele lugar.

Dai em diante, tornei-me o aluno com caracteristicas bastante regulares, com bom
desempenho e relagdo sempre muita intensa com a dindmica da escola, com os colegas e com
os professores. Foi nessa escola que as primeiras marcas das professoras me impactaram, pois
lembro da docura da minha professora da segunda série e do temperamento forte e explosivo
da professora da terceira. Tanto nessa escola como na seguinte (Escola Classe 36 de
Ceilandia), bem mais distante, em que cursei a quinta e sexta séries, enfrentei os desafios das
relacdes da pré-adolescéncia, as esquivas da violéncia e as limitagdes impostas pela minha
realidade social.

Lembro do solado rachado da “Conga” e da minha alegria com o primeiro e simples
“Kichute”. Lembro do bolso comprado para servir de identificagdo com o nome da escola, a
ser pregado na simples camisa branca de tergal. Visualizo as fotos das “lembrangas escolares”
de cada ano, sentado numa mesa preparada com livros, globo terrestre e bandeira do Brasil.
Lembro do “Hino da Bandeira”, do “Hino Nacional” e dos passeios das Coldonias de Férias
organizadas pelo governo. Tudo bem orquestrado e adequado a um tempo de ditadura, de ndo
contestagdo e de refor¢co para uma “Educag¢dao Moral e Civica”.

Retorno ao Centro Educacional 07 de Ceilandia para cursar da 72 série ao 2° ano do
Ensino Médio, na época chamado de 2° Grau. Volto, entdo, a fazer aquele mesmo trajeto dos
primeiros meses de escola publica, agora com passos mais largos e apressados, pois as
cobrangas vinham de varios lados. Era um tempo de descobertas, de intensidade da
adolescéncia. Um tempo em que me dividia entre o time de voleibol da escola, o trabalho nas
feiras livres e o estudo. Eu tinha na minha facilidade em aprender e me relacionar a forca para
enfrentar uma rotina cansativa, buscando dar conta de todas as obrigacOes. A escola
representava o universo maior das minhas relagdes, era o “brago” no qual me agarrava para
pensar na transformag¢do da minha vida, o lugar onde se encontravam os meus “herois”
professores. Eu os tinha como “espelhos”, modelos a serem seguidos, representantes de uma
outra possibilidade de vida.

E inconcebivel para mim pensar o aprendizado das aulas e dos livros desconectado das
figuras dos professores, das vivéncias do trabalho desde muito cedo nas feiras livres com a

minha familia e da realidade social/politica/cultural em que eu estava inserido. E vejo a escola



como a instituicdo que possibilitou compreender e viver todas as experiéncias sem
desesperancar. Estar ali era motivo de alegria e fonte de muitas descobertas, tanto em relacéo
aos conteldos disciplinares quanto as relacdes interpessoais. Foi nela que conheci diferentes
linguagens, estratégias e realidades de vida.

E interessante lembrar das sensacOes relacionadas a cada espaco da escola: a
concentracdo no siléncio da biblioteca, a expectativa no auditério, a curiosidade no
laboratorio, a seguranca na sala de aula, a apreensdo na sala da direcdo e a liberdade nas
quadras de esporte. Havia uma grande horta, mas era cercada e ficava restrita aos alunos que
cursavam a disciplina “Praticas Agropecudrias e Extrativismo”. Tive apenas uma
oportunidade de cursa-la durante um semestre e 0 que me vem a memoria é a rotina da rega e
a colheita de algumas cenouras e rabanetes. O contato com a terra e as plantas era agradavel,
mas vejo que foi muito breve e mal aproveitado pedagogicamente, pois ndo me recordo de
nenhuma contextualizacdo ou discussao que tivesse marcado aquela disciplina para além de
uma atividade (como o préprio nome da disciplina indica) pratica.

Eu transitava bem em todas as disciplinas e ndo tinha dificuldades em tirar boas notas.
No entanto, 0 que me encantava, para além do conhecimento em si, eram as performances e
posturas dos professores: a seguranca e firmeza daquela professora de Matematica, a
elegancia e humanidade da professora de Inglés, a postura altiva e enigmética daquele que
ensinava Praticas de Comeércio e Servico, a figura paterna do professor de Educacdo Fisica.
Alguns deles, claro, retrogrados e sem expressdo nenhuma. Mas, nos limites de uma educacéo
pouco incentivadora para quebrar os limites das leis que sedimentavam a reproducdo e
perpetuacdo de uma sociedade desigual, vi em muitos o desejo de transformacao.

Arrastado por essa divisdo de classes perpetrada pela concepcdo de educacéo elitista,
fundamentada entdo pela Lei 5.692/71, em que jovens como eu viam apenas portas abertas
para servir ao modelo econdmico explorador, como forca de trabalho barata e secundaria,
cursei 0 2° Grau profissionalizante (Técnico em Servigos Bancarios). Essa escolha do curso
veio apds recusar a tentativa de cursar o Magistério em outra escola, pois os vinculos afetivos
e o grande envolvimento com o time de voleibol, aliados a falta de discernimento (e
orientacdo) para seguir o caminho que eu realmente desejava, foram circunstancias e
sentimentos mais fortes que me fizeram declinar da ideia de mudanca.

Até o segundo ano fui mantendo um bom equilibrio entre o esporte, o estudo e o
trabalho. Este ja tomando uma importancia bastante decisiva para a busca de outras

oportunidades, pois o trabalho nas feiras era digno, mas muito sofrido, ndo satisfazia



plenamente as necessidades financeiras e tdo pouco materializava o meu sonho de mudanca
daquele “destino”.

Ao mudar para um Centro Educacional de Taguatinga e cursar o terceiro ano noturno,
buscando conseguir um estagio supervisionado durante o dia, vi que a dureza do mundo e da
minha realidade ja tentavam me “expulsar” da vida académica. Foi um ano frustrante, pois
senti muita falta da familiaridade com os espagos daquela escola frequentada nos quatro
intensos anos anteriores, onde conhecia cada canto, os codigos, as pessoas. Senti falta da
imensiddo das quadras de esporte, dos grandes corredores onde ficavam as salas de aula, dos
banquinhos da praga a sombra das arvores, das amizades e dos professores daquela grande e
tdo marcante escola. Sair daquele ambiente naquele momento foi um erro, avalio hoje, pois
ndo fechei o ciclo e desvinculei-me das referéncias do espaco e das relacdes ali construidas. O
ensino precario e superficial daquele curso profissionalizante noturno foi o desfecho
melancélico da minha educacéo bésica, apesar de ter mantido sempre 0 bom desempenho e de
ter vivido, até aquela infeliz decisdo de mudanga, um intenso aprendizado.

Rendido, assumi o trabalho nas feiras e a responsabilidade de sustento da casa aos
dezoito anos de idade, pois ja ndo concebia ver os meus pais idosos em uma labuta tdo pesada.
Deixei o curso de Inglés que fazia no Centro Interescolar de Linguas de Ceilandia (CILC) e
passei a me dedicar totalmente ao pouco promissor comércio nas feiras livres e na praga do
centro da cidade. Tudo levava a crer que a tdo sonhada mobilidade social e a vida académica
ndo eram para mim e nem para tantos outros.

Por dois anos, mergulhado naquela realidade longe da escola e dos tdo admirados
professores, quase me deixei dominar totalmente pela desesperanca. Se aos domingos o
trabalho era em um lugar com uma estrutura minima e regularizado, nos demais dias era em
uma praca no centro da cidade, com todas as dificuldades de uma atividade informal. A banca
de ferro desmontavel e a cobertura de lona foram o abrigo para dias de sol intenso e de
tempestades, mas também de climas amenos, aprendizagens e amizades.

Até que fiz um concurso da antiga Fundagdo Educacional do Distrito Federal (fungédo
administrativa) e tive a resposta de que toda aquela dedicacéo e interesse pelos estudos (e pelo
sofrido curso de datilografia) ndo tinham sido em vao. Aos vinte anos, estava eu ali, na escola
de formacdo para o Magistério, a mesma que nao consegui estudar e junto com antigos
professores e gestores que outrora eu tanto admirava e respeitava. Estava eu novamente

naquela atmosfera que tanto gostava de respirar e conviver, encantado por conseguir estar do



outro lado, testemunhando e contribuindo com a trajetoria educativa de criangas e jovens que
buscavam, assim como eu, uma mudanca de vida.

Mas, naquele inicio dos anos 90, o ensino superior ainda era para poucos e s6 4 anos
depois tive a chance de iniciar a graduacdo em Estudos Sociais, no curso de licenciatura de
uma faculdade particular. Foi ao final do curso, quase cinco anos depois, que aquela
desenvoltura dos anos de educagéo bésica foi novamente reconhecida. Uma professora viu em
mim potencial para a pesquisa, até entdo nao vista por mim como possibilidade ou como
“merecimento”. Convidou-me a fazer parte de um grupo que se prepararia para a selecédo de
mestrado na UnB, instituicdo até entdo vista como inalcancavel para aquele menino pobre,
filho de retirantes, trabalhador desde a infancia e que naguele momento se dedicava a dar
suporte administrativo nas escolas em que trabalhava.

Foi uma tentativa frustrada, na qual vi um projeto tdo elogiado pela minha orientadora
ser descartado pelo departamento de Histdria. Tal decepgdo e 0 peso de cargos de gestdo na
SEEDF fizeram-me novamente afastar-me do sonho da pesquisa académica. Mas, sempre
cultivando o saber por meio de cursos de educacao continuada e de especializagcdes. Até que
em um desses cursos, novamente alguém muito especial viu em mim o potencial e a
sensibilidade para a pesquisa. Outra vez fui incentivado a tentar entrar no mestrado, desta vez
na Faculdade de Educacdo da UnB, na linha de pesquisa Educacdo Ambiental e Ecologia
Humana, area do conhecimento que foi despertada em mim, anos antes, por um curso de
especializacdo em Gestdo Ambiental da Universidade Estadual de Goias (UEG) e pelos
cursos feitos na Escola da Natureza/DF.

Foi 0 acaso que me levou aquela unidade da UEG em Formosa/GO, incentivado pela
companhia de dois amigos que também buscavam novas experiéncias de aprendizagem. Uma
vez por semana percorriamos os mais de 100 km de distancia apreciando a paisagem, ora
urbana, ora cerrado e plantagdes. O trajeto se configurava em oportunidade de conversacéo,
desabafos, confidéncias e trocas de experiéncias. O prédio da faculdade me reportava a escola
dos anos iniciais no formato, mas com caracteristicas das construgdes de cidades interioranas.
O meio ambiente passou a ser a pauta principal das aulas e das conversas. As saidas de campo
apuravam o meu olhar para os problemas ambientais das cidades e ajudavam a despertar a
necessidade de maior conexdo com a natureza, de uma forma mais consciente e sensivel ao
mesmo tempo. Os contatos com o cerrado, rios e cachoeiras foram marcantes e sentidos de

uma forma diferente dos anteriores, ndo mais tdo automatizada, mas refletida.



Algo também vivenciado na Escola da Natureza, onde a juncdo de natureza e escola
sedimentou o caminho das minhas investidas formativas. Tratava-se de um encantamento
duplo, no conteddo e na forma, que me fez um assiduo frequentador daquele espaco
formativo. Sediada no Parque da Cidade, a escola representava a possibilidade de formas
alternativas de ensinar, aprender e viver, ndo s6 pelo verde que a cercava, mas pelas
transformacOes de materiais, ambientes e pessoas. O conhecimento era vivenciado pelo
contato direto com materiais reciclados ou reaproveitados, pecas de artesanato, jardins, hortas,
poesias, musicas, dancas, dinamicas grupais e leituras que me enchiam de esperanca e
motivacdo para buscar cada vez mais conhecimentos relacionados a Educacdo Ambiental.

Aprovado na sele¢do do mestrado em 2010, iniciei uma nova fase da minha trajetéria
educativa, agora vivendo uma impensavel transformacéo, s6 possivel por oportunidades dadas
pela educacéo e pelo incentivo de muitos mestres inspiradores. Tanto no mestrado, concluido
em 2012, quanto no doutorado finalizado em 2024, dediquei-me a pensar a Educagéo
Ambiental na perspectiva docente e com o foco na escola publica. Considerando a minha
trajetdria, creio que ndo podia ser diferente.

Por fim, enfatizo o fundamental e incondicional apoio da minha familia nessa
trajetéria educativa, especialmente meus pais, irmaos, esposa e filhos, pois em todos 0s

momentos eles foram, sdo e serdo o meu “chdo”, do qual nunca conseguirei me retirar.



RESUMO

A formacdo tem sido apontada como aspecto importante para minorar a falta de engajamento
docente nas atividades de Educacdo Ambiental em escolas publicas e a consequente
incidéncia de abordagens superficiais e descontinuas das tematicas ambientais. Nesse sentido,
a presente pesquisa teve por objetivo analisar a relagdo humano/natureza e o sentimento de
pertencimento docente ao campo de atuacdo da Educacdo Ambiental no contexto escolar por
meio de um dispositivo de pesquisa-forma¢do nomeado “Memoria Autoecobiografica
Educativa”. Trata-se da concepgdo de um processo formativo fundado na reflexdo dialdgica
sobre valores ecoldgicos e conexdo com a natureza, a partir das memorias educativas e
ambientais dos sujeitos. O publico-alvo foi constituido por professores da Educacdo Basica,
em regéncia de classe na Educacdo Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental, com
atuacdo em escolas da rede publica de ensino do Distrito Federal. A pesquisa se fundamentou
no pensamento complexo e transdisciplinar ao propor o didlogo tedrico-metodoldgico entre a
Educacdo Ambiental, a Ecologia Humana e a Psicologia Ambiental, mediado pela abordagem
(auto)biografica. O estudo, de método misto sequencial, foi estruturado em trés fases: na
primeira, com abordagem quantitativa, aplicou-se um survey a 296 professores de 17 escolas,
com média etaria de 42,1 anos, sendo 91,9% do sexo feminino. O survey foi composto por
duas escalas: Inclusdo da Natureza no Self (INS) e Questionario de Valores Refinado (PVQ-
RR). Na segunda fase, com abordagem qualitativa, realizou-se um processo formativo por
meio de oficinas autoecobiograficas. Participaram dessa etapa 15 professores, com média
etaria de 40,9 anos, sendo 12 do sexo feminino. A terceira fase consistiu na reaplicacdo dos
instrumentos aos participantes do processo formativo, para verificar possiveis mudancas nos
escores iniciais que pudessem sinalizar alteracdes na percepcdo de inclusdo a natureza e a
ativacdo de valores ecoldgicos. Para os dados quantitativos foram utilizadas andlises
descritivas e inferenciais multivariadas, enquanto para os dados qualitativos foi a analise
compreensiva-interpretativa das narrativas. Os resultados apontam aumento das médias
obtidas na fase 3 em relacdo as médias do estudo inicial na fase 1. Na mesma direcdo, as
narrativas orais e escritas sinalizaram condi¢des favoraveis a mudancas e incremento da
conexao com a natureza e dos valores ecoldgicos, bem como pertencimento docente ao campo
da educacdo ambiental. Vislumbram-se, portanto, possiveis contribuicdes para politicas
publicas de formacdo docente, que busquem fomentar a conexao com a natureza e a ativar
valores ecolégicos pela mediagdo do método (auto)ecobiografico.

Palavras-chave: Memoria Autoecobiografica Educativa; Pertencimento Docente; Educacao
Ambiental; Conexdo com a Natureza; Valores Ecoldgicos.



ABSTRACT

Training has been identified as an important aspect to alleviate the lack of teacher engagement
in Environmental Education activities in public schools and the consequent incidence of
superficial and discontinuous approaches to the environmental issues. Thus, this research
aimed to analyze the human/nature relationship and the feeling of teacher belonging to the
field of Environmental Education in the school context through a research-training device
called “Educational Autoecobiographical Memory”. This conception of training is based on a
dialogical reflection on ecological values and connection with nature, built on the educational
and environmental memories of the subjects. The primary public were teachers of early
childhood education and primary education, working in public schools in the Distrito Federal.
The research was based on complex and transdisciplinary thinking by proposing a theoretical-
methodological dialogue between Environmental Education, Human Ecology and
Environmental Psychology, mediated by the (auto)biographical approach. The study, using a
sequential mixed method, was structured in three phases: the first, with a quantitative
approach, a survey carried out with 296 teachers from 17 schools, with mean age of 42.1
years, of which 91.9% were female. The survey comprised two scales: Inclusion of Nature in
Self (INS) and Revised Portrait Value Questionnaire (PVQ-RR). Then, with a qualitative
approach, a training process was carried out with 15 teachers (12 female), with age of 40.9
years, using autoecobiographical workshops. Lastly, the survey was reaplied to participants of
the training process, evaluate possible changes in initials scores, which could point to changes
in the inclusion of nature and the activation of ecological values. For the quantitative data,
descriptive and multivariate inferential analyzes were used, while for qualitative data,
comprehensive-interpretive analysis of narratives was used. The results pointing to an
increase in the averages obtained in phase 3 in relation to the averages of the initial study in
phase 1. In the same direction, oral and written narratives signaled favorable conditions for
change, and increased connection with nature and ecological values, as well as belonging
teacher in the field of environmental education. Therefore, possible contributions to public
teacher training policies are envisioned, aiming to foster connection with nature and activate
ecological values through the mediation of the (auto)ecobiographical.

Keywords: Educational Autoecobiographical Memory; Teacher Belonging; Environmental
Education; Connection with Nature; Ecological Values.



RESUMEN

La capacitacion ha sido identificada como un aspecto importante para paliar la falta de
compromiso de los docentes en las actividades de Educacion Ambiental en las escuelas
publicas y la consecuente incidencia de abordajes superficiales y discontinuos de los temas
ambientales. Asi, esta investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion ser
humano/naturaleza y el sentimiento de pertenencia del docente al campo de la Educacion
Ambiental en el contexto escolar a través de un dispositivo de investigacién-formacion
denominado “Memoria Autoecobiografica Educativa”. Esta concepcion de formacion se basa
en una reflexion dialégica sobre los valores ecoldgicos y la conexion con la naturaleza,
construida a partir de las memorias educativas y ambientales de los sujetos. El publico
primario fueron docentes de educacion infantil y educacion primaria, que laboran en escuelas
publicas del Distrito Federal. La investigacion se basé en un pensamiento complejo y
transdisciplinario al proponer un didlogo tedrico-metodolégico entre Educacion Ambiental,
Ecologia Humana y Psicologia Ambiental, mediado por el enfoque (auto)biografico. El
estudio, mixto secuencial, se estructurd en tres fases: en la primera, de enfoque cuantitativo,
se aplicd una encuesta a 296 docentes de 17 escuelas, con una edad media de 42,1 afios, de los
que 91,9 % eran mujeres. La encuesta estuvo compuesta por dos escalas: Inclusiéon de la
Naturaleza en el Self (INS) y Cuestionario de Retrato de Valore Refinado (PVQ-RR). Luego,
con un enfoque cualitativo, se realizd un proceso de capacitacion con 15 docentes (12
mujeres), con una edad promedio de 40,9 afios, mediante talleres autoecobiograficos.
Finalmente, se volvio a aplicar la encuesta a los participantes del proceso de capacitacion,
para evaluar posibles cambios en los puntajes iniciales, que podrian sefialar cambios en la
inclusion en la naturaleza y la activacion de valores ecoldgicos. Para los datos cuantitativos se
utilizé andlisis inferencial descriptivo y multivariado, mientras que para los datos cualitativos
se utilizd analisis interpretativo integral de las narrativas. Los resultados apuntan a un
aumento en los promedios obtenidos en la fase 3 en relacidén con los promedios de estudio
inicial en la fase 1. En la misma direccion, las narrativas orales y escritas sefialaron
condiciones favorables para el cambio y una mayor conexion con la naturaleza y valores
ecoldgicos. Por lo tanto, se vislumbran posibles aportes a politicas publicas de formacion
docente, con el objetivo de fomentar la conexion con la naturaleza y la activacién de valores
ecoldgicos por intermedio del método (auto)ecobiogréafico.

Palabras clave: Memoria Autoecobiografica Educativa; Pertenencia Docente; Educacion
Ambiental; Conexidn con la Naturaleza; Valores Ecol6gicos.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como ponto de partida as questdes e os sinais advindos de
estudos que contribuem para o avanco do debate em relacdo a falta de engajamento docente
em projetos de Educacdo Ambiental (EA) em escolas publicas e a consequente incidéncia de
atividades realizadas de forma superficial e descontinua. Engajamento pensado na perspectiva
de atuacdo para uma EA que interfira no processo de aprendizagem sobre as condutas
cotidianas que afetam a qualidade de vida, em todas as suas formas e dimensdes, e por
conseguinte, na promog¢do de “saberes e fazeres para novas leituras da realidade” (Jacobi;
Tristdo; Franco, 2009, p. 71). O tema é referenciado na percepcdo dos préprios professores
que tém corroborado a existéncia do problema no contexto brasileiro (Bizerril; Faria, 2001;
Segura, 2001; Loureiro, 2009; Neto, 2010; Lima, 2012; Oliveira, 2016; Santos, 2016; Souto,
2018; Santos; Guimaraes, 2020).

E possivel verificar que a tematica ambiental ocupa apenas uma dimenséo periférica das
praticas pedagogicas e que, apenas em poucos casos, a EA consegue ser inserida num debate
mais amplo em que haja o envolvimento de toda a comunidade escolar. Portanto, de forma
recorrente, a EA ndo se faz presente nos espacos-chave da organizacdo e do planejamento
escolar e ndo incide, por conseguinte, na transformacdo e no aprendizado do individuo, do
grupo e da estrutura institucional (Carvalho, 2005). Para Jacobi, Tristdo e Franco (2009), a
participacdo deve ser um eixo estruturante das praticas de EA, com o desafio de que seja
formulada de forma critica e inovadora para a transformacao da sociedade. Guimarées (2013)
ressalta, ainda, a necessidade de um aprofundamento critico nas discussdes em relacdo & EA
por parte dos educadores em seu cotidiano, assim como da sociedade em geral, para o
enfrentamento da crise socioambiental.

De acordo com Lima e Pato (2021), uma fonte relevante de identificacdo do problema
emergiu em cursos de capacitacdo para profissionais da Secretaria de Estado de Educacdo do
Distrito Federal (SEEDF) em que relatos experienciais de professores de diversas escolas
apontavam dificuldades de implementacdo de projetos ou atividades relacionadas a tematica
ambiental, provocando sentimentos de soliddo e de frustracdo naqueles que propunham tais
acoes. Mesmo com demandas por intervencdes que proporcionassem melhorias na qualidade
de vida e de ensino para as comunidades escolares, professores propositores afirmavam,

comumente, ndo conseguir o apoio de seus pares.
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Assim, na referida pesquisa, foram levantadas e discutidas as seguintes categorias de
analise relacionadas as dificuldades de engajamento docente: a prerrogativa curricular
transversal da EA, as relacGes de poder e conflito no sistema de ensino, as condicdes de
trabalho no cotidiano escolar e a falta de formacéao especifica. Como indicado no estudo, ha a
necessidade de aprofundamento em cada um desses aspectos, constituindo-se em um salto
necessario para a continuidade do debate. Os trés primeiros caminhos possiveis apontados
levantam discussGes importantes e, portanto, enfatizamos que as referidas questdes estdo
presentes no escopo desta investigagao e serviram especialmente para a contextualizacdo das
reflexdes nos momentos de analise e discussdo dos resultados. Entretanto, os demais aspectos
que sdo pontuados a seguir repercutiram de forma a provocar o direcionamento dos objetivos e
da abordagem tedrico-metodoldgica da pesquisa.

Destacamos, primeiramente, a formacao captada como sintese recursiva para a questao
do engajamento, pois, confere-se a sua falta, o olhar reducionista em relacdo ao meio
ambiente e a EA, no qual se impera a dicotomia ser humano/natureza. Ao reveés, atribui-se a
formacdo especifica do docente, a ampliacdo do olhar em relacdo a tematica ambiental e, por
conseguinte, a adocdo de uma abordagem mais critica, humana e engajada da EA (Lima; Pato,
2021).

Carvalho (2017) diz tratar-se da formacdo de uma identidade pessoal e profissional,
que proporcione o didlogo com o mundo da vida dos professores, considerando as suas
experiéncias, 0s seus projetos de vida, as suas condi¢des de existéncia e expectativas sociais.
Afirma, ainda, que para além de agregar novas habilidades pedagodgicas, ha o desafio da
formacdo de um sujeito ecoldgico, que opta por uma vida ecologicamente orientada, de
acordo com os seus valores, com vistas a transformacdo da sociedade. Como a autora
pondera, ndo se trata apenas de imaginar pessoas completamente ecoldgicas na sua vida
cotidiana e seguindo normas rigidas de comportamento, mas de buscar compreender 0s
valores e as crencgas centrais que constituem esses sujeitos, considerando as caracteristicas
pessoais e suas condi¢des socio-historicas.

Aqui salientamos o segundo ponto a ser considerado para a reflexdo, que se refere
exatamente aos valores pessoais, suscitados como aspecto relevante em relacdo ao problema
do engajamento dos professores em atividades de EA. Segundo Schwartz (2005a, 2012), 0s
valores servem de orienta¢do ou avaliacdo de comportamentos, pessoas e eventos, formando
um sistema hierarquico de prioridades e sdo usados como padrdes ou critérios nas tomadas de

decisbes. Mais especificamente, as necessidades, aspiracdes e desejos referentes a tematica
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ambiental sdo influenciados por valores ecoldgicos, pois contribuem “para a manutengdo de
um sentimento de pertencimento a natureza, a valorizacdo das diversas formas de vida em
suas relacdes e inter-relagdes e o favorecimento a sustentabilidade” (Pato, 2011, p. 297).
Ressalta-se, ainda, que quanto mais a pessoa se percebe conectada a natureza mais ela tende a
considerar 0s interesses coletivos e envolver a humanidade e as distintas formas de vida em
suas preocupacoes e decisOes, ficando mais propensa a proteger a natureza e a perceber de
forma mais ampla e complexa a problematica ambiental (Schultz, 2001; 2002; Pato, 2018).

Na busca por compreender as motivagdes para a (ndo) receptividade dos professores
em relagdo as propostas de EA, consideramos que os dois sinais anteriores podem ser
elencados como motivadores para as recusas de participacdo, pelo suposto desconhecimento
da tematica (formacéo) ou pela falta de motivacdes pessoais (valores). No entanto, ha que se
considerar também que a participacdo em atividades com tematica ambiental, na percepcéo de
muitos professores, implica em saida do seu lugar de conforto, na medida em que, para tanto,
ha a necessidade de tratar de temas que supostamente ndo fazem parte do seu dia a dia e de
ampliar a atuacdo para além da sala de aula e da sua area especifica do conhecimento.

O que aparenta ser primordial, portanto, é justamente tocar nesse ponto nevralgico do
problema e buscar evidenciar o sentido oposto: a EA trata de temas que estdo presentes no
cotidiano da vida (e da historia) dos professores, esta inserida no seu ambiente de atuacéo
(escola) e caracteriza-se pela “abordagem curricular integrada e transversal, continua e
permanente em todas as areas de conhecimento, componentes curriculares e atividades
escolares e académicas” (Brasil, 2012, p. 4, grifos nossos). Em suma, buscar evidenciar que a
EA tem lugar significativo na vida, no ambiente escolar e na area do conhecimento de
atuacdo do docente, como possibilidade de instigacdo ao engajamento em atividades de
temética ambiental.

Cavalcante e Nébrega (2011, p. 182-183) afirmam que nos estudos sobre a relagdo
pessoa-ambiente, espaco e lugar tém significados proprios, sendo este ultimo um espacgo que é
referéncia, “ao qual se atribui significado e que ganha valor pela vivéncia e pelos sentimentos.
Lugar é o espaco com o qual se estabelece relacio”. E nessa perspectiva de referéncia que
buscamos refletir sobre o lugar do professor, tanto no significado do seu contexto escolar,
considerando as suas relacdes pessoais e disciplinares, bem como no espaco fisico que ocupa,
se reconhece e se identifica. Tal identificacdo de lugar “esta relacionada a percepcdao de um
conjunto de cognicdes e ao estabelecimento de vinculos emocionais e de pertencimento

relacionados aos entornos significativos para o sujeito” (Mourdo; Cavalcante, 2011, p. 208).
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As elucubragdes fundadas nesses elementos ressaltam a importancia da formagao, dos
valores pessoais, das condi¢des socio-historicas e dos vinculos afetivos na relacdo pessoa-
ambiente, como fatores preponderantes para a formacdo de um sujeito ecologicamente
orientado. Por conseguinte, decidimos por um recuo estratégico em relacdo aos aspectos
“externos” elencados, em func¢ao da aten¢do maxima aos “internos” que dizem respeito ao ser
docente enquanto pessoa, tendo como ponto central algo que se mostra decisivo para a sua
insercdo na tematica ambiental: o sentimento de pertencimento (Lestinge, 2004; Sa, 2005;
Salort, 2010; Catalao, 2011; Santos; Guimardes, 2020).

E possivel pensar, metaforicamente, que antes de um salto para as questdes de
organizacdo curricular, de relagbes de poder ou de estrutura educacional, elencados como
aspectos importantes que dificultam a participacdo efetiva do docente em atividades de
tematica ambiental nas escolas, optamos por mergulhar no que o constitui enquanto ser
humano, considerando as nuances subjetivas, afetivas, psicolégicas, axioldgicas e
biossocioculturais que intermediam a sua relagdo com o meio ambiente. O que se mostra
crucial traz em si um questionamento fundamental sobre a sua possivel efetividade: Como
instigar, no docente, 0 sentimento de pertenca a natureza e ao campo de atuacdo da EA no
contexto escolar?

Nessa perspectiva complexa da humanidade do ser docente, torna-se impossivel a
separagdao do “eu profissional do eu pessoal”, visto que a maneira como se exerce 0 ensino
depende do que se € enquanto pessoa (NoOvoa, 2013, p. 17, grifos do autor). Ha que se
considerar, ainda, o entrecruzamento da “dimensdo pessoal e politico-social do professor
enquanto atuante numa realidade contextualizada” (Souza, 2011, p. 215). Vislumbra-se,
assim, que é preciso saber mais sobre as vidas dos professores (Goodson, 2013, 2022) e
buscar subsidios que contribuam para a sua religacdo com a natureza e consequente
enraizamento nas suas bases bioldgica e sociocultural que resulte no sentido de pertencimento
(Cataldo; Mouréo; Pato, 2009).

Nesse sentido, buscamos descortinar contextos, experiéncias e afetos a partir de
narrativas (auto)biograficas orais e escritas, de forma singular pelas memdrias educativas,
como meio para apreender os efeitos das vivéncias nas escolas e do papel exercido por esses
lugares na formacdo dos sujeitos da pesquisa (Souza, 2004, p. 190). Compreender as
implicagBes pessoais e as marcas individuais construidas nas trajetorias particulares baseadas

nas vivéncias escolares “revela-se como um fértil exercicio de formacdo e de pesquisa, na



31

medida em que possibilita ao sujeito em formagdo compreender-se como autor e ator do seu
percurso formativo” (Souza, 2004, p. 26-27).

A conexdo pessoa e ambiente auxilia na definicdo da identidade pessoal e comunitaria
que surge a partir da percepcao de pertencimento a um grupo e a um lugar especifico. Alguns
estudos pautados na memédria ambiental, tém abordado a questdo de como as pessoas
lembram e descrevem esses lugares significativos e de que maneira utilizam os
conhecimentos experienciais no seu cotidiano (Chawla, 1992; Cooper-Marcus, 1992, Lisboa,
2007; Salort, 2010; Goes, 2011; Hofstatter, 2018; Ciarlini, 2019). O emprego de
autobiografias ambientais tem se mostrado importante em pesquisas na area das relacoes
pessoa-ambiente e possibilita 0 entendimento de que a questdo ambiental pode se refletir ao
redor e dentro de cada pessoa (Elali; Pinheiro, 2008).

As memorias educativa e ambiental podem contribuir, portanto, para uma
(re)construcédo biogréafica pela qual se chegue a um processo de formacao docente em que as
licbes das lembrancas possam articular o presente ao passado e ao futuro. Desta forma,
estabelecer uma consciéncia das dimensGes do ser-no-mundo, capaz de permitir, “talvez,
continuar a viagem (ap0s 0 processo) um pouco mais bem equipado para ‘ver’ a tempo os
cruzamentos do caminho, as oportunidades, os desafios imperdiveis” (Josso, 2006, p. 378-
379).

Tendo a avaliagdo como problematica, Dominicé (2014) lanca mao da biografia
educativa como um dispositivo de autoformacgdo, considerando-a um instrumento
investigativo e pedagogico simultaneamente. Christine Delory-Momberger, na mesma
direcdo, afirma que a prética de ateliés biograficos mostra que a eficacia das histdrias de vida
na formacdo estd ligada a dimensdo de socializagdo inerente a atividade biografica, em um
movimento de reflexividade operada sobre si mesmo a partir da “escritura de si”
(autobiografia) e do trabalho “de escuta/de leitura e de compreensdo” do relato autobiografico
do outro (heterobiografia) (Delory-Momberger, 2006, p. 368-369, grifos da autora).

Propomos, assim, conhecer aspectos da vida dos professores por uma abordagem
(auto)biografica emancipatoria de investigacdo-formacao, pela qual esses profissionais foram
convidados a desempenhar, simultaneamente, os papéis de objetos e de sujeitos da pesquisa
(Passeggi, 2011, 2014; Novoa, 2013, 2014). Configura-se como investigacao pela vinculagao
a producdo de conhecimentos experienciais dos sujeitos e, como formacdo, por partir do

principio de que o sujeito “toma consciéncia de si e de suas aprendizagens experienciais
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quando vive, simultaneamente, os papéis de ator e investigador da sua propria vida” (Souza,
2006, p. 26).

Nessa perspectiva, 0 objetivo geral deste estudo consistiu em analisar a relacdo
humano/natureza e o sentimento de pertencimento docente ao campo de atuacdo da Educacéo
Ambiental no contexto escolar, por meio de um dispositivo de pesquisa-formagcdo nomeado
“Memoria Autoecobiografica Educativa”. Trata-se da concepgdo de um processo formativo
fundado na reflexdo dialdgica sobre valores ecoldgicos e conexdo com a natureza, a partir das
memorias educativas e ambientais dos sujeitos.

Elencamos, assim, os seguintes objetivos especificos do estudo:

a) Verificar a percepcdo de conectividade com a natureza dos professores da

Educacdo Basica da rede publica de ensino do DF;

b) Identificar os valores ecoldgicos dos professores da Educacdo Basica da rede

publica de ensino do DF;

c) Aplicar o dispositivo investigativo-formativo (MAE) em uma escola da rede

publica de ensino do DF;

d) Analisar a conectividade com a natureza dos participantes antes e apds 0 processo

formativo;

e) Analisar os valores ecoldgicos dos participantes antes e apds o processo formativo;

f) Avaliar o potencial do processo formativo para incrementar a relagdo

humano/natureza e promover o sentimento de pertencimento docente ao campo de

atuacdo da EA no contexto escolar.

O referencial tedrico, apresentado no segundo capitulo, tem como foco a discussédo do
sentido de pertencimento a natureza e ao campo de atuacdo da EA. A perspectiva
multirreferenciada proposta pela Ecologia Humana, em que se articulam aspectos pessoais,
socioculturais e naturais da relacdo ser humano/natureza, é pertinentemente seguida pelo
prisma da PA, a partir dos conceitos “valores ecologicos” € “conexdo com a natureza”.
Pontuamos, também, as reflex6es que fomentaram a opc¢édo pela abordagem (auto)biogréafica
no contexto da formacdo docente em EA, trazendo a fundamentacdo epistemoldgica do
modelo teorico, contemplando, assim, a intencionalidade de uma abordagem transdisciplinar
(Nicolescu, 1999; Moraes, 2004; Morin, 2009). Apresentamos, ainda, uma revisdao de
literatura baseada em dois levantamentos: o primeiro realizado na plataforma da Biblioteca

Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD), e o segundo no Portal de Periddicos
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CAPES e na base de dados SCOPUS (Elsevier). Observou-se que poucos sao 0s estudos que
tratam a EA, com abordagem (auto)biografica, na perspectiva dos valores humanos
(Carvalho, 2001; Ribeiro, 2008; Behr, 2016; Vieira, 2016; Almeida, 2018; Rezende Junior,
2019) e da conexdo com a natureza (Tani, 2017; Rezende Janior, 2019; Mena-Garcia, 2020).
Nota-se ainda, especificamente nessa perspectiva, uma lacuna em relacdo a formacdo de
professores dos anos iniciais da Educagdo Basica que atuam na rede publica de ensino.

O terceiro capitulo é introduzido e desenvolvido problematizando o caminho e o
caminhar metodoldgico do estudo na sequéncia das oficinas autoecobiograficas. Optamos
pelo método misto sequencial organizado em trés fases: a primeira quantitativa, a segunda
qualitativa e a terceira quantitativa. Esclarecemos que o projeto exploratério sequencial
adaptado (Creswell, 2010) atribui énfase qualitativa ao estudo, ancorando-se nas narrativas
das trajetorias de vida e de formacdo dos sujeitos. Por se tratar de uma pesquisa-formacao,
buscamos estabelecer uma continua e imbricada construcdo textual em que teoria e préatica
ndo soltam as méos. Espera-se, assim, que esta opc¢do propicie ao leitor compreender os
passos da proposta ao mesmo tempo em que detecta os degraus (método) e o guarda-corpo
(referencial tedrico) em que se apoia. Para os dados quantitativos foram utilizadas analises
descritivas e inferenciais multivariadas (Field, 2009; Hair, et al., 2009), ja os dados
qualitativos foram verificados com a analise compreensiva-interpretativa das narrativas
(Souza, 2014). No quarto capitulo, os resultados sdo discutidos ressaltando-se a importancia
de cada método e a possivel interlocucédo entre eles.

O delineamento da pesquisa é fundamentado no pensamento complexo e
transdisciplinar, primando pela escuta sensivel dos sujeitos (Barbier, 2007), subsidiada pela
ética do cuidado (Boff, 2014) e da religagdo (Morin, 2007b). Propomos, assim, o didlogo
tedrico-metodoldgico entre a Educacdo Ambiental, a Ecologia Humana e a Psicologia

Ambiental, mediado pela abordagem (auto)biografica.
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2. EDUCACAO AMBIENTAL: O DESAFIO DA ABORDAGEM
TRANSDISCIPLINAR

O desafio de abordar a EA na perspectiva do pertencimento se institui na diversidade
de aspectos que ndo podem ser negligenciados, sob pena de se cair no reducionismo, na
simplificacdo, na desconsideracdo da complexidade do tema. Para tanto, hd que se transpor
barreiras epistémicas e metodologicas, reconhecendo-se a multiplicidade do real e a ndo
existéncia de um Unico caminho para o conhecimento (Cataldo et al., 2010). Edgar Morin
afirma que o paradigma que denomina como simplificacdo (reducdo/separacao) é insuficiente
e mutilante, sendo necessario um paradigma de complexidade que ao mesmo tempo “separe e
associe, que conceba os niveis de emergéncia da realidade sem os reduzir as unidades
elementares ¢ as leis gerais.” (Morin, 2009, p. 55).

Nesse sentido, nos reportamos a transdisciplinaridade definida por Nicolescu (1999)
como uma nova visdo de mundo, que ndo se limita a uma proposta de articulagdo e
intercdmbio das disciplinas, mas que tem o objetivo de compreensdo do mundo, tendo a
unidade do conhecimento como um dos principios. Segundo o autor, é possivel afirmar “que 0
rigor da transdisciplinaridade ¢ um aprofundamento do rigor cientifico, na medida em que
leva em conta ndo apenas as coisas, mas também os seres e sua relagdo com 0s outros seres e
coisas” (Nicolescu, 1999, p. 132, grifos do autor).

A transdisciplinaridade, segundo Moraes (2004, p. 215), permite o desvelamento das
partes complementares, “transgride a dualidade que se opde ao binario simplificador ¢ é capaz
de articular  sujeito/objeto,  subjetividade/  objetividade, matéria/consciéncia,
simplicidade/complexidade, unidade/diversidade ou masculino/feminino”. A0 que nos
dedicamos neste estudo, Guattari (1990, p.25) ressalta, especificamente, que a natureza ndo
pode ser separada da cultura e que precisamos aprender a pensar transversalmente as
interacOes entre “ecossistemas, mecanosfera e Universos de referéncia sociais e individuais™.

A seguir, buscando superar o desafio de estabelecer uma abordagem transversal que
possibilite “criar sinapses, estabelecer pontes, entrecruzar nogdes, aproximar percepgoes,
tecnologias e conceitos diferentes” (Catalao; Mourdo; Pato, 2009, p. 29), sem pretender
obviamente esgotar todas as possibilidades, apresentamos o referencial tedrico que

fundamenta a presente pesquisa.
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2.1 Educacdo Ambiental e Ecologia Humana: a ética do cuidado e da transformacéo

Vislumbramos o nosso didlogo teorico a partir da percep¢do do “enlace existente entre
0 potencial do ser humano, as transformacgdes da sociedade e a consciéncia planetaria”
(Cataléo et al., 2010, p. 135, grifo nosso). Ao nosso ver, a centralidade da palavra que indica
transformacdo ndo se configura como mera coincidéncia e nos incita a considera-la como
ponto crucial do dito “enlace” para se discutir a EA, enquanto processo permanente, cotidiano
e coletivo pelo qual agimos, refletimos e transformamos a realidade da vida (Loureiro, 2004).

A transformacdo da sociedade na concepgdo critica de Educacdo, em uma relacdo
dialética, é causa e consequéncia da transformacéo do individuo, havendo uma reciprocidade
processual em que ambos se transformam (Guimardes, 2013). Assim, o autor defende a
perspectiva critica da EA manifestada por uma praxis transformadora e emancipatoria diante
da crise civilizatoria atual que pde “sociedade e natureza em lados opostos” (Guimaraes,
2014, p. 2). Santos e Guimardes (2020, p. 216) compreendem que, mesmo esquecido e
invisibilizado na sociedade atual, “o pertencer” pode ser aflorado a partir da experiéncia
relacional fundamentada em atitudes basicas de solidariedade, cooperacdo e dialogo, pois
representa um sentido existencial, uma filosofia de vida.

Nesse sentido, Carvalho (2017) conceitua o sujeito ecolégico como um ideal de ser
que se estabelece em uma existéncia ecoldgica plena pelas suas escolhas na vida cotidiana e
sustenta a utopia nos valores que fundamentam a luta por um projeto de transformacéo da
sociedade. Gadotti (2000), na mesma direcdo, acredita em um projeto utépico de sociedade
gue se mantenha a partir de mudancas estruturais econdémicas, culturais e sociais. Carvalho
(2017) assegura que o grande desafio da EA é ir além da aprendizagem comportamental,
devendo engajar-se para a construcdo de uma cultura cidadd e na formacdo de atitudes
ecologicas.

Layrargues e Lima (2014) afirmam que a EA, na perspectiva critica, tende a conjugar-
se com o pensamento complexo na percepgdo das questdes ambientais. Os autores destacam
as dimensdes politica e social da educacdo e da vida humana como fundamentais para a sua
compreensdo, mas que elas ndo existem separadamente da existéncia dos individuos, dos seus
valores, das suas crencas e subjetividades. Carvalho (2017, p. 18) entende a subjetividade
também em uma perspectiva conceitual de reciprocidade, como um espaco de encontro entre
o individuo ¢ o mundo social, “resultando tanto em marcas singulares na formagdo do

individuo quanto na construcédo de crencas e valores compartilhados na dimenséo cultural que
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vao constituir a experiéncia historica e coletiva dos grupos e populagoes”. Essas visdes
coadunam-se com o principio da recursdo do pensamento complexo moriniano, pelo qual se
compreende que “um processo recursivo ¢ um processo onde os produtos e os efeitos sao ao
mesmo tempo causas ¢ produtores do que os produz” (Morin, 20073, p. 74).

Sa (2005) pondera que a visdo contrdria, particularista e fragmentada do ser humano,
tem sido ndo s6 causa, mas o principal obstaculo para a superacao da incapacidade politica de
reversdo dos riscos ambientais e da exclusdo social. A degradacdo socioambiental, segundo a
autora, trouxe perdas de saberes que sustentam as relacdes de pertencimento entre o humano e
0 seu meio. Considera, ainda, o enraizamento fisico e biolégico do sujeito humano e a sua
condicdo cultural como pontos importantes para a construcdo critica do referido conceito nas
propostas de EA. A ideia corrobora a necessidade de uma articulacéo ético-politica (ecosofia)
entre os trés registros ecologicos: o meio ambiente, as relacbes sociais e a subjetividade
humana (Guattari, 1990).

Para Freire (1996), ndo é possivel pensar os seres humanos longe da ética, muito
menos fora dela. Cataldo et al. (2010) consideram a ética como definidora das bases
epistemoldgicas das nossas relacdes na busca de conhecimento. A perspectiva epistemoldgica,
segundo as autoras, “¢ uma forma de compreender e explicar como conhecemos, o que
sabemos, como se constrdi um determinado conhecimento, mas o sentido de cada acéo e o
reconhecimento de qual o nosso lugar na intrincada teia da vida depende de uma postura
ética” (p. 129). Boff (2014) aborda a ética do humano na perspectiva do modo-de-ser-
cuidado. E para cuidar do planeta concretamente, de acordo com o autor, é preciso passar por
uma alfabetizacdo ecoldgica e desenvolver uma ética do cuidado. Segundo Morin (2007b),

para a afirmacgdo de uma ética planetaria é fundamental a

[...] tomada de consciéncia ecoldgica da nossa condicao terrestre, que
compreende nossa relacdo vital com a biosfera. A Terra ndo é a soma
de um planeta fisico, de uma biosfera e de uma humanidade. A Terra é
uma totalidade complexa fisica-biologica-antropol6gica em que a
Vida é uma emergéncia da sua histéria e o homem uma emergéncia da
histéria da vida. A relacdo do homem com a natureza ndo pode ser
concebida de maneira redutora ou separada (Morin, 2007b, p. 164,
grifos nossos).

Griin (2005, p. 45) afirma que o problema ecoldgico € um problema ético, sendo o
“antropocentrismo” apontado na literatura no campo da “ética ambiental” como pivd da crise,

por apregoar que o ser humano é o centro de tudo. A relacdo de controle, predicdo e
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manipulacéo da natureza, como Unica maneira de conexdo com o mundo, “é em grande parte
responsavel pelo desenraizamento dos seres humanos do ambiente” (Carvalho, 2017, p. 13).
Nesse sentido, as questdes da Ecologia Humana referentes ao relacionamento sociedade-
ambiente “‘cruzam-se intimamente com as questBes da sustentabilidade e da ética das

orientacdes cientificas” (Pires; Craveiro, 2014, p. 75).

A ecologia humana surge, assim, da necessidade de produzir
conhecimento para compreender a relacdo do homem com o seu
ambiente, para responder a interrogacdo de qual o seu lugar na
natureza. Essa interrogacdo desafia também o pensar ético de um
compromisso ecoldgico e sustentavel entre a espécie humana e as
outras espécies, 0s recursos naturais e as formas de ocupacdo do
territorio. (Pires; Craveiro, 2014, p. 55, grifos nossos).

Esse caminho epistemologico vai ao encontro do que ja repercutia Zaneti (1997)
quanto ao desequilibrio ecoldgico e a consequente crise de visdo de mundo, enfatizando a
necessidade de novas bases conceituais para a construgdo do fazer, com novas metodologias
em EA e Ecologia Humana para nortear as relacdes dos seres humanos entre si e com 0
planeta. Segundo Pires e Craveiro (2014), a Ecologia Humana pode ser definida como uma
ciéncia social pluridisciplinar, com vistas a uma abordagem privilegiada das muatuas
dependéncias entre os sistemas sociais e naturais, com énfase nos aspectos culturais e
tecnologicos da gestdo dos impactos ambientais promovidos pela civilizagdo humana.

Dansa, Pato e Corréa (2014), na mesma direcédo, entendem a Ecologia Humana como
um campo aberto, interdisciplinar e pluriparadigmatico que nos ajuda a exercitar nossa
compreensdo-acao do ser humano no mundo. Para tanto, requer estudos da relacdo intima
entre as condigOes sociais e ambientais, que tratem de como se ddo a disponibilizagdo dos
recursos naturais e a percep¢do dos riscos, responsaveis pela estratificacdo de populacdes
humanas e grupos sociais (Pires; Craveiro, 2014). Para Dansa, Pato e Corréa (2014, p. 208),
mesmo o termo “ecologia” tendo as suas raizes na biologia, “ganha novos sentidos e novos
horizontes a medida que passa a caracterizar uma questdo mais ampla, sendo apropriado por
sujeitos de outras areas do conhecimento”.

Layrargues (2018, p. 3), por exemplo, propde pensar a questdo ambiental na
perspectiva “ecopolitica”, considerando as determinagdes socioecondmicas referenciadas no
territorio, no estilo de desenvolvimento e na conjuntura geopolitica global, correlacionadas
sempre & interacdo humano/natureza. Para o autor, significa pensar os “fundamentos do

modelo societario que implicam na degrada¢do socioambiental”.
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Guattari (1990) subdivide a sua teoria “ecosofica” em trés perspectivas: ecologia
ambiental, ecologia social e ecologia mental, evidenciando a necessidade de um didlogo
critico sob diferentes pontos de vista. Carvalho (2001, p. 389) preconiza um sujeito
ecoldgico” que se perceba como parte de uma mudanga societaria e a compreenda “como uma
revolugéo de corpo e alma, ou seja, uma reconstru¢cdo do mundo que inclui 0 mundo interno e
os estilos de vida pessoal”. A autora aponta como principal aspiracdo da EA a sua
contribuicdo para a constituicdo de uma atitude ecoldgica, destacando o seu forte potencial
para alimentar o ideal do sujeito ecoldgico e de mediar a transformacdo desse ideal em
experiéncias concretas de identificacdo e subjetivacdo de individuos e coletividades
(Carvalho, 2017).

Gadotti (2000) apresenta 0 movimento ecopedagdgico como uma alternativa ao
modelo educacional hegemdnico vigente, propondo ac6es orientadas por valores ecologicos e
fundamentadas em uma cidadania planetaria. Inspirada na pedagogia freireana, a proposta
parte do vivido na cotidianidade para a transformacdo da sociedade, por meio de acOes
individuais e coletivas politizadas, apresentando-se como uma nova forma de pensar a escola
e a pedagogia. Trata-se de um debate bastante pertinente em funcédo do tratamento dado a EA
na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2018), pois segundo Silva e Loureiro
(2020), a auséncia de conteudos criticos favorece a superficialidade e a instrumentaliza¢do da

abordagem, fortalecendo a énfase nas ciéncias naturais.

Precisamente porque a promoc¢do da ingenuidade para a criticidade
ndo se da automaticamente, uma das tarefas precipuas da pratica
educativo-progressista € exatamente 0 desenvolvimento da
curiosidade critica, insatisfeita, indécil. Curiosidade com gque podemos
nos defender de “irracionalismos” decorrentes ou produzidos por certo
excesso de “racionalidade” de nosso tempo altamente tecnologizado
(Freire, 1996, p. 32).

Percebe-se, assim, uma convergéncia entre a EA e a formacdo cidada dos individuos,
bem como uma alternativa para a luta contra o desequilibrio na absor¢do das
responsabilidades assumidas pela escola e acumuladas majoritariamente na figura do docente.
Por vezes assoberbados, os professores ndo se dao conta de como a EA pode ser uma possivel
mediadora de transformacdo dessa realidade, na medida em que ndo a consideram na sua
concepgdo critica, pela qual vem a tona aspectos que tratam das relacBes de poder na

sociedade, em detrimento de uma educacdo hegemonica conservadora (Lima; Pato, 2021).
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O estudo da realidade socioambiental e de seus problemas vem
revelando a necessidade de repensar a formagdo de professores como
profissionais criticos e reflexivos, com uma postura interdisciplinar,
construtivista e comunicacional, capazes de compreender as relacdes
entre sociedade e ambiente, bem como as relagbes entre trabalho
pedagdgico e exercicio da cidadania (Santos; Jacobi, 2011, p. 265).

As transformac@es surgidas a partir de uma abordagem critica e humana da questéo
ambiental sdo mais sélidas e duradouras, contrapondo-se as abordagens superficiais e
descontinuas comumente implementadas. Nesse sentido, a EA vinculada a perspectiva da
Ecologia Humana amplia o campo epistemoldgico para a pesquisa cientifica “sobre
conhecimentos, valores e vivéncias que influenciam a construcdo do sujeito ecoldgico,
percepcao ambiental, crise e sustentabilidade, e sobre a escola como espaco socioambiental de
construcdo do conhecimento e producdo de sentidos” (Cataldo; Mourdo e Pato, 2009, p. 30,

grifos nossos).

Enquanto ag&o educativa, a EA tem sido importante mediadora entre a
esfera educacional e o campo ambiental, dialogando com 0s novos
problemas gerados pela crise ecoldgica e produzindo reflexdes,
concepcOes, métodos e experiéncias que visam construir novas bases
de conhecimento e valores ecoldgicos nesta e nas futuras geracGes
(Carvalho, 2017, p. 21).

Carvalho (2017, p. 14) chama a atencdo para a intencionalidade existente no trabalho
docente de formacdo humana, implicando escolhas, valores e compromissos éticos. Para a
autora (2013, p. 115), as escolhas, de individuos ou grupos, fundamentadas em um modo
cuidadoso de se relacionar com outros seres humanos e ndo humanos, indicando um espirito
responsavel e solidario para com o ambiente, podem ser referenciadas a uma dimensédo

“ecoldgica” dos seus valores.
2.2 Educacdo Ambiental e Psicologia Ambiental: a superagéo de fronteiras
2.2.1 Valores Ecoldgicos: o cuidado com o outro e com a hatureza
Pato (2011, p. 296) conceitua “valores ecoldgicos” como aqueles valores humanos
voltados para a busca de equilibrio e sustentabilidade nas relagdes entre os diversos

ecossistemas ou ambientes, relacionados diretamente as crengas, atitudes e aos

comportamentos ecologicamente responsaveis. Ha que se atentar, no entanto, para as
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diferencas conceituais entre, crencas, atitudes, comportamentos e valores, com vistas a melhor
compreensdo do modelo teoérico a ser apresentado.

Rokeach (1981, p. 1-2) refere-se as crencas como “inferéncias feitas por um
observador sobre estados e expectativas basicos”. Segundo 0 autor, as crengas ndo podem ser
diretamente observadas e sdo concebidas necessariamente dentro de um “sistema de crengas”,
supondo que ndo sdo igualmente importantes para o individuo. Considerando uma variagdo ao
longo de uma dimenséo periférica-central, quanto mais central uma crencga, mais resistente a
mudancas e quanto mais central for a crenga mudada, maior a repercussdo no restante do
sistema de crencas.

As atitudes sdo definidas por Aronson et al. (2015 p. 128) como “avaliagoes de
pessoas, objetos e ideias”. Elas podem ser baseadas em um componente cognitivo, OU Seja,
pensamentos e crencgas que as pessoas formam sobre o objeto da atitude; podem ser oriundas
de um componente afetivo, pelas reagfes emocionais/sentimentais em relagdo ao objeto da
atitude e, por fim, por um componente comportamental, a partir de como as pessoas agem em
relacdo ao objeto da atitude. Pessoa et al. (2013) esclarecem, no entanto, que atitude nao
significa um ato, acdo ou comportamento que um individuo executa, como é normalmente
concebido na linguagem cotidiana, mas “uma predisposi¢do para agir de forma favoravel ou
desfavoravel em relagdo a um objeto, pessoa ou ideia” (p. 55, grifos nossos).

Schwartz (1992, 2005a) caracteriza 0s valores como objetivos desejaveis que as
pessoas se esforcam por obter, pensando no que consideram importante para as suas vidas. Os
valores transcendem situacOes e acOes especificas, servindo como critérios para avaliacGes e
selecBes que orientam as tomadas de decisdes, ordenados por um sistema hierarquico de
importancia em relacdo aos demais valores. As motivacgdes expressadas pelos valores tendem
a ser universais por estarem associadas a um ou mais requisitos da existéncia humana, quais
sejam: as necessidades bioldgicas, as necessidades de coordenacdo e integracdo social e a
necessidade de sobrevivéncia e bem-estar dos grupos.

Inicialmente, a teoria de valores de Shalom Schwartz (1992, 2005a) definiu dez tipos
motivacionais que distinguem um valor do outro: Autodeterminacdo, Estimulacéo,
Hedonismo, Realizacdo, Poder, Seguranca, Conformidade, Tradicdo, Benevoléncia e
Universalismo. A teoria postula um continuum de motivacdes relacionadas, originando uma
estrutura circular organizada em duas dimensbes ortogonais, para ilustrar a dinamica de
conflitos e congruéncias entre os valores: uma agrega valores de Autopromocdo (Poder,

Realizacdo, Hedonismo) versus valores de autotranscendéncia (Universalismo e



41

Benevoléncia); a outra dimensdo agrega valores de Abertura a Mudanca (Hedonismo,
Estimulacdo, Autodirecdo) versus valores de Conservacdo (Tradicdo, Conformidade,

Seguranca), demonstrados na Figura 1.

Figura 1 - Estrutura tedrica de relacGes entre valores

ABERTURA
AUTOTRANS-
AMUDANCA CENDENCIA
Autodeter-
minagao Universalismo
Estimulacao
Benevoléncia
Hedonismo
Conformidade
Tradica
Realizacio e
Poder Seguranca
AUTO_PRO- CONSER-
MOGAO VAGAO

Fonte: Schwartz (2005a)

Schwartz et al. (2012) refinaram a teoria subdividindo alguns dos 10 valores originais,
considerando a melhora no poder explicativo para a compreensao das relagdes com atitudes e
crencas. A Teoria Refinada de Valores, validada por Torres et al. (2016) no Brasil com foco
na relacdo com variaveis de natureza comportamental, € formada por 19 valores distribuidos,
da mesma forma, nas quatro dimens@es originais (Autopromocdo, Abertura & Mudanca,
Autotranscendéncia e Conservacdo), expressando com maior precisdo a relagcdo de
compatibilidade e conflito entre eles.

A estrutura segue o continuo motivacional circular (Figura 2) proposto originalmente,
composta por trés circulos externos: o primeiro circulo tem na sua metade superior a
expressdo de valores de autoexpansdo, mais propensos a motivar as pessoas quando estdo
livres de ansiedade, enquanto na parte inferior os valores estdo voltados para a protecdo do
individuo contra ansiedade e ameaca. No segundo circulo, os valores posicionados a direita
estdo voltados a resultados para a prdpria pessoa, ja os posicionados a esquerda tém um
enfoque de preocupacéo social, com resultados para outras pessoas ou institui¢des. O terceiro
circulo, mais ao centro, indica os quatro tipos motivacionais de segunda ordem com seus

respectivos valores (Tabela 1), com as duas dimensdes bipolares de incompatibilidade
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motivacional entre os valores, ja descritas no modelo original: Autopromocdo versus

Autotranscendéncia; Abertura a Mudanca versus Conservacao (Schwartz et al., 2012; Torres

et al., 2016).

Figura 2: Modelo estrutural circular da Teoria Refinada de Valores
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Fonte: Torres; Schwartz; Nascimento (2016, p. 343)

Os valores da dimenséo Autotranscendéncia séo associados aos valores considerados
ecologicos, por evidenciar compromisso com a igualdade, justica e protecdo para todas as
pessoas; por buscar a preservacdo do ambiente natural; por preconizar a aceitacdo e
compreensdo dos diferentes, pelo cuidado com o outro, dentre outros aspectos (Pato, 2011).
Stern et al. (1995), Schultz et al. (2005), Coelho et al. (2006); Fiamoncini e Pato (2020) e
Lapa e Pato (2021) corroboram o entendimento de que os valores da referida dimensdo,

principalmente os de Universalismo, influenciam positivamente atitudes e comportamentos

ecologicos.

Quadro 1 - Os 19 tipos motivacionais da Teoria de Valores Refinada (Schwartz et al., 2012)

Tipos motivacionais Metas motivacionais
Autodirecdo - Pensamento Liberdade para cultivar as proprias ideias e habilidades
Autodirecdo - Acdo Liberdade para determinar suas proprias acoes
Estimulacdo Excitacdo, novidade e mudanca
Hedonismo Prazer e gratificacdo sensual
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Realizacdo Sucesso de acordo com as normas sociais

Poder - Dominio Poder através do controle sobre as pessoas

Poder - Recursos Poder através do controle de recursos materiais e sociais

Seguranca Pessoal Seguranc¢a no ambiente imediato

Seguranca Social Seguranca e estabilidade na sociedade em geral

Tradicdo Manter e preservar a familia, ou tradi¢oes religiosas culturais

Conformidade - Regras Conformidade com as regras, leis e obriga¢des formais

Conformidade - Interpessoal Evitar perturbar ou prejudicar outras pessoas

Benevoléncia - Dependéncia Ser um membro correto e de confianca do grupo

Benevoléncia - Cuidado A devocdo ao bem-estar dos membros do grupo

Universalismo - Compromisso | Compromisso com a igualdade, justica e protecéo de todas as
pessoas

Universalismo - Natureza Preservacdo do ambiente natural

Universalismo - Tolerancia Aceitacdo e compreensdo daqueles que sao diferentes de si mesmo

Face Seguranca e poder através da manutenc¢do de sua imagem publica e
evitando humilhacdo

Humildade Reconhecendo sua insignificAncia no esquema maior das coisas

Fonte: Lapa Janior (2019, p. 24)

Os valores, especificamente, funcionam como principios para a acdo das pessoas e
influenciam suas escolhas e decisdes, “motivando-as a satisfazer suas necessidades ou buscar
aquilo que elas valorizam” (Pato, 2011, p. 297). Seguimos, assim, uma concepc¢édo de EA “que
aponta para a centralidade dos valores na compreensdo da complexidade que envolve as
interacbes humanos-socioambientais e no engajamento das pessoas com a natureza” (Lapa;
Pato, 2021, p. 285). Nesse sentido, o Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades
Sustentaveis e Responsabilidade Global (Brasil, 1992) pontua, em seus principios, que a EA
“ndo ¢ neutra, mas ideoldgica. E um ato politico, baseado em valores para a transformagao
social”.

Assim como Dansa, Pato e Corréa (2014), acreditamos no potencial da educacéo para
a transmisséo e fortalecimento de valores de autotranscendéncia, que envolvem as dimensdes
individual, social e planetaria, contribuindo para a emergéncia de novas maneiras de ser e de

estar no mundo.

2.2.2 Conexdo com a natureza: o sentido de pertencimento

No recorte da presente pesquisa, alusivo ao “ser/estar” no mundo, sinalizamos a nossa
intencdo em refletir sobre o lugar do docente, considerando as suas relagbes pessoais,
profissionais e disciplinares, bem como a relacdo com o espaco fisico que ocupa, no intuito de
analisar o sentimento de pertenca ao campo de atuacdo da EA no contexto escolar.

Especificamente no que diz respeito a relagdo pessoa-ambiente, objeto de estudo da PA,
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conceitua-se “lugar” como um espago que se torna referéncia, ao qual se atribui significado e
que ganha valor pela vivéncia e pelos sentimentos constituidos desde uma relacdo
(Cavalcante; Nobrega, 2011). Referéncia construida especialmente a partir de uma
identificacdo, fundamentada pela percepcdo de um conjunto de cognicdes e pelo
estabelecimento de “vinculos emocionais e de pertencimento” em relagdo ao entorno
significativo para o sujeito (Mouréo; Cavalcante, 2011, p. 208).

Para Campos-de-Carvalho, Cavalcante e NObrega (2011), em uma perspectiva
sistémica, pessoa e ambiente ndo sdo abordados de forma separada, visto que sdo constitutivos
um do outro e que ndo ha uma dissociacdo ou dicotomia entre eles. Portanto, a interacdo com
0 ambiente ganha o carater de interrelagdo, enquanto contexto do qual fazemos parte, pois ao
mesmo tempo em que somos envolvidos pelas condi¢bes ambientais, produzimos nossa Visdo
e nossos recortes do referido contexto.

Segundo Pessoa et al. (2016, p. 272), estudos tém demonstrado que algumas pessoas
desenvolvem mais afinidade com ambientes naturais, enquanto outras se sentem mais
conectadas com ambientes artificiais ou construidos. Essas diferencas individuais de
identificacdo e de posicionamento em relacdo ao ambiente tém implicacGes nas atitudes e nos
comportamentos pro-ambientais. Nesse sentido, Pato (2020) expressa preocupag¢do com 0s
habitos e estilos de vida das pessoas que vivem nas cidades, em um cotidiano vivenciado
quase que exclusivamente em ambientes construidos, sem a percepcdo de que sdo partes
constituintes da natureza e de que, consequentemente, dela sdo dependentes para existir e
sobreviver.

Como observa Schultz (2002, 2004), os ambientes construidos funcionam como
barreiras entre os individuos e os ambientes naturais, com implicacdes na percepgdo de
conexdo com a natureza. De acordo com autor, a Psicologia entende a conexdao com a
natureza a partir de trés dimensdes: cognitiva, afetiva e comportamental - a dimenséo
cognitiva destaca a representacdo do self frente a natureza, indicando o quanto o individuo
acredita que é parte dela ou 0 quanto a percebe como parte de si; a dimenséo afetiva ressalta o
sentimento de intimidade, familiaridade e aproximacdo com a natureza; a dimensdo
comportamental expressa 0 nivel de comprometimento das pessoas em relacdo a natureza,
considerando o cuidado e a motivacdo para agir em seu favor.

Pertinentemente, Pessoa et al. (2016) chamam a atengédo para que a conexao com a
natureza, mesmo considerada em diferentes dimensdes, seja entendida, avaliada e explicada

como um fendmeno complexo. Este alerta € de suma importancia para a sensibilizacdo do
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olhar em relagdo ao nosso objeto de estudo, pois assim como outros ambientes construidos, a
escola tem funcionado como fator de distanciamento dos estudantes e professores dos
ambientes naturais, quando ndo considerada na concepcdo sistémica de ambiente. Portanto, a
relacdo pessoa-ambiente apresenta elementos que podem repercutir positiva ou negativamente
no processo de ensino-aprendizagem e de desenvolvimento humano (Aradjo et al., 2016). No
que diz respeito a escola especificamente, por ser um espaco que oferece experiéncias Unicas
e primordiais para a vida, possibilita a criacdo de vinculos capazes de influenciar escolhas
futuras do sujeito (Sutton; Kemp, 2002 apud Araudjo et al., 2016, p. 378, grifos nossos).

Considerando a literatura especifica da area, Elali e Medeiros (2011) apresentam trés
dimensBes que envolvem o conceito vinculo com o lugar: dimensdo funcional, dimensdo
simbolica e dimensdo relacional. A primeira diz respeito ao papel do espaco fisico como
elemento de atracdo, encorajamento ou inibicdo dos movimentos, com interferéncia nos
comportamentos nele apresentados; a segunda refere-se ao conteldo de origem sociocultural
de cada individuo que atua na intermediacdo das suas relagdes pessoa-ambiente e, por
conseguinte, influencia no modo como reage frente as situacBes contextuais; a terceira
dimensdo corresponde a interacdo dinamica entre o envolvimento social cotidiano e as
caracteristicas do ambiente.

A conexdo cognitiva/afetiva entre pessoa e ambiente contribui para a formagdo de uma
identidade pessoal e comunitéria, a partir da percepgdo de pertencimento a um grupo ou lugar
especifico (Elali; Medeiros, 2011, p. 55-56). Como também observam Low e Altman (1992),
trata-se de um fendmeno complexo que ndo é composto por partes, componentes, dimensdes
ou fatores separados e independentes, mas dotado de muitas caracteristicas, qualidades ou
propriedades inseparaveis, integradas e interrelacionadas.

Corroboramos, portanto, a ideia de que em uma pesquisa ou intervencdo, qualquer
aspecto escolhido para a analise do ambiente se relaciona inevitavelmente com os demais
elementos das suas diferentes dimensdes (Campos-de-Carvalho; Cavalcante; Nobrega, 2011).
Nesse sentido, podemos discutir a escola, enquanto espaco de formacdo académica, afetiva e
social (Aradjo et al., 2016, p. 378), na perspectiva de sua possivel transformacdo simbdlica
em lugar promotor de conectividade com a natureza. Esse enfoque configura-se como uma
das estratégias da presente pesquisa-formacéo, por entendermos o vinculo ao lugar como um

sentimento

[...] desenvolvido de forma dindmica e complexa, quando uma
interacdo é acompanhada de um forte significado, considerando-se
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dois componentes interdependentes: o “passado interacional” e o
“potencial interacional” do local. “O primeiro diz respeito a vivéncias
ou memdrias relacionadas ao ambiente em questdo; e o segundo
corresponde a expectativas associadas ao mesmo, Ou Seja,

experiéncias futuras imaginadas ou antecipadas” (Elali; Medeiros,
2011, p. 56).

Como ponderam Cavalcante e Nobrega (2011, p. 188), “o lugar propicia e materializa,
simultaneamente, uma nog¢éo de continuidade e de divisdo temporal; sintetiza nosso passado,
presente e futuro, pois, a0 mesmo tempo em que é memdria, aglutina vivéncias e apresenta
possibilidades”.

A presente investigacdo busca contemplar a complexidade do fenémeno em que o
docente ndo se sente pertencente a natureza e ao campo de atuacdo da EA. Para tanto,
optamos por uma abordagem critica que evidencie as questBes éticas, sociais, politicas e
culturais concernentes a teméatica ambiental, bem como levantamos a centralidade dos valores
humanos para a compreenséo das interagcdes entre as pessoas e 0 meio ambiente. No entanto,
avaliamos imprescindivel acrescer a perspectiva da conectividade das pessoas com a natureza,
sem a qual ndo é possivel supor envolvimento ativo para a sua prote¢do (Schultz, 2002),
justamente por estar intrinsecamente relacionada “ao sentido de pertencimento e a percepg¢ao
de integracdo com a natureza” (Pato, 2020, p. 10). Para Schultz (2002, 2004), quanto mais a
pessoa se percebe conectada a natureza mais propensa a considerar 0s interesses coletivos e

envolver a humanidade e as distintas formas de vida em suas preocupacdes e decisdes.

2.3 Educacdo Ambiental e (Auto)biografia: a escrita de si como epistemologia

Inspirada em Paulo Freire, Carvalho (2004) nos lembra que a aprendizagem muda o
sujeito e o seu campo de acdo, quando lhe confere a possibilidade de novas leituras do mundo
e de si mesmo. Como seres simbolicos e portadores de linguagem, construimos “percepgoes,
leituras e interpretacdes do ambiente que nos cerca. Assim, inscrevemos as condi¢des naturais
em que vivemos em nosso mundo de significados, transformando a natureza em cultura”

(Carvalho, 2004, p. 165-166). Como enfaticamente argumenta a autora,

[...] se existe algo de intrinsecamente humano é a cultura. Cultura
entendida aqui como dotagdo de significados, ou seja, atribuicdo de
sentidos as a¢des, sensagdes, emogdes, e a todas as relagdes imediatas
que os humanos estabelecem com o mundo material — organico ou
construido (Carvalho, 2004, p. 164)
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Para o ser humano, a leitura do mundo e de si mesmo se d& por uma relagdo construida
e mediatizada pela cultura, pois ndo ha uma relacdo direta e transparente com o vivido e com
0 desenrolar de sua vida. Essa relacdo cultural se constitui na forma de representacdes,
esquemas, modelos e programas biograficos transmitidos pelas instituicdes, organizacbes
coletivas e grupos sociais (Delory-Momberger, 2011). Nesse sentido, Carvalho (2004) nos

lembra que a

[...] educacéo é parte da agdo humana de tornar inteligivel a existéncia,
dotando de sentido os ambientes de vida. A educacéo produz cultura e
transforma a natureza, atribuindo-lhe sentidos, trazendo-a para o
campo da compreensdo e da experiéncia humana. Desde esse ponto
de partida, poderiamos dizer que o ambiente que nos cerca esta sendo
constantemente lido e relido por nés (Carvalho, 2004, p. 165, grifos
N0Ss0s).

Como a autora pondera, ndo ha apenas uma leitura sobre determinado acontecimento,
seja ele social ou natural, mas o constante repensar/interpretar o que vemos e o que nos afeta,
levando-se em conta novas consideracfes, o dialogo com nossos interlocutores, novas
percepgdes e sentimentos das experiéncias acumuladas ao longo de nossa trajetoria de vida
(Carvalho, 2004). Nessa perspectiva, podemos considerar a historia de vida como outra
maneira de educacdo, que passa pela familia, € marcada pela escola e orienta-se para uma
formag&o profissional, beneficiando-se, assim, de tempos de formagdo continua. Assim, a
historia de vida nos fornece uma outra visdo de mundo, a “do observador exterior que, no
entanto, viveu do interior tudo que evoca” (Dominicé, 2014, p. 188).

Ao narrarmos a nossa histdria de vida, coletamos, ordenamos e vinculamos as
situagOes e acontecimentos da nossa existéncia, dando-lhes “uma forma unificada e associada
a uma vivéncia proteiforme, heterogénea, incerta, inapreensivel e, através dessa formatacéo,
interpretamos e outorgamos sentido ao que vivemos” (Delory-Momberger, 2011, p. 341). O
educador esta, portanto, permanentemente envolvido na tarefa reflexiva de provocar outras
leituras da vida e novas possiveis compreensdes sobre 0 mundo e sobre a nossa acdo nesse
mundo (Carvalho, 2004).

Como esclarece Abrado (2009), ao trabalharmos com a abordagem (auto)biografica
temos consciéncia de que o ato narrativo se apoia na memdria, aqui entendida especialmente
como memoria individual, tanto do narrador quanto do educador/pesquisador, ndo deixando
de considerar, obviamente, as imbricadas relagdes vivenciais do contexto sociocultural.

Cientes, ainda, de que a significa¢do dada ao fato narrado, no momento do seu acontecimento,
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é ressignificada no momento da sua enunciacéo, visto que a memoria é reconstrutiva, seletiva,
influenciada pelas diferentes ressignificacGes ao longo do tempo e, inclusive, pela relacdo que
se estabelece entre narrador e pesquisador. Vale ressaltar, ademais, que a elaboracdo da
narracdo (auto)biogréfica é também submetida as variagdes socio-historicas. Por conseguinte,
as estruturas e formas que os individuos utilizam para biografar a sua vida ndo sdo oriundas
exclusivamente de suas puras escolhas, visto que sdo formas coletivas que refletem e
condicionam, simultaneamente, a relacdo com a coletividade e com eles mesmos, no contexto
de uma determinada época e no seio de uma cultura (Delory-Momberger, 2011, p. 335).

Nesse sentido, Delory-Momberger (2011, p. 342) toma como possibilidade a defini¢do

3

de biografia como “uma dimensdo do agir humano”, permitindo-lhe integrar, estruturar e
interpretar as situacGes e 0s acontecimentos vividos. Segundo a autora, a atividade de
biografar apresenta-se como uma ‘“hermenéutica pratica”, um marco de estruturacdo ¢ de
significacdo da experiéncia do individuo que Ihe permite a criacdo de uma histéria/forma para
si mesmo. Como bem sintetiza, o que da forma ao vivido e a experiéncia dos seres humanos

sdo as narrativas que eles fazem (Delory-Momberger, 2006).

2.3.1 O cenéario das pesquisas: Educacdo Ambiental e (Auto)biografia

Buscamos conhecer o cenario das pesquisas ja realizadas como procedimento inicial
para a construcdo de um arcabouco de informacdo e inspiracdo, bem como para estabelecer
um dialogo epistémico e metodoldgico entre a EA e a (Auto)biografia. Sem desconsiderar o
percurso mais amplo do levantamento, caminhamos paulatinamente para a selecdo de
trabalhos voltados ao ensino formal e, mais especificamente, para aqueles orientados para a
formacéo docente na perspectiva dos valores humanos.

A busca por trabalhos que abordaram temas e conceitos semelhantes ou afins aos da
presente investigacao se deu de forma gradativa, buscando contemplar a amplitude temaética e
propiciar, ainda, o reconhecimento das especificidades concernentes aos objetivos almejados.

2.3.1.1 Teses e dissertacOes - Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagoes
O levantamento foi realizado no segundo semestre de 2021, por meio da plataforma da

Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD), mantida pelo Instituto

Brasileiro de Informacédo em Ciéncias e Tecnologia (IBICT), portal que integra e dissemina 0s



49

textos completos das teses e dissertacdes defendidas nas instituicOes brasileiras de ensino e

pesquisa.

Levantamento 1 — Descritores ndo combinados com “educacdo ambiental”

Iniciamos a busca por dois pilares teérico-metodologicos da MAE separadamente -
“Memoria educativa” e “Autobiografia ambiental”.

Os 31 registros apresentados a partir da busca exclusiva com o descritor “memdria
educativa” confirmam a auséncia da tematica ambiental a partir desse dispositivo, com essa
denominacdo, a exce¢do de uma tese de doutorado do ano de 2016 que defende a revisdo dos
programas de ensino de disciplinas da educacéo teoldgica, relacionando-as com a logica dos
saberes da EA. Pautando-se em uma andlise documental (matrizes curriculares, ementas e
trabalhos de conclusdo de curso) no método, a pesquisa ndo faz referéncia a Memodria
Educativa na perspectiva (auto)biogréfica. A maioria das pesquisas (20 dissertacBes / 1 tese),
orientadas pela Professora Doutora Inés Maria Marques Zanforlin Pires de Almeida
(PPGE/UnB), trata da constituicdo do sujeito docente com énfase nas dimens@es subjetiva e
identitaria, a partir do referencial psicanalitico freudiano. As outras seis dissertacoes
fundaram-se em outras diferentes perspectivas tedricas. Portanto, nenhum desses dltimos 30
trabalhos tém a tematica ambiental como foco investigativo.

Com o descritor “autobiografia ambiental” duas pesquisas foram encontradas: uma
com o foco na investigacao de emogdes e sentimentos de moradores de uma casa de saude, o
outro na andlise de autobiografias ambientais de estudantes do curso de Arquitetura e
Urbanismo de uma universidade publica. As duas pesquisas tém em seu referencial tedrico a
PA, no entanto, para o interesse desta investigacdo, junto a segunda (Damasceno, 2017) as
pesquisas elencadas como interessantes para o debate proposto. Apesar de ndo tratar
especificamente da formacdo docente, a referida pesquisa apresenta um contetdo tedrico
comum e analisa 0 ambiente escolar dentre os trés grandes ambientes (residéncia; praia)
elencados.

A busca com “biografia educativa’, como possivel variacdo, contribuiu
significativamente para a composi¢cdo do quadro de analise especifico da formacgédo docente
dessa revisdo, ndo exatamente em nimero, mas em conteudo, visto que foi encontrada a tese

de Ferreira (2011), surgindo como uma das mais proximas (tedrica e metodologicamente) ao
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presente estudo. Os demais 18 trabalhos (6 teses / 12 dissertagdes) trataram de outras

tematicas, alheias a EA.

Nesse primeiro levantamento foi possivel elencar, portanto, dois trabalhos que fardo
parte do didlogo a ser feito nos capitulos subsequentes, sendo um inserido no rol de pesquisas
mais amplas (Damasceno, 2017) e o outro compondo o quadro de andlise diretamente focado

na formacdo docente (Ferreira, 2011).

Tabela 1- Teses e Dissertagdes (BDTD)

Descritores ndo combinados com Teses Dissertacoes
“educacao ambiental”
1- “meméria educativa” 5 26
2- “autobiografia ambiental” 0 2
3- “(auto)biografia ambiental” 0 0
4- “biografia educativa” 7 12
subtotal 12 40
N&o tratam da tematica ambiental 5 26
Abordagem fora do foco teorico- 6 13
metodoldgico biografico ou publico-alvo de
interesse da pesquisa
Subtotal -11 -39
TOTAL 1 1
Trabalhos elencados 2

Fonte: presente pesquisa

Levantamento 2 — Descritores combinados com “educacdo ambiental”

Direcionamo-nos a tratar de uma inquietacdo advinda da possibilidade de se
negligenciar trabalhos em virtude da variacdo de denominagfes/conceitos que, em Ultima
instancia, também podem levar a abordagem (auto)biografica. No intuito de obter melhores
resultados, passamos a lancar méo de diferentes combinagfes com conceitos / termos mais
amplos (além das referéncias do levantamento 1), sempre tendo o descritor fixo “educacéo

ambiental” na busca avangada da BDTD.

Tabela 2 - Teses e Dissertacdes (BDTD)

Descritores combinados com Teses Dissertacoes
“educacio ambiental”

o

1- “memoria educativa” 1
2- “autobiografia ambiental” 0 0
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3- “biografia educativa” 0 0
4- “autobiografia” 7 5
5- “(auto)biografia” 2 4
6- “biografia” 10 9
7- “memoria” 23 S7
8- “narrativas de si” 49 99
9- “historias de vida” 12 30
10- “narrativas de formacao” 2 0
11- “memorial de formacio” 0 0
Subtotal 106 204
Trabalhos repetidos -82
Total 228

Fonte: presente pesquisa

E interessante destacar que o fato de ter “educagio ambiental” como descritor fixo ndo
garantiu que todas as pesquisas selecionadas tivessem tratado do referido tema. Observa-se,
ainda, que o sentido dado a “memdria” em alguns trabalhos ndo contemplou a busca por
histérias de vida, narrativas ou experiéncias formativas que se encaixem na abordagem
(auto)biografica. Por vezes, a “memoria” ficou circunscrita a lembranga especifica de algum
episédio histdérico, a percursos tedricos, a processos de implementacdo de projetos,
constituicdo de uma instituicdo, memorias de comunidades ou categorias especificas de
trabalhadores, descricdo das estratégias e procedimentos de formagbes ou das proprias
pesquisas, dentre outros.

Ressaltamos também, como exemplo, que dentre muitas das 105 pesquisas que trazem
o termo “narrativas de si” como referéncia, o foco esteve na analise de experiéncias de
formacdo/atuagdo docente na EA vinculadas aos saberes e fazeres das comunidades
envolvidas, com destaque para os estudos orientados pela Professora Doutora Martha Tristéo,
da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), fundados nos pressupostos metodoldgicos
da cartografia e referenciados teoricamente na EA critica e humanista (6 teses / 10
dissertagdes).

Evidenciamos, ainda, pesquisas cujos enfoques ndo estdo diretamente voltados para a
formacéo docente em EA e/ou na perspectiva dos valores humanos, mas que podem contribuir
com as reflexdes da tematica levantada: os trabalhos de Barros (2008), Santos (2009),
Mercadante (2009) e Souza (2018) tratam de memorias ou autobiografias de pessoas externas
a escola, mas que contribuiram para formacéo de professores ou estudantes quanto a temética
ambiental. A perspectiva (auto)biografica das pesquisas de Barreto (2005), Cougo (2009) e

Lobo (2010) traz interessantes contribuicGes para a EA, sendo a primeira referenciada na
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Educacdo Popular e na Educacao de Jovens e Adultos (EJA), a segunda (também no contexto
da EJA) aborda os sentidos da escola nos percursos de vida dos jovens educandos e a terceira
insere-se na perspectiva da Psicologia da Juventude e das relacGes socioeconémicas e
culturais. As contribuicBes de Souza (2019) abarcam questbes de género e étnico-raciais. A
percep¢do ambiental e/ou o vinculo ao lugar, a partir da memdria e com repercussao para
refletir a EA, permeiam a discussdo nas pesquisas de Lisboa (2007), Jara (2010), Salort
(2010), Gées (2011), Karam (2013), Dourado (2015), Hofstatter (2018), Meduna (2019), e
Ciarlini (2019).

O quadro abaixo apresenta um panorama mais especifico das pesquisas levantadas que
de alguma forma se aproximam da proposta da presente tese ou que dialogam com a sua

perspectiva formativa docente em EA a partir da abordagem biogréafica:

Quadro 2 — Pesquisas correlacionadas com a presente tese (BDTD)

N° Teses Dissertacoes Publico-alvo

1 | Carvalho (2001) Educadores ambientais

2 Oliveira (2005) Professores da Educacdo Bésica

3 Schlichting (2007) Autobiografia do autor

4 | Ribeiro (2008) Professores Universitarios

5 Esmério (2008) Autobiografia do autor

6 | Leme (2008) Educadores ambientais

7 | Piccinini (2009) Educadores ambientais

8 Satt (2009) Autobiografia do autor

9 Cassini (2010) Educadores ambientais

10 | Ferreira (2011) Professores da Educacdo Basica

11 | Monte (2013) Professores universitarios

12 Rodrigues (2013) Autobiografia do autor

13 Behr (2016) Educadores sociais

14 | Vieira (2016) Estudantes da Educacéo Bésica

15 | Pasin (2017) Licenciandos em Biologia

16 Damasceno (2017) Bacharelandos em Arquitetura e
Urbanismo

17 Almeida (2018) Estudantes da Educacéo Basica

18 Nunes (2019) Professores da Educacéo Bésica

19 | Rezende Junior (2019) Adolescentes Internos do Sistema
Socioeducativo

Fonte: presente pesquisa

= A tese defendida por Isabel Cristina de Moura Carvalho em 2001, pelo PPGE/FE da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), intitulada “A invenc¢édo do
sujeito ecoldgico: sentidos e trajetérias em educacdo ambiental”, assenta-se na

biografia e na hermenéutica para analisar a trajetéria de formacdo de educadores


https://bdtd.ibict.br/vufind/Author/Home?author=Carvalho%2C+Isabel+Cristina+de+Moura
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/URGS_638727d00ef65a72717c4b1e919fee1a
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/URGS_638727d00ef65a72717c4b1e919fee1a
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ambientais. A pesquisa, para além do pioneirismo, € um marco para a constituigdo da
autora como uma referéncia nos estudos em EA e para o fortalecimento da abordagem
(auto)biografica na academia, ao discutir a identidade narrativa no campo ambiental a
partir das trajetdrias profissionais de educadores ambientais. As trajetorias de
formacdo/atuacdo ganham destaque e ddo sequéncia a referida discussdo, seja com
foco nos educadores ambientais (Leme, 2008; Piccinini, 2009; Cassini, 2010); nos
docentes da educacdo formal (Ribeiro, 2008; Monte, 2013; Pasin, 2017, Nunes, 2019)
ou nos préprios pesquisadores (Oliveira, 2005; Schlichting, 2007; Esmério, 2008; Satt,
2009; Rodrigues, 2013):

Oliveira (2005) refletiu a respeito da constituicdo do sujeito professor de escola
publica por meio da narrativa das suas experiéncias de formacdo e de interacdo com
dois grupos de pares que se propuseram a trabalhar com EA (a primeira como
pesquisador e a segunda como coordenador de uma formagao continuada).

Schlichting (2007), por sua vez, apoiou-se na narrativa da sua propria historia de
vida/formacdo e na obra de Humberto Maturana para discutir a formacdo de
professores e a EA.

Ribeiro (2008) adotou a técnica de depoimentos biograficos para compreender a
constituicdo dos valores de professores universitarios que os direcionaram a um
engajamento educativo-ambiental. As entrevistas buscaram percorrer as trajetorias
pessoais e profissionais dos participantes, mesclando memorias, praticas cotidianas e
escolhas, na procura de ir além da mera teorizacao dos valores desejados.

Esmério (2008) analisou os avancos e limites do processo de construcdo da Politica
Publica de EA, no Rio Grande do Sul, no periodo de 1999 a 2002. Mas, antes de partir
para a perspectiva mais ampla da discussdo, voltada com énfase na formacdo critica
dos educadores, dedicou o primeiro capitulo a escrita da sua autobiografia, como
ponto de partida para o desenvolvimento da dissertacéo.

Leme (2008) analisou a repercussdao de um curso de especializagdo promovido pela
Universidade de Sdo Paulo (USP), ofertado a seus funcionarios (ndo docentes) com
vistas a “Formacao de Agentes Locais de Sustentabilidade Socioambiental”, em 2003.
Dentre as diversas etapas e abordagens descritas da formacéo, voltada para aspectos de
gestdo e intervencdo, hd uma tarefa avaliativa em que se pede a escrita de um
memorial, sendo um dos itens a biografia do cursista. Dentre as fontes para a analise

dos dados da pesquisa (alem da documental e do questionario), ha uma busca por
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conhecer as motivagdes para a atuacdo no campo ambiental e para a participagédo no
curso, a partir de entrevistas com cinco cursistas, trazendo narrativas que remetem as
trajetdrias de vida e formacdo. No entanto, a énfase da pesquisa, sob a perspectiva
critica da EA, é voltada para a avaliacdo do curso e 0s seus desdobramentos na
atuacdo no contexto do trabalho.

Piccinini (2009) buscou compreender as escolhas, as trajetorias formativas e 0 mundo
profissional de educadores ambientais por meio de memoriais de formacao (escritos).
Fundamenta-se no materialismo histérico de Marx e Engels para a compreensdo do
mundo do trabalho na contemporaneidade e na perspectiva gramsciana para pensar 0S
referidos educadores como intelectuais. A pesquisadora concluiu que 0 acesso ao
ambiental se dd numa diversidade de espacos/tempos: motivacdo de infancia, opcles
possiveis da graduacdo, exigéncias do mundo do trabalho e/ou pelo suprimento das
caréncias da formacao inicial na pos-graduacdo. Traz, ainda, importantes discussdes a
respeito dos limites da Educagdo para a transformacdo socioambiental e sobre o0s
embates e dualidades do campo, revelando aspectos por vezes contraditorios da
formacéo e do exercicio da EA.

Satt (2009) analisou a sua constituicdo como educador ambiental com base na
metodologia das histérias de vida. A sua pesquisa pode ser caracterizada por um
aprofundamento teérico e metodoldgico da abordagem autobiografica a partir da sua
(narrativa) trajetoria refletida.

Cassini (2010) recorreu as historias de vida (entrevistas) para compreender como se
formam os educadores ambientais na perspectiva do materialismo histérico-dialético.
A autora confirma que ha diversas portas de entrada para a inser¢do no campo, mas
conclui que a motivacao se da pela busca por transformacao das contradi¢Bes (sociais
e ambientais) da sociedade capitalista, colocando-se como instrumentos para agir
nesse sentido.

Ferreira (2011) toma a afetividade como base para o seu estudo: “A formagio de
sentido e o sentido da vida: o Circulo Ecobiografico com educadores e as
experiéncias afetivas formadoras em sua relacdo com o semiarido cearense ”, no qual
buscou discutir a relagdo afetiva com o ambiente, nas experiéncias formadoras de
educadores do semiarido cearense. A pesquisadora trabalhou com a abordagem
Historias de Vida e Formacdo, implementando o método por ela nomeado Circulo

Dialdgico-Afetivo Ecobiografico. Trabalhando com a relacdo afetiva na perspectiva
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Eco-Relacional de Jodo Batista de Albuquerque Figueiredo e dos Mapas Afetivos de
Zulmira Bomfim, adota o percurso (auto)biografico privilegiando as perspectivas
intergeracional e ambiental.

Monte (2013) buscou compreender os desafios de professores de uma universidade
publica que buscaram consolidar praticas académicas com a teméatica ambiental, por
meio de narrativas biograficas (entrevistas) das suas trajetérias de vida pessoal e
académica. Referenciada nos contributos teoricos de Isabel Carvalho, a pesquisadora
verificou que o mito de origem (vias de acesso e ritos de entrada) no campo ambiental
foi delineado pelas experiéncias de infancia de proximidade com a natureza,
participagdo em movimentos sociais e formacao na pesquisa académica.

Rodrigues (2013) propds refletir sobre a importancia da afetividade no processo
pedagdgico com o tema: A amorosidade no Processo Educativo. A autora fundamenta
o trabalho na pesquisa autobiografica a partir da sua experiéncia como professora do
Ensino Fundamental no periodo de 1983 a 2008.

Complexidade, Ecologia Humana, Transdisciplinaridade, Psicanalise e EA apoiaram
teoricamente a formacao proposta por Behr (2016), mediada também pelas historias de
vida dos participantes para a ressignificacdo do papel do educador no contexto
socioeducativo. Com o seu trabalho intitulado “Ressignificando o papel do educador
no contexto das medidas socioeducativas”, defendido no PPGE/FE da UnB, a
pesquisadora faz uma correlacao entre Pedagogia da Cooperacédo e o método vivencial
da EA, como base para implementacao da sua pesquisa-acdo com oficinas vivenciais.
Vieira (2016) buscou compreender as trajetorias de vida e 0s processos escolares de
estudantes filhos de catadores de material reciclavel de uma escola publica do DF. A
pesquisadora propds o método autoecobiografico, centrado em oficinas, observagédo
participante e diario de campo, baseando-se na fenomenologia e na hermenéutica para
as analises do processo.

Pasin (2017) ndo fundamenta tedérica e metodologicamente a sua pesquisa na
abordagem (auto)biografica, mas seu estudo de caso, que buscou compreender como
os discursos de professores de escolas e da universidade influenciam os discursos dos
licenciandos em Ciéncias Bioldgicas. O trabalho incluiu no roteiro de uma das suas
estratégias de coleta de dados (entrevistas), questdes referentes a trajetoria de
formacdo dos docentes universitarios que trabalhavam conceitos ou préaticas de EA;
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= Em sua pesquisa, de natureza documental, Damasceno (2017) buscou explorar a
expressao escrita da relacdo pessoa-ambiente, mais especificamente a compreensao da
afetividade. Para tanto, foram analisadas 133 Autobiografias Ambientais, produzidos
por estudantes do curso de Arquitetura e Urbanismo de uma universidade publica, por
meio de analise de contelido temética: o brincar, a afetividade, a expressdo do self e a
perspectiva temporal.

= Almeida (2018) teve como objetivo compreender os fatores que mobilizam estudantes
da Educacdo Basica a depredarem o patriménio escolar, os sentidos atribuidos aos
conhecimentos aprendidos sobre EA e como representam e se relacionam com o
ambiente escolar onde estudam. A pesquisa, de natureza qualitativa e com abordagem
(auto)biografica, foi realizada por meio de grupos focais e entrevistas. Apos as
analises emergiram categorias como as representacdes sociais dos estudantes, as
projecdes afetivas e 0s sentidos dos tipos de valores humanos.

= Nunes (2019) buscou entender como sdo significadas as trajetdrias formativas de
professoras envolvidas em encontros formativos sobre hortas escolares. Para tanto,
discutiu, dentre outros aspectos, como as experiéncias da trajetdria pessoal e
profissional das professoras se relacionam ao trabalho com as hortas escolares.

= Rezende Janior (2019) mapeou os valores e os projetos de vida de 404 jovens
infratores que cumpriam medidas socioeducativas de internagdo no DF, a fim de
desenvolver uma intervencdo pedagdgica para promover valores pro-sociais, por meio
de autorrelatos biograficos. A intervencao, realizada sob a 6tica da EA e da Ecologia
Humana, contou com a participacdo de oito adolescentes durante quatro meses (26
encontros) e os resultados sugerem que os referidos adolescentes possuem valores
semelhantes aos encontrados em qualquer outro adolescente e apontam para a
importancia de intervencbes pedagdgicas que colaborem para a sua reintegracdo

social.

2.3.1.2 Artigos - Portal de Periodicos CAPES / Base de dados SCOPUS (Elsevier)

Concluimos a revisao de literatura no segundo semestre de 2023 e, seguindo com a
mesma inquietagdo presente no levantamento das teses e dissertacdes, buscamos minimizar a
possibilidade de se negligenciar artigos em virtude da variacdo de termos que de alguma

forma conduzem a abordagem autobiografica. Assim, sempre tendo o descritor fixo
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“educacdo ambiental”, seguido do descritor boleano “AND”, inserimos sequencialmente
variacdes de termos, considerando os campos “titulo”, “resumo” e/ou “palavras-chave” dos
artigos revisados por pares, publicados no periodo de 2011 a 2023, sem defini¢do de idioma.
Com o intuito de ampliar o alcance da revisdo de literatura, utilizamos descritores em lingua
portuguesa na pesquisa realizada no Portal de Periddicos CAPES e descritores em lingua
inglesa na base de dados SCOPUS (Elsevier).

Levantamento 1 — Portal de Peridédicos CAPES

No levantamento 1, realizado no Portal de Periddicos CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), efetuamos combinacdes entre “educagio
ambiental” e outros 13 descritores: “autobiografia”, “(auto)biografia”; “autobiografico”,

bR AN 1S 2 ¢

“(auto)biografico”, “memoria educativa”, “(auto)biografia ambiental”, “biografia educativa”,
“biografia”, “narrativas de si”, “historias de vida”, “narrativas de formag¢ao”, “memorial de
formagao” e “memoria”. Seguimos a sequéncia de combinacdes de descritores e inserimos 0s
artigos que surgiram no rol de trabalhos a serem analisados, excluindo aqueles ja
contemplados nas combinagdes anteriores ou que ndo se encaixaram nos critérios de selecao.

Constatamos que tal estratégia efetivamente ampliou o0 nimero de trabalhos elencados.

Tabela 3 - Artigos (Portal de Periédicos CAPES) - Descritores combinados

Descritores combinados com Sequéncia de inserc¢ao de
“educa¢ao ambiental” artigos levantados
1- “autobiografia” 3
2- “(auto)biografia” 1
3- ‘“autobiografico” 2
4- “(auto)biografico” 0
5- “memoria educativa” 0
6- “(auto)biografia ambiental” 0
7- “biografia educativa” 1
8- “biografia” 0
9- “narrativas de si” 0
10- “historias de vida” 11
11- “narrativas de formacao” 0
12- “memorial de formacio” 0
13- “meméria” 48
Total 66

Fonte: presente pesquisa
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Com vistas a identificar trabalhos passiveis de serem correlacionados com a
abordagem tedrico-metodoldgica da presente tese, verificamos primeiramente o publico-alvo

das pesquisas.

Tabela 4 - Artigos (Portal de Periédicos CAPES) - Publico-Alvo

Publico-alvo NUumero de

trabalhos
Deficientes Visuais 1
Educadores Ambientais 4
Estudantes da Educacédo Basica 3
Estudantes de curso técnico 1
Estudantes de Graduacao 5
Estudantes de pds-graduacéo 1
Estudantes militares 1
Estudantes pré-universitarios 1
Idosos 4
Licenciandos de Graduacéo 3
Populagédo em geral ou grupos diversos 5
Populacao local 10
Professores da Educacdo Béasica 7
Professores Universitarios 2
Trabalhos de natureza teérica / documental 19
Total 66

Fonte: presente pesquisa

Verificamos, ainda, a diversidade de temas / Areas de estudos observados nos artigos,

para além da abordagem autobiogréfica e da EA.

Tabela 5 - Artigos (Portal de Periddicos CAPES) - Conceitos / Temas

Temas / Areas de estudos NUmero de
trabalhos
Cultura 2

Curriculo

Direito

Ecologia

Educacdo Fisica

Educacéo Infantil

Educacéo Popular

Educacéo Profissional

Educomunicagéo

Ensino de Ciéncias / Geociéncias / Geografia

W R, BAPRFRPEFEPDNMNDNDEDN




Extensdo Universitaria

Fotografia

Gestao Publica / Ambiental

Histdria / Histéria da Educacao

Inclusao Social

Interculturalidade

Intergeracionalidade

Metodologia

Museologia

Midia / Audiovisual

Musica

Patrimonio cientifico e memorial

Percepcdo Ambiental

Politicas Publicas

P6s-Graduacao

Relaces étnico-raciais

Representagdo

Residuos sélidos

Sociologia / Politica

Tecnologias de Informagdo e Comunicacao (TICs)

Topofilia / Corporeidade

Turismo e Laser

Zoologia

RlRRr R AR WR R R AOOAORPNRNN R R W N R~

Total

D
(o]

Fonte: presente pesquisa
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O quadro abaixo apresenta um panorama mais especifico dos artigos levantados no

Portal de Periddicos CAPES que de alguma forma se aproximam da proposta teorico-

metodoldgica da presente tese ou que dialogam com a sua perspectiva formativa docente em

EA a partir da abordagem autobiografica:

Quadro 3 - Pesquisas correlacionadas com a presente tese (BDTD / IBICT)

N° Artigos Publico-alvo

1 | Patacaetal. (2011) Licenciandos (Geociéncias e Educacdo Ambiental)
2 | Piccinini (2011) Educadores ambientais

3 | Mercadante; Cavalari (2012) Professores da Educacéo Bésica

4 | Munhoz; Mazzarino (2013) Professores da Educacéo Bésica

5 | Neves, Amorim e Crivellaro (2016) Estudantes pré-universitarios

6 | De Almeida (2017) Professores da Educacao Bésica

7 | Dias, Silva e Ribeiro (2017) Graduandos em Gestdo Ambiental

8 | Lamim-Guedes (2017) Educadores ambientais

9 | Silva; Almeida; Gaspar (2017) Professores da Educacéo Bésica
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10 | Dias; Avanzi (2019) Professores da Educacéo Béasica

11 | Barzano (2020) Educadores ambientais

12 | Cid (2021) Professores (Educacao Basica/profissional/superior)
13 | Neto, Castro e Silveira (2023) Licenciandos (Ciéncias Bioldgicas)

Fonte: presente pesquisa

Pataca et al. (2011) avaliam como a historia de vida tem sido utilizada na formacéo
inicial dos licenciandos em Geociéncias e Educacdo Ambiental da Universidade de Sdo Paulo
(USP).

O trabalho de Piccinini (2011), j& elencado no levantamento das teses, buscou
compreender as escolhas, as trajetdrias formativas e o mundo profissional de educadores
ambientais por meio de memoriais de formacdo (escritos), analisados a luz da teoria da
enunciacdo de Mikhail Bakhtin.

O artigo de Mercadante e Cavalari (2012) buscou identificar as concepcdes de
natureza e de relacdo sociedade/natureza a partir da memoria de velhas professoras que
atuaram na rede estadual de ensino de S&o Paulo nas décadas de 1960 e 1970. As analises das
nove entrevistas revelaram diferentes concepcdes de natureza e evidenciaram a relacdo
sociedade/natureza estabelecida como conflituosa.

Na busca de problematizar o conceito de representagdo, Munhoz e Mazzarino (2013)
analisaram escritos produzidos por professores da rede publica de ensino basico, participantes
de um curso de formacdo de multiplicadores em EA. O material foi produzido em oficinas nas
quais os interlocutores leram para outros 0s seus escritos sobre memorias de vivéncias com a
agua. De acordo com as autoras, 0s espacos de aproximagdo de si e para com 0 outro
potencializaram aprendizagens e o compartilhamento de significados sobre 0 mundo.

A partir de biografias educativas, Neves, Amorim e Crivellaro (2016) realizaram um
trabalho investigativo-formativo com estudantes de um curso pré-universitario, buscando o
dialogo entra a Educacéo Popular e a EA.

Objetivando apresentar a trajetéria e algumas memorias de um projeto de extensao
universitaria, realizado com professores de escolas publicas de Volta Redonda (RJ), De
Almeida (2017) analisou registros escritos e orais (entrevistas) produzidos por onze
participantes, baseando-se metodologicamente nas historias de vida.

Dias, Silva e Torres (2017) buscaram compreender, com a utilizacdo do método
autobiografico, o que motivou o ingresso de estudantes no curso de Gestdo Ambiental da

UERN e o que impulsionou o desejo, a escolha e o encontro de oportunidades profissionais.
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Seguindo os preceitos da analise de conteldo de Laurence Bardin, Lamim-Guedes
(2017) examinou onze (auto)biografias resultantes de uma experiéncia de formacdo
continuada de educadores ambientais, realizada de forma on-line, utilizando-se de
Tecnologias de Informagéo e Comunicagéo (TICs).

Silva, Almeida e Gaspar (2017) discutem como a Ecopedagogia se configurou na vida
e na formacdo de um professor de geografia a partir das suas memdrias formadoras. Ha a
defesa da valorizacdo de formacGes mais humanas e integradas com a natureza, com destaque
para o carater autoformativo da abordagem biografica.

Dias e Avanzi (2019) buscaram compreender a inser¢do e o desenvolvimento da EA
na Educagdo Bésica do DF a partir de historias de vida de sujeitos influenciadores nesse
processo. As autoras optaram pela técnica da entrevista semiestruturada pautada pelo método
biografico. A primeira sondagem da pesquisa (em andamento a época da publicacdo) permitiu
reconhecer professores(as) que marcaram o contexto da fundagdo e do enraizamento do
trabalho da Escola da Natureza e de docentes que possuem relevante atuacdo com projetos de
EA em escolas do DF. Assim, foram identificadas trés professoras que representam diferentes
geracOes de educadoras ambientais do DF: Vera Cataldo, Léda Marcia Bevilacqua Bahdra e
Luna Lambert. Evidenciou-se, dentre outros aspectos, contribuicdes para a formacdo de
professores com vistas a atuagdo com EA no contexto escolar.

Inspirado tedrica e metodologicamente nas narrativas (auto)biograficas, Barzano
(2020) apresenta a sua trajetoria de vida e profissional por meio de cartas, utilizadas por ele
como dispositivo de pesquisa e formacgdo, com centralidade na EA.

Com o objetivo de evidenciar praticas pedagogicas e abordagens para a tematica
ambiental de professores de Geografia, Cid (2021) recorreu a entrevistas narrativas com 35
docentes que atuavam na Educacéo Basica, profissional e superior.

Neto, Castro e Silveira (2023) utilizaram a narrativa autobiografica de um licenciando
em Ciéncias Bioldgicas, versando sobre as suas experiéncias oriundas do estagio
supervisionado realizado com estudantes do 7° ano do Ensino Fundamental de uma escola

publica, tendo como aporte tedrico a Educacdo Ambiental Critica (EAC).

Levantamento 2 — Portal SCOPUS (Elsevier)

No levantamento 2, realizado no Portal SCOPUS (Elsevier), efetuamos combinacdes

entre “environmental education” e outros 11 descritores: “autobiography”; “educational
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memory”; “environmental autobiography”; “educational biography”; ‘“(auto)biography’;
“biography”; “Self-narratives”; “Life stories” e “Memory”. Seguimos, da mesma forma, a
sequéncia de combinacbes de descritores e inserimos 0s artigos que surgiram no rol de
trabalhos a serem analisados, excluindo aqueles ja contemplados nas combinacgdes anteriores

ou que ndo se encaixaram nos critérios de selegéo.

Tabela 6 - Artigos (SCOPUS — Elsevier)

Descritores combinados com NUmero de

“environmental education” trabalhos
1- “autobiography” 4
2- “educational memory” 0
3- “environmental autobiography” 1
4- “educational biography” 0
5- “(auto)biography” 1
6- “biography” 0
7- “self-narratives” 1
8- “life stories” 1
9- “memory” 34
Total 42

Fonte: presente pesquisa

Com vistas a identificar trabalhos passiveis de serem correlacionados com a
abordagem tedrico-metodoldgica da presente tese, verificamos primeiramente o publico-alvo
das pesquisas.

Tabela 7 - Artigos (Portal SCOPUS — Elsevier)

Publico-alvo Numero de

trabalhos
Adultos 4
Ambientalistas 2
Criangas 3
Educadores Ambientais 4
Estudantes da Educacédo Basica 2
Estudantes de Graduacéo 3
Jovens 3
Licenciandos de Graduacéo 1
Populacéo local 5
Professores da Educacédo Basica 2
Trabalho de natureza teérica / documental 13
Total 42

Fonte: presente pesquisa
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Verificamos, ainda, a diversidade de temas / areas de estudos observados nos artigos

para além da abordagem autobiografica e da EA.

Tabela 8 - Artigos (SCOPUS — Elsevier)

Temas / Areas de estudos NUmero de
trabalhos
Animais selvagens 1
Artes
Avaliacéo

Biodiversidade

Conexdo com a Natureza

Cultura

Curriculo / Livro didatico

Decolonialidade

Ecoficcdo

Ecopedagogia

Educacao pré-escolar

Equipamentos urbanos

Ensino de Ciéncias / Biologia

Etica ambiental

Género

Geografia / Geologia

Identidade

Inseguranca alimentar

Horta escolar

Intergeracionalidade

Metodologia

Mudancas Climéticas

Pedagogia / Ensino-Aprendizagem

Psicologia

Relagbes étnico-raciais

Sociologia / Politica / Economia

Sustentabilidade

Subjetividade

Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo (TICs)

Total

Fonte: presente pesquisa

N R RPN R RN R R R RN W RN R R RPN O R R R R e

o~
N

O quadro abaixo apresenta um panorama mais especifico dos artigos levantados na

base de dados SCOPUS (Elsevier) que de alguma forma se aproximam da proposta da
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presente tese ou que dialogam com a sua perspectiva formativa docente em EA a partir da

abordagem autobiogréfica:

Quadro 4 — Pesquisas correlacionadas com a presente tese (Portal SCOPUS — Elsevier)

Ne Artigos Publico-alvo

1 | Jorgenson (2013) Professores da Educacdo Bésica

2 | Williams e Chawla (2016) Ex-alunos de Programas de EA

3 | Tani (2017) Estudantes de Graduagéo

4 | Beery e Jorgensen (2018) Adultos e Criangas

5 | Guimardes, Karam (2019) Populacédo Local

6 | Mena-Garcia et al. (2020) Estudantes de Graduagéo

7 | Wu et al. (2020) Ex-alunos de Programas de EA

8 | Medina (2022) Professores e Gestores da Educagédo
Basica

Fonte: presente pesquisa

Buscando compreender o que leva determinados professores a incorporarem a horta
escolar na sua préatica pedagdgica, Jorgenson (2013) analisou entrevistas realizadas com trés
professoras primarias. Os resultados indicam a formacdo de uma poderosa I6gica quando 0s
professores leem as suas memdrias de infancia e as confrontam com as suas observacgdes das
criancas de hoje, reforcando as suas crencas em relacdo as oportunidades de ensino e de
aprendizagem proporcionadas pela horta, bem como evidenciando o seu poder de evocar
nostalgia.

Williams e Chawla (2016) entrevistaram adultos que participaram de programas de EA
ndo formais na infancia, verificando os impactos para as suas identidades ambientais. Os
resultados dizem respeito a utilidade da teoria da pratica social para interpretar o
desenvolvimento de uma identidade socioambiental em programas de EA.

Investigando as relacdes pessoa-ambiente, do ponto de vista da Geografia humanistica
e cultural, Tani (2017) destaca a importancia das experiéncias subjetivas e do apego
emocional ao lugar na construcdo de atitudes ambientais. Ao analisar 65 redacbes de
estudantes da Universidade de Helsinque (Finlandia), a pesquisadora observou que nem
sempre as atitudes ambientais foram baseadas em suas experiéncias com a natureza, mas que
a sua conexao poderia também ser construida em ambientes urbanos. O papel dos ambientes
cotidianos e de outras pessoas durante a infancia foi considerado elemento essencial para a

construcdo de vinculos estreitos com 0 meio ambiente.
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Beery e Jorgensen (2018) analisaram dois estudos que apoiam da ideia de que a
interacdo real da infancia com a natureza permite as criangas importantes oportunidades de
aprendizagem e de compreensdo da biodiversidade. Pensando sobre como narrativas de
infancia ensinam modos de viver e de se relacionar com 0s ambientes que nos enredam,
Guimaraes e Karam (2019) discutem como objetos afetivos da infancia disparam historias e
contam um pouco sobre um tempo e um lugar.

Mena-Garcia et al. (2020) distribuiram 288 participantes da pesquisa em trés
condigdes experimentais: caminhada pela natureza, imagens da natureza e grupo controle.
Concluiu-se que a conexao com a natureza se apresentou maior entre os participantes da
caminhada, em relacdo a evocacao de emocdes positivas, memaorias de experiéncias sociais na
natureza e reflexdes pré-ambientais. Os autores afirmam que tais resultados sao interessantes
para o campo da EA e da promocéo de valores e comportamentos ambientais.

Wau et al. (2020) utilizou-se da memoria autobiografica para avaliar as aprendizagens
de 34 jovens que participaram de um programa de EA no periodo de 2011 a 2014.

Medina (2022) apresenta um relato de experiéncia referente a um trabalho
desenvolvido com professores e gestores da rede publica de educacdo do estado do Para
(Brasil), durante o Encontro Estadual do Programa Nacional de Reestruturacdo e Aquisi¢éo de
Equipamentos para a Rede Escolar Publica de Educacdo Infantil (Proinfancia). Visando a
ressignificacdo e a produgdo de sentidos ambientais, foram promovidas palestras e oficinas
relacionadas ao resgate de memorias ambientais. Ha a indicacdo de que um retorno as origens,
histérias e experiéncias de vida, a partir das representacfes, pode favorecer o resgate da
memoria relacionada as experiéncias com a natureza. Foi possivel concluir, de acordo com a
autora, que tais atividades podem ser uma estratégia exitosa para a sensibilizacdo, promocao e

desenvolvimento de programas e projetos relacionados a EA escolar.

2.3.1.3 Sintese dos trabalhos correlacionados

Considerando as bases tedrico-metodoldgicas da presente tese (Educacdo Ambiental;
Ecologia Humana; (Auto)biografia; Conexdo com a Natureza; Valores Ecoldgicos e
Formacdo de Professores), podemos destacar algumas pesquisas elencadas na revisao de
literatura que dialogam de forma mais estreita ao que se propde com a MAE:

A pesquisa de Vieira (2016) foi uma inspiracdo para a interacdo da EA com a Ecologia

Humana e com a (Auto)biografia. Para além do compartilhamento de referenciais tedricos,
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também seguimos o mesmo caminho por ela proposto: o método autoecobiografico no
contexto de autoformacdo. Behr (2016) também contribui com a presente pesquisa ao
fundamentar a sua proposta transdisciplinar de formacdo, com educadores do sistema
socioeducativo, no paradigma da complexidade, na Ecologia Humana e na EA, tendo como
estratégia de mediagao as historias de vida dos participantes.

Na perspectiva da formacéao, destaco o trabalho de Ferreira (2011) no qual se buscou
discutir a relacdo afetiva com o ambiente nas experiéncias formadoras de educadores do
semiarido cearense. Ainda que valendo-se de outros referenciais tedrico-metodolégicos,
também trabalhou com a abordagem Historias de Vida e Formacédo. Pela pesquisa de Munhoz
e Mazzarino (2013), € possivel vislumbrar a riqueza de dados produzidos a partir de uma
formacdo de educadores mediada pelas memorias compartilhadas de suas vivéncias,
especialmente no que se refere as aprendizagens e aos espagos de aproximacao de si e para
com o outro.

Medina (2022) buscou a ressignificacédo e a producdo de sentidos ambientais, por meio
de palestras e oficinas relacionadas as memorias ambientais de professores e gestores.
Resgatar experiéncias com a natureza, de acordo com a pesquisadora, pode ser uma estratégia
exitosa para a sensibilizacdo, promocdo e desenvolvimento de programas e projetos
relacionados & EA escolar, estratégia presente também em nossa pesquisa-formacao.

A pesquisa de Tani (2017) trouxe reflexfes interessantes, nessa perspectiva de
formacéo, ao concluir que nem sempre as atitudes ambientais sdo baseadas em experiéncias
com a natureza, pois a conexdo pode também ser construida em ambientes urbanos. A
investigacdo evidencia, ainda, a importancia dos ambientes cotidianos e de outras pessoas
durante a infancia para a construcao de vinculos estreitos com o meio ambiente. Mena-Garcia
et al. (2020), por outro lado, constataram que o contato direto produz maior conexdo com a
natureza, evocando emoc0Oes positivas, memorias de experiéncias sociais na natureza e
reflexBes pro-ambientais. Resultados que, segundo 0s autores, sdo interessantes para 0 campo
da EA e da promogéo de valores e comportamentos ambientais.

Pertinentemente, Ribeiro (2008) buscou compreender, a partir das trajetorias pessoais
e profissionais dos participantes, a constituicdo dos valores de professores universitarios
engajados no processo educativo-ambiental. Tendo Valdiney Golveia como referéncia tedrica
para a fundamentacéo referente aos Valores Humanos, a autora destaca a forte relagdo entre
os valores principais e a pratica social, indicando as seguintes caracteristicas em comum:

perfil idealista; gosto pela vida; valorizacdo da justica; solidariedade, gratiddo; relacdo
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humana e responsabilidade. Com o mesmo referencial, Almeida (2018) suscitou as
representacdes sociais, as projecdes afetivas e os sentidos dos tipos de valores humanos de
estudantes, ao buscar compreender os fatores que os mobilizavam para a depredagdo do
patrimoénio escolar.

Destacamos outro trabalho bastante inspirador para a presente pesquisa (Rezende
Junior, 2019), na medida em que os caminhos tedrico-metodologicos sdo compartilhados.
Ainda que diferenciada em alguns aspectos como estratégias, procedimentos, publico-alvo e
analises qualitativas, trata-se de uma investigacdo de método misto sequencial, com
abordagem autobiogréfica, fundada nos principios da EA e da Ecologia Humana. H& que se
considerar, ainda, as mesmas principais referéncias relacionadas aos Valores Humanos
(Shalom Schwartz) e a Conexdo com a Natureza (Wesley Schultz).

Finalizamos essa revisao de literatura com o trabalho de Carvalho (2001), que abriu
portas para muitas outras pesquisas que buscaram discutir transdisciplinarmente a EA a partir
da compreensdo das trajetorias de vida e de formacdo dos seus sujeitos. O ideério utopico do
sujeito ecoldgico, fundado nas crencas e valores que o constitui, passa a ser uma reflexdo
classica nos estudos em que se discutem as rela¢@es do individuo com os outros e com 0 meio
ambiente, especialmente naqueles que tratam da formacéo docente.

Enfim, conhecendo a diversidade de contextos, publicos-alvo, referenciais teoricos e
metodoldgicos das pesquisas, que primam pelo retorno reflexivo sobre 0s momentos passados
da vida, percebemos o surgimento de um sistema autdnomo de representacdes, diferenciando-
se e articulando-se a partir de um movimento de “tomada de palavra”. Pensamos, assim, em
um sujeito que “ousa desdobrar-se em intérprete, espectador, ator, autor, realizador, conceptor
e produtor de sua vida” (Pineau, 2008, p. 10).

A MAE, enquanto dispositivo de pesquisa-formacdo, apresenta-se como mais um
possivel caminho, buscando superar lacunas ainda ndo preenchidas pelos estudos anteriores.
Pbe-se, assim, como alternativa, complemento, objeto de diadlogo articulado com o ja

conhecido, mas nunca como Unica ou definitiva direc&o.
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3. METODO

Morin (2020) nos fala da necessidade de reconhecer a nossa filiacdo biologica e
ontoldgica com o planeta. Preceito que se apresenta como um dos mais significativos e
urgentes caminhos para se contrapor ao desenraizamento que oculta “a complexidade da vida
e desliga o humano dos seus vinculos intrinsecos com a ordem cosmica” (S&, 2005, p. 248-
249). Como aponta a autora, trazer a consciéncia os contetdos ocultos das experiéncias de
pertencimento também passa pela discussdo sobre a relacdo entre ética e sustentabilidade, pela
capacidade de empatia entre subjetividades e pela incorporacdo do conhecimento légico.
Evita-se, assim, uma visdo incompleta e acritica do referido construto para que a sua
operacionalizacdo nas praticas de EA ndo seja comprometida.

O caminho percorrido neste estudo foi norteado pelo sentido de pertencimento docente
ao campo de atuacdo da EA escolar, na esperanca do vislumbre de bases tedricas e
metodoldgicas apropriadas ao intrinseco desafio de se incrementar o0 enraizamento
humano/natureza. Como afirma Morin (2020, p. 97), a esperanca “ndo € certeza, traz a
consciéncia dos perigos e das ameacas, mas nos faz tomar partido e fazer apostas”.

Acreditamos, portanto, que as premissas da Ecologia Humana se coadunam com as
discussdes sobre a relagdo pessoa-ambiente trazidas pela PA. Justifica-se, assim, a opgéo por
tratar conexdo com a natureza e valores ecoldgicos como elos de reflexdo para uma possivel
ressignificacdo da EA. Como explicitado, a fundamentacdo tedrica e metodologica da MAE
caminha na direcdo de uma pesquisa-formacdo de carater transversal, reverberando a
abordagem caracteristica no tratamento de teméticas ambientais no campo educacional
(Brasil, 2012). Por estar inserida em um programa de pos-graduacdo em Educacdo, elegemos
a pesquisa (auto)biografica no sentido de ampliar e produzir conhecimentos sobre a pessoa em
formagao, “as suas relagdes com territorios e tempos de aprendizagem e seus modos de ser, de
fazer e de biografar resisténcias e pertencimentos” (Passeggi et al., 2018, p. 11, grifos
N0SSO0S).

Segundo Josso (2020, p. 46), a experiéncia ¢ “forjada e construida no lugar da
intersecdo das curvas sinusoidais entre a singularidade de cada percurso e a alteridade
emergente de todos os cursos compartilhados”. Nesse sentido, buscamos fundamentar a MAE
considerando tal conceito, tanto no que diz respeito ao método de pesquisa-formagcdo como
em relacdo ao trabalho de transformar vivéncias em experiéncias mediante aprendizados e

formacdo das identidades que aparecem e coabitam as narrativas. Vislumbrou-se, assim, um
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caminho possivel para evidenciar valores ecoldgicos presentes nas historias de vida/trajetorias
de formacéo dos participantes da pesquisa, na qual sdo envolvidas metas de preocupacdo com
0 bem-estar de todos e da natureza, intrinsecamente relacionadas a percepg¢do de conexao com
a natureza e, por conseguinte, ao sentimento de pertencimento.

Assim como Carvalho (2009, p. 101), pensamos uma EA “compreensiva desde a
dimensdo do engajamento como pertencimento ao mundo, em contraponto a externalidade
que configura o mundo como objeto de um sujeito fora dele”. A escrita de si se apresenta,
portanto, como uma epistemologia da formacdo, corroborando a ideia de ndo primar pela
aquisicdo de conhecimentos definitivos, mas de contribuir para o desenvolvimento de uma
reflexividade critica frente a saberes em permanente evolugdo (Passeggi; Souza, 2014).

Buscamos, em todo o transcorrer desse caminhar, consisténcia e rigor metodolégicos
da abordagem (auto)biografica, para ndo cairmos no esvaziamento tedrico-conceitual (Névoa,
2013). Envidamos, assim, uma adequacdo metodoldgica apoiada em referenciais tedricos
factiveis de didlogo e complementaridade, na tentativa de se alcancar os objetivos propostos.

Possivelmente, essa perspectiva transdisciplinar (Nicolescu, 1999; Moraes, 2004) se
constitua na tarefa mais desafiadora da pesquisa, mesmo superados o0s discursos de
inviabilidade do dialogo entre abordagens qualitativas e quantitativas de investigacao (Hanson
et al., 2005; Gunther, Elali, Pinheiro, 2008; Creswell, 2010; Gil, Dos Reis Neto, 2020).
Contudo, considerando a complexidade dos problemas levantados e a perspectiva transversal
da EA, esta investigacdo ndo poderia se furtar a sua inser¢do nesse debate e, mais ainda, aos
desafios enfrentados pelos professores da Educacdo Basica no que diz respeito as dificuldades
de compreensdo teodrica-metodoldgica do construto, bem como em relacdo a sua prética
pedagdgica e ao necessario engajamento. Especificamente, o0 método buscou responder as
seguintes questbes norteadoras:

a) Qual a percepcao de conectividade com a natureza e quais os valores ecoldgicos dos
docentes que atuam nos anos iniciais da Educacao Basica da rede publica de ensino do DF?

b) A Memoria Autoecobiografica Educativa, enquanto dispositivo de pesquisa-
formacdo docente, pode incrementar a relacdo humano/natureza e ativar valores ecol6gicos
nos participantes?

c) Qual o potencial do referido processo formativo para promover o sentimento de
pertencimento docente ao campo de atuacdo da Educacdo Ambiental no contexto escolar?

Para tanto, implementamos o método misto de investigacdo, que emprega a

combinacdo de abordagens qualitativas e quantitativas para proporcionar uma maior
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compreensdo das questdes investigadas (Creswell, 2010). A ideia subjacente ao método misto
indica que, separadamente, os métodos qualitativos e quantitativos podem nao alcancar as
tendéncias e os detalhes do objeto estudado (Creswell; Fetters; Ivankova, 2004).

Adotamos, especificamente, uma estratégia exploratdria sequencial em que 0 peso
maior foi atribuido a abordagem qualitativa do estudo, utilizando os dados e resultados
quantitativos para auxiliar na sua interpretagcéo e compreenséo (Creswell, 2010). Pelo desenho
desta pesquisa, optou-se por trés fases de estudos, visando implicacdes de acbes e mudancas
(Hanson et al., 2005):

Figura 3 - Projeto Exploratdrio Sequencial Adaptado

Quant > QUALI > Quant
Quant Quant QUALI QUALI Quant Quant
Colet Andli Coletad Andli Colet Anali Interpretacgo
oleta nélise oleta dos nalise oleta nélise
dos dos dados dos dados dos dos dados > de t?(:!a
dados dados dados a analise

Nota: QUALI/Quant - As letras maitsculas indicam o maior peso ou prioridade dos dados, da analise dos dados
e da interpretacdo dos dados do estudo (qualitativos/quantitativos).
A “ = indica a forma sequencial da coleta de dados, com uma forma construida sobre a outra.

Fonte: Adaptado de Creswell (2010, p. 246)

Na primeira fase da pesquisa, com abordagem quantitativa, foi aplicado um survey aos
professores da Educacdo Béasica da rede publica de ensino do DF, por meio de um
questionario composto por questdes sociodemogréaficas e duas escalas: Escala de Inclusédo da
Natureza no Self (INS) de Schultz (2002) e Questionario de Valores Refinado, ou Portrait
Values Questionnaire-Revised (PVQ-RR) de Schwartz et al. (2012). O intuito foi verificar a
percepcdo de conectividade com a natureza e o nivel de presenca dos valores ecoldgicos
(autotranscendéncia) dos participantes. Este Gltimo aspecto constituiu-se como principal
critério para a selecdo da escola colaboradora convidada a participar da fase subsequente.

Na segunda fase, abordada qualitativamente, foi realizada a formagdo com o grupo de
professores da escola colaboradora convidada, como ja dito, selecionada em funcdo de ter
obtido a menor média de valores ecoldgicos (autotranscendéncia) no levantamento inicial. O
processo formativo foi conduzido com a aplicagdo de um dispositivo de pesquisa-formacao
(MAE) no qual foram oportunizados espacos/tempos de reflexdo dialdgica a respeito de
conexao com a natureza, valores ecoldgicos e EA, a partir da escrita e reflexdo das memdrias

educativas e ambientais dos sujeitos.
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A terceira fase foi dedicada a aplicacdo dos instrumentos referenciados na primeira
fase da pesquisa aos participantes da formacdo (segunda fase), com o intuito de verificar
possiveis mudancas na percep¢do de inclusdo a natureza e sinais de ativacdo de valores
ecoldgicos (autotranscendéncia).

Portanto, a andlise qualitativa se complementou com os dados quantitativos, como
parte de um todo que necessita ser compreendido e aprofundado, ressaltando-se, pela
abordagem mista, a importancia de cada método e a possivel interlocucao entre eles (Oliveira;
Moreira; Silva, 2019).

3.1 Estudos da Fase 1 — A Percepcdo de Conexdo com a Natureza e os Valores de

Autotranscendéncia dos professores

3.1.1 Método

O método quantitativo apresenta uma descricdo numérica de tendéncias ou opinides de
uma populacgéo, estudando-se uma amostra dessa populacao (Creswell, 2010). A utilizacéo de
testes estatisticos permite verificar a probabilidade de acerto de determinada conclusao,
constituindo-se em um importante auxilio para a investigacdo em ciéncias sociais (Gil, 2008).
Nesse sentido, a implementagédo desta fase pretendeu verificar a percepcdo de conectividade
com a natureza e a identificacdo dos valores ecoldgicos (autotranscendéncia) dos professores
da Educacdo Basica da rede publica de ensino do DF. Os resultados fundamentaram a

definicdo da escola convidada a participar da segunda fase da investigagéo.
3.1.1.1 Participantes

Participaram dessa primeira fase da pesquisa 296 professores da Educacdo Béasica da
rede publica de ensino do DF que atuam na Educagéo Infantil (pré-escola) e nos anos iniciais
do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) em 17 escolas vinculadas a SEEDF.

3.1.1.2 Estratégia

Utilizamos o survey como estratégia de coleta de dados, por meio de um questionario

on-line, composto por duas escalas sociais e um questionario sociodemografico. O termo
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survey ¢ geralmente traduzido como “levantamento de dados”, um método para coletar
informagdes de pessoas “acerca de suas ideias, sentimentos, planos, crencas, bem como

origem social, educacional e financeira” (Fink; Kosecoff, 1985 apud Giinther, 2008, p. 106).
3.1.1.3 Instrumentos

As escalas sociais sdo construidas “com o objetivo de medir a intensidade das opinides
¢ atitudes da maneira mais objetiva possivel” (Gil, 2008, p. 136). Nesta fase, foram aplicados
0s seguintes instrumentos na coleta de dados:

a) Escala de Inclusdo da Natureza no Self (INS) de Schultz (2002), adaptada e
validada por Pato (2018): o instrumento avalia a conexdo do Self com a natureza, que pode
variar de uma percepcao de total exclusdo, onde a pessoa se percebe totalmente apartada da
natureza, a uma total inclusdo, onde ha percepcdo de integracdo total da pessoa com a
natureza. Essa conexdo é representada por circulos concéntricos (Self e Natureza) que
refletem sete posicdes, indo de circulos independentes e afastados um do outro até circulos
sobrepostos, onde Self e Natureza se fundem em um dnico circulo, indicando a total
conectividade (Pato, 2018). Os participantes sdo convidados a selecionar a imagem que

melhor descreve a sua relagdo com a natureza, conforme modelo a seguir:

Figura 4: Representagdes da escala de Inclusdo da Natureza no Self (INS)

OGCRSSIT =Rt

Fonte: Schultz (2002) - adaptada e validada por Pato (2018) para o Brasil.

b) Questiondrio de Valores Refinado, ou Portrait Values Questionnaire-Revised
(PVQ-RR) de Schwartz et al. (2012): o instrumento foi adaptado ao Brasil por Torres,
Schwartz e Nascimento (2016) e contém 57 itens que representam 19 tipos motivacionais
(valores) da teoria refinada de valores. O instrumento possui uma escala de seis pontos em

que 1 = néo se parece nada comigo até 6 = se parece muito comigo. Exemplos de itens: “E
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importante para ele tomar conta da natureza” e “E importante para ele que todas as pessoas no

mundo tenham oportunidades iguais na vida”.

c) Questionario sociodemografico: permitiu caracterizar o perfil dos participantes

com variaveis como idade, sexo, cor/raga, escolaridade, atuacao profissional, entre outras.

3.1.1.4 Procedimentos

Considerando os 18 itens referentes a dimensdo de autotranscendéncia do PVQ-RR,
buscou-se atingir um numero robusto de respondentes para contemplar as orientacdes de
Pasquali (2005) e Tabachnick e Fidell (2001) no sentido de garantir uma quantidade
satisfatoria em relacdo aos quesitos do instrumento. Segundo os autores, a meta minima seria
alcancada com 5 participantes para cada item da escala, ou seja, 90 questionarios respondidos.

Pelo cronograma de atividades da pesquisa, 0 survey da primeira fase deveria ser
concluido até o més de fevereiro de 2023 para que a formacdo pretendida na segunda fase
pudesse ter inicio imediatamente no més de marco. A experiéncia do pesquisador como
profissional da educacdo, com cerca de 3 décadas trabalhando em escolas da rede publica do
DF, bem como a experiéncia com o referido publico-alvo em estudos anteriores, deram-lhe
embasamento para prever dificuldades em se conseguir 0 nimero de participantes necessario
em um curto espaco de tempo. Preventivamente, decidiu-se adotar estratégias facilitadoras e
motivadoras para a aplicacdo do questionario aos professores, tais como:

e Solicitacdo de autorizacdo e agendamento prévio, feita pessoalmente junto as
equipes gestoras das escolas, para a aplicacdo do questionario online no periodo da
semana pedagdgica de inicio do ano letivo (6 a 10/02/2023), prevista no
Calendario Escolar Anual da SEEDF (Portaria n® 1.113/2022);

e Aplicacdo do questionario aproveitando uma das oportunidades em que o grupo de
professores estaria reunido, mediante apresentacdo da pesquisa e orientacdes de
preenchimento por parte do préprio pesquisador.

e Informacéo (oral e escrita) de que a participacdo seria voluntaria, sigilosa e com
tempo previsto de aproximadamente 12 minutos para a sua conclusdo.
Esclarecimento enfatico de que ndo havia respostas certas ou erradas, importando

efetivamente a opinido genuina dos participantes;
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e Disponibilizacdo do questionario online (plataforma Google Forms) pela equipe
gestora da escola por meio do grupo de WhatsApp institucional por ela
administrado.

e Permanéncia do pesquisador até o fim do tempo da aplicagdo para sanar quaisquer

duvidas dos participantes que pudessem surgir.

Com tais diretrizes, foram feitos pessoalmente contatos com as equipes gestoras das
escolas desde o inicio do més de fevereiro, ainda no periodo das férias escolares, apos
autorizacdo da pesquisa oficializada pela Subsecretaria de Formacdo Continuada dos
Profissionais da Educacdo (Memorando n® 009/2023 - GDF/SEEDF/EAPE). No entanto,
houve a necessidade de flexibilizagdo de dois aspectos do planejamento:

e Ampliacdo do periodo de aplicagdo do questionario em virtude da programacao
institucional da semana pedagdgica, que estabeleceu um cronograma de
formacoes/palestras efetuadas de forma remota, reduzindo os periodos em que 0s
professores estariam presencialmente nas escolas.

e Aplicacdo do questionario pela equipe gestora quando havia o choque de dia/horario
no agendamento, inviabilizando a presenca do pesquisador (trés escolas). Situacdo
acarretada, ainda, por n&o ter sido disponibilizado um momento para a aplicagdo com
a presenga do pesquisador, como previamente combinado (duas escolas).

Superando as expectativas iniciais, conseguimos autorizacdo e agendamento para
aplicacdo do survey em 17 escolas. Houve a participacdo efetiva de 296 professores, ja
excluidos aqueles profissionais que ndo atuavam diretamente no atendimento aos estudantes
no processo de ensino-aprendizagem, como por exemplo, 0s integrantes das equipes gestoras,
coordenadores pedagdgicos, estagiarios, psicologos, monitores, dentre outros. Algumas
escolas foram contatadas de forma aleatoria e outras por conveniéncia de indicacdo ou prévio
conhecimento de gestores por parte do pesquisador.

A aplicacdo do questionario se deu efetivamente, portanto, na semana pedagogica e na
primeira semana de aula do ano letivo, no periodo de 06 a 17/02/2023. O formulario foi
acessado por meio de wum link, disponibilizado aos docentes pelas equipes
gestoras/coordenacgdes pedagdgicas das escolas colaboradoras, contendo apresentacdo da
pesquisa, identificacdo do pesquisador e da orientadora, filiagdo institucional, convite, termo

de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e orientagbes para o preenchimento. Pelos
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motivos ja explicitados, a aplicacdo do questionario foi efetuada com a presenca do
pesquisador em 12 das 17 escolas colaboradoras, ou seja, em cinco escolas a aplicagédo ficou

sob a responsabilidade da equipe gestora.

3.1.1.5 Anélise de dados

Os dados foram analisados com o auxilio do Statistical Package for the Social
Sciences — SPSS, um software estatistico, com varios mddulos para 0 uso em pesquisas de
ciéncias humanas e exatas, que permite realizar analises estatisticas e graficas para a
preparacdo e validacdo de dados (Field, 2009; Hair, et al., 2009). Nesta fase exploratdria,
utilizamos técnicas estatisticas como média (M), desvio-padrdao (DP), correlagdo,
escalonamento multidimensional (MDS), andlise fatorial confirmatoria (AFC) e analise de
confiabilidade.

A média (M) ¢ uma medida de tendéncia central que representa “o ‘centro de
gravidade’ da distribuicdo, isto é, 0 ponto de qualquer distribuicdo em torno do qual se
equilibram as discrepancias positivas e negativas” (Feijoo, 2010a, p. 14). Para Feijoo (2010),
a média aritmética € um valor que resume todos os valores da distribuicdo permitindo realizar
comparacdes entre grupos para as devidas interpretacfes. O desvio-padrdo (DP) é um valor
que indica o grau de dispersdo dos resultados em torno da média. “Mediante seu uso sabe-se
que se os valores estdo “muito concentrados” ao redor da média aritmética, esta serd muito
representativa; mas se o0s valores estdo muito dispersos ao redor da média aritmetica, esta sera
pouco representativa” (Feijoo, 2010b, p. 23). Quando o valor ¢ mais préximo de zero, mais
homogéneos sdo os dados.

Analise de correlacdo é a técnica estatistica que indica o grau de relacionamento linear
entre as duas varidveis. O coeficiente de correlacdo varia de -1 a +1. O sinal indica direcédo
positiva ou negativa do relacionamento e o valor sugere a forca da relacdo entre as variaveis
(Figueiredo Filho; Silva Junior, 2009). Uma correlacdo chamada perfeita atinge os valores
extremos -1 ou +1, indicando que o escore de uma variavel pode ser determinado exatamente
ao se saber o0 escore da outra. No outro oposto, uma correlacdo de valor zero indica que nao
ha relacéo linear entre as variaveis. Conforme Figueiredo Filho e Silva Janior (2009, p. 119).
Como os valores extremos “dificilmente sdo encontrados na pratica, é importante discutir

como os pesquisadores podem interpretar a magnitude dos coeficientes”.
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A técnica estatistica do Escalonamento Multidimensional (MDS) ou especificamente,
Similarity Structure Analysis (SSA), “permite mapear distdncias entre pontos em uma
representacao grafica espacial, sendo considerado como uma analise exploratéria de dados”
(Lapa Janior, 2019, p. 92). Nesta pesquisa, 0 MDS tem por objetivo transformar os valores de
autotranscendéncia em distancias representadas em um espago multidimensional e verificar as
relacdes entre esses valores da teoria de valores refinados de Schwartz et al. (2012).

A andlise fatorial € um método estatistico utilizado para descrever a variabilidade entre
variaveis observadas e possivelmente correlacionadas em termos de um nudmero
potencialmente menor de varidveis ndo observadas chamadas fatores (Silva, 2021).
Especificamente, a analise fatorial confirmatdria (AFC) é uma técnica estatistica que permite
testar a validade de uma estrutura tedrica prévia de um conjunto de variaveis observadas, ou
seja, “parte do suposto de que ja se tem expectativa prévia quanto ao relacionamento das
variaveis” (Silva, 2021, p. 114). O autor afirma que a AFC é uma técnica inferencial que testa
hipdteses de validade de modelo de medida predefinido.

E importante avaliar se um instrumento utilizado mede o que se propde analisar,
conferindo confiabilidade. Neste trabalho o coeficiente de confiabilidade interna dos valores
da dimensdo autotranscendéncia utilizado foi o alfa (o) de Cronbach, cujos valores podem
variar entre 0 e 1. Considerou-se que valores iguais ou maiores que 0,70 s&o indicadores de
confiabilidade aceitavel para os fatores (Maroco; Garcia-Marques, 2006). Quanto mais

proximo de 1 for o alfa (o) de Cronbach, maior a confiabilidade do instrumento.

3.1.2 Resultados e discussao

3.1.2.1 Analises descritivas das variaveis sociodemograficas

Participaram da pesquisa 296 professores e professoras da SEEDF com média de idade
de 42,10 anos (DP=8,32), das quais 91,9% (N=272) eram do sexo feminino. As tabelas com
os demais dados sociodemograficos ajudam a identificar o perfil dos participantes.

Com relacdo a cor/raga, praticamente a metade dos participantes (49,7%) se

autodeclarou parda.
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Tabela 9 - Autodeclaracdo de cor/raga - Fase 1

Cor/racga F %
Amarela 5 1,7
Branca 104 35,1
Indigena 2 0,7
Parda 147 49,7
Preta 37 12,5
N&o declarado 1 0,3

Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa

Quanto a escolaridade, a maioria dos participantes (77,7%) declarou possuir pds-
graduacdo em nivel de especializacdo (lato sensu), sendo quase a totalidade (95,27%) com

formacéo na area de humanas.

Tabela 10 - Escolaridade: Grau de formacéo - Fase 1

Escolaridade F %
luacéo 59 19,9
yraduacdo lato sensu (Especializacao) 230 77,7
yraduacdo stricto sensu (Mestrado ou Doutorado) 7 2,4
Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa

Em relacéo a atuacdo profissional, 169 (57,1%) professores séo servidores efetivos da
SEEDF e 127 exercem o oficio em regime de contrato temporario na instituicdo. A maior
parte dos participantes (77,3%) € oriunda de escolas vinculadas a Coordenacdo Regional de
Ensino de Ceilandia (CRE). As Tabelas 11, 12, 13, 14 e 15 apresentam os demais dados que

dizem respeito a atuacdo profissional dos participantes.

Tabela 11 - Atuacdo profissional: Local de trabalho — Fase 1

CRE F %
Ceilandia 211 71,3
Plano Piloto 9 3,0
Taguatinga 76 25,7

Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa



Tabela 12 - Atuacgdo profissional: Turno de regéncia de aula — Fase 1

Turno F %
Matutino 125 42,23
Vespertino 130 43,91
Outras opgoes 41 13,86
Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa

Tabela 13 - Atuacdo profissional: Etapa da Educacgdo Basica - Fase 1

Etapas da Educagéo Bésica F %
1° Periodo da Pré-escola 27 9,1
2° Periodo da Pré-escola 31 10,5

1° ano - Ensino Fundamental 36 12,2

2° ano - Ensino Fundamental 48 16,2

3% ano - Ensino Fundamental 43 145

4° ano - Ensino Fundamental 25 8,4

59 ano - Ensino Fundamental 29 9,8

Outras opgdes 57 19,3
Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa

Tabela 14 - Tempo de atuacdo na SEEDF — Fase 1

Tempo de atuagao F %
Mais de 20 anos 81 27,4

Entre 15 e 20 anos 29 9,8
Entre 10 e 15 anos 37 12,5
Entre 5 e 10 anos 55 18,6
Entre 2 e 5 anos 48 16,2
Menos de 2 anos 46 15,5
Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa
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Tabela 15 - Tempo de atuag8o na atual escola — Fase 1

Tempo de atuagéo F %
Mais de 20 anos 11 3,7
Entre 15 e 20 anos 10 34
Entre 10 e 15 anos 22 7,4
Entre 5 e 10 anos 44 14,9
Entre 2 e 5 anos 89 30,1
Menos de 2 anos 120 40,5
Total 296 100,0

Fonte: presente pesquisa

3.1.2.2 Conexao com a natureza: Escala de Inclusédo da Natureza no Self (INS)

Os resultados estatisticos da Escala de Inclusdo da Natureza no Self (INS) de Schultz
(2002), adaptada e validada por Pato (2018), mostraram que os docentes estdo parcialmente
conectados a natureza, com meédia igual a 4,58 (DP = 1,82). A média representa uma relacédo

moderada com o ambiente natural, sendo representado na Figura 5.

Figura 5: Conexdo dos docentes com a natureza — Fase 1

Fonte: presente da pesquisa.

Dados estatisticos por escola
Por meio de médias, também foi investigado o nivel de relacdo com a natureza por

escola (Tabela 16):

Tabela 16 - Dados estatisticos por escola (INS) - Fase 1

Escola 1 Docentes 42
M (DP) 4,67 (1,63)
Escola 2 Docentes 5
M (DP) 4,60 (2,04)
Escola 3 Docentes 9
M (DP) 4,78 (1,56)
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Escola 4 Docentes 12
M (DP) 5,00 (1,95)
Escola 5 Docentes 18
M (DP) 4,67 (1,97)
Escola 6 Docentes 5
M (DP) 3,40 (1,67)
Escola 7 Docentes o5
M (DP) 4,00 (1,89)
Escola 8 Docentes 17
M (DP) 4,59 (1,87)
Escola 9 Docentes 17
M (DP) 4,12 (1,53)
Escola 10 Docentes o5
M (DP) 4,84 (1,59)
Escola 11 Docentes 5
M (DP) 4,83 (1,72)
Escola 12 Docentes 18
M (DP) 4,56 (1,65)
Escola 13 Docentes 29
M (DP) 4,72 (2,35)
Escola 14 Docentes 30
M (DP) 4,57 (2,06)
Escola 15 Docentes B
M (DP) 4,00 (1,89)
Escola 16 Docentes 4
M (DP) 4,50 (2,38)
Escola 17 Docentes o8
M (DP) 4,93 (1,63)

Fonte: presente da pesquisa

Em geral, os resultados indicaram que os docentes mostraram niveis médios de
conectividade com a natureza com intervalos entre [3,40; 5,00]. As quatro menores médias
foram obtidas pelas escolas n® 7 (N=25; M=4,00), n°® 9 (N=17; M=4,12), n°® 12 (N=18;
M=4,56) e n° 14 (N=30; M=4,57). As escolas n% 2, 6, 11, 15 e 16 ndo foram consideradas
nessa classificacdo pelo baixo nimero de respondentes.
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3.1.2.3 Valores de Autotranscendéncia (Ecoldgicos): Questionario de Valores Refinado
(PVQ-RR)

A Teoria de Valores Basicos de Schwartz et al. (2012) contempla os valores humanos
em quatro dimensdes: Abertura a Mudanca - enfatiza a autonomia e experiéncias
autodirigidas; Autopromocéo - destaca a superacdo de possiveis fontes de ansiedade por meio
da conquista de uma posicdo dominante ou de admiracdo; Conservacao - ressalta a evitacdo
de conflito com mudanca por submissdo e aceitacdo pacifica do status quo;
Autotranscendéncia - evidencia a promogdo do bem-estar de si, dos outros e da natureza.

Considerando os objetivos da presente pesquisa, 0 questionario aplicado (PVQ-RR)
contemplou os 18 itens relacionados a dimensao Autotranscendéncia por ser associada, como
ja explicitado, aos valores considerados ecoldgicos. A referida dimensdo € composta por seis
valores: Universalismo-Tolerancia, Universalismo-Natureza, Universalismo-Compromisso,
Benevoléncia-Cuidado, Benevoléncia-Dependéncia e Humildade. Tais valores estdo
relacionados a busca por justica social, igualdade, paz, protecdo da natureza, dentre outros

aspectos (Torres; Schwartz; Nascimento, 2016).

Estatisticas descritivas por média (PVQ-RR)
O grupo de participantes (N=296) obteve média (M) igual a 4,93 (DP=0,52) ao indicar
os valores de autotranscendéncia (Schwartz et al., 2012) que “se parecem” com os seus. Na

tabela 17 constam os dados estatisticos por escola:

Tabela 17 - Dados estatisticos por escola (PVQ-RR) - Fase 1

Escola 1 Docentes 42
M(DP) 4,90 (0,46)
Escola 2 Docentes 5
M(DP) 4,46 (0,91)
Escola 3 Docentes 9
M(DP) 5,10 (0,33)
Escola 4 Docentes 12
M(DP) 4,95 (0,79)
Escola 5 Docentes 18
M(DP) 5,01 (0,43)
Escola 6 Docentes 5




M(DP) 4,97 (0,16)

Escola 7 Docentes o5
M(DP) 4,93 (0,40)

Escola 8 Docentes 17
M(DP) 4,83 (0,53)

Escola 9 Docentes 17
M(DP) 4,86 (0,63)

Escola 10 Docentes o5
M(DP) 5,04 (0,30)

Escola 11 Docentes 6
| M(DP) 4,96 (0,33)
Escola 12 Docentes 18
M(DP) 4,97 (0,51)

Escola 13 Docentes 29
M(DP) 4,91 (0,45)

Escola 14 Docentes 30
M(DP) 4,78 (0,75)

Escola 15 Docentes 6
] M(DP) 5,00 (0,47)
Escola 16 Docentes 4
M(DP) 5,22 (0,50)

Escola 17 Docentes 28
M(DP) 4,99 (0,50)

82

Fonte: presente da pesquisa

Os resultados apontaram que as quatro menores medias dos grupos de docentes foram
obtidas pelas escolas n® 2 (N=5; M=4,46), n® 14 (N=30; M=4,78), n°® 8 (N=17; M=4,83) e n°9
(N=17; M=4,86). No entanto, a primeira escola (n° 2) foi desconsiderada na classificagéo final

pelo baixo quantitativo de respondentes em relacdo ao numero de turmas atendidas (19,2%).

Dados estatisticos dos valores da dimenséo autotranscendéncia

Consideramos fundamental informar as médias de cada valor da dimenséo
autotranscendéncia (Schwartz et al., 2012) encontradas no grupo geral de docentes (Tabelas
18 e19).
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Tabela 18 - Resultado geral dos valores de 22 dimens&o em autotranscendéncia

Autotranscendéncia
Universalismo | Benevoléncia | Humildade
N 296 296 296

M(DP) 5,01 (0,62) 5,24 (0,57) 4,03 (0,85)
Fonte: presente da pesquisa

Tabela 19: Média dos valores de 12. ordem da dimens&do autotranscendéncia - Fase 1

Valor Descricao M (DP)
Universalismo-tolerancia 4,85 (0,77)
Universalismo Universalismo-natureza 4,97 (0,79)
Universalismo-compromisso 5,23 (0,71)
Benevoléncia Benevoléncia-dependéncia 5,22 (0,64)
Benevoléncia-cuidado 5,26 (0,62)
Humildade Humildade 4,03 (0,85)

Fonte: presente da pesquisa

O valor benevoléncia-cuidado apresentou a maior média (M=5,26; DP=0,62) enquanto
o valor humildade a menor média (M=4,03; DP=0,85). Os valores de benevoléncia-cuidado
“sugerem motivacdes voltadas a dedicagdo e ao bem-estar dos membros do grupo interno,
especificamente a um estreito circulo de familiares e amigos, e ndo no bem-estar dos outros
na sociedade em geral” (Rezende Junior, 2019, p. 129). O valor humildade “é um valor
autoprotetor que se baseia na prevencdo da ansiedade e renincia ao proprio para refletir tanto
a preocupagao com os outros quanto o cumprimento de expectativas sociais” (Rezende Junior,
2019, p. 54). Portanto, ha indicios que o grupo de docentes procura se envolver em acdes e
atitudes positivas em relacdo aos outros, possivelmente por gestos de bondade, compreensao e
empatia.

Na teoria de valores humanos de Schwartz et. al. (2012), o valor humildade é limitrofe
as dimensbes Autotranscendéncia e Conservacdo. A presente pesquisa acompanhou 0s
estudos de Schwartz e Butenko (2014) e Torres, Schwartz e Nascimento (2016) que
encontraram o valor humildade “mais préximo ao valor benevoléncia” (Rezende Junior, 2019,
p. 54) como motivacdo a modéstia e a evitacdo em se destacar no grupo (Torres; Schwartz;
Nascimento, 2016).



84

Analise Fatorial Confirmatoria (AFC)

Foi investigado o modelo com os valores de segunda ordem da dimensdo
autotranscendéncia de Schwartz et al. (2012) para confirmar o modelo fatorial hipotético.
Utilizou-se 0 método de estimacdo maxima verossimilhanca (Maximum Likelihood) que,
conforme Marbco (2010), mesmo com a violacdo de pressupostos de normalidade os
resultados obtidos séo satisfatorios.

Os indicadores de ajuste utilizados foram: o teste de Qui-quadrado (x*/gl), RMSEA
(Root Mean Square Error of Approximation), GFI (Goodness-of-Fit Index), CFlI
(Comparative Fit Index) e TLI (Tucker-Lewis Index), entre outros. S&o considerados como
bons indicadores de ajuste os valores do Qui-quadrado (x%/gl) < 2,5 (Ullman, 2007); o
RMSEA < 0,08 (Marsh; Hau; Wen, 2004); de GFI > 0,90, CFI > 0,90 e TLI > 0,90 (Brown,
2006; Schreiber et al., 2006). A AFC estimou os valores autotranscendentes separados dos
demais da teoria conforme estudos anteriores (Spini, 2003; Cieciuch; Davidov, 2012;
Cieciuch; Schwartz et al., 2012; Torres; Schwartz; Nascimento, 2016).

Os resultados apresentaram 0s seguintes indices de ajuste para autotranscendéncia
(Figura 6): ¥*/gl = 2,11; RMSEA = 0,062 (IC 90% = [0,051 — 0,072]); GFI = 0,91; CFl = 0,92
e TLI = 0,90. Todos os indices tiveram nos limites dos valores de referéncia observados pela
literatura, com cargas fatoriais de moderadas a fortes. Dessa forma, o0 modelo se mostrou

satisfatorio e adequado, se aproximando do modelo tedrico original.

Figura 6: AFC dos valores da dimens&o autotranscendéncia — Fase 1
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A AFC foi realizada pelo programa AMOS 18.0 do software SPSS, cujo modelo
baseado em estudos prevé 18 valores de autotranscendéncia, cada um contendo trés itens,
incluindo o valor humildade.

Como complemento ao resultado indicado pela AFC, foi utilizado a andlise de
escalonamento multidisciplinar (Multidimensional Scale — MDS) (Schwartz; Sagiv, 1995)

com o grupo de docentes das escolas investigadas.

Escalonamento multidimensional

Considerado como uma anélise exploratéria de dados, o Multidimensional Scale
(MDS) ou escalonamento multidimensional é uma técnica de interdependéncia de dados que
mapeia distancias entre pontos em uma dimensao bidimensional como representacdo grafica
espacial (Lapa Junior, 2019). Os pontos representam os itens de uma escala (ou questionario)
distribuidos pela forca das relacfes entre si.

Utilizou-se a transformacéo intervalar de proximidade com a opcdo Torgerson e a
distancia euclidiana com transformacdo de dados em escores-z. Os principais indicadores para
0 ajuste do MDS sdo: S-Stress 1 (Standardized Residual Sum of Squares) cujo valor < 0,20
(KRUSKAL; WISH, 1978); o coeficiente de Tucker (Tucker Congruence Coefficient — TCC)
e o0 indice de dispersdo (Dispersion Accounted For — DAF), cujos valores > 0,90 (TUCKER,
1951).

Para a pesquisa foram encontrados o S-Stree 1 = 0,272; DAF = 0,955 e TCC = 0,977,
ou seja, um ajuste aceitavel na analise de MDS. Os resultados apontaram regides distintas
entre os valores de universalismo e benevoléncia (Figura 7), indicando que a estrutura do
modelo da amostra da pesquisa configurou com o modelo hipotético de valores
autotranscendentes de Schwartz et al. (2012). Porém, os valores ndo mantiveram o continuo
motivacional proposto pela teoria original da dimensao autotranscendéncia.

Os valores de universalismo-natureza surgiram em regides préximas, mas nao
adjacentes aos valores de universalismo-tolerancia. Os valores de humildade se aproximaram
mais dos de universalismo-tolerancia do que de benevoléncia-cuidado, segundo a teoria

original, sendo explicado pelos indices de correlacdo entre as variaveis.



Figura 7: MDS dos valores da dimenséo autotranscendéncia — Fase 1
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UNT (universalismo-tolerancia); UNN (universalismo-natureza);
UNC (universalismo-compromisso); BED (benevoléncia-dependéncia)
BEC (benevoléncia-cuidado).
Fonte: presente da pesquisa
Para corroborar os bons resultados obtidos pela AFC, foi calculado o coeficiente de

confiabilidade interna dos itens da escala por meio do coeficiente alfa (o) de Cronbach.

Analise de confiabilidade

Os resultados da pesquisa mostraram que a dimensdo autotranscendéncia apresentou
boa consisténcia interna com alfa de Cronbach igual a 0,85. Este resultado é consistente com
0 estudo de Torres, Schwartz e Nascimento (2016) que obteve o alfa de Cronbach igual a 0,89

na mesma dimensao.

Correlages entre os valores da dimensdo Autotranscendéncia
Verificou-se, ainda, o grau de relacionamento entre os valores de 1% ordem de

autotranscendéncia por meio do indice rhd de correlacdo de Spearman (Tabela 20).
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Tabela 20: CorrelagBes entre os valores de autotranscendéncia — Fase 1

UNT UNN UNC BED BEC HUM
UNT 1 0,376™ 0,572™ 0,312™ 0,408" 0,326™
UNN 1 0,374™ 0,231™ 0,272™ 0,265™
UNC 1 0,375™ 0,438™ 0,313™
BED 1 0,581™ 0,250
BEC 1 0,314™
HUM 1

**_A correlagdo é significativa no nivel p<0,01.
Fonte: presente da pesquisa

Todos os valores se correlacionaram positivamente e com significancia (p<0,05) no
intervalo de [0,200; 0,600]. A maior correlacdo ocorreu entre os valores de benevoléncia-
dependéncia e benevoléncia-cuidado (rh6=0,581). As menores correlagfes surgiram entre 0
valor humildade e os demais valores. O primeiro maior indice de correlagdo de humildade
ocorreu com o valor universalismo-tolerancia (rh6=0,326) e o segundo com o valor
benevoléncia-cuidado (rh6=0,314), cujas representacdes constam no grafico de MDS (Figura
7).

Correlagdes entre a conectividade com a natureza e os valores de autotranscendéncia
A forca de relacdo entre o nivel de conectividade com a natureza e os valores de
autotranscendéncia foi calculada por meio do indice de correlagdo de Spearman (rhd)

mostrado na Tabela 21.

Tabela 21: Correlacdo entre o nivel de conectividade com a natureza e os valores de
autotranscendéncia — Fase 1

UNT UNN UNC BED BEC HUM

Conectividade 0,112 0,325™ 0,198™ -0,043 -0,024 0,137"
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* p<0,05; **p<0,01
Fonte: presente da pesquisa

Os resultados apontaram correlagBes positivas e significativas entre o nivel de
conectividade com a natureza e o0s valores de universalismo-natureza, universalismo-
compromisso e humildade. As demais correlacdes ndo obtiveram significancia ao nivel de
p<0,05.

3.1.3 Implicagdes para a segunda fase da pesquisa

Ainda que os objetivos desta fase sejam fundados nos resultados estatisticos da coleta
de dados, consideramos analisar brevemente o processo e as implicagdes das estratégias de
aplicacdo do questionario nas escolas. Primeiramente, destacamos a boa receptividade das
equipes gestoras em viabilizar a aplicacdo do questionario, conforme a proposta apresentada
pelo pesquisador. No entanto, cabe registrar algumas situacbes que resultaram na
impossibilidade da aplicacdo com a presenca do pesquisador em reunides agendadas com o0s
professores.

Na escola n® 11 houve a principio uma boa receptividade em relacdo a pesquisa por
parte da gestora, bem como concordancia e agendamento para aplicacdo do questionario em
uma reunido com os professores, com a presenca do pesquisador. No entanto, a primeira data
agendada foi desmarcada, com a alegacdo da necessidade de organizacdo das coordenagdes
pedagogicas, sendo a segunda opg¢éo acertada mediante contato por mensagens via WhatsApp.
No dia e horéario marcados, o pesquisador compareceu a escola, com antecedéncia de pelo
menos 20 minutos, observando que havia uma reunido em andamento na sala dos professores.
Mesmo anunciada a sua chegada por parte de um funcionario da escola, a gestora ndo o
recepcionou e nem o autorizou a entrar na reunido, enviando o recado de que iria demorar e
perguntando se o pesquisador ndo queria que ela aplicasse o questionario aos professores. O
pesquisador se dispds a aguardar, mas a espera se prolongou por mais de uma hora, fazendo
com que desistisse da sua participacdo na reunido e se retirasse da escola. Nao houve mais
nenhum contato por parte da gestora apds o ocorrido.

Na escola n° 16 o pesquisador foi recebido com educagdo por um membro da equipe
gestora, porém numa conversa que se deu rapidamente em um corredor da escola. A despeito
de uma inicial concordancia com a aplicacdo do questionario da forma proposta, o dia

agendado foi definido posteriormente, por mensagens via WhatsApp, de forma inflexivel. A
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aplicacdo do questionério foi condicionada ao término das demais atividades previstas para a
reunido e com a conducdo feita pela propria equipe gestora. Ndo houve efetivamente,
portanto, um momento reservado para a pesquisa e nem abertura para a presenga 0
pesquisador.

E interessante observar que as escolas n°% 11 e 16 atenderam 52 turmas em 2023,
abrangendo a Educacéo Infantil, os anos iniciais do Ensino Fundamental e classes especiais,
no entanto, houve a participacdo de apenas dez professores na pesquisa, ou seja, 19,9% do
total.

Nas escolas de n.° 2, 6 e 15, o pesquisador foi bem recebido e houve concordancia para
a aplicacdo do questionario de acordo com a sua proposta. No entanto, por choque de
agendas, ndo foi possivel a apresentacdo e conducdo da aplicacdo do questionario pelo
pesquisador em um dos turnos em cada escola, ficando sob a responsabilidade da equipe
gestora. Ha que se observar, ainda, que no dia agendado para as referidas escolas ndo
ocorreram reunides com os grupos de professores, havendo apenas coordenacgdes pedagogicas
no turno inverso ao da regéncia das aulas. Nessas escolas foram atendidas 74 turmas
relacionadas ao publico-alvo da pesquisa em 2023, mas apenas 16 questionarios foram
respondidos, ou seja, 21,6% do total.

Nas demais 12 escolas foram atendidas 350 turmas dentro dos critérios estabelecidos
na pesquisa, com a participagdo de 270 professores efetivamente respondendo o questionario,
ou seja, 77,1% do total. Cabe esclarecer, novamente, que todas as 17 escolas receberam
igualmente o link do questiondrio online com a apresentacdo da pesquisa e as mesmas
informac0es introdutérias. Ha evidéncias, portanto, de que a estratégia de coleta de dados
proposta pelo pesquisador alcangcou o objetivo de estimular a participagdo dos docentes na
pesquisa.

Ademais, conhecer os ambientes, as equipes gestoras e 0s grupos docentes das
escolas permitiram ao pesquisador avaliar critérios secundarios para a sele¢do da escola que
receberia o curso de formacdo na segunda fase da pesquisa, como receptividade, logistica,
espaco fisico e cronograma. As visitas as escolas foram marcadas, ainda, por reencontros do
pesquisador com colegas de SEEDF e com ex-alunos do Curso Normal em Nivel Médio, da
extinta Escola Normal de Ceilandia, onde atuou por muitos anos. Pessoas que participaram
efetivamente da pesquisa como professores, bem como profissionais que se encontravam em

cargos da gestdo das escolas ou atuando como coordenadores pedagdgicos.
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Por fim, considerando os dados estatisticos das 12 escolas em que houve a participacdo
de pelo menos 50% do namero de professores em relacdo ao nimero de turmas atendidas,
como prerrogativa de representatividade, chegamos a instituicdo que foi selecionada e
convidada a participar da segunda fase da pesquisa: a escola n°® 14.

A referida escola atendeu ao critério principal estabelecido para a selecdo, com a
menor média de valores de autotranscendéncia - PVQ-RR (N=30; M=4,78; DP=0,75).
Critérios secundarios também foram contemplados: quarta menor média de conexdo com a
natureza — INS (M=4,57; DP= 2,06), segunda maior porcentagem de professores participantes
em relacdo ao nimero de turmas atendidas (90,9%), Otima receptividade a pesquisa,
cronograma adequado, espaco fisico disponivel e condicdes logisticas para a realizacdo das
atividades propostas. Situada na cidade de Taguatinga-DF, a escola atendeu em 2023 cerca de
600 estudantes da Educacédo Basica, distribuidos em 33 turmas (18 no turno matutino e 15 no
turno vespertino), abrangendo a Educacdo Infantil (pré-escola) e os anos iniciais do Ensino
Fundamental (1° ao 5° ano).

3.2 Estudos da Fase 2 — Memodria Autoecobiografica Educativa: uma experiéncia de
pesquisa-formacao docente

3.2.1 Método

O presente estudo, abordado qualitativamente, busca contemplar o objetivo principal
da pesquisa: construir um dispositivo de pesquisa-formagao docente com vistas a incentivar a
relacdo humano/natureza e favorecer o sentimento de pertencimento docente ao campo de
atuacdo da EA no contexto escolar. O dispositivo proposto (MAE) é concebido como um
processo formativo fundado na reflexdo dialdgica sobre valores ecoldgicos e conexdo com a
natureza, a partir de narrativas das memarias educativas e ambientais dos sujeitos.

A MAE fundamenta-se na abordagem (auto)biografica como metodologia de trabalho,
por possibilitar aos envolvidos (re)significar as suas historias de vida, por meio dos
dispositivos experienciados no contexto da formacdo (Passeggi, 2008). Baseia-se na
fenomenologia, cujo enfoque ndo busca explicar mediante leis ou com base em principios,
mas no que esta presente na consciéncia dos sujeitos. Compreende-se a realidade como aquilo
gue emerge da intencionalidade da consciéncia voltada para o fenébmeno, ou seja, a realidade

“¢ o compreendido, o interpretado, o comunicado” (Gil, 2008, p. 14).
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O dispositivo se desenvolve a partir da escuta sensivel, com a aceita¢do incondicional
dos sujeitos, sem julgamentos ou comparacdes (Barbier, 2007). Adota-se a ética do cuidado
como “modo-de-ser” de coexisténcia com 0s outros seres, de convivéncia que se estabelece
ndo como pura intervencdo, mas como interagdo e comunh&o. Cuidado com o outro que se da
pelo didlogo como agdo libertadora, sinergética e construtora de uma alianca de paz e de amor
(Boff, 2014). Acdo que se materializa, especificamente, pela ética da religagdo e da
compreensdo, que se apoia no imperativo do respeito (cortesia), da tolerancia, da inclusao
(reconhecimento), da liberdade, da amizade e do amor (Morin, 2007b).

O caminho metodoldgico da MAE busca contemplar uma dupla finalidade da proposta
direcionada ao docente: despertar o sentimento de pertencimento a natureza e ao campo de
atuacdo da EA no contexto escolar, bem como fortalecer a perspectiva do seu protagonismo
no ambito da pesquisa e da formacdo. Nesse sentido, concebe-se a reflexividade narrativa
como possibilidade de “desdobramento da pessoa que narra em trés instancias narrativas: a de
narradora, a de protagonista ¢ a de autora da propria historia” (Passeggi, 2021, p. 97).
Seguimos, assim, a concepcao do docente enquanto sujeito do conhecimento, capaz conhecer,
de refletir e de sistematizar (sujeito epistémico), bem como sujeito do autoconhecimento
(biogréafico), capaz de conhecer-se, de refletir sobre sua propria natureza e sobre o que o faz
humano (Passeggi, 2016). Nessa direcdo, buscou-se uma adequacdo a tridimensionalidade da
abordagem (auto)biografica enquanto “fendbmeno (o ato de narrar-se reflexivamente); como
metodologia (a narrativa como fonte de investigacdo); como processo (de aprendizagem, de
autoconhecimento e de (re)significagao do vivido)” (Abrahao, 2011, p. 166, grifos da autora).

Ao inserirmos a expressdo “Autoecobiogrdfica” na denominacdo do dispositivo,
revelamos a inspiracdo no trabalho de Vieira (2016), visto que buscamos transforma-lo em
um espacgo Vvivo que se abre ao conhecimento, a compreensao e a sensibilidade, ao mesmo
tempo em que se constitui como espaco/tempo de escuta e reflexdo, dialégico, amoroso e
acolhedor. Para tanto, procuramos fundamenta-lo em componentes elementares da vida (o eu,
0s outros e a natureza), numa perspectiva de auto-eco-formacgdo, enquanto processo

permanente, dialético e multiforme (Pineau, 2014).

Entre a acdo dos outros (heteroformacdo) e a do meio ambiente
(ecoformacdo), parece existir, ligada a estas ultimas e dependente
delas, mas a sua maneira, uma terceira forca de formacédo, a do eu
(autoformacédo). Uma terceira forga que torna o decurso da vida mais
complexo e que cria um campo dialético de tensdes, pelo menos
tridimensional, rebelde a toda a simplificacdo unidimensional.
(Pineau, 2014, p. 91)
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Compreendemos a MAE como parte de um movimento que concebe o processo de
conhecimento reorganizado sob novas premissas, em que todas as dimensGes humanas sao
consideradas (culturais, racionais, emocionais, intuitivas, espirituais e corporais). Algo que
possa ajudar os grupos a se compreenderem melhor como coletivo de individualidades,
“inserindo-se no mundo com uma identidade, ou descobrindo-se como transitoriedade, ou
mesmo se reconstituindo sob padrées que permitam rearticular seus valores, sua qualidade
de vida e sua participagdo social” (Dansa; Pato; Corréa, 2014, p. 210, grifos nossos).

A abordagem (auto)biogréfica dialoga com o carater transdisciplinar da EA e com a
configuracdo do presente estudo pela possibilidade de “construir uma compreensiao
multifacetada e de produzir um conhecimento que se situa na encruzilhada de varios saberes”
(No6voa, 2013, p. 20). Conscientes do carater multidimensional de toda realidade (Morin,
2007a), buscamos também a multirreferencialidade da visdo transdisciplinar (Nicolescu,
1999). Por conseguinte, acreditamos na possibilidade de harmonizacdo epistemo-
metodologica da presente pesquisa, propiciada pela vinculagdo da EA com a perspectiva da
Ecologia Humana (Cataldo; Mourdo; Pato, 2009), bem como pela conveniente e necessaria
retirada das fronteiras entre a EA e a Psicologia Ambiental (Pato; Delabrida, 2019).

Trata-se, portanto, da busca por uma abordagem mais ampla da EA que permita a
incorporacdo da complexidade de contetdos ecoldgicos, morais, socioculturais, politicos e
psicoldgicos, uma vez que as questdes ambientais ndo sdo desvinculadas destes aspectos
(Higuchi; Kuhnen, 2008).

3.2.1.1 Participantes

Participaram da pesquisa-formacdo 12 professoras (80%) e 3 professores, com média
de idade de 40,93 anos, que tiveram garantia de sigilo e anonimato. Considerando a
ponderacdo de Delory-Momberger (2006, p. 366), de que o “quadro mais favoravel de
trabalho é o de um grupo que ndo exceda o nimero de 12 participantes”, foram formados dois
grupos para a pesquisa-formacdo: o primeiro grupo, cujas atividades ocorreram no turno
matutino, foi constituido por 1 professor e 4 professoras. O segundo, no turno vespertino,
contou com 2 professores e 8 professoras. Os critérios para a escolha dos professores

participantes foram:
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= Fazer parte do corpo docente da escola colaboradora, selecionada pela obtencdo da
menor média de valores autotranscendentes no levantamento realizado na primeira
fase da pesquisa;

= Atuar na regéncia de classe em turmas da Educacdo Infantil (pré-escola) e dos anos
iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano), em classes inclusivas ou especiais;

= Aceitar participar voluntariamente da pesquisa-formacao, com assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e autorizacdo do uso de imagem sem
identificacdo, atendendo as recomendacdes da Resolu¢do CNS n° 510/2016.

= Demonstrar aceitacdo dos principios éticos norteadores das  oficinas
autoecobiograficas.
Cabe ressaltar que os participantes poderiam desistir de participar desse processo a

qualquer momento e estavam informados de que ndo haveria qualquer prejuizo pessoal ou

profissional decorrente de sua desisténcia.

3.2.1.2 Estratégias e instrumentos

Oficinas Autoecobiogréaficas

A MAE se estrutura no conjunto das oficinas autoecobiograficas, pelas quais sdo
vivenciadas as premissas tedrico-metodoldgicas do referido dispositivo de pesquisa-formacéo.
Os oito encontros ocorreram no periodo de marco a agosto de 2023, na propria escola
colaboradora, no turno da coordenacdo pedagdgica dos professores participantes. Foram
organizados para acontecerem quinzenalmente, as quintas-feiras, com duragdo estabelecida
em duas horas de atividades. No entanto, houve uma flexibilizagdo da periodicidade pela
necessaria adequacdo ao calendario de planejamento pedagdgico/administrativo da equipe
gestora da instituicdo e, especialmente, em virtude da greve dos professores, ocorrida no
periodo de 04 a 26/06. Com o adiamento de alguns encontros por causa do movimento
grevista houve também uma pausa no periodo do recesso escolar, fixado entre os dias 12 e 28
de julho (Conforme Calendario oficial da rede publica de ensino do DF para o ano letivo de
2023 (Portaria n® 1.113, de 21/11/2022, alterada pela Portaria n°® 504, de 01/06/2023 —
SEEDF).

No planejamento das atividades foram definidos os objetivos e os eixos norteadores
para a construcdo das narrativas escritas (autobiografias ambientais) e para a mediacdo dos

circulos reflexivos. Considerou-se, ainda, as condicdes fisicas e materiais essenciais, 0 tempo
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disponivel para as atividades e as caracteristicas de cada um dos dois grupos (matutino e
vespertino). As oficinas autoecobiograficas foram implementadas com: delineamento dos
temas (conteudos tedricos e praticos), escuta e partilha das vivéncias/experiéncias, discussdo
reflexiva, proposicdo de leituras, producdo de narrativas, confraternizacdo (acolhimento /
lanche compartilhado) e sensibilizacdo (musica, poesia, dindmicas).

A sensibilizagdo foi efetuada especialmente tendo a poesia em forma de musica como
uma fonte de "reencantamento™ da educacdo, pelo seu potencial de disparar processos
cognitivo-ontolégicos (Pellanda, 2004). Como questiona Lestinge (2004, p. 50), ndo seria
também “a poesia uma forma de expressdo pura e, portanto, verdadeira do sentimento de
pertenga?”. Carvalho (2004) sinaliza que sim, ao evidenciar na poesia ¢ na vida, a capacidade
humana de instaurar sentidos no mundo. Cataldo et al. (2010, p. 133-134) sustentam que 0s
nossos sentidos abrem as portas da percep¢do, mas € a sensibilidade poética que constréi o
sentido do que percebemos e possibilita a emergéncia da “congruéncia entre pensar € sentir,
entre as nossas atitudes e nossa visdo de mundo, entre nossas praticas cotidianas e 0s
processos educativos, entre sujeito e objeto na constru¢ao do conhecimento™.

Embora diferenciando-se em relacdo ao contexto, ao publico-alvo e as formas de
problematizacdo e sensibilizagdo para a producdo das narrativas e das reflexdes, a esséncia
das oficinas autoecobiograficas idealizadas por Vieira (2016) permanece presente no contexto
da MAE. Elas se apresentam como uma estratégia “para a constituicdo consciente da
dimensdo do cuidado, um cuidado ao olhar para si, para 0s outros e para seus territorios,
propondo-se uma materialidade, um rastro, um registro que pudesse dar vida a este dialogo”
(p. 119). Ainda que de forma nédo linear e com outros elementos motivadores, 0s quatro
tempos da estrutura das oficinas autoecobiograficas descritos pela autora estiveram inseridos
no desenvolver das atividades: 1) Acolhimento e abertura do didlogo como processo inicial
dos trabalhos; 2) Socializacdo da palavra e da escuta a partir da problematizacao das
memorias e pelas atividades de sensibilizacdo; 3) Registro e avaliacéo, especificamente sob a
forma de construcdo das proprias narrativas, ; e 4) Silenciar, momentos de olhar para si e para
0 outro, ouvir outras vozes, 0 préprio corpo, a respiracdo, o toque. O siléncio, a escuta e 0

sentir como forma de cuidado (Vieira, 2016).

Narrativas escritas
Os roteiros narrativos contemplaram 0s eixos norteadores para a escrita da

autobiografia ambiental dos sujeitos (Elali; Pinheiro, 2008; Pineau, 2008). Efetivamente,
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iniciamos a producdo das narrativas com a memoria educativa, partindo, na sequéncia, para a
complementacdo com a memoria ambiental. A estratégia se justifica em virtude de que a
maioria das pessoas, nas autobiografias ambientais, faz relatos de espacos externos e uma
grande quantidade descreve férias, casa dos avos, situacdes de mudancas de local de moradia
ou alteracdo de status social da familia (Elali; Pinheiro, 2008). Considerando as questfes da
presente investigacdo, primar pela rememoracdo dos espagos-tempos das trajetorias
educativas dos sujeitos (Josso, 2014), especialmente os escolares, favoreceu o alcance dos
objetivos propostos. No entanto, os professores tiveram total liberdade para a sua escrita e ndo
houve nenhuma limitagcdo ou exclusdo de experiéncias com a natureza contextualizadas nas
narrativas. A escrita dos relatos e o trabalho sobre eles colocam “em evidéncia, no mesmo
movimento, os recursos do ser de cognicdo e as origens desses recursos.” (Josso, 2006, p.

382).

Circulos Reflexivos

Intentamos uma (re)construcdo biografica, a partir das memorias educativas e
ambientais, com vistas a um processo de formacdo docente em que as licbes das lembrancas
pudessem articular o presente ao passado e ao futuro (Josso, 2006). Nesse sentido, o0 conceito
de reflexividade critica assumiu um papel primordial no dominio da formagéo implementada
(No6voa, 2014), levando-se em conta que a abertura para novas experiéncias, por parte de
guem narra, SO é possivel na perspectiva da reflexividade autobiografica (Passeggi, 2011). A
autora apresenta a sua experiéncia com grupos reflexivos, adquirida em ateliés de escrita
autobiogréafica, nos quais os participantes (estudantes da pds-graduacao) vivenciam a situacao
de escrita em contexto institucional, com vistas a compreender melhor o processo dialético da
ressignificacdo da experiéncia e da reinvencdo de si. A reflexdo em grupo permite a
experiéncia de questdes de ordem afetiva, cognitiva e sociocultural, que “vao além daquelas
de carater puramente tedrico e metodologico” (Passeggi, 2011, p. 150).

A MAE prop@e inserir questfes relacionadas & EA nesse contexto de reflexdo em
grupo, considerando-a primordialmente como uma pratica de formacao em que os professores
reconhecem 0 seu pertencimento ao grupo social, bem como a importancia do seu
engajamento num projeto comum, qual seja, “partilhar com o outro a experiéncia vivida para
compreender a si mesmo € ao outro como sujeitos histéricos” (Passeggi, 2011, p. 150). As

experiéncias partilhadas pela mediacdo biografica, na concepg¢do de “grupos reflexivos”,
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contribuiram para “a nogdo de pertencimento ¢ de uma atitude reflexiva que se encontra no
cerne das praticas de formag¢do mediante o uso de narrativas” (Passeggi, 2011, p. 150)

Nos roteiros para as mediacgdes dos circulos reflexivos, seguiu-se a perspectiva das trés
unidades referenciadas por Passeggi (2011, p. 151-152), para o desenrolar do trabalho da
mediacdo biogréfica: “Que experiéncias marcaram a minha vida?”; “O que essas

experiéncias fizeram comigo? “O que fago agora com o que isso me fez?

Observacéao participante

Consiste na participacdo real do observador na vida de uma comunidade ou grupo,
podendo ser considerada como uma técnica pela qual se chega ao “conhecimento da vida de
um grupo a partir do interior dele mesmo” (Gil, 2008, p. 103). Como afirma Macedo (2016, p.
97), é fundamental estar atento ao que excede 0 caso, por ser essa uma caracteristica do
acontecimento, “exceder a si proprio. Imaginar que o caso enquanto acontecimento nao se
presta a dureza da relacdo causa e efeito, a uma fixidez contextual, € um caso densamente
autopoiético e traz o seu proprio contexto porque singular”. Nesse sentido, o didrio de campo
se constituiu como instrumento essencial, pois possibilitou o registro tanto das perspectivas do
pesquisador como as diversas teias que envolveram cada momento, “do campo de

pesquisa/loécus ao didlogo com os escritos que emergiram das diversas observacdes” (Oliveira,
2014, p. 74).

3.2.1.3 Andlise compreensiva-interpretativa das narrativas autobiograficas

Buscando ir além da descricdo propiciada pela categorizacdo de dados qualitativos,
partimos da escuta sensivel dos sujeitos (Barbier, 2007), aceitando-os incondicionalmente,
sem julgamentos ou comparacdes, e seguimos com prudéncia para proposicoes interpretativas
somente em um segundo momento. Procedemos, assim, uma andlise compreensiva-
interpretativa das narrativas (Souza, 2014), organizando-a em trés tempos:

Leitura cruzada e pré-analise: espaco/tempo de organizacdo e identificacdo do perfil
biografico do grupo, articulando-se, para tanto, as fontes primarias de dados dos sujeitos
(ficha perfil) com as secundarias - narrativas escritas (autobiografias ambientais), orais
(circulos reflexivos), diario de campo (observacao participante);

Leitura tematica - unidades de anélises tematicas ou descritivas: as diversas leituras

das narrativas escritas e a escuta cuidadosa dos momentos de partilha e reflexdo,
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fundamentaram a composicdo das unidades de analises tematicas. Em tal composicdo,
considerou-se a articulacdo das duas perspectivas da producdo das fontes: a primeira diz
respeito as vivéncias (memdrias) e a segunda refere-se a reflexdo sobre as vivéncias
(experiéncias). O elo entre as duas perspectivas foi alimentado pela discussao da percepcéo de
conexdo com a natureza e identificacdo de valores ecoldgicos nas narrativas dos sujeitos. As
unidades tematicas se constituiram considerando as regularidades, irregularidades,
particularidades e subjetividades reveladas nas narrativas.

Leitura interpretativa-compreensiva: a articulacdo desta etapa da analise foi iniciada
desde a aproximacédo ocorrida no primeiro encontro, passando pela produgédo das narrativas,
pelo exercicio de reflexdo sobre as vivéncias até o “balanco” da experiéncia formativa. O
refinamento do processo de analise se deu, portanto, pela triangulacdo das fontes de dados, no
sentido da construcdo de um conhecimento calcado na aproximacdo dos sentidos das
vivéncias e das reflexdes. “Todo esse processo se constitui em uma liga, ao compor uma parte
do corpo da pesquisa, mas, a0 mesmo tempo, toda a pesquisa em sua esséncia” (Vieira, 2016,
p. 134).

3.2.2 Oficinas Autoecobiogréaficas: o caminho e o caminhar metodoldgico

Os trés tempos da analise compreensiva-interpretativa das narrativas ndo se
restringiram a linearidade do tempo da formacao, tanto no que diz respeito ao perfil biografico
do grupo quanto as unidades tematicas elencadas. As revelacdes foram surgindo ao longo das
oficinas autoecobiograficas em um processo complexo de rememoracgdo que, para alguns, ndo
foi algo confortavel inicialmente, necessitando de um exercicio cuidadoso do olhar para si
(Souza, 2004) e de um amadurecimento da ideia de aproximacdo e distanciamento que se
configurava a cada narrativa. Ha que se considerar, ainda, os diferentes tempos de cada sujeito
para o fortalecimento da confianca no mediador e no grupo, sem a qual ndo seria possivel a
partilha genuina das suas vivéncias e reflexdes. Tal confianga foi se fortalecendo na medida
em que os principios éticos se materializavam e, especialmente, a partir da percep¢ao de que a
escuta sensivel (Barbier, 2007) se tornava algo efetivo. A aceitacdo incondicional do outro
sem julgamentos ou comparacdes foi propiciando a construcdo de ambiente amoroso e
acolhedor (Vieira, 2016), alicercado na perspectiva da ética da religacdo (Morin, 2007b) e do
cuidado (Boff, 2014), elementos basilares da MAE.
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Optamos por apresentar a experiéncia de implementacdo da MAE na sequéncia das
oficinas autoecobiograficas para melhor compreensdo do processo investigativo-formativo.
No entanto, as revelacGes e as reflexdes dos atores/autores na discussdo de cada unidade
tematica surgiram em diferentes momentos, a partir das trés fontes narrativas, quais sejam,
autobiografias ambientais (AA) escritas, trabalho de avaliacdo final (AF) do curso e
discussdes nos circulos reflexivos (CR), nos quais também incluimos as falas ocorridas nos
momentos de acolhimento e sensibilizacao.

Por considerarmos 0s sujeitos como atores e autores da presente pesquisa-formacéo, as
suas narrativas ndo terdo o recuo do paragrafo caracteristico para citacGes diretas de autores
externos ou oriundas de depoimentos/entrevistas (NBR 10520/2023). Para a sua identificagéo,
a escrita esta grafada em italico, constando o nome ficticio (passarinho) do ator/autor ao final
de cada excerto e a indicacdo da fonte narrativa (AA; AF; CR). Para conhecimento de qual
oficina autoecobiografica se originou a narrativa oral, colocamos a frente da abreviagao “CR”

0 numero de ordem cronoldgica da oficina correspondente (1 a 8).

3.2.2.1 Aproximacéao do contexto da pesquisa-formacéo e da Educacdo Ambiental

Viver € afinar o instrumento
De dentro pra fora
De fora pra dentro

A toda hora, todo momento
De dentro pra fora
De fora pra dentro.

Serra do Luar (Walter Franco)

O objetivo da primeira oficina foi convidar os docentes da escola colaboradora para
participar do curso de extensao. Para tanto, promoveu-se uma aproximagdo com o contexto da
pesquisa-formacdo e do tema EA por meio de atividades de motivacao/sensibilizacdo e de
esclarecimentos sobre a proposta da MAE.

As atividades ocorreram separadamente com os grupos de professores do turno
matutino e do vespertino. A proposta foi apresentada a todos os docentes da escola, reunindo
cerca de 40 pessoas, inclusive a equipe gestora e pedagdgica, numa sala ja disponibilizada
para a realizagao do curso.
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Iniciamos a oficina j& buscando aproximar os docentes da proposta do curso,
especificamente no que diz respeito a dimensdo do cuidado e do olhar para si. Com a
mediacdo da professora convidada Licia Nunes de Oliveira, propusemos ao grupo um
“momento ecologia interna”, com a pratica de respiragdo consciente ¢ meditativa, seguida de
uma musica suave, tocada e cantada ao vivo pelo casal convidado Pedro Henrique e Camila
Sales. O intuito foi acalmar o grupo com o exercicio da respiracdo, conectando-o com o
ambiente e preparando o clima para 0 momento de reflexdo. A metafora da respiracédo e a
poesia da cancdo remetiam a troca de saberes e ao aprendizado que se ddo “de dentro pra fora,

de fora pra dentro”.

Imagem 1 — Oficina autoecobiografica 1 - Acolhimento

Fonte: O autor

Outra dimensdo do cuidado inserida no discurso do primeiro encontro foi o respeito a
“humanidade do professor”, no sentido de que tal aspecto ndo poderia ser dissociado do
profissional (N6voa, 2013). Os olhares e gestos de concordancia com essa premissa da MAE
ja sinalizaram a existéncia de uma caréncia de tal aspecto no tratamento dispensado aos
professores no contexto da formacdo e da atuacdo profissional. A partir desse momento
parecia ficar mais clara a proposta de se ter um olhar mais complexo e acolhedor em relacéo
ao ser docente.

Mas, era também preciso desmistificar a figura do pesquisador, comumente visto de
forma distanciada da realidade dos participantes das pesquisas. Estranheza que se estende a
linguagem académica e aos temas investigados, muitas vezes desconhecidos ou
compreendidos com vieses contextuais. Portanto, as falas foram no sentido de evidenciar
aspectos pessoais a serem considerados na constituicdo do ser docente, bem como na
constituicdo do ser pesquisador. Vislumbramos, assim, a possibilidade de promover uma
dupla percepcdo de proximidade no contexto da pesquisa-formacao proposta, evidenciando a

humanidade (comum) de cada um dos envolvidos.
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Para tanto, dentre outros argumentos, falou-se do contexto da pandemia de COVID 19,
no qual foram aflorados sentimentos e questionamentos profundos sobre a existéncia humana,
no que diz respeito a relacdo consigo, com 0s outros e com meio ambiente. Um contexto
dificil, pois “nunca estivemos tdo fechados fisicamente no isolamento e nunca tdo abertos
para o destino terrestre” (Morin, 2020, p. 20). Nada mais emblematico para o sentido de

aproximacéo do que essa “comunhdo de destinos terrestres” observada pelo autor.

Imagem 2 — Oficina autoecobiogréafica 1 - Apresentacdo da pesquisa-formagéo

O professor é uma pessoa...

e 0 pesquisador também!

&

Fote: 0] éutor

A maior expressdo de cuidado pretendida pela MAE estd na “escuta sensivel” dos
sujeitos, como ja dito, de forma acolhedora, sem julgamentos ou comparagbes (Barbier,
2007), algo que ponderamos importante ser sinalizado ja na apresentacdo da proposta. Como
se tratava, em Gltima insténcia, de um convite para participar de uma formacédo, nada melhor
do que ouvir os professores a respeito da disposicdo de aceitacdo ou de possiveis
impedimentos para tal atitude. Considerando os achados de Lima (2012) e N6voa (2013), no
que diz respeito as “fontes de tensdao na vida dos professores”, especificamente aos aspectos
relacionados a formacdo continuada, dedicamos um momento para que os professores
pudessem se expressar anonimamente.

A atividade se desenvolveu da seguinte forma: foram distribuidos cartGes para que 0s
professores escrevessem uma ‘“fonte de tensdo” que dificultava ou desmotivava a sua
participacdo em cursos de formacdo continuada. Em seguida, foi pedido para que guardassem
0 cartdo e, somente ao final da apresentacdo da proposta formativa, eles escolhessem entre
duas caixas para coloca-lo, indicando se a “fonte de tensdo” foi aliviada ou continuava
intensa.

Poucos professores se dispuseram a se pronunciar oralmente, mas 0s aspectos

verbalizados retrataram bem o que havia sido escrito pelo grupo. As principais dificuldades
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ou aspectos desmotivadores para que os professores participassem de cursos de formacéo
continuada foram: falta de tempo; deslocamento; pouca pratica e muita teoria; teoria ndo

condizente com a realidade.

Quadro 5 - Fontes de tensdo para a formagdo docente
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Fonte: presente pesquisa

Seguiu-se com a apresentacdo de mais detalhes do curso oferecido, utilizando-se,
inicialmente, de uma metéfora para anunciar o intuito de desconstru¢do do conceito de EA: “o
florescimento do amor em meio a ruina”. Buscou-se sensibilizar os presentes com a poesia de
Manoel de Barros, na voz de Maria Bethania, de que seria necessario deixar florescer outros
olhares para a tematica ambiental, mesmo em meio a tanto “monturo”, a tantas distor¢des, a
tantos interesses ocultos que atravessam as politicas econdmicas e educacionais a ela
direcionadas. Uma “palavra” de abertura & mudanca para os professores e de esperanca para o

pesquisador.

A palavra amor esté quase vazia.
N&o tem gente dentro dela.
Queria construir uma ruina
para salvar a palavra amor.
Talvez ela renascesse das ruinas;
como um lirio pode nascer de um monturo.

Ruina (Manoel de Barros)

Falou-se da intencionalidade de uma formagéo que dialogaria com o “mundo da vida”
dos professores (Carvalho, 2017), na perspectiva de uma auto-eco-formacédo, ou seja, um
aprendizado calcado na triade relacdo: eu, os outros e 0 meio ambiente (Pineau, 2014). Foi
enfatizada a necessidade de reatamento do “corddo umbilical” do ser humano com o planeta

(Morin, 2020), da sua religagcdo com a natureza. Mostramos que o caminho a ser percorrido
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fundamentava-se nas premissas da Ecologia Humana, com foco no enraizamento humano as
suas bases bioldgicas e socioculturais € no consequente fortalecimento do sentido de
pertencimento (Cataldo, Mourdo, Pato, 2009).

Foram passadas informagdes quanto a organizacdo do curso: oito encontros
quinzenais, na prépria escola, no horério da coordenacdo pedagdgica, as quintas-feiras. Foi
esclarecido de que a participagdo seria voluntaria e restrita aos professores em regéncia de
classe. Informamos, ainda, que o curso teria certificacdo expedida pelo Decanato de Extensédo
da UnB, com carga horaria de 40 horas totais.

Expusemos os principios éticos da abordagem autobiografica em grupo, especialmente
no que diz respeito a liberdade para falar, ou ndo, de si, permanecer, ou ndo no grupo; a
conviviabilidade ancorada na ajuda mdtua e na evitacdo de julgamento; a confidencialidade, o
sigilo ético quanto ao que € dito no grupo; a autenticidade dos relatos orais e da escrita de si,
ndo significando a busca por uma verdade, mas o significado dado a vivéncia; e a
contratualizagdo dos principios éticos acordados (Passeggi, 2011). Tais principios sdo
ancorados na carta da Association Internacinale des Histoires de Vie e Formation et de la
Recherche Biographique en Education (ASIHVIF-REB), coadunando-se com as
recomendacfes da Resolucdo CNS n° 510/2016. Destacou-se, ainda, a prerrogativa dos
participantes como protagonistas, considerando-os atores e autores do processo formativo.

Ap0s tais esclarecimentos, a dimensdo do cuidado foi novamente trazida a baila, com a
pausa para confraternizacdo que se deu com um lanche oferecido aos presentes. O momento
foi marcado por conversas, sorrisos e elogios a iniciativa e aos sabores experimentados. Por
fim, pedimos para que colocassem os cartdes em uma das duas caixas que indicavam alivio ou
continuidade das “fontes de tensao”.

Verificamos que, para algumas pessoas, a proposta formativa apresentada conseguiu
aliviar a percepc¢édo das dificuldades elencadas, para outros ela continuou intensa. Chama a
atencdo o fato de que angustias semelhantes foram assimiladas de forma diferente entre os
professores, alguns conseguindo vislumbrar uma superagdo, outros permanecendo com as
suas percepc¢des inalteradas. Tal situacdo pode revelar um descrédito em uma formacéo
efetivamente diferente das ja experienciadas ou um total fechamento a qualquer atividade
formativa que fosse proposta. Essa ultima possibilidade pode ser verificada no que diz
respeito, por exemplo, a dificuldade “falta de tempo”, na medida em que a formagdo se daria
na propria escola, quinzenalmente, no horario de uma das coordenacBes pedagdgicas

obrigatdrias, ou seja, no turno contrario ao da regéncia de classe.
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N&o h& como verificar se as tensdes foram aliviadas ou intensificadas para os que
aceitaram participar da formacdo, mas foi possivel confrontar as percepc@es iniciais com as

suas avaliac6es ao final do curso.

Quadro 6 - Fontes de tensdo para a formacao docente - 2
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Fonte: presente pesquisa

Para além de conhecer a percepcdo dos docentes sobre a formacdo continuada e da
possibilidade de melhorar aspectos levantados passiveis de ajustes, o intuito maior da
atividade foi demonstrar que as suas opiniées eram muito importantes. Buscou-se evidenciar,
portanto, que a proposta apresentada contemplaria um espago de escuta e de reflexdo daquilo
que gerava angustia ou contentamento em relacdo a temas relacionados as suas realidades

pessoais e profissionais.

3.2.2.2 Construindo pertencimento e despertando inspiracao

Tempo, tempo, mano velho
Falta um tanto ainda, eu sei
Pra vocé correr macio

Sobre 0 Tempo (John Ulhoa)

A segunda oficina autoecobiografica teve como objetivo a consolidacdo do grupo que
se dispbs a participar da pesquisa-formacdo, bem como despertar inspiragdo para a escrita da
memoria educativa, primeiro passo para a construcdo da narrativa pretendida (autobiografia
ambiental). Nesse sentido, as atividades primaram pelo acolhimento e pela criacdo de lagos
afetivos.

Iniciamos a oficina com uma musica sobre o tempo, principal “fonte de tensdo”

apontada pelos professores no encontro anterior. Falamos das angustias que ele pode provocar
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no dia a dia das pessoas e, especificamente, sobre o tempo frenético dos compromissos e das
obrigacGes proprias da profissdo docente: o tempo do didrio de classe, dos relatdrios
pedagdgicos, do fechamento das notas, do vencimento dos contetdos, dentre outros.
Conversamos sobre a falta de tempo para dar conta de tantas demandas, para fazer o que
gostamos, para ficar junto aos que amamos.

Mas, propomos ao grupo pensar no tempo de outra forma, mais leve, como um
“amigo”, um “mano velho”, buscando fazer com que ele pudesse “correr macio” no
transcorrer do curso. Nesse sentido, reforcamos os principios éticos a serem seguidos pelo
grupo e reiteramos a intencdo de transformar a MAE em um espago/tempo de conhecimento,
reflexdo, escuta, compreenséo e acolhimento.

Partimos assim para 0 momento das apresentacdes e do primeiro exercicio de fala e
escuta do grupo. Sabiamos que a partir daquele instante daria inicio a avaliagdo dos
professores quanto a continuidade ou ndo no curso. O ambiente acolhedor prometido ja
poderia ser desacreditado se a primeira fala ndo fosse bem recebida ou sofrivel na sua
execucdo. Era preciso ser um momento agradavel, leve e descontraido para que os lacos
pudessem comecar a se formar, ou seja, um momento crucial para a continuidade da
formacéo. Propomos entdo que a apresentacao de cada um fosse feita a partir de uma imagem

que considerasse significativa dentre as opcOes projetadas na tela da TV.

Figura 8 - Imagens para apresentacéo - Fase 2
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A curiosidade ja estava presente nos semblantes das pessoas e a medida em que as
imagens apareciam geravam comentarios, expressdes de surpresa e sorrisos. O ambiente ja
ndo era mais 0 mesmo, pois 0 peso de uma apresentacdo a desconhecidos ja ndo parecia tao
grande. Assim, iniciamos as apresentacdes com 0s cinco componentes do grupo da manha.
Para preservar a identidade dos sujeitos os nomes verdadeiros serdo substituidos por nome de
passaros

A primeira a se apresentar foi a Canario, com 44 anos, professora efetiva da SEEDF ha

20 anos, estando em regéncia de classe em uma turma do 1° ano do EF.

[...] a primeira, o “castelo”, inclusive se vocé passar e olhar eu estou dentro dele, 14 na
janela: “O ld ela ld”! Bem ld dentro, 6! (risos). Por que que eu me identifico com essa
imagem? Porque vocé percebe que a pessoa que ta dentro desse castelo, ela de uma forma ou
de outra ela nunca estava sozinha, ela nunca que vai t& sozinha. Visto pela quantidade de
janelas que tem, s@o muitos cdmodos, € muita gente para preencher esse espaco todo, e é isso
gue acontece na minha vida, eu ndo consigo, um minuto, sabe assim, de quietude, de solid&o.
Soliddo é necessaria, no meu ponto de vista, mas eu ndo consigo. E tudo acaba, né, vindo pra
mim, minha turma é cheia, minha casa é cheia de gente, minha vida é cheia de virgulas e
porqués e interrogacdes. Entdo, eu acredito que isso me representa muito, no sentido de que é
muita coisa ao meu redor. Coisas boas e coisas ruins [...]. Mas, no fundo, no fundo, a
“borboleta”, eu acho que ndo representa s6 a mim, mas todos nos que estamos aqui, pela
metamorfose. A gente comega 0 ano com uma perspectiva, com uma ideia, e a gente acaba se
transformando diante de toda a realidade que a gente vive, para poder fazer o0 nosso trabalho.
Ent&o sdo as imagens que me representam. (Canario — CR2)

A Andorinha, com 32 anos, é professora em regime de contrato temporario, atua na

SEEDF hé& 7 anos e esta em regéncia de classe em uma turma do 5° ano do EF.

[...] Faz pouco tempo que eu trabalho nessa escola, esse € o primeiro ano, entdo aqui eu ndo
conhecia ninguém. Mas, olhando essas imagens eu também escolheria essa da “borboleta”,
porque ela representa a transformacéo, a mudanca. E essa transformacéo e mudancga ela ndo
é sorrateira, ela é dolorida. Assim como foi todo o processo de transformacdo da minha vida,
eu falo tanto no sentido pessoal como também profissional. Entdo, houve mudangas, houve
transformacdes que ndo foram faceis, entdo enquanto estava ali como casulo, ali fechada
naquele mundo, de repente precisei me abrir em todos os sentidos e ai, falando um pouquinho
da minha vida pessoal, comecou no sentido de sair de outro estado, vir para um local
desconhecido, longe da familia. Ent&o, assim, estava em um casulo, confortavel, tranquila e
segura, de repente me vejo ali na necessidade de sair daquele casulo, que era a familia, o
ambiente familiar, que era acolhedor, que era seguro e vou para um ambiente encontrar um
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espaco desconhecido e que precisa sempre estar em transformagdo. Mas, esperando que
venha essa beleza da borboleta, né, (riu-se), mas, tendo a consciéncia de que é um processo
dolorido, muito dolorido, em todo sentido, profissional e pessoal, né? (Andorinha - CR2)

Sabia, com 45 anos, ¢é professora efetiva da SEEDF ha 23 anos, estando em regéncia

de classe em uma turma do 2° periodo da EI.

[...] E ai a imagem que mais me representa, eu vou até me emocionar um pouco, é a “mae
com o bebé” (choro) [...]. Porque quando eu fui para a Escola Normal, e ai eu vou fazer essa
viagem no tempo, porque o Valdivan me lembra isso, e € muito nostalgico lembrar disso. Eu
ainda tinha minha mae. Foi ela que efetivou a minha matricula e provavelmente foi vocé
(Valdivan). Entéo, quando eu te vi..., € estranho, né, essas coisas, quando eu te vi. E ai veio
aguela conversa também que eu te falava da dificuldade da morte, eu me lembrei da minha
mae. [...] Eu fui mae com 14 anos, entdo quando eu entrei no magistério eu ja tinha uma filha.
Entdo essa imagem meio que me representou e vi como eu ou a minha mae ali. [...] o ato de
ensinar, né, essa pedagogia faz parte da minha vida o tempo inteiro, e 0 magistério veio como
a parte pratica, de concretizar [...] e ai, quando eu vejo a “borboleta”, € vocé mesmo ver esse
processo de transformacdo, né? O quanto a educacdo, 0 magistério, a pedagogia, favoreceu
para que eu desabrochasse, saisse e algasse voos. E isso me leva a essa memdria, é saber de
onde eu sai e onde eu estou hoje [...]. (Sabia - CR2)

A professora Patativa, com 36 anos, € servidora efetiva da SEEDF ha 5 anos, estando

em regéncia de classe em uma turma do 2° periodo da ELI.

[...] Eu escolhi duas imagens ali, uma é ligada a outra, bem ligada. [...] Até entdo eu nédo
tinha identificagcdo com nenhuma, ai apareceu a “chinela havaiana” e me identifiquei demais.
E a outra, e ai vocé ja pode colocar também, a imagem da “praia”. Ai, porque que ¢ ligada:
tem alguns ditados populares na minha vida, da familia mesmo. Um que eu sempre falo: “Se
nao puder ir de havaiana eu nem vou” (risos). Entao, assim, eu sé calgo um salto se for uma
coisa bem chique mesmo, é de mim. Entdo, acho que até é a questdo da simplicidade, de ndo
ter tanta vaidade, porque eu fui mae muito nova, entdo é de mim [...]. E o outro é a “praia”,
eu gosto muito de conhecer lugares novos, gosto muito de passear, pegar minha havaianinha
e vou passear em tudo quanto é canto. Minha mae até sempre diz, as vezes ela me liga:
“Minha filha, t4 onde?” [...] e eu acho muito engracado, que ela fala: Minha filha tem 6dio
da sua casa? (riu-se). Porque ela diz que eu estou sempre passeando. [..] E bem isso.
(Patativa - CR3)

Bem-te-vi tem 29 anos e atua na SEEDF ha 4 anos em regime de contrato temporario,

estando em regéncia de classe em uma turma do 1° periodo da El.

[...] As imagens que eu mais me identifiquei ali foram os “livros”. Eu adoro ler, eu comecei a
ler adolescente, livros de terror e eu fui me apaixonando pela literatura, com os livros de
terror, dai eu pulei para romance, romance policial. E dai quando eu fui para faculdade eu
comecei a ler outras coisas, mas, primeiro foram os livros de terror. Sabe aqueles livros
fininhos, arrepio, colecdo arrepio (riu-se). Eu adorava. E a outra imagem foi a da “mdsica”.
Eu acho que a mdsica para mim é uma forma de me conectar com as minhas emogdes, me
leva para lugares que nem eu sabia que existiam. Entéo, a mdsica é maravilhosa mesmo. Se
tivesse uma pintura eu também escolheria, porque eu adoro pintar. (Bem-te-vi - CR3)
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A apresentacdo do grupo da tarde foi iniciada com a professora Arara-azul, entdo com
39 anos de idade e ha 2 anos atuando em regime de contrato temporario na SEEDF (4° ano do
EF).

[...] Entdo, eu escolhi os “livros”, porque eu acho que me representa um pouco. Eu gosto de
estudar, gosto de ta sempre estudando, buscando conhecimento para ta pronta para onde a
vida me levar, para as oportunidades que surgirem [...]. Eu acho que o conhecimento, 0s
estudos, é o caminho. [...] A “roda” ela me representa liberdade. Eu gosto de ter liberdade,
de ir pra onde eu quero ir, de fazer o que eu quero fazer. Por esse motivo eu ndo sou casada
(risos). [...] Nesse sentido também escolhi a havaiana, porque a “chinela havaiana”, ela me
traz, assim, uma sensacao de [...] por exemplo: cada pessoa tem um jeito, umas usam salto
alto, também gosto, mas eu prefiro o chinelo no sentido de que ele me deixa confortavel. Eu
gosto de me sentir confortavel, seja no trabalho, seja em casa. (Arara-azul - CR2)

Atuando também em regime de contrato temporario na SEEDF ha 6 anos, a professora

Pardoca, com 39 anos de idade, tem a sua regéncia de classe no 4° ano do EF.

[...] A (sandalia) “havaiana” para mim € tudo, né, bebé (riu-se). Havaiana, gente, havaiana é
liberdade, é simplicidade. Quem ndo gosta de havaiana? [...]. Essa “borboleta” eu achei
incrivel, gente, acho que é bonita, também é renascimento, € transformacéo, asas pra voar,
liberdade, também alcancgar coisas, objetivos que todos nds temos. [...] Principalmente a
educacdo, a educacdo transformou a minha familia [...]. Entdo, é uma busca continua, pra
mim traz isso. Eu vi também um “etezinho”, (risos / comentarios cruzados) me traz
originalidade, assim, eu acho que eu sou um ser original, acho que todos nés somos, é
também no sentido, assim, de ficcdo também, de acreditar em coisas maiores, porque eu acho
gue a gente é mais que isso aqui, muito mais. Quando vocé vé essa figura do ET, vocé pensa
em galaxias existentes fora daqui. Eu sou muito espiritual, por isso eu escolhi essa figura pra
mim, me representa. (Pardoca - CR2)

Rouxinol, com 33 anos, é professora efetiva da SEEDF ha 2 anos (2° Periodo EI).

Vou escolher o “sinal de musica”, que me representa, porque eu toco violdo, eu gosto
bastante. E uma coisa que eu estou até planejando fazer para as criancas, estou tirando umas
musicas infantis pra cantar pra elas, (risos / comentarios cruzados) eu gosto bastante. Eu toco
desde que eu era crianga, mas, assim, eu sou o basico, [...] eu aprendi com as revistinhas que
tinham na banca. As “havaianas”, pode ser, né? Se eu venho trabalhar de havaiana quer
dizer que eu também gosto de ficar confortavel. Eu trabalho com as criangas, entdo, quanto
mais eu tiver confortavel com elas, de ta podendo sentar no chao, de ta brincando, de poder
tirar o sapato quando quiser, pra mim isso me traz liberdade, isso me representa. [...]. A
“roda de bicicleta”, eu ando muito de bicicleta, entdo, pra mim, me representa bem (risos /
comentarios cruzados) eu ando bastante de bicicleta, eu as vezes eu venho trabalhar também
de bicicleta, eu acho massa, eu sou uma pessoa que td sempre em movimento. E 0s
“animaizinhos”, [...], eu tenho uma cadelinha e uma gatinha 14 em casa, eu gosto bastante
deles, séo meus companheiros. (Rouxinol - CR2)
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A professora Uirapuru, com 45 anos, é efetiva da SEEDF h& 20 anos, estando em

regéncia em uma classe especial.

[...] Varias imagens ai me representam, porém a que ndo me representa em nada, € aquela
tela de computador. A tecnologia pra mim é uma coisa que eu me esforco para fazer parte
porque ela faz parte do mundo da gente hoje em dia. Mas, pra mim ndo faz a minima falta.
[...] eu gosto da convivéncia com as pessoas, ndo atras de telas. E as imagens que mais me
representam, primeiro € o “ET ” (risos / comentérios cruzados), entdo, assim, fora a questdo
da tela, eu me sinto um ET em relagdo a varias questdes que hoje em dia estéo se falando, de
valores, de vocé respeitar determinadas coisas, [...] talvez e assim: “Primeiro sou eu! Eu sou
mais importante que vocé! Eu passo por cima de vocé pra ter a minha felicidade! ” E isso ta
acontecendo muito, e eu fico assim, gente, cadé aqueles valores [...]. Entdo a gente fica assim:
“em que mundo que a gente ta vivendo? ” (Uirapuru - CR2)

Atuando ha alguns meses em regime de contrato temporario na SEEDF, o professor

Tucano, com 51 anos de idade, encontra-se na regéncia de classe no 1° ano do EF.

[...] A imagem também é a “havaiana”, porque a havaiana para mim ela simboliza liberdade
e conforto. Quando eu chego em casa a primeira coisa que procuro é calgar a minha
havaiana. Quando eu vou ao shopping € de bermuda e havaiana, pra ir ao banco, é havaiana.
[...]. E outra coisa que acho interessante é o abrago, da “mé&e com o filho ”, porque esse € o
abraco mais sincero que a gente encontra no mundo, e que eu amo, que é esse abrago de uma
crianca. Entdo, isso me representa muito. E 0 “jacaré”, porque o jacaré € de &gua doce,
entdo, meu lazer favorito é ir pra beira do rio pescar, ficar ali sentindo a natureza, dormir na
barraca, embaixo de uma arvore, no caso um pé de manga, uma mangueira. Isso ai é o
maximo! Vocé ta na beiro do rio, pra mim é o melhor ambiente de lazer. (Tucano - CR2)

Com 56 anos de idade, Jodo-de-barro estd hd 6 anos trabalhando em regime de

contrato temporario na SEEDF, estando em regéncia de classe no 1° periodo da EI.

[...] O que me chama atencdo é que essa “nota” (musical), se ela tiver sozinha e se ela nédo
tiver numa partitura, ela ndo é nada. E simplesmente um simbolo. Mas, ela tem que t&
conectada a alguma coisa, pra que possa acontecer algum som. [...] Entdo, eu acredito,
assim, que ela é algo que a gente vé que se vocé estiver dessa forma ai, é porque vocé esta
sozinho. E a outra coisa que me chamou atencdo foi a “roda”. A roda, é assim, [...] eu olho o
mecanismo dela. Qual é o mecanismo dela? Ela tem o eixo e ela ta ligada por varios raios, ou
seja, [...] Se um raio daquele ali quebrar, se romper, ou outros mais, vai chegar 0 momento
que essa roda ela ndo vai rodar mais, ou seja, ela ndo vai cumprir com a fungdo que ela tem
que cumprir. Entdo, eu acho que eu me identifico com essa imagem com relacdo ao trabalho.
Se eu ndo tiver conectado com os meus colegas de trabalho, eu acho que a engrenagem nao ta
funcionando direito, vai ta faltando alguma coisa. [...] (Jodo-de-barro - CR2)

A professora Japuagu, com 38 anos de idade, é efetiva da SEEDF ha 16 anos, estando

em regéncia em uma turma do 1° periodo da El.

Primeiramente, dessas imagens é a da “mae com o filho”. Porque a maternidade me define, é
onde eu achei o sentido da minha vida e é onde eu busco me desdobrar em mil e uma, mil e
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duas, mil e trés, porque eu quero ser o melhor de mim pela minha filha, entdo, essa é a
primeira. Ndo tem como, a praia (riu-se), porque eu estou precisando demais de tirar um
tanto de preocupacdes da cabeca, de espairecer. E 0 “ET”, porque eu me sinto diferente de
tudo e de todos, principalmente em relacdo ao tempo. Eu costumo falar que o dia das pessoas
tem mais horas do que o meu (risos / comentarios cruzados). Eu ndo acho natural as pessoas
conseguirem fazer tantas coisas (riu-se), eu ndo consigo, ndo tenho tempo [...], ai é onde eu
me sinto mais um ET do que qualquer pessoa. [...] Eu estou precisando muito desse “mano
velho” ai (risos). (Japuacu - CR2)

Atuando ha 4 anos em regime de contrato temporario na SEEDF, a professora Beija-

flor, com 30 anos de idade, encontra-se em regéncia de classe no 2° ano do EF.

[...] me chama a atengdo a “roda da bicicleta”. [...] Quando eu era crianga eu tinha uma
bicicleta, mas seu ndo aprendi a usar, acho que eu a deixei meio de lado em casa, e ai meu
pai achou que ndo tinha interesse e doou a minha bicicleta e isso de alguma maneira pegou
na minha cabeca e até hoje eu me lembro de uma bicicleta verde, eu sempre com isso na
cabega, [...]. E amigas, pessoas tentavam me ajudar a aprender e eu nunca aprendi. [...]. E
pensava: “Olha a idade que eu estou! N&o da mais, ndo vai dar certo! Mas, eu tenho vontade
de aprender.” [...] Meu marido, com toda a paciéncia e amor do mundo, beijo amor! (risos),
ele foi me ajudando, ele me ajudava a subir na bicicleta e ia me segurando. [...] Entéo, eu
com trinta anos de idade eu aprendi a andar de bicicleta. Palmas pra mim! (risos /
comentarios cruzados) [...]. Eu descobri que eu amo bicicleta, [...] eu falei: “Gente, quantos
anos eu ndo perdi?” [...] Mas, a vida é assim, tem coisa que tem seu momento. [...] Tem
coisas que daria para vocé fazer antes, tem coisa que ndo daria. E também ndo teria 0 mesmo
gosto se tivesse sido antes ou depois. Acredito eu que eu aprendi no momento certo. E é isso
ai! (Beija-flor - CR2)

Rendeira, com 42 anos de idade, encontra-se em regéncia de classe no 2° ano do EF.

Est& ha 17 anos atuando como professora efetiva da SEEDF.

Eu e a tecnologia, a tecnologia e eu, a gente ndo combina. [...] Mas, assim, eu gosto de
“masica”. Gostaria muito de ter aprendido a tocar violdo. Eu tenho um violao que eu ganhei,
eu acho que eu tinha menos de 14 anos. [...] . Mas, assim, eu gosto de cantar, eu sei que eu
desafino, mas, eu acho que faz parte. [..] E, também, eu acho que o “ET”, pelo
desengoncado. Mas, é aquela coisa, eu sou desengoncada, eu posso dangar desengoncado,
mas, ndo tem aquela coisa assim de: “Eu ndo vou fazer porque os outros vdo me ver!” Eu nédo
me importo, assim, de pagar mico. Eu ndo me importo. E, também se falar assim: “Ah,
improvisa ai!” E na hora! (risos). Na hora sai alguma coisa. E, aquela “paisagem”, a
primeira, da natureza, eu também me vi. Naguela mata 14, nessa mata vocé ndo sabe que
bicho vai sair. Se é perigoso ou ndo. Por qué? Porque vocé ndo tem uma visdo do foco de
dentro. Vocé olha e fala assim: “O que tem ali?” Entdo, mesmo quem ta dentro dessa casa
enorme, desse “castelo” enorme, ndo tem a nogdo do que ta perto dele. E eu acho, também,
que um pouquinho sou eu, sou essa mata bem grandona, ninguém sabe o0 que que vai sair de
dentro (risos). (Rendeira - CR2)

A professora Colibri, com 48 anos, € efetiva da SEEDF ha 26 anos, estando em

regéncia em uma turma do 1° ano do EF.
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Eu pensei na “praia”, porque eu vou aposentar ano que vem (risos / comentarios cruzados).
[...] e eu s6 pensei em praia, porque eu gosto. A sua liberdade, que vocé fala. Em 2017 eu
divorciei e, desde entdo, todas as férias é praia ou é cachoeira, quando ndo da eu vou aqui
pra Pirenopolis, entdo eu estou sempre, assim, nesse contato com a natureza. A outra figura
gue me representa é o “chinelo”, pra eu usar na praia (risos / comentarios cruzados). [...] Eu
acho que pela primeira vez em anos, eu tenho tempo pra cuidar de mim, ndo porque eu fui
relaxada, mas, fazer o que eu gosto, ver as pessoas que eu gosto [...]. (Colibri - CR2)

As apresentagOes seguiram o ritmo pretendido, com interagdo entre as pessoas, com
muita descontracdo e com uma escuta interessada nas falas. Conhecer o outro a partir das
imagens significativas permitiu o estabelecimento dos primeiros vinculos afetivos, na medida
em que nao foram partilhadas apenas informagfes, mas episddios das histérias de vida de
cada um, bem como caracteristicas pessoais, gostos, prioridades, superagdes, inquietacdes,
expectativas, dentre outros.

Mas, era preciso também estabelecer vinculos entre o grupo e o mediador, demonstrar
a sua disposicdo de ndo ser alguém externo, distanciado, mero observador. Desde aquele
momento haveria de se estabelecer a perspectiva da troca de experiéncias e saberes, de
horizontalidade das relagdes. Nesse sentido, 0 mediador se apresentou escolhendo, da mesma
forma, uma imagem significativa. Escolheu a crianga no colo da maée, ressaltando a
importancia dos vinculos familiares na sua vida e a sua dedicacdo ao cuidado das pessoas
proximas. De forma descontraida, apontou outras possibilidades, como a bola de volei, a
fruta, a nota musical, mas dedicou a sua fala a imagem que ressaltava a dimensao do cuidado.

Ao final da fala do mediador, iniciava-se a atividade pensada para inspirar a escrita da
memdria educativa. No entanto, ndo houve uma quebra ou abandono da intencdo de criacdo
de lacos e da horizontalidade das relagdes. Isto porque a pessoa convidada para proferir a
palestra também iniciou a sua apresentacdo com a escolha de trés imagens: da crianga no colo
da mée, dos livros e da borboleta. Inspirada por uma das falas do grupo da tarde, acrescentou
mais uma, a praia. Foi uma apresentacdo com bastante interacdo, dialogando com o que ja
havia sido colocado e valorizando aspectos das narrativas anteriores. De inicio, ja chamou as
pessoas pelo nome e buscou vinculos das suas escolhas com as de outras pessoas presentes. A
sua maneira cativante de falar da sua historia de vida envolveu todos os presentes em um
clima de muita emocéo e aprendizado.

Gina Vieira Ponte de Albuguerque é professora aposentada da SEEDF, licenciada em
Letras pela Universidade Catolica de Brasilia, mestra em Linguistica pela UnB, escritora e
palestrante. E autora e executora do “Projeto Mulheres Inspiradoras”, criado em 2014,

premiado nacional e internacionalmente. A sua trajetéria de vida, de formagéo e profissional a
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credenciaram para ser uma grande inspiracao para as pessoas do curso, por ser uma histéria de
superacao e de sucesso, de alguém cujas origens e vivéncias se aproximavam da realidade das
pessoas ali presentes, inclusive a do mediador.

Dentre tantas contribui¢des, Gina trouxe algo caro as pretensdes da MAE: ressaltar a
ideia defendida pelos seus pais, seu Moisés e dona Djanira, de que “a educagdo pode

transformar a nossa vida e a nossa existéncia” (Albuquerque, 2018, p. 176).

Imagens 3 - Oficina autoecobiogréfica 2 — Palestra Gina

Fonte: o autor

O titulo da sua palestra? “Projeto Mulheres Inspiradoras: a docéncia como um espaco
de transformacao”. A frase com a qual ela iniciou sua fala ndo poderia ser mais adequada aos
principios da MAE: “O rio que esquece onde nasceu, seca”. Dai em diante, Gina narra a sua
trajetdria desde a sua ancestralidade, destacando o papel dos pais e da sua familia para sua
formacgdo, em todos os sentidos. Esse aspecto atravessou toda a formagdo, com muitas
manifestacfes emocionadas do papel da familia, dos pais especialmente, na trajetéria dos

participantes:

[...] Entdo me fez, assim, reencontrar com a forga, primeiro dos meus ancestrais, da minha
mae. [...] a Gina me marcou muito, na minha mente, ndo s6 pela histéria de vida dela, mas
por ela ser mulher, por ela representar tantas mulheres também que precisaram ser fortes,
porque ndo tinha outra opg¢do. [...] A sua fala foi libertadora para mim. Muitas vezes eu
trouxe um sentimento de culpa por ter sido mée muito cedo e ter frustrado as expectativas da
minha mée, porque mae sempre projeta algo bom para os filhos, né? E quando vocé falou
“ndo, vocé honrou o que ela te pediu” (ndo parar de estudar), e eu falei: “E verdade!”. [...]
Entdo, muito obrigada, por esse espaco também de escuta, por também me trazer tudo isso.
[...]. (Sabia - CR3)

[...] minha amada mée, nos passou 0s mais nobres valores, despertando o desejo de estudar e
buscar uma formacéo profissional, algo ao qual ela ndo teve acesso; [...] pessoas gue nos
ajudaram; dando a essa mae solteira, empregada doméstica, com duas filhas, a possibilidade
de manté-las na escola [...]. Mas, em plena adolescéncia, tornei-me mée com apenas 14 anos.
E o que poderia na certa ter sido motivo para desistir de sonhos, e estudos, foi motivacéo
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dobrada, incentivo e apoio multiplicados por parte da minha saudosa mae, MINHA MAIOR
INSPIRACAO, agora unida a MINHA MAIOR MOTIVACAO, minha filha. Minha mée
acolheu-me e deu-me uma “condi¢do” para que eu permanecesse junto ao meu esposo, a de
que eu ndo desistiria dos meus estudos. (Sabia - AA)

O que mais me identificou, foi 0 que eu relatei aqui e muitas pessoas sabem, eu fui efetivo em
Anapolis. Fui la, passei no concurso, todo empolgado, falei: “Poxa vida, acabei de terminar a
faculdade e ja passei no concurso, jd vou ser efetivo pro resto da vida!” Al eu fui para
Andapolis. Abandonei o concurso. O pessoal: “Vocé vai se arrepender!” A fala dela (Gina) me
fez mostrar que nunca na minha vida vou me arrepender de ter abandonado o concurso. Um
dos principais motivos era a visita a minha mée. Ela chorava (emocionado — choro). Ela
chorava toda vez que eu vinha. Ai, eu falei, “Ndo!”. Os valores que a minha mde me trouxe, a
luta que ela teve comigo para eu chegar onde eu estou (pausa - emocionado — choro). Isso
estava tudo na fala dela (Gina). Os valores da familia, que hoje ndo temos mais. A crianga t4
vindo de casa sem muito valor. [...] A minha mée trabalhou isso comigo. [...] Por que que eu
abandonei? Pela minha mde. “Mas, sua mde? Sua mde vocé vai vir ver ela todo més.” EU:.
Poxa, mas aquele choro dela me incomodava, e eu vou voltar!” Abandonei. [...] Eu disse:
“E, realmente! Tudo que eu sou, minha mae que me deu!” (Tucano — CR3)

Mas, eu noto assim que, meu pai hoje ndo é mais vivo, mas ele me inspirou muito, ndo tinha
estudo. Ele se alfabetizou com a minha mée, por conta do trabalho. Minha mée alfabetizou
meu pai e eu pensei que eu ndo ia ser professora. Mas, eu me achei. (Rendeira — CR3)

Mas, é muito dificil a caminhada, até se tornar professor é bem dificil. A minha familia é uma
familia que ndo tem muitas condicGes e foi uma transformacgéo para mim, para 0s meus pais.
A minha mae depois acabou se incentivando e hoje ela esta fazendo a segunda faculdade. E
um motivo de muita felicidade pra mim. Eu ndo vou conseguir falar mais (emocionado). Mas,
a educacdo transforma, acho que é isso. (Bem-te-vi - CR3)

A minha familia nuclear é composta de quatro pessoas, minha mae (uma mulher forte e
corajosa que saiu do Nordeste para tentar uma vida melhor em Brasilia trabalhando como
empregada domestica), meu pai (um homem muito simples e que veio da Bahia para Brasilia
tentar uma nova vida), minha irmd e eu. (Bem-te-vi - AA)

Lembro-me de varias vezes vé-la chegando, por volta das duas, ou trés da madrugada, vinha
das casas de farinha com a roupa cheia de massa de mandioca, por muitas vezes fui buscé-la
na roca embaixo de chuva, ela ndo se importava em molhar-se, pois era mée solteira e tinha
que se esforcar para criar-me. Desde 0s meus quatro anos de idade, que existia em mim a
consciéncia do quanto a minha mae sofria, era apontada e humilhada, nesse periodo eu
também ja enxergava a sua forca, até hoje ndo conheci uma mulher téo forte e corajosa igual
a ela. (Andorinha — AA)

Gina relatou o seu sofrimento pela discriminagdo na escola por ser uma menina pobre
e negra, acarretando dificuldades para o seu aprendizado. Questdes de Género, desigualdade
social e discriminacdo racial também foram trazidas e suscitou identificacdo com as historias

de vida de algumas pessoas:

Porque a Gina, a gente € crianca preta, ja sabe como sdo as coisas, né? Num certo tempo eu
fui blindada, porque como a minha mée era professora na escola [...]. Entdo, eu tinha aquele
respeito, tinha aquele cuidado. Eu era muito timida, extremamente. Eu ndo abria a minha
boca, nem pra falar “presente”, pra vocés terem nogdo. E muito por conta da questdo racial,
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porque era puxando o cabelo, era a “neguinha”. [...] Hoje em dia eu vejo bem menos, mas na
minha época ndo tinha problema de chamar o gordo de “baleia assassina”, o “preto”, ndo
tinha problema (comentarios cruzados). E a gente hoje vé o tanto que as pessoas sao doentes
com isso. O povo fala que é “mimimi”, mas ndo é. Eu cresci, muitos e muitos anos timida,
com medo de abrir a boca, com vergonha, com medo de falar alguma besteira e rirem. [...] E
guando eu vejo a Gina, assim, eu vejo o quanto ela inspira. (Colibri — CR3)

Como pessoa porque as dificuldades que ela enfrentou em sala de aula foram as minhas
mesmas dificuldades. Enquanto mulher, enquanto crianca negra, porgue a gente sabe que tem
essas questdes. [...] Entdo, foi assim muito significativo pra mim enquanto pessoa, porque eu
j& vivi experiéncias de excelentes professores que transformaram, mas eu também ja vivi
aquela situagdo da aluna esquecida, aquela rotulada, aquela que “aquela ali ndo sabe!” [...].
(Andorinha — CR3)

E as fotos dela (Gina), especificamente, me marcaram muito. Eu me vi muito ali. (CR3)
Costumo falar, que nessa escola minha personalidade e timidez nasceram. As criangas, a meu
ver, eram esnobes. As professoras ndo me escutavam e diversas situacdes negativas foram
vivenciadas. Nessa escola s6 podia-se entrar com ténis da cor azul ou preta e as criangas
mesmo tao pequenas discriminavam ténis que ndo eram de marca como eram 0s meus. Eu nao
sabia me defender e explicar minhas angustias e nisso chorava e as professoras brigavam e
me castigavam. Episddios bem marcantes de exposi¢cbes me marcaram profundamente e que
me recordo com muita forga apesar de tantos anos. (Japuagu — AA)

[...] na época quando eu era crianca em Ceilandia era barro, estava em construcao ainda, eu
estudava 14 na Asa Norte, na 102 Norte. Entdo, uma menina da Ceilandia, vocé ja imagina a
cor do chinelo, os materiais, [...] (as outras meninas) mochila da Ménica, botinha, as meninas
do olhinho, cabelinho, um monte de canetas coloridas. Eu sentia, da parte de alguns
professores, essa discriminagdo, discrimina¢do econdémica. Entdo, sempre: “Quem quer
apagar o quadro?” Nunca me chamava pra apagar o quadro (viu-se). “Quem quer olhar a
sala?” Nunca olhei a sala. Eu nunca fui representante, sempre eram as meninas de la. Entdo,
eu sentia que era por isso. Até que chegou um ponto da minha vida [...] que eu comecei a
mentir: “Vocé mora onde?” “Eu moro em Taguatinga!” (riu-se). Eu tinha vergonha de morar
na Ceilandia (comentarios cruzados). Eu mentia, porque eu tinha vergonha mesmo. E eu
cresci com isso. Eu sentia discriminacgdo, eu acho que era. (Arara-azul - CR3)

Gina falou com emocéo sobre o acolhimento recebido pela professora Creuza, a quem
atribui ser aguela gque a resgatou, a que acreditou no seu potencial, a pessoa que a pegou no
colo e restituiu a sua alegria de estudar. As experiéncias relatadas trouxeram aos participantes
tanto memorias de professores opressores/acolhedores quanto reflexfes sobre a postura

atual/futura como educadores.

Ela, além de professora, também iria ficar responsavel por me levar e trazer da escola. Essa
professora, fui muito especial, foi a minha primeira professora, era muito carinhosa, lembro-
me exatamente de quando eu ia e voltava na garupa da sua bicicleta, os seus cabelos eram
lindos e cheirosos e até hoje a chamo carinhosamente de tia Buda. (Andorinha — AA)

E, assim, dai eu decidi que eu queria, pequenininha eu falava que queria ser professora,
porque eu nao queria agir como agiram comigo. [...] (Japuacu — CR3)
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[...] a professora responsavel pela turma segundo minha mée me perseguia e nao conseguia
desenvolver afeto por mim [...] o que levou minha genitora a procurar outra escola depois de
eu ter sofrido maus tratos (de cunho psicolégico) por parte da professora. Na escola nova [...]
consegui me adaptar bem e fazer muitos amigos, [...]. Acho que fechando os olhos consigo me
lembrar da professora Dina, dos cabelos encaracolados, dos seus 6culos, as pintinhas no
rosto e o sorriso doce [...]. (Bem-te-vi — AA)

Entdo, assim, (0 encontro) trouxe memdrias, me fez repensar minha pratica, [...] t& muito
cedo pra eu ficar cansada! Entdo, assim, vou me dedicar, vou gastar uns dez reais a mais esse
més, vou procurar coisas, vou tentar lembrar de coisas que me incomodavam quando eu era
crianca e vou me esforcar pra ndo fazer isso com os meus alunos, sabe? Entéo, na fala dela,
me fez pensar em mim, pensar na fala dela e pensar em mim, pensar nesse feedback: “Eu
como aluno ndo gosto disso, entdo ndo posso fazer isso com as criancas!” Por mais que as
geracgdes sejam diferentes, eu vou me esforcar pra ndo fazer isso também [...]. (Beija-flor -
CR3)

[...] naquele dia eu olhei pra cada um dos meninos, dos meus alunos e falei: “Cadé a Gina?
Serd que eu estou com a Gina aqui em sala de aula? Sera que eu estou fazendo algum
diferencial na vida da Gina?” (Andorinha — CR3)

Mas, assim, a sua fala, Gina, ela teve um impacto muito grande na minha vida também.
Claro, gue assim como eu acredito que a Sabia e a Andorinha e o pessoal que fez a tarde (o
encontro), também chegou na sala e perguntou: “Cadé a Gina? Cadé a Gina?”. [...] sim, a
gente chega, eu cheguei la na minha turma, assim, procurando pela Gina. Porque eu acho
que no fundo, n6s educadores, nds fazemos isso a vida toda. A gente s6 ndo sabia que estava
fazendo isso. A gente busca melhorar o tempo todo. (Canario — CR3)

\

Gina tracou, ainda, o seu percurso profissional até chegar a criagdo do “Projeto
Mulheres Inspiradoras”, desenvolvido originalmente em uma escola publica onde atuava. O

projeto teve como objetivo principal:

[...] proporcionar aos alunos e alunas a possibilidade de discusséo e
reflexdo sobre as tematicas: a representacdo da mulher na midia,
cybervioléncia, violéncia contra a mulher e equidade de género, a
partir de préticas pedagodgicas pautadas pela pedagogia de projetos e
que privilegiassem a leitura, a producdo de textos autorais e 0
protagonismo juvenil. [...] O projeto concebido por mim teve como
principais acdes o estudo da biografia de dez grandes mulheres, a
leitura de seis obras escritas por mulheres e a produgdo de um texto
autoral, escrito em 12 pessoa, no qual os estudantes foram convidados
a escrever a histdria de vida de uma mulher do seu circulo social que
eles considerassem a mais inspiradora de todas (Albuguergue, 2018, p.
167).

Premiado nacional e internacionalmente, o “Projeto Mulheres Inspiradoras” foi

narrado com detalhes, encantando os presentes e fazendo-os (re)pensar a sua atuagao docente:

Entdo, foi um encontro muito marcante pra mim. Eu sinceramente, eu me reencontrei, me
reconectei 14 com a minha forca, com aquela vontade que eu tinha, de um futuro, de fazer e
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acontecer. [...] Ainda tem muita coisa pra fazer. Enquanto ha vida vocé segue adiante, né?
(Sabiéa - CR3)

Entdo, assim, o ultimo encontro, eu ja venho com esse sentimento, e venho assim: “gente,
como é que uma pessoa consegue inspirar? "Consegue no meio desse turbilhdo todo, ainda:
N&o, mas ainda vale a pena! Ainda vou fazer! E vale a pena, ainda!” (Uirapuru — CR3) .

[...] com a fala dela, eu fico pensando assim: “Eu preciso continuar a fazer isso!” Eu quando
vim pra essa profissdo eu sabia o0 que tinha e 0 que nédo tinha. Eu ndo entrei aqui ndo me
prometeram uma coisa sendo outra. Assim, eu preciso fazer a minha parte. Fazer o meu
investimento, fazer o possivel, eu preciso me dedicar [...] (Beija-flor — CR3)

E guando eu vejo a Gina, assim, eu vejo 0 quanto ela inspira, a fala dela, esse Projeto
Mulheres Inspiradoras, eu fui pra casa pensando nisso, eu falei: “Caramba! Como que faz
diferenca! Como fez diferenga nesses meninos!” [...] eu falei: “Nossa, acho que eu queria!”
(riu-se). Queria trabalhar nisso. Queria ver se eu consigo, porque é interessante. Melhora a
autoestima dos alunos, da comunidade, né? Imagina as maes vendo la aqueles relatos, sabe,
entdo, assim, é tdo enriquecedor. E a gente que é professor, a gente tem mesmo que ter esses
momentos pra refletir a nossa préatica. Eu fui pra casa refletindo, lembrei da histéria da
minha vida. (Colibri — CR3)

O ambiente ficou envolto em um clima de encantamento, com inimeras expressoes de
emocao no decorrer da palestra. Algumas pessoas ficaram admiradas quanto a presenca de
uma pessoa reconhecida e muito requisitada para grandes eventos, interagindo de uma forma
tdo espontanea, dedicada e profunda com um grupo restrito de professores. Gina explicou que
estava dizendo “ndo” para alguns convites, pela grande demanda de eventos, mas que nao
poderia ter recusado o convite de alguém que veio da mesma “quebrada” que ela,
contemporaneo da mesma escola de Ceilandia e defensor dos mesmos ideais de educacdo. A
partilha da sua trajetoria educativa e profissional trouxe elementos importantes para inspirar e
motivar a escrita da memdria educativa, objetivo pretendido com a atividade. No entanto, a
contribuicdo para o fortalecimento dos lagos afetivos do grupo foi, da mesma forma,
valiosissima.

A interacdo ndo se restringiu ao tempo da palestra, pois ela se estendeu para o
momento da confraternizagdo na hora do lanche oferecido ao grupo. Ainda que nao
expressada verbalmente, havia o intuito de despertar as pessoas para uma alimentacdo mais
natural e sauddvel, com bolos caseiros, sucos naturais, frutas, dentre outros alimentos. Com a
intencdo de estreitamento das relacBes fez-se a proposta de organizar o lanche de forma
compartilhada a partir do encontro seguinte, ou seja, cada pessoa daria a sua contribuicdo para
tornar aquele momento ainda mais agradavel. Como mais uma demonstracdo de cuidado com

as pessoas (e com o meio ambiente) foram distribuidas canecas de porcelana personalizadas
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aos professores e a palestrante, gesto que chegou a emocionar algumas pessoas. As conversas,

0S SOrrisos e 0s sabores tornaram o ambiente ainda mais amoroso e acolhedor.

Imagens 4 - Oficina autoecobiografica 2 — Canecas personalizadas

Fonte: o autor

Ao final da palestra, fizemos a seguinte sugestdo de leitura: “Vocé!”. A escrita de si
(meméria educativa) foi a atividade proposta para ser feita em casa e enviada, por e-mail ou
aplicativo de mensagens (WhatsApp), antes da realizacdo do préximo encontro. Foram

passadas as orientagdes e uma sugestdo de roteiro para a escrita da memoria educativa,

enfatizando-se a total liberdade para a construcdo da narrativa.

Quadro 7 - Orientagdes para a escrita da memoria educativa

MEMORIA EDUCATIVA

O resgate da sua historia de vida sera o marco
inicial para as nossas atividades.
Propomos, especificamente, uma imersdo em
sua trajetoria de formacao, sejam as
respectivas memaorias associadas a aspectos
positivos ou ndo. Procure relaxar, deixando
emergir suas sensagoes e registre tudo.

O roteiro ao lado é apenas uma sugestao, visto
que vocé tem total liberdade para organizar a
sua narrativa e registrar o que considerar
pertinente e significativo.

Principio ético: autoria

Fonte: o autor

Sugestdo de roteiro
#+ A inféncia:
. A fase inicial de escolarizacio;
. As suas origens - realidade familiar, social,
etc.

#+ A vivéncia escolar:

. As primeiras experiéncias com a escola;
. As relagGes com as pessoas;

. Os aprendizados;

. Os episodios mais marcantes;

. As reflextes sobre o papel da escola;

<+ Ser professor{a):
. As motivagOes para se tornar professor(a);
. As reflexdes sobre a sua atividade docente.
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No encerramento da oficina, foi entregue o TCLE juntamente com uma ficha perfil,
para preenchimento e devolucdo no encontro seguinte. Com essa contratualizacdo, ficaria

definida a composicéo dos dois grupos participantes da formacao.

3.2.2.3 Memoria Educativa: a dimensao do “Eu”

Hoje eu lembrei da minha vida inteira e chorei
Por uma folha entre mil florestas que eu guardei
Alguma coisa entre o Céu e a Terra me dird
Porque ndo ha nenhum caminho isento de chorar

Por uma folha (Flavia Wenceslau)

No terceiro encontro objetivamos promover uma reflexdo sobre a experiéncia de
escrever a memdria educativa e a sensibilizacdo para a escrita da memoria ambiental. A
estratégia, como ja dito, foi pensada para que uma escrita complementasse a outra, tendo
como resultado a producdo de uma autobiografia ambiental com foco na trajetoria educativa.
As atividades da oficina continuaram buscando a criacdo de lagos e a consolidac¢do do grupo,
agora com a partilha das percepgdes sobre o encontro anterior e da experiéncia da escrita de
si. Para surpresa do grupo, Gina estava novamente presente e compartilhando as suas
experiéncias conosco.

O encontro foi iniciado com o acolhimento das pessoas que ndo estavam na oficina
anterior no grupo da manha. Primeiramente foram passadas, de forma breve, informacdes
sobre os principios éticos e em seguida foi dada a oportunidade de se apresentarem da mesma
forma que os demais (imagens significativas), como ja registramos na se¢do anterior. Com o
argumento de que ndo deixariamos “ninguém para tras”, lancamos a pergunta que se repetiria
em todas as oficinas: “Como foi 0 nosso ultimo encontro?” Além de mais uma forma de
acolher os que ndo compareceram ao encontro anterior (e as convidadas) a atividade também
teve o intuito de verificar as reflexdes provocadas pela oficina (circulo reflexivo). E preciso
esclarecer que ndo foi perguntado, em nenhum momento, “0 que foi escrito” na memoria
educativa, mas “como foi a experiéncia de escrever”, pois nos reportamos ao principio da
ética da liberdade de falar ou ndo, de si, bem como da confidencialidade na medida desejada
pelo narrador. Portanto, as falas que adentraram nas memorias propriamente ditas eram feitas

de forma esponténea, pela escolha das proprias pessoas. Reforcamos, ainda, que 0s excertos
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das narrativas vao se fazendo presentes ao longo de todo o estudo, nos contextos adequados e
de acordo com o surgimento das unidades tematicas.

Sobre a oficina anterior, as narrativas revelam um turbilhdo de reflexdes suscitadas e o
quanto o espaco de escuta sensivel foi efetivamente estabelecido nos dois grupos. Nesse
sentido, foi possivel constatar o qudo marcante foi 0 encontro para as pessoas:

Ent&o, eu falei com a Patativa, antes mesmo dela voltar da licenga e ela me perguntou: “E al,
amiga, como esté a escola? O que teve de interessante? Ai, a primeira coisa que me veio na
memoria foi o0 encontro. Pra mim foi um encontro marcante, porque a Gina tocou no assunto
de voltar em coisas que mexem, [...], mas, na verdade desde a primeira vez que eu vi 0
Valdivan, porque me trouxe memorias de um passado que faz parte do que eu sou desde o
magistério. E ai depois, ouvindo a Gina, ai me conectei mais ainda, fui 14 nas minhas raizes,
lembrando da primeira infancia, que ai veio a lembranca escolar, entdo fui mais longe ainda,
[...]. E ouvindo a Gina, a histdria de vida mesmo desde a infancia, a relagdo com os pais e
tudo, me trouxe muitas coisas. [...], eu fui pra casa ja mexida, [...] E eu estava precisando
voltar Ia atras porque eu andei esquecendo da forca que eu tenho. [...] O dltimo encontro me
fez lembrar dessa trajetdria toda, ndo s6 profissional, porque houve muitas situacdes que eu
precisei sim ser forte, buscar coragem pra seguir adiante, mas me fez encontrar com a Sabia
gue eu sou verdadeiramente, porque eu estava esquecendo, [...]. Entéo, foi um encontro muito
bom. (Sabié - CR3)

[...] esse curso, ele é diferente. Ele vem da nossa realidade, ele vem a partir da nossa vida e
ndo s6 do profissional, é do pessoal. E um curso que esta sempre mexendo nas minhas
emoc0des. Assim como a colega, eu também sai muito mexida daqui. Chorei no primeiro dia e
pelo que eu estou vendo eu vou chorar novamente (riu-se). Eu vou chorar novamente porque
s80 as nossas raizes. E vocé se perguntar de onde eu estava até onde eu estou. De onde eu sai
até onde eu cheguei. Entdo, assim, mexe ali na sua base, na sua base. Primeiro, na sua
formacao como pessoa, depois na sua formagéo como profissional. (Andorinha — CR3)

Mas, assim, durante esse periodo todo que eu trabalho na Secretaria de Educag&o, participei
de outros cursos, cursos muito bons, que mudaram muito a minha perspectiva profissional,
minha perspectiva pessoal. E, alguns que eu participei, ndo foram tdo bons assim, tanto que
me fugiram até a memoria, que com certeza eu nao conclui, [...] se eu estou num ambiente que
nao me sinto bem, ndo me sinto acolhida, eu saio desse ambiente. [...] Ent&o, se eu ndo estiver
a vontade: “Eu ndo quero, eu vou embora!” E daqui eu sai com uma leveza, foi assim uma
leveza tranquila. [...] Foi tdo legal! Eu sai leve. Foi descontraido, foi um momento em que a
gente ndo era um cursista. A gente foi ouvido, a gente colocou as nossas angustias, e
percebeu que a minha angustia ndo é s6 minha, né? (Canério — CR3)

[...] A fala da Gina faz a gente voltar la nos primérdios e pegar aquelas recordacbes que a
gente teve. Entdo, o Gltimo encontro representou isso pra mim. Eu acho que esse trabalho que
vocés fazem eu acho que deveria ser feito todo ano, em todas as escolas, entendeu? Porque
isso ai faz com que a gente resgate coisas que nos temos 14 no passado, coisas que as vezes
nao foram boas, que a gente pode agora expor, da o fim naquilo ali, um basta naquilo ali.
(Jo&o-de-barro - CR3)

O ultimo encontro? Maravilhoso! [...] A histéria da Gina, passava um filme da minha vida na
minha frente assim. [...] por isso que eu ndo fugi (do curso). Porque eu vim pra fugir (risos -
comentarios cruzados). Eu vim na intencdo de assistir um pouco da aula e ir embora, sair e ir
embora. (Tucano - CR-3)
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Beija-flor faz um comentério do que a fala da Gina provocara nas pessoas sem se dar
conta de que era o objetivo pretendido da atividade de sensibilizacdo. Essas interpretacGes e
analises sdo recorrentes ao longo da formacao, corroborando a ideia de conceber o docente

como ser epistémico, capaz de refletir e de sistematizar o conhecimento (Passeggi, 2016).

Quando vocé pergunta o que que a gente trouxe da Gltima aula, a fala da Gina, contando a
historia dela, fez com que cada um de nods entrasse na nossa histdria. Por isso que eu acho
que a gente t4 falando da propria memoria que a gente registrou depois (comentarios
cruzados). [...] Foi muito importante, muito importante! (Beija-flor - CR3)

A simples pergunta: “Como foi 0 nosso Ultimo encontro?” abriu as portas para que as
pessoas partilhassem os impactos da segunda oficina de uma forma muito intensa. Elas
demonstraram ter se sentido acolhidas, respeitadas e representadas. Poderiamos dizer que
havia uma “sede” de escuta e de partilha dos sentimentos aflorados, dos
(auto)questionamentos levantados. Foram falas genuinas que revelaram um certo
“sofrimento” em decorréncia das lembrangas, dos questionamentos e das reflexdes trazidas,
mas também uma leveza e uma gratiddo enorme pela oportunidade de escutar e ser escutado.
Podemos verificar tais impressdes pelo conteudo e pelo tempo das falas (duas horas e sete
minutos) repercutindo as reflexdes e os sentimentos proporcionados pelas atividades da
oficina.

O mediador, ciente de que esse espaco de escuta € 0 aspecto mais importante para o
que se propde com a MAE, ndo fez interrupcbes e nem demonstrou preocupagdo com o
tempo. Pelo contrario, interagiu com as pessoas, olhou nos olhos e demonstrou interesse
sincero pelo que era dito e refletido. Diante da riqueza das falas, ja adiantando a experiéncia
da escrita da memoria educativa, a segunda pergunta foi direcionada apenas para as duas
pessoas do grupo da manhd, que nao estavam presentes no encontro anterior. Elas receberam
as orientacdes e 0 arquivo para a escrita da memoria educativa, bem como um video com uma
palestra da Gina e as informagfes para a continuidade do curso. Assim, fizemos a seguinte
pergunta: “Como foi a experiéncia de escrever a sua memoria educativa?”’. Para Bem-te-vi,

escrever sobre suas memorias educativas foi uma experiéncia bem profunda:

Mas, mexeu muito nesse sentido, sabe, de revisitar toda essa histéria e de entender o que me
liga & educagdo. [...] E a minha foi um pouco dificil no comego, depois ela melhorou. [...]
Esses professores que marcam a vida da gente ao ponto de muitas vezes a gente se identificar
com a educacgdo e querer continuar essa histdria, querer mudar a vida de algumas pessoas.
(Bem-te-vi - CR3)
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Para Patativa, foi algo prazeroso e a sua “sede” de escuta impressionou, pois ela quis
partilhar as suas memdrias de forma sistematica, lendo o que escreveu como uma espécie de
roteiro. Ela perguntou ao mediador se “era pra falar a histéria dela”, tendo a resposta de que
estava livre para falar o que ela achasse interessante, da forma que ela quisesse. E assim,
foram cerca de 20 minutos dedicados a partilhar a sua histéria de superacao.

Eu vejo que pra muitos foi dor, relembrou coisas [...]. Pra mim ndo doeu escrever porque é
uma coisa que hoje eu olho e vejo que eu realmente fiz uma coisa que a maioria ndo esperava,
vamos dizer assim. Quando eu escrevi foi muito bom! (Patativa - CR3)

As referidas “recordagdes-referéncias” nasceram com uma “contextualizagcdo espago-
temporal, como marca da origem e das deslocag¢des familiares de cada sujeito” (Souza, 2004,
p. 176). O mediador aproveita para ressaltar a importancia daquele momento de fala e de
escuta, no qual foram partilhadas alegrias, angustias e superacfes. Fazendo referéncia a
composi¢cdo de Flavia Wenceslau, comenta sobre a “folha” de cada um, sobre ndo haver
“nenhum caminho isento de chorar”, mas, que hd uma floresta inteira onde “as flores”
nascem, nos permitindo continuar sendo “primavera” na vida das pessoas. A musica é
executada e emociona algumas pessoas mais nitidamente.

Confraternizamos em seguida, agora com o lanche preparado com a contribuicdo de
todos. Além das conversas, elogios e sorrisos, as receitas dos variados sabores também eram

compartilhadas, estreitando os vinculos entre as pessoas, algo comum a todos 0s encontros.

Imagens 5 - Oficinas autoecobiograficas — Mesa do lanche

Fonte: o autor

A presenca da professora Gina novamente na oficina teve o propdsito de sensibilizar
as pessoas quanto a escrita da memdria ambiental, a partir do que se registrou como
significativo na memoria educativa. Materializava-se o fio condutor da estratégia adotada para
se conseguir a escrita da autobiografia ambiental pelos docentes, tendo énfase na trajetoria de

vida, de formacéo e profissional.
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Gina agradece o convite e diz que seria a primeira vez que faria o relato da sua
trajetéria na perspectiva da memoria autoecobiografica. Assim, intitulou a sua palestra:
Memorias ancestrais do meu quintal: sobre as alegrias e béncdos de ser neta e filha de
mulheres fortemente vinculadas a terra.

A ancestralidade é um tema caro para Gina, configurando-se como alicerce para a sua
vida pessoal e profissional. Nesse sentido, inicia a sua fala com o mesmo provérbio africano
da oficina anterior, ainda mais adequado ao momento por ser uma metafora de vida que se
inspira na natureza: “O rio que esquece onde nasceu, seca!”. Falou da regido de origem da
sua avl, a Zona da Mata Mineira, e a sua forte relacdo com a terra. Mulher que enfrentou
bravamente muitas dificuldades na vida, dentre elas a vinda para a cidade. Mas, o vinculo
com as suas origens foi mantido, dentre outras formas, com as plantas do seu quintal, algo que
foi passando para os seus filhos e netos. Gina descreveu com detalhes as varias plantas que
havia no quintal da sua mae, tanto medicinais e ornamentais quanto aquelas destinadas a

alimentacdo. Tais aspectos repercutiram nas narrativas das pessoas:

Meu pai morava na casa da mae, minha avé. Era quase uma Chécara, com uma casa bem
antiga, muito mato, arvores frutiferas, algumas galinhas e cachorros e muitos morcegos
voando a noite. No quintal tinha pé de manga, goiaba, banana, carambola e, minha favorita,
tamarindo. [...] . A noite nds ouviamos os cachorros cagando morcegos e, na manha seguinte,
sempre havia algum abatido no ch&o. [...] Na frente da casa, tinha um jardim ornamental. Eu
nao conhecia os tipos de plantas, mas lembro bem da aparéncia delas e de como minha avé
cuidava com muito amor, sempre regando e colocando cascas de alimentos para adubar.
(Beija-flor — AA)

[...] ela foi falando do quintal da casa dela e eu lembrava da minha mée, porque minha mée
fazia uma roga no quintal aqui de casa. E eu achava aquilo horroroso (riu-se), horroroso,
porque eu nunca tive esse contato com o campo, eu ja nasci na cidade, entdo sempre achei
bonito o concreto (riu-se), [...] depois eu fiquei parando e pensando, o0 quanto isso é benéfico
e 0 quanto era bom. [...] E ai quando a Gina trouxe a experiéncia dela e tudo, ai eu fui
trazendo um saudosismo (riu-se), do pé de goiaba da minha casa, das hortalicas que a minha
mae pegava ali no quintal [...]. (Sabia - CR4)

Gina falou a respeito do quintal, do quintal da mae dela, e junto com as memorias dela
vieram a mim também muitas memdrias. Porque eu nasci no interior, sou do Piaui, entdo eu
sou da roca. Entdo, tudo que ela estava falando aqui, das plantas, plantas medicinais, o capim
santo e todas as ervas que ela mencionou é de conhecimento meu. Porgue a minha avé, minha
familia, minha mée, eles tinham também todas aquelas plantas no quintal de casa. Tinham o
gue a gente chamava de canteiro, [...]. (Andorinha — CR4)

Foi assim, eu lembrei de quando eu cheguei em Brasilia, que minha méae tinha construido um
barraco, n6s viemos pra casa da minha tia, né (emocionado). Construiu um barraco. Era
cheio de arvore, canteiro, corrego bem pertinho 14, [...]. Relembrando toda a minha histéria.
(Tucano - CR4)



122

O que mais me impactou foi a parte das plantacdes que ela tinha no quintal dela, tinha
diversas plantas. E aquilo me trouxe a memoria do que eu tinha na minha infancia, [...] A
vida vai passando e vocé esquece o que tinha na sua infancia. [...] Na casa da minha méae
tinha um pé de arvore, um pé de ameixa, eu lembrei até do gosto da ameixa, aquelas ameixas
grandes, amarelas. Lembrei dos porcos que a minha mae criava, pato, galinha, pintinho,
tinha um quintal [...]. (Arara-azul - CR4)

Assim, me fez lembrar da minha infancia. [...] e a casa que era nossa, la tinha muitas, muitas
arvores. Eu ndo sei, eu acredito que naquela época, por falta de condi¢des financeiras, todo
mundo tinha um pé de fruta no lote, ou era manga, ou era goiaba, banana, ou ameixa,
jabuticaba [...]. (Jodo-de-barro — CR4)

[...] mas lembro que mesmo morando de aluguel, os barracos que meu pai alugava, sempre
tinham jardins, ou ainda pragas nas quais os vizinhos plantavam muitas hortalicas, batatas,
mandiocas, cebolinhas, chuchus, maracujas, goiabas, e até mesmo melancia, fora a infinidade
de &rvores medicinais, que muitas vezes eram usadas pela minha méezinha para nos curar de
algumas enfermidades das quais ndo me recordo muito bem. (Pardoca - AA)

Nessa época meu pai trabalhava como caseiro e moravamos no Lago Norte. Nossa casa era
numa regido com muito verde e 14 no quintal tinha um pé de manga e cagaita, que nunca
mais vi em outro lugar, lembro de ser uma fruta muito gostosa. [...] (Patativa - AA)

O, eu estava enchendo os meus olhos de lagrimas, gente. Primeiro que a casa dela, aguele
quintal parecia do da minha v6, dentro da minha propria casa. [...] E ela ia relatando isso, e
eu fui lembrando de coisa que eu nunca mais tinha pensado, [...]. la para o corguinho &
embaixo, brincava |4, tomava banho no corrego, ainda estava limpo, eu estou falando dos
anos 70. E assim, ela ia falando, parece que vai puxando, vocé vai lembrando de tanta coisa.
Quando eu percebi, eu ja estava viajando, [...]. (Colibri — CR4)

[...] mas na garagem da casa havia um espaco retangular com algumas plantas como:
confrei, babosa, mastruz, arruda, uma planta da folha roxa que néo sei 0 nome, rosas brancas
e vermelhas. E no quintal um pé de mamé&o. E na rua algumas arvores que além de comer dos
seus frutos aproveitdvamos para brincar. Tinha pé de manga, siriguela, ameixa amarela,
pitanga, limdo, goiaba e abacate. Além das plantas, 14 em casa eu e 0s meus irméos fizemos
viveiros de codorna e coelho no quintal de casa. Meu pai tinha um passaro preto que viveu
muitos anos na gaiola e depois minha mée o tirou de dentro da gaiola, ele ficou solto em casa.
(Rendeira — AA)

Falou, ainda, do cerrado que havia ao redor da escola, com as suas flores e perfumes,
dentre outras historias de contato com a natureza. Todas essas influéncias impactaram a sua
pratica pedagdgica, levando-a a desenvolver projetos voltados para a tematica ambiental. As

lembrancas de contato com a natureza surgiram de variadas formas:

Minha lembranca mais marcante com a natureza no ensino médio era de jogar truco no
intervalo embaixo de uma mangueira enorme, nela moravam varios macaquinhos e eu
gostava muito de observa-los. Lembro que eles as vezes jogavam coisas na gente pra chamar
atencdo. Eram muito fofos. (Rouxinol — AA)
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[...] e também da trajetéria do caminho da escola, porque sempre tinham muitas arvores. Do
viveiro da Escola Normal de Ceilandia, [...] como marcam essas coisas, né, e a gente as vezes
passa despercebido. [...] (Sabia - CR4)

A partir dessas arvores, essas arvores gue ela (Gina) plantou [...] a comunidade escolar na
verdade, ndo é simplesmente a redondeza da escola, sdo os professores, alunos e a
comunidade em si, né, fizeram um jardim lindo, revitalizaram a escola. [...] (Tucano — CR4)

Em um determinado momento sai da Zona Rural e fui para a Regional de Ensino, mas
Brazlandia é uma “cidade de interior”, com todas as particularidades de uma vida do campo.
La trabalhei com um projeto que s6 foi desenvolvido naguela Regional: Projeto Agrinho. E
devido esse projeto ganhei um passeio para o Hotel Fazenda Mestre D ’Armas. [...] (Canério

— AA)

Na escola ndo havia muita natureza, mas em torno da escola sim, existiam muitas arvores por
ali, entdo no meu caminho de volta para casa eu sempre olhava muito para o céu rosa
alaranjado ao entardecer e para as arvores, eu sentia 0 vento e apreciava a beleza a minha
volta. (Bem-te-vi — AA)

Gina novamente encantou a todos com a sua histdria. A sua palestra foi sem divida
muito inspiradora para a escrita das memorias ambientais, pois contemplou todos os

elementos da perspectiva autoecobiografica proposta para a oficina.

Imagens 6 - Oficina autoecobiografica 3 — Palestra Gina

Fonte: o autor

Fizemos, entdo, a seguinte sugestdo de leitura: “Vocé e a Natureza!”. A escrita da
memdria ambiental educativa foi a atividade proposta para ser feita em casa e enviada, por e-
mail ou aplicativo de mensagens (WhatsApp), antes da realizagdo do proximo encontro. Da
mesma forma, foram passadas as orientagdes e uma sugestdo de roteiro para a referida escrita,

enfatizando-se mais uma vez a total liberdade para a construgéo da narrativa.



Quadro 8 - Orienta¢des para a escrita da memoria ambiental educativa

MEMORIA
AMBIENTAL
EDUCATIVA

Pedimos que faca a reescrita da sua “Memdria
Educativa”, agora complementada com as
memdorias associadas & natureza e aos
ambientes trazidos a baila no texto original.
importante: ndo altere o
escrito na sua
memoria educativa inicial, faga apenas
pequenos ajustes, se considerar necessario.
Utilize uma cor diferenciada da fonte para
possibilitar a identificacdo dos trechos
complementares da narrativa.

Observacdio
conteiido do que ja foi

Sugestdo de roteiro
“Propomos uma nova imersdo em sua trajetoria
de formacdo, agora resgatande em swa historia
espacgos, lugares, momentos, episodios, pessoas,
animais, plantas, d&guas, paisagens e outros
elementos que evidenciem contato com a natureza;

interessante, descreva os
na sua narrativa,

“Quando  julgar
ambientes presentes
especialmente os escolares;

“Tente imaginar-se nagueles ambientes e busque
expressar os afetos (sentimentos e emocgdes) em
relagdo as pessoas, plantas, animais e outros
elementos da natureza presentes;

“Relate como vocé percebe a sua relagdo com a
natureza a partir dessas experiéncias vivenciadas
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ao longo da sua vida/ftrajetoria educativa.

Fonte: o autor

Em relagéo a énfase aos vinculos com os ambientes educativos, Elali e Pinheiro (2008,
p. 218) pontuam que entre “os diversos modos de investigacdo desses lagos estdo as
autobiografias ambientais, textos escritos em primeira pessoa cujo principal foco é colocado
nas experiéncias ambientais dos participantes”. Assim, buscamos evocar, nesses primeiros
encontros, as “experiéncias fundadoras”, abrindo espagos para o trabalho de compreensao de
como elas afetam a pessoa que narra e a que escuta (Passeggi, 2011, p. 151).

Por fim, consolidaram-se os grupos da formacao, com cinco pessoas pela manhé e dez
a tarde, a partir da entrega dos formularios TCLE / ficha perfil. Uma professora que esteve na
primeira oficina ndo compareceu a segunda e outra, que havia manifestado o desejo de fazer o
curso, teve que desistir por estar cuidando de uma pessoa enferma da familia. Essa Gltima
também recebeu uma caneca personalizada do curso, por iniciativa do mediador, por estar

colocando em prética a dimensao do cuidado trabalhada na formacao.

3.2.2.4 Autobiografia Ambiental: a dimensio “Eu e a Natureza”

A minha histdria estou vivendo
Cada pagina escrevendo
Cantando as coisas que 0 amor me deu
E a minha voz vai pelo vento
Acompanhando o0 movimento
Vai fazendo a ponte entre vocé e eu

Minha Histéria (Flavia Wenceslau)
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A quarta oficina teve como objetivo a socializagdo da experiéncia de escrita da
memoria ambiental tendo como referéncia a memaoria educativa, trazendo a tona as reflexdes,
os afetos e os demais aspectos significativos sentidos/percebidos pelas pessoas, a partir da
experiéncia de imersdo na escrita de si (Passeggi, 2011). Buscamos aflorar, pela meméria, o
“ser de sensibilidades” de cada sujeito, possibilitando a expressédo dos lagos vivenciados
cotidianamente, em ligacdo direta com as sensagdes corporais que se exprimem nas atividades
consigo e com os outros. “E pela mediagio de nossos cinco sentidos que nos apreendemos,
primeiramente, nds mesmos, depois 0S outros e nosso ambiente humano e natural” (J0OSSO,
2006, p. 381). O encontro almejou, ainda, o acolhimento do grupo ap6s 0 movimento grevista
da categoria, resultando em um periodo mais longo de intervalo entre as oficinas. Os dois
objetivos foram contemplados com a sensibilizagdo para o “aprendizado de si”.

A “liga” entre as oficinas foi pensada como uma das premissas da MAE, de forma a
se atingir uma sequéncia de encontros em que os contetdos fossem trabalhados de forma
conectada e articulada. Para tanto, utilizamos sistematicamente a rememoracao e reflexdo das
atividades do encontro anterior, bem como a sensibilizacdo para a atividade a ser trabalhada
no encontro seguinte. Tal estratégia se mostrou ainda mais importante nesse momento do
curso, pois 0 maior desafio da quarta oficina estava justamente na retomada dos lacos e dos
aprendizados até entdo conquistados, apds um més do acontecimento do ultimo encontro em
funcdo da greve dos professores.

Nesse encontro de retomada, acolhimento, escuta e sensibilizacdo para o aprendizado
de si, contamos com a presenca da professora Maristela Nascimento Angra de Oliveira.
Professora aposentada da SEEDF, possui licenciatura e bacharelado em Geografia e mestrado
em Educacdo pela UnB, na area de concentracdo Educacgdo e Ecologia Humana. Atuou na
formacdo de professores no Instituto Brasilia Ambiental (IBRAM), na Escola de
Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacdo (EAPE) e na Escola da Natureza, onde
conheceu o0 mediador (seu aluno), tornando-se para ele uma referéncia de
pesquisadora/formadora em Educacdo Ambiental. Com sua competéncia e experiéncia na
formacdo de professores, assumiu com ele a mediacdo de toda a oficina. Apds se apresentar
para o grupo, tendo a praia como “imagem significativa”, Maristela conduziu um momento de

respiracdo e alongamento corporal, acalmando-o e preparando-o para as atividades da oficina.
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Imagens 7 - Oficina autoecobiogréfica 4 — Mediagdo Maristela (respiracdo e alongamento corporal)

Fonte: o autor

Em seguida, o circulo reflexivo foi iniciado, da mesma forma, com a pergunta: “Como
foi o nosso ultimo encontro?”. As falas de algumas pessoas sobre o encontro j& adiantavam a
resposta da segunda pergunta a ser feita posteriormente: "Como foi a experiéncia de escrever
as memorias, de complementar a memoria educativa de vocés com as memorias da
natureza?”. Outras pessoas ja partiam para o relato das lembrancas. Esclarecemos,
novamente, que ndo foi perguntado, em nenhum momento, “0 que foi escrito” na memoria
ambiental, pois nos reportamos ao principio da ética da liberdade de falar ou ndo, de si, bem
como da confidencialidade na medida desejada pelo narrador. Portanto, as falas que
adentraram nas memorias propriamente ditas eram feitas de forma esponténea, pela escolha
das préprias pessoas. Bem-te-vi fez uma descricdo breve e bem estruturada do que havia

acontecido:

[...] Bom, ela (Gina) falou primeiro, se apresentou e falou do quintal da casa dela, o que que
tinha no quintal da casa dela. Entdo, ela contou a historia de onde ela veio, da mae, da
familia, da ligacdo que ela tinha com a Natureza, com as plantas, 0 quao importante que era
tudo aquilo na memoria afetiva dela. Depois ela falou sobre o trabalho dela, da trajetoria.
Contou pra gente sobre a escola, sobre 0 que movimentava ela, o que dava prazer de estar na
escola, dos projetos que ela fez. Entdo, foi bem rico, ela trouxe bastante informagdo pra
gente. E a gente falou muito sobre nosso lado afetivo, 0 que mexe com a gente, sobre a nossa
historia. Cada um de nds se apresentou, falou de onde nés viemos, quais Sao as nossas raizes,
nossa familia. Quais sdo as nossas memorias de infancia, o que que a gente faz no nosso
trabalho, a relacdo que isso tem com as nossas memorias afetivas. Entdo, foi uma troca muito
rica. (Bem-te-vi — CR4)
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A escrita da memdria ambiental referenciada pela memoéria educativa foi uma
experiéncia elogiada por algumas pessoas, porém outras relataram uma certa dificuldade. No
entanto, o exercicio alcancou o objetivo de despertar as pessoas para a importancia do contato

com a natureza:

Foi maravilhosa! A primeira foi muito boa, eu recordei bastante coisa e acrescentar ali 0s
detalhes foi muito interessante. Porque vocé ja tem um texto pronto, suas memérias estéo ali,
e voceé so vai encaixando. (Bem-te-vi - CR4)

Entdo, eu lembrei dessa histdria, e estava la perdida, assim, no passado. Me chamou atencéo
pra isso ai. Entdo, assim, foi reviver aquela infancia e aquele contato com a natureza. Pra
mim foi uma coisa muito importante [...]. (Jodo-de-barro — CR4)

[...] Sim (ajudou a lembrar), porgue como a gente fez a escrita, a primeira, tipo assim, vocé
foi dividindo as etapas: crianca, ai depois adolescéncia, vocé foi dividindo. Entao, s6 que,
assim, até pelo fato, até pra vocé ver, o peso de ter sido mae muito nova. Vocé vé que a parte
que eu ndo lembro é a parte que eu estou ali na criacdo dos filhos, entendeu, eu lembro
pouquissimas coisas (riu-se). (Patativa - CR4)

No primeiro momento eu fiquei um pouco perdida no texto, até porque era para
complementar, mas ai parei, refleti, igual foi falado aqui, trazendo um pouco a meméria
daquilo que era similar da histéria da Gina, do quintal da minha mae, das plantas. Também
refleti um pouco sobre esse bloqueio de a principio s6 achar bonito o concreto e abominar o
quintal da minha méae (riu-se). [...] E é isso que me chamou atencdo também, eu fui refletir,
sobre essa necessidade de estar em contato com a natureza, 0 quanto que iSso nos traz
equilibrio, paz de espirito. [...] Ent&o, foi muito leve, foi gostoso também, no final das contas.
Apesar de ter essa questdo da estrutura do texto, vocé querer colocar ali dentro e encaixar as
coisas, ne. “Onde é mesmo que eu vou colocar isso aqui?” Mas, tirando essa parte técnica ai,
foi um deleite. (Sabia -CR4)

Canario, assim como Andorinha, demonstrou um certo sofrimento em resgatar as
memorias, no entanto buscou corretamente direcionar para o lado mais positivo, fugindo de
uma visdo terapéutica das atividades. Essa percepcdo condiz com a fundamentacdo teorico-
metodoldgica da MAE de se trabalhar com a perspectiva da reflexdo consciente das
experiéncias da vida, com o objetivo de autoformacdo. Embora “a corrente psicanalitica tenha
dado uma contribui¢do decisiva ao campo biografico”, tratamos a abordagem biografica como
um instrumento de investigacdo e, a0 mesmo tempo, pedagdgico, utilizando-a no campo das

ciéncias da educacdo (Dominicé, 2014, p. 136-137)

Diferente da primeira memoria, essa me causou um conforto muito grande e sensa¢do muito
de saudade [...]. a memoria ambiental me trouxe lembrancas maravilhosas, desde o periodo
da educacdo infantil até o ensino fundamental, ensino médio e até o momento que eu cheguei
a sala de aula, a faculdade também. [...] (Andorinha -CR4)
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E porque afloram muitas emogdes, e eu tentava me controlar porque eu nio queria que esse
momento ficasse atrelado a uma lembranca de sempre estar encarando com algum sofrimento
ou entdo alguma coisa que me trouxesse uma saudade muito grande, que me levasse as
lagrimas. Entdo, eu fiquei assim até um pouco preocupada na forma como eu estava
enxergando e tentar fazer com que isso ndo seja dessa forma, que eu ndo veja 0 nOsso
encontro como um diva pra poder depurar as minhas lagrimas. Eu queria ver de uma outra
forma. Entdo, tudo que a Gina trouxe € muito saudoso, muito bonito, mas eu fico tentando
desassociar desse lado triste, de que a infancia passou e ndo volta, que pessoas que estavam
na minha vida ndo estdo mais e principalmente da minha infancia que néo foi uma infancia
tdo feliz como eu gostaria que tivesse acontecido, que tivesse sido. Entdo, foi isso que me
marcou mais, foi isso que eu fiquei pensando, refletindo. E € o que busco, trazer, criar
memdarias positivas, ndo trazer a tona o sofrimento que j& t4 ali guardadinho, muitas vezes até
resolvido. [...] (Canario — CR4)

A fala de Colibri vai nesse sentido de tentar buscar também as lembrancas felizes:

[...]. Porque as pessoas tendem a lembrar s6 da parte triste, e a infancia da gente em algum
momento, teve algum momento feliz, inesquecivel. [...] Porque a gente tende a lembrar sé das
coisas ruins. Eu ndo, porgue a minha realmente foi 100% feliz, mas eu sei que tem gente que
teve as suas dificuldades. A minha tinha as dificuldades, meus pais vieram em busca de
melhoria, igual aos pais da Gina, mas uma coisa que ndo faltava era amor. [...] E tudo isso a
gente vai lembrando assim, e vocé vai falando: “Gente, ndo foi tdo ruim! Ndo foi tdo dificil!
Foi muito foi bom” E hoje, a gera¢do de hoje ndo pode falar de uma infancia assim. (o
encontro) foi 6timo! (Colibri - CR-4)

Para Patativa e Sabia o encontro e as memorias despertaram motivacao para a vida e o

reconhecimento da importancia das suas trajetorias:

[...] quando eu comecei aqui no curso eu estava hum momento muito ruim da minha vida,
comigo mesma, ndo é porque aconteceu nada externo. Estava me sentindo, assim, indtil
mesmo. Sabe, quando vocé olha e fala: “Nossa! O que é que eu estou fazendo da minha vida?
Eu ndo estou fazendo nada! Minha vida ta passando!” [...] E, a partir da nossa primeira
atividade, que foi quando a Gina veio, contou a histéria dela e deu uma nova roupagem,
acrescentando a questdo da natureza [...] quando eu comecei a escrever a minha histéria, o
sentimento de inutilidade que eu estava sentindo mudou. [...] escrevendo sobre o que tinha
acontecido na minha vida e eu falei: “Cara, eu estou me cobrando demais! Olha aqui onde é
que eu estava, onde é que eu ja passei, onde é que eu estou.” Entdo, assim, melhorou
bastante, assim, a minha parte emocional mesmo. Me fez muito bem. [...] (Patativa - CR4)

[...] Os primeiros encontros, assim, lembrando um pouco também das atividades que foram
pedidas, foi um misto, me trouxe as lembrancas das dores. Sim, fazem parte da minha histdria,
mas também me despertou esse lado, como a Rendeira falava, de: “Cara, tem uma forca
muito grande ai que vocé td esquecendo!” Entdo, me trouxe a tona de novo, pra lembrar que
ndo, a vida ndo foi concluida, ainda tem muito por se fazer. [...] Entéo, vocé faz um balanco.
E ai, no nosso encontro, quando a Gina trouxe a relagdo com a Natureza, com as raizes, com
aquilo que nos cerca, que é o meio ambiente, me trouxe uma simplicidade da vida (riu-se).
(Sabié - CR4)
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Enquanto para Andorinha a oficina trouxe lembrangas da sua conexdo com a natureza
desde a infancia, para Canario, Japuacu e Uirapuru a falta de contato com a natureza foi o
cerne da reflexdo:

[...] eu ndo recordo de muitas coisas da minha infancia. Eu consigo lembrar de momentos
assim muito especificos. [...] Mas, isso ndo foi trabalhado em mim desde a infancia. Entao, é
muito complicado buscar memdrias de algo que ndo chamou a sua atencdo, pra que vocé
trouxesse isso num outro momento da sua vida. (Valdivan comenta que a escrita a fez
perceber isso). Com certeza. Quando vocé passou a atividade, no ultimo encontro, eu sai
daqui: “Lascou, gente! Danou-se! O que que eu vou falar?” [riu-se]. (Canario - CR4)

Meu contato com a natureza ja ndo foi tanto assim. Fui mais da cidade mesmo. Natureza a
gente ia na chacara de uma tia nas férias, em alguns finais de semana. N&o tinha, assim, um
quintal cheio planta, ja era tudo no cimento (comentarios cruzados). (Valdivan pergunta se o
encontro fez vocé perceber essa falta de contato) Sim! Eu pensei: “De repente, serd que por
iSs0 que eu sou tao fresca (risos - comentarios cruzados). (Japuacu - CR4).

[...] E ai quando eu fui para casa realmente, fazer o relato, pensar em tudo, eu olhei aquilo
tudo e eu falei: “Gente, como assim?” Eu travei e falei: “Bom, eu preciso descrever a minha
casa, 0 percurso até a escola, como que era a minha escola”. E eu ndo via muita coisa de
natureza. A Unica coisa que eu lembrava era chacara do meu tio, era a fazenda do meu avo,
era a casa da minha av0, eram momentos mais em familia que tinham esses locais. E ali, eu
fiquei meio assim: "Como é que eu vou fazer esse relato se eu ndo tenho essas memorias do
dia a dia com a natureza?” E fiquei triste, bem triste. [...]. Na escola néo tinha muita coisa,
as criancas nao brincavam. Eu nasci aqui no DF, mas eu morei muito tempo em Luziania, ai
me lembro poucas coisas do quintal de Luzidnia. Pouco tempo depois e ja vim pra
Taguatinga Sul morar em um prédio. Entdo, em um prédio, que a minha méde ja tinha
preocupacao se a gente ia descer ou ndo, passava muito carro. [...] Foi meio chocante, eu
descobri que eu ndo tinha memodrias do meu dia a dia, porque meus pais tentaram me
proporcionar o melhor e, por incrivel que pareca, ndo era o melhor para uma crianga. Eu
queria era liberdade, eu queria correr, [...]. Eu vejo as pessoas hoje muito perdidas, talvez
por uma infancia que nao tiveram esse contato, além da natureza, com as pessoas de verdade.
(Uirapuru - CR4)

Ao final do primeiro momento da oficina, destinado a reflexdo sobre o ultimo encontro
e sobre a experiéncia da escrita da memoria ambiental educativa, observamos que os vinculos
construidos e a disposicdo para a continuidade do aprendizado permaneciam no grupo.
Percepcdo possivel considerando o contetdo e o tempo das falas, cerca de uma hora e
quarenta minutos de duracdo. Mais uma vez Beija-flor descreve o objetivo pretendido (e
alcancado) com a estratégia adotada nas oficinas autoecobiogréficas 2 e 3:

As falas da Gina, eu ndo sei se em tudo na vida que ela faz ou se foi através de tudo isso que a
gente estd fazendo, mas através das vivéncias que ela traz da carreira dela, da vida dela, da
infancia dela, mesmo que a gente ndo tenha passado pela mesma coisa, a gente consegue com
muita facilidade assimilar memdrias nossas, memdarias proprias. E também, uma coisa que eu
achei assim surreal, que nessas falas a gente conseguiu desbloguear memorias, coisas que se
vocé me perguntasse de maneira direta eu ndo ia lembrar. “Ah, e seu contato com a
natureza? E vocé quando crianca?” De maneira direta eu talvez ndo conseguisse lembrar
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para relatar. Mas, através dela, esmiucando a infancia, e trazendo as fotos, falando de como
foi, a memaria vai voltando na sua cabeca. [...]. (Beija-flor - CR4)

Rouxinol ndo esteve no Gltimo encontro, mas relatou que a experiéncia de escrever
sobre a sua memoria ambiental foi nostalgica. E foi com ela que contamos para a
sensibilizacdo do grupo para a atividade a ser feita na semana. Pedimos que escolhesse a
“musica marcante” da vida dela, considerando as mem@rias trazidas pelas oficinas. Como na
sua apresentacdo inicial Rouxinol escolheu a nota musical e disse que tocava viol&o,
propomos a ela que tocasse e cantasse a sua musica marcante para os dois grupos, relatando o
motivo de tal escolha. Ela aceitou e escolheu a musica “Malandragem”, composta por Agenor

Neto (Cazuza) e Roberto Frejat, mas que se tornou um grande sucesso na voz de Céssia Eller:

Eu s6 peco a Deus
Um pouco de malandragem
Pois sou crianca
E ndo conheco a verdade
Eu sou poeta e ndo aprendi a amar

Malandragem (Céssia Eller)

Eu escolhi essa musica porque ela veio me ressignificando na minha vida. [...]. Lembrei de
guando eu era peguena, eu sempre fui muito timida, mas em casa eu dava muito trabalho (riu-
se). E levava muita bronca sempre. Eu esperava o dnibus chegar debaixo de uma arvore de
romd, uma romd que dava desse tamanho. Inclusive é na casa que eu moro hoje, mas
infelizmente o pé de roma morreu, por uma doenga, ndo deu pra aguentar. [...] Essa memoria
ecobiogréfica é isso, né? E a nossa vivéncia com as plantas, com a natureza. [...] E ela veio se
ressignificando, assim, na adolescéncia, quando a gente perde a nossa inocéncia, aquela
coisa. Os meus amores, minhas ilusdes amorosas, que eu tive também (riu-se). Enfim, na
musica fala de malandragem, “eu so peco a Deus um pouco de malandragem”, e hoje, a
malandragem que eu vejo, que eu peco a Deus, malandragem é ter flexibilidade pra lidar com
as coisas da vida. Os problemas que a gente enfrenta nem sempre a gente consegue
contornar. [...] E hoje a gente sente mesmo que as pessoas estdo adoecendo mais mentalmente
e a gente tem que lutar todo dia contra isso. Entdo, a malandragem hoje pra mim é ser flexivel
diante dos problemas. (Rouxinol - CR4)

Rouxinol disse ser a primeira vez tocando e cantando para um grupo de professores,
gue estava com muita vergonha, mas que tinha gostado muito. Ela ficou feliz e emocionada
com as apresentacdes, foi muito elogiada e congratulada. Promovemos, assim, mais um
momento de descontracdo e reflexdo sobre a memoéria e a identidade de cada um.
Observamos, pelo entusiasmo e acompanhamento do canto, que as pessoas gostaram muito da
atividade. Assim, propomos que todos enviassem 0 nome ou video da “musica marcante da

vida”, como atividade a ser realizada durante a semana.



131

Imagens 8 - Oficina autoecobiografica 4 — Musica marcante Rouxinol

i:onte: 0 autor

Podemos considerar que estratégia de se primar pela rememoracdo das trajetorias
educativas dos sujeitos foi importante (Souza, 2004; Josso, 2014), em virtude das questdes
levantadas na pesquisa, pois inseriu tais espagos-tempos nas narrativas das autobiografias
ambientais. No entanto, a prevaléncia dos espacos externos, da descricdo de férias, casa dos
avos, situacdes de mudancas de local de moradia da familia, observada por Elali e Pinheiro
(2008), foi confirmada.

Apb6s 0 momento de confraternizacdo (lanche compartilhado), iniciamos a atividade de
sensibilizacdo sobre o “aprendizado de si”. Para além da reflexdo sobre a retomada do curso
diante do imprevisto movimento grevista, como mais uma forma de acolhimento, buscamos
refletir também sobre a complexidade da vida e as suas incertezas, tema bem condizente com
0 conteudo das narrativas apresentadas. “O campo da a¢do é muito aleatorio, muito incerto.
Ele nos impde uma consciéncia bastante aguda dos acasos, derivas, bifurcagdes” (Morin,
2007a, p. 80).

Sob a conducdo de Maristela, realizou-se a dindmica “aquarela”, com as seguintes
orientagoes:

v Pegar uma esponja e encharcar uma folha de papel;

v" Molhar o pincel na tinha amarela, fazer um pingo na folha e observar

v’ Lavar o pincel e secar com um papel;

v" Molhar o pincel na tinha azul, fazer um pingo na folha molhada, tentando manter a
individualidade de cada cor quando possivel e observar;

<\

Lavar o pincel e secar com um papel;
v" Molhar o pincel na tinha vermelha, fazer um pingo na folha molhada, tentando manter

a individualidade de cada cor quando possivel e observar.
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Imagens 9 - Oficina autoecobiogréafica 4 — Mediacdo Maristela (dinamica “Aquarela’)

Fonte: o autor

Em seguida, ao som de uma mausica suave, responder por escrito as perguntas feitas
para depois socializar com o grupo:
1) Como estou me sentindo?
2) O que percebi das qualidades, diferencas e nuances de cada cor da dgua?
3) Consegui manter a qualidade de cada cor? O que ajudou? O que dificultou?
4) Houve encontro das cores? Surgiu uma nova cor? Como foi construida?

5) Que descobertas revelam sobre mim?

Resumidamente, de acordo com as respostas a atividade foi um momento de
relaxamento. As pessoas se sentiram tranquilas, livres, em paz e calmas. Descreveram
diferentes impresses sobre a qualidade, diferencas e nuances das cores, com varias
justificativas: pouca agua, muita agua, distancia dos pingos, dentre outras. Algumas pessoas
relataram a forma como as tintas se espalharam, com a dispersao de umas cores e outras nao,
algumas permanecendo mais fortes, outras mudando a tonalidade. Viram formatos de raizes,

ramificagdes, raios, vasos sanguineos, dentre outras semelhangas.
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Quadro 9 - Oficina autoecobiografica 4 (aquarelas)

Fonte: presente pesquisa

Quanto as descobertas reveladas sobre si, algumas pessoas ndo conseguiram formular
uma resposta, mas a maioria fez avaliagdes, tais como: “Percebo que a individualidade, para
mim, ndo é tdo ‘“forte, que necessito partilhar”; “Ansiedade”; “A necessidade do
perfeccionismo, de manipular para algo melhor”; “As cores foram mantidas, dispostas de
forma organizada, refletindo muito do meu eu. Organizagdo como seguranca ”’; “Sou bom em
cumprir ordens e correlacionar coisas”; “Inseguranca, vontade de fazer do jeito certo”;

dentre outras.

O que eu me lembro é o tanto que eu fiquei perdida com a atividade de artes, querendo copiar
(riu-se). Com medo de ser de erro e acerto, ou entdo pelo costume de sempre estar levando
uma bronca por aquilo de errado que a gente faz, ai eu queria acertar, entdo eu ficava
copiando dos colegas (riu-se). Entao foi isso (Colibri — CR5).

[...] A experiéncia da tinta, que também falou muito da personalidade de cada um. Entdo, me
chamou a atencédo, porque eu acredito que a interacdo com o meio fala muito de nos, [...]
(Sabia - CR-5).

O circulo reflexivo foi bastante interessante no sentido do autoconhecimento, do
exercicio de se perceber a partir do inesperado, das influéncias do ambiente, das davidas,
medos e incertezas. Maristela foi mediando todo esse processo ensejando um debate bastante
produtivo no que diz respeito ao aprendizado oriundo das experiéncias Unicas de cada pessoa
e da percepcdo de que ndo ha como controlar tudo que nos cerca. Trata-se do que chamamos
de “ecologia da agdo”, pois desde que empreendemos uma acdo, qualquer que seja ela, esta
comeca a escapar de nossas intencdes. “Ela entra num universo de interacfes e finalmente o
meio ambiente apossa-se dela num sentido que pode se tornar contrario ao da intencgdo inicial”
(Morin, 2007a, p. 80-81).
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Ao final, foi ressaltada a importéncia da partilha, das trocas de saberes e experiéncias a
partir da historia de vida do outro. Para o encerramento da oficina foi executada a can¢édo de
Flavia Venceslau (Minha Historia) que fala exatamente de como a escrita e a partilha da

propria historia pode construir pontes entre as pessoas.

3.2.2.5 Reconhecendo o “Sujeito Ecologico” e o papel da escola na sua formacao

Havera um dia em que vocé nao havera de ser feliz
Sentird o ar sem se mexer
Sem desejar como antes sempre quis
Vocé vai rir... sem perceber
Felicidade é s6 questdo de ser

Felicidade (Marcelo Jeneci)

No quinto encontro foi realizada uma introdu¢do conceitual de “Conexdo com a
Natureza” e “Valores Ecologicos” com vistas a promover o reconhecimento de si como um
“sujeito ecologico” em trans(formacdo), bem como refletir sobre o papel da escola nesse
sentido de (re)conhecer e (trans)formar as criancas para uma vida ecologicamente orientada
(Carvalho, 2017). Iniciamos a oficina com um exercicio de respiracdo seguido de uma pausa
meditativa ouvindo sons da natureza, como forma de acalmar o grupo e prepard-lo para
discutir, especialmente, a conectividade com a natureza.

O circulo reflexivo comegou com a memdria do Ultimo encontro, ndo deixando
ninguém para tras e mantendo a “liga”, a articulagdo, a sequéncia integrada dos conteudos e
das atividades da MAE. Vimos que a troca de experiéncias e a escuta do outro foram

enfatizadas como algo bastante positivo para o autoconhecimento:

N&o s6 do ultimo encontro, mas em todos a gente troca muitas experiéncias. A gente vem
trocando as nossas experiéncias de vida, historias, 0s nossos aprendizados. E principalmente
0 gue marcou mais a nossa vida, tanto a nossa trajetéria como professor quanto de
caminhada mesmo. Acho que o aprendizado é muito de ouvir o outro e trazer pra nossa vida
(Bem-te-vi — CR-5).

Basicamente o que os colegas ja falaram ai, todos os encontros tém sido muito significativos,
trazem sempre uma experiéncia do autoconhecer-se, analisar nossa histéria. E no altimo
encontro, as atividades, as propostas que foram trazidas marcaram bastante, no sentido de
nos conhecer mais uma vez. (Andorinha — CR5).
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O que me marcou no ultimo encontro foi o aprendizado. Umas das coisas foi o aprendizado,
com uma pequena dinadmica, vocé consegue analisar a sua vida. Outra coisa que me marcou
também, foi o show da Rouxinol. (Tucano — CR5).

A apresentacdo da Rouxinol com a sua “musica marcante” foi destacada,
surpreendendo algumas pessoas, fazendo refletir sobre o (des)conhecimento do potencial do

outro.

Eu vou falar entdo sobre a apresentacdo da Rouxinol, eu achei bem bonito, porque na
verdade eu fiquei impressionada de ver, porque a gente € da mesma sala (riu-se), eu até tinha
visto uma vez um pouquinho, mas, assim, eu fiquei impressionada com o dom dela. Vou
acrescentar isso (Patativa - CR5).

Somando-se a dinamica (aquarela), que eu gostei, 0 que me marcou foi a Rouxinol cantando
(comentarios cruzados). Porque a Rouxinol no dia a dia ela é assim, o jeitinho bem tranquilo,
mas quando ela t& ali na misica, ela se transforma, sorri cantando [...]. E isso, mas eu gostei
muito da sua arte (Arara-azul - CR5)

Primeiro a Rouxinol cantando (riu-se). As vezes a gente tem um talento escondido e n&o quer
contar pra ninguém, quando mostra e as pessoas elogiam € que a gente vai ver que tem
potencial. (Colibri — CR5).

Teve a atividade la da tinta, e acredito que todos aqui perceberam como uma atividade fala
muito da gente. A proposta também da Rouxinol, a mdsica marcante, fez com que eu refletisse
gue existem também musicas que falam muito de mim, que falam comigo. Entdo, tudo muito
significativo (Andorinha — CR5).

A dinamica “aquarela” despertou o grupo para o debate sobre a incerteza, o0 acaso e a

subjetividade, atingindo os objetivos de autoconhecimento pretendidos com a atividade.

O que mais me marcou no Ultimo encontro foi a dindmica (aquarela). Porque foi uma
dinamica que ela mostra exatamente o cada um de nds pensa e sente. Seja desconforto, seja
uma tranquilidade, e normalmente com coisas que a gente menos espera [...] de dentro da
gente quem a gente de fato €, [...]. Entéo, eu achei muito legal a dindmica (Uirapuru — CR5).

O que me marcou foi a dindmica também, a questdo das transformacdes das cores. Porque a
gente pingava no papel e ela ia diluindo, dependendo se a gente tinha molhado mais, ela ia
diluindo. E as ramificac@es, & como se fosse a gente também, porque a gente passa por varias
transformacdes, ao longo da nossa vida, principalmente na nossa carreira docente. Eu achei
bem especial também. (Pardoca - CR5)

[...] foi passada uma dinamica pra gente e ndo foi uma dindmica, assim, muito explicada
antes. Tipo assim: “Faca ai! Essas sdo as instru¢des e faca! ” Entdo, a gente esta tdo preso
naquele negocio de: “O que que esperam da gente? Eu vou reagir de acordo com que alguém
estd esperando, que ai vou saber o que oferecer.” Entdo, quando a gente ndo esta sabendo
muito ali o que se esperar de nos, aguela liberdade toda, aquela autonomia toda, que as vezes
também a gente aplica com os alunos, a gente acaba ficando meio perdida. [...]. Ent&o, foi
interessante ver como a gente reage em situacdes como essa. [...] Entdo, eu achei muito
interessante essa subjetividade (Beija-flor — CR5).
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No circulo reflexivo, Canario toca no tema a ser introduzido em seguida na oficina
(conexd@o com a natureza), revelando-se capaz de conhecer-se, de refletir sobre sua prépria

natureza e sobre o que a faz humana (Passeggi, 2016).

O que eu achei muito interessante, o que ficou gravado pra mim no altimo encontro, além de
toda a troca de experiéncias, que eu acho muito valido, foi eu tentar me encontrar nesse
contexto da natureza onde ele ndo foi arraigado na minha vida, ele ndo foi trabalhado pra
mim, na minha vida. [...] Depois eu comecei a andar pelas ruas e comecei a fazer essa
observac@o gue coisas que pra mim eram tdo naturais ndo sdo tdo naturais assim. O que é
natural passou a ser novo, diferente. [...] (Canario — CR5)

Com o auxilio de slides e dialogando com as atividades e reflexdes feitas nas oficinas,
fez-se uma introducéo do conceito “conexdo com a natureza”, enfatizando-se a sua intrinseca
relacdo com o sentido de pertencimento e com a percepc¢do de integracdo com a natureza.
Ressaltou-se que o conceito envolve conectividade, cuidado e compromisso com 0 meio
ambiente, por meio de componentes cognitivos, afetivos e comportamentais. Houve o debate
sobre a qualidade de vida proporcionada pela referida conectividade, considerando aspectos
de bem-estar fisico, emocional e social. Discutiu-se, ainda, a conexdo com a natureza na
perspectiva dos valores, atitudes e comportamentos favoraveis a sua efetividade (Schultz,
2002, 2004; Pessoa, 2016; Pato, 2011, 2021).

Alguns comentérios demonstram o sucesso da oficina em instigar a reflexdo sobre
aspectos que envolvem 0 conceito “conexdo com a natureza” a partir da percepcdo de si,

correlacionando-a com a atuacéo docente:

[...] possibilitando-me um processo de amadurecimento e evolucdo, que passa por desde
perceber a importéncia dos seres humanos como iguais, a contemplar, cultivar e preservar a
vida em todas as suas dimensdes, pois, sendo coabitantes de um mesmo espaco, chamado
terra, eu por primeiro sou responsavel por cuida-la, fazendo a minha parte para que aqui
ainda neste mundo, seja um bom lugar para se viver. (Sabia - AA)

[...] e eu nunca tinha me atentado pra isso. Hoje, por conta das midias, as criangas tém uma
orientacdo, e até a escola, enfim, eles conseguem adquirir um conhecimento muito bom com
relacdo as questdes ambientais. Porém, ndo estdo inseridas no ambiente. E ai eu fiquei
imaginando, cognitivamente vocé sabe muito, mas ser4 que vocé tem o compromisso de
cuidar? Sera que vocé sente que aquilo ali é importante? Ou é s6 aqui e € um discurso meio
que, sabe, vazio? (Uirapuru — CR5)

Foi um despertar para questfes tdo importantes e tdo urgentes. E com esse despertar aflorou-
se também dentro de mim o senso de responsabilidade como agente ativa de mudancas
significativas do nosso meio no que diz respeito a preservacdo, conscientiza¢do do nosso
planeta, ndo s6 como cidada, parte da sociedade, mas ainda como professora o dever de
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transmitir os conhecimentos aprendidos aos alunos em idade tenra, aqueles que sem duvida
serd@o o futuro da humanidade. (Rouxinol — AF)

Para sensibilizar o grupo e promover mais uma troca de saberes, especificamente no
que diz respeito ao conceito introduzido e ao papel da escola na promocgdo do sentimento de
pertencimento social, cultural e ambiental (Cataldo; Mourdo; Pato, 2009; Barbosa et al.,
2023), contamos com a contribui¢cdo de mais uma convidada: mestre e doutora pela Faculdade
de Educacdo da UnB, na &rea de Educacdo Ambiental e Ecologia Humana, Claudia Moraes da
Costa Vieira é professora aposentada da SEEDF com experiéncia no ensino basico e superior,
bem como na formacéo de professores.

Na sua palestra, além de compartilhar a sua trajetoria de vida e formacdo, Claudia
apresenta a sua pesquisa de doutorado, intitulada: “A praxis do viver como epistemologia: 0
saber sentido da/na escola como forma de emancipagdo da condi¢cdo humana na terra”
(Vieira, 2016). O objetivo do seu estudo foi compreender as trajetorias de vida e 0s processos
escolares de filhos de catadores de material reciclavel de uma escola publica do DF,
localizada na Cidade Estrutural.

O estudo trata da invisibilidade sofrida pelos estudantes em situacdo de
vulnerabilidade social em escolas que adotam a¢fes mecanizadas, conteudistas e insensiveis
as diferencas, criando assim um ‘“cotidiano de auséncias”. As narrativas das criancas
revelaram “os sofrimentos e dores dos que trabalham na catagdo, dentro do Aterro, com o
sofrimento dos que moram na cidade, devido aos impactos ambientais produzidos pela
localizagdo do lixdo” (Vieira; Pato, 2017, p. 271).

Percebeu-se que a dificil realidade das criancas decorrentes da vulnerabilidade social e
psicoldgica a que sdo submetidas impactou profundamente as pessoas presentes. A interacao
ao longo da palestra foi intensa, com discussdes sobre politicas publicas em relacdo aos
residuos sélidos, sobre a questdo das desigualdades econdmicas e sociais, bem como sobre o

papel da escola nesse contexto de vulnerabilidades.

Imagens 10 — Oficina autoecobiografica 5 — Palestra Claudia

Fonte: o autor



138

Como ja explicitado, o trabalho de Claudia inspirou a presente pesquisa no seu
delineamento autoecobiografico. Nesse sentido, a sua presenca na oficina trouxe um respaldo
metodoldgico para o mediador, bem como uma representatividade profissional para as
pessoas do curso por se tratar de uma conhecedora da realidade docente, especificamente no
contexto educacional publico do DF.

Nesse sentido, Uirapuru consegue perceber a intencionalidade do Mediador em
promover uma formacdo fundamentada no contexto de vida pessoal e profissional dos
professores, contando com mulheres inspiradoras dotadas de representatividade (Gina,
Maristela e Claudia), pois sdo professoras/pesquisadoras que conhecem profundamente a

realidade do “chdo da escola”.

Entdo, assim, Valdivan vem com um proposito de algo que ele busca pra defender dentro da
tese dele, mas ele vem com um propdsito que vem contribuindo pra cada um de nés, vem
trazendo pessoas, eu nao sei se foi pensado ou ndo, mas ele s6 traz mulheres inspiradoras,
com uma histéria de vida que ta ali ndo s6 inspirando a gente, mas ela conta da propria
histéria. E nds estamos aqui nos abrindo, contando a nossa histéria e fazendo uma histéria
gue pode ser diferente, inspirado nesse trabalho, que todos eles vém trazendo pra gente [...].
(Uirapuru - CR5)

Junte-se a isso o fato de que o tema da sua palestra traz a relacdo da EA com o

contexto escolar, este compreendido para além dos muros da escola.

Entdo, eu acredito que esse trabalho vai ficar arraigado ali naquelas criangas, na vida
daquelas criancas. Com certeza ira florescer, ter ali frutos, vamos dizer assim. E é claro que o
que a gente mais torce é que de fato venham frutos, tenham-se frutos, tenham-se ali
mudancas. E a mudanca ndo s6 naqueles que fazem parte do ambiente, mas também naqueles
que de repente ndo conheciam, aqueles que praticavam ali uma discriminagdo, aqueles que
nao respeitavam, aqueles que ndo olhavam para o colega como um sujeito de igualdade. Um
sujeito de igualdade no sentido de: “é um ser humano!” (Andorinha — CR5)

Sua contribuigdo trouxe também um sentimento de identificacdo, considerando o

publico-alvo da pesquisa.

Vocé fala ai sobre o grupo, que eles se sentiram a vontade (criancas que participaram da
pesquisa da Claudia). [...] eu ja vou chorar (emocionado — choro). Minha mée me criou
catando lata (comentérios cruzados). Eu tenho muito orgulho. (Tucano - CR5)

E aquela comunidade 14, aquela cooperativa la salvou muitas vidas (emocionada), porque era
um reduto de trafico mesmo. Muito interessante isso ai. [...] a minha mae chegou a catar
papeldo pra ajudar a gente, pra comprar 0s nossos materiais com aquele trabalho e era
pouco valorizado. (Pardoca - CR5)
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Concluida a apresentagdo da Claudia, é iniciada a introducdo dos conceitos: “valores
humanos”; “valores ecologicos”; “sujeito ecologico”, pedindo ao grupo que respondesse por
escrito e compartilhasse com as outras pessoas a seguinte pergunta: “Quais as suas trés

maiores prioridades para viver bem?”

= Ter tempo de ociosidade criativa; estar com as pessoas que eu gosto; cuidar da mente e do
corpo.

= Ter saude; Estabilidade emocional; Estabilidade financeira;

= Minha relagdo com Deus / com o outro; Estar bem comigo mesma; Estar com a minha
familia.

» Amar; Familia; Viajar.

= Estar junto com a minha familia; estar com pessoas legais; Saude.

» Familia; autoconhecimento; estar no meio da natureza.

= Uma boa rela¢do com Deus, meus familiares, amigos e colegas de trabalho; Me sentir util
para a sociedade através do trabalho; salde mental.

= Ter proximidade com Deus e com o préximo; ter uma vida saudavel; sempre tentar ser um
intelectual orgéanico.

» Uma moradia segura; um trabalho em um ambiente que eu gosto; ter tempo para a familia.

= Estar com a minha familia; estar com a minha familia passeando, viajando; estar livre, a
vontade, nos lugares que eu gosto de ir — mato, praia, chacara.

= Ter salde; dinheiro e estabilidade financeira; ter bons relacionamentos com as pessoas ao
meu redor.

= Saude mental; salde fisica; tempo de qualidade com as pessoas gque eu amo.

= Agradecer pela minha familia e pelo que eu ja tenho; olhar o lado positivo das coisas e
minimizar o negativo; sonhar que eu posso ter o futuro que eu desejo.

O exercicio de refletir sobre as prioridades foi proposto para facilitar a compreensédo
do conceito de “valores humanos”, fazendo com que percebessem o sistema hierarquico de
importancia de cada valor e o quanto ele exerce influéncia nas suas tomadas de decisbes
(Schuartz et al., 2012). Nesse sentido, foi dado um exemplo concreto protagonizado pela
nossa convidada.

Claudia teria a sua participa¢do no curso programada para o quarto encontro, mas este
estava previsto para 0 més de maio quando houve a greve dos professores. Havia a disposicédo
do grupo em continuar as aulas apesar do movimento grevista, para que ndo houvesse quebra
do processo formativo. Porém, apesar de prezar a amizade com o pesquisador e considerar
muito importante a partilha do seu trabalho para que mais professores tivessem acesso a ele
no contexto da formacdo, Claudia optou por ndo se disponibilizar naquele periodo, por
entender que ndo seria conveniente/justo estar dentro da escola com uma atividade enquanto
os demais professores estavam lutando por seus direitos no movimento grevista. Ela priorizou
0 aspecto coletivo e a solidariedade aos seus pares engajados em um movimento mais amplo

em detrimento de questdes pessoais e académicas, de carater mais restrito.
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O exemplo dado ajudou na compreensao do impacto causado pelo conflito de valores
na tomada de decisdes, bem como na identificacdo de um valor condizente com a dimensao
de autotranscendéncia, pelo compromisso com a igualdade, justica e protecdo de todas as
pessoas (Pato, 2011; Lapa Junior, 2019). O mediador decidiu, da mesma forma, se solidarizar
com o movimento e condicionou a continuidade do curso ao fim da greve dos professores,
pois o contrario demonstraria incongruéncia com as premissas da MAE.

Tendo como referéncia o modelo tedrico de Schwartz (1992, 2005, 2012), fez-se a
relacdo entre valores da dimensdo autotranscendéncia e os valores denominados por Pato
(2011) como ecoldgicos, por contribuirem para o sentimento de pertencimento a natureza,
para o respeito as relagGes das diversas formas de vida, bem como para o favorecimento a
sustentabilidade. A discussdo culminou na conceituagdo de “sujeito ecoldgico”, COMO um
ideal utdpico de uma existéncia ecologica plena (Carvalho, 2017), mas esclarecendo se tratar
de um processo, um caminho para “tentar ser”, ndo homogéneo e ndo isento de obstaculos,
contradicdes e conflitos. Um caminho marcado por uma permanente negociacao intrapessoal,
interpessoal e politica em torno das decisdes tomadas no dia a dia (Carvalho, 2013).

O exercicio almejou, ainda, o reconhecimento de que, em algum grau, os ideais do
“sujeito ecologico” estdo presentes nos valores apresentados pelos participantes como
prioritarios. Ressaltou-se a importancia do sentido da caminhada, da busca permanente por
tais ideais, de ndo se deixar esmorecer pelo julgamento da intensidade com a qual se
percebem ecoldgicos ou pela comparacdo em relagcdo as outras pessoas. Houve sinais de que

tal estratégia obteve algum éxito.

E, ndo sei se eu estou muito ousada, mas eu ja comego a me perceber um ser ecoldgico (riu-
se). Fazendo ja um paralelo com 0s outros encontros e tudo, mesmo sem ter essa consciéncia,
assim, vamos dizer, teoricamente falando, eu tenho esse olhar também. Acho que vai muito
também dos seus valores, como ja dizia o Valdivan. [...] Ser o que eu sou e assim olhar o
outro também com empatia, olhar o outro independente de raca, de credo ou de qualquer
coisa, como um ser igual. [...] E ai quando a gente passa a ter esse olhar eu sou um ser
ecolégico! Porque eu vejo a vida como um valor independente de qualquer situacdo em que
ela esteja. (Sabia - CR5)

Eu aprendi, assim, que pra todos nos, acho que seria o feedback da gente aqui, que nos

impactou e eu acredito que a partir de entdo nés vamos comecar a ter novas agdes pra tentar

mostrar para as pessoas que estdo ao nosso redor o modo ecologicamente que a gente deve

agir. (Jodo-de-barro — CR5)

Nesse sentido, foram levantados varios exemplos apresentados na relacdo das
prioridades, de amor ao proximo e a natureza, compativeis com os valores de benevoléncia,

universalismo e humildade, que compdem os valores da dimensdo autotranscendéncia
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(Schwartz et al., 2012). O sentimento de reconhecer-se “sujeito ecologico” foi instigado com
mais uma pergunta: “Vocés gostariam que as condi¢es de vida dos filhos de catadores de

material reciclavel fossem melhores?”. Vale observar a unanime resposta positiva do grupo.

[...] Eu acredito que foi 0 que a gente pensou o tempo todo que tomara, Deus queira que
tenha tido uma historia diferente. Que essa infancia foi tao dificil, mas que hoje eles possam
contar a historia de uma forma de superagdo, né? (Patativa - CR5)

Propde-se, assim, uma atividade para subsidiar as discussdes do préximo encontro:
“Refletir sobre o papel da escola e do docente na formacdo do sujeito ecologico”. Para
contribuir no processo reflexivo foram sugeridas duas leituras (Barbosa et al., 2023; Carvalho,
2013), reforcando-se que a “existéncia de um sujeito ecologico pde em evidéncia nao apenas
um modo individual de ser, mas, sobretudo, a possibilidade de um mundo transformado,
compativel com esse ideal. Fomenta esperancas de viver melhor, de felicidade, de justica e de
bem-estar” (Carvalho, 2005, p. 69). Nesse sentido, como mais uma contribuigdo para a
reflexdo proposta, foi reproduzida a musica “Felicidade” de Marcelo Jeneci, com o intuito de
sensibilizar o grupo quanto a importancia dos valores para uma vida ecologicamente
orientada. Algumas manifestagdes ao final do encontro revelam uma total assimilagcéo do que

se pretendeu com a oficina.

[...] ela esta nas coisas mais simples. As vezes a gente fica procurando a felicidade aqui e ali,
se esforcando e a felicidade n&o vem. As vezes consegue uma boa profissdo, uma escolaridade
e a felicidade ndo vem. Consegue uma boa casa e a felicidade ndo vem. O carro do ano, a
felicidade ndo vem. E ai vai chegar algum momento que a gente vai perceber que a felicidade
esta nos detalhes mais simples. E no levar uma chuva. Eu ja levei muitas! E adorava, é
maravilhoso! E como se fosse, quando a agua derrama ali no seu corpo, é como se Vocé
estivesse recebendo béncdos, é como se estivesse lavando a sua alma, algo tdo simples.
(Andorinha — CR5)

Entdo, assim, como é bacana a gente ver que t& tudo tdo “costuradinho”, cada um ouvindo a
historia do outro, refletindo sobre a sua, transformando as nossas historias, porque estamos
no caminho, na jornada, contribuindo uns com os outros. E ai quando o Valdivan vem e fala
gue nds somos sujeitos ecoldgicos e a gente pensa assim: “Ok!”. Isso foi s6 uma dicazinha,
fica a dica ai: “Tudo isso tem dentro de vocés, todo esse incomodo. E o que vocés vao fazer
com isso? Bora colocar pra fora? Vamos contribuir com a sociedade? Vamos ser sujeitos
ecologicos de verdade?” (Uirapuru — CR5)

3.2.2.6 Auto-eco-formacéo: a dimensido “Eu, a Natureza e o Outro”

Talvez por ignoranga
Ou mardade das pi6
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Furaro os 6io do Assum Preto
Pra ele assim, ai, canta mié

Assum Preto (Luiz Gonzaga)

Nesse sexto encontro a discussao tedrica, a sensibilizacdo e a reflexdo em grupo foram
direcionadas para a evidenciacdo de aspectos relacionados a conexdo com a natureza e aos
valores ecoldgicos, vislumbrados na cotidianidade das histdrias de vida/trajetdrias educativas
dos professores. A oficina foi desenvolvida considerando que eficacia das historias de vida na
formacédo esta ligada a dimensdo de socializacdo inerente a atividade biografica, em um
movimento de reflexividade operada sobre si mesmo a partir da “escritura de si”
(autobiografia) e do trabalho “de escuta/de leitura e de compreensdo” do relato autobiografico
do outro (heterobiografia) (Delory-Momberger, 2006).

Iniciamos a oficina com uma atividade de respiracao, ao som de passaros cantando na
natureza. Pedimos que, de olhos fechados, as pessoas prestassem bastante atencdo nos
“cantores” e tentassem imaginar o ambiente em que eles estavam e como eles estavam (tristes,
felizes, animados, apaticos etc.). Ao final, as pessoas fizeram relatos das suas
percepcdes/imaginacdes, ficando notdrio o relaxamento proporcionado pela atividade e nitida
a percepcdo de que os sons indicavam um ambiente agradavel, tranquilo e feliz para os
passaros. O acolhimento buscou acalmar as pessoas e prepara-las para refletir a respeito da
relacdo humano/natureza.

Partimos, entdo, para o circulo reflexivo com a meméria do ultimo encontro, nao
deixando ninguém para tras ¢ mantendo a “liga” entre as oficinas. Percebeu-se, de inicio, a
mudanca do olhar em relagdo a questdo dos residuos sélidos, aos catadores de material
reciclavel e, especialmente, as criancas daquele contexto social trazido pela professora

Claudia Moraes.

[...] Entdo, foi um encontro que marcou muito! Porque além de me sentir muito acolhida, foi
um assunto muito denso pra mim, foi muito dificil. Toda vez que eu vejo um caminh&o de
coleta de lixo, eu vejo com um olhar diferente agora. [...] Ontem, o lixo 14 na L Norte passa a
noite, e ai eu fui recolher o lixo e vi passando. Na hora eu me lembrei da historia da “vala”
(local onde ocorriam acidentes/mortes quando os caminhdes chegavam para despejar 0s
residuos). Entdo, assim, mudou muito a minha percep¢do no sentido de ter um olhar mais
atento a realidade das outras pessoas, ndo pensar s6 na minha realidade. Entéo, foi, assim, o
encontro mais marcante pra mim até hoje [...]. (Canério - CR6)

[...] Foi um encontro que veio ao encontro do que eu estou vivendo no momento, que é meio
uma desconstrugdo de muitas coisas que eu tenho dentro de mim. Algumas crencas, e eu falo
crengas ndo no sentido de espiritualidade, religido, ndo, (falo) de valores que vocé vai
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arraigando dentro de vocé. [...] N&o que seja intencional vocé ser indiferente, mas porque
vocé vai galgando coisas e conseguindo, que de repente vocé se vé tdo distante da realidade
do outro. [...] Porque, no final das contas, esse material vai cair, né? A gente precisa dele,
assim, pra sobreviver e tudo, mas que o acumulo, o ter, ndo te faz melhor do que o outro.
(Sabi4 - CR6)

Mexeu muito comigo também (emocionada). [...] Ha alguns anos, a minha irma voltava do
grande sonho dela que era fazer o mestrado fora. E a gente fez uma agdo social 1&4 na
Estrutural. Ela idealizou e a gente fez la. [...] Quando ela (Claudia) vem e mostra aquela
realidade da vala, a realidade de que eles eram discriminados por as vezes estar com o cheiro
de la, nossa, aquilo ali pra mim, tipo assim, bateu mesmo na minha cara e eu falei: “Eu ndo
vi tudo!” Eu estava la, fui la pra ajudar, mas parece que, sabe quando vocé diz assim: “Foi
superficial!”. Foi isso que eu senti. (Patativa - CR6)

Foi muito interessante! O artigo que vocé trouxe, a apresentacdo da convidada foi muito
interessante. [...] Vocé ta tdo acostumado a ver aquilo, faz tdo parte da sua vida, que n&o te
afeta mais. E acho que essa apresentacdo trouxe isso pra gente de volta, sabe, de olhar pra
essas pessoas, de ndo falar: “Elas tdo ali, a vida delas é aquela mesma.” Acho que o fato de a
gente ndo se incomodar com isso € muito grave. Nao olhar pra aquelas pessoas como pessoas
gue ndo merecem ter as mesmas coisas que a gente: o basico mesmo, um teto, comida, [...].
(Bem-te-vi — CR6)

[...] a gente ndo precisa ir muito longe, aqui perto da gente, a gente sabe que ali no lixao
aconteciam coisas terriveis. Pessoas que precisavam sobreviver ali da reciclagem e que
tiravam o seu sustento dali. E que pra muitos deles era até orgulho. Entdo, eu achei muito
impactante essa situacdo e me leva a refletir que eu como ser, devo tentar conscientizar
aqueles que estdo perto de mim, ao meu redor, quantos eu puder [...] (Jodo-de-barro — CR6)

[...] T4 pertinho! Esta h& vinte minutos de carro, as vezes trinta minutos de carro, ou as vezes
do nosso lado e a gente ndo olha. Entdo, assim, a gente geralmente imagina adultos, pessoas
de um determinado jeito, e ai, 0 nosso publico-alvo, criangas, criangas em fase de
alfabetizacdo, numa situacdo semelhante a essa. Entdo, assim, assusta um pouco, tira a gente
da zona de conforto [...]. (Beija-flor — CR6)

Pra mim foi uma palavra eu acho, uma palavra: o “despertar”. Eu tinha falado que eu
misturava as embalagens com o lixo da cozinha, mas com o corac&o triste, [...]. E porque a
lixeira (do prédio residencial) estava todo o tempo ali, quantos anos ali a lixeira e eu nunca
me despertei. [...] Agora eu cheguei, olhei e: “Realmente, aqui é tudo reciclavel mesmo!”.
(Arara-azul - CR6)

Como ja colocado, despertou o sentimento de identificacdo em algumas pessoas,

tornando impactante a discussdo daquela realidade ambiental/social.

[...] O que me impactou no trabalho dela foi valorizar a familia dos meninos. Os meninos
tinham vergonha, como eu tinha (emocionado — choro) [...]. (Tucano — CR6)

Eu chorei, menino, como sempre. [...] esse trabalho dela que eu achei de uma relevancia
social, assim, maravilhosa. Nos deu um outro olhar a respeito daquelas pessoas que moram
ali, da comunidade gque sobrevive do lixo, no lixdo, e que faz um bem danado pra sociedade,
que € esquecida. [...] E ai eu falei que a minha familia, a minha mée chegou a catar papeléo
pra ajudar a gente, pra compra 0s nossos materiais com aquele trabalho e era pouco
valorizado. [...]. (Pardoca - CR6)
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Dentro de uma perspectiva da Educacdo Ambiental Critica, algumas pessoas

levantaram questdes relativas a desigualdade social e ao consumismo:

E gente as vezes pensa que 0 que a gente tem é pouco. E eu percebo muito isso: “Nossa, eu
preciso de muito mais! Eu queria tantas coisas!” E eu fico pensando assim: “Meu Deus, olha
aqui pra eles e olha onde que eu estou! Olha o tanto de coisas que eu tenho! Eu estou
reclamando de qué!” Entdo, eu figuei me castigando um pouco, sabe? (Bem-te-vi — CR6)

[...] vocé acredita que eu fiquei assim com a minha filha? Teve um dia ela reclamou de nédo
sei o qué. E eu falei: “se vocé soubesse o tanto que tem crianga que...!” Eu vi nela, entendeu,
essa questdo do reclamar e tendo tudo! (Patativa - CR6)

[...] ha algum tempo eu encontrei um pessoal ld da Ceildndia, ai eu falei: “depois daquela
época que a gente andava junto, eu me vi, me peguei pensando, que eu ndo cresci!” Mas, ai, o
gue eu estava falando pra ela é que eu néo tinha crescido materialmente. Eu moro na mesma
casa, eu continuo tendo 0 mesmo carro. A minha casa ndo é uma casa boa, muito chique, a
minha casa é uma casa simples. Mas, justamente por isso: porque a gente t4 acostumado a
pensar que quando a gente cresce € quando vocé tem muitos bens. [...] Entdo, eu tenho coisas
gue sdo muito mais valorosas do que se elas fossem tdo boas, tdo caras, como as que eu
desejo hoje. (Canario — CR6)

Felicidade é uma questéo de ser! E ndo de ter! (Sabia - CR6)

A oficina anterior teve éxito em instigar a reflexdo do papel da escola e do docente

nesse contexto de vulnerabilidades:

[...] Poucas escolas abordam isso, poucas escolas falam do lixo, do tratamento dos reciclaveis
com essa seriedade. [...] porque é a gente que ta na pratica, a gente que ta no dia a dia. A
gente ainda ndo consolidou essa unido pra gente ter esse pensamento: “Vamos fazer juntos!
Gestdo e professores! Gestdo, professores e comunidade!” [...]. Colibri — CR6)

[...] a gente ndo precisa ir muito longe, aqui perto da gente, a gente sabe que ali no lixao
aconteciam coisas terriveis. [...] Entdo, eu achei muito impactante essa situacédo e me leva a
refletir que eu como ser, devo tentar conscientizar aqueles que estdo perto de mim, ao meu
redor, quantos eu puder [...] (Jo&do-de-barro — CR6)

Fechando o circulo reflexivo inicial, retomamos brevemente a discusséo sobre o papel
da escola para o trabalho com as questdes ambientais, especialmente considerando o
sentimento de pertencimento a natureza e a importancia dos valores na tomada de decisdes,
utilizando-se dos artigos indicados para a leitura.

Em seguida, foi realizada a dindmica “Maquina Fotografica” com objetivo de preparar
0 grupo para a discusséo sobre a percepcao do “olhar do outro”. A atividade consistia em uma
pessoa simular estar fotografando um jardim enquanto outra observa o que era destacado,

priorizado, valorizado na visdo do “fotégrafo”. O grupo maior permaneceu dentro da sala
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enquanto os trios realizavam o exercicio no jardim. O trio era composto por um “observador”
e dois “fotografos” de modo que o primeiro tinha a oportunidade de testemunhar visdes
diferentes da atividade separadamente. No decorrer da dindmica houve o revezamento do
papel exercido por cada pessoa, fazendo com que todos tivessem a experiéncia de “fotografo”

e de “observador”.

Imagens 11 - Oficina autoecobiografica 6 — Dindmica “Maquina Fotografica”

Fonte: o autor

A reflexdo em grupo foi provocada com as seguintes perguntas:

= Observador(a): Vocé notou semelhangas/diferencas entre as duas lentes? Como vocé
se sentiu enquanto observador do olhar do outro?
Fotografo(a): Como vocé se sentiu no exercicio de mostrar o seu olhar para o outro?

Que aprendizado vocé leva desse exercicio?

Durante o exercicio, algumas pessoas se preocuparam com o olhar do outro e outras
focaram no seu proprio olhar. Houve quem buscasse algo mais especifico, outros um
panorama mais amplo. Alguns buscaram o significado possivel do exercicio e destacaram

imagens associadas aos processos da natureza.

Eu me senti surpresa em perceber que, apesar de ser uma coisa tdo simples e tdo natural pra
gente, eles conseguiram ter visdes muito diferentes da que eu teria. Eles fizeram movimentos
que eu ndo faria. Viram angulos, viram coisas que eu ndo veria. (Canario — CR6)

Passa mesmo pelo olhar de cada um, ndo tem jeito. E o mesmo jardim, a mesma planta |4,
com as mesmas flores, mas cada um com uma visao diferenciada. Um vai ter um olhar mais
especifico, vai se deter a flor, o outro quer uma visédo geral. Entdo, assim, eu acho que esse
olhar pra natureza passa também muito pelo olhar do que cada um traz. [...] (Sabia - CR6)
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O interessante é que, quando uma pessoa focalizou para o céu, eu pensei assim, para essa
planta existir é necessario o sol, é necessaria a chuva, é necessario o vento. Entdo, eu absorvi
iss0 pra mim também. (Jodo-de-barro — CR6)

Eu venho buscando um olhar para dentro, um olhar para mim. Entdo, ao contrario do que a
maioria fez que foi pensar no outro, ver o ponto de vista do outro, naquele momento eu
esqueci o outro. E me imaginei na natureza, realmente tirando as fotos que eu gostaria de
tirar. (Uirapuru — CR6)

Discutiu-se sobre a expectativa de que 0 outro enxergue da mesma forma que vocé,

revelando, por vezes, o desejo de controle:

Eu tenho muita necessidade de me fazer compreender. [...] Vocé quer olhar aquilo e quer que
0 outro enxergue 0 que vocé esta enxergando (riu-se). Ai vem aquela questdo do controle, que
até a forma de vocé apresentar as coisas vocé tem uma expectativa de que 0 outro veja com 0s
seus olhos. [...] (Sabia - CR6)

Nas falas predominou a percepcdo de que cada pessoa tem um olhar particular para o
que se observa. Os relatos revelam que o exercicio suscitou reflexes profundas quanto as
intencionalidades do que se transmite ao outro, bem como quanto a necessidade de se

considerar o olhar do outro nas relagdes.

Ent&o, quando eu estou fazendo ali a minha fotografia eu tenho inimeras inten¢Ges do que eu
guero mostrar. Aquele que vé pode captar muito daquilo que eu quis mostrar, mas também
passa pela maneira como ele enxerga aquilo que eu estou mostrando. Entdo, acho que sempre
tem essa troca [...]. (Sabia - CR6)

O poder que a gente tem de transmitir para os outros 0s sentimentos através de coisas que
ndo sdo tao diretas quanto as palavras. Ali vocé ta tentando capturar a esséncia de alguma
coisa pra que o outro perceba da mesma forma que vocé ou pra que ele chegue as conclusdes
que ele quer. Esse exercicio, Nossa! Eu vou passar de novo mais uma semana incomodado
(risos). Pensando, é realmente uma coisa muito profunda. Parece uma coisa tdo simples e
vocé fica assim: “Serd que vai ter algum sentido?” E ai, quando vocé se pega pensando
nessas coisas vocé vé o quanto aquilo tem sentido, que vocé consegue relacionar com outras
coisas de fora. (Bem-te-vi — CR6)

E mais um ponto ai pra minha desconstrucdo (riu-se). Principalmente, assim, pensando na
minha préatica como professora, a gente as vezes planeja uma coisa e tem um objetivo
especifico naquilo, tem a intuicdo que vai ser daquela forma, mas ha que se levar em conta
essa diversidade mesmo, as diferencas. Embora tenha-se um propdsito, pode nédo ser
direcionado da forma como vocé queria, e tudo bem. Porque, enfim, vocé ndo tem o controle
mesmo sobre a acdo, a atuagdo, o olhar do outro. (Sabia - CR6)

A necessidade que nés temos de perceber que temos que ver o outro pela lente dele, com os
olhos dele, ndo s6 pelos nossos. Porgue guando isso acontece muda tudo. [...] (Canario —
CR3)

O exercicio proporcionou anélises relacionadas ao tema natureza e ao conceito de

“sujeito ecologico” abordado:
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E vai muito ao encontro sobre o que ele falava da utopia do ser ecolégico, sendo vocé entra
numa neura de achar que: “Ah, entdo agora tem que ser assim!” Entendeu? E é essa leveza,
te traz também um respeito a aquilo que o outro ainda ndo ta pronto a enxergar dessa forma.
Ou entdo, ele veja até melhor que vocé e ndo seja aquela questdo do certo, do engessado, da
caixinha, das varias perspectivas e possibilidades que a vida e os olhares te apresentam. [...]
e que tem muito a ver com essa ligacdo também com a natureza. Porque a experiéncia de
cada um também influencia em como ela se relaciona com o meio e com o outro. (Sabia -
CR6)

As imagens sdo muito poderosas, principalmente as que remetem a natureza, porgue a gente

tem uma facilidade de se conectar com a natureza. Por mais que a gente ndo viva no meio da

natureza as vezes uma flor, uma planta especifica, pode lembrar uma pessoa, pode lembrar

uma historia. (Bem-te-vi — CR6)

A referida dindmica foi pensada para que as pessoas fossem preparadas para a
atividade proposta em seguida de “leitura cruzada” das autobiografias ambientais produzidas.
Pelo que anteviu Sabia, a estratégia obteve éxito em sensibilizar o grupo quanto as

possibilidades de interpretacdo do que cada um registrou.

A principio, as pessoas acham que ndo tem muito sentido, uma coisa fazendo link com a
outra, eu penso que aquela histdria, aquela autobiografia 14, a gente ainda ndo tinha nogcéo
que era ecoldgica, mas que a sua historia te faz também ter olhares diferenciados pra uma
mesma coisa. [...] (Sabia - CR6)

A “leitura cruzada” foi realizada com vistas a evidenciacdo de aspectos relacionados a
conex@o com a natureza e aos valores ecologicos, vislumbrados na cotidianidade das suas
historias de vida/trajetorias educativas. Como ja observado, Pato (2020) esclarece que a
“conexao com a natureza diz respeito ao sentido de pertencimento e a percep¢do de integracdo
com a natureza. Envolve a conectividade, o cuidado e 0 compromisso com a natureza”. A
autora pontua que os valores ecologicos evidenciam compromisso com a igualdade, justica e
protecdo para todas as pessoas (cuidado com o outro), buscam a preservacdo do ambiente
natural, preconizam a aceitagdo e compreensdo dos diferentes, dentre outros aspectos (Pato,
2011).

Apos esclarecimentos os participantes foram convidados a escolher uma “pessoa
parceira” do grupo, autorizando-a a fazer a leitura da sua autobiografia ambiental. A narrativa
escrita foi entregue em um envelope fechado ao respectivo autor que, voluntariamente, a
entregou para a “pessoa parceira” escolhida. Esta foi orientada a fazer a leitura silenciosa da
narrativa, em carteiras distanciadas.

As pessoas foram orientadas a marcar os trechos da narrativa com cores diferentes:

com o0 marcador da cor “verde” deveriam ser marcados os trechos interpretados como
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conectividade com a Natureza, cuidado com a Natureza e compromisso com a Natureza
(conexdo com a natureza). Com o marcador da cor “rosa’” deveriam ser marcados 0s trechos
interpretados como evidéncias/tentativas de: ser um membro correto e de confianga do grupo;
devocdo ao bem-estar dos membros do grupo; compromisso com igualdade, justica e
protecdo de todas as pessoas; preservacdo do ambiente natural; aceitacdo e compreensao
daqueles que sdo diferentes de si mesmo; reconhecimento da sua insignificancia no esquema
maior das coisas (valores de autotranscendéncia). Os trechos que ndo evidenciavam 0s
referidos aspectos deveriam ser deixados sem marcagao.

A atividade deveria ser realizada seguindo os principios éticos norteadores da
formacéo, especialmente: 1) Liberdade para falar ou ndo; 2) Convivialidade ancorada na
ajuda mdtua e na evitacdo de julgamento; 3) Confidencialidade, sigilo ético quanto ao que é
(escrito) dito no grupo.

Apos a leitura das narrativas, o circulo reflexivo ancorou-se em quatro perguntas:

= Leitor(a) - Como percebo a “Conexdo com a Natureza” e os “Valores Ecologicos” da
pessoa parceira a partir da narrativa da sua “Memoria Ambiental Educativa”? Vocé
gostaria de destacar algum aspecto da narrativa?

= Autor(a) - Vocé se identifica com a interpretacdo da pessoa parceira de alguma forma?

= Para todas(os) - Que aprendizado vocé leva desse exercicio?
E preciso esclarecer que ndo foi perguntado aos leitores o que estava escrito nas
narrativas. As revelacfes de trechos ou episodios contidos nos textos foram feitas mediante

autorizacgdo dos autores presentes.

Imagens 12 - Oficina autoecobiografica 6 — Dindmica “Leitura Cruzada”

Fonte: o autor
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Consideramos a abordagem da atividade como uma trilha para a percepcdo de
conectividade com a natureza e um meio de aprendizagem de “uma nova arte de habitar a
Terra” (Pineau, 2008, p. 64), com uma vida ecologicamente orientada. “Os procedimentos de
objetivacdo das producgdes individuais (relatos orais ou escritos) e o carater coletivo do
trabalho sdo garantia do distanciamento critico e da dimenséo de socializagdo, inerentes a um
procedimento de formagdo” (Delory-Momberger, 2006, p. 368).

Reforcamos alguns aspectos ja mencionados que séo basilares na proposta da MAE,
como o protagonismo dos docentes na pesquisa-formacéo e a condi¢do de atores e autores do
processo formativo. Relembramos, ainda, a nossa concep¢do do docente enquanto sujeito do
conhecimento, capaz conhecer, de refletir e de sistematizar (sujeito epistémico), bem como
sujeito do autoconhecimento (biografico), capaz de conhecer-se, de refletir sobre sua propria
natureza e sobre o que o faz humano (Passeggi, 2016). Nesse sentido, chamamos a atencéo
para as evidéncias de tais aspectos nessa atividade de “leitura cruzada”. Iniciamos com a

interpretacdo das narrativas pelo grupo da manha:

[...] eu vejo que a conexdo é muito pouca porgue ndo foi ensinado pra ela. N&o teve esse
contato, ndo foi ensinado. Entdo, ndo ha como vocé gostar de uma coisa se vocé ndo tem
contato. Vocé gosta das pessoas, vocé gosta dos objetos, a partir da sua convivéncia com ela.
Ent&o, ndo tem como eu gostar de uma cachoeira sendo que eu nunca fui, entendeu? [...] Dos
valores eu vi pouco, pouco assim, os valores com a familia e tal, aguela questdo de dar
sempre o0 seu melhor tem sim. Mas, a questdo, assim, relativa a natureza eu vi pouco, bem
pouco. [...] Mas, no mais, a questdo dos valores pra com a familia, pra com a sociedade é
bem presente. [...] O que eu gostaria de destacar que achei lindo que ela ressaltou a
importancia da escola publica na vida dela. [...] ela percebeu que sofria bullying. Mas, na
escola publica ela foi acolhida. [...] hoje ela é servidora publica porgue ela quer devolver o
que o servico publico fez na vida dela. (Patativa - leitora da memdria da Canario - CR6)

Eu percebo que as questbes da natureza dela foi mais na infancia, apesar de ela ser uma
pessoa que gosta muito de viajar, mais marcante foi registrado na infancia. [...] Dai, o que me
marcou muito na historia, [...] foi 0 compromisso dela em querer dar o melhor pra familia
dela. Como foi mae muito cedo, teve essa responsabilidade da maternidade. Entdo, é um valor
de uma pessoa de carater bem definido. E buscando melhorar e se afirmar como pertencente
a sociedade. Ela nunca se enxergou a margem da sociedade. [...] Ela nunca aceitou, eu nunca
vou esquecer isso, ela nunca aceitou ser diminuida, por uma situacdo. Ela teve os filhos,
chamou a responsabilidade pra ela e correu atras. (Canério - Leitora da memdria da Patativa
- CR6)

Nossa, a historia dela é muito linda. [...] Mas, a questédo da conexdo com a natureza a Sabia
tem bastante da mae dela. Muito lindo observar que a mée dela transmitiu esses valores pra
ela de natureza, de cuidar da natureza, de a natureza ser uma fonte de prover alimentos, de
prover sustento, de ser uma forma de sobrevivéncia. E muito forte isso, de a natureza ter esse
papel na vida da gente. [...]JEu senti essa questdo na Sabia, esses valores, ligados a terra
realmente, e & mae dela. E a mae dela foi uma pessoa fundamental. E os valores ecol6gicos
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estdo muito ligados a isso, essa memdria ambiental educativa é bem forte na vida dela, em
todos os aspectos. E os valores que vem da mae dela também, achei linda essa parte dos
valores. E ela fala muito de Deus. [...]Ele é esse espirito, né, de refrigério, de paz, de
conexdo. Acho eu, também, que Deus ta na natureza. [...] Acho que a gratiddo é muito
presente no relato da Sabia, essa gratiddo pela trajetoria, pela histéria. Acho que é a coisa
mais linda, assim, porque ela poderia ter desistido naquele momento que era tdo assustador e
a mée dela foi o amparo. Muitas vezes a mae é a pessoa que primeiro te rejeita naquele
momento. Uma pessoa gravida daquela idade. (Bem-te-vi - Leitor da memdria da Sabia -
CR6)

E acho que essa conexdo coma natureza ela passa diretamente pela sensibilidade. Se n6s ndo
formos sensiveis nds nem percebemos 0 mundo ao nosso redor. E o Bem-te-vi tem muito disso,
pelos relatos dele, seja no contato com a natureza ou na vida cotidiana, da pra perceber a
sensibilidade dele no olhar. [...] ai gente vou entrar nos valores, da timidez, da educacéo, isso
faz também com que se possa perceber esse bem-estar, querer bem-estar no meio, e que
também tem a ver com os valores ecoldgicos porque ser educado é também ser para o outro.
[...] Mas, isso também é um valor, o valor de ndo querer fazer com o outro o que fazem com
vocé. Foi bem perceptivo isso. [...] e a busca de ter esse bem-estar no grupo, estar conectado
também com seus pares, faz parte também desses valores ambientais e ecolégicos. Porque a
minha interacdo com o outro é uma interagdo com a natureza. [...] E essa necessidade de
pertencimento, de vocé se sentir aceito. Entdo, assim, eu estou apaixonada também pela sua
histéria. Porque ninguém ama aquilo que a gente ndo conhece. E a gente passa a amar o
outro e respeitar cada vez mais a partir do momento que a gente conhece a histéria. [...] O
aspecto que eu destaco na narrativa do Bem-te-vi vem bem ao encontro dessa vivéncia aqui, o
reconhecimento de insignificancia no esquema maior das coisas. E um reconhecimento que
me traz também uma leveza e uma tranquilidade de ndo querer engessar o “olhar da
camera”, e saber que a gente vai plantar o bem, vai querer semear as sementes, mas que a
colheita nem sempre vai ser aquela que esperamos, porque hd de se contar ai com o0s
contratempos da natureza (riu-se), [...] porque ha um desejo, h4 uma busca, mas eu sou
limitada dentro desse esquema maior que € 0 universo, que € 0 mundo, que Sdo as pessoas,
que é cada ser na sua individualidade. (Sabia - Leitora da memdria do Bem-te-vi — CR6)

“Que aprendizado vocé leva desse exercicio?”

Esse exercicio, ndo s6 esse, mas todos. Hoje ndo vou falar uma frase, vou falar empatia,
empatia, empatia. Vocé se colocar no lugar do outro e agradecer pelo outro também. N&o so
agradecer pela sua posi¢cdo de poder ver o outro, mas agradecer pelo outro, também é muito
lindo. Pra mim hoje foi lindo. E eu sé chorei uma vez (risos). (Canario — CR6)

Nossa, acho que a maior experiéncia que a gente leva é realmente observar o outro com mais
cuidado. Os nossos pré-julgamentos podem ser muito ruins e impedir que vocé desenvolva
uma relagdo com a pessoa. [...] Acho que tudo isso que a gente viu até agora, abre a gente
pro outro. Acho que a gente esta muito “ensimesmado” na vida. A nossa cultura, tudo isso
torna a gente muito individualista. E esses exercicios todos, mesmo o da tinta, todos eles
fazem a gente observar o outro, o0 que o outro vé de si mesmo, 0 que eu gosto dele, 0 que eu
posso aprender com ele, o que ele pode trazer de bom pra minha vida, mesmo sendo tao
diferente de mim. [...] Mas, € isso, ter a sensibilidade de entender que o outro tem o ponto de
vista dele das coisas, porque ele tem uma histéria de vida, ele vem de algum lugar. (Bem-te-vi
— CRG6)
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Eu coloco o respeito. Respeitar o outro, respeitar o meio, respeitar a tudo que te cerca. Esse
respeito ndo s6 para comigo, mas, principalmente, também para o outro. O egoismo toma
conta e hoje a gente vive muito isso, porque respeito é para mim e ndo para o outro. [...]
Entdo, assim, é o respeitar saindo de si, é se colocar no mesmo lugar do outro. Que ela falava
até de empatia, a Canario falou, eu me colocar no lugar do outro. (Sabia - CR6)

[...] Eu estava viajando, estava huma casa bem simples, mas de uma natureza exuberante,
bem exuberante mesmo. [...] A minha infancia foi maravilhosa, tanto que eu adoro viajar, eu
adoro esses lugares de natureza, mas eu ndo comentei. Pra vocé ver, como foi marcante na
infancia, a questdo da natureza. [...] E eu tirei a foto da janela, ai a frase que eu coloquei
(nas redes sociais) foi essa: “A vista da janela dependera da forma como vocé olha.” Entao,
acho que é bem isso ai também. [...] quando eu li a histéria dela eu entendi tudo porque é
uma coisa que eu vivenciei também. Entdo, eu tenho a empatia por conta da minha histéria de
vida também. (Patativa - CR6)

Passamos para a interpretacéo das narrativas pelo grupo da tarde:

Ah, foi super rica. Assim, ela falou um pouco da infancia dela e também da vida profissional
dela, assim, as melhores memorias [...]. assim, eu fiquei até com vergonha da minha vida.
Porque a dela foi toda conectada, sempre teve um encontro com a natureza. Muito legal.
(Pardoca - Leitora da meméria da Colibri - CR6)

A narrativa dela tem mais a ver com a questéo realmente do pertencimento ao grupo, algumas
coisas de certo ou errado, entdo assim, mais rosa do que verde. Tem pouca conexao com a
natureza. Ela foi bem sucinta na escrita dela, assim como ela é no pessoal. Ela tem se soltado,
mas ela é bem timida, ela é bem sucinta. (Uirapuru - Leitor da memoria da Japuacgu - CR6)

Eu percebi na infancia dela, na casa da avo que ela ia, tinha uma area boa, tinha lugar pra
ela pra brincar com os primos, inclusive tentaram fazer até uma casa na arvore, acho que é o
sonho de toda a crianga que tem quintal é fazer a casa da arvore. [...] E foi isso que eu
percebi, que ela teve desde pequena uma boa relagdo com a natureza. A partir do crescimento
dela, ela comeca a vida rosa, do marcador rosa (riu-se). Eu achei interessante que ela botou
bem o que ela é mesmo, ela ndo fica calada diante das coisas e ela tem sempre uma opiniéo
muito inteligente pra da. De vocé protestar diante daquilo que vocé acha que ndo esta
correto. [...] Porque vocé poderia ficar calada, mas vocé néo, ai vocé vai e fala, é a sua
opinido. [...] Ela busca pela ética, pelo correto. (Colibri - Leitora da memdria da Beija-flor -
CR6)

[...] Eu vi aqui, de uma forma sucinta, olhando parece que o verde é bem menos. Mas, foi
porque ela colocou também de uma forma sucinta, porque da pra perceber que ela teve muito
contato com a natureza, pelo que passa aqui. E eu acho que esse contato fez quem ela é, que
eu admiro muito. A Uirapuru, eu a acho muito sdbia, assim, até pra aconselhar a gente. [...]
(Japuacu - Leitora da memoria da Uirapuru - CR6)

[...] Ela sentiu o cheiro de jasmim na primeira vez que ela foi na escola, ela lembra. [...] Mas,
apesar de tudo isso, de todas as dificuldades no processo, ela quer ser um exemplo para 0s
alunos dela, um exemplo de superacéo. Eu lembro muito que ela falou assim, que ela quer ser
um legado para os alunos. Por mais dificuldades que os alunos possam ter ali, ela quer ser
um exemplo de superagdo, de vitoria. [...]. (Arara-azul - Leitora da memoria da Pardoca -
CR6)
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Conexdo com a natureza, ela tem muita lembranca, que ela lembra até o cheiro das arvores,
cheiro do eucalipto. Eu também lembro. [...] Ela passava na estrada parque diariamente pra
poder ir pra escola, ai ela lembra do cheiro dos eucaliptos. E brincava ali nas arvores, com
os colegas, brincava com os amigos nas arvores. E os valores ecoldgicos que ela tinha, até
com os animais, que aqui é “devo¢do ao bem-estar dos outros”, ... pode falar, né? (Arara-
azul autoriza). Ela ficava triste quando as galinhas que eram criadas no quintal iam pra
panela. E a forma que ela fala sobre a filha dela, sobre os irmaos, entdo, mostra que ela tem
devogdo pelas pessoas e amor pela familia. (Tucano - Leitora da memoria da Arara-azul -
CR®6)

[...] Entdo, assim, bem detalhista e bem familia. E é uma superac¢do, porque uma crianga que
até tinha desejo de estudar, mas em alguns momentos ele se viu reprovado, mas depois se
destacou. Entéo, ele me lembra um pouquinho a mim (riu-se). [...] e também teve o olhar de
desistir (do concurso) por um amor a familia. [...] S6 que ele desistiu, mas ndo ficou parado.
[...]. (Rendeira - Leitora da meméria do Tucano CR6)

[...] Entdo, ela sempre foi assim uma pessoa que gosta da familia, preza a familia, tem
compromisso com a familia, com o grupo onde ela trabalha. [...] Eu esqueci de relatar, no
inicio, na infancia dela, teve uma convivéncia muito com o meio ambiente, com arvores, com
frutas. E ai veio esse espaco ai da profissionalizacdo dela, dos estudos académicos, aquela
coisa toda, até que ela se formou. E, no final, ela teve um convivio novamente com a natureza,
porque ela foi ser professora numa escola onde & eles trabalhavam com horta, fizeram
minhocario, aquela coisa toda. Foi o que ela deixou marcante, assim, na vida dela. Entdo, no
inicio e final, ela teve contato, assim, com a natureza. (Jodo-de-barro - Leitor da memdria do
Rendeira - CR6)

A conexao com a natureza foi mais no inicio, da vida dele. A infancia complicada, a situacao
financeira da familia. [...] Mas, com &rvore, com brincadeiras junto com as outras criangas,
de subir em arvore, de detalhar, de lembrar arvore por arvore que tinha no quintal de casa. A
casa era pequena, mas o quintal, assim, era enorme. E ele lembra da planta que era o xodé da
mae dele, que mesmo com tudo, com toda a dificuldade, eli tinha a plantinha dela, que ela
cuidava com amor, aquele ponto de beleza dentro da casa. E ai, essa questdo ecoldgica,
ambiental, veio bem focada ali mais durante a infancia. [...] E ai, quando ele comecou a
trabalhar, pra ajudar na renda de casa, e ai a dificuldade que ja ndo estava pequena, ficou
muito maior, mas ele tinha o compromisso de ajudar em casa, de contribuir com a renda
familiar. Entdo, isso meio que sacrificou os estudos dele, mas ele ndo abriu mao, ele nao
desistiu da escola, ele ndo evadiu, ele insistiu, estudou de noite, dormiu tarde, acordou cedo,
mas ele foi até o fim. [...]. Entdo, assim, na fase da vida que ele podia t&4 pensando nele, ao
invés de pensar nos outros, que ele foi se dedicar pra crianga. Eu achei isso muito rosa, eu
achei isso muito rosa (riu-se). (Beija-flor - Leitora da memaoria do Jodo-de-barro - CR6)

Ela coloca, deixa bem claro a questdo do amor, da convivéncia dela em familia, que ela teve
muito bom exemplo, tanto do pai quanto da mée. E a infancia, foi uma infancia humilde, mas
que o principal que foi o amor n&o faltou. [...] chegando em casa, denunciava eles o atraso,
era a boca toda vermelha porque eles passavam num pé de amora, e comiam muita amora ali.
Tinham alguns vasos, algumas plantas em casa, tinha um pé roma que ela gostava, o caminho
pra escola era bem arborizado, ela aproveitava pra curtir a sombra que as arvores ali faziam.
[...] Ela jogava truco debaixo de uma mangueira, olha que delicia! (risos). [...] ela ia bastante
na Chapada, onde tinha cachoeira e ela se conectava muito com a natureza e tudo. E hoje,
pela correria, ela ta refletindo que ta um pouco mais afastada disso, mas, sempre que ela
pode, ela procura ter essa conexdo com a nhatureza. Ela pega os bichinhos dela pra sair um
pouco, entdo ela gosta de ter esse contato com a natureza. [...] Eu consegui identificar, bem
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claro, a conexdo com a natureza e ao mesmo tempo ‘“ser um membro correto e de confianca
do grupo”. Entdo, fica bem evidente essa questdo, 0 grupo dela, pai e mae principalmente,
esse valor. [...] (Uirapuru - Leitora da memoria da Rouxinol - CR7)

“Que aprendizado vocé leva desse exercicio?”

Confianca. Ela falou da vida dela. Ela quis expor, assim como eu da minha. (Arara-azul -
CR®6)

Eu acho que vocé ler o que a pessoa fala da propria vida vocé vé coisas que nem ela mesmo
viu quando ela estava escrevendo. E ai ela até pode tirar uma... [...] e por vocé ja conhecer
ela no dia a dia do trabalho, [...] vocé entende mais e respeita mais. (Beija-flor — CR6)

Vocé conhecendo a vida da pessoa, vocé ja tendo uma admiracdo, a sua admiracdo aumenta.
Quando vocé conhece a vida da pessoa, a histéria dela, a admiracdo da gente aumenta, o
respeito. (Tucano — CR6)

E o respeito, é o olhar, ver a valorizacdo que a pessoa tem. (Rendeira — CR6)

Eu acredito que, assim, foi de muito enriquecimento pra todos nés. Porque eu acho que
guando a gente comega a trocar ideias, quando a gente comega a conhecer a vida do nosso
colega de trabalho ou quem quer gue seja, a gente pode levar isso pra vida. N6s comegcamos a
ter, assim, aquele olhar de empatia, de se colocar no lugar do outro, a saber as dificuldades
do outro. [...] E mesmo que alguns de nés, ou todos nés venhamos a ter dificuldades, mas nos
estamos aqui lutando e tentando transmitir aquilo que a gente tem de bom para 0s n0ssos
colegas. (Jodo-de-barro — CR6)

[...] n6s somos fruto de toda uma construcédo da nossa historia. E a gente pode enxergar essa
histéria como tendo pontos negativos e positivos, mas mesmo 0s pontos negativos a gente
pode ter feito deles uma superagdo na vida da gente. E é muito bacana a gente conhecer, ndo
s6 0 colega da gente, o profissional que t4 ali, mas a pessoa que ta ali. E a gente entender
algumas coisas da vida da pessoa, ndo porque a gente € curioso, mas por essa questao dessa
empatia, por essa questdo de ver o profissional além do profissional. Entdo, é enriquecedor e
ao mesmo tempo faz a gente olhar pra nossa histdria e perceber quantas coisas nés passamos
e quantas coisas a gente vem buscando ajustar, e a gente vem buscando crescer e refletir.
EntAo, a gente olha pra nossa propria histéria. E muito bacana. (Uirapuru — CR6)

Olhar para a nossa propria histdria a partir da historia do outro foi o aprendizado
pretendido com o exercicio de leitura cruzada das autobiografias ambientais. Buscou-se,
ainda, qualificar o olhar para os conceitos trabalhados (conexdo com a natureza / valores
ecoldgicos), na medida em que 0s seus aspectos eram reconhecidos na trajetdria do outro e de
si. Completamos, assim, o ciclo das trés leituras iniciais propostas pela MAE (o eu, a natureza
e 0 outro), na perspectiva da autoecoformacéao de Pineau (2014).

Com o objetivo de preparar o grupo para a oficina seguinte, fizemos a pergunta a ser
refletida durante a semana: “O que é Educacdo Ambiental?”. Para ajudar na reflexdo

sugerimos a leitura de dois artigos (Sauveé, 2005; S&; Corréa, 2012) com vistas a situar o
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grupo quanto a complexidade do conceito diante das diversas abordagens e praticas.
Executamos, ainda, a musica “Assum Preto” de Luiz Gonzaga, para que as pessoas
refletissem sobre a relacdo humano/natureza, como um contraponto a abertura da oficina, com

sons de passaros livres cantando na natureza.

3.2.2.7 (Des)construindo o conceito de Educacdo Ambiental

Pois somos tipo
Passarinhos
Soltos a voar dispostos
A achar um ninho
Nem que seja no peito um do outro

Passarinhos (Emicida)

O foco do setimo encontro diz respeito a conceituacdo, aos temas e as abordagens da
EA. Apesar da preocupacdo comum com 0 meio ambiente e do reconhecimento do papel
central da educacdo para melhoria da relagdo humano/natureza, sdo adotadas “diversas
maneiras de conceber e de praticar a acdo educativa neste campo” (Sauvé, 2005, p. 17). O
processo de (des)construcdo do conceito de EA concebido pela MAE se assemelha ao de
conexdo com a natureza, no sentido de uma composicao cognitiva, afetiva e comportamental.
Nesse sentido, esta oficina funcionou como uma espécie de “costura” do que vinha sido
trabalhado desde o inicio do curso.

Iniciamos a oficina completando a atividade de “leitura cruzada” com as pessoas que
ndo estavam presentes no ultimo encontro, mediante articulacdo para a escolha da pessoa
parceira durante a semana e cujos registros estdo na sessdo anterior. Ao avaliar como foi 0
ultimo encontro e o exercicio de “leitura cruzada” das autobiografias ambientais, Sabia

demonstrou total assimilacdo do aprendizado almejado:

Eu percebo que sempre que vocé faz uma leitura do outro, vocé percebe o outro muitas vezes,
mas passa pelos seus valores também. A sua maneira de ver o outro também passa por voce.
Entdo, assim, acho que é uma conexdo também do mundo, da natureza, dos seres vivos € isso.
Nao é nada estanque, absoluto, sabe, sempre tem essa troca. (Sabia - CR7)

Cabe registrar o fortalecimento dos vinculos criados ou fortalecidos entre as pessoas

no espago/tempo do curso, em especial, pelo acolhimento recebido e retribuido.
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O fortalecimento da equipe em si. Ndo s6 como colegas, mas como profissionais também.
Tanto é gque a gente até fez uma barraca (festa julina da escola). Depois do curso a gente...
porque geralmente acaba. (Pardoca - CR8)

A gente ganhou a competi¢cdo da barraca mais animada, porque a gente se uniu. Pastel ndo
tinha ndo, mas alegria... (risos - comentarios cruzados) (Rouxinol — CR8)

Nem parecia que a gente estava trabalhando, a gente estava era se divertindo. (Tucano —
CR8)

Essa afetividade ficou bem perceptivel, por exemplo, entre Uirapuru e Rouxinol.
Nessa fase do curso, os temas serdo conectados a “musica marcante” de cada participante,
como mais uma forma ludica de vincular o aprendizado a trajetoria de cada um. E como
forma de refletir sobre o acolhimento e os afetos presentes no curso, colocamos Uirapuru

como “luz” para Rouxinol, pelo seu exemplo de como encarar a vida:

Ha uma luz que vem pra me dizer: "tudo vai dar certo”
E os inimigos que eu ndo posso ver ndo terdo mais forca
E as coisas boas que eu imaginar se tornarao vivas
E os pensamentos positivos serdo minha fortaleza

Tudo vai dar certo (Natiruts)

A execucdo da “musica marcante” foi sempre marcada pela surpresa, tanto para quem
a escolheu quanto para o grupo. Tal estratégia criou um clima constante de expectativa entre
as pessoas, pois ndo sabiam quais as musicas escolhidas pelos demais e nem em qual
momento seria executada, ocasionando momentos de muita emocgédo. A escolha da versao da
mausica (&udio e/ou video) e as adaptacfes ao tema e ao momento da oficina foram mais um
ingrediente gerador de expectativa. Ao final da reprodugéo de cada mdusica foi feita a seguinte

pergunta: “Por que vocé escolheu essa musica como a que marcou a sua via?”.

Ela foi uma virada na minha vida. Ela, realmente, foi numa fase da minha vida... Eu sempre
acreditei em Deus, sempre tive uma conexdo e tudo, mas as vezes as coisas chegam
tumultuadas, de uma forma que vocé comeca meio que se perder. Nao sabe mais a forca que
vocé tem diante das situacdes e no fundo, no fundo, por mais que vocé tenha pessoas queridas
em volta de vocé, so vocé consegue fazer um movimento, as vezes, de superar desafios que sdo
seus, que fazem parte da sua vida. [...] Eu precisei buscar dentro de mim uma certeza de que
eu conseguiria. [...] Entdo, assim, eu estou tentando aprender uma forma e um olhar diferente
de lidar com os obstaculos da vida com mais leveza e alegria. (Uirapuru — CR7)
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Propomos ao grupo retomar o exercicio de respiracdo e relaxamento, antes da
continuidade das atividades, de olhos fechados e ao som de uma mdsica suave. Para 0 grupo
da tarde a musica deu continuidade a reflexdo sobre o acolhimento e os afetos proporcionados

pelo curso:

No seu olhar eu posso ver
A forga pra lutar e pra vencer
O amor nos une para sempre

N&o héa razéo pra chorar

No meu coragdo VOcé vai sempre estar
(Ed Mota e Suely Franco)

Eu tinha em casa, quando eu era crianga, o VHS do Tarzan, e a gente assistiu até aquela fita
estragar. [...] A fita de aniversario do meu irméo, do aniversario dele de um ano, tipo, todo
dia que ele acordava e queria assistir, como se fosse um desenho. [...] assim, aquela paisagem
do Tarzan, o cipd que ele estava, 0s macacos, os gorilas. Era muito lindo e dava vontade de ir
pra la também, dava vontade de participar. E a histéria muito bonita também, de uma pessoa
que encontrou uma familia diferente e tal. [...] Nos momentos de tristeza, que eu estava triste
ou alguém que eu amava estava triste, entdo, essas palavras sempre foram palavras de muito
conforto, além de muito bonitas, sempre foram palavras de muito conforto. Entdo, é uma
musica que emociona bastante, que me faz lembrar da minha infancia, da arvore que tinha na
minha casa, da arvore do Tarzan, de tudo isso. Entdo, € uma coisa que tem uma memdria
afetiva muito grande pra mim. (Beija-flor — CR7)

Para o grupo da manh& a musica foi lancada como uma reflexdo sobre a “abertura do
olhar” para o novo € para 0 outro, Como uma preparac¢ao para a (des)construgdo do conceito
de EA:

You only see what your eyes want to see
How can life be what you want it to be?
You're frozen
When your heart’s not open.

Frozen (Madonna)

Essa musica fala muito de uma pessoa que esta fechada para o mundo, ela td com o coracgéo
dela congelado. E dai a musica explica muito sobre isso, sobre como vocé, como eu posso
dizer, como vocé ta fechado pro mundo, quando o seu coragdo ndo esta aberto pra receber as
pessoas, pra receber os sentimentos. E ai tem uma pessoa na musica, quem canta a musica se
pergunta: “Por que vocé ndo deixa 0 seu coracdo se abrir? Por que eu ndo consigo chegar
em vocé?” Entdo, é como se uma pessoa tentando chegar em outra e essa outra tem uma
barreira sentimental grande, ela tem uma muralha pra se proteger. (Bem-te-vi — CR8)
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Com tal preparacdo é iniciada uma apresentagdo de contetdos relacionados a EA, com
0 auxilio de slides e videos, fundamentada nos textos ja sugeridos ou a serem indicados para
leitura. Na medida em que se desenvolvia a palestra eram oportunizados momentos para 0S
comentarios das pessoas, resultando em um intenso debate. O didlogo foi iniciado com a
seguinte pergunta, referenciada no texto de Sauvé (2005): “Quais as trés correntes da EA que
vocé achou mais interessante?”. Em seguida, fez-se um breve histérico da EA, partindo-se do
texto de Rachel Carson — “Primavera Silenciosa” (Carson, 1962), passando pela Primeira
Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental (Thilisi, 1977) e pela Conferéncia
das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio, 1992). Tratou-se, ainda,
dos documentos relacionados a EA produzidos nas referidas conferéncias (Declaragdo de
Thilisi / Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Global). Abordou-se a Politica Nacional de Educacdo Ambiental — Lei n® 9795/1999 (PNEA),
bem como as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental (DCNEA — 2012)
e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC — 2018).

Todo o desenvolvimento da palestra foi feito numa perspectiva critica e humana de
EA, evidenciando a complexidade do tema e a diversidade de suas abordagens e praticas,
contextualizando-as politica, econémica, cultural e historicamente. Nesse sentido, dentre
outras, langou-se mdo da emblemética obra de Mauro Guimaraes, intitulada “Educagdo
Ambiental: no consenso um embate?” (Guimaraes, 2000). Por fim, foi reproduzido um video
com algumas reportagens jornalisticas relacionadas a tematica ambiental (desastres
ambientais, eventos climaticos extremos, reciclagem, rios voadores, vinculos ambientais,
dentre outros) como meio de sensibilizacdo para a seguinte reflex&o: “O que a Educacéo
Ambiental tem a ver com a nossa vida?”.

O fechamento dessa atividade se deu com a retomada dos conceitos “conexao com a
natureza”; “valores ecologicos” e “sujeito ecologico”. Para tanto, de forma bem ilustrativa, foi
reproduzida a musica marcante da vida de Andorinha, que a ouviu bastante emocionada e

relatou, por 12 minutos, o0 motivo da sua escolha.

Sim, dos teus pés na terra nascem flores
A tua voz macia aplaca as dores
E espalha cores vivas pelo ar
Sim, dos teus olhos saem cachoeiras
Sete lagoas, mel e brincadeiras
E espuma as ondas, aguas do teu mar.
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Jeito de Mato (Paula Fernandes)

Essa musica, sempre que eu quero recordar a minha esséncia, de onde eu vim, da roca, do
mato mesmo, eu sempre ougo. Dai vem varias coisas, vem varias memdrias, vem Varios
sentimentos, uma mistura. Porque eu sempre falo, eu posso andar por onde for, mas 0 meu
jeito vai ser o jeito de mato. Aquela menina la do interior, aquela pessoa que saiu da roca,
aquela pessoa que teve 0 contato com a natureza. E que as voltas que eu der sempre serdo
arrematadas Ia, é a minha origem, é a minha esséncia. [...] (Andorinha — CR7)

Foram introduzidos, complementarmente, 0s conceitos relacionados ao “pensamento
complexo” de Edgar Morin (2007a); a “transdisciplinaridade” de Basarab Nicolescu (1977) e
a “Ecologia Humana”, fundamentada em Dansa, Pato e Corréa (2014) e Pires e Craveiro
(2014). Para tanto, foi reproduzida a “musica marcante” de Sabid, bastante pertinente com os
referidos construtos e conectada com a perspectiva critica da EA (Guimarées, 2000, 2004,
2013; Jacobi, Tristdo e Franco, 2009; Layrargues, 2012, 2014, 2018; Loureiro, 2004).

No pé que as coisa vao, Jao, doidera,
Daqui a pouco, resta madeira nem pros caixao
Era neblina, hoje é poluicéo
Asfalto quente queima os pé no chao
Carros em profusao, confuséo
Agua em escassez bem na nossa vez
Assim ndo resta nem as barata (¢ memo!)
Injustos fazem leis e o que resta pr’océs?
Escolher qual veneno te mata.

Passarinhos (Emicida)

[...] a esséncia das palavras tem tudo a ver comigo, porque é uma visdo bem ampla das
coisas, ndo é aquela coisa somente num aspecto e porque € uma musica que retrata o0 que eu
tenho dentro de mim. Que é realmente, muitas vezes, uma confusdo de ndo entender mesmo o
caos em que eu estou, fora de mim e dentro de mim. Porque esse movimento é muito forte, é
muito grande. [...] E pensar que tudo o que vocé quer é s6 uma paz, uma tranquilidade, ser
passarinho que se aconchega no colo do outro (riu-se). [...] Nés somos muito complexos e ai,
essa musica me retrata essa complexidade toda. (Sabia - CR7)

A vinculagdo da “musica marcante” com os temas da formagdo ja se incorporava a
dindmica das oficinas, revelando-se uma estratégia didatica bastante interessante. A
justificativa da escolha da musica por Sabia durou cerca de cinco minutos, demonstrando

perceber o quanto os conceitos iam se encaixando “perfeitamente, em todos 0s momentos (riu-

se). Ta certo que vocé é bem perspicaz também, costurando as coisas”.
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O exercicio final proposto ao grupo foi uma provocagao reflexiva: “O que € Educacéo

Ambiental?”

Conexdo responsavel com a natureza. (Andorinha — CR7)

Na verdade, o que eu acho que deveria ser: reciprocidade. [...] A natureza nos da a vida e
nos, como seres humanos, deveriamos proporcionar essa vida também a natureza. [...] Depois
de todo o curso, na verdade eu fiquei me perguntando: “O que eu tenho dado pra natureza? ”
(riu-se). Eu acho que falta isso, porque a gente respira o ar, a 4gua, tudo, tudo ta atrelado a
natureza, é a vida. O que é a natureza? “Vida!” E o que que falta pra EA? E essa
reciprocidade. Porque ela nos da tanto e eu vejo que nés ndo retribuimos. (Patativa - CR7)

Pra mim a EA é olhar o mundo que me cerca sempre primando pela vida em todos os
aspectos, independente da situacdo. A vida é o mais importante, € o bem mais importante.
(Sabié - CR7)

E algo complexo. (Rouxinol — CR7)

Estudar o meio e se ambientar a ele. (Tucano — CR7)
E uma forma de sobrevivéncia. (Jo&o-de-barro — CR7)
E o que transcende a tudo. (Japuagu — CR7)

Educacio eu s6 lembro do processo de ensinar. E ensinar a gente a viver com o0 ambiente que
nds temos. E sobre ensinar. A gente ensina e aprende. (Colibri — CR7)

O ambiente que nds temos, que inclui tanto a natureza como o outro, o ser humano, a gente.
(Arara-azul - CR7)

A EA é uma troca. Como que vocé a trata vocé também vai receber. Até que a gente viu
(video) varios impactos ai. Ela é politica, ela é social, ela é ambiental, é tudo que nos rodeia.
(Pardoca - CR7)

Eu acho que ela € tao extensa quanto a vida, de um modo geral. [...] E quando vocé fala de
vida voceé fala o que: Vida é coracio batendo! E sangue pulsando! E a pessoa se mexer, é a
pessoa andar! Uma EA, ela como envolve ndo sé o ambiente natureza, como o ambiente ser
humano e o universo, que ta4 acima de tudo isso, porque inclui o universo também, da pra
falar de ambiente e falar de Marte, de Sol, de Lua. Entéo, assim, eu a acho tao extensa quanto
a vida. Tipo assim, esta até acima da vida, porque a vida vai estar ali contida dentro dela.
(Beija-flor — CR7)

E a consciéncia de uma integracdo com o ambiente em prol da sustentacdo da vida.
(Uirapuru — CR7)

Diversidade, teoria e préatica. (Rendeira — CR7)

Mas, basicamente, eu sinto como se fosse a conexdo do homem com a natureza, que é
indissocidvel. Ela ja é tao mesclada que ela ndo consegue ser definida como uma coisa “a”
ou “b”. [...] os seus valores baseados na natureza também, o cuidado com ela. E ao mesmo
tempo tem o paradigma do que a natureza causa na gente, tanto ruim quanto bom, o ambiente
tem o poder de influenciar a nossa vida. Por exemplo: aquela parte que vocé falou pra gente

da Estrutural, aquele ambiente tem uma relacdo com a EA e em como ela influencia nas
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nossas percepgdes e na vivéncia daquelas pessoas, que t& diretamente ligada & nossa. E
também & nossa percepcdo em relagdo a natureza, em relagdo a nossa vivéncia enquanto
pessoa, a nossa construcdo social. Tudo isso é permeado pela EA. Entdo, realmente, é uma

coisa muito dificil de vocé colocar numa caixinha e dizer: “Isso aqui é EA!” (Bem-te-vi —
CR8)

Eu concordo! [...] é uma educacdo de respeito, porque a gente percebe esse movimento da
natureza na nossa vida, na nossa forma de trabalhar e tudo. S6 que a gente ndo pode ficar
parado s6 na percepcdo, a gente tem que colocar em préatica, mas em respeito a tudo. [...] o
movimento que eu vou fazer junto com os meus alunos, eu tenho que ta atenta a tudo que ta ao
meu redor, pra que ndo seja uma coisa que passe despercebida, ou entdo apenas pra gente
poder cumprir um curriculo. Tem que se algo que tem que ter tanto respeito que a pessoa vai
se apropriar e colocar em pratica mesmo. (Canario — CR8)

Foi observada, mais uma vez, a complexidade do tema, pois nenhuma das pessoas
conceituou a EA da mesma forma. O mediador também faz o seu exercicio de conceituagéo,
deixando bem claro que seria mais uma possibilidade e ndo a Unica e nem a mais correta.
Estaria como parte da grande composi¢do conceitual edificada pelo grupo: “Educacgéo
Ambiental é um caminho para ativacdo de valores ecoldgicos, promocéo de conexao do ser
humano com a natureza e desenvolvimento de uma consciéncia socioambiental critica e
humana na perspectiva da cotidianidade”.

Com o exercicio de conceituacdo da EA evidenciou-se a assimilagdo do grupo quanto
a complexidade do tema, mas especialmente quanto a sua importancia. Nesse sentido, abriu-se
outro debate relacionado ao papel da escola e do docente em “dar as proximas geragdes
oportunidade de estabelecer interagdes mais equilibradas e respeitosas com a Natureza, seus
seres e processos” (Profice, 2016, p. 9). A autora ressalta que, para tal fim, é preciso
reconectar criangas e natureza urgentemente. Para ilustrar a importancia dessa conexao na
infancia, momento crucial na formacdo dos valores, reproduzimos sequencialmente as

“musicas marcantes” de Jodo-de-barro e Colibri:

Para ser feliz é preciso ter
Esse céu azul na imensidao
E fazer das tristezas estrelas a mais
E do pranto uma cangéo
Ha um mundo bem Melhor
Todo feito pra voce.

Pequeno Mundo
(Rogério Cardoso / Susan Shifrin)
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Primeiro foi a masica que me marcou na infancia (emocionado). Era como se fosse um hino
nacional, todos os dias era tocado isso na escola. Havia um mundo melhor, havia um mundo
melhor. Entdo, foi algo que me marcou na infancia, assim, e nessa fase assim de estudo, de
crianca, me marcou muito [...]. (Jodo-de-barro — CR7)

Até que um anjo me disse que ela existe
Que é tao facil encontrar
Bem I& no fundo do peito o amor é feito
E s6 vocé acreditar
E vocé vai ser muito feliz
E s6 na vida acreditar.

Dona Felicidade
(Michael Sullivan e Paulo Massadas)

Nossa! Ela é a minha infancia (emocionada). Mas, quando vocé pediu pra escolher, a gente
brincava muito na rua naquele tempo. [...] E ai eu tinha uma amiga, que era a minha melhor
amiga e a gente cantava essa mdsica. [...] Entdo, a gente viveu muito a infancia e essas
musicas a gente cantava como hino. [...] E dessa eu lembrei porque essa minha amiga, a
gente era carne e unha, grudada, grudada, grudada... E em 2020 ela pegou Covid e faleceu.
[...] me lembra assim muita alegria, a gente acreditava nessa letra, que a gente ia ser feliz,
[...] E ai a gente cantava essa musica com forca, que a gente ia ser feliz, que ndo sei o que, e
contava 0s sonhos de uma pra outra, eu sei exatamente 0s sonhos dela e ela sabe dos meus.
[...] Entdo, era uma infancia muito gostosa que eu ndo vejo as criancas de hoje ter,
infelizmente. (Colibri — CR7)

A partir da execucdo das mdasicas, abre-se uma discussdo sobre a importancia da

infancia na formacao dos valores ecolégicos e os reflexos nos comportamentos:

E digo mais, se ele (Tucano) tivesse jogado a caixinha no chdo, eu atras dele pegaria e
jogaria no lixo. Porgue meus pais ensinavam a gente. Igual eu falei, a gente ia para os lugares
e tudo, meus pais ja tinham um saquinho pra gente juntar, mesmo que ndo tenha jogado, onde
vocé estava ali, vocé tinha que juntar. Ficou! (riu-se) (Colibri — CR7)

Rouxinol questiona a eficacia do trabalhno com as criancas em relacdo ao meio
ambiente diante da inércia daqueles que tém o poder de decisdo nas maos. Beija-flor faz uma

critica no mesmo sentido:

Eu acho essa histéria assim: “E bonito!” O trabalho de formiguinha que a gente faz, eu acho
interessante, é bonito, é esperan¢oso. Mas, eu vou trazer aqui, acho que é uma ideia
polémica. Mas quando vé essas reunides das pessoas que comandam mesmo as decisdes
efetivas do que é cuidar do planeta, vocé vé coisas que sdo revoltantes. Fala assim: “Ndo,
beleza! A gente vai trocar esse plastico aqui que a gente usa do mercado para um plastico
biodegraddvel.” Vou colocar muitas aspas, porque eu ndo acredito muito nesse pldstico
biodegradavel, eu acho muito igual ao outro. £ “A4 gente vai fazer isso no periodo ai daqui 50
anos, porque as empresas devem se adequar.” [...] E muito bonito isso que a gente ta fazendo
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aqui: jardim de infancia, as criancas, nao joga lixo no chdo, fazendo a nossa parte até onde
vai, mas quem tem a decisdo realmente importante, eu vou dizer assim, realmente efetiva, pra
ajudar o planeta a ndo virar o caos que vai ser daqui ha poucos anos, entendeu, nédo faz. E
quando faz é de maneira deprimente, revoltante. “Daqui a trinta anos...! Ah, vamos assinar
uma carta aqui! Uhuuuu! (simula aplausos), sabe, daqui a trinta anos (comentarios
cruzados). As vezes eu sou muito sucinta no que eu falo: “Ah, é complexo!” Porque realmente
é, realmente! Vocé trouxe essa palavra, quis trazer essa consciéncia pra gente de
complexidade e realmente é. [...] (Rouxinol — CR7)

Vocé falou da sacola, eu ja penso na questdo da economia de agua, tipo, querem que a
sociedade, as pessoas nas suas casas, fechem as torneiras ou vejam vazamentos, porque ta
pingando e no final do més vai dar dez litros de agua. Beleza! Na industria s&o milhdes de
litros, ndo economiza o deles, a gente é gue tem que economizar porque 0 nosso é que vai
causar impacto. Sendo que ndo, quem ta realmente gastando litros e litros de agua € o
“agricola”, é a indlstria, é o0 agropop, (comentarios cruzados — concordando). (Beija-flor —
CR7)

Colibri e Jodo-de-barro trazem em suas palavras ensinamentos condizentes com as

mensagens das musicas marcantes escolhidas:

Esses problemas a gente tem que cuidar ndo é porque eles pediram ndo, porgque quando
comecar a faltar, vai faltar pra gente. Aquele ano da restricdo de agua, racionamento, faltou
pra quem? Pra gente, para os pobres. E olhe 14, que no meu apartamento la tinha, mas meus
alunos aqui da Ceilandia ndo tinham. Entdo, falta pra quem? (comentarios cruzados —
concordando). E a gente ndo tem voz. Essa fala da Rouxinol foi importantissima, mas a gente
ja sabe que a gente nao tem essa voz. (comentarios cruzados). (Colibri — CR7)

Eu acho assim, o processo ta sendo lento, mas ele ta tendo efeito. Eu também fico revoltado,
porque as barragens de rejeito, elas ndo sdo usadas em nenhum pais do mundo, eles ndo
usam barragens de rejeito, e no Brasil o que tem € barragem de rejeito. Eu compactuo com o
mesmo sentimento da Rouxinol, de revolta com essas circunstancias, mas eu acredito que a
gente tem que fazer esse trabalho de formiguinha. Se a gente ndo fizer... O Brasil ainda seria
coldnia de Portugal, os negros ainda estavam sendo escravizados, e a gente estava vendo.
Mas, ndo houve a mudanca? Demorou, mas houve a mudanca. Eu acredito que é esse
trabalho ai, da gente resistir, fazer a nossa parte e o pouquinho que a gente vai levar, vai
chegar o momento que a gente vai alcancar esses objetivos. Mas, é aquele negécio, a longo
prazo. Mas, a gente vai transmitir para as geraces futuras. (Jodo-de-barro- CR7)

O mediador faz uma fala de contextualizacdo da pertinente revolta em relacdo as
questdes de poder de decisdo e das desigualdades socioambientais, mas trazendo a
importancia da educacgédo para a transformacao dessa realidade. Observa que quem vai tomar
as decisdes no futuro sdo as criangas de hoje (os estudantes), destacando a mensagem trazida
por Jodo-de-barro por meio da musica, de que “h& um mundo bem melhor” para oferecermos
a elas. Para tanto, temos que mostrar esse mundo possivel, dar oportunidade para que elas
conhecam essa outra possibilidade, para que ndo fiqguem estagnadas. Dai a importancia do

trabalho do educador.
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Complementa a fala citando a mensagem da musica marcante de Colibri: “pra ser feliz
tem que acreditar”. Reconhece as dificuldades do docente, no entanto enfatiza a importancia
de acreditar que o seu trabalho vai contribuir de alguma forma. Fazendo uma referéncia a
Hannah Arendt (1972), fala da responsabilidade dos adultos e principalmente dos educadores
para com os “novos nascidos”. As observacOes feitas corroboram, portanto, a ideia de que
“[...] a escola deve propiciar aos pequenos o acesso a interagdo com o mundo natural de
qualidade, de modo constante, como parte das suas praticas educativas” (Profice, 2016, p. 53).

Pardoca faz uma referéncia ao trabalho de longo prazo, trazendo o exemplo de um
projeto apresentado por Gina, no qual deu inicio ao plantio de arvores ao redor da escola em
que trabalhava no inicio da sua carreira e que, recentemente, voltou e registrou (fotos) o seu

legado para aquele ambiente, para aquela comunidade:

A Gina trouxe, aquelas arvores que ela plantou. S6 depois que foi colher mesmo os frutos.
Enquanto ela estava 14 ainda ndo tinha. (Pardoca - CR7)

O debate foi bastante proficuo para as discussdes subsequentes, ancoradas na atividade
da semana: “Refletir sobre os aspectos que dificultam o0 seu engajamento em
atividades/projetos escolares de EA e pensar em atitudes e comportamentos que possam
ajudar a superar tais dificuldades . Para ajudar na reflex&o, foi sugerido o texto de Lima e
Pato (2021), intitulado: Educagéo Ambiental: aspectos que dificultam o engajamento docente
em escolas publicas do Distrito Federal. O mediador pede para que o grupo pense numa saida

para tais dificuldades, nem que seja “achando um ninho no peito um do outro”.

3.2.2.8 Percepcéo de pertencimento e perspectivas de engajamento.

E preciso amar as pessoas
Como se ndo houvesse amanha
Porque se vocé parar pra pensar
Na verdade, ndo ha...

Pais e Filhos (Legido Urbana)

A culminéancia do curso se deu em uma perspectiva de (auto)avaliacdo da experiéncia
formativa, especialmente quanto a percep¢do de pertencimento a natureza e ao campo de
atuacdo da EA escolar, bem como em relagdo as perspectivas de engajamento. O “balango”

subsidiou as reflexdes em torno da possibilidade de ressignificagdo da EA por meio de
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processos de auto-eco-formacédo docente, em que o sentido de pertencimento seja o foco da
abordagem e, nesse caso especifico, tendo a (auto)biografia como assento para o agregar de
saberes, afetos e valores. A oficina foi norteada considerando as seguintes “perguntas
indutoras” (Passeggi, 2011) para a discussdo: Diante das reflexoes sobre “conexdo com a
natureza’ e ‘“valores ecologicos"”, a partir das proprias historias de vida/trajetorias
educativas, houve mudancga na percepcdo de pertencimento a natureza e a EA? Quais as
perspectivas de engajamento em atividades/projetos escolares de EA?

Indicamos no referencial tedrico que a “transformac@o” se configuraria como um
ponto crucial para as pretensées do dispositivo de pesquisa-formacdo proposto (Cataléo et al.,
2010, p. 135; Loureiro, 2004). Sinalizamos, ainda, que o “amor” perpassaria todo o processo
de interacdo e comunhdo entre as pessoas, materializando-se nas a¢bes da escuta sensivel
(Barbier, 2007), da ética da religacdo (Morin, 2007b) e da ética do cuidado (Boff, 2014).
Nesse sentido, a atividade inicial da oitava oficina, de respiracdo e relaxamento, agregou
fortemente um simbolismo dessas premissas.

Novamente, almejou-se despertar no docente o sentimento de pertencimento a
natureza e ao campo de atuacdo da EA escolar, sendo necessaria sua compreensao de que a
questdo ambiental pode se refletir ao redor e dentro de cada pessoa. (Elali; Pinheiro, 2008).
Assim, considerou-se interessante expressar, simbolicamente, que a transformacéo ndo estaria
“fora” de cada pessoa e nem da escola.

Isto posto, propomos a gestdo da escola colaboradora uma transformacédo do ambiente
onde se realizavam o0s encontros da formacdo. A ideia seria a insercdo de plantas, tapete
simulando grama, fonte de &gua, painel de cachoeira na parede, cadeiras/redes confortaveis,
sons de natureza, dentre outras possibilidades. O intuito era que tal espaco fosse transformado
em um ambiente acessivel e permanente que proporcionasse momentos de conexao com a
natureza e com as outras pessoas da escola. A proposta foi bem recebida e teve total apoio
para a sua execucdo, no entanto, o local foi alterado diante da pertinente ponderacdo de que a
sala de aula poderia ter outras destina¢Ges futuras e de que um local fechado restringiria em
alguma medida o0 acesso.

O espaco escolhido para a transformacéo foi um jardim sensorial ja existente, proximo
a entrada principal da escola, ampliando as possibilidades de componentes a serem inseridos
e, consequentemente, o0 impacto para a comunidade escolar. A gestora da escola assumiu o
trabalho de aquisicdo dos materiais e contratagdo de servigcos, bem como a organizagéo e

instalacdo dos equipamentos. A mudanca foi realizada no periodo do recesso escolar, com
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recursos financeiros da propria escola e com algumas doag6es, inclusive do mediador que, ao
doar cadeiras feitas de bambu, sinalizou a necessidade de se evidenciar ideais de

sustentabilidade.

Imagens 13 - Oficina autoecobiografica 8 — Transformagcao do jardim

=

Fonte: o autor

Foi nesse ambiente transformado que o tema “amor” foi ressaltado como um elemento
essencial para as nossas vidas. O exercicio de respiracdo e relaxamento foi com olhos
fechados, ouvindo sons da natureza, do monjolo e de uma canc¢éo instrumental. Para o grupo
da manha, foi inserida a masica marcante da vida de Patativa (Pais e Filhos - Legido Urbana),
ja para o grupo da tarde foi inserida a muasica marcante da vida de Rendeira, composta por
Roberto Carlos. As pessoas foram convidadas a se conectar com a natureza, desconectando-se
dos “barulhos” externos aquele ambiente e a Si proprios, imaginando-se no ambiente que 0s

demais sentidos sugeriam.

Eu acho que a maioria das vezes a gente fica pensando muito no amanhd, “vou fazer isso, vou
fazer aquilo”, e acaba ndo vivendo o hoje. [...] “Ah, tal dia eu vou ver aquela pessoa que eu
gosto! Tal dia eu vou visitar meus pais!” E vai deixando, deixando e talvez vocé ndo tenha a
oportunidade. Eu acho que a pandemia nos trouxe muito isso. [...] Ai eu fiquei pensando
muito numa que falasse da vida inteira, e é essa, a vida inteira, entendeu. Igual eu falei antes,
eu sou muito familia, valorizo muito a familia, entéo, isso ai fala um pouco dessa relacéo.
[...]. Entdo, assim, faz parte da minha vida em varios momentos. [...] Por isso que eu escolhi
essa. (Patativa — CR8)

Nem mesmo o céu
Nem as estrelas
Nem mesmo o mar e o infinito
Nada é maior que 0 meu amor
Nem mais bonito...

Como é grande o0 meu amor por vocé (Roberto Carlos)
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Eu acho que todo mundo que passa na vida da gente, tudo que passa na vida da gente tem que
ter um olhar especial. E o amor é tudo de bom! Nossa, é maravilhoso. [...] Porque a nossa
ligacdo com o amor é muito maior. E a nossa mente tem um poder muito grande. Se vocé
coloca o0 amor, se vocé coloca coisa boa na sua mente, o restante fica tdo pequeno. (Rendeira
— CR8)

Imagens 14 - Oficina autoecobiografica 8 — Acolhimento
T S

Apobs o acolhimento inicial, buscamos resgatar as memorias do encontro anterior e

algumas falas destacaram o aprendizado proporcionado pela oficina:

Ah, muito bom! Eu acho que o ultimo encontro me trouxe uma reflexdo acerca do que € essa
EA, que ela é muito mais ampla do que a gente possa imaginar. Nao é somente uma coisa
estanque, o conteudo, algo como trabalhar ali com os meus alunos, no intuito de “Ah, passar
o conhecimento!” Nao! E algo que a gente traz pra vivéncia e que faz parte da sua natureza
mesmo, enquanto pessoa, ao longo da sua vida inteira. Entdo, ndo tem como a gente viver
desconectado da natureza porque nds somos parte dessa natureza. Entdo, acho que no ultimo
encontro, ficou muito claro pra mim, assim, que a EA é uma questao de ser, vou até lembrar
de uma das masicas (riu-se). Porque ndo tem como, ndo é uma coisa assim: “Ah, ndo! Agora
eu estou pensando no ambiente, gente! Entdo, eu vou separar aqui, ndo vou usar 0 copo
descartavel.” Nao! E uma questdo mesmo de vocé ti o tempo inteiro refletindo, sobre quem
vocé é, pra onde vocé vai, 0 que que vocé estd fazendo aqui nesse mundo. Porque uma coisa
ta interligada a outra. (Sabia - CR8)

[...] a gente vem e aprende muito, mas foi um dia que além do aprendizado, todo mundo
passou um “feedebackzinho ”, assim, de acordo com as proéprias ideias em relagdo a EA. [...]
a gente falava de nds, nos encontros a gente sempre falava de nés, mas esse foi um dia que a
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gente falou, assim, do coletivo. Foi o dia que a gente mais falou do coletivo. (Beija-flor —
CRS8)

Apos a retomada do exercicio de se conceituar a EA foi iniciado o circulo reflexivo
com a discussdo sobre a atividade proposta para a semana: “O que dificulta 0 engajamento
docente em projetos ou atividades de EA na escola?”. Para sensibilizar o grupo da tarde, foi
reproduzida a muasica marcante da Japuacu, que fala do “medo do perigo”, do desconhecido,

do que ndo faz sentido:

Sera que alguma coisa nisso tudo faz sentido?
A vida é sempre um risco
Eu tenho medo do perigo.

Lagrimas e Chuva (Kid Abelha)

Porque essa musica me define. Ela marcou a minha adolescéncia, os meus conflitos internos,
0s meus medos, as minhas bebedeiras, marcou tudo (riu-se). E hoje ainda marca, assim: O
que que justifica a vida? O que justifica esse instante? Assim, hoje eu achei, pra mim, justifica
a minha filha. Pra mim justifica a minha vida agora. Mas, assim, eu sempre questionei: “Por
que isso?” Eu sempre ndo consegui lidar com muitas coisas. Os problemas pequenos eu faco
enormes e eu quero uma resposta clara. Entdo, me marcou e me marca sempre. (Japuagu —
CR8)

O que dificulta 0 engajamento docente em projetos ou atividades de EA na escola?

Acho que falta mesmo o olhar prioritario, é olhar mesmo como uma necessidade vital. [...]
Entdo, comegou a se despertar muito pra essa questdo também dentro da escola, porém, eu
vejo que a coisa € meio dissociada. Entdo, pra mim, hoje o que dificulta é internalizar isso
como uma pratica cotidiana mesmo. [...] (Sabia - CR8)

O que eu acho que dificulta, que poderia melhorar, seria projetos mesmo, ter essa prioridade,
[...]. Entdo, quando vocé mostrou os documentos ali eu achei bem interessante. Eu vi que
fala-se pouco, entendeu, eu acho gque é a mesma coisa que acontece na pratica também, fala-
se muito pouco, ndo tem engajamento. Eu vejo que é muito isso: [...]. “Vamos fazer um
projeto aqui na escola sobre isso!” Todos abracam. Entdo, eu vejo que falta essa iniciativa,
entendeu. (Patativa - CR8)

Além do que os meninos falaram, eu vou pra parte pratica do negdcio, ta bom? E que a gente
tem muito conteldo, muito conteldo, pra alfabetizar, pra poder trazer a questdo da lingua,
trazer a matematica para os meninos e ai n6s ndo conseguimos. [...] Eu n&o trabalho, assim,
a EA, no sentido que eu vou trabalhar a dgua de fevereiro a dezembro, que era algo que
deveria acontecer. Entdo, é isso que eu vejo, a gente ta ali com muita coisa, uma demanda
muito grande de trabalho, porque é muita coisa, e ai é tdo cheio e tem que ser tudo tao
rapido, que a gente ndo consegue parar [...]. Eu vejo que é isso que falta. (Canario — CR8)

Eu acho, que eu s6 consigo me ligar numa coisa a partir do momento que eu conheco essa
coisa. E eu reparo, que nas escolas, a gente ndo fala muito sobre EA no geral. Entdo, se eu
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ndo tenho conhecimento sobre algo como é que eu posso criar alguma ligagdo com isso?
Entdo, eu acho que primeiro a gente tem que conhecer a EA, como a gente ta fazendo aqui
agora [...]. Eu acho que s6 consigo me engajar em alguma coisa a partir do momento que eu
entendo a importancia daquilo. (Bem-te-vi — CR8)

Eu vejo por mim, n6s estamos tendo esse pensamento agora, desse tempo todo, como
professora, eu nunca tive oportunidade de um curso assim. Ai, 0 que acontece, a nossa
educacdo ndo priorizou essa preocupacdo com o meio ambiente. [...] 1sso, falta de formacao.
Porque 0 que que acontece, como VOcé vai se engajar numa coisa que vocé nem sabe?
(Rendeira — CR7)

Eu acho, assim, que 0s gestores, 0s proprios professores, as vezes vocé tem até uma ideia,
mas ninguém quer comprar sua ideia, e isso dificulta também. Porque ai também, uma so6
andorinha néo vai fazer verdo. [...] (Pardoca - CR7)

Sinceramente, assim, sendo bem sincera, nua e crua. Eu acho que “nada”. [...] Porque assim,
vocé tem o micro e 0 macro. Se eu for tentar implementar um projeto macro na escola, eu vou
encontrar muitas barreiras. E a direcdo que pode n&o querer, é a coordenacdo que pode vir
com outros projetos, vai vir na frente do meu, de outros professores que podem ndo querer
participar, né? Beleza! Agora, se eu fizer no micro, ndo tem nada que me impeca. Como a
gente viu hoje, a EA é ampla pra caramba, entdo ela envolve tudo. [...] Entdo assim,
dificulta? Dificulta muita coisa, mas impedir, nada. [...] (Beija-flor — CR7)

Eu ndo falo da sementinha la na sala, eu falo pra trabalhar no todo, falta sensibilizacdo. Eu
acho fundamental. Eu fui coordenadora ha uns anos e a gente criou um projeto lindo, dos 5
Rs, tudo viavel. Pensamos direitinho, pedia latinha para os alunos, tudo muito bonito no
papel, na pratica os professores ndo fizeram. Por qué? Os professores ndo foram
sensibilizados. “Ah, é besteira! E sé mais trabalho pra gente!” (Japuagu — CR7)

[...] na escola é o excesso de concreto hoje em dia, excesso de concreto. [...] Fazer horta,
plantar arvores, como a Gina fez 14 na frente da escola, vocé vé, ndo tem quase espago pra
fazer como ela fez. (Tucano — CR8)

Por isso que eu acho que é um tipo de politica puablica que deveria ser ajustada, sei la, dentro
do nosso projeto politico pedagdgico, ou ser trabalhada a nossa consciéncia, ja que feita no
coletivo e implantar em todas as escolas. (Pardoca - CR8)

Deveriam ser implementadas mais politicas publicas nesse sentido ai da EA. [...] (Jodo-de-
barro — CR8)

O segundo momento da atividade foi provocado com a pergunta: O que posso fazer
para superar as dificuldades de engajamento? Para o grupo da manhd foi reproduzida
novamente a musica marcante do Bem-te-vi, para o grupo da tarde foi reproduzida a masica

marcante da Arara-azul, que fala sobre sonhar e a acreditar:

E saber se sentir infinito
Num universo tao vasto e bonito
E saber sonhar
E, entéo, fazer valer a pena cada verso
Daquele poema sobre acreditar.
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Trem Bala (Ana Vilela)

Assim, eu sou (contrato) temporario, entdo, eu estou na luta ainda pra me estabilizar. Eu
moro de aluguel e tudo, entdo, nessa luta vocé fica muito preocupado em chegar la: “Quando
eu passar no concurso! Quando eu tiver minha casa! Quando eu tiver meu carro!” E ai vocé
acaba esquecendo do processo. Eu ja me peguei varias vezes: “Puxa, eu passei o final de
semana com a minha filha!” e ndo parei pra pensar que a gente almogou juntas, a gente
assistiu um filme. Ent&o assim, € sobre o processo. Chegar a gente pode chegar ou ndo, mas e
0 processo? Tem uma parte de pegar o filho no colo e abracar. E sobre o processo. Saber que
tudo isso fortalece a gente, 0s momentos bons e 0s ruins servem de aprendizado, fortalece a
gente também. (Arara-azul - CR8)

O que posso fazer para superar as dificuldades de engajamento?

Eu vou ter que concordar com a Beija-flor em tudo que ela falou. Deixar para trds a minha
revolta que eu coloquei no encontro passado, de que as pessoas que realmente tém o poder,
assim, o poder maior de t4 ajudando o meio ambiente, ajudando o nosso planeta, ndo o fazer
por poder, por ganancia, por dinheiro. E deixar para tras isso [...]. Como educadora tentar
fazer um pouquinho que eu puder, mesmo que eu for pegar s6 a minha turma que seja, fazer o
trabalho de formiguinha que o Jo&o-de-barro falou. E isso que eu posso fazer, é o que tem pra
janta. (risos). (Rouxinol — CR8)

Eu concordo também, eu acho que é parar de esperar vir de cima, do macro e comegar ali
mesmo, no micro. Porque se a gente ficar esperando ndo vai comecar nunca. (Japuagu —
CR8)

Al eu falei no dia: existe a dificuldade, mas ndo impossibilidade. [...] eu ndo via o jardim, nés
tiramos foto e passei a ver os jardins da escola. Porque eu passava do lado e ndo percebia o
jardim aqui. Eu percebia que tinha ali uma planta, mas eu ndo olhava para a planta, entéo,
eu ndo mostro para os meus alunos. Existe uma planta ali, entdo eu posso aproveitar, eu
posso fazer um trabalho de formiguinha dessa forma, mostrar para os meus alunos. (Tucano —
CRS8)

Assim, aquele jardim sensorial, vocé ndo sabe, assim, o milagre também. A gente usa até
como barganha, porque todo mundo quer ir l4. E muito, muito gostoso. Eu até tirei foto, eu
vou te mandar. Os meninos fecham o olhinho pra fazer essa conexdo. Entao, assim, acho que
aproximou a gente mesmo da natureza. E tentar nem que seja assim um projetinho [...]Jn&o
ficar esperando. (Pardoca - CR8)

Nossa, eu acho que os colegas falaram muito bem: a gente ndo esperar um grande projeto,
uma grande ideia, pra fazer no dia a dia. [...] (Arara-azul - CR8)

Assim, ali tem uma parte da musica que diz que a gente tem aquele medo, o medo do perigo. E
as vezes a gente tem medo de: “Vamos lutar por isso ai? Vamos fazer valer o que ta nos
documentos? Vamos implementar isso ai?” E exigir dos nossos governantes que eles deem
mais apoio, tanto no sentido de formagdo como no apoio material, local, todas essas coisas.
[...] Se a gente comecar a pensar assim, é aquele trabalho de formiguinha, cada uma ali vai
fazendo a sua parte. [...] O Jodo de Barro ndo pede ajuda a ninguém pra fazer a casa dele e
ele faz sozinho. [...] Se a gente alcangar um, esse um vai replicar, se a gente alcangar cinco,
esses cinco vao replicar, se a gente alcancar dez, esses dez vao replicar, se a gente alcancar
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todos da turma, todos eles vao replicar. Entdo, depende de mim fazer a minha parte, saber
que aquilo ali vai ter um fruto que vai ser colhido la na frente 14. (Jodo-de-barro —CR8)

Entdo, acho que hoje a minha atitude principal é ser mais intencional nas minhas praticas,
um olhar mais sistematico com relagdo a essa EA. [...] Entdo, sdo coisas que eu vejo que a
gente sofre diretamente no nosso dia a dia, mas que a gente ndo consegue sair desse estado de
congelamento. Eu acho que é isso. E despertar esse olhar mais critico, consciente do que é
essa EA pode impactar na mudanca de atitude. [...] E hoje eu vejo que a atitude principal pra
eu comecar a mudar as minhas praticas € ter esse olhar mais sensivel, é pensar também no
agora, no hoje, no que eu quero atingir hoje, com a minha préatica, mas também no que isso
vai provocar também de mudanca mesmo de atitude. Pra que aquelas criancas que hoje
passam por mim que vao se transformando e crescendo, sendo cidadd@os conscientes desse
meio que elas fazem parte. (Sabia - CR8)

Eu acho que quando eu trago conhecimento pra 0s meus alunos eu também sou impactado
por isso. Entao, eu acho que sempre trazer propostas que a gente possa conversar sobre a EA,
entender realmente 0 que é EA e trabalhar isso de uma forma mais expressiva, assim, sem ser
tdo rapido. (Bem-te-vi — CR8)

Quanto a minha pratica, o que eu acredito que eu preciso mudar pra poder trazer essa EA pra
sala de aula é ser proativa. [...] Eu preciso parar de depender das influéncias externas e me
movimentar pra que eu consiga movimentar e mudar o que estd ao meu redor. Entéo, é ser
proativa. (Canario — CR8)

Entdo, eu vejo que “O que eu posso fazer pra mudar?” Ja estou fazendo! O conhecimento
que vocé nos trouxe ja mudou um pouco a minha cabega. [...] conhecer mais, estudar mais,
pra que eu possa, da mesma forma que vocé nos passou uma visao, ampliou a nossa visdo, eu
acredito que se eu estudar mais, tiver mais conhecimento, eu vou conseguir fazer mais na
pratica também. [...] (Patativa - CR8)

As falas demonstram, mais uma vez, a capacidade do docente sistematizar o

conhecimento e refletir sobre si diante do aprendido (Passeggi, 2016). No que diz respeito ao

engajamento docente em atividades e projetos de EA nas escolas, evidencia-se “a necessidade

de fortalecimento dos espacgos formativos que abordem a tematica ambiental de forma critica

e humana, em que o professor perceba as possibilidades de aplicagdo dos seus conceitos na

sua pratica pedagogica” (Lima; Pato, 2021, p. 18). Engajar-se é tentar sem a certeza do

resultado, por amor a natureza, ao outro e a si proprio, elementos indissociaveis na ecologia

humana. Algo semelhante a mensagem da musica marcante de Canario:

We've got to hold on to what we've got
It doesn't make a difference if we make it or not
We've got each other and that's a lot
For love, we'll give it a shot.

Livin’On a Prayer (Bom Jovi)
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Essa musica é muito a relagdo com os meus meninos. Apesar de todas as dificuldades a gente
ndo pode se abandonar no meio do caminho. E ai tem uma coisa que sustenta a gente que é o
amor. E o0 amor nos faz buscar uma forga superior pra poder nos sustentar. Entdo, é muito
isso a minha relagcdo com 0s meus meninos, a minha batalha, porque eu sou mae solo mesmo.
Entdo, é a minha batalha na criagdo dos meus meninos, na criagdo da minha pequeninha
agora. E é isso. Eu e eles sempre. Por amor. (Canario — CR8)

Com a imagem de um certificado projetada, o mediador faz um panorama dos
conceitos trabalhados no curso que constardo no documento: as trés ecologias (eu, o outro e a
natureza); conexdo com a natureza; valores ecoldgicos; sujeito ecolégico; EA critica, humana
e transversal. Comunica que, diante do aprendizado ja evidenciado, todos receberiam 0s
certificados naguele momento ja emoldurados. Para surpresa das pessoas, o certificado
simbolico entregue era a “aquarela” feita por elas na quarta oficina. Em seguida, é perguntado

se elas imaginavam o motivo do certificado esta representado na aquarela:

Eu lembro que essa atividade foi pra tragcar um pouco do nosso perfil, a gente se entender um
pouco melhor. E dai acho que parte disso, dessa autopercepc¢do, de trabalhar o eu, de
trabalhar como eu me sinto, pra ter a conexdo com a EA. [...] Acho que representa bem a
nossa construgdo sobre a EA. (Bem-te-vi — CR8)

Ai depois a gente chora e ndo sabe o porqué (choro). [...] Fiquei até emocionada! Nao é uma
novidade eu chorar (riu-se). [...] Eu acho que é essa constru¢gdo mesmo, assim, vocé se
perceber como ser atuante em todos os aspectos. Me vendo como um aluno, porque guando eu
fiz isso aqui eu estava aprendendo, e hoje possibilitada de ensinar. [...] Entao, isso aqui é pra
eu poder lembrar o tempo todo que ao mesmo tempo que eu estou ensinando eu estou
aprendendo e que eu ndo posso deixar isso parar. (Canario — CR8)

Foi interessante! Porque assim, quando vocé fala em certificado a gente pensa em algo muito
formal. Acho que a mesma coisa do que foi 0 curso, eu imaginava uma coisa e abriu, ampliou.
Ent&o, acho que isso aqui é a desconstrucdo de uma imagem, talvez que a gente tinha do que
era a EA. E isso aqui, pra mim, quando eu vi, o que veio na minha cabega foi o: “Eu fazer!”
(Patativa - CR8)

Pra mim, assim, aqui tda um pouco do meu reflexo mesmo. Como a gente partiu do “eu”, acho
todo certificado, toda formacgao, tudo aquilo que vocé recebe tem que partir do “eu”, ndo tem
como. Olhando pra isso daqui, me faz aceitar também aquilo que eu sou, porque muitas vezes
também a gente fica numa perspectiva de mudanca, mas a gente precisa também primeiro ter
a consciéncia do seu “eu”, daquilo que te constitui enquanto pessoa, porgue sendo vocé fica
congelado. Entdo, assim, de tudo, eu penso que quando fala dessa Ecologia Humana, eu
penso que esse certificado aqui me traz um olhar de humanidade, de ser mais humana.
Porque no final das contas, 0 humano esta diretamente relacionado com o meio, que é a
natureza. E se eu for mais humana, eu vou saber me relacionar com o outro e com o meio. E
ai realmente eu vou me tornar sujeito ecolégico, porque nédo tem como, acho que é essa busca
mesmo. Porque quando eu me desconecto da natureza, da minha origem, eu perco a minha
realidade. (Sabia - CR8)

E explicado ao grupo que o simbolismo do certificado com a “aquarela” foi pensado

na perspectiva de que cada pessoa tem o seu olhar, representando o aprender, o saber e o fazer
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anico. O que vale é o que fica, o que é construido dentro da prépria pessoa. Cada uma vai ter
um colorido diferente e, na pratica, ninguém vai fazer da mesma forma. Assim como foi
diferente a revelacdo da musica marcante de Pardoca, pois ela distribuiu a letra da cancgéo

impressa acompanhada de um bombom, convidando o grupo para cantar junto:

Nessa estrada ndo nos cabe
Conhecer ou ver o que vira
O fim dela ninguém sabe
Bem ao certo onde vai dar
Vamos todos numa linda passarela
De uma aquarela que um dia, enfim, descolorira.

Aquarela (Toquinho)

Vocé vé que tudo casa, né? Engacado! (risos, comentarios cruzados) Entdo, a Serenata
(bombom) é porque a professora quando ia alfabetizar, [...] quando a gente acertava (a letra)
dava esse Serenata de Amor. Ai eu falei “Vou levar!’ [...]. Mas, ai depois, ai doutor, tem o sol,
as conexdes, ai eu botei os desenhos (no papel impresso). [...] Porque foi um momento muito
feliz. Toda vez que escuto essa musica, gente, eu fico emocionada. Fui muito feliz. Foi um
momento muito feliz, eu era crianca ainda. Por exemplo, a gente ficava doida pra crescer, pra
ter um carro e tal. Mas, eu ndo tinha nada, era uma crianca e me sentia totalmente
preenchida. Veja que a felicidade ndo tem a ver com bens materiais. E o que gente ta falando
agora, das raizes, da natureza. [...]. E é isso. (Pardoca - CR8)

Imagens 15 - Oficina autoecobiografica 8 — Certificado simbolico

F

Fonte: o autor

A Unica pessoa que ndo estava presente na quarta oficina foi Rendeira, quando houve a
confeccdo da aquarela, no entanto ela recebeu o seu certificado simbolico com a aquarela de
todos os seus companheiros de curso. O mediador fez questdo de registrar esse momento
coletiva e individualmente por meio de fotografias, esclarecendo que como formador ndo
permanece nos locais onde constréi os vinculos, pela necessidade de partilhar com outros

grupos as suas experiéncias. Assim como um rio, que vai passando e deixando as suas marcas,
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regando aqui e ali como uma nuvem e indo embora. Uma “vida cigana”, assim como a vida de

Tucano. E foi ao som da sua muisica marcante que a “secio” de fotografias foi realizada.
q Y gr

Sou agua de rio
Que vai para 0 mar
Sou nuvem nova
que vem pra molhar...

Vida Cigana (Geraldo Espindola)

Foi dificil encontrar uma musica, porgue tem varias musicas da nossa infancia, da nossa
adolescéncia. Quando eu era jovem, eu conheci uma pessoa, ai eu conheci essa masica, eu me
apaixonei pela masica porque a minha vida sempre foi uma vida cigana. Nossa! Como vocé
falou, vida de formador, né? Porque eu vim da Paraiba, era uma vida cigana de estudos,
porque eu estudei quase Taguatinga inteira. Fui expulso de um monte de escola (risos), ai fui
pra Aguas Lindas. Entdo, em toda nossa vida cigana, nds vamos deixando coisas para tras,
amigos (emocionado — choro). O que que eu vou lembrar de cada um aqui? Os momentos
alegres que nos tivemos [...]. Entdo, saudade existe pra quem sabe ter! N&o é pra qualquer
um ndo. Quando vocé guarda aquilo que é de bom do outro, ai sim! E a vida cigana, na
verdade todos temos uma vida cigana. (aplausos). (Tucano — CR8)

Surgem alguns comentarios sobre a relacdo das musicas com 0 curso.

Eu ndo analisei que a minha musica poderia ter alguma coisa a ver com 0 Curso.
(comentarios cruzados) Ninguém pensou isso. Que todas as musicas escolhidas tém a ver com
0 nosso curso. (Tucano — CR8)

A mdsica tem a ver com 0 CUrso ou 0 curso tem a ver com a musica também. Eu estava
comentando aqui com a Japuagu, a intencionalidade de tudo dentro desse curso foi tdo
grande, que tem hora que eu penso assim: “Serd se ele me manipulou pra poder eu dar uma
resposta que ia casar com o negocio que ja tinha a ver?” (risos) Porque casou tudo! Gente, a
aquarela casou com a musica da Aquarela! Gente, é tudo muito casadinho! Eu estou
pensando: “Ela mandou a musica antes da aquarela ou depois?” Gente! Tudo casa perfeito!
(comentarios cruzados) E uma coisa assim que eu ndo consigo... Todo planejado esse
encontro! Vocé é o master (Valdivan)! Agora faz o curso de didatica, t4? (risos) (Beija-flor —
CR8)

Os dois grupos aproveitam o momento para homenagear o mediador com presentes,

congratulacdes, palavras de afeto e uma musica, cantada por Rouxinol:

Se vocé quiser e vier
Pro que der e vier comigo
Eu Ihe prometo...
Esse canto, esse tanto
Esse tdo grande amor.



174

Dia Branco (Geraldo Azevedo)

Entdo, eu acho que essa musica tem a ver, coincidentemente com a palavra tema que a gente
comegou o nosso encontro hoje: "amor”. Amor da gente com a natureza, da natureza para
com a gente. [...] porgue se a gente olhar pra ela (musica) huma perspectiva de que seria, por
exemplo, uma carta que a natureza, 0 planeta escrevesse pra gente, acho que seria isso que
ele estaria dizendo. [...] E essa nossa relagdo com a natureza é essa, de conexdo, a gente faz
parte de tudo isso. [...] Alguéem falou assim: “A gente pensa so na formagdo, de fazer a
faculdade, de arrumar um bom emprego...” E essa visdo de conexdo com a natureza, que é
que nos da de comer e de beber, energia pra viver, a gente acaba esquecendo. E se a gente
for, todo mundo junto, a gente consegue chegar em todos os lugares. (aplausos) (Rouxinol —
CR8)

Imagens 16 - Oficina autoecobiografica 8 — Homenagem ao pesquisador-formador

I

Fonte: o autor

O mediador lembra que quando apresentou o curso esclareceu que nao seria ele o
protagonista, mas que todas as pessoas iriam participar ativamente como protagonistas. E
como tal, fariam naquele momento um “balan¢o” do curso. Para tanto, foi reproduzido um
video com registros de todas as oficinas, inclusive da que estava em curso, ao som das
musicas “Minha Historia” de Flavia Venceslau e “Sobre 0 Tempo” de John Ulhoa.

Em seguida, a discusséo foi ancorada nas seguintes perguntas: “O que vocé tem a dizer
sobre o aprendizado em relacdo a EA proporcionado pelo curso? O que mudou em vocé a
partir desse aprendizado? Vocé se sente motivada(o) a se engajar em atividades ou projetos
de EA? O que vocé menos gostou no curso e que pode ser melhorado? O que vocé destaca

como pontos positivos da formacgao?

Olha, foi muito interessante a forma como todo esse curso foi feito, ministrado. A forma como
as coisas comegaram, de maneira super suave. [...] Foi tudo muito sutil, muito suave, uma
sensacdo assim, de uma gotinha batendo numa pedra, [...] que com o tempo ela n&o faz um
estrago, ela vai se infiltrando e ela comeca a fazer parte. Entdo assim, eu posso dizer que as
coisas que a gente aprendeu aqui foram ensinadas de uma maneira tao sutil, tdo leve, que foi
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muito mais facil absorver, compreender, essa transmissdo de informagdes, de aprendizagens.
Entéo assim, foi muito mais significativo. [...] E de maneira nenhuma nada do que ninguém
falou foi tratado assim: “Ndo, isso ndo é importante! Isso aqui ndo tem valor!” Nao! Todas
as falas foram tratadas da mesma forma, todo mundo se sentiu importante, todo mundo se
sentiu protagonista, como vocé falou. Cada um aqui teve o seu momento de protagonismo, de
se sentir parte, de uma maneira, assim, que ndo parece um curso, parece uma terapia, parece
um grupo de apoio. Apoio a nds como educadores, como professores. Definitivamente é o eu,
0 outro, e 0 nos, o coletivo e a natureza. A gente se sentiu importante como professor, a gente
Se uniu como grupo e a gente cresceu em nosso coracdo esse desejo de fazer alguma coisa
maior. Entdo, assim, foi bem legal! (Beija-flor — CR8)

E o curso foi maravilhoso. Eu ndo imaginava que eu teria um olhar da natureza e eu gostasse
tanto desse olhar. Mas o curso me fez ver realmente as coisas que eu fazia no automatico, sem
perceber e ai eu comecei a valorizar mais. As plantinhas que eu tenho na minha casa, o lixo
que eu vou jogar fora, o ambiente, o lixo que eu preciso colocar na lixeira, a minha sala de
aula. Entdo assim, eu estou tentando colocar isso no meu dia a dia. Foi muito bom! Nao ta
sendo uma coisa dificil. [...]JEnt&o, t& ficando uma coisa bem natural. Eu acho que isso vai
pra minha vida inteira. [...] Eu ja trabalho desde 2006 em escola, e eu ndo achava que a
gente poderia fazer amizades, e essas amizades que VOCé conseguisse, assim, conservar
aquele amor. [...]JEnt&o, esse curso foi maravilhoso. (Rendeira — CR8)

Eu tinha pavor dos cursos da Secretaria, me chamavam para 0s cursos eu ia chorando. [...] A
gente ja vinha triste, magoado, chateado mesmo, querendo se esconder. Mas, foi libertador, a
gente fez muita amizade, e assim, muitas memdrias afetivas. Eu acho que toda aula a gente sai
encantado. E as vezes a gente até comentava: “Poxa! Mas a aula é até tal hordrio!” Mas, a
gente ficava com alegria, a gente dentro de casa ficava discutindo sobre. Entdo, assim,
impactou. O curso foi maravilhoso. E a sustentabilidade é algo que a gente tem que trabalhar,
tem essa necessidade, mas eu ndo tinha esse olhar. [...] Inclusive eu até falei: “Que pena que
vai acabar agora! A gente queria mais!” [...] Porque ficou marcado, existia essas ligacgOes, e
eu acho uma pena que ta terminando. Mas, melhorou enquanto profissional e com certeza eu
vou levar pra minha vida. [...] eu acho que o seu curso deveria ser levado pra todas as
escolas. [...] Muito obrigada, viu? (Pardoca - CR8)

Eu fiz amizade com essas duas aqui, ai elas me chamaram. “Ah, Tucano, vamos pro curso do
professor Valdivan?” Fu: “Ndo!” Eu abandonei trés cursos ld em Andpolis, antes de eu Vir
pra ca. Abandonei trés, comecei e abandonei, porgue eu nao dei conta. E eu era obrigado a
fazer, porque era estagio probatorio, eles me obrigaram a fazer, mas eu larguei. [...] LA vai o
cigano! L& vai a vida cigana! Ai elas me chamaram, eu falei: “Gente, mais curso? Eu ndo
dou conta ndo!” Elas: “Ndo, amigo, vocé vai entrar e ndo é obrigado a ficar!” Eu falei:
“Entdo, eu vou entrar. Caso tiver muito chato eu saio pra vir ao banheiro e do banheiro eu
pego o rumo de casa!” (risos - comentarios cruzados) Quando foi semana passada eu falei:
“Eu estou com odio de vocés! Porque eu vou ficar hoje aqui até cinco horas.” “Ndo, colega,
vocé pode ir!” Eu: “E eu vou perder a aula?” (risos). Entdo, eu vou sentir saudade disso
aqui. Saudade dos momentos bons, dos valores que eu aprendi aqui. [...] E foi isso. Muito
obrigado a todos. [...] Consegui valorizar mais as pessoas que estdo aqui ao meu lado [...].
Hoje eu as vejo com outro olhar. [...] hoje eu sei, eu olho pra planta, e vou mostrar para 0s
meus alunos. Mas, € isso ai, momentos agradaveis. (Tucano — CR8)

Bom eu achei assim, o curso em si totalmente contextualizado [...], achei ele historico e
critico, como diz Saviani, que a gente nunca deve desvalorizar a cultura de um determinado
local, e trabalhar com as pessoas daquele local. Igual fomos trabalhados aqui [...] 0s
contetidos que foram trabalhados aqui, eu acho que foi de uma forma, assim, muito didatica.
[...] O que eu tenho tirado de aprendizado aqui é o seguinte: se eu ja fazia, eu vou fazer mais
ainda. Eu vou continuar semeando a EA pelas escolas por onde eu passar, pelas turmas por
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onde eu passar e com as pessoas que eu conviver. [...] Igual t& todo mundo aqui, eu duvido se
a gente tivesse em outro curso, ja tinha gente ido embora. Mas, ndo, aqui a gente se sentiu tdo
bem, com o tema, da forma como foi abordado, essa interacdo que nds tivemos e que nos
também fizemos parte. NOs fizemos parte desse trabalho. Assim, o Valdivan ndo foi
simplesmente ali um transmissor, ele simplesmente nos conectou, levantou tematicas, e a
gente ali 6, foi naquela e daqui a pouco quando viu, todo mundo envolvido, aquela coisa
agradavel. Os chorfes ai ndo estavam se aguentando mais (risos). Entdo, o que o0 curso
trouxe pra mim foi isso ai, um curso agradavel e de enriquecimento pra que eu possa
continuar disseminando a EA por onde eu passar. (Jodo-de-barro — CR8)

Memoria autoecobiografica, né? No comego eu ndo conseguia nem falar esse nome, eu ficava
gaguejando (riu-se). Entdo, o conteido do curso foi tdo profundo quanto o nome. [...] E o
todo. Entdo, eu ndo imaginava que EA, autoecobiografica, seria a relacdo com outro, a
relacdo comigo mesma. Entéo, assim, foi de grande aprendizado. Eu aprendi esse todo, esse
emaranhado, sabe, € muito completo e complexo. E eu saio aqui desse curso com essa outra
visdo, pra além de estudar planta, o lixo no chdo, desligar a agua, economizar agua... pra
além disso. Obrigada, professor! Foi envolvente também, adorei, os bolos, os lanches, o0s
sorrisos, as brincadeiras, os choros. Eu estou feliz, obrigada! (Arara-azul - CR8)

Percebemos por meio do curso que a EA é muito mais ampla e que envolve todo um processo
de reconhecimento de valores, 0s quais nos fazem refletir sobre nossas atitudes. Por meio
desse aprendizado podemos analisar sobre nossas proprias posturas ndo somente em sala de
aula, mas enquanto ser humano que precisa do seu ambiente para a prépria sobrevivéncia.
Pensando nisso sou levada a motivacdo quanto ao engajamento de projetos que visam a
preservacgdo ambiental. Refletindo por meio do curso em como comecar e percebendo que
podemos sempre comegar por n6s mesmos e enquanto professor pela minha sala de aula. O
curso foi bastante proveitoso, pois nos mostrou, por meio de uma abordagem reflexiva,
instrumentos na pratica do que pode ser mudado e de como cada contribuicdo é valiosa. Foi
de grande valia, pois buscou-se nas raizes de cada um a sua relagdo com o meio. (Japuagu —
AF)

Gratida@o pelo curso! [...] Tudo que envolve a nossa emoc¢do nos envolve de forma efetiva.
Ent&o, foi isso que aconteceu aqui, a gente se envolveu de maneira efetiva. Um assunto muito
pertinente, uma coisa que ndo se conversava. [...] E vocé (Valdivan) falou uma palavra hoje
no lanche que foi o ‘“despertar”, vocé foi fazer um curso em Formosa e despertou. Eu
despertei e eu vi o despertar de cada um aqui. [...] Quando a gente desperta para o que é o
natural, que é a natureza o que a gente precisa de verdade pra ser feliz, tA muito longe do que
a gente estava preso ali, nessa vida adulta. Entdo, a gente acaba voltando a ser crian¢a um
pouco e olhar a vida com o olhar de crianga, efetivamente. Apesar da gente trabalhar com
crianga, as vezes a gente ta ali pensando em outra coisa. Esse despertar € legal, a gente poder
acordar de novo com um olhar mais humilde mesmo, porque toda crianga tem essa humildade
de aprender. Eu gostei muito do que a gente aprendeu aqui e eu espero conseguir passar todo
esse conhecimento que vocé trouxe de forma efetiva como aconteceu aqui. Vou tentar! Vou
fazer disso uma coisa na minha lista, de coisas a fazer na vida. (riu-se). (Rouxinol — CR8)

Memdria Autobiogréafica Educativa: nome do curso que eu comecei meio que sem entender,
sem compreender como seria Util no meu cotidiano de escola e pior ainda, sem entender do
que se tratava. Foi essa curiosidade que me fez querer saber e conhecer, sem imaginar que
poderia estar ali tendo a chance Unica de vivenciar um dos cursos mais humanos ja ofertados
na &rea de Educacdo. [...] expor a minha vivéncia para os colegas do curso foi de uma
importancia fundamental. 4 cada término de aula, eu ia pra casa com “uma pulguinha atrds
da orelha”, refletindo nas falas dos colegas e nas minhas proprias falas, pensando em formas
de mudar a realidade que me incomoda ou de expandir a realidade que acho boa. [...] Nesta
formacao eu pude relembrar a minha infancia de maneira bem gostosa, porém, muito forte a



177

ponto de me fazer emocionar. A emocdo esteve presente em todos os momentos. [...] As
imagens, frases e cancdes levadas pelo Valdivan nos faziam ‘“viajar” na nossa propria
historia, no tempo e nas situacBes que por mais que o tempo tenha avangado, continuam
visiveis aos nossos olhos. De maneira leve, refletimos sobre o0 Meio Ambiente e por diversas
vezes trocamos informacgdes e conhecimento sobre formas de fazer essa natureza mais
presente no nosso dia a dia e principalmente em nossa escola. [...] A importancia dessa
formacdo reside na forma leve e nostalgica com a qual tratamos de temas tdo sérios e
urgentes. Ao mesmo tempo em que nos entristeciamos com o presente, nos lembravamos o
guanto tivemos coisas legais no passado. Vejo como uma importante oportunidade de nos,
professores, refletirmos sobre nossa pratica, nossa histéria e a forma como essas impactam
em nossa vida contemporanea e na nossa pratica educativa. Fiquei muito feliz em participar
desse curso e poder conhecer pessoas tdo incriveis como meus colegas, Valdivan e todos que
nos visitaram. E creio que ele (0 curso) merecia uma continuidade ou pelo menos uma
expansdo para as diversas escolas da Secretaria de Educacéo. (Colibri — AF)

[...] A gente ndo tinha o conhecimento: “Como que eu vou fazer algo se eu ndo tenho esse
conhecimento?”. Mas agora eu tenho uma outra visdo. Entdo, eu acho que a partir do
momento que a gente conheceu, a gente se sente motivado. Eu acho que é a questdo do
conhecimento mesmo. [...] Grava ai que vai sair a melhor resposta do curso todo (risos). Eles
falam que eu sou muito objetiva, né? Entdo, vamos la: “O que vocé menos gostou do curso?”
Acabou! (risos). “O que pode ser melhorado? O (curso) dois! Curso um e curso dois, porque
eu ja quero fazer o proximo. Pronto, é s isso. (risos) (Patativa - CR8)

Eu acho que o curso me aproximou mais dessa ideia do que é EA. Eu fiz Biologia durante
quatro anos, me formei em Biologia, mas eu acho que ndo tinha uma consciéncia tdo grande
do que era a EA. [...] Estudando EA aqui eu reparei que € um contexto realmente muito mais
amplo do que s6 as relagbes de homem com a natureza no sentido de desastre natural, de
impacto ambiental. Isso também faz parte da EA, mas ndo é s isso. Entdo, eu acho que
ampliou os horizontes do que é EA e de como eu posso aplicar a EA mesmo em sala de aula.
Porque é uma coisa que eu posso trabalhar mais no “ser”, no “eu”, ndo é uma coisa que fica
tao de fora pra dentro. [...] . Eu tinha um pensamento mais externo sobre ela, sobre como ela
nos afeta, mas ndo sobre como a gente pode ser o ponto de partida. [...] € uma mudanca do
olhar técnico pra um olhar um pouco mais humanizado. Acho que até olhando por uma forma
mais humanizada é mais facil de chegar em outras pessoas. [...] Eu adorei o curso. “O que
poderia ser melhorado?” Meu Deus! Eu acho que, ndo sei, talvez ter um reforgo, sabe, o
curso dois (risos). [...] Realmente esse curso fez diferenca. A gente fala muito que as vezes a
gente vai pra tantas formacdes e parece que ndo faz diferenca nenhuma. Essa fez! [...] O que
eu mais gostei foi perceber que a EA esta inserida no nosso cotidiano [...] que ela realmente
esta inserida nas nossas praticas diarias [...]. Nao fica uma coisa téo separada da vida. [...] E
a gente pode passar isso para 0s nossos alunos, porque a EA é uma coisa que esta presente
nos nossos valores, na nossa construcdo pessoal. Eu achei muito bacana isso, assim, que é o
que eu vou levar com mais intensidade do curso, essa presen¢a da EA na vida mesmo, todos
os dias. (Bem-te-vi — CR8)

No decorrer deste curso, foi percebido que o sentido da EA extrapola um conceito geral e
cientifico. Para compreender a EA é necessario sentir-se pertencente ao ambiente, de modo
gue a transformacéao deste signifique a prépria transformacéo da pessoa inserida, o tornando
responsavel por aquilo que pratica, pois pertence a sua vivéncia. Essa vivéncia faz parte da
sua trajetéria de vida, buscando modificar ou aprimorar aquilo que o cerca, mas sem deixar
de lado as raizes culturais. [...] Os dois primeiros encontros, mostraram bem o quanto a
consciéncia das nossas raizes, isto é, de quem somos e de onde viemos, marca a trajetéria de
um ser humano. [...] O relato de memdria permitiu-me retornar a minha prépria historia, essa
experiéncia trouxe momentos de analises quanto a minha cultura, trajetoria e escolhas [...].
Percebi que o ambiente o qual fui inserida, faz parte da minha formagéo como pessoa, pois
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ele é a minha esséncia, e isso é o que forma a minha personalidade. A EA quando trabalhada
no sentido de ser, ou seja, do ser humano como elemento do meio ambiente, possui um maior
sentido. Infelizmente dentro das experiéncias que tive enquanto professora, poucas foram as
vezes em que a EA foi abordada no contexto de vivéncia. Foi enriquecedor e gratificante
participar deste curso, pois além de conhecimento, ele trouxe a consciéncia para o
desenvolvimento do trabalho educacional, pautado no meio em que vivemos, e a influéncia
que este exerce sobre cada atitude. Cabe a no6s educadores, sermos agentes de
transformacdes, para que cada uma das a¢Bes desenvolvidas esteja embasada principalmente
pelo respeito e a empatia. (Andorinha — AF)

Eu percebi que agora eu posso ter plantas (risos), porque também eu ndo me via uma pessoa
ecoldgica. Eu percebi que nds ndo estamos no micro, nds estamos no macro. [...] Até porque
guando a gente comeca alguma coisa a gente nunca vai terminar como a gente comecou.
Entdo, s6 que ai a gente tem que parar pra pensar o quanto mudou. Eu ndo imaginaria que eu
ia mudar tanto, depois de conhecer tudo isso que vocé apresentou pra gente. [...] Ah, se for
elencar aqui todos os pontos positivos pode chamar ali pra poder ficar na minha turma
(risos). O, eu vou fazer o papel da doida, t& bom? (risos) Eu falei que o que eu menos gostei
foi porque eu chorei demais, né? Mas, o que eu mais gostei foi que eu chorei demais (risos).
Porque se ndo tivesse feito isso, eu ndo ia procurar encarar essas feridas que existiam em
mim, entendeu? la continuar embaixo do tapete, a vida ia passar e acontecer, € eu néo ia
fazer nada. E ai, abriu a minha mente pra muita coisa e me permitiu me encontrar, inclusive
com o meu ser ecoldgico. Entdo é isso. E o que eu acho que foi mais positivo, foi me perceber
como ser humano, que é cheio de falhas e que precisa sim melhorar o tempo todo. (Canario —
CR8)

O gque eu menos estava preparada, vamos dizer assim, como a Canario falou também, (para
0) que seria um impacto de vocé rever muitas coisas dentro de vocé e mexer com as suas
feridas mesmo, com as suas memérias. Entdo, assim, ndo é que “ndo gostou”, é que
desinstalou, incomodou (riu-se), vamos dizer assim. N&o é que pode ser melhorado, é que €
nessa linha mesmo, eu acho até que foi proposital também, porque é entrar pra dentro de si e
é esse contato comigo mesma. [...] Assim, o meu aprendizado com relacéo a EA é aquilo que
eu ja disse: € uma questdo de ser. Pra mim o que o curso me proporcionou foi exatamente
isso, esse olhar sensivel mesmo, a perceber que as coisas ndo estdo tao distantes e tao dificeis
assim como parecem. Pra eu pensar no desastre ecoldgico, no impacto ambiental, eu preciso
pensar na minha relacdo enquanto pessoa com 0 outro, pra que eu chegue na natureza.
Entdo, assim, me fez refletir em um aprendizado do “ser” mesmo. Ser ecolégico é ser um
“ser” constante em relagdo ao outro e ao meio que vocé estd inserido. Isso é o aprendizado
que eu tive. [...] Mudou o olhar, um olhar mais sensivel, mais atento, mais disposto, menos
congelado. [...] eu acho, assim, que tem a ver com, desde o principio, quando a gente iniciou
aqui o curso, a leveza. Porque se eu pego a EA como mais um fardo pedagogico a ser
cumprido, isso desmotiva. Mas, se eu vejo com leveza e como uma coisa gue perpassa a
questdo da transversalidade e a multidisciplinaridade, fica mais tranquilo. Entdo, isso me
motiva a me engajar mais e pensar as minhas praticas mais voltadas pra EA. (Sabia - CR8)

O curso Memoéria Autoecobiografica Educativa surgiu para mim como uma proposta
diferente, uma vez que ndo se falava unicamente de natureza e sua preservacdo, mas nos
incluia como parte integrante da vida e a preservacdo desta. [...] A grata surpresa foi que o
curso trabalhou como um todo a EA, principalmente por nos incluir na tematica. Alias, é a
partir de nds e dos nossos valores, que nos percebemos como agentes de preservacéo e de
transformacéo nesta sociedade. [...] Somos parte deste imenso ciclo de vida, complexo. [...]
Para levantar uma bandeira, é necessario sermos o que defendemos, isso se faz no cotidiano,
construindo nossa historia. E foi assim que conhecemos, no curso, mulheres fantasticas que
por meio das suas historias foram agentes de transformagdo social. [...] O curso teve muita
profundidade e ao mesmo tempo leveza, acolhendo primeiramente cada um dos participantes
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e suas historias, tentando compreender o que pensdvamos sobre a EA, e aos poucos, com
muita sensibilidade inserindo a Educacdo Ambiental de forma ampla, critica e
transformadora. [...] ndo ficamos apenas na teoria ou no conhecimento raso, foram encontros
de muita reflexdo e inspiragdo, nos motivando, nos agregando a este enorme ecossistema
ambiental. [...] Por fim, quero agradecer todo o conhecimento, acolhimento e respeito que
recebi durante o curso. Que possamos ter a fase Il. (Uirapuru — AF)

Aqui é uma lembrancinha do nosso grupo pra vocé. E no cartdo fala um dos pontos que a
gente, eu acredito que nédo s6 eu, mas como todos nos, podemos destacar como positivo: “O
tempo correu macio!” Porque se tem uma coisa que me prende, e que nos prende, acredito
que com relacdo a professor, é o tempo. Porque a gente é tudo cronometrado, é tudo
planejado, e a gente pensa “Ah, vai ficar uma coordenag¢do inteira aqui! Vai ser uma coisa
macante! E ai é pensamento no dirio, é pensamento em ndo sei 0 que, ndo sei o que...” E
vocé fez o tempo correr macio, leve, tranquilo. Um curso que trouxe todos esses
conhecimentos de uma forma leve. Entdo, eu acho que o ponto mais positivo do curso é esse:
tem um conteudo, tem uma profundidade, mas é leve. (Sabia - CR8)

As trajetdrias pessoais apresentaram marcas e lacunas que reverberam na formacéo
académica e na atuacdo profissional, limitando especificamente, em diferentes graus, a
construcdo de um arcabouco teorico e pratico em relacdo a tematica ambiental. No decorrer da
formacdo ha o reconhecimento de tal condicdo e uma predisposicdo para mudangas,
possivelmente pelo trabalho de (des)construcdo do conceito de Educacdo Ambiental e, de
forma mais contundente, pela identificacdo dos sujeitos com a pauta ecoldgica a partir das
interacOes afetivas com a natureza despertadas pelas proprias memorias.

No que diz respeito a sinalizacdo de condi¢Ges favoraveis a ativacdo de valores
ecologicos, ressalta-se a mediacdo das narrativas (orais e escritas) nesse processo. A reflexdo
em grupo propiciou experiéncias de ordem afetiva, cognitiva e sociocultural, pelas quais se
permitiu um processo de auto-eco-formacgéo, ao abordar sequencial e entrelagadamente 0s

componentes elementares e indissociaveis da vida: o eu, a natureza e 0s outros.

3.3 Estudos da Fase 3 — Reaplicacdo do Survey com os instrumentos INS e PVQ-RR

3.3.1 Método

A terceira fase da pesquisa foi dedicada a reaplicacdo dos instrumentos referenciados
na primeira fase aos participantes da fase 2, apds o processo formativo (MAE), com o intuito
de verificar possiveis mudancas nos valores de autotranscendéncia e na percepcdo de

conectividade com a natureza.
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3.3.1.1 Participantes

Nesta terceira etapa, a pesquisa contou com os mesmos 15 professores e professoras
que participaram do curso de formacdo (MAE) na segunda fase. Lembrando: sdo docentes da
rede publica de ensino do DF que atuam na Educacgdo Basica, especificamente na Educacéo

Infantil (pré-escola) e nos anos iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano).

3.3.1.2 Estratégia

- Reaplicacdo de um survey por meio de questionario on-line.

3.3.1.3 Instrumentos

De forma anéaloga & primeira fase, foram utilizadas as mesmas duas escalas para a
coleta de dados, bem como o questionario sociodemografico para caracterizacdo do perfil dos

participantes:

a) Escala de Incluséo da Natureza no Self (INS) de Schultz (2002), adaptada e
validada por Pato (2018);

b) Questionario de Valores Refinado (PVQ-RR) de Schwartz et al. (2012): dimensao
de autotranscedéncia.

c) Questionério sociodemografico.

3.3.1.4 Procedimentos

Atendendo aos requisitos tedricos de ativacdo de valores, que prevé uma duracao
interventiva acima de trés meses (Schwartz, 2006, Bardi et al., 2009; Rezende Junior, 2019),
realizamos a pesquisa-formacao da segunda fase entre 0s meses de marc¢o e agosto de 2023. A
reaplicacdo do questionario na fase 3 deu-se no mesmo formato on-line descrito na fase 1,
apos 40 dias da culminancia da formacdo apresentada na fase 2 (17/08). O envio aos 15

participantes foi feito por meio de um aplicativo de mensagens (WhatsApp) em 27/009.
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3.3.1.5 Anélise de dados

Os dados foram analisados com o auxilio do software estatistico Statistical Package
for the Social Sciences — SPSS, versdo 23.0. Foram utilizadas as mesmas técnicas estatisticas
da fase 1, ou seja, média (M), desvio-padrdo (DP), correlacdo, escalonamento

multidimensional (MDS), analise fatorial confirmatéria (AFC) e anélise de confiabilidade.

3.3.2 Resultados e discussao

3.3.2.1 Analises descritivas das variaveis sociodemograficas

N&o houve alteracbes em relacdo aos integrantes do grupo durante o processo
formativo da fase 2 e todos responderam ao questionario aplicado nesta terceira fase da
pesquisa, sendo, portanto, 15 docentes com média de idade de 40,93 anos (DP=7,94) e com
80,0% (N=12) do sexo feminino. Os demais dados estatisticos descritivos que dizem respeito
ao perfil dos participantes permanecem inalterados, com excecdo dos resultados de
autodeclaragédo de cor/raga, pois um dos participantes que havia se autodeclarado da cor/raca

“branca” mudou a sua denominagdo para a “parda” (Tabela 22):

Tabela 22 - Autodeclaracdo de cor/raca - Fases 2 e 3

Cor/raca Fase 2 Fase 3

F % F %

Amarela 0 0 0 0
Branca 7 46,7 6 40,0

Indigena 0 0 0 0
Parda 3 20 4 26,7
Preta 5 33,3 5 33,3

N&o declarado 0 0 0 0
Total 15 100,0 15 100

Fonte: presente pesquisa

Quanto a escolaridade, a maioria declarou possuir pés-graduacdo em nivel de
especializacdo (lato sensu). Para além do curso de Pedagogia (15), dois deles disseram

também possuir uma segunda formacéo (Ciéncias Bioldgicas/Jornalismo).
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Escolaridade F %
Graduacéo 5 33,3
Po6s-graduacao lato sensu (Especializagado) 10 66,7
Pos-graduagdo stricto sensu (Mestrado ou Doutorado) 0 0
Total 15 100,0

Fonte: presente pesquisa

A média de atuagdo na SEEDF é de 10,6 anos, sendo oito professores efetivos e sete

em regime de contrato temporario na instituicéo.

Tabela 24 - Tempo de atua¢do na SEEDF — Fase 3

Tempo de atuagéo

F

%

Mais de 20 anos
Entre 15 e 20 anos
Entre 10 e 15 anos
Entre 5 e 10 anos
Entre 2 e 5 anos
Menos de 2 anos
Total

W W w O = O

33,3
6,7

20,0
20,0
20,0
100,0

Fonte: presente pesquisa

Apenas uma professora estd ha mais de dez anos na atual escola:

Tabela 25 - Tempo de atuag8o na atual escola — Fase 3

Tempo de atuacéo

F

%

Mais de 20 anos
Entre 15 e 20 anos
Entre 10 e 15 anos
Entre 5 e 10 anos
Entre 2 e 5 anos
Menos de 2 anos

Total

N N O - O O

6,6

46,7
46,7
100,0

Fonte: presente pesquisa
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No ano letivo de 2023, oito participantes atuaram em turmas dos anos iniciais do
Ensino Fundamental (1° ao 5° ano), seis em turmas da Educacdo Infantil (pré-escola) e uma

no Ensino Especial.

Tabela 26 - Atuacdo profissional: Etapa da Educacdo Bésica - Fase 3

Etapas da Educacao Bésica F %
1° Periodo da Pré-escola 3 20,0
2° Periodo da Pré-escola 3 20,0
1° ano do Ensino Fundamental 3 20,0
2° ano do Ensino Fundamental 2 13,3
3° ano do Ensino Fundamental 0 0
4° ano do Ensino Fundamental 2 13,3
52 ano do Ensino Fundamental 1 6,7
Ensino Especial 1 6,7
Total 15 100,0

Fonte: presente pesquisa

A seguir, apresentamos os resultados das escalas de medidas aplicadas e as possiveis

interpretagoes.
3.3.2.2 Conexao com a natureza: Escala de Inclusdo da Natureza no Self (INS)

O nivel de conectividade com a natureza (Schultz, 2002) se mostrou mais forte do que
na etapa inicial, com média igual a 5,13 (DP = 1,55). O resultado aponta que os docentes
ficaram mais conectados & natureza apds o processo formativo, cujas representacdes sao

indicadas na figura 9:

Figura 9: Conex&o dos docentes com a natureza — Fases 1 e 3

Fase 1 Fase 3

Fonte: presente da pesquisa.
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Médias da conectividade com a natureza — Etapas 1 e 3
A Tabela 27 mostra um aumento na média do nivel de conectividade com a natureza

na comparacdo entre as fases 1 e 3.

Tabela 27 - Médias de conectividade com a natureza — Fases 1 e 3

Fase 1 Fase 2
Conectividade com a Natureza Meédia (DP) Meédia (DP)
4,58 (1,82) 5,13 (1,55)

Fonte: presente da pesquisa

O resultado do teste ndo paramétrico de Wilcoxon da conexdo com a natureza nos
docentes ndo rejeitou a hipotese nula de mudanca na proximidade com o meio natural, ou
seja, essas medias ndo sdo significativamente diferentes. Porém, a diferenca nas medias revela
um novo olhar/sentimento dos docentes em relacdo a natureza ap6s as oficinas
autoecobiograficas. Dessa forma, credita-se 0 aumento na média de proximidade com a

natureza a aplicacdo das atividades formativas realizadas.

Niveis de conectividade dos docentes com a natureza — Fases 1 e 3

Relembrando, as figuras da escala INS (Schultz, 2002) indicam “uma medida da
relacdo cognitiva das pessoas com a natureza, isto €, quanto a pessoa acredita que faz parte da
natureza”. A conectividade com a natureza é sinalizada por sete figuras compostas por pares
de circulos, sendo um rotulado como “eu” e o outro como “natureza”, em diferentes graus de
sobreposicdo, desde totalmente separados (baixa conexdo) até o acoplamento total entre os
dois entes (alta conex&o) (Paz, Zacarias; Higuchi, 2022, p. 5).

Para melhor compreender o acréscimo na média de conexdao com a natureza apos o
processo formativo (MAE), comparamos os valores das médias obtidos em cada figura que
representa a relagdo individual com a natureza nas fases 1 e 3 (Tabela 28).

Tabela 28: Conectividade dos docentes com a natureza — Etapas 1 e 3

Fase 1 Fase 3
% %

Figura

1 2,4%
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N

16,2% 20,0%

o

20,3% 13,3%

rcza

7 18,9% 26,7%

5 . 13,9% 26,7%

Fonte: presente pesquisa

Apos o processo formativo (MAE), 66,7% dos docentes mostraram ter altos niveis de
conex@o com a natureza (figuras 5, 6 e 7), indicando crescimento quando comparados aos
53,1% da fase 1. Verificou-se, ainda, que 26,7% indicaram ter niveis médios de conexao
(figuras 3 e 4) e que houve uma grande reducdo nos niveis apontados como baixos, com
apenas 6,7% dos resultados, contrapondo-se aos 19,6% da primeira fase.

Os valores da dimensao autotranscendéncia (Schwartz et al., 2012), que promovem a
“aceitagdo dos outros como iguais € a preocupagdo com o seu bem-estar e dos outros, bem

como da natureza” (Lapa, 2019, p. 18), também foram analisados nesta fase da pesquisa.
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3.2.2.3 Valores de Autotranscendéncia: Questionario de Valores Refinado (PVQ-RR)

Estatisticas descritivas por media

O grupo de participantes (N=15) obteve média (M) igual a 5,13 (DP=0,40) ao indicar
os valores de autotranscendéncia que “se parecem” com os seus. O resultado do teste ndo
paramétrico de Wilcoxon dos valores de autotranscendéncia dos docentes nao rejeitou a
hipdtese nula de mudanca, ou seja, essas médias nao sao significativamente diferentes. Ha que
se observar que o valor universalismo-compromisso apresentou a maior média (M=5,44;
DP=0,68) enquanto o valor humildade, continuou com a menor média (M=4,26; DP=0,96),
porém, os dois valores apresentaram crescimento aproximado das médias. O valor de
universalismo-compromisso  “estd  associado a expressar preocupa¢do social e
comprometimento pela igualdade de oportunidades para todos, tratamento justo e igualitario,
protecao dos mais fracos, paz e harmonia mundial” (Rezende Junior, 2019, p. 55). Como ja
mencionado, o valor humildade é um valor de autoprotecdo, baseado na prevencdo da
ansiedade e na rendncia a si proprio, refletindo preocupagdo com 0s outros ou cumprimento

de expectativas sociais.

Tabela 29: Média dos valores de 12. ordem da dimensdo autotranscendéncia - Fases 1 e 3

Fase 1 Fase 3

Valor Descricdo M (DP) M (DP)
Universalismo-tolerancia 4,85 (0,77) 5,22 (0,59)
Universalismo Universalismo-natureza 4,97 (0,79) 5,22 (0,63)
Universalismo-compromisso 5,23 (0,71) 5,44 (0,68)
Benevoléncia Benevoléncia-dependéncia 5,22 (0,64) 5,26 (0,60)
Benevoléncia-cuidado 5,26 (0,62) 5,40 (0,45)
Humildade Humildade 4,03 (0,85) 4,26 (0,96)

Fonte: presente da pesquisa

Ha indicios, portanto, de que os valores do grupo de docentes da escola colaboradora
foram modificados, permitindo se identificar com atitudes mais positivas em relacdo aos
outros e a natureza, possivelmente pela acdo das oficinas autoecobiogréficas mediadas na

segunda etapa da pesquisa (MAE).
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Tabela 30 - Resultado dos valores de 22 dimensdo em autotranscendéncia - Fases 1 e 3

Autotranscendéncia Universalismo Benevoléncia Humildade
M(DP) M(DP) M(DP)

Fase 1 (N=296) 5,01 (0,62) 5,24 (0,57) 4,03 (0,85)

Fase 3 (N=15) 5,30 (0,63) 5,33 (0,52) 4,26 (0,96)

Fonte: presente da pesquisa

Analise Fatorial Confirmatoria

Seguindo as analises da Etapa 1, tentou-se realizar a AFC, porém, segundo Mardco
(2010), situagOes-problemas como assimetrias extremas e amostras pequenas, entre outras,
podem ser responsaveis por dificultar o processo de estimar ajustes nos indices de uma AFC.
Hair et al. (2009) sugerem que uma amostra deve ser maior ou igual a 100 dados para que
ocorra uma AFC, ou seja, ha recomendagdes de um minimo de cinco observacGes para cada
variavel (Lattin; Carrol; Green, 2011) e outros recomendam um minimo de dez observages
para cada variavel coletada (Costello; Osborne, 2005). Mesmo ndo havendo consenso na
literatura quanto ao nimero minimo de dados para cada variavel, os indices de ajustes
tradicionais (ou classicos) para realizar uma AFC como o GFI, CFl e TLI, sdo bastante
sensiveis ao tamanho amostral (Cirillo; Barroso, 2012).

Desta forma, nesta terceira fase, ndo foi possivel realizar a AFC dos dados com o

grupo de 15 docentes.

Escalonamento multidimensional

As relagdes entre os itens dos valores de autotranscendéncia da teoria de valores
humanos de Schwartz et al. (2012) foram indicadas pela técnica analise de escalonamento
multidisciplinar (Multidimensional Scale — MDS) (Schwartz; Sagiv, 1995).

Como citado anteriormente, o Multidimensional Scale (MDS) ou escalonamento
multidimensional é uma técnica de interdependéncia de dados que mapeia distancias entre
pontos em uma dimensdo bidimensional como representacdo grafica espacial (Lapa Junior,
2019). Os pontos representam os itens de uma escala (ou questionario) distribuidos pela forca
das relacdes entre si. Segundo a literatura, os principais indicadores para o ajuste do MDS
sdo: S-Stress 1 (Standardized Residual Sum of Squares) cujo valor < 0,20 (Kruskal; Wish,
1978); o coeficiente de Tucker (Tucker Congruence Coefficient — TCC) e o indice de
dispersdo (Dispersion Accounted For — DAF), cujos valores > 0,90 (Tucker, 1951).

Semelhantemente ao estudo na Etapa 1, foi utilizada a transformacdo intervalar de
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proximidade com a opgéo Torgerson e a distancia euclidiana com transformagéo de dados em
escores-z que apontaram os melhores indices de ajuste.

Nesta etapa foram obtidos os valores de: S-Stree 1 = 0,202; DAF = 0,947 e TCC =
0,973, ou seja, um ajuste aceitavel na andlise de MDS. Os resultados apontaram regifes
distintas entre os valores de universalismo e benevoléncia (Figura 108 indicando que a
estrutura do modelo da amostra ap6s as oficinas coaduna com o modelo hipotético de valores
autotranscendentes de Schwartz et al. (2012). Porém, os 18 valores basicos ndo mantiveram o

continuo motivacional proposto pela teoria original da dimenséao autotranscendéncia.

Figura 10 - MDS dos valores da dimensdo autotranscendéncia — Etapa 3
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Fonte: presente pesquisa.

Os valores de universalismo-natureza apareceram em regides proximas a dois valores
de universalismo-toleréncia. Dois valores de humildade se posicionaram entre os valores de
benevoléncia-cuidado e benevoléncia-dependéncia. Percebe-se que os valores de
universalismo que indicam compreensao, tolerancia e protecdo para o bem-estar das pessoas
(Rezende Junior, 2019), estdo mais proximos entre si, enquanto os de benevoléncia um pouco

mais dispersos, inversamente aos achados na Etapa 1.



189

Anélise de confiabilidade

O instrumento utilizado na pesquisa confere validade pela aplicacdo duradoura em
diversos paises. Porém, a avaliacdo de um instrumento de medicdo se faz necessaria para
verificar a consisténcia interna dos itens de construto pelos participantes da pesquisa.

Novamente, os resultados da pesquisa mostraram que a dimensdo autotranscendéncia
apresentou consisténcia interna satisfatoria com alfa de Cronbach (a) igual a 0,74. A reducdo
do indice de Cronbach, em relacdo ao da Etapa 1 (o = 0,89), possivelmente se deve a
quantidade de participantes, pois esta técnica requer alguns pressupostos basicos.

Analisando separadamente o grupo de valores universalismo e benevoléncia (com
humildade) observa-se que o primeiro obteve a = 0,86 e o segundo, a = 0,62. Os valores de
universalismo mostraram um bom nivel de confiabilidade, considerado como alto, enquanto
os valores de benevoléncia resultaram um coeficiente classificado como moderado (Freitas;
Rodrigues, 2005).

Correlages entre os valores da dimensdo Autotranscendéncia

Verificou-se o grau de relacionamento entre os valores de 12 ordem de
autotranscendéncia por meio do indice rho de correlacdo de Spearman (Tabela 31). Apenas 0s
valores de universalismo se correlacionaram com significancia (p<0,05). As correla¢des
ocorreram entre os valores de universalismo-toleréncia e universalismo-natureza (rh6=0,624);
universalismo-tolerancia e universalismo-compromisso (rh6=0,896); e universalismo-natureza
e universalismo-compromisso (rh6=0,630). Estes resultados corroboram as representacdes

indicadas pelo grafico de MDS (Figura 10), com os valores de universalismo mais proximos

entre si.
Tabela 31 - CorrelagGes entre os valores de autotranscendéncia — Fase 3
UNT UNN UNC BED BEC HUM
UNT 1 0,624" 0,896™ -0,071 0,196 0,114
UNN 1 0,630" -0,020 -0,085 -0,009
UNC 1 0,019 0,404 0,074
BED 1 0,382 0,511

BEC 1 0,056
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HUM 1

*. A correlagdo é significativa no nivel 0,05.
**_ A correlacdo é significativa no nivel 0,01.
Fonte: presente pesquisa

Correlagdes entre a conectividade com a natureza e os valores de autotranscendéncia

A forga de relacdo entre o nivel de conectividade com a natureza e os valores de
autotranscendéncia foi calculada por meio do indice de correlacdo de Spearman (rhd)
mostrado na Tabela 32. Os resultados apontaram que n&o ocorreram correlagfes com
significancia ao nivel de p<0,05 entre a conectividade com a natureza e o0s valores

autotranscendentes nesta Etapa 3.

Tabela 32 - Correlacdo entre o nivel de conectividade com a natureza e os valores de
autotranscendéncia — Fase 3

UNT UNN UNC BED BEC HUM

Conectividade -0,213 0,328 -0,216 -0,470 -0,214 -0,231

Fonte: presente da pesquisa

3.3.2.4 Implicagdes com a segunda fase da pesquisa

Analisamos a conectividade com a natureza e os valores de autotranscendéncia dos
participantes antes e apos o processo formativo (MAE), buscando sinaliza¢cfes de hipotéticas
mudancas. Nesse sentido, os resultados quantitativos demonstram avangos nos dois aspectos
medidos pelas escalas INS e PVQ-RR.

As oficinas autoecobiogréficas podem ter influenciado na percepcao de conexdo com a
natureza do grupo de docentes que participou da formacédo na segunda fase, na medida em que
se verificou aumento das médias obtidas na fase 3 em relacdo as médias do estudo inicial,
passando, como ja descrito, de 4,58 (DP=1,82) para 5,13 (DP=1,55). De forma semelhante, ¢é
possivel verificar diferencas nos valores de autotranscendéncia entre os dois estudos,
passando da média (M) 4,93 (DP=0,52) para a média (M) 5,13 (DP= 0,40). Houve, ainda,
aumento das médias, em graus diferentes, em todos os valores de 1% ordem da referida

dimensao.



191

4. POSSIBILIDADES INTERPRETATIVAS

Retomamos o ponto de partida da presente pesquisa no que diz respeito ao sentimento
de angustia pela falta de engajamento docente em atividades de EA nas escolas publicas.
Considerando estudos anteriores, identificamos possiveis aspectos responsaveis pelo referido
fendmeno e nos debrucamos a compreendé-lo em profundidade (Lima; Pato, 2021). Dentre os
aspectos levantados, compreendemos a falta de formacao especifica como sintese recursiva do
problema, revelando-se um caminho possivel para a sua reversao. ldentificamos a necessidade
de instigar o sentimento de pertencimento docente a natureza e ao campo de atuacdo da EA
como fator imprescindivel para a sua mudanca de atitude em relacdo ao tema. Para tanto, a
proposta de formacdo docente deveria ser voltada para incentivar a conexdo com a natureza e
despertar valores ecoldgicos, com vistas a alcancar os objetivos de sua religacdo com a suas
bases bioldgicas e sociais. Pensamos, ainda, que tal formacdo deveria ser calcada numa
concepgdo critica e humana de EA, alicercada em conteudos significativos que dialogassem
com o mundo da vida dos professores, fazendo-os se sentirem protagonistas do processo de
aprendizagem.

O dispositivo de pesquisa-formacao proposto nesse estudo surge com uma série de
desafios tedricos e metodolégicos a serem superados. Nesse sentido, ancora-se na
transdisciplinaridade que reconhece a multidimensionalidade do real e apresenta-se como
unidade aberta ao mundo, opondo-se ao binario simplificador, rompendo barreiras em busca
de uma forma de conhecer mais aprofundada, abrangente e integrativa (Moraes, 2020). A
perspectiva transdisciplinar atravessa a presente pesquisa tedrica e metodologicamente nédo
apenas pela prerrogativa transversal da EA, mas também no sentido de uma visdo
epistemoldgica pautada no pensamento complexo, no qual o sujeito emerge ao mesmo tempo
gue o mundo, principalmente “a partir da auto-organizacdo, onde autonomia, individualidade,
complexidade, incerteza, ambiguidade tornam-se caracteres préprios ao objeto. Onde,
sobretudo, o termo ‘auto’ traz em si a raiz da subjetividade” (Morin, 2007a, p. 38).

O presente estudo se insere nesse debate epistemoldgico assumindo o paradigma
complexo como norte, visto que buscou a0 mesmo tempo separar € associar, concebendo “os
niveis de emergéncia da realidade sem os reduzir as unidades elementares e as leis gerais”
(Morin, 2009, p. 55).

Com tais fundamentos, agregamos diferentes areas do conhecimento para compor a

base tedrica do dispositivo, passiveis de didlogo e complementaridade: Educacdao Ambiental,
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Ecologia Humana, Psicologia Ambiental e pesquisa (Auto)biografica. Edificamos, assim, a
proposta de pesquisa-formacdo (MAE), com vistas a incentivar a relacdo humano/natureza e
favorecer o sentimento de pertencimento docente ao campo de atuacdo da EA no contexto
escola, fundada na reflexdo dialégica sobre valores ecoldgicos e conexao com a natureza, a
partir das memorias educativas e ambientais dos sujeitos (autobiografias ambientais).

Determinadas as bases tedricas, passamos a enfrentar os desafios metodoldgicos do
dispositivo. Podemos analisa-los por dentro do processo da sua implementacdo e ndo apenas
no nivel das conjecturas, retomando brevemente o caminho e o caminhar metodol6gico
descrito no terceiro capitulo, contemplando os quatro primeiros objetivos especificos
elencados.

Para verificar a percepcdo de conectividade com a natureza e identificar os valores
ecologicos (autotranscendéncia) dos professores da rede publica do DF, aplicamos um
questionario online com duas escalas de medidas (INS e PVQ-RR) em 17 escolas (296
participantes). Os resultados serviram, ainda, como critérios para a escolha da escola
colaboradora para a segunda fase do estudo (aplicacdo do dispositivo). Durante seis meses,
realizamos oito oficinas autoecobiograficas com dois grupos professores, totalizando 15
participantes. Apds o término do curso, reaplicamos 0s questionarios referenciados na
primeira etapa aos participantes da segunda, com vistas a analisar possiveis mudangas na
percepc¢do da conectividade com a natureza e na ativagdo de valores ecoldgicos.

Verificamos o aumento das médias entre as fases 1 e 3 do estudo, no que se referem as
escalas INS (Schultz, 2002) e PVQ-RR (Schwartz et al., 2012). Apesar de ndo demonstrarem
mudangas estatisticas significativas, ha a revelacdo de um novo olhar/sentimento dos docentes
em relagdo a natureza e ao outro apds as oficinas autoecobiogréficas. As narrativas orais e
escritas revelaram, na mesma direcdo, avancos na percepcao de conectividade com a natureza
e maior valorizacao de aspectos ecoldgicos. Ha, portanto, a necessidade de novos estudos para
averiguar a sinalizacao, nas duas abordagens, de que os resultados podem ser melhorados com
0 aumento do tempo e/ou do nimero de oficinas autoecobiograficas.

Como ja esclarecido, o projeto exploratorio sequencial adaptado atribui énfase
qualitativa ao estudo, ancorando-se nas narrativas das trajetdrias e percursos de vida e de
formacdo dos sujeitos. Trata-se de se perceber prioritariamente, no contexto da pesquisa-
formagdo (auto)biogréfica, “o lugar da oralidade e da escrita como dispositivos que

possibilitam reflexGes sobre a vida, a formacdo, as trajetorias individuais e coletivas, bem



193

como sobre o respeito a liberdade, autonomia e democracia individual e social” (Souza, 2014,
p. 40).

Na perspectiva compreensiva-interpretativa de analise das narrativas (Souza, 2014), o
caminho e o caminhar teérico-metodologico da MAE evidenciaram que as premissas do
dispositivo de pesquisa-formacdo encontraram eco no grupo de professores pesquisado e
revelaram-se eficazes para o alcance dos objetivos do estudo. O processo de triangulagéo foi
concebido considerando as diferentes fontes para a apreensdo das questfes relacionadas ao
sentido de pertencimento docente a natureza e ao campo de atuacdo da EA no contexto
escolar. As intencionalidades do que se propunha a cada oficina autoecobiogréfica tiveram
ressonancia nas unidades tematicas emergidas, provenientes das regularidades, irregularidades
e particularidades narradas pelos sujeitos.

Ao tratar a tematica ambiental a partir do que se € significativo para o docente, o
presente estudo corroborou a afirmativa de Anténio NOvoa sobre a indissociabilidade do “ser”
profissional e do “ser” pessoal, bem como a necessidade de uma metamorfose da escola, da
transformacdo da sua forma (Ndévoa, 2013, 2020). Nesse sentido, passamos do professor
enquanto pratica para o professor enquanto pessoa como ponto de partida para o
desenvolvimento do nosso estudo (Goodson, 2022). A escrita da autobiografia ambiental com
énfase na memdria educativa, como marco inicial da pesquisa-formacdo, contemplou tal
perspectiva.

A dimensdo de socializacdo das narrativas, inserida no processo formativo, permitiu o
movimento de reflexividade sobre si (autobiografia) e sobre o outro (heterobiografia),
pensando a “fala de si” como um vetor de saberes, capacitando 0s sujeitos a se desenvolverem
e agirem no meio uns dos outros (Delory-Momberger, 2016). O referido movimento foi
impulsionado com a partilha das trajetorias pessoais e académicas das professoras-
pesquisadoras convidadas (Gina, Maristela e Claudia). Assim, buscou-se evocar, desde o0s
primeiros encontros, as experiéncias fundadoras dos sujeitos, abrindo espacos para o trabalho
de compreensdo de como elas afetam a pessoa que narra e a que escuta. (Passeggi, 2011;
Passeggi; Souza, 2017).

Buscou-se assegurar ao docente ser ouvido em voz alta e articuladamente (Goodson,
2022). Pois, assim como o citado autor, lamentamos que durante muito tempo, no campo da
pesquisa, as narrativas dos professores tenham sido consideradas irrelevantes. Contrapondo-se
a 1sso, garantimos o protagonismo do docente como ator e autor do processo investigativo-

formativo, visto que oportunizamos a escuta sensivel (Barbier, 2007) das suas manifestagdes.
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Consideramos, ainda, as suas narrativas no &mbito da andlise compreensiva-interpretativa,
evitando-se observacGes sobrepostas e/ou desnecessdrias ao entendimento das questdes
levantadas, como pode ser verificado nos registros dos circulos reflexivos das oficinas. Em
mais de uma oportunidade, reforcamos a concepcdo adotada no estudo em considerar o
docente como sujeito epistémico e biografico (Passeggi, 2016).

A ancestralidade revelou-se poderosa como fonte inspiradora para a (re)conexao com a
natureza e para o despertar de valores ecoldgicos. O que se revelou nas narrativas dos sujeitos,
perceptivel aos olhos do pesquisador, foi o imperativo do amor. “O amor é a experiéncia
fundamental de religacéo dos seres humanos. Em nivel da mais alta complexidade humana, a
religagio so6 pode ser amorosa” (Morin, 2007b, p. 37). E possivel afirmar que tal aspecto
assumiu protagonismo nos processos de sensibilizacdo, bem como nos exercicios de escrita
das autobiografias ambientais. Para alem de compor o arcabouco metodoldgico da MAE, a
ancestralidade (amorosa) se constitui como construto a ser aprofundado em estudos futuros
que abordem a tematica ambiental no contexto da formagéo docente.

A dimensdo do cuidado com o outro aflorou como o mais relevante valor expressado
nas narrativas e nos resultados estatisticos. Algo também priorizado nas atividades
desenvolvidas nas oficinas, como nos exercicios de respiragdo e relaxamento, lanches
compartilhados, atividades ludicas, cortesia, compreensdo, demonstracfes de afeto e gratiddo,
dentre outras. O modo-de-ser-cuidado perpassa toda a existéncia do humano, com
ressonancias em diversas atitudes, visto que o cuidado pertence a sua esséncia (Boff, 2020). A
ideia subjacente ao cuidado com o outro foi exatamente a de promover ressonancias
direcionadas a natureza. Como bem observa o autor, 0 “cuidado com o nicho ecoldgico s6
sera efetivo se houver um processo coletivo de educacdo, em que a maioria participe, tenha
acesso a informagoes e faca ‘troca de saberes’ (Boff, 2014, p. 158).

As trocas de saberes foram responsaveis por um processo de reflexdo importante para
0s participantes. Podemos observar essa importancia, por exemplo, por um achado de
pesquisa interessante: a estratégia da “leitura cruzada” das autobiografias ambientais foi
pensada para identificacdo de aspectos relacionados a conectividade com a natureza e aos
valores ecoldgicos, como forma de despertar nas pessoas a autopercepcdo de um “sujeito
ecologico” em transformagdo/evolucdo. No entanto, a ndo percepcdo foi igualmente
promotora de reflexdes e aprendizados, em fungédo da troca de saberes e experiéncias opostas.
Como ja observado, as trajetdrias pessoais apresentaram marcas e lacunas que reverberam na

vida académica e profissional dos sujeitos da pesquisa, com implicacBes positivas ou
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negativas concernentes a atuacdo com temas ambientais. O trabalho de desconstru¢do do
conceito de EA e a identificacdo dos sujeitos com a pauta ecoldgica, a partir das interacdes
afetivas com a natureza despertadas pelas proprias memorias, resultaram em sinalizagdes
favoraveis a ativacdo de valores ecoldgicos e a (re)conexdo com a natureza.

Portanto, houve sinais de que a MAE, enquanto dispositivo de pesquisa-formacao, tem
potencial para incrementar a relacdo humano/natureza e favorecer o sentimento de
pertencimento docente ao campo de atuacdo da EA no contexto escolar. Os resultados
estatisticos, as narrativas dos sujeitos e a observacdo do pesquisador corroboram a referida
interpretacdo. Vislumbram-se, assim, possiveis contribui¢es do presente estudo para politicas
publicas de formag&o docente que busquem incentivar a conexdo com a natureza e a ativagdo

de valores ecoldgicos pela mediacdo do método (auto)ecobiogréafico.



196

REFERENCIAS

ABRAHAO, M. H. M. B. O método autobiografico como produtor de sentidos: a invencéo de
si. Revista Actualidades Pedagogicas, n. 54, p. 13-28, Jul.-dez. 2009.

ABRAHAO, M. H. M. B. Memoriais de formacdo: a (re)significacdo das imagens-
lembrancas/recordagdes-referéncias para a pedagoga em formacéo. Educacéo, Porto Alegre,
v. 34, n. 2, p. 165-172, mai-ago. 2011.

ALBUQUERQUE, G. V. P. Eixos transversais e Ensino: O projeto Mulheres Inspiradoras e o
poder transformador da Educagdo. Revista Com Censo: Estudos Educacionais do Distrito
Federal, v. 5, n. 3, p. 169-176, 2018.

ALMEIDA, T. J. B. Educacdo ambiental e valorizacdo da ética para o cuidado do
ambiente escolar. Dissertacdo (Mestrado em Planejamento Ambiental) - Universidade
Catdlica, Salvador, BA, Brasil, 2018.

ARAUJO, P. V.; PESSOA, V. S.; FONSECA, P. N. D.; ALBUQUERQUE, J. H. D. A;
ALMEIDA, A. C. D. Eu gosto da escola: um estudo sobre o apego ao ambiente escolar.
Psicologia Escolar e Educacional, v. 20, p. 377-384, 2016.

ARENDT, Hannah. Entre o passado e futuro. S&o Paulo: Perspectiva, 1972.

ARONSON, E.; WILSON, T.; AKERT, R. Psicologia Social. Sdo Paulo: LTC, 2015.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520:2023 - Informagio e
documentacdo - Apresentagédo de citagdes em documentos. Rio de Janeiro: ABNT, 2023.

BARBIER, R. A pesquisa-ac¢do. Brasilia: Liber Livro Editora, 2007.

BARBOSA, A. H. et al. LicOes fora da sala de aula: algumas possibilidades de aprendizado
junto a natureza. Editora Licuri, p. 213-226, 2023.

BARDI, A. et al. The structure of intraindividual value change. Journal of Personality and
Social Psychology, Durham, USA, v. 97, n. 5, p. 913-929, Nov. 2009.

BARRETO, S. N. O processo de alfabetizacdo no MOVA-RS: narrativas e significados na
vida de mulheres. 2005. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Ambiental) - Universidade
Federal do Rio Grande, Rio Grande, 2005.

BARROS, J. V. RepresentacBes sociais do ambiente, Igarapé da Rocinha, como
patriménio por criancas das séries iniciais. 2008. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo) -
Universidade Federal do Para, Nucleo Pedagogico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico,
Belém, 2008.

BARROS, M. Poesia completa. Sdo Paulo: Leya, 2010.
BARZANO, M. A. L. Cartas autobiograficas de formagdo e profissdo: experiéncias de um

professor-pesquisador-extensionista de Educacdo Ambiental. Quaestio-Revista de Estudos
em Educacéo, v. 22, n. 2, p. 375-390, 2020.



197

BEHR, M. T. Ressignificando o papel do educador no contexto das medidas
socioeducativas. 2012. Dissertacdo (Mestrado em Educac¢do) — Faculdade de Educacéo,
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2016.

BEERY, T.; JORGENSEN, K. A. Children in nature: sensory engagement and the experience
of biodiversity. Environmental Education Research, v. 24, n. 1, p. 13-25, 2018.

BIZERRIL, M.; FARIA, D. S. Percepgéo de professores sobre a educagdo ambiental no
Ensino Fundamental. Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos, v. 82, n. 200/201/202, p.
57-69, jan./dez. 2001.

BROWN, T. A. Confirmatory Factor Analysis for Applied Research. The Guilford Press
New York. 2006.

BOFF, L. Saber cuidar: ética do humano - compaixao pela terra. 20. ed. Petropolis, RJ:
Vozes, 2014.

BOFF, L. O Cuidar e o ser cuidado na pratica dos operadores de saude. Ciéncia & Saude
Coletiva, v. 25, p. 392-392, 2020.

BRASIL. Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global. Rio de Janeiro: Rio 92, 1992.

BRASIL. Conselho Nacional de Educacdo (CNE). Resolucdo CNE/CP n° 2, de 15 de junho de
2012. Estabelece Diretrizes curriculares nacionais para a Educacdo Ambiental. Diario Oficial
da Unido, Brasilia, DF, n. 116, 18 jun. 2012.

BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Salde. Resolu¢do no 510, de 7 de
abril de 2016. Trata sobre as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa em ciéncias
humanas e sociais. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 24 maio 2016.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Educacdo é a Base. Ensino Médio. Brasilia:
Ministério da Educacéo, 2018.

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep).
Resumo Técnico do Distrito Federal: Censo Escolar da Educagdo Bésica 2021. Brasilia,
DF: Inep, 2022.

CAMPOS-DE-CARVALHO, M.I.; CAVALCANTE, S.; NOBREGA, L.M.A. Ambiente. In:
CAVALCANTE, S.; ELALI, G.A (Orgs.). Temas Basicos em Psicologia Ambiental,
Petropolis: Vozes, 2011. p. 28-43.

CARSON, R. Primavera silenciosa. S&o Paulo: Gaia, 2010.
CARVALHO, I. C. M. A invencao do sujeito ecoldgico: sentidos e trajetorias em educacao

ambiental. 2001. Tese (Doutorado em Educacdo) — Faculdade de Educacdo, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2001.



198

CARVALHO, I.C.M. Educacédo, Natureza e Cultura: ou sobre o destino das latas. In:
ZAKRZEVSKI, S. B. & BARCELOS, V. (Orgs.). Educacdo Ambiental e Compromisso
Social: Pensamentos e Agdes. Erechim, RS: EdiFAPES, 2004, p. 163-174.

CARVALHO, I. C. M. A invencdo do sujeito ecoldgico: identidade e subjetividade na
formagdo dos educadores ambientais. In: CARVALHO. I. C. M; SATO, M. (Orgs).
Educacdo Ambiental: pesquisa e desafios. Porto Alegre: Artmed, 2005. p. 51-63.

CARVALHO, I. C. M. O sujeito ecol6gico: a formacdo de novas identidades na escola. In:
PERNAMBUCO, M.; PAIVA, 1. (Orgs.). Préticas coletivas na escola. led. Campinas:
Mercado de Letras, 2013, v. 1, p. 115-124.

CARVALHO, I. C. M. Educacdo ambiental: a formacdo do sujeito ecolégico. Sdo Paulo:
Cortez, 2017.

CARVALHO, I. C. M.; GRUN, M.; AVANZI, M. R. Paisagens da compreensio:
contribuicbes da hermenéutica e da fenomenologia para uma epistemologia da educacdo
ambiental. Cadernos Cedes, v. 29, n. 77, p. 99-115, 2009.

CASSINI, L. F. Trajetoria de educadores ambientais: revelando os caminhos trilhados.
2010. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias) - Universidade Estadual Paulista, Faculdade de
Ciéncias, 2010.

CATALAO, V. L. et al. Atitude transdisciplinar e a poética do conhecer. REMEA-Revista
Eletrénica do Mestrado em Educacdo Ambiental, v. 24, 2010.

CATALAO, V. M. L. A redescoberta do pertencimento a natureza por uma cultura da
corporeidade. Revista Terceiro Incluido, Goiania, v. 1, n. 2, p. 74-81, 2011.

CATALAO, V. M. L.; MOURAO, L.; PATO, C. Educacio e Ecologia Humana: uma
epistemologia para a Educacdo Ambiental. Ambiente & Educacéo, Rio Grande, v. 14, n. 2,
p. 27-36, jan/jun. 2009.

CAVALCANTE, S.; NOBREGA, L. M. A. Espaco e lugar. In: CAVALCANTE, S.; ELALI,
G. A. (Orgs.). Temas basicos em Psicologia Ambiental. Petropolis: Editora Vozes, 2011. p.
182-190.

CHAWLA, L. Childhood place attachments. In: ALTMAN, I.; LOW, S. (Orgs.). Place
attachment. New York: Plenum Press, 1992. p. 63-86.

CIARLINI, A. N. C. Lugares da memdria, lugares da natureza: explorando relacGes entre
educacdo ambiental e ensino de biologia a partir da producéo de narrativas. 2019. Dissertacao
(Mestrado) - Curso de Mestrado Profissional em Ensino de Biologia em Rede Nacional,
UFRJ, Duque de Caxias, 2019.

CID, E. F. K. Educacdo Ambiental e professores de Geografia: entrevistas narrativas sobre
praticas didaticas. Quaestio - Revista de Estudos em Educacéo, v. 23, n. 3, p. 663-676,
2021.



199

CIECIUCH, J.; DAVIDOV, E. A comparison of the invariance properties of the PVQ-40 and
the PVQ-21 to measure human values across German and Polish samples. Survey Research
Methods, v. 6, n. 1, p. 37-48. 2012. doi: 10.18148/srm/2012.v6i1.5091

CIECIUCH, J.; SCHWARTZ, S. H. The number of distinct basic values and their structure
assessed by PVQ-40. Journal of Personality Assessment, v. 94, n. 3, p. 321-328. 2012. doi:
10.1080/00223891.2012.655817

CIRILLO, M. A.; BARROSO, L. P. Robust regression estimates in the prediction of latent
variables in structural equation models. Journal of Modern Applied Statistical Methods, v.
11,n.1, p. 4, 2012.

COELHO, J. A. P. M.; GOUVEIA, V. V.; MILFONT, T. L. Valores humanos como
explicadores de atitudes ambientais e intencdo de comportamento pro-ambiental. Psicologia
em estudo, v. 11, p. 199-207, 2006.

COOPER-MARCUS, C. Environmental memories. In: ALTMAN, I.; LOW, S. (Orgs.). Place
attachment. New York: Plenum Press, 1992. p. 87-112.

COSTELLO, A. B.; OSBORNE, J. Best practices in exploratory factor analysis: Four
recommendations for getting the most from your analysis. Practical Assessment, Research
& Evaluation, 10, 2005.

COUGO, A. C. Travessias simbioticas na educacdo de jovens e adultos: a escola do sol e a
escola da lua nas narrativas das juventudes. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Ambiental) -
Universidade Federal do Rio Grande — FURG. Rio Grande, 2009.

CRESWELL, J. W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativos, quantitativos e misto.
Tradugdo: Magda Lopes. 32 ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

CRESWELL, J. W.; FETTERS, M. D.; IVANKOVA, N. V. Designing a mixed methods
study in primary care. The Annals of Family Medicine, EUA, v. 2, n. 1, p. 7-12, 2004.

DAMASCENGO, R. B. Pessoas, lugares e emog0es: explorando a relagéo pessoa-ambiente em
autobriografias ambientais. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) - Universidade Federal do
Rio Grande do Norte, Natal, 2017.

DANSA, C.; PATO, C.; CORREA, R. Educacfo ambiental e ecologia humana: contribuicdes
para um debate. In: MARQUES, J. (Org.). Ecologias humanas. Feira de Santana: UEFS
Editora, 2014. p. 207-216.

DE ALMEIDA, A. F. Educagdo ambiental na extensdo universitéaria: trajetoria e memdrias de
um projeto com professores da rede municipal de volta redonda (RJ). Espaco Aberto, v. 7, n.
1, p. 53-70, 2017.

DELORY-MOMBERGER, C. Formacédo e socializacdo. Os ateliés biograficos de projeto.
Educacéo e Pesquisa, S&o Paulo, v. 32, n. 2, p. 359-371, maio/ago. 2006.



200

DELORY-MOMBERGER, C. A pesquisa biografica ou a construgdo compartilnada de um
saber do singular. Revista Brasileira de Pesquisa (Auto) Biogréfica, v. 1, n. 1, p. 133-147,
2016.

DELORY-MOMBERGER, C. Fundamentos epistemoldgicos da pesquisa biografica em
educacdo. Educacéo em Revista, Belo Horizonte: UFMG, v. 27, n. 1, p. 333-346, abr. 2011.
DIAS, E. M. S.; SILVA, D. D.; RIBEIRO, M. B. T. Autobiografia, a (re) constru¢do de
sentidos e significados na formacéo de gestor ambiental. HOLOS, v. 5, p. 214-227, 2017.

DIAS, B. D.; AVANZI, M. R. Atravessamentos de historias de vida e percursos formativos de
professores (as) na Educacdo Ambiental escolar do Distrito Federal/Brasil. Pesquisa em
Educacdo Ambiental. V. 14 n. 2, p. 150-170, 20109.

DOMINICE, P. A biografia educativa: instrumento de investigacao para a educacao de
adultos. In: NOVOA, A.; FINGER, M. (Orgs.). O método (auto)biografico e a formacao.
[Traducdo: Maria NOvoa]. 2 ed. Natal, RN: EDUFRN, 2014. p. 133-142.

DOURADO, G. F. Meios de Vida em um contexto semiarido: aspectos culturais,
sociopoliticos e perceptivos da relagdo homem-ambiente. 2015. Dissertacdo (Mestrado em
Extensdo Rural) - Universidade Federal de Vigosa, Vigosa. 2015.

ELALI, G. A.; MEDEIROS, S. T. F. Apego ao lugar (vinculo com o lugar — place
attachment). In:. CAVALCANTE, S.; ELALI, G. A. (Orgs.) Temas basicos em psicologia
ambiental. Petropolis: Vozes, 2011. p. 53-62.

ELALI, G. A;; PINHEIRO, J. Q. Autobiografia Ambiental: Buscando afetos e cognicdes da
experiéncia com ambientes. In: DE QUEIROZ PINHEIRO, J.; GUNTHER, H. Métodos de
pesquisa nos estudos pessoa-ambiente. S&o Paulo: Casa do Psicélogo, 2008. p. 217-251.

ESMERIO, M. Construcéo de politica ptblica em educacio ambiental: processo ocorrido
no estado do Rio Grande do Sul de 1999 a 2002. 2008. Dissertacdo (Mestrado em Geografia)
- Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2008.

FIGUEIREDO FILHO, D. B.; SILVA JUNIOR, J.A. Desvendando os Mistérios do
Coeficiente de Correlacdo de Pearson (r). Revista Politica Hoje, v. 18, n. 1, 2009.

FEIJOO, A. M. L. C. Medidas de tendéncia central. In: A pesquisa e a estatistica na
psicologia e na educagdo [online]. Rio de Janeiro: Centro Edelstein de Pesquisas Sociais,
2010a, pp. 14-22. Disponivel em: https://books.scielo.org/id/yvnwa/pdf/feijoo-
9788579820489-05.pdf . Aceso em 06 jan. 2024. Available from SciELO Books .

FEIJOO, A. M. L. C. Medidas de dispersao. In: A pesquisa e a estatistica na psicologia e na
educacdo. Rio de Janeiro: Centro Edelstein de Pesquisas Sociais, 2010b, pp. 23-27.

FERREIRA, C. P. M. A formacao do sentido e o sentido da vida: o circulo ecobiografico
com educadores e as experiéncias afetivas formadoras em sua relacdo com o semiarido
cearense. 2011. Tese (Doutorado em Educagédo) — Universidade Federal do Ceard, 2011.

FIAMONCINI, D. I.; PATO, C. M. L. Valores humanos como preditores de crengas
agroecoldgicas. Psicologia: Teoria e Pesquisa. V. 36, e3656, 2020.


https://books.scielo.org/id/yvnwq/pdf/feijoo-9788579820489-05.pdf
https://books.scielo.org/id/yvnwq/pdf/feijoo-9788579820489-05.pdf

201

FIELD, A. Descobrindo a estatistica usando SPSS. Trad.: Lori Viali. 2%.ed., Porto Alegre:
Artmed, 2009.

FREIRE. P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1996.

GADOTTI, M. Pedagogia da Terra. Sdo Paulo: Peirdpolis, 2000.
GIL, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

GIL, A. C; DOS REIS NETO, A. C. Survey de experiéncia como pesquisa qualitativa basica
em administragdo. Ciéncias da Administracéo, v. 22, n. 56, p. 125-137, 2020.

GOES, R. M. Imagem sécio-ambiental do bairro de Cidade Nova, Natal-RN, por seus
moradores. 2011. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia, Sociedade e Qualidade de Vida) -
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 2011.

GOODSON, |. F. Dar voz ao professor: as histérias de vida dos professores e 0 seu
desenvolvimento profissional. In: NOVOA, A. (Org.). Vidas de Professores. Colecgéo
Ciéncias da Educacéo, 2. ed. v. 4. Portugal: Porto Editora, 2013. p. 63-78.

GOODSON, I. F. A vida e o trabalho docente. Editora VVozes, 2022.

GRUN, M. O conceito de holismo em ética ambiental e educagdo ambiental. In:
CARVALHO. I. C. M; SATO, M. (Orgs). Educacdo Ambiental: pesquisa e desafios. Porto
Alegre: Artmed, 2005. p. 45-50.

GUATTARI, F. As trés ecologias. Traducdo Maria Cristina F. Bittencourt. Campinas:
Papirus, 1990.

GUIMARAES, L. B.; KARAM, H. Ambientes Esculpidos em Narrativas de Infancia.
Educacdo & Realidade, v. 44, p. €89218, 20109.

GUIMARAES, M. Educacdo ambiental: no consenso um embate? 3. ed. Campinas, SP:
Papirus, 2000.

GUIMARAES, M. Por uma Educacdo Ambiental Critica na sociedade atual. Revista
Margens Interdisciplinar, Belém, v. 7, n. 9, p. 11-22, 2013.

GUNTHER, H.; ELALI, G. A.; PINHEIRO, J. Q. A abordagem multimétodos em Estudos
Pessoa-Ambiente: caracteristicas, definicbes e implicacbes. Métodos de pesquisa nos
estudos pessoa-ambiente, v. 1, p. 369-380, 2008.

HAIR, J., et al. Andlise multivariada de dados. 6a. ed. Porto Alegre: Bookman, 20009.

HANSON, W. E. et al. Mixed methods research designs in counseling psychology. Journal
of counseling psychology, v. 52, n. 2, p. 224, 2005.



202

HIGUCHI, M. 1. G.; KUHNEN, A. Percepcdo e representagdo ambiental: In: PINHEIRO, J.;
GUNTHER, H. (Orgs.). Métodos de pesquisa nos estudos pessoa-ambiente. S&o Paulo, SP:
Casa do Psicdlogo, 2008. p. 181-216.

HOFSTATTER, L. J. V. Biodiver-Cidade: vivendo e experimentando o espago urbano na
educacao ambiental para e com a biodiversidade. 2018. Tese (Doutorado em Ciéncias, &rea de
concentracdo em Ecologia e Recursos Naturais) - Universidade Federal de S&o Carlos, 2018.

JACOBI, P. R.; TRISTAO, M.; FRANCO, M. I. G. C. A funcdo social da EA nas praticas
colaborativas: participacdo e engajamento. Cadernos CEDES, Campinas, v. 29, n. 77, p. 63-
79, abr. 20009.

JARA, D. F. E. Paisagem sonora e memaorias ambientais: pontos de escuta da etnobiografia
de Inah Martensen. 2010. Dissertagdo (Mestrado em Educacdo Ambiental) - Universidade
Federal do Rio Grande, Rio Grande, 2010.

JORGENSON, S. The logic of school gardens: A phenomenological study of teacher
rationales. Australian Journal of Environmental Education, v. 29, n. 2, p. 121-135, 2013.

JOSSO, M. C. As figuras de ligagdo nos relatos de formacdo: ligagdes formadoras,
deformadoras e transformadoras. Educacéo e Pesquisa, Sdo Paulo, v. 32, n. 2, p. 373-383,
maio/ago. 2006.

JOSSO, M. C. Da formacio do sujeito... Ao sujeito da formagdo. In: NOVOA, A.; FINGER,
M. (Orgs.). O método (auto)biografico e a formacéao. [Traducdo: Maria Névoa]. 2 ed. Natal,
RN: EDUFRN, 2014. p. 57-76.

JOSSO, M. C. Histdrias de vida e formacdo: suas funcionalidades em pesquisa, formacéo e
praticas sociais. Revista Brasileira de Pesquisa (Auto) Biografica, v. 5, n. 13, p. 40-54,
2020.

KARAM, H. S. Histérias de infancia e o que nos ensinam sobre modos de (re)viver e de
sentir um ambiente. 2013. Dissertacdo (Mestrado em Educacao) - Universidade Federal de
Santa Catarina, Florianopolis, 2013.

KRUSKAL, J. B.; WISH, M. Multidimensional Scaling. Sage University Paper Series on
Quantitative Applications in the Social Sciences, No. 07-011, Sage Publications, Newbury
Park. 1978. http://dx.doi.org/10.4135/9781412985130

LAMIM-GUEDES, V. Uso de (auto) biografias em uma formagéo continuada em educagao
ambiental on-line. Ensefianza de las ciencias: revista de investigacién y experiencias
didacticas, n. Extra, p. 3287-3292, 2017.

LAPA JUNIOR, L. G. Mapeamento de valores e compreenso do Jeitinho Brasileiro em
estudantes do Ensino Fundamental do Distrito Federal. 2019. Tese (Doutorado em
Educacdo) — Faculdade de Educacdo, Universidade de Brasilia, Brasilia, 2019.

LAPA, L. G.; PATO, C. Formacédo de valores pessoais pro-sociais no ambiente escolar.
REMEA-Revista Eletrénica do Mestrado em Educacdo Ambiental, v. 38, n. 3, p. 266-
290, 2021.


http://dx.doi.org/10.4135/9781412985130

203

LATTIN, J.; CARROLL, J. D.; GREEN, P. E. Analyzing Multivariate Data. Thomson
Learning. Inc., Toronto, Canada, 2011.

LAYRARGUES, P. P. E s6 Reciclar? Reflexdes para superar o conservadorismo pedagdgico
reprodutivista da educacdo ambiental e residuos solidos. In: RUSCHEINSK, A.; CALGARO,
C.; WEBER, T. (Orgs.). Etica, Direito Socioambiental e Democracia. Caxias do Sul:
EDUCS, 2018. p. 194-211.

LAYRARGUES, P. P.; LIMA, G. F. C. As macrotendéncias politico-pedagdgicas da
educacdo ambiental brasileira. Ambiente & Sociedade, Séo Paulo, v. 17, n. 1, p. 23-40, mar.
2014.

LEME, P.C.S. Formacgédo e atuacdo de educadores ambientais: anélise de um processo
educativo na universidade. Tese (Doutorado em Educacédo) - Centro de Educacédo e Ciéncias
Humanas, Universidade Federal de S&o Carlos, S&o Carlos, 2008.

LESTINGE, S. Olhares de educadores ambientais para estudos do meio e pertencimento.
2004. Tese (Doutorado em Recursos Florestais) - Escola Superior de Agricultura “Luiz de
Queiroz”, Piracicaba, 2004.

LIMA, V. F. Educagcdo ambiental: aspectos que dificultam o engajamento docente em
escolas publicas do Distrito Federal. 2012. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) —
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2012.

LIMA, V. F. PATO, C. Educacdo Ambiental: aspectos que dificultam o engajamento docente
em escolas publicas do Distrito Federal. Educar em Revista, v. 37, 2021.

LISBOA, C. P. (Re)contando histérias: o ambiente tematizado a partir dos itinerarios de
vida. 2007. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2007.

LOBO, J. T. A producéo de sonhos dos meninos da Casa Grande. 2010. Tese (Doutorado
em Educacdo) — Universidade Federal do Ceard, Faculdade de Educacdo, Fortaleza-CE, 2010.

LOUREIRO, C. F. B. Educagéo ambiental transformadora. In: LAYRARGUES, P. P. (Org.).
Identidades da educacdo ambiental brasileira. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente,
2004. p. 65-84.

LOUREIRO, D. G. Educa¢do Ambiental no Ensino Fundamental: um estudo da préatica
pedagdgica em uma escola municipal de Palmas — TO. 2009. Dissertacdo (Mestrado em
Educacdo) - Universidade de Brasilia, Brasilia, 2009.

LOW, S. M.; ALTMAN, I. Place attachment: a conceptual inquiry. In: ALTMAN, I.; LOW,
S. (Orgs.). Place attachment. New York: Plenum Press, 1992. p. 1-12.

MACEDO, R. S. A pesquisa e 0 acontecimento: compreender situagfes, experiéncias e
saberes acontecimentais. Salvador: Edufba, 2016.



204

MAROCO, J. Andlise de Equagbes Estruturais: fundamentos tedricos, software e
aplicacdes. Report Number, Péro Pinheiro, 2010.

MAROCO, J.; GARCIA-MARQUES, T. Qual a fiabilidade do alfa de Cronbach? Questdes
antigas e solugcdes modernas? Laboratoério de Psicologia, v. 4, n. 1, p. 65-90. 2006.

MARSH, H. W.; HAU, K.-T.; WEN, Z. In search of golden rules: comment on
hypothesistesting approaches to setting cutoff values for fit indexes and dangers in
overgeneralizing Hu and Bentler’s (1999) findings. Structural Equation Modeling: a
multidisciplinary Journal, [s. I.], v. 11, n. 3, p. 320-341, July, 2004.

MEDINA, A. M. C. Memodrias e identidades culturais docentes: ressignificando saberes,
praticas e curriculos na producédo de sentidos ambientaisl. Curriculo sem Fronteiras, v. 22,
n. el978, 2022.

MEDUNA, C. S. Educacdo Ambiental na escola como ferramenta para a ressignificagéao
da identidade do lugar. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Rede Nacional para Ensino
das Ciéncias Ambientais) - Universidade Federal do Parana, setor litoral, Matinhos, PR, 20109.

MENA-GARCIA, A. et al. Effects of contact with nature on connectedness, environmental
identity and evoked contents (Efectos del contacto con la naturaleza en conectividad,
identidad ambiental y contenidos evocados). Psyecology, v. 11, n. 1, p. 21-36, 2020.

MERCADANTE, M. A natureza e a relacdo sociedade-natureza na memoria de velhas
professoras. 2009. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) - Universidade Estadual Paulista,
Instituto de Biociéncias de Rio Claro, 20009.

MERCADANTE, M.; CAVALARI, R. M. F. Memodria de velhas professoras: a natureza e a
relacdo sociedade-natureza. Ciéncia & Educacdo, v. 18, n. 03, p. 721-736, 2012.

MONTE, M. G. Trajetorias de docentes universitarios com a tematica ambiental: do mito
de origem as a¢Bes no campo ambiental. 2013. Tese (Doutorado em Ciéncias Humanas) -
Universidade Federal de Sao Carlos, Sdo Carlos, 2013.

MORAES, M. C. Pensamento eco-sistémico: educacdo, aprendizagem e cidadania no século
XXI. Petrépolis, RJ: Vozes, 2004,

MORAES, M. C. Pensamento ecossistémico educacao, aprendizagem e cidadania. Educacéo
Transdisciplinar, p. 13, 2020.

MORIN, E. Introducédo ao pensamento complexo. 3. ed. Porto Alegre: Sulina, 2007a.
MORIN, E. O método 6: ética. 3. ed. Porto Alegre: Sulina, 2007b.

MORIN, E. Educacdo e complexidade: os sete saberes e outros ensaios. 5. ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2009.

MORIN, E. E hora de mudarmos de via: as licdes do coronavirus. Sio Paulo: Bertrand,
2020.



205

MOURAO, A. R. T.; CAVALCANTE, S. Identidade de lugar. In: CAVALCANTE, S,;
ELALI, G. A. (Orgs.). Temas basicos em Psicologia Ambiental. Petropolis: Editora VVozes,
2011. p. 208-216.

MUNHOZ, A. V., MAZZARINO, J. Conhecer ndo é representar: reflexGes sobre a
representacdo na Educacdo Ambiental. Perspectiva, v. 31, n. 03, p. 1005-1019, 2013.

NETO, L. C.; CASTRO, L. H. P.; SILVEIRA, A. P. Educacdo ambiental critica e acGes na
escola: o caso dos bivalves marinhos. Revista Ciéncias & Ideias ISSN: 2176-1477, p. 56-66,
2022.

NETO, P. C. M. Educacdo Ambiental em uma perspectiva da Ecopedagogia: andlise de
projetos desenvolvidos no Programa Agrinho em uma cidade do DF. 2010. Dissertacéo
(Mestrado em Educacao) - Universidade de Brasilia, Brasilia, 2010.

NEVES, J. G.; AMORIM, F. V.; CRIVELLARO, C. V. L. A Educacdo Ambiental e a
construcdo biografica de si: um estudo sobre as subjetividades ambientais No Contexto Da
Educacao Popular. Revista Cocar, v. 10, n. 20, p. 212-235, 2016.

NICOLESCU, B. Manifesto da transdisciplinaridade. S&o Paulo: Triom, 1999.

NOVOA, A. Os professores e suas historias de vida. In: NOVOA, A. (Org.). Vidas de
Professores. Coleccao Ciéncias da Educacéo, 2. ed. v. 4. Portugal: Porto Editora, 2013. p. 11-
30.

NOVOA, A.; FINGER, M. (Orgs.). O método (auto)biografico e a formagao. [Traducéo:
Maria Novoa]. 2 ed. Natal, RN: EDUFRN, 2014.

NUNES, L. R. Trajetdrias formativas docentes: o que significam professoras em dialogos
cogenerativos sobre hortas escolares. 2019. Dissertacdo (Mestrado em Educagéo) -
Universidade Federal de Juiz de Fora, 2019.

OLIVEIRA, E. C.; MOREIRA, F. J; SILVA, S. V. Abordagens mistas na pesquisa em
dissertacbes de mestrado de um programa de pos-graduacdo de educacdo. Revista
Transmutare, v. 4, 2019.

OLIVEIRA, J. A. Tensbes de experiencias (re)visitadas: trabalho pedagdgico e trajeto de
formacéo do professor. 2005. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) - Universidade Estadual
de Campinas, Faculdade de Educacdo, Campinas, SP, 2005.

OLIVEIRA, M. A. Educacdo ambiental na perspectiva da escola emancipatéria e
emancipadora. Revista Com Censo: Estudos Educacionais do Distrito Federal, Brasilia, v. 3,
n. 4, p. 29-39, nov. 2016.

OLIVEIRA, R. C. M. (Entre)linhas de uma pesquisa: o diario de campo como dispositivo de
(in)formacdo na/da abordagem (auto)biogréfica. Revista Brasileira de Educacao de Jovens
e Adultos, v. 2, n.4, p. 69-87, 2014

PASIN, E. B. A formacdo de professores de biologia atuantes no Ensino Basico e a
construgdo de uma perspectiva interdisciplinar na Educacdo Ambiental. 2017. Tese



206

(Doutorado em Ecologia) - Universidade Federal de Juiz de Fora, Instituto de Ciéncias
Biologicas, 2017.

PASQUALL, L. Andlise fatorial para pesquisadores. Brasilia: LabPAM, 2005.

PASSEGGI, M. C. Mediagédo biografica: figuras antropolégicas do narrador e do formador.
Memorias, memoriais: pesquisa e formacéo docente. Natal: EDUFRN, p. 43-59, 2008.

PASSEGGI, M. C. A experiéncia em formagéo. Educacéo, v. 34, n. 2, 2011.

PASSEGGI, M. C.; SOUZA, E. C. Prefacio. In: NOVOA, A.; FINGER, M. (Orgs.). O
método (auto)biografico e a formacdo. [Tradugdo: Maria NOvoa]. 2 ed. Natal, RN:
EDUFRN, 2014. p. 11-14.

PASSEGGI, M. C.; SOUZA, E. C. O movimento (auto) biografico no Brasil: esboco de suas
configuracBes no campo educacional. Revista Investigacion Cualitativa, v. 2, 2017.

PASSEGGI, M. C. Narrativas da experiéncia na pesquisa-formacéo: do sujeito epistémico ao
sujeito biogréafico. Roteiro, Joacaba: UNOESC, v. 41, n. 1, p. 67-86, jan./abr. 2016.

PASSEGGI, M. C.; LANI-BAYLE, M.; FURLANETTO, E. C.; ROCHA, S. M. (Orgs.).
Pesquisa (auto)biogréfica em educacdo: infancias e adolescéncias em espacos escolares e
nado escolares. led. Natal: EDUFRN, 2018.

PASSEGGI, M. C. Reflexividade narrativa e poder auto (trans) formador. Revista Préaxis
Educacional, v. 17, n. 44, p. 93-113, 2021.

PATACA, E. M. et al. Las practicas en la formacion de profesores de geociencias y educacion
ambiental. Ensefianza de las Ciencias de la Tierra, v. 19, n. 2, p. 175-185, 2011.

PATO, C. M. L. Valores ecoldgicos. In: CAVALCANTE, S.; ELALI, G. A. (Orgs.). Temas
basicos em psicologia ambiental. Petropolis: Vozes, 2011. p. 296-307.

PATO, C. M. L. Criangas e natureza: Um estudo longitudinal sobre atitudes ambientais e a
percepcao do Cerrado. 2018. (Manuscrito ndao publicado).

PATO, C. M. L. Conectividade com a natureza, mitigacdo e adaptacdo a mudanca climatica.
Ambiente, Comportamiento y Sociedad, [s.l.], v. 1, n. 1, p. 9-13, [s.d.] 2020.

PATO, C. M. L.; DELABRIDA, Z. N. C. Proposta transdisciplinar em contextos formativos:
chave mestra para a sustentabilidade. In: Psicologia ambiental em contextos urbanos.
HIGUCHI, M. I. G.; KUHNEN, A.; PATO, C. (Orgs.). Florianopolis, SC: EdicGes do
bosque/CFH/UFSC, 2019. p. 34- 58.

PAZ, D. T.; ZACARIAS, E. F. J.; HIGUCHI, M. I. G. A Conexdo com a Natureza em adultos
de referéncia para criangas. Ambiente & Sociedade, S&o Paulo, v. 25, 2022

PELLANDA, N. M. C. A Musica Como Reencantamento: um novo papel para a educacao.
Revista da ABEM, Porto Alegre, n. 10, p. 13-18, mar. 2004.



207

PESSOA, V. S.; MENDES, L. A. C.; ATHAYDE, R. A. A SOUZA FILHO, J. F. Atitudes e
problemas socioambientais. In: CRUZ, R. T.; GUSMAO, E. E. S. (Orgs). Psicologia:
conceitos, técnicas e pesquisas, v. 2, Curitiba, PR: CRV, 2013. p. 57-88.

PESSOA, V. S. et al. Escala de conexdo com a natureza: evidéncias psicométricas no
contexto brasileiro. Estudos de Psicologia, Campinas, v. 33, p. 271-282, 2016.

PICCININI, C. L. A formacé&o e o trabalho dos educadores ambientais: um dialogo com a
memorias. 2009. Tese (Doutorado em Educacdo) - Pontificia Universidade Catolica do Rio de
Janeiro, 2009.

PICCININI, C. L. O discurso sobre a consciéncia em memoriais de educadores ambientais.
Ciéncia & Educacéo (Bauru), v. 17, p. 679-692, 2011.

PINEAU, G. Aprender a habitar a terra: ecoformacdo e autobiografias ambientais. In:
PASSEGGI, M. C.; SOUSA, E. C. (Orgs.). (Auto) biografia: formacdo, territorios e
saberes. Prefacio Gaston Pineau. Natal, RN: EDUFRN; Sao Paulo: PAULUS, 2008. p. 47-66.

PINEAU, G. A autoformagdo no decurso da vida: entre o hetero e a ecoformacao. In:
NOVOA, A.; FINGER, M. (Orgs.). O método (auto)biografico e a formacdo. [Traducdo:
Maria Novoa]. 2 ed. Natal, RN: EDUFRN, 2014. p. 91-110.

PIRES, I. M.; CRAVEIRO, J. L. Etica e pratica da Ecologia humana: questdes introdutdrias
sobre a Ecologia humana e a emergéncia dos riscos ambientais. In: MARQUES, J. (Org.).
Ecologias humanas. Feira de Santana: UEFS Editora, 2014. p. 53-82.

PROFICE, C. Criancas e Natureza: reconectar € preciso. Sdo Paulo: Pandorga, 2016.

QUIMELLI, G. A. S. Consideracdes sobre o Estudo de Caso na pesquisa qualitativa. In:
BOURGUIGNON, J. A. (Org.). Pesquisa Social: reflexfes tedricas e metodoldgicas. Ponta
Grossa: PR: Editora TODAPALAVRA, 2009. p. 63-84.

REZENDE JUNIOR, L. N. Valores e historias de vida no ambiente socioeducativo: uma
proposta de intervencdo em unidades de internacdo do DF. 2019. Tese (Doutorado em
Educacao) — Universidade de Brasilia, Brasilia, 2019.

RIBEIRO, L. M.; VASCONCELOS, H. S. R. Professores universitarios: seus valores e a
opcdo pela educagdo ambiental. 2008. Tese (Doutorado em Educagdo) - Pontificia
Universidade Catodlica do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2008.

RODRIGUES, M. S. A amorosidade no processo educativo. 2013. Dissertacdo (Mestrado
em Educacgéo) — Universidade do Sul de Santa Catarina, Tubar&o, 2013.

ROKEACH, M. Crencas, atitudes e valores: uma teoria de organizagcdo e mudanca. Rio de
Janeiro: Interciéncia, 1981.

SA, L. M. Pertencimento. In: FERRARO JUNIOR, L. A. (Org.) Encontros e caminhos:
formacéo de educadoras(es) ambientais e coletivos educadores. Brasilia: MMA/Diretoria de
Educacdo Ambiental, 2005. p. 245-256.



208

SA, L. M.; CORREA, R. O que é educacdo ambiental e ecologia humana. Brasilia:
Universidade, 2012.

SALORT, M. C. Qual o seu lugar? A Educacdo Ambiental problematizada na formacao
inicial dos arte-educadores e revelada com escrita e luz. 2010. Dissertacdo (Mestrado em
Educacdo Ambiental) - Universidade Federal do Rio Grande, Rio Grande, 2010.

SANTOS, D. G. G.; GUIMARAES, M. Pertencimento: um elo conectivo entre o ser humano,
a sociedade e a natureza. REMEA-Revista Eletronica do Mestrado em Educacao
Ambiental, v. 37, n. 3, p. 208-223, 2020.

SANTOS, F. R. A memoria dos idosos na Educagdo Ambiental em contexto escolar
Ponta Grossa. 2009. Dissertacdo (Mestrado em Educacgéo) - Universidade Estadual de Ponta
Grossa, Ponta Grossa, 2009.

SANTOS, R. C. Insercdo da educacdo ambiental no Ensino Fundamental em Aracajd —
Sergipe. REMEA, Rio Grande, p. 41-65, 2016.

SANTOS, V. M. N.; JACOBI, P. R. Formacao de professores e cidadania: projetos escolares
no estudo do ambiente. Educacéo e Pesquisa, v. 37, p. 263-278, 2011.

SATT, J. A. O. Nas andancas pelo mundo, repensando caminhos... assim me constituo
educador ambiental. 2009. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Ambiental) - Universidade
Federal do Rio Grande, Rio Grande, 2009.

SAUVE, L. Uma cartografia das correntes em educacio ambiental. In: SATO, M.;
CARVALHO, 1. C. M. (Orgs.). Educacdo ambiental: pesquisa e desafios. Porto Alegre:
Artmed, 2005.

SCHLICHTING, H. A. A biologia do amor e a biologia do conhecimento de Humberto
Maturana: contribuicdes a formacdo de professores e a educacdo ambiental. 2007.
Dissertacdo (Mestrado em Educagdo) - Universidade Federal de Santa Maria, Santa Maria,
RS, 2007.

SCHREIBER, J. B. et al. Reporting structural equation modeling and confirmatory factor
analysis results: a review. The Journal of Educational Research, 99, 324-337. 2006.

SCHULTZ, P. W. The structure of environmental concern: concern for self, other people, and
the biosphere. Journal of Environmental Psychology, London, GBR, v. 21, n. 4, p. 327—
339, Dec. 2001.

SCHULTZ, P. W. Inclusion with nature: the psychology of human-nature relations. In:
SCHMUCK, P.; SCHULTZ, P. W. (Orgs.). Psychology of sustainable development.
Springer, Boston, MA, 2002. p. 61-78.

SCHULTZ, P. W. et al. Implicit connections with nature. Journal of Environmental
Psychology, London, GBR, v. 24, n. 1, p. 31-42, 2004.

SCHULTZ, P. W. et al. Values and their relationship to environmental concern and
conservation behavior. Journal of cross-cultural psychology, v. 36, n. 4, p. 457-475, 2005.



209

SCHWARTZ, S. H. Universals in the content and structure of values: theoretical advances
and empirical tests in 20 countries. In: ZANNA, M. (Org.). Advances in Experimental
Social Psychology. San Diego, USA: Academic, 1992. p. 1-65.

SCHWARTZl S. H. Valores humanos basicos: seu contexto e estrutura intercultural. In:
TAMAYO, A.; PORTO, J. B. (Orgs.). Valores e comportamentos nas organizagoes.
Petropolis: Vozes, 2005a. p. 21-55.

SCHWARTZ, S. H. Basic Human Values: Theory, Measurement, and Applications. Revue
Francaise de Sociologie, Paris, FRA, v. 47, n. 4, p. 929-968, janv. 2006.

SCHWARTZ, S. H. et al. Refining the theory of basic individual values. Journal of
Personality and Social Psychology, Washington, USA, v. 103, n. 4, p. 663-688, Oct. 2012.

SCHWARTZ, S. H.; BUTENKO, T. Values and behavior: validating the refined value theory
in Russia. European Journal of Social Psychology, Chichester, GBR, v. 44, n. 7, p. 799—
813, Dec. 2014.

SCHWARTZ, S. H.; SAGIV, L. Identifying culture specifics in the content and structure of
values. Journal of Cross-Cultural Psychology, v. 26, p. 92-116, 1995.

SEEDF. Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal. Relatorio de Gestéo
2019/2020. Disponivel em https://www.educacao.df.gov.br/wp-
conteudo/uploads/2020/10/relatorio-gestao-seedf-2019-2020.pdf . Acesso em 18 de agosto de
2022.

SEGURA, D. S. B. Educagdo ambiental na escola publica: da curiosidade ingénua a
consciéncia critica. Sdo Paulo: Annablume, Fapesp, 2001.

SILVA, G. U. L. Analise fatorial confirmatdria ou analise dos componentes principais? Uma
comparagdo com dados de opinido publica do Brasil. Caderno Eletrénico de Ciéncias
Sociais, Vitoria, v. 9, n. 1, pp. 112-138, 2021.

SILVA, W. M. F,; ALMEIDA, M. C. A,; GASPAR, M. M. G. S. Relagdes entre
ecopedagogia e a infancia: um estudo sobre memorias, experiéncias e identidades de um
professor de geografia. REMEA-Revista Eletrénica do Mestrado em Educacédo
Ambiental, v. 34, n. 1, p. 108-126, 2017.

SILVA, S. N.; LOUREIRO, C. F. B. As vozes de professores pesquisadores do campo da
educacdo ambiental sobre a base nacional comum curricular (BNCC): Educacdo Infantil ao
Ensino Fundamental. Ciéncia & Educagéo, Bauru, v. 26, n. 18, p. 1-15, mai. 2020.

SOUZA, C. F. S. O esvoacar de lembrancas no pouso de lutas socioambientais de
mulheres negras. 2019. Tese (Doutorado em Educacdo) - Universidade Federal de Mato
Grosso, Instituto de Educacgdo, Cuiabé, 2019.

SOUZA, E. C. O Conhecimento de si: narrativas do itinerario escolar e formacédo de
professores. 2004. Tese (Doutorado em Educacéo) - Universidade Federal da Bahia, Salvador,
2004.


https://www.educacao.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2020/10/relatorio-gestao-seedf-2019-2020.pdf
https://www.educacao.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2020/10/relatorio-gestao-seedf-2019-2020.pdf

210

SOUZA, E. C. A arte de contar e trocar experiéncias: reflexdes tedrico-metodoldgicas sobre
historia de vida em formacdo. Revista Educagdo em Questdo, Natal, v. 25, n. 11, p. 22 — 39,
jan./abr. 2006.

SOUZA, E. C. Territorios das escritas do eu: pensar a profissdo — narrar a vida. Educacéo,
Porto Alegre: PUCRS, v. 34, n. 2, p. 213-220, mai./ago. 2011.

SOUZA, E. C. Dialogos cruzados sobre pesquisa (auto) biografica: analise compreensiva-
interpretativa e politica de sentido. Educac&o. Santa Maria, p. 39-50, 2014.

SOUZA, F. F. Educacdo e sustentabilidade no perimetro irrigado Piaui: a (re)
aproximacdo do eu na natureza. 2018. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Ambientais) —
Rede Nacional para o Ensino das Ciéncias Ambientais — MPROFCIAMB, Universidade
Federal de Sergipe, 2018.

SOUTO, C. F. S. Educacédo Ambiental em escola publica: reflexdes a partir da abordagem
de trabalhos por projetos no ensino de Ciéncias. 2018. Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias e
Matematica) — Universidade Federal de Pernambuco, Caruaru, 2018.

SPINI, D. Measurement equivalence of 10 values types from SVS across 21 countries.
Journal of Cross Cultural Psychology, v. 34, n. 1, p. 3-23, 2003.

STERN, P. C. et al. Values, beliefs, and proenvironmental action: Attitude formation toward
emergent attitude objects 1. Journal of applied social psychology, v. 25, n. 18, p. 1611-
1636, 1995.

TABACHNICK, B. G.; FIDELL, L. S. Using multivariate statistics. 4. ed. Needham
Heights, USA: Prentice Hall, 2001.

TANI, S. Reflected places of childhood: Applying the ideas of humanistic and cultural
geographies to environmental education research. Environmental Education Research, v.
23, n. 10, p. 1501-1509, 2017.

TORRES, C. V.; SCHWARTZ, S. H.; NASCIMENTO, T. G. A Teoria de valores refinada:
associacbes com comportamento e evidéncias de validade discriminante e preditiva.
Psicologia USP, Sao Paulo, v. 27, n. 2, p. 341-356, maio, 2016.

TUCKER, L. R. A method for synthesis of factor analysis studies (Personnel Research
Section Report No. 984). Washington, DC: Department of the Army. 1951.

ULLMAN, J. B. Structural equation modeling. In: Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. (Orgs.).
Using multivariate statistics. 5. ed. Needham Heights, USA: Prentice Hall, 676-780, 2007.

VIEIRA, C. M. C. A préxis do viver como epistemologia: o saber sentido da/na escola como
forma de emancipacdo da condicdo humana no viver na terra. 2016. Tese (Doutorado em
Educacdo) — Universidade de Brasilia, Brasilia, 2016.



211

WILLIAMS, C. C.; CHAWLA, L. Environmental identity formation in nonformal
environmental education programs. Environmental Education Research, v. 22, n. 7, p. 978-
1001, 2016.

WU, M. et al. Autobiographical memory functions: an emancipatory approach to construct
environmental education outcomes. Environmental Education Research, v. 26, n. 5, p. 632-
649, 2020.

ZANETI, I. C. B. B. Além do Lixo — Reciclar: um processo de transformacdo. Brasilia:
Terra Uma, 1997.



212

APENDICES
Apéndice 1

‘ ' Universidade de Brasilia
Faculdade de Educacéo - FE

Programa de Pds-Graduagdo em Educacéo - PPGE

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

O presente termo tem como objetivo oficializar o convite ao(a) professor(a) abaixo
identificado(a) para participar da pesquisa intitulada: Memdria Autoecobiogréafica Educativa:
uma proposta de pesquisa-formacao docente para a ressignificacdo da Educacéo ambiental,
inserida no Programa de Pdés-graduacdo da Universidade de Brasilia-UnB/Faculdade de
Educacdo, tendo como pesquisador o doutorando Valdivan Ferreira de Lima, orientado pela
Professora Doutora Claudia Marcia Lyra Pato. O objetivo da pesquisa é construir um
dispositivo de pesquisa-formacdo docente, nomeado “Memdria Autoecobiogréafica
Educativa”, com vistas a avaliar o seu potencial em incentivar a relacdo humano/natureza e
favorecer o sentimento de pertencimento ao campo de atuacdo da Educagdo Ambiental no
contexto escolar. As estratégias adotadas consistem na aplicagdo de um questionario (survey)
e na realizacdo de uma pesquisa-formacdo com grupos de professores da Educacdo Basica que
atuam na regéncia de classe em turmas da Educacdo Infantil e dos anos iniciais do Ensino
Fundamental da rede publica de ensino do DF. A sua contribui¢do consiste em participar da
referidas etapas da pesquisa, com previsdo de sete encontros quinzenais de formagdo, com
gravacdo em audio/video e posterior transcricdo, em que: a) suas colocages serdo tratadas de
forma andnima e confidencial; b) os dados obtidos serdo utilizados exclusivamente para fins
académicos; ¢) ndo havera riscos de qualquer natureza relacionada a sua participacao; d) ndo
haverd custos ou beneficios financeiros vinculados & participacdo; e) o participante podera
obter esclarecimentos e/ou desistir da atividade a qualquer momento sem nenhum prejuizo ou
constrangimento.

(Assinatura do pesquisador)
Tel.:(XX)XXXXXXXXX / E-mail: valdivanferreira@gmail.com

Eu, )
CPF N° , RG N°%Expedicdo: :
Telefone para contato: E-mail: , tendo

em vista os itens apresentados, de forma livre e esclarecida, aceito o convite para participar
voluntariamente da pesquisa acima descrita. Recebi uma cdpia deste termo de consentimento
livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas davidas.

Brasilia-DF, de de 2023.

(Assinatura do participante)


mailto:valdivanferreira@gmail.com
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Apéndice 2

Roteiro: Memodria educativa

O resgate da sua historia de vida sera o marco inicial para as atividades a serem
desenvolvidas na nossa formacdo. Para tanto, é necessario que vocé compreenda o seu papel
de protagonista nesse processo enquanto professor/pesquisador. As recordacdes dos
momentos significativos da sua existéncia, a partir das vivéncias escolares, serdo tomadas
como base para uma reflexdo sobre a Educacéo, a Escola e a Sociedade.

Segue abaixo uma sugestdo de roteiro para nortear a escrita da sua “Memoria
Educativa”:

- Propomos uma imersdo em sua trajetoria de formacédo, resgatando as memdrias da sua
historia de vida, sejam elas associadas a aspectos positivos ou néo.

- Procure relaxar, deixando emergir suas sensacoes dessa trajetdria e registre tudo.

- Ainfancia - contextualize a fase inicial de escolarizacdo, buscando registrar as suas
origens e a sua realidade familiar, social, etc.

- Avivéncia escolar -

.. As primeiras experiéncias com a escola;

.. As relagdes com as pessoas (colegas, professores, funcionarios, etc.);

.. Os aprendizados

.. Os episddios mais marcantes;

.. As reflexdes e perspectivas sobre o papel da escola;

.. As reflexdes e perspectivas sobre a atividade docente (aprendizagens e

desafios)

Observacdo: reiteramos que o roteiro acima representa apenas uma sugestao, visto que
vocé tem total liberdade para organizar a sua narrativa e registrar o que considerar pertinente e

significativo.

Muito obrigado!
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Apéndice 3

Roteiro: Memodria ambiental educativa

Instrucdes

Pedimos que faga a reescrita da sua “Memoria Educativa”, agora complementada com
as memdrias associadas & natureza e aos ambientes trazidos a baila no texto original. Utilize a
fonte em italico ou com cor diferenciada para possibilitar a identificacdo dos trechos

complementares da narrativa.

Segue, abaixo, uma sugestdo de roteiro para nortear a sua escrita:

- Propomos uma imersdo em sua trajetoria de formacdo, resgatando em sua historia
espacos, lugares, momentos, episddios, situacbes, pessoas, imagens, pProcessos
vivenciados, sejam eles associados a aspectos positivos ou néo.

- N&o altere o contetdo do que ja foi escrito na sua memoria educativa inicial, faca
apenas pequenos ajustes, se considerar necessario;

- Procure relaxar, deixando emergir suas sensacoes dessa trajetdria e registre tudo.

- Quando julgar interessante, descreva o0s ambientes presentes na sua narrativa,
especialmente os escolares;

- Acrescente lugares, episodios e interacdes que evidenciem contato com a natureza;

- Tente imaginar-se naqueles ambientes e busque expressar os afetos (sentimentos e
emocdes) em relacdo as pessoas, plantas, animais e outros elementos da natureza
presentes;

- Relate como vocé percebe sua relagdo com a natureza a partir dessas experiéncias

vivenciadas ao longo da sua trajetoria educativa.

Observacdo: reiteramos que o roteiro acima representa apenas uma sugestao, visto que
vocé tem total liberdade para organizar a sua narrativa e registrar o que considerar
pertinente e significativo.

Muito obrigado!
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Apéndice 4

Questionario Sociodemografico
Observacéo: esboco a ser adaptado para o formato online.

Instrugdes:
Este questionario faz parte de uma analise sociodemogréafica dos dados. Preencha os campos e
marque apenas uma op¢do quando houver alternativas. Ha também perguntas a serem

preenchidas manualmente. O ideal é que todas as perguntas sejam respondidas.

1) Qual o nome da escola em que vocé atua?

Resposta:

2) Qual a sua situagdo de atuagdo no presente ano letivo?
[1 Regéncia de Classe

[0 Coordenacéo Pedagogica

[ Direcéo

[ Vice-direcéo

(1 Readaptacéo

[J Qutros:

3) Qual o turno da sua regéncia de classe?

(1 Matutino

(1 Vespertino

4) Qual a etapa da Educacdo Basica em que esta atuando?
[J 1° Periodo da Pré-escola - Educacéo Infantil

(] 2° Periodo da Pré-escola - Educacéo Infantil

[ 1° Ano do Ensino Fundamental

(1 2° Ano do Ensino Fundamental

(1 3° Ano do Ensino Fundamental

(1 4° Ano do Ensino Fundamental

(1 5° Ano do Ensino Fundamental

5) H& quanto tempo (anos/meses) estéa na atual escola?

Resposta:
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6) H& quanto tempo (anos/meses) esta atuando na Secretaria de Estado de Educacgéao
(SEEDF)?

Resposta:

7) Qual o vinculo empregaticio com a SEEDF?
(1 Servidor efetivo

) Contrato temporario

[J Qutros:

8) Qual o seu nivel de escolaridade?

[1 Ensino Médio - Magistério

(1 Ensino Superior em nivel de Graduacdo - Bacharelado
0 Ensino Superior em nivel de Graduacdo - Licenciatura
) Ensino Superior em nivel de Especializacéo

(1 Ensino Superior em nivel de Mestrado

(1 Ensino Superior em nivel de Doutorado

9) Qual a sua area de formacao na graduacao?
Resposta:
10) Idade:
Resposta:
11) Sexo:

[J Masculino

1 Feminino
12) Raca:
[J Branca
[ Preta

[ Parda

(1 Amarela
[ Indigena

[J Né&o deseja declarar

Muito obrigado pela sua colaboracao!
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ANEXOS

Anexo 1

Escala de Inclusdo da Natureza no Self (INS) de Schultz (2002)

Observacéo: esboco a ser adaptado para o formato online.

O quanto vocé se sente proximo da natureza?
Por gentileza, marque com um “X” a imagem abaixo que melhor representa a sua relagdo com

a natureza.

OCRASSIISNIT
(>

Fonte: Schultz (2002) - adaptada e validada por Pato (2018) para o Brasil.
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Anexo 2

Questionario de Valores Refinado (PVQ-RR) de Schwartz et al. (2012)
Observacéo: esboco a ser adaptado para o formato online.

Instrugdes:
Abaixo descrevemos resumidamente diferentes pessoas. Leia atentamente cada descri¢do e
avalie o quanto cada uma dessas pessoas € semelhante a voc€ ou ndo. Assinale com um “X” a

opcao que indica 0 quanto a pessoa descrita se parece com VOCé.

Nao se Nao se Se Se Se Se
O quanto esta pessoa se parece parece parece parece parece parece parece
COM VOCa? nao_la comigo pouco | maisou | comigo mm_to
comigo comigo | menos comigo
comigo

1) E muito importante para ela ajudar
as pessoas que lhe sdo queridas.

2) E importante para ela ser uma
amiga confiavel e fiel.

3) E importante para ela ser humilde.

4) E importante para ela se preocupar
com todas as necessidades das suas
pessoas queridas.

5) E importante para ela cuidar das
pessoas das quais ela se sente
proxima.

6) E importante para ela que todos
sejam tratados com justica, mesmo
pessoas que ela ndo conhece.

7) E importante para ela que todos 0s
seus amigos e familia possam
acreditar nela completamente.

8) E importante para ela aceitar as
pessoas, mesmo quando ela discorda
delas.

9) E importante para ela que todas as
pessoas no mundo tenham
oportunidades iguais na vida.

10) E importante para ela ouvir e
compreender as pessoas que S&o
diferentes dela.

11) E importante para ela tomar conta
da natureza.

12) E importante para ela ser tolerante
com todos o0s tipos de pessoas e
grupos.
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13) E importante para ela proteger as
pessoas fracas e vulnerdveis na
sociedade.

14) E importante para ela que as
pessoas gque ela conhece tenham total
confianca nela.

15) E importante para ela proteger o
ambiente natural da destruicdo ou
poluicéo.

16) E importante para ela tomar parte
nas atividades que defendam a
natureza.

17) E importante para ela nunca se
vangloriar ou se fazer de arrogante.

18) E importante para ela nunca
buscar atengdo ou elogios publicos.
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Anexo 3

GOVERND DO DISTRITO FEDERAL
SECRETATIA DF FETADO GE ENUCAGAD DO DISTRITO FECERAL
SUBSECRETARA DE FORMACAD CONTINUADA W T B AT b
DCS PROFISSONAIS DA EDUCAGAD - FAPE o

Memorando N"0%2023 - EAPE

Beasilis, 1* de feverciro de 2023,

Para: Coordenagio Reghonal de Ensino de Bradiadia, Ceitindia, Gama, Guard, Nickon
Bandeirantes. Paranod, Planaltina, Plano Piloto, Recanto das Emas, Samambain, Santa
Murin, S0 Sebastidlo, Sobradinho, Taguatinga

Assurio: Autorizagio pars realzagio de pesguiss

Senhonta) Dincsor(s),

Encaminhamos sutorizagdo de pesquisa de VALDIVAN FERREIRA DE LIMA, doutorando no
Progmma de Pés-Graduagso em Fducacin, da Faculdade de Fdueachio - Universidade de Brasilin
(UnD3).

Salwntamos gue 3 autonzagio linal da coleta dos dados na escola, com os(us) prolissionas ¢
slunosas), dopendent o seeite dola) gestoets) i unickds escolan, oudo setor objeto g posguss.
Nus pesquisas que eavolvam prolissiocaus ¢ estudanies, € necessAno CLunprir os pnncipios que

porteinn o Rasolugio CNS 0" 46672002 ¢, quando For o caso, observar s requisaos nonmmatives

ORLANDO CORREA MATOS CERQUEIRA FILHO
Matricula - 27.087-3
Diretar Pedaghgico
Subsecretana de Formagio Continusda dos Prolissionus da Educagiio - EAPE

Sehin it o de Foavmele Contsnnls dbn Pusfon cnas b Fluide.  Fadb
SGAS WT, Comerso - A, CLI- N I%00
Teddone W0 2372



