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Resumo

Em seguida a invasdo portuguesa, dois projetos civilizatorios se somaram as civilizagdes
originarias do territorio brasileiro. O projeto ocidental, que se tornou hegemdnico e o projeto
dos povos africanos. Enquanto os ocidentais difundiram os seus cuidados em saude mental
por universidades, os africanos e seus descendentes os preservaram em comunidades
tradicionais. Devido a assimetria social gerada pelo racismo, um derivado do colonialismo, as
tradicOes de matrizes africanas no Brasil séo relegadas a margem e sempre inferiorizadas.
Essa tese oferece uma visibilidade académica para o sistema terapéutico do candomblé de
angola. O conhecimento foi gerado desde uma pesquisa de campo em parceria com a
comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, usando-se a observacao participante com
atencdo a corporeidade, e dindmicas conversacionais visando a construgédo colaborativa.
Foram realizados sistemas de inteligibilidades a partir da relacdo entre individuo e cultura,
propondo-se assim um hibridismo entre a Teoria da Subjetividade, a Antropologia Sensorial e
a Etnopsiquiatria. A pesquisa acessou que o conceito de saude e cuidados da comunidade se
expandem para além da dimensdo individual, gerando resultados que apresentam: A casa de
candomblé como um territorio tradicional bantu, e que a acdo politica de afirmacdo identitaria
é tida como um cuidado ao povo bantu em sua diaspora; Que a inicia¢do € um dispositivo
terapéutico, e visa a africanizacdo; O transe como uma técnica corporal que promove saude;
Que o jamberessu é um livro vivo, uma linha encarnada de transmisséo da tradicdo bantu; A
compreensdo da tradicdo desde os seus dispositivos terapéuticos; A percepc¢do de que na
sociedade brasileira, que é hibrida e multicultural, os cuidados em saide mental do
candomblé e da psicologia sdo complementares, e sdo potencializados quando a psicoterapia
inclui o referencial de pertencimento.

Palavras-chave: Antropologia sensorial; Candomblé; Etnopsicologia; Saude mental;
Subjetividade.



Abstract

Following the portuguese invasion, two civilizing projects were added to the native
civilizations in the brazilian territory. The western project, which has become hegemonic, and
the project of african peoples. While westerners spread their mental health care through
universities, africans and their descendants preserved them in traditional communities. Due to
the social asymmetry generated by racism, a derivative of colonialism, traditions of african
matrices in Brazil are relegated to the margins and always inferiorized. This thesis offers
academic visibility to the therapeutic system of angola’s candomblé . Knowledge was
generated from field research in partnership with the community of Tumba nzo A'na Nzambi
Junsara, using participant observation with attention to corporeity, and conversational
dynamics aimed at collaborative construction. Systems of intelligibility were created based on
the relationship between individual and culture, thus proposing a hybridism between the
Theory of Subjectivity, Sensory Anthropology and Ethnopsychiatry. The research found that
the concept of health and community care expand beyond the individual dimension,
generating results that present: The candomblé house as a traditional bantu territory and that
the political action of identity affirmation is seen as a care for the bantu people in their
diaspora; That initiation is a therapeutic device, and aims at africanization; Trance as a
corporal technique that promotes health; That the jamberessu is a living book, an incarnated
transmission line of the bantu tradition; The understanding of tradition from its therapeutic
devices; The perception that in brazilian society, which is hybrid and multicultural, mental
health care from candomblé and psychology are complementary, and are enhanced when
psychotherapy includes the reference of belonging.

Keywords: Candomblé; Ethnopsychology; Mental health.



Glossario

Ador — local do corpo, proximo a crista iliaca, em que a/o muzenza posiciona as maos
quando esta manifestado pelo nkisi.

AVI — Associacao Vida Inteira, a associagdo mantenedora do Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara, e que também presta servigos assistenciais para a comunidade vizinha, do
bairro Santa Lucia, em Aguas Lindas de Goiaés.

Bantus — um dos troncos étnicos africanos. Em sua maior parte, 0s povos bantus
trazidos ao Brasil durante periodo escravagista, vieram da regido que atualmente sdo os
territorios de Angola, Congo e Mocambique, mas também do Zaire e do Gabao.

Barracéo — espaco fisico de uma Unidade Territorial Tradicional em que geralmente
séo realizados os ritos e celebraces.

Candomblé de angola — variedade do candomblé ligada ao tronco étnico bantu, dos
povos provenientes das atuais regides do Congo e Angola.

Candomblé jeje — variedade do candomblé ligada ao tronco étnico fongbé. Africanos
que vieram das regides dos atuais territorios de Gana, Togo, Benim e parte sudoeste da
Nigéria.

Candomblé ketu — variedade do candomblé ligada ao tronco étnico ioruba. Africanos
provenientes da atual regido da Nigéria.

Cargos — sdo as makotas, os tatas kambonos e as/os kotas manganzas, as/os auxiliares
do Tata ou Mam’etu ria nkisi. Enquanto makotas e tatas kambonos ja nascem como cargos,
as/os kota manganzas nasceram como muzenzas e somente se tornam cargos apds cumprir o
ritual de 7 anos de iniciado.

Conga — altar da umbanda.

Cuia — apetrecho ritual recebido quando a pessoa se torna uma Nengua (Mam’etu) ou
Tata ria nkisi, autorizada a abrir uma casa de candomblé.

Dixiza — esteira de palha trancada.

FONSAMPOTMA — Forum Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional dos

Povos de Matrizes Africanas
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Futu ria muntué — o pacote existencial definido pela pessoa antes do nascimento, séo
pactos e acordos realizados com a espiritualidade que indicam como devera ser a trajetéria
dessa pessoa durante a sua trajetoria existencial.

Juntd — segundo nkisi pessoal, geralmente € ritualmente entrelagcado no ritual de 3
anos de iniciado, e geralmente traz um maior equilibrio para muntué.

Kibane Muntué — é o ritual que alimenta a muntué, o propésito é de fortificar a
cabeca (muntué), e afastar doencas. Pode ser considerado o primeiro rito iniciatico. Esse
rito é coletivo, enquanto uma ou mais pessoas sdo cuidadas, hd um outro grupo de
pessoas cuidando, preparando os alimentos que serdo entregues para 0s nkisis e também
alimentard a comunidade. Ao final desse ritual, ap06s terem sido cuidados, alimentados e
equilibrados pelos termos da compreenséo de saude do candomblé, os que cuidam
profetizam boas coisas e bons caminhos para eles.

Kota manganza - iniciado, rodante, que ja cumpriu o ciclo ritual dos 7 anos.

Koxikama — assentamento ritual do nkisi, local em que recebe oferendas.

Mam’etu ria nkisi — autoridade tradicional de matriz africana, designacéo atribuida a
lideranca feminina de uma casa de candomblé de angola, feminino de Tata ria nKkisi.

Maké: forma de pedir bencdo que consiste em se deitar frente ao ancestral e bater
palmas em uma sequéncia tipica da ndangi Tumba Junsara.

Makotas — auxiliares femininas do Tata ria nkisi, ou Mam’etu ria nkisi, cada makota
possui funcdes especificas dentro da comunidade.

Moka — colar trancado de palha da costa, de uso obrigatério dentro da nzo até que se
complete 7 anos de iniciado. Indica que a pessoa foi iniciada.

Muntu — significa pessoa.

Muzenza — pessoa iniciada, rodante, que ndo cumpriu ainda o periodo de 7 anos de
iniciado ou fez a obrigagédo de 7 anos.

Muntué — é a consciéncia encarnada, ou um corpo sensciente, do ser humano.
Entende-se que esse ndo estd dicotomizado entre corpo e mente, tampouco entre individuo e
comunidade, que em um amplo espectro inclui nkisis, entidades ancestrais, plantas, animais,
as florestas, oceanos, atmosfera, o planeta, ou seja o ntu, tudo aquilo que existe.

Ndangi: significa raiz, familia ou rito. Sendo que no Tumba Nzo A’na Nzambi
Junsara se pratica o candomblé da nacéo angola, a ndangi é usada para se diferenciar dentro
dessa nacéo.

Ndumbi — designacdo dada a pessoa ainda ndo iniciada mas que j& participa de alguns

rituais.
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Nengua-a-nkisi- o mesmo que Mam’etu ria nkisi.

Ngoma — conjunto de trés atabaques usados nos rituais de candomblé e umbanda. O
maior € rum, o segundo maior € o rumpi € 0 menor € o Ié.

NKkisis — divindades ancestrais bantus, sdo associadas a elementos ou forcas da
natureza.

Ngunzu — forca vital, cada nkisi possui 0 seu ngunzu. E um saber coletivo do povo de
matriz africana do candomblé de angola, acerca de uma energia, consensualmente percebida
sensorialmente, que vibra em todos os seres, plantas, animais, minerais elementos e forcas da
natureza. Boa parte da terapéutica do candomblé se baseia na manipulacdo do ngunzu.

Ntu — tudo aquilo que existe, que foi criado por Nzambi.

Nzambi — divindade superior/a que criou o universo.

Nzo — 0 mesmo que casa de candomblé.

POTMA — Povos Tradicionais de Matrizes Africanas.

Quelé — colar utilizado pelos recém iniciados ou iniciadas na tradi¢do durante o
periodo de preceitos das obrigacGes. Nao € possivel retirar esse colar pois ele ndo passa pela
cabeca.

Quijaua- preparado de ervas sagradas usado em banhos, com acéo terapéutica e
também litdrgica

Rodante — pessoa iniciada no candomblé que roda no santo, ou como 0s mais velhos
dizem, que dorme no nKisi.

Tata kambono — auxiliares do sexo masculino do Tata ria nkisi, ou da Mam’etu ria
nkisi, cada tata kambono possui funcGes especificas dentro da comunidade.

Tata ria nkisi - autoridade tradicional de matriz africana, designacéo atribuida a
lideranca masculina de uma casa de candomblé¢ de angola, masculino de Mam’etu ria nkisi.

Tumba Junsara — é a ndanji, traduzido como raiz, do Tumba Nzo A’na Nzambi
Junsara. Uma das tradicdes derivadas do Tumbenci, a casa de angola mais antiga da Bahia.

Tumba nzo A’na Nzambi Junsara — a traducado seria, a casa dos filhos e filhas de
Nzambi, € a UTT onde foi realizada a pesquisa de campo.

Unidade territorial tradicional (UTT) — espacos fisicos com denominacfes diversas
nas varias regides do pais como terreiro, roca, barracio, casas de tradicdo, axé, ilé, batuque e
outras, constituidos pelos africanos e/ou sua descendéncia no Brasil no processo de
insurgéncia e resisténcia ao escravismo e ao racismo a partir da manutencao da cosmovisao e
ancestralidade africanas, e da relacdo destas com as populacdes locais e com 0 meio ambiente,

que ocupam e usam territorios e recursos naturais como condicdo para sua reproducao
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cultural, social, religiosa e econdmica, utilizando conhecimentos, inovacgdes e praticas
transmitidos pela tradicéo®.

Vunji — versdo infantil do nkisi, diferente do eré que é o espirito de uma crianca que
desencarnou e incorpora na umbanda. Em ambos os casos, eles tem nomes e personalidades
préoprias e somente se manifestam nos rodantes. O vunji também é um nkisi cultuado no
jamberessu.

Vumbi — seres humanos desencarnados que podem permanecer apegados a0 mundo

dos encarnados ocasionando desequilibrio e doengas para esses.

Principais nkisis cultuados no Tumba Nzo A’na Nzambi

Pambu Njila/ Njila / Mavambu / Aluvaia: o senhor dos caminhos, que abre e fecha
caminhos, se refere a consciéncia do momento atual, sempre em movimento e mutacéo.

Nkosi / Roxi Mukumbi: o guerreiro sagrado, € ele quem dominou o fogo, o senhor
do metal. Com a consciéncia que veio de Nkosi se produzem espadas, lancas e também
enxadas, assim exerce influencia na guerra e na agricultura.

Mutak'lambulu'nguzu/ Mutak’lambé / Kabila /Ngongobila: o cla dos cacadores,
também do pastoreio (Kabila), em um tempo anterior a agricultura, eram eles que traziam o
alimento para a aldeia. S&o os nkisis da fartura.

Katendé: senhor das folhas, das plantas, das ervas, é o nkisi da medicina fitoterapica.

Kavungu/ Nsumbu/ Kigongo: senhor da Terra, da cura e da doenca, também ligado a
transformacéo.

Ndembwa/ Kitembo/ Tempo: condic¢des climaticas favoraveis, o nkisi do tempo
natural da vida, o vento que conduz a direcdo da aldeia e do destino pessoal.

Nzazi / Luango: nKisi do raio, enquanto Luango € o barulho do trovdo, Nzazi é o raio
quando toca o chdo, sdo associados ao fogo e também a justica.

Ndandalunda/ Kissimbe: nkisi das dguas doces, dos rios, associada a maternidade.

Angord/ Hongold/ Angoromean: nkisi do arco iris, da chuva, a serpente que liga céu
e terra, associado a fertilidade, prosperidade, aos ciclos que se completam.

Matamba/ Bamburucema/ Kayango: nkisis guerreiras femininas, associadas aos
ventos fortes e as tempestades.

Vunji: (nkisi cultuado mas ndo iniciado no Tumba Junsara) esta associado a infancia,

a alegria, espontaneidade, a uma existéncia mais leve e livre de preocupacdes.

! Texto copiado do PL1279/2022, Lei Makota Valdina.
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Kayala/ Kaya/ Kunkuetu/ Samba dia Mongua: nkisi das aguas salgadas, do oceano,
também esta associada a maternidade.

Nzumba/ Nzumba kianda/ Ngangazumbéa/ Zumbaranda: senhora dos mangues, do
pantano, do barro, da lama, € uma nKkisi antiga, associada a origem da vida, mas também a
deterioracdo da matéria.

Nkasuté Lemba: versao jovem de Lembarenganga, altivo e guerreiro

Lembarenganga/Jamafurama: o senhor da paz, e o mais velho de todos os nkKisis, é
associado & atmosfera, ao esperma e ao oxigénio, o elemento que possibilitou a vida no

planeta Terra.

Algumas Entidades de umbanda citadas na pesquisa e cultuadas no

Tumba Nzo A’na Nzambi e suas linhas de trabalho

Exu: entidades guardids, combatem as trevas, atuam como agentes da lei cosmica, ao
mesmo tempo sdo muito proximos as experiéncias humanas ligadas aos prazeres da vida na
matéria.

Pombagira: entidades femininas guardias, protegem as mulheres, as aconselham e as
empoderam. Trabalham de forma muito parecida com exu.

Seu Zé: a malandragem, essa € uma linha de exus que ensina a evitar confrontos e
problemas que sejam desnecessarios. Esta associada aos afrodescendentes, e ao periodo pos-
abolicdo, eram moradores dos morros cariocas que evitavam a exploracdo trabalhista e viviam
de bicos, de ganhos em jogos de azar e etc.

Marinheiros: sdo entidades joviais que viveram trabalhando em embarcacGes. Eles
caminham como se estivessem em um barco que esta navegando. Como possuem forte
ligacdo com 0 mar, possuem a sabedoria de lidar com tempestades e outras dificuldades.
Além disso, alguns dos marinheiros estiveram nas primeiras viagens transatlanticas e possuem
uma compreensdo diferenciada da histéria do Brasil como é apresentada pelos livros.

Cabocla ou caboclo de pena: entidades ligadas aos povos originarios do Brasil e da
América, os verdadeiros donos da terra, valentes enfrentaram sem medo 0s povos ocidentais.
Protegem o legado indigena e possuem a sabedoria terapéutica das folhas, das ervas.

Caboclo boiadeiro: entidade trabalhadora, refere-se a um periodo de transicdo em que
indigenas j& miscigenados passam a trabalhar com transporte e cuidado de gado. Possuiam a
sabedoria dos ancestrais indigenas, bem como conheciam os melhores caminhos para

transportar a boiada pelo Brasil.



Preta velha ou preto velho: entidades que possuem muita luz e sabedoria. Viveram
no tempo da escraviddo sofrendo todos os martirios e sofrimentos, mesmo assim ndo
apresentam revoltas, sdo espiritos bondosos, acolhedores e conselheiros.

Eré — entidade infantil, espirito de criancas que j& viveram, representam a pureza.

14
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Introducéo

Apresentacao da tese

As casas tradicionais de candomblé, sejam da nacdo angola, da nacdo jeje ou da nagdo
ketu, respectivamente ligadas aos troncos étnicos bantu, fongbé? e ioruba, representaram desde
0 seu surgimento uma proposta primordial dos seus associados fundadores, de afirmar suas
identidades étnicas africanas em territdrio brasileiro, e recriar os lacos familiares resgatando o
sentimento de uma existéncia humanizada. Essa reconexdo com a ancestralidade se deu a partir
da reconstrucdo dos saberes e praticas em terreiros, ora chamados de unidades territoriais
tradicionais®, da forma o mais préxima possivel ao modo de vida que seus ancestrais africanos
tinham antes da destruicdo cultural promovida pela diaspora, pelo colonialismo, pelo genocidio
e pela escraviddo. Sendo, portanto, o candomblé um sistema cultural completo, com matrizes
africanas, forjado a partir da adaptac@o que os povos africanos sequestrados e trazidos ao Brasil
realizaram nesse territorio.

O projeto da presente tese se apresentava como um desdobramento da dissertacdo de
mestrado apresentada em 2015, na qual conhecendo muito pouco da cultura do candomblé pude
apresentar ap0s a pesquisa de campo realizada na casa de candomblé de angola Tumba Nzo
A’na Nzambi Junsara, ndangi (raiz) Tumba Junsara, que no momento presente, o candomblé
de angola ali praticado atua como uma tecnologia de subjetivacéo afrocentrada. Um local em
que as pessoas podem vivenciar o mundo de vida dos ancestrais negros africanos, e assim, a
partir da imersao subjetiva e sensorial realizar uma reorganizagédo gradativa na forma de ser e

estar no mundo, e a adocdo de uma ética e estética de existéncia* inspirada na cultura africana

2 parés (2007) indica que para a populacédo proveniente do reino de Daomé, atual Gana, Togo, Benim e
parte da Nigéria, o termo correto seria gbés falantes, ou apenas gbés, ao invés de fon. No entanto é
observado que a propria comunidade jeje se autodenomina como fon, ou fongbé, de forma que aqui
respeitamos essa forma de autoidentificacéo.

% A partir da publicagdo da cartilha Povos e comunidades tradicionais de matriz africana, em 2016,
pelo Ministério da Justica e Cidadania, Seppir e Secretaria de Politicas para Comunidades
Tradicionais, as liderancas afro-religiosas ligadas ao FONSANPOTMA, tem propagado a ideia de
autonomeacéo dos espacos certificados, como os terreiros de candomblé, em que 0s povos e
comunidades tradicionais de matrizes africanas atuam conectados a ancestralidade africana, como
sendo UTTSs, unidades territoriais tradicionais.

4 O conceito de ética e estética de existéncia surge na Grécia Antiga sendo utilizada por filésofos como
uma forma de se referir a possibilidade de que a existéncia seja uma obra de arte singular, e que
caberia a cada pessoa a responsabilidade por elaborar a sua estética de existéncia. Sendo retomado por
Foucault que a define como: “praticas refletidas e voluntarias através das quais os homens nao
somente se fixam a regras de conduta, como também procuram se transformar, modificar-se em seu
ser singular e fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos valores estéticos e responda a
certos critérios de estilo (1998, p. 15)”. O uso do conceito de estética de existéncia nesse texto é
inspirado no texto de Bizerril (2011), em que ele relaciona as praticas corporais taoistas como o
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bantu. E além disso, naquela casa de candomblé tradicional da nacdo angola é oferecido um
atendimento terapéutico afrocentrado as demandas de sofrimento e angustia da populacao, de
forma que essa € uma etnopsicologia afro-brasileira desenvolvida a partir dos processos
historicos e culturais constituintes da sociedade brasileira (Ramos, 2015; 2017).

A época, apos a apresentacdo da dissertacdo, considerando animadores os resultados,
continuei me dedicando ao estudo sobre candomblé e temas relacionados. Em janeiro de 2018,
fui iniciado no candomblé, e assim passei a ser uma pessoa de dentro da comunidade tradicional
de matriz africana Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara. Também em 2018 iniciei o doutorado no
programa de pos-graduacdo em Psicologia Social, do Trabalho e das OrganizacBes na
Universidade de Brasilia, com um novo projeto de pesquisa.

O raciocinio que impulsionava esse novo estudo era 0 seguinte: considerando que o
candomblé possui um sistema terapéutico gerado desde as matrizes africanas, estando a
comunidade de candomblé inserida em um territério brasileiro que € hegemonicamente
ocidentalizado e que disponibiliza cuidados em saude mental centrados na cosmogonia
ocidental. E considerando que o candomblé ¢ uma tecnologia de subjetivacdo que, a partir da
inclusdo a um grupo étnico e imersédo sensorial, tem como objetivo afrocentrar o individuo que
adota uma nova ética e estética de existéncia. Como esses individuos que possuem
correspondéncia com o maquinario social eurocéntrico e afrocéntrico se orientam em relacao
aos cuidados em saude mental?

Os resultados da pesquisa de campo, gerados desde o didlogo com atores da
comunidade, apresentaram que o conceito de salde elaborado desde aquela cultura, ultrapassa
o nivel individual e se baseia na relacdo de equilibrio com a coletividade, abrangendo ai a

natureza, a ancestralidade, as divindades, as entidades e os alimentos e etc., com impactagédo no

taijiquan e a contemplacdo como formas de construgdo de um estética de existéncia pautada na
filosofia taoista, que atuam na construgdo de uma subjetividade serena e centrada, em contraponto ao
modo de vida da modernidade, acelerada e desconectada. A inclusdo do termo ética, provem do texto
de Galvao (2014) que, a partir da obra de Foucault entrelaga esses dois conceitos “... a ética do
cuidado de si, enquanto atitudes do sujeito para consigo mesmo, constitui-se em um conjunto de
praticas e regras de existéncia que o sujeito da a si e esse cuidado para consigo, transformando suas
atitudes e a sua subjetividade, torna a vida, metaforicamente falando “bela”, culminando na
compreensdo desta como “estética de existéncia” (p.168)”. Penso que ao se considerar que a insercao
no candomblé leva a um engajamento sensorial em um mundo pleno de significados constituidos pela
tradicdo de matrizes africanas e que, como seré tratado mais a frente, o transe € uma técnica corporal
de subjetivacdo, que o mesmo argumento de Bizerril pode ser aplicado aos adeptos do candomblé. E
que ao se considerar que cuidar e ser cuidado, como sera visto mais a frente, é a principal motivacao
que vincula as pessoas a aguela comunidade de candomblé, creio que o argumento construido por
Galvéo faz sentido para uso nessa tese.
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posicionamento politico e identitario. De forma que abriram-se varias linhas de pesquisa que se
correspondem com a pergunta inicial, mas que foram além, indicando assim que a misséo de
existir daquela casa €, em larga compreensdo do termo, cuidar. Por isso o titulo da tese, uma
casa de cuidados.

Considerando que em uma pesquisa de campo realizada de forma colaborativa, 0s
resultados decorrem da interacdo com os participantes voluntarios, € esperado que a trajetoria
percorrida dependa do interesse da comunidade em desenvolver temas que considerem
pertinentes. O percurso de uma pesquisa de campo com essas caracteristicas € portanto
imprevisivel e mutavel, assim, desde a elaboracdo do projeto até a escrita da tese, 0s objetivos
foram sendo alterados e adequados ao conhecimento que era gerado em campo, até que em
algum momento da pesquisa de campo, 0s objetivos dessa tese se estabilizaram nesses trés
pontos centrais.

Objetivos

a) Analisar a relagéo entre a subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara
e a construcdo gradual da identidade, da subjetividade e da corporeidade;

b) Analisar a relagéo existente entre a construcdo politico-identitaria, subjetiva e a
corporeidade dos participantes da pesquisa com os dispositivos terapéuticos promotores de
salde mental, sejam de matrizes africanas ou ocidentais.

c) Evidenciar a relagdo existente entre os dispositivos terapéuticos e a subjetividade
social da comunidade, enunciando 0s conceitos centrais que direcionam os cuidados em saulde.

Essa tese tem um posicionamento politico de valorizacdo dos saberes ancestrais
africanos preservados no candomblé de angola, podendo ser nominado como um estudo
decolonialista, na medida em que se pretende incluir os saberes dos povos ndo-ocidentais na
producdo de conhecimento académico, considerando-os tdo legitimos quanto os saberes
eurocentrados. De forma que a cultura do candomblé néo é tratada como um folclore, mas como
uma ética e estética de existéncia, e seguindo a etnopsiquiatria de Tobie Nathan (2002), os seus
dispositivos terapéuticos ndo sdo tratados como elementos simbélicos, mas como instrumentos
de intervencdo eficazes no tratamento da saude, e de negociacdo com seres do mundo invisivel,
entendidos como sendo parte daquela comunidade tradicional.

Por isso a escolha do subtitulo da tese, ressonancia de saberes do povo de candomblé
de angola da comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, pela devida consideragéo de
que os detentores dos saberes terapéuticos aplicados naquele local € o povo tradicional do

candomblé de angola.
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Em sendo esse um estudo académico, por entender que o uso da epistemologia
eurocéntrica fatalmente causaria um reducionismo nos saberes tradicionais do candomblé, ndo
utilizo os canones tradicionais da psicologia para explicar o sistema terapéutico do candomblé
de angola. As abordagens tedricas escolhidas, a subjetividade na perspectiva historico-cultural
de Gonzéalez Rey e Mitjans (2017), a antropologia sensorial de Tim Ingold (2013; 2019; 2021a;
2021b) e a etnopsiquiatria de Tobie Nathan (2001a; 2001b; 2012a; 2012b), melhor explicadas
no capitulo seguinte, sdo usadas como ferramentas para a compreensdo da relagdo entre
individuo e cultura e geracao de sistemas de inteligibilidade.

Seguindo o pensamento decolonial, indico que as palavras escritas em lingua
quimbundo, quicongo, iorub& e fongbé, contidas nessa tese, ndo estardo em italico, como é
determinado pelas normas da APA no uso de estrangeirismos. N&o utilizo o italico porque as
citadas linguas séo utilizadas diariamente por inimeros brasileiros, descendentes de africanos
provenientes da Africa Ocidental, Centro-Ocidental e Centro-Oriental, por consanguinidade ou
por adocdo identitaria de pertencimento a um grupo étnico, e portanto as considero como
linguas nacionais do Brasil. As culturas africanas, junto as culturas dos povos originarios e a
cultura portuguesa formam a base cultural brasileira, de forma que ndo faz sentido considerar
somente o portugués, do colonizador, como a lingua nacional, pois seria contraditorio ao
decolonialismo que defendo.

Analise histdrica da formacédo do candomblé

Para o téorico decolonial Immanuel Wallerstein (2007), para a alteracdo do eixo
espistemoldgico visando a inclusdo dos saberes dos povos ndo-ocidentais na producdo de
conhecimento académico, é necessaria a realizacdo de uma analise histérica de longué durée
como forma de desmontar as estruturas seculares que posicionaram as epistemologias
eurocentradas como sendo 0s Unicos e verdadeiros saberes passiveis de serem difundidos pelos
ambientes académicos.

Uma outra justificativa para a realizacdo da analise historica de longue durée nesse
estudo, € que ela possibilita ao pesquisador compreender com mais profundidade a
subjetividade social historicamente constituida da casa de candomblé participante da pesquisa,
o Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, desde a qual sdo geradas as subjetividades individuais dos
seus integrantes.

Ao redigir esse capitulo introdutdrio, pretendo demonstrar como a constituigdo histérica
do candomblé ocorre em fluxo, como um movimento contracolonial. De forma que apos a
apresentacdo da origem do candomblé, descrevo a filosofia politica colonial portuguesa,

eurocéntrica, retorno ao processo de constituicdo do candomblé, para entdo discutir o
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eurocentrismo difundido pelas universidades, como uma nova faceta da politica colonial
ocidental. Faco esse exercicio como forma de demonstrar o paralelismo e simultaneidade em
que se deram e se ddo esses processos historicos de colonizacdo e contracolonizacdo no
territdrio brasileiro, a partir do recorte do candomblé.

Uma das origens do candomblé: os calundus bantus

A partir da analise do percurso historico formativo do candomble, é possivel observar
que a sua criacdo foi uma estratégia contracolonizatéria® pensada pelos antigos africanos
sequestrados e seus descendentes, como forma de manter viva a memdria coletiva e a tradi¢do
cultural de seus povos, e resistir a tentativa de destruicdo e apagamento de suas subjetividades,
identidades, modo de vida e de organizag&o social.

A analise historica do candomblé se estrutura no trabalho de Renato da Silveira (2006),
sendo acrescida por outros autores. Silveira apresenta a constitui¢cdo do primeiro candomblé da
Bahia, o candomblé da Barroquinha, que posteriormente viria a se chamar a casa branca do
engenho velho, como sendo um processo historico de trés séculos, iniciado com a chegada dos
bantus, que se organizavam em calundus, sendo o produto final um hibridismo entre as culturas
dos trés grandes troncos étnicos africanos trazidos ao Brasil, bantu, fongbé e ioruba.

Calundus era o nome genérico oferecido pela coroa portuguesa a todas as praticas
cerimoniais, rituais e terapéuticas, de origem africana praticadas no Brasil. A pratica do calundu
esta associada a chegada dos povos bantus, provenientes da Africa Central, principalmente da
regido dos atuais territorios do Congo e de Angola® (Silveira, 2006), composta por reinos com

0S quais a coroa portuguesa mantinha constantes negociacdes, e investidas territoriais.

® Ao utilizar os termos colonizagéo e contracolonizagdo me apoio nos dizeres e saberes do lider
quilombola Ant6nio Bispo dos Santos, Nego Bispo, que conceitua esses termos como “... 0S processos
de enfrentamento entre povos, racas e etnias em confronto direto no mesmo espaco fisico geografico.
(Bispo dos Santos, 2015, p.20)”. Como contracolonizadores sdo definidos os grupos que resistiram ao
processo colonizatdrio e buscaram viver, sentir e pensar a vida em conformidade com as suas tradi¢es
ancestrais.

¢ Alpers (2018) escreve que devido a descobertas recentes, a imigracdo forcada de bantus provenientes
do Mocambique, Africa centro-oriental, passou ter atencéo de pesquisadores. Estimativas do trans-
atlantic slade trade database mostram que apesar dessa imigracdo entre 1651 e 1800 ter sido de 14692
individuos, algo considerado de pequena proporcao frente aos milhdes de africanos bantus
sequestrados e trazidos ao Brasil da Africa Centro-Ocidental. A partir de 1807, com determinaco da
Inglaterra de proibigdo do trafico de escravizados, e consequente aumento do prego dos escravizados,
essa rota do trafico, que passava mais ao sul, pelo Cabo da Boa Esperanca, passou a ser mais utilizada
como forma de fugir da fiscalizag&o e continuar a prover o mercado brasileiro ainda muito interessado
na exploracdo de méo-de-obra escravizada. Assim, entre 1811 e 1852, 264808 individuos provenientes
de Mocambique foram desembarcados no Rio de Janeiro, o correspondente a cerca de 20% do total de
escravizados desembarcados naquele porto. Em grande parte, os calundus bantus eram rurais e
existiram em periodo anterior & 1800, 0os mogambicanos passaram a chegar em maior numero quando
a sociedade brasileira ja estava mais urbanizada. Certamente os mogambicanos se incluiram nos
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O livro o trato dos Viventes (2000) de Luiz Felipe de Alencastro, contribui com a
relevante reflexdo sobre a relacdo Portugal, Brasil e Angola. Segundo Alencastro, o modelo de
exploracdo adotado por Portugal gerou um modelo singular de colonizacéo, que tornou o Brasil
0 pais com o maior contingente de pessoas negras fora da Africa. Nesse modelo, estabeleceu-
se uma relacdo de interdependéncia entre as duas margens do Atlantico Sul. Favorecidas pelas
correntes maritimas e pelos ventos, foram realizadas cerca de 14.900 viagens entre portos
africanos e brasileiros (Alencastro, 2018). Nesse sistema desenvolvido secularmente, enquanto
0 Brasil sustentava Portugal por meio de producéo de ouro e aglcar, Angola se tornou um centro
reprodutor de escravizados, fornecendo mao de obra para o trabalho em engenhos, fazendas e
mineracdo. Ao disputar, durante o século XVII, o territorio nordestino brasileiro, portugueses
e holandeses concordavam em um ponto, que “sem Angola ndo ha Brasil”, e por isso a guerra
entre esses dois paises foi travada também na costa angolana.

Segundo Alencastro, para que a colonizacdo do Brasil se tornasse lucrativa, era
necessario que portugueses controlassem o trafico atlantico. Enquanto o maquinario do trafico
de escravizados ndo se consolidava, suprindo o Brasil com bracos para o trabalho, utilizava-se
mao de obra escravizada indigena. A forga de trabalho indigena escravizada foi utilizada
principalmente na producdo de farinha de mandioca, que junto com buzios encontrados em
larga escala no litoral da Bahia e usados como dinheiro na Africa Central, eram trocados por
africanos escravizados. A escraviddo indigena, existente por todo o periodo do Brasil
escravagista, apesar de supostamente ser mais barata para o colonialista apresentava-se
problematica devido ao numero elevado de mortes causados pela baixa resisténcia imunoldgica
aos virus e bactérias trazidos por europeus e africanos. Além disso, havia o interesse de
missionarios jesuitas em catequizar os indigenas e submeté-los ao trabalho compulsério, com
lucros para a Igreja, por meio de encomiendas (Wallerstein, 2007).

O comércio transatlantico iniciado por Portugal é sucessivamente modificado, vindo a
ser suplantado pelos brasileiros, sendo que a partir do século XVIII, 9 em cada 10 expedi¢cdes
negreiras saiam dos portos da Bahia, Pernambuco ou Rio de Janeiro (Gomes, 2021). Com o
passar do tempo a mandioca passa a ser plantada em Angola, e o Brasil passa a exportar tabaco
e cachaga, que junto com cavalos, acucar, algoddo, café, ouro, pélvora e armamentos se tornam
0s principais itens de negociacdo no trafico atlantico. Os reinos de Angola, Congo, Ndembo,

Luango, Kassange, Soyo, Quicama e Matamba se tornam dependentes desse tipo relagdo

movimentos de resisténcia a colonizacdo, mas ainda ndo existem referéncias sobre se houve influéncia
dos mogambicanos na constituicdo dos candomblés, que surgiram na Bahia.



21

comercial, a ponto de o ser humano escravizado vir a se tornar a sua principal atividade
comercial.

A relacdo estabelecida entre Brasil e Africa era tdo predatéria que os africanos
“exportados” para o Brasil, submetidos ao intenso trabalho, maus tratos e alimentacéo de baixa
qualidade, viviam em média apenas 12 anos (Gomes, 2021). Sendo mais interessante e lucrativo
para o colonialista comprar mais méo de obra escravizada do que investir no bem-estar de sua
“propriedade” (Alencastro, 2000; Gomes, 2021).

O sequestro das etnias bantus e trafico ao territdrio brasileiro se iniciou no século XVI,
e perdurou por todo o periodo de trafico atlantico de escravos. Essas etnias compuseram a
maioria de africanos sequestrados trazidos ao Brasil, mesmo no chamado terceiro ciclo, da
Mina, em que se ampliou o0 sequestro e trafico das etnias fongbés e iorubas, provenientes da
parte ocidental da Africa (Alencastro, 2018; Sleenes, 2018). Segundo calculo elaborado por
Alencastro (2018), entre 1500 e 1850, 4,8 milhdes de africanos foram introduzidos no Brasil
via tréafico escravagista, desse montante, 75% eram bantus provenientes da Africa Central, em
sua maior parte da regido de Congo e Angola, falantes de quicongo, quimbundo e umbundo.
Impossivel negar que esse contingente expressivo de pessoas formou a base cultural da
sociedade brasileira com influéncias na lingua, musicalidade, agricultura, pecuéaria, mineracéo,
alimentacdo, saberes e préaticas terapéuticas, modo de organizacao social e etc. Marcando assim
a sociedade brasileira de forma indelével, apesar dos processos seculares de ocidentalizagdo do
territdrio.

Os povos bantus teriam origem na regido atualmente conhecida como Camardes e
fronteira leste da Nigéria, vizinhos aos iorubas, o que segundo Prudente e Gilioli (2013)
explicaria a proximidade existente entre o pantedo de deuses iorubas e bantus. Por volta de 2000
a 3000 anos antes de Cristo, essas populacGes teriam iniciado uma longa e lenta marcha em
direcdo ao sul e a leste do continente africano (Janzen, 1992; Prudente & Gilioli, 2013). Esse
processo de ocupacdo de vasta porco territorial da Africa, com diferentes biomas, florestas,
savanas, teria durado cerca de 3000 anos, e a adaptacdo aos territorios, hibridacdo com as
culturas dos povos ja localizados nesses territdrios, formacao de grandes reinos e civilizagdes,
desenvolvimento de tecnologias, comércio e a prépria evolugdo natural seriam a origem da
heterogeneidade do que comumente se costuma falar hoje como sendo a cultura bantu (Janzen,
1992; Oliveira, 2015).
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Figura 1. Migracédo bantu (Janzen, 1992)
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Segundo Adolfo (2010a) os denominados povos bantus no continente africano nao
necessariamente apresentavam uma cultura homogénea entre si, e a ligagao étnica se dava por
pertencerem ao mesmo tronco linguistico. Prudente e Gilioli (2013) estimam que 0s Varios
grupos e nag¢des denominadas como bantus, compartilham uma média de 40% de palavras em
comum em seus vocabularios.

A origem do termo bantu ndo ocorre por autoidentificacdo, € uma nomenclatura dada
em 1862, por um pesquisador alemdo W.H.I Bleek (Silverstein, 1968), sendo que, para ele, ntu
seria um conceito que representa ser humano, ba seria o plural, portanto bantu significaria
conjunto de humanos. De forma a complexificar o assunto, Jazen (1992) cita que ao realizar
uma pesquisa em pontos selecionados do imenso territério africano atualmente denominado
como bantu, que o termo ntu ndo apresenta nenhuma significancia para grande parte dessa
populacdo, e que a escolha do termo bantu teria sido arbitraria, sendo que poderia-se ter
escolhido outro termo entre centenas de possibilidades de auto nomeagdo. Sua pesquisa se

centraliza nas cidades de Kinshasa no Congo, parte norte da Africa Central Ocidental, Dar es
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Salaam na Tanzania, parte norte da Africa Central Oriental, Mbabane-Manzini na Suazilandia,
parte sul da Africa Central Oriental e na cidade do Cabo, na Africa do Sul, extremo sul do
continente africano. Nessas regides, Jazen diz que o que caracteriza todos os povos bantus, € a
pratica de um ritual terapéutico denominado ngoma, e alguns termos agregados a esse ritual,
como Nzambi, ngangas, pémba ou pémbé e mbanda.

De forma correspondente, esses termos também sdo utilizados no candomblé de angola,
Nzambi é a forca criadora do universo, ngomas sao 0s denominados atabaques usados no ritual,
nganga € um termo atribuido a uma pessoa sabia, com muita experiéncia de vida, um curador
ou feiticeiro. Pemba é um pé branco, fabricado em um ritual e de uso terapéutico, e mbanda
além de ser um cargo do candomblé de angola, também se associa ao termo umbanda.

Outro pesquisador, Sleenes (2018) atribui que um ponto em comum aos povos bantus
de todas as regides, seria o principio cosmoldgico. Os bantus cultuavam dois tipos de ancestrais,
0s ancestrais do cl&, que ainda eram lembrados e 0s ancestrais tutelares, os primeiros homens,
0s mais antigos. Sendo uma pratica comum na milenar migracdo bantu, ao se relacionar com
outro povo ja existente no territorio, perguntar “quem sao os donos da terra?” se referindo aos
primeiros habitantes daquela localidade, e “quais sdo os rituais para se contactar esses
ancestrais?”. Essa ultima pergunta pode apresentar uma correlagdo com a pesquisa de Janzen
sobre o uso dos ngomas como um tecnologia desenvolvida pelos bantus e disseminada por
quase toda a regido da Africa Central e Sul, pois os rituais de ngoma s&o uma tecnologia de
acesso a ancestralidade.

Buseku Fu-Kiau em sua obra a cosmogonia dos povos bantu-kongo, traduzido por
Tigana Santana em sua tese de doutorado (Santana, 2019), faz uma pesquisa mais calibrada
sobre a cultura bantu-kongo, regido central da Africa Central, dos quais muitos vieram
escravizados para o Brasil. Por alguns conceitos elaborados por Fu-Kiau tem-se dimensédo de
que o conceito de salde mental apresenta-se diferente da forma que o ocidente o elabora. Em
sua analise, a vida em comunidade é central para os povos bantu-kongo: A ponto de o crime
nédo ser considerado um ato individual, mas algo que traz em si todos o problemas daquela
sociedade, que estando doente, tem no julgamento uma possibilidade de se curar; Todo bom
lider, é alguém que escuta mais do que fala, e todas as decisdes do bom lider sdo um consenso
entre 0s ancidos, os ngangas. O lider que ndo age dessa forma esta mentalmente adoecido;
Quando as relagbes comunitarias estdo rompidas, 0s ngangas convocam uma reunido de
conciliacéo, pois entende-se que existe um fio bioldgico que une a todos, e assim uma vez que
as relagdes entre a comunidade s&o reestabelecidas, toda a comunidade é reequilibrada; A terra

€ uma riqueza publica, e ndo deve pertencer a ninguém, a causa de todas as desavencas sociais
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e da infelicidade vem da quebra desse tabu; A nogdo de comunidade inclui os ancestrais, se a
pessoa teve uma vida exemplar, ela se torna um ancestral cultuado, uma forga motriz para a
sociedade, caso ndo tenha conseguido atingir uma vida plena, ela se torna um ancestral
atrofiado, desviado, e pode vir a trazer doencas para a comunidade; Além disso, as vibracdes
emitidas por corpos e objetos sdo consideradas como possiveis causadoras de desordens
mentais e infortinios, também podendo atuar como dispositivos terapéuticos.

A heterogeneidade das culturas existentes em territério bantu, ajuda a compreender a
ampla variagdo de tipos e formatos dos calundus registrados em territorio brasileiro, que
segundo Renato da Silveira (2006) foram observados por todo o periodo colonial com bastante
regularidade.

Sendo ainda possivel afirmar que, em sendo 0s povos bantus, um dos primeiros a chegar
ao territorio brasileiro, e tendo convivido em fazendas, senzalas e quilombos com 0s povos
indigenas, com os quais compartilharam o infortiinio da escraviddo’. Que o calundu teve forte
influéncia da cultura indigena, principalmente em relacdo ao uso do poder biomitico® e
medicinal das plantas e minerais do territdrio, sendo possivel, inclusive, observar que no
candomblé de angola, anualmente, é realizado a festa dos caboclos, entidades indigenas que 0s
povos bantus no Brasil cultuam como sendo 0s ancestrais do territério brasileiro.

Datando do periodo colonial, a origem da diversidade de manifestacfes de rituais afro-
brasileiros com maior ou menor influéncia africana ou indigena, observadas ainda hoje, em
territorio brasileiro, como: candomblé, umbanda, terecd, omolocd, xangb do Recife, jurema,
pajelanca, encantados, catimbo, tambor de mina, batuque, cabula e etc.

Segundo os relatos realizados pela inquisi¢do no Brasil, descritos por Silveira (2006),
uma caracteristica especifica dos calundus bantus era que uma mesma pessoa, sacerdote ou
sacerdotisa do culto, acumulava diversas fungdes nos rituais®, inclusive a de médium
curandeiro, e geralmente manifestava apenas uma divindade, que se remetia a divindade

cultuada na regido da Africa Central, de onde essa lideranca era originaria.

" Apesar de pouco mencionada, a escravidao indigena em territdrio brasileiro ocorreu durante todo
periodo em que perdurou a escraviddo. Pelo mesmo sistema utilizado contra 0s negros ou travestido de
projeto missionario-religioso no sistema de encomiendas (Ramos, 2004)

8 O termo biomitico, bastante utilizado atualmente pelas liderancas da casa estudada, se refere a forma
como a tradi¢do do candomblé é um sistema completo, com I6gica propria de funcionamento, em que
as plantas, minerais, divindades sdo agéncias que interagem com o0s adeptos e atuam sobre eles.

9 Com o tempo e o intercAmbio de conhecimentos com o tronco étnico fongbé, passaram a existir
relatos também sobre calundus bantus com organizagéo eclesiastica, e hierarquia de fungGes. Ainda,
na regido de Ndembo, no atual Congo, viajantes comentaram ter observado rituais com essas
caracteristicas de organizagao eclesiastica (Silveira, 2006).
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Apbds o segundo quarto do século XVIII, com a chegada dos povos fongbés,
provenientes do reino de Daomé, na atual regido que comporta os territorios de Gana, Benim,
Togo e do sudoeste da Nigéria, comecgaram a surgir relatos sobre calundus em que o sacerdote,
sacerdotisa, manifestava de 3 até 5 divindades (Silveira, 2006).

A origem da pratica de culto a um pantedo de divindades era tipico da regido sul da
Africa Ocidental, uma area que segundo Gomes (2021) era densamente povoada e bastante
urbanizada, chegando a haver 30 pessoas por quildmetro quadrado, e onde havia um intenso
intercambio de saberes étnicos. Especificamente na regido do reino de Daomé se praticava o
culto a serpente Dan/ Bessem, cultuada junto com Sakpatha e Nana Buruku'® (Pares, 2007).

No periodo de estabelecimento da coldnia portuguesa no Brasil e formacao da sociedade
brasileira, a medida que a economia foi se desenvolvendo, se ampliaram também as
aglomeracgdes urbanas. Os calundus acompanharam essa trajetoria vindo a ser a base cultural e
ritual de onde surgiram os candomblés (Silveira, 2006; Sleenes, 2018).

Se inicialmente, os calundus eram realizados em areas rurais, sem locais definidos para
a sua préatica, com o tempo passaram a ser observados em formatos semi-urbanos, vindo a ser
realizados em residéncias familiares e locais proximos aos centros urbanos. E a partir da fim do
século XVIII, quando se intensifica a chegada das etnias iorubanas, provenientes da atual
Nigéria, comecam a ser observados calundus realizados em templos na area urbana, e com
hierarquia eclesiastica mais complexa.

De forma geral, em um processo que serd melhor detalhado mais adiante, a formacéo
do primeiro candomblé teve a colaboracdo dos trés troncos étnicos mais abrangentes, os bantus,
os fongbés e os iorubas. Esses trés troncos étnicos realizaram um intenso intercambio de
saberes, em que os bantus, provenientes da regido das atuais Angola e Congo, colaboraram com
0 conhecimento sobre as plantas e minerais locais e alguns procedimentos rituais. Os fongbés
entraram com 0s saberes sobre culto em panteéo, a organizacao espacial do terreiro, e 0s ritos
iniciaticos. E os iorubas com a complexa organizacao eclesiastica, o formato festivo dos ritos e
um elaborado manejo politico que foi fundamental para unir as etnias iorubds, recriando um
pacto politico ancestral, e que teve sucesso em driblar a repressao governamental. Conseguindo
até mesmo o apoio de autoridades brancas, como o poderoso Conde d’Arcos, para fundar em
territorio brasileiro, no centro da cidade de Salvador, em pleno periodo escravagista, o

candomblé da Barroquinha, um local dedicado a preservacdo da memdria, da identidade e da

10 Essas trés divindades, Dan/ Bessem, Sakpatha e Nand Buruku foram posteriormente absorvidas
pelos candomblés iorubéas, sendo renomeados como Oxumaré, Omolu e Nana. E nos candomblé
bantus como Angord, Kavungo e Zumba.
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subjetividade africana (Silveira, 2006). Dessa experiéncia exitosa surgiram, posteriormente, o
candomblé jeje ligado ao tronco étnico fongbé. E os candomblés de congo-angola, derivados
do tronco étnico bantu.

Universalismo europeu

Para o sociologo marxista e decolonialista Immanuel Wallerstein (2004; 2007; Braganca
& Wallerstein, 1982), a historia moderna e contemporanea se refere a um periodo de 500 anos
da expansao capitalista e imperialista dos paises europeus e posteriormente do noroeste do EUA
sobre a orbe terrestre. Ele divide a politica colonial que sustentou essa expansdo em dois
modelos, o universalismo humanista que se inicia em 1492, quando da chegada dos europeus
no posteriormente chamado continente americano e o universalismo cientifico, que ganha forca
a partir de 1850. O candomblé foi atacado pelos dois modelos, o universalismo humanista e
cientifico, o que mostra que esse € um movimento contracolonial desde a sua origem até os dias
atuais.

Universalismo humanista: Politica colonial portuguesa

O universalismo humanista se baseia em uma suposta universalidade da filosofia
classica e do cristianismo, valores eurocéntricos que sustentariam a superioridade moral das
etnias europeias perante as demais etnias do planeta, e que justificaria a invaséo territorial e
dominacéo dos povos ditos primitivos, como forma de promover a civilizacdo ocidental. A
descricdo realizada a seguir sobre como atuou a politica colonial portuguesa em territorio
brasileiro descreve bem as “benesses” oferecidas aos povos dominados.

As raizes da politica colonial portuguesa aplicada em territorio brasileiro sdo antigas, e
fazem referéncia a civilizacdo grega e romana e ao direito natural de dominio dos povos mais
evoluidos sobre os demais. Segundo consta, a teoria do direito natural de dominio defendida
por grandes filosofos do mundo ocidental como Platdo, Séneca, Sdcrates, considerava ser
melhor para um povo menos evoluido ser escravizado e trabalhar em prol da civilizacéo grega
ou romana, do que ter liberdade e se dedicar a atos criminosos, libidinosos e egoisticos (Silveira,
2006).

Um outro pensamento defendido pela filosofia grega e romana que influenciou a politica
colonial portuguesa se referia a como 0s governantes deveriam agir no trato as populagGes
conquistadas, de forma tiranica ou moderada. No tiranismo, a conquista era mais rapida, poréem
havia um risco maior de levantes e revoltas. Na politica moderada, apds a invasao violenta, o
poder era distribuido entre setores chaves da sociedade conquistada, com resultados mais

duradouros e segundo essa linha de pensamento, com beneficios para os dois lados, uma vez
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que o conquistador atuaria a servigo da alma, civilizando o mundo béarbaro, selvagem, e o
conquistado evoluiria gradativamente do estado primitivo ao civilizatorio (Silveira, 2006).

No século 1V, quando no império romano, o cristianismo deixa de ser um religido
messianica para se tornar uma religido de Estado, a teoria de direito natural de dominio é
associada ao pensamento de que todo o poder terreno é uma emanacao de Deus. E assim, se
criam as bases para 0 modelo de dominacdo ocidental, inclusa a portuguesa, usada para
justificar a colonizacdo da América. Em que as invasGes armadas, genocidio, etnocidio,
escraviddo e pilhagem eram instrumentos civilizatérios da coroa portuguesa, autorizados pela
igreja catdlica, usados como forma de levar a luz e a bondade de Cristo aos povos nao
ocidentais, incultos e desumanos (Silveira, 2006).

A analise historica da politica colonial revela que para o reino de Portugal manter a
colonizacdo do territério brasileiro, a partir da submissao e escraviza¢do dos povos nativos e
dos povos africanos, havia a necessidade de uma politica, ora tiranica, ora moderada, que
legitimasse essa a¢do, de forma teoldgica, filosdfica, e epistemologica “ja que a dominagéo, ao
contrario do contato, ndo tolera ideias de paridade cultural” (Wallerstein, 2007, p.65). E
transformasse aos seus préprios olhos, o ato de vilipendiamento e ganancia desmedida, em algo
nobre e humanista.

Para Baéz (2010), o processo de colonizacdo utilizado nas Américas foi uma acao
intencional de memoricidio das etnias indigenas e africanas, em que a partir do esquecimento
forcado de suas culturas era imposto um outro modelo cultural, com uma outra lingua,
intencionando o enfraquecimento da resisténcia, a facilitacdo da dominacao territorial e a
exploracdo da mao de obra.

Ao se considerar que a memoria coletiva é o patriménio cultural de um povo que permite
0 senso compartilhado de pertencimento a uma mesma identidade, a manipulacdo da memoria
pode ser entendido como a recolocacdo dos povos indigenas e africanos em um outro mundo,
ocidentalizado, num lugar subalterno, em que tudo o que se refere as suas identidade étnicas €
considerado como inferiorizado frente ao universo cultural ocidental, e portanto digno de
menosprezo.

Se a isso for somada a questdo do “poder transmitido por Deus” as etnias ocidentais,
que oferecia licenca para conquista violenta de territdrios e populacdes hostis ao cristianismo e
a civilizacdo ocidental, e a consequente destrui¢do por todos os meios da identidade indigena
ou africana. Tém se a politica colonial como uma tecnologia de construcdo da subjetividade do
colonizador, como uma pessoa impiedosa e cruel, mas livre de julgamento pelos seus pares.

Com reflexos na formacéo da mentalidade do colonialista da atualidade (Memmi, 1967), cuja
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visdo desenvolvimentista permanece subalterna aos interesses econémicos de grandes
instituicBes ocidentais. Ndo sendo por acaso que, nos dia de hoje, a maior bancada de
parlamentares do congresso nacional brasileiro, da-se o nome de bbb (boi, bala e biblia), sendo
esses 0s responsaveis pelos constantes ataques direcionados aos direitos humanos, a
diversidade, a pluralidade de modos de vida, as tradicdes de matrizes africanas, as causas
indigenas e ambientais (Steinbrenner & Castro, 2018).

Poder tiranico e moderador na colonia Brasil e as irmandades

Por todo o periodo colonial, houve uma alternéncia entre politicas tiranicas e moderadas
no trato com a populagédo e, em especifico, com a populacéo africana e afrodescendente, que
compunha ampla maioria do reino, apesar de a maior parte estar escravizada.

Até 0 ano de 1688 (Silveira, 2006), houve um predominio da politica tirana no trato da
populagéo escravizada, o que resultou em maior desespero, com a consequéncia de revoltas,
fugas e a criacdo de grandes quilombos, como o simbdlico quilombo de Palmares que ameacava
o dominio do império portugués em territdrio brasileiro, e a lucratividade do projeto
colonialista, bem como a seguranga da elite colonial (Lopes, 2011; Bispo dos Santos, 2015;
Gomes, 2021).

Em 1694, com a queda de Palmares, o império portugués optou por adotar no Brasil
politicas coloniais moderadas no trato com a populacdo negra. Nesse contexto, se destacam as
figuras de Jorge Benci e André Antonil, padres jesuitas que defendiam a liberdade da populacéo
negra em preservar seus costumes ndo s6 na area rural, mas também no ambiente urbano da
cidade de Salvador, onde a estratégia defendida era trazer os negros e negras, escravizados ou
libertos para o seio da igreja catolica, incluindo-os em ordens e irmandades especificas para
negros, onde os escravizados poderiam desenvolver sua cristandade, e exercitar o mandamento
biblico que menciona que o servo deve respeitar o seu senhor, mesmo que ele aja de forma
injusta. Bem como sugerir aos senhores de escravizados que agissem de acordo com 0s
principios cristdos, mantivessem um trato firme, sem o qual seria impossivel manter a
produtividade, porém mais humanizado e sem uma violéncia desnecessaria.

A primeira irmandade catolica brasileira surge nesse periodo, estando associada a igreja
veneravel ordem terceira do rosario de nossa senhora as portas do carmo. Fundada em 1685,
com o nome de irmandade de nossa senhora do rosario das portas do carmo, era administrada
por negros e negras bantus, majoritarios na irmandade, mas com composi¢ao étnica eclética,
como todas as outras ordens e irmandades negras que surgiram durante o periodo colonial, e

portanto também recebeu os fongbés, e posteriormente 0s iorubas.
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Se é evidente que o principal proposito das irmandades catolicas negras era amansar o
africano, for¢cando-o & esquecer de suas raizes, levando-o de forma gradual a se ocidentalizar e
se cristianizar, aderindo a uma filosofia em que ele, sendo negro e portanto inferior ao branco
deveria ser grato por poder ser (til a civilizacdo ocidental. Mesmo que seja verdadeiro que boa
parte dessa populacédo realmente tenha se convertido ao cristianismo, também se pode dizer que
nesse local, negros, africanos e descendentes, libertos e escravizados, por possuirem uma maior
liberdade de movimentos e de articulacdo politica e social, usaram-no de forma propicia a
reconstrucdo de seus saberes ancestrais, a reconstituicdo da memaria coletiva e a manutencéo
da identidade étnica africana. E portanto, é valido dizer que algumas irmandades catolicas
negras foram o berco do candomblé (Silveira, 2006). Como € o caso da irmandade bom senhor
jesus dos martirios, que surge por volta de 1740 a partir de uma dissensdo da irmandade de
nossa senhora do rosario das portas do carmo, e que por volta de 1760 se transfere para a igreja
da Barroquinha, local que viria a abrigar a primeira casa de candomblé ketu.

O candomblé da Barroquinha

Como forma de entender a constituicdo da primeira casa de candomblé ketu, é
necessario retornar no tempo e delinear as configuracdes histdricas que definiram a tragédia de
parte significativa da populacdo da Africa Ocidental. Nessa regifo, dois grandes impérios
travaram uma longa guerra, Daomé e Oy0. A primeira parte (1729-1789) foi vencida por Oyo,
na segunda parte (1789-1888) Daomé superou o adversario. Aqueles que eram derrotados nas
batalhas vinham compor o contingente de escravizados em terras americanas, trocados por
armamentos, cachaca, fumo e agucar com os traficantes de escravos, em sua maioria brasileiros
especializados na travessia entre a Costa da Mina a portos do Nordeste brasileiro (Silveira,
2006).

A maioria dos africanos escravizados na primeira parte da guerra era formada pelas
etnias fongbés derrotadas pelos iorubas liderados por Oy0. Esses ao chegarem no Brasil,
encontram alguns dos antigos adversarios iorubas e sdo chamados de jejes, que significa
inimigos em idioma ioruba (Verger, 2012). E por isso o candomblé representativo do tronco
étnico fongbé, possui na atualidade o nome de candomblé jeje.

Nem todos os escravizados das etnias fongbés eram compostos por individuos
derrotados pelo exército inimigo, ioruba, alguns eram considerados inimigos do proprio reino.
O império de Daomé era militarizado, despdtico, e buscava estatizar a religido, pois via nos
cultos populares a Sakpatha, Nand Buruku/Nyohwe Ananu e Dan/Béssem, cultuados em forma
de pantedo, uma forma de organizacgéo subversiva que ndo obedecia aos seus ditames. E assim,

centenas de lideres religiosos vieram ao Brasil exilados, vendidos como escravizados.
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Em territorio daomeano, apds anos de perseguicdo politica, os sacerdotes e sacerdotisas
de Sakpatha, Nand buruku/Nyohwe Ananu e Dan/Béssem, mas também de outras divindades,
haviam desenvolvido formas de escamotear seus cultos, disfarcando-os em celebracgdes sociais
e escondendo os assentamentos das divindades em locais subterrdneos. Essa seria uma
importante tecnologia utilizada posteriormente pela irmandade bom senhor jesus dos martirios,
onde veio a funcionar o candomblé da Barroquinha.

Na segunda parte da guerra, a partir de 1789, o império de loruba, que era controlado
por Oy6, mas composto por diversos grupos étnicos iorubas agregados, se enfraquece com o
movimento de conversao de parte de sua populacéo ao isla e sob os ataques de Daomé comeca
a colapsar, em um longo processo que durou décadas. Mais uma vez, os derrotados eram
negociados no lucrativo comércio de trafico de escravos.

A vinda das etnias iorubanas foi turbinada pela proximidade do fim do trafico atlantico
de escravizados, proibido no Atlantico Norte desde 1807 pelo Slave Trade Act. Os traficantes
brasileiros e a elite escravagista sabiam que era uma questao de tempo que a Inglaterra também
viesse a impor o fim do trafico no Atlantico sul, o que legalmente acabou acontecendo em 1826
e 1931, respectivamente pelo tratado anglo-brasileiro de 1826 e pela lei Feijo, conhecida como
“lei para inglés ver”. E de fato em 1856, com a aprovacao da lei Eusébio de Queiroz de 1850,
e apos a Inglaterra promulgar a lei Aberdeen, em 1845, que radicalizava o combate ao trafico
de escravizados, dando aos traficantes 0 mesmo tratamento que era oferecido aos piratas, com
apreensao do navio e prisao dos tripulantes.

O periodo em que o trafico se torna clandestino, transformou esse “comércio” em algo
ainda mais lucrativo. Laurentino Gomes (2021) apura que, no comego do século XIX, a
lucratividade média era de 19,2%, e a partir de 1830 passa a ser de até 300%. De forma que
ocorre um incremento no nimero de viagens transatlanticas, sendo que somente na Bahia, entre
1840 e 1850, chegaram cerca de 60 mil escravizados da regido da Africa Ocidental, os
chamados nag0s. Esse é um nome genérico e depreciativo dado aos iorubas pelos fongbés'?,
que segundo Vivaldo da Costa Lima (2010), significava sujo e piolhento. Na Bahia, os termos
jeje e nagd, outrora depreciativos, perdem esse sentido e passam a ser usados pelos préprios

povos fongbés e iorubas para se autodenominar.

11 Embora, o trafico de escravizados nag6s tenha se ampliado nesse periodo e em sua maioria
destinados aos portos de Salvador e de Recife, ha de se observar, que nesse periodo também houve um
incremento no trafico de escravizados bantus, provenientes da Africa Centro- Ocidental e Centro-
Oriental, nas regides dos atuais Congo, Angola e Mogambique, e destinados em sua maioria para o
Rio de Janeiro. Concluindo que, por todo o periodo de trafico escravagista, os bantus continuaram a
ser a maioria das etnias escravizadas e trazidas ao Brasil (Alencastro, 2018) .
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No Brasil, na cidade de Salvador, os iorubas buscaram se reagrupar na irmandade dos
martirios, e com passar do tempo, os iorubas exilados em territorio brasileiro passaram a receber
noticias de que a situacdo em suas terras natais estava cada dia pior, o que dificultava um
possivel retorno e tomaram a decisdo de transpor para o Brasil, o outrora poderoso reino
liderado por Oyo (Silveira, 2006).

Esse plano de transposicdo do reino de Oyo para o Brasil, para que pudesse de alguma
forma simbolizar a vasta extensdo do outrora império iorubds, e agregar as etnias provenientes
das quatro regides do antigo reino, Ketu, ljebu, Oy6 e ljexa (Ifé, Efan, Egb) teve de ser muito
negociada e inclusiva na representatividade das culturas dessas etnias, que paulatinamente iam
sendo dominadas e enviadas para o Brasil (Silveira, 2006).

Segundo Renato da Silveira (2006), Exu era uma divindade cultuada no reino de Ketu,
mas também possuia importantes templos em ljebu, e era cultuado em toda a regido, inclusive
em Daome. Ogum, ferreiro e guerreiro, bem como Odé, cacador e pastor, também eram
cultuados em toda a Africa Ocidental, mas especificamente havia um culto muito forte 8 Ogum
em ljexa, e o culto a Odeé, na qualidade de Oxdssi, era muito proeminente em Ketu, onde ele
era considerado um rei ancestral. Mas também era realizado pelos pop6s, na regido da Costa da
Mina, com o nome de Agué.

Como visto Sakpatha, Dan/Béssem e Nana Buruku eram cultos bem estabelecidos no
reino de Daomé, e foram absorvidos pelo pantedo ioruba na forma de Omolu, Oxumaré e Nana.
E pelo pantedo bantu, com os nomes de Nsumbo, Angord e Zumba (Silveira, 2006).

Os cultos a Xang6 e lansd/Oya tem origem na area norte do império loruba, em Oyd, no
entanto, Aira que é uma das qualidades de Xangd no Brasil, era uma divindade cuja origem
vem do reino de Shabé, que era um vizinho da fronteira oeste. lansad tem culto verificado no rio
Niger. Euéa era cultuada no rio Yewa. E Odudua era uma divindade Tapa ou Nupés, etnia que
fazia fronteira com o norte do reino de lorubé (Silveira, 2006).

Oxum tem origem em ljexa, onde possui um rio com seu nome. No entanto, o culto a
Yemanja também era realizado no vale do rio Oxum, mas em Egb4, e no Brasil vira uma
divindade das aguas salgadas. Da regido leste de ljexa também vem os cultos de Logunedé e de
Oxald, que era da regido de Efan, situada no extremo leste do império (Silveira, 2006).

Assim do ajuntamento, integracéo, adaptacdo, bricolagem de cultos e recriacdo mitica
de diversos orixas de cultos mais difundidos nos reinos iorubas, com orixas regionais de
subgrupos étnicos iorubas, que progressivamente iam se reunindo na irmandade do bom jesus

dos martirios, surge, no Brasil, o pantedo de 16 orixas, compondo uma sequéncia ritual, o xiré,



32

que representa a ordem inversa de criacdo do mundo na cosmogonia africana, indo da divindade
mais terrena, Exu, a mais celestial, Oxala.

A estrutura hierarquica social do candomblé da Barroguinha também é inovadora em
relacdo aos calundus bantus e fongbés. E é construida uma complexa relacdo de cargos
legitimados pela realizacdo de rituais, que se assemelhava a forma como se organizava
politicamente o reino de Oy0. A legitimacdo dessa transposicao do império loruba é realizada
com a vinda de autoridades civis e religiosas para o Brasil, bem como viagens de sacerdotes
brasileiros para a Africa, com intencéo de tornar a Barroquinha, uma espécie de representante
do reino de Oyo e Ketu (Silveira, 2006).

Nesse ponto se destaca a figura do africano Bamboxé Obitikd, que ap0s exercer papel
importante na fundacéo do candomble da Barroquinha, realiza diversas viagens entre Salvador,
Rio de Janeiro, Recife, e & Africa Ocidental fazendo visitas a templos na regifo do antigo
Império lorubd como forma de intercambiar conhecimentos e promover uma resisténcia
organizada da identidade africana-ioruba no Brasil, legitimada pelo vinculo entre a alta
hierarquia africana e brasileira dos principais templos de cultos aos orixas (Castillo, 2018).

Apesar de ndo ser possivel afirmar a data exata de sua fundag&o, o processo de fundagéo
do candomblé da Barroquinha durou décadas. Ele representou o desejo de emancipacao do
negro africano ou seu descendente na sociedade brasileira. O local onde funcionava esse
terreiro, no centro de Salvador, ha apenas trés quadras do palacio do governador, representava
bem essa politica de afirmacéo identitaria.

N&o se sabe ao certo quando ocorreu seu fim, no entanto, em 1835, ap6s a revolugédo
dos malés sufocada pelo chefe de policia Francisco Martins Gongalves, se iniciou uma intensa
repressdo policial aos movimentos negros. E em 1858-59, houve uma reforma urbanista na rua
em que estava localizado o candomblé, planejada pelo mesmo Francisco Martins Gongalves*?,
pessoa com odio declarado a africanos, da qual é impossivel que o terreiro tenha resistido, e 0s
assentamentos subterraneos nao tenham sido destruidos (Silveira, 2006).

Existem registros de algumas tentativas de reabertura do candomblé da Barroquinha
em diversas outras localidades, até finalmente ser reinaugurado como o famoso terreiro a Casa
Branca do Engenho Velho, I1é Asé lya Naso Oka, localizado no bairro do Engenho Velho da
Federacao, local em que esta estabelecido até os dias de hoje. Havendo um registro no Jornal

da Bahia, de 31 de maio de 1855 sobre a prisao de africanos e afro-brasileiros, no mesmo local

12 Francisco Gongalves Martins, o visconde de Sdo Lourenco, também comandou a repressdo contra a
Sabinada, 1837-38. Recebeu seu titulo e o cargo de governador justamente por defender o escravismo, a
intolerancia ao africano liberto e a repressao tirana (Silveira, 2006).
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onde se encontra hoje a Casa Branca, dizendo que eles estavam “...em uma reunido a que
denominam de candomblé (Silveira, 2006, p. 530)”.

A experiéncia da construcdo de um candomblé a partir da reunido dos saberes ancestrais
representativos de diversas etnias de um tronco étnico, cultos realizados em lingua ancestral,
em um formato de pantedo, em uma sequéncia que busca representar do momento atual da
humanidade a concepcdo do mundo, foi repetida com éxito por outros troncos étnicos, e se
tornou a base de muitos dos candomblés atuais, influenciado também candomblés das nacdes
jeje e angola.

De forma sincrona ou talvez com uma diferenca de poucos anos a abertura do candomblé
da Barroquinha, o tronco étnico fongbé consegue realizar uma coalizdo social representativa e
a partir de duas casas de candomblé situada em Cachoeira, na Bahia, chamadas de Roca de
Cima e Roca do Ventura, liderada por africanos, sdo fundadas duas casas de candomblé da
nacao jeje, que seguem o padrdo de culto dos voduns em formato de pantedo e rituais realizados
em lingua fongbé. S&o o terreiro do Bogum em Salvador, também localizado no Engenho Velho
da Federacéo e o terreiro Seja Hunde, em Cachoeira, no recéncavo baiano.

Apesar de haver uma lacuna histérica sobre como o modelo de candomblé criado na
Barroquinha serviu como inspiracdo para candomblés de outras na¢es, como as familias da
nacdao angola que foram constituidas desde o Tumbensi. A partir da observacdo de que 0s
modelos de candomblé congo-angola surgidos na Bahia desde a matriarca Maria Neném,
Mam’etu Tuenda Unzambi, como o Tumba Junsara e o Bate-folha, de onde surgiu o Kupapa
Unsaba, fundado por Jodo Lessenge, nos anos 30, no Rio de Janeiro (Adolfo, 2010b), pode-se
inferir que essas raizes de candomblé congo-angola provém da mesma matriz configurativa
utilizada na constituicdo do candomblé da barroquinha, que posteriormente viria a se chamar a
casa branca do engenho velho, o 11& Ase Ty Naso Oka, que é ketu.

Em 1909, Maria Neném considerada a mae da nacdo angola na Bahia, herda o terreiro
Tumbensi, de matriz bantu, pertencente ao africano Roberto Barros Reis, Tata Kimbanda
Kinungu. A historia contada diz que ela recebeu os ensinamentos de diversos sacerdotes e
sacerdotisas de cultos bantus, sendo preparada para formar um pantedo de candomblé da nacéo
angola, com divindades denominadas nkisis, com cultos realizados em lingua quimbundo e
quicongo, sendo que a sequencia ritual é chamada de jamberessu (Adolfo, 2010a). Em 1910,
Maria Neném inicia no culto da nacdo angola, trés irmdos de santo, Manoel Bernardino da

Paixdo que funda em 1916 o terreiro Bate-folha e Manoel Ciriaco de Jesus, Tata
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Nlundyamungongo, que segundo informacdes colhidas no site da ABENTUMBA?3, em 1919
funda junto com Tata Kambambe, Manoel Rodrigues do Nascimento, o Tumba Junsara, em
Acupe, Santo Amaro da Purificacdo, que posteriormente foi transferido para Pitanga e depois
para o Beiru, até finalmente ser instalado no bairro do Engenho Velho da Federacdo, estando
vizinho ao Bogum e na ladeira oposta a Casa Branca do Engenho Velho.

No terreiro matriz Tumba Junsara foi iniciado Tata Kyanvulu, filho de Nengua Deré
Lubidi que fundou a Nzo Kyanvula localizado em Plataforma Salvador/BA. Tata Kyanvulu foi
iniciador de Nengua Monaganga que fundou a Nzo Ndembwakenan em Acupe de Brotas. Ela
iniciou Tata Mukalembg, que iniciou Tata Atirezim, fundador da Nzo Nkenbensara em Jardim
Ingé4-Luziania/GO. Tata Atirezim iniciou Tata Ngunz’tala que dirige a unidade territorial
tradicional Tumba Nzo A'na Nzambi Junsara, localizada em Aguas Lindas de Goias/GO, onde
foi realizada a pesquisa de campo. Com a morte de Tata Atirezim, Tata Ngunz’tala, e a Nzo
que dirige, se ligou a Nzo Tumbalé Junsara, localizada em Acupe de Santo Amaro/BA, que
possui ligacdo direta com a Nzo Kyanvuld, que, por sua vez, se vincula ao Tumba Junsara.

Atualmente, Tata Ngunz’tala, por ocasido de sua obrigacdao de 25 anos, realizada em
2022, é cuidado por Nengua Mesoeji, matriarca do Tumba Junsara, de forma que agora o Tumba
Nzo A'na Nzambi Junsara encontra-se diretamente ligado a casa matriz da familia Tumba

Junsara.

13 A ABENTUMBA ¢ uma fundacgéo sediada dentro do Tumba Junsara cuja missdo é preservar e
resgatar as tradi¢cdes bantu no Brasil.
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ConsideracOes sobre o processo histérico de formacdo do candomblé, ou dos
candomblés

O fato de que quatro entre os principais terreiros de Salvador, Bogum, Casa Branca,
Tumba Junsara, e a casa de Oxumaré estejam localizados em uma mesma regido, no bairro do
Engenho Velho da Federacdo que ha 100-170 anos atras era uma regido de mata, terras de uma
fazenda com mesmo nome, de propriedade do comendador Bernardino Martins Catharino®4,
que se estendia até o terreiro do Gantois. Deve ser entendida como uma estratégia de
sobrevivéncia, aguilombamento, aos constantes ataques a que estavam submetidos os terreiros

de candomblé. E também um sinal de que os dirigentes desses terreiros exerciam um intenso

14 Ate o final do século XIX, o proprietario conhecido dessa fazenda era o doutor José Carneiro de Campos
(Pares, 2007).



36

intercambio de conhecimentos, muitas vezes ocupando cargos representativos nas demais
casas, como forma de fortalecer a resisténcia da identidade e subjetividade africana no Brasil
(Pares, 2007).

Essa estratégia de aglomeracdo de terreiros de diferentes tradicGes também pode ser
verificada em outra localidade de Salvador, segundo Silveira (2006):

Se lembrarmos que muitos candomblés antigos estavam instalados nas vizinhancas da
Quinta das Beatas, entre outros o Alaketo, o 11é Maroketo e o 11é Ogunja, da na¢éo keto,
o0 de Tio Agostinho de Aruanda, no Matatu, e o de Dorotéia de Carvalho, fundado no
Beiju, em Brotas, e transferido depois para a Baixa do Bonoc6, ambos de na¢do Angola,
0 Guiriguiri, da nagdo Congo, podemos concluir que havia na Quinta das Beatas/ Baixa
do Bonoc6 um complexo de cultos que sincretizavam diversas tradi¢fes africanas e
reuniam alguns malés aos fiéis do candomblés de diversas procedéncias. Essa
coexisténcia pacifica semiclandestina ndo deve ter sido muito rara. Até hoje, os filhos-
de-santo de todas as “nagdes” frequentam-se uns aos outros e fundam casas de tradi¢bes
misturadas (p. 494).

Ao juntarmos o citado bairro de Brotas, com o bairro vizinho, Engenho Velho da

Federacdo, temos que a partir da metade do século XIX, nessa outrora grande area periférica
de Salvador, que era uma regido de mata onde se localizavam diversos quilombos, comegam a
surgir varios terreiros de candomblé, que buscam a legitimacdo social da identidade africana
perante a sociedade colonialista.

Sobre as supracitadas, por Silveira, casas de candomblé de tradicdo misturada ou
também chamados de candomblés tracados. So casas em que se realizam cultos que, na maior
parte das vezes, sdo singulares e representam muito mais a trajetoria de um lider espiritual
carisméatico em seu caminho vivencial de aprendizado e assim também na construcdo de uma
cosmogonia prépria de cada terreiro. Podendo apresentar uma bricolagem entre praticas de
umbanda, catimbd, jurema, terecd, omolocé e outras formas de cultos com algumas praticas
extraidas das casas tradicionais de candomblé, e portanto ndo seguem a liturgia das casas
tradicionais de candomblé. Esses candomblés também foram moldados dentro dos processos
historicos constituintes da sociedade brasileira, e portanto sdo manifestacdes legitimas da
cultura brasileira e ndo € minha intengdo diminuir a relevancia que eles possuem. No entanto,
como forma de delimitar o0 nosso objeto de estudo dentro do extrato de culturas que compdem
0 universo de religides afro-brasileiras, nesse estudo, denomino como candomblé somente 0s
cultos mais tradicionais que praticam exclusivamente o candomblé das nac¢6es angola, jeje ou
ketu, que se referem respectivamente as tradigdes dos troncos étnicos bantu, fongbé e ioruba.

O fato dessa analise histérica ter envolvido as demais naces de candomblé tem como
propdsito mostrar que na formacdo do candomblé, muitas das nacdes e raizes, inclusive da casa

pesquisada, possuem uma origem em comum e assim esses candomblés ndo representam um
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purismo relacionado a uma regido africana. E portanto, apesar de esses candomblés serem
locais de politica de afirmacdo da identidade africana, relacionada a algum tronco étnico,
acredito ser mais correto mencionar que nessas casas sdo produzidas subjetividades afro-
brasileiras.

Reconhecendo-se assim a experiéncia negra no Brasil e o candomblé como uma luta
historica contracolonizatéria. E incluindo-a no rol de outras lutas contracolonialistas como a
dos povos originarios, dos quilombolas e de outras culturas que se somam e fazem resisténcia
ao modelo hegemdnico ocidental e que ndo permitem que o processo colonizatério seja
completamente estabelecido no Brasil.

Ainda sobre a analise histdrica, a exemplo do papel realizado por Bamboxé Obitikd, e
bem documentado por Renato da Silveira (2006) e Lisa Castillo (2018) de estabelecimento de
uma rede interligada entre candomblés iorubas com sacerdotes de antigos cultos de orixas na
Africa. Luis Parés (2007) realiza um minucioso trabalho de recuperacéo sobre o processo de
formacdo do candomblé jeje na Bahia, atribuindo papel parecido ao de Bamboxé a africana
Ludovina Pessoa. Ela, que é considerada a primeira mae de santo do candomblé jeje, fazia ponte
entre o candomblé da Roca de Cima, posteriormente conhecido como Seja Hundé, em
Cachoeira, com o candomblé Bogum, em Salvador, e formou, naquele tempo, a maior parte das
mées de santo da nacdo jeje. A tradicdo oral transmite que Ludovina Pessoa realizava
anualmente viagens a Africa como forma de criar vinculos com os antigos cultos voduns, e
aprofundar seus conhecimentos litirgicos. Mas esse hipotese ndo pode ser confirmada a partir
da verificacdo documental da policia portuaria de Salvador.

Parés também atribui papel relevante a um outro africano Tio Xarene, pai de santo em
um quilombo, chamado de Oba Ted6, em Cachoeira, que teria fundado junto com Ludovina
Pessoa, 0 terreiro da Rocga de Cima. E ao consorte de Ludovina, José Maria Belchior, ou Zé de
Brechd, figura de destaque da sociedade de Cachoeira e de Salvador, que por forga de sua
influéncia politica e financeira pode manter o funcionamento das casas de candomblé jeje livre
de perseguicOes extremadas.

A expansédo do candomblé jeje pelo Brasil, acompanha a migracdo nordestina rumo ao
sul do pais. Assim, Parés destaca também, a figura de Tata Fomotinho, que em 1915, se muda
de Cachoeira para o Rio de Janeiro e inicia diversos filhos de santo que d&o origem a casas jejes
no Rio e em S&o Paulo.

Em relacdo ao candomblé da na¢éo angola, ainda ndo foi realizada uma grande pesquisa
documental sobre o seu processo de formagdo. Nao sendo possivel acrescentar muito além do

que foi informado por Sérgio Adolfo (2010a) sobre o ja mencionado anteriormente papel de
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Maria Neném como a mée de santo que fundou a na¢do angola na Bahia, e cujos filhos de santo
Manoel Bernardino da Paixdo, Tata Ampumandezu, fundou a familia Bate-folha, e Tata
Nlundyamungongo que junto com Tata Kambambe fundaram o Tumba Junsara. Tumba Junsara
e Bate-folha que sdo dois dentre os principais expoentes do candomblé bantu. E que
possivelmente, considerando-se que Tata Nlundyamungongo era marinheiro, e que a histéria
contada diz que ele atuou na fundagéo da ndangi Tumba Junsara no Rio de Janeiro, bem como
mantinha relacdes diplomaticas com diversas casas de diversas nagdes, que ele tenha exercido
um papel semelhante ao de Bamboxé e Ludovina em prol do candomblé bantu ndangi Tumba
Junsara.

A meu ver, a experiéncia do pantedo de orixas, nkisis, voduns ndo deve ser entendida
somente como uma coalizdo representativa dos cultos de diversas etnias de um mesmo tronco
étnico, mas também como uma estratégia de resisténcia, pois se, como apresentado por Silveira
(2006), um ponto fragil dos calundus, era de que ao manter o culto reservado a apenas uma ou
no maximo trés divindades e restrito a uma sé figura sacerdotal e no maximo a uma pequena
organizacdo eclesiastica. Quando um calundu atingia alguma proeminéncia social, era
facilmente destruido pelas forgas repressoras com a prisdo, morte ou exilio dessa lideranga.

Ao se criar um pantedo de divindades e uma solida e complexa estrutura hierarquica
eclesiastica, o que houve foi um intenso intercambiamento de fundamentos biomiticos entre
sacerdotes e sacerdotisas de diversos cultos provenientes de diversas regides da Africa
Ocidental e Central. E assim, o conhecimento foi multiplicado e posto sob guarda de um numero
muito maior de pessoas. E portanto mesmo que um candomblé fosse destruido pelas forgas
repressoras, esse podia ser rapidamente reestabelecido por uma outra lideranca do terreiro que
também possuia conhecimento litdrgico. O que na préatica permitiu ao candomblé oferecer uma
resisténcia secular ao projeto de civilizacdo ocidental.

Um ponto que ndo deve ser perdido de vista, ao se realizar uma pesquisa de campo em
um terreiro de candomblé tradicional. E que esse representa um projeto civilizatorio afro-
brasileiro, criado por africanos e descendentes, que se coloca em oposicdo ao projeto
civilizatorio portugués, amparado no modo de organizacdo social ocidental capitalista, com
valores eurocentrados.

Assim, para a coletividade do terreiro pesquisado, 0 Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara,
aquele espaco é um territorio africano no Brasil, uma nacdo sem Estado, representante de um
tronco étnico africano. A pessoa que € iniciada no candomblé vai progressivamente recebendo
os fundamentos daquela cultura a partir de rituais, iniciagcfes e da convivéncia coletiva, e

espera-se que quanto maior 0 seu grau hierarquico, maior seja 0 comprometimento com a
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coletividade. Essa tecnologia de subjetivacdo tem como propdsito reeducar a pessoa para atuar
em um novo modo de existéncia e organizagao social afrocentrados (Ramos, 2017).

Os terreiros, sejam ou ndo da mesma nacgédo ou familia, estdo vinculados aos demais por
relagBes diplométicas, e formam uma teia. Dentro de cada casa sdo formadas pessoas que
eventualmente substituirdo o pai ou mae de santo, ou abrirdo outros terreiros, ampliando assim
essa capilarizada rede contracolonial.

Universalismo cientifico no Brasil

O universalismo cientifico, segundo Wallerstein (2004; 2007) baseia-se na ascensdo da
metodologia cientifica em espacos académicos, uma epistemologia supostamente neutra
politicamente que levaria a humanidade a uma nova era, de producéo de um conhecimento real,
objetivo e inquestionavel.

Em se tratando de ciéncias humanas e sociais, essa suposta neutralidade se sustenta em
teorias e métodos de pesquisa que privilegiam uma epistemologia ocidental e impedem as
universidades de absorver a epistemologia dos povos ndo-europeus, como africanos e
indigenas. Os saberes dos povos ndo ocidentais sdo rebaixados ao nivel de folclores, tidos como
falsos saberes, senso comum e elaboragdes de mentes primitivas que ndo se sustentam perante
0s reais conhecimentos produzidos pelo refinado ambiente académico.

Em se tratando de histéria do Brasil, a chegada das universidades ocorre em um
momento tardio em relacdo as demais naces da América e se sucede a politica de atracdo de
imigrantes europeus. Ambos estdo inseridos dentro de um processo de modernizagéo, leia-se
embranquecimento da populacdo e da cultura. Onde o estagio atrasado de desenvolvimento
cultural, intelectual e econébmico do Brasil é cinicamente atribuido ao grande contingente de
pessoas negras do pais, e a universidade é tida como sendo uma instituicdo capaz promover 0s
verdadeiros saberes gestados nos circulos cientificos da Europa e noroeste dos EUA (Silva,
2005).

Psicologia e candomblé

Direcionando a discussdo para um tema de nossa pesquisa que trata de interfaces entre
o candomblé e a psicologia. Dentro desse contexto, a psicologia/ psiquiatria travam até o final
da década de 60, um embate unilateral e desproporcional, que visava massacrar e difamar as
formas de cuidados em saude mental promovidas pelas culturas do candomblé e outras,
buscando a hegemonia do mercado de salde mental.

Nos ambientes académicos, predominavam estudos e publicacdes que, centrados na
epistemologia eurocentrada e no modo de vida e organizacdo ocidental, trataram significativa

parcela da populacdo como primitiva, alienada e fetichista. Os estados de transe das tradicdes



40

de matrizes africanas eram considerados por especialistas da salide mental como perigosos,
dementificantes, uma expressao de histeria, e uma espécie de esquizofrenia (Almeida, Oda, &
Dalgalarrondo, 2007).

Posteriormente aos anos 60, as ciéncias sociais e humanas passaram por transformacdes
radicais de suas epistemologias, realizando autocriticas ao eurocentrismo, e a partir da adocéo
de um relativismo cultural surgem correntes como a pds-colonialidade e a decolonialidade, que
buscam equilibrar as relacdes de poder contidas nas producbes de saber. Mas, a
psicologia/psiquiatria, salvo raras excegOes, permaneceram afastadas desse debate. Dois
exemplos a serem mencionados sdo o livro da psicologa social Monique Augras, o duplo e a
metamorfose: identidade mitica em comunidades nagb (1983, 2008), em que situa a inicia¢do
no candomblé como possuindo impacto terapéutico e o transe ritual como sendo algo da
normalidade dentro do contexto do candomblé. E a impactante obra de Ronilda lyakemi
Ribeiro, que ancorada na cultura ioruba aprofunda a compreenséo da influencia desse tronco
étnico na cultura brasileira e a (re) existéncia da identidade africana no Brasil (1988; 1996), e
promove didlogos entre saberes terapéuticos da cultura ioruba e da psicologia e medicina,
compondo uma discussao sobre uma etnopsicologia brasileira (Ribeiro, 2005; Ribeiro, Salami
& Diaz, 2004; Ribeiro, Frias & Salami, 2022)

O historico negativo das relaces entre a universidade e o candomblé marca a meméria
dos povos de terreiro, e cria um ambiente de desconfianga com a figura do pesquisador
académico. O que deve ser levado em consideracdo quando, mais a frente, se discutir a
metodologia de pesquisa e a melhor forma de acesso aos sujeitos de pesquisa.

A disputa do mercado da satde em territorio brasileiro vem de longa data, como mostra
a pesquisa de Alencastro (2000):

Como se sabe, no inicio do século XVI, a edicdo da traducdo em latim das obras
completas de Hipocrates e Galeno introduz os canones da medicina classica grega na
cultura médica renascentista. Nesse contexto, Simédo Pinheiro Mor&o, médico cristao-
novo escorracado do Reino pelos torturadores da Inquisicdo, e morador do Recife nos
anos 1670, defende a “medicina racional” dos classicos, por ele aprendida nas
universidades de Salamanca e Coimbra, contra os “empiricos” do Brasil. Estes, acusava
ele, arvoravam de doutores s6 porque haviam lido traducdes portuguesas de livros de
medicina usualmente redigidos em latim — e pior ainda — por artes que haviam recebido
do “gentio da terra” ¢ de “negros feiticeiros”(p.133).

O levantamento histdrico realizado por Silveira (2006) e Parés (2007) sobre o processo

de formacdo do candomblé traz diversos indicativos de que os calundus e candomblés eram
locais procurados pela populacdo na cura de diversos males tratados a partir de uma
epistemologia africana, com influéncia indigena. Atuando assim como uma medicina tropical

muito mais adaptada ao sul planetario do que a medicina promovida pelo norte, considerada
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pelos cronistas como dificil, confusa e ineficiente. Aquela época, por volta do século XVIII, 0
cronista Nuno Marques chegou a afirmar que “os grandes doutores sabiam menos que uma
velha ou outra pessoa qualquer sem ciéncia; e um bispo do Grao-Para ndo fez por menos, “é
melhor a gente tratar com uma tapuia do sertdo, que observa com mais desembaracado intento,
do que com um médico de Lisboa” (Silveira, 2006, p.246).

Em relagdo aos cuidados em saude mental, as liderancas dos calundus e candomblés
eram consideradas sabias adivinhadeiras, e sabiam a partir dos oraculos africanos, dar
assisténcia psicoldgica, prevenir e remediar situagdes complicadas, colocar ordem na vida de
pessoas de todas as classes sociais que integravam suas clientelas (Silveira, 2006).

Alencastro (2000) indica que nos séculos XVI1 e XVII:

Afora a presenca de medicos embarcados em frotas fazendo escala nos portos sul-
americanos, a medicina europeia conhecia pouco ou nenhum exercicio na Col6nia. Nao
hé sinal de doutores residentes na América portuguesa até 1635, quando um ex-médico
de bordo se estabeleceu no Rio de Janeiro.(p.133-134)

Gomes (2021) indica que no inicio do século XIX, apenas 5% do territério brasileiro

estava colonizado, o restante ainda era territdrio indigena. No territério colonial, 90% da
populacdo era negra, ndo existiam ainda faculdades no Brasil, de forma que é possivel se
concluir que praticamente toda a assisténcia terapéutica era realizada a partir dos saberes
tradicionais.

O censo de 1872 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 1874) aponta que, ja
sob influéncia das politicas de branqueamento, a populacdo negra, parda e cabocla somava
4.632.383 milhdes de habitantes, cerca de 57,9% do total. Apesar de ja existirem duas
faculdades de medicina, na Bahia e no Rio de Janeiro, disseminando modos de cuidados a satde
eurocentrados, o Estado ainda ndo tinha obrigacdo de fornecer atendimento & populagéo, e
portanto 0s saberes terapéuticos eurocéntricos eram inatingiveis para grande parte da
populagéo.

No século XXI, ja havendo no Brasil, uma hegemonia incontestavel do sistema
terapéutico ocidental sobre o tradicional, o ultimo recenseamento, realizado em 2010 (IBGE,
2012), mostra que 54% da populagdo é preta ou parda. De forma que evidencia-se que o
branqueamento da populacdo, durante o século XX, ocorreu mais por meio da cultura do que
pelo fenotipo.

A tecnologia de cuidados em salde mental criada pelos povos africanos no Brasil
praticada nos calundus e candomblés foi, durante séculos, uma ferramenta para atenuacéo da
aflicdo gerada pelo holocausto da escraviddo. Sendo uma forma de cuidado procurado pela

populacio até os dias de hoje. E inconcebivel que uma psicologia académica brasileira, que se
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pretenda territorializada, mantenha uma postura historicamente colonialista e ndo tenha até hoje
estudado com seriedade e profundidade essa manifestacdo terapéutica gerada durante o
processo histérico de constituicdo da sociedade brasileira, em suas reais dimensdes e
contribuicdes para a salde mental dessa populacdo. Ainda mais se considerando o impacto da
influéncia dos povos africanos na cultura brasileira e a massiva presenca de pessoas
afrodescendentes que poderiam usar esse caminho para entender melhor a sua ancestralidade,
livre dos preconceitos gerados pela colonialidade.

Dentre as causas possiveis para essa resisténcia, por serem as universidades brasileiras
locais da branquitude, inicialmente pensadas para acolher um contingente de pessoas das
classes altas, que iriam liderar o projeto de modernizacdo da nagdo, pode-se atribuir um
resquicio de racismo epistémico em suas estruturas (Carvalho, 2019). Bem como uma tendéncia
apontada por Mauricio Neubern (2018), das pesquisas em psicologia se utilizarem
excessivamente do instrumentalismo como uma forma de alcancar metas de producéo
académica, o que vem levando o campo a frear elaboracGes teoricas realizadas a partir da
reflexdo do pesquisador, reificando teorias ja consolidadas e cumprindo o oposto do que se

pretende o espirito cientifico, que deveria ser alimentado pela inovacao.
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Capitulo 2 - Teoria e método

Acompanhando a discussdo iniciada no capitulo introdutorio, evidencio um
posicionamento politico de valorizacdo dos saberes tradicionais do candomblé de angola
situando o estudo na perspectiva da decolonialidade. E, considerando as diversas caracteristicas
do campo de pesquisa, tem-se que é uma unidade territorial tradicional de matriz africana, local
de (re)existéncia ao projeto colonizatério portugués no Brasil, em que se preserva 0 modo de
organizacdo social, a cosmovivéncia e o sistema terapéutico, centrados na ancestralidade
africana. Portanto, um local de agenciamento politico, que atua como uma tecnologia de
subjetivacdo afrocentrada para pessoas inicialmente ocidentalizadas, desde uma reorientacéo
multissensorial de engajamento com o mundo, que leva a adocdo de uma ética e estética de
existéncia afro-brasileira, em que o0 mundo é coabitado com divindades e entidades ancestrais,
que junto a plantas, sistema alimentar, ritos e outros elementos formam parte do dispositivos
de cuidados em saude disponibilizados por uma casa de Candomblé.

Acredito na impossibilidade de que um Unico canone das ciéncias sociais, incluido aqui
a psicologia social, se apresente como suficientemente abrangente para compreensdo da
realidade social de seus adeptos e para a realizacdo de uma pesquisa qualitativa robusta sobre
0 tema dos cuidados em salde mental do candomblé, bem como ndo acredito ser possivel
acessar o campo através de uma abordagem teorica da psicologia clinica, dado o seu
eurocentrismo, sem causar um reducionismo na andlise das informagdes, descaracterizando o
universo dos participantes da pesquisa. De forma que procurei, como citado anteriormente, por
ferramentas tedricas que possibilitassem a compreensdo daquele ethos desde a relagdo
estabelecida entre individuo e cultura, propondo assim um hibridismo entre a perspectiva
tedrico-metodoldgica de estudos sobre a subjetividade de Gonzélez Rey e Mitjans (2017), a
antropologia sensorial de Tim Ingold (2013; 2019; 2021a; 2021b) e a etnopsiquiatria de Tobie
Nathan (2001a; 2001b; 2012a; 2012b)

Em comum, essas abordagens néo se propdem a atuar como teorias gerais que oferecem
explicacdes universais, mas sdo abordagens tedricas que permitem a geracao de sistemas de
inteligibilidade desde o campo de pesquisa. A producdo de conhecimento surge desde o
encontro intersubjetivo entre pesquisador e participantes, no dialogo sobre as suas experiéncias
com a cultura, sendo essa uma forma de centrar a compreensao e a discussdo de fenébmenos
sociais nos participantes. Portanto em oposicdo ao classico papel atribuido a um pesquisador
que historicamente realiza uma producao de conhecimento sobre os participantes, essa pesquisa

de campo se propde a realizar uma producéo de conhecimento com os participantes.
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Acerca da proposta tedrico-metodologica da pesquisa de campo, ainda alguma
consideracOes devem ser feitas:

. Na proposta tedrico-metodolégica de Gonzalez Rey e Mitjans (2017) a
construcao da informacao ocorre desde a relacéo entre a teoria da subjetividade, a epistemologia
qualitativa e a metodologia construtivo-interpretativa. O processo de pesquisa se caracteriza
portanto em uma teorizacdo de campo, estando o pesquisador em contato intersubjetivo com
participantes da pesquisa. A pesquisa ndo se reparte em momentos distintos, mas a revisao
bibliogréfica, a formulacdo de hipdteses e a proposicdo de instrumentos se integram ao campo,
sendo revisados a medida em que se faz necessaria a adequacdo dessas para que a construcdo
do conhecimento, realizada de forma colaborativa, aconte¢a da forma mais eficiente possivel.

) De forma similar ao proposto por Gonzalez Rey e Mitjans, para Ingold (2013;
2019; 2021a; 2021b) ndo é possivel situar a construcdo do conhecimento em momentos
separados. A teoria, 0 método e o campo de pesquisa estdo articulados, de forma que cita que
cada pesquisa e cada pesquisador deve elaborar a prépria metodologia, comparando o processo
de pesquisa a um artesanato, em que de forma sensivel, o pesquisador se orienta em campo em
um agir-fazendo em correspondéncia com as experiéncias de campo. A diferenca se da pela
abordagem, que nessa perspectiva tedrico-metodoldgica esta centrada na corporeidade do
pesquisador e dos participantes da pesquisa. E o sistema de inteligibilidade é gerado desde o
engajamento multissensorial, entrelacamento, de pessoas-organismo com o mundo.

. Neste estudo, a etnopsiquiatria de Tobie Nathan (2001a; 2001b; 2012a; 2012b)
ndo € utilizada como método de campo, mas como uma abordagem teorica que permite gerar
um sistema de inteligibilidade sobre o uso dos dispositivos terapéuticos do candomblé em
relacdo a sua cosmogonia. Embora a sua construcéo seja proveniente do contexto social francés,
um pais europeu, central, essa teoria permite também pensar a relacdo de complementariedade
entre sistemas terapéuticos tradicionais e psicoterapia, bem como o exercicio dela no Brasil,
um pais multicultural e hibrido, e a necessidade de constituicdo de uma etnopsicologia
brasileira.

Assim, considerando que a perspectiva tedrico-metodoldgica de Gonzélez Rey e Mitjans
se propde a estudar as subjetivacdes realizadas pelo individuo em relagdo com a cultura, e que
a antropologia é notoriamente especializada na compreensdo de sistemas culturais. Optei por
um método de pesquisa de campo hibrido entre o método construtivo-interpretativo de
Gonzélez Rey e Mitjans (2017), que é pautado no dialogo com os participantes, e a proposta de

Ingold de gerar sistemas de inteligibilidades de uma cultura desde a observacdo participante
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com atencdo a corporeidade e ao engajamento multissensorial do pesquisador e dos
participantes da pesquisa.

Uma vez que para Gonzélez Rey e Mitjans (2017) e para Ingold (2013; 2019; 2021a;
2021b), a pesquisa de campo é um processo fluido que ndo obedece a uma logica linear, e que
ambos caracterizam que a teoria, 0 método e a construcdo da informacdo sdo momentos
interdependentes influenciados pelas experiéncias vividas pelo pesquisador em campo. Elucido
0 porque de neste capitulo, a apresentacao das abordagens tedricas é realizada em conjunto com
0 método e com uso de parte dos resultados do campo de pesquisa. Com a ressalva de que 0s
resultados de pesquisa utilizados neste capitulo séo apresentados de forma reduzida e tem por
proposito demonstrar a coeréncia na relagcdo entre as abordagens tedricas adotadas e a
possibilidade de producéo de conhecimento no campo de pesquisa. E que a teorizagdo gerada
em campo propriamente dita é encontrada no capitulo seguinte, resultados e discussédo da
pesquisa de campo.

A seguir exponho de que forma a subjetividade na perspectiva historico-cultural, a
antropologia sensorial e a etnopsiquiatria, observado que as fronteiras entre elas séo dificeis de
serem estabelecidas, apresentam possibilidades de geragéo de conhecimento desde o enfoque
proposto por cada uma delas, subjetividade, corporeidade e sistemas terapéuticos tradicionais,
bem como as limitacdes de cada teoria e método para compreensdo do campo em toda a sua
abrangéncia. De forma que o uso desse hibridismo as torna ferramentas teoricas
complementares para pesquisa, em se entendendo que aquele local é uma casa de cuidados pela
perspectiva configuracional dos povos tradicionais de matrizes africanas no Brasil.

Antes considerando que o0s resultados dessa pesquisa partiram do encontro
intersubjetivo, meu com a comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, é necessario expor
a minha condicdo de pesquisador em campo.

Pesquisador-praticante

Uma solucdo para o dilema do pesquisador-praticante da cultura, é apresentada por
Bizerril (2008) que sugere que nesses casos, ao invés de ser omitida, a condicdo subjetiva do
pesquisador deve receber um tratamento teorico. Para ele, em uma proposta de pesquisa de
campo em que o pesquisador atua como um facilitador do processo de construcdo da informacao
gerado de forma colaborativa, os resultados de campo devem ser considerados como sendo
resultantes dos encontros intersubjetivos.

Entre maio de 2014 e marc¢o de 2015, realizei a pesquisa de mestrado em psicologia e
saude, pelo Uniceub, no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, que foi publicada com o titulo

Candomblé e umbanda: caminhos terapéuticos afro-brasileiros (Ramos, 2015). Apds
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concluséo da pesquisa, pedi autorizagdo para o Tata ria nkisi Ngunz’tala para fazer parte
daquela comunidade como um ndumbi, um aprendiz que, ndo sendo ainda um iniciado, tem a
possibilidade de participar das atividades da casa, com excecao das atividades rituais que sdo
restritas aos iniciados. Em outubro de 2016 me iniciei na umbanda e em janeiro de 2018, ano
em que também iniciei o curso de doutorado no programa de pds graduacdo em Psicologia
Social, do Trabalho e das Organizagdes na Universidade de Brasilia, fui iniciado naquele povo
tradicional recebendo a dijina, nome iniciatico, Lembainzo.

Dentro do contexto do candomblé, sou rodante e manifesto o nkisi Lembarenganga, o
que para a comunidade € uma atribuicdo identitaria de uma divindade considerada idosa,
associada a paz, ao sol e ao céu, mas também a teimosia, a ranzinzice, a vagareza e outras
caracteristicas da idade avancada. Apos cinco anos da minha inicia¢do, sou ainda um muzenza
naquela comunidade, grau concedido aos que ainda ndo atingiram a maior idade, direito
adquirido pelos rodantes somente apos o ritual de obrigacdo de 7 anos. Além disso, em uma
comunidade em que a promocédo da negritude e da diversidade de género sdo pontos centrais,
eu sou um pesquisador identificado como homem, branco e heterossexual. Certamente todos
0s pontos citados tiveram alguma influencia na produgéo de conhecimento gerada no encontro
intersubjetivo com a comunidade.

A questdo do académico iniciado no candomblé que realiza pesquisas nesse campo foi
abordada por Vagner Gongalves da Silva no livro O antrop6logo e sua magia (2015). Entre as
vantagens e as desvantagens dessa posicao, ele aponta que a maior parte dos autores académicos
sdo antropologos, e sdo iniciados, o que € algo desejavel pela comunidade, que tende a confiar
mais na figura do pesquisador, que apesar de pertencer a universidade, uma instituicdo vista
como colonialista, também ¢é uma pessoa de “dentro” da comunidade. Outra vantagem
declarada pelos pesquisadores entrevistados € a facilidade de acessar conteddos que pela
tradicdo sdo vetados aos nao iniciados, o que possibilita uma compreensdo melhor do campo,
mas que leva a uma outra discussdo, algumas vezes, alguns desses contetdos tradicionais
transmitidos oralmente que deveriam ser tratados com reserva sao publicados, o que desagrada
muito as comunidades de candomblé, em geral.

Como forma de superar essa resisténcia, minha proposta de pesquisa esta centrada nas
questdes relacionadas aos cuidados promovidos pela casa de candomblé, questdes que a
comunidade gostaria que fossem divulgadas, como forma de reconhecimento das reais
dimensdes e contribuicdes dos povos tradicionais de matrizes africanos para a sociedade

brasileira e como meio para reduzir o racismo religioso e a desvalorizag¢ao associada a tudo que
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é proveniente do mundo africano. E em acordo com o grupo, nao divulgo temas associados aos
fundamentos rituais.

Uma desvantagem citada por Silva (2015) para o pesquisador-praticante, seria que ao
pesquisar a sua propria comunidade haveria a possibilidade de que as simpatias e antipatias
geradas pela convivéncia com o grupo, anteriores a pesquisa, possam restringir a atuacdo do
pesquisador. Mas apesar de, dada a limitagdo de tempo, nem todas as pessoas da comunidade
terem sido acessadas pela pesquisa, acredito que havia uma ampla abertura para isso, e que eu
sendo uma pessoa geralmente reservada, tive com as dinamicas conversacionais a oportunidade
de me aproximar mais do grupo e me senti socialmente mais inserido na comunidade do que
antes da pesquisa. Essa discussdo se estende mais a frente na redacdo do cenério social da
pesquisa, no capitulo 3: resultados e discussdo da pesquisa de campo.

Uma outra questéo se refere ao local de fala, eu ndo sou uma lideranca tradicional do
candomblé de angola, nem possuo conhecimento suficiente sobre a tradicdo do candomblé de
angola para atuar como tal. O meu posicionamento na realizagdo do estudo e escrita dessa tese
é de psicologo pesquisador praticante da cultura, assim, como ja dito, ao fazer parte dos dois
mundos ocupo um lugar privilegiado na compreenséo dessas duas epistemologias e um ingresso
facilitado no campo. Mas a producédo de conhecimento esta limitada ao que foi elaborado com
0s participantes da pesquisa, organizado em sistemas de inteligibilidade construidos desde os
marcos teoricos.

A Subjetividade pela Perspectiva cultural-historica

Entre os anos de 2013 a 2015, quando realizei o0 mestrado no Uniceub, Gonzalez Rey
era o lider do programa na linha psicologia e saide. A bibliografia das disciplinas que ele
ministrava continha varias de suas obras, essas apresentavam uma constante reflexdo e
revisionismo historico de conceitos gerados durante sua trajetoria académica. Sendo desde
aquele tempo portador de uma doenca grave, ele utilizou parte dos Gltimos anos de sua vida
para escrever um livro em parceria com Mitjans, Subjetividade: teoria, epistemologia e método
(Gonzélez Rey & Mitjans, 2017), em que € apresentada uma ultima atualizacdo dos conceitos
centrais da teoria da subjetividade e da relacdo desses com o método. De forma que centro a
descricdo da abordagem tedrico-metodoldgica da subjetividade na perspectiva historico-
cultural nessa obra.

Na abordagem tedrico-metodoldgica criada por Gonzalez Rey e Mitjans, a pesquisa €
realizada desde o desdobramento em trés expressoes, que se articulam como forma de orientar
0 pesquisador em campo e a construcdo colaborativa da informacéo, sdo elas: a epistemologia

qualitativa, o0 método construtivo-interpretativo e a teoria da subjetividade.
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Os autores Gonzalez Rey e Mitjans (2017) cunharam o termo epistemologia qualitativa
se referindo a uma modalidade diferenciada de pesquisa qualitativa em que a informacdo é
construida durante o processo de pesquisa, em interacdo com o0s participantes da pesquisa, e se
reconhecendo o sujeito como uma categoria epistemoldgica no processo de producdo do
conhecimento.

O método construtivo-interpretativo é o desdobramento da epistemologia qualitativa no
plano metodoldgico, tendo por objetivo desenvolver a construcdo da informacao em diferentes
momentos da expressdo subjetiva e reflexiva do participante da pesquisa, indo além do que esta
explicito em seu discurso, e do que é capturado em um Unico trecho da dindmica conversacional
ou por outro instrumento gerado desde a necessidade apresentada pelo campo.

Os conceitos que apoiam a nossa teoria sdo recursos de inteligibilidade que sé ganham
significado no curso da pesquisa ou da préatica profissional em um campo concreto, por
meio das ideias, construcfes e avancgos intelectuais do pesquisador. As configuracdes
subjetivas e os sentidos subjetivos ndo apresentam contetdos universais que podem
orientar uma pesquisa ou uma pratica por uma exterioridade, reproduzindo uma relacéo
sujeito-objeto com o problema pesquisado. Eles sdo conceitos tedricos que, por suas
definicdes, permitem construcbes especificas sobre o problema estudado tendo como
base a nocdo de subjetividade, de modo que se especifique a dimenséo subjetiva de
questdes, que, estudadas por meio de outros conceitos, como, por exemplo, o discurso
ou as representacdes sociais, ndo se tornam inteligiveis.

Os sentidos subjetivos e as configuragbes subjetivas precisam ser construidos na
pesquisa e séo legitimados por informacgdes que n&o aparecem de forma direta nas
expressdes dos participantes, mas que Sa0 essenciais para se gerarem novas
inteligibilidades tedricas sobre o problema estudado (Gonzalez Rey & Mitjans, 2017, p.
39)

As informacbes acessadas pelo método construtivo-interpretativo irdo ganhar

inteligibilidade e formar o modelo tedrico que caracteriza o campo de pesquisa desde 0s
conceitos centrais da teoria da subjetividade: subjetividade individual, subjetividade social,
configuragdes subjetivas e sentidos subjetivos. Esses conceitos se referem a forma como dentro
de uma perspectiva historico-cultural, o individuo se constitui na relagdo com a cultura, assim
como é um agente de constituicao dessa cultura. Havendo uma interdependéncia entre o social
e o individual, compreende-se que as configuracdes subjetivas sociais sd0 uma geracdo de
sentidos subjetivos que expressam producgdes sociais gerais daquela comunidade. E que a
experiéncia do sujeito com a cultura gera sentidos subjetivos que se organizam em
configuracgdes subjetivas individuais. Essas configuracfes geram sentidos que promovem novas
configuragOes, que assim estdo em uma dindmica constante.

Essa foi a perspectiva metodoldgica aplicada no campo de pesquisa do mestrado com a
comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, que a época possuia outros objetivos. Tendo

se apresentado como uma estratégia eficiente de acesso para conhecer as configuracoes
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subjetivas sociais e individuais que caracterizam a realidade social dos participantes da
pesquisa. Dois fatores contribuiram para isso, 0 momento dialégico de pesquisa, que se
apresentou como um movimento politico de afirmacéo identitaria e dos beneficios para satde
que a insercdo na cultura do candomblé proporcionava aos participantes da pesquisa. E ao
centrar no sujeito a possibilidade de construcdo da informacéo, foi oferecido o reconhecimento
de que é a comunidade a legitima detentora dos saberes tradicionais de matriz africana,
superando a resisténcia inicial que era consequéncia das representacdes sociais que a
comunidade tinha sobre 0 mundo académico, como uma instituicdo antagbnica ao candomblé.
Nessa proposta de pesquisa, o pesquisador se torna um facilitador do processo de construcéo
da pesquisa, em que o0s participantes ocupam um patamar simétrico na producdo de
conhecimento, como agentes ativos, embora com papéis distintos, sobre um tema que a
comunidade possui interesse politico em divulgar, no caso da pesquisa de campo do doutorado,
a compreensao de que aquela € uma casa de cuidados.

Uma vez que o estabelecimento do cenario social da pesquisa, descrito mais a frente,
gerou uma configuracao subjetiva desde a qual foi aberto um espaco e um caminho dialdgico,
essa gera sentidos subjetivos que aticaram a curiosidade e o interesse dos participantes em
refletir sobre o tema. De forma que o estudo foi ganhando forga e o conceito casa de cuidados,
inicialmente usado pelo pesquisador como cuidados em salde mental foi angariando outros
significados, de agenciamento politico identitario, de pertencimento a uma familia e a um povo
tradicional em diaspora, de assisténcia a comunidade vizinha, em ambitos ecoldgicos entre
outros, gerados desde a subjetividade social de um povo de matriz africana, caracterizando o
processo de avanco da construcao da informacéo.

Na pesquisa construtivo-interpretativa, o problema esta dado por um conjunto de ideias,
interrogacOes e curiosidades que 0 pesquisador ird integrar numa representacdo inicial
sobre 0 que pretende pesquisar. Porém, essa definicdo ndo € simples nem reduzida a
uma pergunta. Assim como o processo de pesquisa em seu carater dialdgico-tedrico, que
integra a condicdo dialdgico-subjetiva do pesquisador referida antes, o problema vai se
desenvolver no curso da prépria pesquisa. A pesquisa é essencial para o
desenvolvimento do problema que se investiga, pois suas construcdes e desafios séo
esclarecedores para o problema que, no curso da pesquisa — quando novas ideias surgem
no pesquisador como resultado desse processo — e vai gerando novos desafios que se
integram no modelo tedrico dentro do qual o problema avanga como parte do processo
de construcdo da informagdo (Gonzalez Rey & Mitjans, 2017, p.93).

Acredito que a capacidade de gerar um movimento politico de valorizacdo de uma

comunidade muitas vezes estigmatizada e a capacidade de geragdo dialdgica do conhecimento
sejam os principais elementos que conciliam os interesses da comunidade com os interesses do

pesquisador em organizar a pesquisa de campo. Sendo perceptivel que a partir do momento em
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que a comunidade entende que a pesquisa representa um momento politico de valorizacdo de
seus saberes perante a instituicdo universidade, tida como colonialista, 0 processo da pesquisa
adquire forca desde o engajamento dos participantes. E segue por um percurso imprevisivel
conduzido pelo processo colaborativo de conhecimento, uma vez que durante as dinamicas
conversacionais, pesquisador e participantes em posicdo colaborativa séo levados a refletir
sobre temas que muitas vezes nunca foram elaborados anteriormente.

Gonzélez Rey e Mitjans (2017) evidenciam assim a influéncia da subjetividade no
processo de construgdo do modelo tedrico, em que da criatividade, do engajamento dos
envolvidos e da capacidade de agenciamento politico do tema, resulta a qualidade
epistemoldgica da pesquisa. As dindmicas conversacionais como instrumento de pesquisa s&o
momentos dialégicos em que se expressam o envolvimento intersubjetivo.

Na dindmica conversacional a pergunta, os posicionamentos do pesquisador saem da
propria expressao do outro, ndo s&o um momento de ruptura com as construcdes dele,
mas, precisamente, uma acao dialdgica orientada ao aprimoramento de uma construcdo
que vai progredindo simultaneamente em duas vertentes diferentes e inseparaveis: o que
0 outro vai construindo como importante para si mesmo, sobre experiéncias que podem
ndo ter sido nunca alvo de suas elaboracGes, e 0 que o0 pesquisador, nessa trama, vai
construindo sobre o que quer conhecer. Esses dois processos, porém, nao sao separados
um do outro, o que € parte essencial da ética que esse tipo de pesquisa exige (Gonzélez
Rey & Mitjans, 2017, p.96.)

As dinamicas conversacionais se caracterizam como diferentes de um processo de

entrevista em que as perguntas pré-formuladas, respondidas oralmente ou por escrito, ndo séo
alvo da replicacéo por parte do pesquisador, ndo fazem parte de uma diélogo. A construgéo de
conhecimento gerada durante as dindmicas conversacionais Se caracterizam muitas vezes pelo
tensionamento gerado por contradi¢bes apresentadas tanto pelo pesquisador quanto pelos
participantes, ou por questdes que nunca foram alvo de elaboracéo e ainda pelo grau de atencéo
envolvido na acdo dialégica. Como expresso nesse trecho da entrevista com Luazi Luango,
homem, pardo, homoafetivo, 9 anos de iniciado no candomblé, numa conversa que envolvia a
diferenca entre as formas de construcdo identitaria legitimadas pela cultura afrocéntrica do
candomblé e pela sociedade ocidentalizada, ambos concluem que hd uma tensdo envolvida em
habitar esses dois universos, afrocentrado e eurocentrado:

Pesquisador

Essa questdo de viver o0 ato de pertencimento passa pelo jogo de bdzios, ndo €? Ninguém
entra num terreiro, ninguém € iniciado sem que seja jogado um buzios, confirmando que
a pessoa tem um caminho. E nesse jogo, inclusive, é dado uma identidade para aquela
pessoa, a partir da qual ela vai construir a sua subjetividade, por exemplo como vocé
colocou, Luazi, o explosivo. Entdo vocé comeca a construir uma personalidade entéo
que esteja de acordo com o que o0 jogo de buzios lhe apontou...

Luazi Luango
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E, eu ndo comeco a construir uma identidade a partir disso, eu comeco a me conectar
comigo. Eu fugo o meu futu ria muntué, o meu pacote da existéncia, o que faz sentido
para mim. O jogo, ele é a voz ancestral que vai me conectar com essa existéncia que eu
sou, entende? Aquilo que me foi roubado, inclusive 0 nome. Se eu precisei chamar R.
antes, é porque me deram um nome numa outra l6gica, que ndo é a ldgica que eu
pertenco hoje, entende? Entéo o jogo de bazios, ele ndo é um ato deliberativo. Ele ndo
delibera o que vocé é ou ndo, né? Uma vez que ele é autbnomo, eu o procurei, eu entendo
a importancia desse lugar. Eu estou dizendo que eu estou conectado com essa verdade.
Eu estou dizendo que eu estou indo ouvir essa verdade, e partilhar com essa verdade. O
jogo de buzios ndo é no impositivo, ndo é nessa logica cristd que eu estou Ihe dizendo
que vocé ¢ isso, “se vocé ndo fizer isso vai dar merda”, entende?

Pesquisador

Tem umatensdo ai. Eu observo que como é um mundo hibrido, um mundo multicultural,
onde a gente vem de uma construcdo ocidentalizada, em que vocé esté se descobrindo,
né? Vocé, o Luazi, foi descobrindo a sua forma de estar no mundo (ele anteriormente
falava como historicamente passou por processos de descoberta sobre si mesmo e se
afirmando em sua sexualidade, na forma de agir e estar no mundo, seus dons artisticos)
e com um jogo de buzios que a partir do momento, caiu daquela forma que caiu, é aquilo,
ndo € isso?

Luazi Luango

Mas daquela forma que caiu, ndo é uma forma cartesiana. A gente acredita no intangivel,
ndo é? Para que vocé seja de comunidade tradicional, vocé precisa acreditar no
intangivel, vocé entende?

Pesquisador

E, é isso, esse é 0 ponto de tens&o.

Luazi Luango

Vocé acredita no intangivel... N&o entendi o ponto de... N&o, ndo, ndo entendi.
Pesquisador

Né&o entendeu a tensao?

Luazi Luango

N&o, ndo entendi.

Pesquisador

Porque para uma cabega ocidentalizada, isso € um absurdo, vocé dizer...

Luazi Luango

E um absurdo, concordo, concordo, concordo.

Pesquisador

Vocé vai jogar, vai cair aquelas conchas e ai entéo vai ser feito o nkisi e a partir de entéo,
eu vou comecar a agir no mundo, vou entrar em transe a partir daquela queda... como
ocidental, vocé diz assim "vocé estd maluco?"

Luazi Luango

“Maluco” é exatamente isso.

Pesquisador

Vocé esta jogando o seu destino, ndo é? O seu livre arbitrio, vocé esta abrindo méo do
seu livre arbitrio por causa de umas conchas que alguém.

Luazi Luango

Sim, te entendo te entendo, e € dicotdbmico mesmo porque a nossa cabeca € doutrinada,
nosso DNA cognitivo comportamental, nosso DNA bioldgico. Ele € treinado para viver
essa logica, aonde a gente precisa ndo entender o todo como todo, mas setorizado,
ou seja, se vocé acredita que o vento, ele vai conduzir tua existéncia, o vento fisico e o
vento transcendental, é coisa de gente doida. E € isso mesmo mermao, todos os dias bate
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na minha porta, bate na minha cabeca, por mais que eu tenha ou eu exercite a légica
afrocentrada na minha existéncia, o pensamento colonial esta engendrado no meu DNA.
Nesse tipo de proposta de construcao colaborativa do conhecimento, tanto pesquisador

quanto participante estdo de tal forma envolvidos no processo dialdgico que ele é marcado por
reflexdes que levam a mudangas repentinas na dindmica conversacional e na trajetoria da
pesquisa. As mudancas na trajetoria da pesquisa ocorreram desde 0s primeiros momentos da
pesquisa de campo, quando por exemplo, convencido pela revisao bibliografica, eu acreditava
e esperava encontrar em campo que quando uma pessoa ao se aprofundar no universo do
candomblé, subjetivando-se desde aquela cultura, que haveria uma tendéncia dela a centrar os
seus cuidados em satde mental nos dispositivos terapéuticos disponibilizados pelo terreiro, pois
esses apresentariam mais possibilidade de producdo de sentidos do que os dispositivos
terapéuticos gerados pela cultura ocidental, como a psicologia clinica, ou de outras matrizes
culturais que nédo a africana. Como exposto nesse trecho da conversa com Kota Kawajinan,
mulher preta, com 39 anos de iniciada no candomblé, que apresentou uma nogéo diferente de
como ocorre a escolha dos métodos terapéuticos que ela se utiliza para atingir um equilibrio e
bem-estar, e que modificou todo o curso da pesquisa de campo.

Pesquisador

E os processos terapéuticos que vocé busca, eles sdo dentro do terreiro ou fora do
terreiro?

Kota Kawajinan

Dentro e fora do terreiro, porque que, hoje, as terapias que eu faco, elas ndo podem
obrigatoriamente ser com alguém que eu tenha conhecimento, ndo por aconselhamento
mesmo, mas eu faco outros trabalhos com pessoas dentro do terreiro, numa terapia
alternativa, né? Entdo eu fago processos... posso falar os processos que eu faco? Eu faco
processos de acupuntura, processos de reiki, eu faco processos de ventosas e estudo para
que eu tenha um equilibrio, ndo é? Entdo, sdo varios tratamentos...de terapia alternativa
que eu fago, inclusive com o Mutawamé, mas na parte em que tem um psicoterapeuta,
eu ja tenho uma indicacdo que veio de dentro da roga, mas por conta da proximidade, a
pessoa preferia que eu ndo tivesse. E uma histdria de vida, né? Mas foi a partir da minha
roca que eu descubro, inclusive, que eu posso fazer esses trabalhos terapéuticos que eu
preciso. E faco isso com as pessoas que chegam, que eu vejo que se reconhecem em
algumas situacdes e ai eu “olha, eu passei por isso e ai eu procurei uma terapia. Eu
procurei um psicoterapeuta, procurei essa forma de terapia alternativa”. E num todo, a
gente trabalha num todo, a parte espiritual e a parte fisica ndo é? Porque as duas
precisam estar em equilibrio. E assim que eu entendo, mas foi a partir da roca, sim. Foi
a partir da roca de candomblé que eu descubro que eu precisava passar por esses...
Pesquisador

Vocé entende que no terreiro vocé tem uma terapéutica espiritual, é isso?

Kota Kawajinan

Entendo, entendo.

Pesquisador

E quando ¢é para tratar da sua cabeca e seu corpo, Vocé procura entdo outras formas de
terapia, que sdo realizadas fora do terreiro?
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Kota Kawajinan

Sim, eu faco essas duas incursdes e em algumas das incursdes fora do terreiro, eu vejo
que eu tenho que voltar a este caminho, alguma coisa que eu deixei de fazer no terreiro
podem sim ter criado esse meu desequilibrio.

Os exemplos apresentados acima sdo capazes de demonstrar a diferenciacdo

epistemologica existente entre 0 uso instrumental da dindmica conversacional e a aplicacéo de
um questionario como instrumento de pesquisa. E servem também ao propoésito de apresentar
a postura do pesquisador e do participante, que em grau de simetria, estdo envoltos em uma
atmosfera de atengdo ao momento, que € essencial para uma elaboracdo aprofundada das
questdes que se apresentam durante o curso das dindmicas conversacionais.

Durante as dinamicas conversacionais, a atencdo e a sensibilidade do pesquisador
devem estar voltadas para observacdo de indicadores gerados no processo de pesquisa,
hipoteses construidas desde a interacdo intersubjetiva que podem ou ndo ser confirmadas. Os
indicadores assim séo utilizados pelo pesquisador durante a constru¢do do modelo tedrico da
pesquisa como forma de se orientar em campo, muitas vezes, levando-o a retornar a contetdos
acessados pela literatura, que pode ser confirmada ou ndo em campo, ou por contetdos
elaborados em conjunto com outros participantes, o que pode levar a construcdo de novos
indicadores, que alteram o curso do modelo tedrico em criagdo, em um processo fluido que
nunca se esgota verdadeiramente. Ainda, cabe aqui declarar que a juncdo do método
construtivo-interpretativo com a observacdo participante potencializa muito a producdo de
indicadores.

Esse movimento constante do pesquisador deve ser modelado durante o processo em
que confronta todas as informacdes produzidas pela pesquisa com as hipoteses reitoras
que desenvolveu ao longo dela. S6 a producdo de indicadores a partir de outros
instrumentos e situagdes da pesquisa permite ao pesquisador ver neles e nos
depoimentos, novos elementos que, em uma primeira leitura, foi incapaz de perceber.
Por isso, o0s instrumentos ndo podem ser estudados como sequéncia interrompida de
momentos; eles devem ser estudados numa continuidade que faz parte de um mesmo
processo, com diversas idas e vindas. Um mesmo instrumento pode possibilitar novos
significados em periodos diferentes da pesquisa, 0 que permite um aprofundamento nas
proprias contradi¢es dos participantes em diferentes momentos de sua expressao.
(Gonzalez Rey & Mitjans, 2017, p.97)

Durante periodo de campo, geralmente antes da realizacdo de uma dindmica

conversacional, era realizada uma conversa informal em que eu explicava os propositos da
pesquisa, 0 caminho que a producéo colaborativa estava seguindo, e apresentava os indicadores
gerados até 0 momento, o0 que servia como estimulo para o participante se posicionar em relacéo
a esses e iniciar suas elaboracdes. Normalmente as dindmicas conversacionais nao tinham hora
prevista para acabar, e aconteciam até que pesquisador e participante se sentissem satisfeitos

com o grau de compreensdo dos assuntos abordados na conversa. Essas entrevistas eram
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transcritas, e junto com a leitura da bibliografia que ocorreu simultaneamente a todo periodo de
pesquisa, aos conteudos acessados pela observacdo participante, e as producdes subjetivas
formais e informais de outros participantes, eram gerados novos indicadores que algumas vezes
ensejaram mais dindmicas conversacionais.

Uma maior descri¢do dos procedimentos de pesquisa sera apresentado mais a frente. O
ponto a ser apreendido aqui € que o engajamento entre pesquisador e participantes ndo se
encerrava ao fim de uma dinamica conversacional, e a pessoa gque se voluntariava a participar
da pesquisa se tornava também co-responsavel por essa, € por vezes me era perguntado sobre
andamento da pesquisa, as vezes eram sugeridas outras percepcles, que levavam a novos
indicadores e significados sobre o tema anteriormente abordado.

Analisando a relacdo entre a abordagem tedrica da subjetividade na perspectiva
histérico-cultural como proposta por Gonzaléz Rey e Mitjans (2017) e a pesquisa de campo, é
perceptivel que essa abriu um amplo leque de possibilidades de geracédo de inteligibilidade para
0S processos subjetivos. Ainda sem a pretensdo de apresentar o modelo tedrico gerado em
campo, mas ainda como forma correlacionar abordagem teorica e campo, apresento exemplos
extraidos da interacdo intersubjetiva com os participantes da pesquisa que permitem uma
inteligibilidade desde os seus conceitos centrais.

Como ja mencionado, a iniciacdo no candomblé leva o individuo a uma subjetivacédo
gerada desde uma cultura de matriz africana, que resulta na adogdo de uma ética e estética de
existéncia afrocentradas. Ao ser iniciado, a pessoa se torna alguém renascido dentro de uma
familia que possui ligagdo com o tronco étnico bantu, portanto desde essa nova concepcao
identitaria, ele passa a produzir ou aprimorar significados e sentidos subjetivos, se posicionando
de forma singular em relacdo as configuracdes sociais e a diversos contetdos agregados a
subjetividade social do terreiro, como 0 modo de organizacdo social, a hierarquia, a memoria
social, a ancestralidade bantu, o racismo, a filosofia panafricana, ao historico de escravidao da
sociedade brasileira, a diaspora africana, entre muitos outros.

O estudo dos sentidos subjetivos, das configuracGes subjetivas e da emergéncia do
sujeito integram a subjetividade social e a individual, independente se o foco do estudo
é o individuo, ou um espaco social particular. No primeiro caso, estudamos as
configuragOes individuais, cujos sentidos subjetivos invariavelmente expressam a
subjetividade social e séo parte dela. Os sentidos subjetivos gerados pelas configuracdes
subjetivas individuais sempre aparecem dentro de redes relacionais atravessadas por
todas as produgdes subjetivas de uma sociedade. No segundo caso, do estudo de um
espaco social especifico, o foco € colocado na definicdo de configuracdes subjetivas
sociais gque sdo determinadas nos processos de relagdes sociais dentro do espaco social
estudado, cujos sentidos subjetivos expressam producdes sociais gerais da sociedade
que estdo além de um espaco social concreto. Os individuos sdo constituintes dos



55

espacos sociais, suas producdes sempre séo parte ativa da configuracao subjetiva social
desses espacos (Gonzélez Rey & Mitjans, 2017, p.44).
Durante o processo ritual de iniciagdo, o individuo é vinculado a um nkisi. Os nkisis,

divindades cultuadas no candomblé de angola, pela cosmogonia bantu possuem
correspondéncia a elementos da natureza, a comidas, a formas de ser e estar no mundo. Pela
organizacdo subjetiva social do candomblé, durante o ritual de iniciacdo, o nkisi e a pessoa se
entrelacam, e formam uma ligacdo que sé sera interrompida pela morte, quando ritualmente
devera acontecer a desassociacao entre eles. De forma que ao ser iniciado, as configuracdes
subjetivas da pessoa, naquela comunidade, sdo acrescentadas as configuracOes subjetivas
atribuidas ao nkisi. E portanto essa associacao passa a ser fonte de producao de significados e
sentidos subjetivos, como exposto na fala de Tata Kibukomungongo, homem, preto,
heteroafetivo, 39 anos ao falar de seu processo de iniciagdo como um entrelacamento entre ele
e 0 nkisi Kavungo, divindade da cura e renascimento. Ele, desde o processo de subjetivacéo
realizado no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, local configurado para acolher e valorizar
pessoas pretas, passa a se posicionar assertivamente em relacdo a sociedade brasileira que foi
configurada subjetivamente para ser racista.

Tata Kibukomungongo

O que que eu vejo? O que que a iniciagdo mudou para mim? Eu acho que a iniciacao,
ela mudou muito, assim, a primeira coisa...que eu acho gque assim, se vocé iniciou, e
vocé ndo enfrentou contradicdo, e vocé ndo percebe uma mudanga em vocé mesmo, nao
serviu para nada, porque se for um passeio no parque, simplesmente "ah ndo, néo sei o
que...", ndo tem sentido, porque ele é realmente € um espaco intensivdo de vocé com
vocé mesmo e com seu nkisi. E onde vocé vé coisas que vocé ndo conhecia sobre vocé
mesmo e vocé vai enfrentar. E ele representou uma mudanga mesmo, assim, um
amadurecimento muito grande. Eu era um cara muito mais... assim, como € que diz isso
na psicologia? Quando a pessoa ndo acredita em si mesmo, aquela sindrome do impostor
que eles falam, vocé acha que vocé néo serve pra nada.

Pesquisador

E autossabotagem.

Tata Kibukomungongo

Autossabotagem, eu achava que ndo prestava para nada, sempre achava que eu estava
devendo para 0s outros, que o0 que eu fazia ndo estava certo, que eu tinha que fazer um
negocio, entendeu? Sempre me colocava por debaixo das pessoas. Que ai excede a
humildade, ndo é? Quando vocé realmente fica o cara que esta sempre subalterno e tal.
E eu me encontrei comigo mesmo, porque assim, primeiro, eu demorei a entrar em
contradi¢do com o racismo. Assim, eu fui entender que o racismo era uma coisa agindo
mesmo assim sobre a minha vida que sou um homem preto, foi com 18 anos. Foi quando
eu comecei a... porque vocé é todo complexado, vocé na escola, vocé nunca arrumou
uma namorada. Eu estudei em escola particular, ndo pegava ninguém, nem resfriado,
menina nenhuma dava moral, porque ai tu vé, é porque tu é preto mesmo, entendeu?
Mas tu acha que tu é feio, tu acha que tu é burro, tu acha que... E aqui ndo, aqui eu me
senti acolhido e me recuperou, mas eu ainda tenho problemas.
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Na concepcao tedrica-metodoldgica de Gonzalez Rey e Mitjans, os sentidos subjetivos
sdo unidades simbolico-emocionais, em fluxo, dotados de valor heuristico, que definem a
articulacdo entre pensamento e emoc¢do, podendo também representar um fluxo de emocdes
contraditérias a uma mesma configuracdo subjetiva, nesse caso geradas em torno de ser um
homem negro em um sociedade racista. A experimentacdo de sentimentos e pensamentos
contraditérios é algo que caracteriza os processos de desenvolvimento humano e a emergéncia
do sujeito. Antes da iniciacdo, havia uma internalizacdo dos processos racistas advindos da
subjetividade social. Apds insercdo inicidtica na comunidade, que é sentida como acolhedora,
e ao assumir o papel de Tata, um mais velho de uma comunidade de matriz africana, ele passa
a ter recursos subjetivos para se afirmar identitariamente e seguir uma lideranga social como
agente antirracista, como sera aprofundado mais a frente.

As configuragdes subjetivas séo um momento de auto-organizacgao que emerge no fluxo
cadtico de sentidos subjetivos e que define o curso de uma experiéncia de vida,
especificando estados subjetivos dominantes da questdo estudada. Essas configuracdes
n&o sdo a soma de sentidos subjetivos, aparecem como uma formagéo subjetiva geradora
de sentidos que tém certa convergéncia entre si e que representam um dos elementos
essenciais dos estados afetivos hegemdnicos da pessoa no curso de uma experiéncia.
Porém, essa convergéncia dos sentidos que uma configuracao origina e que esta na base
da resisténcia & mudanca em determinado momento pode se transformar no curso da
experiéncia vivida, a medida que venham a tona novos sentidos subjetivos geradores de
mudanca. Nesse processo, pode-se alterar a propria configuracdo subjetiva dominante,
0 que, em muitos casos, representa um dos processos fundamentais do desenvolvimento
subjetivo (Gonzalez Rey e Mitjans, 2017, p.53).

Ao configurages subjetivas organizam os sentidos subjetivos sendo relativamente mais

estaveis, embora também sejam maledveis aos contextos sociais. Os sentidos subjetivos, as
configuracbes subjetivas e a emergéncia do sujeito sdo conceitos utilizados na perspectiva
tedrico-metodoldgico de Gonzélez Rey e Mitjans (2017) para estudar as subjetividades
individuais e sociais. As configuracGes subjetivas individuais sdo os fios constituidos
historicamente durante a vida de uma pessoa em interacdo com a subjetividade social, que €
constituida por inumeras configuracdes subjetivas sociais derivadas dos processos historicos e
politicos de uma cultura, que é uma producdo humana.

N&o havendo dissociacdo entre individuo e sociedade, é relevante apreender como o
individuo se posiciona frente as suas configuragdes subjetivas e as configuracdes subjetivas
sociais. A emergéncia do sujeito parte da capacidade do individuo em produzir sentidos para
suas experiéncias de vida. Por essa perspectiva, Tata Kibukomungongo ao se iniciar no
candomblé de angola, ¢ integrar a comunidade Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara como um tata
xincaringoma, tendo sua nova identidade construida pela tecnologia de subjetivacdo do

candomblé desde um entrelacamento com o nkisi Kavungo, se reconfigura subjetivamente,



57

emerge como sujeito, e passa a produzir sentidos subjetivos positivos acerca de si mesmo e da
sua ancestralidade africana que extrapolam as fronteiras do terreiro, se tornando um agente de
promocao de igualdade racial.

A breve apresentacdo desse caso com fins de demonstrar a relagdo entre conceitos
tedricos e campo, serve também para apresentar a limitacdo dessa perspectiva tedrico-
metodoldgica para o estudo sobre as realidades sociais de uma comunidade de Candomblé.

O modelo teorico de impactacdo na saude construido pela abordagem da subjetividade
na perspectiva historico-cultural propicia um sistema de inteligibilidade em que Tata
Kibukomungongo enquanto vitima de racismo apds se subjetivar passa a se posicionar
criticamente frente as configuragdes racistas da sociedade brasileira. No entanto a compreenséo
da terapéutica se restringe ao que é simbodlico-emocional, excluindo o ponto principal do
sistema terapéutico da tradicdo, em que a iniciacdo € um dispositivo terapéutico. O
entrelacamento dele com Kavungo, gerando uma nova identidade, Kibukomungongo, uma
pessoa em equilibrio consigo mesmo, com seus propoésitos existenciais ndo é somente uma
construgdo simbolica-emocional, é a fusdo com um outro ser, uma divindade que possui uma
agéncia. De forma, que para compreensdo da realidade social desse ethos, se faz necessario o
acréscimo do giro epistemoldgico proveniente da etnopsiquiatria de Tobie Nathan (2001a;
2001b; 2012a; 2012b).

Além disso, a abordagem da subjetividade na perspectiva historico-cultural de Gonzélez
Rey e Mitjans se caracteriza pelo centramento nas producdes subjetivas por interpretagdes
geradas desde o didlogo e o discurso. E como veremos a seguir, boa parte do processo de
iniciacdo e aculturamento no candomblé se da pelo desenvolvimento da sensibilidade e da
percepgcdo, em um processo impulsionado pelo engajamento multissensorial. Além disso,
sentidos subjetivos e configuracdes subjetivas também sdo geradas pela corporalidade. De
forma que também se faz necessario, propor didlogos com campos do saber centrados na
corporeidade, melhor desenvolvida desde a antropologia sensorial.

A antropologia sensorial

Tim Ingold

Ao investigar a diferenga entre humanos e animais, Ingold (2013; 2021a; 2021b) chega
a concluséo de que ao dissociar homem e natureza, as ciéncias acabaram por criar fronteiras
artificiais que a distanciam de uma melhor compreensdo do mundo. Ingold reflete sobre a
necessidade da constituicdo de uma nova ciéncia em que humanos e ndo humanos nédo estejam
em lados opostos, nem humanos dissociados de sua dimensdo bioldgica, devendo existir um

gradiente nessa relacdo, uma vez que nem o0s humanos agem de forma téo racional quanto
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pressupde a ciéncia classica, nem os animais sdo seres desprovidos de significados em seu
ambiente.

Toute action intencionelle est menée au gré de la conjonction intime de vecteurs a la
fois innés et culturels, dont les contributions relatives varient. Chez I’homme, la
puissance du vecteur peut I’emporter sur celle du vectur naturel; chez les animaux, c’est
évidemment le contraire, mais l’intention demeure. Les deux types de vecteurs nous

fournissent ensemble 1’équipement necessaire pour agir socialement sur le monde
physique. (Ingold, 2021a, p.98)°
No desenvolvimento dessa outra ciéncia, desconstrutora de certezas, ndo

antropocéntrica nem etnocéntrica, ao tentar unir os campos da biologia e cultura, ele prope
uma antropologia que seja encarnada e que considere 0 ser humano como uma pessoa-
organismo. Para Ingold, o discurso do ser humano néo esta desvinculado da sua corporeidade,
uma vez que as palavras ndo flutuam acima da vida material, e que todas as representacdes,
interpretacOes e descricOes sdo resultantes da interacdo de uma pessoa-organismo com 0
mundo, e da forma como esse 0 percebe, se orienta e se intenciona nele. Pensando na
constituicdo historica fluida e dinamica de pessoas, comunidades e sociedades, Ingold (2013,
p.11) propde:

Pourquoi alors ne pas écrire sur ces organismes-personnes em les décrivant non comme
des entités délimitées, mais au contraire comme des nexus composées de fils noués dont
les extremités détendues se répandent dans toutes les extremités en se mélant a d’autres
fils dans d’autres noeuds 216

A reflexdo sobre como linhas podem ser geradoras de conhecimento é central na

producdo académica de Ingold (2013; 2019; 2021a; 2021b), para quem as linhas se encontram
em todos os lugares, estando presentes em criagbes humanas como mapas, desenhos,
constelacdes, na linguagem escrita e falada, na geometria, na costura de tecidos, na masica, em
circuitos eletrénicos, em caminhos, mas também na biologia como, o sistema vascular, os feixes
musculares, o sistema nervoso, no voo e trajetoria de insetos, no curso dos rios, em plantas e
etc. Assim, ele se utiliza de linhas visiveis, invisiveis ou analogias de linhas para realizar
estudos sobre diversas areas do saber além da antropologia, como a arte, a arquitetura e a

argqueologia, questionando a existéncia de fronteiras entre essas disciplinas (Ingold, 2019).

15 Qualquer acéo intencional é realizada de acordo com a intima conjuncéo de vetores inatos e
culturais, cujas contribuigdes relativas variam. Em humanos, a poténcia do vetor pode superar a do
vetor natural; nos animais, obviamente € o contrario, mas a intengdo permanece. Ambos os tipos de
vetores juntos nos fornecem o equipamento necessario para agir socialmente no mundo fisico. (Google
Tradutor)

16 Por que entdo ndo escrever sobre essas pessoas-organismo descrevendo-os ndo como entidades
delimitadas, mas, ao contrario, como nexos compostos de fios nodosos cujas pontas relaxadas se
estendem por todas as pontas ao se misturar com outros fios em outros nds? (Google Tradutor)
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A analogia utilizada por Ingold no estudos da cultura encarnada sobre como linhas ao
se unir formam faixas e tecidos que possuem uma superficie com textura, e vice-versa, é uma
constante:

Je devais aussi tenir compte de la relation entre les lignes et les surfaces ou eles
s’inscrevent. Quelque peu déconcerté para la profusion des différents types de lignes,
je décidai d’en établir une taxinomie provisoire. Méme si j’ai di en laisser beaucoup
de cote, deux grands types de lignes se détachaient nettement des autres: les fils et les
traces. A examiner la question de plus prés, il m’est cependant apparu que les fils et
les traces n’étaient pas tant des catégories différents que des transformations
reciproques de 1’'une et de I’autre. Les fils évoluent em traces, et vice versa. Par ailleurs,
a chaque fois que les fils se transforment em traces, des surfaces se forment, tandis que
lorsque les traces deviennent des fils, les surfaces disparaissent (Ingold, 2021b, p.8).%’
Uma analogia elaborada desde um fungo é utilizada por ele para representar o seu

argumento, e demonstrar a fluidez dos processos de vida. O fungo Mycelium fungi se
desenvolve constantemente em uma trajetoria aleatéria, sem forma fixa, a partir de linhas que
se entrelacam e formam faixas com texturas que entrelacadas formam um tecido, e faixas que
se desfazem e deixam esse tecido com inimeras pontas soltas que podem vir a se entrelagar
com outras linhas e organismos.

Sobre essa analogia, me recordo de uma aula com Gonzalez Rey, ainda em 2013 durante
0 meu mestrado, quando ao tentar descrever como ocorre 0 processo de constituicdo da
subjetividade historicamente constituida, ele invocou a imagem de fios que fazem infinitas
conexdes estabelecidas historicamente pelas interacdes do sujeito com o mundo. Infelizmente
nunca vi essa analogia descrita por ele em alguma de suas publicacdes, é possivel compreender
que essas linhas possuem correlacdo com o seu conceito de configuracdes subjetivas, sendo
interessante observar que esses dois autores compreendem visualmente de forma semelhante a
constituicdo da subjetividade e da corporeidade como resultantes da interatividade social e
ambiental a semelhanca de um entrelacamento de linhas.

Em um dos desdobramentos de sua producédo académica, Ingold utiliza o seu modelo de
linhas para reflexdo sobre como a transmissdo de saberes em comunidades tradicionais é

passada de uma geragdo a outra de forma sensual, pelo corpo, através do modo de fazer as

7 Também tive que levar em consideracéo a relagdo entre as linhas e as superficies onde elas se
encaixam. Um tanto perplexo com a profuséo de diferentes tipos de linhas, decidi estabelecer uma
taxonomia provisoria. Apesar de ter deixado muita coisa de fora, dois tipos principais de linhas se
destacaram claramente das demais: fios e faixas. Examinando a questdo mais de perto, porém,
pareceu-me que fios e faixas ndo eram tanto categorias diferentes, mas transformagoes reciprocas de
um e de outro. Os fios evoluem em faixas e vice-versa. Além disso, cada vez que os fios se
transformam em faixas, formam-se superficies, ao passo que quando as faixas se transformam em fios,
as superficies desaparecem. (Google Tradutor)
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atividades coletivas, pela danga, pelo jeito de construir seus objetos, de realizar sua arte, pela
musica e etc. Sendo por essa via que a sua producao se aproxima de minha pesquisa.

O termo sensual usado por ele na elaboracao de sua teoria, deve ser compreendido no
sentido de que a construcdo da corporeidade, subjetividade, identidade se desenvolve também
pela experiéncia multissensorial de uma pessoa-organismo em intera¢do com o ambiente, sua
comunidade e sua cultura. De forma que conclui existir um relativismo perceptual segundo o
qual cada ser humano a partir de sua cultura percebe a realidade de forma diferente, em um
processo histérico de elaboracdo de significacBes descobertas a partir de engajamentos
realizados desde a experimentacdo sensorial e assim desenvolve maneiras proprias de organizar
seus valores, crengas e representacoes.

Montrer quelque chose a quelqu’un, c’est amener cette chose a €tre vue ou experimentée
par cette personne — que soit par le toucher, I’odorat, le goit ou I’ouie. C’est pour ainsi
dire, révéler un aspect ou um élément de I’environnement de manicre a ce qu’il puisse
étre appréhendé directement. Des verités inhérentes au monde sont ainsi peu a peu
divulgues a I’apprenti. Dans ce processus chaque génération contribue a la formation de
la suivante par une éducation de I’attention (Gibson, 1979, p.254). Placés dans des
situations particulieres, on apprend aux apprentis a sentir ceci, a golter cela, ou a préter
attention aus outres choses. A travers cet affinement des capacités de perception, les
significations imanentes a I’environnement — ¢’est-a-dire dans le contexte relationnel de
I’engagement perceptuel de I’individu dans le monde- ne sont pas tant construites que
découvertes (Ingold, 2013, p.41)*8

As afirmac@es de Ingold referentes as linhas de transmissdo dos saberes tradicionais

realizada de forma sensual, tem similaridades com a maneira como € realizada a educacéo
sensorial dos novos iniciados na cultura do candomblé, em que muito pouco do que € ensinado
Ihes é falado, mas em sua maior parte, nos primeiros anos apos a inicia¢do, vem das vivéncias
do aprendiz. Por exemplo, na tradicdo do candomblé de angola, os nkisis possuem
correspondéncias na culinaria, nas plantas, nos elementos naturais, nos ritmos de atabaque,
assim cada nkisi possui caracteristicas multissensoriais, e cada adepto tende a elaborar, desde
as suas experimentacdes, uma forma propria de representa-lo, associando-o a um sabor, um

odor, uma textura, uma vibracdo, que lhe indicam a sua manifestacéo.

18 Mostrar algo a alguém é fazer com que aquela coisa seja vista ou experimentada por aquela pessoa —
seja pelo tato, olfato, paladar ou audicio. E, por assim dizer, revelar um aspecto ou um elemento do
ambiente de maneira que possa ser apreendido diretamente. As verdades inerentes ao mundo sdo assim
gradualmente reveladas ao aprendiz. Nesse processo, cada geracgao contribui para a formacao da
seguinte por meio de uma educac¢do da atencdo (Gibson, 1979, p.254). Colocados em situagdes
particulares, os aprendizes sdo ensinados a cheirar isso, provar aquilo ou prestar atencdo em outras
coisas. Por meio desse refinamento das capacidades perceptivas, os significados inerentes ao ambiente
— isto é, no contexto relacional do engajamento perceptivo do individuo no mundo — nédo séo tanto
construidos quanto descobertos. (Google Tradutor)
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A comunidade de candomblé se estrutura para que a aprendizagem dos “mais novos”
aconteca através da experiéncia direta, via desenvolvimento de competéncias. Ndo existem
conteudos escritos sistematizados a serem aprendidos, 0 que enseja um ditado da comunidade
de que “o candomblé ¢ vivéncia”. Utilizando o caminho proposto por Ingold, pode se elaborar
que naquela comunidade, ao longo do tempo, devido a convivéncia, a pessoa-organismo e suas
linhas vao se entrelacando a textura das faixas do tecido social da comunidade, formando
conexdes que influenciam e modificam a sua forma de se orientar no mundo. De forma que a
construcdo do conhecimento inspirada em linhas proposta por Ingold me pareceu ser uma forma
fértil de se gerar sistemas de inteligibilidade para se pensar a cultura do candomblé.

Sendo que, para Ingold, é nas superficies e ndo na natureza das linhas que devem ser
estudadas as diferencas essenciais entre as culturas, ou seja, nas linhas entrelacadas que formam
faixas que, entrelacadas, formam tecidos. Pode-se estabelecer um paralelo dessa com a teoria
da subjetividade de Gonzalez Rey e Mitjans (2017), em que a subjetividade social € um tecido
social a semelhanca de um mosaico, e a textura na qual as linhas se entrelacam podem ser
associadas ao conceito de configuragdes subjetivas sociais. Nessa forma de pensar, as linhas da
pessoa-organismo, a forma como elas se desenvolvem e formam faixas e vice-versa, podem ser
compreendidas como as configuracBes subjetivas individuais que se entrelagam as
configuracgdes subjetivas sociais na constituicdo da subjetividade individual.

Como o leitor podera verificar mais a frente, nos resultados de pesquisa, essa forma de
refletir a desde linhas a cultura do candomblé foi bem recebida pela comunidade e utilizada
durante dindmicas conversacionais realizadas sobre o jamberessu, a sequéncia ritual do
candomblé de angola e sobre o entrelacamento ritual pessoa e nkisi que acontece durante as
iniciacdes. O jamberessu € um ato realizado coletivamente, que em seu conjunto possui
cantigas, ritmos e dancas que retratam atos associados aos nkisis do pantedo bantu. Os nkisis
representam as diversas subjetividades do modo de vida ancestral bantu, bem como a histéria
da vida no planeta Terra, desde o momento presente, Njila, até o surgimento do oxigénio,
associado a Lembarenganga, elemento que possibilitou a existéncia de vida na matéria. Assim,
pela reflexdo de que essa sequéncia ritual € uma linha de conex&o do terreiro com a Africa, uma
linhagem ancestral, pode-se elaborar o jamberessu como sendo um livro de transmissdo dos
saberes bantus representado por corpos em transe.

Além disso, outras reflexes geradas desde linhas se tornam até mesmo naturais, por
exemplo os fios de contas, fabricados pelos adeptos que representam a ligacéo entre eles e 0s
nkisis e entidades ancestrais, ou as caracteristicas encruzilhadas de Njila, dos exus e das

pombagiras, que sdo significadas como as diversas possibilidades de caminhos de
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desenvolvimento pessoal e social que podem ser trilhados, pode-se citar também as linhas da
umbanda, entre outras expressoes presentes na fala de adeptos.

Pela forma dinamica, historica, interativa, e a partir de algumas configuracdes dadas que
se dao os desenvolvimentos das linhas pessoa-organismo, tem-se a dimensdo de que a
antropologia sensorial como proposta por Ingold é complementar e compativel a producéo de
conhecimento na abordagem da subjetividade na perspectiva historico-cultural de Gonzélez
Rey e Mitjans (2017). Enquanto essa se caracteriza por uma produc¢édo de conhecimentos gerada
a partir das relagdes interpessoais tendo foco no dialogo. As linhas de Tim Ingold se centralizam
na multissensorialiedade presente nas relagfes interpessoais e com o contexto ambiental, que
inclui animais, plantas, objetos e mais além. Em relacdo ao agenciamento do sujeito, Gonzalez
Rey e Mitjans, propdem que esse ocorre pela autoria consciente do sujeito no seu
desenvolvimento pessoal, ou seja pelos sentidos subjetivos que oferece para suas experiéncias.
Para Ingold o agenciamento do sujeito se da pelas descobertas ocasionadas pela experimentagédo
multissensorial do mundo, e mais além, inclui os objetos considerando as suas funcionalidades
como agéncias, pela compreensdo de que na relagdo entre humanos e objetos, esses ultimos
reagem a acdo humana e balizam a sua intencionalidade (Ingold, 2019), reflexdo que mais a
frente servira como elemento de didlogo com o etnopsiquiatra Tobie Nathan (2001a; 2001b;
2012a; 2012b).

Sdo duas vias de producdo de conhecimento, para Gonzalez Rey e Mitjans, essa esta
centrada na producdo subjetiva do sujeito interrelacionada a cultura acessada desde uma
abordagem do intelecto, pensamento e emoc&o. E a antropologia sensorial de Ingold, a cultura
é formada por uma teia de significacfes e o desenvolvimento subjetivo se da pelas descobertas
acessadas desde uma experimentacédo sensorial.

Elaborando sobre como ocorre a transmissao de uma tradi¢ao, Ingold discorre que “la
continuité des pratiques traditionelles ne dépend pas de la transmission de regles et de
représentations mais de la coordination de la perception et de I’action (Ingold, 2021a, p.215)”%°.
Assim, se baseando no exemplo da proeficiéncia de um lenhador com o seu machado, e como
o lenhador tem que a cada golpe, ajustar a forca, a velocidade, a direcédo, a coordenacéo de sua
postura, a tensdo entre musculos agonistas e antagonistas, a percep¢do de como o tronco da
arvore ¢ talhado, para tentar acertar 0 mesmo ponto e assim derrubar o tronco. Ele afirma que

a aquisicdo de uma habilidade, longe de ser proveniente de uma repeticdo mecénica de um

19 A continuidade das praticas tradicionais ndo depende da transmisséo de regras e representacdes, mas
da coordenacgéo da percepcéo e da acdo. (Google Tradutor)
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movimento € a aquisicdo de um modo de saber fazer (savoir faire) uma acédo, algo que foi
desenvolvido ao longo de uma pratica.

Le savoir-faire, pour résumer, est une proprieté non du corps humaine individual en tant
qu’entité biophysique (que chose-en-soi), mais du champ total de relations constitué par
la présence de 1’organisme-personne, inséparablement corps et esprit, dans um
environnement structuré de fagon complexe. (2021a, p.219)?°

A aquisicdo da habilidade do transe no contexto da tradi¢do cultural de matriz africana

se da por esse caminho. O transe € um técnica desenvolvida com a pratica, sendo executada por
diversas vezes durante as vivencias rituais, essa habilidade é refinada progressivamente. Ao
longo de um caminho iniciatico, o aprendiz aprende a destreza de como deixar a manifestacdo
de um nkisi, uma forga que se manifesta desde o interior, ou a incorpora¢do de uma entidade
ancestral, uma forca que se manifesta desde o exterior, como sendo um processo cada vez mais
fluido, e gradualmente ele cede a essa influéncia com menor resisténcia. A coletividade
descreve esse processo de obtengdo de maior fluidez no transe com um termo, “ganhar grau”,
e a partir de alguns sinais: sentir em maior escala a vibracdo emanada daquele nkKisi; a
transfiguracéo da fisionomia da pessoa; a realizacdo de um ato na danga com mais firmeza e
seguranca. Esses sinais sdo entendidos como a confirmagdo de que naquele momento “ndo ha
disputa mais entre quem controla a cabega”.

No entanto, para caracterizar que a tradicdo no candomblé é transmitida via
aprendizagem multissensorial, € necessario mostrar que essa vai além da aquisicdo de uma
habilidade, alcancando o desenvolvimento de uma sensibilidade, uma mudanca na forma de se
orientar pelo mundo e pela alteracdo da ética e estética da existéncia. Assim, uma fértil reflexdo
de Ingold sobre a forma como se da o processo de aprendizagem de uma tradicdo referenciada
na semiotica se tornou relevante para a construgdo da tese.

Quand I’apprenti est mis en presence d’un €lément de I’environnement et invite a étre
attentive d’une certaine manicre, as tiche n’est alors pas le decoder. Il s’agit plutdt de
décrouvir par lui-méme la signification qui s’y trouve. Pour ’aider a accomplir cette
tache, on lui fournit un ensemble d’un autre type de clés, qui ne sont pas des codes mais
des indices. Alors qu’un code est centrifue, permettant a I’apprenti d'accéder a des
significations que I’esprit attaché (<<épingle>>) a la surface extérieure du monde,
I’indice est centripete, le guidant vers des significations qui se trouvent au coeur du
monde lui-méme mais qui sont en temps normal dissimulées derriére la facade des
apparences superficielles. Le contraste entre la clé comme code et la clé comme indice
corresponde a la distinction décisive, sur laquelle j’ai déja attiré I’attention, entre le
décodage et la révelation. Um indice est donc um point de repére qui concentre des
¢léments disparates de 1’expérience d’une plus grande clarité et d’une plus grande

20 O saber-fazer, em suma, é uma propriedade ndo do corpo humano individual como entidade
biofisica (aquela coisa-em-si), mas do campo total de relagGes constituido pela presenca da pessoa-
organismo, indissociavelmente corpo e mente, em um ambiente complexamente estruturado. (Google
Tradutor)
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profondeur. Em ce sens, les indices sont des clés qui ouvrent les portes de la perception
: plus vous disposez d’un grand nombre de clés, plus vous pouvez ouvrir une grand
nombre de portes, et plus le monde s’ouvre a vous. Je soutiens que c’est a travers
I’acquisition progressive de telles clés que les hommes apprennent a percevoir le monde
qui les entoure (Ingold, 2013, p.42-43)%

Ele ndo cita aqui, nem em outro momento do texto em qual das correntes da semidtica

(Saussure, Peirce, Barthes e etc) ele se referencia. E embora em meu caminho de formacao
tenha adquirido alguma nocdo da complexa semidtica de Peirce, reconheco que meus
conhecimentos ficam bem aquém do que seria necessario para embasar uma tese, quanto mais
de propor uma ponte entre a antropologia sensorial de Ingold e a semidtica de Peirce, de forma
que nao foi minha intencdo desenvolver uma profunda construcdo de conhecimento a partir da
semidtica peirciana.

Mas a reflexdo de Ingold sobre como a educacdo sensorial na transmissdo de uma
tradicdo se da a partir da experimentacdo direta que leva a descoberta de indices que se tornam
portas de percepcao, pdde contribuir para a tese por meio de uma via que ndo esta prevista pela
perspectiva tedrico-metodoldgica de Gonzélez Rey e Mitjans (2017). Explico, apos a inicia¢do
no candomblé se descortina uma nova realidade para o aprendiz, abrindo-se um caminho pelo
qual ele devera percorrer e se desenvolver por um longo periodo de vivéncias. Caminho esse
ao qual eu mesmo enquanto iniciado percorro ha 5 anos. Portanto a reflexao de Ingold se tornou
um fomento para que a partir do meu processo de aprendizagem sensorial, eu conversasse com
0s participantes da pesquisa sobre suas proprias experimentacdes e 0 desenvolvimento subjetivo
pela tradi¢do do candomblé.

Em meu processo de desenvolvimento como candomblecista rodante, o transe me
parece muito mais o aprimoramento de uma técnica em que ha uma interagdo entre divindade
ou entidade e (sujeito) pessoa-organismo. Algo bem diferente do que €é posto na literatura sobre

candomblé, que o trata como sendo uma espécie de caixa-preta, um estado de inconsciéncia

21 Quando o aprendiz é colocado na presenca de um elemento do ambiente e o convida a ficar atento
de certa forma, sua tarefa ndo é decifra-lo. E mais uma questéo de descobrir por si mesmo o
significado que esta la. Para ajuda-lo nessa tarefa, ele recebe um conjunto de outro tipo de chaves, que
ndo sdo codigos, mas pistas. Enquanto um codigo é centrifugo, permitindo ao aprendiz acessar
significados que a mente atribui (<<alfinete>>) & superficie externa do mundo, o indice €é centripeta,
guiando-o a significados que estdo no centro do proprio mundo, mas estdo normalmente escondidos
atras da fachada de aparéncias superficiais. O contraste entre a chave como c6digo e a chave como
indice corresponde a distin¢do decisiva, para a qual ja chamei a atencdo, entre decodificagdo e
revelacdo. Um indice €, portanto, um ponto que retne elementos dispares da experiéncia com maior
clareza e profundidade. Nesse sentido, os indices sdo chaves que abrem as portas da percep¢do: quanto
mais chaves vocé tiver, mais portas podera abrir e mais 0 mundo se abrira para vocé. Argumento que é
por meio da aquisi¢do gradativa de tais chaves que o homem aprende a perceber o mundo ao seu
redor. (Google Tradutor)
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gerado por uma possesséo, ou seja uma dominacao completa de um ser sobre o outro. Para mim,
0 transe, como conceituado por Neubern (2018) € um estado de alteracdo dos meus referenciais
de tempo, espaco, causa, matéria e corpo, mas no qual estou consciente de que algo, ou alguém
age, danca e interage com o mundo através de meu corpo, e a minha tarefa enquanto rodante
deve ser abrir espaco em minha subjetividade e colaborar para que essa forca possa se
manifestar com o minimo de interferéncia da minha parte, e portanto ndo ¢ uma possessao,
estando mais para um aprender a agir com essa divindade ou entidade.

Esse tipo de experiéncia, que compartilhado com o grupo foi relatado como sendo
comum a quase todos, e que de forma surpreendente para mim, inclui até mesmo tatas e
makotas, pessoas que fazem parte do coletivo ocupando cargos e funcGes especificas e que ndo
entram em transe ritual. Esses cargos do candomblé, também chamados de “mais velhos”, que
S80 0S responsaveis por organizar o rito e cuidar daqueles que estdo em transe durante os rituais,
manifestaram durante as dindmicas conversacionais terem, em seu desenvolvimento subjetivo,
descoberto diversos indices que lhes sinalizam uma influéncia de uma divindade ou entidade
em suas subjetividades.

Voltando a questdo relacionada a alteracdo da ética e estética de existéncia, as
divindades e entidades no candomblé ndo estdo desassociadas daquela coletividade e de seu
modo de organizacao e de vida, pelo contrario elas fazem parte da comunidade e sdo a principal
forma pela qual o coletivo recupera a sua memoria social enquanto um povo bantu.

Portanto ao se considerar que diferentemente do que é retratado pela literatura
académica, que o transe ritual no candomblé do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara ndo é um
fim em si, uma relacdo individual entre sujeito e divindade, e o desenvolvimento da
sensibilidade de atuar com a divindade ndo é uma exclusividade dos rodantes, alcancando
também os tatas e as makotas. Elabora-se que sendo o jamberessu uma linhagem ancestral, a
experiéncia de prestar aten¢do no corpo e desde o corpo no desenvolvimento da habilidade de
aprender a agir com uma divindade, tem de ser compreendida como uma via de acesso a
ancestralidade pela qual é apreendida uma forma afrocentrada de se orientar no mundo, uma
educacdo da atencdo (Ingold, 2010). E assim a discussao sobre a transmissdo da tradicdo por
meio da descoberta de indices como proposta por Ingold, em termos de sinais, sentimentos,
sensacOes que o candomblecista deve aprender a perceber de que esta interagindo com uma
divindade ou entidade ancestral, ou sob influéncia dessas, adotando um modo de existéncia que
é tipico das culturas de matrizes africanas inspirou um caminho de compreenséo da realidade
social dos sujeitos que néo seria alcancado de outra forma senéo pela corporeidade apoiada na

semiatica.
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Essa producdo de conhecimento desde a corporeidade, utilizando elementos da
semiodtica, a partir do método construtivo-interpretativo requer um detalhamento maior e
necessita do aporte de outro autor da antropologia sensorial, Thomas Csordas (2008).

Thomas Csordas

Para Csordas, a semioética aplicada a antropologia possibilitou a criagdo de um modelo
robusto de analise, a partir da qual as culturas sdo compreendidas como tendo propriedades
semelhantes a textos. Mas mesmo apresentando complementariedades, a ponte entre a
semiotica e a antropologia sensorial ainda ndo foi devidamente construida ou viabilizada, uma
vez que pela perspectiva da intercorporeidade, a indexacdo em campo, ou utilizacédo de indices,
uma vez que ndo existem duas pessoas idénticas, é algo por demais subjetivo e assim a
verificacdo da iconicidade se torna possivel somente até certo ponto.

Trazendo a reflexdo de Csordas para a experiéncia de campo em que me utilizei das
minhas proprias descobertas de indices como forma de incentivar a construcdo do
conhecimento do sujeito participante e a compreensdo de sua subjetividade, existe essa
limitacdo metodoldgica de que ndo € realmente possivel estabelecer que a experiéncia
perceptiva do outro naquela cultura era igual a minha.

Consciente de que as ciéncias sociais, na qual eu incluo a psicologia social, ancoradas
nos fenémenos culturais transitam no momento pela indeterminabilidade, ja que desde uma
mesma cultura, individuos terdo experiéncias singulares, a proposta tedrico-metodoldgica de
Csordas (2008; 2015) é realizar uma elaboracdo cultural do engajamento sensério. Ele resolve
o dilema das dicotomias entre corpo e mente, individuo e sociedade, a partir de uma
triangulacdo entre dois autores da fenomenologia corporal, Merleau-Ponty e Bourdieu com a
dimensédo de discurso de poder de Foucault. Assim delineia uma producdo de conhecimento
gerada pelo agenciamento da intencionalidade de um corpo sensivel no mundo (Merleau-
Ponty), o agenciamento de uma pratica corporal em um mundo que habitamos e que nos habita
(Bourdieu), bem como no agenciamento das relacdes de poder, em que discursos constituidos
por instituicdes dominantes sdo praticas de controle social que coagem o corpo/sujeito a atuar
em conformidade as padronizacdes estabelecidas.

O cerne de sua reflexdo é de que o corpo, sendo algo necessario para ser no mundo, é o
sujeito da cultura e cada cultura possui uma forma de estruturar a experiéncia corporal. Como
forma de analisar a participagdo humana no mundo cultural, ele cunhou o termo modos
somaticos de atencéo.

Qual é o papel da atencdo na constituicdo da subjetividade e da intersubjetividade como
fenémenos? Se, como diz Schutz, a atencdo é um volver consciente para um objeto, esse
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“volver para” pareceria implicar mais engajamento multissensorio e corporal do que
geralmente permitimos e definicbes psicoldgicas de atencdo. Se, como diz Merleau-
Ponty, a atencdo constitui objetos a partir de um horizonte indeterminado, a experiéncia
de nossos proprios corpos e dos de outros deve ficar em algum lugar ao longo desse
horizonte. Eu sugiro que ela fica exatamente no ponto existencialmente ambiguo no qual
0 ato de constituicdo e 0 objeto que € constituido se encontram — o proprio horizonte
fenomenoldgico. Se for assim, entdo 0S processos nos quais consideramos e
objetificamos nossos corpos deveriam ser de especial interesse. S0 esses Processos aos
quais nos referimos com o termo modos somaticos de atencao. Os modos somaticos de
atencdo sdo maneiras culturalmente elaboradas de estar atento a e com o corpo em
ambientes que incluem a presenca corporificada de outros.

Como a atencdo envolve um engajamento sensorio e também um objeto, precisamos
enfatizar que nossa defini¢do de trabalho refere-se tanto a estar atento “com” quanto a
estar atento “a” o corpo. Até certo ponto ele precisa ser as duas coisas. Estar atento a
uma sensacgdo corporea ndo é estar atento ao corpo como um objeto isolado, mas estar
atento a situacdo do corpo no mundo. A sensacao envolve algo no mundo porgue o corpo
esta “sempre ja no mundo”. A ateng¢@o a uma sensagédo corporal pode entéo tornar-se
um modo de estar atento ao meio intersubjetivo que ocasiona aquela sensagdo. Assim,
a pessoa esta prestando atencdo com o proprio corpo. Estar atento com os olhos €, na
verdade, uma parte desse mesmo fenbmeno, mas nos concebemos menos
frequentemente a atenc¢do visual como um “volver para” do que como um “fitar”
desincorporado, tal qual um feixe. Tendemos a pensar nela mais como uma funcéao
cognitiva do que um engajamento corporal. Uma no¢do de modo somatico de atencédo
amplia o campo no qual podemos procurar fendmenos de percepgéo e atengéo, e sugere
que prestar aten¢do ao corpo pode nos ensinar algo sobre 0 mundo e sobre os outros que
nos rodeiam (Csordas, 2008, p.371-2)

Csordas utiliza o conceito de modos somaticos de atencdo, em campo, para analisar a

producéo de significados das experiéncias de carismaticos catdlicos anglo-americanos, espiritas
e navajos, associando as sensacOes corporais dos curadores ao sistema de terapéutico dessas
tradices. O que me inspirou a utilizar os modos somaticos de atencéo para que os participantes
da pesquisa elaborassem suas sensagdes corporais, ou indices descobertos desde as suas
experiéncias com a cultura. Como forma de exemplificar, exponho abaixo um trecho da
dindmica conversacional feita com Roxitalazingue em relagdo a uma autorregulacdo
psicoldgica realizada através dos nkisis aos quais estad vinculado, Nkosi pela iniciacdo, e
Bamburucema, que sera ritualmente vinculado pela obrigacdo de trés anos, mas que ja emite
sinais de influéncia em sua subjetividade.

Roxitalazingue

Mas assim, a energia, elas séo totalmente diferentes, ndo €? A energia de Nkosi é como
eu te falei como se fosse um ferro incandescente ali na brasa, aquele barulho de fogo
estalando. Af a energia de Bamburucema ja é diferente, entendeu? E um vento gelado.
Eu fico gelado com o vento, é outra coisa, assim eu sinto a diferenca ali de Nkosi com
a de Bamburucema, porque sao totalmente diferentes, a dele é um fogo, um calorzéo, a
dela ndo, eu ja me sinto frio, sinto o vento batendo na minha pele, um vento suave assim,
que ela é aquela calmaria, né? Nem sempre, ela é aquela calmaria, né? Mas tem hora
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que ela esta "eu estou aqui. TO presente, vocé ndo esta s6 ", ai eu sinto assim arrepios
na pele, aquela energia fria.
Esse € um dos varios relatos extraidos das dindmicas conversacionais com informacdes

relacionadas a produgdo de salde e a iniciacdo. N&o sendo ainda 0 momento de elaboracdo
analitica do relato. Nesse trecho é representada a forma como foram acessados contetidos dos
modos somaticos de atencdo daquela cultura para produzir sentidos subjetivos dentro do
sistema terapéutico do candomblé que tem impactacao psicoldgica. Nesse caso, Roxitalazingue
se reconhece como sendo um filho de Nkosi, a forga guerreira, que é associada também ao fogo.
E assim ele se considera por natureza como sendo “esquentado”, impaciente, nervoso, de forma
que a energia de seu nKisi juntdé, Bamburucema, associada ao vento, quando em estado de
calmaria pode lhe esfriar, agindo como uma forma de contengdo da sua impulsividade.

Os modos somaticos de atencao do candomblé sdo culturalmente constituidos, os nkisis
estdo associados a elementos naturais, a vibragdes, formas de agir no mundo entre outras
possibilidades. Dessa forma pode se considerar que 0s modos somaticos de atencdo de uma
cultura sdo similares ao conceito de configuragdes subjetivas sociais da teoria da subjetividade
de Gonzalez Rey e Mitjans (2017), pois expressam as producdes subjetivas daquela
comunidade. Bem como os sentidos subjetivos gerados pelas experiéncias sensoriais séo
organizados pelas configuracdes subjetivas individuais, historicamente, e segundo Ingold,
também biologicamente, constituidas.

As dindmicas conversacionais produziram informacfes geradas pelo discurso que
incluiam as experiéncias sensoriais, como forma de acesso a subjetividade. Essas experiéncias
sensoriais foram elaboradas e significadas pelos préoprios enunciantes como proposto por
Csordas. De forma que a corporeidade se apresentou como sendo compativel ao método
construtivo-interpretativo, que junto com a observacdo participante compuseram o método de
pesquisa.

Antes de descrever a observacdo participante desde a perspectiva de Tim Ingold,
sinalizo ao leitor que ndo é pretensdo dessa tese apresentar uma solucdo definitiva entre
subjetividade e corporeidade. Ao reconhecer que o candomblé possui caracteristicas que
impossibilitam a compreensdo da realidade social de sua comunidade somente pela via
intelectual, foi apresentada que a corporeidade, tanto pela producdo de conhecimento geradas
pela antropologia sensorial de Tim Ingold e de Thomas Csordas, possui compatibilidade com a
forma como é produzido conhecimento pela subjetividade na perspectiva historico-cultural de
Gonzélez Rey e Mitjans. Assim, como afirmado outras vezes, a corporeidade se apresentou

nesse estudo como uma via féertil e complementar para a producdo de conhecimento
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amplamente centrada no dialogo, o que sera apresentado mais detalhadamente no capitulo
resultados e discussao da pesquisa de campo.

Observacao participante com enfoque na corporeidade

Como mencionado, tendo a antropologia se especializado no estudo de culturas, essa
disciplina propde formas do pesquisador se posicionar em campo, que se apresentam como
complementares ao método construtivo-interpretativo centrado na subjetivacdo do individuo
em interacdo com a cultura.

O candomblé do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, enquanto uma comunidade de
matriz africana, possui um sistema dindmico funcionamento e de interacéo social, em que nédo
hé possibilidade de aplicacdo de procedimentos de pesquisa padronizados, como agendamento
de horarios para as dinamicas conversacionais ou outros instrumentos. A observacao
participante se desenrolava desde a convivéncia coletiva que acontecia durante os finais de
semanas, em que a comunidade estava envolvida na preparagédo dos ritos ou em dias dedicados
aos cuidados realizados pelo Tata ria nkisi. Essa agenda era elaborada pela direcdo da casa, e
eu enquanto pesquisador e muzenza nao tinha nenhuma influencia sobre isso. Assim, a forma
de me orientar em campo e as decisOes tomadas eram influenciadas por um misto de estar
disponivel para a participar do cotidiano da comunidade, colaborando com a limpeza, na
confecc¢éo dos alimentos, participacdo nos rituais e etc. E momentos de aproveitar os intervalos
e a disponibilidade das pessoas para interagir, realizar as dindmicas conversacionais, apresentar
indicadores, tirar dividas. Em uma forma de agir em campo que estd muito mais conectada com
a forma como a antropologia realiza suas pesquisas de campo, de inser¢édo total como modo de
apreensdo do ethos.

Embora, como afirme Ingold, exista uma parte do modo de se agir em campo que nao
pode ser ensinada, porque é uma habilidade a ser desenvolvida, um aprender a aprender, que
faz o processo da pesquisa se assemelhar a um artesanato, em que o pesquisador faz uso da sua
sensibilidade para se orientar em campo e decidir, por exemplo, 0 momento de somente
observar, de em alguns momentos apresentar associagdes mais amadurecidas elaboradas desde
a observacao, em outros escutar as elabora¢es do companheiro de pesquisa e acompanhar a
sua linha de pensamento, alterando a trajetoria da pesquisa, 0 momento de propor uma dindmica
conversacional, as perguntas a serem feitas e a quem, 0 modo e 0 momento de fazé-las dentro
de um dialogo, entre varios outros momentos. De forma que na pesquisa de campo, 0
pesquisador pode ser considerado tambem um instrumento pois a confeccdo da pesquisa €

influenciada pela sua forma de agir em campo.



70

Apesar de que consensualmente a etnografia seja considerada o método que caracterize
melhor a experiéncia de campo da antropologia, Ingold resiste a ideia de que antropologia e
etnografia sejam a mesma disciplina. Enquanto a etnografia se caracteriza por reunir
documentacéo e realizar a descricdo da maneira como seres humanos, de determinado local e
de certa época, percebem e atuam no mundo, a medida que a antropologia “est une étude sur
les conditions et les possibilites de la vie humaine dans le monde” (Ingold, 2013, p.444)?2.

Afirmando que teoria e método ndo podem estar desassociados, o que Ingold propde
para melhor caracterizar a sua experiéncia de campo é a observacao participante. A diferenca
entre etnografia e observacdo participante é que enquanto na primeira se faz uma pesquisa sobre
uma comunidade, na segunda a pesquisa é feita com a comunidade.

S&o marcantes as semelhancas entre a observacéo participante proposta por Ingold e o
método construtivo-interpretativo. Ao que pese que, para ambas, a proposta de construcéo do
conhecimento é feita de forma colaborativa através de dialogos participativos. O foco do
método construtivo-interpretativo esta direcionado para a produgdo subjetiva gerada desde a
relacdo entre o individual e o social, com maior enfoque no individuo desde uma relacéo
dialégica e contetidos intelectuais. A observagdo participante como apresentada por Ingold se
refere a postura do pesquisador em campo, com abertura para 0 modo de engajamento sensorial
de uma cultura. De forma que a pesquisa de campo é complementada com uma outra forma de
acesso a subjetividade que é gerado desde a atencdo a corporeidade do proprio pesquisador e
dos participantes. Essa dimensdo do engajamento com o meio pela multissensorialidade,
também é atuante na intersubjetividade, de modo que essa via colabora com o processo de
construcao do modelo tedrico, levando a linhas de pesquisa pouco evidentes para uma ciéncia
cuja prética é desencarnada.

Or I’observation participante n’est absolument pas une technique de collecte de données,
Bien au contraire, elle trouve son sens dans une approche ontologique qui rend impensable
I’idée méme de collecte de données. Cette aproche ontologique, non limitée a la seule
anthropologie, repose sur la reconaissance gque notre existence dépend du monde que nous
cherchons a connaitre. Em résumé, 1’observation participante est une maniere de connaitre
de l’intérieur. Comme 1’a dit 1’épistémologue Karen Barad: << Nous n’acquérons pas de
connaissance em nous situant hors du monde; nous ne conaissons que parce que “nous”
sommes dans le monde. Nous faisons partie du monde et participons a ses différents
devenirs.>> Ce n’est que parce que nous faisons déja partie de ce monde, et que nous
accompagnons les étres et les entités qui attirent notre attention, que nous pouvons les
observer. Il n’y a donc aucune contradiction entre participer et observer : bien plutot, I’'un
dépend de I’autre. (Ingold, 2013, p.28)*

22 E um estudo das condigdes e possibilidades da vida humana no mundo. (Google Tradutor)
23 No entanto, a observagao participante néo é absolutamente uma técnica de coleta de dados, pelo
contrério, encontra o seu significado numa abordagem ontoldgica que torna impensavel a propria ideia
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Como citado anteriormente, eu, por ser iniciado e membro da comunidade, ja era antes da
pesquisa de campo, um conhecedor do mundo do candomblé, e assim relatei que as experiéncias
que havia tido com a cultura me forneceram insumos para uma melhor compreensdo do mundo do
participante da pesquisa, na geragdo de indicadores, atalhos para conversas e etc. Por essa
concepcao de observacao participante elaborada por Ingold, talvez seja possivel afirmar que desde
a primeira vez que eu tive contato com o candomblé, ha cerca de 25 anos atrés, eu tenha iniciado
uma aproximacao ontologica de compreensdo do candomblé. Mas mesmo assim, a imersao em
campo, enquanto pesquisador engajado dialogicamente com a comunidade do Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara, sinto que o meu mundo foi transformado pela experiéncia de campo, pois ainda
sendo um muzenza, tive a oportunidade de dialogar com profundidade com vérias atrizes e atores,
mais ou menos experientes do que eu naquela cultura, que apresentaram a singularidade da forma
como cada um construiu a sua relacdo com o universo habitado por nkisis e entidades ancestrais,
atraves de diferentes formas de pensar, de sentir, de se engajar desde uma mesma cultura. Bem
como tive a oportunidade de acompanhar o Tata ria nkisi da casa nos cuidados realizados com
demandas espontaneas, clientes, pagantes ou ndo, que buscavam os cuidados terapéuticos e
aconselhamentos gerados desde a matriz africana, e dali ter acesso a dispositivos terapéuticos que
seguindo a linha de pensamento de Tobie Nathan, permitem uma outra via de compreensao da

cultura.

A observacdo participante, com utilizacdo de indicadores de sentidos subjetivos e
configuracbes subjetivas provenientes da multissensorialiedade, observadas desde linhas,
entrelacamentos, faixas e tecidos pdde gerar a construgdo de modelos tedricos, como os exemplos
mencionados das regulacdo de estados mentais desde o corpo proporcionada pela iniciacéo, a
construcgdo identitaria de tatas e makotas geradas pela sensibilidade em contraste com a tendéncia
a se estudar somente rodantes do candomblé, a compreensdo do jamberessu como um livro vivo,
o transe ritual como uma técnica corporal a ser desenvolvida que resulta em uma alteracéo da ética
e estética de existéncia, nkisis como dispositivos terapéuticos, além do uso de folhas, comida ritual

e elementos naturais como dispositivos terapéuticos.

de coleta de dados. Esta abordagem ontoldgica, ndo limitada apenas a antropologia, assenta no
reconhecimento de que a nossa existéncia depende do mundo que procuramos conhecer. Em suma, a
observacdo participante € uma forma de conhecer a partir de dentro. Como disse a epistemologa Karen
Barad: “Nao adquirimos conhecimento estando fora do mundo; sé sabemos porque “nds” estamos no
mundo. Somos parte do mundo e participamos de seus diferentes devires.>> E somente porque ja
fazemos parte deste mundo, e acompanhamos os seres e entidades que nos chamam a atencéo, que
podemos observa-los. N&o h4, portanto, contradi¢do entre participar e observar: ao contrario, um
depende do outro. (Google Tradutor)
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De forma que utilizando minhas palavras, acredito que a maior contribuicdo que o método
de observacéo participante com enfoque na corporeidade, como proposto por Ingold, tenha sido a
oportunidade de me colocar em campo como um sujeito encarnado, sensivel a um mundo de certa
forma experenciado e percebido de forma em comum entre a comunidade. A geracdo de
conhecimento desde a subjetividade na perspectiva historico-cultural e o corpo apresentou a
possibilidade de amplificar o papel dos participantes na producgdo de saber, pois ninguém pode
falar melhor sobre suas experiéncias sensoriais do que quem as vivenciou, originando dai o
subtitulo da tese, ressonancia dos saberes terapéuticos do povo de candomblé de Angola da
comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara. Mas para o alcance de tal intento ainda foi

necessario realizar um giro epistemoldgico desde a etnopsiquiatria de Tobie Nathan.
Etnopsiquiatria de Tobie Nathan

A etnopsiquiatria como é mais conhecida na Franca, ou a etnopsicologia, termo mais
adequado para a realidade brasileira, € um campo do saber e do fazer terapéutico interessando
na relacdo entre psiquismo e cultura, portanto critica ao universalismo pretendido pelas linhas
da psicologia e psiquiatria mais ortodoxas. Tendo sido inicialmente, enquanto um campo
tedrico, formulada por George Devereux, esse campo entrelaca a etnologia com a psicanalise e
a psicologia. Para essa tese, me interesso pelo modelo teérico desenvolvido por Tobie Nathan,
um discipulo de Devereux que, ao se desapegar das teorias da psicanélise como embasamento
para a teorizacao e pratica da etnopsiquiatria, rompe com o eurocentrismo ainda presente nesse
campo e valida os saberes e préaticas terapéuticos dos povos nao-ocidentais, situando-os no
mesmo patamar de potencial de promocao de saude psi. A seguir brevemente explicarei como
0 uso desse modelo tedrico pode ser complementar aos marcos tedricos ja apresentados.

Como elaborado, a subjetividade pela perspectiva histdrico-cultural de Gonzélez Rey e
Mitjans (2017) e a antropologia sensorial sdo instrumentos tedricos Uteis para se pensar a cultura
do candomblé desde um dos seus propositos, o de atuar como uma tecnologia de subjetivacéao
afrocentrada, em que a reconexdo com a ancestralidade se da pela modificagdo da ética e
estética de existéncia, pelo seu modo de vida e como se orienta pelo mundo. Essas teorias se
integram e se complementam desde as vias que investigam esse fendmenos, pela via intelectual
ou corporal.

No entanto, mesmo reconhecendo que esse processo de reconexao com a ancestralidade
é uma forma de cuidado que promove beneficios a saide mental, os cuidados disponibilizados

pelo candomblé ndo se restringem a esse ponto. O candomblé disponibiliza um sistema de



73

cuidados com dispositivos terapéuticos para o tratamento de desordens mentais, angustia e
aflicGes diagnosticados desde uma nosologia prépria gerados desde a sua matriz africana.

A teoria da subjetividade de Gonzalez Rey e Mitjans (2017) apresenta um conceito de
salde em que a producdo dessa esta diretamente relacionada a possibilidade de geracdo de
sentidos as experiéncias de vida, o que se apresenta como insuficiente para compreensdo do
que significa ter satde a partir do sistema terapéutico do candomblé, como exposto na fala de
Tata Ngunz’tala, a lideranca do Tumba Nzo A’na Nzambi.

Tata Ngunz’tala

NOs ndo somos s6 o corpo, também ndo somos s6 a mente, e também ndo somos s6 o

transcendente. NOs somos tudo isso. O nkisi ndo vem de fora necessariamente, embora

ele transcenda, mas ele tem que ser imanente. Ele tem de estar em mim. Tem mais velho
que dizia assim “o nkisi ndo se da para a pessoa, se reconhece". Ou seja é a natureza da
pessoa, entendeu? Entdo, quando vocé se reconhece na pessoa, vocé tem que equilibrar
tudo isso. As vezes a pessoa tem uma doenca fisica, até o corpo esta adoecido, mas ela
ndo se sente doente. Ela consegue lidar com aquilo com equilibrio, e as vezes, a pessoa
aparentemente nos moldes da medicina tradicional ndo tem doenca nenhuma e a pessoa
estd |4 adoecida, desequilibrada. E ai onde a gente entra? Porque a gente cultua
ancestral? Porque eu sou continuidade de alguma coisa. Por que que a gente cultua
nkisi? NKisi aponta para o futuro, porque eu sou o ancestral da geracédo futura, entdo eu
ndo estou desligado nem do meu passado... Ai entra a questdo de genética, porque que
eu herdei, por que que eu tenho um trago assim? Porque eu tenho tendéncia a ter
diabetes, por que que eu tenho tendéncia a ter... tudo isso vai... ou seja, eu me constituo
com 0 meu passado, mas eu também ja sou ancestral do futuro. Isso me traz
responsabilidade com as gerac@es futuras, isso é equilibrio. Eu preciso do oxigénio mais
puro possivel. Eu preciso de &gua mais limpa possivel, eu preciso de alimento com mais
energia possivel, com menos industrializacdo possivel. Tudo isso é conceito nosso e iSso

é equilibrio.

Apesar de que o assunto sera aprofundado mais a frente, na discussao dos resultados da
pesquisa, 0 trecho acima apresenta como a pesquisa de campo acessou 0 conceito de saude
daquela comunidade tradicional como uma nocédo de estar em equilibrio com a comunidade,
que no sentido cosmogénico bantu envolve humanos, animais, nkisis, entidades ancestrais,
plantas, reconhecendo o agenciamento de todos esses na producao de saude. E vai mais além,
incluindo o proposito existencial, algo que € designado desde um momento anterior ao
nascimento, e que é acessado desde dispositivos terapéuticos proprios, como o jogo de bazios.
De forma que o conceito de saude do candomblé¢ da Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara
ultrapassa a reflexdo sobre salde proposta pela teoria da subjetividade de Gonzélez Rey e
Miltjans (2017).

A antropologia sensorial de Tim Ingold ndo abrange cuidados em salde. Thomas
Csordas elabora discussdes sobre experiéncias sensoriais de curadores significadas a partir de

suas culturas, e as utiliza como meio de enriquecer o que ele denomina como paradigma da
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corporeidade e a compreensdo do engajamento sensorial no mundo. No entanto, ele ndo esta
interessado na eficacia dos sistemas terapéuticos tradicionais, se mantendo neutro nesse ponto.

A discussao relacionando pertencimento identitario ao funcionamento psiquico e esses
a efichcia dos sistemas terapéuticos tradicionais estda bem mais desenvolvida pela
etnopsiquiatria de Tobie Nathan, elaborada desde o acolhimento psicologico destinado a
imigrantes ndo-ocidentais, em sua maioria provenientes de antigas coldnias francesas na Africa
e Antilhas, que ndo estando aculturados na Franca, necessitam de um aporte clinico que leve
em conta 0 engajamento que possuem com suas culturas de origem.

Sendo ele mesmo um imigrante na Franca, egipcio exilado desde a infancia por ser
judeu, percorreu em sua trajetoria de formacdo académica, a sociologia, a antropologia, depois
apsicologia e a psicandlise. Se utiliza do termo etnopsiquiatria para nomear a sua teoria e pratica
como forma de manter o legado de seu mestre George Devereux, que ironicamente tampouco
era psiquiatra. De forma que no Brasil, a etnopsiquiatria de Tobie Nathan teria correlagdo com
a etnopsicologia.

Desde a sua experiéncia de insucesso de tratamento psicanalitico com o0s imigrantes,
Nathan concebe que diferentemente dos pressupostos freudianos, o0 modelo de inconsciente da
psicanalise ndo é, como afirmado, uma entidade isolada da cultura. E portanto impor um
tratamento clinico a imigrantes nao-ocidentais, desde a pretensdo universalista do complexo de
édipo, da interpretacdo de sonhos exclusivamente como sendo a manifestacdo de desejos
recalcados, e de uma nosologia psicopatoldgica comum a todas as culturas, é replicar a violéncia
colonialista de apagamento das identidades e imposi¢do da cultura ocidental (Nathan, 2001a;
2001b; 2012; Nathan & Stengers, 2012).

Boa parte do trabalho académico de Tobie Nathan se refere ao modelo de atendimento
proposto por ele e sua equipe a imigrantes, envolvendo especialistas na cultura, tradutores,
psicélogos, antropologos, terapeutas tradicionais e etc. Tendo por principio aprender com o
paciente, adaptando a forma de trabalhar desde os seus engajamentos, de maneira a nao diminuir
0 mundo do paciente que Ihe procura. Esse € instado a sentir o ambiente clinico como um lugar
sensivel e acolhedor as riquezas de sua propria cultura e a sua diversidade de modos de
cuidados.

Reconhecer que os modos de cuidado em satde mental das culturas tradicionais podem
ser complementares, evidentemente ndo implica dizer que o paciente sera constrangido a se
utilizar desses tratamentos ou que o psicologo passe a atuar como um curador tradicional. As
sociedades tradicionais possuem formas proprias de transmissdo da tradicdo e legitimacéo

social de seus terapeutas. Mas que o paciente pode se utilizar de suas vivéncias nessas tradicoes
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para elaborar contetidos na clinica psicologica sem que se sinta constrangido por um “terapeuta
civilizado” a abandonar suas “crenc¢as primitivas”. Essa discussdo sera retomada mais a frente
nos resultados de pesquisa no topico referente a como filhos ¢ filhas do Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara, usuarios dos dois sistemas terapéuticos, afrocentrado e ocidental, e também
psicologos e psicanalistas pertencentes a casa, compreendem a complementariedade desses dois
modos de cuidado.

Como forma de embasar cientificamente sua pratica clinica, outra discusséo € tracada
por Tobie Nathan desde a pesquisa etnoldgica sobre as praticas terapéuticas das culturas
tradicionais.

Mon atitude théorique découle d’un préalable méthodologique que j’ai déja énoncé
ailleurs : je considere que les thérapies “traditionnelles” (par exemple: les rituels de
possession, la lutte contre la sorcellerie, la restitution de 1’ordre du monde aprés une
transgression de tabou, la fabrication d’<<objets thérapeutiques>>) ne sont ni des
leurres, ni de la suggestion, ni des placebos. Pour mois, ces pratiques sont réellement ce
que leurs utilisateurs pensent qu’elles sont: des techniques d’influence, la plupart du
temps efficacies, et par conséquent dignes d’investigation serieuses. (Nathan, 2001a,
p.50)%

Ao classificar as praticas terapéuticas tradicionais como eficazes e dignas de serem

investigadas, Tobie Nathan altera o eixo epistemoldgico, e oferece um caminho académico de
compreensdo de uma cultura a partir de seus dispositivos terapéuticos.

Apesar de simples, e dele ndo se nomear como decolonialista, a sua reflexdo de forma
contraintuitiva leva a um questionamento central ao pensamento decolonial aplicado a
psicologia “porque os povos tradicionais ndo poderiam ter também sistemas terapéuticos
eficazes?”. A sua posi¢cdo agrega um peso politico ao seu trabalho, e por consequéncia a essa
tese, de valorizacéo e legitimagdo académica aos modos de cuidados tradicionais. E expde uma
preferéncia da psicologia académica em propagar o sistema terapéutico ocidental como o Unico
modelo possivel.

Atualmente, denuncia Tobie Nathan a discusséo sobre praticas terapéuticas tradicionais
pela percepcdo da psicopatologia ocidental se restringe a definir que essas sdo formas de
sugestdo, crencas, enquanto as préaticas terapéuticas ocidentais seriam saberes racionais que

geram influéncia.

24 A minha atitude tedrica decorre de um pré-requisito metodoldgico que ja afirmei antes: considero
gue as terapias "tradicionais" (por exemplo: os rituais de possessdo, o0 combate a feiticaria, a
restauracdo da ordem do mundo apos a transgressao de um tabu, a fabricacdo de <<objetos
terapéuticos>>) ndo sdo chamarizes, nem sugestdes, nem placebos. Para mim, essas praticas sao
realmente o que seus usuarios pensam que sdo: técnicas de influéncia, na maioria das vezes eficazes e,
portanto, dignas de investigacdo séria. (Google Tradutor)
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De plus, les recherches de plus em plus pertinentes des philosophes et des sociologues
des sciences sur la pensée scientifique montre que les savants <<croient>> tout autant
que les <<sauvages>>. Pourtant, de par la construction de leur discipline, les
psychopathologistes ne parviennent a penser les thérapeutiques <<sauvages>> comme:
- des leurres d’illusionnistes,

-des manipulations de croyance...

-les effets de I’<<effet placebo>>,

- des simples consolations,

-bref: de la << pensée magique>> (entendez: une pensee infantile)...

- le plus génereux reconnaissant aux guérrisseurs une sorte de science intuitive...
(Nathan & Stengers, 2012, p.47 )?®

O trabalho de Tobie Nathan realizado desde a psicologia e a etnologia representa as

potencialidades criativas e abrangentes de producdo de conhecimento desde o didlogo entre a
psicologia e as ciéncias sociais, bem como denuncia a auséncia desse dialogo, que vem levando
a psicologia a um isolamento disciplinar, sem questionamento de seu eurocentrismo. Ele
demonstra que é possivel fazer ciéncia desde os sistemas terapéuticos dos povos tradicionais,
construindo sistemas de inteligibilidade que permitam dialogos interculturais, mas para isso,
afirma ser necessério voltar ao projeto inicial de uma ciéncia que corra riscos, ambiciosa a ponto
de questionar seus proprios pressupostos tedricos, que gerados desde os contextos culturais
ocidentais tendem a ser insuficientes para compreensdao de fenémenos das culturas dos povos
tradicionais, podendo dessa forma se expandir e enriquecer (Nathan & Stengers, 2012).

A estratégia utilizada pela ciéncia, e isso inclui a psicologia, a antropologia, a
psicanalise e etc., para desqualificar os sistemas terapéuticos tradicionais é representar 0s seus
dispositivos terapéuticos como sendo somente parte de um mecanismo de simbolos, 0 que
exclui qualquer possibilidade de dialogo entre iguais, posto que o enunciante ocidental parte do
pressuposto de superioridade de suas proprias concepcdes técnicas como sendo reais e como
ferramenta para medir os sistemas terapéuticos tradicionais, uma vez que “como todos bem
sabem, ndo existem deuses nem espiritos, muito menos a possibilidades que eles interfiram na
vida dos humanos” e assim relega a realidade social dos povos tradicionais a um mundo
fantasioso, supersticioso e ainda pré-cientifico, da qual um dia eles serao “salvos” por for¢a de

alguma institui¢do colonialista.

% Além disso, a pesquisa cada vez mais relevante de filésofos e sociélogos da ciéncia sobre o
pensamento cientifico mostra que os cientistas "acreditam" tanto quanto os "selvagens". Porém, pela
construcdo de sua disciplina, os psicopatologistas sé conseguem pensar em terapias "selvagens" como:
- chamarizes ilusionistas,

- manipulacdo de crengas...

- 0s efeitos do <<efeito placebo>>,

- consolacgéo simples,

- resumindo: "pensamento magico" (ouvir: um pensamento infantil)...

- 0 mais generoso reconhecendo nos curandeiros uma espécie de ciéncia intuitiva... (Google Tradutor)
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Para Tobie Nathan (2012a) o caminho para o didlogo deveria se iniciar ndo pelo
questionamento da verdade contida nos dispositivos terapéuticos examinadas a luz da teorias
ocidentais, mas pela averiguacdo da consequéncias das intervencdes dos sistemas terapéuticos
tradicionais. Essa tese segue esse caminho, durante a investigacdo de campo, a inten¢do sempre
foi de apreender como os dispositivos terapéuticos disponibilizados pelo Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara mobilizavam o0 pensamento, 0 sentimento, a intencionalidade dos que
participaram da pesquisa.

Seguindo a discusséo elaborada por Tobie Nathan (2012a), a humanidade se divide em
dois tipos de sociedades, as de universo Unico e as de universos multiplos. Nas sociedades de
universo unico, também dito o Ocidente, a sociedade passou por um processo secular de
dessacralizacdo, situando o ser humano como estando s6 no universo, sendo ele o unico
responsavel pelo seu destino. Nessa concepgao de ser humano, a consciéncia € uma instancia
individual, autondma, que pode ser controlada pela razéo, assim escutar vozes ou ter visdes de
seres que ndo sdo visiveis a todos, coloca em cheque a capacidade da pessoa em controlar a si
proprio, 0 que pode ser considerado como uma doenga mental cujas causas serdo investigadas
e diagnosticadas, procurando-se ou por uma falha genética ou por algum trauma do passado
que resultou em uma lacuna na psicogénese do individuo.

Nas sociedades de universos multiplos, os ditos povos tradicionais, aqueles que (re)
existem a colonialidade, 0 mundo é co-habitado por seres e divindades de outros universos, que
atuam como agentes de cura ou de doenca. A natureza é animada, podendo ser considerada
sujeito e existe a possibilidade de intervencédo desses seres e divindades no destino dos seres
humanos. Nessa concepc¢ao, a consciéncia do ser humano € um palco para acéo de divindades
e entidades que sdo pertencentes a coletividade. Como elaborado pela discussdo com a
antropologia sensorial, a habilidade de permitir essa manifestacdo pode ser treinada, e ja que
néo representa uma disfuncionalidade, ndo pode ser considerada uma doenca, mas a medida em
que equipa o0 sujeito com um percepcdo ampliada de sua corporeidade, usada tanto para o
equilibrio psicoldgico quanto para oferecer aconselhamento e tratamento, deve ser considerada
como aquisicao de recursos subjetivos e um empoderamento pessoal.

Segundo a pesquisa de Tobie Nathan e Stengers (2012), no maquinario terapéutico das
sociedades de universos multiplo, a doenca teria como causas etioldgicas a acdo dos agentes
invisiveis. O tratamento é realizado pelos terapeutas tradicionais com dominio de técnicas de
adivinhacéo e que tem a capacidade de entrar em contato com os agentes invisiveis, reconhecer

suas intencionalidades e estabelecer uma negocia¢do como forma de cessar a perturbagao.



78

O lbcus das doencas mentais nas sociedades de universo unico € situado no sujeito, que
uma vez diagnosticado, tem a sua doenca associada a ele como sendo um problema em seu
organismo, no cérebro, ou no aparelho psiquico. O tratamento muitas vezes consiste em afastar
o individuo até que possa se reestabelecer e se tornar um ser produtivo para a sociedade, e caso
ndo seja possivel o tratamento, entdo o afastamento € definitivo, ndo ha solucdo, a pessoa é
destinada ao ostracismo social. Nesse tipo de abordagem mais classica da terapéutica ocidental,
a sociedade ndo é questionada, € o ser humano que tem de se adaptar a ela e as suas exigéncias.

Sendo o l6cus etioldgico das sociedades de universos multiplos, uma causa externa, em
que a doenca é provocada pela acdo de um agente invisivel com uma intencionalidade, o
caminho terapéutico adotado é de questionar através de dispositivos terapéuticos
adivinhatorios, que funcionam como uma interface entre os universos, da comunidade de seres
humanos encarnados com seres invisiveis que também formam a comunidade, as causas da
desordem ou da aflicdo. A adivinhagdo nesse sentido tem o propoésito de engajar o consulente
a um grupo, referenciar a sua demanda a sua prépria natureza, oferecer, a ele e a comunidade,
a aceitacdo de uma forma diversa de estar no mundo, ou seja enriquecer a cultura.

A discusséo tracada por Tobie Nathan possui respaldo no que foi encontrado em campo,
que sera melhor elaborado a frente, quando por exemplo Kota Roxiluandé pode referenciar sua
demanda de dificuldade de concentracdo e impulsividade com as caracteristicas de seu cld, os
NKkosis, os guerreiros da aldeia. Sendo que pela psicologia, um de seus diagndsticos € de TDAH,
ele explica a diferenca entre as duas propostas de cuidado.

Kota Roxiluandé

Ainda é complicado, eu ndo cheguei a tomar medicamento, tomei quando era
adolescente. Mas, vocé vai aprendendo a lidar com as coisas, com o jeito que vocé
pensa... E ai, o candomblé me ajudou nessa parte, porque tem coisas que faz parte da
sua mesmao... é o seu enredo, € a sua historia, € o seu jeito, é a sua forma de pensar. Tem
coisa que ndo da para ficar lutando contra "ah, eu tenho TDAH!". Cara, ndo adianta eu
tentar ter a mesma linha de raciocinio, ou assistir uma aula que seja, do mesmo jeito
que uma pessoa que ndo tem TDAH, ndo vou conseguir. N&o da cara, ndo da, sala de
aula para mim é terrivel, que eu fico muito disperso. Se a aula ndo for extremamente
interessante ja era... fiuu... em 2 minutos, ja estou em outro canto, fazendo outra coisa,
pensando em outra coisa. Isso eu consegui com a filosofia daqui , falou assim "sua
cabeca € sua, cara", eu ndo consegui isso la. Na terapia convencional eu aprendi sim,
que eu tenho que dar meu jeito, com medicamento ou n&o, cara, VOcé vai ter que ter uma
técnica para estudar, ndo sei 0 que e tal, mas uma coisa totalmente... ndo é informal a
palavra... analitica, a pessoa analisou um caso e deu um diagnostico, 0 modus operandi,
"6 voceé vai operar desse jeito que é... ja que vocé tem TDAH vocé vai por aqui que da
certo”. Aqui ndo, aqui eu tive que entender como é que eu sou, respeitar o jeito que eu
sou, aceitar e continuar a vir.

Mas por outro lado, a pesquisa de campo se diferenciou de algumas questfes levantadas

por Tobie Nathan, por exemplo quando ele declara taxativamente que em sociedades de
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universos multiplos todas as angustias, todas as espécies de sofrimento e aflicdo sdo
provenientes da acdo das agéncias invisiveis. O que se distancia da nogéo de satde e do sistema
terapéutico encontrado no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, e indica uma singulariedade do
candomblé em relacéo as culturas de matrizes africanas da Africa e Antilhas.

Ao observar que em alguns casos, ap6s a consulta com buzios o Tata ria NKisi
Ngunz’tala indicava que um membro da casa ou as vezes até eu mesmo, juntasse um ramo de
folhas, e cada vez eram utilizadas folhas diferentes, para que com elas, ele ou um mais velho
batesse no corpo do consulente, enquanto se cantava uma cantiga. Inspirado na leitura de Tobie
Nathan questionei, se as folhas serviam para afastar a influéncia negativa de um espirito. Ao
que ele me respondeu:

Tata Ngunz’tala

Tem os adoecimentos que sao espirituais e tem 0s que sao psicossomaticos, que a pessoa
gera a forma pensamento e comeca alimenté-la retroativamente e aquilo comeca a
consumir energia dela. Ela comeca... ndo tem nem espirito, ndo tem nada. Ela criou uma
forma pensamento e retroalimenta aquela forma pensamento ruim, como se fosse um
cancer. SO que num nivel, ndo é? Que o cancer € isso € uma célula que em algum
momento se reproduziu errada e o corpo passa a alimentar aquilo dali. Ele se alimenta
do corpo, né? A forma pensamento é assim, sé que no nivel psicossomatico, uma pessoa
cria uma forma... e elas sdo até mais dificeis de curar, as vezes, do que uma obsess&o.
Porque ndo tem como vocé chamar... 0 obsessor, assim de repente, numa Ssessao
mediunica na corrente de umbanda, vocé ainda chama, incorpora ele em outro lugar e
esclarece diz "e ai, porque vocé estd perdendo seu tempo ai?", ndo €? Ou chama no
sakulupemba igual a gente faz nos carregos que chama o0s ancestrais tudinho, diz assim
"olha, alimente dessa energia vital que a gente estd comungando com vocés, com 0S
grdos, tudo o que nos alimenta, nés estamos comungando. Se alimentem e sigam,
deixem esse filhos seguir, acertar, errar. N&o se incomode com o que ele esta fazendo.
Ele tem o direito de viver a vida dele aqui, sem influéncia”. Mas a forma pensamento
ndo tem como fazer isso. Vocé tem que desvincular mesmo, ai é onde entra o banho de
folha, uma folha que vocé bate na pessoa. Um banho de descarrego, uma pélvora, as
vezes, aquilo tudo gera um jeito que quebra aquele vinculo. E ai a pessoa... aquela
energia que estava sendo consumida passa, e a pessoa passa a ter controle sobre ela de
novo.

Grande parte da pesquisa etnoldgica de Tobie Nathan é realizada nas antigas colénias

francesas na Africa como Camardes, Argélia, Senegal, Mali, mas também em paises como
Nigéria, Congo e na ainda coldnia 11é de Reunion, entre outros. Sabidamente povos da Nigéria,
Senegal, Benim e Congo foram trazidos ao Brasil e formam a matriz africana preservada nos
candomblés. O modelo de atendimento a saude centrado na negociacdo com as agéncias
invisiveis é encontrada no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, mas como exposto na fala de Tata
Ngunz’tala ndo se restringe a isso, ele apresenta também uma concepgao de que a doenca
mental, a exemplo das psicologias ocidentais, pode estar associada a propria pessoa. No entanto,

para esses casos propde além de um aconselhamento orientado por dispositivo terapéutico de
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acesso ao invisivel como o jogo de bizios ou o transe, uma terapéutica direcionada a dissipacao
da vibragdo gerada pela forma pensamento adoecedora.

Uma explicacdo possivel para a diferenca entre os conceitos de salde encontrados por
Tobie Nathan em culturas africanas e antilhanas ¢ no Tumba Nzo A’na Nzambi ¢ que como
dito outras vezes, a sociedade brasileira é hibrida e portanto os conceitos relacionados a saude
entre outros tendem a ser modificados a partir de outras filiaches identitarias. Assim como
também néo se pode pensar que a Africa do século XXI, apds passar pela colonizagdo europeia
seja a mesma de 2, 3 e 4 séculos atras, periodo em que 5 milhdes de africanos foram trazidos
para o Brasil.

Uma casa de candomblé ndo é um museu, onde se pratica um nostalgico culto ao
passado, se assim o fosse nem haveria sobrevivido aos ataques da colonialidade. Uma casa de
candomblé estando ancorada em uma matriz cultural africana € um local que aponta para o
futuro, para uma humanidade pautada na pluralidade, multicultural, polifénica e
pluriepistémica.

Dessa discusséo elaborada por Tobie Nathan (2001a; Nathan & Stengers, 2012) o que
deve ser aproveitado é a forma como a partir da reflexdo de que cada sociedade concebe
coletivamente a sua humanidade, com sua prépria l6gica existencial, cosmogonia, linguagem,
modo de organizacdo e etc., ele busca proporcionar uma inteligibilidade académica para os
sistemas terapéuticos tradicionais.

Pour sa part, I’ethopsychiatrie a défini ses risques ainsi: c’est la présence des immigrés
au sein des dispositifs de soins que peut nous renseigner sur nous-mémes et sur nos
facons de soigner. Une telle position rompt définitivement tant avec 1’universalisme
qu’avec le relativisme. Em d’autres termes, si I’homme est partout le méme, a tel point
que I’on peut s’abstenir de rechercher la confirmation de cet énonce dans les conclusions
de chaque recherche de terrain, en revanche les objets que les groups d’hommes
fabriquent sont différents. La différence qui vaut la peine d’étre étudié se trouve dans
les objets, dans les « choses », évidemment pas dans les humains. Il importe également
de retenir que lorsque je parle de « choses » il s’agit d’objets fabriqués par des collectifs
et non par des individus, méme en groupes. Exemples de « choses » telles que je les
entends: les langues, les systemes de soins, les techniques de divination ou de fabrication
de fétiches... Cette conception a le mérite de lever toute une série de contradictions et
permet, de plus, de proposer des dispositifs techniques originaux et souvent efficaces.
L’ethnopsychiatrie s’intéresse a ces « objets », a ces « choses » et non pas a « 1’étre
ethnique » qui ne reléve pas de son domaine. (Nathan, 2001a, p. 108-109 ) ¢

26 Por sua vez, a etnopsiquiatria definiu seus riscos da seguinte forma: é a presenca de imigrantes nos
sistemas de saude que pode nos informar sobre n6s mesmos e nossas formas de cuidar. Tal posicéo
rompe definitivamente tanto com o universalismo quanto com o relativismo. Em outras palavras, se 0
homem é 0 mesmo em toda parte, assim pode-se abster de buscar a confirmacao dessa afirmagédo nas
conclusdes de cada pesquisa de campo, por outro lado os objetos que os grupos de homens fazem séo
diferentes. A diferenga que vale a pena estudar estd nos objetos, nas "coisas", obviamente ndo nos
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Sendo uma construcao coletiva, é de se esperar que cada sociedade fabrique e legitime
seus proprios objetos terapéuticos que tenham potencialidade para regular, organizar, oferecer
sentidos, construir enredos, oferecer significados dentro daquela comunidade. Bem como
ritualmente delegar poder as autoridades responsaveis por utilizar esses objetos. Numa
sociedade ocidental, de universo unico esses poderes seriam atribuidos aos médicos,
psicélogos, psicanalistas, legitimados socialmente pelo ritual de diplomagdo universitéria.
Numa sociedade de universos multiplos, os autorizados a exercer esse poder sdo escolhidos ndo
sO pelos encarnados mas também pelos agentes invisiveis da comunidade. No caso do Tumba
Nzo A’na Nzambi Junsara é reconhecida a autoridade do Tata ria nkisi e de outros mais velhos
da casa, devido ao engajamento que possuem com as divindades, mas também pela capacidade
de interpretacdo do jogo de buzios, conhecimento dos ritos, dos mitos, do poder terapéutico das
plantas, das rezas, das linguas quimbundo e quicongo, todos esses considerados objetos que se
tornam dispositivos terapéuticos. Os objetos terapéuticos e o sistema terapéutico da
comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara serdo pormenorizados em uma sesséo dos
resultados da pesquisa de campo.

Em resumo, pela teoria de Nathan o funcionamento psiquico do sujeito esta atrelado a
teia de significados existentes em sua coletividade e a producdo de satude mental se desenvolve
desde os multiplos vinculos que referenciam o sujeito em seu pertencimento identitario. Que
no caso das sociedades de universo multiplo envolvem dimens@es tais como a ancestralidade,
0 modo de organizacdo social, o relacionamento com os deuses e etc. Essa vinculagdo é
intermediada pela agdo de uma autoridade tradicional competente no uso desses dispositivos
terapéuticos (Nathan, 2001a; Nathan & Stengers, 2012).

De formaa concluir o tépico, uso a comparacao entre 0s sistemas terapéuticos ocidentais
e tradicionais feita por Tobie Nathan.

Nous sommes obligés de penser que toutes les étiologies — qu’elles soient d’origine
savante ou sauvage -, toutes, vous dis-je, sont rationelles. On peut seullement les

différencier par le fait que chacune déclenche un certain type d’action sur le monde
(Nathan & Stengers, 2012, p.15)%’

humanos. Também ¢é importante lembrar que quando falo de “coisas” estou falando de objetos feitos
por coletivos e ndo por individuos, mesmo em grupos. Exemplos de "coisas" como as entendo:
linguagens, sistemas de cuidado, técnicas de adivinhacgdo ou de fetiche... Esta concepgdo tem o0 mérito
de eliminar toda uma série de contradigdes e, além disso, permite propor propostas originais e
frequentemente dispositivos técnicos eficazes. A etnopsiquiatria esta interessada nesses “objetos”,
nessas “coisas” e ndo no “ser étnico” que nao ¢ de seu dominio. (Google Tradutor)

27, Somos obrigados a pensar que todas as etiologias - sejam elas de origem erudita ou selvagem -
todas, eu lhes digo, sdo racionais. Eles s6 podem ser diferenciados pelo fato de cada um desencadear
um certo tipo de a¢cdo no mundo. (Google Tradutor)
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Existindo no Brasil, um pais multicultural, pluriétnico e hibrido, véarios sistemas
terapéuticos disponiveis, provenientes dos 305 povos originarios reexistentes, os sistemas
terapéuticos de matriz africana, dos povos ocidentais, de origem hindu, chinesa e etc. Destaca-
se que o0 pensamento de Tobie Nathan € héabil em descontruir a exclusividade racional e
conceitual do sistema ocidental que supostamente Ihe traria vantagens de superioridade frente
aos demais. O que faz com que o0 uso de sua teoria, mesmo que de forma adaptada, permita o
estabelecimento de didlogos originais e igualitarios entre esses sistemas, sem que se caia na
armadilha de considerar os seus dispositivos terapéuticos tradicionais como meros simbolos.

Problematizacéo

Como exposto na introducdo, o Brasil, por ser um territério onde o projeto civilizatério
euro-ibérico ndo foi completamente instaurado, em que se observa a (re)existéncia de diversos
povos tradicionais originarios e africanos e sobreviventes ao holocausto da colonizacéo, se
tornou um pais singular em relagdo aos demais, possuindo uma sociedade que é pluriétnica,
polifénica, multicultural e ainda que hibridiza as varia¢fes culturais existentes.

Nesse processo historico, os povos tradicionais desenvolveram diversas formas de
preservar seus mundos de vida. Uma dessas formas foi a formac&o de territorios africanos no
Brasil, conhecidos como candomblés, houveram outras. Uma das caracteristicas da casa de
candomblé em que esse estudo se desenvolve, o Tumba A’na dia Nzambi Junsara, é de receber
pessoas ocidentalizadas e desde uma tecnologia de subjetivacdo, a iniciacdo, alterar os
referenciais de mundo desde o qual o individuo esta ancorado, situando-o como membro de
uma comunidade afrocentrada de universo multiplo em que coabitam nKkisis e entidades
ancestrais.

Dentro de uma linhagem, ndangi (raiz) Tumba Junsara, que reconecta aos territorios
bantus na Africa, provenientes das atuais regides de Congo e Angola, o Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara, possui um sistema cultural completo, um patrimonio tradicional imaterial de
matriz africana, que envolve a lingua quimbundo e quicongo, modo de organizacgdo social,
sistema alimentar, cosmogonia, ritos, pedagogia e etc. Dentro desse territorio sao
disponibilizados formas de cuidados em satde mental desde dispositivos terapéuticos gerados
a partir da matriz africana, que séo utilizados tanto pela comunidade da nzo, como pela
populacdo em geral.

Direcionando o estudo para o campo dos dispositivos terapéuticos, rastrear por textos
académicos a forma como se constituiu esse sistema terapéutico é andar por terreno pouco
firme, pois apesar de estudiosos que se dedicam & constituicdo histérica dos candomblés

(Silveira, 2006; Pares, 2007) apontarem desde relatos historicos, que os calundus e as casas de
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candomblé sempre atuaram, no contexto social brasileiro, como casas de cuidados, prestando
assisténcia terapéutica para a populacdo. Por serem esses movimentos contracoloniais, 0s
relatos historicos feitos por ocidentais, ndo os apresentavam dessa forma. E assim, nunca
encontrei estudos que descrevessem e analisassem o sistema terapéutico de matriz africana que
eram utilizados nas antigas casas de candomblé, novecentistas, e nos calundus, apenas citacdes.

No entanto, considerando que o candomblé é um produto hibrido de diversos povos
africanos, sabe-se que o0s sistemas terapéuticos originarios desses povos, na constituicdo do
candomblé também se hibridizaram e formaram um sistema, que foi transmitido para outras
geracOes, até os dias atuais. Assim, esse estudo acessa, no presente, o sistema terapéutico de
matriz africana do candomblé de angola, ou uma parte dele, pelo que foi transmitido pela
oralidade, e que atualmente é praticado no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, com firme
conviccdo de que essa é uma tradicdo milenar de cuidados a saude que se remete a
ancestralidade africana.

Por uma outra vertente, é apontado pela perspectiva decolonialista que o processo de
colonialismo implantou por toda a orbe terrestre, instituicdes colonialistas, entre elas as
universidades, que atuam na promocao de saberes constituidos desde as matrizes ocidentais,
entre elas, as formas de cuidados em saude mental disponibilizadas pela psicologia, psicanalise
e psiquiatria.

Historicamente, na psicologia académica brasileira, mesmo estando localizada em
territério que é multicultural e hibrido, em que parte significativa de sua populagdo esta inserida
em sociedades de universos maltiplos. Somente séo valorizadas as epistemologias de cuidado
em salde mental provenientes do ocidente, de territdrios de sociedades de universo Gnico, em
que a cultura ja passou por um processo secular de dessacralizacdo. O que impede que se possa,
desde os principais canones da psicologia, se realizar uma pesquisa sobre cuidados em saude
mental do candomblé sem que os resultados se tornem reducionistas e até mesmo caluniosos,
falhando assim em apresentar academicamente as realidades sociais dos povos tradicionais de
matrizes africanas em suas verdadeiras dimensdes e as suas contribui¢fes para a sociedade
brasileira.

Dessa forma, durante o percurso dessa pesquisa, alguns giros epistemoldgicos foram
necessarios como meio para atingir os objetivos dessa tese. O primeiro ja esta citado, foi incluir
esse estudo em um giro decolonial, em que aos saberes dos povos tradicionais é dado
academicamente 0 mesmo grau de legitimidade concedido aos saberes dos povos ocidentais. A
forma como isso é realizado é uma prescricdo de Wallerstein (2007), uma analise histdrica de

longue durée sobre o periodo de constituicdo do candomblé em contraposi¢do ao projeto
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colonialista luso-ocidental, que se utiliza da estratégia de desvalorizacdo e rebaixamento da
cultura dos povos ndo-ocidentais, como forma de ascender hegemonicamente, ndo permitindo
equivaléncias.

O segundo e terceiro giros epistemoldgicos provém do modo de construcdo do
conhecimento, uma teorizacdo em campo, 0 giro da subjetividade na perspectiva histérico-
cultural de Gonzélez Rey e Mitjans (2017) e o giro corporal desde a observacéo participante
com énfase no engajamento multissensorial de Ingold (2013; 2019; 2021a; 2021b). Essas sdo
abordagens tedricas que correlacionam individuo e cultura para gerar sistemas de
inteligibilidade que ndo estejam aprisionados as cosmogonias ocidentais, e pelo trabalho de
pesquisa de campo, permitir que os participantes da pesquisa, membros da comunidade do
Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara participem colaborativamente da construcdo do modelo
tedrico.

O quarto giro provém da etnopsiquiatria e se conecta ao primeiro, mesmo que Tobie
Nathan (2001a; 2001b; 2012a; 2012b) ndo se proclame um autor decolonial, ele ao considerar
que os sistemas terapéuticos dos povos tradicionais, apoiado em seres de universos multiplos,
sdo eficazes e ndo um fetichismo pré-cientifico, um conjunto de simbolos que reduzidos a uma
l6gica terapéutica ocidental, de universo Unico, tem eficacia sugestiva. Exerce assim um peso
politico na psicologia académica. E possivel se pensar que povos ndo-ocidentais também s3o
capazes de fabricar dispositivos terapéuticos. E portanto faz sentido estudar os sistemas
terapéuticos tradicionais de forma séria.

Esses giros formaram a base epistemoldgica que me orientaram em campo e me levaram
a uma formulacdo inicial de pesquisa com a seguinte pergunta inicial, como 0s sujeitos da
pesquisa, pertencentes a casa tradicional de candomblé de Angola, Tumba Nzo A’na Nzambi
Junsara se orientam em relacéo aos seus cuidados em saude mental? A trajetoria desenvolvida
pelo pesquisador em campo, desde os objetivos tracados resultou em um caminho imprevisivel
guiado pela producdo colaborativa que levou a producdo de outras perguntas gerando linhas

investigativas que serdo apresentadas no proximo capitulo.
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Capitulo 3 - Resultados e discusséo da pesquisa de campo

Considerando as caracteristicas anteriormente mencionadas sobre o método de pesquisa
de campo que foi desenvolvido, o0 método construtivo-interpretativo de Gonzalez Rey e Mitjans
(2017) e a observacéo participante com atencao para o engajamento sensorial do pesquisador
e dos participantes da pesquisa (Ingold, 2013; 2019; 2021a; 2021b). Em que a pesquisa de
campo se apresenta como um processo fluido que ndo obedece a uma logica linear.

E em que a revisdo da literatura, a aplicacdo do método e a construgdo da informacéo
sdo momentos da pesquisa que sao interdependentes e influenciados pelas experiéncias vividas
pelo pesquisador em campo, em interacdo subjetiva com os participantes da pesquisa. E que a
pesquisa de campo envolve idas e vindas a esses trés momentos durante todo o processo de
teorizacdo em campo. Esclareco que por isso os resultados de pesquisa sdo apresentados junto
a discussdo, pois efetivamente por essa via de producdo de conhecimento, os resultados da
pesquisa e a maior parte da discussdo ocorrem de forma simultanea.

Em muitos momentos, desde a apresentacao dos trechos das dindmicas conversacionais,
o leitor poderé apreciar que essa é uma producdo de conhecimento que foi realizada de forma
co-autoral e em campo. Isso fazia parte do contrato ético feito com os participantes da pesquisa,
somente seria apresentado na tese como resultado da pesquisa de campo o que foi discutido e
elaborado durante as dindmicas conversacionais.

O contrato ético entre pesquisador e participantes foi durante todo o processo de
pesquisa de campo conversado e modulado, principalmente com o Tata ria nkisi da casa, sobre
0 que poderia ser utilizado na escrita da tese, e orientagdes do que deveria ficar de fora. Assim,
de forma taxativa foi acertado que tudo o que envolvia os segredos rituais da tradicdo ndo
poderia aparecer na tese.

O TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) apresentado aos participantes
indicava que o propdsito da pesquisa era de realizar uma construcdo coletiva do saber sobre o
candomblé enfatizando a construcdo identitaria e os seus dispositivos terapéuticos. E que um
dos beneficios do estudo seria a divulgacdo positiva dessa cultura ancestral pelo meio
académico. E ainda, pedi para que Tata Ngunz’tala assinasse uma carta de anuéncia indicando
estar ciente de que eu estava realizando a pesquisa de campo do doutorado no Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara, e que ele a autorizava.

Os participantes da pesquisa indicaram o seu desejo de que fossem identificados pelas
suas dijinas, seus nomes iniciaticos. Isso ocorre como uma forma de afirmac&o identitaria como

membros de um povo tradicional, o que segundo Scorsolini-Comin, Bairrdo e Santos (2017) ¢
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algo corrente na realizacdo de pesquisas etnopsicologicas. Quando ha mencédo ao género e raca
de algum ou alguma participante da pesquisa, essa acontece por auto atribuicao e aparecem no
texto porque de alguma forma essas identidades possuem correlacdo com as subjetivacoes

realizadas desde a cultura do candomblé, resultando em promocao na salde.

1- Cenério social da pesquisa

A criacdo do cenério social da pesquisa ndo € um recurso informativo-organizativo
desse processo, mas um momento criativo do pesquisador e que contribui, quando bem-
feito, significativamente com a qualidade da pesquisa como configuracdo subjetiva
social em movimento (Gonzalez Rey, 2005; Mitjans Martinez, 2014). E na criacdo desse
cenério social da pesquisa onde se gera o interesse dos possiveis participantes para ser
parte dela e representa o primeiro engajamento dos participantes na pesquisa. Esse tipo
de pesquisa procura o envolvimento de seus integrantes desde o inicio, colocando neles

a decisdo de participar ou ndo (Gonzalez Rey & Mitjans, 2017, p.44-45)

Acredito que por esse estudo ter sido realizado na mesma casa de candomblé em que foi
realizada a pesquisa de campo do mestrado, e por que esse estudo &, em boa parte, um
desdobramento dos resultados obtidos naquela pesquisa. Que o cenario social da atual pesquisa
de campo, de doutorado, tenha se iniciado ainda naquela época, em 2014, quando foi iniciada
a pesquisa de campo do mestrado. Explico, ap6s defender a dissertacdo em agosto de 2015, em
outubro de 2016 fui iniciado na linha da umbanda praticada no Tumba Nzo A’na Nzambi
Junsara e em janeiro de 2018 fui iniciado naquele candomblé, recebendo a dijina Lembainzd.
E também em 2018, em marco, iniciei os estudos no programa de doutorado em Psicologia
Social na Universidade de Brasilia, dentro do PSTO.

De forma que desde 2014 estou conectado a comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi
Junsara, que desde entdo me conhece como um pesquisador psicologo que estuda os cuidados
em saude mental promovidos pela cultura do candomblé e umbanda, ou seja meu propdsito
académico é pesquisar e divulgar algo que todos ali sabem, que o candomblé e a umbanda séo
promotores de saude mental. E que no doutorado era minha intencdo o aprofundamento de
algum tema relacionado a essa linha de pesquisa.

Essa afirmacdo ndo implica dizer que o cenério social da pesquisa de campo do
doutorado estava formada, ela apresentava uma instabilidade e riscos inerentes a qualquer
trabalho de observacéo participante, ainda mais dentro de um método que se baseia na producéo
co-autoral dos sujeitos participantes da pesquisa. Era necessario portanto recooptar agentes da
comunidade interessados em participar de um movimento politico de afirmacdo identitaria e

valorizagé@o dos saberes ancestrais. Isso dependia principalmente de dois fatores, a repercussao
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da pesquisa anterior e a minha condi¢do de muzenza na casa, que como discutido apresentava
vantagens e desvantagens.

Como desde 2014 estou vinculado a casa, reflexdes geradas desde a minha participacéo
sdo elaboradas pelas minhas experiéncias subjetivas e sensoriais desde esse periodo, essas,
somadas as leituras sobre temas afins e conversas com pessoas da comunidade, deram origem
ao projeto de pesquisa. Nesse, estava previsto que a fase de pesquisa de campo dedicada as
entrevistas se iniciaria por volta de maio ou junho de 2020, apos a qualificacdo do projeto. No
entanto, o surgimento da pandemia de SARS-CoV-2, ocasionou, a partir de marco, o
fechamento temporario do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara e também da UnB. As incertezas
geradas pelo cenério catastréfico e a reorganizagdo da minha rotina familiar em isolamento
social, impactaram o ritmo de estudos, de forma que a qualificacdo do projeto pode ocorrer
somente em setembro de 2020, e a reabertura do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara ocorreu, de
forma lenta, gradual e cuidadosa, somente a partir de junho de 2021, com a recomendacao de
que somente participassem das atividades da nzo, pessoas que ja haviam sido vacinadas, e
aquela época poucas pessoas vinculadas a nzo estavam imunizadas.

Nesse més de junho, aconteceu, na regido de Aguas Lindas de Goias, Cocalzinho e
Girassol, o cerco e perseguicdo policial ao assassino Lézaro Barbosa, caso que obteve
repercussao nacional. As forcas de seguranca do Estado, em grande parte cristianizadas, e
dentro de um contexto nacional de governo que ndo separava religido crista e Estado, tendo
dificuldade em capturar o assassino, tomou como verdade que ele era um satanista e por
consequéncia pertencente as religides de matrizes afro-brasileiras, algo epistemologicamente
absurdo e racista, fora que nunca foi comprovada a ligacdo daquele individuo com nenhuma
comunidade tradicional de matriz africana.

Em pleno século XXI, a apenas 60 quildmetros da sede da Republica, com a colaboracao
de influentes canais midiaticos, como as plataforma G1, Metropdles, Radiojornal, Capricho e
Jornal de Brasilia?®, que ao disseminar falsas informacdes e teorias do racismo religioso,
contribuiram para a constituicdo de uma “justificativa politica e social” para violéncia. As

comunidades tradicionais de matriz africana dessa regido passaram a ser invadidas,

28 G1- https://gl.globo.com/df/distrito-federal/noticia/2021/06/14/ele-e-o-chamado-satanista-diz-
investigador-sobre-lazaro-barbosa-de-sousa-suspeito-de-chacina-no-df.ghtml ; Metropoles -
https://www.metropoles.com/distrito-federal/evidencias-apontam-que-lazaro-tem-ligacao-com-bruxaria-e-
fez-rituais ; Radiojornal - https://radiojornal.ne10.uol.com.br/noticia/2021/06/15/e-chamado-de-satanista-diz-
policia-sobre-lazaro-barbosa-conhecido-como-serial-killer-de-brasilia-211368/index.html ; Capricho -
https://capricho.abril.com.br/comportamento/serial-killer-de-brasilia-teria-sacrificado-vitima-em-ritual-
satanico/ ; Jornal de Brasilia - https://jornaldebrasilia.com.br/brasilia/caso-lazaro-vestigios-de-rituais-revelam-
possivel-iniciacao-do-assassino/
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https://jornaldebrasilia.com.br/brasilia/caso-lazaro-vestigios-de-rituais-revelam-possivel-iniciacao-do-assassino/
https://jornaldebrasilia.com.br/brasilia/caso-lazaro-vestigios-de-rituais-revelam-possivel-iniciacao-do-assassino/
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vilipendiadas e agredidas pelas for¢as armadas do Estado brasileiro. O Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara esta localizado em Aguas Lindas de Goias e no dia 19 de junho de 2021 foi
uma das vitimas da barbarie fascista.

Nesse periodo, eu estava em constante comunicacdo por whatsapp com o Tata ria NKisi
Ngunz’tala, conversando sobre a necessidade de se iniciar a pesquisa de campo. Ele me sugeriu
acompanhar os atendimentos e cuidados que realizaria no sabado, dia 19 de junho de 2021. Na
noite anterior, ele comunica que por via do jogo de buzios, o Njila da casa, a divindade guardia
da comunidade alertava que o ambiente ndo era seguro e assim cancela todas as atividades
agendadas. No sabado, pela manhd, a casa € invadida por 20 policiais descaracterizados, com
mascara, que portando fuzis mantém o lider tradicional com mira na cabega, perguntando
constantemente pelo paradeiro de Lazaro e fazendo ameacas “O senhor quer ser preso por
desacato a autoridade ou por impor resisténcia ao trabalho da policia?”’. Arrombaram uma porta
e s6 ndo arrombaram outras porque o Tata ria nkisi se ofereceu para abrir as demais portas com
as chaves que estavam penduradas no claviculario, a mostra de todos. Nesse dia ainda, outras
trés equipes policiais visitaram o Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara procurando por Lazaro.

Ao entrar portando fuzis, calgados com coturnos, com a cabeca e o coragdo poluidos, a
acdo policial quebrou o sutil equilibrio da energia, 0 ngunzu, presente em recintos dedicados
aos cuidados, em que os adeptos somente entram ap0s cumprirem um ritual de tomar um banho
com quijaua, um preparado com ervas da tradicao, vestir-se de branco, descalcos e em atitude
de reverencia interior. Ainda, a acdo fascista fez mais, humilhou, violentou e indignou uma
comunidade tradicional de matriz africana completamente dedicada a um Unico propésito, o de
ser uma casa de cuidados. Realizando assim um gesto colonialista que é exercido e repetido ha
mais de 500 anos, o uso armado do Estado para eliminag&o dos povos tradicionais e promocéo
do cristianismo e da cultura ocidental como sendo as unicas configuracdes subjetivas sociais
possiveis.

Somados os dias de cacada ao mau-carater, a0 tempo necessario para recomposicao do
espaco, e da comunidade, em especial do estado psicolégico do Tata ria NKisi, a nzo retomou
com as atividades somente em meados de julho. Nesse dia a comunidade se reuniu para realizar
um culto de limpeza do espaco e reequilibrio do ngunzu.

A partir do dia 31 de julho de 2021, passei acompanhar os cuidados que Tata Ngunz’tala
realizava, durante alguns sabados, geralmente em pessoas de fora do terreiro que apresentavam
demandas diversas, e algumas vezes nos proprios membros da casa. Durante as atividades
realizadas no ano de 2021, que ainda estavam ocorrendo de forma esporadica e com numero

bastante reduzido de pessoas, eu aproveitava para conversar sobre 0 projeto de pesquisa,
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sondando a viabilidade do tema proposto, que na época era 0s cuidados em saude mental do
candomblé e como eles, em uma sociedade hibrida, hegemonicamente ocidentalizada, se
orientavam em relacdo aos seus cuidados em salde mental, realizando assim entrevistas
informais, angariando conhecimentos e criando uma atmosfera de interesse futuro em participar
de uma din&mica conversacional.

No inicio de outubro de 2021, interrompi, por 4 meses, a pesquisa de campo para
realizacio de um doutorado sanduiche na Ecole de Hautes Etudes en Sciences Sociales, na
Franga, cumprindo outra parte da proposta da pesquisa de, na antropologia sensorial, procurar
e me aprofundar em um suporte epistémico que pudesse enriquecer o trabalho de campo com a
via da corporeidade.

Retornando ao Brasil em fevereiro de 2022, voltei a acompanhar o Tata ria nkisi nos
atendimentos que realizava e nos rituais da casa, que ainda ndo estavam acontecendo nem com
numero de participantes, nem com a frequéncia que aconteciam antes do periodo pandémico.

No dia 5 de margo de 2022, conversando com Tata Ngunz’tala sobre a pesquisa, coloco
minha preocupacéo sobre a necessidade de iniciar as dindmicas conversacionais sob risco do
estudo que se pretendia co-autoral ficar esvaziado e se tornar um estudo académico comum em
que o pesquisador observa e realiza a maior parte de seus argumentos e conclusdes sem
participacdo da comunidade na construcdo do conhecimento. Ainda nesse dia, a tarde, em uma
conversa ainda informal sobre os cuidados realizados na nzo, o conceito de salde, 0s
dispositivos terapéuticos e etc., pergunto se poderia gravar a conversa e diante a afirmativa
iniciei a etapa de producgéo colaborativa de modo formal, com dindmicas conversacionais
gravadas.

Na ida seguinte & nzo, duas semanas apds essa conversa, no dia 19 de marco, ao chegar
na nzo, havia um grupo de aproximadamente 8 pessoas terminando o café da manha. Apos eu
pedir bencdo para essas pessoas, quatro delas, as iniciadas a mais tempo da casa, vem até mim
perguntar qual era o tema da pesquisa, numa atitude de abertura para o formato colaborativo da
pesquisa, e que me leva a pensar que em algum momento entre essas duas semanas Tata
Ngunz’tala deu um empurrao inicial para a pesquisa, e passou ao grupo de mais velhos da casa,
a informagéo de que eu precisava de pessoas interessadas em participar da pesquisa. Outra
ponderacao possivel ¢ que Tata Ngunz’tala consultou um ancestral da casa e que esse autorizou
a realizacdo da pesquisa. N&o cheguei a questionar a ninguém se as minhas ponderagdes
estavam corretas pois acredito que isso poderia interferir na questdo do sentimento subjetivo
do participante de aderir & pesquisa por vontade propria. Mas é fato que sem autorizacéo de

Tata Ngunz’tala ndo seria possivel a realizagao dessa pesquisa.
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Nesse dia ainda, 19 de marco, apds explicar ao grupo que a atual pesquisa pretendia
estudar os cuidados em satde mental do candomblé. Kawajinan, uma kota manganza, iniciada
a mais de 39 anos no candomblé, afirmou que poderia colaborar com essa pesquisa. Essa
dindmica conversacional foi especialmente marcante pois modificou a trajetéria da pesquisa.

Durante a pesquisa de mestrado, ndo sendo o objetivo tracado para a pesquisa, que
estava direcionada para a compreensao da cultura do candomblé e umbanda, as subjetivacdes
realizadas desde aquela cultura e o impacto que isso poderia ter na saude mental, me deparei
com dois adeptos, Roxiluandé e Talamuené que declararam que apos a insercdo no terreiro e
apos terem passado pelos cuidados em satde mental do terreiro, ndo sentiram necessitar mais
dos cuidados realizados em psicoterapia ou psiquiatria. Houve ainda um terceiro entrevistado
Nvulakenan, que declarou que conciliava os cuidados disponibilizados pelo terreiro com
atendimentos em psicanalise lacaniana, mas que acreditava que a sua trajetéria subjetiva e
identitaria o direcionava a se afastar do atendimento psicanalitico. Dos trés citados, apenas
Roxiluandé ainda faz parte da comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara.

Assim, pelos resultados da pesquisa de mestrado. Pelas leituras realizadas sobre Tobie
Nathan, que correlacionava pertencimento identitario ao funcionamento psiquico. E pelas
leituras de Gonzélez Rey e Mitjans sobre como a pessoa é subjetivada desde a imersdo na
cultura. Eu havia elaborado uma hipotese, a medida que a pessoa, ap0s se inserir em uma
comunidade de candomblé, passa por um processo de subjetivacdo e centra os seus referenciais
de pertencimento naquela cultura, que ela teria uma maior propenséo a se utilizar dos cuidados
disponibilizados pelo sistema terapéutico tradicional do candomblé do que utilizar os cuidados
disponibilizados pela cultura ocidental, como a psicoterapia, pois essa apresentaria uma maior
possibilidade de producéo de sentidos.

No entanto, nessa conversa com Kota Kawajinan ficou evidente que para ela, apesar de
ter o candomblé como cultura central em sua vida, os cuidados em saude mental do candomblé
e da psicologia, bem como acupuntura e reiki eram sentidos como sendo complementares e
necessarios para o seu equilibrio. Depois dessa conversa, eu e Tarasomean realizamos uma
dindmica conversacional, e de forma equivalente ao de Kota Kawajinan, ambos os espacos,
candomblé e clinica psicolégica, eram sentidos como sendo complementares na producdo da
saude mental. E ela cita que realizava psicoterapia com uma ndumbi, F., da nossa nzo.

De forma que procurei essa psicologa e em conversa informal perguntei o que ela
pensava sobre a complementariedade entre cuidados em salde mental da psicologia e do
candomblé. A sua resposta me inspirou a avancar por uma linha investigativa que denominei

como: a complementariedade dos cuidados em saude mental afrocentrado e eurocentrado.
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Assim, convidei todas as psicologas, psicologos e psicanalistas ligados a nzo, na ordem
Mutalekongo, Tata Mutawamé, Nkomdiamburé, Ntotowamé que na época ainda era ndumbi, e
a ndumbi F.. Na conversa com Tata Mutawamé, ele me informa que Roxiluandé estava
novamente fazendo uso de psicoterapia, 0 que entdo passou a ser mais um indicativo que se
somava a hipétese de que a comunidade compreende essas modalidades de atendimento
originadas na matriz ocidental e na matriz africana como complementares, resguardadas
algumas caracteristicas do atendimento psicoterapico que devem ser necessarias, 0 que sera
discutido em topico a parte.

Pela via dos que declararam estar sendo ou ter sido atendidos em psicologia e faziam
uso de cuidados em satde mental participaram das dindmicas conversacionais, em ordem, Kota
Kawajinan, Tarasomean, Kota Roxiluandé, Tata Kibukomungongo, Luaziluango,
Mbandiluango, Kota Lembaressimbe. Inclui nessa linha investigativa o proprio Tata ria NKisi,
que na qualidade de terapeuta tradicional, ou curador, como ele se define, reflete sobre as
complementariedades entre psicologia e candomblé.

Uma outra linha investigativa percorrida na trajetéria de pesquisa surge desde uma
reflexdo gerada pela conclusdo da pesquisa de mestrado, sobre qual é o papel dos tatas
kambonos e das makotas nos cuidados realizados em uma casa de candomblé? E também pela
revisao de literatura que apresenta uma lacuna no que se refere a forma como sdo construidas
as identidades delas e deles, uma vez que a literatura académica se concentra na construcdo dos
rodantes do candomblé, pela associacdo iniciatica entre nkisi/orixa/vodum com a pessoa. Nessa
linha foram entrevistados, em ordem, Tata Nkosilundi, Makota Roximutaleji, Makota
Nkomdiamamburé, Tata Muene Nsaba, Tata Kibukomungongo e Tata Roxinkongo.

Uma alteracdo marcante na trajetoria dessa linha investigativa aconteceu a partir da
dindmica conversacional realizada com Tata Nkosilundi, quando em seu depoimento emerge a
questdo de que tatas e makotas também podem possuir mediunidade e assim podem ver, escutar
e interagir com o mundo espiritual, algo que eu acreditava ser um designio apenas dos rodantes.
Essa reflexdo leva aum caminho investigativo sobre como a construcao identitaria deles e delas,
que também acontece pelo entrelacamento da pessoa com nkisi, ocorre pelo aprimoramento da
sensibilidade na interacdo com nkisis e entidades ancestrais, de forma semelhante ao processo
dos rodantes.

Assim, as reflexdes elaboradas com os tatas kambonos e makotas forma, em conjunto
com as discussdes elaboradas com os rodantes, uma linha investigativa que denominei a
iniciacdo como um cuidado. Nessa linha, a discussdo se refere a como a iniciacdo é

considerada pela comunidade como uma tecnologia de autoconhecimento, empoderamento,
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reconexdo com a ancestralidade, engajamento a uma cosmovivéncia e a uma ética e estética de
existéncia tradicional bantu, que gera equilibrio, levando a uma concepcdo de saude que
extrapola os limites individuais da sociedade ocidental. Participaram dessa discussdo enquanto
rodantes, em ordem, Kota Kawajinan, Tarasomean, Kota Maninkosi, Mesoiungu, Mam’etu
Ndulangé, Kota Roxiluandé, Kota Nzazingongo, Luaziluango e Mbandiluango.

Uma observacdo sobre o jamberessu, a sequéncia ritual do candomblé de angola,
elaborada desde a minha experiéncia, junto com reflexdes elaboradas pela leitura de Tim Ingold
(2013; 2019; 20214a; 2021b) sobre como a transmisséo dos saberes em comunidades tradicionais
ocorre através de linhas e da multissensorialidade, me inspirou a seguir uma linha investigativa
denominada: jamberessu, o livro vivo dos bantus. Em que o jamberessu, enquanto uma
sequéncia ritual pode ser entendida como sendo a histéria dos povos bantus encenada em
toques, cantigas, dancas e pelos corpos em transe ritual. Nessa discussdo, que complementa a
andlise individual centrada na relacdo entre sujeito e o seu nKkisi, o0 ritual e os transes sdo
contextualizados a coletividade. Assim, os participantes, Makota Nkomdiamamburé, Kota
Roxiluandé, Kota Nzazingongo, Tata Kibukomungongo, Luaziluango e Mbandiluango
elaboram desde a intercorporeidade presente nos atos, significados correlacionados a sabedoria
ancestral bantu.

Como a etnopsiquiatria de Tobie Nathan é um caminho de compreensédo de uma cultura
desde os seus dispositivos terapéuticos, uma linha investigativa com essa denominacdo é
realizada desde a lideranga da casa, Tata Ngunz’tala, Mam’etu Ndulangé e Tata Mutawamé,
respectivamente o Tata ria nkisi (pai-de-santo), Mam’etu Ndenge (mae pequena) e Tata Ndenge
(pai pequeno), e também com o Tata Kisaba Muenensaba, sacerdote das folhas, e com Kota
Nzazingongo, especialista na culinaria de terreiro.

A linha investigativa da subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi ¢ de
elaboracgdo necessaria para compreensao das linhas pelas quais os participantes se entrelagam e
realizam as suas subjetivacOes e construcdes identitarias. As linhas da subjetividade social do
Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara fazem conexdo com a historia dos candomblés tradicionais,
sendo entendido como uma unidade territorial tradicional (UTT) que se caracteriza por possuir
um sistema cultural completo, e portanto mais do que pertencentes a uma religido de matriz
africana, essa comunidade, em sua maior parte, se reconhece como uma representacao do povo
bantu, angolano, no Brasil.

A nzo é reconhecida pela comunidade como um casa de cuidados para os adeptos, e
também um local procurado pela populacdo em busca de cuidados e aconselhamentos. Nessa

compreensdo de mundo, o agenciamento politico também € considerado uma forma de cuidado.



93

Assim, dialoga-se com diversos agentes politicos pertencentes a casa que atuam no ativismo
antirracista, anti-homofdbico, e na defesa da tradicdo no cenario politico nacional, do Distrito
Federal e entorno. Em ordem de realizacdo de diadlogos na trajetoria da pesquisa estdo Tata
Ngunz’tala, Tata Ngangadilé, Kota Lembaressimbe, Tata Kibukomungongo e Luaziluango.
Uma virada na trajetoria ocorre quando Tata Ngangadilé, uma lideranca nacional dos povos de
matrizes africanas, iniciado ha 50 anos na tradi¢do do batuque do Rio Grande do Sul, e ha dois
anos no candomblé de angola do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara me convida a acompanhar
a discussdo em uma comissao da camara dos deputados sobre o projeto de lei Makota Valdina,
PL 1279/2022. L& observo que entre as oito pessoas na mesa da plenaria, junto a deputadas,
deputados e outras liderancas tradicionais, duas eram da nzo, Tata Ngun’ztala ¢ Kota
Lembaressimbe, e varios outros membros atuavam na articulacdo. O que me fez perceber o
papel singular que essa casa realiza no agenciamento politico e fortalecer o direcionamento da
pesquisa nesse sentido.

Tendo sido esses 0s eixos principais desenvolvidos pela trajetoria da pesquisa, 0S
resultados gerados pelo encontro intersubjetivo da minha pessoa com a comunidade,
apresentados a seguir compdem uma parte do tecido social da comunidade. A forma como 23
pessoas daquela comunidade pensavam, sentiam e se referiam as linhas investigativas da
pesquisa, entre margo de 2021 a janeiro de 2023.

Os participantes da pesquisa foram em sua maioria selecionados por conveniéncia, ou
por exercer cargo de lideranga na casa, ou por uma oportunidade que se apresentava desde o
didlogo informal, ou por possuir uma funcéo ou ter algum conhecimento essencial para a
pesquisa, ou pelo préprio voluntariamento. Os trechos apresentados dos didlogos foram
gravados em &udio, em encontros presenciais na nzo, e em alguns casos em videoconferéncia.
Foram transcritos e ap0s analise, senti necessidade de maior elaboracdo de conteddos com
alguns participantes. Os depoimentos em conjunto apresentavam uma riqueza de material de
pesquisa que ultrapassa em muito os limites dessa tese e da minha capacidade de absorcao, e
servirdo para elaboragdes futuras, daqui h& anos e décadas quando penso eu estarei mais maduro
para dialogar com esses saberes.

Para efeitos da confeccdo dessa tese considerei necessério realizar algumas vezes
dindmicas conversacionais complementares. Houveram participantes envolvidos na pesquisa
com os quais formulei indicadores para serem elaborados, no entanto, como a casa ainda se
encontra atipicamente com uma frequéncia menor do que havia antes do periodo pandémico, e
ou ndo encontrei mais com alguns desses participantes, ou os encontrei em dias de grandes

festas, como a obrigacdo de 25 anos de Tata Ngunz’tala, saidas de santo, festa de caboclo.
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Nesses dias, a necessidade de trabalhar na preparacdo dos festejos nos absorvia de forma téo
intensa, que tornava impossivel qualquer tentativa de realizar dindmicas conversacionais.

Assim, considerando que uma pesquisa como a que se apresenta pode ter inicio mas
certamente ndo tem fim, ao escrever o capitulo de resultados e discusséo da pesquisa de campo,
penso nas inumeras possibilidades que poderia ter seguido durante a trajetdria de pesquisa,
penso em como ficaram incompletas as dinamicas conversacionais, € penso em como, se tivesse
mais tempo, poderia desenvolver melhor as linhas de raciocinio. Mas penso também que sendo
essa uma tese de doutorado, que necessariamente deve respeitar o regime didatico do ppg/psto,
optei por, em janeiro de 2023, encerrar as atividades de pesquisa de campo.

Os trechos dos depoimentos foram apresentados desde o contexto estabelecido pelas
dindmicas conversacionais e mantido o sentido oferecido por mim e pelos participantes da
pesquisa. Os trechos apresentados receberam tratamento gramatical no que concerne a
concordancia, cujos erros sao comuns quando a linguagem é falada. Assim ao coloca-los na
tese, deixo-0s uniformizados. Fiz essa escolha com dois propdésitos, o primeiro é de facilitar a
leitura, 0 segundo é evitar o racismo institucional muito presente nos ambientes académicos,
vindo de pessoas pobres de espirito que podem ficar mais interessadas em analisar aspectos
linguisticos e rebuscados da linguagem do que compreender os sentidos e as sabedorias contidas
nas elaboracdes.

Embora as linhas investigativas tenham sido desenvolvidas simultaneamente, com
algumas viradas na trajetoria. Didaticamente preferi escrever os resultados da pesquisa na
seguinte sequéncia: a subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara; a iniciacao
como um cuidado; jamberessu, o livro vivo dos bantus; dispositivos terapéuticos do candomblé;
e a complementariedade dos cuidados em satde mental afrocentrado e eurocentrado.

Os marcos teoricos apresentados no capitulo 2, teorias e métodos, foram utilizados com
proposito de gerar sistemas de inteligibilidade desde a relacéo entre individuo e cultura. Assim,
seus conceitos centrais como subjetividade, configuracBes subjetivas, sentidos subjetivos,
engajamento sensorial, educacdo da atencdo, linhas biogréficas (pessoa-organismo),
dispositivos terapéuticos formam a costura do texto. Além disso, na escrita desse capitulo
dedicado a resultados e discussdo da pesquisa de campo, deixo & mostra uma quantidade
consideravel de trechos de depoimentos, fago isso com o propdsito de evidenciar que a maior
parte da discussdo aconteceu durante a pesquisa de campo, junto com o0s participantes da

pesquisa, gue atuaram como co-autores.

2- A subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi
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Ao se atravessar o portdo de entrada do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, num sébado
pela manhd, em um dia dedicado a atendimentos, chegando entre 8 e 9 horas da manha,
provavelmente um visitante encontrara um senhor, branco, de 50 e poucos anos de idade,
sorridente, sentado, em uma grande mesa rudstica de madeira, sob um grande varanda,
conversando, enviando e respondendo mensagens no celular, esse ¢ Ngunz’tala, o Tata ria nkisi
da casa. A sua volta havera um grupo pequeno de filhos e filhas da casa, e geralmente, estara
ali também pelo menos uma pessoa mais velha da casa, todos vestidos de branco, as vezes com
algum detalhe colorido, usando fios de conta, 0s muzenzas estardo usando um moka.

O fogdo a lenha proximo a mesa estara aceso, alguma refeicdo foi ou sera preparada ali,
ao menos um café e uma canjica, reservada em uma panela, essa sendo um alimento associado
a Lembarenganga, pode vir a ser usada em algum cuidado a ser realizado naquele dia. Alguém
japreparou um quijaua, um preparado de ervas sagradas usado em banhos, com a¢&o terapéutica
e também litdrgica, como veremos mais a frente, o povo de candomblé ndo desassocia essas
duas dimensdes na concepcao de salde.

Haverda um pequeno grupo de pessoas, geralmente ndo vestidas de branco, esperando
para serem atendidas em alguma demanda, geralmente financeira, amorosa e/ou de salde, fisica
ou mental, sdo visitantes da nzo. Esse grupo, durante o dia é rotativo, enquanto alguns apds
serem atendidos se retiram, outros chegam, é assim até o meio para o final da tarde. A maioria
comparece a nzo no horario agendado, mas ndo é raro alguém chegar de repente com alguma
demanda urgente. Apos serem cuidados, é perceptivel a mudanca no semblante, revelando a
satisfacdo de saber que suas demandas possuem caminho, as entidades e nkisis os auxiliardo na
resolucdo. O ritmo da casa é calmo, a casa € silenciosa, o dia passa devagar.

Se for um dia de celebracéo, dedicado a algum nKisi, nesse caso o ritmo da casa € outro,
muito mais acelerado. Ao chegar, numa manhd de sabado, um visitante avistara um grupo de
20 ou mais pessoas espalhadas pela nzo, realizando diferentes tarefas. Em torno do fogéo a
lenha, alguns muzenzas e ndumbis lideradas por uma makota ou kota manganza, estardo
preparando o almogo. Uma pessoa estard lavando uma pilha de lougas e panelas, que sempre se
renova. E na cozinha que fica ao lado daquele espaco, a cozinha de santo, outro grupo com a
mesma formacdo, de ndumbis e muzenzas supervisionados por uma makota ou kota estara
preparando, também em um forno a lenha, as comidas rituais. Kota Nzazingongo, futura
Mam’etu ria nkisi, estudiosa da terapéutica dos alimentos fala sobre a centralidade do alimento
e da cozinha na cultura do candomblé, como formas de cuidado.

Kota Nzazingongo
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O alimento, ele é remédio, ele é... eu falo que ele é comida de acalanto porque... comida
de Kibane, quantas vezes a gente fala “ai que saudade de comer comida de Kibane

A9 4

muntué€”, ¢ sé aquele cuidadinho que ta ali naquela coisa que faz a gente se sentir
acalantado, né? Entdo é acalanto, é remédio, € motivo de festa, € tudo ao mesmo tempo,
a gente come pra celebrar, a gente come quando esta triste. Rito funebre? VVamos todo
mundo comer também, tipo assim, tudo é comer pra gente. Tem 0s mais velhos que
falam que o candomblé comeca e termina na cozinha, exatamente por isso, porque a
gente faz o ciclo todo. Faz a festa, do rito, a limpeza, né? Nossos carregos, tudo com
comida. Entdo ndo tem como desvincular essa energia e essa transmissao de energia da
alimentacdo, né? Das nossas comidas rituais e todas essas coisas.

Em um dia como esse, 0 Tata ria nkisi provavelmente estard se movimentando por varios

lugares do terreiro, acompanhado de um grupo de mais velhos da casa, passando suas
orientacdes. Sob as vérias varandas existentes no terreiro, observando o que acontece,
provavelmente havera alguma pessoa de idade mais avangada esperando o inicio de algum culto
ou toque, pois geralmente nesses dias, antes da festa publica sdo realizados rituais preparatorios.
As varandas também sdo utilizadas pelas demais pessoas da nzo para se sentar por algum tempo,
conversar e recuperar o folego, pois o dia ainda tera muitas atividades. No candomblé, os mais
novos, ndumbis e muzenzas, sentam no chdo ou em banquinhos, abaixo do nivel dos mais
velhos, e mantém as cabecas um pouco abaixadas evitando olhar diretamente nos olhos dos
mais velhos. Isso faz parte da cultura do candomblé, para um muzenza, sentar no mesmo nivel
e olhar diretamente um mais velho é um direito a ser adquirido ap6s um periodo de
aprendizagem de pelo menos 7 anos. O respeito aos mais velhos, também considerados como
ancestrais, € uma configuracdo subjetiva social central, que se entrelaca a todas as outras, como
a hierarquia, a pedagogia, ao funcionamento, a salde, alimentagdo, sendo o culto a
ancestralidade, o préprio sentido de existéncia da casa.

No barracdo, local em que sera realizado o ritual, ou pelo menos parte dele, outro grupo,
de ndumbis e muzenzas, estara limpando o chéo, e as cadeiras onde irdo sentar os convidados
da festa e quem mais aparecer. As festas de candomblé sdo publicas, algumas vezes sdo
divulgadas externamente, em outras a divulgacdo é apenas interna. Mas sendo o ritual uma
manifestacdo do sagrado, e a casa de candomblé, uma casa de cuidados, nesse dia, 0s nkisis
estardo ali manifestados nos corpos dos rodantes para abengoar a quem quer que seja.

Ap0s o0 almocgo, o ritmo do terreiro d4 uma desacelerada, a comunidade se recolhe para,
por volta das 14 horas, retomar as atividades. A medida que se aproxima o horario da
celebracéo, que geralmente é realizado a noite, mas também pode acontecer no meio da tarde,
e muito eventualmente de manhd, a casa vai se enchendo de pessoas. A atmosfera se altera, com
todos os preparativos prontos, as pessoas passam a cuidar de si, os mais velhos se vestem com

roupas de festa, 0s mais novos que nao adquiriram ainda esse direito, colocam roupas brancas
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limpas. E ficam todos perto do barracéo, esperando a chegada do Tata ria nkisi. As festas de
candomblés do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara s&o iniciadas pontualmente.

No entanto, se um visitante chegar ao Tumba Nzo A’na Nzambi em um domingo,
geralmente o dia dedicado as giras de umbanda. Esse encontrara pela manhd, um grupo de
pessoas da comunidade vizinha, o bairro Santa Lucia, a maior parte mulheres e criancas. Essas
pessoas sdo atendidas por voluntarios, a maior parte composta por pessoas da nzo, que
participam da atividades promovidas pela associagéo vida inteira (AVI). As mulheres formam
um circulo e participam de uma roda de conversa organizada por psicélogos ligados a casa. As
criancas realizam atividades ludico pedagégicas?.

Na cozinha, havera um grupo de pessoas preparando o almogo que sera servido para as
familias atendidas pela AVI e para a comunidade do terreiro, como sempre uma pessoa,
geralmente muzenza ou ndumbi, estara na pia lavando lougas e panelas. A tarde, pontualmente
as 14 horas se iniciam as giras de umbanda, que se estendem até por volta de 16 ou 17 horas, a
depender da quantidade de pessoas que serdo atendidas, recebendo conselhos e passes das
entidades ancestrais.

Falta dizer que, em todos os dias citados, seria normal ver uma dupla de tatas kambonos,
Muene Nsaba e Nzaziwamé, liderando o trabalho de servigos gerais da casa, desde cano
entupido, fiacdo elétrica, até o levantamento de paredes e instalacdo de telhados. Foi através de
mutirdo que boa parte da infraestrutura do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara foi construida.
Quando me propus a ajudar nos servigos gerais da casa ouvi de Tata Muene Nsaba “vocé sabe
que isso aqui também ¢ candomblé, né?”. Recentemente ficou mais raro ver essa dupla
trabalhando no Tumba nzo A’na Nzambi Junsara, eles agora lideram o mutirdo da construcéo
da primeira nzo descendente daquela casa, a Nzo Nganga Muxitu Junsara, liderada por Nengua
Talamungongo.

Em anos anteriores a pandemia, seguindo o calendario do Tumba nzo A’na Nzambi
Junsara, a comunidade se reuniria em média a cada 2 semanas, sendo que as festas de
candomblé seriam realizadas no sabado e as giras de umbanda no domingo a tarde, assim varios
membros da comunidade dormiriam na nzo, alguns desde sexta-feira. Como observa-se que, no
decorrer de 2021 e 2022, a situagdo pandémica continuou volatil, com aumentos e quedas nas

taxas de contaminacao, os calendarios do candomblé e da umbanda foram desmembrados, um

P Essaéa configuracdo do terreiro no domingo, mas como desde o meio do ano de 2022, abriu-se uma cratera
na estrada que liga o bairro Santa Licia ao Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, as atividades promovidas pela AVI
passaram a ser realizadas no préprio bairro.
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meio para evitar maiores periodos de aglomeracdo, ja que como as atividades vem sendo
realizadas em um Unico dia, poucas pessoas ficam para dormir na nzo.

Abordei com Tata Ngunz’tala a questdo sobre o Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara ser
uma casa de candomblé e umbanda. A resposta que obtive foi de que aquela é uma comunidade
de candomblé de angola, rito (ndangi) Tumba Junsara, que também realiza atividades de
umbanda, mas que esta centrada nas questdes conceituais das matrizes africanas. Nas palavras
do Tata ria nkisi isso ndo seria dissonante uma vez que 0s povos bantus sempre realizaram
cultos aos ancestrais, e inclusive umbanda é uma palavra bantu. Assim, o candomblé seria um
culto direcionado ao ancestral divino e a umbanda, um culto aos ancestrais humanos.

As pessoas que participam da gira de umbanda formam uma égregora diferente da que
frequenta as celebracfes de candomblé. Durante as festas de candomblé, a casa fica muito mais
cheia de pessoas iniciadas. Nas giras de umbanda, o numero de iniciados no candomblé se
reduz, mas mantém-se o numero de ndumbis. De forma que pela configuracdo subjetiva social
daquela casa, a umbanda € a porta de entrada para o candomblé.

E por isso a maior parte dos participantes da pesquisa revelou possuir uma ou mais
entidades protetoras de umbanda cultuadas naquela nzo, como exu, pombagira, Seu Zé,
malandro, marinheiro, cabocla ou caboclo de pena, caboclo boiadeiro, preta velha ou preto
velho, ou eré, com os quais dialoga, seja no contexto ritual, seja durante o cotidiano. Esses
relatos aparecem em seus depoimentos e mostram que o contato dos membros da comunidade
com as entidades da umbanda gera subjetivacOes e construcdes identitéarias. As entidades de
umbanda, assim como os nkisis sao parte da comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara,
e portanto fizeram parte dessa pesquisa.

O proprio Tata ria nkisi, sendo iniciado em Mutak’lamb0, afirma que a cadeira da casa
¢ de Mutak’lambd, e ele, Ngunz’tala ¢ no maximo o seu representante. Mas também possui
uma entidade, um preto-velho, Pai Benedito da Kalunga, que Ihe acompanha e influencia a sua
muntué, e que é quem preside os cultos relacionados a umbanda da casa. Mostrando assim que
apesar de rigorosamente serem respeitadas os fundamentos tradicionais da ndangi Tumba
Junsara, no Tumba nzo A’na Nzambi Junsara, a cultura da umbanda esta entrelacada a cultura
do candomblé nas configuracOes subjetivas sociais da casa.

2.1 Os primeiros anos

O Tumba nzo A’na Nzambi Junsara esta localizado no municipio de Aguas Lindas de
Goiés, em Goiés, entorno do Distrito Federal, mais especificamente na zona rural do municipio,
na Quinta das Aguas Bonitas, glebas 51b, 51c, 49a, 49b e 49c, a cerca de 60 quilémetros da

rodoviaria do plano piloto. A fundacdo do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara aconteceu
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formalmente em 07 de setembro de 2007, quando Tata Ngunz’tala recebeu a cuia de Tata
Atirezim. O primeiro terreno, ou gleba, foi comprado por Tata Ngunz’tala em fevereiro de 2005,
e originalmente era composto por uma casa com 3 quartos e uma casa de caseiro, com 1 quarto.
Em outubro de 2005, a agora primeira makota da casa, Kiluanji, foi morar temporariamente
naquele espago com a familia, em seguida, nesse mesmo ano, Mam’etu Ndulangé, a atual mae
pequena, aderiu ao espaco em construcao.

Mam’etu Ndulangé

Quando ele comprou esse terreno, foi em 2005. Ai ele comprou o terreno no inicio do
ano, e eu cheguei aqui no segundo semestre. Que eu estava no Rio, que eu conheci ele
no Rio. Nos trabalhamos juntos, né?

Pesquisador

Vocé era do INSS também?

Mam’etu Ndulangé

Também. E ndés fomos fazer processo juntos. Nos trabalhamos numa comissdo juntos.
Eu morei com eles I3, ele e a Zila. Entdo nds nos conhecemos |& no Rio. Tanto que eu
conheci Tata Ngunz'tala, nés trabalhamos um ano juntos, em 2004, nds trabalhamos
2004 todo no Rio. E eu ndo contei para ele que era do candomblé. Eu via ele jogando
pro pessoal e tudo, e ndo falei. E eu s6 falei com ele em 2005.

Pesquisador

Vocé ja tinha 30 anos de santo?

Mam’etu Ndulangé

Né&o, em 2005, eu fiz, 80, 90, 30 anos, é 30, 30 anos.

Palestrante 1

Aii ficou observando o Tata, que estava com quanto? 7 anos?

Mam’etu Ndulangé

Né&o, ele estava com 5. Mas foi muito engracado que quando acabou a comisséo, nos
fomos embora para casa. Ai ele sempre passava mensagem para a gente. Ele me passou
um e-mail, né? Que ndo tinha WhatsApp. Me passou um e-mail desejando Feliz Natal
que ndo sei 0 que pa pa pa pa pa pa pa, e eu peguei, respondi em bantu para ele. Ele
falou "como assim?" Ai na hora que ele falou “como assim? Como que eu estava
respondendo para ele?” ai que eu falei com ele. Ele falou "eu ndo acredito que eu vivi
um ano com voce..."

Pesquisador

Vocé entdo trouxe pra casa uma seguranca, porque ja tinha muitos anos de santo, vocé
trouxe uma experiéncia da tradicao.

Mam’etu Ndulangé

E, eu...eu assim, nem contava o tempo de santo, entendeu? A gente nem olhava isso.
Quando ele falou que ia abrir uma casa e tudo, ai eu vim c& conhecer com ele, ndo tinha
nada disso, aqui era mato, mato, mato, mato (apontando em todas as dire¢des). Ai nds
comegamos juntos, quando o pai dele veio dar 7 anos nele, pra abrir a casa. Onde era o
quarto ali que eu dormia, ali era o quarto de santo. N&o tinha ronco, tinha aquele galpéo
ali, que era aberto, e era s6 uma passagem.

Em 2006, Mam’etu Ndulangé que ¢ filha do nkisi Luango, pertencente a casa de Tata

Kissimbe, localizada em Belo Horizonte é apontada como mée pequena da casa, cargo que
assume em 2009. A forma como isso acontece revela um pouco sobre a subjetividade social de

uma casa de candomblé.
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Mam’etu Ndulangé

Vocé sabe que a minha questéo de ser mée pequena daqui, ndo fui eu que escolhi, ndo
foi o Tata que escolheu. Foi uma negociacdo de Luango com Mutak'lamb6.
Pesquisador

Ah é? Que aconteceu em algum nivel que a gente ndo acessa?

Mam’etu Ndulangé

NOs ndo sabiamos, quando nds ficamos sabendo disso, assim a gente nunca tinha
conversado isso. A gente nunca tinha, sabe? Foi uma coisa assim, foi um acordo deles.
Pesquisador

E como € que vocés ficaram sabendo?

Mam’etu Ndulangé

O, porque ... eu fiquei sabendo pelo meu pai.

Pesquisador

Pelo Tata Kissimbe? Na sua iniciagdo de 21 anos?

Mam’etu Ndulangé

E, 0 meu pai me contou num jogo. Eu fui jogar e ele me falou "tem um acordo que nem
eu posso entrar. Eu tenho mais é que autorizar". O Tata foi la em Belo Horizonte
conversar com ele, e ele falou assim, quando o Tata chegou para conversar com ele, ele
falou "eu ja sei e eu ndo posso negar. Ela pode ir".

Pesquisador

Mas ai ja estava também na muntué do Tata Ngunz'tala, de pedir isso (pro Tata
Kissimbe)?

Pesquisador

De Mutak'lamb6. Mutak'lambé deixou o recado com a Kiluanji, que € a makota dele. E
com o pai dele, pai de santo dele.

Pesquisador

Com o Atirezim?

Mam’etu Ndulangé

Atirezim.

Passados os primeiros anos, considerado os mais dificeis, em que Tata Ngunz’tala

afirma que chegou a realizar giras de umbanda em que so estavam presente ele e as entidades
ancestrais. Paulatinamente, usando a maior parte dos seus proventos como servidor do INSS,
ele adquire também quatro chéacaras vizinhas, e seguindo a filosofia bantu de equilibrio com a
natureza, passa a reflorestar o espago com plantas nativas, e plantas sagradas utilizadas em
rituais e nos cuidados terapéuticos realizados na casa. Posteriormente, é criada uma
personalidade juridica para associacdo vida inteira, e o Tata ria nkisi doa todas as 5 chacaras
para essa associac¢ao, a comunidade passa a ser dona dos terrenos, evitando assim problemas
futuros relacionados a heranca, questdes que levam ao fechamento de muitas casas de
candomblé ap6s a morte da lideranga.

O primeiro muzenza iniciado na casa foi Nvulakenan, indicado para ser um Tata ria
nkisi, que atualmente é membro da comunidade do Tumbalé Junsara e ndo participa mais das
atividades do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara. O segundo muzenza é Tata Mutawamé,

posteriormente apontado para ocupar o cargo de pai pequeno da casa, que se junta ao processo
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de constituicdo daquela casa por afinidade a Tata Ngunz’tala. Tata Mutawamé também tinha
um perfil politico, ele, & época era assessor no senado federal, trabalhando na comisséo de
direitos humanos, era ligado a questdo de género, sexualidade e meninas e meninos de rua. E
também, enquanto homem pardo e gay, militou pelo movimento negro e luta LGBTQIA+.

Tata Mutawamé

A gente faz agrofloresta naquela casa, e ha muito tempo que a gente faz isso. Quando
eu cheguei para l4, junto com Ngunz’tala, a maioria daquelas arvores ndo existiam,
aquilo ali estava pasto armado, e era fogo e mais fogo, de agosto até dezembro, 0 mato
mal crescia, estava pegando fogo.

A gente comegou a preservar, nés fomos plantando, a gente foi plantar bambuzal na
erosdo que tinha la, ndo tem mais erosdo. NOs entendemos que do ponto de vista dessa
familia com a qual eu tenho relagdes de filiacdo e por conta da nossa aproximacéo e
discussdo em torno a dos elementos de heranca tradicional, a gente entende que néo é
possivel vocé ser candomblecista se vocé partir pra uma depredacao da natureza. Existe
inclusive uma forca divinal que nos convoca a preservagédo, todo o nosso ritual de
iniciacdo comeca a partir desse lugar. Entdo a gente vai la pedir a Katendé, a permissao
para adentrar no seu mundo, pra ele nos dar suas folhas que vdo me emantar, entao eu
ndo posso destrui-lo. Entdo como é que eu vou lidar com isso? A minha fonte
majoritaria, terapéutica, medicamentosa, vem das plantas e como €é que eu vou fazer isso
se eu nado respeito a esse lugar. Entéo € divino ndo so porque € divino, € divino porque
é respeitoso com todo o saber e poder que nds temos a partir das ervas. Entdo esse lugar
precisa ser conectado com 0s saberes que n0ssos povos trouxeram pra ca [...]Jos nossos
povos ja trabalham com essa perspectiva ambiental desde sempre, porqué? Porque sem
folha ndo tem candomblé, sem dgua ndo tem candomblé. Entao nesse lugar se vocé nao
trouxer 0 que alguns chamam de politica para dentro da nzo, do terreiro, vocé ndo traz
a ancestralidade porque ela sé chegou até n6s por um evento politico, um evento politico
de tentativa de dizimacdo de um povo.

Ao final desse trecho de seu depoimento, Tata Mutawamé indica um dos principais

diferenciadores da subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, a consciéncia
politica e ativismo de muitos dos adeptos, que formam uma egrégora incomum que se reuniu
em torno da figura de Tata Ngunz’tala.

2.2 A politica como forma de cuidado

Tomei conta da dimensdo politica do Tumba no A’na Nzambi Junsara, quando
convidado por Tata Ngangadilé para participar dos seminarios e plenaria sobre a PL 1279/2022,
batizada de lei Makota Valdina, realizadas entre os dias 17 e 18 de maio de 2022, na comissao
dos direitos humanos e minorias da camara dos deputados, observei que das oito pessoas entre
deputadas e representantes dos povos de matriz africana que compunham a mesa da plenaria,
duas eram do Tumba nzo A’na Nzambi Junsara, o proprio Tata Ngunz’tala, ¢ Kota
Lembaressimbe, coordenadora regional do FONSAMPOTMA. E além disso, observei varios
mais velhos da casa circulando pela sala, alguns atuando nos bastidores do evento, outros

cumprimentando e conversando com pessoas ligadas aos povos de matrizes africanas de todo o
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Brasil. I1sso me levou a perceber que havia uma trilha a seguir para compreensdo da
subjetividade social da casa. Sobre o conteudo da lei Makota Valdina no que concerne aos
povos bantus, Kota Lembaressimbe explica:

Kota Lembaressimbe

E esse reconhecimento enquanto povo, enquanto herdeiros, né? Desses povos africanos
que vieram para ca forcados, né? Escravizados. Mas gue esse vinculo ndo se desfez com
o tempo, né? No passar das geracdes, esse vinculo permanece. Entdo, a busca é assim,
é por exemplo, a dupla cidadania, vocé chegou a assistir aquela formacdo que a gente
ofereceu, né? O que que se quer com essa dupla cidadania? E assim, ter essa consciéncia
de pertencimento, esse vinculo, do religar, isso tem uma interferéncia individual, mas
também reconhece aqui, por exemplo, um territério de Angola. Que & um territorio
guardido da cultura, um lugar onde se preserva as praticas culturais, a lingua.

Bem antes de se tornar um Tata ria Nkisi, Ngunz’tala ja percorria trilhas do ativismo

politico, e com a abertura de sua casa, ele amplia esse perfil. Essas trilhas estdo relacionadas ao
movimento LGBTQIA+, associagdo com membros do movimento negro, intelectuais
interessados em dialogar com saberes ancestrais, discussdes relacionadas aos direitos humanos,
consultoria a politicos, dialogo com artistas, capoeiristas e etc. Devido a sua trajetéria
intersubjetiva por essas trilhas e pela forma como tradicionalmente ocorre o povoamento de
uma casa de candomblé, que € por indicacdo boca a boca, sua casa acabou por gerar uma
egrégora singular, caracterizada por uma comunidade que apresenta um nivel mais alto de
escolaridade, de renda, de consciéncia social, bem como de possibilidade de acdo politica
contracolonial em um pais que estd hegemonicamente ocidentalizado. Essa caracteristica,
segundo Luaziluango, homem, pardo, gay, se apresenta como sendo diferente ao que é
encontrado na maior parte das casas de candomblé, considerando-as como sendo territorios
tradicionais. Luaziluango é assessor de comunicacdo nacional do FONSAMPOTMA nacional,
coordenador da comissdo de acompanhamento de trabalho da PL 1279/2022, coordenador
regional da juventude do FONSAMPOTMA do DF e entorno, secretario executivo do
ATRACAR-Goiads e membro fundador do Pajubd, que atua em defesa das identidades
LGBTQIA+ nas comunidades tradicionais de matrizes africanas, circulando por vérias casas.

Luaziluango

A nossa casa, quando se diz em relagdo a candomblé, ndo é uma referéncia, vocé quer
saber o que é candomblé? L4 na casa de mae Abadia bem aqui, em Aguas Lindas, do
ladinho, é uma tapera na beira de um corrego, de um lado que ela tenta preservar e 0
outro corrego € o valao do outro lado. Aonde é feito majoritariamente por pessoas pretas
e mulheres. 1sso é o candomblé, e isso é 0 que vem ou pelo menos é o que a gente mais
tem de referéncia para dizer o que é uma manifestagdo do territério tradicional. Se a
gente pega um recorte majoritario, é esse candomblé que vai representar o que é
majoritario quando a gente fala, ndo essa casa. E ai eu tenho todos os respeitos, € aqui
que eu Vvivo, é aqui que eu moro, é aqui que eu existo. Mas eu também entendo que aqui
é territdrio privilegiado. Quando eu olho para o estacionamento e vejo mais de 20 carros
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na porta de um candomblé "isso ndo é candomblé”, vocé entende? Ou esse € um
candomblé que ndo representa o que € majoritario, dentro desse recorte civilizatorio.
A amostra populacional do Tumba nzo A’na Nzambi Junsara é bastante diversa em

relacdo a sua composicdo, no que se refere a género, sexualidade, renda, raca e etc. Ha de se
mencionar que em um pais com histdrico escravagista, que nunca passou por um pProcesso
profundo de reparacdo, que a pobreza e o baixo nivel de escolaridade estdo associados a
populacdo negra. Sendo o candomblé, uma cultura de matriz africana, historicamente
constituido por pessoas negras, a reflexdo de Luaziluango passa pela questdo de uma tendéncia
ao branqueamento que vem ocorrendo nas casas de candomblé.

N&o sendo possivel me estender numa analise comparativa de outras casas de
candomblé com o Tumba nzo A’na Nzambi Junsara, pois ndo as conhego. Desde o argumento
apresentado por Luaziluango, uma afirmacéo € possivel, a casa dirigida por Tata Ngunz’tala é
singular no que se refere a uma renda mais elevada de seus membros em relacdo as demais. E
pelo que observei, ela também é singular no que se refere ao agenciamento politico.

Essa singulariedade na atuacao politica sé é possivel porque a casa possui configuragdes
subjetivas sociais geradas por influéncia do perfil ativista de Ngunz’tala que agrega muitas
pessoas que se identificam com a sua proposta do candomblé como sendo territério de um povo
tradicional em conexdo com a ancestralidade bantu, e que percebem no campo politico uma
forma necessaria de luta contracolonial. Somente a existéncia de pessoas de renda alta em uma
casa de candomblé ndo explicaria aquela subjetividade social, pois escutei relatos sobre casas
em que as iniciacdes chegam a custar o valor de um automovel, e que ndo possuem nenhuma
atuacao politica.

Considerando que em uma sociedade hegemonicamente ocidentalizada, escolarizagéo e
renda sao fatores que possuem uma correlacdo direta. Uma das configuracdes associadas a
egrégora formada no Tumba nzo A’na Nzambi Junsara, se refere portanto a caracteristica de
uma parte da sua comunidade possuir uma educagdo ocidentalizada, o que lhe garante uma
vantagem no que concerne a possibilidade de desempenhar uma participacdo em cenarios
politicos do Estado brasileiro, entendo-se esse como uma instituicdo que foi instaurada pela
colonialidade. Sobre isso, Luaziluango reflete sobre a questdo dos papéis de lideranca politica
estarem, no momento, sendo ocupados por pessoas de maior nivel de escolaridade, como na
tramitacao do projeto de lei Makota Valdina.

Luaziluango

O que que é majoritario do saber branco? O branco. Quem é que construiu essa logica?
Vocé acha que a minha mais velha, analfabeta, na I6gica do ensino formal tradicional,
ela vai acessar um conceito de lei? VVocé acha que ela da conta de acompanhar isso? N&o
da conta. Entdo sédo pessoas brancas discutindo branquitude e discutindo como é que
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essa branquitude vai devolver para esse esquema que foi violentado, 0 minimo de
seguranca. Entdo a PL Makota Valdina é exatamente esse exercicio, sdo pessoas
brancas, intelectualizadas, tentando estruturar um esquema ou uma devolutiva. O que a
gente vai chamar de reparacdo social para as pessoas que a gente violenta o tempo todo.
Vocé acha que a minha existéncia ndo violenta uma mais velha minha, preta, que esta
sentada numa cadeira, vocé acha que o0 ato de eu sentar numa cadeira enquanto lider
tradicional de um povo de raiz preta ndao é de violéncia? O minimo que eu tenho que
fazer é reparar esse meu lugar onde eu ocupo, 0 minimo que eu tenho que fazer é pensar
estratégias para que nessa logica branca eu ofereca ou eu devolva para essas existéncias,
0 minimo de seguranca, e eu ndo estou fazendo favor nenhum. Eu estou fazendo um
minimo da devolutiva que eu posso construir, sabe? Essa é a perspectiva. Bom, E ali,
meu irmdo, eu falo do lugar onde eu ocupo no mundo, como minha cabeca funciona,
ndo é? Nao estou dizendo que ninguém precisa pensar igual, € s6 o jeito que eu dou
conta de pensar.

De forma a manter esse trecho do depoimento contextualizado, ha de se observar que

em uma comunidade tradicional, o termo escolarizacdo se diferencia de educacdo, assim
escolarizado esta relacionado a ter passado por um processo mais profundo de ocidentalizacéo
desde uma instituicdo colonialista do saber ocidental, que é branco. O sentido portanto dado
por Luaziluango € que a pessoa mesmo sendo preta, ao ter sido mais escolarizado, é
compreendido como embranquecido.

Como afirmado anteriormente, a comunidade do Tumba nzo A’na Nzambi Junsara é
diversa em vérias de suas interseccdes. A amostra populacional dali ndo é composta
exclusivamente por pessoas de maior poder econémico e escolaridade, existem naquela nzo
pessoas analfabetas e também muitas pessoas com baixa renda. O Tata ria nkisi € sensivel e
aderente a proposta original do candomblé como um local de inclusdo e de promocéo da
igualdade social e racial, existe uma forma de acesso aos processos iniciaticos voltado para
pessoas com menos recursos financeiros, embora essa estratégia seja paliativa e tenha uma
limitacdo. O alto custo de se manter um candomblé e de se realizar os ritos inicidticos € uma
realidade corrigida por duas vias, o Tata ria nkisi dispensa grande parte de sua renda para isso,
e embora ele ndo o divulgue a fim de ndo gerar constrangimentos, nas iniciagdes é cobrada uma
tarifa cheia para quem pode pagar e outra tarifa menor, ou até mesmo de isen¢do, para quem
néo pode.

Voltando ao argumento sobre agenciamento politico como uma resultante do processo
de subjetivacdo e construcdo identitéria realizada desde a iniciagdo no candomblé e adesdo a
comunidade.

Tata Ngunz’tala

A maioria se aproxima ndo pela questdo politica e da militancia. A maioria se aproxima
pela questdo dos conceitos de espiritualidade que eles estdo buscando, entendeu? A
maioria das pessoas se aproximam, ndo € pela questao politica, no primeiro momento,
as pessoas se aproximam com 0 pensamento eurocéntrico de que aqui € uma religiao,
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que eles vem buscar s6 a orientacdo espiritual. Mas como ninguém é so isso, elas
concebem que para se libertar, elas precisam superar os desafios préprios, de ndo se
taxar, ndo rotular ninguém. [...] a partir dai, que vé que eu nao tenho uma religido para
oferecer para eles. Eu tenho conceitos afrocentrados, que para desenvolver esse conceito
precisa sim ter uma ideia de ativismo, de libertacéo do ser, fora de superagao dos ismos,
todos. E ai as pessoas se identificam. Mas ninguém veio aqui para buscar o conceito.
Esses conceitos, quando eu sou chamado, eu sou chamado fora, nas reunifes, nas
questdes politicas, na Camara, quando eu posso me manifestar. Mas aqui na casa, a
maioria chega aqui para buscar, em tese, a questdo da espiritualidade. Mas ai vé& que nao
tem como separar. O ser ndo € soO essa parte religiosa que a gente atribui ao candomblé,
é muito mais. Ai esse muito mais, ele tem que vir inteiro do jeito que ele é. E isso
desperta nas pessoas essa ideia de pertencimento, de se reconhecer na casa porque elas
também pensam, ou pelo menos era 0 que elas buscavam no sentido de serem libertas
daquilo que pesava para elas.

O trecho acima expde que, na percepcdo do Tata ria nkisi, uma minoria de pessoas

possuem uma agentividade politico identitaria bem formulada anteriormente ao ingresso na
nzo, em geral existe um sentimento de identificacdo com a filosofia da casa, e posteriormente,
na prépria construcdo identitaria realizada desde as configuracGes subjetivas sociais é que
ocorre o desenvolvimento de um agenciamento politico, como é confirmado pelo depoimento
de varias pessoas, que apos iniciadas, em contato com a ancestralidade africana, passam por um
processo de ressignificagdo de suas identidades e assim se incluem em movimentos politicos
antirracistas, LGBTQIA+, e em prol dos povos tradicionais de matrizes africanas. E mesmo
pessoas que ja possuiam um ativismo politico anterior a entrada na tradi¢do, adotam uma outra
perspectiva. Um exemplo interessante parte de Tata Kibukomungongo, homem, preto, hetero,
ele ja anteriormente ligado ao Partido do Trabalhadores e a luta antirracista, atualmente
coordenador da Secretaria de combate ao racismo do PT-DF, relata que desde infancia era
chamado de Fumaca, um apelido de cunho racista, que evidentemente nunca lhe agradou.

Tata Kibukomungongo

Isso ai € uma coisa que vocé vai aceitando, sabe quem € que matou essa historia de
Fumaga? Foi eu me iniciar, foi onde eu tive coragem de enfrentar isso. Porque eu
chegava, porque na verdade, esse apelido me acompanha hé tanto tempo, desde os sei
I4, 10 anos de idade, quando eu estava na escolinha de futebol, que é um apelido
absolutamente racista que é Faisca e Fumaca, os corvos la do desenho. Entdo era eu
e meu irmao, era 0 Faisca e o Fumaga, que o professor botou. Ai tinha um menino
que era do colégio Dom Bosco, ai no ano seguinte, quando eu entrei no colégio, esse
moleque estava la "Fumaca”, ai, buff. Ai da turma do Dom Bosco, uma galera entrou na
mesma época que eu na UnB, a gente se encontrou e ja esparrou para todo mundo da
UnB. Ai na UnB, Foi a partir da UnB que eu entrei na politica e a galera da politica ja
pegou “Fumaga”, “Fumaga”, “Fumaga". Ai chegou um dia, depois de iniciado, ai, olha
a contradicdo da esquerda branca, ndo é? Era um debate, no PT tem um negdcio
chamado PED, processo de eleicdes diretas do PT, que é onde sdo escolhidas as
direcGes. Entdo vocé monta as chapas internas do PT, tem a votagao e as chapas também
tem as teses, ndo é? Que € o documento politico que orienta cada um desses grupos. Ai
eu fui convidado para representar a minha forca politica, 0 meu grupamento politico
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interno do PT, para representar num debate nacional sobre o tema do combate ao
racismo. Ai, os caras vao la e bota Fumaca no negécio la, pra me apresentar. Ai eu falei
"gente, vocés ndo pensam assim ndo? Porque é o seguinte, 0, vocés estdo me colocando
para discutir contra o racismo, 0 meu nome é Daniel, eu tenho uma dijina, sou
Kibukomungongo e vocés escolhem um apelido para me apresentar num negécio contra
0 racismo? Vocés ndo tem vergonha disso ndo?". Mas eu so fui ter coragem de falar
uma coisa desse jeito, com esse tom de dureza, s6 depois de iniciado, porque o Daniel,
antes do Kibukomungongo, nunca ia falar isso, ia 1a Fumaga sorrindo.

O seu depoimento apresenta a questdo de como fazer parte daquela comunidade ndo se

apresenta como sendo somente uma experiéncia religiosa. Dentro das configuracGes sociais da
casa, desde a iniciagdo ele concebe uma reconex&o ao tronco ancestral bantu, ndo apenas como
estando filiado a um nkisi mas como parte de um coletivo em diaspora no Brasil e de um
territorio do povo bantu. E passa a se afirmar socialmente como uma lideranca de um povo
tradicional em luta contra os ataques da colonialidade, sendo o racismo uma de suas expressoes
de violéncia.

Na subjetividade social do candomblé de angola, o direcionamento para ocupar o lugar
de fala como representante de um povo tradicional bantu surge desde o conceito de futu ria
muntué, compreendido como sendo um pacote existencial. Nesse conceito afrocéntrico que
pode ser acessado desde o jogo de buzios, € compreendido que antes do nascimento na matéria,
cada ser realiza junto com os nkisis, um planejamento por quais caminhos ela precisa circular
para ter plenitude e equilibrio em sua vida. Essa forma de se orientar no mundo gerada desde
um proposito existencial engaja a pessoa em uma concepc¢éo de saude afrocéntrica.

Tata Ngunz’tala

A cabeca sempre vai tentar voltar pra programacdo que ela trouxe pro projeto de
existéncia que ela trouxe. Ela sempre vai tentar, ai vocé foge, ndo quer inicia¢do, nao
quer... a cabeca vai sempre, sempre, tentar achar um jeito de botar a pessoa, aquela
existéncia para se realizar. E ai isso pode gerar desequilibrio, por isso, porque é que
muita gente chega aqui desequilibrado, psicologicamente, emocionalmente. N&o sabe o
que que é, passou mal e a medida que a gente vai comecando a cuidar a cabeca vai se
reconhecendo e a pessoa vai se equilibrando. Porque ela vai se reconhecendo, dizer
"poxa era isso, e era isso que eu estava buscando, tentando me encontrar"

Nessa perspectiva afrocéntrica, o jogo de blzios é um dispositivo terapéutico de

mediagdo com a ancestralidade bantu, gerado desde uma configuracéo subjetiva social de que
a comunidade do terreiro é composta também por nkKisis e entidades ancestrais e esta prevista
para se reagrupar em algum momento. E em nivel subjetivo individual, o jogo de bdzios
apresenta a pessoa ao seu futu ria muntué, agregando as configurac@es subjetivas individuais,
uma linha de conexdo com a ancestralidade e de proposito existencial.

Uma outra forma de se pensar o jogo de bazios, é de que ele € um instrumento que opera

desde o maquinério social do candomblé, de entrelagamento das configuragbes subjetivas
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individuais com as configuracdes subjetivas sociais, na medida em que engaja a pessoa em um
forma de ser e atuar no mundo baseada na cosmovivéncia afrocéntrica. O impacto disso na
satde sera melhor elaborado em varios momentos desse estudo.

Assim, de forma a deter essa discussdo na dimenséo do agenciamento politico trazido
pelo conceito do futu ria muntué, enquanto uma configuracdo subjetiva que gera sentidos
subjetivos. Um exemplo disso pode ser notado nas palavras de Tata Ngangadilé que atua na
coordenacdo nacional de articulacdo politica do FONSAMPOTMA e da Teia em defesa dos
povos tradicionais de matrizes africanas. Ele, pardo, hetero, com 56 anos, € iniciado desde a
infancia no Batuque do Rio Grande do Sul, e ha 2 anos se inicia no candomblé de angola por
afinidade com o pensamento de Tata Ngunz’tala. Ele, que estd em constante movimento pelo
territorio nacional, atuando no entrelacamento das nacbes de candomblé e politicos, do
legislativo e executivo, simpaticos aos povos tradicionais de matrizes africanas, se define como
um educador popular. Quando questionado qual é o seu papel como tata kambono e como
educador popular, ele responde:

Tata Ngangadilé

Entdo nds temos dois papéis, nds temos um papel é de repactuar as relacbes, por que
que voceé esta aqui e por que que gente entende qual é sua tarefa, essa € uma pergunta,
porque se ndo fica s6 no campo da fé, entendeu? E a gente até agora ndo fez essa
discusséo, ne? Néo fez esse dialogo. Por que que nkKisi, orixa e vodum te convidou para
estar junto? Né? O que que vocé tem de diferente do outro? Né? Qual é a diferenga que
voceé trouxe? O que que é essa dimensao te escolheu? Porque esta escolha para mim, ela
é divina, porque so estou trocando contigo porque ele te escolheu e tu so ta trocando
comigo porque... percebe? O quanto de importancia as nossas coisas tém. Entdo é por
iISSO que eu t0 te colocando, as nossas possibilidades, as nossas divindades sé&o
extremamente sabias, inteligentes, capazes, né? A Unica dificuldade é que a gente nédo
consegue sentar para estabelecer qual é as tarefas, aquilo que vocé disse, por exemplo,
muitas vezes as pessoas acreditam de que, do portéo para fora, ela tem uma outra vida.
Ela se propde a ter uma outra vida, S0 que essa outra vida ndo existe. Ela sé se repete ou
ela se acomoda, porque esse espaco aqui para resistir tem que ter uma outra dimenséo
para fora e ndo é feita.

A origem da organizacdo de uma resisténcia ao genocidio causado pelo colonialismo é

atribuida aos nkKisis, que atuam nesse plano da existéncia desde alguns seres humanos. Séo
divindades estrategistas, com grande poder de agenciamento, a dificuldade é conscientizar as
pessoas de suas responsabilidades e assim realizar esses movimentos. Tata Ngangadilé associa
0 termo politica proveniente do mundo ocidental a energia de Njila, a circularidade, a
necessidade de estar em movimento constante, tracando novas estratégias e construindo
ferramentas atualizadas para sobrevivéncia do povo bantu no século XXI. Parte dessa dindmica
conversacional, a reflexdo de que pela concepc¢do de que o candomblé é uma casa de cuidados,

a atuacdo politica é uma forma de cuidado, que leva a um aprofundamento sobre uma discusséo
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emergente na atualidade, sobre o candomblé ser uma religido de matriz africana ou um local de
resisténcia dos povos africanos em diaspora no Brasil.

Tata Ngangadilé

Por isso que estou colocando, nds estamos chamando esse espaco de unidade territorial
tradicional. Entdo por que que € uma unidade? Porque ele responde, vocé tem unidade
de satde, unidade de educacdo, unidade de assisténcia, esse responde a tudo isto porque
ele é um territorio, ele é um pais, € um lugar biomitico, né? E cuida de todas as
necessidades do povo, né? Entdo isto, para nos, é esse cuidado. Ele tem que cuidar de
todo o ambiente que esse povo na sua génese precisa.

A discussdo sobre a compreensdo de uma casa de candomblé como uma unidade

territorial tradicional representa, nesse momento, a vanguarda das estratégias de sobrevivéncia
dos povos bantus no Brasil e de possibilidade de continuidade da transmisséo de suas tradicoes.
Nessa concepc¢do revisita-se 0 processo de constituicdo dos candomblés como movimentos
sociais contracoloniais em detrimento de que ele seja uma religido, fazendo uma ponte com a
analise histdrica apresentada na introducdo dessa tese, que se inspira na pesquisa de Renato da
Silveira (2006). De forma a fazer coro com essa perspectiva apresento as elaboracdes geradas
por Tata Kibukomungongo desde a dindmica conversacional.

Pesquisador

Vocé identifica que o terreiro, ele tem uma tecnologia antirracista?

Tata Kibukomungongo

Total, e eu acho que esse, para mim, € o maior desafio dos terreiros contemporaneos
nossos. Porque quando os caras fundaram os terreiros la nas antigas, existia uma
necessidade material, concreta, objetiva. E também material subjetiva e tal de
sobrevivéncia. Entdo ninguém estava pensando em criar um culto religioso, as pessoas
precisavam criar um jeito de viver. E Isso é absolutamente antirracista, porque era um
mundo racista, entdo onde que os pretos se juntam? Os terreiros contemporaneos
entraram nessa onda de religido, se convenceram de que eram templos religiosos. E ai
elas vao perdendo esse compromisso politico e faz com que seus filhos de santo fiqguem
alienados. Entdo vocé vem para cé porque vocé quer um produto méagico, uma solugéo
magica para as suas dores, 0 que € legitimo, vocé vai |4, ndo é? Pedir alguma coisa e
tal, manipular essas energias para vocé ter o resultado, mas vocé perde 0 compromisso
coletivo que é essa é a esséncia politica do antirracismo. E é por isso que para mim hoje,
eu nunca tive problema com pessoas brancas dentro do candomblé, porque tem espaco
para isso. SO que se a gente perder essa nocao desse compromisso politico antirracista
que € o0 espaco do terreiro. A gente faz com que essas pessoas brancas, que muitas vezes
vém para ca sem ter essa... elas, as vezes, estdo em contradigdo com a sociedade 14 fora,
porque as coisas la ndo estdo fazendo sentido para ele, e talvez esse espago com a sua
capacidade terapéutica consegue acolher elas, mas se elas ndo entenderem também que
tem uma dimensédo além, que é essa dimensdo antirracista, a gente esta construindo a
destruicdo disso aqui. Porque vai imperar o individualismo nessa parada. VVocé vem aqui
e quando vocé estd com uma dor de barriga, vocé pega o seu remedinho, da sua dor de
barriga e vocé vai embora. E ai que se exploda o resto. Entdo a gente tem que ter essa
nogao. A gente tem que ter essa conversa. A gente tem que entender que ancestralidade
é porgue a gente respeita, a gente segue, a gente cultua aquilo que esses ancestrais n0ssos
fizeram. Ancestralidade ndo é uma palavra... porque virou um negdcio hippie, chilele,
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alternativo, "ah, a minha ancestralidade", “ndo, velho”, até aqui tem a foto dessas
pessoas (aponta para a parede do barracdo com a linhagem das Mam’etus e Tatas ria
nkisis da ndangi Tumba Junsara). O que que essas pessoas aqui viveram? Qual foi as
lutas que elas enfrentaram para entregar esse legado para nos? E exatamente
combatendo esse racismo cabuloso que tem na sociedade que até hoje demonizam esse
espago, entdo a gente tem que ter essa no¢do. Quando a gente vem para esse espago, nds
temos um compromisso de preservar isso, e preservar isso é preservar 0s N0ssos irmaos,
ajudar eles a sobreviver nesse mundo maluco que é esse mundo racista, né?

Em uma discusséo direcionada para a compreensao da subjetividade social do Tumba

nzo A’na Nzambi Junsara, € necessario articular que a compreensdo do terreiro como uma
unidade territorial tradicional parte de um debate que vem sendo desenvolvido em nivel
nacional desde encontros e foruns, como 0 FONSAMPOTMA, e se correlaciona ao contexto
politico nacional gerado pela cartilha Povos e comunidades tradicionais de matrizes africanas
publicada pelo Ministério da Justica/SEPPIR e Secretaria de Politicas para Comunidades
Tradicionais, assinada em 2016 pelo entdo presidente Michel Temer. Tata Ngangadilé afirma
ironicamente que Temer assinou “sem ter lido ou entendido o que aquilo realmente significava”.

Desde esse documento que reconhece os candomblés, bem como outros movimentos de
resisténcia do povo negro no Brasil, como povos tradicionais de matrizes africanas (POTMAS),
é elaborada a proposta de lei 1279/2022, lei Makota Valdina, em que legalmente se provoca o
Estado brasileiro a reconhecer a existéncia dos povos africanos em diaspora no Brasil e
promover acdes de restauracdo, como a regularizacdo dos territorios, soberania dos territorios,
protecdo ao direito a realizacdo das atividades proprias das tradi¢cbes de matrizes africanas,
seguranca alimentar, e a concesséo de outros direitos e garantias.

Portanto essa discussdao vem sendo levada para dentro da nzo por pessoas daquela
comunidade que estdo ligadas a essa vanguarda estrategista dos POTMAS, entre elas o Tata ria
nkisi, sendo ainda uma configuracao subjetiva em processo de fixa¢do, assim ndo raro ainda é
possivel escutar atores da comunidade chamando o candomblé de religido e outros
denominando como tradi¢do. Como mencionado por Tata Ngunz’tala, em um primeiro
momento a busca ¢ pela religido, e 0 agenciamento politico é alcancado no ritmo de cada pessoa.

Ao elaborar uma conjectura sobre porque, em um momento passado, 0s ancestrais do
candomblé sentiram que seria favoravel escamotear a existéncia de comunidades e territorios
africanos no Brasil como sendo comunidades religiosas, entendo que provavelmente se eles se
assumissem como sendo povos e territorios africanos no Brasil, teriam sido dizimados sob a
justificativa do colonialista de que havia ali o risco de perda da soberania nacional. Mas

reconheco que essa linha de pensamento € na verdade um exercicio de adivinhagéo do passado.
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O que é possivel de ser feito se refere a refletir desde um momento recente até o atual,
as justificativas para essa tomada de consciéncia como uma estratégia de resisténcia ao
genocidio negro. No século XIX e inicio do século XX, a revisao bibliografica apresentada na
introducdo aponta que a perseguicao era realizada pelas instituicdes colonialistas, tanto pela
perspectiva da cristandade, quanto pelo cientificismo racista eugénico e pelas forcas armadas
do Estado.

Na contemporaneidade, a perseguicdo proveniente das universidades arrefeceu, embora
nunca tenha cessado, e como vimos no caso da perseguicdo a Lazaro, as perseguicdes policiais
estdo ressurgindo, sob influéncia das religiGes neopentecostais e algumas linhas do catolicismo,
que operam de forma muito elaborada e integrada, com forte atuacéo legislativa e influéncia no
executivo. O que leva a necessidade de estabelecer novas estratégias de resisténcia. Sobre esse
tema, Tata Ngangadilé:

Tata Ngangadilé

Entdo, isto é o que nos estamos falando na abordagem do século 21, trazer instrumentos
do século 19 para o século 21, é nos criar um problema conjuntural politico. Hoje,
enxergar que a palavra religido, ela ndo nos responde, ndo responde & nossa existéncia,
ja que o acordo feito 1&4 no século 19, ele termina em 1988, quando o Brasil constitui a
Constituigdo que diz que nos temos livre direito de culto. Entéo, a partir deste momento,
vocé tem uma nova narrativa de relacionamento social e que nao esta calcado no campo
religioso e que ela possa ter a sua expansao territorial. [...] A gente entende que nds
SOmos um povo e temos que nos relacionar com outro povo, e essa concepgao quando
vocé traduz a discussdo a partir de uma ideia de povo de terreiro, vocé segrega a um
lugar que ndo existe, né? Esse espaco ndo é um terreno. Esse espaco € para alem disto,
né? Esse espaco € um territorio biomitico do continente africano em solo brasileiro.
Entdo é preciso que a gente dé a dimensdo maior para que ele ndo seja atacado com as
ferramentas dos nossos algozes no século 21.

A reflexdo de Tata Ngangadilé nos coloca em uma perspectiva historica de analise da

agenda politica contracolonial, que comp8e uma emergente configuracdo subjetiva dessa e de
outras casas. Tata Kibukomungongo comenta que o candomblé, ao se declarar como religiao,
Ihe é atribuido, pelos colonialistas, o status de seita. E por muitos anos essa foi a luta travada
por casas de candomblé perante a opinido publica, apresentar-se como religides de matrizes
africanas. Sobre isso, Tata Kibukomungongo se pronuncia sobre como as estratégias de
resisténcia, elas avancam conforme os ataques se modificam.

Tata Kibukomungongo

Eu acho que a gente t4 numa fase hoje de transicdo, sabe? Se vocé for pegar assim 10
anos atras, mais ou menos. Quando esse conceito comegou a ganhar mais ou menos um
corpo, ndo €? (nesse ponto ela se refere ao conceito de casas de candomblé como sendo
UTTs) Existia uma oposicdo mesmo, forte, entre quem debatia do ponto de vista
religioso e quem debatia do ponto de vista de povo tradicional de matriz africana, tinha
um chogue muito grande. Hoje, que que eu vejo? Um dos debates mais assim cotidiano
mesmo, aqueles que se mantém usando o nome religido, por exemplo. Quando ela vai



111

entrar num debate que ela vai discorrer 0s seus argumentos e tal, o conteudo ja esta
incorporando com o conceito de povo tradicional. Entdo ela usa 0 nome de religido, mas
ela esta debatendo em cima do conceito que é uma evolugéo na sala. Se vocé for ver 0s
documentos antigos, da década de 70, década de 80, onde a galera discutia, por exemplo
a ideia de reafricanizagéo das casas e tal, era sempre focado no paradigma religioso. Na
ideia de vocé ter um culto aprimorado, de vocé ter uma pratica mais sintonizada do que
0 que era com as origens e tal. E hoje eu acho que ja tem uma diferenca. Hoje, a galera
respeita mais a ideia do que que foi 0 processo da reconstrugdo na diaspora, que tem a
ver com essa ideia de povo tradicional. N&o é a ideia de uma pureza litdrgica, mas a
ideia do conceito politico que o terreiro traz, né?

Ser considerado religido em um passado recente pode ter trazido beneficios em termos

de protecdo do Estado no que seria uma garantia a liberdade religiosa. No entanto, observa-se
que rapidamente os agentes de perseguicdo, as religibes neopentecostais e demais
representantes de um cristianismo fundamentalista equivocado em suas origens, adaptaram suas
estratégias e passaram, utilizando seu alto patamar de representacdo legislativa, a atacar o
candomblé indiretamente. Por exemplo, através do apoio a legislacbes que dificultam a criacdo
de animais em zonas urbanas, transporte de animais e o abate ritual, usados na alimentacédo
tradicional, e que sdo elementos essenciais para a cosmovivéncia dos povos de matrizes
africanas. Sob essa perspectiva, para Kota Lembaressimbe € que surge 0 FONSAMPOTMA e
a proposta de lei Makota Valdina.

Kota Lembaressimbe

N&o sei se pode chamar de observatério (0 FONSAMPOTMA), mas se seria um lugar
onde essas demandas chegam, né? Essas demandas, elas sdo debatidas e as propostas e
proposicdes de andamento. E o férum também faz essas conexdes com o Estado, por
meio dos parlamentares, por meio da criagdo da frente parlamentar, ou seja, que
deputados sdo os representantes que podem levar essas causas a tornarem-se leis. Ter
essa protecdo do Estado para isso, seria um contraponto. Ter quem diga o contrario do
que alguém propde la, né? E com essa lei, Makota Valdina, € uma prova de que é
possivel, né?

Dentre as propostas de agenciamento politico observadas durante a pesquisa de campo,

0 FONSAMPOTMA, foi a que eu segui com mais dedicagdo, uma vez que considerei que na
atualidade ela € a que mais impacta a subjetividade social da casa, pela discussao que estabelece
sobre povos tradicionais, territorio tradicional e pelo ambito nacional em que vem sendo
discutida. Mas pelo percurso da pesquisa mais duas devem ser mencionadas, a ATRACAR
Goias (Associagdo das Tradi¢Oes Culturais e Sociais Afro-brasileiras e Amerindias do Estado
de Goias) e o Pajuba, sem que no entanto o tempo restrito de realizacdo do campo e a quantidade
de linhas investigativas tenham me permitido segui-las com maior profundidade. As elaboro
aqui porque também possuem impacto na subjetividade social da casa.

A ATRACAR Goias possui atuacdo localizada na regido de Aguas Lindas, entorno do

Distrito Federal, ndo se sabe exatamente quantas casas de tradicdo de matriz africana e
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amerindia existem por 14, pois nunca foi realizado um mapeamento, algumas liderancas
sugerem que existam mais de uma centena. O Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara foi um dos
articuladores da constituicdo dessa associacdo. Atualmente dessa casa fazem parte da
ATRACAR Goias, Nengua Talamungongo, como vice-presidente, que recentemente abriu a
sua prépria casa, a Nzo Nganga Muxitu Junsara, Luaziluango como secretario executivo, Tata
Ngunz’tala e Makota Nkomdiamamburé participam do conselho de ancestralidade.

Segundo Luaziluango a ATRACAR Goias tenta articular politicamente as casas de
matrizes africanas e amerindias da regido de Aguas Lindas como forma de realizar uma
representacdo junto a prefeitura da cidade, e ainda o apoio e preparacao de liderancas politicas
para atuar em nivel legislativo. No trecho abaixo ele explica o porque dessa necessidade.

Luaziluango

O objetivo da ATRACAR, ela nasce a partir das violéncias que 0s povos tradicionais de
Aguas Lindas comecaram a passar em 2014. Nos tivemos alguns, muitos casos na casa
de mae Jucilene, casa da méae Abadia foi atacada. Entéo foi um coletivo de liderancas
locais que, ainda em Aguas Lindas, ndo tinha nada que se aproximasse de algo
institucionalizado. E nasce a partir das violéncias e tentativas de construgéo de politicas
reparatorias, né?

Quando ainda estava cumprindo meus preceitos, em abril de 2018, ainda sentando em

dixiza, eu estive presente em uma reunido, em que do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara
estavam presentes Tata Ngunz’tala, e Tata Muxitawa, um membro da nzo que é filiado ao PT
desde a sua fundacéo, e mais trés ou quatro casas de matriz africana ou amerindias da regido de
Aguas Lindas. A pauta da reunifo além de planejar um férum de liderancas era a necessidade
de mapear todas as casas existentes na regido e conscientizar sobre a necessidade de uma
articulacdo politica entre elas, com vistas a se defender dos ataques provenientes dos
extremistas cristdos e garantir maior protecdo do Estado. Acompanhei ainda uma segunda
reunido, realizada poucos meses depois, essa ja com a presenca de mais casas em que foi tracada
a estratégia de visitar casas consideradas influentes na regido para inflar o movimento. Nesse
momento parei de acompanhar a trajetoria da ATRACAR Goias. No momento atual a
ATRACAR Goias langou edital para regularizar a situagdo documental de terreiros de
candomblé e umbanda da regifo de Aguas Lindas.

Uma outra iniciativa politica ligada a casa vem de Luaziluango que junto a membros de
outras casas vem organizando o Pajuba, termo que esta associado a uma linguagem utilizada
pelas diversidades de rua que tem origem em termos do candomblé. A justificativa para esse
agenciamento € que apesar do reconhecimento de que os terreiros de candomblé sdo
historicamente locais acolhedores para todas as formas de existéncia, a Idgica colonial também

esta presente nas casas de candomblé.
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Luaziliango

E muito cruel quando a gente precisa pensar o candomblé de maneira setorizada, por
guetos, ndo €? Na logica da cosmovivéncia ndo era para existir movimento LGBTQIA+
de terreiro. Isso € ldgica branca que faz recortes. Entdo, se a gente precisa, hoje, se
setorizar e pensar préaticas especificas para uma populacdo dentro do terreiro, € porque
é a forma legitima de que o terreiro esta contaminado com a pratica colonial, ndo é? E
por que gque a gente decidiu entdo se reunir para poder pensar isso? Exatamente por isso,
porque a gente tem visto cotidianamente com relatos, inclusive, institucionais, de
processos, jurisprudéncia, de casas que estdo imprimindo comportamentos de violéncia
as existéncias diversas nesse lugar, a homofobia, a transfobia, a misoginia, o racismo.
Ent&o, por isso a gente sente a necessidade de discutir isso entre nds.

Em comum a todos os atores politicos entrevistados com trechos que aparecem até esse

momento da escrita, ou que serdo apresentados mais a frente. E elaborado que a dimenséo
politica da casa de candomblé surge desde a caracterizacdo desse como um territdrio tradicional
do povo bantu em diaspora no Brasil. Na concepcéo da subjetividade social singular do Tumba
nzo A’na Nzambi Junsara, a casa aponta para a memoria social do povo bantu e também para
seu futuro, pois essa é compreendida como um local que preserva a tradicdo bantu para os que
ainda viréo.

O esforco associado a promogéo do conceito de unidade territorial tradicional, que como
apresentado, ainda ndo esta pacificado nem no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, é devido a
compreensdo de que no momento essa € uma forma de se avancar em discussdes sobre politicas
publicas para reparacdo aos danos causados aos descendentes dos povos africanos pelo
holocausto da escraviddo. Algo que ndo podera ser obtido por uma discussdo pautada em
religi&o.

Eu penso que a caracterizacdo do candomblé enquanto 0 movimento politico de um
povo africano em diaspora pelo territorio brasileiro, ao invés da atribuigéo de religido, além de
fazer mais justica ao que o candomblé representa na luta contracolonial, permite a sua inclusao
em uma agenda unificada com os demais povos tradicionais.

2.3 Os cuidados da casa para os que sédo de fora

Entre os depoimentos acessados pela pesquisa de campo, um numero significativo de
participantes relatou que uma das caracteristicas da casa que havia lhe atraido se referia ao
trabalho de assisténcia social que era desenvolvido ali, e que era uma vantagem em relacéo as
demais, que se preocupavam apenas em realizar ritos litargicos. Além disso, eu acompanhei
sistematicamente o Tata ria nkisi na realizacdo de cuidados centrados no sistema terapéutico
afrocéntrico e algumas poucas vezes o acompanhei na assisténcia social desenvolvida as

comunidades vizinhas. De forma que essas duas caracteristicas podem apresentar mais alguns
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indicativos sobre a configuracdo subjetiva social do Tumba A’na Nzambi, no que se refere aos
cuidados realizados com a populagdo em geral.

As pessoas que passaram por esses cuidados, ndo foram acompanhadas pela pesquisa.
Por serem de fora da casa, frequentadores ocasionais, ndo havia um cenario social de pesquisa
constituido, que pudesse gerar um vinculo que me permitisse realizar dinamicas
conversacionais com eles. Assim, algumas vezes, com autorizagdo do Tata ria nkisi, com a
condicao de que eu me identificasse como pesquisador, tive conversas informais com pessoas
cujos cuidados eram esporadicos. Além disso, apresento alguns trechos das dinamicas
conversacionais onde os participantes da pesquisa, iniciados da casa, elaboram sobre como se
sentem em relagéo, a junto com o Tata ria nkisi, participar desses cuidados.

Durante uma manhé& de margo, trés pessoas procuraram a casa, vieram no mesmo carro,
eles ndo eram de uma mesma familia, duas delas ja tinham vindo em um dia anterior, para que
0 Tata ria nkisi jogasse buzios e a terceira veio para jogar naquele dia. Apos o0 jogo, descemos
todos, eu, Tata Ngunz’tala e os trés para o coOrrego. La, Tata Ngunz’tala entoando alguns
canticos, lavou suas cabecas, com agua do rio e com quijaua, enquanto as pessoas passavam
acaca em volta da cabeca e do corpo. De 14, elas foram até a casa, trocaram de roupa e cada um
segundo suas demandas foi direcionada para casas de santo diferentes. A pessoa que jogou
buzios nesse dia foi direcionada até a casa de Nzazi, levando uma vela, e os outros dois, um foi
para a casa dos caboclos, levando grdos torrados, e outra para casa de Lemba levando uma
canjica. Duas semanas depois, a pessoa que acendeu vela para Nzazi retornou a casa, dessa vez
ela levou um quiabo, que ritualmente cortou para Nzazi e um meldo amarelo, que ritualmente
cortou para Ndandalunda, arriando esses alimentos nos koxikamas das divindades. Quando é
uma pessoa de fora da casa, alguma pessoa iniciada é quem a acompanha e a orienta em como
se deve proceder. Nesse dia foi Kota Kawajinan, que da o seu depoimento sobre a experiéncia.

Kota Kawajinan

Hoje eu fiquei muito feliz, porque eu tive oportunidade de cuidar de uma pessoa e ver
ela chegar e ver ela sair com um sorriso no rosto. Ndo sou sacerdotisa, mas o meu pai
Ngunz'tala pediu para eu cuidar dessa pessoa, a forma que ela chegou e a forma que ela
saiu me emociona, porque quando vocé se entrega né? E vocé cuida, vocé € cuidado,
entdo essa troca do candomblé também ela é, ela é muito importante. Como é que eu
faco pro outro, né? Entdo, assim, no rito, eu quero o que pra vocé? Teria que Sser 0
melhor, ndo €? E é isso que eu trago, o melhor. Entdo, os meus pedidos, eles sdo sempre
para que o que vocé gerou de pedidos, eles se realizem ou o que vocé descartou da sua
vida, seja levado aum lugar que ninguém nunca veja. Entéo esse cuidado ele, eu entendo
que o cuidado ele é primordial, ele € a mola propulsora dentro da minha filosofia de
vida.[...] Eu ndo conhecia a moca que estava aqui a duas semanas. E a mim nao
interessou, como vocé acabou de falar, qual era o problema dela, a mim quando eu
estava cuidando, quando eu fui falar com o Nzazi e com Ndandalunda, me interessou
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dizer que eu agradecia a oportunidade de estar cuidando daquela pessoa e que eu gostaria
que eles a atendessem nas demandas dela, entendeu? E eu fago isso com, sabe? Com
muita tranquilidade e com muita fe.

Para Kota Kawajinan, a proposta de candomblé do Tumba nzo A’na Nzambi Junsara,

configurado para atuar como uma casa de cuidados, é recompensadora, pois lhe é dada a
oportunidade de cuidar de pessoas usando sua fé, direcionando a forca de sua muntué para que
outra pessoa se equilibre. Tendo ela mesmo, em outros momentos de sua vida, sido cuidada,
sente que essa circularidade € uma forma necessaria de atuacdo, em que pode ajudar outras
pessoas a se reconectar com o sagrado e dar caminho para as suas demandas.

No periodo em que acompanhei Tata Ngunz’tala na realizacao de cuidados aos de fora
da casa, geralmente ele colocava uma mesa e cadeiras em alguma sombra, seja de arvores seja
em alguma varanda, os locais variam sempre, mas sdo quase sempre em um local visivel.
Algumas vezes ele chama alguma pessoa da casa que esta ali nesse dia e pede para buscar
alguma coisa, uma vela, uma planta, preparar um alimento, pede também para acompanhar a
pessoa até um local de culto, como a casa dos ancestrais, 0s vumbis, uma casa de santo, ou até
0 corrego. E uma forma de fazer com que a comunidade toda participe daquele cuidado.

Kota Roxiluandé

E tipo, vem uma pessoa jogar com o Tata, e o Tata ja fala "n&o, meu filho, enquanto eu
estou jogando aqui, vai ali embaixo, pegue umas folhas, vou bater nessa pessoa aqui
depois. Vai ali macera um banho". Entdo assim, € uma questdo da pessoa de fora que
eu gque ndo tenho nada a ver, acabo fazendo parte. Estou fazendo um banho, ja t6
pegando folha, estou pegando pemba, t6 pegando alguma coisa. Entdo acabou que uma
questdo individual, em algum momento ela se tornou do coletivo. Mesmo que
indiretamente, eu ndo preciso nem participar, mas eu estou ali de alguma forma.
Embora exista um compromisso ético entre os iniciados da casa de ndo divulgar

abertamente as demandas que levaram a pessoa a buscar atendimento, tampouco se da uma
atmosfera de segredo como é tipico nos atendimentos em psicologia clinica, que sao realizados
entre quatro paredes. Assim, estar proximo do Tata ria nkisi nos dias dedicados aos cuidados é
uma forma de aprender por uma didatica que é tipica da cultura do candomblé, com os mais
velhos, quase nunca de forma falada, mas pela observacao.

A casa possui um movimento constante relacionada ao atendimento e aos cuidados para
0s que sdo de fora, por todo periodo da pesquisa de campo, eu observei pessoas trazendo
diversas demandas para o atendimento. Escrevo sobre algumas delas anotadas no diério de
campo.

Em um dia de margo, no inicio da tarde, chega um veiculo trazendo uma senhora de
idade, com dificuldades de caminhar, ela estava se sentindo mal, ndo queria sair do veiculo. Ela

ja havia recebido atendimento no sabado anterior e segundo sua filha, na sexta-feira teve uma
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recaida. O Tata ria nkisi foi até o carro conversar com ela, que ficou 14 mais algum tempo. Ele
me pediu pra que eu buscasse algumas plantas, que segundo me explicou, tem o poder de fechar
chacras e afastar influéncias perturbadoras. E de forma rapida, me explicou que aquela senhora
tinha uma mediunidade forte, mas que por conta de sua fé, ela é cristd, ndo aceitava desenvolve-
la, e isso estava desequilibrando-a. Apos bater as folhas na senhora e lhe dar um banho de ervas
para que usasse em casa, 0 Tata ria nkisi pediu para eu leva-la até o conga de umbanda, para
que acendesse uma vela e se dirigindo a ela, lhe pediu que se voltasse a sentir alguma
perturbacdo que mentalizasse aquele conga e pedisse ajuda para as entidades de umbanda.

Em agosto, conversei com quatro pessoas de uma mesma familia, que procuraram
atendimento. Padastro, mée, filha e namorado da filha, cada um com uma demanda diferente.
O padastro era um oga iniciado no candomble, havia saido de sua casa por desavenca com a
comunidade e estava preocupado, sem poder cuidar de seu orixd pensava que ele talvez
estivesse espiritualmente desprotegido. O jogo lhe apontou que estava tudo bem, Ogum estava
satisfeito. As demais pessoas da familia nunca tinham ido a uma casa de candomblé antes. A
mée ficou surpreendida com a capacidade de aconselhamento do Tata ria nkisi e do jogo de
bazios que identificou que ela tinha problemas de relacionamento com o lado materno da
familia, além disso era comerciante, e arriou graos torrados no pé de Mutak’lambd, divindade
da fartura. A filha relatou que estava preocupada com o namorado, que as vezes ficava estranho,
com ideac0es suicidas, e ele apés ser atendido no jogo foi direcionado para a casa dos vumbis,
la o Tata ria nkisi bateu folhas enquanto era entoada uma cantiga, e foi convidado a caso sentisse
novas perturbacdes, retornar a casa.

Nos atendimentos que presenciei, em quase todos, observei as pessoas chegando com
ar apreensivo e saindo aparentando alivio, agradecendo e dizendo que pretendiam voltar.
Quando perguntei para Tata Ngunz’tala de onde vinham as pessoas de fora, ele respondeu:

Tata Ngunz’tala

Bem, assim a as unidades territoriais tradicionais africanas, que a gente chama de
terreiro, ai 0s angola usam nzo, ou ilé, os iorubas, kué, abassa, tenda... cada um da um
nome, mas as casas, as unidades territoriais tradicionais africanas, elas tém
historicamente o perfil de cuidado, ja é conhecido, isso é uma construcdo histérica. E
elas se mantiveram historicamente ligadas a isso, entdo € natural que as pessoas, no
momento que sintam desamparo ou que precisem de uma orientacdo, ou de um cuidado,
ou de uma cura, seja em que nivel for. Quando a gente fala cura, ndo estéa falando no
sentido da medicina, ndo é? A gente ndo € curandeiro nesse sentido ai. Talvez a gente
seja curador, mas ndo curandeiro. O conceito é diferente. O curandeiro da uma ideia,
meio de que o que vocé faz é alguma profissao, um curador, vocé tem uma ideia mais
completa da pessoa, ndo esta preocupado com a doenca, como a medicina faz. Estamos
preocupados com a pessoa inteira, entdo € natural que essas pessoas procurem, diante
dos seus dilemas existenciais, procurem nossas casas. E assim que chega um, orienta o
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outro. Aqui em, por exemplo, a gente ndo tem nenhum tipo de propaganda, nem da parte
comunitéria. A gente ndo divulga, no méximo faz convite pra uma festa, mas nédo
divulga, ndo divulga imagens das nossas... do que a gente faz aqui. Mas as pessoas dizem
para 0 outro, e ai 0 outro ja procura e vai chegando. As sessdes de umbanda atraem
muita gente que vem para tomar passe e ai ja quer ficar, quer vir outro dia para lavar a
cabeca. As vezes, a entidade orientou para tomar um banho, para arriar uma comida,
para tomar um passe e ai tudo isso vem trazendo as pessoas. Mas é uma questao histérica
mesmo, j& que as pessoas ja trazem isso em si, que 0S nossos territdrios sao territorios
de cura.

Sendo esse papel historicamente desempenhado pelos candomblés e calundus, de prestar

cuidados a uma populagdo em grande parte pobre e desassistida pelo Estado, algo que que se
apresentou como central na historia do Brasil até inicio do século XX, quando ¢é acentuado o
processo de ocidentalizagdo da sociedade brasileira. Desde esse periodo, é notério que por forca
das politicas de embranguecimento e de reinvencdo de uma identidade nacional, promovidos
pela colonialidade, que essa parte da historia passa por um processo de apagamento. Assim,
Tata Ngunz’tala lembra que em um Brasil profundo, a populacdo ainda reconhece a dimenséo
terapéutica de uma casa de candomblé. Esse reconhecimento parte de um processo histérico,
até o inicio do século XIX, com excecdo de um assistencialismo cristdo e de algumas poucas
entidades filantrdpicas, eram os saberes dos povos de matriz africana e dos povos originarios
que acolhiam a maior parte populagao.

Mesmo existindo, atualmente, casas de candomblé que sabidamente perderam essa
dimensdo de prestacdo de atendimento a populacdo, principalmente carente, ou que nao
encontra resolucéo de suas demandas em terapéuticas ocidentais, 0 Tumba Nzo A’na Nzambi
Junsara preserva essas caracteristicas. De forma a complementar o trecho de depoimento do
Tata ria nkisi, apresento trecho em que a Mam’etu Ndulangé fala sobre como é o acolhimento
realizado na casa para a demanda espontanea.

Pesquisador

Quando uma pessoa chega no terreiro, como € que vocé identifica que essa pessoa tem
algum problema de salde, de satude mental, que seja?

Mam’etu Ndulangé

Ah, é manifestacdo mesmo deles, as vezes reclamam, as vezes estdo... a maioria deles
esta com problemas, vocé vé que esta com depressao, né? A depressdo vem muito na
frente, a pessoa fica muito cabisbaixa, como eu falo, elas ficam com pena de si mesmas.
E uma coisa que vocé vé muito. A pessoa com pena de si propria, ai vocé vai trabalhar
isso, ai vai conversar, vai descobrindo o que que € que esta acontecendo com aquela
pessoa, sabe?

Pesquisador

Conversando?

Mam’etu Ndulangé

Conversando. A gente conversa com aquela pessoa, porque quando eles vém, eles
entram. VVocé vé que eles estdo entrando para pedir ajuda. Dificilmente alguém entra
sem necessidade, as vezes eles vém até pra umbanda ou pro candomblé, mas vocé vé
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que eles vém a procura, ai vocé sente no olhar deles, que eles vém a procura de uma
ajuda, um socorro, uma opini&o, um conselho. As vezes vem a procura de um conselho,
as vezes eu nao estou nem manifestada, nem incorporada, e n0s vamos conversando.
Ela vai se abrindo, pedindo ajuda. Eu vejo que ela ta pedindo ajuda, as vezes vem pedir
ajuda com filho, eu ja benzi um tanto de crianca aqui, né? Varias criangas que 0s pais
chegam aqui "ah! vocé podia benzer para mim", ai o Tata "vai 14 na mée que ela benze™,
que € uma coisa que eu aprendi com minha avo, minha avo era benzedeira.

Se em um momento anterior, percebe-se que a dimensdo politica da casa, reconhecida

como um territdrio bantu, € um fator importante para formacéo da egrégora, a iSso se soma a
questdo dos cuidados em saude desenvolvidos pela casa, como um elemento valorizado de
pertencimento. O que ndo esta dissociado da questdo politica, uma vez que o sentido dado é de
que a casa promove 0s saberes terapéuticos dos povos de matriz africana.

Novamente essa disposicdo subjetiva social nem sempre atrai somente pessoas que
possuem um senso de coletividade ja formado, sendo essa configuragdo uma linha pela qual,
desde a inclusdo no candomblé, se desenvolve uma construcao identitaria em torno do altruismo
como sendo uma ética e uma estética existencial afrocentrada. O depoimento de Tata Muene
Nsaba vai por essa linha, ele afirma que, antes de se iniciar no candomblé, era uma pessoa mais
individualista e fechada, a associacdo que realiza com o nkisi Katendé e a identificacdo que
desenvolve com o Tata ria nkisi, Ihe oferecem um caminho de crescimento e realizagéo pessoal.

Tata Muenensaba

A gente fala que a gente vem pra ca, pode até cansar um pouco mais fisicamente, mas
mentalmente isso aqui para mim, é como se fosse uma terapia, cara, € bom demais, é
bom demais. VVocé ndo sabe como que a gente sai, sai cansado, vocé chega no domingo,
la de tarde, para ir pra casa, ta cansado, mas esta com aquela mente zen, "pb consegui
ajudar, consegui fazer, consegui contribuir”. Aqui a gente muda a vida de pessoas, de
historias de pessoas. Tem gente que ja chegou aqui no intuito de se suicidar. E um banho,
uma folha que a gente bate, a pessoa ja abre o horizonte, ja pega um outro caminho. Teve
gente aqui que "ah, eu vou aqui s6 para ser essa a minha ultima opcao", entendeu? "Essa
€ minha Gltima opcao”, e ai uma conversa com o Tata, uma coisa que o Tata fez, a pessoa
jamuda, ja dad uma guinada e isso é muito satisfatorio. Isso € muito compensador dentro
do candomblé, entende?

Durante a dindmica conversacional, ele elabora também sobre a sombra que o processo

colonialista lanca sobre candomblé, desvirtuando seu papel social de prestar cuidados a
populacdo. Assim, ele diz que como todas as tradiches possuem pessoas sem ética, mais
intencionadas em enriquecer do que realizar a vocagdo sacerdotal, também existem pessoas no
candomblé que se utilizam de saberes liturgicos para fins ilicitos. De forma oposta, a proposta
de candomblé com a qual se identifica, como a casa liderada por Ngunz’tala, exercem uma
politica identitaria afirmativa que afasta essa sombra.

Tata Muene Nsaba
Quer ver um exemplo bem pratico? Uma vez, eu estava com o Tata, chegou um cara
aqui de taxi, "ndo, que eu quero fazer um trabalho para acabar com a vida de um
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cara". Aio Tataso olhou praele, e disse assim "0, se VOcé veio pra cad com essa intencao,
nesse mesmo taxi que vocé veio, vocé pode entrar e voltar pro mesmo lugar de onde
VOCé veio. Agora, se VOCé quiser vir aqui se cuidar, lavar sua cabeca, tomar um banho
de folha, bater umas folhas, ai tudo bem, agora nesse conceito que vocé esta, aqui, a
gente ndo tem essa linha, a gente ndo segue essa linha de fazer mal para as pessoas. A
gente cuida da propria pessoa. I1sso, aqui a gente faz. Agora, se infelizmente, vocé esta
com essa linha, aqui vocé esta no lugar errado”, pode ser que ele va a outro lugar e vai
achar um cara que vai fazer sim? Sim, vai achar um cara que vai fazer isso, e ele vai ter
que remunerar e por ai vai. Aqui eu falo, se o Tata quisesse, ele seria podre de rico, s6
explorando essas questdes de fazer trabalho, de fazer isso, de fazer aquilo. Mas néo € o
intuito do Tata, ndo € o intuito da casa fazer isso, a gente esta aqui para cuidar das
pessoas. Esse € 0 nosso intuito aqui da nossa casa, a partir do momento que a gente
cuida das pessoas, a gente esta se cuidando também.

Pelas linhas investigativas desenvolvidas pela pesquisa, foi ficando cada vez mais

evidente a identificacdo dos iniciados da casa com essa configuracao subjetiva, de ser uma casa
que acolhe a todas indistintamente, em que se é cuidado, que se cuida, e que ao cuidar se é
cuidado. Essa percepcao alcanca também a pessoas de fora, que se identificam com a proposta
e se tornam amigos, incentivadores do assistencialismo que é desenvolvido pela casa. Existem
pessoas que colaboram mensalmente com a distribuicao de cestas basicas com a populacéo que
é atendida pela AVI, outras esporadicamente, algumas vezes faz-se campanha para atendimento
de urgéncia. Em um exemplo, uma mae solicitou ajuda para compra de um tipo de leite especial,
pregomin, para seu bebé, que nasceu com forte intolerancia, a lata do leite custava 160 reais, e
durava apenas 3 dias, um valor invidvel para familia. Tata Ngunz’tala enviou na lista de
membros da casa, um pedido de ajuda para adquirir 10 latas, o suficiente para um més enquanto
se prestava auxilio juridico para que ela reivindicasse que o Estado arcasse com o alimento. Em
30 minutos, anunciou que doadores externos ja haviam doado verba suficiente. Ngunz’tala diz
que é para esse tipo de assisténcia prestada que ele divulga o numero de seu celular na placa
que esta logo acima do portdo de entrada da nzo.

Além do ja mencionado trabalho que a AVI desenvolve por meio de voluntarios,
psicologos, pedagogos, artistas, e outras pessoas intencionadas ao cuidado direcionado a
comunidade do bairro Santa Ldcia, existem outras formas de acdo assistencialista
desenvolvidas. Em uma manha de julho de 2021, eu fui convidado por Tata Ngunz’tala para
acompanhar a sua ronda pelas casas da regido distribuindo cestas béasicas e cobertores. A
justificativa para o convite era de que ele, muitas vezes, sentia a necessidade de ter uma pessoa
com formagdo em psicologia 0 acompanhando. Junto foi também uma arquiteta, que
constantemente visita a nzo, participa das celebracdes, e que auxilia Tata Ngunz’tala na
arrecadacéo das doacdes. Ela sem se aprofundar no assunto me disse que foi muito ajudada por

uma entidade da casa, Seu Zé, e que faz tudo o que puder para ajudar.
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Nesse dia, visitamos algumas casas da regido, eu reconhecia algumas das pessoas
atendidas pela AVI no domingo pela manhd, outras eram pessoas indicadas pela propria
comunidade como sendo pessoas que estavam precisando. Foi uma experiéncia de imersédo a
um Brasil profundo, em um bairro periférico da periferia de Brasilia, pessoas, na grande maioria
negras, com caréncias em todos os campos. Ali, ele parava em cada casa, perguntava como
estavam, 0 que estava precisando, entregava a cesta. Em uma casa, a arquiteta inspecionou uma
obra de ampliacdo de uma casa, que era muito pequena para a familia, e sem privacidade, e
indicou como fazer outras melhorias, Ngunz’tala se comprometeu a tentar buscar os recursos
para a obra. Em outra casa comprou um tapete de retalhos, a pessoa que o vendeu comemorou,
disse que nesse iria comprar uma carne com o dinheiro para fazer junto com arroz que veio na
cesta basica. Em outra conversava sobre a mudanca de género com uma adolescente trans, o
que era necessario para que o Estado arcasse com o custo do tratamento. Em outra, uma mae
agradecia a doacdo, disse que era o unico alimento que tinha para o més, Ngunz’tala ao escutar
que a filha estava depressiva, perguntou se eu aceitava atender a adolescente. Em outra oferecia
atendimento juridico, que seria realizado por Kota Kawajinan.

As configuracOes subjetivas da casa em relacdo aos cuidados e assistencialismo aos que
sdo de fora, se desenvolvem dessa forma, através da vontade do Tata ria nkisi e de pessoas que
durante a trajetoria da casa foram se unindo a ele, elaborando projetos e expandido a
intencionalidade da casa em atuar em conformidade com a tradicdo do candomblé, atenuando
os danos causados pelo colonialismo. Alguns projetos vingam, outros se modificam, a casa
cresce com a chegada de alguns, diminui com a saida de outros, mais pessoas chegam do que
pessoas saem.

2.4 As Fronteiras do Territorio Africano Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara

O portdo do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara possui dois guardides Njila e Nkosi. Ao
passar por eles, os filhos e filhas da casa, apds esperar o corpo esfriar, e antes de cumprimentar
qualquer pessoa da casa, devem tomar um banho com quijaua, vestir-se de branco, colocar os
fios de conta, e se dirigir a casa de Njila, pedir a bencdo, depois a de Nkosi e pedir bencdo, a
casa dos cacadores e de Nzazi, de Ndandalunda e Matamba, de Ndembwa, a casa de Nsumbo,
Angord e Nzumba4, e por fim a casa de Lemba, pedindo bencéo a todos. Feito esse trajeto, deve
procurar o Tata ria nkisi e bater mako, e depois em ordem hierarquica descendente pedir bencéo,
dos mais velhos aos mais novos. Apds ter feito isso, o filho ou filha da casa tera chegado ao
territorio biomitico africano, que possui uma organizacao e funcionamento a semelhanca de um

reino africano.
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Essa foi a forma que me foi ensinado como funciona naquela casa, mas nem sempre as
coisas acontecem desse jeito. Em um dia, por motivos fortuitos posso chegar atrasado, e assim,
apos tomar banho e me vestir, posso ja aderir ao rito, e para nao atrapalhar o andamento,
somente peco bencdo de longe ao Tata ria nkisi e alguns mais velhos e irmas e irmé&os de santo
que estdo ao meu lado. Em outro dia, o Tata ria nkisi ndo esta a vista e assim pe¢o benc¢édo ao
primeiro mais velho que encontro e somente bato makd ao Tata ria nkisi, junto com outros
filhos da casa, horas depois. Assim tenho percebido, apds cinco anos como muzenza que isso,
como Varias outras coisas no candomblé depende das circunstancias, e que no candomblé, para
tudo tem regras, mas que também existem excecoes.

Existe rigidez no cumprimento da tradicdo, mas também existe flexibilidade, no espaco
entre uma coisa e outra, 0s adeptos tem de aprender a perceber pelo momento como agir. Mas
também ndo posso generalizar isso, pois s6 conhego essa casa de candomblé. Acredito que ndo
poderia ser diferente para um movimento de resisténcia ao genocidio, se fosse rigido demais a
tradicdo pereceria, se fosse flexivel em excesso, a tradi¢do ndo teria forga.

A nocéo de territorialidade de uma casa de candomblé, ao se compreender enquanto um
povo em didspora é singular, como visto no genograma, 0 Tumba Junsara é a casa matriz, a que
preserva a tradigdo, ¢ o Tumba nzo A’na Nzambi Junsara possuia ligacdo também com o
Tumbalé Junsara, que oficiou o rito de 14 e 21 anos de Tata Ngunz’tala. Mas quem criou Tata
Ngunz’tala foi Tata Atirezim, da nzo Nkenbensara, que ja ¢ falecido. Assim, quando Nengua
Mesoeji, lideranca do Tumba Junsara, para oficiar o rito de 25 anos de iniciacdo de Tata
Ngunz’tala, ou Tata Mutalangé do Tumbalé Junsara, vieram para Aguas Lindas, foram
momentos em que a comunidade se preparou para aprender como € feito nessas outras casas.
Existe uma tradicdo, mas também existe uma singularidade gerada em cada unidade territorial
pela perspectiva que cada Mam’etu ou Tata ria nkisi oferece para casa, € que se torna uma
configuragao subjetiva social da casa.

Tata Kibukomungongo

A ideia de territorialidade, que é mais ampla do que o que é um espaco delimitado por
uma cerca, nao é€? Que é 0 nosso territorio, ndo €? N&o é sO limites aqui de uma
propriedade. A gente € um povo que ta espalhado, fragmentado, por varios lugares.
Entdo mesmo assim, se for pegar a nossa familia aqui, n6s temos diversas casas que Sao
irmds nossas, ou filhas nossas, entdo esse nosso territorio, ele é alargado, né? E os
espacos também que ndo estdo demarcados por cerca, 0 proprio ambiente da natureza
mesmo, né? O riacho a mata tal. 1sso faz parte da nossa territorialidade, ndo é? Mas esse
espaco que a gente convencionou a chamar de terreiro, né? A gente trabalha esse
conceito de unidade territorial tradicional para poder explicar que é um territorio
tradicional de matriz africana, que € um local onde esses povos, se constituem, se
reproduzem, cultural e socialmente.



122

O trecho acima aponta para uma questdo relevante na compreensao da subjetividade
social de uma comunidade de candomblé, presente no discurso de vérias participantes da
pesquisa. O Tumba nzo A’na Nzambi Junsara € um local em que s&o realizados os rituais, &
também onde estdo os koxikamas da maior parte dos membros da casa, € onde estdo assentadas
divindades, que sdo pontos de forca para realizacao de cultos em que os nkKisis e as entidades se
manifestam. E onde s&o realizados rituais de iniciacdo que legitimam socialmente o
pertencimento do individuo ao povo bantu. Enfim, se entendendo que originalmente para o
povo bantu, na Africa, ndo havia uma divisio entre sagrado e profano, e que nkisis e entidades
ancestrais fazem parte da comunidade e de suas praticas cotidianas. O Tumba nzo A’na Nzambi
Junsara é um local onde é socialmente e coletivamente possivel reproduzir uma cosmovivéncia
afrocéntrica.

No entanto, a subjetivacdo e a construcao identitaria realizadas numa casa de candomblé
ndo ficam restritas aquele espaco. Os iniciados da casa usam branco na sexta feira, ndo comem
mitdos de galinha, nem comidas preparadas no sangue dos animais, entre outras, mas
principalmente mantém contato constante com suas entidades e divindades durante a vivéncia
de seus cotidianos, o que implica em uma ética e estética de existéncia afrocentradas em que se
sentem cuidados pelas divindades, entidades, se orientam e significam suas experiéncias através
dessas linhas. Em dois exemplos, o primeiro de Mbandiluango, homem, branco, por volta de
40 anos de idade, 5 anos de iniciado em Luango, tendo Ndandalunda como junto.

Mbandiluango

Eu tenho muita troca com Njila. Njila na minha vida sempre foi muito presente.

E sempre que eu estou no trénsito, eu troco uma ideia com ele, assim, € muito constante.
E ja teve vezes, de eu errar caminhos 6bvios, caminhos que eu conseguia fazer de olhos
fechados, e errei a primeira vez, entrei no local errado, ai falei "uai, ndo era aqui que
era para entrar ndo". Ai errei uma segunda vez, eu peguei umas cinco saidas erradas, de
lugares que eu ja morava la hd muitos anos. Tipo, ndo fazia nenhum sentido errar aqueles
caminhos. E ai eu pego e paro no local. E estava la uma coisa que eu estava precisando
e que eu ia parar em outro lugar, por 1/3 do valor que eu que eu iria pagar em qualquer
outro.

Pesquisador

Que seria 0 qué?

Mbandiluango

Era uma besteira, era uma lavagem de carro. Eu estava doido para encontrar uma figura,
uma ficante. Meu carro estava podrao, eu estava muito quebrado, estava precisando estar
com dinheiro para sair com ela e ainda tinha que pagar a limpeza do carro, ndo €? Para
ndo, enfim, sair naquelas condi¢des. E ai cheguei e deu super certo, de pegar o valor por
1/3, que sobrou bastante para eu poder dar uma saida bacana depois, entdo assim... e eu
acho que, inclusive nas pequenas coisas também que a gente consegue ver o cuidado,
né? Nao sempre, ndo necessariamente nas coisas absurdamente grandiosas e tudo, mas
as vezes no microdetalhe assim.
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Outro exemplo, proveniente de Mam’etu Ndulangé, branca, mais ou menos 60 anos, 47
anos de iniciada em Luango e Ndandalunda :

Mam’etu Ndulangé

Eu vou te contar uma coisa que me marcou a vida, eu tenho as marcas aqui (mostra 0s
antebracos). Eu fui para a casa do meu pai de santo, Kissimbe, nds fomos cortar pra
Mutak'lambé. Entéo eu fui para ajuda-lo, nds cortamos pra Mutak'lambd, estava um dia
assim normal (mostra o céu azul). Acabou de cortar, estava eu, a makota de
Bamburucema, a méde pequena da casa dele, de Angor6, e um de Lemba. Ai nés
acabamos de cortar e tudo, meu pai pegou, falou assim "gente, vocés fazem a comida,
arria que eu vou embora", "tudo bem", ai a mae pequena falou assim "eu vou fazer a
comida de Mutak'lambd”, "tudo bem", eu falei assim "eu vou embora, vou chamar meu
marido para vir me buscar”, ai makota falou "eu também vou embora”, e quem ia levar
a gente era o de Lemba. Ai comecou a chover, comecou a chover, chover, chover,
chover. Ai a mée pequena falou assim "ndo vou ficar ndo, vou aproveitar essa carona e
vou, porque estd chovendo, ai eu vou ficar presa aqui”. Entramos no carro, na hora que
nos entramos no carro, estavamos trés atras... Ah! Ainda tinha o de Njila, que estava na
frente, Nsutakenan. Trés atrds, Angord, Bamburucema e Luango e na frente tinha
Lemba e Njila.

Pesquisador

Muita gente nesse carro hein.

Mam’etu Ndulangé

Cinco pessoas. Ai na hora que nds entramos no carro nos ajeitamos, s6 o de Njila que
colocou o cinto, o resto ninguém colocou, né? Nés estavamos apertadinhos, ndo tinha
como colocar cinto. O carro comecgou a descer, era estrada de chdo e comecou a fazer
assim (gesto de zigue zague) e 0 motorista ndo conseguiu controlar o carro, o carro ia
pra la, ia pra 4, ele saia fazendo zigue zague na estrada, até que ele foi para I4, bateu no
meio-fio, capotou 3 vezes e caiu num buraco. Que a estrada embaixo, tinha um buraco,
um abismo. E nds caimos nesse buraco. Ai, eu... quando eu olhei assim, eu estava
sentada, porque na hora que comegou, que VOCé via que ia acontecer o acidente, entéo
eu fechei meus olhos, eu falei "eu ndo quero ver". Fechei meus olhos e me firmei em
Mutak'lamb6, "Mutak'lambd nos ajude”, a mée pequena gritava por NKkosi, e nos
descemos e aconteceu tudo isso. Ai, eu olhei o vidro de tras, tinha quebrado. Eu falei
"eu vou sair", ai o motorista, que é de Lemb4, ele falou "ndo, eu vou sair primeiro" e
veio, que ele estava quase em cima do meu colo, o da frente (usando gestos para dizer
onde ele estava). Ai quando ele veio, que ele forgou para poder sair, ele gritou " ai, meu
pé esta preso”, ai eu falei com ele "entdo volta que eu vou sair e abrir a porta". Ai ele
voltou um pouco, ai eu sai e abri as portas.

E fui subir o mato, era um mato. NOs estdvamos no meio de um bambuzal. Ai eu subia
esse mato porque era noite, estava chovendo, ndo enxergava nada. Eu subi 0 mato como
se eu tivesse nadando, eu nadava no mato. Tanto € que esses arranhados aqui é de... ai
eu pegava e nadava, mas eu falava assim "Mutak'lambd me ajuda”, e eu jogava a mao,
parecia que ele me puxava, eu jogava a outra mdo, ele me puxava, até eu chegar la em
cima. Ai eu cheguei la em cima e pedi socorro para tirar 0os outros, la de baixo.
Pesquisador

E porque vocé chamava por Mutak'lamb6?

Mam’etu Ndulangé

Porque a gente tinha acabado de cortar para ele.

Pesquisador

Ah, ta.
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Mam’etu Ndulangé

Eu falei "o que que esta acontecendo?", entendeu? Ai, foi aquela confuséo toda. Nos
fomos pro hospital, o SAMU, o resgate ndo conseguiu chegar até nds, ndo conseguiram.
NOs tivemos que sair pelo barro e quem conseguiu pegar a gente foi meu marido que
Veio com o carro e passou por baixo e conseguiu pegar a gente, levar pro pronto-socorro.
Ai que nos saimos avisando, né? O meu celular ficou no carro. Entdo eu falei com o
mo¢o que me socorreu. Ai ele me deu o celular, eu liguei para 0 meu marido, meu
marido achou que era trote. Ele falou "ah, é mesmo? que néo sei o que...", eu "Luiz é,
¢”, e ele "ah é, que bom", ai eu perdi a paciéncia, entreguei pro mogo, falei "fala com
ele, que ele ndo ta acreditando em mim", ai que 0 mogo conseguiu convencer ele. E ai
foi....foi isso ai... e 0 toque ia ser no sabado. Isso foi na quinta-feira. Na quinta-feira,
que aconteceu isso. Ai nés fomos para o hospital, ninguém ficou em estado grave,
ninguém. Acho que quem teve coisa de sangue era so eu, que eu fiquei toda... eu tenho
até a foto, a minha roupa toda de sangue, de barro, aquela confusdo. Fomos para o
hospital, meu pai chegou 1. Meu pai foi chamado, foi l4. E foi ver o que que estava
acontecendo e tudo. Ai ele veio me agradecer, ele até me tomou a bencéo esse dia, ele
falou assim "se vocé ndo estivesse 14, eu ndo sei 0 que ia acontecer, vocé tinha que estar
I&". Meu marido falou assim "eu ndo entendi..." até hoje, ele fala isso comigo, que nao
entendeu porque que que eu fui de carona se ele estava na rua me esperando, por que
que eu entrei naquele carro, eu falei "é, também ndo sei".

Ao se considerar que a comunidade do Tumba nzo A’na Nzambi Junsara inclui os nkisis

e as entidades ancestrais, tem-se a dimensdo que as suas fronteiras, além de se expandirem para
as casas aparentadas da ndangi Tumba Junsara, se encontram também espalhadas por onde
transitam seus membros.

Dentro de um conceito de territorialidade bantu, pode-se fazer outras consideragoes que
a situam como uma configuracdo subjetiva social do candomblé de angola. Em uma
subjetividade social em que 0s nkisis sdo associados a elementos da natureza, essa também seria
da sua territorialidade, dentro do terreno mas também fora, pois do contrario seria contraditorio,
cultuar nkisis e poluir, desmatar, matar um animal sem proposito de se alimentar ou desperdicar
alimentos. Essas atitudes ndo fazem parte do conceito do povo bantu, de manter tudo em
equilibrio.

Outra consideragao, segundo Tata Ngunz’tala, nas casas de candomblé de angola existe
uma raiz plantada no centro do barracdo que conecta a casa a ancestralidade, onde estdo
alinhados no chdo, o ntoto, no teto, a cumeeira, e acima da cumeeira ha outra forca ativada que
se conecta a transcendéncia, dando ideia de uma arvore plantada no meio do barracdo. Assim,
é possivel articular que a territorialidade das casas de candomblé de angola se remete, desde a
raiz, a um tronco ancestral em comum que se localiza na Africa. Portanto, a Africa bantu esta
espalhada por pequenos territorios no Brasil, desde comunidades, assim como a Africa bantu

esta dentro de cada um dos iniciados.
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Dentro de uma possibilidade inesgotavel de configuracdes subjetivas sociais do Tumba
Nzo A’na Nzambi Junsara, escolhi trés, a dimensdo politica, os cuidados aos que sao de fora e
a territorialidade. O entrelacamento entre essas trés esferas é a Africa e os cuidados que sdo
praticados na casa, portanto modos ou concepgOes africanas de cuidados. Nessa casa de
candomblé, a Africa cuida dos seus filhos e filhas em diaspora, a Africa é cuidada pelos seus
filhos e filhas.

Poderia ter me utilizado de mais linhas configurativas, mas essas foram as que durante
as dindmicas conversacionais se apresentaram mais vezes, indicando que nesse momento, sao
as que mais movimentam as subjetividades e identificacdes. Outras configuracdes subjetivas
sociais aparecerao espalhadas pelos topicos que se seguirdo, no entanto, a partir desse momento
do texto, serdo apresentadas também analises centradas na subjetividade individual.

2.5 Reflexdes sobre a subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara

Como proposto pela teoria da subjetividade de Gonzalez Rey e Mitjans (2017), a
subjetividade social e individual se influenciam mutuamente e sdo construgdes historicas e
dindmicas. O processo de constitui¢do do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, sob a lideranca de
Tata Ngunz’tala, em parte acontece pela reunido sob o mesmo grupo comunitario de pessoas
que se alinhavam a ele pela concepcao de que o meio social é um espaco politico de afirmacédo
identitaria. Assim reune pessoas ligadas aos movimentos em prol da diversidade e da luta
antirracista que ele conhece durante sua trajetoria ativista e por pessoas que conhecem alguém
que o conhece.

Segundo ele, a concepc¢do de que o candomblé é também um espaco politico em defesa
dos povos africanos em diaspora acontece somente ap0s a integracdo a comunidade, pois
inicialmente, as pessoas o procuram pelo desejo de conhecer uma religido de matriz africana.

Sendo Ngunz’tala o fundador e Tata ria nkisi na casa, a sua subjetividade individual
exerce peso nas configuragdes subjetivas sociais da nzo, pelas quais as pessoas que se integram
ao grupo constréem as suas configuracdes subjetivas e realizam as suas subjetivacdes desde 0s
sentidos subjetivos atribuidos as suas vivéncias na cultura. Sob essa perspectiva evidencia-se
que a identidade politica associada ao sentimento de pertencimento a uma comunidade
tradicional de matriz africana de um povo que busca reconhecimento de sua existéncia no
Brasil, € uma construcgdo subjetiva que vem sendo historicamente constituida desde aquela casa.

De forma que a subjetividade social de uma casa de candomblé, que normalmente ja
incluiria a vivencia com nkKisis, entidades e a organizacdo social gerada desde as matrizes

africanas. No Tumba Nzo A’na Nzambi se soma a dimensdo politica, que é uma configuracéo
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subjetiva social também central, e que é singular em relacdo a muitas casas de candomblé, que
se centram somente na religiosidade.

Isso possui implicaces na geracao de sentidos subjetivos sociais gerados desde essa
configuracdo. Atuar politicamente em prol da tradi¢cdo do candomblé é cuidar do povo bantu.
Atuar como um cuidador e ser cuidado desde os saberes tradicionais enaltece e divulga a
sagacidade dos povos bantus e a sua contribuicdo para uma sociedade moderna que perdeu
contato com suas raizes e cujos membros estdo desconectados de si mesmos, e portanto € uma
afirmacéo politica identitaria.

Por altimo, na subjetividade social da casa, desde o conceito de futu ria muntué, ser
membro do Tumba Nzo A’na Nzambi ndo é considerado como um acaso, ¢ uma convocagao
ancestral para atuar junto com a comunidade, incluso nkisis e entidades, e outras casas que
também se identificam como comunidades de matrizes africanas, em prol do povo africano

sobrevivente do holocausto da escraviddo, na luta contracolonial.

3- Ainiciacdo como um cuidado

[...] Seus olhos, meu clardo

Me guiam dentro da escuridao

Seus pés me abrem o caminho

Eu sigo e nunca me sinto so

Vocé é assim um sonho pra mim [...]

Velha Infancia (Antunes, A., Brown, C., Moraes, D. & Baby, P., 2002, track 3)

O processo de iniciacdo no candomblé talvez tenha sido o objeto de maior estudo por
parte de pesquisadores, desde as primeiras pesquisas elaboradas por Nina Rodrigues (2021)
ainda no fim do século XIX, passando pelos classicos Verger (2002; 2012) e Bastide
(2001,1958), até pesquisadoras mais recentes como Rabelo (2014). Entre uma margem e outra
dessa linha, varios outros pesquisadores se destacaram nessa tarefa, ndo os cito aqui pois nao
se trata de uma revisdo de literatura. Nesse topico busquei em dialogo com os participantes da
pesquisa elaborar uma discussdo sobre o entrelacamento entre nkisi e pessoa, tanto na
perspectiva mais aprofundada em debates, o transe dos rodantes, no entanto desde a
compreensdo desse enquanto uma técnica corporal que permite a fluidez da manifestacdo do
nkisi, e como isso impacta a satde. Quanto em um segundo momento, discuto, desde o dialogo
com makotas e tatas kambonos, o impacto em suas saudes desde as suas construcdes

identitarias, realizadas pelo entrelacamento deles com os nkisis, de forma que compreendo que
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0s cargos do candomblé também se subjetivam a partir de uma técnica corporal de engajamento
com nkisi. De forma que o que apresento é uma discussdo original sobre a iniciacao.

A inspiracdo para criacdo dessa linha investigativa surge desde a minha propria
experimentacdo sensorial no universo do candomblé, que me serviu como ponto de dialogo
com 0s participantes da pesquisa. De inicio, elaboro uma critica a um termo amplamente
utilizado por estudiosos do candomblé, transe de possessdo, ao meu ver e para os participantes
rodantes dessa pesquisa, esse termo esta incorreto. No Tumba nzo A’na Nzambi, o transe é uma
manifestacao.

Explico, desde as minhas primeiras experiéncias de transe, manifestando o nkisi
Lembarenganga, a sensorialidade envolvida se modificava, e eu sentia isso, e mesmo que cada
experiéncia de manifestacdo de Lembarenganga seja diferente, € sempre uma experiéncia de
aprendizado sobre uma consciéncia que se manifesta a partir de meu corpo, ou pelo conceito
bantu, na minha muntué, minha consciéncia encarnada. Em nenhum momento posso realmente
alegar que estou inconsciente, ou possuido por alguma forca. Também néo estou sob controle
de todos os meus movimentos e gestos, de forma que experimento uma alteragdo do tempo, na
intensidade da luz e no som. Eu posso sentir, em alguma parte do corpo, uma pressédo ou uma
sensacdo de leveza, mas certamente estou consciente de que uma consciéncia a qual me
identifico esta atuando através de mim. Sou eu, mas sou eu em conjunto com uma consciéncia.
E a minha tarefa enquanto rodante é aprender a atuar com Lembarenganga, interferindo o
minimo na manifestacdo. Ou seja o transe ritual do candomblé se apresentou, para mim, como
uma técnica corporal de aprendizagem da fluidez.

Como dito anteriormente, a aprendizagem no candomblé ndo ocorre atraves de material
didatico impresso, nem por palestras, é por vivéncia. E um entrelagamento das linhas
biograficas, desde um engajamento da sensorialidade, com a textura do tecido, que € uma
comunidade de candomblé. De forma que apenas tendo vivido essa situacdo pude apresentar
essa questdo aos meus pares, e desde esse ponto estabelecer dialogos. Em um dos dialogos, com
Kota Roxiluandé, apos apresentar a reflexdo sobre como para mim, o transe é processual, e que
era visivel que quando, ha cerca de 8 anos atras, pela primeira vez o vi manifestado em NKkosi,
na sala, que havia uma diferenca grande entre aquela manifestacdo, mais contida, e a
manifestacdo atual do seu Nkosi, muito mais firme nos movimentos, mais poderoso, intenso.
Ele respondeu:

Kota Roxiluandé

E 0 que a gente chama de grau de santo, "ah, o santo tomou grau", quando a gente fala
que o santo tomou grau, € que ele vai... como é que eu falo? Ele vai ficando mais firme
na incorporacdo, no transe porque, em todo momento, desde que vocé se inicia, desde o
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primeiro dia dentro do ronco, vocé ainda tem aquela dualidade, pd, uma energia que
VOCE nunca viu na sua vida, que surgiu e de repente vocé esta la com o olho virado,
fazendo um bocado de coisa, e tem movimento que vocé ndo controla, né? Tem coisas
que voce ja... ja sente o braco, ai tem a hora que o nkisi esta fazendo alguma coisa e
voceé sabe que € ele que esta fazendo. Entdo vocé fica nessa dualidade o tempo inteiro.
Conforme vocé vai virando, virando e virando, vai ficando mais velho, vai dando as
obrigacbes. Entdo toda obrigacdo de santo, renova as energias dele e vocé renova 0s
seus votos, né? Renova aquela unido que vocé tem, vocé e o nkisi. Vocé vai ficando
mais firme, entdo assim o santo vai ficando mais solto para dancar, ele fica mais tempo
virado, né? Por exemplo, quando vocé é mais novo de santo, quando vocé tem menos
de 1 ano, mais ou menos, o santo fica um pouquinho ali, ai o povo recolhe ele vai, ai
chama o vunji, ai chama o santo de novo. Entdo o santo, vocé vé que as festas mais
demoradas aqui em casa, € 0 pessoal que tem 3 anos para cima, sdo as obrigacoes de 7
anos que o santo ja fica bastante tempo, né? O corpo ja estd mais acostumado, a cabeca
também ja acostumou com a energia. E isso € o grau de santo que a gente fala, "ah o
santo tomou...ta pegando o grau”, entdo assim conforme a gente vai ficando mais velho,
guanto mais a gente vai virando, mais a gente vai assimilando aquela energia e o santo
vai ficando mais solto mesmo. VVocé vé que ele vai dangando diferente. Se vocé pegar
uma filmagem daqui, dos arquivos que a gente tem, de um santo com 1 ano e um santo
com 7, o rum é totalmente diferente. O santo esta mais solto, ele tem mais liberdade, ele
movimenta de uma outra forma, e isso ai é para todo mundo. Do pai de santo até quem
raspou semana passada.

Nesse trecho de seu depoimento fica marcante a forma como sensualmente é construida

arelacdo com o nkisi, desde um entrelacamento, uma energia que a principio se apresenta como
estranha, vai ganhando familiaridade, grau, e se torna mais fluida. Para Roxiluandé, esse
entrelacamento acontece desde uma sensibilidade aprimorada, aprender a agir com nKkisi, desde
alguns sinais sensoriais que se apresentam, é necessario aprender a fluir com o nkisi, 0 que nos
leva a compreender o transe como um modo somético de atengéo.

A partir de uma perspectiva politica, a questdo que se apresenta &, se o transe do rodante
é uma técnica corporal, algo que pode ser desenvolvido, qual a vantagem de se realizar
discussfes em que esse transe € apresentado como sendo inconsciente ou Como uma possessao,
termo cunhado desde uma epistemologia eurocéntrica que se remete a um desajuste
psiquiatrico.

Elaboro que, da mesma forma em que reconhecidamente mestres da cultura yogue, da
cultura do zen budismo, da cultura taoista e etc, desenvolvem estados de transe desde técnicas
corporais treinadas por longo periodo, e que tem uma representacdo social de serem pessoas de
extraordinaria saude mental, com uma flexibilidade e fluidez mental que os engajam em uma
estética de existéncia centrada na calma, na ponderacdo e pacificacdo dos pensamentos e
sentimentos. Por que se atribuir que os transes originados por uma cultura tradicional de matriz
africana, seria um estado de possessao? Ou entdo, qual seria 0 mérito de um candomblecista no

seu desenvolvimento espiritual e no cuidado a saide mental, se o transe € associado a uma
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inconsciéncia causada por um ritual de iniciacdo? N&o seriam essas formas de desqualificar a
cultura do candomblé, reproduzindo assim a politica colonialista de associar o negro e a sua
cultura ao atraso?

Como visto no segundo capitulo do texto, a maior parte dos estudiosos sobre candomblé
sdo pessoas iniciadas, embora ndo sejam rodantes, assim nédo acredito que o objetivo desses era
prejudicar a cultura, atribuindo um demeérito aos praticantes de candomblé que sdo rodantes, a
qualificacdo de estarem possuidos. Entendo isso como uma limitacao das ferramentas tedricas.
Em relagédo ao transe como sendo inconsciente, algumas discussdes mais recentes elaboradas
desde a observacao da corporeidade, ja passaram a apresentar indicios de que o transe é uma
técnica aprendida, dando conta de que existe um agenciamento do individuo nessa relagéo,
como Segato (1995), Opipari (2009) e Rabelo (2014).

A partir do uso da perspectiva decolonialista como uma ferramenta tedrica que inverte
0 processo de desqualificacdo dos saberes dos povos tradicionais, 0 uso do termo possessao nao
tem fundamento, e superando a inconsciéncia plena do estado de transe, esse tem de ser
qualificado como uma técnica de autoconhecimento, empoderamento, promog¢édo da saude,
reconexdo a uma ancestralidade, além de uma linha de transmisséo dos saberes tradicionais.
Mas novamente tenho de ressalvar que sobre isso, falo somente sobre o candomblé de angola
praticado no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, ndo conhego o candomblé de outras casas, e
mesmo ali existem excecdes, como seré lido mais a frente.

Vou me deter nesse topico na questdo da iniciagdo como uma forma de cuidado.
Retornando ao ponto em que o transe do rodante é uma técnica corporal a ser aprimorada, eu e
Roxiluandé seguimos por essa linha de pensamento.

Pesquisador

E no aspecto cotidiano, relacionado a saude mental e outros aspectos da vida, qual € a
influéncia do grau de santo?

Kota Roxiluandé

Do grau de santo, eu acho que a firmeza e a confianca que vocé tem no nkisi porque
como vocé vai tendo essa afinidade maior, vocé tem uma proximidade maior do nkisi,
n&o que ele vai estar do seu lado fisicamente, mas a energia dele, vocé identifica mais
facil assim, tipo, nossa eu t6 sentindo, ja viu aqui 0 povo na roga "nossa hoje eu estou
com... “papai, t4 aqui na minhas costas", porque? Porque a pessoa ja assimilou a
energia, e ja sabe quando ela estd mais forte, que a energia, ela ndo vai embora, né? A
gente tem um nkisi na... principalmente a gente que ja nasceu (que ja é iniciado), a gente
ja tem um nkKisi na cabeca o dia inteiro, de manha, de tarde, de noite, dormindo, néo
interessa, 0 nkisi esta ali, esta plantado na cabeca ja. Mas, tem hora que ele aflora, na
hora que eu vou bater uma folha ali, na hora que eu vou encher uma quartinha, quando
eu vou arriar uma comida, entdo € a hora que ele da uma aflorada, e ai é a hora que a
gente vai identificando. Assim "nossa, agora eu fui fazer tal coisa, eu senti o nkisi ja
mais forte, a energia vibrando um pouco mais”.
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O sentido oferecido € de que apds a iniciacao, e por sucessivos treinamentos realizados
desde as vivéncias rituais na sua casa de candomblé, a consciéncia do nkisi pode ser identificada
e acessada de forma mais fluida. Sendo o nkisi compreendido como uma manifestacdo do
sagrado, sentir sua presenca, mesmo sem estar manifestado, € uma fonte de empoderamento,
de calmaria, sentir um protetor que estd sempre junto, um recurso subjetivo que pode ser
acessado por ele para equilibrio de sua muntué. Ou, se considerando que 0s nkisis também
possuem agenciamento, que 0 acessa, constituindo assim uma relacéo terapéutica.

Antes de aprofundar essa discussdo, acredito ser necessario expor como sao, na
subjetividade social do Tumba Nzo A’na Nzambi, os caminhos de aproximacéo entre individuo
e a comunidade, que levam a iniciacdo, que além de ser um entrelacamento entre pessoa e nKisi
é também um ritual de renascimento da pessoa em uma comunidade tradicional bantu em
diaspora pelo Brasil.

De comeco, a iniciacdo ndo é um recurso disponivel e ao alcance para toda e qualquer
pessoa interessada em integrar uma comunidade de candomblé. No documentario Exu Rei
(Vento, 2017) sobre Abdias Nascimento encontra-se um caso iconico apresentado por sua
esposa Elisa Larkin. Abdias Nascimento era um intelectual, negro, parlamentar, professor,
ativista do movimento negro, com pecas de teatro, artigos e livros publicados tratando do tema
das culturas de matrizes africanas, uma pessoa totalmente dedicada aos povos tradicionais de
matrizes africanas. Elisa conta que Abdias aos pés de Mé&e Senhora pergunta se era 0 caminho
dele ser iniciado. Ao que Mé&e Senhora responde que ndo, a sua missdo era muito importante
para 0 povo de santo, mas era uma missdo para fora do candomblé e ndo para dentro.

Na comunidade do Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, a iniciacdo € compreendida,
desde o conceito do futu ria muntué, como sendo o cumprimento de um acordo realizado antes
do nascimento da pessoa com 0s nkisis. E algo necessario para a realizaco pessoal e que caso
ndo seja realizado pode levar a pessoa ao desequilibrio.

Desde a concepcédo de futu ria muntué e da nocao de saude do candomblé que é baseada
no equilibrio, a iniciacdo pode ser indicada para o reestabelecimento de uma conexdo com a
ancestralidade com impactacdo na saude. Sobre isso Luaziluango, iniciado ha 9 anos, designado
pela ancestralidade para ser um futuro tata ria nkisi, e que desde os 3 anos de iniciado possui
méo para jogo de buzios.

Luaziluango

O terreiro é um espaco de producdo de salde, s que anterior a falar o que pode vir a ser
um processo de salde, € necessario entender o que € saude para nos, qual € o conceito
de satide para n6s? Que é completamente integrativo. As vezes, vocé néo esta falando
de uma saude, relacionada ao processo adoecimento e cura, e também ndo passa pelo
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conceito da organizacdo mundial de salde, de conceito de salde integrativa que esta
restrito aos processos bioldgicos, emocionais, fisicos ou qualquer coisa nesse aspecto.
As vezes, eu estou com uma desconexao ancestral, eu nfo estou ligado, conectado, ao
meu tronco ancestral e eu estou manifestando um adoecimento que nem eu estou tendo
a dimens3o de que estou adoecido. As vezes, isso eclode em um processo financeiro da
vida daquela pessoa. As vezes, isso eclode num processo relacional na vida daquela
pessoa. As vezes, eclode como uma resposta fisica, bioldgica daquele corpo ou uma
resposta emocional daquele corpo. As vezes, eclode de muitas outras formas, entdo,
salde para nds, ndo da para pensar que se manifesta so através do bioldgico, que se
manifesta somente através da consciéncia. Salde para nés é um conceito muito mais
amplo. As vezes, chegam pessoas até nds, nas nossas mesas de jogo, que nio tem
dimens&o de que estdo doentes. Acham que a vida est& no equilibrio pleno.
Pesquisador

Ta ganhando dinheiro, td magrinho...

Luaziluango

Com todos os conceitos coloniais de vida bem-sucedida entregues socialmente, e
quando vocé comeca a revirar aquilo, quando vocé comeca a tomar a orientacao
ancestral daquela existéncia que esta na sua frente, vocé vé que ali tem uma desconexao
absurda. Essa pessoa... € como eu cheguei aqui, eu achava que a vida estava "caramba,
esta tudo maravilhoso assim ndo devo, como, durmo, estudo, trabalho, esta tudo bem.
Saude esta bacana", e eu nem sabia que eu poderia ser algo muito mais gigante, algo
muito mais livre, algo muito mais eu.

A nocdo de conexdo com o propdsito existencial faz parte do conceito de salde do

candomblé, em amplo aspecto integrativo. Assim, nessa cultura ndo faz sentido se falar sobre
conceito de satide mental como algo separado do conceito de salde, ou como um subconceito
dessa. Desde a concepcdo de ser humano do candomblé de angola, o ser humano iniciado é uma
muntué, uma consciéncia encarnada ou um corpo sensciente, que ndo esta dicotomizado entre
corpo e mente, tampouco entre individuo e comunidade, entendida aqui em um amplo espectro,
que inclui nkisis, entidades ancestrais, plantas, animais, ou o ntu, tudo aquilo que existe.

Desde o conceito de muntué e ntu, é possivel estabelecer um jogo de palavras que auxilia
na compreensdo da nocao de mundo bantu, adotada no Tumba nzo A’na Nzambi, em que tudo
estd conectado: ntu é a energia dindmica que habita tudo que existe; muntu é o ser humano;
muntué, a consciéncia encarnada do ser humano; ubuntu é a filosofia, 0 modo de vida em
coletividade, interconectado e interdependente; e bantu é a comunidade, o povo.

NTU

MUNTU

MUNTUE

UBUNTU

BANTU

A nocdo de saude do candomblé esta portanto relacionada ao engajamento da pessoa a

uma ética e a uma estética de existéncia afrocentradas, pautada no equilibrio das relacbes que
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0 ser estabelece com o mundo a sua volta, algo em oposicdo a ética e estética existencial

capitalista, e adocdo de um estilo de vida moderno que se caracteriza pela desconexao e

desterritorialidade.

Tata Ngunz’tala

NOs ndo somos s6 0 corpo, também ndo somos sé a mente. Também ndo somos s6 0
transcendente, nds somos tudo isso. O nkisi ndo vem de fora, necessariamente, embora
ele transcenda, mas ele tem que ser imanente. Ele tem que estar em mim. Tem mais
velho que dizia assim, “0, o nkisi ndo se d& para a pessoa, se reconhece". Ou seja € a
natureza da pessoa, entendeu? Entdo, quando vocé se reconhece na pessoa, VOcé tem
que equilibrar tudo isso. As vezes a pessoa tem uma doenca fisica, até o corpo esta
adoecido, mas ela ndo se sente doente. Ela consegue lidar com aquilo com equilibrio, e
as vezes a pessoa aparentemente nos moldes da medicina tradicional ndo tem doenca
nenhuma e a pessoa esta l& adoecida, desequilibrada. E ai € onde a gente entra, por que
que a gente cultua ancestral? Porque eu sou continuidade de alguma coisa, por que que
a gente cultua nkisi? NKisi aponta para o futuro, porque eu sou o ancestral da geracéo
futura, entdo eu ndo estou desligado nem do meu passado, ai entra a questao de genética,
porque que eu herdei, por que que eu tenho um trago assim? Porque eu tenho tendéncia
a ter diabetes, por que que eu tenho tendéncia a ter... Ou seja, eu me constituo com o
meu passado, mas eu também ja sou ancestral do futuro. Isso me traz responsabilidade
com as geracOes futuras, isso é equilibrio. Eu preciso do oxigénio mais puro possivel,
eu preciso de agua mais limpa possivel, eu preciso de alimento com mais energia
possivel, com menos industrializacdo possivel. Tudo isso € conceito nosso e isso é
equilibrio.

As reflexdes geradas pela pesquisa de campo me levaram por um caminho de indagagéo

sobre o porque para aderir a uma comunidade de candomblé, enquanto uma representacdo do

povo bantu, seria necessario passar por ritos iniciaticos e ativar uma consciéncia divinizada, o

nkisi.

Tata Ngunz’tala

Porque os conceitos afro centrados sdo diferentes. N&o € s6 dizer assim “vou te dar um
titulo de cidaddo honorario” e estd bom, e vocé ndo sabe nada, ndo sabe a lingua desse
povo, ndo sabe quais 0s ancestrais desse povo, nao sabe para quem que esse povo reza,
ndo sabe como esse povo se comporta em relacéo a natureza. E a iniciacdo é exatamente
para isso é para aprender conceitos de povo, conceitos civilizatorios desse povo. Como
se alimenta, qual a lingua que reza, qual o conceito de deus de criagdo. Como é que se
relaciona com a terra, com a dgua, com a natureza, com os outros semelhantes, com 0s
animais. Entdo a iniciacdo, e a partir dai, vocé vai sim despertar, porque vocé desperta
também a dimensdo transcendente. VVocé ndo fica s6 nessa dimensdo organizacional,
ndo é um curso que voceé vai receber um certificado no final, ¢ uma vivéncia.
Pesquisador

Mas a gente ndo poderia s6 participar da vivéncia? Sem precisar se associar a um nkisi?
Tata Ngunz’tala

Vocé nasceu em uma tribo bantu? Seja quimbundo, seja bakongo? Entdo, como é que
VOCeé vai ser, se VOCcé ndo passar no minimo, pelos conceitos desse povo? E ai, a partir
dai, como os conceitos desse povo também tem o transcendente, e vocé tem o fendmeno
da transcendéncia, ndo tem jeito, vocé tem que despertar para que esse... n0s Ndo Somos
S0 isso aqui, NGS somos muitos antes e muitos depois. Entdo ndo adianta, ndo € sé dar
um titulo para vocé. E como é que vocé pensa, por exemplo, 0 antes de nascer, o0 depois



133

que morrer? Qual o seu conceito de ancestralidade? Como € que é o conceito de vida
eterna? A partir dai, a cabeca precisa estar inserida, o ser, quando eu falo cabeca € a
consciéncia, ndo € sé a cabeca, ndo € o cérebro, falando da consciéncia do ntu, néo é?
Que o ntu, o ser, entdo esse ser, ele precisa vislumbrar esses outros niveis de consciéncia
a partir desse povo. E a iniciagdo € para isso também.

Por essa perspectiva, a iniciagcdo € o comeco do processo de entrelagamento pessoal com

a comunidade, entendendo que essa € composta também por fios invisiveis, pelos quais
sensorialmente, através de um engajamento corporal, comeca-se a ter a percepcdo de uma
dimensdo transcendente, uma linha que conecta o Tumba nzo A’na Nzambi Junsara & Africa.
E necessario realizar esse entrelacamento, criar faixas com o tecido social como forma de
construir a identidade bantu de forma plena. Pelo argumento de que ninguém chega até uma
casa de candomblé sem ter caminho para isso, sem ter ancestralidade, se compreende que existe
jauma propensao natural para desenvolver essa identidade desde o tecido social de um terreiro.

N&o abordei diretamente nessa pesquisa quais foram as trajetérias de chegada ao Tumba
Nzo A’na Nzambi Junsara, embora em alguns depoimentos isso tenha emergido porque fazia
parte da historia pessoal. N&o o fiz porque durante a pesquisa de mestrado j& havia abordado
esse tema, concluindo que o pertencimento era explicado pelo conceito de ancestralidade. As
respostas sempre se direcionavam do presente para o passado, estando relacionadas a
experiéncias anteriores a chegada a aquela casa de candomblé, em que entdo a exemplo de um
quebra-cabeca, essas experiéncias anteriores se encaixavam (Ramos, 2015; 2017).

Como forma de ilustrar esse argumento desde um depoimento colhido somente na
pesquisa de doutorado, uma participante da pesquisa Makota Roximutaleji, assessora
parlamentar, assistente social, negra, lésbica, na casa do 30 anos, ex-menina de rua elabora a
sua trajetéria de vida. Em sua infancia, como forma de ganhar doces, participava de festas de
eré, Cosme e Damido, na umbanda, até que sua familia se converte ao cristianismo evangélico.
Ela adere a conversdo que no entanto, na adolescéncia, passa ser dissonante com a sua
orientacdo sexual, de forma que o rompimento se tornou inevitavel. Ainda em sua infancia,
passava periodos morando na rua, onde conheceu Tata Mutawamé, o pai pequeno da casa, a
época ainda ndo iniciado no candomblé, que atuava como educador associado ao movimento
nacional de meninos e meninas de rua. Acompanhando Makota Roximutaleji desde a sua
infancia, na idade adulta Tata Mutawamé a adota formalmente. Na juventude Makota
Roximutaleji passa a transitar pelo movimento negro, e por influencia de Tata Mutawamé e da
militancia antirracista comeca a rever 0s seus conceitos sobre a umbanda e candomblé como
locais de culto a demonios, como sendo mais uma armadilha colonialista para dominar a

populacdo negra desde a sua falta de pertencimento.
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Makota Roximutaleji

Quando foi em 2009, eu volto a frequentar as casas assim, apesar de nunca ter
frequentado nenhuma casa, a partir desse lugar de filha ou cliente, nada disso, né? Eu ia
pras casas, eu Visitava as casas, mas nunca nesse lugar, né? De ser uma assidua na casa,
entdo, em 2009, eu comeco a frequentar o terreiro, né, o Tumba nzo A'na Nzambi
Junsara, como uma pessoa que ficava ali na assisténcia vendo como € que era, mas
também muito préxima, por causa do meu pai, entdo vou pra a saida dele, a iniciacao,
participo da festa publica, né? N&o da ritualistica, mas participo da festa publica e a
partir disso, todas as outras saidas depois das dele, eu estive presente. Quando foi em
2011, numa festa de exu e pomba-gira, a entidade do pai de santo, Seu Sete
Encruzilhadas me vé na assisténcia e pede pra Makota Kiluanji, que é a makota mais
velha dessa casa, colocar um pano de cabeca em mim e um pano da costa. Porque eu ia
naquele momento servir as entidades e eu, ainda que estivesse ali vivenciando a tradi¢édo
de umbanda, eu tinha ido muito pouco na umbanda, s6 a festa que eu conhecia da
umbanda era a festa dos éres, as demais festas de outras entidades na umbanda, eu néo
conhecia. E foi numa festa de exu e pombagira que eu comeco a servir a essas entidades
e ainda com muito medo, porque eu ainda tinha o resquicio do cristianismo, né? Que
demonizava aquelas entidades. E ai foi a partir dessa festa que eu comeco a quebrar esse
esteredtipo de "ndo, aqui, ndo € de... isso aqui ndo é demonio”, né? A partir da
concepcdo... sdo entidades de umbanda que trabalham na linha da préatica do bem, da
caridade, ainda que exu e pomba gira, seja essa entidade que bebe, que fuma, né? Que
é muito préximo do humano. Entdo a partir disso, eu comeco a quebrar. E em 2011
mesmo, eu sou apontada como makota, né? Na festa de 14 anos de Tata Ngunz'tala.
Entdo, a partir disso, eu comeco a frequentar mais a casa, me aproximar mais da casa e
em 2013 eu sou iniciada. Entdo assim eu tive uma mudanca muito grande. Eu sempre
costumo dizer que assim o que eu sou hoje, né? A mulher que eu me transformei, a
minha trajetoria, tanto na vida politica, na vida publica quanto o profissional, eu devo
ao candomblé, que eu comecei a olhar a partir de um outro olhar, né?

Desde os diversos sentidos subjetivos que ela fornece para as suas experiéncias de vida,

gerados desde as suas configuracdes subjetivas, ser negra, lésbica, ex-menina de rua, ativista
do movimento negro, até a entrada em uma casa de candomblé em que seu pai se torna tata
ndenge, pai pequeno da casa e onde é apontada como makota. Ela significa que pelo
acolhimento oferecido pela casa, pelo sentimento experimentado de que "opa, é de fato aqui é
0 meu lugar, de fato aqui eu me sinto melhor", que o candomblé é o ponto de conexdo para a
qual a sua trajetoria anterior a direcionava, e lugar no qual cuida, se sente cuidada e que alcanca
uma inteireza. Esse € um exemplo que, desde aquela casa, € compreendida como ter
ancestralidade.

O caminho de entrada no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara passa por um periodo de
experimentacdo de pelo menos um ano como ndumbi. Apos esse periodo, pelos ritos iniciaticos
0 caminho se divide em dois. Pessoas que sentiram a manifestacdo de um nkisi na muntué,
entendidas desde alguns sinais como bolar no santo ou sentir a cabeca rodar, se confirmadas

pelo jogo de buzios, tem caminho como rodantes.
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A bolonagem, ou ato de bolar no santo ¢ uma das singularidades da cultura do
candomblé que considero mais desafiadora para a l6gica de pensamento eurocentrado. Explico,
durante o ritual, a pessoa ainda ndo iniciada cai no chéo, algumas pessoas relataram dormir
profundamente, outras disseram que a sensacao € de perder o controle do corpo e mesmo que
tente se levantar sente uma forca as segurando. O significado oferecido pela subjetividade do
candomblé é que o nkisi esta cobrando a iniciacdo daquela pessoa. Existem formas de apaziguar
essa cobranga, através do ritual de kimbane muntué, mas isso é s6 um atenuante, utilizado para
que a pessoa ganhe tempo para se preparar.

Sobre a bolonagem, apresento dois trechos do dialogo com Mesoiungu, no primeiro ela
relata que a cobranca feita pelo nkisi estava tdo intensa que j& ndo ia mais as festas de
candomblé.

Pesquisador

Vocé bolava muito no santo né? Antes de fazer a iniciacao.

Mesoiungu

Muito, eu parei de ir no candomblé porque eu ja ndo estava aguentando mais. Era muito
ruim, e assim o Tata estava com medo de eu bolar e ndo....Teve um balaio de Kavungo
que o Tata mandou Nkosilundi me levar embora "néo, leva ela, leva ela, que sendo eu
vou ter que recolher e ndo tem ninguém para ficar com ela"

Pesquisador

E mesmo? Tava nesse ponto?

Mesoiungu

Nesse ponto, eu sai daqui, eu ndo vi quando eu cheguei em casa, pra voce ter ideia. Eu
acordeli, ja estava em casa, assim atarantada.

Ao meu ver, 0 mais perturbador para uma ldgica eurocentrada é que apds o rito de

iniciacdo, a pessoa nunca mais ird bolar no santo, ela passa a manifesta-lo. As epistemologias
do ocidente ndo sao abrangentes o suficiente para explicar a eficacia de uma intervencéo ritual
como essa, 0 que evidencia a necessidade de se realizar um giro epistémico, como ¢é feito pela
etnopsiquiatria de Tobie Nathan, em estudos académicos que pretendem compreender a cultura
do candomblé, e se utilizar da prépria explicacdo que a tradi¢do oferece para compreensao do
fendmeno. Nesse trecho Mesoiungu relata, segundo a tradicdo, 0 que acontece nesse ritual que
entrelaca pessoa e nkisi.

Mesoiungu

Assim bolar, bolar, vocé sé bola uma vez, mesmo quando vocé esta ali na roda que vocé
passa mal, é a energia, porque a gente é muito fraco para absorver essa energia, né? Ai
VOCE ndo aguenta, a sua matéria ndo aguenta. E essa questédo de vocé parar de passar mal
depois é porque realmente o santo estad confirmado na sua cabeca, ele ndo tem mais
necessidade de ficar ali vindo, se mostrando a todo momento, né? Ti ti ti, acho que é
tipo assim te lembrando. Ele ja tem as horas certas que ele vem, e ele ta junto com vocé.
Agora a gente é um s@, né? A gente ndo anda mais sé, depois que voceé inicia, vocé nao
anda s6, gracas a Nzambi.
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Nesse depoimento de Mesoiungu, mais uma vez emerge a questao do ritual de iniciacdo
como um entrelacamento, pessoa e nkisi se tornam um sé, por essa perspectiva, o bolar no santo
seria justamente o oposto de um entrelacamento organizado formando uma faixa, seria como
duas linhas emaranhadas.

Os cargos, que sdo os tatas kambonos e as makotas, ndo bolam no santo, geralmente séo
suspensos pelo nkisi. Tata Muene Nsaba, um dos cargos mais antigos da casa fala sobre o ritual
de suspensao.

Tata Muene Nsaba

Assim, quando eu comecei a frequentar aqui, na verdade, eu vim trazer minha mulher
pra participar porque ela gostava um pouco mais e eu vim e ficava sé na assisténcia. Ai
como eu sabia tocar instrumento, e a roga era muito pequena, ndo tinha ninguém, o Tata
"p6, voceé sabe tocar, pode ajudar o menino ali?". Ai eu fui ajudando, ajudava e sentava,
ajudava e sentava. E ai em uma dessas ajudas, o Tata estava ensaiando, tinha o qué? No
mAaximo umas cinco a sete pessoas nesse dia, 0 barraco ainda era aquele pequeno ali,
onde serve a janta hoje. E ai, do nada, o Tata virou em Mutak'lambd, e todo mundo
achou estranho assim, do nada, a gente estava fazendo um ensaio sem pretenséo
nenhuma, s6 para explicar como é que funciona a dinamica do candomblé, como é que
se participa de uma roda, o Tata explicando tudo isso. E ai Mutak'lambd vem na minha
direcdo. Eu juro para vocé, é um negdcio, eu até brinco que se eu tivesse bosta pronta
eu tinha cagado nas calcas, assim né? (risos de ambas as partes) Eu até brinco... que ai
ele veio na minha dire¢do, assim segurou a minha mao, ¢ ai Mam’etu se aproximou, ele
falou um negocio no ouvido da Mam’etu, e ela falou "0, ele quer suspender vOocé como
um cargo da casa, vocé ndo é obrigado a aceitar, t4?". Ai, a partir daquele dia, eu
comecei a entender algumas coisas, comecei a entender que no candomblé, vocé é
escolhido, como se diz dentro do candomblé, vocé nédo se escolhe, vocé é escolhido
dentro do candomblé. E ai eu falei que sim, que aceitava ser um cargo na casa dele. Ai
fez o rito, que quando vocé é indicado cargo, na teoria, vocé ndo roda no santo, ta&? Mas
iSO ai sO vai ter a confirmacdo depois que passa por todo o processo iniciatico, que ai
voceé sabe se vai rodar ou ndo. Até entdo ele esta apontando vocé como o cargo e Vocé
tem que passar por esse processo. Ai faz o rito de suspender que a gente fala, né?
Suspender literalmente falando, pela palavra mesmo, que vocé senta na cadeira, ai duas
pessoas te suspendem numa cadeira, ai faz o rito, canta a cantiga que tem pra suspender
e por ai vai.

Nesse trecho, se apresenta que ao ser suspenso existe um pré-entrelacamento entre

pessoa e nkisi, 0 entrelacamento em si, s6 acontecera quando o tata kambono ou a makota passar
pelos rituais iniciaticos no roncd. E que como veremos mais a frente, esse entrelacamento
pessoa e nkisi, no caso dos cargos, também exerce forte influéncia em seu engajamento
sensorial no mundo.

Sobre a iniciacdo de cargos e rodantes, ao se considerar que existe um entrelacamento
entre pessoa e nkisi, mas que tambem no candomblé de angola, o nkisi se manifesta desde uma

pessoa, pergunto a Tata Ngunz’tala se o nkisi € associado a uma pessoa, ou se a propria pessoa
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é 0 nkisi? Nesse trecho de seu depoimento ele responde a pergunta e explica que o rito iniciatico
tem a também a funcdo de integrar a pessoa a comunidade.

Tata Ngunz’tala

A gente tem o conceito de que o nKisi, ele é transcendente, porque o raio também existe
fora, mas é a natureza que nos molda. Entdo ela € muito mais imanente, ndo é? A gente
tem um ditado que a gente ndo da, o que Nzambi ndo deu, a gente ndo da nada que a
pessoa nado ja tenha. A gente s6 formaliza dentro do rito, oficializa dentro dos conceitos,
datradicdo aquilo que a pessoa ja é. Entdo aquele conceito divino que a pessoa manifesta
ja era natureza da pessoa. Ela trouxe dentro dos ritos. Para isso que serve a iniciacéo,
para possibilitar que essa energia, essa consciéncia, ndo vou dizer energia, porque fica
parecendo.... essa consciéncia se manifeste, seja reconhecida pela comunidade. Isso até
responde a sua outra pergunta, ndo é? Entdo, por isso que a cabeca precisa passar pela
iniciacdo para que ela manifeste a natureza divina que ela ja tem e o coletivo a
reconhecga. Nas tradicdes afro, no candomblé, que é sobre o que a gente esta falando
especificamente, quem te outorga é o coletivo. N&o adianta, vocé pode passar por tudo,
se o coletivo ndo te reconhecer, vocé vai ser sempre reconhecido como um estrangeiro.
Vocé ndo passou... 0 coletivo ndo te reconheceu. Entdo, € para isso que se inicia, pra
deixar essa manifestacdo da sua natureza divina que vocé ja &, e o coletivo se reconhecer
e te reconhecer a partir dai.

No processo de iniciacdo, os rodantes ficam recolhidos por, geralmente, 18 a 21 dias, 0s

cargos pela metade do tempo. Apss 0s ritos iniciaticos, cargos e rodantes seguem por 2
caminhos diferentes de vivéncias. Enquanto o muzenza é colocado no grau hierarquico mais
baixo da casa, e sucessivamente vai subindo na hierarquia até que por ocasido do ritual de 7
anos, se torna um mais velho, passando a ter o mesmo grau hierarquico de um cargo. O cargo,
tata kambono ou makota, ja nasce como um mais velho. Durante a dinamica conversacional
com o Tata ria nkisi, perguntei porque havia essa diferenciacdo de caminhos, em que as
iniciacOes do cargos eram realizadas em tempo menor e como ja nasciam mais velhos, pareciam
ter a necessidade de passar por uma depuracdo menor da identidade, ele responde:

Tata Ngunz’tala

N&o é menos, é porque eles também véo ter as vivéncias deles, vao aprender o oficio
depois de confirmados, de iniciados. Eles vdo aprender o oficio para qual foram
iniciados. Um € pra tocar, um é para fazer os ritos sacrificiais, outro é para rezar, outro
é para cantar, cada um... Outro é para pintar quem vai nascer, outro € pra... Eles véao
aprender a partir da iniciacdo. Ele ndo sai de |4 sabendo tudo. O muzenza, como ele
precisa, porque ele tem a questdo de dormir (entrar em transe), né? Entéo ele, a partir de
quando ele passa pelo fendmeno, pela manifestacdo fenoménica. Ele vai conquistar o
momento dele se tornar mais velho. E porque se consignou, quem roda no santo, n&o sai
com o titulo. Quem manifesta fenomenicamente a consciéncia divina, né? Ou como eu
chamo de consciéncia de nkisi. A tradicdo consignou que ele ndo sai com o cargo, ele
precisa conquistar esse cargo. E isso nem que seja o titulo de mais velho, s6 se da depois
que ele se consagra, depois de 7 anos.

Pesquisador

E por que que existe um caminho mais longo?

Tata Ngunz’tala
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Porque ele ndo nasceu africano, nés ndo nascemos numa tribo africana. Naquela
iniciacdo que vocé tinha que fazer quando vocé nasce, 9 dias depois, 0s ritos do nome,
depois na primeira infancia, depois da segunda infancia. Depois chegar na adolescéncia
para se tornar adultos, sdo os ritos de passagem. Como 0 muzenza, ele passa pelo
fenémeno, o tempo de passagem dele é maior. Cada obrigacdo dessas, € como se ele
tivesse cumprido uma fase que a escravizagdo tirou do povo dele. Entdo ele
nasceu, recebeu o0 nome, ele vai dar obrigacéo de 1 ano, de 3 anos, de 5 anos, 7 anos. E
como se fosse o rito de passagem da puberdade, quando a comunidade vai reconhecé-
lo como adulto. Ai 0 muzenza, por que que 0 muzenza indo por esse caminho, sé a partir
dai ele e considerado mais velho, porque nos ritos de passagem, a partir desse rito de
passagem para a fase adulta, que ele ia ser direcionado para a comunidade dele, se ele
ia ser cacador, se ia ser ferreiro. Nesses ritos de passagem da vida adulta é que ele recebe,
que ele vai descobrir pra que rumo que ele vai. Os cargos ndo, no Brasil ja se consignou
que ele ja sai designado, qual é a titulacdo dele, ndo vai mudar. O muzenza vai mudar
de status. Os cargos ndo mudam de status. O status deles, pode dar obrigacéo de 50 anos,
mas o status € 0 mesmo. Muzenza nédo, a medida que ele vai dar uma obrigacdo, ele vai
subindo no status até chegar a maioridade, porque no Brasil se consignou que seria 7
anos de iniciado para que ele tenha o minimo de vivéncia para ser considerado um mais
velho, um adulto.

Como essa € uma questdo que se apresenta como central para compreensdo da

subjetividade social, ja que influencia 0 modo como se organiza uma casa de candomblé, e as
construcdes identitarias, eu abordei esse tema com outras pessoas na casa. Desde duas linhas
de construcdo identitaria, cargos e rodantes, seguem por configuracdes subjetivas diferentes,
um como ¢ dito “nasce em pé”, e outro “dorme no santo”. E portanto, terdo experiéncias
subjetivas e sensoriais diferentes. A seguir exponho alguns trechos selecionados e tego
comentarios.

Makota Roximutaleji

Eu sempre enxergo a proposta como um territério tradicional, certo? E que esse
territorio ele tem formas e legislacdes também. Apesar de que a constituicdo brasileira
tem prerrogativa em todo o territério nacional. Mas a gente também tem 0s nossos
formatos de organizacao e eu sempre vejo esse lugar como um Estado mesmo. Tem a
figura do sacerdote que seria o presidente dessa nacao, vocé tem o pai pequeno, a mae
pequena e eles sdo vice-presidentes, né? Que é ali 0 sucessor imediato, e vocé tem 0s
ministros que sdo 0s cargos dessa casa e VOocé tem também as outras pessoas, 0S
cidaddos, que ai sdo os muzenzas e os hdumbis que fazem parte dessa comunidade e
que exercem o seu papel social dentro dessa comunidade e que podem ascender também
e que vdo ascender.[...] Entdo, a partir do tempo que vocé esta no candomblé, vocé vai
adquirindo responsabilidade, vai adquirindo novos lugares em nosso Estado.

Nessa perspectiva se apresenta a questdo politica interna do funcionamento de um

territorio tradicional, o que é complementar a questdo bastante debatida sobre o papel politico
da casa de candomblé, enquanto um povo bantu em territdrio brasileiro. A politica interna parte
da questdo da circularidade, uma das configuracdes subjetivas centrais das culturas de matriz

africana.
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Enquanto dialogava com Tata Roxinkongo, aproximadamente 60 anos de idade, 14 anos
de iniciado no candomblé, e desde a infancia frequentador da umbanda, sobre a minha surpresa
de ter descoberto que haviam tatas e makotas que também possuiam mediunidade e inclusive
mao para jogo de buzios, ele me responde:

Tata Roxinkongo

Ele tem mdo, assim igual o que corta, nem todos cortam, alguns ja vem com a méo,
ninguém da a mao para ninguem. A ndo ser que ndo tenha alguém para cortar, mas o
cara tem um dom, como é que se diz... a dadiva, ele ja veio com a mdo. Vem com a méo
dele de corte. Digamos, o Nzaziwamé, ele tem méo de corte, ninguém deu para ele. E
assim, igual a um rodante, ninguém deu isso para voce, ninguém falou assim “nao, vocé
ndo vai ser rodante”, vocé tem essa dadiva, vocé roda, ndo €? Ai o outro ndo roda, cada
um dentro da sua funcdo, vem ja designado pra isso e pra aquilo praticamente. Se a gente
parar pra ver, né? Tudo faz sentido.

Nesse depoimento, a questdo central apresentada sobre a organizacao e funcionamento

da casa é apresentada como uma atribuicdo natural da pessoa, 0 que compactua com o
mencionado futu ria muntué e do papel do jogo de buzios como um dispositivo que conecta a
pessoa as configuracdes subjetivas de seu proposito existencial. Por tltimo, Mesoingu, 5 anos
de iniciada, apresenta a sua percepcéo desde o lugar de uma muzenza. Quando questiono porque
cargos e rodantes apo6s a iniciacao sdo direcionados para caminhos de aprendizagem diferentes,
em que os cargos ja sao alcados ao grau hierarquico de mais velhos. Ela centra o seu argumento
na questdo dos cuidados.

Mesoiungu

Porque eles tém que cuidar, eles estdo aqui para cuidar do nkisi, pra cuidar dos mais
novos. Entdo alguém tinha que ja chegar nesse patamar, vamos dizer assim, né? N&o é
que eles sejam melhores, ndo € que eles tém mais direitos, € porque o Tata ria nkisi, 0
pai de santo ou a Mama ria nkisi, eles precisam dessas pessoas com mais, vamos dizer
assim, com mais direitos para poder ajuda-los a cuidar dos filhos que sdo mais novos, a
cuidar do barracdo, a cuidar dos nkisis. Por isso que eles ja nascem de pé, eles ja nascem
com esses direitos. E s6 por isso, ndo tem uma outra, nenhuma prerrogativa. E porque,
na verdade, tanto tata kambono como as dikotas ou as makotas. Isso ai foi dado a eles
para cuidar, entédo eles precisam ser mais que a gente assim, no degrau, na hierarquia
para poderem cuidar de n6s. Um bebé ndo pode cuidar do pai e da mée, € o contrario,
né? E a mée e o pai que cuidam do bebé.

Pela logica apresentada por Mesoiungu e por Tata Roxinkongo, essa forma de

organizacdo parte de uma designacdo da ancestralidade e tem uma razdo de ser. Mesoiungu
aprofunda essa razdo, alegando a necessaria questdo do cuidado. A se considerar que 0s
rodantes, sdo aqueles que dormem no santo, € necessario também que alguns, os cargos
designados para isso, permanegam acordados, vigilantes.

A seguir apresento a experiéncia relatada pelos iniciados no candomblé na relacéo
intersubjetiva e intercorporal com seus nkisis e entidades ancestrais. Essas experiéncias estdo

situadas em sistemas de inteligibilidade gerados pelos marcos tedricos, principalmente pela via
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da corporeidade, porém também sdo realizadas elaboracdes desde a subjetividade
historicamente constituida. Nesse ponto o suporte tedrico oferecido pela etnopsiquiatria de
Tobie Nathan é a de que os dispositivos da cultura do candomblé realizam aquilo a que se
propde, mediar a relacdo entre nkisis, entidades e pessoas, e ndo sdéo meramente um conjunto
de simbolos.

O recorte é a questdo do entrelacamento como uma técnica corporal, em que se
desenvolve a sensibilidade e que disponibiliza para os iniciados, desde as descobertas
sensoriais, uma outra realidade organizada desde suas cosmovivéncias, que levara a adogao de
uma ética e estética de existéncia afrobantu, com impactacao na saude.

Acredito que uma forma didéatica de apresentar esse tema seja dividir o texto entre as
experiéncias dos rodantes, e posteriormente apresentar as experiéncias dos cargos. A
apresentacdo dos casos ocorre pela ordem em que foram realizadas as dindmicas
conversacionais.

3.1 Iniciacdo e saude dos rodantes

Kota Kawajinan

Sendo uma das pessoas de maior senioridade da casa, com 39 anos de iniciada. Kota
Kawaijinan ¢ uma mulher negra, com 59 anos, advogada ligada as causas sociais. Apresenta o
relato de que foi iniciada em outra casa de candomblé, nos anos 90, tendo individualizado em
sua muntué, as consciéncias de Nkosi e Matamba, como sua juntd, sua nkisi secundaria.
Pertencente a uma familia interracial formada por pessoas pretas e brancas, em que ndo havia
uma racializacdo critica, tendo estudado junto a colegas brancos e tendo amigos brancos, ndo
possuia recursos subjetivos para se reconhecer enquanto negra e compreender que sofria
racismo. Procurando por tratamento espiritual, com ansiedade e somatizando seu sofrimento,
encontrou naquela casa de candomblé um lugar para ser cuidada, uma filosofia de vida, e um
local em que pode se reconhecer como mulher preta conectada a sua ancestralidade. Apds
alguns anos de sua iniciagdo, por desavencas com o pai de santo, se retira da casa e permanece
12 anos afastada do candomblé, vindo a se desequilibrar novamente, péara de advogar e entra
em vulnerabilidade financeira. Até que em 2010 adere ao Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara e
reestabelece o vinculo com a sua ancestralidade.

Kota Kawajinan

E a gente fica 6 meses discutindo isso, porque Tata Ngunz'tala, ele fala que eu precisava
pensar, ele primeiro tira todas as minhas magoas. Entdo ele foi muito cuidadoso. Eu
tinha muitas magoas com quem me iniciou. Eu tinha magoas com a roga, com as
pessoas, com absolutamente tudo. E ai, nesse tratamento da roca, vamos colocar... as
nossas terapias espirituais, eu me curo.
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Kota Kawajinan refaz os seus koxikamas, ponto de forca de seus nkisis, e retoma o ciclo
iniciatico. Tendo o candomblé como local central de producdo de saude, passa a procurar
também a psicoterapia além de outras terapias, em tema que sera abordado mais a frente. Um
dos motivos de seu desequilibrio, foi acreditar que dada a desavenca com o primeiro pai de
santo, que seus santos haviam sido despachados e ela ndo tinha mais ligacdo com os seus nkisis,
nem como se reequilibrar através deles. O fato de Ngunz’tala refazer os seus koxikamas de
forma idéntica aos anteriores tem forte impacto nela.

Kota Kawajinan

E a histdria assim, meu pai Ngunz'tala, nunca viu 0 meu assentamento de Nkosi, que foi

la em 93, mas eu vi. E quando ele monta, ¢ 0 mesmo, entendeu? Entdo “ah! Nossa”, eu

fiquei.... ndo, ndo é que nossa eu fiquei, ndo fiquei nada porque eu tinha certeza que que
era assim que ia acontecer, entendeu? Porque se ndo fosse assim, ndo teria sentido, né?

Entdo, assim, tudo que eu tinha |4 e que meu pai Ngunz'tala nunca viu, foi igual

aqui. Tudo o que o oraculo me falou foi igual ao oraculo de 1993, quando eu me inicio. E

ai, de novo, eu tenho uma pessoa que nao vou colocar em cima dela, que me salva, ndo

tem essa pretensdo, mas uma pessoa que me orienta novamente a fazer o meu caminho,
€ isso.

Atribuindo um significado de continuidade, Kota Kawajinan, sendo afiliada a duas
divindades guerreiras, Nkosi e Matamba, reestabelece seu caminho na advocacia direcionando
sua atuacdo para o ativismo social. Falando de seu retorno apés 12 anos a uma casa de
candomblé e a revinculacao aos seus nkisis.

Kota Kawajinan

E ai, foi onde eu comego o processo terapéutico inclusive e aonde eu me reconheco
enguanto candomblecista, com tudo o que envolve isso, inclusive o racismo, a
intolerancia religiosa, e ai eu comeco a ver que eu precisava fazer alguma coisa, foi onde
enquanto advogada, eu comecei a defender causas de mulheres, violéncia contra a
mulher. Hoje o meu escritorio € um percentual de 92% de mulheres. Ai eu entro em
comissdes da OAB, de liberdade religiosa e de igualdade racial, porque eu estava
fortalecida para aquele lugar, e eu tinha bagagem para eu poder falar com essas pessoas,
entendeu? Entdo € o eterno revisitar é... € sempre a gente saber que tudo depende do
equilibrio e o candomblé me traz isso.

Sente que seu local de atuacdo no mundo como advogada e ativista estd em equilibrio

com as consciéncias dos nkisis individualizadas em sua muntué.

Pesquisador

Vocé ¢é advogada e vocé é ativista?

Kota Kawajinan

Sou advogada e ativista também.

Pesquisador

Entdo, a energia desses guerreiros é necessaria para uma forma de luta social?

Kota Kawajinan

Também, e eu ndo vou dizer que eu faco disso uma bandeira mas, naturalmente, eu
entendo que eu preciso me colocar dessa forma, né? Que estd muito na moda, neste
lugar. Entéo neste lugar, enquanto candomblecista, enquanto mulher, preta, divorciada
e candomblecista. Eu acredito que eu sou um sobrevivente né? Com 59 anos... assim,
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eu ja estourei quase que todas as estatisticas, ndo é? Mas essas forcas € que me fazem
estar enquanto advogada e enquanto ativista.
Estabelecidos durante a dindmica conversacional, como a filosofia do candomblé se

torna central em sua vida e 0s seus nkisis como pontos de forga com 0s quais constroi uma
relacdo terapéutica, usando-os como uma forma de se equilibrar e realizacdo do propdsito
existencial. Pergunto a Kota Kawajinan como ela compreende o papel do transe do rodante no
processo de entrelagcamento entre nkisi e pessoa.

Kota Kawajinan

Para mim fisicamente, (se referindo ao transe em NKkosi) é uma sensa¢do que eu vejo
situacOes...ndo de guerra, mas eu vejo situacdes de combate, eu ougo alguns barulhos
que me remetem a essa situacdo de combate. Matamba ja me traz uma sensacdo de
maternidade, de que eu preciso cuidar de alguém. Entdo essas sdo as sensagdes fisicas
que eu tenho. Algumas outras também, né? De vocé ... ndo existe a possessao, mas
assim, de ter alguma forca que te comanda. Que vocé sabe que voceé precisa das pernas,
olhos pro nkisi se movimentar, mas vocé ndo esta no comando.

Pesquisador

Vocé abre mao do comando.

Kota Kawajinan

Eu abro méo pela fé e pela certeza de que eu tenho nkisis que foram individualizados
de forma perfeita. Entdo, se eu ndo der essa abertura, ndo vai ter sentido, entendeu?
Entdo, neste momento eu ndo tenho medo, porque eu sei que essa forca guerreira, tanto
de NKkosi quanto de Matamba... e esse sentimento, quando € Nkosi daquela sensagdo de
guerra, va para a guerra e dessa de Matamba de va cuidar. Elas precisam estar naquele
espaco nagquele momento, por algum motivo. E isso me tranquiliza.

O transe atua como uma técnica de reconhecimento de que essas consciéncias, que ela

associa a NKkosi, a forca do guerreiro em combate e & Matamba, forca da maternidade, também
relacionada a guerra, se manifestam através dela, estdo entrelagadas a ela, e sdo recursos
sensoriais e subjetivos, que Ihe trazem serenidade e alcancam reflexos também em sua vida
cotidiana. No proximo trecho de seu depoimento ela exemplifica isso relacionando os seus
nkisis a sua atuacdo profissdo. Essas duas forcas, de guerra e de cuidado, além de outros
manifestacdes de nkisis, que aprendeu a identificar desde os ritos coletivos do candomblé se
apresentam como coadjuvantes na sua atuacdo advocaticia em prol dos desfavorecidos, na luta
antirracista, em defesa das mulheres e do povo tradicional de matriz africana.

Kota Kawajinan

Eu sinto a presenca dele (Nkosi) constantemente. Claro que também a gente ndo vai
virar no meio de um foérum. Mas eu sinto a presenca do meu nKisi sim, nesses
momentos. Dessa energia que eu preciso. Porque ndo é uma pessoa, ndo esteve aqui,
mas eu sinto a energia de Nkosi. Eu sinto a energia de Nzazi. Eu sinto a energia de
Matamba, sinto energia de Kasuté, sinto, sinto sim. [...] Acredito que as pessoas sim,
elas conseguem estar incorporadas sem que a outra sinta. Porque se € uma forca, eu vou
continuar conversando com vocé e o Nkosi vai estar presente em mim. Eu s6 ndo vou
estar da forma que ele se manifesta no terreiro, mas isso nao quer dizer que eu nédo
esteja...
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Nesse trecho de seu depoimento transparece a questdo do transe como uma técnica
corporal que leva ao empoderamento pessoal, reconexdo a ancestralidade e realizacdo de seu
propdsito existencial desde a juncdo do sagrado com sua atuacdo profissional, uma das formas
de se equilibrar através do caminho dos nkisis aos quais manifesta e esta entrelacada.

Em relacdo a linha de pensamento de que o transe € uma técnica corporal, que leva a
aprendizagem de agir de forma mais fluida com os nkisis, tanto nas manifestagdes que ocorrem
em rituais, como nas atividades cotidianas.

Kota Kawajinan

Sim, sim, hoje ndo tenho mais essa diferenca. Mas assim, no comeco, quando eu fui
iniciada, era mais sofrido porque eu ndo conseguia definir a forca... é... e assim,
fisicamente eu sofria muito porque era... era pesado? VVou colocar que era pesado, pra
eu segurar essa forca, entendeu? E ai vocé vai tendo graus dentro do candomblé. Por
iSso que a nossa religido € iniciatica. Entdo ai quando eu faco 3 anos, eu recebo outros
graus que me facilitam lidar com essa forca.

E ai foi com 7, 14, agora vai ser com 21, entdo hoje assim é muito tranquilo hoje para
mim. Mas nédo deixa de ser intenso. A intensidade, ela é a mesma, mas eu saber lidar
com a forca é que me da leveza hoje para carregar 0 que eu carrego.

Pesquisador

E essa leveza, essa tranquilidade que vocé consegue entrar em transe agora tem alguma
repercussao na sua vida cotidiana, fora do terreiro?

Kota Kawajinan

Tem, tem vocé trata com leveza muita coisa...\Vocé nao, né? Eu trato com leveza hoje,
muito coisa que eu tratava como pesado 14, sdo consequéncias da muntué.

O seu depoimento apresenta uma dimensdo terapéutica da iniciagdo gerada pelo

entrelacamento com os nkisis e pela aprendizagem de agir fluidamente que leva gradualmente
auma alteracdo da ética e da estética de existéncia, e a uma percepcao de realidade afrocentrada,
em que nao esta s6 no mundo. Kota Kawajinan é uma agente, empoderada pela tradicdo do
candomblé, de transformacdo social e de cuidado direcionado principalmente as vitimas dos
processos coloniais.

Tarasomean

Tarasomean € uma mulher branca, de 28 anos, iniciada ha 5 anos, tendo individualizado
Angor6 como primeiro nkisi, Nzumba como sua juntd, mas quem virou na sua muntué por
ocasido da obrigacdo de 3 anos foi Kayala. Em sua histéria de vida relata que teve pouco contato
com o seu pai bioldgico, ja falecido, que tem dificuldade em se identificar com a familia, ou
talvez ser identificada, que era uma pessoa insegura, com tendéncia a melancolia e a desistir
facilmente de seus objetivos. Situa o0 Tumba nzo A’na Nzambi Junsara como um lugar que
preencheu os espagos afetivos, de pertencimento a uma familia, de relacdo paternal e de
empoderamento pessoal

Tarasomean
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E bem dificil de explicar mesmo, porque igual eu falei o vinculo que eu tenho aqui,
familiar, na roca, nessa familia que Nzambi me deu, mesmo mesmo, porque quando eu
vivia no Cear4, antes de ser iniciada, de conhecer a espiritualidade, eu ja tinha um pico
de depressdozinha, do qual eu pedia para nascer de novo, eu sempre pedia mesmo para
nascer de novo, eu ndo queria viver ali, eu queria nascer de novo. E quando eu fui
iniciada foi isso, eu nasci de novo, nasci mesmo, mesmo, mesmo, mesmo. Eu tenho
orgulho mesmo de falar, eu ndo morri S., entendeu? Eu ndo morri S. para nascer
Tarasomean, € as duas juntas, s6 que eu vivi um momento do qual ndo achei que era
possivel, que era nascer de novo e nascer para o nkisi, em uma familia que eu tanto
pedia. Gente, eu nem sei como agradecer tudo isso.

Em sua trajetoria de cura, fez uso de psicoterapia, considerando os dois métodos de

cuidados, do candomblé e na psicoterapia como complementares, em tema que serd mais
aprofundado mais a frente.

Destaca que o modo acolhedor e coletivo de estar e de fazer parte de uma casa de
candomblé a ajudou a superar muitos de seus dilemas, a se sentir mais encorajada a enfrentar
desafios, enfatiza que uma das coisas que mais a emociona no candomblé é quando escuta
alguém dizer “nossa casa”, e se sente incluida nessa fala. Sentindo ali como um lugar em que ¢
cuidada, valorizada, convidada a estar junto e que da mesma forma retribui esse afeto cuidando
também, em uma ética e estética de existéncia afrocentradas em que os relacionamentos estdo
em primeiro plano.

Tarasomean

Ai a gente foi vivendo e eu fui desenvolvendo, passando por muitos problemas
psicologicos né? Questao de depressao, e meu pai (Tata Ngunz’tala) sempre cuidou de
mim, sempre sem medir esforgos, ele sempre do meu lado, tudo.

Pesquisador

Quiais formas de cuidado?

Tarasomean

Cuidado de saber como eu estou la fora, de perguntar se estou precisando de cuidado,
“vamos para a ro¢a?”’. Estar aqui na roga, se preocupar se eu estou bem, entao isto, tudo
o que ele fazia, as pessoas, a Mam’etu, todo mundo, os mais velhos aqui, sempre tiveram
esse cuidado. Entdo eu fui... eu sou cuidada de varias formas, né? Porque eu nao
entendo, um cuidado pra mim ndo € so ter que deitar numa dixisa. Eu olho os minimos
detalhes, € carinho, ¢ afeto... E isso € uma coisa que aqui a gente tem de sobra, sabe?
Todo mundo que chega é bem tratado e eu trato bem, do mesmo jeito que eu fui tratada,
entdo fui tratada com amor, com carisma, com respeito, e eu tento passar 0 maximo de
mim para quem t& chegando, entdo o cuidado pra mim € no dia a dia e nos momentos
vividos aqui dentro. Eu acho que é isso que me abastece, é me sentir cuidada, e isso me
déa forca pra cuidar do outro, entendeu?

Como elaborado anteriormente por Tata Ngunz’tala a inicia¢do possui dois propositos,

0 de integrar a pessoa em uma comunidade tradicional e o de abrir caminho para manifestacéo
do nkKisi através da muntué. Dentro do candomblé, Tarasomean se ampara nesses dois pilares
como suportes terapéuticos, pertencimento e a relacdo com os nkisis, principalmente com

Angord, que ela declara ser o proprio movimento de sua vida. Na dindmica conversacional eu
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proponho que ela associe essa fala com o movimento de Angord, quando ela o manifesta
durante o jamberessu. Ela elabora desde as suas experiéncias sensoriais em transe e a sua
subjetividade com momentos do ritual em que Angord faz chover ou que se movimenta como
uma cobra.

Tarasomean

Sim, sim, nas cantigas mesmo de Angoro, eu me perco, porque o entendimento de chuva
para mim, dele rastejar no chdo...6 como se eu vivesse 0s momentos na minha vida,
entdo por muitas situacdes que eu acabo passando, eu lembro, tipo assim do nkisi mesmo
em mim, me renovando. E aquilo, vai em cima, desce rasteja, que é onde eu vou
batalhando ali pela minha luta, rastejando, encontro, fico no pico de felicidade, ai rastejo
de novo e subo.

Pesquisador

Esse rastejar esta associado a ficar triste?

Tarasomean

N&o exatamente, o rastejar é...seguindo, seguindo, seguindo, ndo ficar parada, se eu ficar
parada, se eu tiver quietinha demais, pode ir atras, eu ndo estou bem porque eu nao
consigo... eu pra mim, eu preciso de movimento, € como se da mais sentido a vida pra
mim, mas que eu preciso também parar um pouco, sabe? E onde entra Angord na minha
vida mais ainda, diz assim, "6, opa", é onde me freia também, porque se deixar eu fico
agitada, direto, né?

Entdo ele rasteja e para, bora 14, senta ai, vamé bora, agora € aquilo, vamos rastejar de
novo, vamos subir ali, procura para c4, tiver... € muito estranho.

Pesquisador

E um movimento da cobra também. Ela se recolhe, ela da o bote. Ela procura, ela sobe.
Tarasomean

E o movimento da cobra. Ela d4 o bote. E junto com ela, vem muita sabedoria em tudo
0 que eu Vivo.

Comparar a sua atitude enquanto manifestagédo de Angord com a sua descri¢do de que

anteriormente era uma pessoa sem iniciativa, que desistia facil, € uma evidencia forte da
eficiéncia dos saberes terapéuticos dos povos de matriz africana. E da forma como essa
terapéutica atua, desde o corpo, adicionando principios dinamicos a subjetividade. O ritual de
iniciacdo permite que sua muntué manifeste Angord, uma consciéncia que se apresenta no ritual
através de uma danca que se torna algumas vezes frenética, uma serpente que rasteja, sobe,
desce, procurando por algo, de repente para, se esconde e se prepara para o bote. Para ela,
Angor0 é a sua propria natureza e a forma como deve se orientar no mundo, se movimentando
e desenvolvendo estratégias criativas, atitudes necessarias para a sua realizacdo nessa
existéncia. De forma mais internalizada, numa perspectiva mais sensorial, busca explicar como
sente a energia de Angor6 quando se manifesta desde o seu corpo.

Pesquisador

Essa energia vem da onde? De baixo, de cima, de dentro, de fora?

Tarasomean

Ela vem de baixo e sobe, ai fica aquele movimento aqui dentro de mim. (faz com o dedo
um movimento giratério aleatdrio)
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Pesquisador

Como é esse movimento?

Tarasomean

E um movimento assim, tipo, subindo e descendo, rodando. E muito diferente, porque
iSSo gera uma agitacdo, sabe? Entéo ele vai, e a0 mesmo tempo para e se mexe mas ao
mesmo tempo ja estd em movimento. Tudo isso eu sinto em questdo de segundos que
eu estou virada.

Pesquisador

E isso se torna mais fécil para vocé? Cada vez que... a medida que o tempo passa? Agora
vocé td com 5 anos, esta se tornando mais facil entrar em transe? E um aprendizado
entrar em transe? O transe se aprende ou € uma coisa que vem e te leva e acabou.
Tarasomean

Aprende, aprende, tipo assim, vocé aprendeu, entdo todo momento, é como se tivesse
evoluido mesmo...evolu¢do mesmo. Cada momento que vocé vira, participa de rito, é...
0 santo em si, que eu arrumo, que eu ajudo a fazer alguma coisa com o santo. E isso
tudo... € quando eu viro, parece que fiquei mais completa ainda.

Tarasomean evidencia que o transe se apresenta como uma tecnologia de reequilibragdo

de sua muntué com a sua natureza desde uma matriz sensorial, a energia de Angoré que percorre
0 seu corpo, fazendo-o vibrar, sendo capaz de alterar padrdes comportamentais e dinamizar o
seu funcionamento psiquico, o que subjetivamente é elaborado como estar em movimento na
vida, 0 movimento de Angord. Além disso de forma a coadunar com Roxiluandé e Kawajinan,
a manifestacdo do transe é uma técnica aprendida e aprimorada desde as vivéncias, e assim com
0 tempo o entrelacamento com o nkisi tende a se tornar mais fluido.

Na terapéutica aplicada desde o candomblé, ou como diriam 0s mais velhos, no caminho
de Tarasomean surgem ainda duas nkisis, que dinamicamente atuam no equilibrio de sua
muntué, Nzumb4, que é a junt6 e Kayala que foi quem se manifestou em transe no ritual de
obrigacédo de 3 anos, o que € algo singular, mas compativel com sua subjetividade e construcéao
identitaria.

Tarasomean

Isso, as duas tem um caminho bem juntas, sempre as duas responderam nos meus jogos,

né? Entdo ficou nessa no... enfim, mas quem pegou foi Kayala, né? Nao que se Nzumba

me pegar também seja errado. A gente ta pro sagrado, € ele que comanda entéo.

Pesquisador

E o0 que Kayala agregou na sua vida?

Tarasomean

Eu acho que mais estabilidade, mais paciéncia, sabe? Eu viro poucas vezes em Kayala,

foram duas vezes, mas a convivéncia da energia do nkisi, eu a senti muitas vezes, muitas

mesmo.

Pesquisador

Como é que é essa energia? Como € que voceé sente?

Tarasomean

Eu sinto uma parte maternal com qualquer pessoa, de cuidado...como se fala?

Estabilidade, calmaria a0 mesmo tempo que eu dou uma agitada, mas eu consigo... E
como se fosse mais um equilibrio para mim. A energia de Kayala é como se fosse mais
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um equilibrio para mim. Entdo, a agitacdo de Angord vem, ai Kayala da mais uma
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equilibrada, eu sinto isso as vezes eu estou em situagao ai “vai 1a”, "ndo, calma", “vamos
14, na hora que tem pra agitar, ele agita, mas na hora vocé tem que calmar, entdo eu ja
sinto mais a calmaria dela. A sabedoria também, que o nkisi € uma energia de sabedoria
imensa e esse amor maternal, mesmo que independente da pessoa e 0 que ela fez pra
mim, eu gosto, tipo, assim n&o tenho... N&o sei se eu expressei bem, deu para entender
mais ou menos a energia de Kayala? Porgue é recente para mim também. Eu estou me
descobrindo como com a energia dela, mas também eu sinto a energia, tipo assim que
ela ndo esta so, esta com Nzumba também, entdo gera mais...

Pesquisador

Que é uma energia mais do mangue da lama.

Tarasomean

Sim, é onde eu me recolho, onde eu fico mais misteriosa, eu ndo me abro muito... S&o
esses trés nkisis na minha vida, foi o tempo todo e é o tempo.

A partir de sua subjetividade, Tarasomean consegue atribuir sentidos subjetivos para

compreender como atuam essas trés manifestagdes em sua muntué, interagindo de forma
dindmica para o equilibrio. Segundo a forma como ela sente, ha uma identificacdo maior com
Angor6 e existem dois nkisis, Nzumba e Kayala, ritualmente assentados que a equilibram,
embora ela ainda esteja aprendendo a identificar sensorialmente essas manifestagfes e
conhecendo a forma como elas atuam. Uma terapéutica como essa s6 € possivel desde o
conceito de muntué, e de encantamento de mundo, em que nkisis sdo agentes e intervém na
vidas dos humanos. Em efeitos de sua vida cotidiana, ela fala que ndo pensa mais em morrer,
que quer ficar por aqui mesmo. Algumas semanas depois dessa dindmica conversacional, ela
foi morar sozinha em Portugal, disse que se essa aventura nao der certo que ndo tem problema,
agora ela tem uma casa para voltar.

Kota Maninkosi

Kota Maninkosi € uma senhora negra, tem aproximadamente 50 e poucos anos, €
descendente de indigenas por parte de mae e de afro-brasileiros por parte de pai. Tem longo
caminho na umbanda com ligacdo a diversas entidades enfatizando o cuidado que recebe de
Seu Zé Pilintra. Foi iniciada no candomblé jeje ha 17 anos, como Dofona de Ogumja Alabadé.
Apds a perda de um filho, assassinado, entrou em processo depressivo e mudou-se para o
Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, lugar em que se sentiu mais acolhida e onde fez suas
obrigacbes de 3, 5 e 7 anos. No candomblé de angola seu nkisi é Nkosi, tendo Matamba como
junto.

Revela que a espiritualidade sempre foi muito presente em sua vida, e durante a
dindmica conversacional elaborou diversos momentos em que foi cuidada pela espiritualidade,
“tudo o que eu tenho € o espiritismo que me d4”. Seleciono aqui trés episoddios de sua vida que

sdo significados desde a cultura da umbanda e candomblé. O primeiro se refere a uma dor que
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sentia nas pernas, que a levou a transitar por hospitais mas que encontrou solucao no terreiro
de umbanda.

Kota Maninkosi

Todo més de agosto eu geralmente adoeco das pernas.

Pesquisador

Todo més de agosto?

Kota Maninkosi

Todo més de agosto quer dizer agosto, setembro... ndo, comeca ja de junho, mas agosto
me aperreia mesmo porque é o més de Kavungo. Ja vem de junho, ja comeco a sentir as
pernas. E no dia 2 de agosto, no dia primeiro de agosto, eu passei mal, ai antes disso eu
estava nos espiritismo, na casa de dona Leticia, € uma senhora antiga, eu acredito muito
no pessoal mais antigo, que o pessoal antigo era analfabeto mas tem uma linha muito
segura. E ela falou assim para mim, eu estava la depois sai fui para as festas me divertir,
ela falou para mim "nédo abandone o teu povo" e eu falei "ah! ta tudo bem". Ai ela falou
para mim "se vocé ndo voltar por amor vocé vai voltar pela dor". E realmente voltei para
0 espiritismo pela dor e pela necessidade, porque isso atribulou a minha vida. Numa
segunda-feira eu passei mal, na terca-feira eu fui trabalhar, na quarta feira eu ndo fui
mais porque eu gritava com uma dor que ela era como se fosse uma agua que escorria
para o pé e voltava para a perna.

O diagnostico medico inicial era de um problema vascular ligado a entupimento das

veias, corria risco de vida, mas nao havia cirurgido disponivel. Passadas algumas horas se
reestabelece, 0 médico acha estranho, Ihe receita um antibidtico, e ela volta para casa andando.
Alguns dias depois tem uma recaida e volta para o hospital, é atendida e recebe uma medicacéo
para dor indicada para tratamento de cancer e é enviada de volta para casa.

Kota Maninkosi

[...] eu tomei oito dias esse remédio, ai nesse intervalo minha perna doia, minha filha
foi e disse pra mim assim "mae, vamos na dona Leticia", eu disse “eu ndo posso andar
de moto, eu nao posso andar de carro, eu nao posso andar a pé¢”. Eu sentei, estava do
lado de fora, chorando, ai sentei no meio fio e foi quando ela me chamou “mae”, trancou
a porta e falou "vocé tem santo, levanta dai! Vamos Ia na dona Leticia agora" com sol
quente, duas horas da tarde, ai eu fui daqui I& chorando, chorando, chorando, arrastando,
cheguei 1& na dona Leticia, ela estava trabalhando com a vovd Catarina, ela disse "eu
disse para ela, faz um café e da para ela, estd com as pernas..." Eu botei as pernas pra
cima e comecei a chorar ela falou "eu disse pra ela, que se ela ndo voltasse por amor ela
voltava pela dor" e voltei pela dor, ai a minha vové virou e me descarregou. E eu voltei
com minhas pernas dizendo que eu voltaria na quarta-feira para o espiritismo, ai ela fez
um ebd em mim e eu voltei pro barracdo.

No campo da umbanda, ela € um curadora atuando mediunizada, bem como dada a sua

longa caminhada conhece varios dispositivos terapéuticos que indica a amigos, vizinhos,
pessoas que a procuram segundo a necessidade de cada um.

Kota Maninkosi

Se vocé ta tendo muito pesadelo, o que que vocé vai fazer? Pega um copo de agua poe
debaixo da cama e quando for de manha roda na casa e joga na rua. Pra parte espiritual,
se vocé nao quer que ninguém te pegue (afastar influencias negativas), vocé pega trés
folhas de guiné, da uma amassadinha e bebe, para vocé fechar o teu corpo na vida
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espiritual, eu tenho isso comigo, ja fiz porque foi um caboclo que me ensinou e eu me
senti bem, entdo eu sempre ensino as coisas que 0 que eu sei eu gosto de passar para as
pessoas. Tem dor de cabeca? Reza uma ave maria enche uma garrafinha de agua branca,
uma toalhinha branca e reza em cruz ave-maria pra puxar, isso € para quem tem fé,
porque quem ndo tem fé néo resolve ndo, mas quem tem fé resolve muita coisa até a dor
de dente, antigamente, a gente curava porque os mais velhos eles rezam, o dente quebra
mas ndo doi mais. E tem muita coisa que vocé vai assim se encontrando com as coisas
que orixa faz, as vezes um banho para vocé de manha cedo numa cachoeira vocé resolve
muita coisa, umas folhas cheirosas porque a dgua ela descarrega, vocé toma... no meio
na... na correnteza que a correnteza leva, € so pedir com fé.

Seu depoimento segue uma légica tragada desde o saber coletivo do candomblé, ou do

terreiro, como um local em que se é cuidado e que se cuida, local que preserva os saberes dos
ancestrais, uso terapéutico de ervas ritualmente ativadas, contato com agua. E sendo uma
cultura da oralidade, respeito e admiracao pelos mais velhos, que tendo mais tempo na tradicéo
possuem mais conhecimento e poder de curar.

Um segundo exemplo de cuidado da espiritualidade parte do processo de aquisi¢do de
sua casa propria, delegando a graca a Seu Zé Pilintra, entidade da umbanda e também do
catimbd, que ela cultua mas que ndo incorpora.

Ela conta que ha muitos anos atras, ainda na época do Tancredo Neves, estava em uma
gira de caboclo, quando recebe a indicagdo do caboclo Boiadeiro das Laranjeiras de que em
breve ela conquistaria sua casa propria. Passados alguns dias, um amigo lhe avisa “minha filha,
vai invadir um lote 1a no DVO, que 14 estdo invadindo, para vocé ter sua casa". Ela aderiu ao
movimento, um dia, dentro do 6nibus chegando perto do DVO “[...Jeu ia dentro do 6nibus
cochilando, aquela visao daquele homem todo de branco, o chapéu na cabeca (Seu Zé Pilintra),
falou assim pra mim "vocé vai fazer a sua casa”, na direcdo em que eu Vi 0 Seu Zé, naquele
lugar eu plantei minha casa, meu barraco”.

A reacdo do governo foi contréria, ela junto com outros moradores resistia, chamava
radio e jornal para chamar atengdo, numa atitude de negociacdo o governo resolve solucionar o
problema dando uma casa em Planaltina para algumas familias, o que néo era suficiente.

Kota Maninkosi

[...] e 14 eu fiquei, tudo eu arrumava confusdo, eu ia atras nas radios, chamava o correio
braziliense para poder fazer reportagens, para ndo tirar a gente, chamava amigo, de
madrugada batia prego com o pessoal, levava café, fazia fogueira, de manhd tava todo
mundo dentro dos barracos, ai o fiscal vinha brigava eu falei "o meu vocé néo derruba”,
e eu gritava ao Seu Zé "o senhor me deu, eu vou ficar aqui*. Ai passaram la fazendo a
inscri¢do, jogaram um spray vermelho, era quem ia ganhar a casa, todo mundo ganhou
casa. Ai foi na época que, sabe quando saiu nossas casas? Foi na época que o Tancredo
foi presidente, que o Sarney que assumiu porque ele morreu, vocé lembra? Naquela
época que eu fui morar 14 onde eu moro hoje.
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Em um contexto social de abandono de um Estado instaurado pela colonialidade, chama
a atencdo o agenciamento das entidades de umbanda, nKkisis, voduns e orixas nos cuidados
direcionados a populacdo de baixa renda, carente em todos 0s seus aspectos, geralmente
descendentes das populac@es que foram escravizadas ou dizimadas, como 0s povos originarios
e afro-descendentes, os que sobreviveram foram subssuncionados a um projeto civilizatorio
ocidental para atuar como méao de obra barata, sendo negado até o seu direito & moradia. No
trecho acima, o agenciamento passa pela agitacdo politica desde um movimento popular, ao
qual ela adere por incentivo das entidades Boiadeiro das Laranjeiras e Zé Pilintra, adquirindo
assim o seu maior bem material, a casa propria. Num terceiro caso, o cuidado dos nkisis e
entidades atua na defesa do maior tesouro que uma mae possui, a vida e bem-estar de seus
filhos.

Ainda sobre o cenario de abandono do Estado as regifes periféricas, em que faltam
condicdes basicas para o desenvolvimento da cidadania, com falta de acesso ao lazer, a uma
educacéo de qualidade, a violéncia social gerada pelos conflitos de gangues atingiu sua familia.
Maninkosi relata que antes de seu filho ser morto que recebeu de lansd a mensagem de que
havia um plano para assassina-lo. Ela o avisa, ele no entanto ndo leva a ameaca a sério, e é
assassinado com um tiro nas costas. Ainda depressiva por conta da perda de seu filho, sua outra
filha passa receber ameacas do namorado ciumento, que dizia que preferia mata-la a perde-la.
Em uma discusséo, ele quebra a perna dela, fratura exposta, e depois foge para Aparecida do
Norte. Com medo da reacdo da mde, mas provavelmente também do namorado, diz a
Maninkosi, quando essa a visita no hospital, que fraturou a perna em um acidente.

Kota Maninkosi

Aii eu fui saber como "como é que tu quebrou essa perna?" Ia no hospital, ela disse "foi
um acidente", eu digo "quero saber que acidente foi esse?". Ai eu fui I na casa dele e
uma irma dele "ah, ndo, foi aqui que ela escorregou e quebrou a perna™, eu olhei assim
"mas aqui ndo tem sangue, aqui ndo tem como ela quebrar a perna, que ndo tem nada
que quebre a perna aqui"”, ai vamos |4, vem c4, vamos |4 vem ca, Seu Zé vira e falou
para ela (para a filha) "vocé vai falar agora o que ele fez com vocé”. Ela tem medo de
Seu Zé, ela sabe porque ela ja viu muita coisa que ele apronta. Ai ela contou, e ai ele
disse que era para contar para a neta dela, porque era para a neta dela contar para mim
quando eu desvirasse, que ele ndo ia deixar nada na minha cabeca para eu ndo fazer
besteira. Ai a minha neta sentou e falou e disse "e vocé vai confirmar!". Ele com ciime
de um cara pegou o facdo para cortar o pescoco dela, 1& dentro, pra matar ela l& dentro,
ai ela gritou quando ele jogou o facdo, ela gritou “Seu Z¢&” e saiu correndo, ai ele pegou
uma xicara e jogou nela e a xicara foi certinho na perna.[...] Al, ela falou que daquele
dia em diante ele ndo ficaria mais com ela. Ai eu fui fazendo as coisas que tinha para
fazer, ai teve um dia que ele, ele ja tinha tentado matar ela véarias vezes. Um dia quando
eu estava de santo, que é essa histdria que eu te contei, eu escutei quando estava sentada
na porta, eles comegaram a brigar e eu acordei, escutei o ild de meu pai “iorda!”. E o
cara dizendo "eu mato vocé e o servigo social que vai cuidar das suas filhas", ela falou
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"vocé vai me matar porque?", eu falei "ah €?". Passei a mdo no facdo, cortei e falei "sai
para fora seu corno, seu safado, seu chifrudo, quem esta te chamando sou eu. Sai para
fora!” e 0 meu pai estourando do lado de fora. Ai meu pai me pegou e eu sai cortando
tudo e fui... a casa € minha quem manda la em casa sou eu.

Pesquisador

Esse pai € Ogum, Ogum Alabadé?

Kota Maninkosi

Ogum Alabadé.

Maninkosi fala que apesar da perda de seu filho ainda ser o motivo de estar depressiva,

resiste ao uso dos medicamentos receitados por uma médica, diz que é forte e guerreira e vai
conseguir superar, e que estar no terreiro lhe faz bem. Os nkisis e as entidades vao fazer justica,
a justica que o Estado ndo fez. Sobre a sua filha, diz que ela esta bem, conseguiu se livrar do
potencial feminicida, é formada em administracdo, € também técnica em higiene bucal, esta
trabalhando e que suas netas também estudam.

Sobre o transe em Nkosi revela que sente ficar pesada, quando Nkosi danga no barracao,
seus movimentos sao ageis, diretos e rapidos, ele é o guerreiro, pergunto o que ela sente nesse
momento.

Kota Maninkosi
Ah, eu me sinto segura, meu pai me levando, eu vou com tudo, o corpo vai...
Pesquisador
E uma vontade que VOC8...
Kota Maninkosi
De ir cada vez mais.
Pesquisador
E vocé percebe que néo é sua...
Kota Maninkosi
N&o € minha, ndo € minha, eu ndo teria toda aquela forga que vem.
Pesquisador
\Voceé entrega 0 seu corpo pra ele.
Kota Maninkosi
Entrego o corpo ao santo
Por fim pergunto, se ap6s 17 anos de iniciada se hoje em dia é mais facil entrar

em transe.

Kota Maninkosi

E sem comparag&o, porque vocé ta sempre reativando, esta sempre se movimentando
na vida espiritual mas antigamente quando na primeira vez vocé tem medo, de errar, eu
pelo menos penso assim, eu tinha muito medo de errar fazer uma coisa que nao tava
certo. Nossa Senhora eu chorava.

Em mais uma confirmacéo de que a ativacdo da consciéncia do nkisi situa a pessoa em

um caminho de empoderamento pessoal, e que o transe pode ser compreendido como um
dispositivo terapéutico que atua dentro da l6gica em que esta configurada a subjetividade social

do terreiro. Ogum Alabadé ou Nkosi e Matamba ao serem entrelagcados a Maninkosi, junto a
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entidades da umbanda e catimbd, se tornam um recurso de auxilio @ demandas diversas, e
consolo para os infortinios.

Mesoiungu
Mesoiungu é uma mulher, de 40 e pouco anos de idade, branca, se iniciou h4 5 anos

atras, é a minha irma de barco, passamos juntos pelos ritos iniciaticos. Ela é filha de Kavungo
com Kayala como junt6. Ela conta que sempre andou por terreiros, sua mae ja era de umbanda,
e desde bebé ela também ¢ batizada na umbanda. “Sempre soube que tinha caminho para andar
em centro”, na adolescéncia e inicio da juventude frequentava casas, mas sempre como visita.
Até que um dia, conheceu uma mae de santo de umbanda omolocd, que ia fazer a obrigacéo de
7 anos, e foi convidada para ajudar, fazendo companhia a pessoa que cuidava da sacerdotisa.

Mesoiungu

Aii fui ficando, fui ficando, no dia da saida, o pai de santo dela, falou assim "nao minha
filha, vista uma roupa, para encher a roda porque tem pouca gente, bota uma roupa nela
para vestir, para ficar na roda". Foi ai que eu, sem querer, né? Eu entrei e ai ndo sai
mais, desse dia em diante, eu ja entrei na roda e tudo. Mas até entdo néo tinha sentido,
eu ndo sentia nada. Ficava na roda, cambonava, dangava, ndo sentia um arrepio. Ai, um
dia, ela foi fazer uma festa de Ogum, dia 23 de abril. Nesse dia, eu bolei, passei mal,
tive que passar 3 dias no ronco, recolhida.

Nessa casa de umbanda, ela conheceu Tata Nkosilundi, se casaram, e a partir dai a sua

caminhada espiritual passou a ser em dupla, segundo ela, quando Tata Nkosilundi se inicia no
Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, Tata Ngunz’tala avisa que a espiritualidade deles ¢ muito
entrelacada, e que era necessario que ela se preparasse também para se iniciar pois enquanto
iss0 ndo acontecesse “nunca as coisas de vocés vao estar assim 100%”.

Mas sem adiantar a historia, antes da chegada ao Tumba nzo A’na Nzambi Junsara,
passam por uma casa de umbandomblé, uma variacdo do candomblé criada por Jodozinho da
Goméia.

Mesoiungu

Quando eu comecei a frequentar, tinha uma casa |4 no Valparaiso, do seu Valdir, que 14
ele toca tudo, € umbandomblé que chama. Ele é do Rio de Janeiro, muito bacana ele,
um senhor muito bacana. Ai 4, ele, quando ele jogou para mim e falou assim, olha, esta
aqui, Ogum e Yemanja, mas se algum dia vocé fizer alguma coisa na nagéo, na angola,
no ketu, seja onde for, quem vai vir primeiro € Omolu. Ai, eu falei "como assim?", ele
falou "é Ogum esté deixando Omolu, a sua cabeca para Omolu™, eu disse "oxe, de jeito
nenhum, meu pai ¢ Ogum, nunca que vou ser filha de Omolu". Ai a gente foi uma vez
numa mulher 1a no Park Way, tinha um amigo da gente, ele falou "ah, ela trabalha com
Seu Zé, é muito bacana, vocés tem de ir conhecer"”, a gente foi 14, e ai ela jogou pra
Nkosilundi, e ai jogou para mim também juntos ela falou assim "nossa mas vocé tem
um Omolu lindo", ai eu "como assim?". Ai eu falei "como assim? Eu sou filha de Ogum,
ela "ndo, ta aqui, Ogum ta aqui, mas s6 que quem ta na frente € Omolu™.

Esse trecho traz duas informacgdes importantes que podem ser generalizadas, a primeira

é que a construcdo identitaria de uma pessoa no candomblé geralmente tem inicio bem antes da
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iniciacdo, quando ela participa de jogos de buzios que ja Ihe informam qual sera o provavel
nkisi que sera individualizado em sua muntué. O segundo é a constancia e repeticdo que
acontecem as indicacdes feitas pelo oraculo, algo que foi apontado por outras pessoas na
pesquisa de campo, inclusive por mim, 20 anos antes de ser iniciado, um sacerdote da nagéo
ketu ja havia indicado quais seriam 0S meus 0rixas caso eu me iniciasse.

Quando pergunto como se sente em relagdo a essa indicagdo do jogo, ela responde “olha,
eu sou muito mais Omolu que Ogum, muito mais “ ¢ estala os dedos. Segundo Mesoiungu, sua
personalidade é mais pacifica, tem a tendéncia a ndo entrar em conflitos, quando alguém Ihe
ataca, ela ndo guarda rancor, mas também nunca mais da oportunidade para a pessoa lhe fazer
mal, essas seriam caracteristicas de Kavungo, consciéncia que no candomblé ketu é nomeada
como Omolu, enquanto que uma filha de Ogum, associado a Nkosi no angola, nunca aceitaria
ser atacada sem revidar.

Em 2013, ela e Tata Nkosilundi comecam a visitar o Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara,
ela conta que ao chegar na casa, era dia de queda de quelé, e um dos nkisis na sala era Kavungo,
“eu fiquei encantada, nunca tinha visto, nunca tinha ido em candomblé, nunca tinha ido numa
roda de candomblé, achei lindo”. Seu marido decide se iniciar como tata kambono e Tata
Ngunz’tala lhe pede para fazer o ritual de kibane muntué, para que ela ficasse fortalecida, e a
partir dai comeca a bolar no santo constantemente. Isso me deixa confuso, pois geralmente o
ritual de kibane muntué é utilizado para apaziguar as bolonagens de ndumbis, uma forma de
negociar com o nkisi, lhe pedindo mais tempo para que a pessoa possa Se organizar para a
iniciacéo.

Mesoiungu

O Tata (Ngunz’tala) falou assim "6 minha filha, vocé vai ter que fazer um kibane,

Porque o Tata vai recolher, né? Entéo é bom vocé fazer um kibane, ainda mais que vocé

tem muito tempo de umbanda, né? Vocé precisa, que é prando ficar exposta".

Ingenuamente eu fiz o kibane né? Uma semana antes de NKkosilundi recolher. Depois

que o kibane acabou, no sébado, eu vim com NKkosilundi, quando ele foi recolher, na

sexta-feira, né? Ai no sabado, na hora do bolonan, |4 na coisa, eu bolei aqui
encostadinha ali na muretinha. E dai em diante, acabou meu sossego.

Pesquisador

Mas geralmente ndo € o contrario? A gente faz o kibane para apaziguar?

Mesoiungu

N&o, kibane € cabeca, ndo tem nada a ver, so que o Kibane, ele abre seus chacras, ele te

prepara.

Pesquisador

E que tem gente que fala isso "estou bolando demais”, e faz o kibane para segurar.

Mesoiungu
Sim, mas no meu caso eu nunca tinha bolado. E dai em diante meu filho, acabou.
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Séo exemplos como esse que demonstram que na elaboracdo de um sistema de
inteligibilidade sobre os cuidados no candomblé, sempre existem as exce¢des. Como
apresentado em um trecho anterior, a incidéncia e a intensidade com que ocorriam as
bolonagens de Mesoiungu foi um dos fatores que a levou a realizar os rituais iniciaticos no
candomblé, outro € atribuido a doencas. Sendo ela filha de Kavungo, divindade da doenca e da
cura, ela possui uma propensdo grande a adoecer e a iniciacdo lhe trouxe um equilibrio nessa
questéo.

Mesoiungu

Eu sou muito agradecida ao meu pai (Kavungo), nossa! Principalmente em questdo de
salde, que eu estava mais necessitada era disso.

Pesquisador

Qual seria seu problema de saude?

Mesoiungu

N&o, eu tenho... é assim, eu tenho, eu vivo anémica, eu ja tive a ponto de ser internada
porque eu levantava e sentava e zonza e coisa, ai descobri que era anemia, né? Durante
a minha gravidez eu tive muita anemia. Foi em 2007? E, que eu fiquei ruim, ruim, que
a médica queria me internar, porque nada melhorava minha anemia. Ela estava
preocupadissima, ela queria que eu fizesse transfusdo de sangue ja, que os remédios nao
estavam resolvendo. E assim, eu tenho problema de tireoide. Eu tenho problema de
alergia. Eu tenho esse problema da anemia que vai e volta, vai e volta. A minha
imunidade nio ¢é boa, qualquer coisinha, qualquer gripezinha me derruba. E
impressionante esse negocio da covid eu estava 0....que eu falei "gente se eu pegar um
negocio desse é até perigoso, né?". E depois que eu fiz minha obrigacdo (estala os
dedos)

Pesquisador

Teve uma melhora?

Mesoiungu

Melhorou demais, e ai quem € que cuida disso? Papai. E o Tata, toda vez que ele jogava,
ele falava " minha filha, vocé tem que fazer alguma coisa, nem que seja sO 0
assentamento dele, pra gente cuidar porque esta muito ruim, a sua saude nao esta boa"
A singularidade de seu caso se expressa também na forma como se apresenta o transe

de seu nkKisi, ja tendo conversado com outras pessoas que elaboraram que o transe era uma
técnica a ser desenvolvida de entrelacamento entre pessoa e nkisi. Para ela isso é experimentado
como um estado de inconsciéncia quase total, em alguns momentos diz que consegue enxergar,
sendo essa a mesma sensorialidade que se apresenta, para ela, no transe com as entidades de
umbanda.

Mesoiungu

Fico inconsciente, rarissimas vezes, rarissimas vezes, ele (Kavungo) deixa eu ver
alguma coisa.

Pesquisador

E ai quando ele deixar vocé ver alguma, o que vocé sente?

Mesoiungu
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N&o, eu ndo sinto, eu vou ser sincera para vocé, eu n3o tenho sensacéo, ndo tenho. E
aquela coisa de ver, ndo escuto. A mesma coisa com as minhas entidades de umbanda,
eu vejo, mas néo escuto. Eu tenho esse detalhe. Eu so vejo, ndo escuto.

Pesquisador

Legal. é bem diferente do que eu...

Mesoiungu

Mas a sementinha as vezes deixa eu ver. A sementinha é mais legalzinha. Eu acho que
é pra eu poder aprender as coisas, ai ela deixa. Tanto € que no kibane do barco de
dezembro. Ela ajudou a Sambamean a preparar o kibane, depois na cozinha e depois que
fez o kibane, no outro dia. Ai eu vi tudo, ai eu sei agora como é que faz.

Sementinha € a sua vunji, uma consciéncia infantil associada ao nkisi, ou uma versao

infantil desse, que nasce também durante os rituais iniciaticos, sendo muito mais falante e
socialmente interativa que o nkisi. Para ela, vem se tornando cada vez mais comum, estar mais
consciente, ou se lembrar mais das situagbes que vivencia estando manifestada nessa
consciéncia.

Desde a forma como estdo configurados os rituais de candomblé, os iniciados que ndo
passaram pelo rituais de 3 anos de obrigacdo, que é o seu caso, participam na maior parte do
tempo manifestados com o nkisi, ou com o vunji. E gradualmente a medida que a pessoa vai
se tornando uma mais velha dentro da tradi¢édo, tende a ficar mais “acordada” durante os ritos,
prestando auxilio ou cuidando dos mais novos, que estdo manifestados no nkisi. Por isso
significa que o vunji deixar memarias em sua muntué ¢ uma forma de ir aprendendo sobre a
tradicao,

Em relacdo aos transes de nkisi, enquanto, nos depoimentos anteriores, fica evidente a
noc¢do perceptual de que uma forca age através da pessoa, direcionando seus movimentos, ou
surgem sensacOes corporais atribuidas aos nkisis como a maternagem, o impeto do guerreiro.
Para Mesoiungu, ndo ha sensacdo nem imagem alguma que relata se lembrar. Ela diz que em
poucos momentos, quando lhe é permitido ver, € que ela tem ciéncia de estar manifestada em
seu nkisi. A mesma situacao é relatada como sendo experimentada pelo transe com as entidades
da umbanda.

Mesoiungu

Eu néo consigo, eu ndo guardo nada, nada.

Pesquisador

Vocé ndo guarda nada, mas isso é diferente de inconsciente, né? Porque vocé sabe que
vocé esta ali.

Mesoiungu

N&o, quando eu falo inconsciente é assim, € que eu, as vezes, eu Vejo 0 que esta
acontecendo, mas eu ndo escuto, as vezes eu estou na gira, incorporada, eu estou vendo
mas eu nao escuto e quando vai embora eu ffffff (gesto de que as memorias saem
voando)

Pesquisador

Entdo saem as palavras da sua boca e vocé nem ta escutando o que...
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Mesoiungu

Quando eles vdo embora, eles levam. E eu ja desisti de lutar contra isso, porque antes
eu ficava muito assim, eu ficava agoniada. Ai a entidade ia embora, no comego, né?
Porque eu ndo aceitava isso, eu queria ouvir, eu queria ver o que que estava acontecendo,
por que eu ficava assim, como assim? N&o é? "Ai e se eu falar besteira e se...."né, "ndo,
eu quero saber”, mas ai foi preciso muita conversa com a minha mée de santo quando
eu comecei a desenvolver. Entdo, mas € isso.

A diferenca atribuida entre a forma como sente o transe do nKkisi e o transe das entidades,

é que, para ela, o primeiro a pega desprevenida, e na umbanda, a sensacao de entrar em transe
é mais gradual.

Mesoiungu

Kavungo néo avisa, né? Nao é igual entidade, né? Que a entidade, vocé sente chegando,
eu pelo menos néo sinto, eu levo a cacetada e pronto.

Pesquisador

Essa cacetada aparece aonde? na cabeca, no coracdo, de baixo para cima?

Mesoiungu

E isso que eu to te falando, ndo tem um aviso? E puff e desliga, comigo ¢ assim, é de
uma vez, ndo da tempo de nada.

Pesquisador

Mas como é que é? VVocé sente que vocé que tem uma forca agindo através de vocé?
Mesoiungu

Sim, igual hoje, quando comecgou o jamberessu, antes de comecar 1a fora. Eu estava
assim, me arrepiando, sentindo.... Vocé sente aquela coisa mas assim, ndo é igual a
umbanda que vocé esta assim.... eu pelo menos eu sinto a minha preta velha pertinho,
eu sinto a moca. Eu sinto perfeitamente a v, principalmente quando ela esta chegando,
eu sinto ela assim coladinha comigo.

Apos a manifestacdo do nkisi, quando ela volta a ser Mesoiungu, nesse momento ele

relata que sente sensacdes relacionadas a Kavungu “quando Tat’etu vai embora, ai eu sint0 essa
tranquilidade, essa calma, uma alegria”, portanto em seu caso, as sensacoes atribuidas a
Kavungo sdo referenciadas em momentos antes e apds o transe de nkisi. Relacionado a um
potencial terapéutico de seu nkisi em situacdes do cotidiano, ela revela que possui um xaxara
de Kavungo e uma cabaca, apetrechos desse nkisi, e uma quartinha, e que quando se sente
agoniada, nervosa, fica diante desses objetos, e se equilibra pedindo para Kavungo acalma-la,
ele a esfria e a esvazia de suas preocupacfes, nesse momento sente algo que seria proximo as
sensacOes que experimenta antes e depois da manifestacdo de Kavungo nos rituais.

Mam’etu Ndulangé

Mam’etu Ndulangé é a mae pequena da casa, mulher, branca, 60 e poucos anos de idade,
47 anos de iniciada na tradi¢do do candomblé de angola por Tata Kissimbe, em Belo Horizonte.
A forma que descreve a sua trajetéria de ingresso no candomblé é um caso Unico no Tumba
Nzo A’na Nzambi Junsara, embora apresente correspondéncia ao que € encontrado na literatura
académica (Augras,1983/2008; Segato, 1995; Barros & Teixeira, 2006; Sanci-Roca, 2009;
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Gomberg, 2011; Rabelo, 2014). Ela conta que sua mée era umbandista e trabalhava com
entidades, e que desde os 6 anos de idade ela a acompanhava nas giras.

Mam’etu Ndulangé

Eu comecei ir na sessdo de umbanda, eu tinha 6 anos de idade. Eu ja entrei em roda de
desenvolvimento e coisa e nunca manifestou nada. Eles ndo conseguiram fazer nada
manifestar, tanto que eu s6 cambonava. Porque minha mée era espirita, ela trabalhava
com caboclo, com exu e preto velho e tudo. E eu s6 cambonava, eu aprendi a cambonar,
a cuidar deles, né? Pequena]...]

Pesquisador

E ela era médium?

Mam’etu Ndulangé

Totalmente, trabalhava com Tranca Rua, S&o Jodo da Mata, com Pai José do Paraiso e
Méae Campina, muito bons. Tanto é que eu falo, que quem me criou foi Tranca Rua e
Jodo da mata.

Com o tempo a mée deixa de frequentar as sessées de umbanda, vindo no futuro a se

tornar evangélica. Com 18 anos de idade, ela recebe o chamado da ancestralidade, e bola no
santo no trabalho, perdendo completamente os sentidos, vindo a acordar num hospital.
Avaliada, diz que os médicos ndo encontraram nenhum problema que necessitasse de
intervencdo, nem conseguiram dar um diagnostico.

Mam’etu Ndulangé

E interessante porque quando eu comecei a sentir, né? Minhas questes pra iniciar, eu
ndo conhecia candomblé, conhecia a umbanda, né? Candomblé, eu ndo conhecia. E eu
comecei exatamente por ai, assim, as pessoas achavam que eu estava tendo um problema
mental, né? Tanto que, como eu passei mal que eu estava bolando, né? Hoje, eu entendo
que eu estava bolando, naquela época, realmente eu ndo sabia o que que era, né? Ela, a
minha mae, a primeira coisa que ela fez foi me levar para o hospital, né? Os médicos
ndo encontraram nada, me puseram para dormir, mandaram embora para casa. E como
eu continuei, ela me levou pro... [a em Belo Horizonte, tem um hospital que é o Galba
Veloso. E um hospital de doentes mentais, e ela me deixou na triagem por 24 horas.
Entdo, eu fiquei 14, ela foi embora e eu fiquei. Ai é... eu fiquei 6tima, eu fui ajudar as
enfermeiras a cuidar dos pacientes. Fui ajudar a fazer as coisas. N&o me deram nada e
fiquei la 24 horas dessa forma. Quando foi no outro dia, que estava marcado para minha
mde voltar, 0 médico pegou, falou com ela "a sua filha esta 6tima, o lugar dela ndo é
aqui”. A senhora tem que procurar o lugar certo, mas nao falou que lugar ¢ esse? Ele s6
falou isso com ela.

Pesquisador

Vocé nunca mais encontrou esse médico?

Mam’etu Ndulangé

N&o... foi Ia no Galba Veloso, ele s6 falou com ela, vocé tem que voltar, vocé tem que
levéa-la. Ai ela me levou e passou numa igreja universal. Eu ndo entrei, de jeito nenhum
"eu ndo vou, ndo vou, ndo vou", ai fui embora pra casa. Ai a minha vizinha de frente,
era uma makota, e n6s ndo sabiamos, que a gente ndo conhecia candomblé. Entdo, como
ela trabalhava na Secretaria de Salde, a minha mée associou a saude, né? Que ela estava
sO preocupada com a saude, entdo foi procurar essa vizinha para orientacdo. Essa vizinha
falou "6 se vocé quiser, eu levo ela no meu pai de santo”, que €, hoje, 0 meu pai de
santo. Entdo eu conheci candomblé, depois de iniciada, ndo conheci antes.



158

Desde sua iniciacdo nunca mais bolou no santo. Ja tendo muitos anos de iniciada, faz
uma analise de sua trajetoria enquanto rodante no candomblé, que parte do descontrole e da
inconsciéncia para um estado de maior fluidez entre ela e os seus nkisis, Luango e Ndandalunda.
Nesse trecho eu pergunto como através da tradicdo se pode explicar que o rito iniciatico cessa
a bolonagem.

Mam’etu Ndulangé

Aii 0 nkisi te assume, assume sua mente, assume 0 Seu corpo, né? Entao, nessa iniciacao,
eu confesso que eu tinha um... assumia 100% do meu corpo, teve coisas que aconteceu
I& que meu pai contou depois, até 0s meus 7 anos, que eu desconhecia, né? Que eu
desconhecia e ai depois vocé vai acostumando, vocé vai apropriando do... vocé vai
recuperando o seu corpo, né? Sua mente, seu controle mental, né? Mas até entdo, eu
pelo menos, né? N&o é todo mundo, mas o controle foi totalmente do nkisi.
Pesquisador

No inicio o0 seu transe era inconsciente.

Mam’etu Ndulangé

Total.

Pesquisador

E agora?

Mam’etu Ndulangé

Hoje...hoje, é.... € ndo, ndo é que eu lembro do meu... Tem muita coisa, ndo lembro de
muita coisa, mas eu... eu assim, se eu falar "ndo, ndo", eu vou afirmar que eu ndo, ndo
vou deixar o nkisi passar.

Pesquisador

Vocé consegue.

Mam’etu Ndulangé

Eu consigo controlar isso, né? Acho que pelo tempo, pela idade, e a gente ja consegue...
é...esse dialogo direto com o nosso nkisi né? Entdo as vezes eu sinto que ele esta do meu
lado.

Pesquisador

No dia a dia, ndo so no terreiro.

Mam’etu Ndulangé

No dia a dia, eu sinto que ele esta aqui no meu lado e tudo, mas ele ndo precisa de estar
propriamente incorporado em mim, manifestado, né? Que a gente fala que o nkisi esta
manifestado, ele ndo precisa de estar manifestado em mim, mas eu sinto ele perto, as
vezes, até no candomblé também, as vezes eu danco eu falo assim "ndo fui eu que
dancei”, eu sinto que ndo fui eu que dancei.

Esse trecho de seu depoimento, apresenta de forma muito explicita a questdo de como

se deu o seu processo de desenvolvimento enquanto rodante no candomblé, em um caminho da
inconsciéncia para uma relacdo mais fluida, e que sente a presenca de seus nkisis em momentos
cotidianos. Se anteriormente ela, assim como Mesoiungu ndo conseguia sentir, nem controlar
o transe do nkisi, e era tomada de repente pela forga de Luango, ela relata que hoje em dia, seu
tempo de santo Ihe permite controlar a maior parte das vezes, ficando acordada, e quando néo

é possivel segurar a manifestacdo, ela ao menos percebe sinais de que vai virar no santo.
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Pergunto se € possivel descrever como ela sente a presenca de Luango, divindade associada ao
raio, ao trovao e ao fogo, ela descreve que sente o coracdo disparar e muito calor no rosto.

Mam’etu Ndulangé

Eu sinto um... como é que a gente fala? N&o chega a ser uma tonteira, mais assim, tipo
que vocé vai dormir, sabe? Como se vocé tivesse com pressdo baixa? Ai vocé vai se
sentindo assim mole, ai vocé entrega. Agora a questdo do meu rosto, do calor, o Tata
olha pra mim, ele mesmo fala "mée, vocé ta& com o olho, vocé estd com o rosto muito
quente, né? T4 muito vermelho". E Nzazi Luango, né? No caso, ele me deixa muito...€...
quente quando ele vai embora.

A dindmica conversacional continua no sentido de compreender sua

multissensorialidade durante o transe, se ela tem consciéncia de que o nKkisi estd manifestado.

Mam’etu Ndulangé

Muitas vezes ndo. As vezes eu... sabe quando, tipo assim vocé acorda e vocé dorme de
novo (estala os dedos) vocé acorda e vocé dorme de novo? Entéo eu fico mais ou menos
assim, parece que... tem hora que eu... parece que eu estou em outro lugar.
Pesquisador

Mas ai vocé sabe que esta em outro lugar?

Mam’etu Ndulangé

Sim, sim.

Pesquisador

E 0 que vocé esta sentindo nesse momento?

Mam’etu Ndulangé

E, eu estou sentindo leve, muito leve, muito leve, muito... é... &s vezes, eu estou vendo
0 que esta acontecendo abaixo de mim.

Pesquisador

Ent&o vocé se sente flutuando?

Mam’etu Ndulangé

Sim, é, muito leve.

Pesquisador

Como se vocé estivesse no teto, no alto?

Mam’etu Ndulangé

Como se eu tivesse mais no alto. Eu ja tive muito isso aqui, as vezes eu trabalho uma
noite inteira desse jeito. Eu me vendo trabalhar. Eu me vejo trabalhando, cuidando das
pessoas, cuidando das coisas

A conversa passa para sua outra nkisi, Ndandalunda que em uma singularidade foi feita

junto com Luango, e é sentida como sendo também o primeiro santo. Ja sobre Kayala que seria
a sua juntd, por algum motivo, ainda sem significacdo subjetiva, nunca se manifestou em transe.

Mam’etu Ndulangé

Ndandalunda é muito proxima, é tdo proxima que que ela foi feita junto com o Nzazi. E
como se eu tivesse 0s dois do primeiro santo. E mora com ele, ela abriu méo do dendé
pra ficar com ele, para morar com ele, porque 0 meu juntd mesmo seria Kayala. Mas
Ndandalunda, entdo é a.... pelo menos até hoje, Kayala nunca conseguiu passar.

Em relacdo ao transe de Ndandalunda, Mam’etu Ndulangé descreve que, assim como

Luango, também sente como se flutuasse, vendo-a trabalhar, no entanto Ndandalunda néo Ihe

da avisos de sua chegada, ndo Ihe da barravento. Em termos subjetivos, ela Ihe acalma, Ihe da
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seguranca e confianca na vida. Pergunto se é possivel diferenciar sensorialmente um nKisi do
outro.

Mam’etu Ndulangé

Sim, sim, eu sei se € ela ou se é ele. Por isso ai, porque o Nzazi € igual eu te falei, o
Luango ele me esquenta, me agita, sabe? Eu sinto mais agitada, mais coisa... e a
Ndandalunda ndo, Ndandalunda, ela me ameniza tudo. Eu fico calma, né? Entdo, por
ISSO que eu sinto assim, aquela mulher, o que eu vejo, uma mulher sentada quietinha,
sabe? Sem cansaco, sem nada. E Nzazi eu ja sinto ele cansado ja, é afoito, sabe? Eu
sinto ele assim, ja totalmente diferente de Ndandalunda, totalmente diferente, muita
diferenca.

Em termos de cuidados, pergunto 0 que a sua iniciacdo nesses dois nkisis representou

para a sua subjetividade. Ela responde que, de uma hora para outra, virou adulta, que percebeu
a responsabilidade que tinha em cuidar desses dois santos, a0 mesmo tempo em que durante
toda a sua vida se sentiu cuidada por eles. Apos ter passado pelos episddios de bolonagem que
impossibilitavam a realizacdo de suas atividades cotidianas, sente que sua vida foi facilitada
pelo entrelacamento com esses nkisis.

Mam’etu Ndulangé

E assim foi, sabe? Meus caminhos foram se abrindo, ai eu continuei meus estudos,
formei. Fui trabalhar no servico publico, né? L& nesse servi¢o, eu conheci meu esposo.
E assim minha vida foi andando, foi andando, conseguimos nossa casa, sabe? Nunca
moramos de aluguel, isso tudo assim, os trem foi tudo abrindo. Tudo o que eu tenho
hoje, comecando pelos meus filhos, meu esposo, foi Luango e Ndandalunda que me
deram.

Tendo relatado que frequentava a umbanda quando crian¢a, mas que nunca havia

incorporado nenhuma entidade. Apds ter sido iniciada, durante uma festa de caboclo na casa
de Tata Kissimbe, passa a receber Kawisa um caboclo ligado ao candomblé de angola. Sendo
essa uma das caracteristicas singulares do candomblé de angola em relagcdo aos demais. Tendo
0s povos bantus sido os primeiros povos africanos diaspéricos sequestrados e trazidos ao Brasil,
em um contexto socio-histdérico de um Brasil ainda quase que absolutamente rural, conviveram
com povos indigenas em senzalas e quilombos, reconhecendo-os como 0s ancestrais da terra.
Assim, uma vez por ano, as casas de angola realizam uma festa em homenagem aos caboclos.
No Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara, 0s mesmos caboclos que sdo cultuados nessa festa,
também sdo as entidades que trabalham durante as giras de caboclo da umbanda.

Anos depois, surge em sua vida Rosa Vermelha, uma pombagira que se apresenta a ela
como uma amiga, uma protetora, que utiliza o seu corpo para cuidar de pessoas da casa ou de
fora, que vém em busca de atendimentos. Em relacdo a multissensorialidade das incorporagdes
das entidades relata que em relacao ao transe dos nkisis, ela se sente muito mais presente, tanto
na negociacdo realizada entre ela e a entidade em contextos rituais, como em contextos

cotidianos.



161

Mam’etu Ndulangé

Sinto, sinto sim, eu sinto quando eles estdo préximos quando eu preciso deles. A Rosa,
entdo é muito presente na minha vida, ela ndo precisa estar, como diz o Tata, montada
em mim. Ela é muito presente na minha vida, muito presente.

Pesquisador

E como € que é essa comunicacdo dela contigo, quando vocé ndo esta em transe?
Mam’etu Ndulangé

N&o, €... eu converso com ela como se eu estivesse conversando com vocé, entendeu?
como se eu tivesse vendo a Rosa aqui. Entdo eu falo pra ela "6 Rosa, vocé esta por ai
que ndo sei 0 que..." aparece as coisas. Eu estou numa loja, parece uma coisa, eu falo "a
Rosa esta querendo”, sabe?

Pesquisador

Entdo é mais por intuicdo?

Mam’etu Ndulangé

E, ai eu sinto assim, eu falo assim "eu ndo, ndo quero isso", quando eu vou... eu quero
isso aqui. Af eu falo "mas por que que eu quero isso?", ai eu falo "ah! E vocé néo é
Rosa?". Eu costumo falar, fazer assim.... em pensamento, né? Mas eu falo "é vocé, ndo
é Rosa? Que esta querendo e fazendo eu comprar isso aqui?". Eu sinto ela muito
presente na minha vida.

Pesquisador

E como é que vocé confirma que é realmente uma intuicdo vindo dela?

Mam’etu Ndulangé

Porque eu ofereco para ela e ela, ela assim... ela me da a entender que ela recebeu aquilo
ali, sabe? E igual eu te falei, eu sinto a presenca dela, como eu sinto... eu vejo 0s
resultados. Eu vejo muito resultado, muito.

Nesse trecho, aparece um exemplo de como ocorre a negociacao entre Ndulangé e Rosa

Vermelha, existe uma influéncia da entidade sobre o seu aparelho psiquico, a ponto de
confundir se o desejo é dela ou de Rosa, o que pode ser racionalizado e compreendido como
sendo um desejo da entidade, pois o objeto desejado ndo possui correlagcdo com a subjetividade
e identidade de Ndulangé, como por exemplo um tipo de roupa ou adereco que é mais do gosto
de Rosa. No entanto, esse interesse de Rosa por algum objeto ndo € destituido de
intencionalidade, existe uma intervencdo que indica que a entidade recebeu aquele presente,
bem como existe um propdsito para aquela influéncia, que podera ser futuramente significado.
Muitas vezes eu observei nas giras de umbanda, as pombagiras dando presentes, como joias,
anéis, colares principalmente para as mulheres que as procuram, esses objetos se tornam
dispositivos terapéuticos, sdo pontos de forca para que elas acreditem em si mesmas e também
indicam protecéo espiritual.

Ainda sobre a sensorialidade diferenciada entre nkisis e entidades, Ndulangé relata que
por um periodo, dada as diferencas de subjetividade entre ela e Rosa Vermelha, ela recatada e
Rosa “espalhafatosa, debochada e farrista”, sentia sua energia ser sugada ao ser incorporada por
Rosa Vermelha, mas isso se alterou com o tempo, pois sendo a entidade uma pessoa, uma forca

que vem de fora, foi possivel se negociar um meio termo. Ja o nkisi, sendo uma manifestacdo
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interior de uma forca da natureza, diz que na sua manifestacdo alcanga uma intensidade t&o
grande que sente Luango Ihe sugar toda a energia, e que isso parece ser inegociavel.

Mam’etu Ndulangé

E... a controlar ela, porque como ela é um antepassado, ndo €? Que é diferente do nkisi.
Ai vocé consegue, eu pelo menos consigo conversar com ela "me deixa mais tranquila,
vocé vem em mim, mas me deixa tranquila”, isso eu vou conversando com ela antes, o
dia que eu sei que vai ter "Rosa, Rosa olha que vocé vai fazer, me deixa bem. Vocé tem
que vir pra me deixar bem", quando tem que vir deixar todo mundo bem. Negdcio de...
vocé “espritar” como diz o Tata e depois ficar passando mal, ndo tem sentido, né?

O fato de Luango drenar toda a sua energia ndo deve ser compreendido como algo

negativo, a partir de uma terapéutica do candomblé, isso pode significar que Luango precisou
manifestar um grau elevado de energia para reequilibrar o universo, a comunidade, uma pessoa,
e até ela mesmo. Nesse sentido, observando o papel que desempenha como mae pequena em
uma casa de cuidados, Ndulangé atua com seus nkisis e entidades como uma terapeuta, ao que
eu pergunto como ela se sente em relagéo a isso, ela responde “os dois, eu cuido e sou cuidada
o tempo todo”, mas ndo s pelos nkisis e entidades, mas também pelo Tata ria nkisi e pelas
pessoas da casa. Esse € um ponto que foi unanimidade em todas os depoimentos, compondo a
ética e estética de existéncia bantu e propdsito principal da casa.

Kota Roxiluandé
Kota Roxiluandé, € um homem negro, na casa dos 30 anos, iniciado ha mais ou menos

8 anos. Durante a pesquisa de campo de mestrado, nos fizemos uma dindmica conversacional
em que emergiu o tema sobre cuidados em satde mental no candomblé e na umbanda. Naquele
tempo, quando fizemos a primeira dindmica, ele ainda n&o era iniciado, sendo que na segunda
dindmica ja havia passado pelos ritos iniciaticos. O resultado daquela conversa foi um dos
elementos que me inspirou a pensar o projeto de tese de doutorado direcionada aos cuidados
em salde do candomblé. Desde antes daquele periodo, ele transita entre as duas formas de
cuidado em satde mental, oferecidos pela psicologia e pelo candomblé e umbanda, ja sendo um
kota manganza, um mais velho na nzo, ele também é atualmente um terapeuta tradicional. De
forma que as reflexdes geradas pela dindmica conversacional apresentaram uma significativa
riqueza de contetdos relacionados a formas de cuidados provenientes dessas duas
epistemologias e um ponto de interseccdo entre a iniciacdo e a compreensdo do candomblé
como a representacdo do povo bantu como um fator de impacto na saude de pessoas negras.
Ja tendo apresentado anteriormente uma discussao elaborada por Kota Roxiluandé, em
que apresenta desde o conceito de grau na manifestacdo do nkisi, como a iniciacdo apresenta
ao rodante uma técnica corporal, o transe, que pode ser aprimorada e que impacta a saude. E

resguardando uma construgdo que ele realiza sobre o entrelacamento de seus nkisis, NKkosi e
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Nzazi, seu juntd, como sendo uma terapéutica, que pode se tornar complementar a psicologia,
para ser apresentada no tépico complementariedade entre os cuidados em salde mental
afrocentrados e eurocentrados. Me concentro aqui em uma discusséao elaborada sobre a questao
do pertencimento ao candomblé de angola, enquanto pessoa negra, o que leva a discussdo da
iniciacdo como um cuidado para uma dimensao mais social e politica.

Essa discussdo me foi apresentada em uma dindmica conversacional realizada com
Mutalekongo, um psicélogo e psicanalista negro, ativista antirracista, em que ele relata que
sentia que a maior complementariedade que o candomblé pode trazer em termos de beneficios
de satde mental para pessoas negras esta relacionada a questdo do pertencimento a um povo de
matriz africana. Como Mutalekongo é psicologo também deixarei suas elabora¢fes mais
aprofundadas para o tdépico complementariedade entre os cuidados em salde mental
afrocentrados e eurocentrados. Apresentei a questdo para Kota Roxiluandé.

Kota Roxiluandé

Essa questdo do pertencimento que o Mutalekongo fala realmente faz sentido, porque a
gente quando inicia, estava conversando com o Tata uma vez, quando a gente inicia a
gente tem uma outra nogdo de ancestralidade A gente busca muito a questdo da
ancestralidade, nossa linhagem familiar mesmo direta, tipo, a gente vai buscar nosso
ancestral direto, avd, bisavd, tatarav0 & atrés, a gente resgata muito dessa parte. E,
principalmente, para pessoas pretas, cara, a gente ndo tem tipo muita historia e quando
tem é uma histdria mais fragilizada, né? Por conta da escravidao e tudo mais. Entéo,
para a gente ter um enredo, ter uma histéria como ser humano, é muito importante esse
resgate. Isso ajuda bastante nessa formagdo nova que a gente tem de personalidade,
porque querendo ou ndo, quando a gente inicia € um nascimento, né? A gente renasce,
a gente meio que morre para o mundo, nasce de novo, ganha um novo nome, ganha um
novo caminho para trilhar e tudo mais|...] Aqui a gente tem uma questéao de se identificar
mesmo, de pertencimento. E a iniciacdo acaba fazendo essa ponte, de vocé se pertencer
a um lugar, pertencer a um culto, a um povo, a uma tradi¢do. Porque quando vocé ja
nasce assim "6 nasci na familia, sei 14, com um sobrenome italiano ai, ai vocé ja tem um
enredo, que o seu avo veio da Italia, ndo sei o que, que foi que refugiado...”, entdo vocé
tem um historico. Vocé tem uma tradicdo "ah, a tradigdo da minha familia, todo domingo
junta todo mundo para comer macarrdo e tal". Entdo a gente tem essa parada, a gente
ndo tem esse negocio. A gente passa a ter... algumas pessoas, encontram isso na roga,
eu sou uma das pessoas. Mutalekongo também tem essa mesma experiéncia, a gente
até trocou uma ideia a respeito disso, de que a gente ndo tem tradicdo de nada cara,
algumas familias tem de se reunir, as vezes, em datas e tal. Mas na aqui na roca a gente
passa a ter esse movimento de "p6 agora eu tenho, né? Uma familia assim assado, uma
tradi¢do. Eu fui inserido num circulo que tem uma parte tradicional e tudo o mais.".

O trecho apresenta Kota Roxiluandé como um agente de transmissdo do pensamento

politico que vem se constituindo como uma configuragao subjetiva social central do Tumba nzo
A’na Nzambi, a compreensdo de que uma casa de candomblé¢ ¢ uma unidade territorial

tradicional, em que apds a iniciacdo, a pessoa se integra ao povo bantu, em diaspora pelo Brasil.
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Pela perspectiva social e politica que Kota Roxiluandé traz para a conversa, a inicia¢ao
no candomblé se apresenta também como um cuidado no sentido em que atua como um
processo de subjetivacdo direcionada para uma construcao identitaria africana, que é coletiva e
que se contrapde a um projeto civilizatério ocidental. Sendo essa uma forma de valorizar a
ancestralidade africana. Ele sustenta essa discussao desde a comparacdo entre a €tica e estética
de existéncia afrocentradas, mais coletiva, conectada, com a ética e estética de existéncia
ocidental, mais individualizada, desconectada.

Kota Roxiluandé

No conceito africano, para mim. VVocé tem questdes individuais, mas que nem todos 0s
momentos vocé trata sozinho. Uma coisa que o Tata até fala aqui na roga, ninguém toca
candomblé sozinho, ninguém faz candomblé sozinho. Ninguém caminha sozinho
quando se faz parte do culto, né? Entdo, tem horas que vocé vai ter 0s seus momentos
de reflex&o, vocé e seu santo, sozinho no roncd, vocé vai ter o seu momento mais
introspectivo. Mas a maior parte das coisas, vocé vai ter vivéncia coletiva. Nas tribos
tinha muito isso, né? VVocé tinha alguma coisa, vocé levava para 0 nganga, para 0 mais
velho chegava “6 meu pai esta acontecendo isso e isso". Entdo, por mais que fosse uma
questdo individual, em algum momento vocé tinha que ter essa partilha com o mais
velho, né? Com uma pessoa com um pouco mais de instrugcdo. Para que isso fosse
tratado, até para vocé aprender la na frente a falar "isso aqui agora eu ja sei como € que
é, isso ele ja me passou". Entdo na parte ocidental, na parte europeia, eu vejo que tem
uma divisdo, tem hora que vocé cuida de um, tem hora que vocé cuida do outro. No
conceito africano, eu acho que estd mais préximo, por mais que tenha momentos que
sdo individuais, as vezes eles se tornam coletivos, entdo, assim, a conexdo € um pouco
maior, vocé ndo tem uma divisdo numa coisa em cada caixinha. Eu vejo mais ou menos
dessa forma.

Em uma sociedade eurocéntrica em que a nogdo de satide mental estd associada a uma

adaptacgéo ao estilo de vida ocidental, e em que muitas vezes 0 motivo que leva ao adoecimento
é justamente o desejo e a tentativa de adquirir uma autoestima gerada pela performance em uma
sociedade capitalista. Desde o centramento de sua subjetividade numa tradicdo de matriz
africana, ele elabora criticas ao modelo de sociedade colonialista centrada em valores
eurocéntricos, como o pecado, ou o desejo de enriquecimento como meta de vida. E elaboraum
conceito de salde gerado a partir da nocao de equilibrio, e que envolve também a nocéo de
autonomia do sujeito.

Kota Roxiluandé

A gente ndo tem nogdo de pecado, por exemplo, pecado ndo existe aqui para a gente.
Porém, a gente tem a nocdo de equilibrio. Ndo é pecado, eu beber bebida alcodlica,
ninguém vai me proibir disso, mas se eu desequilibrar e beber demais, eu ndo vou
conseguir trabalhar. Eu ndo vou conseguir dormir e eu vou estourar minha sadde inteira,
em algum momento, eu vou perder minha familia. Ent&o a gente tem que estar buscando
esse equilibrio, né? De "cara, vocé vai ter dia que vocé vai ta mais pra baixo, tem dia
que vai ta ruim, tem dia que ndo vai estar. Mas vocé tem que buscar essa resiliéncia
cara, de continuar caminhando, cuidar da sua cabeca" E... ndo necessariamente vocé tem
que ser uma pessoa bem sucedida a ponto de ganhar muito dinheiro, né?
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Continuando a sua elaboracdo de uma ética e uma estética de existéncia afrocentradas
como engajada a uma filosofia que prima pela vida comunitéria, pela interagdo e
interdependéncia como sendo valores mais saudaveis do que os valores impostos por uma
sociedade hegemonicamente ocidentalizada. E se referenciando nas entidades da umbanda,
considerando-as cuidadoras, ele afirma seu lugar no mundo como alguém que preserva a ética
e estética de existéncia tradicional de matriz africana, que em sua esséncia considera riquezas
espirituais como sendo mais desejaveis do que a riqueza material.

Kota Roxiluandé

Ja escutei do Seu Zé, teve um Tranca rua que falou pra mim, a mesma coisa, falou "meu
filho, o negdcio € o seguinte, filho de santo, macumbeiro, ele ndo passa fome. Ele pode
n&o ter um banquete na casa dele, mas ele ndo passa fome, pelo menos um arroz com
feijdo e ovo ele tem. Ele ndo mora na rua, ele pode ndo ter uma manséo, mas ele tem
um lugar ali com um quarto, uma cama, uma estrutura que dé para viver. E ele ndo anda
pelado, ele pode ndo ter a roupa mais chique que tem, forrada de ouro, mas ele vai ter
pelo menos uma camisa, uma bermuda ali, um chinelo”. Entdo assim o maximo de
material que eu vejo, que as entidades mesmo até falam que... que é proporcional para
a gente, é o basicdo, cara, vocé ndo vai passar dificuldade, que vocé tem espiritualmente
quem te ampare, e abra caminho e tudo mais para vocé conseguir, "ah, mas eu quero ser
milionario"... entdo se vire, cara. Eu te dou salde para vocé estudar, para vocé trabalhar.
Eu te dou perna boa para vocé bater perna e fazer sua correria. Eu te dou uma cabeca
boa para voce ter raciocinio e trabalhar no que vocé gosta, mas se vocé quer ser rico, é
problema seu. Pelo menos dentro da umbanda também, né? Do candomblé e da
umbanda, eu sempre tive essa leitura porque sempre foi falado bastante aqui na roca. Ja
vi 0 Tata falando, como eu disse, até entidades eu escutei falando dessa forma.

Pela perspectiva apresentada por Kota Roxiluandé, a iniciagdo no Tumba Nzo A’na

Nzambi Junsara, uma casa de candomblé de angola, se apresenta como sendo um cuidado por
proporcionar a pessoas negras o resgate de sua histdria ancestral, muito mal contada pelas
instituicGes colonialistas. Esse resgate e cuidados se ddo também pela vivéncia desde os
pardmetros culturais e de valores de uma tradi¢do de matriz africana disponivel a qualquer
pessoa interessada e que é mais coletiva e equilibrada entre as partes que a compdem, do que
uma sociedade eurocéntrica, competitiva e em ritmo frenético de busca de enriquecimento
como ideal de existéncia. Nesse mesmo sentido, ha um cuidado direcionado pelo mundo
invisivel destinado as pessoas iniciadas, garantindo que pelo modo de vida tradicional ninguém
ha de morrer pela miséria, e que ser rico além de ser opcional, também tem seu custo.

Ntotowamé

Ntotowamé é um homem, pardo, na casa do 60 anos, inicialmente formado em geologia,
ele percorre uma longa peregrinagéo por diversas tradi¢cdes e caminhos de autoconhecimento
que, nos Ultimos anos, levaram-no a passar a trabalhar com consultoria ambiental, a buscar uma

segunda formacgao, em psicologia, graduando-se em 2012 e mais recentemente a se iniciar no
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candomblé, tendo individualizado Kavungo em sua muntué, tendo Bamburucema como sua

junto.
Ntotowamé
Eu comecei talvez ha muito tempo atras com... que eu fui educado em colégio de padre,
catolico, espanhol, a vida quase toda, até antes da faculdade... tudo, foi s6 padre mesmo,
nessa religido. Depois eu passei pelo kardecismo, fui buscando, fui até no sufismo que
eu tinha um colega da geologia que era sufi, ai eu descobri algumas coisas de
personalidade (eneagrama). Ai depois fui pra astrologia, que astrologia me também me
encaminha para 0 autoconhecimento. Quando eu cheguei em Brasilia, ai veio pro
budismo, e até por questdes de estudar um pouco mais eu fui da teosofica da nova
acrépole e depois busquei 14 no daime. Cheguei a ser, ndo discipulo, mas cheguei a
frequentar algumas satsangs com o Prem Baba. Fiz uma formacao de 4 anos de vivéncia
com essa conotac¢do mais hinduista e ai cheguei agora no candomblé, ndo é?
Analisando o seu caminho, evidencia-se que dentre todas as suas vivencias, 0 seu maior

aprofundamento ocorreu na religido do santo daime, ele relata varias histérias de cura e
tratamento, em nivel psicologico e fisico, dele e de conhecidos. Desde 1996 se torna
frequentador de cultos com ayahuasca, se farda no daime em 2003, e até recentemente, pouco
antes de se iniciar no candomblé, esporadicamente fazia uso ritual da ayahuasca.

Em sua trajetoria pelo candomblé, de forma paralela, ele, também desde 1996 visita
esporadicamente algumas casas. Em 2014 passa a visitar algumas vezes o Tumba Nzo A’na
Nzambi Junsara, em 2018 se torna abian de uma casa de ketu, ainda sem seus fundamentos
plantados, que iria ser aberta por um pai de santo como formagao em psicologia. E a partir de
2021 se tornou uma pessoa bastante frequente no Tumba Nzo A’na Nzambi Junsara.

Eu tive a oportunidade de realizar uma dindmica conversacional com Ntotowamé, em
junho de 2022, antes de sua iniciacéo feita em dezembro. A época ele ndo havia decidido ainda
se iniciar, nessa primeira dinamica conversacional eu pergunto porque ele estava se
interessando pelo candomblé. Ele revela que tendo nascido em uma familia mineira mista
racialmente, em que ele apesar de possuir a pele branca, possui tragos afro, e seu irmdo tem a
pele negra. E que nessa familia, apesar das evidéncias apresentadas e outras, como fotos de
parentes negros, ndo se reconhecia nenhum traco de negritude, eram todos brancos. Que sendo
essa uma questdo latente, ele vem ja ha alguns anos se interessando em se aprofundar na sua
ancestralidade negra. Outro motivo associado para estar em uma casa de candomblé era que
atualmente percebe a religido do santo daime, assim como a sociedade em geral como muito
cristianizadas, e que recentemente vem buscando por algo que lhe tire dessa “normose”, e que
Ihe ajude a desconstruir uma moral repressora que esté internalizada.

Ntotowamé
Entdo assim, acho que aqui € um espaco que eu consigo muito. Eu acho que o santo
daime ainda, em algumas linhas religiosas, eles ttm muito ainda uma questdo muito
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cristd ainda, entendeu? E as vezes eles misturam e tem essa questdo, ndo é€? Entdo, assim,
eu gosto de usar ayahuasca, muitas vezes num contexto muito mais xamanico, do que
dentro do santo daime, hoje. Se vocé sentar com determinados indigenas la no Alto Rio
Purus, ou entdo 1a no Peru, na Bolivia, eles védo ter umas mira¢fes com as entidades da
floresta, com simbolos da floresta, com a anaconda, com isso e aquilo. Eles nédo
trabalham assim... (com simbolos do cristianismo)”.

Na segunda dindmica conversacional, abordamos a questdo da construcdo identitaria.

Tendo passado pelo ritual de iniciagdo ha bem pouco tempo, em dezembro de 2022, ele fala
que a partir de outubro de 2022, quando participa de um jogo de buzios que indica que o
provavel nkisi ao qual ele seria filiado € Kavungo, um nkisi que se veste com palhas da costa,
que ele comeca a perceber a presenca de Kavungo no que ele chama de seu campo gestalt.

Durante uma vivéncia de 4 dias em respiracdo holotrépica, no interior de S&o Paulo, o
companheiro de vivéncias no programa incorpora varias entidades de umbanda e uma moca
visualiza Kavungo, que por correspondéncia a cultura ketu seria chamado de Omolu, isso tudo
passa a ser sentido por ele como sendo sinais de confirmacdo de que era mesmo filho de
Kavungo.

Ntotowamé

Teve uma menina que eu nem tinha contato com ela, nem nada. E ela nem conhece
candomblé, e durante a respiracdo dela, ela falou assim "ai gente, na minha respiracao,
aqui quando eu estava em estado holotrépico de consciéncia apareceu aquele orixa da
palha, aquele que aparece todo assim...", eu falei "ai meu Deus...." entdo, é assim, uma
consciéncia significativa, né? E todo mundo falou assim "ah € Omolu, ndo sei 0 que e
tal".

Depois dessa experiéncia lembra ter visualizado um painel de Kavungo em um prédio

na cidade de S&o Paulo, e passou a ter vérias reflexdes, experiéncias e lembrancas que vinham
desde a infancia, em que emergiam caracteristicas associadas a esse nkisi. Hoje, apos ter
passado pela experiéncia iniciatica, sente que essas ja eram vibragdes que Kavungo manifestava
em sua muntué. Sobre o processo iniciatico, pergunto a ele, em relacdo ao resgate com a
ancestralidade negra, que ele havia apresentado anteriormente como sendo um dos motivos para
se integrar a uma comunidade de candomblé, como sensorialmente e subjetivamente se sentiu
durante o periodo de seu recolhimento. Ele respondeu que se sentia conectado a um antepassado
seu, africano escravizado, sentindo com muita intensidade o sofrimento da travessia
transatlantica rumo a uma direcdo incerta.

Ntotowamé

Eu comia para me manter, mas assim me doia profundamente a emocéo, o sofrimento,
a sensacédo de estar ali dentro daquele navio negreiro. Sem saber para onde vai, o0 que
vai... eu chorava, 1sso me pegou profunda... mas me pegou, me pegou assim muito mais
do que o sofrimento aqui no Brasil, das condigdes que eles eram tratados aqui. E mais
0 processo de travessia mesmo, a travessia dentro de um navio desse, me veio varias
vezes assim, coisas de doer profundamente, de eu comecar a chorar, chorar mesmo
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assim, de sentir mesmo uma conexao grande com esse... Ndo vou entrar em teoria de
nada, mas assim. O meu vivido ali foi isso assim, vivido muito forte mesmo assim, de
sentir sem racionalizar. Sou muito racional, mas ali eu sentia mesmo, sentia uma dor
profunda.[...] De chegar perto de algum antepassado e conectar com essa dor, de sentir
essa falta de humanidade, sabe? Da impoténcia também. Nossa, assim, foi muita dor.
Nossa gente, eu chorei, chorei, chorei me conectando com esse lugar, dessa travessia,
mesmo, de sentir que estava dentro desse navio. E que isso era hoje, era presente. Ndo
é que eu estava lembrando, ndo era uma lembranca, ou como se eu estivesse me
projetando, sabe? N&o, eu estava vendo no presente ali, eu estava dentro do navio, isso
pra mim é muito claro, muito claro mesmo, ninguém tira isso de mim.

O candomblé é uma tecnologia de reconexdo com a ancestralidade africana. Tenho

concentrado aqui, relatos de pessoas que passam pela iniciacao, se aproximam de um nkisi, uma
divindade, que Ihes traz empoderamento, equilibrio, tudo isso na maior parte das vezes é
associado a uma sensacdo de plenitude. O depoimento de Ntotowamé apresenta uma outra
possibilidade de equilibragdo pela reconexé@o e resgate de sua negritude ancestral. Em um
momento anterior ele comenta que a familia, sendo mestica, nega a sua ascendéncia africana, e
quando ele faz o seu recolhimento iniciatico, tem acesso a uma experiéncia de muito sofrimento
de algum antepassado seu, negro, escravizado. A forma como a textura do tecido social do
candomblé entrelaca as linhas da biografia de uma pessoa é singular, essa experiéncia de
reconexao vai se apresentar como Unica para cada pessoa, e com certeza deixa uma marca nada
ordinaria.

Um ponto interessante, em sendo ele um dos participantes da pesquisa que ainda esta
bem recente no seu processo de entrelagamento com nkisi, & poder apresentar as memorias
ainda frescas de sua experiéncia, em elaboragdo inicial. Na dindmica conversacional, eu e
Ntotowamé abordamos também como tem sido a sua experiéncia de entrelagcamento com o
nkisi.

Ntotowamé

O que eu estou sentindo hoje, com todo o processo de iniciagéo, eu comeco a refletir

que isso ja... ele j& estava presente comigo em determinadas situacdes. Hoje, quando eu

estou em casa, assim cumprindo esse preceito. A presenca dele € nitidamente essa

energia, essa consciéncia que vem. Esse estado € um outro estado de consciéncia que é

meu, que é dentro desse contexto que seria a consciéncia humana, ndo é? Seria a

consciéncia universal, vou colocar assim, ndo a humana. Entéo, o que eu estou sentindo

é cada vez mais presente essa consciéncia comigo. Eu estendo acesso a essa consciéncia

que ela estava fechada. E de repente assim, ela existia, eu ndo percebia, ndo acreditava

e de repente elacomeca a se mostrar [...] € uma consciéncia que eu posso estar

acessando agora, muito mais facil assim. E quando me vejo totalmente distanciando ou

um certo apagamento, ndo é? Que eu estou envolvido com outras coisas, 0 mental esta

muito assim (sinal de agitado), se eu recorro a esse nivel de consciéncia, eu comego a

(sinal de esvaziar), isso esta muito presente.
Apos entrar em contato com a vibracdo do nkisi individualizado nele, ele tanto identifica

que essa é uma manifestacdo que é sua desde sempre, como também sente que ap6s o ritual
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iniciatico essa forca se torna mais acessivel e comeca a utiliza-la como forma de se acalmar
quando sua mente estd agitada. Para apresentar ainda, uma graduacdo nesse entrelacamento
ainda recente, ele acrescenta dois pontos, o primeiro € que o seu vungi, vulcdozinho quase nao
aparece em sua muntué, ele mesmo reconhece que seu lado racional, sua auto-imagem nao
permite que essa consciéncia infantil atue, “14 na roga veio algumas vezes, senti mas tem uma
repressdo grande”. Outro ponto ¢ que sente que a manifestacdo de Kavungo é mais intensa
quando estd em locais mais reservados, “quando vocé vai mais para o barracdo, aquela
apresentacdo mais publica, fica meio confuso a minha cabeca”. Disso ja se entende um dos
caminhos que o nkisi deve seguir para equilibrar a muntué de Ntotowamé.

Em relacdo a outras experiéncias misticas pergunto se existe alguma correlacdo entre a
experiéncia de transe no candomblé com alguma vivéncia sua em outra tradicao, ele acredita
que a experiéncia com a respiragdo holotropica apresenta algumas semelhancas, pois é um
processo de abertura de consciéncia. Em relacdo ao daime, revela que sente que as experiéncias
sensoriais estariam mais proximas ao que sente na umbanda.

Kota Nzazingongo

Kota Nzazingongo é uma mulher, negra, aproximadamente 30 anos de idade, iniciada
ha 9 anos, tendo Nzazi como primeiro nkisi e Kayala como sua juntd, possui caminho para ser
Nengua’a nkisi, ou Mam’etu ria nkisi, assim, em breve, serd uma mae de santo. Ela me disse
em um linguajar do candomblé que “ja esta juntando as pedras”. Isso passa pela questdo de
comprar um terreno, construir a estrutura, formar uma comunidade e se tornar a principal agente
de cuidado de uma casa, assim como o ¢ Tata Ngunz’tala. Se tornar uma Nengua envolve
também passar por um processo de subjetivacdo, de empoderamento pessoal, de aprendizagem
e por fim de emancipagéo.

Kota Nzazingongo

A gente acha que nunca vai dar conta de fazer tudo que meu pai faz, ainda tem a questéo
de “cara eu tenho que dar conta disso, ninguém mais vai dar conta”, eu ja falei varias
vezes “eu ndo quero nao, vou ficar em casa, pai, vou correr...”’e ai de repente eu falo
assim “mas voce tem tanta gente pra cuidar”, eu ndo sei nem quem eu vou cuidar, mas
ai minha cabeca faz assim “vocé tem muita gente pra cuidar, vocé vai ficar na casa de
seu Tata pra qué?”, sabe? E meio esquizofrénico esse processo, mas é gostoso. Meu pai
sempre fala que a gente que tem esse tipo de misséo, a gente ndo se sente completo, tem
que fazer, né?

Quando eu falo que a pesquisa se direcionava para compreensao de que uma casa de

candomblé é uma casa de cuidados, ela sorri, e diz que toda a vida a dela gira em torno de
cuidar, é chef de cozinha, terapeuta holistica e professora de espanhol, cuidar € o seu caminho.

Kota Nzazingongo
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E olha quantas voltas eu dei, eu quando comecei no candomblé, eu sai das letras, fui pra
gastronomia, me formei em gastronomia, que € um jeito de cuidar das pessoas, né?
Alimentando as pessoas. Voltei pra sala de aula, que é um jeito de cuidar das pessoas,
né? E ai na pandemia comecei a atender com baralho cigano, dei meus 7 anos, comecei
a atender com buzios, que é um jeito de cuidar das pessoas. Entdo a gente acaba
cuidando delas, a gente ndo se desvia do caminho nunca.

Sendo chef, ela possui particular interesse na comida de santo, na forma de preparar, no

potencial terapéutico de cada comida de cada nkisi. Eu aproveitei a dindmica conversacional
para dialogar com ela sobre a comida como um dispositivo terapéutico, que depois sera
apresentado no topico com esse nome. Mas a conversa também tomou rumos sobre o inicio de
todo o processo, a iniciagdo no candomblé desde a construgédo de conceitos multissensoriais de
um nkisi, sendo essa uma pedagogia que é caracteristica do candomblé, a aquisi¢cdo de conceitos
desde a vivéncia e a percepcdo, em que apesar de todos estarem imersos em um mesmo
universo, de vibragdes, cheiros, textura, sons, cada pessoa cria de forma singular os seus
proprios referenciais e memdarias dentro de uma tradicao.

Kota Nzazingongo
Eu acho que esse é o melhor jeito de vivenciar, né? 1sso é vivenciar, é vocé ter todas
essas experiencias, é Vocé provar, € voceé sentir, a gente que € iniciado, a gente sente de
um jeito diferente, sente por dentro (risos). Mesmo vocé, que é de Lemba4, eu sou de
Nzazi, eu tenho certeza que quando vocé vé Nzazi em sala vocé consegue sentir ele.
N&o é sO porque ele estd na minha cabeca, na cabeca de Lombunzuamé, na cabeca de
guem quer que seja, na cabeca de Kuambela Nzazi, que € a Nzazi mais velha da nossa
casa. Entdo sentir ele ali, a presenca dele, seja no transe de um irmao ou num momento
de culto, comeca a cantar pra Nzazi e vocé sente ele ali. 1sso € muito bonito, sentir na
pele, poder sentir o gosto, que seja uma cantiga, Vocé ouve uma cantiga e se arrepia,
imagina a presenca do sagrado em tudo isso, sabe?

Ainda sobre esse tema, ela explica como gerou desde a vivéncia, uma forma propria e

multissensorial de cultuar Nzazi, usando o0 ngunzu, a energia vital, ou a energia de Nzazi
presente em alimentos, o feijdo e o inhame, que sdo ritualmente preparados, consagrados e
servidos.

Kota Nzazingongo

Sim, 0 ngunzu esté ali, eu falo muito dessa forca que vem né? O que vem de terapéutico
mas 0 ngunzu esta ali, porque quando vocé consegue compreender que essa forca esta
naquele alimento, vocé se alimenta da propria forca daquela divindade, né? Nzazi, o
feijdo de Nzazi é como a pedra, a pedra de fogo, né? A pedra de raio e nos traz... a gente
serve 0 inhame, ele parece uma pedra, né? A gente serve ele inteiro, entdo néo é qualquer
coisa que racha um inhame, que racha uma pedra, né? VVocé vai ter coisas integras, ele
bem temperadinho, pra nos dar forcas, pra nos dar a forca do fogo na nossa vida. Dar a
forca da alegria, né? Nzazi ndo é sé o justiceiro, a voz da justica, ndo. Ele também é o
fogo da vida, ele ¢ alegria. Alegria de viver, de se renovar. Imagina a forga disso, “ah,
val comer um inhame”, € comer um inhame e pensar em tudo isso que ele pode
representar, né? Entdo o ngunzu esta nisso também, ele faz parte desse pedaco.
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Nesse ponto de seu depoimento esta implicada a multissensorialidade presente na
construcdo de seu conceito do nkisi Nzazi, sendo uma divindade do fogo, ligado a pedra, ao
raio, e a justica, tem na sua manifestacdo enquanto alimento, a textura (dura como pedra), o
formato (o inhame parece uma pedra), o calor (é necessario ser cozido para servir de alimento),
alimento tradicional (a for¢a que alimenta a muntué), o sabor (tempero). Sendo esse um saber
terapéutico configurado desde a cosmovivéncia dos povos de matrizes tradicionais africanas, e
que é singularizado na experiéncia de Nzazingongo, que ensina que antes de ser ingerido deve
ser despertada a sua forca biomitica, através da mentalizacdo, intencionando, desejando a
alegria de viver, de se renovar.

Sobre a iniciagdo Nzazingongo explica o processo ritualistico de entrelagamento entre
a pessoa e o nkisi. Antes desse ritual, o nkisi € uma manifestacdo da natureza, uma forca, uma
energia, um movimento. Assim, no ritual iniciativo, o nKisi:

Kota Nzazingongo

[...] ele se personaliza quando ele estd com a gente, ele se personifica nesse processo
de iniciacdo. Que é quando a gente se diviniza e ele se humaniza, € ai que ele forma uma
cara, que ele toma forma. Antes disso ele € sO, sO entre muitas aspas, sO a propria
natureza, nao tem mistério, sabe?”

A partir de uma concepgdo que se apresenta muito comum no candomblé de angola,

mas que nao pode ser considerada universal, de individualizar a consciéncia de dois nkisis que
atuam dinamicamente no equilibrio da muntué, conversamos sobre como ela sente a sua
manifestacdo enquanto uma experiéncia sensorial, que também influencia na sua forma de se
movimentar e como ela representa a subjetividade de seus nKisis:

Kota Nzazingongo

Pelo movimento que Nzazi faz (de pendulo), ele vai de um lado pro outro e ai balancga,
eu sempre imaginei a chama da vela, e ai uma vez eu falei pra Tata “pai parece que eu
sou uma vela acesa”. Eu ndo sei como explicar mas era a sensa¢ao do fogo ali, da chama
mesmo. Mamae, eu sinto ela muito mais fluida. Assim, nesse ultimo culto de Kayala
gravaram mamae andando e ai eu olhei falei “gente parece um pato, né?”, que € um dos
bichos que vocé pode dar pra Kayala. Ela anda que nem uma pata assim, parece que ela
tem um quadril gigante e ai ela vai andando assim (balan¢ando o quadril).[...]Eu imagino
Nzazi assim, fazendo um monte de coisa, resolvendo um monte de coisa. Kayala eu ja
vejo como “nao meu filho, vem aqui pra gente conversar uma coisa. Senta aqui no colo
da mamée, a gente vai conversar, vai ficar tudo bem”... E tipo aquele tipo de mée “eu
vou sumir uma hora, vocés ndo vdo nem lembrar de mim!”, tem essas duas nuances
assim.

Entendendo como estdo individualizadas essas duas forcas da natureza, fogo e oceano,

agua do mar, em sua muntué, a forma como as sente e como as representa, pergunto como
forma de compreender a dindmica entre esses dois nkisis em sua muntué, qual foi o impacto da
iniciacdo em sua saude e como eles atuam no equilibrio de sua muntué.

Pesquisador
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Dentro da terapéutica do candomblé, em que a iniciacdo, que é também uma forma de
cuidado, no que que Nzazi acrescentou, trouxe a sua vida e depois Kayala equilibrou ou
Kayala acrescentou, como € que foi essa historia?

Kota Nzazingongo

Eu ndo ia estar viva irmdo. Eu ndo ia estar viva se ndo fosse ele, ndo é nem que eles me
acrescentaram, eles me mantiveram, eles me mantiveram, entendeu? Meu pai mesmo
fala, 0 meu jogo de iniciacdo mostrou isso, assim, por tudo que eu ja passei na minha
vida toda, sdo 30 anos, ndo é muita coisa. Mas em questao familiar mesmo, se nao fosse
a energia deles dois eu ndo estava viva, eu ja tinha desistido, ja tinha ido embora, sabe?
Ou eu ja tinha dado um jeito de me matar ou alguma coisa assim, né? E um ponto
muito... e Nzazi ele sempre me renovou, antes mesmo de eu fazer santo, eu ndo sabia
disso, mas o jeito de fazer brincadeira com as coisas, estou na beira do precipicio “eh,
vamos levantar o brago”. Esse tipo de brincadeira, tentar renovar dentro de tudo,
transformar tudo numa grande brincadeira as vezes, isso vem muito de Nzazi. Mamae,
ela ja me faz dar (abaixa a mao rapidamente, mostrando que ela acalma), quando eu fico
(faz gestos de agitada, descontrolada), ai ela faz assim fffffiu (abaixando as méos), meio
que “respira! Respirou? Agora vocé faz o que vocé precisa”, sabe?

A forma como Nzazingongo expressa como atuam seus nkisis no equilibrio de sua

muntué apresenta um exemplo rico de como atua a terapéutica do candomblé. Nzazi, uma forca
associada ao fogo, ja presente anteriormente, é ritualmente individualizada, entrelagcada, em sua
muntué desde a sua iniciacdo. Nesse momento, ela em transe, passa a identificar essa
manifestacdo e desde uma técnica corporal, aprimora a fluidez entre pessoa e manifestacao, que
vai se tornando entdo cada vez mais familiar. Ap6s 3 anos maturando essa relacdo, ela passa
pela individuagdo de Kayala, e pelo mesmo processo de aproximagéo, identificacdo, até que se
torne algo fluido, familiar.

Dinamicamente enquanto Nzazi é fogo, lhe atica, agita, € uma forca necesséria para
empreender, renovar, alegrar, em momentos em que sua agitagdo se torna excessiva, sua mae
Kayala, age desde seu corpo, uma respiracdo profunda, Ihe traz de volta a calma. Isso em
momentos da vida cotidiana. O entrelagcamento com seus nkisis lhe trouxe equilibrio e
plenitude, uma eficiente tecnologia de produgdo de saude mental elaborada desde uma cultura
africana milenar, disponivel no Brasil, preservada por, mestras e mestres dos saberes
tradicionais, Mam’etus e Tatas ria nkisis.

Luaziluango

Luaziluango tem aproximadamente 30 anos de idade, é gay, tem 9 anos de iniciado,
havendo individualizado em sua muntué os nkisis Luango e Ndandalunda, como junto,
possuindo caminho para se tornar um Tata ria nkisi. Mesmo ainda nao tendo tanto tempo de
vida assim, ele ja transitou por uma significativa diversidade de lugares, inclusive ja tendo sido
pastor evangélico. E como apresentado no topico que trata da subjetividade social politica do

Tumba nzo A’na Nzambi, ele, enquanto lideranga tradicional de matriz africana dinamiza
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espacos de luta identitaria, dos povos de matrizes africanas no FONSAMPOTMA, em espacos
mais especificos como 0 ATRACAR-GO, entidade regional centrada nas tradi¢cGes afro-
brasileiras e amerindias, e no PAJUBA, a luta dentro da luta, dedicado a pensar as diversidades
de género nas tradi¢es de candomblé.

Eu participei de um encontro do FONSAMPOTMA em que ele se reconhecendo como
pardo, dizia que muitas vezes, naquele espago, Ihe era atribuido a identidade de homem branco,
na dindmica conversacional pedi pra explicar, “eu sou um homem pardo, e ai pardo na nossa
configuracdo civilizatdria, é branco. E branco! nio tem pra onde de correr, nfo tem pra onde
correr”, considerando que ao ocupar lugar de fala como lideranca tradicional de matriz africana,
seu tom de pele é matizado para o tom mais claro.

Observando o seu espaco de atuacao politica, do mais amplo para o mais especifico, do
direito a ser parte de uma comunidade de matriz africana até o direito de performar seu género
dentro da tradicao, ele enquanto pertencente a uma comunidade tradicional de matriz africana
justifica.

Luaziluango

O primeiro culto que a gente faz numa existéncia é o despertar de muntué, a reconexao
ou o despertar, o alinhamento com essa muntué. E se a gente entende que isso é
importante ritualisticamente, a gente esta dizendo para aquela existéncia que ela pode
ser, e ela é, o que quiser ser, ndo é? Entdo, se o primeiro rito que a gente faz em uma
pessoa, anterior a individualizagdo de uma forga da natureza que a gente vai chamar de
nkisi é o despertar e a conexdo dessa muntué, a gente diz para ela, que ela pode ser
absolutamente tudo o que ela quiser ser e definiu dentro do futu ria muntué, que é o
pacote da existéncia.

Esse trecho de seu depoimento que é contextualizado a uma discussédo sobre como a

I6gica da colonialidade adentra os terreiros de candomblé, e que apesar de serem espacos mais
acolhedores para pessoas LGBTQIA+, ainda assim reproduzem violéncias e o rechagamento as
diversidades, impedindo-as de terem existéncias plenas mesmo em um espaco historicamente
configurado para isso. O motivo pelo qual se sente tdo mobilizado a atuar na promocéo de
politicas identitarias com comunidades tradicionais pode estar relacionado ao seu proprio
processo de construgdo identitaria e subjetivagao.

Luaziluango

O meu processo, é um processo absolutamente de encontro as minhas identidades. Eu
percebo assim nitidamente, o processo de como eu chego, encapsulado, enclausurado,
cheio de amarras. E muito comum que a gente tenha esse registro aqui dentro de casa.
Luazi era uma pessoa e hoje, a partir da iniciacdo, é completamente... € uma criatura
livre, louca, leve, sabe? E isso é fruto, é resposta de uma muntué conectada consigo,
com o seu propésito de vida. A partir do momento que foi possibilitado a ela ndo viver
mais com as amarras coloniais, né?
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Com o intento de construir um sistema de inteligibilidade, tendo Luaziluango passado
por uma transformacéo pessoal a partir de uma cultura que possui dispositivos de construcéo
identitaria, como a iniciacdo, em que Luango e Ndandaluda sdo manifestacdes da natureza
individualizados em sua muntué, e que também sendo manifestagdes de sua préopria natureza,
exaltam caracteristicas subjetivas e identitarias que ja sdo suas. Entendo que o candomblé
oferece desde as suas configuracOes subjetivas sociais, um caminho ou, uma linha, pela qual a
sua identidade pdde aflorar. Desde a iniciacdo, ao serem individualizados, esses nkisis que ja
exerciam influéncia em sua subjetividade, amplificam essa influéncia, equilibrando-o a sua
natureza, que estava contida por forca das configuracbes subjetivas sociais da sociedade
hegemonica. No trecho a seguir ele descreve caracteristicas de Luango que ele passa a
identificar como sendo a sua natureza, que estava contida.

Luaziluango

Luango é trovdo, por que que ele é ligado ao processo de justica, porque nas
comunidades, nas kubatas, aldeias, abassares, Quando se chegava o raio, o fogo na
comunidade devastava alguma parte. Eles entendiam que era algum processo, que tinha
alguma coisa em desequilibrio. O fogo veio nos alertar, € um alerta, ndo ¢ uma punicéo,
entende?

Pesquisador

Vocé associa entdo a sua dijina a sua forma de ser e estar no mundo?

Luaziluango

Luango é diferente de Nzazi, Luango é barulho, o significado dele, Luango é trovéo.
Ele é o que vem anterior ao fogo, por isso que ele mora com Lemba. Ele é do dominio
atmosfeérico, essa natureza. Entdo, a minha natureza € para fazer barulho mesmo. O dia
que eu entendi que eu era o Luazi, é isso. Eu nasci para fazer barulho, e esta tudo bem,
porque antes eu vivia contido, o R. quando chega aqui, era encapsuladissimo, todo
travado. Eu falei assim "o qué? Me disseram que eu sou barulho? Agora eu sou barulho
mesmo, ndo tem outra possibilidade”.

Quando pergunto para ele se a sua juntd, Ndandalunda, ela o equilibra de alguma forma,

ou coopera nesse processo de se tornar, Luaziluango, o trovdo, o barulho. Ele atribui a
Ndandalunda um papel mais voltado para um olhar interior, de cuidado e de amor por si mesmo.

Luaziluango

O que é Ndandalunda, ndo €? Eu sou de uma natureza que é de chegada. Sou de uma
natureza que é o inicio das coisas. A Ndandalunda, por exemplo, que se manifesta na
minha cabeca, ela € o ato que a agua ela esta rompendo com o solo e atingindo a crosta
terrestre. Entdo ela € o inicio, sabe? Ela é a saida dessa gruta, por isso ela veste branco,
por exemplo, para lembrar que ela esta ligada ao inicio das coisas, porque Lemba é o
grande senhor do inicio, do comego e do fim. E entdo ela trés essa referéncia. Entdo
Ndandalunda em mim, enquanto natureza, enquanto manifestacdo. Ela é esse exercicio
de espelho o tempo todo, assim, eu sou uma existéncia que foi violentada pela prépria
natureza. Imagine, vocé é uma bicha, sempre bicha, crianca bicha, feto bicha, que nao
podia manifestar a sua natureza barulhenta o tempo todo. Ndandalunda é a que coloca
o espelho toda hora, "vocé esta aqui, vocé é tudo isso mesmo, vai dar conta do seu rolé"
(barulho de palmas, tipo vamos, bora, bora!), né? A natureza de Ndandalunda, ela me
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coloca no meu lugar, ela que me diz assim, ela que me valida assim "esta tudo bem que
VOCE seja assim, voceé precisa ser desse jeito ai*.
Considerando a sua trajetoria de vida, em uma sociedade culturalmente empobrecida

pelas matrizes ocidentais, seja académica, seja de um cristianismo equivocado, que limitam as
possibilidades de existéncia a um padréo branco heteronormativo. Ele é a propria expressao do
inconformismo, outrora incapaz de adotar um padrao contrario a sua natureza, sofre e absorve
violéncias. Com a equilibracdo de sua muntué passa a se tornar sujeito de transformacao,
aumenta o volume das suas denuncias, devolve ao mundo ocidentalizado a violéncia que ¢é a
nédo aceitacdo da diversidades, e consequentemente encontra reacdo e colide com uma parcela
da sociedade que ndo esta configurada para escutar, sé para difundir as suas grandes verdades
académicas e biblicas. Nesse momento Ndandalunda lhe acalenta, € pra isso mesmo que vocé
nasceu, pra ser a dgua que brota, que cria, que fertiliza.

Em seu caminho de empoderamento, de tornar-se sujeito em sua existéncia, ele passa
por diversos consultorios de psicologia, caso que serd mais aprofundado em outro topico. Mas
pensando numa l6gica de complementariedade entre os cuidados realizados pela psicologia e
pelo candomblé, e observando um trecho de seu depoimento ja apresentando em momento
anterior, quando ele elabora um conceito de satde do candomblé :

Luaziluango

... 6 como eu cheguei aqui, eu achava que a vida estava "caramba, esta tudo maravilhoso
assim nédo devo, como, durmo, estudo, trabalho, esta tudo bem. Saude esta bacana", e
eu nem sabia que eu poderia ser algo muito mais gigante, algo muito mais livre, algo
muito mais eu.

Pergunto para Luaziluango o que ele pensa sobre a questdo da complementariedade.

Assim ap0s a necessaria diferenciacdo do que é saude em um contexto cultural e outro, ele
correlaciona a promocdo de saude a possibilidade de se equilibrar desde o pertencimento
identitario a uma comunidade, e por consequéncia pela individuacdo dos seu nkisis em sua
muntué.

Luaziluango

Se a iniciacdo e o rito cumprem funcdo terapéuticas nesse lugar, nessa logica de
promoc¢do de saude é, eu confio, acredito que sim, mas dentro dessa perspectiva de
promocdo de saude da cosmovisdo ou das cosmovivéncias, ndo €? Porque ndo € esse
recorte, ninguém faz iniciacdo porque ta precisando de alguma coisa. A iniciacdo € um
passo identitario. Eu preciso estar nesse lugar porque eu pertengo a esse lugar. Passar
por esse lugar da iniciacdo € s6 um estagio da minha pertenca, entende? N&o € porque
eu preciso de algo, ndo é porque algo falta em mim. E porque esta tudo em mim, eu vou
equilibrar, eu pertenco a isso, ndo é? Entdo, por esse ato de pertencimento, por esse ato
de pertencimento, de entender que vocé é parte daquilo e vocé passar por uma ritualistica
como essa, isso é promocado de saude. Independente se ha desequilibrio ou ndo, vocé
viver a tua logica de pertencimento € ato de promocéo de salde.
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Desde o inicio da nossa dindmica conversacional, ele se apresenta como uma pessoa
intencionada a encontrar e desenvolver as suas identidades. A partir da minha experiéncia de
vida, considerando que a sociedade brasileira é hibrida, e hegemonicamente ocidentalizada,
reflito que existem vérios pontos de tensdo em habitar e transitar por esses dois mundos
afrocéntrico e eurocéntrico. Pela perspectiva de construcdo identitaria ocidental, em relacéo a
descoberta de género, a logica impositiva € a heteronormativa compulséria, a pessoa precisa
lutar pelo direito de assumir a identidade com a qual sente se intencionar. No candomblé, existe
uma questao relacionada a construgdo identitaria, de iniciacdo com individualizacdo de um nKisi
em sua muntué, que passa por um jogo de bazios em que essa identidade Ihe é atribuida. Eu
compartilho essa inquietagdo com Luaziluango, em um trecho j& apresentado em outro
momento, no capitulo teorias e métodos, mas que agora € utilizado para a construcdo de um
sistema inteligibilidade.

Pesquisador

Essa questdo de viver o ato de pertencimento passa pelo jogo de blzios, ndo €? Ninguém
entra num terreiro, ninguém € iniciado sem que seja jogado um buzios, confirmando que
a pessoa tem um caminho. E nesse jogo, inclusive, é dado uma identidade para aquela
pessoa a partir da qual ela vai construir a sua subjetividade a partir de entdo, por
exemplo como vocé colocou, Luazi, o explosivo. Entdo vocé comeca assim a construir
uma personalidade entdo que esteja de acordo com o que o jogo de Buzios lhe apontou...

Luaziluango

Eu ndo comecgo a construir uma identidade a partir disso, eu comego a me conectar
comigo. Eu fugo o meu futu ria muntué, o meu pacote da existéncia, o que faz sentido
para mim. O jogo, ele é a voz ancestral que vai me conectar com essa existéncia que eu
sou, entende? Aquilo que me foi roubado, inclusive o0 nome, se eu precisei chamar R.
antes, é porque me deram um nome numa outra ldgica, que ndo é a ldgica que eu
pertenco hoje, entende? Entdo o jogo de buzios, ele ndo é um ato deliberativo. Ele ndo
delibera o que vocé é ou ndo, né? Uma vez que ele é autbnomo, eu o procurei, eu entendo
a importancia desse lugar. Eu estou dizendo que eu estou conectado com essa verdade.
Eu estou dizendo que eu estou indo ouvir essa verdade, e partilhar com essa verdade. O
jogo de bazios ndo é no impositivo, ndo é nessa logica cristd que eu estou Ihe dizendo
que VOCe € isso, “se vocé ndo fizer isso vai dar merda”, entende?

Pesquisador

Tem uma tensdo ai. Eu observo que, como é um mundo hibrido, um mundo
multicultural, onde a gente vem de uma construcgdo ocidentalizada, em que vocé esta se
descobrindo, né? Vocé, o Luazi, foi descobrindo a sua forma de estar no mundo. E no
jogo de buzios, a partir do momento que caiu daquela forma que caiu, € aquilo, ndo é
15507

Luaziluango

Mas daquela forma que caiu, ndo é uma forma cartesiana. A gente acredita no intangivel,
ndo é? Para que vocé seja de comunidade tradicional, vocé precisa acreditar intangivel,
voceé entende?

Pesquisador

E, é isso, esse é 0 ponto de tenséo.

Luaziluango



177

Vocé acredita no intangivel. Ndo entendi o ponto de... Nao, ndo, ndo entendi.
Pesquisador

Né&o entendeu a tensdo?

Luaziluango

N&o, ndo entendi.

Pesquisador

Porque para uma cabeca ocidentalizada, Isso € um absurdo, vocé dizer...

Luaziluango

E um absurdo, concordo, concordo, concordo.

Pesquisador

Vocé vai jogar, vai cair aquelas conchas e ai entdo vai ser feito o nkisi, e a partir de
entdo eu vou, eu vou comegar a agir no mundo, vou entrar em transe a partir daquela
queda. Como ocidental, vocé diz assim "vocé esta maluco™?

Luaziluango

Maluco, € exatamente isso.

Pesquisador

Vocé esta jogando o seu destino, ndo é? O seu livre arbitrio, vocé esta abrindo mao do
seu livre arbitrio por causa de umas conchas que alguém.

Luaziluango

Sim, te entendo, te entendo, e € dicotbmico mesmo porque a nossa cabeca € doutrinada,
nosso DNA cognitivo comportamental, nosso DNA bioldgico. Ele € treinado para viver
essa logica, aonde a gente precisa ndo entender o todo como todo, mas setorizado,
ou seja, se vocé acredita que o vento, ele vai conduzir tua existéncia, o vento fisico e o
vento transcendental, € coisa de gente doida. E é isso mesmo, mermao todos os dias bate
na minha porta, bate na minha cabeca por mais que eu tenha ou eu exercite a l6gica
afrocentrada na minha existéncia. O pensamento colonial esta engendrado no meu DNA.
Vocé acha que eu ndo entro em parafuso, em confusdo, quando eu também recolho e
viro "que porra é essa? Eu estou num processo de teatralizacdo da porra aqui. Que que
ta acontecendo? T6 canastrdo. Alguém tem que me doutrinar, me ensaiar, que me treinar
para ser essa merda que eu ndo t6 sabendo ser”. O tempo ¢ senhor, tempo ¢ senhor,
sabe? E ai vocé entendeu porque vocé manifesta dessa maneira, sabe? Ou porqué que
sim, faz sentido, para que vocé se comporte dessa maneira, de que ndo é um tratado
cartesiano, um jogo de buzios, né? De que ali é a voz ancestral, te conduzindo a sua
existéncia, que € o sentido sankofiano de que vocé estd ouvindo o ancestral para
caminhar para a frente, para se equilibrar, Amor, ai € libertador demais. E bom demais,
mas ai é foda, ndo é? Porgue o branco colonial ndo quer que a gente seja livre mesmo,
né? Que a gente acesse as nossas verdades. E bom que a gente tenha um tratado, uma
bula, uma receita para existir, e ndo tem.

Eu considero esse trecho muito ilustrativo de como a pesquisa de campo, ela é um

construcdo co-autoral, por isso usei esse exemplo no capitulo sobre teorias e métodos. Mas ele
me chama aten¢do também pela riqueza de contelidos, e para além, pela demonstracdo que esse
tipo de pesquisa se apresenta como transformadora para o pesquisador. Explico, para
Luaziluango a questdo apresentada na construcdo identitaria, que me marcava como sendo
contraditéria, e até certo ponto também para ele, se resolve desde a perspectiva do
pertencimento, ele se identifica como candomblecista, e por isso se entrega para a légica

configurativa dessa cultura, para a legitimidade de seus saberes e dispositivos e na intencéo de
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aprender uma sabedoria ancestral de matriz africana, reconhecendo a eficacia de um oraculo
africano, que age pela prépria logica configuracional da cultura, ou seja como um intermediario
entre seres humanos e nkisis.

O trecho ainda apresenta uma riqueza singular, em como a questdo do afrocentramento
é processual. Essa questdo se apresenta para mim, e se apresenta para Luaziluango e se
apresenta para o proprio Tata ria nkisi, que publicamente afirma que 0 processo de
africanizacdo demora uma vida inteira. Assim, nesse trecho, emerge uma questdo que esta
correlacionada ao argumento de que o transe € uma técnica corporal e processual. Explico, o
transe e a percepc¢do dos nkisis, sdo uma tecnologia direcionadas para a africanizacdo, ou para
uma subjetivacao afrocentrada. O jogo de buzios aponta a natureza da pessoa, qual caminho ela
deve percorrer na sua existéncia, isso € sentido por Luaziluango como uma forma de
autoconhecimento, de encontro com as suas identidades, uma forma de conecta-lo com o seu
propdsito existencial. Quando eu apresento que para mim, o transe tem se apresentado como
uma negociagao entre eu e o nkisi, uma técnica corporal que gradualmente vem levando a uma
fluidez maior, ele descreve as suas primeiras experiéncias em transe, em que esperava ser
tomado, 0 que ndo acontece, e desenvolvimento de seu entrelagamento com o nkisi.

Luaziluango

Eu acho que a gente... como o candomblé é conexao e despertar de identidade o tempo
todo, a gente vai assumindo a nossa natureza, sabe? E porque também a gente é treinado
a achar que é essa forca, ela precisa ser maior do que nos, porque na ldgica branca o que
é Deus, 0 que é criacdo, E muito distante de nds, entdo tem que vir alguma coisa que
tome a gente e rouba a personalidade. E ndo é sobre isso 0 candomblé. Quando o Luango
esta na sala, ali eu estou na sala porque eu sou a divindade. Ndo vem nada para além de
mim. E diferente do conceito da umbanda, por exemplo, que vocé de fato recebe a
assisténcia de uma outra consciéncia que ndo € a sua. Luango ndo, Luango sou eu o
tempo todo, o tempo todo, sabe? Quando a gente vai percorrendo isso, vai ficando tdo
coloquial, vai ficando tdo cotidiano que as vezes eu estou sentadinho ali, eu estou
absurdamente a manifestacéo plena do nkisi. Eu percebo isso em casa, em quantas foram
as vezes que eu acordei de madrugada, a minha natureza, ela Ihe da muito bem com as
madrugadas, sabe? Quantas foram as vezes que acordei de madrugada com a maozinha
no ador, inconscientemente sem passar por processo de controle, sem passar pelo olhar
do outro que vai legitimar o que eu estou manifestando ou deixando de manifestar na
forma que eles precisam receber? Quantas foram as vezes que acordei de vungi dentro
de casa? Sabe? Sem ter o controle disso ou sem precisar ter o controle disso, porque a
natureza, ela vai sendo despertada e com isso ela vai sendo modelada. O rito também é
uma modelacédo. O rito também é uma legitimac&o, dizendo de que "olha, vocé pode ser
isso aqui também™, né? N&o é que vem uma forca e, tipo, nunca me senti tomado de
porra nenhuma e eu ndo me mistifico esse ato. Eu digo a todo mundo, se Luango nao
for eu, eu ndo sei 0 que voceés fizeram na minha cabeca, porque deu errado, deu errado.

O transe nesse ponto, pela identificacdo de que ele é Luango, além de legitimar o jogo

de buzios, que na sua iniciacdo apontou que essa era a sua natureza e caminho de
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desenvolvimento, se apresenta como uma forma de reduzir a dissonancia entre o ser moldado
pela cultura ocidental e o ser afrocentrado, Luango. A muntué de Luaziluango € gradualmente
moldada pelo transe em Luango, aproximando-os.

Enquanto na maior parte dos depoimentos desde o entrelagamento com o nKisi, a pessoa
em transe atua junto com nkisi, e fora do contexto ritual sente a emanacdo. Em outros
depoimentos a pessoa é tomada pelo nkisi e em alguns momentos se percebe em transe, com
uma significativa alteracdo da sensorialidade, e também fora do contexto ritual sente a
emanacéo da divindade. E para Luaziluango, a partir do entrelagamento, Luaziluango, Luango
e vungi sdo versdes da mesma forca da natureza. Limitada a questdo de que € impossivel
estabelecer que a experiéncia sensorial se apresenta como idéntica a cada um dos sujeitos. Em
todas as manifestacdes € compreendido que a idade de santo e a recorréncia do fenémeno leva
a uma fluidez e a um afrocentramento. Uma vez que pela tradi¢cdo do candomblé, o nkisi é uma
forca ou um elemento da natureza mas também € a propria natureza da pessoa, todas essas
formas de manifestagéo séo legitimas.

Mbandiluango

Mbandiluango é um homem, na casa dos 40 anos de idade, 6 anos de iniciado no
candomblé, tem em sua muntué individualizados Luango e Ndandalunda Kissimbe, como sua
junté. Diferente dos demais casos apresentados que retratam os beneficios para salde
promovidos desde a iniciagdo no candomblé, esse se concentra em uma situagdo especifica de
sua vida. Mbandiluango recentemente passou por uma cirurgia bariatrica, a necessidade da
cirurgia foi confirmada pelo jogo de buzios, pelo nkisi, Njila, ao qual se sente muito ligado. O
significado para o tratamento foi atribuido a necessidade de equilibrar 0 seu corpo com o seu
proposito existencial e com o movimento de seu nkisi Luango. Em consonancia com seu
processo de equilibracdo, Mbandiluango percebe uma influéncia de sua junté Ndandalunda
Kissimbe, que lhe oferece recursos subjetivos para reestabelecer a auto-estima desde o auto-
cuidado e do amor proprio. De forma que através de uma linha hibrida de cuidados, o
pertencimento ao candomblé, lhe ofereceu além de recursos terapéuticos, também uma forma
de significar os cuidados necessarios para o reestabelecimento da saude, em que a medicina
ocidental atuou como método complementar para o reestabelecimento do equilibrio.

Pesquisador

Vocé passou por um cuidado, vocé fez uma cirurgia, né? Pra melhoria da saude. E ai,
como é que entrou o candomblé nessa questdo?

Mbandiluango

Meu pai de santo jogou para mim. E ele falou que do jeito que eu estava indo, eu podia...
no jogo, né? No jogo Njila falou através do jogo, que do jeito que eu estava indo, eu
poderia me despedir dessa existéncia, né? E... ndo da para falar exatamente o que que
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Njila falou por conta de questes dos nossos segredos. Mas, em sintese, eu estava, se eu
continuasse da maneira como eu estava, eu me despediria dessa existéncia. E eu estava
pensando em fazer a cirurgia bariatrica, né? E como meu corpo a partir da iniciacao,
pertence a nkKisi, eu fui perguntar, pedir a licenca do jogo para me submeter a cirurgia.
E o meu pai disse isso. Quando, apos fazer os exames, eu estive na endocrinologista,
quando eu tive no meu médico cirurgido, mas quem me explicou com toda a clareza foi
a minha nutricionista. E ela falou que o nivel de gordura do meu figado era esteatose
grau 3 e que pela percentagem que agora eu ndo vou lembrar exatamente qual é, mas
que eu estava beirando uma cirrose ndo alcodlica. E que caso essa cirrose viesse a
ocorrer, eu nem conseguiria transplante em virtude do meu quadro clinico geral, porque
eu seria um improvavel receptor, né? Ou, enfim, alguém apto pra receber.

Entre os cuidados em salde necessarios para reestabelecer a satide, um €é proveniente de

uma tecnologia desenvolvida desde o mundo ocidental, a cirurgia bariatrica, utilizada como
uma forma répida e eficiente de reducédo de peso. Muitas vezes esse dispositivo € utilizado para
fins estéticos, mas esse ndo era 0 caso que se apresentava a Mbandiluango, o que é confirmado
pelo jogo de buzios.

Desde uma perspectiva de conceito de satde do candomblé, o jogo de bdzios, em muitos
casos € utilizado como um instrumento de diagndstico e de indicacdo dos cuidados que uma
pessoa precisa para reestabelecer o equilibrio de acordo com o seu futu ria muntué. O
significado desse conceito € apresentado pelo préprio Mbandiluango, que em seguida
correlaciona o futu ria muntué com o seu desequilibrio apontado por Njila.

Mbandiluango

E o futu ria muntué, ele é um acordo prévio que, enfim, que antes de a gente... bom,
segundo os mais velhos, ndo é? Antes da gente se individualizar nessa existéncia, sao
pactos, acordos que a gente faz para vir para cA com uma determinada configuracéo de
existéncia e o objetivo é estar o mais proximo do equilibrio com essa compactacao, né?
Para que a gente consiga se realizar nela. Entdo, se a gente se distancia disso, causa
desequilibrio. Quando a gente estd mais préximo disso, a muntué consegue
compreender, e ai isso se alinha de um jeito que a vida fica mais fluida, néao
necessariamente mais facil, mas mais fluida.

Pesquisador

Al relacionado ao seu caso de adoecimento que foi dito por Njila, "¢ se vocé continuar
nesse processo ndo vai ter mais"”, ndo é? "Vocé vai desencarnar”. Como € que seria essa
pactuacao?

Mbandiluango

E conversando com um irm&o mais velho meu, de Luango também, que eu aprendo
muito com ele, muito.

Pesquisador

E o Luaziluango? Que também jé fez essa cirurgia.

Mbandiluango

Exato, ele falou uma coisa que, para mim, fez muito sentido e que eu acolhi
imediatamente. Assim, ele falou que o nosso nkisi Luango, ele ¢ movimento, ndo é?
NKisi em si ja € movimento, mas 0 nosso nkisi, ele € representado pelo raio, pelo fogo,
entdo existe uma agilidade. Existe um movimento, existe uma forga que precisa estar
acontecendo, né? Precisa ser exercida constantemente. Na medida que o acimulo do
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meu peso me trazia uma imobilidade, me trazia um sedentarismo tal que tudo me
cansava, tudo era impossibilidade. Isso, naturalmente, gera um impeditivo e,
consequentemente, um desequilibrio. Porque eu ndo estava conseguindo fazer aquilo
para que eu vim, ndo €? Quando nesse pacote de muntué, estava de eu ser iniciado e de
ser iniciado para Luango, ndo e€? Entdo, enfim, esse conjunto de coisas fazia sentido e
ai, tipo, deixar de ter a impetuosidade que o nkisi tem, um movimento, agilidade que o
nkisi tem, acabava me trazendo tristeza, desequilibrio, enfim, fraqueza, etcetera e tal.

O trecho acima mostra uma aspecto da rede de apoio gerada em uma comunidade de

candomblé. Apesar de o Tata ria nkisi ser o grande curador da casa, existe também uma relacéo
de cuidado entre as pessoas que compdem a familia de santo. Vou apresentar alguns elementos
que favorecem a casa a estar configurada como uma rede de apoio. A prépria forma como a
tradicdo é passada, dos mais velhos para 0s mais novos cria uma relagédo de interdependéncia.
O tata ria nKkisi € assistido diretamente por uma mae pequena e um pai pequeno, que também
sdo curadores. As pessoas iniciadas no mesmo nkisi sdo incentivadas a se identificar como
sendo membros de um mesmo cla. A constituicdo de barcos de iniciagdo coletivos, em que as
pessoas que passaram pelos ritos juntas, para sempre serdo identificados como irmdos de
esteira. Além de existirem cargos designados pela ancestralidade para atuarem na fun¢éo de pai
ou mde criadeira, e outros cargos mais especificos a cada cld, com pessoas designadas para
cuidar daquele rito, e que se tornam referéncia para o grupo.

Na questdo apresentada por Mbandiluango é representada uma tendéncia comum dentro
da comunidade, procurar uma pessoa mais velha iniciada no seu nkisi, pela consideracao de que
essa pessoa, por ter mais tempo de vivencia com a consciéncia do nkisi, conhece melhor a sua
natureza. Sendo Luaziluango um mais velho do mesmao nkKisi e que ja passou por um tratamento
cirurgico idéntico ao qual Mbandiluango pensava em se submeter fez com que seu conselho se
tornasse um potente elemento facilitador das construcfes subjetivas geradas desde as suas
configuragdes subjetivas individuais, estar com peso acima do saudavel, com as configuracdes
do nkisi, da agilidade dos elementos raio e fogo, e assim se tornar agente do seu processo de
cura.

A linha de cuidados néo se restringe somente a acdo cirdrgica, passa por exemplo pela
readaptacdo alimentar, uma forma de autocuidado, e compreendendo que o corpo obeso, pela
concepcdo de saude do candomblé, € uma expressdo do desequilibrio de sua muntué, o processo
de reequilibracdo de sua muntué, passa pelo entrelacamento com a sua nkisi juntd e a sua
natureza maternal e amorosa.

Pesquisador
O que Ndandalunda Kissimbe acrescentou na sua vida em termos terapéutico?
Mbandiluango
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Minha mae me faz olhar para mim mesmo. Minha mée me faz olhar para mim mesmo,
o tempo todo. Ela, 0 abebe dela, né? Tem um termosinho em bantu que agora eu esqueci,
0 Tata usou no poema dele. Mas que a gente acaba falando abebe mesmo, pegando esse
empréstimo do iorubanos, é o espelho dela, faz com que a gente olhe para si mas
sobretudo reconheca os valores que a gente tem, ndo é? Kissimbe ela é rica, essas
senhoras da agua doce, elas s@o ricas. N&o so pela fartura, mas elas séo ricas por
reconhecer em tudo que tem, tudo o que esta ao seu alcance, beleza, preciosidade, valor
e tratar aquilo como algo valioso de fato. E ai, as vezes a gente pensa que algo sé é
valioso quando esta distante de nés. Quando esta longe do nosso alcance. Mas Kissimbe
mostra os tesouros que nds temos guardados, né? E que normalmente estdo escondidos,
normalmente estdo, inclusive, longe dos olhos dos outros, ndo é? Ela s6 mostra de fato
quando ela quer, ela s6 brilha quando ela quer, e quando ela brilha, ela brilha
muito. Entdo, ela me trouxe essa compreensdo, ela me trouxe autoestima, me trouxe
autocuidado, que a autoestima é algo que a gente ndo... a alta autoestima, né? Que a
vezes as pessoas confundem. Mas que a alta autoestima, ela precisa ser trabalhada todo
dia mesmo, nédo é algo que a gente conquista e pronto, hunca mais precisa se preocupar
com ela. E um processo diério, assim, de se olhar, de se permitir, de se compreender e
de se valorizar no meio desse processo todo.

Em termos iniciaticos, Ndandalunda foi entrelagada a sua muntué ha mais ou menos

dois anos antes da cirurgia a que se submeteu. Em outros momentos, anterior a essa dindmica
conversacional, em que informalmente conversei com Mbandiluango, ele me disse que ainda
estava aprendendo a lidar com essa manifestacdo em sua muntué. O depoimento mostra que o
sistema de compreensdo de um desequilibrio e restauracdo da satde no candomblé se apresenta
como complexo, o reestabelecimento de um peso saudavel, que o equilibra com Luango é
acrescido a necessidade de oferecer um olhar mais amoroso para si mesmo, 0 que € um
processo. Essa usualmente é também a linha de cuidado oferecida pela terapéutica ocidental, a
cirurgia bariatrica compulsoriamente deve ser antecedida pelo atendimento psicoldgico, sendo
indicada a sua continuidade ap0s a realizacdo do procedimento. Mbandiluango se utiliza desse
expediente também, a forma como elabora a complementariedade entre os cuidados oferecidos
pela psicologia e pelo candomblé sera apresentado, mais a frente, em topico especifico.
3.2 Iniciacdo e saude dos cargos

O interesse em pesquisar a construcdo identitaria e os processos de subjetivacdo dos
tatas kambonos e das makotas surge desde a conclusdo da minha pesquisa de mestrado. Apos
encerrar a escrita, eu percebi que estava faltando compreender a subjetivacdo e identidade de
um contingente relevante da comunidade, os cargos. Essa lacuna néo era somente da minha
pesquisa, mas também da literatura académica, enquanto é muito mais facil encontrar estudos
sobre os processos de iniciacdo de rodantes, embora como tenha dito anteriormente,
considerando o transe como possessdo, uma espécie de caixa-preta. Em relacdo aos cargos,

esses estudos s30 mais raros.
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De forma que, se no caso dos rodantes, uma mudanca de foco em relacdo aos estudos
sobre candomblé, se refere a estudar o engajamento sensorial através de um transe que é na
maioria das vezes consciente, e impacta o afrocentramento subjetivo e a satude. Em relacédo aos
cargos, somente considerar que existe um engajamento sensorial desses com os nKisis, ja
representa uma alteracao de recorte de pesquisa.

Durante o ritual iniciatico de tatas e makotas, eles também séo entrelagados a nkisis, e
como dito pelo Tata ria nkisi, a iniciacdo cumpre dois objetivos, inserir a pessoa ha comunidade
e também levar a um despertar da pessoa para a dimensdo transcendental, Unica forma de
compreender o universo bantu, e se afrocentrar desde uma ética e estética de existéncia. Assim,
através das dinamicas conversacionais com o0s cargos, tatas e makota, é elaborado um
conhecimento sobre a construgdo identitaria e subjetivacdo desses através do engajamento
sensorial com a cultura do candomblé, o entrelagamento com nKisis e a impactacéo na salde.

Quantitativamente tatas kambonos e makotas, essas pessoas que, dentro da comunidade
de candomblé, ja nascem mais velhas, nascem para cuidar, estio em menor numero na
comunidade, mas ndo tanto assim, seriam de 1/4 a 1/3 dos componentes da casa. Como diz Tata
Muene Nsaba “os cargos, makota e tata, no caso do candomblé de angola, eles sdo os pilares
da casa. S&o um apoio do pai de santo, sdo o brago direito do pai de santo”. A atuagdo dos
cargos vai desde funcdes especificas na casa relacionadas a ritos, tarefas, oficios, e também
aconselhamento do Tata ria nkisi ou Mam’etu ria nkisi. Em sendo o candomblé, um culto
coletivo, em algumas casas existe um conselho de mais velhos, tatas, makotas e kotas
manganzas, no Tumba nzo A’na Nzambi, isso € realizado de maneira informal, mas acontece
também.

Tata Nkosilundi

Tata Nkosilundi tem 40 e poucos anos de idade, tem 8 anos de iniciado no candombleé,
embora ele ja tenha acumulado muitas vivencias anteriores com tradi¢cGes de matrizes africanas.
No Tumba nzo A’na Nzambi ele ¢ tata xinkaringoma, participa junto com outros tatas
kambonos do toque dos atabaques em rituais de candomblé e umbanda.

Quando eu me iniciei, havia 0 compromisso de, durante o periodo de cumprimento do
preceito, dormir pelo menos 1 vez por semana na nzo. Nessa época, eu, minha irma de barco,
Mesoiungu e Tata Nkosilundi que é casado com Mesoiungu, iamos juntos, e no longo trajeto,
nos conversadvamos. Em uma dessas vezes oportunidades, ele me falou sobre o seu processo de
construcao identitaria, em que tendo sido iniciado em NKosi, que sentiu essa manifestacao
aumentar em muito as caracteristicas desse nkisi da guerra nele mesmo, como a impetuosidade

e a agressividade, e que isso SO comecou a cessar quando, por ocasido do ritual de obrigacédo de
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3 anos de iniciado, ele individualizou Ndandalunda, que trouxe equilibrio e serenidade a sua
muntué. E ainda acrescentou, que considerava a inicia¢do para cargos como sendo mais dificil,
pois quando um rodante sente a influencia de seu nkisi em sua muntué, ele entra em transe e
descarrega aquela energia, enquanto o cargo tem que ficar com o que ele descreve como sendo
uma pressao do nkisi em sua muntué e aprender a lidar com aquela forca. Quatro anos depois,
quando realizava essa pesquisa de campo, Tata Nkosilundi foi o primeiro cargo que procurei
para uma dindmica conversacional. Ja iniciei a conversa abordando a questao do entrelacamento
dele com os nKkisis.

Tata Nkosilundi

Isso, é assim. A gente que € tata kambono que ndo tem o transe, né? Da incorporagao,
que a gente é escolhido, né? Pelo nkisi, que a gente é indicado, é apontado, a gente é
suspenso, prater essa responsabilidade de servir, né? Tata, vocé sabe, € pai. Mas a gente
tem a funcdo de cuidar, de servir, tanto as pessoas como proprio nkisi, cada um tem o
seu modo de sentir a vibracdo do nkisi. Ndo € porque a gente ndo incorpora, né? Néo
tem a incorporagcdo que a gente ndo sente essa energia, a gente sente, pode ser por
intuicdo, pode ser por um calafrio e pode ser, as vezes até uma dor, né? Que voceé sente
de uma forma intensa que ndo é normal as vezes vocé sentir. No momento que vocé esta
ali, principalmente durante os ritos. E, as vezes no seu dia a dia, na sua casa, através de
um sonho, por uma oracdo. Eu, particularmente, né? Como a gente, sabe, cada pessoa
tem seu modo, eu tenho muito isso, o nkisi conversa muito comigo, através de vamos
dizer assim, do sonho, que ele vem, se apresenta na sua forma mesmo integral, ndo tem
uma mudanca, e fala alguma mensagem, alguma coisa pra assim no dia a dia, pro meu
cuidado. Durante o rito eu sinto muita dor nas costas, nessa regido aqui no final aqui da
lombar, que é proximo a bacia, né? Aqui atrds nas costas, aqui embaixo mesmo, onde
fica o coccix, né?

A diferenca entre essa dor que sente nas costas e uma dor ordinéria, é que ele ndo sente

a mesma dor quando é um ritual de umbanda, e nem quando é uma situacéo do cotidiano, por
exemplo quando permanece em pé por muito tempo. Essa dor que relata é uma sensacdo
atribuida unicamente a ritos de candomblé, notando que essa é mais intensa quando o rito é
dedicado a NKosi, assim a significacdo apresentada a essa dor se refere ao entrelagamento
ritualmente realizado desde a iniciacdo. A relacdo que possui com seus nkisis é sentida como
sendo um cuidado, Nkosi, bem como Ndandalunda se manifestam em sonhos, dimensdo que
para a cultura do candomblé se apresenta como palco para comunicagcdo e agenciamento de
nkisis e entidades. Além disso, emergem em seu discurso outros elementos importantes da
relacdo construida com os nkisis desde o engajamento sensorial, seja uma dor, sejam calafrios,
ou intuicdes. E é possivel para Tata Nkosilundi identificar, pelo nivel sensual, que o nkisi esta
exercendo influencia em sua corporeidade e subjetividade, 0 que emerge também em outros
trechos de seu depoimento.
Tata Nkosilundi
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Tem semana que estou tranquilo... t6 naquela tranquilidade, mas tem semana que ndo é
s0 o dia de Nkosi ndo, tem semana que é a semana inteira. Ai vocé sente uma irritacéo,
uma coisa, uma vontade, vamos supor de sair andando por ai assim, sabe sem rumo e eu
percebo que ndo é uma coisa natural minha, minha minha, é vontade mesmo assim do
nkisi, a gente percebe, a gente sente isso, ele demonstra isso, que ele esta ali naquele
momento. E a gente tem que controlar isso. A gente tem que ter a cabeca muito bem
equilibrada. A gente tem que entender que isso acontece com a gente, né? Muitos ndo
entendem, tem a sensibilidade, que cada ser € do seu jeito, de ter esse entendimento. Eu
assim, ao longo dessa minha caminhada toda, né? Que nédo é alguma coisa assim... nao
foi s6 agora. Eu sou iniciado aqui no candomblé ha 8 anos, aqui na angola, né? No
Tumba Junsara ha 8 anos, mas eu ja fui de outra casa de angola, que eu ndo me iniciei
14, por 10 anos. Eu j& andei muito em casa de umbanda. Como a gente anda até hoje,
entdo assim, essa energia, ne? Do nkisi, ne? Ela é unica, porque o nkisi é nosso, né? Ele
t4 com a gente, entdo vocé tem, cada um tem a sua percepcdo, questdo de entendimento,
de escutar 0 que um pai de santo, mée de santo fala, mas acontece, né? Ali o que ele ta
falando, vocé vai captando aquelas coisas e ai vocé vai percebendo assim, vocé vai tendo
a sensibilidade de comecar