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RESUMO - A partir da perspectiva sociocultural construtivista, o artigo tem como objetivo analisar a construgio das
identidades sexuais ndo-hegemonicas em jovens adultos na cidade de Brasilia, com base em uma pesquisa qualitativa que
partiu do questionamento amplo: como sujeitos concretos dao sentido as suas vivéncias homoeréticas? Participaram da
pesquisa seis homens e quatro mulheres de classe média de Brasilia que se reconhecem como pessoas que apresentam
uma orientacdo sexual distinta da heterossexualidade. O estudo indicou a importancia das estratégias pessoais e coletivas
utilizadas no cotidiano para lidar com o preconceito e a discrimina¢@o em relacio as identidades sexuais ndo-hegemonicas.
Tais estratégias sdo constitutivas da forma como os(as) participantes vivenciam as suas experiéncias homoerdéticas, bem
como se posicionam em suas relacdes sociais e consigo mesmos(as).
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Non-hegemonic Sexual Identities: Identity Processes and Coping
Strategies Concerning Prejudice

ABSTRACT - As from a constructivist sociocultural perspective, the present article aims at analyzing the construction of
non-hegemonic sexual identities in young adults living in the city of Brasilia, based on a qualitative research starting from a
broad questioning: how do individuals give meaning to their homoerotic experiences? Six middle-class men and four women
living in Brasilia, who see themselves as non-heterosexually oriented, participated in the research. The results indicate the
importance of collective and personal strategies employed in daily life by the individuals to cope with prejudice and discrimi-
nation related to non-hegemonic sexual identities. Such strategies are constituent of the way the participants live with their

homoerotic experiences, as well as with their social relations, and with themselves.
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“(...) Nada mudard na sociedade se os mecanismos de poder
que funcionam fora, abaixo, ao lado dos aparelhos do Estado
a um nivel muito mais elementar, quotidiano, ndo forem modi-

ficados” (Foucault, 1996, p. 149-150).

A partir da perspectiva sociocultural construtivista, o
presente artigo tem como objetivo analisar a construgdo das
identidades sexuais ndo-hegemonicas em jovens adultos na
cidade de Brasilia, com base em uma pesquisa qualitativa que
partiu do questionamento amplo: como sujeitos concretos
ddo sentido as suas vivéncias homoerdticas?

Neste artigo, destacamos as relagdes entre 0s processos
identitdrios e a construcdo de estratégias para lidar com o
preconceito e a discriminaciio no que tange as identidades

1 A pesquisa apresentada neste artigo corresponde a Dissertacdo de
Mestrado da primeira autora, sob a orientacio da segunda, intitulada A
construgdo das identidades sexuais ndo-hegemonicas: género, lingua-
gem e constituicdo da subjetividade. Dissertagdo de Mestrado defendida
no Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia em dezembro
de 2000. Apoio: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico - CNPq.

2 Endereco: SHCGN 716, Bloco G, Apto. 312, Brasilia, DF, Brasil 70770-
737. E-mail: afam2001 @terra.com.br

sexuais nao-hegemonicas, com base em um ‘olhar’ critico
ao modelo biomédico tradicional, marcado por uma leitura
essencialista e biologizante sobre a sexualidade. Para tanto,
foi de fundamental importancia o estabelecimento de pontes
interdisciplinares que viabilizaram transcender a nossa for-
magdo académica, situada no contexto da ciéncia psicolégica.
Ir além dos conhecimentos produzidos pela psicologia € uma
necessidade, considerando o cardter eminentemente interdis-
ciplinar dos estudos de género e sexualidade.

Inicialmente apresentaremos algumas consideragdes
sobre a nossa perspectiva tedrica e sobre os processos iden-
titarios, com destaque para as identidades de género e as
identidades sexuais.

A perspectiva sociocultural construtivista

Na atividade de pesquisa, sempre partimos de um refe-
rencial tedrico que orienta o nosso “olhar” e a nossa acdo,
enquanto pesquisadores(as). Mesmo quando dialogamos com
outras abordagens tedricas, € fundamental ndo perdermos de
vista o nosso ponto de partida tedrico. Ao realizarmos um
percurso interpretativo sobre determinada temdtica, encon-
traremos uma multiplicidade de autores(as) e de abordagens
tedricas provenientes de diversas dreas do conhecimento e
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para ndo nos perdermos nesse percurso € essencial explicitar
nao apenas os nossos objetivos (aonde desejamos chegar),
mas também as nossas bases tedrico-epistemoldgicas. De
forma mais especifica, o que caracteriza a perspectiva so-
ciocultural construtivista?

Apesar da consciéncia das dificuldades inerentes a qual-
quer defini¢do, definimos de forma didatica a perspectiva
sociocultural construtivista como uma perspectiva tedrica,
inserida no contexto das correntes sociogenéticas, que busca,
por meio da sintese criativa das contribui¢des da Psicologia
Histérico-Cultural de Vygotsky e colaboradores e do cons-
trutivismo piagetiano (a partir da énfase no papel ativo e
intencional do sujeito no seu desenvolvimento), compreender
o desenvolvimento humano como fendmeno dindmico e
complexo (Madureira & Branco, 2005a). Cabe destacar que,
para esta perspectiva tedrica, o conceito de cultura ocupa um
lugar de destaque. A cultura ndo € concebida apenas como
uma varidvel a ser considerada, uma varidvel “externa” que
influencia as acdes, pensamentos e emogdes individuais. A
cultura ndo € uma varidvel, mas sim o meio em que vivem e
se desenvolvem os seres humanos (Cole, 1992). Portanto, a
cultura ndo apresenta uma influéncia apenas indireta, a cul-
tura® constitui o préprio desenvolvimento humano (Bruner,
1990/1997; Rogoff, 2003).

Para Lev Semenovich Vygotsky (1978/1991), autor
importante da perspectiva teérica que adotamos, a relagdo
entre o ser humano e o ambiente ndo € uma relacéo direta,
mas sim mediada semioticamente. Nesse sentido, podemos
definir a semidtica como o campo de conhecimento que
estuda os signos que correspondem, em ultima instancia, a
“elementos que representam ou expressam outros objetos,
eventos, situagoes (...)” (Oliveira, 1993, p. 30). Em outras
palavras, os signos tornam presentes objetos, eventos ou
situacdes que estdo ausentes no aqui € agora.

As operagdes com signos ampliam, de forma considera-
vel, as possibilidades de acdo humana, tanto no plano interp-
sicolégico como no plano intrapsicoldgico, na medida em que
tornam a comunicagdo humana mais precisa, possibilitando,
por exemplo, o planejamento coletivo da acdo, bem como
transformando, de forma qualitativa, o funcionamento psi-
colégico humano (Vygotsky, 1978/1991). Para a psicologia
histérico-cultural de Vygotsky e colaboradores, a linguagem,
enquanto sistema de mediagdo semidtica, cumpre um papel
fundamental na consciéncia humana.

O pensamento e a linguagem, que refletem a realidade
de uma forma diferente daquela da percepcdo, sdo a chave
para a compreensio da natureza da consciéncia humana. As
palavras desempenham um papel central ndo s6 no desenvol-
vimento do pensamento, mas também na evolucao histérica
da consciéncia como um todo. Uma palavra € um microcosmo
da consciéncia humana. (Vygotsky, 1962/1993)

De forma coerente com o referencial teérico adotado
(Madureira & Branco, 2005a; Valsiner, 1994, 1998) nao
poderiamos adotar uma ontologia aprioristica sobre o sujeito
e a realidade, na medida em que a mesma implica em uma

3 Para uma discussdo mais aprofundada sobre o conceito de cultura na
perspectiva sociocultural construtivista, consultar: Valsiner (1989, 1994,
1997, 1998) e Madureira e Branco (2005a).
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compreensdo essencialista, descontextualizada. Defendemos,
portanto, uma ontologia histérica (Gonzélez Rey, 1997),
destacando que tanto o sujeito como os fendmenos sociais
estdo sempre inscritos em uma temporalidade que nio pode
ser simplesmente “suspensa’ sob o pretexto de buscarmos
a sua “esséncia atemporal”. Nao hd, portanto, esséncias
supra-histéricas, mas sim a constante tensdo dialética en-
tre organizacdo e processo, estabilidade e transformacao,
continuidade e ruptura. Tensdo que marca a constituicio do
sujeito* e o préprio desenvolvimento cultural.

E a partir da inser¢o nesse quadro teérico-conceitual que
podemos afirmar a importancia do estudo dos significados
culturais, que mediam tanto a relagdo das pessoas concretas
com o mundo social em que estdo inseridas quanto a relagéo
que estabelecem consigo mesmas. O estudo dos significa-
dos culturais (Bruner, 1990/1997) € de grande relevancia
quando focalizamos os processos identitdrios relacionados
a construgdo das multiplas identidades sociais e, de forma
mais especifica, das identidades sexuais e das identidades
de género.

Processos identitarios: a construcio das identidades
sexuais e das identidades de género

O conceito de identidade social estd relacionado as posi-
¢des que o sujeito assume na complexa rede de significagdes
culturais, ao sentimento de pertencimento a um determinado
grupo social de referéncia (Hall, 1992/1998; Louro, 1998,
1999; Parker, 1999). Cabe destacar que os processos iden-
titdrios funcionam como coordenadas culturais no processo
de constitui¢do da subjetividade, além de posicionarem os
sujeitos concretos em suas relacdes com os diversos grupos
sociais existentes nos contextos culturais em que estdo in-
seridos. No contexto deste artigo focalizaremos, a partir do
estudo dos processos identitarios, as identidades de género
(as multiplas formas de tornar-se homem ou mulher) e as
identidades sexuais (as miltiplas formas como sdo subjeti-
vadas as orientagdes sexuais).

E interessante notar que, para o senso comum, é perfeita-
mente compreensivel que uma pessoa mude a sua identidade
profissional, ou mesmo a sua identidade de classe social.
Entretanto, a sua identidade de género e a sua identidade
sexual sdo consideradas como esséncias imutaveis, como
dados aprioristicos que definem o que ha de mais fundamental
no sujeito (Louro, 1999). Nesse sentido,

Quando uma figura de destaque assume, publicamente, sua
condigdo de gay ou de lésbica (...) é freqiientemente vista como
protagonizando uma fraude; como se esse sujeito tivesse indu-
zido os demais a um erro, a um engano. A admissdo de uma
nova identidade sexual ou de uma nova identidade de género é
considerada uma alteragdo essencial, uma altera¢do que atinge
a “esséncia” do sujeito. (Louro, 1999, p. 12-13)

4 Parauma discussdo mais aprofundada sobre a nogao de sujeito na ciéncia
psicolégica, bem como sobre o papel da linguagem, enquanto sistema
de mediacdo semidtica, na constituicdo da subjetividade, consultar:
Madureira e Branco (2005b).
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As identidades de género e as identidades sexuais, tra-
dicionalmente, sdo consideradas como entidades estaticas
intrapsiquicas. Mais do que isso, sd@o consideradas como o
que, realmente, define a “natureza essencial” de uma pessoa.
Nesse sentido, coerente com tal 16gica essencialista, sdo
consideradas como marcas inscritas nos corpos, nao apre-
sentando nenhuma relagdo com os contextos socioculturais
em que o sujeito se insere. Nao € de se estranhar, portanto,
a obsessdo de inimeros cientistas e do publico em geral
em encontrar o gene (a “marca genética”) responsavel pela
homossexualidade. Curiosamente, tal obsessao esta circuns-
crita as orientagdes sexuais distintas da norma heterossexual,
como se apenas o que € considerado socialmente “desviante”
merecesse explicacdes.

No século XX, principalmente em suas ultimas déca-
das, inimeras mudancas, contudo, vieram a perturbar esse
cendrio de suposta tranqiiilidade e simplicidade na compre-
ensdo da relacdo entre sujeito, sexualidade e género, como,
por exemplo, a entrada da mulher no mercado de trabalho,
novas tecnologias reprodutivas, o movimento feminista, os
movimentos de gays e lésbicas, novas estruturas familiares,
etc. O que era considerado exclusivamente como objeto de
estudo das ciéncias biomédicas, diante dessa multiplicidade
de mudangas relativas a sexualidade e ao género, tornou-se,
cada vez mais, objeto de interesse das ci€ncias humanas
e sociais nas ultimas décadas (Parker & Barbosa, 1996).
Neste contexto, um dos autores que tém inspirado indimeros
trabalhos nas ciéncias sociais sobre a temdtica relacionada
a sexualidade € o filosofo francés Michel Foucault (1926-
1984), autor de grande impacto nas formulagdes atuais das
ciéncias sociais (Hall, 1992/1998; Heilborn, 1996; Louro,
1998, 1999; Weeks, 1999).

Considerando as limitagdes de espaco de um artigo
abordaremos algumas questdes levantadas por Foucault em
suas tdltimas obras (publicadas na década de 1970 e 1980),
referentes a genealogia do poder e a hermenéutica do sujei-
to. Tais obras influenciaram ndo s6 os estudos de diversos
cientistas sociais, mas também movimentos organizados
da sociedade civil, como o movimento feminista atual e o
movimento de gays e 1ésbicas.

Segundo Foucault (1976/1997), a partir do final do século
XVII, o sexo ndo € “convidado a se calar”, ao contrario, o
sexo € colocado em discurso, € incitado a se manifestar.
N3io € de se estranhar, portanto, que no século XIX seja
sistematizada uma scientia sexualis, voltada para a producdo
de verdades sobre o sexo (antes do século XIX nem mesmo
existia o termo sexualidade).

A emergéncia de uma scientia sexualis esta intrinseca-
mente relacionada ao surgimento da nocdo de populacio,
no final do século XVIII na Europa, como um problema
politico, econdmico, demogrifico e sanitario (Foucault,
1976/1997). Em outros termos, o surgimento da populagdo,
enquanto problemética multifacetada, criou a necessidade
de um investimento disciplinar ndo apenas sobre o corpo
individual, mas também sobre o corpo social. Tornou-se
necessdrio um controle sobre a vida, a elaboracdo de uma
biopolitica que garantisse, duplamente, a producdo de
corpos ddceis e saudaveis, individualmente, e a producio
de uma populacdo também décil e saudavel (Foucault,
1976/1997).
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A sexualidade, portanto, constituiu-se em um dispositivo
histérico de poder nas sociedades ocidentais modernas. Mais
do que uma questdo de preocupagdo moral, a sexualidade
tornou-se um foco de producdo de discursos pretensamente
verdadeiros sobre o sujeito. Antes do século XIX as preocu-
pagdes com o sexo eram preocupacdes referentes a religido
ou a filosofia moral. Com o surgimento da sexologia, o sexo,
ou melhor, a sexualidade (como passou a ser denominado
no século XIX), tornou-se objeto de estudo cientifico, bem
como configurou-se em uma preocupagdo generalizada de
especialistas, da medicina, de profissionais e reformadores
morais (Weeks, 1999).

E neste contexto histérico que surge o termo “homossexu-
al”, utilizado pela primeira vez na segunda metade do século
XIX (Fry & MacRae, 1985). Antes do esforgo classificatorio
da sexologia, tais pessoas eram tidas como pertencentes a
uma categoria geral e mal-definida denominada de sodomita,
que se referia a todos aqueles que apresentavam um “poten-
cial de natureza pecadora”, e ndo a uma atividade prépria de
um tipo especifico, delimitado, de pessoas (Weeks, 1999).
Em outras palavras, como observou Foucault (1976/1997), o
sodomita era considerado como uma “aberrac¢@o temporaria”,
enquanto o homossexual fazia parte de uma espécie propria,
com caracteristicas definidoras.

De “pecado”, “crime”, as relagdes afetivo-sexuais entre
pessoas do mesmo sexo passam — com o surgimento histé-
rico do conceito de homossexualidade — a ser consideradas
“doenca” e, por extensdo, necessitam de tratamento e cura.
Em outras palavras, buscou-se a delimitacdo “verdadeira”
das identidades sexuais. Nesse sentido, procurou-se definir,
por exemplo, os atributos (fisicos, morais, dentre outros) que
seriam “definidores da homossexualidade”.

E interessante notar que as pessoas, guiadas pelo senso
comum, acreditam existir uma divisdo muito nitida e simples
entre as identidades sexuais. Nesse sentido, haveria os “nor-
mais” (heterosssexuais) e os “anormais” (0os homossexuais
e os bissexuais) (Weeks, 1999). Mais do que isso, as identi-
dades sexuais seriam o cerne das mais profundas verdades
sobre o individuo. Através da explicitagdo da identidade
sexual individual seria possivel prever, um dos grandes
ideais da ciéncia moderna, as suas qualidades morais, bem
como se seria possivel (ou ndo) a sua felicidade. Portanto
ndo € de se estranhar a crenga difundida na atualidade de que
uma pessoa homossexual € imoral, promiscua e destinada a
infelicidade. Sobre essa relac@o implicita entre infelicidade
e homossexualidade, Foucault afirma que:

As pessoas dizem: “o prazer passa, a juventude acaba. Que
eles tenham prazer, afinal sabemos que isso ndo os levard muito
longe. Pagardo bem caro por esse prazer, com sofrimento e dor,
com soliddo, com rupturas, com disputas, com ddio ou com
ciime”, em suma, sabe-se que o prazer é compensado, e por
conseguinte ele ndo incomoda. Mas a felicidade... A felicidade
ndo é resgatada por nenhuma infelicidade fundamental... Entdo,
as coisas se tornam intolerdveis. (Foucault citado por Eribon,
1994/1996, p. 168).

A delimitagdo das identidades sexuais faz parte, portanto,

de um amplo processo histérico e cultural de normatizagdo da
sexualidade, ou seja, de institucionalizac¢do da heterossexu-
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alidade como a tinica forma “normal” de identidade sexual.
Nesse processo, a defini¢do do que constitui a anormalidade
¢ essencial para se definir o que vem a ser a normalidade.
Os dois esforcos classificatdrios estdo, portanto, intrinseca-
mente relacionados (Louro, 1998, 1999, 2003; Weeks, 1999).
Cabe enfatizar, também, que o processo de normatizacdo da
identidade heterossexual pressupde um processo constante
de estigmatizacdo das identidades sexuais ndo-hegemonicas.
Em outros termos, tais identidades passam a ser consideradas
como identidades deterioradas que escondem uma ‘“falha
fundamental” (Goffman, 1963/1988).

Uma das premissas do modelo biomédico acerca da
sexualidade € o estabelecimento de uma relacdo linear
entre desejo sexual, comportamento sexual e identidade
sexual. Contudo, essa relacdo linear tem sido questiona-
da por diversos cientistas sociais (Parker, 1999; Weeks,
1999; Heilborn, 1996), o que parece indicar que a iden-
tidade sexual ndo pode ser simplesmente objetivada em
um comportamento sexual especifico. Esta diferenciagdo
¢é particularmente importante na cultura sexual brasileira,
na qual o “ativo” na relagdo sexual permanece no status de
homem, enquanto o “passivo” torna-se “bicha”. Nota-se,
claramente, a importancia da atividade e da passividade
como referenciais significativos na construcao das identi-
dades sexuais na sociedade brasileira, principalmente entre
os homens (Parker, 1991, 1994).

Nas andlises sobre a construcio das identidades sexuais
¢ de fundamental importancia considerarmos, também,
as questdes de gé€nero. Afinal ndo estamos nos referindo
a sujeitos abstratos, mas a homens e mulheres inseridos
em determinados contextos perpassados por significados
culturais que delimitam as fronteiras simbdlicas do que
€ socialmente esperado em relagdo as masculinidades e
as feminilidades. Significados culturais que se articulam
a sistemas de significagdo mais amplos que, por sua vez,
trazem as marcas das estruturas desiguais de poder presentes
nas relagdes entre homens e mulheres.

Os estudos de género constituem um campo de investi-
gacdo interdisciplinar intrinsecamente vinculado ao movi-
mento feminista, movimento social importante da segunda
metade do século XX, voltado para a transformacgao das
relagdes desiguais e hierdrquicas entre homens e mulheres
(Bandeira & Siqueira, 1997). Assim, quando abordamos as
questdes de género nio estamos nos referindo a mais um
objeto de estudo, estamos nos referindo a um campo de
investigagdo recente construido a partir do didlogo fecundo
entre a produgdo académica e a militancia feminista. Como
€ evidenciado por Louro (1998), os estudos de género apre-
sentam explicitamente pretensdes de mudanga. Em outras
palavras, os estudos de género promovem a alianga entre
o “fazer” cientifico e a militancia politica. Uma verdadeira
heresia para os “guardides” de uma ciéncia positivista anco-
rada no mito da neutralidade cientifica.

E importante esclarecer que o conceito de género é
eminentemente relacional, ou seja, esta categoria analitica
destaca o caréter relacional e politico da constitui¢ao da(s)
masculinidade(s) e feminilidade(s) (Favero, 1997; Louro,
1998, 1999; Madureira & Branco, 2004; Oliveira, 1998;
Scott, 1995, 1998; Segato, 1997). Género consiste, portanto,
em uma categoria analitica que viabiliza a compreensio de
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diversos fendmenos analisados pelas ciéncias humanas, além
de apresentar uma dimensdo claramente politica.

Nesse sentido, é fundamental refletirmos sobre as relagdes
de poder. Para tanto, as formulacdes foucaultinas sdo de gran-
de valor heuristico. Mas o que seria o poder para Foucault?
De acordo com Deleuze (1986/1988, p. 78, grifo nosso), “A
definicdo de Foucault parece bem simples: o poder é uma
relagdo de forcas, ou melhor, toda relacdo de forcas é uma
‘relacdo de poder’ (...)".

A visdo do poder como algo essencialmente repressivo
(que reprime os individuos, as pulsdes, uma classe), € alvo de
vdrias criticas de Foucault (1996, 1976/1997). Para ele, o po-
der ndo € apenas repressivo, este € apenas um lado da histéria.
Afinal, a dominag@o capitalista ndo conseguiria se sustentar se
fosse baseada unicamente na repressdo (Foucault, 1996). As
relacdes de poder devem ser consideradas ndo apenas como
inibidoras, mas também como produtoras de condigdes de
possibilidades para a constituicdo de determinados saberes,
de individualidades (na forma de situar-se/relacionar-se com
outras individualidades, como na percepgio de si)°.

Segundo Foucault (1996), o poder ndo deve continuar
sendo considerado como “propriedade” do Estado, de uma
classe social ou do homem, nas relacdes de género. Nem
como mero “subproduto” das relacdes econdmicas, apesar
de manter conexdes com as mesmas. Portanto, o poder ndo
¢ uma entidade: “(...) os poderes ndo estdo localizados em
nenhum ponto especifico da estrutura social. Funcionam
como uma rede de dispositivos ou mecanismos a que nada
ou ninguém escapa, a que ndo existe exterior possivel, limites
ou fronteiras (...)”(Machado, 1996, p. xvi). O que existe &
um constante e dindmico confronto de forcas, de opressdes
e resisténcias.

Neste artigo serd privilegiada a conceituacio de “iden-
tidades sexuais ndo-hegemonicas™ ao invés do conceito, di-
fundido na atualidade, de homossexualidade. Tal preferéncia
conceitual foi inspirada na critica do psicanalista brasileiro
Jurandir Freire Costa (1992) ao conceito de homossexualida-
de. De acordo com este autor, a suposta “tranqiiilidade” com
que as pessoas sdo classificadas em homossexuais, bissexuais
e heterossexuais esconde toda uma diversidade de préticas,
sentimentos e auto-defini¢des que tal classificacdo parece
obscurecer (Costa, 1992). Essa classificacao, intrinsecamente
relacionada a medicina do século XIX, esta vinculada ao
ideal de delimitacdo “verdadeira” das identidades sexuais,
a fim de predizer os atributos que caracterizariam todos(as)
aqueles(as) que venham a ser “diagnosticadas’” como homos-
sexuais, como foi discutido anteriormente.

Pode-se observar, portanto, uma clara alianca entre saber
e poder, na medida em que a producao de verdades sobre o
sujeito, a partir do processo histérico de medicamentalizagdo
do corpo e da sexualidade, serviria de aval ndo apenas para
separar os “normais” dos “anormais”, mas também para
excluir estes ultimos. Em sintese, o conceito de homossexu-
alidade apresenta, pelo menos, duas limitagdes: a) obscurece
adiversidade de préticas, sentimentos e auto-definicdes entre

5  Sobre a hermenéutica do sujeito, dltima fase da obra de Foucault, con-
sultar: A historia da sexualidade II: o uso dos prazeres (1984/1994) e
A historia da sexualidade I1I: o cuidado de si (1984/1985).
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aqueles que recebem este rétulo; b) obscurece também a
dimensdo politica que estd em jogo na busca pela “esséncia
verdadeira” (causalidade tltima) das orientagdes sexuais.
Nesse sentido, € importante utilizarmos um conceito que
explicite as relacdes de poder que permeiam a “delimitagdo
cientifica” das identidades sexuais. Para tanto, buscou-se
no conceito de hegemonia essa possibilidade conceitual®.
O conceito de hegemonia parece trazer a tona as relagdes
de poder, os mecanismos de exclusdo, os preconceitos € as
préticas discriminatérias que estdo no cerne do “processo
pelo qual um determinado grupo social garante o dominio
politico da sociedade” (Silva, 2000, p. 65). Assim, o con-
ceito de identidades sexuais ndo-hegemonicas se refere a: a)
sujeitos que apresentam uma orientacio homoerdética e que
b) ocupam uma posicao social marginal em relagdo a norma
heterossexual nas sociedades ocidentais contemporaneas.
A conceituagdo de identidades sexuais ndo-hegemonicas
traz para o centro das atencdes a relacio entre sujeito e cultu-
ra. Afinal, tal conceituagdo sé faz sentido a partir da andlise
dos contextos culturais especificos e do espago social con-
ferido as orientacdes homoerdticas em tais contextos. Nesse
sentido apresentaremos, nos proximos topicos, a pesquisa
qualitativa’ que realizamos sobre a construgio das identida-
des sexuais nao-hegemonicas na cidade de Brasilia - DF. O
que serd apresentado, obviamente, € um recorte que focaliza
alguns resultados importantes da pesquisa em questao.

Método

Participaram da pesquisa seis homens e quatro mulheres
de classe média do Distrito Federal (faixa etaria entre 20 e 34
anos), que se percebem como pessoas que apresentam uma
orientagdo sexual distinta da heterossexualidade.

Foi realizada uma entrevista semi-estruturada com cada
participante. No momento da realizagdo das entrevistas foi
entregue a cada participante uma carta de apresentacdo da
pesquisa (com a descri¢do do tema e do objetivo da pes-
quisa). Se estivessem de acordo em participar, era, entdo,
solicitado que assinassem o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido. Foi explicitado na carta de apresentacdo da
pesquisa, e enfatizado pela pesquisadora, que o nome de
cada participante seria mantido em sigilo, ou seja, seriam
substituidos por nomes ficticios. Foi esclarecido, também,
que ndo eram esperadas “respostas certas” por parte dos(as)
participantes, mas sim as suas opinides e posicionamentos
pessoais em relagdo as questdes abordadas.

6  Segundo Tomaz Tadeu da Silva (2000, p. 65): “Hegemonia - Na teoria
politica mais geral, significa simplesmente ‘predominio politico’. Na
teoria educacional critica é utilizado a partir da conceptualizag¢do
desenvolvida pelo fildsofo italiano Antonio Gramsci, o qual define
hegemonia como o processo pelo qual um determinado grupo social
garante o dominio politico da sociedade. Para Gramsci, este dominio
depende da construgdo de um consenso social, obtido através da
construgdo de categorias culturais que acabam por se transformar em
senso comum (...)".

7  Parauma andlise das questdes epistemoldgicas e metodoldgicas relativas
a pesquisa qualitativa em Psicologia do Desenvolvimento, consultar
Madureira e Branco (2001).
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Foi elaborado, inicialmente, um sumario de todas as 10
entrevistas realizadas. Tal sumadrio consistiu na realizagdo
de comentdrios sintéticos e na transcri¢do de trechos con-
siderados interessantes ou significativos das entrevistas. A
partir da realizagdo do sumdrio foi possivel construir um
panorama amplo sobre o grupo de participantes, bem como
selecionar as entrevistas que seriam analisadas de forma mais
aprofundada. As seis entrevistas selecionadas (tr€s homens e
trés mulheres) foram, entdo, transcritas na integra. Buscou-
se, na transcricio das entrevistas, integrar as verbalizacdes
os elementos paralingiiisticos® (como, por exemplo, a énfase
em certas palavras), visando o enriquecimento da andlise e
possibilitando uma maior compreensao da dimensao metaco-
municativa (relacional) presente no momento da entrevista.

A analise das entrevistas buscou, nas narrativas dos(as)
participantes, evidenciar os processos identitérios relacio-
nados as questdes de género e as orientagcdes sexuais, pro-
curando articular os significados culturais e a constitui¢do
da subjetividade. As andlises foram orientadas a partir das
seguintes categorias temadticas: 1) histéria de vida; 2) questdes
de género; 3) movimentos sociais, discriminagao e transfor-
magcdo da sociedade; 4) comunidade gay em Brasilia; 5) géne-
se e desenvolvimento da orientagdo sexual; 6) crengas sobre
a homossexualidade e classificacdo das orientagdes sexuais;
7) relagdes sociais (familia, escola, trabalho, amizades); 8)
relagdes afetivo-sexuais; 9) relagdes consigo mesmo(a); 10)
outras questdes e comentarios sobre a entrevista.

Considerando que os participantes fazem parte de um
grupo socialmente discriminado, o cuidado com o sigilo em
relacdo as suas identidades foi redobrado na pesquisa. Além
de adotarmos nomes ficticios para os participantes e todas as
pessoas citadas nas entrevistas, omitimos informacdes que
poderiam facilitar a identificacdo dos participantes (como,
por exemplo, a especificagdo precisa da profissdo). Dessa
forma, pretendemos assegurar a integridade dos participantes
€ o respeito aos seus direitos enquanto sujeitos de pesquisa,
dentre aqueles, o direito ao sigilo em relagdo a identificacio
pessoal.

Resultados e Discussao

O estudo indicou a relevancia de se considerar as estra-
tégias pessoais e coletivas utilizadas no cotidiano para lidar
com o preconceito e a discrimina¢do em relagdo as identi-
dades sexuais que divergem da norma heterossexual. Tais
estratégias sio constitutivas da forma como os participantes
vivenciam as suas experiéncias homoeroéticas, suas relagdes
sociais e consigo mesmos. Podemos afirmar, inclusive, que
este € o denominador comum de todas as entrevistas realiza-
das. Mesmo quando os participantes ndo relatam situagdes
concretas de discriminagdo, essa questdo se faz presente em

8 Codigos utilizados na transcricdo das entrevistas: (...) = pausa longa
na fala ... = pausa breve na fala = énfase na(s) palavra(s)
sublinhada(s) [?] = uma palavra ininteligivel [???] = mais de uma pa-
lavra ininteligivel * = “hum, hum”, “ham, ham”, expressao que indica
que a pesquisadora estd acompanhando a fala do(a) participante (ou
vice-versa) (risos) =risos por parte da pesquisadora e do(a) participante
( risos -.....) = risos por parte da pesquisadora ou do(a) participante.
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termos prospectivos, ou seja, através do receio de se sentir
discriminado em momentos futuros. Esse receio € verificado
na atitude de evitar explicitar a prépria orientacdo sexual
(principalmente na familia e no trabalho), a fim de ndo gerar
situagdes constrangedoras.

O receio em explicitar a prépria orientagdo sexual®, em
um contexto sociocultural mais amplo atravessado pela ho-
mofobia, estd associado a constru¢@o de uma rede intrincada
de “ditos” e “ndo-ditos” que implica em um certo grau de
ambigiiidade nas relagdes sociais, requerendo um menor ou
maior investimento pessoal em relagdo ao ocultamento da
proépria orientacdo sexual. Lidar, no cotidiano, com essa rede
intrincada de “ditos” e “ndo-ditos” representa, em diferentes
graus, um foco de ansiedade, de sofrimento psiquico, ainda
mais se considerarmos o esfor¢o continuo que demanda
ocultar a orientagao sexual de pessoas com quem se tem forte
vinculo afetivo (familiares, amigos/as).

A construcdo dessa rede € evidenciada, por exemplo,
em relagdo a prépria orientagdo sexual, por exemplo, na
entrevista com Fabricio (25 anos; nome ficticio). Nela, o
participante adotou uma divisdo clara entre o seu grupo de
amigos: de um lado, os seus amigos heterossexuais; de outro
lado, os seus amigos homossexuais:

“Sabe, entre aspas, né, entendeu*, eu ja apresentei ami-
go... ... gay meu pra amigo hetero meu*, mas sem nenhum
saber que um € e o outro é*, entendeu, c€ apresenta aqueles
que nao ddo muita pinta, como dizem, né*, que ndo chamam
muita atencao*... [???7] vou apresentar, por exemplo... um
desses amigos meus que adora... €... tem festa a fantasia, €
doido pra botar uma peruca, um sutid e sair de sainha, né*
(risos — Ana Flavia), entdo, ele d4, tem altos trejeitos e nao sei
0 que, eu ndo vou apresentar um desses pro... pessoal hetero,
porque, com certeza, vai dar falatério**, com certeza*. Entdo,
da divisdo, ja fiz festa em casa que eu chamei os dois*, sem
0o _menor problema, nenhum* desconfiou do outro*, quer
dizer, voc€ d4d um toque antes, né*: olha... geralmente pros
gays, pros heteros nfo precisa avisar, 6... 0 pessoal que td 14
nao sabe*, quero que continue assim, entdo*... beleza, ndo
sei o que.”

“Porque, po, a gente sofre muito, né*, pra enfrentar esse
tipo de relagao®. E... e se vocé ndo tiver uma cabeca boa...
pouquissimos sdo os que agiientam*... levar... a vida assim
tranqiiila, tendo que conviver com gente que €, com gente
que ndo é*tendo que dar suas mentirinhas aqui e ali, pra
conseguir* fazer tudo co-existir direitinho*. Tem gente que
odeia, eu conheco gente que, putz, quer sair, tem que dizer
pro pai que td indo sair com a fulaninha pra ir na boate e vai

9  De acordo com Pierre Bourdieu (1998/2005, p. 143-144, grifo nosso),
“A forma particular de dominagdo simbdlica de que sdo vitimas os
homossexuais, marcados por um estigma que, a diferenca da cor da
pele ou da feminilidade, pode ser ocultado (ou exibido) (...) A opressdo
como forma de ‘invisibiliza¢do’ traduz uma recusa a existéncia legitima,
piiblica, isto é conhecida e reconhecida, sobretudo pelo Direito, e por
uma estigmatizagdo que so aparece de forma realmente declarada
quando o movimento reivindica a visibilidade. Alega-se, entdo, expli-
citamente, a ‘discri¢do’ ou a dissimulag¢do que ele é ordinariamente
obrigado a se impor.”
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sair com o namorado... isso parte a pessoa em quinze, de
mentir pro pai, pra mae* e ndo sei o que.”

Para o participante parece que nao ha outra opgdo: “é a
questdo de voce ter que ter duas vidas”. Nesta entrevista ficou
evidente a existéncia daquela rede de “ditos” e “ndo-ditos”,
a qual demanda certos cuidados para sua manutencdo. Cabe
destacar, também, a utilizagao freqiiente pelo participante da
terceira pessoa do plural, “eles” (“as pessoas” ou “tem gente
que...”) para expressar o sofrimento vivido por muitos(as)
que ndo sdo heterossexuais. Pela repeti¢do freqiiente desta
tematica, levantamos a hipé6tese que o participante realizou
uma espécie de deslocamento (da primeira pessoa do sin-
gular, “eu”, para a terceira pessoa do plural, “eles”) para
expressar o seu proprio sofrimento. Esta entrevista ilustra a
complexa relacdo entre as estratégias utilizadas no cotidiano
para lidar com o preconceito e a discriminacio e a questao
do sofrimento psiquico.

Em ambientes em que expressar a propria orientacio
sexual nas relacdes sociais € uma questido potencialmente
problemidtica (em diferentes niveis), participar da “comu-
nidade gay” — compreendida de forma genérica como os
lugares de diversdo e convivéncia voltados para o publico
homossexual e bissexual — adquire um papel importante.
Cabe questionarmos: até que ponto a expansao de produtos
e servicos voltados para o publico gay em centros urbanos,
como Brasilia, representa um indicio de transformacio
social?

Analisando a “comunidade gay” em Brasilia, esta parece
representar:

a) uma estratégia concreta, situada histdrica e cultural-
mente, para que as pessoas que apresentam uma identidade
sexual ndo-hegemonica se sintam protegidas do preconceito
e da discriminacdo, que também permite a elas desenvol-
verem um sentimento de pertencimento a um grupo social
de referéncia (processos identitarios) e, desta forma, ndo se
sentirem isoladas;

b) o fortalecimento de um setor do comércio voltado a
uma clientela especifica (gays e lésbicas de classe média/
alta), com um poder aquisitivo consideravel (a maioria ndo
tem que gastar, por exemplo, com a educagdo de criancas),
0 que torna este ramo de negdcios bastante lucrativo;

¢) uma estratégia que, analisada de perto, ndo colabora
efetivamente na transformagéo social na medida em que
mantém ‘“cada um no seu lugar”, ou seja, ndo coloca em
xeque o preconceito e a discriminagdo em si, mantendo as
fronteiras simbdlicas que separam o “universo heterossexual”
do “universo homossexual”.

Reconhecemos a importancia em termos identitdrios dos
lugares de diversdo e convivéncia voltados para aqueles(as)
que apresentam uma identidade sexual ndo-hegemdnica, em
um universo marcado pela homofobia. Todavia, levantamos
sérias duvidas em relagfo a seu potencial transformador.

A diversidade de orientagdes sexuais € separada, dividida,
circunscrita a determinados espagos fisicos e sociais: aqui,
os(as) heterossexuais (pelo menos explicitamente), ali, os(as)
homossexuais. Assim, a diversidade € “administrada” de uma
forma bastante eficaz no sentido de evitar possiveis conflitos.
Mas serd esta a melhor estratégia para construir uma cultura
democriatica, de valorizagdo do outro e da diversidade? Os
perigos da segregacdo estdo em toda e qualquer categori-
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zacdo ou rétulo entre seres humanos. Ou seja, € necessdrio
considerarmos seriamente a questdo do preconceito e da
discriminacéo, tanto na esfera da cultura, das relagdes sociais,
como no plano subjetivo.

O preconceito € um fendmeno que apresenta suas raizes
no universo simboélico da cultura, nas relacdes de poder que
perpassam as diversas instancias sociais, apresentando, por-
tanto, uma dimensao coletiva. Por outro lado, considerando
a génese social do desenvolvimento individual — em con-
sonancia com a perspectiva sociocultural construtivista — o
preconceito traz implicagdes no plano das interagdes sociais
e no plano subjetivo, na forma como o sujeito vivencia, em
termos cognitivos e afetivos, as suas experiéncias cotidianas,
organiza a sua compreensao sobre si mesmo e sobre o mundo
social em que estd inserido.

A discriminacdo corresponde ao preconceito posto em
acdo. E, justamente, neste sentido que podemos afirmar
que as préaticas discriminatdrias sdo sustentadas por idéias
preconcebidas. Apesar da importancia, em termos analiticos,
da distincdo entre preconceito e discriminagdo, ambos se
encontram bastante vinculados no cotidiano. A relag@o entre
preconceito e discriminagdo € bastante complexa, pois ha
uma integracdo entre as esferas da agfo, da cogni¢do e da
emocao. Se a discriminagdo estd vinculada a acdo em relacio
a determinadas pessoas e grupos sociais, o preconceito ndo
estd ancorado apenas na cognicio, mas estd especialmente
ancorado na emogao.

De forma mais especifica, a homofobia, que sustenta
e € sustentada por concepcdes preconceituosas e praticas
discriminatérias em relag@o as pessoas que apresentam uma
orientacdo distinta da heterossexualidade, apresenta tanto
uma dimensdo social como subjetiva (homofobia internali-
zada). Tanto homens como mulheres que apresentam uma
identidade sexual ndo-hegemdnica se constituiram enquanto
sujeitos em contextos socioculturais marcados, em diferentes
graus, pela homofobia, por uma concepc¢do de normalidade
que exclui outras possibilidades de vivéncia da prépria
sexualidade.

A homofobia internalizada, emocionalmente enraizada,
no caso das pessoas que apresentam uma orienta¢do homoe-
rética traz um potencial desestruturante em termos subjetivos,
ou seja, consiste em um foco de sofrimento psiquico (culpa,
ansiedade, depressdo...). Em outras palavras, a violéncia
simbdlica'® subjacente a homofobia social (plano intersub-
jetivo) reaparece como violéncia contra si mesmo(a) (plano
subjetivo). Além disso, pode implicar em uma dissociagdo
entre os desejos, as fantasias e as relagdes afetivo-sexuais
homoerdéticas vivenciadas e outras dimensdes importantes de
si mesmo(a). Tal dissociacdo pode ser ilustrada na entrevista
com Renata (25 anos, nome ficticio). Sobre a possibilidade
de a participante contribuir, pessoalmente, na luta contra
o preconceito e a discriminag¢do por orientagdo sexual, ela
afirma que:

10 Para uma andlise aprofundada sobre a violéncia simbélica nas relagdes
de género e nas relacdes entre heterossexuais, gays e l1ésbicas, consultar:
Bourdieu (1998/2005).

Psic.: Teor. e Pesq., Brasilia, Jan-Mar 2007, Vol. 23 n. 1, pp. 081-090

“Eu tento mostrar pra esse lado*, que eu acabei de falar¥, é...
pras pessoas que me conhecem que sabe... que... tudo bem,
que ndo sdo muitas que sabem que eu, que eu seja, entendeu?*
Mas eu, eu tento mostrar esse lado... é... eu sou, mas... eu tento
mostrar pra elas que eu sou isso... dentro de quatro paredes,
ninguém tem nada a ver com isso®, tem eu e a pessoa com quem
eu t0**... o restante disso, eu t6 fazendo um... eu sou uma pessoa
normal*¥*, entendeu. Entdo, acho que é, que é por at, através do
respeito que vocé tem com a outra pessoa que vocé vai dando
a seguri... a, a ... dando... é... seguranga pra pessoa* ver que
aquilo ali ndo é nenhum bicho de sete cabecas**... por ai.”

E interessante notar a dissociacio que a participante reali-
za entre a sua orientacdo sexual e as outras dimensdes de sua
vida, como se a sua orientagdo sexual fosse completamente
circunscrita a “quatro paredes”. Na realidade, a participante
parece “afastar dos olhos” de outras pessoas as suas experién-
cias homoerdticas, a fim de se apresentar como uma “pessoa
normal”. Essa estratégia torna-se evidente quando diz (com
énfase): “eu sou, mas...”. Tal expressdo traz em si a idéia de
solicitacdo de desculpas pelo que se €, ou, em outras palavras,
“sou homossexual, mas tenho uma vida normal”.

Em dltima instincia, ela percebe a homossexualidade
como algo “anormal”, e busca “driblar” o preconceito e a
discriminagao tratando de encontrar para si uma fung¢ao su-
blime: levar as “almas perdidas™ do universo gay para a igreja
catélica. Os valores catdlicos e familiares tradicionais de
Renata atuam para que ela se esforce em manter uma pretensa
“harmonia social”, criticando 0 movimento gay para evitar
conflitos entre as pessoas. Tende a enfatizar a continuidade
(e ndo a transformacgdo) de valores e crencas. Nesse sentido,
parece que as alternativas mais adequadas para alguém em
sua situagdo seriam: a) nao explicitar a sua orientacao sexual;
b) quando explicitar, fazer com que esta seja percebida pelos
outros como uma dimensdo relativamente dissociada de si
(algo circunscrito a “quatro paredes”).

Impressiona, no caso de Renata, o quanto a homofobia
internalizada pode conduzir a uma dissociacio entre as vi-
véncias afetivo-sexuais e outras dimensdes importantes de
si mesmo(a), no que se refere a pessoas que apresentam uma
orientagdo homoerdtica.

Uma quest@o que suscitou posicionamentos divergentes
nas entrevistas diz respeito a problematica da “promiscuida-
de”. As trés mulheres apresentaram maior homogeneidade
de opinido sobre o tema, enquanto houve, entre os homens,
uma maior diversidade. Parece, assim, que a percepgdo do
que vem a ser “promiscuidade” € perpassada por questdes
de género. Primeiramente cabe destacar que a associacio
bastante freqiiente no imagindrio social entre homossexuali-
dade e “promiscuidade” parece estar vinculada a concepgao
tradicional de que a sexualidade, fora dos limites do casa-
mento, seria uma sexualidade “desregrada, sem controle” e,
portanto, “promiscua’”.

A construcdo da feminilidade e da masculinidade ocor-
re ndo apenas nas relagdes entre homens e mulheres, mas
também intra-género, a partir do confronto com os contra-
ideais de masculinidade e feminilidade (Parker, 1991). O
contra-ideal de feminilidade € a promiscuidade, ou seja, tudo
o que uma mulher nio pode ser € “promiscua” (em termos
populares, ser considerada “galinha”). Portanto, ndo € de
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se estranhar o movimento deliberado das participantes em
afastar o rétulo de “promiscuidade” de si mesmas e do
grupo social a que pertencem (mulheres com uma orienta-
¢ao homoerdtica), deslocando este rétulo para os homens
que apresentam uma orientacdo homoerética: “sdo eles
que s@o promiscuos, nds ndo somos”. Nas entrevistas com
os homens, por outro lado, ndo houve o mesmo incémodo
unianime com a questdo da “promiscuidade”, ou seja, as
opinides foram mais diversificadas a esse respeito.

Outra questdo que gerou divergéncias nas entrevistas
com homens e com mulheres diz respeito a forma como as
relagdes afetivo-sexuais entre homens e entre mulheres sdo
percebidas. Novamente, observou-se uma maior homoge-
neidade entre os posicionamentos no grupo de mulheres.
Para elas, as relacdes afetivo-sexuais entre mulheres sdo
percebidas a partir de um prisma que tende a enfatizar o
vinculo afetivo e/ou a identificag@o intra-género, ou seja,
a concepgdo de que as mulheres sdo “mais parecidas entre
si”. Entre os homens, houve uma maior heterogeneidade
de posicionamentos. Em nenhuma das entrevistas com
homens o vinculo afetivo e/ou a identificagdo intra-género
foram indicados como caracteristicas definidoras das re-
lagdes afetivo-sexuais entre homens, como ocorreu entre
as mulheres.

Essas diferencgas de posicionamentos indicam o quanto
uma categoria ampla, homossexuais, ndo ¢ homogénea, nao
apenas por ser formada por sujeitos singulares com uma his-
téria de vida particular mas também por ser perpassada por
outras questdes (como, por exemplo, questdes de género,
etnia, classe). Apesar de existirem pessoas que acreditam
que os(as) homossexuais formam um grupo de pessoas que
vivem em um mundo a parte, os(as) mesmos(as) sdo, na
realidade, socializados e se constituem enquanto sujeitos
em um mesmo contexto sociocultural amplo. Assim, as
pessoas com identidades sexuais ndo-hegemdnicas nido
estdo “imunes” as canalizac¢Ges culturais marcadas pelas
questdes de género. Nas relagdes afetivo-sexuais entre ho-
mens, a expectativa de atitudes associadas a virilidade e a
capacidade de dissociacdo entre sexualidade e afetividade
se fazem presentes.

De forma similar, no processo de socializagdo das mu-
lheres existe a expectativa social de que a atividade sexual
seja um canal para afetos que devem perdurar para além
do ato em si (Heilborn, 1999). Em outras palavras, existe
a expectativa social de valorizagdo do vinculo afetivo e da
cumplicidade nas relacdes afetivo-sexuais por parte das
mulheres (tanto nas relagdes heterossexuais quanto nas
relagdes homoeréticas).

No processo de se tornarem homens e mulheres, as
pessoas com uma orientacao homoerética também deverao
lidar com a multiplicidade de significados culturais, muitas
vezes antagdnicos, sobre os limites legitimados socialmente
do que vem a ser a masculinidade e a feminilidade. Em um
sentido amplo, as questdes de género cumprem um papel
estruturante na forma como as pessoas lidam com seus afe-
tos, consigo mesmas, como se posicionam em suas relagdes
afetivo-sexuais e nas suas relacdes sociais.

Os resultados da pesquisa indicam a importancia da arti-
culagdo, no estudo das identidades sexuais ndo-hegemonicas,
entre as questoes de género, as questoes relacionadas as
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orientagées sexuais e a constituicdo da subjetividade em
contextos socioculturais complexos. Com isso serd possivel
construir uma compreensdo mais ampla e contextualizada,
tanto sobre as identidades sexuais, como sobre as identida-
des de género. Compreensdo util, inclusive, na luta politica
travada tanto pela militincia feminista, como pela militancia
GLTB (Gays, Lésbicas, Transgéneros e Bissexuais).

Consideracoes Finais

No presente artigo analisamos algumas questdes refe-
rentes a construgdo das identidades sexuais ndo-hegemo-
nicas, a partir da perspectiva sociocultural construtivista.
Infelizmente, os espacos de didlogo entre a Psicologia e as
Ciéncias Sociais ainda sdo muito limitados. Vérios fatores
contribuem para a manutencio desse distanciamento, como,
por exemplo, a dificuldade (resisténcia?) em conceber
a Psicologia como ciéncia humana, social, e ndo como
ciéncia bioldgica. Outro fator para o distanciamento entre
a Psicologia e as Ciéncias Sociais consiste no “olhar indi-
vidualista” que tradicionalmente atravessou a Psicologia.
E fundamental, pois, superarmos o “olhar individualista”
e realizar pesquisas sobre as questdes de género e sexuali-
dade, no contexto de um didlogo interdisciplinar, para que
se evitem concepgdes reducionistas e politicamente ingé-
nuas, ancoradas no “porto seguro” do discurso biomédico
tradicional.

Por dltimo, gostarfamos de mencionar a Resolugdo
N°1/99 do Conselho Federal de Psicologia (CFP) de 23 de
marco de 1999, que estabelece normas de atuagio para
os(as) psicologos(as) em relacdo a questdo da orientagdo
sexual. Em consonancia com esta Resolu¢do do CFP, a
Psicologia deve colaborar na superacdo de concepcdes
preconceituosas e de préticas discriminatérias em relagdo
as identidades sexuais ndo-hegemonicas.

A realizacdo de novas pesquisas sobre esta temdtica
é, portanto, de suma importancia. Tais pesquisas devem
subsidiar a atuagdo de profissionais diversos e dos(as)
psicologos(as) nos distintos campos de intervencao profis-
sional (nas escolas, nos consultérios, nas comunidades, nas
organizacdes...). Afinal, os conhecimentos produzidos pela
Psicologia podem — e devem — colaborar na transformagdo
social, na construg@o de uma cultura democratica de valo-
rizagdo da diversidade em todos os niveis.
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