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RESUMO

Esta pesquisa esta vinculada ao Programa de Pdés-Graduagdo em Mdusica da
Universidade de Brasilia, Linha de Pesquisa Processos de Formagao em Musica, e
aborda o tema formagdo de cantoras de musica popular, estudado por meio do
conceito de corpo biografico, de Marie-Christine Josso. Nesse contexto, objetiva-se
compreender como o corpo biografico € significante na formacado e performance
musical de cantoras de musica popular. Deste, desdobram-se os objetivos especificos
de 1. Registrar, a partir do conceito de corpo biografico, de que forma as cantoras
participantes da pesquisa se percebem como um corpo musical que carrega marcas
sécio-cultural-politicas; e 2. Analisar em que medida essas marcas (de)formam um
corpo-mulher-biografico. Em termos metodoldgicos a abordagem (auto)biografica foi
norteadora para a realizagao deste trabalho. Por meio do método histérias de vida
operado pelo procedimento biografia musico-educativa, foi possivel observar que o
corpo biografico das artistas € significante de multiplas formas, a saber o corpo-
musica-cena, o corpo mulher transgénero e travesti, o corpo-artista-cantora, o corpo
negro periférico de uma mulher sapatao, o corpo como territério, o corpo livre e que
nutre o desejo de liberdade, o corpo quilombola, o corpo de ancestralidade, luta e arte
€ 0 corpo que danca e celebra a alegria como ferramenta de revolugao politico-social.

Palavras-chave: Pesquisa (auto)biografica. Histéria de Vida. Processos de
Formacao em Musica.



ABSTRACT

This research is conducted within the Graduate Program in Music at the University of
Brasilia, under the thematic line Processes of Music Education and Training. It
investigates the formation of popular music singers through the lens of Marie-Christine
Josso’s concept of the biographical body . The primary objective is to understand how
the biographical body becomes significant in the musical formation and performance
practices of popular music singers. The study is guided by two specific objectives: (1)
to document, through the concept of the biographical body, how the participating
singers perceive themselves as musical bodies inscribed with socio-cultural and
political experiences; and (2) to analyze the extent to which these experiences shape
and (trans)form a biographical woman-body. Methodologically, this work is grounded
in a (auto)biographical approach. Through the life history method and the procedure
of the music-educational biography, the research identifies the biographical body as a
site of multiple, intersecting meanings. These include the body as both music and
performance; the body as a transgender woman, including travesti (a feminine gender
identity recognized in Brazil within the broader trans community); the body as an artist
and singer; the body of a Black lesbian woman from marginalized urban areas; the
body as territory; the body as an expression of freedom and the longing for liberation;
the quilombola body (emerging from Afro-Brazilian communities of formerly enslaved
people who resisted oppression by forming autonomous settlements, whose collective
land rights were formally recognized in Brazil’'s 1988 Constitution); the body rooted in
ancestry, resistance, and artistic expression; and finally, the body that dances and
celebrates joy as a powerful form of sociopolitical resistance and revolution.

Palavras-chave: (Auto)biographical research; Life story; Music education processes
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1. INTRODUGCAO

Esta pesquisa contou com a colaboragédo e participagdo de cantoras muito
queridas por mim, e que também sio artistas importantes no atual cenario musical da
musica autoral de Brasilia-DF. As fotos acima dao o rosto e as cores para as vozes
que irdo ecoar e dar corpo ao texto desta dissertagao, corpo esse que vem repleto de
historias, de maos que costuram juntas suas narrativas, seus conceitos, suas crengas,
cheiros, texturas, suas sensacdoes, memarias, seus sonhos, planos, suas realiza¢des
e processos sensiveis de autoconhecimento.

Tonhdo, Haynna, Célia Porto e Prethais foram as mulheres que
compartilharam de suas vivéncias e experiéncias de corpo biografico para
acessarmos importantes atravessamentos e marcas de suas histérias de vida e
formagdo enquanto cantoras. Cada fala e pensamentos trazidos nas biografias
musico-educativas foram respeitadas e analisadas com a atencao e o cuidado devido
as narrativas, a autonomia e as subjetividades individuais de cada uma delas, bem
como, seguindo todas as medidas éticas e garantia de seguranca das informacgdes
pessoais que foram registradas no decorrer da coleta de dados. Além disso, a analise
individual de cada artista foi devolvida para que as participantes fizessem a leitura e
contribuissem com correcgdes, alteragdes ou interpretacdes proprias.

Logo, a exposicao dos nomes das artistas supracitadas é fruto de autorizagcdes
consentidas pelas cantoras que fizeram parte dessa pesquisa. Entendo que este
trabalho € uma musica escrita em coletivo, por varias maos, ouvidos pensantes e
vozes potentes que marcam suas memorias, registrando hoje suas vivéncias, para
que o futuro seja construido a partir das reflexdes que emergem do mergulho
profundo em si, no meio em que se inserem, e nas variantes que simbolizam seus
legados marcados por lutas, prazeres, amores, vitdrias, autenticidade e arte.

O tema aqui investigado, a formagao de cantoras de musica popular, nasceu
de meu interesse enquanto artista cantora que vivenciou em algum momento da
carreira, dentro e fora do ensino institucionalizado, o aprendizado do canto através da

premissa do corpo expressivo, o corpo em movimento que da significado a voz.



Nesse processo, experienciei bloqueios e travas vocais desmontando-se,
apoiada na coragem de experimentar, de me permitir e de me jogar no desconhecido
e perceber-me como um corpo pensante, criativo e autbnomo. A compreensao do que
antes se repetia e copiava, tomou gosto pelo que é proprio e unico, da identidade
vocal a afinacdo, do ritmo a compreensao poética das letras, um convite para se
enxergar autora em movimento e uma cantora que se expressa atraves da voz de
todo corpo, nao apenas a voz emitida pela prega vocal.

Parto do entendimento de que o corpo sente, pensa e da sentido ao incerto,
de forma orgéanica concretiza o subjetivo, movimenta a inteligéncia e tem grande
potencial de autocura. Nesse contexto, entendo que o conceito de corpo biografico,
que inicialmente foi pensado com a relagao corpo-voz-movimento, nos ajudou a
compreender as narrativas das cantoras e como cada marca de seus corpos
potencialmente influenciou em suas decisdes, planos e vivéncias. Além disso, uma
vez que o corpo conta nossa historia e atua na construcao dela, ele também pode ser
poténcia de criacao e refém de engessamentos.

Logo, para iniciar esse caminho de pesquisa, tomamos de introdugao a livre
interpretacéo do corpo consciente no processo de constru¢gao de um saber imerso em
memodrias de formacgao. Assim, escolhi amplificar esta percepcéo convidando outras
pessoas a se verem como corpo na construcdo do seu eu artista, performante e
cantora. Portanto, parto de um olhar epistémico construido em um ambiente em que
a cultura de musica popular é vivenciada pelas mulheres que a interpretam e a vivem
no cotidiano profissional.

Para isso, a pesquisa se desenvolveu a partir da escuta atenta as historias
dessas mulheres, cantoras de musica popular, com o objetivo geral de compreender
como o corpo biografico € significante na formacdo e performance musical de
cantoras de musica popular. Em que este objetivo geral sera estudado a partir dos
seguintes objetivos especificos: 1. Registrar, a partir do conceito de corpo biografico,
de que forma as cantoras participantes da pesquisa se percebem como um corpo
musical que carrega marcas socio-cultural-politicas; 2. Analisar em que medida essas
marcas (de)formam um corpo-mulher-biogréfico.

Em termos estruturais, a investigacao iniciou-se de uma revisao bibliografica
com o intuito de selecionar teses e dissertagdes que dialogam com a tematica
proposta, através de pesquisas com diferentes termos e palavras-chaves na

Biblioteca Digital de Teses e Dissertacbes (BDTD). Em seguida, centrou-se



inicialmente nos conceitos de movimento, corpo biografico e corporeidade,
entendendo que, por meio desse estudo, € possivel conceber a voz das cantoras
enquanto instrumento primario no saber e fazer musical e, ao mesmo tempo, uma voz
que habita um corpo pensante e inteligente. Tal qual um instrumentista conhece a
geografia e a mecéanica do seu instrumento, o cantor e a consciéncia corporal andam
lado a lado. Da mesma forma, musicalidade e memodria se entrelagam nessa

pesquisa.

1.1. Memorial: viver o corpo na voz, viver a voz do corpo

Na minha trajetdria iniciada musicalmente na igreja, essa relagao de
corporeidade foi abafada pela necessidade de controle do corpo, aqui recortado no
contexto de um parametro cultural religioso, em que o sagrado ndo se mistura com o
profano, em que vivenciar o corpo em sua natureza plena é sindnimo de pecado, € a
carne € condenada para que o espirito viva. Hoje, vivenciar a liberdade do sentir,
permitir perceber-me como um todo, completo, complexo, e a partir da percepgao de
que nos constituimos corpo, sensacgao e razdo, considero como um ato de valorizagao
do meu processo de autoconhecimento pessoal, profissional e humano.

Em 2013, quando ingressei na graduagédo em musica, as portas para um novo
mundo de ideias se abriram e, junto de novas percepgdes do fazer musical, vieram
também as experiéncias com a musica brasileira, em grande parte nao pela instituigao
em si, tendo em visto a forte cultura de musica erudita ainda dominante nos curriculos
de graduagdo em musica, mas sim pelas conexdes entre colegas da musica,
professores e amizades adquiridas ao longo do curso.

Com a criagao estritamente cristd de meu nucleo familiar em que me formei, o
unico repertorio “permitido” em casa, ou em diferentes ambientes na infancia e
adolescéncia, eram as musicas de cunho religioso. Junto dessas musicas, vinham
formas de experiencia-las e comportamentos a serem incorporados (e excorporados).
Logo, ao acessar a musica popular brasileira e sua pluralidade, a paixdo pelo género
despertou o interesse no fazer e também criar musical, a autoidentificacdo do que é
proprio, cultural e unico de brasilidades diversas. Entre elas, a MPB, o samba e seus
tantos subgéneros, a bossa nova, o axé baiano moderno da banda Attoxxa, a
swingueira de consciéncia politica dos Baianasystem, os forrds pé de serra, o groove

brazuka de Tim Maia, o funk carioca dos passinhos inconfundiveis, e o sertanejo
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entoado a todo pulmao na musica “Evidéncias” aclamada como um hino nacional, que
bem representa seu povo, entre mazelas e alegrias comuns que nos conectam como
comunidade brasileira, miscigenada e rica em diversidade, que apesar da triste
origem dessa mistura forgada, hoje conseguimos lidar com tamanhas dores enquanto
0os pés dangam em ritmos alegres e vibrantes de um samba enredo acelerado na
avenida.

Ainda na graduacéo tive a oportunidade de representar musicalmente o Brasil,
cantando samba de roda, no meu primeiro festival de musica atuando como cantora
popular, o festival Ethno Sweden, realizado na edicdo de 2018, na cidade de Rattvik,
Suécia. A experiéncia trouxe bastante amadurecimento musical, estético-vocal e
também multicultural.

O festival, de fato, tinha (ainda tem, pois ocorre em diferentes paises
anualmente) o objetivo de conectar varias musicas tradicionais de cada pais em um
s6 evento musical. Nele, as dinamicas de interacdo entre os participantes desse
evento se davam por meio de oficinas, em que cada representante de seu pais
ensinava e aprendia a musica original de outra nacionalidade. Para concluir a vivéncia
de uma semana imersa em trocas culturais, a organizagdo promoveu um concerto
final com todas as musicas em execugao ao vivo, aberto a toda comunidade local da
cidade. A forma de fazer musica ali compartilhada foi transformadora e me ensinou
muito quanto as certezas técnicas sobre certo e errado, o que se deve ou nao se deve
fazer enquanto cantor, quais as formas de usar o préprio instrumento voz na
interpretacdo de uma cangao, diferentes timbragens vocais, diferentes melodias e
estruturas se mesclavam, fonéticas unicas e diferentes poténcias ritmicas
desenhavam formas de expressao artistica tradicionais propria de cada povo e lugar,
a riqueza e a diversidade musical de cada cultura tornou o festival ainda mais
instigante e plural. A experiéncia final no festival foi registrada em material de audio
gravado em formato de CD, com producao e diregcdo do professor Dr. Antenor
Ferreira.

Apobs o intercambio musical no festival Ethno Sweden, retornei a Brasilia para
me dedicar a educagao musical em escolas privadas da cidade, e dar continuidade
também as aulas de canto popular de forma autbnoma. Como professora de canto
popular, tenho atuado na area ha 12 anos, e a cada ano percebo um novo
aprendizado em sala. Ja lecionei para diferentes faixas etarias, de criancas a idosos,

adolescentes e adultos, também em diferentes contextos sociais. E, de todas as
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experiéncias docentes ja vividas, a empatia e a capacidade de ler e de compreender
o outro foram os aprendizados mais significativos. Para além da técnica vocal e
musical, a relagdo humanizada na docéncia é uma caracteristica que diferencia e
facilita a construgdo do conhecimento pratico da musica, pois quando nos dispomos
a entender e perceber o aluno em todas as suas complexidades e momentos, o tato
e a sensibilidade de inserir conteudos tedricos e técnicos em sala de aula, e para
além da sala, se tornam mais fluidos e organicos, auxiliando, desta forma, na
evolugdo musical dos envolvidos, nesse ambiente em que ndo apenas o aluno
aprende, mas também o professor, na manutencdo permanente de ferramentas e
estratégias de ensino para sua didatica em sala de aula.

Todavia, 2021 foi o0 ano em que realmente me dediquei para a carreira de
cantora popular, em paralelo com a educacdo musical, também a performance
ganhou espaco nos meus estudos e vivéncias. Os palcos foram se tornando mais
frequentes na rotina, meu corpo e minha imagem como portfélio artistico foi se
reconstruindo. Adentrei no mundo do mercado musical e passei a participar de
conferéncias de Music Business, de oficinas e rodas de negdécios com curadores de
festivais nacionais e produtores de eventos, de palestras de incentivo cultural para
artistas locais, de editais para acessar auxilios publicos para producdées musicais
independentes, de pesquisas sobre tramites e estratégias para langamento musical
em plataformas de streaming. Muitas outras demandas passaram a integrar minha
rotina, como agendas de show, gravagdes, ensaios e produgdes, organiza¢des de
equipe, setlists, roteiro de palco, e composi¢gdes musicais colaborativas com amigos
do Hip Hop, e outras vertentes da musica urbana.

No decorrer dos ultimos anos, entre 2021 e 2025, o projeto ao qual me dediquei
com mais afinco e aprecgo, foi o EP LatinidadeAfro, constituido de cinco faixas de
musicas inéditas, e com produgédo também audiovisual. Sua construgdo e entrega
final marca um momento importante e simbdlico para minha formagao como cantora
popular autoral, e para a constru¢gado de uma identidade propria, a partir da qual busco
valorizar a cultura afro-indigena brasileira, bem como fazer referéncia a riqueza da
musica latina e afro contemporanea, a salsa, o samba, o samba rock, o funk brasileiro,
o afrohouse, o afrobeats, dentre outros. Portanto, Sarah Lima, como antes eu era
conhecida, passou a assumir a persona artista Sarani. E nesse lugar de atuagao
como cantora popular, ocupei diferentes palcos de festivais e eventos diversos, tais

como Festival Plural em Brasilia, Show Case na conferéncia Sim SP em Sao Paulo,
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Festival Bocadim em Brasilia, Festival Convida e Amostra Sesc de Musica em
Brasilia, eventos particulares em Castanhal e Salinas no Para, Festival Meskla em
Brasilia, Festival de Jazz do Lago Oeste, e eventos corporativos diversos como
vocalista da banda brasiliense Violeta Groove, projeto que atualmente conta com 12
anos de estrada musical. Atualmente é possivel conferir todo meu material musical ja
produzido nas plataformas de musica e videos, como Spotify e Youtube, e também
pelos meios de comunicagao, como jornal Correios Brasiliense, jornal Brasilia, radio
nacional e radio cultura, dentre outros, com informacgdes disponiveis no Google,
mediante pesquisa do nome Sarani.

Portanto, inspirada em minha trajetéria profissional entre carreira musical e
docente, busco introduzir a tematica que permeia minha pesquisa de mestrado e
embrionaria investigacao cientifica. Toma-se como ponto de partida a tematica,
formagao musical de cantoras, em que as seguintes questdes norteardo a realizagéo
da pesquisa: 1. como se desenvolve/constréi a relagdo do corpo biografico na
formagao musical das cantoras, ou seja, como o corpo é percebido e vivenciado por
elas em suas narrativas de vida; 2. de que forma o conceito de corpo biografico pode
estar/ser presente na formacado dessas mulheres, e como os diferentes recortes de
género, classe social, raga e sexualidade estdo presentes em seus corpos na forma
de vivéncias e atravessamentos. Para iniciar a busca direcionada e inspirada pelas
questdes supracitadas, daremos o inicio metodoldgico a essa pesquisa com a revisao

bibliografica.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

O objetivo desta revisao foi selecionar teses e dissertagdes que dialogam com
a tematica proposta, através da realizagdo de buscas com diferentes termos e
palavras-chaves na plataforma Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD). O
caminho tragado para selecionar os trabalhos mais relevantes em coeréncia com a
pesquisa em questao, sera descrito logo a seguir. Primeiramente, foi iniciada uma
busca dentro do campo de busca avangada da plataforma, utilizando as 3 palavras
chaves: musica, corpo e movimento, e sem delimitar datas especificas, os resultados
foram: 284 trabalhos, sendo 181 dissertacbes e 103 teses, onde apenas 6 foram
desenvolvidos em programas de musica e 6 em artes cénicas. Dessa primeira
selecdo, foram escolhidos 2 trabalhos que dialogam melhor com o tema aqui
proposto, 1 tese (Storolli,2009) e 1 dissertagao (Bundchen, 2005).

Logo depois, as palavras centrais na busca avangada mudaram para “canto”,
“‘musica” e “corpo”, e o resultado encontrado foi 139 trabalhos, sendo 90 dissertacdes
e 49 teses, das quais 14 pertenciam a area da Mdusica, e as outras classificadas em
diferentes areas como comunicagao, psicologia, artes cénicas, dentre outras. Desse
segundo levantamento bibliografico, foram selecionados 5 trabalhos, sendo 3
dissertagdes (S4, 2019, Sousa, 2011, Nicoletti, 2017) e 2 teses (Araujo, 2016 e Sousa
2021).

E, por fim, a ultima combinacdo de palavras foi “corpo”, “performance” e
“‘musica”, com o total de 258 trabalhos encontrados, sendo 163 dissertacoes e 95
teses, das quais apenas 14 foram desenvolvidos na area da Musica. Desses,
selecionei 1 tese (Silva, 2021) e 1 dissertacao (Gouveia, 2012), justificadas pela maior
proximidade com o tema investigado. Logo abaixo, se inicia o didlogo com os
trabalhos selecionados a partir do critério de maior proximidade com o tema da
pesquisa, sendo no total 9 trabalhos escolhidos, 4 teses e 5 dissertagoes.

Para melhor organizacao das informacgdes, confeccionamos um quadro com
as informacgdes obtidas do repositério, resumos e secao de referéncias bibliograficas
(ANEXO 1). Ao analisar o quadro com os 9 trabalhos selecionados, foi possivel
identificar que a maioria deles nao estdo concentrados na area de educagao musical,
tendo em vista que apenas 4 trabalhos fazem parte de programas de pés-graduacao
em musica, e os outros 5 estdo distribuidos entre as areas de educacgao, teologia,

literatura, e educacéao brasileira. Foi possivel identificar, também, que a maioria dos
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trabalhos s&o de produgéo intelectual ligadas a instituigbes em S&o Paulo, sendo 4
trabalhos de Sao Paulo - SP, 2 de instituicdes no Rio Grande do Sul - RS, 1 de Santa
Catarina- SC, 1 do Ceara - CE, e 1 de Minas Gerais-MG. Dos 9 trabalhos, 7 sao
escritos por mulheres, e 2 sdo de autoria masculina. Todos os 9 trabalhos analisados
foram construidos a partir de diferentes metodologias de carater qualitativo.

Dos trabalhos concentrados na area de educacédo e educacdo musical, 3
deles abordam o canto coral como campo de investigacdo para o tema proposto,
dentre eles estdo: “A relagdao ritmo-movimento no fazer musical criativo: uma
abordagem construtivista na pratica de canto coral” (Bundchen, 2005), “Corpo-voz em
contexto coletivo: agdes vocais formativas no canto coral” (Sousa, 2011) e “Dando
corpo a voz: educacgao somatica na construgao de uma proposta de preparagao vocal
pela experiéncia do corpo no ambito de canto coral” (Sousa, 2021). Os trabalhos aqui
arrolados tém em comum a busca pela ruptura da dicotomia entre o corpo e mente
como se as partes fossem isoladas e independentes, com a intengcdo de ampliar a
compreensao do ser em sua completude, logo, compreende-se aqui que “a
importancia da agao corporal na interagcdo com a musica nao € apenas uma questao
de novidade, e sim de considerar o ser humano como um todo, € ndo fragmenta-lo, é
ser cooperador no seu desenvolvimento” (Bundchen, 2005, p. 89).

A autora Nicoletti (2017), em sua dissertacdo de mestrado focou na educagao
musical para os anos iniciais, com criangas e adolescente de 7 a 14 anos, sob a dtica
e comparagdo do conceito de dois teéricos, Rudolf Steiner (1861-1925) e Emile
Jaques-Dalcroze (1865-1950). No trabalho com titulo “A educacgao estética da musica
no segundo seténio: aproximacdo entre Rudolf Steiner e Emile Jaques-Dalcroze”,
através da metodologia de pesquisa bibliografica, com textos originais e traducdes
em inglés e portugués, a autora chega ao final com a conclusdo de que, ambos o0s
tedricos pesquisados tém em comum a concepcdo expandida de ritmo\movimento
como principio essencial a vida e a qualquer processo educativo.

Dentro do campo de analise de performance, em especifico com cantoras de
musica popular brasileira, se destacam 2 trabalhos selecionados, séo eles: “Maria
Bethania, corpo e voz em cena: a performance de Carcara” (Gouveia, 2012) e “O
corpo como texto: Clara Nunes e a performance da fé” (Silva, 2021). Ambos os
trabalhos analisam a performance das artistas, mediante ampla investigagao politica,
social, musical, estético e de interpretacao textual e vocal, na perspectiva do contexto

histérico cultural vigente em questdo. Em contrapartida aos trabalhos que estao
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focados em praticas coletivas, como os citados no paragrafo anterior, os trabalhos de
analise de performance permeiam também as biografias, a formagéo e a trajetoria
artistica unica de cada cantora em foco, aproximando-se mais ainda, portanto, da
presente pesquisa (auto) biografica.

Em sua tese de doutorado “Movimento, respiracéo e canto: a performance do
corpo na criagdo musical”’, a autora Storolli (2012) propde um grupo de vivéncias
musicais com o foco no canto, na respiragao, e no corpo como perspectiva de primeiro
instrumento consciente no fazer musical organico e criativo do individuo. Segundo a
autora foi possivel propor diferentes descobertas vocais a partir da relacéo de canto,
movimento, corpo e a respiracao vivenciada de llse Middendorf, desta forma, destaca-
se a criacao e um ambiente rico em possibilidades onde “a vivéncia do processo leva
o performer a adentrar um corpo em estado de criagao, gerando improvisagoes vocais
e movimentos, resultado das relacdes que a respiragao estabelece com o movimento
e a voz” (Storolli, 2012, p. 08).

Em “o texto: Clara Nunes e a performance da fé” (Silva 2021), o autor
pesquisou em sua tese de doutorado, acerca da religiosidade afro-brasileira sendo
parte importante na biografia da cantora mineira Clara Nunes, e de que forma essa
conexao religiosa influenciou sua musica, a interpretagao e a performance no palco.
A partir da perspectiva de construgdo da sua identidade artistica em conjunto com
sua formacao identitaria religiosa, apresentou-se a contribuicdo desta performance
para os Estudos da Performance Cultural. Clara Nunes, uma importante intérprete,
que teve em seu corpo a vivéncia de diferentes periodos historicos, se permitiu
aprofundar e compreender a religiosidade afro-brasileira, que nos constitui como povo
herdeiro de uma rica cultura plural, intelectual e também corporal, fazendo da sua
profusdo de fé um ato de transformagao e dialogo intercultural. “Clara dangou para
aprender e compreender a nossa ancestralidade, escolhendo a fé como seu caminho
de travessia pelas encruzilhadas propostas/permitidas” (Silva, 2021, p. 228). Através
de uma metodologia de carater qualitativo, o autor tragca um caminho de pesquisa que
perpassa pela trajetoria artistica, dentre e fora do palco, mas principalmente como
suas vivéncias justificam e dialogam com sua performance enquanto cantora popular.

Ao propor uma oficina de corporeidade para alunos de musica, letras e artes
da Universidade Federal de Minas Gerais, a tese com titulo “O cantor e o
desenvolvimento expressivo: estudos Labanianos aplicados ao processo de

construgdo da performance cénico-musical” (Araujo, 2016), trouxe uma pesquisa-
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agao em que os alunos participaram das oficinas, e responderam questionarios sobre
a vivéncia na oficina. Ao longo das vivéncias artisticas e a partir das reflexdes
inspiradas pelo questionario, a autora alcanga seu objetivo principal, definido como,
encontrar meios de auxiliar o cantor em seu desenvolvimento, a partir da aplicagao
dos estudos Labanianos a arte do Canto. Portanto, segundo Araujo (2016) € por meio
da incorporacéao e assimilagao de principios artisticos de diferentes artes, e por meio
da capacidade de realizar uma conex&o entre tais principios, que o cantor desenvolve
seu potencial expressivo em cena.

Por fim, dentre as teses e dissertagdes aqui arrolados no campo da revisao
de literatura e referéncias bibliograficas, destaca-se a dissertagdo com titulo “A
consciéncia corporal estimulada pelo canto”, onde o autor da pesquisa faz um breve
levantamento bibliografico de trabalhos ja publicados que tenham investigado o tema
em questdo sob o olhar principal da teologia. Segundo De Sa (2019), o
desenvolvimento da consciéncia corporal esta intimamente ligado ao aprendizado do
canto, bem como, no desenvolvimento humano, psiquico, religioso, intelectual e social
do individuo. E a partir da investigacao realizada foi possivel propor que “A musica
revelou ser uma area de grande estimulo para a consciéncia corporal, sendo o canto,
o instrumento que mais se aproxima dos processos vivenciados pelo corpo” (De Sa,
2019, p. 87).

Vale pontuar que o capitulo de revisdo bibliografica foi fundamental para
construgcéo desse trabalho e para o surgimento das novas ideias que surgiram logo
depois dele. Apesar dos diferentes caminhos pelos quais a pesquisa criou corpo e
vida, os trabalhos supracitados inspiraram boa parte da busca de referenciais e um
mapeamento diagnostico para compreensao do cenario atual da pesquisa em musica,
formagéao, canto popular, e principalmente como o tema corpo é investigado nesses
temas. Como forma de aproximar as ideias iniciais com as novas propostas de
investigacdes que surgiram no decorrer do processo, focamos agora no conceito de
corpo biografico como referencial tedrico para compreender, a partir dos objetivos
gerais e especificos, as narrativas de formagdo e carreira das cantoras que

participaram da pesquisa.
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3. CORPO BIOGRAFICO

O corpo conta sua historia, € meméria viva, € matéria organica e circular. O
corpo nos forma enquanto seres pensantes e de marcas profundas, desde os
primeiros anos de vida, até o nascimento de um filho, a dor da perda fisica de quem
se ama, um arranhdo que cicatriza e eterniza na pele a ocasido, uma queda, um pulo
em algo desconhecido, um movimento mal calculado, a necessidade de afetos, as
necessidades fisiolégicas, as angustias subjetivas da mente, dos prazeres e
sensacdes simples, de compreensdes complexas e técnicas, o corpo sente,
armazena, memoriza e narra nossa historia enquanto formagao e saberes empiricos.

O conceito de corpo biografico dialoga com a compreensao de escrita ativa e
consciente do corpo como (auto)biografia, do corpo que presentifica as vivéncias,
lembrancas da mente e alma encarnada, que atravessa o espacgo/tempo revisitando
lugares e momentos, se estabelecendo no agora e projetando o futuro a partir das
sensagodes ja percebidas e ressignificadas pelo ser corpo e o corpo ser no mundo.

Para pesquisas nas areas de formacao, histérias de vida, e narrativas
biograficas, a percepgéo do corpo biografico, conceito pensado inicialmente por Danis
Bois ', e posteriormente pesquisado por Josso 2, traz a tona o corpo que perpassa a
histéria e se faz memoria viva de cada fase vivida, do convivio social, plural, ao
movimento internalizado de consciéncia plena ou ateng¢ao consciente. E para melhor
imersao no caminho da busca de si, Josso (2010) propde uma sintese das relacdes
do ser humano encarnado no meio onde se insere, propondo entdo 5 niveis de
profundidade do cuidado de si e com o corpo, sao eles: nivel 4. cuidar do seu ser
essencial, nivel 3. cuidar da globalidade de si, nivel 2. cuidar de si para manter-se em

saude, nivel 1. cuidar de seu corpo nos cuidados de base que asseguram a

' Danis Bois é professor catedratico da Universidade Fernando Pessoa, psicopedagogo,

kinesioterapeuta, osteopata, fundador da fasciaterapia e da somato psicopedagogia, detentor de um
doutorado europeu em ciéncias da educacdo da Universidade de Sevilha. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/edreal/a/rXZF6DgbGRsjFDTvDFCD5YR/. Acesso em 18 fev. 2024

2 Marie-Christine Josso foi sociéloga e antropdloga, doutora em Ciéncias da Educagao, professora da
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da Universidade de Genebra. Trabalhou com as
experiéncias e histérias de vida em especial no campo da educagao, trazendo uma proposta para
formacao de jovens e adultos e também para a formagéo continuada de professores. Desenvolveu
suas pesquisas com foco na abordagem da experiéncia formativa, tecendo a pesquisa-formacao. Seus
trabalhos tém forte influéncia das teorias voltadas as histérias de vida e a autobiografia. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/mod/glossary/showentry.php?eid=53889#:~:text=Marie %2DChristine %20Jo
$50%20%C3%A9%20s0ci%C3%B3loga,Educa%C3%A7%C3%A30%20da%20Universidade%20de%
20Genebra. Acesso em 20 fev. 2024
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sobrevivéncia, e por fim, nivel 0. “onde ha a delegagdo de cuidados de base,
geralmente no periodo da infancia, ou de doengas e acidentes que geram alguma
invalidade fisica” (Josso, 2010, p. 188)

Ao longo de muitos anos de pesquisa na area de formagédo e abordagem
biografica, a sociologa e antropologa Josso, desenvolveu um esquema que sintetizou
as varias formas e dimensdes de ser no mundo com base em relatos de vida e os
associando ao conceito do imaginario. Imaginario esse evocado na construgao das
crengas cosmogonicas. A autora entdo propde a definicdo dos diferentes niveis e

fases da existencialidade humana através de 7 formas do ser, sio eles:

Figura 1: Dimensoées de ser no mundo

[

s

Fonte: Essas coisas do imaginario, diferentes abordagens sobre narrativas (auto)formadoras. (Josso,
2009, p. 123)
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O esquema apresentado logo acima é uma breve sintese e interpretagao das
narrativas e histérias de vida\formacao, referentes as pesquisas de Josso. E dentre
todas as dimensdes de ser no mundo, destaca-se para nosso eixo tematico de corpo
biografico, o ser de carne, pois “através dele estamos ligados a dimensdes quimicas,
fisicas e energéticas de nosso universo; mais ainda: somos parte integrante e
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estamos em ligagdo ativa com o ecossistema terrestre devido a nossa pertenga
biologica” (Josso, 2009, p. 123). Esse “ser de carne” apresenta-se em diversos
momentos e falas biograficas, esta na estética\imagem de si, na saude, sexualidade,
facetas sociais, culturais, alimentacao, crencas e rituais, e em diferentes ambitos da
formagdo humana, pessoal, profissional e psicossocial.

Destaca-se, também, dentre as dimensdes de ser no mundo, a dimensao do
ser de imaginagao, que transita entre o ser de sensibilidades e o ser de agéo, e
mesmo nao explicito no esquema acima, exerce funcao relevante no que se refere as
narrativas (auto)biograficas através do conceito do corpo biografico. O ser de
imaginagédo, ou no termo o “imaginario”, segundo Josso (2009), € a presenga do
inconsciente, do mundo onirico, da projecado de si em memodrias ja vividas, revisitadas
através do que se imagina e recria do momento passado, na concepgao e
ressignificacdo com o presente\agora.

Logo, compreender que os conceitos, as ideologias politicas, as crengas, e
as cosmogonias adquiridas ao longo de cada historia perpassam e podem definir as
identidades, os comportamentos, as agdes , e tudo que nos forma enquanto seres
pensantes, reforca a ideia do quanto o imaginario atua e esta presente na formagao
do individuo, e nas escrituras do corpo biografico que presentifica e da personificagao
as memorias através do saber sensorial, e de marcas organicas e vivas que
perpassam o corpo\psique.

Segundo Josso (2009), o imaginario esta presente em diferentes esferas da
vida, ndo apenas em uma Unica fase ou ciclo. E possivel observar tal afirmagdo na
formagao musical das cantoras de musica popular que fizeram parte dessa pesquisa,
o imaginario exerce aqui uma fungao de potencializador de ideias, criagdes, valores
pessoais, e, logo, incorpora suas vivéncias artisticas e de performance corporal no
palco, bem como na sensibilizagao do fazer musical.

Ademais, o sentir, o interpretar, e dar voz ao corpo enquanto musica, traz
fragmentos de muita investigacao de si, da técnica, da poética, das notas, e, por fim,
em como todos esses elementos sdo traduzidos pelo corpo na formacido e
performance. Veremos nas narrativas das cantoras, o corpo que compartilha com o
outro, com o publico, com quem o assiste, suas verdades cruas e reais, ou mesmo a
busca por essa verdade. Para além do que é palpavel e fisico, o corpo se faz também
memoria, razao, intengao e lugar de sensibilidades empiricas. E para melhor sintetizar

a ligacéo dos conceitos de imaginario e o ser de carne:
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Cabe ressaltar que o imaginario expresso na motricidade do corpo revela-se
como dimenséao fundante na constituicdo do conceito do Corpo Biografico,
uma vez que direciona a pensar 0 corpo como um manancial racional € nao-
racional de impulsos para a acao. Por ser possuidor de sentidos, emocoes,
sentimentos, afetos, imagens, simbolos e valores decorrentes do trajeto
antropolégico de cada sujeito traz os vestigios da histéria individual e
também da histéria da humanidade. Estes s&o os fomentos dos reservatérios
imaginarios humanos (Zanella; Peres, 2013, p. 349).

Logo, ao adentrarmos no tema formacédo de cantoras de musica popular,
tragcamos uma linha ténue entre o imaginario consciente ou inconsciente nas
narrativas, entre vivéncias de formacéao artisticas, a formagcdo musical e pessoal de
cada mulher nesse contexto, e as percep¢des que atravessam o ser de carne, o ser
do imaginario, e, por fim, o ser de consciéncia plena, ou atengao consciente.

Nota-se que, no esquema da Figura 1, que o ser de carne e o ser da atengéo
consciente estao no mesmo ponto tragcado, o que nos leva a compreender que as
dimensdes do corpo nesse lugar de autoconhecimento sdo indissociaveis e dialogam
com o corpo biografico mediados por narrativas, memaorias, marcas e pela percepgao
de si no mundo, e no lugar do outro - na alteridade. O ser de atengéo consciente aqui,
aparece como forma de estar no momento presente do aqui e do agora, da atengao
que reflete a efetividade de a¢des assertivas, e como essa atengdo é essencial para
a existencialidade evolutiva.

Assim, segundo Josso (2008) o individuo existe, portanto, necessita estar e
habitar esse lugar consciente e de forma presente. Sob um olhar critico do atual
cenario moderno, este se apresenta como um desafio, tendo em vista que assumimos
muitas demandas e os pensamentos estdo cada vez mais acelerados, logo, conectar-
se com o presente, focar, definir metas plausiveis de tarefas, e desacelerar o
pensamento para se colocar no aqui e agora, exige essa almejada atengao
consciente, racional, e um gerenciamento inteligente do tempo.

Ainda, a partir de Josso (2008) ao dialogar com as ideias de passado,
presente e futuro, e na forma que o tempo nesse sentido cronoldgico participa e
organiza as narrativas de si, observa-se na Figura 2, que o imaginario atravessa as
memorias e as vivéncias dentro do conceito de corpo biografico, e faz parte assim

dos motores (a)temporais no trajeto antropolégico de cada individuo.
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Figura 2: Motores (A) temporais no Trajeto Antropolégico

Presente

Fonte: As contribuicdes dos estudos do imaginario ao conceito de Corpo Biografico (Zanella; Peres,
2013, p. 347)

O corpo biografico estda no centro das vivéncias, das memdrias e do
imaginario que perpassa o tempo. A memoria, como apresentada no esquema acima,
esta ligada a vivéncia que conecta o passado e o futuro para ressignificar o presente
do aqui e do agora. O imaginario esta presente na espiral que se move para trajetoria
existencial, completando, por fim, o conceito apresentado dos motores atemporais
que significam a vida, ou seja, do que se move, gera € da energia vital para as
vivéncias formativas - as experiéncias, e para as memorias decorrentes delas. No
esquema apresentado acima, nota-se que a memdria, a vivéncia e o imaginario, se
repetem duas vezes no decorrer da espiral, estando o corpo biografico ao centro, o
que nos traz a reflexao sobre a continuidade e sobre o movimento constante em que
a existencialidade da vida circula no espago/tempo. (Zanella; Peres, 2013)

Dentro do recorte de género, de sexualidade e do recorte social e racial em

que essa pesquisa se propds a investigar, centralizamos a compreensédo do corpo
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biografico da mulher. Mulher essa que transcende e se coloca subversiva as regras
e ao imaginario antropolégico da historicidade dos papéis de género e sexo
(compreende-se sexo como a diferenciagao normativo do corpo mulher/homem).

Também, no que se refere a histéria desse corpo biografico, muitas variantes
sociopoliticas moldam e constroem as biografias formativas em questdo. Segundo
Louro (2022), o corpo se move, pensa, reage, e é lido socialmente. Ele nasce n&o
apenas biologicamente e do individuo, mas € ensinado e direcionado historicamente,
culturalmente e principalmente em ideais politicos para manutencao de poder, onde
determinados grupos dominam as tomadas de decisdes e definem as formas de ser
e existir enquanto nagéo, porque “ao classificar sujeitos, toda sociedade estabelece
divisdes e atribui rétulos que pretendem fixar as identidades. Ela define, separa, e de
formas sutis ou violentas, também distingue e discrimina” (Louro, 2022, p. 18).

Esses rotulos muitas vezes vém carregados de significados incoerentes ou
mesmo da falta de significado\sentido, que n&o correspondem a todas as auto
identificacbes de diferentes géneros hoje compreendidos e estudados fora das
normativas impostas em detrimento da cultura de cada lugar.

O que perpassa esse corpo-mulher, muitas vezes sdo marcas de luta, de
resisténcia e revolugao, e as historias de vida, materializadas em narrativas que foram
mediadas pela biografia musico-educativa nesta pesquisa, revelaram marcas ainda
mais sensiveis, de plurisentidos e diferentes niveis de profundidade de cada cantora
participante.

Para além da imagem que se apresenta, e da estética historicamente
destacada como foco, em que o poder do conhecimento, politico e cientifico, esteve
nas maos dos sujeitos do sexo masculino, “desafiar o pensamento sexista em relagao
ao corpo da mulher foi uma das intervencdes mais poderosas feitas pelo movimento
feminista contemporaneo” (Hooks, 2018, p. 46). Portanto, pensar essa autonomia, o
auto pertencimento e o controle de si para esse corpo-mulher, € uma revolugao que
advém de movimentos sociopoliticos organizados, destacando-se a importante
diferenciagcao de pautas levantadas a depender da definicdo etnorracial de cada
grupo, geragao, sexualidade e cultura.

“Pensar o corpo, hoje, é pensar suas performances, numa visdo que 0O
contemple como um dos elementos constitutivos do amplo universo semiético, em
que se produzem as subjetividades” (Villaga, 2009, p. 35). A relagdo do corpo com

sua subjetividade resgatada pelo exercicio (auto)biografico, percorre a forma de
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perceber o0 mundo e a si mesmo através das vivéncias incorporadas que estao
imbricadas em cada psique. Pensar o corpo-mulher nesse espago significa pensar o
lugar que esse corpo habita, pensar a historia desse lugar, a legislagdo que dita o
contexto politico, as marcas culturais, e, por fim, com foco na formagao musical,
pensar esse corpo na arte\musica.

Para Matesco (2009), em seu texto: corpo e subjetividade na arte
contemporanea brasileira, a nogado de corpo supde a subjetividade como algo
intocavel e complexo, que so6 tornara sua sensibilidade tangivel ao se incorporar numa
obra de arte. Butler (2022) aborda sobre a relagao entre cultura e natureza no que se
refere a diferenciacdo de sexo/género, e destaca que “a construgéo social do natural
pressupde o cancelamento natural pelo social” (Butler, 2022, p. 200). Dentro dessa
ambiguidade descrita, questiona-se sobre alguns papéis atribuidos as mulheres, sob
a justificativa do que € ou n&o é natural.

Nessa discussao, destaca-se a importancia de compreender, difundir e
consolidar a liberdade de ser do corpo-mulher, bem como no pensar, existir e
questionar acerca dos direitos ao préprio corpo, a sua autonomia, a capacidade de
reflexdo e decisdo, a consciéncia de si em diferentes ambitos da existencialidade e o
respeito as diferentes formas de se manifestar no mundo.

No cenario contemporaneo, vive-se um momento dessa busca de retomada
de poder sobre si, mediante muita luta e resisténcia, e com pautas relevantes dos
movimentos feministas que se manifestam no combate ao sexismo, ao machismo, ao
feminicidio (assassinato de mulheres cometido em razédo de género, Lei Federal n°
13.104/15 de 9 de Margo de 2015) e ao sistema patriarcal, sistema esse em que
homens brancos controlam o poder primario e dominam fun¢des de lideranca politica,
conceitos de moralidade, e privilégios sociocultural.

Esse corpo-mulher no contexto historico do Brasil, e possivelmente em muitas
outras culturas ocidentais, foi compreendido por muito tempo, apenas como um
produto da natureza, em que nao é permitido questionar, ou de forma subversiva se
manifestar contra qualquer imposicdo a esses corpos, muitas vezes violados e com
seus direitos invisibilizados.

Dentre as variantes de analise da percepg¢ao desse corpo-mulher-biografico,
busca-se também a inclusao do corpo da mulher transexual, aqui compreendida como
uma mulher que biologicamente nasce em um corpo no qual ndo se identifica com o

género e formas de ser, existir, pensar, criar e de (re) existir no mundo. Segundo
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Carvalho (2017), a mulher trans perpassa por especificas transformacdes fisicas e
psiquicas até a estabilizagdo e aceitagdo de si, e em sua grande maioria, ainda é
marginalizada e excluida de seus nucleos familiares. Corpo esse que carrega muitas
marcas e, no contexto cultural no qual estamos inseridos, ainda enfrenta muitas
violéncia que advém do pensamento cisgénero normativo binario e transfébico, e que
apesar da necessaria forca e resisténcia diaria, busca também um movimento de
ruptura e maior ocupagao de espacgos, no que se refere a participagao politica, a
tomada de decisbes, a produgéo cientifica, e ao mundo da arte\cultura, em que nomes
importantes trilham caminhos de sucesso na carreira musical, através de suas
inspiragdes unicas em performance e criagdes musicais\artisticas, tais como, Liniker,
Urias, Majur, Linn da Quebrada, dentre outras artistas que se destacam na atual cena
musical brasileira.

Segundo Weeks (2022), existem diferentes énfases a serem analisadas
quanto a auto identificacdo sexual e de género no mundo moderno e poés-moderno,
sao elas: |. a identidade como destino; Il. a identidade como resisténcia; Ill. a
identidade como escolha. Nessa terceira énfase, destaca-se trés caracteristicas na
construcao dessa autoidentificacéo, 1. a sensibilizagdo, sendo o inicio da consciéncia
de si, e de possiveis diferengas que fogem as normas binarias; 2. significagéo, quando
o individuo comeca a dar sentido e nome as possiveis diferengas; 3. subculturizagao,
o autoconhecimento de si através da troca com os outros na alteridade; 4.
estabilizacdo, que por fim resulta na aceitagao de si, de seus sentimentos e de seu
estilo de vida, junto da sensacao de pertencimento a grupos especificos ao qual se
reconhece e se enxerga em igualdade.

Dentro do processo de construcdo dessa autoidentificacdo verifica-se,
também, a importancia da questao etnorracial para a articulagao de ideias e cultura.
O corpo-mulher-negra biografico atravessa aqui uma extensa historia sociocultural e
ancestral, que é também carregado de significados que perpassa e confronta
herancas sociais que dificultam a ascensao e a ocupagao de determinados espacos
de poder.

Segundo Hooks (2018), importantes intervengdes foram feitas em relagéao a
ragca no movimento feminista, o que fortaleceu o movimento, pois “superar a negagao
de raca ajudou mulheres a encarar a realidade da diferenca em todos os niveis”
(Hooks, 2018, p. 71). Ainda sobre o corpo-mulher-raga, segundo (Gonzalés, 2020, p.

50) “ser negra e mulher no Brasil, repetimos, é ser objeto de tripla discriminagéo, uma
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vez que os esteredtipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a colocam no nivel mais
alto de opresséo”. Ou seja, as marcas que perpassam o corpo da mulher negra no
Brasil, e no mundo, historicamente carrega muita luta, e busca-se hoje uma
necessaria mudanca e quebra de esteredtipos para avangar na melhoria de vida, ou
mesmo na seguridade do direito a vida, muitas vezes negado desde o racismo
obstétrico, até os contextos de violéncia doméstica.

Logo, para se pensar cada narrativa de corpo-mulher biografico nesta
pesquisa, fez-se necessario compreender também de qual lugar esse corpo fala, de
que forma se sente pertencente a um grupo ou luta existencial, como se constitui
enquanto sociedade e historia, e de que forma a cultura normativa de corpos e
géneros interfere na formacéao desse corpo. Colocamos essas mulheres como voz
ativa na construgdo de suas proprias narrativas de vida, com destaque para a
importancia da subjetividade humana na produc¢ao cientifica e com foco nas cantoras
como protagonistas de suas formagdes.

Retomando ao conceito inicial de corpo biografico, é possivel analisar, na
Figura 3, o poliedro proposto por Josso (2012) com um esquema formulado a partir
das narrativas decorrente de pesquisas (auto)biograficas, com o titulo de “saberes
circulares nas buscas que animam e orientam uma vida”. Nele, observa-se conexdes
de dois pontos principais que se articulam: a presencga de si e de nos, e a atengdo
consciente, perpassando por diferentes buscas e estados da experiéncia e
consciéncia humana no caminho do autoconhecimento, onde todos os eixos aqui
elencados perpassam o saber-fazer, saber-sentir, saber-pensar, saber-escutar,
saber-denominar, saber-imaginar, saber-avaliar, saber-perseverar, saber-amar,
saber-projetar, saber-desejar e, finalmente, o saber-ser em si encarnado.

Esse poliedro sugere uma leitura da questado temporal da existencialidade,
um processo de conhecimento de si mesmo, que se inicia a partir das preconcepcoes
que habitam o empreender no caminho biografico. E este caminho que, de fase por
fase, de elaboracdo em elaboracdo, possibilita a atualizagcdo destas mesmas

preconcepgodes (Josso, 2012).
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Figura 3: Saber circular entre as procuras que animam e orientam uma vida
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Fonte: O corpo biografico: o corpo que falado, o corpo que fala, Josso (2012)

https://www.scielo.br/j/edreal/a/rXZF6DgbGRs|FDTvDFCD5YR/?format=pdf, acesso em 24 fev. de
2024.

Ainda segundo Josso (2012), o esquema “saber circular entre as procuras
que animam e orientam uma vida” organiza-se em torno de cinco eixos principais,
sendo um deles essencialmente centrado na procura de potencialidades da
consciéncia por vias corporais. Cada um desses eixos participa, de formas
especificas, de uma interrogagao essencial que gira em torno da busca por encontrar
seu lugar no mundo, definir orientagdes de vida que proporcionam o sentimento de
autenticidade e integridade consigo e com o outro, colocar em evidéncia a
compreensao de sentimentos e valores que dao sentido de plenitude pessoal do que
€ considerado conforto de viver e, por fim, a busca do saber-viver 0 corpo como apoio,

fundamento, e recurso de uma transformacao do ser encarnado, em maior ou menor
consciéncia\profundidade. Em suas palavras:
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O corpo tal como é evocado nas narrativas de formagao ocupa um
lugar maior sob diferentes aspectos, mesmo se o autor da narrativa
nao estd sempre consciente disso ou deixa de explicita-lo. Do
nascimento a puberdade, ele esta presente em todas as
circunstancias que acompanharam seu crescimento fisioldgico e suas
relagdes com os outros (Josso, 2012, p. 24).

Logo, entende-se com este capitulo, o lugar do conceito de corpo biografico
disposto no objetivo geral de “compreender como o corpo biografico € significante na
formagao de cantoras de musica popular’. E no recorte especifico dentro do contexto
do atual cenario musical de Brasilia-DF, foi possivel conceber uma pesquisa que
acolheu diferentes narrativas. Narrativas que trouxeram sensibilidades, marcas e
histérias que significam estes corpos, vivéncias unicas, a construgdo de
conhecimentos institucionalizados ou nao, das subjetividades, a existencialidade
humana, e saberes que animam e orientam uma vida, segundo Josso (2010).

Parafraseando a cantora baiana Luedji Luna (2017), na musica “Um corpo no
mundo”, entendemos que “[...] eu sou um corpo, um ser, um corpo sO” resgatam a
nogao de presenca do aqui e do agora e remete a ideia da atengao consciente tragada
por Josso (2010). Esta ideia € posta como um caminho de retomada para conhecer a
si mesmo dentro do conceito de corpo biografico e da potencialidade de mudanga do
paradigma entre “eu tenho um corpo” e “eu sou um corpo”.

Este corpo “Tem cor, tem corte e a histéria do meu lugar”: aqui retoma-se a
ideia do corpo e de sua natureza biopsicossocioldgica, que se molda e se manifesta
mediante influéncias do meio, da cultura, da politica, da sociedade e de todos os
mecanismos e estruturas que formam este ser - o corpo significante. Ainda assim, “Eu
sou a minha propria embarcagdo, sou minha propria sorte”, reafirma a singularidade
e a subjetividade de cada histoéria, do imaginario que participa da construgao dessas
narrativas (auto)biograficas, da atemporalidade dos saberes no caminho para si, e da
sorte que se refere ao movimento constante em que nossa existencialidade se molda,
se faz e refaz, cria e recria, inventa e se reinventa sempre que necessario ou
inevitavel.

Portanto, tendo em vista o contexto exposto neste capitulo, bem como o
resultado encontrado ao analisar as biografias musico educativas de cada cantora, o
conceito de corpo biografico nos auxiliou no processo de constru¢ao das narrativas e
na costura das ideias de diferentes autores que auxiliaram na analise do material

coletado.
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Entre sons, siléncios, pausas de respiracao e diferentes flexdes no tom das
vozes de cada cantora da pesquisa, no decorrer dos registros das narrativas faladas
e cantadas, foi possivel perceber o quao potente é a agao de narrar a si mesmo e sua
prépria historia de formagao, enquanto protagonista que relembra e solidifica cada
vez mais suas crengas, percepgdes, filosofias de vida e suas relagbes com a musica
e o corpo. Cada uma de um jeito muito unico, porém entrelagado, trouxe sua historia
de vida através da voz falada, da musica, do corpo, das marcas e o interesse pulsando
em analisar a simesmo em suas especificidades de corpo mulher, corpo artista, corpo
cantora, corpo negro, corpo bissexual, corpo transgénero, e tantos outros conceitos
de corpo biografico que surgiram das participantes.

O conceito de corpo biografico nesse contexto, apesar de ainda pouco
registrado em pesquisas cientificas, foi o direcionamento essencial para aproximar a
os temas de pesquisa (auto)biografica, pesquisa sobre formagéo e formagao musical,
pesquisa sobre questdes raciais e de género, e por fim, pesquisa sobre corpo, musica
e carreira. Tendo em vista que no projeto inicial desta pesquisa a ideia central era
investigar a performance no palco, e como o corpo biografico justificava cada postura
e movimento de expressao, vale pontuar que no decorrer do processo, as cantoras
da pesquisa trouxeram um corpo maior de abrangéncia neste ponto.

Performance como conceito amplo, em que se compreende o termo para
designar a trajetéria das cantoras em suas diferentes fases e contextos, do palco e
da vida, de diferentes marcas, cenarios, diferentes vitorias, os medos, as cicatrizes,
as agendas, os eventos, as produgdes, os desafios e as levezas, dentre outros
aspectos. Logo, a performance é toda histéria de vida e musica das cantoras, e foi
uma maneira de organizar por meio de ideias e memoérias, um portfolio artistico e
humano de cada artista.

Portanto, ao compreender que corpo biografico e as histérias de vida foram os
pilares desta pesquisa, vale pontuar que o desenho metodoldgico pensado foi com
base na abordagem (auto)biografica, a qual iremos compreender melhor e costurar

com nossos objetivos geral e especificos no capitulo a seguir.
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4. ABORDAGEM (AUTO)BIOGRAFICA E FORMAGAO

Partindo do objetivo geral de compreender como o corpo biografico €&
significante na formacgao e performance musical de cantoras de musica popular, a
pesquisa (auto)biografica foi norteadora para a realizagao deste trabalho, por meio do
método histérias de vida operado pelo procedimento da biografia musico-educativa ,
desenvolvido com 4 cantoras|compositoras em Brasilia-DF. Com isso, foram
construidas narrativas que, juntas, formaram a biografia musico-educativa das
artistas da pesquisa. O desenho metodoldgico escolhido para adentrar ao tema
proposto foi pautado principalmente em ouvir, observar, dialogar e ouvir as cantoras
de musica popular, dentro de um recorte de raca e género, tais como: mulher
transgénero, mulher cisgénero, mulher preta, mulher branca, mulher da comunidade
LGBTQIAP+, mulher-mae-artista, dentre outros recortes especificos que partiram da
autoidentificagao das proprias mulheres da pesquisa.

Assim, com o intuito de trazer mais clareza para esta se¢ao metodologica, uma
vez que sdo eles que justificam a metodologia, retomo os objetivos especificos da
pesquisa, pontuados em: 1. Registrar, a partir do conceito de corpo biografico, de que
forma as cantoras participantes da pesquisa se percebem como um corpo musical
gque carrega marcas socio-cultural-politicas; 2. Analisar em que medida essas marcas
(de)formam um corpo-mulher-biografico.

Logo, a pesquisa, por meio da biografia musico-educativa, apresentou-se
como uma metodologia que permitiu analisar e registrar diferentes possibilidades de
interacao, observacao, dialogo, o pensar sobre si num contexto artistico, humano, e
ser formado por marcas externas e internas que o constituem plural e de
subjetividades unicas.

A seguir, discorreremos sobre o campo tedrico-metodologico escolhido para
esta pesquisa para, depois, detalhar como esses instrumentos metodoldgicos e

subsidios tedricos estao inscritos em nossa pesquisa.
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4.1. Abordagens (Auto)Biograficas

Dentre as primeiras experiéncias com historia de vida na pesquisa cientifica,
no século XIX, destacam-se os autores William | Thomas e Florian Znanieck, no ano
de 1918, com a utilizagado das histérias de vida na area de Sociologia, através de um
trabalho de pesquisa com imigrantes poloneses (Passeggi, 2011). Esse trabalho se
tornou um marco inaugural, na Escola de Chicago, das investigacbes mediante
documentos pessoais, cartas, diarios intimos e historias de vida, metodologias
cientificas que até entdo ndo eram comuns as formas tradicionais de se fazer
pesquisa (Passeggi, 2011).

Para Passeggi (2020), desde o trabalho de Thomas e Znanieck, essa
abordagem metodoldgica propde rupturas epistemologicas no campo da pesquisa
cientifica. O conhecimento empirico, moldado a partir das subjetividades de cada
histéria narrada, nesse paradigma de pesquisa, torna-se a principal fonte de
investigagéo nas Ciéncias Humanas e Sociais.

Segundo Passeggi (2011), a importancia da Escola de Chicago para a area da
pesquisa (auto)biografica, ainda no inicio do século XX, € justificada, tendo em vista
que a instituicdo foi pioneira na insercdo de investigacao cientifica de carater
qualitativo com histérias de vida, se tornando forte referéncia para estudos
posteriores, tanto por suas contribuicdes, quanto por suas limitagdes ainda
decorrentes da época em contexto.

Alguns autores se destacam ao utilizarem métodos biograficos no campo
cientifico, dentre entre eles, estdo: Gaston Pineau - Franga e Canada, Pierre
Dominicé, Marie-Christine Josso, Mathias Finger - Suiga, Guy de Villers - Bélgica,
Bernadette Bonvalot - Franca e Antonio Novoa - Portugal (Passeggi, 2020).

Segundo Passeggi (2020), na ltalia, os trabalhos inovadores de Franco
Ferrarotti, desde os anos 1950, propunham uma critica as histérias de vida no campo
da Sociologia. Ja na Franga, foram os estudos em etnossociologia de Daniel Bertaux,
iniciados nos anos 1970, que representaram a continuidade da pesquisa
(auto)biografica com as histdrias de vida. Porém, ainda segundo Passeggi (2020), os
dois estudiosos, preocupados em demarcar um novo momento da abordagem,
buscaram se afastar desse termo. Assim, Ferrarotti propde o termo “método

biografico” e defende a sua autonomia como fonte primaria de pesquisa. Ja Bertaux
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prefere narrativas de vida (récits de vie) para o estudo das praticas (artesanais,
profissionais) de grupos sociais. Quanto as possibilidades de revisitar e ressignificar
a propria historia, a partir dessas abordagens que impulsionam a reflexao sobre si,

mediante o método biografico ou as narrativas de vida, é possivel observar que:

O principio ético orientador das pesquisas com histérias de vida é que
as narrativas da experiéncia, longe de comunicar o que ja se sabe,
constituem-se verdadeiros processos de descoberta e reinvencéo de
si. A dimensao heuristica e autopoiética dessa reflexao permitiria
transformar saberes implicitos em conhecimentos. E no processo
permanente de interpretagéo e reinterpretagdo dos acontecimentos,
para dar sentido as experiéncias, a pessoa que narra reelabora o
processo histérico de suas aprendizagens e se reinventa (Passeggi;
Souza, 2017, p. 14).

Logo, pensar as narrativas dentro dessa perspectiva € muito mais do que
apenas descrever acontecimentos a partir da memaria revisitada: € um processo de
descoberta que emerge da reflexdo que essa narrativa evoca, através da fala e da
escrita destes relatos pessoais.

Adentrando ao movimento (auto)biografico no Brasil, para Passeggi € Souza
(2017), ele é dividido em 2 periodos importantes, sendo o primeiro momento nos anos
1990, com uma eclosao da pesquisa autobiografica e das histérias de vida na area
de educagao, e 0 segundo momento, a partir dos anos 2000, com uma maior
expansao e diversificacdo de areas com temas de pesquisa utilizando dessa
abordagem.

Ainda, segundo Passeggi e Souza (2017), o movimento (auto)biografico no
Brasil pode também ser dividido em “quatro orientagdes”, sendo a primeira, a
interpretacdo das narrativas autobiograficas como um fenémeno antropolégico, com
foco nos processos de individuacao e de socializagdo dos seres humanos. A segunda
considerando as narrativas como fonte e método de investigacdo em praticas sociais,
indagando como os individuos dao significados a essas praticas. A terceira orientagao
compreende o uso das narrativas como dispositivos de pesquisa-formacéao. E, por
fim, a quarta orientagdo estuda a natureza e a diversidade subjetiva das escritas de
si (Passeggi e Souza, 2017).

Esta ultima orientagcdo citada dialoga mais diretamente com os objetivos e
fundamentacao da pesquisa, com foco nas narrativas de cantoras de musica popular.

Isso porque buscamos, mediante a abordagem metodoldgica (auto)biografica,
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registrar e arrolar também, as trés instancias da subjetividade dessas mulheres
protagonistas da investigacdo, s&o elas, 1. a instdncia do sujeito empirico, 2. a
instancia do sujeito epistémico, e 3. a instancia do sujeito autobiografico, que une
ambas as instancias anteriores, através da multiplicidade da linguagem, escrita, fala,
poética, visual, musical, artistica, dentre outras formas de expressido dessas mulheres
(Passeggi, 2021).

Retomando o contexto histérico da pesquisa (auto)biografica no Brasil,
destaca-se a importante criagdo do Congresso Internacional de Pesquisa
(Auto)biografica (CIPA), em 2004, com sua primeira edi¢cao realizada em Porto Alegre.
O congresso, com 20 anos de trajetéria, ja reuniu e tem reunido de forma bianual
muitos pesquisadores, de diferentes areas e localidades, com o mesmo objetivo de
avancar cientificamente na investigacdo de abordagem (auto)biografica. Quanto a
relevancia do CIPA para o movimento biografico nacional e internacional, Passeggi e

Souza (2017) pontuam que:

[.] com o objetivo de colaborar para os avangos do movimento
(auto)biografico do ponto de vista nacional e internacional e pensar os seus
desafios, o Congresso, que se inscreve como uma iniciativa académico-
cientifica, constitui um espaco privilegiado de partilha de conhecimentos e de
democratizagdo de saberes decorrentes de pesquisas, fomentando a
cooperagao internacional, pesquisas e praticas de formagédo que tém, nas
narrativas biograficas e autobiograficas, seu campo de insergéo, atuagéo e
sua centralidade (Passeggi; Souza, 2017, p. 22).

De forma complementar, Passeggi (2011) considera que a investigacao
(auto)biografica, de forma ampla, se constitui em 4 eixos estruturantes, sendo eles:
1. As narrativas (auto)biograficas como método e fonte de investigagao. Este € o eixo
mais tradicional que corresponde ao maior interesse na histéria de vida do narrador,
dissolvendo a dicotomia individuo-sociedade e o percebendo como agente causador
de mudangas no meio, ndo apenas moldado pelo mesmo; 2. Tradi¢gdes discursivas:
modos de (auto)biografar. Esse eixo observa o ato de narrar a si como uma agao
natural do ser humano e presente no cotidiano. As tradicbes discursivas sao
moldadas por uma dimensao histérica, evoluem, atravessam fronteiras, e se
reinventam com o tempo e a cultura de cada sociedade; 3. As narrativas
(auto)biograficas como praticas de formagao de adulto. Este € um eixo com terreno
fértil de desenvolvimento no Brasil e se inspira no “Movimento das Histérias de Vida

em Formacgao”, inicio dos anos 1980, especialmente no trabalho de pioneiros deste
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movimento. S&o eles: Gaston Pineau - 1983, Pierre Dominicé - 2000, Marie-Christine
Josso - 2010, Novoa e Finger - 1988 e Novoa - 1992 (Passeggi, 2011).

E, por fim, 4. A narrativa (auto)biografica como pratica de formacédo do
formador. Nesse eixo, a preocupagao encontra-se no conceito de “mediacéo
biografica” e na relagdo entre o formador (mediador) e o adulto em formacgao.
Retomamos, aqui, o objetivo geral deste trabalho, ressaltando a importancia deste
ultimo eixo para se pensar a formagao das cantoras que serao e fardo parte das
préprias narrativas na construgao das escritas de si, como parte de suas formagodes
enquanto artistas, mulheres na musica e cantoras em constante aperfeicoamento de
seu instrumento.

Assim, tendo em vista que objetivamos “compreender como o corpo biografico
é significado e significante na formagao e performance musical dessas cantoras de
musica popular, dentro do contexto no atual cenario musical de Brasilia-DF”, o eixo
2, que destaca as tradigdes discursivas - modos de (auto)biografar, citado logo acima,
€ 0 que nos ancoramos para pensar a abordagem para além da narrativa mediante a
fala, ou escrita. Entendemos a poténcia da narrativa para ressignificar as préprias
relagbes com a musica, as formas de falar sobre si e de refletir a partir dessa fala, a
musicalidade, o canto, a voz melddica e ritmada de cada mulher envolvida na
pesquisa.

Adentrando ao chamado “paradigma narrativo-autobiografico”, Passeggi
(2020) define trés abordagens narrativas que se entrecruzam e se enriquecem
mutuamente. Sdo elas: abordagem das histérias de vida em formagéo, abordagem
da pesquisa biografica em educacdo e abordagem da pesquisa (auto)biografica
(Passeggi; 2020). Decorrente dessas abordagens, propde-se também principios
epistemoldgicos de trés apostas importantes, uma aposta epistemopolitica, uma
aposta decolonizadora e uma aposta pos-disciplinar.

A aposta epistemopolitica refere-se ao entrelagamento de uma visao politica
para a pesquisa educacional. Segundo Passeggi (2020), o pensamento latino-
americano defende o que se chamou de educacgao conscientizadora e libertadora,
proposta por Paulo Freire, no inicio dos anos 1960.

Caracterizada como aposta epistemopolitica, essa educagao conscientizadora
e libertadora simboliza uma revolugdo paradigmatica, que nasce na sua concepgao
da pratica pedagdgica para inspirar politicamente atitudes nas ciéncias sociais e

humanas, com a missdo de transformacado social, e na liberagdo de amarras,
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promovendo nao apenas de forma efémera, e sim, num processo de constancia e
organicidade, o empoderamento humano.

Para Passeggi (2020), a aposta decolonizadora, que também esta intimamente
articulada com a primeira (epistemoldgica), por ser igualmente politica, busca situar
narrativamente as experiéncias, articulando dois pontos de vista: 1. uma paisagem
externa que € a da agao, e 2. uma paisagem interna que € a da consciéncia e da
intencionalidade da memoria. A importancia desta aposta esta ligada a
intencionalidade do rompimento de paradigmas que impedem avangar, em diregao a
conectividade entre a pessoa, a vida, e o discurso cientifico.

Destaca-se também nessa aposta a legitimidade e o respeito a quem narra,
pois “seria ilogico, se a ciéncia procurasse ouvir a maioria silenciosa, ou silenciada,
cuja palavra € socialmente negada, para excluir do seu discurso essa palavra, ou
nada fazer por quem narra” (Passeggi, 2020, p. 71). Logo, a ciéncia, como aposta
pos-colonial ou decolonial, busca retomar o sujeito empirico ou da experiéncia,
dissolvendo a ideia da dicotomia entre o sujeito epistémico em detrimento do
empirico, como se o racional estivesse desconectado do abstrato e da vivéncia.

Retomando os objetivos especificos desta pesquisa, é possivel observar a
presenga e referéncia a aposta decolonizadora, no que se refere aos grupos
especificos de mulheres que foram vozes protagonistas desta pesquisa. Ao buscar
registrar as formas por meio das quais as participantes da pesquisa se percebem
como um corpo musical que carrega marcas socio-cultural-politicas, e como essas
marcas, sejam elas de raca, género ou sexualidade, moldaram suas historias de vida
e formacéo artistica, buscamos também, protagonizar o sujeito empirico da narrativa,
o respeito as suas subjetividades e singularidades, e destacar a voz dessas mulheres
na investigacéo cientifica.

De maneira similar, ao analisar em que medida essas marcas (de)formaram
Seus corpos, e suas vivéncias a partir desse corpo, foi possivel observar também, de
quais formas essas mulheres se constituem na alteridade, com a influéncia do meio,
do externo para o interno, e como essas marcas moldaram suas musicalidades,
criatividade artistica, performance, técnica, e autoconhecimento vocal. Logo, através
da abordagem (auto)biografica e sua aposta decolonizadora, foi protagonizada a
presenca de mulheres negras, mulher transgénero, mulheres-maes-artistas, dentre
outras, na constru¢cao de um conhecimento cientifico, que atravessa o empirico e o

ser da experiéncia, utilizando na pratica, o conceito de autobiografizagdo, ou seja, as
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narrativas de si, e o registro das historias de vida e formagdo musical dessas
mulheres, a partir das individualidades subjetivas de cada uma, narrando e refletindo
acerca da propria vivéncia e experiéncias.

Retomando as apostas decorrentes das abordagens do “paradigma narrativo-
autobiografico” a ultima aposta, intitulada de pos-disciplinar, € inspirada
principalmente nos pensamentos do autor Franco Ferrarotti, no que se refere ao
conceito do olhar global e holistico, que abrange areas diversas da formagédo humana,
compreendendo o ser que narra a si em sua globalidade e alteridade. Nessa
perspectiva, a aposta pos-disciplinar evoca a histéria social nas pesquisas
(auto)biograficas, bem como, visita e transita entre a filosofia, a etnografia, a
antropologia social e cultural, a psicologia, a psicanalise, e também nas diferentes
manifestagdes artisticas como literatura, poesia, musica, entre outras (Passeggi,
2020)

Quanto ao conceito da reflexividade autobiografica, segundo Passeggi (2021),
ele pode ser definido como a “capacidade de o sujeito operar com diversas linguagens
para se constituir um si mesmo, a0 mesmo tempo em que da sentido as suas
experiéncias, as suas aprendizagens e até mesmo reconhecer seus fracassos nessas
tentativas.” (Passeggi, 2021, p. 96). Nessa perspectiva, o ato de narrar a propria
vivéncia com a formacao, coloca o individuo nesse lugar de tomada de consciéncia
de si, de pensar e refletir com essa narrativa, revisitando a memoria vivida,
compreendendo em qual momento se localiza, e se projeta para possiveis futuros -
um processo de reconstrucao.

Para melhor compreensao do poder de formagao da reflexividade narrativa, é
necessario considerar trés movimentos de mediacao biografica: o retrospectivo,
voltado para o passado; o prospectivo, que se projeta no presente, e o inspectivo, que
se realiza do presente para o futuro. Segundo Passeggi (2011), cada uma dessas trés
unidades/movimentos, parte de uma pergunta indutora que impulsiona a reflexividade
narrativa. A primeira, unidade do retrospectivo, traz como questao: Que experiéncias
marcaram a minha vida intelectual e profissional? Por meio dela, o narrador e o autor
da vivéncia acessardao sua memoéria passada, de fatos, lugares, situagdes e
sensagdes que o atravessam enquanto ser formado e em possiveis (de)formacgdes.

Na segunda unidade, segundo Passeggi (2011), o movimento inspectivo
reflete sobre como as experiéncias vividas afetam o hoje/agora, com a pergunta

indutora: “O que essas experiéncias fizeram comigo?” aqui € o momento em que o
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exercicio da reflexividade, na compreensao da experiéncia vivida, é central para se
pensar em como as Vvivéncias resultam em experiéncias, que constituem sua
formagdo (ou de-formacédo). Esse segundo momento corresponde também a
dimensao da experiéncia vivida com o narrador assumindo os papeis de agente,
paciente e protagonista de sua histéria. Por fim, o terceiro movimento, com a questao:
“O que fago agora com o que isso me fez?” Nesse terceiro momento, o trabalho de
escrita da historia de vida profissional e intelectual estd na fase de uma possivel
conclusao das narrativas que evocam a reflexividade. “Nessa terceira unidade, ndo é
raro se fazer referéncia a escrita autobiografica como uma viagem em torno de si
mesmo, de volta ao passado, de projegdo no devir’ (Passeggi, p. 154, 2011). Essa
unidade corresponde também a mediacao biografica que se baseia na capacidade
humana de tirar licbes da experiéncia, numa perspectiva historica, para melhor se
conhecer como sujeito historico, da alteridade e de suas subjetividades.

Para Passeggi (2021), uma das dimensdes dessa subjetividade, emerge do
que a autora denomina de “sujeito autobiografico”, que dialoga diretamente com os
conceitos de sujeito empirico e sujeito epistémico, sendo estes compreendidos em
diferentes formas de interpretacdo das biografias, logo, a biografia como vida é
entendida no sujeito da experiéncia, a biografia como formagéo, esta no sujeito
epistémico, e a biografia como texto, é o sujeito autobiografico que se constitui na, e
pela linguagem\narrativa.

Portanto, o sujeito empirico é o sujeito da agdo, da vivéncia, do corpo biografico
que registra as memorias da experiéncia. E ele que estd mais presente no primeiro
momento da mediagao biografica. O sujeito epistémico se constitui do conhecimento
que € adquirido a partir da busca racionalizada do saber, através da leitura, da escuta,
de formacgdes técnicas, e outros. O sujeito epistémico se revela quando o narrador-
ator-autor da historia se analisa em termos de experiéncia, de conhecimento, do que
ficou enquanto saber-fazer. E, por fim, o sujeito autobiografico se apresenta como um
desdobramento do sujeito empirico que toma a si mesmo como o objeto de reflexao
e, através da linguagem, transforma-se em narrativa, histéria, musica, poesia, arte,
dentre outras possiveis dimensdes criativas (Passeggi, 2021).

Esse amplo processo que opera na reflexividade, observando-se os sujeitos
que nela se constituem, ira ocorrer pela mediagcdo biografica que compreende
também a ideia de autobiografizagdo, que se caracteriza em trés instancias narrativas

— autor, narrador e personagem, no qual presente, passado e devir se entrelagam
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(Passeggi, 2021). Dentro desta perspectiva emerge a consciéncia historica, resultado
de um trabalho sobre si e sobre suas percepgdes de mundo, para ultrapassar crengas
absolutas impostas e incorporadas, perceber em suas proprias narrativas o que se
inscreve como proprio e de esséncia, e 0 que € moldado pelo meio social,
ressignificando as representagdes herdadas ou que circulam como “verdades”.

Ainda, segundo Passeggi (2021), o processo de se heterobiografar
compreende o ato de se descobrir nas narrativas do outro. Um exemplo possivel para
interpretar esse processo na pratica esta na prépria vivéncia humana, em que anterior
a capacidade de se expressar com autonomia e falar de si, a crianga aprende
inicialmente a ouvir as histérias dos pais, dos irmaos, de familiares e professores, ou
seja, as narrativas do outro, a vivéncia do outro, para dai, sim, comecar a se perceber
como individuo pensante, capaz também de protagonizar essas narrativas. E
mediante essa heterobiografizagdo que se inicia o contato com os mitos e os ritos
socializadores, como a familia, a igreja, a escola, e outros.

Paralelas a essa heterobiografizagdo, encontram-se a biografizagdo e a
autobiografizagdo, em que a biografizacdo compreende o discurso autobiografico
contado por um terceiro, neste trabalho, a pesquisadora, e as responsaveis autoras
dos discursos, as mulheres cantoras que farao parte desta pesquisa. Logo, enquanto
o termo “biografico” se insere dando sentido amplo a escrita da vida, a nogéo de
biografizagao é utilizada para designar o discurso autobiografico (Passeggi, 2021).

A partir da tomada de consciéncia de si que se desenvolve a capacidade de
se autobiografar. Acerca do processo de autobiografar, destaca-se que “na revisao
da literatura na area, encontramos preferencialmente as nog¢des de biografizacao e
heterobiografizacdo, se faz raramente referéncia ao conceito de autobiografizacao”
(Passeggi, 2021, p. 97). Todavia, o termo autobiografico faz da relagdo do eu consigo
mesmo um trabalho profundo de reflexdo com materiais como a linguagem, os gestos,
0s sons, a musicalidade, as artes, dentre outras, pelas quais e nas quais se afloram
a subjetividade dos sujeitos que narram.

Segundo Souza (2021), a importancia dada ao saber empirico, das
experiéncias de vida, e as narrativas provenientes da vivéncia de cada individuo,
disponiveis na reflexividade autobiografica, contrastam com a pesquisa cientifica
tradicionalista com base em experimentos, muitas vezes controlados, quantificados e

induzidos.
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Ao argumentar referente ao que o autor define como, desobediéncia
epistemoldgica na pesquisa (auto)biografica, Souza (2021) afirma que “a narrativa é
o texto da experiéncia por exceléncia, ndo somente por guardar o relato do
acontecimento, mas também por permitir que uma nova experiéncia se dé no ato da
leitura” (Matos-de-Souza, 2021, p. 13). Portanto, o ato de narrar a si e suas memorias
formadoras permite maior aproximagéo com as subjetividades, com a diversidade e

com a pluralidade do conhecimento humano.

4.2. Biografia musico-educativa e movimento (auto)biografico da educagao

musical no Brasil

Para a realizagcdo da pesquisa, exposto no que consiste a abordagem
(auto)biografica e seus processos, foi feito uso da biografia musico-educativa para
desenvolver e coletar os dados das histérias de vida e formagcdo das mulheres
participantes neste trabalho, dados esses que foram analisados posteriormente.
Segundo Almeida (2021), a biografia musico-educativa € um procedimento criado
com base no conceito da biografia educativa de Pierre Dominicé, em que a principal
diferencga entre a biografia educativa e a biografia musico-educativa esta na insergéo
da musica e de experiéncias com a musica como pontos principais do direcionamento
da pesquisa e as narrativas que dela irdo emergir. Portanto, ao analisar o contexto
dessa investigacao cientifica com mulheres artistas-cantoras e compositoras, com
base na tematica do corpo biografico mediante a vivéncia musical, foram propostas
atividades que provocaram reflexdes e narrativas (auto)biograficas em dialogo com
as vivéncias, marcas, historias de vida, conexdes, experiéncias transformadoras, e
como a musica participou de toda essa trajetéria.

Quanto as principais diferengas que constam entre a biografia educativa e a
biografia musico-educativa, destaca-se que “a biografia educativa, tal qual é encarada
por G. Pineau, inscreve-se no objetivo de autoformacéo defendido pelo movimento
de Educacao Permanente” (Dominicé, 2014, p.136), logo, provoca no narrador de sua
prépria histéria, a memoria e reflexdo sobre experiéncias que o (trans)formou e o
formou, e reforgca as diferentes possibilidades de compreensdo desse processo,
mediante a constante investigagéo de si, e construgdo permanente de vivéncias que

o atravessam, e dao sentido aos caminhos que ja foram, e os que virdo a ser trilhados.
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Ja a biografia musico-educativa insere o protagonismo e uso constante da
musica como ferramenta para narrar a propria formacédo e as experiéncias que a
significam. “A biografia musico-educativa distancia-se da biografia educativa,
essencialmente, por centrar cada uma de suas etapas na musica — tanto as memaorias
refletidas quanto sua materializagdo em narrativas musicais” (Almeida, 2020, p. 111).
Portanto, nesse processo, as questdes que permeiam a construcdo das narrativas de
si, no emaranhado de memoarias visitadas pela autora, sdo norteadas pela musica, e
para musica, mediante diferentes formas de expresséao, sejam elas na interpretagao
de uma musica, na construgdo de uma playlist, por meio de amostras de trechos
musicais, de composi¢des autorais, de apresentacao instrumental, dentre outras, que
trazem a musica como elemento fundante do processo de (auto)biografico.

Almeida (2022) parece acolher, com isso, o desafio apresentado ao Movimento
(Auto)biografico da Educacé&o Musical no Brasil, ao estudar o lugar da musica nas
abordagens (auto)biograficas, por meio da biografia musico-educativa.

Segundo Cassiani e Almeida (2022), o “Movimento (Auto)biografico da
Educacao Musical no Brasil” iniciou-se, institucionalmente, em 2018 mediante uma
proposta informal de estudo e pesquisa, com a participagao de professoras da area
da Educacéao Musical de diferentes regides do pais. Esta parceria oriunda de diversas
instituicdes, resultou em uma maior aproximagao entre pesquisadoras da area em
ambito nacional, que, ao longo dos ultimos anos, tém desenvolvido e orientado
pesquisas e divulgado produg¢des académicas na perspectiva (auto)biografica. Entre
as pesquisadoras engajadas na lideranga do Movimento, e que desenvolvem
trabalhos constantes nessa linha de pesquisa, estdo Jéssica de Almeida e Delmary
Vasconcelos de Abreu, atualmente ligadas a Universidade de Brasilia.

Dando sequéncia as atividades do Movimento, em 2021 ocorreu um projeto de
extensao liderado pela pesquisadora Jéssica de Almeida, como resultado da
constante aproximacao de pesquisadoras integrantes do “Movimento (Auto)biografico
da Educacao Musical no Brasil”. A extensdo contou com a participagcao de dois grupos
de pesquisa (auto)biograficas: o Grupo de Estudos e Pesquisas (Auto)Biograficas em
Educacdo Musical (GEPAEM), atualmente da Universidade de Brasilia (UnB), e o
Grupo de Pesquisa Educacdo Musical e Formacado Docente (FORMUSI), da
Universidade de Santa Catarina (UDESC).

Segundo Almeida (2022), o projeto se desenvolveu mediante diferentes

atividades de partilha, encontros do grupo de pesquisa, e também intergrupos,
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webinarios (seminarios e palestras de encontro virtual, que ocorreram especialmente
devido ao periodo pandémico), e palestras com pesquisadoras importantes para
pesquisa (auto)biografico no Brasil, nomes de Profas. Dras. como Maria Helena
Menna Barreto Abrahdo, Inés Ferreira de Souza Bragancga, Maria da Conceigao
Passeggi, Maria Cecilia de Araujo Rodrigues Torres, Delmary Vasconcelos de Abreu,
Mateiro, Teresa Mateiro, dentre outras.

Em 2023, o Movimento consolidou o Grupo de Trabalho Especial (GTE), que
ja havia sido proposto em 2021, intitulado “Educagdo musical e pesquisa
auto(biografica)” realizado em sua ultima edicdo no XXV Congresso Nacional da
Abem, tendo 20 trabalhos aprovados, sendo 17 publicados e 1 simpdsio (Teixeira e
Almeida, 2024).

Assim, entendo que a partir da compreensao do constante avango e destaque
para pesquisas (auto)biograficas em formagéo musical no contexto nacional, e das
crescentes producdes intelectuais acerca da tematica, foi possivel desenhar essa
metodologia como escolha mais adequada para dar ouvidos as cantoras populares
que fizeram parte dessa pesquisa. Desta maneira, a presente pesquisa soma
esforgos para o delineamento empirico e tedrico da biografia musico-educativa e,
consequentemente, tem potencial para contribuir com as discussdes emergentes do

referido Movimento.

4.2.1. Sobre a construgdo de biografias musico-educativas no contexto da pesquisa

Ao fazer uso e desenvolver a pesquisa mediante o procedimento de biografia
musico-educativa, compreende-se que a mesma se deu a partir da realizagao de
diferentes atividades, tais como: escrita de narrativas (auto)biograficas, socializagao
dessas narrativas, de forma oral, apreciacdo de narrativas de outras mulheres,
construgdo de uma narrativa coletiva, entrelagada, ao dialogar sobre a narrativa
socializada e as narrativas ouvidas e, por fim, escrita de biografia musico-educativa.

A realizagao das atividades foi definida em 3 momentos, em que cada um foi
potencializado pelo momento anterior, bem como também era a preparagao para o
proximo passo que sucedeu. Assim, todos os movimentos do processo foram
articulados para que houvesse coeréncia, alinhamento e aprofundamento dos

episédios emergidos da construgcido das narrativas.
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Desta forma, o primeiro momento foi focado no planejamento e na elaboragao
de uma narrativa individual, que posteriormente foi socializada com as demais
participantes, por provocagdes inspiradas nas questdes de pesquisa. As pautas que
circundam as provocagdes neste primeiro momento se referem as maneiras pelas
quais as cantoras participantes da pesquisa se percebem como um corpo musical
que carrega marcas socio-cultural-politicas, alinhando-se ao primeiro objetivo
especifico desta pesquisa.

Nesse primeiro momento, que coincide com o primeiro movimento de
mediacdo biografica, focamos no retrospectivo, voltado para as memorias de
experiéncias formadoras. Nesse ponto iniciou-se a reflexdo atrelada ao conceito de
corpo biografico, como ele potencialmente significa e dialoga com essas memdérias
com o protagonismo da musica nas experiéncias formadoras dessas cantoras.

As questdes propostas foram ferramentas de incentivo para o desenvolvimento
desse primeiro contato com as narrativas da prépria histéria de cada cantora. Assim,
elas foram orientadas a pensar suas vivéncias mediante o0s seguintes
questionamentos, que foram enviados via audio para seus contatos no WhatsApp: 1.
Que experiéncias (pessoal ou profissional) marcaram minha carreira de cantora e,
musicalmente, como eu poderia descrevé-las? 2. De que forma meu corpo se faz
presenga nessas experiéncias, como eu o percebo/sinto significado e significante na
minha constru¢do como cantora? em que junto as questdes motivadoras foi enviado
explicacdes adicionais que se fizeram necessarias sobre a realizagao presencial da
atividade. Tomando como ponto de partida estas duas questdes, foi possivel acessar
inicialmente suas primeiras narrativas (auto)biograficas de forma cronoldgica,
sintética e descritiva.

O segundo momento foi a realizagdo de uma narrativa coletiva, entrelagada,
a partir de uma roda de conversa mediada pela pesquisadora, em que as mulheres
trouxeram suas narrativas elaboradas do momento anterior e suas percepgdes sobre
a apreciacao das narrativas das demais. Esse momento da mediacéo foi centrado no
inspectivo e na reflexdo de como as experiéncias vividas afetam o hoje/agora, com a
pergunta indutora: Em que medida, ou de quais formas as minhas experiéncias e
marcas desse corpo-mulher-biografico me (de)formaram pessoal e musicalmente?
Aqui foi o momento em que o exercicio da reflexividade, na compreensao da
experiéncia vivida, foi muito importante para se pensar em como as vivéncias

resultaram em experiéncias, ou seja, dos acontecimentos e sentimentos que nos
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atravessam e geram mudangas de pensamento no processo de formagéo (ou de-
formagdo), alinhando-se ao segundo objetivo especifico desta pesquisa, que
corresponde a analisar em que medida essas marcas (de)formam um corpo-mulher-
biografico.

E, por fim, no terceiro momento, buscou-se uma possivel conclusdo das
narrativas que evocam a reflexividade. “Nessa terceira unidade, nao é raro se fazer
referéncia a escrita autobiografica como uma viagem em torno de si mesmo, de volta
ao passado, de projecao no devir’ (Passeggi, 2011, p. 154). Logo a questao
motivadora foi: “O que fago agora com o que eu me tornei mediante as experiéncias
e as marcas desse corpo-mulher-biografico?” E logo, as cantoras escreveram suas
biografias musico-educativas, que leva o nome do procedimento metodoldgico,
bem como o ultimo material gerado no desenvolver do mesmo. Portanto, esse foi o
caminho tragado e percorrido através da mediacdo biografica, para chegar a
finalizacdo da construcdo das narrativas das cantoras e a coleta de dados da
pesquisa.

Assim, esses trés momentos resultaram em trés materiais que foram
analisados posteriormente: 12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de
si; 22 momento da biografia musico-educativa, roda de conversa; e 3% momento da
biografia musico-educativa, a escrita final.

A partir da analise realizada, ainda com foco no objetivo geral de compreender
como o corpo biografico é significante na formagéo e performance musical dessas
cantoras de musica popular, ao reunir o estudo dos trés momentos, os materiais
coletados, bem como os registros em audio, video e transcricdo das narrativas, foi
possivel discorrer acerca das percepgoes, sentimentos, historias de vida e formagao
dessas mulheres. No desenvolvimento presencial da biografia musico-educativa, de
forma orgénica e planejada, foi possivel proporcionar um ambiente confortavel e
seguro para que as cantoras pudessem compartilhar livremente, a medida que se

sentiram confiantes, as suas vivéncias e histéria de vida/formacao.

4.2.2. Analise das biografias musico-educativas

As cantoras que participaram dessa pesquisa, foram escolhidas com o intuito
de abranger diferentes perspectivas de marcas socio-cultural-politicas, nesse sentido,

a selecao foi de 4 mulheres, sendo 3 mulheres negras, 1 mulher branca, das 3
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mulheres negras todas se identificam em algumas das sexualidades e identidade de
género da comunidade LGBTQIAP+, 1 delas € uma mulher transgénero. Todas as
cantoras convidadas, e que aceitaram o convite para participar da pesquisa, sao
artistas que tém a profissao de cantora autoral como principal atividade profissional.

Ao selecionar as mulheres que foram convidadas para construcdo de suas
biografias musico-educativas, buscamos nos conectar com artistas locais da cidade
de Brasilia-DF, na intencao de facilitar a locomogao para o encontro presencial que
ocorreu no desenvolvimento da pesquisa.

Quanto aos procedimentos éticos, a coleta de dados somente iniciou-se apés
as participantes assinarem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
qgue esta anexado logo ao final deste trabalho (ANEXO 2), em que elas além de terem
seus direitos resguardados, se comprometem a nao divulgarem as informacgdes
recebidas por outras participantes no dia da troca presencial.

No que se refere a analise dos dados e materiais coletados no decorrer dos trés
momentos da biografia musico-educativa, tomo como ponto de partida as orientacées
dispostas em Gibbs (2009).

Segundo Gibbs (2009), as pesquisas com historias de vida e conteudos
(auto)biograficos tendem a seguir algumas caracteristicas comuns nas narrativas das
entrevistadas, narrativas essas que serao materiais coletados e transcritos para
posterior analise. Essas caracteristicas podem ser sintetizadas em 4 pontos
principais, sao eles: 1. cronologia das historias, geralmente os eventos que marcam
a vida das pessoas sao lembrados e narrados na ordem em que ocorreram, podendo
o narrador comecgar do meio, passar pelo fim dos acontecimentos, ou mesmo seguir
do inicio, meio e fim de forma linear, a questao espaco/tempo aqui ira influenciar nas
memorias visitadas; 2. os personagens da historia, ao narrar suas proprias historias
€ comum que os entrevistados identificam eventos e atores sociais que fazem parte
da sua formacgao, bem como, tiveram grande relevancia em suas (trans)formacdes
que resultam no que sdo no hoje/agora; 3. as epifanias, ou seja, as memdrias
narradas como momentos chaves de mudancas de pensamento, onde o narrador
geralmente usa expressdes como: antes desse acontecimento eu era assim, ou,
depois disso me tornei tal pessoa; e por fim, 4. planejamento, sorte e outras

influéncias. As caracteristicas supracitadas surgiram nas narrativas das cantoras,
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principalmente no que se refere as conexdes profissionais, sexualidade, religido,
questdes de género, e vivéncias em diferentes contextos sociais e politicos.

No entanto, utilizamos em nossa analise de dados em especifico, a codificacédo
baseada em conceitos, em que “codificagao € a forma como vocé define sobre o que
se trata os dados em analise” (Gibbs, 2009, p. 60). Logo, a criagao dos cédigos que
nortearam nossa analise foi um dialogo direto com o tema da pesquisa em questao,
formagédo de cantoras, baseado no conceito tedrico de corpo biografico, em que
optamos por definir esses codigos mediante uma metafora que utilizou a letra da
cangdo “um corpo no mundo” (2017) da cantora e compositora Luedji Luna® para
sintetizar os parametros analisados nas narrativas transcritas e na biografia musico-
educativa escrita ao fim do processo.

Portanto, foram trés momentos categorizados para analise, em que cada
momento correspondeu a um trecho da cangdo e um saber do esquema apresentado
na Figura 3, intitulado “Saber circular entre as procuras que animam e orientam uma
vida” (Josso, 2012).

Desta forma, tivemos o primeiro tema: 1. “Eu sou a minha prépria embarcagao,
sou minha propria sorte” que se conecta com a “busca de si, de nés e busca de
felicidade”. Esta categoria estudou as narrativas escritas pelas cantoras, analisando
de que forma as histdrias de vida contadas descrevem a presencga do corpo biografico
na formagao ou (de)formagéo de suas trajetorias enquanto cantoras e também fora
do ambito profissional artistico, quais foram as marcas narradas como relevantes em
suas historias (auto)biograficas, e de que forma as buscas de si, de nés e a busca da
felicidade estiveram presente nessas narrativas.

O segundo tema: 2. “Tem cor, tem corte, e a histéria do meu lugar” que se
conecta com a “busca de conhecimento”. Essa categoria emergiu principalmente das
trocas no segundo momento em jungao com os outros momentos da biografia musico
educativa, em que analisamos de que forma as marcas do corpo biografico socio-

cultural-politico de cada cantora, foram trazidas em suas falas, de quais formas as

3 Cantora e compositora, Luedji Luna nasceu em Salvador e estudou musica na Escola Baiana de
Canto Popular. Aos 34 anos, ja coleciona dois albuns, diversas indicacdes e prémios e se tornou
referéncia da musica popular brasileira contemporanea. Voz ativa na militncia racial e feminista, Lued;i
mergulha em sua ancestralidade e traz em sua arte mensagens fortes de luta, crengas, profundidade
e amor. Em 2017 langou seu primeiro album “Um Corpo no Mundo”, que a consagrou na cena nacional
e rendeu os primeiros destaques em premiagbes, festivais e midia. Fonte:
https://www.sesisp.org.br/evento/cca22622-54¢c8-494d-8¢1d-058¢79f31869/luedji-luna acesso em
19/06/2024.
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questdes de raga, género e sexualidade apareceram em suas narrativas, e como a
busca do conhecimento no contexto da formacdo musical se conectou ou n&o, com
essa consciéncia socio-politica de si, do outro, e dentro do contexto em que se sentem
pertencentes/fazem parte.

O terceiro tema: 3. “Eu sou um corpo, um ser, um corpo s0” que se conecta
com a ‘busca de atengdo consciente” em que segundo Josso (2012) considera a
mudanga de paradigma do EU tem um corpo para a descoberta do EU € um corpo,
como resultado de uma busca de atencao consciente. Nesse sentido, foi acessado o
principalmente o ultimo material gerado no desenvolvimento da biografia musico-
educativa, bem como os outros que resultam dos momentos anteriores, todos
analisados com o intuito de registrar as narrativas que recorreram as memarias e
marcas do corpo em sua particularidade, e também no que nasceu da alteridade, da
troca com o outro e seu territorio. Nesse tema, a questao norteadora para construgao
da analise foi: em que medida essas marcas (de)formam um corpo-mulher-biografico,

e em quais falas as cantoras trouxeram essas narrativas.
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5. BIOGRAFIAS MUSICO-EDUCATIVAS COM CANTORAS DE MUSICA
POPULAR EM BRASILIA

Neste capitulo, nos aproximamos das histérias de vida das cantoras sob um
olhar analitico e comprometido com os objetivos da pesquisa, em que o objetivo geral
€ compreender como o corpo biografico € significante na formacao e performance
musical dessas cantoras de musica popular. E os objetivos especificos: 1. Registrar,
a partir do conceito de corpo biografico, de que forma as cantoras participantes da
pesquisa se percebem como um corpo musical que carrega marcas socio-cultural-
politicas; 2. Analisar em que medida essas marcas (de)formam um corpo-mulher-
biografico.

Para tal feito, partimos das analises individuais de cada cantora, entrelagadas
as minhas percepg¢des em dialogo com autoras e autores que dao embasamento e
costuram as narrativas dessas mulheres, para uma melhor compreenséao e possivel
interpretacédo de seus processos de formacao.

A ordem com que se desenvolve esse capitulo esta de acordo com a ordem de
participagao no dia da coleta de dados, que ocorreu no dia 01 de novembro de 2024,
em local disponibilizado pela artista Prethais, no Guara Il, QE 38, Quilombo Urbano
do DF | Casa N'Dengo. Esse foi o local onde experienciamos a biografia musico-
educativa e as narrativas das cantoras foram registradas por meio de gravagao de
audio e de registros pessoais escritos por mim na forma de diario de bordo.

A primeira cantora a se manifestar no encontro foi a multiartista Tonhao Nunes.
Sua fala foi breve, mas carregada de fortes narrativas e muitos conceitos acerca da
percepcao de Tonhao sobre seu corpo no mundo, seu corpo brincante, retomada da
infancia, e como ela se percebe e da significados para suas vivéncias a partir das
marcas desse corpo pensante, corpo musical, corpo criatividade, e tantos outros
termos usados pela cantora para se auto descrever.

A segunda cantora a participar foi a artista Haynna, com uma fala mais longa
e também carregada de emogdes e memodrias vivas. A artista narrou sua histéria de
vida com grande foco em suas vivéncias periféricas, como pessoa negra e lésbica.
Haynna fala também da importédncia de seu processo migratério e de sua longa
trajetéria na carreira musical como cantora, compositora e gestora da propria

producao artistica.
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A terceira cantora a falar e se manifestar foi a artista Célia Porto, também com
uma fala carregada de multiplos significados e conceitos sobre corpo, liberdade, amor
e pertencimento ao territério. A cantora e também compositora destacou sua paixao
e encantamento por Brasilia e descreveu como suas vivéncias e origem na cidade a
inspiraram como pessoa da criatividade, na arte e sensibilidades musicais.

E, por fim, a quarta cantora a participar da construcao das narrativas foi a artista
Prethais, com falas mais densas, mas que se movimentam para a leveza que a
cantora se percebe e cultiva hoje em suas vivéncias. A cantora e também
compositora, produtora e poeta, traz sua historia de vida pautada em suas marcas de
um corpo mulher quilombola, participante do movimento de mulheres negras,
conectada com sua ancestralidade a partir da espiritualidade ioruba, e a importancia
da familia em sua trajetéria.

Vale destacar que a coragem e a disponibilidade de cada cantora participante
da pesquisa em se debrugcarem sobre suas histérias de vida, como forma de
investigacdo cientifica, respeitadas suas subjetividades de marcas e
atravessamentos, sao presentes que cuidamos com muita atencdo, respeito e
sensibilidade para que cada artista participante se sentisse representada, lida,
relevante, e com a importancia de suas vivéncias marcadas e eternizadas em um

fragmento de producgao intelectual e académica.
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Tonhao Nunes - Dia de alma

Tonh&o Nunes - Dia de Alma

Foto: Lainha Loiola Foto: Brasilia Independente 2024

Tonhao Nunes ¢é multiartista, cantora, compositora, poetisa, atriz,
performancer e um espirito brincante que valoriza a importancia de sua crianga
interior. Uma mulher transgénero que traz toda sua vivéncia enquanto corpo

dissidente, de forma poética, lirica e por vezes onirica e surrealista.

Toda sua expressividade musical dialoga com sua paixao a teatralidade, tanto
quanto sua escrita corporal no palco e na vida dialogam com sua mulheridade e sua
escrevivéncia®. No que se refere aos 3 temas definidos para analise, iniciaremos com
o (tema 1): Eu sou minha propria embarcagédo, sou minha prépria sorte, em paralelo
com a busca de si e busca da felicidade - Figura 3: Saber circular entre as procuras

que animam e orientam uma vida, do capitulo 2, corpo biografico.

A embarcacéo inicialmente pode ser compreendida como a forma do corpo da
artista, e quais termos para corpo a artista usa ao se descrever, em suas palavras:
meu corpo-musica-cena, corpo como o primeiro palco artistico, um corpo que fala e
mistura, um corpo gordo que surpreende pela mobilidade, e corpo esse que surge em
muitos momentos de sua fala como auto expressao artistica, humana e mediante o

protagonismo de memdrias da infancia

4 A expressdo escrevivéncia tem inicio entre os anos de 1994 a 1995, com a escritora brasileira
Conceigao Evaristo no ambito da literatura. Seu principal objetivo foi de rasurar o papel atribuido as
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Ja a expressao completa minha embarcagdo, minha propria sorte, dialoga com
a ideia da artista olhando para si em sua particularidade, como se, simbolicamente
estivéssemos numa sala de espelhos, onde o exercicio € olhar para o que reflete, e
descrever o que consegue ver do outro lado, em que o outro lado, € ela mesmo, com
todas suas dimensdes de fragilidades e resisténcias sendo detalhadas em sua

narrativa.

Minha embarcagédo, nos remete ainda ao movimento de navegar em si, e na
forga e poténcia de transformacdo da agua. Nesse sentido, a artista navega na sua
propria histéria, e guia na medida do possivel, qual o destino dessa embarcacgao, e
onde deseja ancorar. Minha propria sorte, pode também representar as memorias
narradas em que Tonh&o se percebe como uma protagonista de suas conquistas e
dos momentos simbdlicos de sucesso artistico e pessoal, algo que é proprio, algo

unico, de sua esséncia e autenticidade.

[...] Eu quero comegar ressaltando que eu sempre mantenho minha
crianga viva, e ai as experiéncias que me marcaram me voltam pra
essa crianga, porque eu crianga tinha essa veia artistica, de me
imaginar com grandes publicos, tendo icones como referéncia, e me
imaginando nesse lugar de diva, de pop star, de alcangar grandes
publicos (Tonhdo, 1 momento da biografia musico-educativa,
narrativa de si, grifos meus).

[...] Muita gente busca sempre perguntar: ah, quando vocé vai fazer
sucesso? e minha resposta é que o sucesso é a caminhada, a gente
alcanga muitas coisas durante essa caminhada, e as vezes a gente
esquece de olhar pra isso, as pequenas conquistas me transformam
No que eu sou no palco, e essas experiéncias ativam cada vez mais o
sentido da minha musica (Tonhao, 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

Ao revisitar o conceito de “saber circular entre as procuras que animam e
orientam uma vida” (Josso,2010) ainda associadas ao (tema 1) da analise, temos a
busca de si e a busca da felicidade, que simbolizam o processo de autoconhecimento,

a auto aceitacao, e a apropriagao dos saberes que a formam.

mulheres negras no curso da escravidao no Brasil, bem como subverter o sistema que dificulta e
invisibiliza produgdes literarias de mulheres pertencentes as classes populares. No entanto, o referido
termo se expandiu gradativamente apdés a sua midiatizagcdo, tornando-se objeto de pesquisa de
estudiosos de diferentes areas do conhecimento. (Oliveira, Sampaio, 2022) Fonte:
https://sistemas.uft.edu.br/periodicos/index.php/portodasletras/article/view/11837, acesso em
07/01/2025.
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Lendo a histdria de Tonhao nessa perspectiva, nota-se que essas buscas podem
estar associadas a sua forte relacdo com a teatralidade, e como o teatro € essencial
em sua formagao enquanto performance. Segundo Oliveira (2009) “A teatralidade diz
respeito aquela possibilidade de nos colocarmos uns nos lugares dos outros. Aquela
capacidade humana de trocar de papéis, de se transfigurar” (Oliveira, 2009, p. 12).
Essa forte conexdo com mais uma linguagem da arte, juntamente com a musica,
reforca sua caracteristica de multiartista e a capacidade de misturar e criar novas

formas para sua identidade musical.

[...] As experiéncias de ativagao do corpo nos exercicios teatrais, me
trouxeram a tona qual a missdo, de até onde eu posso chegar e
explorar, e o impeto de procurar cada vez mais me investigar, de me
perceber um corpo no palco, por exemplo: nesse show eu nao
senti aquela sensagio no dedinho do pé, que eu costumo sentir,
ou entdo, nesse show eu nao senti meu diafragma dangando junto com
a musica, nesse show eu tive mais ou menos folego, e tudo isso eu
anoto inconscientemente, e vou sempre recorrendo, e voltando, e me
reavaliando a cada show. (Tonh&o, 2% momento da biografia musico-
educativa, roda de conversa, grifos meus).

[...] Sobre a minha performance, que vai para além da musica, no meu
corpo presente no palco eu trago teatralidades, e isso me
potencializa, de levar pra esse lugar de tipo, 0 que eu queria alcangar
quando eu era crianga (Tonhdo, 1 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

Portanto, dentro do (fema 1) observamos diferentes partes da narrativa da
Tonhao, que descrevem a forma como ela significa seu corpo em suas experiéncias de
vida e formacao.

Adentramos agora ao (tema 2). “Tem cor, tem corte, e a histéria do meu lugar”
que se conecta com a “busca de conhecimento”. Em que a expressao tem cor, tem
corte, e a histéria do meu lugar, nos remete principalmente a um dos objetivos
especificos dessa pesquisa, o de “registrar, a partir do conceito de corpo biogréafico, de
que forma as cantoras participantes da pesquisa se percebem como um corpo musical
que carrega marcas socio-cultural-politicas’.

Portanto, tem cor, na histéria de Tonhdo esta fortemente ligada a politica,
identidade de raca e género, e seu aspecto social e cultural. Tem corte, esta ligada as
questdes de pertencimento e dificuldades percebidas em suas vivéncias, e historia do
meu lugar, traz principalmente os lugares que esse corpo ocupa, lugar familia, lugar
profissao, lugar teatro, lugar no sentido de troca, e lugar de um corpo no mundo que se
movimenta e ocupa espacgos. Corpo musical esse, que a artista descreve como corpo-

musica-cena.
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A cantora narra sobre seu lugar de origem, suas raizes, sua familia, dentre
outros lugares em que se viu pertencente. Tonhao cresceu num ambiente cercado por
mulheres que a inspiraram, e ainda hoje inspiram. Quanto a sua identidade de género,
a transgeneridade, ela ressalta aspectos ligados a sua mulheridade, que estao
entrelagados com esse lugar onde foi criada e com outras questdes, como classe social
e de raca, que permeiam a forma como se sente pertencente e consciente do seu corpo
no mundo, dialogando com a busca de conhecimento, mas que também nasce da
busca de ndés, quando ela se refere a mae, a avd, e as mulheres importantes de sua

historia de vida:

[...] Me chamo Tonh&o Nunes, tenho 28 anos, sou filha de Luciana
Nunes, neta de Maria das Gracas Nunes e Joao Inacio de Souza. Sou
cantora, atriz, compositora, atroz, arte-educadora, performer, artista
de rua e gestora publica. Minhas influéncias sempre partiram da
musicalidade da minha familia, das mulheridades que me rodearam e
me criaram. Ja sigo 12 anos profissionalizando meu corpo-musica-
cena (Tonhdo, 32 momento da biografia musico-educativa, a escrita
final, grifos meus).

[...] Venho de uma realidade periférica, trago essa mulheridade desde
crianga, e isso foi muito incompreendido, entdo fazer musica pra mim
hoje € a realizagdo da minha infancia, de saber que é possivel, t6
realizando, e ao mesmo tempo carregando as mulheres que viveram
comigo. Eu sempre fui rodeada de mulheres, entdo toda vez que eu t6
no palco, e sinto que estou atingindo, & pela minha avo, pela minha mae,
€ isso, consegui! A mulheridade ta aqui viva e pulsando, e eu to
mandando mensagem, sempre pra mim cantar € como mensagem,
entdo as maiores experiéncias é quando a mensagem foi dada, mesmo
que seja de um respiro, sabe, de olhar assim e falar: caraca, eu entendi,
cheguei, e tenho outros lugares pra chegar, entdo volto a falar que o
mais principal dessa histéria toda é manter minha crianga ativa e
viva assim (Tonh&o, 1 momento da biografia musico-educativa,
narrativa de si, grifos meus).

Ao trazer essa tematica a superficie de sua consciéncia, e formatar suas
narrativas em linhas cronoldgicas, a artista revisita memérias e marcas de um corpo
socio-cultural-politico, em que género e sexualidade sao pontos importantes em sua
histéria de vida e processo constante de autoconhecimento. Segundo Weeks, “o
género ndo € uma simples categoria analitica; ele €, como as intelectuais feministas
tém crescentemente argumentado, uma relagéo de poder” (Weeks, 2022, p. 70).

Portanto, quando Tonhao faz uso da sua narrativa como reivindicagao de seu
lugar no mundo, ela traz consigo a luta e a resisténcia de uma comunidade que tem
como pauta o direito a vida, tendo em vista que o Brasil € um pais de cultura com fortes

estatisticas transfobicas e violentas, motivo pelo qual, & possivel observar nas falas da
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cantora, muitas dessas marcas de um corpo que n&do segue padrdes heteronormativos
socialmente arquitetados.

Nesse contexto, o preconceito e a violéncia aparecem como marcas que limitam
e enfraquecem esses corpos em suas trajetorias de vida e formagao, ao mesmo tempo
em que a artista, enquanto narradora, se posiciona como heroina e protagonista da sua
propria historia, usando os sentimentos de desafio e enfrentamento do desconforto,
como motivacionais para superar o olhar do outro, as falas negativas, e superar a si

mesmo, numa constante busca pela celebracédo de suas poténcias.

[...] Agora outro recorte importante dentro dessa mulheridade ne, é
meu corpo dissidente, a minha travestilidade, ela entra nisso, e
automaticamente se criam varios outros muros, varios outros embates
e portas fechadas, entdo é um ato de resisténcia continuar fazendo o
que eu fago, e entra naquele babado de ter que me esforcar dez vezes
mais pra conseguir ser reconhecida, para parar de ser subestimada
(Tonhao, 1 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si,
grifos meus).

[...] Eu ndo vou mais bater de frente, eu s6 vou passar, sai da frente que
eu to passando, ai eu vou com essa energia sabe. Eu, por muito tempo
me coloquei num lugar de “ai tadinha dela” ‘tem que fazer isso pra
conseguir aquilo” “tem que se botar pra frente” hoje em dia eu gosto de
falar disso, eu vou e fago (Tonhao, 1 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

A cantora ressalta também sobre a importancia de ocupar diferentes espacos
vestindo-se da prépria pele, corpo, cores e trejeitos, na contramao de memoarias que
remetem um tempo de rejei¢coes e descréditos vindo de movimentos externos e de falas
que nao estimulavam sua evolugdo enquanto artista, mas sim, questionavam a sua
capacidade de produzir, criar e de se manter nessa profissao.

[...] E sobre me sentir potente e presente, a partir de quando eu era
crianga ouvir que nao seria capaz, entdao as experiéncias que me
marcam e quando eu vejo que eu atingi o publico e que esse retorno é
positivissimo, € ai que eu me sinto de missao comprida, lembrando
daquelas palavras de baixo caldo, ou de desestimulo, que falavam que
eu nao ia conseguir, que isso ndo era pra mim, que era muito longe da
minha realidade, que artista ndo sobrevive, todas essas questbes

(Tonhdo, 1% momento da biografia musico-educativa, narrativa de si,
grifos meus).

Entretanto, apesar das marcas narradas como negativas e que ficaram
registradas também como estimulo para contrariar os que n&o acreditavam em suas

potencialidades, a cantora traz também em sua fala, reflexdes de auto reconhecimento
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musical e consciéncia de si enquanto uma artista que performa com verdade, técnica,
sensibilidade e talento. Ao revisitar memaorias de grandes shows ja apresentados, e sua
relagdo com o publico, com seu corpo teatral, e na visdo de si neste emaranhado de
sensagbes e sentimentos que a constréi, € possivel perceber sua busca de
conhecimento, que luta por seu lugar no mundo através da arte, da poesia encarnada
e por meio da musicalidade.

Conhecimento esse, que a coloca numa constante investigacdo de si,
aprimoramento de técnicas, e formacgao continua. No trecho logo abaixo a artista relata
sobre uma experiéncia-performance, que foi marcante para sua memoria enquanto
cantora, e como se viu como um corpo cantante nesse lugar, novamente revisitando
sua crianga interior, porém, agora expressando o sentimento de realizagao profissional
associado a alegria e empolgacao.

Em 2017 eu fiz uma performance na rua, em que antes de cantar eu ja
estava na rua vivendo esse corpo-performance, e me ativou varios
sentidos de até onde eu poderia chegar, com a minha persuasao, com
a minha troca de olhar, com o magnetismo de estar no publico com as
folias e os folides, e isso me deu um gas para o palco né, quando eu
subi no trio e vi aquela multiddo, me veio esse primeiro resgate de falar
assim: caracas, eu t6 cantando pra uma multidao! Tanto que esse ano
eu me vi mais uma vez nesse lugar, foram mais de 50 mil pessoas, e eu
ali alcangando esses publicos, ai minha crianga retorna, no sentido de,
no dia eu ndo conseguia sacar o que era real, ou o que era ficgdo assim,
porque tenho um pouco de dissociagao também, n&o é tao literal mas
eu tenho, de demorar cair a ficha de porqué que esta acontecendo isso,
e quando eu me vi ali, a minha crianga pulou muito! porque é

isso...estamos realizando né (Tonh&o, 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

Ao observarmos sobre a forma como a artista se coloca e se descreve nas suas
vivéncias, € possivel notar uma postura heréi\heroina, em que em muitos momentos
ela se reinventa para lidar com momentos de conflito [...] “nesta fase do trabalho,
voltado igualmente para caracterizagao de um eu dinamico, posi¢cbes existenciais
podem ser tratadas, alternadamente, nas diferentes fases da vida, e ao longo dela”
(Josso, 2004, p. 68). Portanto, ao analisar as posi¢des e posturas de narrador, ou seja,
as formas e os personagens em que o narrador se coloca na narrativa, € possivel
verificar nas falas de Tonhao, que ela se enxerga e se projeta como um corpo biografico
de heroina, um corpo que toma consciéncia de si, de suas experiéncias, e que
protagoniza suas vitorias e histérias de sucesso, como exemplo:

[...] Eu tenho um diagndstico de mania, eu lido bem com isso ja ha trés
anos, eu descobri em 2018, mas foi diagnosticado em 2021, e faz trés
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anos que eu to bem nessa luta, e eu falei assim: cara, eu entendi tudo,
tinha musicas que eu escrevia, e que vieram a tona, que era eu
projetando coisas que ainda ndo aconteceram, ou me colocando nesse
lugar de desafiar o tempo, desafiar o aqui e agora, o que é presente,
passado e futuro (Tonhao, 12 momento da biografia musico-educativa,
narrativa de si, grifos meus).

[...] A pequena Tonhao acreditou nisso porque viveu com exatidao, no
imagindrio. A encantaria se mantém viva. O fato de entender que o
primeiro palco da gente é o nosso corpo, me leva para o lugar de
prontidao para o imprevisivel, de brincar com o que parece impossivel,
de errar sem medo, experimentando o sabor do aqui e agora (Tonhé&o,
3% momento da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

[...] Meu estado de presencga e performance viva TRAVESTI, existe de
forma blindada mesmo com a vulnerabilidade pulsando, fazendo
entender a troca de pele constante e a adaptagao para varios
ambientes, uma camaleoa. Colocando tudo isso em cena, seja
exagerada ou minimalista, transborda em varias linguagens
simultaneamente (Tonh&o, 32 momento da biografia musico-educativa,
a escrita final, grifos meus).

E, por fim, quando nos aproximamos do tema 3. “Eu sou um corpo, um ser, um
corpo s6” que se conecta com a “busca de atengdo consciente”, encontramos nas
narrativas da artista a sua subjetividade, suas particularidades e miudezas que a
tornam unica.

Eu sou um corpo, um ser, um so, € uma expressao que enfatiza a mudanga do
paradigma de fer um corpo, para ser um corpo, ou seja, quando Tonh&o se percebe
como um corpo que € significante nas suas experiéncias, um corpo que sente e
racionaliza os acontecimentos, ela acessa essa busca de atencdo consciente. E diante
desse exercicio de perceber sua subjetividade, e assumir o ser corpo como construtor
de um saber, e ndo apenas receptor, ela consegue entédo, gerar um saber de atengcao

consciente, de estar presente no aqui e agora.

[...] J& sigo 12 anos profissionalizando meu corpo-musica-cena. Falar
sobre 0 que marca, € sempre lembrar da infancia, pois, o cultivo dessa
esfera é essencial para me manter viva, e varios momentos marcantes
da minha carreira musical/artistica foi uma realizagcdo do sonho de
crianga (Tonh&o, 32 momento da biografia musico-educativa, a escrita
final, grifos meus).

[...] O fato de entender que o primeiro palco da gente é o nosso
corpo, me leva para o lugar de prontidao para o imprevisivel, de brincar
com o que parece impossivel, de errar sem medo, experimentando o
sabor do aqui e agora (Tonhdo, 32 momento da biografia musico-
educativa, a escrita final, grifos meus).

[...] Atravessar as expectativas errbneas sobre um corpo gordo,

mostrando a capacidade de mobilidade do mesmo em cima de um palco
ou na rua, fortaleceu meu reconhecimento de poténcia e existéncia para
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além de padroes estéticos e comportamentais. Isso tudo faz de mim
0 puro suco hibrido do inimaginavel. (Tonhao, 3 momento da biografia
musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Nesse contexto, “singularidade e criatividade conjugam-se bem, tal como a
conformidade e a reproducgao” (Josso, 2024, p. 222). Logo, ao adentrarmos no (tema
3) é possivel perceber sua singularidade, a construgao de sua criatividade, bem como,
tracar pontos importantes da histéria de vida da artista, sua relacdo com o diagndstico
de mania, e como o diagnostico da patologia moldou sua forma de criar, se perceber,
de performar, e principalmente, como esse corpo artista de mulheridade biografica,
conseguiu significar algo ou se ressignificar, mediante as experiéncias narradas nos

trechos abaixo:

[...] Muitos processos do meu corpo me ajudaram a compor, criar
musica, entender o que eu sinto aqui dentro de mim, desde um
formigamento, até uma falta de ar. E isso fica muito forte quando em
2018 eu tive minha primeira crise de mania, que até entao eu nem sabia
0 que era, foi através de acumulo de fungdes, de vida mesmo. E isso foi
muito assustador, mas me botou em lugares de eixo, de perceber o que
era importante na minha vida, como ta minha alimentagao, como ta meu
sono, como ta minha rotina em geral, para cuidar desse corpo, desde
o calgado que eu uso, como piso no chéo, se eu sinto a terra, se eu
me conecto de alguma forma (Tonh&o, 22 momento da biografia musico-
educativa, roda de conversa, grifos meus).

[...] Os episddios de mania se repetiram mais duas vezes, eu tive trés
momentos dessas crises, onde tive trés internagdes, e isso me abriu
nortes que eu fiquei chocada, de me sentir um corpo fragmentado, ao
mesmo tempo um casulo, me senti como a Lucy, do filme de fic¢ao,
onde a gente ativa altas habilidades e isso trouxe muita matéria pra
minha musica, e pra minha performance de vida, eu levo minha
performance de vida muito ativa, de acordo com essas experiéncias
(Tonhéo, 22 momento da biografia musico-educativa, roda de conversa,
grifos meus).

[...] O alinhamento com a saude mental vem forte quando entendo
meus processos com um diagnéstico pouco falado - Mania - utilizando
dessa desassociagdo entre realidade e ficcdo, a melhor maneira de
conviver, viver e brincar - super poderes - transformando as vivéncias e
cicatrizes em composi¢cdo musical/teatral e assim, a vida sempre imita
a arte (Tonhdo, 32 momento da biografia musico-educativa, a escrita
final, grifos meus).

E possivel notar que Tonhao considera sua relacdo com o diagndstico de mania,
como uma experiéncia de transformacdo de perspectiva, transformacado de
pensamento, e principalmente, uma experiéncia, um atravessamento que a fez mudar
habitos, comportamentos, e sua percepcao de si mesma.

Nessa perspectiva, percebe-se também, que o corpo € significante de forma

sensivel e presente em suas experiéncias, significante no sentido de algo que traz
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nomes, criatividade, sentimentos, emogdes, protagoniza as memdrias e da termos
descritivos aos conceitos e percepcdes de si dentro da historia narrada, como é
possivel notar na frase: “muitos processos do meu corpo me ajudaram a compor, criar
musica, entender o que eu sinto aqui dentro de mim, desde um formigamento, até uma
falta de ar” (Tonhao, 12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si).

Os significados de corpo em sua historia se dao de forma resiliente e artistica,
por vezes, poética, o que pode refletir bem em suas composicbes musicais e
performance musical e de vida, em que, segundo a artista, a performance da vida
simboliza os personagens que assumimos em sociedade, e sigamos sendo, atuando,
criando rostos, formas e expressdes para transitar entre social, pessoal, musical,
profissional, e nas diferentes dimensdes existenciais.

Por fim, ao ser questionada sobre qual musica melhor descreveria sua biografia
musico-educativa, a artista escolheu a musica “Mulher do fim do mundo” da cantora

Elza Soares, em que ela descreve a musica como:

[...] Pra fechar agora, desse lado combatente, resistente, tipo assim eu vou s passatr,
e uma musica que me marcou muito, que levei pra varios lugares, foi da Elza Soares,
Mulher do fim do mundo. E aquela coisa, eu sou forte, mas eu sou humana, sou
vulneravel pra caralho (pausa para respirar fundo) mas eu sou forte. Eu quero ser
enterrada com essa cancgéo de fundo, numa grande roda de samba ao vivo assim, pode

anotar isso (Tonhao, 1 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si).

Mulher do fim do mundo - Elza Soares

Elza Soares - Mulher do Fim do Mundo (Clipe Oficial)

Meu choro ndo é nada além de carnaval/ E lagrima de samba na ponta dos pés/ A
multiddo avanca como vendaval/ Me joga na avenida que nao sei qual é/ Pirata e Super-
Homem cantam o calor/ Um peixe amarelo beija minha mao/ As asas de um anjo soltas
pelo chdo/ Na chuva de confetes deixo a minha dor/ Na avenida, deixei la/ A pele preta
e a minha voz/ Na avenida, deixei la/ A minha fala, minha opinido/ A minha casa, minha
solidao/ Joguei do alto do terceiro andar / Quebrei a cara e me livrei do resto dessa
vida/ Na avenida, dura até o fim/ Mulher do fim do mundo/ Eu sou e vou até o fim cantar,

€eu vou cantar, eu vou, eu vou cantar até o fim, eu vou.
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https://www.youtube.com/watch?v=6SWIwW9mg8s

Haynna - Canto Preto

Haynna - Canto Preto (Visualizer)
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Foto: Thais Mallon Foto: Festival Girassol

Haynna é uma artista que enfatiza a importancia do seu processo migratorio do
Piaui para Brasilia. A cantora tem forte influéncia do blues em seu trabalho, com voz
potente e graves marcantes, em suas composi¢des musicais de temas diversos, em
que ela aborda questdes de raga, género, sexualidade, luta de classe, politica, sobre
romance, amores, afetos, e muitos outros atravessamentos de sua historia pessoal e

coletiva.

Ao nos aproximarmos da historia de vida de Haynna, mediante a analise dos trés
temas, a comegar pelo tema 1, “eu sou minha prépria embarcagao, sou minha propria
sorte \ busca de si, de nés e busca de felicidade”, observa-se alguns topicos
importantes de sua narrativa, bem como os conceitos e termos para descrever sua
propria auto percepgao de corpo.

Esses topicos presentes em sua narrativa e em memoérias da infancia estao
entrelagados a ideia de corpo-artista-cantora, de corpo musical e também nas falas
sobre as dificuldades de se manter na profissdo de artista e na realizagdo do sonho de

producao do seu album musical, o Blues de Periferia.
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https://www.youtube.com/watch?v=9ueCt4QV4Mc

A priori, quando a artista revisita suas memdérias da infancia, sendo elas as suas
primeiras experiéncias na musica e a sensivel perda de sua mae, percebemos que o
primeiro tema, “eu sou minha prépria embarcagédo”, ja aparece na narrativa da pequena
Haynna no interior do Piaui, que comegou suas primeiras apresentagcdées musicais

ainda na escola primaria.

O tema musica a acompanha em seu processo migratorio para sair do Piaui em
busca de novos horizontes em Brasilia, e a artista narra como essa mudanga, ja na
fase adulta, trouxe evolugado e amadurecimento artistico para sua carreira. Embarcagdo
aqui se apresenta realmente como meio de locomogao, como movimento, mudanga,
troca de lugar e conquista de novas perspectivas e territorios. Ja o trecho “sou minha
propria sorte” ainda no primeiro tema, se conecta principalmente nas falas que
demonstram a coragem e a resiliéncia da cantora diante de situa¢des adversas, e no
processo de autoconhecimento, confianca e celebragdo de sua poténcia musical
enquanto artista negra de periferia.

[...] Minha infancia foi a melhor época de minha vida, tomava banho de
mar nas praias de PHB, corria e brincava livremente pelas ruas do
bairro Piaui, bairro que cresci e me criei, a maior periferia da minha
cidade. Desde crianca sempre fui apaixonada por sons e texturas
musicais, brincava de fazer musiquinhas, inventava palavras, todas

as minhas brincadeiras eram ligadas a musica (Haynna, 32 momento
da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

[...] com 14 anos eu cantei na escola, e ai eu acho que foi uma
experiéncia bem marcante, eu lembrei disso porque ano passado,
depois de morar 12 anos aqui no DF, eu voltei Ia nessa escola, fiz uma
acgao cultural 13, e foi muito emocionante pisar no teatrinho, no lugar
que eu me apresentei pela primeira vez, e |la estava cheio de crianga
da mesma idade assim de 13 e 14 anos me assistindo cantar, isso foi
em novembro, més da consciéncia negra também, tem quase um ano
isso, e foi muito emocionante (Haynna 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

Ao narrar sobre suas primeiras vivéncias musicais, € sobre a experiéncia de
revisitar esse lugar da escola depois de tantos anos longe, foi possivel notar a emocgéao
de boas lembrangas que conectam o corpo biografico da artista ao seu lugar de origem,
ao seu primeiro corpo musical e a nostalgia de se ver nos adolescentes presentes no
lugar, como se estivesse olhando para si e relembrando seus sonhos primarios e
genuinos que a motivaram investir na musica como profisséo.

Ao analisar por meio da perspectiva da busca de si, a busca de nos e a busca
de felicidade, nota-se que na narrativa da artista, a busca de si aparece com maior

destaque e relevancia, uma vez que a cantora se percebe como um corpo consciente
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de varias nuances e usa termos unicos para se auto descrever, como: sou um corpo
de 36 anos, corpo-artista-cantora, corpo musical, corpo no mundo, corpo politico
mulher Haynna poténcia, corpo periférico de mulheridade negra, corpo contra colonial,
corpo negro periférico de uma mulher sapatdo, corpo negro e Igbt, corpo sapatéo, corpo
mulher negra de pele clara, entre tantos outros conceitos de corpo que irdo emergir no
decorrer de suas falas ao longo dos trés momentos da biografia musico-educativa.
Segundo Josso (2009) “a histéria de vida relatada é uma mediagcdo de
conhecimento de si na sua existencialidade, que possibilita que o autor reflita e se
conscientize sobre diferentes registros de expressao e de representagdes de si” (JOsso,
2009, p. 121). Portanto, quando a artista se posiciona como varios corpos, de diferentes
lugares, perspectivas, em diferentes fases da vida, registros e expressoes, ela resgata
sua histéria com completude, celebracédo e também luta politica e artistica cultural. Em
que completude nesse contexto esta ligada as narrativas que expressam os contrastes
existenciais, do que pode vir a ser considerado bom ou ruim, dificil ou facil, leve ou
pesado, e principalmente quando a artista reflete sobre os prazeres e desprazeres de
sua histéria de vida.
[...] Acho que esse meu lugar de corpo-artista-cantora, ele nao
comecaria sem a minha sensibilidade de ter isso como profiss&o, eu ndo
tenho formagao académica, mas fui pesquisada algumas vezes pela
UnB, inclusive numa pesquisa de blues, um documentario que saiu
recente sobre as meninas do sol nascente, elas ganharam um prémio
de jovens jornalistas, e tem uma musica minha 14, que é uma musica
chamada MeiMei, onde eu falo da minha relagdo com a periferia

(Haynna 1% momento da biografia musico-educativa, narrativa de si,
grifos meus).

[...] Sempre que eu tenho pensamento de auto sabotagem, ou de
tristeza mesmo, porque ela vem, afinal esse € um lugar (carreira
musical) de muita instabilidade pra gente, principalmente financeiro,
ainda mais para mulheres negras. Parece que a gente tem que ser 3
vezes melhor, ter esse sentimento pra conseguir avangar nas nossas
carreiras né, no geral assim, entéo ter sido artista € uma escolha bem,
como eu posso falar, € uma escolha importante pra minha vida
enquanto mulheridade, enquanto mulher, enquanto corpo no mundo
(Haynna 1% momento da biografia musico-educativa, narrativa de si,
grifos meus).

Ademais, quando a cantora relata sobre o langamento de seu novo album Blues
de Periferia ela relembra o quao importante foi essa conquista, e quantas emocgdes de
celebracao e vitdria esse langamento trouxe. Observando na perspectiva da busca de
si (individuo), e busca de nds (coletivo), a cantora descreve como foi o processo de

gravagao, a realizagao desse sonho musical compartilhado, em que ela relembra a
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importancia de viver um projeto em pares, vibrando em harmonia com o outro, ao
mesmo tempo que enaltece a propria batalha de vida, e também reconhece a

importancia de partilhar esses saberes, os sabores, as vivéncias e o ouvir musical.

[...] Estou muito feliz que eu vou langar um album esse més (Novembro
2024), e vai ser uma experiéncia que eu vou compartilhar com as
pessoas que ja me acompanham em toda minha trajetéria aqui, e € um
sonho realizado assim, € um album gravado todo ao vivo, que era meu
sonho desde sempre, da vida inteira, de pegar uma banda e ir pra uma
experiéncia imersiva, de alguns dias, e ai isso alimentou muito a minha
crianga, muito mesmo, porque eu sempre sonhei em fazer uma banda
trip, de pegar os musicos que eu estivesse apresentando, levar pra um
lugar pra gravar, entao foi um sonho muito bonito assim (Haynna 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

[...] Desse momento tado importante pra mim (langamento do album),
enquanto mulheridade, me sentindo importante e potente, de olhar pra
tras e ver que eu tive coragem, que a menina de 22 anos nao estava
louca, ela tinha um caminho corajoso pra seguir, mas que foi
importante ter esse ponta pé inicial de sair da minha cidade e de me
jogar aqui nesse DF (Haynna 1% momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

[...] Os encontros que eu tive aqui no DF, nesses 12 anos que eu estou

aqui, na cultura, das minhas trocas com mulheridades, vocé, a primeira
vez que a gente ta tendo uma troca mais proxima né, mas quero te falar
também que € uma honra, que eu ja te acompanho, e to muito feliz de
poder fazer essa troca, e eu acho que sédo essas trocas, essas
vivéncias, da cultura, da arte, desse caminho que eu escolhi, que
me permitiram viver tudo isso inclusive esse sonho desse album
(Haynna 12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si,
grifos meus).

[...] Realizei um sonho de infancia muito precioso (em 2024), viajei
com minha banda para o Rio de janeiro, gravei o maior album da minha
carreira, no maior estudio analégico do Brasil e um dos maiores do
mundo, mesmo estudio que passaram produg¢des de nomes como:
Renato Russo, Marcelo Yuka, Tom Jobim, Marina Lima, Adriana
Calcanhoto (Haynna, 3% momento da biografia musico-educativa, a
escrita final, grifos meus).

Album: Blues de Periferia - Haynna e os verdes

Quanto as posig¢bes existenciais pensadas por Josso (2004), a artista ao relatar
sobre sua emocéao e felicidade com o langamento do album Blues de Periferia, assume
a posicao de intencionalidade, representada pela figura do conquistador. Em que ele
“[...] pode forgcar-se a sorte, pregar pecas no destino. A vontade, a intengdo, a
imaginagéo do conquistador dinamizam as suas investidas, as suas atitudes, as suas
iniciativas, e as suas conquistas” (Josso, 2004, p. 252). Portanto, ao notar que a cantora
celebra essa conquista e ressalta a importancia social, politica e racial do projeto, &

plausivel analisar a forma como ela se posiciona dentro dessa narrativa, e
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https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_ltJOQP4D0BNQ84od6pQs0yUZh9qv_gSIo

conquistadora, dentro desse contexto epistemoldgico, € a melhor categoria para definir
a cantora vivendo esse sonho do album, compartilhado com sua banda, Haynna e os
verdes.

Ao retomar os objetivos especificos da pesquisa, o de “registrar, a partir do
conceito de corpo biografico, de que forma as cantoras participantes da pesquisa se
percebem como um corpo musical que carrega marcas socio-cultural-politicas”
iniciamos aqui o segundo tema da analise: (tema 2) “tem cor, tem corte, e a historia do
meu lugar/ busca de conhecimento”.

A expressao "tem cor, tem corte" esta conectada com as narrativas da artista
sobre sua consciéncia racial, de mulheridade negra e consciéncia politica/ de classe,
quando ela relata suas vivéncias de periferia e a sua lesbianidade ao se posicionar
como corpo de mulher sapatdo. Ja na expressao ‘histéria do meu lugar” conectamos
com sua migragcao, em que a mudanca de lugar, a saida do Piaui para Brasilia,
representou para a artista um importante marco de experiéncia transformadora, pois foi
quando muitas de suas aspiragdes musicais foram alcancadas. Ademais, sua relagao
com a familia, o avé no papel de primeiro empresario e incentivador da carreira, e as
conexdes com outros artistas em Brasilia, retomam essa ideia de territério do corpo, do
seu lugar, do pertencimento, e por fim, a histéria do meu lugar assume metaforicamente
esse ponto da histéria, ponto de pertencga e territorio.

[...] Me chamo Haynna Jacyara Mendes e Silva, nasci em Parnaiba,
litoral do Piaui. Sou filha de Francisca Maria Mendes e Silva e José
Robespierre Portela e Silva, neta de Dona Francisca Amancio e

Francisco Mendes (Haynna, 32 momento da biografia musico-educativa,
a escrita final, grifos meus).

[...] Dona Francisca (minha avé) ndo gostava muito da ideia da neta dela
ser cantora, ja que eu era muito jovem, ela tinha medo que eu me
desistisse dos estudos, meu avé que sempre amou musica (inclusive
ele tocava varios instrumentos percussivos na igreja) ficou com o
compromisso de me acompanhar nas tocadas até eu completar 18
anos, ele foi meu primeiro parceiro musical e empresério (Haynna, 32
momento da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Aqui (Brasilia) n6s temos o clube do choro, escola de musica, a UnB, e
mesmo sem a presenca. (vocé é uma exceg¢ao), de muitos corpos
negros nesse lugar de virtuosismo dentro da musica, entende? é um
lugar meio que de obrigagao, enquanto corpo negro periférico, de uma
mulher sapatdo, moradora da periferia, mostrar que la sim, temos
poténcias, minha musica € um manifesto pra dizer que: se vocés nao
abrem as portas, ndés vamos arrombar elas com toda nossa poténcia,
com todo nosso talento, e eu coloco isso pra mim enquanto missao
mesmo (Haynna 1% momento da biografia musico-educativa, narrativa
de si, grifos meus).
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[...] Um marco que eu coloco é Haynna jovem vindo pra uma outra
cidade, outro estado, porque foi uma decisdo bem de impulso assim.
Eu estudava na UESPI, na universidade estadual, quarto periodo de
letras/inglés, e falei; ndo quero mais estudar inglés, vou arrumar um
emprego numa cidade grande. Ai vim embora pra Brasilia, e ja sdo 12
anos que eu estou aqui nesse lugar, entdo sdo muitas experiéncias que
eu vivi, que se eu nao tivesse tido a coragem de sair, de me
experimentar quando eu vim pra ca, elas nao iriam existir (Haynna 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Ainda referente ao tema 2, acerca da histéria do meu lugar, a cantora ressalta
que apesar das conquistas e o amadurecimento artistico que a mudanga para Brasilia
proporcionou, ela também vivenciou e sentiu na pele a frustragéo de lidar com os tragos

elitistas e racistas da cidade.

[...] E vim em 2012, sempre morei na periferia, em Samambaia, sao
12 anos morando 13, e foram muitas coisas que aconteceram nesse
caminho de 12 anos. Fiz conexdes incriveis, inclusive eu acho que a
Tonh&o falou do caminho do sucesso né, eu acho que isso aqui que a
gente ta vivendo ja € um sucesso né (Haynna 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si).

[...] Vim pra Brasilia, com a cara, a coragem e 30 reais no bolso. Era um
sonho morar em uma cidade grande, poder cantar pra mais gente,
aprender, conhecer outros artistas. Trabalhei em lojas de shopping
muitos anos, vendi coisas na rua, trampei em sorveteria, loja de gas,
roupa intima, telefonia, mas sempre cantava em barzinhos, mesmo
no corre, sabia que meu sonho néo era em vao (Haynna, 32 momento
da biografia musico-educativa, a escrita final).

[...] A respeito do corpo, quando eu cheguei aqui eu me senti
desvalorizada em varios lugares, em relagdo a essa minha poténcia,
por que eu n&o posso ser uma poténcia virtuosa? Por que eu ndo posso
adentrar a lugares como a escola de musica de Brasilia, inclusive eu
cursei, comecei canto popular, ndo consegui finalizar, mas foi muito
massa a experiéncia que eu tive la dentro, enquanto percebimento de
mulheridade e de entender que sim, eu sou uma poténcia, eu sou
virtuosa, e a periferia ela tem muitos talentos nesse lugar virtuoso
(Haynna 12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si).

Quanto a busca de conhecimento, associada as dimensées de nosso ser no
mundo (figura 1) de Josso (2009), destacamos o ser de cogni¢cdo, conceito esse que
“[...] leva-nos a abordar de diferentes formas os lagos e as manifestacées de nossa
existencialidade” (Josso, 2009, p. 30). Segundo Josso, o ser de cogni¢éo esta ligado
as nossas habilidades de linguagem, desenvolvimento de inteligéncias multiplas,
estratégia de pensamento, e diversos conhecimentos da natureza humana e natureza
em geral.

Assim, na narrativa da artista esses lacos e manifestagdes, bem como o

desenvolvimento de inteligéncias multiplas e seus conhecimentos da natureza humana,
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estdo simbolizados dentro das suas vivéncias, que tém na coletividade, e na
reivindicacdo do reconhecimento das poténcias musicais de periferia, pontos

relevantes da sua cosmogonia e filosofia de vida.

[...] Esse corpo periférico que sempre morou em Samambaia, ter tido
contato com outros corpos, principalmente de mulheridades, de homens
negros também, mas principalmente de mulheridades negras, que me
deram essa consciéncia, eu me sinto um corpo mais consciente hoje,
de quem eu sou, do lugar que meu corpo ocupa, da poténcia da
minha arte (Haynna, 22 momento da biografia musico-educativa, roda
de conversa, grifos meus).

[...] Morando em Brasilia comecei frequentar os movimentos culturais
periféricos, de Samambaia, Ceilandia, Taguatinga, Sdo Sebastido e
varias outras cidades, me envolvi durante anos nestes movimentos,
montei minha banda (Haynna e os Verdes), gravamos diversas
musicas, fiz grandes parcerias, fui premiada varias vezes por meu
trabalho, seja enquanto ente cultural do DF, enquanto lideranga,
enquanto profissional, enquanto mulheridade, me inspirei em grandes
nomes da musica nordestina, brasiliense, emergente, negra e Igbt
(Haynna, 32 momento da biografia musico-educativa, a escrita final,
grifos meus).

Ao retomar agora outro objetivo especifico da pesquisa, o de “analisar em que
medida essas marcas (de)formam um corpo-mulher-biografico” compreendendo que
as marcas se referem as experiéncias e vivéncias da artista, e que formar ou (de)formar
esta ligado com o que ela faz dessas marcas, ou como ela se movimenta a partir delas.
Adentramos agora no tema 3, Eu sou um corpo, um ser, um corpo sé/busca de atengdo
consciente.

Esse primeiro trecho poético nos serve de metafora, eu sou um corpo, um ser,
um corpo so, e remete a ideia da tomada de consciéncia que a cantora descreve ao
narrar sua historia de forma cronolégica, ao pontuar as suas experiéncias
transformadoras. Com destaque para sua subjetividade existencial, a autonomia e as
individualidades que emergem de marcas sécio-cultural-politicas. Eu sou um corpo, se
refere aqui aos multiplos termos que a cantora descreve a forma de se perceber um
corpo no mundo. Um ser, um corpo so6 é principalmente sobre a ideia do olhar para si,
olhar para sua esséncia, significar seus saberes préprios, que mesmo dialogando na
alteridade, se estabelecem com tracos unicos, proprios e intransferiveis, sempre
trazendo em suas falas, a importancia da periferia, de sua mulheridade negra, e sua

orientacao sexual.

[...] Eu mesmo sendo uma mulher negra de pele clara, a gente ndo esta
isenta de varios racismos, e de varias coisas, camadas que vao nos

64



marcando. Eu lembro quando eu era adolescente eu tinha uma auto
estima maravigold, e quando estou me sentindo meio mal, com
pensamentos depressivos, eu busco resgatar essa Haynna
adolescente sabe, que saia com a barriga de fora, e com aquela
auto estima de milhdes (Haynna, 22 momento da biografia musico-
educativa, roda de conversa, grifos meus).

[...] Eu sempre fui uma mulher gorda, e chegou um momento que eu
ficava me martirizando, eu n&o tinha mais coragem de usar as roupas
que eu queria, porque eu me sentia feia, gorda, e esquisita, sempre
achando um defeito, e mais uma vez falando sobre territério, quando eu
vim pra Brasilia, isso me libertou de tudo isso também, pra ser uma
mulher sapatao, pra dizer, sim eu sou um corpo que sou sapatao, o
que na minha cidade nao era possivel (Haynna, 2% momento da
biografia musico-educativa, roda de conversa, grifos meus).

[...] Uma das minhas missdes enquanto corpo politico mulher Haynna
poténcia, mulher parnaibana, piauiense, que mora nesse lugar, que
mora nesse territorio, € reivindicar o virtuosismo pra quebrada (Haynna
12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Ademais, acerca da busca de atengédo consciente, que esta ligada ao ser de
atencdo consciente (Figura 1) (Josso,2009), o tema da corpo e base para as
percepgdes da cantora em sua completude, ao narrar seus desafios, olhares de auto
sabotagem, e problemas com a auto estima, ao mesmo tempo em que ela também traz
mudancas de chave, reconhecimento da sua poténcia e conquistas, e um olhar de
celebracdo pelas lutas que ela representa. Segundo Josso (2004), a atencéao
consciente esta intimamente ligada ao constante trabalho de reconstrugao de si, ao
movimento do ser de transformacdes de sentidos, na elaboragao e percepcao do

contexto de vida, da alteridade, e da relagdo consigo mesmo.

[...] Eu sou um corpo de 36 anos, e acho que até hoje o marco mesmo
foi sair do Piaui e vir pra Brasilia, e eu percebo essa mudanga desse
corpo, eu me sinto um corpo realmente mais forte hoje, em relagédo a
todas as minhas experiéncias e trajetéria de 12 anos em Brasilia
(Haynna, 22 momento da biografia musico-educativa, roda de conversa,
grifos meus).

[...] Vocé ser um corpo musical é algo bem profundo né, ndo é sé uma
profissdo, a gente ndo escolheu sé uma profissédo, é a profundidade
disso (Haynna 1% momento da biografia musico-educativa, narrativa de
si, grifos meus).

[...] Me sinto gigantesca em fazer histéria, enquanto mulheridade,
negra, periférica, alcancando resultados expressivos e reais,
considero minha carreira e histéria de vida um marco para a musica do
DF e Nordeste. Tenho muito orgulho de todos os meus feitos e tudo que
ainda tenho para conquistar! (Haynna, 32 momento da biografia musico-
educativa, a escrita final, grifos meus).
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Ainda analisando na perspectiva da busca de atencdo consciente, a artista
reflete sobre a importancia de ser/sentir livre, e como essa liberdade influencia e inspira
sua formagao. Para ressaltar que ja na primeira infancia a sensacao de liberdade era
incentivada, Haynna traz a memoaria a sua mae. De forma sutil descreve como lidou
com o luto da auséncia materna aos 11 anos de idade, e acrescenta como a liberdade
proporcionada pelo contato com a mae, a inspira e proporciona bons sentimentos até
os dias atuais na fase adulta.

[...] Perdi minha mae com 11 anos, e ela era uma mulher que me
incentivava muito, ela ndo chegou saber que eu virei cantora, ndo deu
tempo, mas eu tenho certeza que ela me apoiaria muito, e ela foi uma
incentivadora da minha crianga, da minha liberdade enquanto crianga
de poder brincar na rua, de poder me sentir livre pra sonhar, pra fazer
as minhas coisas, isso dai com certeza me da todo suporte e coragem,

pela forga la de dentro, pra sempre continuar (Haynna 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Ja no 3° momento da biografia musico-educativa, Haynna retoma sobre sua
infancia e a liberdade estimulada nessa fase. Detalha também como foi a criagdo com
os avoés, como a criatividade musical para compor melodias de forma despretensiosa
se manifestava através das brincadeiras musicais. Os primeiros passos do
desenvolvimento de sua performance enquanto cantora, compositora, ser artista e
produtora, em que ainda crianga ja compreendia conceitos de textura sonora, escritas
poéticas, e produgéo de eventos quando promovia suas préprias festas entre amigos e

familia.

[...] Desde criangca sempre fui apaixonada por sons e texturas
musicais, brincava de fazer musiquinhas, inventava palavras, todas as
minhas brincadeiras eram ligadas a musica. la pra casa das minhas
vizinhas cantar e dangar, produzia minhas préprias festinhas para os
meus amiguinhos e envolvia minha familia inteira nisso, minha mae
falava que desde os 3 anos de idade eu ja cantava, entdao esta
sempre foi minha grande paixdo. Morava com meus avoés, eles eram
meu porto seguro, minha mée faleceu quando eu tinha 11 anos, de uma
doenca rara nos rins, eles ficaram comigo e minha irma, ja que meu pai
nao era presente em nossas vidas. Estudei muitos anos no CAIC,
escola publica do bairro, sempre fui amostrada, logo fui convidada por
meus professores para cursar teatro e musica, na propria escola, eu era
muito engajada nos eventos culturais (Haynna, 32 momento da biografia
musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Quando questionada sobre qual musica poderia definir melhor a sua histéria de
vida, Haynna ressalta sobre a importancia dela mesma ser sua primeira referéncia,
portanto, escolheu a musica autoral Mente colonizada para representar a sintese da

sua (auto)biografia. A musica € um jazz ritmado, com belos arranjos de teclado, muita
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poesia declamada, bateria jazzistica, guitarra limpa, notas tortas com melodia
hipnotizante, e a voz da cantora que ecoa com for¢a e poesia com reivindicagao de
pertencimento, de reconhecimento, e denuncia sobre a realidade de artistas
independentes que se dedicam a criagéo e difusao da musica autoral.

A historia de vida da artista dialoga diretamente com nosso objetivo geral da
pesquisa, quando retomado aqui em “compreender como o corpo biografico é
significante na formacgao e performance musical de cantoras de musica popular’. O
corpo da compositora, produtora e cantora Haynna, é significante de diferentes formas,
em suas diferentes fases, em que a énfase esta nesse corpo que fala de territério, corpo
contra colonial, corpo do territorio de lugar fisico, territorio de espago para ocupar, mas
também corpo de territério proprio, sobre se pertencer, sobre ter autonomia, sobre se
perceber de fato como poténcia virtuosa e que questiona o sistema para abrir cada
mais e mais territérios, para si e para seus pares.

Por fim, Haynna explica mais detalhadamente a escolha da musica que finaliza
sua narrativa no primeiro momento da biografia musico educativa:

[...] Porque ela fala exatamente de algumas coisas que eu vivi aqui, no
lugar de desafios, e de me colocar enquanto corpo contra colonial, em
ter uma experiéncia e pensar num afrofuturo pra mim, com dignidade, e
que a musica ela é sim, uma ferramenta que vai me levar pra esse lugar,

entdo essa musica se chama mente colonizada, e ela é assim (Haynna
12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

[...] Essa musica é um manifesto pra dizer que: se vocés ndo abrem
as portas, nés vamos arrombar elas com toda nossa poténcia, com
todo nosso talento, e eu coloco isso pra mim enquanto missdo mesmo,
sempre questionando esse lugar de Brasilia, e o quanto que o
virtuosismo da periferia é apagado (Haynna 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Haynna e os verdes - Mente Colonizada

Mente Colonizada

Dizem que ndo valho o meu talento, desvalorizam minha poesia, meu tempo de
caminhada. Nao querem minhas batalhas, querem me ver cair. Nao veem as minhas
poténcias vivas, vivem procurando falhas, e ainda dizem que é coisa da minha cabecga.
Que é normal se apropriar, que eu t6 louca, que eu nao sei de nada. Nao querem que
eu venga, ndo querem que a quebrada aparega, logo eu, que ja tenho nave pra decolar.

Logo eu, que ja tb pronta pra decolar. Querem travar a porta da nossa passagem, mas
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eu tenho viva ferramentas ancestrais, tenho vivas ferramentas ancestrais. Portas se
abrem pra gente entrar, ndo desisto facil, e se ndo abrem, eu vou arrombar. A gente ta
no corre independentemente, pensando fora da caixa. Vocé tem uma repeticao de
padroes, mente colonizada, mente colonizada. Haynna declama poesia: Porque pra
eles artista bom € artista calado e de fora de qualquer lugar. Para eles, nés os meros
locais, se contentam com as sobras. E eles vao dissimular, eles vao te falar que nao
vao pagar seu caché porque vocé ja esta divulgando seu trabalho. Traduzindo, querem
que vocé trabalhe de graga, querem seu suor e ndo vao te pagar nada, e se abrem
alguma porta sdo para as mesmas pessoas. Haynna canta numa melodia de blues:
White people problem. Haynna volta a declamar a poesia: Vocé sabe né, que eu to
falando de vocé, que chegou ontem e ja tem garantias na janela do trem, que puxa
saco, mas que também puxa tapete. E eu ndo vou jogar seu jogo raso, eu sou uma
rainha nordestina afrolatina, eu mere¢o meu sonho respeitado, vambora quebrada! ndo
querem nossa ancestralidade, ndo querem nossa memoaria viva. E nds, nés merecemos
voar, n0s merecemos ganhar em real, em dolar, vocés querendo ou n&do. Nés vamos
passar, vamos celebrar sim, porque a nossa alegria € benca, ela ndo € alegoria. No
fim, eles falam que vocé ndo € bom o suficiente, mas na real, na nossa trama contra
colonial, eles ndo escrevem nem uma s6 linha, na real na nossa trama contra colonial,
eles ndo escrevem nem uma linha, nenhuma linha, nenhuma linha, nenhuma linha. Eu

vou arrombar!
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Foto: Rénio Porto Quintas Foto: Artur Dias

€ uma cantora referéncia no cenario da musica de Brasilia. Atuando
desde os anos 1980, a artista, de voz doce e expressividade forte, representa uma
inspiracédo de talento, dedicagdo, carisma e musicalidade para muitas mulheres

musicistas.

A artista, cantora e também professora de musicalizagdo infantil, tem uma
grande relevancia na histéria da musica de Brasilia, pois sua longa trajetoria musical
iniciada na cidade, caminha junto com a propria histéria do lugar e representa as
mudancgas que o tempo e a cultura constroem na nossa forma de criar e consumir
musica.

Com 4 albuns langados, parcerias musicais com Renato Russo, diferentes
premiagdes importantes na carreira, dentre outras conquistas musicais, Célia Porto se
consagra como uma artista atemporal, que reflete a realidade de seu tempo e
manifesta-se politicamente através da sua postura como pessoa publica formadora de
opinido. A partir de sua narrativa também é possivel notar que a artista € uma mulher
que preza pela liberdade de ser, cantar, criar, nao seguir rétulos pré estabelecidos, e
existir de forma plural enquanto pessoa da arte.
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Observa-se através da coleta de dados da biografia musico-educativa de Célio
Porto, que a cantora compreende a arte como uma ferramenta de empoderamento e
liberdade, para se experimentar, se permitir, se expressar e principalmente valorizar a
cultura local do seu lugar/territorio, nesse contexto, a cidade de Brasilia. Em muitos
momentos de sua narrativa € possivel notar o encantamento e a admiragcado que Célia
Porto tem por tudo que é produzido, nascido, ou representado em Brasilia e para
Brasilia. A cantora descreve como a cidade influencia e inspira sua escolha em se

tornar artista.

[...] Eu caminhava Brasilia inteira a procura da minha paixao, a
Muasica de Brasilia. Convivi com a formagao de um caldeirdo
efervescente de ritmos, manifestacbes artisticas, movimentos que
Brasilia oferecia. A mistura de tantos que vieram de outros estados
comecou a formar uma identidade propria (Célia Porto, 3 momento da

biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

[...] Narua vi e convivi com o crescimento das bandas de rock de Brasilia
que fortaleceram o Rock Nacional. Era liberdade, era desaforo, era a
coragem (Célia Porto, 32 momento da biografia musico-educativa, a

escrita final, grifos meus).

Quando nos aproximamos de sua narrativa, sob o prisma dos trés temas da
analise, primeiramente, com foco no tema 1: eu sou minha prépria embarcagéo, sou
minha prépria sorte, a busca de si, de nés e busca de felicidade, é possivel notar
algumas questdes destacadas nas falas da artista como, por exemplo, a recorréncia do
uso da palavra liberdade, liberdade e musica, esséncia propria e a liberdade, liberdade
feminina, e tantos outros significados que a cantora denota para a sensacédo e o

conceito de liberdade em sua histoéria de vida.

[...] Cantar para mim é liberdade. Encarei, assumi e coloquei o pé na
estrada para viver de musica (década de 90). Familia preocupada,
desesperada, “vai passar fome”. Vieram os primeiros trabalhos, os
primeiros resultados, o primeiro CD gravado, o primeiro prémio. Fui
indicada para o Prémio Sharp de Musica (Prémio da Musica Brasileira)
com o primeiro CD gravado de forma independente. Foi motivador

(Célia Porto, 3 momento da biografia musico-educativa, a escrita final,
grifos meus).

[...] A Célia Porto era desde a escola, sabe aquela de “esse nome é
pesado” e dai eu gosto do meu nome, eu gosto de falar que eu gosto
do meu nome, e eu vejo aqui que na nossa conversa, algo que esta em
um ponto comum, é essa coisa da crianga, € a coisa do desafio de ser
artista, e da coisa da liberdade que a gente precisa sempre estar
conquistando enquanto mulher. (Célia Porto 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

70



[...] E essa cidade que me regou musicalmente, eu vivi a escola parque
modelo, e a escola parque na época era toda arte para as criancas, foi
um momento muito rico na escola publica em Brasilia, porque foi fruto
de varios pensadores, varios fildsofos da educacdo, jogando nessa
escola parque, entdo eu tive professores maravilhosos na escola
parque, eu tive a liberdade que eu tanto queria de fazer musica, ali
na escola parque (Célia Porto 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

No primeiro trecho da narrativa da cantora, liberdade aparece como uma forma
de expressado aberta e simbdlica, em que a artista define cantar como um ato de
liberdade. Simboliza nesse contexto, o exercicio de se reconhecer através da voz
cantada, se permitir e ter coragem para ser um corpo que se expressa através da
musica, da poesia e da arte como um todo. Vale destacar, aqui, que Célia Porto viveu
o final do periodo do regime militar no pais, periodo em que a falta de liberdade era
uma caracteristica muito forte da gestéo politica.

Liberdade, nesse contexto, parece encontrar na musica a possibilidade de
autoaceitacao, de se perceber, de investir na constru¢do do seu autoconhecimento
como artista e pessoa criativa. Liberdade pode simbolizar, no segundo trecho, a
capacidade de questionar e ndo se submeter a padrées sociais impostos, mas, sim,
criar e recriar sua narrativa de vida a partir de suas préprias projecées e sonhos
enquanto um corpo mulher artista sécio-politico-cultural, que € atravessado por
questdes de género e dificuldades da profissdo, como o machismo na musica e a
instabilidade que é viver da arte de forma autbnoma.

Ja o tema 2: Tem cor, tem corte, e a histéria do meu lugar/busca de
conhecimento, € um tema que aparece com muita forca na narrativa da cantora,
principalmente quando adentramos na questao de lugar e territério, pois muitas de suas
falas retomam o encantamento, o compromisso e o amor por Brasilia. Ao narrar sua
histéria de vida, Célia Porto narra também a histéria de como a musica nasceu e se
desenvolveu na cidade, a forma que os artistas se manifestavam nos anos 1980, qual
foi o efeito do silenciamento dos artistas no periodo das censuras no regime militar,
como a cidade respirava musica em cada esquina no dia a dia, e quais mudangas a
artista nota ao se deparar com o ontem e o hoje da musicalidade brasiliense.

Logo abaixo é possivel observar trechos de sua narrativa, que podem
caracterizar nao apenas narrativas de uma histéria de vida de uma cantora com
momentos de sucesso e conquistas musicais, que por si ja representa muito para nossa

pesquisa e para compreensdo de quem esta narrando, mas também representa
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memorias da historia de vida de uma cidade que mesmo tdo jovem ja foi e ainda é

berco de artistas importantes da musica brasileira.

Sou Célia Porto, cantora e arte-educadora. Nasci em Brasilia em 1967,
filha de um casal mineiro que veio atras do sonho de JK. Oscar
Porto e Maria de Lourdes Porto, meu pai € minha mae, ja tinham minhas
irmas e meu irmao quando vieram participar da construgao da Capital,
em 1957 (Célia Porto, 32 momento da biografia musico-educativa, a
escrita final, grifos meus).

Eu vivi minha infancia e a minha adolescéncia com a musica na rua,
vendo as bandas acontecendo, porque as bandas antes de serem
legidao urbana, antes de ser a capital inicial, eles eram daqui como
nés somos agora, e faziam musica na rua, tirava a caixa, colocava e
fazia musica, sabe, e isso tudo me regava, eu estava na escola, saia da
escola e tinha uma banda tocando numa esquina, tinha banda tocando
em outra, e isso funcionava muito (Célia Porto 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Eu caminhava Brasilia inteira a procura da minha paixao, a Misica
de Brasilia. Convivi com a formag¢ao de um caldeirdo efervescente de
ritmos, manifestagbes artisticas, movimentos que Brasilia oferecia. A
mistura de tantos que vieram de outros estados comegou a formar
uma identidade prépria. (Célia Porto, 3% momento da biografia musico-

educativa, a escrita final, grifos meus).

Eu sempre fui uma apaixonada por tudo feito em Brasilia, até hoje
sou, acompanho até hoje muita coisa que acontece em Brasilia, e
Brasilia tem mesmo essa fusdo de possibilidades, tanto cultura
popular, quanto cultura negra, cultura pop, cultura MPB, e tudo isso eu
acho que sou um pouco, porque eu amo a cultura popular (Célia Porto
12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Pertencer a Brasilia e Brasilia pertencer a si parece indicar a forma como a
cantora vivencia sua liberdade nesse lugar, bem como a formagédo da artista que
durante toda sua trajetéria musical foi influenciada pela arquitetura da cidade, pelo céu
aberto e azul que ja inspirou tantos poetas e musicos, através da musica de/na rua,
inspirada na irreveréncia das bandas de rock nacional que nasceram entre as quadras
e bairros do plano piloto, e marcada pela riqueza de multiculturas que a cidade
promove, ao unir a musicalidade de varios lugares do Brasil em um so6 lugar, o Distrito
Federal.

Ainda no tema 2, mas agora com foco na busca do conhecimento e apoiando-
se no conceito das dimensdes de ser no mundo, segundo Josso (2009), o ser de
cognigdo e ser de agdo sao complementos para compreensao de uma narrativa:
enquanto o ser de agao se envolve ativamente com o ambiente, toma decisdes e realiza
tarefas em busca de resultados concretos, o ser de cognicdo também esta ligado ao

processo de reflexdo, analise e compreensédo epistemoldgica dos acontecimentos.
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Essas duas dimensbes sido fundamentais para a formacdo da identidade e
conhecimento de si no ambito da formagao ou (de)formagéo (essa ultima no sentido
apresentado por Almeida e Teixeira, 2025 - no prelo). Nesse sentido, a (auto)biografia
€ um espagco em que as experiéncias sao narradas e refletidas, possibilitando um
dialogo e aproximagao entre acéo e cognicao.

Na histéria de vida narrada de Célia Porto, esse conceito aparece principalmente
quando a artista pontua sobre sua formagédo enquanto professora de musicalizagao,
sobre como a maternidade foi um ponto decisivo para a construgdo desse oficio, e
também sobre o etarismo, de que forma esse preconceito afeta sua identidade e
vivéncias enquanto cantora de musica popular no atual cenario de musica brasiliense.

O ser de acéo e o ser de cognigdo podem ser observados na sua postura de
protagonista e propria agente de transformacao académica, intelectual, profissional e
pessoal. Pode ser compreendido, também, mediante os trechos em que a cantora narra
sua formagdo, a importancia da escola em sua vida, e quais lugares e professores

fazem parte da sua historia.

Estudei nhum bom momento da Escola Publica em Brasilia. Meu
despertar pela musica veio através da escola, a Escola Parque de
Anisio Teixeira. La estudei danca, teatro, artes visuais, literatura,
natacao e ginastica, e a Musica (Célia Porto, 3 momento da biografia
musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Sou formada pela escola de musica, no canto erudito, na minha
época nao tinha canto popular ainda, e também sou formada em letras,
me formei aqui em Brasilia, e tudo isso, eu fui muito regada por essa
musica da rua, essa musica presente o tempo todo, entdo isso me
incentivou a querer ser cantora, querer ser musicista (Célia Porto, 32

momento da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Nota-se nos trechos acima a relagao que a cantora tem com a educacao musical

e a importancia da escola parque na sua formacdo enquanto cantora. A relacdo da

artista com a educagao parece ser um ponto importante de sua histéria de vida, pois

ela destaca professores que marcaram sua memoria musical e afetiva, fala também de

seu encantamento pela educacdo, como a escola fez parte de sua relagdo com a
musica, e como hoje a educag¢ao musical faz parte de sua rotina diaria.

[...] Foi a educagdo que me pds na musica, e o incentivo dos meus

professores, professores como Lincoln Andrade, que hoje, se ndo me

engano, € diretor do departamento de musica la de Minas, da

universidade de Minas, tive a Horténcia Dory, que até hoje eu encontro

por ai, na cidade, eu me emociono quando vejo esses professores,

porque eles me alimentaram (Célia Porto 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).
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[...] Na escola que eu descobri esse meu lado cantora, esse meu lado
de musicista, esse meu lado de ter a musica como sua melhor amiga,
a musica pra mim € uma melhor amiga, nos momentos tristes ou alegres
(Célia Porto 12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si,
grifos meus).

[...] Hoje, além de cantora, sou arte-educadora, trabalho com
musicalizagdo infantil, que partiu de um projeto de extensdo da
Universidade de Brasilia (Célia Porto, 32 momento da biografia musico-

educativa, a escrita final, grifos meus).

[...] Sou apaixonada e me dedico de corpo e alma a essa profissao
educadora musical. Percebo que a musica nos atinge em varias
camadas de formagdo de vida e merecemos que essa percepgao seja
desde cedo, assim pela educagao, como foi comigo, mesmo que nao
sigamos a profissdo Musica (Célia Porto, 32 momento da biografia

musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Quanto a maternidade, Célia Porto enfatiza sobre as mudancgas em seu corpo e
mente durante a gestagao e depois dela, e de que forma essas mudangas a trouxeram
para a educagao musical. Traz relatos de como foi a experiéncia musical enquanto

cantora no periodo da gestacao, e também no decorrer posterior da maternidade.

Depois que fui mae, aos 35 anos, meu filho (hoje com 22 anos) abriu
um novo caminho, a educagdao musical infantil. Hoje, além de
cantora, sou arte-educadora, trabalho com musicalizagao infantil
que partiu de um projeto de extensédo da Universidade de Brasilia. Eu
nao queria ser mae, achava que atrapalharia a carreira. Porém o
chamado “relégio biolégico” deu seu sinal e quando conheci meu atual
companheiro, Rénio Quintas, a vontade de ser “mamae” bateu forte. Na
minha gravidez eu pisava em ovos, um cuidado extremo com tudo, até
meu cantar mudou. Passei a priorizar tons mais agudos e suavizar
um pouco mais o “Punch”. Entendi que a saude vocal de meu filho,
que provavelmente iria me imitar, dependia da minha saiude vocal
também (Célia Porto, 3 momento da biografia musico-educativa, a

escrita final, grifos meus).

[...] Depois eu fiz um disco infantil, foi quando eu fui mamae, e a
maternidade vem e vocé comeca a trabalhar com essa questao infantil,
e foi o que me tornou uma professora de musica para crianga (Célia
Porto 12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos
meus).

[...] Eu fui muito delicada em tudo que eu fazia na minha gravidez, e
isso modificou meu jeito de cantar durante um tempo, passei a cantar
com menos movimentos no palco, e mais suave. Isso de ser mae
mudou totalmente a minha vida, e muda mesmo (Célia Porto 22
momento da biografia musico-educativa, roda de conversa, grifos
meus).

Assim, devido a maternidade, me tornei também compositora e
gravei o quarto album de minha carreira, somente com composi¢des
dedicadas ao meu pequeno Reninho (filho) (Célia Porto, 32 momento da

biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).
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Os trechos acima revelam uma mudanca na perspectiva da cantora com relagéo
ao seu corpo, sua voz e a presencga de palco. A artista conta que até sua expressao e
movimentacao nas interpretagcdes ficaram mais leves, suaves e contidas a partir da
gestacao, portanto, nota-se que essa experiéncia atravessou seu corpo e sua forma de
ser no mundo, foi, de fato, uma experiéncia que a fez mudar de rota e a deu um novo
significado sobre canto, musica e performance em sua pratica musical.

Ademais, quando adentramos no tema 3: Eu sou um corpo, um ser, um corpo
soé/busca de atengao consciente, a artista narra sobre sua vivéncia hoje enquanto uma
cantora de longa trajetoria na musica. Ela destaca de que forma o tempo significa seu
corpo, sua performance e pensamentos, € ndo apenas a maneira como ela se percebe,
mas também como €& percebida pelo olhar alheio. Portanto, de todas suas marcas,
memorias e historias vividas, o que hoje a movimenta, e quais sdo os atuais
atravessamentos no cenario da musica, vida pessoal, e outros aspectos que a formam.

Agora, comego a perceber uma nova camada, o envelhecer. No meu
caso, mulher envelhecendo. Sao tantos novos desafios. Mudancgas
hormonais, mudangas fisicas, mudangas de pensamentos. A
menopausa é um tabu. Existem preconceitos e medos sobre essa
condicdo. Minha forma de cantar ja esta diferente, venho baixando
tons de musicas, a procura por meu trabalho profissional como
cantora/intérprete ja ralenta, meu animo pela luta diminui. Porém,

minha vontade pela liberdade e pelo amor estao tinindo de bom.
Procuro alternativas para me manter viva na musica (Célia Porto, 32

momento da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Fui assistir Alaide Costa, que tem 90 anos e ta cantando, foi um
trabalho de producdo do Emicida, ele colocou Alaide Costa de volta no
palco, que é a nossa rainha da bossa nova, e eu falei assim: olha ai! é
um suspiro, € um clique pra quem envelhece, e envelhece gente, a
gente envelhece, e envelhece também as possibilidades, e
envelhece também o seu entusiasmo, porque vocé fica: poxa, nao
olham mais pra mim, o que que eu vou fazer entdo? (Célia Porto 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Etarismo € um termo usado para descrever o preconceito ou discriminacao
contra pessoas com base na idade, e esse topico € destacado nos ultimos trechos
apresentados por Célia Porto, em que ela demonstra o desconforto e os sentimentos
de infelicidade nesse contexto vivenciado no mundo da musica. A desvalorizagao e o
esquecimento de artistas parece ser uma questao que permeia sua narrativa como uma
marca que se estabelece principalmente na forma como as outras pessoas lidam com
o passar do tempo para essa cantora, e nao exatamente como ela lida consigo mesma

nesse processo.
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Portanto, a postura da cantora € num lugar de questionadora da realidade
imposta, em que mesmo ciente da importancia de sua trajetoria musical, das inumeras
premiacgdes, produgdes e vivéncias de palco, se vé agora em um possivel cenario de

apagamento de sua historia.

[...] Tenho 4 discos gravados, o primeiro foi premiado, e o segundo foi
somente cantando um idolo da minha adolescéncia, que era o
Renato Russo, eu tive a oportunidade de viver com ele juntinho, ele
escolhendo as musicas pra que eu cantasse nesse album (Célia Porto
12 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

[...]1 Trago esse peso do nome Célia Porto, porque eu fui conquistando
um espago bacana de midia e de trabalhos, de discos gravados, de
prémios recebidos, recebi aquele prémio Sharp com meu primeiro
disco independente, feito em Brasilia, o prémio Sharp hoje é o prémio
da musica brasileira, no Rio de Janeiro né, entdo tudo isso foi me
motivando bastante, entdo eu tenho uma motivagdo profissional,
mesmo com todas as dificuldades, e hoje, atualmente com a idade
que tenho, eu bato numa barreira do etarismo, vocé vai envelhecendo
€ as pessoas param de te chamar, as pessoas param de saber quem
voceé é, e isso € num problema (Célia Porto 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

[...] Mesmo a familia dizendo que musica nao era coisa de se fazer
profissionalmente, musica ndo da dinheiro né, minhas irmas todas
funcionarias publicas, meu pai um funcionario publico, minha mae dona
de casa, mas eles achavam que a seguranca é pra quem é
funcionario publico, e ndo pra quem faz musica, entdo eu enfrentei
essa onda de ser musicista ja desde pequena, desde crianga (Célia

Porto, 3 momento da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos
meus).

[...] Quando eu falo de etarismo, eu nao falo apenas do corpo, eu sinto
0 preconceito, claro, e as vezes as pessoas olham e falam: nossa, mas
vocé tem 57 anos, nem parece! Mas é legal vocé falar mesmo, que sim,
eu tenho essa idade, nao é ficar querendo esconder, nem fazer mil
procedimentos para parecer mais jovem (Célia Porto 22 momento da
biografia musico-educativa, roda de conversa, grifos meus).

[...] Eu ndo estou correndo atras da juventude, eu ndo quero ter 25
anos de novo, porque eu nao vou ter, entdo eu tenho que me assumir
com saude, do jeito que eu sou, com as marcas que eu tenho, na
minha vida profissional também, tentar manter os contratos, manter o
interesse do streaming, € muito dificil isso, e é preciso criar maneiras de
desenvolver os proprios projetos. Dai eu crio meus projetos, nao fico
esperando ser chamada, eu tenho um projeto de musicalizacéo
infantil, tenho projeto de musica instrumental, e vou assim criando onde
eu posso, e encaixando também as outras pessoas que tenham algo
em comum comigo, porque tem as pessoas que estdo sofrendo da
mesma dificuldade, do corpo que envelhece (Célia Porto 22 momento
da biografia musico-educativa, roda de conversa, grifos meus).

Nota-se, nos ultimos trechos da narrativa de Célia Porto, a forma como ela busca

lidar com essa questdo do olhar do outro dentro da problematica do etarismo, e para
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que ela continue trabalhando, produzindo e ocupando os palcos com frequéncia
regular. Ela entdo cria suas proprias oportunidades e projetos, ao mesmo tempo que

também inclui outros amigos e profissionais da musica que estdo no mesmo contexto.

[...] Eu nao me sinto mal com a idade que eu tenho, mas sinto que
existe uma corrida contra vocé mesmo, quando vocé entra na
menopausa por exemplo, isso ainda & um tabu, as pessoas ndo falam
sobre isso. Eu entrei num grupo de Whatsapp esses dias, para mulheres
na menopausa, pra falar das minhas questdes, pra gente trocar sobre
isso né, mas eu sai do grupo, porque as mulheres s6 queriam correr
atras de uma juventude que nao existe mais. E fica aquela coisa de
procedimentos, fazer coisas na cara, malhar mais e mais e mais, pra
ficar com bundao, com coxao, e eu pensei, gente, mas isso nao faz
sentido pra mim (Célia Porto 22 momento da biografia musico-educativa,
roda de conversa, grifos meus).

A artista destaca também sobre sua insatisfacdo com a ideia da busca
incansavel pela juventude permanente, como se envelhecer ndo fosse natural e bem
visto pela sociedade, e principalmente no recorte de género, como as mulheres séo
afetadas, culpadas e cobradas por essa busca. Ao mesmo tempo em que a cantora se
opde a essa cobranga, procura se aceitar em sua particularidade, se perceber e
desenvolver sua autoestima independente do olhar alheio e da presséao estética.

Ainda no que se refere ao tema 3, agora com foco no conceito da busca de
atencdo consciente, Célia Porto descreve de que forma as mudangas do seu corpo
afetam e moldam seu canto no palco, em sua performance, nos treinos vocais, na
anatomia e fisiologia da sua voz, e como essas mudangas fisicas moldam sua psique,
sua forma de preparacao vocal, escolha de repertdrio, e todas as questdes envolvidas
e construidas a partir da marca do tempo em seu corpo externo e interno, diretamente
ligadas ao tema envelhecimento:

[...] Eu sinto algumas mudangas na voz pela questdo hormonal, ai
vocé vai repor hormonio e atrapalha outra coisa do corpo, ai suspende
a reposigao hormonal, entdo vamos tentar outra coisa, e outra e outra,
e fica esse negdcio que interfere na performance também. Por exemplo
tenho um show agora dia 16, e a colega aqui comentou sobre o suor,
quando a gente esta na menopausa, a gente sua horrores, é um
calor que é insuportavel, que vocé nao sabe de onde vem, dai vocé
tem que pensar mais na roupa que ira usar no palco, pra nao ficar

desconfortavel e tudo mais (Célia Porto 22 momento da biografia
musico-educativa, roda de conversa, grifos meus).

As mudangas do corpo nessa fase sdao muito mais internas, essa
coisa dos hormonios, a mudanca reflete muito mais internamente do
que externa. Vocé para de reproduzir, o utero, os ovarios nao tém mais
a mesma funcgéo de reproducéo, e isso interfere no palco, na voz, agora
tenho que aquecer mil vezes mais, estou descendo o tom de varias
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musicas (Célia Porto 22 momento da biografia musico-educativa, roda
de conversa, grifos meus).

Por fim, a narrativa de Célia Porto parece despertar para uma problematica
social que perpassa também em areas distintas do conhecimento, ndo apenas na
musica e na arte, mas em diferentes contextos politicos e culturais: a sociedade, salvo
algumas excegoOes, tende a condenar mulheres e corpos reais que percorrem 0O
caminho natural do tempo e suas vivéncias, sem buscas incansaveis pela juventude.
Isso coloca pessoas com trajetdérias longas em um lugar de esquecimento, em que
muitas vezes isso ocorre ao desconsiderar as inumeras simbologias e significados que
essas pessoas representam para a arte, luta de género, raga, sexualidade e outros
temas importantes. Quanto a esse ponto, a artista destaca:

[...] A batalha por reconhecimento é verdadeira e jamais finda. O
reconhecimento torna o trabalho artistico legitimo. Porém, o
envelhecer torna o trabalho esquecido. Por isso, me senti muito feliz
pelo convite em fazer parte dessa pesquisa. Percebi pontos em comum
entre ndés entrevistadas. A liberdade, o amor desde a infancia, os
diferentes caminhos profissionais de antes, criam certa semelhanca
nessa estrada de diferentes corpos que procuram o

reconhecimento por aquilo que os tornam livres para pensar, cantar,
dancar, falar e até silenciar (Célia Porto, 32 momento da biografia

musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

[...] Corpos de energia, de originalidade de expressao. Cada um com
suas marcas que formam e deformam, construindo a infinita musica que
nos carrega, a infinita musica que nos torna CANTORAS POPULARES
E SEUS CORPOS CARISMATICOS (Célia Porto, 32 momento da

biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

Ao recorrer ao conceito de corpo biografico, com destaque para as dimensoées
de ser no mundo, nesse contexto, o ser de atengdo consciente, é possivel observar
nas falas da cantora Célia Porto sua busca por originalidade, por liberdade, pela
linguagem poética da criatividade, compreendidas aqui como sua forma de expressao
em processo de autoconhecimento, de se afirmar como ser autbnomo e com senso
critico, na busca por quebras de paradigmas, e autoaceitagcdo enquanto corpo que
carrega marcas do tempo e da arte em sua performance de palco, e performance de
vida.

Para Josso (2008), esse ser de ateng¢do consciente “esta no coragao do nosso
ser no mundo e da nossa capacidade de existir conectados com nés mesmos e com
nosso ambiente humano e natural, ele faz “corpo”, aqui o jogo de palavras é oportuno
com nosso ser fisico” (Josso, 2008, p. 13). Portanto, quando a artista destaca que cada

corpo tem suas marcas que o (de)formam, e que as cantoras populares possuem
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corpos carismaticos (destacados em letras maiusculas pela artista), a palavra
carismatico nesse contexto pode vir a assumir a caracteristica de corpos que vivem
para si e para o outro, em que o meio molda esse corpo, em que a cantora performa
no palco com um compromisso duplo. Compromisso esse consigo e com o publico, em
um mix de sensacgdes de pertencimento, pertencer a si mesmo, pertencer ao seu
territorio geografico, pertencer a arte criativa da musica, pertencer ao outro pelo qual
se desenvolve na alteridade e troca de saberes, e, assim, pertencer também a
constante busca pela atengao consciente, e a busca por ser completa, ser autbnoma e
livre.

Além disso, quando questionada sobre qual musica poderia definir melhor sua
narrativa de vida, a artista Célia Porto descreveu seu encantamento pelo grupo Tripa
Liga e escolheu uma das musicas da banda, musica essa que ja foi regravada por ela
mesma e langada em um de seus albuns.

Nesse ponto, novamente, a artista destaca a palavra liberdade e a cita com
frequéncia para descrever a sensagao que essa musica a desperta, e principalmente
para tratar do contraste no contexto politico da época em que o Brasil acabava de sair
de um sistema de muita opresséao e silenciamento de artistas, através das censuras no
periodo do regime militar, ocorrido entre os anos 1964 a 1985. Traz ainda mais
referéncias da sua relacdo com a cidade de Brasilia, com o clima do cerrado, com a
fauna e flora do lugar, e ainda conta como o grupo Tripa Liga é importante na sua
formacgao enquanto musicista e cantora.

[...] A musica que escolhi para me representar foi Juriti (Aldo Justo e
Paulo Tovar) , compositores do Grupo Liga Tripa que desde a minha

infancia me fazem muito feliz. A melodia é ancestral, o ritmo ternario
latino, a letra fala da liberdade do avoar (Célia Porto, 3 momento da

biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

O liga tripa que foi 0 meu banho, eu amo tudo que eles fazem, até hoje
eles estado ai viu quem quiser depois pesquisa-los. A musica que eu
resolvi trazer, foi uma musica que eu gravei depois da infancia, de ouvir
tanto eles cantando, que € uma musica que fala da liberdade, que
fala daquela época da ditadura que eu vivi um pouco o final da
ditadura né, e quando foi o final da ditadura tudo aconteceu nos anos
80, tinhamos uma liberdade diferente (Célia Porto 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Essa musica tem muito a ver comigo, pela minha infancia, e também
pela minha questdo de ser musicista regada por esse grupo de
compositores, e também por essa questao da liberdade, que ¢é isso, tira
a tranca da janela, ndo precisa mais, era aquela coisa da ditadura, bota
a agua na bacia, lava o rosto, abra a janela, que o meu coragao tem o
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mesmo voo da Juriti do cerrado Brasilia (Célia Porto 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

A musica ela vem dessa liberdade, eu a gravei, ta no terceiro disco,
inclusive é a que abre o disco, ela se chama Juriti, eu também tenho
muita musica assim ligada ao cerrado, eu gosto do cerrado, como diz
meu amigo, eu sou da Irapuru music, ele diz “ah a Célia gosta de Irapuru
music”. Entdo a musica que escolhi se chama Juriti, e ela fala sobre a
liberdade, do lance de agora eu abro a janela, eu sou livre, entdo
elafala ... [Célia comeca a cantar] (Célia Porto 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Nota-se que com a escolha da musica que a representa, a artista Célia Porto
retoma a importancia da sua relagao com Brasilia, seu territorio, e com a liberdade tao
sonhada, fazendo referéncia indireta ao momento politico em que a mdusica foi
composta pelos artistas brasilienses Paulo Tovar e Aldo Justo. E importante também
compreender como a relagdo com o grupo Liga Tripa moldou sua formagéao musical e
inspirou a cantora artisticamente, presente até os dias atuais como uma das principais

referéncias musicais da artista.

Juriti - Liga Tripa
Juriti
Meu coragao tem um desejo imenso
De ver o dia nascer pelo avesso(2x)
[Ja tenho uma vontade ver diferente, ver do avesso do outro, ser diferente do outro,
eu acho isso lindo]
Meu coragao, mao de pilao
Tem o jeito do avoar
[O jeito do avoar, o avoa um nome que se da também a esse passaro Juriti]
Bota agua na bacia
Que a cara do dia ta querendo vir,
Tira a tranca da janela
Que de manha cedo eu quero ver

O voo da juriti (2x)
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https://www.youtube.com/watch?v=fou1ECXjJSU

Prethais - Preta, Pretinha

Preta Pretinha - Prethais Prod. BM Ally

’ .7Av/AVIAVI‘7/

Foto: Thais Mallon Foto: Darliane

Prethais é uma artista baiana, cantora de voz marcante e presencga potente, tem
raizes no rap e na poesia falada, atua também como compositora, produtora e
empresaria. Prethais busca através de sua arte inspirar mulheres e a comunidade

negra com o enaltecimento da cultura afro-brasileira.

A artista traz em sua narrativa de vida muitas marcas e atravessamentos em seu
corpo. Cicatrizes e afetos que moldaram sua fé, sua mentalidade, o florescer da sua
sexualidade, o alcance e mudancgas de sonhos e metas, o reconhecimento na profissao
musical afrocentrada, a relagdo com o amor e a ancestralidade, e o desejo de se
posicionar como uma mulher negra que fala sobre diversos assuntos e pautas, ndo
apenas sobre as dores que o racismo marca, mas, principalmente, sobre a consciéncia
da riqueza e poténcia da cultura afrobrasileira na musica, na poesia, na arte, e na
histéria do nosso pais como comunidade que partilha de uma cultura multipla e

fortemente influenciada pelo pan africanismo.®

81


https://www.youtube.com/watch?v=UZ35qw7qqFs

Ao trazer a voz de Prethais para esta pesquisa, através de suas falas e
memorias, trazemos junto a voz de varias mulheres, tendo em vista que a histéria do
Brasil enquanto sociedade, nasce de diversos quilombos, dos ancestrais aos
contemporaneos, nasce também de maes, avos, irmas, filhas, e principalmente, se
constitui de corpos negros femininos que marcam resisténcia na busca por um

afrofuturo préspero, coletivo, de liberdade e amor plural.

Para categorizar e compreender melhor a narrativa de vida da artista, partimos
dos trés temas de analise da pesquisa, a comecar pelo tema 1: eu sou minha propria
embarcagdo, sou minha propria sorte, a busca de si, de nés e a busca de felicidade.
Em que “eu sou minha prépria embarcagdao, minha prépria sorte” pode ser
compreendido pela relagdo da artista com a poesia, com a escrita, os diferentes
conceitos de corpo que a cantora se percebe, as diversas produgdes e premiagdes na
carreira artistica, e a luta pela valorizagdo da cultura afro brasileira anti racista e
decolonial. A priori, Prethais se apresenta e narra sobre a importancia do proprio nome,
e 0 quéo simbdlico é a escrita e 0 empoderamento negro feminino através da afirmagéao

de identidade pelo uso do nome.

[...] Eu sou Prethais, me chamo Kédma Thais na verdade, filha da dona
Neraiude, e do Seu Bartolomeu, sou neta de dona Gilda, e do Seu
Manuel Caetano e dona Lenita, sou uma mulher baiana, estou no DF
desde 2014, e aqui eu me descobri cantora (Prethais, 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

[...] Eu tenho lembranca da primeira vez que eu escrevi meu nome,
ser a minha mae a fazer comigo, e ja chegar na escola sabendo meu
nome, por isso falo tanto meu nome nas minhas musicas também,
aprendi com o movimento de mulheres negras que é importante
falar o nosso nome (Prethais, 1 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si - grifos meus).

[..] Eu sou Kédma Thais de Jesus dos Santos, conhecida
artisticamente como Prethais, e carrego em meu corpo as marcas
da ancestralidade, da luta e da arte. Sou um corpo mulher, um
corpo negro, um corpo bissexual, um corpo quilombola
remanescente da regido de Utinga e Xique-Xique, Bahia. Minha
trajetoria é atravessada pelo Rio Sdo Francisco, cujas aguas sustentam
a histéria de minha familia e a forga das mulheres rezadeiras que me
antecederam (Prethais, 3% momento da biografia musico-educativa, a
escrita final - grifos meus).

5 O conceito de pan-africanismo teve uma trajetéria interessante, pois comegou como uma percepgéo
das raizes africanas e da necessidade dos pensadores afro americanos se enquadrarem na sociedade
a qual pertenciam, depois passou para uma critica ao colonial e aos métodos utilizados, para finalmente
ser o instrumento para lideres e intelectuais africanos compreenderem a unido do continente, apesar da
sua enorme heterogeneidade (KHAPOYA, 2015, p. 217).
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Quanto a presenga da musica em sua formacao, vale pontuar que houve uma
mudanga de discurso do primeiro momento para o terceiro momento da biografia
musico educativa. No inicio do exercicio de biografizagdo, Prethais diz ndo ter muita
referéncia musical em sua familia, a ndo ser pela influéncia do avd que tocava pandeiro
no samba de roda baiano. Todavia, no terceiro momento ela se apropria dessa memoria
como uma heranga ancestral de sua musicalidade, com orgulho de retomar a historia
do avé pela arte, e afirma a importancia que a musica do seu avd teve como patriménio
cultural e em sua formagao enquanto cantora.

[...] A muasica nunca esteve presente na minha familia, a ndo ser
pelo meu avo que tocava pandeiro no samba de roda da Bahia, um
samba de roda baiano, que é diferente desse samba comum que a
gente conhece, chulo, tradicional, isso foi uma heranga que eu descobri

a pouco tempo (Prethais, 12 momento da biografia musico-educativa,
narrativa de si - grifos meus).

[...] A musicalidade sempre esteve presente no meu entorno. Meu
avo tocava pandeiro nos sambas tradicionais da Bahia, como o
samba de caboclo, e essa heranga foi a minha Unica referéncia direta
na musica. Ele me mostrou que a musica é tanto celebrag¢ao quanto
resisténcia, um elo que conecta passado, presente e futuro (Prethais,
3% momento da biografia musico-educativa, a escrita final - grifos meus).

Essa mudanca de perspectiva, mediante a retomada da memdria com o avé,
nos da ferramentas para propor o quao relevante a metodologia (auto)biografica pode
ser no processo de formagado. Através da biografia musico educativa, novos
significados de experiéncias de formacdo podem ser acessados e 0s quais 0s
narradores podem tomar consciéncia de sua relevancia, nesse processo. Segundo
Almeida (2022), “enquanto um procedimento de pesquisa-formacao, a biografia musico
educativa opera, justamente, na investigacdo de uma narrativa (auto)biografica”
(Almeida, 2022, p.16). Portanto, permite uma acao de reflexividade para quem narra
sua histdria, o que pode proporcionar melhor compreensao de si mesmo e tomada de
consciéncia de seu processo de formacao.

Ademais, ao tratar sobre sua migragao para Brasilia ainda na adolescéncia, a
artista explica os motivos que a trouxeram para o novo territério, e também como se
reinventou e lidou com atravessamentos marcantes nesse periodo. Segundo Gonzalez
(2020) “ser negra e mulher no Brasil, repetimos, € ser objeto de tripla discriminagao,
uma vez que os esteredtipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a colocam no nivel

mais alto de opressao” (Gonzalez, 2020, p. 50). Logo, trata-se de um relato sensivel
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em que a artista expde sobre o porqué de sua migragdo e como a opressao, o racismo

e 0 sexismo atuaram nesse cenario.

[...] Em 2015, minha jornada artistica ganhou forga, mesmo atravessada
por dores e deslocamentos. Ap6és uma violagdo em meu territorio,
precisei migrar para o Distrito Federal. Foi aqui que conheci o
Movimento de Mulheres Negras, que acolheu minha poesia e me
devolveu o sentido de pertencimento (Prethais, 32 momento da
biografia musico-educativa, a escrita final - grifos meus).

[...] Eu parti da Bahia num lugar de dor, tive que fugir com a minha

familia da Bahia, foi um momento da minha vida divisor assim, existe

um antes e depois muito simbélico, na mulher que eu era no interior, e

a mulher que eu me tornei quando eu vim pra Brasilia, eu acessei minha

sexualidade de outra maneira, acessei a minha raga de outra maneira,

foi muito forte a minha vinda pra Brasilia nesse periodo (Prethais, 12

momento da biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

Nesse ponto, a historia de Prethais retoma uma questdo que € observada também
na historia da artista Haynna, sobre a mudancga de territério, e como migrar para Brasilia
significou muitas mudancgas de perspectivas para a artista. A cantora migrou da Bahia
para Brasilia aos 15 anos de idade, e a motivagado para tal mudanca infelizmente
originou-se de um momento de violéncia em seu territério, como ela mesma diz. Porém,
Prethais, ao longo de sua historia narrada, retoma essas dolorosas marcas de maneira
a ressignificar e se apropriar com consciéncia de seu lugar como lider, mulher ativista
da musica, e pessoa capaz de amar, ser amada, e viver seus afetos com liberdade,
cura, e reconexao com a ancestralidade. Ela da lugar para memorias e projegdes

positivas de sua vida.

A cantora destaca também a importancia que o Movimento de Mulheres Negras
teve em sua formagéo enquanto artista ainda na chegada em Brasilia, e como o contato
com o grupo e a troca de saberes entre as mulheres desse lugar a motivou, mostrou a

importancia da coletividade em sua vida e a acolheu na chegada no novo territério.

[...] Tava tendo a movimentagdo da marcha das mulheres negras, o
movimento de mulheres negras em Brasilia tava bem forte assim, e ai
eu fui acolhida na casa Dandara, meu primeiro quilombo de mulheres
negras fazendo cultura aqui em Brasilia, e ali eu fui me sentindo a
vontade pra relevar meus textos que eu guardava desde pequena,
incentivada pela minha mae que escrevia cartas, minha méae escrevia
cartas para pessoas no interior da Bahia que nao tinham letramento, e
pra outras pessoas também, para muitas pessoas as cartas eram um
meio de comunicagdo, e a minha mae sempre trouxe a escrita pra
mim como uma parada muito forte (Prethais, 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

[...] Acho que muito dessa bagagem coletiva vem desses processos
todos que eu falei, das mulheres que me apoiaram, do movimento de
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mulheres negras, dos quilombos culturais, do movimento de Slam,
eu aprendi caminhar e fazer musica assim, ainda que em relagoes
pessoais, no coletivo (Prethais, 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si - grifos meus).

Ainda no tema 1, daremos um salto temporal da chegada de Prethais em Brasilia
para sua carreira artistica, com o objetivo de compreender de que forma o seu corpo
se presentifica em suas experiéncias de formagao musical, na relagdo com o Slamf, na
forgca que a poesia teve em seu inicio de trajetoria na arte, e como o reconhecimento
de seu trabalho tem aumentado constantemente, acumulando muitas premiagdes e
projetos culturais assinados por sua autoria criativa.

[...] O Slam de poesia, foi uma parte da minha carreira bem importante,
eu tive um destaque bem grande na cena de Brasilia, chegando a
representar Brasilia no campeonato brasileiro de poesia falada em
2017, foi quando eu tive um salto, ao mesmo tempo eu entendi que ndo
era aquele espago, porque eu gostava de cantar, eu gostava de cantar,
e tinha amigas como a Haynna, que me deixava cantar nos shows dela,
e eu cantava no Slam também, e ai quando eu cheguei em Sao Paulo
o Slam tinha uma caracteristica hoje aqui no Brasil, de carregar a
nossa vivéncia mais a flor da pele, de quem vive na periferia, de
quem ¢é preto ne, e quando eu cheguei em Sao Paulo eu vi um
movimento muito forte assim, eu me senti acuada, eu que sou brabona
geralmente, eu entendi naquele momento que nao era aquilo que eu

queria fazer pra mim, porque eu queria falar de amor (Prethais, 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

Acerca de sua experiéncia com o Slam, e sua relagdo com a arte nesse lugar
ainda muito dominado pela presenca masculina, Prethais destaca como o corpo, a
postura poética e as narrativas precisavam vir sempre com muita forga, intensidade e
marcas de luta, denuncia e resisténcia. Acrescenta, ainda, que com o passar do tempo
quis mudar os temas, mudar sua forma de fazer revolugdo através da arte, e assim
também mudar as narrativas. Um movimento semelhante aquele percebido na
ressignificacdo de memoarias dolorosas em sua trajetoria de vida. O segundo excerto
apresentado a seguir, inclusive, da pistas das razdes pelas quais ela ressignifica,
reposiciona essas memaorias em sua trajetéria e, consequentemente, em sua formagéo

como cantora e artista.

6 Os poetry slams, ou simplesmente slams, s&o batalhas de poesia falada que surgiram na década de
1980 nos Estados Unidos e hoje se estabeleceram como uma das mais democraticas formas de poesia
performatica em todo o mundo. Sua popularizagdo se deu como uma resposta a ideia elitista de que a
poesia seria um género restrito aos circulos académicos; que pertenceria exclusivamente a um ou outro
determinado grupo social especifico; ou mesmo que existiria somente enquanto manifestagdo escrita.
Disponivel em: https://periodicos.ia.unesp.br/index.php/rebento/article/view/360 Acesso em 02 de maio
2025.
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Hoje eu me sinto mais leve, acho que na fase do Slam, do rap, eu tinha
essa narrativa que precisava combinar com o rap, porque no rap se
vocé uma mulher que canta docinho, vocé vai so ficar fazendo refrao
pra macho, e eu fiz isso por um tempo, mas ndo era mais o que queria.
Entdo minha postura era sim mais dura, mais rigida, uma Prethais
brigona, era outra Prethais, minhas amigas sabem (risos entre Haynna
e Tonh&o) mas ndo me arrependo, acho que tudo foi necessario pra
eu conseguir viver a leveza e estabelecer quem eu sou hoje
(Prethais, 22 momento da biografia musico-educativa, roda de conversa
- grifos meus).

[...] Eu sempre fui um corpo negro que cantava a sua dor, e a sua
vivéncia e atravessamentos, e isso me moldou de uma forma muito
grande, as vezes chega a ser confuso, porque tem um momento que
marca meu comego na arte, e foi na poesia, mas a gente nao quer que
a nossa arte tenha uma raiz dolorida assim, estou falando disso aqui,
das experiéncias doloridas, mas apenas porque acho importante falar
disso aqui, pra pesquisa, mas tem uma hora que a gente cansa de
falar disso, porque no fundo ninguém entende de fato sua dor,
apenas vocé (Prethais, 22 momento da biografia musico-educativa,
roda de conversa - grifos meus).

[...] Eu queria falar das minhas dores como mulher negra, como pessoa
preta, mas eu queria cantar, e isso ja tirava alguns pontos pra mim, e
eu queria falar de amor, para além das minhas dores, era algo que
pulsava dentro de mim assim, eu nao quero ficar falando sé6 de
racismo, eu quero falar de outras coisas (Prethais, 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

Portanto, apesar do comec¢o na escrita, pela poesia, em competicbes de Slam,
e desenvolvendo sua expressao artistica pela arte da palavra, a artista se viu limitada
nesse lugar de rigidez do corpo, e entdo quis buscar novos caminhos em que pudesse
se manifestar pela narrativa do amor, do afeto, e da voz cantada e melddica. Parece,
entdo, que essa ressignificagdo das marcas que traz em seu corpo foi 0 motriz para
sua carreira de cantora. A partir desse despertar, comecou a se dedicar a carreira de
cantora, compositora, produtora, empresaria, e artista independente que assume os
multiplos papéis da funcdo na musica autoral. Ao longo dos anos, muitos caminhos
foram abertos e conquistados por ela, chegando a ter o reconhecimento de seu trabalho
dentro e fora de Brasilia.

Ao lado disso, como numa linha do tempo, a artista narra sobre seus feitos na
carreira, suas referéncias na musica e as produgdes artisticas, destacando o ano de
2022 em que langou seu primeiro alboum. Nesse ponto, conectada ainda no tema 1, no
que se refere a busca de si, de nés e busca de felicidade, segundo Josso (2012), esse
processo de caminhar para si € entendido “[...] como um projeto a ser construido no

decorrer de uma vida, cuja atualizagdo consciente passa, em primeiro lugar, pelo
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projeto de conhecimento daquilo que somos, pensamos, fazemos, valorizamos e
desejamos” (Josso, 2012, p. 22).

Isso passa pela relagdo com nés mesmos, com os outros, e com 0 mundo
enquanto ambiente humano e natural. No contexto da narrativa da artista, em contar a
sua histéria para si e para os outros com vistas a um novo projeto de si, movido por um
desejo de conquistar o lugar que ela ocupa hoje e de compartilha-lo com as outras
pessoas. Para Prethais, esse lugar se presentifica pela musica que ela faz e na sua

identificagcdo como cantora e compositora negra afro-latina-brasileira.

[..]Em 2018 eu levei isso (ela se refere a musica) bem a sério, comecei
meus movimentos com cosmologia preta, e o Preto Cosmo que
musicou as minhas musicas em uma tarde inteira, porque eu tinha uma
demanda de shows bem grande ja, pra uma menina jovem que nunca
tinha acessado a musica assim (Prethais, 12 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

[...] De 2022 pra ca eu tenho me profissionalizado mais nesse caminho,
depois que eu entro no mercado musical, depois que as minhas
musicas ja estdo nas plataformas, eu comego a me entregar mais nesse
processo, fazendo langamentos constantes (Prethais, 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

Em 2022, lancei meu primeiro album, Poesia Preta, uma celebracao
das raizes afro-diaspéricas que me formaram. O disco mistura ritmos
como o pagode baiano, o R & B e o afrobeats, traduzindo minha
conexdo com a ancestralidade e a resisténcia negra. Meu videoclipe
Preta Pretinha ja acumula mais de 15 mil plays no YouTube. Minhas
referéncias na musica sao mulheres negras da Bahia, como Luedji
Luna, Larissa Luz, Margareth Menezes, Duquesa e o grupo
Afrocidade, que inspiram minha luta por disseminar a musica preta
brasileira (Prethais, 3% momento da biografia musico-educativa, a
escrita final- grifos meus).

[...] Em 2022 eu lancei meu primeiro EP, que se chama poesia preta,
€ um momento que na minha perspectiva eu tava entregando um
periodo da minha vida, que era esse tempo que eu me entreguei pra
poesia assim, o que o slam trouxe pra mim, ter acessado a
universidade, em um periodo bem pequeno de tempo, recebi isso com
uma grandiosidade muito grande porque era a poesia que tinha me
dado isso, foi a poesia que me deu essa facilidade pra compor, pra
falar, pra cantar, a poesia pra mim é esse lugar onde eu me agarro,
e inspiro muito em Luedji Luna nesse processo, porque € uma cantora
que fala sempre que a escrita venho pra ela primeiro que o cantar assim,
isso pra mim era uma local de muita dor, porque eu tinha muito esse
nao lugar da musica sabe, eu ficava assim “eita, eu ndo tenho uma
familia musicista, o que eu to fazendo aqui, geralmente as pessoas tém
um pai que ja é musico, sabe alguém que te introduz naquele caminho,
e eu fui levada pelas minhas vivéncias mesmo (Prethais, 12 momento
da biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

[...] Em 2024, fui semifinalista do Pan Afro, concurso de composicoes
do Olodum, marcando minha trajetéria como compositora das
musicalidades baianas. Essa vivéncia reafirma meu compromisso
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com a valorizacdo da cultura afro-brasileira e com o fortalecimento
das narrativas negras e da musica baiana em geral (Prethais, 32
momento da biografia musico-educativa, a escrita final - grifos meus).

Ao citar as cantoras e grupos que a inspiram em sua carreira, Prethais faz
referéncias principalmente as mulheres negras que, assim como ela, levantam a pauta
racial em suas musicas através da poesia, da voz, e das multiplas manifesta¢des da
arte, como a moda, a danca, a arte plastica, o audiovisual, dentre outras. E possivel
observar a autoidentificagcdo com essas mulheres e como ela se enxerga em seus pares
como espelho, fonte de inspiragao e for¢a da resisténcia feminina.

Ademais, o nome de seu primeiro album langado, poesia preta, que aparece
em diferentes momentos da narrativa, retoma sua origem na poesia e no rap, com as
competicdes de Slam e a inspiracdo de sua mae na escrita de cartas, dos seus
primeiros versos escritos, e de como a forga da palavra, da letra, do texto e da arte das
rimas a acompanharam também na fase cantora, mae, empresaria, produtora e
compositora. Nota-se que a trajetéria de Prethais vem sendo construida de forma sélida
e constante, bem como o reconhecimento e a importancia de seu trabalho no
movimento de valorizag&o da cultura negra brasileira.

Adentro, em seguida, no tema 2: Tem cor, tem corte, e a histéria do meu lugar/
busca de conhecimento, com base nos objetivos especificos da pesquisa, que se
referem a 1. registrar, a partir do conceito de corpo biografico, de que forma as cantoras
participantes da pesquisa se percebem como um corpo musical que carrega marcas
sécio-cultural-politicas; e 2. analisar em que medida essas marcas (de)formam um
corpo-mulher-biografico. Notaremos a seguir, que na narrativa de Prethais ela se
percebe como um corpo de muitas marcas socio-cultural-politicas, tais como o
sentimento de pertencimento no Movimento de Mulheres Negras, a resisténcia e a
superagao a violéncias, a valorizacdo da coletividade como filosofia de vida e arte, a
bissexualidade, seu territério no quilombo, e outros atravessamentos de sua vivéncia.

Na medida que essas marcas formam o corpo-mulher-biografico da cantora, elas
parecem estar ligadas diretamente com as posturas que Prethais assume na carreira,
na comunidade, no mercado musical, no contato com a espiritualidade e
ancestralidade, na consciéncia de sua sexualidade, e na importancia da familia em sua
historia de vida.

A comegar pela relagdo com sua sexualidade, Prethais destaca sobre o

processo de autoconhecimento e cura que vivenciou na migracao da Bahia para
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Brasilia, e como as descobertas nesse novo territério a impulsionou e inspirou enquanto
corpo mulher negra bissexual.

Com base em sua experiéncia de migragdo, mudancga de cenario, mudancas de
perspectivas e sonhos, ja em Brasilia, Prethais se conecta com o Movimento de
Mulheres Negras, e isso desperta na artista maior aproximagado com sua consciéncia
politica, racial, de classe, e também esse profundo processo de autoconhecimento em
que a cantora se conecta ainda mais com sua sexualidade, com os primeiros feitos

enquanto pessoa artista, e ainda com a sua espiritualidade.

[...] Depois da violéncia que eu sofri na Bahia, antes de vir pra Brasilia,
eu figuei com muita raiva de homem, por uns 8 anos eu achei que eu
realmente fosse sapatdao, mas ao mesmo tempo, sempre fui uma
mulher preta gostosa, e mesmo escolhendo me relacionar com
mulheres, os homens sempre tentaram acessar o meu corpo de uma
maneira muito violenta, porque eu performava feminilidade, mesmo
gostando de mulher, eu sempre performei feminilidade (Prethais, 22
momento da biografia musico-educativa, roda de conversa - grifos
meus).

[...] Depois do Slam, a minha arte era muito sobre isso (o amor) , até
hoje eu quero comunicar o amor, amor entre mulheres negras, amor
na comunidade Lgbt, isso me pegou de uma forma muito grande, a
sororidade na pratica mesmo, porque eu tinha sido violada, n&o confiava
em homens, e descobri aquele mundo de mulheres negras que foi a
esplanada, esplanada cheia de negronas, e descobri que elas
beijavam umas nas bocas das outras, e casavam, e tinham filhos,
que era meu sonho, eu achava que ia fazer familia com uma mulher
(Prethais, 22 momento da biografia musico-educativa, roda de conversa
- grifos meus).

[...] Saindo do lugar de ser violentada por um homem, e amar mulheres,
aquilo pra mim era onde eu me joguei toda minha expectativa, acreditei
que eu era mesmo sapatao, até que me apaixonei pelo Ally, que foi o
momento da minha vida muito louca, e que na minha perspectiva
envolve também a minha espiritualidade (Prethais, 22 momento da
biografia musico-educativa, roda de conversa - grifos meus).

[...] Pouco antes de me apaixonar pelo Ally, eu tinha acabado de fazer
minha cabec¢a, de deitar para mae Oba, e quanto mais fundo eu
mergulho na minha histéria, mais eu vou entendendo porque cada coisa
acontece. Entdo quando eu fago mae Oba, eu entendo quem ela &, a
representacao que ela tem na sociedade. Na perspectiva ioruba, que é
a cultura a qual eu sigo, a mae Oba ¢é a primeira referéncia de mulher
que cria seu proprio panteao pra andar com outras mulheres, entdo
isso me atravessou de uma forma (Prethais, 22 momento da biografia
musico-educativa, roda de conversa - grifos meus).

Observa-se nessas falas como as marcas do corpo biografico de Prethais
moldaram sua forma de se relacionar no lugar do afeto, traz também o tema de sua

espiritualidade e o conceito de coletividade como filosofia de vida e arte, e retoma ainda
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o pertencimento ao quilombo em que nasceu, reafirmando sua relagdo com a familia
como algo importante de sua trajetoria.

Na religido ioruba, em que Prethais faz parte e desenvolve sua fé, Oba € uma
orixa feminino, associada ao rio Oba ou rio Niger. Ela é conhecida por sua forga,
coragem e justica, e também como uma guerreira, defensora e protetora das mulheres.
Quanto a sua espiritualidade, é possivel notar que a relagcdo com a fé através da
conexao e o renascimento como filha de Oba, que para a artista representa a figura de
mae, simboliza o seu processo de autoconhecimento, seu porto seguro e uma guia que
a protege, ensina e auxilia nas demandas diversas da vida, como no amor, no trabalho,
na familia e na carreira.

Vale destacar ainda, que na histéria de vida de Prethais, sua conexao com o
territério quilombola como seu lugar de origem, marca suas vivéncias e sensacgao de
pertencimento associada a ancestralidade negra e o forte senso de importancia da

coletividade.

[...] Eu acredito no quilombismo como ferramenta de valor, ndo sé
como um pacto de solidariedade, que as pessoas costumam olhar com
do pra gente sabe, eu acredito nessa moeda de troca de grande valor,
mas através de um pacto de muita honestidade, de dizer “vamos
entregar nossas estratégias juntas aqui” por um bagulho que € muito
maior, para além dos nossos desencontros, para além dos nossos
conflitos, para além das nossas distancias em classes (Prethais, 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

[...] Acho que muito dessa bagagem coletiva vem desses processos
todos que eu falei, das mulheres que me apoiaram, do movimento
mulheres negras, dos quilombos culturais, do movimento de Slam,
eu aprendi caminhar e fazer musica assim, ainda que em relagées
pessoais, no coletivo (Prethais, 1 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si - grifos meus).

Pontuamos aqui, que a casa N’dengo foi o local cedido gratuitamente por
Prethais e seu companheiro Ally para que pudéssemos desenvolver a biografia musico-
educativa em 1° de novembro de 2024, dia em que tivemos a oportunidade de coletar
todo material de histérias de vida e arte das cantoras participantes da pesquisa.

Portanto, finalizando o tema 2, para seguir na analise, retomamos a historia de
migracao de Prethais ainda no inicio de sua narrativa, em que ela pontua sua vinda da
Bahia para Brasilia acompanhada de sua familia. Diferente da narrativa de Haynna, em
que a artista migrou sozinha para a capital, Prethais ao revisitar essa memoaria, afirma
a importancia da coletividade, do caminhar em grupo, da riqueza dos saberes que
nascem na alteridade, com o outro e com o meio, e principalmente a importancia que

0 nucleo familia assume em sua vivéncia.
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Ademais, quando chegamos no tema 3: Eu sou um corpo, um ser, um corpo so6/
busca de atengdo consciente, em que, segundo Josso (2012), esse processo de
caminhar para si, revisitar suas memoérias de experiéncias e formagcao, e tomar
consciéncia da propria trajetoria, permite ao sujeito dai em diante encarar e moldar seu
itinerario de vivéncias e planos, os investimentos e objetivos a partir de agora, com
base em uma auto analise de si, suas herancgas, grupos de pertencimento e convivio,
e por fim, cenarios presentes e futuros possiveis.

[...] Agora, minha carreira esta em transformagao. Quero explorar uma
nova faceta: um corpo ousado, livre, que danga pagode baiano e
celebra a alegria como ato politico. Meu préximo album, ainda em
producgdo, mantera a conexdo com a ancestralidade e o afrofuturismo
que marcam minha trajetdria, mas trara também um lado mais vibrante
e irreverente, refletindo minha busca por novas possibilidades artisticas

(Prethais, 3% momento da biografia musico-educativa, a escrita final -
grifos meus).

[...] Hoje em dia eu me entendo muito mais como um corpo decolonial,
estou mais proxima dos movimentos Pan africanistas, e minha
sexualidade esta num lugar muito mais fluido e livre, eu entendi quem
eu sou nessa diaspora, ¢ dificil me definir em uma coisa s, trazendo
as minhas violéncias e as violéncias que atravessaram os meus antes
disso (Prethais, 22 momento da biografia musico-educativa, roda de
conversa - grifos meus).

Nesse ponto, é possivel notar como a artista relata se sentir mais leve, com um
corpo mais fluido, menos pesado, menos rigido, e como viver a musica enquanto
cantora que fala sobre amor, alegria, vivéncias e afetos tem sido libertador. A alegria
como ato politico vem de um lugar onde o corpo celebra sua poténcia e vibra com as
alegrias de ser 0 que é, se aceitar, se reconhecer, para além das marcas que o racismo
impde no corpo negro mulher, a artista agora vive a felicidade no reconhecimento da
poténcia e beleza da propria cultura e sua historia de vida.

A alegria como ato politico, revolugdo de pensamento e resiliéncia, vem na
contramao do que € lido em corpos de luta e resisténcia, como se apenas o0 cansago e
as dores fossem apropriados para esses corpos, € nao o descanso e a felicidade.
Portanto, quando Prethais traz o ato de celebrar a alegria como um ato politico, ela traz
novas perspectivas de leveza e novas narrativas, em que é possivel crescer no amor,
e nao honrar a dor como lugar de ensinamento, mas como passado que nao retoma,
apenas se reinventa para o conforto e experiéncias de abundancia, afeto e construgao

de memorias felizes.
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[..] Além da musica, meu trabalho se expande para a gestéo cultural e
o impacto social. Sou CEO da Black Monster Studio, um selo musical
que potencializa artistas negros periféricos, e gestora cultural da
Casa N’dengo, espago que promove encontros de arte e
ancestralidade. Também coordeno o projeto 1l1é de Nés, que trabalha
com jovens em ressocializagdo por meio da musica e da arte,
reforgcando o poder da coletividade (Prethais, 32 momento da biografia
musico-educativa, a escrita final - grifos meus).

E possivel perceber que em todo momento de sua narrativa Prethais retoma a
importancia da coletividade em sua histéria de vida. Isso permanece ainda no tema 3
de sua analise, principalmente quando a artista cita os projetos dos quais participa,
gerencia e lidera, como a empresa Black Monster Studio, que atua em Brasilia-DF e
em outros estados do Brasil, potencializando a carreira de diversos artistas negros de
periferia, movimentando e dando visibilidade para comunidade artistica da diaspora
afrobrasileira através de produg¢do musical, gerenciamento de carreira, estratégias de
lancamento musical, trabalho de assessoria de imprensa, dentre outros feitos que
fazem parte da responsabilidade de um selo e produtora musical. Um resultado de um
projeto de vida ressignificado, em que amplia o sentimento de pertenca e de seguranca
recebido ao longo de sua historia para outras pessoas, agora.

Ao lado disso, na busca de atengéo consciente, segundo Josso (2009), esse ser
de atencgao consciente se refere a “[...] segunda dimensao indispensavel ao nosso ser-
no-mundo como ser em devir". Sem essa dimensao, nao ha desenvolvimento possivel,
nenhuma percepg¢ao de si e nenhuma possibilidade de construgao de um conhecimento
de si” (Josso, 2009, p. 125). Portanto, ser em devir ocupa o lugar da histéria em
movimento, da histéria que ndo para no tempo, mas se desloca, se reinventa,
ressignifica experiéncias e da diferentes significados para cada marca de vida.

Na historia de Prethais essa busca se da pela resiliéncia, pela luta politica, na
revolucao através do amor e a poesia, pela forma da escrita e da palavra, a criatividade,
a coletividade, e as muitas marcas de seu corpo que moldaram e moldam suas
escolhas hoje, cultivando a conexao com a ancestralidade, a familia, a arte e a forca
coletiva para dar cores e corpo a projetos de vida e profissdo que impulsionam a si e
sua comunidade.

[...] N6s estamos juntas pra o que der e vier no corre da musica, no
corre do cotidiano, acho que precisamos dar conta juntas do nosso
cotidiano para que a musica acontega também, e a casa N’dengo esta
aqui pra isso, de suporte para todas nés como artistas, venham aqui

ensaiar, nosso espaco esta para todas mesmo, isso faz parte de como
eu atuo como cantora também, a forma como eu escolhi fazer arte
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(Prethais, 1 momento da biografia musico-educativa, narrativa de si -
grifos meus).

[...] Apesar dos trancos e barrancos eu consegui colocar o reinado
que eu canto, tipo assim, vao ter que me engolir, porque eu fago as
coisas acontecer, ndo € uma narrativas que as mulheres negras
tomaram agora ndo, ndo € de agora, eu criei meu pantedo, ainda que
vocés me massacrem, minhas mais velhas investem em mim,
quando eu nao tenho dinheiro mais, quando eu nao tenho como pagar
minha terapia, eu tenho a quem recorrer, fui construindo isso,
dentro e fora da musica, porque s6 a musica nao cabia todas as
minhas questdes. Mas eu sou sim uma ativista da musica. (Prethais, 22
momento da biografia musico-educativa, roda de conversa - grifos
meus).

Por fim, ao ser questionada qual musica poderia definir melhor sua biografia de
vida, Prethais fez um momento de siléncio para se concentrar, e sem nada a dizer
sobre o porqué da escolha, apenas comegou a cantar. A musica de ritmo alegre faz
referéncia aos estilos afro contemporaneos como afrobeat, afrohouse e batida
dancgante com misturas de trap/rap. A letra da musica em si ja se justifica e encerra as
falas da artista como um resumo de tudo que foi dito, e de tudo que a artista busca com

sua musica e filosofia de vida e arte.

Quem levou - Prethais

Prethais - Quem levou (VISUALIZER) Prod. BM Ally

Referéncia, identidade, livros, filmes e universidade, teoria, fé e desespero, sao
semelhanca de desastre e de coragem pra quem nao tem boa imagem, nao faz sentido
o sol nascer, era s6 geracional na favela, é a histéria de quem morreu sem saber, néo
era so falta de sorte ver todo mundo chegar, as neguinha sonhando com os holofote
depois que o cabelo alisar, os pivete e a bola com o alvo da chuteira e os colega da
escola, o aniversario surpresa e a mae sem era e nem beira vestida pra guerra, tinha
amor, tinha luta, tinha coragem, s6 néao tinha terra, quem levou? ndo sabia o tamanho
desse estrago, quem levou ndo tem cor, nem tem medo, nem passado, quem levou
nao sabia o tamanho desse estrago, quem levou nao tem cor, nem tem medo, nem
passado, quem levou é bem claro e fardado, mata gente inocente e nunca foi diabo,
playboy aqui nem € gente, se eu tiro esse falo, vai ver que quem cala nunca consente,
eu to cobrando cada divida, cada relato de cada vagabundo dos noticiarios, contar suas
versoes faz docés mais ricos, notas de falecimento, sdo notas fiscais na empresa

genocidio, e a saudade que transpassa no DNA, nao é que faltava um alguém, é que
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faltava um lugar, e m&e sem eira e nem beira vestida pra guerra, tinha amor, tinha luta,

tinha coragem, sé n&o tinha terra.

5.1. A analise entrelagada dos corpos musicais biograficos

Ao retomar em memoéria o dia da coleta de dados no desenvolvimento da
biografia musico-educativa, sou tomada de uma sensacéao de plenitude e muita gratidao
por ter vivido esse momento simbdlico e rico em troca de saberes e vivéncias com
mulheres musicistas.

Até que decidissemos que o lugar para o encontro presencial seria 0 espago
cultural de Prethais, pairava a duvida de qual local poderia ser mais confortavel e
acolhedor, em que as cantoras se sentissem seguras, confiantes e a vontade o
suficiente para acessarem suas memoérias de vida mais ou menos sensiveis de se
narrar. Entre uma tentativa e outra de achar esse lugar, Prethais pediu que fizéssemos
na casa N’dengo, pois facilitaria sua logistica de locomog¢ao e organizagédo do tempo e
cuidado com seu filho, pois ali teriam mais pessoas que poderiam auxiliar nessa
missao.

A casa N'dengo € um quilombo urbano, espaco localizado no Guara, em Brasilia
- DF, que tem como objetivo ser um espacgo de coletividade, cultura e tecnologias
ancestrais. No local sdo promovidos eventos diversos, oficinas, produg¢des no estudio
musical Black Monster, liderado por Prethais e seu companheiro Ally, dentre outras
atividades voltadas para a comunidade negra jovem da periferia do Distrito Federal.

1° de novembro de 2024 foi a data escolhida e definida entre todas as cantoras,
via whatsapp, para a realizagéo da troca presencial. No dia, organizei uma mesa com
um farto café da manha, e cheguei mais cedo no local para aguardar as artistas. No
Anexo 3, € possivel notar o clima de harmonia e acolhimento que desenvolvemos
naquele espaco. Na casa tinham mais algumas pessoas presentes, além das cantoras,
e iniciamos entao as gravagdes em audio da primeira artista participante na biografia
musico-educativa, a cantora Tonh&o. Até o inicio da atividade, a artista Prethais ndo
havia chegado ao local devido a alguns imprevistos pessoais, porém, comegamos entre
nds apenas, com a esperanga que ela chegaria durante o desenvolvimento da troca, e

assim Tonhdo comeca sua narrativa de vida com base na questdo norteadora: que
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experiéncias (pessoal ou profissional) marcaram minha carreira de cantora e,
musicalmente como eu poderia descrevé-las?

Ao iniciar sua fala, Tonhao enfatiza a importancia da relagdo que ela nutre com
sua crianga interior, com seu ser brincante, com a sensag¢ao do onirico primario, e
revisita assim cenas dessa fase, com frases de motivacdo e sonhos que nasceram
nesse periodo, e de forma cronoldgica a artista transita pela sua histéria com cautela,
com entrega, sensibilidade e verdade.

A partir da fala da Tonhdo, Haynna e Célia Porto foram as cantoras que
participaram logo em seguida, ambas também iniciam do mesmo lugar da infancia,
como uma linha que se estende na narrativa. Seguindo a ideia central de cronologia,
elas mencionam suas familias e a relagdo com a musica, e como as marcas das
memarias nesse primeiro corpo consciente, reverbera até hoje, e molda suas vivéncias
formativas.

Algum tempo depois de iniciada a atividade, a artista Prethais chegou ao local,
e antes de iniciar a roda de conversa, caracterizada como o segundo momento da
biografia musico-educativa, decidimos juntas que Prethais poderia participar, com sua
fala inicial ainda do primeiro momento, para que depois continuassemos de fato
desenvolvendo os proximos passos. Foi essencial e simbdlico esse acolhimento com
Prethais, uma vez que todas as cantoras se manifestaram positivamente para que ela
ainda participasse, mesmo com o atraso. Atitude que transpareceu o respeito e o
cuidado das mulheres umas com as outras, nesse lugar de enxergar o quao diferente
€ o tempo e as cobrangas para uma mulher que é mae, produtora, empresaria, esposa,
filha, compositora, dentre tantas outras funcoes, titulos e performances de ser no
mundo e na musica que algumas cantoras desempenham, nesse contexto, Prethais.

Assim que todas participaram da dinamica, e norteadas pelas questdes da
pesquisa, conseguiram falar, ouvir e trocar umas com as outras sobre suas historias de
vida, tivemos enfim nossa biografia musico-educativa registrada em audio e fotos. O
relato das cantoras ao final da troca foi de agradecimento e algumas memorias
posteriores que acreditavam ser importantes, mas na hora da dinamica acabaram
priorizando outras. Para que mantivéssemos o contato e elas tivessem acesso a
construcdo da analise dos dados da pesquisa, o envio da escrita final da biografia
musico-educativa, e o possivel envio de informagdes que considerassem importantes,
foi criado um grupo no whatsapp, e por esse meio, mantivemos a comunicagao entre

as cantoras durante o desenvolvimento do trabalho.
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Com o objetivo de tornar a analise mais precisa e incluir as artistas nesse
processo, foram enviadas individualmente, para cada uma delas, a analise de suas
narrativas de vida e formagédo. Tonhdo Nunes apenas agradeceu pelo cuidado, mas
nao apontou nenhuma alteracdo necessaria. Haynna enviou audios com palavras
emocionadas de agradecimento e felicidade por se sentir representada em sua analise
individual. Célia Porto indicou algumas mudancgas de palavras ou termos usados em
sua analise. E Prethais, assim como Haynna, enviou audios de agradecimento e
alegria, porém, pontuou o acréscimo de algumas informagdes, como a especificidade
do género musical pagode baiano como sua identidade musical mais recente.

Ademais, ao adentrar na analise de fato entrelagada e na costura dos multiplos
tecidos que formam essa pega e narrativa comum, vale ressaltar o uso do termo
performance, que aparece logo no titulo do trabalho, no decorrer da pesquisa, e
também na definigdo dos objetivos tracados. Retomado aqui, nosso objetivo geral é
compreender como o corpo biografico € significante na formacado e performance
musical de cantoras de musica popular.

Performance aqui aparece como a forma que as cantoras se percebem corpos
no palco, corpos que dangam e criam, corpos que alteram sua postura, seja na rigidez
quando Prethais parte das batalhas de rima, por exemplo, para a fluidez de se cantar
o amor e o afeto, ou na leveza cuidadosa que Célia Porto se movimenta no palco no
seu periodo delicado de gestacdo, ou mesmo Tonh&o que diz performar na vida, e
declara que a vida é uma grande performance, em que estamos a todo momento se
redescobrindo em novos personagens ou papeéis impostos, mudando de mascara, de
falas, de ideias e conceitos. Haynna traz, também, uma percepg¢ao de si enquanto
performance. Ela pontua principalmente seu corpo politico, seu corpo negro, periférico
e lésbico que performa através da liberdade de existir e ser arte enquanto voz e
presenca. Sendo assim, o corpo, a performance e a musicalidade para a artista,
dialogam com a proposta de um fazer musical anti racista e decolonial.

[...] Sobre a minha performance, que vai para além da musica, no meu
corpo presente no palco eu trago teatralidades, e isso me
potencializa, de levar pra esse lugar de tipo, 0 que eu queria alcangar

quando eu era crianga (Tonhdo, 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si)

Quando a cantora Tonhao descreve a performance como algo que vai para além
da musica, nos leva a pensar como a performance pode receber diferentes significados
para cada artista, e como o corpo participa nesta tomada de sentidos multiplos. Para
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cada artista esse conceito se desenvolve de uma forma especifica, mas no fim,
dialogam entre si e chegam em um lugar comum, o corpo. Ele que performa quando
da movimento, define as cores, as texturas, cada intensidade, a postura mais ou menos
rigida, o corpo que libera ou aumenta o som, externaliza todo sentir e saber musical
interno, e assim, presentifica e incorpora as emocgdes através da expressividade e a
expansao de consciéncia de si, consciéncia do espago fisico e consciéncia da
existencialidade propria que ocupa no mundo.

Ainda na busca por costurar as narrativas das cantoras, dos pontos que
caminham de cada uma delas ao encontro do coletivo, observamos o quao presente
estdo as expressoes liberdade e livre, e até mesmo o conceito desses termos em suas
narrativas, porém, descrito com palavras diferentes e metaféricas. Isso ocorre com as

quatro cantoras, como é possivel notar nas falas destacadas abaixo:

[...] Agora, minha carreira estd em transformacg&o. Quero explorar uma
nova faceta: um corpo ousado, livre, que danga pagode baiano e
celebra a alegria como ato politico. Meu préximo album, ainda em
producdo, mantera a conexao com a ancestralidade e o afrofuturismo
que marcam minha trajetéria, mas trara também um lado mais vibrante
e irreverente, refletindo minha busca por novas possibilidades artisticas
(Prethais, 3 momento da biografia musico-educativa, a escrita final -
grifos meus).

[...] A Célia Porto era desde a escola, sabe aquela de “esse nome é
pesado” e dai eu gosto do meu nome, eu gosto de falar que eu gosto
do meu nome, e eu vejo aqui que na nossa conversa, algo que esta
em um ponto comum, é essa coisa da crianga, € a coisa do desafio de
ser artista, e da coisa da liberdade que a gente precisa sempre estar
conquistando enquanto mulher. (Célia Porto 1 momento da biografia
musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).

[...] Perdi minha mae com 11 anos, e ela era uma mulher que me
incentivava muito, ela ndo chegou saber que eu virei cantora, ndo deu
tempo, mas eu tenho certeza que ela me apoiaria muito, e ela foi uma
incentivadora da minha crianga, da minha liberdade enquanto crianga
de poder brincar na rua, de poder me sentir livre pra sonhar, pra fazer
as minhas coisas, isso dai com certeza me da todo suporte e coragem,
pela forga la de dentro, pra sempre continuar (Haynna 12 momento da
biografia musico-educativa, narrativa de si - grifos meus).[...]

Meu estado de presenca e performance viva TRAVESTI, existe de
forma blindada mesmo com a vulnerabilidade pulsando, fazendo
entender a troca de pele constante e a adaptagdao para varios
ambientes, uma camaleoa. Colocando tudo isso em cena, seja
exagerada ou minimalista, transborda em varias linguagens
simultaneamente (Tonh&o, 32 momento da biografia musico-educativa,
a escrita final).

A liberdade nesse contexto aparece de diferentes formas para cada cantora,

mas todas em comum consideram a importancia de se reconhecer como um corpo que
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se movimenta, cria e existe de forma livre. Ademais, atrelada a essa liberdade e
sensacgao de estar e ser livre, todas as cantoras trazem também, em suas narrativas, a
consciéncia de pertencimento e territorio, por vezes, o corpo como esse territorio, e
também o territério como espacgo geografico, fisico e cultural, e como esse lugar da
sentido e molda suas vivéncias.

Quando se refere a territério, a artista Tonhdo Nunes enfatiza seu corpo, sua
mulheridade, e também seu pertencimento no palco, como sendo seu lugar de maior
entrega e verdade, bem como também retoma sua relagdo com as mulheres de sua
familia, e assim pontua o afeto como territorio de construgcéo de saberes e sua formacéao
enquanto cantora, artista e pessoa multipla da arte. Pensar o afeto nesse aspecto de
territério nos desperta a atengao para compreender a forma como esse corpo biografico
€ afetado pelas emogdes e sentimentos de diferentes fases da vida, que marcam um
lugar, uma sensacgdo, uma falta, um excesso ou mesmo uma marca que fica e da
diferentes significados para o que € se sentir pertencente, parte ou participante de um
lugar-territério. Nesse ponto, territério aparece como uma metafora pela maneira como
a artista articula e narra suas memorias.

Ja na narrativa da cantora Haynna, territério aparece principalmente em seus
relatos de migragdo quando saiu do Piaui para vir a Brasilia. Movimento esse que
conecta muito com a histéria de vida de Prethais, uma vez que ambas viveram esse
processo de migrar, de sair de seu lugar de origem, para se construir e desenvolver em
outro lugar. Na narrativa de Haynna, a mudancga de cidade foi motivada pelo sonho de
viver algo novo, de diferentes perspectivas, de maiores possibilidades na musica,
aventura e desejo de experimentar novas vivéncias, novos cenarios e pessoas. Ja para
Prethais, a migragao da Bahia para Brasilia foi impulsionada por um motivo de forga
maior, uma ruptura e mudanca forcada por razdes externas e fora de seu controle
direto.

Ainda assim, mesmo motivadas por diferentes razdes, ambas as cantoras
relatam que a mudanga foi muito boa para suas carreiras musicais e conquistas
pessoais em diferentes areas, como espiritualidade, afetos, liberdade sexual e de
género, acolhimento, consciéncia de raga e classe, liberdade de pensar,
autoconhecimento e autoidentificagdo em grupos politicos de luta feminina.

Haynna migrou sozinha de sua cidade, e aos poucos construiu uma grande rede
de amizades e conexdes por meio da musica, de arte e de outros espagos em que

frequentou. A artista hoje conta que vir para Brasilia foi um grande feito, e que nao se
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arrepende de ter arriscado sua estabilidade nesse recomego de si em uma cidade nova,
em que, apesar de falar com honra e carinho de seu lugar de origem, a artista celebra
sua inspiragao, resisténcia, e coragem em viver de sua musica em novo territorio, que
agora também é parte da sua formacéo.

Porém, a vinda de Prethais foi em grupo, diferente de Haynna. Prethais migrou
acompanhada de sua familia, o que reforgca ainda mais a importancia que a coletividade
tem para a artista, desde a manifestacdo de sua fé no candomblé, até seus conceitos
e filosofias de vida: o coletivo é algo que pulsa forte para a cantora. Ainda que Brasilia
como seu novo territério tenha sido, e ainda €, enriquecedora e um novo caminho de
muitas conquistas, a artista sempre retoma seu pertencimento quilombola, e honra a
ancestralidade que nasce do seu lugar de origem, através de agdes culturais e projetos
sociais no quilombo em que nasceu. Prethais declara, na escrita final da biografia
musico-educativa: “eu sou um corpo quilombola remanescente da regido de Utinga e
Xique-Xique, Bahia. Minha trajetoria é atravessada pelo Rio Sdo Francisco, cujas
aguas sustentam a histéria de minha familia e a for¢ca das mulheres rezadeiras que me
antecederam” (Prethais, 32 momento da biografia musico-educativa, a escrita final -
grifos meus).

A fala da artista vem carregada do sentimento de pertencimento, honra,
compromisso e felicidade por se reconhecer e saber com consciéncia politica e racial
0 quao simbalico € vir de um quilombo, um territério que representa luta, resisténcia e
amor no coletivo, em comunidade, com o senso apurado de uni&o e organizagdo em
grupo. Ou seja, a forma de ver e sentir o outro, aprender com o outro, olhar o outro
como quem olha pra si com respeito e empatia, sdo caracteristicas que perpassam o
corpo biografico da cantora, e isso esta fortemente ligado ao seu territério de origem, o
quilombo.

Ademais, para a artista Célia Porto, a nogdo e consciéncia desse lugar de
pertencer a um territdrio nasce com seu encantamento por Brasilia, local onde nasceu,
cresceu, se conectou com a musica e a arte, constituiu sua familia e acompanhou
diferentes fases da cidade. Diferente de Haynna e Prethais, Célia Porto ndo passou
por esse movimento de migragdo, ao contrario disso, a cantora estabeleceu que
Brasilia seria sua casa, e aqui firmou suas raizes e se formou enquanto artista, mae,
compositora, professora, esposa, produtora, dentre tantas outras fungdes que ocupa.
Além de se reconhecer pertencente a cidade, e sentir que a cidade a pertence enquanto

lugar de formagao e simbologias diversas, Célia Porto celebra a histéria musical que
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Brasilia carrega, bem como dos grandes artistas de alcance nacional que
representaram e ainda representam a cidade. Célia Porto pontua também a diversidade
cultural de Brasilia, como varias musicalidades e formas de fazer arte se conectam na
capital do pais, e isso nasce das multiplas migragdes que ocorrem na cidade, como por
exemplo, Haynna e Prethais, vindas do Piaui e Bahia.

No que se refere a (auto)biografia, e ao processo de reflexividade que advém
da proposta metodoldgica, vale pontuar as posturas de narrador que cada artista
desenvolve em suas historias de vida. Nessa perspectiva, as posi¢des existenciais nos
processos de formacéo, assumem quatro classificagdes, sao elas: expectativa, refugio,
intencionalidade e desprendimento, conectadas as posturas de 4 personas, séo elas:
prisioneiro, servidor, conquistador e o sabio (Josso, 2004).

Foi natural que no decorrer das narrativas as cantoras assumissem todas as
posturas de alguma forma, ou em algum momento da vida essas posturas aparecem
mais ou menos intensas, todavia, existem aquelas em que as artistas mais se demoram

ao assumir o papel de protagonista narrando suas experiéncias.

O sabio, o conquistador, o servidor e o prisioneiro, caracterizam
posturas sociais, relagbes com o saber e com o poder e relagdes com
a agao, que ajudam os profissionais como pessoas na procura para
situar, ou se situar, numa dinamica e suas formas possiveis de evolugao
(Josso, 2004, p. 253).

Apesar de definidas quatro posi¢cdes existenciais de narrador, as duas que se
destacam nas biografias musico-educativas das cantoras sdo: o conquistador e o sabio.
Sendo assim, ao revisitar as historias de vida das artistas Haynna e Prethais, é possivel
notar uma forte presencga da consciéncia politica, social, racial e do autoconhecimento
quanto a propria sexualidade. O que as colocam ndo apenas como espelhos da
sociedade, mas como mulheres que agem e pensam a contracultura como ferramenta
de mudanga de seu meio.

Desta forma, ambas podem caracterizar-se pela semelhanca na posi¢cao
existencial de conquistador. Em que essa posi¢ao vem carregada de entusiasmo pela
busca de mudancgas e evolucgao, diferente da postura de prisioneiro, que em grande
parte do tempo apenas aguarda que as melhorias cheguem através da forca do destino,
ou pelo acaso. Para o conquistador, a vitoria e o sucesso vém pela acao, pelo
movimento, e através da coragem e o planejamento. Logo “a vontade, a intencéo, e a
imaginagéo do conquistador, dinamizam as suas investidas, suas atividades, as suas

iniciativas, e as suas conquistas” (Josso, 2004, p. 252). Portanto, no que se refere a

100



forma de se perceber e narrar, as linhas que costuram as historias de vida das duas
artistas se conectam na encruzilhada de ideias e trajetos de formacéo.
Todavia, ao analisar a maneira como a artista Tonhao se descreve, e descreve
suas experiéncias de vida, nota-se a posigao existencial do sabio. Isso porque o
desprendimento e a busca por reconhecer internamente seus movimentos partem da
sabedoria e do saber viver com base no equilibrio e na serenidade de saber quem
realmente é, em esséncia, refletindo também o auto perdao para se permitir ousar em
diferentes rotas, a depender da necessidade constante de adaptagao ou readaptagao.
Em consonancia com Tonhdo, Célia Porto também apresenta caracteristicas
dessa postura narrativa, principalmente no que se refere as falas sobre o passar do
tempo, o envelhecer saudavel e sem cobrancga, a paciéncia e os passos assertivos que
s6 as experiéncias e as vivéncias proporcionam e, por fim, a sua busca e valorizagao
da liberdade e da sensacgao de sentir-se livre para viver sua arte, sua musica, sua voz
€ seu corpo criativo.
Percebi pontos em comum entre nés entrevistadas. A liberdade, o
amor a musica desde a inféancia, os diferentes caminhos profissionais
de antes, criam certa semelhancga nessa estrada de diferentes corpos

que procuram o reconhecimento por aquilo que os tornam livres
para pensar, cantar, dangar, falar e até silenciar (Célia Porto, 32

momento da biografia musico-educativa, a escrita final, grifos meus).

O Sabio, segundo Josso (2004) “se nao se tornar num asceta, o jogo dos
desejos, langcados como garrafas ao mar, pode ser uma maneira de estar, desejando
sem apego, uma espécie de terceira via” (Josso, 2004, p. 253). Essa terceira via dialoga
com a criatividade teatral pulsante de Tonhao, com o desejo e o cultivo de liberdade de
Célia Porto, e 0 amor e a coragem de viver da musica compartilhados por ambas em
suas narrativas. Ao lado disso esta o desejar sem apego que remete a capacidade de
viver o hoje, soltar a mao de uma verséo antiga, sem interesse em retornar a ela e,
ainda, lidar com novas formas de ser no mundo, por vezes em uma perspectiva
surrealista, rica em criagdo de cenarios, do ser brincante com a crianca interior, e a
celebracao da performance da vida, dentro e fora do palco.

Ademais, ao analisarmos de que forma o conceito de corpo biografico transitou
e norteou o desenvolvimento da biografia musico-educativa, vale retomar quais foram
os trés momentos principais da troca, e quais questdes inspiraram as narrativas das

cantoras em cada um desses momentos.
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O primeiro momento da narrativa individual: Que experiéncias (pessoal ou
profissional) marcaram minha carreira de cantora e, musicalmente, como eu poderia
descrevé-las? De que forma meu corpo se faz presenga nessas experiéncias, como eu
o percebo/sinto significado e significante na minha construgdo como cantora? O
segundo momento da narrativa em roda de conversa: Em que medida, ou de quais
formas as minhas experiéncias e marcas desse corpo-mulher-biografico me
(de)formaram pessoal e musicalmente? E por fim, o terceiro momento, da escrita final:
O que fago agora com o que eu me tornei mediante as experiéncias e as marcas desse
corpo-mulher-biografico?

Mediante as questdes supracitadas, em dialogo com os multiplos conceitos e
definigdes de corpo que as cantoras trouxeram, foi possivel observar o quao subjetivo
e diversos sdo os processos de formacgao de cada artista, em que mesmo ao conectar
muitos cenarios e realidades parecidas em algum momento, a individualidade e as
sensibilidades unicas de cada historia se mostraram presentes e relevantes nesse
caminhar de analise dos corpos musicais biograficos.

A comecgar pelos termos e significagdes que a artista Tonh&o trouxe para pensar
0 seu corpo no mundo, na arte, no palco, e na sua formagao. A seguir organiza-se um
conjunto de expressodes e frases em que a artista recorre as expressdes de corpo para
pensar suas vivéncias.

[...] Agora outro recorte importante dentro dessa mulheridade, é meu
corpo dissidente, a minha travestilidade, ela entra nisso, e
automaticamente se criam varios outros muros, varios outros embates
e portas fechadas, entdo é um ato de resisténcia continuar fazendo o

que eu fago (Tonhdo, 1 momento da biografia musico-educativa,
narrativa de si, grifos meus).

Para experiéncias de ativagao do corpo nos exercicios teatrais, me
trouxeram a tona qual a misséo, de até onde eu posso chegar e explorar
e o impeto de procurar cada vez mais me investigar.” (Tonhao, 22
momento da biografia musico-educativa, roda de conversa, grifos
meus).

Me perceber um corpo no palco, por exemplo: nesse show eu nao senti
aquela sensacgao no dedinho do pé, que eu costumo sentir, e tudo isso
eu anoto inconscientemente, e vou sempre recorrendo, e voltando, e
me reavaliando a cada show. (Tonh&o, 22 momento da biografia musico-
educativa, roda de conversa, grifos meus).

O fato de entender que o primeiro palco da gente é o nosso corpo,
me leva para o lugar de prontidao para o imprevisivel, de brincar com o
que parece impossivel, de errar sem medo, experimentando o sabor do
aqui e agora (Tonhao, 3% momento da biografia musico-educativa, a
escrita final, grifos meus).
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[...] Atravessar as expectativas errbneas sobre um corpo gordo,
mostrando a capacidade de mobilidade do mesmo em cima de um palco
ou na rua, fortaleceu meu reconhecimento de poténcia e existéncia para
além de padrdes estéticos e comportamentais (Tonhao, 12 momento
da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

[...] Muitos processos do meu corpo me ajudaram a compor, criar
musica, entender o que eu sinto aqui dentro de mim, desde um
formigamento, até uma falta de ar. Cuidar desse corpo, desde o
calgado que eu uso, como piso no chao, se eu sinto a terra, se eu
me conecto de alguma forma (Tonh&o, 22 momento da biografia musico-
educativa, roda de conversa, grifos meus).

Nota-se que a teatralidade, a performance, a mulheridade e a relagdo que a
artista nutre com sua consciéncia corporal € algo intenso, sensivel e realmente
relevante para sua musica e criatividade. E muitos desses processos nasceram do
diagnostico de mania’, em que a partir da tomada de consciéncia dessa condigéo
psicoldgica, a artista redobrou a atengdo e o cuidado em se ouvir e se perceber como
um ser encarnado, em que as vivéncias, a criacao, a liberdade e as marcas desse corpo
vao moldar diretamente seus sentidos e a percepgao da realidade interna e externa,
seja ela real, ou surrealista.

Ja para Prethais e Haynna, os temas mais presentes sobre a forma como se
véem um corpo no mundo estdo ligados as questbes politicas, de racialidade, de
ancestralidade e fé, de movimentos sociais, de identidade sexual, das lutas de classe,
dos afetos afrocentrados, afetos homoafetivos, e afetos que afetam suas relagdes com
seu corpo consciente e livre. Abaixo seguem alguns trechos destacados das falas das
cantoras, que estao com foco nas definigdes e conceitos de corpo para cada uma delas,
e quais se assemelham ou diferem em suas percepcgoes.

Acho que esse meu lugar de corpo-artista-cantora, ele ndo comecaria

sem a minha sensibilidade de ter isso como profissdo (Haynna 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si, grifos meus).

Vocé ser um corpo musical é algo bem profundo né (Haynna 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si).

Ter sido artista € uma escolha bem, como eu posso falar, € uma escolha
importante pra minha vida enquanto mulheridade, enquanto mulher,
enquanto corpo no mundo (Haynna 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si, grifos meus).

" Mania é uma condic&o psiquiatrica caracterizada por uma mudanca radical do humor e dos niveis de
energia. A pessoa em estado maniaco sofre de alteragdes de humor, pensamentos acelerados, explosao
de energia e comportamentos exagerados. A mania € um sintoma do transtorno de bipolaridade, mas
ela pode possuir diferentes causas, como o transtorno esquizoafetivo, depresséo, dentre outros. Fonte:
https://www.psicologo.com.br/blog/mania-o-que-e-como-age-pessoa-maniaca/ acesso em 20/06/2025.
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Sou um corpo mulher, um corpo negro, um corpo bissexual, um
corpo quilombola remanescente da regido de Utinga e Xique-Xique,
Bahia. Minha trajetéria é atravessada pelo Rio Sao Francisco, cujas
aguas sustentam a histéria de minha familia e a forga das mulheres
rezadeiras que me antecederam (Prethais, 32 momento da biografia
musico-educativa, a escrita final - grifos meus).

Me colocar enquanto corpo contra colonial, em ter uma experiéncia e
pensar num afrofuturo pra mim, com dignidade, e que a musica ela é
sim, uma ferramenta que vai me levar pra esse lugar (Haynna 12
momento da biografia musico-educativa, narrativa de si).

Hoje em dia eu me entendo muito mais como um corpo decolonial,
estou mais préoxima dos movimentos Pan-africanistas, e minha
sexualidade esta num lugar muito mais fluido e livre, eu entendi quem
eu sou nessa diaspora, é dificil me definir em uma coisa sé agora
(Prethais, 22 momento da biografia musico-educativa, roda de conversa
- grifos meus).

Eu sou um corpo de 36 anos, e acho que até hoje o marco mesmo foi
sair do Piaui e vir pra Brasilia, € eu percebo essa mudanga desse corpo,
eu me sinto um corpo realmente mais forte hoje. Sim, eu sou um
corpo que sou sapatao. E uma das minhas missdes enquanto corpo
politico mulher Haynna poténcia, mulher parnaibana, piauiense, que
mora nesse lugar, que mora nesse territorio, é reivindicar o virtuosismo
pra quebrada (Haynna, 22 momento da biografia musico-educativa, roda
de conversa, grifos meus).

Apesar de extensa a quantidade de falas supracitadas, se fez necessaria a
retomada de todas elas, pela relevancia de seus topicos e as formas que o corpo é
significante e descrito por cada cantora nessas narrativas. Aqui é possivel notar as
semelhancas entre elas e as diferengas que as tornam unicas. Ambas refletem sobre
a importancia da coletividade, de pensar a periferia ou o quilombo como lugar de
virtuosidades e pertencimento, sobre territério como casa desse corpo, € 0 corpo
decolonial® como ferramenta politica de transformacao pessoal, social e artistica.

No entanto, apesar das semelhancgas e encontro de ideias, ambas as cantoras
também apresentam suas subjetividades. Por exemplo, enquanto a artista Haynna se
percebe como um corpo sapatdo, a artista Prethais atualmente ja ndo define sua

orientagdo sexual com um titulo especifico, mas sim como algo fluido e sem rétulos.

8 A decolonialidade é um movimento que visa questionar e desfazer os efeitos negativos do colonialismo,
quando europeus impuseram seu poder e cultura sobre outros povos e territérios. “Ao colocar a Europa
como centro e o homem, branco, cis, heterossexual e cristdo como o padrao humano ideal, todos os que
nao se encaixam nesse modelo sdo considerados inferiores, desprovidos de direitos e cidadania”,
exemplifica a doutoranda em Histéria e pesquisadora do AYA — Laboratério de Estudos Pds-Coloniais e
Decoloniais da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) Tathiana Cassiano. Fonte:
https://igualize.com/o-que-e-decolonial/ acesso em 20/06/2025.
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Ademais, para a artista Célia Porto, o corpo recebe diferentes significados que
o distancia das questbes de raga, ou o aproxima dos privilégios do corpo branco
cisgénero e de sexualidade hétero. Esse ponto ressalta como o corpo branco, e o corpo
negro se formam por diferentes atravessamentos e marcas. Em que o racismo, a
homofobia/transfobia moldam e tornam diferentes as narrativas. E possivel notar essa
diferenga quando observamos que as trés cantoras negras citam a raga, a sexualidade
e 0 género como relevantes em suas histérias de vida, e a cantora branca tras outros
temas para o centro de sua narrativa.

Tendo em vista que a cantora traz a tematica do etarismo, a maternidade e a
sua constante sede e fome pela liberdade e nutrida sensagao de estar e ser um corpo

musical biografico livre e plural, vale retomar algumas de suas falas:

Vejo aqui que na nossa conversa, algo que esta em um ponto comum,
é essa coisa da crianga, é a coisa do desafio de ser artista, e da coisa
da liberdade que a gente precisa sempre estar conquistando
enquanto mulher (Célia Porto 12 momento da biografia musico-
educativa, narrativa de si).

Na minha gravidez eu pisava em ovos, um cuidado extremo com tudo,
até meu cantar mudou. Passei a priorizar tons mais agudos e suavizar
um pouco mais o “Punch”. Entendi que a saude vocal de meu filho,
que provavelmente iria me imitar, dependia da minha satdde vocal
também (Célia Porto, 3* momento da biografia musico-educativa, a

escrita final)

[...] Eu ndo estou correndo atras da juventude, eu ndo quero ter 25
anos de novo, porque eu nao vou ter, entdo eu tenho que me assumir
com saude, do jeito que eu sou, com as marcas que eu tenho, na
minha vida profissional também, tentar manter os contratos, manter o
interesse do streaming, € muito dificil isso, e é preciso criar maneiras de
desenvolver os proprios projetos. Dai eu crio meus projetos, nao fico
esperando ser chamada (Célia Porto 22 momento da biografia musico-
educativa, roda de conversa).

Eu sinto algumas mudang¢as na voz pela questdo hormonal, ai vocé
vai repor hormdnio e atrapalha outra coisa do corpo, ai suspende a
reposi¢cao hormonal, entdo vamos tentar outra coisa, e outra e outra, e
fica esse negocio que interfere na performance também (Célia Porto 22
momento da biografia musico-educativa, roda de conversa).

Corpos de energia, de originalidade de expressao. Cada um com
suas marcas que formam e deformam, construindo a infinita musica que
nos carrega, a infinita musica que nos torna CANTORAS POPULARES
E SEUS CORPOS CARISMATICOS (Célia Porto, 32 momento da

biografia masico-educativa, a escrita final).

Ao analisar esse corpo carismatico citado por Célia Porto, podemos
compreender o termo carismatico como sendo uma capacidade de atrair, influenciar,

encantar pessoas, e prender a atencdo do outro através de uma combinacado de
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caracteristicas, como boa comunicagao, entusiasmo e autenticidade. Ja o termo corpos
carismaticos nos remete a postura, expressoes faciais, contato visual, gestos, pratica,
e a performance em si, que também s&o culturais. Ao expandir ainda mais a
perspectiva, ja com a expressao completa: cantoras populares e seus corpos
carismaticos, chegamos entao, em um territério de celebragdo das poténcias que essas
mulheres, carregadas pela infinitude da musica, materializam em suas vivéncias
formativas. E materializam através de seus corpos de energia, de originalidade de
expressao, e suas subjetividades essenciais.

Logo, ao nos aproximarmos dos conceitos de corpo que cada cantora retrata, foi
possivel compreender como elas se percebem como um corpo biografico, e como
percebem também o protagonismo das memdrias desse corpo em suas narrativas de
vida e profissdo. Cada uma, ao seu modo, expressou como pensar o corpo nesse lugar
de formacao, de territério e vivéncias. De alguma forma, todos os pontos tragados em
suas narrativas estdo conectados entre si, se encontram em alguns momentos,
desencontram em outros, mas no fim chegam em um lugar comum a todas, a busca de
si, e a busca da felicidade atravessadas pela arte.

Vale pontuar, também, acerca das musicas que representam cada artista, e que
foram escolhidas por elas ao final do primeiro momento da biografia musico-educativa.
Essa musica € um espelho de como as cantoras se veem no mundo, a partir de suas
vivéncias, cosmogonias, luta politica, filosofia de vida e afetos. A seguir, apresento as
possiveis conexdes entre essas musicas e as narrativas das cantoras.

A musica escolhida por Tonh&o foi “A mulher do fim do mundo” de Elza Soares,
langada em 2015. Ao escolher a musica no final de sua primeira narrativa, a artista
preferiu ndo cantar, e apenas soltar o audio da musica. Ou seja, Tonhao preferiu dar
voz para que a interpretacao de Elza Soares a representasse ali naquele momento. A
musica comega com um som de cordas friccionadas, dramatico, intenso, expressivo,
sensivel, tal qual o corpo performatico da cantora Tonhdo. No decorrer da musica
entram instrumentos de samba, e a voz rasgada, crua, e cheia de verdade da cantora
e icone da musica brasileira, Elza Soares. Com uma poesia forte, a musica traz vivéncia
do corpo mulher negro, das dores, dos amores e dos prazeres.

A multiddo avanga como vendaval/ me joga na avenida que nio sei qual
é/ pirata e super-homem cantam o calor/ um peixe amarelo beija
minha mao/ as asas de um anjo soltas pelo chdo/ na chuva de confetes

deixo a minha dor/ na avenida, deixei la/ a pele preta e a minha voz/
na avenida, deixei la/ a minha fala, minha opini&do/ a minha casa, minha
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solidao (Musica: Mulher do fim do mundo, composigéo: Alice Coutinho
e Rdbmulo Frées, intérprete: Elza Soares, langamento: 2015, album:
Mulher do fim do Mundo).

No trecho em destaque é possivel observar alguns grifos que marcam as
semelhangas da poesia da musica com a narrativa de Tonh&o. Quando a letra traz
“pirata, super-homem, peixe amarelo” e outros termos imaginativos, remete a
criatividade pulsante da cantora, bem como sua capacidade de pensar diferentes
cenarios e realidades.

Ja o trecho “na chuva de confetes deixo a minha dor, na avenida deixei la, a pele
preta e a minha voz” nos conecta a busca da artista por manter sua crianca e ser
brincante vivos, sem esquecer da forga de suas poténcias e ancestralidade negra.
Também em dancgar na dor aqui, falar sobre a dor no ritmo sincopado do samba,
simboliza a resisténcia em se manter viva, feliz e artista.

Destaca-se também as marcas de uma cantora que deseja viver a liberdade de
fazer musica como missao de vida. Muitas vezes a frase que representa a artista
Tonhao é: “eu agradeco por estar viva”, € algo que a artista sempre repete em shows
e entrevistas que participa. O que dentro da musica escolhida por ela pode ser lido
como o desejo da artista de cantar até o fim. Isso acontece em exclamagéo, repetidas
vezes, ao final da musica, “me deixem cantar até o fim, eu vou cantar até o fim, me
deixem cantar, até o fim eu vou cantar. Até o fim aqui simboliza sua existencialidade.

Em outra diregédo, a musica escolhida pela cantora Haynna “Mente colonizada”
€ de autoria prépria. A cangao faz parte do album Blues de periferia, langcado em 2024,
com o projeto "Haynna e os verdes", banda formada desde 2013, sob comando da
artista.

A poesia da musica é fortemente politica e contracultura, e simboliza a luta e
resisténcia artistica que o corpo biografico de Haynna representa. Ao falar sobre sua
escolha da musica no final de sua primeira narrativa, a artista fez questao de pontuar a
importancia de cantar uma musica autoral, como forma de representar a si mesmo
como sua maior referéncia, inspiragao e auto reconhecimento como poténcia virtuosa
na musica. Haynna inicia cantando com uma voz forte e encorpada, com graves
marcados e agudos pontudos, o siléncio das outras cantoras no local daquele instante,
misturado a emogao de Haynna ao cantar sua musica, tornou o0 momento da musica

como um ritual sagrado, e carregado de arrepio na pele e uma atengao centrada na
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artista, como uma leve hipnose, em que nossos ouvidos e olhos ndo queriam sair

daquele momento presente.
Querem travar a porta da nossa passagem, mas eu tenho viva
ferramentas ancestrais, tenho vivas ferramentas ancestrais. Portas se
abrem pra gente entrar, nao desisto facil, e se nao abrem, eu vou
arrombar. A gente ta no corre independentemente, pensando fora da
caixa. Vocé tem uma repetigcao de padrdes, mente colonizada, mente
colonizada (Mdusica: Mente colonizada, composigdo: Haynna e os

verdes, intérprete: Haynna e os verdes, langcamento: 2024, album: Blues
de periferia).

O trecho acima destaca algumas frases da musica que marcam a identidade
artistica e politica de Haynna. Na frase “querem travar a porta da nossa passagem” a
artista se refere ao sistema racista, machista, e as dificuldades que sao impostas para
corpos negros femininos no mercado musical. Ja no trecho “e se ndo abrem, eu vou
arrombar”, a cantora se posiciona novamente como a conquistadora de seus objetivos
e sonhos, de alguém que se movimenta e faz a propria sorte através da resisténcia e
luta. Ademais, na frase “vocé tem uma repeticdo de padrées, mente colonizada, mente
colonizada”, a artista faz uma critica ao que considera padrdes normativos de
existencialidade, como se as formas multiplas de ser no mundo nao fossem
respeitadas, e a colonizagdao ainda vibra marcante nas ideias e comportamentos de
uma sociedade com falta de consciéncia histérica, politica, socioeconémica e com
relagao a liberdade sexual e de género dos individuos dela pertencente.

E importante destacar que a musica escolhida por Haynna é em grande parte
declamada como poesia falada, com algumas frases melddicas intercaladas entre as
falas fortes e expressivas da cantora. A expressao facial, e como todo o corpo da artista
declamou junto a letra da musica, tornou sua poesia e sua voz ainda mais intensa e
cheia de autenticidade e originalidade.

E eles vao dissimular, eles vao te falar que nao vao pagar seu caché
porque vocé ja esta divulgando seu trabalho. Traduzindo, querem
que vocé trabalhe de graca, querem seu suor e ndo véao te pagar nada,
e se abrem alguma porta sdo para as mesmas pessoas. Haynna canta
numa melodia de blues: White people problem. Haynna volta a
declamar a poesia: Vocé sabe né, que eu t6 falando de vocé, que
chegou ontem e ja tem garantias na janela do trem, que puxa saco, mas
que também puxa tapete. E eu ndo vou jogar seu jogo raso, eu sou
uma rainha nordestina afro-latina, eu merego meu sonho respeitado,
vambora quebrada! ndo querem nossa ancestralidade, nao querem
nossa memoria viva. E nds, nd6s merecemos voar, n6s merecemos
ganhar em real, em ddlar, vocés querendo ou nao. Nés vamos
passar (Musica: Mente colonizada, composi¢cédo: Haynna e os verdes,

intérprete: Haynna e os verdes, langcamento: 2024, album: Blues de
periferia).
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Quando a artista canta “eles véo te falar que nédo véo pagar seu caché porque
vocé ja esta divulgando seu trabalho” ela reflete sobre discursos que muitos musicos
ja ouviram muitas vezes de produtores e casas de show. Mostra, assim, a realidade de
como o oficio de musicista ainda € desvalorizado e desrespeitado, como se nao fosse
algo realmente profissional e relevante na sociedade. Atrelado a essa critica, a cantora
também pontua como a consciéncia racial esta presente nesse contexto, com a frase
“White people problem. Vocé sabe né, que eu t6 falando de vocé, que chegou ontem e
Jja tem garantias na janela do trem” denunciando como os privilégios e o0 pacto da
branquitude esta presente na forma como consumimos musica, € como 0 racismo
estrutural dificulta a ascens&o para artistas negros e negras no cenario musical.

“Vambora quebrada! Eu sou uma rainha nordestina afro-latina, vocés querendo
ou ndo, nés vamos passar’. Nesse trecho, Haynna celebra a forgca do pensar
coletivamente, pensar a periferia, a quebrada, assim, tornar-se alguém com
consciéncia social e de classe, mais ainda, enaltecer a virtuosidade e inteligéncias que
podem emergir desses lugares, ndo apenas as dificuldades, mas também a capacidade
de criagao e resiliéncia que as pessoas desse territorio desenvolvem.

Ao mesmo tempo, celebra seu préprio territério, o Nordeste e a América Latina,
que nasce de referéncias africanas que construiram a identidade miscigenada e
multirracial do Brasil, ou seja, afro, de afro referéncias, e latina, que remete ao
reconhecimento também da importancia dos povos originarios na nossa constituicao
enquanto povo e nagao.

“E se as postas ndo se abrem, eu vou arrombar! Por fim, e repetidas vezes, essa
frase é enfatizada, eu vou arrombar! e com a voz presente e impostada, a artista
declama os ultimos tempos da musica com o impulso de quem se coloca com o peito
aberto e disposta a lutar: “Vocés querendo ou ndo. N6s vamos passar!”

Ja para Célia Porto, a musica escolhida foi Juriti, do grupo Liga Tripa, langada
ainda no periodo da ditadura militar no pais, musica de composi¢gao dos musicos Aldo
Justo e Paulo Tovar, tem uma letra poética, lirica, suave, e com palavras de luta politica,
porém, nas entrelinhas e subentendidas, devido a censura da época. A musica foi
regravada por Célia Porto em 2000, no seu album Palhago Bonito, em que muitas das
musicas sao do grupo brasiliense Liga Tripa, como forma de homenagear e honrar a
admiragao e inspiracdo musical do grupo em sua carreira. A letra da musica traz
elementos da natureza, da vida simples, de amores sinceros, e do desejo constante

pela liberdade simbolizada no voo do passaro que leva o nome da musica, Juriti.

109


https://www.letras.mus.br/tripa-lipa/

Meu coracao tem um desejo imenso de ver o dia nascer pelo avesso
[j4 tenho uma vontade de ver diferente, ver do avesso do outro, ser
diferente do outro, eu acho isso lindo]. Meu coragdao, mao de pilao tem
o jeito do avoar, o jeito do avoar, bota agua na bacia, que a cara do
dia ta querendo vir, tira a tranca da janela, que de manha cedo eu
quero ver o voo da juriti (Muasica: Juriti, composicdo: Aldo Justo e
Paulo Tovar, intérprete e regravacao: Célia Porto, langamento: 2000,
album: Palhago Bonito)

“O desejo imenso de ver o dia nascer pelo avesso” simboliza o desejo da
liberdade tdo perseguida no periodo politico em que a musica foi escrita, e conecta
exatamente com a constante busca por nutrir a liberdade que Célia Porto cita muitas
vezes em sua narrativa de vida. Esse desejo nasce principalmente da vivéncia da
cantora nesse contexto, em que a liberdade era uma preciosidade intocada, e muitos
artistas tinham suas vozes silenciadas pela censura constante. Quando enfim a
liberdade foi alcangada em meados das décadas dos anos 1980, era como se um novo
mundo de possibilidades e magia se abrisse para as pessoas. “Ver do avesso do outro,
ser diferente do outro, eu acho isso lindo” nesse ponto celebra-se a liberdade
existencial de cada individuo seguir seu caminho sem regras, tabus e receitas prontas
de como viver ou nao viver sua esséncia, algo que também pulsa forte na busca de
felicidade da cantora Célia Porto, essa liberdade de ser, estar e criar de forma plural.

“Tira a tranca da janela, que de manh& cedo eu quero ver o voo da juriti’, tira a
tranca é uma frase que pode ser analisada como possivel critica ao sistema de
opressao que a sociedade vivia na época. Nesse trecho pode-se também expandir a
acao de ver o voo da Juriti, para a metafora de ser o proprio Juriti a voar, ndo apenas
observar os que podem algar grandes alturas, mas também chegar la. Para Célia Porto,
essa conexao pode ser compreendida também em seu encantamento e paixao pelo
territorio Brasilia, ndo apenas o espago geografico, mas as memorias e representacdes
de cada musica, pessoa, comida, cheiro, e histéria da cidade, em que a artista se sente
em casa e pertencente.

Célia Porto, assim como Haynna, optou por cantar a musica escolhida. Com uma
voz adocicada e cheia de poténcia, sua participagao também foi carregada de sutilezas
unicas, de um timbre que convida a uma pausa de introspecg¢ao e conversa consigo,
ao mesmo tempo que busca com atencido a fonte de quem emite as palavras de
liberdade e entrega pura a arte e a musicalidade auténtica.

A letra da musica € curta, com poucas palavras, porém, com muitas simbologias.
Na regravagdo de Célia Porto, ouvimos lindos arranjos de cordas, sopros € uma

orquestracao arquitetada tal qual, a formacao e estrutura de Brasilia, composto de
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desenhos alinhados com padrboes e ciclos que se repetem entre as quadras e
superquadras. Das CLN e SCRN dos enderecos locais, aos prédios dos ministérios, o
museu nacional, do lago planejado que proporciona o mais lindo por do sol, e dos ipés
que marcam ponto todo ano com as cores determinadas para cada estagao especifica:
amarelo, rosa, roxo e branco sao algumas das cores que identificam a seca ou os
tempos chuvosos da capital brasileira.

Por fim, a musica escolhida pela cantora Prethais foi “Quem levou” de autoria
prépria da artista. A cancéao foi langada em 2022, no album Poesia Preta. A letra da
musica € também uma forte denuncia e critica ao sistema. Assim como aconteceu com
as cantoras anteriores, nesse ponto as narrativas se entrelacam, porque todas, de
alguma forma, escolheram musicas que possuem caracteristicas de critica politica, seja
ela mais poética e subentendida, ou mais direta e pontiaguda como nas falas de
Haynna e Prethais, carregadas de intensidade, emogao e verdade na voz crua, limpa,
aberta, de peito, e com rota assertiva e impactante para quem ouve.

Referéncia, identidade, livros, filmes e universidade, teoria, fé e
desespero, sao semelhanga de desastre e de coragem pra quem nao
tem boa imagem, ndo faz sentido o sol nascer, era sé geracional na
favela, é a historia de quem morreu sem saber, ndo era s¢ falta de
sorte ver todo mundo chegar, as neguinha sonhando com os holofote
depois que o cabelo alisar, os pivete e a bola com o alvo da chuteira
e 0s colega da escola, o aniversario surpresa e a mae sem era € nem
beira vestida pra guerra, tinha amor, tinha luta, tinha coragem, sé

nao tinha terra, quem levou? (Musica: Quem Levou, composi¢ao:
Prethais, intérprete: Prethais, lancamento: 2022, album: Poesia Preta).

A escolha da musica de Prethais dialoga intensamente com sua narrativa de
vida, sua origem no rap, a influéncia da poesia falada na sua musicalidade, e da
importancia da escrita artistica. E possivel notar que sua musica é composta de um
texto extenso e cheio de simbologias, que facilmente poderiamos discorrer por longas
paginas de analise, porém, vamos no centrar apenas nos pequenos trechos
supracitados para compreender como a escolha da cantora a representa e esta
entrelagada com suas experiéncias de vida e formacao.

Vale destacar que ao iniciar a musica, Prethais faz um leve siléncio de
concentracédo antes da voz cantada, e ao comecar o canto nos prende a atengéo sua
presenca, o olhar firme em cada frase, e a fluidez com a qual transita entre o peso dos
graves e leveza dos agudos.

Ja na primeira frase da musica ‘“referéncia, identidade, livros, filmes e

universidade, teoria, fé e desespero”, a artista cita alguns elementos em que se nota
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falta de referenciais negros e como essa falta de representatividade reflete na
sociedade, ou seja, pra quem n&o tem boa imagem, néo faz sentido o sol nascer. A
imagem, aqui, esta relacionada com o trecho anterior, em que a presenga do povo
negro sofre um constante apagamento nesses lugares de destaque, da midia, no meio
académico, no entretenimento, dentre outros. Também remete a como esse
apagamento afeta a auto estima, a consciéncia racial e a celebragado da cultura afro
brasileira em corpos negros, em que a imagem € muitas vezes propagada apenas em
contextos de violéncias, de ambientes periféricos e marginalizados.

No trecho era s6 geracional na favela, é a histéria de quem morreu sem saber,
a artista faz uma denuncia de como a violéncia policial afeta e chega nas favelas, em
que muitas mortes n&o tém culpado. A histéria de quem morreu sem saber nos remete
a necropolitica e ao genocidio do povo negro como feridas abertas que marcam
diferentes geracdes de familias, de maes que perdem seus filhos sem nenhuma
justificativa coerente, de guarda-chuvas que s&o confundidos com armas, e da bala
perdida que sempre encontra 0s mesmos corpos, nesse contexto.

Ja na sequéncia tinha amor, tinha luta, tinha coragem, s6 ngo tinha terra, quem
levou?, a cantora reflete e faz uma reivindicacdo acerca da abundancia, da
prosperidade para sua comunidade e seus pares, e retoma assim a forte consciéncia
de coletividade como filosofia de vida, bem como a mudancga de paradigma para pensar
a felicidade e a alegria como ferramentas politicas de transformacgao, pois comeca com
tinha amor; antes de qualquer coisa, o amor.

Mas também tinha luta, tinha coragem, apesar da busca pela leveza e os bons
sentimentos, ainda recai o peso da necessidade de luta e coragem, que se justifica
também pelo roubo de um territério. Isso porque, logo em seguida, ela canta, s6 ndo
tinha terra, ou seja, posses, bens, propriedade, lugar, teve um territério roubado,
territério invadido. Quem levou? ela questiona de forma direta o ouvinte, nos leva a
questionar quem de fato tirou as terras devidas de quem era devido, porque levou,
como levou, quando levou, quem ficou sem a terra, e de forma poética e subjetiva nos
coloca um desejo pulsante de justica e reparacao histérica, porque o sentimento que
fica ao final da cancao €, quem tirou as terras que as devolva.

No que se refere as cores e as musicas que as cantoras sao representadas no
titulo de cada analise individual desta secao, a escolha se deu por diferentes fatores
gue nasceram com a analise da biografia musico-educativa. A priori, vale pontuar que

os significados das cores podem ser compreendidos como algo cultural, subjetivo, e
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que podem variar de pessoa para pessoa. Apesar da psicologia das cores ser uma
importante ferramenta de comunicagdo e marketing de venda usada em marcas e
empresas diversas, na perspectiva deste trabalho iremos nos ater as simbologias das
cores mais pessoais, e de significados que dialogam com um imaginario que emergiu
da interpretacao livre e cuidadosa das narrativas das cantoras.

Tonhao Nunes é representada pela cor rosa, e sua musica autoral Dia de alma.
A cor rosa aqui simboliza sua parte criativa, a relagdo de amor e referéncia com as
mulheres de sua familia, o imaginario do ser brincante da infancia e sua criancga interior,
e sua teatralidade multicolorida na performance. Dia de alma, € uma musica que
representa a verdade e a entrega que a artista se coloca em sua arte e performance
de vida.

Haynna é representada pela cor roxa, e sua musica autoral € Canto preto. A cor
roxa esta ligada a forga e poténcia de sua arte, e o quao intensa e auténtica € sua
poesia e sua musicalidade subversiva. A musica canto preto se conecta com sua
caracteristica politica e de valorizagao da cultura de periferia, citada muitas vezes em
sua histéria de vida como seu tema principal de resisténcia artistica.

Célia Porto é representada pela cor laranja, e sua musica é a mesma que
escolheu para se auto definir, a Juriti. A cor laranja foi escolhida por significar sua
caracteristica criativa, leve, e sua busca constante pela liberdade plural e artistica de
ser no mundo. Ja a musica juriti, foi de escolha da prépria cantora, a qual se identifica
com o voo da juriti que inspira ser livre, morar nos detalhes das coisas simples, e por
ser uma musica autoral de artistas brasilienses, o que retoma também sua relacio de
pertencimento com a cidade de Brasilia.

Por fim, Prethais é representada pela cor verde, e sua musica Preta, pretinha.
Verde € uma cor que remete a relagdo da artista com sua ancestralidade ligada a
natureza, ligada ao territorio quilombola, sua ligagdo com os orixas e o candomblé, e
como a importancia da coletividade em sua histéria de vida é atravessada pela fé. A
musica preta pretinha € um dos maiores sucessos da carreira da cantora, e exalta a
cultura afrobrasileira como forma de enaltecer o corpo biografico negro no
empoderamento negro feminino.

Para representar as histérias entrelagadas das cantoras, foi criada uma arte
digital, de autoria do artista Christozmo, natural de Brasilia-DF. Com o objetivo de
simbolizar as maos que escrevem suas histérias de vida, de diferentes perspectivas e

formas, com caminhos diversos e experiéncias individuais, mas que, em determinado

113



momento, essas historias se conectam, se assemelham, e chegam em um lugar
comum, apesar das individualidades de cada artista. Uma arte que simboliza a poténcia
dos multiplos saberes dessa pesquisa. Maos que criam suas narrativas, maos que
constroem seu destino, € maos que caminham juntas no trajeto multiplo de

autoconhecimento e reflexividade que a pesquisa (auto)biografica proporciona.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

“Viver, e ndo ter a vergonha de ser feliz, cantar, e cantar, e cantar a beleza de
ser um eterno aprendiz” (Gonzaguinha, 1982). Estar em contato com o universo da
pesquisa cientifica me fez sentir exatamente como o classico samba citado acima, o
caminho de investigacao tragado do inicio ao fim desta dissertagao de mestrado, foi de
muita entrega, tomada de consciéncia, libertagdo de dogmas sobre certo ou errado,
evolucéo intelectual, e construgcao de saberes que me fizeram crescer artisticamente e
pessoalmente, ao mesmo tempo, me fez saber o quédo amplo € o campo da pesquisa,
€ COMO SOmMosS pequenos e gigantes nesse meio.

Pequenos pela dimensao do conhecimento sempre em evolugéao, e gigantes por
aprendermos que nossas histérias de vida carregam simbologias e subjetividades
riquissimas com poder transformador soécio-politico-cultural. Um eterno aprendiz, que
compreende a busca do conhecimento, e do autoconhecimento, como processos
constantes e sempre inacabados.

No decorrer da construcio desse trabalho de pesquisa me emocionei em muitos
momentos, me debrucei sobre minhas vulnerabilidades e poténcias, olhei cada histéria,
de cada cantora, de cada artista, de cada mulher, como quem olha um espelho
fragmentado de varias versdes, me vi nas histérias de vida de cada uma, aprendi com
suas narrativas, me permiti sentir orgulho por registrar tamanhas importancias artisticas
em textos que serdo eternizados pelo tempo.

Ao ingressar no curso de Pés-Graduagédo em Musica da Universidade de Brasilia
em 2023, cheguei com uma visdo completamente diferente da visdo que finalizo o curso
em 2025. A mudancga se deve principalmente pelo contato com os textos e conceitos
acerca da pesquisa (auto)biografica, a pesquisa qualitativa, e o acesso a subjetividade
dos saberes empiricos como saberes de valor cientifico académico. Algo que até entéo,
nao era uma ideia possivel de investigagcao, se tornou além de uma metodologia de
coleta e analise de dados, também uma nova forma de pensar o que é ciéncia.

Ao revisitar toda a construgcao desse trabalho de pesquisa, retomamos cada
capitulo inserido na organizagao do seu texto. A comecar pelos capitulos 1 e 2, a
introducéao e a revisao bibliografica. Em que, a introducgao foi escrita e reescrita algumas

vezes para que dialogasse com o desenvolvimento e resultados que surgiram no
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decorrer da pesquisa. Bem como, contém a parte do memorial e minha histéria de vida
que justifica o interesse no tema investigado.

No capitulo 2, a revisao bibliografica contém a selecao dos trabalhos dentro da
plataforma da Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD), e foi essencial para
conexao com outros autores e pesquisas que ja pensam e investigam o corpo na
formacéo e educagao musical, bem como, os conceitos de corpo em outras areas do
conhecimento. Vale pontuar que, em dado momento do mestrado, a revisao
bibliografica foi submetida como uma comunicagéo e publicada nos Anais do XXXIV
Congresso da ANPPOM (Associagao Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagdo em
Musica), com o titulo: “O corpo na musica, a musica do corpo: uma reviséo
bibliografica”.

Ja no capitulo 3, acerca do corpo biografico, foram essenciais as figuras, os
didlogos com a autora Josso, e a formulagdo das ideias centrais do conceito, para o
auxilio na compreensédo do que se trata a pesquisa (Auto)biografica, e como essa
abordagem protagoniza os sabores empiricos de cada individuo, nesse contexto, com
foco nos multiplos significados de corpo para cada artista. O conceito de corpo
biografico, ainda pouco registrado em pesquisas cientificas, foi o referencial que melhor
se adaptou e auxiliou no processo de compreensdo das narrativas de vida de cada
cantora participante da pesquisa.

No capitulo 4, com énfase na abordagem (Auto)biografica e formacéo, vale citar
a importancia de integrar o Grupo de Estudos e Pesquisas (Auto)biograficas em
Educacdo Musical, o Gepaem, liderado pela professora Dr? Jéssica de Almeida, e
organizado mediante encontros presenciais em Brasilia-DF. Em que estudamos,
lemos, escrevemos e articulamos com nossos pares, sobre autores importantes da
metodologia, tais como Josso (2004, 2010, 2012), Passeggi (2008, 2016, 2020, 2021),
dentre outros autores e trabalhos de relevancia para compreensao da histéria da
pesquisa (Auto)biografica, em um contexto geral, e como ressignifica-la para a
pesquisa em educacao musical e de formacao em musica. Por integrar o Gepaem, tive
a oportunidade de colaborar na escrita de artigos cientificos, troca de saberes com
outros colegas da area da pesquisa qualitativa, e participar de debates e rodas de
conversas que me ajudaram na construgcado desse capitulo.

Ja no capitulo 5, que trata sobre as biografias musico-educativas desenvolvidas
com as cantoras da pesquisa, o texto se organiza das analises individuais, para a

analise entrelagada, em que os pontos comuns das narrativas de cada artista sao
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costurados como uma histéria de encontros e desencontros, que se conectam por
sentidos e significados semelhantes. Ou seja, partimos das suas subjetividades, em
direcao a formacao pela alteridade, do eu que dialoga conosco, do eu que se conecta
e se percebe no outro, do eu na troca e no compartilhar de saberes, e do que nos forma
individuos em esséncia Unica, e individuos socioculturais. Observa-se que nesse
capitulo os objetivos da pesquisa foram essenciais para costurar as narrativas e criar
um tecido de ideias e multiplos conceitos de corpo biografico que surgiram das historias
de vida de cada artista, logo, um tecido de textura e cores de plurissignificagoes.

Por fim, ao acessar nossos objetivos de pesquisa, objetivos esses que foram
retomados em todos os momentos da pesquisa, para o alcance de maior organizagao
das ideias e alinhamento de expectativas. Agora com os resultados alcancados
mediante a analise das narrativas de vida das cantoras, iremos pontuar de quais formas
0 corpo biografico de cada uma, e no coletivo, € significante em suas formacgdes e
performance musical. Para isso, serdo numeradas seis principais formas que o corpo
€ descrito por cada uma individualmente. Logo depois, pontuamos as formas comuns
que esses corpos sao narrados.

A saber, as formas que Tonhao Nunes significa seu corpo biografico sdo: 1. o
corpo pela teatralidade, 2. o corpo-musica-cena, 3. o corpo mulher transgénero e
travesti, 4. o corpo onirico e criativo, 5. 0 corpo que busca manter o ser brincante da
infancia, e 6. o corpo como primeiro palco de vida e performance.

Ja para Haynna, o corpo biografico toma diferentes significados, séo eles: 1. o0
corpo-artista-cantora, 2. o corpo negro periférico de uma mulher sapatdo, 3. o corpo
politico-mulher, 4. o corpo musical, 5. o corpo contra-colonial e 6. 0 corpo consciente.

Para Célia Porto o corpo traz em seus significados individuais os seguintes
conceitos: 1. o corpo territorio (Brasilia), 2. o corpo livre e que nutre o desejo de
liberdade, 3. o corpo que questiona o etarismo, 4. o corpo carismatico musical da
cantora, 5. 0 corpo mae e 0 6. o corpo de energia e de originalidade de expressao.

Por fim, Prethais ao narrar sua histéria de vida, pontua os seguintes conceitos
de seu corpo biografico: 1. o corpo quilombola, 2. o corpo mulher negro, 3. o corpo
bissexual ou de sexualidade fluida, 4. o corpo de ancestralidade, luta e arte, 5. um corpo
que pensa a coletividade e a familia e 6. o corpo que dancga e celebra a alegria como
ferramenta de revolucéao politico-social.

Ao entrelacar todos os conceitos destacados nos paragrafos acima, buscamos

agora costurar quais pontos em comum foram observados nas biografias musico-
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educativas das artistas. E s&do eles: 1. Iniciar suas narrativas de vida de forma
cronoldgica, com énfase nas memorias da primeira infancia, 2. A busca pelo ser livre,
a liberdade, 3. O pertencimento de territorio, territdério como espaco geografico, territdrio
familia como primeiro lar, territério corpo de multiplos atravessamentos, 4. Consciéncia
politica, racial e social, mesmo que narradas de diferentes formas e perspectivas, é
também um ponto comum para todas as artistas, ter sua arte atravessada por um
compromisso pessoal e social de transformacao politica.

Ademais, retomados os objetivos especificos: 1. Registrar, a partir do conceito
de corpo biografico, de que forma as cantoras participantes da pesquisa se percebem
como um corpo musical que carrega marcas socio-cultural-politicas; e 2. Analisar em
que medida essas marcas (de)formam um corpo-mulher-biografico.

Com foco nos dois verbos como metas principais nesse tépico, registrar e
analisar, ambos s&o observados no desenvolvimento da pesquisa, a priori, registrar as
formas como as cantoras se percebem um corpo musical de marcas sociais, culturais
e politicas, foi alcangado mediante a coleta de dados proporcionada pela ferramenta
biografia musico-educativa, e exposta principalmente no capitulo 5 da dissertacao,
intitulado biografias musico-educativas com cantoras de musica popular em Brasilia.

Foi possivel analisar também em que medida essas marcas formam ou
(de)formam os corpos biograficos de cada cantora, a saber, as medidas em que isso
ocorre é plural, multiplas e subjetivas para cada uma. Compreendendo que a expressao
‘em que medida” busca quantificar ou qualificar a abrangéncia de um conceito ou
situacao, vale ressaltar que nesse contexto as medidas variam de intensidade, tempo,
duracéao, fase da vida, e lugar de fala das artistas, e o alcance desse objetivo esta
descrito principalmente nos capitulos intitulados: 4.2.1 Sobre a construgao de biografia
musica-educativa dentro do contexto da pesquisa; 4.2.2 Analise das biografias musico-
educativas; 5. Biografias musico-educativas com cantoras de musica popular em
Brasilia; e por fim, 5.1 A analise entrelagcada dos corpos musicais biograficos.

“Atravessei o mar, um sol da américa do sul me guia, traga uma mala de méo,
dentro uma ora¢do, um adeus” (Um corpo no mundo, Luedji Luna, 2017). Caminho
agora para uma porta aberta de pesquisa, nao para o fim dessa investigagao, mas para
um possivel inicio de algo maior, de uma leitura cada vez mais profunda e detalhada
do conceito de corpo biografico e sua aposta decolonial no cenario das histérias de vida

e formacdo em musica.
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do trabalho













A CONSCIENCIA
CORPORAL
ESTIMULADA PELO
CANTO

(Dissert.)

RAFAEL
VOGES
DE SA

2019

Faculdades EST-
Sao Leopoldo-RS

Programa de pés-
graduagao
Mestrado
Profissional em
teologia

A pesquisa investiga a
relagéo da consciéncia
corporal com o canto.
Através do
conhecimento das
nossas dimensoes
corporais é possivel ter
um entendimento
melhor do corpo € nos
tornarmos mais sensiveis
para fazer uma
autorreflexao. A partir
dessa autorreflexao,
conseguimos ampliar os
nossos sentidos
corporais e
melhoramos a nossa
performance no canto e
na nossa vida pratica
cotidiana.

O autor busca analisar
todos os parametros da
consciéncia corporal
associada ao
aprendizado e
performance no canto.
De um ponto de vista
teoldgico, integrando o
conceito de corpo, mente
e espirito. O objetivo aqui
nao é dito de forma direto
ao leitor, mas se mostra
no decorrer da escrita,
como de carater analitico
e com intuito de confirmar
uma possivel teoria com
a importancia da
consciéncia corporal para
o cantor, dentro e fora da
musica, através de
levantamento
bibliografico em diversas
areas de conhecimento,
tais como: filosofia,
sociologia, teologia, e
musica.

Observa-se no trabalho,
que a metodologia
utilizada ndo esta clara e
objetiva, o autor faz um
levantamento bibliografico,
para discorrer sobre trés
principais topicos, sao
eles: 1. Definicao da
consciéncia corporal. 2.
Possibilidades da
consciéncia corporal para
o canto.

3. Beneficios da
consciéncia corporal para
as pessoas
(tépico que se apresenta
de forma muito ampla e
subjetiva, tendo em vista
que o autor ndo especifica
quem Sao0 as pessoas, e
qual recorte espago-tempo
analisado.

A conclusao,
segundo o autor, é
a de que os
aspectos da
consciéncia
corporal
observados nas
diversas areas
estao
intimamente ligados
ao ensino do canto.
Apesar de a
bibliografia da
pesquisa relatar
uma caréncia no
desenvolvimento da
consciéncia
corporal para o
ensino do canto, os
estudos
bibliograficos
conseguiram
mostrar um
caminho para
atingir o equilibrio e
a
naturalidade de
cantar.

MOVIMENTO,
RESPIRAGCAO E
CANTO: A
PERFORMANCE DO
CORPO NA CRIAGAO
MUSICAL

Tese

VANIA
MARA
AGOSTINI
STOROLL
I

2009

Universidade de
S3ao0 Paulo

- Programa de
P6s-Graduagao
em Musica da
Escola de
Comunicagoes e
Artes

Este estudo tem como
objeto de reflexdo e
investigagao pratica o
processo experimental
“Movimento, Respiragéo
e Canto”. Esta pratica
fundamenta-se na
Respiragao
Vivenciada de llse
Middendorf. A proposta

o enfoque deste estudo é
sobre o processo,
realizando-se uma

apreciagao de como se
caracteriza a geragao de
um espaco de criagao e
de um corpo em estado
de criacéo,
conceitos que decorrem
da propria reflexao.

A metodologia encontra-se
na criacao de um grupo
experimental de vivéncias
musicais com o canto,
intitulado de Movimento,
Respiragdo e Canto.
Grupo no qual a
pesquisadora também
participa ativamente. O
autora destaca que, a

O percurso
realizado pela
pratica de
Movimento,
Respiragédo e Canto
criou
condigbes
para a descoberta
de diversas
possibilidades de
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O CANTOREO
DESENVOLVIMENTO
EXPRESSIVO:
ESTUDOS LABANIANOS
APLICADOS AO
PROCESSO DE
CONSTRUCAO DA
PERFORMANCE
CENICO-MUSICAL

TESE

ALINE
SOARES
ARAUJO

2016

Universidade
Federal de Minas
Gerais

- Programa de
Poés-Graduagéao da
Escola de Musica
da UFMG

Este trabalho aborda a
expressividade como a
capacidade de corporizar
desejos,
intencdes, necessidades,
entre outros.
Desenvolveu-se um
percurso
metodolégico que
compreende tanto o
fornecimento de varias
séries de exercicios para
0 crescimento expressivo
do cantor como, também,
recursos direcionados a
construgao cénica
da performance.
Voltados para a
compreensao de que a
vOz €, em si mesma,
primeiramente,
movimentagao corporal
(embora n&o apenas
isso), foram tracadas
possibilidades de
movimentos
vocais e corporais
gradativos, alternados ou
simultaneos.

O objetivo central do
trabalho decorre do
interesse em encontrar
meios de auxiliar o cantor
em seu desenvolvimento.
A partir da aplicacéao dos
estudos Labanianos a
arte do Canto, buscou-se
objetivar alguns critérios
expressivos. Nao
quantificar e nem medir o
que seria uma
performance com mais
Ou com menos
expressividade, mas, sim,
observar, decodificar e
produzir,
conscientemente,
qualidades expressivas
diversas.

O procedimento
metodolégico da pesquisa,
se desenvolveu através da
proposta de uma oficina de
canto, com a participagao

de alunos de musica,
teatro, letras e artes
cénicas. Foram
vivenciados dois dias de
atividades, e ao fim os
participantes responderam
a questionarios. Segunda
a autora, a hipdtese de
que é “por meio da
incorporacgédo (assimilagédo)
de principios artisticos de
artes distintas, e por meio
da capacidade de realizar
um dialogo facilitador entre
tais principios, que o
cantor pode desenvolver
seu potencial expressivo”
parece ter sido confirmada,
se levarmos em conta os
dados informados no
grafico com as respostas
dos participantes, no qual
houve somente repostas
positivas a esse respeito.

Ao fim da pesquisa
a autora ressalta
que, foi
alcangado o
principal objetivo
que era “contribuir
para a descoberta
de ferramentas que
propiciem um
desenvolvimento
expressivo e
cénico-performatico
na formacgao e na
atuagao
do cantor, por meio
da capacitagao
técnica (mas nao
apenas técnica)
deste para uma
atuagao na qual
consiga integrar em
seu Corpo-voz
principios de
multiplas artes,
tornando-se apto
para incrementar e
registrar com
objetividade seu
trabalho.”
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O TEXTO:
CLARANUNES E A
PERFORMANCE DA FE

TESE O CORPO COM

EMERSO
N DE
PAULA
SILVA

2021

Universidade
Estadual Paulista
(UNESP)

- Programa de
Pés- Graduacéao
em Estudos
Literarios

Esse trabalho de escrita
poética e de analogias
diversas, busca fazer
uma analise da artista

Clara Nunes, e segundo

o autor, € na analise das

encruzilhadas
epistemoldégicas
propostas/provocadas
pela prépria performer,
que esta tese se
concentrara, utilizando
do conceito de
encruzilhada proposto

por Leda Martins (1997)

e do estudo da
pedagogia das
encruzilhadas proposto
por Luiz Rufino (2019).
Em tal perspectiva, &
esta escrita que dialoga
som, corpo, musica em
movimento, que
pretende ser costurada
neste grande
emaranhado de dialogos
que produzem fios de
conexao, a partir de
cozimentos, bordados e
entrelagamentos de uma
costura aberta feita com
a jungao de varios
tecidos. As organizagbes
conceituais elencadas
subsidiam a analise da
performance da fé junto
aos adeptos de religides
de matriz africana,

Esta pesquisa pretende
identificar os processos e
procedimentos da
religiosidade afro-
brasileira na performance
cultural da cantora
mineira Clara Nunes, a
partir da perspectiva de
construgao da sua
identidade artistica em
conjunto com sua
formacao identitaria
religiosa, apresentando a
contribuigao desta
performer para os
Estudos da Performance
Cultural.

A metodologia se
caracteriza como
qualitativa, no sentido de
analisar a artista em foco,
bem como sua
performance influenciada
pela religiosidade afro-
brasileira. O autor traga um
caminho de pesquisa que
perpassa pela trajetoria
artistica, dentre e fora do
palco, mas principalmente
como suas vivencias
justificam e dialogam com
sua performance como
cantora popular.

Clara Nunes, uma
importante
intérprete, que tem
€m seu corpo a
vivéncia de todos
esses periodos
histdricos, se
permitiu aprofundar
e compreender a
religiosidade afro
brasileira, que nos
constitui ndo s6 em
nivel intelectual,
mas corporal,
fazendo da sua
profusdo de fé um
ato de
transformacao e
dialogo intercultural.
Clara dangou para
aprender e
compreender a
nossa
ancestralidade,
escolhendo a fé
como seu caminho
de travessia pelas
encruzilhadas
propostas/permitida
S.
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encontrando em Clara
Nunes o estabelecimento
do Corpo como Texto.

DANDO CORPO A VOZ:
EDUCACAO SOMATICA
NA CONSTRUCAO DE
UMA PROPOSTA DE
PREPARACAO VOCAL
PELA EXPERIENCIA DO
CORPO NO AMBITO DO
CANTO CORAL

TESE

SIMONE
SANTOS
SOUSA

2021

Universidade
Estadual Paulista

- Programa de
Pos-
Graduagao em
Musica

Esta pesquisa tem como
ideia central o
entendimento do corpo
por inteiro como lugar e o
agente de formacao da
cantora e do cantor
coralista. Parte da
problematica do trabalho
de preparagao
vocal/corporal da cantora
e do cantor, a partir das
seguintes questdes de
pesquisa: a) vivenciar
corpo/movimento/voz de
maneira integrada
favorece a aprendizagem
do canto?

De que maneira? b) que
procedimentos
metodoldgicos poderiam
ser abordados no
trabalho
corporal da cantora e do
cantor coralista durante
sua preparagao vocal?

O objetivo desta
pesquisa é compreender
de que maneira os
fundamentos tedricos e
praticos da Educacao
Somatica poderiam
ajudar a construir uma
proposta de preparagao
vocal em contextos corais
fundamentada na ideia
de corpo em sua
integralidade;

Configura-se como
pesquisa qualitativa de
natureza experiencial e

descritiva que se aproxima
do método
cartografico no que diz
respeito a
processualidade. O campo
empirico do estudo
constituiu- se por duas
oficinas conduzidas por
mim e realizadas no ano
de 2018 na cidade de Sao
Paulo. Para as oficinas foi
elaborado um plano de
agao e criados roteiros dos
encontros, construidos
com base nos principios e
procedimentos de cinco
praticas somaticas: a
Antiginastica, o

Método Bertazzo, o

Método GDS de Cadeias
Musculares e Articulares, a
Coordenagéao
Motora de Piret e Béziers e
a Técnica de Alexander.
As oficinas ocorreram em
contextos
diferentes e foram
compostas por grupos
diferenciados de cantoras
e cantores, com

Para concluir o
autor ressalta que “
0s principios que
me guiam nesta
proposta podem
entao contribuir ao
serem integrados
na sala de aula;
podem provocar
uma reconfiguragao
do modelo de
ensino/aprendizado
. Assim, sob a ¢6tica
da experiéncia
somatica, essa
proposta
pode ajudar a
transformar o
pensamento sobre
a preparacgao vocal
para cantoras e
cantores
coralistas,
apontando
caminhos que
profissionais podem
seguir em suas
escolhas, praticas
educativas e
atuagao
profissional.
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regularidade semanal e ao
longo de trés meses cada
uma. O experienciado e
observado durante as
oficinas foi registrado em
diarios de campo; as
impressdes dos
participantes estao
documentadas em
transcri¢gdes de grupo focal
e entrevistas individuais.
Ao longo do periodo
de campo, foram feitos
registros em fotografia,
audio e video.
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ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da Pesquisa: Corpo biografico como significante na formagao e performance
musical de cantoras de musica popular

Pesquisador Responsavel: Sarah Thamires Alves de Lima
Professora orientadora: Dra. Jéssica de Almeida

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “CORPO
BIOGRAFICO COMO SIGNIFICANTE NA FORMAGAO E PERFORMANCE
MUSICAL DE CANTORAS DE MUSICA POPULAR” sob a responsabilidade da
pesquisadora principal Sarah Thamires Alves de Lima e da professora orientadora Dra.
Jéssica de Almeida e sua participagdo nao é obrigatoria. A qualquer momento vocé
podera desistir de participar e retirar-se da pesquisa sem nenhum prejuizo para vocé
Ou para os pesquisadores.

O objetivo da referida pesquisa € “compreender como o corpo biografico é significante
na formacio e performance musical de cantoras de musica popular”. Para alcancgar
esse objetivo, serdo entrevistadas as cantoras (citar os nomes artisticos de cada
cantora).

Caso se interesse em participar do estudo, iniciaremos os procedimentos éticos da
pesquisa. Vocé recebera uma orientagao via audio e texto para melhor compreensao
do procedimento da biografia musico-educativa, que ira ocorrer presencialmente, no
local Quilombo Urbano o DF | Jovens negros e Periféricos, Guara I, QE 38, Casa 42,
CEP 71070-080, Brasilia-DF.

Em um primeiro momento solicitaremos a produ¢do de uma narrativa de histéria de
vida com foco na formacdo musical enquanto cantora de musica popular. Durante o
processo de construcdo e exposicao dessa primeira narrativa,estarei disponivel no
local de encontro. Organizadas em grupo, cada cantora tera seu tempo individual
disponivel para narrar a primeira narrativa (auto)biografica com base nas duas
questdes expostas: 1) Que experiéncias (pessoal ou profissional) marcaram minha
carreira de cantora e, musicalmente, como eu poderia descrevé-las? (Aqui pedimos
que selecione uma musica que pode descrever e expressar quem € VOCé nessa
primeira narrativa) e 2) De que forma meu corpo se faz presenga nessas experiéncias,
como eu o percebo/sinto significante na minha constru¢do como cantora?

Apods esse momento iniciamos nossa troca coletiva, em grupo, no formato de roda de
conversa, com duragéo de 4 horas (média prevista), com a possibilidade de intervalo
entre os momentos de troca. Vocé sera entrevistado(a) neste dia com as demais
participantes. Norteadas pela questao principal: Em que medida, ou de quais formas
as minhas experiéncias e marcas desse corpo-mulher-biografico me (de)formaram
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pessoal e musicalmente? Nesse momento a troca sera aberta, e as outras cantoras da
roda poderéo intervir, comentar, fazer perguntas, sugestdes e por fim, colaborar nessa
narrativa.

No terceiro e ultimo momento, ainda no encontro presencial ou com prazo estabelecido
entre as partes envolvidas, sera pedida a escrita da biografia musico-educativa, que
leva o nome do procedimento metodoldgico, bem como o ultimo material gerado no
desenvolver do mesmo. Essa escrita sera inspirada pela questao: “O que fago agora
com o que eu me tornei mediante as experiéncias e as marcas desse corpo-mulher-
biografico?”

Ao participar da pesquisa, vocé nao tera nenhum beneficio direto. Entretanto,
esperamos contribuir com o seu processo formativo, que pode se dar em decorréncia
das leituras, dos processos reflexivos, escritas e discussées, bem como as analises que
poderao ser feitas por vocé ao final deste processo. Somado a isso, pretende-se
divulgar os resultados obtidos nessa pesquisa em artigos cientificos e eventos da area
de Educacido Musical e Performance no Canto Popular, visando contribuir para
pesquisa cientifica que valoriza o sujeito participante e a voz ativa da pesquisa,
mediante a metodologia de abordagem (auto)biografica.

Essa pesquisa oferece riscos minimos aos seus voluntarios. Ainda assim, considera-
se risco minimo de estresse fisico e mental durante os processos. Vocé podera sentir-
se constrangida ou emocionalmente afetada por alguma pergunta da entrevista. Caso
alguma dessas situagbes ocorra, vocé podera, a qualquer momento, solicitar a
interrupgcéo da entrevista, bem como a exclusdo parcial ou total das respostas
concedidas aos pesquisadores. Com o intuito de prevenir ou minimizar o estresse fisico
e mental durante a entrevista, estarei atenta aos sinais de cansaco, buscando
perguntar como vocé esta se sentindo, se deseja uma pausa para alongar o corpo,
respirar, entre outras possibilidades.

Seu nome artistico podera ser divulgado na pesquisa, ficando a seu critério autorizar ou
ndo o uso de seu nome. Além disso, os dados e instrumentos utilizados ficardo
guardados sob a responsabilidade dos pesquisadores, que garantem a manutencéo do
sigilo e confidencialidade, e serdo arquivados por um periodo de 5 anos. Apds esse
periodo, serdo destruidos.

Solicitamos, também, o seu comprometimento em nado divulgar as informagdes
recebidas durante o processo desta pesquisa, em especial informacdes sobre as outras
participantes.

Esse termo sera impresso em duas vias. Vocé recebera uma das vias, contendo o

telefone e o endereco institucional do pesquisador principal e podera tirar suas duvidas
sobre o projeto e sobre sua participacao, agora ou a qualquer momento. Vocé podera
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entrar em contato conosco, sempre que achar necessario, através do telefone da
pesquisadora responsavel, Sarah Thamires Alves de Lima.

Eu, , declaro estar

ciente do anteriormente exposto e concordo, voluntariamente, em participar desta
pesquisa, assinando este consentimento em duas vias, ficando com a posse de uma

delas.

Brasilia-DF, de de 2024.

Assinatura do participante da pesquisa:

Eu, , declaro que forneci
todas as informacgdes referentes a pesquisa ao participante, de forma apropriada e
voluntaria.

Brasilia-DF, de de 2024.

Assinatura do pesquisador responsavel:

Sarah Thamires Alves de Lima

Endereco da pesquisadora principal: Universidade de Brasilia, Sala 51/6 SG-4,
Departamento de Musica, Campus Universitario Darcy Ribeiro, SG-2 e SG-4 CEP:
70910-900 Telefone: +55 61 3107-1090 E-mail saranicantora@gmail.com

Endereco do(a) professor(a) orientador(a): Universidade de Brasilia, Sala 51/6 SG-4,

Departamento de Musica, Campus Universitario Darcy Ribeiro, SG-2 e SG-4 CEP:
70910-900 Telefone: +55 61 3107-1090 E-mail jessica.almeida@unb.br
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ANEXO 3

A Biografia Musico-Educativa: o encontro presencial (fotos de autoria propria)
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Hoje a Black Monster Studio ja possui mais de 20
trabalhos colaboratives, mais de 80 projetos lancados, e
acumula mais de 200mil players nas plataformas digitais.
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ANEXO 4

As Biografias Musico Educativas: exercicio de escrita da narrativa individual

Tonhao Nunes - Me chamo Tonhdo Nunes, tenho 28 anos, sou filha de Luciana
Nunes, neta de Maria das Gracas Nunes e Joao Inacio de Souza. Sou cantora, atriz,
compositora, atroz, arte-educadora, performer, artista de rua e gestora publica. Minhas
influéncias sempre partiram da musicalidade da minha familia, das mulheridades que
me rodearam e me criaram. Ja sigo 12 anos profissionalizando meu corpo-musica-
cena. Falar sobre o que marca, € sempre lembrar da infancia, pois, o cultivo dessa
esfera é essencial para me manter viva, e varios momentos marcantes da minha
carreira musical/artistica foi uma realizacdo do sonho de crianca. A pequena Tonhao
acreditou nisso porque viveu com exatidao, no imaginario. A encantaria se mantém
viva. O fato de entender que o primeiro palco da gente é o nosso corpo, me leva para
o lugar de prontidao para o imprevisivel, de brincar com o que parece impossivel, de
errar sem medo, experimentando o sabor do aqui e agora. Desde que conheci/acessei
o teatro aos 11 e me aprofundei aos 14 em diante, foi-se criando amplitude para o meu
oficio artistico/musical, entender que o corpo fala e misturar isso em cancgao foi
grandioso pra minha trajetoria até agora, atravessar as expectativas errbneas sobre um
corpo gordo, mostrando a capacidade de mobilidade do mesmo em cima de um palco
ou na rua, fortaleceu meu reconhecimento de poténcia e existéncia para além de
padrdes estéticos e comportamentais. Isso tudo faz de mim o puro suco hibrido do
inimaginavel. O alinhamento com a saude mental vem forte quando entendo meus
processos com um diagnostico pouco falado - Mania - utilizando dessa desassociagao
entre realidade e ficcdo, a melhor maneira de conviver, viver e brincar - super poderes
- transformando as vivéncias e cicatrizes em composi¢cdo musical/teatral e assim, a vida
sempre imita a arte. Meu estado de presenca e performance viva TRAVESTI, existe de
forma blindada mesmo com a vulnerabilidade pulsando, fazendo entender a troca de
pele constante e a adaptagao para varios ambientes, uma camaleoa. Colocando tudo
iSSo em cena, seja exagerada ou minimalista, transborda em varias linguagens

simultaneamente.

Haynna - Me chamo Haynna Jacyara Mendes e Silva, nasci em Parnaiba, litoral do

Piaui. Sou filha de Francisca Maria Mendes e Silva e José Robespierre Portela e Silva,
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neta de Dona Francisca Amancio e Francisco Mendes. Minha infancia foi a melhor
época de minha vida, tomava banho de mar nas praias de PHB, corria e brincava
livremente pelas ruas do bairro Piaui, bairro que cresci e me criei, a maior periferia da
minha cidade. Desde crianga sempre fui apaixonada por sons e texturas musicais,
brincava de fazer musiquinhas, inventava palavras, todas as minhas brincadeiras eram
ligadas a musica, ia pra casa das minhas vizinhas cantar e dancar, produzia minhas
préprias festinhas pros meus amiguinhos e envolvia minha familia inteira nisso ,minha
mae falava que desde 3 anos de idade eu ja cantava, entdo esta sempre foi minha
grande paixdo. Morava com meus avos, eles eram meu porto seguro, minha mée
faleceu quando eu tinha 11 anos, de uma doenga rara nos rins, eles ficaram comigo e
minha irm3, ja que meu pai nao era presente em nossas vidas. Estudei muitos anos no
CAIC, escola publica do bairro, sempre fui amostrada, logo fui convidada por meus
professores para cursar teatro e musica, na prépria escola, era muito engajada nos
eventos culturais. Com 13 anos comecei a tocar na fanfarra da escola, tocava tarol
(caixa) e me destacava sendo uma das poucas mulheres na banda. Com 15 anos
ganhei meu primeiro violdo, presente da minha vé Francisca, andava com esse violao
pra todo lado, levava pra escola e tocava nos intervalos. Meus professores foram
grandes apoiadores, amavam o0s sons que rolavam. Nao demorou muito pra entender
que aquilo que eu tinha era muito especial, entdo ainda menina, com 16, comecei a
cantar na noite, em cafés e festas da cidade. Dona Francisca (minha v6) ndo gostava
muito da ideia da neta dela ser cantora, ja que eu era muito jovem, ela tinha medo que
eu me desistisse dos estudos, meu avé que sempre amou musica (inclusive ele tocava
varios instrumentos percussivos na igreja) ficou com o compromisso de me
acompanhar nas tocadas até eu completar 18 anos, ele foi meu primeiro parceiro
musical e empresario. No ensino médio com 17 anos minha vida era bem agitada, fazia
meu corre musical, arrumei uma vaga em uma grande banda de baile da cidade,
estudava o repertério em inglés, cantava na noite e estudava pro vestibular pra nao
descuidar dos estudos. Passei para Letras Inglés na Universidade estadual do Piaui.
Com 22 anos senti que minha cidade era pequena demais pro tamanho do meu sonho,
tranquei o Inglés e vim pra Brasilia, com a cara, a coragem e 30 reais no bolso. Era um
sonho morar em uma cidade grande, poder cantar pra mais gente, aprender, conhecer
outros artistas. Trabalhei em lojas de shopping muitos anos, vendi coisas na rua,
trampei em sorveteria, loja de gas, roupa intima, telefonia, mas sempre cantava em

barzinhos, mesmo no corre, sabia que meu sonho nao era em vao. Comecei a
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frequentar os movimentos culturais periféricos, de Samambaia, Ceilandia, Taguatinga,
S&o Sebastido e varias outas cidades, me envolvi durante anos nestes movimentos,
montei minha banda (Haynna e os Verdes), gravei diversas musicas, fiz grandes
parcerias, fui premiada varias vezes por meu trabalho, seja enquanto ente cultural do
DF, enquanto lideranga, enquanto profissional, enquanto mulheridade, me inspirei em
grandes nomes da musica nordestina, brasiliense, emergente, negra e Igbt. Ano
passado depois de 12 anos morando neste estado que me abragou, realizei um sonho
de infancia muito precioso, viajei com minha banda para o Rio de janeiro, gravei o maior
album da minha carreira, no maior estudio analégico do Brasil e um dos maiores do
mundo, mesmo estudio que passaram produgdes de nomes como: Renato Russo,
Marcelo Yuka, Tom Jobim, Marina Lima, Adriana Calcanhoto. Portanto me sinto
gigantesca em fazer histéria, enquanto mulheridade, negra, periférica, alcangando
resultados expressivos e reais, considero minha carreira e histéria de vida um marco
para a musica do DF e Nordeste. Tenho muito orgulho de todos os meus feitos e tudo
que ainda tenho para conquistar! Esta pesquisa € muito simbdlica para mim, ser objeto
de estudo de uma mulher negra, ter minha vida contada dentro da universidade, ter
minha histéria eternizada em um ambiente académico é a prova que deu e ta dando

tudo certo.

Sou Célia Porto, cantora e arte-educadora. Nasci em Brasilia em 1967,
filha de um casal mineiro que veio atras do sonho de JK. Oscar Porto e Maria de
Lourdes Porto, meu pai e minha mée, ja tinham minhas irmas e meu irmao quando
vieram participar da construcdo da Capital, em 1957. Meu pai p6s a mao na massa
trabalhando como assistente de pedreiro, motorista de caminhdo, assistente em
cantina. Minha mé&e lavava e passava roupas para arquitetos, engenheiros e
trabalhadores da imprensa. Para eles Brasilia foi o paraiso encontrado para a
oportunidade de mudar a vida simples e sofrida que viviam no interior de Minas Gerais.
Quando cheguei nessa familia, tudo ja estava instalado em bem tranquilo como dizia
meu pai. Sou a “raspa do tacho”, termo usado para caculas vindos depois de muitos
anos do ultimo filho de um casal. Sou a menor em estatura e a diferenga de idade entre
mim e minhas irmas e irmao é de 18 a 20 anos. Perceba, quando eu nasci foi um
alvorogo, pois ndo esperavam mais filhos, ja que minha mae estava com 44 anos. Pois

bem, fui a crianga mais paparicada da familia. Todos queriam me proteger, me vestir,
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me ensinar, me fotografa, me direcionar, me orientar, imagine o cerco que vivi. Meu
pai, por conta de minha pequena estatura 1,52, logo me colocou para praticar Karaté.
Dos meus 14 anos até os 30 anos fui praticante assidua dessa Arte Marcial que me
deu disciplina e nogado de espaco e limites. Estudei num bom momento da Escola
Publica em Brasilia. Meu despertar pela musica veio através da escola, a Escola
Parque de Anisio Teixeira. La estudei danca, teatro, artes visuais, literatura, natacéo e
ginastica, e a Musica. Professoras e professores que me incentivaram e que guardo
recordagdes de muito carinho e admiragcao. A musica também chegou até mim pelas
manifestagdes de rua que aconteciam em Brasilia. O Grupo Liga Tripa (grupo de
compositores) que passava pelas marquises dos prédios e pelos gramados da cidade
me deixava embriagada de alegria com uma musica ludica e a0 mesmo rica em
irreveréncia ao tratar o que era proibido naquelas décadas 70/80. Morei na Vila Planalto
e no Plano Piloto da infancia até fim da adolescéncia, também em Taguatinga e no
Guara. Eu caminhava Brasilia inteira a procura da minha paixao, Musica de Brasilia.
Convivi com a formagao de um caldeirdo efervescente de ritmos, manifestagdes
artisticas, movimentos que Brasilia oferecia. A mistura de tantos que vieram de outros
estados comecgou a formar uma identidade prépria. O encantamento sé aumentava na
minha trajetoria, onde eu estudava para ser “alguém” dentro de um sistema almejado
pela minha familia, que era tornar-me funcionaria publica e minha vontade pela arte
que a cidade me presenteava. Cursei faculdade de Letras, Escola de Musica de Brasilia
e trabalhava na Caixa Econb6mica Federal (terceirizada) tudo ao mesmo tempo.
Quando terminei o curso de Letras, também terminei o canto lirico que me deu
ferramentas para trabalhar minha carreira de Cantora Popular. Na rua vi e convivi com
o crescimento das bandas de rock de Brasilia que fortaleceram o Rock Nacional. Era
liberdade, era desaforo, era coragem. Cantar para mim é Liberdade. Encarei, assumi e
coloquei o pé na estrada para viver de musica (década de 90). Familia preocupada,

desesperada, “vai passar fome”. Vieram os primeiros trabalhos, os primeiros
resultados, o primeiro CD gravado, o primeiro prémio. Fui indicada para o Prémio Sharp
de Musica (Prémio da Musica Brasileira) com o primeiro CD gravado de forma
independente. Foi motivador. No repertério, além dos grandes nomes, musicas dos
meus inspiradores compositores. O segundo CD, todo em homenagem ao meu idolo
Renato Russo, aquele que vi cantando com a Banda Legiao Urbana nas calgadas das
ruas, quando eu voltava da escola. No terceiro CD, uma homenagem ao Liga Tripa que

me arrebata desde a infancia. Dai, continuei acreditando nessa liberdade de cantar o

142



que eu gostava e que me dava a sensagao de que falar da minha tribo é o melhor que
ha. Eu amo Brasilia. Porém, nem todos amam. Vieram propostas para mudar, cantar o
que bombava no momento. Nao aceitei e mantive minha liberdade. A profissdo Cantora
vem com muitos desafios e obstaculos, suas escolhas vao moldando sua identidade e
sua trajetoria. Depois que fui m&e, aos 35 anos, meu filho (hoje com 22 anos) abriu um
novo caminho, a educag¢ao musical infantil. Hoje, além de cantora, sou arte-educadora,
trabalho com musicalizagdo infantii que partiu de um projeto de extensdao da
Universidade de Brasilia. Eu ndo queria ser mae, achava que atrapalharia a carreira.
Porém o chamado “relégio bioldgico” deu seu sinal e quando conheci meu atual
companheiro, Rénio Quintas, a vontade de ser “mamae” bateu forte. Na minha gravidez
eu pisava em ovos, um cuidado extremo com tudo, até meu cantar mudou. Passei a
priorizar tons mais agudos e suavizar um pouco mais o “Punch”. Entendi que a saude
vocal de meu filho, que provavelmente iria me imitar, dependia da minha saude vocal
também. Por isso, acabei desenvolvendo uma pesquisa sobre melhores tonalidades
para cantar para criangas, o que me ajudou muito quando comecei a trabalhar como
educadora musical. Assim, devido a maternidade, me tornei compositora e gravei o
quarto album de minha carreira, somente com composi¢cdes dedicadas ao meu
pequeno Reninho. Sou apaixonada e me dedico de corpo e alma a essa profisséo
educadora musical. Percebo que a musica nos atinge em varias camadas de formacgao
de vida e merecemos que essa percepcao seja desde cedo, assim pela educacgao,
como foi comigo, mesmo que ndo sigamos a profissdo Musica. Agora, comego a
perceber nova camada, o envelhecer. No meu caso, mulher envelhecendo. Sio tantos
novos desafios. Mudangas hormonais, mudancas fisicas, mudancgas de pensamentos.
A menopausa € um tabu. Existem preconceitos e medos sobre essa condicdo. Minha
forma de cantar ja esta diferente, venho baixando tons de musicas, a procura por meu
trabalho profissional como cantoral/interprete ja ralenta, meu animo pela luta diminui.
Porém, minha vontade pela liberdade e pelo amor estdo tinindo de bom. Procuro
alternativas para me manter viva na musica. Além da educagao musical, desenvolvo
projetos e me torno produtora de festivais que trazem na esséncia a vontade pela
formagéao de plateia para o que é feito em Brasilia e para Brasilia. Eu amo esta cidade.
A batalha por reconhecimento € verdadeira e jamais finda. O reconhecimento torna o
trabalho artistico legitimo. Porém, o envelhecer torna o trabalho esquecido. Por isso,
me senti muito feliz pelo convite em fazer parte dessa pesquisa. Percebi pontos em

comum entre nds entrevistadas. A liberdade, o amor desde a infancia, os diferentes
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caminhos profissionais de antes, criam certa semelhanga nessa estrada de diferentes
corpos que procuram o reconhecimento por aquilo que os tornam livres para pensar,
cantar, dangar, falar e até silenciar. Corpos de energia, de originalidade de expresséo.
Cada um com suas marcas que formam e deformam, construindo a infinita musica que
nos carrega, a infinita musica que nos torna CANTORAS POPULARES E SEUS
CORPOS CARISMATICO. A musica que escolhi para me representar foi Juriti (Aldo
Justo e Paulo Tovar) de compositores do Grupo Liga Tripa que desde a minha infancia
me fazem muito feliz. A melodia é ancestral, o ritmo ternario latino, a letra fala da

liberdade do avoar.

Juriti - Meu coragao tem um desejo imenso de ver o dia nascer pelo avesso\ Meu
coragao mao de pildao tem o jeito do avoar\ Bota agua na bacia que a cara do dia ta

querendo vir \ Tira a tranca da janela que de manha cedo Eu quero ver o voo da Juriti

Prethais - Eu sou Kédma Thais de Jesus dos Santos, conhecida artisticamente como
Prethais, e carrego em meu corpo as marcas da ancestralidade, da luta e da arte. Sou
um corpo mulher, um corpo negro, um corpo bissexual, um corpo quilombola
remanescente da regido de Utinga e Xique-Xique, Bahia. Minha trajetéria € atravessada
pelo Rio Sao Francisco, cujas aguas sustentam a histéria de minha familia e a forga
das mulheres rezadeiras que me antecederam. A musicalidade sempre esteve
presente no meu entorno. Meu avd tocava pandeiro nos sambas tradicionais da Bahia,
como o samba de caboclo, e essa heranca foi a minha unica referéncia direta na
musica. Ele me mostrou que a musica € tanto celebragado quanto resisténcia, um elo
que conecta passado, presente e futuro. Minha relagdo com a arte comecgou pela
palavra. Inspirada pela minha méae, que € escritora de cartas, encontrei na poesia uma
forma de traduzir as emocgodes e as vivéncias do meu corpo mulher e quilombola. Em
2015, minha jornada artistica ganhou forca, mesmo atravessada por dores
deslocamentos. Apds uma violagdo em meu territorio, precisei migrar para o Distrito
Federal. Foi aqui que conheci o movimento de Mulheres Negras, que acolheu minha
poesia e me devolveu o sentido de pertencimento. Nos slams de poesia, minha voz
encontrou seu lugar. Representar o DF no Campeonato Brasileiro de Poesia Falada,
em 2017, foi um marco. Ali, compreendi que minha poesia carregava melodia, e a

musica comegou a se entrelacar a minha narrativa. Entrei no movimento hip-hop,
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acolhida por corpos que abriram caminhos, como Donas da Rima, Markdo Aborigene
e Guerreira Lilian. Com o RAP 074, inspirado na regido de origem da minha familia,
comecei a fazer musica preta brasileira com a for¢ga da ancestralidade. Minha trajetéria
musical trouxe reconhecimentos importantes. Em 2018, com o grupo Afro Rima, fui
premiada na categoria Hip-Hop pela Secretaria de Cultura, e ao longo da carreira
acumulei prémios, incluindo o Prémio Palmares de Arte, da Fundagcdo Palmares. Ja
toquei em grandes festivais, como Favela Sounds, Movimento Cidade e Bocadim, e
dividi palco com nomes como Mano Brown, Dama do Pagode e Doralyce. Em 2022,
lancei meu primeiro album, Poesia Preta, uma celebracéo das raizes afro-diasporicas
que me formaram. O disco mistura ritmos como o pagode baiano, o R&B e o afrobeats,
traduzindo minha conexao com a ancestralidade e a resisténcia negra. Meu videoclipe
Preta Pretinha ja acumula mais de 15 mil plays no YouTube. Minhas referéncias na
musica sdo mulheres negras da Bahia, como Luedji Luna, Larissa Luz, Margareth
Menezes, Duquesa e o grupo Afrocidade, que inspiram minha luta por disseminar a
musica preta brasileira. Agora, minha carreira esta em transformacgéo. Quero explorar
uma nova faceta: um corpo ousado, livre, que dancga pagode baiano e celebra a alegria
como ato politico. Meu préximo album, ainda em produgido, mantera a conexao com a
ancestralidade e o afrofuturismo que marcam minha trajetoria, mas trara também um
lado mais vibrante e irreverente, refletindo minha busca por novas possibilidades
artisticas. Além da musica, meu trabalho se expande para a gestao cultural e o impacto
social. Sou CEO da Black Monster Studio, um selo musical que potencializa artistas
negros e periféricos, e gestora cultural da Casa N’dengo, espago que promove
encontros de arte e ancestralidade. Também coordeno o projeto Ilé de Nos, que
trabalha com jovens em ressocializagdo por meio da musica e da arte, reforcando o
poder da coletividade. Em 2024, fui semifinalista do Panafro, concurso de composicoes
do Olodum, marcando minha trajetéria como compositora das musicalidades baianas.
Essa vivéncia reafirma meu compromisso com a valorizagado da cultura afro-brasileira
e com o fortalecimento das narrativas negra e da musica baiana em geral. Minha arte
€ atravessada por afetividade negra, espiritualidade africana e pela forga das mulheres
que vieram antes de mim. Como um corpo mulher, corpo negro, corpo quilombola,
corpo bissexual e artista independente, sigo tecendo minha histéria, firmando raizes na
ancestralidade e algando voos no afrofuturismo. Sou Prethais, um corpo em constante

reinvengao, criando caminhos para que a arte negra brasileira ecoe cada vez mais forte.
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