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Resumo

A dissertacdo teve por objetivo investigar como os estudantes do Ensino Médio configuram
subjetivamente a perspectiva de futuro, no contexto curricular do componente Projeto de
Vida e desenvolveu-se sob o referencial tedrico da Teoria da Subjetividade de Fernando
Gonzéalez Rey. Para a pesquisa, foi adotada a Metodologia Construtiva-Interpretativa, do
mesmo autor, realizada em unidade escolar da rede publica de ensino do Distrito Federal,
com estudantes do componente curricular Projeto de Vida. A partir da
construcdo-interpretativa desenvolvida no curso da pesquisa pode-se compreender que: os
sentidos subjetivos produzidos ao longo da historia de vida dos estudantes participantes
permeavam suas configuracdes subjetivas de futuro; instituigdes religiosas apresentavam
maior relevancia que a escola no desenvolvimento dos projetos de vida dos participantes; a
perda da func¢do social, constituida na configuragdo subjetiva social da escola, expressava-se

nas configuragdes subjetivas individuais de perspectivas de futuro.

Palavras-chaves: Perspectiva de Futuro; Projetos de Vida; Configuracao Subjetiva; Teoria da

Subjetividade; Ensino Médio.



Abstract

This dissertation aimed to investigate how High School students subjectively
configure their future perspective within the curricular context of the Life Project component,
and was developed under the theoretical framework of Fernando Gonzalez Rey's Subjectivity
Theory. For the research, the Constructive-Interpretative Methodology, also by the same
author, was adopted. It was conducted in a public school unit in the Federal District with
students from the Life Project curricular component. From the constructive-interpretative
process developed during the research, it was possible to understand that: the subjective
meanings produced throughout the life history of the participating students permeated their
subjective configurations of the future; religious institutions presented greater relevance than
the school in the development of the participants' life projects; and the loss of social function,
constituted in the school's social subjective configuration, was expressed in the individual

subjective configurations of future perspectives.

keywords: Life Projects; Subjective Configuration; Future Perspective; Subjectivity Theory;

High School.
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Memorial

Eu cresci na ‘periferia de uma cidade periférica’, com jeito de interior, Planaltina-DF,
assim como a definem as pessoas. Para mim, ¢ apenas a minha cidade, lugar onde eu me
sinto em casa. O bairro e eu fomos crescendo juntos, ele comegcou como comecgaram tantos
loteamentos no Distrito Federal: alguém tinha uma chécara e resolveu parcela-la e vender os
lotes. Meus pais, que na época moravam de aluguel no centro da cidade, venderam tudo que
puderam e compraram o lote, construiram um “barraco” de madeirite e idealizaram uma casa

de alvenaria na parte da frente. Eu cheguei 14 bebé, aos 10 meses de idade.

O “condominio”, como nds o chamamos até hoje, ndo tinha nada, poucos moradores
que, assim como meus pais, tinham barracos como moradia e projetos de casas para o futuro.
No comeco ndo havia energia elétrica, agua encanada, rede de telefone, muito menos asfalto.
Essa infraestrutura ndo viria sem esforco, sem luta, entdo, meu pai se tornou lider
comunitario, presidente da associa¢do de moradores. Meu pai ndo concluiu nem a 4* série
primaria, ele pouco sabe ler, o que ndo quer dizer que ele leia pouco; eu o vi ler a Biblia todos
os dias enquanto morei com eles, além disso, ele sempre teve um armario cheio de livros,
livros didaticos principalmente, livros de Historia do Brasil. O primeiro presente que me

lembro de ter ganho foi exatamente um livro, aos 3 anos de idade.

Com pouca instrucao e muita forca de vontade, ele foi atrds de melhorar as condi¢des
de vida do lugar onde moravamos, primeiro a energia elétrica, depois a fundagao de um poco
artesiano e a agua encanada e entdo, o que pra ele era mais importante: uma escola. Era uma
loucura construir uma escola em um bairro com 150 moradores quando havia outros com
muito mais demanda, muitas pessoas avisaram isso a ele, mas ele simplesmente teimou. Ele
andava para todos os lados com o documento de doacdo do terreno e uma abaixo assinado
atras de deputados, secretarios, poderosos, quem pudesse resolver o problema. Assim, ele
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chegou ao gabinete do governador, que perguntou como iria construir uma escola 14 em vez
de em um bairro maior, com maior demanda, ele s6 respondeu que 14 ja estava tudo pronto

para construgdo e que sabia que “se o governador quisesse, ele construia”.

A Escola Classe Vale do Sol foi inaugurada em 13 de fevereiro de 2000, ano em que
eu também comecei minha vida escolar, aos 6 anos, com escola na porta de casa, casa de
alvenaria que também havia acabado de ficar pronta. A escola era linda, novinha, tinha um
parquinho, area verde, muito espago para brincar e professoras. Elas eram as mulheres mais
independentes que eu ja havia visto fora da televisdo. Algumas dirigiam seus proprios carros,
elas eram inteligentes, lindas, falavam diferente, eram carinhosas, contavam historias, eram
incriveis. Nao demorou muito pra eu saber que queria ser professora quando eu crescesse, ou

artista de TV, mas, na minha cabega de crianga, era quase a mesma coisa.

A minha primeira escola ¢ uma das lembrancas magicas que eu tenho da minha
infancia, estudar era o meu sonho e continuou sendo um sonho quando eu o realizei. Mesmo
com toda a dificuldade financeira, minha mae sempre fez questdo de que eu pudesse escolher
os cadernos que eu quisesse. Eu escolhia os mais bonitos, e mais caros, da papelaria. Para ela,
era um investimento, o maior de todos, para que eu gostasse de estudar, e deu certo. Eu cresci

amando estudar, amando aprender e amando a escola.

Além dos materiais escolares, minha mae também investia em “brinquedos de
professora”, lousas, giz, livros. Uma vez, eu pedi um jogo de rodo e vassourinha de
brinquedo e ela, que havia trabalhado como empregada doméstica desde os 12 anos de idade,
repreendeu-me imediatamente: “De jeito nenhum, vocé vai brincar disso, muito melhor
brincar de escolinha”, e essa foi uma das minhas brincadeiras preferidas durante os meus

anos de crianga. A escola fazia passeios, festas culturais, pegas de teatro € me apresentava um
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mundo que eu ndo conhecia, que meus pais nao conheciam, nem os adultos da comunidade,

mas para nos, criangas, aquele era o nosso mundo.

Sinceramente, eu ndo senti falta de nada quando eu era crianga. Inclusive, se vocé
conversar hoje com meu pai, ele vai contar orgulhoso que eu passei a infancia toda achando
que era uma menina rica € chorei no dia que eu descobri que era pobre. Descobri porque eu
me formei na escola perto de casa e precisei ir para outra, no centro da cidade, pegar 6nibus
lotado com o sol ainda nascendo, conhecer um mundo que era diferente e distante do meu. As
mudangas sdo sempre dificeis no comego, pelo menos para mim sempre foram, depois de um
tempo tudo se assenta e fica bem. Foi assim também na mudanca para o Ensino Médio,
escola nova, novos professores, novos desafios. Quando falavam em faculdade, eu me sentia

perdida, ninguém da minha familia havia cursado faculdade, parecia algo tdo distante.

Mas os professores continuavam falando, eles falavam das formas de acesso, das
isencdes, das politicas de bolsa, eles incentivaram e eu, que devo ter puxado a ousadia e a
teimosia do meu pai, fui atras de saber como era. Meu professor preferido nessa época, era o
professor de Lingua Portuguesa, Audinei, e, mesmo sem fazer muito esforgo, Portugués
sempre foi a matéria em que eu tive mais facilidade, além disso, eu vi em algum programa de
TV que a Sandy cursava faculdade de Letras, entdo eu decidi o meu curso, decidi que eu iria

prestar vestibular, Enem, e tudo que pudesse.

Comecei a estudar, com mais afinco durante o 3° ano do Ensino Médio, em casa, eu
tinha os livros da escola, os livros do meu pai, um computador que meus pais compraram
usado e um plano de internet. Isso era muito mais que muita gente, era muito menos que

muita gente também, mas nunca me concentrei neste lado da historia.

Deu certo, ndo sé pelo meu esfor¢o, mas porque em 2010, ultimo ano do segundo

governo Lula, o Programa de Apoio a Planos de Reestruturacdo e Expansdo das
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Universidades Federais (Reuni) proporcionou um aumento de 63% nas vagas das
universidades federais e eu passei em 2* chamada para o Curso de Licenciatura em Letras
Portugués da Universidade de Brasilia. Assim, eu fui a primeira pessoa da minha familia a
ingressar em um curso superior. Na Universidade, eu recebi apoio com Bolsa permanéncia e
cursei os trés primeiros semestres sem precisar trabalhar, depois a realidade bateu a minha
porta e eu fui fazer estagio concomitante ao estudos. Foi dificil, mas foi possivel e eu conclui

em 2015, ja com dois anos de experiéncia em sala de aula.

Quando eu escolhi meu tema de pesquisa, eu achei que a motivacdo eram os meus
alunos, muitos perdidos, sem conseguir projetar o futuro, sem conseguir acreditar que era
possivel fazer projetos, e, em parte, era mesmo. Contudo, durante o periodo do mestrado, foi
ficando claro que tinha também muito a ver com a minha histéria. A educagdo mudou a
minha vida porque eu duvidei do que as circunstancias diziam, porque contra o que eram o0s
discursos hegemonicos de que “faculdade era coisa de rico” e “que ndo era para quem vinha

de escola publica”, eu fui teimosa e tentei.

Muitas coisas aconteceram nestes dez anos de formada. Infelizmente, eu percebi que
muitos alunos estavam desinformados, sem esperanga e sem teimosia. Na minha vez de ser
professora, eu ja ndo percebi a mesma admiracdo que eu sentia pelos meus professores, ¢
também um mundo muito mais confuso, mas eu, teimosa como sou, continuo acreditando que
a educacdo pode transformar vidas, pode salvar vidas, pode escrever projetos de vida. Por
isso esse tema, por isso esse referencial tedrico, que ndo ignora as condicdes sociais e
historicas mas também ndo acredita em determinismo sociais, € sim no potencial subjetivo
que os sujeitos tém de abrir vias proprias de subjetivacdo e transcender o espago social

normativo em que suas experiéncias acontecem.
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O processo do mestrado, no meu caso entrecortado por uma gestagdo, uma greve €
varios contratempos burocraticos no desenvolvimento da pesquisa e, por isso, durando o
dobro do tempo habitual, foi muito mais que uma pds-graduagdo mas uma experiéncia de
desenvolvimento. Lembro-me da minha querida orientadora, Maristela Rossato, dizer isso
logo no meu ingresso que “o mestrado e o doutorado, além de proporcionar aprendizagens,
deveriam ser processos de desenvolvimento”. Esta foi uma das maiores e mais intensas
experiéncias de desenvolvimento por que passei até aqui, € nitido para mim que eu ja ndo sou
mais exatamente a mesma pessoa que ingressou no 2° semestre de 2022, eu me constitui uma
pesquisadora, apropriei-me de um modelo tedrico e vivenciei experiéncias que me

transformaram por dentro, mas que sao perceptiveis por fora.

Acho que o que permanece em mim ¢ a teimosia, a teimosia de ignorar os
determinismos, os fatalismos, os discursos vitimizadores. Eu ndo ignoro que estamos vivendo
um momento histoérico muito conturbado, incerto, politicamente polarizado. Nao ignoro que
vivemos em um sistema econdmico injusto e excludente, ndo ignoro que a educacao publica
estd sucateada e que professores estdo sofrendo um processo de desvalorizagdao progressivo
desolador. Nao ignoro que a ultima reforma do Ensino Médio parece ter sido orquestrada para
afastar ainda mais o estudante de escola publica do Ensino Superior. Nao ignoro nada disso,
mas eu teimo. Teimo em idealizar formas de transcender essa normatividade, teimo em achar
que eu desempenho a profissdo mais importante de todas e teimo em acreditar que a
Educacdo ¢é e sempre sera a principal via de transformacao social. Enquanto eu viver, vou

continuar teimando.
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Introducio

Essa dissertagcdo de Mestrado tem como tema central a configuragdo subjetiva da
perspectiva de futuro dos estudantes de Ensino Médio. A configuragdo subjetiva € uma
categoria de analise da Teoria da Subjetividade, desenvolvida por Fernando Gonzélez Rey,
que possibilita a compreensao dos distintos modos de como individuos e grupos subjetivam
as experiéncias e como essa subjetivagdo integra a subjetividade individual e social. Por meio
dessa categoria de referéncia, desenvolveu-se uma investigacdo sobre como os estudantes do
Novo Ensino Médio, que participaram do componente curricular Projeto de Vida, subjetivam

suas perspectivas de futuro.

O motivo de estudar esse tema sob a perspectiva tedrica da Teoria da Subjetividade
estd na maneira como essa teoria entende a subjetividade humana, como constituinte da
cultura, ndo desprezando as circunstancias culturais e historicas sob as quais os individuos
estdo inseridos diariamente, nem o carater gerador da subjetividade, afastando-se assim do
determinismo social tdo presente em outras perspectivas teoricas. O “Projeto de Vida” e
mesmo a perspectiva de futuro dos estudantes oriundos de escolas publicas vém sendo
estudados, via de regra, por meio de analises quantitativas e documentais, ou por pesquisas de
campo em contextos especificos. Neste trabalho apresentamos uma proposta diferente de

estudo.

A subjetividade ¢ definida por Gonzalez Rey como: “As formas complexas em que o
psicoldgico se organiza e funciona nos individuos, cultural e historicamente constituidos e
nos espagos sociais das suas praticas e modos de vida.”(Gonzalez Rey, 2003a, p. 95). Para
Gonzélez Rey e Mitjans Martinez (2017), as configuracdes subjetivas “sdo um momento de

auto-organizacao que emerge no fluxo caotico de sentidos subjetivos e que define o curso de
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uma experiéncia de vida, especificando estados subjetivos dominantes da questdo estudada.”

(p. 64)

O modo como a perspectiva de futuro desses estudantes esta configurada
subjetivamente, permeia o modo de vida, podendo influenciar em seu interesse nos estudos,
suas relacdes familiares, auto estima, dentre tantas outras areas da vida. O interesse aqui €
exatamente entender como a perspectiva de futuro dos jovens estudantes do Ensino Médio
integra-se em suas vidas, € como ela mobiliza acdes e projegdes, como também quais sao as
outras areas da vida que a integram e influenciam. Por meio dessa investigacdao, também,
busca-se entender que papel a escola vem desempenhando nesse aspecto da vida dos

estudantes.

A sociedade brasileira, profundamente marcada por desigualdades sociais historicas,
tem, no acesso universal a educac¢do, um dos possiveis caminhos, talvez o de maior potencial,
para a reducdo das desigualdades sociais estruturais na histéria desse pais. . A saber, todas as
desigualdades sociais podem ter na Educag¢do o seu termo, seja pela desmistificacdo dos
preconceitos, por meio da convivéncia plural e do respeito mutuo, seja pelo desenvolvimento

dos estudantes e suas consequentes ascensdes sociais.

Nesse intuito, a Constituicdo Federal de 1988 garante em seu texto o direito a
educagdo para todos os brasileiros, com “igualdade de condi¢des para o acesso € permanéncia
na escola” Brasil, (1988, art. 206). Além disso, consta no texto constitucional também os

objetivos que se pretende alcangar por meio do amplo acesso a educagao.

Art. 205. A educagdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacio para o

trabalho. (Brasil, 1988, art. 205) (grifo nosso)
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Pode-se perceber pela leitura do artigo 205 que o texto constitucional entende a
finalidade da educacao sob trés eixos: I- o desenvolvimento da pessoa; II- o preparo para o
exercicio da cidadania; III- a qualificacdo para o trabalho. Esses trés eixos sao pilares para o

pleno desenvolvimento humano, tanto na esfera social quanto na pessoal.

Contudo, ¢ notdrio que o texto constitucional ndo se reverbera na pratica, sobretudo,
na ultima etapa da Educa¢do Bésica, o Ensino Médio, que parece ser o ponto mais fragil da
educagdo brasileira. A propor¢ao de pessoas de 25 anos ou mais de idade que ndo a concluiu
era de 44% em 2024, segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios

(PNAD).

Este indice elevado indica que, para uma grande parcela da populagdo brasileira, os
objetivos constitucionais da educag¢do ndo tém sido alcangados. Portanto, no intuito de
“garantir a permanéncia e as aprendizagens dos estudantes, respondendo as suas demandas e
aspiragdes presentes e futuras”, como versa a Base Nacional Comum Curricular, entra em
vigor no Brasil em 2022 um novo modelo de estruturacdo dessa etapa de educagdo, o
chamado Novo Ensino Médio-NEM, que objetiva preencher as lacunas que existem entre os

objetivos reais dos estudantes e a escola.

Ap6s a homologagao da BNCC em 2018, o Curriculo em Movimento, das Escolas
Publicas do Distrito Federal, precisou ser revisitado na Etapa do Ensino Médio e, em 2020,
publicou-se a versdo final do Curriculo em Movimento, a qual, atualmente, orienta a

implementagao do Novo Ensino em toda a rede.

Uma das concepcdes que o Curriculo em Movimento para o Novo Ensino Médio
adota ¢ a de Educagdo Integral: “A Educacdo Integral visa & formagdo humana global,

compreendendo um conjunto de agdes de carater multidimensional, a partir dos quais



21

busca-se desenvolver sujeitos em seus aspectos intelectuais, afetivos, culturais, corporais,

éticos e socioambientais.” (Distrito Federal, 2020 p. 19)

Entende-se que essa concepgao de “sujeitos” diz respeito ao estudante que consegue
desenvolver autonomia e protagonismo em seu processo de aprender. Destarte, a nocao de
“protagonismo” recebe uma maior aten¢do pelo Curriculo em Movimento, havendo no
documento uma se¢do que visa definir os conceitos de protagonismo e identidade. O primeiro

¢ definido por:

O conceito de protagonismo se refere a formagao de um sujeito ativo, capaz de tomar
decisdes e fazer escolhas embasadas no conhecimento, na reflexdo, na consideragdo
de si proprio e do coletivo, favorecendo a mobilizagdo de forgas, talentos e
potencialidades para a construcdo e execucao do seu Projeto de Vida. (Costa & Vieira,

2006, apud Distrito Federal, 2020).

Com o objetivo de despertar nos estudantes esse protagonismo que se idealiza e
fazé-los avancar como “sujeitos” da propria aprendizagem e, consequentemente, de suas
proprias vidas, parte integrante do curriculo do Novo Ensino Médio ¢ o Projeto de Vida,
apresentado “como estratégia de reflexdo sobre trajetéria escolar na construcao das

dimensdes pessoal, cidada e profissional do estudante” (Brasil, 2018b).

Dessa forma, o Projeto de Vida passa a ser um componente curricular que visa
orientar o estudante na constru¢do de seu proprio projeto de vida, por meio do apoio “no
desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais capazes de orienta-los, a partir
de um continuum critico-reflexivo, em suas escolhas de vida” (Brasil, 2018b). As habilidades
socioemocionais adquirem entdo um espaco inédito na educac¢do, o que ¢ motivo de

entusiasmo, mas também de muitas duvidas.
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Nao obstante o supracitado, cabe lembrar que o projeto do NEM estd permeado de
vieses e ideologias politicas que influem diretamente em seus desdobramentos praticos. Essas
correntes ideoldgicas aproximaram a implementacio do NEM de um movimento de
empresarizacao escolar, servindo a interesses de grandes grupos privados com interesses

nebulosos sobre a educagado publica.

No entanto, em 2022, o Brasil entrou novamente em um governo progressista que
executa uma verificacao e revisdo dessa reforma educacional, por meio de estudos, debates e
audiéncias publicas que culminaram na reformulagdo do NEM . Diante desses fatores,

pesquisas como esta tornam-se ainda mais importantes.

Diante do exposto, a problematica em torno do Ensino Médio serve como
justificativa social da pesquisa que aqui se pretende desenvolver. Investigar os efeitos da
mais recente reforma do Ensino Médio pode subsidiar aperfeicoamentos importantes para que
esta etapa educacional possa enfim alcangar bons resultados. Além disso, como justificativa
tedrica, destaca-se a importdncia do estudo desta temdtica a luz de uma teoria
historico-cultural, como a Teoria da Subjetividade, que leva em consideracdo as condigdes
materiais e o contexto social, cultural e histérico em que os estudantes estdo inseridos, ndo
desprezando as influéncias que esta realidade pode exercer na vida desses jovens, em todos
os ambitos, mas considerando o carater gerador da subjetividade, ndo caindo, assim, nos
determinismos sociais tdo comuns no estudo de temas como esse. J& como justificativa
pessoal, apresento a minha trajetéria como professora, mas também como estudante da rede
publica de ensino do Distrito Federal e a inten¢do de contribuir para que a educagdo seja
agente de transformac¢do social na vida dos estudantes, tal como foi na minha vida, como

apresentado no memorial.
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Destarte, cabe questionarmo-nos: Como o Projeto de Vida no Novo Ensino Médio tem
servido como um espago pedagogico para que o estudante reflita sobre sua perspectiva de
futuro? Como a escola tem ampliado, restringido ou sido indiferente as expectativas de futuro
dos estudantes brasileiros? Como os estudantes t€ém se engajado subjetivamente nas
atividades propostas? Como a experiéncia do Projeto de Vida tem contribuido para a

constituicdo de uma subjetividade orientada para o futuro?

Num exercicio tedrico-pratico, o objetivo geral desta pesquisa € investigar como os
estudantes do Ensino Médio configuram subjetivamente a perspectiva de futuro, no
contexto curricular do componente Projeto de Vida. Para alcancar tal objetivo, ¢

importante subdividi-lo, tragando os seguintes objetivos especificos:

I- Identificar como a subjetividade social da escola, frente a0 Novo Ensino Médio,

permeia a configuragdo subjetiva de perspectiva de futuro dos estudantes.

II- Identificar como o Projeto de Vida contribui na constituicdo subjetiva da

perspectiva de futuro dos estudantes.

III-  Identificar como os diferentes contextos e relacdes da vida participam da

constitui¢do subjetiva de futuro dos estudantes.

A partir dessas investigacdes, pretende-se entender como a escola tem sido significada
pelos estudantes como um meio para a realizagdo de seus projetos de vida. Para tal fim, nos
proximos capitulos, apresentam-se duas revisdes de literatura acerca das tematicas do
“Projeto de Vida” e do “Novo Ensino Médio” e da “perspectiva de futuro dos estudantes”,
fora do contexto do NEM, no intuito de contextualizar como os temas tém sido trabalhados

academicamente.
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Ademais, ha uma secdo tedrica que aborda os referenciais em que esse tema tem sido
trabalhado com maior frequéncia e justifica, por meio das lacunas observadas nesses modelos
tedricos, a opgao de estuda-los sob a perspectiva da Teoria da Subjetividade. H4 também uma
secdo metodologica em que a metodologia construtivo-interpretativa bem como os

pressupostos da Epistemologia Qualitativa de Fernando Gonzalez Rey sdo apresentados.

Na sequéncia, esta a caracterizacdo do grupo e do espacgo social em que a pesquisa se
desenvolveu, seguida pela apresentacdo do processo construtivo-interpretativo. Iniciamos o
processo construtivo-interpretativo com a apresentagdo de duas hipoteses de configuracao
subjetiva social. A subjetividade social ndo é o tema central desta pesquisa, mas mostrou-se
necessario analisa-la devido a sua permeabilidade nas configuragdes subjetivas dos
participantes, que estdo apresentadas na sequéncia dos quatro casos estudados bem como as

sistematizagoes de cada um.

Posteriormente, seguimos com a consolidacdo do modelo tedrico e as contribui¢des da
pesquisa. Finalizamos com as consideragdes finais, momento em que enfatizamos a
contribui¢do deste estudo para o tema frente a bibliografia ja4 existente e previamente
analisada, de modo a enfatizar o valor deste estudo sob o referencial teorico escolhido, bem

como a metodologia adotada.
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1. Revisao da literatura

A historia da educagao brasileira ¢ uma historia de reformas, muitas vezes inacabadas,
orientadas por discursos ideoldgicos conflitantes e que servem a projetos de sociedade
antagénicos. O Novo Ensino Médio — NEM ¢ mais uma dessas reformas, sendo a mais
recente delas. Com a promessa de tornar a Ultima etapa da educagdo basica mais interessante
e alinhada aos interesses dos estudantes, para assim tentar diminuir os indices de evasao
escolar que sdo ainda mais alarmantes nesta etapa, ¢ sancionada, em 16 de fevereiro de 2017,
uma lei de reforma do Ensino Médio que visava flexibilizar a carga horaria entre a formagao
geral basica e eixos formativos variaveis abertos para que os estudantes escolham conforme

suas aptidoes e interesses.

Para orienta-los nessa jornada de tomadas de decisdes, o projeto do NEM prevé um
componente curricular intitulado Projeto de Vida, de carater obrigatorio durante os trés anos
do Ensino Médio. No entanto, mesmo apds a implementagdo do NEM em todo territdrio
nacional, hd ainda muitas dividas sobre o que ¢, ou deveria ser de fato, esse componente

curricular.

Desse modo, torna-se necessario dissertar brevemente sobre o termo Projeto de Vida,
antes de adentrarmos na revisao das produgdes académicas. A BNCC caracteriza em seu
texto a “construcdo e viabilizacdo” de um projeto de vida por parte dos estudantes como

“eixo central em torno do qual a escola pode organizar suas praticas” e o define como:

(Aquilo) que os estudantes almejam, projetam e redefinem para si ao longo de sua
trajetoria, uma constru¢do que acompanha o desenvolvimento da(s) identidade(s), em
contextos atravessados por uma cultura e por demandas sociais que se articulam, ora

para promover, ora para constranger seus desejos. (Brasil, 2017, p. 472-473).
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Entretanto, hd de se aprofundar um pouco mais sobre o termo Projeto de Vida ja que a
BNCC, em seu texto, ndo ¢ clara quanto aos pressupostos tedricos que segue quando adota o
termo. Ao que tudo indica ‘projeto de vida’ vem a ser a adaptacao brasileira para o termo em
inglés purpose, cunhado pelo psicologo estadunidense William Damon com a seguinte
defini¢do: “intencdo estavel e generalizada de alcangar algo que ao mesmo tempo ¢

significativo para o eu e que gera consequéncias no mundo além do eu”. (Damon, 2009)

William Damon teve forte influéncia do psiquiatra austriaco Viktor Frankl e de sua
obra Em busca de sentido: um psicologo no campo de concentragdo, de 1946. Em suma, V.
Frankl, apos sua experiéncia vivendo em campos de concentracdo durante a Segunda Guerra
Mundial, conclui que pessoas que apresentam um proposito de vida ‘para além de si mesmas’
tém mais chances de sobrevivéncia em experiéncias extremas, como a guerra. W. Damon,
usou dessa conclusdo no trabalho com jovens estudantes e suas insegurangas e expectativas

quanto ao futuro.

Portanto, entende-se que o Projeto de Vida no ambiente educacional configura-se
como um componente curricular direcionador para que os estudantes, orientados por um
professor, construam seus proprios projetos de vida direcionados para os objetivos da
educacdo no Brasil, segundo os documentos oficiais: a formacao cidada e para o mundo do
trabalho. Nesse sentido, ao longo desses seis anos, desde sua criacdo, producdes cientificas se
ocuparam do tema Projeto de Vida e suas implicagdes teodricas e praticas na educagdo
brasileira. Este trabalho, apresentado a seguir, buscou fazer uma revisao desta bibliografia, de

modo a entender o pensamento académico vigente sobre o tema.
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1.1 Revisdo sistematica da literatura

1.1.1 Método e Procedimento de Coleta

Inicialmente, foram realizadas buscas nas bases de dados: La referéncia, Periodicos
Capes, Redalyc.org e Proquest, entre o fim do ano de 2022 e 2023, filtrados pelos critérios de
inclusdo: artigos cientificos em portugués, revisados por pares e publicados entre os anos de
2009 e 2023. Posteriormente, atualizou-se a pesquisa completando-a com os artigos
publicados no fim de 2023 e em 2024. Apos as duas buscas, foram encontrados 43 artigos. O

recorte da lingua portuguesa se justifica por tratar-se de uma politica nacional. Vide tabela 1.

Tabela 1.

Ficha de pesquisa da revisdo sistemdtica acerca do Projeto de Vida no Novo Ensino Médio.

Conteudo Explicaciao

Objetivo da pesquisa Investigar as produgdes cientificas que
abordam o tema Projeto de Vida no
contexto do Novo Ensino Médio.

Equagdo de pesquisa a experimentar "Projeto de Vida” AND “Novo Ensino
Meédio"

Ambito da pesquisa (bases de dados) Bases  latinoamericanas:  “Periddicos
Capes”, “Redalyc.org”, “La Referéncia” e
“ProQuest”

Critério de inclusao Artigos em lingua portuguesa, revisados

por pares e publicados em periddicos que
discutem o tema Projeto de Vida no Novo
Ensino Médio, ou Projeto de Vida no
contexto escolar mesmo fora do Novo
Ensino Médio

Critérios de exclusao Artigos cientificos sem texto integral
disponivel, em lingua estrangeira, que
tratem do Novo Ensino Médio sem
mencionar o Projeto de Vida.
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Critérios de qualidade e validade | A presente ficha de pesquisa foi utilizada

metodoldgica pela investigadora, no periodo de quatro
semestres 2°/2022, 1°/2023,2°/2023 e
1°/2025

Os critérios de inclusdo e exclusdo foram
aplicados com rigor, por meio de filtros.
Todos os passos da pesquisa foram
registrados e a aplicagdo dos critérios,
justificada.

Fonte: adaptado de Sadoyama, Rezende, Santos e Sadoyama (2020)

Excluindo-se as repeti¢des, € apos a leitura dos resumos, a fim de selecionar apenas os
trabalhos que de fato abordassem o tema proposto, obteve-se um total de quarenta e trés

artigos. Vide tabela 2:

Tabela 2:

Artigos selecionados

N° |Base de Titulo Autor(es) Ano
Dados
1 |Redalyc.org [Representagdes Sociais do Projeto [Maria Quitéria dos Santos, (2009
de Vida entre Adolescentes no Marcelino/Maria de Fatima
Ensino Médio Fernandes Martins
Catdo/,Claudia Maria Pereira
de Lima
2 [Redalyc.org |"Juventude, Projetos de vida e Geraldo Ledo/Juarez Tarcisio [2011
Ensino Médio" Dayrrel/ Juliana Batista dos
Reis
3 |Redalyc.org [Projetos de Vida de Jovens Ana Maria Klein/ Valeria 2016
Estudantes do Ensino Médio e a  [Amorim ArantesIl
Escola
4 |Periodicos [A vida como projeto: a pedagogia [Miqueli Michetti 2020
Capes do homoeconomicus e as
iniciativas de fomento ao “espirito




do capitalismo” via educagdo
publica
5 [Periddicos O novo Ensino Médio e a Marden Padua Ribeiro / 2020
Capes liberdade de escolha Teodoro Adriano Costa
Zanardi
6  [Periodicos |Projetar-se no amanha: Condicdo [Maria da Conceicao Passeggi/[2020
Capes biografica e Projeto de Vidano  |Luciana Medeiros da Cunha
Novo Ensino Médio
7 [La Influéncia dos Contextos Escolar e[Bruna Caroline / Cristian 2021
Referéncia [Familiar nos Projetos de Vida de |Zanon / Leticia Lovato
Adolescentes Dellazzana-
8 [Scielo As possibilidades de Junia Martins Tardeli / Valéria[2021
autorrealizagdo expressas nos Amorim Arantes
projetos de vida de adolescentes
9 |Redalyc.org [Escola publica e construcao de Pablo Castillo 2021
projetos de vida estudantil Armijoa/Marielza Correia de
Lima
10 |La "Agenda neoliberal, juventude e [Francisco Vieira da Silva/  [2022
Referéncia |trabalho: uma analise discursiva |Edvania Batista de Morais
de colegoes didaticas do Novo
Ensino Médio"
11 |La O novo Ensino Médio e o Projeto |Rafaella Coélho Sa/ Antonia [2022
Referéncia |de Vida: mobilizando o Dalva Franca-Carvalho/
protagonismo do aluno na escola |Jucyelle da Silva
Sousa/Joaquim Luis Medeiros
Alcoforado
12 |La Reflexos Neoliberais: discursos  |Francisco Vieira da Silva 2022
Referéncia |sobre o trabalho em colec¢des /Edvania Batista de Morais
didaticas de Projeto de Vida no
Novo Ensino Médio
13 |Periddicos [A emergéncia das escolhas Roberto Rafael Dias da Silva [2022
Capes individuais como um principio / Renata Porcher Scherer
curricular no Brasil: uma critica a
escola do neoliberalismo.
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14 |Periodicos |A empresarizagdo escolar: Ana Cristina Rodrigues 2022
Capes reflexdes sobre empreendedorismo|Bernardes/ Jane Mery Richter
e curriculo Voigt
15 |Periddicos [Andlise de projetos de vida no Christian Winters / Andressa (2022
Capes inicio da adolescéncia através do |Melina Becker da Silva
software [IRaMuTeQ Leticia Lovato
Dellazzana-Zanon
16 [Periddicos [Percepcdes discentes sobre Camila Grimes / Flavio Booz [2022
Capes praticas escolares para a / Rozane Fermino
construcdo do projeto de vida no
ensino médio
17 |Periddicos [Projeto de Vida e Ana Cristina Rodrigues 2022
Capes empreendedorismo no Novo Bernardes /Jane Mery Richter
Ensino Médio Voigt
18 |Redalyc.org [Projeto de vida e identidade: Marco Antonio Morgado da [2022
articulagdes e implicagdes para a |Silva / Hanna Cebeldanza
educacao
19 |Redalyc.org ['Projeto de vida, novo ensino Francisco Vieira da Silvai/  [2022
médio e(m) discurso no Twitter" |Patricia Didgenes de Melo
Brunet/ Thamara Soares de
Moura
20 [Redalyc.org |A promessa neoliberal Elizabeth Fernandes de 2022
conservadora nas politicas Macedo/ Marlon Silveira da
curriculares para o Ensino Médio: [Silva
felicidade como projeto de vida
21 |La A generosidade do Altair Alberto Favero/Carina (2023
Referéncia |empreendedorismo adentra a Tonieto/Caroline Simon
escola publica: critica a falaciosa [Bellenzier/Antonio Pereira
narrativa,da empregabilidade e da |Dos Santos
superacao das desigualdades
22 |Periodicos [O projeto de vida no Novo Ensino |Ana Karine Braggio 2023
Capes Médio /Rosangela Da Silva




23 |Periddicos [Trabalho e Projeto de Vida no "Hilario, Wesley Fernando de [2023
Capes Novo Ensino Médio em Mato Andrade/Ziliani, Rosemeire
Grosso do Sul: discursos € modos |de Lourdes Monteiro"
de subjetivacdo juvenil
24 |Periddicos [O que ha de projeto de vida para |"Mesquita, Fabio Junio" 2023
Capes os estudantes e educadores no
curriculo? reflexdes sobre o
Caderno Orientador de Projeto de
Vida da rede publica estadual de
Minas Gerais
25 |Periddicos [Projetos de vida e a fabricacdo de |"Dias da Silva, Roberto 2023
Capes subjetividades monetizaveis Rafael ; Estormovski, Renata
Cecilia"

26 |Redalyc.org [A vida numa encruzilhada: jovens |Licinia Maria Correa/ Maria (2023
do ensino médio entre o desejo e a|]Amalia de Almeida Cunha
necessidade de projetar o futuro

27 |Periodicos [Abominavel Reforma Do Ensino |Jodo Eudes Alexandre de 2024

Capes M¢édio: Entre A Privatizagao Da  [Sousa Junior
Escola Publica E A Negagao De
Futuros Possiveis
28 [Periddicos |A Dimensdo Do Wyllamy Samuel da Costa, [2024
Capes Autoconhecimento Em Livros Francisco Vieira da Silva
Didaticos De Projeto De Vida Do
Novo Ensino Médio: Vestigios Da
Racionalidade Neoliberal
29 [Periddicos |A Pedagogia Das Competéncias [Francisca Freitas da Silva 2024
Capes No Projeto De Vida Do Novo Pinheiro, Lenilda Régo
Ensino Médio: Uma Leitura Albuquerque de Faria,
Critica Na Perspectiva Do Gerinalda de Souza Ferreira
Materialismo Historico-Dialético
30 [Periddicos ['Diario De Vida: Atividade Cristiany de Moura 2024
Capes Pratica Da Disciplina Projeto De |Apolinario e Silva, Irlanda
Vida Para A 1% Série Do Novo das Graca Santos de Souza,
Ensino Médio Da Escola Estadual |Ligia Dutra Carneiro
Tenente Coronel Candido José
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Mariano — Cmpm-V, Manaus -
Am"

perspectivas de jovens estudantes

Maria Antunes Faria

31 |Periddicos |Juventudes Escolarizadas E Gabrielle Bezerra da Silva, [2024
Capes “Novo” Ensino Médio: Uma Victor Hugo Nedel Oliveira
(Anti)Politica Em Questao?
32 [Periddicos |Novo Ensino Médio: Uma Ailto Ramos da Silva, Cleide (2024
Capes Discussao Sobre O Componente |Carvalho de Matos
Curricular Projeto De Vida No
Curriculo Do Estado Do Para
33 [Periddicos [Novo ensino médio e o “cidaddo” [Erick Costa 2024
Capes como consumidor
34 |Periodicos [A transformagdo da identidade Wanderson Barbosa dos 2024
Capes docente no Novo ensino médio:  |Santos
professor ou orientador?
35 |Periodicos [Projeto De Vida No Novo Ensino |Juliana Pottmeier / Eliane 2024
Capes M¢édio: O Que Enunciam Os Rose May / Carolina Martins
Estudantes?
36 |Periddicos [‘Promover o discurso do Adriege Matias Rodrigues / 2024
Capes empreendedor de si”: sentidos €  [Regina Alice Rodrigues
significados atribuidos pelos Araujo Costa / Ana Claudia
professores ao componente da Silva Rodrigues
curricular Projeto de Vida
37 [Periddicos [Projeto de vida no “novo” ensino (lanna Karoline Jakimiu / Jodo [2024
Capes médio no estado do Cearda e a Eudes Alexandre de Sousa
institucionaliza¢do da agenda Junior
globalmente estruturada para a
educagao (AGEE)
38 |Periddicos [Projeto de Vida e Novo Ensino  |Isabela Faria Pavi / Gleyce (2024
Capes Médio: o que pensam o0s Kelly Guedes Miranda / José
professores da Rede Publica Carlos de Paula Lima
Estadual de Minas Gerais
39 [Periddicos [Projeto de vida no Novo Ensino  [Aline Paiva / Valéria Cristina 2024
Capes Médio: experiéncias e Pereira da Costa / Cleide
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40 [Periodicos |O Projeto de Vida no Novo EnsinofAline Cavalcante / Ailto 2024
Capes Médio: uma anélise dos Ramos da Silva
documentos curriculares no estado
do Para

41 |Periddicos [A dimensdo do autoconhecimento [Wyllamy Samuel da Costa/ (2024
Capes em livros didaticos de Projeto de |Francisco Vieira da Silva
Vida do Novo Ensino Médio:
vestigios da racionalidade
neoliberal

42 |Periddicos [0 componente curricular Projeto |Francisco Vieira da Silva/ 2024

Capes de Vida na reforma do Ensino Cleide Carvalho de Matos
Médio: as percepcdes discentes e
docentes
43 |Periodicos [Projeto de Vida: articulagdes e Francisco Vieira da Silva/ (2024
Capes implicagdes com o Novo Ensino  [Wanderson Barbosa dos

[Médio e os Itinerarios Formativos [Santos

1.1.2 Resultados e Discussiao

Observa-se que, por tratar-se de tema recente, havia até 2022 ainda poucos trabalhos
publicados sobre o assunto. Ademais, nao se pode esquecer que parte do periodo pesquisado
contempla os anos de 2020 e 2021, ambos marcados pela pandemia de COVID-19 e suas
consequéncias, tais como fechamento de escolas e universidades ¢ a ado¢do do ensino
remoto. Esses fatores podem justificar a escassez de pesquisas de campo e a predomindncia
das anélises tedricas e documentais nos dois anos supracitados. Nos anos de 2022 e 2023 ja
sdo mais frequentes artigos com pesquisas in loco e estudos empiricos e pudemos observar

um aumento consideravel de publicagdes nos anos de 2023 e 2024.

Hé4 também trabalhos anteriores a implementacdo do Novo Ensino Médio que
abordam a tematica do Projeto de Vida. Inicialmente, esses trabalhos ndo constariam nesta
revisdo, porém eles representam uma contribuicdo importante sobre o tema do Projeto de
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Vida de forma desvinculada ao NEM. Dessa forma, a analise nesses trabalhos consiste em
iniciativas organicas, ou ainda que vinculadas a politicas estaduais, que se ddo de forma
menos complexa do que tem sido a implementagao do NEM nas redes de ensino publico em

ambito nacional.

Dos trabalhos analisados, pode-se perceber uma tendéncia entre aqueles que se valem
da analise documental de relacionar o Projeto de Vida e o NEM como mecanismos a servigo
do neoliberalismo. Estes trabalhos, orientados por fundamentagdes teoricas criticas, apontam
para direcionamentos empresariais no NEM que constituem o Projeto de Vida como um
instrumento de controle psicossocial, formando cidadaos voltados ao mercado de trabalho de
forma resignada e resiliente, tomando para si mesmos a responsabilidade por suas condi¢des

de vida, de modo a ignorar as injusti¢as sociais oriundas do sistema capitalista.

Outros artigos apresentam uma perspectiva mais positiva sobre o Projeto de vida e
suas implicacdes na Educacdo Basica, ainda que apontem falhas na execucao do projeto, eles
creditam grande importancia ao trabalho de conscientizar os jovens sobre projetar o futuro
ainda durante a formacdo académica. Em geral, esses artigos destacam a importancia de que a
escola esteja atenta a formacdo integral do sujeito, inclusive de suas demandas
socioemocionais. Apontam a importincia desse olhar no cotidiano escolar também como
mecanismo de combate ao bullying, violéncia e evasdo e, por isso, tendem a ter uma

interpretagdo positiva dessas politicas publicas.

Para uma revisdo mais detalhada dividimos os artigos em duas categorias de analise
baseadas nas leituras prévias desses artigos, sdo elas: categoria 1: “Projeto de Vida e
Neoliberalismo” e categoria 2: “Projeto de Vida e Protagonismo Estudantil”. Tal divisao
possibilitou agrupar de forma sistematica os artigos partindo do que estes apresentam de

semelhante e antagdnico. Dessa forma, pode-se perceber que o tratamento dado a tematica
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relaciona-se ao ponto de vista tedrico sob o qual € orientado o estudo.. A seguir, discute-se

detalhadamente cada categoria.

1.1.2.1 Categoria 1: Projeto de Vida e Neoliberalismo

O neoliberalismo tem suas raizes na Universidade de Chicago e no pensamento do
economista austriaco Friedrich August Von Hayek que, a partir da década de 1940, passou a
defender a diminuicdo da acdo estatal sobre a economia, acreditando que o mercado
financeiro deveria se autorregular. O pensamento neoliberal ndo se restringe a economia, mas
perpassa uma visdo de mundo - politica, filosofica e social - ligada a0 momento inicial do

capitalismo baseado na livre concorréncia, na democracia indireta e no individualismo.

Os trabalhos agrupados nesta categoria, em geral, apontam os interesses ideoldgicos
dos grupos e entidades envolvidos na reforma do Ensino Médio e na nova BNCC. Como

aponta o artigo de Bernardes & Voigt (2022):

Sabe-se que as reformas educacionais sao expressdes das mobilizagdes politicas que
engendram modificagdes nas praticas sociais. Essas sdo, muitas vezes, legitimadas por
burocratas que idealizam modelos de sociedade e questdes inerentes ao Estado. No
Brasil, as reformas educacionais p6s anos 1990 foram orientadas por concepgdes do
jogo de governo e politica, em consonancia com demandas economicas ¢ a cultura da

avaliagdo e da responsabilizagdo. (Bernardes & Voigt, 2022, p 3).

O contexto politico brasileiro, no momento da promulgagdo da BNCC e da
implementagdo do NEM, pos impeachment e a eleigdo de 2018, abriu portas para que o
neoliberalismo adentrasse os servigos publicos. Esse cenario politico como propulsor de uma
reforma educacional considerada negativa ¢ apontado pela maioria dos artigos encontrados:
(Bernardes & Voigt, 2022; Braggio & Silva, 2023; Cavalcante & Silva, 2024; Correa &

Cunha, 2023; Costa, 2024; Costa & Silva, 2024; Favero et al., 2023; Fiss & Duarte, 2023;
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Hilario & Ziliani, 2023; Jakimiu & Sousa Junior, 2024; Macedo & Silva, 2022; Mesquita,
2023; Paiva et al., 2024; Pavi et al., 2024; Pinheiro et al., 2024; Ribeiro & Zanardi, 2020;
Rodrigues et al., 2024; Silva & Estormovski, 2023; Silva & Matos, 2024; Silva & Morais,
2022; Silva & Oliveira, 2024; Silva & Santos, 2024; Silva & Scherer, 2022; Silva et al., 2022;
Sousa Junior, 2024). Estes estudos focam sobretudo nas matrizes ontoldgicas dos documentos

que nortearam a reforma do Ensino Médio.

Tais trabalhos enfatizam que a nogdo de Projeto de Vida que se pretende implementar
na escola pde o mercado de trabalho e os ideais capitalistas, como destacado por Hilrio &
Ziliani (2023), Pinheiro et al. (2024), Silva & Morais (2022), como o centro da vida humana.
Desse modo, a escola passa a disponibilizar aos estudantes ‘técnicas de gestdo de si’, como
destacado por Bernardes e Voigt (2022), que os impulsionem para um lugar no mercado de

trabalho pautando nisso toda a perspectiva de futuro dos estudantes:

As técnicas de gestdo de si se tornam, dessa maneira, um intenso comércio que
movimenta o sujeito na busca por um honroso lugar no mercado, onde todos os
dominios da vida individual passam a se tornar potentes recursos, porque sempre ha
uma necessidade de melhora do desempenho pessoal gradativamente impressa na

subjetividade. (Bernardes & Voigt, 2022, p. 117)

Conceitos em voga atualmente como o de ‘resiliéncia’ e ‘autogestdo’ entram em cena

como silenciadores dos questionamentos proprios de uma sociedade em luta de classes.

Contudo, apesar da riqueza argumentativa desses trabalhos ao levantarem
questionamentos fundamentais acerca das matrizes ideologicas destas reformas, a grande
maioria dos trabalhos elencados nesta categoria sdo analises textuais dos documentos bases
do Projeto do Vida, nos niveis estaduais e nacional também. O que os artigos elencados nesta

categoria enfatizam no geral ¢ a Representacdo Social do Projeto de Vida como componente
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curricular do Novo Ensino Médio. Eles fazem analises discursivas e apontam os pressupostos

neoliberais dessa politica publica.

Nesta categoria, apenas Correa & Cunha (2023); Rodrigues et al., (2024); Silva &
Oliveira (2024) e Sousa Junior (2024) trazem andalises empiricas realizadas por meio de
pesquisas de campo, desse modo, permitem uma visdo diferenciada dos demais trabalhos.

Nesses estudos, a realidade tacita ¢ posta em evidéncia. Vide trecho abaixo de Correa e

Cunha (2023) :

A partir do didlogo estabelecido com estudantes do ensino médio da rede publica na
Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH)1, Minas Gerais, interrogamos de
que maneira os jovens que chegam gradativamente a essa etapa da educagdo bdasica
vivenciam as contradi¢gdes de um processo de escolarizagdo que os posiciona numa
“encruzilhada da vida”, em que a busca de sentidos para o presente ¢ constantemente

solapada pelas pressoes de um futuro cada vez mais incerto. ( p. 2).

No contexto real da escola, as dualidades de se projetar o futuro quando o presente
ndo esta assegurado, sdo evidenciadas na vida dos jovens estudantes de Ensino Médio de uma
escola publica, oriundos de classes sociais menos favorecidas. Muitos desses estudantes
tentam conciliar os estudos com o trabalho que se faz necessario prematuramente em suas
vidas. Dessa forma, o texto explicita no caso concreto o que os outros artigos identificaram

nas bases ontologicas dos documentos oficiais.

Entretanto, embora a pesquisa demonstre na pratica a légica neoliberal que os demais
artigos dessa categoria explicitaram nos documentos, a pesquisa também revela que os
estudantes ainda consideram a escola e a educagdo como meios para alcancarem uma vida
melhor e que a légica liberal ndo adentrou com tanta for¢a a escola até aquele momento,

como demonstram os resultados apontados por Sousa Junior (2024):
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E relevante ressaltar que ao agregar o numero de discentes participantes que tém
como manifesto intento a ocupagdo formal com garantia de direitos trabalhistas via
carteira assinada, juntamente com o contingente que almeja ao servigo publico,
alcanga-se a ampla maioria de 31 participantes (68%) dentre os(as) jovens
adolescentes que aspiram, como designio prospectivo, estabilidade e previdéncia

financeira como projeto de vida. (Sousa Junior, 2024, p. 21)

Tal fato faz questionar se, sobre outras bases ideologicas, trabalhar como o Projeto de

Vida na escola ndo poderia alcangar bons resultados na luta por igualdade social.

1.1.2.2 Categoria 2: Projeto de Vida e Protagonismo Estudantil

O dicionario Aurélio (1986 p. 1405) define o termo “protagonista” de duas formas, a
saber: “l - Desempenho do papel de protagonista (de peca teatral, filme, série televisiva,
livro, etc.); 2 - Qualidade do que se destaca em qualquer acontecimento, area ou situacao.”
No campo educacional, cunhou-se o termo “protagonismo estudantil” para designar a acao do
estudante que demonstra autonomia e cidadania, aquele que participa ativamente no processo
ensino — aprendizagem, na escola, de modo geral, ¢ em movimentos sociais, de carater

politico.

Esse estudante participativo e principal condutor de seu processo de aprendizagem era
o modelo de aluno idealizado pela Escola Ativa, fundada na Europa pelo sui¢o Adolphe
Ferriére, fonte da qual beberam os fundadores da Escola Nova no Brasil, nas décadas de 1920
e 1930. A Escola Nova tinha como pressuposto filosofico a visdo de que apenas a educagdo
publica de qualidade, acessivel a todos, poderia acabar com as desigualdades sociais tdo

profundas da sociedade brasileira.

Os artigos agrupados na categoria “Projeto de Vida e Protagonismo Estudantil”

partem do ponto de vista de que a escola deve ‘fazer sentido’ na (e para a) vida dos
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estudantes, fornecendo as ferramentas necessarias para que eles construam seus projetos de

vida. Assim explicitam Armijoa e Lima (2021):

As pesquisas (Dayrell e Jesus, 2013; Krawczyk, 2009) mostram que os jovens buscam
uma escola que faca sentido para sua vida, que contribua para o entendimento da
realidade e na qual o que se ensina tenha vinculos com seu cotidiano. A auséncia de
um didlogo entre os conteudos curriculares e a realidade provoca desinteresse e
dificulta o envolvimento dos(as) alunos(as) nas atividades escolares. (Armijo & Lima,

2021, p 4).

De modo geral, esses artigos apontam para a necessidade e importancia do trabalho de
desenvolvimento de um Projeto de Vida pelos estudantes, como apontam Caroline et al.
(2021): “A construgdo do projeto de vida na adolescéncia ¢ uma das tarefas mais importantes
dessa fase do desenvolvimento, pois tem um papel central na orientacdo dos objetivos
fundamentais de um individuo” (Caroline et al., 2021, p. 2). O Projeto de Vida nesses
trabalhos ¢ entendido sob uma perspectiva mais ampla que abrange ndo apenas o mercado de

trabalho, mas todas as dimensoes da vida humana.

Nesta categoria foi possivel perceber o movimento inverso com relagdo a categoria
anterior. A grande maioria dos artigos aqui elencados constituem-se de pesquisas de campo.
Dez de um total de treze artigos sdo pesquisas empiricas nas quais ha a escuta de professores
e estudantes sobre suas percepgdes acerca do Projeto de Vida, como também ha a observagao
das praticas escolares quanto a implementacao dele.(Caroline et al., 2021; Carvalho & Silva,
2022; Grimes et al., 2022; Klein & Arantes, 2016; Ledo et al., 2011; Pottmeier et al., 2024;

Santos et al., 2009; Silva et al., 2024; Tardeli & Arantes, 2021; Winters et al., 2022).

Dentre os artigos que trazem pesquisas de campo, observa-se que sdo feitas ressalvas

sobre a forma como o Projeto de Vida tem sido trabalhado, a falta de suporte e as dificuldades
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encontradas pelos estudantes, sobretudo por aqueles menos favorecidos economicamente.
Contudo, isso ndo ¢ apontado pelos trabalhos como motivo para que o componente curricular
Projeto de Vida seja desacreditado, mas para que haja um aprimoramento de suas praticas,
mais suporte pelas redes estaduais de ensino, dentre outros fatores. Como bem demonstra
Ledo et al. (2011 p. 1082): “Nesse sentido, apresenta-se as escolas de ensino médio o desafio
de se constituirem em uma referéncia, na qual os jovens possam ter acesso a reflexdes,
informacdes, habilidades e competéncias, dimensdes importantes para a construgdo dos seus

projetos de vida”.

Em suma, os artigos aqui categorizados fazem pesquisas de campo em contextos
especificos, buscam, ainda que nas pesquisas quantitativas, ouvir a experiéncia dos
individuos inseridos no espago social. Nos contextos reais, as representagdes sociais,
observadas nos documentos pela maioria das pesquisas desenvolvidas na categoria anterior,
sdo tensionadas ou referendadas pelos atores envolvidos nas praticas sociais. Por
apresentarem uma visao a partir de um outro ponto em relagdo ao Projeto de Vida, faz-nos
pensar que, no chio da escola, em muitos contextos, os atores sociais mostram sua forca e
tensionam as representacdes hegemonicas, buscando alternativas para tornar significativo o

“Projeto de Vida” para os estudantes.

Na contramdo dos demais, outros autores (Passeggi & Cunha, 2020; S4 et al., 2022;
Silva & Cebeldanza, 2022) trazem andlises documentais sobre o Projeto de vida. S4 et al.,
(2022) apresenta uma revisao bibliografica “sobre a fun¢ao social da escola e da formacao do
aluno enquanto sujeito protagonista” (S4 et al, 2021, p. 1). Tal artigo também apresenta uma
visdo positiva quanto a inser¢ao do Projeto de Vida no programa curricular dos estudantes do
Ensino Médio e considera esta implementagdo uma ferramenta potente no desenvolvimento

do protagonismo estudantil:
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Entende-se ainda que a escola enquanto fun¢do de formagdo integral do sujeito a
quem assiste, ja deveria trazer em suas agdes propostas nesse sentido, mas, na falta
desta vertente a ser outrora praticada na escola. Os autores aqui trazidos para a
discussao e apresentagao de seus estudos, validam a ideia que realmente ¢ o ambiente
escolar o mais propicio para se desenvolver a proposta do Projeto de Vida, como
preconiza a BNCC, justamente pela troca de saberes, pelo espago ser uma extensao do
contexto social vivenciado pelos alunos e além de a escola ser ainda palco de vérias

expressoes e construgdes de alunos (Sa et al, 2021, p. 14).

Para estes artigos, a escola, em sua esséncia, ja deveria ser a institui¢do responsavel
por orientar os jovens sobre o planejamento de seus futuros, tanto do ponto de vista
académico e profissional quanto do social e pessoal. Portanto, o componente curricular
Projeto de Vida cumpre, nessa visdo, uma demanda que sempre esteve intrinseca a educagio
escolar. Obviamente, existem consideracdes a serem feitas quanto a organizagao pratica desse
componente ¢ quanto ao modo como ele tem sido aplicado, mas a sua presenga na Educacao

Basica ¢ vista sob o aspecto de suas potencialidades.

1.1.2.3 O caminho do meio

Santos (2024) reflete sobre a transformacao da identidade do professor no Novo
Ensino Médio e chama a atencao por resultar em uma analise mais ampla , embora reconheca
tendéncias neoliberais no Projeto de Vida enquanto componente curricular e no NEM como

um todo, como exemplifica o trecho a seguir:

O esvaziamento da critica no componente curricular Projeto de vida ¢ marcadamente
um esvaziamento da producao de um ser politico. O projeto de vida sem critica abre

espaco para a narrativa unica do empreendedorismo de si e transforma a pratica de
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autoconhecimento em exercicios de autoajuda que insinuam que a forca de
transformag¢do da vida do sujeito encontra-se presente em sua propria individualidade.
Desse ponto de vista, o esvaziamento intelectual, como presente nas diretrizes do
componente, alia-se a uma perspectiva de adequagdo da juventude ao conjunto de
mudancas culturais da sociedade de acumulagao flexivel do neoliberalismo. Os
vinculos entre individuo, sociedade e o projeto coletivo de futuro tornam-se

secundarios e a escola passa a professar o império do hiperindividualismo. (Santos,

2024, p. 304)

Contudo, apesar da veeméncia da critica apresentada, o autor também reconhece
beneficios advindos das praticas realizadas dentro da disciplina no ambiente de sala de aula,
com um potencial emancipatorio e um possivel espaco para uma reflexdo critica sobre a
sociedade em que estamos inseridos. O autor aborda a possibilidade de resisténcia dos

professores, apesar do carater acritico imposto por parte do curriculo:

De um ponto de vista sociologico, ¢ importante demarcar a questdo do dualismo do
problema para evitarmos um determinismo no que tange a pratica em Projeto de Vida.
Embora assinalemos o carater contraditorio e acritico do curriculo, entendemos que as
praticas escolares muitas vezes situam-se nas margens para a produ¢do de uma critica.
O rompimento com o determinismo curricular e a apropriagao critica das diretrizes faz
parte de um exercicio profissional de resisténcia e de producdo de sentidos
emancipatorios para a educacdo. As experiéncias em projeto de vida vém
demonstrado a ocupacdo critica desses lugares de producdo de sentidos de futuro e

organizacdo da juventude. (Santos, 2024, p. 308)

A dualidade presente na categorizagao dos resultados desta revisdo bibliografica e no

artigo de Santos (2024) ndo ¢ uma exclusividade. O tema Projeto de Vida traz consigo
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dicotomias e vieses nas suas interpretagdes, sobretudo politicos, devido ao momento historico
de sua formulacdo e implementa¢do, bom como ao momento histérico em que tem sido
executado, com a sociedade brasileira marcada por uma forte polarizacao politica. Embora
estejamos vivenciando um governo progressista no momento atual, o NEM permanece em
vigor, com reformulagdes, mas sob as mesmas bases de sua origem. A pagina oficial da
BNCC apresenta agora uma visao mais ampla de Projeto de Vida, que engloba o mundo do

trabalho, mas também os demais aspectos da vida humana:

O projeto de vida traz a possibilidade de arquitetar, conceber e plasmar o que esta por
vir. O ser humano tanto pode idealizar uma bomba, quanto a cura para uma doenga.
As escolhas dos estudantes decorrem de influéncias intrinsecas e/ou extrinsecas e, no
que tange ao apoio da escola, do compromisso de seus atores com a ética, a ciéncia
tanto pode atender aos interesses mercadoldgicos, estando a servico do consumo
desenfreado, da competitividade e das guerras, quanto do coletivo, visando a paz, a

lucidez e 0 bem comum'. (Base Nacional Comum Curricular [BNCC], 2018).

Diante dos fatos aqui apresentados, a conclusdo a que se pode chegar ¢ a de que as
visdes académicas acerca do Projeto de Vida partem de visdes distintas mas complementares,
se por um lado ¢ imprescindivel analisar as bases epistemoldgicas dos documentos oficiais e
questiona-las, por outro, ndo se pode negar as demandas que a educagdo moderna apresenta

na formacao dos estudantes brasileiros e o papel da escola, sobretudo ptblica, para supri-las.

Por esse motivo, faz-se necessario avangar numa orientagdo mais complexa sobre o
componente curricular Projeto de Vida, mas principalmente sobre a contribui¢ao da escola na

construg¢do dos planos de futuro dos estudantes, e também a necessidade de mais pesquisas

! (Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/200-projeto-de-vida-se
r-ou-existir acessado em 26/12/2023)
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de campo sobre o tema em outras areas, como a Psicologia. Nesta lacuna, a pesquisa aqui

desenvolvida se insere.

1.2 Revisao narrativa de artigos sobre perspectiva de futuro

A revisdo sistemdtica apresentada na sessdao anterior deixa evidente que as
antagdnicas visoes politicas prevalentes no Brasil hoje desviaram o foco do que realmente
deveria ser o Projeto de Vida e seus objetivos. At¢ mesmo o termo “Projeto de Vida”, no
cenario académico, aparece com uma carga semantica politico-partidaria que foge das bases
de sua idealizacdo. Por esse motivo, tornou-se imperioso fazer uma analise de trabalhos que
tratam do que pretendemos também estudar nessa pesquisa de mestrado: a perspectiva de

futuro dos estudantes de Ensino Médio.

Nessa busca foram encontrados 11 artigos, 2 deles na base de dados “Periddicos
Capes”, e os outros 9 na “Redalyc.org”. O recorte temporal para esta pesquisa foi bem mais
ampliado que o da pesquisa anterior e foram encontrados artigos de 2007 a 2025, tal fato
demonstra que a questdo em si perpassa reformas educacionais e governos distintos, ndo

podendo ser reduzida meramente ao dmbito politico-partidario. Vide tabela a seguir:

Tabela 3

Artigos selecionados para a revisdo narrativa de literatura

N° |Base de(Titulo Autores ANo
Dados

1 |Redalyc.or|A Motivacdo de Adolescentes em|Adriana Cristine Diasf2007
g Relacdo com a Perspectiva de|Locatelli, Jos¢  Aloyseo
[Tempo Futuro Bzuneck, Sueli Edi Rufini
Guimaraes




2 [Redalyc.or [Estudo  comparativo sobre allsabel Cristina Vasconcelos de(2010
g perspectiva de futuro dos estudantes|Oliveira, Ana Alayde Werba
de escolas publicas e privadas Saldanha
3 |Redalyc.or [Expectativas quanto ao futuro dejJana  Gongalves  Zappe*,[2013
g adolescentes em diferentes{James Ferreira Moura Jr.,
contextos Débora Dalbosco Dell’Aglio,
Jorge Castella Sarriera
4 |Redalyc.or [Fatores de risco e protecdo na|Tatiene Germano Reis Nunes,[2014
g escola: Reprovacdo e expectativas|[Fernando Augusto Ramos
de futuro de jovens paraenses Pontes, Lucia Isabel da
Conceicao  Silva, Déboral
Dalbosco Dell’Aglio
S |Redalyc.or [Perspectivas de Futuro Profissional|Génesis Marimar Rodrigues|2014
g para Jovens Provenientes de Classes|Sobrosa, Anelise Schaurich
Socioecondmicas Desfavorecidas  |dos Santos, Clarissa Tochetto
de Oliveira, Ana Cristina
Garcia Dias Maria
6 |Redalyc.or [Escolha profissional: perspectivas|Enio Roque Potulski, Dr*|2015
g dos educandos do 3° ano do Ensino[Marlete Dacroce
M¢édio da escola estadual de Ensino
Fundamental e Médio de Enio
Pipino de Sinop/MT Frente ao Enem|
e Vestibular
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Fonte: A autora.

Para uma andlise mais detalhada os artigos serdo agrupados em segdes referentes a
suas tematicas. Os artigos de (Matias, 2024; Oliveira & Saldanha, 2010; Zappe et al., 2013)
tratam-se de estudos comparativos com jovens estudantes inseridos em diferentes contextos
sociais. os demais trabalhos, (Carneiro et al., 2025; Faleiro et al., 2016; Locatelli et al., 2007;
Potulski & Dacroce, 2015; Reis Nunes et al., 2014; Sales & Vasconcelos, 2016; Senkevics &
Carvalho, 2023; Sobrosa et al., 2014) sdo pesquisas de campo com estudantes da educacao

publica e cursinhos comunitarios.

1.2.1 Estudos comparativos

Dentre os trabalhos analisados, Matias (2024), Oliveira & Saldanha (2010) fazem a
comparacao da perspectiva de futuro de estudantes oriundos de instituigdes publicas as de
estudantes advindos de institui¢des privadas. Ja Zappe et al, (2013) comparam as expectativas
de futuro de estudantes em diferentes contextos: que moram com a familia, estudantes que
residem em abrigos, casas de protecdo, e estudantes que cumprem medidas no sistema

socioeducacional.

Quanto aos dois primeiros, ambos utilizaram a escala “Como vocé vé seu futuro”
adaptada por Giinther e Giinther (1998) para estudo com adolescentes de escolas em Brasilia,
bastante utilizada em pesquisas desse teor.. Segundo reportagem de 04 de outubro de 2024 do
jornal Folha de Sao Paulo, 59% dos estudantes que concluem o Ensino Médio em instituigdes

de ensino privadas ingressam no ano seguinte no Ensino Superior, quanto aos egressos de
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instituicdes de ensino publicas esse percentual cai para 21%. Tal fato explicita a necessidade

de olhar com mais atencao para a questao.

Matias (2024) faz a analise com estudantes de duas escolas, uma publica, com 51
alunos entrevistados, e outra particular, com 37 alunos entrevistados, ambas em Minas
Gerais. O objetivo da pesquisa € descrito como “investigar diferencas entre os estudantes de
1° ano do Ensino Médio de uma escola publica e uma privada em relagdo a perspectiva de
futuro e engajamento escolar” e a hipotese inicial era a de que ndo haveria diferengas quanto

ao engajamento escolar mas sim em relagdo a perspectiva de futuro.

Ja Oliveira & Saldanha (2010) realizaram a pesquisa com 296 estudantes no total,
matriculados entre a antiga 8* série do Ensino Fundamental e o 3° ano do Ensino Médio, que
¢ anterior ao Novo Ensino Médio, em instituicdes publicas e privadas, mas ndo explicitou de
qual ou quais redes de ensino. O objetivo € praticamente o0 mesmo descrito no artigo anterior,
neste versado como “comparar a perspectiva de futuro dos alunos desses dois tipos de
instituicdo.” J4 a hipotese era a de que estas se dariam de forma diferentes devido a varidveis

previamente citadas, no caso, de ordem social.

De modo geral, os resultados de ambas as pesquisas foram bastantes proximos, o que
se torna uma informacdo interessante devido ao recorte temporal de 14 anos entre as
publicacdes. Além do recorte temporal, vale ressaltar que a pesquisa publicada em 2024 foi
desenvolvida em um cendrio pos-impeachment, ocorrido em 2016, enquanto a pesquisa
publicada em 2010 foi desenvolvida anteriormente, em um momento de estabilidade politica
muito maior, quando o segundo mandato consecutivo do presidente Lula foi encerrado com
83% de aprovagdo, segundo dados do IBOPE. Tais caracteristicas devem ser consideradas

para uma analise mais atenta.
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Nas duas pesquisas, os estudantes de escolas particulares demonstram mais certeza
em relacdo a concluir o Ensino Médio e ingressar na Universidade. Em Matias (2024) a
hipdtese do engajamento escolar ser menor para os estudantes de escola publica ndo se
comprovou e estes demonstraram engajamento escolar maior que seus pares no quesito

“agente”, que se tratava do engajamento nas atividades proporcionadas pela escola.

Na pesquisa feita por Oliveira & Saldanha (2010), os estudantes de ambas as
instituigdes desejavam desempenhar profissdes que exigem graduagdo, no entanto, os alunos
de escolas particulares demonstraram mais interesse por profissoes ligadas a area das exatas,
enquanto os estudantes de escolas publicas apresentaram maior interesse por profissdes
ligadas a area de humanas. Essa informagao € curiosa e levanta alguns questionamentos sobre

a forma como essas disciplinas sdo trabalhadas ou priorizadas nestes contextos.

Neste artigo também chama a atengcdo que os estudantes de escolas publicas
demonstraram interesse pelo exercicio do magistério e apresentaram cursos de licenciatura
como opgdes de graduacdo, ja os estudantes da instituicdo privada ndo mencionaram a
docéncia como uma possibilidade de escolha profissional. A publicacdo de 2024 ndo faz
meng¢do aos cursos universitarios pretendidos pelos estudantes, no entanto, segundo dados de
2018 da Agéncia Brasil, apenas 3,3% dos estudantes de Ensino Médio dizem desejar

formar-se como professores.

Esse dado aponta para um processo progressivo de desvalorizagdo da docéncia que
vem ocorrendo no Brasil, mas, além disso, para um também progressivo esvaziamento do
proposito profissional na busca pelo “status” profissional de carreiras, por assim dizer, mais
instagramaveis. Afinal, o exercicio docente ¢ um trabalho com o qual os estudantes estdao

familiarizados desde a infancia e, nesta fase da vida, ¢ frequentemente alvo de interesse dos
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estudantes. Dessa forma, seria importante questionar porque o interesse na juventude ¢ maior

por profissdes com as quais os estudantes nunca tiveram contato real?

As duas pesquisas apontam muitas semelhangas quanto as aspiragdes de futuro dos
estudantes dos dois tipos de instituicdo, no geral, eles anseiam ter uma profissdo ¢ um
emprego que proporcione qualidade de vida, desejam casar e constituir familia, ter casa

propria e manterem-se saudaveis.

Os estudantes de escola publica, em Oliveira & Saldanha (2010), apresentaram
importar-se com ascender socialmente para ajudar seus familiares e outras pessoas, aspecto
ndo mencionado pelos estudantes de escola privada. Estes demonstraram interesse em migrar
para o exterior, onde acreditam terem mais chance de serem valorizados profissionalmente.

Tal aspecto ndo foi mencionado pelos estudantes de escola publica.

Matias (2010) afirma que apesar de os desafios serem maiores para os estudantes da
escola publica, estes, em muitos casos, conseguem superd-los e ingressam no Ensino
Superior. Ja Oliveira & Saldanha (2010) apontam, na analise de uma questao discursiva, que
para os estudantes de escola privada ndo parece haver outra possibilidade de

profissionalizagdo, eles enxergam o ingresso no Ensino Superior como algo natural.

Infelizmente, os diferentes contextos em que os adolescentes brasileiros podem estar
inseridos ndo se resumem as instituicdes de ensino publicas ou privadas, esse fato ¢
mencionado por (Zappe et al., 2013). Nessas pesquisas, de modo geral, os participantes dos
dois tipos de institui¢ao residem com as familias e as t€ém como redes de apoio. Contudo,

como dito anteriormente, ndo € assim em todos os contextos, como afirmam os autores:

No entanto, existem adolescentes que ndo estdo inseridos em sistemas de apoio com a

presenga da familia. Em alguns casos, eles podem estar afastados de suas familias,
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seja em instituigdes de protecdo ou em instituicdes para cumprimento de medidas

socioeducativas. (Zappe et al, p. 4, 2013)

Este artigo teve como objetivo investigar as expectativas de futuro de 945 jovens, com
idades entre 14 e 19 anos, dentre os quais o primeiro grupo, chamado G1, mora com a familia
e estuda em escola publica, estadual ou municipal, o G2, em institui¢cdes de prote¢ao e G3 em
institui¢do para cumprimento de medidas socioeducativas. A pesquisa foi realizada no Rio

Grande do Sul, e publicada em 2013.

Além do objetivo principal, objetivou-se também identificar se esses trés grupos se
diferenciam quanto a presenga de fatores de risco a seu desenvolvimento e utilizou o
“Questionario da Juventude Brasileira” (Versao Fase II - Dell’Aglio, Koller,
Cerqueira-Santos, & Colago, 2011) e também uma versdo reduzida da escala de expectativas
quanto ao futuro adaptada por Giinther e Glinther (1998), além de questdes dicotdmicas para

identificar fatores de risco.

Os resultados apontam para uma grande diferenciacdo entre os adolescentes do G1 e
do G3 quanto as expectativas para o futuro. Os jovens que moravam com as familias
apresentaram escores mais altos que aqueles que estavam cumprindo medidas
socioeducativas “quanto a concluir o ensino médio, entrar na universidade, ter um emprego
que garanta boa qualidade de vida, ter um trabalho que dara satisfacao e ter amigos que darao

apoio” (Zappe et al. p. 7, 2013).

A diferenca entre G1 e G2 foi significativa apenas no item “concluir o Ensino
Médio”, tendo os adolescentes do G1 apresentado escores mais altos. A expectativa que
apresentou média mais alta para os participantes do G3 foi a de “formar uma familia”. Em
todos os grupos a menor média de expectativa esta relacionada a possibilidade de “entrar na

Universidade”. Quanto aos fatores de risco, os jovens do G2 e G3 apresentaram fatores
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substancialmente mais elevados, os de G2 relacionados ao ambiente familiar € os de G3 a

comunidade em que viviam.

Pode-se dizer que os resultados obtidos no estudo se apresentam dentro do esperado,
numa analise ampla da conjuntura social brasileira.. Contudo, ainda que nao surpreendentes,
ndo sdao menos preocupantes. Creio que podemos convir que o Estado, como agente
educador, na instituicdo escola, protetor, nas unidades de acolhimento e disciplinador, nas
unidades de medida socioeducativa, tem falhado sistematicamente no seu papel de promogao

de condigdes para o desenvolvimento social..

Todos esses adolescentes apresentaram baixas expectativas em ingressar em uma
universidade, todos eles estdo inseridos em instituigdes mantidas ou apoiadas, no caso das
unidades de protecdo ndo-governamentais, pelo Estado, ou seja, estdo acessiveis para
receberem formacdo e capacitagdo que possam aumentar suas expectativas de futuro, mas

isso ndo parece estar acontecendo.

1.2.2 Estudos Variados

Os demais 8 artigos investigam as expectativas e perspectivas de futuro de estudantes
ou egressos de escolas publicas sob algumas variaveis ou enfoques diferentes. Nesta secdo,
sera feita uma breve andlise desses trabalhos com objetivo de evidenciar suas contribui¢des
no que se refere a essa investigacdo mais ampla sobre a perspectiva de futuro dos estudantes

brasileiros.

1.2.2.1 Fatores de risco e protecio na escola
O artigo de Reis Nunes et al (2014) objetivou investigar “as relagdes entre
reprovagdo escolar, percepgdes quanto a escola e expectativas de futuro entre jovens,”(Reis

Nunes et al, p 4, 2014,) (...) com 610 estudantes, de 14 a 24 anos, matriculados em escolas
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publicas de Belém-PA. As duas hipdteses iniciais da pesquisa foram: “1- a experiéncia de
reprovacao esta relacionada a uma menor expectativa de futuro académico; e 2- a expectativa
de futuro académico esta relacionada com uma percep¢ao mais positiva da escola.” (Nunes et

al., p. 4,2014)

Os resultados indicaram que mais da metade dos participantes ja haviam passado por
uma ou mais reprovagdes, mas essas reprovacdes ndo impactaram negativamente a percepcao
que eles tinham sobre a escola. Contudo, os dados apontam para uma baixa correlacao
negativa entre a quantidade de reprovagdes e a perspectiva do estudante em concluir o Ensino
Meédio. Foi observada uma diferenca de género significativa sobre a perspectiva de acesso a
Universidade, estando as meninas mais propensas a acreditarem conseguir ingressar no

Ensino Superior que os meninos.

A hipotese de nimero 2 foi confirmada e os resultados mostraram que quanto mais
positiva a percepg¢do sobre a escola, maiores as expectativas de concluir o Ensino Médio e dar
continuidade aos estudos apds isso. O artigo reforca a influéncia que a escola tem na vida
dos estudantes podendo se configurar como um espago de acolhimento e incentivo para
projetos de futuro, sobretudo para aqueles jovens das classes menos favorecidas que tém na

escola a maior e, as vezes, Unica rede de apoio e incentivo.

1.2.2.2 Influéncias do (Velho) Ensino Médio

Dois artigos estdo agrupados nesta subsegdo, (Faleiro et al., 2016; Potulski &
Dacroce, 2015). Faleiro et al. (2016) ¢ anterior a vigéncia no Novo Ensino Médio e analisa a
percepcao dos estudantes de sete escolas estaduais de Ensino Médio de Uberlandia-MG sobre
essa etapa da Educacdo Basica sobre suas perspectivas de futuro. Trata-se de uma pesquisa

qualitativa desenvolvida por meio de um questionario com 20 questdes objetivas e 2 abertas.
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Ao serem questionados, na 1* questdo aberta, sobre se a escola representa algum tipo
de mudanca em suas vidas, 91,9% dos entrevistados responderam que sim e classificaram a
escola como possibilitadora de mobilidade social futura, ambiente de convivéncia plural e
preparatdria para a vida em sociedade, para o mercado de trabalho e para a continuidade dos
estudos. Como se pode notar, os resultados apontam para uma visdo de escola que “prepara

para o futuro” e essa visao recebe um viés positivo para os participantes.

Contudo, esta mesma visdo € problematizada pelos autores, refor¢ando que ela
demonstra a mentalidade capitalista enraizada nos estudantes e, de modo geral, na sociedade
como um todo de associar o Ensino Médio a uma preparacao para o mercado de trabalho nas
classes menos favorecidas. Diferentemente, nas classes mais abastadas essa preparagao se da

apenas no Ensino Superior.

Na segunda questao aberta, que foi respondida por 136 alunos, a maioria das respostas
usou o espago como um canal de reclamacao sobre o relacionamento com alguns professores,
gestdes escolares pouco democraticas, falta de infraestrutura ou ndo aproveitamento do que ja
existia, monotonia das metodologias utilizadas, falta de aulas de reforco, falta de incentivo,

entre outros.

\

Os autores destacam que os jovens demonstram nas respostas a segunda questao
aberta que estdo conscientes de seus direitos e deveres e que anseiam por uma escola que
esteja mais conectada a suas demandas. Apesar de verem a escola como preparadora para o
mercado de trabalho no futuro, para muitos, o mercado de trabalho ja faz parte do presente e,
as vezes, os estudantes optam por abandonar os estudos e dedicarem-se unicamente ao

trabalho.

Este artigo demonstra claramente as demandas que impulsionam a malfadada

implementagdo do Novo Ensino Médio, posterior a sua publicacdo. A expectativa era de
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alinhar o Ensino Médio as demandas atuais da sociedade e conecta-lo aos jovens, torna-lo
mais atrativo, dindmico e assim diminuir a evasao escolar. Entretanto, de volta para o futuro,
sabemos que essa implementagdo nao atingiu esses objetivos, embora todos eles continuem

sendo necessidades urgentes.

Potulski & Dacroce (2015) tem como foco a escolha profissional dos estudantes do
Ensino Médio e o que os motiva a fazé-la. O estudo foi feito com 60 estudantes do 3° ano do

Ensino Médio do periodo noturno.

O artigo, da area da psicologia, faz previamente uma apresentacao sobre os meios de
acesso ao Ensino Superior no Brasil e das principais agdes afirmativas a nivel nacional. Além
disso, contextualiza como o servi¢o de “orientagdo profissional” ¢ oferecido no ambiente das
escolas privadas, iniciando-se como orientagdo individual de fato na transicdo do Ensino
Fundamental para o Ensino Médio, embora haja atividades voltadas ao conhecimento sobre
as profissdes desde a Educacdo Infantil. Nas escolas publicas, de modo geral, esse servico

ndo ¢ disponibilizado.

A parte do objetivo geral da pesquisa, previamente mencionado, destacam-se 3

objetivos especificos:

-Identificar os fatores determinantes as perspectivas dos educandos do ensino médio

no momento da escolha profissional frente a escolha de uma profissao;

-Averiguar o nivel de informagdes e a prepara¢do dos jovens do ensino médio sobre
a escolha profissional diante dos programas de incentivo do governo Federal, tanto
para o ProUni e Fies, quanto em relagdo ao vestibular;

- Avaliar o conhecimento acerca das politicas publicas de cotas e vagas destinadas
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para alunos das escolas publicas. (Potulski & Dacroce, p. 13, 2015)

Os estudantes apontaram em suas respostas desejar fazer o ENEM para obter vaga em
uma universidade, de preferéncia publica, para se formarem e obterem um bom emprego com
o objetivo de ajudar suas familias. Eles também demonstraram ter conhecimento sobre o
programa de financiamento estudantil, FIES, sobre a possibilidade de conseguirem bolsas por
meio do PROUNI e sobre o Sistema de Cotas Raciais. Contudo, apresentaram contradigdes
sobre seus objetivos pessoais ao fazerem o ENEM. De modo geral, eles entendem a escola
como impulsionadora de seus estudos futuros e que os tém capacitado por meio de simulados

e orientagoes.

A orientagdo psicologica na escolha profissional foi apontada como o tltimo recurso
utilizado por estes estudantes, sendo exercida pela familia ou em prol dela a principal
influéncia nessa escolha. Este estudo apresenta a particularidade de ser feito com estudantes
do ensino noturno onde, normalmente, esses alunos sdo trabalhadores no periodo diurno e o
mercado de trabalho para eles ¢ algo presente e, muitas vezes, primordial em relagdo a escola,
que ganha em suas vidas um status secundario. Tal dado ¢ ratificado pelo fato de suas
escolhas profissionais estarem baseadas nas necessidades de suas familias em detrimento de

seus interesses pessoais.

1.2.2.3 A influéncia das ac¢oes afirmativas

Carneiro et al (2025), publicado em 2025, mas com coleta de dados realizada no
retorno ao ensino presencial pos-pandemia, investigou o impacto das acdes afirmativas da
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) na perspectiva de continuidade dos estudos
apos o Ensino Médio na visdo de estudantes, professores e coordenadores pedagogicos de

escolas publicas da cidade.
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A Unicamp se destaca como uma instituicdo pioneira na adogao de agdes afirmativas
desde o ano de 2005 com o “Programa de Ac¢do Afirmativa e Inclusdo Social” (PAAIS); em
2011 com o Programa de Formagdo Interdisciplinar Superior (ProFIS); e o vestibular
indigena em 2019, dentre outras. A pesquisa analisou o nivel de conhecimento dos
professores e coordenadores sobre essas agdes e¢ o resultado obtido aponta que eles

apresentam um conhecimento alto sobre elas.

Conforme os resultados da pesquisa ainda, para professores e coordenadores, muitos
estudantes tém interesse em ingressar na universidade mas poucos estdo aptos para isso,
sobretudo na Unicamp. Quanto aos alunos, em resposta a um instrumento que questionava
como estariam suas vidas dentro de 10 anos, 90% respondeu que pretendem estar formados
no Ensino Superior e 70% apontou o curso que gostaria de fazer, dentre esses cursos
apontados possiveis licenciaturas como Artes, Matematica ¢ Biologia apareceram em menos
de 3% das respostas e o curso de Pedagogia destaca-se como o menos citado, em 1,4% das

respostas.

Embora um percentual elevado de estudantes manifestasse o desejo de continuar os
estudos apo6s a conclusdo do Ensino Médio, 86%, destes 52% disseram querer ingressar em
uma Universidade Publica e apenas 39% estarem decididos pela Unicamp. Os estudantes
apontaram conhecer melhor as acdes afirmativas mais recentes em detrimento das mais
antigas e indicaram os professores, orientadores, colegas de escola e as midias digitais da

Unicamp como suas principais fontes de informagao.

Contudo, a data de realizagdo da pesquisa, os processos seletivos ja estavam com as
incri¢des abertas ou proximas de se iniciarem e poucos estudantes ja haviam feito ou sabiam
como proceder. Eles apontaram que gostariam de receber mais informagdes da escola sobre

as formas de acesso ao Ensino Superior. Os adolescentes também indicaram que gostariam de
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receber orientacao sobre “novas e eficazes formas ou técnicas de estudo” (Carneiro et al, p.

X, 2025).

De forma geral, os resultados contrastam quanto a percep¢do dos professores e as
expectativas dos estudantes, e também quanto aqueles que t€ém o Ensino Superior como um
desejo abstrato ou uma meta concreta, dizendo estar preparados ou em preparagdo para os

exames e sendo conhecedores das formas de acesso a esse nivel educacional.

Chama a aten¢do que, mesmo com a disponibilidade de a¢des afirmativas variadas e a
proximidade ao campus da Unicamp, os estudantes ainda apresentem tdo pouco
conhecimento sobre as possibilidades de acesso a Universidade. Também vale destacar que

os mesmos tém a escola como principal fonte de informagao e incentivo.

1.2.2.4 Definicao versus Indefini¢ao

Locatelli et al. (2007) faz uma comparacao entre dois grupos de estudantes: aqueles
que tém uma perspectiva de futuro e aqueles que ndo a t€m. Os participantes eram 206
estudantes do 3° ano do Ensino Médio, de ambos os sexos, 82 estudantes de escola particular

e 124 de escola publica estadual, todos do estado do Parana.

Inicialmente os estudantes foram divididos em dois grupos, os “vocacionalmente
definidos”, sendo estes um total de 65 adolescentes, 31,5% dos participantes e os
“vocacionalmente ndo definidos”, estes 141 alunos, ou seja 64,5% do total dos estudantes.
Apos essa divisdo, o estudo busca diferengas entre os dois grupos quanto a trés subescalas
“motivacdo, estratégias pessoais de estudo e percep¢do de instrumentalidade”. Como
resultado, todos os escores sdo mais altos no grupo dos estudantes ja definidos, mas a

diferenca ¢ significativamente maior apenas no item “percepg¢ao da instrumentalidade”.
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O grupo dos estudantes ja definido também apresentou diferenca significativa em
relagdo ao dos ndo definidos quanto as “estratégias pessoais de estudo”. Os resultados do
artigo apontam que os estudantes que tém um “projeto de vida”, nesse caso o termo nao tem
nenhuma vinculacdo ao NEM por se tratar de uma artigo de 2007, estabelecido tendem a ter
mais engajamento, estratégias de organizagdo pessoal dos estudos e a perceberem melhor a

instrumentalidade dos conteudos ensinados na escola.

Contudo, os autores chamam a atencdo para o fato de mais da metade dos
participantes, concluintes do Ensino Médio, ndo estar definido em relagdo a escolha
profissional, muito embora, a maioria dentre este mesmo grupo, mais de 70%, afirma

contraditoriamente que prestara o Exame Nacional do Ensino Médio.

Se o fato de ter uma escolha vocacional definida ¢ um fator de motivagdo para o
engajamento escolar, pode-se concluir como desejavel que todos, ou a maioria dos estudantes
de Ensino Médio, possam construir seu “projeto de vida” nesta etapa educacional. Este
também foi um dos fatores que impulsionou a implementagdo do PV no Novo Ensino Médio,

mas, como Vvisto na revisao de literatura anterior, de forma malfadada.

1.2.2.5 “Vestibulandos”

As dificuldades e impasses enfrentados pela juventude durante a transi¢do para o
ensino superior sdo abordados na literatura, caracterizando o "oficio de vestibulando" como
uma fase de incertezas (Senkevics & Carvalho, 2023). Este termo, “vestibulando”, trata-se
de um neologismo que marca o periodo em que os estudantes, egressos ou no Ensino Médio,

estdo na tentativa por uma vaga no Ensino Superior.

Entretanto, a postura de vestibulando ndo ¢ “natural” e est4 alicer¢ada em 4 pilares:

“engajamento na rotina de estudo, o conhecimento das regras do jogo, a negociacdo de um
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projeto familiar e a experiéncia com as incertezas do futuro proximo.” (Senkevics &

Carvalho, p. 11, 2023).

A pesquisa foi realizada em trés cursinhos pré-vestibular comunitarios no Distrito
Federal, dois em regidoes administrativas € um na regido central de Brasilia. Para a segunda
etapa da pesquisa, apOs a andlise de questiondrio sociodemografico respondido por 206

estudantes dos 3 cursinhos, foram selecionados 20 para entrevistas semiestruturadas.

Os trechos de informacdo oriunda das entrevistas mostram o esforgo necessario para
estes jovens ocuparem o lugar de ‘“vestibulandos”. Nas classes mais privilegiadas, um
vestibulando ¢ alguém que se dedica aos estudos em tempo integral e com suporte financeiro,
doméstico e emocional para isso, o que ndo significa que deixe de ser um periodo desafiador

também para estes estudantes.

Todavia, nas classes menos favorecidas, essa dedicagcdo nem sempre pode ser integral
e esses suportes ou nao existem ou estdo limitados a determinado periodo de tempo. Nesses
casos, a for¢a de vontade, ao lado da autonomia e do foco, ¢ vista como essencial pelos

estudantes para alcangarem seus objetivos.

Outro fator importante ¢ ser conhecedor dos meios de acesso ao Ensino Superior, da
politica de cotas, das agdes afirmativas, das notas de corte, entre outras. Os jovens
vestibulandos ndo precisam estudar apenas os contetdos dos certames, mas também as regras
destes certames e dos sistemas de ingresso. Esse ¢ um fator que, pelo observado em outras
pesquisas, precisa melhorar no Ensino Médio publico brasileiro, e ¢ apontado como um dos

elementos que mais faz falta aos estudantes: informacao e orientacao.

Muitas vezes, para que o jovem possa se dedicar aos estudos ha um acordo familiar

que coloca o objetivo do estudante como uma meta a ser alcangada por toda a familia. Aquele
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membro que ndo contribui com o or¢amento familiar precisa do respaldo dos familiares e,
muitas vezes, essa situagdo perdura por um tempo, mas nem sempre ¢ tempo suficiente para
conseguir o ingresso no curso superior pretendido. Se o Ensino Médio € a etapa da Educacao
Basica com maior indice de evasdo, em grande parte porque os jovens necessitam adentrar
prematuramente no mercado de trabalho, o que dizer de poder continuar os estudos apos a

conclusdo do mesmo?

O cursinho pré-vestibular ndo faz parte do sistema educacional brasileiro, ele nao
confere diploma, ndo garante alguns beneficios que o sistema garante como gratuidade no
transporte publico, entre outros. Contudo, ele confere ao estudante uma autonomia e
responsabilidade muito maior que a escola, talvez pelas proprias dificuldades em cursa-lo. Os
participantes dessa pesquisa faziam cursos comunitarios, gratuitos, que sdao raros € nao
atendem a maioria dos estudantes. A pergunta que fica entdo é: porque essa preparacio para o

ingresso no Ensino Superior ndo tem sido desempenhada de forma eficaz pela escola?

1.2.2.6 As classes menos favorecidas

A questdo das perspectivas de futuro profissional de jovens provenientes de classes
socioeconomicas desfavorecidas ¢ um topico de grande relevancia, conforme discutido por
Sobrosa et al. (2014). A pesquisa foi feita com 200 estudantes, entre 14 e 26 anos, de ambos
os sexos de duas escolas publicas localizadas em bairros periféricos e com grande percentual
de pobreza, da cidade de Santa Maria, no Rio Grande do Sul. 50% dos entrevistados ja

haviam passado por situagdes de reprovagao.

Na analise dos resultados da pesquisa, a maioria dos jovens, mais de 90%, diz pensar
em seu futuro profissional e associar o sucesso desse futuro ao esfor¢o que devem depreender

para alcanga-lo. Esses estudantes também se disseram muito otimistas quanto ao seu futuro
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profissional na maioria das respostas. Contudo, quando questionados sobre o mercado de

trabalho, os participantes demonstraram preocupacgao.

As respostas obtidas dos participantes nessa pesquisa demonstram uma certa
ingenuidade quanto a positividade que expressam com relagdo ao futuro e a falta de
estruturacdo de planos bem definidos. Quando confrontados com a realidade presente, eles
apontam o mercado de trabalho brasileiro atual como instavel, mas no plano das ideias

conseguirdo alcangar seus objetivos, pois o requisito essencial para isso € o “esforco pessoal”.

O trabalho ¢ o eixo central da perspectiva desses jovens, inclusive a logica para esse
grupo ¢ invertida da dominante nas classes mais abastadas. Nao ¢ a graduacdo que vem como
pré-requisito para inser¢do no mercado de trabalho, mas sim, o “estar empregado” passa a ser
uma prerrogativa para poder custear os estudos. Os estudantes neste estudo ndo mencionaram
acdes afirmativas ou o acesso a universidades publicas, talvez por desconhecimento, talvez

por ndo acharem que seja algo possivel para eles.

1.2.2.7 Egressos de escola profissionalizante

O contexto de realizacdo da pesquisa apresentada por Sales & Vasconcelos(2016),
realizado entre 2012 e 2014, ¢é bastante interessante de ser analisado nesta dissertagao.
Trata-se de uma escola de nivel médio integrada ao ensino profissionalizante de tempo
integral na qual ja existia a disciplina “Projeto de Vida”, desvinculada e anterior ao Novo

Ensino Médio, por isso, livre de todas as conotagdes politicas que obteve recentemente.

A referida escola localiza-se em dos bairros mais violentos de Fortaleza, no Ceara, € o
anuncio de sua criacdo gerou expectativas nas familias e nos estudantes quanto a
possibilidade de ingresso no mercado de trabalho imediatamente apds a conclusdo dos

estudos. Nesse viés, Sales & Vasconcelos (2016) analisam se as expectativas de futuro
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manifestadas no ambiente escolar na constru¢do de seus “projetos de vida” concretizaram-se

apods a conclusao dos estudos na institui¢ao.

A pesquisa se realizou por meio de entrevistas narrativas com jovens egressos da
escola mencionada das quais 4 foram analisadas, o anonimato dos jovens foi mantido e estes
foram apresentados com nomes ficticios. Jodo, 19 anos, sempre foi um estudante com
dificuldades de aprendizagem desde os primeiros anos de escolarizagdo, vive com a mae e
nao conhece o pai bioldgico. Apds a conclusao do Ensino Médio, também formado técnico de
enfermagem, foi empregado no Hospital Geral de Fortaleza e continua estudando para

concursos publicos.

Maria, 19 anos, teve problemas de sociabilizagdo e aprendizagem na escola durante o
Ensino Fundamental. Ingressou na escola profissionalizante por ser de tempo integral e ela
desejar se ausentar de casa e ndo conviver com o pai alcodlatra e violento. Formou-se técnica
guia de turismo, estd empregada como recepcionista de uma pousada, numa cidade proxima a
Fortaleza e, com o saldrio, optou por morar sozinha, libertando-se do cenario de violéncia em

que vivia.

Thiago, 19 anos, teve problemas com drogas e cometimento de atos infracionais. A
mae o obrigou a cursar o ensino médio integrado para afasta-lo das mas companhias. Ele
formou-se técnico guia de turismo, mas nao gostava da area que havia escolhido apenas por
influéncia dos amigos. Apos perceber que nao tinha afinidade com a area em que se formou,
procurou emprego em outras areas, mas nao teve sucesso. Depois de descobrir sua area de
interesse, teve apoio da familia para retomar os estudos e prestar o Enem, conseguindo bolsa

de 50% em um curso superior na area da Informatica.

Pedro, 19 anos, quando crianca era levado pela mae para ajudé-la no trabalho como

vendedora ambulante nas praias de Fortaleza, ele ndo gostava e como sempre foi um bom
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aluno conseguiu refigio na escola profissionalizante. Hoje estd formado Técnico em
Informatica, trabalha agora com carteira assinada na empresa em que estagiou durante o
curso e cursando graduacao com bolsa integral conseguida através de sua nota no Enem. Para

o futuro, ele vislumbra cursar mestrado e doutorado, morar e estudar no exterior.

O artigo apresenta um teor bastante critico a educacdo profissionalizante e de fato
problematiza todas as dificuldades enfrentadas pelos jovens em seus contextos de vida, dentre
elas as jornadas de trabalho e trabalho/estudo que sdo intensas e cansativas. Por terem
formado-se em niveis técnicos, constituem-se mao de obra mais barata e condi¢des de

trabalho menos agradaveis que profissionais de nivel superior.

Contudo, esse viés negativo ndo consegue camuflar os resultados. Os 4 jovens
entrevistados conseguiram sair de situagdes de vida muito mais precérias, vulneraveis e
expostos a riscos, para condi¢des de autonomia. Além disso, eles mantém “projetos de vida”
com objetivos futuros para os quais estdo se preparando no presente. Obviamente, o contexto
de sua classe social exige para isso um maior esforco que o depreendido pelos jovens de

classes abastadas.

Poderiamos reforcar aqui o quanto a desigualdade social ¢ injusta. O sistema
capitalista € excludente e esses jovens estdo inseridos em um mercado de trabalho no qual
recebem salarios mais baixos por jornadas de trabalho mais intensas quando comparamos ao
referentes cargos em nivel superior em vez de técnico. Tudo isso ¢ verdade, porém, dentro
deste sistema econOmico, para algumas pessoas, talvez seja necessario haver um nivel
intermediario entre a Educacao Basica e o Ensino Superior, pois diferente de muitos outros
estudantes brasileiros nas mesmas situagdes, os jovens entrevistados nesta pesquisa tiveram

novas perspectivas de futuro.

"For¢a Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2Nkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nag¢do Angola (matriz Bantu).



Em sintese, a revisdo sistematica e a revisao narrativa possibilitaram perceber como o
tema da perspectiva de futuro dos estudantes do Ensino Médio vem sendo tratado
academicamente, antes e depois do NEM. Pode-se notar que a tematica vem sendo estudada,
na maioria das vezes sob referencial teorico critico, a maioria dos estudos sdo da area da
Educagao e as pesquisas tendem a serem documentais de abordagem qualitativa ou

empiricas de abordagem quantitativa.

A seguir sera apresentada, inicialmente a fundamentagdo tedrica da pesquisa
desenvolvida nesta dissertacdo. Por meio do referencial tedrico da Teoria da subjetividade de
Gonzalez Rey e seguindo os principios de sua Epistemologia Qualitativa que se expressam na
Metodologia Construtiva-interpretativa desenvolvida pelo mesmo autor, apresentadas na
sequéncia, pretende-se demonstrar o valor heuristico de se fazer esse estudo por meio desse

referencial, identificando as lacunas das pesquisas desenvolvidas até o momento..
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2. Referencial tedrico

Neste capitulo, apresenta-se o referencial tedrico que da base a implementagdo do
Projeto de Vida na Educagao brasileira, bem como as correntes tedricas da Psicologia que se
atentam ao tema do propdsito e do sentido da vida, especialmente na adolescéncia,
associando-os a ideia de perspectiva de futuro. Também procura-se evidenciar como o
referencial tedrico da Teoria da Subjetividade pode suprir lacunas ndo supridas pelas teorias

anteriormente mencionadas.

2.1- As bases psicoldogicas do tema e porque estuda-lo na perspectiva da Teoria da
Subjetividade.

A revisdo de literatura apresentada na se¢do anterior demonstra, na dualidade entre
viés negativo e positivo conferido ao tema Projeto de Vida, uma caréncia de estudos de
campo, ¢ da area da psicologia, sobre essa tematica, inclusive de forma mais ampla,
desvinculada do Novo Ensino Médio. H4 uma lacuna de estudos que se centrem nos
estudantes e nas perspectivas de futuro deles, uma vez que esse é o objetivo central do

Projeto de Vida.

A escassez de trabalhos empiricos e as analises quantitativas daqueles existentes
demonstram que falta um olhar mais atento as condi¢des reais em que esses jovens estdo
inseridos e em como essas condigdes sociais os influenciam em seus projetos de futuro, mas,
além disso, como influenciam nas representagdes que eles fazem de si mesmos, e de suas

possibilidades, essa ¢ a proposta que objetiva esta pesquisa.

A priori, € necessario desmistificar as razdes que levam a essa preocupacao com as
perspectivas de futuro dos estudantes de Ensino Médio, pois tal preocupacao, afinal, foi o
motivo de o Projeto de Vida ter sido inserido no Novo Ensino Médio como um componente

curricular. Objetivava-se criar um espago propicio para que os estudantes refletissem sobre si
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mesmos, suas ambicdes e projetos para o futuro, motivado pela crise psicoldgica observada

nos jovens dessa faixa etdria em varias partes do mundo (Damon, 2008).

Os massacres em escolas, dentincias de violéncia contra professores e bullying entre
estudantes, o distanciamento dos estudantes de Ensino Médio publico do acesso ao Ensino
Superior, o crescimento do nimero de jovens inseridos na categoria denominada “nem-nem”,
nem trabalham e nem estudam, o aumento do consumo de drogas pela juventude, etc., sdo
situagdes que tém acendido um sinal de alerta com relagdo a esses estudantes. De alguma
forma, muitos deles ndo foram capazes de desenvolver um propdsito para suas vidas, como

vimos na revisdo da literatura.

Diante dessa realidade, hd fundamentos tedricos de ramos variados da psicologia que
alicercam o componente Projeto de Vida dentro da educagdo escolar como ambiente propicio
para se pensar sobre o futuro e o sentido da vida. Como precursor tedrico desses estudos, esta
o psiquiatra austriaco Viktor Frankl e sua obra “Em busca de sentido: um psicélogo no campo

de concentracao” de 1946.

Como ja apresentamos anteriormente, Frankl desenvolve a logoterapia, ou psicologia
do sentido, vertente da psicologia clinica que afirma que “ter um projeto de vida (ou um
sentido de vida) ¢ a base para a promocao da saide mental e para a prevencao do que ele
chamava de ‘vazio existencial’ — capaz de provocar depressao, ansiedade, toxicodependéncia
e até mesmo o suicidio.” (Araujo et al, 2020, p. 19.). A logoterapia aplicada a estudantes
austriacos reduziu o indice de suicidios em escolas e comprovou que a busca por um
proposito de vida constitui-se como um elemento importante na prevengdo e mesmo cura de

doencas psicologicas.

Contudo, o que a “crise psicologica” proposta por Damon (2008) e a Logoterapia de

Frankl parecem ndo olhar com a devida atencdo sdo as condigdes sociais em que as pessoas
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estdo inseridas, como se o “vazio existencial” ou a “crise”, ou mesmo a condi¢do de jovem
“nem-nem” fossem uma fragilidade do individuo isoladamente. Consideramos, em nossa
perspectiva tedrica, que o individuo se produz no social, influenciando os espagos sociais em

que esta inserido e sendo influenciados por eles.

Além da logoterapia, a psicandlise, aqui representada pele alemdo Erik Erikson,
estudioso da formacao da identidade humana, também apontou que o “estabelecimento de um
plano de vida” resolve de forma bem-sucedida o que ele denominava como “crise da
adolescéncia [e passa a ser] uma tarefa crucial para o pleno desenvolvimento humano”.

(Araujo et al., 2020 p. 20).

Erik Erikson apontava que a “crise da adolescéncia” era um dos estagios do
desenvolvimento humano em que o jovem entre 12 e 18 anos buscava entender sua
identidade. Para o autor, essa crise poderia ser resolvida de forma saudével com a formacao
da identidade, mas quando o jovem ndo conseguia integrar os papéis que desempenha na vida

poderia desencadear no que o autor definiu com “confusdo de papéis” (Erikson, 1968)
Erikson desenvolveu também o conceito de “moratoéria social”, definido como:

O periodo da moratoria psicossocial funciona como um estagio experimental
essencial. E um intervalo de tempo em que a sociedade permite ao jovem
uma suspensio temporaria das obrigacoes e pressoes para a definicdo
imediata de carreira e papéis sociais. Durante esse tempo, o individuo ¢
encorajado a experimentar diversas identifica¢des e testar diferentes estilos de
vida, crengas e compromissos vocacionais, o que ¢ vital para a consolidacio
de uma identidade adulta coesa e funcional. Este recurso social e psicoldgico ¢
a forma pela qual o ego se fortalece através da experimentagdo antes de se

fixar em uma identidade definitiva. (Erikson, 1968, p. 156) (grifo nosso)
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Chama muito a aten¢do a afirmacdo do autor de que a sociedade permite ao jovem
essa pausa, em primeira analise, por tratar a ideia de ‘“‘sociedade” como uma unidade
homogénea, como se todas as sociedades em todos os contextos culturais funcionassem da
mesma maneira. Em segunda andlise por homogeneizar também as juventudes, mesmo
inseridos na mesma sociedade, as condi¢des de vida e as pressdes sofridas pelos jovens
variam de acordo com aspectos sociais que nao sao levados em consideragdo nessa

perspectiva teorica.

No campo da Psicologia do Desenvolvimento, Barbel Inhelder e Jean Piaget “viam o
programa ou plano de vida descrito por Erikson como fator constituinte da personalidade e
parte fundante da integragdo do adolescente ao mundo adulto.” (Araujo et al., 2020 p. 20).
Contudo, foi a Psicologia Positiva que cunhou o termo Projeto de Vida, ademais ver um
sentido na vida, ¢ um dos elementos bases dessa corrente psicologica. Dentro da Psicologia
Positiva, diversos autores trabalharam com o conceito de Projeto de Vida, no entanto, o
psicologo e pesquisador da Universidade de Stanford, W. Damon, destaca-se pela

profundidade de seus estudos.

W. Damon aprofundou-se nos estudos sobre o tema ap6s a constatagao dos problemas,
aqui ja mencionados, que envolvem os jovens do mundo inteiro, resumidamente: a falta de
motivagdo e comprometimento com os papéis sociais que caracterizam a vida adulta. O autor
define projeto de vida como: “uma intencdo estavel e generalizada de alcancar algo que ao
mesmo tempo ¢ significativo para o eu e gera consequéncias no mundo além do eu” (Damon,

2008, p.53).

Falta, no entanto, esclarecer que essa “falta de motivagdo” e de “comprometimento
com os papéis sociais” estdo influenciadas por um contexto social mais amplo como a

instabilidade no mundo do trabalho, mediante o avango tecnoldgico, as mudangas
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relacionadas as institui¢gdes como a familia, por exemplo, a diversidade de género difundida
como em nenhum outro periodo da historia, as mudancas nos padrdes religiosos das
sociedades, os impactos psicologicos das redes sociais e as incertezas produzidas por todo
esse contexto. O jovem do século XIX tem razdes para parecer mais “confuso” que os jovens
de outras épocas, essas “razdes” sociais precisam ser levadas em consideracdo no estudo

sobre sua perspectiva de futuro.

Como se pode observar, o Projeto de Vida ¢ algo muito mais amplo, que em outras
palavras, representa as projecoes, expectativas, planos de futuro que um individuo ¢ capaz de
tracar para si mesmo, o que vai muito além do mercado de trabalho, mas, obviamente,
também o engloba. Como componente curricular do Novo Ensino Médio, o Projeto de Vida
serve, ou deveria servir, como um espaco dialdgico para que essas perspectivas de futuro se
estabelecam e/ou se consolidem, ou mesmo se transformem, como um percurso de reflexdo
sobre a materialidade das condi¢des sociais e as possibilidades que esses estudantes
encontram diante delas, para assim tragarem suas perspectivas de futuro, tema de estudo desta

pesquisa.

2.1.1 O valor Teoria da Subjetividade

Feita a recapitulacio acerca de como o tema vem sendo abordado na érea da
Psicologia, cabe agora esclarecer as razoes de se estudar tal temdtica sob o ponto de vista da
Teoria da Subjetividade de Fernando Gonzéalez Rey. Pode-se observar essa necessidade pelos
resultados obtidos na revisdo de literatura apresentada na secdo anterior. Na categoria
denominada “Projetos de Vida e Neoliberalismo”, ha uma série de trabalhos, em sua maioria
de analises documentais, que expressam uma preocupagao mediante as bases epistemologicas
do “Projeto de Vida” e do “Novo Ensino Médio”. Ha dois pontos nessa informagdo que

enfatizam a importancia de se estudar a tematica neste modelo tedrico.
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O primeiro ¢ o fato da Teoria da Subjetividade ser oriunda de uma perspectiva
historico-cultural. Isto significa dizer que a Teoria da Subjetividade se apresenta como uma
perspectiva critica que leva em consideragao a realidade material em que os individuos estao
inseridos e nao despreza a influéncia que essas condigdes historico-culturais exercem sobre o
humano. Desse modo, ¢ uma perspectiva teorica que dialoga com as “desconfiangas”
epistemologicas reveladas em muitos dos trabalhos analisados no capitulo anterior e nao
ignora as condi¢des materiais e historicas da sociedade e da educagdo brasileira e como elas

influenciam os estudantes inseridos nesse contexto.

Por outro ponto de vista, nos trabalhos da categoria “Projeto de Vida e Protagonismo
Estudantil” hd uma centralidade no individuo que ndo enfatiza como deveria o contexto
social em que ele se insere. As analises quantitativas transformam respostas diretas em dados
quantificaveis sem explorar de forma mais profunda aspectos da realidade social em que
essas informagdes sdo produzidas. Na Teoria da Subjetividade, a relagdo entre o individuo e o
social assume a centralidade necessaria para se fazer essa analise, ndo centralizando apenas

em aspectos internos as produgdes subjetivas da pessoa.

Da mesma maneira, ¢ importante destacar que a maioria dos trabalhos incluidos na
categoria “Projeto de Vida e Neoliberalismo” na secdo de Revisdo de Literatura, apontavam
para as Representacdes Sociais acerca do Projeto de Vida, nos moldes da BNCC (2018).
Moscovici (1978) afirma que a representacdo social constitui "uma das vias de apreensio do
mundo concreto, em seus alicerces e em suas consequéncias" (p. 44). Para este autor, a
representacdo social ¢ uma forma de conhecimento socialmente elaborado e partilhado, com
um objetivo pratico, que contribui para a constru¢do de uma realidade comum a um
determinado grupo social. Em esséncia, as Representagdes Sociais estdo mais proximas de

um se€nso comui.
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F. Gonzélez Rey reconhece a importancia da teoria das representacdes sociais de S.
Moscovici para o desenvolvimento de seu conceito de “subjetividade social”, ele afirma que
"As representagdes sociais foram, portanto, a primeira teoria que, de forma organica,
enfatizou a construcao social da realidade" (Gonzalez Rey, 2006, p.1). De fato, ndo se pode
pensar a subjetividade fora da cultura e do social, das representacdes e praticas, da cultural do
pais, da cidade, do que ¢ aceito ou ndo na sociedade, tudo isso perpassa a subjetividade

humana, mas ndo de maneira determinista. Sobre isso, também afirmou F. Gonzélez Rey:

A subjetividade ndo ¢ uma copia, nem um reflexo do mundo real, ¢ uma producao
humana de carater simbolico e de sentido que, dentro da “realidade social” em que o
homem vive, lhe permite as diferentes opgdes de vida cotidiana e de seu

desenvolvimento (Gonzélez Rey, 2006, p. 9. Grifo do autor).

Dessa maneira, enquanto o primeiro ponto dialoga com as inquietacdes apresentadas
nos trabalhos revisados de perspectiva tedrica critica, o segundo ponto que justifica o estudo
do tema pela Teoria da Subjetividade, confronta-os. Como mencionado, um grande niimero
dentre os trabalhos categorizados na categoria “Projeto de Vida e Neoliberalismo” ¢ de
analises documentais, discursivas, centradas nas representagdes sociais. Tais estudos ndo
enfocam o elemento central da pesquisa que aqui se pretende desenvolver: o estudante. A
Teoria da Subjetividade expressa a possibilidade de transcendéncia frente a normatividade do
espaco social e isso confere poder de a¢do ao individuo, ndo sendo este uma mera vitima das

representacdes sociais feitas a seu respeito.

Esses determinismos supraindividuais de processos como o saber e o poder, somados a
retirada da capacidade de agéncia e subversdo do individuo ao se tornar sujeito de
seus processos de vida, leva esses autores a procurarem solucdes em conceitos
isolados fora de articulagdo em um sistema teorico mais abrangente, algo que eles
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rejeitam profundamente por suas criticas aos sistemas teoricos explicativos. (Mitjans

Martinez & Gonzélez Rey, n.d. 2017)

Na Teoria da Subjetividade, a capacidade de agéncia da pessoa ¢ reconhecida, mesmo
frente a uma realidade social limitadora, pois o individuo continua capaz de pensar, agir e
transcender a normatividade dos espagos em que estd inserido: “o conceito de sujeito
subjetivamente configurado em sua histéria singular representou uma opgao criativa e
subversiva dos efeitos dominantes das praticas discursivas e tornou-se uma opcao de
resisténcia ¢ mudanca dentro delas.” Mitjdns Martinez & Gonzélez Rey, n.d. 2017, n.d.

2017).

Tal concepcdo pode ser referendada por alguns artigos da categoria “Projeto de Vida e
Protagonismo estudantil”, que abordam pesquisas de campo. Ou seja, no espago social da
escola, onde os atores envolvidos nas praticas sociais usam de seu potencial de transcender a
normatividade e, com isso, transformam a representagdo do Projeto de Vida naqueles
espacos. Esses trabalhos ndo foram feitos a luz da Teoria da Subjetividade, portanto, ndo se
pode afirmar como o Projeto de Vida estava configurado subjetivamente naqueles espagos
sociais, mas fica evidente que naqueles contextos a percep¢do sobre esse componente

curricular se mostrou mais positiva.

Desse modo, fica posta a importancia de estudar a tematica da perspectiva de futuro
dos estudantes de Ensino Médio no modelo tedrico da Teoria da Subjetividade, pois
configura-se como uma inovagdo o estudo do tema dentro de uma perspectiva critica,
historico-cultural, mas centrada no estudante e que ndo despreza sua capacidade de acdo
subjetiva no mundo e reconhece a condicdo geradora da subjetividade, criando dindmicas

singulares de se relacionar com o social em diferentes areas da vida.
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2.2 O valor heuristico da ‘configuracgio subjetiva’ na compreensao da perspectiva de
futuro

A Teoria da Subjetividade nasce como “ruptura e continuidade” (Mitjans Martinez,
2022) aos estudos que até entdo, em 1997, Fernando Gonzalez Rey vinha desenvolvendo
sobre a “personalidade”. A concepgao formulada pelo autor para a “configuragdo subjetiva da
personalidade” (Gonzalez Rey, Mitjans Martinez, 2017, p. 27) foi o ponto de partida para a
construgdo da Teoria da Subjetividade. Nesse ponto, a compreensao do autor se solidifica

para demarcar que a subjetividade ¢ um processo especifico no desenvolvimento humano.

Dizer isso significa considerar que um individuo, caracterizado no nivel mais
bioldgico do termo, com as fungdes psiquicas de memoria, cognicdo, abstragdo, imaginagao,
pensamento logico, entre outras, contém também um sistema subjetivo, no qual as vivéncias
sociais, culturais-historicas, e as interagdes com o outro, por meio das emogdes mobilizadas
no individuo, constituem-se também parte dessa pessoa. Esta conceituacdo implica “uma
nova ontologia dos processos humanos — tanto sociais quanto individuais — nas condi¢des da
cultura ao considerar as emocgdes como intrinsecas ao funcionamento subjetivo.” (Mitjans

Martinez, 2022, p. 14).

Como uma perspectiva teorica histérico-cultural, a Teoria da Subjetividade define a
subjetividade humana ndo como um sistema fechado em si mesmo, mas cujo o social, o
tempo e o espago cultural-histérico exerce impacto e torna-se parte integrante. A
subjetividade pode ser definida como “uma producdo qualitativamente diferenciada dos seres
humanos dentro das condi¢des sociais, culturais e historicamente situadas em que vivemos.”
Mitjans Martinez & Gonzalez Rey, n.d. 2017). Isso significa, como dito anteriormente, que
a subjetividade, tal como concebida por essa teoria, ndo esta a parte dos contextos sociais em
que as pessoas estdo inseridas, mas, pelo contrario, esses contextos tornam-se parte integrante

de sua constituicao.
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Contudo, diferente de outras teorias de perspectiva critica, a Teoria da Subjetividade
reconhece também o cardter gerador da subjetividade, ndo sendo esta unicamente
influenciada pelo contexto sociocultural em que se insere, mas também influenciadora dele.
Desse modo, estao articuladas nos processos subjetivos as emocoes que sao evocadas a partir
dos elementos simbdlicos do contexto sociocultural em que o individuo esta inserido. Assim,
a integracao entre o simbdlico e o emocional da origem a uma unidade qualitativa basica a

qual chamamos “sentido subjetivo”.

Os sentidos subjetivos sdo unidades simbolico emocionais, nas quais o
simbdlico torna-se emocional desde sua prépria génese, assim como as
emogdes vém a ser simbolicas, em um processo que define uma nova
qualidade dessa integracdo, que ¢ precisamente a definicdo ontologica de

subjetividade. Mitjans Martinez & Gonzélez Rey, n.d. 2017)

Dentro das diversas experiéncias humanas, os sentidos subjetivos vdo emergindo
como fluxos, expressando como a representacdo simbolica, relacionada ao mundo
culturalmente organizado em que vive, articula-se emocionalmente para o individuo. Isso se
d4 de forma integrada com sua historia de vida, com experiéncias passadas, presentes e
projecdes de futuro que se integram na producdo subjetiva atual. Assim, ndo se deve perder
de vista que a emogao integra a producdo desses sentidos subjetivos ndo tendo o simbolico o
poder de determina-los, pois a emocionalidade gerada nas vivéncias participa de forma ativa

nessas produgdes.

No entanto, o sentido subjetivo nao pode ser analisado isoladamente. A saber: “os
sentidos subjetivos emergem por meio de um fluxo inconsciente e continuo, no qual um
sentido subjetivo se articula a outros, constituindo configuragdes subjetivas.” (Mitjans

Martinez et al., 2019, p. 157). Desse modo, um fluxo relativamente estavel de sentidos
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subjetivos em torno de algo constitui uma configuracdo subjetiva, categoria central da

analise desenvolvida nesta pesquisa, o que demanda uma explicacdo mais pormenorizada.

Segundo Mitjans Martinez ¢ Gonzalez Rey (2017) “A subjetividade humana ¢ um
sistema configuracional, que se organiza por configuragdes subjetivas diversas em diferentes
momentos e contextos da experiéncia humana” (p. 80). A partir desse ponto, podemos
entender o conceito de configuracdo subjetiva que ¢ “uma formagado autogeradora, que surge
do fluxo diverso dos sentidos subjetivos produzindo, de seu cardter gerador, grupos
convergentes de sentidos subjetivos que se expressam nos estados subjetivos mais estaveis

dos individuos no curso de uma experiéncia.” (p. 63).

A relativa estabilidade da configuracdo subjetiva ¢ o que permite identifica-la, ao
contrario do sentido subjetivo que ndo pode ser acessado. Dessa forma, por meio da relativa
estabilidade de um ntcleo dominante de sentidos subjetivos, ¢ possivel, no decorrer da
pesquisa, identificar como algo estd configurado subjetivamente para um individuo ou para

um grupo.

A teia das configuragdes subjetivas, que se configuram e reconfiguram umas nas
outras de forma recursiva, dao forma a subjetividade humana que se integra em dois niveis
distintos, mas fortemente configurados um no outro, a saber: a subjetividade individual e a
subjetividade social. Nesses dois niveis, temos um aspecto que torna a Teoria da
Subjetividade particularmente interessante e encontra-se um aparato cultural-historico
substancial da teoria. A realidade social, com suas polarizagdes, ideologias, discursos, mitos,
crengas, representagdes sociais hegemonicas e constru¢des acerca das mais variadas coisas

“definem subjetivamente uma cultura”. Mitjans Martinez & Gonzalez Rey, n.d. 20177)

Toda essa construcdo cultural configura-se subjetivamente nos atores inseridos nesse

tempo-espago historico-cultural de forma particular. Isso ndo quer dizer que esses individuos
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terdo subjetivamente um mero reflexo das construcdes culturais nas quais estdo inseridos,

mas que:

As produgdes subjetivas expressam processos diferenciados, sempre singulares, seja
em nivel social ou individual, nos quais essas produgdes simbolicas sociais aparecem
configuradas nos sentidos subjetivos produzidos pela configuracdo subjetiva singular
dos agentes da experiéncia, bem como pelas multiplas configuragdes subjetivas
socials que coexistam numa trama social aparentemente homogénea. (Mitjans

Martinez & Gonzalez Rey, n.d. 2017).

Nesse processo, individuos e grupos podem apresentar producgdes subjetivas contrarias
aquelas que se expressam nos grupos hegemonicos, podem transcender a normatividade
constituida nos espagos sociais em que estdo inseridos e ndo estdo limitados a reproduzir os
discursos ideologicos dos grupos detentores de poder. Quando ha o espago para a
transcendéncia, ha a possibilidade de mudanga e, por conseguinte, também pode haver
desenvolvimento. Quando o individuo encontra ou cria esse espago, pode emergir como

agente ou sujeito..

Nessa logica em que sentidos subjetivos sao gerados no curso da experiéncia e que, ao
apresentarem relativa estabilidade, configuram-se em uma configuragdo subjetiva e essa teia
de configuracdes subjetivas representam a dimensdao subjetiva individual e/ou social,
recursivamente reconfiguradas uma na outra, nao hé por que duvidar que a experiéncia possa
ser um fator importante de transformagdo. Sobre isso, podemos observar em (Nunes, 2023):
“Uma configuracao subjetiva pode constituir uma for¢a motriz geradora de desenvolvimento
subjetivo quando sdo produzidos recursos subjetivos que possibilitam mudancas

significativas em diferentes areas da vida” (p. 53).
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No caso da experiéncia escolar, da constitui¢gdo de um espacgo social voltado a pensar e
planejar o futuro, como visa ser o Projeto de Vida, interessa-nos investigar, dentro desse
contexto, como os estudantes estdo configurando subjetivamente suas perspectivas de futuro.
Para além das representagdes contidas nas analises documentais. Interessa saber sobre o elo

mais importante dessa relagdo: o estudante.

Obviamente, a producdo subjetiva do estudante ndo se constitui isoladamente, como
afirma (Bonfim, 2022, p.37). “Portanto, o carater relacional da vida humana implica a
configuragdo subjetiva ndo apenas das pessoas e de seus diversos momentos interativos, mas
também dos espagos sociais em que essas relagdes sdo produzidas.” Nesse sentido,
tornar-se-a imprescindivel ter em mente a importancia de reconhecer a subjetividade social da
escola e como a perspectiva de futuro para os estudantes estd configurada subjetivamente

nessa perspectiva social. Segundo Rossato & Mitjans Martinez (2023):

A subjetividade social constitui uma dimensdo do social: sua dimensdo subjetiva.
Ela expressa as producdes subjetivas que caracterizam 0s espagos sociais, seja a
familia, as instituigdes, as comunidades ou outros. Essas produgdes subjetivas nao
sd0 uma mera soma das subjetividades individuais dos individuos que integram o
espaco social, sendo produgdes que os integrantes desse espagco geram nas suas

inter-relagdes e acdes. (p. 5).

O ambiente escolar como estimulador ou limitador das possibilidades futuras dos
estudantes certamente tem impacto nas producdes subjetivas destes, muito embora ndo seja
determinante delas, mas componente da teia complexa que ¢ o sistema subjetivo em suas

esferas individual e social.

A categoria teorica da configuragdo subjetiva ja teve seu valor heuristico reconhecido

em pesquisas anteriores a esta, como € o caso das dissertagdes de Santos (2020) e Nunes
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(2023), Silva (2022), dentre outras. Estudar a configuracdo subjetiva de algo implica
investigar aspectos estruturados e relativamente estaveis da subjetividade humana. Envolve
reconhecer aspectos mais estruturantes da subjetividade de um individuo, podendo também
possibilitar o reconhecimento de como emerge como impulsionadora de mudanga e até de

desenvolvimento subjetivo.

O proprio Gonzalez Rey (2010) aponta para a importincia das configuragdes
subjetivas, no caso do individuo que adoece: “Nao ¢ o cancer em si, mas suas configuracdes

subjetivas que estao na base das expressoes psicoldgicas da pessoa que adoece.” (p. 10).

Desse modo, a depender dos sentidos subjetivos gerados com relacdo ao cancer, as
configuragdes subjetivas do individuo podem propiciar determinacdo, positividade no
tratamento da doenca, esperanca na cura ou esmorecimento, desespero e doencas psiquicas
como a depressdo. O diagndstico de uma doenca como o cancer leva o paciente a uma série
de experiéncias novas decorrentes do tratamento em questdo. Essas experiéncias geram novos
sentidos subjetivos que vao se articulando, configurando e reconfigurando a doenca em nivel

subjetivo, mas também vao se articulando a outras configuragdes subjetivas.

As novas emogoes que aparecem em todo esse processo € o envolvimento reflexivo de
MT com essa experiéncia se tornam uma fonte de novos sentidos, ¢ aparecem
expressoes de sentidos subjetivos associadas a sua esfera moral que estimulam
nela uma sensibilidade especial em relagdo aos outros. (Gonzalez Rey, 2010, p. 15.

Grifo nosso).

O autor aponta ainda para indicadores de desenvolvimento subjetivo desencadeados a
partir da configuragdo subjetiva da doenca. Em analogia, podemos considerar que as
configuragdes subjetivas de estudantes, quanto as suas perspectivas de futuro, articuladas na

teia complexa de seus sistemas subjetivos, com suas vivéncias e historias de vida presentes na
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geracdo de seus sentidos subjetivos, pode constituir uma configuragdo subjetiva que tanto
conduza a autonomia, planejamento, expectativas positivas, como também a apatia, medo e

desesperanca.

Ora, j4 sabemos que as experiéncias humanas sdo geradoras de sentidos subjetivos,
mas, sendo assim, que tipos de sentidos subjetivos tém sido produzidos pelos estudantes do
Ensino Médio com relagdo a sua perspectiva de futuro? Quais espagos sociais t€ém participado
dessa producao? E como? E outra grande questdo para reflexdo: ndo deveria a escola ser
propulsora de experiéncias que levassem os estudantes a producdo de sentidos subjetivos
orientados a perspectiva de futuro, capazes de impulsionar o desenvolvimento subjetivo

desses estudantes?

Na intengdo de refletir sobre essas questdes, demonstra-se a importancia do estudo da
categoria da configuracdo subjetiva para o tema de pesquisa em si, mas também quanto a seu
valor heuristico para a Teoria da Subjetividade. A partir da investigacdo dessa categoria,
muitos aspectos do sistema subjetivo do individuo podem ser elucidados, perpassando
também seu sistema psiquico. Ademais, trazer luz a essa tematica pode orientar agdes

efetivas no trabalho com estudantes nessa fase tdo importante e confusa da vida escolar.
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3. Epistemologia Qualitativa e Metodologia Construtivo-Interpretativa

Em consonancia com a Teoria da Subjetividade, a metodologia congruente para o
desenvolvimento da pesquisa ¢ a Metodologia Construtivo-Interpretativa, baseada nos
principios da Epistemologia Qualitativa de Gonzalez Rey (1997, 2005). Dessa forma, a
pesquisa configura-se em um espago relacional entre pesquisador e participantes, no qual o
didlogo e a interpretacdo ativa do pesquisador sdo ferramentas fundamentais na construgdo da
informacao. Segundo Gonzdlez Rey e Mitjans Martinez (2017), o carater dialogico da
pesquisa favorece a emergéncia também da subjetividade do pesquisador, tanto quanto a dos
participantes, o que possibilita que o pesquisador emerja como um sujeito na pesquisa que

esta realizando.

A Epistemologia Qualitativa estd assentada em trés pressupostos basicos (Gonzalez
Rey, 2005), a saber: I - Carater construtivo-interpretativo; II - Carater dialoégico da pesquisa e;

III - Valorizagdo da singularidade dos casos pesquisados.

I - Carater construtivo-interpretativo: O principio construtivo-interpretativo € central
em uma pesquisa orientada pela Epistemologia Qualitativa dado o carater processual da
constru¢do do conhecimento dentro dessa perspectiva interpretativa. Gonzalez Rey e Mitjans
Martinez (2017) afirmam que “a subjetividade ndo aparece diretamente em nenhuma das
expressoes humanas” (p. 30) e, dessa forma, sua investigacdo nao pode ser feita com base na

informacao direta dada pelo participante, mas sim construida em conjunto.

IT - Carater dialdgico da pesquisa: O segundo principio, o carater dialogico da
pesquisa, segue a mesma logica de pensamento que o anterior. Se ndo ¢ impossivel identificar
a subjetividade humana por meio dos discursos apresentados pelo participante, estes, muitas
vezes, alinhados a um senso comum em uma perspectiva previsivel e reproduzidos sem uma

reflexdo pessoal, ha a necessidade de um tensionamento por meio do didlogo, entre
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participante e pesquisador, na inten¢do que haja uma reflexdo por parte do participante e ai
seja possivel ao pesquisador tecer interpretagdes sobre a subjetividade, no ambito do que se

pretende investigar.

III - Valorizagao da singularidade dos casos pesquisados: o principio da singularidade,
nesta perspectiva epistemologica, torna-se imperioso para o estudo da subjetividade como
uma oposicao aos modos de producdo de conhecimento alicer¢cados sobre bases positivistas.
Em vez de centralizar a producdo do conhecimento na generalizacdo, o conhecimento ¢
produzido em torno do que ¢ singular, do que foge a padronizagdo, pois, dentro dessa
perspectiva, interessa o estudo da subjetividade da pessoa, € o conhecimento que se produz

esta centrado no sujeito, enquanto categoria epistemologica e ndo em um objeto de pesquisa.

3.1 Metodologia construtivo-interpretativa

Metodologicamente, o pressuposto I expressa-se no trabalho com as informagdes por
parte do pesquisador. Nesta metodologia os questionamentos do pesquisador, suas impressoes
e interpretagdes diante do dito, mas também do ndo dito, sdo dotadas de legitimidade no
processo de construcdo da informacdo. Afinal, ¢ exatamente isso: num processo de
construcdo, ndo se considera que a informagdo venha pronta no dado pesquisado, mas sim
que ela precise passar pela interpretagdo ativa do pesquisador para se constituir como

conhecimento.

O pressuposto Il expressa-se na postura ativa do pesquisador na relacdo com os
participantes da pesquisa -uma relagdo dialdgica -, ou seja, com trocas, interagdes e didlogos.
Nao se espera nesta pesquisa um posicionamento distante, neutro ou até frio do pesquisador,
como em outras metodologias. Ao contrario, considera-se aqui que esse carater relacional na
interacdo pesquisador-participante ¢ o que possibilita um ambiente propicio para a
emergéncia de informagdes que possibilitem a compreensdo da subjetividade, de

"For¢a Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2Nkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nag¢do Angola (matriz Bantu).



participantes e pesquisadores e, assim, a constru¢do de novas inteligibilidades (Gonzéalez Rey

& Martinez, 2017).

O pressuposto 11l expressa-se no desafio do pesquisador em trabalhar com aquilo que
¢ singular para a constru¢ao do conhecimento. Por esse motivo, o corpus da pesquisa pode
ser composto exatamente por aqueles participantes que expressarem singularidades, estando

ali a riqueza da investigagao tedrica.

3.1.1- Os participantes

A pesquisa de campo foi desenvolvida em uma escola da rede publica de ensino do
Distrito Federal, localizada na area central de uma regidao administrativa do DF, com uma

turma do 3° ano do Ensino Médio, durante as aulas do Projeto de Vida.

Optou-se pela 3* série do Ensino Médio, por esses estudantes j& estarem em contato
com o componente curricular Projeto de Vida hd mais de dois anos letivos e estarem mais
proximos da conclusdo do Ensino Médio. Acreditou-se, portanto, que estes estudantes
participariam de forma mais engajada da pesquisa. No primeiro momento, foi necessario
explicar aos estudantes o conteudo e os objetivos da pesquisa para entdo utilizar os

Instrumentos.

Selegcdo dos participantes da pesquisa: apds essa primeira conversa € apresentacao
com os estudantes, foi utilizado um formulario padrdo com perguntas exploratorias,
referentes aos planos e as expectativas sobre o futuro com o objetivo de identificar aqueles
estudantes que, de fato, apresentam uma perspectiva de futuro com contornos mais definidos.
Com as informagdes em maos, foi realizada uma andlise a fim de selecionar aqueles
estudantes que apresentaram melhor demarcadas suas expectativas de futuro. Dessa fase

exploratoria inicial, foram selecionados 10 estudantes que participaram da continuidade da
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presente pesquisa, dos quais 4 seguiram até o fim da pesquisa e tém os casos apresentados na

se¢do que apresenta o processo construtivo-interpretativo.

Além dos estudantes selecionados para o estudo da subjetividade individual, os
demais alunos da turma, o gestor, supervisores, coordenadores e professores também sao
participantes desta pesquisa, contribuindo por meio de conversas e da observagdo de suas
praticas e relacoes cotidianas para o estudo da subjetividade social da escola que aqui

também se desenvolveu.

3.1.2- A construcio do cenario social

O cenario social ¢ uma constru¢do do pesquisador, ja baseada no diadlogo com os
participantes, como definido por Gonzalez Rey: “A criacao do cendario social da pesquisa nao
¢ um recurso informativo-organizativo, mas um momento criativo do pesquisador que
contribui, quando bem feito, significativamente com a qualidade da pesquisa como
configuragdo subjetiva social em movimento” (Mitjans Martinez & Gonzalez Rey, n.d.
2017). Esse primeiro momento definiu o interesse dos participantes em participarem da
pesquisa e, por isso, deveria proporcionar seguranca € a construcdo de uma relacdo de

confianca entre pesquisador e participantes.

Por esse motivo, o primeiro passo na criacao deste cendrio foi uma conversa com os
professores regentes de modo que eles/elas se sentissem respeitados/as e confortdveis para
cederem o tempo/espaco de suas aulas para o desenvolvimento da pesquisa. Estabelecida essa
relacdo de confianga, foi necessario construi-la também com os estudantes, explicando-lhes
os procedimentos e objetivos da pesquisa, sanando-lhes as diividas e dando-lhes a garantia do
anonimato. Foi preciso reconhecer aos participantes a dignidade de participantes ativos do

processo de construgdo do conhecimento que se estabeleceu por intermédio da pesquisa.
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3.1.3- Instrumentos e Procedimentos de Pesquisa

Os instrumentos no contexto da Epistemologia Qualitativa sdo os recursos ou
situagdes que permitem aos participantes expressarem-se no contexto relacional em que a
pesquisa se constitui. Portanto, nao estamos lidando com mecanismos de coleta de dados que
posteriormente serdo quantificados em resultados, mas com meios de interacdo entre o
pesquisador, o participante e a informacao obtida na investigagdo (Gonzalez Rey, 2005). Os
instrumentos foram elaborados para trabalharmos com os objetivos especificos ja elencados

na introducao.

Instrumento Preliminar - Formuldrio com linha do tempo: foi solicitado a todos os
estudantes da turma que respondessem a um formuldrio online com diversas perguntas,
algumas de carater socioecondmico e outras ja sobre perspectiva de futuro e sobre as
impressdes acerca do Projeto de Vida. Nesse formuldrio também se pediu que os estudantes
construissem uma linha do tempo de suas vidas futuras com marcadores de 2, 5 ¢ 10 anos,
nos quais eles descreveram como imaginam suas vidas nesses intervalos temporais. O
objetivo desse instrumento foi identificar aqueles estudantes que apresentavam maior clareza

quanto as suas projecdes de futuro, com consciéncia realistica do tempo.

Instrumentos 02- Carta para o eu do futuro: neste instrumento, pediu-se para que os
estudantes escrevessem cartas para si mesmos no futuro, revelando suas expectativas para sua
vida, agora de maneira mais pessoal e aprofundada. Esse instrumento teve como objetivo
avaliar o grau de comprometimento que os estudantes demonstravam com seus projetos de
futuro e também possibilitou que eles expressassem seus valores, afetos, medos e

expectativas de modo mais livre.

Instrumento 03- Dinamica conversacional: a dindmica conversacional ndo se tratou

de um instrumento em si, mas de uma dindmica que constitui todo o desenvolvimento da
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pesquisa, antes e apds a vivéncia dos instrumentos em si € em todos os momentos possiveis
na relagdo com os participantes. Sobre a perspectiva de futuro dos estudantes, seguindo um
roteiro prévio, oriundo dos instrumentos anteriores. Nesse instrumento, o carater dialogico da
metodologia construtivo-interpretativa se expressou em sua maior poténcia, pois fora um

momento de tensionamentos que enriqueceram a qualidade das informagdes.

Instrumento 04- Complemento de Frases adaptado: tratou-se de um conjunto de
frases curtas, com indutores diretos e indiretos que possibilitaram aos estudantes respostas
diversas. Possibilitou a pesquisadora reconhecer as tendéncias mais representativas de
respostas, integrando o contetido aos demais instrumentos e, como fora feita em dinamica
conversacional, os tensionamentos também aconteceram no momento da dinamica, o que

contribuiu para a analise construtiva-interpretativa.

Instrumento 05- Diario de Campo: composto pelas anotacdes e reflexdes da
pesquisadora no cotidiano da pesquisa, com a elaboracdo de conjecturas iniciais que serviram

para a consolidagao da logica configuracional do processo de construgdo interpretativo.

3.1.4- Analise das Informacoes

As informagdes foram analisadas por meio da Teoria da Subjetividade de F. Gonzalez
Rey, num processo construtivo interpretativo que foi se tecendo em meio ao campo. A
subjetividade humana ndo pode ser recuperada ou captada por nenhuma expressao humana.
Por isso, sua investigacdo exige modelos tedricos que se legitimem no curso da pesquisa,

assim como afirmam os autores:

A ideia da pesquisa como processo teorico, interpretativo, que progride no decorrer de
construgdes hipotéticas, cuja consisténcia vai aos poucos emergindo, tem como
unidade principal os indicadores, - base sobre a qual elas organizam-, isto €, os

significados que o pesquisador elabora sobre eventos, expressdes ou sistemas de
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expressdes, 0s quais ndo aparecem explicitos, em seus significados, pelos

participantes de uma pesquisa. (Mitjans Martinez & Gonzalez Rey, n.d. 2017).

Os indicadores devem ser construidos pelo pesquisador em sua interpretagdo das
informacdes que vao se apresentando no decorrer da pesquisa. Essas informagdes geram
conjecturas que, dentro do modelo tedrico que se esta construindo, tornam-se indicadores de
sentidos subjetivos e, na articulagdo com outros indicadores, que dialoguem na mesma
significacdo, sdo produzidas hipoteses da configuracao subjetiva. Ou seja, nesta metodologia,
os indicadores sdo uma construcao interpretativa do pesquisador, € ndo dados produzidos
pelos participantes. Dessa forma, a pesquisa se estabelece como um processo de construgao

tedrica.

O pesquisador de modo ativo deve posicionar-se diante das informagdes que produz,
dos indicadores e hipdteses que constroi e a esse movimento chamamos ldogica
configuracional que permeia toda a construcdo do modelo tedrico durante o processo da

pesquisa.

3.2- Aspectos éticos da pesquisa

A pesquisa que se desenvolveu nao ofereceu riscos fisicos, emocionais ou
patrimoniais aos participantes, ainda assim, caso fosse necessario, os estudantes participantes
poderiam ser encaminhados para atendimento no CAEP/UnB. Ademais, os participantes
também nado receberam, por parte dos responsaveis pela pesquisa, nenhum beneficio

financeiro.

Vale ressaltar que cuidados éticos foram tomados, como a submissao deste projeto aos
Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. O projeto foi aprovado por
meio do parecer técnico xxxxx. O uso dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido -

TCLE, destinados aos responsaveis pelos estudantes participantes da pesquisa € o Termo de
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Anuéncia Livre e Esclarecido - TALE, dirigido aos estudantes, além da garantia de anonimato

para todos os participantes envolvidos.
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4. Construcao Interpretativa das Informacoées

Este capitulo se inicia com uma caracterizagdo do grupo com o qual a pesquisa foi
realizada, onde apresenta-se aspectos da Unidade Escolar e da turma em que estdo
matriculados os participantes. Em seguida, passamos a uma analise da subjetividade social,
mais especificamente da configuragcdo subjetiva social da escola sobre o Novo Ensino Médio,
onde pode-se perceber que essa configuragdo subjetiva social permeia as configuracoes

subjetivas individuais sobre perspectiva de futuro dos participantes.

Na sequéncia, ha o processo construtivo-interpretativo de cada um dos quatro
participantes, iniciando com uma breve contextualizagdo e com a sintese das construcdes
sistematizadas ao final de cada caso. Posteriormente, analisamos a permeabilidade entre a
subjetividade social e as subjetividades individuais dos participantes, por meio das
configuragdes subjetivas individuais de perspectiva de futuro e a configuragdo subjetiva

social sobre o NEM. Por fim, apresentamos as contribui¢des da pesquisa ao modelo tedrico.

4.1- Caracterizacio do grupo: uma analise exploratoria

A pesquisa foi realizada em uma escola publica no centro de uma cidade satélite de
Brasilia, uma unidade educacional de grande porte que atende aproximadamente 1.200 alunos
em seus trés turnos de funcionamento. Por conveniéncia de horario, a pesquisa se realizou no
turno matutino, com uma turma de 3° ano, devido a essa série ser a ultima do Ensino Médio,
estarem mais perto da conclusdo da Educagao Basica e ja estarem cursando o Projeto de Vida

pelo terceiro ano consecutivo.

O ambiente da escola estd marcado pelos impactos das constantes mudancas no Novo
Ensino Médio. Em nivel nacional, o NEM passou por trés alteracdes legais nacionais, a saber:
sua criacdo com a Lei n°® 13.415/2017, sua suspensao por meio da Portaria n® 627/2023 e sua

“grande reestruturagdo” pela Lei n°® 14.839/2024. Contudo, na rede educacional do DF, a
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situacdo mostra-se ainda mais complexa, pois o Distrito Federal foi uma das Unidades da
Federacgdo pioneiras na implementacao do NEM, com a Portaria n® 21/2020 que autorizou a
implementagdao do Novo Ensino Médio no DF, por meio de um projeto-piloto em 12 unidades

escolares da rede publica, entre as quais estava a escola onde esta pesquisa foi desenvolvida.

Ademais, o DF seguiu um cronograma progressivo de implementacao, iniciando-se
por série, a partir do 1° ano e, nos anos posteriores, 2° ¢ 3° anos. Isso fez com que na escola,
durante alguns periodos de tempo, houvesse duas modalidades de Ensino Médio acontecendo
concomitantemente, o que proporcionou uma ‘“sensagdo de caos” no ambiente escolar.
Seguindo a tendéncia das mudangas repentinas, a reestruturagdo orientada pelo MEC em
2024 foi implementada de forma local com a Portaria n® 338/2025, editada em 24/03/2025,
quando o ano letivo ja havia iniciado e o 1° bimestre ja havia sido concluido. Essas
sucessivas alteragdes afetaram profundamente os profissionais da educagdo nesta escola, bem

como os estudantes.

Para a pesquisa, a turma foi selecionada pela coordenagdo por critérios internos da
logistica de funcionamento da escola. Os estudantes estdo juntos desde o 1° ano do Ensino
Médio, ndo havendo registro de reprovacdes nos anos anteriores, mas saidas pontuais de
estudantes. A turma se manteve quase a mesma, algo ndo tdo comum na educacdo publica.
Além disso, entre a visita inicial a unidade escolar e o inicio dos encontros da pesquisa
transcorreu um tempo de trés semanas devido a greve dos professores/as da rede publica do

DF, o que constituiu em mais um elemento de inseguranca para estudantes e profissionais.

Apo6s o fim da greve, estavam presentes na data inicial da pesquisa de campo, o total
de 21 alunos, 10 do género masculino e 11 do género feminino, com os quais foi realizada a
apresentacdo da pesquisadora aos participantes, uma conversa sobre o0s objetivos e
procedimentos da pesquisa e entrega dos documentos de TCLE e TALE para assinatura.
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Posteriormente, houve um encontro destinado ao preenchimento do formulario online no

laboratorio de informatica da unidade escolar.

Nessa analise inicial, visando identificar estudantes que melhor pudessem contribuir
na compreensdo da configuracdo subjetiva da perspectiva de futuro, foram utilizados o
seguinte critério: indicar que a perspectiva de futuro tivesse alguma consisténcia,
apresentando escolha profissional definida e realista com a demonstragdo de esforgos no
tempo presente para alcangar os objetivos para o tempo futuro. Utilizamos esse critério por
considera-lo um indicio inicial da existéncia de uma configuragdo subjetiva de futuro que

pudesse ser explorada em sua constituico.

As respostas deste formulario online ofereceram informagdes importantes sobre a
representacdo que os estudantes fazem sobre o componente curricular Projeto de Vida. A
grande maioria dos estudantes respondeu com “ndo” ou “em partes” para a pergunta: Vocé
acredita que o Projeto de Vida estd ajudando vocé a ter uma visdo e perspectiva de futuro?.
Para a pergunta, Quais s3o as 3 pessoas que mais inspiram vocé€ a ser quem deseja ser no
futuro? Por qué?, a maioria das respostas indicou a rede familiar e houve apenas duas
mengdes a professores: um professor influencer que o estudante conhece das redes sociais e

outra estudante mencionou uma professora antiga, que estd mudando de profissao.

Dos 21 formularios respondidos, 10 foram selecionados por cumprirem os critérios
anteriormente apresentados. Esses dez estudantes participaram da dindmica do segundo
instrumento, no caso, “a carta para o eu do futuro”. A leitura dessas cartas possibilitou
interessantes reflexdes sobre a visdo de mundo desses jovens estudantes inseridos em um
cenario de incertezas econdmicas, polarizagdes politicas, avanco tecnoldgico inédito na

histéria mundial. Sio comuns nas cartas trechos como o que segue: “Com o que vocé trabalha
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de fato? Vocé ¢ CLT? PJ? Auténomo? Empreendedor? Empresario? Quanto vocé ganha?

Vocé esta feliz? Esté satisfeito?” (trecho de carta para o eu do futuro, participante M.)

Como os estudantes estdo inseridos em um contexto historico-cultural complexo,
tomado por tensdes de vdarias espécies e vivenciando as mudancas de uma politica
educacional que os atinge diretamente e sobre a qual eles possuem pouca ou nenhuma
possibilidade de agdo, também foram frequentes nas cartas reflexdes sobre o Novo Ensino
Médio: “vocé ainda precisa sobreviver a esse Novo Ensino Médio (péssimo)” (trecho de carta
para o eu do futuro, participante M.) e também “Agora estamos com 17 anos, vivendo esse
Novo Ensino Médio que cada dia muda para a pior, mas estamos pertinho de nos formar na

escola.” (trecho da carta para o eu do futuro, participante J.)

Foi possivel perceber no curso da pesquisa, discursos de professores, estudantes e
gestores expressando a mentalidade de que, no contexto do Novo Ensino Médio, os
estudantes precisavam ‘“‘buscar por fora” o suporte necessario para os conteudos que nao
estiverem entendendo em sala de aula. Além disso, foi fortemente partilhada a ideia de que os
professores ndo podem ser responsabilizados pelas falhas no processo educativo e que, de

certa forma, eles sdo vitimas dessa nova politica publica.

Apo6s a leitura das “cartas para o eu do Futuro” a pesquisa seguiu inicialmente com
sete, depois com cinco e, por fim, quatro estudantes, os quais tiveram seus estudos de caso
apresentados nesta dissertagdo. Faz-se importante destacar que esses quatro participantes que
seguiram até¢ o fim da pesquisa, ndo apresentaram em suas dinamicas de vida diferencas de
perfil dos demais, ao ndo ser pelo engajamento na pesquisa. Esses quatro estudantes eram, de
fato, mais assiduos na escola e nas marcagdes com a pesquisadora, fator que facilitou a

participacdo em todos os momentos da pesquisa.
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Da mesma forma, vale lembrar que o que os participantes apresentam ¢ um futuro
imaginado e desejado, para o qual eles ndo possuem nenhuma garantia de concretizagao,
assim como os demais. Contudo, acreditamos que o fato de estarem comprometidos com suas
perspectivas de futuro fez com que estivessem mais comprometidos com os estudos, com a
escola e, por consequéncia, com a pesquisa. Passamos, a seguir, a construgdo interpretativa

da configuracao subjetiva social da escola sobre o Novo Ensino Médio.

4.1.1- A configuracio subjetiva social do Novo Ensino Médio

Embora tenhamos como objetivo geral desta pesquisa a investigacao da configuragao
subjetiva individual da perspectiva de futuro dos estudantes participantes, foi fundamental
dialogar com a subjetividade social da escola, devido a propria ontologia da teoria utilizada
para este estudo, na perspectiva historico-cultural, segundo a qual o individuo constitui o
social e ¢ também constituido por ele. Sobre isso, afirmaram Mitjans Martinez e Gonzélez

Rey (2017):

As formas de subjetividade social ndo existem como entidades separadas, mas como
configuragdes subjetivas sociais nas quais cada um dos processos que as integram sao
parte organica do funcionamento do sistema social. Esses processos da subjetividade
social estdo configurados individualmente de modo singular nos sujeitos da prépria

acao social, sejam eles individuos ou grupos ( p. 103).

Desse modo, foram construidas duas hipoteses de configuragao subjetiva social sobre
o Novo Ensino Médio: A) Hipdtese de que o Novo Ensino Médio configura-se na perda
da funcio social da escola; B) Hipdtese de que o Novo Ensino Médio se configura na da

ineficacia do Projeto de Vida na constituicao de perspectiva de futuro dos estudantes
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A seguir, apresenta-se a producdo de indicadores de sentidos subjetivos que embasam
a construcao das hipoteses de configuragdo subjetiva social. Os excertos de informacao foram
extraidos do diario de campo da pesquisadora e contém segmentos de dialogos informais
ocorridos durante o curso da pesquisa, além de trechos de dinamicas conversacionais em

grupo com a turma selecionada para a participagao no estudo.

A) Hipotese de que o Novo Ensino Médio configura-se na perda da funcio social da

escola

Como ja mencionado na sessdo de caracterizacdo do grupo, as repetidas mudancas na
organizacdo do Novo Ensino Médio trouxeram a sensa¢do de constante incerteza ao ambiente
escolar, como pode ser observado no trecho abaixo de didlogo entre a pesquisadora e o gestor

da unidade:

Pesquisadora: E ai como estd o Novo Ensino Médio esse ano? (risos)

Gestor: Continua um caos s6 que de um jeito diferente (risos)... Sério, aqui esta todo
mundo adoecido com essas mudangas. Nos tivemos professor, professor efetivo, viu,
sendo devolvido agora em abril.

Pesquisadora: Nossa! E o Projeto de Vida? No meio disso tudo?

Gestor: Os professores estdo pegando para complementar a carga. A secretaria (de
Educagao) literalmente disse pra distribuir como se fosse um PD (parte diversificada).
A gente tinha uma professora desenvolvendo um projeto pro “Projeto de Vida”, era
bem bacana, mas ela desistiu, porque nessa incerteza nao tem como trabalhar. O
pessoal (os professores) ta fugindo do Ensino Médio, por conta disso. (Fonte: diario
de campo da pesquisadora)

O corpo de professores e a equipe gestora demonstraram durante o periodo da
pesquisa grande insatisfacdo quanto ao Novo Ensino Médio, o termo usado pelo gestor no
trecho acima “adoecido” era constantemente repetido pelos demais professores . Os
estudantes também demonstraram essa sensagao de incerta em trechos das “cartas para o eu
do futuro” “vocé ainda precisa sobreviver a esse Novo Ensino Médio (péssimo)” (trecho de

carta para o eu do futuro, participante M.) e também “Agora estamos com 17 anos, vivendo
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esse Novo Ensino Médio que cada dia muda para a pior, mas estamos pertinho de nos formar
na escola.” (trecho da carta para o eu do futuro, participante J.). Essas informagdes apoiam a
producao de indicador de sentidos subjetivos relacionados ao sentimento de incerteza

frente ao Novo Ensino Médio.

A falta de apoio frente aos conteudos académicos também foi mencionada pelos
estudantes em conversas informais. Eles, por diversas vezes, comentavam da organizacao
curricular pela qual estudavam as disciplinas da area de exatas em um semestre ¢ as da area
de humanas no semestre posterior, com a ressalva de Portugués, Educagdao Fisica e

Matematica que sao disciplinas anuais.
Em dindmica conversacional em grupo, o seguinte trecho chama a atencgao:

Pesquisadora: E dos trés anos que vocés passaram aqui, 0 que vocés consideram que
foi a coisa mais importante que vocés aprenderam?

Participante F: Conviver com as diferencas
Participante S: Trabalhar em equipe

Pesquisadora: Ninguém acha que foi oragdao subordinada substantiva objetiva direta
reduzida de gerandio? (risos)

Participante T: Eu acho que foi mais a parte social mesmo...

Participante S: E que essa parte dos conteudos acaba que a gente tem que ver mais por
fora, procurar em casa, ver video aula, até pra fazer os deveres da escola mesmo.

Quando perguntados sobre como se sentiam em relacdo a isso no tocante a preparagao
para o Enem e os exames vestibulares, as respostas iam também no sentido de que era preciso
buscar essa preparacdo fora da escola. Essas informagdes apoiam a constru¢do de um
indicador de sentidos subjetivos associados ao sentimento de ineficacia da educacgio

escolar.

B) Hipotese de que o Novo Ensino Médio se configura na ineficacia do Projeto de Vida

na constituicao de perspectiva de futuro dos estudantes
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Os estudantes também demonstraram ao longo da pesquisa o que parece ser um
sentimento de pena em relacdo aos professores, desresponsabilizando-os por quaisquer
problemas ou dificuldades de aprendizagem que eles viessem a enfrentar. No formulario
inicial, para o item “Como vocé acha que a escola poderia ajudar os estudantes a planejarem

seu futuro?” foram comuns respostas como:

Apoio aos professores, eles ndo foram formados para ajudar a planejar ou ajudar a
escolher a futura profissdo de uma pessoa que ele ndo conhece. Eles ndo podem
carregar a culpa por nao esta dando certo, eles ndo foram preparados para isso.
(Resposta de participante ao formulario “E o seu futuro como sera?”)

Acho que fortalecendo essas ideias de futuro, s6 que de forma que realmente interesse
as pessoas , porque as vezes parece que a escola ta sendo obrigada a fazer aquilo, na
verdade € mais os professores. (Resposta de participante ao formulario “E o seu futuro
como sera?”)

Com psicologos de verdade, que estejam aqui para ajudar. (Resposta de participante
ao formulério “E o seu futuro como sera?”)

Em dinamica conversacional em grupo, novamente os estudantes demonstraram esse
sentimento de falta de confianca no trabalho dos professores, como no trecho transcrito

abaixo:

Pesquisadora: Algum de vocés tem intencdo de ser professor?
Participante S: Eu ndo... so se fosse universitario.

Participante F: Entdo, ¢ que, as vezes, os professores falam uma coisa e fazem outra.
A gente teve uma professora que dizia pra gente que amava ser professora, mas na
pratica ela parecia odiar.

Participante S: Mas também olha s6 como t4 aquele banheiro ali, do final do corredor,
esse ano ja ¢ a terceira vez que alguém vai 14 e depreda tudo. Quem € que vai querer
dar aula pra um monte de vandalos desse?

Participante T: Teve uma professora que falou pra gente ndo ser professor, que era
uma profissdo que ia acabar , escolher qualquer outra coisa...

Participante F: E o governo muda tudo o tempo todo também, o professor s6 tem que
aceitar, ndo pode fazer nada

Pesquisadora: Mas vocés ndo conhecem nenhum professor que vocés considerem
como exemplo de sucesso?

Participante S: Ah... tem alguns, mais ou menos...
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Participante F: Alguns poucos, pelo menos, parecem gostar de dar aula, mesmo
ganhando pouco. (trecho de dindmica conversacional em grupo extraida do Diério de
Campo da pesquisadora)

Os estudantes aparentam sustentar uma visao vitimizada da docéncia e isso reverbera
em uma descrenca da capacidade de que estes profissionais possam orientd-los em seus
projetos de futuro. Tais informagdes possibilitaram a producdo de um indicador de sentidos
subjetivos relacionados a falta de confianca na efetividade do trabalho docente de

orientacio para o futuro.

Da mesma forma, os estudantes pareciam entender que a escola ndo seria a institui¢ao
capaz de orienta-los sobre suas possibilidades para o futuro devido a profunda
desestruturacao que eles acompanharam ao longo dos 3 anos em que estiveram na Unidade
Escolar. Por meio das informagdes ja mencionadas foi possivel a constru¢do de um indicador
de sentido relacionado ao sentimento de inadequacdo da instituicdo escolar como

orientadora de projetos de futuro.

A configuracdo subjetiva social € constituinte da configura¢do subjetiva individual
pelas formas com que seus conteudos, materializados nas crengas, rituais, normativas,
processos, organizam as formas de pensar e agir dos mais diversos atores escolares, incluindo
os estudantes. A hipdtese de perda da fungdo social da escola e de ineficacia do Projeto de
Vida apresenta-se de formas diretas e indiretas na subjetividade individual de todos os

participantes da pesquisa.

Passaremos, a seguir, a um quadro com a sistematizagdo das hipoteses de
configuragdo subjetiva social descrita nessa secdo, juntamente com os indicadores de

sentidos subjetivos que a apoiam.
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Quadro 1 - Sistematizacio das hipdteses de configuracido subjetiva social da

escola frente ao Novo Ensino Médio.

Configuracio subjetiva social da escola frente ao Novo Ensino Médio

Hipotese da configuracao e indicador de sentidos subjetivos relacionado ao
subjetiva social da perda sentimento de incerteza frente ao Novo Ensino
da funcio da escola frente M¢édio

ao Novo Ensino Médio o ) o )
e indicador de sentidos subjetivos associados ao

sentimento de ineficacia da educagao escolar.

Hipotese da ineficacia do e indicador de sentidos subjetivos relacionados a falta
Projeto de Vida na de confiang¢a na efetividade do trabalho docente.
constituicao de perspectiva o ) ) _
e indicador de sentido relacionado ao sentimento de
de futuro dos estudantes

inadequagdo da instituicao escolar como orientadora

de projetos de futuro.

Fonte: A autora.

Como serd demonstrado a seguir, na apresentacdo de cada caso, resulta muito
interessante observar a permeabilidade entre a subjetividade social da escola frente ao NEM e
as configuracdes subjetivas individuais de perspectiva de futuro dos participantes. Os
indicadores de sentidos subjetivos de ineficacia da educacao escolar foram reconfigurados
pelos estudantes como sentidos subjetivos de resiliéncia e individualismo, como se podera

notar mais a diante.
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Seguiremos, nos topicos, a seguir, com a breve apresentagdo dos participantes € a
analise construtivo-interpretativa de cada caso na sequéncia, com destaque para os
indicadores e as hipoteses construidas para a configuracdo da perspectiva de futuro dos

participantes, evidenciando a permeabilidade com a subjetividade social da escola.

4.2- Caso Ana

Ana ¢ uma estudante de 17 anos, cisgénero, branca, primogénita entre trés irmaos,
com grande diferenca de idade, ela tem uma irma de 09 anos e um irmao cagula de 01 ano,
seus pais sdo divorciados e seu irmdo mais novo ¢ de um relacionamentos posterior de sua
mae. Ela mora com a mae e os irmados em uma cidade-satélite do Distrito Federal, sua mae
tem Ensino Superior completo e seu pai estudou até o Ensino Médio, ambos tém profissoes
ligadas as artes: seu pai € musico e sua mae ¢ produtora cultural. Ana tem como principais
interesses a musica e a religido que professa: a Umbanda. Ela pretende cursar medicina em

uma boa universidade.

Devido as profissdes dos pais, Ana relata ter passado por muita inseguranga financeira
na infancia. Ela se lembra de ter vivido momentos mais estdveis apenas quando pai e mae
tinham dois empregos, um associado ao mundo artistico e outro de areas diversas que era o
que garantia o sustento da casa. Ela relata querer cursar medicina por ser uma profissao
estavel financeiramente que lhe permitira constituir uma familia, desejo que ela manifesta

para seu futuro.

A religiosidade também € um aspecto importante para ela, ela € a mae se converteram
a Umbanda recentemente, por volta de um ano, ou um pouco mais, depois de passarem por
outras religides, se encontrarem nesta. Ela atualmente estd em um namoro com um rapaz que

segue a mesma religido e ela expressa esse relacionamento como uma fonte de alegria e afeto.
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No curso da pesquisa, por meio do processo interpretativo das informacgodes, foram
construidas trés hipoteses da configuracao subjetiva da perspectiva de futuro de Ana: A)
desejo de nao repetir situacoes de instabilidade financeira vivenciadas em sua historia
familiar; B) interrelacio que ela enxerga entre a profissao escolhida, a medicina, e sua
religiao, a Umbanda; C) crenca de que seu sucesso ou fracasso dependem unicamente de

si mesma.

Cada hipdtese construida no processo construtivo-interpretativo esteve apoiada em
alguns indicadores de sentidos subjetivos que foram produzidos pela pesquisadora no curso
da pesquisa, por meio das informagdes geradas pelos instrumentos e por meio dos
tensionamentos provocados pela pesquisadora no processo dialogico. A seguir,
apresentam-se, em destaque (negrito), cada uma dessas hipoteses e os indicadores que

permitiram chegar a sua construgao:

A) Hipotese do desejo de nao repetir situacoes de instabilidade vivenciadas em sua

historia familiar.

Antes de os participantes escreverem o instrumento “Carta para o eu do futuro”,
tivemos um breve didlogo sobre as fases vivenciadas por eles até aquele momento. Nesta
conversa, Ana contou que, quando crianga, desejava participar de um programa de TV
chamado The Voice Kids, uma espécie de concurso de calouros mirins transmitido nas tardes

de domingo durante sua infancia.

No formulario, ela respondeu ter sua op¢ao de curso superior definida por Medicina.
J& na “carta para o eu do futuro”, chamou a atengdo o seguinte trecho: “Aqui, as vezes
bambeio na decisdo, mas decidi seguir o caminho da Medicina. Usar o branco duas vezes e

1%

ter o poder de curar com amor ¢ compromisso duas vezes. Transmitir meu “nguzu'” através

das minhas maos.” (trecho da carta para eu do futuro, participante Ana). Em dindmica
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conversacional, questionei o motivo de ela dizer que “bambeava” na decisdo sobre a
Medicina, a razao de ela estar enfrentando duvidas quanto a essa escolha, mesmo que

esporadicamente. Ela respondeu:

Ana: Eu nunca quis ser médica desde crianca, foi uma profissdo que eu escolhi agora
porque eu acho que tenho o dom do acolhimento e as pessoas falam isso pra mim. Eu
conversei com 0 meu pai-de-santo sobre isso e ele disse que ¢ uma profissao muito
bonita. Entdo, eu acho que vai ser medicina mesmo.

Apos essa resposta, o trecho “eu nunca quis ser médica desde crianga”, associado a
informagdo sobre seu desejo de infincia de ser uma cantora mirim no programa de TV
mencionado anteriormente, ¢ a outro trecho da carta para o eu do futuro que diz “se

reencontre na musica”, resolvi perguntar sobre a relevancia da musica em sua vida.

Pesquisadora: Vocé fala sobre a musica algumas vezes na carta, ¢ vocé€ tinha
comentado que queria participar do The Voice Kids quando era crianga. Qual a
importancia da musica na sua vida?

Ana: E tudo o que eu sou! Desde sempre.

Pesquisadora: Vocé sabia que poderia fazer graduagao em musica? Inclusive na UnB?

Ana: Sim, eu sei mas eu acho mais dificil...

Pesquisadora: Mas a nota de corte do curso ¢ bem menor que a de Medicina, porque
vocé acha mais dificil?

Ana: Nesse ponto (conseguir a vaga pelo Enem ou pelo PAS) sera mais dificil e
exigira mais esfor¢o, mas acredito que vou conseguir. Eu acho mais dificil a profissao
que € mais instavel.

Pesquisadora: Vocé acha impossivel ter estabilidade financeira cursando Musica?
Ana: E que ¢ muito dificil ... meus pais sdo artistas, meu pai ¢ musico e minha mae ¢é
produtora cultural e eu cresci vendo como ¢ complicado, sabe? Ter o dinheiro desse
més e ndo saber se vai ter o de més que vem. Nao saber se vai poder comprar as
coisas que os filhos precisam ... A Unica vez que foi mais tranquilo 14 em casa foi
porque meu pai e minha mae tinham dois empregos (finaliza a participante).

Neste trecho Ana manifesta sua sensacdo de instabilidade relacionada a carreira

musical, mesmo sendo uma area de seu interesse. Claramente manifestada por ela, a

Medicina se apresenta como uma op¢do que proporciona maior seguranca e estabilidade.
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Com base nessas informagdes produziu-se o indicador de sentidos subjetivos relacionado a

necessidade de uma profissio que proporcione seguranca financeira.

Ademais, ela demonstra achar particularmente importante ter estabilidade por conta
de seu desejo de constituir uma familia, que ela expressa na “carta para o eu do futuro”, em

dois trechos diferentes, o primeiro:

Ana: Ontem, meu amor me trouxe um sonho lindo onde viviamos juntos. O que eu
mais quero ¢ que se torne realidade. Espero e torco para que esse amor, que Nkosi?
abengoa, seja eterno. Espero estar lendo isso e pensando no quanto ja passamos
juntos. (...) Vocé ja ¢ mae? Decidimos que seria Amelie? (trecho da carta para o eu do
futuro)

Ana demonstra estar apaixonada e esses sentimentos em relacdo ao namorado
impulsionam suas expectativas de constituir familia no futuro. Contudo, o desejo de ser mae
parece mais enraizado. Enquanto ela apresenta o futuro ao lado do namorado como uma
possibilidade que ela gostaria que se realizasse, o desejo pela maternidade ndo esta no campo
do “se” e sim do “quando”. Ela pergunta: “j4 somos mae?” e questiona sobre o nome da

futura filha. Sobre isso, perguntei em dindmica conversacional:

Pesquisadora: Vocé diz na carta que deseja constituir uma familia, vocé acha que seria
irresponsavel ter uma familia e ndo ter estabilidade financeira?

Ana: Eu acho. Eu ndo conseguiria passar pelo que meus pais passaram e passam até
hoje, isso ia me gerar muita ansiedade. Eu preciso ter as coisas certas, ter uma
seguran¢a. Ainda mais, como eu quero ter filhos, talvez, na musica eu teria que viajar
e ndo ¢ legal fazer isso tendo criangas, precisa ter uma vida mais organizada.

No outro trecho da carta para o eu do futuro, fica clara a oposicdo que ela fez entre a

vida em familia que vive hoje e a que ela deseja para seu futuro:

Ana: No momento, vivo com minha mde, M e R. Voc€ jad conquistou sua
casa/apartamento proprio? Conseguiu decorar ela da forma como gostaria? O que eu
mais desejo ¢ uma casa que ¢ lar, que ¢ brasileira, aconchegante, cheia de
macumbinhas e com muito amor envolvido nela. (trecho da carta para o eu do futuro)

Chamou atengdo a abrupta transi¢cdo da primeira frase para a segunda do trecho. Ela

ndo atribui nenhum juizo de valor a sua experiéncia atual com a mae e os irmaos, mas o que
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menciona sobre suas expectativas para sua casa no futuro indicaram um possivel contraponto.

Conversamos sobre isso em dindmica conversacional:

Pesquisadora: O que vocé quer dizer com “casa que ¢ lar”?

Ana: (risos) Ah, ¢ que eu ndo gosto dessas decoragdes modernas, sabe? Tudo cinza,
frio...Quando eu tiver a minha casa, quero que tenha vida, cara de casa de verdade e
que seja feliz..., tenha alegria..., paz.

Avancando no processo interpretativo produziu-se o indicador de sentidos subjetivos
relacionado a desejabilidade de constituir uma familia que ndo enfrente os mesmos
desafios de sua familia de origem. Ana demonstra que, mesmo na possibilidade de obter
sucesso na carreira musical, isso implicaria em uma dindmica de vida agitada, com viagens
frequentes, e ela ndo considera esse estilo de vida adequado para uma familia, especialmente
com criangas, tendo em vista seu desejo de ter filhos futuramente. Desse modo, a estabilidade
apresenta-se como importante para ela em sua perspectiva de futuro do ponto de vista

financeiro, mas também na expectativa de ter uma rotina estavel e ser uma mae presente.

B) Hipotese da inter-relacio entre a profissao escolhida, a medicina, e sua religido, a

Umbanda.

Outro aspecto relevante na vida de Ana, e em sua subjetividade, ¢ o apreco que ela
atribui a sua religido. Ela expressa afetividade ao falar dos elementos de sua religiosidade e
mobiliza expectativas de progresso dentro da estrutura religiosa da qual participa. Como
vimos anteriormente, quando fala da escolha pelo curso de Medicina, ela faz uma associacao
com a Umbanda no uso do branco, cor usada nos rituais religiosos pelos membros do Terreiro

e pelos médicos no exercicio de suas profissdes. Relembrando sua manifestagao:

Pesquisadora: por que vocé diz na carta que “bambeia” na decisao pela Medicina?

Ana: Eu nunca quis ser médica desde crianca, foi uma profissdo que eu escolhi agora
porque eu acho que tenho o dom do acolhimento e as pessoas falam isso pra mim.
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Ela também faz essa associagdo quando fala na “carta para o eu do futuro” em usar
seu “nguzu” duas vezes, e curar duas vezes. Para Ana, sua religido ¢ um exercicio de cura,
assim como a Medicina, € ao optar por tentar ingressar na carreira médica, ela busca
validacao dessa escolha em seu lider espiritual, como observado no trecho “Eu conversei com
0 meu pai-de-santo sobre isso e ele disse que ¢ uma profissdo muito bonita. Entdo eu acho

que vai ser medicina mesmo”.

Em dinamica conversacional apds a realizagdo do instrumento ‘“complemento de
frases”, perguntei se o Pai-de-santo, seu lider religioso, estava mais para um médico ou para
um musico e ela respondeu que para um médico, “com certeza”. Tais informagdes apoiaram
a producao do indicador de sentidos subjetivos relacionado a valoracao da figura do
pai-de-santo, como uma referéncia espiritual, relacionando-o a figura de um médico. A
Umbanda ¢ uma religido em que a questdo da cura e do reequilibrio energético é vista como

central.

As informacgdes anteriores, também possibilitaram a producdo de um indicador de
sentidos subjetivos relacionado a valoracdo da profissio de médico, conectando a
profissio com religido, cuidado e missdo de vida. No caso de Ana, percebemos que essa
valoracdo estd para além da valoragdo econdmica, devido as altas remuneracdes monetarias
atribuidas ao exercicio da Medicina, mas relaciona-se a relevancia social que Ana atribui a
essa profissdo, como uma missdo de cuidado ao proéximo, equivalente ao que ela encontra em

sua religido.

C) Hipoétese da crenca de que o sucesso ou fracasso dependem unicamente de si mesma.

Na dindmica do complemento de frases, como complemento para a frase: 2- a coisa
mais importante do mundo para mim é, Ana respondeu “eu”. Quando questionei sobre as

dificuldades para ingressar no curso de Medicina, ela respondeu: “Nesse ponto (conseguir a
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vaga pelo Enem ou pelo PAS) sera mais dificil e exigird mais esforco, mas acredito que vou
conseguir.” Ana demonstra acreditar que o fator determinante para seu sucesso ou fracasso ¢
seu proprio esforgo, para além das condig¢des historicas e materiais da realidade em que esta

inserida.

Ainda na dinamica do complemento de frases, na frase: //- Se eu pudesse, eu
mudaria, ela hesitou por um tempo, disse a principio nao saber, ou talvez nada, mas quando
tensionada sobre a possibilidade de mudar qualquer coisa no mundo, ela completou “minha
motivacao/proatividade”, em associagdo aos estudos, apoiando a producdo de indicador de
sentidos subjetivos relacionado a auto responsabilidade do protagonismo em relacio ao

seu futuro.

Ainda na dinamica do complemento de frases, para a frase [5- Desejo
estudar/trabalhar, ela completou “e conquistar minhas metas”, associando o alcance de seus
objetivos a sua capacidade de trabalho e estudo. Ana ¢ uma estudante comprometida com
seus estudos e com um papel de destaque em sua turma, ela é vice-representante da turma,
pelo segundo ano consecutivo. Além da escola, ela faz um cursinho social pré-Enem aos

sdbados e mantém uma rotina de estudos em casa apods as aulas.

Conversamos sobre essa organizagao, ela relata que apds as aulas fica em casa com a
irma de 09 anos enquanto o irmdo cagula, de 01 ano, esta na creche e que, desde que ele
passou a frequenta-la, ficou mais facil estudar em casa, porque o ambiente ficou mais
silencioso. Ainda assim, ela ¢ responsavel pela supervisao da irma de 09 anos, mas ela ja ¢

bem independente ¢ Ana ndo considera que essa tarefa a atrapalhe a estudar.

Quando questionada sobre o suporte que recebeu da escola durante o Ensino Médio,
ela demonstra conformismo com a situacdo, embora ndo seja a ideal. Em dindmica

conversacional, falamos sobre a organizacdo do curriculo na escola:
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Pesquisadora: E como estao os estudos aqui na escola?

Ana: Agora, melhorou porque esse semestre ¢ Humanas, entdo ¢ bem mais facil, eu
prefiro.

Pesquisadora: Mas nao fica mais complicado lembrar os conteudos de exatas no Enem
e nos Vestibulares, ja que eles serdo mais pro fim do ano.

Ana: E, ndo ¢ o ideal, mas tem que revisar em casa e eu tenho o cursinho também. Da
pra ir levando.

Tais informagdes fomentam a produg¢do do indicador de sentidos subjetivos de
resiliéncia e autonomia frente as adversidades relacionadas aos estudos. Ana nao investe
muito tempo e esfor¢o em questionar se suas condi¢cdes de estudo sdo as mais favoraveis, ela

tenta, por si mesma, supera-las e acredita que € seu dever fazer isso.

Esses indicadores relacionados ao indicador da auto responsabilizagdo nao estao
relacionados apenas ao caso de Ana. Como sera possivel perceber ao longo do processo
construtivo-interpretativo aqui apresentado, eles fazem parte da subjetividade social da escola

e, também por isso, manifestam-se na subjetividade dos participantes.

A seguir, apresenta-se um quadro com a sistematizacdo do processo
construtivo-interpretativo no que se refere ao conjunto de hipoteses e indicadores sobre a

configuragdo subjetiva da perspectiva de futuro da participante Ana.
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Quadro 2- Sistematizacdo das hipoteses de configuracio subjetiva da perspectiva de

futuro da participante Ana

Configuracao subjetiva da perspectiva de futuro da participante Ana

Hipoteses

Indicadores

A) a perspectiva de futuro de

Ana se configura
subjetivamente no desejo de niao
repetir situacoes de

instabilidade vivenciadas em
sua historia familiar.

e indicador de sentidos subjetivos relacionado a
auséncia de estabilidade financeira na carreira
musical.

e indicador de sentidos subjetivos relacionado a
desejabilidade de constituir uma familia que
ndo enfrente os mesmos desafios de sua
familia de origem.

B) a perspectiva de futuro de
Ana se configura na
inter-relacdo que ela enxerga
entre a profissio escolhida, a
medicina, e sua religido, a
Umbanda.

e indicador de sentidos subjetivos relacionados
a valoragdo da figura do pai-de-santo,
relacionando-o a figura de um médico.

e indicador de sentidos subjetivos relacionados a
valoragdo do status social da profissdo de
médico, conectando a profissdo com religido,
cuidado e missdo de vida.

C) a auto responsabilizacio se
configura na perspectiva de
futuro de Ana na crenca de que
seu  sucesso ou fracasso
dependem unicamente de si
mesma.

e indicador de sentidos subjetivos relacionados
ao seu lugar de protagonismo em relacdo ao
seu futuro.

e indicador de sentidos subjetivos de resiliéncia
e autonomia frente as  adversidades
relacionadas aos estudos.

Fonte: A autora.

4.2.1- Consideracdes parciais sobre o caso de Ana para os objetivos da pesquisa

e A constituicdo da configuragdo subjetiva da perspectiva de futuro de Ana se articula

com os sentidos subjetivos produzidos ao longo de sua historia de vida, relacionados
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as vivéncias de instabilidade financeira enfrentadas por sua familia durante sua
infancia;

e Ana tece projecdes de futuro associadas a constitui¢do de uma familia para a qual ela
expressa o desejo de estabilidade, seguranga e presenca familiar, objetivando ser uma
mae participativa na vida dos filhos futuramente. Ela expressa esses desejos em
contraponto a sua vivéncia familiar passada e atual;

e A religiosidade apresenta-se como uma area da vida de Ana que exerce grande
influéncia em sua subjetividade e os sentidos subjetivos produzidos sobre a religido
articulam-se com a sua configuracao de perspectiva de futuro quando ela associa a
profissdo escolhida a religido que professa;

® Ana atribui valoragdo positiva a profissdao de médica nao pelo status financeiro da
profissdo, nisso ela enxerga como ponto positivo a estabilidade que pode
proporcionar, mas ela reconhece a medicina como uma “missdo” e enxerga proposito
no exercicio da profissao;

e Quanto ao papel da escola em sua formacdo, Ana apresenta conformismo e
resiliéncia. Ela nao identificou o Projeto de Vida como um espaco no qual pudesse
refletir sobre seus objetivos ou no qual tivesse suporte para pautar suas escolhas. Ao
contrario, sua rede de referéncia esta fora da escola, como em seu pai-de-santo, por
exemplo;

® A escola aparece como fonte de socializagdo, de contato com a diversidade, com
culturas diferentes, mas ndo como impulsionadora de “projetos de vida”. Também ndo
ha a valoracao da escola no aspecto académico, nesse sentido, ela se apoia no curso
pré-enem que faz aos sabados;

e Desse modo, a constituicdo da configuracdo da perspectiva de futuro de Ana ndo

integra a escola como significativa em sua constitui¢cdo, mas héd um elevado senso de
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auto responsabilidade e a idealizacao de que seu esforgo € o Uinico fator determinante

para o alcance ou nao de seus objetivos.

Passaremos, a seguir, ao caso do participante Carlos, inicialmente com uma breve
apresentacdo do participante ¢ de seu contexto de vida. Apos, segue-se O Pprocesso
construtivo-interpretativo com destaque para as hipoteses da constituicdo da configuracao
subjetiva de perspectiva de futuro e os indicadores que as sustentam, amparados nas

informagdes que permitiram as suas produgdes.

4.3- Caso Carlos

Carlos ¢ um estudante de 17 anos, cisgénero, pardo, que mora com a mae, o pai € um
irmao com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que necessita de um nivel elevado de
suporte. A familia reside em Sobradinho 2 e possui renda mensal entre 4 e 6 salarios
minimos, ambos 0s pais possuem nivel superior completo e a mae ¢ também pds-graduada.
Carlos ¢ evangélico, assim como toda a sua familia. Ele planeja cursar Educacao Fisica e

prestar concurso para a Policia Militar ou o Corpo de Bombeiros.

Carlos mostra-se um rapaz sério, gentil e bastante centrado em seus objetivos, ele tem
uma forte rede de apoio e referéncia formada pelos familiares, tanto do nucleo familiar,
quanto parentes proximos como avos, tios e primos. Durante os encontros da pesquisa, ele faz
varias referéncia a Biblia Sagrada e a suas crengas espirituais como uma base para sua
conduta, mas faz pouca, talvez nenhuma, mengdo a igreja enquanto institui¢do religiosa e
suas praticas. Embora ele frequente uma igreja evangélica com a familia, sua vivéncia de fé

demonstra-se mais pessoal que institucional.


https://www.google.com/search?q=Transtorno+do+Espectro+Autista+%28TEA%29&sca_esv=6857b87e1d1cb9cd&sxsrf=AE3TifNUHW4KUFVArA0rY7lEp04-3ztlxw%3A1758203613366&source=hp&ei=3Q7MaJ2lFPm55OUPhtDlsAo&iflsig=AOw8s4IAAAAAaMwc7UKCEPOvZuCRtSHk_bRpBGMrBqfK&ved=2ahUKEwiU6er1uuKPAxW-ELkGHWfhAG4QgK4QegQIARAC&uact=5&oq=qual+a+forma+correta+de+se+referir+a+uma+pessoa+autista&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IjdxdWFsIGEgZm9ybWEgY29ycmV0YSBkZSBzZSByZWZlcmlyIGEgdW1hIHBlc3NvYSBhdXRpc3RhMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIESIRsUABYgWpwAHgAkAEAmAHfAaABpy6qAQYwLjQ1LjG4AQPIAQD4AQGYAi6gArgvwgIEECMYJ8ICChAjGIAEGCcYigXCAhAQIxjwBRiABBgnGMkCGIoFwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAggQLhiABBixA8ICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQABiABBixAxiKBcICDhAAGIAEGLEDGIMBGIoFmAMAkgcGMC40NS4xoAe78QKyBwYwLjQ1LjG4B7gvwgcJMC4zMy4xMi4xyAd4&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfARqKJ21HCPSsg2YwY1YToofyz-ytvhhGV4L6DoRk0SKtvMYZObOKPgl4mb0jiocsbv6OCoT6pHq_Um-GVll-arZmgRzn9JPN79Rz0so6P9aGaqr1mRwvdpdi15jw6X6AsDji2zsOngRLm5F77_11rV7Tl3P4QFWqFc-RcOWCoD9p4&csui=3
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Ao longo do processo construtivo-interpretativo, foram construidas duas hipoteses de
configuragdo subjetiva da perspectiva de futuro de Carlos, a saber: A) centralidade nas
nocoes de auto responsabilidade e meritocracia, ¢ B) valoracao de sua familia como rede

de apoio, referéncia e afeto, de forma reciproca.

Segue-se, entdo, com a pormenoriza¢do de cada uma dessas hipoteses, os indicadores

produzidos para chegar a sua construcao e as informagdes que os embasam.

A) Hipotese da centralidade nas no¢des de auto-responsabilidade e meritocracia.

Em resposta ao formulario inicial da pesquisa, na questdo “Cite trés medos”, o
primeiro citado por Carlos foi “ndo me esforcar o suficiente”. Ademais, logo no inicio da
carta para o eu do futuro ele questiona se alcangou a independéncia: “Queria fazer algumas
perguntas... ¢ talvez a mais importante, estamos conseguindo ser independentes
financeiramente falando?” (trecho da carta para o eu do futuro. Grifo do participante). Essa
manifestacdo do participante despertou nosso interesse, pois parecia haver um nivel elevado

de autocobranga e, por isso, em dinamica conversacional, foi feito o seguinte tensionamento:

Pesquisadora: Vocé acredita que o seu sucesso ou fracasso dependem unicamente de
voce?

Carlos: (Hesita por um instante) Sim e ndo. Eu ndo posso controlar a qualidade do
ensino que eu recebo aqui na escola, por exemplo, mas eu posso correr atras por fora
se eu ndo estiver conseguindo entender alguma coisa... (hesita) tem internet, tem
varias formas que eu posso buscar por conta propria. (continua mesmo sem ser
perguntado) Eu me sinto privilegiado porque a minha familia me ajuda, me da
seguranca, eu nao preciso trabalhar. Outras pessoas precisam, eu posso sO estudar.
Entdo eu tenho que correr atréds, eu ndo quero decepcionar eles.

Além do trecho acima, no terceiro medo elencado por Carlos ele repete a ideia:

“decepcionar minha familia”, entdo questionei como ele poderia decepciond-los:

Pesquisadora: Vocé disse que tem medo de decepcionar a sua familia, o que vocé
poderia fazer que os decepcionaria?
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Carlos: (Fica um pouco em siléncio, franzi a testa) Nao alcangar meus objetivos e ndo
me tornar independente seria ndo honrar os esforcos que meus pais fizeram por mim.

Tais informagdes possibilitaram a producao de um indicador de sentidos subjetivos
relacionado a percep¢ao de que seu sucesso no futuro sera proporcional ao seu esforco no
presente. Carlos apresenta uma convicgdo de que na atualidade ele recebe da familia o
suporte necessario para se desenvolver e, quanto aos outros espagos sociais envolvidos em
seu processo de desenvolvimento académico, como a escola, por exemplo, ele demonstra
resignagdo e assume a responsabilidade de compensar por esfor¢o proprio as deficiéncias da

educacao recebida.

Sobre o mencionado, em dindmica conversacional, Carlos espontaneamente expressa

a opinido que tem sobre o papel social da escola:

Carlos: A escola sozinha ndo pode orientar ninguém sobre um projeto de vida, a
pessoa precisa ter isso de casa, da familia, se ndo, ndo da... Os professores niao t€m
culpa, eles ndo sabem nem o que esta acontecendo com esse novo Ensino Médio.

Pesquisadora: Mas.. e as pessoas que ndo tem esse apoio da familia? Algumas pessoas
nem tem familia...

Carlos: Al eu vejo que a pessoa precisa ter uma religido, mesmo que nao seja crista,
eu vejo que quando a pessoa tem essa base, ela consegue se orientar, mas isso nao vai
vir da escola.

Carlos demonstra que ndo acredita na escola enquanto institui¢do capaz de orientar
projetos de vida. Ele diz ndo culpabilizar os professores por isso e atribui a esses profissionais
certo despreparo para lidar com a orientagdo dos jovens estudantes, reconhecendo outras
instituicdes, como a familia ou as institui¢des religiosas, como mais capazes de lidar com
essas questdes. Por meio dessas informagdes foi possivel produzir indicador de sentidos
subjetivos de desqualificacdo do papel orientador da escola no projeto de vida dos

estudantes.

B) Hipdtese da valoraciao da familia como rede de apoio reciproco, referéncia e afeto.
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Na carta para o eu do futuro, Carlos faz as seguintes recomendag¢des a si mesmo
adulto: “Primeiro de tudo, vocé ndo precisa resolver tudo ou saber de todas as coisas. Sempre
se lembre que vocé tem uma familia que te ama muito € o mais importante um Deus que
nunca vai te abandonar.” (trecho da carta para o eu do futuro). Essa afirmag¢do demonstra a
confianca que ele apresenta em sua familia como um rede de apoio e afeto, além de conter
também uma expressdao de sua espiritualidade, na demonstracdo de confianga no cuidado

divino.

Além do trecho acima, como mencionado anteriormente, em alguns momentos no
curso da pesquisa, ele expressa sentir medo de decepcionar seus familiares ou, como ele
também diz, ndo honrar os esfor¢os que eles fazem por ele: “Eu me sinto privilegiado porque
a minha familia me ajuda, me da seguranca, eu ndo preciso trabalhar. Outras pessoas
precisam, eu posso sO estudar. Entdo eu tenho que correr atras, eu ndo quero decepcionar
eles.” (trecho de dindmica conversacional). Na sequéncia deste trecho, em dinamica

conversacional, ele também expressa:

Carlos: Eu tenho um irmao autista e, (pausa) quando vocé tem uma pessoa deficiente
na familia, vocé sabe que vai precisar dar um suporte. Eu sei que, quando meus pais
ndo puderem mais cuidar do meu irmdo, ou eles ndo estiverem mais aqui, essa
responsabilidade vai passar pra mim e eu quero ter estabilidade financeira pra poder

arcar com isso e também com a minha familia, que eu pretendo construir.

Carlos demonstra entender o cuidado e o afeto familiar como uma via de mao dupla.
Ele valoriza o apoio que recebe atualmente dos pais e, nessa dire¢do, foi produzido um
indicador de sentidos subjetivos relacionado ao sentimento de gratidao pelo apoio recebido
pela familia. Contudo, em sua configuragdo subjetiva ndo estd apenas o sentidos subjetivos
relacionados a gratiddo, mas também a reciprocidade. Carlos entende que ¢ seu dever

continuar essa rede de apoio que existe em sua familia no futuro como provedor, como forma

de honrar o que recebe atualmente. Desse modo, foi produzido o indicador de sentidos
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subjetivos de dever de reciprocidade em relacio ao cuidado e apoio que recebe da

familia.

Ademais, a perspectiva profissional de Carlos tem amparo também em sua familia.
Ele deseja cursar graduagdo em Educacdo Fisica, mesmo curso feito por uma de suas avos,
para posteriormente seguir carreira militar, na Policia ou no Corpo de Bombeiros, por ter

familiares que seguem essas profissdes, como ¢ possivel observar no trecho abaixo:

Pesquisadora: Por que seguir carreira militar? O que te motiva nessa area?

Carlos: Eu tenho alguns familiares, dois, ndo trés tios € um primo também que sao
policiais, e um deles ¢ bombeiro e eu me inspiro neles. Meu pai ndo ¢ militar mas ele
trabalha na area de vigilante, ¢ semelhante mas ndo tem estabilidade e tal, s6 tem
relagio com a area de seguranga também. Além disso...E uma profissio respeitada.

Na rua, quando vocé vé alguém de farda, todo mundo respeita.

Pesquisadora: Mas se, por acaso, vocé nao passasse em algum desses concursos, vocé

acha que seria realizado na profissao de Educador Fisico.

Carlos: ndo ¢ o plano A (risos) mas acho que sim, eu poderia trabalhar em academia
ou ser professor em escola, como minha avo6 foi, ela ja estd aposentada agora. Entao

sim.
Tais trechos apresentam informagdes que possibilitaram produzir o indicador de

sentidos subjetivos da familia como referéncia profissional e pessoal.

Permeando as duas hipoteses de perspectiva de futuro construidas para Carlos,
podemos observar indicadores de sentidos subjetivos de uma outra configuragdo, que nao ¢
nosso objetivo de estudo aqui, mas que, parece ser uma configuracdo subjetiva dominante
que, portanto, permeia as demais, na subjetividade do rapaz: a configuracdo subjetiva da
espiritualidade cristd e da Biblia Sagrada como manual de conduta. Embora ndo seja o
tema desta pesquisa, fica claro como os sentidos subjetivos referentes a esta configuragao

permeiam as que estamos estudando em valores como: responsabilidade por si mesmo e pelo
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proximo, respeito aos pais, crenga na familia como base para a construcao da sociedade. Tal
observagdo serve para enfatizar o carater permeavel e fluido da subjetividade humana, no
qual as configuragdes subjetivas sdo permeadas por sentidos subjetivos gerados em outras

configuragdes subjetivas.

Seguimos com o quadro da sistematizacdo do processo construtivo-interpretativo no
que se refere ao conjunto de hipdteses e indicadores sobre como se configura a perspectiva de

futuro do participante Carlos.

Quadro 03- Sistematizacdo das hipoteses da configuracio subjetiva de perspectiva de

futuro do participante Carlos.

Configuracio subjetiva da perspectiva de futuro do participante Carlos

de Carlos se configura
centrada nas nocoes de
auto-responsabilidade e
meritocracia.

A) a perspectiva de futuro e indicador de sentidos subjetivos relacionados a

percep¢do de que seu sucesso no futuro serad
proporcional ao seu esfor¢o no presente.

Indicador de sentidos subjetivos de descrenca com
relagdo ao papel orientador da escola no projeto de vida
dos estudantes.

B) a perspectiva de futuro
de Carlos se configura na
valoracio de sua familia
como rede de apoio,
referéncia e afeto, de forma
reciproca.

indicador de sentidos subjetivos de gratiddo pelo
apoio recebido pela familia.

indicador de sentidos subjetivos de reciprocidade
em relacdo ao cuidado e apoio que recebe da
familia.

indicador de sentidos subjetivos da familia como
referéncia profissional.

Fonte: A autora.

"For¢a Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2Nkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nag¢do Angola (matriz Bantu).




4.3.1- Consideracdes parciais sobre o caso de Carlos para os objetivos da
pesquisa

e A familia se constitui na configuragdo subjetiva da perspectiva de futuro de Carlos
como sua principal rede de referéncia. Na relagao familiar, ha producao de sentidos
subjetivos de afeto, seguranca e reciprocidade;

e A configuragdo subjetiva da perspectiva de futuro de Carlos esta permeada também
pela forte crenga nas nogdes de meritocracia e auto responsabilidade. Ele demonstra
acreditar que pode, por seu esfor¢o e disciplina, alcancar seus objetivos
independentemente das circunstancias em que esta inserido;

e A escola aparenta ndo estar configurada subjetivamente para Carlos como uma
instituigdo que contribua efetivamente para sua formacdo, nem academicamente,
tampouco como orientadora de um projeto de futuro;

e Carlos produz sentidos subjetivos associados a compaixao pelos professores inseridos
no contexto do Novo Ensino Médio, mas também de descrédito quanto a capacidade
destes profissionais de influenciarem positivamente o futuro de seus alunos;

e A configuracdo subjetiva da religiosidade parece exercer um carater dominante na
subjetividade de Carlos, permeando outras configuragdes subjetivas como a da
perspectiva de futuro no tocante ao principio que ele apresenta de “honrar os pais” e
seus esforgos para que ele possa estudar e também no desejo de ser responsavel no

futuro pelo cuidado do irmao com autismo.

Passaremos, na sequéncia, ao caso da participante Bia, iniciando com uma breve
contextualizagdo e, logo apds, a sistematizacdo do processo construtivo-interpretativo com

destaque para as hipdteses da configuragdo subjetiva e os indicadores de sentidos subjetivos.
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4.4 Participante Bia
Bia ¢ uma estudante de 17 anos, cisgénero feminino, branca, que mora com a avo € a
irma em Sobradinho-DF, em uma casa cujo pai ¢ o proprietario, mas ele ndo reside com elas.
Sua avé tem uma lanchonete no campus da UnB de Planaltina-DF e, dessa lanchonete, ela
obtém uma renda mensal variavel entre 2 e 4 salarios minimos. Bia, muitas vezes, ajuda a avd
no trabalho na lanchonete e, por isso, conhece o ambiente da universidade publica. Ingressou

em um cursinho social pré-Enem didrio que acontece nesse campus da UnB.

Seus pais possuem Ensino Superior incompleto, ambos tentaram concluir os estudos
depois do nascimento das filhas, mas isso ndo foi possivel devido a dindmica da vida adulta.
Com a separacdo dos pais, Bia presenciou na infancia uma longa disputa judicial pela casa
onde ela mora e, antes disso, muitas discussdes nesse ambiente da casa. Seu pai ganhou o
processo e a casa segue em seu nome. Ele diz ter a inten¢cdo de passa-la para o nome das
filhas, mas, como isso at¢ 0 momento ndo aconteceu, Bia demonstra muita inseguranca com

relacdo a moradia.

Ela ¢ uma garota timida e sensivel, at¢ um pouco introspectiva. Além de toda a
situagdo conturbada que fora a separagdo de seus pais, ela também enfrentou um cancer no
fémur durante a infancia, lembranca dolorosa e assustadora, pois ela diz ter medo que o
tumor volte. Atualmente, Bia se vé pressionada pelo pai e pela mae que depositam nela as
expectativas de conclusdo do Ensino Superior que eles ndo conseguiram obter. Além disso,
sua opg¢ao de curso superior ¢ na area da Tecnologia da Informagdo, embora ela assuma
detestar computadores. Segundo ela, tal decisdo vém da influéncia dos patrdes de sua mae

que tém uma vida confortavel desempenhando essa profissao.

Bia pretende fazer o curso superior escolhido por outras pessoas, sua mie e seus

patrdes, como um degrau no acesso para o que ela realmente quer que € prestar concurso para
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a Policia Civil. Ela conta que, em uma situagdo de violéncia bastante traumatica que
vivenciou na infancia, foi amparada por um policial civil, que a “salvou” e a “acolheu” no
momento de desespero. Essa experiéncia fez com que ela admirasse muito a profissdo e

desejasse poder fazer esse bem também as pessoas mais vulneraveis.

Bia demonstra também muita preocupacao com a mae e a avo, manifestando o desejo
de “aposenta-las”, além de resolver a questdo da casa e assegurar que elas tenham moradia,
mas ela ndo pretende continuar morando la. Ao contrario, ela manifesta o desejo de se mudar
o mais rapido possivel e, de modo nenhum, pensa em constituir familia. Ela diz desejar morar

sozinha, talvez com um gato, e ser independente.

O espago do Projeto de Vida ndo representou para Bia um ambiente em que ela
pudesse refletir sobre sua perspectiva de futuro. No formuldrio sobre a importancia que o
Projeto de Vida teve para ajuda-la a planejar seu futuro, ela respondeu “nenhuma”. Ela
também ndo reconhece na escola o potencial de ajuda-la a alcancar seus objetivos
académicos, essas expectativas se voltam para o cursinho em que estd matriculada e para seus

estudos sozinha.

Durante o processo da pesquisa, foram construidas trés hipoteses da configuracao
subjetiva da perspectiva de futuro: A) objetivo de satisfazer as expectativas da familia
quanto a seu futuro académico; B) crenca de que é responsavel pelo bem-estar de seus
familiares; C) necessidade de independéncia emocional e distanciamento fisico de sua

rede familiar.

A) Hipotese do objetivo de satisfazer as expectativas da familia quanto a seu

futuro académico.
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Na carta para o “eu do futuro”, logo de inicio, Bia faz o seguinte questionamento:
“Como esta a nossa vida académica? Vocé realmente fez T.I.?(...) Atualmente, eu penso
muito nisso.” (trecho da carta para o Eu do futuro). Em dindmica conversacional,

conversamos sobre essa Op(}ENlO de curso:

Pesquisadora: Entdo, vocé quer fazer T.I., né? Vocé gosta dessa area, tem facilidade
com tecnologia, essas coisas?

Bia: Nao (risos) eu ndo gosto. E por influéncia dos patrdes da minha mae, eles sdo
dessa 4rea e sdao muito bons, me tratam como filha. Eles sempre me incentivam
porque € uma area que paga muito bem.

Pesquisadora: Mas vocé vai fazer uma faculdade sem gostar? Nao tem nenhum outro
curso do qual vocé goste?

Bia: eu ja pensei em Fisioterapia, mas por influéncia do meu pai também porque ele
disse que era um bom curso, mas como a faculdade ¢é s6 para fazer o concurso prefiro
T.I. porque eu posso ganhar bem em pouco tempo enquanto eu me preparo para o
concurso da Policia Civil que é o que eu quero de verdade.

Pesquisadora: E porque vocé quer ser policial?

Bia: Disso eu tenho certeza. Quando eu era crianga, aconteceu uma coisa muito ruim
comigo (emociona-se um pouco) e um policial civil me ajudou, me acalmou e cuidou
de mim nessa situagdo. Desde essa época, eu decidi ser policial e poder fazer o
mesmo por outras pessoas.

Com apoio no trecho acima, foi possivel construir um indicador de sentidos subjetivos
relacionados ao desejo de satisfazer as expectativas académicas de sua rede de referéncia.
Bia facilmente se deixa influenciar pelo que os adultos ao seu redor dizem ser a melhor opgao
de curso universitirio e ndo manifesta resisténcia mesmo declaradamente ndo gostando da

area.

Ela também aparenta ndo se importar muito com o curso por este ser apenas um meio
para poder prestar o concurso e seguir a carreira que realmente quer, a de policial civil. Desse
modo, foi possivel produzir um indicador de sentidos subjetivos relacionados ao desejo de
cursar Ensino Superior apenas para obter o diploma e prestar o concurso que ela

deseja. No entanto, ainda que para Bia o Ensino Superior seja apenas uma formalidade, um

"For¢a Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2Nkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nagdo Angola (matriz Bantu).



degrau a mais para alcancar seu objetivo, ela entende que para seus pais a conclusdo de um
curso superior pela filha tem um valor simbolico elevado. Ambos, pai € mae, comegaram
cursos universitarios apos ja terem constituido familia, mas as dinamicas préoprias da vida
adulta e as responsabilidades com o sustento de duas filhas influenciaram para que nenhum

dos dois pudesse terminar a graduacgao.

Bia aparenta sentir-se responsavel pela frustragdo dos sonhos dos pais, ela teve uma
infancia um tanto conturbada, passou por uma situagcdo de violéncia, sobre a qual ela nao
entra em detalhes e teve um cancer de fémur que levou a longos periodos de internagdo,
durante os quais sua mae a acompanhou, deixando consequentemente de trabalhar e estudar e
seu pai precisou trabalhar mais para suprir esse déficit, o que acarretou que ele também
parasse com os estudos. Na carta para o eu do futuro, Bia questiona: “Nosso tumor
voltou?”’(trecho da carta para o que do futuro). Conversamos sobre isso em dinamica

conversacional:

Pesquisadora: Na carta, vocé pergunta sobre um tumor. Vocé pode falar mais sobre
1sso?

Bia: Posso. Eu tive cancer de fémur quando eu era crianca, ai eu fiz tratamento e
passei muito tempo no hospital, muito tempo mesmo, era como se morasse 1. Minha
mae ficou 14 comigo e meu pai continuou com a minha irma e trabalhando.

Pesquisadora: E vocé tem medo que o tumor volte? Existe essa possibilidade?

Bia: Sim, sempre existe, agora eu faco acompanhamento e, gracas a Deus, até agora
estd tudo bem, mas tem que acompanhar.

Pesquisadora: O que vocé lembra dessa fase? O que mais te marcou? Do hospital,
desse periodo? A 4rea da satide ndo te chamou atencao depois disso?

Bia: Nao (risos), ao contrario. A fisioterapia, que meu pai sugeriu pra mim como
curso, até que sim, ¢ legal. Mas medicina, enfermagem, eu ndo queria nao porque ¢
muito sofrimento e eu ja passei muito tempo em hospital, (risos).

A maneira como Bia reflete sobre esse periodo de sua infancia, demonstrada nas

informacdes anteriores, possibilitaram a producdo de um indicador de sentidos subjetivos
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relacionado ao sentimento de culpa pela nao consolidacdo dos projetos académicos de

seus pais.
B) Hipotese da auto-responsabilizaciao pelo bem-estar de seus familiares

Mesmo que o Ensino Superior seja para Bia um meio para atingir seu objetivo -
passar no concurso para policia civil -, ndo importando a area que venha a cursa-lo, ela se
prepara intensamente para acessa-lo pelo Ensino Publico, visto que a familia ndo teria
condi¢des de arcar com uma faculdade privada para ela. Ela cursa diariamente um cursinho
preparatorio para o Enem no periodo vespertino. A noite, ela gostaria de ajudar a avo na
lanchonete, mas sua mae a proibiu, dizendo que ela precisa focar unicamente nos estudos e

trabalhar iria prejudicé-la. Em dindmica conversacional, conversamos sobre 1sso:

Pesquisadora: Entdo, vocé vem pra escola e a tarde vai pro cursinho?

Bia: Sim, e a noite, as vezes, eu ajudo a minha avd na lanchonete, mas a minha mae
ndo ta deixando mais, porque ela diz que eu tenho s6 que estudar.

Pesquisadora: E o que vocé acha disso?

Bia: Ah... eu fico chateada porque a minha avo ja ta muito cansada e ¢ muito puxado
pra ela ficar 14 sozinha, mas a minha mae ndo quer mais de jeito nenhum porque ela
diz que vai me cansar ¢ me atrapalhar a estudar.

Bia demonstra muita preocupagdo com a mae e a avo, sente-se responsavel pelo
bem-estar de ambas, evita desagrada-las, tenta ajudar ao maximo e sente-se frustrada por nao
poder fazer coisas que estdo fora de seu alcance. Na situacdo anterior, em que ela se sente
dividida entre desagradar a mae e ndo ajudar a avo, ela demonstra chateacdo e sofrimento. Na
carta para o eu do futuro, ela pergunta: “conseguiu aposentar nossa mae e avo?” (trecho da

carta para o que do futuro). Questionei sobre isso em dinamica conversacional:

Pesquisadora: Vocé€ diz que quer aposentar a sua mae € a sua avd, mas como vVocé
acha que poderia fazer isso?

Bia: (fica em siléncio por alguns instantes) Eu nunca pensei no “como”, mas eu sei
que € uma coisa que eu quero: garantir que elas ndo precisem trabalhar mais.
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Pesquisadora: E como vocé se sente com isso?
Bia: Ah... pressionada... tem que dar certo porque elas dependem de mim.
Pesquisadora: Por que elas dependem de vocé? Elas te pediram isso?

Bia: Nao, elas nunca pediram e elas nem sabem que eu quero fazer isso, mas eu
tenho oportunidade de estudar, que elas ndo tiveram, minha méae nao pode
terminar, entdo... eu quero fazer isso por elas. (grifo nosso)

Os trechos mencionados, apoiam a produ¢do de um indicador de sentidos subjetivos
relacionado ao sentimento de obrigacio de cuidar materialmente da avé e da mae. O fato
de ter a oportunidade de estudar que sua avo e seus pais nao tiveram parece mobilizar em Bia

sentidos subjetivos contraditorios de culpa e privilégio: nesse sentido, pode-se produzir um

Y

indicador de sentidos subjetivos relacionado a sensacdo de estar em uma posicao de
privilégio sob seus familiares, essa sensacdo de privilégio é permeada pelos sentidos
subjetivos relacionados a sensacdo de culpa, como visto na hipétese de configuracio

subjetiva anterior (hipotese A),

Além do desejo de aposentar a avd e a mae, Bia também expressa uma preocupagao
com a situacdo da casa em que ela reside com a avo e a irma. Ela pergunta pela casa na “carta

para o eu do futuro”. Em dindmica conversacional tentei entender melhor a situagao:

Pesquisadora: na carta, voc€ pergunta como estd a ‘“‘situacdo da casa”. Vocé pode
explicar melhor?

Bia: E que eu moro com a minha avd e a minha irmi na casa em que meus pais
moravam quando eram casados, ¢ essa casa estd no nome do meu pai. Teve muita
briga da justiga pra ver quem ia ficar com ela, mas ele ganhou. Ele diz que quer passar
pro meu nome e da minha irma, mas até hoje ele ndo fez isso e a gente vive com
receio de ele pedir a casa de volta.

Pesquisadora: entdo o que vocé gostaria € que ele realmente passasse pro seu nome?
Bia: Sim, ai a primeira coisa que eu ia fazer era me mudar.

Pesquisadora: Ué, mas vocé ndo ia querer morar l& mesmo a casa sendo sua
oficialmente?

Bia: Nao, o que eu quero ¢ garantir que a minha avo tenha aonde morar, sem que
ninguém possa tirar ela de 14.
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Bia apresenta um grande senso de responsabilidade pela avo e pela mae, ela
demonstra pensar que ¢ responsavel por satisfazer todas as necessidades materiais e
emocionais das duas. Essas informagdes e as anteriores apontam para fluxos de sentidos
subjetivos contraditorios para Bia em relagao a sua familia, ao mesmo tempo em que ela
reconhece o apoio e o incentivo que recebe de seus familiares, ela também se sente cobrada a
retribuir, como se tivesse uma divida a pagar pelos “sacrificios” que sua familia fez por ela.
Desse modo, foi possivel a constru¢ao de um indicador de sentidos subjetivos relacionados a
sobrecarga emocional na relacio com os familiares mais proximos. Esse indicador de
sentidos subjetivos perpassa também a terceira hipdtese da configuracao subjetiva de Bia,

apresentada a seguir.

C) Hipotese da independéncia emocional e distanciamento fisico de sua rede

familiar.

Na dindmica do “Complemento de frases”, para a frase “constituir familia me
parece...” Bia completou com a palavra “estranho”. No instrumento inicial da Pesquisa, ela
apontou que em 5 anos gostaria de estar em sua casa propria, sozinha, com uma vida
tranquila e ajudando seus familiares financeiramente. Conversamos em dindmica

conversacional sobre essas informagdes, relacionando-as a questdo da casa.

Pesquisadora: Bia, por que vocé ndao quer continuar morando na casa se seu pai
passa-la para o seu nome?

Bia: Porque foi nessa casa que eu vivi todas as brigas do casamento dos meus pais,
exatamente l14. Eu detesto continuar ali, eu queria ir pra bem longe e esquecer.

Pesquisadora: Entendi, e ai vocé vai querer morar sozinha mesmo?
Bia: Talvez com um gato (risos)
Pesquisadora: Mas constituir uma familia ndo esta nos seus planos?

Bia: Nao, de jeito nenhum
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Os sentidos subjetivos relacionados a historia familiar de Bia parecem estar em uma
configuragdo subjetiva de trauma. Nesse sentido, a configuracao subjetiva da perspectiva de
futuro vai na direcdo do distanciamento, nos possibilitando produzir o indicador de sentidos
subjetivos relacionados a expectativa de se afastar das lembrancas de seu passado
traumatico. Na “carta para o eu do futuro”, Bia fala varias vezes sobre se sentir mal
psicologicamente, pressionada e instavel, ela deseja que, no futuro, ndo se sinta mais assim.

Em dinamica conversacional, tivemos uma conversa sobre isso.

Pesquisadora: Sabe, Bia, as vezes parece que vocé quer resolver a vida da sua familia
e depois ndo ver mais ninguém.

Bia: (risos) E quase isso, eu quero ajudar, mas quero ficar no meu canto... em paz.

O conjunto das informagdes apresentadas no caso Bia, levam a produ¢do de um
indicador de sentidos subjetivos relacionados ao desejo por estabilidade emocional
somente possivel no afastamento da familia. Bia tem sua historia marcada por situagdes
traumaticas que influenciam as expectativas que ela constréi sobre seu futuro, na profissao
escolhida, na negativa de constituir familia, no desejo de se afastar de lugares e relagdes e
trazem sofrimento. A seguir apresentamos um quadro com a sistematizagdo

construtiva-interpretativa do caso Bia.

Quadro 04 - Sistematizacdo das hipdteses de configuracio subjetiva de perspectiva de

futuro da participante Bia

Configuracio subjetiva da perspectiva de futuro da participante Bia

A) no objetivo de e indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
satisfazer as expectativas desejo de satisfazer as expectativas académicas que
da familia quanto a seu sua rede de referéncia tem para ela

futuro académico. o ] o .
e indicador de sentidos subjetivos relacionados ao

objetivo de cursar Ensino Superior apenas para obter
o diploma e prestar o concurso que ela deseja.
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indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
sentimento de culpa pela n3o consolidagdo dos
projetos académicos de seus pais.

B) na crenca de que ¢

responsavel pelo
bem-estar de seus
familiares.

indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
sentimento de obrigacdo de cuidar materialmente da
avo e da mae.

indicador de sentidos subjetivos relacionados a
sensacdo de estar em uma posi¢ao de privilégio sob
seus familiares,

indicador de sentidos subjetivos relacionados a
sobrecarga emocional na relagdo com os familiares
mais proximos.

C) na necessidade de
independéncia emocional
e distanciamento fisico de
sua rede familiar.

indicador de sentidos subjetivos relacionados a
expectativa de se afastar das lembrangas de seu
passado traumatico.

indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
desejo por estabilidade emocional somente possivel
no afastamento da familia.

Fonte: A autora.

4.4.1- Consideracoes parciais sobre o caso de Bia para os objetivos da pesquisa

e Bia sente-se pressionada a realizar os objetivos que seus pais ndo conseguiram

alcancar. Desse modo, a configuracdo subjetiva da perspectiva de futuro de Bia

constitui-se na pressao por satisfazer as expectativas da familia e ser o primeiro

membro do grupo familiar a obter um diploma universitario.

e Os traumas vivenciados em sua historia de vida sdo fontes de sentidos subjetivos de

sofrimento, aparentam também estarem relacionados a culpas que ela busca expiar

ingressando no curso superior escolhido por outros, “aposentando” futuramente a mae

a avo, conseguindo a posse da casa em que vive e deixando-a para avo.
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e A relacdo com a familia, contraditoriamente, parece mobilizar sentidos subjetivos de
afeto e cuidado, mas também de sobrecarga emocional, o que configura o desejo de
futuramente manter um distanciamento fisico e emocional de seus familiares, embora
ela manifeste o desejo de cuida-los materialmente.

e A perspectiva de futuro de Bia constitui-se de forma dominante no desejo de agradar
sua rede familiar, mas, no tocante a sua satisfacdo pessoal, esta o desejo de tornar-se
policial civil. A situagdo traumadtica que ela menciona ter vivido na infancia foi fonte
de sentidos subjetivos de admiragdo por essa profissdo, o que consiste em algo

verdadeiramente seu em um sistema subjetivo, tdo voltado para o externo.

Passaremos na sequéncia ao caso Erica, inicialmente com sua breve contextualizacao
e apOs com a apresentacdo do processo construtivo-interpretativo desenvolvido para o caso,
destacando as hipdteses da configuracao subjetiva da perspectiva de futuro e os indicadores

de sentidos subjetivos produzidos no curso da pesquisa.

4.5- Caso Erica

Erica é uma estudante de 18 anos, cisgénero feminino, parda, mora em Sobradinho 2
com os pais e o irmao mais novo. A familia possui renda mensal de 2 a 4 salarios minimos.
Ela ¢ uma menina alegre e carismatica, demonstra muita empolgacao ao falar sobre seus
sonhos e projetos de futuro: deseja cursar Veterinaria na UnB ou em uma universidade

privada, com algum percentual de bolsa.

Seu pai € o unico membro de sua familia a trabalhar fora, sua mae exerce a fungao de
dona de casa em tempo integral e, por isso, depende economicamente do marido. O
relacionamento entre seus pais afeta bastante Erica emocionalmente, ela se queixa das

atitudes agressivas do pai, da forma como ele trata sua mae e a ela também. Ela diz desejar
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que a sua mae um dia possa “libertar-se” desse relacionamento e se emociona ao tocar no

assunto.

Foram construidas duas hipoteses sobre como a perspectiva de futuro de Erica esta
configurada: A) na expectativa de ser empreendedora de si mesma ¢ B) na crenca de que
a dependéncia leva ao sofrimento. A seguir, pormenorizamos as informagdes € o0s

indicadores de sentidos subjetivos produzidos que apoiam a construcao dessas hipdteses.

A) Hipotese da expectativa de ser empreendedora de si mesma

Erika demonstrou, desde o primeiro encontro, muita certeza sobre a profissdo que
deseja seguir. Ela expressa sua opcao em diversos momentos. No formulario respondeu de
forma veemente a pergunta: Vocé pretende cursar a faculdade depois que terminar o Ensino
Médio? Se sim, em qual curso? “Sim. Pretendo cursar medicina veterinaria.” (trecho do

formuldario inicial). Em dindmica conversacional, iniciei a conversa sobre esse assunto:

Pesquisadora: Entdo, vocé quer ser médica veterinaria, o que motivou essa escolha?

Erica: Eu sempre quis veterindria, (empolgacdo) desde crianga, eu amo animais... eu
tenho muitos em casa, inclusive, sempre soube que queria fazer esse curso. E eu quero
ter a minha clinica também.

Pesquisadora: Mas vocé conhece alguém que ¢ veterindrio? Algum familiar ou
conhecido?

Erica: Sim, eu tenho um primo que € veterinario, mas como eu escolhi crianca, eu ja
queria muito antes de ele entrar na faculdade.

Pesquisadora: Mas vocé€ acha que, de alguma forma, vocé se inspira nesse primo?

Erica: E... mais ou menos, ele me conta as coisas que ele faz, mas ele hoje em dia
trabalha com adestramento de animais, tipo cachorros e tals, ele vai na casa das

pessoas e faz o treinamento, ¢ legal, mas eu quero ter a minha clinica, bem linda
(olhos brilhando)...

Pesquisadora: Entdo, vocé ja sabe que quer empreender? Quer a sua clinica, nada de
concurso, emprego CLT...?

Erica: Eu pretendo arrumar um emprego para poder juntar dinheiro para montar a
minha clinica, mas eu j& quero fazer isso desde a faculdade... se eu, quer dizer,

"Forca Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2Nkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nagdo Angola (matriz Bantu).



quando eu arrumar um estdgio, eu ja vou abrir uma carteira de investimentos para
investir o dinheiro e montar a minha clinica. Eu quero meu lugar proprio.

Também perguntei se ela achava que o “Projeto de Vida” tinha contribuido de alguma
forma para sua escolha ou algo assim, mas ela disse que ndo teve nenhuma influéncia em sua
escolha ou seu pensamento, “Talvez, tenha servido para alguém, gente que nao tinha decidido
0 que queria, mas nao pra mim” ( dindmica conversacional). Em outro momento de dialogo,

questionei se, nas redes sociais, havia algum perfil que a inspirasse:

Pesquisadora: Vocé segue perfis de veterindrios nas redes sociais?
Erica: Eu sigo alguns
Pesquisadora: Algum deles serve como inspiracao para vocé?

Erica: Tem algumas postagens legais, mas, na verdade, nenhum deles é tdo bom
quanto serd o meu, modéstia a parte (risos). Eu ja tenho tudo planejado, vai ser lindo.

As informacgdes anteriores apoiam a construcao de indicador de sentidos subjetivos
relacionados ao sentimento de autossuficiéncia no planejamento de seu futuro. Erica nio
enxerga uma rede de referéncia externa, seu planejamento de futuro esta centrado em suas
proprias aspiracdes € no uso da imagina¢do de forma voluntaria, quando ela idealiza sua
futura carreira e sua clinica com riqueza de detalhes, e essa imagem imaginada para ela tem

mais valor que modelos ja existentes.

Conversamos também sobre os meios para que ela alcance seus objetivos em

dindmica conversacional:

Pesquisadora: Vocé ja pensou onde vai cursar a faculdade?

Erica: Eu gostaria de passar na UnB, seria melhor, mas se nao passar queria ter algum
desconto porque ai o meu pai poderia pagar pra mim.

Pesquisadora: Vocé ja pesquisou os valores das mensalidades nas faculdades
privadas?

Erica: Ja... (risos) E bem carinha, por isso eu penso em conseguir pelo menos um
desconto.
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Pesquisadora: Mas, Erica, a sua relagdo com seu pai ndo ¢ muito boa né!? Como vocé
se sentiria com ele pagando a faculdade para vocé?

Erica: Eu preferia passar na UnB e ndo precisar da ajuda dele, comegar um estagio,
talvez sair de casa, talvez até levar a minha mae... (hesita) mas eu também queria
juntar o dinheiro do estdgio para abrir a minha clinica... Mas (respira fundo), caso eu
ndo passe, o jeito vai ser ele pagar e depender dele por mais um tempo, até eu me
formar e conseguir ser independente...(hesita um tempo) Pra eu ser independente um
dia, eu preciso fazer as coisas direito agora, com planejamento, eu nunca vou ser
independente sem profissdo, entdo melhor depender dele agora, porque pelo menos
ele ¢ meu pai, né, do que depender de outras pessoas 14 na frente...

Essas informagdes, em conjunto com alguns trechos das informagdes anteriores, como
o planejamento mental de cada detalhe de sua futura clinica e seu futuro perfil profissional,
enfatizam o papel que o planejamento assume para Erica em sua perspectiva de
futuro,sustentando a produ¢ado de indicador de sentidos subjetivos relacionados a necessidade
de planejamento e controle de sua vida. Frica demonstra entender que o sucesso de seus
planos depende de sua capacidade de planejar e controlar as varidveis, mesmo que nao sejam
confortaveis a principio, como continuar dependendo do pai para cursar graduagdo, ela

enxerga o beneficio futuro e se apega a ele.

B) Hipotese de que a dependéncia leva ao sofrimento.

O casamento dos pais e os muitos conflitos entre eles ¢ fonte de sentidos subjetivos de
sofrimento para Erica. Ela entende que o principal motivo para sua mae seguir com o
relacionamento que a entristece ¢ a dependéncia financeira do marido. Na “carta para o eu do

futuro”, ela diz:

Que a nossa mae tenha finalmente seguido o caminho dela sem o nosso pai, ja que a
eu de hoje ainda vé€ o quao triste ela ¢ com ele. De todos os meus sonhos, esse € o que
eu mais quero que se realize, pois 0 meu maior desejo ¢ que ela seja feliz com sua
propria companhia sem ele por perto (trecho da carta para o eu do futuro)

Conversamos também sobre isso em dindmica conversacional:

Pesquisadora: O quanto vocé acha que os problemas no casamento dos seus pais te
afetam hoje?
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Erica: Muito (choro), é muito dificil. As vezes, tem momentos em que esta tudo bem e
eu penso “poxa, 0 meu pai podia ser sempre assim, um bom pai, um marido legal, se
ele quisesse”, mas quando ele briga, ele joga tudo na nossa cara. Meu pai € o inico
que trabalha 14 em casa, a gente depende dele e ele joga isso sempre na nossa cara.

Pesquisadora: Vocé acha que eles brigam por conta disso?

Erica: Eu acho que a minha mae aceita por conta disso, porque depende dele, se eu
pudesse, eu gostaria de sair com ela de 4.

Pesquisadora: Mas sera que € isso que ela quer?
Erica: Quer (...) Eu acho que ela quer, mas ndo tem como.

Em outros momentos da pesquisa, Erica também demonstra seu anseio pela
independéncia. No formuldrio inicial, em duas perguntas ela relata a questdo da
independéncia, uma associada ao desejo de té-la: Quando vocé pensa no seu futuro, cite 3 das
suas maiores certezas: “Que ndo irei depender de segundos ou terceiros, terei meu lugar
proprio e um emprego o qual sonho em ter(trecho do formuldrio inicial). E a outra
relacionada ao medo de ndo conquista-la: Quando vocé pensa no seu futuro, cite 3 dos seus
maiores medos: “Ainda ter que depender do meu pai, ndo ter minha casa ou carro proprio e

perder a minha mae muito cedo.” (trecho do formulario inicial)

Apoiados nessas informacgdes, foi possivel a constru¢do de um indicador de sentidos
subjetivos relacionados ao desejo de ser independente para nio sofrer. Erica demonstra
que ndo quer passar pelas mesmas situagdes que a mae. Na carta para o eu do futuro ela
afirma: “Caso tenha achado (ou voltado) com alguém que tenha feito a sua vontade de ter um
casal de filhos voltar novamente, assim como a eu do passado ainda tem esperanca de ter uma
familia unida e linda de verdade, e ndo feita de tantas brigas e aparéncias.” (trecho da carta

para o eu do futuro). Perguntei a ela sobre a vontade de constituir familia no futuro:

Pesquisadora: E o desejo de constituir uma familia no futuro?

Erica: Eu acho que eu quero mas (...) s6 quando eu ja estiver estavel, com a minha
clinica montada.

Pesquisadora: Vocé acha que para se casar vocé precisa antes ser independente?
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Erica: Com certeza, depender do pai ainda vai, mas j& pensou depender de marido?
Deus me livre (risos)

Erica demonstra que ser independente estd associada a sensagdo de seguranca
financeira na vida e a auséncia disso a faz sentir em vulnerabilidade, inclusive
profissionalmente. Ela enfatiza que ndo quer consolidar sua carreira com empregos como
CLT, mas sim ser dona de sua propria clinica. Sobre isso ela afirma: “Espero que vocé ja
tenha conseguido dar inicio a nossa propria clinica(...) tudo que eu mais quero € o nosso local

proprio”(trecho da carta para o eu do futuro).

Dois trechos da carta para o eu do futuro também chamam a ateng@o no sentido de
irem contra a ideia de ser dependente emocionalmente. Sobre a mae, ela afirma: “(...) que ela
seja feliz com sua propria companhia, sem ele por perto” e, sobre si mesma: “Nao se esqueca
de se amar em primeiro lugar e pensar em vocé mais vezes!” (trecho da carta para o eu do
futuro). Desse modo, foi produzido um indicador de sentidos subjetivos relacionados ao

medo de ser dependente de alguém em seu futuro.

A seguir, apresentamos um quadro com a sistematizacdo do processo construtivo
interpretativo sobre a configuragdo da perspectiva de futuro da participante Erica, destacando
as hipoteses da configuracao subjetiva da perspectiva de futuro e respectivos indicadores de

sentidos subjetivos.

Quadro 05 - Sistematizacdo da configuracio subjetiva da perspectiva de futuro da

participante Erica

Configuracio subjetiva da perspectiva de futuro da participante Erica
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A) a perspectiva de futuro
de Erica se configura na
expectativa de ser
“empreendedora de si
mesma”

indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
sentimento de autossuficiéncia no planejamento de
seu futuro.

indicador de sentidos subjetivos relacionados a
sensacdo de necessidade de planejamento e
controle.

B) a perspectiva de futuro
de Erica se configura na
crenca de que a
dependéncia leva ao
sofrimento.

indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
desejo de ser independente.

e indicador de sentidos subjetivos relacionados ao
medo de ser dependente de alguém em seu futuro.

Fonte: A autora.

4.5.1- Consideracoes parciais sobre o caso de Erica para os objetivos da pesquisa

Em sua historia familiar, Erica apresenta a producdo de sentidos subjetivos que
relacionam a situacdo de dependéncia financeira vivenciada por sua mae no
relacionamento com seu pai ao sofrimento dela e, consequentemente, de toda a
familia. Desse modo, Erica desenvolveu um forte desejo de ser independente.

Os sentidos subjetivos ligados ao sofrimento frente a vivéncia de dependéncia
permeiam a maneira como Erica configura subjetivamente sua perspectiva de futuro
com relacdo a relacionamentos amorosos, os quais ela s6 deseja constituir apds ser
totalmente independente financeiramente.

Além disso, em sua configuragdo subjetiva de perspectiva de futuro esta fortemente
marcado o desejo de ser empreendedora, ter sua propria empresa, o que para ela
significa ndo ter a “dependéncia” de um vinculo empregaticio.

Erica demonstra um fluxo de sentidos subjetivos relacionados ao sentimento de

autossuficiéncia na tomada de decisdes quanto ao seu futuro. Ela ndo admite ter
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qualquer fonte de inspiragdo ou referéncia e identifica suas proprias construcdes
imaginativas como os ideais que almeja alcangar.

e De modo semelhante, Erica apresenta desdém quanto & possibilidade de a escola e o
componente curricular “Projeto de Vida” orientarem-na de alguma forma quanto ao
seu projeto de futuro. Ela assume que essas instancias podem ter sido importantes
para outras pessoas que, diferente dela, ndo tinham tragados seus planos e objetivos de

futuro.

4.6- Permeabilidade entre a subjetividade social da escola e as configuracdes subjetivas
da perspectiva de futuro dos participantes

Além das informagdes apontadas na secdo anterior, a hipotese da configuracio
subjetiva social da perda da func¢ao da escola frente ao Novo Ensino Médio articula-se de
modo recursivo na configuragdo subjetiva da perspectiva de futuro de cada um dos
participantes da pesquisa. Na constituicdo do sistema subjetivo de cada um estdo permeados
os sentidos subjetivos produzidos na configuracdo subjetiva social, a qual também ¢
permeada por sentidos subjetivos originados nas configuragdes subjetivas individuais dos

participantes, como observado nos topicos a seguir:

e No caso da participante Ana, por exemplo, os indicadores de sentidos
subjetivos relacionados ao seu lugar de protagonismo em relacio ao seu
futuro ¢ de resiliéncia e autonomia frente as adversidades relacionadas
aos estudos relacionam-se aos indicadores de sentidos subjetivos produzidos
para a configuragdo subjetiva social da perda da funcdo da escola frente ao
Novo Ensino Médio.

e Por ndo enxergar o apoio que necessita por parte de seus professores e do

sistema escolar como um todo, Ana assume a postura de protagonista,
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resiliente e autdbnoma frente as adversidades de seu percurso académico o que
corrobora o indicador de sentidos subjetivos sociais associados ao sentimento
de ineficacia da educacio escolar e também indicador de sentidos subjetivos
relacionados a falta de confianca na efetividade do trabalho docente.

De modo semelhante, o Indicador de sentidos subjetivos de desqualificacio
do papel orientador da escola no projeto de vida dos estudantes produzido
para a constitui¢ao subjetiva do participante Carlos articula-se com o fluxo de
sentidos subjetivos produzidos em torno da perda da fungao social da escola
no contexto do Novo Ensino Médio. Carlos expressa voluntariamente ndo
acreditar no papel orientador da escola e centra seu projeto de futuro em
valores como a autorresponsabilidade e a meritocracia.

A familia e as instituigdes religiosas sao vistas por Carlos como mais dignas
de confianca na tarefa de orientar as pessoas com relagao a projetos de futuro.
Ele defende que seria nestes espagos sociais € nao naquele que as pessoas
deveriam buscar orientagdo. O que demonstra mais uma vez a permeabilidade
na e sobre a configuracao subjetiva social da perda da funcio da escola.

A participante Bia apresenta de forma mais sutil indicios da subjetividade
social e sua constituigdo subjetiva. Contudo, o apoio que ela enxerga para
compreender os contetdos académicos vem do cursinho pré-Enem no qual
estd matriculada, ela também ndo vé sentido no componente curricular Projeto
de Vida e entende que este ndo contribuiu em nada na construcdo de seu
projeto de futuro.

Os sentidos subjetivos produzidos ao longo da histéria de vida da participante
Erica corroboraram em um forte senso de autossuficiéncia que permeia todo

seu sistema subjetivo incluindo a sua configuragdo subjetiva de perspectiva de
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futuro. Esse senso de autossuficiéncia se antepdem ao medo de se sentir
dependente de algo, j& que em sua constituigdo subjetiva esta fortemente
presente a crenga de que dependéncia gera sofrimento.

e O indicador de sentidos subjetivos relacionados ao sentimento de
autossuficiéncia no planejamento de seu futuro articula-se com o indicador
de sentidos subjetivos relacionado a falta de confianca na efetividade do
trabalho docente, em especial no trabalho de orientacdo dos estudantes,
produzido para a hipotese da configuracio subjetiva social da perda da

funcio da escola.

4.7- Contribuicdes da pesquisa ao modelo tedrico

O estudo da configuracdo subjetiva da perspectiva de futuro dos participantes
enquanto estudantes do Novo Ensino Médio, como modelo tedrico central da pesquisa,
permitiu abrir vias de inteligibilidade para compreender como esses estudantes, em seus
sistemas subjetivos, configuram sentidos subjetivos com origem em suas historias de vida,
em sua imaginagao nas projecdes que fazem para si mesmos, € na experiéncia atual que eles

estdo vivenciando com as mudangas da politica educacional do NEM.

Primeiramente, cabe destacar o carater histérico da subjetividade. No processo
construtivo-interpretativo dos participantes fica evidente como os sentidos subjetivos
produzidos ao longo das histoérias de vida, principalmente no tocante as vivéncias familiares,
sdo nucleares nas configuragdes subjetivas de perspectiva de futuro de cada um deles. Sobre

isso, Gonzalez Rey e Mitjans Martinez (2017) ja destacaram que:

Os sentidos subjetivos nao podem agrupar-se em nticleos estanques referidos a esferas

da vida da pessoa. Pelo contrario, seu grande valor como conceito estd em permitir
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identificar producdes subjetivas associadas a experiéncias anteriores ou simultaneas,
que aparecem como sentidos subjetivos de uma nova experiéncia que, aparentemente,
ndo tem nada a ver com aquelas. Isso, em nossa opinido, € um aspecto central na

defini¢do do carater cultural, historico e social de cada experiéncia vivida. (p. 147).

No caso do participante Carlos, por exemplo, os sentidos subjetivos produzidos ao
longo de sua histéria de vida familiar se configuram em sua perspectiva de futuro como
sentidos subjetivos de referéncia, afeto, seguranca e reciprocidade. Sua perspectiva de futuro
estd configurada na busca pela manutengdo da familia como uma rede de apoio e referéncia,

com sua familia de origem como um modelo positivo.

Em contrapartida, no caso das participantes Ana, Bia e Erica, os sentidos subjetivos
produzidos ao longo de suas vivéncias familiares sdo, majoritariamente, mobilizadores de
sofrimento. Devido a isso, cada uma dessas participantes configurou sua perspectiva de
futuro a sua maneira, mas com o mesmo intuito de ndo repetir as historias familiares que
vivenciaram. Dessa forma, podemos observar o quanto a subjetividade ¢ dinamica e ndo

determinada por fatores ou condicionantes externos.

Enquanto Ana objetiva a constituicdo de uma familia com a firme intencao de ter
dindmicas familiares opostas a de sua familia de origem, Bia rejeita a possibilidade de iniciar
sua propria familia e Erica a considera de maneira condicional, deseja constituir familia se e

quando alcancar sua independéncia primeiramente.

Também foi possivel perceber, ao longo do processo construtivo-interpretativo, que as
instituicdes religiosas assumiram importante papel na dimensdo subjetiva de dois dos
participantes. Para a participante Ana, sua religiosidade parece ser uma configuragdo
subjetiva dominante na qual os sentidos subjetivos nela gerados impactam outras

configuragdes subjetivas e, de modo especial, estdo configurados em sua configuragdo de
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perspectiva de futuro, ja que ela identifica na Medicina uma missdo de cura semelhante a que

ela também atribui a Umbanda.

No mesmo sentido, mas de maneira diferente, o participante Carlos também traz a
dimensao da religiosidade/espiritualidade como central em seu sistema subjetivo. Contudo,
essa configuracdo subjetiva parece permear as demais de forma menos direta, mas como uma
base para seu modo de ser e agir no mundo, ela ¢ marcante em seu modo de vida e perpassa
sua configuracdo de perspectiva de futuro ndo constituindo sua escolha profissional, mas sim

a maneira como ele pretende se portar.

Por fim, ¢ importante destacar a permeabilidade da subjetividade social da escola,
sobretudo, em relagdo ao Novo Ensino Médio, nas configuragdes de perspectiva de futuro dos
participantes. Frente aos sentidos subjetivos sociais gerados na configuragdo subjetiva social
da perda da funcdo da escola, os estudantes produziram sentidos subjetivos de resiliéncia,
individualismo, auto responsabilidade e autossuficiéncia, talvez como forma de resisténcia a

uma configuracao subjetiva social tdo devastadora.

Portanto, diante da constru¢ao do modelo tedrico apresentado, chegamos a conclusao
de que os estudantes, no contexto do Novo Ensino Médio, configuram sua perspectiva de
futuro fortemente permeados pelos sentidos subjetivos produzidos ao longo de suas
historias familiares e pelos sentidos subjetivos de resiliéncia ante a subjetividade social,
por niao haver uma movimentacio de contestacio do modelo educacional que eles
consideram insuficiente, mas sim de assumirem que precisam superar as dificuldades
individualmente. Ademais, além da escola e da familia, os valores das institui¢coes
religiosas também apresentaram-se marcantes na perspectiva de futuro dos estudantes,

algo que merece ser mais amplamente investigado.
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Consideracoes Finais

Esta pesquisa teve como objetivo investigar como os estudantes do Ensino Médio
configuram subjetivamente a perspectiva de futuro, no contexto curricular do componente
Projeto de Vida. O referido projeto como evidenciado por muitos outros trabalhos
apresentados na secao de Revisdo de Literatura, ja apontavam as tendéncias neoliberais nos
pressupostos epistemologicos desta reforma educacional (Bernardes & Voigt, 2022a;
Bernardes & Voigt, 2022b; Costa, 2024; Favero et al., 2023; Fiss & Duarte, 2023; Hilario &
Ziliani, 2023; Jakimiu & Sousa Junior, 2024; Macedo & Silva, 2022; Matheus de Paiva et al.,
2024; Michetti, 2020; Morais et al., 2022; Pavi et al., 2024; Pinheiro et al., 2024; Ribeiro &
Zanardi, 2020; Rodrigues et al., 2024; Silva, 2022; Silva & Morais, 2022; Silva et al., 2022;
Silva & Zanon, 2022; Silva Pinheiro et al., 2024; Silva Janior, 2024; Silva, 2023; Silva &
Scherer, 2022; Sousa Junior, 2024; Tardeli & Arantes, 2021; Vieira da Silva & Morais, 2022;

Vieira da Silva et al., 2022; Vieira da Silva & Silva, 2024).

Outros, no entanto, indicavam caminhos alternativos para essas tendéncias na pratica
docente (Armijoa & Lima, 2021; Carvalho & Silva, 2022; Grimes et al., 2022; Klein &
Arantes, 2016; Ledo et al., 2011; Marcelino et al., 2009; Passeggi & Cunha, 2020; Pottmeier
et al., 2024; Sa et al., 2022; Silva & Cebeldanza, 2022; Winters et al., 2022; Zanon et al.,
2021). De todo modo, o valor heuristico de tal estudo sob a perspectiva da Teoria da
Subjetividade tornou-se evidente na consolidacdo do modelo tedrico. Mostrou-se crucial
analisar a perspectiva do estudante para além das representagdes sociais discursivas ou de

praticas docentes em contextos especificos.

Diante do que foi identificado na Revisdo de Literatura, faz-se um contraponto os
autores da Teoria da Subjetividade: “Para nos, o social ndo influencia o desenvolvimento —

no sentido em que o termo tem sido compreendido e utilizado —, o social configura-se
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subjetivamente no processo de desenvolvimento” (Mitjans Martinez & Gonzélez Rey, 2017,

p.94).

Todavia, para além do contexto do Novo Ensino Médio, foi feita outra revisdo de
literatura, esta narrativa, com foco na “perspectiva de futuro” dos estudantes. Os autores
analisaram o tema sobre diferentes contextos, escolas publicas ou privadas, instituigoes de
acolhimento e do regime socioeducativo, em sua maioria com analises quantitativas (Carneiro
et al., 2025; Faleiro et al., 2016; Locatelli et al., 2007; Matias, 2024; Nunes et al., 2014;
Oliveira & Saldanha, 2010; Potulski & Dacroce, 2015; Senkevics & Carvalho, 2023; Sobrosa

etal 2014 e Zappe et al., 2013).

Esses trabalhos demonstraram que a perspectiva de futuro dos estudantes brasileiros
j4 era uma questdo antes do Novo Ensino Médio e, por consequéncia, do Projeto de Vida.
Agora as circunstancias sao diferentes dada a nova politica, mas a problemadtica ¢ antiga.
Nesse sentido, o trabalho de Sales & Vasconcelos (2016) permite um didlogo interessante
com o que foi construido nesta dissertacdo. Os autores apresentam o percurso de quatro
jovens egressos de uma escola de Ensino Médio Profissionalizante do contexto do

PRONATEC.

Embora todas as consideragdes que possam ser feitas sobre o ensino técnico de nivel
médio, os estudos de caso apresentados nesse artigo indicaram que a profissionalizagdao neste
nivel de ensino trouxe novas possibilidades para a vida desses jovens inseridos em contextos
de pobreza e violéncia que oportunizaram novos projetos de futuro. A escola
profissionalizante traz em seu cerne de modo muito marcado a sua fungdo social, ela
profissionaliza, sua conclusdo representa também maiores possibilidades de ingresso no

mercado de trabalho formal, com uma profissao reconhecida e digna.
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Obviamente, ndo cabe aqui romantizagdo, pois sabe-se que um profissional de nivel
técnico €, de certo modo, mao de obra mais barata que um profissional de nivel superior, mas
cabe ser realista ao enxergar também que o percentual de estudantes de escolas publicas que
ingressam na universidade no ano subsequente a conclusdo do Ensino Médio ¢ de apenas
21%, segundo dados do Censo da Educacao Superior de 2023. Dessa forma, os outros 79%,
na melhor das hipdteses, estardo buscando se posicionar no mercado de trabalho, o que

poderia ser facilitado com um certificado de nivel técnico.

O que se sugere aqui ¢ uma politica de fortalecimento da escola de Ensino Médio e
entende-se que ela pode ser feita por meio da ampliagdo das escolas de nivel médio integrado
ao Ensino Técnico, como forma de recuperar a fungdo social da escola neste segmento e
oportunizar mais op¢des aos estudantes brasileiros. De todos os modos, ainda que este nao
seja o caminho, a escola de nivel médio precisa de uma politica de fortalecimento, com apoio
aos gestores, professores e estudantes. Uma politica publica efetiva, construida no didlogo, e

ndo na imposi¢do estatal autocratica.

Em contrapartida, ndo se pode perder de vista que educagdo também ¢ espago de
resisténcia e de luta. Cabe a nds, professoras e professores, buscarmos vias proprias de
subversdo as imposi¢des neoliberais, aos discursos simplistas, homogeneizantes,
catastrofistas e deterministas que sempre tentaram e continuam tentando impedir que a
Educacdo exerca todo o seu potencial emancipador, transformador e, porque ndo dizer, seu
potencial de mobilizar o desenvolvimento subjetivo dos estudantes e abrir-lhes novas

perspectivas de futuro.

A pesquisa aqui desenvolvida demonstra a importancia de proporcionar espacos
reflexivos e dialdgicos na escola, que proporcionem aos estudantes refletirem sobre si

mesmos, suas motivagdes e desejos, além de poderem expressar medos e insegurangas.
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Espacos de didlogo e escuta sensivel nos quais eles se sintam seguros para expressar aquilo
que tantas vezes pesa interiormente por nao ser compartilhado. Possivelmente, em ambientes
assim, eles pudessem perceber que nao estdo sozinhos, como muitas vezes entendem, mas
fosse possivel se reconhecerem em seus pares e buscarem vias coletivas de resisténcia as

imposicdes que vivenciam na escola.

Ademais, demonstrou-se que a espiritualidade, enquanto dimensdo humana, tem sido
relegada no ambiente escolar e ndo deveria ser assim. Para muito além de proselitismos
religiosos, a busca pelo transcendente mostrou-se constituinte da subjetividade de dois dos
quatro participantes e revelou-se como for¢a de incentivo na imaginacdo de futuros e nos
desafios enfrentados no presente. Fica entdo a questdo, ndo sobre o porqué, mas sim sobre o

“para qué” a espiritualidade tem sido vista como tabu nas institui¢des escolares?

Cabem ainda novas pesquisas para avancar nesse campo de investigagdo, pesquisas
que fagam investigacdo da configuracdo da perspectiva de futuro de jovens inseridos em
contextos educacionais variados, como, por exemplo, os estudantes de escolas com ensino
integrado a formagdo técnica, como ¢ o caso de muitos Institutos Federais, em outras
unidades educacionais onde se tenham desenvolvido de forma distinta o0 NEM, ou ainda,
pesquisas-a¢do com objetivo de estudar o desenvolvimento subjetivo dos estudantes em um
recorte temporal maior, dentre outras possibilidades de estudo. Avancar nessas investigagoes
pode subsidiar a criacdo e implementacdo de Politicas Publicas educacionais efetivas e

amparar o trabalho docente.
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Apéndice A
Instrumento preliminar - formulario preenchido no Google forms
Disponivel para acesso no link:

<https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSct7zhGROKmMI.ZoQh8rXBozDWYEJw8592V1ycUYz

fcpaTX-0xQ/viewform?usp=header>

"Forca Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2NKkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nacdo Angola (matriz Bantu).


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSct7zhGRQKmLZoQh8rXBozDWYEJw85q2V1ycUYzfcpaTX-0xQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSct7zhGRQKmLZoQh8rXBozDWYEJw85q2V1ycUYzfcpaTX-0xQ/viewform?usp=header

Apéndice B
Instrumento 01- Carta para o eu do futuro

Escreva uma carta para si mesmo no futuro.Escolha uma data futura em que vocé imagina que ja tera
alcancado os objetivos que tem agora, questione se esses objetivos foram atingidos e converse com
essa versao de vocé mesmo que vocé imagina ser um dia.

Vocé, la no futuro, o que gostaria que tivesse feito no tempo presente? La no futuro, olhe para o
passado e escreva recomendagdes para seu eu do presente.

01

02

03

04

05

06

07

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25
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Apéndice C

Instrumento 02 - Roteiro preliminar para dinimica conversacional

Neste instrumento sera estabelecido um didlogo entre pesquisadora e participante baseado nos
instrumentos anteriores. Previamente, seguira o seguinte roteiro de perguntas:

10-

Como vocé imagina que estara a sua vida daqui ha 01 ano, 05 anos ¢ 10 anos?
Vocé considera que sera feliz fazendo essas coisas?

O que vocé acredita que precisa fazer hoje para alcangar e viver dessa forma nesses tempos
futuros?

Por que vocé gostaria de ter essas conquistas?

Além do lado profissional existe alguma atividade que vocé gostaria de desempenhar? Qual seria?
Por qué&?

Como vocé imagina a sua dindmica familiar nesses periodos? Vocé se imagina casado? Com
filhos?

Como imagina sua relagdo com sua familia de origem?
Como vocé percebe que a escola esta contribuindo com essas suas expectativas futuras?
Quem inspira o seu futuro? Por qué

O que vocé acredita que poderia acontecer hoje na sua vida, que contribuiria com suas
perspectivas de futuro?

"For¢a Vital ou Poder Espiritual no contexto religioso da Umbanda e outras religides de matriz africana
2Nkosi ¢ uma das divindades centrais e mais reverenciadas no Candomblé de Nagdo Angola (matriz Bantu).



Apéndice D
Instrumento 04 — Complemento de frases
Complete as frases abaixo com a primeira ideia que surgir

I- O que mais me faz feliz é

2- A coisa mais importante do mundo pra mim ¢

3-  Pensar sobre o futuro me causa

4-  Fico triste quando

5- O Projeto de Vida me ajudou a

6- A coisa mais importante que aprendi na escola foi

7- Em casa gosto de

8- Quando eu terminar a escola vou

9-  Cursar uma faculdade para mim ¢é

10- Dinheiro me traz

11- Se eu pudesse, eu mudaria

12- O trabalho dos meus sonhos ¢é

13- Constituir familia me parece

14- Gostaria de ser bem-sucedido como

15- Desejo estudar/trabalhar

16- Para mim, é importante

17- Ajudar a minha comunidade me parece

18- Gostaria de fazer

19- Quando penso em uma vida feliz penso em

20- Estou em paz quando
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