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RESUMO

No Brasil, um pais com raizes sexistas, a cultura e educagdo perpetuam uma Vvisdo
desrespeitosa em relacdo aos corpos, especialmente em sua dimensdo bioldgica e
fisiolégica, desde a infancia. As tarefas, deveres, obrigagdes e responsabilidades também
sdo realizadas a partir de tal questdes, isto é, a mulher, tem desempenhado um papel
secundério na sociedade, de subserviéncia ao matriménio e de fungdes voltadas para a
maternidade, enquanto os homens vém desempenhando seu papel privilegiado, apoiando-
se no poder que é ofertado pela nossa cultura, tendo melhores saléarios, cargos e sendo
compreendido quando ausente das tarefas domésticas e familiares. Nas aulas de Educacédo
Fisica ndo é diferente, os diversos conhecimentos a serem ensinados/aprendidos s&o
rotulados em sendo “de menina ou menino”, caso do classico exemplo: futebol para
meninos e voleibol ou danca para as meninas. Exemplos como esses e de diferentes
ordens relacionados ao debate de género estdo presentes cotidianamente nas escolas do
Brasil, por isso a importancia e necessidade de tematizar e problematizar essas questdes
no ambito educacional. Deste modo, este estudo propde como problema central a seguinte
questdo: De que forma a tematica de género € abordada nos documentos curriculares que
orientam a Educacdo Infantil no Distrito Federal e como ela é efetivamente tematizada
nas praticas pedagogicas desenvolvidas pelas professoras dessa etapa de ensino? O
questionamento se materializa no objetivo geral que busca identificar, analisar e
compreender como 0 género € tematizado nos documentos curriculares que orientam o
ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil no Distrito Federal e na pratica
pedagdgicas das professoras dessa etapa de ensino. O desenho metodologico estrutura-se
a partir da abordagem da pesquisa qualitativa e utiliza a pesquisa documental, grupo de
estudos e diario de campo como instrumentos de coleta das informac@es. O estudo revelou
uma grande distancia entre o que € exigido pelas demandas curriculares e legais e a pratica
pedagdgica das professoras. As abordagens sobre género nas escolas sdo limitadas e ndo
sistematicas, com discussdes superficiais e pouco estruturadas. As professoras relataram
desafios, como falta de formacdo adequada e pressdes culturais e familiares, que
dificultam a inclusdo qualificada dessas questes na educacdo. Este estudo se opde as
abordagens pds-modernas que fragmentam as lutas sociais e ignoram as raizes histéricas
e materiais da desigualdade. Em vez disso, busca compreender as particularidades das
opressdes para fortalecer a unidade da classe trabalhadora e construir um projeto coletivo
de emancipacédo, unindo trabalhadores em torno de objetivos comuns de transformacéo
social. Por fim, enquanto recurso pedagdgico, apresento um e-book que foi resultado do
processo analitico do campo de pesquisa, onde tem como objetivo trazer a importancia
do letramento de género para o debate educacional, principalmente para a formacédo dos
docentes.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica Escolar; Género; Curriculo; Educacéo Infantil.



ABSTRACT

In Brazil, a country with sexist roots, culture and education perpetuate a disrespectful
view of bodies, especially in their biological and physiological dimension, from
childhood. Tasks, duties, obligations, and responsibilities are also carried out based on
these issues. That is, women have played a secondary role in society, subservient to
marriage and motherhood, while men have played their privileged role, relying on the
power our culture offers, earning better salaries and positions, and being understood when
absent from domestic and family tasks. In Physical Education classes, it's no different.
The various skills to be taught/learned are labeled as "girlish or boyish," as in the classic
example: soccer for boys and volleyball or dance for girls. Examples like these, and of
various Kinds related to the gender debate, are present daily in Brazilian schools, hence
the importance and necessity of addressing and problematizing these issues in the
educational context. Thus, this study proposes the following central question: How is
gender addressed in the curricular documents that guide Early Childhood Education in
the Federal District, and how is it effectively addressed in the pedagogical practices
developed by teachers at this level? This question is embodied in the general objective of
identifying, analyzing, and understanding how gender is addressed in the curricular
documents that guide Physical Education teaching in Early Childhood Education in the
Federal District and in the pedagogical practices of teachers at this level. The
methodological design is structured based on a qualitative research approach and uses
documentary research, study groups and field diaries as data collection tools. The study
revealed a significant gap between curricular and legal requirements and teachers'
pedagogical practices. Approaches to gender in schools are limited and unsystematic,
with superficial and poorly structured discussions. Teachers reported challenges, such as
a lack of adequate training and cultural and family pressures, which hinder the effective
inclusion of these issues in education. This study opposes postmodern approaches that
fragment social struggles and ignore the historical and material roots of inequality.
Instead, it seeks to understand the particularities of oppression to strengthen working-
class unity and build a collective project of emancipation, uniting workers around
common goals of social transformation. Finally, as a pedagogical resource, | present an
e-book that resulted from the analytical process of the research field, which aims to bring
the importance of gender literacy to the educational debate, particularly for teacher
training.

KEYWORDS: School Physical Education; Gender; Curriculum; Early Childhood

Education.



RESUMEN

En Brasil, pais de raices sexistas, la cultura y la educacion perpettan desde la infancia
una vision irrespetuosa de los cuerpos, especialmente en su dimension bioldgica y
fisioldgica. Las tareas, deberes, obligaciones y responsabilidades también se desarrollan
en funcién de estos temas. Las mujeres han desempefiado un papel secundario en la
sociedad, subordinadas al matrimonio y la maternidad, mientras que los hombres han
desempefiado un papel privilegiado, apoyandose en el poder que nuestra cultura ofrece,
obteniendo mejores salarios y puestos, y siendo comprendidos cuando se ausentan de las
tareas domésticas y familiares. Lo mismo ocurre en las clases de Educacién Fisica; las
diversas habilidades que se ensefian/aprenden se etiquetan como "de nifia 0 de nifio",
como en el ejemplo clasico: fatbol para nifios y voleibol o danza para nifias. Ejemplos
como estos, y de diversa indole relacionados con el debate de género, son cotidianos en
las escuelas brasilefias, de ahi la importancia y la necesidad de abordar y problematizar
estas cuestiones en el contexto educativo. Por lo tanto, este estudio propone la siguiente
pregunta central: ;Como se aborda el género en los documentos curriculares que orientan
la Educacion Infantil en el Distrito Federal y como se aborda eficazmente en las practicas
pedagdgicas del profesorado de este nivel? Esta pregunta se enmarca en el objetivo
general de identificar, analizar y comprender como se aborda el género en los documentos
curriculares que orientan la ensefianza de la Educacion Fisica en la Educacion Infantil en
el Distrito Federal y en las practicas pedagogicas del profesorado de este nivel. En
escuelas publicas del Distrito Federal. El disefio metodologico se estructura con base en
un enfoque de investigacion cualitativa y utiliza investigacion documental, grupos de
estudio y diarios de campo como herramientas de recoleccidn de datos. Se incluyen aqui
las conclusiones del estudio. El estudio revel6 una brecha significativa entre los requisitos
curriculares y legales y las préacticas pedagdgicas del profesorado. Los enfoques de género
en las escuelas son limitados y poco sistematicos, con discusiones superficiales y poco
estructuradas. El profesorado reporté desafios, como la falta de capacitacion adecuada y
las presiones culturales y familiares, que dificultan la inclusion efectiva de estos temas en
la educacién. Este estudio se opone a los enfoques posmodernos que fragmentan las
luchas sociales e ignoran las raices histéricas y materiales de la desigualdad. En cambio,
busca comprender las particularidades de la opresion para fortalecer la unidad de la clase
trabajadora y construir un proyecto colectivo de emancipacion, uniendo a los trabajadores
en torno a objetivos comunes de transformacién social. Finalmente, como recurso
pedagdgico, presento un libro electronico, resultado del proceso analitico de mi campo
de investigacidn, que busca visibilizar la importancia de la alfabetizacion de género en el
debate educativo, en particular en la formacién docente.

PALABRAS CLAVE: Educacion Fisica Escolar; Género; Curriculo; Educacion Infantil.
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1. INTRODUCAO

Esta pesquisa tematiza as questdes de Género, Curriculo e Educacdo Fisica (EF)
escolar, no contexto da Educacéo Infantil (EI). O principal objetivo é compreender como
0 género € tematizado nos documentos curriculares que orientam a El no Distrito Federal
(DF) e na préatica pedagdgicas das professoras dessa etapa de ensino.

O interesse pelo tema parte das minhas vivéncias da infancia nas praticas
esportivas no contraturno escolar e nas proprias aulas de EF na escola, da minha condicao
de mae, e de professora de EF da Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal
(SEEDF). Na sequéncia busco descrever algumas questfes que marcaram esses periodos
e que me fazem problematizar e refletir sobre tais questdes.

Durante minha infancia tive aulas de danca e natagcdo, mas minha paixao sempre
foi o futebol. Meu pai € um torcedor fanatico e toda semana havia ritual marcado para
assistir aos jogos do Fluminense. Movimento que fez com que eu comecasse a assistir
alguns jogos e me interessasse pela pratica. Durante o Ensino Fundamental comecei a
jogar futsal no contraturno e entrei para o time feminino da escola.

Meus pais nunca se opuseram quando optei pela pratica dita de “menino”.
Porém, haviam obstaculos nas aulas de EF e no horario do recreio, ja que 0S meninos nao
aceitavam jogar com meninas e ndo havia nenhum tipo de intervencdo do professor
durante as aulas/recreio. A liberdade e o0 consentimento dos meus pais ao permitir que eu
pudesse fazer a pratica esportiva desejada iam de encontro com as praticas conservadoras
e culturais estabelecidas socialmente.

Mais tarde, no exercicio da minha maternidade, me deparo com meus filhos
desbravando o mundo, porém sempre rodeados de questionamentos do tipo: “Mae, isso ¢é
brincadeira de menino. Posso brincar?” Questionamentos como esses estdo presentes nas
aulas de EF, onde alguns contetidos e conhecimentos a serem aprendidos nas aulas sdo
indicados e denominados como de menina ou de menino.

Sou professora de EF da SEEDF, e desde 2015, deste componente curricular
através do Programa Educacdo Com Movimento (PECM), em escolas de Ensino
Fundamental anos iniciais e, na El, onde me encontrava atualmente antes do afastamento

para estudos. O PECM, também conhecido como “Programa de Inser¢do do Professor De
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Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental” foi
essencial em minha trajetéria ao longo da minha vida profissional. Muitas reflex6es
apresentadas nesta pesquisa foram desencadeadas a partir da minha prética pedagogica,
com as falas de estudantes e com curso de formacéao sobre atividades dirigidas para a El.

Antes de estar afastada para realizacdo do meu curso de mestrado, buscava
ofertar nas aulas de EF na EI, brincadeiras lidicas que conversassem com a préatica do
esporte, de forma que meninos e meninas se sentiam pertencentes a qualquer que seja a
pratica proposta. Entretanto, a realizacdo do mestrado me incentivou a buscar novas
percepcdes sobre as diversas problematicas na area da EF Escolar.

ApoOs onze anos da minha graduacdo, inicio o Mestrado Profissional em
Educacdo Fisica em Rede (PROEF), onde tenho como objetivo desenvolver um perfil
profissional e académico, buscando aporte técnico-cientifico para melhor proceder as
minhas préaticas em sala de aula.

Logo no primeiro semestre do mestrado do PROEF, realizamos uma atividade
ao longo da disciplina de “Problematicas da Educagdo Fisica”, onde a fala de uma
estudante me inquietou. Ao ser questionada sobre o0 que seria “correr tipo uma menina”,
ela relatou a seguinte frase: “Eu acho que ela estava correndo de alguém, insinuando que
iria se defender de alguém ou algo”. Através desta fala comecei a refletir sobre a
fragilidade do corpo feminino em nossa cultura, as indmeras problematicas que
encontramos em nossas aulas sobre a vulnerabilidade, a pouca/nenhuma voz que a menina
possui em nossas aulas, complexos e receios de corpos expostos através de préaticas
corporais, a inibicdo e anulacdo de vontades corporais.

Compreendo que ser menina ou mulher em um pais sexista e machista como o
nosso, é um desafio diario em nossa sociedade. Nossos corpos sofrem diversas opressoes
através do sistema que vivemos, onde as desigualdades, o preconceito e a prépria
violéncia atravessam nossas histdrias diariamente. Nesse contexto, € possivel interpretar
que “correr de alguém” expressa concretamente da violéncia estrutural que recai
historicamente sobre os corpos femininos. Segundo Federici (2023a), a opressdo das
mulheres e o controle sobre seus corpos tém raizes profundas no processo de acumulacéo
primitiva do capital, quando o corpo feminino foi transformado em um campo de

disciplinamento, vigilancia e violéncia. Desde aquele momento histérico até os dias
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atuais, a violéncia de género permanece como um mecanismo de controle social, que
mantém as mulheres em constante estado de alerta, medo e defesa.

Assim, o titulo desta dissertacdo — “Um homem bateu em minha porta e eu...
fugi”: Curriculo, Docéncia e Letramento de Género na Educacdo Fisica na Educagdo
Infantil — expressa, em sua primeira parte, uma dimensdo simbélica e subjetiva que
remete as experiéncias de silenciamento, medo e resisténcia vividas por muitas mulheres,
inclusive no interior da escola. Essa frase ndo € apenas evocativa de uma memdria
individual, se constitui também como uma denuncia coletiva, um ponto de partida politico

para pensar o enfrentamento das violéncias e desigualdades de género, estruturais em

nossa sociedade. A segunda parte do titulo explicita 0s eixos centrais da pesquisa —

curriculo, docéncia e formagdo — entendidos como dimensdes atravessadas pelas

relagGes sociais de poder e exploracéo, e abordados sob a o6tica do letramento de género
enquanto pratica politica e pedagogica que visa desnaturalizar as opressdes estruturais e
promover a consciéncia critica das contradicdes do sistema capitalista.

Tal abordagem se ancora em uma perspectiva materialista e feminista,
compreendendo que género, classe e raca/etnia sdo categorias estruturantes das opressoes
que marcam a vida social, inclusive desde a infancia (Saffioti, 1976; Hirata; Segnini,
2007; Cisne, 2018; Federici, 2021). Nesse sentido, este trabalho busca se inscrever no
horizonte de um projeto universal e totalizante de educacdo — nédo no sentido abstrato e
homogeneizante, mas como um projeto ético, politico e socialista, comprometido com a
emancipacdo humana (Freire, 1996). Acredita-se que o enfrentamento das desigualdades
de género na El, especialmente nas atividades de EF, ndo € uma pauta setorial, mas uma
questdo civilizatoria que deve compor um projeto nacional de desenvolvimento baseado
na justica social, na igualdade e na valorizacdo de todos os sujeitos historicos (Jabbour,
Pinto e Dantas, 2022)

Nesse sentido, buscando compreender e contribuir para o cenario educacional nas
escolas publicas do (DF), troco o lugar de professora para o de aluna na empreitada de
realizacdo do Mestrado pelo PROEF, com polo na Universidade de Brasilia (UnB). Nessa
tarefa, além da dissertacdo defendida, espero poder acumular conhecimentos acerca da

temética proposta perspectivando contribuir com a formacdo inicial e continuada de
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professores de EF que venham trabalhar e tematizar as questdes de género da EF com as
criancas da El.

Para tanto, e para além desta introducdo, esta pesquisa esta organizada e
estruturada da seguinte forma: 2. Problema e objetivos, 3. Referencial teérico, e 4.
Percurso Metodoldgico, 5. Analises, 6. Recurso Educacional, 7. Referéncias, e por fim,
0S anexos.

O referencial tedrico desta pesquisa estd distribuido em quatro secbes que
abordam as quest@es relacionadas a EI e EF escolar no Brasil e no DF, local onde sera
realizado o estudo. Além disso, em secOes especificas, abordo as questdes de género,
apresentando o debate conceitual existente no campo cientifico acerca da tematica, e,
também apresento, através de um estudo de revisdo, como as questbes de género
articuladas ao debate de curriculo e a EF escolar estdo presentes no campo académico
cientifico da EF. Esse capitulo é fundamental para a compreenséo deste estudo, uma vez
que ele foi a base para as analises realizadas.

O quarto capitulo, refere-se as decisdes metodoldgicas, onde busco apresentar
todo percurso e organizacao que foi desenvolvida ao longo da pesquisa. Foi realizada uma
pesquisa educacional qualitativa, que buscou coletar e obter informacfes através dos
seguintes instrumentos: pesquisa documental, grupo de estudos e diario de campo. Além
dos instrumentos e procedimentos, neste capitulo também apresento o processo de
negociacdo de acesso ao campo de investigacao e aos sujeitos participantes do estudo, o
processo analitico utilizado, bem como, os aspectos éticos que foram utilizados no
desenvolvimento do estudo.

O quinto capitulo é dedicado a analise dos dados coletados na pesquisa de
campo, onde sdo exploradas as categorias que emergiram da relacdo entre os dados
empiricos, 0s sujeitos investigados e a literatura de referéncia. Essas categorias se
organizam em trés eixos principais, que se subdividem em se¢des especificas. A primeira
secdo discute como os estereotipos de género influenciam a préatica pedagdgica, a segunda
analisa as contradicdes e reflexfes das professoras e dos documentos oficiais, e a terceira
apresenta um recurso educacional para promover o debate critico sobre género.

No sexto capitulo, apresento o recurso educacional desenvolvido a partir das
reunides de estudo e planejamento, um e-book que visa contribuir para o debate sobre a

importancia das discussdes de género nos documentos orientadores e nas atividades de
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EF, com o objetivo de apoiar professores de EF e Pedagogia em suas préticas
pedagogicas.

O sétimo capitulo, exponho as principais conclusdes e aprendizagens deste
estudo, reconhecendo que o processo de pesquisa é continuo e que as descobertas aqui
apresentadas sdo especificas ao contexto estudado.

Por fim, concluo essa dissertagdo com a apresentacdo das referéncias
bibliograficas, apéndices e anexos, que complementam a compreensdo do processo de
pesquisa e da metodologia utilizada, oferecendo uma visdo mais completa da investigacao
realizada.

2. PROBLEMA E OBJETIVOS

2.1 Problema de Pesquisa

De que forma a tematica de género é abordada nos documentos curriculares que
orientam a Educacéo Infantil no Distrito Federal e como ela é efetivamente tematizada

nas praticas pedagdgicas desenvolvidas pelas professoras dessa etapa de ensino?

2.2 Objetivo Geral

Compreender como 0 genero é tematizado nos documentos curriculares que
orientam a Educacéo Infantil no Distrito Federal e na préatica pedagdgicas das professoras

dessa etapa de ensino.
2.2.1 Objetivos Especificos

a) ldentificar, mapear e analisar a producdo do conhecimento sobre EF escolar e género

no Brasil nas teses, nas dissertacfes e artigos produzidos na area.

b) Identificar como os esteredtipos e o preconceito de género reverberam na pratica

pedagdgica das professoras da Educacdo Infantil.

c) Localizar e compreender como 0 género esta presente nos documentos curriculares que

orientam o ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil do Distrito Federal,

d) Produzir um E-book formativo que promova o debate acerca das questdes de Género
nas aulas de Educagdo Fisica na Educacdo Infantil e induza uma postura critica ao

cotidiano do trabalho pedagogico.
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3. REFERENCIAL TEORICO

Ninguém ignora tudo. Ninguém sabe tudo. Todos n6s sabemos alguma coisa.
Todos nés ignoramos alguma coisa. Por isso aprendemos sempre (Freire, 1991,
p.39).

Inicio este capitulo trazendo as certeiras palavras de Paulo Freire, onde ele
enaltece a importancia da leitura através do compartilhamento do saber. Desta forma,
compreendo que a busca pelo conhecimento deve estar atrelada ao constante trabalho de
revisao de estudos e discussdes coerentes em todo debate ao longo do processo do saber.

Almejando compreender o objeto de estudo, faz-se necessario estabelecer relagdes
entre as influéncias sofridas ao longo dos anos no campo da EF Escolar, os documentos
norteadores no DF e o conceito de género através de uma perspectiva critica.

O subcapitulo 3.1, que trata sobre a EF escolar brasileira, tem como designio trazer
alguns aspectos historicos que nos possibilite interpretar a historia e o processo do
desenvolvimento da EF no Brasil. Além disso, discorre sobre as principais legislacdes
que consolidaram e que amparam 0 ensino deste componente curricular nas escolas
publicas.

No subcapitulo 3.2, 'Educacdo Infantil e Infancias’, discuto conceitos
fundamentais relacionados a El e sua historia, abordando aspectos gerais. A compreensao
do contexto da EI e dos estudos sobre a infancia, incluindo sua evolugédo historica e a
crianga como sujeito de direitos, foi essencial para aprofundar o objeto de pesquisa.

No subcapitulo 3.3, intitulado como A Educacdo Basica e a Educacdo Fisica
Escolar no Distrito Federal, busco apresentar o contexto de realizacdo da pesquisa, isto €,
a compreensdo da EF enquanto componente curricular nas escolas publicas do DF. Para
isso, me aproprio dos curriculos que orientam o ensino da EF no DF e de pesquisas ja
realizadas sobre a tematica que me ajuda a compreender uma melhor localizacdo da EF e
a compreensdo desta rede sobre o referido componente curricular.

O subcapitulo 3.4 trata sobre Género: Reflex8es a partir de uma perspectiva
critica. Este subcapitulo busca contextualizar a tematica da pesquisa, que versa sobre
Género e a Educacdo Fisica escolar. Aqui, apresento a tematica do estudo que atravessa
minha pesquisa a partir de perspectivas criticas.

Por fim, no subcapitulo 3.5, intitulado como O Estado da Arte sobre género e a
Educacdo Fisica Escolar, apresento meu estudo de revisdo sobre a temética, denominado

de estado da arte. Este subcapitulo tem como objetivo identificar, mapear e analisar a
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producéo do conhecimento sobre EF escolar e género no Brasil nas teses, nas dissertacdes
e nos artigos cientificos. Com essa revisdo, foi possivel identificar as lacunas existentes
no campo académico cientifico sobre a tematica, movimento que me auxiliou na

delimitac@o e na propria justificativa de realizacdo do estudo.

3.1 A Educacéo Fisica escolar Brasileira

“Os objetivos e as propostas educacionais da EF foram se modificando ao
longo deste Gltimo século, e todas estas tendéncias, de algum modo, ainda hoje
influenciam a formacdo do profissional e as praticas pedagogicas dos
professores de Educagéo Fisica” (Darido, 2003, p. 1).

A constituicdo historica da EF escolar brasileira pode ser representada através de
um grande mosaico, onde cada peca foi posicionada através de diferentes influéncias em
determinados momentos histéricos e politicos. Entretanto, para melhor compreender o
modelo de EF escolar que ganha forca e se desenvolve no Brasil, € preciso apreender e
conhecer sobre a histdria e o contexto histdrico e politico atrelado ao desenvolvimento da
area, suas influéncias e abordagens. Assim, busco dialogar com os estudos de Castellani
Filho, 2013; Ghiraldelli Junior, 1991; Carmen Lucia Soares, 1994, 1996; Bracht, 1999,
2003; e, Paiva, 2004.

Através de levantamentos de dados historicos em periodicos e obras relacionadas
a tendéncias e correntes da EF ao longo da historia, Ghiraldelli Jr. (1991) cita cinco
tendéncias da EF brasileira: Higienista (até 1930); Militarista (1930-1945); Pedagogicista
(1945-1964); Competitivista (pds 64) e a EF Popular. O autor deixa claro, em seu livro
“Educagdo Fisica Progressista” (1991) que, essas classificacdes ndo sdo sentenciadas, na
verdade sdo reflexos do contexto histdrico, social e politico que estavam presentes na
sociedade brasileira da época.

Na obra “Educagdo Fisica - raizes européias e Brasil”, Soares (1994) busca na
historia, os elementos que revelam a influencia do pensamento cientifico positivista, da
cultura, dos modelos e dos métodos sistematizados da Europa na EF brasileira. A autora
traz a historicidade repleta de estratégias de intervencdo de uma sociedade que acabam
fomentando e conceituando a EF atrelada a higienizacdo, moralizacdo e regeneracao

racial de um pais. Em seu livro, a autora detalha como os interesses sociais em educar
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corpos fortes e saudaveis geraram diversas consequéncias para compreensdo da area, que,
até os dias atuais, acabam sofrendo ddvidas de sua real identidade.

O século XIX foi marcado pela formulacdo de concepcbes basicas referentes ao
corpo e suas diversas funcdes relacionadas a nova ordem politica da época (Soares, 1994).
Como exemplo, a autora apresenta o caso da Franca com a consolidacdo da burguesia
como classe e o reconhecimento da classe operaria através de um movimento de revolta
de classe, a Revolugdo Burguesa.

Com a solidificacdo da burguesia como classe foi preciso investir em um novo
conceito sobre o corpo, onde ele estivesse vinculado com a forca produtiva de trabalho
(Soares, 1994). Assim, visando manter sua supremacia, a classe burguesa comeca a
destinar seus esfor¢os na construcao de modelo de homem produtivo, a fim de estabelecer
sua permanéncia na nova ordem politica, social e econdémica.

O homem produtivo citado por Soares (1994), refere-se ao novo molde de
individuo que suporte a ordem politica instaurada através do capitalismo, onde ele exerca
a funcdo de produzir e reproduzir o capital e esteja pronto para servir como classe
operaria. Assim, esse processo contou com uma ‘“educagdo” integral, envolvendo
aspectos intelectuais, fisicos, mentais e culturais.

Dessa maneira, de acordo com Soares (1994), a EF passou a ser compreendida
como um instrumento primordial utilizado na construcdo da disciplina, da moral e da
construgdo de corpos “saudaveis”, ¢ compreendida como sindonimo de remédio para curar
doencas, desanimo, apatia, acomodacéo, e comeca a ganhar espaco em debates médicos,
politicos, militares e no préprio ambito familiar da sociedade francesa.

A EF, entdo, ganha notoriedade no que diz respeito a elaboracdo do novo ser
produtivo. Isto ¢, formacao de corpos “uteis” e “saudaveis” para a consolidagao do
sucesso do capitalismo na sociedade. A nova sociedade comeca a ser regida por ideias
do capital na abordagem positivista da ciéncia, uma compreensdo reducionista do
movimento, pautada no paradigma da aptidao fisica com vistas a saude, onde 0s corpos
“sa0 tomados como objetos mensuraveis, passiveis de classificagoes e generalizagoes
isentas de paixoes e impregnadas da neutralidade propria da abordagem positivista de
ciencia” (Soares, 1994, p. 27).

Tal compreensdo se disseminou no meio intelectual brasileiro, que, por questoes

sociais, politicas e economicas, viam nesse ideario a representacao de suas proprias
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concepgoes (Soares, 1994). Paiva (2004) também apresenta que o discurso medico -
higienista, surge como um projeto maior, com objetivos politico, econémico, social e
cultural. Logo, € necessario ter ciéncia que suas influéncias ndo eram encontradas apenas
na area da EF, isto €, € preciso olhar para o contexto social em que se encontrava o pais.
A autora apresenta as disputas presentes na area como marcadores pontuais que se
diferem de outras areas, como o sobre o "fazer" corporal e 0 "saber" sobre 0 corpo, as
diferencas pedagdgicas e a pratica da EF de maneira pedagdgica.

Nos artigos publicados pela Revista de Educacdo Fisica - Escola de Educacédo
Fisica do Exército (1933), 0s autores sdo rigorosos ao afirmarem que a pratica de
atividades fisicas destinadas as mulheres, era compreendida como missdo em
colaborar para o fortalecimento nacional. Esta missdo estava atrelada com a
especificidade da natureza da mulher moderna: A procriagao.

Eivados por ideais eugénicos, os autores da época defendiam que a feminilidade
estava ligada a capacidade de gerar filhos fortes saudaveis para contribuirem com uma
forte nacdo. A danca era considerada uma excelente atividade corporal para as mulheres,
visto que ela era entendida como uma préatica que celebrava a beleza e a sensibilidade
feminina. A leveza dos gestos e movimentos eram capazes de proporcionar diferentes
sensacOes corporeas para as mulheres (Mendes, 1933).

A obra de Ghiraldelli Jr. (1991) nos auxilia a refletir sobre a historicidade da EF
e suas influéncias até os dias atuais, principalmente quando falamos de corpo e construgédo
de conceitos e praticas da EF Escolar. Do mesmo modo, Castellani Filho (2013) discorre
sobre um Brasil que vinha de uma grande insuficiéncia filosofica através de seu processo
de colonizacdo em um cenario de atraso cultural europeu, assim a Unica corrente filosofica
de ordem que poderia ser encontrada foi na Igreja Catdlica, a Tomista.

Dessa forma, a manutencédo da ordem social € compreendida como foco principal
da EF no Brasil, onde as instituicbes militares influenciam essa constante busca a todo
momento, atravessados pelos principios positivistas. Dessa forma, surgem novos
entendimentos de “padrdes” de familia, onde as leis morais S0 compreendidas como
essenciais para a familia brasileira. A organizacdo familiar comeca a ser questionada e o
controle familiar torna-se uma ferramenta essencial para o Estado, a fim de tomar o
controle da disciplinarizacdo moral, sexual, fisica e intelectual da sociedade. O foco esta

voltado para a racializacdo do pais, onde homens e mulheres sdo compreendidos como
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responsaveis por tal feito. Nesse momento, encontramos o racismo caracteristica
enraizada a todo instante nos discursos do pais (Castellani Filho, 2013).

O processo historico da EF brasileira estad diretamente ligado a influéncia de
instituicdes medicas e militares, atreladas ao discurso eurocéntrico, médico higienista e
ideais positivistas (Soares, 1994; Castellani Filho, 2013). Entdo, enquanto pratica
pedagoOgica, a EF se constitui nas escolas no decorrer dos séculos XVIII e XIX
influenciada, pelas instituicdes conservadoras militares, médicas e esportivas (Oliveira,
1985; Ghiraldelli Jr, 1991; Betti, 1991; Caparroz, 1997; Soares 1994; Castellani Filho,
2013; Bracth, 1999; Taffarel, 1997). Isso significa dizer que a EF enquanto préatica
pedagdgica nasce fundamentada no praticismo e na aptidao fisica, tendo a ginastica e
posteriormente o esporte como "técnicas corporais™ a ser ensinadas/aprendidas nas aulas
de EF (Bracht, 1999).

Sobre isso, Soares (1996) destaca que o conteudo a ser tratado pedagogicamente
na EF escolar sempre esteve atrelado ao periodo historico que sociedade atravessava,
sendo influenciada significativamente pelas compreensdes e concepcdes de cada época e
periodo. A autora apresenta que a génese da EF brasileira estava vinculada com a ideia
de uma nova sociedade desencadeada pela introducdo do capitalismo, ou seja, era
necessario implantar a ordem, a moral, a disciplina e a higienizacdo social no pais. Dessa
maneira, o Estado pretendia possuir o controle da populacéo e buscar a regeneracao da
raca com uma nova identidade (Soares, 1994).

Foi através do viés higienista que a EF comecou a ser vinculada com objetivos de
salde fisica e mental, detentora do fornecimento da saude para a sociedade e regeneradora
da raca, virtudes e moral (Soares, 1994). Assim, as instituicdes médicas e militares
contribuiram para a construcdo histdrica da EF através do discurso normativo, disciplinar
e moral. A EF tornou-se uma importante ferramenta de acdo e intervencdo na sociedade,
tanto no ambito da escola como na sociedade em si (Soares, 1994).

Sua sistematizacdo ocorre por meio de normas, valores, conceitos de obediéncia,
busca por virilidade que eram transmitidos por meio da corporalidade, enquanto o0s
conhecimentos médicos se encarregaram de transmitir a educacdo para a saude, por meio
de habitos saudaveis (Bracht, 1999). Dessa forma, 0s exercicios sistematizados e o

conhecimento médico estavam voltados para ditar a sociedade seu novo modelo de vida.
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A prética de esportes e ginastica, voltada para mulheres, era estimulada como
forma de construir uma imagem de feminilidade, com atividades como danga e exercicios
ao ar livre que reforcavam os ideais de beleza da época. A atividade fisica permita na
época, estava voltada em deixar seu corpo belo, forte e sadio com o intuito de preservar
o0 aprimoramento racial e cultural de uma nacédo (Fisica, 1933).

Através de um artigo publicado pela Revista de Educacédo Fisica (Fisica, 1993b),
é possivel encontrar uma melhor compreensdo sobre como a mulher era oprimida na
época:

“Da pratica dos exercicios, resultara para a mulher uma vantagem dupla: 1.
Contribuicdo para o desenvolvimento das qualidades estéticas e morais; 2.
Conservacdo do vigor e da forca de resisténcia que necessita para o
melhoramento da raga, de cuja responsabilidade jamais podera fugir.” (Fisica,

1933D).

Mendes (1933) corrobora em seus estudos quando afirma que as praticas
femininas deveriam buscar uma estética harmoniosa longe de qualquer semelhanca ao
masculino, ou seja, as mulheres ndo poderiam ter corpos torneados e musculosos. Outra
atividade compreendida como feminina era a ginastica ritmica, porém, a autora afirma
que as mulheres ndo poderiam apresentar preocupacao em desportiva, apenas realizar a
atividade afins de recreacdo e aperfeicoamento estético. A graca e a elegancia eram
compreendidas como dons inatos, ligados estritamente as mulheres.

Bracht (1999) cita as ciéncias bioldgicas como principio fundamental na
compreensdo da elaboracdo das praticas no pais, onde o corpo era pensado pela
racionalidade cientifica. A construcdo de corpos doceis e aptos ganha representatividade
na perspectiva politica nacionalista, dessa forma, era adestrado com a pratica militar e
educado pelo conhecimento médico-cientifico.

Através de influéncias militares, eivadas por principios positivistas, a EF recebe a
responsabilidade de manutencdo da ordem social, buscando a implementacao de corpos
“fortes”, “saudaveis” e “harmoniosos organicamente” em seu discurso. Tinha como
objetivo alcancar um novo modo de viver no pais, lembrando que o Brasil estava saindo
da condicdo de coldnia portuguesa no inicio da segunda década do século XIX. Nesse
contexto, a EF ganha seus objetivos atrelados a “Educacdo do Fisico, a Satde Corporal”
com ideais ligados a instituicbes militares e médicas. Assim, a influéncia higienista

comeca a ganhar forca no historico da EF (Castellani Filho, 2013).
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Os higienistas encontram a “gindstica” como meio de educar os corpos e
reformular a construcdo da classe dominante, a raca branca. Nesse periodo ha uma
enorme intensificacdo do racismo e preconceitos da formacéo social escravista (Soares,
1994).

As desigualdades sdo acentuadas e justificadas (sem qualquer meio de
comprovacéo) pela ciéncia, alegando a superioridade da raga branca com comparagdes
divergentes entre homens e mulheres. Dessa forma, o racismo e as desigualdades sociais
e de géneros tornam-se pontos essenciais para uma melhor compreensdo da hegemonia
burguesa, eivada por influéncias higienistas da época (Soares, 1994). Na segunda metade
do século XIX, o pais conquistou a tdo almejada independéncia, no ano de 1822. Apos
esse importante marco comeca o projeto de eugenizacdo da populacéo brasileira.

Castellani Filho (2013), relata o cenario populacional em que se encontrava o pais,
onde metade do contingente populacional era formado por pessoas escravizada. Com
receio de uma possivel rebeldia, alimentados pelo apoio dos portugueses, o Estado busca
o “controle familiar” para equilibrar a populacdo. Através desse novo projeto, os médicos
higienistas recebem a incumbéncia de disciplinar o fisico, a mente, a moral e a
sexualidade da elite burguesa brasileira.

Aspirando garantir a procriacdo social e uma geracdo mais forte e saudavel da
elite burguesa, os higienistas atrelam a EF a educacdo sexual e detentora dos cuidados
relacionados a satde do fisico, da moral, do intelectual e do social. Dessa maneira, a EF
ganha uma nova esfera em seu entendimento e passa a ser estimada pela elite dirigente,
onde logra obras e publicacdes (desenvolvidas por médicos) que almejavam alcancar um
status “cientifico” (Soares, 1994).

Dessarte, surgem normas de vida impostas para a sociedade, tanto na forma de
cuidados com o corpo, higiene, habitos alimentares, saneamento, vestimentas e formas
de condutas de homens e mulheres. Soares (1994) cita a vinculacdo da EF com a salde,
a moral e a educacao, através da “pedagogia da boa higiene”.

A insercdo da EF no contexto escolar brasileiro acontece através da Reforma
Couto Ferraz em 1851, porém a reforma so6 foi oficializada em 1854 com o Decreto n°
1.331-A de 17 de fevereiro de 1854, que autorizava a reforma no ensino primario e
secundario. Betti (1999) afirma que, através dessa documentacao, a ginastica surge como

disciplina obrigatoria para as turmas do primario e a danca para as turmas do secundario.
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A implementacédo da ginastica nas escolas foi defendida pelos higienistas a fim de
utilizar as praticas como um projeto que alcangasse a educagdo familiar. Porém, houve
certa resisténcia da elite em aceitar que seus filhos realizassem qualquer tipo de atividade
manual, lembrando que havia a estigmatizacdo do trabalho manual, onde era inaceitavel
associar trabalho fisico ao trabalho intelectual. A classe dominante detinha os privilégios
da liberdade e do trabalho dito como digno, onde ndo exercia nenhum tipo de trabalho
manual (Castellani Filho, 2013).

Nesse momento € possivel observar a distingdo da contrariedade da ginastica
relacionada ao género dos estudantes. As aulas para o género masculino eram melhor
compreendidas ja que, a ideia de ginastica estava atrelada as instituicdes militares, onde
apenas homens realizavam, uma vez que o objetivo era a preparagdo de homens e corpos
saudaveis, aptos para o trabalho e a guerra. Castellani Filho (2013) cita que, em 1874 o
conselheiro da Provincia do Rio de Janeiro discorre sobre a “repugnancia” como a
ginastica foi recebida pela populagéo, principalmente voltada para o sexo feminino.

Buscando orientacdes que assegurem a pratica da ginastica no curriculo escolar,
Rui Barbosa recorre ao Parecer n° 224 sobre a Reforma de Ledncio Carvalho. Assinado
em 1882, o parecer possuia um compilado de medidas que versavam acerca da
obrigatoriedade da ginastica nas escolas, a igualdade dos professores dentro do corpo
docente e a obrigatoriedade para ambos os sexos, porém com ressalvas quando se trata
do corpo feminino - buscando “proteger” a reproducdo e as formas femininas. Dessa
forma, entende-se que o Parecer traz como objetivo a garantia da regeneracdo da raga, a
reproducdo e a salde dos futuros combatentes pela patria (Soares, 1994).

A mulher ganha um papel estritamente ligado a procriacao, onde ela precisava se
manter sadia, forte a apta a gerar filhos saudaveis. A mulher era compreendida como fonte
de contribuicdo a Patria, visto que ela seria capaz de gerar homens para defender o pais e
outras mulheres capazes de continuar a funcao de reproducéo para o Estado. Desta forma,
destinava-se a EF a incumbéncia de zelar da questdo da eugenia da raca em busca de
individuos fortes e saudaveis (Castellani Filho, 2013).

Assim como Castellani (2023) traz as reflexdes essenciais de Fernando Azevedo:
“O que ¢é, pois, preciso, ¢ ver, na menina que desabrocha, a mae de amanha: formar
fisicamente a mulher de hoje ¢ reformar a geragdo futura...” (apud Castellani Filho, 2023,
p. 43).

28



A pratica de EF se consolida nas escolas através do movimento ginastico francés,
alemdo e sueco, sendo que o método francés foi o mais divulgado na elaboracdo dos
contetdos de ensino nas escolas brasileiras (Soares, 1996).

Como cita Ghiraldelli Jr. (1991), a EF Militarista (1930 - 1945) propde impor
novos padres de comportamentos para a sociedade, caracterizados e alimentados pelo
espirito de bravura e coragem, diferentemente da EF higienista, que atrelava seu discurso
em busca da assepsia social. Tal discurso compreendia a mulher como a principal
responsavel pela saide e bem-estar da familia, recebendo a incumbéncia de praticar
habitos higiénicos e a educar os filhos. Era responsavel por dar vida a uma raca mais
vigorosa e duradoura (Mendes, 1933).

A EF Pedagogicista (1945 - 1964), como cita Ghiraldelli Jr. (1991), surge como
uma concepcdo que almeja ressignificar a EF como uma pratica eminentemente
educativa, e ndo somente voltada para saude e para disciplina da populacdo. Ela almeja
inserir a “educacdo do movimento” buscando uma educacao da totalidade do estudante.
Mas, ainda assim, € um periodo marcado pela influéncia psicomotricistas, cujo objetivo
¢ a apreensdo das condutas motoras. E que, portanto, desconsidera as questdes de classe,
raca e género que atravessam as aulas de EF. A especificidade da EF nesse periodo
relaciona-se fortemente com a aquisicao e desenvolvimento das habilidades motoras.

No final do século XIX surgem 0s jogos esportivos e uma maior abrangéncia e
diversidade nos contetdos propostos para a area. Como alicerce fundamental na
construcdo das abordagens construidas em relagdo aos conteidos a serem ensinados na
escola, ha o suporte das ciéncias de natureza fisica e bioldgica como predominantes ja
que ndo haviam referenciais da Sociologia, Psicologia e Antropologia sobre a temética
(Soares, 1996).

Apos o golpe militar de 1964, o ensino da ginastica nas aulas de EF abre espaco
para o esporte, que surge como um fendmeno polissémico e detentor de técnicas, virtudes
e espirito competitivo capaz de prender a atengdo do publico e trazer ligacGes sociais
através de sua pratica. O ensino do esporte que é hegemdnico nas aulas de EF até os dias
atuais, inicia pela influéncia das competicfes esportivas e das conquistas das medalhas
do Brasil nas Copas do mundo de futebol. Nesse contexto a EF passa a ser compreendida

como um espaco privilegiado para selecdo de talentos. Os estudantes sdo compreendidos

29



como atletas e os professores como treinadores, a relacdo pedagdgica estabelecida € de
treinamento e preparacdo fisica para determinados esportes (Bracht, 1999).

E valido ressaltar que o esporte era destinado de forma distinta a homens e
mulheres, visto que em 1965, durante a ditadura militar, as mulheres eram proibidas de
praticarem futebol e outras modalidade, através do decreto n 3.199, assinado em 14 de
abril de 1941 por Getulio Vargas, durante o Estado Novo. Tal legislagdo compreendia
que a pratica de esportes era "incompativeis com a natureza feminina" (Bonfim, 2023).

O viés competitivista que a pedagogia da EF incorporou é sinénimo de desporto
e performance, praticas tecnicistas ganham visibilidade e os valores de competicdo e
superacdo individual sdo pecgas-chaves nesse processo de reproducdo. O alastramento do
discurso do desporto encontrava-se vinculado a agfes governamentais, onde buscavam
utilizar essa proposta como forma de desmobilizar organizacGes populares e assim retirar
possiveis adversidades politicas da época (Ghiraldelli Jr,1991).

Em 1980 o pais passa por um momento histérico: o processo de redemocratizacao
da sociedade brasileira, que desde 1964 tinha as orientacGes determinadas pelos militares.
Era momento de oxigenacdo, segundo Castellani Filho (2013). No campo educacional
inicia-se um grande debate sobre 0s rumos da educacéo.

Na EF esse movimento ficou conhecido como o "movimento renovador”, onde 0s
intelectuais do campo influenciados por outras formas de conceber a ciéncia, analisam
criticamente as relacbes paradigmaticas da aptiddo fisica construidas até entdo e
revelavam a possibilidade de pensar outras orientacdes sobre a concretude da EF, pautada
nos principios das ciéncias sociais e humanas e na valorizacdo da cultura corporal, onde
0 ser humano ndo se resume em um fim bioloégico e sim em um ser integral (Betti, 1991;
Ghiraldelli Jr, 1991; Castellani Filho, 1999; 2013; Bracth, 1999; 2019; Taffarel, 1997).

Esse é o contexto historico em que emergem as diferentes abordagens e
perspectivas pedagdgicas da EF escolar, contrarias a vertente do mecanicismo e a visao
biologista que estava presente na EF. Essas abordagens e perspectivas pedagogicas,
apresentam diferentes formas de nomear o objeto de conhecimento a ser tratado
pedagogicamente na EF escolar: Cultura Fisica (Betti, 1991), Cultura de Movimento
(Kunz, 1991), Cultura Corporal (Soares, et al. 1992), Cultura Corporal de movimento
(Bracht, 1999). Esses sdo conceitos que se diferem, sobretudo, nas suas bases teorico

metodoldgicas.
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Saraiva (2002) traz reflexdes que corroboram com o estudo, onde disserta sobre
como as praticas corporais ensinadas através da EF, refletem e reforcam representagdes
sociais diferenciadas para homens e mulheres, especialmente quando ndo sdo pensadas
de forma inclusiva para todos e todas. Isso é particularmente evidente em praticas como
a danca, que podem ser vivenciadas de maneira distinta por meninos e meninas, revelando
processos culturais que influenciam a forma como cada grupo se relaciona com o corpo
e 0 movimento.

No que tange 0s marcos legais que orientam o ensino da EF nas escolas, destaco
que foi através da Constituicdo de 1937, juntamente com a primeira Lei de Diretrizes e
Bases (LDB - lei n® 4.024/1961) e suas demais reformula¢fes que a EF se consolidou
enquanto um componente curricular nas escolas brasileiras.

De acordo com a versao mais recente da LDB, a EF é compreendida e assegurada
como componente curricular obrigatério na educacdo basica (educacéo infantil, ensino
fundamental e ensino médio), além da modalidade da Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA) (Brasil, 1996). Entretanto, a redacédo dada pela Lein® 10.793, de 1°.12.2003, aponta

a possibilidade de facultatividade desse componente em alguns casos, a saber:

I — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;(Incluido pela
Lei n®10.793, de 1°.12.2003)

Il — maior de trinta anos de idade; (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)
Il — que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a pratica da educagéo fisica; (Incluido pela Lei n® 10.793, de
1°.12.2003)

IV —amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969; (Incluido
pela Lei n° 10.793, de 1°.12.2003)

V — que tenha prole. (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003).

Fica evidente que ha liberacdo para o estudante realizar a pratica em alguns casos,
porém ndo ha& concordancia se essa “liberacdo” se estende para a aula, ou somente a
pratica. (Brasil, 1996). Tal facultatividade pode ser refletida através de concep¢des
classistas e machistas, visto que a ha a exclusao de jovens trabalhadores e maes no corpo
da lei.

A LDB de 1996 e os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de 1997
garantiram uma nova adequacdo curricular para a EF no sistema educacional, onde ela
deve estar integrada a proposta pedagdgica da escola e encontra-se assegurada como
componente curricular da Educacdo Bésica, porém ndo hd normatizagdo sobre qual

profissional podera ministrar as aulas.
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Como aporte normativo atualizado, atualmente temos as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Bésica - DCNEB (Brasil, 2013), as Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educagéo Infantil (DCNEI, Resolugdo CNE/CEB N° 5, de 17 de dezembro
de 2009) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que norteia os curriculos dos
sistemas de ensino das Unidades Federativas (Brasil, 2017). As Diretrizes Curriculares
Nacionais exercem a funcéo de orientar e articular o progresso e qualidade das propostas
pedagogicas da rede de ensino do Pais. Jaa BNCC é um documento de carater normativo
que “define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos 0S
estudantes devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagao Basica”
(Brasil, 2017, p.7).

E preciso destacar que a definicio dos contetidos a nivel nacional é uma questo
presente na propria Constituicdo Federal (CF) de 1988, e na LDB de 96. No Art. n° 210,
da CF diz que “seré@o fixados contetidos minimos para o ensino fundamental, de maneira
a assegurar formacédo basica comum e respeito aos valores culturais e artisticos, nacionais
e regionais”. Ja na LDB de 1996 nos artigos 9° e 26°, é possivel identificar tal questdo
na definicdo dos curriculos de todas as fases da educacao basica do Brasil em comum e
diversificada; a base comum é nacional, e a parte diversificada dos curriculos fica a
depender das caracteristicas regionais relacionadas a cultura, economia e sociedade.

O documento final da BNCC foi promulgado em 2018, apds alguns anos de
debates, discussdes e reflexdes de diferentes agentes do campo educacional. Entretanto,
é preciso considerar que o documento final ora apresentado a sociedade ndo expressa o
trabalho coletivo empreendido nas primeiras versdes do documento (Neira, Souza Junior,
2016; Neira, 2017; 2018). O golpe politico (2016), juridico e midiatico, alavancou
interesses financeiro de agentes neoliberais e conservadores sobre as agendas e rumos
educacionais no pais, tal movimento ocasionou na apresentacdo de uma BNCC que ndo
agrada ao interesse daqueles que estdo envolvidos com a educacgéo desde baixo, isto €, 0s
trabalhadores da educacéo basica e os estudantes das escolas publicas do Brasil (Saviani,
2016).

No DF, local de desenvolvimento desta pesquisa, a educacao basica conta com o
Curriculo em Movimento do Distrito Federal de 2018 (CMDF), e com o Programa
Educagdo com Movimento (Distrito Federal, 2019) que é responsavel por garantir a

presenca da EF nas escolas de El e de Ensino Fundamental, anos iniciais e finais. Com a
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homologagdo da BNCC, a secretaria do estado de educacdo do DF apresenta a
comunidade escolar os documentos de replanejamento curricular, indicando os objetivos
de aprendizagem e conteudos que devem ser retomados, reforcados e reavaliados
(Distrito Federal, 2018a).

O préximo subcapitulo serd dedicado a uma analise mais profunda dos estudos da
infancia e da histéria da EI, buscando compreender melhor seu papel no processo

educacional.

3.2. Educacéo Infantil e Infancias

A infancia é uma categoria historica e socialmente construida, cuja compreensdo
e expressdo variam de acordo com as condigdes materiais de existéncia e com as formas
de organizacdo social predominantes em cada periodo histérico. A insercdo concreta das
criangas na sociedade, bem como os papéis que lhes séo atribuidos, s@o determinados
pelas relagdes sociais de producao e pelas dindmicas econémicas, politicas e culturais de
cada época. Assim, é possivel destacar que a concepcdo de infancia passou por
significativas transformacdes historicas, desde a visdo da crianca como um adulto em
miniatura, caracteristica da Idade Média, até sua compreensdo como sujeito de direitos e
cidada na contemporaneidade.

Até o século XII, ndo havia uma concepcao de infancia, os estudos apontam que
este periodo da vida ficou encoberto pela visdo adultocentrica (Kramer, 1982). Na
sociedade medieval, Aries (1981) o entendimento de infancia ndo possuia qualquer
relevancia no contexto da sociedade e ndo havia espaco para o pertencimento dessa faixa
etaria na sociedade. O sentimento de infancia, emerge por volta dos séculos XVI1 e XVIl,
acompanhando as transformacdes da sociedade e segundo Kramer (1982), corresponde a
consciéncia da particularidade infantil, isto é, aquilo que distinguia as criancas dos adultos
e fazia com que ela fosse considerada um adulto em potencial.

Sendo determinado historicamente, conforme as modificacdes da forma de
organizacdo da sociedade, a no¢do de infancia emerge com o advento da modernidade, a
partir das novas formas de falar e sentir dos adultos em relagao ao que fazer com as
criangas (Ariés, 1973). Assim, "se, na sociedade feudal, a crianca exercia um papel
produtivo, tal como os adultos, assim que ultrapassava periodo da alta mortalidade, na
sociedade burguesa ela passa a ser alguém que precisa ser cuidada, escolarizada e

preparada para uma atuacao futura™ (Kramer, 1982, p. 19); além disso, com o avanco da

33



ciéncia nesse periodo, hd uma reducdo dos indices de mortalidade infantil e as criancas
passam a ser pensadas como sujeitos de caracteristicas préprias (Kramer, 1982).

As inquietacBes e preocupacfes com a educacdo pedagdgica e a insercdo das
criancas na sociedade sdo ideias que remontam, portanto, o fim do século XIX e inicio
do século XX, uma vez que a crianga e seus comportamentos passam a ser cada vez mais
objeto de estudo de pesquisadores de areas como a Psicologia, Sociologia, Antropologia,
Educacdo e areas afins. Com efeito, a infancia passa a constituir uma fase importante do
desenvolvimento humano e surgem teorias que buscam explicar o desenvolvimento
infantil e os processos de aprendizagem das criangas.

Contudo, Kramer (1982) destaca que essa ideia de infancia que se consolida com
a modernidade, nasceu no interior das classes médias que se formavam no interior da
burguesia; uma compreensdo romantizada que mascara a miséria das populagoes infantis,
do trabalho escravo e opressor que desde o inicio da Revolugao Industrial (ou antes ainda)
condena as criangas nao serem criangas. A Vvisdo de criangca baseada em uma concepcao
de natureza infantil, e ndo de analise da condicao infantil, mascara a significacao social
da infancia.

Entender as criancas de forma uniformizada, portanto, significa ndo considerar o0s
modos de estratificacdo social (classe social, etnia, raca, género, e a regido onde vivem)
que expressam, significativamente, as desigualdades existentes entre elas. Além disso, na
perspectiva critica de educacdo que me situo, “ndo ha educagao fora das sociedades
humanas e nao ha homem no vazio” (Freire, 2022, p. 51).

Sarmento (2007) expde sobre o processo da invisibilidade nos estudos que,
historicamente, a infancia sofreu no decorrer dos anos. O autor defende a ideia que,
através dos estudos das culturas infantis seja possivel compreender uma infancia a partir
de suas diferencas e ndo mais pelas auséncias que foram marcadas ao longo dos anos.
Sendo o estudo das culturas da infancia uma ferramenta essencial para compreender a
singularidade infantil.

As criangas eram entendidas como extensdes do mundo das mulheres, uma forma
de apéndices do universo feminino e eram inseridas na vida adulta o quanto antes. Elas
eram instruidas a integrar o mundo do trabalho, das guerras e da reproduc¢do o mais rapido

possivel, entendendo que de fato ndo havia espago para a infancia, e as criancas eram
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obrigadas, de maneira muito precoce, a encarar e integrar o mundo dos adultos (Sarmento,
2004).

Corroborando com os autores, é possivel encontrar nos estudos de Qvortrup
(2014) como as criangas eram enxergadas nessa fase: “As criangas estavam 14, em carne
e 0SS0, mas ndo como pertencentes a uma categoria geracional sobre a qual ndo havia
conhecimento” (Qvortrup, 2014 p. 27). Dessa forma, fica evidente como a infancia era
marginalizada e precarizada, onde as criangas ndo possuiam nenhum direito e a infancia
era negada e negligenciada a todo instante.

Nunes e Silva (2006) discorrem sobre a crian¢a e a infancia no Brasil, onde
apontam diversos momentos de violéncia e total auséncia de responsabilidade da
sociedade e do Estado. No periodo colonial, os escravizados recebiam a incumbéncia de
se responsabilizar pelas criangas e elas eram anuladas a cultura social adulta, longe de

toda rotina pertinente de sua familia. Os autores afirmam que:

“[...] a crianga brasileira tem uma histéria marcada pelo siléncio e pela
violéncia, real e simbolica. A modernidade ndo trouxe avangos para a posicao

social da crianga e para a elevagdo da compreensdo de seu papel” (Nunes,
Silva; 2006 pg.55).

A educacdo de qualidade € essencial para o desenvolvimento econémico e social
de um pais. Estudos mostram que a qualidade da educacédo esta positivamente associada
com maiores taxas de crescimento econbmico. De acordo com o Relatorio de
Monitoramento Global da Educacdo 2024 da UNESCO, a reducdo de apenas 1% na
populacdo mundial fora da escola em quase dez anos € um indicador preocupante,
especialmente considerando que ainda existem 251 milhdes de criancas e jovens fora da
escola em todo o mundo. O subinvestimento cronico em educacdo é uma das principais
causas desse problema, especialmente em paises de renda baixa e média baixa.

Outro dado importante que corrobora com a citacdo de Nunes e Silva (2006), esta
presente na pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
em 2023, onde 1,852 milhdo de criancas e adolescentes de 5 a 17 anos trabalhavam em
atividades econémicas ou produc¢éo para consumo proprio, com 1,607 milhdo em situacao

de trabalho infantil.

Os autores atestam que o primeiro espaco institucional criado, definido e

delimitado para o tratar das criancas brasileiras foram ofertados pelos jesuitas, com o
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objetivo de catequizar e “ensinar” os bons costumes da época através de castigos fisicos
e proibigdes. As criangas que ali sofriam esse “ensinar” eram filhos de indios, que ali
viviam e gozavam de total liberdade passada pela sua cultura. A cultura indigena era
compreendida como ac¢des ligadas as praticas demoniacas, cultura essa que 0s jesuitas
abominavam e pregavam a fé a todo e qualquer custo com os indigenas (Nunes, Silva;
2006).

3.2.1 Infancia, Educacao e Educacéo Infantil: contextualizacao histérica

Buscando trazer uma melhor compreenséo sobre o cenario da presente pesquisa, €
necessario entender um pouco melhor sobre a historia da EI no processo educacional.

A trajetdria do atendimento infantil no Brasil apresenta fases marcadas pela
presenca e auséncia do poder publico em diferentes periodos histdricos. Durante muitos
anos, a educacdo e o cuidado com as criancas foram responsabilidades exclusivas da
familia.

Na Idade Média, é possivel encontrar o surgimento de locais destinados ao
acolhimento dos mais vulneraveis, conhecidos por receber "todos os diferentes tipos de
desvalidos", oferecendo alimentacéo e abrigo basico (Merisse, 1997).

No inicio do século XVI, inicia-se a fase filantrépica de cuidado infantil, com
atendimento extremamente precario e completa auséncia do Estado. Instituicdes sob
dominio da Igreja Catolica assumiam o acolhimento de criancas abandonadas,
principalmente orfaos vindos de Portugal e criancas indigenas rejeitadas. Um dos
dispositivos mais conhecidos dessa época foi a "Casa da Roda", um mecanismo giratério
embutido nas paredes de instituicdes, onde as criangcas eram deixadas anonimamente.
Apesar da acolhida, os indices de mortalidade infantil eram altos (Merisse, 1997).

No século XVIII, surgem os "asilos infantis”, ainda com carater estritamente
caritativo. Essa fase é marcada pela realidade do sistema escravocrata, em que filhos
legitimos das familias burguesas eram amamentados por amas de leite, enquanto os filhos
dessas mulheres, muitas vezes escravizadas, eram descartados e abandonados para que
suas médes pudessem atender a maternagem dos filhos das senhoras. A "Casa dos
Expostos" permaneceu como pratica usual até a segunda metade do século XI1X, sendo a

principal referéncia de atendimento a infancia (Merisse, 1997).
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Enquanto isso, na Europa, entre os séculos XVI e XVII, a sociedade comegou a
conceber e valorizar a infancia de outro modo. O surgimento das primeiras instituicdes
de EI esteve diretamente relacionado ao desenvolvimento da escola moderna e ao
pensamento pedagdgico moderno, fortemente influenciados pelas transformacdes
da Revolugdo Industrial. Com a substituicdo das ferramentas pelas maquinas e o ingresso
massivo de mulheres no mercado de trabalho, a rotina familiar mudou. As creches e pré-
escolas surgiram inicialmente como uma resposta a auséncia das mées operarias nos lares
(Almeida; Secchi; Silva, 2004; Jardim Et Al., 2014; Paschoal; Machado, 2009).

No Brasil, os efeitos da Revolucdo Industrial chegaram um pouco mais tarde, mas
com forte impacto nas dinamicas sociais. A partir do século XIX, surgem novas
instituices de atendimento infantil, geralmente com caréater assistencialista e voltadas as
criancas pobres, orfas ou filhas de trabalhadores. Paschoal e Machado (2009) destacam
que essas instituicdes atendiam, principalmente, as necessidades das mées operarias e
vilvas desamparadas, reforcando a logica patriarcal que eximia os homens de
responsabilidades com a prole. O cuidado e o trabalho doméstico permaneciam como
funcoes atribuidas exclusivamente as mulheres.

Rizzo (2003) chama atencdo para o fato de que, com o crescimento da pobreza
urbana e a falta de politicas pablicas, muitas mulheres pobres passaram a oferecer
servicos de cuidado para os filhos das operarias. Contudo, a precarizacdo dessas
condicdes de atendimento gerava situacdes de maus-tratos e altos indices de mortalidade
infantil.

Na segunda metade do século XIX, o Movimento Higienista trouxe novas
concepcbes de cuidado infantil. Através de avangos cientificos, praticas como a
esterilizacdo do leite e os cuidados com a higiene pessoal comecaram a ser difundidas,
reduzindo as taxas de mortalidade infantil. Essas novas praticas influenciaram diversas
areas da sociedade, incluindo a educacéo, a arquitetura e os habitos familiares (Merisse,
1997). Nesse contexto, o proprio papel da mulher foi reconfigurado, com campanhas que
usavam o "instinto materno™ como argumento para responsabilizar as maes pelo cuidado
integral dos filhos. Argumentos racistas também permeavam essas campanhas,
culpabilizando amas de leite pelos altos indices de mortalidade (Merisse, 1997).

No campo educacional, o século XIX também trouxe o surgimento de novas

concepcdes pedagogicas voltadas a infancia. Abramovay e Kramer (1985) apontam que,
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ao longo desse século, a pré-escola comecou a adquirir uma fungdo de educagédo
preparatéria, afastando-se progressivamente da funcdo puramente assistencialista. Um
marco importante foi a criacdo do "Kindergarten” por Friedrich Froebel na Alemanha,
em 1840, propondo uma educacdo integral baseada no respeito e na liberdade da crianca.
No Brasil, inspirado por essas ideias, Ruy Barbosa defendeu o primeiro jardim de infancia
publico, quatro anos apds o lancamento da proposta alema (Merisse, 1997).

Com o0 avanco do século XX e o fortalecimento do capitalismo industrial no
Brasil, novas instituicGes voltadas para a infancia surgiram. Abramovay e Kramer (1985)
classificam a historia da El em quatro grandes funcdes: pré-escola guardid (século
XVIII), pré-escola preparatoria (século XI1X), pré-escola com objetivos em si mesma
(década de 1980) e pré-escola com fungdo pedagogica. Cada fase correspondeu a
diferentes momentos histéricos e ao grau de intervencdo (ou omissao) do Estado.

A partir da década de 1970, a EIl passa a ser atravessada pela ideia da educacao
compensatoria, proposta como solucao para os problemas do fracasso escolar nas classes
populares. Essa concepcdo culpabilizava as préprias criancas e suas familias pela
defasagem escolar, deslocando o debate estrutural sobre as condi¢6es de vida e educacao
(Abramovay E Kramer, 1985; Merisse, 1997). Abramovay e Kramer (1985) destacam
trés pontos criticos dessa abordagem: o preconceito contra as criancas das classes
populares, o escamoteamento da divisdo de classes e a reducdo da El a um mero
treinamento de habilidades "faltantes™” nas criancas.

Jad na década de 1980, o Programa Nacional de Educacdo Pré-Escolar
(1981) marcou a tentativa de superar a visao compensatéria, propondo uma pré-escola
com objetivos em si mesma e promovendo o desenvolvimento global e harménico da
crianca. Por fim, consolida-se a concep¢do de uma pré-escola com funcdo pedagdgica,
que considera os saberes infantis como ponto de partida para o processo educativo e

reconhece a crianca como sujeito histérico e social (Abramovay E Kramer, 1985).

3.2.2 Normativas e garantias

No Brasil, a escolarizacdo sistematizada sucede por meio de ciclos de
aprendizagem, iniciando a partir da entrada da crianca na El. O direito & educagdo esta

garantido na Carta Constitucional de 1988.
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Vianna (2018), discorre sobre a construcdo da CF de 1988, como um marco
essencial no ponto de vista histérico para a educacdo, visto que a redemocratizacdo do
pais deu ao Estado o dever de desenvolver parametros visando orientar as praticas
educativas no pais. Em relacdo a EIl, com a construcdo da CF de 1988, o atendimento em
creches e pré-escola as criancas de zero a seis anos idade passa a ser dever do Estado.

Na década de 1990 foi aprovado o Estatuto da Crianca e do Adolescente pela Lei
8.069/90, onde reafirma os direitos, principalmente o da educacdo, concedidos as
criangas. O documento estabelece mecanismos de controle social, de participacdo e
implementacdo de politicas publicas para a faixa etaria proposta. Sua proposta advém da
seguridade dos direitos da crianca e do adolescente, onde eles possuem como prerrogativa
os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, para que seja possivel, desse modo,
ter acesso as oportunidades de maneira integral, desenvolvendo as dimensoes fisica,
mental, espiritual, moral e social (Paschoal; Machado 2009).

Com a promulgacdo da LDB em 1996, a El passa a pertencer a Educacgéo Basica,
ganhando mais valor ao lado do Ensino Fundamental e Ensino Médio. O documento
compreende que a EI tem como fim, promover o desenvolvimento integral da crianca de
até seis anos, onde 0 processo de ensino e aprendizagem ocorra com parceria da familia
e comunidade. A obrigatoriedade da Educacao Basica dos quatro aos dezessete anos surge
através da Emenda Constitucional n° 59/2009, e sua obrigatoriedade é integrada na LDB
desde 2013. Dessa forma, a matricula de todas as criancas de quatro e cinco anos passa a
ser obrigatoria em instituicdes de ensino que oferecam a EI (Brasil, 2017).

Segundo a LDB em seu Art. 29.: “A educacao infantil, primeira etapa da educacao
béasica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos,
em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a acdo da
familia e da comunidade.”

Sendo dever do Estado, ofertar uma EI publica e igualitaria com o ensino gratuito
e de qualidade, e sem nenhum critério de selecdo. A EIl é dividida em duas fases: a ndo
obrigatdria, dos 0 aos 4 anos, destinadas as creches e a fase obrigatdria dos 4 aos 5 anos,
devendo estar matriculada na EI. A obrigatoriedade deve ocorrer para criancas que
completem 4 anos até o dia 31 de marco, caso a crianca completar 4 anos ap0s esta data,

a matricula sera feita apenas no ano seguinte.
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A primeira etapa da Educacéo Basica é ofertada pelas creches e pré-escolas, sendo
compreendidas como espacos institucionais ndo domésticos com orientacdes bem
definidas e objetivos pré-estabelecidos em lei. Os estabelecimentos educacionais voltados
para as criangas menores, podendo ser publicos ou privados, sdo destinados a cuidar e
educar criancas de 0 a 5 anos de idade. A oferta de servigo prestado ocorre no periodo
diurno, sendo de jornada parcial ou integral e devem ser supervisionados por 0rgaos
competentes e fiscalizadores do sistema educacional (DCNEI, 2009).

Em 1998, o Ministério de Educacdo (MEC) elabora o Referencial Curricular
Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI) e o Subsidios para o credenciamento e o
funcionamento das instituigdes de El, onde o documento tem como objetivo fornecer um
conjunto de referéncias e orientacbes pedagogicas. Logo apds a criacdo desses
documentos, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI)
foram aprovadas entre 1998 e 1999.

No ano de 2001, foi aprovado o Plano Nacional de Educacdo (PNE), que instaura
diretrizes, metas e estratégias, com vigéncia decenal, sendo utilizado atualmente o PNE
de 2014 com vigéncia até 2024. Atualmente, o projeto do novo PNE 2024-2034 encontra-
se em fase de aprovacgdo, onde ainda passara por um amplo debate na Cémara dos
Deputados e Senado Federal (Brasil, 2024).

Em 2010 houve a atualizagdo da DCNEI e, em 2017, foi aprovada a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). Através desses documentos citados, as préaticas pedagogicas
na EIl brasileira comecam a ter forma e os debates sobre o desenvolvimento infantil e a
infancia comecam a ter mais forca no territério educacional.

Paschoal e Machado (2009) afirmam que a EI s6 conseguiu se consolidar nas
Gltimas décadas, através de movimentos sociais de luta e como reivindicacdes pelos
direitos humanos. Criancas de zero a quatro anos conquistaram o direito de possuirem
uma educacdo de qualidade e suas familias terem a opcdo de dividir com o Estado o dever
de fornecer tal educacao deve ser considerado um grande feito na historia da Educacdo.
As autoras defendem a necessidade de lutar por uma educacdo de qualidade e seu
reconhecimento, ndo apenas nos documentos legais a nivel legislativo, mas perante toda
sociedade. O desafio da educacédo precisa ser compreendido e assumido por todos, ndo

apenas por entes federativos.
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No subcapitulo seguinte, apresento a realidade da EF nas escolas publicas do DF,
a partir de suas orientagdes curriculares e de pesquisas ja realizadas sobre a tematica nesse

ambito educacional.

3.3 A Educacéo Bésica e a Educacéo Fisica escolar no Distrito Federal

Este topico tem como objetivo apresentar a concep¢do do sistema escolar de
Brasilia e como a EF surge e se mantém presente na Educacdo Bésica de Ensino. Para
isso, me debruco sobre as diretrizes e orientacBes curriculares que orientam o sistema
educacional do DF, assim como, sobre outras pesquisas e estudos ja realizados neste
ambito educacional.

Brasilia, inaugurada como capital do Brasil em 1960, teve seu sistema educacional
no ano de 1961, através da idealiza¢do do intelectual, educador e politico Anisio Teixeira.
Seu planejamento contava com a integracdo de diversos setores, principalmente o da
educacdo, cultura e saude. Buscando desenvolver as caracteristicas modernas e
inovadoras da nova Capital, Anisio Teixeira idealizou a implantacdo do sistema
educacional através da experiéncia da educacdo integral ja conhecida em Salvador.
Assim, o planejamento do sistema escolar de Brasilia se estruturava em trés categorias:
Educacédo Primaria, Educacao Média e Educacao Superior (Wiggers, 2011).

O Plano de Construgdes Escolares de Brasilia previa o funcionamento do sistema
educacional através de Centros de Educacdo Elementar, compostos por Escolas Classes,
com o ensino das disciplinas tradicionais, e as Escolas Parque, com a responsabilidade
do desenvolvimento de atividades recreativas, artisticas e fisicas. Assim, a EF comeca a
ser valorizada e sua funcionalidade comeca a ganhar uma melhor compreensdo (Wiggers,
2011).

A criacdo da Escola-Parque foi um avango no processo de sistematizacdo da EF
no sistema educacional de Brasilia. Esse projeto carregava o espirito inovador da matéria
juntamente com a ruptura do modelo tradicional que a EF carrega ao longo de sua vasta
historia (Wiggers, 2011).

Segundo Wiggers (2011), o projeto de Anisio Teixeira contemplava a visdo
integral do estudante quando abordava a inser¢do do desenvolvimento artistico, fisico e

recreativo ao longo do processo de ensino-aprendizagem. A educagdo intelectual
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sistematica possuiu como complementacdo o trabalho desenvolvido na Escola Parque,
visando a construcdo de atividades sociais, recreativas e a pratica de atividades fisicas.

De acordo com a autora, a implementacdo da nova configuracdo urbanistica da
Capital foi fundamental para a elaboragcéo do plano de construcdes escolares (Wiggers,
2011). O planejamento almejava a inser¢do da EF ao lado das atividades artisticas, onde
alcancaria um maior repertério curricular ao longo de um processo formativo ladico.

A prética da EF foi resguardada na Constituicdo de 1937 e desde a primeira LDB,
lei n° 4,024/1961 (Freire, 2016). A promulgacéo da CF de 1988 pode ser considerada o
marco inicial para as inlmeras mudancas que o0 pais comecaria a vivenciar em sua
historia. Apos viver mais de 20 anos de ditadura militar, a CF trouxe uma nova abertura
para a participacdo politica na sociedade brasileira.

A redemocratizacdo no pais afetou todas as areas da sociedade, principalmente
a area educacional, onde o Estado comecou a se responsabilizar pela educacéo béasica
como direito fundamental de todo e qualquer cidaddo. Trazendo para a histéria de EF
encontramos 0 movimento renovador na década de 1980, influenciado pelas ciéncias
humanas e sociais. O movimento priorizava o debate da analise critica a aptidao fisica,
contrapondo-se ao Vvies tecnicista, onde as “Teorias Criticas” ganham mais destaque e
comegam a ganhar forca em estudos e debates na educacéo brasileira na década de 1980
(Bracht, 1999; Castellani Filho, 2019).

Os curriculos da SEEDF surgem ap0s a promulgacdo da CF de 1988. Tais
documentos, buscavam servir como ferramenta norteadora no processo de ensino. A
partir de entdo, buscando contribuir para a qualidade da educacéo basica do DF, a SEEDF
normatiza os curriculos de 1993, 2000, 2009, 2011, 2014 (Secretaria De Educacao Do
Distrito Federal, 2024).

Outro marco essencial para contextualizar a EF em Brasilia foi o projeto intitulado
como Escola Candanga. Tal projeto ocorreu durante 0 mandato de governo de Cristovam
Buarque (1997-2000), cujo objetivo era construir um projeto politico-pedagdgico com
participacdo ativa da comunidade e das familias. O movimento deste projeto foi
compreendido como um programa que visava construir politicas publicas alternativas no
campo da educacdo em Brasilia (Freire, 2016).

O projeto da Escola Candanga foi definido como uma experiéncia de construir

uma politica publica educacional que buscasse uma relacdo horizontal entre a concepcéo
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de ser humano, mundo e sociedade com o Estado. O projeto contava com um curriculo
construido por principios teoricos e dimensdes: Socioldgica (cidadania e democracia),
Filoséfica (ética e ecologia), Pedagogica (estrutura curricular organizada em fases de
formacéo), Epistemoldgica (Desenvolvimento e aprendizagens continuos, construgdo
coletiva e social do conhecimento), Politica (questiona a realidade existente e aponta
mecanismos para superacgdo) (Sampaio; Liao Janior, 1999).

Os principios que fundamentam a Escola Candanga eram voltados para um
ensino com a Educagéo Integral como objetivo central ao longo da aprendizagem. Ela
buscava desenvolver a légica da totalidade no desenvolvimento das diversas dimensfes
do individuo (social, cognitiva, afetiva, motora e cultural). Dentre o0s projetos
implementados durante a gestdo do Governo Democratico e popular do DF, Sampaio e
Lido Junior (1999,) apontam o sucesso do Projeto Nucleo de Educagdo com o
Movimento, que, “sintonizado com os principios da Escola Candanga, inseriu o
movimento de forma sistematizada, com a presenca do professor de EF nas séries/fases
iniciais de escolarizagdo (p. 246).

Ap0s a troca de governo, com a vitoria de Joaquim Roriz (partido de oposicéo), o
projeto da Escola Candanga foi suspenso, apesar de seu reconhecimento pela reducéo de
gastos do Estado pelo Banco Mundial (Moraes, 2009).

Desde entdo, € possivel destacar que foram realizadas algumas reformas
curriculares na rede publica de ensino do DF (2000, 2002, 2008, 2010) com o intuito de
reformular conceitos, variagdo de contetdos, de procedimentos e de tempos-espagos
pedagogicos (Distrito Federal, 2018a). Esse processo de replanejamento curricular e as
diversas reformas realizadas foram consideradas na reformulacdo que culminou no entao
denominado Curriculo em Movimento da Educacdo Bésica do DF (Distrito Federal,
2014).

Dermeval Saviani traz reflexdes essenciais quando buscamos compreender o
papel do curriculo no &mbito escolar. O autor traz possibilidades concretas para se pensar
e discutir sobre o curriculo e o papel da escola, utilizando a pedagogia histérico-critica
como concepcdo na formagdo humana.

Conforme Saviani (2013), o curriculo pode ser compreendido como “o
conjunto das atividades nucleares desenvolvidas pela escola” (p.16), onde a base da

escolha do contetdo deva ser feita a partir da problematizag&o da realidade do ensino. E
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preciso refletir sobre o que esses estudantes irdo enfrentar na sociedade real, e ndo
incorporar algo de forma aleat6ria ao curriculo. Assim como Soares et al. (1992),
discorrem sobre a importancia de vincular os contetdos a realidade social concreta em
que o estudante se encontra, de forma a oferecer um embasamento suficiente para a

compreenséo de todo contexto social.

3.3.1 Curriculo em Movimento

Considerando que: “[...] o curriculo ndo € um instrumento neutro. Ha nele,
intrinsecamente, uma intencionalidade, agdes pensadas por agentes politicos e por acoes
pedagdgicas e curriculares, com interesses proprios e que vado possibilitar sua
materializagdo” (Distrito Federal, 2014, p.77).

Somando a este conceito, Arroyo (2011) salienta que os curriculos sdo vistos e
compreendidos como objetos de discussdo em diferentes ambitos, como no meio
académico, politico e midiatico, pois € um “territorio em disputa” a todo instante.

Dessa forma, o documento curricular precisa interpretar e construir politicas sob
a concepgéo de construcdo social, histérica, cultural e politica acerca da diversidade e de
género.

O Curriculo em Movimento da SEEDF é constituido por normas, pressupostos e
orientacdes para o desenvolvimento do trabalho pedagogico nas escolas.

Sua elaboracdo ocorreu de forma coletiva, envolvendo professores, estudantes,
pais, comunidade e gestores, buscando interesses educacionais, culturais, politicos e
econémicos. Os responsaveis pela elaboracdo do documento destacam a importancia da
histdria no processo de construcéo curricular, e que o documento apresentado, nao ignora,
negligéncia ou desqualifica a trajetoria de outras iniciativas que construiram e constroem
a historia curricular no DF (Distrito Federal, 2018a).

A nomenclatura utilizada “em movimento” ¢ utilizada para trazer dinamismo ao
curriculo, onde ele busca manter coeréncia com seu propdsito, assegurar mudancas,
reflexdes e ressignificar questdes essenciais do contexto escolar. (Distrito Federal, 2018)

O curriculo do DF foi construido visando “garantir ndo apenas o acesso de todos
e todas a educacgdo bésica, mas, sobretudo, a permanéncia com qualidade referenciada

nos sujeitos sociais, em conformidade com o0s preceitos constitucionais e a Lei
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4.751/2012, de Gestdo Democratica do Sistema de Ensino Publico do DFE.” (Distrito
Federal, 2014, p.10).

Um curriculo, como bem se sabe, ndo € algo estanque, pelo contrério, precisa ser
flexivel e estar alinhado as mudancas da sociedade, neste caso, as reformas e
reorganizacfes sdo essenciais para melhor adequacdo as demandas sociais. Ha duas
versdes do Curriculo em Movimento na Rede Publica de Ensino do Distrito Federal, uma
publicada no ano de 2014 e a de 2018, que esta em vigor até os dias de hoje. A segunda
edicdo do documento da El e do Ensino Fundamental, visa romper os modelos
tradicionais ja inseridos ao longo do processo de ensino (Distrito Federal, 2018a).

Apo6s a implantagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) através da
Resolucdo CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de 2017, e a universaliza¢do da organizacéo
escolar em Ciclos de Aprendizagens no ensino da Rede Publica do DF, foi necesséaria
uma nova versdo do Curriculo em Movimento, sendo publicado em 2018 com algumas
modificagdes, porém, com o mesmo teor tedrico-metodoldgico (Distrito Federal, 2018a).

As duas versdes fundamentaram-se nas bases tedrico-metodoldgicas da Pedagogia
Histdrico-Critica, embasado em Saviani e Vygotsky, na Psicologia Historico-Cultural.

Atualmente o Curriculo em Movimento esta organizado por um conjunto de sete
cadernos: Pressupostos Teoricos, Educacéo Infantil (2018b), Ensino Fundamental — Anos
Iniciais e Anos Finais, Novo Ensino Médio, Educacdo Profissional e a Distancia,
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e Educacédo Especial (Distrito Federal, 2018a).

O caderno que trata dos pressupostos tedricos apresenta as bases que sustentam e
orientam a proposta curricular do DF. A definicdo desses pressupostos indica, por sua
vez, a intencionalidade politica e formativa do documento curricular, expressando
concepcbes que se materializam em intervencdes pedagogicas fundamentadas e
organizadas. Neste sentido, o Curriculo em Movimento do DF é pautado pelas teorias
critica e pos critica, além de orientar-se pelos principios da Educacdo Integral (Distrito
Federal, 2014).

A teoria critica que orienta o referido curriculo busca questionar as desigualdades
sociais, a neutralidade dos curriculos e almeja uma transformacdo social através da
emancipacdo do conhecimento. Essa orientacdo tedrica se coloca contraria ao sistema
capitalista que oprime e marginaliza individuos, buscando desvelar a hegemonia do

conhecimento cientifico em relagao a outras formas de saber (Distrito Federal, 2014). Um
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curriculo orientado pela teoria critica se assenta no principio da ndo neutralidade,
buscando superar a racionalidade instrumental e reducionista do conhecimento, com
vistas a emancipacdo e transformacéo da sociedade.

Para promover a conexdo entre curriculo e multiculturalismo, considerando as
relagoes de poder que estao na base da produgao das diferengas, 0 CMDF assume também
pressupostos da Teoria Pos-Critica em sua fundamentacao (Distrito Federal, 2014).

A concepcgédo de educacgéo integral que orienta 0 CMDF, propde desenvolver o
estudante em sua totalidade, com o olhar voltado para suas dimensdes cognitiva, motora,
afetiva, social e cultural. A educacédo integral estd voltada para o desenvolvimento de
todas as dimensbGes do estudante, pautada nos seguintes principios fundamentais:
integralidade, intersetorizacdo, transversalidade, territorialidade, dialogo, trabalho em
rede e convivéncia escolar. O projeto de Educacdo Integral € embasado através da
Pedagogia Histdrico-Cultural e da Pedagogia Historico-Critica, ambas fundamentadas
pela teoria critica de curriculo. (Distrito Federal, 2018a).

A EF, neste curriculo ¢ compreendida como “uma area do conhecimento que trata
pedagogicamente de praticas e saberes relativos as manifestaces corporais produzidas
em diversos contextos sociais ¢ historicos, constituindo, assim, a cultura corporal”
(Distrito Federal, 2018a, p.109). Essa compreensdo esta alinhada a uma perspectiva
critica de EF, mais especificamente, a abordagem critico-superadora, apresentada ao
campo académico cientifico da area por um coletivo de autores (Soares, et al. 1992).

Essa abordagem versa sobre a metodologia de ensino de EF e entende que o ser
humano produz sua propria historia a partir das condicdes objetivas, e que a EF é um
componente curricular que trata pedagogicamente das manifestacdes da cultura corporal
historicamente produzida pela humanidade que se materializam nos jogos, nas dancas,
nos esportes, nas lutas e nas ginasticas (Soares, et al., 1992). O CMDF assume essa
abordagem e compreensao no que se refere ao ensino da EF escolar.

A abordagem critico-superadora é fundamentada pelos pressupostos do
materialismo historico-dialético e pela pedagogia histérico-critica de Demerval Saviani,
demonstrando consonancia com a proposta curricular que orienta o ensino publico no DF.
Tal abordagem se opdem ao mecanicismo, praticismo e compreensdo tradicional de EF,
questionando o real papel da escola e da prépria EF escolar, levantando questes de

interesse, relacOes de poder, esforgo e questionamento do status quo (Soares, et al., 1992).

46



Ainda no que se refere a presenca da EF no CMDF, destaca-se 0 compromisso de
fornecer atividades pedagdgicas que auxiliem o estudante a reconhecer e desenvolver o
significado da cultura corporal, através de praticas contemporaneas e historicas. O
curriculo traz um olhar voltado para a construcdo de valores, projetos que promovam
experiéncias na resolucdo de conflitos, mediagdo critica, identificacdo de preconceitos e
principalmente, na democracia (Distrito Federal, 2018).

A primeira edicdo do CMDF para EI (Distrito Federal, 2014) no Distrito Federal
foi elaborada através de uma abordagem por linguagens. O documento ressalta a
importancia da escrita, oralidade e as diversas maneiras que a crianga pode interagir e se
expressar com 0s outros e 0 mundo. As linguagens eram organizadas da seguinte
forma: 1) Cuidado Consigo e com o Outro; 2) Interagdes com a 32 Natureza e com a
Sociedade; 3) Linguagem Atrtistica; 4) Linguagem Corporal; 5) Linguagem Matematica,;
6) Linguagem Oral e Escrita; 7) Linguagem Digital.

Ja na segunda edicao do documento a area da El (Distrito Federal, 2018) sofreu uma
modificac@o acerca das abordagens por linguagens. Este campo foi alterado devido aos
novos principios e conceitos propostos pela BNCC, compreendidos como: os trés
principios basicos (etico, estético e politico), que ddo origem aos seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento da crianca.

A elaboracdo do curriculo faz uma ligacdo direta com 0s cinco campos de
experiéncia, levando em consideracdo as linguagens como parte do processo de
aprendizagem e desenvolvimento. E possivel compreender a partir da figura 01 o
esquema de organizacdo presente na segunda edicdo do Curriculo em Movimento do

Distrito Federal:

Figura 01- Organizacao Curricular para Educacéo Infantil no Distrito Federal
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Fonte: Distrito Federal, 2018, p. 60

As correntes teoricas fundamentam-se nas perspectivas critica e pos-criticas,
tendo seus pressupostos tedricos-metodoldgicas da Pedagogia Historico-Critica,
embasado em Saviani e Vygotsky, na Psicologia Historico-Cultural

A atual versdo do curriculo, assume como Eixos Estruturantes para a Educacgéo
Infantil o Educar e Cuidar; e o Brincar e Interagir (Brasil, 2010; Brasil, 2017) que
precisam dialogar com os Eixos Transversais propostos pelo préprio curriculo em
movimento, sendo eles: Educacdo para a Diversidade; Cidadania e Educacdo em e para
os Direitos Humanos e Educacéo para a Sustentabilidade (Distrito Federal, 2014).

A versdo vigente do documento é organizada a partir de campos de experiéncias
que buscam trabalhar com mais dinamismo a area da linguagem no decorrer do processo
de ensino e aprendizagem dessa etapa de ensino, assim como esta representado na figura
02. (Distrito Federal, 2018).

Dessa forma, as diversas linguagens devem se conectar e se complementar,
gerando assim os campos de experiéncia propostos pelo curriculo (Distrito Federal,
2018).

Figura 02 - Os campos de experiéncia
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Entendendo a infancia como um fenbmeno social diverso, é necesséario
compreender a importancia da singularidade e as heterogeneidades de cada infancia.
Sendo assim, ndo é correto enxergar essa etapa da vida a partir de um anico olhar. O
curriculo compreende que: “o papel da Educagdo Infantil ¢ de constituir-se como uma
etapa da Educacdo Basica que percebe as possibilidades de desenvolvimento da crianca
¢ que propicia meios para contribuir nesse processo.” (Distrito Federal, 2018, p. 26)

No caderno “Pressupostos Teoricos”, compreendido como a base teorica-
metodologica do documento, sdo explicitados 0s Eixos Transversais que assumem a
responsabilidade de guiar e orientar as atividades docentes de todos os componentes
curriculares.

Os Eixos Transversais buscam discutir questfes de interesse social em diversas
areas do conhecimento como: “sustentabilidade ambiental, direitos humanos, respeito,
valorizagao das diferengas e complexidade das relagdes entre escola e sociedade.” (2014,
p.11). Os Eixos Transversais presentes no Curriculo sdo: - Educacédo para a Diversidade,
Cidadania e Educacdo em e para os Direitos Humanos e Educacdo para a
Sustentabilidade.

Buscando assegurar o direito de aprendizagem dos/as estudantes, 0 CMDF possui
um planejamento e uma organizacdo diretiva acerca das acGes educativas. Porém, é
importante ressaltar e compreender os diversos atravessamentos presentes na sociedade
que atravessam as paredes da escola. Ha categorias sociais diversas que precisam ser

refletidas e assim, gerar reflexdes sobre a necessidade da pluralidade no ensino.
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Fica evidente que o CMDF da SEEDF possui um olhar sensivel quando o assunto
é diversidade humana. O documento entende que as questbes de género sdo oriundas de
um fendbmeno de ordem cultural, logo podem ser repensadas e modificadas, momento
esse que a educacdo tem o dever de agir na busca da emancipagdo humana.

Nesse sentido, compreendemos que o trabalho pedagdgico necessita estar
alinhado com questdes voltadas a tematica género e seus desdobramentos ligados a
opressdo feminina e as desigualdades encontradas no dmbito social. No caderno de
Pressupostos Tedricos encontramos a precaucdo da SEEDF em elaborar uma nova

estrutura curricular que esteja alinhada com a diversidade, tanto sobre as:

“[...] diferencas de género, de intelectualidade, de raca/etnia, de orientacdo
sexual, de pertencimento, de personalidade, de cultura, de patriménio, de
classe social, diferencas motoras, sensoriais, enfim, a diversidade vista como
possibilidade de adaptar-se e de sobreviver como espécie na sociedade
(Distrito Federal, 2014, p.41)”.

A vista disso, encontramos um curriculo que compreende os confrontos e
enfrentamentos sociais com a preocupacado em descriminalizar qualquer tipo de violéncia,
seja ligada ao sexismo, racismo, homofobia, transfobia e lesbofobia.

Entretanto, é preciso destacar que no DF, assim como em outros lugares do Brasil,
a EF enquanto um componente curricular ndo esta garantido nas escolas de El e anos
iniciais do Ensino Fundamental. Tal questdo se apoia no artigo 31 da Resolucdo n° 7 do
Conselho Nacional de Educacdo (CNE) que versa sobre a facultatividade da presenca do
professor de EF na Educacdo nessas etapas de ensino, ficando a cargo do professorado de
pedagogia a responsabilidade pelo desenvolvimento de praticas corporais nas aulas
(Brasil, 2010).

E importante ressaltar que, de acordo com Silva (2018) a BNCC tem sido objeto
de criticas contundentes, que gquestionam sua abordagem padronizada e utilitaria,
argumentando que o documento sufoca o pensamento critico e, muitas vezes, ignora as
especificidades regionais e sociais do pais.

Apos o golpe politico, juridico e midiatico instituido em 2016 contra o governo
de Dilma Rousseff, houve a ocupacdo no Ministério da Educacdo por reformadores de
uma coligacdo liberal-conservadora, a partir disso muitas mudancas comegaram a
ocorrer. Um exemplo disso pode ser visto na “[...] exclusdo de termos como “género” e

“orientacdo sexual”, desconsiderando que o PNE (2014-2014) indica a necessidade de
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que as questdes curriculares sejam relacionadas aos debates e as lutas sociais pela
diversidade como condicao sociocultural (Silva, 2018)”.

A EF enquanto componente curricular esta presente de forma obrigatoria no DF
nos anos finais do ensino fundamental e no ensino médio. No caso da El e anos iniciais
do ensino fundamental, quando ela est& presente € através do Programa Educagdo com
Movimento (PECM), ofertado pela SEEDF para inserir este componente nas etapas de
ensino referidas (Sampaio; Liao Junior, 1999).

3.3.2 Programa Educag¢ao com Movimento

O Programa Educacdo com Movimento (PECM), de acordo com os autores, surge
em 1997 em consonancia com o projeto politico pedagdgico da Escola Candanga, e foi
elaborado e implementado inicialmente como Projeto Educacdo com Movimento
(Sampaio; Liao Junior, 1999).

A elaboracéo e presenca do PECM nas escolas objetiva ampliar as experiéncias
corporais dos estudantes mediante o trabalho interdisciplinar entre o Professor de
Pedagogia® e o Professor de EF nos anos iniciais do Ensino Fundamental e na El. O
PECM tem como objetivo o desenvolvimento da formacao integral do estudante, onde
seja ofertado e exploracdo da cultura corporal, como: jogo, danca, ginastica, brincadeira,
esporte e conhecimentos sobre o corpo de forma entrelacada aos objetivos de linguagem
e conteudo de cada etapa escolar (Distrito Federal, 2019).

O programa tem como respaldo principal a LDB de 1996, que propde oportunizar
0 contato direto dos estudantes dos anos iniciais do Ensino Fundamental com a prética da
EF Escolar como curriculo, atrelado ao projeto politico-pedagdgico a escola (PPP)
(Brasil,1996). Além disso, o Curriculo em Movimento da Educacdo Basica (Distrito
Federal, 2018a) ¢é utilizado como um importante referencial norteador durante a

organizacdo do trabalho pedagdgico do PECM.

1 O programa Educagdo com Movimento quando se refere ao professor de Educacdo Infantil ora utiliza a
expressao professor de atividades, ora professor pedagogo. Terminologia utilizada no dmbito da SEEDF
para o professor que cursou 0 Magistério ou que é formado em Pedagogia e atua na Educagdo Infantil e/ou
nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
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O PECM faz parte do Plano Distrital de Educacéo (PDE), publicado em 2015, do
Plano Plurianual do Governo do Distrito Federal (PPA), publicado em 2016, e do
Planejamento Estratégico da SEEDF em 2015. Em 2019 o documento recebe uma nova
versdo, alterando o seu nome de projeto para programa. Dessa forma, h4 modificacdes
referentes a novas concepcdes, principios, procedimentos e instrumentos avaliativos que
norteiam a organizacao do trabalho pedagdgico e administrativo do professor de EF, em
consonancia com os documentos norteadores da rede publica de ensino do DF (Distrito
Federal, 2019).

Atualmente, o PECM ¢é compreendido como uma politica publica do sistema
educacional das escolas publicas do DF, como afirma a Subsecretaria de Educagéo
Basica:

O “Educacdo com Movimento” (PECM) é uma politica publica da SEEDF,
que visa a insercdo do professor de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental. A finalidade precipua é a ampliacdo das
experiéncias corporais dos estudantes da Educacdo Infantil e Anos Iniciais,
mediante a intervencdo pedagogica integrada e interdisciplinar entre o
professor Pedagogo e o professor de Educacdo Fisica, na perspectiva da
Educacdo Integral, conforme preconizado no Curriculo da Educacdo Basica do
Distrito Federal (SUBEB, 2019, p. 40).

O caderno do PECM ¢ constituido por 42 paginas, intitulado como: “Educacao
com Movimento: Programa de inser¢do do professor de EF na EI e nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental”. O documento é composto por seis capitulos, tendo ainda uma
apresentacdo inicial. Seus capitulos sdo: 1) Objetivos; 2) A Insercdo da Educacédo Fisica
na Educacdo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental; 3) O Curriculo e os
fundamentos norteadores do trabalho 45 pedagogico do professor de Educacdo Fisica; 4)
Principios de funcionamento, 5) Metodologia e 6) Avaliacao.

O programa é pautado pelo materialismo historico-dialético, onde almeja a
participacdo da comunidade escolar na construcdo de politicas e na tomada de decisdo. O

programa foi desenvolvido pensando em:

“[...] oferecer ao aluno, mediante suas possibilidades, 0o que a humanidade
acumulou historicamente em termos de movimentos corporais de forma critica
e contextualizada. Nesse sentido, a aquisicao e a combinagdo dos movimentos
fundamentais, o jogo e as diversas formas de expressdo da cultura corporal
devem ser valorizados, respeitando a especificidade do contexto sociocultural
no qual vive o educando. [..] relacionar toda essa vivéncia corporal
historicamente acumulada & construcdo de conceitos, valores e identidades
presentes no contetido das ciéncias sociais e historicas, das ciéncias fisicas e
bioldgicas, do pensamento l6gico-matematico, entre outros [...]” (SAMPAIO;
LIAO JUNIOR, 1999, p. 249).
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Freire (2016) discorre sobre o desenvolvimento do documento onde é enfatizado
a importancia do brincar, eivado pelos pressupostos de Vigotski e se opde a biologizacao
da EF. Compreensdo que se alinha a uma perspectiva critica de EF, que entende os
individuos para além das questdes bioldgicas, uma vez que sdo atravessados pelas
questdes de classe, raga, género, credo e demais marcadores sociais.

O documento deixa claro que ele é um referencial para “apoiar a organizacao do
trabalho pedagdgico dos professores envolvidos na articulagdo, planejamento,
desenvolvimento e avaliagdo das praticas educativas nas unidades escolares.” O PECM &
baseado no CMDF (2014) e na Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva (Brasil, 2008). Tanto o trabalho pedagogico do professor de EF, como
concepcoes, objetivos e contetdos das etapas e modalidades de educacdo devem ter como
base o CMDF. O PECM ¢ genérico em torno de informagdes que confirmam as
orientaces curriculares da El e dos anos iniciais do ensino fundamental (Distrito Federal,
2019, p.14).

O PECM é composto por sete principios de funcionamento, e devem ser
observados por ordem de hierarquia, do primeiro até o ultimo. Eles versam sobre: 1°)
atendimento do programa; 2°) quantitativo e duracdo das aulas; 3° e 4°) prioridade no
atendimento; 5°) carga horéria do professor de EF; 6°) carga horaria residual do professor
de EF; 7°) atendimento de turmas de classe especial (Distrito Federal, 2019b).

Outro ponto fundamental que contribui para o desenvolvimento dos objetivos
firmados do PECM ¢é a organizacéo do trabalho pedagdgico, identificando a importancia
da participacdo de cursos de formacdo, planejamentos entre os docentes durante 0s
espacos de coordenacdo e a intervencdo pedagogica de forma conjunta.

O programa prevé o planejamento conjunto entre professor de EF e o Professor
de Pedagogia, buscando contribuir para o ganho do acervo cultural e corporal dos

estudantes. O documento defende que:

“A atuacgdo pedagégica do professor de Educacgdo Fisica, integrada a préatica
pedagdgica do professor de Atividades, tem como objetivo fortalecer e
enriquecer o trabalho educativo, ampliando as experiéncias corporais das
criancas na Educacdo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental
(Distrito Federal, 2019, p. 14)”

“Destaca-se a imprescindibilidade da coordenacao pedagdgica conjunta entre
o professor de Educacéo Fisica e o professor de Atividades, entendendo que
este € o momento que possibilita a interdisciplinaridade (Distrito Federal,
2019, p. 21)”
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O documento também destaca que o turno contrario da regéncia do professor, sera
destinado para o planejamento e sua formagdo continuada, em momentos com a
Coordenacdo Pedagogica da unidade escolar (Distrito Federal, 2019). Além disso, 0
programa exige a participacdo dos professores em cursos voltados para a formagéo
continuada, promovidos pela Subsecretaria de Formagdo Continuada dos Profissionais da
Educacdo, almejando qualificar futuras intervengdes pedagdgicas ao longo do processo
de ensino (Distrito Federal, 2019).

No que se refere a carga horaria do professorado de EF, o documento apresenta

que ela pode funcionar da seguinte maneira:

“Carga horaria de 40 horas, em regime de jornada ampliada atendendo, no
minimo, dez (10) e, no maximo, quinze (15) turmas no turno de regéncia.
Carga horaria de 40 horas, em regime de 20h mais 20h para as unidades
escolares com até sete (7) turmas, por turno, garantida a Coordenacdo. Caso a
unidade escolar possua turmas de classe especial, o Professor de Educagdo
Fisica podera atendé-las, observando se sempre a possibilidade de incluséo nas
turmas regulares de Educacéo Fisica (DISTRITO FEDERAL, 2019 p.24).”

O documento previa o desenvolvimento de duas aulas semanais com a duracao de
50 minutos cada, evitando aulas em dias consecutivos e aulas duplas. Entretanto, em
portaria recente, de n° 1.305, publicada em 21 de dezembro de 2023, a SEEDF altera a
carga horaria do PECM nas escolas publicas do DF. Na integralizacdo curricular do
referido programa, os estudantes passardo a ter apenas 50 minutos de hora-aula por
semana.

A reducdo da carga horaria do programa implica em muitos problemas, entre eles
0 descaso com a educacdo publica, gratuita e de qualidade a ser ofertada. A proposta do
programa foi construida e pensada para que atendesse toda rede publica de Brasilia, uma
vez que havia a compreensdo sobre a necessidade e importancia desse componente
curricular, ministrado por professores de EF nessas etapas de ensino. Entretanto, essa nao
é a realidade atual nas escolas publicas do DF. Estudos apontam para a preocupacao dos
professores/as e pesquisadores/as em EF escolar do DF a respeito do sucateamento do
programa que, dentre outras questdes, nao tem cumprido o Art.6 da portaria n® 94, de 03
de marc¢o de 2021 que trata das metas de ampliacdo e de universalizacdo do Programa até
0 ano de 2025 (Lima, 2023; Oliveira, 2023).

A universalizagdo desse programa amplia as possibilidades de trabalho dos

professores de EF, pois ao ampliar-se o nimero de escolas a serem contempladas pelo
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PECM, amplia-se o0 nimero de vagas para o professorado. Além disso, 0 PECM carrega,
em si, uma possibilidade de fazer a EF avangar em torno de uma compreensdao ampliada
de educagao e de infancias que venham somar a inten¢ao de se construir, cada vez mais,
uma educagao publica de qualidade e socialmente referenciada.

Dada a contextualizacdo sobre a EF escolar na rede publica de ensino do DF,
destaco que essa pesquisa foi realizada levando em consideracao a trajetéria profissional
da autora com o PECM em escolas de EI. Deste modo, julgo importante apresentar a rede
de ensino para entdo aproximar a tematica de estudo a ser desenvolvida, que serad
discutido no préximo subcapitulo, ao tratar das questdes de Género sob o ponto de vista
critico. Na sequéncia aprofundarei o debate ao buscar na literatura estudos e pesquisas ja

realizados sobre Género e EF escolar, tema central desta pesquisa.

3.4 Género: Reflexdes a partir de uma perspectiva critica

“E certo que 0 género nao possui apenas sexo, mas possuiu classe. raga, etnia,
orientacao sexual, idade, etc. Essas diferencas e especificidades devem ser
percebidas. No entanto, dentro desta sociedade, nao podem ser vistas isoladas
de suas macrodeterminagoes, pois, por mais que “o género una as mulheres”,
a homossexualidade una gays e lésbicas, a geragao una as(os) idosas(os) ou
jovens, etc., a classe ira dividi-las(os) dentro da ordem do capital” (CISNE,
2005, p.3).

Mulher, menina, dedicada, doce, carinhosa, com voz serena e educada.
Caracteristicas impostas por uma cultura onde um corpo aprisionado dentro de si e
culpado por todo significado contrario que possa surgir sdo encontrados diariamente
dentro e fora da escola. Esse capitulo tem o objetivo de situar minha perspectiva teorica
sobre a compreensdo e entrelacamentos dos conceitos género, patriarcado e
interseccionalidade.

O texto de Gayle Rubin sobre o trafico de mulheres, publicado em 1975, pode ser
compreendido como um marco inicial sobre as discussdes do termo género, sobretudo,
no rol das teorias feministas (Rubin, 1993). Além disso, os estudos de género vém
ganhando cada vez mais espa¢o no campo académico, envolvendo diversas discussdes
sobre sexualidade, luta por equidade de sexos e o respeito pela diversidade presente na
sociedade. Porém, nem sempre a tematica é abordada de forma coerente. Debater género
requer refletir sobre crencas, expectativas, padrdes e atributos sociais que se modificam

com o tempo em nossa sociedade.
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Enquanto uma categoria tedrica, género vem sendo analisado por diferentes
abordagens e perspectivas, e dessa forma acaba gerando debates acerca de compreensdes
distintas sobre sua defini¢do. N&o € dificil encontrar na literatura compreensées que ligam
diretamente o conceito de género as teorias pos-estruturalistas e pés-modernas, por
exemplo (Flax, 1991). Alias, hé4 grande maioria dos estudos sobre essa tematica, possuem
foco simbdlico e culturalista e estdo relacionadas a essas vertentes tedricas.

Sobre isso, Cisne (2005) aponta que um dos principais equivocos dos estudos
sobre género de orientacdo pds-moderna € acentuar a questdo da “difereng¢a” apenas como
construgdes culturais, sem levar em consideracdo o debate sobre uma perspectiva de
totalidade. De acordo com a autora, a categoria género precisa, necessariamente, ser
compreendida para além de uma construcao cultural, pois a cultura nao é natural. Com
IS0, a autora ressalta que assim como a categoria género, a cultura e a sociedade também
devem ser historicizada (Cisne, 2015; 2018). Desta forma, é imprescindivel “analisar
género no bojo da contradicao entre capital e trabalho e das forgas sociais conflitantes das
classes fundamentais que determinam essa contradigao” (Cisne, 2005 p. 4).

Cisne (2015) discorre sobre a importancia de compreender que o género vai além
do sexo, carregando raca, classe, etnia, idade e orientacdo sexual em seu escopo. Para
isso, € fundamental uma teoria que permita desvendar e desnaturalizar o real, buscando
uma transformacdo dos mecanismos coercitivos e opressores. Pautada em Cisne (2015),
em Federici (2023a) e em Davis (2016), compreendo que essa teoria precisa ter método
materialista historico e dialético.

O feminismo alinhado ao debate marxista e voltado para o real compromisso
emancipatdrio, almeja ndo ser meramente analitico e/ou descritivo, mas possuir um
carater politico que se comprometa em compreender o mundo de forma critica para
transforma-lo de maneira justa e igualitaria. O dialogo critico busca apreender as
engrenagens de um sistema capitalista de exploracdo, dominacdo patriarcal e racista, onde
despeja inUmeras consequéncias de desigualdades sociais e politicas presentes na
sociedade.

Nos estudos de Marx, por exemplo, ndo ha a categoria de género, entretanto, é
possivel encontrar instrumentos que nos auxiliam em uma discussdo sobre a subordinagédo
da mulher e suas condigdes de opressdo e desigualdades. Além disso, cada vez mais, tem

sido possivel identificar analises, estudos e pesquisas que abordem a temética a partir de
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uma visdo materialista como os trabalhos de Saffioti (1976; 2015) e Cisne (2005; 2015),
nos ajudam na compreensdo acerca dos debates feministas entrelacados com a luta de
classe, onde a violéncia do capitalismo e a divisdo do trabalho alavancam as
desigualdades na sociedade.

Compreender as questdes de género a partir dos estudos materialistas, significa,
segundo Cisne (2005, p.2), entender as que “as condi¢des de vida das mulheres
trabalhadoras ainda permanecem enormemente precarizada”, e que, apesar disso, “muitas
nao percebem sua condi¢ao de mulher, subordinada e explorada nesta sociedade”,
demandando, fortemente, a necessidade de organizacéo desse grupo para lutarem por uma
nova ordem societaria. No mesmo sentido, Federici (2023b) aponta que mudar a condi¢ao
material da vida das mulheres, significa, recuperar o controle sobre nossos corpos, nossa
sexualidade e capacidade reprodutiva. Mas para isso, segundo a autora, € preciso,
necessariamente, transformar ndo apenas nossa vida, mas a sociedade como um todo
(Federici, 2023Db).

Engels (1986) sistematizou as teses de Marx em "A origem da familia, da
propriedade privada e do Estado™ e assumiu uma critica radical ao pensamento
conservador em relacéo a subordinacdo da mulher na instauracéo da propriedade privada.
Na obra de Engels (1986) a subordinacdo da mulher tem inicio na condicdo social em que
a mulher é colocada, na propriedade privada. A familia € compreendida como a primeira
propriedade do homem, onde a mulher assume seu papel de submissdo por sua natureza.

O autor afirma que a desigualdade entre os sexos é entendida como uma das
primeiras divergéncias dos seres humanos, e a primeira opressao de classe é vista com a
do sexo feminino pelo sexo masculino (Engels, 1986). Em seu trabalho, Engels (1986)
aponta algumas analises referentes a heranca, a fidelidade da mulher como essencial e a
exclusdo da mulher no trabalho social produtivo, sendo restritas aos trabalhos domésticos.

Federici (2023a) aponta uma reflexdo importante para discutirmos sobre os
diferentes papéis impostos ao corpo feminino ao longo da histéria. Em o Caliba e a Bruxa
(2023a), a autora discorre sobre o processo de acumula¢do, onde a producéo de individuos
sem direitos e, compreendidos como marginalizados, sdo fundamentais para a divisdo de
forca de trabalho em uma sociedade. A exploracdo € desenvolvida como algo natural,

onde a sociedade capitalista precisa ter como alimento essencial para seu crescimento a
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opressdo e a dominagdo de corpos, principalmente o corpo priméario de toda producéo, o
corpo da mulher.

Até o final da década de 1960, a organizacdo da classe trabalhadora era
compreendida através de uma visdo homogénea, principalmente quando faldvamos sobre
sua composigéo relacionada ao sexo. Refletindo sobre as mudancgas que introduziram as
mulheres em uma posic¢éo social ligada a producéo de forca de trabalho, Frederici (2023b)
aponta a relacdo entre a dominagéo e a exploracdo como o ponto central da alimentacéao
do capitalismo, onde o corpo da mulher é utilizado como propriedade do sistema que
busca aumentar a capacidade reprodutiva e assim utilizar o “servico” da procriagdo como
forca de trabalho no mercado capitalista.

Heleieth Saffioti (1934-2010) — uma das pioneiras a problematizar a classe como
algo homogéneo no Brasil —, a invisibilidade, a exploracdo do corpo e a desvalorizagdo
do trabalho da mulher sempre esteve enraizado em nossa cultura. A autora, buscou em
suas obras investigar e desmistificar as relagdes de dominagdo ao corpo feminino,
revelando a incansavel caca ao lucro do capitalismo no sistema de hierarquia de género,
raca e classe na sociedade. O trabalho de Saffioti reivindica a construcdo de uma
historiografia que dé a mulher seu papel de direito. A obra “A mulher na sociedade de
classes: mito e realidade”, foi publicada em 1976 e retrata 0s marcos historicos, 0s
diversos papéis que foram atribuidos a mulher e, principalmente, a violéncia e a
exploracdo sofrida ao corpo feminino advinda do patriarcado (Saffioti, 1976).

Para Taboas, (2014, p.66) "o patriarcado-racismo-capitalismo é um sistema
simbidtico vivo, forte e violento"”, é um sistema que se baseia em estruturas e relacdes
que favorecem os homens em detrimento as mulheres, especialmente, o0 homem branco,
cisgénero e heterossexual. Segundo Lerner (2019), tal sistema inculca as mulheres e seus
corpos, inimeros papéis e deveres, marginalizando-as e, muitas vezes, transformando-as
em mero objetos. De acordo com a autora, hoje vivemos os reflexos de opressdes
fortalecidas e ensinadas de como “se comportar como uma menina” e o desenvolvimento
e empoderamento feminino comeca a ser moldado para uma sociedade onde a mulher
possui pouca ou nenhuma voz (Lener, 2019).

Moraes (2000) cita 0 Manifesto Comunista, de 1848 como um marco fundamental
na ruptura ao pensamento conservador, onde Marx e Engels voltam a discutir sobre a

opressdo da mulher e a propriedade privada afirmando que a familia é entendida como
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um fendmeno social em que ocorre a diviséo social do trabalho e a divisdo sexual nas
funcbes ditas como do homem e da mulher. Assim, através da influéncia marxista, é
possivel que a luta feminista e os estudos de género instrumentalizarem-se para
desnaturalizar as diversas opressdes a que estdo submetidas as mulheres (Cisne, 2005).

Compreendendo que a realidade social é contraditdria e dindmica, e que nela esta
presente uma relagcdo complexa entre um sujeito e o objeto, torna-se necessario assimilar
as raizes da construcédo desse processo. Cisne (2015) ressalta a ligacdo direta das relacGes
de classe com as relacbes de poder e dominacdo do género masculino sobre o
feminino. Nessa perspectiva, a autora compreende que 0s antagonismos ocorreram com
0 intuito de servir aos interesses dominantes e atender a reproducdo da propriedade
privada, bem como a divisdo sexual do trabalho.

Kehl (2007) afirma que a consolidacdo do capitalismo teve papel fundamental no
processo de transformacéo social, onde houve a criacdo de lugares especificos para todos,
principalmente para algumas mulheres. A autora discorre sobre o casamento criado entre
a mulher e o lar burgués (a familia ndcleo), onde o padrédo feminino é sindbnimo de ideais
de submissao justificados pela “funcao da feminilidade”.

No desenvolvimento da sociedade capitalista, Federici (2023b) destaca que, as
mulheres sofreram um processo de mecanizagdo duplo, uma vez que, “além de serem
submetidas a disciplina do trabalho, remunerado e ndo remunerado, em plantacdes,
fabricas, e em seus lares, foram expropriadas de seu corpo e transformadas em objetos
sexuais e maquinas reprodutoras” (p. 27). A autora entende o capitalismo como um
sistema baseado na exploracédo do trabalho humano, que define as mulheres como corpos,
pois se apropria da nossa capacidade reprodutiva e a coloca a servico da reproducédo da
forca de trabalho e do mercado de trabalho.

Deste modo, para discutir as questdes de género, € preciso entender que nenhuma
das relagoes sociais (de género, raga e classe) podem ser analisadas isoladamente, em
virtude das inter-relagoes de poder que permeiam (Cisne, 2018). Por sinal, essa é a
principal critica dos estudos feministas marxistas aos estudos feministas pds-modernos,
uma vez que estes, ao debater genero, racal/etnia e classe, o fazem de forma isolada, de
modo que estratificam, dividem, pulverizam e singularizam um debate que € coletivo.

Quando Simone de Beauvoir (1949, v. 2) afirma que “o problema da mulher

sempre foi um problema dos homens”, significa que dizer que esse ndo ¢ um problema
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especifico e/ou individual, ¢ uma questao social ampla, e que, “assim como o racismo, o
patriarcado esta engendrado na logica do capitalismo” (Cisne, 2018, p. 226). Portanto,
tais conflitos e debates precisam ser feitos pelo sujeito politico coletivo, como um
“novelo” dialético, compreendendo o emaranhando das relacdes que atravessam o
movimento revolucionario (Cisne, 2018).

Isso ndo significa dizer que a compreensdo marxista acerca dos debates de género
e raca invisibiliza a questao da diferenca (ponto fulcral para os debates p6s-modernos),
pelo contrério, de acordo com Cisne (2018, p. 227) é fundamental identificar quem e
quais s@o os sujeitos “que sofrem na pele as opressoes e exploragoes pela sua classe,
“ragca” e género. Esse sujeito ¢ a classe trabalhadora em sua totalidade que nao ¢
homogénea, mas enriquecida politicamente das singularidades e particularidades que a
compoem”.

Este, portanto, € um debate que precisa ser compreendido e realizado na
perspectiva da totalidade, logo, o racismo e o patriarcado, devem ser discutidos como
determinantes sociais, histdricos e politicos essenciais para ruptura do sistema. Nesse
sentido, algumas autoras do campo marxista, propdem a interseccionalidade como um
conceito que articula o debate de género, raca e classe (Cresnhaw, 2002; Hidrata, 2014;
Collins, 2022).

Sobre o referido termo, a literatura aponta que ele foi desenvolvido inicialmente
por Kimberlé W. Crenshaw, a partir do movimento Black Feminism (feminismo negro)
no final dos anos de 1970, nos paises anglo-saxdnicos. O movimento tinha como pauta a
oposi¢do ao feminismo branco, de classe média e heteronormativo.

Crenshaw (2002) tinha como foco o sistema plural de subordinacdo. A autora
discorre sobre as formas em que a discriminacdo pode ocorrer, como: discriminagdo
composta, cargas multiplas ou com duas ou trés discriminacdes. Para a autora, “a
interseccionalidade € uma conceituacdo do problema que busca capturar as consequéncias
estruturais e dindmicas da interagdo entre dois ou mais eixos da subordinagdo” (Crenshaw
2002. p.177).

Os eixos de poderes podem parecer diferenciados, porém eles se entrelacam e se
cruzam formando interseccdes. A classe, 0 género e a raca sao marcadores essenciais na
interseccdo das identidades sociais (Crenshaw, 2002). Embasada nos estudos de

Crenshaw, Hidrata (2014) compreende que a interseccionalidade surge como um termo
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apto para intitular a interdependéncia das relaces de dominacao de raca, género e classe.
Corroborando as autoras, Saffioti (1976) aponta a interseccionalidade como peca
fundamental quando h& a intencdo de compreender a opressdo as mulheres. Para a autora,
raca e classe devem ser entendidas como elos interligados ao fenémeno da violéncia de
género.

Na década de 1980 novas publicacdes de referéncia sobre a tematica ganharam
destaque no cenario dos movimentos feministas. Angela Davis (2016) e bell hooks (1981)
levantaram questdes acerca da mulher, raca e classe social e a problematica da
interseccionalidade ganha destaque e ser discutida como dispositivo de luta politica.

Collins (2022) faz um paralelo essencial entre a interseccionalidade e a educagao
critica, visto que o potencial emancipador da educagédo torna se fundamental no processo
de ruptura da opressdo e do preconceito. Para a autora, a interseccionalidade é
compreendida como uma ferramenta no combate da opressdo, dominacdo e
discriminacdo, e dessa forma pode ser considerada imprescindivel na luta politica e social
acerca das discussoes de género (Collins, 2022).

O debate de uma abordagem interseccional no campo da EF Escolar pode ser
compreendido como uma forma de cruzar fronteiras solidificadas pela tradi¢ao e alcancar
praticas pedagdgicas, respaldadas pela resisténcia, aliadas a um planejamento pedagdgico
mais democratico. Nesse sentido, me debrugo nas autoras apresentadas nesta se¢do para
identificar, analisar e discutir as questdes de género nos documentos curriculares que
tratam sobre o ensino da EF escolar na El do DF.

No subcapitulo seguinte, apresento o Estado da Arte sobre Género, Curriculo e EF
Escolar, com o objetivo de me apropriar sobre como essas questdes tém sido discutidas
em teses, dissertacOes e artigos cientificos da area. Esse movimento me auxiliou na
identificacdo das lacunas, potencialidades e limites existentes acerca dessa discussao na

area de conhecimento.

3.4 O Estado da arte sobre género e Educacao Fisica escolar

Desde a Revolugdo Francesa, movimentos de mulheres tém rechacado a definicéo
do lugar e dos papéis sociais definidos pelo sexo. Simone de Beauvoir (1949) foi, neste

sentido, um grande divisor de aguas, ao apontar como o sexo feminino aprende certa

61



forma de feminilidade que o rebaixa existencialmente. Somente décadas depois € que 0
conceito de género adentrou no campo dos debates feministas, apontando para a
construcdo social a partir da leitura da diferenca sexual.

Debater género, portanto, requer refletir sobre crencas, expectativas, padrdes e
atributos sociais que se modificam com o tempo em nossa sociedade. Enquanto categoria
tedrica, tem sido analisada por diferentes abordagens, perspectivas e teorias, movimentos
que geram debates e reflexdes acerca das compreensdes sobre sua definicao.

No que se refere a historia da EF enquanto um componente curricular, é possivel
identificar a presenca das discussdes de género relacionadas a participacdo das meninas
nas atividades de EF. Darido e Sanches Neto (2005), apresentam um estudo que discute
como as atividades propostas nas aulas de EF sdo delimitadas de acordo com o sexo do
estudante, nas quais 0s meninos sao incentivados a todo instante com brincadeiras mais
livres e agressivas, ao contrario das meninas.

Desde muito tempo, as atividades propostas durante as atividades de EF na escola
sdo exemplos do abismo que é criado diariamente entre meninos e meninas, inclusive no
que se refere ao tipo de conteudo que cada um deva praticar nas aulas (meninos jogam
futebol e as meninas fazem danca e atividades menos competitivas, por exemplo). Essas
determinacdes de atividades por sexo acabam reforcando os esteredtipos de género nas
escolas e nas aulas, movimento que ndo contribui para a superacdo da compreensdo
tradicional e conservadora sobre habilidades e tendéncias de gosto/comportamento
atribuidos aos estudantes (Altamann, 1998; Auad, 2012; Dornelles, 2012).

Ademais, no campo da EF, esse debate tem sido realizado, em sua maioria, por
lentes tedricas pos-criticas, que abordam e enfatizam temas como cultura, linguagem,
diversidade, etnia, raca, género, e, especialmente a diferenca, como elementos que
atravessam o cotidiano e as praticas corporais dos estudantes na escola e fora dela (Autor
et. al. 2023)

Nesse sentido, o presente trabalho tem como objetivo analisar a producédo do
conhecimento sobre género, curriculo e EF escolar no Brasil nas teses, nas dissertacdes e
nos artigos cientificos dessa area de conhecimento. Para tanto, realizaremos um estudo
de revisdo bibliografica do tipo estado da arte (Romanowski, Ens, 2006).

No processo de investigacdo, ao percorrer caminhos em busca de respostas a

problematica de pesquisa elaborada, objetivamos, conforme cita Castellani Filho (2013),
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conhecer o velho para atingir o novo, ndo para negar o antigo, e sim aprimorar sua
compreensdo para, entdo, quem sabe, supera-lo. Sendo assim, busca-se contribuir para a
identificacdo das lacunas existentes sobre a tematica no campo académico cientifico, bem
como proporcionar uma melhor compreensdao do objeto de pesquisa para a area de
conhecimento.

Foi realizada uma pesquisa de revisao bibliografica, que utiliza como fonte de
dados a literatura cientifica e visa refletir e dialogar sobre determinado tema,
comprovando suas hipoteses, ou levantando questdes a partir dos novos conhecimentos
adquiridos sobre o assunto pesquisado. Dos diferentes estudos e pesquisas de revisao
existentes no campo cientifico, optou-se pelo estado da arte.

Este tipo de estudo, de acordo com Romanowski e Ens (2006), caracteriza-se por
ser descritivo e analitico, nao se restringindo apenas a identificar a produgao, mas analisa-
la, categoriza-la e revelar os multiplos enfoques e perspectivas apresentados pelas
diferentes autorias.

Sendo assim, esta pesquisa foi realizada em trés bases de dados: a) No catalogo
de teses da CAPES, para identificar e acessar as teses e dissertagdes produzidas pelos
programas de pds-graduacao stricto sensu; b) Nos repositdrios e bibliotecas dos polos do
PROEF, visando identificar e acessar as dissertacdes publicadas neste programa; e, c)
No Portal de Periodicos da CAPES.

O objetivo foi identificar e mapear as producfes que tivessem relacdo com o
debate de género nas atividades de EF. Para isso, utilizamos os descritores “Educacdo
Fisica Escolar”, “Género” e “Curriculo”. Estabelecemos os seguintes critérios para
selecdo das producoes: a) Teses, dissertacdes e artigos disponibilizados de maneira online
e gratuita; b) o recorte temporal a partir do ano de 2019 a agosto do ano de 2024, no caso
das dissertacdes e teses; e, €) 0s artigos cientificos publicados nos ultimos 5 anos (2020
—2024).

As buscas ocorreram em dois momentos distintos. A primeira foi de outubro a
novembro de 2023, e, almejando a atualizacdo dos dados presentes, realizamos uma
segunda busca, no més de agosto de 2024.

Inicialmente identifiquei o total de quarenta e quatro producdes, entre teses,
dissertacOes e artigos cientificos. Em um segundo momento, realizei uma triagem das

producdes, com uma leitura mais atenta e detalhada dos titulos, resumos, palavras-chave
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e introdugdo, buscando mapear e aplicar os seguintes critérios de exclusdo pré-
estabelecidos: a) estudos que fugiam do escopo da minha pesquisa; b) exclusao de estudos
que apresentavam duplicidade, como por exemplo dissertacdes provenientes do PROEF,
presentes tanto na base de dados do programa quanto no Catélogo de teses e dissertacfes
da CAPES (manteve-se apenas a primeira aparicdo na busca); c) estudos de revisao
bibliografica.

Deste modo, com os critérios estabelecidos, foram selecionados para analise trinta

e nove producdes, que se distribuem, conforme apresentado no quadro 01 a seguir:

Quadro 01 — Producdes identificadas e selecionadas para analise.

Repositorios e hibliotecas o Catalogo de teses e
Base de dados Periodicos da CAPES . -
dos polos do PROEF dissertacOes da CAPES
Total por base 7 Dissertag@es e 1
18 46,2% 13 33,3% 20,5%
de dados Tese
Total geral 39 Publicacdes

Fonte: Autora, 2025.

Apos identificacdo e selecdo das producdes, foi iniciado o processo de analise
pautado pela técnica da analise de contetdo (Bardin, 2009), que de acordo com a autora,
tem como objetivo apresentar categorias analiticas, que se constituem das
unidades significativas, que, por sua vez, expressam o0 conteudo das producdes
analisadas. Esse processo envolve trés etapas: a pré-analise, a exploracdo do material, e
o0 tratamento e interpretacao dos resultados.

Na etapa da pre-analise, as producbes foram organizadas e tabuladas em
planilhas no word e excel com informacgdes a respeito da autoria, ano de publicacéo,
regido, area do estudo, nome da instituicdo de ensino ou nome do periddico cientifico, a
tipologia de producdo, resumo, palavras-chave, abordagem metodologica adotada,
enfoque da pesquisa, seus objetivos e 0s principais resultados. O processo de organizacao
e leitura inicial do material nesta etapa foi fundamental, pois me auxiliou na compreensao
e analise do corpus documental.

Na fase de exploracdo do material, os dados foram codificados em unidades de
registros, isto é, foi identificado termos, descritores e/ou palavras-chave que expressavam

0 contetido analisado nas producdes. Na sequéncia, 0s codigos foram agrupados por
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similaridade e categorizados de acordo com aquilo que h&d de comum e/ou especifico
sobre a tematica género, EF escolar e curriculo nas producgdes. Esse processo culminou
em 4 categorias de analise que foram nomeadas de acordo com o0s temas recorrentes que
representam e expressam as 39 producdes selecionadas e que tematizam a EF escolar,
género e curriculo, a saber: 1) RepresentacGes de Corpos e Sexualidades; 2) Préticas
Pedagdgicas; 3) Participacdo e Empoderamento de Meninas; e 4) Inclusdo e Diversidade.

Das producdes selecionadas, identifiquei 25 dissertacfes de mestrado e 1 tese de
doutorado, que juntos correspondem a 66,5% das produgdes analisadas. As dissertagoes
séo produzidas, especialmente, no &mbito do PROEF (46,2%). As demais dissertacdes e
a tese selecionadas, foram produzidas em PPGs académicos de duas éareas de
conhecimento, Educacéo (75%) e Educacao Fisica (25%). Esses dados indicam que 0s
PPGs, principalmente das universidades publicas (89,7%), seguem sendo 0s responsaveis
por boa parte da ciéncia produzida no pais. Registra-se, no caso da EF, que a disparidade
entre as subareas no campo de conhecimento, afeta diretamente no nimero de programas,
de areas de concentracdo, de linhas de pesquisa, no nimero de vagas para selecdo de
estudantes, e, consequentemente, no numero de producgdes na referida subarea (Manoel,
Carvalho, 2011), local onde a tematica investigada nesta pesquisa tende a ser tematizada
e investigada.

Estudos apontam que a questdo da organizacdo do campo de conhecimento da EF
revela também a discrepancia na distribuicdo da producdo académica cientifica nas
diferentes regides do Brasil (Silva, et al. 2023). Nesta pesquisa ndo foi diferente, ao
mapear as regides de maior incidéncia de producfes que tematizam género, curriculo e
EF escolar, identifiquei que, apesar de se distribuirem de diferentes formas, a
predominancia estd na regido sudeste que concentra mais da metade do corpus
documental analisado, totalizando 21 das 39 producdes. Enquanto isso, a regido norte € a

que engloba 0 menor nimero de producdes (2,6%), conforme apresentado na figura 03.

Figura 03: Productes académico-cientificas distribuidas por regido e por base de dados
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Fonte: Autora, 2025.

No que se refere ao numero de dissertacbes produzidas no @mbito do PROEF,
identifiquei a incidéncia de producdes realizadas em programas localizados na regido
sudeste, seguida da regido nordeste, sul e centro-oeste. Entretanto, é possivel ponderar, a
partir de recente estudo, que a tendéncia das producGes no ambito deste programa podera
apontar novas perspectivas nos proximos anos, pois a partir do ano de 2016, foi aprovado
a oferta do programa em IEs na regido norte (2) e mais seis programas para a regiao
nordeste (totalizando 8) (Silva, et al. 2023).

A perspectiva de mudanca no numero de produgbes vinculadas a subarea
pedagdgica ndo se projeta, por exemplo, no ambito dos PPGs académicos em EF, uma
vez gue esta, junto da subarea sociocultural, historicamente, tem ocupado a menor posi¢do
nos rankings, quando o assunto é o nimero de producdes, bolsas, vagas de concurso e
financiamentos (Manoel, Carvalho, 2011; Silveira, 2016). Isso acontece devido ao
namero de PPGs (37 PPGs distribuidos pelo pais) académicos na area da EF que ofertam
cursos de mestrado e doutorado com area de concentracdo e linhas de pesquisa afetas a
essas subareas nessa regido (Frasson et al. 2024). No caso da regido norte, por exemplo,
a Unica dissertacdo identificada esta localizada em um PPG da area da Educacdo, dado
que anuncia/denuncia uma necessidade perene e histérica da subarea no campo
académico cientifico da EF, ja que ha apenas dois PPGs na area de EF (Frasson et al.
2024).
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No que se refere ao enfoque metodoldgico e aos instrumentos de coleta de dados
utilizados pelos autores nas pesquisas analisadas, foi possivel identificar a predominéancia
de estudos qualitativos com 97,4% (38), seguido dos estudos quali-quanti 2,6% (1). Sobre
os instrumentos de coleta de informages, constatei que as pesquisas de carater empirico
se apropriaram de entrevistas, de analise de contetdo, de questionarios, da etnografia, do
didrio de campo, da pesquisa acdo, e de revisdo de literatura para obtencdo das
informacdes, sendo a primeira, 0 instrumento como maior incidéncia nos estudos
analisados (38%, 15).

Grande parte das pesquisas empiricas foram realizadas com estudantes (64,1%),
docentes (28,2%), estudantes e docentes, de forma simultanea (5,1%) e um estudo com
ex-bolsistas de PIBID (2,6%). Os estudos realizados com os estudantes foram
desenvolvidos em diferentes etapas de ensino, com a predominancia do Ensino
Fundamental que contou com 61,6% (24) das producdes, sendo 75% (18) pesquisas
desenvolvidas nos anos finais e 25% (6) nos anos iniciais. O Ensino Médio conta com
20,5% (8) das pesquisas sobre a tematica, e, a Educacéo Infantil com 5,1% (2). As demais
pesquisas (12,8%, 5) ndo apontaram e/ou ndo realizaram o estudo em alguma etapa de
ensino especifica. Esses dados demonstram a necessidade de mais estudos sobre a
tematica no chao da escola, especialmente para as criancas da El e dos anos iniciais do
Ensino Fundamental.

No gue tange as bases tedrico-metodoldgicas utilizadas pelos autores nos estudos,
identifiquei a presenca e a influéncia predominante (94,9%), de pesquisas orientadas por
autoras do campo pdés-critico, como Judith Butler, Guacira Louro, e, no campo da EF,
Helena Altmann e Silvana Goellner. Logo, observa-se a auséncia e a necessidade de
estudos que possam compreender as questdes de género na EF escolar a partir de outras
orientacdes teorico-metodoldgicas, buscando ampliar as discussdes, olhares e
compreensdes acerca da tematica investigada.

Apos a analise inicial dos dados, abordo, na sequéncia, as quatro categorias
analiticas elaboradas a partir das similaridades e especificidades identificadas nas 39
producdes selecionadas, que apresentam e expressam o conteudo relacionado a género,
curriculo e EF escolar.

A categoria “Representacdes de Corpos e Sexualidade” contempla as publicacdes

que se referem as produgdes que tratam sobre as representagdes de professoras e
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estudantes acerca do debate sobre género, corpos e sexualidade nas aulas de EF.
Contempla estudos que investigam a intersecdo entre sexualidade, género e EF escolar,
analisando a constru¢do da docéncia feminina, as masculinidades e as relagdes de género
nas aulas de EF. Esta categoria englobou 25,6% (10) das produgdes, sendo composta por
1 tese de doutorado, 4 dissertagdes de mestrado e 5 artigos cientificos.

De uma forma geral, as discussdes que atravessam os estudos que compdem essa
categoria podem ser representados pela nuvem de palavras? apresentada a seguir, na

figura 04.

Figura 04 — Nuvem de palavras da categoria “Representagdes de Corpos e Sexualidade”
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A figura 02 indica as palavras-chave emergentes nas producdes e nos ajudam a
entender o debate que atravessa e se manifestam na pratica pedagogica do professorado
nas aulas de EF. Ademias, junto aos objetivos e as problematicas de pesquisa, revelam
como as produgdes buscam questionar e desconstruir esteredtipos normativos no ambito
escolar, questionando como 0s corpos e as subjetividades sdo moldados, disciplinados e,
frequentemente, marginalizados nas praticas pedagogicas e nas aulas (Princival Junior,

2022; Conceicdo, 2022). Também abordam a questdo das representacdes, analisando a

2 Todas as nuvens de palavras deste estudo foram criadas com auxilio da Inteligéncia Artificial, utilizando
a biblioteca WordCloud Python. Primeiro, organizei as palavras-chave e suas frequéncias em uma tabela,
indicando o ndmero de ocorréncias de cada termo, o que determina o tamanho das palavras na nuvem
(maior frequéncia, maior destaque visual). Assim, a nuvem de palavras foi gerada com o
método generate_from_frequencies da biblioteca WordCloud Python, que posiciona as palavras
aleatoriamente no espaco, com tamanhos proporcionais as suas frequéncias.
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construgédo da docéncia feminina, as masculinidades e as distintas vivéncias e construgdes
sociais de estudantes e docentes (Santos, Brito, 2023).

Nos estudos que compBem essa categoria, 0 corpo é compreendido como uma
construcdo historica-social, na qual cada individuo utiliza uma performance pré-
estabelecida pela sociedade e pelo contexto da época. Dessa forma, € possivel encontrar
os reflexos dos marcadores sociais e seus atravessamentos, principalmente nas distintas
formas que diferentes corpos se comportam com suas histérias, emocées e seus estados
de pertencimento no contexto social (Concei¢do, 2022; Castro, 2021; Rosa, Souza,
Borges, 2020; Matos, Cunha; 2024). Ha, também, estudos que abordam o corpo e a
sexualidade a partir das discussdes de heteronormatividade, performatividade e padrbes
normativos nas aulas de EF (Freitas, Souza Junior, 2020; Pires, Portela, Oliveira; 2023).

Lerner (2019) nos lembra que o sistema patriarcal inculca nas mulheres e em seus
corpos, papéis e deveres, marginalizando-as e transformando-as em meros objetos. Os
corpos das mulheres e, especialmente das mulheres negras, portanto, vém carregados das
marcas da violéncia e exploracdo. No contexto de uma sociedade capitalista como a que
vivemos, ndo é novidade que, historicamente, sdo delegadas as mulheres funcdes, espacos
e lugares de subserviéncia. O proprio exercicio da docéncia, por exemplo, se encaixa no
rol das funcdes esperadas/desejadas/destinadas as mulheres.

N&o por acaso, o trabalho na escola, e na sala de aula, tem sido espaco
predominantemente feminino, especialmente na EI, e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, onde a presenca do binémio cuidar/educar esta intimamente ligado e
direcionado a maternidade, portanto, um papel a ser desenvolvido por mulheres. Assis
(2021) alerta para a importancia da docéncia que busca questionar o sistema patriarcal e
heteronormativo, buscando romper com os padrdes esperados ainda nos dias de hoje, uma
vez que essas representacGes acerca dos papeis e da postura delegada e imposta as
mulheres, impactam diretamente no chao da escola e na formacdo humana das criancas.

Princival Junior (2022) corrobora a discussdo, ao compreender que o0s atributos
dados aos corpos acabam incentivando e repreendendo possiveis atitudes e condutas do
individuo. Nesse sentido, a violéncia do patriarcado contribui de forma significativa para
as representacdes do corpo feminino, que sdo atravessadas e fortalecidas pelas opressoes
do ensinar comportamentos distintos para meninas e meninos (Lener, 2019; Princival
Junior, 2022; Assis, 2021).
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Ao investigar como as crencas e vivéncias dos professores contribuem (ou ndo)
para o desenvolvimento de aulas ndo sexistas, Vicente (2023) observou que a relagéo de
género € o segundo marcador mais presente na pratica pedagdgica das professoras e
professores participantes do estudo e que afirmam trabalhar com essa questdo nas aulas.
Mas a autora aponta que apenas metade dos professores entrevistados abordam a
categoria orientacdo sexual e alerta para a importancia da compreensao interseccional a
respeito dos marcadores sociais na formacao de criangas e estudantes (Vicente, 2023). A
questdo de género esta presente na escola da mesma forma que o racismo e o bullying,
por exemplo, pois a escola ndo é uma instituicdo isolada da sociedade, pelo contrario, ela
reflete as contradicOes existentes na mesma. Enquanto docentes engajados em uma
educacdo critica e transformadora, entendemos o que ndo se pode fazer, portanto, ndo
devemos nos silenciar ou abster diante de qualquer situacdo de discriminagcdo e
preconceito.

hooks (2022) expbe sobre a necessidade de uma educacdo comprometida e
independente, cuja construcdo deve acontecer de dentro para fora das salas de aula, com
0 objetivo central de formar estudantes criticos, conscientes e autbnomos ao longo do
processo de ensino e aprendizagem. E preciso criar estratégias construtivas que
provoquem éxtase em aprender ¢ “transforme 0S sujeitos\as com novas ideias, valores e
crengas” (hooks, 2022, p. 11). Assis (2021) reitera em sua tese a importancia de propostas
pedagdgicas ndo sexistas, que ndo reforcem esteredtipos e que trabalhem género de forma
intencional nas atividades de EF escolar.

Alguns estudos que compfem essa categoria apontam para as lacunas no
processo formativo dos professores que ndo abordaram género e sexualidade nas
atividades de EF, e que isso pode dificultar e inviabilizar o desenvolvimento e elaboracao
de estratégias de ensino e praticas pedagogicas que problematizem e tematizem tais
questdes (Freitas, Souza Junior, 2020; Pires, Portela, Oliveira, 2023; Conceicdo, 2022).
Registra-se que, para além das possiveis lacunas no processo formativo do professorado,
iSso pode acontecer, pois a discussdo acerca da sexualidade na educacdo brasileira, seja
no ramo publico ou privado, sempre foi considerada como uma tematica sensivel,
polémica e delicada, visto que ha atravessamentos relacionados a inspiragdes religiosas,
marcadores culturais como posicionamentos conservadores e 0 receio sobre 0 modo e a

razéo de se trazer esse debate para dentro das escolas (Nunes, Silva, 2006).
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Entende-se, numa perspectiva critica de educacdo e EF, que o silenciamento
diante das questdes que oprimem e marginalizam os sujeitos ndo € o caminho para
educacdo emancipatoria e transformadora do status quo (Freire, 1996). E preciso refletir
e debater sobre a tematica nas escolas buscando romper com essa compreensao
conservadora de ensino. E nesse sentido que os estudos que compdem a 22 categoria
analitica se relacionam, pois buscam entender como o debate emerge na escola, mas,
especialmente, desenvolver e apresentar possibilidades pedagdgicas para enfrentar e
problematizar a tematica nas escolas e nas atividades de EF.

A referida categoria, intitulada de “Praticas Pedagdgicas” aglutina pesquisas que
tratam sobre a presenca das questdes de género nas aulas, como elas emergem, acontecem
e sdo percebidas pelos professores e estudantes. Outro ponto fundamental da categoria é
sobre o entendimento da tematica nas atividades e as possiveis estratégias didaticas,
modelos pedagdgicos e intervengdes que os docentes podem tematizar, problematizar e
abordar ao longo de seu planejamento.

Essa categoria € composta por 30,8% (12) das producdes analisadas, sendo nove
dissertacdes de mestrado e trés artigos cientificos. Das nove dissertagdes que compdem
essa categoria analitica, sete foram produzidos no &mbito do PROEF, dado que justifica
0 numero de estudos que buscam analisar e compreender as intervencfes pedagogicas
realizadas a partir das propostas didaticas, pois o programa solicita um recurso
educacional junto da dissertacdo final (Unesp, 2023). Cabe destacar que 0s recursos
educacionais podem ser materializados de diferentes formas — cursos, eventos, livros,
podcast, documentario, entre outras possibilidades - (Unesp, 2023), mas,
recorrentemente, os estudos tém apresentado o desenvolvimento e aplicacdo de unidades
didaticas como recurso.

As palavras-chave emergentes nas producdes que compde essa categoria podem

ser observadas na figura 05, apresentada a seguir:

Figura 05 - Nuvem de palavras da categoria “Praticas Pedagogicas”
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Os termos evidenciados na figura 05 expressam, de uma forma geral, que os
estudos buscam apreender sobre como as questdes de género emergem e influenciam as
atividades de EF, e como sdo percebidas pelos professores e estudantes (Timoteo, 2019;
Siqueira, 2020; Dias, Frizzo, 2024; Aquilino, 2020; Zavatto, Vasconcelos, 2022).
Também apresentarem e/ou analisam as propostas pedagogicas ou estratégias didaticas
de intervencdes que tematizam, problematizam e abordam tais questfes nas atividades de
EF (Andrade, 2020; Silva, 2023) a partir dos contetdos escolares (Sousa, 2023;
Tamiozzo, Schwengber, Borges, 2021; Zavatto, Vasconcelos, 2022; Ceratti, 2020).

Assim, é possivel afirmar que, os estudos presentes nesta categoria buscam, de
maneira especifica, desvelar e propor solucdes possiveis para 0 ambito educacional, tendo
consciéncia sobre as diversas questdes de género que estdo presentes/emergem nas
atividades de EF. No estudo de Cocato (2019), por exemplo, tal questdo se manifesta na
compreensdo dos estudantes acerca dos conteldos trabalhados nas atividades de EF e
aquilo que é considerado de meninos e de meninas, movimento que gera, segundo o autor,
afastamento e exclusdo de estudantes durante a realizacdo das atividades que tratem do
esporte ou da danca. No mesmo sentido, a pesquisa de Souza (2023), buscou investigar
como o0s conteddos de jogos e brincadeiras podem contribuir para a criacdo de
esteredtipos de género e a exclusdo nas atividades de EF.

Compreender como as questdes de género emergem durante as atividades de EF
e como o0s docentes identificam, lidam e se posicionam a respeito da tematica nas
atividades de EF também foi preocupacéo dos estudos de Timoteo (2019) e Dias e Frizzo

(2024). Do mesmo modo, Aquilino (2020) buscou compreender como ocorre a
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homofobia nas atividades de EF e possiveis formas de intervencdo pedagdgica para
combater a discriminacdo, discutindo as concepg¢des dos estudantes relacionadas aos
géneros e sexualidades.

Promover intervengdes pedagdgicas que desenvolvam o pensamento critico do
estudante com a intencdo de ruptura da criacdo de estereGtipos sexistas presentes em
nossa cultura foi a precaucao dos estudos de Silva (2023), Andrade (2020) e Nepomuceno
(2023) que apresentam propostas interventivas cujo objetivo seria auxiliar o docente a
problematizar as desigualdades de géneros nas atividades de EF. Para Andrade (2020), a
promocado de praticas pedagdgicas deve ser entendida como uma ferramenta de grande
valia, onde seja possivel refletir e superar sobre os preconceitos presentes na sociedade.

Silva (2023) compreende que as rodas de conversa sdo grandes aliadas a
construcdo de conhecimento, que, necessariamente, precisam ser realizadas de forma
coletiva entre o professor e os estudantes, para entdo contribuir de maneira significativa
nos debates de temas geradores levantados ao longo das atividades de EF. Também
pensando em estratégias pedagogicas, o estudo de Ceratti (2020) explorou o uso da
literatura brasileira como um recurso didatico-pedagogico para abordar essas tematicas
nas aulas.

Siqueira (2020) buscou analisar e compreender como 0s professores lidam com
as questdes de género em suas praticas pedagogicas, considerando a influéncia das
politicas publicas educacionais vigentes. A autora aborda e alerta para a necessidade de
politicas publicas educacionais, a qual deve ser refletida de forma urgente no cenario
atual. Aqui cabe ressaltar que, no Brasil, recentemente, o Supremo Tribunal Federal
(STF) decidiu que proibir o debate sobre género e sexualidade na escola €
inconstitucional, sendo dever do Estado abordar essas tematicas buscando prevenir a
violéncia contra meninas, mulheres e a populagio LGBTQIAPN+3, informando e
protegendo criancas e adolescentes de assédio sexual e relacbes abusivas, além de
combater discriminacdes e a desinformacéo.

A escola ndo é uma instituicdo isolada da sociedade; ao contrario, € parte dela e,
portanto, permeada por conservadorismo, violéncias e preconceitos, como as

desigualdades de raca, classe e género. Silenciar sobre essas questdes ndo resolve 0s

3 A sigla representa uma diversidade de identidades e expressdes de género e orientacdo sexual, abrangendo
Iéshicas, gays, bissexuais, trans, queer, intersexos, assexuais, pansexuais, ndo-binarios e outras identidades
que ndo se encaixam no binario tradicional de género e sexualidade.
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problemas sociais; pelo contrério, a falta de debate contribui para a reproducdo das
desigualdades e discriminagdes. A escola precisa garantir o debate e a reflex&o sobre os
preconceitos que assolam a sociedade, visando transformar a realidade.

Assim como a 22 categoria de analise recém apresentada, a 3? categoria deste
artigo — Participacdo e Empoderamento de Meninas — também reline produgdes que
problematizam a tematica a partir daquilo que emerge nas atividades de EF, isto é,
identificam as questdes de género presentes nas atividades e buscam apresentar
estratégias e propostas didaticas cujo objetivo é abordar, principalmente, a participacéo
de meninas nas atividades. Tal categoria aborda a participagéo/afastamento das meninas
nas atividades de EF, sendo composta por 30,8% (12) das pesquisas, sendo 12
dissertacdes e 03 artigos cientificos.

Os estudos que compde a categoria ‘“Participacdo e¢ Empoderamento de
Meninas”, tratam sobre 0s motivos e as questdes que levam as estudantes meninas a se
afastarem das atividades de EF (Silva, 2020; Rochael, 2020), e/ou apresentam unidades
didaticas/propostas de intervencdo com possibilidades/estratégias pedagdgicas visando o
empoderamento e maior participacdo das estudantes nas atividades de EF (Matos, 2020;
Pereira, 2020; Malvar, 2020; Nery, 2020; Capobiango, 2023; Rosa, 2020). Na figura 06
apresentada a seguir € possivel observar as palavras-chave identificadas nas producées

desta categoria.

Figura 06 - Nuvem de palavras da categoria “Participacdo ¢ Empoderamento de
Meninas”
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A nuvem de palavra apresentada na figura 06, evidéncia que os estudos que
compbem esta categoria analitica, em sua maioria, buscam problematizar/refletir sobre a
questdo do empoderamento e participacdo das estudantes nas atividades de EF de
diferentes formas, em especial no esporte. Nery (2020) afirma que, durante as aulas de
EF, é possivel ver situacbes em que ha protagonismos diversos, porém, sempre
relacionados ao género masculino onde 0s meninos se sentem mais pertencentes e a
vontade ao longo de praticas, principalmente quando estdo voltadas ao esporte.

Nesse contexto, o ensino do futsal € o conteldo da EF que aparece com maior
recorréncia nos estudos que buscam apresentar possibilidades de intervencbes que
tematizam o empoderamento e participacdo das meninas nas aulas (Malvar, 2020; Silva,
2020; Nery, 2020). Ademais, registra-se o ensino do futebol, com a prética do Futbol
Callejero (Oliveira, Grifoni, Varotto, 2020; Souza, 2023), do voleibol (Capobiango,
2023), e o ensino das lutas (Mariano, et al., 2021).

Rosa (2020) teve como objetivo estudar e compreender quais as estratégias
metodologicas utilizadas pelos professores de EF que buscam inserir meninas nas praticas
dos esportes coletivos no Ensino Médio. A autora utiliza uma proposta coeducativa aliada
a pedagogia do esporte como pilares na constru¢cdo de metodologias efetivas que
alcancem a adesdo de jovens meninas as aulas.

Algumas pesquisas presentes nesta categoria e que apresentam unidades didaticas
e estratégias metodoldgicas, trazem como proposta a construcdo de planejamentos
pedagdgicos que se alinhem a uma concepcdo coeducativa, almejando trabalhar o
empoderamento de meninas no decorrer das atividades e dar énfase na inclusdo das
mesmas por uma equidade de género durante as aulas (Malvar, 2020; Rosa, 2020; Pereira,
2020; Nery, 2020). A coeducacdo pode ofertar maior oportunidades entre géneros, porém
é preciso compreender que as atividades mistas por si s6 ndo asseguram que haja uma
pratica pautada na coeducacdo, destaca Malvar (2020).

Pereira (2020) buscou entender as questdes de dominacdo masculina, a producéo
de diferencas e desigualdades de género, e 0s processos de empoderamento das meninas
nas atividades de EF. Matos (2020) entendeu no desenvolvimento do seu estudo que as
relagbes cultivadas na escola sdo fundamentais para iniciar um debate assertivo sobre 0s

obstaculos culturais que estdo presentes nas questdes de género nas atividades de EF.
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Silva (2021), aponta como a condigdo juvenil e as desigualdades de género afetam e
conduzem o processo de excluséo das meninas nas atividades de EF.

O processo de exclusdo e autoexclusdo também foi observado no estudo de
Rochael (2020). Objetivando identificar os motivos que influenciam a cultura do
afastamento das meninas nas atividades de EF, denominada pela autora de “fendmeno da
arquibancada”, apresenta a necessidade de intervencdes pedagogicas comprometidas com
a transformacao da questdo, buscando motivar e incluir as estudantes. Ao entender o lugar
e/ou o ndo lugar das meninas nas escolas, a partir da forma como elas séo percebidas e se
mostram na instituicdo, analisando suas atitudes, valores, preconceitos e gestos, Matos
(2020) afirma que o empoderamento das meninas nas aulas faz com que elas
reivindiqguem espacos e participarem nas/das aulas.

Lener (2019) relembra que o empoderamento feminino é fundamental para a
ruptura de compreensdes equivocadas que fortalecem o discurso opressor e patriarcal
acerca do que é ser e como se comportar como uma mulher nessa sociedade. As praticas
pedagdgicas que possibilitem reflexdes e inclusdo nas aulas séo aliadas para um processo
de transformacdo social.

Por fim, a 4 e tltima categoria de analise intitulada “Inclusao e Diversidade” ¢
composta por estudos que exploram a intersecao entre género, inclusdo e diversidade nas
atividades de EF escolar. A categoria engloba 12,8% (5) das producdes, sendo 03
dissertacdes de mestrado e 02 artigos cientificos. As pesquisas que compde essa categoria
convergem na busca por uma EF escolar mais inclusiva e sensivel as questdes de género,
utilizando diversas abordagens pedagogicas e estratégias para desconstruir estereotipos
de género e assim promover um ensino embasado pela equidade e respeito a essas
diversidades.

Tais questBes podem ser observadas nas palavras-chave das producbes que

compde essa categoria e que sdo evidenciadas na figura 07 apresentada a seguir:

Figura 07 - Nuvem de palavras da categoria “Inclusdo ¢ Diversidade”
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Nesta categoria, dois estudos também apresentam propostas didaticas
relacionadas aos conteudos da cultura corporal como possibilidade para tematizar a
inclusdo e a diversidade nas aulas. O artigo produzido por Amorim, Fonseca, Brito
(2023), por exemplo, busca discutir e problematizar a questdo da inclusdo nas aulas de
EF a partir das experiéncias dos estudantes sobre género e esporte. Ja 0 estudo de Zanata
(2020), foca na inclusdo da danca nas aulas de EF escolar como um meio de promover a
equidade de género, 0 objetivo € desenvolver e aplicar uma proposta didatica que utiliza
a danca para abordar e desconstruir estereotipos de género entre estudantes do ensino
fundamental, buscando uma educacdo mais inclusiva e igualitaria.

O estudo de Fonseca, Cardozo, Oliveira (2023), problematiza sobre a incluséo e
exclusdo dos estudantes nas atividades de EF a partir das questdes de género, que
emergiram em situacdes nas atividades de EF escolar, retratando distintas realidades e
experiéncias. Silva (2022) traz a necessidade de um olhar mais atento e cuidadoso quando
discutimos sobre a diversidade e as desigualdades sociais presentes na escola. A autora
evidencia a importancia do cuidado, visto que as relacdes de professor e estudante sdo
compartilhadas ao longo do processo de ensino e aprendizagem, sendo fundamental o
zelo e o desejo da transformacdo social.

Castro (2023), ao refletir sobre a diversidade de género, etnia e raca na escola,
objetivou promover reflexdes criticas sobre o corpo e suas relagdes com questoes sociais
e culturais, discutindo sobre os atravessamentos que permeiam o ambito escolar, mais
especificamente nas aulas de EF. Segundo a autora, diferentes formas de opressdo,

discriminag¢do e dominacdo sdo vistas na sociedade e precisam ser discutidas no ambito
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escolar. Para tanto, Castro (2023) corrobora com autoras como Crenshaw (2002) que
defendem a compreensdo da interseccionalidade como pega-chave para o entendimento
dessa tematica.

De uma forma geral, foi possivel compreender que, 0s estudos em sua maioria
abordam, pedagogicamente, a tematica género nas atividades de EF a partir: a) dos
contetidos da area de conhecimento; b) da identificacdo e percepc¢do dos professores da
falta de participacdo e/ou auséncia das meninas nas atividades que envolvam maior
contato fisico e competicdo, ou ainda, ¢) da auséncia dos meninos nas atividades de danca
e expressdo corporal. S&o nesses momentos que o0s professores entendem a necessidade
de problematizar os atravessamentos sobre a tematica nas atividades de EF.

Por outro lado, tambem foi possivel observar a dificuldade e/ou falta de
conhecimento do professorado de EF paratratar sobre a tematica nas aulas, especialmente
no &mbito da El, etapa de ensino com menor prevaléncia das pesquisas desenvolvidas. Os
estudos atribuem essa questdo a caréncia e/ou auséncia do debate nos curriculos dos
cursos de formacdo inicial e continuada dos professores de EF, indicando a necessidade
e importancia da tematica para avanco das discussdes no contexto da educacdo basica.

Além disso, ha também a compreensao conservadora de muitos docentes, escolas
e, principalmente dos familiares das criancgas a respeito desse debate. Mas cabe ressaltar
que os professores estdo assegurados pelo STF sobre a constitucionalidade do debate,
sendo dever do Estado refletir e avancar sobre a tematica na escola, visando a reducédo
das desigualdades, coibindo as discriminacfes e 0s preconceitos que marginalizam e
oprimem os individuos. Do mesmo modo, registra-se que o siléncio e/ou a ndo reflexdo e
debate sobre o tema fere e contraria o principio da igualdade estabelecido na Constituicdo
Federal (1988) e na LDB (1996).

Por fim, reitero que os estudos identificados e selecionados para analise
relacionados a género, curriculo e EF escolar, sdo, em sua maioria, embasados
teoricamente por referenciais pos-criticos, apontando certa hegemonia dessa orientacdo
tedrica-metodoldgica sobre género no campo da EF. Ademais, essa questdo indica uma
lacuna, e, portanto, considera-se importante e necessario o desenvolvimento de mais
estudos sobre o tema no campo da EF, orientados por outros referenciais tedricos-

metodoldgico com o objetivo de ampliar as discussdes, reflexdes e compreensdes sobre
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0 tema, problematizando e avangando sobre tais questdes no campo académico cientifico
da érea.

A partir dessa lacuna encontrada no estudo, proponho a realizagdo de um trabalho
voltado para a perspectiva critica como foco na El, sobre a importancia em debater o
género nos documentos norteadores dessa etapa de ensino. Sendo assim, utilizo este
subcapitulo do estado da arte como base para sustentar a relevancia do meu trabalho.

4 PERCURSO METODOLOGICO

“A pesquisa ¢ uma criagdo que mobiliza a acuidade inventiva do
pesquisador, sua habilidade artesanal e sua perspicacia para elaborar a
metodologia adequada ao campo de pesquisa, aos problemas que ele
enfrenta com as pessoas que participam da investigacéo. O pesquisador
devera, porém, expor e validar os meios e técnicas adotadas,
demonstrando a cientificidade dos dados colhidos e dos conhecimentos
produzidos” (CHIZZOTTI, 2014; p.85).

Como posto na epigrafe, este capitulo objetiva apresentar os caminhos
metodologicos que foram escolhidos, tracados e percorridos ao buscar responder a
problematica central que versa sobre “De que forma a tematica de género é abordada nos
documentos curriculares que orientam a Educacao Infantil no Distrito Federal e como ela
é efetivamente tematizada nas praticas pedagogicas desenvolvidas pelas professoras
dessa etapa de ensino?”.

Para isso, esse estudo adotou a pesquisa qualitativa como abordagem
metodologica, que segundo Minayo (2010), vai alem de dados estatisticos e busca
investigar os sentidos e significados através da realidade social que, quase sempre, ndo é
compreendida e interpretada de forma clara.

Para Godoy (1995) a pesquisa qualitativa é compreendida como ferramenta
essencial para a discussao da totalidade dos fendmenos sociais quando buscamos alcancar
toda sua complexidade. Dessa forma, esse tipo de pesquisa assume o papel de reconhecer
as inimeras possibilidades e maneiras de estudar e conhecer os fenémenos que englobam
0s seres humanos e suas relaces sociais. Ela é capaz de conceber a realidade social
através dos fendmenos humanos e assim interpretar novos entendimentos acerca do seu
objeto de estudo (Minayo, 2010).

Seguindo as afirmac6es de Minayo (2010), a escolha do objeto na investigacao

qualitativa precisa partir de uma problematica da vida pratica, onde a pesquisa é
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compreendida como um movimento de indagacdes para a construcao da realidade. Assim,
é possivel afirmar que antes do meu objeto de estudo tornar-se o problema central na
dissertagdo aqui apresentada, ele surgiu de inquietacGes e de diversos questionamentos
referentes a tematica género nas minhas aulas de EF nas escolas por onde passei.

Ludke e André (1986) compreendem que a pesquisa deve partir de um problema,
almejando criar ou ajudar a construir solucdes pertinentes. As autoras supracitadas
consideram que a pesquisa tem como objetivo central estabelecer o confronto das
informacdes coletas e as construidas acerca da tematica proposta a partir de um
conhecimento prévio do objeto do estudo. O pesquisador deve ser orientado por seus
principios e valores, logo a pesquisa estara cada vez mais alinhada com a realidade.

Segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 67), na investigagdo qualitativa, “o objetivo
principal do investigador é o de construir conhecimentos e ndo dar opinido sobre
determinado contexto”. Os autores afirmam que a pesquisa qualitativa destaca o processo
do estudo, e principalmente, a interpretacdo dos participantes envolvidos. Assim, a
presente dissertacdo objetivou responder a problematica de estudo, confrontando os dados
obtidos e construidos no periodo do trabalho de campo com os referencias tedrico-
metodologico que orientam a compreensdo de género, curriculo e EF escolar desta
pesquisa.

Nos proximos subcapitulos serdo apresentados o local onde foi desenvolvido a
pesquisa, 0S sujeitos participantes e a organizacdo dos encontros realizados para a
obtencdo das analises deste estudo. Também apresento os procedimentos e instrumentos
adotados ao longo do processo metodologico que foram necessarios para o
desenvolvimento e compreensdo do problema de pesquisa; 0 processo analitico
empreendido na sistematizacdo e compreensdo dos dados e informacdes, assim como 0s
cuidados éticos tomados para o desenvolvimento da pesquisa qualitativa no campo

educacional.
4.1  Negociacdo de acesso e ingresso ao campo de investigacao

Neste subcapitulo apresento o processo de negociacdo de acesso e minha entrada
no campo de investigacao, assim como as conversas iniciais com a equipe diretiva e com

as professoras da escola em que a pesquisa foi desenvolvida.
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Optei em realizar o estudo na escola Centro de Educacdo Infantil 03 (CEI 03) de
Sao Sebastido, DF — daqui em diante denominado apenas de CEI 03. A justificativa para
essa escolha se da devido ser o local onde eu estava lotada, antes do afastamento para
cursar integralmente o PROEF, e onde trabalhei como professora de EF no PECM por
trés anos (2021-2023). Ao longo dos anos em que trabalhei nesta escola, criei vinculos e
tenho muitas memorias afetivas, tanto com os estudantes quanto com os profissionais que
ali trabalham.

Como estratégia de sistematizacdo, busquei organizar meu acesso de maneira
formal ap6s o momento da minha qualificacdo. No més de agosto de 2024, entrei em
contato com a direcdo da escola com a finalidade de explicar os objetivos da pesquisa e
solicitar a autorizagdo para a realizacdo da mesma. Prontamente a diretora da escola
assinou o Termo de Consentimento Institucional — TCI (Anexo 1).

Ap0s obter a concessdo da autorizagdo, combinei com a direcdo de encontrar o
grupo de professoras no horario de coordenagdo pedagdgica (no periodo vespertino),
momento em que as professoras estdo todas juntas reunidas.

Apos alguns dias, realizei uma reunido em que pude conversar com as professoras,
de maneira informal, sobre o desenvolvimento da pesquisa, sobre 0 que se tratava (tema,
objetivo e problema) e sobre a constru¢cdo de um grupo de estudos e formacao
(instrumento utilizado para a obtencéo dos resultados da pesquisa). Por ter sido professora
nesta escola, ja conhecia grande parte do grupo e todas demonstraram muito interesse e
entusiasmo com a ideia proposta no encontro.

A partir desse momento, tive uma reunido com a coordenadora pedagdgica do
grupo, onde discutimos sobre o cronograma que seria estabelecido de acordo com as
demandas pedagogicas das professoras e das reunides pré-estabelecidas com a equipe de
direcdo. Dessa forma, optamos em agendar os encontros as quintas-feiras no periodo
vespertino, ja que as professoras entram em sala de aula no periodo matutino.

Na sequéncia serd possivel conhecer a regido em que a escola se localiza, suas
especificidades e algumas imagens que ajudam a visualizar e compreender a realidade
que serd pesquisada. Além disso, também apresento um subcapitulo que trata sobre as

professoras participantes do estudo.

4.1.1 A escola campo de investigacao

81



A escola campo de pesquisa é uma unidade escolar publica, localizada em Séo
Sebastido-DF. Segundo dados da Companhia de Planejamento do Distrito Federal
(CODEPLAN, 2018), a ocupacao em Séo Sebastido teve inicio em 1957 com a instalagao
de olarias, onde houve relatos de fazendas remanescentes da época escravocrata no Brasil.

Apos esse marco, “[...] as terras foram arrendadas pela Fundacdo Zoobotanica do
DF e com a expiracdo dos contratos, as olarias foram desativadas e o nucleo urbano foi
se estruturando espontaneamente ao longo do cérrego Mata Grande e Ribeirdo Santo
Anténio da Papuda” (Codeplan, 2018, p.2).

Mesmo com as olarias desativadas, a populacdo permaneceu na area
desenvolvendo-se um vilarejo, ao longo do corrego Mata Grande e Ribeirdo Santo
Antoénio, que ficou conhecido como Agrovila Sdo Sebastido. No principio a regido era
habitada por comerciantes de areia, ceramica e olaria.

“Com a intensificacdo da imigragdo surgiram varias invasoes de areas publicas
cujos moradores, posteriormente, foram removidos para a localidade. Até
1993, a Agrovila Sdo Sebastido fazia parte da RA VII — Paranod, e por meio
da Lei n°467/93, de 25 de junho de 1993, foi criada oficialmente a Regido
Administrativa S8o Sebastido. Até 2004 parte do Jardim Botéanico fazia parte
da regido, quando a Lei 3.435 de 31/08/2004 a transformou na Regido
Administrativa XXVII. (Sdo Sebastido, 2024)”.

Agrovila S&o Sebastido, hoje chamada de Sdo Sebastido, nasceu da necessidade
em atender a demanda da construcéo civil existente na época da construcdo de Brasilia.
Em 1993, passou a ser considerada a Regido Administrativa do Distrito (RA) Federal
X1V, onde ocupa uma area de 26.270,52 hectares (Sao Sebastido, 2024).

O nome Sédo Sebastido é uma homenagem dada a um dos primeiros comerciantes
a chegar na cidade, "seu Sebastido”. A regido fica situada a 26 Km do Plano Piloto. No
ano de 2021, a populacdo urbana de Sdo Sebastido foi estimada em 118.972 habitantes,
sendo a maioria da populacdo constituida por mulheres, 51,1%. A idade média da
populacdo ficou em torno de 29 anos (Sao Sebastido, 2024).

Segundo a Pesquisa Distrital por amostra de Domicilios — PDAD 2021, realizada
pela CODEPLAN, Sdo Sebastido tem uma populacao urbana. Tal pesquisa aponta que a
populacdo urbana da RA Séo Sebastido, em 2021, era de 118.972 pessoas, sendo 51,1%
do sexo de nascimento feminino, a idade média era de 29 anos (Codeplan, 2021).

Sobre a escolaridade, a pesquisa aponta que 96,9% dos moradores com seis anos
ou mais de idade declararam saber ler e escrever. Para as pessoas entre 4 e 24 anos, 60,1%

reportaram frequentar escola pablica. Considerando-se 0s estudantes de todas as idades,
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a modalidade predominante era presencial, para 80,4% dos respondentes e o turno
predominante era matutino (47,9%). Entre aqueles que frequentavam alguma unidade de
ensino, 83,8% estudavam na RA Sdo Sebastido. O principal meio de transporte declarado
foi a pé, para 38,9% dos respondentes (Codeplan, 2021).

No DF, a divisdo geogréafica ndo se da por municipios, mas por Regides
Administrativas. A SEEDF organiza a gestdo das escolas agrupando as 31 Regides
Administrativas em 14 Coordenag6es Regionais de Ensino (CRE), conforme o quadro

02.

Quadro 02 — Organizacao das escolas por Regides Administrativas

CRE da SEEDF RegiGes Administrativas que compde as CRE

1 | Brazlandia Brazlandia

2 | Ceilandia Ceilandia

3 | Gama Gama

4 | Guara Guard, SCIA, SIA

5 Nucleo Bandeirante Candangolandia, Ndcleo Bandeirante, Park Way, Riacho
Fundo, Riacho Fundo II

6 Paranoa Itapod, Paranoa

7 | Planaltina Planaltina

8 Plano Piloto e Cruzeiro | Cruzeiro, Jardim Botanico, Lago Norte, Lago Sul, Plano
Piloto, Sudoeste/Octogonal, Varjédo

9 | Recanto das Emas Recanto das Emas

10 | Samambaia Samambaia

11 | Santa Maria Santa Maria

12 | Séo Sebastido Séo Sebastido

13 | Sobradinho Fercal, Sobradinho, Sobradinho |1

14 | Taguatinga Aguas Claras, Taguatinga, Vicente Pires

Fonte: elaborado pela autora (2025).

A CRE de Sao Sebastido ¢ uma das 14 regionais da SEEDF. Tal regional é
responsavel por atender a regido administrativa X1V S&o Sebastido. A CRE Sao Sebastido

tem como objetivo coordenar e orientar a educacgdo da regido, apoiar a administracdo das
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escolas, fornecer suporte pedagogico e técnico aos professores, promover a atualizagdo
profissional e executar as diretrizes da SEEDF na regiéo.

Dentre as diversas escolas que compdem essa CRE, a escola campo de pesquisa
escolhida para o desenvolvimento desse estudo foi a CEl 03, localizada na Quadra 202,
Conjunto 04, Lote 01 Residencial Oeste - Sdo Sebastido, DF, CEP: 71692-510.

O CEI 03 foi construido por meio Portaria n® 159, de 22 de novembro de 2011,
DODF de 24/11/2011 e retificada pela Portaria n°60 de 10 de abril de 2012, publicada no
DODF de 11/04/2012, sob o CNPJ: 17069587/0001-98,. As aulas foram iniciadas em 1°
de agosto de 2012 e a inauguracéo oficial da escola ocorreu no dia 14 de agosto de 2012,
com a presenca, do entdo governador da época, Agnelo Santos Queiroz Filho (Distrito
Federal, 2023).

Segundo o diagndstico da realidade da unidade escolar apresentado no PPP da
escola (2024), a comunidade que € atendida pela instituicdo é composta por familias que
quanto a origem, 45,1% informaram ter nascido no préprio DF. Para 0s que ndo nasceram
no DF, a regido mais reportada foi o Nordeste, segundo 38,4% dos entrevistados.

O CEI 03 atua no 1° Ciclo de Aprendizagens atendendo criancas de 4 e 5 anos, no
1° e 2° Periodo da El e comporta, atualmente, cerca de 435 criangas. A escola atende nos
turnos matutino e vespertino, e para isso, apresenta ampla infraestrutura, tanto em relagéo
a parte fisica, quanto em relacdo aos recursos humanos. O quadro de pessoal compreende:
funcionarios terceirizados (limpeza, vigilancia, cozinha), educadores sociais voluntarios
e servidores efetivos e temporarios da SEEDF (Direcdo, apoio, secretaria, professores,
orientacdo educacional, monitor educacional e portaria (Distrito Federal, 2023).

A escola tem como objetivo central, buscar o desenvolvimento completo do
estudante através do crescimento intelectual, fisico, emocional e sociocultural, de acordo
com a realidade da comunidade e da propria instituicdo. A escola almeja oferecer as
criancas oportunidades de crescimento, estabelecendo a integracdo das experiéncias, para
gue sejam capazes se construir mais justa, ética e responsavel.

Em relacdo ao seu espaco fisico, a escola possui nove salas de aula, uma sala de
video, estacionamento interno, almoxarifado, secretaria e sala de Direcdo, onde foi
adaptada para equipe EEAA (Equipe Especializada de Apoio a Aprendizagem) e
orientacdo educacional, patio coberto, parque infantil, casa de brinquedo, pequena quadra

de futebol coberta, espaco com cama elastica, refeitorio, espago para horta, cozinha com
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despensa, dependéncia para funcionarios e depésito de material de limpeza. E um
ambiente muito arejado e com muitas arvores frutiferas ao redor da escola, inclusive no
parquinho e ao redor das salas.

As criangas possuem uma rotina diaria na qual realizam higiene pessoal
(escovacdo dentaria), duas refei¢des (lanche matutino e almoco, para as turmas do turno
matutino e lanche e jantar para as turmas do turno vespertino), atividades pedagdgicas de
sala nos dois turnos e participacdo duas vezes na semana no PECM (Distrito Federal,
2023).

Apresento a seguir, algumas imagens do CEI 03, a escola campo de pesquisa:

Imagens 01 e 02 — Imagens da quadra externa.

Fonte: Autora, a partir de suas atividades de 2022.

Imagens 03 e 04 — Imagens do espaco interno.
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Fonte: Autora, a partir de suas atividades de 2022.

A escola possui 18 turmas, distribuidas da seguinte forma: 08 turmas de 1°
Periodo; 10 turmas de 2° Periodo. Atualmente, a escola é composta por 19 professores e
professoras. Destes 18 sdo professoras Pedagogas e 01 professor de EF.

O PECM esté incluido no PPP (2024) da institui¢do, no entanto, entre 2023 até o
atual momento, o programa esta funcionando de forma parcial, com um professor de EF
apenas no turno vespertino. Em 2023, com a minha saida do turno matutino para o
afastamento integral do mestrado, ndo houve o preenchimento da vaga, que infelizmente,
de acordo com os critérios do programa, € destinada aos professores de EF efetivos da
SEEDF.

Esse problema do programa foi evidenciado por varios professores da SEEDF no
“I'V Seminario de Educagdo Fisica do Distrito Federal” que teve como tema principal o
PECM. O seminario ocorreu em agosto de 2023, na Faculdade de Educacao Fisica da
Universidade de Brasilia (FEF/UnB). Ao longo do seminéario, diversos educadores
compartilharam suas experiéncias e preocupacdes, destacando a falta de continuidade do
programa e os desafios na implementacao.

Buscando trazer luz ao debate, varias pesquisas académicas tomaram o PECM
como objeto de estudo ressaltam a precarizagdo do programa na atualidade (Lima, 2023,
Oliveira, 2023). Apesar dos obstaculos, o seminario evidenciou o compromisso notavel
dos professores com o PECM, que diariamente lutam para a manutencao e a qualificacéo

do programa.

4.1.2 Professoras participantes do estudo

A participacdo das professoras, e da prépria instituicdo, se deu de maneira
espontanea. Ao longo da exposicdo tive o cuidado em deixar todas as professoras livres
e confortaveis em aderirem ou ndo ao grupo, explicando que suas identidades seriam
preservadas e a qualquer momento elas poderiam optar em deixar de participar do estudo.

O critério definido para a selecdo das professoras era estar trabalhando na El e
ter disponibilidade para participar dos encontros de estudo e formacdo, pensados
previamente para realizagcéo da pesquisa. Ao longo dos encontros, tivemos a participagéo

da coordenadora pedagogica e em alguns momentos, da equipe de dire¢do da escola.
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Realizei um encontro com 10 professoras, todas pedagogas, Vvisto que a escola
esta sem professores de EF no turno matutino®. Atentando aos procedimentos éticos da
pesquisa, apresentei 0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Anexo 2)
e oito das dez professoras presentes assinaram o documento. As duas professoras que
optaram em n&o participar da pesquisa alegaram que estavam como contrato temporéario®
e ja havia uma data proxima para sairem do cargo.

Dessa forma, a pesquisa conta com a participacdo de 8 professoras, sendo 3
professoras das turmas de 1° Periodo, 4 professoras das turmas de 2° Periodo e 1
professora que compde parte de equipe de coordenagdo da instituicdo. Atendendo os
aspectos eticos da pesquisa, as identidades das professoras participantes foram
devidamente preservadas, e os nomes utilizados sdo ficticios. Trés professoras que
assinaram o termo, disseram que precisariam elaborar atividades manuais (estavam
confeccionando mascaras e cadernos) mas gostariam de participar.

Importante destacar aqui 0 modo como vou utilizar para dialogar com as
informacGes obtidas nos grupos de estudo e planejamento, uma vez que assumi a
responsabilidade ética de preservar a identidade dos participantes. Optei por utilizar
nomes ficticios para identificar e me referir as professoras participantes. No quadro que
segue (quadro 03), apresento 0s nomes escolhidos para representar as professoras e indico

0 contrato de cada uma com seu tempo de servico na escola.

Quadro 03: Informagdes das professoras participantes.

Professora Contrato Tempo na escola
Carolina Efetiva 09 Anos
Deise Efetiva 03 Anos
Emilia Temporaria 03 Anos
Joana Temporaria 03 Anos
Livia Temporaria 02 Anos
Maria Efetiva 12 Anos

4 Apesar da importancia e relevancia da Educacgio Fisica na escola, essa auséncia nao inviabilizou o estudo,
uma vez que a pesquisadora na condicdo e professora de EF fez a mediagdo do debate com as demais
professoras participantes da pesquisa.

5 Um contrato temporario na SEEDF é um tipo de contrato de trabalho com duracdo limitada, utilizado
para atender a necessidades especificas e emergenciais dentro da rede de ensino do Distrito Federal.

87



Paula Efetiva 03 Anos

Sabrina Efetiva 12 Anos
Fonte: Autora, 2025.

Destaco que ao longo dos encontros, as outras duas professoras que optaram em
ndo participar do estudo, permanecerem nos momentos das nossas reunides e buscaram

interagir, porém ndo houve registro algum de suas falas.

4.2 Técnicas e Instrumentos para obtencdo das informacées

A escolha adequada dos instrumentos de pesquisa € fundamental para o sucesso e
a qualidade do estudo. Sendo assim, utilizo os estudos de Lankshear e Knobel (2008,
p.149), na pesquisa pedagdgica com uma abordagem qualitativa, “os dados sdo sempre
construidos pelos pesquisadores durante o processo de pesquisa”. A selecdo dos
instrumentos que foram utilizados esta articulada com os objetivos da presente pesquisa,
buscando respondé-los ao final do trabalho.

Esta pesquisa aconteceu em diferentes momentos, e para cada momento foi
utilizado um instrumento especifico. Primeiramente busquei analisar os documentos
curriculares para tematiza-los e problematiza-lo nas reunides de planejamento com as
professoras na escola. Deste modo, a primeira empreitada foi a anélise de documentos a
ser empreendida nos documentos curriculares orientadores da EI.

Ap0s esse momento, utilizei o grupo de estudos como instrumento essencial para
a obtencdo de coletas para o estudo, buscando observar a compreensdo do professorado
sobre os documentos curriculares, sobre as questdes, e da propria EF escolar.

Para acompanhar as reunides, utilizei como instrumento para obtencdo das
informacGes o diario de campo, que teve como objetivo reunir as anotacdes especificas e
pontuais observadas, vivenciadas e refletidas ao longo do periodo do trabalho de campo.

Na sequéncia descrevo cada um dos instrumentos e os procedimentos adotados
durante a realizacdo do trabalho de campo. Além disso, serdo apresentados 0s

procedimentos que foram realizados para o desenvolvimento do estudo.

4.2.1 Analise de documentos
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O corpus documental da pesquisa foi composto pelos seguintes documentos: a)
Curriculo em Movimento do Distrito Federal para Educacdo Infantil (Distrito Federal,
2018b); b) O Programa Educacdo com Movimento, especialmente as versdes que tratam
da El (Distrito Federal, 2019); c) Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao
Infantil (DCNEI) (Distrito Federal, 2009);

A partir do objeto de estudo apresentado, analisei como a abordagem de género é
apresentada (ou ndo) nos documentos do quadro legal e normativo da educacéo brasileira,
mais especificamente na EF da El do DF.

A analise da documentacao parte do principio de compreender e debater 0s meios
legais que a tematica género pode e deva ser trabalhada na area da El, de identificar as
compreensdes acerca dessas tematicas no curriculo, os limites e lacunas existentes acerca
das tematicas, e as possibilidades de superacao dessas questdes nas atividades de EF.

Ao longo do trabalho de campo, realizei a analise dos documentos de forma
prévia, onde ela me auxiliou como ferramenta no processo de compreensao acerca da

presenca (ou auséncia) da tematica nos documentos estudados.

4.2.2 Grupo de estudos

Os grupos de estudos e pesquisas sdo definidos como coletivos que trabalham em
conjunto, compartilhando responsabilidades e promovendo a cooperagédo para resolver
problemas complexos. A participacdo nesses grupos pode aumentar a produtividade e
contribuir significativamente para o crescimento profissional dos participantes (Degn et
al., 2018).

Trata-se de um instrumento que teve como objetivo propor uma melhor
compreensdo sobre a importancia da tematica género nos documentos legais e,
principalmente, nas intervencdes e planejamentos nas atividades da EIl, de forma
interdisciplinar do PECM, entre os professores de Pedagogia e de EF. Foi um
espaco/tempo da minha pesquisa que promoveu uma experiéncia pedagogica que trouxe
reflexdes essenciais para dentro do ambito escolar.

A coordenadora pedagdgica me orientou em realizar o grupo de estudos e

formacdo com as professoras do turno matutino, onde elas teriam a possibilidade de
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participarem do estudo as quintas-feiras no periodo de coordenacdo (turno vespertino).
N&o haveria a possibilidade de realizar os encontros em outros dias da semana, ja que as
tercas-feiras muitas professoras realizavam cursos na Escola de Formagédo Continuada
dos Profissionais da Educacdo (EAPE) e as quartas-feiras a equipe diretiva da escola
realizava reunides coletivas com todo grupo.

O convite para a participacdo do grupo de estudos foi estendido a todos 0s
membros da escola. Sendo assim, identifiquei a disposi¢éo e disponibilidade do grupo e
agendamos quatro possiveis datas dentro do planejamento pedagdgico dos meses de
Setembro, Outubro, Novembro e Dezembro.

Esses meses correspondem ao final do ano letivo nas escolas, 0 que trouxe
algumas dificuldades, devido a alta demanda de projetos e a elaboracdo de atividades
ligadas a cantata de Natal e formatura. Assim, algumas professoras participaram dos
encontros, porém se dividiam em realizar atividades do planejamento e na participacéo
das discussoes.

Outro ponto importante relacionado as especificidades da escola, foram as
alteracdes de algumas datas pré-estabelecidas, onde a coordenadora solicitou devido a
demanda de reunides, passeios e elaboracdo de materiais para os eventos festivos. A
elaboracao do nosso grupo de estudos precisava estar condicionada com a disponibilidade
das professoras ao longo dos meses, dessa forma organizei um cronograma de execucdo
juntamente com a coordenadora pedagdgica.

Realizei um total de quatro encontros com as professoras participantes e
coordenadora pedagogica, onde tivemos um limite de 1h30 para cada dia de grupo de
estudo. Cada encontro tinha objetivos, temas geradores, leituras dos documentos
curriculares e/ou de um livro que ajudaram na conducéo dos debates que estava centrado
em discutir sobre a importancia de se discutir a tematica género no ambito escolar, mais
especificamente na etapa da EI.

A criacdo desse grupo de estudos foi determinante para a efetivacdo das acGes
integradas e interdisciplinares propostas pelo PECM. O grupo de estudos foi uma
experiéncia de construcdo coletiva do grupo, onde houveram muitas trocas e reflexdes
sobre a diferenca do “falar” e “agir”. Foram momentos de troca de experiéncias e a escuta
das falas das professoras participantes. No quadro 04 apresentado a seguir, é possivel

observar como os encontros foram planejados:
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Quadro 04 — Planejamento do grupo de estudos

Encontro 1 - 19/09/2024

Objetivos

Temas Geradores

Apresentacdo do Projeto de Pesquisa;
Videos expositivos referente ao tema
gerador;

Discutir sobre a construcéo do feminino e
masculino na infancia

O género ¢é trabalhado nas aulas da Educagdo Infantil?
Porque tematizar o género nas aulas?

Como trabalhar a temética na Educagéo Infantil?
Possibilidades em tematizar o género no planejamento.

Encontro 2 - 26/09/2024

Objetivos

Temas Geradores

Documentos Analisados

Videos expositivos referente ao tema
gerador;

Apresentar as metas e dados da ONU
relacionados a desigualdade de género;
Analisar e discutir como a temética é
abordada no Curriculo em Movimento.

Brinquedos e Brincadeiras
tém género?

Curriculo em Movimento do
DF;

Encontro 3 - 17/10/2024

Objetivos

Temas Geradores

Documentos Analisados

Videos expositivos referente ao tema
gerador;

Analisar e discutir como a temética ¢
abordada no Programa Educacdo com
Movimento e nas Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantil;
Refletir e debater sobre as questdes
propostas;

E papel da escola falar sobre
esse tema?

Por que trabalhar género na
Educacéo Infantil?

Como trabalhar género na
Educacéo Infantil?

Programa Educacdo com
Movimento;

Diretrizes Curriculares|
Nacionais para a Educacédo
Infantil

Encontro 4 - 11/12/2024

Objetivos

Texto referéncia

Discutir sobre a do

letramento de género;

importancia

Livro “A Prateleira do Amor” - Valeska Zanello

Fonte: autora, a partir do trabalho de campo.

No momento da elaboracao do material das apresentacdes, busquei desenvolver o

inicio das discussfes com videos expositivos que trouxessem mais centralidade ao debate,

e assim fomentar as trocas sobre a compreensdo de género. ApoOs a apresentagdo dos

videos, trouxe a analise documental do material previamente analisado e por fim,

discutiamos sobre temas geradores que estudei ao longo do meu referencial tedrico.
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Acredito que seja essencial destacar que a experiéncia pedagogica do grupo de
estudos foi sendo elaborada a medida que os encontros aconteciam. Foi criado um
ambiente tranquilo e seguro, onde foi perceptivel que todas estavam bem a vontade ao
longo dos encontros.

O grupo promoveu um espaco de experiéncia pedagdgica com trocas e uma
construgéo coletiva, onde muitas vezes refletimos sobre a necessidade de uma formagao
continuada acerca da tematica desenvolvida. E preciso destacar que a discussio sempre
terminava nas diversas desigualdades relacionadas ao género em nossa sociedade,
trazendo construcado cultural para a centralidade dos debates.

Os encontros foram gravados com auxilio da plataforma teams e apos a
finalizacéo de cada reunido, as gravagdes foram transcritas para a o inicio do processo de

andlise de dados do estudo.

4.2.3 Diario de campo

Buscando uma maior aproximacéo com o objeto do estudo, optei na utilizacao do
diario de campo como instrumento ao longo dos quatro encontros que realizei na
instituicdo de ensino.

De acordo com Trivinds (1987, p. 154-155), o diario de campo consiste

“[...] na descricdo por escrito de todas as manifestagBes (verbais, acdes,
atitudes etc.) que o pesquisador observa no sujeito; as circunstancias fisicas
que se considerem necessarias e que rodeiam a este etc. Também as anotacoes
de campo devem registrar "as reflexdes" dé investigador que surjam em face
da observacdo dos fenémenos. Elas representam ou podem representar as
primeiras buscas espontaneas de significados, as primeiras expressfes de
explicagBes. Podem ficar como um produto final do estudo, ou sofrer
reformulagdes ou desaparecer, finalmente.”

O autor defende o registro de todas as informagdes e reflexdes ao longo da
observacdo, onde todo e qualquer dado se torna pertinente para o auxilio da compreensao
do objeto estudado.

Dessa forma, me apropriei do diario de campo com objetivo de registrar fatos,
percepcoes e atitudes que foram percebidas ao longo dos encontros. Através de registros
diarios, estabeleci relacdes entre nossas vivencias estabelecidas no grupo de estudos e
com o conteldo proposta da pesquisa. As anotagdes foram datadas, organizadas e

destacando toda situagéo vivida com os sujeitos envolvidos de acordo com cada encontro.
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4.3 O processo de analise das informagdes

A presente investigagdo teve o objetivo de identificar, analisar e compreender
como o género é tematizado nos documentos curriculares que orientam a EI no DF e pelas
professoras dessa etapa de ensino.

Sendo assim, optei em utilizar a analise de contetdo de Bardin (2009), seguindo
as etapas de organizacdo da analise, codificacdo, categorizacdo, interferéncia e a
informatizacdo das analises. A autora defende como objetivo central da analise “[...] é a
representacdo condensada da informacdo, para consulta e armazenagem; o da analise de
contetido, € a manipulacdo de mensagens (contetdo e expressao desse conteddo), para
evidenciar os indicadores que permitam inferir sobre uma outra realidade que ndo a da
mensagem” (Bardin, 2009, p.48).

Apos a coleta de todos os dados ao longo dos encontros, realizei o processo de analise
das informag6es. O campo de pesquisa foi de extrema importancia, visto que foi através
dele que obtive os achados da pesquisa, as ricas observa¢Ges nas narrativas das
professoras participantes, os registros que pude realizar no diario de campo e as trocas
genuinas e sinceras ao longo do grupo de estudos.

Procurei sistematizar os encontros que realizei com as professoras no grupo de
estudos e apresentar trés pontos fulcrais que emergiram ao longo de todo processo. Apos
a transcricdo dos videos gravados e dos diarios de campo que produzi ao longo da
pesquisa, iniciei 0 processo de identificagdo das unidades de significados, buscando
codificar elementos que auxiliassem a responder o objetivo do estudo.

Por conseguinte, busco ao longo das proximas paginas apresentar as trés categorias
de andlises, que foram divididas nas seguintes subsecdes para uma melhor compreensao:
1. Desconstruindo Estereotipos: Género na Educacao Infantil; 2. Contradicdes e reflexdes
a partir das falas docentes e dos documentos oficiais; 3. Letramento de Género na
Educacdo: Desnaturalizando o preconceito. Essas categorias, dialogam com o referencial
apresentado ao longo do estudo e com novas referencias que forma construidas ao longo

do processo desse trabalho

4.4 Cuidados éticos da pesquisa qualitativa
A presente pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, da

Universidade de Brasilia (UnB), e cadastrada na Plataforma Brasil sob o n°
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81882324.5.0000.5540, cujo parecer de aprovacao é de n° 7.073.896, datado de 12 de
setembro de 2024. (Anexo 03)

Visando zelar por toda seguranca ética e profissional da pesquisa, segui 0s
seguintes passos para o presente estudo:

1. Apreciacdo e aprovacdo deste projeto pela Comisséo de Pesquisa da UnB e
pelo Comité de Etica em Pesquisa;

2. Autorizacdo da(s) escola(s) através da assinatura do Termo de Consentimento
Institucional;

3. Negociacdo de acesso diretamente com os professores de Educacdo Fisica e
Pedagogos da escola, apresentando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido com
a possibilidade permanente de desistir do estudo a qualquer momento;

4. Substituicdo dos nomes verdadeiros dos professores por nomes ficticios para
preservar as suas identidades;

5. Cuidado nas descricdes e interpretacdes que ndo gerem prejuizo moral as
instituicOes e aos colaboradores;

6. Compromisso com a divulgacdo dos resultados encontrados a todos 0s

envolvidos durante a pesquisa;
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5 ANALISE DAS INFORMAGCOES

A andlise das informacfes € um processo complexo que envolve examinar e
interpretar os dados coletados por meio de observacgdes, transcrigdes e registros. Para
garantir que a coleta de informacGes seja eficaz, é fundamental manter o foco no objetivo
central da pesquisa e realizar as analises de forma direcionada e precisa.

A sistematizacdo dos dados coletados durante a investigagdo, incluindo as
transcri¢cbes dos encontros com o grupo de estudos, trechos de documentos analisados e
discutidos em grupo e observagdes registradas no diario de campo, resultaram em 88
paginas de material de analise em campo. Essas informacGes foram agrupadas por temas
e deram origem as categorias de andlise, que serdo apresentadas a seguir.

Este capitulo apresenta trés categorias de analise, organizadas em subsecdes para
facilitar a compreensédo dos resultados. Nesta parte da pesquisa, sdo abordados objetivos
especificos, com o objetivo de fornecer respostas claras e precisas as questdes de pesquisa
inicialmente propostas.

Este capitulo estd organizado nas seguintes subseces:

5.1. Desconstruindo Estereétipos: Género na Educacéo Infantil — Onde exploro como
0s estereotipos e preconceitos de género influenciam a préatica pedagdgica das professoras
da Educacdo Infantil, revelando suas implicacdes na educacao dos estudantes;

5.2. Contradicoes e reflexdes a partir das falas docentes e dos documentos oficiais -
Analiso como a temética de género € discutida pelas professoras participantes do estudo
e examino o Curriculo em Movimento do Distrito Federal (CMDF) para entender como
ele promove o respeito e a diversidade na pratica pedagdgica.

5.3 Letramento de Género na Educacdo: Desnaturalizando o preconceito —
Apresento meu recurso educacional, na forma de um e-book, que almeja promover um
debate critico sobre diversidade, igualdade e equidade de género, estimulando a reflexdo

e a discussdo sobre essa temética no ambito escolar.

5.1 Desconstruindo Estereotipos: Género Na Educacao Infantil

Segundo dados do boletim, publicado em margo de 2025, "Elas vivem: Um
caminho de luta” (Ramos et al., 2025), a cada 17 horas, uma mulher morreu em razao do

género em 2024 em nove estados monitorados pela Rede de Observatorios da Seguranga:
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Amazonas, Bahia, Ceard, Maranhdo, Pard, Pernambuco, Piaui, Rio de Janeiro e S&o
Paulo.

Estupro, assédio, exploracdo sexual, violéncia psicoldgica, agressbes por
parceiros, perseguicdo e feminicidio. A violéncia contra a mulher pode ser vista de
diferentes formas e intensidades, principalmente em paises sexistas e machistas como o
Brasil, o que acabam motivando a violagdo dos direitos humanos e crimes hediondos.

Na luta das mulheres pelo direito de viver em uma sociedade machista, misogina
e sexista, hd inimeros obstaculos e atravessamentos. O “tornar-se mulher”, dito por
Beauvoir (1949), esta atrelado ao medo e a coragem de forma simultanea, visto que para
sobreviver em uma sociedade que, constantemente, a enxerga como inferior, subjuga suas
capacidades, fragiliza sua vida através de uma violéncia gratuita, ndo é facil.

A desigualdade de género esta presente na raiz da violéncia que atinge bilhdes de
mulheres de todas as idades, classes, racas, etnias, religides e culturas. Em sociedades
como a nossa, as relacGes sociais tém como base a crenca de que as mulheres sao
subalternas aos homens e que suas vontades sao silenciadas.

De acordo com Federici, “a discriminacao contra as mulheres na sociedade
capitalista ndo € o legado de um mundo pré-moderno, mas sim uma formacdo do
capitalismo, construida sobre diferencas sexuais pré-existentes e reconstruida para
cumprir novas fungdes sociais” (2023b, p. 11). Portanto, ¢ fundamental abordar os
fendmenos relacionados a exploracdo e a dominacdo das mulheres de forma
contextualizada e historicamente situada, pois esses fendmenos sé adquirem significado
dentro de um contexto especifico e estdo condicionados as dindmicas sociais e histéricas
que os moldam.

Lener (2019) afirma que o patriarcado foi se construindo, de forma gradual, por
um longo periodo no Antigo Oriente Proximo, onde teve inicio por volta de 3.100 a.C.
até 600 a.C. Esse processo foi construido a partir de simbolos, metaforas e pensamentos
que levaram a construcdo de relacGes de género patriarcais.

Federici (2023b) apresenta uma teoria feminista que argumenta um aspecto
crucial da acumulacdo primitiva, no qual envolveu a separacdo de mulheres do meio de
reproducdo, fato esse que contribuiu para a construcdo do patriarcado moderno. O corpo

da mulher possui um papel historico e estrutural que estd diretamente ligado a
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engrenagem silenciosa do capital, onde a exploracdo da mulher e a divisdo sexual do
trabalho alimentaram (e ainda alimentam) a l6gica capitalista.

A insercdo de uma crianca na cultura ocidental, desde a mais tenra idade, é
atravessada pela educacao familiar e escolar. Dessa forma, é possivel encontrar moldes e
expectativas relacionadas ao seu sexo anatdmico e seu papel de género, esperado pela
sociedade. A tenacidade das discriminagdes contra meninas e mulheres indica a urgéncia
de questionar e refletir sobre suas principais raizes na construcdo social. Nesse sentido, a
escola possui um papel fundamental, seja no reforco ou no trabalho de estratégias que
busquem a ruptura de praticas misdginas e discriminat6rias no meio social.

Sabendo que aEl é compreendida como um periodo fundamental para o
desenvolvimento das criancas, e as professoras desempenham um papel crucial nesse
processo, torna-se fundamental analisar como 0s estereotipos e o preconceito de género
reverberam na préatica pedagdgica das professoras da EI, e como isso pode afetar o
desenvolvimento das criancas.

A discussao sobre género na El é fundamental para promover uma educagao mais
inclusiva e equitativa. Ao explorar essa questao, a presente categoria se propde a refletir
criticamente sobre como 0s estereotipos e preconceitos de género sdo reproduzidos ou
desafiados na pratica pedagdgica e quais sdo as implicacdes disso para 0s estudantes.

Federici (2023b) compreende que 0s esteredtipos sdo ferramentas de controle
social, ou seja, sdo utilizados como mecanismos para direcionar homens e mulheres para
diferentes papéis e funcdes sociais. A partir dessa concepgdo, € possivel encontrar 0s
reflexos desse controle no proprio ambiente.

Ao longo dos encontros do grupo de estudos, questionei sobre como a construcéo
cultural esta ligada as questdes de género e como elas acabam refletindo nas praticas
pedagdgicas das professoras participantes. Através da fala da professora Paula, ficou
evidente sua compreensdo acerca da importancia em refletir e questionar como o0s

esteredtipos sdo ensinados ao longo da construcdo social de uma crianca:

“Essa diferenca de género ja esta enraizada na nossa cultura e que em alguns
momentos estamos reproduzindo isso. [...] eu entendo que essas situagdes ndo
acontecem na infancia, mas tem por base a infancia. A gente esté fazendo a
base para essa disciplinarizacdo do género. (Paula, 19/09/2024, grifos
meus)”

Quando Paula afirma que as questdes de género “tem por base a infincia”, ela
evidencia como a construgdo identitéria é atravessada por instrumentos relacionados a

cultura normativa, como por exemplo os brinquedos, as ofertas de brincadeiras e até
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mesmo certas cores, onde 0 azul e o rosa ganham destaque para a separagdo do masculino
e feminino.

Todavia, quando Paula reflete acerca do agente dessa “disciplinarizacdo do
género”, a professora traz para a centralidade do debate a importancia das discussdes de
género para as préaticas pedagdgicas. Essa “disciplinariza¢do” é encontrada no momento
em que a escola reforca os estere6tipos e alimenta a construcdo identitaria das criangas,
limitando a oferta de brincadeiras e socializagdo de acordo com o sexo anatémico do
individuo.

Como os sujeitos que fazem parte da escola séo portadores de valores, normas e
concepcOes de mundo, € essencial que a discussao sobre as relacdes de género seja uma
parte integrante e transversal do PPP da escola, das bases normativas educacionais e esteja
presente nas discussdes que contribuam para uma educacgdo mais inclusiva e equitativa.

Compreendendo que este debate perpassa as paredes da escola, é esperado que as
discussdes precisem alcancar o proprio ambiente familiar dos estudantes. Como €
possivel compreender na fala da professora Deise, que destaca sobre a dificuldade que
ela encontra em algumas atividades pedagdgicas relacionadas as cores e a ndo aceitacao
das proprias criangas:

“E como sdo as coisas... Eles sdo tdo pequenininhos e ja vem de casa. Vocé
vai dar uma massinha rosa. “Rosa? Nio, tia, ¢ de menina”. A gente bate o pé e
diz que é bonito para ele aceitar. Mas vem muito de dentro de casa esses
ensinamentos” (Deise, 19/09/2024, grifos meus).

Reiterando a indagacéo levantada pela professora Deise, percebe-se a importancia
de compreender sobre as responsabilidades do proprio ensinar, sabendo que a Educacao
é funcdo da familia, da escola e da sociedade. O CMDF (Distrito Federal, 2018b) da El
destaca a importancia dessa compreensao quando afirma: “Aprende-se nas instituicdes de
El, em casa e na sociedade, nas interacdes que se estabelecem entre os familiares e
amigos. As possibilidades de exploracdo do brinquedo, por exemplo, dependem da acédo
dos adultos e do que a crianca incorpora dessa relacdo (Distrito Federal, 2018b, p.31).”

A Psicologia Historico-Cultural, presente no CMDF (Distrito Federal, 2014)
destaca que a capacidade de brincar ndo é inata, mas sim aprendida por meio das
interacdes sociais e do contato com o mundo ao redor. As criancas aprendem a brincar
observando, imitando e recriando experiéncias, com 0 apoio de outras pessoas e

oportunidades. Dessa forma, torna-se fundamental o desenvolvimento de um trabalho
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pedagogico diretivo acerca da temética, visto que as paredes da escola sdo atravessadas
diariamente sobre a discusséo de género.

E preciso lembrar que as questdes relacionadas a tematica de género acompanham
as criancas desde seu periodo uterino, ja que através da descoberta do sexo anatdmico do
bebé, ocorre um massivo investimento para conduzir a crianca para determinado padrao,
masculino ou feminino. Padrdes e normas alimentadas pela sociedade, logo, a escola
também pode ser compreendida como meio essencial na reproducdo ou ruptura do
processo de construcdo cultural (Carvalho, Guizzo, 2016).

As relacOes de género se diferenciam em nossa cultura, através do binarismo que
aprendemos em ‘“‘coisas de meninas x coisas de meninos”. Ninguém nasce gostando de
futebol ou danca, azul ou rosa; tudo isso é ensinado através da familia, meio social, midia
e escola. E na infancia que as imposicdes sobre o que é compreendido ser de
menino/menina acontecem, junto com as descobertas do eu e do mundo, o inicio das
interacdes sociais, 0 interesse em explorar, brincar, e principalmente, o direito de
conhecer-se.

Os estere0tipos estdo enraizados nos comportamentos e nos costumes antes
mesmo do nascimento de uma crian¢a. Um exemplo bem marcante pode ser visualizado
no famoso “cha de revelagdo”, onde ha uma enorme expectativa acerca do sexo anatdmico
da crianca, onde a core azul e rosa ganham significados e sexos distintos. A festa traz
duvidas sobre a descoberta biologica do ser que estd para chegar, mas & coberta de
certezas do que ele/ela ird usar, brincar, se identificar e torna-se como individuo na
sociedade. A partir desse momento, a familia comeca a planejar todo futuro da crianca,
comecando pela cor e suas (futuras) preferéncias.

Ao longo dos encontros, a professora Carolina questionou diversas vezes sobre a
necessidade de o coletivo de professoras em sempre optarem por cores azul (meninos) e
rosa (meninas) para as lembrancinhas, e compreende que, mesmo através de debates no

momento das reunides pedagodgicas, ndo ha reflexdo acerca da tematica.

“Eu vejo muito isso quando a gente vai dar uma lembrancinha da escola pros
alunos. Geralmente os professores optam pra essa coisa do... € o “basico”, né?
Parece que é meio bobo pra gente falar sobre isso, né? Mas é a primeira
grande bobagem que a gente vé as pessoas fazerem sem refletir sobre isso,
porque, por exemplo: Ah, vocé vai dar presente pra menina e pra menina. Por
que dividir? Né? O rosa e 0 azul” (Carolina, 26/09/2024, grifos meus).
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Quando a professora Carolina traz a questdo das cores para debate, € preciso
assimilar que a divisao de cores de meninos e de meninas € apenas uma invencao histérica
e ndo algo dito como “natural”. Baliscei (2020), apresenta um estudo que demonstram
que, antes do século XX, no Ocidente, o rosa era frequentemente associado aos meninos
e 0 azul as meninas, mas essa convencao se inverteu no século XX, com o azul se tornando
sindnimo de masculinidade e o rosa de “feminilidade”®.

A familia e a escola s@o instituicdes essenciais para o desenvolvimento infantil,
cada uma desempenhando um papel Gnico e complementar. Segundo o artigo 29 da LDB,
a El tem como finalidade “o desenvolvimento integral da crianga até cinco anos em seus
aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e
comunidade”. A familia fornece a base emocional e valores, enquanto a escola amplia o
conhecimento e promove a socializacdo e a diversidade. Assim, o brincar precisa ser
valorizado e possuir um olhar atento, visando garantir uma educagéo diversa e igualitaria.

Os brinquedos oferecidos as criancas sao impregnados de expectativas e
simbologias que refletem as normas de género da sociedade. Fatalmente, essa oferta acaba
influenciando as experiéncias corporais e criando opressdes nos corpos de meninos e
meninas de maneiras distintas, refletindo as expectativas sociais em relacdo ao
género. Um relato que se destacou ao longo do primeiro encontro esteve presente na

reflexdo realizada pela professora Deise, quando diz:

“Gente, mas... sendo sincera. A gente esta vendo o trabalho na escola. E
facil..., mas e na nossa casa, a gente consegue dar uma boneca para o filho
da gente e falar que ta tudo bem? Té sendo sincera, eu acho que ndo! L4 em
casa a gente tem menino e menina (eu tenho um enteado que considero filho)..
e ¢ bem separado mesmo!!! “ah, que bonitinho o Pedrinho com uma boneca.”
Na escola a gente consegue dar a boneca para o menino brincar, mas na
nossa casa nao” (Deise, 19/09/2014, grifos meus).

Sob a perspectiva do desenvolvimento infantil, o ato de brincar é fundamental
para a apropriacdo de conhecimentos. Ao brincar, a crianca descobre propriedades dos
objetos e desenvolve a capacidade de se colocar no lugar do outro (Oliveira, 2007).
Porém, através da fala da professora Deise, 0s enfrentamentos e obstaculos presentes nos
rotulos de género ganham mais destaque do que 0s embasamentos tedricos que afirmam

sobre a necessidade da brincadeira.

® Federici (2023) compreende que o conceito “feminilidade” é um produto construido pelo patriarcado,
onde apresenta raizes ligadas & opressédo e a exploracéo capitalista.
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O brincar estd sendo relacionado a sexualidade a todo instante, quando a
professora afirma “[...] Na escola a gente consegue dar a boneca para o menino brincar,
mas na nossa casa nao” ela apresenta um contrassenso sobre o que se defende e o que se
pratica.

A socializagdo infantil é marcada por uma divisdo rigida de brinquedos por
género, com 0s meninos sendo vigiados de perto para garantir a conformidade com as
normas de masculinidade, enquanto as garotas tém mais liberdade. Essa divisdo é
perpetuada pelos adultos, que transmitem as criancas as expectativas sociais sobre o que
é apropriado para cada género.

No discurso da professora Deise estd presente sua preocupacdo acerca da
socializacdo das criangas, porém demonstra que existe a diferenca direcionar certos
comportamentos para filhos e estudantes. Comportamentos estes ligados a normas de
masculinidade e “feminilidade”, e onde a heterossexualidade ¢ refor¢ada como padrao,
enquanto a sexualidade infantil € controlada e reprimida.

Esse abismo entre o que se defende e as acdes praticadas sdo encontrados
diariamente, tanto na escola quanto no ambito familiar, visto que as relaces de género
sdo impostas por padrdes sociais, historicamente construidos, e perpetuados em discursos
que alimentam as desigualdades de género. A escola precisa ser compreendida como um
lugar ideal para desafiar estereotipos e oferecer oportunidades iguais para todos 0s
estudantes, independentemente do género, por meio da reflexdo critica sobre o uso de
brinquedos e outras préaticas educativas, porem esse discurso ainda ndo € compreendido
pelas professoras de forma efetiva.

Na fala da professora Maria, € possivel encontrar alguns dos diversos
desdobramentos que surgem pela auséncia da discussdo da tematica na sociedade,

principalmente no ambito familiar:

“Vocé pode dar um carrinho para uma menina, agora quando é menino...
se chegar uma boneca 14 em casa, eu ndo vejo problema nenhum. Porque,
quando ele (ela esté fazendo referéncia ao seu filho) crescer, ele vai precisar
ter habilidade com o filho dele. Ele vai fazer as escolhas dele. Agora pelo pai?

O pai ndo! O homem nio aceita de forma alguma ver esse tipo de cena”
(Maria, 19/09/2014, grifos meus).

Quando Maria afirma que ha a negacdo por parte do seu esposo em aceitar que
seu filho brinque com uma boneca, ele reforga o que encontramos diariamente em nossa

sociedade, onde o trabalho doméstico e o cuidado sdo compreendidos como funcGes
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femininas. Quando os meninos sdo desencorajados a brincar com brinquedos impostos
como “femininos” e veem as mulheres como principais cuidadoras, isso pode limitar seu
desenvolvimento e reforcar esteredtipos de género. Isso ilustra o "essencialismo
biol6gico”, que atribui comportamentos a fatores genéticos, ignorando o papel da
aprendizagem e da socializacéo.

O brincar de faz-de-conta é uma atividade fundamental na EI, pois estimula a
imaginacdo, a criatividade e permite que as criancas experimentem diferentes papéis
sociais, contribuindo para sua socializagdo e desenvolvimento (Vygotsky, 1995).

Sendo assim, € de extrema importancia ofertar o acesso de brinquedos e
brincadeiras ricas em diversidade, para que as criangas experimentem e conhegcam
diferentes vivéncias, sem moldes relacionados a préaticas ensinadas como de
menina/menino. A brincadeira sem rétulos garante a experimentacdo da liberdade sem
papéis e comportamentos especificos em funcéo ao sexo anatémico do individuo.

A discussdo continua acerca dos simbolismos que o “brincar” é atribuido por
diferentes pessoas, principalmente quando relacionado ao sexo. Professora Maria aponta

alguns pontos essenciais para o debate:

“Pro homem, o filho brincar de arma, ndo vai incitar a violéncia de jeito
nenhum. Ele vai escolher se ele vai querer, ele vai pra minha educagéo, ndo
estou ensinando ele a ser bandido, objeto é um brinquedo. Agora, e quando
vai pra a boneca? N&o, ele vai virar gay quando ele crescer! Ele vai mudar
a opc¢do sexual dele por conta de uma boneca, né? Entéo é o que fere o orgulho
deles ali, é o que fere o orgulho da familia, né? Dagquele homem ali. Ent&o tudo
vai depender do que ele acredita, né? E ai dentro do nosso universo controlado,
a gente consegue, mas quando sai é dificil” (Maria, 17/10/2024, grifos meus).

A relacdo entre o ofertar brincadeira com armas e a proibicdo de boneca para
meninos traz pontos fundamentais para o debate, como por exemplo colocar na balanca
como determinados brinquedos irdo influenciar o pensamento e a¢des futuras da crianca.
Através de uma Campanha do Desarmamento, iniciada em 2004, foi estipulado trocas de
armas de brinquedos por gibis, livros e materiais educativos buscando trazer préaticas de
conscientizacdo aos danos do uso de armas de fogo na sociedade. A escola precisa ser
compreendida como um ambiente de maior foco no pensamento critico do estudante,
mesmo na El.

A professora Livia reafirma sobre como os esteredtipos ligado ao sexo masculino
comecam a serem reforcados através de brinquedos, independentemente sobre seu

simbolismo: “Eu escuto muito isso, que o menino tem que brincar de arma, tem que
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brincar de algo mais agressivo porque € menino. Eu escuto muito isso do machismo!
(Livia, 17/10/2024)”

O brincar de faz de conta é uma atividade pedagogica e ludica de extrema
importancia na etapa da El, onde ocorre a estimulagdo da imaginacéo, criatividade e
principalmente, permite que a crianca experimente diferentes papéis sociais presentes na
socializacdo. Paula traz elementos fundamentais para o debate, como questdes referentes
as cores, as profissdes e ao proprio esporte, quando afirma:

“No quarto de menino vocé coloca um astronauta, e ndo é 4 toa que a maioria
dos astronautas sdo homens e ndo sdo mulheres.” Entdo, entendo que essas
coisas da infancia acabam se repetindo nas profissdes, consequentemente
na sua area, como a do esporte... a gente v€, muitas vezes, essa separagio de
menina e menino” (Paula, 19/09/2024, grifos meus).

No CMDF no campo de experiéncia - O Eu, O Outro E O Nos, o documento
destaca como um dos objetivos o trabalho de “Reconhecer a importancia das diferentes
profissdes para a vida em sociedade, identificando seus instrumentos caracteristicos e
funcbes sociais” (Distrito Federal, 2018b, pg.67). Fazendo uma ligacdo direta com os
objetivos apresentados no curriculo com a relato da professora Paula, é possivel encontrar
0 abismo que separa meninos e meninas de vivéncias e praticas ao longo da infancia:

Federici (2021) defende que, em uma sociedade capitalista o corpo de uma mulher
é compreendido como terra de resisténcia, de luta constante e de muita exploracéo, visto
que ele € aprisionado pelo préprio Estado e pelos homens, onde é utilizado como de
ferramenta de reproducdo e acumulacdo de trabalho barato. Pensamento encontrado
diariamente nos papeis tradicionais de género que ainda colocam meninas para vivenciar
e desempenhar, com exclusividade, os trabalhos domesticos e do cuidado.

A auséncia de incentivos e o reforco dos estereotipos ligados aos papéis de género,
geram impactos significativos desde a primeira infancia. E possivel observar esse
atravessamento em um estudo da Catedra Unesco Mulher, Ciéncia e Tecnologia na
América Latina (Flacso-Argentina), publicado no site do G1 em 2018. O estudo foi
elaborado a partir de entrevistas com 360 meninos e meninas de 6 a 10 anos, 480 pais e
mées e 780 professores de escolas publicas e privadas, onde objetivou analisar como 0s
esteredtipos condicionaram o vinculo de meninas com a ciéncia e a tecnologia desde a
infancia no ambiente familiar, educacional e cultural (Moreno, 2018).

E importante ressaltar que, o estudo teve o patrocinio da Disney Latino-América,

e as entrevistas foram realizadas pela associacao civil Chicos.net e pela catedra da Unesco
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através de questionarios online e grupos focais presenciais em S&o Paulo, Buenos Aires
e Cidade do México entre abril e outubro de 2017 (Moreno, 2018).

Os resultados apontaram que que nove em cada dez meninas com entre 6 e 8 anos
associam a engenharia com afinidades e destrezas masculinas, onde 32% dos pais
acreditam que as meninas recebem poucos estimulos, tanto em casa quanto na escola,
para se interessar e vincular com disciplinas voltadas para de ciéncia e tecnologia. Através
dos dados, foi possivel encontrar que 53% dos pais € maes entrevistados em Séo Paulo
acham que meninos e meninas tém rendimentos diferentes em pelo menos uma disciplina
nas areas de ciéncia, matematica e informatica ao longo do processo de ensino. Dessa
forma, fica evidente como as desigualdades de género criam e sustentam barreiras desde
a infancia (Moreno, 2018).

Cisne (2015) corrobora com a discusséo, quando afirma que a divisdo sexual do
trabalho ndo pode ser analisada apenas no mundo trabalho, sendo necessario observar e
questionar o meio politico, 0 @mbito familiar e suas extensdes. Essa divisdo ocorre através
de um sistema que utiliza formas de apropriar “qualidades,” compreendidas como
femininas, para aumentar a manutencéo do lucro na logica capitalista.

O incentivo e a propria imposicdo do que é aceitavel para meninos e meninas
comegcam nas expectativas que reforcam as normas impostas de masculinidade e

“feminilidade”. Este aspecto aparece no relato da professora Joana:

“[...] outra situagdo ¢ de um menino querer brincar com a boneca e falar
assim “tia, vocé nao fala pra minha mie nio que eu td brincando de
boneca, t&4?” Isso a gente vé que vem de casa e eu acho que a escola é o lugar
da gente acabar com essa questdo e deixar eles livres e a vontade para
saber que néo é essa diferenciacdo. Que ele pode brincar de boneca, brincar
de panelinha que ele nio vai virar... “outra coisa”, por causa de um
brinquedo” (19/09/2024, grifos meus).

Quando a professora traz o receio do estudante em brincar de algo que é rejeitado
pela mae, ela compreende que a escola pode ser vista como um espaco de liberdade e
aprendizagem, porém, ndo ha intencionalidade pedagdgica que auxilie este estudante em
internalizar que o brincar ndo precisa ser visto como algo de menino/menina. Quando os
adultos transmitem expectativas de género para as criancas, elas frequentemente
guestionam essas normas ao notar incoeréncias, mas a escola precisa ser compreendida
como ferramenta de ruptura de preconceitos e desigualdades.

Corroborando com a discusséo, a professora Sabrina traz um relato importante

acerca dos papéis e funcdes sociais tidos como de mulheres e de homens:
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“Eu ndo sei se vocés conhecem aqui em S3o Sebastido. Tem um servigo de
arrumar coisas em casa. Eles chamam de “marido de aluguel”. S6 que quando
vocé liga 1a quem é o marido ¢ uma mulher, né? E ela quem vai em casa
arrumar encanamento, essas coisas”. (Sabrina, 26/09/2024, grifos meus).

Confirmando com a histéria de Sabrina, diversas professoras acenavam dizendo
que conheciam este servigo na comunidade. A professora Maria interrompeu a histéria e

logo disse: “Tem uma questdo também de fazer propaganda como “masculino” que passa

mais credibilidade. (Maria, 26/09/2024)”. E Sabrina logo afirmou:

“Foi isso que eu pensei. Quando ela chegou |4 em casa ela ja foi arrumar
tudo... Eu perguntei pra ela: “mas por que que vocé estd se colocando como
marido de aluguel? Vocé ndo ¢ uma mulher?” Eu ainda cheguei a perguntar
sobre sexualidade, ndo por preconceito, mas por curiosidade mesmo, porque
eu sou bem curiosa. Ai conversando com ela, ela falou assim: “mudei o nome
porque no dia que eu fui na casa de uma mulher para arrumar, o marido dela
me expulsou de 14, ele ndo arrumava nada e ele ndo aceitava outra pessoa
arrumava. Quando falou o “marido de aluguel” era um homem que iria la
arrumar e tal, aceitou numa boa! Mas quando viu que eu era uma mulher,
me expulsou”. (Sabrina, 26/09/2024, grifos meus).

Por meio da narrativa, fica evidente o proprio preconceito, muitas vezes fruto de
uma “naturalizacdo” social e dos proprios confrontos sobre as identidades sociais
relacionadas a homens ¢ mulheres. O conceito de servigo intitulado como “marido de
aluguel” esta relacionado a consertos de pequenos problemas domésticos e na
manutencdo de reparos e instalagdes, a profissao é internalizada como algo destinado a
homens.

A concepgao de “marido de aluguel” presente no relato da professora, evidencia
uma estrutura patriarcal juntamente com a logica capitalista, onde essa associacdo do
trabalho esta diretamente ligada ao sexo masculino. A profissional que utiliza esse
modelo de propaganda, adota tal nomenclatura como estratégia, buscando conseguir mais
acesso ao mercado de forma efetiva, onde tal feito revela uma contradicdo de classe e
género, visto que a forca do trabalho feminino que esta sendo exercida por ela é
desvalorizada e até mesmo rejeitada, como € relatado em seu depoimento, pelo simples
fato dela ser mulher.

Lembrando da importancia em discutir sobre esse aspecto, ja que historicamente
0 trabalho domeéstico e o cuidado s@o desvalorizados e invisibilizados em nossa
sociedade, sendo internalizados como obrigacdes ou responsabilidades, muitas vezes
associada a um género especifico, que é esperado que cuide da casa e das tarefas

domésticas (Federici, 2023b). Porém, o ato de brincar traz ganhos fundamentais na vida
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de uma crianga, visto que ha o desenvolvimento do autoconhecimento e contribui para a
formacéo de adultos mais livres e mais completos.

Outro aspecto que se destaca na fala da professora Joana € referente ao trecho que
diz: “[...] ele pode brincar de boneca, brincar de panelinha que ele néo vai virar... “outra
coisa”. Ela apresenta coeréncia em afirmar que o tipo de brincadeira ndo deva estar ligado
ao género, porém ela traz a questdo da orientacdo sexual de uma forma pejorativa e um
pouco preconceituosa. Tal fato também ocorreu em outro momento do encontro, como

pode ser encontrado na narrativa da abaixo:

“A gente vé assim... quem tem tendéncia, né? As vezes tem um menino que
tem um jeito mais afeminado de ser... que a gente sabe que ele tem! E ele
vai além, ndo é s6 uma escolha, ndo é sé um brinquedo, ele vai além! Ele
tem todo “feito”! Ele tem toda uma forma de se comportar, de caminhar, de
andar e tem aquele menino que ta ali simplesmente brincando. Entédo, tem duas
situac@es ai, né? Tem aquele que gosta de estar interagindo e tem aquele que
ja tem tendéncia para tudo... que gosta de batom, que gosta de vestido, o
que gosta de boneca que gosta de. .. que ja vem mantendo uma tendéncia pra...
é, né?” (Joana, 19/09/2024, grifos meus).

Com base na fala da professora e nas situacdes observadas, parece que as criangas
sdo vistas como tendo uma sexualidade emergente que precisa ser monitorada para evitar
exposicdo indevida, pois se considera que ainda ndo tém maturidade suficiente para lidar
com essas questoes.

Ao longo dos encontros, observei que algumas professoras apresentaram falas
contraditérias, onde defendiam o trabalho de género, visto que compreendiam que a
tematica atravessava diariamente o trabalho pedagdgico, porém em certos momentos
havia falas carregadas de preconceito ou auséncia de formacao acerca do tema.

A escola é um espaco que reflete as dinamicas sociais mais amplas, por isso é
essencial questionar os padrdes e conceitos que sdo transmitidos como verdades
absolutas, e buscar uma compreensdo mais critica e reflexiva da realidade. Mészaros
(2008) corrobora com a discussdo quando afirma que, a educagdo, em sua acepcao mais
ampla, é essencial para impulsionar uma transformacéao social profunda. Entretanto, isso
requer superar o obstaculo representado pelo Estado politico hostil, que, por sua natureza,
se opde a qualquer mudanca estrutural significativa na sociedade.

O autor discute a possibilidade de transcender a l6gica do capital por meio de
processos educativos amplos e inclusivos, de modo que a educagdo ndo seja privilégio de
apenas uma pequena parcela da popula¢do. Em seus estudos, hd uma analise critica dos

parametros estruturais do capital e sua influéncia na educacéo, questionando a ideia de
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que o capitalismo é uma ldgica irreversivel e incontestavel. Ele busca entender como é
possivel superar esses parametros e criar uma educacdo mais justa e igualitaria Mészaros
(2008).

Para criar uma educacéo que seja realmente transformadora, é preciso romper com
a logica do capital e buscar uma mudanca profunda nos padrées educacionais. 1sso exige
entender como o capital influencia a educacéo e trabalhar para criar uma alternativa que
priorize o desenvolvimento humano e ndo o lucro. Somente uma compreensdo ampla e
critica da educacgdo pode garantir a luta pela superacao do capitalismo, por meio de uma
mudanca radical e da apropriacdo de instrumentos que permitam desafiar a ldgica
mistificadora do capital. Isso implica lutar contra a forma como o capital seduz e
manipula os individuos, fazendo com que eles se sintam parte do processo, mesmo sendo
explorados e oprimidos Mészaros (2008).

Outro ponto crucial ao longo dos encontros esta relacionado a uma pratica de
controle que se manifesta na relacéo entre o corpo da crianga e o brinquedo que é ofertado.
As diferencas entre meninas e meninos, em alguns momentos apontada pelas professoras,
sdo atribuidas a natureza, sem que haja uma intencé@o de oferecer oportunidades iguais de
acesso as diversas dimensdes da cultura infantil, independentemente do sexo.

Essa questdo trouxe a necessidade de discutir sobre o real papel do docente na
busca por uma intencionalidade pedagdgica de qualidade visando uma educacdo sem
rotulos e liberta. Instituicdbes como a familia e a escola, muitas vezes, perpetuam
esteredtipos de género na educacdo de criancas, como é possivel encontrar no relato
abaixo:

“Tem uma menina na minha sala que joga muito futebol! A menina ¢ craque,
ela é a Marta do futuro! E a mée no primeiro dia de aula disse que a filha dela
queria ser “menina - homem”, porque ela gosta de jogar bola. Ai eu falei sem
malicia nenhuma [...] “6 mae, 14 no Mangueiral, tem uma senhora que ela tem
um grupo de futebol que € 6timo. Meu filho joga 14, vai 14!” e dei um cartio
com o numero de 1a. E ainda falei assim: “vai 14, ela vai ser feliz”, se ela gosta
de jogar futebol, ndo é um problema. Ai a mae pediu pra tirar ela de perto
dos meninos para ela ficar mais tranquila. Até hoje deixo ela sentada com
as meninas na sala, mas na hora do parquinho e da quadra, ela vai direto para
0s meninos! Ela s6 quer brincar com os meninos. [...] Depois disso ainda
coloquei a menina para sentar com as meninas. Para ela pegar a calma das
meninas para fazer atividade”. (Livia, 19/09/2024, grifos meus).

No meio social que vivemos, muitas vezes, meninas nao sao incentivadas a jogar
futebol ou outros esportes de contato. Entretanto, a escola pode ser compreendida como

um ambiente propicio para a oferta de tal vivéncia, mediando relagdo de atividades
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igualitarias com os meninos. A professora Livia apresenta contradi¢des em sua fala, onde,
em certo momento ela incentiva a pratica da aluna para a mae, porem, reforca a falsa
compreensdo que o papel da menina esteja atrelado a obrigacdo de ser delicada,
organizada e obediente. Ao afastar a aluna dos meninos, ela refor¢a os modelos impostos
pela cultura que atrelam certas performances aceitaveis para meninas que sao vistos como
inaceitaveis para meninos, e vice e versa. A acdo da professora demonstra o despreparo
ou a auséncia de formacdo para trabalhar as questbes de género no planejamento
pedagogico.

Apos o relato da professora Livia, de forma muito rapida e enérgica, a professora
Carolina, faz a seguinte indagacdo: “Mas isso vocé acha correto, hd? Sera que ndo?
(Carolina, 19/09/2024)”. Na sequéncia, a professora Maria demonstrou acordo com Livia,
ao afirmar que atitudes como a dela ““[...] séo estratégias para melhorar o comportamento.
Acho que ¢é valido” (Maria, 19/09/2024).

O diélogo acima revela que o debate de género na escola ndo pode ser analisado
apenas no plano das ideias ou das intencdes individuais das docentes. Ele precisa ser
compreendido enquanto expressao de contradi¢fes sociais mais amplas, entre o projeto
de uma educacédo critica, emancipatéria e inclusiva, e a reproducdo da ordem social
vigente, que se sustenta em estruturas patriarcais, sexistas e disciplinadoras.

As falas das professoras indicam como o aparato escolar muitas vezes age como
aparelho ideologico do Estado, funcionando como espaco de reproducdo de normas
sociais dominantes, inclusive aquelas que reforcam desigualdades de género, raca e
classe. Mesmo as professoras que demonstram incomodo com determinadas praticas,
como Carolina, estdo imersas nesse contexto de contradicdo entre reproducdo e
transformacéo.

Meninos e meninas sdo incentivados a se adaptar a um modelo tradicional e
restrito de masculinidade e feminilidade, desenvolvendo comportamentos e habilidades
que se alinham com as expectativas sociais para cada género. Porém, como é possivel
encontrar meninas e meninos que desafiam as normas de género e enfrentam opresséo,
mas ndo sao vitimas passivas. Eles encontram maneiras de resistir e criar espacos de
liberdade dentro da escola de El, desenvolvendo estratégias para alcancar seus desejos
(Finco, 2010).
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Visando um melhor aproveitamento das oportunidades que o brincar oferece, e as
possibilidades de avangar com o debate de género nas escolas e nas aulas, 0 CMDF se
preocupa em trazer algumas perguntas que podem guiar a préatica do brincar na El. Dentre
uma delas, estd o presente questionamento: “De que maneira organizar e incentivar
brincadeiras que quebrem os estere6tipos de género e etnia? (Distrito Federal, 2018b,
p.31). A forma como as criangas exploram brinquedos e brincadeiras depende da relagéo
com os adultos e do que elas absorvem dessa interacéo.

Uma excelente oportunidade de trabalhar a importancia do cuidado além do
género, pode ser desenvolvida em alguns projetos que estdo presentes no PPP da prdpria
instituicdo (2024). O projeto intitulado como “Projeto Mascote da Sala: Prevencdo ao
Bullyng — trabalhando valores, cuidado com o Outro para uma cultura de paz na escola”
tem como objetivo central, a promoc¢édo valores que ajudem os estudantes a adotarem
praticas e atitudes positivas, melhorando o convivio social. O projeto visa mobilizar a
comunidade escolar por meio de exemplos de praticas que fomentem o respeito e
combatam o bullying.

No diario de campo que realizei ao longo do grupo de estudos, relatei sobre o

projeto que ocorre na escola ao longo do ano:

“O projeto ocorre junto as familias, estudantes e professores, dessa forma ha
estratégias pedagogicas voltadas para um dialogo aberto com a comunidade
escolar. A acdo do projeto ocorre da seguinte maneira: cada turma fica
responsavel em confeccionar um mascote (o/a boneco[a]) através de matérias
reciclaveis; ao longo da pratica, a professora pontua atitudes positivas que
serdo trabalhadas ao longo do processo, como o respeito, a diversidade, a
promocéo de valores e a importancia do cuidado consigo e com o préximo. A
turma escolhe 0 nome do mascote da sala e participam de dindmicas que
promovam o respeito a diversidade e incentive a amizade entre os colegas. No
PPP h& a mencéo de conversas e palestras com 0s pais e responsaveis, onde a
escola consiga promover a eficacia do projeto dentro e fora da escola.

Ao longo da semana é realizado um sorteio que ira contemplar o/a estudante
que levara o/a boneco(a) para casa no final de semana, junto com um caderno
onde ele/a ird descrever com desenhos sobre a convivéncia com o objeto e sua
familia durante esses dois dias. Questionei as professoras se haveria alguma
resisténcia por parte dos/das estudantes ou pelos préprios pais, visto que ha a
construcao e envolvimento de um(a) boneco(a).

Algumas professoras relataram que alguns pais questionam e confrontam a
acdo pedagogica, dizendo: “Agora meu filho vai levar boneca pra casa? ele é
menino, professora!”. [...] A professora Deise relatou que em alguns momentos
ela diz para os pais que na verdade ndo seria um/a boneco(a), mas sim um
amigo que ird passear na casa do estudante, justamente para apaziguar qualquer
desconforto por parte dos responséaveis. (Diario de campo, encontro 3, dia
17/10/2024)”
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Por meio do brincar, é possivel desenvolver préaticas que questionem e superem
0s esteredtipos de género associados ao cuidado, permitindo que meninos e meninas
sejam incentivados a cuidar e se cuidar de forma igualitaria.

No que concerne as mulheres, o trabalho do cuidado e da assisténcia a familia e
ao lar sdo alheios ao capital. Federici (2021) faz uma analise acerca da opressao das
mulheres como resultado de grande excluséo das relagdes capitalistas. A autora retoma
discussdes importantes de Karl Marx e Friedrich Engels sobre a questdo do trabalho,
articulando-a a luz da teoria feminista. Em um ensaio escrito em 1975, a autora propde
uma reflexdo das relacbes entre género e capitalismo a partir das atividades que
reproduzem a vida como o trabalho reprodutivo, afetivo e domeéstico, os quais sdo
desempenhados majoritariamente por mulheres.

O trabalho domestico é frequentemente invisibilizado e ndo reconhecido como
trabalho pela nossa sociedade, sendo visto mais como uma obrigacdo ou
responsabilidade, muitas vezes associada a um género especifico, que é esperado que
cuide da casa e das tarefas domesticas. Zanello (2018) disserta sobre a forca discurso
ideologico relacionado ao instinto materno que ocorreu a partir da década de 1920, onde
as responsabilidades maternas ganhavam destaque, e a naturalizagdo de que as maes
seriam mulheres sacrificadas através do cuidado total de seus filhos era compreendida
como um novo aspecto mistico ligada a maternidade.

Outro ponto que apresentou relevancia nos encontros, foi a questdo de profissdes
dominadas por homens e renegadas a mulheres. Federici (2021, 2023a, 2023Db)
compreende que o trabalho doméstico e o de reproducdo social sdo utilizados como
ferramentas essenciais para o funcionamento do capitalismo. Essa questdo é o ponto
fulcral para uma melhor compreensédo acerca da invisibilizacdo do trabalho e dos altos
indices de sobrecarga ao corpo feminino na esfera da vida social submetida.

Tal relacdo pode ser encontrada em alguns relatos da professora Livia, onde ela
busca articular a presenca de um homem na cozinha com o status de um futuro chefe no
mercado culinario, porém sua fala revela como a divisdo sexual do trabalho € alimentada

em praticas culturais.

“E muito importante uma crianca aprender a se organizar em uma cozinha.
Bom se todos fossem assim. Hoje mesmo uma mae chegou e falou pra mim
sobre o filho dela: “Ele adora cozinhar.” E fez uma cara ruim, do tipo que ndo
acha certo. Ai eu falei: “Que bom, vai que um dia vira um chefe de cozinha!
[...] “Os meninos da minha sala ndo brincam com boneca, mas brincam muito
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na casinha l& da area externa. E fazem comidinha e eu falo “que legal, vocé
pode ser um chefe!!” (Livia, 19/09/2024, grifos meus).

Quando a professora Livia diz “[...] vai que um dia vira um chefe de cozinha!”
para a mae de seu estudante, ela busca apaziguar a situacdo, porém alimenta a construgao
de estereGtipos de género. Nessa relagdo de género

Desde a infancia, a cozinha € vista como um espaco feminino, uma identidade que
é imposta as meninas e mulheres como uma obrigacdo. Para lidar com essa imposicéo,
elas redefinem o trabalho doméstico como uma expressdo de prazer, afeto e cuidado
familiar, silenciando sobre a falta de escolha. Diante dessa compreensdo, a professora

Carolina reage prontamente ao relato da professora Livia, da seguinte forma:

“Mas nao € s6 isso... € ter o prazer de fazer e cuidar. Por que isso, na minha
opinido, é um ponto que eu questiono. Porque o homem, quando vai pra
cozinha, ele é o chefe? E a mulher é obrigacéo da casa? O homem vai fazer
comida fora de casa, mas é trabalho! Nao. Tem que aprender para fazer na sua
casa, ajudar na sua casa” (Carolina, 19/09/2024, grifos meus).

O fato é que a cozinha doméstica € um espaco de reproducao do patriarcado, onde
as mulheres sdo socializadas desde a infancia a ver o cozinhar como uma obrigacéo
feminina, enquanto os homens tém a liberdade de escolher, ganhando o status de “chefe”
e consequentemente o reconhecimento profissional.

A professora Carolina compreende que essas relacdes de género e as divisdes que
ocorrem atraves delas, geram desigualdades e alimentam ainda mais o entendimento que
tais praticas sdo vistas com mais “naturalidade” em nossa sociedade. A relacdo de
desigualdade, quando refor¢ada, ganha a feicdo de “natural” de tanto que ¢ repetida,
reforcada e constantemente praticada. A relacdo entre o que € feminino e masculino séo
construidas ao longo dos anos, e assim engendradas em nossa sociedade.

Quando a professora Carolina levanta o questionamento sobre diferentes
conceitos para papéis semelhantes entre homens e mulheres, € possivel utilizar os estudos
de Federici (2021; 2023a; 2023b) para o debate, onde autora apresenta trabalhos que
estudam compreender como o corpo feminino é visto como um campo de exploracao
lucrativo para o capitalismo, ja que a desvalorizacdo da mulher esta diretamente ligada
ao trabalho doméstico e do cuidado de forma ndo remunerada.

Federici (2023b) aponta que o confinamento da mulher em atividades voltadas
para a reproducéo e a desvalorizacdo do trabalho doméstico. A autora destaca a ligacéo

entre a exploracdo das mulheres com a manutengao ativa das estruturas de poder.
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A professora reconhece as discriminagbes na oferta do brincar e no
comportamento das criangas, mas os paradigmas machistas ainda estdo profundamente
enraizados, influenciando em algumas préaticas pedagdgicas. Algumas atitudes e falas,
ainda, revelam barreiras conceituais e discriminatérias, especialmente diante de
comportamentos sexistas que podem reverberar ao longo do desenvolvimento dos
estudantes.

Marques (2013), corrobora com o estudo quando traz a relacdo de género que foi
construida com o passar dos anos, onde a dona de casa ideal era aquela que reunia
qualidades como ser uma boa esposa, cuidar bem do lar e gerenciar 0s recursos
financeiros trazidos pelo marido. A habilidade da esposa em administrar o orgamento e
acumular patriménio era vista como um reflexo de sua competéncia e dedicagéo. O papel
da mulher era subordinado ao do marido, que era visto como o provedor da familia. A
esposa era responsavel por cuidar do lar e da familia, enquanto o marido era valorizado
por seu trabalho e contribuicdo financeira. Nesse contexto, emerge a construcdo da
'mulher moderna’ nos anos 1950 e 1960, marcada por opressoes e desigualdade que ainda
ecoam nos dias de hoje.

A indagacéo da professora Carolina, ratifica o trabalho de Federici (2021) no qual

ela afirma que:

“[...] o trabalho doméstico ndo assalariado deu a esse esfor¢o socialmente
imposto um aspecto natural (“feminilidade”) que nos afetam em todos os
lugares para onde vamos e em tudo que fazemos. Como o trabalho doméstico
e feminilidade se mesclam, carregamos para qualquer emprego que ocupamos
essa identidade e as “habilidades domésticas” adquiridas desde o nascimento.
(Federici, 2021, p.34).

A autora faz uma excelente critica em seus estudos sobre a romantizacdo do
trabalho doméstico como um ato de amor, argumentando que isso permite que O
capitalismo explore o trabalho ndo remunerado das mulheres, sem reconhecer seu valor
econémico. Federici (2023b; 2025) argumenta que o trabalho domeéstico e do cuidado,
frequentemente associados ao amor, na verdade sao trabalhos ndo remunerados. A autora
almeja trazer a compreensdo sobre a visdo social, que associa as atividades de cuidado a
sentimentos de amor, dedicacdo e afeto. Federici (2023b; 2025) destaca que, a
invisibilidade e desvalorizacdo desse trabalho sdo resultados de uma logica patriarcal e

capitalista que privilegia o trabalho produtivo remunerado.
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O papel doméstico em nossa sociedade é compreendido, muitas vezes, como uma
obrigacdo e uma constante naturalizagdo ligada a mulher, visto que essas atividades estdo
diretamente relacionadas a um género, onde ele tem o dever de zelar pelo lar. O
capitalismo se alimenta diretamente da divisao sexual do trabalho, onde as mulheres sdo
compreendidas como responséveis pelo cuidado da familia e pelo trabalho doméstico,
trabalho este invisibilizado. Diferente dos homens, vistos como responsaveis na produgdo
assalariada (Federici, 2021).

Apesar desses papéis sociais serem reforcados através de falas de pais e
educadores, pela midia, e pela constante distingdo de brinquedos, é preciso compreender
que as brincadeiras s@o possibilidades de reinvencédo de sentido. Objetivando trazer este
cenario para dentro do ambito formativo dos professores, percebe-se a urgéncia em
desnaturalizar conceitos herdados de praticas sexistas onde hd a divisdo sexual do
trabalho como caracteristica fundante de diversas praticas.

Sendo assim, o brincar e a liberdade de criar e imaginar, ganham centralidade na
ruptura de préaticas emancipatorias para o planejamento. A professora Livia traz algumas

observacOes sobre a ruptura da brincadeira de casinha estar ligada apenas a meninas:

“Até a brincadeira na casinha, onde ela incentiva muito a crianca também. O
rapaz, 0 menino a ter essa funcgéo de pai, de um homem de provedor e também
ter essa sensibilidade em relacéo ao cuidado, aquele da boneca, né? Ao cuidar
da méezinha 14 que eles brincam, tem toda essa forma também de trabalhar.
Isso porque futuramente, depois, ele pode se casar, né? E tem essa imagem

na cabega: “Ah, como € que eu brincava né? Como ¢é que fazia isso?”
(Livia,17/10/2024, grifos meus).

A brincadeira de casinha, ou “comidinha”, ¢ uma pratica bastante comum entre
criancas de 4 e 5 anos, sendo um dos primeiros caminhos em que as criangas entram no
mundo da brincadeira simbdlica. O brincar € uma oportunidade de questionar hierarquias
e experimentar diversas formas de estar no mundo, viver sentimentos e vivenciar novos
papéis. Papéis estes que sdo moldados e naturalizados, Saffioti (1976) discorre sobre a
integracdo social da mulher, onde seu papel ¢ marginalizado e destinado ao lar como seu
anico fim, ao contrario do homem, cuja sua vivéncia € integrada na sociedade através do
trabalho.

Porém, quando a professora Livia diz “[...] O rapaz, o menino a ter essa fungao de
pai, de um homem de provedor e ter essa sensibilidade em relagdo ao cuidado, aquele da
boneca, né? [...]”, revela uma reproducgdo acritica de papéis sociais historicamente

construidos e naturalizados pelo patriarcado. Uma compreensdao que reforca 0
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esteredtipo da presenga do “homem provedor” do lar, algo que precisa ser refletido e
discutido sobre a naturalizacdo dos papéis de género.

Importante destacar que essas concepgOes ndo sdo fruto apenas de crengas
individuais, mas resultado de um processo histérico que vincula o lugar da mulher ao
espaco doméstico e emocional, e 0 do homem ao espaco publico e econdmico. Essa
divisdo sexual do trabalho sustenta e legitima uma série de desigualdades sociais,
inclusive as formas mais evidentes e brutais de violéncia de género.

A violéncia de género contra meninas e mulheres é resultado de uma cultura que
as véem como inferiores, levando a objetificacdo e a exploracédo, e reforcando relacdes
de poder desiguais. Este tipo de violéncia € um problema complexo que requer uma
analise que leve em conta fatores subjetivos, historicos e sociais. 1sso implica reconhecer
que o machismo e outras construcGes sociais sdo bases estruturais que perpetuam
desigualdades e vulnerabilidades. A professora Carolina dialoga acerca das reverberacoes

que a problematica alcanga, quando diz:

“Essa relagdo hierarquica que os homens tém, vem de décadas e décadas...
com relacdo as mulheres. O que a gente vé hoje é isso em relacdo a tanto
feminicidio. O certo seria 0 homem olhar para mulher com alguma uma pessoa
de igual para igual. “Eundo sou o proprietario dessa mulher, aquele corpo ndo
me pertence, né?” O que a gente vé& sdo homens extremamente feitos de
uma “inabilidade” gigantesca de receber um “nio” por parte da mulher,
porque ¢ isso, gente” (Carolina, 19/09/2024, grifos meus).

A professora Carolina reconhece que as opressdes contra as mulheres séo
perpetuadas ao longo do tempo e frequentemente naturalizadas. A hierarquica entre
homens e mulheres como um fator que contribui para os altos indices de violéncia contra
as mulheres em diferentes contextos.

Federici (2025) reforca a ideia que, a violéncia de género precisa ser
compreendida como um forte instrumento de controle e disciplinamento exercido através
do sistema capitalista e patriarcal sobre as mulheres. Este tipo de violéncia se manifesta
de forma sistémica e estrutural em diversas modalidades, incluindo violéncia econdmica,
psicoldgica, fisica e, em casos extremos, a privacao da vida.

Compreender as raizes da violéncia e 0s processos que a alimenta é essencial para
promover mudancas sociais significativas e duradouras. Quando observamos a
experiéncia das meninas e mulheres em relacdo a violéncias diversas, o Anuério

Brasileiro de Seguranca Pablica (2024) apresenta dados alarmantes em relagdo ao ano de
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2024, onde constata um crescimento significativo em todas as formas de violéncia contra

mulheres, conforme é possivel observar nas figuras 08, 09, e 10 apresentadas a seguir:

Figura 08 — Numeros relacionados a agressdes decorrentes de violéncia

domeéstica.
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Figura 09 — Numeros relacionados a feminicidios.
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Em um dos nossos encontros, quando falavamos sobre ampliar o debate de género
para além das discussdes superficiais ou restritas a simbolos como o uso da cor rosa e/ou
brinquedos e brincadeiras, a professora Carolina apresentou uma reflexdo importante ao

resgatar a dimensdo estrutural e historica da violéncia de género.

“Porque ndo € so sobre o rosa, gente, ndo € sd sobre isso, ¢ sobre todo um
contexto que a gente vé hoje de violéncia de homens do género masculino,
cada vez mais estlpidos. Antigamente, porque era criado muito de cabecga
fechada, machista, mas hoje a gente também vé, né? A gente muda um pouco,
mas a gente, né? Essa dominagdo, homens que matam mulheres porque
nio conseguem ouvir um nio, “porque vocé tem que ficar comigo”, por
que ele ainda se sente nesse lugar de que é ele quem determina quando
gue a relacdo acaba? Entdo ndo é so sobre o ou a rosa, ndo é sobre essa
conversa boba, simples, é sobre muito mais, né?? (Carolina, 26/09/2024,
grifos meus).

A violéncia contra meninas e mulheres é multifacetada e pode ocorrer em varios
ambientes. Os dados sdo alarmantes e precisam ser levados em considera¢do no processo
de combate a todas as formas de violéncia contra as mulheres. Além disso, é crucial
entender essas dinamicas para desenvolver estratégias de apoio e protecdo eficazes,
principalmente quando compreendemos a educagdo como ferramenta essencial na luta

pela vida e liberdade.
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No ultimo encontro com as professoras, discutimos sobre as préticas violentas,
muitas vezes cotidianas, que sdo naturalizadas por grupos opressores. Refletimos juntas
e discutimos como a dominacdo imposta contra mulheres vem sendo reproduzida desde
a infancia até chegar em niveis mais altos, como a violéncia.

Apresentei a obra 'A prateleira do amor’, de Valeska Zanello (2022), que utiliza a
metafora do iceberg (Figura 11) para ilustrar o continuum da violéncia sexista contra as
mulheres.

Figura 11: Iceberg da violéncia de género.
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Figura 11: Retirada do livro 'A prateleira do amor', 2022, p. 129)

A Lei Maria da Penha, Lei n° 11.340/2006, representa um avanco significativo na
luta contra a violéncia de género no Brasil, criando mecanismos legais para proteger
mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, e prevendo puni¢es mais rigorosas
para 0S agressores.

Acreditando no papel transformador da Educacdo, principalmente quando a pauta
estd voltada para o enfrentamento de violéncia de meninas e mulheres, o Nucleo
Judiciario da Mulher (NJM) em parceria com a SEEDF desenvolveu o programa '‘Maria

da Penha vai a escola'. Foi desenvolvido no ano de 2017, visando fortalecer a parceria
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entre institui¢ces para educar a comunidade escolar e profissionais sobre a Lei Maria da
Penha e promover a prevencdo e combate a violéncia contra as mulheres no DF.

O programa tem como objetivo divulgar a Lei Maria da Penha para profissionais
da educacdo e estudantes, capacitar profissionais para identificar e apoiar casos de
violéncia contra mulheres e sensibilizar a comunidade escolar sobre a prevencdo e
combate a violéncia doméstica e familiar. O programa é liderado pelo Centro Judiciario
da Mulher do Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territorios (TIDFT).

No cenério observado, fica evidente que os estere6tipos impostos e reproduzidos
diariamente em nossa sociedade perpassam as paredes da escola, e muitas vezes sao
alimentados nas préaticas pedagdgicas. Dessa forma, a escola tem um papel crucial na
promoc¢do da igualdade de género e deve desenvolver praticas pedagogicas que
incentivem a diversidade e a incluséo, questionando esteredtipos de género e oferecendo
oportunidades iguais para todos os estudantes.

A desigualdade de género é resultado de uma construgédo historica e social que
atribui papéis diferenciados a homens e mulheres. Essa construcdo € baseada em
discursos e ideologias que perpetuam a ideia de que as mulheres sdo inferiores e
submissas aos homens, dessa forma, educar criancas e jovens para reconhecer e desafiar
desigualdades e violéncias de género € essencial para construir uma sociedade mais
igualitaria e diversa.

Entretanto, é preciso registrar que a violéncia de género ndo tem 0 mesmo peso
para todas as mulheres, a despeito de que as mulheres negras tém sido historicamente as
mais expostas e vulneraveis a multiplas formas de opressdo. Sobre isso, o estudo
publicado através do O Atlas da Violéncia 2024 (Cerqueira, 2024) apresenta dados
preocupantes, ao evidenciar que as Criangas de 0 a 9 anos, especialmente meninas, sao
altamente vulneraveis, com 15,2% das vitimas nessa faixa etaria; e que a violéncia
doméstica afeta mais mulheres negras (58,2%) do que mulheres brancas (39,8%),
escancarando uma desigualdade racial alarmante.

Sabe-se que a diversidade de meninas e mulheres em espacos sociais e puablicos é
marcada por diferentes identidades raciais, classistas, regionais, sexuais e outras. Essas
estratificacbes sociais sao fundamentais para identificar quais grupos estdo mais expostos

a violéncia e desenvolver estratégias de protecao e apoio.
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Dessa forma, a interseccionalidade é um ponto imprescindivel para o debate. As
diferentes estratificagdes sociais se cruzam e amplificam as injusticas sociais. 1sso
significa que as experiéncias de opressdo variam conforme a intersegdo de fatores como
raca, classe, género e sexualidade, impactando o acesso a direitos e oportunidades
(Crenshaw, 2002).

A autora afirma que a interseccionalidade precisa ser compreendida como
ferramenta para capturar e nomear “[...] as consequéncias estruturais e dinadmicas da
interacdo entre dois ou mais eixos da subordinagdo (Crenshaw, 2002, p.177)”. A
interseccionalidade ¢ um dos conceitos mais influentes nos estudos de género e
sexualidade das ultimas décadas, permitindo analisar como diferentes formas de opressao
se cruzam e se reforcam mutuamente.

A interseccionalidade entre género, raca e classe social faz com que as mulheres
negras estejam em uma posi¢cdo de maior vulnerabilidade, sofrendo tanto com a violéncia
fisica e simbolica quanto com os efeitos estruturais do racismo e da desigualdade
econémica. Enquanto o patriarcado impde padrdes de subordinacdo a todas as mulheres,
0 racismo estrutural amplia as formas de exclusdo e violéncia sofridas pelas mulheres
negras, que enfrentam, além da violéncia doméstica e de género, a violéncia institucional,
a negligéncia do Estado e a invisibilizacdo de suas vozes nos espacos de decisao.

Assim como 0s processos de desigualdade de género comecam a serem ensinados
e naturalizados na infancia, a desnaturalizacdo da violéncia de género e o préprio
preconceito precisam ser desenvolvidos nessa faixa etaria. A violéncia contra a mulher
muitas vezes permanece invisivel devido a sua ocorréncia no @mbito privado e auséncia
de notificacGes dos casos, o que dificulta o reconhecimento, a deniincia e o combate. Essa
invisibilidade compromete a implementacdo de politicas publicas eficazes e o acesso a
justica para as vitimas, perpetuando o ciclo de violéncia.

Por isso, qualquer debate sobre violéncia de género nas escolas precisa incorporar
uma perspectiva critica e interseccional, capaz de reconhecer que as experiéncias das
mulheres sdo diversas e profundamente marcadas pelas condicdes materiais que
determinam guem tem mais ou menos acesso a prote¢do, justica e dignidade.

Apreender como 0s estere6tipos e o0 preconceito de género reverberam na pratica
pedagdgica das professoras da El é de fundamental importancia, visto que o debate sobre

género perpassa a simples discussdo de cores e ofertas de brincadeira. A desigualdade de
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género ecoa em diversas areas, como: na area social, econdmica, educacional, politica e
geram inimeros impactos na vida de meninas e mulheres.

Para além da dicotomia entre azul e rosa, é essencial entender como o género se
manifesta nos documentos curriculares que guiam o ensino da EF na El do DF.

Na proxima categoria intitulada de “Contradi¢des e reflexdes a partir das falas
docentes e dos documentos oficiais”, proponho compreender como a tematica esta
presente nas falas das professoras participantes do estudo, e identificar, no CMDF, de que
forma o trabalho pedagogico das professoras da El deve estar alinhado com a promogéo
da diversidade cultural e das oportunidades educacionais equitativas.

5.2 Contradic0es e reflexdes a partir das falas docentes e dos documentos oficiais

A gente s6 discute sobre género uma vez na vida e outra na morte. (Frase
proferida pela professora Emilia — Brasilia, 19 de setembro de 2024).

Sabendo que a escola ndo é uma instituicdo isolada da sociedade; ao contrario, € parte
dela e, portanto, permeada por conservadorismo, violéncias e preconceitos, como as
desigualdades de raca, classe e género, é preciso refletir sobre o papel do sistema
educacional perante sua sociedade. N&o € surpresa com isso, que a epigrafe acima desta
subsecdo esteja presente em diversos discursos do professorado nas escolas publicas, e
principalmente privadas do sistema educacional do pais.

A educacdo precisa ser critica e libertadora, voltada a formacdo de sujeitos
autdbnomos, conscientes e capazes de transformar a realidade, reconhecendo e valorizando
a diversidade social e cultural (Freire, 2019).

Se educar é um ato politico, como afirma Freire (2019), silenciar questdes de género,
raca e classe no ambiente escolar contraria a esséncia transformadora da educacdo. A
omissdo desses debates contribui para perpetuar desigualdades historicas. Refletir sobre
género, portanto, é essencial para construir uma educacdo mais justa e inclusiva. Nesse
sentido, é necessario que docentes compreendam a elaboracdo de documentos e
normativas educacionais, analisando de que forma a tematica de género esta — ou ndo —
contemplada nos marcos legais que orientam o sistema educacional brasileiro.

hooks (2022) transita na pedagogia critica de Paulo Freire, atrelada a pedagogia
feminista e a pedagogia anticolonial, disposta a encarar questdes raciais e de género em

seu debate. O estudo parte de uma caminhada teorica entre a educagdo, pedagogia e

120



nossas praticas como docentes, onde a autora defende a aproximacao urgente e necessaria
entre ideias revolucionérias e desestabilizadoras contra o sistema.

Refletir sobre o debate de género no ambito da legislacdo educacional brasileira
requer que as professoras e professores compreendam a construgdo de documentos e
normativas a fim de demonstrar de que forma o debate de género esta (ou nao) presente
nos documentos que norteiam o sistema educacional do pais.

Partindo da ideia de hooks, onde a autora propde uma educagdo “revolucionaria e
profundamente anticolonial” (hooks, 2022, p. 11), a seguinte categoria propde
compreender como a tematica género esta presente nas falas das professoras participantes
do estudo, e identificar, no CMDF, de que forma o trabalho pedagogico das professoras
da EI deve estar alinhado com a promogéo da diversidade cultural e das oportunidades
educacionais equitativas.

No primeiro encontro com as professoras, apresentei 0 projeto de pesquisa e seus
objetivos. Em seguida, iniciei um debate, questionando o grupo sobre a presenca da
tematica de género no planejamento e no cotidiano das aulas. Rapidamente, a professora
Emilia relatou que ndo ha o desenvolvimento da tematica de forma diaria, onde elas

trabalham apenas um dia especifico no planejamento sobre todas as questdes de género.

“Ndo ¢ algo que a gente trabalhe todos os dias, tem uma tematica que aborda
esse assunto. [...] Em sala de aula eu vejo que ndo tem como ver. Estamos
vivendo dentro, é muita coisa, entende? Se ndo fizer um planejamento nem
existe essa discussao de género. (Emilia, 19/09/2024)”

Na fala da professora Emilia esta implicito sua consciéncia acerca da importancia
do debate nas aulas e das limitacdes impostas pela realidade objetiva do cotidiano escolar.
Ao dizer “ndo ¢ algo que a gente trabalhe todos os dias”, Emilia revela que a discusséo
de género ¢é pontual e muitas vezes € marginalizada no préprio curriculo.

As questdes de género, embora estejam latentes nas interac@es cotidianas, ndo se
convertem, de forma espontanea, em objeto de reflexdo pedagdgica. Entende-se que sem
um esforco deliberado, isto é, sistematizado e planejado, o tema acaba sendo
negligenciado, ficando a mercé das condicdes ideais e/ou do acaso. A intencionalidade
pedagbgica se faz necessaria ao longo de todo processo de ensino, pois “[...] o trabalho
educativo € o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a
humanidade que ¢ produzida historica e coletivamente pelo conjunto dos homens”

(Saviani, 1992, p. 21).
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A sobrecarga e o sentimento de exaustdo sdo caracteristicas pontuais na
complexidade do cotidiano escolar que se fazem presentes na fala da professora, quando
Emilia afirma que “estamos vivendo dentro, ¢ muita coisa”. Essas questdes estdo
relacionadas com a falta de tempo, o expressivo numero de criangas em sala presentes no
sistema publico de ensino e a falta de infraestrutura em grande parte das escolas
fornecidas pelo governo.

Em contraponto a professora Emilia, Joana diz que “[...] todo dia acontece
porque € uma coisa que a gente trabalha todo dia”, afirmando que essa discussdo esta
presente cotidianamente nas salas de aulas, uma vez que é trabalhada todos os dias.
Entretanto, a professora ndo apresentou de que forma as questbes de género estdo
presentes, de fato, no seu planejamento pedagogico. Novamente, destaca-se que a
auséncia de intencionalidade e de planejamento impede a insercdo qualificada de debates
no contexto escolar.

Do ponto de vista curricular, € importante salientar que a acdo didatica-
pedagdgica precisa estar pautada e orientada pelos pressupostos presentes no CMDF
(Distrito Federal, 2014). Além disso, o curriculo almeja orientar a praxis dos professores
e direcionar o planejamento pedagdgico ao longo do processo de ensino e aprendizagem,
por meio de trés eixos transversais que precisam atravessar todos os conhecimentos
ministrados na escola.

O CMDF apresenta relatos histdricos sobre o patriarcado, o colonialismo e o
processo de escravatura da Historia brasileira. O documento defende que o trabalho
pedagdgico devera ser realizado através de um entendimento sensato e coerente onde tais
questdes ndo devam estar relacionadas ao biologicismo, e sim na compreensdo de um
fendmeno cultural (Distrito Federal, 2014). Dessa forma, a educacdo é vista como
ferramenta essencial na formacdo para a ruptura de cenarios sexistas e violentos,
buscando superacdo e transformacéo social da realidade.

Entretanto, apesar da presenca desse tema no curriculo e da necessidade de
abordar tal questdo em sala de aula, ainda é possivel observar que a discussdo de género
permanece em posicdo periférica no contexto escolar, exigindo maior inser¢do nas
praticas curriculares e, consequentemente, nas formag6es docentes.

Ao refletirem sobre o planejamento, as professoras levantam a questdo das cores

e dos brinquedos que supostamente seriam de/para meninas e de/para meninos, € como
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isso impacta e dificulta o planejamento docente, uma vez que esse tema extrapola os
muros da escola.

“A gente tem criangas hoje em dia que as meninas se negam a usar massinha
se ndo for da cor rosa [...]. E assim, dependendo da crianca, ela surta, ela chora,
ela fica enlouquecida, né? [...] Eu fico pensando muito sobre isso... [...] como
é que a gente consegue quebrar isso a partir de certo momento, né?” (Emilia,
26/09/2024).

“E muito enraizado, né? A gente [...] deixa de fazer uma lembrancinha... - Ah
ndo, ndo vou comprar rosa pra todo mundo, né?” (Deise, 19/09/2024).

“Vai chocar com os pais? E cultural. Entdo a cultura ali, 6, limita demais. A
briga ndo é s6 com as criangas, € com os pais. Para eles é tudo normal (as
criangas), mas os pais sdo os limitadores de tudo. Ainda mais que nds estamos
vivendo numa era que tudo é processo” (Paula, 26/09/2024).

As professoras demonstram certa consciéncia sobre a presenca de esteredtipos de
género na escola, perceptiveis tanto nas atitudes das criancas quanto em decisdes
pedagdgicas aparentemente neutras. Revelam preocupagdo e reflexdo critica,
reconhecendo os desafios para romper com normas estabelecidas desde a infancia. Entre
0s obstaculos, destacam-se a limitada formagdo conceitual e a influéncia de questbes
culturais e sociais que atravessam o tema. A professora Paula, ao relatar sua experiéncia,
exp0e o receio de enfrentar a resisténcia das familias, que muitas vezes associam o debate
de género a ideologia, revelando desconhecimento que compromete 0 avanco da
discussdo no contexto escolar.

Porém, é essencial destacar outro ponto na fala da professora Paula, quando ela
demonstra receio em trazer esse debate para a sala de aula: “[...] Ainda mais que noés
estamos vivendo numa era que tudo ¢é processo” (Paula, 2). Esse trecho destaca a auséncia
de conhecimento sobre a prépria legislacdo e os principios defendidos pelo préprio
CMDF, visto que a professora relata nao trabalhar com as questdes de género com receio
de sofrer algum tipo de processo ou retaliacédo.

Nos Pressupostos Tedricos ha a preocupacdo da SEEDF em elaborar uma nova
estrutura curricular que esteja alinhada tanto com a diversidade nas “...] diferengas de
género, de intelectualidade, de raca/etnia, de orientacdo sexual, de pertencimento, de
personalidade, de cultura, de patrimonio, de classe social” (Distrito Federal, 2014, p.41),
assim como com as “[...] diferengas motoras, sensoriais, enfim, a diversidade vista como
possibilidade de adaptar-se e de sobreviver como espécie na sociedade (2014, p.41)”.

E fato que o curriculo compreende os confrontos e enfrentamentos sociais e

busca descriminalizar qualquer tipo de violéncia e discriminacéo, seja ligada ao sexismo,
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racismo, homofobia, transfobia e lesbofobia. A valorizagéo da diversidade se faz presente
em toda base tedrico-metodolégica do documento.

As professoras constatam e preveem as dificuldades e enfrentamentos familiares
a respeito dessas questdes, e em alguns casos, buscam solugdes para driblar as barreiras
e problematizar tal questdo nas aulas. Livia, por exemplo, sugere que uma das
possibilidades de debater e discutir género nas escolas seria por meio da brincadeira do
cuidado.

“Seria interessante que na educagdo infantil tivesse, por exemplo, no curriculo,
[...] assim, “ensinar uma crianga a cuidar!" Com uma brincadeira... pegar
boneca. Tipo: “hoje vai ter aula de cuidar, aula de cuidado, né?” Cuidar do
proximo... [...] ensinar o menino a cuidar, dar banho, lavar, é ensinar, por
exemplo, a questdo do cuidar do outro, sobre respeito... abarcar toda essa, essa
questdo do género que 0 menino pode sim cuidar de uma boneca. Mas ai vai
no viés do cuidar, que eu acho que ja era uma forma de enfrentamento,
entendeu? [...] “Ah, vamos trazer aqui a aula de cuidados... vamos cuidar de
uma boneca, né?” Todo mundo cuidando da boneca, 6, vocé pode cuidar da
sua irma, vocé pode cuidar da sua mée. [...] E assim, de repente vai comegar
na brincadeira de cuidar” (Livia, 26/09/2024).

Livia levanta uma questao relevante ao tentar desconstruir a ideia de que o cuidado
é atribuicdo exclusiva das meninas. Contudo, sua fala também revela a falta de
familiaridade com os documentos oficiais que garantem a abordagem de género na El.
Ao sugerir que seria interessante o curriculo indicar formas de tratar o tema, demonstra
desconhecer gque esse conteudo ja esta previsto nas diretrizes curriculares.

Do mesmo modo, a professora Sabrina acrescenta sua preocupacdo em
tematizar essa questdo por conta do enfrentamento e desgastes familiares de forma velada.
A professora apresenta a necessidade de planejar e construir estratégias que busquem
driblar certos preconceitos enraizados culturalmente na sociedade.

“A gente tem que fazer na Educacgdo Infantil, de uma forma bem

didatica... até para os pais ndo virem questionar. Precisamos criar uma
estratégia didatica.” (Sabrina- 19/09/2024)

O préprio CMDF (Distrito Federal, 2014) aponta um arcabouco legal que orienta
a promocao da diversidade nas escolas, incluindo o debate sobre género (Distrito Federal,
2014). O documento apresenta fundamentos legais e objetivos de aprendizagem que
incentivam préaticas pedagdgicas emancipadoras, voltadas para a superacdo de
preconceitos e discriminagfes desde os primeiros anos da escolarizagdo, como por
exemplo: O desenvolvimento de atitudes antirracistas, antissexistas, anti-homofobicas e

antibullying; A importancia de reconhecer e trabalhar as caracteristicas dos diferentes
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papéis sociais nas brincadeiras; e a execucdo de atividades que oferecam novas versdes
para historias ja criadas, buscando planejar coletivamente roteiros de encenacfes
(Distrito Federal, 2014).

Além disso, observou-se que uma das formas pelas quais as professoras abordam
questBes de género é por meio da implementacdo de projetos. O Projeto Politico
Pedagdgico (PPP, 2024) da escola em que a pesquisa foi realizada apresenta dois projetos
especificos da unidade escolar e a¢des institucionais que ocorrem ao longo de todo ano
letivo, e que possuem vinculagdo direta com a tematica da pesquisa, a saber: o Projeto
Identidade, que tem como objetivo propiciar experiéncias de convivio entre os/as
estudantes, envolvendo o processo de cuidar, ensinar e educar.

Segundo o PPP (2024) da institui¢do, o Projeto Identidade é voltado para “para a
aceitacdo das caracteristicas fisicas, origem e historia do nome, promoc¢éo da Educacao
Inclusiva, valorizagcdo da mulher e dos povos indigenas. a aceitagdo.” (PPP, 2024, pg. 69)
O trabalho pedagodgico almeja desenvolver agdes contra o preconceito racial, o Bullying
e atividades diddicas de valorizacdo e respeito as diferencas, valorizacdo a incluséo e a
cultura de paz.

O Projeto Mascote da Sala, que tem como objetivo a promocéo de valores que
auxiliem os/as estudantes na ado¢do de préticas e atitudes positivas que sejam capazes de
melhorar o convivio social. O projeto busca mobilizar a comunidade escolar através de
exemplos de praticas que contribuam com o respeito e o0 combate ao Bullying.

No ambito nacional, as Diretrizes Curriculares da Educacdo Infantil (DCNEI,
2009) defendem, no capitulo sobre a “Concep¢do de Propostas Pedagogicas”, a
necessidade de trabalhar a funcdo sociopolitica e pedagdgica na EIl. Dentre seus
principios, é possivel encontrar o género sendo contemplado em seus objetivos:

“[...]1 construir novas formas de sociabilidade e de subjetividade
comprometidas com a democracia e com o rompimento de diferentes formas

de dominagdo etaria, socioeconbmica, étnico-racial, de género, regional,
linguistica e religiosa.” (DCNEI, 2009, pg.17)

Porém, através das narrativas das professoras, fica evidente a dificuldade de
compreender como e quais praticas seriam adequadas ao longo do processo de ensino.
Em alguns momentos fui questionada como trabalhar a tematica, se haveria algum jogo,

um brinquedo ou algo mais palpavel que as ajudassem durante as aulas, evidenciando a
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necessidade formativa para as professoras trabalharem e problematizarem essa questéo
nas aulas com intencionalidade pedagogica.

A escola precisa ser compreendida como um espaco de promocéao dos direitos e
valorizacéo da cultura e diversidade. A educacdo é um direito fundamental que propicia
a conquista dos demais direitos de qualquer individuo (Distrito Federal, 2014). Na busca
por novas estratégias voltadas para uma Educacdo mais justa e equitativa, é fundamental
refletir sobre quem s&o os agentes educacionais que estdo na linha de frente e idealizam
um ensino de qualidade e de responsabilidade social para a sociedade.

Os professores séo essenciais na luta e na construcdo de mudancas urgentes na
Educacdo, porém é preciso compreender que eles também sdo sacrificados, com a
precarizacdo do ensino publico no pais e desvalorizados através da l0gica capitalista que
nos envolve (Freitas, 2003). N&o chega ser novidade a precarizagdo que envolve o
trabalho pedagdgico do professorado na rede publica do DF, salas de aulas lotadas, salario
defasado e deterioramento das escolas e materiais pedagdgicos (Prandi et al, 2016). Tal
questdo impacta significativamente o planejamento docente. Tal questdo impacta
significativamente o planejamento docente.

Ao ser questionada sobre como a tematica atravessa as aulas, a professora
Emilia afirmou que caso ndo seja realizado um planejamento, a discussdo se perde, pois
ela ndo presencia isso, segundo ela: “[...] em sala de aula eu vejo que ndo tem como ver.
Estamos vivendo dentro, ¢ muita coisa, entende?”. A fala da professora, revela, entre
outras questdes a complexidade do cotidiano escolar. A frase “estamos vivendo dentro, é
muita coisa” traz uma dimensdo de exaustdo ou sobrecarga, indicando que o ambiente
escolar é intenso, exigente e por vezes caotico. I1sso aponta para a falta de tempo e
estrutura para lidar com temas transversais que exigem escuta, cuidado e
aprofundamento.

De outro modo, Guzzo e Filho (2005) afirmam que a busca por uma Educacéo
emancipadora ndo deve ser responsabilidade apenas de professores, ja que, o desejo é de
transformacéo social, onde o coletivo precisa estar atento as tarefas necessarias que
confrontam a estrutura social vigente. O olhar de todos os envolvidos precisa estar voltado
para 0s anseios e consequéncias causadas pela desigualdade social.

Silenciar sobre essas questdes ndo resolve os problemas sociais; pelo contréario, a

falta de debate contribui para a reproducdo de desigualdades. Ademais, além de todo
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aparato legal que orienta e sustenta os professores no que tange o ensino da tematica de
género nas escolas, ndo se pode deixar de registrar as recentes agdes do Supremo Tribunal
Federal (STF), que em 2020 julgou acGes que tratavam de leis que visassem dar abertura
da discussdo de género e sexualidade nas escolas. Segundo o STF é inconstitucional a
proibicdo do debate de género e sexualidade, € dever do Estado discutir a tematica de
sexualidade e género em todas as escolas do pais, almejando prevenir violéncias contra
mulheres, meninas e a populacdo LGBTQIAPN+.

Seguindo nas interpretagdes do grupo de estudos, percebi, por meio das narrativas
das professoras, a dificuldade da compreensdo de como e quais préaticas seriam adequadas
ao longo do processo de ensino acerca do trabalho sobre género. Considerando que, 0s
professores s@o essenciais na luta e na construcdo de mudangas urgentes na Educacéo,
porém e preciso compreender que eles também sdo sacrificados, com a precarizacdo do
ensino publico no pais e desvalorizados através da logica capitalista que nos envolve.

Os dados evidenciam que as professoras tém se preocupado em abordar a
tematica, porém, ainda ha lacunas e receios ligados a religido, auséncia de conhecimento
sobre o tema e falta de planejamento pedagdgico. Visto isso, fica evidente a necessidade
da formacéo continuada de professores que estdo atuando com diversos enfrentamentos
culturais e com pouca (ou nenhuma) compreensdo sobre o embasamento legal que busca
orientar o trabalho do docente.

Com base na analise critica das percepcdes das professoras sobre questfes de
género, desenvolvi um e-book que visa promover o debate sobre relagdes de género na
El, fornecendo aos professores uma ferramenta para criar um ambiente de aprendizado
inclusivo e respeitoso. A categoria a seguir € resultado das discussdes e lacunas
identificadas durante os encontros, onde busco fomentar, por meio de recursos
educacionais, reflexdes sobre questbes de género nas aulas de EF na EI, com uma

abordagem critica do cotidiano pedagdgico.

5.3 Letramento de Género na Educacéo: Desnaturalizando o preconceito.

“A educacdo ¢ um ato de amor e, por isso, um ato de coragem. Nao
pode temer o debate. A analise da realidade. N&o pode fugir & discussao
criadora, sob pena de ser uma farsa.” (Freire, 2022 p.127)
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E importante evitar uma visdo ingénua da escola como um espaco diverso de
simples encontros, ignorando as assimetrias de poder que criam desigualdades nas
interagdes e negociacOes dentro da instituicdo. Mesmo em um ambiente democrético, é
preciso reconhecer a influéncia de elementos estruturais da sociedade que persistem e
produzem efeitos nas préaticas pedagdgicas e no cotidiano escolar.

Partindo desse principio, ao longo do meu projeto de pesquisa, idealizei a
construgdo de um curso de formacdo para professores que atuassem na EI como meu
recurso educacional, exigido pelo PROEF, com o objetivo de desenvolver estratégias que
buscassem a promocéo da igualdade de género e a inclusdo em ambientes educacionais.
Porém, logo no primeiro encontro que realizei com as participantes do grupo de estudos
da minha pesquisa, identifiquei, por meio de algumas narrativas, defasagens significativas
em relacdo as questdes de sexualidade e género, resultando em lacunas comprometem a
compreensdo e a atuacao pedagodgica dos professores.

Diante desse cenario, percebi que a proposta inicial do curso de formacéo talvez
ndo atendesse de forma efetiva as necessidades reais do grupo. A complexidade e a
profundidade das lacunas identificadas indicavam a necessidade de um material mais
acessivel, que pudesse ser consultado em diferentes momentos e que possibilitasse
reflexdes mais continuas e autbnomas. Foi nesse contexto que surgiu a proposta de
substituir o curso presencial por um recurso didatico digital, que dialogasse diretamente
com os desafios relatados pelas participantes e ampliasse as possibilidades de acesso e
aprofundamento dos contetdos.

Dessa forma, elaborei um e-book com o intuito de apresentar a necessidade do
debate das questdes de género para dentro das escolas. Dessa forma, a presente categoria
tem como objetivo apresentar o processo de construcdo de um e-book que busca
promover reflexdes sobre as questdes de género nas aulas de EF na El, a partir de uma
abordagem critica do cotidiano pedagogico.

A elaboracdo foi guiada pelo entendimento de que o enfrentamento das
desigualdades de género no espaco educacional passa, necessariamente, pela ampliacédo
do letramento docente sobre o tema. Assim, mais do que um recurso informativo, o
material se propbe a ser uma ferramenta formativa, estimulando os professores a

refletirem criticamente sobre suas praticas e a construirem, com base em fundamentos

128



tedricos e experiéncias compartilhadas, abordagens pedagdgicas mais conscientes,
equitativas e transformadoras.

O letramento de género pode contribuir significativamente na busca por uma
educacdo mais justa e igualitaria. Ao integrar programas e formacgdes que busquem
discutir as questdes de género, € possivel criar escolas mais seguras e inclusivas, reduzir
a violéncia e promover a resolucdo pacifica de conflitos. Além disso, educar as futuras
geracOes sobre igualdade de género pode contribuir para uma sociedade mais justa e
equitativa.

O letramento de género busca revelar as dinamicas de género que séo
frequentemente naturalizadas e impostas pela sociedade, mas que permanecem invisiveis
para muitas pessoas, incluindo as mulheres que as vivenciam e os homens que as
perpetuam (Zanello 2022). O letramento de género, por meio da educacdo e da
conscientizacdo, € uma ferramenta poderosa para identificar e combater a violéncia, a
desigualdade e a discriminacdo, promovendo uma sociedade mais justa e igualitaria.

Segundo Zanello (2022), o letramento de género desempenha um papel crucial na
emancipacdo de meninas e mulheres. Ao aprenderem a valorizar sua prépria existéncia
independentemente do amor ou da maternidade, e a ndo depender da aprovacao masculina
para ter valor, as mulheres podem fortalecer sua saude mental e psicoldgica. 1sso exige
uma compreensdo profunda das desigualdades de género historicamente construidas.

Com base nessa compreensdo, 0 e-book visa destacar a importancia do letramento
de género no contexto educacional, especialmente na formacao de professores atuantes
na etapa da EIl. O recurso educacional aborda temas importantes, como igualdade de
género, papel da escola na promocéo da equidade, conceito e representacdo de género na
construcdo social, impacto dos brinquedos e brincadeiras na reproducéo de estereotipos e
reconhecimento das diferencas bioldgicas, sem perder de vista a igualdade de direitos
garantida pela legislacdo brasileira. Na sequéncia apresento o recurso educacional

proposto e como se deu o seu processo de elaboracao.

6 E-BOOK COMO RECURSO EDUCACIONAL

No ambito do PROEF, a expectativa é que o mestrado seja formativo para o

professor-pesquisador e que o pesquisador deve elaborar novos recursos educacionais que
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auxiliem a pratica pedagogica. O Recurso Educacional é um elemento obrigatério para
obtencdo de titulo de mestre de acordo com o Artigo 21, inciso Il do Regimento interno
do PROEF que estéa assim descrito:

“Para a obtencao do titulo de mestre o aluno devera integralizar os seguintes
créditos: [...] Il - créditos na elaboracdo da dissertagdo de mestrado ou de
trabalho equivalente e do recurso educacional, a critério do colegiado do curso
das IES associadas (Brasil, 2022)”.

Dessa forma, a partir das reunides de estudo e planejamento, desenvolvi um e-
book (Anexo 04) que tem como objetivo contribuir no debate sobre a importancia das
discussdes de género nos documentos norteadores e nas aulas de EF com fins de auxiliar
professores de EF e Pedagogia em suas praticas pedagogicas.

O livro digital possui a expectativa de enriquecer e contribuir para uma educagéo
mais critica e liberta, sendo assim, espero que esse material seja formativo e consiga
alcangar todas as esferas do ambito escolar. O material visa promover reflexdes criticas
sobre questdes de género nas aulas de EF na EIl, abordando o cotidiano pedagogico de
forma reflexiva.

O e-book intitula-se “Educagao Infantil ¢ Género - Por que e como trabalhar? |
Documentos e praticas pedagogicas”, foi elaborado com base em critérios especificos,
como uma linguagem acessivel e clara, evitando jargdes académicos excessivos, de modo
atornar os assuntos compreensiveis para os professores, sem comprometer a apresentagao
de conceitos fundamentais para a compreensao do tema.

O material foi projetado para ser conciso e atraente, com uma quantidade de
paginas equilibrada e uma diagramacéo cuidadosa, visando facilitar a leitura e manter o
interesse do publico-alvo. A fundamentacdo tedrica do recurso educacional foi
desenvolvida com base nos temas identificados ao longo dos quatro encontros realizados
com o grupo de estudos, realizado na primeira fase da pesquisa de campo no CEIl 03 de
S&o Sebastido. A discussao aconteceu sobre a necessidade de compreender a seguinte
indagacdo: “Porque e como trabalhar género na Educacdo Infantil?”

Por meio desse debate, foi possivel compreender como o0s esteredtipos e o
preconceito impactam diretamente a pratica pedagdgica das professoras da EI, bem como
perceber de que forma a temética de género se manifesta em suas falas. Outro aspecto
relevante para a constru¢do do material foi a anélise dos documentos curriculares e da
legislagdo educacional, nos quais a abordagem de género esta prevista. Durante o trabalho

de campo, observou-se que apesar de presente nos documentos curriculares e legislacdes,
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essa tematica ainda esté ausente nas praticas pedagogicas das professoras da El, revelando
um distanciamento em relacéo as bases legais e, consequentemente, as possibilidades de
uma educacgdo que promova a diversidade cultural com vistas a superagéo do status quo.

Assim, a elaboracao deste e-book justifica-se pela necessidade de ampliar o debate
sobre as questdes de género no contexto da El, reconhecendo que, embora o tema esteja
previsto nos documentos curriculares e nas diretrizes legais, ainda encontra pouca
efetivacdo nas préaticas pedagdgicas cotidianas. O material busca contribuir com a
formacdo de professoras e professores, oferecendo reflexdes tedricas e propostas préaticas
que possibilitem o enfrentamento de estereo6tipos e preconceitos presentes no ambiente
escolar. Ao abordar o género como dimensdo constitutiva das relagbes sociais e
educativas, o e-book se propde a ser uma ferramenta acessivel, critica e transformadora,
que incentive a construcdo de uma educacdo mais justa, equitativa e sensivel a
diversidade.

A capa apresenta uma identidade visual que busca trazer referéncia a um processo
de construcdo, através do pincel e das cores, contextualizando a discussdo que se segue.
Em seguida, encontram-se 0s elementos pré-textuais, sendo eles a ficha catalogréafica e o
sumario, exibidos nas duas primeiras paginas do material. Na sequéncia o e-book inicia
com o titulo “Toc, Toc... Quem ¢é?”, apresentando brevemente as autoras.

Em seguida a apresentacdo, o e-book detalha as 'Regras do jogo', uma se¢éo que
tem 0 objetivo de apresentar aos leitores a proposta do material e explicar como ele foi
construido e elaborado ao longo da minha pesquisa. A seguir, 0 e-book esta organizado
em dez tépicos. O primeiro, intitulado “1, 2, 3 e 14 vou eu!", inicia uma jornada reflexiva
sobre como as questdes de género se manifestam em suas experiéncias escolares,
convidando os leitores a se conectarem com suas proprias historias.

O segundo, denominado de 'O que &, o que é?', discute os conceitos fundamentais
como género, sexualidade, sexo e estereodtipos, aléem de explorar as questbes de
desigualdade de género. Nesta secdo, busco apresentar as principais autoras que
fundamentam minha pesquisa, como Federici (2021, 2023a, 2023b, 2025), Cisne (2005,
2015, 2018), Lener (2019) e Crenshaw (2002).

O terceiro topico, intitulado de “Tia, quero massinha azul! Sou menino!”,
desenvolve uma discussdo sobre de que maneira as expectativas de género sao

empregadas desde os primeiros anos de vida das criangas e consequentemente
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internalizadas pelos sujeitos e reproduzidas por meio de falas cotidianas que reforcam o
lugar do homem e da mulher na sociedade. Este topico propde desmistificar a ideia de
que as diferencas entre homens e mulheres sdo naturais, destacando a diferenca entre
determinismo bioldgico e construcdo social. 1sso ajuda a entender o papel da sociedade
na formac&o dos sujeitos e na aprendizagem dos papéis de género. E importante ressaltar
que as diferencas bioldgicas entre meninos e meninas ndo determinam seu
comportamento ou habilidades sociais, e que a igualdade de direitos é garantida por lei.

Partindo do principio que, os brinquedos e brincadeiras sdo instrumentos
poderosos na socializacdo infantil e transmitem mensagens implicitas sobre género e
habilidades, é importante questionar como esses brinquedos reforcam estereotipos e
limitam o potencial das criangas.

Dessa forma, o quarto topico, denominado de “Bola pra ca e bambolé pra 1a!”,
destaca a importancia do brincar na EI, ndo apenas como diversdo, mas como uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

O quinto tépico tem como titulo: “Um dia, um homem bateu em minha porta e
eu... corri!”, que explora como os estereétipos de género e normas sociais contribuem
para a desigualdade de género e sustentam a violéncia contra meninas e mulheres. Além
disso, apresenta com base nos dados do Anuario Brasileiro de Seguranca Pablica nas
diversas formas de violéncia sob uma perspectiva interseccional, considerando as
multiplas dimensdes da experiéncia das mulheres (2024).

O sexto topico, nomeado de “'Por que discutir género na escola?”, destaca a
responsabilidade compartilhada entre escola, familia e sociedade na educacdo das
criancas, mostrando o papel de cada esfera na formacéo dos sujeitos. Além disso, aborda
a decisdo do STF, onde decidiu em 2019 que atos discriminatorios contra pessoas
LGBTQIAPN+ devem ser tratados como crime de racismo, as legislac@es e o Curriculo
em Movimento da SEEDF, o PECM e as DCNEIs, que abarcam as questfes de género e
precisam ser compreendidas por todo corpo docente.

Na sequéncia do sétimo tépico do recurso educacional apresento as consideracdes
finais sobre os temas abordados, destacando a importancia do letramento de género na
formacdo dos professores. Este topico, denominado de “Cheira a florzinha e assopra a
velinha, vamos parar e pensar juntos!”, propde uma reflexao sobre a discussao de género

nas escolas, visando promover uma educacdo que valorize a diversidade humana e
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contribuir para transformar as relagdes entre homens e mulheres, rumo a uma sociedade
mais justa e igualitaria.

Por fim, o oitavo tdpico, intitulado “Hoje tem tarefa para casa!’ oferece recursos
adicionais, incluindo bibliografias e links com videoaulas complementares, que podem

ser utilizados para pensar o ensino de género na El.

7 CONSIDERACOES FINAIS

E preciso ter esperanca, mas ter esperanca do verbo esperancar; porque tem
gente que tem esperanca do verbo esperar. E esperanca do verbo esperar ndo é
esperanca, € espera. Esperancar € se levantar, esperancar € ir atras, esperancar
é construir, esperancar é ndo desistir! Esperancar é levar adiante, esperancar é
juntar-se com outros para fazer de outro modo (Freire, 1996, p. 44).

O PROEF me proporcionou uma oportunidade valiosa para que eu pesquisasse
minha propria pratica pedagogica. Realizar essa formagdo na Universidade de Brasilia
representa a materializacdo de um sonho antigo, superando obstaculos que antes pareciam
intransponiveis. Apesar das dificuldades, encontrei forca para seguir adiante e concluir o
curso.

As questdes de género sempre me atravessaram minha trajetdria pessoal e
profissional — como mulher, filha, mae, professora, e, mais recentemente, professora
pesquisadora. Desde as primeiras inquietacdes que despertaram meu interesse pelos
estudos de género até a concretizacdo deste trabalho, percorri um caminho marcado por
desafios, resisténcias e conquistas significativas. Por se tratar de uma tematica
frequentemente envolta em controvérsias, deparei-me com um cenario permeado por
preconceitos, bem como, por lacunas substanciais na compreensdo dos conceitos, das
legislacBes e das abordagens tedricas que sustentam o debate de género no campo
educacional.

Assim, para escrever as paginas finais desta pesquisa, retomo a questao central
que orientou o estudo: “De que forma a tematica de género ¢ abordada nos documentos
curriculares que orientam a Educacdo Infantil no Distrito Federal e como ela é
efetivamente tematizada nas praticas pedagogicas desenvolvidas pelas professoras dessa
etapa de ensino?”. Com esse propodsito, desenvolvi um grupo de estudos com oito
professoras do Centro de Educacdo Infantil 03, localizado em S&o Sebastido. No contexto

do Programa Educacdo com Movimento — que articula EF e Pedagogia —, a
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investigacdo buscou compreender de que maneira as questdes de género atravessam a
atuacéo docente na El.

A pesquisa de campo, realizada na instituicdo onde desenvolvi a pesquisa,
enfrentou desafios desde sua fase inicial, como a greve dos servidores da educacao, a qual
a UnB aderiu em 2024. Tal contexto exigiu o redimensionamento do cronograma de
orientacBes e adiou o inicio dos encontros com as professoras da escola. As atividades
comegaram em setembro, coincidindo com festividades escolares e reunides pedagdgicas
no contraturno das professoras. Inicialmente previsto para seis encontros, o grupo foi
reorganizado em quatro momentos formativos, respeitando as condigdes institucionais.
Nesse processo, destaco o papel da coordenacdo pedagdgica como um espaco
privilegiado para a construcdo coletiva do saber e como oportunidade concreta de
formac&o continuada.

O trabalho de campo, de uma forma geral, permitiu compreender como a tematica
de género aparece — ou € silenciada — nos documentos curriculares e nas praticas
pedagdgicas. As andlises foram conduzidas a partir de uma lente critica que compreende
a formacdo social como atravessada por multiplos marcadores: classe, raca, sexo, género,
entre outros. Considerar esses recortes é essencial para desafiar o modelo androcéntrico
ainda presente na educacdo e propor caminhos em direcdo a uma formagdo comprometida
com a igualdade.

Com base em Saffioti (1976), compreendo que género, classe e etnia sdo pilares
estruturantes das desigualdades sociais. Essas categorias se entrelagam, aprofundando os
conflitos no interior da sociedade capitalista. A invisibilizacdo do trabalho das mulheres,
especialmente das trabalhadoras pobres e racializadas, se transforma em uma estratégia
funcional a l6gica patriarcal e neoliberal, como também analisa Federici (2021, 2023).
Para a autora, 0 género ndo € apenas uma construcdo simbolica ou cultural, mas uma
categoria material e estruturante da divisdo social do trabalho. Por isso, trazer esse debate
para a escola € uma urgéncia ética e politica.

Tratar das questdes de género no cotidiano escolar é, portanto, um exercicio de
reflexdo critica sobre praticas e significados que naturalizam desigualdades. Ao longo do
processo investigativo, realizei um levantamento da producéo académica EF Escolar e
género no Brasil. Os dados revelaram que muitos professores de EF, especialmente na

El, enfrentam dificuldades — muitas vezes por falta de formacgéo inicial e continuada —
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para abordar o tema com seguranca e profundidade. Essa lacuna reforca a necessidade de
inserir a tematica de forma sistemética na formacéo docente.

No campo empirico, analisei como estere6tipos e preconceitos de género
permeiam a pratica pedagdgica das professoras da EIl. As narrativas compartilhadas no
grupo de estudos revelaram a dificuldade em identificar praticas pedagdgicas adequadas
para tratar da tematica, 0 que expressa tanto o desconhecimento quanto 0s receios
presentes nas escolas, muitas vezes associados a questdes religiosas, culturais e
institucionais. Essa dificuldade é agravada por condicBes precarias de trabalho docente,
como sobrecarga, falta de materiais e desvalorizagéo profissional.

A analise dos documentos e das bases legais permitiu localizar e entende como as
que os marcos curriculares e legais, como o CMDF e as DCNElIs, orientam a atuacdo
pedagdgica ao enfatizarem a valorizacao da diversidade e reconhecerem o enfrentamento
das desigualdades de género como um imperativo ético e politico. Essa posicdo esta
articulada a uma concepcéo de educacéo critica e materialista, que compreende a escola
como espaco de disputa e transformacéo social (Saviani, 2013; 2016). Ademais, trabalhar
as questdes de género nas escolas agora tem respaldado legal devido a deciséo do STF,
que reafirmou a constitucionalidade da discussdo de género nas escolas, fortalecendo a
compreensdo de que o direito a educacdo deve incluir a protecéo contra todas as formas
de discriminacdo e violéncia. E, também no campo da legislacdo, registra-se a mais
recente Lei, de n® 14.986/2024, que altera a LDB, e estabelece que as escolas de educacao
basica devem incluir em seus curriculos contetdos que abordem as experiéncias e
perspectivas femininas, visando valorizar a contribuicdo das mulheres na historia, ciéncia,
artes e cultura.

Entretanto, o trabalho empirico também permitiu observar e entender o
descompasso e distancia entre o que diz e garante as demandas curriculares e legais e a
pratica pedagogica das professoras participantes do estudo. As abordagens relacionadas
as questdes de género nas praticas pedagdgicas ainda se apresentam de forma limitada e
assistematica, caracterizando-se por discussoes timidas e pouco estruturadas no cotidiano
escolar. Os relatos das professoras evidenciam desafios relevantes, como lacunas
persistentes na formacdo inicial e continuada sobre a tematica, bem como pressoes
culturais e familiares que restringem a inserc¢do qualificada dessas questdes no ambiente

educativo. Em funcdo dessas barreiras, muitas docentes recorrem a estratégias indiretas
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— como o questionamento de esteredtipos associados a brinquedos e cores — na tentativa
de minimizar conflitos. Tal panorama revela a auséncia de intencionalidade pedagdgica
explicita e reforca a necessidade de politicas institucionais que promovam o
fortalecimento da formacdo docente. Nessa perspectiva, a acdo educativa demanda
orientacdo consciente, critica e intencional, comprometida com a transformacdo social e
a superacao das desigualdades de género.

A partir desse cenario, reconheci a importancia do letramento de género como
etapa inicial para repensar as praticas pedagodgicas e desconstruir discursos
discriminatorios (Zanello 2022). O letramento de género deve ser compreendido como
uma ferramenta formativa para a promoc¢éo da equidade: ele contribui para melhorar o
ambiente escolar, ampliar a autoestima dos estudantes e promover uma convivéncia mais
inclusiva e acolhedora.

A formacéo docente apresenta uma lacuna significativa em relacéo as questdes de
género e sexualidade, prejudicando o desenvolvimento de um trabalho pedagdgico
consistente. O letramento de género, portanto, é crucial para todas as pessoas que buscam
compreender as limitacbes sociais e avangar em direcdo ao mundo mais justo,
democratico e menos desigual.

A auséncia de uma abordagem pedagogica clara sobre género e sexualidade
infantil torna o tema um desafio, marcado por insegurancas e por um repertorio reduzido
de estratégias. Nesse sentido, considero que o material elaborado no ambito desta
pesquisa representa uma contribuicdo inicial valiosa: um instrumento que pode provocar
reflexdes e questionar naturalizacGes ainda presentes nas praticas escolares.

Os estudos de género sdo essenciais para desestabilizar visGes hierarquizantes e
naturalizadas sobre as diferencas sexuais e para promover uma educacdo de carater
emancipador. A escola precisa assumir 0 compromisso de desafiar modelos binarios e
conservadores, garantindo aos estudantes uma formacéo integral, critica e libertadora. A
desconstrucdo de discursos excludentes e a reconstrucdo de sentidos plurais sdo passos
fundamentais rumo a uma sociedade mais justa e igualitéria. E urgente que esses temas
sejam incorporados de forma critica e articulada as politicas educacionais, tanto na
formacdo inicial quanto na continuada dos professores. Sem esse avango, o enfrentamento

das desigualdades de género continuara limitado.
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Compreender as relacBes de género a partir de uma perspectiva critica exigiu,
também, o aprofundamento tedrico e politico que me levou ao didlogo com o feminismo
anticapitalista. Essa vertente tem sido fundamental para articular as especificidades da
opressao de género com as estruturas de dominacao de classe.

Reafirmar a opressdo das mulheres no interior do modo de producdo capitalista
ndo implica fragmentar a luta de classes ou hierarquizar a agenda feminista como mais
ou menos importante frente a exploracdo econdmica. Pelo contrério, reconhecer as
determinacfes de género e de raca, por exemplo, é fundamental para apreender a
totalidade das contradi¢Bes que constituem a classe trabalhadora.

Debater essas questdes, € em esséncia, debater sobre o direito a vida — e a vida
com dignidade. Tais direitos ndo dizem respeito apenas a agendas identitarias, mas a
questdes profundamente civilizatérias, que precisam ser incorporadas a um projeto
historico de carater universal, totalizante e ético-politico (Jabbour, Pinto e Dantas, 2022).
No horizonte do pensamento marxista feminista, esse universalismo ndo € abstrato ou
neutro: refere-se a construcdo de uma nova sociabilidade, baseada na igualdade material
e na emancipacdo humana — entendido como superacéo concreta da exploracao de classe,
das opressdes de género e raca, e da alienagdo. Um projeto capaz de articular essas lutas
num movimento totalizante, que transcenda reformas pontuais e avance em dire¢do a um
novo modelo de desenvolvimento, fundado na justica social e na radicalizacdo da
democracia.

Nesse sentido, este estudo se coloca em contraposicao aos estudos po6s-modernos
que tendem a desconsiderar as mediacGes historicas e materiais da desigualdade,
fragmentando as lutas sociais e esvaziando a possibilidade de construcdo de um projeto
coletivo de emancipacdo. Do mesmo modo, entende que compreender essas
particularidades ndo enfraquece, mas fortalece a unidade da classe, a medida que revela
a multiplicidade de formas de opressdo que operam sob a logica do capital e permite a
construcdo de um projeto coletivo e emancipatdrio, que una trabalhadoras e trabalhadores
em torno de objetivos comuns de transformacéao social.

Para Cisne (2018), a unidade ndo pode ser alcancada sem o reconhecimento das
diferencas que existem dentro da classe. Ignorar essas diferencas seria reduzir a classe a
uma homogeneidade que ndo existe, pois ela € marcada por diversas identidades e

experiéncias sociais. Dessa forma, o feminismo anticapitalista — marxista, classista e
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materialista — oferece ndo apenas uma analise critica das maltiplas formas de opresséo,
mas também uma abordagem estratégica para articular tais opressdes a agdo coletiva das
mulheres, na construcdo de um projeto politico de emancipacdo que transforme
radicalmente a sociedade.

E nesse horizonte tedrico e ético-politico que se inscreve esta pesquisa — fruto de
uma consciéncia critica que me impulsiona em direcdo a uma educacdo verdadeiramente
emancipadora. Comprometo-me, aqui, com a valorizagdo da diversidade e com o
reconhecimento de saberes historicamente marginalizados, entre 0s quais se destaca a luta
das mulheres, marcada por resisténcia, silenciamento e pela constante reivindicacdo de
direitos fundamentais nas contradi¢des impostas pelo capitalismo.

Nesse percurso, como mulher, filha, mée e professora, movida pela esperancga que
habita o verbo esperancar, retomo a epigrafe de Paulo Freire para afirmar que o
desenvolvimento desta pesquisa foi, sobretudo, um movimento. Um movimento de busca
e de encontro, de quem acredita que é possivel — e necessario — juntar-se a outras e
outros para construir caminhos distintos, modos de existéncia mais justos e igualitarios.

A esperanca, nesse sentido, nao € espera passiva, mas forca que move a acao. Ela
caminha lado a lado com a busca no ato de educar: educar para a liberdade, para a
democracia, para a solidariedade e para a cooperacdo. Uma educacdo com vistas a
emancipacao social, para a construcdo de um mundo melhor — melhor na perspectiva de
justica social, de equidade de direitos e de sustentabilidade ecoldgica.

Para finalizar, subscrevo que esta pesquisa se insere como uma contribuicéo
critica e comprometida com a transformacdo social, reafirmando que a educacgdo
emancipa quando reconhece e valoriza a diversidade, desafiando as estruturas opressoras.
Ao fortalecer o didlogo entre teoria e prética, reafirmo a urgéncia de uma educacéo
politica que ndo apenas revele as contradi¢Ges sociais, mas também inspire a acdo coletiva
para superéa-las. E nesse processo continuo de construcdo e resisténcia que reside a
poténcia da esperanca — ndao como utopia distante, mas como forca concreta para a

construcdo de um futuro democratico, justo e solidario.
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ANEXOS

Anexo 1 - Termo de Consentimento Institucional

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA

Campus Universitario Darcy Ribeiro - Brasilia — DF
Telefone (61)31072512/2508.
E-mail: fefpg@unb.br

MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGCAO FiSICA - (PROEF/UnB)

CARTA DE ACEITACAO DA INSTITUICAO

A Sra. gestora do CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL 03 DE SAO SEBASTIAO,
ao assinar este termo, afirma estar de acordo com a realizacdo da pesquisa “Grupo de
Estudos sobre questdes de Género na Educacdo Infantil” de responsabilidade da
pesquisadora Hanna Lins Frade de Aragdo estudante do Mestrado Profissional em
Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF) Polo (UnB) - Universidade de Brasilia, que
¢ parte de pesquisa maior de titulo “Um homem bateu em minha porta e eu... fugi’:
Curriculo, Docéncia e Letramento de Género na Educacédo Fisica na Educacgdo Infantil”,
coordenada pelo professora Jéssica Frasson (FEF/UnB), também orientadora da
presente investigacdo, apds revisdo e aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa em

Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade de Brasilia — CEP/CHS.

O estudo tem o objetivo de promover um espaco de experiéncia pedagogica com
trocas e uma construcdo coletiva que oportunize o professor com propostas e
debates em uma formacédo continuada acerca da tematica proposta. Através de
reunides com discussdes sobre o tema, teremos leituras especificas (que serdo
selecionadas no coletivo de professores a partir das minhas indicacbes) para
compreendermos conceitualmente esse debate. Por fim, apds leituras e debates
acerca da tematica proposta, vamos organizar e planejar um recurso educacional
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que trate sobre as questdes de Género na Educacdo Infantil. A proposta é que esse
recurso educacional possa contribuir com os professores que queiram tematizar
essas questdes em suas aulas, mas ainda tem dificuldade, desconhecimento ou
receio de propor tais atividades.

A pesquisa terd a duracdo de 3 meses, com previsdo de inicio em Agosto/2024 e término
em Outubro/2024.

Eu, , diretor(a) do Centro de
Educacéo Infantil 03, declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em
especial a Resolucdo CNS 196/96. Esta instituicdo estd ciente de suas co-
responsabilidades como instituicdo co-participante do presente projeto de pesquisa, e de
seu compromisso no resguardo da segurancga e bem-estar dos sujeitos de pesquisa nela
recrutados, dispondo de infra-estrutura necessaria para a garantia de tal seguranca e bem-
estar.

Brasilia-DF, de de 2024.

Nome do(a) responsavel pela instituicao

Assinatura e carimbo

Telefone e e-mail da pesquisadora: (61) 981851611 — hanna_aragao@hotmail.com
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Anexo 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM EDUCACAO FISICA

Campus Universitario Darcy Ribeiro - Brasilia - DF
Telefone (61)31072512/2508. E-mail: fefpg@unb.br

Titulo da Pesquisa: “Grupo de Estudos sobre questdes de Género na Educacgao
Infantil”, parte de pesquisa maior de titulo “Um homem bateu em minha porta e eu...
fugi”: Curriculo, Docéncia e Letramento de Género na Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil”,

Nome do (a) Pesquisador (a): Hanna Lins Frade De Aragdo
Nome do (a) Orientador (a): Jéssica Frasson

Natureza da pesquisa: A/O Sra (Sr.) esté sendo convidada (0) a participar desta pesquisa
que tem como finalidade promover um espaco de experiéncia pedagdgica com trocas e
uma construcdo coletiva que oportunize o professor com propostas e debates em uma
formacdo continuada acerca da tematica proposta.

Através de reunides com discussdes sobre o tema, teremos leituras especificas (que serdo
selecionadas no coletivo de professores a partir das minhas indicacdes) para
compreendermos conceitualmente esse debate.

Por fim, apds leituras e debates acerca da tematica proposta, vamos organizar e planejar
um recurso educacional que trate sobre as questdes de Género na Educacao Infantil.

A proposta € que esse recurso educacional possa contribuir com os professores que
queiram tematizar essas questes em suas aulas, mas ainda tem dificuldade,
desconhecimento ou receio de propor tais atividades.

1. Participantes da pesquisa: professores de Atividades e professores de Educacgéo
Fisica.
2. Envolvimento na pesquisa: ao participar deste estudo a/o sra (Sr) permitira que o

(a) pesquisador (a) desenvolva encontros no momento de coordenagdo, promova trocas
para uma construcdo coletiva ao longo dos encontros, observe as aulas em sala de aula e
desenvolva um recurso educacional ao longo do processo do estudo.

3. Sobre as reunifes: As reunides de planejamento e estudo serdo compreendias
como instrumentos de coletas, uma vez que nelas serd possivel observar a compreensao
do professorado sobre os documentos curriculares, sobre as questdes, e da préopria EF
escolar. Para isso, as reunides serdo gravadas em forma de audio e voz, depois transcritas
com auxilio da plataforma teams. Esse instrumento sera utilizado em mais de um
momento da pesquisa.

4. Riscos e desconforto: a participacao nesta pesquisa ndo infringe as normas legais
e éticas, podendo ocorrer cansaco durante a mesma devido as atividades se somarem a
rotina escolar ja estabelecida. Os procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos
Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolucio no. 466/2012
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do Conselho Nacional de Satde. Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a sua
dignidade. 166

5. Confidencialidade: todas as informacdes coletadas neste estudo sdo estritamente
confidenciais. Somente a pesquisadora e sua orientadora terdo conhecimento de sua
identidade e nos comprometemos a manté-la em sigilo ao publicar os resultados dessa
pesquisa.

6. Beneficios: ao participar desta pesquisa a/o Sra. (Sr.) ndo terd nenhum beneficio
direto. Entretanto, esperamos que este estudo traga informagdes importantes sobre
praticas interdisciplinares no ambiente escolar de forma que o conhecimento que sera
construido a partir desta pesquisa possa despertar o interesse e qualificar o corpo docente
para estudos posteriores, onde pesquisador se compromete a divulgar os resultados
obtidos, respeitando-se o sigilo das informagdes coletadas, conforme previsto no item
anterior.

7. Pagamento: a/o sra (sr.) ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta
pesquisa, bem como nada sera pago por sua participacéo.

AJ/O sra (sr.) tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a continuar
participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo para a sra (sr.). Sempre
que quiser podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa através do telefone do (a)
pesquisador (a) do projeto e, se necessario através do telefone do Comité de Etica em
Pesquisa.

Apos estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa.

Portanto preencha, por favor, os itens que se seguem:

Confiro que recebi uma via deste termo de consentimento, e autorizo a execucao do
trabalho de pesquisa e a divulgacdo dos dados obtidos neste estudo.

Obs: Né&o assine esse termo se ainda tiver ddvida a respeito.

Consentimento Livre e Esclarecido
Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto
meu consentimento em participar da pesquisa.

Nome do Participante da Pesquisa

Assinatura do Participante da Pesquisa

Telefone e e-mail da pesquisadora: (61) 981851611 — hanna_aragao@hotmail.com
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Anexo 3 — Parecer de Aprovacao

INSTITUTO DE CIENCIAS
HUMANAS E SOCIAIS DA %WO‘M me
UNIVERSIDADE DE BRASILIA -
UNB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A Educacéao Fisica Escolar nas escolas publicas do Distrito Federal
Pesquisador: Jessica Serafim Frasson

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 81882324.5.0000.5540

Instituicao Proponente: Faculdade de Educacao Fisica - UnB

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 7.073.896
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Anexo 4 — Recurso Educacional

POR QUE E COMO TRABALHAR |
DOCUMENTOS E PRATICAS PEDAGOGICAS




PRODUTO EDUCACIONAL:
Eaducacdo Infantil e Género
Por que e comao trabalhar, com documentos e pratices

pedagogicas

REALTZACAO

Universidade de Braslliia- UnB
Faculdade de Educacdo Fisica- FEF/UnB
Programa de Pés- Groduagto Mestrodo Profissional em Educagdo
Fisica em Rede Nacional - PROEF

EXELUCAO

Hanna Lins Frage De Aragdo

ORENTACAD

Jessico Serafim Frasson

LUSTRACOES

CANVACOM E GOCOGLE IMAGENS
IMAGENS E FOTOS EXTRAIDAS DO ARQUIVO PESSOAL DO AUTOR

DIAGRAMACAD

JORDANA HOLNIK
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Ficha Catalografica:

Recomenda-se consultar a Secretaria de Pos-Graduacio e a Biblioteca da IES Associada a fim
de segnir com a orientacio para solicitacio da ficha catalografica.

Programa de Mestrado Profissional PROEF - Educacio Fisica em Rede Nacional

Sobrenome, Prenome do autor

Titulo principal do trabalho: subtitulo /
MNome completo do autor. - Local{cidade)
xxx fil; XX em + X Tipe (XX pJ/il/XX

cmifson.. color)
Modo de acesso: http:fwaw....

Orientador(a): Jéssica Serafim Frasson

Dissertagio (Mestrado) - Programa

de Mestrado Profissional PROEF - Educagio Fisica em
Rede Nacional da Universidade/Instituto/Faculdade
(cidade), ano.

| Educagio Fisica Escolar. 2. Género. 3 Educagio
Autor Infantil.

Titula,

Referéncia da Dissertacao:

ARAGAO, Hanna, “UM HOMEM BATEU EM MINHA PORTA EEU... FUGI™ Curriculo,
Docénciae Letramento de Género na Educacio Fisica na Educacio Infantil. Orientadora:
Jessica Serafim Frasson. 2025. 155 paginas. Dissertacdo (Mestrado Profissional PROEF -
Educacio Fisica em Rede Nacional) - Universidade De Brasilia - UNB. Braszilia, 2025.
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Hava LvS FRADE DE ARG

Mestre em Educagdoe Fisica pela
Universidade de Brasilia, por meo do
Programa de Mestrade Profissional em
Educacdo Fisica em Rede Naconal
(PROEF). Possul  especializagdo em
Abordagem Pedogdgica no Transtomo do
Espectro Autista (2018) e & Iicencioda em
Educacdo Fisica, pelo Centro Universitano
de Brasila (UniCEUB) Atua como
professora  efetiva na Secretaria  de
Educacdo do Dstrto Federal desde 2016 E
integrante do grupo Sinteses - Grupo de
Estudes e Pesquiscs em Educocdo Fisica
Escolar (FEF/UNB)

)
JESSICA SERAFIVK FRASSoN V

Doutora e Mestre em Cnoas do
Movimento Humaono - UFRGS. Profess=ora da
Faculdode  de Educogoc  Fiska  da
Universidade de Brasila - FEF/UNB, atuando
ra graduago, No curso de espeaalzogdo em
Educagde Feca escolor na moaaildode a
astonon - FEF/UAS, no Progrorma de Pos-
Groduagdo em Educocao F=ioa - PRGEF/UNE
e no Frogroma de Mestrado Profssional em
Eoucagae F=xa em Rede Noconal -
PROEF/UNE E lider do Snteses - Grupo de
Estudes o Pesquisos em Educogdo Fisico
Escolar, ¢ coordenadara do Observaténo da
Educagdo Basica (UnB) € membro do CBCE, e
atuaimente participa do Cormvté Cientifico do
GTT Escola. Atuaimente desernvolve estudos
sobre pratica pedogogikco em Educagdo Fisica
escolar e o produgao do conhecrmento em
Eaucnodo Feca escokar

163



Agradecermnos as professoros particopontes da pesqusa de
campo do Centro de Educogdo infantl 03 de Sao Sebastido
pelas trocas e reflexdes durante a produgdo deste rmatenal

Agradecernos oos professores do Mestrodo Profissional em
Educocdo Fisica (PROEF) Polo no Universidode de Brasilio
{UnB8) por cormnpartiiharemm conosco os seus conhecimentos e
Experencias.

Agrodecernos gos alunos da guarta turrmao do Mestrodo

Profissional ern Educagdo Fisico da UnB pela amizade e
cumplicidode gue construirmmos oo longo desso jormoda de
aprendizagern.

Agraodecermos a Secretario de Estodo de Educogdo do Distrito
Federal (SEEDF) pela apoic & autorizagio do pesguisa.
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Este ehook fol construids comd recurss educacional da dssertagdoe do PROEFAUNE, fruta da
pesgusa oe mestrado intlukodo. CGEners @ Educacdo FEico Escokar nos  Doourmentos
Curriculares do Educogdo Infantil no Destete Federal & pesquisa foi reoleodo e amibile do
PROEF corm Bola no UnB. A dsseriofdo buscou invesbgar cormo o depabe de género esta
aconlecernds nos plonejarnentos dos professaras do Bducogde Infantil ras escolos pabicas do
Ditrite Federal [DF). & pesquisa fo reolisado erm urm Cendre de Educacoo Infantil de S3o
Sebostido, localizade erm Brasiia.

Particparaem do estuds B professoras pedogogos e g pesguisadong que conduzio o debotes
E mmporiante lermbrar que em Srosilio, nos anos rcias e na Sducecds Infontl o Educocdn
Fizoa ageontece alravies do Progroma BEducagds corm Movirnento (PECHL que perspectivg urm
trakalo Filerdsciplinar enfre 05 professones de EF ¢ pedogoges. 4 pesguso, portonto, buscow,
de forma mlerdiscplinar, responder por gue @ coma o ginero pode ser trabalboeds ra Educocbs
Irvfortl

g grupos de estudos forarm realizados cam o mlengda de identificar @ compresnder como a
termdlca género estd presents no colidions dos ouks dos professoras do Educagdo Infantil
Alérm disso, g utlizagdo do grupo de estudos fol amberm um mormente forrmaotive, de eturas o
debates sobre o berma Fororm reolizados quatre encontros, com duraddo tolal de @2 Roras, no
perode de contratumo da regénoa dos professons

Por rmaes das norrotives dos professoras, identdicamaes o dificuldode do compreensda de
cOma e guas praticas seriorm adeqguados oo longo do processo de ensing ooerca do rabalso
sobre gérera Este maobenal & o resullaodo do processo analiico do cormpo de pesquisa, oo
tern corma objetive trazer o importdrcio do letrarmento de gérero parg o debate eduecacenal,
principakmente para o farmadio dos docenbes

Este mabeml ndo pretende ser cansative e muito menos urm portodor de recedos magicos
E ontes de rmais rodo, provocaolive paora 0 persarnento critico e assertvo erm busca por ura
educacds ermancipatdna e liberta. Seu conteddn conlo oom urma imguogem acessivel & corm
opgdes ineralivos, onde 0 docente poderd reflelr, guestionar @ enconbiar ume moaterial
audiovisual Que contibun para Sua praxis em solo de auk

Este rmolenal fon deservolads pelo professora Me Hanna Ling Frode De Asogio sob
ariermlacis do professara Or. Jéssica Serafirm Frasson, que S0 mermbros do Srupo de Pesquesa
Sinteses - Grupo de Estudos o Pesgusos em Educopdo Fisica Ezcolar (FEF/UNBL

Acreditornes na educasde pubica cormo urm caminhs possivel parg o transferrmacdo de
realidodes indraduaes @ coletneos Por essa razdo reconbecernos a importdrncia e a nelevancika
social das pesquisas corstruidas a partir do coldhano escolar e erm ddlogo com el 2ssim,
esperarmos que este rmaterial diddtice contrioun para a farmoscdo de professores e professoras
de Educopdo Fisica ¢ de Pedogogia que atuarm na Educacds mforlil @ gue buscarn ermatizor o
deservohier 08 questies de gEnero &m suas aulas, promovends o problemalizocds, o reflecds
@a l.rﬂl"'ﬂftl'l:l"ﬂ{ﬂﬂ- dasg praticos pedagdgicos ermanopadoras.
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Cormo Wnda cnanga da Educadan infantil, comeco este rmatenal com muitas pergunias

W g

Erm sun @paca de esoolg, waod gprendeu algurna coia sobre as relagdes de génerg? Mo
w0 escolo Ravia agurmo Separogdo de menings e meninds?  Lermbra de alguema situogoo
emogue g @scola fazio distingoo entre menings & menines? E oo relagao corm Seus
professores? O34 notou algurma situocdo ou algurna faka redlocionada a ess0 Separogdo de

MHEAINOs @ reEninos?

Erm ulgum e bs, K Suw as 5-'.'.";|IJII'I|.I:'= ERErESSias o SUD BEo0lka

“Autericdo, FreriFaS r
palio corm Condd &
MEEinesS Mo girdso oo
[« =2a[< ]

Tomparte-5& COma UWma
msanino, Joana”

Pedro, Ndo vai chordf,
kyual uma menira, e

e

LS, pore de correr tante na
P Es, wan oy boda Suoda
gl oo men ros”

Ty ards
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Hoe ferernos |0
d dig das cndrgd
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Lormerds dizer, rmios Se [0 ousiu algurmda Sessas freses (oo algo semedhante), sua escoka
esiovo ensinandd sobre as relacdes de gérre ESSas rlofdes Soo responsdwes pelas
irdrreraos Sesigualdades e tipos de waléncia rmasiilmodos que enconbramsos boje em rossa
sncedade

A% relagdes de gérero se diferenciorm em onossag culbura, atroves do beansrio gue
aprendernes ern CoSas de meEnings versus oomos de meninos” Nﬁgul'.'-rr"l nasce gﬂﬂlﬁndﬂ-ﬁt‘
futebol ou darcs, azul &u resa wists gue, tude B & ensinode atroses da famibs, do meic
socml, da rmida e, prncipalmente, vivericiada no meio da escoka

E ra infdnco gue o construgda do femerrms @ moscoding acontece junls com as
dirgcobertes do eu e do munda, o inics $as nleragdes sociois, o interesse em explarar, Brincar,
@ principalrments, & dreito de conhaoer-se.

Sllencir sabre eseos questdes Moo resolse 0s problermos socios; peko contram, a falla de
chebate contibuw para a reproducds de desiguakdades sdermais, akbm de tedo aparals kegal
gue orento @ Susterda of professones Mo gue tamge o enging da termdtica de géners nas
escokes nde se pode deixar de fegstrar oS recentes acfes do Supremss Tribwnal Federal (STF),
gue ern 2020 julgou agdes que tratovarn de leis gue YWisassem dar abertura da descussdo die
gnero e sexuglidode nos escokas.

Segurido 0 STF & inconstitucasal a praibicds do debate de gérens @ sexuobdsde, @ dever
do Estode dcutic a termatica de Sesudbdode e géners em lodos g escolos do pois,
airmejardo presenic viol@ncias contra mulheres, menings e a popukaoio LSBTGS

Saberido gue g escoka Nnde & urma irstituicds Sokodo da sooedade; oo conbrans, @ parbe
arelka o, portonds, permeoda por CONSENGSONSMo, ViolEncias ¢ proconcelos, como oS
desigualdodes de raga, dosse @ gérend, @ precso refletr sobre o papel do sSterma
educational perante Sud sooedade

Asreditarsos Qque o promogdo dos dirsitos iguais estejo dirctarmente ligoda o wrma
educagds de qualdade ermbasoda no luta pela iguoldode de gémera Dessa forrma, este
mabiznl fo deokzodo come nstarmenio de onentogoo e edlesdo para o8 docentes da
Educagas Basico, mas precisamente pare 0 Eduecagdo Infontil, ornde Busoa gusliar nos
praticos didatioss @ contnlbuir na ruptura do preconceito presente om algurmos concepgoes
SquUivaCOdas erm oSS meio social

'h mgln reprEEnia UMa SRemsnSs dE ocHriEoses @ sapreRRAER o gEars B oorHniacSs masusl chrorgerds BebEae goe
bmnrunn ronn guser FEMEEEDE, OEHRAOIE porasEuom nEs-bhrerce ¢ outros demidesiss Ques rdo B anooEom no ErErm

rosiccnal de giners: Faees ik oce
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J/‘ Lener (20} define Sexs & fots biokegeo de hormens &
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mulbweres.  Gémerc ¢ o definigdge cultural de
cormportamenta definide cormo opropriodo 00s Sexos erm
geterminada sodedade de urma fpoca  espeoifica

Garwerd @ urm conjurts de papéis culturais partanto, &
wrm produto cultural que wana oo longo do ermpo. (Lerer,
200, p3SY

Dessa forrma o giEnero & cormpreendso Some ure
conoeibtd que  identfica  funodes, popdes sooois o
princpakmente comparbarmentos espenadas de odas as
Eess00s. E2os normativas de geriero S50 corsinaickes de
forma especificas. para coda formagdo social, gue sofrerm
impoctos o olteracdes de forrmo cufurgl sociol e I

andenica D

o

-
e EE NN EEEEEEEEEEEEEE R

A sexudlidode & wm corceito ampld que vai alérm do sexo biokbgico. Segundo a Organizagoo
Murdial do Sadde (DMS5, 0 Seoualdode acbrange aspecios cormo idenbdode Ge Einlrn,
orierndocds sexual, prazer, Pitmidade e reprodugdo. Sendd um aspecto furdarmental da wida
Furmana Mo educagde nfandd (& o & anos), o emo & obordado de forrmo adequoada a cade,
ernvalvends o conhecrmento do propo oorpd, emesies @ orentogdes parg presenin Stuacdes
de viglnom @ abuso. & educacdo desermpenha um popel cnucal na protecdo dos orangos o
ra prewvencds do abuso sexual.

Jd o Sead f um conoeto bioldgoo gue Se refere &S coractensbeos fgicos e gendticos de urm
individun, gerarmente dentificode fro nasdrmento com bose nos geritdios, horrmonios e
CROMOSSaTyos. A partr dessa dentiicocdo, o bebé & classificode corma hamerm ou mulber, e |/
esza definigdo € registraca na certddo de noscimento.

b &

e I i I I I i S -

A= [P o o [P [P o [P —_—

O AUE BAD 05 ESTEREOTIPOS DE GENERD? LY
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0% esteredtipos estoo reloconodos oos preconceilos de gérwro. Eles opanscern ormoi
Tolules™ fgidos do gue Separarm menrdas de meninos Eles 500 cormpresndcos Zarma |
expeclativas sooos que airmeniam e reproduzem Fmagens, cormporlamentos, ermoddes |
veslEnentas & budo que Se espera de mulhe esHomens

—
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,*E: QUE E DESIGUALDADE DE GENERO? %
')
oo e .

A desigualdade entre homens & mulheres wal além das diferengas bioldgicas e se manifesta
nas aoportunidades, profissdes e papais gue ocupam Nd sodiedade. 1SS0 & o gue chamamos de
desigualdade de género. Ainda hoje, as mulheres enfrentam desafios para congulstar espagos Na
sociedade, como Igualdade no mercado de trabolho representagdo politica, saldrios justos e
divizdo de responsobilidades domesticos A desigualdade de génerc e construida desde a
infincig, onde os papéis de género sdo definidos e reforgodos por meio de bringuedos,
brincadeiras e expectativas socials, como a divisdo entre “rosa” 2 "azul””

N —

g ! i st et e g
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I ENTAD._. OMDE ESTA A IGUALDADE E A EGUIDADE DE GENERO?
e e O i e«

Segundo a Constituigdo Brasileira, homens e mulheres sdo
iguais em direitos e obrigagdes (Art 57 §1 1988) CQualquer
imstitulgBo ocu pessen que née cumpra esse artige, estard
cometendo urm ato ilegal A igualdade & urna relagdo onde todos
possuerm oS mesmoes direitos fundormentais que provém do
hurnanidade.

Porérm, & possivel encontrar classes dominantes que utilizarm
de discursos biologicistos e muitos vezes do propna forga fisico
para dominor as relagées sociais. Esse dominic comecou no
dmbito prvado, dentro do lar, & estendeu-s2 00 dmbito publico
com o passar do tempo.

Federicl defende que, &m urma sociedade copitalksta, o corpo de
urna rmulher & compreendido como terra de resisténcia, de luta
constante e de muita exploragdo, visto que ele & aprisionado pelo
prépric Estodo e pelos hamens onde € utilizade como
ferramenta de reprodugdo e acurmulogdo de trobalho barato.

Exemplo desse pensamenta pode ser encontrado dianameante
nos papés trodiciencis de género que ainda colocarm rmeninas
para vivenciar e desermpenhar, com exclusividade, os trabalhos
domesticos e do cuidado A desiguoldaode de génerc se faz
presente na economia, na palitica, na educagde, na divisdo sexual

' do trabalho e até mesmo nes altos indices de ferminicidios.
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O determinismo bioldgico sustenta que as caracteristicas fisicas e comportamentais das
pessoas sao determinadas por fatores biolégicos, como genes, horménios e genitdlias. Segundo
essa visdo, as diferengas entre homens e mulheres sdo naturais e Inevitavels, influenciando ndo
Openas seus corpos, mas também seus comportamentos e popéis no sociedade.

JGé a construgdo soclal defende que o sociedade desempenha um papel fundamental na
formagdo das identidades e na definigdo das diferengas entre as pesscas. Os papéis soclals
atnbuidos a hemens @ mulheres variom entre culturas e socledades, refletindo expectativas e
normMaos especificas para cada género.

As expectativas sobre 0s meninos e as meninas

Frases do tipo: "Engole esse choro, Fabio! Vocé &€ um menino forte @ homens nao choram™ ou
"Gabriela, fecha essas pernas! Vocé deve sentar como uma mocinhal”

Sdo carregadas de esteredtipos de género, onde sdo compreendides como expectativas ou
comportamentos da sccedade em relagdc ao que € ser uma menina/mulher ou um
meninc/homem. A partir desses esteredtipos, sao estabelecidos moldes para cada Sexo, como:
modo de se comportar, como se vestir e até mesmo o gue pede ou ndo fazer.

Os esteredtipos j6 est@o enraizados nos comportamentos e Nos costumes antes mesmo do
nascimento de uma criang¢a. Um exermplo bem marcante pode ser visualizado nos famosos “chds
de revelogbo’. onde hé uma enorme expectativa acerca do sexo anatémico da crianga, onde as
cores ozul e rosa ganham significados e sexos distintos.

A festa traz duvidas sobre a descoberta biclégica do ser que estd pare chegar, mas € coberta
de certezas do que ele/ela ird usar, brincar, se identificar e torna-se como individuo na sociedade.
A partir desse momento, o familic comecga a planejar tedo futuro da cnango, comegando pela cor
e suas (futuras) preferéncias.
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E menina? Quarto roso, ursinhos delicodos pela parede, bonecas para todo lado e urm lindo
quodre de sopatiho de bolaring para pendurar no porta da maternidadel Ja o idela am ter urm
rnenine troz o oposto, onde o azul ganha espoage na terndtica do quarto e do enxoval @ a chuteira
& pendurada no portd do guarto cormo urn grande amuleto para o futuro guereirn. Parecerm
exernplos Simples, porém, o8 ensinamentos do que & toma-ge mulharnomemn [@ cornecanm
antes masmo do chegada do individuo go rmundao.

Messa construgdo, o feminilidade & compreendida como um dever da muher, onde &
construida em oposigdo ao universo masculinc. Espera-se gue a menina seja dacil, fragil, vaidosa
e ligada o comportamentos emotives, carinhosos @ amorosos. Enguanto a valorizagio do mening
estd relacionada 4 forga fisica, 4 imaturidode, 4 coragem & a negagdo &m expol Seus
sentimentos, aprendendo que ndo pode dermonstrar nenhurm tipo de vulnerabilidode emocional

Um ponto importante: Fedenci compreende gue o conceito Teminiidade™ & um produto
construido pelo patrarcado, onde apresenta roizes igodos 4 opressao e a explorogdo capitalisto.

Imagino gue wocoé deva estar se perguntondo de onde sungirarm 8508
“obngagies’, certo?

A propria sociedade copitalista crio esses esteredtipos, e desenvolve modelos de
comportamentos que devern ser esperados por meninas @ meninocs ao longo de suos vidos
Porern, |a sabemos que esses padrdes iImpostos geram constantermente grandes impactos na
vida do individuo.

As expectativas socigie comegam a ser criadas nos familias, e tambérm na propria escolo,
principalmente quando determinados comportamentos sdo atrelados 4 midia. Precisamos
compreender que o Educogdo possul um papel fundaomental pora o desconstrucdo desses
estaredtipos.

Cores, roupas, comportamentos, slenciomentos e até mesmo expectativa do future, acabarm
zendo moldados desde a Infadncia. A DI'O]E'l;f:IG da carreira profissional € sugerida para as cnamgas
paquenas, onde, geralmente, as mMmeninas recebem OFIE'I"'IIEII.';E)ES como wirar professoras,
enfermeiras @ dangarings, enquanto ags meninoas, sdo apresentadas as profissdes de clientistos,
madicos e engenhairos.

Atrovés de urmno pesquisa realizoda pelo Catedro Unesco Mulher, Ciéncia e Tecnologia na
Armérica Lating (Flacso-Argentina),  publicoda no portal G1, & possivel encontrar dados alarmantas
que demaonstrarn comao o balko incentivo, tanto por parte da famiio quonto na escola, iMmpactam
o wida de muitnos meninas otravés dos barreras impostos pelo desigualdade de género. Meste
estudo, nove em cada dez meninas com entre & e 8 anos associarn o engenhana com afinidades
e destrezas masculinas, onde afirmam gue “engenharia & coiso de menino.

AS r@lﬂqées de género "ensinam” desigualdades, oferecem espacos de al
privileglos e criarm F@lGQﬁEE violentas e opressoras que, em muitos cosos, N
resultan em crimes passionais.

Federicl aponta erm seus estudos sobre o confinamento da mulher em
atividades woltaodas para a r@prm:luqﬁc e qa ﬂ@SVﬂlDﬂZﬂ(;f!D do trabalho
doméstico. A autora destaca a |Igﬂl'.;le entre a Exﬂlﬂfﬂl;‘ﬁﬂ das rulhernes com
a mcmutengéc ativa das estruturas de  poder. _UE-SS-I’.‘I formo, essa
desvalorizocas tornc-se produto direto do dominagoos patnarcal com o
desenvohimento da mdgquina capitalsta, visto que guondo o trabalho
feminino & invisibiizodo, torna-se uma ferrarmenta lucrotiva para o 1Ggica
capitalista.

Clsne nos auxilio a compreender melnor essa discussdo, quando afirrmo
que d divisdo sexual do trabalhe ndo pode ser analisada apenas No mundo
trabalhe, sendo necessdrio observar e questionar o Mmelo politico, o dmbito
farmniar @ suas extensdes Essa divisdo ocorre atraves de urm sisterna gue j
utiliza formmas de apropnar “gqualkdades”™ compreendidas como Teminings,
para aurnentar a manuten I.'F‘EI'D do lucro no ldgico coplitalista.

172



A Educacdo Infr:nr_mtll se fundamenta nas relacdes socials, onde as mtem_r;f:-es antre
crigngas e aodultos sdo essencials para o desenvobamento. A comunicagdo gestual
corporal e werbal sdc ferramentas importantes para o aprendizagem coletiva e
colaboratva desde o nascimento. As interacdes e brncodeiras sao fundarmentais no
unrverso nfantil e desernpenhamm umn papeal crucial na roting escolar:

e acordo com o Curnculo em Movirmento do Educocdo Infantil (2048), o brincar &
fundomental para o aprendizagerm, desenvolvimento e internalizagdo cas praticas
soclols e culturais. Para as criancas, o bnncar & urna atividade essencial, gue contribul de
forrma significatva paro o desenvolvirnento infantil

A ldela de gue Mmenincs @ meninas t&m gostos e hobilidades naturalmente
diferentes & uma construcdo social gue comeca  desde Ccedo, moldando as
expectativas e comportamentos dos Cnangas. Esse pensamento & Imposto e
fortalecido ermn cores, vestimentas e até mesmo na hora da brincadeina.

Brinquedos e bnncodeiras mostram como as relagdes de género 540 construidas
socialmente. Na inféncia, o mundo & dridido entre ‘coisas de meninos e colsas de

rmeninas’ imitande os possibiidades de exploracdo e diversao das crnangas.

As relogdes de género estdo presentes em todas as interagées tonto dentro gquanto
fora da escola. Pademos encontrar @ssa relagdo nas brincadeiras, nas falas, escolhas de
pbrinquedos, preferéncins  por  grupos segregados por génerc e reproducdo  de
esteradtipos, como Meninas Ndo choram® ou "boneca @ colsa de mening”. A divisdo
entre “rosa” e “gzul” limita as possibiidades de exploracdo e diversdoe dos ciangas,
restringindo suos expariénons e desenvolvimanto.

Dessa forma, d escold tem um papel fundamental nd escola, podendo reforgar oul
desahar esteredtipos de género, o que influgnon diretamente a formagdo dos alunocs e
a construgdo de suas entidades.
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A violéncia de género contra meninas e mulheres é resultado de uma cultura gque as véem
como Infencres. levando & objetificacdo e & exploragdo, e reforcando relagdes de poder
desiguais. Este tipo de vicléncia € um problema complexo que requer uma andlise que leve em
conta fatores subjetivos, histéricos e soclals.

Isso Implica reconhecer que © machismo e outras construgdes soclais sdo bases estruturals
que perpetuamn desigualdades e vulnerabllidodes.

Federici reforga a ideia que, a violéncia de género precisa ser compreendida como um forte
instrumento de controle e discipinomento exercido através do sistemao capitalista e patriarcal
sobre as mulheres. Este tipo de violéncia se manifesta de forma sistémica e estrutural em
diversas modalidades, incluindo vicléncia econdmica, psicolégicae, fisica e, em casos extremos, a
privagao da vida.

Compreender as raizes da violéncia e o0s processcs que a alimenta € essencial para
promover mudangas socials significativas e duradouras. Quando observamos a expenéncio das
meninas e mulheres em relagdo a vicléncias diversas, o Anudrio Brasileiro de Seguranga Publico
apresenta dades clarmantes em relag@o oo anc de 2024 onde constata um crescimento
significativo em todas as formas de violéncia contra mulheres, conforme & possivel cbservar
nas figuras apresentodas a seguir:

AESTUPROA £/ & 111110
2sa.941 @ % 7:5:21@ I‘6 5% S o

VITIMAS DE ESTUPRO £

TENTATIVA D€ NoMCioo | TENTATIA 414 1055“";""“”““‘“‘
' FEMINICIDIO o os 41,4 von mi
t ta-%n s 2.797 @ 20114 2023 es1uwnos crescem 91,5%
= i e PERFIL

61 !E,‘.’. ,:‘Tr{
| FEMINICIDIOS . TANOS
1 1.467 T | 76,0% e | M%

INCEDIDAS SEXO ENTRE §

2.6.7".‘ 88’ FEMININO 1830% 3 :4 LN’SS
52»2% NEGRAS ‘ 32,5% E‘:;ﬁf\fjb
| AGRESSORES 7110 1

, 63%/21,2% 8,7% 64% "o 281% 132%
QUEM MATOU? 22’4% CONHECIDOS CEROS CONMECIDOS
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A violéncia contra meninas e mulheres € multifacetado e pode ocorrer em varnos cmbientes.
Os dados s@o alarmantes e precisam ser levados em consideragdo no processo de combate a
todas as formas de vicléncia contra as mulheres. Além disso, € crucial entender essas dindmicas
para desenvolver estratégias de apoio e protecdo eficazes, principaimente quando
compreendemos a educagdo como ferramentac essencial na luta pela vido e liberdade.

Refletindo sobre como a dominagdo iImposta contra mulheres vermn sendo reproduzida desde
a infancia até chegar em niveis mais altos, como a viclkéncio, apresento a obra 'A prateleira do
amor’, de Valeska Zanello, que utilize a metafora do iceberg para ilustrar 0 continuum da violéncia
sexista contra as mulheres.
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Retirada do livro “A prateleira do amor -- Valeska Zonello” p. 129

Dessa formo, fica evidente que os esteredtipos impostos e reproduzidos
diariamente em nossa socledode perpasscm as paredes da escola, e
muitas vezes sdo alimentados nas praticas pedagdgicas. Sabemos que o P‘ .
escola tem um papel crucial na promogdo da igualdade de género e deve ,_' % N . g
\ desenvolver praticas pedagoégicas que incentivem a diversidode e o ‘ ;-k nf&

[ ¥

/iy

inclus@o, questionando estereétipos de género e oferecendo "_'
oportunidades iguois para todos os alunos.
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Interseccionalidade

A desigualdade de género & resultado de urno construgdo histdnca e social gue atnbui papéis
diferenciados a homens e mulheres. Essa construgdo € baseada em discursos e ideclogias gue
perpetuarn g ideio de gque as mulheres sdo inferiores e submissas aos homens, dessa forma,
educar cnangas e jovens para reconhecer e desafiar desigualdades e violénoios de génerc &
essencial para construir urna socledade mals igualitaria e diversa

Entretanto, & preciso registrar gue a violénon de género ndo tem o mesmo peso para todas as
mulheres, a despato de gque as mulheres negras tém sido hstoncamente as mols expostos e
vidlnardavels o multiplos formas de opressac.

Sobre iss0, 0 estudo publicado otraovés do O Atlas da Viclénc 2024 (Cerqueira, 2024 apresenta
dodos preccupantas, ao evidenciar que as Criongas de 0 a 9 anos, espacalmeants meaninas, sdo
aglitameante vulnerdvels, com 15,2% das vitimos nessa falka etaria; e que a violéncia dormestica afeta
mais miulheres negras (38.2%) do gue mulheres brancas (39.8%), escancarando urma desigualdade
racial alarmante.

Sobe-se gue a diversidode de meninas & mulheres em espagos sociols @ publicos € rmarcada
por diferentes identidodes racials, classistas, regiondais, sexuais e outros. Essas estratificacdes
soCigis sdo fundamentais paro identificor gquals grupos estéo mais expostos 4 vicléncia e
desenvalver estrotégios de protegdo e apoio

Dessa forma, o interseccicnalidade ¢ um ponto imMprescindivel para o debate. As diferentes
estratificogées socials se cruzam e amplficarm as injustigas sociais. 1ssc sgnifica que as
experiéncias de opressdo vanam conforme a intersegdo de fatores como raga, classe. género e
sexualidade, impactands o acesso a direitas e oportunidades.

Crenshaw afirma que o interseccionalidode precisa ser
compreendida como ferramenta para capturar e nomear ]
oS consequéncios estruturais e dingmicas da interag@o entre
dois ou rais exos da subordinacdo (CRENSHAW, 2002, p177)"

Anterseccionalidade & um dos conceitos mals influentes
nos estudos de género e sexudaidaode das Ultimas décadas,
permitinde analsar como diferentes formas de opressdo se
cruzarm e se refargarm mutuamente,

A interseccionolidade entre género. raga e classe social faz com que as Mulheres negras
estejam em uma posigdo de maor vulnerabiidade, sofrendo tanto com a wolénoag fisica e
simbdlica quanto com o2 efeitos estruturals do raciemo e do desigualdade econdmica-Enguanto
o patnarcadeo impde padrées de subordinagao o todas as mulheres, o racismo estrutural armplia
as formas de exclusdo e violénonm soffidas pelas mulheres negras, que enfrentam, alérn da
vicléncia domeéstica e de género, a violéno institucional, o neghgéncia do Estado e 4
invisilizagdo de suas vozes nos espogos de decisdo.

Assim como of processos de desigualdode de génerc COMECam a serem ensinados e
noturalizados na inféncio. o desnaturalizagdo do violéncia de género e o praprio preconceito
precisarm ser desenvolvidos nessa falxo etdrio. A wviocléncla contra a mulher mutas vezes
permanece invisivel devido 4 sua ocorréncia no ambito privado e auséncia de notificagdes dos
casos, o gue dificulta o reconhecimento, o denuncia e o combate. Essa invisiblidede compromete
a Implermentagdo de politicos pdblicas eficazes e o ocesso d justico para as vitimas, perpetuando
o Ciclo de violéncia,

Por 850, qualquer debate sobre sicléncio de génem nNas escolas precisa INCorporar urma
perspectrva critica e interseccional, capoz de reconhecer que as experiéncias das mulheras sdo

diverzaos e profundamente marcadas pelos condigdes materniais que deterrmninam guern term
FNais ou mMenos acesso 4 protegdo, jJustico e dignidade.

() Y
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O conceto de génerne questiona a ordern social comao
algo fixo ou natural, buscondo entender como as praticas
socials, interagdes e forrmas de significagde do corpo e das
relagdes constroermn a sccledade. A idela central & gue os
sentidos de moscullinidode e feminiidade, berm como os
lugores =oooie de homens e mulheres, soo produzidos
socialmente e ndo pré-deterrminodos. Esse processo de
construgdo  social ocome  em intersecgdo  com outras
dindmicas sociais, cormo relagdes étnico-rocials e de classe.

Entendo 0 escolo como umn espoco de disputa e
encontro de diferentes wisdges de mundo, onde sujeitos 2
discursos se confrontam e constituerm um ambrente palitico.
Messe sentido, o escolo tonto pode reforgar o ordern social
quanto abrigor estratégios de resisténcia @ transformaogdo.
Essa  perspectiva complexa  nos  afosta de wisdes
reducionistas e deterministaos, reconhecendoe o potencial
transformader da ogdo educatva oo laodo de sua ligogda com
a reprodugdo socal

A escola reflete e reproduz dindmicas sociols existentes. E permmeada por consensadansmo,
wiclénclas e preconceitos, como as desigualdades de raco, classe e género, & preciso refletir sobre
o papel do sistema educaconal perante sua sooedade. A EGUCGQE:ID deve ser critica e hbertadorg,
woltada & rorma-:;c':o de sujeitcs autdnomos, conscentes e capozes de transformar a realidade,
reconhecendo e valonzonda a diversidode social @ cultural.

E impertante evitar uma visdo ingénua do escolo como um espoco diverso de simples
encontros, ignorando 0s assimetrios de poder gue cnam desigualdodes nos interocbes e
negociagdes dentro da instituicdc. Mesmao em um ambiente dernocrdtico, @ preciso reconneacer a
influéncia de elermentos estruturais da sociedaode que persisternn e produzern efeitos nas praticos
pedagégicos e no cotidiono escalar,

Se educar & urm ato politico, como afirma Freire, silenciar questdes de género, raga e closse
no armblente escolor contraria o essénon tronsformadora do educagdo. A armissdo desses
debates contribul para perpetuar desigualdades histéncas. Refletir sobre género, portanto, &
essencual para construir uma educagio Mmais justa e inclusia. Nesse sentido, & necessdario gue os
professores compreendam sobre os docurmnentos e as normiotivas educacionais, analisando de
que forma a tematica de género estd presentes nos mMarcos legais gue orlentamn o sisterna
educacional brasileins,

O sexo ndo pode ser urm fator imitante para o acesso oos diretos fundarmentals garantidos
a todos oS cidaoddos brasileiros. A CDHEIIU..III;‘EIG Federal assegurd g Igualdade entre hamens &
mulheres, e a DECIDFG-;EIG dos Direitos Humanos estabelece direitos basicos como vida, iberdade,
SequUIangd pessoal E‘UIJI:IJ{;&CL cultura, lazer e cidadania. Todos, independentemente do sewxo,
devern ter oportunidades iguois para se desenvolver fisica, intelectual e psicologicameante, desde
o nascimeanto até a wida adulta.

R
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Falar de género & legall / 9

- Constituicdo Federal (CF)

Em seu Art 3% define, entre os objetvos fundaomentals da Republica Federativae do Brasil, o
promecdo "do bermn de todos sern preconceitos de origemn. raga, sexo, cof, idode e quaisguer
outras formas de discrirminagdo”.

Ja o Art. 57 traz a conhecida afirrmagdo de que “todos s80 iguais perante a lel, sem distingdo de
gualguer noturezo™ & afirrma expressamente o Igualdade entre homens & mulheres como
preceito constitucional

Mo Art. 205 da CF, "o educacdo, direito de todos e dever do Estado € da farmilia, send promaovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedaode, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
selU prepara para o exercicio da aidadania & sua qualficacda para o trabalha”
Erm seu Art. 206, 0 documento dispde que o ensing serd ministrado, dentre cutros, com base nos
principlos do iguoldode de condigbes para © acesso @ permanéncio na escola, da liberdade de
aprender, ensinar, pesguisar @ divulgar e do pluralisrmo de ideios e de concepgdes pedaogdgicas.
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- Lel de Diretrizes & Bases do Educagdo (LDB)

& Constituigdo e a LDBE gorantern o direito @ educagdo pora todas as pessoos,
independenternente de género, ofientagdo sexual ou identidade de género. Elas projgtam umda
educogdo gue valonzo o iberdode de pensarmento, a ndo-discriminagdo, o igualdode e a formagdo
cidadd.

A gscola € fundarmental para o democracio @ ensing ndo apenas conteddos académicos,
mas tarmbem a viver em uma socliedade igualitdna e respeitosa. O direito 4 educogao & a porta
para outros direitos, come trabolho, cultura e particpogdo politica. Isso ndo € uma questdo
idecldgica, mas um principio constitucional

A LDB reproduz e amplio, @m seu Art 37, os principios que dever basaar o ensino
I - igualdade de condicdes para o ACess0 @ permanéncia na escala;
Il - liperdade de aprender, @nsinar, pesquisar & divulgar a cultura, o pensamento, o arte e o saber;
I - plurakismo de idéias e de concepgdes pedagdgicas;
IV - respeito 4 iberdode @ aprego a tolerdncia;
Wil - gestdo dermocrdtica do ensine plblico, no formao desta Lel e do legislagdo dos sisternas de
ensing

\'\_?_C_l - “ﬂCUlﬂEﬁO entre a educuiﬁo escolar, o trabalho 2 as praticas sociais.
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Diretrizes Curriculares  da  Educacdo  Infantil
et DCNEND

DIRETRIZES CURRICULARES Mo dmbito nacional, as Diretrizes Cumiculares da
MACIONAIS PARA A Educagdo Infantil (DCHEN defendem, no capltule sobre
EDUCACAD IMFANTIL a ‘Concepgdo  de  Propostas  Pedogdgicas’, @
necessidode de trobalhar a fungdo socwopolitico e
pedagagica na  Educagdo  Infantl.  Dentre  seus
principlos, & possivel encontrar o génerc  sendo
contemplado ern seus objetivos:

-] construir nowvas forrmmas de sociobilidode e
de subjetiadode  cormmprommetidos com a
democracia & com o roempimento de
diferentes  formos  de  dominogdo  etario,
socicacondmica,  etnico-racial, de  geénero,
regional linguistica 2 religioso” (DCMEI, 2009,
pg-1
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- Lei orginica do DE

A Lel Organica do Distnto Federal, no seu Art 17 garonte 4s pessoos seus diredos
independentermente de idade, raga, Cor Sexo, estado civil, religuo, trabalhe rural o urbana, assim
como no artigo 246, onde dispde sobre o acesso 4 cultura sua disseminagdo no Estado.

- Diretrizes Curnculares Nacionals para a Educagao Infantil (DCNEN)

Erm 1923 foram aprovadaos as Diretrizes Curiculares Nocionais para a Educagdo Infantil (DCMED,
otravés da Resolugdo CHE/CBE n® 1 de 1998 Erm 2010 houve o atualizagdo da DCMEL a partir da
Resolugdo n® 5, de 17 de dezembro de 2008

O docurmento compreende a Ccranga como um sujeito hsténco, j@ gue ela foz parte da
sociedade, interage e tern sua histéna presente no lugar onde vive. Dutre ponto importante das
DCHEI @ sun compreensdo ocerca da crianga coma um sujeito de direitos, sendo a educagdo e a
salde cormo seus diraitos fundarmentais defendidos no CF.

As DCHMEl defendern, no copitulo sobre o "Concepgdo de Propostaos Pedogdgicas”, a
necessidode de trobalhor a fungdo sociopolitico e pedogagica na Educagdo Infantil
Dentre seus principios, & possivel encontrar o género sendo contamplade em seus abjetivos:
1] construir novas formas de sociabiidade @ de subjetividade comprometidas com a democracia
e com o rompimento de diferentes formos de dominagdo etdno, socioecondmico, @tnice-racial, de
género, regional, inguistica e religicsa.” (pgi?)

Logo, o documento destaca a importdncia de construr relagdes sociais @ subjetividaodes
comprometidas com o democracia e o combate o diversas formas de dominagdeo, incluinda
génaro. Isso indica que € possivel e recomenddvel abordar temas de género de forma adoptada 4
faixa etdna desde a educagdo infantil

A Lel Maria da Penha, Lei n® M340/2008, representa um avangao significativo no luta contra
a wicléncio de génerc no Brasil, criondo mecanismos legals para proteger mulheras vitimaos de
violéncia domeéstica e farmiliar, e prevendo punigées MOIs NQorosas para os 0gressores.
Em seu Art 8 ela estabelece diretrizes paora politicas pdblicos de combate & wioléncia contra a
mulher, incluindo a promocdo de companhas educativas e programas que disseminem valores
de respeito @ dignidade hurmanao, com enfogue em género, raca € etnia, direcionados ao publico
escolar e 4 socledade ern geral.

Acraditando no papeal transformaoder da Educacdo, principolmente quando o pauta estd
woltoda para o enfrentarmento de violéncia de meninas e mulheres, o Nucleo Judiciano dao Mulher
(MJIM) &rm parcera comm o SEEDF desenvolved o progroma ‘Mana da Penha val & escolo. Foi
desenvobado no ano de 207, visando fortolecer a porcerio entre instituigdes paro educar a
comunidade escolar & profissionals sobre o Lel Maria da Pennda e prormover d prevengdo &
cormbate & violdncia contra aos mulheres no DF.

O prograrma term como objetive divulgar o Lel Maria do Penho para profissionais da
educagdo e estudantes, capacitar profissionais para identificar e apoiar casos de violéncia contra
mulheres e sensibilizar @ comunidade escolar scbre a prevengdo e combate a violéncia
doméstica & familiar. O pregrama é liderado pelo Centro Judicidrie da Mulher do Tribunal de
Justiga do Distrite Federal e Temitdrios (TIDFT)

Além dizeo, o STF decidiu am 2099 gue atos discriminatarios contro pessoas LGETOLAPM+
dewvern ser tratados como onme de racismo. O STF afirmou gue a discriminagdo por enentagda
sexudl ou identidaode de génerc & incompativel corm o Estade Democrdtico de Direito e que o
direita 4 igualdade abrange a protegdo contra essas discriminagdes.

Corm 550, até que hajo legislagdo especifico, a LGETfobia @ passivel de punigdo corm miulta
ouU pena de até trés anos de prisdo. Portanto, a discnminagdo contrd pessoas LGEBTRIAPH+ € uma
forma de wioldéncia tipificada pele ordenamento  juridice brasilera, e sed enfrentaments &
responscbildade de toda a scciedade, incluindo o Estode 2 as escolas.
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O Curriculo erm Movimento da Secretdna de Estodo de Educagdo do Distrito Federal (SEEDF)
& consttuido por Normas, pressupostos e orentagdes para o desenvolimento do trabalho
pedagégico nas escolas.

HE duas versdes do Curmiculo om Movimento ng Rede PUblica de Ensing do Distrto Fedaral, uma
publicada no anc de 200 e a de 2018, que estd em vigor até os dios de hoje. A segunda edigdo do
docurnento da Educagdo Infantil & do Ensing Fundamantal, visa romper 0s modeles tradicionals (4
inseridos ao longo do processo de ansino.

O curriculo do DF fol construido wvisando "garantir ndo apendas o acesso de todos ¢ todas 4
educagdo bdsico, mas, sobretudo, a permanéncia com qualidade referenciada nos suleitos soons,

erm conformidaode com os preceitos constitucionals e a Lel 4754/2012 de Gestdo Dermocratica do
Sistermna de Ensing Publico do DF"

O CMDF apresenta relatos histéncos sobre o patrarcado, o coloniakema e o processo de
escravatura da Histdna brasileira. © documento defende gue o trabalho pedagdgico deverd ser
realizado através de urm entendimento sensato @ coerente onde tals guestdes ndo devarm estar
relacicnadas ao biologicieamo, e sim na compreensdoe de um fendmens cultural Distnto Federal
20M). Dessa forma, o educagdo € vista como ferrarmenta essencial na formagdo para a ruptura de
cendnos saxistas e violentos, buscandao superagao @ transformagdo sooal da realidade.

Mas Pressupostos Tednoos nd a preocupagao da SEEDF em elaborar uma nova estrutura
curicular que estejo alinhoda tonto com o diversidode nas ) diferengas de género de
intelectualidade, de rocofetnio, de ornentagdo sexual, de pertencimento, de perscnolidode, de
culturg, de patnmdmio, de closse socal [DISTRITO FEDERAL 2014 pdl, assim cormo cormn as ]
diferengas motoras, sensorinls, enfirn, a diversidade wista como possiblidode de adoptar-se e de
sobreviver como espécie na sociedade. (DISTRITO FEDERAL, 2014, p.a).

E foto gue o curiculo compreende os confrontos e enfrentomentos sociols @ busca
descriminalizar qualquer tipe de wicléncio e discriminagde, sef ligada ao sexismeo, racisme,
homaofooia, tronsfobia e lesbofobla. A valorizagdo da diversidode se faz presente emn toda base
tednco-rmetodoldgica do documento.

- .=

CURRICULO EM MOVIMENTO
po DISTRITO FEDERAL
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O CMDF apontc um arcabougo legal que onenta a promogdo da diversidade nas escolas,
incluindo o debate sobre género (Distrito Federal, 201). O documento apresenta fundamentos
legais e objetivos de aprendizagem que incentivam préticas pedagogicas emancipadoras,
voltadas parc @ superogdo de preconceitos e discniminagbes desde os primeiros anos da

escolarnzagao:

Desenvolver, gradativamente, atitudes antirracistas
antissexistas, anti-homofébicas e antibullying” (Cestrito Federal
2014b, pg 67}

‘Reconhecer e expressar os caractensticas dos diferentes
popeis sociais nas brincodeiras de foz de conta” (Distnto
Federal, 2014b, pg.72)

‘Recontar historias ouvidas e planejar coletivamente rotewos
de encenagoes, definindo os contextos e os personagens, a
estrutura da historia” (Distrito Federal, 2014b, pg.88)

Nesse sentido, compreendemos que o trabalho pedagégice necessita estar alinhado
com questdes voltadas a temdtica género e seus desdobramentos ligados & opressac feminina e
as desigucldades encontrcdas no admbito social No caderno de Pressupostos Tedrnicos
encontramos a precougaoe da SEEDF em elaborar uma nova estrutura curncular que esteja
aglinhada com a diversidade, tanto sobre as:

1.] diferencas de género, de intelectualidade, de raga/etnia,
de orientagdo sexual, de pertencimento, de personakdade, de
culturo, de patnmonio, de classe socal diferengas motoras,
sensonais, enfim, a diversidade wista como possibilidade de
adaoptar-s2 e de sobreviver como espéecie no sociedade
(Distnto Federal 2014 p4Y”

Logo, encontramos um curriculo que compreende os confrentos e enfrentamentos
SOCI0IS COM O preocupacdo em descnminalizar gualquer tipo de violéncia, seja igada oo sexismo,
racismo, homofobia, transfobia e lesbofobia

CURRICULO EM MOVIMENTO
0o DISTRITO FEDERAL

ENSINO FUNDAMENTAL
ANOS INICLAIS - ANOS FINAIS

A Lel n° 11986/2024, que altera a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), estabelece
que as escolos de educagao basica devemn Incluir em seus curriculos conteldos que abordem as
experiéncias e perspectivas femininas, visando valorizar a contribuigdo das mulheres na histoério,

ciéncia, artes e cultura.
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_Programa Educacdo com Movimento (PECM)

O Programe Educagdo com Movimento (PECM) fol criado em 1997, alinhado co projeto
politico-pedagégico da Escola Candanga. Iniciaimente elaborado e implementado como Projeto
Educag¢@o com Movimento, o PECM visa ampliar os experiéncias corporais dos estudantes por
meic de um trabalho interdisciplinar entre professores de Pedagogio e Educagdo Fisica nos anos
iniciais do Ensinc Fundamental e na Educagao Infantil.

O objetivo do programa & promover ¢ desenvolvimento Iintegral do estudante, oferecendo uma
explorogdo da cultura corporal Incluindo jogos. dangas, gindstica, brincadeiras, esportes e
conhecimentos sobre o corpo, de forma integrada oos objetivos de linguagem e conteldo de
cada etapo escolar.

O PECM visa apoiar o desenvolvimento do identidode da crianga por meic de experiéncias
corporais que celebrem a diversidade e promovam relagdes saudavels. O programa contribui para
uma transformagdo no cotidiano escolar, promovendo a integragée entre a Educagao Fisica e a
Pedagogia Essa parcerioc permite ¢ compartihamento de conhecmentos, a identificagdo de
dificuldades e a valeriza¢do das diferengas e diversidades no processo de ensino-aprendizagem.
Nesse contexto, o Professor de Educag¢do Fisica se insere em um espago de construgdo coletiva,
abordando aspectos variados e transversals do ensino, e contribuindo para uma unidade escolar
mais inclusiva.
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Parg superar o sexismo, g intalerdncia e o preconceito, ndo basta apenas rermover contalddos
problermdticos dos lvros @ moanuois escolares. A 'I'.I'CII"‘IETGI'I"‘I"ICII;EID da sociedade comega na escolg,
onde as guestdes de género devern ser abordadas de forma transversal @ inclusiva, prormovendo
uma mudanca na ﬂEfCEDQﬁ’:’.‘I de mundoe dos educadoras, familias e alunos

Discutir género nos escolas & promover uma educagdo gue valonza o respeito d drversidade
hurnana, contribuindo para transformar as relagdes entre hormens & mulheres @ construlr urna
socedade Mmals justa e igualtdrio pora todos

Promnover a diversidode, igualdode e equidode de géners NG ensing & um processo continuo
gue envolve vanas agdes, cormo:

Usar inguagem e atitudes respaitosas e INClusiwas;

Desenvalver habilidodes para dentificar & questionar esteredtipos de género em
ambientes aducaciondas

Desenvalver plangjamentos e atividades gue obordem questdes de género e diversidade:
Compreender camo hdar com EI[UUQE:IE'S de dISCI'Ir'I'"IIf‘Iﬂqﬁﬂ ou bulkving relacionadas ao
género em ambientas educacionals;

Autocavabar-se como educador, reconhecendo preconcetos e valornes pessodis;

ProCurnar fD'I'I"I"'ICIl'.;EID continuadda gue duxibem o processo de ensing e aprendizagerm da
seus estudantas.

Cormo falar de

genaro na
escola?

1 Desconstruir esteredtipos Evitar brinquedos e otividades que reforcem papéis tradicionais
de génera.

2. Promaver igualdade: Incentivar todas as criongas a participarern das atividodes. Trazer
oporiunidodes e ofertas de brincodeiras iguals para Menings e reninos.

3. Diversificar referéncios Incluir histdrios, iImagens e personagens que desafiom os
esteredtipos de género.

4. Farnentar respeito: Trabalhar o respeito e valonzar as diferengos entre as pessoas

5. Observar e intervin Observar as interagGes dos crangas e interar guando necessario,
buscando pramcwver J igudldade e o respeita.

6. Trabalhar corn famlias: Envolver as familias na discussdo sobre género e igualdade,
wvisando prormover urma abordagernm consistente.

7. Usaor linguagem inclusiva:  Usar  linguogern gue  incluo  todos as  pessoas,
independentemente de género.

8 Incorporar termas: Incorporar termas como igualdade, respeito e diversidode nos curriculos
2 atividodes.

9. Estimular a autoestirma: Atividades que desenvolvam d visdo @ o respeito de sl e dos
colegas, buscando trabalhar as relagdes, habilidades e competénoas

0. Formagdo: Buscar debates criticos sobre o tematico, dentro e fora do dmbito
- educacional
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Letramento de género

O letramento de génaro predisa ser compreendido como uma ferramenta essencial na Iuta
pela desnaturalizagdo dao violéncio de género. buscando trazer conhecmentos, habilidodes e
atitudes criticas ern relagdo s guesidées de génaro.

A luto por urma educagdo critico e emancipatorio precisa;

L Cormpreender as construgdes Socis e culturais de género:

2. Anclisar como as normas e esteredtipos de género influencam a wvida das pessoas;
3. Desenvolver habilidades pora questionar e desalior essas NorMmas;

4 Prormover a lgualdade e o respeite & diversidade de género.

o
,- L_N ] "'
. -
) " S
- " “ LY 1 Reduzir a discriminogdo & o preconcaito;

- - ’ 2. Formentar a empotio e o entendimento;

3. Prormover a igualdade de oportunidades.

Ag pesso0s sao Unicas e ndo podem ser tratodas de forma desigual Meninas e meninas
tém o mesmo potencial, independentermente de esteredtipos de género. A educagdo baseada Na
dwversdaode, igualdade e equidade de género abre novas perspectivas No processo educative,
desde as experéncias cotidionos até a cunsuuFﬁn do conhecimenta. Igsc Implica reconnecer &
valonzar as diferengas como parte de uma soecledade pltnl e nca, trabolhondo pard superar as

discnminagdes histdncas. 8 ] .
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