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RESUMO

Alei 11.794, de 11 de outubro de 2008 é o marco historico da reforma bem-estarista
da experimentag¢ao animal no Brasil. Nesse contexto, o papel de médicos-veterinarios
€ assegurar que as operagdes e as praticas de pesquisa sejam realizadas de acordo
com o arcabougo legal e normativo vigente, garantindo a adequacéo técnica para
promover a saude e o bem-estar animal. Logo, médicos-veterinarios sao atores chave
para estudos sobre o cuidado de animais de laboratério. O primeiro objetivo do
trabalho é explorar como as relagdes sociais nas instituicdes de ensino e pesquisa
influenciam o cuidado dos animais. Para isso, foram realizadas entrevistas em
profundidade com 24 médicos-veterinarios entre outubro de 2023 e fevereiro de 2024.
Essas pessoas s&o mulheres (n=17) e homens (n=7); em geral, responsaveis técnicos
(n=20); trabalham em universidades publicas (n=14) e instituicbes de pesquisa em
saude publica (n=10) e em instituicdes de ensino superior publico-privadas (n=3); 17
possuem o titulo de doutor e 5, de mestrado, 1 de especialista e 1 de graduagao. Os
participantes atuam nas regides sudeste (n=12); nordeste (n=7); centro-oeste (n=3);
norte (n=1) e sul (n=1). As entrevistas abordaram (i) as historias de vida, (ii) o trabalho
cotidiano nas instalagdes, (iii) a ética e a cultura do cuidado na pratica na visao dos
participantes, (iv) e exemplos de melhorias do bem-estar animal. Os participantes
expressaram preocupagdes com (i) lacunas no treinamento de pessoas, (ii) desafios
para a manutengao da infraestrutura e equipamentos, (iii) resisténcia a novos modos
de cuidado, e (iv) barreiras na comunicagdo com pesquisadores. Apesar dos desafios,
os participantes encontraram oportunidades para melhorar o bem-estar animal
gradualmente. A categoria nativa é um “trabalho de formiguinha” remete aos esforgos
técnicos e politicos, coletivos e individuais, para a promogao gradual de mudancgas.
Desse modo, os resultados indicam que (i) a pesquisa com animais no Brasil encontra-
se em processo de reforma metodoldgica, material e social em dire¢do a novas
abordagens para o cuidado, e que (ii) as dificuldades enfrentadas por médicos-
veterinarios constituem um problema bioético, na medida em que compromete a
segurancga do animal de laboratério. O segundo objetivo € criar conteudo em formato
de podcast para a divulgagdo cientifica e capacitagdo de pessoas. O podcast
Coadjuvantes da ciéncia, publicado em 2024, aborda a pesquisa com animais, desde

o biotério, em um dialogo plural que aproxima a bioética e a ciéncia em animais de



laboratorio. Assim, a tese contribui ao mostrar como a ética € colocada (ou ndo) em

pratica na pesquisa com animais 15 anos apés a regulamentagéo.

Palavras-chave: Temas bioéticos, Etica animal, Bem-estar animal, Cuidado,

Feminismo, Ciéncia em animais de laboratério



ABSTRACT

The Law 11.794 of October 11, 2008, represents a historical milestone in the welfarist
reform of animal research in Brazil. In this context, veterinarians play a crucial role in
ensuring that research operations and practices are conducted in accordance with the
current legal and regulatory framework, guaranteeing technical adequacy to promote
animal health and welfare. Therefore, veterinarians are key actors in studies
concerning the care of laboratory animals. The first objective of this work is to explore
how social relations in universities and research institutions influence animal care. To
this end, in-depth interviews were conducted with 24 veterinarians between October
2023 and February 2024. The participants included women (n=17) and men (n=7);
most were Responsaveis Técnicos (n=20). They worked in public universities (n=14),
public health research institutions (n=10), and public-private higher education
institutions (n=3). Seventeen participants hold a doctoral degree, five a master's
degree, one a specialist degree, and one an undergraduate degree. Geographically,
participants were from the Southeast (n=12), Northeast (n=7), Midwest (n=3), North
(n=1), and South (n=1). The interviews addressed (i) their life stories, (ii) day-to-day
work in the animal facilities, (iii) ethics and culture of care in practice from the
participants’ perspectives, and (iv) examples of improvements in animal welfare.
Participants expressed concerns regarding (i) gaps in personnel training, (i)
challenges in maintaining infrastructure and equipment, (iii) resistance to new modes
of care, and (iv) barriers in communicating with researchers. Despite these challenges,
participants identified opportunities to gradually improve animal welfare. The emic
category “working like ants” refers to the collective and individual technical and political
efforts aimed at incremental change. These results indicate that (i) animal research in
Brazil is undergoing a reform process toward new approaches to care, and (ii) the
challenges faced by veterinarians constitute a bioethical issue, as they compromise
the safety and welfare of laboratory animals.The second objective of this study is to
create content in podcast format for scientific dissemination and personnel training.
The podcast Coadjuvantes da Ciéncia, published in 2024, addresses animal research
through a pluralistic dialogue that bridges bioethics and laboratory animal science.
Thus, this thesis contributes by demonstrating how ethics is implemented (or not) in
animal research, 15 years after the enactment of the regulation.



Key words: Bioethical issues, Animal Ethics, Animal Welfare, Care, Feminism,

Laboratory Animal Science



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Caderno de anotagdes n.1. Texto de apresentagao da pesquisadora e da pesquisa

aos participantes. [ALSV, 2023].......cccocririmmimmrinsirissrisss s s ssssssss s sss s sssasssssss s sssnsssssnsssnsns 22
Figura 2 — Animais de 1aboratorio. ... ——————— 24
Figura 3 - Biotério de CriaGao ........ccuuimririiriniirinis s s e e 25
Figura 4. Identificagdo de atores-chave. [Anotagdes de campo].........ccccurimrinirminsmnininsnsssssssssnes 29
Figura 5 — Fluxograma com as suposicoes filosoficas que fundamentam a tese. ..........ccceeuu..ee. 39
Figura 6 - Consolidagao dos diferentes valores e justificativas para posi¢gdes favoraveis a
experimentacao animal em debates académicCos..........cccccririiiinisniniinir e —— 58
Figura 7 - Consolidagao dos diferentes valores e justificativas para posigdes criticas a
experimentacao animal em debates académicCos..........cccccririiiinismniniini e —— 63
Figure 9 - Second coding cycle: codes compared by number of items coded ............ccceceernee 182

Figure 10 - Third coding cycle: codes condensed in main themes............ccccoociirniiiiiinncieennnnn, 183



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Fungodes do responsavel técnico em estabelecimentos de ensino e pesquisa com

= 1113 T TS 30
Quadro 2 — Sentidos de ética @ Moral............. .. anmnnns 34
Quadro 3 - Pontos-chave sobre a ética em pesquisa com animais para Donna Haraway .......... 36
Quadro 4 — Reflexividade na pesquisa social......ccccc.cceeerrrrcicenrisscsneennns Erro! Indicador nao definido.
Quadro 5 - Principios da ética em pesquisa com animais de Beauchamp e Degrazia................ 59
Quadro 6 - Lista das capacidades. Proposta de Nussbaum para guiar a elaboragao de politicas

01 1= =3 PSR 62
Quadro 7 - Valores associados ao humanismo moderno...................... Erro! Indicador n&o definido.

Quadro 8 - Coadjuvantes da Ciéncia: temas abordados por epiSOdio.......c.cccccecerrrrcrcerrsssssneenns 108



LISTA DE TABELAS

Table 1 - Sociodemographic data of research participants interviewed (n=24). .........cccccceeuueenn. 79
Table 2 - Summary of codes and subcodes that emerged from qualitative interviews in the
E=T =T oo Y T I o o 80

Table 3 - Main concerns regarding infrastructure and its failings. .........cccoeieiiniininccncinnncnnnns 87



LISTA DE ABREVIATURAS

E SIGLAS

ABC - Academia Brasileira de Ciéncias

ABCAL - Academia Brasileira de Ciéncia em Animais de Laboratério
ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

CAL - Ciéncia em Animais de Laboratorio

CEP — Comité de Etica em Pesquisa

CEUA - Comisséo de Etica no Uso de Animais

CFBio — Conselho Federal de Biologia

CFMV - Conselho Federal de medicina veterinaria e Zootecnia

CHS - Ciéncias Humanas e Sociais

CONCEA - Conselho Nacional de Controle de Experimentagdo Animal
CONEP - Comissao Nacional de Etica em Pesquisa

DSS - Determinantes sociais da saude

FeSBE - Federagao de Sociedades de Biologia Experimental
Fiocruz - Fundagao Oswaldo Cruz

IVC — Individually Ventilated Cage

MAPA — Ministério da Agricultura e Pecuaria

MCTI — Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagao

MMA - Ministério do Meio Ambiente

POP — Procedimento Operacional Padrao

SBCAL - Sociedade Brasileira de Ciéncia em Animais de Laboratério
SBPC - Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia

SPAs - Sociedades protetoras dos Animais

UnB - Universidade de Brasilia



SUMARIO

INTRODUGAOD........ccotiereuraessssssasssssesesessssssssssssssssesess s s s s sssssssssssssstsesssssssssssssssssnsnssesssasasasassnsnsnsnsnes 21
“EU CAI DE PARAQUEDAS ...ttt en e en e s e 28

A responsabilidade tECNICA................oooiiiiiiiii s 28
“TUDO AQUILO LA VEM DE UMA LEGISLAGAQ’ ..o 31

A GtICa NOIMALIVA ... e 31

O Problema de PESUISA ......cuucceerrrrrrssrerrrsssrrerssssssrerrsssssnressssssssessassssseessasssssessssssnssessssssnsessssssnnennsnns 33
“TEM ESSA QUESTAO DO PERTENCIMENTO DO PROCESSO".......cccooveveeerereeerenn. 34
Perspectivas analiticas ..............cccooooiiiiiiiiii e 34
“E BEM DESAFIADOR OLHAR PARA ESSE VETERINARIO SOFRIDO'........................ 37
Os 0bjetivos dO @STUAO ...........coiiiiiiii e 37
“LIDAR COM PESSOAS E MAIS DIFICIL”......ooueeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 41
ATFGUIMENTO ...ttt e e st e e sttt e e annr e e e e s nnee s 41
ESTRUTURADATESE ...ttt ettt ettt e e e nneeaeeanns 42
CAPITULO 1. REVISAO DE LITERATURAL........cceosurtresertresasssesssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssenssssnens 44
1.1 "EU SEMPRE FIZ ASSIM ...ttt 45
1.1.1 O contexto sécio-histérico da pesquisa com animais no Brasil.................................. 45

1.2 “MAS CERTO E ERRADO PARA QUEM, NE?” .......ooiuiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 55
1.2.1 As moralidades em CONflito ..............c.cooiiiii i 55
1.2.2 As bases humanistas da bioética...................cccooi i 64
1.2.3 Abordagens analiticas da bioética animal...................cccoooii i 67

1.3. CONSIDERAGCOES FINAIS ...ttt enenens 69
INTRODUGCTION ...ttt ettt e e et e e e sbe e e e e e ste e e e e ennneeeeannes 70
2.1 MATERIALS AND METHODS ...t 76
2.2 RESULTS AND DISCUSSION ......cciiuiitiirsesssssssssssssssssss s ssssss s sss s s ss s ssssssassasssssssssssssssas 78

2.2.1 Knowledge and training ...............cccoiiiiiiiiiiiii e 80



2.2.2 Infrastructure and repair WOIK ...............coooiiiiiiii it e e 83

2.3.3 Communication with researchers ..................ccoooi i 90
2.3.4 Care and animal Welfare ................ccoocii oo 96
CONCLUSIONS ...ttt ettt e e eh et e e eae e e e aate e e sa bt e e aaee e e ambeeeaaeeeeanbeeeanseeeanseeeanneaans 99
CAPjTULO 3. PODCAST COADJUVANTES DA CIENQIA: UMA APROXIMAGAO ENTRE A
BIOETICA E A CIENCIA EM ANIMAIS DE LABORATORIO .......cccciimmimrnnensiss s sssssssssns 100
RESUMO ...ttt ettt ettt et e e e a et e e eht e e e ane e e e neeeeneeeanseeeanaeaeenneeenes 100
AB S TRACT ..ttt ettt ettt e ettt e s bt e e e bt e e aab e e e aneeeeanee e e neeeene e e e be e e ereeeanreaeanrean 100
RESUMEN ...ttt ettt et e e e ae e e e ehe e e e st e e ebeeeanseeeanseaeenneeenns 101
INTRODUGAO. ...ttt ettt s et e te e et eseesese s etenneaeneas 102
3.1 PODCAST COMO FERRAMENTANAPRATICA ..o 103
3.2 APROXIMACAO ENTRE BIOETICAE CAL ...ouneieeceeeeeeeeeeeeeeeeeee e 106
3.3 “SEREMOS APENAS COADJUVANTES DA CIENCIA?” ..o, 110
o T 7 Vo =1 U - SRR 111
3.2.2. A identidade do Coadjuvantes da Ciéncia...............cccoeiiiiiiiiiiiiie e 113
CONSIDERAGOES FINAIS ..ottt n e eaenees 116
CONCLEJSAO ..................................................................................................................................... 118
REFERE’NCIAS .................................................................................................................................. 120
LTI 115 {0 159
APENDICE A- A Cultura do cuidado no Brasil: explorando perspectivas, desafios e
1= Te7] 11 2= (o] £ =X SRR OPPPR 168
APENDICE B - M&tod0oS de PESQUISA.........c.eviveeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeses e en s seen s e 177
APENDICE C — Questionario sociodemOgrafiCo ............ceeeereveueueeeeeeeeeeeereeeeeeeeneeeene 178
APENDICE D — GUia da NtreViSta.............cceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 180
APENDICE E — Representacdo grafica do segundo e terceiro ciclos de codificagao..... 182
APENDICE F — Vinhetas e citacdes das entrevistas em lingua vernacula ..................... 184
ANEXOS ......coooeicccrerisesmrr s s sssssne e s ssssmr e e s s s ssne e s sassme e s sassams e e e sasanne e e eassmn e e e aenanneeeeenaneeeeennanneeeeanaannennennann 192

Anexo | — Parecer da Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).................. 192



NOTA AOS LEITORES

Trechos das entrevistas com médicas e médicos-veterinarios sao usados para dar

nome as subsec¢des do texto.

O trabalho foi produzido a partir de referenciais das ciéncias veterinarias e das
ciéncias humanas e sociais (CHS). Os sentidos das palavras das ciéncias veterinarias,
em negrito, estdo descritos no glossario. Os conceitos das CHS estdo nas notas de

rodape.

Uso a palavra animal no sentido do senso comum para clareza, ou seja, para

diferenciar todas as espécies do reino Animalia outras que humanas.

O apéndice A é o texto de uma apresentacdo em uma sessao técnica sobre cultura do
cuidado, produto desta tese, no 18° Congresso da Sociedade Brasileira de Ciéncia

em animais de laboratorio.



INTRODUCAO

Brasilia, 24 de outubro de 2023.

Técnica de entrevista

Enviar sinais de entendimento

Intervir o minimo possivel. Evitar quebrar a sequéncia de pensamento

Sou formada [em medicina veterinaria] na UnB, em 2007. Comecei a
residéncia em fev./2008. No primeiro dia, minha orientadora falou para eu ir
ao biotério [buscar as ratas para comegar o experimento].

Enfim, residéncia, mestrado na patologia. Voltei para [Brasilia], passei no
concurso e fui lotada no biotério. Trabalhei la por 5 anos, até que eu me
revoltei.

Hoje eu fago doutorado em bioética...por causa dessa minha experiéncia, e
de percepgdes que... tive, conversando com colegas. Lembro do SBCAL de
Goiania', a colega perguntando ‘Como eu fago para ser ouvida?’

[Anotagbes da pesquisadora, caderno 1 (figura 1), outubro 2023].

Essa histdria abre o texto para me posicionar como membro ativo das
comunidades da ciéncia em animais de laboratério (CAL) e sociedades protetoras
dos animais (SPA). A tese € motivada pela minha experiéncia prévia no
cuidado dos animais de laboratério como responsavel técnica de um biotério. A
revolta ocorreu em virtude dos conflitos com pesquisadores e aos maus-tratos por
negligéncia (Bones; Molento, 2020) e impericia (Deguchi; Tamioso; Molento, 2016).
Dessas experiéncias, compreendi que ha injusticas nas relagdes interespecificas
(Nussbaum, 2013) e de género (Segato, 2025).

' 15° Congresso da Sociedade Brasileira de Ciéncia em Animais de Laboratorio (SBCAL). Goiania,
junho 2018.

21



Figura 1 - Caderno de anotag¢des n.1. Texto de apresentagéo da pesquisadora e da pesquisa aos
participantes. [ALSV, 2023].
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O cuidado dos animais de laboratério no Brasil encontra-se em processo de
mudangas pela inclusdo de novos papéis e responsabilidades, que modificam praticas
e infraestruturas. Essas transformacgdes sdo mediadas pela lei 11.794, de 08 de
outubro de 2008 (Brasil, 2008) e demais resolugdes do Conselho Nacional de Controle
de Experimentagcdo Animal (CONCEA). Neste trabalho, exploro como médicas e
meédicos-veterinarios colocam a ética e o cuidado em pratica, examinando suas
historias sobre o cotidiano nos biotérios, as barreiras encontradas e as mudancas
realizadas. Assim, a tese registra a experiéncia desses profissionais de saude em
melhorar o bem-estar dos animais usados em ensino e pesquisa 15 anos apds a
regulamentacdo. Nesta introdugdo, apresento a tese, definindo as fronteiras
conceituais, e as suposicdes filoséficas que sustentam a pesquisa.

Este trabalho analisa o cuidado de animais de laboratério criados para o uso
em pesquisa. Essa categoria de animais refere-se a roedores e lagomorfos, como
Rattus norvegicus (ratos, figura 2A), Mus musculus (camundongos, figura 2B),
Mesocricetus auratus (hamsters), Cavia porcellus (cobaia), Oryctolagus cuniculus
(coelhos). Estudos histéricos sobre a Europa e Estados Unidos identificam o animal
de laboratério como uma construgéo social?> da primeira metade do século XX. Agbes
locais e independentes produziram animais dentro de um padrdao genético (Rader,
2004; Ogilvie, 2007) e sanitario definidos (Kirk, Robert G. W., 2012; Kirk, R. G. W,,
2012). Nesse sentido, o animal de laboratério € uma construgdo da ciéncia para o

atendimento de suas necessidades epistemoldgicas®.

2Ao falar que a ciéncia é construida, adoto as teses de Bruno Latour (1997) que os fatos cientificos
sdo produzidos e influenciados por contextos sdcio-histéricos e materiais especificos (em oposigédo aos
ideais de objetividade cientifica em que os fatos cientificos seriam produzidos por sujeitos autbnomos,
racionais e imparciais, tornando a ciéncia neutra de valores (Haraway, 1991)).

3 Epistemologia € a suposigao filoséfica sobre o que conta como conhecimento e como ele é
demonstrado (Creswell; Creswell, 2023).
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Figura 2 — Animais de laboratério. A: Rato albino (Rattus novergicus): administragéo oral de substancias
em compostos palataveis pela seringa (em oposigdo ao método de gavagem oroesofagica, com riscos
como a ruptura do eséfago). Foto: Dra. Luciana Honorato (UFSC). B: Camundongo C57BL/6 saudavel
(Mus musculus) explora o ambiente. Foto: Dra. Mariana Raj&o (UnB).

O cuidado dos animais de laboratério é situado nas instituicdes de ensino e
pesquisa, especificamente, em biotérios 4. Esse é o espaco de criagdo de animais de
laboratério (biotérios de criagao), e da coexisténcia de danos permitidos (ou nao)
por lei e cuidado (biotérios de experimentagao) (Roe; Greenhough, 2023). Em
relagao aos significados, o biotério é “a casa da vida” (Molinaro et al., 2009) no &mbito
técnico. Esta viséo ressalta a condigédo de ser vivo dos animais (Pimenta; Silva, 2001).
Na dimenséo social, foi historicamente situado como um espago “de castigo” para
funcionarios, o “submundo” da instituicdo (Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017, p. 6). A
localizagdo marginal dos biotérios se repete em outros contextos e tempos (Kirk,
2018).

Os biotérios possuem (ou nao) (i) formas prediais especificas, como a
separacao fisica entre ambientes estéreis (area limpa) e ndo estéreis (area suja); (ii)
equipamentos com tecnologias especificas, por exemplo, gaiolas de animais (racks
tipo IVC, Individually Ventilated Cage, figura 3); (iii) procedimentos para as
atividades desenvolvidas, como o uso de equipamentos de protecao individual

4 Ver Souza (2017) para uma descrigéo do biotério.
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(EPI), consolidados em procedimentos operacionais padrao (POPs) colocados (ou

nao) em pratica (Carissimi; Passos, 2017).

Figura 3 - Biotério de criagdo do Instituto de Ciéncia e Tecnologia em Biomodelos (ICTB), Fiocruz.
Racks tipo IVC e animais dentro de micro-isoladores (gaiolas). Ao fundo, o técnico em manejo de
animais esta paramentado com EPIs. Ele abre o saco de ragéo estéril em um médulo de troca. Foto:
Dra. Isabel Freire (ICTB/Fiocruz).

As analises propostas nesta tese serao formuladas a partir de dois conceitos:
cuidado e bem-estar animal. Adoto o sentido de cuidado como proposto por Fisher e
Tronto (1990): um processo necessario para a manutengao da vida nas melhores
condigdes possiveis. Neste sentido, o cuidado € associado a virtudes e condigbes
praticas: € preciso primeiro ter atengdo e conhecimento sobre as necessidades do
outro para “se importar com”. Segundo, “cuidar de™ é assumir a responsabilidade pelo
cuidado, mobilizando o poder e os recursos disponiveis para criar as condi¢cdes para
o atendimento dessas necessidades. Terceiro, € preciso competéncia para “dar o

5 Em inglés, as fases do cuidado do modelo de Fischer e Tronto sdo: caring about, taking care of,
caregiving, carereceiving. As duas primeiras fases tem a tradugéo de Béschemeier (de la Bellacasa et
al., 2023). As duas ultimas sao de tradugdo minha.
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cuidado” e efetivamente realizar a acdo para atender as necessidades. Quarto, aquele
que “recebe o cuidado” responde, e qualifica processo (as mordidas sdo mensagens!).
O ciclo reinicia com as novas e constantes necessidades (Fisher; Tronto, 1990; Tronto,
1998).

O bem-estar animal, por sua vez, € o estado fisico, mental e emocional de um
animal, em um determinado momento, diante das condi¢cdes do seu ambiente, de sua
saude e de seu acesso a recursos e oportunidades (Broom; Fraser, 2015; Gillespie,
2020; Beaver; Golab, 2023). Este trabalho considera que o cuidado sdo as agoes,
continuas, para prevencdo de maus-tratos e promogédo de maiores graus de bem-

estar em animais sob o controle humano®.

Esses conceitos sdo centrais para a analise de espagos em que a vida e a
morte dos animais € controlada pelos seres humanos, como nos biotérios, pois sao
os valores e as praticas de cuidado que determinam as chances de um animal sentir
menos dor e medo e de ter uma vida (minimamente) satisfatoria (Gillespie, 2020;
Beaver; Golab, 2023). O bem-estar animal, contudo, € uma questdo complexa, pois
envolve (i) diferentes visbes sobre os tratamentos aceitaveis, bem como o que
caracteriza o dano e sofrimento (Mazhary; Hawkins, 2019); (ii) diferentes interesses
econOmicos e sociais (quando o recurso € escasso, quem tem a prioridade?); (iii)
dimens&o politica, em que € preciso a negociagao entre as diferentes moralidades e

interesses (Quais valores prevalecem e por qué?) (Fraser, 1999; 2008).

Em sentido estrito, o bem-estar animal é uma ciéncia que produz conhecimento
sobre as necessidades dos animais e avalia o impacto das atividades humanas sobre
a sua qualidade de vida. A ciéncia do bem-estar animal busca evidéncias das
necessidades dos animais ao avaliar comportamentos, motivacdes, preferéncias e
indicativos de resposta fisioldgica ao estresse. Nesse sentido, o bem-estar animal é
uma resposta cientifica a uma questdo ética: como devemos tratar os animais?
(Fraser, 1999; Rollin, 2007; Fraser, 2008).

8 Ao me posicionar favoravel a promogdo do bem-estar animal nesse contexto, fago de uma posigéo
critica, partindo da premissa que os animais de laboratério se encontram em situagdo de opresséo e
exploragdo. Oprimir é interferir nos interesses alheios de modo injusto (Blackburn, 2016a). A estratégia
para a protegcdo animal precisa ter varias frentes para melhorar a vida cotidiana e ampliar os direitos
(Segato, 2006). Para um argumento sobre a inefetividade da divisdo entre posigdes abolicionistas e
bem-estaristas dentro do movimento de protecédo animal ver Briigger (2020).
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Pesquisas sobre os animais de laboratério, por exemplo, mostram que a
contengdo pela cauda 7 causa ansiedade nos camundongos (Hurst; West, 2010;
Ghosal et al., 2015; Miller; Leach, 2016; Ono et al., 2016; Clarkson et al., 2018).
Makowska e Weary (2019) mostram que os ratos alojados em “caixas de sapato”?,
convenientes para os seres humanos, ndo possuem espago para alongar-se e
erguer-se sobre os membros posteriores (Makowska; Weary, 2016). Outro estudo
mostra que camundongos preferem manter as fezes e urina em um cémodo separado
dos seus espagos de descanso e alimentagdo. As condi¢gbes de alojamento padrao
(gaiolas com espago fisico limitado e sem separagdes) restringem esse
comportamento (Makowska et al., 2019). As gaiolas tampouco oferecem um ambiente
para que o roedor possa escalar, cavar, correr (Makowska; Weary, 2016; Ratuski et
al., 2021).

O bem-estar animal, contudo, ndo tem como foco apenas reduzir a dor e 0
sofrimento, mas também propor ferramentas para estimular competéncias,
sentimentos e emog¢des positivas nos animais (Rault et al., 2025). Ha relatos, por
exemplo, de interagdes positivas entre ratos e humanos por meio das cogadinhas®,
uma brincadeira que os ratos gostam de fazer (Hinchcliffe; Mendl; Robinson, 2020;
Bombail et al., 2021; Honorato; Carobrez, 2023).

Ao longo do texto, uso conceitos da bioética, elaborados para as analises de
questdes humanas, para nomear os fendmenos relacionados ao cuidado dos animais
de laboratério. Esta estratégia discursiva é inspirada em outras autoras, que usam
termos derivados da linguagem dos Direitos Humanos para mostrar a dimensao

relacional das praticas humanas com os animais (Fausto, 2020; Carvalho, 2022).

Primeiro, o termo seguranga do animal de laboratério € um paralelo com o
modelo da seguranga do paciente, usado na saude coletiva e bioética. Esse conceito
articula a qualidade do cuidado com os danos evitaveis causados ao paciente em
tratamentos de saude (Reis; Martins; Laguardia, 2013). Desse modo, proponho a

substituicdo da expressao “danos desnecessarios” usada pela CAL e por alguns

7 Exemplo: https://voutu.be/Gs-ebUnPQEc?si=j33GRul9Wr5LuLQ0. Acesso em 06 de janeiro de
2026.

8 Exemplo: https://www.bonther.com.br/produto/166/caixa-para-criacao-de-ratos-growing-medidas-
externas-410-x-340-x-175-mm. Acesso em 06 de janeiro de 2026.

SExemplo: https://voutu.be/78PfGQAbL-g0?si=BYxHMcKesKy7hoT1. Acesso em 06 de janeiro de
2026.
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participantes da pesquisa, reenquadrando os problemas atuais como uma questao de

acesso ao cuidado seguro. °

Segundo, uso o termo retengao and withhold, em inglés, para falar sobre uma
fonte de tensédo (capitulo 2): aprovagao de protocolos com grau de invasividade
moderado e grave que ndo empregam medidas para redugdo do sofrimento como
analgesia''. Essa express&o é uma tradugdo de withheld treatment, usada em textos
da bioética para categorizar situagdes em pesquisa e saude nas quais o tratamento
disponivel n&o foi utilizado (Beecher, 1966; Beauchamp; Childress, 2019). Assim,
pretendo nomear a caracteristica deliberada da pratica de n&o usar analgesia
adequada em casos de dor dos animais de laboratorio (Davies, 2012).

A seguir, apresento o papel de médicas e médicos-veterinarios nos sistemas
de controle na pesquisa com animais (“Eu cai de paraquedas”) e a dimensao
normativa do cuidado e as tensdes identificadas pela literatura (“Tudo aquilo 1& vem
de uma legislagdo”). Em seguida, desenvolvo os sentidos e aplicagdes do cuidado e
como se relacionam com os estudos sobre a ética em pesquisa com animais (“‘tem
essa questado do pertencimento do processo"). Por fim, apresento os objetivos do
trabalho (“é bem desafiador olhar para esse veterinario sofrido”); a tese proposta sobre
esse fendbmeno social (“Lidar com pessoas é mais dificil”); e a descricdo dos capitulos
subsequentes.

“EU CAI DE PARAQUEDAS”

A responsabilidade técnica

O papel de responsavel técnico (RT) dos biotérios a profissionais de medicina

veterinaria foi reconhecida pelo CONCEA na resolucédo normativa n° 06, publicada em

0 Ver Souza (2017) para uma descrigéo do biotério enquanto espago.

" Propus o uso do termo reteng&o de analgesia em um documento da CEUA-UnB acerca dos
critérios para a sua aprovagao (ver, https://ceua.unb.br/orientacao-para-experimentos-com-animais-
em-que-ha-dor-ou-angustia-intencional-ou-secundaria-ao-objetivo-cientifico/).
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2012. O RT é responsavel pela prover médica aos animais e garantir o cumprimento
das leis. O uso da categoria nativa'? “cair de paraquedas” pelos participantes expressa
o desconhecimento sobre os animais de laboratério no inicio de suas carreiras em
biotérios. Nessa posigdo, médicas e médicos-veterinarios transitam em uma rede de
leis, resolu¢gdes normativas, técnicas e diretrizes de boas praticas em constante
mudancga (Figura 4); interagem com outros atores; sdo corresponsaveis pela saude e
bem-estar animal perante entes governamentais (Conselho Federal de Medicina
Veterinaria - CFMV, CONCEA) e a sociedade (CFMYV, [s.d]).

Sistema de regulagéo
Instituicdes de ensino superior e pesquisa
2 Estado
Biotério Professores
pesquisadores MCTI
Animais de laboratério CEUA AT&/TQA
Estudantes de graduacéo MS
) B CFMV
Estudantes de pos-graduagao Instancias superiores de CFBio
s administragao
Chefes de departamento
Bidlogos ) . CONCEA
Equipes de manutencao
Médicos- veterinarios predial
5 . Bioteristas . . .
Técnicos em manejo de ) o Sociedade civil organizada
animais Equipes administrativas (ex.
. ) setores de compras) Sociedades Protetoras dos Animas
ootecnistas Sociedades cientificas
Equipes de manutengao Entidades representativas da industria
i de equipamentos farmacéutica
S ————————————————————

Figura 4. Identificagdo de atores-chave. Destaco que a lista permanece aberta a inclusdo de outros
autores. [Anotacdes de campo]

De modo geral, a responsabilidade técnica é uma atividade profissional em que
o ocupante do cargo se torna formalmente responsavel pela gestdo do
estabelecimento, tendo o papel de garantir que as operagdes e as praticas sejam
realizadas de acordo com o arcabougo legal e normativo vigente e as boas praticas,
garantindo assim a adequac&o técnica (CFMV, 2022). E necessario um registro junto
ao CFMV, que passa a fiscalizar o exercicio profissional do RT. Nessa posicéo, as

médicas e médicos-veterinarios, em casos de infragdes, compartilham a

12 A categoria nativa é a linguagem que o participante utiliza para traduzir o mundo em que vive
(Oliveira, 1996).
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responsabilidade pelo cuidado dos animais nas esferas administrativas, civis e penais.
As acdes esperadas dos RTs estdo compiladas no quadro 1.

Quadro 1 — Funges do responsavel técnico em estabelecimentos de ensino e pesquisa com animais

Requerimentos legais

Responsavel para que as normativas cabiveis sejam seguidas
Manter registros das atividades

Preencher documentos

Comunicar incidentes aos 6rgaos responsaveis

Atualizacdo constante sobre as normativas

Assisténcia aos animais
e Atendimento, diagnédstico e tratamento dos animais
e Garantir o bem-estar e seguranga dos animais durante os procedimentos de pesquisa,
como cirurgias e procedimentos anestésicos, assim como durante a sua permanéncia no
estabelecimento
e Garantir a realizacdo do cuidado diario dos animais de acordo com as boas praticas
e Garantir as condigbes sanitarias e ambientais dos locais, como por exemplo, a qualidade
do ar, da cama e alimentacido dos animais, temperatura ambiente, tempo de exposicéo a
luz
e Garantir que a eutanasia seja realizada por meios considerados humanitarios
Gestao de pessoas
o Organizar as operagbes dentro do estabelecimento, por meio de procedimentos
operacionais padrao (POPs), planos de gerenciamento de residuos
e Capacitar e orientar de pessoas
e Assegurar a seguranga do pessoal, por exemplo, garantindo o uso de EPIs
e Organizar um rodizio de profissionais para o trabalho da eutanasia
Relacionamento com pesquisadores
e Orientar e supervisionar pesquisadores sobre a execucdo de procedimentos e seus
impactos na saude e bem-estar animal
Conduta profissional
e Capacitar-se continuamente
e Demonstrar a competéncia para construir a credibilidade
e Desenvolver relagdes diplomaticas com pesquisadores

Fonte: Conselho Federal de Medicina Veterinaria ([s.d])

Neste trabalho, mostro que a experiéncia de “cair de paraquedas” tem uma
dimensao sdcio-historica, uma vez que “cairam” em um espaco desafiador, em que
relagbes sociais e politicas' influenciam a capacidade de cuidar desses animais
(Davies; Kirk; et al., 2024). Os trabalhos recentes indicam que o cuidado dos animais
€ atravessado por constru¢des historicas de producdo do conhecimento (Kirk, 2016;

3 Politica € um fendbmeno, que ocorre nas relagdes sociais, em que desacordos sobre assuntos de
ética e justica (distribuicdo de recursos e beneficios) (Porta; Last, 2018)
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Druglitra; Asdal; Hinchliffe, 2017), valores'™ morais em conflito (Paixdo; Schramm,
2008; Greenhough; Roe, 2018), sistemas burocraticos de regulagédo (Mcleod; Hartley,
2017; Jankoski; Fischer, 2019) e infraestruturas (Kirk, Robert G. W., 2012).

“TUDO AQUILO LA VEM DE UMA LEGISLACAOQ”

A ética normativa

No ambito das discussdes filoséficas, a ética € uma disciplina pratica, que
reflete sobre a dimensao moral humana, e orienta as escolhas para que sejam justas
e, portanto, corretas. As teorias éticas sao classificadas de acordo com a abordagem
da realidade. As éticas descritivas retratam a moral como ela é, enquanto as éticas
normativas dizem como a moral deve ser. A ética normativa prescreve como as
pessoas devem se comportar (Cortina; Martinez, 2013). A seguir, destaco a dimensao
normativa do cuidado dos animais de laboratério, entendida pelos participantes, como
ilustrado pelo titulo desta subsec¢ao’®, como fundamental para as negociagdes dos

critérios para cuidado dos animais.

O controle da pesquisa com animais € realizado pelo CONCEA de forma
descentralizada, por meio do compartihamento de responsabilidades entre as
instituicbes, as comissdes de ética no uso de animais (CEUAS), pesquisadores e
meédicas e médicos-veterinarios (Brasil, 2022). Na pratica, pesquisadores submetem
seus projetos de pesquisa para avaliagdo pelas CEUAs, compostas por médicos-
veterinarios, bidlogos, pesquisadores e membros de sociedades protetoras dos
animais. As CEUAs verificam a conformidade da proposta com a lei e a capacitagao
das equipes, realizam inspe¢des nos locais, investigam e paralisam procedimentos
ndo conformes (Brasil, 2021). Casos de acidentes ou denuncias s&o, entdo,

reportadas ao CONCEA, que julga se houve descumprimento da lei e aplica as

4 O valor é aquilo que se leva em consideragéo para guiar as decisdes. Ha visbes que consideram os
valores uma escolha subjetiva e outras que entendem que os valores podem ser objeto de analise
racional (Blackburn, 2016b).

'S Uma mulher, médica-veterinaria RT, 2023.
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sangoes previstas nesses casos (Brasil, 2008). No campo, € comum ouvirmos: “Os
RTs sd0 os olhos da CEUA; e as CEUAs s&o os olhos do CONCEA”""S,

O CONCEA aborda o cuidado explicitamente em duas publica¢des recentes. O
Guia brasileiro de produg¢ao, manutencgao ou utilizagcdo de animais em atividades de
ensino ou pesquisa cientifica apresenta as normas para o trabalho com diferentes
grupos taxondmicos de animais; as técnicas para coleta de amostras; orientagdes
sobre o desenho metodoldgico; e métodos de prevengédo e tratamento da dor (Brasil,
2023). Nas primeiras paginas, uma diferenga com o passado (capitulo 1): o cuidado &
expandido para além do manejo e de seu uso instrumental’”. O bem-estar animal é
um principio que devera ser considerado e conciliado, em alguma medida, com o

objetivo cientifico:

O cuidado com animais em atividades de ensino ou pesquisa era limitado a
prover manejo e alojamento adequados aos animais, com pessoas
capacitadas, objetivando assim, um minimo de varidveis em resultados de
pesquisas. Atualmente persistem as mesmas exigéncias, todavia com
especial atengdo ao bem-estar dos animais (Brasil, 2023, p. 23).

A Diretriz Brasileira para o Cuidado e a Utilizagdo de Animais em Atividades de

7

Ensino ou de Pesquisa Cientifica (DBCA) é outro texto chave para o sistema
regulatorio. O documento € um cddigo de ética em que valores e condutas sao
prescritos para a permitir um grau de conciliagdo entre o bem-estar animal e os
procedimentos de pesquisa. Na DBCA, o cuidado é associado a fatores e condutas

individuais como a competéncia e responsabilidade:

8.4.7.2.1. Um importante fator de contribuicdo para obtencdo de bons
resultados no cuidado animal é a qualidade do treinamento tedrico e pratico
e o0 comprometimento dos membros da equipe com o trabalho desenvolvido.
As pessoas devem ser capacitadas para oferecer cuidado minucioso na
manuteng¢ao de animais. Devem estar cientes de que a qualidade de suas
acOes pode interferir com o bem-estar dos animais ou com os resultados de
atividades de ensino ou de pesquisa cientifica.” (Brasil, 2024, p. 53).

6 Anotagbes de campo.
7 Cuidado como um meio para um fim. Nesse caso, o cuidado tem o objetivo de produzir animais
saudaveis para a pesquisa.
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O CONCEA estimula pesquisadores e CEUAs a adotarem os principios'® dos
3Rs, Substituir (Replace), Reduzir (Reduce) e Refinar (Refine) para o delineamento
de suas praticas de pesquisa (Brasil, 2024). O modelo € internacionalmente aceito na
CAL para orientar a ética na pesquisa com animais (Kirk, 2014; Kirk, 2018; Hubrecht;
Carter, 2019):

Esta Diretriz, assim como a legislagdo brasileira, estabelece a
responsabilidade primaria das CEUAs em determinar se a utilizagao de
animais em atividades de ensino ou de pesquisa cientifica € devidamente
justificada e garante a adesao aos principios dos 3Rs de substituicao

(replacement), redugao (reduction) e refinamento (refinement).” (Brasil,
2024, p. 13)

Os principios s&o uma proposta para guiar as decisdes sobre o método da
pesquisa e, assim, melhorar o bem-estar animal (Balls, 2009). O principio da
substituicdo requer o exame de possiveis alternativas ao uso de animais. A pesquisa
com animais, caso seja necessaria, devera empregar 0 menor numero possivel de
individuos. O principio da reducéo é colocado em pratica, por exemplo, em calculos
estatisticos para determinacdo do numero de animais por amostra. As praticas de
pesquisa, por sua vez, devem ser planejadas de modo a reduzir a0 maximo o
sofrimento dos animais. O principio do refinamento orienta a redug¢ao da invasividade

das técnicas de pesquisa (Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017) '°.

O problema de pesquisa

As tensbes cotidianas nos biotérios ocorrem pelo conflito entre diferentes
ontologias?®®; entre valores do bem-estar animal (cuidado, afeto, empatia,

'8 Principio no sentido de orientagdo para a tomada de decisbes. Para uma revisdo sobre os sentidos
de principio para a bioética, ver Kottow (2006 ).

% Hobson-West (2009) elenca pelo menos 3 sentidos para os principios dos 3Rs: (i) como principios
éticos é usado como guia para decisdes morais e resolu¢ao de dilemas, apesar de n&o ser a proposta
original dos autores; (ii) como parte do método cientifico, mais préximo da concepgéo original, para a
produgéo de uma ciéncia com qualidade; (iii) e, por fim, como um consenso em um debate politico
conflituoso, uma vez que € aceito por diferentes grupos.

20 Suposicdes filosoficas sobre o que as coisas e seres vivos sdo. Por exemplo, na filosofia, a ontologia
se ocupa das perguntas do tipo O que é? As ontologias influenciam as vises de mundo e as agdes no
mundo. O animal de laboratério, por exemplo, tem pelo menos duas ontologias: como insumo de
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responsabilidade) e os valores da ciéncia (objetividade cientifica?!, racionalidade,
reprodutibilidade) (Souza, 2017; Greenhough; Roe, 2018; Esturido; Fischer, 2021). A
tensao social foi intensificada com a inclus&o obrigatéria de novos atores nos espagos
de decisdo, parte da estratégia regulatéria para promover um grau de conciliagao
entre bem-estar animal e ciéncia (Kirk; Myelnikov, 2022).

“TEM ESSA QUESTAO DO PERTENCIMENTO DO PROCESSO”

Perspectivas analiticas

Esta tese dialoga com conversas académicas das ciéncias humanas e sociais
sobre o cuidado na experimentac&o animal (Holmberg, 2011; Friese, 2013; Druglitrg;
Asdal; Hinchliffe, 2017; Williams, 2023; Davies; Greenhough; et al., 2024). Esses
trabalhos acrescentaram dados empiricos sobre como a ética (quadro 2) é colocada
em pratica a partir do envolvimento afetivo e cuidado dos animais (Greenhough; Roe,
2010; Greenhough; Roe, 2019). A frase que nomeia essa subsecao, dita por um
participante deste trabalho ao se referir a importancia da presenca e ao olhar atento
para o cuidado dos animais®? , ilumina o aspecto relacional da ética. A ética, contudo,
nesse contexto se constitui a partir da tensdo com os danos deliberados ou acidentais
(Roe; Greenhough, 2023), atravessadas pelas relagdes sociais e politicas entre os
atores (Friese, 2019; Nuyts; Friese, 2023; Williams, 2023), infraestruturas (Kirk, 2016;
Druglitrg, 2018) e valores culturais (Mazhary; Hawkins, 2019; Message; Greenhough,
2019)

Quadro 2 — Sentidos de ética, moral e valor

pesquisa, como ser senciente. Em outras palavras, podem ser vistos e tratados apenas como objetos,
apenas como sujeitos ou ambos. (Haraway, 2008)

2! Objetividade cientifica significa a manutengdo da comparabilidade dos resultados da pesquisa com
estudos anteriores (Davies, 2012; Greenhough; Roe, 2018).
22 Um homem, médico-veterinario, entrevista 2023/2024
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Etica 1. A ética é uma consciéncia, uma pulséo, frente a situagéo do outro e o desejo de
buscar uma condigdo melhor de existéncia (Segato, 2006). De acordo com
Segato (2006, p.148), “ a consciéncia ética é a que reconhece a
responsabilidade, o sentido preciso de responder ao outro, admitindo a sua
interpelagao e seu pedido de prestagcao de contas”.

2. A ética na pesquisa com animais é colocada em pratica por agdes em co-
presenga com 0s animais, isto é, a partir do desenvolvimento de habilidades de
comunicagao nao-verbal e empatia. Por exemplo, reconhecer sinais de dor nos
animais pelas expressdes faciais e agir para reduzir o sofrimento (Haraway,
2008; Greenhough; Roe, 2010).

Moral 1. Conjunto de principios, valores, normas de conduta de um grupo social
(Cortina; Martinez, 2013).

2. Os costumes, a cultura, os padroes de pensamento e as praticas de um grupo
social (Segato, 2006).

Valor 1. Visdes de mundo consideradas para guiar as escolhas.

2. Ha visdes que consideram os valores uma escolha subjetiva e outras que entendem

que os valores podem ser objeto de analise racional (Blackburn, 2016b).

*Esses sao os sentidos de ética, moral e valor adotados ao longo da tese

O cuidado como categoria analitica tem sido elaborado pelo pensamento
feminista. A psicéloga Carol Gilligan pesquisou o desenvolvimento psicolégico moral
das mulheres no contexto das lutas pela inclusdo dos direitos das mulheres nos
Estados Unidos nos anos 70. Seu livro, In a diferente voice??, trata sobre a dimensao
psicoldgica da ética. Gilligan (2023) notou uma forma diferente de pensar a ética: a
partir das relagbes sociais, da responsabilidade, da empatia e do cuidado (em
contraposi¢cdo a uma ética patriarcal®* baseada em direitos e justiga). A discussdo
feminista sobre o cuidado, iniciada pela controvérsia ao redor de interpretacoes
essencialistas do livro de Gilligan?®, expandiu as possibilidades para a dimenséo ética
e politica do cuidado (de la Bellacasa et al., 2023).

Na filosofia, Joan Tronto (1993) expande a analise do cuidado para a esfera
politica com enfoque na pratica concreta. Em sua leitura, o cuidado é atravessado por
divergéncias entre os valores; pela divisdo do trabalho por género, raga, classe; pela

23 GILLIGAN, C. Uma voz diferente: teoria psicologica e o desenvolvimento feminino. Tradugéo: Renan
Marques Birro. Editora Vozes, 2021.

24 Estrutura simbolica (no inconsciente) de ordem de status que organiza os papéis sociais, as
personalidades e a sexualidade de acordo com os géneros masculino (maior status) e feminino
(Segato, 2024).

25 QO livro de Gilligan teve grande repercusséo, em particular, por interpretagdes essencialistas do
cuidado, isto é, que ela estaria argumentando que o cuidado faz parte da natureza feminina. Segundo
a autora, contudo, a voz diferente ndo € por ser feminina, mas por falar de cuidado (Gilligan, 2023).
Essas visdes essencialistas, que cuidado é fungdo das mulheres, ainda fazem parte de algumas
culturas (de la Bellacasa et al., 2023)

35



distribuicdo dos recursos; e pelas barreiras para o processo do cuidado. Segundo a
autora, em institui¢cdes, as decisdes sobre o cuidado sao feitas em contextos politicos
e de poder. Por isso, ela argumenta que € preciso considerar as relagdes sociais e
politicas e sua influéncia no processo do cuidado, tendo em vista as consequéncias
morais das falhas no cuidado (Tronto, 2010). Desse modo, a dimenséao politica ilumina

a responsabilidade coletiva do cuidado nas institui¢coes.

Em anos recentes, a filosofa Maria Puig de la Bellacasa (2023) elabora o
cuidado a partir de uma ontologia mais-que-humana 2. Esse adjetivo qualifica debates
académicos que analisam o mundo social para além da agdo humana. Isso significa
reconhecer a capacidade que outros entes ndo-humanos (animais, microrganismos,
infraestrutura) possuem de produzir efeitos em interagdes sociais e considera-los nas
analises. As discussdes académicas mais-que-humanas baseiam-se, em parte, no

pensamento de Donna Haraway (quadro 3) e Bruno Latour (Lorimer; Hodgetts, 2024).

Quadro 3 - Pontos-chave sobre a ética em pesquisa com animais para Donna Haraway
Ideias principais

e Pensadora feminista. Escreve sobre natureza, ciéncia e tecnologia

¢ Ontologia multiespécie: diferentes espécies estéo inerentemente interrelacionadas e
interdependentes em comunidades. Isso inclui animais, microrganismos e tecnologia.

o Nessas relagoes, os diferentes seres sao tanto sujeitos quanto objetos uns dos outros.
Esse processo é contingente (em oposigao a visdes de mundo em que as
consequéncias das agdes sao previamente determinadas pela cultura ou
caracteristicas biolégicas).

e Matar e morrer sdo inerentes as relagdes multiespécies: “ndo ha nenhuma maneira de
viver que ndo seja ao mesmo tempo, para alguém, ndo para alguma coisa, uma forma
de morrer diferentemente.” (Haraway, 2022, p. 117). Por isso, a autora ndo condena as
relagdes instrumentais com os animais

e Partindo do pressuposto da interdependéncia, Haraway questiona como podemos nos
relacionar com as outras espécies de uma forma menos agressiva

e Para Haraway, o problema da pesquisa com animais é a relagao instrumental baseada
em calculo (dano e beneficio) e hierarquia de valor entre espécies; e que se
fundamenta em um dualismo entre as vidas mataveis (os que podem ser sacrificados
para o bem comum) e ndo mataveis (em que matar tem o significado de assassinato).

Palavras-chave

% A tradugao aqui empregada é usada por Béschemeier et al. (de la Bellacasa et al., 2023) .
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¢ Responsabilidade: habilidade de perceber a resposta do animal ao protocolo
experimental e agir para reduzir o seu sofrimento.

e Compartilhar sofrimento é ter uma compreensao radical de que ha um dano
envolvido na experimentagao animal. Nesse sentido, as justificativas, ‘é um mal
necessario’, ‘a ciéncia ndo tem como avangar sem usar animais’, nao sao suficientes
para atenuar o dano provocado. Nas palavras da gedgrafa Gail Davies (2012): “ndo
ha redencao que seja tdo simples assim”

Fonte: (Haraway, 2003; 2008)

de la Bellacasa (2023) propde que o cuidado € um processo afetivo, uma ética
e um trabalho pratico, que acontece em relagbes de interdependéncia entre seres
humanos e ndo-humanos. Para a autora, pensar o cuidado é transformador, porque
expde as tensbes e abre possibilidade para a reconfiguragdo das situagbes
problematicas em que o cuidado se constitui (de la Bellacasa et al., 2023). Em sintese,
analisar o cuidado dos animais de laboratorio significa entendé-lo como uma questao

politica e institucional.

“E BEM DESAFIADOR OLHAR PARA ESSE VETERINARIO SOFRIDO”

Os objetivos do estudo

Uma vez que os conceitos e limites desta tese foram definidos, comego a
investigacéo pela pergunta: qual a experiéncia de médicas e médicos-veterinarios em
cuidar dos animais de laboratério? Primeiro, o objetivo do trabalho é explorar como
as relagdes sociais nas instituicdes de pesquisa e ensino impactam a capacidade de
cuidado desses profissionais. Desse modo, o estudo constréi uma teoria sobre a
reforma bem-estarista da experimentagao animal no Brasil, tendo como fio analitico o
cuidado e a ética na pratica. O segundo objetivo é aproximar os referenciais da
bioética e da ciéncia em animais de laboratorio, de modo a contribuir com a

qualificacdo do debate académico sobre a ética em pesquisa com animais. Do mesmo
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modo, os referenciais e as praticas da CAL, como o cuidado especializado?,

acrescentam os desafios concretos da pesquisa com animais a bioética.

A frase que abre esta subsecdo, dita por uma participante?® ao elogiar a
iniciativa desta pesquisa, explicita tanto as questdes emergentes de saude mental na
medicina veterinaria de animais de laboratorio (Freire et al., 2025; Rego et al., 2025),
quanto a complexidade das diferentes dimensdes da pesquisa com animais (sociais,
politicas, epistemoldgicas). Tal complexidade sera melhor compreendida a partir do
olhar de interdisciplinar, isto &, da inclusdo de leituras de autores de diversas
disciplinas sobre a complexa relagdo humana com os animais (Ingold, 1994). Por isso,
bioética, geografia, filosofia, histéria e antropologia foram guias tedricos, enquanto a

medicina veterinaria e CAL foram os guias técnicos para a analise.

A pesquisa social qualitativa € um método para estudo dos fenbmenos sociais.
Produz uma interpretagéo situada?® do mundo a partir da coleta e analise dos dados
(Creswell; Creswell, 2023). Essa interpretacdo € influenciada pelas suposi¢coes
filosoficas da pesquisadora (quais ideias informam a pesquisa?), que por sua vez
influenciam a escolha das perspectivas tedricas para analise. A figura 4 é um
fluxograma com a sintese das suposic¢des filosoficas e debates em que esse estudo

se fundamenta.

Tradugéo minha da expressao “Skilled care” usada por atores na Noruega durante a construgao social
da CAL. O cuidado especializado tem um sentido especifico. E cuidar dos animais tanto como ser vivo,
quanto como uma ferramenta cientifica. Outros elementos precisam de cuidado nessa rede:
infraestrutura, organizagdo do trabalho, qualidade da ciéncia. E esse cuidado é realizado por
profissional competente, especifico para isso e baseado em evidéncias cientificas (Druglitrg, 2018)

28 Uma mulher, médica-veterinaria RT, entrevista, 2023

20 O conhecimento ser situado significa que é dependente do contexto social e valores de quem o
produz. Em outras palavras, é sobre estar em uma posigdo que permite a visdo de uma parte da
realidade (Haraway, 1991) .
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Suposicgoes filosoficas

1 ;

Axiologia

Ontologia Epistemologia Metodologia

Construcionismo social Proteg&o animal

Teoria Analise
fundamentada tematica

Fendmenos sociais sdo produzidos Direitos para ! .
em dados indutiva

Relacoes pelas interacdes entre agentes e ao Bem-estar animais
multiespécie

(Haraway, 2003)

longo de processos histéricos.. O foco animal (Nussbaum,
é a experiéncia e percepcao de atores 2023)
com énfase no contexto social.

Figura 5 — Fluxograma com as suposigoes filosoficas que fundamentam a tese. Ontologia (qual visdo da realidade tem a pesquisadora?); epistemologia (como
a pesquisadora conhece a realidade?); axiologia (qual é o valor dado a realidade pela pesquisadora?); metodologia (quais os procedimentos foram usados?).
Fonte: Creswell e Creswell (2023)
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A abordagem metodoldgica da teoria fundamentada em dados construtivista®
permite acessar o cotidiano das instalagées animais por meio das experiéncias vividas
e sentidos construidos pelos participantes (Charmaz, 2006). A amostra € composta
por 24 médicas e médicos-veterinarios, que foram ouvidos em uma entrevista em
profundidade. Nessa conversa, os participantes falaram sobre (i) a trajetoria
profissional, (ii) o trabalho cotidiano nos biotérios e as relagdes com os principais
atores (pesquisadores, estudantes, tratadores de animais e diretores), (iii) as barreiras
encontradas (iv) e os exemplos de melhora do bem-estar animal. Além das
entrevistas, dados secundarios obtidos da literatura académica, programas de TV,
projetos de lei, publicagbes do CONCEA e dados obtidos pela lei de acesso a
informagéo auxiliaram a analise. Desse modo, o trabalho contribui ao acrescentar a
perspectiva de médicas e médicos-veterinarios sobre este momento histérico da
reforma (15 anos apos a aprovagao da lei Arouca). Além disso, inclui o cuidado dos

animais nas conversas académicas da bioética no Brasil.

O segundo objetivo & a aproximacdo da bioética e da CAL por meio do podcast
Coadjuvantes da ciéncia. A capacitagdo de pessoas se tornou obrigatéria pela RN 49
(Brasil, 2021) e ha um crescente interesse em informar as pessoas sobre as boas
praticas em pesquisa com animais (Mori; Zanatto; Laporte, 2024). As produgdes da
CAL e da bioética, no entanto, permanecem distantes (Cancino-Rodezno; Claveria,
2023).

O Coadjuvantes da ciéncia é fruto do incentivo da professora Liria Hirano para
que eu, Carina Krewer e Mariana Rajao propuséssemos uma atividade de extensao
que complementasse o aprendizado de estudantes de graduagédo sobre o uso de
animais em pesquisa. Do processo criativo resultante da instigagdo, surgiu a
pergunta: como poderiamos incluir o ponto de vista dos animais e informar a

populagdo para participar do debate? Com um podcast, poderiamos engajar

30 A teoria fundamentada em dados é uma abordagem da pesquisa qualitativa em que se analisa um
fendmeno local e cria uma teoria para explica-lo. O método inclui retorno ao campo com o foco em
coleta de dados sobre os temas que emergiram da primeira andlise (trabalhos futuros). A abordagem
construtivista deste método baseia-se no construcionismo social. Essa é uma abordagem analitica em
que o foco é a experiéncia, a percepgéo e os sentidos dados pelos atores a realidade social que vivem.
Essa epistemologia pressupde que os fendmenos sociais sdo produzidos pelas interagdes entre
agentes e ao longo de processos histéricos (Charmaz, 2006; Creswell; Poth, 2018).



discentes na produgdo, criando um espagco académico para a construcdo de
conhecimento sobre o topico, e produziriamos conteudo com potencial para atingir

comunidades nao académicas.

Essa atividade de extensdo foi um importante complemento para o meu
aprendizado durante o doutorado. Como falar sobre um assunto que a palavra mal
colocada cria um abismo na comunicagao entre as pessoas? A produgao do conteudo
em audio possibilitou, pelo menos para mim, alguns exercicios, como o da fala e da
escuta; da interdisciplinaridade (situar as analises de diferentes disciplinas e entender
o contexto social que atuamos profissionalmente); e do respeito a pluralidade abrindo
espaco para todo mundo falar.

“LIDAR COM PESSOAS E MAIS DIFiCIL”

Argumento

Nesta tese, mostro que a reforma da pesquisa com animais de laboratério no
Brasil envolve a produgdo de conhecimento e mudanga técnica (pela consolidagao da
ciéncia em animais de laboratério no Brasil e praticas de cuidado), abertura social
(com a inclusdo de novos papéis e valores em um espago antes privado) e

transformagao material (requerimento de infraestrutura especifica).

Os participantes da pesquisa, com frequéncia, expressaram suas frustracéo
com frases que chamam a atencéo para o componente social do cuidado dos animais,
como essa que abre a subsecgdo®'. A reforma, portanto, é tensionada por conflitos
morais e politicos, que se desenrolam em contextos institucionais que produzem e
sdo permissiveis a caréncias no cuidado. Configuragdes sociais com diferengas de
prestigio académico entre professores/pesquisadores e técnicos, sdo atravessadas

31 Um homem, médico-veterinario RT, 2024
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por discriminagdes de espécie e género. Além disso, a situagdo € agravada pelos
obstaculos de investimento e manutencao das edificagbes e equipamentos. Em um
espaco em que o cuidado é dependente da infraestrutura, o que acontece quando ela
quebra? Argumento que as falhas institucionais do cuidado influenciam a capacidade
de cuidado das equipes do biotério, colocando a seguranga do animal de laboratorio

em risco.

Os sinais da mudanga, em virtude do impacto regulatério e da
profissionalizacdo do campo, séo visiveis e significativos apesar das dificuldades. O
treinamento de estudantes, desenvolvimento de relagcdes colaborativas e horizontais
entre a equipe, 0 uso de enriquecimento ambiental, as técnicas de contencao,
administragao de substancias, mudanca nos métodos de eutanasia, e a aplicagao de
pontos finais humanitarios foram citados como ag¢des que resultam em aumento do
bem-estar animal. As pequenas melhorias, gradualmente, expandem os direitos
minimos dos animais de laboratério previstos pela lei. Esses movimentos sociais

politicos s&o formulados pela categoria nativa “trabalho de formiguinha”.

ESTRUTURA DA TESE

Esta tese € composta por um capitulo de revisao de literatura e dois artigos. O
primeiro capitulo € composto por duas revisdes de literatura narrativas sobre o

contexto socio-historico; (ii) e as discussdes bioéticas acerca dos valores em conflitos.

No segundo capitulo, apresento o manuscrito, em lingua inglesa, com os temas
principais que emergiram das entrevistas. Em Conhecimento e treinamento, abordo
(i) o desconhecimento de médicas e medicos-veterinarios sobre a experimentacéo
animal; (ii) a contestagdo da competéncia de pesquisadores para a realizagdo de
procedimentos de alta complexidade; (iii) e o treinamento de estudantes,
pesquisadores. O segundo tema é Infraestrutura e reparo, em que mostro como a
manutengdo do macro e microambiente € um desafio e uma fonte de desgaste
dentro das instituigdes publicas em virtude da falta de investimento e dificuldades de
servicos de reparo. A terceira parte, Comunicacéo e responsabilidades, trata sobre o
ponto de maior tensdo: a perspectiva de médicas e médicos-veterinarios sobre as

tensbes com os pesquisadores. Por fim, o ultimo tema Cuidado e bem-estar animal,
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destaca como essa populacdo coloca a ética em pratica e, por meio de mudancgas

graduais, avanga no cuidado dos animais de laboratorio.

O apéndice A é um produto da tese: o texto de uma apresentacéo sobre cultura
do cuidado, no 18° Congresso da SBCAL, em abril de 2025. Esse texto explora os
sentidos de cultura do cuidado para os participantes da pesquisa. Também aborda os
desafios de comunicacdo com pesquisadores e a visio critica de médicas e médicos-
veterinarios sobre a responsabilidade de pesquisadores. Desse modo, € uma
sintese, em lingua portuguesa, dos resultados principais deste trabalho.

O terceiro capitulo, Podcast Coadjuvantes da Ciéncia: uma aproximag&o entre
a bioética e a ciéncia em animais de laboratorio, € produto da parceria com Carina
Krewer, Mariana Damazio e Liria Hirano, colegas da UnB, e estudantes de graduagao
de medicina veterinaria e Comunicacdo. Neste capitulo, € apresentado o percurso
epistemoldgico e metodologico da produgao da primeira temporada do Coadjuvantes
da Ciéncia. O programa cria um espaco digital para o dialogo interdisciplinar e plural
sobre 0 uso de animais em pesquisa. Em um contexto marcado por tensdes e
conflitos, que fragmentam as relagdes sociais e o cuidado, a escuta atenta do outro é
fundamental para promover a comunicagao. A produgao contou com aportes teéricos
da bioética, da ciéncia em animais de laboratério e das ciéncias humanas e sociais. A
proposta € que, ao apresentar diferentes perspectivas em audio, o podcast estimule
a escuta atenta e promova a reflexdo ética sobre a pesquisa com animais,
contribuindo para a constru¢do de um dialogo plural, essencial para o cuidado dos

animais.

Finalmente, na conclusdo sumarizo os resultados da pesquisa, destacando a
necessidade de maior apoio institucional para o investimento em infraestrutura e
mediacao dos valores em conflito e enfrentamento de discriminagdes de género e
espécie por meio de mecanismos de governanga. Além disso, aponto os trabalhos
futuros para a construcdo dos proximos capitulos dessa teoria fundamentada em

dados sobre a reforma bem-estarista da experimentagdo animal.
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CAPITULO 1. REVISAO DE LITERATURA

“Por que alguém iria querer outros mundos possiveis se ndo ha nada errado

com esse daqui?” (de la Bellacasa et al., 2023, p.114)

Na introducdo, comentei que a experimentagdo animal passa por um processo
de transformagao das praticas de pesquisa, com agdes de grupos sociais em dire¢cao
a novas abordagens para o cuidado dos animais, que visam reduzir os danos e
aumentar o bem-estar animal. Nesse processo, como veremos adiante (capitulo 2), a
resisténcia a mudanca de padrdes socioculturais de conduta € sintetizada pela frase
“eu sempre fiz assim”, que médicas e médicos-veterinarios®? escutam em seu
cotidiano ao tentar colocar os principios dos 3Rs em pratica. Por isso, antes de
compreender os desafios atuais, restam algumas questdes: o que precisa ser

transformado? E por qué?

A seguir, fago uma revisdo narrativa da literatura académica para a
compreensao do contexto atual. Além disso, uma reportagem do Globo Ciéncia,
exibida em 05 de junho de 1994 (Fundacédo Roberto Marinho, 1994), é usada como
fio condutor para colocar em perspectiva os discursos®® e as tensdes das conversas
daquele momento sobre a experimentacédo animal, fazendo conexdes com o cenario
estrangeiro e a sua influéncia na ciéncia em animais de laboratério no Brasil. Essa
matéria € um exemplo da atuagédo da ciéncia em animais de laboratorio, dando os
seus primeiros passos naquele momento, e que hoje é uma comunidade em expansao
da qual fazem parte a maioria dos participantes dessa pesquisa. Em seguida, comparo
o0 cenario apresentado pela reportagem com a literatura académica revisada,

pontuando as diferengas entre o discurso e a pratica.

32 Uma mulher, médica-veterinaria RT, entrevista, 2023.

330 mundo social é constituido a partir de sentidos e interpretacdes produzidas e colocadas em pratica.
Os discursos sao produzidos pela linguagem e representam o que as pessoas acreditam e usam para
explicar a realidade (Giddens; Sutton, 2021).
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1.1 “‘EU SEMPRE FIZ ASSIM”

1.1.1 O contexto soécio-histérico da pesquisa com animais no Brasil

A experimentacdo animal € um tema de pesquisa que desperta grande
interesse em diferentes disciplinas. A literatura sobre os eventos anteriores ao marco
historico da lei Arouca no Brasil mostram (i) a movimentagédo social com pressoes
locais em universidades por denuncias de maus-tratos (Paulino, 2008); (ii) a atuagao
politica de grupos sociais. Grupos abolicionistas defendiam a proibigdo da pesquisa
com animais, enquanto grupos bem-estaristas e parte da comunidade cientifica
buscavam o controle das atividades pelo Estado (Filipecki; Valle; Teixeira); (iii) e a
constituigdo da ciéncia em animais de laboratério no Brasil (Lapchik, 2003; Ko et al.,
2013). A literatura também aborda o impacto das mudangas no cenario internacional
com a regulamentac&o no Reino Unido e Europa, que estabeleceram novos padrbes
éticos e epistemoldgicos para a ciéncia transnacional (Myelnikov, 2024). Por exemplo,
as exigéncias de aprovacao de comités de ética para publicagdo em periddicos
estrangeiros (Machado et al., 2010), e os desenvolvimentos da ciéncia em animais
de laboratério (Kirk, 2024)

1.1.1.1 Tensodes locais

Aulas demonstrativas e para o desenvolvimento de habilidades manuais faziam
parte das praticas de ensino em cursos superiores, como Medicina, Biologia e a
propria medicina veterinaria. O desconforto e a insatisfacdo com o modo de
tratamento dos animais usados nessas atividades de ensino foram fontes de conflitos
sociais entre professores e estudantes (Paulino, 2008). A resposta dos estudantes a

essas aulas varia: enquanto uns permaneciam em siléncio (Tréz, 2011; Tréz, 2015),
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outros denunciavam casos de maus-tratos ou propunham mudangas por meio de
producdo académica (Raymundo, 2000; Bastos et al., 2002; Danielski, 2010; Vicente;
Costa, 2014).

Esses conflitos contribuiram para a constituicdo das primeiras comissdes de
ética em algumas instituicbes. Na UnB, por exemplo, a CEUA foi formada apds
conflitos entre professores e estudantes sobre o tratamento dos animais usados nas
aulas de fisiologia experimental. Natan Monsores, a época graduando em Biologia,
relata que encontrou “...caes, que estavam sendo utilizados em experimentacdo por
determinados grupos, tinham sido abandonados semimortos, semivivos nesse latao

de lixo. Isso gerou uma indignagdo grande...” (comunicagdo pessoal, 2023)* . A
mobilizag&do dos estudantes, seguida de agdo administrativa do Instituto de Biologia e
do professor César Koppe Grisélia, em colaboracdo com a médica-veterinaria
Ekaterina Rivera, resultou na criagcdo da comissao de ética no uso de animais do

Instituto de Biologia da UnB (Grisdlia, [s.d]).

1.1.1.2 Atuagao politica das Sociedades Protetoras dos Animais

A literatura aponta que, além das mobilizagdes internas nas universidades, as
sociedades protetoras dos animais trabalhavam na interface entre a politica e a
sociedade para a inclusdo de medidas protetivas no arcaboucgo legislativo. Por
exemplo, Paulino (2008) mostra que a lei n° 6638, de 08 de maio de 1979, primeira
tentativa de controle das praticas didatico-cientificas com os animais, foi produto da
articulagao politica de SPAs (Sociedade Zodfila Educativa de Sdo Paulo e Associagao
de Amparo aos animais) com o deputado José Peixoto Filho, que apresentou o projeto
de lei 1507/73 (Brasil, 1973).

A partir da década de 1950, o ensino de ciéncias nas escolas primarias incluia
a educacao de criancas para o meéetodo cientifico experimental. Além das aulas

praticas em salas de aulas, os estudantes apresentavam seus experimentos em feiras

34 O relato foi feito durante a gravagdo do episddio 6 do podcast Coadjuvantes da ciéncia (capitulo 3).
Esse trecho foi excluido da versao do episddio que foi publicada.
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de ciéncias, repetindo os experimentos com varios animais para atrair a atencao do

publico que circulava pela feira (Magalhdes; Massarani; Rocha, 2021).

O objetivo do PL 1507/73 era evitar os casos de crueldade com os animais
por meio do controle, a exemplo de paises da Europa que ja tinham legislacdes
vigentes. A justificativa do projeto incluiu relatos de negligéncia de caes vivos usados
em aulas demonstrativas desamparados apés os procedimentos, em geral, realizados

sem anestesia:

“Muitos cachorros, por exemplo, sdo usados em experiéncias incriveis,
sem nenhuma anestesia, suportando dores e, depois, sdo simplesmente
abandonados pelos laboratérios, a mercé da proépria sorte” (Brasil, 1973,
p. 5560).

A saude dos animais e a ocorréncia de doencgas infecciosas e nutricionais nos
biotérios foi outra justificativa apresentada nesse projeto. José Peixoto formulou o uso
de animais doentes em experimentos como um problema ético, por submeter os
animais ja debilitados a outros danos, quanto epistemologico, considerando a

possibilidade de produgéo de resultados n&o fidedignos:

“Exige, também, que os animais, para serem utilizados, tenham permanecido,
no minimo, 15 dias no biotério. Isto para se evitar que animais doentes e
famintos, em condigbes precarissimas de saude, ainda tenham que se
submeter a intervengdes que os desgastam excessivamente. Animais sadios
e forte, além de resistir melhor as experiéncias, apresentam, também,
melhores resultados cientificos.” (Brasil, 1973, p. 5560)

Além disso, outro projeto de lei (PL 104/75) incluiu os danos desses
experimentos nos estudantes. A preocupacao era o potencial para criar atitudes de
indiferenca e crueldade aos humanos (Magalhaes; Massarani; Rocha, 2021). Esse
argumento ecoa com de Kant (apud Regan e Singer, 1989, p. 23), que condenou
a crueldade com animais pelo dano indireto de evoluir para crueldade com

humanos.

Em maio de 1979, a lei foi aprovada, proibindo o uso de animais em aulas de

ensino de primeiro e segundo grau e prevendo a criagado de um 6rgéo nacional para
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o controle e registro das atividades nos biotérios. Contudo, a lei n° 6638, de 08 de
maio de 1979, ndo foi regulamentada e, portanto, os érgéos de controle nao foram
instituidos. A literatura indica esse fato como motivo para a pouca eficacia da lei
(Paulino, 2008; Régis; Cornelli, 2012).

Na interface entre a sociedade civil e a politica, as sociedades protetoras dos
animais continuaram o trabalho com a inclusdo de medidas de protecdo aos
animais na constituicdo federal, posteriormente, regulamentado na lei de crimes
ambientais (Bastos et al., 2002; Paulino, 2008; Machado et al., 2010; Braz, 2020).

1.1.1.3 A Ciéncia de Animais de Laboratério no Brasil

Paralelamente, uma abordagem conciliatoria entre o bem-estar animal e as
necessidades da ciéncia, comecava a se constituir. Em 1983, médicos-veterinarios
fundaram o Colégio Brasileiro de Experimentagao Animal (COBEA), que, em 1986,
tornou-se uma associagao multidisciplinar composta também por pesquisadores e
bidlogos. O COBEA defendia a pesquisa humanitaria, baseada em respeito ao animal.
O foco pratico do COBEA era a capacitacdo de pessoas. Dentre as iniciativas do
grupo, em 1990, Manual para técnicos em bioterismo foi publicado por Valderez
Lapchik (Santos, 1997). Em 1991, o COBEA publicou os “Principios Eticos na
experimentagéo animal”, (Ko et al., 2013; SBCAL/COBEA, [s.d]-a).

Os principios do COBEA se tornaram o significado da ética em pesquisa com
animais no Brasil, orientando as recém-formadas comissdes de ética (Raymundo,
2000; Ferreira, 2005; Medeiros et al., 2008; Grisdlia, [s.d]). Em resumo, os principios
dos COBEA postulam o respeito ao animal por sua senciéncia, imputam
responsabilidade ao pesquisador, estimulam a adog¢ao dos principios dos 3Rs e
incluem a infraestrutura de pesquisa como requisito ético (SBCAL/COBEA, [s.d]-b).
Em 2008, o COBEA passou a chamar-se Sociedade Brasileira de Ciéncia em Animais
de Laboratorio (SBCAL/COBEA). Em 2023, foi criada a Academia Brasileira de
Ciéncia em Animais de Laboratorio (ABCAL), com o objetivo conservar a memoéria da
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CAL no Brasil (UFG, 2023; UFU, 2023; UNICAMP, 2023). Contudo, a constituicao
desta mobilizacdo social e campo disciplinar ainda nao foi estudada por uma

abordagem construcionista, sendo uma lacuna de conhecimento a ser preenchida.

1.1.1.4 A mobilizagado dos pesquisadores

Alguns trabalhos indicam que, no inicio dos anos 90, as pressdes locais das
SPAs resultaram na organizagao dos pesquisadores frente as tentativas de proibicao
e criminalizagdo da experimentagao animal. Além das pressdes internas, o contexto
internacional passou a reverberar no ambito epistemoldgico da pesquisa com animais
no Brasil, estimulando a constituigdo de comissdes de ética (Machado et al., 2010;
Rivera et al., 2018).

Dentre as sociedades cientificas, a Federagdo de Sociedades de Biologia
Experimental (FeSBE), a Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC),
Academia Brasileira de Ciéncias (ABC), e COBEA, juntamente com pesquisadores da
Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) atuaram no campo politico para defender os seus
interesses em fazer pesquisas com animais (Bastos et al., 2002; Paulino, 2008;
Machado et al., 2010).

Em 1995, deputado Sérgio Arouca, médico sanitarista da Fundagado Oswaldo
Cruz (Fiocruz), apresentou na camara dos deputados o projeto de lei 1195, com texto
de autoria de pesquisadores da Fiocruz, com a justificativa de que se tratava de uma
demanda da comunidade cientifica frente aos conflitos sociais, em especial com as
organizagbes ndo governamentais de protecdo animal. A época havia um
entendimento de parte da comunidade cientifica sobre a necessidade da regulagao
para proteger o pesquisador dos conflitos com as sociedades protetoras dos animais
(Brasil, 1995).

O texto apresentado por Arouca foi substituido pela proposta apresentada pelo
executivo (Ministério da Ciéncia e Tecnologia, Fiocruz) e sociedades cientificas
(Academia Brasileira de Ciéncias) (Brasil, 1997; Machado et al., 2010). O projeto de
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lei 3946, texto produzido em debate com os outros setores que comporiam o Conselho

Nacional de Controle e Experimentagdo Animal (CONCEA), exceto as Sociedades

Protetoras dos Animais:
“Nesses estudos, além da Academia Brasileira de Ciéncias e de Pesquisas
da Universidade Federal do Rio de Janeiro e da Universidade de Sao Paulo,
foram também envolvidos no debate do tema os Ministérios da Ciéncia e
Tecnologia, da Educagéo e do Desporto, da Saude, do Meio Ambiente, dos
Recursos Hidricos e da Amazénia Legal, e da Agricultura e do Abastecimento,
que integrardo o Conselho Nacional de Controle e Experimentagdo Animal
(CONCEA), a ser criado pela nova lei. Foram levados em consideragéo
principios cientificos mundialmente aceitos, a opinido de peritos e a
experiéncia com métodos e praticas consistentes com a melhor qualidade

técnica quanto ao cuidado e ao uso de animais em laboratério.” (Brasil, 1997,
p. 15)

1.1.1.5 Globo Ciéncia

Uma reportagem do programa Globo Ciéncia sobre a pesquisa com animais,
exibida em 1994, oferece um registro historico. A repérter Teté Ribeiro trabalhava
com divulgagao cientifica ha um ano e, frequentemente, as pautas coincidiam com
experimentos feitos em animais®. A ideia da reportagem partiu dela, que incomodada
com as praticas de pesquisa, buscou divulga-las para um publico amplo. Ela
apresentou a produtora uma matéria contraria ao uso de animais em um primeiro
momento. A dire¢do do programa, contudo, pediu que ela refizesse a reportagem,
uma vez que o programa adotava uma posicdo favoravel ao uso de animais em

pesquisas [Teté Ribeiro, comunicagao pessoal, 2025].

Ela, entdo, visitou trés biotérios em diferentes instituicbes (USP, UNICAMP e
UNIFESP) e seguiu a pesquisa e o cuidado dos animais de laboratério de perto®. A

escolha dos biotérios contou com o auxilio de consultores cientificos, que indicaram

3% O video em fita VHS faz parte da colecéo da Biblioteca Central da UnB. Numero de referéncia: 5.01
G562c v. 497. A analise desse material focou no contetdo, nos discursos e caracteristicas do contexto
amplo a partir das imagens dos biotérios (Fazeli; Sabetti; Ferrari, 2023). Conversei com a jornalista em
11 de julho de 2025 para entender o contexto da producgédo. Fiz trés perguntas: como surgiu a ideia para
a pauta? Como as pessoas entrevistadas foram escolhidas? Como vocé se sentiu?

36 A reportagem aborda a pesquisa com outras espécies (primatas, reptéis e caninos), que néao serdo
analisadas por estarem fora do escopo da tese.
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os locais que faziam “o melhor trabalho” [Teté Ribeiro, comunicagao pessoal, 2025].
Enquanto as imagens das instalagdes e procedimentos sdo mostrados, a narragao de

Teté conecta qualidade da ciéncia, saude animal, senciéncia e ética.

A jornalista visitou um biotério de criagdo em Campinas, Sdo Paulo (CEMIB-
UNICAMP). Este €, nas palavras dela, o "biotério mais avancado do Brasil" [Teté
Ribeiro, transcricdo do video, 1994]. As imagens mostram equipamentos que
possibilitam a criacdo de roedores livres de micro-organismos, enquanto a narragao
de fundo destaca o cuidado especializado: "Além de cuidar dos animais, o CEMIB
prepara as pessoas que vao trabalhar com eles" [Teté Ribeiro, transcricdo do video,
1994]. Humberto Rangel, pesquisador de imunologia, comenta que a necessidade de
animais de laboratério com padrdes sanitarios e genéticos definidos para as pesquisas

levou a esforgos para garantir financiamento para construir o CEMIB.

O rigor sanitario do biotério de criagdo do CEMIB fica evidente quando a equipe
de TV foi impedida de entrar em espagos onde animais estivessem em gaiolas

abertas:

Em algumas salas, onde os animais nao estao protegidos por bolhas, nés
nao pudemos entrar. Para passar por essa porta, o técnico tem que tomar
banho e vestir uma roupa especial, toda esterilizada. Nao foi o banho,
mas o equipamento de filmagem, que nao estava esterilizado, que nos
impediu de entrar [Teté Ribeiro, transcri¢ao do video, 1994].

Em um biotério de experimentacdo (EPM - UNIFESP), Aron Jurkiewcz,
pesquisador em farmacologia, apresenta um relato de como ética e cuidado
instrumental s&o interligados. Aron comparou sua realidade com praticas de pesquisa,
em vez de outras praticas de manejo, distanciando o cuidado especializado das
alegacdes de crueldade contra animais ao ser questionado pela jornalista sobre a
forma de tratar os animais [Teté Ribeiro, comunicagéo pessoal, 2025]:

O animal de experimentagéo... é... pense-se que esta sofrendo nas maos de
um cientista, que sem escrupulos, injeta drogas ou submete esses animais a
tratamentos penosos. E, na realidade, vocé esta vendo aqui que nés temos
animais submetidos a condigcbes de filtracdo de ar, ar-condicionado,
temperatura constante, cuja ragao € esterilizada, a agua é tratada. O pessoal
que trata desses animais, ele, ao entrar aqui, ele é obrigado também a vestir
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roupa esterilizada. Nao para se proteger, mas para proteger os animais, para
que eles ndo tragam doencgas do ambiente externo para dentro do biotério.
[Aron Jurkiewcz, transcricdo de video, Globo Ciéncia, 1994]

Outros pesquisadores, por outro lado, encontravam barreiras financeiras para
manter suas colbnias livres de doencas. A repdrter visitou um biotério experimental na
Universidade de Sao Paulo (Medicina Tropical - USP), onde roedores selvagens
(Calomys callosus) eram alojados em um espago parcialmente dividido com janelas e
ventilacdo natural. As imagens indicam que este € um biotério de experimentacéo
convencional. Esse termo é usado para se referir a condigdes de alojamento com
niveis mais baixos de barreiras sanitarias e sistemas de controle, tornando esse tipo
de instalagdo mais propensa a surtos infecciosos (Carissimi; Passos, 2017).

Judith Klotzel, imunologista, expressou as barreiras que ela e muitos outros
enfrentaram para fazer pesquisa biomédica no Brasil. Klotzel comparou sua
capacidade de conduzir pesquisas a facilidade encontrada por pesquisadores do
Norte global: estes ultimos teriam acesso a animais com maior qualidade sanitaria
para pesquisa. Em sua visdo, essa desigualdade era resultado dos escassos
investimentos publicos da época no setor de pesquisa. Ela afirmou que, embora a
regulamentacgao fosse benéfica, se rigorosa demais seria dificil de colocar em pratica
e prejudicaria a atividade cientifica, dado investimento insuficiente. Em resumo, os
trés pesquisadores entrevistados por Teté em 1994 compartilharam o discurso de que
a saude animal e a qualidade da ciéncia estdo conectadas, embora difiram
principalmente nas condicbes materiais para colocar isso em pratica.

Por fim, em nossa conversa em julho de 2025, Teté refletiu sobre como a
producdo do programa foi um momento de aprendizado e mudanga de perspectiva
sobre o uso de animais em pesquisa. Ela conta que partiu de uma visao contraria e
“idealista” — de quem havia se indignado com as praticas de pesquisa da época®” —
para aceitar a pesquisa com animais para a protecédo de seres humanos, ao conhecer
uma forma de fazer cientifico em que ha preocupagao com o tratamento dos animais.

As tensdes entre os beneficios e os danos, contudo, persistem. Ao pensar nas

37 Por exemplo, ela conta ter visto o uso do método para matar animais por traumatismo craniano
contundente, provocado pela batida da cabega do roedor contra a bancada. Ver Lynch (1988); Clarkson;
Martin; Mckeegan (2022).
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praticas de pesquisa com animais, ela diz: “Isso ndo cai bem, € amargo.” [Teté Ribeiro

, comunicagao pessoal, 2025].

Se, por um lado, o Globo Ciéncia mostrou um grupo de pesquisadores
conhecedores da legislagdo estrangeira, das tendéncias para a ética em pesquisa
com animais e a instrumentalizagao do cuidado para o método cientifico, por outro, as
pesquisas académicas possibilitam a apreens&do de algumas tensdes cotidianas da
pesquisa com animais. O relato de Judith ecoa com trabalhos académicos, que
documentam surtos infecciosos locais e barreiras ao acesso a animais de laboratorio.
Por exemplo, Coutinho et al., 1994; Diniz et al., 2001; Ferreira, 2005; Bicalho et al.,
2007; Boeck et al., 2010; Filipecki; Machado; Teixeira, 2010.

Muitos pesquisadores encontravam dificuldades para manter as coldnias livres
de doencgas em virtude das condigbes da infraestrutura e competéncia (Raymundo,
2000; Machado et al., 2010; Machado; Filipecki, 2011) em contraste com a realidade
dos biotérios da UNICAMP e UNIFESP, retratados como de exceléncia e onde vemos
a infraestrutura e os processos de trabalho profissionalizados com base nos
conhecimentos produzidos pela CAL. Na literatura, ha exemplos de surtos de infecgéo
bacterianas (Coutinho et al., 1994; Spilki, 2002; Ferreira, 2005; Boeck et al., 2010),
virais (Diniz et al., 2001; Moreira, 2016) e parasitarias (Bicalho et al., 2007), problema
que ainda persiste em alguns locais (Pedro; Barreto; Castro, 2024). O problema era
construido ndo apenas como um problema epistemoldgico, pelo uso de animais que
nao sao considerados adequados para o método cientifico, mas também como um

problema ético pelo aumento do numero de animais.

Problemas relacionados a competéncia técnica para a realizagdo dos
procedimentos sdo citados em outros trabalhos. Raymundo (2000) observou em seu
departamento a falta de habilidades cirurgicas e anestésicas dos pesquisadores.
Machado et al. (2010) mostram que os projetos submetidos a avaliagao pelas CEUAs
expdem o desconhecimento de alguns pesquisadores sobre a espécie e o bem-estar
animal, enquanto Pereira (1998) aponta a ocorréncia de problemas de ordem
metodoldgica, por exemplo, pela escolha da espécie para o experimento. Por outro
lado, Machado et al. (2010) notaram que pesquisadores também contestavam a
competéncia dos pares para avaliarem os seus projetos de pesquisa nas comissdes
de ética.
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Alguns trabalhos abordam o status social®® nas relagbes sociais e disputas
académicas como fatores de tensdo Machado et al. (2010) observaram casos de
pesquisadores sénior®® que colocaram o prestigio social em pratica para facilitar o
tramite de projetos aprovados. No mesmo estudo, membros da CEUA mostraram
receio de uma possivel retaliacdo em caso de questionamento ou reprovagcao de
projetos. Os autores sugerem que as pressdes da carreira académica por alta
produtividade, as dificuldades materiais, a cultura de trabalho e os valores locais, e 0
ideal de autonomia cientifica sdo fatores para a resisténcia dos pesquisadores as
primeiras mudancgas regulatérias (Machado et al., 2010).

Em resumo, a literatura expde exemplos da (i) ética em pratica (representado
pelo incémodo das pessoas diante das praticas de pesquisa e as a¢des subsequentes
para a transformacgédo); (ii) o desconhecimento do debate sobre a ética no uso de
animais por parte de pesquisadores, seguido de resisténcia apos o estabelecimento
das primeiras comissdes de ética (Machado et al., 2010); (iii) o questionamento da
competéncia para a execugdo do manejo e procedimentos complexos (Raymundo,
2000; Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017); (iv) as condigdes convencionais de criagéo e
manutencao de animais, indicados pelos surtos de doengas infecciosas nas coldnias
(Pedro; Barreto; Castro, 2024); (v) as dificuldades encontradas por pesquisadores em
relagao as condi¢des de trabalho, ao investimento publico em pesquisa, e a qualidade
dos animais (Fundacdo Roberto Marinho, 1994); (xvi) e o prestigio social como fator

de influéncia nas tomadas de decis&o (Machado et al., 2010).

% O status social é posigao de prestigio simbdlica de individuos e grupos em uma sociedade (Giddens;
Sutton, 2021).

% Classificagao do CNPq para pesquisadores lideres nos campos de pesquisa.
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/pesquisador-senior/. Acesso em 04 de margo de 2026
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1.2 “MAS CERTO E ERRADO PARA QUEM, NE?”

1.2.1 As moralidades em conflito

Os conflitos cotidianos da experimentacdo animal sdo, em parte, fruto de um
conflito entre moralidades, isto €, entre os valores e as razbes que justificam ou
condenam essas praticas de pesquisa (Mori, 1997). E certo usar animais em
pesquisa? Se sim, quando € moralmente justificavel causar dano aos animais? Se
nao, por que nao? Neste capitulo, (i) exploro as discussdes da filosofia e bioética sobre
as diferentes moralidades das relagdes humanos-animais. Essas discussdes, em um
primeiro momento, centraram-se no status moral (Degrazia, 1991; Paixao; Schramm,
2008). Essa categoria € usada para a discuss&o sobre o valor moral de uma vida e
seu peso nas decisdes éticas (Reichlin, 2016). Em anos recentes, as conversas em
torno das questdes dos animais voltaram-se para outras categorias da bioética, como
a justica*® (Nussbaum, 2023) e vulnerabilidade*' (Ferdowsian et al., 2020).

Uma parcela significativa das discussdes bioéticas tem o status moral como
categoria de analise (Paixado; Schramm, 2008; Naconecy, 2014; Arnason, 2018;
Beauchamp; Degrazia, 2020). Nessas discussdes, o julgamento de uma agéo, em

moralmente boa ou ruim, é feito a partir do valor moral dado as diferentes formas de

40 Em termos gerais, justica refere-se a igualdade na distribuicdo e propor¢do de beneficios e danos
(Comte-Sponville, 2016). Nesta tese, adoto o enfoque das capacidades proposto por Martha
Nussbaum para a analise da justica em casos marginais, por exemplo, pessoas com deficiéncia e
diferencas de tratamentos para outras espécies de animais (Nussbaum, 2013). O enquadramento
tedrico de Nussbaum e como se aplica ao bem-estar animal sera discutido mais adiante neste capitulo.
4TNo contexto das discussées do Norte, vulnerabilidade tem o sentido de susceptibilidade de uma vida
a sofrer exploragdo e dano. Pensando desde o Sul, Kottow (2005) introduz no discurso bioético a
diferenca entre vulnerabilidade e susceptibilidade, que centraliza a analise nas condigbes sociais de
exclusdo que tornam seres vivos, ontologicamente vulneraveis, susceptiveis a danos adicionais. Kottow
(2003) destaca a importancia do uso de diferentes termos para evitar a indiferenga aos grupos que
encontram-se em situagao de caréncia, desigualdade e negligéncia. Schramm (2011a) acrescenta a
nocao de vulneragao para diferenciar aqueles que sao susceptiveis ao dano adicional, daqueles que
se encontram em situagdes em que o dano ja ocorreu, e ampliar a analise ao incluir as dindmicas de
desigualdades sociais (Rodrigues; Schramm, 2022). Dito de outro modo, em grupos vulnerados o dano
adicional ja aconteceu. Esse é o caso dos animais experimentais em virtude da privagéo da liberdade,
dano a integridade fisica e morte prematura (Makowska; Weary, 2019; Singer, 2023) e, por isso,
precisam de protecdo especial.



vida. O valor é concedido a partir de atributos como razao*? (Lorimer; Hodgetts, 2024),
senciéncia (Singer, 2023) e agéncia (cap. 3) (Korsgaard, 2004; Sebo, 2017). A
condicdo de pessoa € central nessas discussdes, pois aqueles que tem a sua
pessoalidade reconhecida possuem status moral maximo e s&o protegidos em agdes
com risco de dano. A condi¢cdo de pessoa, em teoria, concede ao individuo o direito

de ndo ser tratado apenas como meio para os fins do outro (Tooley, 2001).

A protecéo da pessoa humana faz parte dos argumentos favoraveis ao uso de
animais em pesquisa. Casos historicos de abusos em pesquisas com seres humanos
e os cometidos pela ciéncia (Conselho Nacional de Saude - CNS, 2012; Schiffer,
2012), e os exemplos de sucessos terapéuticos apoiam o argumento de avango da
ciéncia e beneficio para a saude humana (King; Yarbrough, 1985; Paul, 2001). Do
ponto de vista regulatério, as pesquisas clinicas devem ser precedidas de pesquisa
pré-clinica, em que os tratamentos sao primeiro avaliados em animais (CNS, 2012). A
relevancia da pesquisa com animais para o conhecimento é frequentemente
associada ao numero de prémios Nobel de fisiologia e medicina concedidos a
pesquisadores que empregaram esses métodos (101 em um total de 115)*3.

Além disso, algumas visdes consideram que a ciéncia € um bem em si, ou seja,
mesmo se dela ndo derivar utilidade direta, ha o aumento do conhecimento sobre a
vida e, portanto, esse valor prevalece sobre o valor moral dado aos animais (Arnason;
Clausen, 2016). Alguns acrescentam que os animais também s&o beneficiados com o
conhecimento produzido (Understanding Animal Research, 2025). Por exemplo, a
escala de expressao facial de coelhos**, desenvolvida para avaliacdo de dor em
animais de laboratério, auxilia o diagnéstico médico-veterinario na clinica de animais

de companhia (Anderson; Hobson-West, 2024).

Fildsofos morais tém formulado argumentos para defender o uso de animais
em pesquisa. Warnock (1994), por exemplo, defende a tese que seres humanos, por

viverem em competicdo com outros animais, tém o direito de priorizar sua prépria

“2Razao: habilidade de agir com base em analises, julgamentos e reflexdes sobre o que fazer (Sebo,
2017).

43 Filésofos contemporaneos questionam a validade do argumento do prémio Nobel, que parte da
suposigao de que ha uma necessidade (em oposigéo a contingéncia) entre a pratica da experimentagao
animal e a producdo de conhecimento. Em outras palavras, as formas de produzir conhecimento
poderiam ter sido diferentes? (Korsgaard, 2004; Degrazia, D.; Sebo, J., 2015)

44 Exemplo: https://nc3rs.org.uk/3rs-resource-library/grimace-scales/grimace-scale-rabbit. Acesso em
06 de janeiro de 2026
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espécie. Nesta visdo, a consideragao desigual de interesses ndo seria uma atitude
discriminatoria, mas uma descricado de um modo de vida de seres humanos. McMahan
(2011), por sua vez, aponta que ha casos que matar os animais € justificavel. O autor
considera que a vida de um ser humano é mais valiosa, em virtude de seus atributos
cognitivos. McMahan se alinha a Warnock ao dar maior peso aos interesses humanos
que aos dos animais. Em outras palavras, as moralidades favoraveis ao uso de
animais em pesquisa aceitam as justificativas de que os animais podem ser meios
para a obtencdo de beneficios para a vida humana (e n&do-humana), se o sofrimento

dos animais for levado em consideracio e reduzido.

Em resumo, os argumentos morais favoraveis a pesquisa com animais sao
fundamentados em valores de protecdo da pessoa humana, avango da biomedicina
moderna e garantias de bem-estar animal. Desse modo, a permissibilidade da
experimentagdo animal € justificada partindo da premissa em que os interesses
humanos tém prerrogativa sobre os animais. O valor moral do sofrimento desses
animais, contudo, € reconhecido nos argumentos. Os valores e justificativas dessas
moralidades, que a partir de agora chamarei de antropocentrismo moral (Caviola;

Everett; Faber, 2019), estdo sistematizadas na figura 6.

Protecao da pessoa Nao é errado priorizar
humana a propria espécie

O conhecimento é um
bem
Valores

Bem-estar animal

O sofrimento do animal
€ moralmente errado
Moralidades antropocéntricas
Avangos biomédicos
para a qualidade de
vida

Exemplos passados de
sucessos

Justificativas

Pesquisas seguem
padrdes éticos
rigorosos
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Figura 6 - Consolidagdo dos diferentes valores e justificativas para posi¢cdes favoraveis a
experimentacdo animal em debates académicos.

As ressalvas aos argumentos pro-pesquisa com animais possuem diferentes
camadas. Primeiro, ha um questionamento da superioridade dos interesses humanos
sobre os interesses dos animais, ou seja, o enfoque da critica é a igualdade moral dos
animais. Nessas visdes, 0os animais s&o sujeitos morais por serem sencientes. Esse
atributo indica a capacidade dos animais em perceberem seu ambiente por meio dos
sentidos, seguida de um processamento central sobre a qualidade desse ambiente e
a mudanga de comportamento de acordo com a percepcéao (Paixao; Schramm, 2008).
Singer (2023) afirma que os interesses humanos sobrepbéem aos interesses dos
animais, sem que haja uma outra justificativa além da espécie. O autor compara a
discriminagao dos animais com as discriminag¢des de raga e género. Assim, tratamento
injusto de outras espécies seria imoral, do mesmo modo que justificativas com base
em diferengas de inteligéncia e habilidades usadas para ordenamentos sociais
baseados em raga e género. Singer argumenta que, apesar das diferengas entre todos
os seres, ha um denominador minimo comum: a dor. Por isso, o autor afirma que
principio de igual consideragéo de interesses também deve ser aplicado aos animais

sencientes.

Segundo, argumenta-se que o antropocentrismo moral causa um viés na
interpretacdo do que é ou nao aceitavel (Caviola; Everett; Faber, 2019). Por exemplo,
considera-se aceitavel em animais realizar pesquisas sem consentimento em
individuos mantidos em restricdo de liberdade, enquanto tais praticas cientificas sao
inaceitaveis em seres humanos (Ferdowsian; Gluck, 2015; Beauchamp; Degrazia,
2020). O termo especismo refere-se a essa atitude discriminatoria em relacédo em
relagédo as outras espécies e a favor da propria, usada para legitimar a exploragéo dos

animais, violando o principio ético da igualdade de tratamento (Ryder, 2010).

Terceiro, a critica € direcionada as justificativas: proteger a dignidade humana
nao resulta em permissibilidade a violag&do da integridade de um animal (Smith, 2014),
tampouco a validade e a utilidade da experimentagdo animal sao condi¢cbes
suficientes para resolver as questdes éticas do dano causado aos animais (Arnason,
2020). Além disso, a real utilidade de muitas pesquisas (Degrazia, 1999; Nussbaum,
2023), bem como a validade dos métodos com animais (Akhtar, 2015), sé&o
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frequentemente questionadas. Em comum, as visbes criticas a experimentagéo
animal questionam as premissas de superioridade humana e as justificativas que

delas derivam.

Nos anos 2010s, as discussdes da bioética dos EUA sobre a ética em pesquisa
com animais passou a incluir categorias como justica (Smith, 2014), vulnerabilidade
(Johnson, 2013; Johnson; Barnard, 2014), agéncia (Sebo, 2017), analise de danos e
beneficios (Ferdowsian; Fuentes, 2014; Arnason; Clausen, 2016) e autonomia
(Beauchamp; Wobber, 2014)45. A proposta de Beauchamp e DeGrazia (2020) de um
meétodo principialista para a avaliacéo ética das pesquisas com animais, por exemplo,
€ produto dessas discussdes. Os autores propdem que ha dois pontos de consenso
na literatura: primeiro, a pesquisa é moralmente justificavel se houver um beneficio
social. Segundo, os animais importam moralmente, por isso o bem-estar animal € um
valor que estabelece limites para as praticas de pesquisa. A partir desses dois valores,
Beauchamp e DeGrazia propuseram um conjunto de seis principios (quadro 5), que
precisariam ser atendidos para que uma pesquisa seja considerada moralmente

justificavel.

Quadro 5 - Principios da ética em pesquisa com animais de Beauchamp e Degrazia.

Valores Principios Significado

O uso de animais € a Unica forma de atingir o beneficio

Auséncia de métodos | esperado da pesquisa. Na dimensao pratica, requer
alternativos demonstracdo de que nao ha outros métodos para

responder as perguntas de pesquisa.

Estimativa beneficios esperados e da probabilidade de
obtencdo do beneficio esperado da pesquisa. Nesta
etapa, considera-se os riscos da pesquisa com animais
para a saude humana*®. Uma aplicacdo pratica desse
principio seria a avaliagdo do grau de adequacéo de um
modelo experimental para representar os fenébmenos
biolégicos.

Beneficio
social
Beneficio Liquido
Esperado

45 Esse modelo de analise bioética foi empregado por Beauchamp e Childress (2019) na elaboragéo da
ética biomédica humana nos EUA . Para uma sintese das criticas ao principialismo bioético ver
(Castillo, 2017; Garrafa; Martorell; do Nascimento, 2016)

46 O farmaco talidomida € um exemplo paradigmatico de falhas catastroficas na extrapolagéo de dados
da pesquisa pré-clinica para a clinica na década de 50. A substancia foi considerada segura em ratos
e coelhos. Mulheres gestantes, usaram o medicamento para reduzir enjoos. Os efeitos teratogénicos
foram as mas formagdes em membros toracicos ou pélvicos, coragao, rins, ouvido e olhos (Kim; Scialli,
2011; Guerrini, 2022).

59



Valores

Principios
Valor suficiente para
justificar o dano

Significado
A auséncia de métodos alternativos e o beneficio
esperado ndo seriam condigdes suficientes (apesar de
necessarias) para justificar o dano. Na visdo dos
autores, o conhecimento ndo seria um bem em si.
Partem do consenso de que o dano aos animais tem um

valor moral, e o sofrimento é errado. Em outras
palavras, apenas a produgcdo de conhecimento nao
valida o dano causado deliberadamente a um animal.
Nesse sentido, a importancia dos beneficios é avaliada.
Desse modo, esse principio incluiria a consideragao
moral pelos animais.

Auséncia de danos
desnecessarios

Danos nao previstos pelo protocolo de pesquisa nao
deveriam ser causados aos animais.

Atendimento das
necessidades basicas

As necessidades dos animais devem necessariamente
ser atendidas. Tais necessidades vdo além do minimo

(alimentagao, hidratagdo e cama limpa, por exemplo).
Essa visao inclui as condi¢gdes de convivio social, nivel
de atividade, saude e acesso ao cuidado. Esse principio
permite uma excegao: caso a privagao seja moralmente
justificavel.

Estabelecimento de limites superiores de danos.
Protocolos em que animais sao submetidos a danos
graves ou por longos periodos (e sem aplicagdo de
medidas de redugdo de sofrimento, como analgesia e
anestesia), portanto, seriam inaceitaveis. Em casos
excepcionais (e raros), os autores admitem que este
limite poderia ser ultrapassado.

Bem-estar
animal

Limite maximo de

danos

O modelo principialista de Beauchamp e DeGrazia acrescenta dois pontos
importantes para esta analise. Primeiro, o conhecimento deixa de ser um beneficio
suficiente para a realizagdo da pesquisa. Por essa visdo, os tomadores de deciséo
precisariam estimar o beneficio social (excluindo eventuais danos causados a seres
humanos por falhas na pesquisa pré-clinica) e pesar esse beneficio com o dano aos
animais. Essa analise, contudo, é ainda permeada pela consideragdo desigual de
interesses dos animais. Os autores pressupdem que 0s animais possuem status moral
menor que o de seres humanos. Os danos a seres humanos ganham maior valor que

os danos aos animais nos momentos de decisao (Degrazia, David; Sebo, Jeff, 2015).

Segundo, os autores consideram as pesquisas em que animais sdo submetidos
a danos graves como inaceitaveis do ponto de vista moral. Colocar em pratica tais
principios dependeria de um comité de ética forte: com discussbdes que incluam as
tensdes geradas pela analise ética das justificativas, beneficios e danos (em oposi¢céo
a tendéncia de analises restritas as questdes burocraticas e cientificas); pela
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elaboragao de critérios objetivos para atender aos principios, por exemplo, o tempo
de duragéo a partir do qual em o sofrimento € inaceitavel; pela avaliagdo imparcial de
projetos e auséncia de interesses na aprovagao ou reprovagao dos protocolos. Além
disso, os autores ressaltaram a importancia legislativa, como no caso da Diretiva

Europeia, que estabelece limites maximos de danos (Beauchamp; Degrazia, 2020).

A aplicacéao pratica dos principios, contudo, € a maior limitacdo dessa proposta.
Primeiro, o consenso em torno do bem-estar animal encontra dificuldade no dia a dia
pelos diferentes sentidos e interpretagées que o valor adquire (Mazhary; Hawkins,
2019; Gillespie, 2020). Segundo, o modelo principialista n&o considera a influéncia da
dimens&o social e politica nas tomadas de decisdo (Ferrari, 2019). E preciso, por
exemplo, condigbes materiais (investimentos em infraestrutura e técnica) para que o
uso de alternativas seja possivel [Octavio Presgrave, entrevista, Coadjuvantes da
ciéncia (Vieira et al., 2023a)]. Apesar das limitagdes, Beauchamp e DeGrazia
fornecem um enquadramento para a analise de protocolos de pesquisa com animais
que se destaca por duas contribui¢gdes: inclui a justificativa moral como necessaria
(em oposigao a suficiéncia da razao cientifica), e argumentam em favor de limites

maximos de danos.

O enfoque das capacidades de Nussbaum (2023) € outra contribuicdo recente
para o debate da experimentacdo animal. Em sua visdo, abordagens restritas a
compaixao, respeito e tratamento humanitario, como a de Warnock (1994), nao
reconhecem a opressao e assimetrias de poder nas relagdes com os animais. Nesse
sentido, a questado deixa de ser uma escolha ética e passa a ser um problema de
justica. O critério para a justica passa a ser a qualidade de vida, focando nédo no que
a pessoa tem de recursos, mas do que ela é capaz de ser e fazer (Nussbaum, 2013).
Na visdo da autora, a distribuicdo dos danos causados durante a produgcao de
conhecimento € injusta com os animais (Nussbaum, 2023). A instrumentalizagdo dos
animais viola a sua dignidade por interromper deliberadamente a expressao de suas
capacidades. Ela propdée uma lista de capacidades como garantias minimas de
direitos dos animais (quadro 6).
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Quadro 6 - Lista das capacidades. Proposta de Nussbaum para guiar a elaboragao de politicas
publicas.

Vida

Saude do corpo

Integridade fisica

Sentidos, imaginagao e pensamento
Emocgdes

Razao pratica

Afiliacao

Outras espécies

Lazer

Controle sobre o proprio ambiente

Dito de outro modo, ha injustica, porque as relagbes atuais, constituidas com
assimetrias de poder, impedem os animais, de modo intencional ou ndo, de serem ou
fazerem aquilo que € préprio de sua espécie. Os coelhos, por exemplo, mantém sua
saude digestiva forrageando alimentos, em particular gramineas, quando livres nas
florestas (e nos quintais) (Lofgren, 2015; Quesenberry et al., 2021). Nos laboratdrios,
a expressao dessa sua necessidade € dependente de cuidados humanos em forma
de enriquecimento alimentar (Brasil, 2023). De acordo com o enfoque das
capacidades, portanto, seria injusto com os coelhos de laboratério ndo fornecer feno

e verduras.

Nussbaum, contudo, reconhece os beneficios sociais da pesquisa com animais
para a saude. Nesse sentido, a experimentagc&o animal € um dilema tragico produzido
pelo encontro de dois deveres éticos: salvar vidas humanas e animais e nao violar a
dignidade dos animais. Ela indica a necessidade de reflexdo: em que situagdo sera
preciso violar uma lei moral para produzir um beneficio importante? Mesmo assim,
um imperativo moral seria reduzir a dor e prover condicdes materiais para que os
animais possam expressar suas capacidades. De modo geral, a analise de Nussbaum
fornece um arcabouco tedrico e a lista das capacidades para a expansao dos direitos
dos animais de laboratério na pratica por meio de politicas publicas, e reconhece a
experimentagdo animal como uma violagdo moral, independente dos beneficios
trazidos (Nussbaum, 2013; 2023).
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Nussbaum reconhece que o caminho da justica para os animais envolve um
esforgo coletivo de conscientizagdo de pessoas para além dos argumentos racionais.
Ela propde um engajamento sensivel com a vida dos animais, adotando a imaginagao
e empatia. Como a vida de um animal poderia ser caso estivesse livre para exercer
suas capacidades? E como ela € quando atravessada injustamente pelos seres
humanos? (Nussbaum, 2023). Desse modo, o enfoque das capacidades de
Nussbaum distancia-se de abordagens utilitaristas, que em sua visdo reduzem a
senciéncia a dor e ao prazer, em dire¢ao ao reconhecimento da dignidade animal e
direitos protegidos por lei (Nussbaum, 2013). A figura 7 sintetiza as moralidades nao

antropocéntricas.

Inclusao dos interesses
dos animais

Especismo é

Valores
moralmente errado

O conhecimento nao é
justificativa suficiente

Restrigao de liberdade
Moralidades nao antropocéntricas
Dano substancial Justificativas

Animais sao sujeitos

Agéncia

Senciéncia

Bem-estar animal
> Abordagens
Direitos dos animais

Dignidade

Figura 7 - Consolidacao dos diferentes valores e justificativas para posigdes criticas a experimentagéo
animal em debates académicos

Em resumo, as discussdes em torno da experimentacido animal apresentam
conflitos entre premissas que defendem a centralidade moral do humano e outras que
distribuem um valor moral equitativo para os animais. Discussdes recentes tém se
afastado dos julgamentos dualistas para a inclusdo de categorias bioéticas nas
analises, como a justica, dignidade. E interessante notar que na dimensao teérica ha
um ponto de convergéncia: os animais possuem um valor moral e seu sofrimento é
um problema a ser considerado e minimizado. Em outras palavras, as suas
reivindicagbes nao-verbais (ou verbais por representagdo humana) precisam ser

levadas a sério.
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1.2.2 As bases humanistas da bioética

Os debates sobre as moralidades na secédo anterior partiram de discussdes
académicas. Em comum, as diferentes perspectivas concedem algum grau de status
moral, embora, ndo haja acordo se a consideragdo moral entre humanos e animais
devera ser igual ou ndo. Parte desse debate académico, adota as premissas de que

o humano é a primeira vida a ser protegida.

A centralidade ontologica, moral e politica da categoria humano é tema de
elaboragdes tedricas em diferentes disciplinas. O antropocentrismo (e as suas
contestagdes) repetem-se em diferentes culturas e tempos (Sorabji, 1993; Warnock,
1994; Copson, 2015; Nussbaum, 2023). Por que em algumas culturas os seres
humanos sao especiais ou se sentem no direito de dominar os outros animais? Como
essas culturas se traduzem nas atitudes frente aos animais? Nao tenho a pretensao
de responder essas perguntas de modo contundente. O objetivo dessas questdes &
compreender as premissas que fundamentam os discursos morais sobre os animais
e suas implicagbes para a analise das questdes éticas (Trombert; Chartier, 2018).
Nesta segao, exploro como os valores do humanismo se traduzem nas normas que
colocam o uso de animais em pesquisa como estratégia para a protecdo da pessoa

humana.

1.2.2.1 A centralidade moral do humano

O que é o humano? A pergunta me foi feita no comeco do doutorado e,
confesso, que ndo entendi o sentido. “E uma espécie animal...Homo sapiens”, pensei.
A época ndo sabia que a categoria humano, contudo, carrega o sentido de um ser
que, evolutivamente, superou a sua condicdo de animal pelas capacidades
simbodlicas, linguisticas, cientificas e tecnoldgicas, ou seja, pela capacidade de
produgéo cultural (Ingold, 1994).
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As divisbes entre humanos e animais s&o historicamente construidas e
apresentam diferencas entre culturas e tempos (Sorabji, 1993; Warnock, 1994;
Copson, 2015; Nussbaum, 2023). No ideal humanista da modernidade, o humano
compde um tipo especial de vida pelas suas capacidades mentais (a raz&o). Por isso,
humanos sdo a medida para as tomadas de decisbes morais e politicas (Lorimer;
Hodgetts, 2024). A modernidade € um periodo historico que se seguiu ao iluminismo,
em que a sociedade europeia buscava autonomia, em oposigédo ao regime feudal e
de autoridade divina. Nesse movimento, a autoridade seria humana, de um ser

racional e, portanto, autbnomo em suas decisbes (Giddens; Sutton, 2021).

Nesse sentido, o pensamento humanista é uma resposta tedrica e discursiva
para a protecdo humana contra abusos (Lorimer; Hodgetts, 2024). Construgdes
tedricas da bioética sdo baseadas na dignidade humana como valor central a ser
protegido de violagao por meio de direitos humanos fundamentais. Em sentido amplo,
a dignidade refere-se a uma caracteristica ontoldgica de seres humanos, sendo o
valor central para a reivindicacdo de direitos e da protecdo da pessoa humana. A
dignidade é intrinseca, quer dizer, que independente de género, raca e etnia: a pessoa
humana tem um valor e ndo pode ser violada #’ (Oliveira, 2010). Os direitos, por sua
vez, permitem que o portador possa alegar que uma agéo pode ou nao ser feita a ele.
A legitimidade das afirmag¢des € dada pela lei, que permite a reivindicacdo de um
direito. Além disso, as normas estabelecem deveres para que os direitos sejam
efetivados na pratica (Nickel; Etinson, 2024). Em movimentos recentes, a bioética
animal se vale dos mesmos conceitos (dignidade animal, pessoa ndo-humana) para
a construgcdo de argumentos para a protecdo legal dos animais (Régis, 2018;
Carvalho, 2022).

Pyrrho (2014) mostra como esses debates morais e normativos séao
produzidos com base na diferenga de valor das categorias humano e ndo-humano. A
autora aponta que o status pessoa coloca um corpo na categoria humano, um sujeito
de direitos. Em outras palavras, a pessoalidade € um atributo juridico de qualificagao
de humanidade. Nesse sentido, a ética em pesquisa € o respeito a dignidade e aos

47 A violagado resulta da objetificagdo. Objetificar é tratar o outro coisa. Os elementos de relagdes
objetificantes séo: instrumentalizagdo, negar a possibilidade de fazer escolhas, negar a agéncia,
substituicdo por outros da mesma espécie (a morte produz um descarte € ndo um luto), violagéo da
integridade fisica, relagao de propriedade, negar a experiéncia sensivel do outro (Nussbaum, 1995;
Segato, 2021a).
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direitos humanos (Oliveira, 2010), o que implica na permissibilidade da violagao de
outras formas de vida. Por exemplo, a pesquisa com animais € obrigatdria em casos
de testes experimentais em seres humanos (CNS, 2012).

A constituigdo ontolégica do humano, portanto, produz o n&o-humano ao
pressupor uma superioridade da existéncia humana sobre as outras formas de vida
(Agamben, 2021). Essa separacao inclui uma diferenca de atribuicdo de valor e de
tratamento as diferentes formas de vida (Paredes, 2022). Por isso, ha criticas ao
humanismo em virtude das consequéncias politicas para povos colonizados, animais

e natureza (Krenak, 2020).

Produgdes desde o Sul apontam que as analises de tais dispositivos
ontolégicos da modernidade precisam ser compreendidos levando em consideragao
o periodo colonial, uma vez que os pressupostos humanistas serviram a projetos de
dominacéo e exploragdo de outros povos no continente americano (Mignolo, 2012;
Krenak, 2020). Por essa visao, a reorganizagao social, politica e econémica da Europa
s6 foi possivel pela conquista de novos territérios, e relacbes de dominagao e
subordinagdo para o acumulo de riquezas (Quijano, 2019a). Em conjunto, estes
estudos argumentam que as relagdes sociais contemporaneas sao atravessadas por
estruturas de poder, constituidas durante o periodo de colonizagdo da América, que
colocam a vida em uma escala de hierarquia de valor (Mignolo, 2012; Segato, 2021b).
Em consequéncia, essas assimetrias de poder influenciam quem tem o direito a ser
protegido pelos sistemas de justi¢ca, quais individuos possuem conhecimento valido
(Quijano, 2019b).

Carvalho (2022) analisa o debate sobre o status moral das populagdes
indigenas e a legitimidade dos espanhdis a sua dominagdo e escravizagao que
ocorreu na cidade espanhola Valladolid, entre 1500 e 1501. O que estava em questao
era a humanidade desses povos, isto €, se pertenciam a categoria humano e, logo,
poderiam ou ndo ser escravizados. E interessante notar como essas discussdes sobre
o status e o valor moral se repetem em conversas sobre a ética da pesquisa com
animais revisadas na subsecdo anterior. Em outras palavras, as conversas
académicas sobre a ética das relagdes sociais com 0s animais ocorrem a partir de
pressupostos que colocam os animais em uma hierarquia simbodlica de valor em

comparagao ao humano.
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1.2.3 Abordagens analiticas da bioética animal

As producgdes da bioética animal, em anos recentes, seguem a visao critica das
primeiras elaboragdes filoséficas e bioéticas no Brasil (Paixdo; Schramm, 2008;
Naconecy, 2014; Felipe, 2019). Nesta subsecgéao, reviso as produgdes recentes da

bioética animal no Brasil, apontando a lacuna analitica da pesquisa com animais.

Nas abordagens aplicadas, ha a expansao dos direitos dos animais pelas leis,
fundamentando-se na constituicdo federal (como instrumento juridico) e a dignidade
animal (como instrumento abstrato para a argumentagao a favor de uma interpretagao
que veja além do valor instrumental dos animais) (Braz, 2020). Franco (2017),
estudando a construgdo social do Direito animal no Brasil, notou que a estratégia,
politica e académica, tem como objetivo a mudanga ontolégica do animal, pela
extensao das fronteiras de protecao da pessoa.

As abordagens dos direitos animais sdo essenciais para fundamentar agoes
judiciais individuais e leis de protegao dos animais (Ataide Junior, 2018). O caso da
orangotanga Sandra (Pongo pygmaeus) € um exemplo. Ela ganhou o status de
pessoa ndo-humana na justica argentina. Isso a deu o direito de ser removida do
zoologico para um santuario nos Estados Unidos, onde Sandra ndo tem o status de
pessoa. Usar os mesmos termos do discurso dos direitos humanos, produz uma
linguagem comum para a comunicagao das reinvindicagdes e expansao dos direitos
legais dos animais (Segato, 2006; Carvalho, 2022). Em resumo, acdes de diversos
atores junto ao poder legislativo se refletem na aprovagéao de leis para a protegédo dos
animais, que embasam o cuidado dos animais cotidianamente.

A estratégia do Direito animal, contudo, encontra limites na pratica em, pelo
menos, trés pontos: a experimentagdo animal, a produgdo de produtos de origem
animal e as manifestagdes culturais. O projeto de lei em tramitacdo 6054/2019
(anterior PL 6799/2013), por exemplo, se aprovado reconhecera os animais como
sujeitos de direitos, excluindo, contudo, os animais envolvidos naquelas praticas. O
caso da vaquejada*® é um exemplo atual sobre esses limites. Em 2016, o Supremo

48 Pratica cultural esportiva em que o vaqueiro, montado em um cavalo, derruba um boi pela cauda.
Aqui, a tensdo é entre a manifestagdo cultural de um povo e o bem-estar animal. Referéncias:
https://revistas.faculdadefacit.edu.br/index.php/JNT/article/view/3193/2166.
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Tribunal Federal (STF) determinou a inconstitucionalidade da lei que regulamentava
a vaquejada no Ceara, considerando tratar-se de uma pratica com “crueldade
intrinseca”. A crueldade com os animais, por sua vez, é vedada pelo Art. 225 da
constituicdo federal. Em 2017, o Congresso Nacional aprovou a emenda
constitucional n° 96, excluindo as manifestagdes culturais da possibilidade de ser
considerada uma pratica cruel. Em 2025, o STF validou a referida emenda®°.

Essas decisdes exemplificam como os sistemas legislativos e judiciais sao
atravessados por diferentes interesses e interpretacdes sobre o que € aceitavel ou
nao em relagéo ao tratamento dos animais. Além disso, o olhar critico sobre a relagéao
com 0s animais se volta também para a propria bioética. Carvalho (2022) analisa
como a Declaragdo de Bioética e de Direitos Humanos (DUBDH), documento
orientador para a bioética, limita o seu escopo de aplicacdo ao assumir uma valores
e pressupostos humanistas. Em outras palavras, o viés antropocéntrico limita a
possibilidade de justica para outras espécies (Regis; Cornelli, 2017; Fausto, 2020;
Chao; Bolender; Kirksey, 2022). Por isso, € importante perguntar como a estrutura
normativa da lei 11.794/2008 e os mecanismos de governanga do sistema CONCEA-
CEUAs séo aplicados na pratica.

No campo tedrico, analises recentes situam o especismo, isto é, as atitudes
discriminatorias em relagdo aos animais, no ambito das estruturas coloniais das
relagbes sociais e do poder (Carvalho, 2022) e em intersecgdo com as opressoes
raciais (Davidson, 2024). Gonzalez e Davidson (2022) argumentam que o especismo
significa uma estrutura de opresséo que também afeta os humanos animalizados, isto
é, seres humanos tratados como animais. Chao, Bolender e Kirksey (2022) chamam
atencdo que comparacdes entre eventos histéricos de abusos com seres humanos
com a situagdo contemporénea dos animais sdo percebidas como uma violéncia
simbodlica, uma vez que carregam o potencial e a memaria de violéncias concretas *°.
Por isso, essas autoras propde que a causa animal integre a luta antirracista e

abandone tais discursos comparativos.

49 Referéncias: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc96.htm

50 A palestra de Elizabeth Costello [a vida dos animais] € um exemplo da ficgdo. Em uma palestra, a
personagem faz uma comparagao direta com o tratamento de animais de produgdo com o tratamento
de judeus durante o regime nazista, ofendendo um interlocutor na plateia (Coetzee, 2002). Por isso,
essas autoras propde que a causa animal integre a luta antirracista e abandone tais discursos de
comparagao.
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No campo pratico, estudos quantitativos descrevem as fragilidades da ética em
pesquisa com animais (Bones et al., 2014; Araujo; Paixao, 2019; Jankoski; Fischer,
2019; Bones; Molento, 2020), bem como os padrdes de boas praticas (Fischer et al.,
2016; Fischer; Rodrigues, 2018). Esturido e Fischer (2021) mostram, em um estudo
qualitativo, a ocorréncia de conflito entre o cuidado e o objetivo cientifico entre a
equipe do biotério e os pesquisadores. Pesquisas quantitativas recentes com médicas
e médicos-veterinarios identificaram que ha um problema na qualidade de vida e

saude mental desses trabalhadores (Freire et al., 2025; Rego et al., 2025).

Perguntas sobre o cuidado dos animais, e abordagens qualitativas sobre como
0s mecanismos de governanga do sistema CONCEA-CEUAs sao postos (ou n&o) em
pratica, permanecem em aberto. Por isso, a tese aborda a pesquisa com animais a
partir do biotério para avaliar a qualidade das relagées sociais e como a ética é

colocada em pratica.

1.3. CONSIDERAGOES FINAIS

Essa reviséo de literatura narrativa foi guiada por duas perguntas: o que precisa
ser transformado? E por qué? Para concluir, formulo uma resposta: as praticas de
cuidado e pesquisa com animais de laboratério. Os retratos do passado sugerem
cenarios de desconhecimento, precariedade material e maus-tratos por negligéncia
e impericia. Importante destacar que, muitas vezes, isso ocorre de forma nao
intencional [Ekaterina Rivera, entrevista, Vieira et al. (2023d)]. Esses cenarios
precisam ser transformados, porque o dano causado aos animais possui (ou deveria

possuir) um valor moral.

Como veremos no capitulo 2, esses cenarios tém sido cotidianamente
configurados e reconfigurados®'. Diferentes atores trabalham individual e
coletivamente para melhorar as praticas de pesquisa com animais. O arcabouco
normativo, a profissionalizagdo do campo e a disseminagao de conhecimento tém sido
cruciais para a constituicdo de relagdes com os animais de laboratério menos

violentas.

1 No sentido da contingéncia dos encontros sociais. Em outras palavras, a incerteza de um mundo de
constante transformagao (Lorimer; Hodgetts, 2024).
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CAPITULO 2. ‘WORKING LIKE ANTS’: EXPLORING VETERINARIANS’ VIEWS
ON LABORATORY ANIMAL CARE IN BRAZIL

Ana Luiza Sarkis Vieira

INTRODUCTION

Reform is currently underway for laboratory animal care in Brazil, shaped by a
new governance system: law 11.794, dated October 08, 2008, alongside further acts
from the Brazilian regulatory animal research body (CONCEA (read as kon-seh-ah))
(Braga et al., 2025; Vieira, 2025). The normative framework establishes minimal
requirements for animal care, such as shared responsibilities, good practice standards,
and infrastructure regulations (Brasil, 2022). In brief, regulation plays a critical role in
driving change in animal research by fostering a degree of reconciliation between

animal welfare and science. %2

The veterinary profession has played a central role in laboratory animal science
(LAS) by improving animal care and, consequently, health and welfare (Druglitrg, 2018;
Mcglacken; Anderson; Hobson-West, 2023). In Brazil,b, CONCEA assigned
veterinarians responsibility for animal health and welfare (Responsavel técnico, RT.
Read as ar-tee) in 2012, similar to the role of the Named Veterinary Surgeon (NVS) in
the UK’s animal research governance, and Designated Veterinarian (DV) in European
Union (Poirier et al., 2015). As RT, veterinarians are also accountable to CONCEA and
the Brazilian Council of Veterinary Medicine (CFMV) based on compliance and good
practice (CFMV, [s.d]). Nevertheless, accountability is shared with institutions,
research ethics committees (CEUA—SEH-wah) and researchers (Brasil, 2022).

Tensions are common in this context. Veterinarians must navigate between humans,

52 This article is a revised and expanded version of a paper entitled ‘It's an ant’s work’: a view from the
South on Culture of Care, which was presented at the 18" SBCAL Congress, Fortaleza, Brazil, 2-4
April 2025 and at the 16th FELASA Congress, Athens, Greece, 2-5 June 2025. The manuscript
underwent English language editing by a third-party service.
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animals and infrastructure (Haraway, 2008; Kirk, 2016), complex skills (Druglitrg,
2018), the coexistence of care and harm (Roe; Greenhough, 2023), and the
entanglements of ethics, law and academic prestige (Davies et al., 2020; Williams,
2023). Thus, RTs’ role in animal research is a challenge faced by veterinarians.

Previous studies in Brazil have focused on researchers and students (Souza,
2013; Bones et al., 2014; Carvalho, 2016; Souza, 2017; Fischer; Rodrigues, 2018;
Bones; Molento, 2020), CEUAs (Machado; Filipecki, 2011; Jankoski; Fischer, 2019;
Borghesi, 2020), and laboratory animal professionals (LAPs) (Freire et al., 2025; Rego
et al., 2025). Souza (2013) found a social division of care labor between senior and
junior researchers®® the latter were actively engaged in husbandry and experimental
procedures, while the former remained distant from harm. Bones and Molento (2020)
discovered neglectful practices among researchers; for example, weaknesses in
identifying harm and a lack of pain treatment highlight failures to mitigate animal
suffering, while Jankoski and Fischer (2019) identified conflicts of interest, bureaucratic
decision-making processes (as opposed to ethical reflection), and tensions among
actors in CEUAs. In addition, growing attention has been paid to LAPs. A qualitative
study reported tensions in scientific objectivity and care alongside conflictual
relationships between researchers and LAPs (Esturido; Fischer, 2021). Psychological
strain among veterinarians and other LAPs was also noted in quantitative studies and
linked to work-related stress (e.g., euthanasia) (Freire et al., 2025; Rego et al., 2025).

Humanities and social sciences were brought into the conversation on
laboratory animal science (LAS) in recent studies from the Global North that
highlighted sociohistorical complexities between care, ethics and animal research.
These work have drawn attention to (i) the role of competent care (Holmberg, 2008;
Anderson; Hobson-West, 2022; Williams, 2023) (ii) histories of lab animal science and
the role of infrastructure (Kirk, 2016; Druglitrg, 2018; Kirk, 2018; Kirk, 2024); (iii) current
tensions between scientific objectives and animal welfare (Davies, 2012; Greenhough;
Roe, 2018; Sharp, 2021; Roe; Greenhough, 2023); (iv) and gender inequalities within
Veterinary Medicine (Irvine; Vermilya, 2010; Freestone; Remnant; Gummery, 2022).

53 In this paper, junior and senior researchers are used to differentiate students (trainees/masters- and
doctoral-level students) from graduated and experienced researchers (whose role involves teaching
and advising junior researchers).
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Gaps in undergraduate training in Laboratory Animal Science (LAS) among
veterinarians have been reported in various contexts (Poirier et al., 2015; Anderson;
Hobson-West, 2022; Mohr et al., 2023; Breijo, 2025). Anderson and Hobson-West
(2022) have shown that veterinarians, who became mandatory after the 1986 Act in
the UK (Kirk; Myelnikov, 2022), had limited knowledge of laboratory animal science
before transitioning to the NVS role. Key skills and knowledges for their professional
development include teaching skills, team management, ethics and animal
welfare (Bayne et al., 2011; Poirier et al., 2015; Mohr et al., 2023). Training and
continuing education are central to cultures of care, as a broad and complex set of
competencies is required to fulfill veterinarian’s role in animal research (for a review of

cultures of care, see (Greenhough; Roe, 2024)

Historical analyses have explored the social construction of laboratory animal
science (LAS) through the 20th century. Kirk (2016; 2018) and Druglitrg (2018) have
shown that changes in husbandry, technology, and infrastructure enabled a degree of
reconciliation between animal welfare and scientific values, thereby improving both
animal health and research quality. Care became skilled, that is, performed by trained
individuals and based on the combination of scientific values (standardization,
quantification) and needs (healthy animals for research) and societal concerns
regarding the moral consideration of animals (animal rights and welfare groups). Thus,
scientific knowledge, technologies, and infrastructures were constituted in order to
achieve quality standards.

Further work has highlighted how animal laboratories are characterized by a
tension between regulatory requirements (as well as personal commitments) to animal
welfare and the harms permitted by scientific research protocols. Greenhough e Roe
(2018) observed a conflict between care and scientific objectivity (i.e., comparability
with previous research) at animal facilities. Davies (2012) illustrated how these
conflicts unfold in practice, as strategies to improve animal welfare are withheld to
maintain comparability with previous results: “Environmental enrichments will be used
[...] unless they are contraindicated by current experimental design. Pain-relieving
drugs will be administered unless they might interfere with experimental outcomes.”
(p. 629). Mazhary e Hawkins (2019) found that assumptions and anecdotes about

animals’ needs are barriers to the adoption of refinement measures. Furthermore,
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Williams (2023) and Nuyts e Friese (2023) suggest that unequal prestige within

academic institutions plays a role in deciding which needs will take priority.

Previous studies have investigated the role of gender in shaping practices in
science and in the veterinary profession®. Early feminist critique of science focused
on strong scientific objectivity, emotional detachment and sex bias in biomedical
research (Haraway, 1991; Birke, 1995; Gilligan, 2023; Segato, 2024). Birke (1995)
noted that emotions were historically constructed as a feminine value, thus, as animals,
have a lesser status in science. To preserve this ideal, affective dimensions of care—
such as attentiveness and becoming attuned (i.e. ability to notice bodily and behavioral
changes of animals) (Greenhough; Roe, 2019) — were marginalized in scientific
discourse, in spite of its importance to care and scientific production (Kirk, 2024).
Furthermore, sex bias in biomedical research reflects androcentrism in science, taking
the male body as the universal standard (Harding, 2004; Plevkova et al., 2020). In
addition, female veterinarians face gender inequalities in their daily work (Clarke;
Knights, 2019; Freestone; Remnant; Gummery, 2022). Irvine and Vermilya (2010), for
example, found that female veterinarians perform “gender work™—that is, adopting
discursive and behavioral strategies to distance themselves from feminine values and

to be respected.

Latin American thinking complements work from Global North, offering insights
into how the broader political context shape funding distribution, the adoption of
refinement, and the capacities of LAPs to provide care. Firstly, collective health® has
explored how wider social determinants (such as social status and environmental
conditions) play a role in shaping human population health and disease (Paim et al.,
2011). Specifically, the analysis of workers’ health has been expanded to consider
socioeconomic contexts which affect health, as opposed to approaches that only
consider risks directly associated with labor activity (Brito, 2005). For example, Brito
(2005) argued that gender relations should be included in the analysis due to a
historical sexual division of labor. This division associates, certain forms of work with
men (e.g., leadership) and others with women (e.g., care), while assigning higher value

54 For the purposes of this study, gender is considered a binary category, since none participants self-
identified as non-binary.

55 Collective health is a Latin American approach to public health. It is linked to the social movement of
the Brazilian sanitary reform (late 1970s), which led to the constitution of the public health system
(SUS) in 1988.
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give to masculine roles, leading to different work experiences for men and women.
Hence, analytical attention is drawn to gender relations and how they affect women
and laboratory animal welfare. In doing so, this paper extends on previous quantitative
analyses of psychological strain reported by laboratory animal professionals, both in
Brazil (Freire et al., 2025; Rego et al., 2025) and elsewhere (Lafollette et al., 2020;
Rumpel et al., 2023). This represents an analytical shift, shedding new light on
relational and institutional aspects that produce caring or uncaring practices and their
impacts on workers’ health instead of focusing only on individual effects of tensions

surrounding care and harm (e.g., euthanasia).

Furthermore, the term ‘laboratory animal safety’ is used throughout this text to
indicate the emergence of harm that would be avoidable based on current knowledge
and/or was caused by withholding access to refined techniques (e.g., analgesia). This
term originates from patient safety models of human health that seek to reduce the risk
of unnecessary harm caused by health care (World Health Organization, 2023). In
doing so, current challenges in animal research are reframed based on the access of
laboratory animals to safe care.

Secondly, Rita Segato (2024), an Argentinean feminist and decolonial scholar,
offers an analytical framework to approach the role of gendered relations in day-to-day
conflicts between care and scientific values in the context of animal research. In her
view, patriarchal®® politics is at the center of violence and other unequal political
divisions, such as species and race, acting as an analytical model for other political
classifications of status (e.g. moral status discussions in bioethics scholarship
(Reichlin, 2016)). Her work is also situated within broader discussions on Latin America
that draw attention to the historically situated constitution of America—through the
colonial expansion of Europe during modernity—as a point of inflection in the political
organization of social relationships (Quijano, 2019a; Segato, 2022).

In Segato’s reading (Segato, 2021), patriarchy was modified through colonial
power: a separation between public and private spaces; the exclusion of women from
public life and politics. Furthermore, objectification — ontologically placing different

forms of life in the position of objects for instrumental use — was a colonial strategy

%6 For Segato, patriarchy is a symbolic, unconscious and archaic political structure that shapes social
roles, subjectivities and sexuality and gives higher prestige to masculine roles.
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to exploit nature and bodies. It is through gender violence, she argues, that power is
expressed and status regimes are reinforced. In this paper, attention will be drawn to
moral violence — subtle and automatically discursive mechanisms, normalized by
social mores, that daily reinforce the status order in social relations —against women

and laboratory animals.

Overall, this study gives an account of Brazil’'s current welfarist reform,
identifying key obstacles and the transformation of care practices. We adopted
constructivist grounded theory as our approach to empirical research. This
investigation explores veterinarians’ stories to identify key issues within the social
context in which animal research is produced, including the impact of gender, and the
ways in which this impacts care (Davies; Greenhough; et al., 2024). In addition,
regulatory documents and key literature were used as secondary data.

The first section is concerned with the methodology used for collecting and
analyzing data in this study. The second section presents and discusses the findings,
focusing on four key themes: (i) knowledge and training; (ii) infrastructure and repair
work; (iii) communication with researchers; and (iv) care and animal welfare. In the
Conclusions Section, the research findings are summarized alongside possible
implications. According to the veterinarians interviewed, enacting changes in practice
is a collective and political effort that includes, for example, training students and
advocacy work at CEUAs, and it is supported by normative frameworks. These efforts
are challenged daily by (i) training gaps, (ii) infrastructure and difficulties in repairs, (iii)
poor communication, (iv) species and gender discriminations, and (v) deficient
institutional support. Hence, this research sheds new light on how care and ethics are
put into practice in laboratory animal research in Brazil and reframes current
challenges in laboratory animal care in terms of access to safe care. It also
complements recent work from the North with a view from the South that sheds light
on underlying gender, and species relations in the context of laboratory animal care.

Existing work on laboratory animal cultures has highlighted how tensions
between providing care and inflicting permitted harms are shaped by social relations,
cultural beliefs and political influences. In Brazil, these tensions coexist alongside the
challenge of assembling and maintaining infrastructure for laboratory animal facilities.
Furthermore, a Brazilian context offers a view that foregrounds public health, patriarchy
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and colonialism. Thus, this study complements previous works firstly by focusing on
the role of infrastructure in animal care: what happens when it breaks down? Secondly,
it explores underlying political structures within which social relationships are

constituted: where do the values in conflict come from?

2.1 MATERIALS AND METHODS

Qualitative methodology is a well-established approach in social sciences to
investigate how care and ethics are put into practice within animal research (Davies;
Kirk; et al., 2024). The present study employs a constructivist grounded theory
research design (Charmaz, 2006). For this reason, in-depth interviews offer an
effective approach to understanding participants’ views on the interpretation of their
role and their interactions with others. It also allows us to identify key concerns among
actors to be further investigated (Davies; Kirk; et al., 2024). Here, we also reference

the Brazilian regulatory framework, key literature and informal conversations.

Veterinarians were recruited via a natural group formation strategy at the 17th
conference of the Brazilian Laboratory Animal Science Association (SBCAL/COBEA)
in Fortaleza (CE) in September 2023 (Appendix B). They were invited to partake in a
survey regarding sociodemographic information and expressed interest in being
interviewed. The survey was also distributed through WhatsApp groups and the
mailing list Biotbras to minimize selection bias (Appendix C). Prior to this, this
instrument had been validated for comprehensibility and the accuracy of its terms by
fourteen veterinarians from various sectors (e.g., universities, hospitals, and research
institutes, both public and private) and six individuals without a veterinary background.
The study’s inclusion criteria were a veterinary medicine degree and work experience
in animal research. A total of 50 people responded to the survey during the recruitment
phase. Of 39 participants who had expressed interest in participating in the interviews,
24 responded positively to the invitation (sent only once). Sociodemographic data was

analyzed through descriptive statistics using Jamovi® software.
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In-depth interviews were conducted between October 2023 and February 2024.
Conversations were facilitated via an interview guide with open-ended questions
regarding the participants’ life histories, perceived obstacles, ethics and culture of care
(Appendix D). Participants were allowed to speak freely and in their own terms.
Interviews lasted 60 minutes on average and were conducted and recorded online to
ensure nationwide coverage. In some cases, stability of internet connection and
electric power emerged as an issue, with instances of power outages. Despite these
limitations, all interviews successfully took place. The recordings were then transcribed
verbatim. Interview transcripts were inductively coded in three cycles in the NVIVO
14® software. Actions and meanings were synthetized by event. In the first coding
cycle, we utilized (i) in vivo coding (for instance, ‘| was parachuted in’ (‘Eu cai de
paraquedas’ in Portuguese)); (ii) process coding, e.g., dealing with bureaucracy; (iii)
and descriptive coding (e.g., CEUA). These codes were consolidated in themes in a
third coding cycle (Appendix E).

This study was conducted in accordance with Resolution 510/2016 of the
National Health Council (CNS, 2016). The project acquired approval from the local and
national research ethics committees (CAAE: 69366123.2.0000.0030, Annex |I).
According to Brazilian law (2018), this dataset contains personal and sensitive
information; thus, informed consent was sought for (i) collecting data, (ii) recording
interviews, (iii) analyzing transcripts, and (iv) sharing data with supervisors.
Participants were given the opportunity to control their own information. For example,
they were invited to review and identify sensitive information in transcripts. To prevent
any data quoted in published results being traced back to individual participants,
pseudonymization and decontextualization were applied to the transcripts and
participants received a pseudonym.

Most findings are illustrated with composite vignettes to avoid identification in
cases of sensitive research (Piper; Sikes, 2010; Harding et al., 2022). In this strategy,
voices from different participants are combined to represent their shared experiences
and discourses. The vignettes comprise quotes from different participants within the
same code and similar events. Words were added in brackets to facilitate the
comprehension of context. In some cases, quotes were inserted into one another to
create a cohesive storyline. Otherwise, the words and language patterns remained
exactly as stated by the participants. One limitation of unifying their voices is that it
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prevents the procurement of more nuanced disparities, such as regional differences.
Nevertheless, this strategy was adopted to protect internal confidentiality. Brief

individual quotes were incorporated into the text to illustrate unique accounts.

Vignettes and quotes were translated by the author from Portuguese to English.
However, translation may not fully capture culturally shaped experiences (Younas et
al., 2022). For instance, the term for animal facility in Portuguese is biotério (read as
bee-o-TE-ryo). This word was not translated to preserve the naming culture shaped by
a particular sociohistorical context. In addition, the term “animal user” is a regulatory
definition for “every individual involved in animal manipulation in activities of
production, maintenance and use in scientific or teaching activities” (Article 1, Brasil,
2021). Interviewees commonly used this label to refer to junior and senior researchers.
One English native speaker reviewed the vignettes to validate comprehension. The

vignettes and quotes in Portuguese are available in Appendix F.

This analysis features some limitations. Firstly, this study was unable to include
researchers due to practical constrains. Thus, it considers only one point of view, but
there is scope to expand these perspectives in future research. Secondly, sample
saturation is needed to explore the role of racial inequalities in veterinary profession
and laboratory animal care. Notwithstanding these limitations, the findings have

identified areas for improvement.

2.2 RESULTS AND DISCUSSION

Participants (n=24) spoke freely about their daily work. Women composed the
majority of the sample (n=17), and most participants self-identified as white (n=20).
The majority of participants (n=21) work in public-funded institutions, with the
remaining participants work in public—private partnerships (n=3). Institutions also vary
according to the core activity: 58.3% (n=14) of participants work in universities, while
41.7% (n=10) work in public research institutes. Few participants (n=4) do not hold the
Responsavel técnico (RT) position (Table 1). Nevertheless, themes were shared
across RTs and non-RTs. To avoid identification, this distinction in roles will not be
addressed. In this section, the themes of knowledge and training, infrastructure and
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repair work, communication, and care and animal welfare are presented and
discussed. In Table 2, a summary of codes more frequently applied in interview
transcripts gives an overview of relevant themes for participants and the researcher.
Supplementary Figure S1 displays the hierarchy charts generated in NVivo for the
second and third coding cycles, illustrating the distribution of codes (Appendix F).

Table 1 - Sociodemographic data of research participants interviewed (n=24).

Demographics Variable Counts % of total
Gender Female 17 70.8%
Male 7 29.2%
Race/Color White 19 82.6%
Pardo* 4 17.4%
Age 30-39 8 33.3%
40-49 9 37.5%
50-59 7 29.2%
Residential area Southeast 12 50%
Northeast 7 29.2%
Central-West 3 12.5%
South 1 4.2%
North 1 4.2%
Degree Doctorate 17 70.8%
Master’s degree 5 20.8%
Specialization 1 4.2%
Graduate in Veterinary Medicine 1 4.2%
Workplace sector University 14 58.3%
Research Institute 10 41.7%
Institutional sector Public 21 87.5%
Public—private partnership 3 12.5%
RT role Yes 20 83.3%
No 4 16.7%
Ethics committee membership Yes 15 62.5%
No 9 37.5%

* Pardo (PAHR-doo0) is a category of self-identification from the Brazilian Institute of Geography and
Statistics (IBGE) comprising mixed-raced individuals, i.e., mixing European, African and/or Indigenous
populations. The term was not translated due to the specificity of this race/color identification to
Brazil’s history, culture and social context.
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Table 2 - Summary of codes and subcodes that emerged from qualitative interviews in the second
cycle

Knowledge and training/ “I was parachuted in”
2 Social relationships/‘Dealing with people”
3 Social relationships/Respect
4 Tensions and conflicts/Ethics in practice
5 Care/lImproving animal welfare
6 Social relationships/Principal Investigator
7 Vet's role/“RT”
8 Care/Culture of care
9 Vet's roles/CEUA
10  Social relations/Animal caretakers
11 Knowledge and training/Training animal users
12 Care/Talking about harm
13  Tensions and conflicts/Values in conflict
14  Infrastructure issues/Issues with buildings
15  Care/lmpact of change regulation
16  Tensions and conflicts/Resistance to change
17  Care/Health care practices
18  Social relations/Politics
19  Infrastructure issues/Institutional support
20  Social relations/Respect/Feeling respected
21 Tensions and conflicts/“without adversities”
22  Knowledge and training/“Running after Lab animal Science”
23  Infrastructure issues/Issues with equipment
24  Social relations/Students
25  Vet's role/Euthanasia
26  Care/Culture of care/A look at human welfare
27  Social relationships/Principal Investigator/Conflicts
28  Care/Animal Welfare/Improving animal welfare/Environmental enrichment
29  Knowledge and training/ “l was parachuted in”/Feeling lost
30  Care/ emotions

* In this table, codes are ordered from the most common to the least, according to how frequently
they were applied in different transcripts.

2.2.1 Knowledge and training

Alack of knowledge regarding animal research by veterinarians was a common
topic in the interviews. Most participants (n=15) had formal training and professional
experience in different fields of the veterinarian profession prior to their engagement in
animal research. People tend to move into the RT role for employment opportunities,
such as the pursuit of tenured positions within public service or invitations from private
institutions requiring an RT to ensure compliance. Participants often used the emic
category “l was parachuted in” (“Eu cai de paraquedas”) to highlight the unexpected

nature of the role. In their view, a lack of laboratory animal science in the curricula of
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veterinary courses combined with unawareness of animal research led to an

uncomfortable experience:

Well, | was parachuted in. | believe a lot of people were. Back then, when |
secured a public service position, the position was a general one for
veterinarians. So, we didn’t know where they were going to put us. When | got
there, | came across the work at the biotério. My first step was to understand
what a biotério really was. | was pretty insecure, because at the facility there
were rats and mice, and I've never had contact with those species. They were,
literally, unknown animals. | didn’t know how to conduct research, what
happened, what we do with the animals. It's crazy remembering this story
nowadays, because it was a total unawareness. So, this is how it began... in
a shock [smile].

[Vignette 1: six women and one man, interview, 2023/2024]

Animal research was not new for other veterinarians (n=10) having worked with
laboratory animals in their undergraduate and graduate studies. However, a few (n=3)
also experienced the discomfort of “being parachuted”. This was due to differences
between what they had learned as students and the complex knowledge and skills they
had to develop. For example, two participants reflected upon their initial beliefs: “I had
some knowledge about the biotério — | thought | had, because | hadn’t [laughs]. In my
innocence, | thought it was enough [laughs]’ [Vignette 2, interview, two women,
2023/2024).

Many participants (n=12) also commented on “running after lab animal science”
and the need for continuing professional development for their new role. In their words,
this involves actively searching for technical visits, enrolling in courses (usually funded
by their institutions), and partaking in scientific research. This movement also led
colleagues across the country to share experiences and concerns. Furthermore,
‘running after” knowledge development features an ethical dimension. Four
participants linked their pursuit of professional development with taking responsibility
for competent animal care. These findings indicate that to “run after” (“correr atras”)—
that is, to actively (and voluntarily) pursue knowledge and skills—is an avenue for
putting ethics into practice:

| said: ‘ok, since | assumed, now I'm going to run after this’; ‘I need to study
to be able to handle this’. And | started studying, running after... | took
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courses, | asked for help to friends that worked in the field... [I] like a lot to
participate [in courses], independently of having benefits for my career or not,
| like it.

[Vignette 3: two women and one man, interview, 2023]

Likewise, participants (n=11) identified the issue of gaps in training for junior
and senior researchers. In May 2023, training became mandatory for all personnel
involved in animal research through an act of Brazilian regulatory animal research body
(RN49, Brasil, 2021). RN49 introduced a bureaucratic procedure with practical
consequences: ethics committees (CEUAs) would approve research protocols only if
all team members presented a valid training certificate. This led to some confusion and
tension among actors. For instance, would career history be valid proof of
competence? CONCEA later clarified that publications would serve as proof of training
only if related directly to mandatory content (Brasil, 2023). Data collection for this study
began 5 months after RN49 took effect, and training for animal users was a recurring
topic in participants’ accounts. For instance, some commented on unawareness
regarding laboratory animal science (LAS) and/or a lack of complex skills (e.g., for
anesthesia procedures), as well as having heard the mantra “I have always done this
way” while raising concerns about the acceptability of current research methods.

Participants (n=11) expressed that RN49 brought new opportunities for
changing practices through training. As two women put it, “I spend part of my day
preparing lectures. |'ve been invited to give lectures and | do it gladly. | said: ‘| hadn't

learned. So, now I'm going to teach them what | have learned’.” [vignette 4, two
women, interview, 2023/2024]. However, some veterinarians (n=4) commented on the
challenges of training senior researchers (i.e., those who had worked in animal
research since the 1990s and early 2000s). For example, one participant stated that
“they know what happened 30, 40, 50 years ago. Nowadays, things have changed”
[quote 5, interview, woman, 2023/2024]. Alternatively, training juniors in refined
techniques is viewed preferably for driving change. Amélia, for instance, commented
that she prefers when students come “raw”, so she can shape their practices informed

by LAS.

Overall, these results highlight that RN49 represents a turning point from former
animal research paradigms by creating mechanisms for recognized training to take
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place based on contemporary understanding of laboratory animal care and welfare
practices. It also confirms previous studies about gaps in veterinary training in Brazil
(Antiorio et al., 2019; Dias, 2020; Dias et al., 2025). Areas for improvement in
Veterinary Education include (i) management and leadership skills; (ii) hands-on
training, including anesthesia and pain treatment skills; (iii) and research training and
academic literacy. Similar gaps in laboratory animal professions (LAP) education was
also described in Uruguay (Breijé, 2025) and South Africa (Mohr et al., 2023). These
results reflect those of Anderson e Hobson-West (2022) in the UK context, which
indicated a gap in vet training and how the NVS role came about by chance. The shift
toward animal research within UK context was influenced by challenges faced by
veterinarians in clinical practice, such as long working hours and the demands of clinic

management (Anderson; Hobson-West, 2022).

Furthermore, the results suggest a learning gap regarding practical skills among
animal users, consistent with observations of studies in Brazil in the early years after
regulation came into force. Deguchi and Molento (2016) found that around 18% (n=
11) of untrained researchers had performed invasive procedures amongst a small
sample (n=62). Others have observed that inexperienced and apprehensive junior
researchers were responsible for performing experiments (Souza, 2013; Amaral et al.,
2025). Building on the work of Tronto (1998), Williams (2023) argued that competence
defines the outcome of care and that a lack of skills leads to failure in implementing
care correctly. Thus, training gaps have serious implications, posing a risk to lab
animals’ safety. In recent years, training resources and scientific production in LAS
have expanded in Brazil (e.g. Mori; Zanatto; Laporte, 2024). In summary, these
findings indicate that challenges in training are being addressed, possibly leading to

more competent and thus careful practices.

2.2.2 Infrastructure and repair work

A current obstacle faced by welfarist reform is the material conditions of biotérios.
CONCEA established housing requirements to safeguard animal health, welfare and
research quality, conceding a 5-year period for institutions to comply. Spatial division
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between activities is a key feature of mandatory building configurations in laboratory
animal facilities. For example, breeding and experimental activities must be located in
different spaces, separated by physical barriers and specific routines; euthanasia must
be performed in a separated room from housing spaces; and animal food and bedding
must be stored in a specific room. In March 2025, after the initial deadlines had passed,
the body issued a bureaucratic license procedure to attest facilities’ compliance (Brasil,
2022).

This is an important shift from previous practices. Two participants described their first
days as students in the 1990s and 2010s, highlighting the layout of the shared “room”
where housing, husbandry and experimental activities took place. Furthermore,

untrained students performed husbandry:

In fact, the university had a breeding room by that time, far from be called a
biotério. It was a room, with small cages that we cared for. There was no one
that cared, the students cared for the animals...So, it was a biotério that... it
was just a room that we used for breeding, experimenting, such as post-
surgical [care]. It was a biotério...a room... so, in that room there was a wash
area, everything was there, it was a conventional biotério.

[Vignette 6: two men, interview, 2023/2024].

Furthermore, participants often understood the importance of the physical
environment, infrastructure, and technologies in improving animal health and welfare.
Seven participants stated that they worked in breeding and/or experimental
conventional housing systems. Sofia, Aria and Benjamin, for instance, mentioned

recurring infectious disease episodes.

Nevertheless, others (n=8) reported working in facilities with “good”
infrastructure (i.e., with specific architectonic design). This view was common among
veterinarians that work in recently built facilities. Even so, local contingencies
encouraged situated solutions. This was expressed through a Brazilian idiom: “doing
the Brazilian way” (“jeitinho brasileiro”). One participant commented that his work is
limited by an unavailability of services for sanitation and genetic examination, making
it difficult to confirm diagnoses and specific-pathogen-free status (SPF). This limitation
is both logistic and financial. Shipping live animals across a continent-sized country is

a complex and expensive task for many.
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It is funny because | had the opportunity to gain experience in a biotério with
a good structure. That is not the reality of the biotérios in Brazil. We went there
to finish the work and to make things functional, because there wasn't...it was
like... it was a construction site. There is some stuff lacking, and we have been
“doing the Brazilian way”, but it's a really good plan. And new, new, everything
is new... He is not a word-by-word SPF, because I've never done the exams.
Because you have to do...take a sentinel, send it and so on. I've never done
that

[Vignette 7: one woman and two men, interview, 2023/2024].

The presence of insufficient investment in the material conditions of biotérios
was a commonly held view among participants (n= 13), understood for a variety of
reasons: as a lack of specific funds for the biotério; as the low priority given to the
biotério by higher administration; and as a result of the high costs of assembling and
maintaining an animal facility. In negotiations, requests for funding are supported by
regulatory frameworks, consequences of non-compliance (e.g., fees in case of
irregularities), and impacts on research. Many participants’ (n= 11) departments
provide support “as best as possible”, and small improvements have been made over
time. Harper commented that, over the years, their institution recognized the
‘importance of the biotério”, and their support is now readily accessible. In contrast,
others seek stronger support from higher administration offices. Furthermore, it is a
shared understanding that public universities face additional budget challenges.

There is an infrastructural barrier, | say from my experience, but | believe is
the reality of many universities... | think we are not priority in budget. There
are few researchers that use the facility, so we don’t have [political] influence.
Every year, we improve a little bit. But the most important, the bulk of
infrastructure, the AC [air-conditioner] ... we don’t succeed ... because it's
very expensive. I've noticed [changes] are slower...when something is
economically viable, it is easier. If it's expensive, it's harder. For instance, there
is one thing I've been asking for ages... | only got the biotério remodeling
because of CONCEA's regulations. | need the AC working, | need 20 air
exchanges by hour, | need the lights working... | need it, there is no other way.
CONCEA, CEUAs are pressing [for infrastructure compliance]. This is what |
think is making the universities to invest a little bit...the leftovers, it's not a
specific money for the biotério. So, it's improving.

[Vignette 8: two women and two men, interview, 2023/2024].
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Lily commented on a cultural view that biotérios were an “underworld” in
institutions, a place of punishment for difficult employees. Her view echoes the account
of Humberto Rangel, a researcher engaged in advancing LAS in Brazil, on undertaking
research in the 1950s and 1970s.

| visited many breeding and experimental facilities [in S&o Paulo] and
interviewed animal caretakers, veterinarians and, in some cases, the heads
of institutes... The caretakers, by and large, were semi-literate employees,
transferred to this position due to unsuitability for other areas.

[Quote 9: Humberto Rangel, book chapter, Lapchik; Mattaraia; Ko (2017, p.
6)].

Participants (n=5) also commented on their efforts to shape practices through
operational routines. Standardized work routines are seen as a way to minimize the
impact of infrastructural limitations on daily care. William and Aria, for instance,
commented how keeping records helped them to organize the biotério’s work routine.
However, Aria commented that researchers were resistant to changing established
operational practices. Furthermore, one participant stated that, despite conventional
housing conditions, their team is able to maintain animal health, at least clinically,

through procedural barriers (e.g., by gowning up before entering housing areas).

Nevertheless, teams’ abilities to adapt should not be interpreted with the
assumption that infrastructural limitations do not pose a challenge. Participants (n=8)
often referred to infrastructure when asked to describe a bad day at work. Isabella, for
instance, commented how power outages and unstable internet connections affect her
ability to perform tasks, which were similarly observed whilst interviewing Sofia,
Harper, Henry and Liam. Veterinarians were mainly concerned about basic material
conditions when keeping animals alive in closed spaces, as well as care workers being

under appropriate working conditions.

Additional concerns comprised the correct functioning of electrical power and
equipment (e.g., exhaust fans, Split AC and IVC racks) to ensure air quality (e.g.,
ammonia removal) in macro- and microenvironments (Hogan; Norton; Reynolds,
2018); cooling systems running effectively to ensure stable temperature conditions for
both animals and humans; the presence of a functional autoclave to enable a regular

supply of sterilized resources to satisfy animals’ needs (e.g., nutrition, comfort and
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health); and the integrity of building structures (e.g., pipes) to facilitate routine

procedures (e.g., cage wash) and hygiene practices (Table 3)

Table 3 - Main concerns regarding infrastructure and its failings.

Infrastructure Main concerns Consequences of failure
Electrical power Equipment failure
Building
Structural integrity Disrupt working routines

Difficulty cleaning

Autoclave

Equipment Cooling systems Delays in husbandry
Exhaust fan Impact on air quality
IVC rack Higher levels of toxic gases

Higher temperatures

Higher risk of respiratory
diseases

Lower breeding rates

Moreover, participants commented on how these infrastructural failings are
obstacles that need to be overcome in order to provide good care, and that these
failings can sometimes have a direct impact on animal welfare (e.g., changes in
breeding rates). Two participants reported costly actions to provide care—for example,
paying out of pocket to fulfill their duties when institutions failed to provide material
conditions for care. One participant reported a municipal blackout episode and her
concerns about the functioning of ventilation systems, laboratory animal safety, and
ethics:

A good day at work? [it's] when the environment is fine, when everything is
fine [laughs] ... when there is no power outage, that our electrical generator
is working fine, the rooms are in the right temperature, the exhaustion system
is ok. Nothing is ... broken. | think a bad day is when we have problems with
cooling. It's what stresses me the most. | get there early, and | sit in the
computer, open the e-mails and then it is just solving pickles. It seems it does
not but are those small attitudes [sic] that interferes with animal welfare. Even
autoclave maintenance. So, it sounds silly but...This last bank holiday, for
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instance, there was a power outage. | had to go there to [check] the
backup...connected to ventilation and AC. So...7 am in a [holiday] and | went
there. | don’t get paid for that, but I'm on call...I have a responsibility towards
the animals ...they need to be cared. So, | don't care that | don’t get paid for
that. | go, because my consciousness doesn’t allow me not to [laughs].

[Vignette 10: two women and one men, interview, 2023/2024].

Furthermore, participants raised concerns about securing the provision of
maintenance services (n=9). Biotérios’ needs for reliable infrastructure and technology
sit uneasily with bureaucracy and constrains faced by institutional repair teams. In
participants’ views, these interactions are “stressful’, “time-consuming” and
“annoying”. Amélia, for instance, said she feels “useless” when calling “just about
everyone in this university” and failing to ensure repair. These affective states are the
result of ineffective communication across sectors, delayed repair (e.g., going over a
year without an answer), and a lack of resolution. Veterinarians’ accounts highlighted
the importance of administrative staff and repair teams in laboratory animal care. In
contrast, another participant commented on how their maintenance team addresses
the facility’s needs quickly as a result of strong institutional support: “They are
sensitive. They know there is an issue, ‘stop everything and go to the biotério’,

‘because they’re a priority.” [quote 11, woman, interview 2023/2024].

The real issue is when an equipment breaks, when there is some problem
with the cooling system, and we depend on people [...] of other sector. We
call one, we call another. We cry out to one, we cry out to another. Sometimes,
| open a call [in the system]. Then, | send a text message for the service
manager. Then, | call. Then, | go to his office. Sometimes, it gets really hard,
and | start becoming stressed...We had a problem because the Split AC
broke, it was broken for a month... and the animals? How were they inside? |
was anguish for a month, because it’s a life. It's complicated ...we don’t know
what to do ... it's always a challenge when this happens. [Vignette 12: three
women, interview, 2023/2024].

Recent studies have noted ethical and social entanglements of infrastructure
and technology (Henke; Sims, 2020). Kirk (2016) and Druglitrg (2018) emphasized
how current state-of-the-art infrastructure and skilled care were shaped amidst ethical
and scientific tensions. In the UK, transforming marginal animal houses into scientific

animal facilities required the elevation of laboratory animals’ and caretakers’ statuses
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(Kirk, 2024). Similarly, in Brazil, findings suggest that biotérios were historically
constructed as peripherical spaces within institutions. These findings also indicate
resistance to biotério’s marginal existence by different stakeholders, alongside efforts
to ensure professionalization and higher value awarded to laboratory animals and their
caretakers. The theme of the 18th Brazilian Laboratory Animal Science Association
(SBCAL/CONCEA) conference in 2025, for instance, was “Professionalism and
Respect”.

Furthermore, a significant finding is how repair work affects animal facility staff,
creating possibilities for failings in care and posing risks to laboratory animal safety.
For example, in crisis, infrastructure failure and insufficient institutional support push
veterinarians to perform costly actions to fulfill their duties. These findings provide a
snapshot of the ethical consequences of institutional decision-making processes that
mark the needs of the biotérios as low priority. They also reflect significant changes in
infrastructure funding for public universities under differing political leadership within
the 21st century (Centro de Estudos Sociedade, Universidade e Ciéncia, 2023),
illustrating how political dynamics at the national level influence public institutions’
ability to support laboratory animal care. Thus, it is argued that deficient infrastructure
and insufficient repair work are institutional failures of care. These results corroborate
Williams’ thesis (2023) that institutions shape the ability of staff to provide care by being
attentive to their needs. Williams (2023, p.13) has argued that the task of caring in
precarious spaces “becomes impossible, even for the most committed individuals”.
Here, it is suggested that to put ethics into practice in precarious spaces is to share
suffering °" (Haraway, 2008), although not always successful.

In addition, we found that veterinarians from conventional biotérios face
constraints in ensuring sanitation and stable environmental conditions. In many cases,
access to health and genetic testing is unavailable. Laboratory animal care is
internationally standardized to foster research collaboration, scientific validity and
reproducibility across cultures (Helppi, 2023). While it is possible to question the
adoption of epistemological standards and moral values from other cultures (Garrafa;
Lorenzo, 2008; Neves, 2023), it is also important to ask how infrastructural problems
in animal facilities affect research production. The Brazilian Reproducibility Initiative

57 In Haraway’s view, sharing suffering means acknowledging the moral value of harming animals and
taking responsibility to reduce the latter’s suffering.
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(2025) describes delays in research execution due to failures in animal supply and
infrastructure issues in biotérios. Similar barriers lead to setbacks in other research
fields. Neves (2023), for instance, noted that precarious repair work made bioenergy

researchers unable to achieve reliable experimental conditions.

Overall, these accounts emphasize the ways in which infrastructure and repair
work are integral aspects of care by providing stable ambient conditions. Such failings
compromise air quality, temperature, and husbandry. Veterinarians also raised
concerns about laboratory animal safety, indicating that poor infrastructure creates
access barriers for researchers to standardize laboratory animals. It also has
implications for staff health (e.g. acute psychological stress). Furthermore,
veterinarians’ accounts illustrate how infrastructure and its repairs are entangled with

bureaucracy, financial distribution and politics.

2.3.3 Communication with researchers

In the previous sections, we highlighted how participants began their careers
with no or little knowledge about laboratory animals, as well as the challenges they
have faced due to the material conditions of biotérios. They exist within a peripheral
space, where “deliberate and inadvertent harming and killing of animals” (Roe;
Greenhough, 2023, p. 49) creates a tense social context. Participants have often
indicated that human—human relations and changing cultures are key challenges in
their daily work. For example, one participant expressed her frustration: “I'm used to
say: animals have never created me trouble” (quote 13, interview, woman, 2023/2024).
This section will focus on communication barriers with researchers that emerged in
many ways: poor communication, asymmetries of academic prestige, and gender

relations.

Reports of poor communication with senior researchers were common in this
sample (n=15), including negative comments on (i) a lack of interaction and (ii)
differences in care expectations between research and animal care staff, reflecting a
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tension among scientific and animal welfare needs. For example, one participant
commented on a lack of response to his e-mails. Another shared a situation in which
she had no access to information about procedures being performed on animals. In
contrast, participants often held more attentive researchers in high regard, or as “the
good ones” with whom they have respecitful relations.

There are groups on WhatsApp, and they include me. There are others that
don’t. We send an email... and [they] don’'t answer. Or send the student to
look for me. There is a professor, | found out who she was 15 days ago... |
had great difficulty, because when | had approached to understand the
method, they thought | was being intrusive, that | shouldn’t get involved with
the animals. It was hard to get research protocols, like, what has been
approved, a research project. | said: ‘I'm not interested in the results...what
I’'m interested is in the method. | need to know what kind of method you're
using... Because | need to take care for this animal while he’s still alive’. So,
this kind of communication is too hard... communication is complicated.

[Vignette 14: two women and one man, interview, 2023/2024]

Moreover, communication barriers are deepened by social asymmetries of
authority and prestige in decision-making processes. Participants (n=3) commented
about an implicit devaluation of technical roles and a culture of authority around
professorship roles. One participant noted that an increase in academic status leads
to a decrease in respect for his statements. These feelings of undervalued labor are
illustrated by Abigail, who noted that researchers do not always acknowledge animal
care teams’ contributions in published work, which further translates to challenges in

communicating ethical issues and managing controversial situations (n=8).

What | see is... that relationships with professors... researchers are still an
issue. For me, this is the major issue. The students, as | told you, the research
trainees are great, they listen to everything. They follow what we say. They
are learning, right? Then, the master’s [students] are hard, but not that hard.
The doctorate [students] are... closer to the professor as difficult to
communicate with ... In an institution, where there is a hierarchy between
professors and public servants — as if professors weren’t public servants —
people believe those are sublevels. Actually, they are not. They are parallel
careers, if you’re on top of one, you do not evolve for the other. Most people,
culturally, have this mindset: ‘oh, you can’t talk like that to a professor’, ‘oh,
you can’t say that to a professor’. | think that, unfortunately, we live in a country
that does not value technical expertise.

[Vignette 15: two women and two men, interview, 2023/2024]
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Participants also expressed concerns about gender relations that emerged from
the data in many ways: lower credibility, mockery, stigmatization, silencing and
disregard for the affectual dimensions of care and ethics. For example, three women
reported that they “had earned” the respect of researchers by proving their
competence, indicating that they were not listened to when first beginning their careers
within biotérios. Furthermore, two participants named gender discrimination as a
reason for not being heard. Others (n= 5) gave examples of situations when they were
publicly labeled as “difficult”, “crazy” or a “troublemaker”. Moreover, one participant
mentioned facing mockery when expressing her ethical concerns: “It gives me the
same feeling when they tried to impose something to make the work easier... Although
[now] ... they don’t put pressure, they mock in compensation.” [quote 16, interview,
woman, 2023/2024]. Importantly, women commented (n=4) on the discomfort of these
encounters and, in some cases, the toll on their mental health (n=2).

| feel respected, ahn, up to a point. Because we end it up imposing ourselves.
It's not everyone like: ‘Brianna said, that’s it, then’. No. ‘Brianna said, because
she kicked and screamed, she sent an email, she went there.’ In the end: ‘oh
no, she was actually right’. It's exhausting ... We encounter sexism also, since
I've noticed that — as a vet | have the same responsibilities of my [male] vet
colleague — I've noticed that people sometimes respect more what he says
or refers more to what he says. I've always been a patient person; | was known
for being calm. During my professional career at the biotério, | became known
as stubborn, as troublemaker. So, nowadays, I'm feeling better, but | was in
bad condition. Like... depression, anxiety. So, having... anxiety crises. And a
feeling of being in a place totally inappropriate for me and my profession.

[Vignette 17: four women, interview, 2023/2024].

Furthermore, speaking up in meetings has become a challenge for one
participant. She feels vulnerable when expressing her concerns: “| prefer not to expose
myself...but | also refrain from participation. | refrain it because you become the
target... depending on what kind of opinion you have.” [quote 18, interview, woman,
2023/2024]. Lily, on the other hand, expressed how she feels lonely in being the only
one to take a stand, making her known as “the annoying one”. In contrast, other women
(n=8) stated that their voices and expertise are respected, although refining protocols
remains a challenge. In some cases, to be respected was a result of empowerment.

For example, Mia commented on her early days when she resisted researchers’
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attempts to place her in a subservient position and made a stand to give animals

priority.

Conversely, most men (n=6) stated that their voices are acknowledged. Two
participants commented that they could not remember any episode in which their
competence was questioned. For instance, one participant considered that institutional
hierarchies did not affect him. Nevertheless, men also face challenges in their daily
work. Their accounts show examples of resistance to changing methods, heated
discussions in CEUAs, and difficulties in being taken seriously when requesting larger
investments: “Is this for a rat? [amount]? No” [quote 19, interview, man, 2023/2024].
Thus, in this sample, with one exception, men stated that they felt respected and heard.

Well, I've never been in a situation that | was not heard. So, everything that |
say...they don'’t question...Everybody respects the expertise, the knowledge.
| have never felt that...let’s say, disrespected. I've never had this issue with....
role, career...l don’t know if it's because I've never noticed, but, actually, I've
never felt it. So, I'd say that, in general, is a good respect. It is not perfect,
because there is always one who complains.

[Vignette 20: three men, interview, 2023/2024].

Furthermore, participants commented on conflicting values between animal
welfare and science. Veterinarians expressed irritation regarding resistance to adopt
refined techniques due to preference for an established method: “Ow, ‘it'll change the
model’ ... they say just that” [quote 21: woman, interview, 2023/2024]. Some claimed
(n=9) that animals were treated as “objects” by certain researchers: lesser importance
given to animals or a lack of attentiveness and responsibility. For instance, one
participant commented on the symbolic value of animals given by a budget-constrained
researcher: “So, like, to pay R$200...in a reactant, they’d pay. But to pay R$ 20 in a
cotton roll: ‘ow, but R$20 in a cotton roll?’. It's about that” [quote 22, woman, interview
2023/2024]. Others have commented how care is seen as an “exaggeration” by some:
“What for? It's just a rat” [quote 23, woman, interview 2023/2024]. Conversely, others
have noted junior researchers finding emotional support in animal facility teams whilst
facing challenges in expressing their feelings to supervisors. This reflects a shared
understanding among participants: sensibility and presence are seen as necessary for

good care, as opposed to detached approaches.
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I've seen a professor saying: ‘oh, my student doesn’t have [psychological]
profile to work with animals.’ They think people who feel empathy as the ones
who don’t have a profile to the job. For me, it's the other way around, we need
to be empathetic to work with animals. Those are the ones who are going to
care. Those are the ones that will have sensibility to notice when things are
going beyond. But the understanding, especially among senior researchers,
is that we are just being fussy.

[Vignette 24: three women, interview, 2023]

Similarly, poor communication and conflicts between animal technologists (ATs)
and researchers were also reported in the UK (Greenhough; Roe, 2018). Previous
studies have found similar conflicts between care and modern scientific values (Souza,
2013; Esturiao; Fischer, 2021) in different contexts (Greenhough; Roe, 2018; Mazhary;
Hawkins, 2019) and at various times (Kirk, 2024). Kirk (2024) argues that affect for
animals was historically subjugated in scientific discourse, despite being understood
as prerequisite of good care by technicians. It is further understood that power
asymmetries (Williams, 2023) and scientific authority (Kirk, 2018) play a role in
academic disputes on the prioritization of values. An important difference between
contexts is that, in the UK, researchers trust Named Veterinary Surgeons (NVSs) to
mediate disagreements. Previous studies have shown that NVSs are empowered by
their academic status (Williams, 2023); however, vets in the UK also face challenges
more broadly (Anderson; Hobson-West, 2022).

An additional key finding constituted the impact of gender relations on human
welfare. Previous studies (Rumpel et al., 2023) have shown gender differences in
psychological strain amongst LAPs. Rego et al.(2025), for example, estimated that
men were 36% less likely to present psychological distress compared to women in a
study on RTs in Brazil (n=86, IC 95%: ,44 - ,93). LaFollete et al. (2020) also found
statistical differences in burnout among different-gendered LAPs (n=801, F=3.68, p =
0,026). More broad gender discrimination in the veterinary profession have also been
described in the literature (Irvine; Vermilya, 2010; Clarke; Knights, 2019; Gouhie et al.,
2024). For instance, Gouhie et al. (2024) reported discrediting of women’s
competences in the veterinary profession in Brazil. Mockery as a discrimination
mechanism was also reported by Miranda et al. (2014) in a study on challenges faced

by female professors in Brazil. Thus, this study corroborates previous findings by
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identifying gender as a possible social determinant of psychological strain amongst
LAPs.

These findings also complement previous work on academic status and
laboratory animal care (Nuyts; Friese, 2023; Williams, 2023) by indicating that unequal
gender relations fuel the conflict between various approaches to care. Segato
hypothesizes that status orders of gender, species and race are enacted in contingent
(i.e. it could be otherwise) social and knowledge relations (Segato, 2021a; 2025). In
other words, symbolic status hierarchies are still enacted automatically in daily
discourses through (i) traditions (“I have always done this way”), (ii) mockery (“This rat
lives better than me”), and (iii) moral violence against women (“That woman from
CEUA is completely crazy”) [vignette 25: two women and one man, interview,
2023/2024]. Segato’s arguments echo Haraway’s critique of researchers’ relationships
with laboratory animals: “Unidirectional relations of use, ruled by practices of
calculation and self-sure of hierarchy...” (Haraway, 2008, p. 71).

The colonial political project had an epistemological component, with different
forms of knowledge (e.g. indigenous’ epistemologies) being undervalued while modern
scientific values and methods (e.g. objectivity, reason, quantification) were positioned
as more valuable within a hierarchy of status. Modern science presupposes a
knowledge relation between a subject (rational, detached and autonomous) and an
object to be known through experimentation (Quijano, 2024). Defining aspects of
objectifying relationships are silencing agencies and experiences, ownership, violation
and disposability (Nussbaum, 1995; Haraway, 2008; Segato, 2021a). For Segato,
these are taught through harmful social practices featuring masculine values such as
low empathy and repression of affective dimensions (Segato, 2021a). Objectification
sits uneasily with care values (presence, attentiveness and empathy) that presupposes
ontological recognition of animal’'s agency and the relational and interdependent

dimensions.

In sum, these findings clearly indicate that veterinarians were critical of what, in
their view, is a lack of attentiveness to the needs of animals and care staff by
researchers. In addition, these findings demonstrate how implicit status hierarchies,
gender relations and species discriminations play a role in LAPs’ abilities to foster
careful practices. These data must be interpreted carefully due to the absence of the
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researchers’ point of view and quantitative inquiry. For example, previous qualitative
studies in Brazil have shown accounts of personal moral conflicts and affects among
senior and junior researchers (Souza, 2013; Esturido; Fischer, 2021; Marini; Marras,
2022). It is also important to consider how broader social contexts create challenges
for research to take place, such as infrastructural barriers (Amaral et al., 2025), career
pressures (Carvalho, 2016), regulatory frameworks (Hobson-West, 2012) and
institutional bureaucracy (Borghesi, 2020). Nevertheless, opinions on animals’ needs
as subordinate appeared commonly in the data. For Midgley (1998, p. 13), giving low
priority to animals is a “relative dismissal” since it leads to unmet needs, similar to
situations lacking moral consideration. Furthermore, Williams (2023) argues that
attentiveness to the needs of care staff is a matter of providing resources,
empowerment and respect, which will in turn allow them to deliver effective care.
Therefore, these communication barriers created by gender and species
discriminations are a serious matter, since at worse they imply greater risks to
laboratory animals’ safety (e.g., withholding refined techniques and barriers to

veterinary care).

2.3.4 Care and animal welfare

Thus far, this study has highlighted how training, infrastructure and
communication are key challenges for culturing laboratory animal care in Brazil.
Notwithstanding, advances have been made since the introduction of regulation.
Participants often commented that the regulatory framework supports their arguments
for change. As discussed above, CONCEA recently issued regulations on training
(Brasil, 2021), the configuration of facilities (Brasil, 2025), and the distribution of
responsibilities and care standards (Brasil, 2022). This subsection will briefly focus on
veterinarians’ successful efforts to improve and sustain care. Common strategies were
adjusting macro- and microenvironments, acting in CEUAs to protect animals’
interests, and training students. In addition, this subsection will also present their
suggestions to address the identified weaknesses.
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When asked to share their positive stories, participants usually identified a
number of improvements over recent years. Firstly, the majority of participants (n=15)
cited the inclusion of environmental enrichment as a mandatory item (Brasil, 2022).
Mice bunkers are available for some, whilst many others improvise the construction of
tunnels from autoclaved toilet rolls and water bottles. Secondly, as in the UK
(Mcglacken; Anderson; Hobson-West, 2023), participants have often also understood
their role as advocates for the animals they work with, illustrated by their actions in
ethics committees, which includes offering a thorough analysis of protocols and
encouraging refinements. These interactions, however, create tensions among actors.
As one participant put it, “we question more, we mind the details, we try to change
things... | don’t know, maybe they think we are annoying...” [quote 26, woman,
interview 2023/2024]. Participants further indicated fostering horizontal relations
among staff and refining procedures and communication with researchers based on
scientific evidence as ways to improve animal welfare. Interestingly, Mia and Amelia
commented on how the skilled care they provide has been recognized by researchers.
Such progress towards changing cultures was described by participants through the
Portuguese metaphor “working like ants” (“E um trabalho de formiguinha”), which

refers to steady and slow work that involves individual and collective efforts.

Well, there are so many... so many (laughs). We are working like ants. So, the
small things that we do daily, and we keep [doing it] already bring a big change
and benefit. | remember when we established environmental enrichment ...
Barbering and fights have decreased. Also, I'm always attentive to anesthesia
and analgesia... It is about care... welfare, like do not make a lot of noises...
to transmit a serenity, and calmness. The rat, in these last 20...30 years,
became a main character instead of [being] an instrument. | witnessed that
change. | notice that people are more engaged and concerned about animal
welfare. | think what contributed is training, because the veterinarians and
online courses keep hammering about [animal welfare]. On the other day, a
student... she was taught to handle by cupped hands ... and she had to
handle by the tail, and she was saying: ‘But how am | going to handle by the
tail? | don’t know how to handle by the tail'. It's good to be able to remember
several situations that we improved [animal welfare], right?

[Vignette 27: seven women and two men, interview, 2023/2024]

As mentioned in previous subsections, participants indicated the need for
stronger institutional support to address the remaining issues. A common view (n=11)

was that higher administration offices fall short of taking responsibility for laboratory
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animal welfare. According to Brazilian regulations (Brasil, 2022), institutions are
responsible for ensuring compliance by supporting CEUAS’ activities. Nevertheless,
some participants stated that CEUAs also encounter barriers to institutional support.
For instance, Ava and Liam commented on how they accumulate administrative labor
as a result of staff limitations. Importantly, two participants suggested “institutional
polices”—that is, formal agreements—as a way to empower animal care staff and
foster cultures of care. In their view, institutional governance systems could provide

stronger support and improve compliance.

| think a culture of care should be established as an institutional policy. So,
there are situations, that we eventually face, that we don’t have an institutional
back up for our positions... or a demand, an experiment or...sometimes a
situation that we are held responsible as RT. [Thus], | think there is a lack of
institutional support. In the sense that the institution to take on [responsibility
for] ethical use of animals, move towards accountability... and define the
actors in this scientific process that involves the use of animals. To empower
those people, thus we automatically can say: ‘No..."” This institutional support
that gives us this safety, a backup... It is necessary. Because without
institutional policies everything rests in the political arena: ‘that person is
inflexible’... or if the person is meticulous, then she is ‘bureaucratic’. Things
remain in a personal level not an institutional one.

[Vignette 28: two women, interview, 2023/2024].

To summarize, these results shed light on the positive effects of the regulatory
framework on laboratory animal care. The emic category “working like ants” (“E um
trabalho de formiguinha’) indicates community engagement, that involves technical
and political efforts (rather than merely ethical) towards safer practices of care®. It is
important to highlight successful care experiences for two reasons: firstly, to avoid
essentialist views of uncaring practices by illustrating the paradoxical coexistence of
care and harm (Roe; Greenhough, 2023), and secondly, to foster community
connection by exchanging knowledge grounded in daily experience at biotérios. The
Brazilian public health system (SUS), for example, has an online space for actors to
share and comment on positive experiences and consider daily challenges as workers,
users, and managers of the health care system. Sharing positive stories is understood
as important by valuing workers’ and users’ experiences. It has also allowed support

%8 | am grateful to Ana Miriam Wuensch for this observation.
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networks to be built, raised awareness of challenges, and strengthened public
understanding by highlighting “the SUS that works”. This initiative is part of a public
policy to put its principles in practice, although challenges remain (Teixeira et al., 2016).
National and institutional policies to address the sociohistorical contexts in which
animal research takes place remain to be developed.

CONCLUSIONS

This study set out to explore the influence of social context on laboratory animal
care in Brazil. By giving voice to veterinarians, this paper has highlighted three key
areas (training, infrastructure and communication with researchers) with room for
improvement. Tronto argued that for institutions to deliver good care, power
differences, purposes and pluralities must be explicit (Tronto, 2010). In this study, it is
shown that conflicts between values develop amid social dynamics in which academic
prestige and gender relations play a role in creating obstacles to culturing care.
Furthermore, insufficient institutional support and deficient infrastructure impact animal

care staff’s ability to provide care.

This paper also provides a view from the South to the transnational laboratory
animal community by shedding light on how gender relations and species
discrimination are enacted in historically situated conflicts between values of animal
welfare and modern science standards. Furthermore, it is suggested that psychological
strain in laboratory animal professionals (LAPs) reflects broader social contexts, such
as gender inequalities. Our findings also highlight the role of infrastructure in providing
stable conditions and care, and how failings in institutional capacities to provide means
and mediate conflicts impact laboratory animal safety. Overall, these findings reinforce
growing calls for public investment in biotérios and specific institutional governance

mechanisms to address challenges in social relations and repair issues.
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CAPITULO 3. PODCAST COADJUVANTES DA CIENCIA: UMA APROXIMAGAO
ENTRE A BIOETICA E A CIENCIA EM ANIMAIS DE LABORATORIO

Ana Luiza Sarkis Vieira, Carina da Costa Krewer, Liria da Luz Queiroz Hirano e Mariana Damazio

Rajao da Costa.

RESUMO

Neste artigo, o percurso epistemoldgico e metodoldégico para a produgédo da
primeira temporada podcast Coadjuvantes da ciénciaé apresentado. O programa
constroi um espago digital para o dialogo interdisciplinar e plural sobre o uso de
animais em pesquisa. Em um campo com tensdes pelas diferengas, que fragmentam
as relagdes sociais e o0 cuidado, o exercicio de escuta do outro podera favorecer a
comunicagao. A producdo contou com aportes tedricos da bioética, da ciéncia de
animais de laboratorio e das ciéncias humanas e sociais. Aidentidade visual e sonora
do programa tem como inspiragéo tedrica subjacente a agéncia animal, que ao ser
ilustrada, permite o distanciamento da representacéo pelo aspecto instrumental das
relagdes na pesquisa. Desse modo, espera-se que a apresentacdo de diferentes
olhares, acessiveis em audio, estimulem a escuta do outro e fomentem a reflexado
ética sobre a pesquisa com animais, contribuindo para a promog¢ao do dialogo plural

em um contexto que a comunicacao é chave para o cuidado dos animais.

Palavras-chave: Temas bioéticos. Ciéncia de animais de laboratorio. Experimentacao

animal. Pluralismo. Cuidado.

ABSTRACT

This article presents the epistemological and methodological approaches used to
produce the first season of the podcast Coadjuvantes da Ciéncia. The podcast creates
a digital platform for interdisciplinary and pluralistic dialogue on the use of animals in
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research. In a context marked by tension and division, active listening offers a pathway
to improve communication. The production draws on theoretical contributions from
bioethics, laboratory animal science, and the humanities and social sciences. The
program's audiovisual identity is grounded in the concept of animal agency, providing
a representation that moves away from the instrumental aspects of research
relationships in biomedical contexts. By presenting diverse perspectives in an
accessible audio format, the podcast seeks to foster empathetic listening and promote
ethical reflection on animal use. In doing so, it contributes to a more pluralistic dialogue

in a field where effective communication is essential for advancing animal care.

Key words: Bioethical issues. Laboratory animal science. Animal experimentation.

Pluralism. Care.

RESUMEN

Este articulo describe los enfoques epistemologicos y metodolégicos empleados en la
produccion de la primera temporada del podcast Coadjuvantes da Ciéncia. El podcast
crea un espacio digital para un dialogo interdisciplinario y pluralista sobre el uso de
animales en la investigacion, con el objetivo de fomentar una comunicaciéon mas
empatica en un campo caracterizado por tensiones y divisiones. Basado en aportes
tedricos de la bioética, las ciencias de los animales de laboratorio y las ciencias
sociales y humanas, el programa adopta el concepto de agencia animal como marco
conceptual, alejandose de los enfoques instrumentalistas que suelen caracterizar las
relaciones en contextos biomédicos. A través de un formato de audio accesible, el
podcast busca estimular la reflexién ética y promover un dialogo pluralista sobre el
bienestar animal, contribuyendo asi a una comunicacion mas efectiva y a una mayor

sensibilidad ética en el uso de animales en la investigacion.

Palabras clave: Discusiones bioéticas. Ciencia de los animales de laboratorio.

Experimentacion animal. Pluralismo. Cuidado
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INTRODUCAO

Alei 11.794, de 08 de outubro de 2008, conhecida como lei Arouca, € o marco
regulatério da reforma bem-estarista da pesquisa com animais (Brasil, 2008). Em
maio de 2023, a Resolugdo normativa n° 49, de 07 de maio de 2021 entrou em vigor,
tornando a comprovagao da capacitagao ética e de habilidades técnicas obrigatoria
para todos os envolvidos em atividades de ensino e pesquisa com animais (Brasil,
2021). Esse foi um movimento regulatorio importante, uma vez que competéncia
técnica € necessaria para um cuidado seguro (Williams, 2023), isto €, com menor risco

de danos aos animais.

O interesse em melhorar o cuidado dos animais de laboratério € exemplificado
por publicagcdes da ciéncia de animais de laboratério (CAL) no Brasil. Tais iniciativas
visam a difusao dos conhecimentos gerais sobre os animais e seus padrdes genéticos
e sanitarios (Andrade; Pinto; Oliveira, 2002; Molinaro et al., 2009; Lapchik; Mattaraia;
Ko, 2017); orientagbes técnicas sobre procedimentos com animais (Mori; Zanatto;
Laporte, 2024); e controle de qualidade e biosseguranga (Silva, 2018; Nogueira,
2022). Além de textos, tecnologias digitais estdo disponiveis, como paginas de internet
para difusdo da CAL para um publico infantojuvenil (Carvalho; Nascimento Gongalves;
Conceigédo Souza, 2023) e usuarios de animais (Zanatto, 2023) .

Embora necessario, é possivel que apenas ensinar a técnica nao seja
suficiente. Como nota Paixdo (2001), a bioética dialoga com o bem-estar animal ao
propor a reflexdo sobre as diferentes moralidades que produzem a pergunta “por que
devemos promover o bem-estar animal [?]".Jankoski e Fischer (2019) identificam a
auséncia da bioética na mediacdo de conflitos em Comissdes de Etica no Uso de
Animais (CEUAs). Cancino-Rodezno e Claveria (2023), por sua vez, ressaltam a
importancia da educacéao bioética para a inclusdo do debate sobre o status moral dos
animais e o estimulo a reflexado critica em pesquisadores em formagao. Desse modo,
a bioética apresenta-se como campo de conhecimento que acrescenta a reflexdo
critica sobre 0 uso de animais em pesquisas por considerar as tensdes entre valores,
os problemas cotidianos (Patrdo Neves, 2016) e o contexto social em que os conflitos
se desenvolvem (Oliveira, 1995).

Este artigo apresenta o Coadjuvantes da Ciéncia, um espaco de dialogo sobre
0 uso de animais em pesquisas no formato de podcast. Neste tipo de midia, o
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conteudo é disponibilizado em arquivo de audio, tendo a fala e a escuta como
caracteristicas principais (Fleischer; Mota, 2021). Podcasts tém sido uma ferramenta
usada tanto para a divulgagao cientifica, quanto para auxiliar o processo educativo
(Fleischer; Mota, 2021; Bezerra; Guerra; Dantas, 2022; Manica; Peres; Fleischer,
2022; Souza; Barros, 2022; Chemin, 2023; Oliveira; Caldato; Carneiro, 2024).

O tema do uso de animais em pesquisa é, em geral, assunto de episodios de
podcasts sobre ciéncia (Radio Usp, 2021; Caravieri, 2023) e Direito Animal
(Uniprocessus Centro Universitario, 2023), porém com um olhar distante das relagdes
cotidianas e do cuidado das instalagdes animais. Desse modo, o Coadjuvantes da
ciénciaproduz conteudo para a podosfera desde o biotério, colocando os interesses
dos animais no centro da questao, e buscando aportes na bioética e ciéncias humanas

e sociais.

Além disso, o Coadjuvantes da ciéncia(Krewer et al., 2023) contribui como um
material complementar na forma oral e escrita para a capacitacdo de pesquisadores
em formacgao. A primeira temporada é composta por um curto episddio introdutério e
oito episodios em formato de entrevista sobre os temas: a lei Arouca, o bem-estar
animal, a ciéncia em animais de laboratério, a atuagao das sociedades protetoras dos
animais, o utilitarismo e humanismo, o direito animal, a conexado com a saude humana
e as alternativas ao uso de animais. O exercicio de escuta do outro podera favorecer
a comunicagao em um campo com tensdes pelas diferengas que, a principio, parecem

irreconciliaveis e fragmentam as relagdes sociais e o cuidado.

O trabalho é dividido em trés se¢des. Primeiro, o método de producdo de
conteudo em formato de podcast € descrito, pontuando as facilidades e os desafios
encontrados. Segundo, a aproximag&o entre a ciéncia de animais de laboratorio e a
bioética € proposta, a partir dos esforcos de interdisciplinaridade e pluralidade, que
foram o foco da construgdo do programa. Em seguida, o artigo explora a construgéo
da identidade visual e sonora do Coadjuvantes da ciéncia. Por fim, as limitagcdes da
proposta e os trabalhos futuros sao sinalizados.

3.1 PODCAST COMO FERRAMENTA NA PRATICA
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O emprego de podcasts tem ganhado espago como ferramenta de
ensino e de divulgagao cientifica (Panciera et al., 2021; Fleischer; Noronha, 2022;
Souza; Barros, 2022; Celarino et al., 2023; Oliveira; Caldato; Carneiro, 2024). A
producdo do material digital, por exemplo, permite a construgao ativa do conhecimento
pelos estudantes (Fleischer; Noronha, 2022). O emprego como material
complementar em salas de aula, contudo, necessita de dindmicas pedagdgicas que
integrem o podcast ao curso, de modo a estimular a escuta atenta e reflexdo
(Fleischer; Noronha, 2022). Esta se¢ao tem como foco os métodos de producao de
podcasts. Nesta secdo, a jornada até a publicacdo e divulgagdo da primeira
temporada do Coadjuvantes da ciéncia € apresentada, pontuando as facilidades e os
desafios.

A producédo do Coadjuvantes da ciéncia ocorreu em trés etapas (pré-produgéo,
producédo e pos-producéo) entre 2022 e 2024. Alguns autores consideram a facilidade
relativa de produgao de arquivos de audio quando comparados com outras midias
(Dantas-Queiroz; Wentzel; Queiroz, 2018; Fleischer; Noronha, 2022). A experiéncia
do Coadjuvantes da Ciéncia, entretanto, expde a complexidade da tarefa e as
diferentes habilidades necessarias, como gestao de projetos e familiaridade com a
tecnologia. No primeiro momento, foi preciso explorar o formato e as ferramentas de
gravagdes disponiveis; revisar a literatura sobre a pesquisa com animais; criar
roteiros, incluindo uma vinheta para o inicio dos episédios e outra para a despedida;

e pesquisar as boas praticas para o uso e publicagdo das gravacgoes.

O Coadjuvantes da ciéncia € produto de atividade de ensino-aprendizagem
com carater extensionista. Por isso, ndo houve necessidade de submeté-lo a
apreciagao pelo sistema CEP/CONEP. A produgéao considera a Lei Geral de Protecéo
de Dados Pessoais - LGPD (Brasil, 2018), parcialmente aplicavel a produgao
académica com dados pessoais e dados sensiveis (Vargas et al., 2023). Desse modo,
o trabalho segue o inciso | do artigo 7° da LGPD, que estabelece que os dados
pessoais e sensiveis *° sejam publicados apenas com o consentimento. Por isso, as
gravagdes e publicagdes de voz e de imagem foram feitas com consentimento dos

entrevistados, registrado em termo de cess&o de uso de voz e imagem.

59 A lei define como dados pessoais aqueles que identificam a pessoa, enquanto os sensiveis incluem
informacgdes sobre opinido politica e/ou filoséfica (Brasil, 2018).
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A produgao foi iniciada com a gravagao de um teaser, um episodio curto cujo
objetivo é despertar o interesse da audiéncia. Em Quem s&o os Coadjuvantes da
Ciéncia?, a equipe fez perguntas a transeuntes sobre o uso de animais em pesquisa
na Rua das Farmacias, em Brasilia. Os episdédios seguintes seguiram o formato de
entrevistas, buscando responder as perguntas feitas no teaser: “(i) Que vida leva um
animal em um laboratorio? (ii) Como devemos tratar esses animais? (iii) Ha normas
para a realizagao dessas pesquisas? (iv) Ha abusos? Como preveni-los?” (Vieira et
al., 2023g). Os entrevistados foram pessoas atuantes no campo da ciéncia de animais
de laboratério, ciéncia do bem-estar animal e bioética.

Um roteiro com perguntas para a entrevista foi enviado com antecedéncia para
os convidados. Uma questao se repetiu em todos os episodios: “O que o animal de
laboratério representa para vocé?”®. As entrevistas foram gravadas em 2023,
presencialmente, na Universidade de Brasilia (UnB). Os episédios O que é bem-estar
animal? e Alternativas a experimentagcdo animal foram as excec¢des. O primeiro foi
gravado em uma videochamada, e o segundo, durante o 17° Congresso da SBCAL
em Fortaleza, CE, Brasil. O tempo de duracéo dos episddios publicados variou entre
com 35 a 45 minutos. Ao longo das gravagdes, notou-se que era preciso gravar pelo
menos uma hora de conteudo com cada convidado, em virtude dos cortes que seriam

feitos durante o processo de edicdo.

A edicéo foi realizada por profissional da area de Comunicagdo com o programa
Vegas Pro 18. Antes dos encontros para a edigdo, o conteudo era ouvido por, pelo
menos, duas integrantes da equipe e os trechos a serem retirados eram anotados.
Passagens controversas, redundancias, vicios de linguagem e ruidos foram
removidos, além de ajustar o volume e corrigir falhas de gravagao. Houve também um
trabalho de checagem de fatos para verificar a exatiddo das informagdes (Harcup,
2014). Este processo de refinamento foi repetido, em média, nove vezes para cada
episédio: escuta atenta com escolhas editoriais e marcagao dos tempos, edicéo,
escuta atenta, edicdo... Onde ndo era possivel a conexao entre trechos, o corte foi
suavizado pelo uso de sons de bolhas e sons agudos. Gravar com dois microfones
mostrou-se importante, pois permitiu que cada interlocutor tivesse um canal no

software de edi¢cado. Desse modo, as falas sobrepostas e ruidos puderam ser retirados

80 A pergunta foi proposta pela colega Dra. Daniela Rabelo.
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sem prejuizo a fala do outro. O episodio O que é bem-estar animal? (Vieira et al.,
2023e) foi a excegéo por ter sido gravado pela plataforma Microsoft® Teams. Por isso,
este episodio foi tratado pelo software Adobe® podcast para melhoria da qualidade do
som. Mesmo assim, a qualidade do audio ficou inferior quando comparada aos outros
episodios, embora isso ndo tenha comprometido a experiéncia geral de escuta.

ApoGs a edicao, o titulo do episddio, o desenho para a capa e a legenda da
publicagdo foram definidos. Em seguida, uma ficha técnica foi produzida para cada
episodio com as seguintes informagdes: resumo sobre o episodio, referéncias, e uma
lista de leitura sobre o topico abordado. Os arquivos em audio foram transcritos para
aumentar a acessibilidade ao conteudo (Fleischer; Mota, 2021). Os episodios foram
publicados no Spotify e, posteriormente, no YouTube. Ambas as plataformas séo
consideradas as que apresentam maior consumo desse tipo de midia (Associagao
Brasileira de Podcasters, 2024). Ainda, o YouTube possui o recurso de produgao de
legendas automaticas, aumentando a acessibilidade ao conteudo. Todo este material
esta disponivel na Biblioteca Digital de Extens&o da UnB.

A pos-producgédo envolveu as acgdes de divulgagédo do Coadjuvantes da Ciéncia,
por meio do engajamento com o publico na rede social Instagram. Cada episddio foi
promovido com pelo menos trés postagens. Em uma delas, um trecho do episodio,
com até 1 minuto e 30 segundos, foi publicado em formato de reels. Uma discente,
por exemplo, criou um reels em que analisa as irregularidades cometidas pelo vildao
do filme Guardides da Galaxia 3 segundo a lei Arouca. Essa publicagéo, realizada na
Dia do Orgulho Nerd (25 de maio), alcangou publicos para além da ciéncia em animais
de laboratério. Até o momento da escrita deste artigo, o programa teve 656
reprodugdes no Spotify e a pagina do projeto conta com 1.094 seguidores no

Instagram.

3.2 APROXIMAGCAO ENTRE BIOETICA E CAL

Abordar um tema controverso, como o0 uso de animais em pesquisas, exigiu dois
esforgos durante a produgdo. Primeiro, um dialogo interdisciplinar para explorar as
camadas e ambiguidades da experimentagdo animal. Segundo, o exercicio do
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pluralismo®’ para acomodar as diferengas em torno de um objetivo em comum: o
cuidado e o bem-estar dos animais de laboratério. Nesta secao, os aportes da bioética
como inspiracgao tedrica subjacente a esses esforgos sdo apresentados. Em seguida,
a secao explora as conversas do podcast para ilustrar situagdes em que os

referenciais tedricos emergem na pratica.

A bioética é uma disciplina académica, construida no inicio dos anos 70, em
um contexto social em que problemas éticos produzidos por pesquisas com seres
humanos (Beecher, 1966) e as novas tecnologias em saude (Jonsen, 1998)
apontavam a necessidade de reflexdo sobre a acdo humana e suas consequéncias
para a vida. Potter (2016) elaborou a bioética como uma disciplina para pensar o futuro
a partir da unido entre as ciéncias naturais e as ciéncias humanas e sociais, em uma
perspectiva relacional do humano com o restante do mundo, superando a divisdo
disciplinar da ciéncia moderna (Schramm, 2011b; Zanella, 2018). Nos anos 90, a
bioética passa a considerar o sujeito integrado ao seu ambiente e as relagdes sociais
para as analises de questdes éticas (Oliveira, 1995; Junges; Zoboli, 2012; Zanella;
Guilhem, 2023). Desse modo, a bioética apresenta-se como area de conhecimento
chave para a compreensao e a mediacao das tensdes éticas inerentes da pratica da
experimentacdo animal. O engajamento interdisciplinar da bioética (Garrafa, 2006;
Junges; Zoboli, 2012) ecoa com a proposta do livro The Principles of Humane
Experimental Technique, de Russel e Burch (1959), do qual derivam os principios dos
3Rs.

Os principios dos 3Rs, Substituir, Reduzir e Refinar orientam os debates
contemporaneos da CAL sobre o método cientifico e a ética no uso de animais
(Hobson-West, 2009). O argumento do livro The Principles propde que o uso de
animais em pesquisa requer um olhar interdisciplinar, e que considera o contexto
social, somado ao rigor metodolégico. Os 3Rs, contudo, passaram a representar os
argumentos favoraveis a adogcado de métodos alternativos e, em seguida, tornaram-se
um ponto comum para o debate dentro dos ambientes académicos sobre a
experimentacédo animal (Hobson-West, 2009), perdendo o componente interdisciplinar
da proposta original (Balls, 2009; Kirk, 2018).

& Dialogo e respeito as diferentes visdes de mundo e culturas (Arpini, 2008)
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Na pratica, as conversas do programa navegam entre os conhecimentos
técnicos da CAL, destacando a sua importancia para o cuidado e o bem-estar animal,
e entre as reflexdes, que levantam possiveis questdes para o ouvinte. No episédio A
experimentagcdo Animal é util?, por exemplo, a restricido de acesso aos animais de
laboratério é apontada como medida protetiva aos animais, contradizendo visées
essencialistas dos profissionais como pessoas sem afeto e cuidado pelos animais
(Vieira et al., 2023c). Em outro episédio, A visdo da Protegdo Animal, a anfitria reflete
sobre o pluralismo epistemologico (Shiva, 2001) e questiona: “Como os povos
indigenas produzem conhecimento?”, abrindo possibilidades diferentes modos validos
de producdo de conhecimento (Vieira et al., 2023h). Os convidados que trazem
questionamentos em outros momentos. No episodio A Experimentagdo Animal € util?,
o entrevistado identifica a centralidade do humano no pensamento ocidental (Vieira et
al., 2023c), questionando as ideias de superioridade humana. No quadro 8, estado

descritos os topicos abordados em cada episodio.

Quadro 8 - Coadjuvantes da ciéncia: temas abordados por episédio

Titulo do episddio Temas abordados
Quem sao os Coadjuvantes da e Opinido publica sobre a experimentagdo animal
ciéncia? e Apresentacdo do tema com exemplos

e A harmonizacdo da legislagdo brasileira com padrdes
internacionais de pesquisa

O cenario da experimentagéo ¢ Os ganhos para os animais e pesquisadores com a lei

animal no Brasil Arouca

e As barreiras ainda encontradas para o cuidado dos
animais, como o investimento em infraestrutura

e Conceito de bem-estar animal e senciéncia

e Métodos para a avaliagdo do grau de bem-estar animal

O que & bem-estar animal? e Formas para atender as necessidades dos animais e
aumentar a responsabilidade de pesquisadores em
relacdo aos animais

e A importancia das equipes multidisciplinares para o
trabalho no biotério

¢ Relagao entre bem-estar animal e qualidade cientifica

e Exemplos de um fazer cientifico com empatia e
cuidado.

e A importadncia da protegdo animal para impulsionar
mudancas

e A convergéncia de interesses entre a protegdo animal e
médicos veterinarios

¢ Relatos sobre a histdria da prote¢ao animal no Brasil no
século XX

e Pensamento de filésofos ocidentais, orientais e
indigenas sobre a relacdo com os animais

A Ciéncia de Animais de
Laboratério no Brasil

A visao da Protecdo Animal

A experimentagao animal é Gtil?
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Titulo do episddio \ Temas abordados

e O paradigma humanista e a ética utilitarista

e Incentivo a reflexdo sobre os pressupostos para o uso
de animais em pesquisa

¢ Dignidade animal

Os animais tém direitos? e As injusticas de relagdes entre humanos e outros
animais

¢ Quem foi Sérgio Arouca

e Relacdo da experimentacdo animal com a saude
humana

Onde os raros e os ratos se

encontram? o . L
e As limitagdes em transpor a pesquisa com animais para
a pesquisa com seres humanos
¢ Novas tecnologias de abordagem (NAMs)
Alternativas a experimentagao ¢ O caminho metodoldgico a ser percorrido antes de se
animal recorrer a pesquisa com animais.

e As barreiras para aplicacao das NAMs.

O exercicio do pluralismo foi outro esforco necessario para a produgdo do
programa. Como falar sobre um tema em que ha o risco de palavras e sentidos
aumentarem os abismos no dialogo (Davies; Greenhough; et al., 2024)? O enfoque
plural visa superar tanto as visdes universalistas, que impéem um sentido unico de
ética (Rivas-Mufoz et al., 2015 ), quanto visdes relativistas, em que a discordancia
encerra o dialogo (Singer, 2018). O pluralismo, por sua vez, reconhece as tensdes
entre valores e praticas provocadas pelas diferencas entre as comunidades morais e
busca formas de dialogar e acomodar tais diferengas (Arpini, 2008; Mason, 2023). No
contexto da experimentagdo animal, a boa comunicacdo entre os atores tem sido
apontada como um dos pilares para a ‘Cultura do cuidado’ (Boden; Hawkins, 2016;
Tremoleda et al., 2022), tema que tem ganhado destaque no Brasil (Falcone et al.,
2023). Este conceito, importado do Reino Unido e Europa, abrange as caracteristicas
socioculturais e institucionais dos ambientes de trabalho que viabilizam o cuidado e o
bem-estar humano e animal (Greenhough; Davies; Bowlby, 2023). Desse modo, o
respeito ao pluralismo apresenta-se como um principio (Organizagdo das Nacgodes
Unidas para a Educagao - UNESCO, 2005) para as relagdes sociais no contexto da
experimentagdo animal por apontar caminhos para dialogos produtivos e o convivio

entre diferentes valores.

Embora uma boa comunicagao ndo seja capaz de eliminar as tensdes entre
valores, é possivel que seja capaz de ampliar as possibilidades de caminhos para
atravessar a diversidade (Parker, 2024) e cultivar o cuidado no contexto do uso de
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animais em pesquisa (Greenhough; Roe, 2024). Nesse sentido, no episodio A
experimentagdo animal é util?, o convidado fala sobre a necessidade de abertura ndo
apenas para o outro, mas também para a reflexao sobre os proprios pressupostos:

“As vezes, vocé tem uma visdo muito consolidada, baseada em crengas e em
coisas que vocé conseguiu cultivar em vocé, e é como se vocé tivesse
certeza. [...] E se a pessoa tem opinido contraria & sua vocé vai olhar para
aquela pessoa e falar: vocé esta errado [...] “Ah, eu respeito seu ponto de
vista”. Isso é artificio retdrico. [...] a gente tem que conseguir fazer um certo
nivel de desconstru¢do desses didlogos polarizados para que a gente possa
entender.” [Rudhra Gallina, entrevista, 2023 (Vieira et al., 2023c)]

As diferencas politicas e filosoficas entre membros da equipe precisaram ser
debatidas e negociadas nos momentos de decisdo editorial, apesar do objetivo em
torno da prioridade do cuidado e do bem-estar animal. Longe de ser um empecilho
para a producado do programa (Parker, 2024), foi o trabalho de comunicagéao e
negociagao que produziu um conteudo que dialoga com diferentes saberes e valores.
E importante destacar que a qualidade das relacdes entre os membros, como a
coesdo entre a equipe, permitiu esses didlogos. E preciso, contudo, considerar as
relagbes sociais e as suas dindmicas de poder para a configuragdo de ambientes
permissiveis a esse exercicio em outros contextos (Williams, 2023; Parker, 2024).

O ouvinte é convidado ao pensamento pluralista na vinheta de abertura: “[0]
objetivo & apresentar perspectivas diversas para conhecer a experimentagao animal.
Assim, esperamos que vocé, ouvinte, tenha em maos, ou melhor, disponivel aos
ouvidos, informacgdes e olhares diversos para construir o seu proprio entendimento”
(Vieira et al., 2023g). Ainda ndo é possivel saber se os coadjuvantes, como s&o
chamados os ouvintes, responderdo ao convite, uma vez que a proposta ainda nao
foi submetida a validacdo. No entanto, foi aberto um espaco interdisciplinar para a
producéo e divulgacédo de conhecimento, em que diferentes valores dialogam, sobre

0 uso de animais em pesquisa no Brasil.

3.3 “SEREMOS APENAS COADJUVANTES DA CIENCIA?”
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3.3.1 Agéncia

Esta secao explora a identidade visual e sonora do podcast a luz do conceito
de agéncia 2. As discussdes tedricas que mobilizam esse conceito permitem discernir
fendbmenos que emergem em relagdes sociais com 0s animais: a sua capacidade ativa
(Nussbaum, 2023) de responder as interagdes sociais e produzir efeitos no mundo
(Despret, 2021). Além disso, a agéncia, ao ser nomeada, afasta a representagéo de
animais em seu aspecto instrumental. Nesta sec¢do, exploram-se a agéncia e seus

diferentes sentidos, exemplificados por trechos das conversas do podcast.

O emprego de palavras como uso, usuario, descarte e carcaga no arcabougo
normativo referem-se as caracteristicas instrumentais das relagcbes com os animais
(Bonella, 2009; Panizza, 2023; Brasil, 2024). No episodio O que é Bem-estar Animal?,
uma discussdo sobre a senciéncia em peixes exemplifica como os animais sao
percebidos como recurso. A visdo de pesquisas com peixes como meétodos
alternativos é contestada pela convidada, uma vez que eles sao animais vertebrados
e sencientes (Vieira et al., 2023e). Message e Greenhough (2019) indicam que essa
visdo os representa como meios para a substituicdo de outros animais e ndo como
sujeitos a serem substituidos. E nesse sentido, portanto, de perceber um animal
apenas como um meio para um fim, que as relagdes de conhecimento baseadas na

divisdo assimétrica entre sujeitos e objetos sao constituidas.

O termo agéncia tem pelo menos trés sentidos em diferentes discussdes
académicas. Em um dos debates, a agéncia nomeia a capacidade de agir
intencionalmente e discute em que medida os animais sdo ou ndo agentes (Sebo,
2017). Seres humanos racionais sao considerados como 0s unicos capazes de fazer
escolhas por deliberagdo no paradigma ontologico do humanismo. Nesse sentido, a
ontologia humanista nega a agéncia animal (Lorimer; Hodgetts, 2024). Dito de outro
modo, a “alma” dos animais e a possibilidade de sua percepgdo como seres

62 O conceito agéncia é usado com frequéncia em textos das ciéncias humanas e sociais. Os sentidos
variam de acordo com as suposi¢cdes ontoldgicas e epistemoldgicas adotadas. Utilizo dois sentidos
ao longo da tese: (i) a agéncia como subjetividade para destacar os direitos dos animais (Nussbaum,
2023); e (ii) como capacidade de produzir efeitos materiais para destacar a abordagem relacional da
ética (Despret, 2021).
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“animados” foram historicamente excluidas do pensamento ocidental hegemdnico
(Latour, 2021, p. 15).

Seguindo a tradicdo humanista da agéncia, Korsgaard (2009) e Sebo (2017),
apesar de ndo negarem a agéncia aos animais, mantém as diferengas entre humanos
e outros animais pela linha divisoéria baseada na racionalidade. Nesse sentido, os
autores atribuem a agéncia aos animais em virtude da senciéncia, mas ela é diferente
da agéncia humana, em que a razdo permite a possibilidade de compreensao e
controle das agdes pelo agente (Korsgaard, 2009), o imbuindo de autonomia e
responsabilidade moral (Sebo, 2017). Contudo, ambos os autores ndo excluem os
animais da esfera moral como outros pensadores da tradicdo humanista (Descartes,
1989). Ao contrario, Korsgaard (2018) rejeita as afirmagdes de uma suposta
superioridade humana e aplica a teoria moral kantiana aos animais, considerando-os
como fins em si mesmo. Sebo (2017), por sua vez, argumenta em favor da ampliagao

dos direitos morais dos animais, por exemplo, o direito de serem livres.

Nussbaum (2023), por outro lado, é critica a essas abordagens pelo nao
reconhecimento da intencionalidade dos animais. Para a autora, a agéncia € uma
capacidade derivada da senciéncia, que dota os animais de subjetividade, capazes
de expressar seus objetivos pelas agdes, enfatizado a qualidade ativa dos animais
(Nussbaum, 2023). A Abordagem das Capacidades proposta por Nussbaum, como
sua base para pensar a justica para os animais, é coerente com a ciéncia do bem-
estar animal (Makowska; Weary, 2019). Ambas as correntes buscam aumentar a
qualidade de vida dos animais ao permitir a expressao das suas capacidades. Os
diferentes conceitos de bem-estar animal e as técnicas para a sua promogao sao

abordados no episodio O que é bem-estar animal? (Vieira et al., 2023e).

Em outras perspectivas teoricas, a agéncia € elaborada a partir do seu
aspecto relacional como fenbmenos materiais que se manifestam e configuram as
relagdes sociais (Despret, 2013; Lorimer, 2015). A agéncia significa as caracteristicas
e as capacidades materiais do agente que modificam as relagbées sociais (Lorimer;
Hodgetts, 2024). Esse sentido amplia a compreensao das relagdes sociais a partir das
transformacgdes provocadas por outras formas de vida e objetos inanimados, por
exemplo, a tecnologia. Por esta oética, a agéncia se manifesta no contexto da

experimentagdo animal tanto na resposta do animal ao contato humano e as
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intervengdes experimentais, quanto na resposta humana frente aos atributos materiais
dos animais. Por exemplo, em contraste com a instrumentalizacao, a condicdo de ser
vivo dos animais escapa a légica das relagdes instrumentais pelo afeto (Lorimer, 2015;
Souza, 2017). Estudos mostram que as tensdes cotidianas entre cuidado e dano séo
sentidas tanto em estudantes e pesquisadores (Souza, 2013; Marini, 2018), quanto
em profissionais responsaveis pelo cuidado diario (Roe; Greenhough, 2023; Silva et
al., 2023). O afeto também aparece nos episddios do podcast. Por exemplo, no
episodio O que € bem-estar animal?, a anfitrid comenta sobre o sentimento de
felicidade que surge quando ha pequenas melhorias no bem-estar animal (Vieira et
al., 2023e).

Em resumo, foram identificados pelo menos 3 sentidos de agéncia na
literatura: como senciéncia; como produto das relagbes e agéncia como a condigao
de pessoa. Os diferentes sentidos sdo relevantes pelas implicagdes éticas que
produzem: direitos animais (Sebo, 2017), responsabilidade (Haraway, 2008) e cuidado
(Greenhough; Roe, 2010) e direitos da natureza (Carvalho, 2022). Um fator de
influéncia no bem-estar animal € o carisma, ou seja, as caracteristicas anatémicas,
ecologicas e estéticas dos animais que provocam emog¢des, ndo necessariamente
positivas, quando percebidas pelos sentidos humanos (Lorimer, 2015). Por exemplo,
no episodio #3 A ciéncia de animais de laboratorio no Brasil(Vieira et al., 2023b), a
anfitrid comenta a percepcéo de roedores como animais sujos e pestes, ilustrando
com o controle de populagdes urbanas de roedores (Mays, 2023) com métodos que
comprometem gravemente o bem-estar animal, como o uso de anticoagulantes (Baker
et al., 2022). Por isso, reconhecer a agéncia e suas implicagbes éticas pode abrir
caminhos para o estimulo de medidas que melhoram o bem-estar dos animais em
pesquisa, como as propostas pela ciéncia de animais de laboratério e ciéncia do bem-

estar animal.

3.2.2. A identidade do Coadjuvantes da Ciéncia

As identidades sonoras e visuais do podcast colocam em perspectiva a agéncia
do animal, nos sentidos de subjetividade e capacidade de modificar relagbes, para o
ouvinte em varios momentos. A frase Ola, Coadjuvantes!, usada para dialogar com

0s ouvintes, criada por uma discente, captou a mensagem de protagonismo dos
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animais. Nesse sentido, os humanos sdo coadjuvantes, enquanto os animais fazem

o trabalho mais dificil da ciéncia (Haraway, 2022).

Aidentidade visual do programa € composta por um rato falando ao microfone,
marcando os interesses dos animais enquanto sujeitos (Nussbaum, 2023) como eixo
central do programa. Nas capas dos episodios, o animal € colocado a frente na
imagem; com excegao do episodio Onde os raros e os ratos se encontram? (Vieira et
al., 2023f) em que a ideia do encontro com a saude humana é explorada a partir da
posicao de consideragcao moral inferior; e do episddio Alternativas a experimentagéo
animal (Vieira et al., 2023a), em que a pesquisa sem animais é o assunto da conversa
(Figura 8).
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Figura 8- Capas dos episédios do Coadjuvantes da ciéncia. A— O cenario da Experimentagdao Animal
no Brasil. B — O que é bem-estar animal? C — A Ciéncia de Animais de Laboratério no Brasil. D — A
visdo da protecéo animal. E — A experimentagdo animal é util? F — Os animais tém direitos? G — Onde
os raros e os ratos se encontram? H — Alternativas a experimentagao animal. llustragédo: Jader Correa.
Arte Final: Dra. Mariana Rajéo.
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Aidentidade sonora do podcast explora as materialidades da experimentagao
animal (Despret, 2013; Lorimer, 2015). Os espacgos deixados pelos cortes editoriais
nos audios foram preenchidos por bolhas e ruidos agudos. A ideia, surgida entre os
discentes, era de mimetizar o som do biotério. Que som seria esse? Durante o dia, os
barulhos de fundo das instalagbes sdo produzidos pelos equipamentos e pelo
movimento de pessoas, enquanto os animais dormem. Uma visita noturna a um
biotério, contudo, revelara a movimentagdo dos animais em gaiolas com cama
absorvente e enriquecidas (ou ndo) com materiais. Junto com as bolhas, que
representam a infraestrutura e a agéncia humana, os ruidos agudos indicam a agéncia

animal (no sentido de produzir efeitos nas relagdes sociais € mundo material).

Apesar das diferengas filosdficas, os sentidos de agéncia possuem um ponto
em comum: nomeiam um fendmeno que ocorre nas relagdes sociais entre humanos
e outros animais (e narrados nas conversas do podcast), assumindo que estes
possuem vidas com interesses proprios (Nussbaum, 2023), e que respondem aos
protocolos de pesquisa e afetam aqueles que se encontram nessas em relacdes
instrumentais (Despret, 2021). A inclusdo desse atributo no debate sobre a
experimentacdo animal € crucial tendo em vista as consequéncias éticas do seu
reconhecimento. Desse modo, € por meio da identidade sonora e visual que a
iniciativa procura representar a agéncia, indicando o protagonismo dos animais:

“Seremos apenas Coadjuvantes da ciéncia?”

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, o percurso epistemologico e metodolégico para a produgédo da
primeira temporada do podcast Coadjuvantes da ciéncia foi apresentado. O programa,
produzido entre 2022 e 2024, constréi um espaco digital para o dialogo interdisciplinar
e plural sobre 0 uso de animais em pesquisa, buscando aportes da bioética, da ciéncia
de animais de laboratério e das ciéncias humanas e sociais. A identidade visual e
sonora do programa retrata os animais pela sua agéncia, tendo em vista o valor

comum do bem-estar animal.

Alguns desafios futuros incluem a produgédo de uma segunda temporada com
a inclusdo de temas emergentes como cultura do cuidado, além da elaboragédo de
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uma proposta de atividade para ensino-aprendizagem. Desse modo, espera-se
contribuir para a promog¢ado do dialogo plural e reflexdo ética no contexto da

experimentagédo animal.
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CONCLUSAO

Este estudo teve como objetivo principal investigar em que medida as relagdes
sociais, cultura institucional e contexto politico nas instituigdes de ensino e pesquisa
impactam o cuidado dos animais de laboratério. Neste trabalho, as influéncias das
condigcbes materiais dos biotérios, das assimetrias de prestigio social e das
discriminagdes de espécie e género sao mostradas a partir da experiéncia de médicas
e meédicos-veterinarios. Desse modo, a tese contribui ao considerar o crescente
interesse na saude mental de bioteristas como um sinal de contextos sociais
problematicos. Davies et al. (2020) propuseram que as pesquisas sociais sobre a
experimentagdo animal considerassem trés unidades de analise: ciéncia, bem-estar
animal e saude. Aqui proponho que a dimensdo das desigualdades sociais
(discriminagdes por género, raga e os determinantes sociais da saude) sejam
incluidos nas analises sobre o cuidado dos animais de laboratorio.

As recomendagdes com base nos resultados sao:

e Melhorias na formag&o de médicas e meédicos-veterinarios (CAL, gestao
de pessoas, anestesiologia);

¢ Investimento publico em infraestrutura para biotérios e reparo prioritario;

e Apoio da administracdo superior das instituicbes com sistemas de
gestdo (politicas institucionais, nas palavras dos participantes), para
que as atividades sejam realizadas em conformidade com a norma.
Nesse sentido, a instituicdo atuaria como mediadora das tensdes em

torno do bem-estar animal e o método cientifico.

O segundo objetivo do trabalho foi a produgédo de um podcast. A aproximagéo
dos referenciais da bioética com a CAL (em associacéo a reflex&o filosofica), durante
a produgdo do conteudo, contribuiu ao favorecer (i) o questionamento dos
pressupostos nos discursos e deliberagdes; (ii) a compreensdo dos valores em
conflito; (iii) a interlocuc&o entre os diferentes valores e interesses, (iv) e abertura a
reflexdo e a critica ética. Segato (2006) defende € preciso criar espagos para a

conversa entre as diferentes moralidades, e muitas vezes isso sera incOmodo, o que
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nao implica em consenso. Desse modo, o Coadjuvantes da ciénciamarca a constru¢ao
de um caminho interdisciplinar e filos6fico para a reflexdo sobre a experimentacgao
animal. Além disso, a produgéo do conteudo em audio complementa a aprendizagem
das pessoas envolvidas nesse trabalho. O uso em salas de aula e cursos de
capacitagdo esta condicionado ao desenvolvimento de metodologias ativas para

ensino e aprendizagem.

Trabalhos futuros s&o necessarios para responder as perguntas que surgiram
nessa primeira etapa do estudo. Finalizo esta jornada com mais perguntas do que no
inicio:

i. Um participante homem afirmou n&o ser respeitado. Quais s&o os fatores para
que médicos-veterinarios homens nao sejam respeitados e ouvidos?
ii. Quais os pontos de vista de pesquisadores; estudantes de graduacgéo e pos-
graduacéo; tratadores de animais; bidlogos; e zootecnistas?
iii. Como elaborar e aplicar metodologias ativas de ensino-aprendizagem?
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GLOSSARIO

CIENCIAS VETERINARIAS

Os termos aparecem em ordem alfabética

Termo

Sentido

Referéncias

Abuso

“IV - abuso: qualquer ato intencional, comissivo ou omissivo, que implique no uso
despropositado, indevido, excessivo, demasiado, incorreto de animais, causando
prejuizos de ordem fisica e/ou psicoldgica, incluindo os atos caracterizados como

abuso sexual”

Artigo 2°, resolugao CFMV 1236,
de 2018.
https://manual.cfmv.gov.br/arquivo

s/resolucao/1236.pdf

Animais heterogénicos

Animais produzidos por acasalamentos sem consaguinidade

(Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017) p.
328

Bem-estar animal

Em sentido amplo, o termo refere-se ao estado emocional e fisico de um animal em um

determinado momento (ver capitulo 3 para revisao aprofundada).

(Broom; Molento, 2004)

Biotério convencional

Biotérios em que nido ha barreiras sanitarias (como autoclavagem de materiais e
filtragem do ar das gaiolas, por exemplo) e microbiota desconhecida. Nesse tipo de

instalagao, as doengas infecciosas sdo mais comuns.

Carissimi e Passos (2017)

Biotérios de criagdo

Instalag&o para a reproducdo de animais de laboratério

(Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017)

Biotérios de

experimentagao

Instalagdo onde os experimentos com os animais sdo realizados

(Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017)

Cama

Material usado para cobrir 0 ambiente fisico, como as caixas e gaiolas comumente
usadas, que absorva as excretas (fezes e urina) e dé conforto, evitando lesdes nos

membros. A preocupagdo com a capacidade absortiva da cama é em virtude do

Makowska e Weary (2019)

Nunes et al. (2024)
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Termo

Sentido

Referéncias

aumento dos niveis de amonia dentro da caixa, que possuem potencial téxico. Ha varios
tipos de materiais utilizados e a produgédo da Ciéncia em Animais de Laboratério e
Ciéncia do Bem-estar animal respondem as perguntas sobre os efeitos de cada tipo de
material no bem-estar animal. Exemplos de material usados no Brasil: serragem

proveniente de madeireiras, maravalha de flocos de pinus

Passos et al. (2016)

Crueldade

“l. - crueldade: qualquer ato intencional que provoque dor ou sofrimento

desnecessarios nos animais, bem como intencionalmente impetrar maus tratos

continuamente aos animais;”

Artigo 2°, resolugao CFMV 1236,
de 2018.
https://manual.cfmv.gov.br/arquivo

s/resolucao/1236.pdf

Enriquecimento ambiental

Recursos usados para aumentar a expressao de comportamentos naturais, (roer, cavar,

construir ninhos) em animais mantidos sob cuidados humanos

https://nc3rs.org.uk/3rs-resource-
library/evaluating-environmental-
enrichment/introduction-

evaluating-environmental

Eutanasia

“IX - eutanasia: inducado da cessacao da vida, por meio de método tecnicamente
aceitavel e cientificamente comprovado, realizado, assistido e/ou supervisionado

por médico veterinario, para garantir uma morte sem dor e sofrimento ao animal;”

Artigo 2°, resolugao CFMV 1236,
de 2018.
https://manual.cfmv.gov.br/arquivo

s/resolucao/1236.pdf

Gaiolas metabodlicas

Os animais séo colocados nesses tipos de gaiola, sem material para cama, para que as
fezes e a urina sejam coletadas separadamente, de modo a ndo serem contaminadas
(possiveis fontes de contaminag&o: urina se contaminar com fezes e vice-versa,
alimentos, agua, excretas de outros animais). Em alguns casos, o piso da gaiola é de
metal, com potencial para causar lesées nos membros. S3o usadas em pesquisas que
visam identificar a presenca de derivados produzidos pela metabolizacdo de farmacos

apos administragdo, por exemplo. Os impactos no bem-estar animal derivam do

Kurien; Everds e Scofield (2004);
Zymantiene et al. (2016); Giral;
Armengol e Gavalda (2022)
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isolamento social, restricdo de movimento por longos periodos, pisos de metal, e
auséncia de enriquecimento ambiental. Estudos na area de bem-estar animal apontam
os efeitos na salde e bem-estar desses animais, por meio de afericdes de parametros

fisiolégicos.

Gavagem oral

Técnica de insergao de sondas, rigidas ou flexiveis, no eséfago do animal para a
administracdo de substancia ou alimentos diretamente no estdbmago. A técnica,
contudo, causa estresse pela contengéo, e possui os riscos de perfuragao do esdfago,

e desconforto respiratorio por sondagem acidental da traqueia.

(Research Animal Training, [s.d.])

Grau de invasividade

Os experimentos com animais sdo classificados em relagcdo a extensdo e tempo do
dano causado. Esse grau é dado pelo pesquisador e avaliado pela CEUA. Esta
classificagéo determina a¢des de mitigagdo de sofrimento a serem implementadas. Por
exemplo, em casos de procedimentos invasivos, o0 CONCEA determina o aumento da

frequéncia de observagao dos animais. A seguir, a classificagao atual do CONCEA:

“a) LEVE- Gl
Procedimentos que causem dor, sofrimento ou estresse a curto prazo, e que nao

prejudiquem significativamente o bem-estar geral dos animais.

b) MODERADO - G2

Procedimentos que causem dor, sofrimento ou estresse moderado a curto prazo, ou
dor, sofrimento ou estresse leves a longo prazo, bem como procedimentos que possam
alterar moderadamente o bem-estar geral dos animais.

c) GRAVE - G3 E G4

(Brasil. Ministério Da Ciéncia,

2022)

As citagdes diretas sao
encontrados no Anexo Il, secdo |

da RN 55, 2022.
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Procedimentos que causem dor, sofrimento ou estresse severos aos animais, ou dor,
sofrimento ou estresse moderado de longa duragéo, bem como os procedimentos que
causem danos graves ao bem-estar geral dos animais.

d) PROCEDIMENTOS TERMINAIS

Procedimentos realizados inteiramente sob anestesia geral, dos quais o animal nao

recuperara a consciéncia e sera submetido a eutanasia.”

Exempilo:

Leve: “f) administragdo de substancias por gavagem ou pelas vias subcutaneas,
intramuscular, intraperitoneal e intravenosa por meio de vasos sanguineos superficiais,
na qual a substancia induz alteragdo leve no animal e os volumes estejam dentro dos

limites apropriados para o tamanho e a espécie;”

Moderado: “j) Retirada de alimentos por periodos prolongados;”
Grave: “c) testes de poténcia vacinal caracterizados por uma deterioragéo persistente
do estado do animal; doenga progressiva que leva a morte, associada a dor, estresse

ou sofrimento moderado de longa duragao;”

Grupos taxonémicos

Classificagdes biologicas para as diferentes categorias de espécie. Por exemplo,

roedores, primatas ndo humanos, pequenos ruminantes.

Miquel e John (2018)
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Impericia

Falta de competéncia.

O Cédigo de Etica do Médico veterinario nao define os termos impericia e imprudéncia,
mas atribui responsabilidade civil e penal pelas infragdes éticas (negligéncia,

imprudéncia e impericia) e danos aos pacientes e clientes.

Dicionario de portugués licenciado
para Oxford University Press

Responsabilidade civil e penal
pelas infragdes éticas e danos aos

pacientes.

Imprudéncia (sentido da
ética das virtudes)

Fraqueza na virtude da prudéncia. “... a prudéncia é a disposicdo para deliberar
corretamente...E o que poderiamos chamar de bom senso, mas que estaria a servico

de uma boa vontade.”

Comte-Sponville (2016) p. 38

Linhagens isogénicas

Categoria de animais de laboratdrio resultantes do acasalamento entre irmaos por pelo
menos 20 geragdes. O resultado é a criagdo de animais com a composigao genética
igual, isto é, padronizados. Essa técnica de acasalamento busca reduzir a variagéo
individual na resposta aos protocolos de pesquisa, garantindo assim a reprodutibilidade

do estudo.

(Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017) p.
329

Macro e microambiente

O macroambiente é o espago fora da gaiola. S&o as condigdes de iluminagéo, ruido,
qualidade do ar, temperatura, umidade. O microambiente é o espago dentro da gaiola
(qualidade do ar, da cama, limpeza, uso de enriquecimento ambiental).

(Lapchik; Mattaraia; Ko, 2017)

Manejo

E como é chamado o trabalho de manutencéo do cuidado dos animais de laboratério.

Envolve prover alimentagao e hidratagao, troca e limpeza das gaiola. Classifico o

(Brasil. Ministério Da Ciéncia,

2024).
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manejo como parte do cuidado, embora o CONCEA faga uma distingdo entre o

cuidado e o manejo, considerando o primeiro um acréscimo ao segundo

Maus-tratos

“Il - maus-tratos: qualquer ato, direto ou indireto, comissivo ou omissivo, que
intencionalmente ou por negligéncia, impericia ou imprudéncia provoque dor ou
sofrimento desnecessarios aos animais;” (Artigo 2 °)

E considerado maus-tratos (de acordo com o art.5 da resolugo):

“Art. 5° Consideram-se maus tratos:

| - executar procedimentos invasivos ou cirurgicos sem os devidos cuidados

anestésicos, analgésicos e higiénico-sanitarios, tecnicamente recomendados;

Il - permitir ou autorizar a realizagao de procedimentos anestésicos, analgésicos,
invasivos, cirlrgicos ou injuriantes por pessoa sem qualificagdo técnica

profissional;
Il - agredir fisicamente ou agir para causar dor, sofrimento ou dano ao animal;

IV - abandonar animais; ...”

A lei de crimes ambientais nao
caracteriza o que é considerado
maus-tratos. A definicdo de maus-
tratos aos animais € dada pela
resolucdo n. 1236, de 26 de
outubro de 2018, do Conselho
Federal de medicina veterinaria.
No total, sdo 29 incisos
delimitando situagdes que sao
considerados maus-tratos.

https://manual.cfmv.gov.br/arquivo

s/resolucao/1236.pdf

Médulo de troca

Equipamento que permite a bioexclusao, isto é, o impedimento da entrada de
microrganismos em um espaco (fluxo unidirecional de ar). O equipamento permite
gue insumos e animais sejam manipulados sem contato com microrganismos do

macroambiente.

https://www.alesco.com.br/linha-

auster-modulo-de-troca

Necessidades

Dentro da ciéncia do bem-estar animal, as necessidades dos animais sdo 0s recursos

para atender seus requerimentos biolégicos de sua forma de vida, ou seja, varia entre

(Broom, 2013)
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especies. Algumas necessidades sdo basicas, como alimento, espago para locomogao,
interacdo social. As necessidades, quando nado atendidas, manifestam-se em

comportamentos atipicos, doengas, indicando um baixo grau de bem-estar animal.

Negligéncia (Codigo de
Etica do Médico

Veterinario)

“Il - delegar atos ou atribuigbes privativas da profissdo de médico veterinario;

Il - atribuir seus erros a terceiros e a circunstancias ocasionais que possam ser

evitadas, mesmo quando solicitadas pelo cliente;

IV - deixar de esclarecer ao cliente sobre as consequéncias socioeconémicas,

ambientais e de saude publica, provenientes das enfermidades de seus pacientes;

V - deixar de cumprir, sem justificativa, as normas emanadas dos 6rgdos ou
entidades publicas, inclusive dos Conselhos Federal e Regionais de medicina

veterinaria;

VI - deixar de atender as requisi¢des administrativas e intimagdes emanadas pelos
6rgaos ou entidades publicas dentro do prazo determinado;

VIl - praticar qualquer ato profissional sem consentimento formal do cliente, salvo
em caso de iminente risco de morte ou de incapacidade permanente do paciente.”

Resolugdo CFMV n. 1138, de 16
de dezembro de 2016. Aprova o
Codigo de Etica do Médico
veterinario.

Responsabilidade civil e penal
pelas infragdes éticas e danos aos

pacientes.

https://manual.cfmv.gov.br/arquivo

s/resolucao/1138.pdf

Negligéncia (Sentido

amplo)

E o que acontece quando falta cuidado.

(Bones; Molento, 2020; de la
Bellacasa et al., 2023)

Ponto final humanitario

Momento em que ag¢des, como eutanasia ou uso de analgesia, sdo colocadas em
pratica para interromper ou reduzir o dano e sofrimento de um animal, ao mesmo tempo

que permite o pesquisador atingir o objetivo do estudo. Os pontos finais sao definidos

(Brasil, 2023)
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previamente e devem ser descritos pelo pesquisador para avaliagdo da CEUA. Quanto

mais precoce for um ponto final humanitario, melhor.

Procedimentos
operacionais padrao
(POPs)

Documentos com a descricdo detalhada das técnicas e procedimentos realizados no
estabelecimento, de modo a garantir a informagdo sobre a maneira adequada de

executar as agdes.

Molinaro et al. (2009)

Rack tipo IVC
[Individual ventilated cage
(IVC)/ gaiola com

ventilagdo individual].

Equipamento para o alojamento de animais em gaiolas. O sistema de ventilagao foi
pensado para evitar a disseminagdo de microrganismos entre os animais. Nesse
sistema, as trocas gasosas sédo feitas individualmente em cada microambiente,
evitando a contaminacdo cruzada com o macroambiente e outros grupos de animais.

Também melhora a qualidade do ar para os técnicos.

(Kirk, Robert G. W., 2012; Lapchik;
Mattaraia; Ko, 2017)

Refinamento

Um dos principios dos 3Rs. Consiste em aplicar técnicas com menor dano para os
animais. Exemplo de procedimentos: coleta de sangue, administracao de substancias,
eutanasia, contengéo fisica. Os métodos para refinamento tem sido desenvolvidas

continuamente pela ciéncia de animais de laboratdrio e ciéncia do bem-estar animal.

https://nc3rs.org.uk/3rs-resource-
library/3hs-initiative-housing-

handling-and-habituation

Senciéncia

Em uma perspectiva abrangente, a senciéncia indica a capacidade dos animais em
perceberem seu ambiente por meio dos sentidos, seguida de um processamento do
sistema nervoso central sobre a qualidade desse ambiente e a mudancga de
comportamento de acordo com a percepgao (Brasil. Ministério Da Ciéncia, 2023).

Hoje é consenso, pelo menos em teoria, que animais vertebrados (incluindo os
peixes) e polvos sao sencientes (Low, 2012). Existem argumentos, construidos a partir
de evidéncias cientificas, a favor da senciéncia de outros invertebrados (De Waal;
Andrews, 2022). Filésofos utilitaristas colocam a capacidade de sentir e sofrer como

atributo para a inclusdo moral (Singer, 2023).
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Sofrimento

Em uma perspectiva abrangente, o CONCEA adota a perspectiva de sofrimento como
a combinagcdo de uma experiéncia negativa, como a dor, acompanhada por uma
emogao negativa, como medo. Em caso de sofrimento, ha baixos graus de bem-estar
animal [guia, concea, p. 24]. Morton, (2023, 1989, 2016) propde que as evidéncias
para determinar se um animal esta em sofrimento sejam marcadores clinicos, como
peso, temperatura, postura, comportamento (em oposigdo a avaliagdes subjetivas,
historicamente criticadas por serem baseadas em emogdes (Midgley, 1998) ou
antropomorfismo). Para o autor, o grau de sofrimento pode ser medido pela distancia
entre esses marcadores e o padrdo de normalidade. Por exemplo, um animal com 20%
de perda de peso esta em maior sofrimento que um animal com 10% de perda de peso.
A combinacgdo de danos é também um indicativo de sofrimento. Adoto a concepgéo de
sofrimento a partir da avaliagdo clinica, reprodutiva ou de extensdo de lesbes nos
animais, pois se aproxima da técnica veterinaria para identificar as situagdes de baixo
grau de bem-estar animal. Para uma leitura critica sobre concep¢des amplas de

sofrimento, ver (Weary, 2014)

Usuario de animais

O termo usuario de animais € empregado, pela RN 49, para designar as posi¢cdes com
a necessidade de comprovagao de capacitacdo em ética e pratica e treinamento

especifico

(Brasil, 2021)

Vivissecgao

O termo vivissecgao era usado no século XIX e século XX para designar as praticas

de ensino e pesquisa.

(Guerrini, 2022)
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APENDICE A- A Cultura do cuidado no Brasil: explorando perspectivas, desafios e
facilitadores

Boa tarde, me chamo Ana Luiza, e em parceria com Isabel Freire, Luciana
Honorato e Luciana Cintra apresento a sessdo A Cultura do Cuidado no Brasil:
explorando perspectivas, desafios e facilitadores®3. Nesta sessdo, tratamos esse tema
emergente por diferentes abordagens.

Eu analiso o conceito de Cultura do Cuidado sob a perspectiva da ciéncia em
animais de laboratorio e das ciéncias humanas e sociais, destacando seus principais
elementos constitutivos e desafios; em seguida, com base em dados coletados por
entrevistas a médicas e médicos-veterinarios, pontuo dois desafios para cultivar o

cuidado no Brasil pds-lei Arouca.

Na segunda palestra, Isabel aborda os efeitos da relagdo humano-animal na
qualidade de vida de bioteristas, mostrando como determinadas praticas e cargos

atuam como fatores de protecao e de risco para a saude mental dos trabalhadores.

Luciana Honorato, entdo, muda o foco para o bem-estar animal, argumentando
em favor do estabelecimento de limites regulatorios para procedimentos de alta

invasividade, com o objetivo para a redugao do sofrimento severo.

Por ultimo, retomamos o foco para o bem-estar humano com Luciana Cintra,
que apresentara estratégias para se lidar com a tensdo entre o dano e cuidado,

caracteristicas do contexto da experimentagédo animal.

Estes trabalhos contribuem para o debate atual da CAL, porque expde a
dimensao concreta do cuidado dos animais de laboratério no Brasil, expandindo a
conversa para pensar como as relagdes entre seres humanos estruturam o cuidado
dos animais de laboratorio e como as praticas de pesquisa afetam tanto os animais

quanto as pessoas.

83 Sessao técnica aprovada para apresentagao no 18° Congresso da Sociedade Brasileira de Ciéncia
em Animais de Laboratério, em Uberlandia, 2 a 4 de abril de 2025.
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Entendendo a cultura do cuidado

Nos anos recentes, ha interesse crescente na Cultura do Cuidado aqui no
Brasil, ecoando com as discussdes na Europa, Reino Unido e Estados Unidos. Estas
discussdes sao sobre como descrever, identificar e manter a cultura do cuidado

(Greenhough; Roe, 2024) . Mas, afinal, o que significa cultura do cuidado?

Bom, a cultura do cuidado significa uma mentalidade organizacional, na qual
praticas e valores individuais, coletivos e institucionais (sédo eles, bem-estar humano,
bem-estar animal e qualidade da pesquisa) estao integrados em diregao a constante
melhora do cuidado dos animais. E o objetivo € que o cuidado seja maior que 0 minimo
exigido por lei(Kirk; Myelnikov, 2022).

A literatura mostra que ambientes com cultura do cuidado possuem alguns

elementos caracteristicos (Greenhough; Roe, 2024). Destaco quatro pontos-chave:

Primeiro, uma cultura do cuidado forte exige o compromisso institucional com
o bem-estar animal, a aplicagdo dos 3Rs e a qualidade cientifica, assegurados pela

administragao superior;

Segundo, a boa comunicagdo entre os diferentes atores € essencial. Isso
envolve a criacdo de espacgos de escuta, respeito a pluralidade, acolhimento das
experiéncias individuais e das questdes éticas. Isso resulta em ambientes que as

pessoas se sentem a vontade para falar e sdo ouvidas.

Terceiro, as responsabilidades sao compartilhadas e definidas entre os
diferentes atores envolvidos, como ja estabelecido na DBCA [Diretriz Brasileira para
o Cuidado e a Utilizacdo de Animais em Atividades de ensino ou de pesquisa
cientifica. Em uma cultura do cuidado forte, essas responsabilidades sao

reconhecidas e assumidas pelas partes.

Quarto, um comité de ética fortalecido, com efetividade na revisdo dos
protocolos, atuagédo robusta no monitoramento dos projetos, e suporte ao corpo

técnico.
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Alguns autores sugerem que a implementac&o das culturas do cuidado requer
a criagao de instrumentos de governanga para garantir as boas praticas. Por
exemplo, a distribuicdo e definigdo clara das responsabilidades, incluindo os setores
administrativos e de infraestruturas; e a criacdo de canais de denuncia andnima (Klein;
Bayne, 2007; Brown et al., 2018)

Ao comecgarmos a entender melhor o conceito, talvez possamos pensar que
seja “um mundo ideal, porém utépico no momento (uma mulher, RT)”. Entdo, surge

uma outra pergunta: como é o cuidado na pratica?

Estudos recentes das ciéncias humanas e sociais apontam que o cuidado dos
animais de laboratério ocorre nas relagdes cotidianas entre humanos, animais e
infraestruturas, que determinam a capacidade das equipes em colocar o cuidado em
pratica (Tronto, 1993; Nuyts; Friese, 2023; Williams, 2023; Greenhough; Roe, 2024).

Também colocam énfase na importancia de pensar a cultura do cuidado a partir
dos contextos locais. Ha diferencas sociais, culturais e materiais entre paises que
importam quando o assunto é cuidado. Na visdo dessas autoras, a cultura do cuidado
€ um fendmeno que acontece nas relagdes. Por isso, € um fendmeno local e que
adquire diferentes interpretagdes. E estas diferentes interpretagbes exploram uma
dimensédo do cuidado neste espago complexo que € o biotério (Davies et al., 2016;
Greenhough; Davies; Bowlby, 2023; Greenhough; Roe, 2024).

Por isso, é importante a gente perguntar quais os sentidos a cultura do cuidado
tém ganhado no Brasil. E o que isso nos diz sobre como as estruturas das relagdes
sociais entre seres humanos dentro e fora das instituicbes de ensino e pesquisa

influenciam o cuidado dos animais de laboratério.

Busco responder estas perguntas com dados qualitativos coletados em
conversa com 24 médicas e médicos-veterinarios na minha pesquisa de doutorado.
Os dados nos permitem acessar o cotidiano das instalacbes animais por meio das
experiéncias vividas pelos participantes. O recorte que apresentarei hoje trata sobre
dois desafios para cultivar o cuidado no Brasil: (i) as vulnerabilidades sociais do corpo
técnico e (ii) e as dificuldades de comunicagdo com pesquisadores.
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Cuidando das pessoas

Em termos gerais, para muitos participantes a cultura do cuidado tem o significado
de cuidado com as pessoas e cuidado com animais. Um ponto interessante é que ha
com diferentes interpretacdes é o que significa cuidar das pessoas.

1. A valorizacdo e profissionalizagao do corpo técnico:

Bem, isso é bem abrangente, mas assim é... mais os colaboradores. Como
vocé se sente inserido naquele meio; o que € que ele representa pra vocé;
se vocé ta ou ndo motivado a trabalhar com aquilo; ou se aquilo é algo
mecanico, que vocé faz porque ndo tem a menor motivagdo.[...]. (Uma
mulher, RT)

Aqui cuidar das pessoas adquire um sentido de mostrar para as pessoas que elas
sdo parte importante do processo de producao cientifica de modo a estimula-las a
realizarem o trabalho da forma padronizada, caracteristica do cuidado em biotérios
(Freire et al., 2021; Falcone et al., 2023; Santana; Silva; Oliveira, 2023),.

2. A atencao aos afetos e a qualidade de vida do trabalhador, com foco nos riscos
ocupacionais fisicos, bioldgicos e psicolégicos (Santana; Silva; Oliveira, 2023;
Silva; Santana; Santos, 2023).

“E do auto-cuidado, ndo é? Com... comigo mesmo, ndo é? A respeito do....
sofrimento por conta de eutanasia...”

Um homem, RT

E se formulassemos a pergunta de maneira inversa? Como os fatores sociais
(como condi¢cdes de moradia, transporte, remuneragao, acesso a direitos, saude e
educacéo, e a violéncia no pais) se combinam com os riscos ocupacionais para afetar
a qualidade de vida do trabalhador? E em que medida isso influencia o cuidado?

Essas perguntas nos levam a refletir sobre as vulnerabilidades sociais dos
trabalhadores (e estudantes) e a questionar: como esperar que as pessoas se
importem com as necessidades dos animais e da ciéncia, se suas proprias

necessidades nao sao atendidas?

3. Cuidar do outro vira uma quest&o de atentar-se as desigualdades sociais.
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E ai, como que vocé vai querer que essas pessoas que nao tem...que tem
muito pouco, tenham um respeito e ética por uma vida animal, de um animal
que é tido como um animal asqueroso, que é um camundongo, que € um rato.
Uma mulher, RT.

Até a questao também da prépria empresa contratada, porque nés tivemos
uma época ai que a empresa nao pagava em dia. Esse pessoal ficava no
mau humor e, obviamente, acabava descontando nos animais.

Um homem, RT

[quer] valorizar o profissional? E dinheiro no bolso. Porque é dele que a
pessoa vai fazer outra coisa, né.
Um homem, RT.

Eu sempre tenho cuidado com eles é... com os direitos deles. [...] eles s&o
terceirizados, entdo eles trabalham para uma empresa privada - elas nao
enxergam a pessoa, elas enxergam um numero ali.

Uma mulher, RT.

Aqui o cuidado com as pessoas adquire um sentido de justica social,
especialmente com aqueles com vinculos empregaticios precarios, que correm o risco
de serem instrumentalizados no trabalho de cuidado.

No Brasil, os primeiros trabalhos escritos datam de 2022 e o enfoque tem sido
a expansdo do cuidado para as pessoas que trabalham nos biotérios e a
profissionalizagao dos processos de trabalho. Cuidar das pessoas assume diferentes
significados: (i) a qualidade das relagdes sociais, (ii) a valorizagao e profissionalizagao
do corpo técnico e sua qualidade de vida (Freire et al., 2021; Falcone et al., 2023;
Santana; Silva; Oliveira, 2023), (iii) a atengdo a saude mental das pessoas, em
particular a susceptibilidade a chamada fadiga por compaixao, relacionada ao conflito
moral entre cuidado e danos nas relagdes humanas com os animais (iv) a gestao dos
processos de trabalhos (Cintra, 2022). Como vimos no capitulo 2, esse enfoque no
trabalhador e nos processos de trabalho das culturas do cuidado no Brasil podem
estar relacionados aos cenarios de inadequacao técnica dos biotérios antes da lei
Arouca e as vulnerabilidades sociais dos trabalhadores, enquanto a ateng¢ao a saude

mental sugere um alerta sobre os desafios vividos no cotidiano.

Desse modo, as culturas do cuidado desde o Brasil envolvem um esfor¢co de
profissionalizacdo de um corpo técnico heterogéneo e socialmente desigual. Os
desafios vividos pelos técnicos em manejo de animais € uma lacuna de pesquisa a

ser preenchida.
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Comunicacao e responsabilidade

O segundo desafio para cultivar o cuidado é a comunicagao entre veterinarios e
pesquisadores. Como mencionado no inicio, as culturas do cuidado tém como
caracteristica a boa comunicacao entre as pessoas em diferentes niveis hierarquicos
dentro da instituicdo. Desse modo, em ambientes com culturas do cuidado forte, ha
espaco para a expressao de preocupacgdes éticas, a escuta empatica de sentimentos,
o respeito ao pluralismo em um ambiente de valores conflitantes, e a colaboragao

entre pessoas. Vamos examinar como a comunicag&do acontece na pratica...

Primeiro, na visdo dos veterinarios, ha uma distadncia entre a norma e a pratica.
Diferentes entendimentos sobre o que € um bom cuidado e de quem €& a
responsabilidade por ele, geram conflitos entre pesquisadores e médicas e médicos-

veterinarios.

Ele ndo da a devida importancia, entendeu? Se eu falo para um pesquisador:
‘esse animal precisa ser cuidado.” Ele vai olhar assim pra mim: ndo t6
entendendo o que vocé quer dizer com isso’. ‘Pra qué? Ele é s6 um rato.’.

[vinheta composta por duas mulheres].

Nao é que eles ndo saibam que os animais sofram, eles simplesmente nio
ligam que os animais sofram. E diferente.
Uma mulher, RT

Essa correspondéncia assim sabe, entre dizer que € e agir como responsavel
pelo cuidado do animal, acho que tem um uma...uma, sei la, acho que tem
uma lacuna ai sabe? Uma lacuna.

Uma mulher, RT

Segundo, como comunicar os problemas éticos de praticas ja estabelecidas para
pessoas em posi¢cdes hierarquicas mais altas e, que nem sempre, estdo abertas ao
dialogo e a critica ética?

Agora vocé colocar dentro de uma instituicdo que existe uma hierarquia, em
que existe o docente e o servidor, como se fossem pessoas - como se 0
docente nao fosse servidor. E querer que o servidor ensine pro docente a
pesquisa ...

Uma mulher, RT
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Os alunos, como eu falei, os alunos de iniciagao cientifica sdo 6timos, ouvem
tudo. E... acatam o que a gente fala. Estdo aprendendo, né. Entdo os de
mestrado sao dificeis, mas nem tanto. Os de doutorado s&o... tdo mais perto
dos docentes de... uma comunicagao dificil. Mas como eu falei, tem alguns
pontuais aqui que sdo mais faceis de lidar, mas a maioria é dificil.

Um homem, RT

O colega aponta o titulo de doutorado como fator de distribuicdo da autoridade e

competéncia, determinando quem escutara e seguira as suas orientagoes.

Por ultimo, gostaria de destacar que os desafios para o cuidado dos animais se
complicam quando identificamos que barreiras sdo colocadas por discriminagdes
sofridas pelas mulheres. Quatro situa¢gdes emergiram dos dados que precisam
compreendidas a partir das relagdes de género:

A gente emperra inclusive no machismo, sabe. Porque eu vejo que eu tenho
a mesma responsabilidade, eu como veterinaria eu tenho a mesma
responsabilidade que meu colega veterinario. E eu percebo que, as vezes,
as pessoas respeitam mais o que ele fala. ou se referem mais ao que ele fala,
sabe.

[Uma mulher, RT]

Aqui o colega recebe o crédito pelo trabalho

Me sinto respeitada é... até certo ponto também sabe. Porque... a gente
acaba se impondo também. [...] Ndo é todo mundo ‘Ah, Hermione falou, ta
falado’. Nao. ‘A Hermione falou, porque ela gritou, ela esperneou, ela mandou
e-mail, ela foi 18’ sabe. Assim é muito cansativo, mas no final vocé acaba
tendo aquela: ‘ah nao, ela realmente tava certa’. [...] .

[Uma mulher, RT]

Aqui a colega ndo é ouvida. E comum também ter a competéncia questionada e ter
que provar mostrando o conhecimento. Categorizei esses relatos como injustica
epistémica (Fricker, 2007), um conceito sobre danos sofridos por alguém ao ter sua
credibilidade diminuida por preconceitos. Cabe lembrar que n&o € apenas a mulher

sofre dano nesse caso, mas potencialmente os animais também.

Eu sempre fui muito paciente, sempre tive fama de calma. Ao longo da minha
vida profissional do biotério, eu fiquei conhecida como a teimosa, como
encrenqueira, como a pessoa que bate de frente.

[Uma mulher]
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As vezes eu escuto deboche. Como se fosse... bobagem atender animais de
laboratdrio, e isso € uma situagcdo muito desagradavel.
[Uma mulher]

Nessas duas ultimas, vemos a culpabilizagdo da mulher, ou seja, ela se torna
o problema ao invés daquilo que ela esta questionando; e é alvo de ironias e
ridicularizacdo. Nao ser ouvida, ser questionada, ser o alvo ao questionar métodos e
praticas, ouvir piadas grosseiras, ser ridicularizada sdo, portanto, violéncias do
machismo estrutural (Segato, 2025) que criam desafios adicionais as médicas-
veterinarias. Essas violéncias cotidianas, de acordo com a antropdloga Rita Segato
(2025), tem a funcé&o de reproduzir a ordem de status e poder Essas violéncias
envolvem estratégias de desqualificagao intelectual e profissional da mulher. Muitas
vezes sao sutis (e inconscientes). As possiveis implicagdes tornam-se uma questéo
bioética, porque além de afetar a saude das mulheres, as relagdes de género tem o
potencial para influenciar a capacidade de cuidado das equipes do biotério. Em outras
palavras, podem afetar o bem-estar animal e humano, e a aplicagdo da lei e 3Rs na
pratica.

Os relatos descrevem relagdes de género com pesquisadores e homens da
mesma posigao hierarquica, ou seja, outros médicos-veterinarios, e de posicoes

subordinadas, como tratadores de animais.

Uma pesquisa da ONG Férum Brasileiro de Seguranga Publica com o
Datafolha sobre a prevaléncia de género no Brasil mostrou que 20,5% das mulheres
declararam sofrerem assédio sexual no ambiente de trabalho (o equivalente na
projecdo a 11 milhdes de mulheres). Esta pesquisa também mostra que o tipo de
violéncia, em geral (n&o apenas no ambiente de trabalho) muda de acordo com a
escolaridade da mulher. Mulheres com ensino superior, como € 0 caso da minha
amostra, relataram ter sofrido insultos, humilhagdes e xingamentos, enquanto a
violéncia fisica foi relatada com maior frequéncia por mulheres de menor grau de
escolaridade (nivel fundamental). Esses dados permitem notar a amplitude do
fenbmeno da violéncia contra a mulher. Por isso, indico que ha discriminagcdes de
género ocorrendo nos biotérios e colocando barreiras para o cuidado dos animais de
laboratorio e afetando a saude das médicas-veterinarias.
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Conclusao

Em resumo, as discussdes recentes na CAL passaram a incluir a dimensao
social e cultural do bem-estar animal. O discurso da Cultura do Cuidado integra o fator
humano, ampliando a ética na pesquisa com animais para além dos principios dos

3Rs e das normas regulatérias.

A cultura do cuidado envolve praticas institucionais que garantam o melhor
bem-estar animal possivel, promovem o bem-estar dos envolvidos, asseguram a
transparéncia e o dialogo com a sociedade, e buscam um nivel de cuidado que
ultrapassa os requisitos legais. Assim, a Cultura do Cuidado torna-se um conceito

orientador da governanga institucional na experimentagao animal.

A cultura do cuidado também pode ser pensada a partir das relagdes sociais
cotidianas. Desse modo, cultivar o cuidado no Brasil € “um trabalho de formiguinha”,
que comecga desde o biotério, e lenta e gradativamente melhoram o cuidado dos
animais, expandindo a aplicagdo de seus direitos garantidos pela legislag&o brasileira.
O nosso desafio € aproximar a cultura local da cultura institucional, por meio de
mecanismos formais de governanga. Tais politicas institucionais seriam instrumentais
para o enfrentamento da influéncia negativa no cuidado das assimetrias de poder e

discriminagbes de género.

Obrigada!
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APENDICE B - Métodos de pesquisa

Desenho: Teoria fundamentada em dados construtivista
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APENDICE C — Questionario sociodemografico

1. Dados sociodemograficos
a. Qual o seu género?
i. Feminino
ii. Masculino
iii. Nao-binario
iv. Outros:
b. Qual a sua orientagcao sexual
i. Heterossexual
ii. Homossexual
iii. Bissexual
iv. Assexual
v. Outros. Qual?
c. Qual o seu ano de nascimento?
d. Qual é o curso mais elevado que
concluiu?
i. Graduagao
ii. Especializagao
iii. Mestrado
iv. Doutorado
e. Qual a sua identificagdo étnico/racial?
i. Branca
ii. Preta
iii. Amarela
iv. Parda
v. Indigena. Qual a etnia, povo ou grupo
indigena?
f. Qual a sua faixa de rendimento
monetario (em reais)?
i. 1001,00 a 2.000,00
ii. 2.001,00 a 3.000,00
iii. 3.001,00 a 5.000,00
iv. 5.001,00 a 10.000,00
v. 10.001,00 a 20.000,00
vi. 20.001, 00 a 100.000
d. Naturalidade
h. Nacionalidade
i. Em qual cidade e estado mora
atualmente?
j- Qual a sua religiao
i. Budismo
ii. Catdlica
iii. Espirita
iv. Evangélica/protestante
V. Islamismo
vi. Judaismo
vii. Umbanda/ candomblé
viii. Qutras. Qual?
2. Atuacgao profissional
a. A instituicio em que vocé trabalha é:
i. Publica

ii. Privada

iii. Parceria publico-privada

iv. Outro:
b. A instituiciao que vocé trabalha é:

i. Instituicdo de ensino superior

ii. Instituto de Pesquisa

iii. Industria

iv. Hospital

v. Sociedade Protetora dos animais

vi. Outro:
c. Qual o seu local de trabalho?

i. Biotério

ii. Laboratorio

iii. Outro:
d, Em quantos biotérios vocé trabalha?
e. Em quantos laboratérios vocé
trabalha?
f. Qual a finalidade do (s) biotério (s) ou
laboratério (s) que vocé
trabalha? (marcar mais de uma opgao se
necessario)

i. Biotério de criacao

ii. Biotério de manutengao

iii. Biotério de utilizacéo

iv. Laboratorio de experimentagcao
g. Qual (is) cargo (s) ocupa no biotério
ou laboratério em que vocé
trabalha? (marcar mais de uma opgéao se
necessario)

i. Coordenador/a do biotério

ii. Responsavel técnico/a

iii. Pesquisador/a

iv. Tecnologista

v. Técnico (a) de laboratério

vi. Outro. Qual?
h. Com quais grupos de animais vocé
trabalha? (marcar mais de
uma opgao se necessario)

i. Roedores

ii. Lagomorfos

iii. Peixes

iv. Aves

v. Primatas n&o-humanos

vi. Grandes ruminantes.

vii. Pequenos ruminantes

viii. Caes e gatos

iX. Suinos

x. Equideos

Xi. Répteis

xii. Anfibios

xiii. Prefiro ndo dizer
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i.Qual seria a estimativa do namero total
de animais alojados no (s)
biotério (s) ou em uso no (s) laboratério
(s) em que vocé trabalha?

i. Até 100 animais

ii. 101 a 1000 animais

iii. 1001 a 2000 animais

iv. Mais de 2001 animais
j- Vocé é membro de Comissao de ética
no uso de animais?

i. Sim

ii. Nao

iii. Prefiro nao dizer
k. E membro associado de sociedades
cientificas (Exemplos:
Sociedade Brasileira de Ciéncia de
Animais de Laboratério
Academia Brasileira de Ciéncias,
Sociedade Brasileira para o
Progresso da Ciéncia, Federagao das
Sociedades de Biologia
Experimental... )?

i. Sim

ii. Nao

iii. Prefiro nao dizer
. E voluntario de sociedades protetoras
dos animais legalmente

estabelecidas no pais?
i. Sim
ii. Nao
iii. Prefiro nao dizer
3. Encerramento
a. A pesquisa tera uma segunda etapa que
consiste em uma
entrevista, a ser realizada entre dezembro
de 2023 e junho de 2024
via online pela plataforma Google Meet®
para o aprofundamento
das questdes sobre a experiéncia médico-
veterinaria na medicina
de animais de laboratério. Possui interesse
em ser contatado para
a colaboragdo com a entrevista?
i. Sim
ii. Nao
b. Se sim, informe dados de contato:
i. Nome
ii. Telefone com DD
iii. E-mail
c. Preferéncia de forma de contato
i. WhatsApp
ii. E-mail
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APENDICE D — Guia da entrevista

1)

2)

3)

Apresentacao da pesquisadora e motivagao da pesquisa

Objetivo: o cotidiano dos biotérios pela perspectiva a partir de uma leitura do
contexto social.

Leitura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Termo de cessé&o
de voz, compartilhado pelo chat da plataforma. Informar o tempo de entrevista (até
1h) e que sera gravada. Apds a leitura e retirada de duvidas, iniciar a gravagao
para registrar o consentimento.

Relato de que iniciarei a gravagéao para registro da resposta ao convite

Inicio da gravacgéo

Refor¢car que a pessoa nao precisa responder e pode interromper a qualquer
momento sem dar explicacao

Vocé concorda voluntariamente em participar do estudo “A EXPERIENCIA
MEDICO-VETERINARIA NA PROMOCAO DO BEM-ESTAR DE ANIMAIS DE
LABORATORIO”?

Vocé cede a imagem e voz para uso na pesquisa? Nome completo e CPF
Pedido de preenchimento de questionario, caso nao tenha participado da primeira
etapa do estudo.

Histoérias de vida

a) Vocé pode se apresentar e contar como vocé comegou a trabalhar com animais
de laboratério, por favor?
i) Quando vocé se formou? Em qual universidade?
ii) Biotério de experimentagéo ou criagao?
iii) Vocé é RT?

b) Vocé recorda dos seus primeiros dias de trabalho? Pode me contar como foi?
i) Vocé se lembra como se sentiu naqueles dias?

¢) Vocé pode descrever um dia tipico de trabalho hoje?
i) Vocé pode descrever um bom dia de trabalho?
i) E um dia ruim?

Etica

a) O que a palavra ética significa no contexto da experimentagao animal para
VOCé?

b) Como vocé coloca a ética em pratica no seu trabalho cotidiano com os
animais?

Obstaculos
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a) Vocé acha que ha barreiras na condu¢ao do bem-estar animal no seu
ambiente de trabalho?

i) Se sim, poderia me dar alguns exemplos?

ii) Se nédo, por que ndo?

4) Cultura do cuidado
a) Ja ouviu falar em ‘Cultura do cuidado’?

i) Se sim: 0o que o termo significa para vocé?

ii) Se ndo: Uma cultura do cuidado € um ambiente de trabalho que promove o
bem-estar humano e dos animais e possui alguns elementos. Eu vou te falar
alguns desses elementos e vocé me diz se reconhece alguma dessas
caracteristicas no seu ambiente de trabalho, ok?

(1) reconhecimento de responsabilidades individuais e compartilhamento
de responsabilidades
(2) boa comunicagao
(3) empoderamento da equipe e do comité de ética
(4) suporte institucional
(5) treinamento e educacgao profissional continuada
b) Vocé se sente respeitada pelos seus colegas?
i) Se sim, poderia citar um exemplo?
ii) Se nao, por que nao?
c) Vocé se sente capaz de se expressar e se sente ouvido caso esteja
preocupado(a) com um animal sob seus cuidados?
i) Se sim, poderia citar um exemplo?
ii) Se nao, por que nao?
d) Vocé é membro do comité de ética animal? Vocé sente que contribui para o
comité?
i) Se sim, poderia citar um exemplo?
ii) Se nao, por que nao?

2

5) Encerramento

a) Por fim, vocé se lembra de alguma situagdo em que conseguiu melhorar o
bem-estar animal? Poderia me contar sobre isso?

b) Ha algo mais que gostaria de acrescentar?

c) Agradecer a participagao

d) Conforme mencionado no formulario de consentimento, atribuiremos um
codinome a vocé para garantir sua anonimidade em todos os documentos
publicos. Estamos mantendo todos os registros confidenciais.

e) Finalizar a gravagéo.
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APENDICE E — Representagao gréafica do segundo e terceiro ciclos de codificacdo

- Emotiona... |

a1
e -II
| ]

Figure 9 - Second coding cycle: codes compared by number of items coded
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Figure 10 - Third coding cycle: codes condensed in main themes
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APENDICE F — Vinhetas e citacdes das entrevistas em lingua vernacula

Number

Portuguese

English

Knowledge and training

Vignette 01
(six women and one man)

Eu cai meio de paraquedas, acho que como muita gente cai. E...
quando eu passei nho concurso, a minha selec¢éo, [...] era aquele cargo
de médico veterinario geral. E ai a gente n&o sabia qual setor que ia
ocupar. E quando eu cheguei 14, eu me deparei em trabalhar com o
biotério, né. O meu primeiro passo foi entender o que era realmente
um biotério. Eu tava bem insegura, porque la no biotério tem ratos e
camundongos, entdo eu nunca tive contato com essas espécies.
Entdo, eram literalmente animais desconhecidos. Nao imaginava,
assim, como... como se conduzir um experimento, o que acontecia, o
que que a gente fazia com os animais. Nossa, eu acho tdo louco
lembrar dessa histéria, porque realmente era um desconhecimento
completo, assim. Ent&o...foi assim que comegou. No susto (sorri)

‘Well, | was parachuted in. | believe a lot of people were. Back then, when | secured a public
service position, the position was a general one for veterinarians. So, we didn’t know where they
were going to put us. When | got there, | came across the work at the biotério. My first step was
to understand what a biotério really was. | was pretty insecure, because at the facility there were
rats and mice, and I've never had contact with those species. They were, literally, unknown
animals. | didn’t know how to conduct research, what happened, what we do with the animals. It’s
crazy remembering this story nowadays, because it was a total unawareness. So, this is how it
began... in a shock [smile].’

Vignette 02
(two women)

E eu tinha algum conhecimento em biotério— eu achava que eu tinha
(risos), porque eu nao tinha. Eu achei, na minha va inocéncia, que isso
era suficiente (risos), entendeu.

| had some knowledge about the biotério — | thought | had, because | hadn’t [laughs]. In my
innocence, | thought it was enough [laughs]

Vignette 03
(two women and one man)

Eu falei: “Bom, ta bom, ja que eu assumi a bronca agora eu vou correr
atras da historia’; eu falei: ‘ndo, eu preciso estudar isso aqui pra dar
conta né do recado, tudo’. E passei a estudar né. Correr atras,
comecei a fazer curso, comecei a pedir ajuda pra os amigos que
trabalhavam na area e tal. [E eu] Gosto bastante de ta participando,
adoro t4 participando, independente de ter progressdo na minha
carreira ou ndo, eu gosto

| said: ‘ok, since | assumed, now I’'m going to run after this’; ‘| need to study to be able to handle
this’. And | started studying, running after... | took courses, | asked for help to friends that worked
in the field... [I] like a lot to participate [in courses], independently of having benefits for my career
or not, I like it.
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Portuguese

English

Vignette 04
(two women)

Eu tenho me dedicado bastante, eu tenho tido convites pra palestras.
Entdo, assim eu sou convidada e vou de bom grado... para dar essas
palestras. Eu fiz questao de dar, porque eu falei assim: ‘eu ndo aprendi
€ agora eu vou passar o que eu aprendi pra eles’.

I spend part of my day preparing lectures. |I've been invited to give lectures and I do it gladly. |
said: ‘I hadn't learned. So, now I'm going to teach them what | have learned

Quote 05
(one woman)

Entdo, eles sabem a coisa que acontecia ha 30, 40, 50 anos atras.
Hoje tudo mudou né.

They know what happened 30, 40, 50 years ago. Nowadays, things have changed

Infrastructure and re

pair

Vignette 06
(two men)

Na verdade, na universidade tinha um criatério a época, longe de ser
chamado de biotério. Era uma salinha 14, que tinha umas caixinhas
que a gente cuidava. N&o tinha ninguém que cuidava, quem cuidava
dos animais éramos nos, os estudantes. Entdo ndo tinha nada de...
poderia chamar assim de biotério. Entdo, assim era um biotério de...
também era o biotério que era... era uma sala, nessa sala fazia-se a
criagdo, fazia a experimentagdo, no caso p6s cirdrgico. E... era um
biotério... era s6 uma sala, entdo ali naquela sala tinha a sala de
lavagem, tinha tudo ali né, era um biotério convencional e tal.

In fact, the university had a breeding room by that time, far from be called a biotério. It was a room,
with small cages that we cared for. There was no one that cared, the students cared for the
animals...So, it was a biotério that... it was just a room that we used for breeding, experimenting,
such as post-surgical [care]. It was a biotério...a room... so, in that room there was a wash area,
everything was there, it was a conventional biotério.”

Vignette 07
(one woman and two men)

Engragado que eu tive a oportunidade de aprender ja com estrutura
boa, entendeu que nio é a realidade dos biotérios brasileiros né. Soé
que a gente foi pra terminar a obra e pra fazer as coisas funcionarem,
que ndo tava nada... tava assim... era... era uma construgcdo. Falta
algumas coisas assim, que a gente tem que t4 dando um jeitinho
brasileiro, mas a planta é muito boa. E novinha né, novinha, tudo
novinho. Ele ndo é um SPF ao pé da letra, porque eu nao fago os
exames né. Porque vocé tem que fazer, é pegar o sentinela, mandar e
tal. Isso eu nunca fiz.

It is funny because | had the opportunity to gain experience in a biotério with a good structure.
That is not the reality of the biotérios in Brazil. We went there to finish the work and to make things
functional, because there wasn't...it was like... it was a construction site. There is some stuff
lacking, and we have been “doing the Brazilian way”, but it’s a really good plan. And new, new,
everything is new... He is not a word-by-word SPF, because I've never done the exams. Because
you have to do...take a sentinel, send it and so on. I've never done that.

Vignette 08 (two women and two men)

Tem barreira tanto estrutural, eu falo por aqui, mas eu acredito que a
realidade de muitas universidades. Sé que eu acho que a gente néo é
a prioridade diante do orgcamento, sabe. Sd0 poucos os que usam
biotério né. Entdo a gente ndo tem essa forga [politica] né. A cada ano,
a gente melhora um pouquinho. Mas o... 0 mais assim o importante
mesmo, o0 grosso, que € a estrutura fisica, é ar-condicionado... a gente
nao consegue ... porque € muito caro. Eu percebo que é um pouco
mais lento. Quando é uma coisa economicamente viavel, eu tenho facil

There is an infrastructural barrier, | say from my experience, but | believe is the reality of many
universities. But | think we are not priority in budget. There are few researchers that use the
facility, so we don’t have [political] influence. Every year, we improve a little bit. But the most
important, the bulk of infrastructure, the AC... we don’t succeed ... because it’s very expansive.
I've noticed [changes] are slower...when something is economically viable, it is easier. If it’s
expensive, it’s harder. For instance, there is one thing I've been asking for ages... | only got it the
biotério remodeling because of CONCEA’s regulations. | need the AC working, | need 20 air
exchanges by hour, | need the lights working... | need it, there is no other way. CONCEA, CEUAS
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respaldo. Se é uma coisa cara, € mais dificil. Eu, por exemplo, uma
coisa que eu té pedindo ha muito tempo 14, que eu.... eu s6 consegui
a reforma do biotério por conta das RNs do CONCEA. Agora, eu
preciso do ar funcionando, eu preciso das 20 trocas de ar por hora, eu
preciso da luz funcionando... entendeu. Eu preciso, ndo tem como. Ta
chegando a cobranga do CONCEA, das CEUAs. E ai eu acho que isso
ta fazendo as universidades comegarem a investir um pouquinho... o
que sobra, que ndo é um dinheiro especifico pro biotério, mas o que
sobra vai para o biotério. Entdo ta melhorando.

are pressing [for infrastructure compliance]. This is what I think is making the universities to invest
a little bit.. .the leftovers, it’s not a specific money for the biotério. So, it's improving.”

Quote 09
(Humberto Rangel, book chapter, 2017, p.
6)

Procurei visitar varios biotérios de criagcdo e experimentacdo e
entrevistei os tratadores, os veterinarios responsaveis €, mesmo em
alguns casos, diretores de Instituigdo. ...Os tratadores, na sua
esmagadora maioria, eram funcionados semialfabetizados,
deslocados para essa fungao por inadequagao em outras areas.

| visited many breeding and experimental facilities [in S&o Paulo] and interviewed animal
caretakers, veterinarians and, in some cases, the heads of institutes...The caretakers, by and
large, were semi-literate employees, transferred to this position due to unsuitability for other areas.

Vignette 10
(two women and one men)

Um dia bom de trabalho? [E] quando o ambiente ta bem [risos], quando
ta tudo bem...um dia ... que néo falta luz, que o nosso grupo gerador
ta funcionando bem, que os nossos... que as salas tdo mantendo as
temperaturas adequada, o sistema de exaustao e insuflagéo ta legal
também. Ndo tem nada queimado, nada estragado. Eu acho que um
dia ruim de trabalho é quando da problema assim na climatizacao. E o
que mais nos estressa € a climatizagdo. Mas eu chego cedo naquele
computador, abro aqueles e-mail e ai é resolugao de pepino. Entao
parece que nao, mas sao pequenas atitudes, mas que acaba
interferindo na..no bem-estar do animal. Até manutencdo de
autoclave. Pode parecer besta, mas... Agora, nesse feriado, por
exemplo, queimou a... caiu a luz. Entdo eram 07 horas da manha do
domingo, e eu tava la ligando o gerador. E é um servigo que eu nao
recebo pra isso, mas eu to de plantdo, vamos dizer assim. ...Agora eu
tenho uma responsabilidade com os bichos ... Eles precisam estar
sendo cuidados ... Entdo, ndo interessa se eu nao recebo pra isso. Eu
vou, porque a minha consciéncia ndo permite que eu ndo va (risos)

A good day at work? [it’'s] when the environment is fine, when everything is fine [laughs] ... when
there is no power outage, that our electrical generator is working fine, the rooms are in the right
temperature, the exhaustion system is ok. Nothing is ... broken. | think a bad day is when we have
problems with cooling. It's what stresses me the most. | get there early, and | sit in the computer,
open the e-mails and then it is just solving pickles. It seems it does not but are those small attitudes
[sic] that interferes with animal welfare. Even autoclave maintenance. So, it sounds silly but...This
last bank holiday, for instance, there was a power outage. | had to go there to [check] the
backup...connected to ventilation and AC. So...7 am in a [holiday] and | went there. | don't get
paid for that, but I’'m on call...l have a responsibility towards the animals ...they need to be cared.
So, | don’t care that | don’t get paid for that. | go, because my consciousness doesn't allow me
not to [laughs].

Quote 11
(one woman)

...eles sdo sensiveis. Sabe que deu problema, ‘para tudo e vai atender
0 biotério’, ‘porque eles s&o prioridade’.

They are sensitive. They know there is an issue, ‘stop everything and go to the biotério’, ‘because
they’re a priority.’
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Vignette 12
(Three women)

O problema realmente quando queima um aparelho desse, quando
acontece algum problema no sistema de climatizagcdo, e a gente
depende das pessoas, depende de outras pessoas, de outros setores.
E a gente liga pra um, liga pra outro. Chora pra um, chora pra outro.
Muitas vezes eu abro a ordem de servico por e-mail. Eu mando
WhatsApp pro apoio predial, depois eu ligo e depois eu vou na sala
dele. E quando fica muito dificil, ai eu ja comego a me estressar. A
gente teve um problema que o ar-condicionado quebrou, e o ar-
condicionado ficou quebrado um més. E os animais? Como é que
ficam la dentro? Eu passei um més angustiada com essa historia,
porque é uma vida. E ai € complicado né. A gente fica...a gente nao
sabe o que faz, mas assim até conseguir resolver. Sempre € um
desafio quando isso acontece.

“The real issue is when an equipment breaks, when there is some problem with the cooling
system, and we depend on people...on other sectors... We call one, we call another. We cry out
to one, we cry out to another. Many times, | open a call by e-mail. Then, | send a text message
for the service manager. Then, | call. Then, | go to his office. When it gets really hard, | start
becoming stressed...We had a problem because the Split AC broke, it was broken for a month...
and the animals? How were they inside? | was anguish for a month, because it's a life. It's
complicated ...we don’t know what to do until we can solve it ... it's always a challenge when that
happens.”

Communication with researchers

Quote 13 Eu falo: os animais nunca me trouxeram problemas I’'m used to say: Animals have never created me trouble
(one woman)
Vignette 14 Porque assim tem, tem alguns grupos que tem WhatsApp do grupo, | There are groups on WhatsApp, and they include me. There are others that don’t. We send an

(two women and one man)

por exemplo né. E ai eles me incluem. Tem outros que ndo. A gente
manda um e-mail é... ndo responde. Ou entdo manda um aluno me
procurar... Eu tenho uma professora... eu descobri quem é ela tem 15
dias. Eu tinha muita dificuldade, porque quando eu chegava para
abordar, para explicar, para entender a metodologia, eles ja achavam
que eu tava sendo invasiva, que eu nao tinha que me meter com
relagdo aos animais. E... eu tive muita dificuldade em conseguir os
protocolos de pesquisa. Tipo assim, o que estava aprovado, o projeto
de pesquisa. Ai eu falava ‘gente, ndo me interessa a parte do
desenvolvimento, o resultado...’. ‘Me interessa a metodologia’. ‘Eu
preciso saber a metodologia que vocés vao fazer com o animal’.
‘Porque eu preciso cuidar desse animal no momento em que ele ainda
tem vida’. Entdo é esse tipo de comunicagdo ¢ dificil... demais,
comunicagao € complicado.

email... and [they] don’t answer. Or send the student to look for me. There is a professor, | found
out who she was 15 days ago... | had great difficulty, because when | had approached to
understand the method, they thought | was being intrusive, that | shouldn’t get involved with the
animals. It was hard to get research protocols, like, what has been approved, a research project.
| said: ‘I'm not interested in the results...what I'm interested is in the method. | need to know what
kind of method you’re using. If you’re going to take the animal, to do euthanasia, to use the organs,
that is ok. What | need to know is how euthanasia is being done. Because | need to take care for
this animal while he’s still alive’. So, this kind of communication is too hard... communication is
complicated.

Vignette 15
(two women and two men)

...hoje ainda &€ um problema essa questao de... da... relagdo com os
professores, com os pesquisadores. Pra mim esse é o maior problema.

What | see is... that relationships with professors... researchers are still an issue. For me, this is
the major issue. The students, as | told you, the research trainees are great, they listen to
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Os alunos, como eu falei, os alunos de iniciagao cientifica sdo 6timos,
ouvem tudo. E... acatam o que a gente fala. Estdo aprendendo, né.
Entao, os de mestrado s&o dificeis, mas nem tanto. Os de doutorado
sdo... tdo mais perto dos docentes de... uma comunicagdo dificil.
...Dentro de uma instituicdo que existe uma hierarquia, em que existe
o docente e o servidor - como se o docente néo fosse servidor... onde
as pessoas acreditam que isso seja subniveis, na verdade, ndo séo.
Sao carreiras paralelas, tanto que quando vocé chega no topo de uma,
vocé nao evolui para outra. A maioria das pessoas, culturalmente,
tinham aquela coisa de ‘nossa vocé ndo pode falar assim com o
professor’, ‘vocé nao pode falar assado com o professor’. Eu acho, que
a gente vive num pais que infelizmente ainda nao valoriza o servigos
dos técnicos.

everything. They follow what we say. They are learning, right? Then, the master’s [students] are
hard, but not that hard. The doctorate [students] are... closer to the professor as difficult to
communicate with ... In an institution, where there is a hierarchy between professors and public
servants — as if professors weren’t public servants — people believe those are sublevels. Actually,
they are not. They are parallel careers, if you’re on top of one, you do not evolve for the other.
Most people, culturally, have this mindset: ‘oh, you can’t talk like that to a professor’, ‘oh, you can’t
say that to a professor. | think that, unfortunately, we live in a country that does not value technical
expertise.

Quote 16
(one woman)

Me da aquele mesmo sentimento ... quando recebia algum
pesquisador e... eles tentavam impor alguma coisa pra... facilitar o
tramite do trabalho... S6 que [agora] ... eles ndo fazem esse tipo de
pressdo, mas em compensacgao eles debocham.

It gives me the same feeling when they tried to impose something to make the work easier...
Although [now] ... they don’t put pressure, they mock in compensation

Vignette 17
(four women)

Me sinto respeitada é... até certo ponto também sabe. Porque... a
gente acaba se impondo também. [...]N&o é todo mundo ‘Ah, Brianna
falou, ta& falado’. Nao. ‘A Brianna falou, porque ela gritou, ela
esperneou, ela mandou e-mail, ela foi 1a’ sabe. Ai acabar ‘ndo, ta
certo’. Assim é muito cansativo. [...] a gente emperra inclusive no
machismo, sabe. Porque eu vejo que eu como veterinaria, eu tenho a
mesma responsabilidade que meu colega veterinario também tem né.
E eu percebo que, as vezes, as pessoas respeitam mais o que ele fala
ou se referem mais ao que ele fala, sabe. Eu sempre fui muito
paciente, sempre tive fama de calma. Ao longo da minha vida
profissional do biotério, eu fiquei conhecido como a teimosa, como
encrenqueira, como a pessoa que bate de frente por causa disso. Eu
acho que hoje eu estou bem melhor, mas eu fiquei muito ruim em
muitos momentos. Entdo assim, de quase ir pra uma
depressdo...Entdo de ter crise de ansiedade. E me sentir assim num
ambiente totalmente inadequado pra mim e pra minha profissao.

| feel respected, ahn, up to a point. Because we end it up imposing ourselves. It’s not everyone
like: ‘Brianna said, that’s it, then’. No. ‘Brianna said, because she kicked and screamed, she sent
an email, she went there.” In the end: ‘oh no, she was actually right’. It's exhausting ... We
encounter sexism also, since I've noticed that — as a vet | have the same responsibilities of my
[male] vet colleague — I've noticed that people sometimes respect more what he says or refers
more to what he says. I've always been a patient person; | was known for being calm. During my
professional career at the biotério, | became known as stubborn, as troublemaker. So, nowadays,
I'm feeling better, but | was in bad condition. Like... depression, anxiety. So, having... anxiety
crises. And a feeling of being in a place totally inappropriate for me and my profession.
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Quote 18
(one woman)

Prefiro ndo me expor, mas também deixo... deixo de... deixe de
participar. Deixo de participar porque também vocé vira alvo.
Dependendo do seu tipo de opinido.

| prefer not to expose myself...but | also refrain from participation. | refrain it because you become
the target... depending on what kind of opinion you have

Quote 19 ‘Isso aqui é pra um rato? [quantia em reais]? Nao'. “Is this for a rat? [amount]? No”
(one man)
Vignette 20 Olha, eu nunca passei por uma situagdo de que eu nao fosse | Well, I've never been in a situation that | was not heard. So, everything that | say...they don’t

(three men)

escutado. Entdo tudo o que eu falo eles...eles ndo questionam... Todo
mundo respeita o conhecimento, o saber. Nunca me senti a... como,
digamos assim, desrespeitado. Nunca tive esse problema de cargo,
carreira ou a me sentir pelo menos... Agora nao sei se é eu que nunca
percebi isso, mas de fato nunca senti. Entdo eu, eu diria pra todos, de
maneira geral, € um bom respeito. Ndo é assim perfeito, porque
sempre tem um que reclama.

question...Everybody respects the expertise, the knowledge. | have never felt that...let's say,
disrespected. I've never had this issue with.... role, career...| don’t know if it's because I've never
noticed, but, actually, I've never felt it. So, I'd say that, in general, is a good respect. It is not
perfect, because there is always one who complains.

Quote 21 Ah, ‘porque vai alterar o modelo’, ‘vai alterar o modelo’. Também s6 | Ow, ‘it'll to change the model’ ... they say just that
(one woman) falam isso.
Quote 22 Ent&o, tipo assim, pagar R$ 200 ... num reagente eles pagam, mas | So, like, to pay R$200...in a reactant, they’d pay. But to pay R$ 20 in a cotton roll: ‘ow, but R$20

(one woman)

pagar R$20 no rolo de algoddo: ‘Nossa, mas R$20 no rolo de
algodao?’ Entao é isso, é sobre isso.

in a cotton roll?’. It’s about that.

Quote 23 ‘Pra qué? Ele é s6 um rato!’ What for? He is just a rat!
(one woman)
Vignette 24 Eu vi muito professor falando isso: ‘ah, meu aluno que nao tem perfil | I've seen a professor saying: ‘oh, my student doesn’t have [psychological] profile to work with

(three women)

para trabalhar com animais’. Eles acham que nao tem perfil aquele que
tem empatia. E... para mim é ao contrario né, a gente tem que ter
empatia para trabalhar com os animais, né. E essas [pessoas] que vao
cuidar. Essas que vao ter sensibilidade de perceber quando aquilo ali
esta indo além. S6 que o entendimento, principalmente dos mais
velhos, dos pesquisadores mais velhos, é que isso é frescura.

animals.’ They think people who feel empathy as the ones who don’t have a profile to the job. For
me, it’s the other way around, we need to be empathetic to work with animals. Those are the ones
who are going to care. Those are the ones that will have sensibility to notice when things are going
beyond. But the understanding, especially among senior researchers, is that we are just being
fussy.

Vignette 25

(two women and one man)

‘Eu sempre fiz assim’... ‘Ah, esse rato vive muito melhor do que eu'’...
‘aquela mulher da CEUA é muito louca’.

‘I have always done this way’... ‘This rat lives better than me’... ‘That woman from CEUA is
completely crazy’

Care and animal welfare

Quote 26
(one woman)

Ahn, mas a gente questiona mais, tenta mudar coisas ... ndo sei, eu
acho que eles acham a gente muito chato, né!

We question more, we mind the details, we try to change things... | don’t know, maybe they think

we are annoying.
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Vignette 27
(seven women and two men)

Ent&o, séo tantas... tantas (risos). E trabalho de formiguinha. Entao sdo
pequenas coisas que a gente faz no dia a dia, que vocé consegue
manter e que isso ja traz uma grande melhoria, um grande beneficio.
Lembro quando a gente conseguiu instituir o enriquecimento ambiental.
[...] Diminuiu barbering, diminuiu briga. Eu...procuro téa sempre vendo a
parte de anestesia, analgesia... E a questdo do cuidado mesmo né, do
bem-estar, desde... ndo chegar a fazendo barulho, de conversar sabe,
de passar, a transmitir uma serenidade, uma tranquilidade. O rato
deixou né, nesses ultimos 20... 30 anos vai que eu sai da faculdade, o
rato deixou de ser um instrumento pra se tornar um protagonista. Eu vi
essa transformacéo. Eu percebo que as pessoas estdo mais engajadas
e preocupadas com o bem-estar animal. Também acho que outro ponto
que entrou ai pra contribuir a isso é a questdo da capacitagcdo e dos
treinamentos, porque ai os veterinarios e esses cursos on-line também
tdo batendo muito nessa tecla. Outro dia, uma aluna [...] ela foi ensinada
sempre a pegar como conchinha né. E ai tinha que [pegar] pela cauda.
A menina dizia: ‘mas como que eu vou pegar o camundongo pela
cauda?’, ‘Eu nao sei pegar pela cauda’. Eu acho muito bom assim a
gente poder né... lembrar de varias situagdes que vocé melhorou assim,
né?

Well, there are so many... so many (laughs). We are working like ants. So, the small things that
we do daily, and we keep [doing it] already bring a big change and benefit. | remember when we
established environmental enrichment ... Barbering and fights have decreased. Also, I'm always
attentive to anesthesia and analgesia... It is about care... welfare, like do not make a lot of
noises... to transmit a serenity, and calmness. The rat, in these last 20...30 years, became a
main character instead of [being] an instrument. | witnessed that change. | notice that people are
more engaged and concerned about animal welfare. | think what contributed is training, because
the veterinarians and online courses keep hammering about [animal welfare]. On the other day,
a student... she was taught to handle by cupped hands ... and she had to handle by the tail, and
she was saying: ‘But how am | going to handle by the tail? | don’t know how to handle by the tail.
It’s good to be able to remember several situations that we improved [animal welfare], right?

Vignette 28
(two women)

Eu acho que a cultura de cuidado ela deve ser estabelecida como ...
uma politica institucional sabe. Entado tem situacdes ali, as vezes, que a
gente passa aqui, que ndo tem um respaldo institucional, que dé ali
embasamento para o nosso posicionamento.... frente a uma solicitagao
descabida. A equipe do biotério ndo se sente empoderada para tentar
acessar alguma coisa sem uma retaliacdo as vezes né, seja dos
pesquisadores mais antigos ou da propria dire¢do em alguns casos. E
que eu acho que carece um pouco desse respaldo institucional, né. No
sentido de a instituicdo se colocar como comprometida com o uso ético
de animais né. E... responsabilizar e definir ali os atores nesse processo
cientifico. Empoderar essas pessoas e ai automaticamente a gente
poder falar: ‘ndo’. Porque ndo tem uma politica, fica tudo muito no
campo politico institucional, porque ‘ah, aquela pessoa que ta la é

I think a culture of care should be established as an institutional policy. So, there are situations,
that we eventually face, that we don’t have an institutional back up for our positions... or a
demand, an experiment or...sometimes a situation that we are held responsible as RT. [Thus],
I think there is a lack of institutional support. In the sense that the institution to take on
[responsibility for] ethical use of animals, move towards accountability... and define the actors in
this scientific process that involves the use of animals. To empower those people, thus we
automatically can say: ‘No..." This institutional support that gives us this safety, a backup... It is
necessary. Because without institutional policies everything rests in the political arena: ‘that
person is inflexible’... or if the person is meticulous, then she is bureaucratic. Things remain in a
personal level not an institutional one.
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irredutivel, ou é criteriosa e ai é burocratica’. E ai fica uma coisa muito...
pessoal e ndo institucional, entendeu.
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Anexo | — Parecer da Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP)
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