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Fui mistério antes de ser carne.

E mesmo vestida de tempo,

ainda sou eternidade que escapa pelas frestas.
Carrego no peito todas as perguntas

que o0 mundo tem medo de fazer,

e na voz,

um eco de coisas que nem os deuses ousaram nomear.
Meu corpo caminha entre pedras,

minha alma, entre estrelas.

E ninguém percebe a distancia que existe entre uma coisa e outra.
Nao sou flor, nem ferida.

Sou o vento entre as duas.

Invisivel, mas necessaria.

Fui criada entre véus,

alguns cairam,

outros me vestiram.

E hoje, sou feita daquilo que ninguém pode ver,

mas todo mundo sente.

Dancando com sombras em saldes invisiveis,

aprendi que o amor, as vezes, vem disfarcado de abismo.
E eu...

sempre fui boa em cair bonito.

-Ana Lina Rodrigues de Carvalho



Resumo

Esta dissertagdo propde uma analise interdisciplinar dos Mistérios de
Eléusis, explorando suas dimensdes filosoficas, mitolégicas e espirituais a luz do
idealismo platdnico e do realismo aristotélico. A pesquisa parte do Hino Homérico
a Deméter como fio condutor para investigar como os rituais eleusinos,
profundamente enraizados no imaginario religioso grego, funcionavam como
experiéncias iniciaticas capazes de provocar uma verdadeira transformacao
ontolégica e espiritual nos iniciados. Ao integrar as concepgodes filosoficas de
Platdo, especialmente a Teoria das Formas e a anamnese, com a ontologia
aristotélica do ser em poténcia e ato, busca-se compreender como esses ritos
constituiam uma ponte simbdlica entre o mundo sensivel e o inteligivel, entre o
humano e o divino. Utilizando metodologia hermenéutica e analise comparativa, o
trabalho interpreta os elementos simbdlicos e arquetipicos presentes nos rituais a
luz do pensamento metafisico, revelando sua relevancia nao apenas como
fendmeno religioso, mas como matriz fundadora da tradicdo ocidental. O estudo
evidencia que os Mistérios de Eléusis ndo se restringiam a pratica mistica, mas
ofereciam uma visdo ampliada da existéncia e da condicdo humana, ressoando
ainda hoje nas reflexdes sobre espiritualidade, morte, renascimento e

transcendéncia.

Palavras-chave: Mistérios de Eléusis; Platao; Aristételes; Mitologia Grega; Filosofia

Antiga; Metafisica; Rituais de Iniciagcao; Espiritualidade.



Abstract

This dissertation presents an interdisciplinary analysis of the Eleusinian
Mysteries, exploring their philosophical, mythological, and spiritual dimensions through
the lenses of Platonic idealism and Aristotelian realism. The research takes the Homeric
Hymn to Demeter as a guiding thread to investigate how the Eleusinian rituals—deeply
rooted in the Greek religious imagination—served as initiatory experiences capable of
provoking a true ontological and spiritual transformation in the initiates. By integrating
Plato’s philosophical concepts—especially the Theory of Forms and anamnesis—with
Aristotle’s ontology of potentiality and actuality, this work seeks to understand how these
rites symbolically bridged the sensible and intelligible worlds, the human and the divine.
Using a hermeneutic methodology and comparative analysis, the study interprets the
symbolic and archetypal elements present in the rituals in light of metaphysical thought,
revealing their relevance not only as religious phenomena but also as foundational
matrices of Western tradition. The research demonstrates that the Eleusinian Mysteries
were not merely mystical practices, but offered an expanded vision of existence and the
human condition—still resonating in contemporary reflections on spirituality, death,

rebirth, and transcendence.

Keywords: Eleusinian Mysteries; Plato; Aristotle; Greek Mythology; Ancient
Philosophy; Metaphysics; Initiatory Rituals; Spirituality.
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Introducio
Os Mistérios de Eléusis, conjunto de rituais religiosos celebrados na Grécia Antiga,

explicam um dos mais enigmaticos e influentes aspectos da cultura helénica. No cerne
desses rituais encontra-se o Hino Homérico a Deméter, uma obra poética que desvela os
segredos dos mistérios e simbolismos por tras das veneragdes as deusas Deméter e
Perséfone.

Esta dissertagdo explora os Mistérios de Eléusis, rituais centrais da Grécia Antiga,
que interligam mitologia, filosofia e espiritualidade. A pesquisa foca na analise do Hino
Homérico a Deméter e nas praticas religiosas associadas, buscando compreender as
verdades ocultas e a transformagdo espiritual oferecida aos iniciados®. Através da
comparagao com as filosofias de Platao e Aristoteles, propde-se uma nova interpretagao
dos significados e simbolismos presentes nos rituais.

Como explorado em trabalho anterior (Carvalho, 2021), o mito de Deméter e
Perséfone desempenha um papel central no imaginario grego, estruturando ndo apenas a
narrativa mitica, mas também as praticas rituais dos Mistérios Eleusinos

Ao longo dos séculos, estudiosos tém-se intrigados pela profundidade e
complexidade dos Mistérios de Eléusis. Estes rituais ndo eram apenas uma forma de
adoragdo religiosa, mas uma jornada espiritual que prometia aos iniciados uma
compreensdo mais profunda da vida, da morte e do divino. O Hino Homérico a Deméter,
com sua narrativa envolvente e simbologia rica, serve como uma porta de entrada para
esse mundo misterioso, oferecendo vislumbres das verdades ocultas que os antigos gregos
buscavam desvendar. Por meio da analise do Hino Homérico a Deméter ¢ das praticas
religiosas associadas, procuramos desvendar os significados mais profundos por tras dos
rituais e simbolismos, bem como seu impacto na visdo de mundo dos antigos gregos.

Ao mergulharmos nesse estudo, nos deparamos com uma teia complexa de mitos,
simbolos e rituais que transcendem as fronteiras entre o humano e o divino. Os Mistérios
de Eléusis ndo eram apenas uma série de cerimdnias religiosas, mas uma experiéncia
transformadora que buscava conectar os participantes com as forcas primordiais da

natureza € do cosmos.

! Termo usado para designar aqueles que participavam dos ritos de mistérios e que, apds cerimdnias
especificas, eram admitidos ao conhecimento e experiéncia dos segredos sagrados. Nos Mistérios
Eleusinos, os iniciados passavam por etapas rituais que culminavam na revelagdo de conteudos simbolicos
e espirituais, considerados inefaveis e destinados apenas aqueles que completavam o processo.
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Ao refletirmos sobre a importancia dos Mistérios de El€usis, ndo podemos deixar
de reconhecer suas influéncias duradoura na histéria da filosofia, da religido e da cultura
ocidental. Esses rituais, com sua énfase na busca pela verdade e pela iluminagdo
espiritual, ecoam através dos séculos, inspirando geragdes de pensadores e buscadores
espirituais.

Este estudo visa mostrar que os rituais eleusinos ndo apenas celebram a vida e a
morte, mas também oferecem um caminho de transcendéncia que ecoa nas reflexdes
filosoficas ocidentais. Nesta pesquisa, propde-se ndo apenas ampliar nosso entendimento
dos Mistérios de El€usis, mas também refletir sobre sua relevancia continua para a
compreensdo da natureza humana e do cosmos. Ao analisar os segredos antigos,
esperamos langar luz sobre questdes eternas da existéncia e da transcendéncia, oferecendo
insights valiosos que ressoam até os dias atuais.

A pesquisa baseia-se na analise das obras de Platdo e Aristoteles, empregando uma
abordagem interdisciplinar que integra a mitologia, a filosofia e a historia da religido. A
metodologia aplicada inclui uma leitura critica e hermenéutica dos textos filosoficos e
fontes literarias da Grécia Antiga, permitindo uma compreensdo aprofundada da
simbologia e dos significados dos Mistérios de Eléusis. A partir dessa analise, busca-se
conectar as praticas rituais as dimensdes metafisicas propostas pelos fil6sofos, elucidando
como esses rituais moldaram a visao do mundo dos antigos gregos.

O Hino Homerico a Deméter refere-se ao mito central das deusas Deméter
(Anurmp)? e Koré (Kopn)3. O hino nos relata a separagdo das divindades, quando
Aidoneu (Awng)*, com a permissio de Zeus (Zebc), rapta sua sobrinha®, dando abertura
para a transformacao de Koré em Perséfone, rainha do Mundo Avernal. O mito exerce um
papel etioldgico como narrativa, pois explica os motivos pelos quais a terra floresce e

outros periodos em que nada dela brota.

2 Deméter, cujo nome pode ser traduzido como "Mie da Terra", é a deusa grega da agricultura, fertilidade
e colheitas. Nos Mistérios Eleusinos, ela ¢ uma das divindades centrais, representando o poder da natureza
e arenovagao da vida por meio dos ciclos sazonais.

3 Koré, que significa literalmente "donzela" ou "jovem mulher", é uma das formas de referéncia a Perséfone
antes de seu rapto por Aidoneu. O nome simboliza sua juventude e conex@o com a primavera, sendo uma
representagdo de renovagdo e fertilidade nos Mistérios Eleusinos.

4 Aidoneu é uma das denominagdes de Hades, popularmente conhecido como o deus grego do mundo
avernal (Hades). Para facilitar a distingdo entre o deus e o local que também leva seu nome, optamos por
utilizar Aidoneu ao nos referirmos a divindade. Ele ¢ retratado como o soberano dos mortos que sequestra
Perséfone para torna-la sua rainha, evento que da origem ao mito central dos Mistérios Eleusinos.

® No contexto do mito narrado no Hino Homérico a Deméter, Aidoneu (Hades) rapta sua sobrinha
Perséfone, filha de Zeus e Deméter. A relagdo entre parentes proximos era uma pratica comum entre 0s
deuses gregos, refletindo a estrutura genealdgica do pantedo olimpico, embora esse ato especifico seja
descrito como um sequestro, dando origem ao conflito central do mito.
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Os mitos etiologicos sdo, portanto, um dos instrumentos pelos quais os
conhecimentos religiosos sdo adquiridos, ao fornecerem explicagdes e
interpretagdes dos rituais que, publicitadas através de diversos média,
incrementam os processos de codificagdo e comunicagio de postulados
e de conhecimentos religiosos, consolidando formas autorizadas de
crengas ¢ rituais e o estabelecimento de hierarquias, incrementando a
dindmica dos sistemas religiosos, que implica comunica¢do de seus
contetidos. O conhecimento religioso codificado na linguagem verbal e
em versoes escritas ¢ uma 6tima ferramenta na construcdo de sistemas
religiosos de larga escala e expansiveis a outros grupos humanos
externos ao seu locus original, com variagdes regionais, decerto, mas
sem perder suas caracteristicas principais (Whitehouse, McCauley,
2005; apud Whitehouse, Martin, 2004).

Encontra-se aqui a base do mito das estagcdes e a inauguracdo dos Mistérios em
Eléusis, que se configuram como um dos mais importantes da Antiguidade.
Eventualmente os mistérios atraiam iniciados de todo o mundo grego. Os Mistérios
tornaram-se uma parte integral e distintiva da religido ateniense.

Os debates que permeiam o mito sdo multiplos, o tema ¢ amplo e composto por
varias nuances. Dificil seria encontrar uma definicdo do mito que fosse aceita
unanimemente pela Academia e, ao mesmo tempo, acessivel aos nao-especialistas.
Tratando-se de um fenomeno de dificil defini¢ao, a produgao académica dedicada a este
objeto ¢ vasta. Por esta razdo ¢ inegdvel a necessidade de indicarmos o sentido que
queremos atribuir ao conceito utilizado. Visando as andlises feitas por, Edward Burnett
Tylor (1832-1917), James George Frazer (1854-1941), Joseph Campbell (1904-1987) e
Mircea Eliade (1907-1986), comecamos a compreender um conceito de mito para
empregar nosso trabalho.

A origem etimologica da palavra mifo remonta ao grego mythos, que estd
relacionada a dois verbos: mytheyo, que significa contar, narrar ou falar, e mytheo, que se
refere a conversar, anunciar ou nomear. Os mitos podem ser classificados em duas
categorias principais: os cosmogonicos, que sdo narrativas que descrevem a criagdo e a
estrutura do universo, e os teogonicos, que relatam a origem dos deuses e sua linhagem,
elucidando a genealogia divina que sustenta as religides de uma cultura, assim como
observa Marilena Chaui:

Para os gregos, mito ¢ um discurso pronunciado ou proferido para
ouvintes que recebem como verdadeira a narrativa, porque confiam
naquele que narra, € uma narrativa feita em publico, baseada, portanto,
na autoridade e confiabilidade da pessoa do narrador. Essa autoridade
vem do fato de que ele testemunhou diretamente o que esta narrando ou
recebeu a narrativa de quem a testemunhou os acontecimentos narrados.
(Chaui, 2003, p. 23).
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De maneira tradicional, o termo mito é entendido como historias transmitidas ao
longo do tempo, muitas vezes envolvendo deuses, herois e seres do mundo animal, que
tém a fungdo de esclarecer a razdo pela qual o mundo se apresenta como ¢é. Para
Armstrong (2008, p. 269), a palavra mito ¢ muitas vezes utilizada como sindnimo de
mentira, sendo considerada, na linguagem popular, algo que nao ¢ verdadeiro. No entanto,
a concepcao epistemoldgica do mito abrange uma gama muito mais ampla de
significados. Como observa Ramos,

Os mitos moldam nossa percepcao do mundo e das caracteristicas que
nos propomos estudar. Foram criados durante a busca do significado da
vida e, por meio deles, chegaram a ter uma compreensao mais racional
do mundo que nos cerca (Ramos 2006, p. 19).

Os mitos antigos, segundo Refiones (2004, p. 150), tém um potencial
comunicativo real [...]. Eles expressam algo significativo, assim como as pinturas
rupestres, as dangas eslavas, os poemas de Bashd, entre outras manifesta¢des criativas da
antiguidade [...]. Para Burkert, “o mito deve ter um significado especial e intelectual em
relagdo a sociedade e ¢ um aspecto multidimensional” (Burkert apud Pereira, 2014, p.
16).

E fundamental ressaltar que uma das caracteristicas do mito reside em seu
discurso, que se apoia essencialmente na constru¢cdo metaforica. O mitdlogo Joseph
Campbell reforga essa ideia ao afirmar que “mitos sdo metaforas da potencialidade
espiritual do ser humano. Eles nos relacionam com a natureza e com o mundo natural”
(Campbell, 1992, p. 6 apud Ramos, 2006, p. 19). Armstrong acrescenta que

Campbell tornou-se extremamente popular: ele explora a mitologia
perene da humanidade, relacionando mitos antigos com os que ainda
perduram em sociedades tradicionais (ARMSTRONG, 2008, p. 13).

O filésofo italiano Nicola Abbagnano (1901-1990) demonstra que, ao longo da
historia, € possivel identificar trés significados diferentes do termo mito. Primeiramente,
como uma forma atenuada de intelectualidade; em segundo lugar, como uma forma de
inteligéncia de pensamento; e, por ultimo, como um instrumento de analise social. Diante
desses trés casos, Abbagnano afirma que:

No primeiro caso, na antiguidade classica, o mito era considerado um
produto inferior ou deformado da atividade intelectual. A ele, era
atribuido no maximo, “verossimilhanca” enquanto a ‘“verdade”
pertencia aos produtos genuinos do intelecto (posi¢do de Aristoteles e
Platao); (...) No segundo caso, como forma de pensamento auténomo,
a validade e a fun¢do do mito ndo sdo subordinadas ao conhecimento
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racional, situandose num plano diferente do plano do intelecto, porém,
dotado de igual dignidade (posicao defendida por Gianbattista Vico); e,
(...) No terceiro caso, como teoria sociologica, o mito € uma justificagao
retrospectiva dos elementos fundamentais que constituem a cultura de
um grupo, pois, o mito ndo ¢ uma simples narrativa, nem forma de
ciéncia, nem ramo de arte ou de histéria, nem narracdo explicativa.
Cumpre uma fung@o sui generis, intimamente ligada a natureza da
tradicdo, a continuidade da cultura, a relacdo entre maturidade e
juventude e a atitude humana em relacdo ao passado. Sua fungdo ¢
reforcar a tradi¢ao e dar-lhe maior valor, prestigio, vinculando-a, a mais
elevada, melhor e mais sobrenatural realidade dos acontecimentos
iniciais. (ABBAGNANO, 2007, pp. 784-786).

Seguindo a linha de pensamento de Abbagnano, que aponta trés significados para
o termo em contextos histéricos distintos, Cabral (2012) destaca como caracteristicas
fundamentais dos mitos. Para ele, “em sintese, sdo trés as caracteristicas basicas do mito
como tipo de conhecimento: crenca, uso da imaginagdo (na auséncia de uma
argumentacao racional) e tradi¢cdo oral ou narrativa” (CABRAL, 2012, p. 30).

Assim, o mito desafia concepgdes e, por esse nosso motivo, ao longo da historia,
diversos tedricos buscaram explicagdes para esse fundamento. A evolucdo que ocorreu
através dos estudos antropoldgicos, sociologicos, filosoficos e psicoldgicos possibilitou
o desenvolvimento da interpretagdo contemporanea dos mitos. A seguir, apresentarei de
forma sucinta a visdo de alguns estudiosos que, embora ndo tenham se dedicado
exclusivamente ao estudo dos mitos, desenvolveram, por meio da natureza de suas
pesquisas, uma reflexdo sobre eles.

Considerando essa rica tradicao de interpretacao, de acordo com Horta (2013), o
antropo6logo polonés Bronistaw Kasper Malinowski (1884-1942) compreendeu que cada
mito contém, em seu nucleo, um acontecimento natural elaborado em uma narrativa.
Malinowski afirma que o mito:

[...] Nao é uma explicagdo destinada a satisfazer uma curiosidade
cientifica, mas uma narrativa que faz viver uma realidade original e que
responde a uma profunda necessidade religiosa, as aspiragcdes morais a
constrangimentos e imperativos de ordem social e, até, de exigéncias
praticas. (MALINOWSKI, 1995 apud SCHOCK, 2008, p. 247).

Dessa forma, os mitos ndo apenas explicam o mundo; eles também desempenham
um papel vital na coesdo social e na preservagao das tradi¢des. Malinowski, representante
da escola funcionalista, por meio de seus estudos empiricos nas Ilhas Trobriand,
argumenta que o mito desempenha uma funcao indispensavel na cultura primitiva, pois €
um produto de uma f¢€ viva que codifica e reforga as normas sociais. Para ele, “a historia

da origem contém o estatuto legal da comunidade” (MALINOWSKI, 1988, p. 119),
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funcionando como uma auténtica “carta social” que sustenta a manutencao do poder, do
privilégio e da propriedade.

A mitologia frequentemente tenta explicar o mundo interior da psique. Para o
médico neurologista e fundador da psicanalise, Sigmund Freud (1856-1939), o mito atua
como um disfarce para a sexualidade e uma manifestacdo da onipoténcia do pensamento.
Ele recorreu a mitos antigos, como o de Edipo, para ilustrar a nova ciéncia. Contudo, um
dos mitos que ele apresentou, quando interpretado de forma literal, pode parecer absurdo
em comparagdo com os fatos cientificos. Segundo Leifer (2000, p. 155), Freud afirmou
que o primeiro passo rumo a civilizacdo foi a domesticagao do fogo, que resultou da
repressdo e inibi¢do do “erotismo uretral®” [...]. O mesmo autor descreve que os homens
primitivos realizados apagaram o fogo urinando sobre ele [...], € a prevengao do desejo
de apagar o fogo dessa maneira levou a domesticagdo do mesmo. Assim, Freud escreve:
“o primeiro que foi capaz de negar a si mesmo esse prazer € poupar o fogo conseguiu
levar o fogo consigo ¢ doma-lo para seu servigo” (LEIFER, 2000, p. 155). Segundo
Cassirer (2003, p. 48), “quando Sigmund Freud comegou a publicar seus artigos sobre
"Totem e tabu', em 1913, o problema do mito atingiu um ponto crucial. Filologos,
antropologos e etnologos apresentaram suas diferentes teorias sobre o mito”.

Para o antrop6logo James Frazer (1854-1941), ndo existe uma linha que separe a
magia da ciéncia, sendo que a primeira ¢ uma pseudociéncia, visto que ambas buscam
compreender a realidade. Gebara et al. (2014) mencionam que Frazer publicou uma
colecdo de mitos intitulada Mitos de Origem do Fogo, em 1930. Essa cole¢do ¢
considerada valiosa, embora o titulo seja enganoso, pois os contos ndo abordam “as
origens do fogo”, mas sim a posse humana exclusiva dele. Pearsall destaca que Frazer
escreveu um livro sobre mitologia arcaica, chamado The Golden Bough (O Ramo
Dourado). Nessa obra, ele afirma que a historia da cultura se divide em trés estagios de
desenvolvimento: ignorancia mitologica, fé religiosa e um estadgio utopico de “razdo
pura”. Frazer defende que a humanidade evoluiu lentamente do modo magico para a
religiosidade até finalmente alcancar a ciéncia e a racionalidade (Pearsall, 2011, p. 95).

Frazer ndo estava sozinho nessa visdo, pois, conforme Cassirer (2003, p. 25),

“continuava uma tradicdo que remontava os primoérdios da antropologia cientifica no

® No contexto da teoria freudiana mencionada, o "erotismo uretral” refere-se ao prazer associado ao ato de
urinar, que Freud relaciona simbolicamente ao controle dos impulsos. Na narrativa descrita, a repressao
desse prazer, especificamente o desejo de apagar o fogo urinando sobre ele, ¢ interpretada como um marco
civilizatorio, representando o inicio do dominio humano sobre as forgas naturais.
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século XIX”. Ele menciona que Sir Edward Burnett Tylor, publicou seu livro Cultura
Primitiva, onde afirmava que ndo existe qualquer diferenca essencial na mente de um
selvagem e de um homem civilizado. “Edward Burnett Tylor descreveu o mito como uma
filosofia selvagem”. (Cassirer, 2003, p.48).

Neste estudo, ¢ essencial desenvolver os conceitos fundamentais que permitirdo a
compreensdo do imaginario grego. Esses conceitos constituem a base para a analise dos
mitos, simbolos e representagdes que compdem esse imagindrio, em relagdo ao tema
abordado. Destacamos, a contribuicao do historiador e tedrico da cultura Roger Chartier.
Em sua obra 4 Historia Cultural: Entre Praticas e Representagoes, Chartier explora o
conceito de representagdo, entendendo-o como um processo complexo que envolve a
criagdo e comunicacdo de significados por meio de simbolos, signos e discursos.

Ele argumenta que as representagdes do mundo social, embora visem a
universalidade por meio de um discurso racional, sao sempre influenciadas pelos
interesses dos grupos que as produzem, o que torna imprescindivel relacionar os discursos
com a posi¢do de quem os articula (CHARTIER, 1988, p. 17).

Os mitos transmitem paradigmas, modelos exemplares para todas as atividades as
quais o homem se dedica. Ao nos debrugarmos sobre um mito ou simbolo arcaico,
observamos que o seu significado demonstra um reconhecimento de uma situacdo no
Cosmos, que inevitavelmente implica em uma posi¢do metafisica. Os mitos sdo temas
fundadores da condi¢do humana e, portanto, neles residem a historicidade da espécie. No
mundo antigo ¢ perceptivel a a¢do da esfera sagrada regendo diversas etapas da vida dos
sujeitos.

Os mitos sdo concebidos a fim de explicar acontecimentos nos quais participaram
entidades sobrenaturais, com o proposito de explicar o surgimento de outras realidades
(ELIADE 2002, p.87). Os mitos possuem carater sobrenatural, por muitas vezes abstrato
ou ilogico, porém, na maior parte das vezes surgem pela necessidade de explicar como
algo teve seu inicio. Na introduc¢do da enciclopédia Larousse World Mythology, o
historiador Pierre Grimal coloca a questdo entre o mito e ciéncia da seguinte forma

E objetivo do mito, assim como da ciéncia, explicar o mundo, fazer seus
fendmenos inteligiveis. Como a ciéncia, seu propo6sito é suprir o homem
com os meios de influenciar o universo, de permitir sua apreensao
material e espiritual. Dado um universo cheio de incertezas e mistérios,
os mitos intervém para introduzir um elemento humano (GRIMAL
1965 p. 9).
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Os mitos, tanto quanto a ciéncia, pretendem responder a necessidade de entender
algumas coisas impostas e vividas pelo homem, a fim de dar coeréncia ao mundo. A
mitologia comporta varios conhecimentos empiricos, que vigoram como verdades numa
certa época. Nas sociedades miticas, a ideia de verdade ¢ instaurada pela prépria
cosmologia mitica (Lévi-Strauss 1970, p. 179-200).

Para Eudoro de Souza, o mito ¢ antofanico em sua esséncia, a hipostase do ser,
sendo sua manifestacao simbolica e ndo explicativa, sendo seu discurso tautegdrico e nao
alegorico:

O mito ¢é corpo do rito, o rito ¢ alma do mito, o composto ¢ drama ritual,
unitivo, pelo qual os deuses s3o presentes aos homens e os homens
conhecem a presenca dos deuses (SOUZA 2000, p.69).

Em El€usis, a intencdo era adquirir habilidade através da pratica catartica do rito,
através da visdo mitica do Averno o encontro no mundo com os deuses. Portanto, ao
analisarmos o contexto imagético contido no mito de Perséfone, entendemos que esse
pode nos permitir entender as dinamicas do sujeito. A narrativa mitoldgica presente no
Hino Homérico a Deméter integra o imaginario da sociedade grega, atuando de forma
incisiva em suas acdes. O contexto imagético do mito, nos permite entender um pouco da
sociedade na qual o mito se formou e ganhou poténcia.

A estrutura do mito pode ser considerada um modelo de funcionamento das
relagdes imagéticas, portanto o imaginario também pode ser um campo de disputas e
cruzamentos de ideias e ideologias, o imaginario social ¢ racionalizado e
instrumentalizado (BACKSO 1985, p. 300).

O imaginario ¢ reestruturante em relacao a sociedade que o produz. o imaginario
seria a capacidade individual e coletiva de dar sentido ao mundo, trazendo um significado
a tudo que existe. As relagdes imagéticas encontram origens em determinadas condi¢des
sociais, podendo ser estimuladas por diferentes motivagdes, sendo o mental e o material
componentes das relacdes sociais hierarquizadas e ritualizadas, fazendo com que o
imagindrio esse responda a estimulos a sua volta.

As narrativas mitoldgicas desempenham um papel fundamental ao transmitir
conhecimentos sobre as feigdes do corpo e as afecgdes que as acompanham. Essas
histérias vividas nos permitem compreender como as experiéncias humanas sao moldadas
e expressas através das emocdes e ideias.

Portanto, entende-se que situagdes mitologicas sdo postas para entendermos

determinados acontecimentos, a priori, podemos classificar o mito, como uma narrativa
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metaforica. De modo que entendemos o conhecimento como fruto de reflexdes, e de
conexdes que os sujeitos estabelecem entre si e com o meio em que estdo inseridos.
(Eliade 2002, p.87). Conforme pontuado por Silvio Anaz, Grazyella Aguiar, Ltcia Lemos,
Norma Freire e Edward Costa (2014), em uma publicacdo intitulada Nogdes do
Imaginario: Perspectivas de Bachelard, Durand, M affesoli e Corbin.

Durand desenvolve a ideia de que, frente a angustiante consciéncia da
morte e do devir, o homem adota atitudes imaginativas que buscam
negar e superar esse destino inevitavel ou transformar e inverter seus
significados para algo reconfortante. Essas atitudes imaginativas
resultam na percepcao, producdo e reproducdo de simbolos, imagens,
mitos e arquétipos pelo ser humano. Esse conjunto de elementos
simbdlicos formaria o “imaginario”, cuja principal fungdo seria levar o
homem a um equilibrio biopsicossocial diante da percepgdo da
temporalidade e, consequentemente, da finitude (ANAZ et, ALL 2014,

p. 6).

A luz da compreensdo delineada por Durand e sustentada por Anaz et al. (2014),
a narrativa mitologica dos Mistérios de El€usis emerge como uma expressao profunda do
imaginario humano diante das angustias existenciais, especialmente perante a
inevitabilidade da morte. Durand, destaca a capacidade inerente do ser humano em adotar
atitudes imaginativas para transcender e reinterpretar a condicdo mortal, resultando na
criacdo de simbolos, mitos e arquétipos. Segundo Gilbert Durand, em sua obra As
Estruturas antropologias do imaginario (2001, p.6) o imagindrio corresponde aos
processos de producao, transmissao e recepgao de todas as imagens passadas, produzidas
e que virdo a ser produzidas.

Posto isso, podemos entender que o imagindrio se constitui como um receptaculo
dessas imagens, podendo ser classificado como uma leitura mental de uma realidade,
sendo até mesmo capaz de romper com o real (Durand, 2001, p.6). O imaginario, como
traducdo mental de uma realidade exterior, revela-se qualificado para abrigar o simbdlico,
que, segundo Carl Gustav Jung, refere-se a termos, nomes ou imagens familiares na vida
diaria, mas com conotagdes especiais além do significado evidente.

E um termo, um nome ou mesmo uma imagem que nos pode ser familiar na vida
diaria, embora possua conotagdes especiais além do seu significado evidente e
convencional. Implica alguma coisa vaga, desconhecida ou oculta para nos.
Muitos monumentos cretenses, por exemplo, trazem o desenho de um duplo enxo.
Conhecemos o objeto, mas ignoramos suas implica¢des simbolicas.|[...] Assim,
uma palavra ou uma imagem ¢ simbolica quando implica alguma coisa além do
seu significado manifesto e imediato. Esta palavra ou esta imagem tém um
aspecto "inconsciente" mais amplo, que nunca é precisamente definido ou de todo
explicado. E nem podemos ter esperancas de defini-la ou explica-la. Quando a
mente explora um simbolo,¢é conduzida a idéias que estdo fora do alcance da
nossa razdo.[...] Por existirem inumeras coisas fora do alcance da compreensdo
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humana ¢ que frequentemente utilizamos termos simbdlicos como representagéo
de conceitos que ndo podemos definir ou compreender integralmente"
(JUNG.C.G. O homem e seus simbolos 1964, p.21-22)

O conceito de simbolo ¢ introduzido como um termo, nome ou imagem que,
embora seja familiar em nossa vida diaria, transcende seu significado evidente e
convencional. Jung enfatiza que os simbolos carregam consigo conotagdes especiais,
implicando algo vago, desconhecido ou oculto para nés. Ilustrando esse ponto, ele
menciona os monumentos cretenses com desenhos de duplos enxods, nos quais
conhecemos visualmente o objeto, mas permanecemos ignorantes quanto as suas
implicagdes simbolicas. Jung argumenta que as palavras ou imagens simbolicas t€ém um
aspecto "inconsciente" mais amplo, resistindo a definicdes precisas ou explicacdes
completas. Ao explorar um simbolo, a mente ¢ conduzida a ideias que estdo além do
alcance da razdo humana, destacando a natureza enigmadtica e a profundidade associada
aos elementos simbolicos.

O pensamento simbdlico ndo ¢ dominio exclusivo da crianga, do poeta
ou do desequilibrado: ele ¢ consubstanciai ao ser humano: precede a
linguagem e a razdo discursiva. O simbolo revela certos aspetos da
realidade — os mais profundos — que desafiam qualquer outro meio
de conhecimento. As imagens, os simbolos, os mitos, ndo sao criagdes
irresponsaveis da psiqué; eles respondem a uma necessidade e
preenchem uma fungdo: pdr a nu as mais secretas modalidades do ser.
Por conseguinte o seu estudo permite-nos conhecer melhor o0 homem,
«o homem sem mais», aquele que ainda ndo transigiu com as condigdes
da histdria. Cada ser historico transporta consigo uma grande parte da
humanidade anterior a Historia. Esse é um fato que, sem davida, nunca
foi esquecido nem mesmo nos tempos mais inclementes do positivismo
(Eliade, 1979. P. 13).

De acordo com Mircea Eliade, o pensamento simbdlico € um aspecto fundamental
e intrinseco a natureza humana. O argumento de que os simbolos desempenham um papel
crucial ao nos permitir acessar e compreender dimensodes da realidade que escapam a
logica e a razdo puras. Esse tipo de pensamento precede a linguagem e opera em niveis
profundos de nossa psique, desvelando aspectos ocultos da experiéncia humana. Eliade
acredita que simbolos, imagens e mitos ndo sdo meras invengdes arbitrarias, mas sim
respostas essenciais a necessidade do ser humano de interpretar o mundo e a si mesmo.
Assim, para Eliade, o pensamento simbolico ¢ uma ferramenta indispenséavel para decifrar
a complexidade da existéncia.

Portanto, o simbolismo desempenha um papel crucial na representacao de conceitos

inatingiveis pela compreensdo racional. Devido a existéncia de inimeras coisas além do
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alcance da mente humana, recorremos a linguagem simbolica como uma forma de
representar e explorar significados mais amplos e profundos. Os simbolos, servem como
portais para o desconhecido, agindo como expressdes que transcendem as fronteiras do
significado manifesto e imediato, conduzindo a um terreno "inconsciente" que permanece
indefinido e inexplorado pela razao.

Dentro desse contexto, a andlise aristotélica sobre os diferentes modos de ser, que
inclui o ser acidental’, o ser verdadeiro®, o ser categorizado® e o ser potencial' e atual'!,
encontra uma ressonancia significativa no ambito do imaginario ¢ do simbodlico.
Aristoteles, em sua obra Metafisica, explora a natureza do ser em diversas categorias,
cada uma refletindo uma dimensao distinta da existéncia. O ser acidental, por exemplo,
refere-se a caracteristicas que ndo sdo essenciais para a substancia, enquanto o ser
verdadeiro esta relacionado a conformidade com a realidade.

O ser categorizado destaca a classificagdo e a inclusdo em determinadas categorias,
enquanto o ser potencial e atual reflete a transicdo de uma possibilidade para uma
realidade concreta. Aristoteles oferece uma taxonomia filoséfica abrangente,
categorizando o ser em varias facetas, desde o acidental até o verdadeiro, do categorizado
ao potencial e atual. Essas categorias, ao delinearem a complexidade da existéncia,
encontram uma ressonancia significativa no universo do imaginario.

O imaginario, concebido como um receptaculo de imagens mentais, nao se limita a
representacdo literal desses modos de ser, mas amplia sua significancia para além das
categorias tradicionais. A capacidade do imaginario de transcender o real encontra
correspondéncia com a natureza simbolica das imagens, revelando que a riqueza dos

modos de ser aristotélicos pode ser capturada e expressa de maneira mais profunda e

multifacetada.

7 Refere-se as caracteristicas de um ser que ndo sdo essenciais para sua substincia ou esséncia, mas que
nele ocorrem de forma contingente. Aristoteles aborda esse conceito na Metafisica (Livro VI, 1025a) como
uma forma de ser que ndo define a substincia, mas que pode ser atribuida a ela de maneira ocasional.

8 Esté relacionado a conformidade com a realidade ou com a verdade dos fatos. Segundo Aristoteles, na
Metafisica (Livro IV, 1011b), o ser verdadeiro ¢ aquele que expressa a realidade de maneira correta,
refletindo a correspondéncia entre pensamento e objeto.

® Diz respeito a classificagdo do ser em categorias ou géneros, conforme sistematizado por Aristoteles na
Metafisica (Livro V, 1028a). Essas categorias representam diferentes modos pelos quais o ser pode ser
compreendido ou descrito, como substancia, qualidade, quantidade, relagdo, entre outros.

10O ser potencial, segundo Aristoteles na Metafisica (Livro IX, 1045b), refere-se a capacidade de algo vir
a ser ou realizar algo. E a existéncia em poténcia, aquilo que ainda nio estd manifesto, mas que contém a
possibilidade de se atualizar.

1O ser atual, conforme Aristoteles na Metafisica (Livro IX, 1045b), representa a concretizacio da
potencialidade. E o estado em que algo alcanga sua realizagdo plena, passando da poténcia & agdo ou a
existéncia efetiva.
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Os conceitos de intermediagdo e transicdo desempenhavam um papel central em
suas areas de influéncia, sendo fundamentais para a compreensao do divino e do mistico.
Na Grécia Antiga, o sagrado estava profundamente enraizado na sociedade e se
expressava de varias formas no cotidiano. O povo grego experimentava o sagrado por
meio de rituais, festivais e da veneragdo de um vasto pantedo de deuses. Essas praticas
religiosas e mitologicas serviam como um meio de transcender o mundo profano,
promovendo uma conexao com o divino e integrando o sagrado a sua vida diaria.

O sagrado manifesta-se sempre como uma realidade inteiramente
diferente das realidades “naturais”. E certo que a linguagem exprime
ingenuamente o tremendum, ou a majestas, ou o mysteriumfascinans
mediante termos tomados de empréstimo ao dominio natural ou a vida
espiritual profana do homem. Mas sabemos que essa terminologia
analdgica se deve justamente a incapacidade humana de exprimir o
ganzandere: a linguagem apenas pode sugerir tudo o que ultrapassa a
experiéncia natural do homem mediante termos tirados dessa mesma
experiéncia natural (...) ora, a primeira definicdo que sepode dar ao
sagrado € que ele se opde ao profano (Eliade, 1992, p. 12).

Essa distingdo entre o sagrado e o profano, destacada por Eliade, ¢ fundamental
para compreendermos como o povo grego vivenciava o transcendente em seu cotidiano.
O sagrado, ao ser uma realidade “inteiramente diferente” das realidades naturais, exigia
a mediacdo de simbolos e rituais para ser acessado, pois, como ressalta Eliade, a
linguagem humana ¢ limitada em sua capacidade de expressar o divino. Assim, 0s
simbolos atuavam como uma ponte entre o profano e o sagrado, oferecendo aos antigos
gregos uma forma de interagir com essa dimensdo inatingivel por meio da experiéncia
direta.

Os rituais religiosos e mitoldgicos eram expressoes tangiveis dessa busca pelo
divino, em que o sagrado se manifestava de maneira sensivel, por meio de festivais,
oferendas e cerimonias. Esses eventos proporcionavam ao individuo a oportunidade de
sair da esfera do profano e adentrar temporariamente o espago sagrado, onde a existéncia
era regida por outras leis e significados. Eliade sugere que essa separagdo entre o sagrado
e o profano ¢ inerente a experiéncia humana do divino, e os gregos, com seu vasto pantedo
de deuses e praticas ritualisticas, exemplificam essa relagdo intima com o mysterium
tremendum et fascinans, o mistério que ao mesmo tempo inspira temor e fascinagao.
Eliade, descreve a experiéncia do sagrado da seguinte forma:

Na obra Das Heilige, Rudolf Otto esfor¢a se por clarificar o carater
especifico dessa experiéncia terrifica e irracional. Descobre o
sentimento de pavor diante do sagrado, diante desse mysterium
tremendum, dessa majestas que exala uma superioridade esmagadora de
poder; encontra o temor religioso diante do mysterium fascinans, em
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que se expande a perfeita plenitude do ser. R. Otto designa todas essas
experiéncias como numinosas (do latim numen, “deus”) porque elas sdo
provocadas pela revelacdo de um aspecto do poder divino. O numinoso
singulariza-se como qualquer coisa de ganz andere, radical e totalmente
diferente: nao se assemelha a nada de humano ou césmico; em relacao
ao ganz andere, 0 homem tem o sentimento de sua profunda nulidade,
o sentimento de “ndo ser mais do que uma criatura”. Eliade (1992, p.
12).

A instalacdo do sagrado, portanto, se manifesta como um elemento essencial na
criagdo de um Cosmos que estrutura e fundamenta a religiosidade. Ela integra o ser
humano a sua dimensdao devocional, oferecendo amparo, protecdo e uma separagao
periddica dos aspectos profanos da vida cotidiana. Para o individuo que vive e sente a
sacralidade do mundo, essa experiéncia espacial adquire um valor existencial profundo.
Esse espago ndo ¢ apenas um local, mas um ponto de referéncia vital, que proporciona
orientagdio e estabelece uma fundagio qualitativamente distinta dos outros espagos. E
precisamente por essa razao que:

(...) a vida religiosa ¢ a vida profana ndo podem coexistir no mesmo
espaco. Para que a primeira possa desenvolver-se, € preciso arranjar-lhe
lugar especial do qual a segunda seja excluida. Vem dai a institui¢do
dos templos e dos santuarios: sdo parcelas de espago reservadas as
coisas ¢ aos seres sagrados e que lhes servem de moradias; porque nao
podem se estabelecer em terra sendo com a condi¢do de se apropriar
totalmente dela num raio determinado. (Durkheim, 2008: 373.).

Assim, entendemos que o tempo sagrado, por sua esséncia, possui uma
caracteristica de reversibilidade, uma vez que representa um Tempo mitico primordial
que se manifesta no presente. Em outras palavras, ¢ um tempo ontolégico por exceléncia,
que se distingue por sua imutabilidade e permanéncia, ndo sendo sujeito a desgaste,

mudanga ou fluxo. Dessa forma, podemos concluir que:

O homenm religioso vive assim em duas espécies de Tempo, das quais a
mais importante, o Tempo sagrado, se apresenta sob o aspecto
paradoxal de um tempo circular reversivel e recuperavel, espécie de
eterno presente mitico que o homem reintegra periodicamente pela
linguagem dos ritos. Esse comportamento em relagdo ao Tempo basta
para distinguir o homem religioso do homem néo religioso. O primeiro
recusa-se a viver unicamente no que, em termos modernos, chamamos
de “presente historico”; esforca-se por voltar a unir-se a um Tempo
sagrado que, de certo ponto de vista, pode ser equiparado a Eternidade.
(Eliade, 1992, p.60).

Para o individuo nao religioso, o Tempo tende a ser percebido de maneira continua
e homogénea, sem rupturas ou variagdes significativas entre as diferentes experiéncias

humanas. Em contraste, para o individuo religioso, o Tempo profano pode ser
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periodicamente transformado através de rituais que introduzem um Tempo sagrado,
imune a histéria e moldado pela cosmogonia do eterno retorno. Assim, ndo ¢
surpreendente que as forgas religiosas se irradiem e se entrelacem com o mundo profano,
considerando que sua esséncia € organizagdo muitas vezes sao vistas como estruturas
externas aos espacos, tempos e seres nos quais se manifestam.

Elas ndo sdo, com efeito, sendo forcas coletivas hipostasiadas, ou seja,
forgas morais; constituem-se das idéias e dos sentimentos que o
espetaculo da sociedade desperta em nds, ndo das sensagdes que nos
vém do mundo fisico. Elas sdo, portanto, diferentes das coisas sensiveis
nas quais as situamos. Podem tomar de empréstimo a essas coisas as
formas exteriores e materiais sob as quais sdo representadas; mas nao
lhes devem nada daquilo que constitui a sua eficacia. Nao se ligam por
lagos internos aos diversos suportes sobre os quais se colocam; nao tém
raizes ai; segundo uma expressao que ja empregamos e que pode servir
para caracteriza-las melhor, elas lhes sdo acrescentadas. Assim, ndo
existem objetos que, com a exclusdo de todos os outros, estejam
predestinados a recebé-las; os mais insignificantes, os mais vulgares
até, podem exercer essa funcdo: sdo circunstancias adventicias que
decidem quais serdo eleitos (DURKHEIM, 2008, p.389).

Observamos, entdo, que as categorias de sagrado e profano ndo sdo inerentes aos
objetos em si, mas sim construidas pelas atitudes humanas em relacao a coisas, espacos,
tempos e pessoas. Essas significacdes emergem dos processos de ritualizagdo e das
tentativas de transubstancializacdo®® da natureza, através das quais elementos inertes,
como pedras, arvores e fontes, sdo transformados em simbolos visiveis de uma rede
invisivel de significados.

Todos eles sdao simbolos, ou pelo menos elementos simbodlicos, pois, sdo
formulacdes tangiveis de nogdes, abstragcdes da experiéncia fixada em
formas perceptiveis, incorporagdes concretas de idéias, atitudes,
julgamentos, saudades ou crencas (GEERTZ, 1989, p. 68).

Além disso, a propria natureza simbolica desses rituais e mitos transcende a
realidade imediata, criando um espago de intermediacao onde o divino ¢ acessivel. Como
mencionado anteriormente, Jung também argumenta que os simbolos carregam consigo
uma profundidade que vai além da compreensao racional, servindo como portais para o
inconsciente coletivo e para os mistérios que a razao humana ndo consegue captar por

completo.

2.0 termo transubstancializacio, refere-se ao processo simbolico ou ritual pelo qual elementos materiais,
como pedras, arvores e fontes, adquirem uma nova significacdo ao serem transformados em simbolos de
uma realidade espiritual ou transcendente. Esse conceito ¢ frequentemente associado a sacralizacdo de
objetos ou lugares na religido e nos rituais, tornando-os representacdes visiveis de uma rede invisivel de
significados.
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Antes de o analista poder explorar eficientemente o significado dos
simbolos com o paciente, ele precisa adquirir um conhecimento mais
amplo das suas origens e do seu sentido, pois as analogias entre os mitos
antigos e as historias que surgem nos sonhos dos pacientes de agora ndo
sdo analogias triviais nem acidentais. Existem porque a mente
inconsciente do homem moderno conserva a faculdade de construir
simbolos, antes expressos através das crengas e dos rituais do homem
primitivo. E essa capacidade ainda continua a ter uma importancia
psiquica vital. Dependemos, muito mais do que imaginamos, das
mensagens trazidas por esses simbolos, e tanto as nossas atitudes quanto
0 nosso comportamento sdo profundamente influenciados por elas.
(Jung, O Homem e Seus Simbolos, p. 22).

Dessa forma, os simbolos gregos e suas praticas rituais nao s representavam o
divino, mas também proporcionavam aos individuos uma experiéncia direta com esse
"ganz andere" que Eliade descreve.

O homem ocidental moderno experimenta um certo mal estar diante de
inimeras formas de manifestagoes do sagrado: ¢ dificil para ele aceitar
que, para certos seres humanos, o sagrado possa manifestar-se em
pedras ou arvores, por exemplo. Mas, como ndo tardaremos a ver, nao
se trata de uma veneragdo da pedra como pedra, de um culto da arvore
como arvore. A pedra sagrada, a arvore sagrada ndo sdo adoradas com
pedra ou como arvore, mas justamente porque sdo hierofanias, porque
“revelam” algo que ja ndo é nem pedra, nem arvore, mas o sagrado, o
ganz andere. (Eliade 1992, p. 13).

No imaginario grego, os simbolos desempenham um papel crucial, permeando
mitologia, rituais e representagdes artisticas, e funcionam como pontes entre o0 mundo
humano e o divino, estabelecendo conexdes tangiveis entre as duas esferas. Simbolos
como o cetro de Zeus, o tridente de Poseidon, a coruja de Atena, as sandélias de Hermes
e as tochas de Hécate ndo se limitam a representar visualmente as divindades; eles
participam ativamente da realidade sagrada. Esses objetos revelam ndo apenas o poder,
mas também a esséncia das divindades que encarnam, permitindo que os gregos
experimentassem essas presengas divinas de maneira viva e imediata. Ao lidar com tais
simbolos, os gregos ndo estavam apenas reproduzindo narrativas mitologicas, mas
participando de uma realidade metafisica, vivenciando a forca e a presenca dos deuses.
Paul Tillich reforca essa ideia ao afirmar que “os simbolos participam na realidade
sagrada que representam”, o que implica que os gregos, através desses emblemas,
transcendiam o pensamento racional para acessar camadas mais profundas da realidade
humana e coésmica.

Além disso, a dindmica dos ritos de passagem descrita por Turner (1969), baseada
nas observagdes de Van Gennep, esclarece como tais rituais funcionam em diversas

culturas, incluindo a grega. Turner explica que:
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"It is a more inclusive concept than 'status' or 'office,' and refers to any
type of stable or recurrent condition that is culturally recognized. Van
Gennep has shown that all rites of passage or 'transition' are marked by
three phases: separation, margin (or limen, signifying 'threshold' in
Latin), and aggregation. The first phase (of separation) comprises
symbolic behavior signifying the detachment of the individual or group
either from an earlier fixed point in the social structure, from a set of
cultural conditions (a state), or from both" (Turner, 1969, p. 94).

Na fase de separacdo, o individuo ou grupo se desvincula de uma condi¢do social
ou estado cultural anterior. Um exemplo cldssico seria o noivo € a noiva que, em uma
cerimodnia de casamento, deixam para tras suas vidas de solteiros. A fase liminar ou de
margem ¢ o momento de transi¢do, em que a pessoa nio pertence mais ao estado anterior,
mas ainda ndo assumiu o novo. No casamento, isso seria a propria cerimonia, onde os
participantes nao sao mais solteiros, mas também ainda ndo sdo formalmente casados.
Por fim, a fase de agregacao ocorre quando o individuo adentra sua nova condicao social.
No casamento, isso ocorre quando os noivos sao declarados casados e assumem seu novo
papel (Turner, 1969, p. 94).

Jean-Pierre Vernant, em "Mito e Religido na Grécia Antiga" (2018), aprofunda a
compreensdo sobre os rituais religiosos gregos, com destaque para os Mistérios de
Eléusis. Ele ressalta que tais rituais, longe de serem meras cerimdnias formais,
constituiam experiéncias de transformacao espiritual profunda. Nos Mistérios Eleusinos,
o mito de Deméter e Perséfone — que simboliza o ciclo de morte e renascimento — era
vivenciado de maneira simbolica pelos iniciados, permitindo-lhes uma conexao renovada
com o sagrado. Vernant destaca ainda que os participantes acreditavam que, apos a
iniciagdo, ao entrarem no mundo avernal (Hades), teriam uma experiéncia pds-vida mais
benéfica do que aqueles que ndo foram iniciados, adquirindo uma renovacao espiritual
tanto no plano pessoal quanto no césmico (Vernant, 2018, p. 73-74).

Os mistérios ndo contradizem a religido civica, nem quanto as crengas
nem quanto as praticas. Eles a completam acrescentando-lhe uma nova
dimensdo, apropriada a satisfazer necessidades as quais ela ndo
respondia. Deméter e Coré-Perséfone, as duas deusas que patrocinam,
com alguns acélitos, o ciclo eleusino, sdo grandes figuras do pantedo, e
a narrativa do rapto de Coré por Hades, com todas as suas
conseqiiéncias até a fundacdo das orgia, dos ritos secretos de El€usis,
faz parte do fundo comum das lendas gregas. Na série de etapas que o
candidato devia percorrer para atingir o termo derradeiro da iniciacao-
desde o estagio preliminar nos Pequenos Mistérios de Agra até a
participagao renovada nos Grandes Mistérios, em Eléusis, devendo o m
ystis aguardar o ano seguinte para alcancar o grau de epoptes -, todo o
cerimonial na propria Atenas, em Falero para o banho ritual no mar, e
na estrada pela qual seguia de Atenas a Eléusis a imensa procissdo que
reunia, atras dos objetos sagrados, o clero eleusino, os magistrados de
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Atenas, os mistes, as delegagOes estrangeiras ¢ a multiddo dos
espectadores, desenvolvia-se a luz do dia, aos olhos de todos. O arconte
rei, em nome do Estado, era o encarregado da celebragdo publica dos
Grandes Mistérios, ¢ mesmo as familias tradicionais dos Eymolpidas e
dos Kérykes, especialmente ligadas as duas deusas, eram responsaveis
perante a cidade, que tinha o poder de regulamentar por decreto o
detalhamento das festividades (Vernant, 2018, p 71-72).

Os Mistérios Eleusinos, celebrados em honra a deusa Deméter, representavam um
marco de transi¢ao profundo na vida espiritual dos iniciados. Jean-Pierre Vernant destaca
que esses rituais eram compostos por varias etapas, nas quais os participantes se
desligavam da vida cotidiana, preparando-se para a experiéncia sagrada em Eléusis. O
processo de purificagdo e preparagao era vital, como explica o autor: "cada etapa
assinalava um novo progresso em direcdo a um estado de pureza religiosa" (Vernant,
2018, p. 74). A centralidade dos ritos envolvia uma fase liminar, em que os iniciados se
encontravam num estado de transi¢do entre a vida ¢ a morte, enfrentando os mistérios
mais profundos da existéncia, simbolizados pela descida de Perséfone ao mundo avernal
e seu retorno a superficie. Essa experiéncia oferecia uma renovagao de esperanga € uma
promessa de vida superior apos a morte. Jean-Pierre Vernant também reforca o sigilo que
envolvia os Mistérios, afirmando:

Somente quando os mistes, chegados ao local, ja tinham penetrado no
recinto do santuario é que se impunha o segredo, do qual nada devia
transpirar para o lado de fora. A proibicao era suficientemente poderosa
para ter sido respeitada ao longo dos séculos. Mas, embora os mistérios
tenham mantido seu segredo, hoje podemos tomar como certos alguns
pontos. Nao havia em El€usis nenhum ensinamento, nada que se
assemelhasse a uma doutrina esotérica. (Vernant, 2018, p. 72-73).

Embora Vernant nao utilize diretamente o termo "liminaridade", tdo presente nas
analises de Victor Turner, sua descri¢ao dos Mistérios Eleusinos revela um claro processo
de transi¢do e transformacdo, caracteristicas fundamentais nos ritos de passagem.
Conforme Turner (1969), esses ritos apresentam trés fases: separagdo, liminaridade e
agregacdo. Nos Mistérios Eleusinos, identificam-se essas fases na separacdo dos
participantes do cotidiano, seguidas pela fase liminar, na qual se encontram "entre" dois
estados, nem vivos, nem mortos. Por fim, a fase de agregacdo ¢ alcangada quando os
iniciados retornam a sociedade, espiritualmente transformados, e dotados de uma nova
compreensao sobre a vida e a morte. Sobre a transformagao espiritual que ocorre nesses
rituais, Vernant escreve:

E esse privilégio repousava sobre a livre opgdo de individuos que
decidiam submeter-se a iniciagdo e seguir um percurso ritual em que
cada etapa assinalava um novo progresso em dire¢do a um estado de
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pureza religiosa. Mas, de volta a sua casa, as suas atividades familiares,
profissionais, civicas, o iniciado em nada se distinguia daquilo que era
antes e tampouco dos que ndo haviam conhecido a iniciagdo. Nenhum
sinal exterior, nenhuma marca de reconhecimento, nem sequer a
minima modificagdo do tipo de vida. O iniciado retoma a cidade e ali
se reinstala para fazer o que sempre fez, sem que nada tenha mudado
nele, exceto sua convicgdo de ter adquirido, através dessa experiéncia
religiosa, a vantagem de incluir-se, depois da morte, no nimero dos
eleitos: para ele, nas Trevas ainda haverd luz, alegria, dancas e cantos
(Vernant, 2018, p. 74).

A transformagdo espiritual que os iniciados vivenciavam nos Mistérios Eleusinos
nos leva a refletir sobre o papel central que os mitos desempenhavam nas religioes
antigas. Assim como os rituais, os mitos gregos ofereciam uma estrutura para entender as
tradi¢des, comportamentos humanos e a origem do mundo. Dessa forma, mitos, simbolos
e ritos se interligavam no imaginario grego, fornecendo explicagdes sobre a existéncia,
conectando os individuos a realidades espirituais mais profundas e servindo como
instrumentos de transformacao interior.

Essa interconexdo entre o simbdlico e o sagrado também se reflete na analise
aristotélica dos modos de ser, que articula a complexidade da existéncia em diferentes
dimensdes. O ser potencial e o ser atual, por exemplo, podem ser vistos como reflexdes
da transi¢do entre o profano e o sagrado, uma vez que o ritual permite a atualizagdo de
um potencial transcendente que existe no mundo material.

A palavra ato implicando em realizagido (realidade consumada), foi
estendida dos movimentos, ao que diz respeito propriamente, para
outras coisas; de fato, concorda-se que o ato ¢é estritamente identificado
com o movimento. O resultado ¢ as pessoas ndo atribuirem movimento
a coisas que ndo possuem substincia, embora a elas atribuam certas
outras categorias. Por exemplo, dizem que coisas ndo existentes sdo
objetos do pensamento e do desejo, mas ndo que estdo em movimento.
A razdo disso € que embora estas coisas ndo existam em ato existiriam
em ato se fossem movidas; de fato, algumas coisas ndo existentes
existem em poténcia, ainda que ndo existam, porque ndo existem como
realidade consumada (ARISTOTELES, 2021, p. 233).

Aristoteles, ao categorizar o ser em suas varias formas, nos oferece uma estrutura
que pode ser aplicada a compreensdo do imaginario grego, onde os mitos, rituais e
simbolos funcionam como manifestagdes concretas do sagrado no mundo cotidiano.

Assim, ao considerar o imaginario grego como um espago onde o simbolico e o
sagrado se encontram, percebemos que a vida religiosa dos antigos gregos era, em
esséncia, uma tentativa constante de transcender o mundo profano e se conectar com uma
realidade superior. O estudo dos simbolos, portanto, revela ndo apenas a forma como o

divino era representado, mas também como era vivenciado e integrado a existéncia
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humana, marcando a distingao fundamental entre o sagrado e o profano que, como Eliade
aponta, ¢ a esséncia de toda experiéncia religiosa.

Essa relagcdo entre a andlise aristotélica e o imagindrio sugere que as categorias
filosoficas de Aristoteles ndo sdo apenas abstracdes distantes, mas sim elementos
intrinsecos a experiéncia humana, especialmente quando consideramos a complexidade
do simbolismo. A interconexdo proposta oferece uma lente Unica para entender ndo
apenas as categorias filosoficas, mas também para explorar as profundezas do significado
simbolico no tecido da cognicdo e da expressao humana. O imaginario, como um
receptaculo de imagens mentais, ndo se limita a mera representacdo da realidade, mas tem
a capacidade de transcender o real.

Assim, as narrativas mitologicas presentes nos Mistérios de El€usis, ao serem
consideradas como expressoes do imagindrio humano, tornam-se veiculos apropriados
para o simbolismo, representando conceitos e significados que vao além da compreensao
integral, de maneira semelhante a fung¢do dos termos simbolicos.

A perspectiva aristotélica sobre a dindmica entre a substincia e a forma nos
Mistérios de El€usis proporciona uma compreensao mais profunda da interacao divina e
humana no contexto desses rituais misticos. Aristoteles, ao enfatizar que a substancia
representa a realidade fundamental, fornece uma estrutura conceitual que permite
investigar a presenca e a significancia das deusas Deméter e Perséfone nessa tradicao
ancestral.

Os Mistérios Eleusinos, rituais de iniciagdo realizados na antiga Grécia,
desempenharam um papel fundamental na religiosidade e na filosofia da época. Estes
rituais, que prometiam um entendimento profundo da vida e do cosmos, sdo um objeto de
estudo fascinante para a metafisica e a religido antiga.

Os Mistérios de Eléusis, intrinsecamente envoltos em uma tradigdo religiosa
milenar, transcenderam as fronteiras do tempo como um enigma metafisico a ser
desvelado. No epicentro desses rituais enigmaticos, a reveréncia a Deméter e Perséfone
tornou-se o catalisador de uma jornada espiritual e filosofica, cujos contornos e
significados intrinsecos se entrelagam com as perspectivas de renomados filosofos
metafisicos: Platdo e Aristoteles.

Segundo Platdo, o mundo fisico que percebemos ¢ apenas uma reflexo, uma
imitagdo imperfeita do verdadeiro reino das Formas eternas. Essas Formas, para Platao,
representam ideias e conceitos universais e atemporais que transcendem a realidade

aparente. A Alegoria da Caverna, uma das metaforas mais conhecidas de Platdo, ilustra a
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jornada da ignorancia para a iluminagdo, destacando a necessidade de transcender as
percepgdes ilusorias em direcdo a compreensdo das verdades fundamentais.

Ao conectar essa filosofia a celebracdo dos Mistérios de Eléusis, percebemos uma
correspondéncia notavel. Os Mistérios, ao reverenciar divindades como Deméter e
Perséfone, oferecem uma narrativa arquetipica'® que, para Platdo, reflete a busca pela
verdade suprema. A participag@o nos rituais eleusinos ndo se restringe a uma compreensao
literal dos mitos, mas representa uma oportunidade para os iniciados vislumbrarem
verdades espirituais que ultrapassam as limitagdes da ilusdo sensivel. Assim como a
Alegoria da Caverna, os Mistérios de El€usis convidam os adeptos a transcenderem a
superficialidade percebida e a alcangarem uma compreensao mais profunda da realidade
espiritual subjacente. Essa fusdo entre a filosofia platonica e os rituais misticos de El€usis
destaca a importancia da busca pela verdade transcendental e simboliza a crenga na
existéncia de uma realidade mais profunda e significativa além das aparéncias do mundo
sensivel.

Nos rituais de Eléusis, a jornada dos iniciados pode ser vista como uma analogia a
saida da caverna platonica. Os participantes deixavam para tras a familiaridade ilusoria
da vida cotidiana (o mundo das sombras) e, através de experiéncias simbolicas e
revelagdes espirituais, alcangavam um estado de iluminag¢do e conhecimento profundo.
Esse processo ndo era meramente uma pratica religiosa, mas uma vivéncia que ressoava
com a anamnese platonica, permitindo que os iniciados lembrassem das verdades eternas
que suas almas haviam contemplado antes de se unirem ao corpo. Assim, a jornada
espiritual eleusina se consolidava como uma busca pela verdadeira realidade, uma
dimensao onde as Formas eternas de Platdo podiam ser experimentadas em um nivel
mistico e transcendental.

Enquanto Platdo nos conduz a busca do transcendental, Aristoteles traz sua anélise
ontologica, onde substincia e forma sdo inseparaveis. Nos Mistérios de Eléusis, os
iniciados trilham um caminho de purificagdo e comunhdo divina, invocando as deidades
ndo apenas como entidades mitologicas, mas como arquétipos de forcas cosmicas que

permeiam a existéncia humana. A perspectiva aristotélica oferece uma compreensdo de

13 0 conceito de arquétipos, segundo Carl Jung, refere-se a imagens universais que surgem do inconsciente
coletivo e representam padrdes fundamentais da experiéncia humana, como a mae, o heroi, o sabio, e outros
simbolos comuns em véarias culturas. Nos Mistérios de El€usis, figuras como Deméter e Perséfone
funcionam como arquétipos de criagdo e transformagao.
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como os rituais eleusinos nao apenas representam, mas também incorporam os principios
metafisicos que fundamentam sua filosofia.

Nesse contexto, ao desvelar os Mistérios de El€usis por meio das lentes metafisicas
de Platao e Aristoteles, somos convidados a uma exploracao profunda da condigdo
humana, onde mito, filosofia e espiritualidade convergem. Cada perspectiva oferece um
fio condutor para compreender as dimensdes metafisicas destes rituais enigmaticos,
lembrando-nos de que, assim como os iniciados, também estamos imersos na jornada
incessante de busca por significado e transcendéncia.

Dentro desse contexto, os Mistérios de Eléusis se revelam como um espetaculo
simbdlico que busca ndo apenas negar a morte, mas transformar seu significado em algo
reconfortante. Ao reverenciar Deméter e Perséfone, os iniciados ndo apenas enredam-se
nas tramas mitologicas, mas também participam ativamente de uma experiéncia
arquetipica. Essas deidades, longe de serem meras figuras mitologicas, assumem a forma
de poderosas representacdes simbolicas, encarnando as forgas cdsmicas que regem o0s
ciclos de vida e morte.

Embora os Mistérios de El€usis tenham sido amplamente estudados sob uma 6tica
ritualistica e mitologica, ainda existe uma lacuna na compreensdo de como esses rituais
refletem e incorporam as estruturas filosoficas e metafisicas de Platdo e Aristoteles. Esta
dissertacdo busca responder a seguinte questdo central: de que maneira os Mistérios de
Eléusis, enquanto expressdo espiritual e cultural, manifestam e encarnam principios
filosoficos fundamentais que oferecem uma visdo transcendental da realidade e da
existéncia humana, criando um campo de conexao entre o humano e o divino, o visivel e
o invisivel?

A presente pesquisa adota uma abordagem interdisciplinar que integra os campos
da mitologia, historia da religido e filosofia com o objetivo de analisar os Mistérios de
Eléusis sob multiplas perspectivas. O método principal serd uma leitura hermenéutica
aplicada as fontes literarias e filosoficas, combinada com uma andlise comparativa entre
as filosofias de Platdo e Aristoteles, e as praticas rituais dos Mistérios.

A leitura hermenéutica serd aplicada tanto nas fontes primarias (como o Hino
Homérico a Deméter ) quanto nas obras filosoficas centrais. O objetivo € interpretar os
simbolos e metaforas presentes nos textos, extraindo seus significados ocultos e
relacionando-os as filosofias escolhidas. Utilizaremos o conceito de "circulo
hermenéutico", em que o sentido de cada parte do texto sera elucidado a partir do todo e

vice-versa, buscando sempre uma integragdo entre mito e filosofia.
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A comparagao filoséfica serd conduzida ao longo de cada capitulo, identificando os
principais conceitos de Platdo e Aristoteles. O conceito de Formas Platonicas estara
relacionado a transcendéncia espiritual dos Mistérios, enquanto o realismo de Aristoteles
serd usado para entender as noc¢odes de substancia e forma nos rituais.

Por fim, a pesquisa abordara a historia da religido contextualizando os Mistérios de
El€usis dentro do cendrio cultural e religioso da Grécia Antiga, explorando suas conexdes
com outras praticas religiosas e o impacto sobre a visdo do mundo dos antigos gregos. A
metodologia permitira uma analise critica e integrada do mito, da filosofia e da
religiosidade, oferecendo uma nova interpretacdo sobre a relevancia espiritual e
metafisica dos Mistérios.

Para abordar esses temas, varios estudiosos tém contribuido de forma essencial,
oferecendo perspectivas variadas que dialogam e enriquecem o entendimento desses
rituais. Walter Burkert ¢ um dos autores mais referenciados no estudo da religido grega e
dos cultos de mistério. Em obras como Ancient Mystery Cults (1991) e A Religido Grega
nas Epocas Arcaica e Cldssica (1993), Burkert explora o papel dos rituais religiosos na
estrutura social e cultural da Grécia Antiga, destacando como os Mistérios de Eléusis
forneciam uma experiéncia transformadora que transcendia o cotidiano e promovia uma
conexao com o divino. Essas contribui¢des sao fundamentais para a analise da funcao
religiosa e social dos cultos eleusinos.

Jean-Pierre Vernant, em Mito e Religido na Grécia Antiga (2009), aborda os
Mistérios Eléusinos como praticas que oferecem uma experiéncia de vida e morte,
permitindo uma introspeccdo individual e coletiva sobre a condi¢do humana. Vernant
explora a fun¢do dos rituais e sua importancia na vida civica e espiritual grega, além de
como esses ritos funcionam como uma ponte entre o sagrado e o profano. Sua
interpretacdo ¢ central para entender a interacdo entre mito, rito e identidade cultural na
Grécia Antiga.

Mircea Eliade, em O Sagrado e o Profano (1992), analisa a esséncia do sagrado,
argumentando que esses rituais simbolizam uma ruptura com a experiéncia comum,
levando o iniciado a uma realidade transcendente. Eliade contribui para a compreensao
do papel do sagrado na experiéncia humana e como os rituais antigos permitiam uma
reconexao com as raizes espirituais, enfatizando a dimensao universal e atemporal dos
cultos de mistério.

Karl Kerényi, em Eleusis: Imagen Arquetipica de la Madre y la Hija (2004), foca

nos aspectos arquetipicos de Deméter e Perséfone, representando o ciclo de vida, morte
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e renascimento. Kerényi interpreta os Mistérios de El€usis como ritos simbdlicos que
fornecem uma estrutura psicoldgica e espiritual para lidar com os dilemas existenciais do
ser humano, especialmente em relagao a fertilidade e a renovagao da vida.

Para os textos classicos que fundamentam o estudo, como o Hino Homérico a
Deméter, destaco as tradugdes brasileiras utilizadas, como as de Ordep Serra (2009) e
Maria Lucia Massi. Essas tradugdes permitem uma andlise detalhada do contetido do
hino, ressaltando elementos essenciais para a compreensao dos Mistérios Eleusinos e da
relacdo simbdlica entre Deméter e Perséfone. A escolha dessas traducoes facilita o acesso
ao texto original e oferece uma perspectiva que atende as especificidades culturais e
linguisticas do publico brasileiro.

No campo da filosofia, Platdo e Aristoteles desempenham papéis centrais. Plato,
em didlogos como o Fédon, aborda temas de transcendéncia e imortalidade que se
relacionam com os objetivos espirituais dos Mistérios de Eléusis, onde a alma ¢ vista
como um ente imortal que busca a verdade e a libertagdo. Aristoteles, por outro lado,
contribui com suas ideias sobre substancia, forma e virtude, especialmente em Etica a
Nicomaco, que podem ser aplicadas para entender as praticas de autocontrole e disciplina
nos rituais eleusinos, visando o equilibrio ¢ a harmonia interior do iniciado. Essas
contribui¢des filosoficas fornecem uma base solida para a anélise dos aspectos éticos e
espirituais dos Mistérios.

Gilbert Durand, com sua obra As Estruturas Antropologicas do Imaginario (2001),
investiga o papel do imagindrio e sua conexdo com os mitos, elucidando a importancia
dos simbolos presentes nos cultos eleusinos. Para Durand, o imaginario ¢ uma expressao
dos medos e desejos coletivos, refletindo o inconsciente cultural que € manifestado em
rituais como os Mistérios de Eléusis. Sua perspectiva é essencial para compreender o
simbolismo e o imaginario coletivo que sustentam o contexto dos mistérios.

A psicologia também oferece uma perspectiva essencial, com Carl Jung e seu
conceito de arquétipos. Em Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo, o uso de Jung
contribui para a interpretagdo psicologica dos rituais, explorando a profundidade
arquetipica das figuras de Deméter e Perséfone. Gaston Bachelard, em sua analise sobre
os elementos primordiais e o imaginario, e Joseph Campbell, com seu estudo dos mitos e
arquétipos universais, complementam o entendimento do simbolismo dos Mistérios,
destacando como a narrativa dos rituais eleusinos promove uma experiéncia de

transformagao espiritual. No campo do estruturalismo, Claude Lévi-Strauss explora como
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0s mitos gregos, estruturam o entendimento coletivo e individual da realidade,
funcionando como sistemas que organizam o pensamento € 0 comportamento humano.

Ernest Cassirer ¢ Paul Ricoeur também s3o autores essenciais para a filosofia do
simbolo e interpretagdo, ajudando a explorar como os rituais € mitos eleusinos revelam
aspectos profundos da psique humana. Cassirer examina o papel do simbolo como
mediador de significados culturais, enquanto Ricoeur investiga a linguagem simbolica e
seu poder de revelar verdades sobre a condi¢do humana.

Maria Helena da Rocha Pereira oferece contribui¢des especificas para a mitologia
grega, enquanto George E. Mylonas traz uma perspectiva arqueoldgica, especialmente
em Eleusis and the Eleusinian Mysteries, examinando as escavagdes e descobertas no
santuario de Eléusis, o que enriquece o contexto historico e religioso desses cultos.

Autores classicos, como Pausanias e Cicero, sdo fontes primdrias que fornecem
descri¢des dos rituais e suas significagdes na antiguidade. Nicola Abbagnano, James
Frazer, Edward Burnett Tylor e Pierre Grimal contribuem para o entendimento historico
e filosoéfico dos ritos e do imaginario mitologico grego, enquanto Eudoro de Souza
explora a relagdo entre filosofia e mito, destacando a profundidade espiritual desses ritos.
Durkheim e Victor Turner também aparecem como referéncias importantes no

entendimento das fungdes sociais e rituais.
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Primeiro Capitulo: Mistérios de Eléusis: Entre Conceito Mistico, Experiéncia e
Impacto Filoséfico.

- Aqueles que cultivam a filosofia de maneira correta se exercitam para morrer,
a morte se afigurando para eles menos temivel do que para quaisquer outros
seres humano. "Aquele que aprendeu a morrer desaprendeu a escravidao".
"Deve-se aprender a viver por toda a vida, e, por mais que vocé se admire, toda
a vida € um aprender a morrer." (Fédon, 40-50 ou 67,68).

Neste capitulo se aborda os Mistérios de Eléusis, antigos rituais de iniciagdo da
Grécia Antiga, investigando seu papel simbdlico, espiritual e filosofico. Tendo o mito de
Deméter e Perséfone como eixo central, esses rituais sdo interpretados nao apenas como
praticas religiosas, mas como experiéncias que convidavam os iniciados a uma jornada
profunda de transformagdo espiritual, simbolizando os ciclos de vida, morte e
renascimento. Os Mistérios sdo apresentados como expressoes simbolicas que, em vez de
simplesmente negarem a morte, a reinterpretam, proporcionando uma experiéncia que
reconforta e eleva, conectando os participantes as forgas césmicas representadas pelas
divindades.

A andlise comparativa das filosofias de Platdo e Aristdteles ressalta como ideias
de idealismo, percep¢ao e substincia enriquecem a compreensdo dos Mistérios,
destacando seu papel filoséfico além do religioso. O idealismo platonico vé os rituais
eleusinos como uma busca pela verdade transcendental, onde os iniciados superam as
ilusdes sensiveis em direcao a uma realidade superior. Aristoteles contribui com a nogao
de substancia e forma, revelando como esses rituais refletem as dimensodes metafisicas e
essenciais da experiéncia humana e divina.

Além disso, o capitulo explora a distingdo entre o sagrado e o profano, utilizando
a abordagem de Mircea Eliade sobre o simbolismo religioso, e examina a fun¢ao liminar
desses rituais com base nos ritos de passagem de Victor Turner. Os Mistérios de Eléusis
sdo entendidos como experiéncias liminares que permitem aos participantes
transcenderem a realidade profana e se aproximar do divino, promovendo renovagao
espiritual e psicolégica.

Conclui-se, entdo, que os Mistérios de El€usis, ao mobilizarem arquétipos
universais e questionamentos filosoficos profundos, transcendem seu contexto historico
e se tornam expressdes da busca humana por transcendéncia e sentido. Este capitulo
também antecipa as contribui¢des filosoficas que serdo exploradas nos proximos

capitulos, onde as visdes de Platdo e Aristoteles sobre transcendéncia, percepcao e
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substancia serdo analisadas em profundidade, destacando como essas ideias moldam a

compreensdo dos Mistérios Eleusinos.

1.1- Da Religiao Agraria a Olimpica: Contexto e Raizes dos Mistérios Eleusinos

A religiosidade grega, em suas origens, era marcada por praticas agrarias
profundamente conectadas aos ciclos naturais, que reverenciavam a fertilidade e a
renovagdo da terra. Essas praticas envolviam a adoracdo de divindades femininas,
frequentemente representadas por imagens de corpos robustos e bragos cruzados sobre o
peito, simbolizando as energias vitais do universo. Pierre Lévéque observa que essas
figuras, conhecidas como Grandes Maes ou Grandes Deusas, estavam ligadas as forgas
teluricas e desempenhavam um papel central nas crengas religiosas da época (Lévéque,
1988, p. 116). Essas representacdes aparecem amplamente em objetos e artefatos
descobertos por arquedlogos nos contextos minodico e micénico, conforme detalha Martin
P. Nilsson em A4 History of Greek Religion(1949), onde também sdo descritas as formas

rituais associadas a essas divindades.

A influéncia das tradi¢des anatolias, introduzidas na regido durante o Neolitico e
o periodo mindico, ¢ notavel nessa fase inicial. Conforme Lévéque, o isolamento
geografico da civilizacao cretense até sua conquista pelos gregos, por volta de 1500 a.C.,
permitiu que suas praticas e crengas sobrevivessem quase inalteradas por mais tempo do
que na propria Hélade continental, que ja enfrentava transformacdes significativas devido
a ondas migratdrias desde 1950 a.C. (Lévéque, 1988, pp. 117-118). Esses cultos centrados
nas forcas da terra foram adaptados ao longo do tempo, mas permaneceram fundamentais

para a religiosidade grega, mesmo com a ascensdo dos deuses olimpicos.

A transicao para a religido olimpica trouxe divindades antropomorfizadas, mais
ligadas ao céu e a ordem politica e social da polis, mas sem eliminar as praticas ctonicas
que celebravam as forcas da natureza e o renascimento. Essa fusdo ¢ evidente nos
Mistérios de Eléusis, que se desenvolvem em torno das figuras de Deméter e Perséfone,
conectando a fertilidade da terra a promessa de renovagdo espiritual e transcendéncia.
Enquanto os deuses olimpicos habitavam um plano distante e antropocéntrico, os
Mistérios eleusinos ressoavam com as antigas tradigdes agrarias, simbolizando uma

continuidade das forcas teltricas e misticas em um novo contexto espiritual.
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Outro aspecto relevante dos ritos cretenses, cuja influéncia continuaria a se
manifestar-se séculos depois, ¢ a existéncia de cerimdnias secretas, acessiveis
exclusivamente aos iniciados, que tinham como objetivo preparar, ainda em vida, a
transi¢do para a existéncia pos-morte. Nesses cultos, a Grande Mae era reverenciada
como a detentora do poder de assegurar a continuidade da vida ap6s a morte, oferecendo
protecao espiritual aos fiéis (Lévéque, 1988, pp. 117, 124). Essa ideia central, a conexao

com o além-tamulo, seria ressignificada e integrada as religides de mistérios posteriores.

Além disso, a propria estruturagdo das divindades na religido cretense exerceu
impacto significativo nas tradigdes gregas futuras. Em Creta, as figuras divinas
frequentemente incluiam a Grande Mae, acompanhada por uma filha ou um menino
divino. Esse arranjo simbdlico reaparece de forma notavel em diferentes mitos gregos,
como o de Deméter e Perséfone, em que a deusa filha € raptada pelo Senhor dos Infernos,
numa possivel analogia ao processo de semeadura. Lévéque observa que essa dualidade
mae-filha, reflete o ciclo vegetativo e os processos de renovagdo e transformagdo que

fundamentavam esses cultos agrarios (1988, pp. 117-119).

A religiosidade cretense apresenta, ainda, caracteristicas geograficas que
marcavam sua sacralidade. Os ritos eram frequentemente realizados em santudrios
situados em montanhas, grutas sagradas ou proximos ao mar, locais que simbolizavam a
relacdo com o cosmos e as forgas da natureza (Lévéque, 1988, p. 119). Essa conexdo
espacial serd observada em algumas religides de mistérios, que herdarao a pratica de

associar os locais de culto as forcas teltricas.

Para Louis Gernet, a religiosidade agraria do periodo mindico enfatizava a
interacdo continua entre vivos € mortos, que participavam de um mesmo ciclo de trocas
e retribuicdes. As festas camponesas tinham como propésito manter esse movimento de
reciprocidade, oferecendo aos mortos os mesmos frutos da terra destinados aos vivos
(Gernet, 1932, pp. 61-62). Essa ligagdo simbolica reforca a percepcao de que, nos cultos
agrarios, a morte era compreendida como uma extensao da vida, contribuindo para a
manuten¢do da ordem cosmica. A alternancia entre vida e morte, presente nos cultos
cretenses, reflete a personificagdo do ciclo anual de renovagdo da vegetacdo, um tema

central nessas praticas religiosas.

Pierre Lévéque caracteriza essas manifestacdes como pertencentes a uma religiao

essencialmente naturista, voltada as forcas teluricas e aos ciclos da natureza (1988, pp.
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118-119). Contudo, o autor também destaca que, além do foco na fertilidade e renovagao,
havia entre os cretenses um anseio por seguranga apéos a morte, evidenciado pela crenca
na continuidade da vida além-timulo (Lévéque, 1988, p. 120). Tal perspectiva ¢
confirmada por rituais de iniciagao nos mistérios da Grande Mae, bem como pelos cultos
funerarios as almas, cujas evidéncias arqueoldgicas incluem adornos deixados em

tumulos, indicando praticas funerarias simbdlicas e espirituais.

A multiplicidade das divindades cretenses, conforme Walter Otto, divide-se entre
reinos especificos: algumas ligadas a terra, outras associadas a morte. Por essa razao, a
religiosidade do periodo ¢ frequentemente denominada feluirica ou ctonica, dependendo
do autor (Otto, 2005, pp. 13-25; Lévéque, 1988, p. 119). Essas praticas ctonicas seriam
gradualmente suplantadas, mas ndo completamente extintas, com a chegada dos indo-
europeus ¢ a introducao de novos cultos no periodo micénico. De acordo com Martin
Nilsson, essa fase marca o inicio de uma transformacao religiosa, na qual os deuses
uranicos (ligados ao céu) passam a predominar sobre os deuses ctonicos. Esse processo,
contudo, ndo ocorreu sem tensdes, como ilustra o mito da batalha entre Titas e Olimpicos,

que simboliza o embate entre os antigos e os novos cultos (Nilsson, 1964, pp. 22-23).

Apesar da ascensdo dos deuses uranicos, os antigos cultos cretenses continuaram
a influenciar a religiosidade grega. Pierre Lévéque observa que a nogao de théos, derivada
de uma raiz indo-europeia que significa sopro ou espirito, ¢ consolidada no vocabulario
religioso durante o periodo micénico, representando a sintese entre elementos ctonicos e
uranicos (1988, pp. 120-121). Essa fusdo ndo foi uma justaposicao, mas uma integracao
intima de aspectos de ambas as tradi¢cdes em figuras divinas, como no caso de Zeus, cujo
mito reflete caracteristicas dos mistérios cretenses, incluindo sua ligagdo com uma

Grande Mae e o ciclo de nascimento, morte e renascimento (Nilsson, 1964, p. 31).

Entre os séculos XV e XII a.C., o sincretismo cultural e religioso torna-se uma
marca distintiva da religido grega. Os rituais cretenses de mistérios, embora menos
evidentes no periodo micénico, ndo desapareceram completamente, mantendo-se vivos
na tradicdo oral e pratica popular. Jean-Pierre Vernant aponta que, apesar das
transformagoes trazidas pela nova ordem religiosa no periodo homérico, os elementos das
antigas crencas ctonicas continuaram a influenciar as religides de mistérios, como os

cultos de Deméter e Perséfone (Vernant, 2006, p. 42).
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Essas transformag¢des culminariam, no periodo homérico, com uma ruptura mais
visivel entre as antigas praticas religiosas € a nova religido olimpica. Nesse momento,
como observa Maria Helena Rocha Pereira, os deuses passam a ser representados de
forma mais antropomorfizada, exibindo caracteristicas humanas exageradas, como forga,
beleza e emogdes. Essa mudanga no "carater" das divindades olimpicas, segundo Francis
Cornford, aproxima os deuses das paixdes humanas, evidenciando a progressiva
humanizag¢do do divino na mitologia grega (Cornford, 2009, p. 118).

O poder dos Deuses usado antigamente com estrita regularidade para
dispensar seus beneficios, ¢ agora um caprichoso e arbitrdrio querer,
que difere do querer humano somente no que toca a superioridade de
sua forca. Trata-se de um aspecto negativo da paix@o humana, por vezes
ainda chamada nemesis, mais familiarmente conhecida como um
“ressentido ciimes” (@Bovog).24 A proeminéncia desta paixdo na
psicologia de um deus do Olimpo, que tantas vezes pareceu indigna,
torna-se inteligivel quando nos damos conta de que explica metade da
moral divina — na verdade, muito mais da metade, posto que o deus ¢
muito mais agudamente consciente do respeito que lhe ¢ devido, gracas
a sua posigdo e privilégios, do que de quaisquer deveres para com os
seus iguais ou inferiores. Esta ¢ uma consequéncia necessaria do
desenvolvimento de sua personalidade que se torna humanizada.
(Cornford, 2009, p.118).

A observacao de Francis Cornford (2009, p. 118) revela como a antropomorfizacio
dos deuses no periodo homérico trouxe implicagdes significativas para a religido grega.
Os deuses olimpicos, ao adquirirem tragos humanos exagerados, passaram a exibir
caracteristicas como emocgdes e paixdes, como o ciime e o ressentimento, que os
conectavam ainda mais intimamente a condi¢gdo humana, mas também introduziam uma
dimensdo caprichosa e arbitraria em seu comportamento. Essa transformagdo destaca a
evolucdo da religiosidade grega, afastando-se do carater mais regular e ciclico dos deuses
ctonicos e teluricos para uma abordagem centrada em divindades mais personalizadas e
hierarquizadas.

No entanto, apesar dessa mudanga, a influéncia das antigas praticas e mitos agrarios
permaneceu presente em narrativas e rituais de mistérios, como no caso do mito de
Deméter e Perséfone. Esse mito, profundamente enraizado nas tradi¢cdes ctOnicas,
simboliza o ciclo de vida, morte e renovagdo, com o rapto de Perséfone pelo Senhor dos
Infernos sendo uma alusdo direta a semeadura e ao renascimento da vegetacdo. Esse

contexto agrario e suas influéncias na religiosidade cretense encontram uma expressao
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arquetipica no mito grego de Deméter e Perséfone, que sera detalhado a seguir como base

para compreender os Mistérios Eleusinos.

Como explorado em trabalho anterior, O Hino Homérico a Deméter narra o rapto
de Perséfone, filha de Deméter e Zeus, e sua subsequente transformagdo em rainha do
mundo avernal. A narrativa descreve como Aidoneu, com a permissao de Zeus, sequestra
Perséfone enquanto ela colhe flores, afastando-a de sua mae. Esse evento desencadeia o
luto de Deméter, que, em protesto, torna a terra estéril, interrompendo o ciclo de
fertilidade e vida. Apenas ap6s um acordo divino, em que Perséfone passaria parte do ano
com Aidoneu ¢ o restante com Deméter, a fertilidade da terra é restaurada, simbolizando

o ciclo das estacoes.

No mito, o rapto de Perséfone ndo é apenas uma explicagdo etiologica para a
alternancia entre as estacdes, mas também uma representa¢ao metaforica do ciclo agricola
e do ciclo de vida, morte e renascimento. Como destaca minha pesquisa anterior
(Carvalho, 2021, p. 17), essa narrativa desempenha um papel central nos Mistérios
Eleusinos, conectando o sofrimento de Deméter e a jornada de Perséfone aos ritos
iniciaticos celebrados em Eléusis. Esses ritos, cujo mistério central envolvia a morte
simbdlica e o renascimento espiritual, ofereciam aos iniciados uma visdo de
transcendéncia e continuidade apds a morte, remetendo a propria descida e retorno de

Perséfone.

O Hino, portanto, ndo apenas explica a origem das estagdes, mas também estabelece
um vinculo entre o mito e os rituais de Eléusis, em que o sofrimento de Deméter e a
experiéncia de Perséfone eram dramatizados e ritualizados. Como destaquei em trabalhos
anteriores, o hino ¢ um hieros logos, uma narrativa sagrada que nao s6 fundamenta os
ritos eleusinos, mas também dialoga com o imaginario social e religioso grego,
oferecendo paradigmas sobre o feminino, a morte e a renovagao (Carvalho, 2021, pp. 15-

16).

Essa dinamica ¢ particularmente interessante ao considerar a construcdo da
comunicagdo entre as esferas divina e humana no Hino. Segundo Thais Rocha Carvalho
(2019, p. 63):

Considerando que o principal problema do Hino ¢ a falta de
comunicacdo entre os reinos superiores € os inferos, o objetivo de Zeus
ao dar sua filha com Deméter (ou seja, uma representante dos céus e da
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terra) em casamento ao rei dos mortos €, justamente, criar esse canal de
comunicacdo. (CARVALHO 2019, p.63).

Ao dar sua filha a Aidoneu, Zeus cria um canal de comunicacao entre os céus, a
terra € o mundo avernal, algo até entdo inexistente no imaginario grego. Essa nova relagao
ndo apenas permite a integracdo do mundo dos mortos ao cosmos divino, mas também
consolida a relevancia de Perséfone como ponte entre vida e morte, luz e escuridao,
mantendo viva a conexao com as antigas tradi¢des ctonicas.

Por fim, o mito e os ritos eleusinos oferecem um espaco em que o feminino encontra
expressdo ativa e simbolica, mesmo em um pantedo predominantemente patriarcal. A
relacdo entre Deméter e Perséfone, frequentemente representada como as duas deusas,
transcende a submissdo tradicional do feminino ao patriarcado. Como enfatizado em
minha pesquisa, Deméter desafia o poder de Zeus e Aidoneu ao recusar-se a aceitar
passivamente a perda de sua filha, forgando os deuses olimpicos a reconsiderarem suas
acdes e culminando na criacdo dos Mistérios Eleusinos, um espago de resisténcia e

celebracao da feminilidade (Carvalho, 2021, p. 16).

Dessa forma, o ciclo religioso agrario, as transformagdes culturais e a narrativa
mitica de Deméter e Perséfone convergem para a formacao dos Mistérios Eleusinos, que
perpetuaram essas tradicdes ao conectar os iniciados as forgas primordiais da natureza e

do cosmos.

1.2- A importiancia dos Mistérios Eleusinos, sua transcendéncia e impacto
filosofico

Os Mistérios de Eléusis, uma das mais antigas e reverenciadas tradi¢des religiosas
da Grécia Antiga, representavam rituais de iniciagdo que visavam proporcionar aos
participantes uma experiéncia de transcendéncia espiritual. Centralizados no mito de
Deméter e Perséfone, esses rituais buscavam revelar os segredos da vida, da morte e do
renascimento, conectando os iniciados a verdades espiritualmente profundas. Celebrados
anualmente em Eléusis, préximo a Atenas, os Mistérios atraiam pessoas de todo o mundo
grego, prometendo-lhes uma comunhao intima com o divino e uma visdo renovada da
natureza e da natureza. existéncia.

Durante o seu periodo de funcionamento, que abrange do século VI aC ao século
IV dC, os Mistérios de Eléusis ganharam popularidade, influenciados diretamente por

Atenas a partir do século VI aC Esse crescimento refletiu-se nas transformagdes dos
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espagos sagrados, tanto no pequeno Eleusinion de Atenas quanto nos santudrios de
El€usis. No Periodo Romano, a popularidade atingiu seu auge, com um nimero crescente
de iniciados - incluindo figuras de destaque como os imperadores romanos Adriano e
Marco Aurélio, no século II dC (Mylonas, 2009, p. 155). Em resposta a essa demanda,
houve intervengdes arquitetonicas nos santuarios, com a ampliacao do Zelesterion e do
Eleusinion de Atenas, além da constru¢do de edificios adjacentes para melhoria do
abastecimento (Mylonas, 2009, p. 155-156). Também foram realizadas diversas
melhorias ao longo da via sacra, facilitando uma jornada dos iniciados durante uma
procissdao que precedeu as fases secretas do festival (Papangeli & Chlepa, 2011, p. 34-
43).

Neste capitulo, serdo abordados trés grandes temas interligados: primeiro, a
simbologia mistica dos Mistérios de Eléusis, focando nas representagdes mitologicas e
suas implicagdes espirituais; em seguida, exploraremos a experiéncia do sagrado vivida
pelos iniciados, que atravessavam um processo de transformacao e purificacao espiritual;
e, finalmente, examinaremos como esses rituais dialogam com as filosofias de Platdo e
Aristoteles , oferecendo uma leitura filosofica da transcendéncia e do ciclo de vida e morte
presente nos Mistérios.

Essa perspectiva espiritual também ¢é abordada por Platdo, que, em O Banquete ,
faz alusdo aos graus de iniciagdo espiritual, conectando-os aos estdgios do amor e da
contemplagao.

Sdo esses entdo os casos de amor [procriagdo, poesia e legislacdo] em
que talvez 6 Socrates, também tu pudesses ser iniciado [mystheies];
mas, quanto a sua perfeita contemplacao [epoptika], em vista da qual
esses graus existem, quando se procede corretamente, ndo sei se serias
capaz; em todo caso, eu te direi, continuou, € nenhum esfor¢o pouparei,
tenta entdo seguir-me se fores capaz... (PLATAO, Banquete, 210a).

O Bangquete nao faz referéncia apenas aos Mistérios de Eléusis. Ao contrario, uma
analise cuidadosa do texto revela uma abundéancia de referéncias, tanto diretas quanto
indiretas, que abrangem ndo s6 os Mistérios Eleusinos, mas também os Mistérios
Dionisiacos e Orficos. No cerne dos Mistérios Eleusinos, os iniciados trilham um
caminho intrincado de purificagdo espiritual e comunhdo divina, guiados pelas
reverberagdes simbolicas que transcendem o plano mitoldgico. Ao invocar essas
divindades, Deméter e Perséfone, os participantes acessam um imaginario coletivo que
busca equilibrar as complexidades da existéncia diante da temporalidade e da finitude.

Além de celebrar as narrativas ancestrais, essa conexao reflete uma busca mais profunda,
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como observa Jean-Pierre Vernant, ao explorar o carater intimo do contato com o divino
e a aspiracdo a imortalidade.

tentativa de contato mais direto, mais intimo, mais pessoal com os
deuses, as vezes associado a busca de uma imortalidade bem-
aventurada, ora outorgada apos a morte, a favor especial de uma
divindade, ora obtida pela observancia de uma regra de vida pura,
reservada somente aos iniciados e que lhes dava privilégio de libertar,
jé& na existéncia terrena, a parcela de divino que permanecera presente
em cada um (VERNANT, 2006, p. 69).

Essa busca pela transcendéncia, tdo presente nos Mistérios de El€usis, ndo se
limitava apenas a um anseio religioso, mas envolvia também uma transformagao
psicologica e espiritual. Como sugere Durand, os simbolos e mitos atuam ndo como meros
elementos decorativos, mas como ferramentas essenciais para o enfrentamento das
questdes existenciais mais profundas.

Assim, os Mistérios de Eléusis revelam-se como um microcosmo onde o poder do
imaginario humano, alimentado por essas narrativas miticas, vai além da simples
compreensdo intelectual e torna-se uma fonte de significado e equilibrio biopsicossocial.
Nesse contexto, a jornada dos iniciados nos rituais Eleusinos ¢ mais do que um caminho
externo; trata-se de uma viagem interior em busca da reconciliagdo entre o divino e o
humano.

A transcendéncia dos Mistérios ndo se limitava a esfera local de Atenas; suas
praticas, estavam conectadas a vida cotidiana e a fertilidade, expandiram-se para além das
fronteiras helénicas, transformando-se em uma adoragao universal sob o0 dominio romano.
Tais rituais tornaram-se um ponto de convergéncia entre o divino € o0 humano, uma ponte

entre o visivel e o invisivel.

1.3-  Os Mistérios de Eléusis: Estrutura, Simbolismo e Experiéncia Iniciatica

Embora seja possivel realizar um levantamento de eventos ocorridos nos Mistérios
de Eléusis, bem como de sua estruturagdo em graus inicidticos, ¢ fundamental considerar
que esse rito manteve, ao longo dos séculos, um carater de restricdo secreto. A observancia
do sigilo era uma das premissas essenciais para a iniciagdo, de modo que qualquer
tentativa de protegdo do que ali estivesse passando exige um processo rigoroso de
filtragem das fontes disponiveis. Nesse contexto, deparamo-nos ndo apenas com
fragmentos esparsos de narrativas antigas, mas também com relatos historicos

distorcidos, incluindo testemunhos de ex-iniciados cujas motivagdes podem comprometer
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a veracidade de suas policias. Assim, as informagdes aqui apresentadas fornecem as
interpretagdes mais plausiveis e bem fundamentadas a partir das evidéncias disponiveis.
Contudo, é preciso reconhecer que a natureza esotérica do culto!* impde limites
incontornaveis a nossa compreensao, deixando em aberto a possibilidade de praticas e
significados que permanecem além do alcance do conhecimento histérico atual.

Os Mistérios de El€usis representam um dos mais emblematicos cultos de mistério
da Antiguidade, sendo centrais para a espiritualidade grega e sua relagdo com o ciclo da
vida e da morte. Celebrados anualmente na cidade de El€usis, proxima a Atenas, esses
ritos tinham como principais protagonistas as deusas Deméter e Perséfone, cuja narrativa
mitica, registrada no Hino Homérico a Deméter, servia de fundamento para as cerimonias
secretas. A importancia do culto ndo se limitava a Grécia, mas se estendeu ao mundo
greco-romano, atraindo participantes de diversas partes do Mediterrdneo (BURKERT,
1993, p. 21; FOLEY, 1999, p. 34). Diferente dos cultos ptblicos, os Mistérios de Eléusis
exigiam um processo de iniciagdo e a participagdo em cerimonias secretas que promoviam
uma experiéncia mistica e transformadora. Segundo esse estudioso:

foram duas dadivas, dizia o povo, que Deméter concedeu em Eléusis: o
cereal como base da vida civilizada e os mistérios que oferecem a
promessa de melhores esperangas para uma vida feliz no além. (Burkert
1991, p. 16-17)

Assim, percebe-se que os Mistérios possuiam um duplo significado, tanto religioso
quanto agricola. O carater iniciatico dos Mistérios Eleusinos os distinguia das demais
préaticas religiosas gregas. Diferente dos cultos publicos, acessiveis a qualquer cidaddo,
os Mistérios exigiam um processo de inicia¢do, no qual os participantes passavam por
rituais de purificagdo e aprendizado simbolico antes de terem acesso as cerimoOnias
principais. Segundo Eliade (2002, p. 87), os ritos inicidticos tinham como objetivo
proporcionar uma "morte simbolica" seguida de um renascimento espiritual, garantindo
aos iniciados uma promessa de conhecimento e, possivelmente, um destino mais
favoravel na vida apos a morte.

Para compreender a singularidade dos Mistérios Eleusinos, ¢ essencial compara-los
com outras praticas religiosas devotadas a Deméter e Perséfone. Embora diversas
festividades tenham sido realizadas em sua homenagem, os Mistérios se destacaram por

seu carater inicidtico e pelo sigilo que os envolvia. Diferentemente das celebracdes

14 Contudo, é preciso reconhecer que a natureza esotérica do culto impde limites incontornaveis a nossa
compreensdo, deixando em aberto a possibilidade de praticas e significados que permanecem além do
alcance do conhecimento historico atual.
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publicas, esses rituais realizam um processo de purificacdo e aprendizado progressivo,
tornando-os acessiveis apenas aos que passam por uma preparacao especifica. Em minha
pesquisa sobre os Mistérios de Eléusis, sublinhei que:

Os mistérios se destacam, por serem diferentes de outros cultos a
Deméter e Perséfone como as Thesmophoria, as Skira ¢ as Haloa, que
também usufruiam do santuario de El€usis, sendo ele palco para
diversas outras festividades além dos mistérios eleusinos (SIMON,
1983, p. 17-35). Os mistérios foram o Unico culto as deusas que
permitiu a participagdo de homens, que inclusive poderiam se tornar
altos sacerdotes. O proprio hino nos traz nos versos 473-479 que a
propria deusa ensinou aos homens, entre eles estavam Triptolemo,
Diocles, Eumolpo, Celeu e Polixeno. (CARVALHO, 2021, p. 47).

A exclusividade dos Mistérios Eleusinos, portanto, ndo apenas reforgava seu carater
sagrado, mas também permitia uma experiéncia de heranca espiritual que transcendia os
limites das demais festividades dedicadas as deusas. Ao permitir a participagdo dos
homens e estabelecer uma posicdo sacerdotal inclusiva, esse culto promove uma
integracao singular dentro da sociedade grega, demonstrando que sua influéncia nao se
limitava apenas a esfera religiosa, mas também a organizacao social e politica da época.

A relevancia dos Mistérios de El€usis dentro da diversidade religiosa da Grécia
Antiga ultrapassa o aspecto meramente ritualistico, sendo um dos mais importantes cultos
de mistério do mundo helénico. Para os pesquisadores modernos, esses ritos representam
uma fonte valiosa para compreender ndo apenas a religiosidade grega, mas também os
valores e consideragdes fundamentais que estruturaram a identidade dos helenos.

A relagdo entre Eléusis e Atenas foi determinante para a realizagdo dos rituais em
honra a Deméter e sua filha Core-Perséfone . Historicamente, a integracdo entre a polis
hegemonica e os santuarios de Eléusis teve implicagdes tanto no plano simbdlico quanto
administrativo. Enquanto El€usis era considerada o solo sagrado onde os ritos
constituidos foram instituidos, Atenas assumiu o papel de centro organizador, garantindo
sua preservagao e distribuicdo. Essa fungdo administrativa pode ser compreendida a luz
da posicao de lideranca de Atenas entre as poleis gregas e de sua tradicdo em transmitir e
compartilhar conhecimentos divinos, como as permissoes por Deméter, que ndo deveriam
permanecer restritas a um unico local.

O papel de Atenas como centro difusor dos Mistérios Eleusinos vai além da
organizagdo burocratica. Clinton observa que a estrutura dos rituais reflete uma busca
pela unido entre os povos e pela ampliacdo do acesso as experiéncias iniciadas (Clinton,
1992, p.28). Essa abertura fez com que os Mistérios ultrapassassem barreiras geograficas
e sociais, tornando-se um dos cultos mais relevantes do mundo grego. A importancia de
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Eléusis como centro religioso ¢ descoberta a de Atenas no campo artistico, conforme
aponta Delcourt “Os Mistérios de El€usis foram um dos mais importantes de toda a
Grécia” (Delcourt, 1947, p. 117).

Dessa maneira, os Mistérios Eleusinos ndo se resumiam a um culto iniciado isolado
ou a uma simples narrativa mitologica. Sua esséncia reside na convergéncia entre ritual e
simbolismo, entre pratica religiosa e tradicdo oral. Se os mitos forneciam o contexto
sagrado da jornada de Deméter e Perséfone, os ritos transformaram essa histéria em uma
experiéncia viva para os iniciados. Assim, o desaparecimento e o retorno de Perséfone a
terra ndo eram apenas uma metafora agricola ou espiritual, mas um drama sagrado
vivenciado de forma direta.

A compreensdo dessas conexdes entre mito, ritual e identidade religiosa permite
uma melhor abordagem sobre os diferentes avangos da iniciacdo. Para ser admitido nos
Grandes Mistérios de Eléusis, era necessario primeiro passar pelos Pequenos Mistérios
de Agra, realizados na primavera, entre os dias 21 e 23 do més de Anthesterion.
(Anthestérion). Esse periodo correspondia as Antesterias (Anthestérias), festivais florais
que aconteciam em Atenas em homenagem a Dioniso, simbolizando o ciclo de renovagao
da natureza.

Essas celebragdes ndo se restringiram a Atenas, mas também ocorreram em
diversas regides da Jonia, incluindo Eretheia, Tenos, Paros, Amorgos, Siphnos, Samos,
Mileto, Priene, Efeso, Eritria, Heracleia, Quios, Olbia, Halicarnasso e outras localidades
(S.C. HUMPHREY,2004, p.236). Assim como na capital ateniense, esses ritos estavam
profundamente ligados ao renascimento da vegetagdo e a figura de Dioniso, refletindo a
conexao entre a fertilidade da terra e os ciclos sagrados de morte e renascimento.

Apds completar a iniciacdo nos mistérios de Agra, o participante podia ingressar
nos Grandes Mistérios, mas essa experiéncia s poderia ser vivida uma Unica vez.

Mistérios, em geral, implicam ceriménias especiais que sa0
caracteristicamente esotéricas e frequentemente conectadas com o ciclo
anual da agricultura. Usualmente eles envolvem o destino de poderes
divinos sendo venerados € a comunicagdo de sabedoria religiosa, que
habilita o iniciado a vencer a morte. Eles eram parte da vida religiosa
geral, mas separados do culto publico, que era acessivel a todos. Por
essa razdo, eram também chamados “cultos secretos” (aporreta). (...)
“Mistério, propriamente, envolve toda uma estrutura iniciatoria, de
alguma duracdo e complexidade, cujo tipo (e em muitos casos o real
modelo...)” é Eleusis. O “culto mistico” envolve ndo a iniciagdo, mas,
antes, uma relagdo de intensa comunhdo, tipicamente extatica ou
entusiastica com a divindade (ex: frenesi Baquico ou o kibeboi de
Cybele). O culto “misteriosoéfico” oferece uma antropologia,
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escatologia ¢ meios praticos de reunido individual com a divindade,
cuja forma primitiva e original € o Orfismo. (CASADIO, 2010, p. 3-5).

Diferentemente dos cultos dionisiacos, nos quais a participagdo nos ritos
frequentemente impactava a conduta cotidiana dos iniciados, os participantes dos
Mistérios de El€usis seguiram com suas vidas normalmente apos a cerimonia. Nao houve
restrigdes ou mudangas radicais de comportamento, € os iniciados puderam constituir
familia, trabalhar e manter uma rotina como qualquer outra pessoa. Como explorei em
minha pesquisa anterior:

Para iniciar-se nos mistérios eleusinos, o individuo deveria saber falar
grego, e ndo ter cometido o crime de homicidio, portanto o iniciado ndo
poderia ter tirado a vida de outra pessoa em hipdtese alguma.
(CARVALHO, 2021, p. 47).

Essa condicdo de exclusividade revela que os Mistérios Eleusinos operavam nao
apenas como um culto esotérico, mas também como um instrumento de reforgo identitario
e moral. A exigéncia do dominio da lingua grega demonstrava a intima liga¢do entre
religido e cultura helénica, enquanto a proibicdo de iniciados com historico de homicidio
apontava para uma preocupacdo com a pureza ética do participante. Essas barreiras
funcionavam como filtros simbdlicos, indicando que apenas aqueles considerados
integros e culturalmente integrados poderiam acessar os niveis mais profundos do
sagrado. De acordo com Agelidis (2019, p. 184), citado por Perissato (2023, p. 20), apenas
aqueles que falavam grego e ndo haviam cometido homicidio podiam ser iniciados:

A iniciacdo nos Mistérios Eleusinos era proibida aqueles que haviam
cometido homicidio e a pessoas que ndo falavam grego, ja que a
linguagem era um elemento fundamental nesses ritos (AGELIDIS,
2019, p. 184 apud PERISSATO, 2023, p. 20).

Indicando que os Mistérios eram abertos a homens, mulheres, cidaddos e
estrangeiros, mas dentro de um critério rigoroso de pureza ritual. Os participantes dos
Mistérios Eleusinos assumiram um compromisso solene de ndo revelar nada do que
testemunharam ou aprenderam durante os rituais. A quebra desse sigilo era severamente
punida, o que reforcava o carater sagrado e exclusivo da experiéncia iniciada
(RICHARDSON, 1985, p. 58). No entanto, a inicia¢do ndo tinha o propdsito de transmitir
conhecimento no sentido tradicional. Conforme Aristoteles, os mistérios ndo consistiam
em um aprendizado formal, mas em experiéncia e experiéncias que deixaram marcas
profundas nos iniciados. Segundo Aristoteles os mistérios ndo eram ensinamentos, eram

marcas
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O ensinamento e a iniciagdo. O primeiro chega aos homens por meio
do ouvido, a segunda porque o proprio Nots sofre a iluminagdo; esse
foi definido também como mistério por Aristételes e parecida com as
iniciagOes eleusinas: durante esses, o iniciado recebia uma marca por
meio das visdes e ndo um ensinamento (TONELLI, 2015. p.214-215).

Essa distingdo sugere que os mistérios operavam por meio de uma compreensao
intuitiva e simbolica, onde a vivéncia sensorial e emocional desempenhava um papel
fundamental. O conhecimento adquirido no ritual ndo foi estruturado em discursos
logicos, mas sim internalizado por meio de uma experiéncia direta e transformadora. Essa
caracteristica refor¢a o carater inefavel da iniciagdo, tornando-a distinta dos métodos
tradicionais de ensino filosdfico ou religioso. Aristoteles em sua obra Metaphysica, diz
que o conhecimento era manifestado através do ato de tocar e nomear, tratando-se assim
de um conhecimento nominal. Portanto o ato de ver e tocar torna-se conhecimento.
Segundo Agamben:

O conhecimento adquirido por Eleusis, podia portanto, ser expresso
atraves de nomes, mas ndo através de proposigoes, a "menina indizével"
podia ser nomeada, mais ndo dita. No mistério ndo havia,
consequentemente, espago para o logos apophantikos, mas apenas pelo
nome. E, nesse, havia algo como "tocar" e um "ver". (AGAMBEN,
2010, p.15).

Essa restricao do discurso em relagdo ao mistério reforga a ideia de que a verdade
experimentada nos rituais era inefavel, escapando as estruturas discursivas de maneira
convencional. O iniciado ndo "aprendia" racionalmente sobre os deuses e os ciclos da
natureza, mas os vivenciava através das praticas rituais, que envolviam encenagoes,
elementos sensoriais e simbolos carregados de significados profundos. Essa caracteristica
reforgou a natureza inefavel da iniciacao, onde o contato direto com os simbolos ¢ a
vivéncia do mistério substituiu qualquer necessidade de explica¢do verbal ou doutrinal.
Assim, os Mistérios forneceram uma forma tUnica de acesso ao sagrado, em que a
compreensado foi moldada por uma experiéncia direta e transformadora.

A experiéncia iniciada em El€usis ndo se restringia apenas a contemplagao
mistica, mas era acompanhada por ritos estruturados que refletiam o préprio mito de
Deméter e Perséfone. Os eventos que precederam e seguiram a iniciag¢do tiveram um forte
caracter simbolico, representando nao apenas o sofrimento e a busca de Deméter, mas
também a renovacdo da vida e da fertilidade. Nesse sentido, a procissao de Atenas até
Eléusis e as ofertas de graos a deusa assumiram um papel fundamental, conectando os
participantes ao ciclo da natureza e reforcando a relagdo entre os mistérios e a ordem

cOsmica.
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Os rituais de El€usis se iniciavam com uma grande celebra¢ao no outono em honra
a Deméter, como forma de gratiddo pela abundancia dos cereais. Em seguida, uma
procissdo saia de Atenas em dire¢do a Eléusis, onde eram oferecidos graos a deusa. Essa
trajetdria ndo apenas simbolizava o sacrificio do corpo fisico, mas também representava
o sofrimento de Deméter diante do rapto de sua filha, Perséfone, por Hades. Durante os
ritos, comemorava-se tanto a busca de Deméter quanto o retorno periddico de Perséfone
do submundo para reencontrar sua mae. Dessa forma, os Mistérios Eleusinos
homenageavam-nas como Duas Deusas, refletindo o ciclo de morte e renascimento que
permeava a convicgao dos iniciados.

Os Mistérios de Eléusis foram consagrados a Deméter, supostamente associada a
fertilidade da terra, e a sua filha Perséfone, conhecida também como Ferefata ou Cora. O
culto era supervisionado pela pdlis de Atenas e organizado sob a responsabilidade do
arconte basileus, autoridade encarregada dos ritos sagrados. A centralidade dos mistérios
na vida ateniense garantiu sua difusdo e prestigio, consolidando-os como um dos rituais
mais importantes da Antiguidade. Além dos registros literarios e iconograficos, as
escavacgdes arqueologicas e as inscrigdes contém evidéncias materiais que confirmam a
grandeza dessas celebracdes.

O mito que sustentava os mistérios narra a busca incansavel de Deméter por sua
filha raptada por Hades. Apos descobrir que Perséfone deveria passar parte do ano no
submundo, a deusa estabelece em Eléusis um santuario e conceder aos humanos dois
presentes inestimaveis: a agricultura, o fundamento da civilizagdo, e os ritos que
prometiam aos iniciados uma esperanca de vida melhor apds a morte. Como Burkert
observa:

Foram duas dadivas, dizia o povo, que Deméter concedeu em Eléusis:
o cereal como base da vida civilizada e os mistérios que oferecem a
promessa de 'melhores esperangas' para uma vida feliz no além. Esses
mistérios ocorriam exclusivamente em El€usis, € em nenhum outro
lugar. (BURKERT, 1991, p. 16-17).

A cidade de Eléusis, integrada na Atica, era o epicentro dessas festividades, que
marcavam tanto o ciclo agricola quanto o vinculo entre os homens e o reino dos mortos.
Os ritos foram fundamentados no Hino Homérico a Deméter, relato que explica as origens
miticas dos mistérios € sua importancia para a relacdo entre El€usis e Atenas. O hino
descreve a dor de Deméter ao perder sua filha e sua ira ao perceber que Zeus permitiu tal

acontecimento.
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A forca, acorde com Zeus, o irmdo de seu pai a levava: O divo
Hospedeiro de Muitos, o Regedor de Incontaveis, Cronida de muitos
nomes, com seus corcéis imortais. entrementes, nem quis banhar-se o
corpo Mas, quando no décimo dia surgiu radiosa aurora, Hécate
deparou, que tinha fachos nas mios [...]. (HINO HOMERICO II A
DEMETER, v. 30 — 97).

O Hino Homérico ndo apenas fornece o pano de fundo mitico para os mistérios,
mas também reforca a ideia central da renovacado ciclica da vida e da importancia da
iniciagdo nos ritos eleusinos. Ao reviver simbolicamente a jornada de Deméter, os
iniciados experimentaram uma conexao direta com o divino, recebendo promessas de
prosperidade e uma visao mais favoravel sobre a existéncia apos a morte.

Além da experiéncia individual, os Mistérios Eleusinos possuiam um forte carater
coletivo, refletindo a relacdo entre humanidade, natureza e protegdo. A alternancia entre
morte e renascimento, tdo central na narrativa mitica de Deméter e Perséfone,
manifestava-se ritualmente por meio de representagdes ligadas a fertilidade da terra e a
renovagdo ciclica da vida. Essa vivéncia ritual possibilitou tanto uma compreensao
cosmica do ciclo natural quanto uma jornada interior de autoconhecimento.

Essa dimensao transformadora dos mistérios também foi reconhecida pelos
romanos. Cicero, ao comentar sobre a importancia de Eléusis, ressalta o impacto
civilizatorio desses rituais:

Dentre as incriveis e realmente divinas institui¢des, das quais Atenas
trouxe a luz e desenvolvida para a vida humana, nao, em minha opinido,
¢ melhor do que esses mistérios. Por meio deles nos fomos tirados de
nosso modo de vida barbaro e selvagem e fomos educados e refinados
aum estado de civilizagdo; e como os ritos chamados sdo de 'iniciagoes',
entdo certamente aprendendo com eles as primicias da vida, e ganhamos
forca ndo so6 para viver alegremente, mas também para morrermos com
uma esperanga melhor (CICERO, De Legibus II, XIV, 36).

O relato de Cicero destaca a dupla fung@o dos mistérios: ao mesmo tempo em que
forneciam uma conexdo intima com o sagrado, também desempenhavam um papel na
construcdo da identidade cultural dos participantes. Essa experi€éncia ndo apenas preparou
os iniciados para uma existéncia mais plena, mas também oferece uma perspectiva mais
serena sobre a morte, indicando uma continuidade da vida além do plano terreno.

Os Mistérios de Eléusis estavam profundamente ligados a busca pela purificagao
da alma e a interagdo entre os homens e as visualizagdes. A iniciagdo ndo apenas
proporcionou uma experiéncia espiritual, mas também representou um ideal civilizatorio,
no qual Deméter era vista como a deusa que trazia fertilidade, ordem e renovacdo. Mais

do que ouvir relatos sobre os ritos, era necessario testd-los e vivencia-los diretamente,
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pois apenas os iniciados puderam obter a vitoria das deusas. Como observa Calame, ao
realizar rituais especificos dedicados a Deméter e Perséfone, os participantes ndo apenas
honraram as divindades, mas simbolizaram a propria mortalidade humana e a
possibilidade de alcangar uma condi¢ao mais proxima aos deuses, tanto na vida quanto
ap6s a morte (Calame, 2007, p. 265).

Os Mistérios ndo se resumiam a ritos iniciados ou narrativas mitoldgicas isoladas,
mas constituiam uma pratica religiosa complexa, promovendo tanto a conexdo com 0
divino quanto o desenvolvimento pessoal dos iniciados. A simbologia central do culto
estava relacionada ao mito de Perséfone e sua ligacdo com a fertilidade e a agricultura.
Seu retorno do submundo foi interpretado como uma renovagao ciclica da vida, refletindo
o plantio e a colheita. Nesse contexto, os Mistérios de El€usis estabeleceram um vinculo
direto entre a experiéncia agricola e a compreensdo da existéncia humana, na medida em
que o ciclo de ida e volta de Perséfone representava a descida e a germinagdo das sementes
na terra (Burkert, 1985, p. 160).

Vernant também destaca que, depois da iniciacdo, as pessoas acreditavam que, ao
entrarem no submundo (Hades), teriam uma vida melhor do que aqueles que ndo foram
iniciados, recebendo uma renovacdo espiritual tanto no nivel pessoal quanto no césmico
(Vernant, 2018, p. 73-74).

Os mistérios ndo contradizem a religido civica, nem quanto as crengas
nem quanto as préaticas. Eles a completam acrescentando-lhe uma nova
dimensdo, apropriada a satisfazer necessidades as quais ela ndo
respondia. Deméter e Coré-Perséfone, as duas deusas que patrocinam,
com alguns acolitos, o ciclo eleusino, sdo grandes figuras do pantedo, e
a narrativa do rapto de Coré por Hades, com todas as suas
consequéncias até a fundagdo das orgia, dos ritos secretos de Eléusis,
faz parte do fundo comum das lendas gregas. Na série de etapas que 0
candidato devia percorrer para atingir o termo derradeiro da iniciacdo-
desde o estagio preliminar nos Pequenos Mistérios de Agra até a
participacdo renovada nos Grandes Mistérios, em Eléusis, devendo o m
ystis aguardar o ano seguinte para alcancar o grau de epdptes -, todo o
cerimonial na prépria Atenas, em Falero para o banho ritual no mar, e
na estrada pela qual seguia de Atenas a Eléusis a imensa procissao que
reunia, atras dos objetos sagrados, o clero eleusino, os magistrados de
Atenas, os mistes, as delegacfes estrangeiras e a multiddo dos
espectadores, desenvolvia-se & luz do dia, aos olhos de todos. O arconte
rei, em nome do Estado, era o encarregado da celebracdo publica dos
Grandes Mistérios, e mesmo as familias tradicionais dos Eymolpidas e
dos Kérykes, especialmente ligadas as duas deusas, eram responsaveis
perante a cidade, que tinha o poder de regulamentar por decreto o
detalhamento das festividades (Vernant, 2018, p 71-72).

A ideia de que os Mistérios ofereciam uma promessa de redengao ou felicidade no

poés-morte também se fazia presente na literatura antiga. O Hino Homérico a Deméter
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enfatiza a morte como uma certeza para toda a humanidade, mas sugere que aqueles que
passam pela iniciagdo podem encontrar uma esperancga de salvacdo da alma. A relagdo
entre o conhecimento do culto e a superacdo do medo da morte ¢ evidenciada pelo papel
dos ritos como um meio de transformacao espiritual (Vieira Neto, 2010, p. 179).

A crenca na continuidade da alma e na possibilidade de uma existéncia mais
favoravel apos a morte estava presente em diversas religides de mistério. No caso dos
Mistérios Eleusinos, acreditava-se que a iniciacdo e a devogdo a Deméter garantissem
uma jornada mais tranquila no além, conceito que era amplamente difundido entre os
iniciados (Gomez Guerra, 1987, p. 71). Para Eliade, essa transicdo ndo era apenas um
aspecto natural, mas uma mudanga de estado ontologico e social. O falecido, ao deixar o
mundo material, precisava passar por provas que determinavam seu destino post-mortem

e seu acesso pela comunidade dos mortos. Como ele explica:

Sdo mais complexos, visto que se trata ndo apenas de um 'fendmeno
natural' (a vida, ou a alma, abandonando o corpo), mas também de uma
mudanga de regime ao mesmo tempo ontologico e social: o defunto
deve encontrar certas provas que dizem respeito ao seu proprio destino
post-mortem, mas também ser reconhecido pela comunidade dos
mortos ¢ aceito entre eles (Eliade, 2008, p. 150).

Além de seu vinculo com a renovacao da vida, os Mistérios de El€usis também
evocavam a experiéncia da morte e do renascimento simbolico. A relagdo entre a terra e
a vida estava expressa na crenga de que tanto as sensacdes quanto os corpos dos mortos
eram coletados pelo solo, garantindo a continuidade da existéncia. Esse simbolismo
reforgava a ideia de que a iniciagdo possibilitava um renascimento espiritual e uma
preparagdo para uma jornada no além.

O culto eleusino também oferece ofertas especificas, sendo o porco um dos
animais sacrificados em honra a Deméter e Perséfone. Esse animal, associado a
fertilidade, foi levado pelo proprio iniciado, que o sacrificava como um simbolo do
desaparecimento de Koré e da renovacdo da vida. O ato de oferecer esse sacrificio
reforgava a conexdo entre a iniciagdo e o ciclo agricola, representando nao apenas a
fecundidade da terra, mas também a maternidade divina de Deméter (Burkert, 1993, p.
546).

Esse sacrificio também tinha um papel social e educativo. Burkert (1978),
argumenta que, além de seu significado religioso, o ritual preparava os jovens efebos para
sua inser¢ao na ordem politica e religiosa da polis, refletindo a interconexao entre religido

e sociedade na Grécia Antiga. Os sacrificios eram eventos fundamentais dentro do
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calendario civico, e o Estado assumia a responsabilidade de organizar e financiar tais
cerimonias, garantindo que toda a comunidade pudesse participar dos ritos.

A importancia desses sacrificios para a ordem religiosa e social fica evidente nas
leis atenienses. Um exemplo disso pode ser encontrado no relato de Pseudo-Xenofonte,
que afirma que os sacrificios eram custodiados pelo Estado, permitindo que mesmo os
mais pobres participassem das celebracdes e banquetes sagrados. Segundo ele:

Quanto aos sacrificios, santuarios, festas e recintos sagrados, como o
povo ateniense sabe que um pobre, individualmente, ndo pode oferecer
sacrificios, celebrar banquetes, erigir santuarios e habitar uma polis
grande e formosa, encontrou um meio de conseguir tudo isso. A polis
sacrifica as custas do Estado muitas vitimas, mas ¢ o povo que desfruta
dos banquetes e quem reparte (a sorte) os sacrificios (Pseudo-
Xenofonte, 445-420 aC, lei 11.9).

Dessa forma, os rituais ndo apenas fortalecem a conexao entre a poélis e os deuses,
mas também garantem a coesdo social. Além de garantirem o favor divino, os sacrificios
também eram considerados formas de purificagdo da alma, protegendo os participantes
de possiveis punigdes no além-timulo.

Os rituais de consumo estavam diretamente associados aos cultos dedicados as
divindades ctonicas. Nessas praticas, o sangue do animal sacrificado ndo era vertido sobre
um altar, como acontecia nos cultos aos deuses olimpianos, mas despejado integralmente
no solo, em um fosso denominado bdthros (fobpog). Além disso, a carne do animal
deveria ser totalmente dedicada a divindade, seja por meio da queima ou do sepultamento,
sem que houvesse espaco para o tradicional banquete compartilhado entre os devotos,
caracteristico das oferendas aos deuses do Olimpo (SHEID, 2011, p. 265). Como aponta
Ekroth, "o sacrificio de vitimas animais constituia o principal ato da religido grega"
(EKROTH, 2007, p. 250, tradugao nossa).

O local da oferenda a divindade também era onde se realizava a separacao da parte
destinada aos fi¢is. A propria terminologia grega reflete essa interconexdo entre o
sacrificio e o consumo da carne: o termo hiereion (1epewov) referia-se tanto ao animal
dedicado a divindade quanto aquele consumido pelos participantes do ritual (VERNANT,
2018, p. 58). Esse aspecto levanta um questionamento fundamental sobre a natureza dos
sacrificios e sua relacdo com a purificagdo. Nesse contexto, Parker destaca que a ira de
Zeus s6 poderia ser aplacada por meio de uma oferenda sacrificial, que funcionava como
um mecanismo de purificagdo para aqueles que haviam cometido transgressoes

(PARKER, 1983, p. 10). Esse entendimento reforca a funcdo expiatoria do sacrificio na
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religido grega, evidenciando seu papel ndo apenas como um ato devocional, mas também
como um meio de restabelecer a ordem entre os homens e os deuses.

Assim, os Mistérios Eleusinos ofereceram nao apenas uma experiéncia espiritual
significativa, mas também a promessa de um destino mais favoravel apos a morte. No
entanto, essa garantia nao depende exclusivamente dos sacrificios ou da participacao em
um Unico rito, mas sim da adesao total ao culto e ao processo iniciado. A jornada do inicio
envolveu todas as fases do mistério, preparando-o para enfrentar os desafios da vida e do
além com maior sabedoria e entendimento.

Segundo Mylonas (2009, p. 155), "a popularidade dos Mistérios cresceu
significativamente no periodo romano, atraindo até mesmo imperadores como Adriano e
Marco Aurélio, que buscaram a iniciacao". Isso demonstra a importancia que esses ritos
adquiriram ao longo do tempo. Os Grandes Mistérios consistiam em uma procissao que
partia do Eleusinion de Atenas e percorria a hiera hodos, a "via sagrada", até Eléusis.
Durante o percurso de aproximadamente 21 quilometros, os participantes realizavam
pausas para rituais especificos, como purificagdes com agua do rio Ilisso e oferendas a
Deméter. Cantos e dangas coletivas eram realizados, marcando momentos de alegria e
devoc¢do. Segundo Burkert (1993, p. 212):

O movimento coletivo, ritmado e repetitivo, sem finalidade especifica,
¢ como que a forma pura cristalizada do ritual em geral (...). Pertencer
a um grupo arcaico significa aprender as suas dangas. Assim, desde o
passado longinquo, os gregos tém muitos tipos de dangas de grupo,
dangas que ndo sdo nem para virtuosos nem para pares que encontram
ocasionalmente, mas para os membros representativos da comunidade.
(BURKERT, 1993, p. 212).

O estatuto dentro dos Mistérios de Eléusis era rigorosamente organizado e
estruturado em diferentes niveis de autoridade e fungdes rituais. O Hierofante era a mais
alta autoridade do culto, responsavel pela revelacao (deiknymena) dos objetos sagrados
(hiera) no Telesterion e pela condugdo das cerimoOnias mais sigilosas. Essa posicao era
exclusiva da familia Eumolpida, um dos clas tradicionais de Eléusis, conforme destaca
Mylonas (1969, p. 229-237). Além disso, Burkert (1987, p. 79) enfatiza que o Hierofante
exerce um papel central na mediacdo entre os iniciados e os mistérios divinos, sendo

frequentemente associado as praticas teurgicas.

1.3.1- O Segredo dos Mistérios: Hierarquia, Objetos Sagrados e Experiéncia

Mistica
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Ao abordarmos a organizagdo interna dos Mistérios de El€usis, sua estrutura
hierarquica e o desenvolvimento dos ritos ao longo dos dias sagrados, ¢ fundamental
reafirmar a natureza sigilosa que os envolve. Embora exista determinada bibliografia
disponivel que nos permite analisar possiveis relatos sobre esses ritos, deve-se ter em
mente que, ainda que o recrutamento dos iniciados fosse publico, o que ocorria dentro
dos templos ocasionais era, em grande parte, velado ao longo do tempo. Dessa forma,
apesar do esfor¢o em reunir e apresentar com precisao as informagdes mais consistentes
e fundamentadas, ¢ sensato considerar que os Mistérios podem ter envolvidos praticas e
significados que ultrapassam as narrativas preservadas, permanecendo, em alguns
aspectos, inalcangaveis para a historiografia.

O carater secreto e esotérico dos ritos impoe desafios a sua reconstrucao historica,
mas através de fontes antigas e modernas, ¢ possivel delinear a progressao iniciatica e os
eventos centrais dessa experiéncia religiosa. Segundo Kerényi (2004, p. 69), este ritual
servia como uma "purificacdo espiritual" que preparava os candidatos para a revelacdo
posterior dos segredos eleusinos. Os iniciandos eram chamados de mystai (pootar),
indicando aqueles que estavam entrando pela primeira vez nos mistérios (KERENYI,
2004, p. 69; MYLONAS, 1961, p. 24). Nos Grandes Mistérios, os mystai que
completassem sua primeira iniciacdo podiam, no ano seguinte, atingir o status de epoptai
(éndmTon), ou "aqueles que contemplaram". Este grau envolvia a revelagcdo dos objetos
sagrados e a visdo do que Kerényi (2004, p. 106) chama de "experiéncia beatifica" dentro
do Telestérion, o grande saldo sagrado de Eléusis. A epopteia era considerada a verdadeira
iniciagdo e proporcionava ao iniciado uma compreensao mais profunda sobre o destino
da alma apds a morte. Seguindo o que Aristoteles afirmou, "os mistérios ndo eram
ensinados, eram experimentados" (TONELLI, 2015, p. 214-215).

Os ritos eram conduzidos por uma estrutura hierdrquica de sacerdotes, que
possuiam papéis fundamentais nos ritos: Hierofante (Tepopdving): Revelava os objetos
sagrados dentro do Telestérion, sendo a autoridade suprema dos rituais eleusinos
(MYLONAS, 1961, p. 229; KERENYT, 2004, p. 82). Dadouchos (Adgododyog): Portador
da tocha, auxiliava na cerimdnia de iluminagdo espiritual, representando a luz do
conhecimento revelado aos iniciados (CLINTON, 1993, p. 116; BURKERT, 1985, p. 95).
Keryx (Knpv&): Arauto, proclamava as instrucdes rituais, sendo responsavel pela
comunicagio entre os sacerdotes e os iniciados (RICHARDSON, 1974, p. 58; KERENY],
2004, p. 106). Mylonas (1969, p. 229-237) enfatiza que a posi¢do do Hierofante era
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ocupada exclusivamente pela familia Eumolpida, uma das mais antigas linhagens
sacerdotais de Eléusis.

Os Grandes Mistérios ocorriam ao longo de nove dias no més de Boedromion
(setembro/outubro), com eventos estruturados que culminavam na revelagao final no
Telestérion. Segundo Mylonas (1961, p. 241),

os ritos culminavam na apresentacdo dos objetos sagrados pelo
Hierofante, em uma cerimdnia que marcava a verdadeira iniciagdo dos
epoptai”. Essa revelagdo final era considerada o 4pice da experiéncia
iniciatica, proporcionando ao iniciado um conhecimento transformador
sobre a existéncia e a imortalidade da alma (KERENY]T, 2004, p. 108).

Os primeiros dias eram dedicados a purificagdo dos iniciados, incluindo o
sacrificio de um porco e o consumo ritualistico do kykeon, uma mistura de cevada, 4gua
e hortela. Segundo Kerényi (2004, p. 185), essa bebida desempenhava um papel central
na experiéncia mistica. A procissdo sagrada partia do Eleusinion de Atenas e seguia pela
Hiera Hodos, a "Via Sagrada", até El€usis. Durante o percurso, os participantes entoavam
hinos a Iaco, divindade associada a jornada iniciatica (KERENYT, 2004, p. 82).

A culmina¢dao dos Mistérios ocorria dentro do Telestérion, onde os iniciados
experienciavam os segredos finais. Trés elementos essenciais definiam a cerimdnia:
Dromena (Ap®dpueva - "Ag¢des"): Encenagdes dramaticas do mito de Deméter e Perséfone.
Segundo Mylonas (1972, p. 260-270),

os rituais incluiam apresentacdes performaticas que simbolizavam os
ciclos de morte e renascimento, conectando os participantes ao destino
da alma e a renovagdo da vida(MYLONAS, 1972, p. 260-270).

Legomena (Aeydpeva - "Palavras"): Cantares rituais proferidos pelo Hierofante.
Como observado por Tonelli (2015, p. 214-215), "o iniciado recebia uma marca por meio
das visdes € ndo um ensinamento, sendo a experiéncia dos Mistérios um processo
sensorial e intuitivo"(TONELLI, 2015, p. 214-215). Isso sugere que os Mistérios
Eleusinos ndo tinham um cardter meramente doutrindrio ou dogmatico, mas
proporcionavam aos participantes uma transformacao interna que ia além da simples
absor¢ao de conhecimento racional. Através dos Legomena, os iniciados recebiam
palavras sagradas que, mais do que transmitir um contetido fixo, serviam para guid-los
em sua propria jornada espiritual. Deiknymena (Aewvopeva - "Coisas Mostradas"):
Exposi¢do de objetos sagrados (hiera), possivelmente uma espiga de trigo. Segundo

Burkert (1991, p. 16-17),
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o0 ato de mostrar os objetos sagrados dentro do Telestérion era o ponto
culminante da cerimdnia, simbolizando a revelagdo e a promessa da
continuidade da vida ap6s a morte(BURKERT, 1991, p. 16-17).

Isso reforga a ideia de que os Mistérios de Eléusis lidavam com a concepgao de
imortalidade da alma e a renovagdo espiritual, utilizando simbolos concretos que
evocavam conceitos abstratos. A exibicdo da espiga de trigo, por exemplo, pode ter
servido como uma metafora visual para a regeneragdo e o ciclo eterno da natureza e da
vida. A importancia dessas etapas rituais se refletia na promessa espiritual que os
Mistérios conferiam aos iniciados, reforcando o carater transformador da experiéncia
Eleusina. Como afirmam Mylonas (1972, p. 260-270), Tonelli (2015, p. 214-215) e
Burkert (1991, p. 16-17), a progressdo dos rituais promovia um processo de iluminagao
que transcendia os limites do entendimento comum e levava os participantes a uma
percepcdo mais profunda da existéncia e do destino da alma. Os objetos sagrados
utilizados nos Mistérios de Eléusis desempenhavam um papel essencial na experiéncia
ritualistica dos iniciados. Entre os elementos mais importantes estavam a cesta sagrada
(kiste) e o kalathos, que simbolizavam oferendas e revelacdes dos Mistérios. Segundo
Burkert (1991, p. 67-104), "os iniciados passavam por uma etapa ritual em que tocavam
uma serpente que emergia da kiste para demonstrar que haviam superado o medo
humano". Esse ato refor¢ava o carater transformador da iniciagdo, simbolizando a morte
e o renascimento espiritual que os participantes experimentavam durante os ritos.

Além disso, o kalathos, uma cesta de vime, era associado a fertilidade e ao
renascimento, elementos centrais do culto de Deméter e Perséfone. Stavrianopoulou
destaca que

os objetos apresentados durante os Mistérios nao eram apenas simbolos
estaticos, mas catalisadores de experiéncias que transcendiam a
consciéncia comum dos iniciados. (Stavrianopoulou 2015, p. 354)

Dessa forma, a manipulacdo desses objetos conferia ao ritual um carater
performatico e sensorial, intensificando sua profundidade espiritual. Kerényi (2004, p.
82) argumenta que "a revelacdo dos objetos sagrados no Telestérion era o apice da
experiéncia mistica, oferecendo ao iniciado uma visao da eternidade e do ciclo da vida e
morte". Essa interpretacao reforca a ideia de que os Mistérios Eleusinos ndo eram apenas
ritos religiosos, mas sim um meio de transformagao psicologica e espiritual.

O Kykeon, bebida sagrada feita de cevada, dgua e horteld, era um dos elementos
centrais do rito eleusino. Seu consumo marcava um ponto de transi¢ao na experiéncia

inicidtica, simbolizando o abandono das impurezas mundanas e a entrada no mistério
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sagrado. Wasson, Hofmann & Ruck (1978, p. 32-35) argumentam que "essa mistura
poderia conter um componente psicoativo, levando os iniciados a um estado de percepgao
mistica mais profunda". Essa teoria sugere que o Kykeon ndo era apenas um simbolo de
comunhdo ritualistica, mas também um instrumento de expansdao da consciéncia,
auxiliando os participantes na vivéncia de uma experiéncia transcendental. Segundo
Kerényi:
o Kykeon nao servia apenas como uma bebida ritual, mas como um
meio de transformagdo da percepgdo, permitindo ao iniciado vivenciar
estados alterados de consciéncia que reforcavam a experiéncia dos
Mistérios. (Kerényi 2004, p. 185)

A ingestdo da bebida, portanto, desempenhava um papel crucial na iniciacao,
preparando os participantes para a revelagdo final no Telestérion. Burkert (1985, p. 101)
complementa essa visdo ao afirmar que "o Kykeon representava a conexdo entre o mundo
divino e humano, remetendo ao proprio ato de Deméter em sua jornada, quando aceitou
a bebida como sinal de acolhimento e integracao".

Embora os Mistérios de Eléusis fossem acessiveis a ambos os sexos, havia uma
presenca feminina significativa nas fungdes sacerdotais. Segundo Manuel Guerra Gomez
(1987), "as sacerdotisas desempenhavam papéis centrais nos rituais, conduzindo
procissdes, levando imagens da deusa e realizando sacrificios". Essa participagdo
reafirmava a associa¢ao dos Mistérios com a fertilidade e a renovacao ciclica da natureza.
Além disso, Aristofanes, em As Mulheres que Celebram as Tesmoforias, menciona que
"os homens eram proibidos de algumas festividades associadas a Deméter", evidenciando
a importancia do sagrado feminino dentro dos Mistérios Eleusinos. Essa distin¢ao indica
que, enquanto os homens podiam ser iniciados, certas cerimdnias ligadas ao culto a
Deméter eram restritas as mulheres, reforcando o papel essencial da dimensao matriarcal
e agricola dentro dos ritos eleusinos. Stavrianopoulou destaca que

a importancia das mulheres dentro dos Mistérios de El€usis demonstra
a continuidade de cultos arcaicos de fertilidade, nos quais o feminino
era o elemento central da regeneragdo e renovagdo da vida.
(Stavrianopoulou 2015, p. 360).

A procissao pela Hiera Hodos ("'Via Sagrada") era um dos momentos centrais dos
Grandes Mistérios e carregava um profundo simbolismo mitolégico. Segundo
Stavrianopoulou (2015, p. 354), "a caminhada simbolizava o trajeto que Deméter
percorreu em busca de Perséfone, reforgando a conexdo entre mito e ritual". Assim, ao
refazer essa jornada, os iniciados ndo apenas rememoravam o sofrimento da deusa, mas
também experimentavam um processo de purifica¢do e preparagdo para a iniciagao final.
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Além disso, essa jornada publica também tinha implicagdes politicas. Como
observado por Burkert (1985, p. 95), "a procissdo de Atenas a Eléusis reafirmava a
autoridade ateniense sobre o santuario e refor¢ava sua influéncia sobre os cultos religiosos
na Grécia". Dessa forma, os Mistérios Eleusinos nao eram apenas uma pratica espiritual,
mas também um instrumento de refor¢o da identidade civica ateniense. Mylonas (1961,
p. 214) complementa que "a presenca de figuras politicas e militares entre os iniciados
reforga a conexdo dos Mistérios Eleusinos com a estrutura de poder de Atenas, garantindo
sua continuidade e prestigio na sociedade".

Os Mistérios Eleusinos eram rigidamente protegidos pelo sigilo, e a quebra desse
juramento era punida com extrema severidade. Segundo Richardson (1985, p. 58), "a
punic¢do pelo desrespeito ao segredo dos rituais era aplicada de maneira severa, podendo
incluir exilio ou até mesmo pena de morte". Esse nivel de rigor indica que os Mistérios
ndo eram apenas um conjunto de praticas religiosas, mas um conhecimento sagrado cuja
transmissdo era altamente controlada. Plutarco menciona que Alcibiades, um dos mais
proeminentes lideres atenienses, foi acusado de profanar os Mistérios ao supostamente
revelar seus segredos em um banquete privado. Como consequéncia, ele foi exilado e
perseguido politicamente, o que demonstra a seriedade com que essas transgressoes eram
tratadas (PLUTARCO, Vidas Paralelas, Alcibiades, 22). Essa necessidade de sigilo
reforcava a ideia de que os Mistérios ndo deviam ser descritos em palavras, mas sim
vivenciados, pois sua compreensdo dependia da experiéncia direta do iniciado.

Os Mistérios de Eléusis eram uma complexa tradi¢do religiosa que envolvia rituais
profundamente simbdlicos e experiéncias transformadoras para seus participantes. Os
objetos sagrados, como a kiste € o kalathos, serviam como meios de comunicagdo entre
o divino e o humano. O kykeon possivelmente facilitava estados alterados de consciéncia,
enquanto a jornada pela Hiera Hodos refor¢gava o vinculo entre mito, cidade e
espiritualidade.

Além disso, a presenga feminina nos ritos destacava o carater agricola e matriarcal
dos Mistérios, conectando o culto a Deméter ao ciclo natural da vida. O sigilo rigoroso e
as punicdes severas por sua quebra demonstravam a sacralidade e o poder dessas
cerimonias. Como afirmam Burkert (1991, p. 67-104), Richardson (1985, p. 58) e
Stavrianopoulou (2015, p. 354), os Mistérios Eleusinos permaneceram como um dos mais
importantes cultos da Antiguidade, influenciando ndo apenas a religido grega, mas

também a filosofia e o pensamento esotérico ocidental.
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Embora Jean-Pierre Vernant ndo empregue explicitamente o conceito de
liminaridade, utilizado por Victor Turner, sua anélise dos Mistérios de Eleusis sugere uma
experiéncia de transicdo marcada por mudangas internas profundas, tipicas dos ritos de
passagem. Segundo Turner, esses ritos sdo organizados em trés etapas: separacao,
liminaridade e reintegragdao. No contexto eleusino, os participantes se afastaram do
cotidiano, atravessaram um periodo de suspensao simbdlica entre a vida e a morte e, por
fim, retornaram ao convivio social transformado em sua percepcao sobre o destino pos-
morte.

E esse privilégio se referia a livre op¢ao de individuos que decidiam se
submeter a iniciagdo e seguir um percurso ritual em que cada etapa
assinalava um novo progresso na direcdo a um estado de pureza
religiosa. Mas, de volta a sua casa, as suas atividades familiares,
profissionais, civicas, o iniciado em nada se distingue daquilo que era
antes ¢ tampouco dos que ndo haviam conhecido a iniciacdo. Nenhum
sinal exterior, nenhuma marca de reconhecimento, nem mesmo a
minima modificag@o do tipo de vida. O inic iado voltou a cidade e ali
se reinstala para fazer o que sempre fez, sem que nada tenha mudado
nele, exceto sua lacuna de ter adquirido, através dessa experiéncia
religiosa, a vantagem de incluir-se, depois da morte, no nimero dos
eleitos: para ele, nas Trevas ainda ha luz, alegria, dangas e cantos. Sem
duvida, essas esperancas relativas ao além poderdo ser retomadas,
alimentadas, realizadas em ambientes de seitas que também utilizardo
o simbolismo dos mistérios, seu carater secreto, sua posicao de graus.
Mas, para a cidade que os patrocinam, para os cidaddos, iniciados ou
ndo, nada nos mistérios se opoe aquilo que a religido oficial exige como
uma parte dela mesma (Vernant, 2018, p. 74).

Vernant destaca que, ao final dos ritos, os iniciados nao apresentaram mudangas
externas perceptiveis, mas carregaram consigo uma informacdo transformadora. Eles
acreditavam que a iniciacdo lhes daria um destino mais favoravel no além, uma garantia
de que, mesmo na escuridao, teria luz e celebragdo. Esse conhecimento adquirido, embora
nao modificasse sua posicao na sociedade, diferenciava-os espiritualmente dos nao

iniciados e refor¢ava a crenga na continuidade da existéncia apos a morte.

1.4-A Simbologia Mistica nos Mistérios de Eléusis.

A analise dos Mistérios Eleusinos nao se limita apenas a uma interpretacgao literal
dos mitos, mas envolve um mergulho profundo na psique humana e na dindmica

arquetipica que transcende o tempo e o espaco. Segundo C. G. Jung, os arquétipos sio
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imagens primordiais que emergem do inconsciente coletivo’® e moldam a experiéncia
simbdlica e religiosa dos individuos.

Os contetdos do inconsciente pessoal sdo principalmente os complexos
de teor emocional que constituem a intimidade pessoal da existéncia.
Os conteudos do inconsciente coletivo, porém, sdo os chamados
arquétipos” (JUNG (1956) apud Jacobi, 1995, p. 36). A descoberta do
inconsciente coletivo foi a responsavel pelo surgimento de novos
problemas na teoria dos complexos. Antigamente a personalidade se
manifestava, por assim dizer, como Unica e enraizada no vazio; mas,
agora, associada com as causas dos complexos, individualmente
adquiridos, viu-se que era uma pré-condicdo humana geral, isto é, a
estrutura biologica hereditaria e inata que € a base instintiva de todo ser
humano. Dessa esfera emanam as for¢as determinantes, como acontece
em todo o reino animal, que inibem ou fortalecem as constelagdes mais
ou menos fortuitas da vida do individuo. Cada uma das situagdes
humanas normais €, por assim dizer, prevista e impressa nessa estrutura
herdada, uma vez que ja ocorreu inumeras vezes em NOSSOS
antepassados. Ao mesmo tempo, a estrutura traz consigo uma tendéncia
inata de procurar ou produzir instintivamente tais situa¢des. Um
contetido reprimido poderia realmente desaparecer no vazio se nao
estivesse preso e seguro neste substrato instintivo preestabelecido. Aqui
estdo aquelas forgas que fazem a maior resisténcia a razao e a vontade
e possibilitam, assim, a natureza conflitiva do complexo (JUNG (1948)
1990, p. 294).

No contexto dos Mistérios Eleusinos, Deméter e Perséfone podem ser entendidas
. ~ , . 16 . . .
como personificagdes desses arquétipos° universais de morte e renascimento, elementos
centrais em diversas tradi¢des miticas ao redor do mundo.

Os rituais de Eléusis, ao explorar temas como o ciclo de vida, morte e regeneragao,
conectam os participantes a essas forcas arquetipicas que residem profundamente no
. . . 17 .
inconsciente coletivo~’. Jung descreve esse processo como uma jornada de

individuagdo®®, onde o individuo confronta as camadas mais profundas de seu ser por

15 O inconsciente coletivo, segundo Carl Jung, ¢ uma camada da psique humana compartilhada por toda a
humanidade, que contém arquétipos universais, ou imagens simbolicas comuns a todos, manifestando-se
em mitos, sonhos e simbolos.

16 Termo originado da psicologia analitica de Carl Gustav Jung, arquétipos referem-se a padrdes universais
de comportamento, imagens ou simbolos presentes no inconsciente coletivo, que se manifestam em mitos,
sonhos e narrativas culturais. Segundo Jung, os arquétipos, como o herdi, a grande méie ou a sombra, sdo
estruturas primordiais que moldam a experiéncia humana e refletem as aspiragdes e medos universais.
(JUNG, C. G. Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo. Petropolis: Vozes, 2008)

7 Conceito desenvolvido por Carl Gustav Jung, o inconsciente coletivo refere-se a uma camada da psique
humana compartilhada por toda a humanidade, que contém estruturas psiquicas herdadas, conhecidas como
arquétipos. Diferente do inconsciente pessoal, que ¢ formado por experiéncias individuais, o inconsciente
coletivo € universal, abrigando memorias e padrdes de comportamento que transcendem culturas e épocas.
(JUNG, C. G. Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo. Petropolis: Vozes, 2008).

18 Conceito central na psicologia analitica de Carl Gustav Jung, a individuagio é o processo pelo qual um
individuo busca integrar os diversos aspectos de sua psique, consciente e inconsciente, para alcancar a
totalidade e a realizacdo de si mesmo. Esse processo envolve o reconhecimento dos arquétipos presentes
no inconsciente coletivo ¢ a harmonizagdo das tensoes internas, resultando no desenvolvimento de uma
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meio dos simbolos miticos e emerge transformado. Deméter, como arquétipo da Mae
Terra, e Perséfone, como simbolo da morte e renascimento, oferecem aos iniciados um
caminho para integrar esses aspectos em suas proprias jornadas espirituais e psicoldgicas.

A experiéncia dos Mistérios, assim, ndo ¢ apenas externa ou ritualistica, mas
envolve uma profunda transformagdo interna, onde os arquétipos junguianos
desempenham um papel fundamental na reconciliagdo entre o consciente € o inconsciente,
entre 0 humano e o divino. Essa conex@o intima e transformadora traz a tona a
importancia do contexto social e religioso em que esses rituais se desenrolam, o que nos
leva a considerar a natureza da religido civica que permeou a vida na Grécia antiga.

A religido civica ¢ fundamentada em dois principios essenciais. Primeiro, os deuses
nao sdo vistos como entidades transcendentais, mas como membros do mundo, sendo
honrados devido a superioridade de sua condicdo, que representa a plenitude das
poténcias da vida, como a fertilidade e a juventude (Burkert, 2009, p. 16). Em segundo
lugar, essa concepcao implica que, se os deuses pertencem ao mundo, ndo existe uma
dicotomia entre o natural e o sobrenatural, entre 0 mundano e o divino, nem entre o laico
e o sagrado no contexto da cidade. Dessa forma, a experiéncia religiosa estd inserida no
social e vice-versa (Vernant, 1989, p. 16-17). Assim, o individuo ndo encontra expressao
em sua comunidade, mas participa do culto como cidaddo, pai de familia, magistrado,
entre outros, interpretando o papel social que lhe ¢ atribuido dentro do contexto sagrado.

Essa religido consagra uma ordem coletiva que integra seus membros em seus
devidos lugares, sem se preocupar com questdes individuais, como a imortalidade ou o
destino apds a morte (Vernant, 1989, p. 15). No entanto, os Mistérios se destacam da
religido civica ao apresentar uma busca por uma conexao mais direta e pessoal com o
divino, proporcionando uma experiéncia espiritual distinta e intima.

Os Mistérios, por sua vez, se destacam da religido civica, apresentando-se como
correntes que buscam uma conexao mais direta, intima e pessoal com os deuses, a quem
esses rituais sdo dedicados. O surgimento desses Mistérios esta ligado a valorizagcdo da
interioridade na Grécia a partir do século VI (Vernant, 1989, p. 89). Embora existam
diversas expressoes religiosas, a caracteristica comum ¢ a busca por uma experiéncia de
contato mais profundo com o divino, frequentemente associada a busca por uma
imortalidade bem-aventurada. Esse aspecto ¢ o que distingue os Mistérios da religido

civica (Vernant, 1989, p. 89).

identidade auténtica e integrada. (JUNG, C. G. O Desenvolvimento da Personalidade. Petropolis: Vozes,
1991).
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As iniciagdes nos Mistérios visavam introduzir os participantes em uma dimensao
de morte e renovagdo, proporcionando experiéncias que alternavam entre estados de dor
e angustia e momentos de jubilo e alivio (Burkert, 2009, p. 16). Geralmente, essas
experiéncias estavam relacionadas a narrativa do mito que envolve o deus patrono dos
ritos, proporcionando uma profunda compreensao do ciclo de vida e morte. Com essas
praticas e crencas, os Mistérios de El€usis ndo sofreram apenas rituais de transi¢ao, mas
também experiéncias cientificas que resistiram ao tempo, mantendo uma aura de segredo
e exclusividade que fascinou as geragoes.

Persistindo ao longo das eras, os Mistérios de El€usis mantiveram sua aura de
segredo, resistindo a erosdo do tempo e preservando-se como uma jornada espiritual
reservada a uma seleta comunidade de iniciados. Embora a maioria dos estudiosos associe
a etimologia de mysterion ao verbo grego myein , que significa "fechar a boca" ou "fechar
os olhos", visando a ideia de manter segredo ou guardar siléncio, também existe a hipotese
de que mysterion tenha raizes no verbo hitita muunae , cujo significado inclui "ocultar",
"esconder" ou "retirar da vista" . De qualquer forma, é possivel afirmar que uma das
principais caracteristicas das tradi¢gdes de mistérios era o sigilo especificamente sobre
suas praticas, acessivel apenas aos iniciados.

A literatura orfica, por exemplo, oferece varias acusagdes dessa inteng¢ao de ocultar
o conteudo de suas doutrinas. Expressoes como "Falarei aqueles a quem ¢ licito. Fechai
as portas, profanos", ou suas variantes como "Cantarei aos conhecedores. Fechai as
portas, profanos", eram frequentemente encontradas no inicio dos textos, anunciando os
nao-iniciados e interrompendo que apenas aqueles com certos conhecimentos prévios
poderiam compreendé-los. Esse tipo de adverténcia tornou-se caracteristico dos discursos
sagrados (hieroi logoi) érfico-pitagoricos (BERNABE, 1996, p. 13-27; 2007b, pag. 53-
66).

Apesar de ndo serem religioes idénticas em seus objetivos ou status, algumas fontes
do periodo classico mostram a dificuldade de distinguir entre os mistérios eleusinos,
orficos e dionisiacos, ja que muitos textos e rituais parecem ter sido compartilhados ou
sincretizados durante essa €poca. Isso pode ser observado no vocabulario comum entre
essas tradi¢des, com termos como telete , orgia , mystai e bacchoi sendo usados de forma
intercambiavel.

No que se refere aos mistérios Orficos, vale destacar que esta tradigdo religiosa era

centrada na figura mitica de Orfeu, um poeta ao qual foi atribuida a autoria de uma vasta

63



colecio de textos conhecidos como hieroi l6goi'® . Esses poemas abordavam temas
teogonicos, cosmogdnicos e escatologicos, além de fundarem uma série de rituais
conhecidos como teletai misteridai, que tinham como objetivo preparar os participantes
para a vida apds a morte.

As palavras proferidas nos rituais eram mais do que meros enunciados; eram chaves
simbolicas que desbloqueavam uma compreensdo mais profunda da existéncia e da
natureza divina. Essa ideia de que ha uma realidade mais elevada, acessivel apenas pela
alma e ndo pelos sentidos fisicos, também esta presente na filosofia de Platdao. Em sua
obra Fédon, o filésofo argumenta que o verdadeiro conhecimento s6 ¢ possivel quando
nos desvinculamos do corpo ¢ nos aproximamos das realidades inteligiveis por meio da
alma:

A experiéncia mostra-nos efetivamente que, para conhecermos com
clareza um dado objeto, ¢ indispensavel que nos libertemos da nossa
realidade fisica e observemos as coisas em si mesmas, pelo simples
intermédio da alma. E entdo sim ser-nos-4 dado, ao que parece,
alcangar o alvo das nossas aspiragdes, essa sabedoria de que noés
dizemos amantes (Platdo, Fédon, 66d-67a).

A partir dessa andlise, propde-se a imergir nas profundezas metafisicas dos
Mistérios, explorando as diversas camadas de significado que esses rituais possuem. A
abordagem adotada nesta investigacdo visa entrelagar as perspectivas filosoficas de Platao
e Aristoteles para desvendar os enigmas desses rituais. O Idealismo Platonico, que busca
a verdade suprema nas Formas eternas, ¢ confrontado pelo Realismo de Aristoteles, que
valoriza a substancia observavel e tangivel.

As "Formas eternas" referem-se ao conceito platonico de realidades intangiveis e
imutaveis, moldando a esséncia das coisas. O "Realismo Aristotélico", por sua vez,
enfatiza a substancia concreta e observavel como base da realidade.

Ao discutir os Mistérios Eleusinos, a reflexdo sobre o conceito de Mistério €
essencial para compreender sua profundidade. Nesse contexto, as contribuigdes de
Eudoro de Sousa oferecem uma perspectiva unica e enriquecedora. O fil6logo e helenista

luso-brasileiro abordou o Mistério como uma experiéncia insolita, desconcertante e

9 Hieroi Logoi (Igpoi Abyor): Expressio grega que significa, narrativas sagradas ou palavras sagradas. No
contexto dos Mistérios Eleusinos, refere-se as histdrias ou discursos rituais que revelavam verdades
espirituais e esotéricas durante os ritos de iniciag@o. Esses relatos, muitas vezes relacionados ao mito de
Deméter e Perséfone, eram considerados inefiveis e reservados apenas aos iniciados, simbolizando a
conexdo entre o humano e o divino. (KERENYI, C. Eleusis: Archetypal Image of Mother and Daughter.
Princeton: Princeton University Press, 1967).
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inefavel, que transcende a racionalidade comum e desafia as categorias 16gico-discursivas
tradicionais. Para Eudoro, o Mistério ndo ¢ simplesmente um conceito passivel de ser
descrito; ao contrario, ele emerge como uma experiéncia sem linguagem propria,
associada a origem de toda a realidade (Sousa, 1980).

Em seu ensaio Mitologia, ele descreve essa experiéncia como um "misteriosissimo
mistério", completamente diferente das vivéncias cotidianas, ocorrendo por meio de uma
radical transfiguracdo da vida comum. Essa visdo leva a conclusdo de que o Mistério ndo
pode ser completamente explicado ou decifrado pela razdo, permanecendo além das
fronteiras do pensamento logico-categorial. Sousa argumenta que o Mistério esta
profundamente enraizado nas tradi¢des religiosas e poéticas da antiguidade,
especialmente nas festividades de iniciagdo, como os Mistérios Eleusinos, nos quais o
iniciado adquire conhecimento por meio de uma experiéncia direta e inefavel. Segundo o

autor,

a iniciagdo nos mistérios consistia em transmitir e explicar oralmente
uma doutrina oculta, algo indizivel e inefavel acerca do ser divino do
homem e do cosmos (Sousa, 2004, p. 111).

Essa énfase na indizibilidade do Mistério reflete-se na propria estrutura do
pensamento eudoriano, que constantemente busca aproximar-se do indizivel por meio de
simbolos e cifras, evitando abordagens estritamente discursivas. Um ponto central na
concepcao de Mistério de Eudoro ¢ a distingdo entre enigma e mistério. Enquanto o
enigma, segundo o autor, pode ser decifrado uma vez que suas cifras sdo compreendidas,
o Mistério permanece sempre como algo indefinivel, uma realidade que niao pode ser
transposta para o campo das categorias racionais. Em suas palavras, "o mistério jamais
sera transposto em cifras e nunca sera decifrado, subsistindo sempre como aquilo que é:
Mistério" (Sousa, 2000, p. 236).

A compreensao do Mistério, para Eudoro, s6 pode ser alcangada por meio de uma
experiéncia direta, que ele compara ao "relampago do Mistério" - uma stbita fulguragao
que desconcerta o intelecto e deixa vestigios de sua presenca no “Horizonte aparente"
(Sousa, 1980). Essa metafora reflete a tentativa do autor de lidar com o Mistério como
algo que so se revela parcialmente e indiretamente, através de sinais e manifestacdes
fragmentarias.

Na filosofia de Aristoteles, a questdo da substancia e sua relagdo com o ser ganha

uma nova dimensdo. Ao tratar da alma em seu tratado De Anima, Aristoteles explora o
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principio vital que da forma a vida e a realidade, proporcionando uma abordagem
complementar a experiéncia direta descrita por Eudoro nos rituais Eleusinos.

Ao aplicar essas ideias ao estudo dos Mistérios Eleusinos, a perspectiva de Eudoro
de Sousa enriquece nossa compreensao dos rituais de iniciagdo, que, como o autor sugere,
ndo eram meramente cerimonias religiosas, mas processos profundos de transformagao
espiritual e intelectual. A experiéncia eleusina, que conecta os iniciados com verdades
cosmicas inefaveis, pode ser vista como uma manifestacao clara do Mistério conforme
descrito por Eudoro de Sousa: uma realidade inatingivel pela razao, mas acessivel pela
experiéncia direta e espiritual.

Essa ideia de um Mistério inefavel e parcialmente revelado ¢ refletida na maneira
como as divindades Deméter e Perséfone sdo apresentadas nos rituais eleusinos. Elas ndo
sdo meramente entidades mitologicas, mas manifestagdes de principios coOsmicos
essenciais que transcendem a compreensao racional.

A presenga de Deméter e Perséfone nos mitos dos Mistérios pode ser vista como
uma expressdo da esséncia divina que Sousa descreve, uma realidade que, embora
inatingivel pela razdo, se revela através da experiéncia direta e espiritual dos iniciados.
Dessa forma, os Mistérios Eleusinos nao apenas ilustram os conceitos metafisicos
discutidos por Sousa, mas também oferecem uma vivéncia concreta dessa
"substantividade divina" que € central para a compreensao da esséncia dos rituais.

Enquanto Eudoro de Sousa se concentra na experiéncia inefdvel do Mistério,
Aristoteles, por sua vez, aprofunda-se na busca por uma compreensdo racional da
substancia e da esséncia. A nogdo de substancia, tdo central para a filosofia aristotélica,
ajuda a esclarecer a natureza dessas entidades divinas apresentadas nos Mistérios
Eleusinos, como Deméter e Perséfone. Assim, podemos ver nos rituais de Eléusis uma
convergéncia entre a experiéncia mistica discutida por Eudoro e os principios filoséficos
que Aristoteles aplica ao estudo da alma e da substancia.

Nos Mistérios de Eléusis, a substancia divina dos deuses transcende os limites da
esfera humana, tornando-se a personificagdo de principios cosmicos essenciais. Deméter,
ao encarnar a natureza e fertilidade, e Perséfone, como simbolo do ciclo eterno de vida e
morte, ndo sdo apenas entidades mitologicas, mas substancias divinas que encapsulam
arquétipos fundamentais. A forma aristotélica, responsavel por conferir identidade a
substancia, emerge nos mitos dos Mistérios, transformando essas narrativas em

expressoes carregadas de significado que revelam a esséncia divina subjacente.
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Os Mistérios de Eléusis eram considerados os rituais mais importantes para os
atenienses, organizados sob a supervisao do arconte basileus, ou rei. As duas familias
aristocraticas que desempenhavam um papel crucial neste sistema eram os Eumolpidas e
os Kerykes. Os Eumolpidas eram responsaveis por fornecer o sumo sacerdote, conhecido
como hierofante, enquanto os Kerykes incumbiam-se de fun¢des como o dadouchos,
"portador do archote", e o hierokeryx, "arauto dos sagrados" (Burkert, 1985, p. 545).
Somente os membros dessas familias tinham o privilégio de dirigir a iniciagdo, chamada
myein.

Durante a celebracao dos Mistérios, a cidade de Eléusis se tornou o centro das
festividades, especialmente no més de Boedromion (setembro), quando se realizou a
grande festa dos Mysteria (Burkert, 1985, p. 32). Segundo a tradi¢do, Deméter oferece
aos iniciados duas dadivas: os cereais e os Mistérios, que prometiam uma vida melhor
ap6s a morte (Burkert, 1985, p. 17). Essas cerimdnias foram restritas a El€usis, sendo
conhecidas como os Grandes Mistérios, e para participar, era necessario primeiro ser
iniciado nos Pequenos Mistérios, realizados no suburbio de Agra, durante o més de
Anthesterion (fevereiro) (Platao, 1988, 497c¢).

A iniciagdo era uma escolha pessoal, ¢ a maioria dos atenienses optava por
participar. Mulheres, escravos e estrangeiros eram bem-vindos, mas assassinos e aqueles
que ndo compreendiam o dialeto atico eram excluidos (Burkert, 1985, p. 547). A procissao
sagrada, que ocorreu no dia 19 de Boedromion, contou com a participagdo de uma grande
multiddo que se dirigia de Atenas a Eléusis, transportando os objetos sagrados (Burkert,
1985, p. 548). O grito ritual, que coordenava o movimento da multiddo, ecoava o nome
de Tacchos, uma alusdo associada a Dionisio.

A multiddo move-se dancando de forma quase extatica. O grito ritmico,

takch'6iakche, é repetidamente e articula 0 movimento da multidao.

Neste grito pode-se ouvir o nome de um ser divino, lakchos, um daimon

de Deméter, como se veio a dizer mais tarde, ou antes, um epiteto de
Dionisio, como muitos acreditavam” (BURKERT, 1983, p. 548).

Ap6s o dia principal das comemoragdes, que se deu no dia 20 de Boedromion, os

iniciados foram convidados a participar de uma danga em torno do pogo Kallichorn, que
foi identificado com o local onde Deméter lamentou a perda de sua filha, Perséfone

No 5°dia dos Mistérios de Eléusis...danga-se, envolvendo aos poucos o

poco...uma danga em circulo que se estreita, ou em espiral.
(MALHADAS; CARVALHO, 1978, p. 20).

As portas do Telesterion, espago sagrado onde as cerimdnias se realizavam, eram
abertas apenas para os iniciados e, a partir desse momento, cada um tinha seu

67



"mistagogo", responsavel por acompanha-lo ao santo (Burkert, 1985, p. 548). O acesso
ao sagrado era mediado por uma palavra secreta, chamada synthema , que indicava a
compreensdo dos rituais, sendo essencial para a identidade dos iniciados (Burkert, 1985,
p. 546).

Nos Mistérios, a busca pela proximidade com o divino e a imortalidade bem-
aventurada ¢ alcangada através da vivéncia e da experiéncia do rito de iniciagdo, que
constitui um acontecimento singular na vida do individuo. Apos essa vivéncia, ele retorna
a sua existéncia anterior sem mudangas significativas em seus comportamentos ou valores
¢éticos. Ja na filosofia platonica, um objetivo semelhante a bem-aventuranga se manifesta
pela fruicdo plena da beleza em si (Cf. CR Loredo, op. cit., p. 117, n. 440). Um exemplo
notavel ¢ a recusa de Alcibiades em se envolver na experiéncia do caminho erdtico-
filosofico. Isso ilustra que sua experiéncia nesse percurso foi mal-sucedida.

A chave para o sucesso na iniciagdo amorosa reside na tolerancia do sofrimento
(pathein), que se torna uma aprendizagem continua ao longo da vida, caracterizando um
caminho educativo do amor. Esse percurso implica deixar-se variar e transformar por ele,
permitindo uma ascensao constante em dire¢do ao bem e ao belo, entendidos em seu
sentido mais puro. Esse elemento, que valoriza a necessidade de experimentar o
sofrimento, ¢ uma filosofia da platonica que se assemelha a vivéncia dos Mistérios e,
portanto, contribui para a consisténcia da homologia estrutural entre ambos, tecido no
Banquete.

Para uma andlise completa da constru¢do da homologia estrutural entre os
Mistérios e a paidéia no Banquete, cf. CR Loredo, op. cit., pag. 86-111. Um dos muitos
objetivos da filosofia platonica € a busca pela bem-aventuranga, que se realiza por meio
do processo dialético que envolve o individuo desde sua formagao inicial — incluindo
ginastica, matematica e musica — até os exercicios mais elevados de ética, politica e
metafisica, num processo ascendente que requer um comprometimento constante ao
longo da vida.

Assim, enquanto nos Mistérios o acesso & bem-aventuranga ¢ prometido através
de um ritual especifico, na filosofia platonica, a possibilidade do homem fruir a
contemplag@o do belo em si € acessado pela via racional, apds sua alma conseguir romper
o ciclo reencarnatorio e desvincular -se dos planos sensiveis da realidade. Portanto, o
caminho da dialética erotico-filosofica também pressupde uma experiéncia, mas nao se

trata da mesma experiéncia imediata (0 momento da iniciagdo apenas) que se observa nos
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Mistérios. Nao se pode confundir a semelhanca de estruturas com uma identidade de
métodos entre a pagaéia dialética e os Mistérios.

A distincdo metodologica entre os ritos dos Mistérios e o processo da paidéia
platonica consiste em que, diversamente dos Mistérios, o lugar do logos ¢ central na
filosofia platonica. Aquilo que nos Mistérios foi obtido pela simples participagao nos ritos
de iniciagdo, Platdo afirma, por exemplo, no Fedon, ser obtido pelo exercicio racional, o
compromisso da vida no exercicio da filosofia (ou, nos termos do Banquete,
comprometimento da vida no caminho de iniciagdo erdtico-filosofica).

A verdade consiste talvez em que temperanga, justiga e coragern nao
sejam sendo meios de nos purificarmos de todo esse tipo de emocdes, e
a Razdo em si mesma, uma espécie de purificagdo. E provavel, pois,
que os fundadores dos nossos ritos mistéricos ndo fossem homens
mediocres, antes pelo contrario, desde hd muito nos sugerissem a
verdade, ao asseverar que todo aquele que chega ao Hades sem ter sido
iniciado ha de jazer na lama, enquanto aquele que vai purificado e
iniciado, habitar4, ao 14 chegar, na companhia dos deuses. E que, como
dizem os entendidos nos Mistérios, "muitos sdo portadores do tirso, mas
poucos s3o os bacantes": ora, estes ultimos, [0s verdadeiros iniciados]
quer-me parecer que ndo sdo outros sendo 0s que se consagraram, no
verdadeiro sentido da palavra, a filosofia; e justamente, para pertencer
a esse nimero, ndo me poupei a estor¢os na minha vida passada, antes
pelo contrario, dei tudo por tudo! Se esses esfor¢os foram validos e
algum resultado obtive com eles, eis o que, segundo julgo, muito em
breve ficarei a saber ao certo, se Deus quiser, quando ali chegar.
(PLATAO, Fédon, 69c-d).

Essa passagem do Fédon revela que a virtude auténtica pode ser obtida por meio
da troca se a transacao for feita com sabedoria. Ao comparar os caminhos de purificacao,
¢ evidente que, para Platdo, a auténtica virtude e a verdadeira bem-aventuranca ndo sao
frutos de uma participacdo momentanea em um rito, mas sim do compromisso constante
com o exercicio filoséfico e a racionalidade. Na filosofia platonica, a 'iniciacdo' €
compreendida como um processo de vida, onde o individuo, movido pelo logos, se
transforma gradualmente, elevando sua alma e moldando seu carater rumo ao bem e a
justica. Esse percurso continuo ressalta a distin¢do crucial entre os Mistérios Eleusinos,
que ofereciam uma experiéncia imediata de transcendéncia através do ritual, e a paideia
filosofica, que se fundamenta no logos como o meio pelo qual se alcanga a purificagdo
genuina e a bem-aventuranga eterna. Platdo, assim, propde que a verdadeira iniciagdo e o
contato com o divino estdo intrinsecamente ligados a busca racional e a pratica continua
das virtudes, transcendendo os limites dos ritos religiosos para instaurar uma jornada de

autoconhecimento e elevagao espiritual.
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A katharsis presente nos rituais de El€usis pode ser vista como um reflexo da
purificacdo intelectual e espiritual que Platdo acredita ser necessaria para a ascensao da
alma. Essa purifica¢do ndo apenas prepara o individuo para a morte, mas para a comunhao
com as Ideias eternas.?’

Com essa visdo, Platdo desafia a ideia de que a experiéncia ritual sozinha ¢
suficiente para a purificagdo e aproximacao do divino. Essa abordagem se diferencia de
outros entendimentos filos6ficos, como Aristoteles, que, ao abordar a alma, se distancia
da perspectiva transcendental e propde uma compreensao mais analitica e substancial da
vida e do conhecimento.

Assim, ao passar da analise platonica para a de Aristoteles, adentramos uma nova
dimensao filosofica onde o simbolismo dos Mistérios de Eléusis se interliga a no¢do de
substancia e esséncia. Essa analise nos leva a explorar uma perspectiva diferente da alma

e da substancia proposta por Aristoteles, onde o foco se desvia da transcendéncia e se

volta para uma compreensao mais concreta da esséncia e do movimento da vida.

1.5- A alma e sua relacio com a substancia nos rituais Eleusinos

Ao considerar a relagdo entre o simbolismo e a identidade substancial, Aristoteles
proporciona uma abordagem integrativa que vai além de uma interpretagdo meramente
mitologica. [...] Aristoteles afirma: “A alma é o principio da vida, o que é comum a todos
os seres vivos” (Aristoteles, De anima, 413a 1-2). Os Mistérios de Eléusis, entdo, ndo sdo
apenas relatos de eventos divinos, mas expressdes simbolicas profundas que comunicam
uma verdade mais profunda sobre a natureza cosmica e a existéncia, destacando a riqueza
filosofica e espiritual embutida nesses rituais ancestrais. Aristoteles afirma:

Ao considerar o conhecimento como se encontrando entre as coisas
mais belas e dignas do maior valor, sendo umas mais penosas do que
outras, quer em virtude do seu maior rigor quer em virtude de dizer
respeito a coisas mais belas e elevadas, decidimos, devido a essas duas
mesmas causas, considerar toda a investigacao respeitante a alma como
sendo de importancia fundamental. (Aristoteles 2001, p. 402).

Aristoteles, em seu tratado Da Alma (Ilepi yoyng, De Anima), explora a esséncia
da alma como o principio vital que diferencia os seres animados dos inanimados. O

filoésofo grego divide sua investigacdo em trés livros, abordando desde a introdugdo ao

20 A transcendéncia platonica esta ligada a busca pelas Formas, realidades imutaveis e perfeitas, sendo a
mais alta verdade acessivel apenas a alma purificada (PLATAO, A Republica, 514a-517a).
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conceito de alma até a sua relagdo com o corpo e a mente, refletindo sobre como a alma
confere identidade e movimento aos seres vivos (Aristoteles, 2001). Aristoteles observa,
"A alma ¢, portanto, o principio do movimento e da vida" (Aristételes, 412a 5-10). Essa
investigacao € crucial porque, para Aristoteles, entender a alma ¢ compreender o principio
vital que organiza todas as fung¢des do corpo, desde a nutri¢ao até a razao, conectando a
existéncia fisica ao conhecimento.

Enquanto Aristdteles aborda a alma de forma analitica, investigando suas func¢des
dentro do ser vivo e seu papel como principio vital, Platdo, por outro lado, vé a alma de
maneira mais transcendental. Platdo nao se concentra apenas nas fungdes biologicas, mas
investiga a relagdo da alma com as ideias e com a verdade ultima. Ambos os fildésofos, no
entanto, concordam que a alma ¢ o nucleo que une o ser ao mundo inteligivel, embora

cada um ofereca uma perspectiva diferente sobre como essa conexao se da.

Segundo Capitulo: Os Mistérios de Eléusis, Metafisica, Experiéncia Sensorial,
Transcendéncia e Conhecimento : A Tradi¢cdo Eleusina na Filosofia Grega de Platio
e Aristoteles

"Quem olha para fora sonha, quem olha para dentro desperta." (atribuido a
Carl Jung) "

O segundo capitulo investiga a relagdo entre os Mistérios de El€usis e a filosofia
grega, com foco na metafisica, na experiéncia sensorial, na transcendéncia e no
conhecimento. A andlise parte da experiéncia iniciatica nos rituais eleusinos e sua
associacdo com a teoria platonica da anamnese?, que sugere que a alma rememora
verdades eternas ao se desprender do mundo sensivel. Assim, os Mistérios ndo apenas
proporcionavam uma vivéncia ritualistica, mas também uma jornada espiritual que

evocava a ascensdo da alma rumo ao conhecimento.

Além do aspecto metafisico, o capitulo discute a fun¢do simbdlica dos rituais
eleusinos, explorando sua relagdo com o inconsciente coletivo e a maneira como os mitos
estruturavam a percep¢do cultural e religiosa. As ofertas votivas, por exemplo, sdo
abordadas como um meio de comunicacdo com o divino, demonstrando que a religido
eleusina transcendia a mera pratica ritualistica, funcionando como um sistema simbolico

de transformacao interior.

21 "lembranga", usado por Platio para descrever a ideia de que o conhecimento verdadeiro é uma recordagio
das verdades eternas que a alma sabia antes de nascer.
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Na sequéncia, sdo analisadas as concepgdes platonica e aristotélica sobre a
percepcao sensorial e a realidade. Enquanto Platdo via os sentidos como enganosos €
enfatizava a necessidade de transcender o mundo material, Aristoteles reconhecia a
experiéncia sensorial como ponto de partida para a compreensao do real. Os Mistérios
Eleusinos sintetizavam essas abordagens ao utilizar elementos sensoriais como luz e
escuriddo, musica e siléncio, promovendo uma experiéncia iniciatica que aliava estimulos

fisicos e contemplacao intelectual.

O capitulo também examina a relacdo entre os Mistérios € o conhecimento
mistico, destacando como os ritos funcionavam como um caminho de acesso a uma
verdade oculta, proporcionando aos iniciados a promessa de um destino além-tumulo. Por

fim, discute-se o conceito de eudaimonia®

, central na filosofia aristotélica, e sua ligacao
com os Mistérios de Eléusis. A experiéncia iniciatica, ao integrar o sagrado e o racional,
era concebida como uma jornada de aperfeicoamento espiritual, na qual os participantes
transcendiam suas limitagdes sensoriais € conectavam-se com principios superiores de
existéncia. Assim, os Mistérios Eleusinos nao apenas ofereciam uma experiéncia

religiosa, mas também funcionavam como uma sintese filosofica que dialogava com os

ideais do pensamento grego, unindo corpo, mente ¢ espiritualidade.

2.1- A Experiéncia Mistica e a Anamnese nos Rituais Eleusinos.

Ao falar sobre Platdo e sua teoria das Formas, os rituais em Eléusis podem ser
vistos como uma busca pelo conhecimento das Ideias, onde os iniciados procuravam um
contato com as verdades universais. Esta busca reflete a ideia platonica de que o
conhecimento verdadeiro transcende o mundo sensivel, oferecendo uma visdo da
realidade que ¢ eterna e imutavel. Essa perspectiva ressoa profundamente nos Mistérios
de FEl€usis, onde a busca pelo conhecimento e a reminiscéncia do que a alma ja
contemplou anteriormente se tornam elementos centrais da experiéncia ritual.

Os rituais em Eléusis ndo apenas evocam a busca platonica pelo conhecimento;
eles também servem como um meio tangivel pelo qual os iniciados podem experimentar
diretamente as verdades que as Ideias representam. Através das cerimoOnias e praticas

ritualisticas, os participantes tém a oportunidade de transcender as realidades sensiveis e

22 E o conceito grego de "felicidade" ou "bem-estar", traduzido muitas vezes como "realizagio" ou "florir",
sendo o objetivo ultimo da ética aristotélica.
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conectar-se com esséncias eternas. Esse contato com as verdades universais proporciona
uma experiéncia transformadora que reforca a ideia platonica de que o conhecimento ¢é
uma forma de rememorac¢ao, onde a alma, ao se desprender das limitagdes do corpo, pode
recordar o que ja conhecia anteriormente.

Nos Mistérios de Eléusis, o processo de anamnese platdnica ¢ simbolicamente
representado pela jornada dos iniciados, que revivem uma recordagdo espiritual das
verdades eternas que suas almas contemplaram antes de se unirem ao corpo fisico. Essa
rememoracao, refletida nos rituais por meio das encenagdes e revelagdes, provoca uma
ascensao da alma semelhante a saida da caverna descrita por Platdo, onde o aprendizado
¢ entendido como um retorno ao conhecimento original.

Nos Mistérios de Eléusis, o processo de anamnese ¢ simbolizado pela jornada dos
iniciados, que revivem a recordagdo espiritual do que a alma ja contemplou em sua
existéncia anterior, em um nivel profundo e mistico. Assim como na filosofia platdnica,
onde o aprendizado ¢ entendido como a lembranga do que a alma ja conhecia, os rituais
proporcionam uma experiéncia pratica dessa rememoragdo, conduzindo os participantes
a um estado de compreensao que transcende as percepgoes sensiveis. Através das provas
simbolicas e revelagdes, os iniciados reconstituem essa busca pela verdade que se reflete
na ascensao da alma na Alegoria da Caverna, um caminho da escuriddo a iluminagao.

Os Mistérios de Eléusis funcionam, assim, como um espago de anamnese, onde a
busca pela verdade ndo ¢ meramente intelectual, mas uma vivéncia pratica que leva os
iniciados a uma compreensdao mais profunda de si mesmos e de seu lugar no cosmos. A
participagdo nos rituais proporciona um vislumbre das realidades superiores, alinhando-
se com a nog¢ao de Platdo de que o aprendizado € um retorno ao conhecimento original.

E quem haveria de obter em sua maior pureza esse resultado, se ndo
aquele que usasse no mais alto grau, para aproximar-se de cada um
desses seres, unicamente o seu pensamento, sem levar nenhum deles
em companhia do raciocinio; quem, sendo aquele que, utilizando-se do
pensamento em si mesmo, por si mesmo e sem mistura, se lancasse a
caca das realidades verdadeiras, também em si mesmas, por si mesmas
e sem mistura? (Fédon, 65¢ — 66a ).

Platao estabelece uma clara distingao entre razao e sentidos no que se refere a
capacidade de conhecer. Para ele, a verdade ¢ alcangada exclusivamente pela alma,
através do pensamento. O conhecimento e a verdade, em sua filosofia, pertence ao
dominio do inteligivel. Segundo Platdo, tudo o que a alma pode perceber pelos sentidos

¢ apenas o que € visivel e sensivel, enquanto o pensamento, em sua esséncia, ¢ capaz de
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captar o que ¢ invisivel e inteligivel (Fédon, 83b). Platdo, portanto, nao busca explicagao
para as coisas sensiveis nelas mesmas, mas em uma instancia superior, metafisica e
inteligivel. Isso se deve ao fato de que o mundo ¢ sensivel, por natureza, assustador,
efémero e contraditorio. A verdadeira realidade, ou o ser auténtico, segundo ele, encontra-
se além do mundo sensivel, no mundo inteligivel ou das ideias perfeitas

Ao experienciar os rituais, os iniciados ndo s6 adquirem um conhecimento mais
profundo sobre as verdades universais, mas também se engajam em uma jornada
espiritual que ecoa os principios da filosofia platonica.

Este estudo nao so contextualiza o papel da alma na filosofia natural, mas também
oferece uma base para entender como os Mistérios de El€usis, através de seus rituais e
simbolos, podem ser interpretados como expressdes de principios cosmicos e existenciais
profundos.

Ao tratar a alma como objeto de investigacdo, torna-se evidente a dificuldade em
alcangar uma certeza definitiva sobre sua esséncia, como ja indicado: “... farefa muito
dificil conseguir alguma certeza acerca daquilo que consiste a alma.” (Da alma, 402 a
10). A existéncia da alma parece imersa em mistério, simbolizando a profundidade de
tudo o que somos ¢ aquilo que possuimos. As questdes filosoficas — de onde viemos, para
onde vamos, como e por qué — surgem incessantemente, desafiando-nos a refletir sobre a
complexidade da vida, do cosmos e da propria alma.

Ao considerar a relagdo entre o simbolismo e a identidade substancial, Platao
oferece uma perspectiva que se entrelaga com os Mistérios de El€usis. Os rituais eleusinos
podem ser vistos como uma busca pelo conhecimento das Ideias, onde os iniciados
procuram um contato com verdades universais. Essa conexao € crucial, pois as cerimOnias
e a experiéncia mistica nos Mistérios estdo diretamente alinhadas com a busca platonica
pela verdade, revelando uma compreensdo de que a sabedoria transcende o mundo
sensivel. Platdo, ao afirmar que 'o aprendizado ¢ recordar', sugere que os rituais nao
apenas facilitam uma experiéncia sensorial, mas também possibilitam uma rememoragao
das Ideias, em um processo de anamnese (Platao, 245c).

A transi¢cdo do mundo sensivel para o suprassensivel evidencia a necessidade de
se introduzir uma causa que nao ¢ fisica, ou seja, uma causa metafisica, para elucidar o
que ¢ perceptivel. Essa abordagem se torna crucial para evitar as contradigdes que
surgiriam se o sensivel fosse analisado isoladamente. Como discutido em "O beneficio da
Sintese", a identificacdo de uma nova categoria de causa, que se refere as realidades

puramente inteligiveis, ¢ fundamental para essa compreensdo. No contexto dessa analise,
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o sensivel e o fisico ndo sdo considerados causas auténticas; em vez disso, eles servem
como meios e instrumentos pelos quais a "causa verdadeira" se manifesta.

Portanto, ¢ vital distinguir entre a inteleccdo e a opinido, tanto em sua origem
quanto em sua natureza. Isso leva a conclusdao de que ¢ imprescindivel postular a
existéncia de uma realidade que transcende nossa percepcao imediata. As Ideias, nesse
sentido, constituem uma realidade que se fundamenta na diferenciacdo entre esses dois
modos de conhecimento, limitando, assim, a pretensdo do sensivel de esgotar a verdade
do real.

Para Platdo a transcendéncia das Idéias € justamente a razdo de ser (ou
seja,0 fundamento) da sua imanéncia. As Idéias ndo poderiam ser a
causa do sensivel (isto é, a “causa verdadeira™) se ndo transcendessem
o proprio sensivel; e, justamente transcendendo-o ontologicamente
podem ser o fundamento da sua estrutura ontolégica imanente. Em
resumo, a transcendéncia das Idéias é justamente o que qualifica a
funcdo que elas cumprem de “causa verdadeira”. Confundir esses dois
aspectos ou nivelalos de algum modo sobre o mesmo plano, significa
esquecer inteiramente a “segunda navegacdo” e os seus resultados
(REALE, 2002, p. 76).

Frente a diversidade dos seres contingentes, Platdo propde a existéncia de uma
realidade fixa e absoluta, que se contrasta com o mundo mutavel que percebemos. Em
sua obra Timeu (52a), ele afirma que tal realidade transcende a natureza dos fendmenos.
Jano Cratilo (439d), Platao sugere a presenca de realidades permanentes e imutaveis que
se situam além das coisas que estdo em constante mudanga. A teoria das Ideias, portanto,
representa a aceitagdo dessas realidades absolutas, eternas e universais, que sao
independentes do mundo fenoménico.

Segundo Platdo, as entidades possuem uma natureza propria, que se mantém estavel
e ¢ independente da percepc¢do sensorial humana (Crdtilo, 386a). Essas realidades tém
uma esséncia permanente que nao depende de nossas experiéncias. Assim, a verdadeira
ciéncia, conforme Platdo, ¢ adquirida somente por meio da razdo e da inteligéncia, as
quais sdo as Unicas capacidades que nos permitem vislumbrar os objetos transcendentes
e imutaveis do mundo superior.

Em consonancia com a tese de Protadgoras, que afirma que "o homem é a medida de
todas as coisas", Platdo ressalta que, se considerarmos que o que percebo ou sinto €
verdadeiro apenas para mim, € o que vocé percebe e sente ¢ verdadeiro para vocé, entdo
ndo ha um critério objetivo para estabelecer o conhecimento real (Cratilo, 386a). No

Teeteto (157a-d), Platdo apresenta a existéncia das Ideias como a Unica alternativa viavel
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a teoria do fluxo. Estas Ideias sdo a causa dos objetos sensiveis (Fédon, 99c) e
representam as esséncias em si mesmas (Fédon, 78d).

Em Platido, a auséncia de conhecimento verdadeiro ¢ evidente se, no meio das
impressoes sensiveis, nao se contrapdem dialeticamente as esséncias inteligiveis, que sao
irredutiveis a aparéncia sensivel. As Ideias nao devem ser vistas como meros conceitos
ou representacdes mentais; elas sdo, na verdade, o que a mente considera quando se libera
das limitagdes do sensivel.

Assim, a busca por essas verdades universais ndo ¢ apenas uma busca intelectual,
mas também espiritual, refletindo a natureza da alma que Platdo descreve como buscando
constantemente seu retorno ao mundo das Ideias. Os rituais em Eléusis, ao serem
concebidos como experiéncias de transformagdo, proporcionavam aos iniciados um
espaco para transcender as realidades sensiveis e se conectar com as esséncias inteligiveis
que Platdo defende. Esta conexao espiritual € crucial, pois as cerimOnias e a experiéncia
mistica nos Mistérios estdo diretamente alinhadas com a busca platonica pela verdade,
revelando uma compreensao de que a sabedoria transcende o mundo sensivel.

Portanto, no contexto dos Mistérios de Eléusis, a transcendéncia das Ideias torna-
se a chave para a experiéncia ritual. Os iniciados, ao participarem desses rituais, nao
apenas testemunham eventos, mas se engajam em uma busca profunda por conhecimento,
acessando o que Platdo considera realidades absolutas e imutaveis. A experiéncia de
anamnese, ou a rememoracao das Ideias, €, assim, potencializada pelos rituais, permitindo
que a alma transcenda a esfera do sensivel e conecte-se com as verdades eternas.

Enquanto Aristoteles aborda a alma a partir de uma perspectiva natural e
teleoldgica, investigando suas fungdes em conexdo com o corpo € a existéncia fisica,
Platao oferece uma visao mais transcendental. Para ele, a alma ndo é meramente o
principio vital que organiza o corpo, mas também o elo que conecta o ser humano ao
mundo inteligivel das ideias. Ambos os filosofos, porém, reconhecem a alma como o
centro de nossa existéncia e fonte de todo conhecimento, embora sigam caminhos
diferentes em suas investigagoes.

Olhando sequencialmente os excertos acima, podemos considerar abertamente a
relagdo da memoria com o que Platdo determina como sendo o estado de saber. Haja vista
que ¢ a lembranca daquilo que nossa alma contemplou outrora que oferece ao homem tal
estado; sendo que, se 0 homem nao se utilizar da memoria, enceta-se no injusto, no falso.
Para se utilizar da memoria, faz-se necessdria a anamnese, que, além de outras

interpretacdes, a colocamos como movimento daquela. Destarte, a memoria e a

76



anamnese, a despeito dos variados temas, t€ém papel relevante, que nos permite interpretar
0 Fedro de modo compativel ao Fédon e Ménon.

No Fédon, Platao associa a memoria a imortalidade da alma, sendo este ultimo o
tema central da obra. Um excerto relevante para nossa proposta ¢, por exemplo, o passo
75e:

Entretanto, penso que se adquirimos esse conhecimento antes do
nascimento e¢ o perdemos por ocasido do nascimento, para
posteriormente, gragas a nossos sentidos, recuperar o conhecimento de
que tinhamos posse anteriormente, ndo seria aquilo que chamamos de
aprendizado a recuperagdo de nosso proprio conhecimento? E nao
estarfamos corretos em chamar esse processo de reminiscéncia?

Em contraste com a ideia platdnica de que o conhecimento ¢ algo que a alma ja
possui e apenas relembra (anamnese), Aristoteles vé o conhecimento como algo adquirido
gradualmente pela experiéncia e pela razdo. Para ele, o intelecto ativo (nous poietikos) é
o responsavel pela abstragdo do conhecimento a partir do mundo sensivel. Essa
divergéncia entre os dois filésofos reflete suas diferentes visdes sobre o papel da alma:
para Platdo, a alma transcende o sensivel, enquanto Aristoteles coloca a alma em uma
relagdo mais direta com a experiéncia terrena.?*

A jornada dos iniciados ¢ uma forma de anamnese, um retorno ao conhecimento
original e a verdade cosmica que transcende a existéncia terrena. Ainda no Fédon,
reconhecemos a anamnese como reflexdo para se chegar a natureza da alma, como
podemos observar no passo 72e-73a.

[...] e ademais, retorquiu Cebes, se for verdadeiro, Soécrates, como
prezas dizer amiude, que nosso aprendizado ndo passa de
reminiscéncia, teriamos com isso um argumento complementar de que
necessariamente aprendemos numa época passada o que agora
lembramos. Ora, isso somente seria possivel se nossa alma existisse em
algum lugar antes de nascer assumindo essa forma humana. E também
por forga desse argumento, parece que a alma ¢é imortal. (2018. p.
200).»

Uma vez que a alma possui o conhecimento antes de sua unido com o corpo,

Socrates sugere uma comparagdo entre a alma e as ideias: ambas sdo invisiveis e

incorporeas. Dessa forma, a alma ndo pertenceria ao dominio sensivel do corpo, onde

23 Além do excerto apontado, temos ainda, 73c-74c, 75a, 76b-c. Dentre outros. " PLATAO. Ménon.
Traducdo de Maura Iglésias. Sao Paulo: Loyola, 2001).

24 Platdo via a alma como separada e transcendental, enquanto Aristoteles a concebia como o principio vital
dos corpos, estando sempre ligada a substdncia e a esséncia de cada ser (ARISTOTELES, Metafisica,
1032b-1033a).

%5 A introdugio do argumento da anamnese como prova da imortalidade da alma por Platio. Pois, se
aprender ¢ recordar, € preciso admitir que a alma imortal existia antes do corpo mortal).
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permanece por um breve periodo, limitado a existéncia terrena. Durante esse tempo, a
alma deve sempre buscar sua conexao original com as ideias inteligiveis, afastando-se
das percepgdes corporais por meio da anamnese (Avapvnow) e da memoria (Uviuno).

Platdo, ao afirmar que "a alma é imortal e indestrutivel, e o que é imortal ndo pode
ser destruido" (Platdo, 245c), sugere que, assim como nos rituais eleusinos, a alma nao
se limita ao corpo fisico, mas transcende para uma realidade mais elevada. A busca pela
verdade nas cerimodnias de El€usis reflete essa ideia de que a alma deve distanciar-se do
efémero para retornar ao conhecimento das Ideias.

Embora a abordagem de Platdo sobre o conhecimento seja centrada na
reminiscéncia da alma e sua imortalidade, Aristoteles oferece uma visao mais pragmatica
e experiencial. Para ele, o conhecimento surge da interagdo da alma com o mundo
sensivel, sendo a razao o instrumento que transforma essa experiéncia em sabedoria. Esse
contraste reflete as diferentes preocupagdes dos dois filésofos: Platdo esta interessado na
ascensdo da alma ao inteligivel, enquanto Aristoteles foca na forma como a alma
compreende e opera no mundo sensivel.

Por fim, a leitura de excertos destas trés obras pode nos levar a interpretagoes
tortuosas sobre a possibilidade de reconhecer nelas doutrinas diferentes sobre o0 mesmo
problema da rememoragdo. Contudo, partimos da ideia de que a utilizagdo desses
excertos, de forma concéntrica, nos remete a trés apresentagdes parciais de uma mesma
teoria, que delineamos como central na epistemologia e metafisica de Platdo.

Assim, ao final de cada andlise sobre um fildsofo, ¢ importante destacar como suas
ideias ndo sO ajudam a entender os Mistérios de El€usis, mas também como essas
experiéncias rituais impactaram suas obras e pensamentos. Esta abordagem garante que
o leitor compreenda a interconexdo entre a filosofia e a experiéncia ritual, refor¢ando a
ideia de que os Mistérios de Eléusis sdo fundamentais para a formagdo do pensamento
grego e filosofico ocidental.

Essas consideracdes destacam que as ideias de Platdo ndo apenas iluminam a pratica
dos Mistérios de Eléusis, mas também moldam uma compreensao mais ampla da alma e
do conhecimento. Da mesma forma, a abordagem aristotélica traz uma perspectiva pratica
que integra a filosofia ao cotidiano dos rituais, mostrando como essas experiéncias
moldam o pensamento filosofico ocidental. Os Mistérios de El€usis, portanto, ndo sdo
apenas um pano de fundo, mas um elemento central que influenciou profundamente o

desenvolvimento do pensamento grego e a filosofia ocidental como um todo.
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Aristoteles sublinha a importancia de investigar a alma devido ao seu papel
fundamental na compreensdo da vida e da natureza, o que nos leva a refletir sobre a
relagdo entre o simbolico e o metafisico nos Mistérios Eleusinos. Neste contexto, Thomas
M. Robinson (2020) complementa essa ideia ao afirmar que:

A passagem vem imediatamente apos, uma prova da imortalidade
da alma, na qual o termo “alma” ¢ considerado em seu sentido
mais geral, e talvez seja mais bem traduzido por “a alma em todas
as suas formas”. O mesmo parece valer para o mito do carro
alado. As almas, tanto dos deuses quanto “dos outros seres”
(246b1), sao descritas, de acordo com a alegoria, como
multipartites. No caso da alma dos deuses, o auriga e sua equipe
(quantos quer que sejam, pois 0 numero nao ¢ especificado) sao
classificados como “bons e de bom estoque”, de modo que a
questdo da luta nao surge." (Robinson, 2020, p. 178).

Essa reflexdo indica que as almas, tanto dos deuses quanto dos humanos, sio
descritas como multipartites, sugerindo uma pluralidade de experiéncias e significados.
Essa visao se alinha com as questoes filosoficas, de onde viemos, para onde vamos, como
e por que, que surgem incessantemente, desafiando-nos a refletir sobre a complexidade
da vida, do cosmos e da propria alma.

Aristoteles sublinha a importancia de investigar a alma, pois ela desempenha um
papel fundamental na compreensdo da vida e da natureza. Ao considerar a alma como
principio vital que d4 movimento e identidade aos seres vivos, ele nos convida a refletir
sobre as dimensodes simbolicas e metafisicas da alma, particularmente em contextos como
os Mistérios Eleusinos.

Nos rituais eleusinos, a alma € vista como o elo entre o humano e o divino, o que
nos leva a explorar tanto sua estrutura quanto seu significado existencial. Sua analise da
alma, especialmente em Da Alma (De Anima), explora suas diferentes faculdades,
vegetativa, sensitiva e racional, e mostra como a alma confere identidade e movimento
aos seres Vivos.

Essa investigacao ¢ crucial porque, para Aristoteles, entender a alma € compreender
o principio vital que organiza todas as fungdes do corpo, desde a nutricdo até a razdo,
conectando a existéncia fisica ao conhecimento. Os Mistérios ndo apenas dramatizam os
ciclos de vida e morte, mas também expressam a busca por uma verdade cosmica que

transcende o fisico. Assim, o papel da alma como mediadora entre o mundo sensivel e o

inteligivel pode ser visto como uma ponte entre o simbolico e o metafisico, algo que
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Aristoteles investigou profundamente. Robinson (2020) complementa essa ideia ao
discutir Platdo, trazendo uma reflexdo sobre a natureza da alma em sua obra Fedro.

Ao discutir Aristoteles, ¢ importante vincular a ideia de forma e substancia ao que
acontece nos rituais, mostrando como a alma, como principio vital, se relaciona com as
experiéncias dos iniciados. Aristoteles propde uma visao mais teleologica da alma, onde
a forma e a substancia sdo fundamentais para compreender a experiéncia dos iniciados
nos Mistérios de Eléusis. Ele argumenta que a alma, como principio vital, confere
movimento e identidade ao ser, implicando que os rituais de El€usis ndo apenas celebram
a vida e a morte, mas também representam uma busca pela esséncia da realidade.

Platdo apresenta a alma como algo complexo e dividido, com diferentes faculdades
que interagem e, em alguns casos, entram em conflito. No mito do carro alado em Fedro,
por exemplo, o auriga tenta guiar sua equipe de cavalos — uma representacdo das
faculdades da alma — e essa luta reflete as tensdes internas entre a razdo e os desejos.
Nesse mito, Platdo descreve a alma como dividida entre o desejo, a razdo e o espirito,
forcas que frequentemente entram em conflito enquanto a alma busca alcangar o
conhecimento e a verdade.

Enquanto Platdo concebe a alma como dividida em partes que estdo em constante
tensao, sendo a razdo, o desejo e o espirito forgas que precisam ser controladas, Aristoteles
vé€ a alma como uma unidade organizada que busca um fim ultimo, o qual ¢ a felicidade
(eudaimonia). Para Aristoteles, a alma ¢ guiada pela razao, que € a faculdade mais elevada
e que permite ao ser humano alcangar a virtude e a realizagdo completa.

Embora ambos os filosofos concordem que a razdo desempenha um papel central,
para Platdo, a razdo deve controlar as faculdades inferiores da alma, enquanto para
Aristoteles, a razdo € a propria esséncia que conduz a alma ao seu propdsito supremo.

Isso sugere que a alma, tanto no plano humano quanto no divino, ¢ marcada por
uma pluralidade de experiéncias e uma dualidade de forcas, o que enriquece ainda mais
a compreensdo de sua imortalidade e transcendéncia. Esse mito ressoa nos Mistérios de
Eléusis, onde a jornada espiritual dos iniciados pode ser vista como uma luta interna para
reconciliar essas diferentes partes da alma.

No mito do carro alado, por exemplo, o auriga tenta guiar sua equipe de cavalos —
uma representacao das faculdades da alma — e essa luta reflete as tensdes internas entre a
razao e os desejos. Aristoteles, por outro lado, aborda a alma de maneira mais teleologica,
enfatizando que sua finalidade ¢ atuar de acordo com a razdo, o que permite ao ser

humano alcangar a virtude e, consequentemente, a felicidade.
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A concepgao platonica da alma, com sua divisdo em partes conflitantes, € a visao
aristotélica da alma como principio vital racional, nos convidam a uma reflexdo mais
profunda sobre os Mistérios Eleusinos. Nos rituais eleusinos, essa luta interna ¢
simbolizada nas jornadas espirituais dos iniciados, que buscam reconciliar essas
diferentes partes da alma enquanto exploram o ciclo de vida, morte e renascimento.

Essa reflexdo se alinha com as questdes filosoficas que tanto Platdo quanto
Aristoteles investigaram, de onde viemos, para onde vamos e como a alma interage com
o corpo ¢ o cosmos. O fato de as almas serem descritas como multipartites reflete uma
visao integrada da experiéncia humana e divina, destacando que a alma ¢, a0 mesmo
tempo, uma entidade que vivencia e molda a realidade, mas também uma forca metafisica
que busca transcender os limites do sensivel. Isso desafiava os filosofos a explorar a
complexidade da vida e do cosmos, revelando a importancia da alma como objeto de
investigacao filosofica tanto no contexto mitoldgico quanto metafisico.

Assim, Platio e Aristoteles oferecem diferentes janelas para compreender a alma e
sua relagdo com o conhecimento e a verdade. Enquanto Platdo enfatiza a busca da alma
pelo retorno ao mundo das ideias, Aristoteles enfatiza a realizacdo da alma no mundo
sensivel através da virtude e da razdo. Nos Mistérios Eleusinos, essas duas visdes se
encontram na busca espiritual por um entendimento mais profundo da vida e da morte,
onde a alma, em seu papel mediador entre o humano e o divino, encontra uma sintese
entre essas abordagens aparentemente divergentes.

Ao participar dessas cerimoénias, os iniciados sdo convidados a confrontar a
dualidade da alma platonica, que ¢ vista como dividida entre suas faculdades racionais,
emocionais e espirituais, refletindo as tensdes internas que moldam a experiéncia
humana. Essa luta interna € representada simbolicamente através de rituais que envolvem
a morte e o0 renascimento, criando um espaco seguro para que os iniciados reconciliem
essas partes conflitantes e, assim, alcancem uma harmonia espiritual. Ao mesmo tempo,
a abordagem aristotélica ¢ manifestada na busca pela realizagdo pratica e pela virtude, a
medida que os rituais incentivam uma vivéncia consciente das virtudes que conectam a
alma ao corpo e ao mundo natural. Essa experiéncia ritual ndo ¢ apenas um momento de
reflexdo tedrica, mas um processo ativo de transformacao, onde os participantes se tornam
conscientes de sua propria natureza como seres que transcendem o efémero.

A escolha de tedricos como Durand e Ricoeur, com suas teorias sobre o simbolismo,
complementa a andlise metafisica proposta por Aristoteles e Eudoro de Sousa. Enquanto

Sousa explora o Mistério através da experiéncia direta, Durand e Ricoeur nos ajudam a
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entender como o simbolo, tanto no plano religioso quanto no psicolégico, torna-se uma
estrutura de multiplos significados. Essa abordagem, quando aplicada aos Mistérios
Eleusinos, oferece uma compreensao mais rica dos processos rituais e de iniciacdo, que
vao do exotérico ao esotérico, desvelando camadas de significado acessiveis somente
através da experiéncia ritualistica.

Essa busca interna e a reconciliacdo das faculdades da alma, conforme abordadas
por Platao e Aristdteles, t€m um paralelo direto com os objetivos dos Mistérios de Eléusis.
Nos rituais, a experiéncia de transformagao vivenciada pelos iniciados nao so reflete a
luta interna que cada um enfrenta em sua jornada espiritual, mas também se configura
como um caminho para acessar verdades mais profundas e universais. E nesse contexto
que o conhecimento esotérico se desvela, revelando-se progressivamente como uma
verdade ultima que vai além das aparéncias.

Assim, ao participarem das cerimoOnias, os iniciados ndo apenas exploram suas
proprias almas, mas também se conectam a um saber coletivo que transcende a
experiéncia individual. Esse espaco ritual, repleto de simbolismo e significado, torna-se
um meio pelo qual os participantes podem acessar as verdades que as Ideias representam,
alinhando-se com a visdo platonica de que a busca pelo conhecimento ¢, essencialmente,
um retorno as esséncias eternas.

Nos Mistérios de El€usis, o conhecimento esotérico era revelado de forma
progressiva, como uma verdade ultima que se encontra envolta em camadas de
significados, tal como "a casca que encerra a améndoa". Esse processo pode ser
comparado a hermenéutica descrita por Paul Ricoeur, que vé o simbolo como uma
estrutura de significagdo, na qual um sentido direto e literal conduz a um sentido
secundario, mais profundo e figurado. Nos rituais eleusinos, os iniciados passavam por
etapas de revelacdo que iam do exotérico, acessivel a todos, ao esotérico, reservado
apenas aqueles que atingiam um nivel mais elevado de compreensdo. Assim como na
hermenéutica simbdlica, os Mistérios Eleusinos ocultavam verdades espirituais e

cosmologicas que s6 podiam ser desveladas por meio da experiéncia ritualistica.

2.2- A Dimensao Simbdlica e o Inconsciente Coletivo nos Rituais Eleusinos

A comparagdo com a psicologia das profundezas de C. G. Jung reforca essa
dimensdo simbdlica, ja que os rituais de Eléusis funcionavam como uma jornada ao

inconsciente coletivo, onde arquétipos de morte e renascimento, representados por
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Deméter e Perséfone, revelavam mistérios sobre a existéncia. Da mesma forma que o
simbolo descrito por Ricoeur mantém sua plurivocidade, expondo-se a uma
"interpretacao sem fim", os ritos eleusinos ofereciam aos participantes uma compreensao
sempre crescente e renovada do mistério da vida e da morte, transcendendo a literalidade
das narrativas mitoldgicas para alcangar um sentido de revelagao espiritual e cosmica. Tal

como enfatiza G. Durand,

O simbolo ¢ uma intensificagdo extrema do figurado, que transfigura a
imagem em icone verdadeiro, velando intimamente seu sentido,
encarnando no 'ventre' de sua materialidade a constincia de uma
promessa significativa. (DURAND, 1962, p. 5).

O simbolo, por sua natureza, exige uma consciéncia atenta, que ndo apenas o
perceba, mas que também seja capaz de compreender o plano metalinguistico e
supraconceitual de seu sentido. Assim, o imaginario simbdlico é frequentemente
associado a praticas religiosas, uma vez que ele direciona a imaginagdo para o sagrado.
Conforme destaca Mircea Eliade, o simbolo "revela uma realidade sagrada ou
cosmologica que nenhuma outra 'manifestagdo’ ¢ capaz de revelar do mesmo modo"
(ELIADE, 1962, p. 8). Esse poder revelador conecta os simbolos a uma universalidade
inerente, principalmente quando associados aos arquétipos, que funcionam como
matrizes de sentido. A partir dessas matrizes, os simbolos se formam e ganham expressao
no imaginario coletivo.

Em um contexto ndo-religioso, Gaston Bachelard explorou a relagdo entre os
arquétipos e os elementos primordiais (terra, agua, fogo e ar), sugerindo que o imaginério
segue leis oniricas que derivam dessas forcas naturais. Entre as abordagens
metodoldgicas, a psicanalise destaca-se por acolher tanto o processo de interpretacao,
especialmente em C. G. Jung, quanto o de formalizagdo, como visto em J. Lacan. Para
Jung, as imagens simbolicas possuem uma dimensdo singular que se relaciona com o
desenvolvimento do individuo e, em Ultima andlise, com arquétipos universais. A
psicandlise freudiana, por outro lado, foca no recalque dos determinantes do imaginario,
explorando como o inconsciente se transforma em consciente por meio de mecanismos
como a condensacdo, o deslocamento ¢ a elaboracao secundaria.

A psicologia das profundezas de Jung busca delimitar o processo de individuagao,
permitindo que os arquétipos universais sejam revelados e transformados na criagdo de
uma obra. Dessa forma, a psicocritica literaria de autores como Charles Mauron combina
essa analise estrutural com a exploracdo das redes de imagens inconscientes, revelando

complexos ou mitos ocultos presentes na arte. Mauron, por exemplo, identifica "redes de
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associacao e de grupos de imagens" nas obras de arte e, a partir dessas redes, estabelece
invariantes figurais e situagcdes dramaticas repetitivas, permitindo a descoberta do mito
pessoal do artista.

Essas interpretagdes simbolicas sdo fundamentais na andlise de mitos como os
Mistérios de El€usis, onde simbolos velados revelam segredos misticos e espirituais de
uma realidade esotérica. Os Mistérios de El€usis representam um dos mais enigmaticos e
influentes cultos religiosos da Grécia Antiga. Realizados na cidade de Eléusis, préximo a
Atenas, esses rituais misteriosos desempenharam um papel central na vida religiosa e
cultural dos antigos gregos. Essas divindades nao apenas compartilhavam a experiéncia
dos sentimentos humanos, como a dor e a perda, mas também demonstravam uma
resiliéncia notavel diante das adversidades impostas pelo destino.

Mircea Eliade destaca a capacidade dessas figuras divinas de transcender as
vicissitudes terrenas, erguendo-se acima das contingéncias para alcancar um estado de
superioridade e significado mais profundos.

Tanto as grandes correntes da religiosidade popular como as sociedades secretas
dos mistérios egeo-orientais se cristalizaram em volta das chamadas divindades
da vegetacdo, que sdo primordialmente divindades dramaticas, responsaveis
pelo destino do homem, conhecendo, como ele, as paixdes, o sofrimento ¢ a
morte. Jamais a divindade se aproximou tanto dos homens. [...] As
divindades soteriologicas partilham os sofrimentos desta humanidade,
morrem e ressuscitam para resgatd-la. Esta mesma ‘sede de concreto' que
sempre empurrou para segundo plano as divindades celestes -longinquas,
impassiveis, indiferentes ao drama cotidiano -manifesta-se na importancia
concedida ao filho do deus celeste (Dioniso, Osiris, Alein, etc.). Na maior parte
das vezes o filho reclama sua paternidade celeste; todavia, ndo é essa
descendéncia que justifica o papel capital queele desempenha na historia das
religides, mas a sua 'humanidade', o fato de se ter integrado definitivamente
na condicdo humana, ainda que consiga ultrapassa-la pela ressurreigdo
periodica (ELIADE 1993, P. 8).

Dessarte, ¢ possivel observar que, ¢ evidente que um fator distintivo e
potencialmente atrativo desses cultos ¢ a experiéncia compartilhada pelos deuses dos
sentimentos humanos. Mesmo nas narrativas divinas, vemos que enfrentaram tribulagoes,
provagdes e, em alguns casos, até a morte, apenas para renascerem posteriormente. Nesse
sentido, a historia das divindades e sua associacao com os dramas de morte e ressurreicao
podem ter sido interpretadas como respostas as necessidades praticas do cotidiano,
inclusive uma possivel promessa de vida apos a morte.

Assim, a existéncia além-timulo nao era mais vista como uma continua¢cao menos
grandiosa da vida terrestre, mas sim como um momento de redencdo de todos os

infortiinios que o individuo poderia enfrentar. Portanto, ao participar de um culto, tanto
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os cidaddos gregos quanto os romanos estavam buscando uma resposta para sua
necessidade de superar a angustia diante da morte.

A integragdo das diferentes abordagens de Eudoro de Sousa, Aristoteles, Gilbert
Durand, Paul Ricoeur e Carl Jung revela um dialogo profundo entre o racional, o
simbolico e o mistico, que nao se anulam, mas, pelo contrario, se complementam. Eudoro
de Sousa, em sua reflexdo sobre a estranheza e o sentimento de alienacdo do ser humano
em relacdo ao mundo, observa que:

Talvez ndo haja ser humano que, pelo menos uma vez na vida, nao se
tenha sentido exilado no mundo a que se afeigoou e que se lhe afeigoou,
no mundo em que se entranhou e que se lhe entranhou. Subito
arrebatamento de estranheza fard que de si para si pense e diga: ‘Este
mundo ndo é o meu’. Acertado € que o diga ¢ pense, quando ja ndo o
reconhece como obra sua (Sousa, 1980, p. 17).

Essa sensacao de exilio remete a mudanca continua da relacao entre o homem e o
cosmos. Assim como o homem de Aristoteles busca compreender o mundo através da
razdo, ao conceber o mundo como um sistema ordenado de causas e efeitos, Eudoro de
Sousa sugere que o homem, em sua estranheza, pressente uma mudanca na sua propria
constituicdo. Isso se aproxima da ideia aristotélica de poténcia e ato, onde o ser humano
esta constantemente em um estado de vir a ser, transformando-se junto ao mundo em que
habita. Além disso, Eudoro aponta que:

O homem s6 se sente invadido de estranheza em relagdo ao mundo que
dele fora, quando ja vive em outro que dele comega a ser, porque ele
mesmo em outro se veio tornando (Idem, ibidem).

Essa ideia ecoa nas reflexdes de Gilbert Durand, para quem o simbdlico ¢ uma
resposta as ameagas da existéncia, organizando o caos € dando sentido ao desconhecido.
Assim como Durand vé a imaginagdo simbdlica como um processo de transformacao,
Sousa sugere que o sentimento de estranheza marca a transi¢do para um novo estado de
ser, onde o homem, ao se sentir alienado do mundo que conhecia, j4& comegou a se
transformar em um novo ser. A imaginagdo simbolica, portanto, permite ao ser humano
reconfigurar sua realidade diante dessa mudanca, sendo o simbolo uma ponte entre o
racional e o irracional.

Jung, por sua vez, ao lidar com o inconsciente coletivo e os arquétipos, oferece uma
perspectiva mistica para essa transformagao. O sentimento de estranheza descrito por
Eudoro pode ser interpretado, a luz de Jung, como uma conexdo com os arquétipos mais
profundos, os simbolos que emergem do inconsciente para guiar o individuo em sua

jornada de transformagao. A mutagdo descrita por Eudoro e a integragao do novo mundo
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em que o homem se encontra ressoam com o conceito junguiano de individuacao, onde o
sujeito confronta o desconhecido dentro de si para emergir em um novo estado de ser.

Por fim, o sentimento de estranheza descrito por Eudoro também pode ser visto
como um reflexo do mistico em Ricoeur. A hermenéutica ricoeuriana, que explora o
simbolismo como mediador entre 0 homem e o sagrado, encontra nessa experiéncia de
alienag¢do uma abertura para uma nova compreensao da realidade. Conforme o individuo
reconhece o estranhamento diante do mundo, ele também percebe a necessidade de
reinterpretar seu papel nesse novo cenario. Ricoeur nos lembra que:

Ha que nos resignar a situacdo paradoxal de ter de procurar o ser deste
homem no ser deste mundo, e o ser deste mundo no grau de humanidade
deste homem (Sousa, 1980).

Essa resignacdo paradoxal, onde o homem busca seu ser no mundo ¢ o0 mundo no
grau de sua humanidade, ¢ essencial para unir as diferentes abordagens. Ao reconhecer
que o homem, ao estranhar o mundo, ja habita em um novo projeto de realidade, podemos
ver como as perspectivas de Aristédteles, Durand, Ricoeur e Jung convergem. O racional
(Aristoteles), o simbolico (Durand e Ricoeur) e o mistico (Jung) ndo estdo em oposi¢ao,
mas dialogam em torno da mesma questdo fundamental: a transformagao continua do ser
humano e sua relacdo com o cosmos.

Uma relagdo que também pode ser estabelecida considerando os cultos de mistério
¢ que o ritual se configura como uma forma de transi¢cdo, uma experiéncia de morte e
ressurrei¢do simbolica para uma "nova vida". Ao "morrer" simbolicamente, o iniciado €
capaz de transcender sua existéncia temporal e acessar o tempo mitico das divindades.
Ele participa da cosmogonia e se une a divindade criadora, assumindo responsabilidades
em relagdo a ordem do cosmos. Ao renascer, emerge como uma nova pessoa, uma
metamorfose que possibilita ao iniciado adentrar em uma nova realidade, onde ele
estabelece comunhdo com a divindade a qual esté ligado, uma comunhao que se manifesta
no mais profundo comprometimento. (ALVAR, 2008, p.219). 28

Nesse contexto, o mito de Deméter e Perséfone desempenha um papel central como
veiculo de sentido simbdlico, funcionando ndo apenas como uma narrativa fundadora,
mas como uma estrutura arquetipica que orientava o processo iniciatico. O contato com

esse mythos, vivenciado pelos iniciados por meio dos ritos, da oralidade, das imagens e

% ALVAR. JAIME. Romanising oriental Gods: myth, salvation, and ethics in the cults of Cybele, Isis, and
Mithras. Boston: Brill, 2008, p.219. ( procurar citagdo ideal).
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dos gestos, permitia a reatualizacdo de uma experiéncia que tocava camadas profundas

da psique. Casadiegos (2005) destaca que:

o mythos de Deméter e Perséfone, mais do que uma narrativa etiologica,
condensa um modelo arquetipico de travessia e regeneracdo interior,
atualizado na prética ritual por meio da epifania e da experiéncia do
sagrado. (Casadiegos 2005, p. 6).

Essa leitura ressalta que o mito ndo operava apenas como explicacao dos fenomenos
naturais, mas como um catalisador de transformagdes subjetivas e espirituais. A dimensao
simbolica do mito, quando inserida no contexto ritualistico dos Mistérios Eleusinos,
adquiria um poder performativo. Por meio do siléncio sagrado, da iluminagao, dos objetos
revelados e das agdes simbdlicas encenadas, o iniciado era conduzido a uma experiéncia
que ultrapassava a linguagem racional. O mito era vivido, ndo apenas escutado, ativando
imagens internas que ressoavam com conteudos coletivos e ancestrais do inconsciente.
Nesse sentido, os Mistérios promoviam uma forma de conhecimento nao discursivo, de
natureza intuitiva e espiritual, que permitia ao individuo reencontrar-se com sua origem,
com o ciclo da vida e com a propria condi¢ao humana. Essa integracdo entre mito, rito e

simbolo revelava-se, assim, como um dos pilares mais profundos da experiéncia iniciatica

grega.

2.2.1- A importancia das ofertas votivas como um meio de comunicac¢ao e interagao
com o divino.
Um aspecto distintivo dos cultos de mistério € a pratica das oferendas votivas, onde

o individuo, seja em tempos de afli¢cdo ou de prosperidade, faz promessas aos deuses e as
cumpre através de doagdes, grandes ou pequenas. Essa pratica votiva pode ser vista como
uma estratégia humana para lidar com o futuro. Em momentos de crise, o individuo se
ergue para enfrentar seus desafios e, por meio de um ato de fé, implora aos deuses que
intervenham diretamente em suas vidas. As oferendas votivas, por mais modestas que
sejam, representam a evidéncia de uma fé pessoal em um deus especifico, que, em troca,
oferece auxilio ou salvacao.

Conforme discutido previamente (Carvalho, 2021), as figuras de Deméter e
Perséfone oferecem uma perspectiva tnica sobre a simbologia feminina, onde os ritos
eleusinos celebram e transformam essas personagens em arquétipos da fertilidade e
renovacao.

E importante ressaltar que a religiio votiva tem um cariter experimental,

funcionando como uma forma complementar de expressdao da devocgao religiosa, € nao
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exclui a adoracao de outras divindades. Até aqui, observamos que o contato do homem
antigo com o mundo sobrenatural podia se dar de varias maneiras, e os mistérios se
apresentavam como uma opgao religiosa. No entanto, nem todas as divindades ofereciam
essa dimensao; apenas algumas apontavam para uma experiéncia mais profunda, como ¢
o caso da deusa Deméter, cujo culto simbolico era praticado em El€usis, como veremos a
seguir (BURKERT, 1992.p.26).

Esses rituais eram realizados em segredo e reservados apenas para iniciados, que
passavam por um processo de purificacdo e iniciagdo antes de participarem das
cerimoOnias sagradas.

O proprio ato da iniciagdo representa uma morte voluntaria ¢ uma
salvacdo obtida pela graca. O poder da deusa atrai para sios mortais que,
chegados ao fim da existéncia, pisam a soleira onde se acaba a luz;
devem eles, porém, saber aguardar, os augustos segredos da religido
[...] era de minha obriga¢do abster-me de alimentos profanos e
proibidos, a fim de mais seguramente obter o acesso aos mistérios
da mais pura de todas as religides (APULEIO 1963,p.191).

Embora o trecho citado de Apuleio remeta aos Mistérios de Isis e Osiris, rituais de
origem egipcia que mais tarde se difundiram no mundo greco-romano, ele ilustra de
maneira eficaz o carater inicidtico, secreto e transformador que também permeava os
Mistérios de Eléusis. Apesar das diferengas culturais e teoldgicas entre os cultos, ambos
compartilham a ideia central de que a iniciagdo representa uma espécie de morte
simbdlica e renascimento espiritual. Assim, a experiéncia descrita por Apuleio ajuda a
lancar luz sobre a dimensao subjetiva e transcendental presente nos ritos eleusinos.

Os Mistérios de Eléusis prometiam aos iniciados uma experiéncia reveladora e
transformadora, que proporcionava uma visdo privilegiada dos segredos divinos e
garantia a esperanca de uma vida apds a morte. A importancia dos Mistérios de Eléusis
na religido e cultura gregas era imensa. Eles representavam ndo apenas uma busca
espiritual por significado e transcendéncia, mas também desempenhavam um papel
fundamental na coesdo social e na identidade coletiva dos gregos. A participagdo nos
Mistérios era considerada uma honra e um privilégio, e aqueles que eram iniciados nessas
cerimoénias secretas eram vistos como membros especiais da comunidade.

Além disso, os Mistérios de El€usis exerciam uma influéncia profunda nas artes, na
filosofia e na literatura da Grécia Antiga. Muitos dos maiores pensadores e artistas gregos
foram inspirados pelos mistérios e pelas suas narrativas mitologicas, contribuindo para a

disseminagdo e perpetuacao desses rituais sagrados ao longo dos séculos.
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Na arte visual, os artistas gregos frequentemente retratavam cenas de raptos em suas
obras, como evidenciado em vasos ceramicos, relevos em templos e outros artefatos, essas
cenas em alguns casos remetiam ao Rapto de Perséfone. Essas representagdes visuais nao
apenas documentavam os rituais sagrados, mas também transmitiam sua importancia e
significado para a sociedade grega.

Como sinalizado anteriormente, fildsofos como Platdo e Aristoteles sao
frequentemente associados a exploragdo dos temas da morte, renascimento e
transcendéncia presentes nos rituais dos Mistérios de Eléusis em suas obras filoséficas.
Embora nao exista uma referéncia direta aos Mistérios nos didlogos "Fedro" e "Fédon"
de Platdo, alguns estudiosos sugerem que elementos desses rituais podem ter influenciado
as discussoes sobre a alma, a imortalidade e a busca pelo conhecimento presentes nessas
obras. No entanto, ¢ importante reconhecer que essas conexdes sao interpretativas e
sujeitas a debate entre os estudiosos.

Quanto as referéncias aos Mistérios de Eléusis nas obras de Esquilo e Sofocles,
existem alusdes a esses rituais em algumas tragédias, mas ndo ha uma representacao direta
ou detalhada dos proprios rituais nos textos sobreviventes. No entanto, os dramaturgos
gregos frequentemente exploravam temas relacionados a vida, a morte e a divindade, que
eram centrais nos Mistérios de Eléusis, e € possivel que tenham sido influenciados por
esses rituais em sua produgao literaria.

Portanto, enquanto as conexdes entre os Mistérios de Eléusis e as obras de Platao,
Aristoteles, Esquilo e Sofocles sdo frequentemente discutidas e exploradas pelos
estudiosos, € importante reconhecer que essas influéncias podem ser sutis e estdo sujeitas
a interpretagao.

Na literatura grega, os Mistérios de El€usis eram frequentemente mencionados e
celebrados em poemas épicos, tragédias e outros géneros literarios. Homero faz alusdes

n27

aos Mistérios em sua obra "Hino Homérico a Deméter"', narrando a busca de Deméter

por sua filha Perséfone. Além disso, dramaturgos como Esquilo exploravam os temas dos

2I' A chamada “questdo homérica” refere-se ao debate acerca da existéncia historica de Homero e a autoria
das obras tradicionalmente atribuidas a ele, como a Iliada e a Odisseia. Durante séculos, estudiosos tém
questionado se Homero foi uma figura real ou uma construgao simbdlica da tradi¢do oral grega. A hipbtese
de que esses poemas tenham sido compostos por diferentes autores ou reunidos por uma escola poética
especifica tem sido amplamente discutida na historiografia literaria. Em minha monografia de graduagao,
abordei essa problematica ao analisar o Hino Homérico a Deméter, reconhecendo a dificuldade de
estabelecer uma autoria individual e ressaltando seu papel como expressdo de uma tradicdo coletiva e
ritualistica da Grécia Arcaica (CARVALHO, 2021).
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Mistérios em suas tragédias, como em "Os Sete Contra Tebas", onde os rituais de El€usis
sdo mencionados em conexdo com a tragédia dos filhos de Edipo.

Essas referéncias literarias, filosoficas e artisticas evidenciam a profunda influéncia
dos Mistérios de El€usis na cultura grega antiga, destacando sua importancia como fonte
de inspiragao e reflexdo sobre os mistérios da vida, morte e transcendéncia.

A narrativa presente no Hino Homérico a Deméter contribui significativamente
para essa compreensdo. O hino narra o rapto da filha de Deméter, deusa da vegetagdo e
do trigo, por Zeus, deus dos trovoes e senhor do Olimpo. Koré, como era conhecida, mais
tarde passaria a ser conhecida como a deusa Perséfone. A narrativa descreve a dor de
Deméter, a ocultagdo das demais divindades e sua peregrinacgao até a cidade de Eléusis,
onde estabeleceu um templo em sua homenagem.

Portanto o hino € um hieros l6gos, uma narrativa sagrada que explica a origem do
culto Jenny Strauss Clay, nos diz que “evidéncias em inscrigdes sdo abundantes, mas a
maioria esta relacionada a questdes praticas de administracdo do santuario" (2006, p 203).
Decorrente dessa explicagdo, o hino foi lido e analisado por pesquisadores da religido
antiga como tentativa de obter informacdes sobre o que acontecia no interior dos
mistérios.

Os Mistérios tornaram-se uma parte integral da religido de Atenas, os Mistérios de
Eléusis se tornaram uma institui¢do pan-helénica e, posteriormente, sob o dominio dos
romanos, uma adoragao universal.

Os Mistérios de Eléusis, venerados na Grécia Antiga, transcendiam as fronteiras
politicas e culturais das cidades-estado gregas individuais, assumindo um carater pan-
helénico. Esses rituais misteriosos eram celebrados em honra as deusas Deméter e
Perséfone e desempenhavam um papel crucial na coesdo e na identidade cultural da
civilizagao helénica.

Uma das caracteristicas mais marcantes dos Mistérios de Eléusis como uma
instituicao pan-helénica era a sua capacidade de atrair iniciados de toda a Grécia. Os
rituais ndo eram restritos apenas aos cidadaos de Atenas; pessoas de diferentes cidades-
estado podiam participar dos cerimoniais em Eléusis. Isso contribuia para a formagao de
uma comunidade religiosa mais ampla, unindo gregos de diversas origens étnicas e
politicas em torno de uma pratica religiosa comum.

A participacdo nos Mistérios era vista como uma demonstragdo de lealdade e
devocao aos deuses comuns da Grécia, promovendo um sentimento de pertencimento a

comunidade grega como um todo. Além de sua importancia politica e cultural, os
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Mistérios de El€usis exerciam uma profunda influéncia na religido e na cultura gregas em
todo o territério helénico.

Os rituais e crengas associados aos Mistérios eram amplamente reconhecidos e
respeitados, moldando muitos aspectos da vida religiosa, artistica e filosofica na Grécia
Antiga. A disseminag¢do das tradicdes misteriosas contribuia para a transmissdao de
conhecimento e experiéncia entre as diferentes regides da Grécia, enriquecendo o
panorama cultural e religioso do mundo grego.

Assim, os Mistérios de El€usis podem ser entendidos como uma instituicdo pan-
helénica fundamental na religido e na cultura gregas, que atravessava as fronteiras
politicas e geograficas das cidades-estado individuais. Sua influéncia unificadora e sua
capacidade de criar uma comunidade religiosa compartilhada desempenharam um papel
vital na coesdo ¢ na identidade da civilizagao helénica.

Os ritos de carater secreto foram mantidos através de sua historia. Partindo para a
exposicao dos cultos de Mistério Jean Pierre Vernant (2009), nos diz que estes cultos
traziam sentido e complemento a vida dos iniciados, atuando de forma direta em suas
acoes.

Os mistérios eleusinos eram celebragdes anuais. Ninguém se tornava um iniciado
nos Mistérios de El€usis antes de participar dos pequenos mistérios de Agra. Feito isso, o
iniciado podia, apenas uma Unica vez, iniciar-se nos mistérios. O iniciado deveria guardar
segredo absoluto sobre o que viu, ouviu ou tocou. Os mistérios ndo tinham carater de
ensinamento e sim de experiencia metafisica. Nao bastava que se ouvisse falar do que
acontecia nos mistérios, mas para receber uma ben¢do das deusas, era necessario a
iniciagdo no culto: o individuo tinha que testemunhar os ritos com seus proprios olhos,
por isso era necessario manter o sigilo.

Acreditasse que os mistérios eleusinos compreendiam cinco graus: purificagdo,
comunhdo mistica, epopteia, coroacdo e comunhdo divina. Para se chegar a epoptia, o
grau supremo da iniciacdo, era necessario, no minimo, um ano de experiéncias ascéticas
nos mistérios.

Walter Burkert (1993), descreve possiveis acontecimentos como formas de roteiro
para os cultos a Deméter: a procissdo saia de Atenas para Eléusis, culminando numa
comemoracao noturna no Saldo das Iniciacdes. Existiam alguns cuidados a serem
tomados que visavam purificar a alma de sua existéncia corporea e garantir a convivéncia

harmoniosa dos homens, entre si e com a divindade.
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Os mistérios tinham como esséncia a salvacdo da alma perante a morte. Esse
vinculo se da pela relacdo estabelecida entre Deméter, Perséfone e Aidoneu. Manuel
Gomez Guerra pontua que “os mistérios de Eléusis, como em geral todas as religides de
mistério, acreditavam na feliz subsisténcia das almas apos a morte” (GOMEZ GUERRA
1987, p. 71). Ao demonstrar preocupacao com o post mortem, o homem que conhece os
mistérios, através dos cultos purificatorios, contempla a sabedoria do acesso ao mundo
além tumulo.

A felicidade no post mortem nao dependia somente das agdes feitas em vida, mas
que era necessario também a devocao as divindades protetoras da vida, atribuida a

participag@o em ritos que poderia gerar conforto no mundo avernal.

2.3- A Percep¢ao Sensorial e a Realidade na Filosofia Platonica e Aristotélica

Compreender a funcdo dos rituais dos Mistérios Eleusinos, e seu impacto na
experiéncia espiritual e metafisica dos iniciados, requer uma analise cuidadosa de como
os pensadores da Antiguidade, especialmente Platdo e Aristoteles, conceberam a
percepgao sensorial e a realidade. Ambas as filosofias abordam o papel dos sentidos no
processo de conhecimento, mas divergem na maneira como validam a experiéncia
sensorial em relagdo a verdade ultima.

A relacdo entre mito e conhecimento filos6fico na Grécia Antiga ¢ complexa e nao
se resume a uma simples oposi¢ao entre razao e crenca. No pensamento grego, o mito ndo
era apenas uma narrativa fantasiosa, mas uma forma de discurso que carregava
significados profundos e que, em certos contextos, era aceita como verdade. Isso ¢
evidente na forma como os Mistérios Eleusinos utilizaram mitos para transmitir verdades
metafisicas aos iniciados. Mesmo Platdo, ao desenvolver sua teoria das Ideias, fez uso de
mitos para ilustrar conceitos filosoficos abstratos, como no Mito da Caverna e no Mito
de Er. Ja Aristoteles, por outro lado, via os mitos como formas de conhecimento
verossimil, mas inferiores ao logos racional. Como explica Chaui (2003):

r

Para os gregos, mito é um discurso pronunciado ou proferido para
ouvintes que recebem como verdadeira a narrativa, porque definigdes
naquela narragdo. (...) Essa vem autoridade do fato de que ele
testemunhou diretamente o que esta narrando ou recebeu a narrativa de
quem a testemunhou os acontecimentos narrados (CHAUI, 2003, p.
23).

A visdo exposta por Chaui reforca a ideia de que o mito, na Grécia Antiga, possuia
um carater de autoridade e confiabilidade, funcionando como um meio legitimo de
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transmitir conhecimento. Em Platdo, os mitos aparecem como metaforas para verdades
superiores, auxiliando na compreensdo do mundo inteligivel. No entanto, para
Aristoteles, o mito ndo deve ser aceito sem questionamento critico, pois sua fungdo ¢
apenas fornecer uma explicagdo plausivel da realidade, mas sem o rigor logico da
filosofia. Essa distin¢cao ¢ fundamental para compreender como os Mistérios Eleusinos
operavam: ao mesmo tempo em que empregavam narrativas simbolicas, também
forneciam uma experiéncia mistica que se aproximava da busca filoséfica pela verdade.
Dessa forma, os rituais Eleusinos atuaram como uma ponte entre a tradi¢do mitica € o
pensamento especulativo, permitindo que os iniciados experimentassem, de maneira
simbdlica e sensorial, questdes centrais da metafisica.

Na filosofia platonica, o mundo sensivel € visto como uma representagdo imperfeita
e transitoria da verdadeira realidade, as Formas ou Ideias eternas. A distincao entre o
mundo sensivel e o inteligivel ¢ um dos pilares da filosofia platdnica e tem implicagdes
profundas para a compreensdo da realidade e do conhecimento. Para Platdo, os sentidos
captam apenas aparéncias, proje¢oes de um mundo mais elevado e verdadeiro, acessiveis
apenas pela razdo. Essa perspectiva se reflete na maneira como os Mistérios Eleusinos
empregaram simbolos e narrativas para conduzir os iniciados a um entendimento mais
profundo da existéncia. Assim como a filosofia transcende as limitagdes da percepcao
sensorial, os rituais iniciados oferecem uma experiéncia transformadora que permite um
vislumbre do conhecimento superior. Pereira (2009) afirma:

[...] entre os dois mundos, o sensivel e o inteligivel, observemos
primeiro que, para Platdo, o mundo sensivel ¢ uma copia imperfeita do
mundo inteligivel, das ideias [...]; nesse sentido, ¢ o0 mundo inteligivel
que possibilita o conhecimento do mundo sensivel e o conhecimento de
modo geral, isto ¢, o mundo inteligivel € o responsavel pelo
conhecimento [...]; isso equivale a dizer que, em Platdo, faz-se filosofia
voltando-se para e adentrando o mundo inteligivel. (PEREIRA,2009, p.
30)

Essa concepcdo dualista fundamenta a necessidade da filosofia como um meio de
libertacao intelectual. Se o0 mundo sensivel € apenas uma copia imperfeita da verdadeira
realidade, entdo o processo de conhecimento exige um movimento de ascensdo,
afastando-se das ilusdes e aproximando-se das Formas eternas. E essa transicdo que
Platao ilustra em sua Alegoria da Caverna, na qual os prisioneiros, inicialmente
acorrentados ao engano dos sentidos, precisam se libertar para contemplar a luz da

verdade. A metafora da caverna ndo apenas reforca a oposi¢ao entre aparéncia e esséncia,
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mas também sugere que a liberacdo do conhecimento ndo ¢ imediata, exigindo um esforco
gradual para superar as sombras e alcancgar a realidade inteligivel. Platdo descreve:

Agora imagina como segue o estado da nossa natureza relativamente a
instru¢do e a ignorancia. Imagina homens numa morada subterranea,
em forma de caverna, com uma entrada aberta a luz; esses homens estdo
ai desde a infancia, de pernas e pescogo acorrentados, de modo que nao
podem mexer-se nem ver sendo o que esta diante deles, pois as correntes
os impedem de voltar a cabeca; a luz chega-lhes de uma fogueira acesa
numa colina que se ergue por detras deles, [...]. (PLATAO 1997, p. 225)

Os prisioneiros acorrentados representam uma condi¢do humana antes do despertar
filosofico, presos as aparéncias e incapazes de compreender a realidade além do imediato.
A libertag@o ocorre de forma gradual e dolorosa, pois exige desprender-se das ilusoes e
enfrentar a luz do inteligivel, simbolizada pelo Sol. No contexto dos Mistérios Eleusinos,
esse processo de iluminagdo ¢ um paralelo na experiéncia inicidtica, onde o contato com
simbolos e ritos ndo era um fim em si mesmo, mas um caminho para um conhecimento
mais profundo. No entanto, como observa Vasiliu, a tradi¢do filos6fica posterior
interpretou essa distingdo entre sensivel e inteligivel de maneira mais rigida do que Platdo
originalmente propunha. Como afirma Vasiliu:

“Platdo ndo gera dualismos, mantendo a porta aberta a um tipo de
conhecimento sensivel, particularmente visual que se aproxima das
realidades inteligiveis. Pois a distingdo ndo é uma oposi¢do. Os
responsaveis pelo dualismo sdo os herdeiros de Aristételes, e alguns
platonicos da academia, bem como Numenio, Plutarco, Plotino e
Porfirio que decidem o que resta da ambiguidade dos textos platonicos.
Sao eles que ensinam a oposicdo entre sensivel e inteligivel e procuram
os intermediarios que eles sabiamente situam de modo hierarquico onde
se estabelece o caminho de uma procissio e um conhecimento
especifico de cada etapa. Sdo eles e ndo os didlogos de Platdo que se
deve responsabilizar pelo banimento da imagem e com ela 0 mundo
sensivel todo” (Vasiliu 2008, p. 43-44).

Ao contrario de uma dicotomia absoluta, Platdo ndo rejeita totalmente a experiéncia
sensorial, mas a entende como um primeiro estagio que pode levar ao conhecimento
superior. Essa leitura mais flexivel ¢ essencial para compreender o papel dos Mistérios
Eleusinos. Assim, o mito e o rito, longe de serem ilusorios ou inferiores, atuaram como
elementos fundamentais na ascensao intelectual e espiritual, ecoando a propria jornada
descrita na Alegoria da Caverna.

Em Platdo, os sentidos captam apenas sombras da realidade. Nos Mistérios
Eleusinos, essas limitagdes sdo superadas por meio de rituais € iniciagdes que permitem

uma compreensdo mais profunda da verdade.
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Platdo descreve a percepgao sensorial como uma distracao que obscurece a busca
pela verdade, pois os sentidos captam apenas aspectos transitorios e ilusorios da realidade.
Essa ideia ¢ evidente na Alegoria da Caverna, onde o filosofo ilustra a jornada do
prisioneiro que, ao abandonar o mundo das sombras (o sensivel), ascende para a luz do
Sol (o inteligivel). No contexto dos Mistérios Eleusinos, essa metafora ganha vida. Os
rituais eleusinos podem ser concebidos como uma experiéncia que transforma as
percepcdes sensoriais em um veiculo para acessar verdades eternas, promovendo a
conexao entre o iniciado € o mundo das Ideias.

Essa interpretacao ¢ reforgada pelo que Platao afirma no Feédon sobre a necessidade
de purificacdo e libertagdo da alma das distracdes do corpo. Platio ndo menciona
diretamente os Mistérios Eleusinos no Fédon, mas sua énfase na purificacdo da alma e na
libertacdo das distracdes corporais oferece um paralelo interessante com os objetivos
espirituais desses rituais. Essa ideia ¢ expressa quando ele afirma que:

Aqueles para os quais existe algum cuidado com sua alma, e ndo passam
a vida moldando seus corpos, dizem adeus a todas essas pessoas € nao
seguem o mesmo caminho delas, cientes de que elas ndo sabem para
onde estdo indo. Mas eles proprios, de seu lado, acreditam que em suas
acOes ndo devem se opor a filosofia e 4 libertacdo e purificagdo que ela
providencia. ( Fédon 82d)

Embora Platdo ndo mencione diretamente os Mistérios Eleusinos, a énfase na
purificagio da alma?® ressoa simbolicamente nos rituais, que conduziam os iniciados para
além das limitacdes do mundo sensivel, em direcdo ao conhecimento do divino. A
reflexdo presente em Fédon esta centrada na filosofia e ndo em praticas religiosas, a ideia
de libertagdo e purificacao da alma pode ser vista como uma metafora que ressoa com os
objetivos espirituais dos Mistérios Eleusinos. Esses rituais também buscavam guiar os
participantes para além das limitagdes do corpo e do mundo sensivel, promovendo um
encontro com verdades transcendentes.

Em contraste, Aristoteles?® vé os sentidos como fontes confiaveis de conhecimento
empirico, essenciais para a compreensao da natureza e da substancia do mundo. Para ele,
a percepgdo sensorial ¢ uma ferramenta que, guiada pela razdo, pode conduzir ao

verdadeiro conhecimento. Para Aristoteles, os sentidos desempenham um papel inicial,

28 A transcendéncia platonica estd ligada a busca pelas Formas, realidades imutaveis e perfeitas, sendo a
mais alta verdade acessivel apenas a alma purificada (PLATAO, A Repuiblica, 514a-517a).

29 Aristoteles considera a alma como o principio da vida, distinto da pureza transcendental de Platio. Para
ele, a alma esté ligada a substancia e a esséncia de cada ser, formando um entendimento mais materialista
da realidade (ARISTOTELES, De anima, 413a).
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mas essencial, na busca pelo conhecimento, conectando o homem ao mundo sensivel e,
através da razdo, a esséncia das coisas. Se os sentidos sdo, para Aristoteles, um ponto de
partida essencial para o conhecimento, eles também desempenham um papel fundamental
na constru¢do da vida ética. A percepcao sensorial permite a0 homem interagir com o
mundo, mas € uma razao que direciona suas escolhas em busca do bem supremo. Para
Aristoteles, esse bem supremo ¢ a felicidade (eudaimonia), entendida como a plena
realizacdo da alma racional e o objetivo ultimo da existéncia humana.

Ora, parece que a felicidade, acima de qualquer outra coisa, ¢
considerada como esse sumo bem. Ela ¢ buscada sempre por si mesma
e nunca no interesse de outra coisa, enquanto a honra, o prazer, a razao
e todas as demais virtudes, ainda que as escolhermos por si mesmas
(visto que as escolheriamos mesmo que nada delas resultasse), fazemos
isso no interesse da felicidade, pensando que, por meio dela, seremos
felizes. Mas a felicidade ninguém escolhe tendo em vista alguma outra
virtude, nem, de uma forma geral, qualquer coisa além dela propria
(ARISTOTELES, Politica, 2001, p. 25).

Nessa perspectiva, a experiéncia sensorial ndo apenas introduz o conhecimento,
mas também serve como meio de condugao para a realizacao do ser humano. Nos rituais
dos Mistérios Eleusinos, a experiéncia sensorial foi meticulosamente elaborada para
conduzir os iniciados a uma jornada de autoconhecimento e transcendéncia. Assim como
Aristoteles entende que a felicidade ¢ buscada por si mesma e ndo como meio para outra
coisa, os Mistérios propunham uma experiéncia que transcendia o imediato, conduzindo
0s participantes a uma compreensao mais profunda da existéncia e do divino.

Dessa maneira, se para Aristoteles os sentidos sdo o ponto de partida para o
conhecimento e para a realiza¢do do ser humano, nos Mistérios Eleusinos, eles atuaram
como portais de transformagdo espiritual. O processo de iniciacdo pode ser
compreendido, sob essa Otica, como uma jornada de crescimento e atualizacdo das
potencialidades da alma, algo que se alinha ao conceito aristotélico de enteléquia,
segundo o qual todo ser busca sua realizag¢do plena. Segundo Aristoteles, “... a enteléquia
¢ entendida em dois sentidos: como conhecimento e como exercicio actual do proprio
conhecimento.” (Da alma, 412 a 20.). E uma matéria que possui vida, “A vida a que me
refiro consiste na capacidade de se alimentar a si proprio, no crescimento € no acto de
morrer.” (Da alma, 412 a 15).

Dessa forma, uma entidade pode ser informada como enteléquia, o que significa
que a alma é a enteléquia de um corpo dotado de vida (ARISTOTELES, De anima ,

412a10-20). Aristoteles reforga essa concepg¢do ao afirmar: “[...] portanto, se cabe
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enunciar algo em geral a respeito de toda classe de alma, teria que dizer que € entelequia
primeira de um corpo natural organizado” (ARISTOTELES, De anima, 214b5).

Essa concepcdo aristotélica de vida como crescimento e realizacdo de
potencialidades encontra um paralelo nos Mistérios Eleusinos, onde os sentidos
desempenhavam um papel fundamental na transformacao espiritual dos iniciados.

Ao considerar o conhecimento como se encontrando entre as coisas
mais belas e dignas do maior valor, sendo umas mais penosas do que
outras, quer em virtude do seu maior rigor quer em virtude de dizer
respeito a coisas mais belas e elevadas, decidimos, devido a essas duas
mesmas causas, considerar toda a investigacao respeitante a alma como
sendo de importancia fundamental. (Da alma, 402 a 1)

A percepcao sensorial, segundo Aristoteles, desempenha um papel essencial na
apreensao da realidade, permitindo a transi¢do do conhecimento sensivel para o
intelectual. Aristoteles afirma que "os sentidos, ao receberem as formas sensiveis sem a
matéria, tornam-se o canal inicial para o entendimento racional" (De Anima, II, 12, 424a).
Essa perspectiva ressoa nos Mistérios Eleusinos, onde os iniciados, através de estimulos
sensoriais cuidadosamente orquestrados, alcangam um entendimento mais profundo da
realidade. O uso da luz e da escuriddo, por exemplo, reflete a interagdo aristotélica entre
poténcia e ato, mostrando como os rituais integravam corpo € espirito para transmitir
verdades metafisicas.

No contexto dos Mistérios Eleusinos, essa perspectiva aristotélica permite
interpretar os rituais ndo apenas como praticas simbdlicas, mas como experiéncias
concretas e sensoriais que refletem a substancia e a natureza do mundo, bem como suas
conexdes com o divino. A percepgdo sensorial, acompanhada pelo exercicio da razdo,
possibilita aos iniciados compreenderem e se aproximarem de realidades profundas,
sustentando que os rituais podem ter tanto um valor empirico quanto uma significancia
espiritual.

Assim, a percepgao sensorial nos Mistérios Eleusinos nao era apenas uma etapa
inicial para a descoberta do divino; ela funcionava como um canal onde a substincia do
mundo e suas conexdes com o transcendente eram reveladas. No pensamento aristotélico,
os sentidos, guiados pelo logos e pela razdo, ajudavam os iniciados a reconhecerem o
valor empirico e espiritual dos rituais, proporcionando uma experiéncia completa que
unia o fisico e o metafisico em um entendimento profundo.

As qualidades tangiveis sdo as diferentes qualidades dos corpos
enquanto corpos. Chamo diferentes qualidades aquelas que definem os
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elementos quente e frio, seco e umido, dos quais falamos em nosso
tratado Sobre os elementos. O 6rgdo sensorial que as percebe € o tato,
quer dizer, a parte do corpo na qual o tato tem seu lugar primitivo € em
poténcia tais qualidades — sentir €, com efeito, sofrer uma certa paixao
(dxovlovBovvta): ha sensiveis proprios a cada sentido, comomdcyew).
O agente [o sensivel] torna essa parte [0 sentido] semelhante a ele em
ato — enquanto ela ndo o era sendo em poténcia. Por essa razdo, quando
um corpo ¢ quente, frio, duro ou mole no mesmo grau que o 6rgao nds
ndo o sentimos, mas noOs sentimos somente O0S €XCESSOS
(dxoviovbouvvta): ha sensiveis proprios a cada sentido, comot v
nepPa): ha sensiveis proprios a cada sentido, comoA v) dessas ®v
vepPoi®dv) dessas vepPoAn), ou seja, ha um ®v dVrepPardv) dessas
qualidades — isso mostra que o sentido ¢ um tipo de mediania
(dxoviovBouvvta): ha  sensiveis proprios a cada sentido,
comopecotntog). Desse modo, a unidade de sensiveis proprios e Tivog).
Desse modo, a unidade de sensiveis proprios e) entre os sensiveis
contrarios. E por isso que ele discrimina (dxoviovbovvra): ha sensiveis
proprios a cada sentido, comokpi) e uma propor¢ao (Adyog). Desse
modo, a unidade de sensiveis proprios evewv) as qualidades sensiveis: a
mediania ¢ capaz de discriminar, pois ela se torna em relacdo a cada
extremo o seu oposto. E do mesmo modo, o que sente o branco e o preto
ndo pode ser nem um nem outro em ato, mas ambos em poténcia
(dxovlovBovvta): ha sensiveis proprios a cada sentido, comoe assim
para os demais sentidos); € o tato também nao deve ser nem quente nem
frio. (De anima, II, 11, 423b 29-424a 10)

A aplicacgdo das teorias sensoriais de Aristoteles aos Mistérios de Eléusis permite
uma analise profunda sobre como os rituais eram percebidos e vivenciados pelos
iniciados. Aristoteles considerava os sentidos ndo apenas como meios de captar
informagdes, mas como instrumentos essenciais que, aliados a razdo, conduzem ao
verdadeiro entendimento da substincia e da esséncia do mundo. Esse conceito se
manifesta de forma tangivel nos rituais eleusinos, onde a percepcao sensorial,
representada pela luz, escuridao, sons e elementos simbolicos, servia como um portal para
a compreensao das verdades subjacentes e das realidades divinas.

Os Mistérios de FEléusis foram compostos por etapas que exploraram
intencionalmente os sentidos dos iniciados, conduzindo-os a uma experiéncia
transformadora. A teders, o dpice do ritual, envolve momentos de privagdo e estimulacao
sensorial extrema. Os iniciados passaram por fases de escuridao profunda, siléncio e
isolamento, preparando-se para uma revelacdo final marcada por luz intensa, sons e visdes
sagradas. A relacdo entre os teletai e os Mistérios de Eléusis apresenta nuances

interpretativas que indicam uma sobreposicao entre tradi¢Oes religiosas e filosoficas. Nos
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textos classicos, ha certa ambiguidade quanto a origem e aos praticantes desses rituais
iniciados. Aristéfanes, por exemplo, sugere que os seguidores de Orfeu poderiam estar
ligados aos teletai , enquanto os de Museu iriam aos oraculos. No entanto, ndo é claro que
essa distingdo é regra ou se ambos os grupos utilizavam tanto os rituais iniciados quanto
as praticas oraculares. Platdo também apresenta essa indefinicdo ao discutir os teletai no
Fédon (69c):

E pode ser que aqueles que instituiram o teletai ndo sejam pessoas
ineptas, mas que na realidade esteja indicado simbolicamente desde os
tempos antigos que quem chega ao Hades sem ser iniciado e sem ter
cumprido o teletai 'jazerd na lama', mas quem chega purificado e tendo
cumprido o teletai , vivera la com os deuses. Bem, de fato, como dizem
aqueles no teletai , ha muitos portadores de tirso, mas poucos bacos.
(Platdo Fédon 69c)

Aqui, Platdo evita identificar diretamente os fundadores desses rituais, mas reafirma
seu papel crucial na passagem para o além. Essa referéncia ecoa a importancia da
iniciagdo nos Mistérios de Eléusis e a necessidade de purificacao espiritual para alcangar
um destino melhor na vida ap6s a morte. Além disso, a conexao entre Orfeu e os teletai é
explicitada em Pseudo-Demostenes (25.11): "Aquele que nos fez conhecer as mais
sagradas teletai , Orfeu." Essa passagem sugere que Orfeu ndo apenas praticava, mas
também transmitia os rituais iniciados. O verbo utilizado no texto reforca a ideia de
transmissdo, e a qualificacdo das feletai como “mais sagradas” aponta para sua liga¢do
dentro dos Mistérios de El€usis. Aristofanes também faz referéncia a essa tradicao,
refor¢ando a ideia de que esses ritos foram perpetuados ao longo das geragdes.

A qualificacdo de "mais sagradas" atribuida as teletai torna altamente provavel que
se refira aos mistérios de Eléusis. Em relacdo aos testemunhos, temos relatos provenientes
de Diodoro, cujas fontes remontam ao final do século IV a.C.:"Os egipcios dizem que
Orfeu, depois de chegar ao Egito e ter participado do teleton e dos mistérios dionisiacos,
os adotou." Diodoro 1.23.2 (Hecateu, FGrHist 264 F 25) (DE 48 111). Outro fragmento,
Diodoro 1.96.3 (Hecateu, FGrHist 264 F 25, 13, mas de Eudoxo, segundo Lasserre fr. 16
= OF 48, reforca essa ideia:

E eles tentam provar que tudo o que é objeto de admiracdo entre os
gregos foi trazido do Egito. De fato, Orfeu trouxe a maioria dos teletai,
as celebragdes orgiésticas que acompanham suas andancas, e 0S mitos
sobre Hades. Bem, a teleté de Osiris € amesma de Dionisio e Isis, muito
parecida com a de Demeéter, s6 que os nomes foram alterados.

A partir dessas fontes, observa-se que a tradicdo credita a Orfeu a transmisséo dos

teletai para a Grécia, mas ndo a sua criagdo, a qual é atribuida ao Egito. Essa perspectiva
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se insere em um padrdo comum nas narrativas egipcias, que tendem a reivindicar a origem
de diversas praticas culturais gregas. Dentro dessa estrutura, os teletai de Dionisio e
Deméter sdo mencionados. O primeiro se relaciona com os mistérios baquicos, associados
ao orfismo, enquanto o segundo se vincula a Eléusis. Outro testemunho relevante é
fornecido por Diodoro 4.25.1 (OF 514), cuja fonte, segundo Linforth, poderia ser
Herddoro: "Chegou a Atenas (Hércules) e participou dos mistérios de Eléusis, quando
era responsavel pelo Museu Telethé, filho de Orfeu." Embora esse relato mencione
explicitamente Eléusis, ele ndo esclarece a fundacdo dos mistérios, mas sim a figura de
guem os administrava. O Museu aparece vinculado a Orfeu, desta vez como seu filho.
Isso sugere que a mencdo a Orfeu poderia indicar a ideia de que foi ele quem introduziu
o0s mistérios. Do século 111 a.C., temos o testemunho do Marmor Parium (IG Xl 5.444,
FGrHist 239 A, DE 513):

[Desde que Orfeu], filho [de Eagro e Caliope] tornou publica a sua
prépria poesia, 0 Rapto de Nucleo e a busca de Deméter e dos seus [...]
que acolheram o fruto da terra, passaram-se 1135 anos, quando Erecteu
reinou em Atenas. [Desde que Eumolpo, filho de Museu, o iniciado de
Orfeu] ensinou os mistérios em Eléusis e publicou os poemas de seu pai
Museu, 1.110 anos se passaram, quando Erecteu, filho de Pandion,
reinou em Atenas
Embora esse testemunho seja fragmentado, ele sugere que Orfeu ndo é
mencionado como o fundador dos ritos, mas como um poeta que escreveu sobre o drama
sagrado dos mistérios de Eléusis, especialmente sobre o sequestro e a busca de Perséfone.
A relacdo entre Orfeu e a transmissdo do conhecimento sagrado se d&, novamente, por
meio da poesia, sem uma conexao direta com Eléusis. O testemunho mais significativo
sobre essa questdo se encontra em um Papiro de Berlim do século Il a.C., que narra o
sequestro e a busca por Perséfone, intercalado com versos do Hino Homérico a Deméter.
Sua introdugdo menciona Orfeu da seguinte forma:

[Orfeu era filho de Aguia de Caliope, a [Musa. O governante das Musas,
Apolo, o inspirou. [Portanto,] possuido pelo deus, [ele compds o0s hinos]
que o Museu colocou por escrito, depois de té-los corrigido
ligeiramente. Ele transmitiu a venerag&o pelos [ritos sagrados secretos]
aos gregos e [barbaros e, com relagdo a] cada ato de adoracao, ele tomou
um cuidado extraordinério com os teletai, 0s mistérios, [as purificacdes]
e os oraculos. A deusa Deméter... (ainda ha vestigios que ndo permitem
leitura). (Papiro de Berlim 44. 1 ff. e. I a.C. (DE 383).

Esse trecho reitera a ideia de Orfeu como um transmissor do culto, abrangendo
mistérios, teletai, purificacdes e oraculos. Outro elemento a ser considerado é Diodoro

5.77.3 (OF 529), que apresenta um dado adicional:
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Eles afirmam (isto €, os cretenses) que as honras, os sacrificios e 0s
teletai dos mistérios foram transmitidos de Creta para o resto dos
homens e, como melhor prova, eles acreditam, trazem isto: que os
teletai que surgiram entre os atenienses em Eléusis, os mais distintos de
todos, os da Samotracia e da Tracia entre os cicones, desde que Orfeu
0S mostrou, sdo transmitidos por iniciacdo. Em Cnossos, em Creta, no
entanto, é costume ha muito tempo que esses teletai sejam transmitidos
abertamente para todos.

Esse texto sugere que os teletai teriam vindo de Creta e que Orfeu os transmitiu
para a Grécia. A mencao aos Cicones, povo da Trécia, territério geralmente associado a
Orfeu, indica que os mistérios primeiro chegaram a Tracia antes de se espalharem para
outros centros religiosos, incluindo Eléusis. A afirmacéo de que a origem dos ritos estaria
em Creta contradiz a versdo egipcia, evidenciando disputas sobre a antiguidade e o
prestigio dos diversos centros religiosos. Além disso, ha textos que associam Orfeu a
Eumolpo, ancestral dos Eumolpidas, a familia sacerdotal que detinha o privilégio de atuar
como hierofante nos Mistérios de Eléusis. Ovidio menciona essa relacdo em duas
passagens: "Midas, a quem o tracio Orfeu transmitiu os ritos secretos com o cecrépio
Eumolpo.” (Ovidio, Metamorfoses 11.92s. (DE 499). Ovidio, Pénticos 3.3.41-42 (OF
1097 I11): "Por outro lado, Eumolpo, o Quibnides, ndo era como Orfeu, nem como o
satiro frigio Olimpo." Tais passagens retratam Orfeu e Eumolpo como responsaveis pelos
teletai, reforcando a tradicdo de que Orfeu teria desempenhado um papel na transmissédo
dos mistérios, mas ndo necessariamente em sua criacao.

Assim, a associacdo de Orfeu aos teletai e sua possivel influéncia sobre os
Mistérios de Eléusis reforcam a ideia de que tais ritos eram marcados por uma tradicao
de transmissao e adaptacdo ao longo do tempo. Essa continuidade entre praticas religiosas
e sistemas filosoficos sugere que os rituais ndo apenas preservavam um saber sagrado,
mas também ofereciam uma experiéncia transformadora aos iniciados. Esse aspecto
iniciatico, ao enfatizar a passagem do profano ao sagrado por meio da vivéncia sensorial,
estabelece um ponto de convergéncia com a concepcao aristotélica da mediania.

A ideia de mediania (o estado de equilibrio que permite a discriminagdo entre
extremos) ¢ central para Aristoteles e oferece um paralelo interessante com a estrutura
dos rituais eleusinos. Os iniciados eram expostos a contrastes sensoriais, como a
passagem do siléncio a musica, da escuridao a luz, que simbolizavam a jornada da alma
em busca do equilibrio e da verdade. Esse processo reflete a capacidade dos sentidos, na
visdo aristotélica, de discernir e mediar entre opostos, conduzindo a um estado de

compreensao mais elevado.
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De maneira geral, para toda sensagao € preciso entender que o sentido
¢ a capacidade apta a receber as formas sensiveis sem a matéria, tal
como a cera recebe a impressao do anel sem o ferro ou o ouro — ¢ se ela
recebe a impressdo do ouro ou do bronze nido € enquanto ouro ou
bronze. De modo semelhante h4 correspondéncia entre o sensivel e o
sentido, o qual padece sob a agdo do objeto colorido, sapido ou sonoro,
ndo enquanto cada um desses, ¢ dito tal coisa particular, mas enquanto
tem tal qualidade e em virtude de sua propor¢do ( De anima, 11, 12, 424a
17-24)

Dessa forma, os rituais ndo apenas representavam uma experiéncia sensorial, mas
uma pratica que conduzia a harmonia espiritual e a reflexdo sobre o papel do divino no
mundo material.

Na perspectiva aristotélica, os sentidos sdo a base para conectar o ser humano a
substancia do mundo. Ao interpretar os Mistérios de Eléusis através dessa lente, fica
evidente que a experiéncia dos rituais era uma forma de transcender o fisico e alcancar
uma verdade que integrava corpo e espirito. A participagdo ativa, por meio da vivéncia
sensorial, ndo era uma mera formalidade, mas uma forma de entender a esséncia do
mundo e de se aproximar do divino de maneira concreta e racional.

Esse contraste ¢ ainda mais notavel quando se considera a abordagem platdnica,
onde a percepcdo sensorial ¢ vista como uma ilusdo que desvia o conhecimento da
verdade ultima, as Formas. Para Platdo, o mundo sensivel apenas refletia imperfeitamente
a realidade transcendente, e os rituais seriam, portanto, um meio de transcender as
aparéncias em busca das Ideias. Em oposicao, Aristoteles valorizava a percepcdo como
um componente vital do processo de aprendizado e compreensdo. Essa comparagdao
ressalta como, nos Mistérios, a experiéncia sensorial poderia ser vista como um
complemento necessario ao caminho filoséfico, onde tanto o empirico quanto o
metafisico se encontram.

Com essa analise, pode-se concluir que a percep¢do sensorial, no contexto dos
rituais eleusinos, oferecia aos iniciados uma jornada que integrava o fisico e o espiritual,
permitindo-lhes participar de uma experiéncia onde a verdade era vivida e percebida de
forma direta. A abordagem aristotélica, portanto, ilumina a riqueza dessa pratica,
evidenciando que os sentidos, longe de serem enganosos, eram caminhos fundamentais
para a compreensao da ordem e da substancia do cosmos.

A ideia de mediania, central na filosofia de Aristételes, € a busca pelo equilibrio
entre extremos. Aplicada aos rituais dos Mistérios de El€usis, essa busca pode ser

observada nas experiéncias vivenciadas pelos iniciados, que os conduziam a um estado
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de harmonia e compreensao superior. Os rituais eram cuidadosamente estruturados para
proporcionar uma transi¢do entre contrastes, luz e escuriddo, som e siléncio, calor e frio,
simbolizando a jornada do iniciado em direcdo a um entendimento mais profundo da
realidade.

Um exemplo pratico dessa mediania pode ser visto na procissao noturna dos
iniciados de Atenas a FEléusis, onde o caminho era iluminado por archotes, mas
intercalado por trechos de escuridao. Essa alternancia entre luz e escuridao simbolizava a
passagem do desconhecimento para o conhecimento, da ignorancia para a sabedoria. A
luz representava a revelagdo e o conhecimento, enquanto a escuridao simbolizava o estado
de ignorancia e as limitagdes sensoriais. Essa experiéncia era uma manifestacdo concreta
do equilibrio que Aristoteles defendia: a capacidade de discernir e mediar entre extremos
para alcangar a verdade.

Outro aspecto que reflete a mediania nos rituais era a combina¢do de elementos
sensoriais, como o uso de canticos e siléncio durante diferentes etapas da cerimdnia. Esses
contrastes conduziam os participantes a uma experiéncia de reflexdo e introspecgao,
alinhada com a ideia de que o sentido s6 percebe o excesso, o que ultrapassa um
determinado ponto de equilibrio. Assim, nos rituais, os iniciados eram preparados para
sentir e reconhecer esses extremos, permitindo que sua percepcdo transcendesse as
experiéncias sensoriais comuns € alcangasse um estado de entendimento superior.

Essa preparacdo emocional e racional reflete o pensamento aristotélico sobre a
persuasdo e o conhecimento, que envolve a capacidade de raciocinar logicamente,
compreender costumes e virtudes, e conhecer as emog¢des. Como afirma Aristoteles:

Ha, portanto, esses trés meios de obter persuasdo. Aquele a quem cabe
ter o dominio deles tera, evidentemente, que ser capaz de raciocinar
logicamente, compreender costumes e virtudes, € conhecer as emogdes,
ou seja, 0 que sdo, sua natureza, suas causas € meio pelo qual sdo
despertadas. (Aristoteles 2005, 1356a20-25).

Nos rituais, a combinagdo de estimulos sensoriais € emocionais ndo apenas envolvia
0s participantes, mas também os persuadia a se conectar profundamente com o divino e
com a verdade espiritual. Assim, os rituais criavam uma experiéncia integral, onde razao
e emocdo colaboravam para alcancar uma compreensdo mais elevada. Isso demonstra
como os rituais eleusinos podiam mobilizar a mente e os sentidos para conduzir os

iniciados a uma compreensao mais profunda da realidade e do divino.
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A mediania aristotélica se manifesta também na danca em torno do pogo de
Kallichoron, onde o movimento em espiral simbolizava tanto a unido quanto a separacao
dos opostos. Os participantes dancavam em circulos que se estreitavam, representando a
integragdo dos contrarios e a busca pela harmonia interna e externa. Isso exemplifica
como os rituais buscavam conduzir os iniciados a um estado de equilibrio espiritual e
mental, refletindo o conceito aristotélico de que o conhecimento e a virtude estdo no meio-
termo.

Portanto, a experiéncia dos rituais eleusinos pode ser vista como uma expressao da
mediania, onde o iniciado ¢ guiado por uma jornada que integra o sensorial e o racional,
o fisico e o metafisico. Essa busca pelo equilibrio entre os extremos oferece uma
compreensdo mais completa e harmoniosa da realidade, destacando a importancia dos
sentidos como caminhos para a percepcao e a sabedoria, alinhando-se a visao de
Aristoteles de que a verdadeira compreensdo envolve tanto a experiéncia empirica quanto
a razdo.

A mediania, como principio aristotélico, ndo se limitava ao campo da ética, mas
permeava o entendimento da experiéncia sensorial e da razao.

A virtude ¢, entdo, uma disposicdo para escolher, consistindo em uma
mediania relativa a nds, determinada pela razdo e pela maneira que o
homem sabio a determinaria. (Etica a Nicomaco, II, 6, 1106b36-
1107a2).

Esse conceito de mediania pode ser observado nos rituais eleusinos, onde os
participantes eram conduzidos por experiéncias que simbolizavam o equilibrio entre
opostos, como a passagem da escuridao para a luz. Essa estrutura representava a busca
pelo meio-termo ideal, que, segundo Aristoteles, leva a virtude e & compreensdo. A
transicdo sensorial e emocional dos iniciados refletia, assim, a aplicagdo pratica da
filosofia aristotélica, proporcionando uma jornada em que a razdo e a experiéncia
empirica se uniam para revelar uma verdade mais profunda.

Nos rituais eleusinos, essa busca por equilibrio podia ser vista na forma como os
iniciados passavam por contrastes sensoriais cuidadosamente elaborados, como a
transi¢do da escuriddo total para uma luz deslumbrante. Tal simbolismo refletia a jornada
da mente em direcdo ao conhecimento, um caminho mediado pela razdo que discernia e
harmonizava os opostos, guiando os iniciados a uma compreensdao mais profunda do

divino e do humano.

104



Essa transi¢cdo entre extremos sensoriais, presente nos rituais eleusinos, ilustra a
aplicagdo pratica do conceito de mediania, que envolve encontrar um ponto de equilibrio
entre experiéncias opostas. Aristoteles sobre a fun¢do dos sentidos em De Anima: “O
sentido ¢ aquilo que pode receber as formas sensiveis sem a matéria.” (De Anima, II, 12,
424a17-19)

Os iniciados eram levados a vivenciar momentos de intensa escuriddo, que
simbolizavam a ignorancia e o desconhecido, seguidos por uma luz brilhante que
representava a revelagao e o conhecimento. Esse processo refletia o caminho da alma em
busca da verdade, passando por momentos de incerteza e conflito, mas sempre guiada
pela razao para alcangar uma harmonia interior.

O equilibrio entre essas experiéncias sensoriais € emocionais mostrava que a
verdadeira sabedoria ndo esta em evitar os extremos, mas em integra-los de forma
consciente. Essa integracdo permitia aos iniciados desenvolver uma compreensdao mais
ampla da realidade, em que tanto o medo quanto a iluminagdo tinham seu papel e
significado. Assim, os rituais eleusinos ofereciam nao apenas uma vivéncia religiosa, mas
também uma pratica de autorreflexdo e autoconhecimento que refletia a filosofia de
Aristoteles sobre a mediania como um meio de alcangar a virtude € o entendimento pleno.

Com essa base, os Mistérios de Eléusis podem ser vistos como uma representacao
da mediania aplicada a experiéncia espiritual, onde o equilibrio entre o sensorial e o
racional levava os participantes a uma percep¢do mais elevada do mundo divino e
humano.

Platao e Aristételes, dois dos maiores filosofos da Antiguidade, apresentam visdes
distintas sobre a percepcao sensorial e a realidade. Para Platdo, o mundo sensivel ¢ uma
sombra do verdadeiro, onde a realidade se encontra nas Formas ou Ideias eternas e
imutaveis. Segundo ele, o conhecimento verdadeiro ndo ¢ alcangado pela experiéncia
sensorial, que pode enganar e iludir, mas pela razdo, que permite a ascensao da alma em
direcdo ao conhecimento das Formas. A jornada do conhecimento, portanto, ¢ um
processo de libertagdo das ilusdes sensoriais, na busca pela esséncia que se encontra além
das aparéncias.

Aristoteles, em contraste, considera o mundo sensivel uma fonte legitima e
confiavel de conhecimento. Diferentemente de Platao, Aristoteles vé o real na observacao
empirica, no que ¢ perceptivel e experimentado no mundo material. Para ele, a percepc¢ao
sensorial, guiada pela razdo, ¢ uma etapa fundamental para o entendimento do mundo ¢ a

descoberta da substincia e da esséncia das coisas. O conhecimento, segundo Aristoteles,
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nasce do contato com o mundo e da analise dos fendmenos observaveis, atribuindo valor
a experiéncia como caminho para compreender a realidade.

Essas visdes podem ser aplicadas a compreensdao dos Mistérios Eleusinos,
especialmente considerando o papel de seus rituais. Nos Mistérios, os rituais
simbolizavam transi¢cdes do sensivel para o transcendente, estabelecendo um paralelo
com as filosofias de Platdo e Aristoteles. Para os iniciados, esses rituais poderiam
representar uma experiéncia platonica, onde a transcendéncia das aparéncias sensoriais
seria o caminho para uma realidade espiritual mais elevada. Alternativamente, também
poderiam simbolizar uma experiéncia aristotélica, na qual o sensorial revela o
conhecimento e o entendimento do divino através do contato direto com os sentidos.

Embora as abordagens de Platdo e Aristdteles sobre a percepcdo sensorial e a
realidade sejam contrastantes, ambas se conectam de maneira complementar nos
Mistérios Eleusinos. Enquanto Platdo via os rituais como um meio de transcender o
sensivel rumo ao inteligivel, Aristoteles destacava o papel dos sentidos como ponto de
partida para a compreensdo da esséncia das coisas. Essa dualidade reflete a riqueza
filosofica dos Mistérios, que uniam o visivel e o invisivel, o fisico e o metafisico, em uma
experiéncia transformadora que reverberava as grandes questdes filosoficas da
Antiguidade. Enquanto Platdo enxerga no ritual uma metéfora para a ascensao da alma
para além das ilusdes sensoriais, Aristoteles sugere uma experiéncia integrativa, onde os
sentidos conduzem ao conhecimento. Este entendimento nos permite ver os rituais
eleusinos como uma sintese entre o visivel e o invisivel, unindo corpo e espirito na busca
pelo divino.

Com base nas perspectivas filosoficas de Platdo e Aristoteles, ¢ possivel
compreender os Mistérios de Eléusis como uma sintese que unia o sensorial e o
transcendente. Para Platdo, os rituais eram uma metafora viva da ascensdo da alma,
conduzindo os iniciados para além das limitagdes do mundo sensivel rumo as Formas
eternas. Por outro lado, Aristdteles via na experiéncia sensorial uma ponte concreta para
a compreensao do mundo e do divino, destacando o papel dos sentidos como mediadores
entre o fisico e o espiritual. Esses contrastes oferecem uma base filosofica rica para
interpretar os Mistérios Eleusinos como uma prética que integrava diferentes abordagens
do conhecimento, equilibrando corpo € mente, emogao e razao. Assim, os Mistérios nao
eram apenas eventos religiosos, mas experiéncias profundamente filosoficas e
transformadoras, onde a percepcdo sensorial servia como um canal para o entendimento

metafisico.
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Os Mistérios de Eléusis, realizados na Antiguidade grega, proporcionavam uma
experiéncia ritualistica marcada pela transi¢do entre niveis de percep¢do e compreensao.
Essa dinamica dialoga profundamente com os conceitos filosoficos de Platdo e
Aristoteles, que abordaram a relagao entre a percepgao sensorial e a realidade de formas
complementares.

Platdo estabelece em seus didlogos a distingdo entre o mundo sensivel, que ¢
ilusorio e efémero, e o mundo inteligivel, onde reside a verdadeira esséncia das coisas.
Essa separagdo ¢ central para a Alegoria da Caverna, apresentada em 4 Republica (514a-
520a), onde ele descreve a jornada do prisioneiro que acende da escuridao a luz como
uma metafora para a busca pelo conhecimento verdadeiro. No contexto dos Mistérios de
El€usis, esse processo pode ser associado a jornada inicidtica, na qual o participante ¢
conduzido de um estado de ignorancia para a iluminacao espiritual.

Os ritos eleusinos utilizavam simbolos e experiéncias sensoriais para guiar o
iniciado. A narrativa do mito de Deméter e Perséfone, que representa o ciclo de morte e
renascimento, reflete essa transi¢do. Perséfone, ao descer ao Hades e retornar a superficie,
simboliza a oscilacdo entre o0 mundo sensivel e o inteligivel. Como Platdo afirma no
Fédon, "a alma ndo pode encontrar a verdade enquanto estd encarnada e sujeita as
distragdes do corpo" (PLATAO, 2002, p. 65). Assim, a experiéncia sensorial dos
Mistérios funcionava como uma metafora para a libertagdo da alma, permitindo que ela
ascendesse a um plano de maior entendimento.

Diferente de Platdao, Aristoteles nao desvaloriza o sensivel, mas o reconhece como
ponto de partida para o conhecimento. Em De Anima, ele descreve a alma como o
principio que anima e organiza a matéria, permitindo que esta realize seu potencial. Para
Aristoteles, "a alma €, de certo modo, todas as coisas, porque € ela que percebe o sensivel
e apreende o inteligivel" (ARISTOTELES, 2007, p. 412b).

Nos Mistérios de Eléusis, os estimulos sensoriais, como o uso de luzes, canticos e
representacdes dramaticas, cumpriam uma funcao inicial de despertar a percepcao do
iniciado. Esses elementos remetem a visdo aristotélica de que a experiéncia empirica ¢
essencial para o processo de aprendizado, mas deve ser transcendida pela razao. O uso do
grao de trigo como simbolo, que ao germinar realiza a transformagao da matéria em ato,
reflete o principio aristotélico de poténcia e ato. Segundo Araujo (2013), "Aristoteles
demonstra que a forma e a substancia se complementam, sendo a primeira a realizagao da

segunda" (ARAUIJO, 2013, p. 45).
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Ao alinhar os pensamentos de Platdo e Aristoteles aos Mistérios de Eléusis, ¢
possivel perceber que o ritual sintetizava essas abordagens. Para Platdo, os ritos
simbolizavam a libertacao da alma das amarras sensoriais; para Aristoteles, eles eram uma
demonstragdo de como a percepcdo sensorial poderia servir como ferramenta para
alcancar o conhecimento da esséncia. Como afirma Sousa (1980), "a experiéncia religiosa
nos Mistérios ndo ¢ apenas ritualistica, mas também um meio de integrar o sagrado e o
mundano, o inteligivel e o sensivel" (SOUSA, 1980, p. 38).

Portanto, a percepcao sensorial, embora distinta em suas abordagens filosoficas,
desempenhava um papel central na experiéncia eleusina, servindo como um portal para a

compreensdo mais profunda da realidade e do papel do divino na existéncia humana

2.4- Experiéncia e Conhecimento Mistico nos Mistérios Eleusinos.

Ao aprofundar a analise sobre a percepgao sensorial e sua relagdo com a realidade,
¢ essencial considerar como os Mistérios Eleusinos transformavam simbolismos
sensoriais e intelectuais em instrumentos de conex@o com o transcendente. Os Mistérios
Eleusinos, ao integrarem esses dois aspectos, sensorial e intelectual, oferecem uma
ilustragdo clara de como o humano pode se aproximar do divino por meio de praticas
ritualisticas que transcendem a simples experiéncia fisica. “O mito ¢ um conto tradicional
com referéncia secundaria e parcial a algo de importancia coletiva.” (BURKERT, 1991,
p. 17). A percepgao sensorial ndo ¢ meramente um ponto de partida para a contemplacao,
mas se converte em uma linguagem simbolica capaz de revelar realidades transcendentais
que estdo além do mundo visivel. Para os iniciados, o simbolo torna-se uma chave que
desvela camadas de significados ocultos, capazes de provocar uma transformagao interna,

evidenciando o poder do rito como um meio para a elevagdo da alma.

Essa abordagem evidencia uma integragdo entre o sensivel e o racional, refletindo
o conceito de ato de ser, no qual ambos os aspectos se harmonizam para proporcionar
uma compreensdo mais ampla e profunda da realidade divina. O "ato de ser", conforme
exposto por Melendo (2005, p. 148), transcende toda determinagao especifica, integrando
em si todas as perfeicdes de modo absoluto. Ele afirma: "O ser ¢ ato omnimodo. [...] Com
essa perspectiva, a qualificagdo de omnimodo encerra a dialética de todos os modos." No
contexto dos Mistérios Eleusinos, essa visdo ressoa na forma como os rituais unificavam

elementos sensoriais e metafisicos, conduzindo os iniciados a uma compreensao mais
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ampla e integrada da realidade divina. "toda nobreza de qualquer realidade lhe pertence

em razdo de seu ser" (MELENDO, 2005, p. 164)

O ente ndo ¢ uma simples abstracdo, e menos ainda a maior delas, entre
todas. Em nosso entendimento, configura-se inicialmente como um
modo de habito cognoscitivo e, gradualmente, relagdo com cada um dos
individuos reais que compdem 0 cosmos, em sua estrita concrecao e
singularidade (MELENDQO, 2005, p. 116).

Este entendimento do ente, como manifestagao unica e concreta, também pode ser
relacionado a maneira como os rituais Eleusinos eram personalizados e experienciados
de forma tunica por cada iniciado. O "caminho de ser" de cada um, moldado pela
singularidade do ente, permitiu aos participantes uma jornada particular de revelagdo e
iluminacdo. Essa jornada ndo era uniforme, mas intima, com a experiéncia sensorial
concomitante como uma descoberta para uma percep¢do mais profunda e integrada da

natureza do ser.

Essa compreensdo do ente como algo que se manifesta em sua concre¢ao singular
nos permite interpretar os rituais dos Mistérios Eleusinos como préaticas que integravam
elementos concretos e simbolicos para conduzir os iniciados a uma percep¢ao mais ampla

da realidade.

Essa visdo de "ente" como concreto e singular se reflete diretamente no ritual dos
Mistérios, onde cada elemento, seja a agua, o fogo ou o grao de trigo, era tratado como
um reflexo da substancia divina, impregnada de significado profundo. A materialidade
desses simbolos ndo deve ser vista como uma limita¢do, mas como um elo que possibilita
ao iniciado experimentar a realidade divina de forma tangivel. Cada ato ritual, ao lidar
com os sentidos, reflete o processo de aperfeicoamento espiritual, sendo a natureza, em
sua concretude, a primeira escola onde o ser humano aprende a relagdo entre o finito € o

infinito.

Os Mistérios Eleusinos elevavam a percepgao sensorial a uma dimensao sagrada,
onde os elementos materiais, como o fogo, a agua e os graos de trigo, assumiam um
carater simbolico de renovacdo e transcendéncia. A transi¢do da experiéncia sensorial
para a compreensdo espiritual nos Mistérios Eleusinos ¢ evidenciada pela centralidade
desses elementos naturais, que, ao serem ritualisticamente manipulados, transformam-se
em simbolos de uma realidade superior. Essa transfiguracdo de elementos comuns em
signos sagrados € uma caracteristica essencial da ritualistica mistica, onde a realidade

sensivel e 0 mundo espiritual se entrelacam. A a¢do de manipular esses simbolos durante
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os rituais € uma pratica que visa uma renovagao interna, uma ressignificacao do individuo

em seu contato com o divino € o universal.

O uso da luz e da escuridao, por exemplo, servia para representar a oscilagao entre
ignorancia e conhecimento, espelhando o ciclo de morte e renascimento descrito no mito
de Deméter e Perséfone. Segundo Tractenberg (2015), o simbolismo agricola dos ritos
eleusinos reflete uma profunda analogia espiritual: o grdo enterrado na escuridao da terra
para renascer simboliza a jornada da alma, que morre para o mundo sensivel e renasce
em uma realidade superior. Este processo representa nao apenas a fertilidade da natureza,
mas também o ciclo eterno da vida e sua conexdo com o divino. Segundo Tractenberg

o simbolismo agricola dos ritos eleusinos reflete uma analogia
espiritual: o grao enterrado na escuriddo da terra para renascer

simboliza a jornada da alma, que morre para o mundo sensivel e renasce
em uma realidade superior. (TRACTENBERG, 2015, p. 122).

No contexto dos rituais, a alternincia entre luz e escuriddo, sons e siléncios,
materialidade e espiritualidade revela como o mundo sensivel podia servir de ponte para
o transcendente. A alternancia entre luz e escuridao nos rituais reflete a dialética entre
iluminagdo e iluminagdo, um tema fundamental nas tradi¢des filosoficas e misticas. Esse
contraste ndo ¢ apenas fisico, mas metafisico, representando uma jornada da alma desde
a obscuridade da matéria até a luz da verdade e do conhecimento. Essa transicdo da
escuriddo para a luz simboliza a ascensdo espiritual, na qual os iniciados se libertam da
consciéncia e alcancam um estado de consciéncia superior, capaz de perceber o mundo

além da superficie sensorial.

Karl Kerényi (2004), em sua andlise dos Mistérios Eleusinos, ressalta como esses
rituais representam um modelo arquetipico de transformagao espiritual, refletindo o ciclo
de vida, morte e renovagdo. Ele observa que “os Mistérios Eleusinos funcionam como
uma expressdo simbolica das forcas universais da fertilidade e do renascimento, em
sintonia com o mito de Deméter e Perséfone” (KERENYI, 2004, p. 53). Essa analise
complementa a visdo de Tractenberg, que enfatiza o simbolismo agricola dos ritos, ao
reforgar que os elementos naturais, como o grao de trigo, ndo eram apenas representagoes
metaforicas, mas catalisadores da experiéncia mistica. Gilbert Durand (2001) argumenta
que os simbolos e mitos presentes nos rituais desempenham um papel essencial na

conexao do humano com o divino. Ele afirma:
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Os simbolos ¢ mitos ndo atuam apenas como ornamentos rituais, mas
como elementos indispensaveis para acessar as profundezas do
inconsciente coletivo” (DURAND, 2001, p. 67).

Quando combinadas, as contribui¢des de Kerényi e Durand ampliam o
entendimento proposto por Melendo (2005) de que o “ato de ser” conecta o material ao
transcendente, utilizando elementos sensoriais € simbolicos como pontes para uma
realidade divina mais ampla. Nos Mistérios Eleusinos, o simbolismo agricola e os
elementos naturais, como o ciclo de morte e renascimento do trigo, ecoam essa fungao
simbolica, atuando como catalisadores para a transformagdo espiritual. Essa jornada
ritualistica € uma forma de materializar o conceito de "ato de ser", onde os sentidos se
tornam o ponto de partida para acessar verdades universais e divinas. O "ato de ser" nos
Mistérios Eleusinos, ao se manifestar na experiéncia sensorial, ndo se limita ao aquilo que
¢ imediatamente imediato. Ele é, antes, um portal que leva a um entendimento mais
profundo, ao unir o que ¢ fisico ao que ¢ transcendental. A pratica ritualistica se torna,
assim, um processo dindmico de desenvolvimento, onde a experiéncia sensorial ndo é
vista como algo separado da contemplag¢do do divino, mas como uma forma de acesso
direto ao proprio mistério da existéncia. Essa visdo conecta-se a ideia de que

as formas mais préoximas ao principio primeiro sdo formas subsistentes
sem matéria, porque a forma, como dissemos, ndo necessita da matéria

segundo todo o seu género. E essas formas que ndo necessitam da
matéria para existir sdo espiritos puros (MELENDO, 2005, p. 170).

Platao e Aristételes, embora distintos em suas abordagens filosoficas, oferecem
perspectivas complementares para compreender os Mistérios Eleusinos. Para Platdo, a
percepgao sensorial ¢ limitada e deve ser superada para que a alma alcance o
conhecimento das Formas, a verdadeira realidade. Platdo afirma em Fédon que “o mundo
sensivel é uma ponte para a verdade transcendente das Formas, e os rituais refletem essa
jornada”. Em contraste, Aristoteles vé os sentidos como uma base confidvel e
indispensavel para a compreensdo do mundo. Na Metafisica (1048b), ele destaca que “a
percepgdo sensorial, guiada pela razdo, é o ponto inicial para compreender o mundo e a

substancia’.

Essa visdo aristotélica se reflete de forma clara nos rituais eleusinos, onde a
interacdo com o mundo sensorial nao ¢ vista como um obstaculo a busca do divino, mas
como a via inicial para compreendé-lo. A combinagao dos sentidos com a razao, proposta
por Aristoteles, encontra eco nos Mistérios, onde a experiéncia fisica ¢ cuidadosamente

manipulada para conduzir o iniciado a uma maior compreensdao do mundo e da natureza
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divina. A sensorialidade torna-se, assim, uma ferramenta essencial no processo de
revelagdo espiritual, revelando as verdades que transcendem a superficie da realidade

material.

Essa divergéncia reflete-se na interpretacdo dos rituais eleusinos: enquanto a
filosofia platonica enfatiza o aspecto transcendental dos ritos, guiando a alma além das
limitagdes materiais, a visdo aristotélica valoriza o uso consciente dos sentidos para
explorar a substancia do divino. Assim, os Mistérios Eleusinos podem ser entendidos
como uma sintese dessas abordagens: um processo que integra a transcendéncia platonica
com a empiria aristotélica, permitindo que o sensorial e o racional colaborem na busca

pela plenitude espiritual.

Na filosofia de Aristoteles, a €nfase na experiéncia empirica ressoa com 0s
elementos concretos dos rituais eleusinos. A interacao entre poténcia e ato, descrita em
sua Metafisica (1048b), pode ser vista na alternancia sensorial dos rituais, como o

contraste entre escuriddo e luz. Carvalho Neto destaca que

os Mistérios Eleusinos, ao conectarem o tangivel com o transcendental,
aplicam na pratica o conceito aristotélico de que a realizagdo plena de
uma potencialidade ¢ o caminho para o conhecimento do divino.
(CARVALHO, 2015, p. 63)

Isso demonstra que os rituais ndo apenas simbolizavam uma transi¢do espiritual,
mas também exploravam a relagdo intrinseca entre o material e o metafisico.

Em contraste, Aristoteles via os sentidos como instrumentos essenciais que, aliados
a razdo, conduzem a compreensdo da substancia e esséncia do mundo. Esse equilibrio
entre o sensivel e o racional, central na filosofia aristotélica, ecoa nos rituais eleusinos,
que utilizavam a materialidade como ponte para o transcendente.

Além disso, os Mistérios Eleusinos promoviam ndo apenas uma experiéncia
sensorial, mas também uma imersdo intelectual e espiritual. Nesse sentido, o hieros
logos®, ou discurso sagrado, desempenhava um papel crucial, ao guiar os iniciados em
sua jornada de descoberta. O hieros logos ndo era meramente um texto ou discurso, mas
uma performance que envolvia os sentidos e a imaginag@o dos iniciados. De acordo com
Carvalho Neto

o discurso sagrado nos Mistérios Eleusinos transcende o narrativo para
atuar como uma ferramenta ritualistica, capaz de transportar os

%0 Hieros Logos ¢é o 'discurso sagrado' ou a narrativa mistica que mediava a experiéncia espiritual dos
iniciados nos Mistérios de El€usis. E um termo usado para descrever a integracdo da palavra, ritual e sentido
divino.
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participantes para o dominio do transcendente. (CARVALHO, 2015, p.
45)

Esse carater performativo do hieros logos exemplifica a integracdo entre palavra,
som e emogao, elementos que se uniam para criar uma experiéncia transformadora. Além
disso, a oralidade do discurso permitia que os participantes interpretassem

simbolicamente as etapas do ritual, internalizando o significado metafisico de suas agoes.

Como afirma Melendo (2005, p. 123), o kata l6gn® transcende o conhecimento
puramente intelectual, envolvendo também os sentidos e a vontade: "O kata logn ndo se
situa, pois, exclusivamente, nos dominios do conhecimento, nem muito menos do
exclusivo intelectualismo, pois também existe kata 16gn nos sentidos.” Essa integragdo de
palavra, percep¢ao e emocdo evidencia como os Mistérios combinavam diferentes
dimensdes do ser para alcangar uma experiéncia transformadora.

a chave metafisica da dignidade do homem ¢, pois, a espiritualidade da
alma que lhe pertence. Segundo comenta Tomas de Aquino, ¢ preciso
considerar a elevacdo do sujeito humano acima de todo o infrapessoal
'ndo enquanto ao corpo, sendo enquanto a alma, que tem vontade livre

e incorruptivel, pelo que se assemelha mais a Deus do que as outras
criaturas' (MELENDO, 2005, p. 170)

Por fim, ¢ importante notar que o movimento dos iniciados nos Mistérios,
simbolizado pela transi¢do do sensorial ao metafisico, reflete a busca pela verdade. Jean-
Pierre Vernant (2006) interpreta os Mistérios Eleusinos como uma tentativa de
transcender os limites humanos em direcdo a imortalidade. Segundo ele, “os rituais
eleusinos eram uma tentativa de libertar a por¢ao divina em cada individuo, promovendo
uma busca ativa pela imortalidade” (VERNANT, 2006, p. 69). Essa busca reflete uma
visdo profundamente espiritual e filos6fica, em que o iniciado é conduzido a um estado

de plenitude existencial.

Nas palavras de Melendo (2005, p. 119-120), "as realidades conhecidas possuem
uma entidade mais ténue do que a que lhes corresponde em sua existéncia extramental."
Esse contraste entre o sensivel e o transcendente era materializado no rito de passagem,
onde os participantes eram conduzidos da escuriddo a luz, do desconhecimento a

revelacdo, em uma jornada que unia corpo, mente e espirito.

31 "Melendo (2005, p. 123) Kata l6gn, no contexto platonico, refere-se ao tipo de conhecimento que é
adquirido por meio da razdo, como oposto ao conhecimento sensorial.

113



Essa busca pela verdade pode ser vista como uma aproximacgao a plenitude do ser,
que, para Melendo (2005, p. 165), encontra-se em sua perfeicao, ato e dignidade maxima,
tendo Deus como o cume dessa perfeicdo enquanto Ser subsistente e ilimitado. A
perfeicao do ser humano, enquanto expressao de sua participacao no "ato de ser", ¢
destacada por Melendo (2005, p. 166), que observa: "a eximia perfeicdo da pessoa deriva,
finalmente, da peculiar grandeza do ser que constitui." Esse conceito ilumina os objetivos
dos Mistérios Eleusinos, que buscavam elevar o iniciado além das limitagdes materiais,

celebrando sua dignidade enquanto participante da realidade divina.

Essa jornada dos iniciados, que transitava entre o sensorial e o transcendente, pode
ser compreendida como uma manifestagdo do conceito de "afo de ser", que, segundo
Melendo (2005), articula a multiplicidade e a intensidade dos modos de existéncia. Nesse
contexto, o hieros logos, ou discurso sagrado, cumpria a fungdo de mediar a relacdo entre
o tangivel e o divino, apresentando aos participantes uma interpretacdo simbolica das

experiéncias sensoriais vivenciadas nos rituais.

O hieros logos, enquanto narrativa verbalizada, transcendia o mero intelecto ao
incorporar os sentidos e a vontade dos iniciados, ampliando a profundidade da experiéncia
espiritual. Melendo (2005, p. 123) destaca que o kata logn, embora associado a
racionalidade, "ndo se situa exclusivamente nos dominios do conhecimento intelectual,
mas envolve também os sentidos e a vontade". Essa integracdo entre palavra, percep¢ao
e emocgao nos Mistérios Eleusinos permitia que o discurso sagrado se tornasse um guia
para a revelagdo das verdades transcendentes, complementando os elementos sensoriais
e rituais. Segundo Melendo (2005, p. 150), o ser humano apreende o "primum cognitum"?
como algo concreto e singular, mas essa percepg¢ao inicial da origem a um conhecimento
mais profundo e rico, que se manifesta em seu carater omnimodo. Nos Mistérios
Eleusinos, essa dindmica ¢ evidente na transi¢ao simbolica do sensivel ao metafisico, em
que os participantes experimentavam o divino por meio de elementos concretos como luz,

som e narrativas.33

O Hieros Logos, enquanto discurso sagrado, ndo apenas narrava os mitos

fundadores dos Mistérios Eleusinos, mas também tinha um papel performativo, guiando

32 Primum cognitum é o 'primeiro conhecimento', conceito platénico que descreve a percepgio inicial de
uma realidade ou objeto antes que um conhecimento mais profundo seja adquirido.

33 Platdo acreditava que a realidade verdadeira ndo é percebida pelos sentidos, mas apenas pela mente
racional, que consegue acessar o mundo das Formas ou ideias.

114



os iniciados a vivenciar os simbolismos de morte ¢ renascimento. Esse discurso, ao
conectar elementos miticos e emocionais, ajudava os participantes a internalizarem a

jornada espiritual, refor¢ando a integrag@o entre corpo, mente e espirito.

Além disso, o papel do hieros logos nos Mistérios Eleusinos pode ser relacionado
a ideia de mediania de Aristoteles, que enfatiza o equilibrio entre opostos como meio para
alcancar o conhecimento pleno. A alternancia de luz e escuridao, som e siléncio nos
rituais, enriquecida pelas narrativas sagradas, exemplificava esse equilibrio, conduzindo
os participantes a um estado de harmonia entre o mundo sensivel e o transcendente. Para
Melendo (2005, p. 124), "a realidade se d4 em torno de diversas intensidades e maneiras
de ser ente", o que reflete a pluralidade de experiéncias que os Mistérios ofereciam aos

iniciados, unindo diferentes dimensdes do ser em uma jornada transformadora.

A alternancia entre luz e escuriddo nos rituais ndo era apenas estética, mas uma
representacdo do movimento da alma entre ignorancia e sabedoria. Da mesma forma, o
uso de canticos e siléncios marcava momentos de introspec¢ao e epifania, intensificando
a experiéncia sensorial e preparando os iniciados para um estado de transcendéncia

espiritual.

Dessa forma, os Mistérios Eleusinos nao apenas revelavam as verdades universais
por meio de experiéncias sensoriais € simbolicas, mas também se apresentavam como
praticas integradoras que conectavam corpo, mente e espirito. O equilibrio entre esses
aspectos oferecia aos iniciados um vislumbre da esséncia do divino, onde as percepcdes
sensoriais e intelectuais se fundiam para alcangar um estado de plenitude espiritual. Essa
plenitude espiritual, conforme Melendo (2005, p. 166), reflete a "peculiar grandeza do ato

de ser", que conecta o individuo ao transcendente.

Concluindo: a eximia perfeicdo da pessoa deriva, finalmente, da
peculiar grandeza do ser que constitui; e esse ponto de chegada se
expressa na formula paralela que afirma que a pessoa existe ou subsiste
por si. (MELENDO 2005, p. 166).

Diferentemente dos rituais 6rficos, que enfatizavam a purificagdo da alma através
da abstencao sensorial, os Mistérios Eleusinos utilizavam o sensorial como um caminho
ativo para a transcendéncia. Enquanto os cultos orficos valorizavam a separagao entre
corpo e alma como um ideal de pureza, os Mistérios Eleusinos integravam ambos como
componentes indispensaveis na jornada espiritual. Tractenberg (2015, p. 98) argumenta

que "os rituais eleusinos valorizavam a corporeidade como um meio legitimo de acessar
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o divino, rompendo com a visao dualista dos orficos." Essa abordagem torna os Mistérios
Eleusinos tnicos em sua énfase na sacralidade dos sentidos e na harmonizagdo entre o
fisico e o espiritual, representando uma visdo integrativa do ser humano e sua relagao
com o cosmos. Essa integracdo fez dos Mistérios uma experiéncia completa, onde os

iniciados ndo apenas contemplavam o divino, mas o vivenciavam.

A jornada iniciatica dos Mistérios Eleusinos pode ser compreendida como uma
manifestagdo do que Melendo (2005, p. 165) descreve como "a maxima expressdo da
dignidade do ser", que reside na liberdade de cada pessoa em participar, compreender e
integrar o tangivel ao transcendente. Essa experiéncia transformadora exemplifica a
harmonia entre o fisico e o espiritual, culminando na percep¢ao da plenitude do "ato de

"

SCr .

Os Mistérios Eleusinos tiveram um impacto profundo na filosofia e na religido da
Grécia Antiga, oferecendo um modelo de transcendéncia que combinava o sensorial € o
espiritual. Essa sintese ressoou na obra de Platao e Aristoteles, além de moldar a visao

helénica de mortalidade, imortalidade e conexdo com o divino.

A jornada dos Mistérios Eleusinos culminava em uma vivéncia de plenitude
espiritual, onde o iniciado transcende as limitagdes do mundo sensivel para alcangar uma
conexao com o divino. Essa busca reflete o conceito de que "a eximia perfeicao da pessoa
deriva, finalmente, da peculiar grandeza do ser que constitui" (MELENDO, 2005, p. 166),
pois, ao participar dos rituais, o iniciado experimentava uma integracdo entre corpo,
mente e espirito. Os Mistérios Eleusinos, dessa forma, ndo apenas proporcionavam uma
experiéncia sensorial transformadora, mas também convidavam a reflexdo sobre a

dignidade e a transcendéncia do ser humano enquanto participante do divino.

2.4.1- Os Mistérios de Eléusis como Sintese Filoséfica: Uma Visao Integrada

Na filosofia de Aristoteles, a virtude areté®® é entendida como o estado de
exceléncia que o individuo atinge por meio da pratica regular e do autocontrole. Para

Aristoteles, a virtude moral surge do héabito e da repeticdo de agdes justas, de modo que:

34 greté é a virtude ou exceléncia, particularmente associada aos herois da literatura grega, enquanto geras
se refere ao prémio ou honra recebida em combate.
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[...] a virtude € uma disposi¢ao da vontade, consistindo em um justo
meio relativo a nos, o qual ¢ determinado pela reta regra e tal como o
determinaria 0 homem prudente. (ARISTOTELES apud AUBENQUE,
2007, p. 69).

Nesse sentido, a virtude ¢ o equilibrio entre extremos, alcancado através de uma
vida disciplinada e orientada pela razao. Esse ideal de equilibrio ¢ refletido nos rituais
dos Mistérios de El€usis, que exigiam dos iniciados dedicacao, autocontrole e disciplina
ao longo de um processo rigoroso de iniciagdo. Assim como a virtude aristotélica, a
pratica espiritual eleusina era um caminho transformador, que ndo visava apenas a
experiéncia mistica momentanea, mas a constru¢do de uma disposi¢ao interior que

elevasse o iniciado a uma compreensao mais profunda de si € do cosmos.

A iniciac¢ao nos Mistérios Eleusinos ndo era um simples ato de adoragdo, mas sim
um processo continuo de purificagdo e autodominio, em que o iniciado aprendia a superar
suas limitacdes pessoais € a se alinhar com as forcas divinas representadas por Deméter
e Perséfone, o iniciado era conduzido a superar suas limita¢des individuais e a se alinhar
com as forcas divinas representadas pelas deusas. Em um paralelo com o conceito de
virtude, Jean-Pierre Vernant destaca que os participantes dos Mistérios passavam por uma
série de etapas e rituais que "assinalavam um novo progresso em dire¢do a um estado de
pureza religiosa" (Vernant, 2018, p. 74). Essa progressao refletia o ideal aristotélico da
pratica constante e do equilibrio, onde a virtude se torna ndo apenas um objetivo final,

mas uma condi¢do constante que molda as ac¢des e a mentalidade do iniciado.

A nocdo de que a realidade esta impregnada do divino ndo ¢ uma ideia exclusiva
dos Mistérios Eleusinos, mas remonta aos primeiros filosofos pré-socraticos. Tales de
Mileto, considerado um dos fundadores da filosofia ocidental, ja afirmava que "tudo esta

cheio de deuses", como relatado por Aristoteles:

E alguns afirmam que ela [a alma] estd misturada no universo: foi,
talvez, por esta razdo que Tales também descobriu que tudo esta cheio
de deuses. (Aristoteles, De Anima A 5, 411 a 7, apud KIRK; RAVEN;
SCHOFIELD, 1994, p. 93).

Essa concepcdo sugere que a alma e o sagrado estdo entrelagados na estrutura do
cosmos, um principio que encontra eco nos Mistérios Eleusinos, nos quais o iniciado
experimentava, por meio dos rituais, a comunhdo com o divino, Através dos rituais, o
iniciado experienciava diretamente essa sacralidade universal. Se para Tales o mundo era

pleno de deuses, para os eleusinos, a experiéncia mistica proporcionava a percepgao direta
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dessa sacralidade universal, vivenciando de maneira concreta essa realidade sagrada,
promovendo uma percepcao ampliada da existéncia. “Foi a filosofia que, ao transpor para
seu proprio registro os temas da ascese, da purificacdo da alma, da imortalidade desta,
assumiu essa tarefa” (Vernant, 2009, p. 88).

Outro aspecto fundamental dos Mistérios de El€usis ¢ a relacao entre o sagrado e
o profano, que ndo eram tratados como esferas opostas, mas sim interdependentes. Os
rituais eleusinos permitiam ao iniciado transcender a experiéncia ordindria da vida
cotidiana e integrar o sagrado ao seu cotidiano. Essa sintese promovia um equilibrio entre
as dimensdes espiritual e material, conduzindo o individuo a uma existéncia mais
harmonica e significativa.

Dessa forma, o iniciado nos Mistérios transcendia a experiéncia comum da vida
cotidiana e adentrava um espago espiritual, onde aprendia a perceber e integrar o sagrado
em seu cotidiano. Essa integragdo promovia um equilibrio entre as dimensdes espiritual
e material, ajudando o individuo a reconhecer e viver o sagrado no contexto de sua
existéncia mundana.

A pratica dos Mistérios pode ser vista como uma expressao da areté aplicada a
realidade espiritual, pois, ao equilibrar o sagrado e o profano, o iniciado desenvolvia uma
nova percep¢do da ordem cosmica. A experiéncia eleusina transcendia o contexto
individual, conectando os participantes a uma visao holistica do mundo em que o divino
e o terreno coexistem. Em uma perspectiva aristotélica, esse equilibrio € essencial para a
realizagdo plena do ser humano, uma vez que a virtude e a harmonia interior s6 podem
ser atingidas quando o individuo se harmoniza com as realidades mais elevadas da
existéncia.

se ha, entdo, para as acdes que praticamos alguma finalidade que
desejamos por si mesmas, sendo tudo mais desejado por causa dela, e
se nao escolhemos tudo por causa de algo mais (se fosse assim, o
processo prosseguiria até o infinito, de tal forma que nosso desejo
seria vazio e vao), evidentemente tal finalidade deve ser o bem e o
melhor dos bens. (ARISTOTELES, Etica a Nicomaco 1999, p. 17)

Toda acdo humana deve ser orientada com um proposito bem definido,

considerando o objetivo final para que todas as coisas sejam direcionadas.

Em algumas coisas o fim ultimo ¢ o ato: por exemplo, a visdo ¢ o fim
ultimo da vista, ndo havendo além desta nenhuma outra obra da vista;
em outros casos, hd alguma coisa, por exemplo, na arte de construir
casas, a casa é alguma coisa além de construir. (ARISTOTELES,
Metafisica, 1969, 1050a24).

O filosofo continua a complementar em seguida:
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Logo, de quantas coisas ndo ha outra obra além do ato, nelas esta insita
0 ato: por exemplo, a visdo em que v€; a contemplacdo, em que
contempla; na alma, a vida, e, portanto, também a felicidade que é uma
vida de certa espécie. (ARISTOTELES, Metafisica, 1969, 1050a34).

Mas qual seria esse fim ultimo na perspectiva de Aristoteles? O filésofo grego
identifica esse propésito com a eudaimonia , que pode ser compreendido como a
felicidade plena. Para Aristoteles, a eudaimonia representa o Bem Supremo, sendo aquilo
que todos os individuos almejam. O objetivo de Aristoteles na Etica a Nicomaco ¢
determinar a natureza do bem e como o ser humano pode alcanga-lo. No livro I, capitulo
4, Aristoteles identifica o bem supremo, com base no consenso, como sendo a

eudaimonia:

verbalmente todos concordam e identificam que a felicidade é o bem
que se tem como fim, e que ela € o bem viver e o bem agir. Independente
do que consideramos que ela seja, ela é a causa dos outros bens ( Etica
a Nicomaco , 1095a15-20).

No restante do livro I, Aristoteles faz uma caracterizagdo da eudaimonia,
apresentando os principios que devem ser levados em contato para que possamos avangar
na investigacdo sobre sua natureza, suas causas ¢ as atividades que a especificamente, a
saber, a completude (ser teleion) e a autossuficiéncia. A defini¢do de completude de um

fim ou bem é:

algo buscado como um fim em si mesmo (intrinseco), sendo completo
e incondicional; € aquilo que € interessante em si mesmo € nunca no
interesse de outra coisa (Etica a Nicomaco , 1097a30-34).

A respeito do conceito de completo (teleion ), Aristoteles apresenta dois sentidos
basicos (Metafisica V 16): o de completude (quantitativa), segundo o qual algo € completo
por possuir todas as suas partes, e o de perfeicdo (qualitativa), que se refere-se a algo
completo quando representa o maximo de sua espécie, ou seja, 0 que atingiu seu apice

(ZINGANO, 2009, p. 76).

Para Aristoteles, o bem mais elevado ¢ a felicidade, que deve ser o mais completo
dos bens. Se apenas uma coisa for completa, ela serda o bem que procuramos; € se mais
de uma coisa for, a mais completa delas sera o bem supremo. A felicidade, sendo completa
(teleion), é considerada como autossuficiente (autarkes), o que significa “aquilo que em
si mesmo faz uma vida (bion) confortivel e carente de nada” (Etica a Nicémaco,

1097b13-15). “A felicidade ¢, portanto, algo completo e autossuficiente, sendo a

especificamente da a¢do” (Etica a Nicémaco, 1097b20).
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Na interpretagdo inclusivista desses critérios, a felicidade ¢ o bem entendido como
o mais completo e autossuficiente no sentido de englobar todos os demais bens. Ela ndo
¢ algo separado dos bens que a composicao, ela € esses bens; o bem supremo nio conta
numericamente com um bem porque ele € esses bens (ZINGANO, 2009, p. 73-77). Ja na
interpretagdo dominante, o bem supremo ¢ o mais perfeito, e todos os outros fins estdo

em vista daquele que ¢ o mais perfeito de todos (ACKRIL, 2010, p. 105).

Esse conceito ndo se limita a uma no¢ao subjetiva de prazer ou satisfagdo
momentanea, mas refere-se a realizagdo plena do ser humano, expressa na arte de viver
bem e agir de forma virtuosa. Nesse sentido, a felicidade aristotélica ¢ um fim em si
mesma, ndo servindo a outro proposito além de sua propria concretizacdo. Justamente por
isso, ela deve ser reconhecida como o maior bem da existéncia, capaz de guiar o individuo

na busca por uma vida sdbia e significativa.

Assim, os Mistérios de Eléusis exemplificam a busca pelo equilibrio e pela
transformagdo interior, promovendo um ideal de vida que ultrapassa as limitagdes
humanas e oferece uma visao integrada da realidade. Essa visao torna os Mistérios mais
do que uma pratica religiosa, mas uma verdadeira filosofia de vida, que conecta o0 homem
ao sagrado, ao mesmo tempo que lhe ensina a viver de forma virtuosa e equilibrada em
seu mundo terreno. Os Mistérios de El€usis ndo eram meramente praticas rituais
desvinculadas da reflexao filoséfica, mas um caminho de sintese entre mito, filosofia e
experiéncia sensorial, permitindo aos iniciados uma percep¢ao ampliada da realidade e
da condi¢ao humana. Dentro do pensamento filosofico da Grécia Antiga, essa integragao
reflete tanto a teoria do conhecimento platdnica, que valoriza a superagdo do mundo
sensivel, quanto a abordagem aristotélica, que vé na experiéncia empirica um meio

legitimo para compreender a esséncia das coisas.

O pensamento grego estabelecia o mito e a filosofia como duas formas
complementares de explicar a realidade. Se, por um lado, Platdo recorre ao mito para
exemplificar conceitos abstratos (como na Alegoria da Caverna e no Mito de Er), por
outro, Aristoteles enfatiza a importancia da experiéncia sensivel e da razdo para a

obtencao do conhecimento.

Nos Mistérios Eleusinos, essa dualidade também estava presente: os rituais
simbolizavam uma transi¢ao do sensivel para o inteligivel, guiando os participantes em

uma jornada espiritual onde mito e razao se entrelacavam.
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Platao, em particular, via os Mistérios como uma metafora para o caminho de
ascensdo da alma. Segundo ele, a experiéncia inicidtica consistia na purificacao do ser,
permitindo a alma libertar-se do corpo e contemplar as Ideias Eternas. Como o proprio
Platao sugere no Fédon, a verdadeira sabedoria s6 pode ser alcancada quando a alma se

desapega das distragdes do mundo sensivel (Platao, 2002, p. 82d).

O homem que vejas lamentar-se na iminéncia da morte ¢ porque
ndo era, em fim de contas, um filésofo, ou seja, um amante da
sabedoria, mas sim um amante de seu corpo. (PLATAO, Fédon,

68 b-c)
Platdo descreveu o ser humano como composto de duas dimensdes fundamentais:
o corpo ¢ a alma, que coexistem em uma relagdo de comunhao ( syrnousia ) (81c). A alma
encontra-se ligada ao corpo (65c-d, 66e, 67a, 80a), estando, de certa forma, "aderida" a
ele (82d-e, 83d), o que pode dificultar sua percepgao daquilo que é verdadeiro, invisivel

e ontologicamente mais real (65a-c, 82d, 83b).

Essa visao também ¢ reiterada no Fedro , onde a alma ¢ apresentada como "fixada"
ao corpo (246¢) por meio da encarnagdo. Em seu estado primordial, antes dessa unido, a
alma teria experimentado uma condi¢do de pureza, contemplando as realidades imutaveis.
Platdo ilustra essa ideia ao afirmar que, nesse estdgio, "ndo temos a marca (séma) deste
que agora, portando-o, chamamos de corpo, como uma ostra estd ligada a sua concha"
(Fedro 250c-d, grifo nosso). O termo séma, frequentemente traduzido como "timulo",
pode igualmente ser compreendido como "signo" ou "marca", o que permite uma leitura
menos negativa. Sob essa perspectiva, o corpo ndo seria apenas uma prisao da alma, mas
também um sinal de sua presen¢a no mundo sensivel, funcionando como um meio de
expressdo no contexto da existéncia encarnada. Os rituais Eleusinos, ao conduzirem os
iniciados por experiéncias simbolicas de morte e renascimento, ressoam com esse

principio de elevacao espiritual.

Ja Aristoteles, em sua Metafisica, rejeita a separagdo platonica entre o mundo
sensivel e o inteligivel, argumentando que o conhecimento surge da experiéncia direta e
da observacdo da natureza. Dessa forma, os Mistérios Eleusinos também podem ser
interpretados sob uma oOtica aristotélica: os estimulos sensoriais dos ritos ndo seriam
ilusdes a serem superadas, mas meios legitimos para compreender o divino e a ordem do

CcOSmaos.
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A iniciacao nos Mistérios Eleusinos pode ser compreendida como uma expressao
simbolica da jornada da alma em direcdo a areté. Assim como os discipulos de Platao
deviam passar por um processo de purificacdo para alcangar a verdade, os iniciados nos
Mistérios enfrentavam desafios simbolicos que os levavam a um estado de consciéncia
expandida. Esse processo reflete a visao aristotélica da pratica constante da virtude como
um hébito que conduz a exceléncia. Com base na leitura de Aristoteles (1967, p. 826-
862), compreende-se que a natureza humana ¢ composta por matéria e forma, sendo o
corpo a matéria ¢ a alma a forma. A alma, por sua vez, representa a esséncia vital do corpo
em todos os aspectos. Esse conjunto possui uma intencionalidade inerente que possibilita
seu desenvolvimento. Aristoteles ressalta que a alma ¢ dividida em uma parte irracional
e outra racional, sendo esta ultima responsavel pelo aperfeicoamento intelectual e moral
do individuo, elementos fundamentais para atingir a felicidade, considerada o propdsito

supremo da existéncia humana. Como o proprio filésofo afirma:

Nem por natureza nem contrariamente a natureza a exceléncia
moral ¢ engendrada em nds, mas a natureza nos dé a capacidade
de recebé-la, e esta capacidade se aperfeigoamento com o habito
(ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, 1999, p. 35).

Outro aspecto essencial para compreender a filosofia por trds dos Mistérios
Eleusinos ¢ a nogao de areté (virtude, exceléncia humana). Para os gregos, a verdadeira
realizagdo humana dependia do cultivo da virtude e do alinhamento do individuo com
uma ordem cOsmica maior.

Os gregos entendiam por areté sobretudo como uma forga, uma
capacidade. As vezes definem-na diretamente. Vigor e saude areté do
corpo; sagacidade e penetracao, a areté do espirito. [...] E verdade que
areté tem com frequéncia o sentido de aceitacdo socia, significando
entdo “respeito”, prestigio”. Maas isso € secundario e deve-se a grande
influéncia social de todas as valoragdes do homem nos primeiros
tempos. Originalmente, a apalavra designava um valor objetivo naquele

que a qualificava, uma forga que lhe era propria, que constituia a sua
perfeicdo (JAEGER, 2010, p. 26)

A areté significa o valor do homem. Ela expressa a capacidade de realizar as
tarefas e os deveres. Os rituais Eleusinos, ao conduzirem os participantes por uma jornada

de autoconhecimento e transformagdo, promoviam esse processo de aperfeicoamento.
Em sua Etica a Nicomaco, Aristételes afirma que

Os homens buscam a honra [timé] para convencerem-se a si mesmo de
que sdo bons. Como quer que seja, ¢ pelos individuos de grande
sabedoria pratica que procuram ser honrados, e entre os que os
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conhecem e, ainda mais, em razdo da sua virtude [areté]. Esta claro,
pois, que para eles, ao menos, a virtude ¢ mais excelente. Poder-seia
mesmo supor que a virtude, e ndo a honra, ¢ a finalidade da vida politica
(ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, 1095b).

A areté representa um ideal de exceléncia que orienta a formacao do individuo,
abrangendo o desenvolvimento do corpo, da alma, da oratdria, das boas agdes e da ética,
com o proposito de moldar o homem em sua totalidade. Em Paideia: a formagao do

homem grego , Werner Jaeger oferece uma explicagao esclarecedora sobre esse conceito:

De acordo com a modalidade do pensamento dos tempos primitivos,
designa por areté a forca e a destreza dos lutadores e, acima de tudo,
heroismo, considerado ndo no nosso sentido de acdo moral e separada
da forga, mas sim intimamente ligado a ela (JAEGER, 1995, p. 27).

Dessa forma, a areté¢ se configura como um ideal de exceléncia humana, um
aprimoramento continuo de si mesmo. Esse principio educacional implica a defini¢ao de

um modelo superior que serve de referéncia na formag¢ao do individuo, como destacado:

a eleicdo de um ideal como principio formativo implicava que a
educacdo deveria determinar-se com base num tipo superior, ou numa
ideia de exceléncia humana dotada de validade universal e normativa.
Desde o periodo mais antigo da cultura grega esse ideal encontrou sua
expressdo no conceito de areté (RODRIGO, 2016, p. 120-121)

A educacdo grega foi fortemente influenciada pelos poemas homéricos, /liada e
Odisseia , que exaltavam figuras mitologicas cujas caracteristicas refletiam os valores
aristocraticos. Os primeiros registros da cultura aristocratica da Grécia Antiga foram
preservados nessas epopeias, que ndo apenas retratavam o universo da nobreza, mas

também consolidavam a areté como um valor central na formacao do individuo.

A iniciagdo nos Mistérios pode ser vista como uma expressao simbolica da jornada
da alma em diregdo a areté. Assim como os discipulos de Platdo deveriam passar por um
processo de purificagdo para alcancar o conhecimento verdadeiro, os iniciados nos
Mistérios Eleusinos também passavam por provas simbolicas, sendo conduzidos a um
estado de consciéncia expandida. Esse processo reflete o que Aristoteles descreve na
Etica a Nicémaco como a pratica constante da virtude, um habito que leva a exceléncia

(Aristoteles, 1999, p. 35).

No Livro II da Etica a Nicomaco, Aristoteles dedica-se a analise da exceléncia
moral, compreendida como uma acao pratica externa para o comportamento humano na
sociedade e, em ultima instincia, para a realizacdo do bem comum. Antes de abordar

diretamente a questdo da exceléncia moral, o fildsofo estabelece os critérios que definem

123



uma ac¢ao verdadeiramente virtuosa. Para Aristoteles, agir com exceléncia implica possuir
conhecimento sobre o que se faz, escolher cuidadosamente tais acdes e agir a partir de
um carater s6lido e constante. Sdo essas as condigdes essenciais para que uma acgao seja

considerada excelente.

A defini¢do aristotélica de exceléncia moral destaca a importancia do equilibrio

nas emogdes e agdes humanas, como evidencia a seguinte passagem:

Estou falando da exceléncia moral, pois ¢ esta que se relaciona com as
emogoes e acdes, € nestas ha excesso, falta e meio termo. Por exemplo,
pode-se sentir medo, confianca, desejos, colera, piedade, e, de um modo
geral, prazer e sofrimento, demais ou muito pouco, e, em ambos 0s
casos, isto nao ¢ bom: mas experimentar estes sentimentos no momento
certo, em relacdo aos objetos certos e as pessoas certas, € de maneira
certa, € o meio termo e o melhor, e isto € caracteristico da exceléncia.
Ha também, da mesma forma, excesso, falta e meio termo em relagdo
as agdes (ARISTOTELES, 1996, p. 144).

Dessa forma, a exceléncia moral aristotélica reside na justa medida, isto é, na
busca do equilibrio entre os extremos. A virtude, segundo essa concepg¢do, nio € inata,
mas adquirida por meio da pratica e do habito, sendo fundamental para a construcdo de

uma vida ética e harmoniosa dentro da polis.

Os Mistérios Eleusinos, portanto, podem ser compreendidos como um espago de
sintese entre as tradi¢des filosoficas e espirituais da Grécia Antiga. Ao unir a busca pelo
conhecimento (logos) com a experiéncia mistica (mythos), os rituais ofereciam aos
participantes um vislumbre de uma realidade superior, onde o humano e o divino se

encontravam.

Dessa forma, os Mistérios Eleusinos ndo apenas forneciam uma experiéncia
ritualistica, mas representavam um caminho para a realizagdo da eudaimonia, conceito
central na filosofia aristotélica. Se a felicidade suprema consiste na atividade da alma
conforme a virtude, como defende Aristoteles, entdo os Mistérios Eleusinos podem ser
vistos como um meio pelo qual os participantes buscavam essa plenitude, transcendendo

suas limita¢des sensoriais e conectando-se com verdades eternas.

2.5- Eudaimonia e a Transformacao Espiritual nos Mistérios de Eléusis

A felicidade, conforme Aristoteles, representa a realizagdo plena das poténcias

superiores da alma, alcangada por meio de uma vida guiada pela razao e pela virtude. O
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filosofo afirma que "a felicidade ¢ a atividade da alma conforme a virtude em uma vida
completa" (Etica a Nicémaco, 1, 7). Essa visio filosofica encontra ressonancia nos rituais
dos Mistérios Eleusinos, que proporcionaram aos iniciados uma vivéncia simbolica de
transformagao espiritual. Assim como Aristoteles vé na razdo o caminho para o bem
supremo, os Mistérios apresentam um percurso que transcendia o sensivel e buscava a

reconexdo com o divino e com a esséncia do ser humano.

Os rituais eleusinos, ao estimularem a reflexdo sobre a mortalidade ¢ a
transcendéncia, podem ser vistos como uma forma de atualizagdo espiritual semelhante a
atualizago racional descrita por Aristoteles. Ambos os caminhos, filoséfico e ritualistico,
promovem uma espécie de "perfeicdo da alma", seja no dmbito da razdo ou na vivéncia
direta do Mistério. A integracdo entre essas perspectivas evidencia como a busca pela
felicidade ultrapassa o dominio puramente humano, apontando para uma realizagao que

um o material e o divino.

Nos rituais eleusinos, a experiéncia da iniciacdo ndo se limitava a um ato religioso
formal, mas consistia numa jornada simbolica de morte e renascimento, uma travessia
interior que reconfigurava o modo de ser e de estar no mundo. Tal como a pratica da
virtude aristotélica exige o cultivo constante das disposi¢des da alma, os Mistérios
requeriam do iniciado um comprometimento com a purificagdo, o siléncio, o
autoconhecimento e a superagdo dos impulsos inferiores. Essa purificagdo ndo era

meramente corporal ou ritualistica, mas essencialmente psiquica e espiritual.

A filosofia aristotélica propde que a eudaimonia se da pela atualizagdo das
potencialidades racionais e pela harmonizagdo dos afetos sob a dire¢cdo da razdo. De modo
analogo, os Mistérios Eleusinos propunham a atualizacdo da alma por meio do contato
direto com a dimensdo sagrada e com as verdades mais profundas do ser. O que
Aristoteles descreve como uma praxis racional que conduz a virtude, os Mistérios
realizavam por meio da vivéncia simbolica do mito e do contato com o transcendente,

ambos caminhos visando a um estado de completude e plenitude existencial.

Se a eudaimonia aristotélica é o bem supremo da vida humana, ela encontra nos
Mistérios uma representacao mistica dessa mesma aspiracao: viver de acordo com a alma
em sua dimensao mais elevada. O iniciado eleusino, ao emergir dos ritos de purificagao,

experimentava uma nova forma de vida, marcada por uma consciéncia ampliada da
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mortalidade, da ordem cosmica e da presenga do divino. Essa transfiguragdo interna

espelhava, de certo modo, o percurso filoséfico da alma rumo a sabedoria.

Assim, os Mistérios de El€usis ndo apenas completavam a religido civica com sua
dimensdo interior e esotérica, mas também ofereciam um caminho simbodlico para a
eudaimonia, entendido ndo como um ideal abstrato, mas como uma experiéncia possivel
e concreta de comunhdo com a ordem universal. A felicidade, nesse sentido, ndo era
apenas a meta de uma vida racional e virtuosa, mas também o fruto de uma vivéncia

espiritual que unia o humano e o divino, o tempo ¢ a eternidade, o visivel e o invisivel.

2.5.1- Eudaimonia e a Transformacao Espiritual nos Mistérios de Eléusis

A felicidade, conforme Aristoteles, representa a realizacao plena das poténcias
superiores da alma, alcancada por meio de uma vida guiada pela razio e pela virtude. O
filoésofo afirma que "a felicidade ¢ a atividade da alma conforme a virtude em uma vida

completa" (Etica a Nicémaco, 1, 7).

Mondin destaca que a felicidade humana nao se restringe apenas a contemplagao,

pois o ser humano ndo ¢ feito apenas de razdo ou espirito, mas também de corpo e

sentidos. Como ele afirma, “ndo s6 na contemplagdo, porque o homem nao ¢ pura razao,

nem puro espirito, mas também carne e sentidos” (MONDIN, 1981, p. 108). Dessa forma,

arealizacdo plena do homem depende da satisfagdo de todas as suas faculdades, inclusive

as sensoriais, que encontram expressao no prazer. Assim, a verdadeira felicidade ndo se

constitui exclusivamente no ato contemplativo, mas na harmonia entre prazer e

contemplagdo, onde o primeiro se ordena ao segundo e o fortalece (MONDIN, 1981, p.
108).

(...) a respeito da felicidade (mepi ¢ Tiig eddapoviag), do que ela € (ti

éotv), a maioria dos individuos discorda dos sabios e ndo sustenta a

mesma opinido. Para alguns, é algo claro e evidente, como o prazer

(fdovnv), a riqueza (TAodtoV), ou as honras (Tynv), mas para outros, &
outra coisa — muitas vezes para o mesmo individuo ndo ¢ o mesmo.

r

Quando ele esta doente, é a satde, quando esta pobre, é a riqueza
(ARISTOTELES, Etica a Nicomaco 1095a21-25).

Essa multiplicidade de concepgoes revela que a felicidade nao € simplesmente um
bem externo ou um prazer sensivel, mas algo que exige um entendimento mais profundo.

Aristoteles propde que a felicidade verdadeira eudaimonia ndo pode ser reduzida a bens
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passageiros, mas deve consistir na atividade da alma conforme a exceléncia da virtude.
No entanto, para alcancar esse estado, ¢ preciso adotar um método rigoroso de
investigacdo, que parta do conhecimento comum e, por meio da razdo, refine a
compreensao sobre o que realmente constitui uma vida feliz. Ele enfatiza que:
(...) ndo devemos procurar a mesma precisdo/exatiddo (axpielov) em
todas as disciplinas, mas apenas aquilo que convém a cada disciplina
em questdo, e até os limites proprios de cada investigagdo... Nao
devemos pedir a mesma razdo/explicacdo (ottwov) a todas as coisas,
mas, em alguns casos, € suficiente (icovov) que o fato (oti) seja
corretamente mostrado (deyyBnvar). E este o caso dos primeiros

principios (tac apyac); e o fato € a primeira coisa e o principio.
(ARISTOTELES, Etica a Nicomaco 1098a27-b3)

No que diz respeito a posse de bens materiais, Mondin ressalta que, embora a
riqueza ndo seja um elemento essencial para a felicidade, uma certa quantidade de
recursos se faz necessaria para garantir ao homem as condi¢des para se dedicar a
contemplagdo sem ser constantemente interrompido por perturbagdes mundanas. Esse
ponto reforca a ideia de que a felicidade ndo se encontra em excesso material, mas na

suficiéncia que permite a tranquilidade necessaria para o cultivo do intelecto.

Observa-se, entdo, uma aproximacao entre a concepcao aristotélica de felicidade
e aquela descrita por Platdo no Filebo, na qual a eudaimonia resulta de uma sintese
equilibrada entre prazer e razdo. No entanto, essa visdo contrasta com a perspectiva mais
ascética apresentada por Platdo na Republica e com a postura seguida por Socrates, que
enfatizava um distanciamento dos prazeres sensiveis (MONDIN, 1981, p. 108). Essa
distingdo revela a moderagao do pensamento aristotélico, que busca conciliar as diversas

dimensdes da existéncia humana, sem negligenciar nem o corpo nem o espirito.

No que tange a relacdo entre justica e felicidade, Aristoteles ndo compartilha a
ideia de que um homem justo pode ser genuinamente feliz enquanto enfrenta adversidades
extremas e sofrimentos. Para ele, a virtude ¢ o caminho para alcancar a felicidade, e esta,
por sua vez, estd intrinsecamente ligada a ideia de equilibrio. Aristoteles define a virtude
como "o habito de escolher o meio justo", o qual deve ser estabelecido pelo sabio. Sua
formulacao completa exprime esse pensamento da seguinte maneira:

A virtude ¢ uma disposicdo para escolher; ela consiste na escolha do

meio justo relativo a nossa natureza, efetuada segundo um principio
racional e estabelecido pelo homem prudente (MONDIN, 1981, p. 108).

O conceito aristotélico de virtude remonta as reflexdes de seus antecessores,

Sécrates e Platdo, para os quais a autarquia, o dominio sobre si mesmo, era um ideal
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fundamental. A exceléncia moral, segundo essa tradicao, ndo se encontra na submissao
aos desejos, mas ndo had controle racional sobre eles. Dessa forma, o homem
verdadeiramente virtuoso ¢ aquele que além de inteligéncia e for¢a, emprega seus
recursos de maneira adequada para aprimorar seu intelecto. Aristoteles sustenta que essa
exceléncia nao pertence aos ingé€nuos nem aos destemidos desprovidos de sabedoria, mas
aqueles que cultivam a virtude por meio de habitos adquiridos desde a infincia.
Aristoteles confirma que a formagao moral do individuo ndo depende apenas da razio ou
do ensino, mas de um processo que comega na infancia, por meio do cultivo dos habitos
corretos. Para ele, a virtude ndo ¢ inata, mas adquirida por meio da pratica constante,
tornando-se parte do carater do individuo. Ele argumenta:
[...] alguns pensamentos que nos tornamos bons por natureza, outros
pelo habito e outros ainda pelo ensino. A contribuicdo da natureza
evidentemente nao depende de nds, mas, em resultado de certas causas
divinas, esta presente naqueles que sdo realmente afortunados. Quanto
a argumentacdo e o ensino, suspeitamos de que ndo temos uma
influéncia poderosa em todos os homens, mas ¢ precisamente cultivar
primeiro a alma do treinamento por meio de habitos, tornando-a capaz
de nobres alegrias e nobres aversdes, como se preparar a terra que deve
nutrir a semente Com efeito, o que se deixa dirigir pela paixdo nao
ouvira o argumento que o dissuadir e, se o ouvir, ndo o compreendera
E como persuadir a mudar de vida uma pessoa Em geral, a paixdo ndo

parece ceder ao argumento, mas a forca (ARISTOTELES,Etica a
Nicomaco ,1179b).

O desenvolvimento moral, portanto, ndo € fruto de inclinagdes momentaneas, mas
de um processo continuo de pratica e aperfeicoamento do carater (MONDIN, 1981, p.
108). Dessa forma, Aristoteles reforca a ideia de que a verdadeira felicidade, ou
eudaimonia, ndo ¢ um estado momentaneo de prazer, mas a consequéncia de uma vida
guiada pela razdo e pelo cultivo das virtudes. A felicidade ndo pode ser alcangada de
maneira impulsiva ou sem esfor¢o, pois requer um processo continuo de
autodesenvolvimento, onde o individuo aprende a moderar suas paixdes e a agir de acordo
com principios racionais. Assim, a eudaimonia ndo ¢ apenas um sentimento subjetivo,
mas um estado objetivo de exceléncia humana, no qual a alma encontra harmonia entre o
intelecto e as emogdes, entre o desejo e a razdo. Esse ideal aristotélico coloca a felicidade
como um fim ultimo da existéncia, acessivel aqueles que se dedicam a viver de forma

virtuosa, equilibrando seus impulsos e conduzindo suas a¢des para o bem supremo.

Essa harmonia entre razdo e desejo pode ser vista também na estrutura dos
Mistérios Eleusinos, que propunham uma jornada progressiva rumo a iluminagdo
espiritual. O iniciado ndo era conduzido diretamente ao conhecimento final, mas passava
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por diferentes graus de aprendizado, em que deveria superar seus medos, suas paixoes
desordenadas e suas limitagdes sensiveis antes de se tornar digno da revelagdo. Esse
percurso pode ser comparado a necessidade, na ética aristotélica, de que o individuo
molde seu carater pela pratica habitual da virtude, atingindo gradualmente a exceléncia

da alma.

A iniciagdo nos Mistérios de El€usis foi um processo complexo e progressivo,
composto por diferentes etapas de aprendizado e transformacao espiritual., a experiéncia
iniciada ndo se limitou a um simples rito de passagem, mas representou uma jornada
espiritual e filosofica em direcao ao conhecimento mais elevado. A iniciacao, dividida em
etapas, buscou conduzir os participantes a um estado de purificag@o e integracdo com um
principio superior, simbolizando a ascensdo da alma em dire¢ao a verdade ultima, assim
como Aristoteles via a felicidade como um estado alcangado por meio da pratica constante
da virtude, os Mistérios planejam um compromisso com a purificacdo interior e o
desenvolvimento da alma. O iniciado ndo apenas testemunhou representacdes simbolicas
do ciclo de vida-morte-renascimento, mas vivenciava uma experiéncia de integracdo com
o divino, que se refletia em uma nova forma de sobreviver a existéncia. Esse processo
pode ser interpretado a luz da concepgao aristotélica de eudaimonia, uma vez que tanto
os Mistérios quanto a ética aristotélica reconhecem que a plenitude do ser humano nao se
da de forma espontinea, mas requer um esfor¢o continuo de refinamento moral e

intelectual.

Essa experiéncia inicidtica ndo apenas oferecia aos participantes uma nova
perspectiva sobre a morte e a imortalidade da alma, mas também um modelo de vida a
ser seguido. De maneira semelhante, Aristoteles argumenta que a felicidade ndo ¢ um
dom concedido ao acaso, mas o resultado de uma jornada na qual o individuo molda seu
carater por meio da razdo e da pratica continua da virtude. Nos Mistérios, essa
transformagao espiritual era simbolizada pelo retorno a deusa Deméter, que concedia aos
iniciados uma visdo renovada sobre a existéncia, assim como a filosofia aristotélica
propunha que a verdadeira felicidade s6 poderia ser alcancada pela busca incessante da

sabedoria

A analogia entre os mistérios e a ética aristotélica torna-se evidente ao analisarmos
a importancia do habito e do aprimoramento progressivo em ambas as tradi¢des. Para

Aristoteles, a felicidade ndo ¢ um simples bem-estar momentaneo, mas um estado de
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realizagdo realizado pela pratica da virtude e pelo cultivo do intelecto. Nos Mistérios, esse
mesmo principio se manifesta na necessidade de um preparo espiritual antes da iniciacao
final, demonstrando que apenas aqueles que passaram por um processo de purificagcdo
estariam aptos a compreender os ensinamentos secretos. Aristoteles argumenta que a
felicidade nao ¢ um dom concedido ao acaso, mas o resultado de uma jornada na qual o
individuo molda seu carater por meio da razdo e da pratica continua da virtude. De
maneira semelhante, os iniciados em Eléusis ndo eram meros espectadores, mas agentes
de sua propria transformacao espiritual, participando de ritos que proporcionavam um
novo entendimento sobre a vida e a morte. Assim como a eudaimonia exige o equilibrio
entre razao e prazer, os Mistérios promovem uma experiéncia que transcende a dualidade

entre o sensivel e o inteligivel, oferecendo uma compreensao mais profunda da realidade.

Outro ponto de convergéncia entre Aristoteles e os Mistérios Eleusinos ¢ a ideia
de que a verdadeira felicidade esta ligada a autossuficiéncia e a realizacdo plena do ser.
No pensamento aristotélico, a eudaimonia s6 pode ser alcangada quando o individuo
desenvolve suas potencialidades ao maximo, atingindo um estado de harmonia consigo
mesmo € com o cosmos. Nos Mistérios, essa realizacdo ocorre por meio da reconexao
com o sagrado, simbolizada pelo retorno a deusa Deméter e pela acessibilidade do destino
da alma. A experiéncia Eleusina ndo apenas oferece conforto diante da morte, mas
promove um ideal de vida virtuosa, na qual a sabedoria adquirida na iniciacdo deveria ser

aplicada na existéncia cotidiana.

Dessa forma, tanto Aristoteles quanto os Mistérios Eleusinos propdem caminhos
diferentes, mas complementares, para a realizagdo humana: enquanto a filosofia
aristotélica enfatiza o intelecto e a ética como meios para alcancar a felicidade suprema,
os Mistérios oferecem um percurso de transformagdo simbolica e espiritual , no qual o
iniciou um novo entendimento sobre sua propria esséncia. Em ambos os casos, a
felicidade ndo ¢ uma dadiva fortuita, mas um estado que exige esforco, disciplina e

comprometimento com a exceléncia do ser.

Além disso, a nogio de katharsis® (purificacdo), essencial para os rituais
eleusinos, encontra um paralelo na ética aristotélica, na medida em que a busca pela

eudaimonia exige a superacao dos impulsos desordenados e a ordenacdao dos desejos de

35 A katharsis nos Mistérios de Eléusis é vista como uma preparacgéo para a ascenséo espiritual,
conforme Platdo descreve no Fédon (PLATAO, Fédon, 67d).
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acordo com a razdo. A katharsis, tanto nos Mistérios Eleusinos quanto na filosofia
aristotélica, representa um processo de refinamento interior. Nos rituais, a purificacdo do
iniciado era essencial para que ele pudesse receber a revelacao final, pois apenas aqueles
que haviam se livrado das impurezas do mundo sensivel estariam prontos para
compreender a verdade. De forma semelhante, Aristoteles afirma que o individuo deve
libertar-se da escravidao das paixdes e ordenar sua vida pela razao para atingir a plenitude.
Esse processo de purificagdo moral e intelectual, presente tanto na filosofia quanto nos
rituais, sugere que a verdadeira realizagdo humana s6 pode ser conquistada por meio do

aperfeigoamento constante.

Assim como a inicia¢do nos Mistérios guiava o individuo a um estado superior de
consciéncia e comunhdo com o divino, Aristételes propde que a verdadeira felicidade so6
pode ser alcangada quando o ser humano harmonizar suas faculdades racionais e

emocionais, conduzindo sua vida conforme a exceléncia da alma.

Suponha-se, entdo, que dentre as coisas realizdveis pelas agdes (tov
wpokt®V) haja um certo fim (11 t€loc), que desejamos por causa de si
mesmo, ¢ devido ao qual desejamos todas as outras coisas, ¢ se nio
escolhemos (apovpeba) todas as coisas com vistas a nenhuma outra —
porque se assim fizéssemos, irlamos ao infinito, de modo que o desejo
(ope&lo) seria vazio e inutil -, é evidente que existira um bem, isto €, o
bem excelente. (Aristoteles, Etica a Nicomaco 1094a 19-23).

A nogao de um fim supremo que orienta a existéncia humana também se manifesta
nos Mistérios Eleusinos. A iniciagdo nao era um evento isolado, mas um processo de
transformagao, ndo qual o individuo deveria se purificar para se tornar digno da revelagao
final. Da mesma forma, Aristdteles sustenta que a felicidade ndo ¢ algo ao acaso, mas o
resultado de um esfor¢o continuo para aperfeicoar a alma por meio da virtude. Tanto na
filosofia quanto nos Mistérios, a exigéncia do ser humano ocorre de maneira progressiva,

um comprometimento com o autoconhecimento e a ordem racional

Para Aristoteles, a forma mais elevada de felicidade reside na vida contemplativa
(bios theoretikos), pois o intelecto (nous) é a parte mais divina do ser humano. Em Etica
a Nicomaco, ele afirma que "a atividade do intelecto em conformidade com a exceléncia
suprema €, entre as atividades virtuosas, a mais divina e a mais propria do homem" (EN

X, 7, 1177a).

A experiéncia Eleusina possuia um carater contemplativo, em que o iniciado, ao

final da jornada ritualistica, encontrava-se diante de uma verdade que transcendia a
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materialidade do mundo ordinario. Isso sugere que o objetivo dos Mistérios ndo era
apenas emocional ou moral, mas também intelectual, aproximando-se da ideia aristotélica
de que a sabedoria suprema estd na contemplagdo da verdade. O proprio Aristoteles
argumenta que a experiéncia da beleza e da ordem do cosmos pode levar o homem a mais

elevada forma de felicidade, pois "a filosofia comega com o espanto" (Metafisica, 1, 2,

982b).

Se a eudaimonia ¢ a realizacdo da esséncia do ser humano, e os Mistérios
Eleusinos ofereciam uma experiéncia que transformava o iniciado ao integrar o sagrado,
o intelectual e o moral, entdo é possivel interpretd-los como uma pratica que permitia a

atualizagdo da exceléncia humana.

Em outras palavras, a participagdo nos Mistérios pode ser vista como uma forma
de alcangar um estado de plenitude, onde o iniciado superava os limites do ordinario e se
harmonizava com a ordem divina. Essa perspectiva encontra um paralelo na ideia
aristotélica de que o ser humano atinge sua melhor versdo ao alinhar sua alma com os

principios mais elevados do cosmos.

Assim, os Mistérios Eleusinos ndo apenas se alinham a concepgao aristotélica de
virtude e felicidade, mas também ampliam sua aplicacdo para um contexto espiritual,
onde a experiéncia sensorial e ritualistica funcionava como um meio de conduzir o

iniciado a uma vida mais elevada e significativa.

Capitulo 3: O Legado Historico e a Influéncia dos Mistérios de Eléusis na Cultura,
Filosofia e Praticas Culturais Gregas

"Tudo aquilo que vemos ndo ¢ mais do que um sonho dentro de um sonho." —
(Edgar Allan Poe, 2001, p. 89).

O terceiro capitulo explora o impacto duradouro dos Mistérios de El€usis na
cultura, filosofia e préaticas religiosas gregas, destacando como esses ritos transcenderam
sua funcdo cultual e se tornaram um eclemento essencial da identidade helénica.
Inicialmente, analisa-se a representagdao divina nos Mistérios, enfatizando o papel de

Deméter e Perséfone como simbolos da ciclicidade da vida e da conexdo entre o humano
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e o divino. Os mitos e rituais associados a essas figuras reforcavam a dimensao iniciatica

da tradi¢do eleusina, moldando a percep¢io do sagrado no imaginario coletivo®®.

A influéncia dos Mistérios na identidade cultural grega também ¢ abordada,
demonstrando como o culto eleusino consolidou um sentimento de pertencimento entre
as polis. Com o tempo, os Mistérios deixaram de ser exclusivos de Atenas e adquiriram
um carater pan-helénico, unindo individuos de diferentes cidades-Estado em uma
experiéncia religiosa compartilhada. Essa integracdao se tornou especialmente relevante
em periodos de crise, como as Guerras Médicas e a Guerra do Peloponeso, quando Eléusis

funcionou como um espaco de coesdo social e espiritual.

Outro ponto central do capitulo ¢ a comparagdo dos Mistérios de El€usis com
outros cultos mistéricos, como os Mistérios Orficos, Dionisiacos e Mitraicos. Enquanto
os eleusinos enfatizavam a renovagao espiritual e a promessa de uma existéncia pos-morte
diferenciada, os orficos promoviam a purificagdo da alma através do ascetismo, os
dionisiacos celebravam a fusdo extatica com o divino, € os mitraicos simbolizavam a luta
entre luz e trevas. Essas tradicdes compartilhavam a busca pelo transcendental, mas

divergiam em suas praticas e concepgdes de imortalidade.

Por fim, o capitulo trata da proibigdo dos Mistérios de El€usis e do fim da tradigao
eleusina, que ocorreu gradativamente com o avango do cristianismo € as restrigdes
impostas pelo Império Romano. Apesar da extin¢ao do culto, seu legado permaneceu vivo
em diversas tradi¢des filosoficas e espirituais, influenciando o pensamento esotérico e
religioso posterior. Assim, os Mistérios de Eléusis ndo foram apenas uma pratica
ritualistica da Grécia Antiga, mas um fendmeno cultural que moldou a relacdo entre

religido, filosofia e sociedade ao longo dos séculos.

3.1- A Representacio Divina nos Mistérios de Eléusis

A relacdo entre divindade e experiéncia religiosa nos Mistérios de Eléusis revela
um sistema simbdlico profundamente enraizado no imagindrio coletivo grego. A figura

de Deméter e Perséfone ndo apenas estruturava o culto, mas também articulava conceitos

3 O conceito de "imaginario coletivo" foi desenvolvido pelo sociélogo Maurice Halbwachs e, no contexto
da andlise de Barros, refere-se a construcio de imagens mentais e simbdlicas que estruturam a experiéncia
social e religiosa de uma sociedade, influenciando as crengas e valores compartilhados.
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essenciais sobre vida, morte e renovacao. Mais do que personagens mitologicas, essas
deusas representavam forgas cosmicas que, por meio dos rituais inicidticos, moldavam a
percepcao do sagrado e da existéncia. Como aponta José D’Assun¢ao Barros (2005), a
constru¢do do imagindrio envolve ndo apenas imagens visuais, mas também

representacdes mentais e simbolicas que estruturam a experiéncia humana.:

a Historia do Imagindrio estuda essencialmente as imagens produzidas
por uma sociedade, mas ndo apenas as imagens visuais, como também
as imagens verbais e, em ultima instancia, as imagens mentais
(BARROS, 2005, p. 7).

Esse conceito permite analisar como as representagdes simbolicas influenciam a
construgdo de crengas coletivas e a experiéncia humana dentro de contextos especificos.
Nesse sentido, os Mistérios Eleusinos utilizaram mitos e rituais para criar um sistema
simbdlico duradouro que transcendeu geragdes. A mitologia de Deméter e Perséfone
representa, de maneira arquetipica, a ciclicidade da vida e a relagdo entre morte e
renascimento. Segundo Le Goft :

0 imagindrio pertence ao campo da representagdo, mas ocupa nele a
parte da traducdo ndo reprodutora, ndo simplesmente transposta em

imagem do espirito mas criadora, poética no sentido etimoldgico da
palavra (LE GOFF, 1980, p. 12, apud BARROS, 2005, p.7).

Assim, pode-se compreender que o imaginario ndo apenas reflete a realidade, mas
a estrutura e a transforma ativamente. Nos Mistérios Eleusinos, essa concepcao
manifesta-se no rito de iniciagdo, no qual os participantes experienciavam
simbolicamente a descida de Perséfone ao submundo e seu retorno, incorporando o
significado de renovac¢ao e continuidade da vida. Barros (2005) também destaca a relacao

entre imaginario e poder, apontando que:

um circuito de elementos do Imaginario Social®’ pode ser produzido ou

apropriado por circunstincias politicas ou, tal como ja mencionamos,
mesmo por uma arquitetura do poder (BARROS, 2005, p. 16)

Em Eléusis, a sacralidade atribuida as deusas fortalecia a conexao entre a religido
e a identidade da comunidade inicidtica, criando um laco entre mito e experiéncia
religiosa. Essa perspectiva também pode ser vista em Castoriadis (1982), que argumenta
que "o Imaginario ndo pode ser examinado como algo estatico" (CASTORIADIS, 1982,

apud BARROS, 2005, p.7), mas sim como um sistema dindmico que institui a cultura e

%70 termo imaginario social foi amplamente discutido por estudiosos como Cornelius Castoriadis, que o
define como um conjunto de representacdes coletivas que formam e sustentam a organizagdo das
sociedades, e que, nesse caso, se manifesta através das crengas religiosas e praticas rituais.
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influencia diretamente os comportamentos e crengas compartilhadas. Ao utilizar imagens
e rituais elaborados, os Mistérios Eleusinos consolidaram um sistema simbdlico que
dialogava com os medos e esperancas humanas, oferecendo aos iniciados a promessa de
um destino além-timulo. Como observa Barros:

Huizinga também toca na questio de determinados modos de sentir que

seriam comuns a todos os homens medievais, o que o coloca também
como um precursor da Historia das Mentalidades (BARROS, 2005,

p-8).

Dessa forma, o imaginario medieval e religioso frequentemente servia para
estruturar percepgoes coletivas sobre o sagrado e a relagdo entre os mundos humano e
divino. No caso de El€usis, essa estruturagao ocorria por meio da dramatizagao do mito e
da participagdo ativa dos iniciados nos ritos, garantindo a perenidade do culto e de seus

significados.

Os Mistérios Eleusinos podem ser compreendidos nao apenas como um rito
religioso, mas como um complexo sistema de representacao e transmissao do imaginario
coletivo. A constru¢do da divindade, nesse contexto, ndo era um fendmeno estatico, mas
um processo dinamico, reforgado pela repetigdo dos rituais e pela transmissdo da

experiéncia iniciatica ao longo do tempo.

A abordagem contemporanea sobre os mitos distancia-se significativamente das
interpretacdes tradicionais. Atualmente, os especialistas ndo veem os mitos como meras
distor¢des de fatos historicos nem como tentativas primitivas de explicar fenomenos
naturais. Ao contrario, compreendem-nos como representagcdes simbolicas de estruturas
existenciais que orientam a inser¢ao do ser humano na realidade. Nesse sentido, Silveira

(1997) afirma:

Os mitologos modernos véem no mito a expressdo de formas de vida,
de estruturas de existéncia, ou seja, de modelos que permitem ao
homem inserir-se na realidade. Sdo modelos exemplares de todas as
atividades significativas (Silveira, 1997, p. 114).

Jung contribui para essa concep¢ao ao ampliar a compreensao do mito como
fendmeno psiquico, que revela aspectos profundos da mente humana. Segundo ele, os
mitos resultam da propensdo do inconsciente em projetar eventos internos sobre a
realidade externa, formando imagens simbolicas. Silveira (1997) destaca essa visdo ao

comentar que Jung introduz uma dimensdo mais profunda a concep¢ao moderna de mito,
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reconhecendo neles a exteriorizagdo da psique inconsciente®. Ainda conforme Silveira
(1997), os elementos miticos ndo estdo restritos aos povos antigos ou a sociedades
primitivas. Eles continuam a se manifestar nos sonhos de individuos contemporaneos,

independentemente da idade ou do contexto cultural.

Embora ndo se apresentem em forma de narrativas completas, essas imagens
simbolicas sao reativadas pelas condi¢cdes emocionais atuais do sonhador, refletindo
experiéncias universais da humanidade ao longo da histéria. Malinowski, conforme
citado por Silveira (1997), refor¢a a importancia do mito nas sociedades tradicionais ao
declarar:

sdo a expressdo de uma realidade original mais poderosa e mais

importante através da qual a vida presente, o destino e os trabalhos da
humanidade sdo governados (Silveira, 1997, p. 114).

Whitmont (1982), dialogando com essa ideia, concorda que os mitos exercem
funcdo orientadora sobre a vida humana, e acrescenta que opinides, crencas e
pensamentos sdo produzidos por uma camada profunda da psique, onde os mitos se
originam. Ele compara o funcionamento dessa instdncia com os sonhos, pois ambos
oferecem insights profundos sobre realidades que escapam a percepcao consciente. Para
o autor, quando sintonizados com a linguagem simbdlica, mitos e sonhos revelam
verdades ocultas. Segundo Whitmont (1982), mesmo sendo pessoais, as imagens geradas
pela psique representam dramas universais. Conflitos como nascimento, morte, relagdes
interpessoais € a busca de sentido refletem experiéncias comuns a condi¢do humana.
Assim, cada vivéncia individual ¢ também uma expressdo de temas arquetipicos

compartilhados.

Essas imagens simbdlicas, como explica Jung, sdo os arquétipos: estruturas
psiquicas universais que moldam comportamentos e emocdes. Para o autor, "O mito
ocorre no homem, tendo o0 homem um destino mitico, da mesma maneira que os herdis
gregos" (Jung, 1998, p. 51). Dessa forma, os mitos ndo sdo ficgdes, mas reflexos de
experiéncias humanas recorrentes e observaveis. Jung (2000) aprofunda esse ponto ao
diferenciar a manifestacao dos arquétipos no individuo e no mito:

no individuo, os arquétipos aparecem como manifestagdes
involuntarias de processos inconscientes, cuja existéncia e sentido so

388 O inconsciente, segundo Freud e Jung, é uma parte da mente humana que armazena pensamentos,
memorias e desejos reprimidos, que se manifestam por meio de sonhos, fantasias e simbolos, incluindo
aqueles usados em rituais como os de Eléusis.
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pode ser inferido; no mito, pelo contrario, trata-se de formacgdes
tradicionais de idades incalculaveis (Jung, 2000, p. 155).

Esses arquétipos tém origem em uma heranca espiritual ancestral ainda presente
entre povos atuais. Assim, os mitos sao tradi¢cdes orais que transmitem saberes essenciais
para a sobrevivéncia coletiva. A observagdo clinica de Freud e Jung revelou a repeti¢cdo
de certos temas miticos em sonhos, delirios e fantasias dos pacientes. Maciel (2000)
destaca essa descoberta ao afirmar que tais narrativas guardam semelhancas com mitos
de diversas culturas. O mito de Edipo®, por exemplo, tornou-se central na psicanalise
freudiana. Contudo, Jung superou essa visao ao postular a existéncia de um inconsciente
coletivo, onde os arquétipos se manifestam por meio de simbolos e figuras mitoldgicas,

ultrapassando a experiéncia pessoal.

3.1.2-A Representaciao Divina nos Mistérios de Eléusis: O Papel de Deméter,
Perséfone, Aidoneu e Outros Deuses

A presenga dos deuses nos Mistérios Eleusinos ndo se restringia a um papel
meramente narrativo, mas era um elemento ativo da experiéncia mistica. A iniciagdo
transcendia a simples aceitacdo intelectual dos mitos de Deméter e Perséfone,
configurando-se como um processo profundo de imersdo espiritual, no qual os
participantes buscavam nao apenas compreender, mas vivenciar a dimensao divina. Essa
vivéncia se dava por meio de rituais que evocavam a presenga das divindades, como a
reconstituicdo simbodlica do rapto de Perséfone e a subsequente busca de Deméter,
aludindo as experiéncias de separacdo e reencontro da alma com a divindade.

Durante os ritos, o uso de luz e escuriddo simbolizava a transi¢ao do iniciado da
ignorancia para a iluminagao. Cada divindade envolvida possuia uma funcao especifica
no caminho do iniciado: Deméter, como a deusa-mae e protetora da fertilidade, ensinava
a resiliéncia e a esperanga; Perséfone, representando a dualidade entre vida e morte,
inspirava a reflexdo sobre a existéncia além-timulo; e Aidoneu (Hades), como senhor do
submundo, testava a coragem do iniciado ao confrontd-lo com a morte simbdlica. A
compreensdo dessas representacdes permite vislumbrar como os Mistérios operavam ndo

apenas como culto, mas como um sistema de renovacao da percepcao e do ser.

3 O Mito de Edipo ¢ central na teoria psicanalitica de Sigmund Freud, que o utiliza como base para explicar
o complexo de Edipo, onde o desejo inconsciente do filho de substituir o pai é visto como um padrao
universal de desenvolvimento psicologico.
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No contexto da consciéncia mitica, a representacao imagética do mundo divino
ndo se distingue da manifestacao ritualistica das acdes humanas. Os Mistérios Eleusinos,
ao encenarem mitos e simbolismos profundos, revelavam uma forma de conhecimento
que transcende a logica discursiva e se insere na experiéncia direta do sagrado. Eudoro
de Sousa descreve essa experiéncia como "o pecado original da consciéncia helénica"
(Eudoro de Sousa, 2014, p. 80), referindo-se a tensdo entre o saber simbolico e a
racionalizacdo filosofica. Nos Mistérios, a verdade ndo era transmitida por meio de
palavras, mas de vivéncias sensoriais, nos quais o iniciado experimentava a escuridao da
ignorancia, os temores do desconhecido e, por fim, a ilumina¢do do conhecimento
mistico. Nesse sentido, a inicia¢do ndo se limitava a um aprendizado conceitual, mas a
uma metamorfose espiritual, onde a interacdo entre mito, rito e experiéncia sensorial
permitia a compreensdo intuitiva da ordem cosmica e da relagdo entre vida, morte e
renascimento.

A consciéncia mitica, fundamentada na intersubjetividade, na personificagdo dos
elementos da natureza e na for¢a comunicativa dos simbolos, da consciéncia logica e
reflexiva, que baseia o conhecimento na organizacdo de conceitos e na aplicacdo dos
principios racionais, como o terceiro excluido e a ndo contradi¢do. No entanto, argumento
que a primeira representa a forma mais auténtica de compreensao da realidade.

A experiéncia da presenga do presente, segundo essa visdo, permanece
inexplorada, pois ha aspectos da realidade que transcendem a racionalidade discursiva. A
linguagem simbolica estabelece uma clareza entre sensibilidade, mistério e natureza, e
qualquer tentativa de esgotar o significado do real por meio da razdo analitica encontrar
limites, pois a esséncia da existéncia ndo se reduz ao dominio exclusivo da logica (Eudoro
de Sousa, 2014, p. 297). A busca por uma compreensao mais ampla da realidade exige a
integragao das multiplas formas de conhecimento.

A razdo simbdlica, em oposi¢do a ldgica univoca, opera por meio de analogias e
representacdes, permitindo a comunicacao da realidade em diversos niveis e imagens.
Assim, apenas um conhecimento que concilie a racionalidade logica, a dimensdo
simbolica e a abordagem analogica pode se aproximar da verdade do Ser, considerando
ndo apenas a intelectualidade, mas também a esfera afetiva e intuitiva. Dessa forma, ¢é
necessario superar o dualismo estabelecido por Eudoro de Sousa entre a consciéncia
mitica, vinculada ao mistério, a sensibilidade e a natureza, e a consciéncia racional,

pautada na inteligibilidade e na clareza conceitual. Ao considerar os mitos supérfluos ou
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irrelevantes, ¢ fundamental considerar que “logos e mythos dizem realidades distintas e
antagonicas” (Eudoro de Sousa, 2014, p. 72), mas complementares.

A superagao dessa dicotomia passa por uma abordagem critica do mito que ndo o
reduz a um mero enigma a ser decifrado, mas que reconhega seu papel na construgdo do
conhecimento humano. A inteligibilidade da realidade exige um dinamismo simbolico
que incorpore tanto a intuicdo quanto a razdo, combinando discurso racional,
sensibilidade estética e experi€ncia contemplativa. Assim, mesmo a vivéncia mistica, que
transcende a linguagem discursiva, mantém um vinculo essencial com a razao
representativa, refletindo a complexidade da experiéncia humana na busca pelo mistério
ultimo do Ser.

A relagdo entre a consciéncia mitica e os Mistérios Eleusinos se torna mais
evidente quando consideramos a estrutura simbdlica do ritual. Eudoro de Sousa, ao
destacar a oposi¢do entre razdo e mito, sugere que o pensamento mitico ndo apenas
precede o logos, mas também persiste como uma forma legitima de apreensao do real.
Nesse contexto, os rituais eleusinos nao se limitavam a encenagdes religiosas; eram, antes,
experiéncias concretas que possibilitavam aos iniciados vivenciar esse modo de
conhecimento, refor¢ando a continuidade entre mito e experiéncia espiritual.

A consciéncia mitica, ao operar por meio de simbolos e narrativas, encontra no
mito de Deméter e Perséfone uma de suas expressdes mais emblemadticas. O carater
ciclico da histdria, que trata da separagdo, da busca e do retorno, reflete ndo apenas o ciclo
agricola, mas também a experiéncia humana diante da morte e da renovagao. entre logos
e mythos no contexto iniciado.

Nos Mistérios Eleusinos a experiéncia ritualistica permitia ao iniciado transcender
a existéncia comum e aproximar-se de uma compreensdao mais elevada, essa jornada
espiritual estava intrinsecamente ligada as divisdes envolvidas no mito central do culto.
Deméter, Perséfone e Aidoneu (Hades) ndo eram apenas figuras mitologicas, mas
simbolos de transformagao, renovagao e do ciclo eterno da vida e da morte. A relagao
entre essas divisdes ndo apenas fundamentava a estrutura dos ritos eleusinos, mas também
oferecia aos participantes uma visao simbdlica do destino da alma e da possibilidade de
uma existéncia renovada.

O mito de Deméter e Perséfone, amplamente difundido no mundo grego,
desempenhava um papel essencial nos Mistérios, representando ndo apenas a alternancia
entre morte e renascimento, mas também a conexao entre o humano ¢ o divino. Além

dessas figuras centrais, outros deuses e entidades, como laco, Triptolemo e Baubo,

139



também exercem func¢des importantes no contexto iniciado, reforcando a complexidade
simbdlica desse culto. Assim, para compreender plenamente os Mistérios Eleusinos, ¢
necessario analisar o significado e a funcdo dessas atividades dentro da experiéncia ritual
e de sua influéncia na espiritualidade dos iniciados.

O mito, além de sua fun¢do narrativa, desempenha um papel fundamental na
estruturacao do pensamento religioso € na conexao entre o humano e o divino. Leenhardt,
ao interpretar o mito, corrobora com Branddo ao enfatizar seu carater de revelagdo,
ressaltando que ele ndo apenas comunica um evento sagrado, mas o fixa na experiéncia
humana. Conforme o autor aponta:

O mito € sentido e vivido antes de ser inteligido ¢ formulado. Mito ¢é a
palavra, a imagem, o gesto que circunscreve o acontecimento no
coragdao do homem, emotivo como uma crianga, antes de fixar-se como
narrativa (DER LEEUW, 1940, p. 131).

Essa perspectiva reforca a ideia de que o mito nao € apenas uma construgao
intelectual, mas uma vivéncia que antecede sua sistematizacdo em palavras. Ele opera
como um instrumento de transmissdo de valores sagrados, carregando uma dimensao
simbolica que permeia a existéncia humana. No contexto das tradigdes religiosas, o
sagrado ¢ compreendido como uma realidade que transcende o mundo ordindrio e se
manifesta de maneira unica, distinguindo-se do profano. Ele representa uma ordem
superior, conectada ao divino, e se revela ao homem por meio de sinais e simbolos que
ultrapassaram a materialidade imediata. Essa manifestacdo do sagrado ¢ denominada
hierofania, termo que combina os vocdbulos gregos hierds (santo, sagrado) e fanein
(manifestar). Mircea Eliade explora essa no¢do ao afirmar que:

O homem toma conhecimento do sagrado porque este se manifesta, se
mostra como algo absolutamente diferente do profano. A fim de
indicarmos o ato da manifestagdo do sagrado, propusemos o termo
hierofania. Este termo é comodo, pois ndo implica nenhuma excecdo
suplementar: exprime apenas o que estd implicado no seu conteudo
etimologico, a saber, que algo de sagrado se nos revela. Poder-se-ia
dizer que a historia das religides — desde as mais primitivas as mais
elaboradas — ¢ fornecida por um niimero especifico de hierofanias, pelas
manifestacdes das realidades sagradas (ELIADE, 1992b, p. 12).

A experiéncia do sagrado ndo se restringe as instituigdes religiosas ou aos sistemas
doutrinarios formais, mas pode ser percebida diretamente na relagdo do ser humano com
a natureza. Eliade destaca que a hierofania ndo se limita a contextos rituais, podendo
ocorrer em qualquer instancia em que o sagrado se revele ao homem. Assim, a natureza

e os elementos do mundo sensiveis tornam-se veiculos potenciais de manifestagao,
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permitindo que todas as esferas da vivéncia humana sejam permeadas pelo sagrado. No
estudo das religides, a relacdo entre o homem e o divino assume multiplas formas,
variando conforme os contextos historicos e culturais. Eliade investiga como as
manifestagdes religiosas se estruturam ao longo do tempo, demonstrando que o sagrado
sempre se revela de maneira inica em cada sociedade.

Para os gregos, por exemplo, o sagrado ndo se resume a um conceito abstrato ou
distante; ao contrario, era vivenciado por meio dos rituais, festivais e praticas religiosas,
nos quais as contaminagdes afetavam papéis centrais. Assim, o culto a um deus nao se
dirigia apenas a entidade em si, mas ao que ela representava em sua dimensao sagrada.
Como destaca Eliade:

Nunca sera demais insistir no paradoxo que constitui toda hierofania,
até a mais elementar. Manifestando o sagrado, um objeto qualquer se
torna outro e, contudo, continua a ser ele mesmo, porque continua a
participar do meio césmico envolvente. Uma pedra sagrada nem por
isso € menos uma pedra; aparentemente (para sermos mais exatos, de
um ponto de vista profano) nada a distingue de todas as demais pedras.
Para aqueles a quem os olhos uma pedra se revela sagrada, sua realidade
imediata transmuda-se numa realidade sobrenatural. Em outras
palavras, para aqueles que tém uma experiéncia religiosa, toda a
Natureza ¢ suscetivel de se revelar como sacralidade cosmica. O
Cosmos, na sua totalidade, pode tornar-se uma hierofania (ELIADE,
1992, p.13).

Esse raciocinio conduz a compreensdo do homo religiosus , conceito elaborado
por Eliade para designar as sociedades antigas, nas quais a dimensdo sagrada era
inseparavel do cotidiano. Nessas culturas, mitos, rituais e simbolos estruturaram a forma
como o mundo era compreendido, conferindo um significado profundo a existéncia. Para
os gregos, em particular, a religiosidade ndo era uma realidade abstrata ou distante, mas
uma forga viva que se manifestava por meio das praticas e cerimonias rituais.

Dessa forma, o sagrado era experimentado na propria vida social, e sua presenga
podia ser vista em festivais como os Mistérios Eleusinos, que buscavam integrar o
individuo a um conhecimento espiritual mais elevado. Outra abordagem essencial para a
compreensdo do sagrado ¢ aquela proposta por Rudolf Otto, que o associa a uma
dimensao ética e moral. Em sua obra O Sagrado, Otto argumenta que a sacralidade esta
ligada a pureza e a perfeicao, sendo um conceito que transcende a experiéncia comum.
Ele destaca que o sagrado nao pode ser plenamente compreendido ou definido, pois
pertence ao dominio do inefavel. Como afirma Da Silva:

Para identificar o sagrado no seu aspecto ndo-racional ele faz uso da
palavra numinoso, aquilo que ndo pode ser entendido, porque ndo pode
ser explicado; isso parece ser 6bvio, € 0 €, ja que seu carater ¢ de algo
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inefavel — se ndo se pode dizer, ndo se pode entender (DA SILVA, 2005,
p. 02).

O conceito de numinoso, formulado por Otto, reforca a ideia de que o sagrado ndo
se limita a esfera do racional ou do intelectualmente acessivel, mas estd presente em uma
experiéncia que ultrapassa a compreensao humana. Essa perspectiva dialoga com a visao
de Eliade, na medida em que ambos os autores reconhecem o sagrado como uma
experiéncia que nao pode ser reduzida a uma explicacdo puramente racional. Enquanto
Eliade enfatiza a manifestagdo do sagrado no mundo por meio das hierofanias, Otto
destaca seu carater inefavel e transcendente, acessivel apenas por meio da experiéncia
direta.

No contexto dos Mistérios Eleusinos, essas concepg¢des tornam-se particularmente
relevantes, pois o culto eleusino ndo se baseava em dogmas ou doutrinas fixas, mas na
vivéncia transformadora dos ritos de iniciacdo. Os participantes ndo apenas ouviram
narrativas sobre Deméter e Perséfone, mas passaram por uma experiéncia simbolica e
ritualistica que os conectava ao sagrado de maneira intima e pessoal. Assim, os Mistérios
ilustram a dinamica entre o sagrado revelado pela hierofania, como descrito por Eliade, e
0 aspecto numinoso e inefavel da experiéncia religiosa, conforme concebido por Otto.

Dessa forma, compreender a simbologia dos deuses e dos ritos eleusinos exige
consideracdo de que o sagrado, dentro desse culto, ndo era apenas um conceito abstrato,
mas uma realidade vivida. Como demonstrado, os deuses gregos ndo eram entidades
distantes, mas parte da estrutura cosmica e da ordem natural, manifestando-se nos ciclos
da vida, da morte e da renovagdo. Essa rela¢dao entre o humano e o divino nos Mistérios
Eleusinos reflete uma das concepg¢des mais profundas da espiritualidade antiga: a busca
pela compreensao do sagrado ndo como algo externo e separado, mas como uma forga
essencial a propria existéncia. Como explorado em trabalhos anteriores:

O mito de Perséfone, caracteriza-se como narrativa mitologica que
constitui relagdes entre a comunidade e os individuos inseridos nela. Os
mitos e os ritos definem formas e padroes de ordenamento social. Isso
ocorre, porque através do mito sdo apresentados valores, crengas que se
tornam realidades. Eventualmente os ritos ndo dependem dos mitos,
porém quando postos juntos criam instrumentos cognitivos pelos quais
o mundo da experiéncia ¢ interpretado. (CARVALHO, 2021, p.43)

A tradi¢do religiosa constituindo parte essencial da vida politica e social das
gregas, desenvolveu narrativa que atribuiam fungdes e dominios a cada uma de suas
divindades, que servem como forma de identificar comportamentos ¢ algumas

necessidades daquela civilizagdo. Vernant (2012) aponta que
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Esses deuses multiplos estdo no mundo ¢ dele fazem parte. (...) Os
deuses nasceram do mundo. A geracdo daqueles aos quais os gregos
prestam um culto, os olimpianos, veio a luz a0 mesmo tempo que o
universo, diferenciando-se e ordenando-se, assumia uma forma
definitiva de cosmos organizado. (...) H4, portanto, algo de divino no
mundo e algo de mundano nas divindades (VERNANT 2012, p. 4-5).

Essa concepcao demonstra que os deuses ndo eram entidades distantes e
inatingiveis, mas parte intrinseca da realidade dos gregos. Nos Mistérios Eleusinos, essa
relacdo se tornava ainda mais evidente, pois os participantes ndo apenas cultuavam
Deméter e Perséfone, mas também buscavam uma identificacio com o ciclo de
transformagao que essas deusas simbolizavam. O mito central dos Mistérios nao tratava
apenas de eventos cosmicos, mas refletia a propria jornada do inicio, que deveria
atravessar a escuriddo para alcancar um novo estado de consciéncia e existéncia. Essa
experiéncia ritualistica estava profundamente ligada a crenca na imortalidade da alma e
na possibilidade de um destino favoravel apos a morte. O Hino Homérico a Deméter ja
indicava essa dimensao transcendental do culto:

O hino denuncia a morte como o mais certo destino para toda a
humanidade, mas a0 mesmo tempo anuncia que ha, através da iniciagdo
no culto aquelas duas deusas, a esperancga de salvacao da alma (VIEIRA
NETO 2010, p. 179)

A inicia¢do nos Mistérios Eleusinos oferece aos participantes uma perspectiva
sobre 0 além-vida que ¢ além da simples crenca popular nos deuses do submundo. Como
aponta Manuel Gomez Guerra; essa concepgado refletia uma preocupagao essencial da
religiosidade grega: o destino da alma no pds-morte e a possibilidade de uma existéncia
além-timulo. Os ritos purificatorios desempenharam um papel central nesse contexto,
preparando o iniciado para o acesso a um novo nivel de sabedoria e consciéncia. Como
destaca Carvalho:

Decorrente desse vinculo estabelecido, os mistérios tinham como
esséncia a salvagdo da alma perante a morte. Esse vinculo se da pela
relagdo estabelecida entre Deméter, Perséfone e Aidoneu. Manuel
Gomez Guerra pontua que “os mistérios de El€usis, como em geral
todas as religides de mistério, acreditavam na feliz subsisténcia das
almas apods a morte” (GOMEZ GUERRA 1987, p. 71). Ao demonstrar
preocupacdo com o post mortem, o homem que conhece os mistérios,
através dos cultos purificatorios, contempla a sabedoria do acesso ao
mundo além tumulo. (CARVALHO, 2021, p.49)

O percurso do iniciado nos Mistérios Eleusinos ndo se limitou a uma
transformagdo simbolica, mas representou uma verdadeira passagem espiritual,

organizada as mudangas de estado ontologico de escritas em diversas tradigdes religiosas.
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Mircea Eliade reforga essa ideia ao destacar a complexidade da experiéncia da morte nos
ritos de mistério:

Sdo mais complexos, visto que se trata ndo apenas de um “fendémeno
natural” (a vida, ou a alma, abandonando o corpo), mas também de uma
mudanga de regime ao mesmo tempo ontologico e social: o defunto
deve enfrentar certas provas que dizem respeito ao seu proprio destino
post-mortem, mas também ser reconhecido pela comunidade dos
mortos e aceito entre eles (ELIADE 2008, p.150).

Essa transformacao envolve ndo apenas a crenga na sobrevivéncia da alma, mas
também a compreensao de que o ciclo da existéncia esta intrinsecamente ligado aos ritmos
da natureza. Assim como os graos desaparecem sob a terra para renascer na colheita, a
iniciacdo nos Mistérios Eleusinos simbolizava uma morte ritual, necessaria para que o
iniciado pudesse renascer para uma nova realidade espiritual. Essa relacdo entre a
fertilidade e o ciclo da morte pode ser observada na mitologia e nos ritos, como aponta
Carvalho:

Alguns deuses além de serem ligados ao dominio ctonico-vegetal, se
assumem igualmente como divindades funebres, dessa forma o ciclo da
vida passa a integrar a experiéncia de morte. Nesse caso especifico €
algo provisorio, pois logo em seguida o regresso da propria vida e
trazida primavera, porém isso nao anula o drama que a morte simboliza,
estabelece-se correlacdo entre a terra que recebe a semente e a que
recebe os corpos dos mortos, que por sua vez contribui na fortificacdo
da matéria que possibilita o retorno da vida, pois ambos penetram a terra
mae, uma das garantias da fertilidade. (CARVALHO, 2021, p.50)

A relacdo entre fertilidade, morte e renovagao nos Mistérios Eleusinos evidencia
um aspecto central desse culto: a crengca de que a passagem pelo submundo nao
representava um fim definitivo, mas uma fase necessaria para a renovagao do ser, seja no
ambito agricola (como no retorno da colheita), seja na perspectiva espiritual (como na
esperanca de uma existéncia além da morte). Dessa forma, os Mistérios Eleusinos nao
apenas promoveram um rito de iniciacdo, mas ofereceram uma cosmologia em qual vida
e morte foram entrelacadas. Para compreender plenamente esta visdo, ¢ essencial analisar
o papel simbdlico de cada uma das inten¢des envolvidas, desde as figuras centrais, como
Deméter, Perséfone e Aidoneu, até os personagens complementares, como laco,
Triptolemo e Baubo , que reforgam os significados do culto e suas promessas espirituais.

Em conformidade com a etimologia grega, Koré (x6pm) significa
crian¢a, jovem ou donzela, uma caracteristica atribuida de acordo com
aidade e identidade sexual. Preliminarmente a mengao a jovem filha de
Deméter acontece de forma geral, como Koré, portanto a jovem nao
teria uma colocagdo nominal, ou atribuicdes proprias, ela estaria
representando um estado indefinido no qual as jovens encontravam-se
antes do casamento. (CARVALHO, 2021, p.30)

144



Perséfone, também chamada de Core (Kopy, “donzela”), desempenha um papel
duplo dentro dos Mistérios de El€usis: simbolo da morte e da renovagdo da vida. Seu
rapto por Hades e subsequente retorno ao mundo dos vivos sdo interpretados como uma
metafora para o ciclo agricola e a propria jornada da alma. Segundo Burkert:

o desaparecimento e¢ o retorno de Perséfone espelham o destino dos
grdos, que somem sob a terra e renascem na colheita, transmitindo aos
iniciados a ideia de que a morte ndo ¢ o fim definitivo. (Burkert 1987,
p. 248).

Essa experiéncia ndo se limitava ao plano fisico: ela era reproduzida no proprio
rito, onde os participantes passavam por um processo de purificagdo e morte simbolica
antes de renascerem espiritualmente. A presenca de Perséfone nos rituais era central, pois
sua trajetdria mitoldgica refletia diretamente o destino dos iniciados. Assim como ela
descia ao submundo para depois retornar, os participantes dos Mistérios passavam por
uma experiéncia que simbolizava a morte, seguida de um renascimento espiritual. Sua
apresentacao nos ritos ndo era apenas um elemento simbdlico, mas um momento de
revelagdo, que consolidava a promessa da continuidade da alma no além-morte. Essa
dimensao iniciatica refor¢a a importancia de Perséfone como figura mediadora entre os
mundos. Como apontado por Clinton:

a representacdo da deusa nas cerimonias nao era meramente alegdrica;
sua aparicdo no rito final indicava a bem-aventuranga concedida
aqueles que se purificavam e passavam pela iniciacdo. (Clinton 1992,
p. 80).

O epiteto daifroni (“sensata, inteligente”) € atribuido a Perséfone, sugerindo que,
mesmo diante das circunstancias adversas de seu rapto, ela ndo ¢ uma figura
completamente passiva. No verso 365 do Hino Homérico a Deméter, o senhor do
submundo enfatiza o fato de que, junto a ele, a deusa tera atribuicdes e fungdes proprias,
adquirindo um estatuto divino que antes lhe era negado. Como observado em trabalho
anterior “Perséfone ndo possuia nenhuma atribui¢ao ou honra (time) proprias antes de ser
levada ao submundo” Carvalho (2021, p. 38). Isso reforca a ideia de que sua trajetoria
ndo € apenas uma narrativa de submissdo, mas de transformac¢do e aquisi¢cdo de poder
dentro da estrutura mitologica. Se antes era apenas uma jovem ligada a natureza e ao
florescer da primavera, agora Perséfone se torna uma divindade com fungdes
estabelecidas no ciclo da vida e da morte.

No entanto, ao permanecer casada com Hades, ela ganhara timai
especificas: “governara tudo que viva e se mova” (verso 365) — ja que
todas as coisas um dia morrem — e podera se vingar daqueles que ndo a
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propiciarem de forma adequada (versos 367-370). O que Hades oferece
aqui sdo, justamente, as atribui¢des homéricas da deusa, como epainé
Persefoneia (“pavorosa Perséfone”) (Clay, 2006, p. 252). Ele tenta
persuadi-la a voltar para ele, mesmo subindo de volta para ver sua mae
— ou seja, de certa forma, parece que Perséfone tem a chance de fazer
uma escolha (CARVALHO 2019, p.61).

Contudo, essa escolha se da dentro dos limites do destino tragado para ela, o que
reforca a dualidade de sua posi¢do: Perséfone ¢ ao mesmo tempo refém e senhora do
submundo. Seu novo papel divino ndo apaga a violéncia inicial de sua captura, mas lhe
concede agéncia dentro do sistema religioso grego, onde sua presenca ¢ essencial para o
equilibrio cosmico. Essa complexidade se manifesta simbolicamente no episodio da
ingestao dos graos de roma.

Segundo os versos seguintes, Aidoneu(Hades) oferece a fruta a esposa, com a
inten¢cdo de que ela permanecesse, de alguma forma, conectada a ele e ao submundo
(Faraone, 1990, p. 237; Richardson, 1934, p. 276). Existem discussdes sobre o significado
desse ato: algumas traducdes sugerem que Hades a for¢ou a comer, enquanto outras
enfatizam a palavra lathréi (“secretamente”), indicando que ele agiu de maneira velada,
talvez temendo que Hermes interferisse e impedisse o cumprimento do destino de
Perséfone. A acdo do deus, portanto, ndo ¢ meramente uma imposi¢do, mas uma estratégia
para consolidar o vinculo da deusa ao reino dos mortos.

A roma, na tradi¢do grega, era um simbolo de fertilidade e regeneragdo, associada
a deusas como Hera e Afrodite. Assim, ao ingerir os graos, Perséfone ndo apenas se torna
parte do submundo, mas também se torna um elo entre os ciclos de vida, morte e
renascimento. Como destacado por Carvalho:

O que simbolizou a consumacao e o destino de Perséfone foi o fato de
ingerir um alimento, a roma era simbolo de fertilidade na Grécia Antiga,
atributo de Hera e Afrodite. Ao aceitar a fruta, Perséfone parece, assim,
ter aceitado o seu destino. Diversos autores, como Bolen (2002),
Chervalier (2009), Grimmal (2011) e Souza (2010), descrevem que os
graos de roma foram um subterfigio para fazé-la permanecer nos
inferos. (Carvalho 2021, p. 39).

Reforcando a ideia de que sua permanéncia no Hades ndo ¢ apenas uma
condenacao, mas um elemento estruturante da mitologia eleusina. Diversos autores, como
Bolen (2002), Chevalier (2009), Grimal (2011) e Souza (2010), interpretam esse ato como
um subterfugio para prender Perséfone no submundo, mas também como um rito de
passagem que a transforma de uma jovem sem atributos proprios em uma rainha poderosa

e temida. Esse aspecto ¢ essencial para os Mistérios de Eleusis, nos quais Perséfone
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representa tanto a descida ao reino dos mortos quanto a promessa de renascimento
espiritual. Como mencionado no Hino Homérico a Deméter, ao comer as sementes
oferecidas por Hades, Perséfone se torna, para sempre, parte do submundo. Esse ato
reforga a ideia de vinculo entre os dois mundos, pois ela deve passar parte do ano ao lado
de sua mae e parte ao lado de Hades.

Esse conceito era explorado visualmente nos vasos aticos, como analisado por
Metzger (1951, p. 231-265), que destaca a maneira como as representagdes artisticas do
século IV a.C. comegaram a enfatizar a figura de Perséfone como mediadora entre os dois
reinos. A iconografia da deusa evolui ao longo do tempo, refletindo sua posi¢do tnica
dentro do pantedo grego: uma deusa que transita entre a luz e as trevas, entre a vida ¢ a
morte, consolidando-se como simbolo do eterno ciclo de transformagdo que rege o
COSMOS.

Outro aspecto fundamental de sua simbologia esta na ingestdo das sementes de
roma. Como mencionado no Hino Homérico a Deméter, ao comer as sementes oferecidas
por Hades, Perséfone se torna, para sempre, parte do submundo. Esse ato reforca a ideia
de vinculo entre os dois mundos, pois ela deve passar parte do ano ao lado de sua mae e
parte ao lado de Hades. Esse conceito era explorado visualmente nos vasos aticos, como
analisado por Metzger (1951, p. 231-265), que destaca a maneira como as representacdes
artisticas do século IV a.C. comecaram a enfatizar a figura de Perséfone como mediadora
entre os dois reinos. Perséfone, ao assumir seu papel no submundo, passa a exercer
fungdes que a distanciam da jovem passiva do inicio do mito.

Como deusa psicopompa, ela se torna responsavel por guiar as almas no além,
ajudando na transi¢do entre vida e morte. Carvalho (2021, p. 67) destaca que "Perséfone
ndo era apenas a rainha do Hades, mas aquela que acolhia as almas e lhes concedia um
destino, garantindo uma continuidade para além da morte". Essa fun¢do ecoa dentro da
tradicdo orfica, na qual Perséfone assume um papel ativo no julgamento das almas
(Metzger, 1951, p. 247), decidindo seu destino no Erebo ou nos Campos Elisios. Sua
transformagdo, portanto, reflete ndo apenas um casamento forgado, mas uma ascensdo a
uma posicao de poder e responsabilidade cosmica. Perséfone estabelece um vinculo com
o submundo e com o ciclo eterno da existéncia. Metzger (1951, p. 231-265) interpreta
esse ato como "a aceitagdao da dualidade da vida, refor¢ando a ideia de que toda jornada
espiritual envolve sacrificio e transformagao”.

A figura de Perséfone nos Mistérios Eleusinos transcende sua narrativa mitica e

se torna um simbolo central da experiéncia mistica e inicidtica. Sua descida ao submundo
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e retorno anual ndo apenas representavam o ciclo das estagdes, mas também funcionavam
como um arquétipo da jornada espiritual do iniciado, que passava por provas simbdlicas
de morte e renascimento. Como destaca Burkert (1987):

Perséfone ndo era apenas a rainha dos mortos, mas a personificacdo do
proprio principio da iniciacdo, da descida ao desconhecido e do retorno
com uma nova compreensao da existéncia. (Burkert 1987, p. 114).

O culto a Perséfone nos Mistérios Eleusinos nao se limitava a sua fung¢ao agricola,
mas possuia um significado esotérico e filos6éfico mais profundo. A experiéncia iniciatica
exigia que o participante se entregasse simbolicamente a morte, assim como a deusa ao
ser levada para o Hades. Segundo Kerényi (2004, p. 108), “a jornada de Perséfone
simbolizava a transicdo do neofito, que descia ao reino das sombras para emergir
transformado, com um novo olhar sobre o destino humano”. Esse processo era essencial
para que o iniciado alcangasse a promessa de bem-aventuranca na vida ap6s a morte, um
dos pilares dos Mistérios Eleusinos.

A dualidade de Perséfone como donzela e rainha dos mortos revela sua funcao
como mediadora entre mundos, algo que se reflete nos proprios rituais eleusinos. No
momento mais importante da iniciagdo, chamado de epopteia, os participantes eram
conduzidos a uma experiéncia que evocava a revelacdo e o desvelamento do segredo
divino, o que refor¢ava a ideia de que Perséfone era a chave para a verdadeira
compreensdo do além. Como aponta Clinton (1992, p. 92), “o contato com Perséfone
durante os rituais ndo era apenas uma encenagao dramatica, mas um meio de garantir que
o iniciado compreendesse sua conexao com a imortalidade”.

Outro aspecto fundamental da simbologia de Perséfone € seu papel como guia das
almas no submundo. Diferente de Hades, que governa os mortos com rigidez, Perséfone
atua como uma divindade compassiva, que auxilia a transi¢do entre os mundos. Segundo
Carvalho (2021, p. 67). Essa fun¢do a aproxima de divindades como Hécate e Hermes,
que também desempenhavam papéis psicopompos.

Em algumas tradi¢des orficas, Perséfone ¢ considerada uma das responsaveis pelo
julgamento das almas, decidindo se os mortos seriam enviados ao Erebo, aos Campos
Elisios ou ao renascimento em um novo ciclo terreno (Metzger, 1951, p. 247). Isso reforca
sua autoridade dentro do submundo, indicando que seu poder ia além do simples papel
de consorte de Hades. A iconografia também reflete essa dualidade. Representacdes da
deusa em vasos aticos mostram-na segurando uma tocha, o que sugere sua fungdo como

guia das almas e como luz no mundo subterraneo. Como destaca Metzger (1951, p. 263),

148



“a evolucdo da iconografia de Perséfone reflete sua transformacao de uma figura passiva
para uma deusa ativa e poderosa dentro do submundo”. A figura de Perséfone ndo era
apenas um simbolo ritualistico, mas também inspirou reflexdes filosoficas sobre a
natureza da morte ¢ da alma. Platdo, por exemplo, em seu didlogo Fedro (249a-250b),
sugere que os ritos iniciadticos ligados a Perséfone proporcionavam uma preparagao para
a morte, permitindo que o iniciado compreendesse a verdadeira natureza do mundo
invisivel.

Como aponta Dodds (1951, p. 112), “os Mistérios Eleusinos ndo apenas
proporcionavam uma experiéncia religiosa, mas também influenciavam a visao filoséfica
do além, sendo interpretados como uma jornada para a verdade”. Essa conexdo entre
Perséfone e o conhecimento metafisico também aparece no pensamento neoplatonico.
Proclo (Teologia Platonica, IV, 9) argumenta que a descida e retorno de Perséfone eram
um reflexo da propria jornada da alma, que, ao se desprender do mundo material, deveria
buscar o reencontro com a luz do conhecimento verdadeiro. Esse conceito ecoa nos ritos
eleusinos, onde a experiéncia mistica ndo apenas garantia uma iniciacao religiosa, mas
oferecia uma visdo transcendente da existéncia humana.

A andlise da simbologia de Perséfone revela uma complexidade que vai além da
narrativa mitologica tradicional. Mais do que a donzela raptada por Hades, a deusa
representa o proprio principio da transformagao, atuando como mediadora entre os vivos
e os mortos, entre o mundo material e a transcendéncia espiritual. Nos Mistérios
Eleusinos, sua figura se consolidava como o elo entre o iniciado e o conhecimento oculto,
garantindo a continuidade da alma e a promessa de renascimento.

A presenga de Perséfone na arte, na filosofia e nos ritos gregos mostra como sua
simbologia ultrapassou a religiosidade tradicional, influenciando nao apenas o imaginario
mitologico, mas também as reflexdes filosoficas sobre a morte e a imortalidade. Como
conclui Clinton (1992, p. 100), “Perséfone ndo ¢ apenas uma deusa eleusina, mas um
arquétipo da experiéncia humana, refletindo nossos medos e esperangas sobre o além”.

Deméter (Anunnp), cujo nome sugere uma relacdo com a “Mae Terra” (4n-
untnp), € a deusa da agricultura, das colheitas e do sustento da vida. A origem de Deméter
remonta a Teogonia de Hesiodo, onde a deusa ¢ apresentada como filha de Réia e Cronos,
descendendo diretamente da Terra (Gaia) e do Céu (Urano). Como neta da Terra
primordial, Deméter carrega consigo a dualidade entre criagdo e destruicao, fertilidade e
escuriddo. Sua histdria estd profundamente conectada a ordem cosmica dos deuses e a

organiza¢do do mundo visivel e invisivel. Segundo Massi (2001):

149



Deméter descende de Réia e Cronos, que sdo filhos de Terra e Céu. E,
portanto, neta da Terra, divindade primordial, que pariu por cisdo o Céu
para fecunda-la e dar origem e fundamento aos deuses olimpios (Massi
2001, p. 56).

No processo cosmogonico descrito por Hesiodo, Cronos, o pai de Deméter, temia
a perda do poder e, por isso, devorava seus filhos a medida que nasciam. Réia, contudo,
conseguiu esconder Zeus e enganar Cronos, permitindo que o jovem deus crescesse €
posteriormente libertasse seus irmaos. Esse contexto marca a tensdo entre retengdo e
libertagdo, ocultacdo e revelacao, que posteriormente se refletird no mito de Deméter e
Perséfone. Deméter ¢ uma deusa profundamente associada a terra e aos ciclos naturais,
mas seu simbolismo vai além do papel agricola. Como observa Massi:

o ventre da mae acolhe para edificar e revelar, enquanto o do pai recolhe
para ocultar e aniquilar. A tensdo do duplo uso do ventre caracteriza a
funcao de Deméter, que transita entre ocultar a semente e revelar o fruto
(Massi 2001, p. 58).

Essa ambiguidade reflete ndo apenas a dualidade da vida e da morte, mas também
o proprio carater de Deméter como uma deusa ctonica e olimpica ao mesmo tempo. Uma
das representagdes mais profundas de Deméter nos Mistérios Eleusinos ¢ a de que a deusa
encarna o ciclo da vida, morte e renascimento. Seu ventre € a terra fértil que gera e nutre,
mas também ¢ o lugar da escuriddo e da transformacao oculta.

Como afirmam os versos do Hino Homérico a Deméter, a semente que cai na terra
precisa “morrer” antes de renascer na forma de planta. Massi (2001, p. 57) destaca essa
caracteristica ao afirmar que “Deméter é o ventre escuro, invisivel, onde uma nova
energia ¢ criada; o grdo depositado ali volta ao mundo visivel transformado”. Essa
dindmica da semente como um simbolo de iniciacdo e mistério esta diretamente ligada ao
significado dos ritos eleusinos.

O iniciado, ao passar pelos Mistérios, experienciava simbolicamente a morte e o
renascimento, assim como o grao de trigo enterrado na terra. O ciclo agricola, tdo central
para os cultos a Deméter, refletia essa nogao mais profunda de transformacao e renovacgao.
O ato de semear e colher era uma metafora da experiéncia humana com o sagrado, onde
a morte fisica ndo significava o fim, mas sim uma transicdo para outra forma de
existéncia. A relacdo entre o visivel e o invisivel, o mundo dos vivos € o dos mortos, esta
presente na dualidade Deméter-Perséfone. Como ressalta Massi (2001, p. 58), “os pares
de oposicao, nascer e morrer, ocultar e revelar, edificar e aniquilar, descer e subir —
sintetizam o poder de Deméter e sugerem que a vida ¢ um processo continuo de
transformacao”
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Deméter e Perséfone formam uma unidade inseparavel. A separacao entre mae e
filha com o rapto de Perséfone por Hades ¢ apenas aparente, pois, sua conexao permanece
intacta. Essa relacdo expressa uma duplicidade essencial no pensamento religioso grego,
onde as forgas da vida e da morte nao sao contraditorias, mas complementares. Segundo
Massi (2001, p. 67), “Perséfone, um duplo de Deméter, volta ao caos para renovar as
forcas e o vigor que asseguram a mae o poder da transformacao”. A filha representa a
forca da renovagao ciclica, enquanto a mae simboliza a estabilidade e a continuidade do
poder divino. Nos ritos eleusinos, a imagem de Perséfone descendo ao Hades e retornando
a terra espelhava a jornada do iniciado: morrer simbolicamente para renascer com um
novo entendimento.

Esse processo inicidtico era representado nos Mistérios por meio de simbolos
como o grao de trigo, que passa pelo mesmo ciclo de morte e renascimento na terra.
Assim, o mito de Deméter e Perséfone ndo era apenas uma explicacdo mitologica para as
estagdes do ano, mas uma metafora do destino humano e da experiéncia mistica dos
Mistérios Eleusinos.

Nos Mistérios Eleusinos, essa simbologia era transmitida por meio de rituais
secretos, nos quais os iniciados experienciavam a morte simbdlica e o renascimento
espiritual, assim como Perséfone e o grao de trigo. Deméter, como o “ventre escuro”, era
a deusa que conduzia os iniciados por essa jornada, revelando-lhes os mistérios da
existéncia e da continuidade da vida além da morte.

Nos Mistérios Eleusinos, sua simbologia estd profundamente conectada a ideia de
nutri¢ao e renovagao, tanto no plano material quanto espiritual. Como afirma Mylonas
(1961, p. 214), “Deméter nao era apenas a provedora dos graos e da vida terrestre, mas
também a instrutora dos mistérios, preparando os iniciados para um destino pds-morte
mais favoravel”. Essa afirmacdo sugere que os ritos eleusinos iam além da experiéncia
agricola, oferecendo uma perspectiva espiritual sobre a imortalidade da alma e o
renascimento interior.

A sua busca desesperada por Perséfone e a recusa em permitir que a terra
florescesse durante sua auséncia sdo vistas como uma representacdo da dor da perda e da
transformagdo espiritual. Esse luto de Deméter reflete ndo apenas um evento cosmico,
mas também uma experiéncia humana profunda, compartilhada pelos iniciados como um
rito de passagem.

Nos ritos de El€usis, a presenca de Deméter era reforcada através do uso de objetos

sagrados, como a cesta (kiste) e o kalathos, que carregavam oferendas e possivelmente
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sementes, simbolizando a continuidade da vida. Eram elementos centrais das cerimonias,
representando tanto o renascimento da vegetagdo quanto o conhecimento secreto que os
iniciados recebiam. Burkert (1985, p. 101) enfatiza essa conex@o ao afirmar que “o uso
da kiste nos ritos de Deméter ndo era apenas cerimonial, mas representava a transmissao
de um conhecimento secreto, acessivel apenas aos iniciados”.

A dimensao ctonica de Deméter ¢ essencial para compreender seu papel dentro
dos Mistérios Eleusinos. Enquanto deusa da fertilidade e do cultivo, Deméter ndo apenas
governa a superficie da terra, mas também mantém um vinculo direto com o submundo.
Sua recusa em permitir que a vegetacao florescesse durante o rapto de Perséfone reflete
essa dualidade: Deméter nao apenas concede a vida, mas também pode retira-la. Esse
aspecto aproxima-a de divindades como Hades e das praticas rituais ligadas a fertilidade
e morte. Segundo Burkert (1985, p. 101), "o luto de Deméter simbolizava o ciclo do
renascimento, mas também reforgava seu papel como deusa da transi¢ao entre a vida ¢ a
morte". Esse carater ctonico de Deméter era enfatizado nas oferendas de porcos feitas
durante os Mistérios, animais frequentemente sacrificados em ritos agrarios e funebres.
Carvalho (2021) observa que

ao pensarmos a divindade enquanto deusa ctdnica, destacamos que
esses [deuses] estdo ligados a terra e ao mundo inferior, pois Deméter
possuia esse ideal por conta de sua atribuicdo de ‘deusa do trigo e da
vegetacdo’ e ganharia essa mesma atribuig¢do junto a Perséfone
(Carvalho 2021, p. 57)

Além de ser a deusa da fertilidade e da abundancia, Deméter também possuia um
aspecto ctonico profundo, que a ligava ao reino dos mortos e aos ritos de passagem. Seu
sofrimento pela perda de Perséfone ndo era apenas um lamento materno, mas a
manifestagdo do eterno ciclo da vida e da morte, no qual as sementes precisavam 'morrer’
na terra antes de renascer. Kerényi (2004, p. 108) enfatiza essa conexdo ao afirmar que
“Deméter ndo era apenas uma doadora de vida, mas uma deusa que ensinava sobre a
necessidade da transformacgao, sendo ela mesma a mestra dos mistérios da morte e do
renascimento.” Essa dimensdo a aproxima de Hades, ndo como um antagonista absoluto,
mas como parte complementar do equilibrio cosmico. Burkert (1985, p. 89) reforga essa
perspectiva ao apontar que “os cultos de mistério frequentemente envolvem divindades
ctonicas, cuja fungdo ndo ¢ apenas reter as almas no submundo, mas preparar seu retorno
aum novo ciclo de existéncia.” Dessa forma, Deméter ndo pode ser compreendida apenas
como uma deusa da vida, mas como aquela que conduz a jornada iniciatica do mistério

da morte e do renascimento.
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Além de sua funcdo agricola e olimpica, Deméter carrega consigo fortes
caracteristicas ctonicas, ou seja, ligadas ao submundo e as forgas da terra. Sua associagdo
com a fertilidade e os grdos ndo se restringe apenas a abundancia dos campos, mas
também a ideia de que a vida germina da morte. O solo ndo ¢ apenas onde as plantas
crescem, mas também onde os corpos sdo enterrados, e essa dualidade ¢ essencial para
compreender sua natureza. Segundo Burkert (1985, p. 89), “os cultos ctdnicos
frequentemente envolviam sacrificios e oferendas a terra, pois a concepgdo grega do
submundo nao era apenas um local de morte, mas também um reservatério de vida
latente”. Esse conceito reflete a propria natureza de Deméter, pois seus rituais ndo apenas
celebravam a fertilidade, mas também reconheciam a conexfdo entre a terra € o destino
final dos mortais.

Diferente de Hades, que governa o submundo de forma estatica, Deméter transita
entre os dominios da terra e da morte. Como observa Kerényi (1967, p. 102), "Deméter
ndo era apenas uma mae em sofrimento, mas uma divindade que reivindicava justi¢a e
equilibrio, estabelecendo assim uma conex@o com a ordem divina que regia o destino
humano”. Essa caracteristica explica sua proximidade com outras divindades ctonicas,
como Hécate, que desempenha um papel importante nos Mistérios Eleusinos como guia
entre os mundos.

Além de sua relagdao com Perséfone, Deméter também mantém uma forte conexao
com Hécate, deusa das encruzilhadas e dos mistérios ocultos. No Hino Homérico a
Deméter, Hécate aparece como a primeira a ouvir os gritos de Perséfone quando esta ¢é
raptada, tornando-se uma das aliadas de Deméter em sua busca. Essa ligacao sugere que
Hécate possuia um papel intermediario entre a fertilidade da terra e os dominios dos
mortos. Como analisa Guedes (2019, p. 11), “a participacdo de Hécate nos Mistérios de
Eléusis revela uma relagdo tripla entre o visivel e o invisivel, mediando a jornada entre o
nascimento, a vida e a morte”.

Nos ritos eleusinos, esse aspecto ctonico de Deméter era evocado nos sacrificios
e oferendas feitas diretamente a terra, geralmente em fossos cavados, onde os fiéis
depositavam graos, mel e porcos sacrificados. Detienne (1989) explica que:

os rituais ctonicos eram essenciais para os iniciados, pois reconheciam
que a morte ndo era um fim absoluto, mas uma transformagdo. A
oferenda a terra era, portanto, um pedido de renovagdo, tanto material
quanto espiritual. (Detienne 1989, p. 74).

Outro elemento essencial dessa dimensado ctonica era o uso do kykeon, a bebida

ritualistica consumida durante os Mistérios. Diferente dos banquetes oferecidos a Zeus e
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aos deuses olimpicos, os ritos ctdnicos frequentemente envolviam consumo de alimentos
liquidos e bebidas misturadas, associadas ao renascimento. Wasson, Hofmann e Ruck
(1978, p. 35) argumentam que "o kykeon poderia conter substancias que induziam um
estado alterado de consciéncia, permitindo aos iniciados vivenciar o éxtase mistico de
forma direta”. Essa pratica sugere que os Mistérios Eleusinos ndo apenas celebravam a
vida, mas proporcionavam uma experiéncia direta do submundo e de sua sabedoria. A
relacdo entre Deméter e o submundo se reflete na propria experiéncia do iniciado nos
Mistérios Eleusinos. Assim como Perséfone descia ao Hades para depois retornar a luz, o
iniciado deveria passar simbolicamente pela morte antes de alcangar a revelacdo dos
segredos divinos. Segundo Mylonas (1961, p. 214), “os Mistérios de El€usis nao
ensinavam doutrinas explicitas sobre a vida apds a morte, mas levavam os participantes
a experimenta-la através de ritos e visoes”.

Dessa forma, a dimensao ctonica de Deméter ndao apenas reforga seu papel como
mae e provedora da vida, mas também como guardid do ciclo de transformacdo e
renovagdo, garantindo que aqueles que passassem pelos Mistérios Eleusinos
compreendessem a verdadeira natureza da existéncia.

A dimensao ctonica de Deméter também se manifesta em sua conexao com ritos
de purificagdo e renovagao espiritual. O sofrimento da deusa pela perda de Perséfone nao
apenas reflete o ciclo das colheitas, mas representa um arquétipo da transformagao que
cada iniciado deveria vivenciar. Como destaca Metzger (1951, p. 245), "a jornada de
Deméter reflete o proprio percurso do iniciado, que deve passar por uma experiéncia de
privacao antes de alcangar o conhecimento sagrado dos Mistérios”. Essa transformacgao
espiritual estava diretamente ligada ao ensinamento secreto transmitido nos rituais
eleusinos.

Os iniciados, ao participarem dos ritos, ndo apenas observavam a historia de
Deméter e Perséfone, mas reviviam simbolicamente seu sofrimento e ressurreigdo. Para
Gomez (1987, p. 142), "a vivéncia dos Mistérios permitia que os participantes
compartilhassem da dor de Deméter e, assim, experimentassem a renovag¢do da vida como
um ciclo continuo, ndo apenas no plano material, mas também na alma”. Outro aspecto
fundamental da simbologia de Deméter nos ritos era o kykeon, a bebida sagrada
consumida durante a iniciacdo. Wasson, Hofmann e Ruck (1978, p. 35) argumentam que
"o kykeon poderia conter substancias que induziam um estado alterado de consciéncia,
permitindo aos iniciados vivenciar o €xtase mistico de forma direta”. Embora haja debates

sobre a composicdo exata da bebida, seu papel nos ritos era claro: fazer com que os
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participantes experimentassem uma ruptura com a realidade comum e acessassem uma
verdade transcendental, ligada aos ensinamentos da propria Deméter.

Além disso, a relagdo da deusa com a justica e a ordem cdsmica também era um
aspecto essencial nos Mistérios Eleusinos. Segundo Kerényi (1967),

Deméter ndo era apenas uma mae em sofrimento, mas uma divindade
que reivindicava justica e equilibrio, estabelecendo assim uma conexao
com a ordem divina que regia o destino humano. (Kerényi 1967, p.
102),

Isso se manifesta, por exemplo, na maneira como a deusa impde condic¢des a Zeus
e Hades para o retorno de Perséfone, demonstrando que a renovagao da vida deve ser
conquistada por meio da compreensdo e da experiéncia da perda. E importante ressaltar
que Deméter ndo era apenas uma deusa ligada a fertilidade da terra, mas também uma
instrutora que oferecia aos iniciados uma promessa de transcendéncia. Clinton (1992, p.
89) aponta que "os Mistérios de Eléusis ndo apenas asseguravam uma boa colheita, mas
também ofereciam aos iniciados a certeza de uma jornada segura para além da morte”.
Dessa forma, a figura de Deméter nos Mistérios Eleusinos simbolizava tanto o ciclo
natural da vida quanto a possibilidade de ascensdo espiritual, transformando os ritos em
uma experiéncia de renovagdo profunda, ndo apenas para a comunidade, mas também
para cada iniciado que participava da cerimonia.

Os santuarios dedicados a Deméter na Grécia Antiga apresentavam caracteristicas
espaciais especificas que refletiam o vinculo da deusa com a fertilidade e a natureza.
Diferente de outros templos dedicados a divindades olimpicas, que frequentemente
ocupavam posi¢des centrais nas polis, os templos de Deméter eram majoritariamente
localizados em areas periféricas, colinas ou vales, em consonancia com sua associagao
com a terra cultivavel e a renovacao da vida. A relagdo dos templos de Deméter com o
espaco geografico ¢ amplamente discutida pelos estudiosos. Cole (2000) destaca:

os locais escolhidos para abrigar o culto a Deméter geralmente estavam
ligados a interesses agricolas. Os ritos associados a deusa exigiam que
o lugar apresentasse caracteristicas da esfera rural, bem como de
isolamento. (Cole 2000, p. 150)

Essa preferéncia se devia ao fato de que os cultos a deusa envolviam ritos de
fertilidade, sacrificios agricolas e cerimdnias que simbolizavam a renovagao dos ciclos
naturais. A disposi¢do espacial desses templos e a experiéncia sensorial que
proporcionavam aos devotos também sdo elementos essenciais para compreender sua
fun¢do. Segundo Bookidis e Stroud (1987, p. 8), “os santudrios de Deméter, mesmo
aqueles localizados dentro dos muros da cidade, eram projetados para manter uma
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aparéncia bucolica, evocando a paisagem rural”. Esse aspecto era particularmente
evidente no santuario de Deméter e Koré em Acrocorinto, de onde era possivel avistar
montanhas, campos de cultivo e o mar, criando uma conexao simbolica entre a divindade
e o ambiente natural.

O santuario de Deméter em Eléusis possuia uma localizagdo peculiar. Diferente
de outros santuarios dedicados a deusa, este estava fortemente vinculado a um centro
urbano, mas mantinha sua ligagdo com a natureza. Como aponta Guedes (2019, p. 11),
“os Mistérios de Deméter e Core-Perséfone tinham um lugar fixo, ao contrario de outros
templos e santuarios espalhados pelo mundo grego”. Essa fixacdo do espago sagrado em
El€usis demonstrava o carater singular do culto e sua importancia na identidade ateniense,
diferenciando-o de outras manifestagdes da religiosidade grega.

Além da escolha do espaco, o design dos santudrios de Deméter também refletia
a natureza de seu culto. A arquitetura dos templos privilegiava areas abertas, onde os
rituais podiam ser realizados em contato direto com o solo. Segundo Burkert (1985, p.
89), “os santuarios de Deméter eram projetados para integrar os participantes ao ambiente
natural, reforcando a conexao entre o culto e a terra fértil”. Essa caracteristica se reflete
na presen¢a de grandes terragos, areas para oferendas votivas e espagos dedicados a
refei¢des comunitarias, como evidenciado nas escavagdes em Acrocorinto.

Outro aspecto essencial dos templos de Deméter era a sua relagdo com a paisagem
mitica. Muitos desses santudrios eram construidos em locais associados a episodios do
mito de Deméter e Perséfone. O Hino Homérico a Deméter (vv. 297-298) menciona que
o santudrio de El€usis foi erguido em um aclive de colina, refor¢ando a ideia de que esses
espacgos eram selecionados ndo apenas por sua conexao agricola, mas também por seu
valor simbdlico dentro da mitologia grega.

A experiéncia sensorial dos iniciados também era influenciada pela localizagao
dos templos. A Hiera Hodos ("Via Sagrada"), que ligava Atenas a El€usis, simbolizava a
jornada espiritual do iniciado, refletindo tanto a peregrinacao da propria Deméter em
busca de Perséfone quanto o processo de transformagdo pelo qual os participantes dos
Mistérios passavam. Como observa Virgolino (2013, p. 105), “a progressao dos rituais e
a caminhada até Eléusis refletiam um processo de purificacdo, no qual os iniciados se
distanciavam do mundo ordinario para ingressar no espago sagrado” Portanto, a
localizagdao dos santudrios de Deméter ndo era meramente pratica, mas fazia parte da

estrutura simbolica e ritualistica do culto. Sua integragdo com o ambiente natural, sua
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proximidade com terras férteis e a escolha de locais elevados ou isolados eram aspectos
fundamentais para a experiéncia dos devotos.

A arquitetura, a paisagem e os ritos realizados nesses templos criavam um espago
liminar entre o humano e¢ o divino, permitindo que os participantes dos Mistérios
Eleusinos experimentassem, de maneira tangivel, os ciclos de vida, morte e renascimento
que a deusa representava.

Deméter ndo ¢ apenas a deusa da fertilidade e das colheitas, mas uma figura que
sintetiza a dualidade da existéncia: vida e morte, luz e escuridao, retencdo e revelacao.
Seu simbolismo vai além do simples ato de nutrir e prover, incorporando a nocao de
transformag@o profunda e de iniciagdo ao desconhecido. O fato de seu culto estar
associado ao ciclo das estagdes reforga a compreensao grega da vida como um movimento
ciclico, onde tudo o que morre retorna a terra para ser recriado.

Hades (A4idn¢), muitas vezes referido nos Mistérios como Aidoneu (4idwvevg, "o
Invisivel"), desempenhava um papel paradoxal dentro dos ritos. Seu reino era um espago
de transi¢do, e sua autoridade se baseava na manuten¢do da ordem das almas. Segundo
Moraes (2020):

o poder de Hades era absoluto dentro dos limites do submundo, mas sua
funcdo ndo era a de um tirano; ele garantia que a passagem da vida para
a morte ocorresse dentro dos preceitos do destino tracado por Moiras.
(Moraes 2020, p. 152)

Embora tradicionalmente visto como um deus severo e distante, nas cerimonias
eleusinas, ele era o catalisador da transformacdo da alma, aquele que impunha a separagao
entre 0 mundo dos vivos e o dos mortos. Como observa Sourvinou-Inwood (1995, p. 33-
34), “Hades ndo era temido nos Mistérios de El€usis da mesma forma que no imaginario
popular grego; ao contrario, sua presen¢a reforcava a ideia de um ciclo continuo de
renovagdo”. Diferente da concepcdo tradicional do Hades sombrio, a iniciagdo nos
Mistérios proporcionava uma visdo alternativa: o submundo ndo era um destino de
sofrimento, mas sim um espaco de transi¢ao e aprendizado. A figura de Hades nos poemas
homéricos ndo se limita a um soberano distante e passivo do submundo.

Ele também aparece como um deus que zela pelo equilibrio cosmico e pela
aplicacdo da justica no além. Como aponta Carvalho (2019, p. 145), "Hades, em sua
funcdo de juiz das almas, nao interfere no destino ja tragado pelos deuses do Olimpo, mas
garante que as ordens divinas sejam cumpridas no submundo". Essa visdo de Hades como
um guardido da ordem ¢ reforgada na Iliada, onde o deus ¢ descrito como aquele que

mantém a separagdo intransponivel entre vivos e mortos (Homero, Iliada, XX, v. 61-65).
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Nos Mistérios Eleusinos, esse papel era essencial, pois o iniciado deveria reconhecer a
inevitabilidade da morte e, a0 mesmo tempo, entender que o destino da alma estava
vinculado a harmonia universal que Hades ajudava a preservar.

Sua relagao com Perséfone nos ritos também sugere um simbolismo profundo. O
casamento entre os dois ndo era apenas um sequestro, mas uma uniao necessaria para o
equilibrio cosmico, que permitia a alternancia entre as estagdes € a promessa da
renovagdo. Como destacado por Clinton (1994, p. 73-74), “o casamento de Hades e
Perséfone nos Mistérios de El€usis ndo era visto apenas como uma tragédia, mas como
um acordo divino que espelhava a natureza dual da existéncia”. Hades também era
invocado no rito final, quando os objetos sagrados eram mostrados no Telestérion. Sua
presenga, nesse momento, indicava que o iniciado havia alcangado um conhecimento que
transcendia a vida terrena e estava pronto para compreender o destino da alma.

Frequentemente retratado como uma divindade austera e reservada, possui um
simbolismo mais complexo dentro da tradi¢do religiosa grega do que sua imagem popular
sugere. Na tradicao homérica, ele ¢ descrito como um deus impassivel, distante dos vivos
e pouco interessado nos assuntos do Olimpo. No entanto, dentro dos Mistérios Eleusinos,
sua figura assumia um papel crucial na experiéncia iniciatica, representando a transicao
inevitavel entre vida e morte, e 0 dominio do desconhecido.

Diferentemente de outras divindades do pantedo olimpico, Hades ndo era objeto
de cultos tao amplamente difundidos, pois seu papel como regente do submundo impunha
um certo distanciamento entre ele e os devotos. Como aponta Moraes (2021, p. 45),
"Hades ndo era um deus que se manifestava diretamente em templos como Zeus ou Apolo;
seu culto se misturava ao dos deuses ctonicos, sendo marcado pelo mistério e pela
liminaridade". Essa caracteristica o tornava, ao mesmo tempo, temido e respeitado, pois,
ao contrario das divindades que presidiam sobre aspectos da vida cotidiana, Hades
governava sobre um reino do qual ndo havia retorno para os mortais comuns. Nos
Mistérios Eleusinos, sua relacdo com Perséfone assumia um carater menos tiranico do
que o sugerido pelas leituras convencionais do mito. Como observa Massi (2001):

o casamento entre Hades e Perséfone ndo deve ser lido apenas como um
ato de rapto e violéncia, mas como uma transi¢do necessaria, em que a
deusa adquire uma nova identidade e fungdes no cosmos. (Massi 2001,
p. 87).
Essa mudanga de perspectiva nos ritos eleusinos revela um Hades menos sombrio
e mais vinculado a ideia de transformacdo. Sua presenca nos Mistérios representava a

passagem para uma nova realidade espiritual, onde a morte ndo significava aniquilagao,
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mas uma forma de continuidade. Outro aspecto fundamental da simbologia de Hades nos
Mistérios estd em seu papel como guardido do conhecimento oculto. Dentro do
imaginario religioso grego, o submundo ndo era apenas um espago de puni¢do, mas
também um repositorio de saberes profundos, acessiveis apenas aqueles que estavam
preparados para compreendé-los. Como sugere Carvalho (2019):

o submundo, longe de ser apenas um local de tormento, era também um
espago de revelagdo, onde as almas podiam obter compreensao sobre os
segredos do universo e do destino humano. (Carvalho 2019, p. 103).

Essa concepcdo ressoava fortemente na experiéncia iniciatica dos Mistérios
Eleusinos, onde a descida simbolica ao reino de Hades era necessaria para que o iniciado
pudesse emergir transformado. Nos ritos eleusinos, a presenca de Hades era
especialmente evocada no momento culminante da iniciagdo, quando os mistérios finais
eram revelados. Como aponta Clinton (1994):

o iniciado, ao confrontar os simbolos do além, era conduzido a uma
experiéncia de morte ritualistica, onde a figura de Hades representava a
travessia entre mundos e a aquisicdo de um conhecimento que
transcendia a existéncia terrena. (Clinton 1994, p. 81).

Assim, Hades se tornava um mediador, aquele que permitia a transi¢do entre os
estados de ignorancia e sabedoria, vida e morte, limitagdo humana e iluminacao espiritual.
Sua iconografia também reflete essa dualidade. Diferente das imagens populares de um
senhor sombrio e opressor, muitas representagdes do periodo cldssico mostram Hades
sentado ao lado de Perséfone, ndo como um tirano, mas como um soberano sereno,
consolidando sua fun¢do como regente do equilibrio cosmico. Como ressalta Metzger
(1951):

as representagdes visuais de Hades nos vasos gregos enfatizam sua
postura digna e contemplativa, sugerindo que seu papel nos Mistérios
Eleusinos ia além da mera domina¢do do submundo, incluindo a
condugao das almas por um processo de renovagao. (Metzger 1951, p.
240)

Dessa forma, a presenca de Hades nos Mistérios Eleusinos ndo era um elemento
secundario, mas parte essencial da experiéncia iniciatica. Ele simbolizava tanto o término
da vida terrena quanto a possibilidade de um renascimento espiritual, refor¢ando a crenca
de que a morte ndo era o fim absoluto, mas uma transicao para outro estado de existéncia.
Como observa Kerényi (1967, p. 145), "Hades ndo era apenas o deus da morte, mas
também o guardido das portas do renascimento, refletindo a compreensao grega de que

toda destrui¢do traz consigo a promessa de uma nova criagao". Portanto, ao contrario da
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visao popular de Hades como uma divindade sombria e impiedosa, os Mistérios Eleusinos
revelavam um aspecto mais profundo e transformador do deus. Ele ndo era apenas o
senhor do submundo, mas um arquétipo da transi¢cdo, do conhecimento oculto e da
renovacdo da alma, estabelecendo um dos pilares fundamentais da experiéncia mistica
oferecida em Eléusis.

A nogao do submundo como um espaco de aprendizado estd presente na tradi¢ao
orfica e nas concepcdes filosoficas posteriores. No pensamento platonico, a descida ao
Hades ¢ vista como uma etapa fundamental da jornada da alma em direcdo ao
conhecimento verdadeiro (Platdo, Fedro, 249a-250b). Segundo Metzger (1951, p. 231),
"o Hades dos Mistérios Eleusinos ndo era um local de puni¢do eterna, mas um espaco
liminar, onde as almas passavam por um processo de avaliagdo antes de sua proxima
jornada". Esse conceito ¢ refor¢ado nos vasos daticos do século IV a.C., que
frequentemente representam Hades ndo como um carrasco impiedoso, mas como um rei
sereno, presidindo sobre a ordem do além. Essa visdo estava alinhada com o propdsito
iniciatico dos Mistérios Eleusinos, nos quais os participantes buscavam compreender a
morte ndo como um fim definitivo, mas como um rito de passagem para outro nivel de
existéncia.

Nos Mistérios Eleusinos, a memoria desempenhava um papel crucial na
experiéncia do iniciado. A relacdo entre Hades e a lembranga ¢ evidente na tradicao 6rfica,
na qual a alma deveria evitar a 4gua do rio Lete (esquecimento) e buscar a fonte de
Mnemosine (memoria), garantindo assim uma existéncia consciente apds a morte. Como
destaca Carvalho (2019, p. 178), "a iniciagdo eleusina treinava os participantes para reter
a memoria de sua jornada, permitindo-lhes alcancar um estado de plenitude espiritual na
vida apds a morte". Essa ideia reflete um aspecto fundamental dos Mistérios: ndo se
tratava apenas de um culto agrario ou funerario, mas de uma experiéncia transformadora
que preparava o iniciado para transcender a mortalidade através do conhecimento e da

lembranca.

3.2- O Papel dos Mistérios de Eléusis na Identidade Cultural Grega e na Expansio
pelo Mundo Antigo

Os Mistérios de El€usis ocuparam um lugar central na religiosidade da Grécia

Antiga, constituindo-se ndo apenas como um rito de iniciacdo, mas também como um

160



fenomeno cultural que influenciou diversas esferas da sociedade. Celebrados anualmente
em honra a Deméter e Perséfone, esses rituais sagrados atraiam participantes de diferentes
regides do mundo grego e, posteriormente, do mundo romano, tornando-se um dos cultos
de mistério mais duradouros da Antiguidade. Sua relevancia transcendia a mera devogao
religiosa, desempenhando um papel fundamental na constru¢do da identidade civica
ateniense e na consolidacao de Eléusis como um dos centros espirituais mais importantes
do Mediterraneo.

Ao longo de sua historia, os Mistérios Eleusinos passaram por diferentes fases de
adaptacao e expansdo, desde suas origens arcaicas até sua incorporagdo no contexto
romano. Esse processo de difusdo foi impulsionado tanto pelo prestigio do culto quanto
pela promessa de uma experiéncia iniciatica Unica, que oferecia aos participantes uma
nova percepcao da vida e da morte. Como aponta Burkert (1985, p. 285), "o apelo dos
Mistérios Eleusinos residia na combinagdo entre segredo, ritual e promessa de uma bem-
aventuranca no além, elementos que garantiram sua influéncia duradoura no mundo
antigo". Dessa forma, o culto a Deméter e Perséfone ndo apenas reafirmava os lacos entre
o divino e o humano, mas também desempenhava um papel unificador entre as diferentes
polis gregas e, posteriormente, entre os cidadios do império romano. Outro fator
determinante para a proje¢do dos Mistérios foi sua capacidade de adaptacdo as
transformagdes sociopoliticas da Grécia.

Diferentemente dos cultos publicos da pdlis, nos quais a participagdo era coletiva
e obrigatoria, os Mistérios Eleusinos ofereciam uma jornada espiritual individualizada.
Os ritos eram envoltos em segredo, e seus ensinamentos eram revelados apenas aos
iniciados, garantindo um carater exclusivo e transformador. Carvalho (2021) explica que:

os cultos de mistérios surgiram como uma forma complementar as
religides que eram consideradas oficiais, como religides pessoais, pois
apenas se iniciavam aqueles que assim desejassem: tratava-se de
escolha privada ¢ uma forma de aproximagdo do divino. (Carvalho
2021, p. 40)

Assim, os Mistérios representavam uma via alternativa de espiritualidade, que
coexistia com a religido civica, mas oferecia uma experiéncia de fé mais introspectiva e
transcendental. Os cultos de mistério desenvolveram-se como uma dimensao paralela as
praticas religiosas oficiais da Antiguidade, oferecendo aos individuos uma experiéncia

espiritual mais intima e voluntaria.
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Diferentemente dos ritos publicos, esses cultos ndo eram impostos pela
comunidade, mas acessiveis apenas aqueles que escolhessem participar, proporcionando
um caminho pessoal de conexao com o divino (BURKERT, 1987, p. 31). Inicialmente um
culto local, restrito a comunidade de El€usis, os Mistérios passaram a ser promovidos
pela polis ateniense, tornando-se uma parte essencial de sua identidade religiosa e
politica.

A religido grega ¢ uma religido civica, portanto, ndo existe uma
separagdo entre vida privada e vida publica, da mesma forma que néo
existe uma separacdo do natural e do sobrenatural, ou seja, o religioso
esta incluido no social, da mesma forma que o social em todos os
aspectos esta ligado ao religioso. (CARVALHO, 2021, p. 28).

A conexdo entre Atenas e os Mistérios Eleusinos ndo foi apenas religiosa, mas
também politica e estratégica. A cidade usava os ritos para afirmar sua superioridade sobre
outras polis, especialmente apds as Guerras Médicas, consolidando-se como o principal

centro cultural da Grécia. Segundo Clinton (1992):

Os Mistérios Eleusinos eram mais do que um rito de iniciacdo. Eles se
tornaram um elemento fundamental da hegemonia ateniense, sendo
promovidos como um culto universal capaz de unir os gregos sob uma
identidade comum (CLINTON, 1992, p. 28)

Atenas ndo apenas controlava a organizacao dos ritos, mas também determinava
quem poderia ou nao ser iniciado, exercendo influéncia politica sobre outras cidades que
enviavam cidaddos para as celebra¢des em Eléusis. Os Mistérios Eleusinos ndo apenas
reforgaram a identidade religiosa de Atenas, mas também desempenharam um papel
central na construc¢ao da cultura grega. A estrutura dos ritos, voltada para uma experiéncia
iniciatica de transformacgao, refletia valores fundamentais da sociedade helénica, como a
busca pelo conhecimento, o equilibrio entre o humano e o divino e a importancia dos
ciclos naturais. A participagdo pan-helénica nos Mistérios fortaleceu os lacos culturais
entre as polis, criando uma tradigdo comum que transcendia rivalidades politicas.

Sua pratica reforcava a crengca comum na ligacdo entre humanos e divindades,
além de estabelecer um calendario religioso que conectava diversas cidades-estado.
Carvalho (2021, p. 35) destaca que "cada polis tinha preferéncia por certas divindades em
suas festas e ritos, mas compartilhavam com outras polis algumas praticas comuns, como
a realizacdo de grandes festivais pan-helénicos". Esse aspecto reforgava o carater
integrador dos Mistérios, consolidando sua importincia antes mesmo da expansio

romana.
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A religiosidade em El€usis nos permite visualizar um contexto em que o feminino
tenha espaco ativo e reconhecido, num pantedo dominado por entes masculinos. Esse
aspecto diferenciava o culto Eleusino de outras praticas religiosas, ressaltando a
singularidade da identidade espiritual grega antes de sua absor¢ao pelo mundo romano.

Atenas utilizou os Mistérios como um meio de exercer esse controle cultural e
religioso sobre outras cidades-estado. Além disso, o dominio ateniense sobre El€usis fazia
parte de sua estratégia para manter sua supremacia na Atica. Como Kerényi (2004)
aponta:

Os Mistérios de El€usis foram, em parte, uma politica de Atenas para
exercer controle religioso e cultural sobre outras polis gregas. Sua
administracdo foi absorvida pela cidade, garantindo que sua influéncia
espiritual estivesse entrelacada com a hegemonia ateniense
(KERENYT, 2004, p. 45).

Esse aspecto politico foi ainda mais relevante durante a Liga de Delos, quando
Atenas imp0s sua autoridade sobre diversas cidades-estado e reforcou a centralidade dos
Mistérios como um elemento unificador dentro do mundo grego. Foi a partir do século
VII a.e.C que os Mistérios e seus rituais ganharam poténcia e adeptos, quando a cidade
de Eléusis caiu sob o dominio de Atenas (LEVEQUE 1966).

Pelo visto, Eléusis também foi trazido para a orbita de Atenas, pois
ouvimos que os Mistérios estavam entre os ritos sagrados atenienses
fornecidos por uma lei de Sélon. O Conselho Ateniense teve que se
reunir no Eleusinion no dia seguinte a realizacdo dos Mistérios para
ouvir o relato dos oficiais sobre o andamento da celebragdo. Também
encontramos especificacdes para os sacrificios a serem realizados em
Atenas em conexao com a celebragdo dos Mistérios em uma inscri¢ao

que contém a reedi¢do da lei sagrada de Solon. Aparentemente, durante
o tempo de Sélon, o Hino foi composto (MYLONAS, 1961, p. 64).

Atenas, ao consolidar seu dominio sobre Eléusis, fortaleceu a institucionalizacao
dos Mistérios Eleusinos como parte essencial de sua identidade civica. Ao mesmo tempo,
essa centralizacdo facilitou a adaptacao dos ritos a novas realidades politicas, permitindo
que sua pratica se expandisse além da Grécia. Carvalho (2021, p. 52) ressalta que "foi a
partir do século VII a.e.C que os Mistérios e seus rituais ganharam poténcia e adeptos,
quando a cidade de El€usis caiu sob o dominio de Atenas". Esse controle ateniense sobre
os Mistérios criou um modelo de apropriacao religiosa que mais tarde seria replicado pelo
Império Romano.

A associagdo entre os Mistérios e Atenas refor¢ava a importancia da cidade como

centro de saber e espiritualidade, um fator que contribuiu para sua aceitacao e prestigio
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ao longo dos séculos. Como destaca Mylonas (1961, p. 124), "a protecao concedida pelos
atenienses ao culto de Eléusis foi um dos elementos-chave para sua preservacio e
expansdo, garantindo que sua tradicdo fosse transmitida por geragdes". A
internacionalizagao dos Mistérios Eleusinos pode ser observada no periodo helenistico e,
posteriormente, no mundo romano, quando imperadores e figuras de destaque buscaram
participar das iniciagdes em Eléusis.

Os Mistérios Eleusinos ndo eram uma pratica restrita apenas a elite ateniense, mas
atraiam participantes de diversas polis gregas e, posteriormente, do mundo romano. A
cada ano, milhares de pessoas percorriam a Via Sacra, partindo de Atenas em direcao a
Eléusis, refor¢cando o carater pan-helénico dos rituais. Segundo Kerényi (2004, p. 102),
"os Mistérios de El€usis ndo eram apenas um fendmeno ateniense, mas pan-helénico, uma
vez que sua influéncia se espalhou por toda a Grécia e, posteriormente, pelo mundo
romano". O historiador Jean-Pierre Vernant destaca que os Mistérios Eleusinos
integravam-se a religido civica sem contradizé-la, pois

seus ritos e ensinamentos ndo subvertiam a religido tradicional, mas a
complementavam, oferecendo uma experiéncia iniciatica capaz de
transformar a percepcdo do individuo sobre a vida e a morte
(VERNANT, 2018, p. 72).

Dessa forma, a inclusao dos Mistérios como parte das praticas atenienses
reforgava a identidade espiritual da poélis, ao mesmo tempo em que fortalecia sua
influéncia politica e cultural.

Cada polis tinha preferéncia por certas divindades em suas festas e ritos,
mas compartilhavam com outras po6lis algumas praticas comums, como
a realizagdo de grandes festivais pan-helénicos. Os gregos valorizavam

os rituais pois acreditavam que deles dependia a sorte dos humanos.
(CARVALHO, 2021, p. 35).

A introduc¢do dos ritos eleusinos em Roma evidencia sua importancia nao apenas
como um culto religioso, mas como um fenémeno cultural de alcance amplo. A pratica
eleusina passou a influenciar concepgdes filosoficas sobre a imortalidade da alma e a
relagdo entre os deuses e os mortais, tornando-se um elemento fundamental da
espiritualidade do mundo antigo.

Sua influéncia se manifestava de diversas formas, permeando desde a estruturagao
da religiosidade civica até a legitimagdo de poder politico e o desenvolvimento do
pensamento filosofico. Na esfera social, os Mistérios promoviam um senso de
pertencimento e comunhao entre os iniciados, independentemente de sua origem social,

criando um espaco de igualdade ritualistica (VERNANT, 2018):
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Os mistérios ndo contradizem a religido civica, nem quanto as crencas
nem quanto as praticas. Eles a completam acrescentando-lhe uma nova
dimensdo, apropriada a satisfazer necessidades as quais ela ndo
respondia. Deméter e Coré-Perséfone, as duas deusas que patrocinam,
com alguns acdlitos, o ciclo eleusino, sdo grandes figuras do pantedo, e
a narrativa do rapto de Coré por Hades, com todas as suas
consequéncias até a fundacdo das orgia, dos ritos secretos de El€usis,
faz parte do fundo comum das lendas gregas (VERNANT, 2018, p. 71-
72).

Os Mistérios de Eléusis representavam uma das poucas oportunidades na Grécia
Antiga em que as rigidas barreiras sociais podiam ser temporariamente suspensas. A
sociedade grega era estruturada de maneira estratificada e excludente, onde a cidadania
plena era restrita a um grupo seleto de homens nascidos em suas poélis, enquanto mulheres,
estrangeiros (metecos) e escravos ocupavam posi¢des subalternas. No entanto, os
Mistérios Eleusinos, ao permitirem a iniciacdo de individuos de todas as origens sociais,
criavam um ambiente singular de igualdade ritualistica. Durante os ritos, o status politico
e social era irrelevante, pois todos os participantes estavam unidos pela busca de um
conhecimento mistico e espiritual que transcendia as hierarquias do mundo material.

Nesse contexto, o Telestérion, local das cerimonias, tornava-se um espago de
integracdo coletiva incomum para os padrdes da época. Como descreve Guedes (2009) :

Por um momento, por um instante, um grupo, que de acordo com relatos
pode ter chegado a 30.000 pessoas, mas que escavagdes no santuario de
Eléusis demonstraram que em determinado periodo o numero de
pessoas que cabia dentro do Telestérion chegou ao impressionante
nimero de 10.000 pessoas, eram iguais. Os artesdos, escravos,
prostitutas, mulheres, criangas, atenienses, estrangeiros, cidadaos, todos
dividiam o mesmo espago. (GUEDES, 2009, p. 70).

Esse relato evidencia que os Mistérios Eleusinos ndo apenas permitiam, mas
exigiam uma vivéncia de igualdade entre os iniciados. A experiéncia compartilhada
dentro do santuario simbolizava uma suspensdao momentanea das estruturas sociais
tradicionais, algo que ndo ocorria em nenhuma outra esfera da vida publica grega. Esse
fato sugere que os Mistérios eram vistos ndo apenas como uma pratica religiosa, mas
como um fendémeno social transformador, onde, por um breve periodo, individuos de
diferentes origens podiam se perceber como iguais diante do divino. Além disso, essa
experiéncia iniciatica poderia gerar impactos duradouros na percep¢ao dos participantes
sobre a coletividade, o pertencimento e a no¢ao de identidade comum entre os gregos.

A possibilidade de dividir um espago sagrado com pessoas de diferentes classes e
cidades-estado fortalecia a nogao de que havia algo maior do que as divisdes politicas e

sociais que estruturavam a polis. Isso pode explicar por que os Mistérios Eleusinos
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tornaram-se um culto pan-helénico e depois uma tradicdo adotada até mesmo pelo
Império Romano. Dessa forma, a participagdo nos Mistérios de El€usis ndo era apenas
uma questdo de fé, mas também um evento de grande relevancia social, que impactava
tanto a estrutura simbolica das cidades gregas quanto a maneira como seus cidadaos se
relacionavam uns com os outros. O espaco do Telestérion era, portanto, um microcosmo
de uma realidade possivel, onde a espiritualidade e a tradicdo compartilhada se
sobrepunham as diferengas sociais, criando uma experiéncia Unica de unidade dentro da
diversidade.

Politicamente, Atenas utilizou os Mistérios para consolidar sua hegemonia
religiosa e cultural no mundo grego, fortalecendo sua identidade como centro espiritual.
Filosoficamente, a experiéncia iniciatica influenciou escolas de pensamento como o
platonismo, que incorporou conceitos eleusinos sobre a imortalidade da alma e a busca
pelo conhecimento transcendental. Platdo, em Fédon, sugere que aqueles que se dedicam
a filosofia buscam a purificagdo da alma, afastando-se das preocupagdes materiais e se
preparando para uma existéncia além da vida terrena. Como afirma Socrates:

Aqueles para os quais existe algum cuidado com sua alma, e ndo passam
a vida moldando seus corpos, dizem adeus a todas essas pessoas € nao
seguem o mesmo caminho delas, cientes de que elas ndo sabem para
onde estdo indo. Mas eles proprios, de seu lado, acreditam que em suas
acOes ndo devem se opor a filosofia e a libertacdo e purificagdo que ela
providencia. (Fédon, 82d).

Além da visdo platonica, outros filésofos também interpretaram os Mistérios
como uma experiéncia de iluminagdo espiritual, embora sob perspectivas distintas.
Enquanto Platdo via a iniciagdo como um processo de purificagdo da alma e libertagao
das amarras do corpo, Aristoteles propés uma abordagem diferente, na qual o
conhecimento verdadeiro era alcangado por meio do intelecto e da contemplagao racional.
Essa diferenga reflete a distingdo fundamental entre suas filosofias: Platdo enfatizava o
mundo inteligivel e a ascensdo da alma, enquanto Aristoteles via a sabedoria como uma
progressao logica do entendimento humano sobre a realidade.

Nesse sentido, os Mistérios Eleusinos poderiam ser vistos ndo apenas como um
caminho mistico de revelagdo, mas também como um rito de passagem intelectual, onde
a mente era conduzida gradualmente a compreensdo do divino. Aristoteles, em sua
Metafisica, destaca essa necessidade de afastamento do material para alcangar a verdade,
argumentando que:

A busca pelo conhecimento supremo requer um desprendimento da
materialidade, pois a verdadeira esséncia do ser ndo estd nas aparéncias
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do mundo sensivel, mas sim na contemplagdo do inteligivel
(ARISTOTELES, Metafisica, XI1.7).

Essa concepcao filosofica dialoga diretamente com a experiéncia iniciatica dos
Mistérios Eleusinos, pois ambos compartilhavam a ideia de que a verdade ultima nado
poderia ser apreendida de maneira imediata, mas exigia um processo gradual de elevacao
espiritual. Nos ritos eleusinos, o iniciado passava por diferentes estagios de revelagdo,
aproximando-se progressivamente da compreensao do divino, um conceito que encontra
forte ressonancia no pensamento filos6fico do neoplatonismo. No periodo neoplatonico,
os Mistérios passaram a ser reinterpretados ndo apenas como um rito religioso, mas como
um caminho para a ascensdo da alma, representando um modelo simbdlico do percurso
filosofico rumo ao conhecimento supremo.

A experiéncia iniciatica, ao retirar o individuo do mundo ordinario e inseri-lo em
um espago de contemplacao e segredo, remetia a ideia de que a realidade sensivel € apenas
uma sombra de uma verdade superior, acessivel apenas aqueles que se desapegam das
influéncias materiais. Nesse contexto, Plotino, um dos principais expoentes do
neoplatonismo, via os Mistérios como uma jornada mistica que transcendia a
materialidade do mundo fisico, conduzindo a alma a unido com o Uno, o principio
absoluto da existéncia. Como aponta Antunes (2019):

Uma vez que ¢ patente a equivaléncia estrutural a respeito da ascensao
da alma para além da zona dos planetas entre Platdao, Plotino, o CH, o
mitraismo, Z6simo e os OC, fica claro que o fildsofo neoplatonico esta
aludindo, no trecho, ao surgimento do nolis. Mais uma vez, o nods ¢
como que nossa esséncia. E a nossa esséncia ndo estd sujeita as
determinagdes externas a nds. Logo, alcangar a imortalidade
corresponderia a ultrapassar esse umbral interno (ANTUNES, 2019, p.
191).

Dessa forma, os Mistérios de El€usis e a filosofia platonica convergiam na ideia
de que a alma poderia alcancar um estado mais elevado por meio da purificacdo e do
conhecimento transcendental. Celebrados anualmente em honra a Deméter ¢ Perséfone,
esses rituais foram incorporados pela cultura ateniense e, posteriormente, pelo mundo
romano.

A expansdo dos Mistérios Eleusinos para o mundo romano demonstra sua
capacidade de adaptagdo e ressignificacdo. Apesar de sua instrumentalizagao politica, os
Mistérios Eleusinos permaneceram essencialmente uma jornada espiritual para seus
iniciados. A experiéncia ritualistica proporcionava uma transformagao interior profunda,
preparando os participantes para encarar a morte com maior serenidade. Carvalho (2021,

p. 93) ressalta que "os iniciados ganham confianga para enfrentar os desafios da morte. O
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movimento de transformagao dos iniciados nos mistérios ¢ absolutamente ao interior do
homem, ndo existia propostas de mudanga em sua vida cotidiana". Dessa forma, os
Mistérios Eleusinos ndo apenas reforgavam o poder da polis ou do Império Romano, mas
ofereciam uma conexao Unica com o divino € uma compreensdo transcendental da
existéncia humana.

Um exemplo disso foi a incorporacdo dos ritos eleusinos ao culto oficial de Roma,
onde elementos da religiosidade grega foram reinterpretados e integrados ao pantedo
romano. O uso do rito de iniciagdo como um simbolo de renovagao espiritual e politica
foi promovido por imperadores como Adriano, que incentivou a participacdo da
aristocracia nos Mistérios para reforgar a coesao social e o prestigio do império. Segundo
Burkert (1985, p. 285). O carater iniciatico dos rituais eleusinos e¢ sua promessa de um
destino mais favordvel apos a morte ressoaram fortemente no imaginario romano,
tornando-se um dos cultos de mistério mais difundidos no Império. A participagdo de
figuras influentes, como o imperador Adriano, nos ritos eleusinos demonstra a dimensao
universal que o culto adquiriu no periodo imperial romano. Como afirma Kerényi (2004):

A iniciacdo eleusina ndo era apenas um privilégio da elite grega, mas
tornou-se uma experiéncia desejada por muitos membros da
aristocracia romana, que buscavam na religido uma forma de conex@o
com o divino e com o proprio destino (KERENYT, 2004, p. 187).

A incorporagdo dos Mistérios Eleusinos ao cendrio religioso romano evidéncia
ndo apenas a capacidade de adaptacdo dessa tradigdo, mas também sua crescente
ressignificagdo ao longo do tempo. Os romanos tinham uma abordagem pragmatica em
relagdo as praticas religiosas estrangeiras, frequentemente absorvendo cultos que
fortalecessem a coesdo do império e oferecessem uma conexao direta com o divino. O
carater misterioso e iniciatico dos ritos eleusinos tornou-se particularmente atrativo para
as elites romanas, pois proporcionava uma experiéncia espiritual que transcendia os cultos
publicos tradicionais. Conforme apontado por Perissato (2021):

A experiéncia proporcionada pela arquitetura dos propileus eleusinos
aos membros da procissio no século II d.C., bem como as
transformagdes na topografia ao longo de toda Via Sacra, evidenciam
que o culto de Mistérios atingira um alto patamar para a identidade pan-
helénica em constru¢do durante o Periodo Romano, configurando-se

como fruto da acdo direta da liga pan-helénica criada por Adriano,
assim como das elites benfeitoras iniciadas (PERISSATO, 2021, p. 122)

As intervengdes arquitetonicas em Eléusis e na Via Sacra durante o periodo
imperial evidenciam a tentativa de Roma em preservar e, a0 mesmo tempo, moldar os

Mistérios Eleusinos conforme suas necessidades politicas e culturais. O culto de Eléusis
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também se consolidou como um meio de integracdo cultural entre gregos e romanos,
unindo tradi¢des religiosas e filosoficas dentro de uma mesma estrutura simbolica.
Através da participagdo de imperadores e membros da aristocracia romana, os Mistérios
passaram a desempenhar um papel diplomatico dentro do Império, funcionando como um
espaco de aproximagdo entre as elites gregas e romanas. O proprio Adriano, que
demonstrava grande interesse pela cultura helénica, investiu na restauragdo e ampliagdo
dos santuarios eleusinos, fortalecendo ainda mais essa ligacao.
Atribui-se a Adriano uma série de construcdes realizadas em Eléusis,
refor¢ando a conexao entre os santuarios e sua politica de promog¢ao da
cultura grega. Essas benfeitorias podem ser interpretadas dentro do
mesmo programa construtivo que visava ndo apenas embelezar os

templos, mas também consolidar a identidade helénica sob o dominio
romano (Miles, 1998, p. 91, apud Perissato, 2021, p. 122)

Essas intervencoes reforcam a no¢do de que os Mistérios nao eram apenas uma
pratica esotérica isolada, mas um fenomeno religioso dindmico que se adaptava as
transformagoes politicas e culturais. Além disso, a popularizagao dos Mistérios Eleusinos
entre os romanos levanta questdes sobre a universalizagdo de crengas inicidticas dentro
do Império. A universalidade dos Mistérios e sua énfase na imortalidade da alma
contribuiram para sua aceitagdo em um contexto mais amplo, onde a busca por salvagao
espiritual se tornava cada vez mais presente.

Outro fator essencial para a expansao dos Mistérios Eleusinos foi sua ligacao com
concepgoes filosoficas sobre a imortalidade da alma. Além de Platdo, que em Fédon
associa a experiéncia iniciatica dos Mistérios ao processo de purificagdo da alma, outros
filésofos também refletiram sobre essa conexdo. Aristoteles, em sua Metafisica,
argumenta que a busca pelo conhecimento supremo requer um desprendimento da
materialidade, um conceito que ecoa os ensinamentos eleusinos. Plotino, no contexto do
neoplatonismo, reforca a ideia de que os Mistérios simbolizavam a ascensdo da alma ao
Uno, conectando a tradicdo eleusina a uma experiéncia mistica e transcendental
(PLOTINO, Eneadas, V1.9). Como destaca Antunes (2019):

Uma vez que ¢é patente a equivaléncia estrutural a respeito da ascensdo
da alma para além da zona dos planetas entre Platdo, Plotino, o CH, o
mitraismo, Zo6simo e os OC, fica claro que o filosofo neoplatdnico esta
aludindo, no trecho, ao surgimento do nolis. Mais uma vez, o nods ¢
como que nossa esséncia. E a nossa esséncia ndo estd sujeita as
determinacdes externas a noés. Logo, alcancar a imortalidade
corresponderia a ultrapassar esse umbral interno (ANTUNES, 2019, p.
191)
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Essa relagao filosofica evidencia como os Mistérios nao apenas influenciaram a
pratica religiosa, mas também estruturaram concepgdes metafisicas sobre a existéncia e a
imortalidade. Platdo, em Fédon, compara a experiéncia inicidtica dos Mistérios ao
processo de purificacdo da alma, enfatizando que o conhecimento verdadeiro s6 pode ser

alcancado quando o intelecto se liberta das influéncias do corpo. Como afirma Sécrates:

Nao ¢, por conseguinte, no ato de raciocinar (AoyilesOat), e ndo de outro
modo, que a alma apreende, em parte, a realidade de um ser? (65b) [...]
além disso, por todo o tempo que durar nossa vida, estaremos mais
proximos do saber, parece-me, quando nos afastarmos o mais possivel
da sociedade e unido com o corpo, salvo em situa¢des de necessidade
premente, quando, sobretudo, ndo estivermos mais contaminados por
sua natureza, mas, pelo contrdrio, nos acharmos puros de seu
contato...(67%) (Fedon, 65b-67a).

Dessa forma, a tradi¢do eleusina e o pensamento platonico convergem na ideia de
que a alma, para atingir a verdade e a imortalidade, deve se libertar das influéncias
materiais e buscar a contemplacdo do inteligivel. Essa busca pelo conhecimento
verdadeiro, aliada ao desapego do corpo e das paixdes terrenas, reflete um processo
continuo de preparagao para a morte, visto ndo como um fim, mas como uma libertagao
da alma para sua esséncia mais pura. Nesse sentido, Platdo enfatiza "aqueles que
realmente se dedicam a filosofia se exercitam para morrer, pois acreditam que na morte
encontrardo a verdadeira esséncia da realidade" (PLATAO, Fédon, 67¢). Dessa forma, a
tradicdo eleusina se conectava a uma busca espiritual que ultrapassava a pratica religiosa

e alcancava a reflexdo filoso6fica sobre a existéncia. Segundo Guedes (2009):

As mudangas identificadas nas representagdes vasculares do ciclo
eleusino estdo intrinsecamente ligadas as transformagdes sociais,
religiosas, politicas e econdomicas do IV século em Atenas (GUEDES,
2009, p. 12).

A relevancia dos Mistérios Eleusinos para a identidade cultural grega e sua
expansdo para o mundo romano demonstra sua importancia como fendomeno histérico e
espiritual. Além de sua influéncia na Antiguidade, o simbolismo e os ensinamentos dos
Mistérios ecoaram em diversas tradigdes religiosas posteriores. Elementos da iniciagdo
eleusina, como a ideia de renovagdo e transcendéncia, podem ser identificados em
correntes do cristianismo primitivo, no hermetismo e até mesmo em praticas esotéricas
modernas. Assim, os Mistérios de Eléusis ndo apenas moldaram a espiritualidade do
mundo antigo, mas deixaram um legado duradouro na compreensao da relacdao entre o
humano e o divino. Mais do que um simples culto, os Mistérios representavam uma

experiéncia transformadora que conectava individuos de diferentes contextos sociais e
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culturais em uma mesma jornada em dire¢do ao conhecimento do divino e a

transcendéncia da condi¢do humana.

3.2.2- A Influéncia dos Mistérios de Eléusis nas Cidades-Estado e nas Praticas
Religiosas Pan-Helénicas

Os Mistérios de Eléusis, profundamente enraizados no culto a Deméter e
Perséfone, constituiram uma tradi¢ao iniciatica de grande relevancia na Grécia Antiga,
exercendo influéncia tanto no campo religioso quanto no politico e social. Mais do que
uma experiéncia espiritual individual, esses ritos assumiram uma fun¢do estruturante na
sociedade grega, exercendo influéncia nas relagdes politicas e sociais entre as cidades-
Estado e contribuindo para a constru¢do de uma identidade pan-helénica. Conforme
Cicero, os Mistérios de El€usis tinham um papel transformador na sociedade grega:

nada é mais sublime que esses mistérios. Eles adogaram nosso carater
e suavizaram nossos costumes. Eles nos fizeram ultrapassar da
condi¢do de selvagens para humanidade. Eles n3o apenas nos

mostraram como viver alegremente, mas também nos ensinaram a
morrer com boa esperanca (CICERO, Das Leis, 11.14).

A reflexd@o de Cicero sobre os Mistérios de Eléusis ressalta seu impacto profundo
na transformagdo do cardter humano e na constru¢do de uma identidade coletiva. Ao
afirmar que esses ritos suavizaram os costumes € ensinaram a morrer com esperanca,
Cicero enfatiza a dimensao civilizadora dos Mistérios, que iam além de uma experiéncia
meramente religiosa, alcangcando uma funcgdo ética e social. A ideia de que os Mistérios
humanizaram os gregos destaca seu papel na integracdo dos iniciados em uma
comunidade espiritual e cultural unificada, refor¢cando lacos de pertencimento entre as
diversas polis. Esse cardter unificador refletia-se ndo apenas no plano pessoal, mas
também na esfera politica, onde os Mistérios serviam como um ponto de convergéncia
para diferentes cidades-Estado, promovendo um ideal pan-helénico baseado na partilha
de uma mesma tradi¢ao sagrada.

A abrangéncia desses rituais ia além da esfera cultual, pois sua organizacio
envolvia diretamente magistrados e autoridades politicas, refletindo a intersec¢do entre
religido e governanca. A estrutura dos Mistérios exigia a colaboracdo entre sacerdotes,
arcontes e outros agentes estatais, evidenciando o papel do Estado na administragdo e
preservacao do culto. A participagdo nos Mistérios transcendia as fronteiras das poleis,

atraindo iniciados de diversas partes do mundo grego e consolidando El€usis como um
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dos mais importantes centros religiosos da Antiguidade. A presenca de delegagdes oficiais
e a concessdo de privilégios especificos aos iniciados demonstram a relevancia do
santuario para a diplomacia interpolis.

Essa centralidade ndo era apenas simbolica, mas também politica, uma vez que os
Mistérios se tornaram um instrumento de influéncia e diplomacia, especialmente para
Atenas, que detinha o controle sobre o santudrio e utilizava sua administragdo para
fortalecer sua hegemonia regional. Além disso, a conexao entre os Mistérios e a ideologia
ateniense reforgava a imagem da poélis como defensora das tradicdes religiosas e
garantidora da estabilidade social e cultural da Hélade.

A relagdo entre os Mistérios de Eléusis e as estruturas politicas das poéleis €
evidente na participagdo ativa do Estado ateniense na organizacao dos festivais. O culto
eleusino passou por um processo de institucionalizagdo promovido pelos Psistratidas,
evidenciado por transformagdes na infraestrutura do santudrio, como a constru¢ao do
peribolos em torno do espago sagrado, que passou a ser cercado por sete torres e portdes,
e pela facilitagdo do acesso ao local através de reformas na Via das Panateneias,
permitindo uma conexdo mais direta com a Acropole ateniense. Segundo a pesquisa
arqueologica, essas modificagdes reforgaram a identidade de El€usis como um centro de
culto pan-helénico e um simbolo da influéncia ateniense sobre a regido. Como afirma
Cosmopoulos (2015):

o Telesterion foi ampliado e um portico ricamente decorado, feito de
marmore de Paros, tornou o templo mais grandioso. A
monumentalizacdo do santuario refletia o crescente prestigio do culto
eleusino e seu papel na politica ateniense (Cosmopoulos 2015, p. 141).

A citagdo de Cosmopoulos evidencia como a monumentaliza¢do do santuario de
Eléusis estava diretamente ligada ao crescimento da influéncia politica de Atenas. A
ampliacdo do Telesterion € o uso de marmore de Paros ndo apenas realgavam a
grandiosidade do local, mas também transmitiam uma mensagem visual de prestigio e
poder. Essa transformag¢do arquitetonica ndo foi um mero aprimoramento estético, mas
um reflexo da estratégia ateniense de afirmar sua hegemonia por meio da sacralizagdo do
espaco. Ao reforcar a importancia do santuario dentro da Atica e no mundo grego, Atenas
utilizava os Mistérios como um instrumento de diplomacia e legitimacao politica,
fortalecendo sua posi¢ao no cendrio pan-helénico e atraindo iniciados de diversas regioes.

Esse envolvimento do poder politico na administragdo do santudrio de Eléusis

permitiu que Atenas consolidasse sua influéncia sobre a Atica e promovesse sua
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identidade pan-helénica. Como destaca Cavanaugh, "promover uma identidade religiosa
era também elevar-se politicamente" (CAVANAUGH, 2015, p. 257).

O arconte-rei de Atenas, como principal autoridade religiosa, supervisionava os
rituais e nomeava sacerdotes, garantindo que os cultos servissem aos interesses da cidade
e reforgassem sua posicao politica na regido. Segundo Herodoto, "o arconte basileus era
o encarregado da organizagdo do calendario religioso da cidade, dentre outras fungdes"
(HERODOTO, Historias, VIL.153). Essa centralizagdo administrativa do culto permitia
que o Estado ateniense utilizasse a religido como um instrumento de poder, consolidando
sua influéncia sobre as demais cidades-Estado. A participacao de cidaddos de diferentes
poleis nos Mistérios favorecia um sentimento de pertencimento comum. Como observa
Parker (2011):

os Mistérios funcionavam como um mecanismo diplomatico,
permitindo a integragdo de estrangeiros e reforgando aliangas politicas
(Parker 2011, p. 208).

A analise de Parker destaca a fun¢do diplomatica dos Mistérios de Eléusis, que
ndo apenas reuniam individuos em uma experiéncia espiritual comum, mas também
desempenhavam um papel estratégico na consolidacdo de aliangas politicas. O fato de
estrangeiros poderem ser iniciados refor¢ava um sentido de comunidade que transcendia
as fronteiras das pdlis, criando um espaco de cooperagdo em meio as disputas frequentes
entre as cidades-Estado. Esse carater integrador evidencia como os Mistérios
funcionavam como um mecanismo de coesdo social e politica, tornando-se um dos pilares
do pan-helenismo. A religido, nesse contexto, atuava como um meio de unificagdo,
complementando outros instrumentos de fortalecimento da identidade grega, como os
jogos pan-helénicos e as campanhas militares conjuntas. Esse aspecto ¢ crucial para
entender como o pan-helenismo era consolidado ndo apenas pela guerra e competi¢des
atléticas, mas também pela religido.

No século V a.C., Atenas utilizou sua influéncia sobre os Mistérios de El€usis para
afirmar seu poder sobre outras cidades-Estado. Mais do que um centro espiritual, o
santudrio eleusino tornou-se um instrumento de poder politico e cultural, consolidando o
papel da polis ateniense como guardia da tradigdo religiosa e simbolo da identidade grega.
A transformacao do culto eleusino em celebracdes no formato dos grandes santuarios pan-
helénicos garantiu ndao apenas a integracao do territdrio atico no século VI a.C., mas
também reforcou a projecdo de Atenas como lideranca entre os gregos. Como aponta

Francois de Polignac,
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a valorizagdo de Eleusis, a transformagdo do culto ali realizado para
celebracdes no formato dos grandes santudrios pan-helénicos assegurou
a integragdo do territorio atico no século VI a.C.(DE POLIGNAC, in
ALCOCK & OSBORNE, p.14)

Essa reconfiguracdo do culto n3o foi meramente religiosa, mas também
profundamente estratégica. Ao se apropriar de um espaco de grande relevancia espiritual,
Atenas garantiu que sua influéncia ultrapassasse as barreiras geograficas e politicas das
poleis, consolidando-se como uma poténcia tanto no campo material quanto no simbolico.
A sacralizacao de El€usis, associada ao fortalecimento da Via Sacra que ligava o santuario
a Acropole, demonstrava um claro movimento de institucionaliza¢do do culto como um
elemento da identidade ateniense. Além disso, os Psistratidas desempenharam um papel
fundamental na monumentalizacdo e reconfiguracdo do santudrio, promovendo ndo
apenas reformas arquitetonicas, mas também uma mudanga ideoldgica significativa.

Como observa Sourvinou-Inwood:

os Psistratidas, ao mudarem as configuragdes do santudrio e ao
estimularem outros gregos a participarem nas cerimdnias, germinaram
o campo fértil do 'imperialismo' ateniense de modo ideologico
(SOURVINOU-INWOOD, 1997, p. 256).

A politica religiosa de Atenas ndo apenas integrava diferentes cidades-Estado sob
sua esfera de influéncia, mas também servia para reforgar sua legitimidade enquanto lider
do mundo grego. Essa dimensao imperialista dos Mistérios de Eléusis se evidencia ainda
mais durante o periodo do império ateniense, quando a cidade passou a impor taxas de
participagd@o nos ritos e a regular o acesso ao santuario. A medida, por um lado, garantia
a exclusividade e a sacralidade dos Mistérios, mas, por outro, refor¢ava a centralidade de
Atenas na vida religiosa da Hélade.

Outro aspecto relevante desse controle foi a regulamentacdo da participacao de
estrangeiros nos ritos. Essa restricdo ndo apenas refor¢ava a autoridade ateniense sobre o
santuario, mas também delimitava simbolicamente quem poderia se beneficiar dos
segredos e da experiéncia transformadora dos Mistérios. Dessa forma, Atenas se
posicionava ndo s6 como guardia da tradigdo religiosa pan-helénica, mas também como
mediadora da relagdo dos demais gregos com o divino. Segundo Sourvinou-Inwood
(1997, p. 256), "o controle ateniense sobre os Mistérios legitimava sua posi¢do como
lideranga cultural e espiritual entre as cidades-Estado gregas". Dessa forma, os Mistérios
de Eléusis nao apenas consolidaram-se como um dos principais cultos da Grécia Antiga,
mas também desempenharam um papel fundamental na politica e na diplomacia entre as

cidades-Estado.
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Sua institucionalizagdo sob o controle ateniense reforcou a hegemonia da polis,
transformando a religiosidade eleusina em um instrumento de proje¢do de poder e
identidade pan-helénica. Ao integrar cidaddos de diferentes regides sob um mesmo ritual
sagrado, os Mistérios fortaleceram lagos culturais e politicos, contribuindo para a coesao
social da Hélade. Assim, a interseccdo entre religido, politica e identidade coletiva
evidencia o carater estratégico desse culto, que transcendeu os limites do sagrado para

moldar as dinamicas de poder do mundo grego.

3.3- A construcio de um "sentimento de pertencimento' por meio da religidio e da
iniciacao.

A constitui¢ao do ser humano estéd intrinsecamente ligada ao espaco em que ele se
insere, abrangendo tanto o ambiente natural quanto os aspectos culturais e historicos que
moldam sua identidade. Desde os elementos geograficos que compdem sua paisagem
cotidiana até as experiéncias acumuladas ao longo de sua trajetéria, cada fator contribui
para a constru¢ao de sua individualidade e de seu pertencimento social. O ser humano
ndo apenas ocupa um territorio, mas interage com ele, ressignificando-o e sendo, por sua
vez, transformado por essa relagdo. Nesse processo, diversos elementos se entrelagam,
como a cultura, a arte, a religido e as normas sociais, todos atuando como alicerces na
formacao de sua visdao de mundo. Assim, a identidade humana nao ¢ estatica, mas um
fendmeno dindmico, constantemente redefinido pelas interagdes e pelas influéncias do
meio, refletindo tanto a necessidade de pertencimento quanto o desejo de autenticidade
em meio as estruturas sociais.

O historiador francés Fustel de Coulanges, em sua obra, A Cidade Antiga (2000),
oferece uma analise detalhada sobre o desenvolvimento da religido greco-romana,
destacando sua transi¢do do culto privado para uma religiosidade de carater citadino e
institucionalizado. Segundo suas investigacdes sobre as primeiras cidades, observa-se que
sua principal funcdo era a de integrar e organizar pequenos grupos sociais dentro de uma
comunidade maior. Inicialmente, a cidade surge como um assentamento, um espago de
convergéncia desses grupos, onde ainda ndo se estabelecia uma clara separagdo entre o
meio urbano e a paisagem natural. Nesse contexto primitivo,

0 homem dos primeiros tempos achava-se continuamente em presenga
da natureza; os costumes da vida civilizada ndo haviam estabelecido
uma separagdo entre a natureza ¢ o homem (COULANGES, 1998, p.
127).
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Além disso, nesse estagio inicial, a religido ainda ndo se manifestava como um
elemento coletivo e institucionalizado, mantendo-se restrita ao ambito privado. O culto
aos ancestrais, derivado de rituais funerarios de tempos imemoriais, continuava sendo a
principal forma de expressdo religiosa, refletindo um vinculo estreito entre a
espiritualidade e a memoria familiar dentro dessas sociedades arcaicas.

Durante o que Henri-Irenée Marrou denomina de “primeira Antiguidade”, a
presenca constante do sagrado infundia nos individuos uma confian¢a inabaldvel na
protecao e nos favores das divindades. No entanto, com a transi¢cdo para a “segunda
Antiguidade”, esse sentimento se transforma, € a crenca nos deuses passa a ser
acompanhada de incerteza e desconfianga. A chegada de conquistadores estrangeiros era
interpretada como um sinal de que as divindades locais ja ndo correspondiam as
expectativas da cidade ou, alternativamente, como uma prova da superioridade dos deuses
estrangeiros. Esse abalo na fé coletiva resultava em uma crise religiosa de proporgdes
significativas.

No livro O Mundo Helenistico, Pierre Lévéque observa que, com a helenizagao,
ocorre uma perturbacdo generalizada na esfera religiosa. Embora essa afirmacdo possa
parecer exagerada, dado que as institui¢des religiosas e suas tradi¢des continuaram a
existir no Egito, na Grécia e em Roma até o periodo tardo-antigo, ndo se pode ignorar
que, a partir desse momento, emergem diversas correntes filosoficas voltadas para a busca
da felicidade pessoal. Esse fendmeno sugere uma transformacdo na religiosidade, que
deixa de ser essencialmente coletiva para assumir um carater mais individualizado. Como
aponta Lévéque, essa felicidade

s0 ¢é possivel no desprendimento da alma, que se arranca, pela violéncia
da ascese, as perturbagdes do mundo. (...) O helenismo inclina-se
definitivamente para o individualismo (LEVEQUE, 1987, p. 121).

Ainda que o paganismo tradicional permanecesse amplamente difundido, o vinculo
entre a religido e a cidade se enfraqueceu. O sentimento religioso comecgou a migrar para
a esfera privada, onde cada individuo passou a buscar respostas para suas inquietacdes
existenciais. O que Lévéque define como “individualismo™ e Marrou prefere chamar de
“personalismo” (MARROU, 1980, p. 47) tornou-se uma caracteristica marcante desse
periodo. Com a derrocada da crenga na protecao divina coletiva, as expectativas
espirituais passaram a se concentrar em doutrinas que oferecessem conforto e orientagao

para a vida individual. Como destaca Veyne, os anseios religiosos passaram a se voltar
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para filosofias que respondessem as necessidades particulares de cada pessoa (VEYNE,
1987, p. 9).

Nesse novo contexto, homens e mulheres, independentemente de sua origem ou
posicdo social, comegaram a se preocupar ndo apenas com o presente, mas também com
o destino de suas almas ap6s a morte. Os cultos populares e as filosofias de cunho
soteriologico ganharam forga, oferecendo aos devotos uma relagdo mais intima com o
divino e a esperanga de salvacdo (VERNANT, 1987, p. 26). Embora essa ideia de salvagdo
nao fosse idéntica a do cristianismo, ela exerceu uma influéncia significativa na formagao
da doutrina crista. Foi nesse cendrio que prosperaram as associagdes e fraternidades
misticas, com seus cultos e rituais de mistério, religiosidades que nao apenas forneciam
um sentido para a vida terrena, mas também prometiam um futuro além da morte.

A religido desempenhava um papel fundamental na construcdo da identidade
coletiva na Grécia Antiga. Mais do que uma pratica espiritual, os cultos religiosos
funcionavam como elementos estruturantes da sociedade, promovendo a integragao entre
diferentes comunidades e refor¢ando lagos de pertencimento. Entre os diversos cultos
praticados no periodo, os Mistérios de El€usis destacavam-se como uma tradi¢ao
iniciatica capaz de transcender barreiras entre as polis gregas. Ao contrario de outras
praticas religiosas limitadas a uma tUnica cidade-Estado, os Mistérios criavam uma
conexao entre os participantes por meio de rituais secretos € experiéncias espirituais
intensas. A sensagao de pertencimento ndo era apenas individual, mas coletiva, reforgando
a no¢do de uma identidade pan-helénica. Criando um elo simbolico que transcendia as
fronteiras politicas e culturais.

O conceito de pertencimento, nesse contexto, ndo se limitava a uma identidade local
ou civica, mas assumia uma dimensdo mais ampla, reforcando a no¢ao de uma heranca
compartilhada entre os gregos. A iniciagdo nos Mistérios garantia aos participantes um
sentimento de exclusividade e integracdo, ao mesmo tempo em que os ligava a uma
tradicdo sagrada que permeava a sociedade helénica. O segredo e a progressao dos rituais
geravam um vinculo emocional profundo, tornando a experiéncia inicidtica um marco na
trajetoria de vida dos participantes.

Dessa forma, os Mistérios de FEléusis ndo apenas promoviam um senso de
continuidade cultural, mas também fortaleciam a unidade social e politica da Hélade. A
iniciagdo nos Mistérios servia como um importante meio de integragdo e ascensao social.
Embora a sociedade grega fosse rigidamente hierarquizada, os ritos eleusinos ofereciam

uma experiéncia que ultrapassava as distin¢des entre cidaddos, metecos e até mesmo
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alguns estrangeiros. A participagdo nos rituais criava uma identidade comum entre
individuos de diferentes origens, proporcionando uma forma de nivelamento dentro do
espaco religioso. Como observa Burkert (1985, p. 285), “os cultos mistéricos permitiam
uma suspensao temporaria das hierarquias tradicionais, unindo os participantes sob uma
mesma experiéncia de comunhdo com o divino”

A vivéncia religiosa, mais do que um ato de fé individual, consolidava um sentimento
de pertencimento a comunidade, influenciando as rela¢des politicas e sociais. Segundo
Sourvinou-Inwood,

“... uma rede de sistemas religiosos interagindo uns com os outros e
com a dimensao religiosa pan-helénica. A tultima esta articulada na e
através da poesia pan-helénica e dos santuarios pan-helénicos; foi
criada de uma maneira dispersa e variada, de elementos selecionados
de certos sistemas locais e na fronteira entre os sistemas religiosos das
poleis, que ela também ajudou a modelar” (Sourvinou-Inwood, 2000,

p- 17).

O processo iniciatico dos Mistérios era dividido em diferentes etapas, sendo os
Pequenos Mistérios realizados em Agra e os Grandes Mistérios em Eléusis. Os ritos
envolviam purificagdes, sacrificios e cerimoOnias secretas que simbolizavam o ciclo da
vida, morte e renascimento de Perséfone. Como observa Mylonas, (1972, p. 250-251) “os
iniciados desenvolviam, através da experiéncia mistica, a nogdo de que levariam uma
existéncia no post mortem diferenciada”.

Essa concepgao transcendia a visdo tradicional da religiosidade grega, que geralmente
se concentrava em ritos civicos voltados para a manutencdo da ordem na polis. Os
Mistérios Eleusinos, ao contrario, ofereciam um componente subjetivo e transformador,
no qual o iniciado passava por uma jornada simbolica de morte e renascimento. Esse
carater iniciatico criava uma forte impressdo nos participantes, tornando a experiéncia
uma das mais impactantes da religiosidade antiga.

Os mistérios, além de sua fungdo agregadora, assumiram um significado pessoal para
os iniciados. Walter Burkert observa que esses cultos atendiam as expectativas e temores
da populagdo em relagdo a vida e, sobretudo, ao destino pés-morte (BURKERT, 1991, p.
97). Durante o periodo do Dominato, essas preocupagdes se intensificaram e
permaneceram até a Antiguidade Tardia pagd. Os mistérios de Isis, Deméter, Mitra e
outras divindades tornaram-se indispensaveis em todo o Império Romano. O que
ofereciam, a aproximagdo com o divino, proporcionava alivio as angustias populares. A
iniciacdo transmitia a seguranca de um destino favordvel apds a morte, desde que os

preceitos morais e os interditos religiosos fossem seguidos. Assim, os mistérios
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restabeleciam a relagao de troca entre a conduta humana e os favores divinos, rompida na
transicao entre a "primeira" e a "segunda Antiguidade", conforme a andlise de Marrou. A
iniciagdo representava, portanto, uma "conciliagdo" com o sagrado.

Além dos mistérios, outras doutrinas surgiram em oposi¢ao as religides tradicionais.
As "antigas filosofias do espirito", marcadas por um ceticismo sistematico em relagao as
acoes divinas, aproximavam-se, em alguns casos, do ateismo. Denominamo-las assim
devido a sua énfase na moralidade humana, sendo que seus adeptos buscavam evitar os
desvios que afastavam o homem da verdadeira bondade. Entre essas correntes filosoficas
estavam o cinismo, o epicurismo ¢ o estoicismo. Paralelamente, cultos radicais
promoviam a vida ascética como Unico caminho para a libertagdo do homem. O orfismo,
por exemplo, visava romper o ciclo de encarna¢des conhecido como "metempsicose".
Para tanto, recomendava a ascese, a renincia aos prazeres mundanos em busca da paz
espiritual. Entre os orficos e os pitagdricos, a abstinéncia sexual e o vegetarianismo eram
praticas comuns.

Essa preocupagdo com o destino pos-morte refletia uma concepgdo, amplamente
influenciada por religides orientais, de que a humanidade passava por um processo
continuo de degeneragdo que, inevitavelmente, levaria a sua extingdo. Expectativas
escatologicas como essas tornaram populares as religiosidades soteriologicas, que
prometiam aos fiéis um meio de assegurar sua salvacdo, seja apos a morte, seja ao final
da existéncia humana.

A experiéncia iniciatica nos Mistérios de El€usis era construida com base em um ciclo
simbolico de morte e renascimento. A jornada de Perséfone, raptada por Hades e
posteriormente reunida a Deméter, refletia ndo apenas a renovagao agricola, mas também
a transicao da alma para um estado de iluminacao espiritual. Como destaca Eliade (1991):

0os mistérios antigos estavam sempre ligados ao conceito de
regeneragdo, permitindo que o iniciado vivenciasse simbolicamente a
passagem entre a vida e a morte. (Eliade 1991, p. 42)

Embora os Mistérios de El€usis fossem um fendmeno unico dentro da religiosidade
grega, existiam paralelos com outras tradi¢gdes mistéricas da Antiguidade, como os rituais
orficos e os cultos egipcios de Isis e Osiris. Assim como em Eléusis, os ritos 6rficos
enfatizavam a purificacdo da alma e a promessa de um destino especial no pds-vida. A
principal diferenca, no entanto, residia no grau de exclusividade: enquanto os Mistérios
de Eléusis eram abertos a qualquer falante da lingua grega, os cultos orficos eram mais

restritos e exigiam um comprometimento filos6fico mais profundo.
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Além disso, a promessa de uma vida diferenciada apos a morte reforgava um senso
de exclusividade e conexdo entre os iniciados. A crenca em um destino melhor para
aqueles que participavam dos Mistérios pode ser comparada a outras tradigdes esotéricas
da Antiguidade, que também ofereciam um conhecimento reservado apenas a poucos. No
contexto dos Mistérios Eleusinos, esse privilégio ndo se restringia a uma elite politica,
mas incluia cidaddos comuns, mulheres e até estrangeiros, tornando o culto um fenémeno
singular dentro do mundo grego. Esse aspecto inovador fortalecia ndo apenas os lagos
espirituais entre os iniciados, mas também a propria perpetuagdo dos ritos, uma vez que
a transmissao do conhecimento sagrado dependia do compromisso da comunidade em
manter a tradigdo viva.

Esse aspecto reforcava ndo apenas a crenca na continuidade da vida, mas também a
coesdo entre os participantes, que compartilhavam uma mesma visao do destino humano.
A inclusdo de estrangeiros e metecos no culto eleusino também desempenhava um papel
na constru¢do de uma identidade pan-helénica.

A acessibilidade dos Mistérios a diferentes grupos sociais foi um dos fatores que
garantiu sua longevidade. Diferente dos cultos civicos tradicionais, que frequentemente
excluiam estrangeiros e mulheres, os Mistérios eram notavelmente inclusivos. Como
aponta Parker (2011):

os ritos eleusinos representavam uma das poucas ocasides em que
homens e mulheres, cidaddos e metecos, podiam compartilhar a mesma
experiéncia religiosa. (Parker 2011, p. 89).

Apesar de sua abertura relativa, os Mistérios ainda impunham barreiras a certos
grupos. Escravos, por exemplo, eram geralmente excluidos da iniciacdo, uma vez que a
experiéncia exigia um grau de autonomia pessoal que lhes era negado. Além disso,
aqueles que violassem o voto de segredo sobre os ritos eram severamente punidos, como
no caso do famoso processo contra Alcibiades, acusado de profanar os Mistérios durante
a Guerra do Peloponeso.

Embora a religido grega estivesse tradicionalmente vinculada a estrutura da pdlis, os
Mistérios de El€usis permitiam que ndo cidaddos participassem da experiéncia iniciatica,
quebrando barreiras politicas e sociais. Segundo um estudo sobre o papel de Eléusis na
estrutura religiosa da Grécia Antiga, Segundo Virgolino (2018, p. 256) “a abertura do
culto a todos que falavam grego eleva o prestigio de Atenas em nivel pan-helénico”.

A inclusdo de individuos de diferentes cidades-Estado na experiéncia eleusina servia

como um elemento unificador dentro do mundo grego. A exigéncia de que os participantes
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falassem grego reforgava a ideia de uma identidade linguistica e cultural compartilhada,
ao mesmo tempo em que ampliava o alcance do culto. Ao aceitarem estrangeiros e
metecos, os Mistérios promoviam uma forma de integracdo que transcendia as divisodes
politicas entre as polis, criando um espago simbolico no qual a experiéncia religiosa se
sobrepunha as rivalidades territoriais.

Além disso, o prestigio de Atenas como guardid dos Mistérios consolidava sua
posicao no mundo grego. O controle de Atenas sobre os Mistérios de El€usis era mais do
que uma questao religiosa; era uma ferramenta politica poderosa. Ao administrar um dos
cultos mais respeitados do mundo grego, Atenas consolidava sua posicdo como centro
cultural e espiritual da Hélade. Como aponta Virgolino (2018, p. 256), “a abertura do
culto a todos que falavam grego eleva o prestigio de Atenas em nivel pan-helénico”. Dessa
forma, os Mistérios ndo apenas reforgavam a identidade ateniense, mas também serviam
como um meio de diplomacia religiosa, garantindo a influéncia da cidade sobre outras
polis.

Os Mistérios também desempenhavam um papel essencial na mitigacdo das
rivalidades entre as cidades-Estado gregas. Em um mundo marcado por constantes
conflitos politicos e militares, os ritos eleusinos criavam um espago sagrado no qual até
mesmo inimigos tradicionais, como Atenas e Esparta, poderiam participar sem a ameaga
de hostilidades. A possibilidade de um espartano ser iniciado nos Mistérios, mesmo
durante periodos de tensdo entre as polis, demonstra como a religido podia funcionar
como um fator de unificagao cultural.

A administracdo dos ritos e a supervisdo dos sacerdotes eleusinos conferiam a polis
um papel de liderancga religiosa, complementando sua influéncia politica e militar. Dessa
forma, a difusdo dos Mistérios ndo apenas fortalecia a identidade pan-helénica, mas
também servia como um instrumento de projecdo do poder ateniense, reforcando sua
centralidade na Hélade.

Dessa forma, os ritos de iniciagdo nao apenas fortaleciam o vinculo dos individuos
com sua comunidade, mas também promoviam a integra¢do entre diferentes regides do
mundo grego. Dessa maneira, os Mistérios Eleusinos desempenharam um papel central
na consolidagdo de um sentimento de pertencimento coletivo.

A funcao unificadora dos Mistérios tornou-se particularmente relevante durante
momentos de crise, como as Guerras Médicas e a Guerra do Peloponeso. Durante a
invasdo persa de 480 a.C., os atenienses chegaram a evacuar a cidade de Atenas, mas

garantiram a seguranca do santudrio de Eléusis, demonstrando sua importancia
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estratégica. Como observa Herddoto (Historias, VIII, 65), “quando os persas saquearam
a Atica, os atenienses ndo abandonaram a esperanga, pois confiavam na protecdo dos
deuses eleusinos”

A iniciagao reforcava a continuidade cultural, ligando os participantes a uma tradi¢ao
sagrada que ultrapassava as barreiras individuais e politicas. O carater exclusivo dos ritos,
aliado a promessa de uma existéncia pds-morte diferenciada, transformava os Mistérios
em uma poderosa ferramenta de coesdo social e identidade compartilhada na Grécia

Antiga.

3.4- Os Mistérios de Eléusis em comparacido com os Mistérios Orficos, Dionisiacos
e Mitraicos.

Os cultos mistéricos da Antiguidade ofereciam aos iniciados uma experiéncia
espiritual distinta dos cultos publicos tradicionais, prometendo transformagao espiritual e
uma conexdo mais profunda com o divino. Este topico examina as similaridades e
diferengas entre os Mistérios de Elésusis, Orficos, Dionisiacos e Mitraicos, destacando
suas praticas rituais, promessas de purificacdo da alma e concepgdes de imortalidade. Os
cultos mistéricos emergiram em um contexto de crescente desilusdo com os cultos
publicos tradicionais da Grécia e Roma Antiga, que se tornaram cada vez mais

formalizados e centrados nas necessidades politicas e sociais das cidades-estado.

Com a fragmentacao politica das polis gregas e as invasdes no Império Romano,
o culto religioso publico ndo conseguiu mais oferecer a experiéncia espiritual profunda
que muitos buscavam. Isso gerou uma demanda crescente por rituais iniciaticos que nao
s6 ofereciam um significado pessoal, mas também uma transcendéncia espiritual,
prometendo uma conexao mais intima com o divino e a promessa de renovagao espiritual
ap6s a morte. Com uma proposta distinta dos cultos publicos, os mistérios gregos se
tornaram uma via alternativa de religiosidade, atraindo aqueles que buscavam um vinculo
mais intimo com o divino. Segundo Burkert (1987):
os cultos mistéricos forneciam aos adeptos uma experiéncia religiosa

distinta, baseada na iniciagdo e no segredo, proporcionando um
significado profundo sobre a morte e o destino da alma. (Burkert 1987,

p- 21).
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Essa experiéncia esotérica e inicidtica nao se limitava a um simples rito, mas se
configurava como um caminho profundo de transformacao espiritual, onde a purificagdo
e a transcendéncia eram o ponto central. Nos Mistérios de Eléusis, por exemplo, os
iniciados passavam por um processo ritualizado, onde o segredo e o acesso restrito ao
conhecimento sagrado formavam a base dessa experiéncia mistica e transcendental. A
exclusividade do culto, a quebra do segredo sendo severamente punida, e os espagos de
iniciagdo, como as cavernas e templos subterraneos, simbolizavam a separacdo entre o
mundo mundano e a realidade espiritual elevada, refletindo uma jornada interna de

renovacao e iluminacao.

Os cultos mistéricos abordavam a morte € o renascimento de maneiras distintas,
refletindo filosofias espirituais que variavam de acordo com cada tradi¢ao. Nos Mistérios
de Eléusis, o foco estava em celebrar a vida ¢ a renovagao através do ciclo natural de
morte ¢ renascimento, um reflexo da conexdo entre os deuses da natureza (Deméter ¢
Koré) e os ritmos da terra. Em contraste, os Mistérios Orficos abordavam a libertagio da
alma do corpo fisico, enfatizando uma purificagdo ascética e a superacao da prisao
material do corpo. Enquanto os Mistérios de El€usis enfatizavam a renovacao da vida e a
celebracdo da conexdo com a natureza, os Mistérios Orficos, por sua vez, focavam na
libertacao da alma do corpo fisico e na transcendéncia dos limites materiais, visavam a
libertacao da alma do ciclo terreno. Ambas as tradigdes, embora diferentes em seus rituais
e simbolismos, partilhavam a promessa de transformagao espiritual e de uma jornada que

transcende a realidade fisica, buscando a imortalidade de uma forma ou de outra.

Os Mistérios Dionisiacos, por sua vez, ofereciam uma abordagem extatica da
espiritualidade, centrada na dissolucdo da identidade individual e na unido com o divino
por meio do éxtase sensorial e da celebracdo. Por fim, os Mistérios Mitraicos integravam
uma dualidade cosmica, na qual o iniciado passava por um processo de renascimento
espiritual e luta contra as forgas das trevas, semelhante aos mitos zoroastristas, mas com

uma énfase na vitoria do bem sobre o mal.

O carater iniciatico e transformador desses cultos ndo apenas ressignificou a
experiéncia religiosa individual, oferecendo uma vivéncia mais intima do sagrado, como
também influenciou correntes filoséficas e concepgdes sobre a alma e o pos-vida na
Antiguidade. Elementos dos Mistérios foram assimilados tanto na espiritualidade
cotidiana dos gregos quanto nas reflexdes filosoficas de escolas como o platonismo € o
orfismo, moldando concepgdes sobre purificacdo, imortalidade e transcendéncia. A partir
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dessa premissa, examinaremos como cada um desses cultos abordava as questdes da
morte, renascimento € a busca por uma conexao com o divino, bem como sua influéncia
no pensamento religioso da Grécia e do Império Romano. A importancia dos Mistérios
de Eléusis na formag¢ao de uma identidade religiosa pan-helénica ¢ destacada por Kerényi

(2004), que afirma:

O culto de Eléusis representava uma grande for¢a unificadora dentro da
Grécia, pois, apesar de as cidades-estado manterem rivalidades
politicas, a cren¢a compartilhada na promessa de renovagdo espiritual
transcendia essas divisoes. (Kerényi 2004, p. 17).

O culto oferecia aos gregos ndo apenas uma experiéncia de transcendéncia
pessoal, mas também uma conexao espiritual entre as diferentes polis, formando uma rede
de pertencimento comum. A promessa de uma vida eterna ap6s a morte, caracterizada
pela renovagao espiritual e pela possibilidade de uma alma livre das limitacdes da morte
fisica, foi um dos principais atrativos dos Mistérios. Como observa Mylonas (1972):

os iniciados nos Mistérios de El€usis desenvolviam a nogéo de que, ao
contrario da maioria das almas, elas teriam uma existéncia pds-morte

diferenciada, marcada por um estado de luz e paz. (Mylonas 1972, p.
250-251)

Essa ideia de uma vida apds a morte diferenciada, como Mylonas destaca, reflete
a promessa dos Mistérios de Eléusis de uma existéncia pés-morte caracterizada por paz e
iluminacdo espiritual. Essa visdo de imortalidade espiritual diferencia-se das outras
abordagens, como a dos Mistérios Orficos, que defendiam uma purificagio da alma
através de praticas ascéticas rigorosas. Enquanto El€usis oferecia a renovagao através da
conexdo com os ciclos naturais, o orfismo via a alma como uma prisdo do corpo, € a
imortalidade sé seria alcancada pela libertacdo do corpo fisico. Por outro lado, nos
Mistérios Dionisiacos, a imortalidade estava mais ligada a uma experiéncia vivencial
imediata do éxtase, enquanto os iniciados estavam vivos, sentindo-se unidos ao divino

por meio dos rituais extaticos.

A filosofia platonica, especialmente em suas obras como o Banquete e a
Republica, ecoa elementos dos Mistérios de El€usis. Platdo acreditava que a alma humana
precisava ser purificada através da razdo e da virtude, um conceito que ressoava
fortemente com a doutrina dos Mistérios, onde a transcendéncia espiritual e a
imortalidade eram centrais. No Mito da Caverna, por exemplo, Platdo usa a metafora do

prisioneiro que sai da caverna para representar a liberacdo da alma das limitagdes do
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corpo fisico, um conceito que pode ser diretamente comparado com a purificacao da alma

nos Mistérios Orficos, que buscavam libertar a alma da prisdo do corpo.

Os Mistérios Orficos, fortemente influenciados pelas doutrinas de Orfeu,
apresentavam uma visdo mais ascética da espiritualidade, com foco na purificagdo da
alma e na sua separacdo do corpo fisico. Ao contrario dos Mistérios de Eléusis, que
enfatizavam a conexdo com a natureza e o ciclo de vida, os Orficos acreditavam que a
alma estava aprisionada no corpo e necessitava ser libertada por meio de praticas
espirituais rigorosas. A jornada espiritual no orfismo estava centrada na ideia de que a
alma humana, ap6s a morte, passaria por um ciclo de reencarnacdes até alcancar a
purificacdo completa e a unido com o divino. Segundo Kerényi (2004):

0 objetivo final dos mistérios orficos era a libertagdo da alma da prisao

do corpo, permitindo sua ascensao ao reino divino, onde ela estaria em
harmonia com o cosmos. (Kerényi 2004, p. 75).

Embora compartilhando a ideia de transformacao espiritual, o orfismo se
distanciava dos Mistérios de El€usis pela sua visao mais radicalmente dualista, na qual o
corpo era visto como uma prisao tempordaria para a alma. Essa visdo contrastava com a
concepgdo mais integradora dos Mistérios de El€usis, que celebravam o ciclo natural da

vida e da morte.

Os Mistérios Dionisiacos, que giravam em torno do culto a Dionisio, o deus da
vinicultura e do éxtase, apresentavam uma abordagem mais visceral e extatica da
espiritualidade. Os Mistérios Dionisiacos proporcionavam aos iniciados uma vivéncia
extatica em que a identidade pessoal era temporariamente dissolvida, permitindo uma
comunhdo direta com o divino. Através de rituais marcados pela danga frenética, pelo
vinho e pelo transe, os participantes experimentavam um estado de éxtase que transcendia
os limites da consciéncia ordindria. Essa imersdo ritualistica simbolizava a propria
natureza de Dionisio, um deus que personificava a dualidade entre ordem e caos, entre a
dissolugdo do eu e a integracdo ao sagrado. Esse processo de transformacdo estava
simbolicamente relacionado a morte e ressurreigdo de Dionisio, que morre e retorna a

vida, representando o ciclo eterno de renovacgao e a relagdo direta com o ciclo da natureza.

Ao contrario dos outros cultos, que enfatizavam a purificacdo através do
conhecimento ou da disciplina, os rituais dionisiacos se concentravam na experiéncia
sensorial, com dangas, canticos e o consumo de vinho, que simbolizavam a dissolu¢do da

identidade individual e a unido com o divino. Como afirmado por Kerényi (2004):
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os Mistérios Dionisiacos ndo apenas buscavam a regeneragao espiritual,
mas também celebravam a liberagao dos impulsos humanos, permitindo
ao iniciado experimentar um estado de éxtase divino. (Kerényi 2004, p.
133).

Nos Mistérios Dionisiacos, a busca por regeneracdo espiritual ndo estava apenas
associada a uma vida apds a morte, mas a experiéncia imediata da unido com o divino
durante os rituais. Os iniciados, por meio de dangas, canticos e consumo de vinho,
transcendiam a identidade pessoal, experimentando um estado de éxtase divino. A
imortalidade aqui ndo era uma promessa futura, mas uma experiéncia transcendental
enquanto ainda vivos. Ao contrario de Eléusis, onde a renovagao espiritual estava atrelada
a morte e ao renascimento, nos Dionisiacos a imortalidade vivida estava ligada a

experiéncia mistica presente, oferecendo uma vivéncia imediata de unido com o divino.

Essa experiéncia extatica estava ligada a morte e ao renascimento simbolicos,
como no mito de Dionisio, que morreu e ressuscitou, representando o ciclo eterno da vida
e da morte. Embora a promessa de imortalidade também estivesse presente nos Mistérios
Dionisiacos, o foco estava mais na vivéncia imediata e extatica da presenga divina, ao

invés de uma promessa de vida ap6s a morte como nos Mistérios de El€usis e Orficos.

Por fim, os Mistérios Mitrdicos, populares durante o Império Romano,
compartilhavam com os Mistérios de Eléusis a énfase na purificagdo e na ascensio
espiritual, mas com um foco mais marcado na luta cosmica entre as forgas do bem e do
mal. Os Mistérios Mitréicos incorporavam uma visdo césmica dualista, onde a luta entre
luz e trevas representava a constante batalha entre as forcas divinas e demoniacas. Esse
conceito estava intimamente ligado a visdo zoroastrista, onde a luz divina ¢ vista como
vitoriosa sobre as trevas. Nos rituais mitraicos, os iniciados passavam por uma jornada
espiritual de purificagdo e ascensdo, onde a luta contra o mal e a ascensdo a luz divina
eram simbolicamente refletidas nas iniciacdes secretas realizadas em cavernas e templos

subterraneos.

Nos Mistérios Mitraicos, os rituais de iniciagdo eram realizados em cavernas e
templos subterraneos, simbolizando a luta cosmica entre luz e trevas. O iniciado passava
por um processo ritualizado que refletia a batalha interior contra as forgas das trevas, com
o0 objetivo de alcancar a purificagdo espiritual e a ascensao a luz divina. Essas cavernas e
templos, lugares secretos e esotéricos, representavam o espago interior da alma do
iniciado, onde ele enfrentava seus medos e limitagdes para finalmente alcancar a

verdadeira iluminacado espiritual.
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Mitra, uma divindade solar originaria da Pérsia, era o centro desse culto, que
envolvia rituais secretos realizados em cavernas e templos subterraneos. A relagdo entre
o iniciado e Mitra era de uma profunda intimidade espiritual, com a promessa de uma

vida eterna para aqueles que seguiam o caminho de Mitra. Segundo Loredo (2009):

os Mistérios Mitraicos ofereciam aos iniciados uma chance de
renascimento espiritual e de libertacdo das for¢as das trevas, com uma
forte énfase na luta contra o mal e a ascensao a luz divina (Loredo 2009,
p. 370).

Embora os Mistérios Mitrdicos compartilhassem o foco na transformacgao
espiritual, sua visdo estava mais alinhada com o zoroastrismo, refletindo a dualidade
cosmica e a vitoria final da luz sobre as trevas. A importancia do espaco ritual e a
exclusividade do culto também estavam presentes nos Mistérios Mitraicos, que
utilizavam cavernas e templos subterraneos como locais de inicia¢do. Isso conferia uma
natureza esotérica ao culto, enfatizando a transi¢ado para um estado de iluminagao
espiritual e purificagdo, como destacado em Loredo (2009): "os Mistérios Mitraicos
ofereciam aos iniciados uma chance de renascimento espiritual e de libertacao das forgas
das trevas" (Loredo, 2009, p. 370). A exclusividade, portanto, estava ndo apenas nos
rituais secretos, mas também no ambiente simbolico criado para os iniciados, destacando

a ideia de uma jornada mistica profunda e transformadora.

Os Mistérios de Eléusis, Orficos, Dionisiacos e Mitraicos, embora distintos em
suas abordagens e mitologias, compartilhavam a ideia central de transformagao espiritual
e purificagdo da alma. Cada um desses cultos ofereceu aos iniciados uma visdo unica
sobre a morte, a vida e a imortalidade, refletindo as preocupagdes espirituais e filosoéficas
da Antiguidade. Enquanto os Mistérios de El€usis enfatizavam a renovagdo através da
conexdo com a natureza, os Mistérios Orficos viam a alma como algo a ser purificado e
libertado do corpo, e os Mistérios Dionisiacos e Mitrdicos apresentavam uma abordagem
mais dinamica e extatica, focada na experiéncia imediata da presenca divina. Esses cultos
influenciaram profundamente o pensamento religioso da Antiguidade e legaram suas
ideias sobre a imortalidade e a espiritualidade ao ocidente, reverberando em vérias

tradigdes religiosas subsequentes.

Cada um desses cultos refletia aspectos distintos das aspiragdes humanas em
relag@o ao divino, influenciando a cultura e o pensamento filoséfico da Antiguidade e das
tradi¢des misticas posteriores. A questdo da imortalidade e do destino pds-morte foi uma

das promessas centrais nos cultos mistéricos. Nos Mistérios de El€usis, a renovagao anual
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de Perséfone simbolizava o ciclo da morte e do renascimento, refletindo a continua
renovagdo espiritual. A crenga de que a alma alcangaria um estado de paz ap6s a morte,
diferenciado da maioria das almas, estava fortemente vinculada ao culto, que se baseava
na ideia de que a imortalidade estava associada a regeneragao espiritual. Mylonas (1972)

afirma que:

os iniciados nos Mistérios de Eléusis desenvolviam a nogao de que, ao
contrario da maioria das almas, elas teriam uma existéncia pos-morte
diferenciada, marcada por um estado de luz e paz (Mylonas, 1972, p.
250-251).

Essa nogao de imortalidade espiritual reflete a promessa de um destino pds-morte
benéfico, onde a alma, apds passar pelo ciclo de renovagao, estaria livre das limitagdes
fisicas. Porém, nos Mistérios Orficos, a ideia de imortalidade era abordada de maneira
diferente. Para os orficos, a alma estava aprisionada no corpo fisico e necessitava ser
purificada. Essa purificagdo permitia que a alma fosse liberta do ciclo de reencarnagdes e
alcangasse a unido com o divino. A purificacdo da alma, como ressalta Kerényi (2004),
"o objetivo final dos Mistérios Orficos era a libertagdo da alma da prisio do corpo,
permitindo sua ascensao ao reino divino" (Kerényi, 2004, p. 75). A imortalidade, nesse
caso, nao se dava por uma continuidade eterna da vida, mas pela purificagao da alma,
permitindo a ascensdo ao divino apos a morte fisica. Essa abordagem dualista refletia a
crenca de que o corpo deveria ser transcendido para alcancar a verdadeira imortalidade.
Nos Mistérios Dionisiacos, a imortalidade ndo estava associada a morte fisica, mas a
experiéncia do éxtase e da unido imediata com o divino. Como mencionado por Kerényi
(2004):

os Mistérios Dionisiacos ndo apenas buscavam a regeneragao espiritual,
mas também celebravam a liberag¢do dos impulsos humanos, permitindo

ao iniciado experimentar um estado de éxtase divino (Kerényi, 2004, p.
133).

O culto de Dionisio, centrado na vivéncia imediata de imortalidade, oferecia uma
experiéncia transcendental durante os rituais, na qual a identidade individual era
dissolvida em uma experiéncia de unido com o divino, dando aos participantes uma forma
de imortalidade espiritual enquanto ainda vivos. Os rituais iniciaticos dos Mistérios de
Eléusis, Orficos, Dionisiacos e Mitraicos eram repletos de elementos simbolicos
carregados de significados espirituais profundos. No culto de Eléusis, um dos elementos
centrais do ritual era o liknon, uma cesta mistica que representava a unido entre a vida e

a morte. Como mencionado por Gutiérrez (2009):
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a utilizagdo do kykeon, uma bebida ritualistica que continha uma
mistura de agua e farinha de cevada, ¢ descrita como um elemento
crucial para a inducdo de estados mentais alterados, associados a
experiéncias espirituais e revelatorias (Gutiérrez, 2009, p. 50).

O kykeon, ao ser consumido durante os rituais, servia para facilitar o acesso a estados
de consciéncia alterados, permitindo que os iniciados se conectassem mais
profundamente com o divino e vivenciassem as revelagdes espirituais prometidas pelo
culto. Nos Mistérios Orficos, o simbolismo também estava presente nos rituais de
purificacdo, que envolviam praticas ascéticas rigorosas. Segundo Kerényi (2004): "o
processo iniciatico envolvia praticas ascéticas rigorosas, como o jejum e a meditagdo,
para preparar a alma para a libertacdo do corpo" (Kerényi, 2004, p. 88). Essas praticas
simbolizavam a purificacdo da alma, permitindo que o iniciado se preparasse para a
libertagdo do corpo fisico e a ascensdo espiritual. A visdo dualista do orfismo, que via o
corpo como uma prisdo da alma, era expressa diretamente nos rituais, onde o corpo era

rejeitado em favor da purificacdo espiritual.

Nos Mistérios Dionisiacos, o foco estava na dissolugdo da identidade individual e na
vivéncia do éxtase. A danca, os canticos e o consumo de vinho eram os principais meios

de transformagao espiritual. Kerényi (2004) observa que:

os rituais dionisiacos se concentravam na experiéncia sensorial, com
dangas, canticos e o consumo de vinho, que simbolizavam a dissolugao
da identidade individual e a unido com o divino (Kerényi, 2004, p. 133).

Nesse contexto, a transgressdo dos limites humanos, representada pela experiéncia
sensorial e pelo éxtase, era uma forma de transcender a morte e alcangar uma imortalidade
imediata. Nos Mistérios Mitraicos, o uso de cavernas e templos subterraneos como locais
de iniciagdo simbolizava a luta cosmica entre as for¢as do bem e do mal, com a vitoria da

luz sobre as trevas. Segundo Loredo (2009),

os Mistérios Mitraicos ofereciam aos iniciados uma chance de
renascimento espiritual e de libertagao das forcas das trevas, com uma
forte énfase na luta contra o mal e a ascensao a luz divina (Loredo, 2009,
p. 370).

A ascensdo espiritual dos iniciados nos Mistérios Mitrdicos refletia uma batalha
interior, onde o iniciado superava as trevas da ignorancia e se unia a luz do divino,

representando a vitoria final do bem sobre o mal.

Diante das analises apresentadas neste topico, torna-se evidente que os Mistérios de

Eléusis compartilham, com outras praticas iniciaticas da Antiguidade, uma estrutura
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simbolica comum, ainda que cada tradi¢cao cultue divindades especificas e opere com
diferentes concepcdes de alma, morte e transcendéncia. A seguir, apresento um quadro

comparativo que sintetiza essas tradicdes e suas principais caracteristicas espirituais,

filosoficas e rituais.

Tabela com base no contetdo apresentado:

Elemento Mistérios de Mistérios Culto Mistérios
Eléusis Orficos Dionisiaco Mitraicos
Divindade Deméter e Dioniso e Dioniso Mitra
central Perséfone Perséfone (via
Orfeu)
Origem Hino Homérico | Poemas 6rficos, Cultos Sincretismo
simbolica a Deméter tradicdo agrarios e indo-iraniano e
pitagorica baquicos romano
Foco ritual Morte e Purificacdo da Extase, Superacdo das
renascimento | alma; libertacdo | transgresséo e provacoes;
simbolicos; do ciclo de catarse combate
revelacdo renascimentos cosmico
iniciatica
Promessa Vida melhor Liberacédo da Comunhéo Salvacao
espiritual apos a morte; | alma; fusdo com | com Dioniso; césmica;
contato com o o divino imortalidade ascensao
divino simbolica espiritual
Acesso ao Inclusivo; Restrito; exigia | Participagdo | Hierarquizado;
rito homens, preparacdo coletiva; graus iniciaticos
mulheres, filosofica éxtase ritual secretos
estrangeiros
Linguagem | Ciclo agricola; | Morte do corpo Mascaras, Luta contra o
simbdlica unido mae- como libertacdo | vinho, orgia mal; sol contra
filha; luz apos trevas
escuriddo
Funcéo Integracéo da Alma como Dissolugéo do Combate
filoséfica almacomo prisioneira do €go como interior e
€0oSmos corpo revelagéo dominio da
vontade

3.5- A Proibicao dos Mistérios e o Fim da Tradicao Eleusina: As razoes do declinio
dos Mistérios no periodo romano tardio.

Antes de seu declinio, os Mistérios de Eleusis mantiveram uma certa continuidade
na Roma Antiga, apesar da crescente influéncia do Cristianismo. Durante o periodo

republicano e imperial, a pratica dos mistérios e cultos mistéricos foi, em muitos casos,
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adaptada ao contexto romano. A elite romana, fascinada pela cultura grega e pela
espiritualidade dos cultos orientais, continuou a participar das ceriménias de Eleusis,
assim como de outros cultos mistéricos, como os de Isis e Mitra, que eram mais acessiveis
e comecaram a ganhar popularidade. Esses cultos eram vistos como uma forma de
garantir protecao divina e promessa de salvagdo, oferecendo aos iniciados uma visao de
vida apds a morte similar aquela dos Mistérios de Eleusis. Embora o Império Romano
fosse predominantemente politeista, as praticas religiosas continuaram a ser influenciadas
por uma variedade de cultos misteriosos, que coexistiam com o culto aos deuses
tradicionais romanos. Contudo, a medida que o Cristianismo se consolidava como a
religido oficial, o espaco para esses cultos esotéricos diminuiu progressivamente.

O avango do Cristianismo desempenhou um papel crucial no declinio dos cultos
pagaos e, consequentemente, nos Mistérios de Eleusis. O Cristianismo, que inicialmente
se espalhou entre as camadas mais baixas da sociedade romana, ganhou status imperial
com a conversdo do imperador Constantino, em 312 d.C., e a promulgagdo do Edito de
Mildo, que concedia liberdade religiosa aos cristios (BURKERT, 1991, p. 13). No
entanto, a verdadeira transformagao ocorreu quando o Cristianismo foi declarado religido
oficial do Império Romano com o Edito de Tessalonica, em 380 d.C., sob o imperador
Teodosio 1. Nesse contexto, iniciou-se um processo de intolerancia religiosa em relagdo
aos cultos pagdos, que culminou no fechamento dos templos e na proibi¢do de rituais
iniciaticos como os de Eleusis.

Teodosio I decretou, em 391 d.C., que todos os cultos pagdos fossem proibidos e os
templos destruidos. A cidade de Eleusis, que havia sido um centro espiritual de grande
importancia, foi um dos alvos desse processo de erradicagdo religiosa. Como destaca
Kerényi (2004):

a ascensdo do Cristianismo e a imposi¢ao de sua ortodoxia em todo o
Império Romano contribuiram diretamente para a extingdo dos antigos
cultos e mitos gregos, incluindo os Mistérios de Eleusis (KERENYI,
2004, p. 112).

O Cristianismo, ao se tornar a religido oficial, impds um novo paradigma de fé
publica, baseada na salvagdo universal e na promessa de vida eterna, contrastando com o
carater esotérico e elitista dos cultos mistéricos. Além das transformacgdes religiosas, as
mudangas culturais e politicas de Atenas e de todo o mundo helénico contribuiram para o
declinio dos Mistérios. O fim da Guerra do Peloponeso e as tensdes sociais internas,
incluindo a ascensdo de lideres autoritarios como Dionisio I e a instabilidade provocada

pelas lutas pelo poder, criaram um ambiente propicio para a mudanca nas praticas
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religiosas. O culto a Deméter e Perséfone, antes intrinsecamente ligado a agricultura e a
fertilidade da terra, comecou a perder parte de sua relevancia, enquanto novos cultos e
filosofias, como o estoicismo € o neoplatonismo, comecaram a ganhar mais atenc¢ao.
Virgolino (2013) observa que:
a partir do século IV a.C., a énfase na regeneracdo espiritual e na
transcendéncia da alma substituiu parcialmente a valorizacao dos rituais
agricolas que eram a base do culto a Deméter (VIRGOLINO, 2013, p.
75).

O caréter agricola dos Mistérios de Eleusis, que estava profundamente enraizado
nas praticas de fertilidade da terra, comegou a ser visto como antiquado a medida que
novas escolas filosoficas, como o platonismo, propunham uma visdo mais
intelectualizada e abstrata do espirito humano e de sua relagao com o divino. Além disso,
o sincretismo religioso do periodo helenistico e romano, que misturava elementos de
diferentes religides, levou a uma adaptagdo dos antigos cultos, diluindo suas praticas
originais. O culto mistérico de Eleusis, com seus rituais secretos e processos iniciaticos,
se viu cada vez mais marginalizado por essas novas correntes religiosas e filosoficas que
priorizavam a busca pela sabedoria através do conhecimento e da razdo. A partir de 391
d.C., com o decreto de Teodosio I, iniciou-se uma perseguicao sistematica aos cultos
pagdos. Templos inteiros foram destruidos e, em muitos casos, os sacerdotes pagaos
foram obrigados a renunciar aos seus cargos. Como observa Burkert (1991):

os Mistérios de Eleusis ndo sobreviveram ao impacto da ascensdo do
Cristianismo, que via as praticas secretas ¢ a polifonia dos antigos
cultos como uma ameaga a sua visdo monoteista e dogmatica
(BURKERT, 1991, p. 22).

O fechamento do templo de Eleusis e a destruicdo dos santudrios associados ao
culto de Deméter e Perséfone simbolizam a completa supressdo dos antigos rituais
mistéricos no contexto do Império Romano tardio. A destruicao do templo e o fim dos
rituais de Eleusis também refletem um movimento mais amplo de unificagao religiosa no
império. O Cristianismo, ao se estabelecer como religido oficial, visava ndo s6 consolidar
sua autoridade espiritual, mas também suprimir todas as praticas religiosas que
competiam com sua cosmovisdo. Em 396 d.C., os godos, sob o comando de Alarico,
destruiram os santudrios de Eleusis, colocando fim a uma tradi¢do religiosa que perdurou
por mais de mil anos (KERENYT, 2004, p. 115).

Apesar da destruigdo dos Mistérios de Eleusis, seu legado perdurou de maneira

simbolica. Elementos dos rituais e das promessas de salvagdo associadas a Deméter e
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Perséfone influenciaram profundamente a teologia crista, especialmente em relacao a
ideia de morte e ressurreicdo. Como destaca Kerényi (2004):

os Mistérios de Eleusis ndo desapareceram totalmente; suas ideias sobre
a salvagdo espiritual, a purificagdo e o renascimento continuaram a
inspirar as doutrinas cristas, que de certa forma absorveram esses
elementos (KERENYT, 2004, p. 118).

Burkert (1991) também observa que "a ideia de renovagao espiritual por meio da
morte e do renascimento, central nos Mistérios de Eleusis, ecoa fortemente nas doutrinas
cristds de ressurrei¢do e vida eterna" (BURKERT, 1991, p. 30). Embora os rituais de
Eleusis tenham sido proibidos, os principios subjacentes ao culto, como a busca pela
verdade espiritual e a esperanca de uma vida apdés a morte, foram gradualmente
incorporados as crengas cristds e ao pensamento religioso ocidental.

O declinio dos Mistérios de Eleusis no periodo romano tardio foi um processo
multifacetado, resultante da ascensao do Cristianismo, das mudangas culturais e sociais ¢
das perseguigdes religiosas que marcaram o Império Romano. Com a imposi¢cdo do
Cristianismo como religido oficial do Estado, os cultos pagdos foram sistematicamente
erradicados, € os Mistérios de Eleusis, com seu carater secreto e esotérico, niao
conseguiram resistir a essa nova ordem religiosa. No entanto, o legado espiritual dos
Mistérios perdurou, influenciando de maneira sutil as doutrinas cristas e as tradi¢des
misticas subsequentes, provando que, embora o culto tenha desaparecido, suas ideias
sobre renovagdo espiritual e salvagdo continuaram a moldar o pensamento religioso

ocidental.

Conclusao

Ao longo deste trabalho, buscou-se compreender os Mistérios de El€usis ndo apenas
como um fendmeno religioso ou filoséfico isolado, mas como uma expressao integrada
de um imagindrio coletivo profundamente enraizado na sensibilidade da Grécia antiga. A
partir da articulacdo entre mito, rito e filosofia, torna-se possivel perceber como tais
elementos operavam nao apenas como formas de crenga ou conhecimento, mas como
estruturas simbolicas que moldavam a visdo de mundo dos individuos e da comunidade.

Segundo Barros (2013, p. 31), o imaginario pode ser compreendido como “um

sistema de imagens mentais e representagcdes simbolicas que ajudam os individuos a
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pensar o mundo, a sonhd-lo e a vivé-lo”. Os Mistérios Eleusinos, nesse contexto,
configuravam-se como uma via de acesso a um saber que ultrapassava a linguagem
racional, possibilitando uma experiéncia de transformagdo subjetiva profundamente
ancorada nas imagens miticas € nos rituais iniciaticos.

Essa dimensao simbolica dos Mistérios encontra respaldo na leitura de Casadiegos

(2005), ao afirmar que:

o mythos de Deméter e Perséfone, mais do que uma narrativa etiologica,
condensa um modelo arquetipico de travessia e regeneracao interior,
atualizado na prética ritual por meio da epifania e da experiéncia do
sagrado. (Casadiegos 2005, p. 6).

A fungdo inicidtica dos ritos ndo era, portanto, apenas didatica ou religiosa, mas
simbolica no mais alto grau: permitia que o iniciado experimentasse, em nivel existencial,
uma espécie de morte e renascimento, espelhando o ciclo da natureza, mas também o
percurso da alma em direcao a sua plenitude.

E nesse ponto que se pode observar a confluéncia entre a filosofia aristotélica da
eudaimonia e a espiritualidade dos Mistérios. Ambas as tradigdes, a racional e a mistérica,
apontam para uma forma de vida transformada, na qual o humano busca realizar sua
esséncia mais elevada. Como afirma Aristoteles (2009, p. 31), “a felicidade ¢ a atividade
da alma segundo a virtude, numa vida completa”, e os Mistérios, ainda que por uma via
ndo discursiva, propunham uma realizagdo semelhante: a purificagdo da alma e sua
elevagdo ao contato com o divino.

Dessa forma, os Mistérios de Eléusis podem ser vistos como expressao ritualizada
de um imagindario que unia o humano e o divino, o sensivel e o transcendente, o individual
e o coletivo. Sua permanéncia historica e seu fascinio atemporal revelam nao apenas a
riqueza de sua teologia implicita, mas a poténcia simbolica de seus mitos, que continuam
a ressoar, como imagens arquetipicas, nas mais profundas camadas da experiéncia
humana.

Ao longo deste estudo, a andlise dos Mistérios de Eleusis revelou a profunda
convergéncia entre mitologia, filosofia e espiritualidade, demonstrando que essas trés
dimensdes ndo apenas coexistem, mas se articulam de forma simbolica e ontoldgica nos
Mistérios, onde a filosofia estrutura, o mito simboliza e o rito concretiza a busca humana
por transcendéncia. Demonstrando que esses rituais representavam nao apenas uma
pratica religiosa, mas um caminho de transformacdo espiritual e filosofica. Através da
jornada de morte e renascimento dos iniciados, foi possivel compreender como os

Mistérios de Eleusis estavam imersos em um simbolismo profundo que conectava os
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participantes a uma busca transcendente por autoconhecimento e iluminagdo. Ao integrar
as filosofias de Platdo e Aristoteles, observou-se que os Mistérios ndo apenas respondiam
a questdes espirituais, revelando que o idealismo platonico e o realismo aristotélico,
embora distintos em forma, convergem nos Mistérios ao propor caminhos de
transformagao da alma: um pela reminiscéncia da verdade eterna, outro pela atualizagao
ética no mundo sensivel. Mas também refletiam, de maneira pratica, as buscas filosoficas
por virtude, verdade e sabedoria, temas que ainda ressoam nas tradigdes filosoficas e
espirituais do Ocidente.

Propus na introducao destacar a relevancia simbolica da mitologia de Deméter e
Perséfone, o mito das deusas ndo apenas fundamenta os Mistérios, mas revela a dindmica
arquetipica do eterno retorno: a descida ao inconsciente, o confronto com a sombra, € 0
retorno a luz, como simbolo da propria alma em processo de individuagdo e integragao.
Para o entendimento dos Mistérios de El€usis, desenvolvendo a pesquisa em torno da
analise dos rituais e seus significados espirituais, filosoficos e culturais. Investigando a
jornada mistica vivida pelos iniciados, foi possivel concluir que os Mistérios de Eléusis
representam muito mais do que um simples rito religioso: eles sdo uma manifestacao de
um conhecimento transcendente, capaz de conectar o humano ao divino.

Através da leitura dos mitos e da analise das praticas iniciaticas, identifiquei que
essa jornada espiritual ndo se limita a busca por transcendéncia religiosa, mas reflete o
profundo anseio humano por autoconhecimento e pela compreensao de uma realidade que
vai além da aparéncia superficial do mundo. Ao tragar paralelos com a filosofia de Platdo,
especialmente com a alegoria da caverna, observei como os Mistérios, assim como a
filosofia platonica, oferecem um caminho para a ascensdo espiritual e a revelagdo da
"verdade", simbolizando a libertagdo das sombras da ignorancia e a ascensao a luz do
conhecimento verdadeiro. Assim como o prisioneiro da caverna ¢ libertado e conduzido
a luz, o iniciado eleusino atravessa o rito como um caminho de libertacdo das aparéncias
sensiveis rumo ao inteligivel, o rito como filosofia vivida.

A analogia entre os rituais dos Mistérios de El€usis e a filosofia platonica pode ser
aprofundada a partir da concepg¢ao de purificagdo da alma presente em suas obras, como
o Fédon. Platdo considera que a alma deve ser separada das influéncias do corpo para
alcancar o conhecimento das realidades superiores. Nos Mistérios de El€usis, a jornada
simbolica de morte e renascimento dos iniciados reflete exatamente esse processo de
purificagdo platonica, no qual o iniciado, ao passar pela escuriddo do submundo, se

prepara para emergir em dire¢do a luz do conhecimento e da verdade. Assim como na
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alegoria da caverna, em que a ascensao do prisioneiro a luz simboliza o caminho da alma
para o conhecimento verdadeiro, o rito inicidtico de Eléusis simboliza a jornada da alma
em dire¢do a verdade e a libertagdo das trevas da ignorancia. A purificagdo da alma, por
meio da morte simbdlica e do renascimento, ¢ um paralelo direto com a transformagao
interior que Platdo descreve como necessaria para que a alma se eleve e alcance a
compreensdo das Formas perfeitas. Esses rituais, portanto, ndo se limitam a uma pratica
religiosa, mas exemplificam, de maneira pratica e mistica, a ascensdo espiritual proposta
por Platao.

Essa conexao entre mito e filosofia foi fundamental para entender os Mistérios de
El€usis como uma sintese entre praticas espirituais e filosoficas, na busca por uma
experiéncia de transformacdo e iluminagdo interior. A unido entre mito e filosofia,
portanto, ndo ¢ meramente analitica: ¢ vivencial. A verdade ¢ sentida no corpo, encenada
no rito, intuida no simbolo e reconhecida no pensamento.

Ao integrar os textos de Platdo e Aristoteles com a pratica dos Mistérios de Eleusis,
percebi que, longe de serem opostas, essa convergéncia filosofica revela que os Mistérios
operavam ndo como excecdes religiosas, mas como encarnacdes ritualisticas das mais
profundas doutrinas metafisicas do pensamento Ocidental, essas filosofias se alinham de
maneira profunda e surpreendente na busca por verdade, sabedoria e iluminagdo
espiritual, aspectos centrais dos rituais eleusinos. Para Platao, a verdade ¢ uma realidade
transcendental, acessivel apenas através da purifica¢do da alma e da ascensdo do mundo
das sombras (representado pela caverna) para a luz da Forma perfeita, um conceito
fundamental em sua filosofia. Ao analisar o culto a Perséfone, com sua descida ao
submundo e retorno ao mundo da luz, ficou claro como essa jornada simbodlica reflete a
trajetdria proposta por Platdo, na qual a alma, ao descer ao mundo das ilusdes, busca se
libertar das trevas da ignorancia e ascender para um nivel superior de compreensdo. O
mito de Perséfone, portanto, pode ser interpretado como uma metafora para a jornada
espiritual do ser humano que busca a verdade, a sabedoria e a iluminagao através de um
processo de autoconhecimento e purificagdo, que ¢ essencialmente platonico. Essa
ascensdo, portanto, ndo se refere apenas ao conhecimento intelectual, mas a uma
transformagao interior que possibilita ao individuo acessar o mundo das Formas, ou seja,
a realidade ultima.

Em paralelo, a filosofia aristotélica também ressoa de maneira significativa com os
Mistérios de Eleusis, especialmente em sua concepcao de Eudaimonia, o conceito de

felicidade e realizagdo humana. Para Aristoteles, a verdadeira felicidade nao ¢
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simplesmente um estado de prazer efémero, mas um processo continuo de
desenvolvimento moral e intelectual, alcangado por meio da pratica da virtude e do
cultivo do carater. A ideia aristotélica de alcangar o "bem supremo" através da busca
constante pela virtude pode ser perfeitamente comparada com o processo de purificagdao
e renovacao que os iniciados de Eleusis vivenciavam. Durante os rituais, o iniciado
passava por uma transformacao que visava nao so sua elevagao espiritual, mas também o
aprimoramento moral, de forma a alcangar uma vida mais harmonica com o cosmos e
com a ordem divina. Assim, os Mistérios de Eleusis ndo apenas prometiam a salvagao
espiritual apds a morte, mas ofereciam um caminho para a realizagdo plena da
Fudaimonia, uma vida virtuosa e em harmonia com a verdadeira natureza do ser.

Através dessa analise comparativa entre Platdo e Aristételes, ficou claro que os
Mistérios de Eleusis serviam como um caminho tanto de transcendéncia filosofica quanto
espiritual, oferecendo aos iniciados uma experiéncia de transformagdo que buscava
integrar a razdo (platonica) e a pratica moral (aristotélica). A jornada dos iniciados,
portanto, ndo era apenas uma busca religiosa por salvacdo, mas uma busca filosofica por
conhecimento e sabedoria. Com isso, posso concluir que, ao integrar essas duas visdes
filosoficas, compreendi os Mistérios de Eleusis como uma vivéncia holistica e
integradora, que transcendia a mera experiéncia ritual, buscando no mito e na filosofia
uma compreensao mais profunda da existéncia humana, da virtude e do conhecimento
transcendental. Em Ultima andlise, essa integragdo de Platdo e Aristoteles com os rituais
de Eleusis revela como o culto ndo so influenciou o pensamento filoséfico da
Antiguidade, mas também ofereceu um modelo de transformacao espiritual que dialoga
com as grandes tradi¢oes filosoficas, fazendo dos Mistérios uma experiéncia capaz de
levar o ser humano a verdade e a virtude, tanto neste mundo quanto no além.

Uma das grandes descobertas dessa pesquisa foi a interconexao entre os rituais
eleusinos e as filosofias platonicas e aristotélicas. Embora os Mistérios de Eleusis ndo
tenham sido, propriamente, um ensinamento filosoéfico formal, eles incorporam, de forma
explicita, aspectos filosoficos fundamentais. A busca pela verdade, a purificagdo da alma,
a promessa de transformagao interior e a ideia de um destino melhor ap6s a morte ecoam
diretamente nas filosofias de Platdo e Aristételes. A visdo platonica da alma imortal, que
ascende para a verdade por meio da purificagdo, reflete-se nos rituais de Eleusis, nos quais
o iniciado atravessa um processo de renovagao espiritual. Da mesma forma, o conceito
aristotélico de eudaimonia, que enfatiza a busca pela virtude e pela harmonia com o
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salvagdo espiritual, mas também o aperfeigoamento moral e intelectual. Dessa forma, os
Mistérios de Eleusis se configuram como uma experiéncia de transformagdo que, ao
integrar aspectos das duas grandes filosofias da Antiguidade, oferece aos iniciados uma
jornada holistica de autoconhecimento, sabedoria e iluminagao.

A pesquisa revelou que os Mistérios de Eleusis, enquanto fendmeno cultural e
religioso, eram permeados por um simbolismo profundo, cujas imagens e rituais se
comunicavam diretamente com a psique humana, evocando arquétipos universais que
falam ao inconsciente coletivo de maneira semelhante ao que Carl Jung descreveu em
suas obras. Os rituais de Eleusis, com sua énfase na morte, renascimento e purificagao,
podem ser vistos como representacdes arquetipicas da jornada interior humana, cujos
simbolos ecoam as estruturas arquetipicas da psique. Por exemplo, a utilizagao das tochas
que guiavam os iniciados na escuriddo simboliza a busca pelo conhecimento e pela
iluminagdo em meio a ignorancia e a confusdo, um tema recorrente em muitas tradi¢coes
espirituais e filosoficas. A escuriddo, neste caso, representa o estado de ignorancia ou a
fase inicial do processo de autoconhecimento, enquanto a luz das tochas simboliza a
revelagdo, a verdade e a clareza que surgem ao longo da jornada espiritual.

O mito de Perséfone, que desce ao submundo e retorna ao mundo da luz, oferece
uma metafora poderosa da condicdo humana e da transformacao espiritual. A descida ao
submundo pode ser vista como a exploracdo das profundezas da alma humana, onde se
confrontam as sombras da psique, aquelas partes inconscientes e reprimidas da
personalidade, como os medos, traumas e desejos ocultos. Esse processo de enfrentar e
integrar as sombras € essencial para o crescimento espiritual e psicoldgico, pois s6 ao
reconhecer essas partes de n6s mesmos podemos transcender as limitagdes do ego e
alcancar uma compreensao mais profunda da nossa esséncia.

O retorno ao mundo da luz, por sua vez, simboliza o processo de ascensdo e
iluminacdo espiritual, um tema comum tanto nos Mistérios de Eleusis quanto nas
filosofias de Platdo e Aristoteles. Esse retorno ndo ¢ apenas um movimento fisico, mas
um movimento psiquico e espiritual, no qual o iniciado, ao passar pelos rituais, consegue
alcangar um novo nivel de compreensao sobre si mesmo e sobre 0 cosmos. A renovagao
e purificagdo da alma, propostas pelos Mistérios, t€ém uma forte ressondncia com o
conceito jungiano de individuagdo, no qual o individuo busca integrar os aspectos
conscientes e inconscientes da psique para alcancar a totalidade e o equilibrio interior.

Além disso, os deuses Deméter e Perséfone funcionam como arquétipos poderosos
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acordo com Jung, arquétipos sdo imagens universais que fazem parte do inconsciente
coletivo, representando experiéncias humanas primordiais que transcendem as culturas e
os tempos. Deméter, como a deusa da fertilidade, e Perséfone, como a deusa do
renascimento, sdo personificacdes dessas for¢as cosmicas que governam o ciclo da vida.
Eles representam a natureza ciclica da existéncia humana, com suas fases de criagao,
destruicdo e regeneracdo. Esse ciclo arquetipico reflete o processo psicologico e espiritual
de morte e renascimento que todos os seres humanos enfrentam ao longo de suas vidas,
seja no sentido fisico (como o ciclo da vida e morte) ou no sentido simbolico (como a
necessidade de transformar nossas crengas e identidades ao longo do tempo).

Os Mistérios de FEleusis estavam, portanto, profundamente enraizados na
necessidade humana de transcendéncia e compreensao dos mistérios da existéncia. A
experiéncia dos iniciados, ao ser imersa em simbolos que falavam diretamente ao
inconsciente, proporcionava uma vivéncia mistica que ndo apenas os conectava com o
divino, mas também com o seu proprio inconsciente profundo. A pratica dos Mistérios
ndo era meramente um rito externo, mas um processo de transformagdo interior que
permitia aos individuos confrontarem suas proprias sombras e emergir com uma visao
mais ampla de si mesmos e do universo. Ao integrar essas experiéncias simbolicas e
espirituais, os Mistérios de Eleusis ofereciam aos iniciados um caminho de
autoconhecimento, de purificagdo psicoldgica e de elevacao espiritual, caracteristicas que
também sdo centrais na psicologia analitica de Jung, que vé€ a busca por totalidade e
individuagdo como uma das jornadas mais profundas da psique humana.

Dessa forma, ao explorar o simbolismo presente nos rituais de Eleusis e sua relagao
com os arquétipos € o inconsciente coletivo, foi possivel perceber como os Mistérios
serviam como um catalisador para o processo de autodescoberta e transformagao pessoal.
O impacto desses rituais ndo estava apenas no nivel da crenca religiosa, mas também na
sua capacidade de tocar os aspectos mais profundos e universais da experiéncia humana,
contribuindo para a construcdo de uma compreensdo mais completa e holistica da
existéncia.

A andlise do impacto do Cristianismo no declinio dos Mistérios de Eléusis foi outra
questdo crucial que foi respondida ao longo da dissertagdo. A ascensdao do Cristianismo
como religido oficial de Roma, com o imperador Teodosio I proibindo os cultos pagaos e
destruindo os templos, foi o ponto final para muitas tradigdes religiosas, incluindo os
Mistérios de Eleusis. No entanto, a pesquisa também destacou um aspecto importante:

embora os Mistérios tenham sido extintos, seu legado ndo desapareceu. O sincretismo
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religioso da Roma tardia e o impacto do Cristianismo nas crengas e praticas espirituais
refletiram, de certa forma, uma continuidade dos temas de transformagdo e salvagao
espiritual, com o Cristianismo absorvendo, em muitos aspectos, as estruturas filosoficas
e espirituais presentes nos Mistérios. Essa adaptacdo dos Mistérios de El€usis ao
Cristianismo, com suas promessas de salvagdo e vida eterna, demonstra que o poder
simbdlico dos Mistérios ndo foi completamente aniquilado, mas sim incorporado em uma
nova forma de espiritualidade.

A partir dessa pesquisa, foi possivel afirmar que a principal questdo proposta na
introducdo, entender como os Mistérios de Eleusis funcionavam como um ponto de
convergéncia entre mitologia, filosofia e espiritualidade, foi respondida com sucesso e de
forma abrangente. O estudo ndo so6 revelou as praticas e rituais dos Mistérios como uma
forma de conhecimento profundo e de vivéncia espiritual tnica, mas também destacou
como esses rituais exerceram uma influéncia duradoura no pensamento filoséfico e
religioso subsequente, especialmente no cristianismo. A partir da analise dos textos de
Platdo e Aristoteles, conseguimos perceber como os Mistérios de Eleusis ndo estavam
isolados em seu contexto religioso, mas eram, na verdade, um reflexo de um diadlogo
constante entre filosofia e religido. Os rituais de purificacdo, morte e renascimento
estavam imersos em um simbolismo profundo, que ndo sé conectava os iniciados a um
conhecimento transcendente, mas também os incentivava a uma transformacao moral e
espiritual continua, alinhada com as ideias filos6ficas da Grécia Antiga.

Ao longo da dissertagdo, desenvolvemos a andlise de como as concepgdes
filosoficas de Platdo e Aristoteles se entrelacam com as praticas dos Mistérios. A filosofia
platonica, com sua visdo da alma em busca da verdade, da luz e da transcendéncia, foi
aplicada a jornada iniciatica dos participantes, que, como Platdo propds, saiam das
sombras da ignorancia para alcangar um conhecimento mais profundo da realidade.
Aristoteles, por sua vez, com seu foco na ética e no conceito de eudaimonia (felicidade
através da pratica da virtude), também se mostrou essencial para compreender como os
Mistérios de Eleusis eram, de fato, um processo de transformag¢ao moral e intelectual, que
buscava ndo apenas a salvacdo espiritual, mas também o aprimoramento humano no
mundo terrenal. Esse didlogo entre mito e filosofia nos permitiu perceber como os
Mistérios de Eleusis ndo eram apenas uma experiéncia religiosa, mas também uma
jornada filosofica de autoconhecimento, virtude e iluminagao.

Outro aspecto fundamental abordado foi a relacdo dos Mistérios de Eleusis com o

cristianismo. A pesquisa revelou como, ao longo do tempo, os Mistérios influenciaram as

200



crengas e praticas cristas, especialmente na concepcao de salvagdo e vida apos a morte.
O cristianismo, ao se consolidar como a religido oficial do Império Romano, absorveu,
de certo modo, alguns dos elementos simbdlicos e espirituais dos Mistérios de Eleusis,
como a promessa de um renascimento espiritual e a renova¢ao da alma. Embora os
Mistérios tenham sido extintos, muitos de seus simbolos e praticas sobrevivem de forma
transformada na tradicdo cristd, especialmente em relacdo a ideia de salvagdo e a
purificacdo da alma, o que demonstra como a vivéncia espiritual de Eleusis permeou de
maneira sutil as doutrinas cristas.

Essa dissertagdo, ao integrar mitologia, filosofia e espiritualidade, demonstrou que
os Mistérios de Eleusis ndo eram simplesmente um conjunto de rituais secretos realizados
em um contexto religioso isolado, mas sim um fenomeno cultural e espiritual
extremamente complexo e multifacetado, que desempenhava um papel fundamental na
vida religiosa e filosofica da Grécia Antiga. Esses rituais ndo se limitavam a praticas
externas e simbdlicas, mas tinham como objetivo promover uma transformagao profunda
e duradoura na psique e na alma dos individuos. Através da experiéncia iniciatica, os
participantes eram guiados por um processo que os conduzia a um autoconhecimento
mais profundo, a iluminagao espiritual e a uma reconciliagdo com as forcas cosmicas que
regem o universo. O caminho de morte e renascimento que permeava os rituais era,
portanto, uma metafora para a jornada de transformagdo interior, na qual o iniciado, ao
passar por purificacdo e renovacgado, se aproximava de uma compreensao mais elevada da
realidade e do seu papel no cosmos.

Além de sua profundidade simbolica e espiritual, a pesquisa revelou que os
Mistérios de Eleusis estavam fortemente entrelacados com a filosofia grega,
especialmente com os ensinamentos de Platdo e Aristoteles. Ao analisar como os
conceitos filosoficos dessas grandes figuras da filosofia antiga se aplicavam aos rituais
eleusinos, ficou claro que os Mistérios ndo apenas ofereciam uma experiéncia religiosa,
mas também funcionavam como um veiculo para a expressao de ideias filosoficas
profundas sobre a alma, a verdade e a virtude. A relagdo entre mito e filosofia, presente
nos Mistérios, representava uma busca conjunta por sabedoria, transcendéncia e evolugao
moral, algo que ressoava de maneira significativa na tradicdo filosofica ocidental.

O estudo dos Mistérios de Eleusis, portanto, ndo sé contribui para uma
compreensdo mais rica e detalhada da cultura religiosa grega, mas também oferece
insights valiosos sobre a evolu¢do e a continuidade das praticas espirituais ao longo da

historia. Através dos Mistérios, podemos perceber como as antigas tradigdes espirituais
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influenciaram e moldaram o pensamento filosofico e religioso do Ocidente, incluindo o
cristianismo, cujas doutrinas de salvacdo, purifica¢do e vida apds a morte compartilham
aspectos simbolicos e tematicos com os antigos cultos eleusinos. Além disso, a pesquisa
revela como esses rituais, que visavam a elevagdo espiritual e a transformagao do
individuo, continuam a ser uma referéncia importante para muitas das praticas espirituais
contemporaneas, que ainda buscam promover a mesma transformagao interior e conexao
com o divino.

Portanto, essa dissertagao nao apenas lanca luz sobre um importante capitulo da
histéria religiosa e filosofica da Grécia Antiga, mas também sublinha a relevancia dos
Mistérios de Eleusis para o entendimento das tradi¢des espirituais e filosoficas que
permeiam o Ocidente até hoje. O estudo dos Mistérios oferece uma perspectiva tnica
sobre a busca humana por significado, transcendéncia e harmonia com o cosmos, € como
essas buscas continuam a moldar as praticas espirituais modernas. A vivéncia dos
Mistérios, com sua énfase na transformacao, autoconhecimento e renovagao, ainda ressoa
nas tradi¢des que buscam compreender o papel do ser humano no universo e a natureza
profunda da existéncia.

Em tltima andlise, o que ficou claro ao longo deste estudo ¢ que os Mistérios de
Eleusis, com sua profunda carga simbolica e sua conexdo com os grandes filosofos da
Grécia Antiga, continuam a ser uma referéncia fundamental para muitas das questdes
existenciais e espirituais que ainda nos desafiam na contemporaneidade. Ao longo deste
trabalho, ficou evidente que os Mistérios, embora tenham sido em grande parte
esquecidos em seu formato original, carregam uma esséncia que transcende o tempo e as
culturas. A experiéncia de transcendéncia, a busca pela verdade e o desejo por uma vida
transformada continuam a ser temas universais que ressoam em diversas tradi¢des
espirituais e filosoficas do Ocidente. Esses temas sdo centrais ndo apenas nas grandes
tradigdes religiosas, como o cristianismo, mas também nas praticas espirituais
contemporaneas, como as que buscam promover o autoconhecimento e a iluminagdo
através de meditacdo, filosofia e terapias alternativas. Os Mistérios de Eleusis nos
mostram que, embora as formas externas da espiritualidade possam mudar ao longo do
tempo, a busca por um sentido mais profundo, por transcendéncia e autotransformacao,
permanece como uma constante na experiéncia humana.

Além disso, essa dissertacao contribui significativamente para a compreensao mais
ampla do papel crucial que os cultos mistéricos desempenharam na formacdo das

estruturas religiosas e filosoficas do mundo ocidental. Ao investigar o impacto dos
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Mistérios de Eleusis na filosofia grega, especialmente através das ideias de Platdo e
Aristoteles, foi possivel perceber como esses rituais ndo eram apenas ritos religiosos, mas
também uma forma de pratica filoséfica que influenciou o pensamento ocidental,
especialmente nas questdes que envolvem a alma, o conhecimento ¢ a moralidade. Ao
mesmo tempo, o estudo da adaptacdo desses rituais em tempos de crise religiosa e
cultural, como durante a ascensdo do Cristianismo, revelou como os Mistérios de Eleusis,
mesmo sob ameaca e transformagdo, continuaram a oferecer uma maneira de explorar
questdes existenciais profundas. O impacto desses rituais no pensamento religioso e
filosofico ndo se limita ao passado; eles continuam a ser uma base para a reflexao sobre
a espiritualidade, a moralidade e a busca pela verdade até os dias de hoje.

Essa jornada de pesquisa ndo apenas respondeu aos questionamentos apresentados
na introdugdo, mas também me conduziu a um novo entendimento do papel dos Mistérios
de Eleusis na cultura grega, sua interse¢cdo com as grandes filosofias de Platdo e
Aristoteles, e a forma como sua ressurreicdo simbolica ocorreu em outras formas
religiosas ao longo da historia. Ao analisar os Mistérios, percebi que, apesar de seu
desaparecimento como pratica ritual, os principios subjacentes, a busca pela verdade, pela
transcendéncia e pela transformacao interior, continuam presentes nas grandes tradi¢des
religiosas e filosoficas. O que os Mistérios de Eleusis nos ensinam € que, embora os rituais
e as crengas possam desaparecer com o tempo, a busca espiritual humana por significado
e transcendéncia ¢ atemporal e se adapta, se reinventa e continua a moldar a humanidade
em sua jornada de autodescoberta e iluminacao. Este estudo demonstrou como a esséncia
dos Mistérios, com sua énfase na transformagdo espiritual, transcende as limitagdes
temporais e culturais, permanecendo uma parte integrante da busca humana por um
proposito mais elevado e por uma compreensdo mais profunda de si mesmo e do cosmos.

Ao concluir este trabalho, fica claro que os Mistérios de Eleusis representam nao
apenas um fendomeno cultural e religioso especifico da Grécia Antiga, mas um modelo de
transformagao espiritual que continua a ser relevante em muitas formas de pensamento e
préatica espiritual contemporanea. O estudo dos Mistérios ndo s6 proporcionou uma visao
mais profunda sobre a relagdo entre mitologia, filosofia e espiritualidade, mas também
revelou como esses rituais, por meio de sua carga simbdlica e seus ensinamentos
transformadores, continuam a ressoar com a jornada humana por autoconhecimento e
transcendéncia. Assim, ao entender os Mistérios de Eleusis como um ponto de
convergéncia entre mito, filosofia e espiritualidade, podemos perceber que, apesar da

transformagdo e do desaparecimento de suas formas originais, a busca por significado,
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verdade e iluminagao espiritual permanece viva e € uma constante na experiéncia humana,
adaptando-se as novas demandas e realidades culturais. A esséncia dos Mistérios de
Eleusis, portanto, ndo se perdeu, mas foi absorvida e reinterpretada em diversas tradi¢des
espirituais e filosoficas, continuando a inspirar a humanidade na sua busca continua por
sentido e transcendéncia.

Ao compreender a esséncia dos Mistérios de Eleusis como um modelo de
transformagao espiritual, podemos ver que, embora as formas externas dos rituais tenham
sido esquecidas, o espirito dos Mistérios, a busca pelo autoconhecimento, pela verdade e
pela transcendéncia, permanece vivo. Este estudo reafirma que os Mistérios nao sao
apenas um fendmeno da Antiguidade, mas um legado que continua a ser relevante,
adaptando-se ao longo do tempo para atender as necessidades espirituais e filoséficas da
humanidade. Assim, ao integrar mito, filosofia e espiritualidade, os Mistérios de Eleusis
oferecem um modelo que inspira e guia a jornada humana em dire¢cdo a iluminagdo,
transformando o individuo e, por conseguinte, a sociedade, ao longo da historia.

Por fim, com o objetivo de sintetizar as correspondéncias fundamentais observadas
ao longo desta pesquisa, apresento a seguir uma tabela comparativa que evidencia as
aproximacodes e os pontos de convergéncia entre os Mistérios de El€usis e as filosofias de
Platdo e Aristoteles. Através dela, € possivel visualizar como essas trés estruturas, o rito,
o idealismo e o realismo, se interligam enquanto caminhos de conhecimento,

transformagdo da alma e integracdo com o cosmos.

Tabela 1 — Correspondéncias entre os Mistérios de Eléusis, o Idealismo de
Platdo e o Realismo de Aristdteles

Elemento Mistérios de Eléusis | Platao (Idealismo) Aristoteles
Filosofico (Realismo)
Objetivo do Transcender o Atingir o mundo Atualizar a poténcia
conhecimento | mundo profano por inteligivel das do ser por meio da

meio da vivéncia Ideias, rompendo experiéncia ética e
ritualistica do com as aparéncias | racional
sagrado
Relacdo com a | Transformagao Alma imortal que Alma como forma
alma espiritual e relembra as do corpo,
purificacdo por meio | verdades eternas aperfeicoavel pelo
da iniciagéo através da habito e pela razéo
simbdlica anamnese
Tempo e Insergéo ciclica no Contato com a Vivéncia da
eternidade tempo sagrado: eternidade por meio | permanéncia na
retorno mitico e da contemplagéo substancia através da
das Formas
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renovacao da
existéncia

atualizacdo do ser
em ato

Experiéncia do

Participacdo sensivel

Ascensao a

Organizacao

renascimento

de iluminagéo e

sagrado no divino: contemplacéo do racional e
hierofanias e ritos de | Bem supremo, além | teleoldgica da
passagem do mundo sensivel | realidade como

expressao da ordem
césmica

Forma de Simbolos, arquétipos | Dialética e Observacao racional

acesso a e imaginacéo ativa anamnese doreal e

verdade através do rito (lembranga interior | categorizagdo logica

da alma)

Funcéo Metéfora arquetipica | Alegoria da Passagem do ser em

simbdlica da vida, morte e caverna: 0 processo | poténcia ao ser em

ato: realizacdo da

existenciais

transformacéo e
esperanca de uma
vida melhor ap6s a
morte

para o retorno ao
mundo das Ideias

(Deméter e libertacdo da forma na substancia
Perséfone) ignorancia
Efeitos ético- Purificacdo, Preparacdo da alma | Busca da

eudaimonia através
da virtude e do
equilibrio racional

A tabela evidencia que, embora distintas em suas abordagens, tanto a filosofia
quanto o mito, ao se corporificarem nos Mistérios de El€usis, oferecem ao ser humano
ndo apenas um modo de interpretar o mundo, mas também de vivenciad-lo em sua

plenitude espiritual, ética e metafisica.
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