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Este caderno reúne os trabalhos desenvolvidos pelos alunos do curso de Arquitetura 
e Urbanismo da Universidade de Brasília durante o período em que atuei como professora 
substituta na disciplina Sistemas Estruturais em Concreto. Cada projeto, elaborado como 
trabalho final de semestre, apresenta um estudo de pré-dimensionamento estrutural de 
residências, evidenciando as múltiplas possibilidades e a versatilidade das estruturas em 
concreto. 

Ao longo das páginas, o leitor encontrará uma diversidade de propostas estruturais 
aplicadas a um mesmo terreno situado em Brasília. O desenvolvimento dos trabalhos teve 
início com a concepção do projeto arquitetônico, seguido pelo lançamento e definição do 
sistema estrutural mais adequado para cada solução. Posteriormente, foram realizados os 
dimensionamentos simplificados dos elementos estruturais, utilizando tanto métodos 
manuais tradicionais quanto ferramentas computacionais, como os softwares Ftool e   
Flexcistor. 

Convido o leitor a explorar este material, no qual a seleção das tipologias e de seus 
respectivos sistemas estruturais resulta em propostas com funcionalidade, buscando o 
equilíbrio entre desempenho estrutural, viabilidade econômica e estética. Este caderno 
evidencia o comprometimento dos estudantes com uma abordagem integrada entre 
arquitetura e engenharia estrutural. 

 
 

 

                                                                                                           Nathaly Sarasty Narvaez 
 

 

  APRESENTAÇÃO    APRESENTAÇÃO 
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4 

 

Este caderno compila os resultados dos trabalhos finais de semestre realizados pelos 
alunos de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Brasília. Os projetos abrangem 
edificações concebidas pelos próprios alunos.  

O foco central desses trabalhos reside na seleção criteriosa do sistema estrutural 
mais adequado para cada projeto arquitetônico. O processo inclui o lançamento estrutural 
dos elementos e o cálculo simplificado das dimensões de peças como vigas, pilares e lajes. 
Desenvolvidos em grupos, seguindo etapas orientadas pela professora da disciplina, os 
trabalhos são posteriormente apresentados à turma.  

Os resultados não apenas refletem a dedicação dos alunos, mas também servem como 
referência para as turmas seguintes, inspirando futuros projetos. As apresentações 
destacam-se pela análise detalhada das seções, proporcionando uma valiosa orientação para 
aqueles que irão trilhar o mesmo caminho no próximo semestre.  

 
Palavras-chave: Sistema Estrutural. Concreto armado. Projeto estrutural. 
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This book compiles the results of the final semester projects carried out by students 
from the Architecture and Urbanism program at the University of Brasília. The projects 
comprise buildings conceived by the students themselves. The main focus of these works 
lies in the careful selection of the most appropriate structural system for each architectural 
proposal. 

The development process includes the structural layout of the elements and the 
simplified sizing of components such as beams, columns, and slabs. Developed in groups, 
following stages guided by the professor, the projects are later presented to the class. 

The results not only reflect the students’ dedication but also serve as a reference for 
future students, inspiring upcoming projects. The presentations stand out for their detailed 
analysis of structural sections, providing valuable guidance for those who will follow the 
same path in the next semester. 

 
 

Keywords: Structural System. Structural Concrete. Structural project 
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Este libro reúne los resultados de los trabajos finales de semestre realizados por los 
estudiantes de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Brasilia. Los proyectos 
abarcan edificaciones concebidas por los propios estudiantes. El enfoque central de estos 
trabajos radica en la selección rigurosa del sistema estructural más adecuado para cada 
proyecto arquitectónico.  

El proceso incluye el planteamiento estructural de los elementos y el cálculo 
simplificado de las dimensiones de componentes como vigas, columnas y losas. 
Desarrollados en grupos, siguiendo etapas guiadas por la profesora de la asignatura, los 
trabajos son posteriormente presentados. 

Los resultados no solo reflejan la dedicación de los estudiantes, sino que también 
sirven como referencia para los grupos siguientes, inspirando futuros proyectos. Las 
presentaciones se destacan por el análisis detallado de las secciones estructurales, 
proporcionando una valiosa orientación para quienes recorrerán el mismo camino en el 
próximo semestre. 

 

 
Palabras clave: Sistema Estructural. Hormigón armado. Proyecto Estructural 
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Rio de Janeiro - PUC (2012) com estágio doutoral na University of Illinois at 

Urbana-Champaign, IL, Estados Unidos. Pós-doutorado na Universidade do 

Porto-FEUP (2018). Professor Adjunto do Departamento de Tecnologia na 
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científicos e conferências nas áreas de reabilitação de edificações e modelagem numérica das estruturas. 

Pesquisador associado ao Instituto da Construção da Universidade do Porto/PT e da Fundação para Ciência e 

Tecnologia FCT de Portugal, além de revisor de vários periódicas nacionais e internacionais. 

CV: http://lattes.cnpq.br/6879105340639188 

 
 
 



 

618 

 
Colaboração  
Lívia Tolentino de Araújo 

 

Graduanda em Arquitetura e Urbanismo pela Universidade de Brasília.  

CV: http://lattes.cnpq.br/3469952065237528  

 

 

 

 

Lucas Carvalho Mendes 
 

Graduando em Arquitetura e Urbanismo pela Universidade de Brasília.  

 

CV: https://lattes.cnpq.br/0093654696721215 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 




	Licença
	no. 01
	Concreto
	Projetos em Sistemas Estruturais em concreto armado
	organizadores:  Nathaly Sarasty Narváez João da Costa Pantoja



