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RESUMO

A poluigdo por residuos solidos tem preocupado a sociedade em geral, principalmente
porque afeta todos os seus segmentos. Para abordar este tema serd desenvolvido um
projeto voltado para alunos de 3°ano do ensino médio sobre uma elaboracdo de sequéncia
didatica tendo como tema principal Educagao Ambiental objetivando ensinar o descarte
correto de residuos solidos. Esta sequéncia esta composta por aulas teodricas e atividades
de campo, onde os estudantes podem observar como ocorre o descarte de residuos sélidos
antes e depois de atividade turistica, em regides de parques urbanos. Antes da atividade
de campo serdo elaborados questionarios a serem respondidos pelos turistas, moradores e
funcionarios do parque. Posteriormente, tanto as pesquisas, as atividades de campo ¢ os
questionarios serdo avaliados pelos estudantes, objetivando alcangar o aprendizado da
importancia da conservacdo do meio ambiente, assim como o destino correto dos residuos

solidos que afetam negativamente a natureza.

Palavras-chave: Lixo urbano, Educa¢dao Ambiental e Reciclagem



ABSTRACT

Solid waste pollution has been a concern for society in general, mainly because it affects
all segments of society. To address this issue, a project will be developed for third-year
high school students. The main theme will be Environmental Education, aiming to
develop a teaching sequence focused on the proper disposal of solid waste. This sequence
consists of theoretical classes and field activities, where students can observe how solid
waste is disposed of before and after tourist activities in urban park areas. Before the field
activity, questionnaires will be prepared for tourists, residents, and park staff to complete.
Subsequently, the surveys, field activities, and questionnaires will be evaluated by the
students, aiming to achieve an understanding of the importance of environmental

conservation, as well as the proper disposal of solid waste that negatively impacts nature.

Keywords: Urban Waste, Environmental Education, and Recycling
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1. INTRODUCAO

A questdo dos residuos solidos tem acompanhado a evolu¢do da humanidade desde
os primoérdios das civilizagdes, refletindo as transformagdes sociais, econdmicas e

tecnologicas ao longo da historia.

O desenvolvimento das sociedades humanas trouxe, inevitavelmente, o aumento
do consumo de bens e servigos, o que resultou na produgdo crescente de residuos. Desde
a antiguidade até os tempos modernos, a gestao dos residuos sélidos tem se revelado um

desafio crucial para as populacdes.

Nas primeiras civilizagdes, como Mesopotamia, Egito, Grécia e Roma, a produgio
de residuos era significativamente menor em relacdo aos padrdes atuais. As comunidades
ndémades, por exemplo, ndo deixavam vestigios significativos, ja que seus residuos eram
predominantemente organicos e se integravam de forma natural ao ambiente. Contudo,
com o desenvolvimento das primeiras cidades ¢ o aumento da densidade populacional tem

contribuido satisfatoriamente para o aumento exagerado da producdo de residuos.

A questao dos residuos solidos, também denominados como lixo, esta intimamente
ligada ao desenvolvimento humano e ao crescimento das cidades. Desde o inicio das
primeiras civilizagdes, as formas de lidar com o lixo foram evoluindo conforme a

sociedade se transformava.

Os residuos solidos sdo definidos como materiais descartados que ndo t€ém mais
utilidade para o gerador, incluindo tanto os residuos organicos quanto os inorganicos
(DIAS, 2001). Atualmente, a problematica da geracdo e do gerenciamento adequado
desses residuos se tornou uma questdo central nas discussoes sobre sustentabilidade e

preservagao ambiental.

Nas primeiras civilizagdes, como Mesopotamia, Egito, Grécia e Roma, a producao
de residuos era bem menor em relagdo aos padrdes atuais. Segundo Dias (2001), as
comunidades antigas, sendo predominantemente agrarias, produziam residuos
majoritariamente organicos, o que permitia que o lixo fosse rapidamente absorvido pelo
ambiente sem causar grandes danos. No entanto, com o surgimento das primeiras cidades,

os problemas comecaram a surgir.
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O aumento da densidade populacional resultou em maiores volumes de residuos,
que passaram a ser acumulados em areas proximas as habitagdes, gerando impactos

negativos a saude publica e ao meio ambiente (MMA, 2019).

Os romanos, por exemplo, ja tinham algum nivel de organizacao na coleta de lixo,
sendo conhecidos pela constru¢do de latrinas e aquedutos, sistemas que tentavam
minimizar os impactos dos residuos humanos (HARDY, 1999). No entanto, os residuos
solidos em geral, como materiais provenientes de atividades domésticas e comerciais, nao
tinham uma gestdo adequada, sendo descartados diretamente nas ruas ou em areas

periféricas das cidades.

O cenario dos residuos solidos sofreu uma grande transformac¢ao com o advento
da Revolugao Industrial no século XVIII. A introdugdo de novos processos produtivos, o
aumento da urbanizagdo e o crescimento da populagdo mundial resultaram em um

aumento exponencial na quantidade de residuos gerados.

Nessa época, a industrializagdo provocou a diversificacdo dos residuos, com o
surgimento de novos tipos de lixo, como residuos quimicos e toxicos, provenientes das
fabricas (VASCONCELOS, 2004). O aumento da producdo em massa de bens de
consumo ¢ o uso de embalagens descartaveis agravaram ainda mais o problema dos

residuos solidos (DIAS, 2001).

De acordo com Leite (1999), as cidades industriais do século XIX enfrentavam
sérios problemas sanitarios, causados principalmente pela falta de infraestrutura para lidar
com o lixo. Sem uma gestdo adequada, os residuos acumulavam-se nas ruas, nos rios e

em areas suburbanas, favorecendo a proliferacdo de doencgas como cdlera e febre tifoide.

Foi a partir desse periodo que as autoridades comegaram a se preocupar mais
sistematicamente com a coleta e o tratamento do lixo, mas ainda sem um enfoque

sustentavel ou ambientalmente adequado.

No contexto contemporaneo, o aumento da conscientizagdo ambiental,
impulsionado por movimentos como a Conferéncia de Estocolmo em 1972 e a
Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento no Rio de

Janeiro em 1992, levou a um novo paradigma no gerenciamento de residuos.
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Segundo o Ministério do Meio Ambiente (MMA, 2019), a gestdo integrada de
residuos solidos passou a ser considerada uma abordagem essencial para minimizar os

impactos ambientais do lixo e promover o desenvolvimento sustentavel.

A Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), instituida no Brasil em 2010,
representa um marco importante no gerenciamento dos residuos. A PNRS adota o conceito
de responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, envolvendo todos os

atores, desde fabricantes a consumidores, no manejo e disposi¢cdo final adequada dos

residuos (BRASIL, 2010).

Entre as principais diretrizes da politica estdo a reducdo na geragdo de residuos, o
incentivo a reciclagem e ao reuso, e a disposi¢do final ambientalmente correta, de modo

a minimizar os impactos socioambientais.

Com o avango da tecnologia, os residuos s6lidos passaram a ser tratados com maior
eficiéncia, e novas técnicas foram desenvolvidas, como a compostagem para residuos
organicos, a reciclagem de materiais como papel, vidro e plastico, e a incineragdo

controlada para residuos perigosos (CETESB, 2018).

Contudo, apesar dos avancos, ainda ha grandes desafios, principalmente no que
diz respeito a conscientizacdo da populagdo e a infraestrutura necessdria para a

implementagdo de praticas mais sustentaveis.

Regides turisticas como as do encontro dos rios Poti e Parnaiba passaram a receber
um numero maior de visitantes, o que levou a um aumento da producdo de residuos
solidos e a consequente falta de descarte apropriado. Isso esta se traduzindo em inimeros
prejuizos para o meio ambiente e para o proprio ser humano, principalmente com relacao

a contaminacao dos solos e dos rios.

Se, por um lado, o aumento do fluxo turistico promoveu o desenvolvimento local
e melhorou a rentabilidade dos que dele sobrevivem, por outro lado, os vérios tipos de
lixo descartados em locais inapropriados terminavam chegando aos rios Poti e Parnaiba,

contaminando-os € promovendo a morte dos peixes, reduzindo a atividade pesqueira."”

A Proposta de Elaboragdo de Sequéncia Didatica sobre residuos solidos para o
Ensino Médio pode desempenhar um papel crucial na Educacdo Ambiental, formando

nossos alunos e influenciando positivamente a sociedade.
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Essa abordagem incentiva a conscientizacao sobre a necessidade de equilibrar nossas
agoes com a natureza ¢ de utilizar recursos de maneira sustentavel. Ao destacar a
importancia das fontes de energia alternativas, renovaveis e limpas, e ao respeitar os
limites naturais, estamos preparando as futuras geragdes para um desenvolvimento mais

responsavel e sustentavel.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Meio ambiente, nos termos da Lei 6.938/1981, ¢ “o conjunto de condicdes, leis,
influéncias e interacdes de ordem fisica, quimica e bioldgica, que permite, abriga e rege a
vida em todas as suas formas” (Brasil, 1981,). Trata-se de um conjunto de relagdes e

interagdes que condicionam a vida em todas as suas formas, humana e ndo humana.

O meio ambiente, nesses termos, ¢ um bem essencialmente incorporeo e imaterial
(Goulart, 2013, p.101). No entanto, embora bem incorpdreo, o meio ambiente € composto
de elementos corporeos e incorporeos - espécimes da flora e da fauna, ar, agua, solos,
ecossistemas, processos ecoldgicos, bens e valores culturais - que t€ém existéncia propria
e autonoma e se submetem a protecao especifica, por representarem a base material sobre
a qual se assenta a preservagdo da qualidade ambiental em nivel amplo e global. Tais

elementos integrantes do meio ambiente sdo os bens ambientais (Goulart, 2013, p.102)

A Constituicdo de 1988 atribuiu ao meio ambiente, como bem incorporeo e
imaterial, a qualificacdo juridica de bem de uso comum do povo (artigo 225, caput), ou

seja, bem que pertence a todos (res communes omnium).

O titular do bem ¢ a coletividade, o povo, a administragdo publica estando confiada
a sua guarda e gestdo. O meio ambiente, dessa maneira, pertence, indivisivelmente, a
todos os individuos da coletividade e ndo integra o patrimonio disponivel do Estado. Para
o poder publico e para os particulares o meio ambiente ¢ sempre indisponivel (Goulart,

2013, p.104).

O termo meio ambiente deriva dos vocéabulos latinos ambiens e entia que
significam “que rodeia”. Nesse sentido, cabe ressaltar que as palavras “meio” e

“ambiente” seriam sindnimas, refletindo uma redundancia (Pinheiro, 2017, p.202).

Para o doutrinador José Rubens Morato Leite (2015, p.40), o conceito de meio
ambiente “deve levar em conta a intera¢do existente entre homem e natureza, ja que nao
mais prevalece o antropocentrismo classico [...] o mundo natural era tido como objeto de

satisfacdo das necessidades do ser humano™.

Levando em consideragdo a corrente majoritaria de que o meio ambiente € o

habitat de todos os seres vivos, contrapondo-se ao antropocentrismo classico no qual o
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pressuposto ¢ que o mundo natural existe para servir o homem, tais informagdes

recentemente passam a obter forma e ganhar relevancia.

Segundo Milaré (2001, p.91), no ano de 1972, na cidade de Estocolmo na 12
Suécia foi realizada a primeira conferéncia marcada pela participagdo da Organizacao das
Nagoes Unidas (ONU), para tratar das questoes ambientais sobre o impacto do homem no
meio ambiente. Surge, desta reunido, a criacio do PNUMA — Programa das Nagdes
Unidas para o Meio Ambiente que passa a ter vigor no Brasil em 1981 através da lei n°

6.938 de 31 de agosto.

A PNUMA constituiu um dos maiores avancos da legislacdo ambiental brasileira,
vez que este foi o primeiro diploma legal que tratou o meio ambiente como um todo, nao
regulando de maneira fragmentada determinados recursos ambientais (Amado, 2013,

p.100).

Ao longo dos séculos as cidades se desenvolveram e algumas delas criaram
politicas sanitarias, mas para muitas outras a a¢ao para com a questao dos residuos solidos
comegou somente quando este se tornou um problema sanitario, apresentando perigo a
sociedade. Portanto, até¢ a Revolugao Industrial nao foi dada importancia as condigdes

sanitarias da sociedade (Wilson, 2007; Worrell & Vesilind, 2011).

Com o aquecimento da economia, em razao da revolu¢do industrial, desde a década
de 1970 no Brasil o homem passa a agredir com mais forca a fauna e a flora, extraindo as
riquezas da terra, do mar e das florestas, passando a emitir, em larga escala, gases

poluentes na atmosfera, havendo também o acumulo de residuos s6lidos por toda parte.

Cabe ressaltar que paralelamente a revolucao industrial e o aumento populacional,
aconteceram diversas conferéncias importantes € saneamento de leis para tratar dos
assuntos ambientais tais como, em 1987, o chamado Protocolo de Montreal, em 1992, o
denominado Eco 92, em 1997, o intitulado Protocolo de Kyoto, e, enfim, o designado
Rio+20, em 2012. Nota-se que as reunides supracitadas nao foram levadas a sério, pela

faléncia de efetividade em minimizar os impactos ambientais.

Entre eles, o mais alarmante € o excesso de residuos solidos descartados, de forma
irregular, causando danos irreversiveis e irreparaveis ao meio ambiente. Somada a tutela

Constitucional de estreitamento na protecdo ao meio ambiente, foi criada a lei de Politica
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Nacional de Residuos So6lidos (PNRS), Lei n° 12.305/10 que organiza a forma de gestao
e manuseio com o lixo, exigindo dos setores publicos e privados transparéncia no

gerenciamento de seus residuos.

Percebe-se que houve uma evolucao historica, ainda que longe da ideal, tanto nos

costumes das pessoas quanto nas leis que regulam os residuos s6lidos urbanos

Apbs a Revolugdo Industrial, os residuos comecaram a ganhar importancia,
principalmente para a satde publica, entretanto ¢ a partir de 1970 que os residuos
realmente tiveram um peso ambiental, tanto em nivel nacional quanto internacional, pois
o tema foi abordado em grandes encontros mundiais, como nas conferéncias de
Estocolmo, em 1972, em seguida na ECO 92, no Rio de Janeiro e, em 1997, (Velloso,

2008; Wilson, 2007).

Nos municipios de hoje, os residuos sélidos sdo coletados e destinados a um local
especifico ou processados para serem reutilizados. Essa recente mudanga faz parte da
"Revolugdo da Redugdo de Residuos", que € consequéncia das mudangas econdmicas e

sociais (Worrell & Vesilind, 2011).

Por isso, a polui¢do ¢ essencialmente produzida pelo homem e estd diretamente
relacionada com os processos de industrializacdo e a consequente urbanizacdo da

humanidade.

Esses sdo os dois fatores contemporaneos que podem explicar claramente os atuais
indices de poluicdo, principalmente, porque o desenvolvimento vem se efetivando em
detrimento ao meio ambiente, sem um planejamento adequado ou uma politica de

crescimento sustentavel (Santos,2013).

Podemos acrescentar como consequéncias desse desequilibrio na relagdo entre o
homem e a natureza os despejos de efluentes domésticos e industriais sem o tratamento
adequado, falta de manutengdo das galerias pluviais, lixo acumulado e proliferacao de
aguapés no periodo da estiagem, remogao de arvores, auséncia de planejamento ambiental

tem contribuido negativamente nessa interacao. (Sousa e Maciel,2023).

Além disso, esses fatores afetam na vida social, econdmica, moradia de todas as

pessoas que moram ou dependem direto ou indiretamente da natureza, fendmenos naturais
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que antes ndo ocorriam passam a acontecer, estiagens prolongadas, mortes de muitas

espécies que dependem da mae natureza (Rebougas,1999).

Portanto, a inclusdo continua e permanente da educacdo ambiental em projetos
voltados para um melhor gerenciamento dos recursos da natureza ¢ de extrema relevancia,
tendo em vista a garantia ¢ a democratiza¢dao das informacgdes, de modo a fortalecer a
consciéncia critica na populagdo acerca da relagdo entre a sociedade e o meio ambiente

(Lima,2014).

Por meio dessa classificacdo ¢ possivel observar o quao permeados os residuos
estdo na sociedade e quao importante ¢ estuda-los para melhorar a coleta, o tratamento e
a disposi¢do final, pois a sua gestdo envolve um grande numero de stakeholders,
relacionando, além da tecnologia utilizada, os aspectos ambientais, sociais € econdmicos,

incluindo seus custos (Guerrero; 2013; Hogland, 2013).
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3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral:

- Elaborar Proposta de Sequéncia Didatica sobre Residuos Solidos para o Ensino

Médio.
3.2 Objetivos Especificos:

« Relacionar o aumento de residuos sélidos ao aumento do turismo em parques

urbanos.

« Observar as atividades humanas que contribuem para a geracao de residuos, como

turismo, comércio local e praticas recreativas em parques urbanos.

« Realizar a coleta de dados sobre os diferentes tipos de residuos (plasticos, garrafas,
copos e metais organicos, etc.), para compreender melhor a extensdo da poluicao

em parques urbanos.
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4. METODOLOGIA

A escolha do tema gestdo de residuos sélidos surge da necessidade urgente de
enfrentar uma das problematicas ambientais (anexo-1) mais evidentes e cotidianas do
nosso tempo: o excesso de lixo produzido e o descarte inadequado dos residuos (anexo-

2), que causam sérios impactos ao meio ambiente, a saude publica e a qualidade de vida.

As escolas, como espacos de formagao critica e cidadd, ndo podem se ausentar
dessa discussdo. Pelo contrério, elas devem ser protagonistas na constru¢do de uma
cultura ambiental responsavel, promovendo agdes que articulem conhecimento,

consciéncia e transformagao. E nesse contexto que este projeto foi elaborado.

Além disso, o tema dialoga diretamente com os principios da Educacdo Ambiental
Critica, que vai além de praticas pontuais ou informativas. Aqui, propde-se uma
abordagem reflexiva, participativa e emancipadora, inspirada em pensadores como Paulo
Freire, que defende a educagdo como pratica da liberdade; Edgar Morin, que valoriza a
complexidade e a interconexdo dos saberes; e Goretti, que propde uma educagdo

ambiental comprometida com a justiga social.

Portanto, a relevancia do tema estd em sua pertinéncia social, por tratar de um
problema que afeta diretamente as comunidades; em sua pertinéncia pedagdgica, por
permitir o trabalho interdisciplinar e investigativo; € em sua pertinéncia formativa, por

contribuir para a formacdo de sujeitos conscientes, criticos e transformadores.

A metodologia adotada foi organizada em seis momentos articulados, que
conduzem os alunos por um percurso educativo progressivo: do despertar da consciéncia
ambiental a a¢do concreta e coletiva. Cada etapa valoriza a integragdo entre teoria e

pratica, a escuta ativa, o trabalho em grupo e a construcao coletiva de solucdes.
Momento 1 — Despertar da Consciéncia.

Neste momento inicial, os alunos serdo convidados a refletir sobre os impactos
ambientais causados pelo lixo e o papel de cada individuo na produgdo e na gestdo dos

residuos. A atividade ¢ composta por videos, leituras e rodas de conversa, seguidos de

uma escrita reflexiva.

Momento 2 — Mao na Massa.
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A segunda etapa propde promover uma vivéncia pratica, com coleta e classificagao
de residuos em um parque da cidade (anexo-3). Os alunos realizaram um levantamento
real dos tipos de lixos encontrados, aplicaram questiondrios (anexo-4) com o0s

frequentadores e analisaram os dados coletados.

Momento 3 — Da Teoria a Transformagao.

Nesta etapa, os alunos serdo orientados a construir uma estagdo de reciclagem
dentro da escola e a participar de oficinas criativas de reutilizacdo de materiais. A teoria
sobre o ciclo do lixo, os impactos do descarte inadequado e os beneficios da reciclagem ¢

discutida de forma acessivel e dindmica.

Momento 4 — Escuta e Investigacao.

Os estudantes deveram entrevistar professores, funcionarios e colegas sobre o
descarte de residuos na escola. As respostas serdo analisadas em grupo, promovendo o

desenvolvimento de habilidades investigativas, de escuta empatica e de analise critica.

Momento 5 — Mobilizagao Coletiva.

A partir das aprendizagens acumuladas, os alunos organizaram campanhas de
sensibilizacdo, com cartazes, videos, apresentacdes e intervencdes no espaco escolar. A
escola se transforma em um lugar de mobilizacao e debate, onde todos sao convidados a

repensar seus habitos.

Momento 6 — Culminancia e Compromisso.

O projeto se encerrard com uma exposicao aberta a comunidade escolar, onde serdo
apresentados os produtos das oficinas (anexo-5) e (anexo-6), os dados das pesquisas € as
campanhas criadas pelos alunos. Um mural de compromissos serd construido com agoes
concretas que cada estudante se propde a adotar. O encerramento se d4 com um circulo

de conversa e partilhas emocionadas sobre o aprendizado vivido.

Ao longo de toda a sequéncia, os alunos poderao nao apenas aprender conteudos
curriculares, mas a construir valores, atitudes e habilidades essenciais a cidadania
planetaria. A metodologia proposta valoriza a experiéncia, o didlogo, a a¢do e a emog¢ao

como partes indissocidveis do processo educativo.
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Essa escolha metodologica mostra que a educacdo ambiental, quando trabalhada
de forma critica e vivencial, ¢ potente ferramenta de transformacao pessoal, escolar e
comunitaria. Assim, o tema “residuos sélidos” deixa de ser apenas um conteudo para se

tornar uma causa vivida, pensada e praticada pelos proprios estudantes.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

A execuc¢do da sequéncia didatica “Do Lixo ao Aprendizado” (anexo-7) resultou
em uma experiéncia educacional rica, critica e transformadora, que podera mobilizar os
alunos a repensarem suas relagdes com o meio ambiente, o consumo e os residuos solidos.
Por meio de uma abordagem interdisciplinar, dialégica e vivencial, os estudantes nao
apenas irao assimilar conteudos tedricos, mas também se engajaram em praticas
significativas que promoveram a constru¢cdo de uma consciéncia ambiental coletiva e

atuante.

Os resultados do projeto se manifestaram em diferentes dimensoes:

1. Desenvolvimento da Consciéncia Critica e Ecologica

Desde o primeiro momento da sequéncia, poderd observar o despertar da
consciéncia ambiental dos alunos. A exibi¢do de videos, leituras e reflexdes podem
provocar debates intensos e posicionamentos criticos sobre os impactos do lixo e o papel
do individuo na transformacao da realidade. Muitos estudantes devem relatar, em textos
reflexivos, mudangas em seus hébitos cotidianos, como a reducao do uso de plésticos e a

separagdo correta dos residuos em casa.

2. Vivéncia Pratica e Aprendizagem Ativa

As atividades de campo, como a coleta e classificagdo de residuos em um parque
urbano, podem permitir aos alunos compreender de forma concreta a dimensdo do
problema ambiental. A andlise dos dados coletados pode resultar na elaboracdo de
informacdes, hipoteses explicativas, promovendo o desenvolvimento de competéncias

cientificas, matematicas e investigativas.

3. Fortalecimento do Protagonismo Juvenil

Ao longo do projeto, os alunos podem se colocar como protagonistas na busca por
solugdes para os problemas observados. A construcio da estacao de reciclagem na escola,
a realizagdo de oficinas de reutilizag@o e a organizacdo de campanhas de conscientizagao
serdo planejadas e executadas com autonomia e criatividade pelos estudantes. Isso gerara

maior engajamento, autoestima e senso de pertencimento ao espaco escolar.
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4. Producao de Materiais e Acoes de Impacto

Durante as oficinas, os alunos criardo objetos uteis e sustentaveis a partir de
materiais reciclaveis — como luminarias, brinquedos, porta-lapis e ecobags —,
demonstrando habilidade manual, criatividade e compromisso com a sustentabilidade. As
campanhas de conscientizagdo alcancaram toda a comunidade escolar, utilizando
diferentes linguagens (cartazes, videos, murais e apresentagdes), provocando reflexao e

adesdo as praticas de separagdo correta do lixo.

5. Integragao Escola-Comunidade

As entrevistas ao serem realizadas com membros da comunidade escolar
aproximaram alunos, professores e funciondrios em um exercicio de escuta e diadlogo,
revelando percepgoes sobre o descarte de residuos e possiveis melhorias para a gestao do
lixo no ambiente escolar. A culminadncia do projeto, com a exposi¢do dos trabalhos e o
painel de compromissos, sera um momento de celebracdo coletiva e pactuagado de atitudes

sustentaveis a longo prazo.
6. Transformagdes Visiveis no Espaco Escolar

A implantagao da estacdo de reciclagem e a continuidade do uso dos produtos que
serdo criados nas oficinas (como as ecobags e os porta-lapis) mostraram que o projeto
pode ultrapassar o plano das ideias e promover mudangas concretas no cotidiano escolar.

A escola pode passar a adotar praticas mais organizadas de separacdo e descarte de

residuos, tornando-se um ambiente mais limpo, consciente e educativo.

Sintese dos Resultados

Dimensdo Resultado Observado

Aprofundamento de conhecimentos sobre residuos, reciclagem e

Cognitiva sustentabilidade.

Mudanga de habitos e maior responsabilidade ambiental por parte dos

Atitudinais alunos.
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Dimensdo Resultado Observado

Engajamento da comunidade escolar e fortalecimento do censo de Social

coletividade.

Implantagdo de estagao de reciclagem, produgdo de materiais reutilizaveis e Pratica

campanhas de sensibilizagao.

Desenvolvimento de habilidades como investigacao, argumentagao,

Formativo planejamento, criatividade e trabalho em equipe.

Conclusao

Os resultados do projeto evidenciardo que a educaciao ambiental, quando orientada
por uma abordagem critica, reflexiva e participativa, ¢ capaz de produzir mudancas reais
e duradouras, tanto no comportamento dos estudantes quanto na cultura da escola. Ao
proporcionar vivéncias que unem emo¢ao, a¢do e conhecimento, o projeto “Do Lixo ao
Aprendizado” contribuird significativamente para a formacdo de cidaddos mais

conscientes, éticos e comprometidos com a sustentabilidade do planeta.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A sequéncia didatica proporcionard uma compreensao pratica e contextualizada
sobre a problematica ambiental. Ao abordar a poluicdo em um ambiente especifico e
proximo a comunidade, como os parques urbanos, a proposta reforga a conexao entre
teoria e pratica. Esse tipo de experiéncia nao so facilita para que o entendimento sobre os
impactos dos residuos so6lidos, como também desperta um senso de responsabilidade e

pertencimento em relacdo ao ambiente local.

A aplicagdo de metodologias diversificadas, como pesquisa bibliografica, coleta
de dados, questionarios e atividades de campo, contribui para a formagado de competéncias
importantes no ensino médio, como o pensamento critico, a analise e interpretacao de

dados e a resolugao de problemas.

O contato direto com o local da pesquisa, aliado a coleta de dados qualitativos e
quantitativos, enriquece a experiéncia educacional ao oferecer uma perspectiva realista e

dinamica sobre os desafios da gestdo de residuos.

Outro ponto de destaque ¢ a potencialidade de transformar a sequéncia didatica em
uma a¢ao colaborativa e interdisciplinar, integrando professores de diferentes areas, como
biologia, geografia e quimica, para oferecer uma visdo mais ampla e completa sobre os

aspectos ecolodgicos, geograficos e quimicos dos residuos solidos.

A inclusdo de discussdes e propostas de solugdes vidveis também incentivara o
envolvimento de todos que compdem o ambiente escolar em praticas cidadas e o

desenvolvimento de habilidades para o protagonismo social e ambiental.
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ANEXO-1
Texto 1

Antonio Silvio Hendges, articulista do Portal Eco Debate, ¢ Professor de Biologia,
Assessoria em Residuos Solidos, Educagao Ambiental e Tendéncias Ambientais. Emails:

as.hendges@gmail.com e cenatecltda@hotmail.com

A gestao e o destino sustentavel dos residuos solidos envolvem um conjunto de decisdes
estratégicas e operacionais que t€ém como objetivo a prevencao, reducao, reutilizacao,
reciclagem e a destinagdo ambientalmente adequada dos residuos gerados pela sociedade.
Esses processos abrangem nao apenas aspectos técnicos € operacionais, mas também
institucionais, administrativos, financeiros e legais, exigindo um modelo de gestdo que
seja claro, eficaz e sustentavel. Para que isso ocorra, ¢ imprescindivel a existéncia de uma
base legal robusta, que oriente e possibilite a execugao da gestdo dos residuos, incluindo
a participacdo da comunidade e o desenvolvimento de mecanismos de auto sustentagao,

embora o financiamento inicial seja necessario.

O gerenciamento de residuos solidos deve contemplar varias etapas, como a segregagao,
o acondicionamento, a coleta, o transporte, o tratamento ¢ a destinagao final dos materiais.
E crucial que o foco esteja na prevengao e redugio da geragio de residuos, na reutilizagio
e reciclagem dos materiais, no tratamento adequado dos residuos organicos, € na
disposi¢do final adequada dos rejeitos. Além disso, a recuperacdo de areas degradadas

pela disposicdo inadequada de residuos deve ser uma preocupacao constante.

A classificacdo dos residuos solidos ¢ uma etapa fundamental no processo de
gerenciamento. FEles sdo classificados com base em suas origens, propriedades e
periculosidade, sendo divididos em diferentes categorias, como: domiciliares, comerciais,
publicos, industriais, hospitalares, aeroportos, portos, terminais rodoviarios e ferroviarios,
agrossilvopastoris e da construgao civil. Cada tipo de residuo tem caracteristicas proprias

e requer formas especificas de tratamento e gestao.

Os residuos domiciliares, provenientes das residéncias, sio compostos principalmente
por materiais organicos, embalagens, plasticos, metais, vidros e residuos toxicos como
pilhas e baterias. J& os residuos comerciais, originados em estabelecimentos como lojas e

restaurantes, possuem predominantemente papel, plasticos e embalagens. Os residuos

29



publicos, por sua vez, resultam dos servicos de limpeza urbana e varricado de ruas,
enquanto os residuos de servicos hospitalares cont€ém materiais potencialmente

contaminantes, como seringas, agulhas, gazes e produtos organicos.

Os residuos industriais, originados nas diversas industrias, podem incluir cinzas, 6leos,
metais, plasticos e outros materiais perigosos, enquanto os residuos agrossilvopastoris
provém da agricultura, pecudria e silvicultura, sendo compostos principalmente por
embalagens de agrotoxicos, 6leos, e residuos organicos. Ja os residuos de construgao civil,
originados nas obras e reformas, sdo predominantemente inertes, embora possam conter

substancias toxicas como tintas e solventes.

A classificacdo dos residuos também leva em consideracdo sua periculosidade,
conforme a NBR 10.004/2004 da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Os
residuos perigosos (Classe I) apresentam caracteristicas como inflamabilidade,
corrosividade, toxicidade, reatividade e patogenicidade. Esses residuos exigem um
manejo especial, j4 que seu descarte inadequado pode causar sérios danos ao meio
ambiente e a saude humana. A NBR 10.004/2004 também classifica os residuos nado
perigosos em duas categorias: inertes (Classe II-B) e ndo inertes (Classe II-A). Os residuos
inertes ndo possuem efeitos prejudiciais a0 meio ambiente, enquanto os nao inertes sao

biodegradaveis ou soliiveis em agua, como os residuos organicos.

Os residuos solidos perigosos, por exemplo, podem ser inflamaveis, corrosivos, toxicos
ou reativos. Os residuos inflamaveis incluem substancias liquidas com ponto de fulgor
inferior a 60°C ou materiais que podem causar incéndios espontaneos. Os corrosivos sao
caracterizados por um pH extremamente baixo ou alto e podem causar danos ao ago. Ja
os residuos toxicos possuem contaminantes em concentragdes superiores aos limites

legais e podem afetar gravemente a satide publica e o meio ambiente.

Além disso, a classifica¢do patogénica ¢ aplicada aos residuos que contém ou podem
conter microrganismos patogénicos, como os residuos hospitalares, que incluem materiais
contaminados como seringas e agulhas, além de produtos quimicos perigosos e

radioativos.

Para uma gestao eficaz dos residuos solidos, € essencial a implementacao de um sistema
que envolva ndo apenas o conhecimento técnico sobre os residuos e suas caracteristicas,
mas também um planejamento estratégico que leve em consideragdo todos os aspectos
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legais, financeiros e operacionais. Isso inclui o desenvolvimento de politicas publicas que
incentivem a participagdo da comunidade e o uso de tecnologias limpas e sustentaveis,
promovendo a reutilizagdo e a reciclagem de materiais e a recuperacdo de areas

degradadas.

Em conclusdo, a gestdo dos residuos solidos ¢ um desafio que exige uma abordagem
holistica, que contemple desde a conscientizacdo e educacdo ambiental até a
implementag¢ao de politicas publicas eficientes, capazes de garantir o tratamento adequado
dos residuos e reduzir seus impactos no meio ambiente e na saude publica. A correta
classificacdo, manejo e destinacdo dos residuos, juntamente com a adesdo a uma base
legal estruturada, sdo essenciais para garantir um futuro mais sustentavel para as préximas

geragoes.
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ANEXO-2
Texto 2

Autor: Antonio Silvio Hendges, Articulista do Portal Eco Debate e Professor de Biologia,

com especializacdo em Residuos Solidos, Educacdo Ambiental e Tendéncias Ambientais.

Impactos Ambientais dos Residuos Solidos

Os residuos solidos gerados pela atividade humana tém grande potencial de impactar
negativamente o meio ambiente se ndo forem geridos adequadamente. O acumulo e a
disposi¢do inadequada desses residuos contribuem para uma série de problemas
ambientais que afetam tanto os ecossistemas quanto a satde publica. Entre os principais
impactos ambientais estdo a contaminagdo do solo, da dgua e do ar, a emissao de gases de

efeito estufa e o agravamento das mudancas climaticas, além da perda de biodiversidade.

Contaminacéo do Solo e da Agua: Os residuos sélidos, especialmente aqueles que
contém substancias quimicas, metais pesados, solventes e plasticos, podem infiltrar-se no
solo e nas 4guas subterraneas, causando polui¢do. Produtos toxicos como pilhas, baterias
e residuos industriais sdo particularmente perigosos, pois podem liberar substincias
nocivas, como cadmio, mercurio e chumbo, que sdo altamente contaminantes. Quando
esses poluentes atingem os corpos d'dgua, eles prejudicam a qualidade da agua e afetam

a fauna e a flora aquaticas.

Emissoes de Gases de Efeito Estufa: A decomposicdo de residuos organicos,
especialmente em aterros sanitarios, gera a liberacao de metano (CH4), um gas de efeito
estufa muito mais potente que o didxido de carbono. O actimulo de residuos organicos
nos aterros contribui para o agravamento das mudancas climaticas, uma vez que o metano
pode ser emitido em grandes quantidades durante o processo de decomposicao
anaerdbica. Além disso, a queima de residuos também libera didxido de carbono (CO2) e

outros poluentes atmosféricos, impactando ainda mais a qualidade do ar.

Desperdicio de Recursos Naturais: A disposicao inadequada de residuos impede que
materiais reciclaveis, como plasticos, metais e papel, sejam reutilizados. O descarte em

aterros sanitdrios ou a queima desses materiais significa que os recursos naturais
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necessarios para sua producao, como petroleo, madeira e minerais, sao desperdicados. A
reciclagem de residuos ndo apenas economiza recursos naturais, mas também reduz a
necessidade de novas extracdes e a emissao de poluentes associados a producao de novos

materiais.

Perda de Biodiversidade: O descarte inadequado de residuos sélidos também pode ter
um impacto direto na biodiversidade. Animais marinhos, aves e outros organismos podem
ingerir plasticos e outros residuos, o que pode resultar em mortes ou sérios danos a satde
dessas espécies. Além disso, a polui¢do por residuos pode afetar habitats naturais,

tornando-os inabitaveis para muitas espécies, contribuindo para a perda de biodiversidade.

Impactos na Saiide Humana: A disposicdo inadequada de residuos solidos também
pode causar impactos diretos a saide humana. A exposi¢ao a residuos téxicos pode causar
uma série de doengas, desde intoxicagdes até canceres e problemas respiratorios. Além
disso, os residuos so6lidos podem ser vetores de doencgas, atraindo pragas como ratos,
moscas € mosquitos, que podem transmitir doengas infecciosas como a leptospirose € a

dengue.

A gestdo inadequada dos residuos solidos ndo ¢ apenas uma questdo de estética
urbana ou de organiza¢do, mas uma questao crucial para a saide ambiental e humana.
Portanto, ¢ fundamental que a sociedade e os gestores publicos adotem politicas e praticas
de gestdo de residuos que visem minimizar esses impactos, promovendo a reducdo, a
reutilizacdo, a reciclagem e a destina¢do adequada dos residuos, de forma a garantir a

preservacao do meio ambiente e a saude das geragdes presentes e futuras.
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ANEXO-3

Data Ambiente | Residuos Residuos Residuos Observacoes
Reciclaveis Organicos Nao
(kg) (kg) Reciclaveis
(kg)
01/06/2025 X 1,2 0,3 0,5 Muitos papeis
reciclaveis
01/06/2025 y 0,8 0,2 3,5 Restos de
alimentos
01/06/2025 z 0,4 1,1 0,7 Latas e
embalagens
plasticas
01/06/2025 w 0 2 0,1 Papel higiénico
e descartaveis
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ANEXO-4

@ oo | 4

em Ensino de Biologia

PROFBIO — Mestrado Profissional em Ensino Universidade de Brasilia de
Biologia em Rede Nacional Instituto de Ciéncias Bioldgicas

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS BIOLOGICAS
SERIE: 3° ANO DO ENSINO MEDIO REGULAR

QUESTIONARIO

Género: () Masculino () Feminino () Nao responder

1. Como vocé definiria a importancia da educagdao ambiental para a sociedade e 0 meio

ambiente?

2. Em sua opinido, quais sdao os principais fatores que contribuem para a polui¢ao por
residuos sélidos no Parque Ambiental Cabega de Cuia localizado na zona norte de

Teresina-Piaui?

3. Que estratégias vocé sugere para conscientizar a comunidade sobre a necessidade
de reduzir o descarte inadequado de residuos no Parque Cabeca de Cuia localizado

na zona norte de Teresina-Piaui?

4. Quais agdes poderiam ser implementadas para incentivar a reciclagem entre os

visitantes do parque?

5. Descreva como a poluigado por residuos sélidos pode impactar a biodiversidade do

Parque Ambiental Cabega de Cuia.

6. Voce considera que a educagdao ambiental nas escolas € suficiente para conscientizar

0s jovens sobre a importancia da reciclagem?

( ) Sim

35



() Nao

7. Vocé ja participou de alguma agdo de coleta de residuos ou mutirdo de limpeza em

parques ou areas naturais?
( ) Sim
( ) Nao
8. Vocé conhece as principais areas do Parque Ambiental Cabega de Cuia afetadas pela
poluicdo de residuos sélidos?
( )Sim
( ) Nao
9. Na sua opinido, o Parque Cabega de Cuia possui infraestrutura suficiente para
incentivar a reciclagem?
( )Sim
( ) Nao
10. Vocé acredita que o descarte inadequado de residuos solidos no Parque Ambiental
Cabeca de Cuia ¢ um problema crescente?
() Sim

( ) Nao
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ANEXO-5

Oficina 1 — Luminarias com Garrafas PET

A primeira oficina terd como objetivo unir criatividade, reaproveitamento de
materiais € consciéncia ambiental por meio da confeccdo de luminarias artesanais com
garrafas PET. A proposta sera mostrar aos alunos que ¢ possivel transformar residuos

plasticos em objetos uteis e decorativos, estimulando o olhar sustentavel e artistico.

A atividade comegard com uma explicagdo sobre os impactos ambientais do
descarte incorreto de garrafas plasticas, destacando a importancia da reutilizacdo e da
economia circular. Em seguida, os alunos fardo a selecdo, separacdo e higienizacao das
garrafas PET, garantindo que estejam limpas, secas e sem rotulos — etapa essencial para

0 sucesso do processo criativo.

Com as garrafas prontas, os alunos serdo orientados a planejar o modelo de
luminaria que desejam construir. Haverd liberdade criativa para optar pelo corte na parte
superior, inferior ou com aberturas laterais em formas decorativas, como pétalas, listras
ou franjas. Esse momento exigird atencao e cuidado, sendo sempre acompanhado pelos

professores, para garantir o manuseio seguro das tesouras e estiletes (se utilizados).

ApOs o corte, terd inicio a fase de pintura e customizagao. Utilizando tintas a base
de 4gua e pinceis de diversos tamanhos, os estudantes aplicaram camadas de cor por fora
da garrafa. Serdo incentivados a experimentar degradés, padrdes geométricos, estampas
florais e desenhos livres, expressando sua identidade artistica. Apds a secagem da tinta —
que podera ser acelerada com o uso de secadores — os alunos enriqueceram as luminarias
com fitas decorativas, adesivos, lantejoulas, tecidos e outros elementos visuais, conforme

suas preferéncias.

Na etapa final, cada aluno instalard uma luz de LED no interior da garrafa. As luzes
serdo fixadas com cola quente ou encaixadas com suportes simples, garantindo seguranca
e estabilidade. As lumindrias finalizadas resultardo em pegas Unicas, coloridas e cheias de

significado.

Essa oficina promoverd ndo apenas o desenvolvimento de habilidades manuais e
artisticas, mas também o refor¢o de valores ligados a sustentabilidade, responsabilidade
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ambiental e reaproveitamento de materiais. Ao final da atividade, os alunos levardo suas
luminarias para casa, como simbolo de que pequenas agdes podem gerar grandes

transformagoes.

Oficina 2 — Porta-Lapis com Latas de Aluminio

Os alunos comecardo a oficina realizando a limpeza das latas de aluminio,
removendo cuidadosamente os rétulos e verificando se nao hé rebarbas cortantes. Caso
haja, os educadores irdo lixa-las previamente para garantir a seguranga durante a

manipulacdo.

Em seguida, as latas serdo levadas para um espaco ventilado e protegido, onde os
alunos irdo pinta-las com tinta spray. Eles poderao escolher as cores que desejarem e até
mistura-las, criando efeitos visuais interessantes e personalizados. Durante essa etapa,
sera reforgada a importancia do uso de equipamentos de prote¢ao, como mascaras, para

evitar a inalagdo dos vapores da tinta.

Apbs a secagem completa da tinta, os alunos passardo para a fase de decoracao dos
porta-lapis. Com o auxilio dos professores, usarao cola quente para fixar tecidos coloridos,
adesivos, botdes, fitas e outros enfeites de sua preferéncia, personalizando as latas de

acordo com seu estilo e criatividade.

Ao final da oficina, cada aluno terd confeccionado um porta-lapis funcional e
exclusivo, que podera ser usado no dia a dia. Além de desenvolver habilidades manuais e
artisticas, os alunos irdo compreender a importancia da reutilizagdo do aluminio como

forma de contribuir para a sustentabilidade e a redugao do lixo.

Oficina 3 — Brinquedos com Papeldo Reciclado

Os alunos irdo construir brinquedos utilizando papeldo reciclado, como caixas de
embalagens ou caixas de papelao ondulado. A oficina terd inicio com a selecdo dos
materiais reciclaveis disponiveis, seguida da escolha dos modelos de brinquedos a serem
confeccionados. Entre as opg¢des estardo carrinhos, animais, rob0s, casinhas ou outros

brinquedos simples, que serdo definidos conforme o interesse e a criatividade dos alunos.

Depois dessa etapa, os alunos irdo planejar e desenhar as pecas necessarias,

podendo usar moldes previamente elaborados ou criar seus proprios desenhos a mao. Em
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seguida, com o auxilio dos professores, irdo recortar cuidadosamente as pecas de papelao

utilizando tesouras, garantindo a seguranga durante o manuseio.

As partes recortadas serdo entdo unidas com fita adesiva — transparente ou
colorida — para formar as estruturas dos brinquedos. Os alunos que desejarem poderdo
também decorar suas criagdes com canetinhas coloridas, colagens, recortes e outros

elementos decorativos, conferindo originalidade e personalizagdo aos brinquedos.

Ao longo da oficina, os estudantes desenvolveram habilidades manuais,
coordenacdo motora e estimulam a imaginagcdo e criatividade. Além disso, irdo
compreender a importancia do reaproveitamento de materiais simples e acessiveis,

promovendo atitudes sustentaveis € conscientes.

Ao final da atividade, cada aluno tera produzido um brinquedo artesanal Unico,
que podera ser utilizado para brincadeiras e também para refletir sobre a reutilizacao e o

consumo responsavel.

Oficina 4 — Ecobags com Retalhos de Tecido

Nesta oficina, os alunos confeccionaram ecobags reutilizaveis a partir de retalhos
de tecido, com o objetivo de promover atitudes sustentaveis e reduzir o uso de sacolas

plasticas no dia a dia.

A atividade comecard com a distribuicdo dos materiais, que incluirdo pedacos de
tecido previamente cortados em formato retangular, que servirdo como base da sacola, e
tiras de tecido que serdo utilizadas como algas. Os alunos receberao instrugdes detalhadas
sobre o processo de montagem e serdo orientados quanto a escolha da técnica de unido

das partes.
As opgdes de montagem variaram conforme a idade e habilidades da turma:
« Alunos mais velhos ou com maior coordenagdo motora fina utilizardo agulha e

linha para costurar as algas e as laterais do tecido, sempre com a supervisdao dos

professores.

« Ja os alunos mais jovens utilizardo fita adesiva resistente (como fita dupla face ou

fita de tecido) para unir as partes da ecobag de forma pratica e segura.
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ApoOs a montagem da estrutura da sacola, os alunos passardo para a etapa de
personalizacdo artistica. Eles utilizaram tintas proprias para tecido, além de pincéis,
carimbos, moldes (stencils) e materiais diversos para criar estampas e desenhos nas

ecobags.

Durante essa etapa, os alunos serdo incentivados a expressar mensagens de
conscientizacdo ambiental, como: diga ndo ao plastico, use e reuse, preserve a natureza”
além disso, poderao ilustrar elementos como arvores, flores, animais, folhas, gotas d’agua

ou simbolos da reciclagem, de acordo com sua criatividade.

Ao final da oficina, cada aluno terd confeccionado uma ecobag tUnica e
personalizada, pronta para ser utilizada em suas atividades cotidianas, como idas ao
mercado, a escola ou passeios. A atividade desenvolvera a consciéncia ecoldgica, o senso
estético, a coordenacdo motora ¢ a valorizacdo do trabalho manual, refor¢ando o

compromisso com praticas sustentaveis.
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ANEXO-6

O projeto "Do Lixo ao Aprendizado — Transformando o Espago Escolar" sera
desenvolvido com o objetivo de promover a educagao ambiental no ambiente escolar,
despertando nos alunos uma consciéncia critica sobre a producao de residuos solidos e a

importancia do consumo consciente.

Esse trabalho serd direcionado prioritariamente para estudantes do 3° ano do
ensino médio, mas também podera ser adaptado para outras séries e etapas do ensino. As
atividades ocorrerdo ao longo de cinco a oito aulas, com dura¢do de sessenta minutos
cada, e integrardo conhecimentos das areas de Ciéncias da Natureza, Geografia, Lingua

Portuguesa, Arte e Educagdo Moral e Cidadania.

O projeto se iniciard com uma aula de sensibiliza¢do, na qual os alunos assistirdo
a videos educativos sobre poluicdo, meio ambiente e producdo de lixo. Em seguida,
participardo de uma dinamica intitulada "O que jogamos fora?", que provocara reflexdes

iniciais sobre os habitos de consumo e descarte de residuos.

Na aula seguinte, os alunos fardo a leitura e andlise de textos informativos,
reportagens e graficos que tratardo da geracao de lixo no Brasil e no mundo. Um debate
orientado sera promovido para que os estudantes discutam os principais pontos dos textos

lidos e troquem experiéncias sobre a realidade de sua comunidade.

Na terceira aula, os alunos realizardo um diagnéstico ambiental em parques
urbanos. Eles sairdo a campo para observar os pontos de descarte de lixo, registrardo
fotograficamente os locais e preencherdo uma ficha de analise ambiental, conforme o

modelo do Anexo 6.

Essa atividade permitird que percebam, na pratica, os principais problemas
enfrentados pela regido dos parques em relagdo a gestdo dos residuos. Na aula seguinte,
os alunos participardo de uma roda de conversa para compartilhar suas observagdes e, de

forma colaborativa, proporao solugdes criativas e sustentaveis.

As propostas elaboradas serdo colocadas em pratica durante as aulas seguintes,

através do projeto de intervengdo "O Turismo Sem Lixo". Nesse momento, os alunos
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executardo acdes como panfletos que possam orientar os frequentadores dos parques
urbanos. Além disso, serao promovidas quatro oficinas de reaproveitamento de materiais
reciclaveis, com foco em arte, criatividade e sustentabilidade, conforme detalhado no

Anexo 5.

Na primeira oficina, os alunos construirdo luminarias a partir de garrafas PET. Eles
iniciardo higienizando as garrafas, depois realizardo cortes criativos com o0

acompanhamento dos professores.

Em seguida, usaram tintas a base de dgua e pinceis para pintar as garrafas e, apos
a secagem, aplicardo fitas decorativas e enfeites. Por fim, instalardo luzes de LED no

interior das luminarias, criando pecas sustentaveis e funcionais.

Na segunda oficina, os estudantes confeccionaram porta-lapis com latas de
aluminio. Comecardo limpando as latas e retirando os rétulos. Depois, pintaram as latas
com tinta spray em espagos arejados. Apos a secagem, decoraram os objetos com tecidos,
botdes, adesivos e fitas, utilizando cola quente com ajuda dos professores. O resultado
sera um objeto util para o cotidiano escolar, produzido com criatividade e

reaproveitamento.

Na terceira oficina, os alunos criardo brinquedos com papeldo reciclado.
Selecionardo caixas usadas e definirdo os modelos que construirdo: carrinhos, animais,
casinhas ou robds. Com o uso de tesouras e moldes, cortaram o papeldo e montaram as
estruturas com fita adesiva. Poderdao ainda personalizar os brinquedos com desenhos,

colagens e recortes coloridos.

A quarta e ultima oficina sera dedicada a producao de ecobags com retalhos de
tecido. Os alunos receberao tecidos previamente cortados no formato da sacola e das alcas.
Montaram suas ecobags com costura simples (supervisionada) ou com fita adesiva
resistente. Depois, personalizardo as sacolas com pinturas, frases de incentivo ao consumo

consciente e decoragdes livres, utilizando tintas para tecido, pinceis e carimbos.

Ao final do projeto, os alunos produzirdo textos informativos, relatorios e noticias
sobre as atividades realizadas. Esses textos serdo organizados para divulgagdo no mural

da escola e em redes sociais. A culminancia ocorrerd com uma exposi¢ao dos trabalhos

42



no patio da escola, aberta a comunidade escolar, com apresentagdes dos alunos sobre suas

experiéncias e descobertas.

A avaliagdo considerara a participacdo ativa dos alunos, o envolvimento nas
oficinas, a criatividade nas propostas, a clareza dos textos produzidos e o
comprometimento com as agdes do projeto. Dessa forma, "Do Lixo ao Aprendizado"
proporcionara aos estudantes uma vivéncia significativa, que contribuira para a formacao

de sujeitos conscientes, autdbnomos e engajados com a preservagao do meio ambiente.
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RECURSO EDUCACIONAL

Sequéncia Didatica “Do Lixo ao Aprendizado”

A sequéncia didatica “Do Lixo ao Aprendizado” foi construida com base nos
principios da Educacdo Ambiental Critica, propondo uma abordagem reflexiva,
participativa e transformadora sobre o tema da gestdo de residuos so6lidos. A proposta
convida os alunos a vivenciarem um processo educativo em seis etapas, com articulagdo
entre teoria, pratica e agao coletiva. O percurso inclui atividades investigativas, oficinas

praticas e mobiliza¢des, promovendo o protagonismo estudantil e a formacao cidada.

1° Momento: Despertar da Consciéncia.

Nesta etapa inicial, os alunos serdo sensibilizados para o problema ambiental
causado pelo lixo. A atividade comega com a exibi¢cdo de videos curtos sobre o impacto
dos residuos so6lidos no meio ambiente e na saude publica. Em seguida, serdo feitas
leituras de textos acessiveis e uma roda de conversa para troca de ideias. Os alunos
finalizaram escrevendo um texto reflexivo sobre seu papel na produgao e descarte do lixo,

iniciando a constru¢do de sua consciéncia critica.

2° Momento: Mao na Massa.

Os alunos participaram de uma saida pedagdgica a um parque publico. La,
realizaram a coleta de residuos, classificando o lixo encontrado (organico, reciclavel,
rejeito, etc.). Também aplicaram um questionario simples com os frequentadores do
parque para investigar habitos e percepgdes sobre o lixo. Apods a visita, os dados serdo
analisados coletivamente e organizados em graficos e tabelas, desenvolvendo habilidades

matematicas, cientificas e investigativas.
3° Momento: Da Teoria a Transformacao.

Nesta fase, os alunos aprofundaram os conhecimentos sobre o ciclo dos residuos,
a logistica reversa, a coleta seletiva e os impactos do descarte inadequado. Sao discutidos

os beneficios sociais € ambientais da reciclagem. A partir disso, iniciam-se as oficinas

praticas:
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Oficina 1: Estagdo de Reciclagem — Os alunos planejaram e construiram uma estacao de
coleta seletiva dentro da escola, utilizando lixeiras coloridas, sinalizacdes e cartazes

educativos.

Oficina 2: Reutilizacdo Criativa — Utilizando materiais coletados, os estudantes criaram
objetos uteis, como porta-lapis com garrafas PET, brinquedos reciclaveis, ecobags com

retalhos e luminarias com potes de vidro.

4° Momento: Escuta e Investigacao.

Nessa etapa, os estudantes realizaram entrevistas com professores, funcionarios e
colegas sobre como o lixo ¢ descartado na escola. As entrevistas serdo planejadas com
perguntas objetivas e abertas. Apos a coleta das respostas, os alunos analisaram os dados

em grupo, identificando os principais problemas e discutindo melhorias.

5° Momento: Mobilizac¢dao Coletiva.

Com base nas aprendizagens anteriores, os alunos organizaram campanhas de

conscientizacdo no ambiente escolar. Essa etapa também inclui oficinas de comunicagao:

Oficina 3: Produgdo de Cartazes e Murais — Os alunos criaram materiais visuais com

mensagens educativas, ilustracdes e dados sobre o lixo.

Oficina 4: Videos de Conscientizagdo — Em grupos, os estudantes gravaram videos curtos
com mensagens de sensibilizagdo, entrevistas ou encenagdes educativas, usando celulares
e recursos acessiveis. Os materiais produzidos podem ser apresentados nos corredores da
escola e nas redes sociais da instituicdo (quando possivel), promovendo reflexdo e

mobilizagdo coletiva.

6° Momento: Culminancia e Compromisso.

O encerramento do projeto ocorrera com uma exposicao final aberta & comunidade
escolar, onde serdo apresentados os resultados das oficinas, os dados das pesquisas e os
materiais produzidos nas campanhas. Os alunos montaram bancadas com seus objetos

reciclados, videos, fotos das atividades e banners explicativos.

Também poderd ser criado um mural de compromissos ambientais, onde cada

aluno registraram uma acao concreta que pretende manter apds o projeto. Finaliza-se com
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uma roda de conversa para partilhar aprendizados, emogodes e sugestdes para continuidade

das a¢des sustentaveis na escola.
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