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‘O dominado n&o se liberta se ele ndo vier a dominar
aquilo que os dominantes dominam. Entdo, dominar o que
os dominantes dominam €& condicdo de libertagado”.
(SAVIANI, D. Escola e democracia, 1983).

‘O curriculo capaz de dar conta de uma reflexao
pedagogica ampliada e comprometida com os interesses
das camadas populares tem como eixo a constatacao, a
interpretacédo, a compreensao e a explicacido da realidade
social complexa e contraditoria. Isso vai exigir uma
organizacao curricular em outros moldes, de forma a
desenvolver uma outra légica sobre a realidade, a logica
dialética, com a qual o aluno seja capaz de fazer uma
outra leitura. Nesta outra forma de organizagao curricular
se questiona o objeto de cada disciplina ou matéria
curricular e coloca-se em destaque a fungao social de
cada uma delas no curriculo/ Busca situar a sua
contribuigao particular para explicagao da realidade social
e natural no nivel do pensamento/reflexao do aluno. Isso
porque o conhecimento matematico, geografico, artistico,
historico, linguistico, biolégico ou corporal expressa
particularmente uma determinada dimensdo da
"realidade" e ndo a sua totalidade”. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992)
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RESUMO

Esta investigacao esta vinculada a Linha de Pesquisa Aspectos Socioculturais,
Educacionais e de Promocado da Saude das Praticas Corporais com o tema
Educacao Fisica Escolar, é fundamentada por estudos e tedricos da educacao,
da filosofia e da Educacéo Fisica, tendo o campo do curriculo da Educacgao
Fisica como fenbmeno a ser compreendido. Tera como objeto de estudo “a
investigacdo do Documento Curricular”, o que possibilitou que elaborassemos a
seguinte pergunta de pesquisa: “‘Em tempos de teorias curriculares e
educacionais conservadoras, quais sao as filiagbes tedrico-ideoldgicas que
fundamentaram o referencial curricular do ensino fundamental do Tocantins?
Para tal anunciamos os objetivos que tentaremos atingir, geral: Analisar as
Diretrizes Curriculares da Educacgao Fisica para a rede estadual de educacgao
do estado do Tocantins, a fim de compreender o arcabougo tedrico que
fundamentou a construgao do referencial curricular. E a partir dele, anunciamos
os objetivos especificos 1) Compreender as distintas constru¢gdes conceituais
no campo do curriculo que influenciaram a educacgao brasileira; 2) - Identificar
quando e como os campos tedricos das teorias criticas do curriculo/educacao,
em especial a Pedagogia Histérico-Critico, influenciaram a organizagéo
curricular na Educacgao Fisica; 3) Interpretar a ideologia ou ideologias que estao
contidas na proposta a partir da analise dos seus componentes: habilidades
objetos de conhecimento e sugestdes pedagdgicas; 4) Investigar no Curriculo
Minimo de Educacdo Fisica da rede estadual do Tocantins evidéncias de
aproximagcdo com as proposicoes da Perspectiva Critico-Superadora. Os
“fundamentos metodolégicos” da pesquisa se baseiam na abordagem
qualitativa, do tipo documental e alicercado nos principios do materialismo
historico-dialético. O estudo se propde a construir uma discussdo que permeia
o campo do curriculo, desvelando seus aspectos socio-histéricos, premissas
tedricas, renomados autores que foram capazes de influenciar a organizagao
curricular da Educacéo Fisica, apresentando modelos que se destacaram na
escolarizacao brasileira, além de discutir a proposta curricular do estado do
Tocantins

Palavras-chave: Curriculo, Educacéo Fisica, Materialismo Histérico-Dialético



ABSTRACT

This investigation is linked to the Sociocultural, Educational and Health Promotion
Aspects of Body Practices Research Line with the theme of School Physical
Education, it is based on studies and theorists of education, philosophy and Physical
Education, with the field of Physical Education curriculum as a phenomenon to be
understood. Its object of study will be “the investigation of the Curricular Document”,
which allowed us to elaborate the following research question: “In times of
conservative curricular and educational theories, what are the theoretical-ideological
affiliations that founded the curricular framework of elementary education in
Tocantins? o this end, we announce the general objectives that we will try to achieve:
Analyze the Physical Education Curricular Guidelines for the state education network
in the state of Tocantins, in order to understand the theoretical framework that
supported the construction of the curricular framework. And from there, we announce
the specific objectives 1) Understand the different conceptual constructions in the
field of curriculum that influenced Brazilian education; 2) - Identify when and how the
theoretical fields of critical curriculum/education theories, especially Historical-Critical
Pedagogy, influenced the curricular organization in Physical Education; 3) Interpret
the ideology or ideologies that are contained in the proposal based on the analysis of
its components: skills, objects of knowledge and pedagogical suggestions; 4)
Investigate in the Minimum Physical Education Curriculum of the Tocantins state
network evidence of approximation with the propositions of the Critical-Overcoming
Perspective. The “methodological foundations” of the research are based on a
qualitative, documentary-type approach and based on the principles of historical-
dialectical materialism. The study proposes to build a discussion that permeates the
field of curriculum, revealing its socio-historical aspects, theoretical premises,
renowned authors who were able to influence the curricular organization of Physical
Education, presenting models that stood out in Brazilian schooling, in addition to
discussing the curricular proposal of the state of Tocantins

Keywords: Curriculum, Physical Education, Historical-Dialectical Materialism
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MEMORIAL

A escola sempre foi meu refagio, era nela, quando crianca e adolescente que
conseguia conversar com o mundo. Boa parte do ensino fundamental cursei em
instituicdes localizadas nas zonas rurais dos municipios onde morei. Essas escolas
na sua maioria eram deficitarias em relacdo a estrutura fisica, a materiais
pedagogicos e até alimentac&o. InUmeras vezes, para ndo dizer quase sempre, ndo
havia merenda. Mesmo com essa precariedade toda, era dentro dos muros da escola
que eu conseguia manifestar o que s6 consegui entender depois de adulto: era um
aluno criativo, cheio de imaginacéo, apaixonado por leituras.

Em todas essas instituicdes escolares pude perceber a dificuldade que meus
professores passavam, desde falta de materiais pedagogicos para exercerem sua
pratica decente, mas principalmente a falta de dignidade humana que havia para
com eles. Em uma dessas escolas, na zona rural de Patos de Minas, numa
comunidade, ou como chamamos por la, de arraial, (Arraial dos Afonsos), nossas
professoras, trés para ser bem exato (elas trabalhavam com turmas multisseriadas),
andavam 10 km de um posto de gasolina, onde elas iam de carona, até a humilde
casinha que servia de escola. Alguns alunos, entre eles minha irmé e eu, tinhamos
tanta pena dessas professoras que que iamos encontrar com elas ao longo da
estrada de terra e bastante empoeirada para que pudéssemos minimizar os enormes
sacrificios que essas mulheres faziam para ajudar na nossa formacéao.

Essa relacdo com minhas professoras nos primeiros anos do ensino
fundamental foi decisiva para que eu pudesse SONHAR em ser professor. Sou de
uma familia humilde, filho de uma dona de casa e de um vaqueiro que lutaram muito
para nos dar o minimo para que conseguissemos construir nossas vidas de forma
digna. N&o consigo dizer como e nem através de que, mas jA nos anos iniciais do
ensino fundamental, naquela época, chamado de 1° Grau, eu ja entendia
superficialmente onde socialmente minha familia estava alocada e com a ajuda da
minha mée percebia que estudar era meu Unico caminho para sair daquela condicéo
permeada de mazelas. Hoje estudando o conjunto de trabalhos do Dermeval Saviani
entendo que ingenuamente e infantilmente, era do saber elaborado que eu pensava,
era ele que eu acreditava que poderia me ajudar a galgar caminhos mais distantes.
E esse foi meu lema: “estude o maximo que puder”. Foi inspirando nisso que lutei

bravamente para sair dos estudos nas escolas da zona rural e ir navegar por escolas
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na zona urbana do municipio de Patos de Minas. Eram nitidas minhas lacunas
formativas, me desesperava por elas, mas também me dedicava exaustivamente
para me livrar delas. O choque de realidade se deu quando iniciei o ensino médio
em uma escola da rede estadual do referido municipio, tive que remar muito para
conseguir acompanhar meus novos colegas, em especial na area de exatas. Porém.
foi uma professora de historia, figura que amedrontava meus colegas que conseguiu
perceber meu suposto potencial e dedicacédo. Essa distinta professora marxista me
inspirando dia-a-dia me ajudou a encontrar os caminhos para a minha emancipacéo.
E foi nesse processo que ao final da segunda série do ensino médio, numa sele¢éo
promovida pelo Rotary Club com todos os melhores alunos de todas as escolas
publicas de Patos, acabo ganhando uma bolsa integral para estudar no Colégio
Marista, e la finalizar o ensino médio. Eram chocantes as diferencas de classes
sociais: eu um menino que mal tinha um ténis para calcar, estudando na mesma sala
com filhos dos homens mais ricos da regido. E sabe o que aconteceu? Me destaquei,
em especial na area que era apaixonado: as ciéncias humanas. Esse destagque me
rendeu prémios de melhor aluno, tdo amplamente divulgado pela escola, ainda mais
porque a escola tinha que se autoproclamar, porque estava fazendo caridade com
um menino pobre. Me recordo de um episédio marcante: como me adaptei
relativamente bem com meus novos colegas burgueses, uma colega filha de um
banqueiro da regido, me convidou para ir almocgar na casa dela, com seus pais, numa
mesa repleta de comidas que nunca tinha visto. Mas para meu espanto, 0 assunto
daquele almoco ndo era sobre comidas chiqgues ou como estavam as aulas no
Colégio Marista e sim a eleicdo presidencial Lula x José Serra. O pai ouvira dizer
pela boca da filha que eu falava pelos corredores do Colégio Marista que o Lula era
a melhor op¢éo para nosso pais no pleito daguele ano. O distinto senhor, banqueiro
e empresario, queria saber porgue eu tinha aquela posicdo e eu sem titubear
respondi: porque me vejo nele, sou pobre como ele foi e acredito que ele pode ajudar
pessoas como eu. Ele ndo me questionou, me deu parabéns, me chamou de “rapaz
inteligente” e pediu que ajudasse a filha dele a ser uma boa aluna, sorri e segui meu
caminho.

No ano seguinte a primeira vitoria do presidente Lula, ainda sem auxilios para
alunos de baixa renda, que seriam criados pelo recém empossado governo pestista,
entrei na universidade. Uma instituicdo particular, destinada a quem pudesse pagar

as mensalidades muito caras, 0 que ndo era meu caso, mas tive bastante ajuda
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financeira de parentes para adentrar na universidade. Entrei na primeira turma do
recém criado curso de Educacédo Fisica, sem condi¢cdes financeiras nem para me
manter na cidade, haja visto que minha mée ainda morava em uma fazenda da
regiao.

O meu processo de formacao de professor nessa universidade foi norteado
por um curriculo conflituoso, onde a Educacao Fisica tentava se entender enquanto
area. Eramos uma licenciatura, mas pouco nos aproximavamos da escola e nunca
fomos iniciados na pesquisa. A minha trajetoria pela escola publica, em especial da
zona rural, e todos os conflitos que tive dentro dela, me fizeram aproximaram dos
professores que de alguma maneira percebiam meus esforcos para mudar de vida.

No inicio do ultimo semestre, depois de convencido por um amigo do curso de
farmécia a fazer um concurso na longinqua capital do Tocantins, sou aprovado e
preciso acelerar meus estudos para tomar posse. Assim, em janeiro de 2006, inicio
minha trajetdria como professor de Educacéo Fisica.

Iniciei minha carreira docente em uma escola localizada na regido norte de
Palmas, conhecida como Vila Unido e também por ser uma localidade repleta de
vulnerabilidades sociais. Foi nessa escola que tive contato com alunos que somente
iam para escola para se alimentar, por que era a Unica alimentacdo que teriam por
24 horas. Essas dificeis condi¢cdes dos meus alunos e da comunidade escolar, me
fizeram dar os primeiros passou rumo as perspectivas tedrico-metodoldgicas que
hoje acredito. Mesmo que naquela época nao tivesse muita no¢éo do que realmente
buscava enquanto professor, mas as questdes sociais ja me despertavam interesse,
porque também havia passado por aquilo tudo quando eu era aluno.

Depois dessa escola, fui aprovado numa sele¢éo interna da rede municipal de
Palmas para fazer parte do quadro de professores da primeira escola de tempo
integral da referida rede e foi nesse ambiente que muitas das minhas vendas foram
retiradas. Comecava ali a me indagar sobre muitas decisbes tomadas por mim.
Mesmo sendo um professor dedicado e responsavel, sentia que me faltava algo, mas
nao conseguia descobrir o que era. O que s6 foi possivel compreender no mestrado.

Fui aprovado no Mestrado em Educacdo da Universidade Federal do
Tocantins, e ja na minha primeira disciplina que cursei com a Dra. Carmén Atrtioli,
entendi que era preciso desconstruir para me reconstruir. Me faltava compreensao
sobre os compromissos socio-politicos do ser professore, me era ausente o que

considero hoje primordial: uma real consciéncia de classe. Costumo dizer que o
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mestrado me despertou e foi ali que entendi as sérias lacunas formativas que tinha
enguanto docente.

Nem havia finalizado o mestrado e fui aprovado como docente do curso de
Educacéo Fisica que acabara de ser criado na UFT. Para la fui levar e compartilhar
minhas experiéncias na educac¢ao basica. Ja um pouco mais maduro e consciente
das minhas fragilidades tedricas em determinadas areas que eram importantes para
mim, decido buscar o doutorado. E foi com mais um lema que iniciei essa busca: “é
necessario sanar minhas lacunas formativas”. Comecei a buscar pelo Brasil
programas e professores que pesquisassem a escola e seus sujeitos. Encontrei na
Universidade de Brasilia e no professor Jonatas a possibilidade de conseguir tal feito.
Dessa maneira fui aprovado no Programa de Pds-graduacdo em Educacéo Fisica,
iniciando as aulas em janeiro de 2022. Foi num contexto de pandemia e aulas online
que tive contato com o professor Marcelo Hungaro, o que me fez entender que tinha
tomado a decisao certa e que, pelo menos parte das lacunas seriam preenchidas.
Com todo o repertoério do professor Marcelo e do Jonatas comecei a entender qual
era o caminho que queria seguir na Educacdo Fisica. O Lucas doutorando se
conectou com o menino la escola do campo de Patos de Minas e compreendeu qual
o tipo de educacédo e Educacéo Fisica me interessava e me dedicaria a partir de
entdo. Ao longo do doutoramento me aproximei das discussbes apontadas pelo
marxismo, pela pedagogia historico-critica e pela perspectiva critico-superadora, e
percebi que sdo nos debates sobre lutas de classe, trabalho, emancipacdo humana
que o Lucas, menino fragil do ensino fundamental das escolas do campo queria
chegar...e cheguei!

Hoje consigo claramente compreender que minhas tdo destacas lacunas
formativas ainda existem, talvez tenha até conseguido diminui-las, mas o que me
deixa tranquilo e feliz € que estou consciente do caminho (teérico e metodoldgico)

gue tenho que seguir para processualmente consegui sana-las!
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INTRODUGCAO

Compreender as discussdes acerca das politicas curriculares na atualidade
exige um afastamento de leituras ingénuas e descontextualizadas sobre os
processos que conformam a construcdo, circulacdo e implementacdo do curriculo
escolar.

Como destacam Saviani (2011) e Silva (2013), o curriculo ndo pode ser
entendido como um conjunto neutro de conteddos, mas como um artefato social e
historicamente produzido, atravessado por disputas ideoldgicas, politicas e culturais
gue definem quais saberes sao legitimados, quais sao silenciados e quais finalidades
educativas sdo priorizadas. Dessa forma, ao analisarmos politicas curriculares,
torna-se imprescindivel considerar o0s condicionantes historicos, sociais e
econdmicos que orientam essas escolhas, pois sao eles que moldam a compreensao
de educacdo materializada nas politicas publicas e nos documentos oficiais.

No campo da Educacéo Fisica escolar, tais disputas tornam-se ainda mais
evidentes. Historicamente tratada como area voltada ao desenvolvimento corporal e
a aptidao fisica, a disciplina foi, por muito tempo, marcada por praticas desprovidas
de reflexdo critica e por uma perspectiva funcionalista ligada a reproducédo de
modelos biomédicos.

Segundo Souza Junior (2021), somente a partir da incorporacao de debates
oriundos das teorias criticas do curriculo é que a Educacdo Fisica passou a
guestionar sua neutralidade sociopolitica, compreendendo-se como um campo que
produz conhecimentos, interpreta culturas e tematiza praticas corporais de modo
historicamente situado. Autores como Malacarne e Malachen (2017) reforcam que,
ao assumir esse deslocamento tedrico, a area precisa também revisitar suas formas
de organizacdo curricular, reconhecendo a escola como espac¢o de producdo de
sentidos sobre o corpo e a cultura.

Nesse movimento, o debate curricular ganha ainda mais relevancia diante da
implementagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), cuja emergéncia
alterou significativamente o cenario educacional brasileiro. Diversos autores tém
problematizado a BNCC como um documento prescritivo, centralizador e alinhado a
interesses gerenciais e padronizados da educacao, reduzindo a autonomia docente
e enfraquecendo perspectivas criticas de formacao (Macedo, 2019; Silva, 2018).

Além disso, pesquisas recentes apontam que a BNCC néo contribuiu de maneira
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efetiva para o cumprimento de metas estruturantes do Plano Nacional de Educacéo
(PNE 2014-2024), especialmente aquelas relacionadas a valorizacdo docente,
melhoria do aprendizado e garantia da equidade educacional. Planos estaduais de
educacgdo, como destacam Dourado e Oliveira (2020), também n&o encontraram na
BNCC apoio suficiente para consolidar metas locais, uma vez que o documento
reforca um curriculo minimo nacional que pouco dialoga com especificidades
regionais e culturais.

E nesse cenario que se insere o presente trabalho, cuja temética central é o
curriculo da Educacéo Fisica, com analise do documento curricular da rede estadual
do Tocantins (TO). Ao investigar suas manifestacées explicitas — e sobretudo as
implicitas — busca-se compreender como esse curriculo se articula a debates
contemporaneos do campo, as influéncias da BNCC, e as tensfGes presentes nas
politicas educacionais nacionais e estaduais.

Vinculado a Linha de Pesquisa “Aspectos Socioculturais, Educacionais e de
Promocéao da Saude das Praticas Corporais”, este estudo fundamenta-se em autores
da filosofia, educacdo e Educacédo Fisica, visando interpretar como tais politicas
curriculares moldam os saberes da area e quais sentidos séo atribuidos as préticas
corporais no contexto escolar. Assim, esta introducao situa a tematica geral que sera
aprofundada nos capitulos posteriores, ressaltando os debates estruturantes do
campo do curriculo, os impactos e problemas gerados pela BNCC e os limites de
sua implementacao para o cumprimento das metas do PNE e dos planos estaduais
de educacéo.

Diante desse panorama, torna-se necessario reconhecer que as politicas
curriculares ndo emergem de forma isolada, mas sdo resultado de processos
complexos de negociacéo entre diferentes grupos sociais que disputam projetos de
sociedade. Apple (2006) enfatiza que o curriculo oficial € sempre expressao de
hegemonias construidas politicamente, e ndo apenas um produto técnico. Assim,
compreender o curriculo significa também analisar quem detém o poder de decidir o
que deve ser ensinado, quais vozes sao priorizadas e quais perspectivas sao
excluidas. No caso da educacéao brasileira, a centralizacdo normativa intensificada
nas ultimas décadas reforca essas tensfes ao estabelecer padrdes nacionais que
nem sempre dialogam com realidades locais, aprofundando desigualdades e

limitando praticas pedagogicas criticas.
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Nesse contexto, a Educacdo Fisica evidencia de maneira singular essas
disputas, especialmente por se tratar de um componente curricular historicamente
associado ao corpo, a performance e a normatizacdo de condutas. Como aponta
Souza Junior (2001), a &rea sempre esteve atravessada por discursos que ora
reforcam ideais de rendimento e produtividade, ora sustentam praticas de
higienizacdo e disciplina dos corpos. A presenca desses discursos no curriculo
escolar demonstra que o ensino da Educacéo Fisica ndo se restringe ao movimento
corporal, mas envolve a producéo de valores, identidades e modos de existéncia.
Por isso, revisitar os documentos curriculares é tarefa essencial para identificar quais
concepcdes de corpo e cultura sao privilegiadas.

Além disso, a intensificacdo das reformas educacionais no Brasil nas ultimas
décadas tem aprofundado a influéncia de organismos internacionais, indicadores de
desempenho e politicas de responsabilizacdo docente. Ball (2012) argumenta que
tais politicas configuram um novo gerencialismo que redefine o papel da escola,
afastando-se de ideais democraticos e se aproximando de légicas de mercado. Esse
movimento também afeta diretamente a Educacdo Fisica, que passa a ser
pressionada a comprovar resultados mensuraveis, mesmo se tratando de um
componente cuja complexidade nem sempre pode ser reduzida a indicadores
objetivos. Assim, analisar o curriculo do Tocantins requer considerar em que medida
ele dialoga com essas tendéncias e como se posiciona diante das exigéncias
impostas pela BNCC.

Outro ponto que merece destaque é a necessidade de compreender o
curriculo como experiéncia e ressignificacdo, e ndo apenas como prescricdo. O
Coletivo de Autores (1992) defende um o curriculo que seja capaz de compreender
0s conhecimentos experenciais trazidos pelos alunos para a escola, mas que estes
sejam confrontados com o saber elaborado, afim de que esses sujeitos possam
compreender a realidade, com o maximo de determinagfes possiveis. Somente
assim seréo capazes de atuar de forma significativa e autbnoma nos territorios onde
estéo inseridos. No caso da Educacéao Fisica, essa perspectiva permite compreender
como professores e estudantes produzem sentidos sobre as praticas corporais,
muitas vezes reinterpretando ou ressignificando aquilo que estd formalmente
descrito nos documentos. Assim, investigar o curriculo do Tocantins implica olhar
nao apenas para O texto, mas para suas potencialidades de uso e para as

contradicdes que possam emergir quando as politicas chegam ao chao da escola.
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Também é importante considerar que as politicas curriculares ndo atuam
isoladamente, mas se articulam a processos formativos que impactam diretamente
a atuacdo docente. A literatura tem mostrado que documentos curriculares
prescritivos, como a BNCC, frequentemente ignoram as condic¢des reais de trabalho
dos professores, que enfrentam sobrecarga, falta de materiais, turmas numerosas e
auséncia de formacao continuada consistente (Gatti; Barreto, 2019). No campo da
Educacdo Fisica, tais desafios sdo ainda mais evidentes, tendo em vista a
necessidade de espac¢os adequados, equipamentos e compreensdo das mdltiplas
dimensbes da cultura corporal. Assim, compreender o curriculo do Tocantins
demanda questionar se 0 documento dialoga com as necessidades formativas dos
docentes ou se apenas reforca diretrizes abstratas.

Aliado a isso, discute-se a crescente presenca do discurso das competéncias
como eixo estruturante das politicas curriculares contemporaneas. Embora esse
enfoque seja frequentemente apresentado como inovador, diversos autores alertam
para seus limites. Para Ramos (2017), a pedagogia das competéncias tende a
reduzir a educacdo a adaptacdo ao mercado de trabalho, despolitizando o curriculo
e esvaziando debates sobre desigualdades sociais e culturais. Na Educacao Fisica,
isso pode resultar em abordagens técnicas que priorizam habilidades motoras ou
comportamentos considerados desejaveis, em detrimento da analise critica das
praticas corporais e de suas dimensdes histdrica e socioculturais.

Outro aspecto a ser considerado refere-se as tensdes entre universalizacéo e
diversidade cultural. Embora seja importante garantir direitos de aprendizagem
comuns a todos os estudantes, documentos prescritivos como a BNCC
frequentemente negligenciam especificidades regionais e culturais que fazem parte
do cotidiano escolar. Para Sacristan (2000), um curriculo que ignora a diversidade
corre o risco de impor um modelo homogéneo de cultura e conhecimento. E pior
ainda quando essas especificidades culturais locais ndo sao relacionadas e
intersecionadas com as discussdes de lutas de classe e das dimensdes
socioeconémicas No caso do Tocantins, estado marcado por pluralidade étnica,
territorial e historica, analisar o curriculo fundamentado por seus aspectos historico
e social, implica observar se ele incorpora criticamente elementos das culturas locais
— como praticas corporais populares, indigenas ou tradicionais e suas distintas
determinacdes — ou se apenas reproduz um modelo nacional padronizado e

superficial.
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Nesse sentido, compreender as politicas curriculares exige atencgéo
simultanea aos seus aspectos explicitos e implicitos. Goodson (2007) ressalta que o
curriculo oficial muitas vezes oculta interesses que operam nos bastidores, como
grupos econdmicos, editoras, fundagbes privadas e movimentos politicos que
influenciam decisdes educacionais. O debate em torno da BNCC exemplifica esse
processo, revelando a participacao ativa de setores empresariais na definicdo de
conteudos, metodologias e avaliagdes. Portanto, investigar o documento curricular
do Tocantins também significa identificar possiveis influéncias externas que moldam
suas diretrizes e intencionalidades.

Ademais, € importante lembrar que as politicas curriculares possuem
impactos distintos nas diferentes etapas e modalidades da educacao basica. Na
Educacéo Fisica, isso se traduz em desafios especificos no Ensino Fundamental e
no Ensino Médio, especialmente diante da reforma do Novo Ensino Médio, que
alterou ndo apenas a organizacado curricular, mas também a proépria identidade da
area nas escolas. Autores como Ferreira e Silva (2021) tém criticado a reducéo da
carga horaria, a flexibilizacdo excessiva e a desarticulacédo entre formacao integral e
formacao técnica, aspectos que também podem repercutir no curriculo estadual do
Tocantins. Assim, compreender essas interacdes € essencial para avaliar a
coeréncia das propostas curriculares com as necessidades educacionais reais dos
estudantes.

Por fim, é necessario reconhecer que qualquer andlise curricular demanda um
olhar critico e investigativo sobre o papel social e emancipador da escola. Saviani
(2008) afirma que a educacdo deve ser entendida como pratica pedagdgica
permeada de intencionalidades e compromisso politico, capaz de formar sujeitos
criticos e participativos. Ao investigar o curriculo do Tocantins, busca-se identificar
se suas orientacdes contribuem para esse projeto formativo ou se reproduzem uma
|6gica tecnicista e padronizada que limita a autonomia pedagégica e o pensamento
critico. Essa reflexdo € central para compreender os rumos da Educacéo Fisica
escolar e para fortalecer debates que defendem uma formacgéao humanizadora, plural

e socialmente comprometido no estado.
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CARTOGRAFIA DA PESQUISA

Delimitacdo do Objeto

Nesse cenario de reformas educacionais como o Novo Ensino Médio, a
implementacéo da BNCC e de referenciais curriculares por todo o Brasil, no final
da década passada, a rede estadual de educacdo do Tocantins, sob a presséo
da efetivacdo da base, apresentou seu documento curricular orientador para o
ensino fundamental. Desde entéo, essa é o referencial que norteia as praticas
pedagdgicas nas aulas de Educacéo Fisica nas escolas sob sua jurisdicdo. E
nesse sentindo que determinamos a investigacdo do Documento Curricular do

Tocantins como objeto de pesquisa dessa tese.

Problema Orientador da Investigagcao

Neste sentido, com nossos esforcos para tentar compreender o
fenbmeno constituido pelo DCT na sua totalidade, elaboramos o PROBLEMA
DE PESQUISA: Em tempos de teorias curriculares/educacionais
conservadoras, quais sao as filiacdes tedrico-ideoldgicas que fundamentaram o

referencial curricular do ensino fundamental do Tocantins?

Objetivos

Objetivo Geral
Analisar as Diretrizes Curriculares da Educacao Fisica para a rede
estadual de educacéo do estado do Tocantins, a fim de compreender o arcabouco

tedrico que fundamentou a construcdo do referencial curricular.
Objetivos especifico:

- Compreender as distintas constru¢des conceituais no campo do curriculo que

influenciaram a educacéao brasileira;

- ldentificar quando e como os campos tedricos das teorias criticas do
curriculo/educacgdo, em especial a Pedagogia Histérico-Critico, influenciaram a

organizacao curricular na Educacéao Fisica,
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- Analisar a ideologia ou ideologias que estdo contidas na proposta tocantinense,
a partir da analise dos seus componentes: habilidades, objetos de conhecimento
e sugestdes pedagdgicas;

- Identificar no Curriculo Minimo de Educacdo Fisica da rede estadual do
Tocantins possiveis evidéncias de tensdes e contradicbes com as proposi¢cées da

Perspectiva Critico-Superadora.

Justificativa e relevancia do estudo

O presente estudo se justifica pois, ho momento em que os diferentes
sistemas de ensino por todo o pais foram impactados pela implementacdo da BNCC
e tiveram que construir seus referenciais curriculares, diversos debates foram
iniciados a respeito do curriculo escolar.

Diversas areas do conhecimento, entre elas a Educacgéo Fisica, propuseram
debates a respeito da implantacdo da BNCC, sua organizacdo curricular, e em
especial as concepcdes de curriculo e educacdo que a fundamentavam. Diversos
autores destacaram pontos de divergéncias no plano conceitual, politico e
pedagdgico, apontando caminhos rumo a uma resisténcia consciente e combativa
ao documento proposto (Santos; Brandéo, 2018; Betti, 2018; Furtado; Betti, 2019;
Furtado; Costa; 2020; Saviani, 2025).

Este estudo ao dedicar sua atencdo a analise das Diretrizes Curriculares da
Educacao Fisica na rede estadual do Tocantins, buscard compreender a base tedrica
que embasou a elaboracdo do curriculo tocantinense. Através da analise do
mencionado documento, conseguiremos identificar componentes como
competéncias, temas de estudo e sugestbes pedagdgicas no DCT, enquanto
investigaremos também as ideologias e concepcdes pedagdgicas presentes no
texto. Dessa maneira, tentaremos responder um questionamento latente: para que
caminhos essas proposicoes de curriculo tém se direcionado, ou seja, que ideia de

sujeitos elas pretendem construir a partir da escolarizacao?

Como Neto (2021) aponta, a analise desse tipo de documento, quando é
realizado a partir das lentes do materialismo historico-dialético, método que

assumiremos nesse trabalho, nos auxilia a enxergar esses textos como produtos
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histéricos e sociais, refletindo os valores e as disputas que influenciaram sua criagéo.

Isso é fundamental quando almejamos estudar fenbmenos educacionais.

Entendemos ainda que este trabalho é relevante porque talvez possa
colaborar ainda mais com os professores da rede estadual tocantinense, ou com
todos aqueles que de alguma forma se relacionam com a area da Educagéao Fisica
no estado do Tocantins, pois sabemos que a regido norte do Brasil e, em especial o
referido estado, por ser a unidade mais jovem da federagéo, ainda é carente de

pesquisas especificas para o campo curricular da Educacéo Fisica.
O METODO E A TRAJETORIA DA PESQUISA

Ao darmos 0s passos iniciais para este estudo, buscamos entender qual
referencial tedrico poderia embasar nosso trabalho, e a opc¢éo foi pela teoria
marxista, por entendermos que ela concebe que o processo de construcdo do
conhecimento exige que o fendmeno pesquisado seja assimilado a partir da sua
materialidade e por meio de suas mediagdes historicas. Nesse sentido, esta
pesquisa se constitui por uma analise qualitativa, com base nos fundamentos do
materialismo histérico-dialético, conforme apresentado por Karl Marx (1978) e
densamente discutidos por Jodo Paulo Neto (2021).

Assim posto, nossa pesquisa estda alicercada nos fundamentos do
materialismo historico-dialético, que na compreensdo de Marx e Engels (2007),
trata-se de uma ciéncia que ao objetivar a busca cotidiana por transformacdes na
realidade material, exige a necessidade continua de estruturacdo de categorias e
concepcles a fim de compreender o homem na qualidade de ser social capaz de
estabelecer com a natureza uma relacdo que além de possibilitar sua existéncia,

contribui para auxilid-lo na compreenséo dos fendmenos da sua realidade.

A escolha por esse percurso metodoldgico se justifica pela importancia de
compreender o curriculo escolar ndo apenas como um conjunto imparcial de normas
e conteudos, mas como um fendmeno inserido na historia, na sociedade e na
ideologia, permeado por contradicdes e conflitos de interesses entre diferentes
classes sociais. O materialismo historico-dialético facilita a percepgéo do curriculo
como resultado de fatores histéricos e sociais, que refletem as relagdes de poder e
as tensdes que influenciam a educacao, e no nosso caso e a Educacéo Fisica nas
escolas estaduais do Tocantins.
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O foco da investigacao foi o Documento Curricular do Tocantins (DCT), o guia
oficial para as praticas pedagodgicas do ensino fundamental. Esta pesquisa
concentrou sua atenc¢ao no referido documento, pois analisamos um texto normativo
que apresenta orientacbes, competéncias, conteudos e sugestdes pedagdgicas,
revelando concepcgdes tedricas e ideoldgicas, tanto explicitas quanto implicitas.

Ao examinar o documento em profundidade, utilizando o materialismo
histérico-dialético como guia, foi possivel compreender de que maneira o curriculo
serve como elo entre o conhecimento construido historicamente e o desenvolvimento
dos alunos, integrando contradicdes, dialética e mediagcdo como elementos-chave
para interpretar o conflito entre perspectivas tradicionais e progressistas (Maldonado;
da Silva, 2024; Rufino; Souza Neto, 2023).

O materialismo historico-dialético, baseado nas obras de Karl Marx e Friedrich
Engels no século XIX. Marx, ao explorar as leis que regem o desenvolvimento das
sociedades, propds uma abordagem que Vvé a histéria como resultado das relacdes
materiais de producdo, das lutas de classes e das contradicdes nas configuracdes
sociais (Marx, 1978).

Essa perspectiva rompe com as concepc¢des idealistas da histéria, que
entendiam 0s processos sociais como frutos de intenc¢des individuais ou principios
abstratos. Em vez disso, Marx prop6s uma analise que considera a sociedade como
uma totalidade dinamica, repleta de conflitos, mediagdes e transformagdes ao longo

da historia.

A evolucdo do materialismo histérico-dialético destaca a importancia das
contradi¢cBes sociais como propulsor da evolugdo histérica. Marx demonstrou que as
tensdes entre forcas produtivas e relagdes de producdo geram conflitos que, ao
serem resolvidos, impulsionam mudancas na sociedade. Engels expandiu essa
visdo, salientando que o materialismo historico precisa ser compreendido sob uma
Otica dialética. Isso implica encarar os fenbmenos sociais como entidades em
movimento constante e interligadas. As relacdes entre elementos aparentemente
opostos, como capital e trabalho, ou tradicionalismo e libertagcdo, séo cruciais para

apreender a dindmica historica. Essa analise dialética demonstra que a evolugéo
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social ndo ocorre de forma linear, mas como fruto de processos contraditérios, que

envolvem intervencgdes, resisténcias e apropriacoes.

Ao analisarmos a educacao, em particular o curriculo enquanto documento,
torna-se evidente que este ndo € meramente um conjunto imparcial de conteudos.
Ao contrario, ele é um artefato social e historico, moldado por interesses e disputas
de diversos grupos da sociedade. Nesse panorama, o curriculo reflete a organizagéo
das relacbes de poder, estabelece uma hierarquia entre saberes e cria uma ligagéo
entre o conhecimento acumulado e a formacao dos individuos (Saviani, 2003; Jodo
Paulo Neto, 2021)

Ao examinar o Documento Curricular do Tocantins (DCT) sob a perspectiva
histérico-dialética, identificamos as divergéncias entre as propostas conservadoras
gue priorizam habilidades para o mercado de trabalho e as abordagens criticas que
enfatizam a apropriagdo consciente do saber e a formacédo de individuos criticos,
com consciéncia historica (Maldonado; Da Silva, 2024)

Assim, o materialismo historico-dialético se adapta de maneira singular ao
objeto de estudo, apresentando um arcabouco tedrico e metodoldgico que viabiliza
a interpretacdo do DCT como um fendbmeno histérico-social, influenciado por
interesses de classe, disputas ideoldgicas e oportunidades de transformacéo

pedagdgica

Essa abordagem nos incita a transcender uma mera leitura normativa do
documento, permitindo-nos entender como o curriculo da Educacao Fisica na rede
publica do Tocantins se vincula a contextos histéricos, determina¢des sociais e
principios libertadores, inserindo a pratica pedagdgica em uma perspectiva critica e

reflexiva.

A analise documental ndo deve se limitar a descricdo do conteudo formal do
documento, mas exige uma interpretacao critica de seus significados, levando em
consideracao as determinacdes historicas que o produziram e as relacfes sociais
nele presentes, o que é possivel fazer quando se analisa a fonte a partir das lentes

do referido método.
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O arcabouco tedrico do materialismo historico-dialético nos apresenta a
constituicdo de categorias analiticas que auxiliaram na compreensao do DCT como

expressao das tensdes sociais.

Dentro dessas categorias, a contradicdo se sobressai, pois possibilita a
identificacdo dos conflitos entre interesses conservadores que visam manter a ordem
social vigente e as perspectivas progressistas que almejam a constru¢cdo de um

curriculo libertador.

A contradicdo se manifesta na escolha, organizacdo por importancia e
descarte de certos conhecimentos, evidenciando como certas informag¢des ganham
validagao, enquanto outras séo deixadas de lado, o que demonstra os conflitos entre
0s grupos dominantes do capital e as necessidades dos trabalhadores (Maldonado;
da Silva, 2024).

A dialética nos oferece uma visdo do curriculo como algo em constante
transformacao, em que a relacéo entre 0os temas, as praticas de ensino e os contatos
sociais se modificam com o tempo. E também por meio dessa categoria marxista
que conseguimos compreender que essas tensfes ndo sdo imutaveis; elas se
influenciam e se transformam ao longo do tempo, refletindo a dindmica das politicas
publicas e das disputas ideoldgicas no ambito educacional (Saviani, 2008). Isso nos
possibilita examinar os conflitos e as mudancas internas no documento curricular

proposto, que refletem processos sociais mais abrangentes.

Em contrapartida, a mediacao ressalta o papel fundamental do professor na
construcéo critica do saber, unindo o conhecimento acumulado com as vivéncias dos
estudantes, atuando como um elo entre o conteddo escolar e a realidade social
(Saviani, 2008). Nesse contexto, entendemos que a mediagcdo enquanto categoria
nos permite examinar como o DCT replica normas e expectativas sociais, a0 mesmo
tempo em que apresenta falhas ou tensdes que podem criar oportunidades para

mudancas.

Nosso objetivo foi demonstrar como o curriculo pode funcionar tanto como um
instrumento para preservar a estrutura social vigente quanto como um catalisador de

mudancas, fomentando uma formag&o critica e com consciéncia histérica. Adotando
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o materialismo histérico-dialético como alicerce metodoldgico, esta pesquisa tem
como finalidade entender o DCT como um resultado histérico e social, repleto de
conflitos internos, moldado pelas praticas pedagdgicas e afetado por interesses de
diferentes classes.

Ao escolhermos o método cientifico que norteou nossa pesquisa,
explicitamos que é fundamental assumir que outras dimensdes se constituem
durante o processo do estudo que vao para além dos instrumentos e técnicas
metodoldgicas, ou seja, existe uma gama de aspectos que se articulam ao longo
da investigacdo. Uma postura que compreenda a relagdo estabelecida entre
elementos de carater epistémicos, técnicos, metodoldgicos, ontologicos, entre
outros, permitira juntamente com o método, a construcdo de uma trajetéria que

ajudara na apreenséo e exploracdo da realidade.

A analise do Documento Curricular do Tocantins (DCT) foi realizada de forma
organizada, avaliando tanto os aspectos visiveis quanto os subentendidos no texto.
Observaremos o0s elementos estruturais, como habilidades, temas de estudo e dicas
pedagdgicas, e também os significados ideolégicos por tras deles, como valores,

principios e objetivos politicos que moldam o curriculo.

Nosso foco esteve nas tensbes entre as propostas de carater neoliberal,
representadas pelas orientac6es da BNCC, que tendem a simplificar o curriculo em
competéncias e habilidades, e as ideias da Pedagogia Historico-Critica e da
Perspectiva Critico-Superadora, que defendem a importancia do conhecimento
como essencial para a autonomia dos individuos (Santos; Darido, 2024; Rufino;
Souza Neto, 2023).

A pesquisa documental, que segundo Ludke e André (2018, p. 38)
“constitui uma técnica importante na pesquisa qualitativa, seja complementando
informacdes obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um
tema ou problema”, nos ajudou referendar nossas escolhas quanto a investigacao
do objeto.

A analise documental, de acordo com Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009),
objetiva a producdo de novos saberes, proporcionando o entendimento do
fendmeno a partir de novos angulos. Ela tem como caracteristica a possibilidade de

apresentacao de uma inumera riqueza de dados e informacgdes para a pesquisa,
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haja vista, sua estreita relagdo da tematica investigada aos aspectos que a constitui.
Esse tipo de metodologia pode ser essencial no processo investigativo, pois

apresenta dados confiaveis (Martins; Theophilo, 2009). Para Cellard,

[...] o documento escrito constitui uma fonte extremamente preciosa para
todo pesquisador nas ciéncias sociais. Ele €, evidentemente,
insubstituivel em qualquer reconstituicdo referente a um passado

relativamente distante, pois ndo é raro que ele represente a quase
totalidade dos vestigios da atividade humana em determinadas épocas.
Além disso, muito frequentemente, ele permanece como 0 Unico
testemunho de atividades particulares ocorridas num passado recente
(CELLARD, 2008, p. 295).
A escolha de realizar uma pesquisa documental se justifica pela natureza do
nosso objeto de estudo, que é o DCT. Isso porque ele é um instrumento oficial que

direciona as préticas pedagodgicas nas escolas publicas de ensino fundamental.

A pesquisa documental nos permite acessar, registrar e interpretar os
conteudos, as orientacbes e as recomendacdes presentes no documento,
analisando ndo s6 o que esta explicito, mas também as inten¢des pedagdgicas e as

ideologias que o influenciam.

Como afirma Neto (2021), a analise documental nos ajuda a enxergar 0s
documentos como produtos histéricos e sociais, refletindo os valores e as disputas
que influenciaram sua criacdo, o que é muito importante quando queremos estudar

fendmenos educacionais sob a perspectiva do materialismo historico-dialético.

Essa abordagem de pesquisa se alinha ao nosso objetivo, que é examinar as
Diretrizes Curriculares da Educacéo Fisica na rede estadual do Tocantins para
compreender a base tedrica que sustentou a criagcdo do curriculo. Por meio da
analise documental, podemos identificar elementos como habilidades, temas de
estudo e sugestbes pedagogicas no DCT, a0 mesmo tempo que investigamos as

ideologias e concepc¢des pedagodgicas presentes no documento.

Esse processo nos permite estabelecer uma conexao critica entre teoria e
pratica, compreendendo o curriculo ndo apenas como algo formal, mas como um
reflexo das relagbes sociais, das contradicbes e das mediacdes histéricas que

permeiam a educacgéao (Saviani, 2003; Marx, 1978).
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Ademais, a pesquisa documental se adequa ao nosso objeto de estudo
porque o DCT é um registro concreto de decisdes politicas e pedagdgicas, contendo
informacdes que ndo poderiam ser obtidas por outros métodos, como entrevistas ou

observacdes em sala de aula.

Dessa forma, a pesquisa documental se justifica ndo apenas pela esséncia do
objeto em si, mas também por ser indispensavel para alcancar o objetivo central da
investigagdo. Assim, podemos analisar o DCT de maneira critica e organizada,
desvendando suas influéncias ideoldgicas e sociais, e compreender se a Educacéo
Fisica nas escolas publicas da rede estadual do Tocantins se encaixa em um projeto

educacional com um historico potencialmente libertador.

A analise do Documento Curricular do Tocantins (DCT) se deu de forma
sistematica, atentando tanto para os aspectos explicitos quanto para os implicitos no
texto. Avaliamos os elementos estruturais, como competéncias, temas de estudo e
propostas pedagodgicas, além de investigar os significados ideolégicos que os
fundamentaram, incluindo valores, principios e objetivos politicos que moldaram o

curriculo.

Para tentar atingir os objetivos estabelecidos, utilizamos a trajetéria
metodoldgica indicada por Kosik (2011), estabelecidos da seguinte maneira: €
necessaria uma minuciosa apropriacdo da matéria, momento em que O
aprofundamento sobre a teméatica é imprescindivel, tentando compreendé-la sobre
0 viés de distintos aspectos, entre eles o histérico. Foi com essa postura que
estudamos o Documento Curricular do Tocantins e a Base Nacional Curricular
Comum (documento indutor do referencial curricular tocantinense) nos
direcionamentos para o curriculo da Educacéo Fisica.

Conjuntamente com a analise do documento foi realizado um levantamento
de referencial teérico que nos auxiliou nas teorias que abordam o tema no intuito
de nos ajudar a explicar o fenbmeno estudado. Para que conseguissemos trilhar
com nossa pesquisa pelas premissas do método escolhido, fizemos uso da dialética
para nos ajudar a compreender o complexo emaranhando de determinantes que
estruturam o documento analisado. Além disso, elencaremos trés categorias
filos6ficas para nos ajudar nesse processo de assimilacdo do nosso objeto

investigado: a contradicdo, a realidade e possibilidade. Elas a nosso ver, através
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dos seus preceitos conceituais e por meio de uma postura dialética, nos ajudaram
analisar o DCT a partir de trés categorias analiticas que destacaremos do
referencial: teorias e conceitos da proposta, sistematizacdo da pratica pedagogica
e habilidades e conteudos. Acreditamos que essas categorias foram fundamentais
para que o Documento Curricular do Tocantins fosse analisado também a partir dos
seus aspectos sociais, politicos, econémicos e culturais, aspectos esses que nos

permitirdo avancar sobre as intencionalidades do documento.
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1 - UM CAMINHAR PELOS ASPECTOS HISTORICOS E TEORICOS DO CAMPO
CURRICULAR

“Sabemos que as concepgdes que os homens
elaboram ndo tém apenas um carater
gnosioldgico, isto €, relativo ao conhecimento
da realidade, mas também ideoldgico, isto €,
relativo aos interesses e necessidades
humanas. Em suma, o conhecimento nunca &
neutro, ou seja, desinteressado e imparcial [...]
Mas esses dois aspectos ndo se confundem,
nao se excluem mutuamente e também nao se
negam reciprocamente”. (SAVIANI, 2003, p.
88).

A analise histdrica do curriculo revela sua natureza profundamente ideoldgica
e sua intima relacdo com os modos de producéo e as formas de organizacao social
ao longo dos seéculos. A concepcao de curriculo ndo surgiu de forma neutra,
tampouco espontanea, mas foi constituida como uma ferramenta politica a servico
dos interesses das classes dominantes em cada época. Na Idade Média, segundo
destaca Macedo (2012), o curriculo encontrava-se sob dominio absoluto da Igreja
Catolica, estruturando-se em torno do trivium e do quadrivium, cujo propésito era
garantir a manutencdo do poder religioso por meio do controle do saber e da
formacdo de uma elite clerical capaz de interpretar as escrituras e defender os
dogmas eclesiasticos (Santos; Darido, 2024). Nesse sentido, o curriculo medieval
funcionava como instrumento de reproducéo ideoldgica, promovendo uma forma de

escolarizacao excludente, voltada a perpetuacdo da ordem social vigente.

A centralizacdo do curriculo nas maos da Igreja garantia ndo apenas a
padronizacdo dos saberes, mas também a exclusao sistematica de amplas camadas
da populagdo do acesso ao conhecimento. Manacorda (2010), evidencia que a
alfabetizacdo era um privilégio restrito ao clero e a alguns poucos nobres, o que
conferia ao curriculo o papel de delimitar fronteiras simbdlicas e sociais. A educacéo
popular era inexistente, e a escola funcionava como extensao da Igreja, reforgcando

o caréter teoldgico e dogmatico da formacdao intelectual. Essa conjuntura revela que
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desde sua origem, o curriculo esteve intrinsecamente ligado ao controle social,
sendo moldado pelas estruturas de dominacdo econbémica, politica e ideoldgica da
sociedade (Saviani, 2008).

Com o Renascimento e o advento do Humanismo, observa-se uma
reconfiguracdo do papel do curriculo, que passa a incorporar elementos do
pensamento racionalista e cientifico, rompendo parcialmente com o monopdlio
eclesiastico. A valorizagdo do sujeito, da razdo e da ciéncia impulsionou uma nova
forma de organizacdo dos saberes escolares, baseada em principios laicos e na
valorizacao das ciéncias naturais e humanas. Ainda assim, segundo Hamilton (1989)
essa transformacdo curricular ndo rompeu com o0s interesses das classes
dominantes; ao contrario, atendeu as necessidades emergentes de uma burguesia
em ascensao, interessada em formar sujeitos capazes de gerir o capital e manter a

ordem

Durante o Iluminismo, o curriculo se fortalece como projeto politico-
pedagogico do Estado moderno, voltado a formacao do cidadao racional e produtivo.
A escola passou a ser concebida como espaco de socializacdo dos valores da
burguesia liberal, como a liberdade, a propriedade privada e o trabalho, reforcando
uma concepcdo meritocratica de sociedade. O curriculo se expandiu, incluindo
disciplinas como matemadtica, ciéncias e histéria, organizadas sob a logica da
fragmentacao disciplinar e da racionalizagcdo dos saberes. Essa reconfiguracao
curricular expressava a transi¢cao da hegemonia religiosa para a hegemonia cientifica
e estatal, sem, no entanto, romper com a légica da dominacao (Vieira; Bonetto;
Borges, 2024).

No século XIX, a Revolucdo Industrial aprofundou a instrumentalizacdo do
curriculo, alinhando-o aos interesses do capital industrial. A escola passou a
funcionar como espaco de disciplinamento dos corpos e das mentes, preparando os
sujeitos para a obediéncia, a pontualidade, a produtividade e a repeticdo,
caracteristicas essenciais ao trabalho fabril. O curriculo foi reorganizado para formar
a nova classe trabalhadora, obediente e especializada. Nesse periodo, os contetudos
escolares eram organizados segundo uma logica utilitarista, pautada pela
funcionalidade do saber e sua aplicacdo pratica no mundo do trabalho (Saviani,
2003).
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No século XIX evidencia-se o desenvolvimento econdmico dos Estados
Unidos e sua importancia em algumas mudancas no capitalismo, onde as discussoes
sobre forca de trabalho e alteracdo nas caracteristicas das linhas de producéo
tomam conta da sociedade. Os novos entendimentos frente & organizacdo das
industrias, do trabalho praticado nas fabricas e da relacdo dos trabalhadores nesses
ambientes passam a influenciar fortemente os modelos de escola, seja nos
processos de administracdo ou de escolarizacdo. O mundo passava por
transformacdes nos aspectos socioecondmicos desencadeando mudancas nas
vidas das pessoas e gerando problemas no seio da sociedade, e por a escola ser
uma das instituicGes mais atuantes no periodo, ela se viu mergulhada na ebulicdo

dos novos tempos.

Nesse contexto, nos Estados Unidos, surgiram tedricos como Franklin Bobbitt
e Ralph Tyler, que consolidaram a concepc¢dao tecnicista de curriculo. Para Bobbitt
(1918), o curriculo deveria ser formulado com base nas tarefas sociais que os alunos
executariam no futuro, funcionando como um plano racional de producéo
educacional. J& Tyler (1949) sistematizou os principios da avaliacdo educacional,
defendendo a formulacdo de objetivos especificos e a medicdo de resultados,

fortalecendo a logica da eficiéncia e do controle.

As ideias de Bobbitt (1918) foram fortemente influenciadas pelas concepcoes
sobre organizacdo administrativa e cientifica, onde todas as referéncias estavam no
processo de fabricacdo das industrias, de maneira que o estudante era tido como
um produto da fabrica. Em um contexto de transformacdes na sociedade,
principalmente o apogeu do desenvolvimento industrial americano, tornava-se
necessario um formato de escola que pudesse moldar a juventude e prepara-la para
esses novos desafios. Foi exatamente nesta esteira que Bobbitt constréi a ideia de
que a escola deveria se organizar igual a uma fabrica, entendimento esse que

influenciou a educacdo americana durante todo o restante do século.

Esse conceito de curriculo ficou também conhecido como curriculo tecnicista.
Segundo Kliebard (1988), os preceitos de tal concepc¢do estavam circunscritos na
ideia de introduzir no ambiente escolar, em especial na area curricular, as técnicas

industriais, para transformar a escola. Dessa maneira, tal instituicdo se tornaria
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eficiente e uma maquina de produzir futuros trabalhadores identificados e

preparados para atender as exigéncias da recém-pujante economia americana.

Silva (2010) destaca que a partir da publicacdo dos estudos de Ralph Tyler,

que vislumbrava que o curriculo deveria ser observado, prioritariamente, sobre a
Otica do aspecto técnico, permite que a perspectiva desenvolvida por Bobbitt ganhe
0 status de consolidagdo. Podemos perceber a ideia de Tyler na exposi¢ao de Silva,
A organizacdo e o desenvolvimento do curriculo deve buscar

responder, de acordo com Tyler, quatro questdes basicas: “1. que

objetivos educacionais deve a escola procurar atingir?; 2. que

experiéncias educacionais podem ser oferecidas que tenham

probabilidade de alcancar esses propdsitos?; 3. como organizar

eficientemente essas experiéncias educacionais?; 4. Como podemos

ter certeza de que esses objetivos estdo sendo alcancados?” As

guatro perguntas de Tyler correspondem a divisdo tradicional da

atividade educacional: “curriculo” (1), “ensino e instrugdo” (2 e 3) e
“avaliagdo” (4). (SILVA, 2010, p. 25)

Tanto as ideias de Tyler quanto as de Bobbitt, embora apresentadas como
neutras e cientificas, atendiam a racionalidade capitalista, subordinando o curriculo

a logica da producéo e da mensuracgao (Dos Santos, 2024).

Paralelamente, emergiam criticas a essa racionalidade técnica. John Dewey
propés uma concepcao de curriculo centrada na experiéncia do aluno, na resolucéo
de problemas e na aprendizagem ativa. Embora inserido em uma tradigéo reformista
liberal, Dewey propds um curriculo mais democrético, no qual a interacdo entre
sujeito e ambiente era valorizada como processo pedagogico. Apesar disso, sua
proposta ndo questionava a estrutura capitalista da sociedade, limitando-se a propor

ajustes dentro do sistema vigente (Oliveira Junior; Neira, 2010).

De acordo com Moreira (1990) a visdo de Dewey estava alicergcada na ideia
de que sociedade estd posta por inteira dentro da escola, como se fosse uma
miniatura. Dessa maneira, ela deveria ter como principio o desenvolvimento de
todos, divulgando o ideal de que o comportamento conjunto acaba por interferir nos
processos de aprendizagem, 0 que consequentemente gera também interferéncias
em toda a sociedade. Sua influéncia se estendeu as reformas educacionais em

varios paises, incluindo o Brasil, nos anos posteriores.
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No Reino Unido, a partir da década de 1970, as teorias socioldgicas e 0s
estudos culturais introduziram uma leitura mais critica do curriculo. Autores como
Michael Young e Basil Bernstein passaram a analisar o curriculo como expressao
das relacdes de poder e da reproducéo das desigualdades sociais. A tese de que "o
conhecimento ndo é neutro" ganha forca, destacando que os contelddos escolares
refletem e reforcam os interesses das elites dominantes. Essa leitura critica
influenciou o movimento reconceitualista nos Estados Unidos e em outros paises,
ampliando o debate sobre as finalidades sociais e politicas do curriculo (Vieira;
Bonetto; Borges, 2024).

Conforme destaca Silva (2010), Bernstein se destacara como outro teérico do
movimento critico, que se incumbird em discutir o curriculo e sua organizacao, a
partir dos conceitos de poder e controle.

Ha uma concepcdo que coloca uma nova sociologia da educacdo,
que percebe o curriculo de forma a refletir as tradi¢des culturais e
epistemolégicas a partir dos grupos subordinados. Bernstein trabalha
a organizacao estrutural do curriculo, apresenta dois modelos de
organizagdo, a colegcdo e o integrado. Na colegdo, “as areas e
campos de saber sdo mantidos fortemente isolados”, enquanto no
integrado “as distingbes entre as areas de saber sdo muito menos
nitidas e muito menos marcadas.(...) aborda as relagbes da

educacéo, curriculo e espaco escolar ligado ao contexto local no qual
o educando estd inserido (SILVA, 2010, p. 72)

Na Franca, com sua obra A ideologia e os Aparelhos ldeoldgicos de Estado,
Louis Althusser, desenvolvera seu pensamento analisando a relacéo entre ideologia
e educacdo, se transformando em essencial aos estudos marxistas sobre curriculo.
O autor francés aborda que a sociedade capitalista € dependente do processo
reprodutivo dos seus componentes econdmicos e como eles sdo impactados pelos
agentes ideoldgicos. Instituicdes como a escola, a familia e a religido sao aparelhos

engendrados pelo estado para perpetuar as ideologias capitalistas.

Ainda em terras francesas despontam Bourdieu e Passeron que focaram seus
trabalhos na estreita relacéo entre reproducao cultural e reproducao social. Para os
tedricos, a melhor maneira de transferir o conjunto das ideias de uma classe
dominante seria através de seus artefatos culturais. Silva (2010) reforca a ideia de

gue é na escola, a partir do curriculo e em seguida na pratica educativa, que surgem
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manifestacbes dos processos culturais dominantes. Esse processo culmina na
exclusdo daqueles que pouco participam desses arranjos culturais, ou seja, os filhos
das pessoas das classes menos favorecidas. Isso impede a participacdo destes

sujeitos num processo educativo que corresponda as suas necessidades.

No Brasil, o debate sobre curriculo comeca a se intensificar a partir da década
de 1980, especialmente com a redemocratizagao e o fortalecimento dos movimentos
sociais. A pedagogia historico-critica, formulada por Dermeval Saviani, passou a
influenciar a discussao curricular, ao defender que a escola deveria garantir o acesso
ao conhecimento sistematizado como condicdo para a emancipacdo dos
trabalhadores. A partir dessa perspectiva, o curriculo deixou de ser visto apenas
como plano de ensino e passou a ser compreendido como projeto politico e
ideologico, que deveria ser construido a partir das necessidades reais das classes

populares (Saviani, 2003).

Durante os anos 1990, com a implementacéo dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), houve um avanco na institucionalizacdo de temas sociais e da
valorizacéo da diversidade cultural. Contudo, a légica liberal permaneceu presente,
promovendo a autonomia pedagodgica de forma desarticulada da realidade concreta
das escolas publicas. Essa contradicdo marcou as politicas curriculares da época,
que se mostravam abertas ao debate critico, mas mantinham os principios da

racionalidade técnica e da governabilidade neoliberal (Costa, 2024).

A partir dos anos 2000, com a intensificacdo das politicas educacionais de
avaliacao em larga escala e o avanco do neoliberalismo, o curriculo brasileiro passou
a ser cada vez mais influenciado por organismos internacionais, como o Banco
Mundial e a OCDE. A padroniza¢cdo dos conteudos, a fragmentacdo do saber e a
responsabilizacdo dos professores tornaram-se marcas das reformas curriculares,
culminando na formulagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada
em 2017 (Santos; Darido, 2024). A BNCC representa a consolidagédo de um modelo
curricular baseado em competéncias e habilidades minimas, promovendo uma
formacdo técnica, despolitizada e voltada ao atendimento das demandas do

mercado.
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E nesse cenario que a pedagogia historico-critica reafirma a centralidade do
conhecimento como condicdo de emancipacdo. Segundo Saviani (2008), a escola
deve garantir o acesso aos saberes cientificos, artisticos e filoséficos acumulados
pela humanidade, pois somente por meio da apropriagdo desses conhecimentos &
que os sujeitos poderdo compreender as determinagfes da realidade e transforma-
la. O curriculo, nesse sentido, deve articular contetudos e praticas pedagoégicas que
promovam o desenvolvimento da consciéncia critica, superando a visdo fragmentada

e superficial do saber promovida pelas reformas neoliberais.

A Educacéo Fisica, por muito tempo marginalizada na escola, também foi alvo
de disputas curriculares. Inicialmente marcada por abordagens higienistas e
militaristas, a area passou por profundas transformacdes, sobretudo a partir da
década de 1980, com a emergéncia das abordagens criticas. A perspectiva critico-
superadora, fundamentada na pedagogia historico-critica, propde a superacédo da
pratica meramente técnica e biologicista, defendendo a inclusdo dos contetdos da
cultura corporal como forma de desenvolver a criticidade e a consciéncia de classe

dos estudantes (Rufino; Souza Neto, 2023).

A historia do curriculo da Educacdao Fisica reflete as tensdes entre um modelo
reprodutor das relacdes de dominacgao e as propostas que visam a emancipacao. A
disputa por sua legitimidade como componente curricular evidencia a importancia de
compreender o curriculo como campo em constante conflito, onde se confrontam
interesses, valores e concepcbes de mundo. E nessa disputa que se inscreve a
proposta da pedagogia histérico-critica, ao reivindicar a centralidade dos contetdos
culturais e cientificos no processo formativo e ao denunciar o esvaziamento politico

promovido pelas politicas curriculares hegeménicas (Costa, 2024).

As reformas curriculares em tempos de neoliberalismo néo apenas restringem
0 acesso ao conhecimento, mas também reconfiguram a propria funcdo social da
escola. A educacdo passa a ser tratada como mercadoria, e o curriculo é
transformado em manual técnico de competéncias, perdendo seu carater formativo
e critico. A pedagogia historico-critica, nesse contexto, surge como alternativa que
resgata a dimenséao politica da educacao e recoloca o curriculo no centro das lutas

por justica social e igualdade de condi¢gbes (Saviani, 2008).
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A construcdo de um curriculo critico exige, portanto, uma ruptura com 0s
modelos tradicionais e neoliberais, e o0 enfrentamento das estruturas que sustentam
a desigualdade social. E necessario historicizar o curriculo, compreendé-lo como
producédo social e produto das lutas historicas, de modo que ele ndo seja imposto de
cima para baixo, mas construido coletivamente, a partir das experiéncias,
necessidades e contradicdes da classe trabalhadora. Essa tarefa envolve um
compromisso ético e politico com a transformacdo da sociedade, superando o

carater alienante e instrumental das propostas atuais.

Ao longo da historia, o curriculo sempre foi expresséo de projetos societarios.
A questdo que se coloca é: a servico de quem esta o curriculo hoje? A resposta a
essa pergunta deve orientar a construcao de propostas curriculares comprometidas
com a emancipacao humana e com a superacéo das desigualdades estruturais. E é
nessa direcao que a pedagogia histérico-critica aponta, recolocando o conhecimento

no centro da formacgéo humana e o curriculo como instrumento de luta politica.
Principais Teorias do Curriculo

A compreensdo do curriculo como um campo de disputa teorica e politica
permite identificar diferentes matrizes de pensamento que, ao longo da histéria,
ofereceram fundamentos epistemoldgicos, filoséficos e pedagodgicos para sua
organizacédo. Tais teorias podem ser agrupadas, de forma didatica, em trés grandes
eixos: as teorias tradicionais (ou tecnicistas), as teorias criticas e as teorias pés-
criticas. Cada uma delas reflete distintas concepcdes sobre o conhecimento, o
sujeito e a sociedade, bem como diferentes respostas as demandas historicas

impostas pelo modo de producao capitalista e pelas lutas

As teorias tradicionais, predominantes até meados do século XX, concebem
o curriculo como um plano neutro de ensino, voltado a transmissdo de
conhecimentos considerados universais, objetivos e descontextualizados.
Fundamentadas no positivismo e no funcionalismo, essas teorias ttm como base a
ideia de que a escola deve formar individuos para se ajustarem a sociedade vigente,
sendo o curriculo concebido como uma sequéncia légica de conteldos a serem
assimilados. A avaliacdo assume papel central nesse modelo, funcionando como

instrumento de controle e padronizacdo do ensino (Saviani, 2003).
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Entre os principais representantes das teorias tradicionais, destacam-se
Franklin Bobbitt e Ralph Tyler. Bobbitt, no inicio do século XX, formulou o conceito
de curriculo como “a soma das experiéncias que o0 aluno deve vivenciar para se
tornar um membro funcional da sociedade”. Essa visdo reforgcava a nocédo de que o
curriculo deveria ser planejado de forma eficiente, racional e funcionalista, voltado a
formacéo do trabalhador ideal para o modelo industrial (Dos Santos, 2024). Ralph
Tyler, por sua vez, sistematizou a ldgica curricular com base em objetivos
educacionais, métodos de ensino e avaliacdo de resultados, consolidando uma
concepcao tecnicista amplamente difundida nos sistemas educacionais do poés-

guerra.

Essas abordagens foram fortemente criticadas por reduzirem o processo
educativo a uma dimensdo instrumental, desconsiderando a historicidade do
conhecimento e a subjetividade dos sujeitos. A énfase na eficiéncia, na mensuracao
e na neutralidade do saber despolitiza a pratica educativa, ocultando seu carater
ideolégico e reprodutor das desigualdades sociais. Como observa Saviani (2008), a
teoria tradicional do curriculo se mostra funcional a reproducédo das relagbes de
dominacdo capitalistas, ao formar sujeitos adaptados ao mundo do trabalho e

desprovidos de consciéncia critica.

Em contraposi¢cdo as teorias tradicionais, surgem as teorias criticas do
curriculo, influenciadas pelas teorias marxistas e pelos movimentos de contestacéo
social das décadas de 1960 e 1970. Estas teorias compreendem o curriculo como
instrumento ideoldgico que expressa as relagdes de poder e os conflitos de classe
presentes na sociedade. Michael Apple, Henry Giroux e Paulo Freire sao referéncias
fundamentais nesse campo, ao defenderem que o curriculo ndo apenas transmite
conhecimentos, mas também valores, crencas e visées de mundo que legitimam a

ordem vigente (Vieira; Bonetto; Borges, 2024).

Michael Apple (1979), por exemplo, analisa o curriculo como um mecanismo
de legitimacéo cultural, responsavel por selecionar os saberes considerados validos
pela elite dominante. Ele introduz o conceito de “curriculo oculto”, que se refere
aquilo que € aprendido de forma implicita nas relacbes escolares, como a

obediéncia, a competicdo e a aceitacdo da autoridade. Para Apple, o curriculo serve
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a hegemonia cultural do capitalismo, moldando subjetividades e naturalizando as

desigualdades.

Henry Giroux, por sua vez, propde uma pedagogia critica que rompa com a
passividade do ensino tradicional. Em sua concepcéo, o curriculo deve ser espaco
de formacéo politica e de exercicio da cidadania critica. Isso implica superar a visdo
tecnicista da educacdo e assumir o carater transformador do conhecimento. O
professor € visto como intelectual transformador, responsavel por articular teoria e
pratica em favor da justica social (Giroux, 1988). Essa perspectiva encontra
ressonancia na proposta freiriana de educacédo como pratica da liberdade, na qual o

curriculo deve ser construido a partir da problematizacao da realidade dos oprimidos.

No Brasil, a pedagogia historico-critica, formulada por Dermeval Saviani,
consolida uma teoria do curriculo que articula conhecimento, politica e emancipacao.
Para Saviani (2003), o curriculo deve garantir o acesso aos conhecimentos
cientificos, artisticos e filosoéficos sistematizados, pois é através dessa apropriacao
gue os sujeitos se libertam da alienacdo e desenvolvem sua consciéncia critica. O
curriculo é, portanto, um instrumento de formacdo omnilateral, que se orienta pela

totalidade histérica e pela mediagéo entre pratica social e saber escolar.

A proposta historico-critica parte da ideia de que o conhecimento néo é neutro,
tampouco espontaneo. Ele é produto da atividade humana e da luta de classes,
devendo ser organizado pedagogicamente com base nos principios da
sistematizacdo, da intencionalidade e da historicidade. O curriculo, nessa
perspectiva, € a organizacdo da cultura escolar que deve estar a servico da
emancipacao dos trabalhadores, em oposicdo a légica da adaptacdo promovida
pelas teorias tradicionais (Saviani, 2008). Assim, o curriculo histérico-critico se afirma
como alternativa tedrico-metodologica de resisténcia as politicas educacionais

neoliberais.

As teorias criticas do curriculo, entretanto, ndo foram isentas de
guestionamentos, suscitando divergéncias, principalmente a uma suposta limitacao.
Alguns de seus criticos destacavam que suas formulac¢des iniciais centraram-se
excessivamente na critica a reproducdo, sem avancar suficientemente na proposigéao

de alternativas pedagdgicas concretas. Foi nesse contexto que surgiram as teorias
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pés-criticas, com autores que proclamavam a necessidade de ampliagdo do debate
de temas como identidade, género, etnia, sexualidade e linguagem como categorias
centrais na analise curricular. Essas abordagens propdem a desconstrucdo das
metanarrativas e o reconhecimento da diversidade de saberes e experiéncias (Vieira;
Bonetto; Borges, 2024).

As teorias pés-criticas criticam o curriculo moderno por sua pretenséo
universalista e por sua suposta excluséo das vozes subalternas. Influenciadas por
autores como Michel Foucault, Jacques Derrida e Gilles Deleuze, essas teorias
destacam o carater discursivo e performativo do curriculo, propondo sua leitura como
texto e como pratica cultural. O conhecimento deixa de ser visto como algo a ser
transmitido e passa a ser problematizado em sua origem, legitimidade e fungdo. A
ideia de curriculo como campo de producao de subjetividades torna-se central nesse

novo paradigma (Oliveira Junior; Neira, 2010).

Apesar de seus avancos, as teorias pos-criticas enfrentam criticas no campo
marxista por relativizarem a materialidade das condi¢des sociais e por abandonarem
a nocao de totalidade historica. A critica historico-critica sustenta que, embora seja
fundamental reconhecer as multiplas opressdes que atravessam a escola, nao se
pode perder de vista que essas opressdes estdo articuladas as estruturas do modo
de producéo capitalista. Assim, a luta contra o racismo, o0 machismo ou a homofobia
no curriculo ndo pode ser dissociada da luta de classes e da critica ao capital
(Saviani, 2008; Costa, 2024).

No campo da Educacéo Fisica, essas teorias curriculares também se fazem
presentes e tensionam as formas de organizacdo dos conteudos escolares. A
proposta da perspectiva critico-superadora, fundamentada na pedagogia histoérico-
critica, reivindica uma nova abordagem do curriculo da area, centrada nos contetdos
da cultura corporal e na formacéo critica dos sujeitos. Essa abordagem se contrapde
as praticas biologicistas e as propostas baseadas em competéncias, defendendo a
formacdo omnilateral por meio da problematizacdo dos saberes corporais (Rufino;
Souza Neto, 2023).

E nesse cenério de pluralidade tedrica que se desenha o campo do curriculo

contemporaneo. A coexisténcia de teorias com fundamentos distintos revela a
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complexidade das disputas em torno da educacdo e dos projetos de formagéo
humana. Cabe ao pesquisador e ao educador critico identificar os fundamentos
filosoficos e politicos de cada teoria, compreendendo suas implicacdes para a pratica
pedagdgica e para a organiza¢do do conhecimento escolar. A escolha de uma teoria
curricular ndo € apenas técnica, mas profundamente ideoldgica e politica (Saviani,
2003).

Dessa forma, compreender as principais teorias do curriculo € condi¢ao para
formular propostas educativas comprometidas com a transformacgédo social. A
pedagogia historico-critica oferece uma base sdlida para essa tarefa, ao articular
teoria e prética, totalidade e mediacdo, conhecimento e emancipacdo. As teorias
tradicionais e poés-criticas, embora com diferentes graus de sofisticacao, contribuem
para o debate, mas devem ser analisadas criticamente a luz das contradigbes do
capitalismo e das lutas histéricas dos trabalhadores por uma educacéo de qualidade

e socialmente referenciada.

A escolha tedrica em curriculo, portanto, revela o projeto de sociedade que se
pretende construir. Se o curriculo tradicional busca formar sujeitos adaptados ao
mercado e obedientes a ordem, e o curriculo pés-critico fragmenta a luta em
multiplas identidades, o curriculo histérico-critico propde a formacdo de sujeitos
conscientes, capazes de compreender as determinacdes histéricas de sua realidade

e intervir coletivamente para transforma-la.
Concepcao de Curriculo a Luz da Pedagogia Histérico-Critica

A concepcao historico-critica de curriculo compreende que este ndo € um
mero instrumento técnico de organizacdo do ensino, mas sim uma construcao social,
histérica e ideoldgica. Tal compreensdo rompe com a visao tradicional que naturaliza
o curriculo como uma lista neutra de conteudos, evidenciando que ele expressa
interesses de classe e esta inserido em um projeto politico de sociedade. A partir da
pedagogia historico-critica, desenvolvida por Dermeval Saviani, o curriculo é visto
como um elemento fundamental para garantir o acesso dos estudantes aos
conhecimentos historicamente acumulados pela humanidade, considerados
essenciais para a formacdo de sujeitos autbnomos e criticos, capazes de

compreender a realidade e nela intervir (Saviani, 2003). Esse entendimento rompe
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com as praticas tecnicistas e instrumentalizadas que dominam grande parte das
propostas curriculares vigentes e resgata a funcao social da escola como espaco de

mediacao entre cultura erudita e pratica social.

Na mencionada perspectiva marxista, a escola, e por consequéncia o0
curriculo, ndo sao instituicbes neutras. S8o, ao contrario, espacos onde se disputam
projetos de formagdo humana, sendo o curriculo uma sintese das contradicdes
sociais presentes no processo educativo. Isso implica reconhecer que a organizacao
curricular esta diretamente vinculada a luta de classes, expressando os interesses
das fracbes hegemonicas do capital na medida em que seleciona, hierarquiza e
exclui saberes, legitimando certos conhecimentos e marginalizando outros
(Maldonado; Da Silva, 2024). A critica de Saviani por meio da pedagogia histérico-
critica a neutralidade do curriculo é, portanto, uma critica a naturalizacdo das
desigualdades sociais e educacionais, que se expressam na forma como os

conteudos escolares sdo organizados e distribuidos.

O debate curricular sob a 6tica historico-critica enfatiza que o conhecimento é
uma construcdo social e que seu acesso deve ser garantido universalmente. Para
tanto, defende-se a centralidade do conteddo escolar, contrapondo-se as
pedagogias pés-modernas e pds-criticas, que relativizam o valor do saber cientifico
em nome da valorizagdo de saberes locais e subjetividades individuais. Embora
reconhecam a importancia das vivéncias dos sujeitos, os defensores da perspectiva
histérico-critica alertam para o risco de tais abordagens resultarem em um
esvaziamento politico do curriculo, uma vez que a fragmentacdo do conhecimento
impede a constru¢do de uma consciéncia critica e totalizante da realidade (Vieira;
Bonetto; Borges, 2024). E por isso que o curriculo, nessa perspectiva, ndo se reduz
a uma mediacdo didatica, mas assume o papel de instrumento de transformacéo

social.

A pedagogia histérico-critica sustenta que o conteddo escolar deve ser
sistematizado de forma logica e cientifica, respeitando as determinacgdes histéricas
e sociais do conhecimento. Nao se trata de desprezar as experiéncias dos
estudantes, mas sim de partir delas para leva-los a niveis superiores de
compreensao do mundo. Esse processo exige uma pratica pedagdégica intencional,

planejada e consciente por parte do professor, que assume o papel de mediador
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entre os saberes historicamente produzidos e os sujeitos em formacao (Saviani,
2008). A funcao formativa do curriculo reside justamente nessa capacidade de
articular o conhecimento com a realidade concreta dos estudantes, promovendo uma
formag&o omnilateral que envolva o desenvolvimento intelectual, politico, estético e

ético.

A densa critica e oposicdo as propostas curriculares neoliberais, como a
BNCC, evidenciando a limitacdo dessas politicas ao esvaziarem a funcao social da
escola, reduzindo o curriculo a uma colecdo de competéncias e habilidades, sintetiza
parte do posicionamento de abordagens criticas, entre elas a PHC. Esse modelo,
orientado pela logica da empregabilidade e da produtividade, desconsidera as
determinacdes historicas dos conteudos escolares e enfraquece o papel formativo
da escola. Segundo Santos e Darido (2024), a BNCC promove um processo de
despolitizacdo do ensino, mascarando as relacdes de poder e as desigualdades
estruturais ao propor um curriculo aparentemente neutro e inclusivo, mas que, na

pratica, reforca a excluséo social e cultural dos estudantes das classes populares.

A perspectiva historico-critica, ao contrario, reivindica a centralidade do
conhecimento no processo educativo como condicdo para a emancipacao dos
sujeitos. Isso significa afirmar que a funcdo do curriculo € garantir a apropriacdo
consciente dos conhecimentos produzidos pela humanidade, contribuindo para que
0s estudantes possam interpretar criticamente a realidade em que vivem. Como
aponta Saviani (2003), o conhecimento € produto da atividade humana sobre a
natureza e a sociedade, sendo, portanto, expressao das lutas, contradicdes e
conquistas histéricas dos diferentes grupos sociais. Assim, 0 acesso a esse

conhecimento ndo € apenas um direito, mas uma necessidade politica e cultural.

Segundo Costa (2024), as reformas educacionais de base neoliberal tém
esvaziado o curriculo de seu contetdo politico, substituindo o ensino critico pela
aprendizagem por competéncias e pela avaliacdo de desempenho. O autor destaca
gque essa tendéncia tem impacto direto sobre a formacédo docente, promovendo a
adaptacao a praticas pedagogicas cada vez mais desprovidas de sentido critico. O
resultado é a intensificacdo da alienacdo escolar, em que o curriculo deixa de ser
espaco de formacéo para se tornar mecanismo de controle e adestramento. Nesse

sentido, a pedagogia histérico-critica propde um retorno ao conteldo como eixo

44



estruturador do curriculo e da pratica pedagégica, entendendo-o como vetor de

libertacao.

Vieira, Bonetto e Borges (2024) enfatizam que o curriculo deve ser pensado
como uma pratica social situada e historicamente determinada. Para esses autores,
a analise a partir do viés critico, é possivel compreender como os saberes e praticas
escolares sdo atravessados por multiplas determinacdes — econémicas, culturais,
politicas e epistemoldgicas — que configuram suas possibilidades e limites. A critica
as abordagens pés-criticas se da justamente pela recusa dessas determinacfes
estruturais, substituindo a andlise das rela¢cdes de classe pela énfase nas diferencas
e identidades fragmentadas. Embora importante, tal énfase ndo deve eclipsar a

centralidade da luta de classes como motor da historia.

A pedagogia historico-critica entende a escola como um espaco contraditorio,
onde coexistem tendéncias conservadoras e progressistas, sendo o curriculo o lugar
por exceléncia onde essas tensdes se materializam. Por isso, a luta por um curriculo
critico €, também, uma luta por um projeto de sociedade mais justo e igualitario. Isso
exige uma ruptura com o curriculo reprodutor da ordem capitalista e a construcéo de
propostas curriculares baseadas na praxis transformadora, orientadas pelos
interesses das classes trabalhadoras. Malanchen (2014) defende que o curriculo
critico deve ter como principio a superacéo da alienacdo e a formacéo de sujeitos

histéricos conscientes de seu papel na transformacéo da realidade.

A centralidade do professor nesse processo € inegavel. A mediacéo
pedagogica, segundo Saviani (2008), € o elemento que articula o conhecimento
cientifico aos conteudos escolares, tornando possivel sua apropriacdo pelos
estudantes. Essa mediacao ndo se da de forma espontanea ou neutra, mas exige do
professor formacao teodrica solida, compromisso politico e clareza de projeto. O
curriculo, nesse sentido, deve ser entendido como expressao concreta de um projeto
educativo e de um projeto histérico mais amplo, devendo estar a servico da

emancipac¢ao humana e ndo da manutencao da ordem vigente.

No campo da Educacao Fisica, essa discussdo assume contornos ainda mais
desafiadores, dado o histérico de marginalizacdo da area no curriculo escolar. As

abordagens criticas da Educacdo Fisica, como a perspectiva critico-superadora,
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surgem como alternativa a tradicdo biologicista e tecnicista, propondo uma
reconceituacdo do conteudo e do papel da disciplina no processo formativo dos
estudantes (Rufino; Souza Neto, 2023). Essa abordagem valoriza os saberes
corporais como expressao da cultura e da histéria humana, defendendo seu ensino

como direito e ndo como privilégio.

Além disso, as concepg0des criticas de curriculo problematizam a divisdo entre
teoria e prética que ainda persiste em muitas propostas pedagdgicas. Para essa
perspectiva, a pratica ndo é um complemento da teoria, mas sim seu fundamento e
sua finalidade. Isso significa que a construcao curricular deve partir das contradicfes
reais vividas pelos sujeitos e buscar, por meio da sistematizacdo dos conhecimentos,
formas de superacéo dessas contradi¢cdes. Essa articulagcao entre teoria e pratica
constitui 0 nucleo das propostas pedagdgicas emancipadoras, permitindo a
compreensao da totalidade social e a formacdo da consciéncia critica (Saviani,
2003).

A defesa da universalidade do conhecimento nao significa ignorar a
diversidade cultural, mas sim compreender que apenas com base no dominio dos
saberes historicamente consolidados é que o0s sujeitos poderdo posicionar-se
criticamente frente as mdltiplas realidades que os cercam. Nesse sentido, a
perspectiva histérico-critica recusa tanto o universalismo abstrato das teorias
tradicionais quanto o relativismo epistemolégico das pés-criticas. O curriculo, para
ser verdadeiramente emancipador, deve articular o universal e o particular, a ciéncia

e a cultura, a objetividade e a subjetividade (Vieira; Bonetto; Borges, 2024).

As politicas curriculares conservadoras, como a reforma do ensino médio e a
implementacéo da BNCC, tém aprofundado as contradi¢cdes estruturais da educacgéo
brasileira. Tais politicas fragilizam a funcdo social da escola, promovem a
fragmentacao curricular e impdem uma logica de mercado as praticas educativas. A
perspectiva histérico-critica, por sua vez, reafirma a importancia da escola como
espaco de formacao politica, cultural e ética dos sujeitos, resgatando o curriculo
como instrumento de luta e transformacéo (Santos; Darido, 2024).

Portanto, a concepcao historico-critica de curriculo propde uma ruptura com

os modelos hegemonicos de organizacdo do ensino, substituindo a logica da
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adaptacao pela logica da superagdo. Ao reivindicar a centralidade do conhecimento
e da mediacdo pedagogica, essa perspectiva recupera o papel politico do curriculo
na formacéo da consciéncia critica e na construcdo de uma sociedade justa. Trata-
se, em ultima instancia, de afirmar que ndo h& neutralidade no processo educativo e
que a escolha curricular é, sempre, uma escolha politica (Saviani, 2003; Costa,
2024).

A Educacao Fisica e as Discussoes Sobre Curriculo

A discussédo atual sobre o curriculo da Educacao Fisica é atravessada por
disputas ideoldgicas e epistemoldgicas que refletem os diferentes projetos de
formacdo humana presentes na sociedade. As tensbes entre as abordagens
tradicionais, criticas e pés-criticas encontram na Educacao Fisica um campo fértil
para a analise das implicac@es politicas e pedagodgicas do curriculo. Em um contexto
de reestruturagdo produtiva, avangco das politicas neoliberais e fortalecimento de
discursos conservadores, a Educacao Fisica tem sido frequentemente reduzida a
uma pratica funcionalista, voltada a aptidao fisica, a prevencdo de doencas e ao
rendimento motor, esvaziando seu potencial formativo e critico (Santos; Darido,
2024). Essa concepcdo limita a Educacdo Fisica a uma dimensé&o biologicista,
impedindo que os estudantes compreendam os significados culturais, historicos e

sociais do movimento humano.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada em 2017, representa
uma inflex@o tecnicista no debate sobre curriculo, consolidando uma légica pautada
na padronizacédo, na flexibilizacdo e na instrumentalizacdo da formacéo escolar. Na
area da Educacéo Fisica, a BNCC propde competéncias e habilidades minimas que
devem ser desenvolvidas ao longo da educacédo béasica, organizadas em unidades
tematicas como jogos, esportes, dangas, lutas e ginasticas. Embora em aparéncia
valorize a diversidade de praticas corporais, a proposta esvazia o sentido critico da
area ao apresentar os conteudos de forma descontextualizada e fragmentada,
desconsiderando suas dimensdes historico-sociais (Santos; Darido, 2024). A logica
das competéncias subordina a Educacdo Fisica aos interesses do mercado,

transformando o curriculo em ferramenta de adestramento e controle do corpo.
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A critica @ BNCC no campo da Educacgdo Fisica tem sido formulada por
pesquisadores que identificam o aprofundamento das politicas neoliberais na
educacdo brasileira. Essa politica curricular alinha-se a agenda das reformas
educacionais orientadas por organismos internacionais, como a OCDE e o Banco
Mundial, que buscam consolidar um modelo educacional baseado em resultados,
competitividade e avaliagdo de desempenho. Nesse cenario, a Educacéo Fisica é
convocada a contribuir para a formacgao de um sujeito “saudavel”, “disciplinado” e
“produtivo”, reduzindo sua fungdo educativa ao desenvolvimento de habilidades
fisicas e comportamentais (Vieira; Bonetto; Borges, 2024). Esse modelo
desconsidera as dimensdes culturais, politicas e subjetivas do corpo, promovendo
uma pedagogia da adaptacéo, que invisibiliza as contradicées sociais e naturaliza as

desigualdades.

Em contraposicdo a essa logica, emergem no campo da Educacéo Fisica as
abordagens criticas, que reivindicam a centralidade do conteddo na organizacao
curricular e a formacado omnilateral dos sujeitos. A proposta da perspectiva critico-
superadora, formulada por Coletivos de autores influenciados pela pedagogia
historico-critica, sustenta que a Educacéo Fisica deve abordar os conhecimentos da
cultura corporal de forma sistematizada, problematizando suas origens, funcdes
sociais e relagbes com as estruturas de dominacdo. Essa abordagem propde a
superacéo do ensino fragmentado e a construcéo de sequéncias didaticas baseadas
na légica histérico-dialética, que articulem pratica social e saber cientifico (Rufino;
Souza Neto, 2023). Assim, o curriculo deixa de ser um instrumento técnico de

planejamento para se tornar projeto politico de formac¢do humana.

A perspectiva critico-superadora propde etapas especificas de
desenvolvimento pedagodgico: a pratica social inicial, a problematizacdo, a
instrumentalizacéo, a catarse e a pratica social final. Cada uma dessas etapas tem
como objetivo aproximar os alunos da realidade social e dos contetudos da cultura
corporal, promovendo o desenvolvimento da consciéncia critica e da autonomia
intelectual. Essa proposta rompe com o tecnicismo e a espontaneidade pedagdgica,
ao compreender que 0 conhecimento escolar precisa ser sistematizado e mediado

pelo professor, com base em um projeto politico-pedagogico emancipador (Saviani,
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2008). Nesse sentido, o curriculo deixa de ser um roteiro de atividades e passa a ser

um instrumento de transformacéo da realidade.

Outra abordagem que atualmente tem povoado as discussées no campo da
area é o curriculo cultural da Educacéao Fisica, proposto por autores como Neira e
Oliveira Junior. Essa proposta valoriza a diversidade das manifestacées corporais,
entendendo-as como expressdes culturais produzidas historica e socialmente pelos
diferentes grupos sociais. O curriculo cultural enfatiza o didlogo entre as culturas
escolares e nao escolares, propondo uma pedagogia da escuta e da
problematizacdo. Contudo, embora apresente importantes contribuicbes, essa
abordagem tem sido criticada por setores das pedagogias criticas por nao priorizar
a sistematizacdo do conhecimento e por adotar uma perspectiva mais relativista em

relacdo a ciéncia e a cultura (Oliveira Junior; Neira, 2010).

A disputa entre as abordagens criticas e pds-criticas na Educacdo Fisica
revela uma fragmentacgéo tedrica que, em muitos casos, dificulta a construcao de
praticas pedagogicas consistentes e socialmente referenciadas. As propostas pos-
criticas, ao valorizarem a diferenca e a subjetividade, contribuem para a ampliacédo
do debate sobre os corpos invisibilizados, as identidades marginalizadas e os
saberes ndo legitimados. NoO entanto, essas propostas frequentemente
desconsideram as determinagdes estruturais do modo de producdo capitalista,
perdendo a capacidade de articular uma critica sistémica a organizacéo da escola e
do curriculo (Vieira; Bonetto; Borges, 2024). A auséncia da categoria “trabalho” como
eixo estruturador da andlise curricular fragiliza o potencial emancipador dessas

abordagens.

E nesse contexto que a pedagogia historico-critica reafirma sua atualidade
como matriz tedrica capaz de oferecer uma analise totalizante da realidade
educacional. Ao compreender a Educacgdo Fisica como pratica social, ela propde a
apropriagdo critica dos conteudos da cultura corporal, considerando suas
determinacdes histéricas, sociais e econdmicas. O curriculo, nessa concepc¢ao, ndo
€ apenas instrumento de transmissao de saberes, mas mediacgéo politica que articula
o0 particular ao universal, a experiéncia individual a totalidade social (Saviani, 2003).
Assim, a Educacao Fisica escolar assume um papel central na formacao de sujeitos

histéricos e criticos.
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A atuacdo docente no contexto da BNCC impde novos desafios a praxis
pedagadgica critica. Os professores enfrentam a pressao por resultados, a imposicao
de materiais padronizados e a desvalorizacdo da autonomia pedagdgica. Nesse
cenario, resistir exige mais do que vontade: requer fundamentacgéao tedrica, anélise
critica da realidade e organizacéo coletiva. A construcdo de propostas curriculares
contra-hegemonicas passa pela valorizacdo da formacéo continuada, da pesquisa
em educacao e da articulacdo com os movimentos sociais (Costa, 2024). A luta pelo
curriculo da Educacéo Fisica &, portanto, parte da luta maior por uma escola publica,
gratuita, laica e de qualidade socialmente referenciada.

Nas escolas publicas, a implementacdo de um curriculo critico de Educacao
Fisica enfrenta obstaculos como a falta de estrutura, a carga horaria reduzida e a
auséncia de politicas de valorizacdo profissional. Contudo, mesmo diante dessas
dificuldades, diversos professores tém construido praticas pedagoégicas inovadoras
e comprometidas com a formacado integral dos estudantes. Tais experiéncias
demonstram que € possivel romper com a légica tecnicista e construir um curriculo
que valorize a cultura corporal como expressado da vida e da luta dos povos
(Maldonado; Da Silva, 2024). Essas experiéncias devem ser sistematizadas,
compartilhadas e incorporadas ao debate académico, fortalecendo a resisténcia

pedagdgica nas escolas.

As discussdes atuais sobre curriculo e Educacéo Fisica também envolvem o
uso das tecnologias digitais e das midias sociais. Embora muitas vezes utilizadas de
forma acritica, essas ferramentas podem, se apropriadas criticamente, ampliar o
acesso aos saberes da cultura corporal e potencializar a aprendizagem. No entanto,
€ preciso cuidado para que néo reforcem a l6gica do consumo, da performatividade
e da medicalizacéo dos corpos. A PHC orienta o uso pedagdgico das tecnologias a
partir de critérios ético-politicos e ndo meramente técnicos, reafirmando o papel do

professor como mediador consciente (Saviani, 2008).

A pandemia de Covid-19 evidenciou as desigualdades educacionais e
aprofundou os desafios no ensino da Educacdo Fisica. A auséncia de aulas
presenciais, a precarizacdo do trabalho docente e 0 aumento da evaséo escolar
impactaram diretamente a organizacao curricular da area. Contudo, também abriram

espagco para a reflexdo sobre as finalidades da Educacédo Fisica escolar e a
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necessidade de repensar suas praticas a luz das novas condicdes objetivas e
subjetivas. As discussdes poés-pandemia exigem um curriculo que va além da
recuperacdo de conteudos, priorizando a reconstru¢do dos vinculos humanos e a

valorizac&o das experiéncias corporais significativas (Costa, 2024).

O debate atual sobre curriculo na Educacao Fisica também envolve questdes
de género, raca e classe. A invisibilidade dos corpos negros, femininos, gordos,
LGBTQIA+ e com deficiéncia nas praticas escolares reflete a persisténcia de um
curriculo excludente e normativo. Incorporar essas questdes de forma critica e
dialética exige mais do que atividades pontuais ou projetos tematicos: demanda uma
revisdo profunda das concepcfes de corpo, cultura e educacdo que orientam a
pratica pedagodgica. A pedagogia histérico-critica, ao articular particularidade e
totalidade, oferece ferramentas teoricas para pensar a diversidade a partir da

igualdade, sem cair no relativismo epistemoldgico (Vieira; Bonetto; Borges, 2024).

A producdo académica em Educacgéo Fisica tem crescido significativamente
nos ultimos anos, ampliando o debate sobre curriculo e formacéo. Contudo, ainda
ha um hiato entre a universidade e a escola basica, dificultando a implementacao
das propostas criticas no cotidiano escolar. Superar essa distancia requer politicas
de extensdo, dialogo com os territérios e producdo de materiais pedagdgicos
acessiveis e contextualizados. A construcao de um curriculo critico de Educacéo
Fisica deve ser coletiva, dialogada e permanentemente reavaliada, em consonancia

com as transformacdes da realidade social (Maldonado; Da Silva, 2024).

Em sintese, as discussdes atuais sobre curriculo e Educacéao Fisica revelam
a complexidade e a centralidade do debate na formacdo humana. O curriculo é o
territério onde se materializam os conflitos de classe, as disputas por reconhecimento
e 0s projetos societarios em jogo. A Educacéo Fisica, ao lidar com o corpo, a cultura
e a subjetividade, ocupa lugar estratégico nesse processo. Cabe aos educadores
assumir a responsabilidade ética e politica de construir praticas pedagogicas que
afirmem a dignidade humana, a justica social e o direito ao conhecimento como

patriménio coletivo da humanidade (Saviani, 2003).

A Critica ao Curriculo Multicultural e Apostas Curriculares Emancipatérias
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O curriculo multicultural emergiu como uma resposta as denuncias de
exclusao e invisibilizacdo de identidades étnico-raciais, culturais e de género nas
escolas. Seu objetivo central é garantir representatividade e promover o
reconhecimento das diferencas dentro do espaco escolar. Essa proposta tem
ganhado forga em contextos democraticos, em especial nas Ultimas décadas, como
uma forma de resisténcia aos curriculos monoculturais que privilegiam a cultura
eurocéntrica, masculina e heteronormativa. No entanto, embora tenha representado
um avango no reconhecimento da diversidade, o multiculturalismo tem sido alvo de
criticas por parte de autores ligados a pedagogia historico-critica, especialmente por
seu carater fragmentario e pela auséncia de analise estrutural da sociedade (Costa,
2024).

A critica marxista ao curriculo multicultural reside no entendimento de que a
simples insercdo de contetdos diversos, desarticulados de uma andlise das
estruturas de producdo e reproducdo das desigualdades, ndo altera as condi¢cdes
objetivas de opresséo. Nesse sentido, 0 multiculturalismo muitas vezes assume um
papel compensatorio, oferecendo visibilidade simbdlica a grupos marginalizados,
sem, contudo, questionar 0s mecanismos sociais e econdémicos que perpetuam sua
exclusdo. Como destaca Saviani (2008), o curriculo deve ir além da visibilidade e
buscar a transformacdo da realidade concreta, através da apropriacdo dos

conhecimentos sistematizados e da elevacdo da consciéncia social.

Ao valorizar excessivamente a subjetividade e a experiéncia individual, o
multiculturalismo corre o risco de relativizar o conhecimento cientifico e histérico,
dissolvendo a nocdo de verdade em uma multiplicidade de narrativas igualmente
validas. Essa postura, tipica das abordagens pos-criticas, esvazia o curriculo de seu
potencial politico de transformacéo social, transformando-o em um espaco de
celebracédo das diferencas sem enfrentamento das desigualdades estruturais (Vieira;
Bonetto; Borges, 2024). A pedagogia historico-critica contrapde a esse modelo uma
proposta que articula diversidade e totalidade, identidade e universalidade, particular

e geral.

O curriculo multicultural, embora parta de uma denudncia legitima — a
invisibilizagc&o de sujeitos e culturas na escola — frequentemente adota uma postura

gue fragmenta o processo educativo, convertendo o reconhecimento da diversidade
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em um fim em si mesmo. Isso faz com que temas como racismo, machismo,
homofobia e capacitismo sejam tratados de forma superficial, desvinculados das
suas determinacdes histéricas e econdémicas. Para Saviani (2003), a superacao da
opressao exige mais do que o reconhecimento simbdlico; exige a apropriagcao critica
do conhecimento e o enfrentamento das contradicdes sociais que estruturam a

opressao.

A pedagogia historico-critica reconhece a importancia da diversidade, mas
propde sua abordagem a partir da totalidade concreta da sociedade. Isso significa
compreender que as opressdes de raca, género e classe estdo entrelacadas e
derivam de um mesmo sistema de exploracao: o capitalismo. Assim, a luta contra o
racismo ou o sexismo ndo pode ser dissociada da luta contra a exploracdo do
trabalho e pela superacdo das condicbes materiais que sustentam a dominacao. A
educacao, nesse sentido, deve promover a leitura critica da realidade, articulando o

particular ao universal (Saviani, 2008).

A critica ao curriculo multicultural também aponta sua limitacdo em termos de
organizacdo pedagodgica. Frequentemente, as escolas adotam uma abordagem
episédica e folclérica das questdes -culturais, restringindo o tratamento da
diversidade a datas comemorativas ou a projetos extracurriculares. Essa
fragmentacdo impede que a diversidade seja incorporada como principio
estruturante do curriculo e reforga a marginalizacédo dos saberes ndo hegemonicos.
Como destaca Costa (2024), a diversidade precisa ser compreendida como
expressdo das lutas sociais, e ndo como uma colecdo de costumes e tradi¢cdes

desprovidas de historicidade.

Além disso, o multiculturalismo tende a deslocar o foco da critica estrutural
para a dimensao da convivéncia ética e do respeito matuo. Embora essas dimensodes
sejam importantes, elas ndo sdo suficientes para transformar as estruturas sociais
qgue produzem a exclusdo. A pedagogia histérico-critica propde que o curriculo seja
um instrumento de analise das relacdes sociais, articulando a diversidade ao
processo de emancipacéo politica. Isso exige, necessariamente, a sistematizacéo
do conhecimento e a mediacéao critica entre a experiéncia dos sujeitos e os saberes

cientificos (Saviani, 2003).
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Outro aspecto criticado nas propostas multiculturais é a auséncia de um
projeto educativo comum. Ao enfatizar a diferenca e a singularidade, o
multiculturalismo pode minar a construcdo de um horizonte coletivo de
transformacao. A pedagogia histérico-critica, por sua vez, defende a constituicdo de
um projeto histérico universal, baseado nos interesses da classe trabalhadora e
orientado pela superacao das desigualdades sociais. Nesse projeto, a diversidade é
reconhecida, mas inserida em um processo formativo que visa a emancipacéo de

todos os sujeitos (Saviani, 2008).

Em contraponto as limitagdes do multiculturalismo, vém sendo construidas
apostas curriculares emancipatorias que buscam articular o reconhecimento das
diferencas com a luta pela igualdade. Essas propostas tém como base tedrica a
pedagogia histérico-critica, e como eixo central o acesso universal ao conhecimento
sistematizado. As experiéncias desenvolvidas com base nessa perspectiva
demonstram que € possivel construir curriculos que reconhecam a diversidade
cultural dos sujeitos, sem abrir mao da mediacao critica e da elevacao dos niveis de
consciéncia social (Souza, 2024).

Um exemplo dessas apostas emancipatérias pode ser observado em préticas
pedagdgicas que, ao trabalhar com contetdos da cultura corporal, como as dancas
populares ou as praticas corporais de matriz africana, ndo se limitam a valorizacao
estética ou a preservacao folclorica. Pelo contrario, propdem a analise critica dessas
manifestacdes, identificando suas origens histéricas, seus vinculos com a resisténcia
cultural e suas relagdes com as estruturas de poder. Essa abordagem permite aos
estudantes compreenderem a cultura como campo de luta e afirmarem sua
identidade em um projeto coletivo de transformacdo social (Rufino; Souza Neto,
2023).

As apostas curriculares emancipatorias exigem uma concepcao de curriculo
como pratica social situada, construida coletivamente e orientada por um projeto
politico-pedagodgico comprometido com a justi¢ca social. Isso implica a ruptura com
0os curriculos prescritos de forma centralizada e a valorizagdo da autonomia
pedagogica dos professores. A formacao docente, nesse sentido, deve ser continua,

critica e vinculada a pesquisa e a pratica social, de modo que os educadores possam

54



compreender as contradicdes do contexto escolar e atuar de forma consciente na

construcdo de curriculos criticos (Costa, 2024).

A experiéncia da comunidade escolar é fundamental na construcéo dessas
apostas. E no didlogo entre professores, estudantes, familias e territérios que se
produzem os sentidos do curriculo e se definem os contetudos a serem ensinados. A
pedagogia histérico-critica orienta esse processo ao propor que a pratica social seja
0 ponto de partida e o ponto de chegada da atividade pedagdgica. O curriculo, assim,
deixa de ser uma imposicao externa e se torna expressao das necessidades e dos

saberes coletivamente construidos (Saviani, 2003).

Nas propostas emancipatorias, o conhecimento ocupa lugar central. Ao
contrario do relativismo epistemoldgico das abordagens pds-criticas, essas
propostas reafirmam o valor da ciéncia, da filosofia e da arte como expressdes
superiores da cultura humana. Isso ndo significa negar os saberes populares ou
tradicionais, mas compreender que sua apropriacdo critica exige mediacdes
conceituais que somente a escola pode proporcionar. O papel do professor, portanto,
€ o de mediar esses saberes, promovendo o dialogo entre os diferentes niveis de

elaboracao cultural (Vieira; Bonetto; Borges, 2024).

A oposicéo da pedagogia historico-critica ao multiculturalismo néo visa negar
a importancia da diversidade, mas supera-la enquanto fim em si mesma. Ao se
constituir como categoria pedagdgica, a diversidade deve ser compreendida como
parte das contradi¢cdes da sociedade capitalista, articulando-se a luta de classes e a
construcdo de uma nova sociabilidade. O curriculo, nesse contexto, assume a funcéo
de organizar os contetudos escolares de forma a contribuir para a leitura critica da

realidade e para a transformacéo das rela¢ges sociais (Saviani, 2008).

Essa concepcgéo exige também uma nova forma de pensar a avaliacdo. Nas
propostas emancipatérias, a avaliagdo n&o é instrumento de controle ou
classificagdo, mas parte integrante do processo pedagdgico, orientada a
compreensao do desenvolvimento dos estudantes e a reorganizacdo da pratica
educativa. Isso exige rupturas com os modelos meritocraticos e a construcdo de
critérios que considerem o percurso formativo em sua totalidade, articulando o

conhecimento, a critica e a agdo transformadora (Costa, 2024).
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As apostas curriculares emancipatérias também envolvem a valorizagédo da
cultura escolar como espaco de criacao, resisténcia e reinvencao. A escola deixa de
ser apenas um reprodutor de conteudos externos e passa a ser produtora de cultura,
lugar de encontro entre o saber sistematizado e as experiéncias dos sujeitos. A
cultura corporal, por exemplo, € abordada ndo como um conjunto de técnicas, mas
como expressdo de sentidos, valores e histérias, que devem ser compreendidas,

guestionadas e ressignificadas (Rufino; Souza Neto, 2023).

A construcdo de curriculos emancipatérios passa, necessariamente, pela
formacéo politica dos educadores. E preciso compreender que cada escolha
pedagogica € uma escolha ética e ideologica, e que o curriculo ndo é apenas um
conjunto de contetdos, mas a expressado de um projeto de sociedade. A pedagogia
histérico-critica oferece os fundamentos tedricos e metodologicos para essa
formacdo, ao articular conhecimento, trabalho e transformacéo social (Saviani,
2003).

Em conclusao, as criticas ao curriculo multicultural e as propostas de apostas
emancipatérias apontam para a necessidade urgente de reconfigurar o papel da
escola e do curriculo na sociedade contemporanea. Mais do que reconhecer a
diversidade, é preciso construir projetos educativos que articulem identidade,
conhecimento e emancipacdo. O curriculo, enquanto mediacdo politica, deve ser
orientado pelo compromisso com a formacdo integral dos sujeitos e com a

construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
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2 - A PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA: UM FAROL PARA A EDUCACAO
FISICA CRITICA NO BRASIL

O que eu quero traduzir com a expressao
Pedagogia Historico-Critica € o empenho em
compreender a questdo educacional com base
no desenvolvimento historico-objetivo.
Portanto, a concepcdo pressuposta nesta
visdo da Pedagogia Historico-Critica ¢
materialismo historico, ou seja, a compreenséao
da histéria a partir do desenvolvimento
material, da determinacdo das condigcdes
materiais da existéncia humana (SAVIANI,
2003, p. 88).

A Pedagogia Historico-Critica (PHC) surgiu no contexto da redemocratizacao
brasileira no final da década de 1970, como uma resposta tedrica e préatica as
limitagbes das pedagogias tradicionais e das chamadas pedagogias “ndo-diretivas”.
Sua emergéncia esta atrelada a um movimento mais amplo de critica as abordagens
tecnicistas e adaptativas que, ao longo da ditadura militar, dominaram as politicas

educacionais do pais (Saviani, 2003).

Segundo Saviani (2003), a PHC se fundamenta na andlise concreta da
realidade social, entendendo a educagdo como um fenémeno histérico que deve ser
compreendido a luz das contradi¢cdes da sociedade capitalista. Diferentemente das
concepgOes que neutralizam a escola e a veem como espago “neutro”, a PHC
defende que a educacao é atravessada pela luta de classes e que, portanto, deve

estar voltada a transformacao social.

O marco inicial do desenvolvimento da PHC no Brasil esta relacionado a
atuacdo de Dermeval Saviani, que, em suas primeiras formulac¢des, propés uma
sistematizacdo teodrica critica sobre a funcdo da escola e sobre o papel do
conhecimento escolar. A obra "Pedagogia histérico-critica: primeiras aproximagdes"
(Saviani, 2003) sintetiza os fundamentos iniciais dessa proposta pedagdgica, ao
mesmo tempo que estabelece as diretrizes metodologicas que a distinguem das

correntes prog ressistas anteriores.
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A critica central da PHC esta direcionada as pedagogias do “aprender a
aprender”, que Saviani (2003) considera insuficientes para promover o acesso
efetivo ao conhecimento sistematizado. Essas pedagogias, sob a aparéncia de
respeito a liberdade do educando, acabam por manter a desigualdade social ao ndo
garantir que as criangas da classe trabalhadora acessem os saberes historicamente

produzidos.

Na leitura de Saviani (2003), a escola € uma mediacédo indispensavel para que
as classes populares acessem o conhecimento elaborado, pois este ndo é
espontaneamente adquirido no cotidiano. Dessa forma, a funcdo social da escola,
sob a otica da PHC, é possibilitar que os individuos dominem os instrumentos

culturais acumulados pela humanidade.

Ao longo da década de 1980, a PHC consolidou-se como uma importante
corrente pedagdgica critica, especialmente entre os educadores engajados na luta
por uma educacédo publica, gratuita, laica e de qualidade socialmente referenciada.
Este avanco tedrico se deu em paralelo a intensificacdo das lutas sociais e sindicais

por redemocratizacdo e pela valorizacao da escola publica (Orso, 2024).

Paulino Orso (2024) destaca que a PHC nasce da necessidade urgente de
curvar a vara para o lado da classe trabalhadora, no sentido de reverter as politicas
neoliberais que tém sistematicamente atacado os direitos sociais e a educacao
publica. Sua proposta esta profundamente vinculada a uma concepc¢ao de sociedade
emancipada e a superacado das desigualdades estruturais.

Duarte (2013) reforca que a Pedagogia Historico-Critica estd fundamentada
em uma teoria da formacdo humana que entende a educagdo como processo de
constituicdo da individualidade social. Para ele, formar o individuo € capacita-lo a se
apropriar dos conhecimentos que Ihe permitem intervir no mundo de forma critica e

transformadora.

A perspectiva dialética da PHC orienta-se pelo entendimento de que a
realidade social é contraditéria e que a superagdo dessas contradi¢cdes se da por

meio da praxis transformadora. Neste ponto, a concepc¢éo de pratica pedagogica
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assume centralidade, pois a acédo educativa ndo pode ser neutra; ela deve estar

direcionada a transformacao da realidade (Duarte, 2013).

A génese da PHC se d4, portanto, em oposi¢cdo tanto as pedagogias
conservadoras quanto as pedagogias chamadas libertarias. Estas ultimas, embora
criticas do autoritarismo escolar, frequentemente incorrem na desvalorizacdo do
contetido, o que, segundo Saviani (2003), impede 0 acesso ao conhecimento e

reforca a exclusao social.

Saviani (2012) amplia essa critica ao afirmar que a luta de classes deve ser
incorporada como categoria analitica na pratica educacional. Isso implica reconhecer
que os conteldos escolares ndo sdo neutros e que a escola deve assumir a
responsabilidade de fazer a mediacdo critica entre o saber sistematizado e a

realidade vivida pelos estudantes.

O contexto histérico do surgimento da PHC também esta marcado pela
influéncia do materialismo histérico-dialético, que oferece os fundamentos filosoéficos
para a andlise critica da educacéo. Trata-se de compreender a escola como parte
da superestrutura ideolégica, mas que pode operar como instrumento de luta politica
(Saviani; Duarte, 2012).

Gasparin (2012), ao tratar da didatica da PHC, destaca que ela se organiza a
partir de um método que contempla os momentos de préatica social inicial,
problematizacéo, instrumentalizacdo, catarse e pratica social final. Este método,
segundo o autor, assegura o movimento dialético entre teoria e pratica, elemento

essencial da proposta historico-critica.

Na formulacdo metodolégica de Gasparin (2012), a pratica social inicial visa
situar o aluno na realidade concreta, enquanto a problematizacdo promove a leitura
critica dessa realidade. Ja a instrumentalizacdo corresponde ao momento de
apropriacao teorica do conteudo, a catarse promove a sintese critico-superadora e,
finalmente, a pratica social final articula os conhecimentos adquiridos a

transformacéao do real.

A estrutura metodoldgica proposta por Gasparin (2012) evidencia que a PHC
ndo é uma teoria abstrata, mas uma proposta pedagdgica com fundamentos
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filosoéficos e préticos solidos. Ao articular os conteudos escolares com a prética social
dos educandos, busca-se romper com a alienacao presente nas formas tradicionais

de ensino.

Ao ser enfatizado por Malanchen (2014), a PHC, ao propor uma pedagogia
voltada a emancipacao humana, rompe com os limites do multiculturalismo liberal e
da abordagem p6s-moderna que fragmentam o conhecimento e relativizam a critica
social. A autora propde uma retomada da centralidade do trabalho como principio
educativo, além de também destacar que a PHC oferece uma alternativa concreta
as politicas curriculares que, sob o discurso da inovacédo e da diversidade, acabam
por diluir o papel da escola como espaco de socializacdo dos conhecimentos

cientificos, artisticos e filoséficos produzidos historicamente.

A emergéncia da PHC no Brasil reflete, portanto, um movimento pedagogico
profundamente comprometido com a transformagdo da sociedade e com a

superacdo das desigualdades sociais. Sua proposta visa garantir a classe

trabalhadora o direito ao conhecimento e a formacéao critica.

A compreensao do contexto historico da PHC é essencial para identificar seus
fundamentos tedricos e metodoldgicos, bem como para compreender os desafios de
sua implementacdo no atual cenario educacional, marcado pelo avanco de

concepcdes conservadoras e utilitaristas.

A proposta da PHC néo se restringe a denuncia das contradi¢cdes do sistema
educacional, mas aponta caminhos concretos para a constru¢cdo de uma pratica
pedagogica comprometida com a emancipacdo humana, com base no conhecimento

sistematizado e na atuacdo critica e transformadora dos sujeitos historicos.

Ao resgatar o sentido social da escola e revalorizar os contetdos escolares
como instrumentos de transformacgéo, a PHC estabelece um novo paradigma para a
pratica docente, que ndo dissocia teoria e pratica, nem neutraliza os conflitos sociais

inerentes ao processo educativo (Saviani, 2008).

Dessa forma, a Pedagogia Historico-Critica representa uma ruptura com a

|6gica reprodutora do sistema capitalista e afirma a possibilidade de uma educacéo
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voltada para a construcdo de uma nova sociabilidade, fundada nos principios da
igualdade, justica social e liberdade (Orso, 2024).

Fundamentos Filoséficos da Pedagogia Histérico-Critica

A Pedagogia Historico-Critica tem como um de seus principais fundamentos
filoséficos a concepgcdo de homem enquanto ser historico e social, cuja formacao
plena somente se realiza por meio da apropriacdo critica e sistematica dos
conhecimentos historicamente acumulados pela humanidade. Dermeval Saviani
(2003) aponta que, diferentemente das abordagens pedagdgicas tradicionais ou
tecnicistas, essa perspectiva parte de uma visdo de mundo materialista e dialética,
inspirada no legado marxista, que entende a realidade como produto das
contradicdes e das lutas de classes. Assim, a educacdo deixa de ser uma pratica

neutra e se insere como instrumento de transformacao social.

Saviani (2008) destaca que a base ontologica da Pedagogia Histérico-Critica
repousa sobre a filosofia marxista, sobretudo nas contribuicées de Karl Marx, Engels
e Lénin.

Quando se pensam os fundamentos teéricos, observa-se que, de um
lado, esté a questdo da dialética, essa relagdo do movimento e das
transformacgdes; e, de outro, que ndo se trata de uma dialética
idealista, uma dialética entre os conceitos, mas de uma dialética do
movimento real. Portanto, trata-se de uma dialética histérica expressa
no materialismo histérico, que € justamente a concepc¢édo que procura
compreender e explicar o todo desse processo, abrangendo desde a
forma como séo produzidas as rela¢des sociais e suas condi¢des de

existéncia até a inser¢cdo da educacdo nesse processo. (SAVIANI,
2008, p. 120).

Nesse sentido, compreende-se que a esséncia do ser humano néo € dada de
forma natural, mas sim construida historicamente a partir das rela¢des sociais e das
condi¢cdes materiais de existéncia. A educacao, portanto, ndo € um fim em si mesma,
mas um meio para que O sujeito se emancipe e participe ativamente da

transformacao da sociedade.

Duarte (2013) corrobora essa perspectiva ao afirmar que a individualidade
humana é constituida socialmente. Para o autor, a Pedagogia Historico-Critica se

opde a toda forma de idealismo educativo que desconsidera as condi¢des concretas
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de existéncia dos sujeitos. Assim, a formacao do individuo € compreendida como um
processo contraditério, mediado pela pratica social e pelo acesso aos contetdos
escolares sistematizados. Essa formacdo deve se dar de forma intencional,

sistematica e orientada para o desenvolvimento da consciéncia critica.

O papel da escola, nesse contexto, € de suma importancia. A instituicdo
escolar deve ser o espago onde o aluno entra em contato com 0s conhecimentos
mais elaborados da cultura humana, apropriando-se deles de modo ativo e reflexivo.
Saviani (2003) enfatiza que a escola € mediadora entre o0 conhecimento produzido
historicamente e os sujeitos em formacdo. Ela ndo deve apenas reproduzir 0s
saberes dominantes, mas também propiciar sua apropriacdo critica, superando o

Senso comum.

Malanchen (2014) reforca que a pedagogia historico-critica ndo rejeita os
conhecimentos cientificos ou académicos em nome de saberes locais ou
espontaneos, mas busca ressignifica-los em uma perspectiva de emancipacdo. O
ponto central € garantir que o aluno acesse o patriménio cultural acumulado pela
humanidade, o que possibilita sua atuacdo consciente na transformacédo da
realidade. Nesse sentido, a educacdo ndo é um processo espontaneo ou

voluntarista, mas uma prética organizada e fundamentada teoricamente.

Trabalhar na escola com os conhecimentos cientificos, artisticos e
filoséficos requer a perspectiva histérica, materialista e dialética da
objetividade e da universalidade do conhecimento; considerando-se
tanto o vir a ser histérico da apropriacédo da realidade natural e social
pelo pensamento, como os vinculos entre o desenvolvimento do
conhecimento e as demandas da formacdo humana, seja em termos
do género humano ou em termos da formagédo de cada individuo.”
(MALACHEN, 2014, p.172).

Os fundamentos filos6ficos da Pedagogia Historico-Critica se opdem as
concepcdes pedagogicas pos-modernas, que negam a existéncia de verdades
universais ou de uma racionalidade objetiva. Saviani e Duarte (2012) argumentam
que essa pedagogia parte da convicgédo de que o conhecimento é construido a partir
de uma base objetiva, embora condicionado historicamente. Isso a diferencia de
pedagogias relativistas, que muitas vezes desconsideram a centralidade dos

conteudos escolares na formacdo do pensamento critico.
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De acordo com Gasparin (2012), a Pedagogia Historico-Critica sustenta que
a pratica educativa deve partir da realidade vivida pelo aluno, mas nao deve
permanecer nela. O conhecimento escolar tem como fungéo fundamental ultrapassar
o imediato e possibilitar ao educando uma compreensdo mais ampla e profunda da
realidade, favorecendo a sua transformacao. A relagédo entre teoria e prética, nesse
sentido, é dialética: a pratica educativa é orientada pela teoria e, ao mesmo tempo,

retroalimenta a producdo teorica.

Orso (2024) também contribui para essa discussdo ao afirmar que a
Pedagogia Histérico-Critica tem como fundamento ético-politico a defesa dos
interesses da classe trabalhadora. Isso significa que a educacao deve estar a servico
da superacao das desigualdades sociais e da emancipagdo dos oprimidos. Para
tanto, é necessario que os conteldos escolares sejam selecionados e organizados
de modo a permitir uma leitura critica da realidade e a formacao de sujeitos histéricos

comprometidos com a transformacéao social.

Outro aspecto relevante dos fundamentos filoséficos da Pedagogia Histoérico-
Critica é sua critica a neutralidade do conhecimento. Saviani (2003) sustenta que
todo conhecimento € situado historicamente e carrega consigo uma intencionalidade
politica. Assim, ao invés de ocultar essa dimensdao, a proposta pedagdgica assume
uma postura clara em relacdo aos interesses de classe que pretende defender. A
educacdo, nessa concepc¢ao, € sempre uma pratica politica, ainda que ndo seja

partidaria.

A formacdo da consciéncia critica exige um trabalho intencional com os
conteudos escolares. Isso implica a superacdo de praticas pedagogicas
fragmentadas e desvinculadas da realidade social. Para o autor, a escola deve ser
um espaco de formacéao integral, onde o conhecimento contribua para a constituigao
de sujeitos autbnomos e historicamente situados. A pedagogia histérico-critica,
portanto, reivindica a centralidade da razdo e da ciéncia no processo educativo, sem

cair no cientificismo ou na tecnocracia. (Duarte, 2013)

Malanchen (2014) argumenta que os fundamentos filoséficos da Pedagogia
Historico-Critica apontam para uma concepc¢do ampliada de curriculo, que integra os

aspectos cognitivos, afetivos, sociais e politicos da formacdo humana. A proposta
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curricular deve estar ancorada em uma analise critica da realidade social e das
necessidades formativas da classe trabalhadora. Nesse sentido, o curriculo ndo é

neutro, mas expressao de projetos societarios em disputa.

A Pedagogia Historico-Critica exige uma didatica coerente com seus
principios filoséficos, de maneira a organizar o processo de ensino-aprendizagem de
forma sistematica, intencional e orientada por objetivos formativos claros. A proposta
metodoldgica, baseada no método dialético, busca desenvolver no educando a
capacidade de compreender, explicar e transformar a realidade. Assim, o

conhecimento é visto como instrumento de leitura critica do mundo.

Saviani (2008) salienta que o fundamento ontoldgico da Pedagogia Historico-
Critica é o trabalho. Isso significa que o ser humano se constitui enquanto tal por
meio de sua atividade produtiva, que transforma a natureza e, simultaneamente, a si
mesmo. A educacgdo, nesse contexto, € compreendida como mediacdo entre o
mundo do trabalho e a formacdo humana, permitindo que o individuo compreenda

sua insercao na totalidade social.

Duarte (2013) aponta ainda que a formacao do individuo deve estar articulada
a luta pela superacéo da alienacao. Isso exige uma pratica educativa comprometida
com a emancipacdo humana, que promova a apropriacao consciente dos saberes e
a constituicdo da autonomia intelectual e moral. Para o autor, a Pedagogia Histérico-
Critica se insere como uma alternativa teérica e pratica diante das limitacdes das

pedagogias hegemonicas.

Em sintese, os fundamentos filoséficos da Pedagogia Histérico-Critica estédo
ancorados na tradicdo marxista, no compromisso com a emancipacao da classe
trabalhadora e na valorizagcdo do conhecimento sistematizado como instrumento de
transformacdo social. Essa proposta educativa exige um posicionamento ético e
politico claro por parte dos educadores, bem como a construcdo de praticas
pedagogicas comprometidas com a formacéo de sujeitos criticos e conscientes de

seu papel historico.

Organizacdo do Trabalho Pedagdgico e a Critica ao Espontaneismo
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A Pedagogia Histérico-Critica, desenvolvida por Dermeval Saviani, tem na
organizacdo do trabalho pedagdgico um de seus pilares fundamentais. Essa
concepcao rompe com as ideias espontaneistas e individualistas predominantes nas
teorias pedagodgicas nao-criticas, defendendo a necessidade de uma pratica
educativa sistematizada, intencional e articulada aos interesses da classe
trabalhadora (Saviani, 2003). O trabalho pedagdgico, nessa perspectiva, ndo pode
ser improvisado ou depender da espontaneidade dos alunos, pois € mediacdo

essencial entre os conteudos cientificos e a formagé&o integral do sujeito.

Saviani (2003) enfatiza que a educacdo é um ato politico e, portanto, exige
uma organizacao consciente das praticas escolares. A critica ao espontaneismo se
refere a tendéncia de acreditar que o desenvolvimento dos alunos ocorrera
naturalmente, bastando que o professor atue como um facilitador. Essa viséo
desconsidera as desigualdades sociais e ignora o papel da escola como espaco de
superacao da alienacdo por meio do acesso ao conhecimento sistematizado. A
escola, nesse sentido, deve ser mediadora entre o saber historicamente produzido e
a formacao dos individuos.

Duarte (2013) complementa essa visdo ao argumentar que a individualidade
humana ndo se forma de maneira espontanea, mas sim por meio de uma relacao
ativa e consciente com a cultura e o conhecimento. O autor defende que o papel da
escola é proporcionar essa mediacdo, rompendo com a logica de ensino baseada
apenas nas experiéncias imediatas dos alunos. Ele sustenta que o conhecimento
escolar deve desafiar o senso comum e provocar a elevacao da consciéncia critica

dos estudantes.

A critica ao espontaneismo também se apoia em fundamentos filosoéficos
marxistas, segundo 0s quais a consciéncia ndo se forma apenas pela experiéncia
sensivel, mas pela relagdo com as condicbes materiais da existéncia. Nesse sentido,
o trabalho pedagodgico organizado tem a funcdo de promover a elevacdo da
consciéncia dos sujeitos, permitindo-lhes compreender as contradi¢des sociais e agir

sobre a realidade para transforma-la (Saviani, 2008).

Para Malanchen (2014), o espontaneismo pedagdgico despolitiza a pratica

educativa e legitima as desigualdades sociais, ao naturalizar as diferencas de
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desempenho escolar como fruto de habilidades inatas ou de contextos familiares. A
autora ressalta que a organizacdo do trabalho pedagdgico deve ter como eixo a
apropriacdo dos conteudos cientificos e culturais, garantindo que todos os alunos

tenham acesso ao conhecimento historicamente acumulado pela humanidade.

Gasparin (2012) propde uma didatica alinhada a Pedagogia Histérico-Critica
que se estrutura em torno da organizacdo do ensino em etapas articuladas: prética
social inicial, problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e pratica social final.
Essas etapas constituem o método pedagdgico que visa a superagcdo da visao
espontaneista, ao mesmo tempo em que favorece o desenvolvimento da consciéncia

critica e a transformacéao da realidade.

A proposta de Gasparin, como € destacado por Saviani na apresentacao do
livro que a evidencia, € uma didatica para o trabalho pedagodgico da PHC, uma
possibilidade que ndo exclui outras. Ao longo dos anos desde sua publicacao, alguns
tedricos tem feito contribuicbes a proposicao do professor Gasparin, ora tecendo
criticas, ora fazendo complementa¢cdes. Um texto que se dedicou a analise da obra
foi o artigo publicado por Tiago Lavoura, Ana Galvdo e Ligia Martins na
Revista HISTEDBR, em 2019. Os autores do artigo tiveram como um de seus
objetivos analisar alguns elementos constantes na proposta didatica desenvolvida
por Gasparin, no livro Uma didatica para a pedagogia histérico-critica.

No entanto, tal qual salientado no decorrer deste artigo, tal
importancia ndo nos isenta da analise das fragilidades que sua obra
apresenta ao buscar transpor para a pratica didatica os fundamentos
da teoria pedagodgica cuja construcdo coletiva temos buscado
colaborar. Sendo assim, entendemos fazer-se necessario recuperar
os fundamentos tedrico-filoséficos da pedagogia histdrico-critica,
sobretudo no que se refere ao método materialista histérico-dialético.
Nesse sentido, insistimos na elaboracdo de praticas pedagogicas que
levem em conta, de maneira articulada, os conteidos de ensino
(génese, estrutura e desenvolvimento), as formas (procedimentos,
recursos, tempos, espacos) e os destinatarios (especificidades do
desenvolvimento psiquico dos alunos). Para tanto, tais praticas
devem estar alicercadas no método dialético. (MARSIGLIA,
MARTINS, LAVOURA, 2019)
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A prética social inicial, conforme Gasparin (2012), parte da realidade vivida
pelos alunos, mas nao se limita a ela. Trata-se de identificar as contradi¢cdes
presentes na pratica social para que possam ser compreendidas e superadas. Essa
etapa inicial rompe com a neutralidade do ensino e insere o conteudo escolar em um

contexto de luta social e de formacéo politica dos sujeitos.

A compreensédo do professor é sintética porque implica uma certa
articulacdo dos conhecimentos e das experiéncias que detém
relativamente a pratica social. Tal sintese, porém, é precaria uma vez
gue, por mais articulados que sejam 0s conhecimentos e as
experiéncias, a insercdo de sua propria pratica pedagogica como
uma dimenséo da pratica social envolve uma antecipacéo do que lhe
seja possivel fazer com alunos cujos niveis de compreenséo ele ndo
pode conhecer, no ponto de partida, sendo de forma precéria. Por
seu lado, a compreensao dos alunos é sincrética uma vez que, por
mais conhecimentos e experiéncias que detenham, sua propria
condicéo de alunos implica uma impossibilidade, no ponto de partida,
de articulacdo da experiéncia pedagdégica na préatica social de que
participam (SAVIANI, 2009, p. 69).

A etapa da problematizacdo consiste em levantar questdes a partir da pratica
social inicial que desafiem os alunos a refletirem criticamente sobre sua realidade.
Segundo Gasparin (2012), essa etapa rompe com 0 ensino mecanico e direciona o
processo educativo para a producdo ativa do conhecimento. O professor, nesse
momento, atua como mediador critico, conduzindo o processo com intencionalidade

e consciéncia politica.

Na etapa da instrumentalizacdo, ocorre a apropriacdo sistematica dos
conteudos cientificos e culturais. Aqui, a critica ao espontaneismo se concretiza na
valorizacdo da mediacdo docente e da sistematizacdo do conhecimento. Duarte
(2013) reforca que essa etapa € fundamental para a formacéo da individualidade
para-si, pois possibilita ao aluno romper com 0 senso comum e se apropriar de uma

visao cientifica e critica da realidade.

A catarse representa a superacao das contradi¢cées por meio da elevacéo da
consciéncia. E o momento em que o aluno reconstréi sua visdo de mundo com base
nos novos conhecimentos adquiridos. Saviani (2003) destaca que a catarse € um
processo dialético, pois articula o conhecimento empirico e o conhecimento

cientifico, promovendo a sintese critica do saber.
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O quarto passo ndo sera a generalizacdo (pedagogia tradicional)
nem a hipétese (pedagogia nova). Adquiridos os instrumentos
basicos, ainda que parcialmente, é chegado o momento da
expressdo elaborada da nova forma de entendimento da pratica
social a que se ascendeu. Chamemaos este quarto passo de catarse,
entendida na acepg¢do gramsciana de “elaboracdo superior de
estrutura em superestrutura na consciéncia dos homens” (Gramsci,
1978, p.53). trata-se da efetiva incorporacdo dos instrumentos
culturais, transformados agora em elementos ativos de
transformacéo social. (SAVIANI, 2018, p. 57)

A prética social final, por sua vez, retoma a realidade vivida, agora
transformada pela mediacdo do conhecimento. Esse retorno a pratica permite avaliar
as mudancas ocorridas na consciéncia e na acdo dos sujeitos. Gasparin (2012)
enfatiza que essa etapa é essencial para verificar se houve superacdo das
contradi¢des iniciais e para projetar novas praticas transformadoras.

A proposta de Gasparin busca, assim, superar a dicotomia entre teoria e
pratica, integrando-as num movimento pedagdgico continuo. O método dialético
proposto exige do educador um papel ativo, mediador e comprometido com a
formacdo integral do sujeito. Nesse sentido, o professor deixa de ser mero
transmissor de conteudos e passa a ser um agente formador de consciéncias criticas

e emancipadas (Gasparin, 2012).

Gasparin (2012) enfatiza que a didatica da PHC exige planejamento,
intencionalidade e rigor tedrico, pois ndo se trata de uma metodologia técnica ou
procedural, mas de uma praxis fundamentada em uma concepcao filosofica e politica
de educacdo. A acédo educativa deve, portanto, estar alinhada com os interesses

histéricos da classe trabalhadora e com o projeto de transformacao social.

Essa proposta metodoldégica ndo deve ser confundida com modelos
tecnicistas de ensino, pois sua légica ndo € a da eficiéncia instrumental, mas a da
construgdo do conhecimento como processo de humanizacdo. O saber €
compreendido como mediacao essencial para a libertacdo do homem das amarras

da alienacao e da exploracao (Gasparin, 2012).

68



A centralidade da mediacdo docente na proposta de Gasparin implica na
exigéncia de sdlida formacéo tedrica dos educadores. O dominio dos contetdos
escolares, aliado a compreenséao critica da realidade, constitui pré-requisito para que
0 professor atue de forma eficaz na constru¢gdo de uma educagédo emancipadora.
Como salienta Gasparin (2012), o professor deve ser um intelectual organico da

classe trabalhadora.

Ademais, a proposta metodologica da PHC, conforme elaborada por
Gasparin, tem como principio norteador a formacdo omnilateral do educando, ou
seja, uma formacao que abrange todas as dimensdes do ser humano: intelectual,
moral, estética, técnica e politica. A superacéo da fragmentacdo do conhecimento e

da visao unidimensional do sujeito € uma das principais metas dessa pedagogia.

A construcéo coletiva do conhecimento também é um aspecto fundamental na
proposta de Gasparin. A interagdo entre educadores e educandos, mediada por
problemas concretos da realidade, favorece o desenvolvimento de uma consciéncia
solidaria, critica e transformadora. A sala de aula torna-se, assim, um espaco

privilegiado de vivéncia democratica e de exercicio da cidadania (Gasparin, 2012).

A critica ao espontaneismo pedagdgico, que minimiza o papel do
conhecimento sistematizado e da mediacdo docente, € outro ponto central na
proposta de Gasparin. Para ele, a aprendizagem nao é resultado espontaneo da
vivéncia cotidiana, mas exige esforco, sistematizacdo e mediacdo tedrica. Essa
critica estd diretamente relacionada a rejeicdo de concepcgdes pedagdgicas pos-

modernas e neoliberais (Gasparin, 2012).

A proposta de Gasparin também se contrapde ao tecnicismo educacional, que
reduz o ensino a técnicas operacionais, desconsiderando o sentido social e politico
do conhecimento. A pedagogia historico-critica propde, em oposicdo, uma educagao
que articule conteudo, forma e finalidade, tendo como horizonte a emancipacéo dos

sujeitos e a transformacéao social (Gasparin, 2012).

Assim, a estrutura metodolégica da PHC nao é apenas uma sequéncia de
etapas, mas um processo dialético complexo, que articula teoria e pratica, sujeito e

objeto, conhecimento e realidade. Gasparin (2012) compreende que somente uma
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pratica educativa fundada em bases teoricas solidas e orientada por um projeto
politico emancipador pode efetivamente contribuir para a formacdo de sujeitos

criticos.

Outro aspecto importante da proposta metodologica é a valoriza¢éo da cultura
e da ciéncia como patrimonios histéricos da humanidade. Ao contrario de propostas
que relativizam o saber cientifico, a PHC reconhece seu papel central na superagao
das formas de dominacao e na construcdo de uma nova ordem social (GASPARIN,
2012).

Gasparin (2012) destaca ainda que a avaliacdo na PHC deve ser dialética e
formativa, centrada no processo de apropriagdo do conhecimento e na
transformacao da pratica. A avaliagdo ndo deve ser um instrumento de controle, mas
de reflexdo e intervencéo pedagdgica, orientada pelos objetivos emancipadores da

educacao.

Nesse sentido, a proposta metodologica da PHC se diferencia de outras
abordagens pedagdgicas por seu compromisso com a totalidade, a historicidade e a
transformacdo social. Trata-se de uma pedagogia contra-hegemonica, que se
posiciona criticamente diante das politicas educacionais conservadoras e

neoliberais.

Por fim, a estrutura metodolégica da PHC, conforme apresentada por
Gasparin (2012), constitui uma contribuicdo fundamental para a construcdo de uma
escola publica, laica, democratica e socialmente referenciada. Sua atualidade reside
na capacidade de articular teoria critica, pratica pedagdgica e projeto politico de

emancipacao humana.

A organizacéo do trabalho pedagdgico na Pedagogia Historico-Critica se opde
frontalmente a ideia de que a aprendizagem é um processo natural e espontaneo.
Ao contrario, reconhece que o0 conhecimento exige esforco, mediacao,
sistematizacéo e intencionalidade. Saviani (2008) afirma que a escola deve assumir
seu papel de transmitir o saber sistematizado, contribuindo para a emancipac¢éo dos

sujeitos.
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Além disso, a critica ao espontaneismo revela a perspectiva de classe da
Pedagogia Histérico-Critica. Para Orso (2024), ao defender a sistematizacdo do
conhecimento e a mediacdo docente, essa pedagogia posiciona-se ao lado da classe
trabalhadora, oferecendo-lhe os instrumentos necessérios para compreender e
transformar sua realidade. A defesa da escola como espago de luta politica e de

producdo de conhecimento é central nesse projeto.

Malanchen (2014) argumenta que o espontaneismo pedagogico contribui para
a manutencao da hegemonia burguesa na escola, ao desvalorizar o conhecimento
cientifico e priorizar saberes empiricos desvinculados de uma anadlise critica da
realidade. A organizacgéo do trabalho pedagdgico, por sua vez, permite romper com
essa hegemonia e afirmar a escola como espaco de formacgdo critica e

emancipadora.

Ao alertar para os riscos da pedagogia das competéncias, Duarte (2013)
reitera que ela retoma, sob nova roupagem, aspectos do espontaneismo ao priorizar
habilidades genéricas e atitudes comportamentais em detrimento dos conteddos
escolares. Para ele, a centralidade dos conteddos na formacgéo do individuo € uma
marca da Pedagogia Histérico-Critica e ndo pode ser abandonada sem prejuizo para

a formacéo plena dos alunos.

Saviani (2012) destaca que a organizacao do trabalho pedagdégico deve estar
orientada por um projeto educativo coerente com o0s interesses da classe
trabalhadora. Isso significa que o contetdo ensinado, as estratégias didaticas e a
avaliacdo devem estar articulados a formacédo de sujeitos criticos e capazes de

intervir na realidade.

Gasparin (2012) reafirma que a didatica histérico-critica ndo é uma simples
metodologia de ensino, mas um modo de organizar o trabalho pedagdgico com base
nos pressupostos filoséficos do materialismo histérico-dialético. Essa organizagao
visa promover a consciéncia critica e a transformacédo social, 0 que exige do

professor uma postura militante e politicamente comprometida.

A critica ao espontaneismo também se manifesta na defesa da centralidade

do professor no processo educativo. Ao contrario das pedagogias centradas no
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aluno, a Pedagogia Histérico-Critica reconhece que o professor possui um papel
insubstituivel como mediador do conhecimento (Duarte, 2013). Sua acéo pedagodgica
deve ser planejada, fundamentada e articulada as finalidades educativas da escola

publica.

Essa centralidade do professor ndo implica autoritarismo, mas
responsabilidade politica. Gasparin (2012) afirma que o educador histérico-critico
deve estar comprometido com a formacgéo de sujeitos autbnomos e criticos, o que
exige dominio dos contetdos, conhecimento da realidade dos alunos e clareza sobre

0s objetivos formativos da educacéo.

A formacé&o docente, portanto, deve ser orientada por essa concepgao critica
de trabalho pedagogico. Malanchen (2014) defende que os cursos de licenciatura
precisam romper com a fragmentacdo do conhecimento e promover uma formacéao
sélida nos fundamentos teoricos, filosoficos e metodoldgicos da Pedagogia Historico-
Critica.

Por fim, Orso (2024) ressalta que a organizacéo do trabalho pedagdgico deve
ser compreendida como expressdo da luta de classes no interior da escola. Ao
organizar o ensino com base nos interesses da classe trabalhadora, a Pedagogia
Historico-Critica afirma a escola como instrumento de resisténcia e transformacéo
social. Esse compromisso com a emancipagao exige romper com o espontaneismo
e construir uma pratica educativa intencional, consciente e politicamente

comprometida.

A Formacgao do Sujeito na Perspectiva da Pedagogia Historico-Critica

A Pedagogia Historico-Critica (PHC) compreende a formacéo do sujeito como
um processo dialético, no qual o individuo se desenvolve historicamente por meio da
apropriagdo do conhecimento sistematizado, necessario para sua humanizacéo.
Saviani (2003) argumenta que o ser humano se constitui como sujeito ha medida em
que internaliza criticamente os contetdos da cultura, ultrapassando a condigéo
natural para alcancar a condi¢cao histérica. Trata-se, portanto, de uma pedagogia
comprometida com a transformacéo social por meio da mediagdo consciente do

conhecimento escolar.
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Duarte (2013) reforca essa perspectiva ao destacar que a formacao do sujeito
nao se restringe ao aspecto biolégico ou psicolégico, mas se realiza enquanto
“‘individualidade para si”, ou seja, como sujeito histérico e social que se reconhece
como tal. Para o autor, a educagdo deve proporcionar condigcbes para que 0
educando se aproprie da cultura humana elaborada e, assim, desenvolva

plenamente sua individualidade critica e autbnoma.

Saviani e Duarte (2012) observam que a luta de classes est4 presente em
todas as esferas da sociedade, inclusive na escola. Nesse contexto, a formagéo do
sujeito na PHC deve estar comprometida com a emancipacdo das camadas
populares, oferecendo-lhes acesso a ciéncia, a arte e a filosofia como ferramentas
para a transformacgéo das condigdes materiais de existéncia. A escola deve ser um

instrumento de resisténcia as formas hegeménicas de dominacao.

Orso (2024) enfatiza que o sujeito historico ndo nasce pronto; ele se constitui
na medida em que interage com os elementos objetivos do mundo. Essa construcéo,
no entanto, € mediada pelas condi¢Bes sociais, politicas e econdmicas. Portanto, a
pedagogia deve assumir um papel ativo na promocao da consciéncia critica e da luta
por justica social. A neutralidade pedagdgica, neste sentido, é apenas uma forma

disfarcada de perpetuacao da opressao.

Para Malanchen (2014), a critica as politicas curriculares fragmentadas e
tecnicistas € uma condi¢cdo necessaria para se compreender a proposta de formacao
da PHC. A autora afirma que curriculos baseados no multiculturalismo superficial
nao atendem as necessidades da classe trabalhadora e, muitas vezes, reforcam as
desigualdades. Em contraposicdo, a PHC oferece uma proposta de formacéo que

considera os sujeitos em sua dimensao coletiva e historica.

Duarte (2013) critica o individualismo burgués que permeia muitas
abordagens pedagogicas contemporaneas. Ele defende uma formacédo que supere
a logica da competicdo e do mérito individual, substituindo-a pela cooperacéao,
solidariedade e coletividade. O sujeito historico-critico, portanto, € aquele que

reconhece sua inser¢cdo no mundo e age politicamente para transforma-lo.
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Saviani (2008) retoma a histéria das ideias pedagogicas no Brasil para
demonstrar que os modelos liberais e tecnicistas de ensino sempre estiveram a
servico da manutencéo da ordem capitalista. A formacao do sujeito nesses modelos
é voltada para a adaptacdo e ndo para a emancipacao. A PHC surge como uma

ruptura necesséria, pois propde uma educacgdo que emancipa e hdo domestica.

A relacdo dialética entre teoria e pratica deve guiar a formacéo do sujeito. Nao
basta que o educando tenha acesso ao conhecimento; € necessario que ele seja
capaz de interpreta-lo e aplica-lo de maneira critica em seu cotidiano. Isso exige do
professor uma postura politica e didatica consciente, comprometida com os
principios da PHC. Malanchen (2014) pontua que a escola deve ser um espaco de
formacao da consciéncia de classe, onde os sujeitos compreendam suas condi¢cbes
de existéncia e lutem por sua superacao. Para isso, € necessario um curriculo
articulado com a realidade social dos estudantes, que valorize suas experiéncias e

promova sua formacao integral como sujeitos historicos.

A pedagogia histérico-critica entende a importancia de “curvar a vara para o
lado da classe trabalhadora”, isto €, deve reconhecer que a escola tem um papel
politico na formacdo dos sujeitos. A neutralidade pedagdgica é impossivel, e o
professor precisa escolher entre reforcar a ideologia dominante ou trabalhar pela
emancipacao dos oprimidos. Saviani e Duarte (2012) observam que o processo de
formacdo do sujeito exige ndo apenas 0 acesso ao conhecimento, mas também a
participacdo ativa nas lutas sociais. A escola, portanto, deve ser um espaco de
formacado politica, onde se compreenda que o saber estd sempre inserido em

relacbes de poder. A formacgéo do sujeito passa pela politizacdo da educacéao.

Duarte (2013) afirma que a funcéo da educacao ndo é moldar o sujeito para o
mercado, mas possibilitar sua humanizacdo plena. Isso implica romper com o
utilitarismo educacional que mede a formagéao apenas por resultados imediatos. A
PHC defende uma formacéo orientada pelo desenvolvimento de capacidades

intelectuais, morais e sociais.

O professor, segundo Gasparin (2012) é um agente de mediacdo entre o
educando e os saberes historicos. Sua atuacdo deve ser orientada por uma

intencionalidade politica clara: contribuir para a formacéao de sujeitos autbnomos e
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criticos. A formacéao do professor, portanto, é tdo importante quanto a do aluno, pois

ambos participam ativamente do processo educativo.

Saviani (2008) destaca que o0 conteudo escolar deve ser selecionado nao
apenas por sua relevancia cultural, mas também por sua capacidade de contribuir
para a compreensao critica da realidade. A formacdo do sujeito critico exige um
curriculo intencionalmente voltado & emancipacédo social. A escola deve deixar de
ser reprodutora da ideologia dominante, e o curriculo deve partir das necessidades
concretas dos educandos, promovendo a relagdo entre o conhecimento cientifico e
a vivéncia social. A formacéao do sujeito se da na articulacéo entre a teoria e a pratica,

entre o universal e o particular, entre o individual e o coletivo.

Orso (2024) conclui que a PHC é uma pedagogia da resisténcia, que busca
formar sujeitos que ndo aceitem passivamente a realidade, mas que estejam
dispostos a transforma-la. A formacéo do sujeito, portanto, ndo € neutra: ela esta a

servigo da construcdo de uma sociedade mais justa, democratica e igualitaria.

Saviani (2003) lembra que a pedagogia historico-critica ndo propde um
modelo fechado e definitivo. Trata-se de um referencial tedrico-metodologico em
constante aprimoramento, cujos fundamentos se baseiam no compromisso com a
transformacao social. A formacao do sujeito €, portanto, um processo continuo, que

se da na luta coletiva e na prética educativa consciente

Em sintese, a formacao do sujeito na perspectiva da pedagogia histérico-
critica implica a articulacdo entre saber, pratica e politica, de maneira que essa

formacdo visa a emancipacdo humana por meio da apropriacdo critica do

conhecimento e da atuacao transformadora na realidade social.
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3 - PERSPECTIVA CRI'NTICO,-SUPERADORA: A BUSCA POR UMA FORMACAO
CRITICA NA EDUCACAOQO FISICA

O curriculo capaz de dar conta de uma reflexao
pedagogica ampliada e comprometida com os
interesses das camadas populares tem como
eixo a constatacdo, a interpretacdo, a
compreensao € a explicacdo da realidade
social complexa e contraditoria. Isso vai exigir
uma organizagao curricular em outros moldes,
de forma a desenvolver uma outra légica sobre
a realidade, a logica dialética, com a qual o
aluno seja capaz de fazer uma outra leitura.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 17.)

A emergéncia da Perspectiva Critico-Superadora (PCS) na Educacédo Fisica
escolar esta inserida em um contexto de profundas transformacdes politicas, sociais
e educacionais no Brasil, sobretudo a partir da década de 1980. Esse periodo &
marcado pela crise do regime militar, pela retomada da democracia e pelo
crescimento das lutas sociais em defesa da educacao publica, gratuita, laica e de
qualidade. Nesse cenério, diversos campos do saber, incluindo a Educacéo Fisica,
passaram a questionar as concepcdes tecnicistas e conservadoras que
historicamente dominaram a escola brasileira, abrindo espaco para perspectivas
pedagdgicas de cunho critico e emancipatorio, fundamentadas em pressupostos

marxistas e na luta por justica social (Leite; Bezerra, 2014).

As formulag@es tedricas na area da Educacado Fisica, sobre influéncia dos
distintos contextos ao longo da histdria brasileira, constituiram os modelos de
curriculos nas escolas. As inspiracdes dessas propostas curriculares foram
materializadas a partir de diferentes interesses, como podemos observar na

exposicéo de Castellani Filho (2013, p.14)

(...) nossa presenca no ambiente escolar ou mesmo fora da escola
se justificava, em linhas gerais, pelo dar conta do aprimoramento da
aptiddo fisica da populacédo brasileira em geral e da melhoria da
aptidao fisica do educando brasileiro em particular. E essas ndo sao
expressfes minhas. A expressdo melhoria da aptiddo fisica do
educando € parte constitutiva de um artigo do decreto 69.450/1971,
regulamentador da lei 5692/1971 no pertinente a presenca da EF no
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espaco escolar. Ja a expressao aprimoramento da aptidao fisica da
populacdo brasileira, é localizada em outro documento legal, desta
feita de1975 (L. 6521), regulamentado em 1977 pelo Decreto 80.228,
gue tratava exatamente da definicdo de diretrizes e bases para a EF
e esporte nacionais.

As décadas de 1970 e 1980 foram particularmente significativas para o
redirecionamento epistemoldgico da Educacéo Fisica. O modelo tecnicista vigente,
centrado no desempenho fisico e na aptiddo esportiva, comecou a ser amplamente
contestado por intelectuais e professores comprometidos com as classes
trabalhadoras. Essa contestacéo foi impulsionada por um novo momento historico-
politico, que proporcionou a expansao dos cursos de licenciatura e pés-graduacao
em Educacao Fisica e permitiu o florescimento de um campo de estudos interessado

em ressignificar os objetivos, conteddos e métodos da area (Lorenzini et al., 2022).

Nesse processo, a Educacdo Fisica escolar deixou de ser concebida
exclusivamente como treinamento fisico ou preparacdo corporal, e passou a ser
entendida como mediagao da cultura corporal de movimento, comprometida com a
formacdo humana integral. O rompimento com a visdo biologicista e mecanicista
possibilitou a formulacdo de novas abordagens pedagodgicas, entre elas a
perspectiva Critico-Superadora, que surgiu como uma proposta comprometida com
a transformagcéo social e com a superacdo das desigualdades estruturais
reproduzidas pelo sistema educacional (Lima, 2022).

Configura-se nos anos 1980, portanto, a possibilidade de outra
relagdo paradigmatica, de natureza histérico--social, que identificava
0 esporte, 0 jogo, a danga, a ginastica como dimensdes da cultura
humana denominadas por uns de cultura corporal, por outros de
cultura corporal do movimento, além de cultura do movimento e
motricidade humana, para ndo irmos além... As denominagdes foram
surgindo, muitas delas com base epistemoldgica anunciada ao lado
de outras com constructo epistemolégico desconhecido até dos que
a anunciavam. Mas, fato concreto é que se abre a possibilidade de
se pensar 0 presente no dmbito da EF como produto do trabalho
humano. (CASTELLANI FILHO, 2013, p.14)

A formulacdo da perspectiva Critico-Superadora foi sistematizada no livro
“Metodologia do Ensino da Educagao Fisica”, publicado em 1992 por um coletivo de
autores composto por intelectuais como Carmem Lucia Soares, Celi Nelza Zilke

Taffarel, Lino Castellani Filho, Maria Elizabeth Medicis Pinto Varjal, Micheli Ortega

Escobar e Valter Bracht. A obra teve grande impacto na redefinicdo da pratica
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pedagdgica da Educacdo Fisica no Brasil, pois representou uma ruptura
epistemoldgica com os paradigmas tradicionais da area e prop6s uma perspectiva
fundamentada no materialismo historico-dialético e nas pedagogias criticas (Lima,
2022; Coletivo de Autores, 1992).

A base filosofica da abordagem esta diretamente vinculada a tradicédo
marxista e a Pedagogia Histérico-Critica formulada por Dermeval Saviani, que
propde a educacado como mediacao para a superacao da alienagéo, da desigualdade
e da opressédo. Nessa concepc¢ao, o conhecimento ndo € neutro, mas carregado de
intencionalidades sociais, politicas e ideologicas. Assim, o papel da escola é
promover 0 acesso aos conhecimentos historicamente construidos pela
humanidade, de forma a possibilitar aos estudantes a compreensédo critica da
realidade e sua transformacéao (Saviani, 2007; Lorenzini et al., 2022).

Do ponto de vista histérico, o surgimento da perspectiva Critico-Superadora
também esta relacionado as criticas dirigidas ao esporte de rendimento, a l6gica
competitiva e aos processos de selecdo e exclusdo presentes nas aulas tradicionais
de Educacao Fisica. A nova proposta propunha uma Educacao Fisica centrada na
reflexdo sobre a cultura corporal, pautada na solidariedade, na cooperagédo, na
valorizacdo da diversidade e na construcdo da autonomia dos sujeitos (Leite;
Bezerra, 2014; Lima, 2022).

Os autores da proposta entenderam que a Educacéo Fisica escolar deveria
contribuir para a formacéo de sujeitos criticos, conscientes de seu papel historico,
capazes de interpretar, problematizar e intervir na realidade. Para isso, defenderam
a necessidade de uma pratica pedagdgica sistematizada, articulada com a totalidade
social e organizada de forma a desenvolver conteddos com base em uma logica
historico-social, e ndo em critérios de desempenho, estética ou funcionalidade

corporal (Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).

A proposta também se insere no bojo das pedagogias contra-hegemonicas,
que enfrentaram as concepcdes reprodutivistas da escola criticadas por autores
como Althusser e Bourdieu. O objetivo daperspectiva critico-superadora, nesse
sentido, € romper com a neutralidade do ensino e enfrentar as estruturas curriculares

que operam em favor da manutencdo das desigualdades de classe. A préatica
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educativa passa a ser entendida como um espaco de luta e resisténcia, onde se trava

a disputa pela hegemonia ideologica (Lima, 2022; Ferreira da Silva; Cunha, 2019).

O trabalho pedagdgico da Educacdo Fisica, sob essa perspectiva, é
concebido como trabalho intencional, coletivo, historico e transformador. A aula deixa
de ser apenas uma atividade pratica e passa a ser uma unidade de acéo pedagdgica
que articula teoria e pratica, saber e fazer, reflexao e acdo. Esse entendimento rompe
com a fragmentacgdo dos conteddos e com a visdo utilitarista do corpo, tdo presente
nas abordagens anteriores, e propde uma pratica fundamentada na légica dialética
da totalidade (Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).

A luta de classes € assumida como elemento constitutivo da realidade
educacional e, portanto, a Educacdo Fisica é chamada a tomar posi¢cdo nessa
disputa. Como afirma o proprio Coletivo de Autores (1992), o compromisso da
Educacéo Fisica Critico-Superadora € com a classe trabalhadora e com a construcéo
de uma sociedade democratica e justa. Assim, a cultura corporal de movimento é
abordada como expressdo das contradicfes sociais e como espaco potencial de

emancipacao politica e cultural.

O campo académico e militante da Educacéo Fisica foi, ao longo dos anos
1990 e 2000, se consolidando em torno dessa proposta, que passou a orientar
diretrizes curriculares, formacdes docentes e préaticas escolares em diferentes
regibes do pais. Essa expansao foi possivel gracas ao trabalho coletivo de
pesquisadores vinculados a universidades publicas, grupos de pesquisa e
movimentos sociais que fizeram da Critico-Superadora uma bandeira de luta por uma

Educacao Fisica emancipadora (Maciel; Maciel, 2012; Lorenzini et al., 2022).

Portanto, a perspectiva critico-superadora emerge como resposta a crise dos
paradigmas tradicionais e como parte de um projeto educacional comprometido com
a emancipacdo humana. Ao integrar a teoria historico-critica, o materialismo
historico-dialético e as experiéncias concretas da pratica docente, essa proposta se
afirma como alternativa de resisténcia a mercantilizacdo da educacédo e a légica
neoliberal. Sua emergéncia historica revela a poténcia da Educacédo Fisica como

campo de disputa politica e formativa, cujos caminhos estéo profundamente ligados

79



as lutas sociais do povo brasileiro (Lima, 2022; Lorenzini et al., 2022; Leite; Bezerra,
2014).

Pressupostos filoséficos e fundamentos tedrico-metodolégicos da

Perspectiva Critico-Superadora

A perspectiva critico-superadora fundamenta-se em uma matriz filosofica
claramente alinhada ao materialismo histérico-dialético, sustentando uma concepg¢éo
de educacdo como pratica social orientada para a transformacéo da realidade. Essa
base tedrica e metodoldgica ndo é meramente instrumental, mas constitui um
posicionamento ontoldgico e epistemoldgico que rompe com a neutralidade cientifica
e com o tecnicismo pedagogico. Em oposicao a racionalidade técnico-instrumental
dominante na escola capitalista, os propositores dessa abordagem compreendem a
Educacao Fisica como espaco de producdo de consciéncia critica e de mediacao
das contradicdes sociais expressas nas praticas corporais (Lima, 2022; Leite;
Bezerra, 2014).

Inspirada na Pedagogia Histérico-Critica de Dermeval Saviani, a perspectiva
critico-superadora assume que a educacdo é um fendbmeno social historicamente
determinado, marcado pela luta de classes, e que seu papel fundamental deve ser o
de mediar a apropriacdo do saber sistematizado pela classe trabalhadora, como
forma de superacado da alienacdo. Essa mediacdo sO € possivel por meio de uma
pratica pedagodgica consciente, sistematizada e politicamente engajada. Como
destaca Saviani (2007), a educacgéo deve fornecer aos sujeitos 0s instrumentos para
compreenderem criticamente a realidade, a fim de transforma-la de modo coletivo e

emancipador.

A logica dialética € o nacleo do pensamento metodolégico da perspectiva
critico-superadora. O conhecimento nédo é concebido como algo estatico ou neutro,
mas como expressao das contradi¢des historicas e sociais, construido no interior das
relacbes de producdo. O ensino, portanto, deve considerar as mediacoes
necessarias para que o0s conteddos escolares se tornem compreensiveis e
significativos a luz da realidade dos educandos, o que implica considerar as
determinacdes historicas, econdmicas, culturais e politicas que atravessam o0s

sujeitos e suas praticas corporais (Lorenzini et al., 2022; Coletivo de Autores, 1992).

80



O referencial marxista, nesse contexto, orienta ndo apenas a andlise da
sociedade, mas também a organizacao do curriculo, a escolha dos contetdos e a
forma como os conhecimentos sdo sistematizados. O Coletivo de Autores (1992)
sustenta que os objetos da Educacao Fisica — como esporte, danga, luta, ginastica
e jogos — devem ser compreendidos como manifestacdes da cultura corporal de
movimento, historicamente produzidos e socialmente determinados, e ndo como
simples técnicas ou habilidades isoladas de sua génese social e politica. A
intencionalidade pedagodgica deve ser dirigida a formacdo critica, e ndo ao
condicionamento fisico ou a reproducao de esteredtipos.

Numa outra aproximacao pode-se dizer que o objeto do curriculo é a
reflexdo do aluno. A escola ndo desenvolve o conhecimento
cientifico. Ela se apropria dele, dando-lhe um tratamento
metodolégico de modo a facilitar a sua apreensédo pelo aluno. O que
a escola desenvolve é a reflexao do aluno sobre esse conhecimento,
sua capacidade intelectual.

(..)

O curriculo capaz de dar conta de uma reflexdo pedagdgica ampliada
e comprometida com os interesses das camadas populares tem como
eixo a constatacdo, a interpretacdo, a compreensédo e a explicacao
da realidade social complexa e contraditéria. Isso vai exigir uma
organizacdo curricular em outros moldes, de forma a desenvolver
uma outra légica sobre a realidade, a logica dialética, com a qual o
aluno seja capaz de fazer uma outra leitura. . (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 17.)

A proposta metodolégica do ensino de Educagéo Fisica estruturada nessa
abordagem orienta-se por uma pratica que articula a totalidade da vida social com a
pratica pedagdgica, superando a fragmentacao dos saberes e a superficialidade dos
objetivos comportamentais e instrumentais. A intencionalidade do trabalho docente,
portanto, ndo estd em adaptar o aluno as exigéncias do sistema, mas em
desenvolver nele a capacidade de ler criticamente a realidade, reconhecer suas
determinacdes e intervir nela com vistas a transformagéo. A cultura corporal torna-

se, assim, meio e fim do processo pedagdgico (Lima, 2022; Maciel; Maciel, 2012).

A praxis pedagogica assume papel central nessa abordagem, pois é nela que
se concretiza a articulacao entre teoria e prética, conteudo e forma, sujeito e objeto.
A préaxis, segundo Marx, é acao transformadora mediada pelo conhecimento. Na
Educacéo Fisica, a praxis manifesta-se na problematizagéo dos sentidos atribuidos
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as praticas corporais, no desvelamento de suas determinacfes historicas e na
possibilidade de ressignifica-las a luz de um projeto politico emancipador. A
pedagogia critica, nesse sentido, vai além da critica discursiva: ela exige a
materializacdo de alternativas formativas nas condi¢des concretas da escola publica
(Leite; Bezerra, 2014; Lima, 2022).

Outro pressuposto essencial da perspectiva critico-superadora é sua filiacdo
a concepcao de trabalho como principio educativo. Nesse entendimento, o trabalho
é a categoria fundante da existéncia humana, por meio da qual o homem se produz
e transforma o mundo. A Educacdo Fisica, como componente curricular, deve
dialogar com essa concepcdo e reconhecer que as praticas corporais ndo estao
dissociadas do mundo do trabalho, da luta de classes e da reproducdo social. A
escola, ao possibilitar 0 acesso ao conhecimento sistematizado, oferece aos
estudantes condicfes para entenderem criticamente seu lugar no mundo e para se

organizarem coletivamente (Saviani, 2007; Lorenzini et al., 2022).

A didatica, nesse contexto, € compreendida como mediacdo da organizacao
do conhecimento escolar. A perspectiva Critico-Superadora estrutura-se a partir de
cinco etapas metodolégicas — pratica social inicial, problematizacao,
instrumentalizacdo, catarse e pratica social final — as quais representam momentos
articulados de um processo dialético de apropriacao e ressignificacdo do saber. Cada
etapa tem um papel especifico no processo formativo e contribui para que o aluno
compreenda o contetdo ndo apenas em sua dimensao técnica, mas Como expressao

de relacdes sociais concretas (Lorenzini et al., 2022; Coletivo de Autores, 1992).

O papel do professor, nessa concepcdo, € de mediador consciente,
comprometido com a formacao critica dos sujeitos e com a luta por uma educacgéo
popular de qualidade. O docente deve dominar o conteddo, conhecer sua
historicidade e contradi¢des, e organizar intencionalmente as situacdes pedagdgicas
de modo a possibilitar a superagéo do senso comum pelos alunos. Isso implica uma
atitude ética, politica e pedagogica comprometida com os interesses da classe
trabalhadora, com a construcéo da autonomia e com o fortalecimento da consciéncia
de classe (Leite; Bezerra, 2014; Lima, 2022).
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A avaliacdo também é ressignificada naperspectiva critico-superadora. Longe
de ser um instrumento de controle, exclusdo ou verificagdo de desempenho, a
avaliacdo é entendida como parte constitutiva do processo pedagdgico, voltada a
andlise do desenvolvimento do aluno enquanto sujeito histérico em formacéo.
Avaliar, nesse sentido, € interpretar os avancos, dificuldades e possibilidades de
apropriacdo do conhecimento, oferecendo devolutivas pedagdgicas que estimulem
0 pensamento critico e a autoavaliacdo coletiva (Coletivo de Autores, 1992; Lima,
2022).

O conhecimento, nessa abordagem, € concebido como instrumento de
desnaturalizacdo da realidade. A Educacdo Fisica deixa de ser um espaco de
adestramento corporal ou mera ocupacgao do tempo livre para se tornar campo de
formacéo critica, no qual os estudantes sdo convidados a refletir sobre os sentidos
sociais do movimento humano. Essa reflexdo ndo se da em abstrato, mas em
articulacdo com a totalidade da vida social e com os conflitos que atravessam a

realidade concreta dos sujeitos (Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).

Por fim, os fundamentos tedricos e metodolégicos da perspectiva critico-
superadora demonstram seu compromisso com um projeto de educagao contra-
hegeménico, voltado a formacéo de sujeitos historicos, criticos e transformadores.
Ao integrar os aportes da teoria marxista com a préatica pedagdgica concreta da
escola publica, essa proposta rompe com as pedagogias da adaptacdo e da
conformidade, reafirmando a escola como espaco de disputa ideolégica e a
Educacédo Fisica como disciplina estratégica para a construcdo da consciéncia de
classe e da emancipagao humana (Lima, 2022; Leite; Bezerra, 2014; Coletivo de
Autores, 1992).

Estrutura metodolégica da aula fundamentada pela perspectiva critico-

superadora

Uma aula pensada a partir da perspectiva critico-superadora constitui o nucleo
operacional da proposta pedagdgica que se fundamenta no materialismo histérico-
dialético e na Pedagogia Histérico-Critica. Ela é concebida como um momento
privilegiado do processo educativo, no qual se articula a mediacdo entre o

conhecimento sistematizado e a realidade concreta dos estudantes. Essa aula nao
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se limita a uma sequéncia de atividades praticas, mas é construida com base em
principios cientificos, politicos e filoséficos que conferem intencionalidade e direcéo
ao trabalho pedagogico, visando a superacéo da alienagéo e a formacéo critica dos

sujeitos (Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).

A estrutura da aula critico-superadora foi sistematizada no livro Metodologia
do Ensino de Educacéo Fisica (1992), produzido por um Coletivo de Autores. Essa
obra é considerada referéncia tedrica e metodolégica fundamental para o campo da
Educacdo Fisica critica. Nela, a aula é organizada em cinco momentos
interdependentes: pratica social inicial, problematizacao, instrumentalizacdo, catarse
e préatica social final. Cada uma dessas etapas corresponde a fases do
desenvolvimento do pensamento critico e da apropriacdo do conhecimento pelos
estudantes, em consonancia com o movimento dialético da realidade (Coletivo de
Autores, 1992).

O primeiro momento da aula, a préatica social inicial, busca identificar os
saberes prévios dos estudantes em relacdo ao contetudo a ser abordado. Parte-se
da realidade vivida pelos sujeitos, valorizando sua experiéncia e promovendo uma
aproximacao entre o conhecimento cientifico e a pratica cotidiana. Esse momento é
essencial para contextualizar o conteddo e estabelecer as contradicbes que serdo
exploradas nas etapas seguintes. Ele representa o ponto de partida para o trabalho
pedagdgico intencional e é construido por meio de atividades que estimulam a

observacéo critica da pratica social (Lima, 2022; Lorenzini et al., 2022).

A segunda etapa, a problematizacdo, € o momento de explicitacdo das
contradicbes presentes na pratica social inicial. Por meio do diadlogo e da reflexédo
critica, o professor conduz os estudantes a identificacdo de questdes que revelam
tensdes, desigualdades, preconceitos ou visdes naturalizadas presentes nas
praticas corporais. Essa fase corresponde ao inicio da ruptura com o senso comum
e promove o estranhamento necessario para 0 avango na compreensao critica da
realidade. Trata-se de problematizar o conhecido para torna-lo objeto de analise e
intervencao (Leite; Bezerra, 2014; Lima, 2022).

7

A terceira etapa da aula é a instrumentalizagdo, momento em que se

introduz o conhecimento sistematizado, com base nas teorias e categorias analiticas
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que permitam aos estudantes compreender as determinacdes histéricas e sociais do
objeto de estudo. Aqui se realiza a mediacdo entre o saber empirico e o saber
cientifico, a fim de desenvolver nos alunos a capacidade de interpretacéo critica da
realidade. No caso da Educacdo Fisica, isso significa discutir, por exemplo, o
surgimento histérico de determinadas modalidades esportivas, a logica do
rendimento e da excluséo, ou a apropriacéo cultural de dancas e jogos (Lorenzini et
al., 2022; Lima, 2022).

O quarto momento € a catarse, processo pelo qual os estudantes, de posse
do conhecimento elaborado, reorganizam cognitivamente suas percepcoes e
formulam uma sintese critica da realidade. A catarse ndo € mera repeticdo do que
foi aprendido, mas a incorporacao consciente do novo saber, em um movimento de
superacao da visdo fragmentada ou alienada. Esse momento corresponde ao ponto
de inflexdo da aula, em que o aluno passa de uma postura passiva para uma atitude
ativa e reflexiva diante do objeto estudado, consolidando sua autonomia intelectual
(Leite; Bezerra, 2014; Lima, 2022).

A Ultima etapa € a pratica social final, na qual os estudantes aplicam o
conhecimento sistematizado em novas situacbes da realidade, promovendo
intervengdes conscientes e transformadoras. Diferentemente da pratica inicial, essa
nova acao é qualificada pelo saber elaborado ao longo da aula e tem como finalidade
a transformacdo da realidade e ndo apenas sua reproducdo. Esse momento
expressa a funcéo social da educacéo e reafirma a proposta da Educacédo Fisica
como componente formativo critico e ndo adaptativo (Coletivo de Autores, 1992;
Lima, 2022).

A organizacdo metodoldgica em cinco momentos ndo deve ser compreendida
de forma linear ou rigida. Cada fase da aula se articula dialeticamente as demais,
formando um ciclo continuo de aprendizagem que se retroalimenta na pratica
pedagdgica. O professor, como mediador consciente, deve dominar essa légica e
ser capaz de adapta-la as condi¢bes concretas da turma, respeitando os ritmos e as
trajetdrias dos estudantes, sem abrir mao dos principios epistemoldgicos e politicos

gue fundamentam a proposta (Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).
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No campo especifico da Educacdo Fisica, essa estrutura metodolédgica é
aplicada a partir do reconhecimento da cultura corporal como contetdo central da
disciplina. Jogos, dancas, esportes, lutas, ginastica e praticas corporais diversas sdo
tratados ndo como fins em si mesmos, mas como objetos culturais portadores de
significados sociais. Ao serem abordados de maneira critica, tais conteddos
possibilitam o desenvolvimento da autonomia, da solidariedade e da compreensao
das relacBGes sociais que os envolvem, contribuindo para a formacgéo integral dos
estudantes (Maciel; Maciel, 2012; Lima, 2022).

A organizacdo da aula a partir da perspectiva critico-superadora requer do
professor ndo apenas dominio técnico dos conteudos, mas também compromisso
politico com a formacédo dos alunos como sujeitos histéricos. Essa exigéncia impde
a necessidade de planejamento pedagdgico rigoroso, selecdo criteriosa dos
conteudos e estratégias didaticas que valorizem o didlogo, a escuta e a construcao
coletiva do saber. Ao romper com a logica da aula expositiva e repetitiva, essa
abordagem valoriza o protagonismo dos estudantes e os reconhece como sujeitos
ativos do processo de ensino-aprendizagem (Lima, 2022; Leite; Bezerra, 2014).

Outro elemento central na estrutura metodolégica da aula critico-superadora
€ o reconhecimento da diversidade cultural e social dos estudantes. Essa abordagem
considera as multiplas realidades que atravessam o cotidiano escolar e busca
promover praticas pedagodgicas inclusivas e significativas. A valorizacdo das
experiéncias dos alunos, somada a critica das formas de dominacdo simbdlica
presentes nas praticas corporais, fortalece a identidade cultural e a capacidade de
resisténcia dos sujeitos diante das imposi¢cdes hegemonicas (Lorenzini et al., 2022;
Lima, 2022).

Em sintese, a estrutura metodologica da aula critico-superadora constitui um
instrumento poderoso de enfrentamento as desigualdades educacionais e de
promocao da emancipacdo humana. Sua organiza¢cdo em cinco momentos dialéticos
permite romper com a fragmentacao dos saberes e possibilita a apropriacao critica
do conhecimento pelos estudantes. Ao articular teoria e pratica, experiéncia e
ciéncia, realidade e transformacédo, essa abordagem reafirma o compromisso da
Educacdo Fisica com a formacdo de sujeitos conscientes, autdbnomos e

historicamente situados (Maciel; Maciel, 2012; Lima, 2022).
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Relagcao com a Pedagogia Histérico-Critica e implicagcées para a Educagao

Fisica escolar

A perspectiva critico-superadora da Educacédo Fisica encontra na Pedagogia
Historico-Critica ndo apenas sua base tedrica mais solida, mas também um horizonte
politico-pedagoégico compartilhado. Ambas as propostas partiiham do entendimento
de que a educacao ndo € neutra, mas uma pratica social orientada por finalidades
politicas determinadas pelas contradi¢cbes da sociedade de classes. Nesse sentido,
a Pedagogia Histérico-Critica de Dermeval Saviani fornece os fundamentos
filosoficos e metodolégicos que estruturam a concepcado critico-superadora como
uma proposta de educacdo comprometida com a transformacéo da realidade e com

a superacao da alienacdo nas praticas escolares (Saviani, 2007; Lima, 2022).

A centralidade da categoria trabalho na Pedagogia Histérico-Critica €
apropriada pela Educacédo Fisica Critico-Superadora ao compreender o corpo e 0
movimento como expressfes da totalidade da vida social. A Educacdo Fisica,
portanto, ndo pode estar a margem do projeto formativo da escola; ao contrario, deve
assumir o papel de mediacéo entre a cultura corporal e os saberes sistematizados,
proporcionando aos estudantes o0 acesso aos conhecimentos historicamente
produzidos sobre o corpo, 0 jogo, a danca, 0s esportes e outras manifestacoes
corporais (Lima, 2022; Lorenzini et al., 2022).

A relacdo entre as duas abordagens é ainda mais evidente quando se analisa
a estrutura didatica da aula. A sequéncia pedagdgica da aula critico-superadora —
pratica social inicial, problematizacado, instrumentalizacdo, catarse e pratica social
final — é derivada diretamente da sistematizacéo proposta por Saviani (1995), no que
diz respeito aos momentos da pratica educativa. Essa estrutura revela a
incorporacao da logica dialética ao desenvolvimento das atividades escolares,
reafirmando que o ensino deve partir da realidade concreta, problematiza-la,
sistematizar o conhecimento e retornar a pratica transformada (Saviani, 2008; Lima,
2022).

A Pedagogia Histérico-Critica afirma que a educacdo deve garantir aos
sujeitos das classes trabalhadoras o acesso ao conhecimento cientifico e filosoéfico

como instrumento de emancipacdo. Da mesma forma, a Educacao Fisica Critico-
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Superadora defende a apropriacdo critica da cultura corporal, negando sua
trivializacdo ou sua instrumentalizacdo para fins adaptativos. Jogos, esportes,
dancas, lutas e ginastica devem ser ensinados em sua historicidade, como
expressdes culturais da humanidade, possibilitando aos estudantes uma leitura
critica de sua insercdo no mundo e das formas de dominacdo simbdlica que

atravessam o corpo (Leite; Bezerra, 2014; Lima, 2022).

O vinculo entre as abordagens também se estabelece no plano politico.
Ambas se colocam em oposi¢cdo as pedagogias de cunho neoliberal, tecnicista e
comportamentalista, que reduzem a educacdo a preparacdo para o mercado de
trabalho e esvaziam seu carater formativo. A Pedagogia Historico-Critica, ao
denunciar a escola como espaco de reproducdo ideolégica e propor sua
transformacao em espaco de resisténcia e producao de consciéncia critica, fornece
os alicerces para que a Educacédo Fisica se constitua como componente curricular
estratégico na formacdo de sujeitos histéricos e autbnomos (Saviani, 2007; Lima,
2022; Maciel; Maciel, 2012).

Ao integrar os fundamentos da Pedagogia Histérico-Critica, a proposta critico-
superadora rompe com o0 dualismo entre corpo e mente, superando a Visao
fragmentada do ser humano. A corporeidade é compreendida como mediacdo da
relacdo entre o sujeito e o mundo, e a Educacéao Fisica passa a ser valorizada como
campo de conhecimento legitimo e indispensavel a formacdo humana integral. Isso
implica reconhecer que as praticas corporais sdo permeadas por significados
ideologicos e que o ensino da Educagdo Fisica deve contribuir para a
desnaturalizacao dessas praticas (Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).

Além disso, a Pedagogia Histérico-Critica fornece as bases para que o
professor de Educacdo Fisica seja compreendido como um agente politico e
intelectual, e ndo apenas como técnico ou animador de atividades. O docente, nesse
contexto, precisa dominar a teoria e a pratica, conhecer a realidade social em que
atua e ter clareza dos objetivos formativos de sua agéo. Ele é responsavel por
planejar, mediar e avaliar o processo educativo com base em critérios cientificos e
politicos, contribuindo para a construcdo da autonomia e da consciéncia de classe

dos estudantes (Leite; Bezerra, 2014; Saviani, 2007).
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A incorporacdo da Pedagogia Histérico-Critica também exige da Educacgéo
Fisica escolar uma postura ativa frente aos documentos curriculares e as politicas
publicas educacionais. O professor critico ndo apenas aplica contetudos
preestabelecidos, mas analisa e interpreta as orientacdes curriculares a luz das
disputas ideoldégicas que estruturam o campo educacional. Com isso, torna-se
possivel resistir as pressdes das pedagogias das competéncias e do produtivismo
escolar, reafirmando o curriculo como territério de luta e expressdo de projetos

societarios antagonicos (Giareta et al., 2022)

Na pratica pedagdgica, isso se traduz na escolha consciente dos conteddos a
serem trabalhados, na forma como séo apresentados, nas estratégias didaticas
utilizadas e na forma de avaliacdo adotada. A avaliacdo, por exemplo, deixa de ser
instrumento de controle e passa a ser mediagdo do processo formativo, voltada a
compreensao do avanc¢o da consciéncia dos estudantes e ao fortalecimento de sua
autonomia intelectual e politica. Cada etapa do processo educativo deve estar
orientada pelos principios da pedagogia critica, com vistas a emancipac¢ao do sujeito
(Lorenzini et al., 2022; Lima, 2022).

O dialogo entre a Pedagogia Histérico-Critica e a Educacédo Fisica Critico-
Superadora também contribui para ampliar a compreensao do papel da escola na
sociedade capitalista. A escola ndo é apenas reprodutora da ideologia dominante,
mas também espaco de contradicdo e potencial transformacédo. Ao assumir essa
contradicdo como motor da acédo educativa, a Educacao Fisica se posiciona como
disciplina comprometida com a formacgéo de sujeitos criticos, conscientes de seus
direitos e capazes de intervir na realidade a partir de uma perspectiva ética, politica

e socialmente comprometida (Saviani, 2007; Lima, 2022).

Essa relacéo fortalece o entendimento de que o curriculo € uma construcao
histérica e politica, e ndo uma simples sele¢éo técnica de contetdos. A organizagéo
curricular da Educacdo Fisica deve refletir os principios da pedagogia critica,
garantindo a coeréncia entre teoria e pratica, forma e contetdo, método e finalidade.
Somente dessa forma sera possivel romper com a logica da adaptacao e consolidar
uma proposta educativa voltada a superacdo das desigualdades sociais, ao
fortalecimento da consciéncia de classe e a constru¢do de uma sociedade mais justa

(Leite; Bezerra, 2014; Lima, 2022).
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Em sintese, a perspectiva critico-superadora e a Pedagogia Histérico-Critica
compartilham um projeto educacional que vai além da instrucdo técnica e se
compromete com a formacdo humana plena. A articulacdo entre ambas nao é
apenas tedrica, mas se manifesta concretamente na organizacdo do trabalho
pedagdgico, na pratica docente e na compreensao da escola como espaco de luta e
transformacao. Ao integrar essas concepcodes, a Educacéo Fisica escolar amplia seu
papel na formacao de sujeitos historicos e se afirma como campo essencial na luta
por uma educacdo publica, laica, democratica e emancipadora (Lima, 2022;
Lorenzini et al., 2022; Saviani, 2007).

Contribuigoes do livro “Metodologia do Ensino da Educacao Fisica” para a

sistematizacao da Perspectiva Critico-Superadora

O livro Metodologia do Ensino da Educacéao Fisica, publicado em 1992 por um
Coletivo de Autores, constitui um dos marcos tedricos e metodoldgicos mais
significativos da area da Educacao Fisica escolar no Brasil. Essa obra sistematiza a
perspectiva critico-superadora, vinculando-a diretamente a Pedagogia Histoérico-
Critica e ao materialismo histérico-dialético. Elaborado por seis intelectuais
vinculados a universidades publicas — Carmem Lucia Soares, Celi Nelza Zilke
Taffarel, Lino Castellani Filho, Maria Elizabeth Medicis Pinto Varjal, Micheli Ortega
Escobar e Valter Bracht — o livro expressa uma producao coletiva voltada para a
construcdo de um novo projeto educativo que rompa com os paradigmas tecnicistas
e biologicistas da Educacéo Fisica tradicional (Lima, 2022; Coletivo de Autores,
1992).

A publicacdo da obra ocorreu em um contexto de efervescéncia politica e
pedagdgica no Brasil, marcado pelo processo de redemocratizacao e pelas disputas
em torno do projeto de escola publica a ser consolidado. Naquele momento,
emergiam debates intensos sobre curriculo, funcdo social da escola e papel do
professor, especialmente nas licenciaturas. O livro surge, entdo, como resposta a
essa conjuntura, apresentando uma proposta de intervencdo pedagdgica
fundamentada na teoria marxista e na luta por uma educacédo emancipadora. A obra
se diferencia por sua clareza tedrica, seu compromisso politico e sua aplicabilidade
didatica (Leite; Bezerra, 2014).
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A estrutura do livro € organizada em quatro capitulos centrais, que articulam
fundamentos tedricos e proposicbes praticas. O primeiro capitulo trata das
concepcodes de curriculo escolar, situando a Educacao Fisica no campo das disputas
curriculares. O segundo apresenta uma nova compreensao da area, deslocando o
foco da aptidado fisica para a cultura corporal. O terceiro capitulo se dedica a
organizacdo do conhecimento na disciplina e o quarto discute a avaliacdo como parte
do processo educativo. Essa organizacao favorece a compreenséo da proposta em
sua totalidade, permitindo ao leitor apropriar-se tanto dos pressupostos filosoficos
quanto das préticas pedagdgicas sugeridas (Lima, 2022; Coletivo de Autores, 1992).

Um dos grandes méritos da obra é a elaboracdo do conceito de “cultura
corporal” como objeto de ensino da Educacgédo Fisica. Esse conceito rompe com a
visdo biologicista da éarea, afirmando que as préaticas corporais sao construcdes
histéricas e sociais, carregadas de significados ideoldgicos e expressfes da luta de
classes. Jogos, dancas, lutas, ginastica e esportes deixam de ser vistos como
técnicas neutras e passam a ser compreendidos como manifestacfes culturais que
devem ser ensinadas de forma critica e contextualizada. Essa mudanca
epistemoldgica conferiu a Educacdo Fisica nova legitimidade no curriculo escolar
(Lima, 2022; Lorenzini et al., 2022).

Outro ponto de destaque € a incorporacao da estrutura metodoldgica da aula
critico-superadora, baseada em cinco momentos pedagdgicos: pratica social inicial,
problematizacdo, instrumentalizacdo, catarse e pratica social final. Essa
organizacédo, inspirada diretamente nos estudos de Saviani sobre a Pedagogia
Historico-Critica, materializa a l6gica dialética no plano da acao didatica. Cada etapa
da aula é orientada para a construcdo de uma sintese critica, permitindo ao aluno
apropriar-se do conhecimento de modo consciente e transformar sua relagcdo com a
realidade. Essa proposta rompe com a espontaneidade e a fragmentacéo tipicas de
abordagens anteriores (Coletivo de Autores, 1992; Saviani, 2008).

O livro também apresenta criticas contundentes as abordagens anteriores da
Educacéo Fisica, como a tecnicista, a biologicista e a recreativa. Tais criticas sao
fundamentadas na compreensao de que essas abordagens reforcavam a alienacao
dos sujeitos ao naturalizarem a desigualdade social e ao n&o problematizarem as

praticas corporais em sua dimensao histérica. A proposta do Coletivo de Autores, ao
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contrario, assume a educagdo como espaco de luta politica, em que o conhecimento
€ instrumento de emancipacao e a escola € compreendida como campo de disputa
ideologica (Lima, 2022; Leite; Bezerra, 2014).

A concepcao de avaliacdo apresentada na obra também merece destaque. A
avaliacao é tratada ndo como mera verificacdo de rendimento fisico ou desempenho
técnico, mas como parte constitutiva do processo educativo. Avaliar, na perspectiva
critico-superadora, € compreender como o aluno se apropria do conhecimento e
como desenvolve sua consciéncia critica. Isso exige do professor uma postura
reflexiva, ética e comprometida, capaz de acolher os diferentes ritmos de
aprendizagem sem abrir mdo dos objetivos formativos. A avaliagdo torna-se,
portanto, um momento de aprofundamento do processo de ensino-aprendizagem
(Coletivo de Autores, 1992).

Além da fundamentacéo teodrica, o livro apresenta proposi¢des praticas para
o trabalho docente. Ele oferece orientacées sobre o planejamento de aulas, a
selecdo de conteldos e a elaboracdo de estratégias didaticas coerentes com 0s
principios da pedagogia critica. Essa dimensdo pratica da obra contribuiu
significativamente para sua adocdo em cursos de formacdo de professores e
concursos publicos. Em muitas redes estaduais e municipais de ensino, 0s
contetdos do livro passaram a ser exigidos como referéncia para atuacao
profissional, o que reforca sua relevancia no campo educacional (Lima, 2022; Lima,
2022).

As entrevistas que compdem a segunda edicdo do livro, organizadas pelo
grupo de pesquisa ETHNOS, revelam os bastidores da producdo da obra e o
processo coletivo de construcao tedrica. Nesses relatos, os autores destacam o0s
dissensos, 0s consensos e 0 compromisso politico que nortearam a escrita do livro.
Essa dimenséo colaborativa e militante é um diferencial da obra, que se assume
como produto de um projeto coletivo voltado a transformacéo da realidade escolar.
A valorizagcdo do trabalho coletivo, da escuta mutua e do engajamento politico
pedagogico reforca o carater contra-hegemonico da proposta (Lima, 2022; Coletivo
de Autores, 2012).
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Para Lima (2022), a influéncia do livro também se estende a producgéo
académica da area, tendo orientado dissertacdes, teses, artigos e grupos de
pesquisa em universidades de todo o pais. A perspectiva critico-superadora tornou-
se referéncia obrigatéria nos estudos da Educacdo Fisica critica, sendo
constantemente retomada e atualizada. Essa permanéncia no debate académico
revela a poténcia tedrica e politica da obra e sua capacidade de dialogar com os

desafios contemporaneos da educacéo brasileira.

Em sintese, o livro Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica representa um
divisor de aguas na historia da Educacao Fisica escolar brasileira. Sua contribuicéo
vai além da sistematizacdo de uma abordagem pedagdgica: ele inaugura um novo
paradigma de ensino, pautado na formacao critica, na mediacéo dialética e na luta
por uma escola publica democrética e emancipadora. Ao articular teoria e pratica,
ciéncia e politica, esse livro tornou-se referéncia incontornavel para quem defende
uma Educacéao Fisica comprometida com a transformacao social e com a construcéo
da autonomia dos sujeitos histéricos (Coletivo de Autores, 1992; Lima, 2022;
Lorenzini et al., 2022).

Perspectiva critico-superadora como resisténcia a légica neoliberal e ao

curriculo por competéncias

A emergéncia das pedagogias baseadas em competéncias, notadamente a
partir da década de 1990, coincide com a consolidacdo do projeto neoliberal no
campo das politicas educacionais, que passa a enxergar a escola como um espaco
de formacdo de mao de obra adaptavel as necessidades do mercado. Nesse
contexto, o conhecimento é gradativamente esvaziado de seu carater critico e
transformador, sendo substituido por um conjunto de habilidades e atitudes
consideradas funcionais para o0 mundo do trabalho. A Educagédo Fisica, como
componente curricular, também ¢é afetada por essa l6gica, sofrendo a pressdo de
transformar-se em uma pratica meramente instrumental voltada ao desempenho e a
adaptacao dos sujeitos a sociedade competitiva (Giareta et al., 2022; Silva et al.,
2023).

O modelo de curriculo por competéncias promove a fragmentacdo do

conhecimento e a individualizacdo das responsabilidades educacionais,

93



desconsiderando as determinacdes historicas, sociais e econfmicas que
condicionam o acesso, permanéncia e sucesso escolar. Tal l6gica se materializa em
documentos como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que propde
competéncias gerais e especificas para cada area, priorizando a aprendizagem
autbnoma, o empreendedorismo e a autorregulagdo emocional. Embora travestida
de neutralidade técnica, essa proposta carrega uma ideologia conservadora e
funcionalista, que visa moldar sujeitos flexiveis e resilientes para o0 mundo do

trabalho precarizado (Giareta et al., 2022; Lorenzini et al., 2022).

A perspectiva critico-superadora, por sua vez, se constitui em resisténcia a
essa légica mercantil da educagcdo. Fundamentada na tradicdo marxista e inspirada
diretamente na Pedagogia Historico-Critica de Dermeval Saviani, a abordagem
defende a escola como espaco de formac&o humana integral, onde o conhecimento
sistematizado é entendido como mediacdo fundamental para a emancipacao dos
sujeitos. Em oposicdo a pedagogia das competéncias, que instrumentaliza a
aprendizagem, a perspectiva critico-superadora reivindica o direito ao saber e a
cultura como condicdo de superagdo das desigualdades sociais (Saviani, 2008;
Lima, 2022).

Na Educacao Fisica, essa resisténcia se concretiza na valorizagdo da cultura
corporal como objeto de conhecimento, compreendida em sua historicidade e nas
suas contradicGes de classe, género, raca e territério. O ensino dos esportes, das
dancas, das lutas e das ginasticas ndo visa apenas a reproducao de técnicas ou o
desenvolvimento de capacidades motoras, mas busca desvelar os significados
sociais dessas praticas e suas implicacfes ideoldgicas. Assim, o ensino critico da
Educacado Fisica torna-se uma ferramenta para a andlise da realidade e para a
construcdo de sujeitos conscientes de sua condicao historica (Leite; Bezerra, 2014;
Maciel; Maciel, 2012).

Além disso, enquanto a pedagogia das competéncias privilegia a
adaptabilidade, a inovacédo e a resolucédo de problemas sob a ética empresarial, a
perspectiva critico-superadora propde um ensino pautado na problematizacdo da
realidade concreta dos estudantes. O ponto de partida das aulas é a pratica social
vivida pelos sujeitos, que é reinterpretada criticamente por meio da mediagdo dos

conteudos escolares. A superacao do senso comum e a constru¢do do conhecimento
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sistematizado sdo etapas centrais desse processo, que culmina na pratica social
transformada, orientada para a intervencéo na realidade (Coletivo de Autores, 1992;
Lorenzini et al., 2022).

E preciso destacar que a critica & BNCC, feita por autores vinculados ao
campo marxista da educacdo, ndo se resume a sua estrutura organizativa, mas
atinge o proprio projeto de sociedade nela embutido. Como apontam Giareta et al.
(2022), a base nacional se alinha ao projeto hegeménico do capital, reafirmando o
papel da escola como espaco de preparacéo para o mercado e ndo como instancia
de formacéo critica. A Educacéo Fisica, nesse arranjo, é reduzida a uma pratica de
promocdo da saude e do bem-estar, esvaziada de seu potencial pedagogico e

politico.

A proposta critico-superadora, ao contrario, reabilita o papel docente como
mediador ativo e critico do conhecimento. O professor deixa de ser um técnico que
aplica métodos padronizados e passa a ser um intelectual organico, capaz de ler a
realidade e propor praticas pedagogicas coerentes com a transformacao social. A
docéncia, nessa perspectiva, € compreendida como ato politico e ético, que se
orienta por um compromisso com a emancipacdo dos sujeitos historicamente
oprimidos (Saviani, 2008; Lima, 2022).

Nesse cenario, a perspectiva critico-superadora se reafirma como alternativa
potente as tendéncias conservadoras da educacdo, pois busca resgatar o sentido
ontoldgico do conhecimento, sua capacidade de humanizar e ampliar a consciéncia
dos individuos sobre o mundo. Isso exige ndo apenas um novo olhar sobre os
conteudos da Educacao Fisica, mas também uma reconfiguracéo da prépria préatica
pedagdgica, que deve ser dialética, contextualizada e politicamente comprometida
(Silva et al., 2023; Leite; Bezerra, 2014).

Para Lorenzini et al (2022), os curriculos escolares estruturados a partir da
BNCC e de suas diretrizes por competéncias tendem a ignorar a dimensao histérica
e politica das praticas corporais, privilegiando descritores de desempenho, metas
mensuraveis e indicadores de eficacia. A proposta critico-superadora denuncia essa
l6gica como funcional a reproducéo das desigualdades, pois transforma a educacéo

em uma mercadoria e os estudantes em recursos humanos. Nesse sentido, retomar
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a centralidade do conhecimento e da cultura corporal € um ato de resisténcia

pedagdgica e politica

A Educacéo Fisica critica, influenciada pela abordagem superadora, também
resiste as pressdes de padronizacdo e homogeneizacdo impostas pelas avaliacdes
externas, como o Sistema de Avaliacdo da Educacéo Basica (SAEB) e o IDEB. Tais
instrumentos, embora se apresentem como mecanismos de controle de qualidade,
operam como ferramentas de subordinagéo do curriculo aos interesses do mercado,
comprometendo a autonomia docente e a diversidade cultural das préaticas
educativas. Frente a isso, a abordagem superadora defende a avaliacdo dialética e
formativa, orientada pelo desenvolvimento da consciéncia critica dos alunos
(Coletivo de Autores, 1992; Lima, 2022).

A articulacdo entre a teoria e a pratica, marca da proposta critico-superadora,
permite enfrentar os desafios impostos pelo avanco do neoliberalismo na educacéo.
Ao propor uma praxis educativa que parte da realidade dos sujeitos e retorna a ela
com a intencéo de transforma-la, essa abordagem reafirma o papel social da escola
e da Educacdo Fisica como espaco de luta e de emancipacdo. Mais do que uma
proposta metodoldgica, a critica superadora é um projeto ético-politico de educacéo
contra-hegemonica (Saviani, 2008; Giareta et al., 2022).

Conclui-se, portanto, que a perspectiva critico-superadora representa uma
das mais consistentes formas de resisténcia a pedagogia das competéncias e a
l6gica neoliberal no curriculo. Ao sustentar-se na tradicdo marxista e ao
comprometer-se com a transformacéo da realidade social, ela oferece a Educacéo
Fisica escolar um horizonte politico-pedagégico que ultrapassa a légica da
adaptacdo e aponta para a formacdo de sujeitos autdbnomos, criticos e
historicamente conscientes. Frente a ofensiva conservadora que assola a educacao
brasileira, reafirmar a proposta critico-superadora €, antes de tudo, um gesto de luta

e esperanca (Lima, 2022; Silva et al., 2023).
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4 - O CURRICULO DA EDUCAGAO FiSICA EM TEMPOS DE PEDAGOGIAS
DAS COMPETENCIAS: EMERGENCIA HISTORICA DAS PROPOSTAS DE
RAIZ CONSERVADORA

“E, pois, fundamental que se tenha claro que o
caminho percorrido na relacdo entre educacao
e desenvolvimento nos marcos da teoria do
capital humano, da sociedade do
conhecimento e da pedagogia das
competéncias e da empregabilidade ndo nos
ajuda a entender o processo historico da
produgcao da desigualdade entre nagdes e no
interior delas. (FRIGOTTO, 2005, p.11).

A emergéncia das pedagogias das competéncias estd profundamente
vinculada ao processo de reestruturacao produtiva do capitalismo no final do século
XX, momento em que as reformas educacionais passaram a ser orientadas por
organismos multilaterais como o Banco Mundial, a OCDE e a UNESCO. O ideario
neoliberal, centrado na racionalizacdo dos sistemas publicos e na formacédo de
trabalhadores flexiveis, passou a ditar os rumos das politicas curriculares. Nesse
cenario, a educacéo foi progressivamente subordinada as demandas do mercado,
promovendo a légica da empregabilidade e da formacdo por competéncias em

detrimento da formacdo humana integral (Moura, 2022).

A partir da década de 1990, o Brasil passou a adotar essa l6gica no ambito
das politicas educacionais, com destaque para a incorporacdo de termos como
“‘habilidades” e “competéncias” nas Diretrizes Curriculares Nacionais e, mais
recentemente, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Essa guinada
conservadora, segundo Moreira e Mendonga (2021), resulta de um projeto
educacional que reconfigura o curriculo como um conjunto de competéncias
minimas, voltadas para o desempenho técnico, instrumentalizando o conhecimento

e enfraquecendo seu carater critico.

As pedagogias do “aprender a aprender” representam uma das expressdes

mais contundentes dessa logica. Ao deslocar o foco do conhecimento para a
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aprendizagem autbnoma e adaptativa, tais pedagogias mascaram a desigualdade
estrutural do acesso ao saber sistematizado. Segundo Malanchen (2011), essa
abordagem desconsidera a mediacdo docente e o papel da escola como instituicdo
de socializagdo do saber, favorecendo uma viséo individualista e meritocratica da

aprendizagem, que desresponsabiliza o Estado e naturaliza o fracasso escolar.

As pedagogias das competéncias se fundamentam em uma concepgdo
empirista, pragmética e funcionalista do conhecimento, pautada na adaptagédo do
sujeito as exigéncias do mercado e na fragmentacdo dos saberes escolares. Essa
perspectiva nega o carater histérico e social do conhecimento, reduzindo-o a um
conjunto de praticas Uteis e mensuraveis. Duarte (2001) destaca que, nesse modelo,
a educacéo perde sua fungéo ontolégica de desenvolvimento humano e passa a ser
mero treinamento de habilidades, rompendo com a tradicdo pedagogica

emancipadora e critica.

O conceito de competéncia, amplamente difundido por essas pedagogias, €
apresentado como uma alternativa moderna a ideia de contetdo escolar. No entanto,
essa “modernizacao” curricular esconde um profundo retrocesso epistemoldgico e
politico. Como observam Lavoura e Mendes (2023), a competéncia assume o lugar
do conteddo em uma estratégia de esvaziamento da densidade tedrica e critica do
curriculo, substituindo o saber historicamente acumulado por performatividade e

produtividade.

A pedagogia do aprender a aprender, nesse sentido, € cumplice da légica
neoliberal de responsabilizacéo individual, ao enfatizar a autonomia como estratégia
de sobrevivéncia em um mundo precarizado. Essa retérica é sedutora, pois sugere
uma educacéo libertadora, centrada no sujeito. Contudo, como advertem Moreira e
Mendonga (2021), trata-se de uma autonomia ilusoria, que culpabiliza o aluno pelo
proprio fracasso e ignora as condicbes materiais e sociais de producdo da

aprendizagem.

A emergéncia dessas pedagogias também esta relacionada a hegemonia do
chamado “capitalismo cognitivo”, que redefine o valor do conhecimento a partir de
sua utilidade econbmica. A escola passa a ser pressionada a produzir sujeitos

empreendedores, adaptaveis e resilientes. Como argumenta Moura (2022), esse
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novo ethos educacional retira da escola sua func¢éo de socializacgéo critica da cultura

e a transforma em instrumento de disciplinamento e conformacéo a logica produtiva.

A adocéao da pedagogia das competéncias no Brasil foi fortalecida a partir do
Plano Nacional de Educacéo de 2001 e consolidada com a implementacédo da BNCC.
Essa base curricular representa um marco na consolidacédo do projeto neoliberal na
educacado brasileira, ao formalizar a fragmentacéo curricular, o esvaziamento do
contetdo e a reducdo da formacdo humana a logica de resultados e avaliacdes
externas padronizadas (Duarte, 2016; Lavoura, 2019).

A partir da BNCC, a escola é desafiada a formar “cidaddos competentes”,
aptos a resolver problemas, comunicar-se eficientemente e trabalhar em equipe, sem
necessariamente dominar os fundamentos tedricos do conhecimento cientifico e
filosofico. Esse movimento de substituicdo do saber pelo fazer imediato é denunciado
por Saviani (2019) como expressao de uma pedagogia da adaptacéo, que abdica da
funcdo social da escola enquanto espaco de formagcédo do pensamento critico e do

exercicio da cidadania plena.

O esvaziamento do conteudo na BNCC compromete ndo apenas a formacao
em areas como matematica, ciéncias e filosofia, mas também atinge duramente a
Educacdo Fisica. A implementacdo de um curriculo baseado em competéncias
tende a reduzir a Educacdo Fisica a um treinamento de condutas motoras,
disciplinamento de corpos para o mercado e para o controle social, em detrimento
da reflexdo critica sobre a cultura corporal.

7

Essa logica curricular, portanto, é incompativel com uma concepcao
emancipadora da Educacao Fisica, pois rompe com a nocédo de totalidade e com a
articulacdo entre pratica e teoria. A critica marxista, expressa nas obras de Duarte
(2010) e Malanchen (2011), insiste na necessidade de recuperar o contelldo como
mediacdo indispensavel para o desenvolvimento humano. A pedagogia das
competéncias, ao desconsiderar esse aspecto, opera como ideologia conservadora,

revestida de linguagem moderna.

A suposta neutralidade da pedagogia das competéncias, que pretende afastar

a educacao de disputas ideoldgicas, revela-se, na verdade, como uma estratégia de
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dominagdo. Ao negar o conflito social e a historicidade dos saberes, essas
pedagogias naturalizam as desigualdades e reproduzem a divisdo social do trabalho,
formando uma elite pensante e uma massa operacional (Saviani, 2010). Trata-se,
portanto, de uma pedagogia da alienacdo, que encobre a realidade social sob o véu
da competéncia.

Por fim, compreender a emergéncia das pedagogias das competéncias e do
aprender a aprender exige uma andlise critica e historica que recuse sua aparéncia
progressista e revele seu conteudo conservador. Essa compreenséao € fundamental
para o enfrentamento do projeto neoliberal em curso na educacao brasileira e para
a construcao de alternativas pedagdgicas que, como a Pedagogia Histérico-Critica
e a perspectiva critico-superadora, recolocam o conhecimento como direito e a

escola como espaco de humanizacéo e transformacao social.

Fundamentos filos6ficos e politico-ideolégicos das pedagogias das

competéncias

As pedagogias das competéncias constituem-se como manifestacfes
contemporaneas de um paradigma educacional profundamente enraizado em
fundamentos filosoficos funcionalistas, pragmatistas e tecnicistas, que se articulam
de forma estratégica aos interesses do capital na consolidacdo de uma formacéao
humana voltada a adaptacdo e a empregabilidade. Esses fundamentos sao
tributarios de uma concepcéo de sujeito fragmentado, voltado a execucéo de tarefas,
e ndo a reflexdo critica sobre a realidade social. Conforme destaca Duarte (2001),
trata-se de uma pedagogia que mascara sua funcdo de reproducdo das
desigualdades sob o discurso de inovacgao, centrando-se na capacidade do individuo

de adaptar-se as condi¢cdes impostas, em vez de transforma-las.

Na perspectiva filoséfica dessas pedagogias, o conhecimento deixa de ser
compreendido como mediacéo fundamental para o desenvolvimento da consciéncia
critica e passa a ser considerado um instrumento funcional, reduzido a um saber
fazer pragmatico. O resultado € o esvaziamento dos conteudos escolares e a sua
substituicdo por competéncias comportamentais e operacionais, que se distanciam
da tradicdo da escola publica como espago de socializagdo do conhecimento

historicamente produzido. Julia Malanchen (2011) aponta que essa substituicdo esta

100



assentada numa epistemologia empirista e subjetivista, que se alinha ao pés-
modernismo e ao neoliberalismo, e cuja funcdo nao € emancipar, mas formar sujeitos

domesticados para a légica do mercado.

Ao se apoiar no pressuposto da neutralidade pedagogica, a pedagogia das
competéncias se distancia dos fundamentos criticos e dialéticos do conhecimento.
Ela propde uma visdo fragmentada do processo educativo, centrada no desempenho
individual e na internalizacdo de condutas esperadas, desconsiderando as
mediacOes historicas, sociais e culturais que moldam os processos de ensino e
aprendizagem. Lavoura (2019) denuncia essa ideologia como funcional a formacéo
de uma juventude trabalhadora precarizada, sendo a competéncia um eufemismo
para flexibilizacdo e adaptabilidade diante da inseguranca estrutural do mercado de
trabalho. A educacédo, nesse modelo, é esvaziada de seu conteudo formativo e se

converte em treinamento para a sobrevivéncia.

Politicamente, essas pedagogias assumem um papel de manutencdo da
hegemonia neoliberal, ao promoverem valores como empreendedorismo, resiliéncia
e meritocracia. Esses valores, ao serem incorporados ao curriculo, especialmente
por meio de documentos como a BNCC, deslocam a funcdo social da escola de
instituicdo formadora de sujeitos criticos para 0 mundo em um espaco de preparacao
técnica e emocional para o trabalho precarizado. Saviani (2019) observa que, ao se
difundir sob o pretexto de modernizar o ensino, a pedagogia das competéncias
realiza uma regressao teodrica, substituindo o debate politico-educacional pelo
tecnicismo curricular e pelo controle por resultados, aprofundando as desigualdades

sociais.

A dimenséo ideoldgica dessa proposta reside justamente em seu poder de
ocultamento das relagdes sociais que constituem a escola. Ao apresentar 0 SUCesSso
escolar como resultado do esfor¢co individual e da aquisicdo de competéncias
genéricas, essas pedagogias ignoram as determinacdes de classe, raca e territério,
reproduzindo o mito da igualdade de oportunidades em uma sociedade marcada pela
desigualdade estrutural. Nesse sentido, como destacam Moreira e Mendoncga (2021),
as pedagogias das competéncias operam como uma forma de “pedagogia da
adaptacao”, na qual os sujeitos aprendem a se conformar a realidade dada, € ndo a

transforma-la.
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As pedagogias das competéncias substituem o conteddo por habilidades
socioemaocionais e cognitivas que ndo se articulam com os fundamentos cientificos
das disciplinas. Essa substituicdo é intencional, pois atende aos interesses do capital
em formar sujeitos flexiveis, capazes de se adaptar a distintas realidades laborais,
sem questiona-las. Lavoura e Mendes (2023) apontam que essa formacgdo esta
orientada por uma logica utilitarista, na qual a Educacédo Fisica, por exemplo, é
convocada a desenvolver competéncias relacionadas a saude e ao rendimento,
deixando de lado sua potencialidade critica em relacdo ao corpo, a cultura e a
sociedade.

Do ponto de vista da estrutura curricular, a pedagogia das competéncias
impde uma reorganizacdo do trabalho pedagdgico em torno de indicadores de
desempenho, rubricas de avaliacdo e metas quantitativas, o que resulta na
intensificacdo do controle sobre o trabalho docente e na padronizacdo das praticas
escolares. Conforme observa Moura (2022), essa configuracdo promove um
esvaziamento do papel do professor como mediador do conhecimento e o transforma
em aplicador de competéncias predefinidas, minando a autonomia docente e

enfraguecendo o projeto pedagdgico coletivo da escola.

O suporte filoséfico dessas pedagogias também esta atrelado a negacédo da
totalidade e a fragmentacdo do real. Enquanto a tradicdo marxista defende a
apreensdo do conhecimento a partir das mediacdes histéricas e da analise das
contradicbes sociais, a pedagogia das competéncias opera por meio de
microcompeténcias descontextualizadas, desvinculadas de qualquer projeto ético ou
politico. Duarte (2010) afirma que essa fragmentacdo impede a formacdo de uma
consciéncia critica, pois priva o estudante da compreensao das relagdes sociais em
sua complexidade, restringindo a aprendizagem a execuc¢ao de tarefas sem sentido

historico.

No que diz respeito a Educacgéo Fisica, as pedagogias das competéncias tém
promovido um rebaixamento tedrico do componente curricular, ao trata-lo como
espaco de desenvolvimento de habitos de vida saudaveis e de habilidades
interpessoais, desconsiderando sua dimenséao epistemoldgica e politica. Ao reduzir
a Educacéo Fisica & promocao da saude e da cidadania funcional, os documentos

curriculares respaldados pela BNCC contribuem para a sua descaracterizagcéo

102



enquanto area de conhecimento critico, negando sua relagdo com o trabalho, a

cultura e a emancipacao.

A aceitacdo da pedagogia das competéncias como eixo norteador da
formacao docente também é problematica, pois implica a reconfiguracéo dos cursos
de licenciatura em torno de praticas instrumentais e tecnoldgicas, em detrimento da
formacao tedrica solida. Malachen (2011) adverte que esse movimento transforma o
professor em um técnico reprodutor de metodologias eficazes, e ndo em um
intelectual comprometido com a transformacao da realidade. O saber pedagdgico,
nesse contexto, é subordinado a logica da eficacia e da inovacdo, esvaziando a

docéncia de sua dimenséo politica.

Essas concepcbes foram amplamente consolidadas nos marcos legais e
institucionais da educacdo brasileira, particularmente na BNCC e na reforma do
Ensino Médio. Esses documentos incorporam a linguagem da competéncia como
critério de exceléncia, mascarando a precarizacdo do ensino sob o discurso da
qualidade. Segundo Siqueira e Moradillo (2022), trata-se de uma politica curricular
alinhada a logica gerencialista, que reduz o curriculo a operacionalizacdo de
competéncias, alinhando a escola publica a racionalidade empresarial e a légica do

capital.

Em sintese, os fundamentos filosoficos e politico-ideoldgicos das pedagogias
das competéncias expressam uma reconfiguracdo profunda da educacdo escolar,
orientada pelos principios do neoliberalismo, da adaptacéo social e da produtividade.
Essa orientacdo entra em choque direto com os fundamentos da pedagogia critica e
da educacdo como prética da liberdade. Conforme reafirma Saviani (2019), o papel
da escola é formar sujeitos capazes de compreender criticamente a realidade para
transforma-la, e ndo adapta-los passivamente a um mundo desigual e injusto. A
resisténcia a esse modelo curricular conservador exige o resgate da centralidade do

conhecimento e da escola publica como espaco de formagéo omnilateral.

A Base Nacional Comum Curricular e os fundamentos conservadores no

curriculo escolar brasileiro
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), enquanto documento normativo
de orientacdo nacional para a educacédo basica, representa a consolidacdo de um
projeto educacional pautado pela racionalidade neoliberal, profundamente alinhado
aos interesses do capital e das organizacdes internacionais que historicamente tém
ditado as reformas curriculares em paises periféricos. Sua formulacdo e
implementacdo ocorrem em um contexto de regressao politica e econdmica no
Brasil, marcado pelo avanco de politicas de austeridade, esvaziamento da esfera
publica e fortalecimento da légica de mercado na educacdo. Como aponta Lavoura
(2021), a BNCC é expressdo de um projeto educacional conservador e tecnicista,
gue se afasta da formacdao critica e omnilateral para priorizar o desenvolvimento de
competéncias instrumentais voltadas a empregabilidade e a adaptacédo dos sujeitos

as novas demandas do capital.

s

A estrutura da BNCC é organizada em torno do desenvolvimento de
competéncias e habilidades, com base na pedagogia do "aprender a aprender”, o
que evidencia sua filiacdo epistemolégica ao construtivismo pedagdgico e sua
vinculacao filosofica com a racionalidade pragmatista. Esse modelo de curriculo
rompe com a tradicdo pedagdgica critica ao desvalorizar o conhecimento
sistematizado e privilegiar saberes funcionais e fragmentados. Saviani (2019)
denuncia esse modelo como a nova roupagem da pedagogia da hegemonia
burguesa, cujo objetivo é formar sujeitos funcionais, ddceis e ajustados a l6gica da
desigualdade capitalista, mascarando essa intencdo sob o discurso da inovacgéao e

da qualidade.

Do ponto de vista da fundamentacéo tedrica, a BNCC se apoia em uma matriz
filosofica que nega o papel histérico do conhecimento como instrumento de
transformacado da realidade. A pedagogia do aprender a aprender, adotada como
pilar central do documento, parte de uma concepcdo de sujeito autbnomo e
autorregulado, ignorando as determinacdes historicas e sociais que condicionam 0
processo educativo. Newton Duarte (2017) afirma que esse modelo, ao reduzir o
papel do professor a funcéo de facilitador e do aluno a um sujeito que constréi o
conhecimento por si, transfere a individualidade uma responsabilidade que deveria
ser coletiva, promovida por uma escola comprometida com a formacdo humana

integral.
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A hegemonia do discurso das competéncias na BNCC imp8&e um curriculo que
favorece 0 adestramento técnico e o0 desenvolvimento de habilidades
comportamentais, como resiliéncia, criatividade e empatia, esvaziando os contetdos
escolares de densidade historica, cientifica e politica. Isso se configura como uma
estratégia de controle ideoldgico, que oculta a exploracdo e naturaliza as
desigualdades sociais, ao afirmar que o sucesso depende apenas do esforco e da
flexibilidade dos individuos. Como destaca Julia Malanchen (2011), a centralidade
das competéncias na BNCC representa um retrocesso teorico e politico, pois
desconecta o conhecimento da realidade objetiva e do trabalho como principio

educativo.

O conservadorismo presente na BNCC se manifesta também na exclusédo de
temas sociais e politicos do curriculo, especialmente aqueles ligados a diversidade,
a historia das lutas populares e a critica das estruturas de poder. Essa omisséo é
coerente com a concepgao de educacdo como espaco neutro e técnico, que nega a
dimenséo politica do conhecimento e deslegitima qualquer tentativa de promover a
consciéncia de classe entre os estudantes. A BNCC €, portanto, um projeto de
despolitizacdo do curriculo, que atua no sentido de reforcar a alienacdo e

desmobilizar as possibilidades de uma educacéao transformadora.

Na Educacéo Fisica, os impactos dessa proposta sdo particularmente visiveis.
A area € reduzida a um campo de desenvolvimento de competéncias psicomotoras
e socioemocionais, subordinando-se a objetivos como promocédo da saude, bem-
estar e convivéncia, desvinculando-se de sua funcao epistemolégica e critica. A
BNCC elimina a centralidade dos contetdos culturais do corpo, do jogo, da danca,
da luta e do esporte enquanto expressoées histérico-sociais, tratando-os de maneira
superficial e tecnicista. A Educacdo Fisica, nesse contexto, € desprovida de seu

potencial critico-emancipador.

O discurso da equidade presente na BNCC, ao propor uma base comum para
todos os estudantes, oculta as desigualdades estruturais que marcam a sociedade
brasileira e que impactam profundamente o acesso, a permanéncia € 0 sucesso na
escola. Ao ignorar essas condi¢cdes concretas, o curriculo se transforma em um
instrumento de manutencéo da ordem vigente. Como aponta Lavoura (2019), a

padronizacdo curricular ndo promove justica social, mas sim um nivelamento por
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baixo, que limita 0 acesso das classes populares ao conhecimento cientifico e a

cultura erudita, reforcando as barreiras sociais e educacionais.

Outro aspecto fundamental a ser criticado é o processo de elaboracdo da
BNCC, marcado pela auséncia de participacdo democratica e pela forte influéncia de
fundacdes empresariais e organizacfes do terceiro setor. Esse processo configura
uma privatizagao da politica publica educacional, deslocando a formulag&o curricular
do campo da pedagogia para o campo da gestdo e da administracdo gerencial.
Conforme denudncia de Malanchen (2019), esse movimento enfraquece a autonomia
da escola e imp6e uma logica produtivista que visa a mensuracao de resultados e a

performatividade, e ndo a formacéao cidada e critica.

Além disso, a BNCC impde uma logica de controle e responsabilizacdo dos
docentes por meio de avaliacfes padronizadas e metas de desempenho, reforcando
o carater tecnocratico da reforma curricular. Essa logica nega a autonomia
pedagdgica dos professores e desvaloriza o conhecimento didatico-metodologico
acumulado historicamente pela categoria. Saviani (2021) alerta para o fato de que
esse modelo é incompativel com os principios da educacdo democratica e critica,
pois transforma o professor em executor de competéncias prescritas, submetido a

instrumentos externos de avaliagéo e controle.

Em termos de conteudo, a BNCC promove uma reorganizagao curricular que
prioriza a interdisciplinaridade e a resolugdo de problemas em detrimento da
sistematizacdo dos conhecimentos. Essa proposta, embora aparentemente
moderna, resulta na diluicdo dos saberes escolares, comprometendo a formacéo
conceitual sélida e aprofundada. Newton Duarte (2010) observa que essa diluicdo
prejudica especialmente os estudantes das classes populares, que passam a ter
acesso apenas a fragmentos de conhecimento, sem a mediacdo necessaria para

sua apropriacao plena e critica.

O avango da BNCC como documento normativo reflete um processo de
reconfiguracdo da educacéo basica em moldes neoliberais, que busca atender as
exigéncias de um mercado cada vez mais precarizado e competitivo. A educacéo,
nesse modelo, deixa de ser direito social e passa a ser instrumento de formacéo de

capital humano. Esse paradigma é incompativel com as perspectivas da pedagogia
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histérico-critica, que compreende a escola como espaco de mediacdo entre o saber
sistematizado e o0s sujeitos histéricos concretos, tendo como horizonte a

emancipacao humana e a superacédo das desigualdades sociais.

A critica a BNCC formulado pesquisadores marxistas aponta para a
necessidade de resgatar o papel da escola na formacgéo da consciéncia de classe e
na transformacdo social. Para isso, & fundamental defender um curriculo
comprometido com o trabalho como principio educativo, com a centralidade do
conhecimento e com a superacao da fragmentacdo pedagogica. Essa tarefa exige
enfrentamento politico, formacéo tedrica e articulagcdo coletiva dos educadores

comprometidos com a escola publica e com os interesses da classe trabalhadora.

Diante do exposto, torna-se evidente que a BNCC nao constitui um avanco
educacional, mas sim uma regressao politico-pedagdgica que atende as demandas
do capital e nega o direito a educacao plena e critica. A resisténcia a esse projeto
curricular exige o fortalecimento das concepcdes pedagdgicas marxistas, como a
pedagogia historico-critica e a perspectiva critico-superadora, que tém se constituido
como alternativas viaveis e potentes a l6gica das competéncias e da adaptacéo

social passiva.
Impactos das pedagogias das competéncias na Educacgéao Fisica escolar

A introducdo das pedagogias das competéncias no campo educacional
brasileiro, sobretudo com a promulgacdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), tem provocado profundas alteracbes nas concepcbes e praticas
pedagdgicas, particularmente no que diz respeito a Educacdo Fisica escolar. A
proposta da BNCC est4 ancorada em uma racionalidade tecnicista, gerencial e
neoliberal, que concebe o conhecimento como um recurso utilitario, fragmentado e
voltado para o desempenho funcional. Essa perspectiva representa um claro
rompimento com as tradi¢gdes criticas do pensamento educacional, sobretudo com
0s aportes da Pedagogia Histérico-Critica e da perspectiva critico-superadora, que
compreendem a Educacéo Fisica como pratica social que media 0 acesso a cultura
corporal de maneira historicamente situada e ideologicamente orientada (Lavoura,
2021).

107



A énfase no desenvolvimento de competéncias e habilidades individuais
desloca o foco do ensino do conhecimento sistematizado para o desempenho e a
adaptabilidade dos sujeitos ao mercado de trabalho e as demandas da sociedade
capitalista. A BNCC institucionaliza esse modelo pedagdgico, esvaziando o0s
conteudos escolares de sua historicidade e potencial emancipador, o que, segundo
Malanchen (2023), configura um projeto de formacado que atende aos interesses do

capital e ndo da classe trabalhadora.

No campo especifico da Educacéo Fisica, essa mudanga se manifesta na
reducdo dos conteldos escolares a praticas corporais isoladas, desconectadas de
seus fundamentos historicos, culturais e cientificos. Em vez de possibilitar a
compreensao critica das praticas corporais como manifestacdes culturais, o ensino
pautado nas competéncias privilegia o fazer pelo fazer, o ludico despolitizado e o
desenvolvimento de atributos subjetivos como cooperacédo, responsabilidade e
autonomia, promovendo um processo de despolitizacdo da area (Ferreira et al.,
2023).

Essa logica esta atrelada ao paradigma do “aprender a aprender”, que,
embora se apresente como inovador, opera uma desresponsabilizacdo do Estado
quanto a garantia do direito a educacdo. Segundo Saviani (2013), essa pedagogia
da adaptacao reforca a meritocracia, desconsiderando as desigualdades estruturais
gue marcam a trajetoria dos estudantes da escola publica brasileira. Na Educacéo
Fisica, isso se traduz na énfase em competéncias socioemocionais que nada dizem
sobre a realidade objetiva dos estudantes e suas condi¢cdes de existéncia (Saviani,
2018).

Além disso, a BNCC opera uma fragmentacdo dos conhecimentos da
Educacéao Fisica, organizando-os em torno de unidades tematicas que néo dialogam
entre si e que dificultam a construcdo de uma compreensao totalizante da cultura
corporal. Conforme argumenta Barreto, Melo, Montavani (2021), essa estrutura
impede que os estudantes estabelecam relacdes entre as praticas corporais e 0s
processos sociais mais amplos, tornando o ensino da Educacéo Fisica funcional a

l6gica do capital.
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Outra implicacdo desse modelo curricular € o esvaziamento da funcéo social
da escola como espaco de formacdo humana integral. A pedagogia das
competéncias promove um deslocamento do papel da escola para uma formacéo
voltada a empregabilidade, o0 que compromete a construcdo de sujeitos histéricos e
criticos. Na Educacéo Fisica, a consequéncia € a conformacgéo de um curriculo que
prioriza a performatividade, em detrimento da reflexdo critica sobre os sentidos do

movimento humano na sociedade (Malanchen, 2023).

Tiago Lavoura (2021) denuncia que a BNCC imp6e a Educacédo Fisica um
papel secundario, instrumentalizando-a como mecanismo de regulacéo
comportamental e disciplinamento dos corpos. Ao valorizar habilidades
comportamentais e ignorar os fundamentos cientificos da area, a proposta curricular

esvazia o conteudo escolar e limita o potencial transformador da pratica pedagogica.

Nesse sentido, a concepcao de competéncias reduz a acao pedagdgica a
aplicacdo de métodos que garantam resultados mensuraveis, ignorando a
complexidade dos processos educativos. Essa racionalidade gerencial afeta
diretamente a autonomia docente, transformando o professor em executor de
prescricdes curriculares estandardizadas. A Educacdo Fisica, nesse contexto, &

aljada de sua dimensdo politica e critica, sendo reduzida a reprodutora de
comportamentos tidos como desejaveis (Duarte, 2016).

A BNCC também reforca a dualidade educacional ao prever um curriculo
minimo para todos, baseado em competéncias generalistas e descontextualizadas.
Essa proposta, segundo Julia Malanchen (2023), contribui para aprofundar as
desigualdades educacionais ao oferecer as camadas populares uma formacéo
superficial, alicercada no pragmatismo e na flexibilidade, enquanto mantém para as

elites uma formacéao cultural solida e critica.

Do ponto de vista da formacao docente, a BNCC tem impactado diretamente
0s cursos de licenciatura em Educacao Fisica, que passaram a incorporar em seus
projetos pedagogicos as diretrizes voltadas ao desenvolvimento de competéncias.
Isso compromete a formacéo critica dos futuros professores, uma vez que os prepara
para atender as demandas do mercado e ndo para compreender a educacdo como

pratica social transformadora (Malanchen, 2023; Lavoura, 2021).
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A critica marxista a esse modelo curricular revela que a pedagogia das
competéncias cumpre um papel estratégico na reproducéo das relacdes de producéo
capitalistas. Ao formar sujeitos adaptaveis e acriticos, a BNCC contribui para a
perpetuacdo das condi¢des de exploragao, precarizacao do trabalho e desigualdade
social. A Educacéo Fisica, nesse arranjo, deixa de ser um instrumento de libertacéo
e passa a operar como mecanismo de conformacéo ideologica (Duarte, 2016;
Saviani, 2018).

Lavoura (2021) defende que, para resistir a esse processo, € fundamental
resgatar as concepcdes pedagaogicas criticas, que compreendem a Educacéo Fisica
como componente curricular vinculado ao projeto historico de emancipacédo humana.
A perspectiva critico-superadora, fundamentada na Pedagogia Historico-Critica,
oferece uma alternativa tedrica e metodolégica potente para contrapor a logica

fragmentaria e tecnicista da BNCC.

A pratica pedagogica da Educacgédo Fisica deve se orientar pela totalidade,
pela mediacdo e pela historicidade, categorias fundamentais do materialismo
histérico-dialético. O ensino deve permitir a compreensdo dos fenbmenos corporais
como expressdes da luta de classes, das contradicdes sociais e dos processos
histéricos. Nesse sentido, o curriculo deve se organizar a partir da realidade concreta
dos estudantes, promovendo a superacdo das formas alienadas de apropriacdo da

cultura corporal (Duarte, 2016; Saviani, 2018).

A critica a BNCC nédo pode prescindir de uma andlise estrutural do papel da
escola na sociedade capitalista. A Educacao Fisica, ao se aliar as pedagogias
criticas, pode contribuir para a construcdo de um projeto educativo contra-
hegemonico, que promova a formagao omnilateral dos sujeitos e a transformagéo
social. Para isso, é necessario tensionar as politicas curriculares oficiais e produzir
praticas pedagogicas fundamentadas na ciéncia, na cultura e na luta de classes
(Barreto, Melo, Montavani, 2021; Lavoura, 2021).

Frente a ofensiva das pedagogias conservadoras, cabe aos educadores
comprometidos com a emancipacdo humana construir coletivamente projetos
curriculares que resgatem o sentido publico, democratico e critico da escola. A

Educacdo Fisica deve reafirmar seu compromisso com a formacdo cultural e
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cientifica dos estudantes, recusando-se a ser mera reprodutora de discursos

empresariais e tecnocraticos (Malanchen, 2023; Duarte, 2016).

Portanto, os impactos das pedagogias das competéncias na Educacao Fisica
escolar sdo multiplos e profundos. Ao submeter a disciplina a l6gica do desempenho
e da adaptabilidade, a BNCC contribui para o esvaziamento do seu conteudo
formativo e para a consolidagdo de um curriculo funcional a l6gica do capital. Superar
essa realidade exige uma retomada das bases tedricas marxistas e a construcao de
alternativas pedagodgicas fundadas no compromisso com a justi¢a social, a igualdade

e a emancipacao humana (Saviani, 2018; Lavoura, 2021; Malanchen, 2023).

O pensamento marxista aplicado a educacgéo tem demonstrado sua relevancia
na critica as reformas curriculares inspiradas em politicas neoliberais, como € o caso
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A partir da obra de Dermeval Saviani,
compreende-se que a educacgdo nao é neutra, mas um ato politico, sendo o curriculo
um dos principais mecanismos por meio dos quais a ideologia dominante se reproduz
no espaco escolar. Nesse sentido, Saviani (2013) denuncia que a BNCC representa
um projeto burgués de educacao, voltado a conformacado de sujeitos adaptaveis a

ordem vigente e alheios a sua condicao de classe.

Para o autor, o ideario de competéncias retoma, com roupagem moderna, 0S
mesmos fundamentos tecnicistas que sustentaram a pedagogia da aprendizagem
por instrucéo nas décadas de 1960 e 1970. A pedagogia das competéncias promove
uma aprendizagem fragmentada e descontextualizada, substituindo a transmisséo
sistematizada do conhecimento pelo desenvolvimento de habilidades genéricas e
funcionais, compativeis com os interesses do capital (Saviani, 2018). Essa proposta
despreza a formacao omnilateral, centrada na apropriacéo da cultura historicamente
acumulada pela humanidade.

Para Duarte (2016), a BNCC reflete um modelo de formagao “minima”, voltado
para o desenvolvimento de competéncias instrumentais, que desconsidera o papel
da escola como mediacdo entre o saber elaborado e a experiéncia social dos
estudantes. O autor sustenta que a escola deve garantir o acesso aos conteddos
cientificos, artisticos e filosoéficos, permitindo a elevacao do nivel de consciéncia dos
sujeitos (Duarte, 2016).
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A critica marxista a BNCC, portanto, ndo se limita ao plano técnico ou
pedagogico, mas denuncia o projeto politico que a fundamenta. Trata-se de um
curriculo comprometido com a racionalidade neoliberal, que busca preparar os
estudantes para o mercado de trabalho, desconsiderando sua formag&o como
cidadaos criticos e autbnomos. A BNCC é, assim, uma expressdao do “consenso
neoliberal”’, cujas bases estdo ancoradas na ideia de eficiéncia, meritocracia e
responsabilizacao individual (Malanchen, 2023). A autora reforca essa analise ao
apontar que a BNCC opera uma logica de colonialidade curricular, ao mesmo tempo
em que esvazia o contetdo dos saberes escolares e impde uma forma uUnica de
ensinar e aprender. A proposta curricular ignora as determinacfes concretas da vida
dos sujeitos, promovendo um ensino padronizado e homogéneo, que impede a

construcéo do conhecimento como praxis transformadora (Malanchen, 2023).

Existe uma imposicdo da BNCC que interfere diretamente na autonomia
docente, transformando os professores em meros executores de prescricdes
curriculares. Tal movimento compromete a capacidade critica dos educadores,
impedindo-os de construir coletivamente propostas pedagdgicas baseadas em suas
realidades e convic¢des pedagodgicas. Assim, a BNCC atua como um instrumento de

controle e regulacéo da pratica docente (Malanchen, 2023).

Por sua vez, Lavoura (2021), evidencia os efeitos nocivos da BNCC no campo
da Educacéo Fisica. O autor argumenta que a l6gica das competéncias reduz a area
a uma funcéo de regulacao corporal e promocao de habilidades comportamentais,
esvaziando sua dimensao critica e cultural. A Educacao Fisica passa a ser orientada
por uma perspectiva funcionalista e individualizante, que contraria 0s pressupostos

da perspectiva critico-superadora.

Lavoura (2021) ressalta ainda que a BNCC nega o carater cientifico da
Educacédo Fisica ao subordina-la a diretrizes gerais, que ignoram os fundamentos
epistemoldgicos da area e priorizam habilidades genéricas e descontextualizadas. O
autor ressalta que esse movimento desvaloriza o conhecimento sistematizado e
afasta os estudantes da possibilidade de compreender criticamente as praticas

corporais em sua historicidade e significado social.
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Correntes marxistas fundamentam sua critica a BNCC também na nog¢éo de
que o curriculo € um campo de disputa ideolégica. Saviani (2013) defende que o
curriculo deve ser compreendido como um instrumento de transformacéo social,
capaz de promover o acesso dos trabalhadores aos saberes historicamente
produzidos. A BNCC, ao contrario, atua como um instrumento de manutengéo da
ordem vigente, ao limitar o acesso a cultura e reproduzir a logica da exploracéo
(Saviani, 2018).

Newton Duarte (2016) acrescenta que a BNCC é incompativel com os
fundamentos da pedagogia histérico-critica, pois parte de uma concepcao
empobrecida de sujeito, aprendizagem e conhecimento. Para o autor, o curriculo
deve estar articulado a um projeto histérico de superacdo da sociedade capitalista,

e ndo ao atendimento das exigéncias do mercado.

A partir dessas contribuicdes, evidencia-se que a critica marxista a BNCC
denuncia ndo apenas seus efeitos no interior da escola, mas sua func¢ao estrutural
no processo de reproducdo das desigualdades sociais. A escola, submetida as
diretrizes da BNCC, é impedida de cumprir seu papel formativo e transformador,
sendo convertida em espaco de conformacéao ideoldgica (Barreto, Melo, Montavani,
2021).

Essa critica tem implicacBes diretas para o campo da Educacdo Fisica. A
area, ao ser capturada pela légica das competéncias, perde sua funcdo pedagdgica
critica e se torna reprodutora de praticas que promovem a adaptacao dos corpos a
racionalidade produtivista. A BNCC, nesse sentido, reforca o papel disciplinador da
Educacdo Fisica, afastando-a da construcdo de sujeitos criticos e engajados
(Ferreira et al., 2023).

As contribuicbes de Saviani, Duarte, Malanchen e Lavoura possibilitam a
construgdo de uma resisténcia teorica e pratica a BNCC. Tais autores oferecem
fundamentos consistentes para a retomada de um projeto de educacao
comprometido com a formacao integral, com a justica social e com a superacéo das
relacbes de exploracdo. Nesse sentido, torna-se fundamental a mobilizacdo dos
educadores para contestar a logica da BNCC e construir praticas pedagogicas

baseadas em fundamentos teoricos solidos e em compromisso politico com o0s
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interesses da classe trabalhadora. A Educacgéo Fisica, enquanto disciplina escolar,
pode e deve se alinhar a esse projeto contra-hegemonico (Saviani, 2018; Barreto,
Melo, Montavani, 2021).

A critica a BNCC, em especial pelas teorias marxistas, reafirma a centralidade
do conhecimento na formacdo humana e a importancia da escola como espaco de
mediacdo entre o0 saber e a pratica social. Em tempos de avanco das pedagogias
conservadoras, resgatar essas reflexdes € um imperativo ético e politico para todos
0s que acreditam no potencial emancipador da educacgéo publica, gratuita, laica e de

qualidade.
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5 —Documento Curricular do Tocantins: entre neutralidade e funcionalismo

“‘Esse documento [DCT] foi fundamentado na
BNCC conforme determina a legislacdo da
educacao brasileira, que visa garantir direitos
de aprendizagem para todas as criangas,
adolescentes, jovens e adultos de todo o pais,
por meio de um conjunto de habilidades
basicas. Assim, o documento esta estruturado
inicialmente com uma introducdo tedrico-
metodoldgica, seguida pelos quadros de
habilidades, que estao sistematizados por
campo de atuacdol/eixos, objetos de
conhecimentos e sugestbes pedagogicas, por
bimestre.” (TOCANTINS, 2017, p. 17).

O curriculo escolar configura-se como um dos elementos mais complexos da
educacado, por resultar de um processo de construgdo social atravessado por
disputas politicas, econdmicas e ideologicas. Longe de ser um simples instrumento
técnico de organizacdo de conteudos, o curriculo expressa projetos de sociedade
em confronto e materializa, em seu texto e em suas orienta¢des, determinados
interesses de classe. Por isso, como ressalta Sacristan (2000), compreender um
documento curricular exige um mergulho em seus fundamentos tedricos, em sua
forma de organizacdo do conhecimento e, sobretudo, no contexto histérico em que
foi produzido, tarefa imprescindivel para desvelar seu carater politico e suas

intencionalidades.

Nesta pesquisa, o foco recai sobre o documento curricular oficial da Educacéao
Fisica da rede estadual de ensino do Tocantins. O Documento Curricular do
Tocantins — DCT para o Ensino Fundamental foi implementado pela Secretaria de
Estado da Educacdo em 2019, sucedendo uma verséo anterior elaborada ainda no

final da primeira década dos anos 2000.

O DCT encontra-se dividido em cinco partes, organizadas por areas do
conhecimento — Ciéncias da Natureza e Matematica, Linguagens, Ciéncias

Humanas e Ensino Religioso —, além de um Guia de Implementacdo, sendo que os
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cadernos destinados ao ensino fundamental sdo estruturados segundo a logica de

competéncias e habilidades.

No interior desse conjunto, o presente estudo concentra-se no caderno da
Area de Linguagens e, de modo particular, no componente que sistematiza, organiza
e define a organizacao curricular da Educacgéo Fisica em todas as escolas da rede
estadual. Trata-se de um texto de 21 paginas, que inclui as segbes “Educagéo
Fisica”, “Introducdo” e “Organizagao Curricular”. Esta ultima apresenta os conteudos
em tabelas distribuidas por bimestres, nos nove anos do ensino fundamental,

articulando “habilidades, objetos de conhecimento e sugestdes pedagogicas”.

De acordo com o préprio DCT (2019), a proposta foi elaborada por um corpo
técnico da Secretaria de Educacdo composto por duas professoras técnicas de
curriculo, com o apoio de nove docentes da rede estadual e dois professores do
ensino superior, vinculados a instituicdes da capital Palmas. O documento afirma
reiteradamente estar “em consonancia com a BNCC” e ser “fruto de muitos anos de

estudos até sua construcao”.

Em um de seus trechos centrais, o DCT se apresenta nos seguintes termos:

O Documento Curricular do Tocantins — DCT para a Educacéo Infantil e o
Ensino Fundamental representa a entrega de um consistente processo
participativo, transparente, democratico e, sobretudo, educacional. Foram
largos anos de analises, discussdes e proposi¢fes que tiveram como fio
condutor politicas nacionais curriculares direcionadas & Educac¢éo Bésica e,
gue hoje se materializam por meio da Base Nacional Comum Curricular —
BNCC, diretriz que alicerca o referencial ora apresentado. Nesse sentido, a
intencdo deste documento consiste na garantia ao direito a aprendizagem,
ao desenvolvimento das potencialidades e capacidade transformadora dos
estudantes, numa perspectiva de formacéo integral e cidadd em todo o
territério. Os pressupostos impressos neste documento perpassam pelo
repensar e ressignificar espacos e estratégias de aprendizagem, modelos
pedagogicos, relacdes docentes, processos avaliativos, considerando o
estudante como centralidade do ensino e aprendizagem. Convictos de que
o Documento Curricular do Tocantins contempla oportunidades iguais, por
meio de percursos diferentes, e acolhe os anseios dos profissionais da
educacéo, sua implementacéo conduz para a oferta de uma educacédo que
edifica uma sociedade digna e justa (Tocantins, 2019, p. 9).

Ao trazer esse excerto de forma literal, evidencia-se que o DCT se autodefine
como resultado de um processo “participativo, transparente e democratico”, ao
mesmo tempo em que reconhece explicitamente a BNCC como “diretriz que alicerga

o referencial ora apresentado”. A combinagao entre a retérica da participagao e da
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justica social, por um lado, e a adesdo irrestrita as politicas nacionais de curriculo
orientadas pela l6gica de competéncias, por outro, ja aponta para a tensao central
discutida neste capitulo: a aproximacao do documento com ideias conservadoras e
mercadologicas sob a aparéncia de neutralidade técnica e de defesa do “direito a
aprendizagem”.

O curriculo escolar configura-se em um dos elementos da educacdo com
maior complexidade, visto que, ele é resultado de um emaranhado processo de
construcdo social, na maioria das vezes, repleto de contradicbes no que tange a
diversidade dos aspectos que o constitui. Propor uma maneira de defini-lo exige um
arduo mergulho nos seus componentes, nas suas fundamentacdes de cunho tedrico,
na organizacdo dos conhecimentos propostos, porém, como ressalta Sacristan
(2000) essa tarefa é imprescindivel para que conhecamos seu carater politico e a

partir disso, suas intencionalidades.

A aprovacdo do DCT em 2019 ndo pode ser compreendida a margem do
cenario politico-educacional brasileiro do periodo. Sua elaboracdo ocorre em um
momento marcado pelo avanco de politicas neoliberais e de discursos
conservadores, em que a educacao basica € cada vez mais submetida a agendas
de padronizacgéao curricular, avaliagdo em larga escala e responsabilizacéo docente.
E nesse contexto que se insere a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
aprovada em 2017 para a educacéo infantil e o ensino fundamental, consolidando
uma inflexdo tecnicista no debate sobre curriculo ao enfatizar competéncias e
habilidades minimas, alinhadas a indicadores de desempenho e a referenciais

internacionais.

Na area de Educacao Fisica, a BNCC organiza 0 componente curricular em
unidades teméticas (jogos, esportes, dancas, lutas e ginasticas), propondo um rol de
competéncias a serem desenvolvidas ao longo da escolarizacdo. Embora, em
aparéncia, valorize a diversidade das praticas corporais, essa organizacao esvazia
o sentido critico da area ao apresentar os conteudos de forma fragmentada e
descontextualizada, desconsiderando suas determinacgdes histéricas, sociais e de

classe.

Tal desenho curricular se articula a agenda de reformas educacionais

orientadas por organismos como OCDE e Banco Mundial, reforgando um modelo de
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escola voltado a formagédo de sujeitos “saudaveis”, “disciplinados” e “produtivos”,

ajustados as necessidades do mercado de trabalho.

O DCT é produzido justamente no rastro da implementacdo da BNCC, em um
contexto de forte pressdo para que redes estaduais e municipais revisassem seus
referenciais curriculares, adequando-os as diretrizes nacionais. Ao afirmar que teve
como “fio condutor” as politicas nacionais de curriculo que se “materializam por meio
da BNCC”, o documento tocantinense assume, de saida, uma posi¢cao de aderéncia
a esse projeto nacional, incorporando tanto sua linguagem de competéncias e
habilidades quanto sua promessa de garantia do direito a aprendizagem por meio de

percursos flexiveis.

Do ponto de vista politico, trata-se de um periodo marcado pela
reconfiguracdo do papel do Estado na educacéo, pela intensificacdo da logica de
gestdo por resultados e pela circulagdo de pautas conservadoras no campo
curricular, como o combate a chamada “ideologia de género” e as tentativas de
controle dos conteudos escolares por meio de iniciativas como o “Escola sem
Partido”. A produgao de documentos curriculares estaduais, como o DCT, ocorre sob
essa ambiéncia, o que ajuda a compreender tanto suas omissdes quanto suas

escolhas discursivas.

Assim, ao contextualizar a elaboracdo do DCT e sua vinculacdo direta a
BNCC, torna-se possivel analisar o documento ndo apenas como um texto isolado,
mas como expressao concreta de um projeto educacional mais amplo, que combina
a retorica da inclusédo, da equidade e da formacéo integral com a ado¢do de um
modelo curricular funcionalista, voltado a adaptacdo dos estudantes as exigéncias

do capital.

Quando o DCT declara estar “convicto” de que “contempla oportunidades
iguais, por meio de percursos diferentes”, a0 mesmo tempo em que organiza o
curriculo da Educacdo Fisica por meio de competéncias e habilidades
individualmente mensuraveis, evidencia-se a presenca de uma retorica meritocratica

tipica das politicas educacionais neoliberais.

A ideia de que todos teriam as mesmas oportunidades, bastando “percursos”

distintos para alcangarem o sucesso, invisibiliza as desigualdades estruturais de
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classe, raca, género e territdrio que atravessam a rede publica tocantinense e

condicionam o acesso real a aprendizagem.

Além disso, ao definir os cadernos do ensino fundamental como estruturados
por competéncias e habilidades, o DCT apropria-se diretamente da gramatica
curricular da BNCC, que reduz o conhecimento a um conjunto de desempenhos

esperados, alinhados a demandas de empregabilidade e produtividade.

Essa opcdo aproxima o documento de uma ideologia mercadoldgica, na
medida em que subordina a formacdo humana a légica de resultados, esvaziando o
conteudo politico do curriculo e deslocando o debate da qualidade da educacgéo para

a eficiéncia de seu gerenciamento.

O trecho em que o DCT anuncia “repensar e ressignificar espagos e
estratégias de aprendizagem, modelos pedagdgicos, relacées docentes, processos
avaliativos, considerando o estudante como centralidade do ensino e aprendizagem”
(Tocantins, 2019, p. 9) retoma, quase ipsis litteris, a linguagem difundida por
documentos de organismos internacionais e pela prépria BNCC, que promovem a

nogao de “protagonismo do estudante” e de “aprendizagem ao longo da vida”.

Embora tais expressbes parecam progressistas, elas frequentemente
funcionam como operadores discursivos de deslocamento da responsabilidade pela
aprendizagem para o individuo, reforcando a ideia de autogestéo de trajetérias e de
autorresponsabilizacao pelo sucesso ou fracasso escolar.

Na Educacdo Fisica, essa gramatica se materializa em objetivos que
priorizam a adaptacdo comportamental, a sociabilidade e o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, em detrimento da problematizacao critica da cultura
corporal e de suas relacdes com a exploracéo do trabalho, o consumo e a producéo
de desigualdades. A avaliacdo, por sua vez, tende a recair sobre o desempenho
individual em tarefas e projetos, deixando em segundo plano a mediacdo docente e

a reflexdo coletiva sobre as praticas corporais.

Desse modo, ao mesmo tempo em que o DCT reivindica um discurso de
participacdo, democracia e justica social, sua estrutura curricular, sua linguagem e
seus conceitos-chave revelam uma forte aproximacdo com teorias educacionais

conservadoras e com a racionalidade neoliberal, que naturalizam as desigualdades
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e deslocam a centralidade do conhecimento para a gestdo de competéncias. A critica
aqui desenvolvida, ao trazer trechos explicitos do documento e articula-los ao
contexto politico de sua elaboracédo, busca justamente evidenciar que a aparente
neutralidade do texto encobre um projeto de formacgé&o alinhado a l6gica do capital e
distante das pedagogias criticas e da Pedagogia Historico-Critica que fundamentam

esta tese.

O curriculo da Educacao Fisica do estado do Tocantins, conforme delineado
no documento oficial analisado, revela uma concepgao de curriculo fortemente
influenciada por uma abordagem tecnicista e funcionalista, que privilegia a
organizagcdo por competéncias e habilidades desarticuladas das determinagdes
histéricas e sociais. A neutralidade aparente do texto, revestida de uma linguagem
técnica e objetiva, oculta os interesses ideoldgicos que sustentam sua estrutura e
finalidade. Essa estratégia é tipica dos documentos que se alinham a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), os quais adotam uma retérica de universalidade e
inovagao enquanto silenciam sobre as contradigoes sociais que permeiam o contexto

educacional.

Essa abordagem do curriculo como prescricdo de conteldos e competéncias
responde a uma logica instrumentalista da educacao, em que os objetivos de ensino
sdo moldados segundo parametros de desempenho e produtividade. Segundo Julia
Malanchen (2015), esse modelo de curriculo esvazia o papel da escola como espaco
de mediacéo critica entre conhecimento e realidade, reforcando a fungéo reprodutora
da educacao. No caso do Tocantins, a adogao da BNCC como referéncia principal
evidencia uma submissdo acritica a um projeto nacional que esta em consonancia

com os interesses do capital, em detrimento de uma formacdo omnilateral.

Ao analisar a organiza¢do dos contetudos da Educacdo Fisica no curriculo
tocantinense, nota-se a prevaléncia de categorias como "brincadeiras”, "jogos",
"esportes”, "dancas" e "lutas", as quais séo distribuidas sem um eixo estruturante
que articule essas praticas a totalidade da vida social. A proposta apresenta uma
distribuicdo tematica pautada em experiéncias corporais descontextualizadas, sem
referéncia as lutas sociais, a exploracao do trabalho ou a desigualdade de acesso a
cultura corporal. Essa auséncia de contextualizagdo historica e social indica um

entendimento restrito do curriculo como simples organizacéo didatica de saberes.
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Saviani (2011) afirma que a funcdo essencial do curriculo é garantir a
apropriacdo dos conhecimentos historicamente acumulados pela humanidade, de
modo a permitir ao educando a superacao de sua condicdo de subordinacédo. Essa
perspectiva esta completamente ausente no curriculo do Tocantins, que se contenta
em propor atividades que desenvolvam habilidades como “respeitar o outro”,
“‘experimentar movimentos” ou “compreender regras”, sem nenhuma preocupacgao

com a formacao critica do sujeito.

A centralidade da nocdo de competéncia como organizadora do curriculo
reforca uma concepcdao gerencial da educacéo, tipica da ideologia neoliberal. Como
apontam Novaes, Triani e Telles (2018), a BNCC e seus desdobramentos nos
estados brasileiros operam sob a légica de gestdo de resultados, em que o
conhecimento é tratado como instrumento de adaptacao do individuo as exigéncias
do mercado. No curriculo do Tocantins, essa l6gica aparece disfarcada sob termos
como “desenvolvimento integral’, “preparacéao para a vida” e “formagao de cidadaos”,
que, embora aparentem compromisso social, ocultam a auséncia de critica as

estruturas que limitam o acesso a cidadania plena.

A escolha de ndo explicitar uma matriz tedrica no documento curricular reforga
a pretensa neutralidade epistemolégica do texto. Nao ha referéncias explicitas a
correntes pedagogicas, 0 que impede a identificacdo clara dos fundamentos que
orientam a proposta. Essa omissdo, no entanto, ndo é inocente. Como destaca
Frigotto (2017), a auséncia de fundamentos tedricos declarados € uma estratégia
politica que visa legitimar um projeto educacional de natureza pragmética e
conservadora, esvaziando o debate pedagogico e reduzindo a funcéo da escola a

um espaco de preparacédo para o trabalho.

Além disso, o documento curricular do Tocantins adota a linguagem das
competéncias socioemocionais, como empatia, resiliéncia e cooperac¢ao, reforcando
a interiorizacao das responsabilidades sociais no sujeito individual. Trata-se de uma
perspectiva psicologizante que ignora as condi¢cdes objetivas que moldam o
comportamento e as trajetorias escolares dos estudantes, transferindo para o
individuo a responsabilidade por seu sucesso ou fracasso. Essa abordagem esta em
nitida oposi¢céo as pedagogias criticas, que situam a formagdo humana no interior

das relagOes sociais e da luta de classes.
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Outro aspecto relevante é a fragmentacdo dos contetdos e das habilidades,
que impossibilita a construcdo de uma compreensao articulada da realidade. A
auséncia de eixos conceituais que unifiquem o trabalho pedagdégico impede a
sistematizacdo do conhecimento, reduzindo o ensino da Educacdo Fisica a uma
sequéncia de experiéncias motoras pontuais. Essa l6gica esta associada a ideia de
curriculo como soma de competéncias, em vez de instrumento de transformacéo
social. A pedagogia historico-critica, como lembra Saviani (2008), sustenta-se na

ideia de totalidade e mediacdo, rompendo com essa fragmentagéo.

A estrutura do curriculo ainda evidencia o que o Coletivo de Autores (1992)
denomina de “ensino por atividades”, ou seja, uma metodologia centrada na acao
pelo movimento, sem mediacdo critica dos conteldos e sem relacdo com as
condicbes concretas da vida dos alunos. As atividades propostas carecem de
problematizacdo e nao propdem a analise dos condicionantes historicos que
determinam as praticas corporais. Essa op¢ao pedagdgica despolitiza o conteudo e

esvazia a poténcia critica da Educacdao Fisica escolar.

Importa destacar que a fragmentacdo também compromete a compreensao
da cultura corporal como objeto de conhecimento. Ao tratar as praticas corporais de
forma isolada, o curriculo impede que os estudantes compreendam os conflitos,
disputas e significados historicos que permeiam o corpo na sociedade capitalista.
Segundo Taffarel (2002), a Educacédo Fisica escolar deve contribuir para a leitura
critica do mundo e para a superacdo das formas de dominagcdo presentes no
cotidiano dos sujeitos, o que exige uma abordagem pedagdgica fundamentada na

critica social.

As sugestdes pedagodgicas presentes no documento sdo descritas em tom
descritivo e pouco reflexivo, apresentando o professor como mero aplicador de
estratégias e ndo como sujeito que pensa e transforma sua pratica. I1sso evidencia
uma concepc¢do de professor tecnicista, cuja funcdo é operacionalizar o curriculo,
sem autonomia teorica ou politica. Essa perspectiva nega a profissionalizagéo
docente como pratica social critica e reforca a divisdo entre quem pensa (gestores e

autores do curriculo) e quem executa (professores).
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Também é perceptivel que a proposta curricular evita tratar de temas sociais
relevantes, como racismo, desigualdade de género, preconceito regional e exclusédo
socioecon6mica. Essa omissdo € sintomatica de um curriculo que se pretende
neutro, mas que reproduz o silenciamento das opressbes estruturais. Ao nao
promover debates que estimulem a consciéncia critica dos estudantes, o curriculo
contribui para a naturalizacdo das desigualdades e para a manutencdo da ordem

social vigente.

No campo especifico da Educacéo Fisica, a invisibilizacdo das lutas sociais
associadas ao corpo, como o direito ao lazer, a saude e a ocupacdo dos espacos
publicos, reforca a concepcdo do corpo como objeto de rendimento ou de
autoconhecimento despolitizado. A dimensdo coletiva e histérica do corpo é
substituida por uma abordagem individualista e instrumental, sintonizada com a

l6gica neoliberal de gestéo de si.

Nesse contexto, a linguagem utilizada no curriculo assume papel ideoldgico

LE 11 ”

relevante. O uso reiterado de termos como “protagonismo”, “autonomia”, “cidadania”
e “empatia” sem ancoragem critica resulta na apropriagao superficial de conceitos
importantes das pedagogias progressistas. Essa apropriacdo simbolica esvazia o
contelido politico dessas nocgdes, transformando-as em slogans vazios de projetos

gue néo propdem nenhuma ruptura com a ordem capitalista.

Experimentar e fruir esportes de marca e invasao, valorizando o
trabalho coletivo e o protagonismo. [...] O trabalho coletivo e o
protagonismo sdo agdes importantes presentes nos esportes. O
protagonismo prevalece nas modalidades individuais, como no salto
em distancia e em altura, por exemplo, mas é importante também nos
esportes coletivos, como por exemplo nas provas de revezamento.
[...] Os estudantes ja tém capacidade de analisar e criar hipéteses
mais consistentes para a resolugdo dos desafios durante a pratica,
prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo (TOCANTINS,
2019, p. 363)

[..]

Fazer descobertas de si e do outro, por meio de atividades ludicas,
jogos e brincadeiras e estabelecer relagdes de dialogo, empatia,
cooperagao e resolugdo de conflitos, de autoconhecimento e
reconhecimento de suas emogdes e das outras pessoas, fazendo-se
respeitar e promover respeito ao outro. (TOCANTINS, 2019, p. 222)

123



A proposta curricular também n&o contempla a organizacdo coletiva do
trabalho pedagodgico, tampouco valoriza a interdisciplinaridade critica. O
planejamento por unidades tematicas refor¢ca a compartimentalizacdo dos saberes e
ignora a potencialidade da articulagdo entre areas para a constru¢cdo de uma
compreensdo ampla da realidade. Essa limitacdo € incompativel com uma
perspectiva emancipatoéria da educacao, como defendem Saviani (2008) e o Coletivo
de Autores (1992).

Além disso, o curriculo do Tocantins reforca a légica da padronizacéo e da
avaliacao por competéncias, alinhando-se a uma perspectiva de controle e regulacéo
dos processos educativos. Essa ldgica retira da escola sua autonomia pedagdgica e
subordina o ensino a metas externas, frequentemente vinculadas a indicadores de
desempenho estabelecidos por organismos internacionais ou agéncias privadas de

avaliacao.

A auséncia de espacos de escuta e participacdo da comunidade escolar na
elaboracdo do curriculo é outro elemento que revela seu carater autoritario e
verticalizado. A centralizacdo das decisfes curriculares em instancias técnicas do
Estado, sem didlogo com os sujeitos envolvidos no cotidiano da escola, rompe com

0s principios democraticos que deveriam orientar a politica educacional.

A Educacao Fisica, nesse modelo curricular, perde seu potencial de contribuir
para a formacédo politica dos estudantes e passa a operar como instrumento de
adequacao comportamental. As préaticas corporais sdo mobilizadas para desenvolver
atributos desejaveis ao mercado, como trabalho em equipe, disciplina e resiliéncia,

e ndo para promover consciéncia critica ou organizacao coletiva.

Como apontam Novaes, Triani e Telles (2018), esse tipo de curriculo é
funcional as exigéncias do neoliberalismo, pois forma sujeitos adaptaveis, resilientes
e acriticos, preparados para enfrentar as adversidades do mercado, mas incapazes
de questionar as causas dessas adversidades. O resultado € a consolidacdo de uma
pedagogia da conformidade, que naturaliza as injusticas e limita as possibilidades de

emancipacao.
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Portanto, ao analisar o curriculo da Educacéo Fisica do Tocantins, constata-
se gue ele se estrutura a partir de uma concepcao de curriculo alinhada a légica do
capital, com forte presenca do funcionalismo e da ideologia da neutralidade técnica.
Tal curriculo distancia-se radicalmente das pedagogias criticas, nega o0s
fundamentos da pedagogia historico-critica e esvazia a fungéo social da escola como

espaco de resisténcia e transformacao.

Esse cenério reforca a urgéncia de disputas politicas e epistemolégicas no
campo curricular, para que a Educacao Fisica escolar recupere seu compromisso
com a formac&o humana integral, a critica social e a emancipacao dos sujeitos. Sem
isso, continuara a operar como aparelho ideolégico do Estado a servico da

reproducao das desigualdades.

A Influéncia da Ideologia Neoliberal e do Paradigma do “Aprender a Aprender”

A presenca da ideologia neoliberal no curriculo da Educacdo Fisica do
Tocantins é perceptivel desde a sua estrutura organizacional até a escolha de seus
objetivos formativos. Essa ideologia, segundo Frigotto (2017), constitui-se em um
conjunto de diretrizes politicas e econémicas que transformam direitos sociais em
mercadorias e reduzem o papel do Estado a garantia da logica de mercado. No
campo educacional, isso se manifesta pela centralidade atribuida as competéncias
individuais, a flexibilizacdo curricular e a responsabilizacdo do sujeito pelo seu

proprio éxito ou fracasso.

No documento curricular do Tocantins, nota-se a adogéo clara do paradigma
do “aprender a aprender”, um dos pilares da educacao neoliberal que desloca a
responsabilidade da aprendizagem para o individuo, desconsiderando as mediacdes
sociais e historicas que condicionam o acesso ao conhecimento. Tal abordagem é
enfatizada no préprio texto quando se afirma que o curriculo busca “estimular a
autonomia do estudante” e “valorizar a sua capacidade de aprender continuamente”,
como se o ato de aprender fosse natural e independente do contexto social
(Tocantins, 2021, p. 23).

Essa nocéo esta fortemente vinculada a légica do capital humano, segundo a
qual o investimento em competéncias pessoais é a principal via para o
desenvolvimento econbmico. Como explicam Novaes, Triani e Telles (2018), o
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discurso neoliberal propaga a crenga de que o sucesso profissional depende
unicamente da dedicacao individual, ocultando as barreiras estruturais que impedem
a equidade no processo educativo. Ao centrar-se no “aprender a aprender’, o
curriculo da Educacdo Fisica desloca o foco do conhecimento socialmente
construido para habilidades subjetivas e genéricas.

A énfase nas chamadas “competéncias socioemocionais” refor¢ca ainda mais
esse viés individualizante. Termos como empatia, resiliéncia, autorregulacdo e
cooperacao aparecem recorrentemente no documento como metas de formacgéao a
serem desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica. Embora essas qualidades
humanas sejam relevantes, a forma como sdo apresentadas esvazia seu contetdo
politico e as transforma em ferramentas de adaptacdo a ordem vigente. Saviani
(2008) alerta que, quando descoladas da analise das contradi¢cdes sociais, essas
competéncias servem apenas para consolidar a logica da culpabilizacdo do

individuo.

No interior da proposta curricular tocantinense, observa-se um esvaziamento
da mediacao pedagodgica e da problematizacéo da realidade concreta. O discurso do
“protagonismo juvenil” e da “formacéo integral” € repetido sem que haja efetiva
preocupacdo em construir praticas pedagoégicas que permitam ao estudante
compreender e transformar o mundo. Para Julia Malanchen (2015), a ideia de
protagonismo, quando utilizada sob o viés neoliberal, ndo passa de um imperativo
adaptativo que impd&e ao sujeito a responsabilidade de se ajustar as exigéncias do

mercado de forma acritica.

Essa logica aparece fortemente quando o documento afirma que o curriculo
busca formar um cidad&o “auténomo, empreendedor e critico” (Tocantins, 2021, p.
17), sendo que os trés adjetivos séo contraditérios em si sob a légica neoliberal. A
autonomia é apresentada como autossuficiéncia, o empreendedorismo como
solugéo para problemas estruturais e a criticidade como capacidade de julgamento
técnico, ndo como andlise das estruturas de dominacdo. Essa combinacdo é
funcional ao projeto de sociedade neoliberal, que deseja sujeitos conformados,

competitivos e apaticos politicamente.

126



Outro elemento importante € a valorizagdo da “aprendizagem continua”,
expressdo que aparece ao longo do curriculo como ideal formativo. Essa ideia,
embora a primeira vista pareca progressista, esta relacionada a exigéncia neoliberal
de constante atualizacdo para se manter empregavel. Trata-se da l6gica da
empregabilidade, que transforma a formacdo educacional em um processo
ininterrupto de capacitacdo técnica, deslocando a funcéo da escola de espaco de
emancipacao para espaco de preparacdo permanente para o mercado (Frigotto,
2017).

As proposicdes metodoldgicas apresentadas no curriculo também refletem
essa ideologia. A liberdade pedagdgica do professor € limitada por descritores de
habilidades que devem ser desenvolvidas a qualquer custo, reduzindo sua prética a
aplicacdo de estratégias para alcancar metas previamente determinadas. Essa
l6gica de regulacdo esta fortemente ligada ao modelo de accountability, tipico da
gestao por resultados. Como apontam Novaes et al. (2018), o ensino passa a ser
medido, ranqueado e controlado, reforcando a competitividade entre escolas e
estudantes.

A Educacéo Fisica, nesse contexto, é reconfigurada como ferramenta para o
desenvolvimento de soft skills, sendo despojada de seu potencial de critica a cultura
do corpo e a légica do capital. As praticas corporais sao tratadas como meios para
desenvolver cooperacdo, respeito e disciplina, virtudes adaptativas, em vez de
serem compreendidas como expressdes culturais, histéricas e politicas. A proposta
ignora que o corpo também é lugar de resisténcia e transformagdo, como defendem

0s autores da perspectiva critico-superadora (Coletivo de Autores, 1992).

Além disso, ndo ha qualquer mencéo, no curriculo, as determinac¢des sociais
gue atravessam 0 corpo, como género, classe, raca ou territorio. A omissao desses
marcadores evidencia o compromisso do curriculo com uma visdo asséptica e
universalizante da formacdo humana, que desconsidera as desigualdades e
assimetrias de poder presentes na escola e na sociedade. Essa opcéo
epistemoldgica ndo € neutra; ela contribui para a reproducdo da exclusdo e do

silenciamento de vozes subalternizadas (Malanchen, 2015).
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O documento curricular também desconsidera as lutas histéricas travadas por
movimentos sociais e educadores criticos para inserir temas como diversidade,
justica social e igualdade na Educacéo Fisica escolar. A auséncia dessas pautas
reforca o alinhamento da proposta a um projeto conservador e tecnocratico de
educacdo. Como pontua Saviani (2008), toda pedagogia que silencia sobre os

conflitos sociais €, na pratica, uma pedagogia da dominacao.

A substituicdo da nocéo de conhecimento por “saberes experienciais” também
é caracteristica marcante do discurso neoliberal. O curriculo do Tocantins privilegia
experiéncias corporais como forma de aprendizagem, mas desconsidera a
importancia da sistematizacdo do conhecimento e da apropriacdo dos contetdos
cientificos e filoséficos da cultura corporal. Isso evidencia o esvaziamento do
conhecimento como mediacdo essencial para a superacédo da alienagcao e para a

construcdo da autonomia critica.

Essa tendéncia estd em desacordo com a pedagogia histérico-critica, que
defende a centralidade dos contetddos escolares enquanto mediacdes para a
formacdo omnilateral do ser humano. Para Saviani (2011), o conhecimento escolar
€ o0 elo entre o saber sistematizado produzido historicamente e a vida concreta dos
estudantes. Negar esse elo é reforcar a fragmentacédo do saber e a conformacao a

ordem vigente.

A ideologia neoliberal também se expressa na negacdo da escola como
espaco de disputa ideolégica. O documento apresenta a escola como ambiente
neutro e harmonioso, voltado para o “desenvolvimento pleno do estudante”, sem
reconhecer que a educacao € campo de embate politico. Essa visdo despolitizada
da escola serve a manutencdo do status quo e enfraquece a possibilidade de
construcdo de uma escola comprometida com a transformacgéo social (Frigotto,

2017).

O curriculo também adota uma retdrica de “eficiéncia” e “inovacao”, termos
amplamente difundidos pelas politicas neoliberais. Essas expressbes, quando
desvinculadas de um projeto pedagdgico emancipador, servem apenas para

justificar cortes de recursos, precarizacado do trabalho docente e privatizagédo da
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gestdo escolar. A inovacao, nesse contexto, ndo € sinébnimo de melhoria, mas de

adaptacao a légica do mercado.

Outro ponto problematico € a padronizagdo dos objetivos de aprendizagem
em “componentes curriculares minimos”. Esse mecanismo, embora proposto como
forma de garantir a equidade, acaba por limitar a diversidade pedagdgica e impor um
curriculo uniforme que ignora as especificidades regionais e culturais dos
estudantes. Essa padronizagdo estad em consonancia com a logica empresarial da
educacdo, que busca controlar e mensurar o desempenho escolar por meio de

indicadores e testes padronizados (Novaes et al., 2018).

A retdrica da meritocracia também esta presente no curriculo, ainda que de
forma implicita. Ao destacar a importancia do esforco individual, da superacédo de
desafios e da autorresponsabilidade, o documento ignora as condi¢des estruturais
que produzem a desigualdade educacional. Essa abordagem contribui para a
culpabilizacéo dos estudantes que ndo alcangcam os padrdes exigidos, reforgcando a

exclusao e o fracasso escolar.

E importante destacar que o discurso do “aprender a aprender” desobriga o
Estado de garantir as condi¢cdes materiais para a aprendizagem. Ao atribuir ao sujeito
a responsabilidade por sua formacéo, esse paradigma desconsidera o papel das
politicas publicas, do financiamento educacional e da valorizagdo do trabalho
docente. Em ultima instancia, trata-se de um projeto que enfraquece a escola publica
e favorece a privatizacao da educacéo.

Na Educacéo Fisica, essa logica se traduz na desvalorizacéo das aulas como
espaco de formacdo intelectual, politica e estética. As praticas corporais sao
reduzidas a instrumentos de sociabilidade e bem-estar, desvinculadas das relacdes
de producdo e da critica social. Essa abordagem distancia-se radicalmente da
proposta da metodologia critico-superadora, que compreende o contelldo como
mediacao da realidade e o corpo como lugar de luta e consciéncia (Lorenzini; Melo,
2022).

O curriculo do Tocantins, portanto, consolida um projeto educacional

adaptado as exigéncias do mercado, esvaziado de sentido politico e orientado pela
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l6gica do capital. Ao adotar a ideologia neoliberal como eixo estruturante, ele nega a
escola como espaco de formacédo critica e emancipadora, e reforca a dominacéo

ideologica por meio da cultura escolar.

Diante desse cenario, torna-se urgente a retomada de projetos pedagogicos
contra-hegemoénicos que afirmem o direito ao conhecimento, a valorizacdo do
trabalho docente e a centralidade da formag&do humana. A Educacéo Fisica, como
componente curricular, deve resistir & l6gica mercadologica e reafirmar seu

compromisso com a transformagéo da sociedade e com a emancipacao dos sujeitos.

Auséncia das Pedagogias Criticas: Um Curriculo a Margem da Emancipagao

A proposta curricular da Educacao Fisica do estado do Tocantins revela uma
clara auséncia das pedagogias criticas no seu arcabouco teérico, configurando-se
como um documento que ndo se compromete com a formagdo omnilateral e
emancipatoria dos sujeitos. Essa lacuna se evidencia tanto na organizacdo dos
conteudos quanto na forma como os objetivos de aprendizagem séo estabelecidos,
refletindo uma opc¢ao politica e pedagdgica que se distancia da perspectiva histoérico-
critica formulada por Saviani (2008).

Desde sua introducgéo, o documento apresenta uma concepcéo de Educacao
Fisica voltada ao desenvolvimento de competéncias e habilidades de ordem
funcional e técnica, sem problematizar o carater histérico, social e ideoldgico das
praticas corporais. Em nenhum momento se discute a realidade concreta dos
estudantes, tampouco as media¢des necessarias a compreensao critica da cultura
corporal. Esse silenciamento revela uma pedagogia do consenso, que, como aponta
Frigotto (2017), legitima a reproducdo das desigualdades estruturais no campo

educacional.

A auséncia das pedagogias criticas também se expressa na forma como os
objetos de conhecimento sdo definidos. O curriculo apresenta os contelldos como
“‘experiéncias corporais” desvinculadas da histéria e da luta de classes. Essa
abordagem fragmenta o conhecimento e esvazia seu potencial transformador, uma
vez que ignora as contradicbes sociais que permeiam a construcdo da cultura

corporal. Saviani (2011) defende que € justamente por meio do conhecimento
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sistematizado que o educando pode romper com a légica da alienacao e alcancar a

consciéncia critica.

A Pedagogia Historico-Critica propde a mediacdo do saber elaborado como
elemento essencial para a superacdo da visdo espontaneista e para a construcao de
uma compreensao critica da realidade. No entanto, o curriculo tocantinense adota
uma légica pautada na espontaneidade da experiéncia, desconsiderando o papel
central da escola como lugar de sistematizacado do conhecimento. Essa perspectiva
reduz a funcéo da Educacéo Fisica a uma pratica de socializacao e entretenimento,

desprovida de intencionalidade pedagdgica emancipadora.

O documento também ignora os pressupostos da Metodologia Critico-
Superadora, proposta pelo Coletivo de Autores (1992), que articula os contetdos da
cultura corporal as categorias marxistas de totalidade, contradicdo e mediacdo. A
auséncia dessas categorias tedricas impede que os estudantes compreendam a
origem e a funcgéo social das praticas corporais, bem como sua relacdo com o modo
de producao capitalista. A falta de uma matriz tedrica critica compromete, assim, a

formacdo politica e ética dos sujeitos.

Lorenzini e Melo (2022) destacam que uma aula critico-superadora deve partir
da realidade concreta dos estudantes, ressignificando os conteudos a partir da
analise das condi¢cBes sociais e da intencionalidade pedagdgica transformadora. No
entanto, o curriculo do Tocantins ndo apresenta nenhuma diretriz metodoldgica
nesse sentido. Ao contrério, limita-se a descrever habilidades genéricas, descoladas

de qualquer projeto politico de transformacéo da realidade.

Além disso, ndo h4 mencdo no documento as categorias estruturantes da
pedagogia critica, como luta de classes, trabalho, alienacdo, praxis ou ideologia.
Esses conceitos, fundamentais para a compreensao da sociedade capitalista e das
possibilidades de emancipagcdo humana, sdo substituidos por termos neutros como

“pluralidade”, “valores humanos” e “convivéncia”, os quais sao apropriados de forma

despolitizada e funcional ao projeto neoliberal.

O curriculo também néo propde a problematizacdo dos fenémenos culturais

gue atravessam 0 corpo, como O racismo, o machismo, a LGBTfobia ou o
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capacitismo. Ignorar essas questdes implica negar aos estudantes a possibilidade
de compreenderem criticamente sua insercdo no mundo e as opressbes que
vivenciam. A pedagogia critica, como afirma Julia Malanchen (2015), parte da analise
da realidade para construir um conhecimento comprometido com a justi¢a social, o

que é totalmente ausente neste documento.

Outra evidéncia do afastamento das pedagogias criticas é a ndo valorizacao
do professor como sujeito politico e transformador. O curriculo trata 0 docente como
mero executor de habilidades pré-estabelecidas, reforcando uma concepgéo
tecnicista de ensino. Para Saviani (2008), o educador deve ser compreendido como
intelectual organico, capaz de construir saberes a partir das contradicdes da
realidade e da sua pratica reflexiva. O apagamento dessa funcao reflete o
esvaziamento do papel politico da docéncia.

A organizagdo dos componentes curriculares em “etapas de aprendizagem”
também aponta para a l6gica tecnocratica, distante da pedagogia critico-superadora
gue concebe o conhecimento como processo dialético, e ndo como fragmentos a
serem dominados em sequéncia linear. Essa estrutura curricular empobrece a
relacdo ensino-aprendizagem e inviabiliza a construgdo de uma visao totalizante e

critica do conteudo da Educacéao Fisica.

A proposta pedagdgica do documento € compativel com uma abordagem
comportamentalista e instrucional, em que o aluno € visto como receptor de
estimulos, e o professor como agente facilitador. Essa abordagem é antagonica a
pedagogia historico-critica, que entende o ensino como pratica social mediada pela
consciéncia e pelo trabalho. A auséncia de praticas pedagogicas que tensionem a

realidade reforca o carater reprodutor do curriculo.

Mesmo a nocao de “formacgao integral”’, apresentada como diretriz do
documento, € esvaziada de conteudo politico. Em vez de compreender a formagéo
integral como desenvolvimento omnilateral do ser humano, como propde a tradicéo
marxista, 0 curriculo associa essa ideia a competéncias socioemocionais e a

adaptabilidade, deslocando a énfase da transformacéo para a conformacao.

Nesse sentido, a intencdo deste documento consiste na garantia ao
direito a aprendizagem, ao desenvolvimento das potencialidades e
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capacidade transformadora dos estudantes, numa perspectiva de
formacao integral e cidada em todo o territério. Os pressupostos
impressos neste documento perpassam pelo repensar e ressignificar
espacos e estratégias de aprendizagem, modelos pedagégicos,
relagdes docentes, processos avaliativos, considerando o estudante
como centralidade do ensino e aprendizagem. Convictos de que o
Documento Curricular do Tocantins contempla oportunidades iguais,
por meio de percursos diferentes, e acolhe os anseios dos
profissionais da educagdo, sua implementagcédo conduz para a oferta
de uma educagdo que edifica uma sociedade digna e justa.
(TOCANTINS, 2019, p. 10)

A fragmentacdo dos saberes e a neutralidade epistemoldgica do curriculo
também sdo marcas de sua incompatibilidade com as pedagogias criticas. A
auséncia de referéncias filosoficas, histéricas e sociologicas da Educacao Fisica
revela um projeto pedagogico sem densidade tedrica e sem compromisso com a

formacdo critica dos estudantes.

A leitura dos objetos de conhecimento previstos no curriculo permite observar
gue ha um esvaziamento da critica as praticas corporais hegemoénicas. Atividades
como esportes, dancas e jogos sao tratadas de forma funcional, como ferramentas
de desenvolvimento motor e convivéncia, sem nenhuma discussdo sobre seus

significados sociais, historicos e ideoldgicos.

A negacdo da Educacdo Fisica enquanto componente formador da
consciéncia critica € ainda mais grave em um cenario social de intensificacdo das
desigualdades e da precarizacdo da escola publica. Um curriculo que se omite diante
dessas questdes contribui para o fortalecimento do projeto de escola do capital,

voltada para a reproducdo da ordem social vigente (Frigotto, 2017).

E importante destacar que as pedagogias criticas n&o sdo apenas alternativas
tedricas, mas projetos politico-pedagdgicos construidos historicamente por
educadores comprometidos com a transformacao social. Ao ndo dialogar com essa
tradicdo, o curriculo tocantinense se alinha a uma concepc¢ao conservadora de
educacado, negando a historia das lutas populares e os avanc¢os conquistados no

campo da Educacdo Fisica critica.

A rejeicdo das pedagogias criticas também se revela na auséncia de
dispositivos que promovam a reflexao critica dos professores sobre sua préatica. Nao

h& incentivo & pesquisa, a leitura critica ou a formagédo continuada baseada em
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fundamentos tedricos sélidos. O professor é tratado como executor, € ndo como
pesquisador da sua pratica pedagdgica, rompendo com os principios da formacéao

critica e emancipadora.

Em uma perspectiva de resisténcia, € fundamental que os educadores
compreendam os limites desse curriculo e busquem construir, no cotidiano da
escola, alternativas pedagdgicas que resgatem os principios da pedagogia histérico-
critica e da metodologia critico-superadora. A escola pode e deve ser espac¢o de
contestacdo, e a Educacao Fisica deve reafirmar sua vocagdo para a formacgéo

politica e social dos estudantes.

Diante da hegemonia de um curriculo alinhado ao neoliberalismo, torna-se
ainda mais urgente a reafirmacdo de uma Educacao Fisica comprometida com a
transformacao da realidade. Para isso, € preciso recuperar as contribuicdes teoricas
dos autores marxistas, como Saviani, Frigotto, Malanchen e o Coletivo de Autores,
que nos oferecem ferramentas analiticas e praticas para enfrentar os desafios do

presente.

A critica ao curriculo ndo se limita a denuncia de suas contradi¢cdes, mas
aponta para a necessidade de reconstrucdo de um projeto pedagdégico que valorize
o conhecimento, a cultura e a histéria como meios de formacdo da consciéncia
critica. A Educacdo Fisica deve ser instrumento de luta e libertacdo, ndo de

adaptacao e conformismao.

Por fim, é necessario afirmar que a auséncia das pedagogias criticas no
curriculo da Educacéo Fisica do Tocantins ndo € resultado de um esquecimento
acidental, mas de uma escolha politica deliberada, alinhada ao projeto de sociedade
que se quer consolidar. Contra essa escolha, cabe aos educadores criticos a tarefa
de resistir, reexistir e reinventar suas praticas pedagdgicas a partir de uma

perspectiva emancipadora.

Implicagdes para a Educacgao Fisica Escolar: Desafios e Resisténcias

As diretrizes curriculares da Educacao Fisica para o estado do Tocantins, ao
adotarem uma estrutura por competéncias e habilidades de cunho tecnocrético,

trazem implicagbes profundas para a pratica pedagogica dos professores e para a

134



formacéao dos estudantes. A centralidade das competéncias desloca a atenc¢ao do
contedado histérico e critico para um conjunto de capacidades operacionais e

comportamentais, esvaziando a dimensao politica da préatica pedagogica.

Em termos concretos, a organizac¢do do curriculo por habilidades, como se
observa no documento tocantinense, impde uma logica de fragmentacdo e
mensuracdo que dificulta a abordagem totalizante e dialética defendida pelas
pedagogias criticas. A énfase no “saber fazer” e na adaptabilidade distancia-se da
construgdo da consciéncia critica, objetivo central da pedagogia historico-critica
(Saviani, 2008).

Essa estrutura curricular também redefine o papel do professor de Educacgéo
Fisica, restringindo sua autonomia pedagdgica. Ao seguir prescri¢cdes curriculares
padronizadas e descontextualizadas, o professor torna-se um executor de diretrizes,
e ndo mais um sujeito intelectual capaz de ler criticamente a realidade e mediar a
construcdo do conhecimento a partir das contradicdes do contexto escolar
(Malanchen, 2015).

Um dos principais desafios colocados pelo documento é a neutralizagdo da
funcdo social da escola. A proposta evita qualquer tensionamento com o0s
determinantes histéricos e econdmicos das praticas corporais, reforcando uma visédo
consensual e superficial da cultura. Como afirma Frigotto (2017), essa postura
curricular colabora com a “domesticagcdo da critica”, impedindo que o curriculo

funcione como instrumento de denlncia e transformacéo das realidades opressoras.

Ao néo incorporar categorias fundamentais da pedagogia marxista, como
totalidade, praxis, historicidade e mediacdo, o curriculo da Educacdo Fisica do
Tocantins impede que os estudantes se apropriem criticamente da cultura corporal.
Trata-se de um modelo que prepara para 0 mercado, mas ndo para a cidadania
critica, conforme também discutido por Novaes et al. (2018), ao analisarem o impacto

do discurso neoliberal na BNCC.

A imposicéo do paradigma do “aprender a aprender” dilui o papel do conteudo
escolar, substituindo o conhecimento historicamente produzido por competéncias

genéricas. Essa mudanca compromete o direito ao acesso ao saber sistematizado,
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que Saviani (2011) aponta como central para a superacdo das desigualdades
educacionais. O resultado ¢ uma Educacdo Fisica cada vez mais esvaziada de

sentido social e politico.

Nas praticas escolares, isso se traduz em aulas pautadas na ludicidade, na
espontaneidade e na vivéncia corporal, desarticuladas de qualquer eixo
problematizador. A auséncia de conteudos densos e articulados a realidade social
dos estudantes torna a disciplina um espaco de atividade fisica esvaziada de projeto
pedagdgico, 0 que representa um retrocesso frente aos avan¢os das pedagogias

criticas nas ultimas décadas (Lorenzini & Melo, 2022).

Além disso, o documento ndo prevé acdes que estimulem a pesquisa e a
reflexdo docente. A formacéo continuada, por exemplo, ndo € mencionada como
estratégia fundamental para a superacéo das limitac6es do curriculo. Sem incentivo
a leitura critica e ao aprofundamento tedrico, o professor tende a permanecer preso
a logica reprodutora do modelo imposto, conforme alerta o Coletivo de Autores
(1992).

A resisténcia, nesse cendrio, exige a construcdo de espacos de formacao
docente que articulem teoria critica, pratica pedagogica e andlise da realidade
escolar. As universidades, 0s grupos de pesquisa e 0s coletivos de professores tém
papel estratégico na reconstrucdo de uma Educacao Fisica voltada a emancipacéo

e a luta por direitos sociais.

Outro desafio importante diz respeito a recepcao desse curriculo nas escolas
publicas do Tocantins. Em contextos marcados por desigualdade social, auséncia de
infraestrutura e precarizacdo docente, a imposi¢cao de um curriculo despolitizado
acentua a exclusao dos sujeitos historicamente marginalizados, como estudantes
negros, pobres e da zona rural. A pedagogia critico-superadora propde justamente
a inversdo dessa ldgica, colocando os sujeitos oprimidos no centro da acgéo

pedagogica (Saviani, 2011).

As resisténcias possiveis passam também pela articulacdo entre a prética
docente e 0os movimentos sociais. A Educacgéo Fisica pode dialogar com lutas de

juventude, direitos indigenas, feminismo, movimento negro, e tantas outras frentes
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de enfrentamento a légica capitalista que permeia a escola. O curriculo critico deve
ser construido com base na realidade viva dos sujeitos, e ndo imposto de forma

homogénea por documentos oficiais.

O documento do Tocantins também ignora as praticas corporais tradicionais,
regionais e populares da populacdo tocantinense. Isso representa uma negacao da
diversidade cultural e da pluralidade de saberes que marcam a formacdo da
juventude do estado. A pedagogia critica, ao contrario, valoriza o saber popular e 0
articula com o conhecimento académico para promover uma formacao omnilateral
(Malanchen, 2015).

Outro aspecto preocupante € a auséncia de qualquer mencao a questbes
raciais, de género ou classe nas orientacdes curriculares. O siléncio em torno dessas
teméaticas reforca a invisibilizacdo das opressdes e limita a possibilidade de
construcdo de uma consciéncia critica por parte dos estudantes. A pedagogia
histérico-critica exige que essas dimensbes sejam incorporadas ao processo

educativo, pois sdo constitutivas da realidade social concreta (Frigotto, 2017).

A resisténcia também pode se dar na reinterpretacdo do préprio documento.
Professores criticos, mesmo diante de um curriculo limitado, podem reconfigurar
suas aulas a partir de uma leitura dialética da realidade. Isso exige esforc¢o teérico,
compromisso politico e coragem pedagdgica, mas é fundamental para que a escola

nao seja apenas um reprodutor da légica do capital.

Um caminho concreto para essa resisténcia é a construcdo de projetos
pedagogicos coletivos, interdisciplinares e articulados a comunidade. A Educacéo
Fisica pode, por exemplo, desenvolver praticas corporais vinculadas a historia local,
ao territério e as lutas sociais, promovendo a valorizacdo cultural e o fortalecimento

da identidade dos sujeitos.

A avaliagdo, nesse modelo curricular, é tratada como verificagdo de
desempenho, sem qualquer reflexdo sobre seu papel na formacao integral dos
estudantes. A pedagogia critica prop6e uma avaliacdo diagndstica e formativa, que
considere os processos de aprendizagem e as condi¢cbes objetivas dos alunos,

rompendo com a légica meritocratica imposta pelo modelo tecnocratico.
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A auséncia de indicadores de justi¢a curricular € mais um desafio. O curriculo
nao prevé mecanismos de correcado de desigualdades educacionais, como politicas
de inclusdo ativa ou valorizacdo de trajetérias escolares interrompidas. Isso
demonstra seu alinhamento a légica da meritocracia neoliberal, que ignora as

condic¢des estruturais que impedem o acesso pleno a educacéo.

No contexto da Educacéo Fisica, isso significa desconsiderar as diferencas
de acesso a praticas corporais fora da escola, as barreiras fisicas e sociais para a
participacdo dos estudantes, e a violéncia simbdlica que atinge corpos racializados,
feminizados e subalternizados. A pedagogia critico-superadora exige que essas

contradices estejam no centro da proposta pedagdgica (Lorenzini & Melo, 2022).

A formacao omnilateral, ausente no documento, é condicao para a superacao
da alienacao e da reificacdo que marcam a vida dos sujeitos na sociedade capitalista.
O curriculo do Tocantins, ao ignorar esse principio, reforca a formacéo unilateral

voltada a adaptacao e ndo a transformacao social (Saviani, 2008).

A prética docente critica exige, portanto, ndo apenas contestar o documento,
mas construir uma pedagogia viva, em didlogo com os estudantes, que problematize
o mundo vivido e a cultura corporal, promovendo a formacéao ética, estética, politica

e social dos educandos.

O papel do professor, nesse contexto, € o de mediador critico, que recusa a
funcd@o de mero executor de politicas educacionais e assume a responsabilidade de
intervir na realidade com base em principios éticos e cientificos. Essa postura €

radicalmente oposta a neutralidade pedagodgica assumida pelo curriculo do

Tocantins.

Em Jdltima instancia, as diretrizes curriculares da Educacdo Fisica no
Tocantins impdem uma pedagogia da adaptacéo, em detrimento de uma pedagogia
da resisténcia. Para supera-la, € preciso retomar os fundamentos tedricos das
pedagogias criticas e construir praticas que devolvam a Educacao Fisica seu carater

formativo e transformador.

A luta por uma Educacdo Fisica critica e emancipadora passa
necessariamente pela disputa curricular. Isso significa reconhecer que o curriculo €
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espaco de conflito e que cabe aos educadores disputar seus sentidos, tensionando

as diretrizes oficiais a partir de projetos politicos alinhados a classe trabalhadora.

A construcdo de coletivos docentes que promovam a reflexdo critica sobre o
curriculo e a pratica pedagogica € um passo fundamental nesse processo. Esses
espacos devem promover o estudo tedrico, o intercambio de experiéncias e a
produgdo coletiva de conhecimento, fortalecendo a autonomia intelectual dos

educadores.

Por fim, é necessario afirmar que a transformacdo do curriculo ndo vira de
cima. Ela serd fruto da mobilizacdo de professores, estudantes e comunidades
escolares comprometidos com a construcdo de uma educacdo publica, critica,
popular e de qualidade. A Educacédo Fisica tem um papel central nesse projeto, e

nao pode se furtar a responsabilidade histérica de formar sujeitos capazes de

compreender e transformar a realidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracédo deste estudo teve como proposito compreender em que medida
o Documento Curricular do Tocantins, referéncia oficial para a organizagdo das
praticas pedagodgicas no ensino fundamental da rede estadual, expressa filiacdes
tedricas e ideoldgicas alinhadas as politicas curriculares contemporaneas,
especialmente aquelas associadas as pedagogias das competéncias, ao
conservadorismo educacional e as reformas neoliberais que tém marcado o cenério
educacional brasileiro desde os anos 1990. Ao longo do percurso investigativo, foi
possivel constatar que o curriculo ndo € um artefato neutro, tampouco um simples
instrumento técnico de orientacdo didatica; ao contrario, constitui-se como territério
de disputa, onde diferentes projetos de formacdo humana, com seus interesses,
valores e concepcoes de sociedade, se confrontam.

A andlise minuciosa do Documento Curricular do Tocantins (DCT) permitiu
identificar uma série de aproximacdes conceituais e estruturais com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), especialmente no que se refere a centralidade das
competéncias, a definicdo dos objetos de conhecimento e a forma como os
resultados de aprendizagem séo apresentados. Essa proximidade nédo deve ser lida
como mero processo de alinhamento técnico, mas como consequéncia direta do
contexto politico e educacional em que ambos os documentos foram concebidos: um
momento histérico marcado pela intensificacdo das politicas neoliberais, pela
pressdo de organismos internacionais sobre o0s sistemas educacionais e pela

consolidagcdo de uma racionalidade voltada a padronizagdo, ao controle e a
responsabilizacao docente.

No entanto, a andlise cuidadosa e do aprofundamento teérico construido ao
longo desta pesquisa, realizado a partir de lentes das categorias marxista
fundamentais, tornou-se evidente a necessidade de interpretar tais aproximagoes
com cautela, evitando leituras simplistas que apresentem o curriculo estadual como
inerentemente limitado ou incapaz de abrigar praticas criticas. Embora as evidéncias
apontem que o DCT adota pressupostos teoricos coerentes com as pedagogias das
competéncias, isto ndo implica que sua estrutura seja absolutamente impermeavel a
processos pedagdgicos criticos. O curriculo oficial, ao mesmo tempo em que

expressa tendéncias conservadoras de ordenamento do ensino, também deixa
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espacos, brechas e lacunas que podem ser tensionadas pela agdo docente

consciente e politicamente engajada.

Reconhecer esses limites e possibilidades € condicdo fundamental para uma
leitura equilibrada, coerente e especialmente esperancosa.do referido documento.
O DCT, elaborado no Tocantins em um momento politico marcado pela
implementagdo compulsdéria da BNCC nos sistemas educacionais, carrega
inevitavelmente marcas dessa conjuntura. E preciso lembrar que o documento
estadual ndo surge isolado, mas em meio a um cenério nacional de reformas
educacionais intensas, nas quais a légica da performatividade, da mensuracéo e da
eficiéncia ganhou proeminéncia. No entanto, ainda que o documento incorpore
principios das pedagogias das competéncias, ele ndo determina por completo a
pratica pedagdgica, tampouco inviabiliza a existéncia de abordagens criticas no

interior da escola.

Ao longo da investigacao, ficou evidente que a Educacédo Fisica € um dos
componentes curriculares mais impactados pelas tendéncias conservadoras
presentes nos documentos oficiais, sobretudo por sua tradicéo historica de disputa
tedrica e por sua frequente marginalizacédo no curriculo escolar. As nocdes de salde,
desempenho, corpo produtivo e comportamento disciplinado, frequentemente
associadas a abordagens tecnicistas, sdo perceptiveis em alguns trechos do DCT.
Contudo, mesmo nesses casos, as formulagbes sdo suficientemente abertas para
permitir interpretacdes e reorganizacées que dialoguem com perspectivas criticas,
especialmente quando mediadas por professores com formacao tedrica consistente

e comprometidos com a emancipacao dos sujeitos.

A partir desse entendimento, esta tese reafirma que existe sim um lugar para
a Educacéao Fisica critica na rede estadual do Tocantins, ainda que esse lugar n&o
esteja dado de forma explicita no documento curricular. Tal espaco é constituido no
cotidiano das escolas, nas escolhas pedagdgicas, nas formas de selegdo e
organizacdo dos conteudos e na postura politica dos docentes. Ndo é o documento,
isoladamente, que define a natureza da pratica pedagogica, mas a articulagéo entre
curriculo, formacé&o docente e condi¢des objetivas de trabalho. Assim, emborao DCT

nao seja fundamentado na pedagogia histérico-critica ou na perspectiva critico-
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superadora, ele também ndo impede que tais propostas sejam incorporadas de

maneira consciente, resistente e qualificada pelos professores da rede.

Outro elemento essencial para esta conclusdo é o entendimento de que h&a
resisténcia, e essa resisténcia tem sido historicamente protagonizada por setores
progressistas da Educacdo Fisica, por professores comprometidos com a
transformacdo social e, de maneira muito significativa, pelo Sindicato dos
Trabalhadores em Educacdo do Tocantins (SINTET). O papel do SINTET tem sido
decisivo ndo apenas na defesa das condicfes de trabalho docente, mas também na
critica consistente as politicas curriculares impostas sem dialogo com a categoria.
Desde a implementacdo da BNCC e mais precisamente na elaboracéo e divulgacéo
do DCT, o sindicato tem pautado debates publicos, organizado formacdes internas,
mobilizado profissionais e denunciado os riscos da padronizagdo curricular e da

desvalorizagcédo da autonomia docente.

A resisténcia a racionalidade neoliberal e conservadora ndo se restringe ao
campo politico-sindical, mas também se manifesta nas praticas pedagodgicas
cotidianas. Professores progressistas tém buscado incorporar elementos criticos ao
ensino da Educacédo Fisica mesmo diante de pressdes institucionais. Estratégias
como a problematizacao dos conteudos da cultura corporal, a abordagem histérico-
social do esporte, 0 estudo das manifestacdes culturais marginalizadas e o dialogo
com temas atuais evidenciam que a pratica docente pode, e deve, transcender a
leitura literal do documento curricular. Tais praticas mostram que o curriculo se
realiza na escola, e é na escola que ele é reescrito, reinventado e politicamente

disputado.

Essas constatacbes reafirmam que a pedagogia historico-critica e a
perspectiva critico-superadora constituem ferramentas fundamentais, ndo como
solugdes absolutas ou salvacionistas, mas como referenciais teéricos soélidos que
podem orientar a reorganizagcdo do ensino de modo coerente com um projeto
emancipador de sociedade. Nao se trata, portanto, de afirmar que a adogéo exclusiva
dessas perspectivas tornaria automaticamente perfeito o curriculo, sem
contradicdes, mas sim de reconhecer que elas oferecem mediacdes conceituais
capazes de enfrentar os limites ideoldgicos presentes nos documentos oficiais e de

ampliar as possibilidades de uma Educacao Fisica critica.

142



Outro aspecto que merece destaque € a constatacdo de que a luta por um
curriculo critico ndo se encerra com a publicacdo de documentos, mas se prolonga
nos processos de formacao continuada, nas experiéncias de resisténcia coletiva e
na capacidade dos educadores de construir leituras nao adaptativas da realidade
escolar. A Educacdo Fisica, enquanto componente curricular, possui potencial
singular para desenvolver a consciéncia critica, uma vez que trabalha diretamente
com praticas corporais que expressam dimensdes culturais, historicas, politicas e
estéticas da vida social. Quando tematizados criticamente, tais conteldos
possibilitam compreender as contradicbes da sociedade e enfrentar as

desigualdades presentes nos modos de producao da cultura corporal.

A partir de todo o movimento realizado nesta tese, reafirma-se que o
Documento Curricular do Tocantins apresenta limites teéricos importantes quando
analisado a luz de perspectivas criticas. Sua estrutura baseada em competéncias,
sua adesdo a logica da padronizacdo e sua auséncia de mediacOes dialéticas
aprofundadas revelam aproximacdes nitidas com ideologias conservadoras e com
0s modelos tecnicistas de organizacao curricular. Entretanto, tais limites ndo anulam
a possibilidade de uma pratica pedagogica critica. Pelo contrario: ao identificar essas
contradicbes, esta pesquisa reforca a necessidade de fortalecer processos de
formacao docente que potencializem leituras criticas do documento e permitam a

construcdo de préticas progressistas nas escolas.

A escola publica tocantinense, apesar das adversidades estruturais, possui
profissionais comprometidos com a formacdo humana integral e com um projeto
educativo que néo se reduz a adaptacao a ordem vigente. Este trabalho evidenciou,
ao longo de sua andlise, que a educacéo critica ndo depende exclusivamente do
curriculo oficial, mas da postura ética, politica e epistemolégica dos sujeitos que
constroem o cotidiano escolar. E nesse chdo da escola que 0s projetos

conservadores encontram barreiras e onde emergem novas formas de resisténcia.

Por fim, € importante sublinhar que o compromisso desta tese nédo é apenas
académico, mas também politico. Ao problematizar a influéncia das ideologias
neoliberais no curriculo do Tocantins, ao identificar as brechas existentes para
praticas criticas e ao reafirmar a centralidade da luta docente e sindical, este trabalho

se posiciona ao lado daqueles que defendem uma educacao publica de qualidade,

143



socialmente referenciada e comprometida com a emancipacéo humana. A Educacao
Fisica critica ndo € um ideal distante: ela ja existe, resiste e se reinventa nas escolas
do estado. Seu fortalecimento depende do diadlogo, da organizacdo coletiva, da
formacao tedrica rigorosa e do enfrentamento consciente as politicas que buscam

reduzir a escola a mera fungéo de treinamento de competéncias.

A consolidacéo de uma Educacéo Fisica critica na rede estadual do Tocantins
exige, acima de tudo, o reconhecimento de que a escola publica é um espaco
atravessado por multiplas disputas hegeménicas e contra-hegemdnicas. Embora os
documentos normativos, como o DCT e a BNCC expressem tendéncias alinhadas
ao projeto educativo neoliberal, centrado na eficiéncia, na responsabilizacdo e na
meritocracia, o cotidiano escolar revela que tais diretrizes ndo sdo absorvidas de
maneira automatica ou irrefletida por todos os professores. Isso significa que a
existéncia de prescricdes curriculares conservadoras ndo determina fatalmente o
esvaziamento critico da pratica pedagogica. Pelo contrario, quando compreendidas
em sua historicidade e disputadas no processo de mediagao docente, elas podem
ser tensionadas, reelaboradas e ressignificadas a partir de fundamentos teorico-
politicos progressistas, como aqueles defendidos pela pedagogia histérico-critica e

pela perspectiva critico-superadora.

E necessario destacar que as politicas curriculares na atualidade, ao
enfatizarem competéncias, desempenho e competéncias socioemocionais, reforcam
concepcbes de sujeito e sociedade alinhadas a demandas produtivistas e
mercadoldgicas. Entretanto, a Educacao Fisica, por tratar da cultura corporal como
expressdo das condi¢des concretas de existéncia, possui uma poténcia singular de
contradicdo. A analise critica do esporte, do lazer, das lutas, da danca e dos jogos
pode problematizar desigualdades, denunciar opressoées e revelar relacdes de poder
historicamente invisibilizadas. Portanto, mesmo que o DCT privilegie uma
racionalidade orientada a adaptacédo, cabe aos professores romper com leituras
superficiais e despolitizadas, promovendo processos formativos que ajudem os
estudantes a compreender o corpo, o0 movimento e a cultura corporal como
producdes sociais inseridas em relacdes de classe, género, raca e territorio. Dentro
dessa logica, as perspectivas criticas amplificam caminhos de resisténcia

pedagdgica frente ao avanco das pedagogias dominantes.
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Outro aspecto central a ser evidenciado é a funcéo social da escola diante do
avanco das racionalidades conservadoras que vém influenciando profundamente as
politicas educacionais brasileiras. Em momentos de retrocessos democraticos e de
desvalorizagéo das instituicdes publicas, a escola permanece como um dos ultimos
espacos de sociabilidade capazes de produzir debates racionais, fomentar
consciéncia politica e desenvolver sujeitos capazes de analisar criticamente a
realidade. A Educacdo Fisica, embora muitas vezes subestimada, integra este
processo. Ao trabalhar com préticas corporais historicamente produzidas, ela pode
contribuir para a formacao de jovens que compreendam a sociedade a partir de suas
contradices. Nesse sentido, a defesa de uma perspectiva critico-superadora ndo se
fundamenta em uma busca por modelos pedagdgicos perfeitos, mas na necessidade
concreta de disputar a formagdo humana em um cenario marcado por desigualdades

profundas e por tentativas constantes de esvaziar a dimenséo politica da educacéao.

A pesquisa também evidenciou que o fortalecimento de praticas criticas
depende diretamente das condi¢cdes materiais e simbdlicas de trabalho docente. Nao
se pode ignorar que a precarizagdo das escolas, a intensificagcdo do controle
burocrético, a sobrecarga de tarefas, a falta de tempo para estudo e reflexdo coletiva
e a escassez de politicas publicas de formacédo continuada afetam de maneira
significativa a capacidade dos professores de planejar e desenvolver préticas
pedagdgicas emancipatérias. Assim, reconhecer a possibilidade de uma Educacgéo
Fisica critica no Tocantins nao significa desconsiderar os obstaculos estruturais que
se contrapdem a ela. Pelo contréario, implica compreender que a defesa da critica
exige também a defesa radical da escola publica, da formacdo docente e das
condicdes dignas de trabalho. A luta pelo curriculo critico €, em dltima instancia, uma
luta por politicas educacionais que respeitem a autonomia pedagdgica e sustentem

projetos formativos comprometidos com a justica social.

Também merece destaque o papel das universidades e dos programas de
formacdao inicial e continuada no fortalecimento da Educacéo Fisica critica. Muitas
das resisténcias identificadas no Tocantins tém relacdo direta com a presenca de
docentes que passaram por processos de formacao comprometidos com a critica e
que se apropriaram de referenciais tedricos capazes de orientar praticas contra-

hegemonicas na escola. A articulagéo entre universidade, escola e sindicato tem sido
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fundamental para esse movimento. Em um contexto onde politicas de formacéo
focadas apenas em habilidades técnicas tém ganhado espaco, reafirmar a
importancia da teoria, da pesquisa e da reflexdo epistemologica € imprescindivel.
S&o0 essas instituicdes e esses processos formativos que sustentam os professores
em suas resisténcias e lhes fornecem instrumentos para tensionar as contradi¢coes
do curriculo oficial, transformando brechas em oportunidades pedagogicas

concretas.

Além disso, tornou-se evidente ao longo do estudo que o curriculo ndo deve
ser compreendido apenas como um documento prescrito, mas como uma pratica
viva que se concretiza no encontro pedagdgico entre professor, estudante e
conhecimento. Sob essa perspectiva, a Educacdo Fisica critica ndo emerge apenas
da andlise teodrica do DCT ou de qualquer outro documento normativo, mas da
capacidade de os professores mobilizarem saberes, experiéncias e
intencionalidades pedagodgicas capazes de problematizar a realidade. Mesmo que o
documento estadual apresente orientacfes alinhadas a BNCC e as competéncias,
ele ndo determina a totalidade do processo formativo. H4 sempre espacgos para
escolha, interpretacdo e mediacdo pedagdgica. Esse carater indeterminado do
curriculo €, paradoxalmente, aquilo que sustenta a possibilidade da critica e da
resisténcia e o que torna urgente o fortalecimento do pensamento critico entre os

profissionais da Educacdao Fisica na rede estadual.

Por fim, reafirma-se que a construcdo de uma Educacdo Fisica critica no
Tocantins depende de um movimento coletivo que envolva docentes, sindicatos,
universidades, estudantes e comunidade escolar. A resisténcia as politicas
conservadoras ndo se da apenas na contestacdo dos documentos curriculares, mas
na proposicdo de alternativas pedagogicas que valorizem a historicidade do
conhecimento, promovam a participacdo ativa dos estudantes e contribuam para a
leitura critica da sociedade. A luta pela emancipacédo humana néo se realiza em um
anico ato, mas no cotidiano das praticas escolares, nos pequenos conflitos, nas
escolhas metodologicas e no enfrentamento consciente as tentativas de
homogeneizacdo do ensino. O compromisso politico desta tese, portanto, se

materializa ao defender que a Educacado Fisica critica € possivel, necesséria e
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urgente, ndo como ideal abstrato, mas como pratica concreta de resisténcia e

transformacao na rede estadual do Tocantins.

Assim, concluimos que ha, sim, um lugar concreto, possivel e necessério para
a Educacado Fisica critica na rede estadual do Tocantins. Esse lugar ndo esta
plenamente dado, ndo é estatico e nem esta garantido, mas é continuamente
construido pelos sujeitos que, diariamente, afirmam a escola publica como espacgo
de formacdao critica, de resisténcia social e de luta coletiva. A compreensao dessas
dindmicas, bem como dos limites e das potencialidades do curriculo oficial, reafirma
o papel transformador da acdo docente e a urgéncia de fortalecer projetos
pedagogicos que contribuam para uma sociedade mais justa, democratica e

emancipada.
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