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RESUMO

Os transtornos especificos de aprendizagem geram dificuldades persistentes no processo de
aprendizagem, em especial na leitura e na escrita. A presente pesquisa buscou estudar os
aspectos relacionados a aprendizagem associados a escrita ortografica. Foram realizados dois
estudos distintos, sendo o primeiro um estudo transversal analitico-descritivo e o segundo uma
série de casos. Participaram voluntariamente 89 escolares para o primeiro estudo e 10 para o
segundo estudo. Os resultados apontaram para uma correlagdo importante entre leitura e escrita,
mas uma correlacgao fraca entre consciéncia fonoldgica, nomeagao automatica rapida e memoria
com a variavel escrita. Além disso, no segundo estudo, foram comparados resultados da
avaliagdo de escrita antes e depois de uma intervencdo fonoaudioldgica. Os resultados

apontaram para uma evolugao estatisticamente significativa pds-intervengao.



ABSTRACT

Specific learning disorders create persistent difficulties in the learning process, especially in
reading and writing. The present study aimed to investigate aspects related to learning
associated with orthographic writing. Two distinct studies were conducted: the first was a cross-
sectional analytical-descriptive study, and the second was a case series. A total of 89 students
voluntarily participated in the first study, while 10 participated in the second. The results
indicated a significant correlation between reading and writing, but a weak correlation between
phonological awareness, rapid automatic naming, and memory with the writing variable.
Additionally, in the second study, the results of the writing assessment were compared before
and after a speech-language therapy intervention. The findings showed a statistically significant

improvement post-intervention.
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1. INTRODUCAO

Aprender a escrever com grafias legiveis, coerentes e de acordo com a ortografia é
uma tarefa importante para a primeira e a segunda infancia, uma vez que escolares que nao
dominam a escrita correm risco de baixo desempenho escolar, muitas vezes gerando a

reprovacao (Abott, Berning e Fayol, 2010).

Durante a alfabetizagdo, dificuldades com a linguagem escrita podem ocasionar o
fracasso académico, uma vez que ler e escrever sdo agdes primordiais para o aprendizado de
todas as matérias escolares (Muniz; Lamarao, 2014). Motivos que geram mau desempenho
escolar bem como dificuldades persistes durante os primeiros anos escolares tém sido estudados
e questionados por profissionais que lidam diretamente com esse publico. Nesse sentido, o
estudo e o monitoramento das habilidades envolvidas na aprendizagem proporcionam melhores
praticas para auxiliar esses escolares a enfrentarem um dos desafios da escola: o processo de

escrita.

E referido que a escrita ¢ um instrumento de representa¢io da fala humana (Fischer,
2009) que envolve processos cognitivos € agdes motoras (Fernandes e Murarolli, 2016).
Sabemos, no entanto, que o conceito de escrita ndo deve ser limitado a expressdo daquilo que
falamos, mas associado a ferramenta do conhecimento (Fischer, 2009). No periodo de
alfabetizacdo, criancas podem apresentar dificuldades em desenvolver a etapa de escrita,
gerando dificuldades no desempenho escolar. No entanto, quando essas dificuldades escolares
persistem em frequéncia e duragdo, podem estar associadas a um transtorno especifico de
aprendizagem. Os transtornos especificos de aprendizagem sdo transtornos de ordem
neurobioldgica e caracterizam-se por dificuldade persistente na aprendizagem, podendo

envolver a leitura, escrita e calculo matematico (American Psychiatric Association, 2022).

Ha, relativamente, poucas pesquisas que descrevem o desenvolvimento da escrita, as
quais geralmente se concentram em associa-la a leitura (Abott, Berning e Fayol, 2010; Silva et
al., 2021; Silva e Carvalho, 2022; Souza et al., 2021). Por essa razao, a presente pesquisa buscou
focar especificamente no desenvolvimento da escrita, desde os processos cognitivos envolvidos

até a etapa de transcrigdo ortografica.
ORGANIZACAO DA DISSERTACAO
O programa de Pos-graduacao Ciéncias da Reabilitagdo exige por normas:

- Introdugao;
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- Referencial teorico trazendo a revisao de literatura;
- Objetivos e hipodteses;

- Metodologia do estudo;

- Resultados;

- Anexos;

Portanto, esta dissertagdo foi dividida da seguinte maneira: a primeira parte da
dissertacdo apresentou uma breve introducdo da dissertacdo (a presente sessdo), seguida do
referencial tedrico, que inclui os topicos: “Modelo tedrico e subsistemas da escrita”; “Processo
de alfabetizacdo e letramento”, “Transtornos de aprendizagem” e “Intervencao em linguagem
escrita”. ApoOs isso, segue-se para os objetivos gerais, objetivos especificos do artigo 1 e do
artigo 2 - separadamente - e hipdteses. A terceira parte ¢ composta pela metodologia dos dois

artigos produzidos e, por fim, tem-se os resultados em formato de artigo.
Artigo 1: estudo do tipo transversal descritivo-analitico

Artigo 2: estudo do tipo série de casos

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 MODELO TEORICO E SUBSISTEMAS DA ESCRITA

A escrita pode ser vista como um instrumento de representacao da fala humana (Fischer,
2009), no entanto, ndo se deve limitar seu conceito apenas a expressao daquilo que falamos,
mas também se deve associa-la a uma ferramenta do conhecimento, da literatura, da ciéncia, da
informacao popular via imprensa, além de outras manifestacdes (Fischer, 2009).

O sistema cognitivo de escrita proposto por Berninger (2003) é composto por quatro
processadores: geragdao de ideias, representagdes da linguagem, processador de transcri¢ao e
geragao de texto.

Segundo Berninger, o processo de escrita inicia-se quando o individuo gera uma ideia
que deseja expressar em um texto escrito. Apos isso, essas ideias sdo representadas pelo
processamento da linguagem a partir de palavras, frases ou discurso. Em seguida, tais ideias
sao direcionadas a transcri¢ao (Berninger et al., 2008).

E no processo cognitivo chamado de transcrigio que ocorre a integragdo dos codigos

ortograficos das letras do alfabeto, somado aos movimentos motores sequenciais realizados
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pelos dedos e, por fim, associagdo de uma ferramenta de escrita, sendo ela o lapis, a caneta ou
o teclado, por exemplo (Fernandes e Murarolli, 2016).

A transcri¢do € um processo muito importante para a aquisi¢ao de escrita, pois inclui a
ortografia e a caligrafia. No entanto, ¢ um processo de dificil execucdo no inicio da
alfabetizacdo, uma vez que € necessario langcar mao de informagdes do sistema alfabético com
as quais ainda ndo ha total familiarizagao, e, a0 mesmo tempo, executar movimentos motores
que ainda nao foram automatizados para a escrita de letras e palavras (Fernandes e Murarolli,
2016). Apesar de esse processo ser composto por ortografia e caligrafia, somente a primeira
sera o objeto alvo do nosso estudo.

Para que o processo acontega de modo eficiente, € necessaria a apropriacao da lingua
em suas regras ortograficas e convengdes. Nesse sentido, um dos desafios envolvidos no
processo de alfabetizagdo diz respeito a ortografia, ou seja, dominio da escrita convencional das
palavras Zorzi., 2006).

Ortografia pode ser conceituada como um conjunto de regras estabelecidas em uma
determinada lingua. A ortografia da lingua portuguesa, por sua vez, possui uma estrutura
silabica simples, sendo essa a organizagao das vogais e das consoantes na formacao das silabas
das palavras, no entanto, ha véarios casos de inconsisténcias e complexidades ortograficas
(Limpo et al.,, 2016). Podemos considerar que o portugués tenha a sua ortografia
predominantemente transparente, na qual cada fonema ¢ representado por um Unico grafema.
Apesar disso, ha consideraveis representacdes no portugués ditas de ortografia opaca, em que
um fonema ¢ representado por diversos grafemas (Paschoal e Chacon, 2023). Assim, ensino
da ortografia envolve instru¢do de regras ortograficas e memorizagdo mecéanica treinados por
meio de ditados e localizacao de erros (Reis et al., 2009).

Existem diferentes teorias sobre o processo que envolve a aquisicdio € o
desenvolvimento da linguagem escrita. Um dos modelos teoricos que auxilia no entendimento
desse processo ¢ o Modelo Simple View of Writing (Berning e Amtmann, 2003). Em um artigo
sobre os motivos pelos quais criangas com dislexia tém dificuldade para aprender a escrever e
sobre como intervir, Hebert et al (2018) apresentaram o seguinte esquema para facilitar a

visualiza¢ao desse modelo teorico:
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GERACAO DE TEXTO

N

MEMORIA DE TRABALHO

®  Loop fonoldgico;

®  Esbogo visuoespacial;

3 FUNCOES EXECUTIVAS
TRANSCRICAO
®  Defini¢do de metas;
®  Escrita manual (ou digitagao); ®  Planejamento (registro de ideias);
®  Ortografia; ®  Fornecendo autoinstrugdes e utilizando

auto — dialogo;

L Auto-monitoramento;

Figura 1: adaptacdo do modelo tedrico Simple View of writing (Berning e Amtmann, 2003). Traducdo: autores.

Esse modelo apresenta alguns subsistemas que se relacionam com a escrita, a saber:

geragdo de texto, memoria de trabalho, transcricdo e fungdes executivas.

As fungdes executivas (FE) podem ser definidas como conjunto de habilidades
responsaveis pela coordenagao de fungdes cognitivas, comportamentais € emocionais, que
possibilitem ao individuo direcionar comportamentos ¢ objetivos (Mourdo ¢ Melo, 2011).
Entende-se que as trés habilidades basicas das FEs (controle inibitdrio, flexibilidade cognitiva
e memoria de trabalho) relacionam-se diretamente aos processos envolvidos na aprendizagem,
de forma a permitir manipulacao de ideias, dirigir a atengao seletiva ou sustentada e desenvolver

o autocontrole (Aragjo, Santana, Melo, 2021).

J& a memoria de trabalho, pode ser compreendida como responsdvel pelo
armazenamento temporario das informagdes de natureza fonoldgica, ou seja, a partir dela,
acontece o armazenamento fonologico com depdsito temporario dos codigos fonologicos dos

itens verbais (Rodrigues e Befi-Lopes, 2009).

Tendo como base o sistema Simple View of Writing, Berning ¢ Winn (2006)
descreveram a importante acao da memoria de trabalho para a aquisi¢do da leitura e da escrita,

fornecendo, assim, subsidios para a aprendizagem da linguagem. Segundo esse modelo, a
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memoria de trabalho contém quatro componentes: central executiva, alga fonologica, esbogo
visuoespacial e buffer episodico.

De modo resumido, a central executiva € responsavel pela ativacao e pela atualizagao
das representacdes na memoria de curto prazo (Braddeley, 2000). A alca fonoldgica pode ser
conceituada como um mecanismo de integragdo dos cddigos fonologicos, ortograficos e
semanticos. O esbogo visuoespacial processa informacdes visuais e espaciais para recodificar
as informacdes. E, por fim, o buffer episdédico integra as informagdes episodicas e
visuoespaciais para dar significado aos episodios.

Brandenburg et al (2015) relatam, em seu estudo, que criangas com dificuldade em
alfabetizacdo apresentam deficiéncias graves na central executiva e na al¢a fonoldgica, o que
denominam de phonological loop. Portanto, pode-se afirmar que as dificuldades na ortografia
estao ligadas a precisao reduzida do armazenamento fonologico (Braddeley et al., 1998).

Ainda se tratando das func¢des executivas, um estudo buscou analisar a relacao entre a
fluéncia verbal e o desempenho de leitura e escrita (Macedo e Guaresi, 2024). A fluéncia verbal
pode ser conceituada como o processo de busca e recuperacdo do léxico e da memoria
semantica (Henry et al., 2015). Foram aplicadas as tarefas de fluéncia verbal associando as
letras F, A, S e a categoria semantica de animais, sendo comparadas quanto a forca e a relacao
entre essas varidveis (varidveis independentes) e as variaveis de leitura e escrita (varidveis
dependentes).

O estudo apresentou, em seus resultados, que existe uma relagdo forte entre a funcao
executiva de fluéncia verbal e a leitura e escrita, sendo essa correlagdo mais forte nos primeiros
anos escolares do ensino fundamental 1. Isso significa que, a medida que os anos passam, essa
tarefa deixa de exercer tanta influéncia nas tarefas de fluéncia leitora e expressao ortografica.

Como apresentado no modelo de escrita Simple View of Writing, Berninger et al (2002)
também testaram uma relagdo bidirecional entre leitura e escrita, levantando a hipotese de que
0s seus sistemas possuem organizagdo internas conectadas por dois niveis: nivel de palavra, por
meio do reconhecimento de palavras, e pelo modulo de transcrigdo, estabelecendo a relacao
entre fonologia, ortografia e morfologia; e nivel do discurso pelos modulos de compreensao e
criagao de texto.

Assim, Pain (1973) afirma que, para que ocorra a aprendizagem, ¢ necessario que se
encontrem situacdes adequadas internas e externas. As situagdes internas estdo relacionadas
com as condi¢des do proprio corpo, com a integridade anatomofuncional, cognitiva e com a
estruturacao e organizacao dos estimulos; enquanto as externas estao relacionadas com o campo

dos estimulos, como por exemplo, a escola.
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Existem habilidades que antecedem a aprendizagem e a alfabetizagdo, Minervino e Dias
(2017) afirmam que essas capacidades sdo responsaveis por oferecer um suporte rico e que dé
condig¢des para o inicio do processo de leitura e escrita de maneira eficiente e eficaz. Alguns
autores destacam, além das habilidades ja citadas (fung¢des executivas e memoria de trabalho),
o conhecimento do alfabeto (dominio de nomes das letras e compreensao da relacdo grafema-
fonema), do vocabulario, da compreensdo, do processamento auditivo central e do
processamento fonologico (Capellini et al., 2009; Gerber e Braga, 2008; Capovilla e Capovilla,
2000; Leite et al., 2018).

Conbhecer o alfabeto implica uma boa relagao grafema-fonema, sendo essa a associagdo
entre cada letra e seus respectivos sons. Essa relacdo ¢ fundamental para a capacidade inicial
de leitura e escrita (Bowey, 2013). Outro fator importante para o desenvolvimento de escrita ¢
o processamento fonoldgico. Esse envolve as habilidades de velocidade de acesso lexical,
consciéncia fonoldgica e memoria operacional fonoldgica, sendo a ultima ja citada
anteriormente (memoria de trabalho). Ademais, a velocidade de acesso lexical ¢ medida a partir
de tarefas de nomeacao automatica rapida (RAN), o RAN refere-se a habilidade de nomear
rapidamente simbolos que sdo apresentados de forma visual como cores, letras, digitos e objetos
(Kochva e Nevo, 2018). Estudos sugerem que uma maior velocidade de acesso lexical de
simbolos indica uma maior capacidade de reconhecer letras e, consequentemente, de adquirir

conhecimentos ortograficos (Bowers e Newby-Clark, 2002).

Em geral, os estudos associam a velocidade de acesso lexical com a velocidade e a
precisao de leitura (Papadopoulos et al.,2016), no entanto, alguns autores inferiram que o RAN
¢ um preditivo para o desempenho ortografico, de modo a ser o segundo componente mais
importante, ficando atras somente de consciéncia fonoldgica (Plaza e Cohen, 2004).

Além desses fatores, a consciéncia fonologica ¢ frequentemente citada na literatura
como um subsistema relevante para a linguagem escrita. A consciéncia fonologica ¢ a
consciéncia de que a fala pode ser segmentada em unidades menores, portanto, ¢ a habilidade
de manipular esses segmentos, que se desenvolve gradualmente a medida que a crianga vai
tomando consciéncia do sistema sonoro da lingua, ou seja, de palavras, silabas e fonemas como
unidades identificaveis e distintivas (Capovilla e Capovilla, 2000).

Alves (2012) ressalta que a consciéncia fonoldgica vai além do simples reconhecimento
de sons, pois esta diretamente vinculada ao conhecimento sobre as unidades sonoras
mencionadas anteriormente ¢ & forma como essas unidades se organizam. Para o autor, dois

aspectos sdo essenciais € devem ser considerados: a capacidade de reflexdo e a capacidade de
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manipulacdo. Sobre essa questdo, Alves explica: "A consciéncia fonologica refere-se a
capacidade de reflexdo, que envolve a constatagdo e a comparagdo, sendo caracterizada como
uma habilidade de anélise sobre como os sons se combinam, quais combinagdes sao possiveis
e quais nao fazem parte da lingua [...] Trata-se também da habilidade de manipular as unidades
sonoras das quais o individuo tem consciéncia. Manipular implica na capacidade de realizar
atividades como excluir, inserir ou substituir sons, por exemplo" (Alves, 2012a, p. 31). Nesse
sentido, a consciéncia fonologica tem diferentes niveis - consciéncia de palavra, consciéncia

silabica, consciéncia intrassilabica e consciéncia fonémica (Capovilla e Capovilla, 2000).

Leite, Brito e Martins-Reis (2018) trazem, em seu estudo, que o desenvolvimento da
consciéncia fonologica tem uma particular importancia no processo de alfabetizagdo,
especialmente a consciéncia fonémica, uma vez que ela apresenta uma contribuicao e uma forte

ligagdo para o sucesso na aprendizagem da leitura e escrita (Leite et al., 2018).

Essa habilidade ¢ fundamental para o aprendizado da grafia de palavras (Vellutino et
al., 2004). Frieck et al (2016) apontam que a consciéncia fonoldgica estd mais associada a
ortografia do que a leitura. Em uma metandlise conduzida por Graham e Santangelo (2014), os
resultados mostraram que o ensino da ortografia poderia melhorar a consciéncia fonologica em
metade do devio-padrao, aproximadamente. Cardoso -Martins e Batista (2005) sugeriram que
a escrita em estagio sildbico ¢ um resultado da tentativa do escolar de escrever as letras cujo
som ¢ capaz de detectar e manipular. Entretanto, a consciéncia fonoldgica sozinha ndo ¢
preditora para um bom desempenho ortografico em linguas transparente, como o Portugués
(Zugarramurdi et. al.,2022).

Diante dos conceitos apresentados, entende-se que o processo de aprendizagem ¢
complexo e envolve muitos fatores (Barbosa et al., 2010), que, quando bem-sucedidos, resultam

nos processos de alfabetizacdo e letramento bem consolidados.

2.2 PROCESSO DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO ASSOCIADOS A ESCRITA

Segundo Ferreiro (1996), o desenvolvimento da alfabetizagdo sempre ocorre em um
ambiente social, sendo, portanto, um processo que leva tempo. Dessa forma, o conceito de
alfabetizacdo nao deve ser limitado apenas ao ensino da leitura e da escrita (Mortati, 2011), mas

) « . . )
pode ser conceituado como “[...] um conjunto de procedimentos que fundamentados em teorias
e principios, orienta a aprendizagem inicial da leitura e da escrita. Esses procedimentos

estimulam e orientam as operagdes cognitivas e linguisticas que progressivamente conduzem a
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uma aprendizagem bem-sucedida de leitura e escrita” (Soares, 2017). Muitas vezes a
alfabetizagdo ¢ confundida com letramento, tendo em vista que esses procedimentos caminham

juntos e sdo indissociaveis.

Entretanto, o letramento, por sua vez, diferencia-se da alfabetizagdo por ser um processo
socio-historico. De acordo com Tfouni (2010), o letramento advém do termo em inglés literacy
que se caracteriza como “[...] habilidade para ler e escrever relacionada com a escolarizagao e
seu sucesso”. E portanto, uma unifio de processos historicos, sociais e culturais que atuam na

aquisi¢ao de um sistema de escrita (Tfouni, 1994).

Emilia Ferreiro apresentou alguns estudos de grande impacto para a alfabetizacdo no
Brasil (Ferreiro & Gomez Palacio, 1982; Ferreiro & Teberosky, 1986). Neles, a escrita foi tida
como um processo longo e que envolve trés estagios principais, a saber: estagio pré-silabico,

silabico e alfabético.

O estagio pré-sildbico ¢ determinado como o primeiro indicio de escrita, no qual a
crianca ainda ndo compreende que a escrita € representada pelos sons da fala. O segundo estagio
¢ o silabico, no qual a crianca comega a perceber os segmentos silabicos da prontincia, iniciando
entdo uma letra para representar cada silaba na escrita. Por fim, o estagio alfabético, que ¢
quando a crianga passa a perceber que cada letra ¢ um simbolo visual para representar um som

da fala, um fonema (Cardoso-Martins e Corréa, 2008).

No Brasil, os processos educacionais sdo determinados pela Base Nacional Comum
Curricular (2018) — BNCC, a qual determina o que ¢ esperado que o escolar atinja durante o
ensino fundamental. Espera-se, portanto, que, nos anos iniciais (1° e 2° ano), a crianga
“codifique e decodifique” os sons da lingua portuguesa, tenha um bom desenvolvimento da
consciéncia fonologica e conhecimento do alfabeto em seus varios formatos (letra de imprensa
e cursiva, maiascula e minuscula), além de ter um bom estabelecimento das relagdes
grafofonicas. Nos anos subsequentes (3° ano ao 5° ano), espera-se que se inicie as relacdes fono-
ortograficas do portugués do Brasil, em que erdo trabalhadas as irregularidades da lingua, ou

seja, a relacdo entre o som e as suas variagdes ortograficas.

2.3 TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM

No decorrer desse processo de alfabetizagdo, ¢ comum que o aprendiz cometa “erros”
ortograficos até alcangar dominio sobre o sistema ortografico, determinando dificuldades no

processo de aquisi¢ao e desenvolvimento da escrita. No entanto, quando essas dificuldades
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persistem em frequéncia e durag¢do, podem significar um possivel transtorno especifico de
aprendizagem (Zorzi., 2006).

Os transtornos especificos de aprendizagem foram classificados pelo Diagnoéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5 TR) como um transtorno do neurodesenvolvimento
que se manifesta, inicialmente, durante os anos de escolaridade formal, caracterizando-se por
dificuldades persistentes que prejudicam habilidades académicas bésicas. O diagnostico de
transtorno de aprendizagem, segundo o DSM-5 TR, deve ser descrito quanto a sua
especificidade, ou seja, devem ser usadas as nomenclaturas de transtorno especifico de
aprendizagem com prejuizo em leitura, e/ou escrita, e/ou calculo matematico (American
Psychiatric., 2023).

Os termos dislexia e disortografia também tém sido utilizados para descricdo do
transtorno de aprendizagem, sendo o primeiro caracterizado por uma dificuldade na habilidade
de fluéncia de leitura, decodificacdo e compreensdo, associado com uma dificuldade na escrita
(Oliveira, Cardoso e Capellini, 2012) e o segundo caracterizado por uma planificacdo da escrita,
que causa alteragdo na ortografia, gramatica e redagao (Fernandes et al., 2010).

Como critério diagnostico, o manual DSM-5 TR apresenta as caracteristicas, sendo que
deve persistir a0 menos uma mesmo apds seis meses de intervencdo, sdo elas: leitura de
palavras de forma imprecisa ou lenta e com esforg¢o, dificuldade para compreender o sentido do
que lido, dificuldade para ortografar, dificuldade na expressao da escrita, dificuldade para
compreender o senso numérico, fatos numéricos ou calculo, dificuldade no raciocinio. Além
disso, as habilidades académicas devem ser afetadas substancialmente e quantitativamente
abaixo do esperado para a idade cronoldgica do individuo com interferéncia no desempenho
académico, profissional, ou nas atividades cotidianas; tais dificuldades, além disso, nao devem
poder ser explicadas por deficiéncia intelectual, acuidade visual ou auditiva ndo corrigidas; ou
outros transtornos mentais (American Psychiatric., 2023).

Langando mao da temdtica do estudo, precisamos aqui ressaltar os prejuizos na
aprendizagem da escrita. Capellini et al., (2013) afirma, em seu estudo, que escolares com
transtorno de aprendizagem apresentam desempenho inferior em atividades de ditado de
palavras, portanto, com erros na escrita e, em sua maioria, com o sistema fonologico deficiente

ocasionando altera¢do na conversao grafema fonema.
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2.4 INTERVENCAO EM LINGUAGEM ESCRITA

A atuagdo fonoaudioldgica na linguagem escrita esta diretamente ligada a estimulagao
de habilidades envolvidas na aprendizagem; e tem por intuito melhorar o desempenho na leitura

€ na escrita.

Nesse sentido, Sa et al. (2020) realizou um estudo piloto no qual aplicou uma
intervengdo em seis criangas de 8 a 13 anos de idade, que apresentavam queixa de baixo
desempenho escolar. O estudo foi realizado na cidade de Belo Horizonte, no estado de Minas
Gerais, e teve por objetivo promover agdes de estimulagdo da consciéncia fonoldgica. Foram
avaliadas, antes da intervengdo, por meio de provas de leitura, escrita, memoria e consciéncia
fonoldgica. Apos, realizaram 15 sessdes de intervencdo para estimular a consciéncia
fonologica, a memoria e as habilidades de linguagem escrita, em sessdes de uma hora de

duracao.

A intervencgdo tinha por base realizar a estimulagdo do nivel de silaba (consciéncia
silabica e manipulacao sildbica), nivel de fonema (consciéncia fonémica e manipulacao
fonémica), rima, aliteracdo, correspondéncia grafema-fonema, leitura, escrita de letras em suas
relacdes sonoras e leitura associada a interpretacdo. Como resultados, todos os seis escolares
apresentaram melhora em pelo menos uma habilidade avaliada. De modo mais descritivo, trés
dos seis participantes apresentaram melhora em todas as habilidades avaliadas, sendo elas
consciéncia fonoldgica, memoria, leitura e escrita; quatro apresentaram melhora em leitura,
todos apresentaram melhora em escrita, e quatro apresentaram melhora em consciéncia

fonologica.

Esse estudo concluiu que foi possivel identificar as demandas fonoaudioldgicas
relacionadas a linguagem escrita e promover agdes que estimulassem o desenvolvimento dessas
habilidades. Além disso, apresentam um outro fator importante para o desenvolvimento dessas
habilidades que ¢ a motivacdo por parte dos escolares, fator que pode ter influenciado os
resultados desse estudo, uma vez que seapresenta como importante no processo de

aprendizagem.

Apesar de os resultados terem apresentado melhora em algumas habilidades, nao houve
diferenca estatistica antes e apds a intervengdo. Como justificativa, o estudo relatou ter um
nimero amostral baixo, o que dificulta uma andlise mais ampla dos resultados. Outro fator

importante foi que a estimulacdo foi realizada em criangas identificadas com risco para
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Transtorno Especifico de Aprendizagem, de forma que tais participantes necessitariam de uma

avaliacdo fonoaudiologica completa e provavel indicagdo de tratamento.

Ademais, Sampaio et al., (2015) aplicou um programa de intervencao em escolares com
e sem dificuldade na escrita, comparando o desempenho na escrita antes e ap0s a intervengao.
A intervengdo contou com a divisdo de um grupo controle (n=10) e um grupo experimental
(n=10) para os escolares com dificuldade na escrita € a mesma divisao para os escolares sem
dificuldade na escrita. O programa foi aplicado em trés modulos e teve foco na ortografia.
Como resultados, os autores apresentaram os efeitos positivos da intervengao fonoaudioldgica
em ambos os grupos experimentais, demonstrando diferenca estatisticamente significativa nas
provas de ditado antes e apds a intervengao (Sampaio e Capellini., 2015).

Também considerando a intervengao na linguagem escrita, Alves et al. (2016) realizou
um estudo do tipo ensaio clinico randomizado, em que observaram o impacto da intervengao
envolvendo trés programas de intervencdo em alunos do segundo ano. Participaram 55
escolares, divididos em trés grupos: sendo o primeiro caligrafia (n=18), o segundo ortografia
(n=17) e o terceiro digitagdo (n=20). Foram submetidos a dez unidades de intervengao

semanais, compostas por quatro aulas de 30 minutos.

A intervencao do grupo de caligrafia era dividida em atividades de aquecimento,
atividades de copia, atividades de geragao e atividades de composicao. A intervencao do grupo
de ortografia foi dividida em unidades de ortografia alternativa, sendo trabalhada uma unidade
por sessdo. J& a intervengdo em digitagdo foi composta por uma unidade de familiarizagdo dos
componentes do computador, outra unidade atividades de cdpia e outras atividades de geragao.
Ao final das intervengdes, obtiveram ganhos em todos os trés grupos: na fluéncia de caligrafia,

no automatismo do principio alfabético, na precisdo ortografica e na fluéncia de escrita.

Ademais, a intervencgao em caligrafia demonstrou ter um aumento das rajadas na escrita,
diminuindo as pausas durante a fluéncia de escrita. O mesmo nao foi encontrado no grupo de
intervengdo da ortografia e da digitacdo, o que pode ser justificado a partir da inferéncia de que
uma caligrafia rdpida e precisa facilita o processo de colocar as palavras no papel. Ja a
intervengdo ortografica demonstrou aumento da precisdao de palavras inconsistentes quando
comparado aos demais grupos. Como limitacdo do estudo, os autores levantaram o baixo
nimero amostral, diminuindo o poder estatistico, ¢ a falta de controle da variavel de memoria

de trabalho, varidvel impactante no resultado de escrita.
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Continuando com a mesma tematica, Graham et al. (2018) realizou um estudo a fim de
analisar o impacto da instru¢@o suplementar de caligrafia e ortografia na intervengdo de escrita.
Realizaram um estudo experimental com alunos do primeiro ano que ndo estavam adquirindo
as habilidades de escrita tao rapidamente quanto os colegas da mesma faixa etaria. Participaram
da pesquisa 30 alunos, sendo 16 meninos e 14 meninas, ¢ foram submetidos a instru¢ao de
caligrafia e ortografia ou condi¢do de controle em consciéncia fonologica. Como resultados, o
grupo que recebeu a intervengdo em caligrafia e ortografia apresentou maiores ganhos na
fluéncia de caligrafia, na legibilidade da caligrafia e na precisao ortografica do que o grupo
controle de consciéncia fonoldgica (Graham, Harris e Adkins, 2018).

Como limitagdo do estudo, a condi¢do de tratamento ndo melhorou o comprimento da
composi¢ao de texto e nem a qualidade da composi¢ao. Além disso, demonstrou que criangas
maiores adquirem mais rapidamente a habilidade de transcri¢do, diferentemente das criancas
pequenas que apresentam seu desenvolvimento lento.

Outro estudo relevante foi conduzido na Alemanha, ele realizou uma revisao sistematica
com metanalise em 34 ensaios clinicos que realizaram intervengdo ortografica em criangas,
adolescentes e adultos com dislexia. Os estudos mostraram que instrucdes fonéticas,
morfologicas e ortograficas tiveram um impacto importante no desempenho ortografico.
Contrario a literatura, a revisdo mostrou que estratégias de memoriza¢do para melhorar a
ortografia ndo puderam ser confirmadas como influéncia significativa. Por fim, os estudos
demonstraram que compreender os principios ortograficos foi benéfico para a intervencao de

escrita em disléxicos (Galuschka et al., 2020).

Tendo em vista a relevancia dos estudos citados, vale destacar, também, que, apesar de
ser muito importante no processo de alfabetizagao, estudos direcionados ao processo de escrita
ainda sdo pouco encontrados na literatura (Pollo, Kessler e Treiman, 2009).

Além disso, destaca-se a relevancia da abordagem a medida que atuagdo
fonoaudiologica ¢ de suma importancia para a promocao e prevencao dos transtornos de
aprendizagem e envolve agdes de investigacdo de modo a conhecer os problemas de leitura e
escrita, bem como identificar e reabilitar as habilidades metalinguisticas e metacognitivas

facilitando o processo de aprendizagem (Capellini., 2007).
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3. OBJETIVOS E HIPOTESES

OBJETIVO GERAL

O objetivo deste projeto ¢ analisar as relagdes entre ortografia e o subsistema do
processamento fonoldgico em escolares com hipotese diagndstica de Transtorno Especifico de
Aprendizagem, bem como verificar o impacto da intervengdo fonoaudioldgica na capacidade

de escrita ortografica em pacientes com essa condicao clinica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Artigo 1: analisar a capacidade da transcri¢do ortografica de escolares com hipotese diagnostica
de transtorno especifico de aprendizagem, matriculadas do 2° ao 5° ano letivo do ensino

fundamental I e testar se ha associacdo entre os testes de leitura e processamento fonolédgico.

Artigo 2: verificar se ha indicios de evolucao significativa da ortografia em escolares com
hipétese diagnostica de transtorno especifico de aprendizagem submetidos a intervengao

fonoaudiologica em escrita.

HIPOTESES
Hipoteses artigo 1:

- Hipdtese nula: ndo ha associagdo entre as variaveis avaliadas.

- Hipotese alternativa: espera-se que haja relagdo da capacidade ortografica com a capacidade

de decodificacdo e fluéncia de leitura e as habilidades do processamento fonologico.
Hipotese artigo 2:
- Hipdtese nula: nao ha evolugdo significativa apos a intervencao.

- Hipotese alternativa: espera-se que haja evolucgdo significativa da habilidade de escrita

ortografica apos a intervengao fonoaudioldgica.

4. METODOLOGIA

Os estudos foram conduzidos a partir da execu¢do de um programa denominado
TRAVESSIAS, que ocorreu entre agosto de 2023 a junho de 2025, na Associacao Nacional de
Equoterapia — ANDE-BRASIL, no Distrito Federal. Esse projeto atendeu 115 escolares em
situa¢do de vulnerabilidade social e envolvia atuacdo de equipe multiprofissional, composta

por: fonoaudidlogos, psicologos, fisioterapeutas, assistentes sociais, pedagogos e equitadores.
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Foram conduzidas atividades pela fonoaudiologia (oficinas

de linguagem),

equoterapia e hidroterapia, sendo a oficina de linguagem o alvo de estudo dessa dissertacao.

A metodologia da dissertacao foi dividida em dois artigos distintos. A seguir esta

descrito um resumo dos estudos a serem desenvolvidos nessa dissertagao (Quadro 1):

ARTIGO OBJETIVO DELINEAMENTO | PARTICIPANTES | RESULTADOS
ANALISE DA | Analisar a capacidade | Estudo transversal | 79 participantes, | Apresentou uma
CAPACIDADE da transcri¢do | analitico-descritrivo. | matriculados do 2° | correlacdo entre o
ORTOGRAFICA E | ortografica de ao 5° ano do ensino | desenvolvimento
SUAS ASSOCIACOES | escolares com fundamental 1. de escrita e leitura,
EM ESCOLARES DO 2° | hipotese diagnostica mas baixa
AO 5° ANO DO ENSINO | de transtorno  de correlagdo  com
FUNDAMENTAL I | aprendizagem, processamento
COM DIFICULDADES | matriculados do 2° ao fonolégico.

DE APRENDIZAGEM | 5° ano letivo do
DE LEITURA E | ensino fundamental I
ESCRITA- UM | e testar se ha
ESTUDO associagdo com 0S
TRANSVERSAL testes de leitura e
processamento
fonologico.
INTERVENCAO Verificar se  ha | Série de casos. 10 participantes, | Foi possivel
FONOAUDIOLOGICA evolugdo significativa matriculados do 2° | observar evolugéo
EM ESCOLARES COM | da ortografia em ao 5° ano do ensino | significativa  na
SUSPEITA DE | escolares com fundamental 1. escrita apds as
TRANSTORNO suspeita de transtorno sessoes de
ESPECIFICO DE | especifico de intervencao
APRENDIZAGEM: aprendizagem fonoaudiologica,
EFEITOS NA | submetidos a com aumento da
ORTOGRAFIA — UMA | intervencdo média de acertos
SERIE DE CASOS fonoaudiologica em ao comparar as
escrita. trés avaliacoes.

Quadro 1: resumo dos artigos da dissertacdo. Fonte: autora, 2025.
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5. RESULTADOS

Os resultados serdao descritos em formato de artigos cientificos.

ARTIGO 1

ANALISE DA CAPACIDADE ORTOGRAFICA E SUAS ASSOCIACOES EM
ESCOLARES DO 2° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL I COM
DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM DE LEITURA E ESCRITA- UM ESTUDO
TRANSVERSAL

Tipo de artigo: artigo original

Revista: DELTA

RESUMO

A escrita ¢ um instrumento de representacdo da fala humana que envolve processos cognitivos
e agdes motoras. No periodo de alfabetizagdo, criangas podem apresentar dificuldades em
desenvolver a etapa de escrita, gerando obstaculos no desempenho escolar. No entanto, quando
essas dificuldades escolares persistem em frequéncia e duragao, podem estar associadas a um
transtorno especifico de aprendizagem. O objetivo deste estudo ¢ analisar a capacidade da
transcri¢do ortografica de escolares com hipotese diagnostica de transtorno de aprendizagem,
matriculados do 2° ao 5° ano letivo do ensino fundamental I e testar se ha associacdo com os
testes de leitura e processamento fonologico. A parte descritiva do estudo buscou delinear
qualitativamente o perfil de escrita ortografica ao longo dos anos do ensino fundamental I ¢ a
parte transversal analitica buscou verificar se h4 associacdo entre a escrita, a leitura e o
processamento fonologico. O estudo foi conduzido em 79 participantes que tinham como
queixa dificuldades escolares. Os resultados da pesquisa apontaram, de uma maneira geral, para
uma correlagdo entre o desenvolvimento de escrita e leitura, o que esta de acordo com a
literatura, mas com baixa correlagdo com processamento fonoldgico. A evolugdo encontrada na
habilidade de escrita ¢ observada nas comparagdes dos anos escolares do ensino fundamental

I, tendo, como maior média dos acertos, o 4° ano do ensino fundamental.

Palavras-chaves: escrita, ortografia, leitura, aprendizagem, escolares.

ABSTRACT

Writing is an instrument of representation of human speech that involves cognitive processes

and motor actions. During the literacy period, children may have difficulties developing the
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writing stage, which generates difficulties in school performance. However, when these school
difficulties persist in frequency and duration, they may be associated with a specific learning
disorder. The aim of this study is to analyze the orthographic transcription ability of students
with a diagnostic hypothesis of learning disorder, enrolled from the 2nd to the 5th grade of
elementary school and to test if there is an association with reading and phonological processing
tests. A cross-sectional study was developed. The descriptive part of the study aimed to
qualitatively describe the orthographic writing profile over the years of elementary school and
the analytical cross-sectional part aimed to verify whether there is an association between
writing, reading, and phonological processing. The study was conducted with 79 participants
who had school difficulties as a complaint. The research results pointed, in general, to a
correlation between the development of writing and reading, which is in line with the literature,
but a low correlation with phonological processing. The evolution found in the writing skill is
observed in the comparisons of the school years of elementary school, with the highest average

of correct answers in the 4th year of elementary school.
Keywords: writing, orthography, reading, learning, students

INTRODUCAO

A educagdo formal tem grande valor sociocultural, de forma que o bom desempenho

escolar pode ser considerado um indicativo de futuro sucesso social (Zorzi e Capellini, 2008).
Para Paulo Freire (1987), o acesso a educagao formal significa a possibilidade de construcao de
uma consciéncia critica que possibilite transformar a realidade vivida pelo educando. No
entanto, durante os anos iniciais do processo envolvido na alfabetizagdo, escolares muitas vezes
apresentam dificuldades escolares. O alto nimero de criangas com dificuldades escolares tem
motivado profissionais que lidam com esse publico a investigar os fatores que estdo
relacionados a esse baixo desempenho (Schoenel et al., 2020; Tse, Moreira e Avoglia, 2023).
Dessa forma, observa-se a necessidade de estudos que permitam compreender o perfil de

aprendizagem escolar em escolares com queixa de aprendizagem.

Segundo Berninger e Winn, o processo de escrita inicia-se quando o individuo gera uma
ideia que deseja expressar de forma escrita. Apds isso, essas ideias sdo enviadas ao
processamento da linguagem e representadas a partir de palavras, frases ou por meio do
discurso. Em seguida, essas ideias sdo direcionadas a transcri¢ao, sendo essa formada pela
ortografia e caligrafia.

Berning ¢ Winn (2006) denominaram de sistema not-so-simple view of writing a

associacdo das funcdes executivas aos processos especificos da escrita. Tendo como base esse
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sistema, descreveram a importante acdo da memoria de trabalho para a aquisi¢do da leitura e da
escrita, fornecendo, assim, subsidios para a aprendizagem da linguagem. A memoria de
trabalho contém quatro componentes: central executiva, al¢a fonoldgica, esbogo visuoespacial
e buffer episddico. Em concordancia com essa teoria, Siqueira et al (2011) traz, em seu estudo,
que o mau desempenho escolar pode estar relacionado a fatores extrinsecos (ambientais) ou
intrinsecos (individuais). Nesse sentido, a dificuldade escolar pode ser associada e/ou causada
por inadequagdo pedagogica, condigdes socioculturais desfavoraveis, ambientes pouco

estimuladores, baixa autoestima, desmotivagao ¢ desinteresse.

Sobre os subsistemas relacionados a leitura, a consciéncia fonoldgica diz respeito a
consciéncia de que uma palavra ¢ constituida por diversos sons, formando pequenas unidades
manipuldveis, assim como a capacidade de manipular essas unidades (Capovilla e Capovilla,
2000). Essa consciéncia contribui diretamente para o sucesso da alfabetizacdo, favorecendo o
desenvolvimento de leitura e escrita (Leite et al., 2018) a partir da manipulacdo de silabas e
fonemas, bem como identificacdao e produgdo de aliteracdo e rima. A memoria operacional
fonologica também apresenta fundamental importancia para o desenvolvimento da leitura e da
escrita, uma vez que, por meio dela, evoca-se o conhecimento previamente adquirido e
armazenado necessario para associar aos codigos fonologicos da lingua e, assim, permitir a
compreensao leitora e a fluéncia da escrita (Giangiacomo e Navas, 2008). Somando a memdria,
para que haja uma réapida e correta decodificacdo leitora, ¢ necessario o acesso lexical, que € o

processo que permite a selecao de formas conceituais rapidamente (Aradjo e Hage, 2010).

Dessa forma, para que haja a aquisi¢ao das habilidades de leitura e escrita, ¢ necessario
o desenvolvimento de processos cognitivos basicos e especificos da linguagem como o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, da memdria operacional fonologica e da

velocidade de acesso lexical. A associagdo desses trés forma o processamento fonoldgico.

Apesar de alguns estudos terem buscado compreender melhor essa relagdo com a

leitura, poucos trabalhos se debrucaram sobre a escrita e esses subsistemas apresentados.

Nesse sentido, Furnes e Samuelsson (2011) realizaram um estudo longitudinal que
buscava verificar a associacdo entre consciéncia fonologica e nomeagao automatica rapida com
leitura e escrita. Os resultados apontaram para uma associag@o entre consciéncia fonoldgica e
ortografia, mas uma baixa correlagdo entre nomeacao automatica rapida e ortografia. Como
limitagdo, nao foi controlada a variavel de memoria de trabalho, habilidade do processamento

fonologico que poderia impactar no resultado de escrita.
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Assim, o objetivo da presente pesquisa foi analisar a capacidade da transcri¢do
ortografica de escolares com hipotese diagnostica de Transtorno de aprendizagem,
matriculadas do 2° ao 5° ano letivo do ensino fundamental I e testar se ha associagdo com os

testes de leitura e processamento fonologico.

METODOLOGIA
ASPECTOS ETICOS

O presente estudo foi submetido para o Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Ceilandia da Universidade de Brasilia com CAAE 70180723.6.0000.8093 e aprovado sob o
parecer de n°® 6.167.748. Foram apresentados aos responsaveis os objetivos e etapas do projeto
de pesquisa e, apds, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
autentificando a concordancia em participar da pesquisa. Os participantes assinaram o Termo

de Assentimento Livre e Esclarecido do menor.

DELINEAMENTO DA PESQUISA

Esta pesquisa ¢ um estudo do tipo transversal descritivo-analitico (Malta el al., 2010).
A parte descritiva do estudo buscou descrever qualitativamente o perfil de escrita ortografica
ao longo dos anos do ensino fundamental I, e a parte transversal analitica buscou verificar se

ha associagdo entre escrita, leitura e processamento fonologico.

PARTICIPANTES

Os participantes eram oriundos de um programa denominado TRAVESSIAS, que
ocorreu do periodo de agosto de 2023 a junho de 2025, na Associagao Nacional de Equoterapia
— ANDE, na sua sede em Brasilia, em parceria com o Ministério de Educacdo do Distrito

Federal.

Participaram da pesquisa 79 escolares que tinham entre sete ¢ doze anos de idade (2°
ao 5° ano do ensino fundamental I) e que estavam matriculados na rede ptblica de ensino. As
escolas participantes possuiam o IDEB — indice de Desenvolvimento da Educagéo Basica entre

6.1 € 7.0, sendo 10,0 o valor maximo.

Com relagdo a caracterizagao dos participantes, 41 eram do sexo feminino e 38 do sexo
masculino, sendo 14 participantes matriculados no 2° ano, 23 participantes matriculados no 3°
ano, 18 participantes matriculados no 4° ano e 24 matriculados no 5° ano. Quanto as idades, 6
escolares possuiam 7 anos, 16 escolares possuiam 8 anos, 19 possuiam 9 anos, 25 tinham 10

anos, 8 tinham 11 anos e 5 tinham 12 anos de idade, sendo 9,35 a média das idades (desvio
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padrdo 1,30). Todas as familias sdo dos estratos C, D e E, segundo classificacdo do IBGE, tendo
como o maximo de escolaridade materna o nivel médio completo. Essa analise foi conduzida
por uma assistente social em entrevistas individuais agendadas previamente com cada familia.

A amostra foi recrutada por conveniéncia em duas escolas distintas.

Como critérios de inclusdo, foram consideradas criangas que tivessem queixas de

dificuldade na leitura e na escrita com prejuizo no desenvolvimento escolar.

Como critérios de exclusdo, foram realizadas avaliagdes psicologicas, fisioterapéuticas
e médicas em um mesmo centro de referéncia, a ANDE-Brasil sede; elas ocorreram com o
objetivo de excluir os participantes que apresentassem diagnostico de Transtornos do
Neurodesenvolvimento, com exce¢do dos Transtornos Especificos de Aprendizagem. Além

disso, foram excluidos os quadros de sindromes, deficiéncia auditiva ou visual ndo corrigidas.

MATERIAIS

As avaliacdes seguiram o protocolo o Teste de Desempenho Escolar II — TDE II
(Miniltsky et al., 2019), o instrumento Neupsilin inf - protocolo de avaliagdo neuropsicoldgica
infantil breve (Salles et al., 2012), a escala de percepcao e analise da fluéncia leitora - SOLAR
(Alves e Celeste, 2021), a prova de consciéncia fonoldgica por producao oral (Seabra e

Capovilla, 2012) e a prova de nomeacao automatica rapida (Denckla e Rudel, 1974).

O TDE II (Miniltsky et al., 2019) tem por objetivo avaliar os aspectos de leitura e
escrita. A avaliagdo de escrita conta com apresentacao de 40 estimulos sob ditado de palavras
regulares, irregulares, frequentes e ndo frequentes e o subteste de leitura apresenta 36 estimulos
e ¢ medido o tempo que o escolar demora para finalizar a leitura de todos os estimulos. A
pontuagdo ¢ dada a partir do escore bruto e percentil por ano escolar, sendo considerado 0-9
percentil grave, 10-24 leve a moderado, 25-49 alerta para déficit, 50-74 dentro do esperado, 75

a 94 acima do esperado e a partir de 95 muito acima do esperado.

O protocolo neupsilin-inf (Salles et al., 2012) avalia as fungdes cognitivas envolvidas
no processo de aprendizagem. A aplicacdo se deu dos subtestes selecionados previamente,
sendo eles: orientacdo, atencdo, memdaria, nomeagao, compreensao escrita, visuoconstrucao e
funcdo executiva. Entretanto, para este estudo, utilizamos apenas as varidveis relacionadas ao
processamento fonologico. A pontuagao ¢ dada a partir do escore bruto de cada habilidade e
comparado a média e DP por idade do escolar. A partir dessa pontuacdo, determina-se o Z score
e, a partir dele, classifica-se entre -1,0 e -1,5 alerta para déficit, menor ou igual a -1,5 déficit,

entre -1,6 e -2,0 déficit moderado a severo; e menor ou igual a -2,0 gravidade importante.
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A escala SOLAR (Alves e Celeste, 2021) classifica a leitura em uma escalade 1 a 5
quanto a sua expressividade, fluéncia e velocidade, durante a leitura de um texto. Os textos
escolhidos foram “A macaca” (Celeste et al., 2022), de 17 palavras, e o texto “A flor roxa”
(Celeste et al., 2022), de 52 palavras. A pontuagdo 1 e 2 determina que a leitura esta em fase
inicial de desenvolvimento, a pontuacdo 3 ¢ dada quando o escolar estd no meio do

desenvolvimento e 4 e 5 quando as habilidades de leitura estdo bem desenvolvidas.

O teste de Consciéncia fonologica por producao oral (Seabra e Capovilla, 2012) ¢
constituido por 40 itens, sendo quatro para cada habilidade da consciéncia fonoldgica: sintese
sildbica, sintese fonémica, rima, aliteracdo, segmentagdo silabica, segmenta¢do fonémica,
manipulagdo silabica, manipulacao fonémica, transposi¢ao silabica e transposi¢ao fonémica.

Foram utilizadas as pontuacdes separadamente ¢ o total.

Por fim, a prova de nomeacao automatica - RAN (Denckla e Rudel, 1974) foi aplicada
nos campos de cores, letras, nimeros e objetos. A pontuagdo ¢ dada a partir da marcagao do
tempo em segundos ¢ a analise se da a partir do minimo e do maximo de tempo esperado por
grupo, sendo o grupo 1 formado pelo 2° ano do fundamental I, grupo 2 formado por 3° ano,

grupo 3 formado pelo 4° ano, e grupo 4 formado pelo 5° ano.
PROCEDIMENTOS
e Avaliagdo:

As avaliagdes ocorreram de modo individual com cada participante, em uma sala
separada na escola onde os escolares eram matriculados e foram aplicadas em um ou dois dias

de avaliagdo. Seguiram a seguinte ordem de aplicagdo:

1. Prova de consciéncia fonologica;

2. Prova RAN;

3. Escala SOLAR;

4. Prova de escrita do TDE II;

5. Prova de leitura do TDE II;

6. Neupsilin-inf com sequéncia do protocolo;
ANALISE DE DADOS

As avaliacdes foram compiladas em planilhas de excel seguindo os valores de cada
teste, por habilidade. A andlise de escrita do TDE II foi realizada tanto por escore bruto e

percentil (analise quantitativa) quanto por meio de analise qualitativa contabilizando os tipos
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de erro (erros de microestrutura e erros de macro-estrutura) e determinado o pardmetro de

desenvolvimento a partir da faixa etaria e do ano escolar.

A andlise estatistica do estudo I iniciou-se pela andlise descritiva de média, mediana,
desvio padrdo, grafico bloxpot e teste de normalidade; apos isso, foi realizada uma matriz de
correlagdo de leitura e escrita e dos componentes do processamento fonoldgico para os 4 anos
finais do ensino fundamental I para verificar o R de person, que determina se ha uma associagdo
e se ela ¢ fraca, moderada ou forte. Em seguida, foram aplicados testes de comparacao Kruskal-
Wallis e de comparagdo multipla Dwass-Steel-Critchlow-Flinger para verificar o nivel de
significancia e, por fim, foi realizada uma regressao linear simples entre a escrita e as variaveis

associadas a leitura. A analise estatistica foi realizada no software jamovi na versao 2.3.28.0.

RESULTADOS

Os resultados contaram com a analise da quantidade de acertos na tarefa de escrita dos

79 alunos. A tabela 1 apresenta os valores médios obtidos para cada ano escolar referente a
prova de escrita. Os resultados apontam que a média dos anos escolares foi aumentando do 2°
ao 4° ano e que o desvio padrao se manteve relativamente estdvel, com excegdo do 5° ano. Os
resultados também apontam para um aumento significativo da amplitude interquartil do 2° ano
para o 3° ano e uma redu¢do ao longo dos anos escolares subsequentes. O grafico 1 representa

as médias dos valores de escrita.

Ano escolar N Medidas Escrita

2° 14 Média 6.71
Mediana 5.50

DP 7.82

Al 6.00

3° 23 Média 9.35
Mediana 10.0

DP 8.30

Al 14.5

4° 18 Média 15.8
Mediana 16.5

DP 8.52

Al 10.8

5° 24 Média 2.71
Mediana 1.00

DP 3.50

Al 3.25
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Tabela 1: valores médios obtidos para cada ano escolar referente a prova de escrita. Legenda: n= niimero de escolares; DP= desvio padréo;
Al= amplitude interquartil.
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Gréfico 1: média dos valores obtidos (escore bruto) na prova de escrita por ano escolar.

Podemos observar que a média dos erros de conversao fonema-grafema diminui com
o aumento dos anos escolares, ja o desvio padrao se mantém estavel nos quatro anos escolares.
A média dos erros de regras contextuais e irregularidade da lingua aumenta ao longo dos anos,
assim como o desvio-padrdo. Por fim, os erros do tipo de macroestrutura tém a sua média

diminuida do 2° ao 4° ano e aumento novamente no 5° ano (tabela 2).

Ano escolar Erros FG Erros RC Erros IL Erros Macro
2 12.5(7.9) 2.77 (2.5) 2.92(3.5) 18.8 (14.1)
Média e DP 3 9.52(8.2) 2.35(2.0) 5.35(5.4) 17.3(17.1)
4 9.89(9.8) 4.11(3.3) 8.83 (3.8) 5.67(11.3)
5 9.88 (6.3) 7.67 (6.7) 17.8 (11.5) 18.0(13.4)

Tabela 2: Analise descritiva de erros por ano escolar. Legenda: F/G = fonema/grafema; RC = regras contextuais; IL= irregularidade da lingua.

O teste de Kruskal-Wallis mostrou valor de p significativo para a analise do teste de
escrita com o total de p= <0,001. Ainda realizando comparacdes, foram comparados os
resultados do teste de escrita com os anos escolares a partir do teste de Dwass-Steel-Critchlow-
Flinger de comparagdes multiplas. Os resultados indicam um p significativo quando
comparados o 2° ano com o 4° ano, 3° ano com o 5° ano e 4° ano com o 5° ano. Conforme a

tabela a seguir (tabela 3):
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2 3 1.20 0.831

2 4 4.09 0.020

2 5 -3.08 0.129
3 4 3.17 0.113
3 5 -3.74 0.041
4 5 -6.41 <.001

Tabela 3: Teste de Dwass-Steel-Critchlow-Flinger para a anélise de escrita por ano escolar.

Pensando nas demais variaveis, foi realizada uma matriz de correlagdes entre os
resultados de escrita com: leitura, memoria operacional fonoldgica, nomeagdo automatica
rapida, fluéncia de leitura, expressividade de leitura, velocidade de leitura, consciéncia
fonologica e compreensao escrita. Os resultados indicam um valor de R positivo nas correlagdes
de leitura, consciéncia fonoldgica e memdria, tendo o valor diretamente proporcional, ou seja,
quando esses valores aumentam, o de escrita também aumenta. Ja nos resultados de nomeagao

automatica rapida, o resultado ¢ negativo, determinando uma correlacdo inversamente

proporcional, ou seja, quando o escore de escrita aumenta, o tempo de acesso lexical diminui.

Para a matriz examinada, os resultados permeiam entre fraco e moderado. O subteste
de leitura apresentou a correlacdo mais alta das associagdes, apresentando o R positivo
moderado, em 0.6. Os resultados de expressividade de leitura, velocidade de leitura, fluéncia
de leitura, palavras corretas por minuto, consciéncia fonologica aliteragdo, segmentagdo
fonémica, transposicao silabica e compreensdo de escrita também apresentaram R fraco, com
correlagdo positiva entre 0.3 ¢ 0.4. Os testes de nomeagdo automatica de digitos e letras
apresentaram resultados fracos, com correlagdo negativa, permeando em -0.3. Os demais

subtestes ndo apresentaram correlagao.

Habilidade R de person
Leitura 0.625*
Expressividade de leitura 0.349*
Fluéncia de leitura 0.377*
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Velocidade de leitura 0.348*

Palavras lidas por minuto -0.281
Palavras lidas corretas por minuto 0.365
Memoria operacional 0.254
Nomeacgao automatica digitos -0.311
Nomeagdo automatica letras -0.363*
Nomeagdo automatica objetos -0.092
Nomeagdo automatica cores -0.199
CF sintese silabas 0.075

CF sintese fonemas 0.056

CF rima 0.289

CF aliteragdo 0.323*

CF segmentagdo silabas -0.091
CF segmentacdo fonemas 0.336*
CF manipulagdo silabas 0.244
CF manipulagao fonemas 0.237
CF transposigao silabas 0411*
CF transposicao fonemas -0.013
CF total 0.378*

Compreensao escrita

Tabela 4: Matriz de correlagdes de habilidades de leitura e processamento fonoloégico em correlagdo ao subteste de escrita. Legenda: CF:

consciéncia fonologica; *p<0,005.

A fim de verificar a forca de relacao das variaveis em associagao a escrita, foi realizada
uma regressao linear simples entre escrita e as variaveis associadas a leitura: total de leitura,
expressividade de leitura, fluéncia de leitura e velocidade de leitura. Para a regressao linear, o
coeficiente de correlagcdo permaneceu em moderado, em torno de 0.3 e o p apresentou resultado

significativo em todas as variaveis (tabela 4).

R R? p valor
Leitura 0.601 0.362 <.001
Expressividade de leitura 0.349 0.122 0.002
Fluéncia de leitura 0.377 0.142 0.001
Velocidade de leitura 0.338 0.114 0.003
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Tabela 5: Regressao linear simples a partir da variavel dependente de escrita.

O subteste de escrita foi avaliado também para os parametros qualitativos que o
protocolo considera como erro ortografico, sdo eles: erros de microestrutura e erros de
macroestrutura. S3o considerados erros de microestrutura todos que envolvem conversao
fonema/grafema, regras contextuais e irregularidade da lingua. Em contrapartida, os erros de
macroestrutura envolvem paragrafias, omissao de resposta, estrangeirismo e hipersegmentagao

(tabela 5).

Na analise de comparagdo entre os tipos de erros a partir do teste de Kruskal-Wallis,
encontrou-se p significativo em todos os tipos de erros, com exce¢do do tipo de
fonema/grafema, que apresentou p= 0,4. Para uma comparagao entre os tipos de erros e os anos
escolares, foi realizado o teste Dwass-Steel-Critchlow-Flinger de comparagdes multiplas. Os
resultados apontam um resultado de p significativo nos erros de regras contextuais se
comparado apenas o 3° e 5° ano. O tipo de erro por irregularidade da lingua apresentou p
significativo em todas as comparacdes de anos escolares, com exce¢do do 3° e 4° ano. Por fim,
os erros do tipo macro-estrutura apresentaram p significativo comparando 2° e 4° ano e 4° ¢ 5°

ano. Tais resultados estdo descritos na tabela 6:

Erro F/G Erro RC Erros IL Erros Macro
W p W p W p W p
2 3 -1.730 0612 -0.403 0992 0904  0.919 0259  0.998
2 4 -1989 0495 1713 0.620  4.587  0.006 3757 0.039

2 5 -1.532 0700 3.195 0.108 5778  <.001 0.113  1.000
3 4 0018 1000 2330 0352 2999  0.147 22,557 0.270
3 5 0754 0951 3.889 0.030 5774  <.001 0.470  0.987
4 5 1.080 o871 1.957 0.510 4359  0.011 4900  0.003

Tabela 6: Teste Dwass-Steel-Critchlow-Flinger de erros por ano escolar. Legenda: F/G = fonema/grafema; RC = regras contextuais; IL=

irregularidade da lingua.

DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa apontaram para uma correlagdo moderada entre o
desenvolvimento de escrita com a varidvel leitura, o que estd de acordo com a teoria aqui
apresentada Simple View of Writing (Berning e Amtmann, 2003) e com outros estudos da
literatura da literatura na area (Christo et al., 2014; Bar-Kochva e Nevo, 2019). Entretanto, as
associacoes testadas com os subsistemas do processamento fonologico precisam ser analisadas

com mais detalhes.
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Adicionalmente, o estudo apresenta resultados de escrita abaixo do esperado para essa
faixa de escolaridade, o que era esperado, ja que a amostra foi composta por escolares com
hipotese diagnostica de transtorno especifico de aprendizagem. Entretanto, o levantamento da
literatura especifica sobre a escrita para essa condigdo clinica ¢ preocupante, uma vez que ¢

esperado que, ao final do ensino fundamental I, o processo de escrita esteja bem consolidado.

E relevante, também, destacar que o presente estudo foi composto por participantes de
classe socioecondomica C, D e E, segundo classificacao do IBGE, sendo a grande maioria D e
E, o que limita a varidvel socioecondmica. A literatura tem associado o baixo desenvolvimento
sociocultural como influéncia negativa para a aprendizagem de escolares (Bicalho e Alves,
2010; Andrade, Andrade e Capellini, 2014; Diuk et al., 2018). Associado a esse perfil, foi
realizado o levantamento da escolaridade materna dos participantes, tendo como ensino médio
o maior nivel de escolaridade apresentado. Estudos apresentam uma forte correlacio com o
nivel de escolaridade materno e a presenca de dificuldades de aprendizagem (Ferreira, Silva e
Queiroga, 2014). Ressalta-se, assim, que estudos com a populagdo escolar devem ser
conduzidos de forma a se nortear a partir do contexto em que estdo inseridos, levando em
consideracdo os aspectos sociais e economicos, nao apenas os educacionais (Andrade, Celeste

e Alves, 2019).

A evolugao encontrada na habilidade de escrita ¢ observada nas comparagdes dos anos
escolares do ensino fundamental I, tendo como maior média dos acertos, o 4° ano do ensino
fundamental. Isso pode ser justificado pelo grau de complexidade da avaliagdo por meio do
Teste de Desempenho Escolar II, no qual o 4° ano ¢ o ultimo ano do primeiro grau de
complexidade da avaliacdo. A lista de palavras utilizada para a avaliacao do 1° ao 4° apresenta,
como o maior nivel de dificuldade, o valor de 2.61; ja a lista do 5° ao 9° ano apresenta o maior
nivel de dificuldade como sendo 3.18; o que justifica a média de resultados de escrita apresentar

um valor crescente do 2° ao 4° e voltar a diminuir no 5° ano.

As pesquisas usadas como referéncia afirmam existir uma correlagdo entre a escrita e as
habilidades de leitura, consciéncia fonologica, velocidade de acesso lexical e memoria

operacional fonoldgica (Leite et al., 2018; Berning e Winn, 2006).

Estudos descrevem a associagdo do desenvolvimento de leitura e escrita, no qual
escolares com dificuldades na leitura tendem a ter dificuldade também no dominio da ortografia
(Kim, 2022; Berning et al., 2008). Em consonancia com a literatura, as correlagdes encontradas

neste estudo evidenciaram uma associacao entre os resultados de leitura e escrita, a0 mesmo
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tempo em que a regressdo determinou alta significancia. Contudo, diferentemente da literatura,
o presente estudo encontrou uma correlagdo fraca entre as habilidades de escrita e

processamento fonoldgico.

Esses resultados estdo de acordo com o modelo cognitivo integrado de Berning e Winn
(2006), o qual apresenta as correlagdes entre a leitura e escrita. De acordo com esse modelo, os
autores evidenciaram que o processador de reconhecimento de palavras da leitura estéd inserido
no processador de transcrigdo do sistema de escrita. Portanto, ha uma relagdo direta e
bidirecional entre leitura e ortografia, ou seja, quanto melhor o reconhecimento de palavras,
melhor serd o conhecimento ortografico e vice-versa. Tal teoria pdde ser observada nos
resultados da matriz de correlagdo, na qual a decodificacao de leitura, avaliada por meio do
teste de desempenho escolar, e a ortografia, avaliada também pelo mesmo teste, apresentaram
correlacdo de R=0,6 e uma influéncia positiva direta. Essa correlagdo se mostrou moderada ao
observar o resultado de leitura total, no entanto, ao observar cada parametro de leitura
separadamente, considerando expressividade, fluéncia e velocidade, as correlagdes diminuiram

a sua forca.

Portanto, a partir dos achados, podemos inferir que a habilidade de leitura esta
diretamente relacionada a habilidade de escrita, para os aspectos de decodificacao, mas diminui

quanto aos parametros de expressividade, fluéncia e velocidade, conforme mostra a tabela 4.

Outra correlagdo importante evidenciada pela literatura € a associagao de consciéncia
fonologica e escrita (Stappen e Reybroeck, 2022; Kochva e Nevo, 2018). Em seu estudo,
Kochva e Nevo (2018) apontaram o papel fundamental da consciéncia fonologica para a
precisdo da leitura e da transcri¢do. Outros autores ainda adicionaram que a consciéncia
fonologica esta mais ligada a ortografia do que a leitura, melhorando diretamente a precisao da

escrita de palavras (Fricke et al., 2016).

Entretanto, os resultados encontrados neste estudo apontaram para uma correlagdo
fraca entre escrita e consciéncia fonologica, tendo as principais correlagcdes evidenciadas nas
habilidades de aliteragcdo, segmentacdo de fonemas e transposi¢do de silabas. Diferentemente,
a literatura indica relagdes fortes e preditivas da consciéncia fonoldgica com a qualidade da
ortografia ((Babayigit e Stainthorp, 2011). Ademais, estudos trouxeram que a consciéncia
fonolodgica possui uma demanda maior em linguas consideradas opacas, como ¢ o caso de parte
da ortografia do portugués brasileiro, uma vez que as letras podem ter prontincias multiplas, o

que dificulta a sua correspondéncia grafema-fonema (Furnes e Samuelsson, 2010).
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Poucos estudos investigaram a relacdo de RAN direta e separadamente com a
ortografia. No entanto, em seu estudo, Furnes e Samuelsson (2009) afirmaram que a RAN foi
um preditor significativo tanto em ortografias opacas, como ¢ o exemplo do portugués e do
inglés, quanto em ortografias transparentes, como o sueco e noruegués. Porém, os achados deste
estudo apontaram para a correlagdo fraca entre a velocidade de acesso lexical e a escrita em
duas variaveis, foram elas: nomeacao automadtica de letras e nomeagao automatica de digitos.
Destacamos, entretanto, que tanto a teoria de base quanto os estudos apresentados trazem, como

alvo, o desenvolvimento tipico da escrita.

Berning e Winn, (2006) apresentam, em seu modelo cognitivo integrado, uma forte
correlagdo entre memoria operacional e ortografia, sendo a memoria a habilidade que fornece
subsidios para o desenvolvimento da linguagem. Todavia, os resultados desta pesquisa nao nos
permitiram afirmar tal correlacdo, uma vez que os achados apontaram para uma associagao
baixa com os resultados de escrita, tendo o seu valor de Pearson em torno de 0,2. Uma possivel
justificativa pode ser encontrada no estudo de Binamé e Poncelet (2016), em que afirmou que
a memoria apresenta uma correlacao significativa com a grafia na primeira série, mas nao se

manteve como preditor nas séries subsequentes.

A condicao clinica dos participantes no presente estudo envolvia fortes caracteristicas
de Transtorno Especifico de Aprendizagem, o que limitou os resultados encontrados, uma vez

que as caracteristicas sdo diferentes das encontradas na literatura.

Na analise qualitativa do perfil de escrita, pudemos observar que a média de erros de
escrita aumentou quando comparados os anos escolares. Tal resultado pode ser explicado
devido ao amadurecimento dos escolares com o decorrer dos anos de ensino fundamental, em
que, nos anos iniciais, podia-se notar um alto nimero de omissdes de resposta, escritas pré-
silabicas e paragrafias; diferentemente dos anos subsequentes, em que se aumentam as

respostas, logo, € possivel identificar os erros.

Os erros do tipo conversao fonema-grafema sao os principais erros ocorridos nos anos
iniciais do ensino fundamental. Esses erros estdo ligados a decodificacao dos sons, portanto,
justifica-se a sua média de ocorréncia diminuir ao longo dos anos escolares. Ja os erros do tipo
regras contextuais e irregularidades da lingua estdo diretamente relacionados as convengdes

ortograficas, o que exige maior amadurecimento para a sua consolidacao.

Na andlise comparativa por ano escolar, foi possivel verificar significancia no erro do

tipo regras contextuais apenas quando comparado o 3° ano e 5° ano. A comparacdo ¢
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evidenciada ao analisarmos a média por ano escolar, na qual a média de ocorréncia desse erro
do 2° ao 4° se mantém relativamente estavel, mas aumenta consideravelmente no 5° ano. Uma
possivel explicacao para esse resultado esta no grau de complexidade da avaliagdo de escrita
para o 5° ano, cuja lista de palavras exige maior conhecimento das regras contextuais.
Semelhante a esse resultado, o teste de comparagdo por ano escolar dos erros do tipo
irregularidade da lingua apresentou significancia com p <0,005 quando comparados 2° ano e o

3° ano, ambos com o 5° ano.

Para a analise dos erros por macroestrutura, foi possivel verificar significAncia apenas
quando comparados o 4° ano com o 5° ano, isso se d4 devido a média se manter estavel do 2°
ao 4° ano, mas voltar a aumentar no 5° ano. Uma provavel razao para esse aumento no 5° ano
se da devido as regras de aplicacao do protocolo que preconizam a interrupgao do teste apds

dez erros consecutivos, retornando, assim, as omissdes de resposta.

Portanto, destaca-se que o estudo apresentou as correlagdes de leitura e processamento
fonologico com a variavel escrita em escolares do ensino fundamental I com queixas de
aprendizagem. O nivel socioecondmico foi um fator limitante do estudo, sendo necessarias mais
pesquisas levando em consideragdo esse publico. Ademais, o grau de complexidade diferente
da lista de avaliagdo da varidvel escrita foi uma fragilidade do estudo, que deve ser

reconsiderada em estudos posteriores.

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo permitiram evidenciar que hé associacdo moderada entre o

desempenho de escrita e as variaveis de leitura em escolares do ensino fundamental I com
queixa de dificuldades escolares. No entanto, h4 uma baixa correlagdo entre escrita e
processamento fonoldgico. Além disso, foi possivel observar o perfil de erros ortograficos

cometidos durante o ensino fundamental 1.

As correlagdes de escrita com leitura se mostraram moderadas, j4 com consciéncia
fonologica, nomeagdo automatica rapida e memoria operacional fonoldgica se mostraram

fracas.

O estudo ressalta, por fim, a necessidade de se expandir as pesquisas com foco na

habilidade de transcri¢do ortografica do publico de escolares com dificuldades escolares.
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ARTIGO 2

INTERVENCAO FONOAUDIOLOGICA EM ESCOLARES COM SUSPEITA DE
TRANSTORNO ESPECIFICO DE APRENDIZAGEM: EFEITOS NA ORTOGRAFIA
— UMA SERIE DE CASOS

Tipo de artigo: artigo original

Revista: Codas

RESUMO

A ortografia é conceituada como um conjunto de regras estabelecidas em uma determinada
lingua. No contexto em questdo, o fonoaudiélogo desempenha um papel fundamental no apoio
a aquisicdo da alfabetizacdo. Sua atuagdo nao se limita, portanto, a programas de prevengao aos
transtornos de aprendizagem, mas também abrange intervencdes destinadas a escolares com
dificuldades no processo de aquisicao e desenvolvimento da linguagem escrita. O presente
estudo tem como objetivo verificar se hd evolucao significativa da ortografia em escolares com
suspeita de transtorno especifico de aprendizagem submetidos a intervenc¢ao fonoaudioldgica
em escrita. Para isso, foi realizado um estudo do tipo série de casos, tendo como participantes
10 escolares que tinham entre nove e treze anos de idade, matriculados no ensino fundamental
I de duas escolas publicas do Distrito Federal. Foram realizadas trés avaliagdes
fonoaudiologicas para comparar os resultados antes da intervencdo e apds. Os resultados
apontaram para uma evolucdo significativa na escrita apds as sessOes de intervencao

fonoaudiologica, com aumento da média de acertos ao comparar as trés avaliagoes.

Palavras-chaves: escrita, ortografia, aprendizagem, escolares.
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ABSTRACT

Orthography is defined as a set of established rules within a given language. Speech-language
pathologists play a fundamental role in supporting the acquisition of literacy. Their work is
therefore not limited to programs for the prevention of learning disorders, but also includes
interventions aimed at students experiencing difficulties in the process of acquiring and

developing written language.

This study aims to verify whether there is a significant improvement in orthographic skills in
school-aged children suspected of having a specific learning disorder who underwent speech-
language intervention focused on writing. A case series study was conducted, involving 10
students between the ages of nine and thirteen, enrolled in elementary school (grades 1-5) at
two public schools in the Federal District. Three speech-language evaluations were performed
to compare results before and after the intervention. The results indicated a significant
improvement in writing following the speech-language therapy sessions, with an increase in the

average number of correct responses across the three evaluations.
Keywords: writing, orthography, learning, students.

INTRODUCAO

O processo de escrita se inicia quando o individuo gera uma ideia que deseja expressar

em um texto escrito. Apos isso, essas ideias sdo enviadas e interpretadas no processamento da
linguagem e, em seguida, sdo direcionadas a transcrigdo (Berninger et al., 2008).

E no processo chamado de transcri¢do que ocorre a integragdo dos codigos ortograficos
das letras do alfabeto, somado aos movimentos motores sequenciais e, por fim, associagao de
uma ferramenta de escrita (Fernandes e Murarolli, 2016). Esse processo abrange dois
componentes principais, a saber: a ortografia e caligrafia.

A ortografia ¢ conceituada como um conjunto de regras estabelecidas em uma
determinada lingua. Podemos considerar que o portugués tenha a sua ortografia
predominantemente transparente, na qual cada fonema ¢ representado por um tnico grafema.
Apesar da predominancia transparente, ainda ha consideraveis representagdes ditas ortografias
opacas, nas quais um fonema pode ser representado por diversos grafemas (Paschoal e Chacon,
2023).

Segundo a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (2014), a alfabetizagdo deve
acontecer no inicio do ensino fundamental I, sendo o 1° ¢ 2° ano escolar. Nos anos finais (3° ao

5°), devem ocorrer as relagdes fono-ortograficas do portugués do Brasil. No entanto, muitos
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escolares apresentam dificuldades no meio do caminho e, portanto, ndo finalizam essas etapas
como esperado.

Nesse cenario, ¢ essencial distinguir os conceitos de dificuldade escolar e transtorno
especifico de aprendizagem. A dificuldade escolar (DE) estd relacionada as questdes
pedagogicas ou socioculturais, ou seja, aos fatores extrinsecos ao individuo sem nenhuma
questdo organica. A DE tende a ser temporaria, de forma a ser superada com o auxilio
pedagdgico escolar (Schoenel, et al., 2020); ja o transtorno especifico de aprendizagem (TA) ¢
um transtorno do neurodesenvolvimento com origem neurobiologica, ou seja, esta mais
relacionado aos fatores intrinsecos do individuo. Como caracteristica importante, os TA tém as
suas manifestacdes persistentes (American Psychiatric., 2022).

Sendo assim, o fonoaudidlogo desempenha um papel fundamental no apoio a
aquisicdo da alfabetizag¢do. Sua atuacao nao se limita a programas de prevencao aos transtornos
de aprendizagem, mas também abrange intervencdes destinadas a escolares com dificuldades
no processo de aquisi¢do e desenvolvimento da linguagem escrita (Gillon, 2023).

Estudos anteriores demonstraram o efeito positivo de programas de intervencao
fonoaudiologicos nos aspectos da ortografia do portugués (Ise e Schulte-Korne, 2010; Sampaio
e Capellini, 2014). Alves et al. (2016) realizou um estudo do tipo ensaio clinico randomizado,
em que observaram o impacto da intervencdo fonoaudioldgica envolvendo trés programas de
intervencdo em alunos do segundo ano. A intervencao do grupo de ortografia foi dividida em
unidades de ortografia alternativa, sendo trabalhada uma unidade por sessdo. Ao final das
intervengodes, obtiveram ganhos em todos os trés grupos: fluéncia de caligrafia, automatismo
do principio alfabético, precisdo ortografica e fluéncia de escrita.

Apesar da importancia do tema, ha relativamente poucos estudos sobre intervengao
fonoaudiologica com foco na escrita. Isso, tendo em vista que pesquisas voltadas para escolares
com transtorno especifico de aprendizagem costumam analisar, principalmente, os aspectos da

leitura, enquanto os aspectos da escrita sdo frequentemente negligenciados.

Diante desse panorama, o presente estudo tem como objetivo verificar se hd evolucgao
significativa da ortografia em escolares com suspeita de transtorno especifico de aprendizagem

submetidos a intervengdo fonoaudioldgica em escrita.

METODOLOGIA
ASPECTOS ETICOS

O presente estudo foi submetido para o Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de

Ceilandia da Universidade de Brasilia com CAAE 70180723.6.0000.8093 e aprovado sob o
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parecer de n°® 6.167.748. Foram apresentados aos responsaveis os objetivos e etapas do projeto
de pesquisa e, apds, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
autentificando a concordancia em participar da pesquisa. Os participantes assinaram o Termo

de Assentimento Livre e Esclarecido do menor.

DELINEAMENTO DA PESQUISA

Foi realizado um estudo do tipo série de casos com o objetivo de investigar a
interven¢ao fonoaudiologica com base em um desfecho de melhora na fluéncia de escrita, tendo

como variaveis de controle as alteragdes ortograficas.

PARTICIPANTES

Os participantes eram oriundos de um programa denominado TRAVESSIAS, projeto
social que ocorreu do periodo de agosto de 2023 a junho de 2025, na Associagdo Nacional de
Equoterapia — ANDE, na sua sede em Brasilia, no Distrito Federal. Esse projeto atendeu 115
escolares em situacdo de vulnerabilidade social e envolvia atuagao de equipe multiprofissional,
composta por: fonoaudidlogos, psicologos, fisioterapeutas, assistentes sociais, pedagogos e

equitadores.

Participaram desta pesquisa, portanto, 10 escolares, que tinham entre nove e treze anos
de idade (2° ao 5° ano do ensino fundamental I), e estavam matriculados na rede publica de
ensino. As escolas participantes possuiam o IDEB — Indice de Desenvolvimento da Educacio

Basica entre 6.1 € 7.0, sendo 10,0 o valor maximo.

Com relagdo a caracterizagdo dos participantes, havia-os do sexo feminino e
masculino, sendo 10,7 a média das idades (desvio padrdao 1,16). Todas as familias eram dos
estratos C, D e E, segundo classificagdo do IBGE, tendo como o maximo de escolaridade

materna o nivel médio completo. Essa analise foi conduzida por uma assistente social.

Como critérios de inclusao foram consideradas criangas que tivessem queixas de
dificuldade na leitura e na escrita com prejuizo no desenvolvimento escolar e que tivessem

interesse em participar da intervengao.

Como critérios de exclusdo, foram realizadas avaliagdes psicologicas e médicas com
o objetivo de realizar a exclusdo dos participantes que apresentassem diagnostico de
Transtornos do Neurodesenvolvimento com excecdo dos Transtornos Especificos de

Aprendizagem. Além disso, foram excluidos os quadros de sindromes, deficiéncia auditiva ou
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visual ndo corrigidas e todos que nao pudessem permanecer durante o periodo de um ano de

intervengao.

PROCEDIMENTOS

Todos os participantes foram avaliados e reavaliados com intervalo de quatro meses

letivos, recebendo, portanto, 15 sessdes de intervengao fonoaudioldgica (fluxograma 1).

Avaliacdo 1 - Pré intervengao

Quatro meses sem intervengao

Avaliagdo 2 - Antes da intervencao

Intervengao

Avaliacdo 3 - Ap0s a intervengao

Fluxograma 1: fluxograma dos procedimentos do estudo. Fonte: autores.
CEGAMENTO

A pesquisa apresentou cegamento quanto aos avaliadores e aos pesquisadores que
aplicaram a intervenc¢do. Sendo assim, os pesquisadores que aplicaram a avaliagao 1, 2 e 3
estavam cegos e nao participaram das etapas de intervencao. Quanto ao banco de dados, um

terceiro pesquisador, que ndo participou das demais etapas, analisou os dados resultantes.

MATERIAIS

As avaliagdes seguiram o protocolo do Teste de Desempenho Escolar I — TDE II
(Miniltsky et al., 2019). Esse protocolo tem por objetivo avaliar os aspectos de leitura e escrita.
A avaliacao de escrita conta com apresentacao de 40 estimulos sob ditado de palavras regulares,
irregulares, frequentes e nao frequentes; e o subteste de leitura apresenta 36 estimulos, nele, ¢
medido o tempo que o escolar demora para finalizar a leitura de todos os estimulos. A pontuacao
¢ dada a partir do escore bruto e do percentil por ano escolar, sendo considerado 0-9 percentil

grave, 10-24 leve a moderado, 25-49 alerta para déficit, 50-74 dentro do esperado, 75 a 94
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acima do esperado e a partir de 95 muito acima do esperado. A andlise qualitativa ¢ feita a partir
dos tipos de erros cometidos durante a leitura e escrita. Para esse estudo, foram utilizados

apenas os resultados da prova de escrita.

PROCEDIMENTOS

e Avaliagdes pré e pos-intervengao

As avaliagdes ocorreram de modo individual com cada participante, em uma sala
separada, aplicadas em um dia de avalia¢do e se deram em intervalos de quatros meses letivos
entre si. A primeira avaliacdo e a segunda foram antes do periodo de intervengao

fonoaudiologica. A terceira avaliacdo ocorreu apds quatro meses de intervengao.
e Intervengao

A intervengdo em linguagem escrita recebeu o nome de “oficinas de linguagem
escrita” e foi divididas em nove etapas distintas, sendo desenvolvido um objetivo especifico
em cada etapa. Essas intervencdes sdo uma adaptacao de um programa de intervengao piloto
denominado PROVISA -Programa Visconde de Sabugosa (Teixeira et al., 2018). Ao todo,
foram aplicadas 15 sessdes antes da avaliagdo III. As intervengdes foram aplicadas em grupos
de duas e trés criangas. Os objetivos de cada etapa da fase A da intervengdo estdo descritos na

tabela abaixo (tabela 1):

ORGANIZACAO OFICINAS DE LINGUAGEM ESCRITA EM ETAPAS — FASE A
ETAPA I Processamento fonoldgico e estimulacdo do som das vogais;

ETAPA Il  Processamento fonologico e estimulagao do som das consoantes;

ETAPA IIT  Instrugdo fonica com silabas simples + introdugdo de escrita em silabas simples;

ETAPA IV Instrugdo fonica com pseudopalavras dissilabas simples + escrita de dissilabos;

Instrugdo fonica com pseudopalavras contendo grupos consonantais + escrita de grupos

ETAPA V .
consonantais;
ETAPA VI Instrugdo fonica com pseudopalavras trissilabas simples + escrita detrissilabos;
ETAPA VII Instrugdo fonica com pseudopalavras polissilabas simples + escrita de polissilabos;
ETAPA VIII Processamento fonologico e estimulagdo do som dos digrafos + escrita de digrafos;
Processamento fonologico e estimulagdo do som das regras da lingua portuguesa + escrita a
ETAPA IX partir de regras de irregularidades da lingua;

Tabela 1: objetivos das oficinas de linguagem escrita. Fonte: autores.

Nas etapas I e II ndo havia partes de instrucdo para leitura, portanto, eram compostas

com atividades de processamento fonoldgico envolvendo memoria de trabalho, consciéncia
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fonoldgica ou velocidade de acesso lexical; e atividades de escrita com a estimulagdo das vogais
ou consoantes trabalhadas na sessdo. Da etapa III em diante, todas eram compostas por uma
atividade que tinha por objetivo trabalhar a habilidade anterior de processamento fonologico,
acrescentada a uma instrucao de leitura e, por fim, uma atividade de escrita com foco nos grupos

trabalhados na leitura.

Cada atividade da sessdo tinha um tempo maximo para sua execu¢do, sendo as
atividades de processamento fonologico com duragao de 10 minutos, a etapa de leitura de 20
minutos € a de escrita de 15 minutos. Totalizando, assim, 45 minutos cada sessdo de
reabilitacdo. Cada escolar era submetido a uma intervengao por semana. Em caso de faltas,

houve reposi¢ao em um dia diferente da semana.

ANALISE DE DADOS

As avaliagdes foram compiladas em planilhas de excel seguindo os valores de cada
teste, por habilidade. A andlise de escrita do TDE II foi realizada tanto por escore bruto e
percentil (analise quantitativa) quanto por meio de andlise qualitativa contabilizando os tipos
de erro (erros de microestrutura e erros de macro-estrutura) e determinado o pardmetro de

desenvolvimento a partir da faixa etaria e ano escolar.

A andlise estatistica do estudo iniciou-se pela analise descritiva de média, mediana,
desvio padrao, grafico bloxpot e teste de normalidade. A analise estatistica inicial foi realizada

no software jamovi na versao 2.3.28.0.
VARIAVEIS DO ESTUDO

O desfecho ¢ a mudanca de uma determinada variavel avaliada antes e apds a
interven¢do. A varidvel de desfecho analisada nesse estudo ¢ o desempenho na tarefa de escrita

antes e ap6s a intervencdo, medida a partir da analise ortografica.

RESULTADOS

A amostra final foi composta por dez participantes, sendo trés do sexo masculino e

sete do sexo feminino. A seguir sdo apresentados os dados de sexo, idade, ano escolar por
avalia¢do de cada um dos dez participantes e a analise do nivel de escolaridade da mae para

caracterizagdo da amostra (tabela 2).
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Ano escolar Ano escolar na Ano escolar na  Nivel de escolaridade

Sexo Idade
Participantes na avaliacio 1  avaliacio 2 avaliacio 3 materna
A M 10 4° 4° 5° Ensino Fundamental
B F 13 4° 4° 5° Nao estudou
C F 9 1° 1° 2° Ensino Médio
D M 10 2° 2° 3° Ensino Médio
E F 10 2° 3° 3° Ensino Fundamental
F F 10 3° 3° 4° Ensino Médio
G M 10 3° 3° 4° Ensino Médio
H F 11 3° 3° 4° Nao estudou
I F 11 4° 4° 4° Nao estudou
J F 11 3° 3° 3° Ensino Médio

Tabela 2: caracterizagdo dos escolares de escolas da rede publica do Distrito Federal no ano de 2025.

Os resultados quantitativos desta pesquisa contaram com a andlise da quantidade de
acertos (escore bruto) na tarefa de escrita dos dez alunos antes e depois da intervengao
fonoaudiologica. A tabela 3 apresenta os valores médios obtidos para cada participante
referente a prova de escrita comparando a avaliagdo I, a avalia¢do Il e a avaliacdo III. Os
resultados apontam para um aumento da média de acertos em oito dos dez participantes. O

grafico 2 apresenta a quantidade de sessoes de intervengao que cada escolar participou.

Participantes Avaliacio 1 Avaliacdo 2  Avaliacio 3

A 16.0 19.0 24.0
B 0.00 0.00 0.00
C 0.00 0.00 0.00
D 1.00 2.00 4.00
N E 0.00 0.00 4.00
F 1.00 2.00 16.0
G 0.00 0.00 7.00
H 16.0 18.0 31.0
I 23.0 27.0 25.0
J 6.00 9.00 15.0

Tabela 3: média dos escores brutos de escrita por avaliagdo e por participante.
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Grafico 1: quantidade de sessdes realizadas por participante durante a intervengao.
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Na andlise estatistica, foi aplicado o teste de Friedman de medidas repetidas, o qual
mostrou valor de p significativo para a andlise do teste de escrita comparando os resultados da
avaliacdo I, II e III, apresentando um total de p= <0,05 (tabela 4). Ainda realizando
comparagoes dentro do mesmo grupo, foram comparados os resultados do teste de escrita a
partir do teste de Durbin- Conover de comparagdes multiplas. Os resultados indicam um p
significativo quando comparadas avaliagdo I e avaliacdo II; avaliagdo I e avaliagdo III; e

avaliacao II e avaliacdo III, conforme mostra a tabela 5.

e gl P valor

13.1 2 0.001

Tabela 4: teste de Friedman dos testes escrita realizados.

Estatistica P valor
Avaliagao 1 Avaliagdo 2 2.91 0.009
Avaliagdo 1 Avaliagao 3 5.82 <.001
Avaliagao 2 Avaliagao 3 291 0.009

Tabela 5: teste de Durbin-Conover de comparagdes multiplas entre as avaliagdes de escrita.

A andlise qualitativa da escrita ocorreu pela classificagao dos tipos de erros possiveis
na ortografia. A média de erros de cada participante para cada uma das trés avaliagdes esta

descrita na tabela a seguir (tabela 6).
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Participantes FG1 FG2 FG3 RC1 RC 2 RC3 IL1 IL 2 IL 3

A 8 5 7 4 8 2 14 14 9
B 15 0 0 0 0 0 0 0 0
C 0 0 0 0 0 0 0 0 0
D 6 11 37 0 0 8 0 2 10
Meédia E 0 16 29 0 0 8 0 0 5
F 7 13 12 1 3 13 0 0 8
G 5 6 32 0 1 13 0 0 10
H 8 9 3 4 5 1 13 3 6
I 5 6 8 3 2 4 7 5 8
J 6 29 25 2 7 1 1 13 11

Tabela 6: média dos erros por avaliagdo. Legenda: FG= Conversdo fonema-gratema. RC= Regras contextuais. IL= Irregularidade da lingua.

DISCUSSAO

O objetivo do presente estudo foi verificar se houve evolugdo significativa na escrita
de escolares ap6s uma intervengao fonoaudiologica. Para isso, foi realizado um estudo do tipo
de série de casos, a fim de analisar a ortografia em cada um dos participantes, comparando o

resultado da avaliagdo de escrita em trés momentos distintos.

A intervengcdo em criancas com caracteristicas de transtorno especifico de
aprendizagem com foco especifico na ortografia foi uma abordagem importante, pois tem sido
pouco explorada na literatura, apesar da relevancia. Esse estudo analisou estatisticamente a
evolugdo da escrita, além disso, observou o padrao da ortografia ao longo de um ano, o que

permitiu uma analise especifica para esse publico.

Os resultados constataram que os escolares avaliados obtiveram uma melhora
significativa na ortografia quando comparados antes e depois da intervengao fonoaudiologica.
Esse achado estd de acordo com estudos anteriores encontrados na literatura que apontaram
melhora no desempenho ortografico apds serem submetidos a um programa de intervengao (Ise

e Schulte-Kdérne, 2010; Sampaio e Capellini, 2014).

As intervencdes ndo tiveram por intuito trabalhar apenas a ortografia dos escolares,
mas toda a parte associada a aprendizagem, como o processamento fonoldgico e a leitura. Esse
motivo pode ter contribuido para a melhora apds a intervengdo, uma vez que estudos apontam
para a associagdo entre processamento fonologico e escrita; e leitura e escrita (Leite et al., 2018;

S et al., 2020).
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Além dos objetivos tragados, as estratégias buscavam apresentar os conceitos de forma
objetiva e clara e tinham, como meta, motivar os participantes a permanecerem nas sessoes de
intervengdo. Alguns estudos apontam a motivagao como fator que favorece a aprendizagem,
dessa forma, um escolar motivado tende a demonstrar maior envolvimento e esfor¢o com o
processo de aprendizagem, enquanto o escolar com baixa motivacdo tende a ter pouca
persisténcia e a enfrentar maiores dificuldades durante esse processo (Sa et al., 2020). Essa
motivacao pode ser demonstrada a partir da adesdo dos participantes a intervencao. O grafico
2 mostra que, dos dez participantes, todos realizaram mais da metade das intervengdes, sendo
que um participante realizou todas as sessdes e sete participantes realizaram mais do que doze

sessoes.

Quanto a analise qualitativa dos tipos de erros, foi realizado o levantamento dos erros
cometidos em cada uma das 40 palavras para as trés avaliagdes. Observou-se que, apesar do
aumento de acertos na tarefa de ditado e a consequente melhora ortogréfica, os escolares
apresentaram erros semelhantes nas avaliagcdes antes e apds a intervencao. Os principais erros

cometidos foram de natureza fonoldgica, com trocas na correspondéncia fonema/grafema.

Os erros mais cometidos de natureza fonoldgica foram trocas entre os fonemas surdos
e sonoros, especialmente [p] e [b], [f] e [v] e [t] e [d]; omissdo de grafemas, transposi¢ao e
adicdo de grafemas. Tais erros sdo comumente encontrados em escolares com queixa de
transtorno especifico de aprendizagem, uma vez que esses escolares apresentam imprecisao e

dificuldade em manipular os sons da lingua (Anjos et al., 2025).

Além da natureza fonologica, foi possivel identificar erros de desconhecimento das
regras ortograficas, a saber: trocas entre vogais, como ¢ o exemplo de [o] e [u]; [e] e [i]; e
irregularidades da lingua com erros entre as relagdes opacas, especialmente [s], [ss], [¢] € [sc].
Esses erros podem estar ligados a falta de dominio da ortografia especifica, sendo, portanto,
necessario que o escolar tenha conhecimento das composigdes sonoras e, entdo, dominio de

estruturas complexas da lingua (Silvia e Spinillo, 2019).

Além disso, destaca-se a condicao clinica dos participantes envolvia caracteristicas de
Transtorno Especifico de Aprendizagem, o que pode ser um fator importante para compreender
os erros de ortografia cometidos. Estudos na literatura afirmam que escolares com transtorno
especifico de aprendizagem comumente apresentam mais trocas ortograficas quando
comparados a escolares nao diagnosticados e com bom desempenho académico (Chiaramonte

e Capellini, 2022; Castelo, 2024; Silva, 2022).
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Em consonancia aos achados nessa pesquisa, Chiaramonte e Capellini (2022)
realizaram um estudo comparando a ortografia de criangas com diagnostico de Transtorno
Especifico de Aprendizagem - TA (G1), criangas com dificuldades escolares - mas que nao
tinham diagnostico (G2)-; e criangas com bom desempenho académico (G3). Ao analisar a
ortografia, observaram que os escolares com TA apresentavam o maior nimero de erros
ortograficos em conversao fono/grafémica, como trocas entre [p] e [b], [f] e [Vv], [t] e [d], além

de outras substitui¢des, quando comparadas aos demais grupos.

Apesar de apresentarem fortes caracteristicas que nos induzem ao TA, devido as
limitagdes socioecondmicas, ndo foi possivel afirmar o diagndstico, mesmo apds o
cumprimento da intervencdo. Em questiondrio aplicado por assistente social, foi possivel
observar que todos os escolares estavam na classificagdo baixa do IBGE — Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica, compondo as classes D e E. Além disso, foi verificado o nivel de
escolaridade materna, cujas respostas indicaram trés maes analfabetas, duas que concluiram o

ensino fundamental e cinco que concluiram o ensino médio.

Um estudo realizado por Ferreira, Silva e Queiroga (2014) apontou uma correlagao
significativa entre o nivel de escolaridade materna e dificuldades de aprendizagem. Tal relacdo
pode ser observada nesta pesquisa ao questionar as familias sobre o historico escolar: todas
relataram dificuldades persistentes desde o periodo de alfabetizacao, sendo que, em alguns

casos, essas dificuldades levaram a evasio escolar.

Além do baixo nivel de escolaridade materna, outros aspectos, como o vocabulario
restrito, a dificuldade no acesso a escola, a falta de alimentagdo adequada e a falta de pratica
esportiva eram aspectos enfrentados por esses participantes. Luquini, Castro e Parré (2018)
apresentam, em seu estudo, uma discussao sobre os aspectos socioecondmicos € 0 Sucesso
educacional. Afirmam, portanto, que, quando alguns desses aspectos estdo debilitados, o
resultado ¢ uma debilidade no indicador de educagdo. Essas caracteristicas limitaram os
resultados encontrados, uma vez que o perfil desse publico ¢ diferente do encontrado na

literatura.

Dessa forma, evidencia-se que o estudo apresentou resultados que indicam uma
evolugdo significativa na escrita apos a interven¢ao fonoaudiologica, porém a consideragdo do
nivel socioecondmico foi um fator limitante. E necessario, portanto, expandir os estudos para

esse publico em especifico.
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CONCLUSAO

Os resultados permitiram evidenciar que houve evolugao significativa da escrita apos

a interven¢do fonoaudioldgica em escolares do ensino fundamental I com caracteristicas de
Transtorno Especifico de Aprendizagem. Além disso, foi possivel observar o perfil de erros

ortograficos apresentados pelos escolares apds a intervengao.

Ademais, o estudo ressalta a necessidade de se expandir as pesquisas com foco no

publico de transtornos especificos de aprendizagem com debilidades socioecondmicas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado teve como foco analisar especificamente a ortografia de escolares
com queixas de Transtorno Especifico de aprendizagem. Foi possivel, portanto, compreender
aspectos relacionados a escrita e concluir que ndo se trata de um processo simples, mas sim

complexo, e que envolve uma série de fatores.

O artigo “Analise da capacidade ortogréfica e suas associagdes em escolares do 2° ao 5°
ano do ensino fundamental I com dificuldades de aprendizagem de leitura e escrita— um estudo
transversal” mostrou uma correlagcao importante entre o desenvolvimento de leitura e escrita,
enquanto o artigo “Intervencao fonoaudioldgica em escolares com suspeita de transtorno
especifico de aprendizagem: efeitos na ortografia — uma série de casos” demonstrou evolucao
significativa na ortografia apos a intervencdo fonoaudioldgica. Para ambos os estudos, foi

realizada uma analise da tipologia de erros ortograficos e os mais recorrentes foram analisados.

Os estudos apresentaram fatores limitantes que devem ser considerados para pesquisas
posteriores, como o desenvolvimento socioecondomico. Além disso, o estudo contou com os
mesmos pesquisadores responsaveis do inicio ao fim, mas com mudanca frequente de
pesquisadores associados, uma vez que estavam ligados a disciplina de estdgio de uma das
pesquisadoras principais. Esse fator, associado a ndo exigéncia de experiéncia na area de

linguagem escrita, pode ter contribuido para a presenga de viés de pesquisador/terapeuta.

Como contribuic¢des, esta pesquisa permitiu um olhar para os transtornos especificos
de aprendizagem do ponto de vista da escrita. Foi possivel evidenciar a efetividade da
intervengdo fonoaudiologica para dificuldades associadas a escrita, tendo, portanto,
demonstrado a importancia de se intervir em todos os processos envolvidos na aprendizagem,
a saber: processamento fonologico, leitura e escrita. Ademais, as sessdes de intervencao que

foram aplicadas serdo revisadas e validadas para posterior publicagdo.
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revisdo de Meratura e elaboragdo de proposta de intervencdo. O segundo desenho deste projeto ¢
experimental de caso Gnico, prospectivo, de Inha de base de deserwolvimento de 4 meses ¢ Intensivo de
um Individuo, ou Seja, cada caso ¢ seu proprio controle. Para a fase 2, Incluem-se elapas e procedmentos
necessanos a fim de analisar ¢ explorar os Impactos da intervengdo integrada, de odcina de Inguagem
ass00ada A equoterapia ou A NataCd0, CompParando cada INdividuo com ele mesmo. Amostra fundamentada
om estudos apontados, um NOMmero 1otal de participantes de 160 parsdpantes, contando as Criangas ¢ seus
responsdveis, sendo de 80 criangas para o presente estudo, sendo 40 para o grupo de oficinas de
Inguagem assodada A natacdo ¢ 40 para o grupo de cAcinas de linguagem assodada A equoterapia.
Instiigdes envolvidas UNB, UFMG e UEDS sendo o centro coparticipante ASSOCIACAD NACIONAL DE
EQUOTERAPIA.ANDE BRASIL. Coleta de dados segundo semestre de 2023 ale 0 segundo semestre de
2024 e com relatério final em dezembro de 2024. O projeto de pesquisa serd desenvolvido nas
dependéncias da sede da Assoclagdo Nadonal de Equoterapla, na

|
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Granja do Torno, em Brasilia/DF. Para Isso, serdo quatro momentos de avaliagdes (triagem
neuropsicoidgica, avaliagtes de processamento 1onoldgico, leitura e escrita) - avaliagdo 1 (Avaliagdo de
Inha de base 4 meses antes do INiclo das Intervengdes), avaliagdo 2 (Avalagdo imediatamente antes da
Intervengdo), Intervencdo 1 (Intervengdo em oAcinas de linguagem associada & 1. Equoterapia [n=40
participantes] 2. Natagdo [n=40 participantes]), Avalagdo 3 (Avalagdo apds 4 meses de Intervengdo. ),
Infervengdo 2 (Intervencdo em oficinas de Inguagem Avalacdo 3 (Avaliacdo apis 4 meses de intervengdo. ).
associada & Equoterapia ¢ & Natagdo - 3 teraplas integradas) e Avallagdo 4 (Avaliagdo apds 8 meses de
Intervengdo). Resulados esperados: Esperamos como resultados um entendmenio de e ¢ COMO as
Iintervengdes propostas terdo IMpacto nNos processos de leitura @ escrita da intervengdo integrada. Os
procedimenios a serem Inciuicdos na avalacdo e reavaliagdo deverdo ser realzados com 06 pals, com
duracdo aproximada de 70 minutos, @ com a crianga, com tempo estimado de 120 minuios, subdvido em
dots dias de avalacdo para ndo cansar 0 parscipante. Utiizagdo dos seguintes protocoios: Vineland(56,57)
Instrumento de avalagdo neurcpsicoldgica breve infantil (Neupslin.Inf) a duragdo média de apicagldo ¢ de
40 minutos respecivamente; Protocolo de identificagdo precoce dos problemas de leitura (IPPL)59): serd
utiizada apenas a parte 1, conhecimento do alfabeto, com duragdo aproximada de 3 minetos: Prova de
Conscéncia Fonoldgica por Produgdo Oral60) a normatizacdo ¢ de 3 a 14 anos ¢ tem duragdo média de
20 minutos; Teste de Desempenho Escolar, (TDE-2) 2a versdo(49) apresenta padries normativos para o5
trés subtestes ¢ tem duragdo méda de 30 minutos de aplicagdo; Avalacdo dos processos de leitura
PROLEC(62) tem duragdo apraximada de 20 miretos de aplicacdo; Escala de Percepgdo e Andise de
Fludncla de Leitura SOLAR(12,61) a apicagdo da SOLAR serd simutanea a aplicagdo do PROLEC:
Motivagdo ¢ conscéncia de sl mesmo como aprendilz: serd realzada uma entrevista semi-estrutrada a
parir de Quao quesides, a conversa lem duragdo aproximada de 5 minutos. Os recursos serdo prépros,
UNB ¢ ANDE ¢ teve aprovagdo de fomento para execugdo por meio do Conselho de Direftos da Crianga ¢
do Adolescente (COCA) do Governo do Distrito Federal, com Inicio previsto para o segundo semestre de
2023°

Crwtrs m; b tn Dasarwr 6487 Tad

Crnténos de Inclusdo

. Apresentar queixa de dificuldades escolares que se relacionem Com O processo de aprendizagem da
Iinguagem escrita, comprovados pelos resuliados da avallagdo inldal;

- Ter Indicagdo A pratica de equolerapia por melo de avaliagdo apropriada, o que Inchs ter abdugldo de
Quadri de pelo menos 20 graus para se manier sentado no cavalo - Possulr a idade de

UNS - Prado ds Undade de Eraro e Doclrem (UED) Certro Natogolitens, cory A lote 01 Sals ATOSS
CELANDIA ZUL (CELANDIA c» 222000
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9a 11 anos, compietos até © Iniclo da pesquisa.”

S30 cnténos de exclusdo

*. Apresentar comorbidades que afetem a aprendizagem por motivos de possivel redalxamento Cognisvo ou
diicuidades importantes de Interagdo, a saber: Transtomo do Espectro Autista e Deficiéncia Intelectual.

- Deficiénda visual efou auditiva ndo carmigida.

- Apresentar alguma das seguintes complicagdes clinicas assocladas: crises convulsivas sem controle
medicamentoso, luxagdo de quadrnil, contratura excessiva de aduiores ¢ 0ste0pOrose grave ou qualquer
outra razdo que IMpeca de MOntar a cavalo, COMO por exemplo, Mado excessivo.”

Problema e Hipdtese *- Quais s30 0s possivels efeitos de trés propostas de intervengdo (oficinas de
Inguagem escrita, equoterapia ¢ natacdo) nas habildades relacionadas A linguagem escrita de criangas de
9 2 11 ancs com Queixas de dficuldades escolares?

A hipitese de Que as criangas terdo uma progressdo mals acentuada das habildades de leitura e escrita

com a intervengdo proposta *

Cortruacio 8o Paecwr G0 22

Objetivo da Pesquisa:

Otjetivo geral:

“Expliorar ¢ analsar 05 efelos de rés propostas de ntervengdo (oficinas de linguagem escrila, equoterapia e
natag3o) nas habilidades relacionadas A linguagem escrita de criangas com queixas de dficudades
escolares.”

ORjetivos especiicos:

*« Entender 0 desenvolvimento habilidades relacionadas A linguagem escrita no contexto de cada crianga
sem nenhuma intervencdo extracurriodar.

« Entender 05 efelos de ¥és propostas de intervengdo (oficinas de linguagem escrita, equoterapla e
natagdo) habilidades relacionadas A linguagem escrita no contexto de cada crianga sem nenhuma
Intervengdo extracurricular.

« Entlender como a crianga se percede enquanto aprendz ¢ Sua MOSVaclo para a leitura ¢ escrita durante ©
deserwolvimenio do projeto”™

Avaliacdo dos Riscos ¢ Beneficios:

“Existe 0 nsco inerente A equoterapia de quedas dos praticantes durante as sessdes de equoterapia. Todos
06 responsavels ¢ praticantes serdo informados desse risco antes no Inicko dos atendmentos. Para
minimizar esse risco, 0s lerapeutas que irdo realizar as intervengdes deverdo

Enderego:  UND - Prédo da Unidiade de Eraro « Doclres (UED). Certro Metropolitanc, cord A, lote 01 Sals ATOTRS
Babrec CELANDIA SUL (CELANDIA) ce» 222000
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ter realizado o ourso basico de equoterapia da Associagdo Nacional de Equtoerapia (ANDE-BRASIL) que
Inciul em seu curroulo DASICO MSCos NA Pratica equoterapdutica. Além disso, 06 cavalos da ANDE-BRASIL
530 ¥einados para a pratica da equoterapia ¢ 0s atendimenios Incluem a presenca de um audiiar-gua,
profissional treinado para lidar com animal.

Os responsdvels ¢ 0s participantes estardo exposios 30 Msco de constrangimento durante a resposta dos
instrumentos de avallacdo. Para minimizar esse todos serdo esclarecidos de que podem desistir de
responder o questiondrio a qualquer momento ¢ 05 procedimentos poderdo ser Interrompidos sem
prejuizos.”

Quanto a0s beneficios, “os parscipantes serdo submetdos a uma avaliagdo completa da linguagem escrita,
guiada por protocdios valldados a serem aploados por profissionals Capacitados e com expendnaa na drea.
Receberdo também intervencdo elaborada com base em suas necessidades e pensada com base na
Meradura centifica nternacional Além dos beneficos dretos, a paropacdo possbiltard um cresamento da
aéncia na drea de intervengdo nas difcuidades de aQuisiclo @ desenvolvimento da loitura ¢ da esoia ™

Cortraacio s Passcar 6900 200

Comentarios ¢ Consideragtes sobre a Pesquisa:

Projeto proposio pela Universidade de Brasiia pesquisador responsavel Leticda Correa Celeste ¢ demais
pesquisadores Alexandre Rezende (Educacgdo Fisica), Corina Ellzabeth Satier (Psicologa), Ludana
Mendonga Alves (Foncaudciogia), Renata Monteiro Teixeira (Fomoaudiclogia) e Vanessa de Olveira
Martrs-Reis (Foncaudiciogla) Vinculagdo para desenwolver trabalhos de conchusdo de curso, iniclagdo

clentifica e pds-gracduacdo.

Consideragdes sobre 03 Termos de apresentacdo obrigatoria:

Apresentou 10305 03 lermos obrigatdrnios, termo de aulorzagdo para utiizacdo de imagem e som de voz,
termo de assentimentio de menor.

Recomendagdes:

Sem recomendagbes.

Conclusdes ou Pendéncias ¢ Lista de Inadequacdes:
Todas as pendéncias foram atenddas

Consideragtes Finals a critério do CEP:

mnom,oc«qumam-cep.aMm-mmmm
Resolugdo CNS n." 466, de 2012, e na Norma Operacional n.* 001, de 2013, do CNS, manifesta-
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se pela aprovacdo do protoccio de pesquisa.
Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tpo Documento Arquivo Postagem Ao h*
Informagdes Basicas N_Moms_m_oo_l’ 2800672023 Aceo
do ROJETO 2144386, 14:3323 _

Ouwros m_wma 2800672023 |Letcia Correa Acero
14:33:12 | Celeste

Ouros carta_para_encaminhamenio_de_pende| 28/062023 |Letcia Correa Aceto

Ouros TCLE_NOVO_6122019_professores.dod 28062023 |Letcia Correa Acero

N | 14221 |Coleste

Projeto Detalihado / |Projeto_de pesquisa_Equoterapa e off 280672023 |Letcia Correa Aceno

Brochwra cnas_de_inguagem_escria_pendencia 14:3049 | Celeste

lovestigador 15,000 S E—

Ouros ‘Q.mcuo_u‘enpa 31052023 |Letcia Correa Aceto
17:1628 | Celeste

Ouros Nttuca0_coparsopante pdt 31052023 |Letcia Correa Acero
154728 Coiesle

Foiha de Rosto foiha_de_rostopal 31052023 |Letcia Correa Aceto

- 154558 |Coloste

Orgamento planiha_de_oramento aoc 25052023 |Letcia Correa Aceto
09:1859 | Celeste

[Cronograma Cronog ama goc 25052023 |Letcia Correa Acero

- 2017520 Jloagis

Ouwros rmo_oe_autonzacac _de uso de_mag 25052023 |Letcka Correa Acemo

- 29,1619 {Ceiesle

Ouros Curniculo_Vanessa paf 25052023 |Letca Correa Acero
09:1345 |Celeste

[Curos Camculo_Luciana pa 25052023 |Letca Correa Acero
WP A

Ouwros Cumculo_Alexandre pat 25052023 |Letcia Correa Acemo

- - - 201214 _{Coicsle,

Ouros Curniculo_Renata par 25052023 |Letcia Correa Aceto
09:0955 | Celeste

[Owros Cuamiculo_Conna pa 250052023 |Letcia Correa Aceho
000201 Jlosgis

TCLE / Termos de  |termo_assenSmentio_dO_mencr.doc 24052023 |Letca Correa Acemo

Asseramento / 125442 |Celeste

JustAcanva de

Auséncia _

TCLE / Termos 0e | TCLE_NOVO_6122019_pas.doc 240052023 |Letcia Correa Aceo

Asseramento / 125428 |Celeste

LLal0caya do
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Azsénca TCLE_NOVO_6122019_pas.doc 24052023 |Letcia Correa Acemo
i N 125428 |Celeste
Dedlaragao de Termo_insthucao_proponente. pal 24052023 |Letcla Correa Acero
1N23tucdo e 125258 |Celeste
s Beaado T [P 3e pesqus Easerape s ol 00052 |Toica Caves Rt
Brochwra onas_de_inguagem_escria. docx 1225207 |Celeste
Wa ©MO_COMPrOMISS0_Vanessa par 202023 |Letca Correa Accho
Caougadoes - - 12010 ligissls
Dedlaracao de Termo_compromisso_Renata pdf 24052023 |Letcia Correa Aceto
Pesquisadores . 128955 Celesle,
Declaragao de Termo_compromisso_Lucana pdl 24052023 [Letcia Correa Aceto
124942 |Celeste
% [Termo_compromisso_Corna pdl [Ceticia Correa Acero
ISSHISFLECA - 125008 1igisgls
Dedlaragdo de Termo_compromisso_Alexandre padf 24052023 |Letcia Correa Aceto
| Pe2Quzadores - 124924 |Colesie
Declaragdo de Termo_compromisso_Letica pt 24052023 |Letca Correa Aceo
124816 | Celeste
%m [Carta_de_encamirhamento pal 2 [Leticia Correa Acero
124700 1Cqicsie
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N3O
BRASILIA, 06 de Juiho de 2023
Assinado por:
José Eduardo Pandossio

74




APENDICE B — TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR.

" Universidade de Brasilia Faculdade de Ceildndia
-‘ Pés-Graduacio em Ciéncias da Reabilitacio Graduacio em Fonoaudiologia

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa Intervengdo integrada nas dificuldades de aquisigdo da
leitura e da escrita: equoterapia, natagdo ¢ oficinas de linguagem escrita. Seus pais permitiram que vocé participe.
Queremos saber os efeitos nas habilidades relacionadas a linguagem escrita de criancas e adolescentes com queixas
de dificuldades escolares de trés propostas de intervengao: oficinas de linguagem escrita, equoterapia e natagao.
As criangas que irdo participar dessa pesquisa tém de 9 a 11 anos de idade. Vocé ndo precisa participar da pesquisa

se nao quiser e ndo tera nenhum problema se desistir.

A pesquisa sera feita na Associacdo Nacional de Equoterapia, onde vocé vai fazer alguns testes e participar de
oficinas de linguagem escrita, de natag@o e de equoterapia (terapia com cavalos). Para isso, serdo usados testes. O
uso desses testes € considerado seguro, mas € possivel que vocé ndo se sinta muito bem. Caso acontega algo que
vocé ndo goste, pode nos procurar pelos telefones (61) 3107-8418 ou (61) 98535-1771 da pesquisadora Leticia

Correa Celeste, inclusive pode ligar a cobrar. Mas ha coisas boas que podem acontecer, como ler e escrever com

mais facilidade.

Tudo bem se ndo quiser brincar.
Ninguém vai ficar com raiva.

Se acontecer algo errado ou se vocé tiver
alguma divida, pode ligar no nimero
985361771, ¢ da pesquisadora Leticia C.
Celeste. Ah! Também pode ligar a cobrar.

Se vocé morar longe da ANDE-BRASIL, nds daremos a seus pais dinheiro suficiente para vocé vir/ir para
participar da pesquisa e voltar para casa. Ninguém saberd que vocé esta participando da pesquisa, ndo falaremos a
outras pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que vocé nos der. Os resultados da pesquisa vao ser
publicados, mas sem identificar as criangas que participaram da pesquisa. Quando terminarmos a pesquisa, vamos
mostrar para outras pessoas os resultados, mas sem nunca falar seu nome. Se vocé tiver alguma divida, vocé pode

nos perguntar ou a pesquisadora Leticia Correa Celeste. Eu escrevi os telefones na parte de cima desse texto.

Se vocé quer participar, assine no espago que ha no final da folha. Uma cdpia deste papel ficard com vocé.

Assinatura do menor Brasilia, de de

Assinatura da pesquisadora
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APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -TCLE
Universidade de Brasilia Faculdade de Ceilandia
-‘ Pos-Graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo Graduagao em Fonoaudiologia

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Convidamos o(a) Senhor(a) e seu(sua) filho(a) a participar do projeto de pesquisa Intervengdo integrada nas
dificuldades de aquisi¢do da leitura e da escrita: equoterapia, natacdo e oficinas de linguagem escrita, sob a
responsabilidade do pesquisador Leticia Correa Celeste. Este projeto de pesquisa quer entender qual o impacto
do atendimento integrado em criangas com dificuldades para ler e escrever. Esse atendimento integrado tem
oficinas de linguagem escrita com a equipe da Fonoaudiologia, equoterapia com a equipe da equitagdo e da
Fonoaudiologia e natagdo com a equipe da educagdo fisica. Para isso, precisamos fazer avaliagdes de funcdes
cognitivas, leitura e escrita antes, durante ¢ apds os atendimentos. Durante todo o tempo, todas as criangas fardo
as oficinas de linguagem escrita. Na primeira fase, algumas criancas vao fazer equoterapia e outras natagao.
Depois, todas fardo as trés terapias. A figura abaixo mostra como vai funcionar:

Av. 1 Av. 2 Intervengao Av. 3 Intervengao Av. 4

Avaliacdo delAvaliagdo Intervengdo em|Avaliagdo apds 4lIntervencdo em|Avaliagdo apds §
linha de base 4jimediatamente [oficinas dejmeses dejoficinas dejmeses dej
meses antes dojantes dallinguagem intervengao. linguagem intervencao.
inicio daslintervengao. associada a: associada a

intervengdes. [Equoterapia e 4

1. Equoterapia Nataco

2. Natagao

O objetivo desta pesquisa € explorar e analisar os efeitos nas habilidades relacionadas a linguagem escrita
de criangas e adolescentes com queixas de dificuldades escolares de trés propostas de intervencdo: oficinas de
linguagem escrita, equoterapia e natacao.

O(a) senhor(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer da pesquisa e lhe
asseguramos que seu nome nao aparecerd sendo mantido o mais rigoroso sigilo pela omissao total de quaisquer
informagdes que permitam identifica-lo(a).

A participagdo de seu(sua) filho(a) se dara por meio de participacio das avaliagdes de funcdes
cognitivas e da linguagem e de conversa sobre a percepcdo deles mesmos em consulta na Associacio
Nacional de equoterapia (ANDE-BRASIL) com um tempo estimado de duas sessdes de 40 minutos para sua
realizagdo. Além das avaliacdes, seu(sua) filho(a) participard de sessdes de Fonoaudiologia, Natacdo e
Equoterapia. A sua participacdo se dard por meio de resposta a um questionario, que podera ser feito
presencialmente ou por telefone, que toma aproximadamente 20 minutos.

Os riscos decorrentes de sua participagdo na pesquisa sdo inerentes a equoterapia, sendo de quedas dos
praticantes durante as sessdes de equoterapia. Para minimizar esse risco, os terapeutas que irdo realizar as
intervengdes deverdo ter realizado o curso basico de equoterapia da Associacdo Nacional de Equtoerapia (ANDE-
BRASIL), que inclui em seu curriculo basico riscos na pratica equoterapéutica. Além disso, os cavalos da ANDE-
BRASIL sao treinados para a pratica da equoterapia e os atendimentos incluem a presenca de um auxiliar-guia,
profissional treinado para lidar com animal. Além disso, vocé e/ou seu(sua) filho(a) podera sentir constrangimento
durante a avaliacdo. Vocés poderao desistir de participar a qualquer momento. Se vocé aceitar participar, estara
contribuindo para o crescimento da ciéncia na area de intervengdo nas dificuldades de aquisic¢ao e desenvolvimento
da leitura e da escrita. Além disso, os participantes serdo submetidos a uma avaliagdo completa da linguagem
escrita, guiada por protocolos validados a serem aplicados por profissionais capacitados e com experiéncia na area.
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Receberdo também interven¢do elaborada com base em suas necessidades e pensada com base na literatura
cientifica internacional.

O(a) Senhor(a) pode se recusar a responder (ou participar de qualquer procedimento) qualquer questio
que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar da pesquisa em qualquer momento sem nenhum
prejuizo para o(a) senhor(a).

Nao ha despesas pessoais para o participante em qualquer fase do estudo, incluindo as avaliacdes, as
intervencdes, o deslocamento e a alimentacio no local da pesquisa. Tudo isso sera absorvido pelo orgamento
da pesquisa. Também ndo ha compensagdo financeira relacionada a sua participacdo, que sera voluntaria.

Caso haja algum dano direto ou indireto decorrente de sua participagdo nessa pesquisa, vocé recebera
assisténcia integral e gratuita, pelo tempo que for necessario, obedecendo os dispositivos legais vigentes no Brasil.
Caso vocé/senhor/senhora sinta algum desconforto relacionado aos procedimentos adotados durante a pesquisa, o
senhor(a) pode procurar o pesquisador responsavel para que possamos ajuda-lo.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Universidade de Brasilia podendo ser publicados
posteriormente. Os dados e os materiais serdo utilizados somente para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do
pesquisador por um periodo de cinco anos, apos isso, serdo destruidos.

Se o(a) Senhor(a) tiver qualquer diivida em relacdo a pesquisa, por favor telefone para: Leticia Correa
Celeste, na Universidade de Brasilia, no telefone (61) 3107-8418 ou (61) 98535-1771, disponivel inclusive para
ligacdo a cobrar, e também pelo e-mail leticiaceleste@unb.br.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ceilandia (CEP/FCE) da
Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais de diferentes areas cuja funcdo ¢ defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da
pesquisa dentro de padrdes éticos. As duvidas com relagdo a assinatura do TCLE ou os direitos do participante da
pesquisa podem ser esclarecidos pelo telefone (61) 3107-8434 ou do e-mail cep.fce@gmail.com, horario de
atendimento das 14h:00 as 18h:00, de segunda a sexta-feira. O CEP/FCE se localiza na Faculdade de Ceilandia,
Sala AT07/66 — Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED) — Universidade de Brasilia - Centro
Metropolitano, conjunto A, lote 01, Brasilia - DF. CEP: 72220-900.

Caso concorde em participar, pedimos que assine este documento, que foi elaborado em duas vias, uma
ficara com o pesquisador responsavel, e a outra com o Senhor(a).
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APENDICE D — RELATORIO FINAL FORNECIDO AS ESCOLAS

PrRoJeTO
TRISVESsIaZ

Transformando vidas

ASSOCIAGAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA - ANDE-BRASIL

ASSOCIACAO NACIONAL
DE EQUOTERAPIA

CNPJ: 26.410.860/0001-97 ESPACO

CRESCER
RELATORIO FINAL
Dados de Identificacao
Nome: Data de Nascimento:
Responsaveis: Contato:
Escola: Ano escolar:

Periodo: [INSERIR DATA INICIAL] a [INSERIR DATA FINAL]

Estagiarias:

Preceptora:

O projeto Travessia — Espago Crescer busca promover a saude integral e o
desenvolvimento de criancas e adolescentes com deficiéncia ¢ ou dificuldades escolares no
Distrito Federal, oferecendo terapias integradas nas areas de saude e educacao. Ele visa atender
100 criancas e adolescentes de 6 a 17 anos em situacao de vulnerabilidade social, oferecendo
terapias nas modalidades de fonoaudiologia, psicologia, equoterapia, arteterapia, fisioterapia e
hidroterapia. O projeto estd alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
com foco no ODS 3 (saude), ODS 4 (educagdo inclusiva) e ODS 10 (reducao das
desigualdades).

O objetivo ¢ garantir servigos publicos de qualidade e universalidade nos territérios de
maior vulnerabilidade do DF, por meio da ampliacao e da qualificagdo da rede de atendimento

em saude e educacdo para criangas e adolescentes com deficiéncia e ou dificuldades escolares.

78




Portanto, foi realizada a ampliacdo da capacidade instalada para o atendimento de criangas e
adolescentes com deficiéncia, incluindo a constru¢do de um anexo voltado para hidroterapia.
Expansdao das modalidades de atendimento, adicionando novas terapias como hidroterapia,
arteterapia, equoterapia e oficinas de linguagem. Apoio a familias em situacdo de

vulnerabilidade social e econdOmica.

O projeto teve um impacto direto na melhoria da qualidade de vida das criangas e
adolescentes com deficiéncia e ou dificuldades escolares, proporcionando um atendimento
integrado e inclusivo que contribui para sua reintegracdo social, melhorando seu
desenvolvimento motor, cognitivo e social. Além disso, fortalecera a rede de servigos publicos

em territérios vulneraveis, atendendo a uma demanda critica na satde ¢ na educacao inclusiva.

Durante o periodo de acompanhamento, Nome do participante foi submetido a
avaliagdes estruturadas utilizando os seguintes instrumentos: Provas de Consciéncia
Fonologica, Memoria Automatica Rapida (RAN), Teste de Desempenho Escolar — 2? edi¢ao
(TDE-2), Escala SOLAR e Avaliagdo Neuropsicologica Infantil (NEUPSILIN-INF). As
avaliagcdes foram realizadas em quatro momentos distintos. A seguir, sao apresentados os

resultados obtidos pelo participante nas avaliagdes iniciais e finais.

RELATO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Oficina de Linguagem

o Estratégias utilizadas:

e Recomendacdes para continuidade:

Profissional Responsavel:

Resultados das Avaliacoes de aprendizagem

1. Prova de Consciéncia Fonologica
Este instrumento avalia a habilidade de refletir e manipular os sons da fala, competéncia
fundamental para o desenvolvimento da leitura e da escrita. As provas sdo divididas em 10

tarefas permitindo identificar o desempenho no processamento fonologico.
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Habilidade Resultado em Resultado em | Resultado em | Resultado em

10/2024 4/202
08/2023 11/2023 0/20 04/2025

Sintese silabica

Sintese fonémica

Rima

Aliteragao

Segmentagao silabica

Segmentagdo fonémica

Manipulagao silabica

Manipulagao fonémica

Transposicao sildbica

Transposi¢ao fonémica

Total

Tabela 1 - Resultados Prova de Consciéncia Fonoldgica

2. Teste de Nomeaciao Automatica Rapida (RAN)
O Teste de Nomeacao Automatica Répida - RAN possui o objetivo de medir a
velocidade em que a crianca consegue nomear estimulos e ¢ composto por quatro subtestes de
nomeacdo, divididos em cores, digitos, letras e objetos. Sdo apresentados cinco estimulos

diferentes alternados entre si, que formam 10 sequéncias em um total de 50 estimulos.
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O subteste de cores € composto pelas cores verde, vermelho, preto, azul e amarelo. O
subteste de digitos ¢ composto pelos numeros 6, 2, 4, 9 ¢ 7. Ja o subteste de letras ¢ composto
pelas letras P, D, O, A e S. Por fim, o subteste de objetos ¢ composto pelas figuras de pente,

guarda-chuva, chave, relogio e tesoura.

Orienta-se que a crianga nomeie os estimulos apresentados em cada subteste o mais
rapido possivel, sendo que a nomeagao deve ser da esquerda para a direita e de cima para baixo.
Registra-se o tempo com o cronometro. Os resultados foram organizados na tabela a seguir,

conforme os dados normativos de Bicalho ¢ Alves (2010).

Subteste Resultado Resultado Resultado Resultado Resultado
em 08/2023 em em 10/2024 | em 04/2025 maximo
11/2023 esperado
Cores 0:00:58
Letras 0:00:38
Digitos 0:00:36
Objetos 0:00:28

Tabela 2 - Resultados RAN

3. Escala SOLAR
A escala SOLAR avalia a fluéncia de leitura por meio dos parametros de fluidez,
velocidade e expressividade. A escala ¢ composta por itens graduados em uma escala Likert,
permitindo classificar o desempenho do leitor em diferentes niveis. Desenvolvida para o
contexto do Portugués Brasileiro, a SOLAR tem se mostrado confiavel, de facil aplicacao e util
tanto em ambientes clinicos quanto educacionais, possibilitando o monitoramento da fluéncia

leitora de forma acessivel e padronizada.
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Parametros Resultado em Resultado em Resultado em | Resultado em
08/2023 10/2024 04/2025
11/2023
Fluidez O texto ¢ lido O texto ¢ lido Lé com fluidez.
em sua maior em pequenos As palavras sao
parte silaba por | agrupamentos reconhecidas
silaba ou de palavras, em [ automaticament
palavra por sua maior parte | e, dando a
palavra. descontextualiza | sensagdo de
da do sentido. continuidade
entre a leitura de
uma palavra e
outra
Velocidade
Expressividade

Tabela 3 - Resultados Escala SOLAR

4. Teste de Desempenho Escolar — 2? edi¢cao (Milnitsky et al, 2019)
O Teste de Desempenho Escolar 2 - TDE-2 avalia o desempenho em leitura e escrita
em escolares do 1° ao 9° ano do ensino fundamental. Os resultados estdo descritos a seguir,

conforme a escolaridade.

e Subteste escrita (1° ao 4° ano)
O subteste ¢ composto por 40 palavras que o examinador fala em voz alta, a crianca as

escreve do jeito que ouviu e cronometra-se o tempo.

A crianga realizou o teste em __ segundos, obteve  acertos. De acordo com os dados
normativos, apresentou percentil entre para escore bruto, demonstrando um déficit grave

no subteste de escrita. Em relacdo aos erros ortograficos, a crianga apresentou  omissdes (eX.:

), __ representacdes multiplas (ex.: ),  substituicdes entre letras que representam fonemas
surdos e sonoros (ex.: ), _ apoios na oralidade (ex.: ),  acréscimos de letras (ex.:) e

consideradas outras alteracdes (ex.: ).
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e Subteste leitura (1° ao 4° ano)
O subteste ¢ composto por 36 palavras, em que a crianca ¢ orientada a realizar a leitura
em voz alta. A crianga realizou corretamente a leitura de  palavras e errou  palavras em
___segundos. Quanto a nalise qualitativa, a crianga apresentou os seguintes tipos de erros e

seus totais aparecimentos:

Conforme os dados normativos e andlise do percentil, a crianga apresentou percentil

entre para escore bruto, demonstrando um déficit grave no subteste de leitura.

5. Instrumento de Avaliacdo Neuropsicologica Breve Infantil - NEUPSILIN-INF
(Salles et al, 2016)

A partir do Instrumento de Avaliagdo Neuropsicologica Breve Infantil - NEUPSILIN-

INF, foi possivel observar as fungdes neuropsicologicas de orientagdo, percep¢do, atencao,

memoria e fungdes executivas. Essas habilidades permitem delimitar diagndsticos em

transtornos do neurodesenvolvimento ou da aprendizagem. Conforme os aspectos avaliados, os

achados foram contemplados na tabela abaixo:

Aspectos Maximo | Resultado | Resultado Resultado Resultado
avaliados Possivel | em 08/2023 em em 10/2024 | em 04/2025
11/2023
6
Orientacgdo
59
Atengao
6
Percepg¢do
107
Memoria
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77
Linguagem

32
Linguagem oral

45
Linguagem
escrita

24
Habilidades
visuoconstrutiva
S

25
Habilidades
aritméticas

60
Fungdes
executivas

Total 441

Tabela 4 - Resultados Neupsilin INF

Discorrer sobre as comparacdes

e Objetivos do acompanhamento:
e Intervencoes realizadas:

e Evolucio do participante:

e Observacoes gerais:

Servigo social
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Profissional Responsavel:

3. Avaliaciao Geral do Participante

Breve analise do impacto das intervencdes, progresso ao longo do tempo e sugestoes

para continuidade do atendimento.

4. Consideracoes Finais

Espaco para reflexées finais sobre o projeto, desafios enfrentados e resultados

alcancados.

Assinatura dos Profissionais:

Brasilia, XX de XXXX 2025.
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