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RESUMO

Recentemente, as Escolas Parque de Brasilia passaram a oferecer educacdo em jornada
ampliada, visando a melhoria da qualidade da educacdo publica. Embora fundamentada em
diretrizes legais, curriculares, pedagdgicas e operacionais voltadas para uma formacéo global e
democrética, a proposta tem enfrentado problematizacdes que contrariam a epistemologia
filoséfica que a sustenta. Em jornadas de dez horas no ambiente escolar, as criangas tém
vivenciado momentos de alto estresse, enxergando nos professores figuras acolhedoras que, por
sua vez, vivenciam problematizagdes socioafetivas que influenciam a aprendizagem e aspectos
da formacéo integral. Nesse sentido, esta Dissertacdo sistematizou uma proposta por meio da
pedagogia teatral, contextualizada para a faixa etaria de criancas do primeiro ano das séries
iniciais do Ensino Fundamental, a partir de experiéncias vivenciadas no ambito de sala de aula.
A pesquisa foi baseada em Holliday (2006), que propde uma “Sistematizacdo de Experiéncia”
em “cinco tempos” como metodologia de pesquisa, na qual descreve e analisa uma préxis de
ensino de teatro em articulacdo entre préatica e teoria. A proposta se utilizou de contacdo de
historias e jogos teatrais, tencionando o fortalecimento dos aspectos socioemocionais para
criancas entre seis e sete anos de idade.

Palavras-chave: Educacgdo publica; Jornada ampliada; Formacao integral; Pedagogia teatral;
Contacdo de historias; Jogos teatrais.



ABSTRACT

Recently, the “Escolas Parque” in Brasilia began offering extended school hours in order to
improve the quality of public education. Despite being grounded in legal, curricular,
pedagogical, and operational guidelines oriented toward a holistic and democratic formation,
the proposal has faced challenges that run counter to the philosophical epistemology upon
which it is based. During ten-hour school days, children have experienced high levels of stress,
viewing their teachers as supportive figures who, face socio-affective issues that influence
learning and aspects of holistic development. In this context, the present project systematized a
proposal through theatrical pedagogy, tailored to the age group of children in the first year of
the early grades of elementary education, based on classroom experiences that aim at holistic
formation. The research drew upon Holliday (2006), who proposes an “Experience
Systematization” in “five phases” as a research methodology, describing and analyzing a theater
teaching praxis that integrates practice and theory. The proposal employed storytelling and
theatrical games, seeking to strengthen the socioemotional aspects of children aged six and
seven.

Keywords: Public education; Extended hours; Holistic education; Theatrical pedagogy;

Storytelling; Theatrical games.
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INTRODUCAO

Formada ha mais de dez anos em Licenciatura Plena em Educagdo Artistica, com
habilitacdo em Artes Cénicas pela Faculdade de Artes Dulcina de Moraes e atuando na area
educacional desde 2008, venho acompanhando de perto os diversos processos de mudangas
pedagogicas, metodoldgicas e de tendéncias educacionais brasileiras.

Iniciei minha carreira docente ministrando aulas de Artes Cénicas e Historia da Arte em
escolas particulares, preparando estudantes do Ensino Médio para o ingresso em universidades.
Essa experiéncia foi fundamental para ampliar minha compreenséo sobre a formagéo integral
do individuo.

Em 2009, tive a oportunidade de me tornar multiplicadora das técnicas do Teatro do
Oprimido (TO), por intermédio da coringa e representante do Centro do Teatro do Oprimido
(CTO) do Centro-Oeste, Silvia Beatriz Paes Lima Rocha Garcia. O evento reuniu curingas e
multiplicadores de vérias regides em oficinas que culminaram em um grande espetaculo de
Teatro Forum no Museu da Republica, com a presenca do proprio Augusto Boal. Essa vivéncia
foi um divisor de aguas em minhas praticas como professora.

Na época, atuava com estudantes do terceiro ano do Ensino Médio, e a aplicacdo das
técnicas do Teatro do Oprimido revelou-se muito oportuna, pois tratava-se de jovens mais
maduros, capazes de refletir sobre temas socioldgicos de forma mais densa.

Em 2014, tornei-me servidora publica no cargo de professora da Secretaria de Educacao
do Distrito Federal (SEEDF), o que ampliou minha consciéncia socioeducativa sobre o ensino
de maneira geral. Minha atuagdo com criancas oriundas da rede publica sempre teve influéncias
da estética do Teatro do Oprimido.

Em 2017, assumi o cargo de supervisora pedagogica na Escola Parque 210/211 Sul,
onde permaneci até 2022, retornando a sala de aula em 2023 para ingressar no Mestrado
Profissional/Prof-Artes. Durante essa trajetoria, realizei minha pés-graduacdo em Supervisao
Escolar com o objetivo de fortalecer minhas préaticas pedagdgicas.

Minha atuagdo como gestora pedagogica comecou paralelamente a implantacdo das
escolas em tempo integral nas Escolas Parque. Minha tarefa era criar condi¢Ges favoraveis ao
cumprimento dos objetivos dessa modalidade de ensino, garantindo um melhor aproveitamento
dos tempos e espacos, sempre em parceria com o corpo docente.

Acompanhei de perto os desafios impostos pela transicdo para 0 modelo de jornada
ampliada. A medida que as mudancas ocorriam, muitos esforcos foram mobilizados para

garantir um atendimento mais eficaz a comunidade escolar. Contudo, mesmo com o
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engajamento e a articulagdo pedagogica de varios setores, logo ficou evidente que o0 novo
modelo precisaria ser constantemente avaliado para se consolidar.

Combinando minha experiéncia docente a pratica de supervisdo pedagdgica, foquei
grande parte de minha atuacdo na conducéo das acOes didaticas junto ao professorado. Meu
objetivo era facilitar suas proposi¢cdes pedagdgicas, fortalecendo continuamente o processo de
ensino e aprendizagem.

De forma democrética, conduzi projetos artisticos dentro da escola, além de projetos
voltados a formacéo de valores ao acompanhamento do planejamento das aulas dos docentes.
Os encontros de coordenacdo pedagdgica também foram direcionados a formacdo dos
professores. Minha abordagem valorizava as qualidades que os docentes ja apresentavam,
propondo acdes que os conduziam a explorar caminhos inspiradores, alinhados as diretrizes
curriculares vigentes.

As acles pedagdgicas dos docentes, em consonancia com o Projeto Politico-Pedagogico
(PPP) da escola, sdo fundamentais para garantir uma experiéncia em tempo integral bem-
sucedida. No entanto, esses aspectos, por si s6, ndo sdo suficientes. Apesar de algumas
conquistas na ampliacdo do tempo dedicado aos estudantes, identificamos a necessidade de
mais investimentos estruturais, pedagogicos e na formacéo continua dos profissionais.

O desejo de fortalecer a parceria pedagogica com os professores levou-me ao mestrado.
Busco questionar, confrontar e validar sentimentos e intuicbes a respeito dos rumos
pedagdgicos que possam atender, de forma mais adequada, as novas demandas da comunidade
escolar. Almejo facilitar as acGes dos docentes em suas praticas pedagdgicas, promovendo uma
formagé&o integral e socioemocional dos discentes da Escola Parque 210/211 Sul.

Embora este trabalho traga uma perspectiva vivenciada ndo s6 da sala de aula, mas
também de experiéncias de gestdo pedagdgica experimentadas por mim, € importante esclarecer
que seu intuito é proporcionar uma relacdo horizontalizada e dialogal, em uma proposta
colaborativa com meus pares. Afinal, além de compartilhar com eles toda a trajetoria do atual

modelo de ensino em tempo integral, sou, antes de tudo, uma arte educadora.

Desafios da escola em tempo integral

H& mais de dez anos, os governos federal e distrital tém implementado acfes
educacionais com o0 objetivo de ofertar o ensino em tempo integral em varios estados,
municipios e no Distrito Federal do Brasil. A aposta nesses modelos é torna-los mais acessiveis

e democraticos, buscando a melhoria da qualidade do ensino publico. Contudo, essa jornada
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tem se mostrado desafiadora, com diversas problematiza¢des que necessitam ser pontuadas,
discutidas e revisitadas.

Os aspectos legais que embasam essas politicas publicas de ampliacdo da jornada
escolar estdo ancorados no Programa Mais Educacao (PME), instituido pelo Decreto n° 7.083,
de 27 de janeiro de 2010, no Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE) e no Plano Nacional
de Educacdo (PNE), Lei n® 13.005/2014. Além disso, sdo fundamentados pela Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional (LDBEN), especialmente nos artigos 34 e 87 (Brasil, 1996, 2007,
2010, 2014).

Cavaliere (2009) afirma que o papel do Programa Mais Educacdo, assim como as
politicas publicas que o fundamentam, é promover a expansdo das escolas em tempo integral
no ensino basico para alunos da rede publica em todo o pais. As acdes educativas visam
fortalecer a formacdo cultural de criancas e jovens, aproximando-os de suas familias e
comunidades, uma vez que as classes populares enfrentam dificuldades para serem inseridas
com sucesso no sistema escolar.

No contexto historico de Brasilia, as Escolas Parque representam a concretizacdo das
ideias de Anisio Teixeira, que acreditava nas potencialidades de uma educacdo emancipadora
no Brasil de sua época. Ele colaborou com mudancas no ensino em todo o pais e idealizou a¢des
voltadas a qualidade social para criancas e jovens. Entre seus propdsitos, destacam-se a
modernizacdo do ensino, a ampliacdo das escolas, 0 novo curriculo, a formacdo docente, o
atendimento integral, a assisténcia social, a alimentacdo escolar, o fornecimento de uniformes
e materiais didaticos, entre outros. (Wiggers, 2023).

A partir de 2017, as Escolas Parque de Brasilia passaram a integrar a Rede Integradora,
um projeto da Secretaria de Educacao do Distrito Federal (SEEDF) que ampliou a educagdo em
tempo integral em varias escolas do DF. O programa é composto por dezessete Escolas Classe
e cinco Escolas Parque, que, em parceria, efetivam a educacdo em tempo integral. Essa
mudanga impactou diretamente o tempo de permanéncia dos estudantes na Escola Parque, que
passou a ser diario. Antes da adesdo ao programa, a frequéncia ocorria apenas uma vez por
semana.

Segundo as Diretrizes Operacionais e Pedagogicas para a Educagcdo em Tempo

Integral (Distrito Federal, 2018), a jornada ampliada segue a seguinte orientacao:

Assim, os estudantes iniciam o percurso na Escola Classe com o turno escolar de 5
horas e professor regente pedagogo dos Anos Iniciais e, ap6s, continuam seu percurso
pedagdgico na Escola Parque, também com professores regentes das areas especificas
de Artes e Educagdo Fisica, por mais 5 horas. O percurso pedagdgico dos estudantes
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pode, também, acontecer de forma inversa, ou seja, ter inicio na Escola Parque e
continuidade na Escola Classe. (Distrito Federal, 2018, p. 36).

Na Escola Parque 210/211 Sul, a exemplo das demais Escolas Parque do Plano Piloto,
o0 atendimento passou a ser diério, totalizando a mesma carga horéaria da Escola Classe. O
nimero de escolas atendidas foi reduzido; atualmente, apenas duas Escolas Classe
compartilham o atendimento aos estudantes da Escola Parque pesquisada.

O objetivo da escola em tempo integral, conforme as diretrizes que a orientam, é ampliar
0S tempos e espagos escolares, oportunizando a criangas, adolescentes e jovens uma educacao
baseada em mdaltiplas linguagens, que contemple atividades artisticas, culturais, esportivas e de
lazer. Além disso, busca reduzir a evasdo escolar, a reprovacdo e a defasagem idade-ano,
promovendo uma pratica pedagogica que fortaleca a formacdo integral e integrada dos
estudantes, tanto nos aspectos cognitivos quanto socioemocionais (Brasil, 2018).

O modelo de atendimento em tempo integral tem exigido de seus colaboradores esforgos
que vdo além da intelectualidade, demandando empatia e resiliéncia frente aos novos desafios.
O que se tem vivenciado nos Gltimos anos sao constantes adaptacfes das praticas pedagogicas
por parte dos educadores. Entretanto, pouco tem sido oferecido pela SEEDF em termos de
espacos para o aperfeicoamento e a formacao de professores que atuam nesses ambientes.

Segundo Cavaliere (2009), a ampliacdo do tempo de permanéncia dos estudantes
corresponde ao periodo em que ficam sob responsabilidade da escola, dentro ou fora de suas
dependéncias. A autora observa que a educacdo publica basica brasileira, historicamente, foi
concebida como uma escola minimalista, com poucas horas diarias, espaco reduzido e nimero
limitado de profissionais.

Entretanto, na prética, os tempos e espacos estendidos tém levantado duvidas quanto ao
desenvolvimento da proposta pedagdgica prevista nas diretrizes, especialmente em relacdo aos
aspectos de formacao integral e socioemocional. A instabilidade do quadro docente, composto
majoritariamente por professores temporarios, fragiliza o trabalho de continuidade e prejudica
0s estudantes ao longo do processo, agravado pelas sucessivas trocas de profissionais.

Mesmo com os esfor¢os operacionais e pedagogicos dos profissionais que atuam na
escola em tempo integral, o cenario tem se mostrado exaustivo e estressante, especialmente
para os discentes que permanecem até dez horas diarias no ambiente escolar.

De acordo com Pereyra (2014), é urgente refletirmos sobre a questdo dos tempos

escolares. Durante muitos anos de pesquisa na Europa sobre jornada escolar, o autor detectou
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problemas que, mesmo em outros paises, mostram semelhancas com as problematiza¢des do
cenario brasileiro, especialmente no que se refere a escola em tempo integral.

O autor aponta que a dificuldade em solucionar problemas educativos reside em nédo
situa-los em seu contexto social, defendendo que néo se pode afastar a necessidade de recursos,
sejam eles materiais ou intelectuais, mas devemos colocar os alunos-pessoas no centro da
relacdo entre escola, familia e sociedade. (Castells apud Pereyra, 2014, p. 17).

Sob essa perspectiva, é imprescindivel atentarmos para as demandas e necessidades
atuais. Os tempos escolares devem ser produtivos, com diversidade de propostas de ensino e
aprendizagem. Esses avangos necessitam abandonar velhas préticas para que possamos
prosseguir na busca de agdes diferenciadas.

O tempo estendido de permanéncia na escola estreitou 0s lacos de convivéncia entre
professores e estudantes. Nesse contexto, as criancas vém expressando suas emocoes e seus
sentimentos de forma mais intensa, vendo no professor uma figura acolhedora. Entretanto,
docentes relatam sentimentos de incapacidade para lidar com determinadas situacoes
emocionais trazidas pelos alunos, em que a agitacdo e o cansaco extremo por vezes se fazem
presentes.

Em reunides e coordenacBes pedagdgicas, os docentes tém manifestado um sentimento
de “abandono pedagdgico”, com incertezas a respeito de suas proprias praticas, além de
desinteresse por parte dos estudantes devido a exaustiva jornada ampliada e saudade dos
familiares devido as muitas horas fora do ambiente doméstico. Portanto, faz-se necessario
lancar um olhar diferenciado para esse publico.

O que se tem observado na rotina das criangas € que as relagdes sociais e afetivas tém
sido externalizadas de forma mais intensa no ambiente educacional, uma vez que os estudantes
passam mais tempo na escola do que em suas proprias casas. Ainda que os conflitos facam parte
do desenvolvimento humano e sejam essenciais a aprendizagem, no contexto da jornada
ampliada, ha desconforto por parte dos docentes, que em muitos momentos ndo sabem como
conduzir situacbes emocionais vivenciadas pelas criangas, tanto entre seus pares quanto em
questdes familiares.

Uma das referéncias importantes e que colaboram com as reflexdes da presente pesquisa
encontra-se na publicagdo Tempos e espacos escolares: experiéncias, politicas e debates no
Brasil e no mundo (2014) organizada por Lucia Velloso Mauricio e colaboradores. Essa obra
reline um conjunto de artigos com enfoque na ampla discuss&o sobre a educacéo integral a partir

da andlise do sistema publico brasileiro, evidenciando os mecanismos de desigualdade social e
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abordando temas como organizagdo da jornada escolar, trabalho docente, politicas afirmativas
e democratizacao da educacao.

Mauricio (2009) questiona que, mesmo com as garantias legais de oferta e ampliacéo
de escolas em tempo integral, ainda enfrentamos um contexto de insuficiéncia de agdes para
reparar as perdas que as escolas sofreram com o descaso de alguns governos em relacdo a
temaética. E destaca que para que politicas educacionais possam promover de forma coerente as
propostas das escolas integrais, é necessario compreender o contexto em que essas comunidades
escolares se encontram, considerando quem sdo 0s atores que as representam e em quais

circunstancias sociais se inserem:

Para avaliar a demanda pela educacdo em tempo integral, entendemos que é
necessario investigar que representacdes circulam na sociedade sobre sua adocéo pela
escola publica. Afinal, esta politica s6 sera viabilizada se houver, entre os possiveis
implementadores dessa escola, algum consenso sobre sua caréncia social, sobre sua
efetividade pedagdgica e por haver reconhecimento de que ela tem demanda por
alunos e seus responsaveis. (Mauricio, 2009, p. 19).

A autora também chama atencédo para os pressupostos da educacdo integral: a escola de
educacdo integral se refere a escolas de tempos expandidos e reconhece o individuo em sua
totalidade e ndo como algo fragmentado. Essa integralidade se constr6i por meio da oferta da
diversidade de linguagens, com variacdes de atividade e circunstancias. O estudante deve
desenvolver de forma conjunta seus aspectos cognitivos, afetivos, fisicos e sociais. (Mauricio,

2009, p. 23).

[...] o aluno vai para a escola de horario integral para ndo ficar na rua, exposto a todos
os males que podem transforma-lo num marginal. Esta concepcdo implica o
reconhecimento da escola como um deposito, onde a crianga fica guardada enquanto
a mée vai trabalhar, para suprir a caréncia de necessidades objetivas e primarias [...].
(Mauricio, 2009, p. 23).

O relato acima refere-se a depoimentos colhidos pela autora em uma de suas pesquisas,
nas quais destaca que ndo basta ampliar os tempos escolares sem compreender as necessidades
intelectuais e afetivas dos sujeitos inseridos nesse modelo.

Coelho e Mauricio (2016) atentam para a concepgdo da escola publica, sendo essa
marcada historicamente por questdes de desigualdades, assumindo, entdo, uma funcéo social,
que pode ser determinante para o melhor desenvolvimento humano no Brasil.

Muitas escolas estdo sofrendo uma “amplia¢do para menos”, em que, mesmo com a

jornada ampliada, ndo tém sido ofertados conhecimentos significativos para a comunidade que

atendem. Dessa forma, aqueles conhecimentos historicamente construidos ndo tém se mostrado
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como eixo articulador das atividades socioeducativas. (Algebaile, 2009, p. 329, apud Coelho e
Mauricio, 2016, p. 1106).

Em suma, as autoras concluem que, para dar substancia a proposta de escolas em tempo
integral, é fundamental equilibrar acolhimento, formacdo cultural e cientifica dos estudantes,
ancorados em politicas publicas eficientes.

A escola de tempo estendido ainda esta em processo de constru¢do. Culturalmente
falando, ainda temos uma experiéncia recente a respeito dessa vivéncia, o que explica o fato de
uma parcela grande das familias ndo possuir 0os conhecimentos que permitam conduzir a
trajetoria de seus filhos, além de haver outra parcela incapaz de incorporar habitos e rotinas
elementares.

O modelo de escola em tempo integral depara-se com desafios culturais e estruturais a
serem superados. Existiria uma inadaptacdo entre os modos de socializacdo das classes
populares e os modos de socializacdo da escola. Apesar das dificuldades, as escolas em tempo
estendido podem ser um facilitador para o entrosamento das diferentes dimensdes sociais e
culturais (Nogueira, 2004 apud Cavaliere, 2009, p. 57).

Cavaliere (2009) aponta ainda que familias consideram que o maior beneficio trazido
pela escola em tempo integral reside no fato de que ela proporciona uma maior convivéncia
entre professores e alunos e destaca que 0 aumento do tempo escolar pode ser uma oportunidade
para aprofundar experiéncias compartilhadas, mas alerta para os riscos de fragmentacao e

inconstancia na implementacéo:

O aumento do tempo pode significar um aprofundamento de experiéncias cotidianas
partilhadas, mas, para isso, o enriquecimento da vida intra-escolar e a estabilidade de
seus quadros profissionais sdo fundamentais. Se houver uma excessiva fragmentacéo
e inconstancia na utilizacao do tempo suplementar, com oferta de atividades em varios
locais e com agentes sem a preparacdo adequada, ele pode se transformar ou em mero
“atendimento”, com sentido limitadamente assistencialista, ou em mero “consumo”,
isto é, ocupagdo com atividades desconectadas de um projeto politico-pedagogico,
organizadas como uma espécie de “mercado”. (Cavaliere, 2009, p. 58).

A proposta em tempo integral € uma grande oportunidade para o desenvolvimento da
formacdo integral e socioemocional dos estudantes da escola publica. Entretanto, muitos
desafios ainda precisam ser vencidos.

O atual contexto tem enfrentado problematizacbes de diversas naturezas, como:

conflitos socioafetivos exacerbados, com maior intensidade no recinto escolar, além de

fragilidades na integracdo entre as duas unidades escolares (Escola Classe/Escola Parque-
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contexto a ser apresentado no primeiro capitulo), planejamentos descontextualizados, quadro
de professores majoritariamente temporarios, entre outras questdes que precisam ser pontuadas.

Os enfrentamentos e as problematizac6es apontados até aqui possuem caracteristicas de
ordens distintas, aspectos legais e de cunho diretivo/operacional que esbarram em proposicoes
restritas e que dependem de instancias hierarquicas externas ao chéo da escola, mas é necessario
trazer o tema para o debate.

Contudo, algumas proposicdes de cunho pedagdgico podem contribuir para o
fortalecimento da formacéo integral e socioemocional dos estudantes. Tendo a Escola Parque
como objeto da presente pesquisa, 0 estudo busca apresentar uma proposta de ensino teatral que
possa consolidar experiéncias capazes de desenvolver os campos socioafetivos dos estudantes
em tempo e espacos estendidos.

Portanto, a metodologia de pesquisa adotada fundamentou-se em Holliday (2006), sob
a perspectiva do campo da Concepcdo Metodoldgica Dialética para uma Sistematizacdo de
Experiéncia, que se dard em “cinco tempos”, sobre as praticas de ensino de teatro na Escola

Parque 210/211 Sul em tempo integral.

Metodologia de pesquisa

O presente estudo foi realizado no campo educacional, em conformidade com a proposta
de mestrado profissional *Prof-Artes/2023. A pesquisa foi desenvolvida com foco na educacéo
em tempo integral, especificamente na Escola Parque 210/211 Sul. Em consonancia com a
proposta do Programa, a metodologia cientifica voltou-se para investigar as abordagens
docentes relativas ao ensino de teatro e seus desdobramentos midiaticos, dedicados as praticas
de sala de aula.

Nesse sentido, adotou-se, como metodologia de pesquisa, a Sistematizacdo de
Experiéncia, que busca converter vivéncias em aprendizagens, vinculando teoria e prética.
Foram investigados documentos que norteiam as diretrizes legais, curriculares, pedagdgicas e
operacionais que orientam a educacdo em tempo integral, observando como essas podem ser
relacionadas a préatica de ensino de teatro no contexto escolar de tempos e espacos estendidos.

Durante o primeiro e 0 segundo semestres de 2024, foram aplicadas propostas de ensino

de teatro para criangas do primeiro ano do Ensino Fundamental — Seéries Iniciais, em uma

1 O Profartes é um programa de mestrado profissional (stricto sensu), com area de concentragdo em Ensino de
Artes, oferecido pela Universidade de Brasilia. Tem por objetivo proporcionar formacdo continuada a docentes
de Artes da Educacédo Bésica publica, propondo discussdes sobre o papel do ensino da arte na escola e na
comunidade. Fonte: https://ida.unb.br/prof/programa
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abordagem da pedagogia teatral baseada em jogos cénicos e contacdo de historias,
fundamentada nas técnicas de Peter Slade (1978), Viola Spolin (2003), Augusto Boal (2008,
2009) e Angela Café (2020). Essas praticas foram articuladas as diretrizes mencionadas e as
bases filosoficas da educacéo integral.

O processo utilizou, como eixo sistematizador, a formacao integral e socioemocional
dos estudantes. A proposta foi desenvolvida por meio de uma abordagem de ensino de teatro
que representasse 0s estudantes em suas experiéncias sociais e afetivas. Assim, foi elaborada
uma proposta pedagogica com sequéncia didatica que pudesse servir como referencial para
docentes da linguagem teatral atuantes na escola publica em tempo integral, praxis que sera
amplamente abordada no capitulo trés.

A proposta apresentada trata-se de uma Sistematizacdo de Experiéncia, aplicada
metodologicamente a luz das orientacdes de Oscar Jara Holliday (2006), que propde uma
sistematizacdo em cinco tempos, divididos em: A) O ponto de partida; B) As perguntas
iniciais; C) A recuperacéo do processo vivido; D) A reflexdo de fundo; E) Os pontos de
chegada. Cada um desses cinco tempos serda desenvolvido ao longo deste trabalho,
concretizando a presente sistematizacao.

No “tempo” C) A recuperacdo do processo vivido, seréa descrita a aplicacdo das aulas
de teatro, divididas em trés blocos, cada qual retratando quatro semanas de experiéncias com
duas turmas do 1° ano do Ensino Fundamental — Séries Iniciais. Mais adiante, cada etapa dos
cinco tempos sera detalhada.

A pesquisa tambeém contou com relatos de docentes envolvidos no contexto da educacdo
em tempo integral que compartilharam suas experiéncias, enriquecendo o presente trabalho e
reforcando as problematizacGes apresentadas. Esses relatos serdo abordados no capitulo dois. Entre
0s pontos evidenciados nos depoimentos, destacam-se: 0 tempo de permanéncia das crian¢as no
ambiente escolar, que ocasiona cansago extremo e saudade dos familiares, esses depoimentos
serviram de inspiragdo para criar uma estratégia didatica por meio de um blog, concebido como
uma plataforma de compartilhamento de experiéncias que promovem integracdo entre a
comunidade escolar.

Os resultados da pesquisa encontram-se descritos no capitulo cinco, “A recuperagao
do processo vivido”, por meio da anélise e sintese, que partem da descri¢cdo do processo até a
reflexdo critica sobre a aplicacdo das préaticas e teorias. Conforme prop6e o método, as
aprendizagens oriundas dessas vivéncias devem ser compartilhadas. Assim, este trabalho esta
disponibilizado de duas formas: além da publicacdo da presente dissertacdo em repositorios

académicos, encontra-se disponivel na internet, por intermédio de um blog, o registro das
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vivéncias dos estudantes durante o processo, com comentérios, fotos, imagens e videos. Esse
recurso tem como objetivo compartilhar experiéncias, promover a integragéo entre educadores
e familiares, aproximando-os do universo das producdes artisticas das criancas e servindo como
material complementar a esta Sistematizacdo de Experiéncia, em conformidade com a
proposta do programa no quesito de desdobramentos midiaticos.

Para esta pesquisa, foi realizado um estudo documental dos seguintes regulamentos: -
diretrizes legais: LDBEN (Brasil, 1996; 2024); diretrizes curriculares: BNCC (Brasil, 2017) e
Curriculo em Movimento do Distrito Federal/Ensino Fundamental — Seéries Iniciais
(Distrito Federal, 2018); e diretriz operativa/pedagogica: Diretrizes Operacionais e
Pedagdgicas para Educacdo em Tempo Integral (Distrito Federal, 2018).

As diretrizes curriculares, pedagogicas e operacionais serdo abordadas nos capitulos um
e trés, conceituando e orientando a formacdo integral, artistica e socioemocional dos estudantes
no contexto de jornada ampliada, com maior atencdo ao primeiro ano do Ensino Fundamental
— Séries Iniciais. O capitulo trés também apresenta proposi¢des e o alinhamento das diretrizes
tedricas a pratica de ensino teatral, explorando suas possiveis integracGes e aplicabilidades no
contexto da escola em tempo integral.

Holliday (2006) esclarece que a Sistematizacdo de Experiéncia se fundamenta na
praxis humana, possibilitando uma organizacdo do processo de interpretacao critica que vai do
descritivo ao reflexivo. Essa prética exige rigor na andlise e sintese, incluindo inducdes,
deducdes, identificacao de tensdes e contradi¢bes, conclusdes tedricas e ensinamentos praticos.

Esse recurso busca compreender e tratar o qualitativo da realidade, favorecendo o
intercambio de experiéncias e adquirindo conhecimentos tedéricos a partir da pratica, ou para a
melhoria desta. Para o autor, a Sistematizacdo de Experiéncia se aplica confortavelmente em
contextos educacionais, valorizando as préaticas e as pessoas envolvidas nas vivéncias da
comunidade a ser estudada, convertendo experiéncias em aprendizagem. (Holliday, 2006).

A proposta do presente estudo mostrou-se adequada a sistematizacdo, pois sua
metodologia exige que o pesquisador tenha participado da experiéncia e, ao sistematiza-la,
compartilhe os aprendizados com a comunidade educativa.

A Sistematizacao de Experiéncia aqui apresentada exerce o papel ndo so de ilustrar,
descrever e registrar as vivéncias teatrais aplicadas no contexto escolar, mas também de
conduzir o estudo a andlise e sintese das questdes propostas pela presente pesquisa.

Este estudo dialético buscou, junto aos pares docentes e educadores, compartilhar

experiéncias exitosas no ensino de teatro, promovendo um dialogo entre préatica e teoria. O
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intuito foi aprimorar os aspectos tedricos em didlogo com a prética, possibilitando responder
aos anseios relacionados as problematizacdes levantadas até entéo.

Toda sistematizacao apresentada segue as orientacGes de Holliday (2006), aplicando o
método em cinco tempos, desenvolvidos ipsis litteris sob o0s seguintes titulos: A) O ponto de
partida; B) As perguntas iniciais; C) A recuperacao do processo vivido; D) A reflexdo de
fundo; E) Os pontos de chegada.

Detalhamento dos “cinco tempos”: A) O ponto de partida: exige que o pesquisador
tenha participado da experiéncia e registrado os dados relevantes; B) As perguntas iniciais:
nessa etapa, definem-se o objetivo, delimitam-se o objeto e 0 eixo de sistematiza¢do, com
perguntas como: Para que queremos sistematizar? Que experiéncias queremos sistematizar?
Quais aspectos centrais dessas experiéncias nos interessam? (Holliday, 2006).

E importante ressaltar que essas perguntas se referem unicamente a elaboracéo do eixo
de sistematizagdo, ou seja, da experiéncia em si, e ndo necessariamente a pergunta referente as
problematizacdes iniciais do projeto, que serdo apresentadas no objetivo geral da pesquisa.
Chegando a esse momento da sistematizacdo, sdo levantados os critérios pelos quais foram
formuladas as perguntas e a fundamentacdo tedrico-filosofica que as embasa.
Independentemente do nivel de explicitacdo, rigor ou fundamentacdo com as quais nos
referenciamos, Holliday (2006) ressalta que ndo se trata do tradicional “marco tedrico”, mas
sim de um “contexto” teorico que, em Ultima instancia, nos fara formular determinados objetos
a serem sistematizados.

Para além, C) A recuperacdo do processo vivido: envolve a imersdo nos aspectos
descritivos da experiéncia, reconstruindo a histéria de forma narrativa e cronologica.
Posteriormente deve-se ordenar e classificar as informacdes. Para isso, alguns acontecimentos
gue antecedem a experiéncia tornam-se significativos para uma melhor compreensdo das
escolhas que levaram a pratica. (Holliday, 2006); D) A reflexdo de fundo: consiste na
interpretacdo critica do processo vivido, localizando tensdes e contradi¢des. (Holliday, 2006);
E) Os pontos de chegada: formulam as conclusdes praticas e 0s ensinamentos extraidos da
experiéncia. “As conclusdes praticas serdo, por sua vez, aqueles ensinamentos que se
desprendem da(s) experiéncia(s), que deverdo ser levados em consideracdo para melhorar ou
enriquecer as futuras praticas, tanto proprias como alheias”. (Holliday, 2006, p. 91).

Vamos a cada um deles pormenorizadamente:

A) O ponto de partida
Os pré-requisitos estdo adequadamente atendidos, pois trata-se de uma vivéncia de

regéncia na qual a pesquisadora assumiu o papel de professora. Todos os registros foram
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realizados aula a aula, em formulério disponibilizado pelo autor do método (disponivel nos
apéndices), além de registros em imagens, audio e video, que serdo apresentados ao longo da
descricdo do processo.

O estudo apresenta uma reflexdo sobre as praticas pedagogicas que possa fortalecer os
aspectos socioemocionais dos estudantes, uma vez que é no ato de ensinar, segundo Paulo Freire
(2007), que promovemos intervenc¢ao no mundo.

Wallon (1968) afirma que a crianca, desde o nascimento, € um ser social, e seus afetos
estdo fortemente ligados as suas aprendizagens. A medida que os estudantes passaram a expor,
de forma mais expressiva, direta e indiretamente, suas emogdes e seus conflitos aos docentes,
tornou-se evidente que os fatores sociais ndo podem ser dissociados dos emocionais.

A formacdo integral do individuo esta vigorosamente ligada as suas emocdes. Quando
experimentadas por meio da pedagogia teatral, é possivel criar condi¢des favoraveis para que
as criangas construam um entendimento de si mesmas e do outro, consolidando aspectos
socioemocionais.

A linguagem cénica, aplicada no contexto da escola publica em tempo integral, exige
que os professores assumam o papel de agentes transformadores da realidade. Para Ferreira e
Hartmann (2009), as préticas pedagoOgicas devem ser coerentes com a realidade social e cultural
dos estudantes. A escola publica, historicamente marcada por desigualdades sociais, necessita,
substancialmente, de uma formagao voltada a criticidade e a ética. (Freire, 1996).

A presente pesquisa pretende apresentar uma estratégia pedagdgica a partir de
experiéncias vivenciadas em sala de aula no contexto do ensino da linguagem teatral. Segundo
Holliday (2006), é necesséria a elaboracdo de um “perfil de entrada” ou diagndstico que aponte
uma proposta que abarque as vivéncias a serem sistematizadas, situando o que se pretendia
fazer, quais os objetivos, metas, atividades e resultados esperados, ou seja, uma projecdo do
trajeto a percorrer e das etapas a serem desenvolvidas.

Portanto, as perguntas iniciais atuam como eixos sistematizadores e levam a
“Recuperacdo do processo vivido”. Para que seja possivel comparar o que foi idealizado como
pratica teatral e o que de fato se conseguiu aplicar, é importante evidenciar o que foi elaborado
inicialmente. Assim sendo, no capitulo cinco sera apresentada, introdutoriamente, a Proposta
Inicial, na qual se explicitardo as pretensdes pedagogicas iniciais e, posteriormente, a descri¢cdo
do que realmente foi aplicado.

B) As perguntas iniciais
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B.1 Para que queremos sistematizar?

Queremos sistematizar experiéncias para fortalecer as praticas pedagogicas teatrais no
contexto da escola em tempo integral.

B.2 Que experiéncias queremos sistematizar?

Pretende-se sistematizar praticas de ensino por meio da experiéncia teatral, trazendo a luz da
reflexdo seus aspectos de fundamentacéo tedrica, filosofica e curricular, com base nas aulas
de teatro aplicadas no contexto da formacao integral dos estudantes do primeiro ano do
Ensino Fundamental — Séries Iniciais, da Escola Parque 210/211 Sul em tempo integral,
Brasilia, Brasil, 2024.

B.3 Quais aspectos centrais dessas experiéncias nos interessam sistematizar?
Os aspectos centrais da presente sistematizacdo voltam-se para a formacdo integral e aos
socioemocionais dos estudantes, buscando desenvolver a percepcdo de si mesmos, do outro e
de nos, nos ambitos social, afetivo e cognitivo, no decurso das aulas de teatro na escola de
educacdo em tempo integral.

No eixo de sistematizacdo, também trazemos a cena 0s contextos tedricos que nos
orientam quanto aos pressupostos filoséficos e a sua articulagdo com o contexto pratico aqui
expresso.

Desse modo, Wiggers (2023) contribui para a compreensdo das categorias pragmaticas
que fundamentaram os aspectos filosoficos idealizados por Anisio Teixeira. Essas categorias
sustentam as concepcdes de educacao integral nas Escolas Parque de Brasilia, tendo como
principios basilares a “democracia” e a “experiéncia”, com a arte como eixo civilizatério e meio
politico-estético para a formacdo integral.

Uma das problematizacGes levantadas no estudo baseia-se nas mudancas de
atendimento sofridas por esse espaco, gerando compreensGes equivocadas sobre suas
finalidades ao longo do tempo. Discentes e docentes enfrentam diversas dificuldades no
contexto do ensino integral, incluindo questdes de ordem socioafetiva e familiar que tém gerado
incertezas nos educadores acerca do que €, de fato, uma educacdo global e socioemocional dos
estudantes.

Nesse sentido, a abordagem walloniana, analisada por Mahoney (2006), ajuda a explicar
0 desenvolvimento da crianca nos aspectos emocionais, cognitivos e motores, a partir da teoria
psicogenética, que conecta 0 desenvolvimento a fatores sociais e organicos. Henri Wallon,
segundo a autora, foi um dos pioneiros a defender a educacdo integral, argumentando que

fatores sociais influenciam diretamente 0s emocionais, afetando a experiéncia e a
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aprendizagem. Assim, essa fundamentacéo facilitou a compreenséo do conflito da crianga como
elemento central para seu desenvolvimento.

A pesquisa também lanca um olhar cuidadoso sobre o professor, trazendo reflexdes
acerca do ato de ensinar e aprender, sob a perspectiva freiriana, que defende que a
territorialidade cultural dos individuos é um fator essencial para a defini¢cdo de estratégias de
ensino. Essa abordagem requer ndo apenas o conhecimento da realidade dos educandos, mas
também a promocdo da curiosidade, do senso critico, da ética e da constante autoavaliacao das
praticas docentes.

Reconhecendo que os conflitos sdo elementos importantes no processo formativo, e que
a linguagem teatral se concentra nas dramatizacdes de conflitos humanos, a pesquisa baseou-se
em trés tedricos da linguagem cénica para aplicacdo das vivéncias teatrais, utilizando jogos
dramaticos com o proposito de reconhecer e resolver conflitos socioemocionais expressados
pelas criangas no contexto da escola em tempo integral.

Peter Slade (1978) favoreceu a compreensdo do jogo dramatico infantil e da natureza
dessas dramatizacdes, além de sugerir praticas de jogos orientados por faixa etaria. Viola Spolin
(2003) colaborou significativamente com 0s jogos teatrais baseados no improviso, com a
intencionalidade de formar o individuo para a vida social. Augusto Boal (2009), por meio da
estética do Teatro do Oprimido, contribuiu para a pratica de um teatro pedagdgico, articulando
uma abordagem critica politico-social que incentiva os estudantes a resolverem conflitos de

forma solidaria e ndo opressora.

Objetivo geral

Diante do exposto, 0 objetivo geral da presente pesquisa foi formulado a partir da
seguinte pergunta: Quais processos e praticas de ensino teatral favorecem o fortalecimento dos
aspectos socioemocionais dos estudantes nas aulas de Teatro na Escola Parque 210/211 Sul,
considerando suas diretrizes e 0s tempos e espacos estendidos?

Assim, a pesquisa objetiva observar quais praticas de ensino de teatro influenciam na
formacdo integral e socioemocional dos individuos, analisando se as diretrizes legais,
curriculares, operacionais e pedagogicas que norteiam a Escola Parque em Tempo Integral
estdo, de fato, sendo aplicadas.

Em articulacdo com a linha de pesquisa Abordagens tedrico-metodologicas das préticas
docentes, busca-se formular proposi¢des que possam responder aos desafios enfrentados pelos

professores de teatro no contexto da escola em tempo integral.
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Portanto, pretende-se, por meio da abordagem de ensino de teatro, propor uma praxis
que contribua para a formacao integral e socioemocional, adotando uma estética teatral que
desperte nas criancas 0 senso de coletividade e o protagonismo na resolucdo de problemas

oriundos de suas realidades sociais e afetivas.

Obijetivos especificos

Em consequéncia disso, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos a serem
desenvolvidos ao longo do processo:

1. Observar como a préatica da linguagem teatral colabora para o fortalecimento da
formacédo integral do sujeito, considerando seus aspectos socioemocionais, e possibilita um
melhor aproveitamento dos tempos e espacos estendidos;

2. Sistematizar a experiéncia das préaticas teatrais voltadas para a formacdo integral
e socioemocional de estudantes do primeiro ano do Ensino Fundamental — Séries Iniciais
pertencentes a Escola Parque 210/211 Sul em tempo integral;

3. Colaborar para a criacdo de uma plataforma de abordagens sistematizadas,
apresentando as aprendizagens e compartilhando a experiéncia com a comunidade educacional,
a fim de fortalecer as préaticas docentes de professores de teatro na perspectiva do ensino em
tempo integral.

Sendo este um estudo atuante na realidade historico-social, caracterizada por atividades
em constante transformacdo, torna-se relevante pontuar os fendmenos contraditorios que
emergem do processo. Isso contribui para que os participantes possam decidir quais aspectos
devem ser preservados e quais devem ser abandonados, promovendo o aperfeicoamento das
praticas voltadas para a formacao integral e socioemocional dos individuos.

O primeiro capitulo apresenta um recorte filoséfico e histérico sobre o desenvolvimento
da escola em tempo integral, a partir da concepcdo educacional preconizada por Anisio
Teixeira. Sua abordagem conferiu sentido pragmatico a formacéo do vinculo entre o trabalho
tedrico e as demandas praticas.

Essas bases sustentaram a materializacdo das concepcdes de ensino integral em ambito
nacional, exemplificadas pelas Escolas Parque. Tais aspectos justificam a escolha da
Sistematizacdo de Experiéncia como metodologia do presente estudo, considerando seu

objetivo de contribuir para a formagé&o integral no contexto da escola em tempo integral.

Principios da Sistematizacdo de Experiéncia
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Por se tratar de uma experiéncia concreta em ambiente educacional, a Sistematizagao
de Experiéncia, segundo Holliday (2006), fundamenta-se na Concepcdo Metodoldgica
Dialética, pois aborda a realidade histérico-social. Essa realidade é caracterizada como mutante
e contraditoria, por ser histdrica, e, portanto, um produto da atividade transformadora criada
por seres humanos.

O que torna possivel sistematizar uma experiéncia, de acordo com o autor, € o fato de
gue essa abordagem estd ancorada na Concepcdo Metodologica Dialética, que percebe a
realidade como um processo em permanente movimento, nunca estatico. Tal perspectiva busca
trazer reflexdes sobre as contradi¢Ges, ja que todo processo histérico € marcado por elas. A
origem das mudancgas reside dentro do préprio processo histérico, em uma relacao de oposicdes.

Na Concepcdo Metodolodgica Dialética, ndo é possivel tratar os fenémenos sociais como
“coisas”. Diferentemente da corrente positivista, presente nas ciéncias naturais, que propde um
conhecimento objetivo capaz de descrever e catalogar fenbmenos, suas regras e formulas de
maneira empiricamente mensuravel, com neutralidade e imparcialidade, a perspectiva dialética
adota outro posicionamento.

Para essa concepcao, tanto os aspectos objetivos quanto os subjetivos sdo valorizados.
Né&o ha sentido em excluir um aspecto do outro, justamente por se tratar de fenémenos sociais
e humanos. Essa abordagem esta relacionada a totalidade historica, porque somos,
simultaneamente, sujeitos e objetos do conhecimento e da transformacdo. A perspectiva
dialética busca compreender 0s acontecimentos sociais dentro do proprio fendmeno,
considerando o0s sujeitos como agentes ativos do processo historico. (Holliday, 2006).

Por essa razdo, ndo basta descrever o fendmeno e observar seu comportamento. E
necessario compreender suas causas e relacdes, identificar suas contradi¢cGes mais profundas,
assumir-se como parte integrante delas e promover praticas transformadoras que impactem
tanto os aspectos sociais quanto a nés mesmos. (Holliday, 2006).

A partir da concepcéo dialética, a Sistematiza¢do de Experiéncia revela uma importante
virtude: ela contribui para a constituicdo da subjetividade dos sujeitos como agentes
transformadores historicos. 1sso ocorre porque legitima tanto as aces quanto as interpretacdes
das pessoas, considerando os afetos, as paixdes, esperancas e frustracbes — caracteristicas
decisivas para dar sentido a préatica. (Idem).

A Sistematizacdo de Experiéncia foi utilizada como parte central do processo, sobretudo
porque parte de experiéncias ja vivenciadas, sejam exitosas ou ndo. Seu principal objeto de

estudo sdo as relagdes entre docentes e discentes no contexto da escola em tempo integral. Desta
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maneira, a metodologia atua como um norteador de caminhos para otimizar praticas ja

realizadas em sala de aula.

Né&o é comum o reconhecimento da complexidade do metodolégico em seu sentido
mais profundo. Implica sustentar teoricamente e organizar de forma rigorosa uma
determinada sequéncia de momentos, que seja coerente com uma fundamentacédo
tedrico-filosofica e que se execute de forma criadora (de acordo com as caracteristicas
de cada experiéncia e as particularidades do contexto). (Holliday, 2006, p. 18).

Se a sistematizacdo deve partir de uma realidade concreta, € fundamental considerar que
0S processos sociais, assim como a escola, sdo fendmenos dindmicos em permanente
movimento e transformacdo. Esses processos possuem grande complexidade e estdo
interligados de forma contraditoria, abarcando dimens@es objetivas e subjetivas. Como reforca
Holliday (2006), as experiéncias sdo repletas de riquezas, muitas vezes inéditas e irrepetiveis,
evidenciando sua caracteristica dialética.

A proposta de sistematizacdo valoriza, acima de tudo, a experiéncia, sem, contudo,
excluir o campo tedrico. E essencial destacar a importancia da articulagio entre esses dois
pontos. Embora um retroalimente o outro, teoria e pratica precisam estar interligadas, conforme

explicitado a seguir:

Entendemos a sistematizacdo como um processo permanente, cumulativo, de criacéo
de conhecimentos a partir de nossa experiéncia de intervencdo numa realidade social,
como um primeiro nivel de teorizag&o sobre a pratica. Nesse sentido, a sistematizacdo
representa uma articulacéo entre teoria e pratica(...) e serve a objetivos dos dois
campos. Por um lado, mostra como melhorar a prética, a intervencdo, a partir do que
ela mesma nos ensina (...); de outra parte (...) aspira a enriquecer, confrontar e
modificar o conhecimento tedrico atualmente existente, contribuindo para converté-
lo em uma ferramenta realmente (til para entender e transformar nossa realidade.
(Barnechea, Gonzales, Morgan, 1992 apud Holliday, 2006, p. 23).

Ainda sobre uma caracteristica essencial da Sistematizacdo de Experiéncia, destaca-
se que deve ser uma interpretacdo critica de uma ou mais experiéncias. Por meio de seu
ordenamento e reconstrucéo, é possivel identificar a logica de toda a vivéncia do processo, 0s
fatores que a influenciaram, como se relacionaram e por que ocorreram de um determinado
modo.

Outro ponto fundamental apontado por Holliday (2006) é que toda Sistematizacéo de
Experiéncia deve produzir um novo conhecimento. Para 0 autor, ao articular uma

conceitualizagdo inicial com uma préatica concreta, € possivel alcancar um nivel de compreensao

que transcenda a experiéncia em si.
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Ao reconstruir uma préatica por meio da sistematizacéo, classificando e reordenando
seus elementos, objetivamos o vivido e adotamos um distanciamento para analisar o processo.
Assim, convertemos a propria experiéncia em objeto de estudo, interpretacdo tedrica e,
consequentemente, de transformacéo.

Sistematizar experiéncias, remontando os acontecimentos de forma descritiva, viabiliza
interpretacdes tanto sobre n6s mesmos quanto sobre os sujeitos envolvidos. Isso promove
reflexdes que podem ser discutidas, compartilhadas e confrontadas. Entretanto, 0 método
propBe que esse processo ndo se limite a descricdo dos acontecimentos, mas também alcance o
nivel interpretativo. N&o se sistematiza uma experiéncia apenas por sistematiza-la; é
imprescindivel que tenha um propdsito concreto e uma utilidade prética.

Com base em Holliday (2006), a pesquisa apresenta ao menos trés justificativas para a
escolha da Sistematizacéo de Experiéncia como metodologia cientifica:

1. Compreender profundamente nossas experiéncias, com 0 objetivo de
melhorar a prética;

2. Compartilhar os aprendizados obtidos com a experiéncia em vivéncias
semelhantes;

3. Promover uma reflexdo tedrica derivada dos conhecimentos adquiridos em
praticas sociais concretas.

Um dos aspectos fundamentais desta pesquisa é analisar se as diretrizes legais,
curriculares, operacionais e pedagogicas que norteiam a Escola Parque em Tempo Integral
estdo, de fato, sendo aplicadas. Embora a proposta filosofica da formacéo integral do individuo
seja bem estruturada nos documentos, as vivéncias praticas tém levantado duvidas sobre a
efetividade do processo.

Por isso, a Sistematizacdo de Experiéncia é uma ferramenta essencial para
compreender e aprimorar nossas proprias praticas. “A sistematizagéo possibilita compreender
como se desenvolveu a experiéncia, por que se deu dessa maneira e nao de outra; da conta das
mudangas ocorridas, como se produziram e porque se produziram”. (Holliday, 2006, p. 30, grifo
do autor).

A proposta de sistematizagdo possibilita diferenciar os elementos constantes dos
ocasionais, bem como identificar aqueles que, ao longo do trajeto, ficaram sem continuidade.
Essa analise permite apontar novas pistas e linhas de trabalho, possibilitando a identificacéo de
consolidagdes, desenvolvimentos e rupturas no processo.

Compreender “como chegamos ao momento em que estamos” (Holliday, 2006, p. 30)

ndo significa apenas reconstruir o passado, mas revisar nosso trajeto em busca de entender o
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presente. E necessario perceber, a partir do acimulo de experiéncias, as caracteristicas,
contradicGes e os desafios que nos situam na atualidade.

Todo o arcabouco de ideias converge para um unico propdsito: obter conclusdes que
possibilitem melhorar nossas préaticas de forma coerente. Desse modo, em experiéncias futuras,
sera possivel superar obstaculos e potencializar aspectos positivos, evitando a repeti¢do de
fatores ineficazes ou desgastantes.

Extrair ensinamentos e compartilhd-los é o ponto conclusivo da proposta de
sistematizacdo. Ainda que cada experiéncia seja Unica, e muitas vezes irrepetivel, ndo impede
que se transforme em uma pratica de troca. Troca essa que requer abertura para o intercambio
de aprendizagens. Conforme reforga o autor, é essencial aprender tanto com as nossas proprias
experiéncias quanto com as experiéncias dos outros. Assim sendo, ‘“aprender” e
“compartilhar” sdo verbos que ndo podem ser dissociados na proposta da Sistematizacéo de
Experiéncia.

Entendendo esse proposito, € possivel formar uma plataforma de abordagem que sirva
como ponto de confluéncia entre as praticas e o aprofundamento tedrico. Ndo se trata de
hierarquizar as experiéncias, mas sobretudo de criar um espaco comum e coletivo de partilha
que permita elaborar perguntas mais complexas, alcancar maiores niveis de abstracao e torna-
los comunicéveis.

Faz-se necessario estruturar um produto que apresente os resultados alcangcados durante
0 processo, de forma acessivel a outros, possibilitando o compartilhamento de ensinamentos.
Como destaca Holliday (2006, p. 34), esse produto deve gerar um esquema de “comunicacgao
viva e retroalimentadora entre as experiéncias”.

Talvez o maior desafio da sistematizacdo esteja em atingir a base de teorizacéo e
generalizacdo. Essa etapa € mais complexa e requer maior aprofundamento. Ainda assim, deve
estar a servico da transformacdo da realidade. Realidade, como aponta Holliday (2006), que
deve ser vivenciada de forma intima pelo pesquisador. Quando a realidade investigada deriva
de processos educativos, temos um ponto de partida excepcional para a sistematizacdo, ndo
apenas por sua rigueza, mas pela multidimensionalidade que a experiéncia proporciona —
dimens@es que nem sempre sdo abrangidas pelas ciéncias sociais.

A atividade teorica permite a criacdo de conhecimentos a partir do cotidiano e a
justificativa de fatores de mudanca nos processos. Nesse sentido, a sistematizacdo contribui
decisivamente para recriar e construir uma teoria dinamizada de forma dialética, articulando o
conhecimento tedrico j& existente ao saber acumulado. Consequentemente, novos

conhecimentos surgem de novas situagdes e processos.
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Sendo assim, a experiéncia das préaticas de ensino teatral aplicadas em sala de aula foi
sistematizada com base nas orientagcbes de Holliday (2006). O autor propde as seguintes
condicdes para sistematizar a experiéncia: no plano pessoal, € necessario considerar o interesse
em aprender com a experiéncia, a sensibilidade para deixa-la “falar por si mesma”, a habilidade
de realizar analise e sintese, e a valorizagdo da experiéncia como fonte fundamental de
aprendizagem. Além disso, deve-se perguntar: “O que posso aprender disso? Que ensinamentos
essa experiéncia me proporciona?”

Tais reflexdes e questionamentos ndo encontram respostas categéricas neste trabalho.
Por apoiar-se na Concepcao Metodoldgica Dialética, este estudo resulta em um produto ndo
completamente acabado, pois transita entre pratica e teoria com o proposito de transformar a
realidade atual; o que faz sentido hoje pode nédo fazer amanha.

Em decorréncia disso, € imprescindivel compreender o processo historico da educacao
integral, cujas bases filosoficas sdo suscetiveis a mudancas ao longo do tempo. Desta maneira,
tornou-se relevante a criacdo de principios norteadores — discutidos mais adiante — para
assegurar e justificar a permanéncia da educacdo em tempo integral no contexto da educacao

publica.
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Fundamentacao teorico-filoséfica
Capitulo 1 - Processo histérico e filosofico da educacao integral

Delineando, em suas pesquisas recentes, os aspectos filoséficos, educacionais e
patrimoniais relacionados a Escola Parque, Wiggers (2023) esclarece pontos importantes sobre
esse espaco e traz reflexdes relevantes acerca dos proximos passos a serem seguidos em uma
proposta de ensino em tempo integral.

A génese das mudancas ideologicas significativas na educacdo brasileira, que
impulsionou as intencionalidades de implementacdo da escola integral, remonta a Ruy Barbosa,
ainda no século XIX. Ele defendia a obrigatoriedade da escola priméria laica, além da criacéo
de um sistema nacional de educacdo. Reformas que, anos mais tarde, foram efetivadas, a
exemplo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). (Canan; Jung; Scheuermann, 2017).

No século seguinte, Anisio Teixeira, fortemente influenciado por John Dewey, foi
coautor do Manifesto dos Pioneiros da Educagdo Nova de 1932. O educador implementou no
Brasil as primeiras propostas de educacdo em tempo integral: Escolas Platoon, no Rio de
Janeiro (1931); Centro de Ensino Carneiro Ribeiro, em Salvador (1950); e Escola Parque
307/308 Sul, em Brasilia (1960).

Teixeira exerceu enorme influéncia na elaboracdo de politicas publicas que
impulsionaram as metas de implementacdo da jornada ampliada em todo o pais, como o
Programa Mais Educacdo. (Canan; Jung; Scheuermann, 2017; Wiggers, 2023).

Segundo Wiggers (2023), os aspectos filosoficos apresentados por Anisio Teixeira
partiram de duas categorias pragmaticas centrais: “democracia” e “experiéncia”. As abordagens
baseadas nas proposi¢des conceituais de "experiéncia” foram alicercadas nas relagdes entre
“sociedade e individuo” e “escola e sociedade”. Como afirma Pagni (2001, p. 161, apud
Wiggers, 2023, p. 84): “[...] a experiéncia humana também seria produto e produtora da cultura
acumulada historicamente pelas diferentes civilizagdes e pela humanidade”.

Em seus estudos, Anisio Teixeira articulou filosofia e pedagogia, 0 que trouxe grande
notoriedade ao seu trabalho. Ele ndo reduziu suas criticas as praticas didaticas da escola
tradicional, mas as ampliou para uma abordagem filoséfica, atribuindo valor a vida social e aos
seus significados. Teixeira considerava que os proprios individuos deveriam criar essas
relagOes, baseando-se em suas proprias experiéncias e nas de seus pares. (Pagni, 2001 apud
Wiggers, 2023).

Essa perspectiva possibilitou uma compreensdo importante sobre a transicdo de saberes

por meio da experiéncia compartilhada ao longo da vida, permitindo a elaboracdo de novos
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conhecimentos. Assim, 0 processo educacional humano, como uma condic¢do da vida social,
torna-se um meio para a transmisséo cultural das experiéncias entre geracdes, promovendo um

aprendizado mutuo.

[...] o aprendizado das criangas deveria progredir a partir da sua experiéncia ordinéria
em diregdo a experiéncia sistematizada do conhecimento. A conversdo da experiéncia
cotidiana em cientifica formaria as novas bases para uma pratica escolar condizente
com uma sociedade em continua mudanca, visando, a0 mesmo tempo, ao crescimento
individual e a incorporacdo de valores democraticos. (Mayhew; Edwards, 2007;
Moreira, 2001 apud Wiggers, 2023, p. 88).

Influenciada pela perspectiva deweyana, a escola passou a ser percebida como o
balizador entre individuo e sociedade, desempenhando trés condicdes basicas para influenciar,
mental e moralmente, as geracfes. Como consequéncia, ofereceria um ambiente propicio para
que as criancas ampliassem suas experiéncias da seguinte forma:

a) a experiéncia escolar deveria se igualar a vivéncia social, de forma simplificada,
para que os alunos aprendessem a interacdo social em sua totalidade;

b) a escola deveria ser blindada dos elementos nocivos da sociedade, visando a uma
melhoria da qualidade de vida;

c) deveria promover experiéncias de integracdo social, conciliacdo de conflitos,
hospitalidade e tolerancia. (Wiggers, 2023).

O tempo presente nos sinaliza que parte das concepg¢oes filoséficas que idealizaram a
educacdo integral encontra-se reduzida ou equivocada, suscitando reflexdes sobre quais
aspectos do processo se perderam e quais foram as causas dessa ruptura. Até que ponto nossos
estudantes, hoje, estdo protegidos dos elementos nocivos da sociedade? Até que ponto a
educacdo integral tem promovido uma experiéncia ordinaria que os conduza ao conhecimento?

E certo que as mudancas ocorridas ao longo do tempo impactam as concepcoes
filosoficas. Contudo, € perigoso distanciar-se de forma abrupta da esséncia ideoldgica que
fomentou as propostas iniciais da educacéo integral. Lamentavelmente, o cenario atual parece
néo estar totalmente harmonizado com esses pilares.

N&o podemos desarticular a pedagogia do campo filoséfico, tampouco permitir que as
experiéncias individuais sejam desconsideradas, uma vez que sdo partes constitutivas da
sociedade e atuam como produtos de conhecimento. Os desafios mencionados na introdugéo
refletem um projeto que nédo foi bem-sucedido em muitos aspectos.

As transformagbes ocorridas ao longo do tempo alteraram e, em alguns casos,

deturparam parte das concepg¢des basilares da formacdo integral humana, gerando momentos
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de grande contradicdo. Atualmente, estamos tentando entender os fatores que motivaram essa
problematizacdo, reconhecendo que ndo ha uma Unica responsabilidade nessa quest&o.

Compreender a origem historica e filosofica da educacéo integral nos conduz, enquanto
educadores, a um movimento dialético que busca preservar aquilo que ndo pode ser ignorado
ou desvirtuado nos principios fundamentais da formacdo integral do individuo. Quais marcas
historicas motivaram essas mudan¢as? Em algum momento, desde as concepcdes da Escola
Nova, alcangamos um equilibrio entre os aspectos assistencialistas, intelectuais e socioafetivos
dos estudantes?

As Escolas Parque fazem parte de um projeto que sobreviveu a inimeras adversidades,
conseguindo preservar alguns aspectos filoséficos relacionados as experiéncias, embora ndo em
sua totalidade. Para melhorar essa compreensdo, sera necessario abordar, adiante, os conceitos
e as finalidades de sua proposta educacional, bem como as mudancas no modelo de atendimento
que ocorreram ao longo do tempo, culminando na adesdo ao programa da Rede Integradora da
SEEDF.

1.1 Escola Parque: antecedentes e atualidade

Em 1950, foi fundada a primeira Escola Parque na Bahia, denominada Centro
Educacional Carneiro Ribeiro. Dez anos depois, foi inaugurada, na capital do Brasil, a segunda
Escola Parque, localizada na Superquadra 307/308 Sul, como parte da concretizagdo do 2Plano
de Construcgdes Escolares de Brasilia. Essa unidade funcionava em um sistema de revezamento
de turmas e turnos entre as chamadas Escolas Classe, proporcionando uma educagdo em tempo
integral. O modelo educacional era composto por ambientes adequados e salas especialmente
preparadas. (Wiggers, 2023).

De acordo com Wiggers (2023), Anisio Teixeira arquitetou um sistema educacional
inovador, integrado a outros setores sociais, como a cultura e a saude. Essa proposta
proporcionava a capital emergente uma educacao pioneira, concebida como modelo para o resto
do pais, sendo a Escola Parque entendida como uma “maquina de democracia”. Deste modo, a
proposta pedagdgica inovadora das Escolas Classe e das Escolas Parque previa uma educagdo
em tempo integral, tendo como eixo civilizatorio a arte, concebida como um meio politico e

estético tanto para discentes quanto para docentes. “A escola popular para uma sociedade

2 0 Plano das Construgdes Escolares de Brasilia foi elaborado articulado ao plano urbanistico da cidade,
definindo as diretrizes basicas de modelo de educagéo inovador para a nova capital. A concepcao parte de
preceitos contidos no Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova por Anisio Teixeira. Fonte:
http://ww.museudaeducacao.com.br/cte-43/plano-educacional-de-brasilia/.
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subdesenvolvida e com acentuada estratificagdo social, longe de poder ser mais simples, faz-se
a mais complexa e a mais dificil das escolas”. (Teixeira, 1977, p. 129 apud Wiggers, 2023, p.
107).

Essa proposta deveria oferecer uma experiéncia que simulasse a propria vida,
permitindo que os individuos aprendessem 0 necessario para exercer suas profissdes e
vivenciassem as concepgdes democréticas. Segundo Wiggers (2023), Anisio Teixeira desejava
formar “pequeninos Socrates” capazes de aliar virtudes ao saber.

Originalmente, a educacao primaria seria ofertada em Centros de Educacdo Elementar
compostos por Jardim de Infancia, Escolas Classe e Escolas Parque. As criancas de sete a
quatorze anos frequentariam as Escolas Classe, que ofereceriam uma educacdo intelectual
sistematica e tradicional. Em complemento, as tarefas das Escolas Classe seriam articuladas
com as Escolas Parque — uma para cada quatro Escolas Classe —, com o objetivo de promover
o desenvolvimento artistico, fisico e recreativo.

Nos anos seguintes, outras Escolas Parque foram gradualmente construidas, mas o
modelo original foi sendo alterado com o tempo. Ao longo de 60 anos de historia, as Escolas
Parque enfrentaram diversas tentativas de mudancas em seus propositos originais, muitas vezes
motivadas por interesses politicos divergentes dos ideais formativos preconizados por Anisio
Teixeira.

Baseado no projeto original, havia a previsdo de construir 28 Escolas Parque em
Brasilia. Contudo, apenas cinco foram concretizadas no Plano Piloto e o nimero de estudantes

atendidos superou significativamente as estimativas iniciais:

Além do aspecto da construcdo das escolas, outros ainda denotam ruptura com a
concepcdo original na sua trajetdria. Entre elas, destacamos a suspenséo da oferta do
ensino integral pela rede publica e a fragmentagdo do curriculo em outras disciplinas
especializadas, além das tradicionais, como as de educacdo fisica e de educacao
artistica. Assim foi sendo alterada, gradativamente, a concepcdo orientadora da
escola-parque, que deixou de funcionar como aquela comunidade de
educagdo completa vislumbrada no inicio de Brasilia. (Wiggers, 2023, p. 35).

A fim de evitar a descaracterizagdo da finalidade basilar da Escola Parque, iniciativas
emergenciais foram tomadas. Em 2004, a Associacdo de Arte-Educadores promoveu o
tombamento da Escola Parque 307/308 Sul como Patriménio Historico do Distrito Federal, por
meio do Decreto n° 24.861, de 4 de agosto de 2004, publicado no Diario Oficial do Distrito
Federal em 5 de abril de 2004. Essa medida visava preservar os ideais do projeto educacional

inovador voltado a formacdo artistica e cultural da cidade.
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A Escola Parque 210/211 Sul, objeto desta pesquisa, foi inaugurada em 20 de novembro
de 1992, periodo em que as Escolas Parque ja haviam passado por algumas modificacdes.
Apesar das mudancas ocorridas, elas conseguiram preservar 0s aspectos pedagogicos
relacionados as ofertas de linguagens artisticas e educacéo fisica.

Ateé 2016, a Escola Parque 210/211 Sul atendia, diariamente, cerca de cinco Escolas
Classe, com frequéncia de apenas uma vez por semana e reduzida a um unico turno. Esse
modelo sazonal resultava em um ndmero limitado de aulas, atendendo a um grande namero de
estudantes, dificultando uma relagcdo mais proxima entre professores e alunos.

Em 2017, mudancas mais profundas ocorreram com a adesdo das Escolas Parque ao
programa Rede Integradora em Educacédo Integral da Coordenacdo Regional do Plano Piloto,
uma iniciativa da Secretaria de Educacéo do Distrito Federal (SEEDF) para ampliar a oferta de
educacdo em tempo integral. Essa nova configuracdo reaproximou o modelo dos conceitos
iniciais propostos por Anisio Teixeira, proporcionando maior interagdo entre docentes e
discentes, e mais tempo para desenvolver habilidades e contetdos relacionados as areas de
conhecimento.

O modelo de atendimento adotado na Escola Parque 210/211 Sul segue as orientacdes
legais das Diretrizes Pedagdgicas e Operacionais para Educacdo em Tempo Integral
(Distrito Federal, 2018), que normatizam o funcionamento e a organizagdo dos tempos e
espacos, bem como a estrutura do trabalho pedagdgico e operacional.

De acordo com essas diretrizes, o atendimento aos estudantes ocorre em dois espacos
distintos e totaliza uma carga horaria exaustiva de dez horas diarias, divididas em dois turnos,
conforme descrito: cinco horas na Escola Classe e outras cinco horas na Escola Parque.

Na Escola Classe, sdo ministrados os componentes curriculares previstos na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC): Lingua Portuguesa, Matematica, Geografia, Historia e
Ciéncias. Na Escola Parque, os componentes ofertados incluem: Educacdo Fisica e Artes
(também da BNCC), alem de Formacéo de Habitos Individual e Social, Atividades Artisticas,
Culturais, Esportivas e Motoras. (Distrito Federal, 2018).

Em meados de 2016, as vésperas da mudanga no modelo de atendimento — marcada pelo
retorno ao formato em tempo integral —, surgiram questionamentos por parte da opinido publica
e das comunidades escolares. Um dos principais temores era a descaracterizacdo drastica da
proposta original da Escola Parque, especialmente no que diz respeito a oferta de linguagens
artisticas e de educacao fisica.

Embora as concepgdes filosoficas e a oferta das linguagens tenham sido, em parte,

preservadas, essas mudancas impactaram significativamente a comunidade escolar. Além das
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alteracfes nos tempos e espacos, houve redugdo no numero de vagas, na quantidade de escolas
parceiras e, consequentemente, no nimero de estudantes que poderiam frequentar as Escolas
Parque.

Como ja mencionado, o plano original previa a construcao de 28 Escolas Parque, cada
uma atendendo a quatro Escolas Classe parceiras. Caso esse nimero tivesse sido alcangado,
seriam 112 Escolas Classe beneficiadas pelo programa de atendimento em tempo integral.

Anisio Teixeira previu que germinar a democracia por meio da escolarizacao publica
seria uma tarefa laboriosa. O retorno ao modelo de atendimento em tempo integral representou
um avango, mas é necessario reconhecer que cada momento historico exige novas adaptacdes.
Se, por um lado, muitas conquistas foram alcancadas, por outro, novas demandas surgiram.

Com o estreitamento das relacdes entre docentes e discentes, emergiu um novo cenario
de comunicacdo. Compreender as demandas atuais do publico da Escola Parque tem exigido
reformulacGes nas estratégias de interlocucdo por parte dos professores. A linguagem artistica
pode atuar para promover o desenvolvimento integral e socioemocional dos estudantes, mas,
para isso, € indispensavel compreender o contexto e as problematizac6es do momento atual.

A importancia da expansdo da escola integral em todo o pais é inegavel. Entretanto,
muitos avangos ainda precisam ser alcancados. A formacdo integral e a educacéo de jornada
ampliada sdo essenciais para muitas comunidades, mas € inadmissivel que essa proposta seja
desvirtuada para se tornar um mero “deposito de criangas”.

Na Escola Parque 210/211 Sul, observa-se um cenario de cansaco extremo entre 0s
estudantes e de alto estresse entre os professores. No contexto da escola em tempo integral, 0s
alunos passam mais tempo no ambiente escolar do que em suas proprias casas. Realizam
refeicBes e habitos de higiene sob a supervisdo dos professores de Artes e Educacéo Fisica, o
que cria uma relagdo de proximidade que exige dos docentes habilidades que véo além da
transmissdo de conhecimentos especificos.

A configuracdo operacional que rege o funcionamento da escola em tempo integral, com
uma jornada de dez horas diérias, € um fator gerador de diversas problematizacdes. Contudo, é
importante ressaltar que o aumento do tempo de permanéncia esta respaldado pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) e, por ser uma determinacéo legal, ndo se
trata de aderir ou ndo a ele como um projeto escolar, impossibilitando a gestdo de reduzir essa
carga horaria.

O aumento do tempo, isoladamente, ndo é o unico fator responsavel pelo ambiente

exaustivo. O processo de ampliacdo da jornada escolar deve estar vinculado a atividades que
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promovam uma formacdo humana integral, ampliando as oportunidades de aprendizagem e
considerando os desafios associados aos tempos estendidos.

Diante disso, esta pesquisa desenvolveu praticas que buscam promover o
desenvolvimento integral dos estudantes, embasadas nas concepcdes filosoficas de Anisio
Teixeira e conciliando a¢des pedagdgicas e socioeducativas.

Reconhece-se, porém, que a presente proposta possui limitagdes, sobretudo no que diz
respeito as problematizacdes relacionadas as bases legais e administrativas, como a auséncia de
parcerias extraescolares em areas como a saude. A Escola Parque atual ndo dispde desse
suporte, como previsto no modelo original idealizado por Teixeira.

No entanto, é possivel, por meio de uma proposta pedagdgica voltada para a sala de
aula, resgatar o eixo civilizatorio utilizando a linguagem teatral. Alinhando virtudes ao saber,
pode-se retomar o propodsito de formar “pequeninos Socrates” ao incentivar 0 pensamento
critico, politico e estético. Esse caminho possibilita reconquistar o espago escolar como a
“maquina de democracia” almejada por Anisio Teixeira.

Como agentes de transformacdo em uma realidade em constante movimento, podemos
criar condicdes para que 0s estudantes, em parceria conosco, pleiteiem seus direitos em busca
de uma vida melhor. Afinal, ¢ mediante a experiéncia que realizamos o intercAmbio de
aprendizagens entre geragoes.

E mesmo que mudangas nos espacos e tempos educativos sejam inevitaveis, com a
introducdo de novas tecnologias ou formatos pedagdgicos, € indispensavel insistir na
permanéncia do desenvolvimento critico e politico dos estudantes. As artes promovem a
formagcdo civilizatoria e carregam consigo o potencial de desenvolvimento estético do saber
sensivel. A Escola Parque evidencia toda esta representatividade. Suas potencialidades para o
desenvolvimento social e afetivo sempre fizeram parte desse espago de aprendizado e precisam
ser preservadas.

Em vista disso, a proposta de praticas de ensino de teatro que sera apresentada mais
adiante foi desenvolvida no ambito da sala de aula, em consonancia com 0s principios
filosoficos discutidos até aqui. Além disso, apoia-se nos fundamentos norteadores da educagéo
em tempos estendidos visando a formag&o integral e socioemocional das criancas e nos tedricos
da linguagem cénica que valorizam a experiéncia como preparagdo para a vida social. Esses
pontos sdo cruciais para garantir a coeréncia das praticas desenvolvidas no ambito da Escola

Parque.
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Capitulo 2 - Formacao integral e socioemocional em jornada ampliada

Dos pressupostos norteadores da educacdo em tempo integral, dois fatores ganham
destague no presente estudo: o desenvolvimento integral e o desenvolvimento socioemocional
dos sujeitos da aprendizagem.

Esses principios fundamentam-se na ideia de que a ampliagdo dos tempos e espacos
educativos deve potencializar a formacéo integral e integrada dos estudantes, abrangendo tanto

suas dimensdes cognitivas quanto socioemocionais:

A Educacdo Integral respalda-se na ideia de ampliacdo dos tempos escolares, haja
vista possibilitar a criancas, adolescentes e jovens envolver-se em atividades
educativas, artisticas, culturais, esportivas e de lazer, a fim de reduzir a evasdo, a
reprovacgdo e a defasagem idade-ano, bem como promover uma préatica pedagogica
que otimize a formacdo integral e integrada do estudante, tanto nos aspectos
cognitivos quanto nos socioemocionais. (Distrito Federal - Diretrizes Operacionais e
Pedagdgicas para a Educa¢do Em Tempo Integral - SEEDF, 2018, p. 12).

E importante esclarecer o principio da integralidade que, de acordo com as diretrizes
pedagdgicas que o orientam, consiste na valorizacdo de todas as dimensdes humanas, visando
ao preparo para a vida e a convivéncia social, equilibrando os aspectos cognitivos, afetivos,
psicomotores e sociais. Esse principio deve ir além do simples aumento do tempo de
permanéncia do estudante na escola.

Essa concepcdo, segundo as diretrizes, permite que segmentos e grupos sociais
historicamente excluidos se transformem em agentes de um processo educacional, legitimando-
0S como sujeitos de direitos e deveres, e garantindo-lhes acesso e permanéncia escolar, bem
como o direito de aprender (Distrito Federal, 2018).

Um ponto relevante a ser enaltecido diz respeito as concep¢des de formacao integral,
escola de tempo integral e aluno ou escola em tempo integral. A formagdo integral busca
garantir o desenvolvimento do individuo de maneira global, abrangendo aspectos éticos,
politicos, cognitivos, afetivos, sociais, fisicos, motores e culturais, ou seja, diversas dimensdes
da formacgdo humana (Idem).

Essa concepcdo formativa esti presente nas diretrizes curriculares e atua como um
objetivo educacional comum a todos os estudantes, independentemente do modelo educacional,
seja regular ou de jornada ampliada.

A concepgdo de escola de tempo integral, segundo Cavaliere (2009), enfatiza o
fortalecimento da unidade escolar, promovendo altera¢cbes em um mesmo espaco fisico, como

a introducéo de novas tarefas, equipamentos adicionais e profissionais com formacdes diversas.
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Essa concepcdo pretende proporcionar a professores e estudantes uma vivéncia institucional de
outra ordem.

Ja o aluno ou a escola em tempo integral refere-se a oferta de atividades diversificadas
aos estudantes no turno alternativo ao da escola, articulando-se com setores externos e

multissetoriais, muitas vezes fora do ambiente escolar.

Os modelos de organizacdo para realizar a ampliacdo do tempo de escola que vém se
configurando no Pais podem ser sintetizados em duas vertentes: uma que tende a
investir em mudancas no interior das unidades escolares, de forma que possam
oferecer condi¢Ges compativeis com a presenca de alunos e professores em turno
integral, e outra que tende a articular instituicGes e projetos da sociedade que oferecam
atividades aos alunos no turno alternativo as aulas, ndo necessariamente no espaco
escolar, mas, preferencialmente, fora dele. (Cavaliere, 2009, p. 52).

Essas concepg¢des podem gerar equivocos, como se fossem sindnimas. No entanto, isso
ndo compromete o presente estudo, pois, independentemente do modelo de atendimento escolar
—seja de escola integral ou em tempo integral —, ambos compartilham a caracteristica de jornada
ampliada e 0 mesmo objetivo formativo: a formacéo integral dos estudantes, ou seja, um
desenvolvimento global que integre diversas dimensdes da formacdo humana.

A parte 0 modelo, uma caracteristica comum se destaca: a convivéncia social. No
contexto desta pesquisa, temos a Escola Classe e a Escola Parque como unidades parceiras que
concretizam a educacdo em tempo integral. Para os estudantes que permanecem em um
ambiente escolar por dez horas diarias, o fortalecimento socioemocional é essencial e inclui
todos os seus pares de convivéncia.

E fundamental que o professor que atua nesse contexto compreenda a dinamica
cotidiana do estudante, percebendo-o de forma integrada e ndo fragmentada. Se os tempos e
espacos estdo expandidos, devem ser bem aproveitados, com ac@es integradas que promovam
um ambiente socioemocional saudavel e exitoso. Esse fator esta intrinsecamente ligado a vida
pessoal do aluno, pois, mesmo passando mais tempo na escola, sua realidade social e familiar
impacta diretamente na sua relacéo escolar.

Ademais, ndo se pode ignorar o desenvolvimento organico e psicolégico dos estudantes.
Suas necessidades afetivas estdo profundamente conectadas ao contexto social, além dos
aspectos cognitivos e motores que se desenvolvem a cada fase. Isso exige dos educadores uma
visdo ampla, que possibilite o desenvolvimento de um processo bem-sucedido entre a formagao
integral e socioemocional.

Henri Wallon oferece valiosas contribuicbes para essa compreensdo, sendo um dos

primeiros teoricos a interpretar o desenvolvimento humano de forma integral. Em suas
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pesquisas, uniu 0s aspectos afetivos, cognitivos, motores e sociais dentro da perspectiva da
psicogenética.

As contribuicdes de Wallon para as ciéncias humanas representaram um divisor de
aguas nos estudos da psicologia ao promover uma revisao das convicgoes tradicionais sobre a
psiqué que estruturavam a epistemologia de sua época.

Ele desafiou a ideia de que a crianca seria uma imagem reduzida, simplificada do adulto
(Wallon, 1968) e a colocou no centro de seus estudos no campo da psicologia, atribuindo grande
relevancia aos aspectos sociais como fortes influenciadores na formacgdo da autonomia do
sujeito. Foi também um dos precursores na defesa da educacdo integral, no sentido de uma
formagéo global do individuo.

Segundo Wallon, o desenvolvimento da criangca ndo percorre caminhos lineares. Ao
longo da vida, esse processo € repleto de eventos que se comportam como uma estrada sinuosa,
marcada por conflitos contraditorios. Todavia, essas etapas de formacédo séo ricas, saudaveis e
necessarias. Nesse contexto, a escola € o meio social mais propicio para esse processo,

funcionando como um motor do desenvolvimento infantil. (Wallon, 1968).

2.1 O desenvolvimento da crianga: perspectiva walloniana

Henri Wallon viveu em um periodo marcado pelas grandes guerras mundiais. Durante
a Primeira Guerra, atuou como médico, tratando feridos e, nessa ocasido, pode observar a
relacdo entre as lesdes organicas e 0s processos psiquicos dos individuos. Na Segunda Guerra,
participou do movimento de resisténcia contra os nazistas, o que reforgou suas conviccoes de
que a escola deveria assumir valores de solidariedade, justica social e ac¢Ges antirracistas,
considerando essa prerrogativa como um caminho para o desenvolvimento de uma sociedade
democratica (Mahoney, 2006).

Segundo Mahoney (2006), Wallon buscou, em seus estudos, compreender as origens
bioldgicas da consciéncia. Ele comparou semelhancas e diferencas entre o desenvolvimento de
criangas normais e patologicas, além de entre criancas e adultos. A partir disso, extraiu 0s
principios reguladores desses processos e elaborou a teoria do desenvolvimento.

A autora chama a atencdo para um importante ponto nas pesquisas wallonianas: é
necessario evitar um pensamento dicotdmico que fragmenta o ser. Para compreender o
desenvolvimento da crianca na perspectiva de Wallon, é essencial considerar que as dimensées

motoras, afetivas e cognitivas atuam de forma integrada. Essas interacGes estdo em constante
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movimento, resultando no comportamento do sujeito, influenciado pelas circunstancias do
momento.

O método de Wallon consiste em estudar as condi¢des materiais, organicas e sociais da
crianca que edificam seu psiquismo e, em outras palavras, sua personalidade. Na perspectiva
walloniana, o desenvolvimento infantil considera dois polos fundamentais que permeiam a
atividade humana: as necessidades organicas e as exigéncias sociais, ambos essenciais para a
formacéo da personalidade (Wallon, 1968).

Nesse sentido, as emocdes da crianca revelam-se como elementos poderosos e
essenciais para o aprendizado. “A crianga ndo sabe sendo viver a sua infancia. Conhecé-la
pertence ao adulto. Mas o que € que vai prevalecer neste conhecimento: o ponto de vista do
adulto ou da crianga?” (Zazzo apud Wallon, 1968, p. 27).

Essa provocacdo nos convida a refletir sobre as relagdes que estabelecemos com as
criangas, alertando-nos para as expectativas que colocamos sobre elas e para 0s equivocos em
relacdo ao que esperamos de seu desenvolvimento. Cada fase apresenta comportamentos
préprios da etapa em questdo. Além disso, € fundamental ndo perder de vista 0s aspectos
bioldgicos e sociais que influenciam o desenvolvimento, evitando trata-los de forma dissociada.

Um dos desafios comuns aos educadores é compreender essas etapas. Durante as
formacGes nas areas de conhecimento, como as artes, pouco se estuda sobre esse tema, que é
essencial para a pratica docente.

Embora a experiéncia permita aos professores perceberem as mudancas de cada etapa
da infancia, mesmo sem um profundo conhecimento das teorias do desenvolvimento infantil,
apropriar-se conscientemente dessas etapas pode evitar interpretagdes equivocadas e facilitar o
trabalho pedagogico.

Quando as criangas expressam sentimentos intensos e enérgicos motivados por conflitos
internos ou por suas relagdes sociais, muitos professores enfrentam dificuldades para lidar com
essas situacOes. Isso pode ocorrer por desconhecimento sobre determinada fase do
desenvolvimento infantil ou pela auséncia de estratégias pedagogicas adequadas que
transformem os conflitos em oportunidades de aprendizagem.

Segundo Wallon (1968), € exatamente a condi¢do do conflito que permite a formacéo
da crianga, ou seja, essa é a matéria-prima para o desenvolvimento socioemocional. O campo
estudado pelo teodrico possui um carater multidimensional, que envolve, sobretudo,

conhecimentos da psicologia, biologia e sociologia.
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Mahoney (2006) explica que cada etapa do desenvolvimento humano abre novas
possibilidades motoras, afetivas e cognitivas. Essas novas habilidades convivem com outras
adquiridas anteriormente, preparando o individuo para mudancas em estagios posteriores.

Dois fatores principais influenciam cada estagio: as condic@es organicas e as sociais. E
na imersdo em uma cultura especifica, em uma dada época, que os atributos de cada estagio se
desenvolvem. Enquanto os aspectos organicos e fisioldgicos estruturam a existéncia individual,
0 contexto social da época determina o sentido dessas experiéncias.

Wallon propés os seguintes estagios de desenvolvimento: Impulsivo Emocional, que
vai de 0 a 1 ano; Sensdrio-Motor e Projetivo, de 1 a 3 anos; Personalismo, de 3 a 6 anos;
Categorial, de 6 a 11 anos; e Puberdade e Adolescéncia, a partir dos 11 anos (Mahoney,
2006).

No caso do publico desta pesquisa, 0s estudantes estdo na fase do Personalismo, em
direcdo ao estagio Categorial, que marcara o final do Ensino Fundamental — Séries Iniciais (1°
ao 5° ano). Algumas caracteristicas dessas etapas justificam os comportamentos apresentados
pelas criancgas e ajudam a elaborar estratégias didaticas adequadas para cada momento.

O estagio do Personalismo caracteriza-se pela exploracdo de si mesmo como um ser
diferente dos outros. E 0 momento em que a subjetividade comega a ser edificada, alternando-
se entre a oposicao (rejeicdo do outro) e a seducéo (assimilacdo do outro), com a imitacéo de
seus pares na escola e familia. Nessa etapa, inicia-se 0 processo de diferenciag¢do entre o “eu” e
o “outro”, marcado pelo uso frequente de expressdes como “eu”, “meu” e “nao”.

Ja o estagio Categorial é marcado pela diferenciacdo nitida entre o eu e 0 outro, criando
condigdes favoraveis para a exploragdo mental, o mundo fisico. As atividades demonstram
agrupamentos, seriacdes, classificacdes, categorizacdes em diversos niveis de abstracdo até
alcancar o pensamento categorial, tendo esse momento a organiza¢do do mundo fisico em
categorias de formas mais definidas, possibilitando ainda uma compreensdo mais evidente de
si mesmo.

Embora as idades mencionadas nos estagios reflitam a epoca em que Wallon realizou
seus estudos, Mahoney (2006) destaca que o0 mais importante ndo sao as referéncias etarias,
mas a observacgéo dos interesses e das atividades que caracterizam cada etapa.

Os aspectos motores, afetivos e cognitivos atuam de forma integrada. Toda atividade
humana envolve a interacdo entre esses fatores, impactando a formacéo do quarto conjunto: a
pessoa (Mahoney, 2006).

Uma das problematicas em relagdo aos conflitos exacerbados pelas criangas no

ambiente escolar ocorre quando esses sao mal interpretados. No contexto da escola em tempo
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integral, pode ser dificil identificar o que faz parte de um conflito natural do desenvolvimento
infantil e o que representa uma atitude comportamental motivada por estresse e cansaco.

A atmosfera escolar, por sua prépria natureza, € um espaco de conflitos, caracteristica
intrinseca a condicdo humana e elemento essencial para o desenvolvimento da personalidade,
conforme aponta a perspectiva walloniana. Ao assumir a formacdo do individuo, a escola
carrega essas caracteristicas, gerando um ambiente muitas vezes conturbado e estressante.

Com o aumento do tempo de permanéncia dos estudantes na escola e a maior
convivéncia entre discentes e docentes, um novo cenario se estabeleceu na Escola Parque. Os
professores passaram a participar de forma mais intensa dos conflitos socioemocionais
vivenciados pelos discentes.

Além do cansaco e da agitacdo dos alunos, os professores relatam as tribulaces do
cotidiano e compartilham, junto as criancas, o esgotamento fisico e mental decorrente da rotina
da escola em tempo integral. Ainda que elaborem estratégias de ensino voltadas para as artes,
observa-se que, nesse contexto, ndo é suficiente pensar apenas na aplicacdo de técnicas ou no
dominio do metier artistico.

Os conflitos, que surgem de forma mais evidente nesse cenario, sdo, sem duvida,
influenciados pelo cansaco provocado pelas longas horas de atividades. Entretanto, é
importante compreender que muitos desses conflitos fazem parte da natureza humana e ndo séo
necessariamente negativos. De acordo com a teoria walloniana, esses conflitos sdo essenciais
ao desenvolvimento socioemocional das criangas.

Contudo, como diferenciar o que € natural do que foge ao desenvolvimento esperado do
estudante? Compreender esse processo torna-se fundamental para o trabalho do professor.
Evidentemente, isso ndo resolvera todos os problemas, mas possibilitara uma atuacdo mais
assertiva, diminuindo o sofrimento do educando e permitindo ao docente compreender 0 que
estd ao seu alcance no processo de ensino-aprendizagem.

Uma problematica enfrentada atualmente na Escola Parque 210/211 Sul é o fato de um
grupo de professores, embora engajado em suas praticas, relatar a necessidade de apoio
pedagdgico e formativo para lidar com as demandas do ensino em tempo integral. Como
mencionado anteriormente, a proposta de ensino de jornada ampliada deve ser um espago que
favoreca a acao do professor. Assim como 0s estudantes, esses profissionais também precisam
de um olhar diferenciado.

Ao direcionar suas praticas considerando o desenvolvimento social, afetivo, motor e

cognitivo, os professores facilitam a formagdo da autonomia do sujeito. E & medida que essa
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autonomia é desenvolvida no campo pessoal e social, estamos diante do que se entende por
formag&o socioemocional.

Entender quem séo esses individuos, suas necessidades, sua cultura e as influéncias
familiares € fundamental para direcionar as intencionalidades pedagdgicas voltadas ao
desenvolvimento socioemocional saudavel. E salutar lembrar que o contexto socioemocional
da escola publica apresenta particularidades, ja que a realidade das criancas, muitas vezes, é
marcada pela desigualdade social.

A formacéo integral tem como objetivo garantir que grupos socialmente excluidos se
transformem em agentes de um processo educacional. Fortalecer o socioemocional vai além de
aprimorar o relacionamento entre pares; implica compreender quem sdo esses individuos.
Como defendido pela pedagogia da autonomia de Paulo Freire, é necessario buscar o
reconhecimento e a assun¢do da identidade cultural dos discentes, adotando a ética e a estética
e respeitando seus conhecimentos previos.

Compreendé-los e assumir-se como parte desse processo sdo essenciais, pois nas,
educadores, também integramos o contexto socioemocional dos estudantes. Refletir sobre nossa
pratica ¢ um exercicio transformador que contribui para aprimorar nossas proprias acdes. “E
pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a propria pratica”.
(Freire, 2007, p. 39).

Nesse movimento dialético, como propde Holliday (2006), fazer de nossas experiéncias
uma fonte de aprendizado requer observar os fendbmenos, compreender seus comportamentos,
causas, relacbes e assumir-se como parte deles. Isso significa transformar ndo apenas os
aspectos sociais, mas também a n6s mesmos. Diante disso, a presente pesquisa oferece uma
reflexdo sobre nossas proprias agdes, com o objetivo de colaborar para o fortalecimento docente

frente ao desafio de promover a formagéo integral e socioemocional dos estudantes.

2.2 Pedagogia freiriana: reflexdes criticas sobre a pratica docente

O “ensinar de como ensinar” freiriano nos coloca diante de uma problemaética ainda
latente no contexto atual: a formag&o docente. Essa temética foi amplamente discutida ao longo
da historia da educagdo brasileira, especialmente no campo dos arte-educadores. Embora
muitos avangos tenham sido alcangados, temos a escola como um ambiente de constante
transformacéo, o que exige novos engajamentos para responder aos desafios e anseios de seu

tempo.
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Paulo Freire (2007) propde uma reformulacdo de conduta ao colocar o individuo no
epicentro da aprendizagem, considerando sua emancipacao social. A abordagem de ensino de
teatro realizada nesta pesquisa tomou como base a fundamentagcdo freiriana para o
fortalecimento docente. O compartilhamento dos saberes freirianos pode nos ensinar a praticar
acOes transformadoras, com um chamado a ética critica.

Em Freire encontramos a adogdo de uma postura antiautoritaria para o exercicio da
democracia no processo didatico de sala de aula, valorizando o dialogo como peca essencial
para a resolucdo dos conflitos inerentes as relacdes sociais. Essa postura promove um
engajamento politico aliado a competéncia cientifica e a amorosidade auténtica.

Ao adentrarmos a sala de aula, devemos estar preparados com pleno dominio de nossas
areas de conhecimento, mas também com humildade e afetuosidade. Ensinar ndo € apenas
transmitir informac6es, mas permitir experiéncias transformadoras. Para Freire (1967), 0 senso
critico € uma porta para a liberdade. Um novo conhecimento a ser compartilhado ndo deve
ignorar os saberes prévios que os estudantes trazem consigo.

E por meio da incitagdo a curiosidade que iniciamos o processo da criticidade, elemento
formador do pensamento intelectualizado. Esses estimulos devem ser promovidos desde a
infancia, respeitando, € claro, cada etapa do desenvolvimento. Nesse sentido, Freire (1996)

esclarece:

A curiosidade como inquietacdo indagadora, como inclinagdo ao desvelamento de
algo, como pergunta verbalizada ou ndo, como procura de esclarecimento, como sinal
de atencdo que sugere e alerta faz parte integrante do fendmeno vital. Nao haveria
criatividade sem a curiosidade que nos move e que nos pde pacientemente impacientes
diante do mundo que néo fizemos, acrescentando a ele algo que fazemos. (Freire,
1996, p. 17).

Independentemente de uma formagéo continuada institucionalizada, o autor sugere a
pratica de uma avaliacdo sincera de nossas proprias condutas enquanto educadores. A
criticidade, como objetivo de aprendizagem, ndo deveria ser direcionada apenas aos estudantes,
mas também a nds mesmos. O ato de ensinar exige a formacdo de discentes que transcenda o
saber cientifico, promovendo uma autoanalise constante, pratica que permite aprimorar a
propria acao docente (Freire, 1996).

Para Freire, a ética e a estética caminham juntas no exercicio educativo. Ao nos
dedicarmos ao ato educativo, enfrentamos um desafio formador. O conhecimento, nesse
contexto, ndo deve afastar o professor do estudante; pelo contrario, deve aproxima-los.

A formacdo pela ética se faz necessaria porque os individuos, como seres histérico-

sociais, s@o capazes de comparar, valorar, investir, escolher, romper e decidir. Assim, ao adotar



47

a ética como principio, podemos ensind-la aos educandos. Para a formacgdo integral e
socioemocional das criancas, é essencial, por meio da criticidade, do di&logo, da ética e da
estética, promover conhecimentos que possibilitem o entendimento e a transformacdo do
territério em que vivem.

Esse entendimento sobre a territorialidade escolar, como local de exercicio da cidadania
e da democracia, é fundamental. Para a pedagogia freiriana, a educacdo ocorre pelo ato de
partilhar, de encontrar-se no mundo e com o0 mundo. Por meio do didlogo, 0s sujeitos anunciam
sua realidade, possibilitando um conhecimento transformador e critico (Zanardi, 2016).

Portanto, a fundamentacédo da pedagogia freiriana pode elevar o papel dos educadores.
Sem o exercicio da autoandlise das préaticas pedagogicas e sem 0 senso critico sobre nossas
préprias condutas educativas, uma formacdo especializada para o segmento da educacdo em

tempo integral tera pouca eficacia.

2.3 Os desafios para uma educacao em tempo integral e a formacao de professores

O aperfeicoamento da docéncia tem sido amplamente discutido no contexto da
educacdo. O presente estudo levanta dois desafios que se complementam: por um lado, a
necessidade de uma formacdo especifica para a educacdo de jornada ampliada; por outro, a
necessidade de constante aperfeicoamento dos professores da linguagem teatral.

As incertezas sobre as suas proprias praticas, sinalizadas pelos professores da escola em
tempo integral, quanto a um sentimento de incapacidade pedagdgica, tém nos levado a repensar
ndo s6 sobre a forma de atendimento aos estudantes em jornada ampliada, mas também acerca
de quais propostas de ensino se adequam melhor a realidade dos estudantes.

Esse cenario passa a ser um grande sinalizador de que é necessario um apoio pedagogico
e uma preparacdo para 0s docentes que exercem a docéncia na escola em tempo integral. O
ensinar teatro para este plblico também tem exigido uma revisitagdo sobre esta prética. E
preciso ndo sé conhecer a territorialidade escolar, assim como sua proposta basilar formativa.

Ribeiro (2011), em sua tese “Assim no teatro como na vida: experiéncia estética, leitura
de mundo e consciéncia cidada ”, aponta a necessidade de o ensino estar articulado ao contexto
cultural dos estudantes. Segundo o autor, o fracasso escolar, ja atestado pelas estatisticas,
contraria os objetivos das politicas educacionais no processo concreto de ensino-aprendizagem,
reforgando o afastamento entre aluno e professor, ambos alheios & realidade circundante.

Esse afastamento diz respeito ao fato de ndo se conectarem a experiéncia de

aprendizado. O que os professores tém alegado é que passam grande parte da aula
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administrando conflitos de natureza comportamental e pouco tempo para desenvolverem
préticas teatrais, embora passem bastante tempo com as criangas.

Atualmente, temos um quantitativo alto de professores que ocupam vagas de docentes
efetivos por alguns meses ou por até um ano, o que interfere de forma muito negativa, tanto
para os estudantes, que ficam sem uma referéncia devido “as sucessivas trocas de professores,
quanto para os docentes, que assumem 0 espago sem conhecer ou com pouco conhecimento
sobre 0 que € a escola integral. Situacéo que reflete diretamente nas acdes de sala de aula e nos
planejamentos desconexos a esse contexto escolar.

Os professores, em sua grande maioria, sentem-se na obrigacéo, por atuarem na Escola
Parque, de apresentar seus resultados em formato de espetaculo. Durante o processo, prendem-
se predominantemente ao texto teatral, visando, ao final do ano, a uma peca para ser
representada para toda a comunidade escolar. Esse desafio, embora seja nobre e muito almejado
para a linguagem cénica, é também alcancado por meio de um trabalho que requer um conjunto
de acdes, e deve, sobretudo, estar adequado a fase de desenvolvimento da crianca.

Situacdes como essa podem gerar estresse por diversos fatores. O professor, muitas
vezes, foca apenas no resultado da cena e deixa de lado os objetivos de aprendizagem voltados
para a formacédo integral como eixo civilizatério, desconsiderando, ainda, aspectos como o
quantitativo de estudantes sob sua responsabilidade, por exemplo.

Cada professor na Escola Parque deve atender a uma média de oitenta alunos e colocar
tantas criancas em cena torna-se um grande desafio. Outro ponto critico se refere aos estudantes
de seis e sete anos que se encontram no processo de letramento e alfabetizacdo sem o dominio
pleno da leitura, o que dificulta ainda mais o processo textual.

Dito isto, ndo significa que as apresentacbes ndo devam acontecer e nem que 0 texto
deva ser descartado, mas é preciso optar por linhas dramaticas, textuais ou ndo, que atendam as
necessidades cognitivas e motoras de cada fase das criangas, valorizando, sobretudo, as

experiéncias de ensino teatral durante o processo.

Os processos de criagdo precisam ser compreendidos como tdo relevantes quanto os
eventuais produtos. Além disso, o compartilhamento das acoes artisticas produzidas
pelos alunos, em dialogo com seus professores, pode acontecer ndo apenas em eventos
especificos, mas ao longo do ano, sendo parte de um trabalho em processo. (Brasil,
BNCC, 2017, p. 193).

Tais aspectos confirmam as problematizagdes apontadas por Ribeiro (2011) no que

tange ao modo de ensinar teatro na escola, baseado em aspectos passivos e monologicos da
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pedagogia teatral, mais evidentes na educacdo de criangas, em produgdes puramente
recreativas, para apresentacoes em datas e/ou festivais de final de ano letivo.

Essa pratica, além de ultrapassada, é também obsoleta, uma vez que coloca a figura do
aluno como o receptor passivo, que memoriza didlogos, sem, muitas vezes, uma reflexao critica

sobre o texto ou conexdo com o repertério de vida e conhecimento dos estudantes:

seguimos um ritual comum de “ensinar” determinado contetido, controlar os alunos e
depois receber de volta, nas avaliacfes, 0s conteldos que repassou; 0s alunos devem
ser passivos, depender do professor, ser incapazes de criar ou de julgar; o contetido é
repassado como verdade, quando representa apenas uma forma de interpretar a
realidade. (Luckesi, 1994 apud Ribeiro, 2011, p. 19).

Ainda temos, no nitido cenario da educacao brasileira, a falta de identificacdo por parte
dos estudantes, bem como o autorreconhecimento de seus protagonismos no centro de
aprendizagem, resultando em um sentimento de falta de pertencimento. Estamos diante de uma
area de conhecimento (Artes/Teatro) que possui uma grande dimensédo formativa, firmada por

Seus pressupostos e com inumeras possibilidades que favorecem uma aprendizagem

significativa.

Em face disso, o objetivo deste trabalho é propor uma atualizagdo do processo de
ensino/aprendizagem do Teatro, o qual é, hoje, insuficiente para o enfrentamento do
debate lingiistico que permeia o contexto cultural. Visa-se estabelecer um proficuo
didlogo de aprendizagem entre a producdo cénica e a educacdo, centrado no
desenvolvimento de outra forma de leitura da arte e do mundo que se apresenta por
meio dela. (Ribeiro, 2011, p. 20).

Nos relatos dos professores apresentados na pesquisa, em momentos de coordenacdes
pedagogicas e nas trocas de vivéncias na escola, foi possivel identificar um cenario de desgaste
pedagogico, fisico e emocional. Muitos docentes expressam sentir-se desamparados, o que 0s
leva a rever suas praticas ou mesmo a duvidar de suas capacidades pedagdgicas.

Esse quadro, evidentemente, resulta de um conjunto de problemas que, em grande parte,
escapam a responsabilidade dos educadores. Ao contrario, tais fatores contribuem para o
adoecimento docente, como a Sindrome de *Burnout. Entre as diversas problematizacdes

decorrentes da precarizacdo do ensino, destacam-se o nimero elevado de estudantes por turma,

a falta de profissionais da carreira assisténcia, a escassez de recursos materiais e espagos

3 Esgotamento profissional e distirbio emocional retratados por sintomas de exaustio extrema, esgotamento
fisico resultante de situagdo de trabalho desgastante. Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-
a-a-z/s/sindrome-de-burnout.
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adequados, entre outros. Contudo, um ponto merece especial atengéo neste estudo: a formagéo
especializada para a educagdo em tempo integral.

Desde a adesdo das Escolas Parque ao programa de escolas em tempo integral, pouco
foi ventilado sobre essa necessidade. Essa lacuna tem contribuido significativamente para o
cenario desgastante enfrentado pelos professores. Um problema grave, correlato a esse
contexto, é a instabilidade do quadro docente. Atualmente, o nimero de professores efetivos é
inferior ao de professores temporarios, 0 que provoca constantes substituicoes.

A situacdo tornou-se tao critica que a pratica da polivaléncia passou a ser comum na
Escola Parque, que ocorre porque as vagas sao preenchidas por professores temporérios de
qualquer linguagem artistica disponiveis no banco de dados da SEEDF. Dessa forma, é possivel,
por exemplo, que um professor de artes visuais assuma uma vaga destinada a aulas de teatro,
mesmo sem possuir formacado especifica na area. Essa solucdo emergencial visa garantir que os
estudantes nao figuem sem professor ao longo do ano letivo.

Essas condigdes tornam-se complexas de serem resolvidas apenas por uma perspectiva
pedagdgica. Trata-se de problematizacdes estruturais que escapam ao escopo deste estudo
oferecer uma solucdo definitiva. No entanto, é imprescindivel pontua-las para fomentar a
continuidade do debate. Nao se pode, portanto, “colocar na conta do professor” um débito que
néo lhe pertence.

Sem desconsiderar as problematicas mencionadas, este trabalho busca contribuir, ainda
gue didaticamente, com uma proposta de ensino de teatro voltada a pratica docente no contexto
da formacdo integral e socioemocional das criancas, a qual sera detalhada no capitulo cinco.

De todo modo, torna-se essencial refletir sobre a formacao continuada dos docentes que
atuam nesse ambiente. E necessario compreender quem s&o os aprendizes que habitam a escola
em tempo integral. Quando tratamos do desenvolvimento socioemocional, é importante
reconhecer de qual grupo social se estd falando, bem como compreender seus afetos, que
inevitavelmente sdo influenciados por suas realidades culturais. Esse entendimento é

fundamental para fortalecer o ensino e a aprendizagem voltados a formacdo integral.

2.4 Relatos e experiéncias docentes da escola em tempo integral

De forma dialética, a escola é um organismo que, muitas vezes, personifica um sistema
contraditorio e cadtico. Um espaco em que se espera superar o discurso violento e opressor,
mas que frequentemente se depara com um cotidiano hostil e adoecido, apresentando um

ambiente oposto ao que se deseja construir. A escola em tempo integral tem enfrentado, de
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maneira mais intensa, desafios que colocam os docentes em situacdes de desamparo
profissional, uma das probleméticas que motivaram a presente pesquisa.

Como ja apontado por Mauricio (2009), as situacdes sociais e afetivas dos alunos das
escolas em tempos e espacos estendidos tém sido admitidas de forma compartimentada e sem
a integracgdo entre essas dimensdes. Para validar as problematizacGes levantadas neste estudo,
foram coletados relatos de experiéncias de professoras atuantes na Rede Integradora das Escolas
em Tempo Integral da SEEDF. Os depoimentos retratam o desgaste profissional dos docentes
e a fragilidade socioemocional dos estudantes.

Participaram dos relatos trés docentes da Escola Parque 210/211 Sul e de outras escolas
pertencentes a rede integradora, socializando suas experiéncias nesse contexto educacional. O
primeiro depoimento pertence a professora Ana Paula Vasconcelos, docente de artes e
atividades; o segundo, a professora Rian Veiga, professora de artes, com habilitacdo em teatro;
e o terceiro, a professora Paula Oliveira Coutinho de Castro, linguagem de educacao fisica e,
atualmente, supervisora pedagdgica. Todas atuam no segmento do Ensino Fundamental — Séries
Iniciais.

Além disso, foi compartilhado, por uma das educadoras, um bilhete da agenda escolar
trocado entre a professora e a mée de uma estudante, que descreve alguns dos desafios

enfrentados no cotidiano da escola em tempo integral.

Relato 1 - Ana Paula VVasconcelos

A docente relata que iniciou sua atuacdo na rede integradora no ano da pandemia de
Covid-19, enfrentando o drama do ensino remoto, que, por motivos econdmicos, as criangas
possuiam dificuldade para acessar as aulas pela plataforma on-line. No entanto, considera que
a Escola Parque 210/211 Sul conseguiu gerir bem a situacao, pois as aulas eram dadas todos os
dias remotamente, e as criancas, de modo geral, conseguiam ter acesso as aulas pelos celulares.

A professora ressaltou que essa situacdo proporcionou uma aproximagdo com a
realidade socioecondmica dos estudantes, pois, pela primeira vez, foi possivel ver como, de

fato, eram seus lares:

Ali, a gente ja viu que a vulnerabilidade socioecondmica fazia diferenga... A gente
conseguia ver pela cdmera a casa das criancgas... e vendo as casas, as precariedades,
casas que estavam sé no reboco... muitos nao faziam nada pela falta de material, mas
ficavam ali em nossa companhia... (Professora Ana Paula Vasconcelos, Outubro,
2024).
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Com o retorno as aulas presenciais, as crian¢as passaram a ficar muito mais tempo no
recinto escolar, contabilizando cinquenta horas semanais. A respeito dessa situacdo, Ana Paula
Vasconcelos acrescentou percepcdes importantes sobre o desenvolvimento afetivo dos
estudantes e como esse cenario contribui para o ambiente desgastante para os educadores.

Na andlise da professora, a escola se configura como um espaco de afeto especifico para
essas criangas que passam tanto tempo na escola e considera que elas se encontram
“desterritorializadas”, pois ficam muito mais tempo no recinto escolar do que com a propria
familia: “FElas estdo com os afetos todos fora do lugar, porque ficam muito mais tempo na
escola do que com a familia e o afeto da escola ndo é legitimado como o afeto da familia...”

Segundo explica, embora o tempo escolar tenha sido maior que o tempo familiar, as
regras de suas casas ainda preponderam, ja que é no ambiente doméstico onde nascem, crescem,
se desenvolvem, apanham e, em muitos casos, sofrem todo tipo de violéncia: “A violéncia
acaba sendo um veiculo de afeto ... e isso vai deslegitimando os afetos que se consolidam dentro
da escola, entdo... a crianca entende que é pelo afeto da violéncia que ela ganha atencéo da
familia, que ela precisa tanto...”

A educadora ressalta que hd um processo de tentativas de acolhimento e afetos positivos
que séo desenvolvidos na escola. No entanto, equilibrar os afetos familiares e escolares leva um
tempo para acontecer. Ela afirma que as criangas com comportamento agressivo, originario de
seus lares, ao receberem carinho na escola, em um primeiro momento, desafiam essas
intencionalidades ainda com agressao, violéncia. Contudo, entende que com o passar do tempo,
essas criangas vao ficando mais doceis. Apesar disso, considera essa situacdo muito ardua de

ser enfrentada, especialmente quando, no ambiente familiar, predominam atos de violéncia.

Eu observei criangas com essa mudanca, mas, quando essas coisas da comunicacdo
violenta sio reforcadas em casa, € muito dificil desautomatizar ... E um enfrentamento
muito injusto pro professor que estd ali como uma pessoa que precisa ministrar um
conteudo, fazer valer a sua aula... ele ndo pode ser s6 um mediador de conflitos...

Outro aspecto salientado pela professora foi a respeito da falta de preparo dos
profissionais atuantes na escola em tempo integral. Ela acredita que & necessario que 0s
profissionais recebam uma formacé&o especifica para lidar com a realidade das criangas que se

encontram nesse contexto de exaustivas dez horas diarias.

Outra coisa que eu acho importante: é o preparo de quem vai atuar na rede
integradora... 0s problemas que advém da crianca que fica dez horas na escola... é
repensar em que tipo de profissional deve atuar... Na socioeducacdo, na educacao
prisional, Papuda por exemplo ... E exigida uma série de pré-requisitos! Tem que ter
uma pessoa preparada para lidar com aquele problema... acho que na rede integradora
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a mesma coisa... a gente vai “caindo dentro das escolas” e adoece. A gente ndo tem
uma abordagem para a salide dos professores da rede integradora.

O registro abaixo foi compartilhado por uma professora que preferiu ndo se identificar.
Trata-se de uma situacéo escolar na qual foi documentado um conflito vivenciado por um de
seus estudantes, retratando a vulnerabilidade em que a crianga e seus familiares se encontram.
Registro escolar - bilhete entre mae e professora:

“A aluna S. tem tido muitos desentendimentos com as colegas da turma e de outras
turmas. Ontem ela bateu em uma colega e voltou para casa com medo de as colegas revidarem.
Estou preocupada com esses conflitos e gostaria de sugerir que vocé tente conversar com ela
para entendermos o que esta acontecendo e como podemos ajuda-la. Sinto que ela esta sofrendo.
Abracos” (Setembro, 2024).

Em conversa, a professora acrescentou: “A4 crianca é negligenciada, bate em todo
mundo... Tem relatos até de que ela ja foi vista pedindo dinheiro na rua com a mée e vendendo
pacoca... ela esta sofrendo um processo de excluséo terrivel da turma. Foi mée aos quinze anos

e, agora, aos vinte e quatro, tem outro neném”.

Relato 2 - Rian Veiga

“Essas criancas estao carentes de tudo: dialogo, atencdo...” — assim a professora Rian
Veiga iniciou o relato que, em conversa, compartilhou sua experiéncia com a escola em tempo
integral. A experiéncia dentro do programa teve inicio em 2019. Neste semestre, sentiu muita
dificuldade com as turmas que assumiu, e atribui parte dessa dificuldade ao fato de estar atuando
como professora temporaria. Atualmente, tem ministrado aulas para um grupo de estudantes de
6 a 8 anos. A educadora relatou que a adaptacdo ao modelo educacional parece ser mais dificil
para as criangas menores.

Segundo disse, os estudantes de primeiro ano demandam muita atengéo, e no contexto
da escola em tempo integral, sdo mais dependentes do professor e demonstram uma agitagéo
extrema. Ela fez um comparativo com a experiéncia que teve com alunos da mesma idade
série/ano de turno regular e acredita que os que estdo em tempo integral demonstram mais
dependéncia emocional, no entanto, ndo identifica essa caracteristica com maior intensidade
nas criangas mais velhas.

Contou que assumiu as turmas ha apenas dois meses e ndo esta conseguindo desenvolver
plenamente seu trabalho com o grupo do primeiro ano. Acrescentou que, com essas turmas,

outro tipo de comunicacdo é demandado, diferentemente de outras séries, visto que precisam
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de muita atencdo e demonstram uma necessidade de pai e mae, com caracteristicas tipicas de
criancas do jardim de infancia, mesmo ja tendo passado metade do ano.

“Eu assumi (as turmas) depois das férias, eu levei um baque! Ai, vocé se repensa como
professor. Ento, fui ler e pesquisar para tentar compreender o que estava acontecendo...”. A
educadora falou que, apds refletir, concluiu que essas dificuldades se devem a um conjunto de
situacOes, ndo se tratando de um problema isoladamente para o professor e, que, a longo prazo,
deve ser analisado pela gestéo escolar.

“As turmas sdo numerosas e exacerbam muitos conflitos entre eles, 0 que demanda
tempo do professor para administrar tais situagoes . Disse ter sorte por ser professora de teatro,
porque embora ndo tenha conseguido fazer uma apresentacao teatral com as criancas, alega que
em aula, por meio de jogos teatrais, consegue envolver as turmas e trabalhar os conflitos que
surgem durante a convivéncia entre eles: “do mesmo tempo que estdo aprendendo, estdo
brincando. As criangas amam!”

Ela acrescentou que tenta ndo se abater pelo cansaco e desanimo, que trabalhar com
grupo de alunos muito pequenos é bem desafiador e passar por uma formacao continuada para
lidar com o puablico da educacdo em tempo integral seria interessante. Disse ainda que esses
estudantes parecem ndo estar adaptados a jornada ampliada. Explanou que tem estudado, por
conta prépria, novas estratégias para aprimorar sua pratica com as criangas, € que, em algumas
coordenacdes, as experiéncias sdo trocadas juntamente a equipe docente para colaborar com o
fortalecimento pedagdgico do grupo.

Ainda assim, Rian abordou que a experiéncia como professora de teatro a fez
compreender, com 0 tempo, que 0 mais importante € a aprendizagem. “Importam as
experiéncias que eles adquirem durante o processo ”. Em outros momentos se preocupava com
a perfeicdo das apresentagdes, entretanto hoje reconhece a beleza dos “erros” em cena, a
graciosidade. “Entra errado, fica de costas, mas ai vocé senta, conversa, corrige e eles
aprendem! Ressaltou que em cada vivéncia teatral os estudantes assimilam novos saberes.

Outro aspecto trazido e que se mostra como um grande problema na rotina € 0 momento
do sono. Ela relatou que existem casos sérios vivenciados por alguns estudantes, como por
exemplo, um aluno que tem medo de dormir; criangas que choram ao serem acordadas para a
aula e demonstram um cansago extremo; ou algumas que ndo acordam, passando quase todo o
horério, apos a soneca, dormindo profundamente. Rian contou que a aula que sucede o descanso
€ pouco produtiva, uma vez que as criangas passam metade da aula apéticas e sonolentas.

A docente compartilhou suas dificuldades com seus pares na escola, pois, em muitos

momentos, precisa de ajuda para compreender determinados contextos referentes a dimensao
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comportamental de alguns alunos. Rian reforgou que é professora de teatro e, pelo fato de ndo
ter formacdo em psicologia, ndo se sente a vontade para resolver determinadas situagdes.
Algumas eventualidades relacionadas a problemas dos estudantes ndo cabem a ela, como
professora, resolver. Trata-se de circunstancias de vulnerabilidade emocional que apenas um
profissional da area da satde comportamental poderia atuar de forma eficiente.

Frisou que os problemas enfrentados pelos estudantes em aspectos familiares e
emocionais sao bastante especificos e preferiu ndo entrar em detalhes. Comparando os dois
turnos da escola, afirmou que o vespertino € mais complicado, pois o nivel de cansaco ja esta
alto para eles. A professora gostaria de oferecer mais aos estudantes das turmas de seis anos (1°
ano) no sentido pedagdgico, porém sente que ndo consegue: “A aula ndo rende!”, sensacao
essa partilhada pelos colegas.

A professora relatou ainda que ha uma cultura da desvalorizacédo do trabalho das Escolas
Parque. Ela mencionou que existem profissionais altamente qualificados que dividem sua
atuacdo entre a docéncia e a producdo artistica e cultural, e que as criangas que frequentam
essas escolas sdo privilegiadas, embora a comunidade muitas vezes ndo tenha consciéncia dessa
relacdo. “Uma crianca que aprende arte com artistas da cidade ”. Disse que entende o seu
préprio papel como educadora e, por isso, tenta ndo se abater com as intempéries da profissdo
para ndo adoecer. “Vou canalizar no que é bom, sendo vocé entra em depressao! Eu trabalho

com a sensibilidade humana...” (Professora Rian Veiga, Outubro, 2024).

Relato 3 - Paula Oliveira Coutinho de Castro

O terceiro relato foi cedido pela professora Paula Oliveira Coutinho de Castro, que além
de ter ministrado as aulas no contexto da Escola Parque em tempo integral, desempenhou a
funcdo de coordenadora, e atualmente exerce a funcdo de supervisora pedagodgica. Sua
experiéncia na proposta da rede integradora teve inicio em 2017, ano da implantagdo do
programa. Em seu relato, mencionou que considera a escola em tempo integral de grande valor
por desempenhar um papel que objetiva retirar criancas das vulnerabilidades das ruas. “Ao invés
dos estudantes ficarem em casa, 0Ci0os0s ou na rua sem protecao, ficam na escola”.

A educadora reconhece a importancia da iniciativa do Estado em proporcionar esse
espaco para o desenvolvimento integral do cidaddo. No entanto, acredita que muitos aspectos

necessitam de mudangas:
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E muito desafiador! Primeiro porque as criangas ficam extremamente cansadas, além
de ser um tempo muito longo, de dez horas. A maioria mora longe, entéo ainda tem o
tempo do transporte. Além de cansadas, elas ficam muito tempo longe da familia, que,
em boa parte, ndo é tdo presente, 0 que as deixa muito abaladas emocionalmente. O
maior desafio é desenvolver o socioemocional da crianca.

Acrescentou:

Acredito que tenham varios fatores positivos. Considero importantissimo o fato de as
criangas terem aulas de educacdo fisica, musica, teatro, artes visuais. E uma
oportunidade muito boa para os estudantes, mas algumas mudangas precisam ser
feitas, como, por exemplo, a reducdo do tempo da jornada ampliada para diminuir o
estresse dos alunos, além de uma formagdo mais adequada para os professores. Eles
precisam ser melhores instruidos a respeito do desenvolvimento infantil e dos aspectos
emocionais. (Professora Paula Oliveira Coutinho de Castro, Outubro, 2024).

Cavaliere (2009), em defesa da escola em tempo integral, explica que nossas
experiéncias com uma educacao de tempos e espacos estendidos ainda sdo recentes, tanto para
a escola quanto para as familias, o que pode justificar situacbes como as relatadas. Nesse
sentido, algumas familias, fortemente marcadas pela desigualdade social, ainda estdo em
processo de incorporacgdo de habitos elementares, muitas vezes aprendendo por meio de praticas
transmitidas na escola.

Um exemplo que podemos explicitar € o caso de uma familia que compartilhava a
mesma escova de dentes entre todos os membros. A crianca, na escola, por intermédio da
formacdo de habitos, aprendeu sobre a importancia de cada um possuir sua prépria escova de
dentes e, assim, foi capaz de modificar essa dinamica familiar.

O encontro das diversas dimensdes formativas torna possivel uma educacdo integral. E
é na Escola Parque que as criancas desenvolvem esses habitos e sdo supervisionadas pelos
professores que & atuam. Nessa convivéncia, aproximam-se de diversos contextos sociais,
colocando esse espaco em uma realidade Unica, que demanda préaticas de ensino capazes de
transitar entre os aspectos cognitivos, afetivos, fisicos e sociais.

No proximo capitulo, apresentaremos a proposta de ensino, por meio da linguagem
teatral, que tem como objetivo proporcionar experiéncias as criangas das series iniciais do
Ensino Fundamental. Essas experiéncias visam promover um desenvolvimento plural no
contexto socioemocional, para que possamos romper com um sentido limitadamente
assistencialista, e sendo fundamentadas em uma proposta conectada as diretrizes curriculares e

pedagdgicas das escolas em tempo integral.
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Capitulo 3 - Experiéncia teatral: uma proposta para estudantes da Escola Parque 210/211
Sul em tempo integral

N&o ha como negar a pluralidade das praticas de uma pedagogia teatral no ambito da
escolarizacdo. Esta pesquisa concentrou-se, sobretudo, no contexto da escola em tempo
integral, buscando colaborar com acfes didaticas na linguagem cénica para promover uma
formacéo global e fortalecer os aspectos socioemocionais dos estudantes.

As vivéncias de ensino teatral descritas a seguir foram orientadas por objetivos
formativos, valorizando as experiéncias como fonte de aprendizagem, tanto para os estudantes,
gue nos ensinam sobre suas infancias e necessidades, quanto para os professores, que, mesmo
em um ambiente adoecido, podem reconhecer as préprias potencialidades, ainda que estas
surjam das dificuldades enfrentadas.

Como afirma Jorge Larrosa Bondia: “[...] 0 saber da experiéncia € um saber particular,
subjetivo, relativo, contingente, pessoal. Se a experiéncia ndo € o que acontece, mas 0 que nos
acontece, duas pessoas, ainda que enfrentem o mesmo acontecimento, ndo fazem a mesma
experiéncia”. (Bondia, 2002, p. 27).

Portanto, o presente trabalho propde colaborar com esta Sistematizacdo de Experiéncia,
abrangendo dialeticamente as vivéncias praticas docentes no ensino de teatro e respondendo
aos objetivos especificos da pesquisa. A proposta de ensino teatral foi conduzida com base em
diretrizes curriculares como a BNCC (Brasil, 2017) e o Curriculo em Movimento do Distrito

Federal para o Ensino Fundamental Séries Iniciais (Distrito Federal, 2018).

Contextualizacao da proposta

A proposta abrange competéncias, habilidades e objetivos de aprendizagem adaptados
a faixa etaria de criancas de seis e sete anos, pertencentes ao primeiro ano do Ensino
Fundamental, no Bloco Inicial de Alfabetizacéo (BIA).

As criangas desse segmento encontram-se em processo de letramento e alfabetizacéo.
Assim, a abordagem inicial partiu de uma contagdo de historias, que articulou agdes didaticas
consubstanciadas nas diretrizes curriculares vigentes e em experiéncias teatrais.

Segundo o Curriculo em Movimento (Distrito Federal, 2018), o componente curricular
de Artes, inserido na area de Linguagens, vai além da comunicacdo oral e escrita, contribuindo
para a formacdo integral. Nesse sentido, o teatro favorece uma leitura de mundo formativa,

reflexiva e critica.
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A criacdo da historia baseou-se nos eixos estruturadores de aprendizagem. Os eixos
transversais desenvolvem “Educagdo para Diversidade/Cidadania” e “Educagdo em e para 0s
Direitos Humanos/Educag¢do para a Sustentabilidade”, enquanto 0s eixos integradores
trabalham “Alfabetizacdo/Letramento/Ludicidade” na linguagem teatral. (Idem).

Foi concebida uma contacdo de historias que abarcasse esses eixos, permitindo préaticas
teatrais voltadas a formacdo integral e socioemocional das criancas. A proposta articulou-se as
competéncias e habilidades curriculares, especialmente no Campo de Experiéncia: “O eu, o
outro e o nés”, respeitando a etapa do Personalismo, conforme a linha walloniana descrita por
Mahoney (2006).

Desenvolvimento da proposta

A contag&o de historias introduziu o universo dramético do teatro, considerando o tempo
e 0 espaco da escola em tempo integral. Uma série de vivéncias e jogos teatrais foi aplicada,
tendo como referéncia as orientacdes de Peter Slade e Viola Spolin. Esses jogos foram
conectados aos objetivos de aprendizagem curriculares e organizados em sequéncia didatica,
com a intencdo de levar as criancas a percepcao de si mesmas e do outro, promovendo o diadlogo
e reflexdes sobre problematicas presentes nas agdes dramaticas.

Ap0s algumas experiéncias nos jogos, os estudantes foram convidados a materializar
cenas dos conflitos principais da contacdo de historias e das situacdes sugeridas por eles.
Algumas técnicas adaptadas da Estética do Teatro do Oprimido, de Augusto Boal, foram
utilizadas para promover a solucdo de conflitos de forma ética, em um exercicio para a
democracia.

Rompendo a barreira entre palco e plateia, 0os estudantes exercitaram autonomia e
coletividade na resolucdo de problemas. O processo buscou, por meio do diélogo, reflexdes
politico-sociais que fortalecessem o0s aspectos socioemocionais, valorizando também a
experiéncia particular de cada individuo.

A proposta foi concluida com a montagem de cenas escolhidas pelos estudantes,
representando os conflitos da contagdo de historias. Essas produgdes foram registradas em
audiovisual e compartilhadas em um blog, promovendo os desdobramentos midiaticos e

aproximando estudantes, professores e familiares das produgdes escolares.
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3.1 Contagdo de historias e articulagdes curriculares como norteadores para a pratica
teatral

A contagdo de historias intitulada “A Escola da Bicharada” buscou, por meio da
linguagem infantil, abordar situacdes conflituosas que retratassem o espago educacional, suas
relacbes com os grupos sociais familiar e escolar, além do meio ambiente em que vivem. Os
estudantes foram representados por animais tipicos do cerrado que, valendo-se de atitudes
solidarias e respeito as singularidades de cada um, transformariam suas realidades, promovendo
uma convivéncia harmoniosa entre diferentes espécies.

Como elucida Café (2020), a contacdo de historias mobiliza o imaginario e permite
vivenciar tempos e lugares distintos, em uma viagem sem sair do lugar. Uma boa histéria prende
a atencdo de todas as idades, mas, se ha um publico cativo e sedento por contac6es de histdria,
certamente s&o as criangas. Criar narrativas possibilita o entendimento de diversas situagoes e
problematizacfes que 0s pequenos estudantes necessitam compreender. Quando iniciadas pela
expressdo “Era uma vez...”, os olhos curiosos se calam, dando lugar a ouvidos atentos.

Segundo Café (2020), a contacdo de histdrias provoca emogdes nos ouvintes, amplia
conhecimentos e promove a alteridade. Ao se identificarem com um personagem, as criangas
desenvolvem a capacidade de se colocar no lugar dele, ampliando suas formas de perceber o
mundo. Dessa maneira, a contacdo de histdrias, como tradicdo oral que permite recursos
cénicos, contribui para a proposta de ensino teatral ao estimular o entendimento do eu, do outro

e de nos.

Contextualizacdo da contacao de histérias

O publico-alvo da pesquisa compreende criancas do primeiro ano do Ensino
Fundamental, que estdo iniciando o BIA — Bloco Inicial de Alfabetizacdo. Essas criangas estéo
no processo de reconhecimento das primeiras letras, sons e simbolos que formam palavras.
Assim, o ato de conhecer as possibilidades dramaticas por meio da escuta de histdrias desperta,
com sucesso, 0 prazer pela leitura, iniciando a formacéo de futuros apreciadores literéarios e
teatrais.

Cafe (2020) ressalta que a contacédo de historias € um procedimento didatico que pode
ser adotado por professores em geral, pois as emogdes suscitadas pelos contadores de historias
provocam experiéncias Unicas em cada ouvinte, elementos também encontrados na pratica

cénica.



60

Embora esta pesquisa tenha utilizado uma Gnica histéria como condutor de todo o
processo, sugere-se ao educador que adapte essa pratica, caso necessario, podendo contar
historias de forma fracionada e continuada a cada encontro, sazonalmente, ou mesmo elaborar
novas histdrias para introduzir diferentes temas e objetivos.

Por se tratar de criangas em transi¢do da Educagéo Infantil para o Ensino Fundamental,
0 cuidado especial com o acolhimento foi essencial. A BNCC (Brasil, 2017) recomenda que
essa transicdo seja realizada por meio de uma Sintese de Aprendizagem, assegurando que as
praticas pedagogicas promovam equilibrio para uma mudanca saudavel entre as etapas,
respeitando as singularidades e formas de aprender de cada crianca.

Tomando como referéncia as etapas de desenvolvimento propostas por Wallon e
conforme salientado por Mahoney (2006), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017)
sugere uma transicdo entre fases, revisitando objetivos de aprendizagem iniciados na Educacéo
Infantil. Este estudo evidenciou que os estdgios do Personalismo para o Categorial se
enquadram precisamente nessa transi¢cdo, demonstrando a importancia de considerar as
especificidades de cada fase no planejamento pedagdgico.

Como consequéncia, foi fundamental promover o acolhimento e a paciéncia nas
adaptaces, considerando as capacidades ja adquiridas pelas criancas e evitando a fragmentacao
e a descontinuidade. A “Sintese de Aprendizagem” serviu como balizador para indicar o
aprendizado desenvolvido em cada Campo de Experiéncia, que sera ampliado no Ensino

Fundamental.

Eixos e Campos de Experiéncia

A historia “A Escola da Bicharada” foi desenvolvida considerando os Campos de
Experiéncia, especialmente o campo “O eu, o outro e o nos”, com foco no fortalecimento da
percepcao de coletividade. A partir disso, praticas didaticas e teatrais foram adaptadas para
revisitar as dimensdes das sinteses de aprendizagem.

Os Campos de Experiéncia previstos na BNCC (Brasil, 2017) incluem:

1. O eu, o outro e 0 nds: Parte da ideia de expressar as emog0es, respeitando seus
proprios sentimentos. Agir em grupo, demonstrando interesse em construir novas relacgoes,
respeitando a diversidade e atuando com solidariedade diante do grupo. Por meio do respeito
ao outro, conhecer e respeitar as regras do convivio social.

2. Corpo, gestos e movimentos: Visa compreender o valor de a¢des do cotidiano

gue promovam a saude, o cuidado e a manutencdo de ambientes saudaveis. Estimular a
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autonomia com a higiene pessoal, alimentacédo, vestimenta, visando ao bem-estar. Valorizar o
corpo, utilizando-o com intencionalidade, controle, adequacdo e criatividade, sendo esse um
meio de interacdo com as pessoas, além de estimular a coordenacédo de habilidades manuais.

3. Tracos, sons, cores e formas: Discriminar os diferentes tipos de sons e ritmos,
interagir com a musica, percebendo-a como forma de expressdo individual e coletiva.
Expressar-se por meio das artes visuais, utilizando diferentes materiais. Relacionar-se com o
outro, empregando gestos, palavras, brincadeiras, jogos, imitacdes, observacdes e expressao
corporal.

4. Escuta, fala, pensamento e imaginacao: Esse campo refere-se a expressao de
ideias, sentimentos e desejos em diversas situagdes interativas, por diferentes meios, de forma
argumentativa, em relatos orais, em sequéncia casual ou temporal, na organizacdo da fala
conforme o contexto em que é realizada. Ouvir, contar, recontar e compreender narrativas.
Conhecer diversos géneros e portadores textuais, compreendendo a funcéo social da escrita e
tendo na leitura um meio de prazer e informagéo.

5. Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes: Esse campo
pretende estimular a identificacdo de objetos em suas propriedades, podendo a crian¢a nomea-
los e compara-los, além de interagir com o meio ambiente, despertando curiosidade e cuidado
com eles, sendo esses naturais ou artificiais. Utilizacdo de vocabulario relacionado as nocGes
de grandeza, espaco e medida como forma de comunicar suas experiéncias, além da no¢do do

tempo para expressar as necessidades do dia a dia. (Brasil, BNCC, 2017, p. 53-54).

Aplicacéo e articulagéo curricular

As préaticas realizadas durante o processo foram norteadas pelos Direitos de
Aprendizado e Desenvolvimento da Educacdo Infantil e adaptadas para as criangas do
primeiro ano do Ensino Fundamental. Essas a¢des dialogaram com os Campos de Experiéncia
e 0s objetivos formativos propostos pela BNCC, promovendo um aprendizado integral e
conectado a realidade das criancas.

Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizando
diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro, o respeito em relacdo a
cultura e as diferencas entre as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com

diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a producdes
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culturais, seus conhecimentos, sua imaginacao, sua criatividade, suas experiéncias emocionais,

corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Participar ativamente, com adultos e outras criancas, tanto do planejamento da gestéo
da escola e das atividades propostas pelo educador quanto da realizagéo das atividades
da vida cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se
posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras, emogdes,
transformagdes, relacionamentos, historias, objetos, elementos da natureza, na escola
e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas diversas modalidades: as
artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

Expressar, como sujeito dialogico, criativo e sensivel, suas necessidades, emogdes,
sentimentos, duvidas, hipéteses, descobertas, opinibes, questionamentos, por meio de
diferentes linguagens.

Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo uma
imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias
de cuidados, interac@es, brincadeiras e linguagens vivenciadas na instituicdo escolar
e em seu contexto familiar e comunitario. (Brasil, BNCC, 2017, p. 38).

Ainda nesse curriculo, as praticas procuraram atender as Competéncias Especificas de

Linguagens para o Ensino Fundamental, quais sejam:

1. Compreender as linguagens como constru¢do humana, histérica, social e cultural,
de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significacdo
da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

2. Conhecer e explorar diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e
linguisticas) em diferentes campos da atividade humana para continuar aprendendo,
ampliar suas possibilidades de participacdo na vida social e colaborar para a
construcdo de uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva.

3. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital —, para se expressar e partilhar informagdes,
experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que
levem ao diélogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagao.

4. Utilizar diferentes linguagens para defender pontos de vista que respeitem o outro
e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel em ambito local, regional e global, atuando criticamente frente a questdes
do mundo contemporéneo.

5. Desenvolver o senso estético para reconhecer, fruir e respeitar as diversas
manifestacBes artisticas e culturais, das locais as mundiais, inclusive aquelas
pertencentes ao patriménio cultural da humanidade, bem como participar de préaticas
diversificadas, individuais e coletivas, da produgdo artistico-cultural, com respeito a
diversidade de saberes, identidades e culturas.

6. Compreender e utilizar tecnologias digitais de informacao e comunicacéo de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares), para se comunicar por meio das diferentes linguagens e midias, produzir
conhecimentos, resolver problemas e desenvolver projetos autorais e coletivos. (Idem,
p. 65).

Segundo as orienta¢des da BNCC (Brasil, 2017), as competéncias mencionadas devem
estar articuladas as seis dimens@es do conhecimento, de forma que ndo sejam dissociadas da
singularidade da experiéncia artistica, abrangendo as linguagens de Artes Visuais, Danca,
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Mdsica e Teatro, respeitando seus contextos sociais e culturais. As seis dimensfes sdo: criagao,

criticidade, estesia, expressao, fruicdo e reflexdo. Vamos a cada uma delas:

Criacéao: refere-se ao fazer artistico, com uma atitude intencional que ocorre de forma
investigativa, por meio de materialidade estética, sentimentos, desejos e pensamentos,
em processos individuais ou coletivos. A criagdo estimula a tomada de decisoes,
enfrenta desafios e promove a negocia¢do em contextos estéticos.

Criticidade: é direcionada ao estimulo de novas percepcdes sobre 0 espaco em que 0s
sujeitos vivem. Por meio de pesquisa e estudo, articula acGes e proposicdes que
envolvem processos estéticos, politicos, historicos, filoséficos, sociais e econdmicos.
Estesia: envolve as vivéncias sensiveis das criancas em relacdo a tempo, espaco, som,
acao, imagens, ao proprio corpo e aos diversos materiais, estimulando a percepc¢éo e a
sensibilidade como meios de estimular o conhecimento de si, do outro e de mundo.
Nessa dimensdo, o corpo € compreendido como uma totalidade que expressa emocdes,
percepgdes, intuigdes, sensibilidade e intelectualidade, atuando como protagonista da
experiéncia artistica.

Expressao: estimula vivéncias que se manifestam no fazer artistico, de forma individual
ou coletiva, por meio de criagdes subjetivas, atribuindo adequadamente os vocabularios
especificos de cada linguagem artistica e suas materialidades.

Fruicdo: relaciona-se ao prazer, ao estranhamento e a disponibilidade para se
sensibilizar diante de eventos e praticas artisticas e culturais. Esta dimensdo promove,
de forma continuada, o relacionamento com producdes artisticas de diferentes épocas,
lugares e grupos sociais.

Reflex@o: busca construir a capacidade argumentativa e promover ponderacdes sobre
as dimensdes apresentadas, abrangendo 0s processos da criagdo artistica, tanto na
perspectiva de apreciadores quanto de executores. (Brasil, 2017, p. 194-195).

Ainda consubstanciada na BNCC (Brasil, 2017), a proposta de ensino teatral percorre

0 caminho da interdisciplinaridade, promovendo o dialogo entre todas as linguagens artisticas,

sem hierarquizag0es. Reconhece-se que essas linguagens ndo se desenvolvem de forma

fragmentada, mas dialogam com outras areas, como literatura, cinema, artes circenses e

performances, compreendendo que as artes possuem uma relacéo hibrida.

A proposta destaca, ainda, as seguintes habilidades para o desenvolvimento da

linguagem teatral, com base na BNCC (Brasil, 2017):

Contextos e praticas: explorar diferentes contextos socioculturais e histéricos nos

quais o teatro se insere, relacionando-os a pratica teatral.
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« Elementos da linguagem: identificar, compreender e utilizar os elementos especificos
do teatro, como espago cénico, personagem, enredo, conflito, entre outros.

e Processo de criacdo: envolver-se em processos criativos que estimulem a
improvisacao, a construcao de narrativas e a experimentacao teatral de forma coletiva e

colaborativa.

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacdes do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias dramatizadas
e cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertdrio
ficcional. Elementos da linguagem.

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos
teatrais (variadas entonagBes de voz, diferentes fisicalidades, diversidade de
personagens e narrativas etc.).

(EF15AR20) Experimentar o trabalho colaborativo, coletivo e autoral em
improvisacdes teatrais e processos narrativos criativos em teatro, explorando desde a
teatralidade dos gestos e das a¢des do cotidiano até elementos de diferentes matrizes
estéticas e culturais.

(EF15AR21) Exercitar a imitag8o e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos e
experimentando-se no lugar do outro, ao compor e encenar acontecimentos cénicos,
por meio de mdsicas, imagens, textos ou outros pontos de partida, de forma
intencional e reflexiva.

(EF15AR22) Experimentar possibilidades criativas de movimento e de voz na criagdo
de um personagem teatral, discutindo esteredtipos.

(EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relagdes
processuais entre diversas linguagens artisticas.

(EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos, dancas,
cangdes e histdrias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial, de
culturas diversas, em especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas,
africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construgdo de vocabulario
e repertdrio relativos as diferentes linguagens artisticas. (Brasil, BNCC, 2017, p. 203).

A BNCC (2017) considera cada uma das linguagens artisticas do componente curricular
como parte de uma unidade temética articulada as seis dimensdes ja mencionadas. Além dessas,
apresenta uma ultima unidade tematica: Artes Integradas, uma proposta que explora as
relagbes entre as diferentes linguagens, incluindo o uso de tecnologias de informacgédo e
comunicacdo. (Brasil, 2017).(EF15AR26) “Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais
(multimeios, animacdes, jogos eletronicos, gravacdes em audio e video, fotografia, softwares
etc.) nos processos de criacgdo artistica”. (Brasil, 2017, p. 203).

Além dos objetivos e das competéncias ancorados na BNCC, as praticas teatrais
também se basearam no Curriculo em Movimento da Secretaria de Educacéo do Distrito
Federal — Ensino Fundamental - Séries Iniciais (2018), utilizando objetivos e aprendizagens
que serdo detalhados na Sistematizacdo de Experiéncia. Dessa maneira, as atividades foram
elaboradas e aplicadas conforme as orientagdes mencionadas, sendo devidamente adaptadas ao

contexto das criancgas envolvidas.
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Todo o processo seré descrito em detalhes no capitulo cinco, na sessdo no “tempo”: “C)
A recuperacgéo do processo vivido”.

3.2 Breve analise de “A Escola da Bicharada”

“A “Escola da Bicharada” se passa no cerrado do Distrito Federal antes de existir uma
escola onde todos os bichos pudessem estudar juntos. Os animais, agindo por medo e
preconceito, ndo conviviam com outras espécies. Contudo, um grande incéndio os levou a
mobilizar esforcos coletivos para que pudessem se salvar, transformando a perspectiva da
individualidade para a coletividade.

Essa histéria objetiva apresentar uma dramaturgia que permita as criancas se
identificarem, tanto individual quanto coletivamente, nas situacdes vividas no cotidiano,
abordando ainda a familia e a escola como as primeiras referéncias de sociedade.

Como ja mencionado anteriormente, a historia estabelece um didlogo com os eixos
transversais e integradores do Curriculo em Movimento do Distrito Federal — Ensino
Fundamental (2018), alem de estar alicercada no Campo de Experiéncia “Espagos, tempos,
quantidades: [...] Interagir com 0 meio ambiente e com fendmenos naturais ou artificiais,
demonstrando curiosidade e cuidado com relagdo a eles” (Brasil, BNCC, 2017, p. 55) e nas
Competéncias Especificas de Linguagens para o Ensino Fundamental:

Compreender as linguagens como constru¢do humana, historica, social e cultural, de
natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significacdo da
realidade e expressdo de subjetividades e identidades sociais e culturais. Utilizar
diferentes linguagens para defender pontos de vista que respeitem o outro e promovam
os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel em
ambito local, regional e global, atuando criticamente frente a questdes do mundo
contemporaneo. (Brasil, BNCC, 2017, p. 65).

Na perspectiva do “o eu, 0 outro e 0 n0s”, a histdria utiliza personagens animais, com
0 intuito de trabalhar as singularidades de cada sujeito, fazendo uma associacdo das diferentes
caracteristicas de cada espécie as diversas caracteristicas que cada individuo possui, respeitando
suas formas de sentir e trabalhando o poder da acdo em grupo como um beneficio para todas as
pessoas que compdem aquele ambiente social, agindo, sobretudo, com solidariedade.

Bastos (2010), em seus estudos wallonianos, afirma que a influéncia dos grupos sociais

é de grande relevancia para o desenvolvimento e a aprendizagem social da crianga, sua

4 Sugere-se a leitura da histéria “A Escola da Bicharada” para melhor compreens3o da proposta. Disponivel nos
Apéndices.
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personalidade e a consciéncia de si mesma. A convivéncia em grupo torna-se essencial para
que desenvolva a diferenciagdo do eu e do outro.

Na historia “A Escola da Bicharada”, sdo apresentadas trés instancias importantes para
0 processo de formacéo social da crianca: as primeiras nogdes do “eu”, que se estabelecem em
relagcdo aos outros em suas relagdes familiares, “a familia” como o primeiro entendimento de
grupo social, e “a escola” como um “segundo” grupo social diversificado de convivéncia.
(Wallon, 1968).

Figura 1: “Eu”, “outro” e “nds”

TODOS GOSTAVAM DAS SUAS

ESCOLAS, MAS TINHA UMA COISA QUE
NA0000! 1SS0 NAO ERA LEGAL. ELES ACHAVAM QUE

SERIA TERRIVEL. CADA BICHO TINHA QUE FICAR SO
ESSE BICHO E COM QUEM ERA DA MESMA ESPECIE,

MUITO MALVADO!

eu outro Nnos

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

A histéria é marcada por conflitos vivenciados no ambito familiar de cada animal, os
quais, por ndo conhecerem a fundo as caracteristicas das mais variadas espécies, ndo admitiam
a convivéncia matua. Os membros mais velhos das familias, em um ato de protecéo,
transmitiam percepcdes negativas acerca dos comportamentos de outros animais, acreditando
que, dessa forma, estariam resguardando os mais jovens de sua propria espécie.

Um dos objetivos principais da histéria é reafirmar aspectos formativos iniciados na
Educacdo Infantil, os quais necessitam de revisitagéo e serdo desenvolvidos a partir dos Campos
de Experiéncia. (Brasil, BNCC, 2017). Recomenda-se a leitura integral da histéria “4 Escola

da Bicharada”, disponivel em anexo, para melhor compreensao das praticas desenvolvidas.
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Capitulo 4 — O ensino de teatro na formacao integral e socioemocional dos estudantes

Tomando como referéncia as orientagdes curriculares da BNCC, o ensino de teatro
contribui para uma interacdo critica dos estudantes em relacdo a complexidade do mundo,
favorecendo o respeito as diferencas, o dialogo intercultural, pluriétnico e plurilingue, e
promovendo o exercicio da cidadania. Por essa raz&o, seu ensino ndo pode ser reduzido a mera
aquisicao de cddigos e técnicas. (Brasil, 2017).

O ensino de teatro, voltado a formacéo integral das criancas, deve primar pelas relacdes
entre tempos e contextos sociais dos sujeitos, instaurando uma experiéncia multissensorial de
encontro com o outro. Deve articular manifesta¢@es culturais contemporaneas, além de vincular
0 ponto de vista histérico, social e politico, propiciando aos estudantes uma compreensao mais
ampla dos costumes e valores. (Idem).

Nessa dire¢éo, o ensino teatral deve perceber o estudante em sua totalidade, evitando
abordagens fragmentadas. Tal principio da educacéo integral requer que o professor promova
relacBes entre 0s conhecimentos historicamente acumulados e suas conexdes com a realidade
dos alunos. Considerando que a premissa da educacdo é pautada no envolvimento social, o
ensino de teatro na escola em tempo integral tem um grande potencial de proporcionar vivéncias
intensas e significativas.

Por se tratar de uma proposta em tempo integral na Escola Parque, é de suma
importancia considerar as duas categorias pragmaticas dos aspectos filosoficos propostos por
Anisio Teixeira: a experiéncia e a democracia. A técnica teatral deve, por meio da vivéncia
cénica, atribuir sentido ao repertério de vida dos educandos, levando em conta sua
territorialidade cultural, suas relagdes afetivas e sociais, e promovendo concepgdes
democréticas, aliadas a virtudes e saberes.

O teatro emprega sua agdo no campo das emocOes, e conforme mencionado
anteriormente, os fatores sociais e emocionais séo indissociaveis no desenvolvimento humano,
como aponta a linha walloniana. Assim, a formacgéo integral, por meio de uma praxis da
pedagogia cénica, deve promover a constru¢do do sujeito, tendo a arte teatral como eixo
civilizatério.

As préticas teatrais aplicadas nesta pesquisa com as criancas da Escola Parque foram
fundamentadas em autores da linguagem cénica que dedicaram seus estudos a formagéo
humana, considerando o teatro como uma preparacao para a vida. Esses autores reconhecem os

individuos como seres sociais e sua importante atuagdo no mundo.
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Peter Slade (1978), Viola Spolin (2003) e Augusto Boal (2008, 2009) propuseram
técnicas e jogos teatrais, cada qual com suas especificidades, mas todas centradas no conflito e
em suas possiveis solucdes a partir do jogo cénico. Segundo Desgranges (2010) em sua analise
critica dos sistemas de jogos teatrais, pouca atencédo é dada aos aspectos politico-sociais durante
a avaliacdo das cenas resultante desses jogos.

No sistema de jogos proposto por Spolin (2003), h& uma preocupagdo em desenvolver
a formacéo critica dos estudantes, ampliando suas percepc¢des sobre 0 mundo, suas atuacdes
sociais e estrutura integral como individuos. (Desgranges, 2010).

O ensino de teatro voltado a formacdo integral deve considerar as fases de
desenvolvimento da crianca e aquilo que ela ja € capaz de realizar. Incorporando a nogdo de
Wallon (1968) sobre o desenvolvimento infantil marcado por uma sucessdo de conflitos que
sdo essenciais a sua formacao, os jogos teatrais colaboram para a percepc¢éo de si e do outro,
capacitando os estudantes, na vida real, para a autonomia na solugéo de divergéncias, tanto na
dimensao individual quanto na coletiva.

Peter Slade contribuiu para os aspectos praticos dos jogos teatrais em cada faixa etaria.
Com uma percepc¢do semelhante a de Spolin (2003) sobre a preparacéo das criangas para a vida,
promove uma educacao que valoriza as emoc0es e as relagdes sociais das criangas. Slade (1978)
explica que o jogo dramatico infantil € uma atividade humana, uma forma de arte que nao foi
inventada, mas que emerge como um comportamento humano natural.

Augusto Boal (2009) complementa essa visdo ao afirmar que todos somos atores e que
0 teatro € inerente ao ser humano. Em sua praxis, utiliza jogos teatrais para formar individuos
criticos, abordando aspectos politico-sociais.

Portanto, os autores mencionados defendem uma formacdo de individuos como seres
atuantes no mundo real, alinhando-se aos pressupostos filosoficos e curriculares da formacao
integral e socioemocional dos estudantes. Neste capitulo, abordaremos as principais
contribuigdes epistemoldgicas de cada autor. Na etapa “C) A recuperagdo do processo vivido”
da presente Sistematizacdo de Experiéncia, serdo descritas as adaptacOes e aplicacfes das

técnicas com as criangas do primeiro ano do Ensino Fundamental.
4.1 Peter Slade e suas contribui¢fes pedagdgicas no jogo dramatico infantil
Um fator importante considerado na proposta de ensino teatral do presente trabalho foi

a adequacdo das préaticas a faixa etaria das criancas, evitando exigir acdes para as quais ainda

ndo estdo preparadas. Desse modo, Peter Slade (1978) tornou-se um importante “norte”, ndo
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apenas por orientar atividades para diferentes segmentos etarios, mas por elucidar a relevancia
de compreender o que é o0 jogo dramatico, uma qualidade humana essencial para o
desenvolvimento infantil.

Slade (1978), em seu método de treinamento emocional planejado, destaca que o jogo
dramético infantil é uma forma de arte que as criangas assumem como um direito proprio, nao
sendo algo inventado, mas parte de um comportamento humano natural. Ele ressalta a
necessidade de que os adultos diferenciem o que a crianga faz no jogo dramatico do que
geralmente entendemos como teatro. Segundo o autor: “e porque a raiz do jogo dramatico ¢ a
brincadeira de representar 0 jogo, ¢ com o “Jogo” que devemos nos preocupar primordial e
primeiramente”. (Slade, 1978, p. 17).

O jogo dramatico, segundo Slade, é uma atividade fundamental para a juventude,
funcionando como um meio pelo qual as criancas pensam, criam, experimentam e absorvem.
Em outras palavras, o jogo é vida. O autor explica que oferecer oportunidades e estimulos de
maneira consciente, sem interferir, € uma maneira eficaz de nutrir esse comportamento. Esse
processo exige confianca, amizade, consideracdo e empatia por parte do adulto que conduz a

crianca.

O conceito de jogo dramatico

A terminologia “jogo dramatico” é utilizada para diferenciar o drama, no sentido mais
abrangente da palavra, do teatro, como é tradicionalmente interpretado pelos adultos. Este
ultimo é compreendido como uma ocasido de entretenimento organizado, com vivéncias
emocionais compartilhadas entre atores e plateia. Entretanto, as criangas, especialmente nos
primeiros anos, ndo percebem essa distingéo. (Slade, 1978).

A palavra “drama”, de origem grega, remete a ideia de “eu fago, eu luto”. Desta maneira,
no jogo dramatico, a crianca pode descobrir a si mesma por meio de experimentagdes
emocionais e fisicas, caracterizando essa atividade como um processo de aprendizado e
expressao. O drama pode ser vivenciado individualmente ou em grupo, mas, mesmo as praticas
em grupo, ndo devem ser confundidas com o teatro no sentido adulto, a menos que assim sejam
determinadas. (Slade, 1978).

Slade (1978) explica que, sendo o drama infantil um aspecto fundamental do
desenvolvimento humano, é essencial que o professor de teatro compreenda como essa
representacdo se manifesta no comportamento infantil. De maneira geral e simplificada, €

possivel observar esse comportamento no que chamamos de brincar.
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Slade (1978) explica que o jogo dramético é uma atividade inerente ao comportamento
infantil, frequentemente observada no brincar. A partir de suas observagdes, o autor identificou
duas formas principais de dramatizacdo: o jogo projetado e o jogo pessoal.

Jogo projetado e jogo pessoal

1. Jogo projetado: comum em criangas de um a cinco anos, esse tipo de jogo mobiliza
intensamente a mente infantil, enquanto o corpo é usado de forma parcial. Geralmente,
objetos, como brinquedos, papéis ou pedras sdo utilizados para projetar o drama. Nessa
modalidade, a crian¢a permanece fisicamente quieta, manipulando objetos com extrema
concentracdo mental. A acdo principal ocorre fora do corpo, e a voz é utilizada com
frequéncia. O jogo projetado desenvolve a capacidade de absorcao, ou seja, a habilidade
de estar totalmente focado na atividade, sem distragdes, incluindo a percepcao ou o
desejo de uma plateia.

2. Jogo pessoal: observado por volta dos cinco anos, ocorre quando a crianga adquire
maior controle corporal. Nesse tipo de jogo, o corpo inteiro é utilizado para representar
papéis e ocupar espacos fisicos. O drama pessoal envolve movimentacao, esforco fisico
e uma fé total na representacdo do papel, promovendo sinceridade na atuacdo. A
sinceridade, nesse contexto, refere-se a honestidade emocional da crianca no papel que
esta sendo representado.

Ambos os tipos de jogo desenvolvem qualidades fundamentais para o crescimento
infantil. A absorcao (foco total na atividade) e a sinceridade (compromisso emocional com o
papel) sdo caracteristicas essenciais dessas experiéncias, que se combinam para enriquecer o
desenvolvimento humano e a adaptagéo social. (Slade, 1978).

Aplicacdes praticas e consideracfes pedagogicas

Slade (1978) enfatiza que 0 jogo dramético ndo deve ser imposto. Forgar uma crianca a
participar pode prejudicar sua espontaneidade, impactando negativamente sua absorgédo e
sinceridade. O autor também destaca a importancia de aproveitar os espacos disponiveis,
mesmo que limitados. Salas de aula, patios e quadras podem ser adaptados para favorecer a
pratica teatral. Quando necessario, até os moveis da sala podem ser incorporados ao jogo, sendo
transformados em navios, carros ou outros elementos cénicos.

A nocdo espacial desempenha um papel crucial no progresso social e emocional das
criancas. A medida que crescem, tornam-se mais conscientes das necessidades alheias e mais
aptas a desenvolver suas dramatiza¢Ges de maneira emocional e estética. Peter Slade, baseado
em anos de experiéncia, observou que a organizacdo espacial das criancas ocorre de forma

natural durante seu desenvolvimento, tendo inicio com circulos que, com o tempo, passam por
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mudancas de configuracdo, conforme as diferentes etapas de crescimento. “Entre os cinco e
sete anos, vemos os circulos se alargando, e nas escolas pré-priméarias aparece um verdadeiro
grande circulo corporativo, com quase todo mundo participando, e também circulo cheio, com
todos correndo em volta”. (Slade, 1978, p. 21).

Com o desenvolvimento social das criancas, a organizacdo espacial também se
modifica, permitindo que adquiram maior consciéncia das dindmicas de palco e plateia,
elementos que compdem a dramatizacdo cénica. Essas mudancas refletem o progresso na

percepcao de grupo e na relacdo com o espaco, como ilustra a imagem:

Figura 2 - O jogo dramatico infantil

PRIMEIROS ANOS

Tipico circulo grande de

criancinhas; alguns meno-

res comegando.

7 ANOS EM DIANTE

Circulos pequenos apare-
cem mais freqiientemen-

te.

CERCA DE 13 ANOS
EM DIANTE

O palco é usado as ve-
zes, mas hd um fluxo for-
te para o palco e para

fora dele. Esta ¢ a forma
de lingua.

Fonte: Slade, 1978, p. 22.

Em vista disso, a espacialidade estd correlacionada ao jogo pessoal e projetado,
influenciando significativamente o desenvolvimento das qualidades de absorcao e sinceridade.

Slade (1978) alerta para o impacto negativo de forcar criangcas a participarem de
apresentacdes formais em palcos grandes, o que pode intimidar algumas delas e gerar traumas
relacionados a exposi¢do publica, reforcando a necessidade de cuidado ao planejar grandes
espetaculos com criancas. A propria ideia de um grande palco para dramatizar uma pecga pode
ser algo intimidador para muitas delas. Quando esse processo ocorre de forma forcada, pode
resultar, no futuro, em criancas com medo ou panico de se expor ao publico. Esse relato é
comum entre alunos mais velhos, que frequentemente descrevem traumas causados por terem
sido obrigados a participar de apresentacdes escolares quando pequenos.

A falta do jogo pode significar uma parte de si mesmo permanentemente perdida. “E
esta parte desconhecida, ndo-criada, do proprio eu, esse elo perdido, que pode ser a causa de

muitas dificuldades e incertezas nos anos vindouros”. (Slade, 1978, p. 20).
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Além disso, 0 autor recomenda evitar corre¢fes desnecessarias durante o jogo, como
interferir quando uma crianga se posiciona de costas para o publico. A espontaneidade e a
naturalidade devem ser preservadas, pois a movimentacao do corpo da crianca de forma natural
esta atrelada a espontaneidade, o que afeta a absorcdo e a sinceridade. Também é importante
valorizar as sugestdes dadas pelas préprias criangas.

Slade (1978) enfatiza que todos sdo “fazedores” no jogo dramaético, seja no papel de
ator ou de plateia. Para ele, 0 jogo dramatico infantil ndo é apenas uma preparacéo para o palco,
mas para a vida. Proporcionar essas experiéncias as criancas € contribuir para seu
desenvolvimento integral, valorizando suas emoc0es, criatividade e capacidade de interacédo
social.

4.2 Viola Spolin: o jogo improvisado para uma pratica socioemocional

A capacidade de jogar dramaticamente ¢ algo acessivel a todos, afirma Spolin (2003).
Seu método baseia-se na improvisacao, aplicada tanto ao treinamento de atores quanto de
amadores, criancas e adultos. De forma pedagogica, Spolin (2003) rompe com a ideia de um
talento nato, apostando na ag&o e na atividade do individuo que se propde a aprender.

Viola Spolin (2003) contribui, de forma significativa, para a presente pesquisa, ao
defender o valor da experiéncia do sujeito. A autora acredita que, em um ambiente propicio,
todos podem aprender qualquer coisa. De acordo com ela, experienciar significa mergulhar no
ambiente e envolver-se plenamente, de forma organica, com determinada situacéo.

Essa experiéncia ocorre em niveis intelectual, fisico e intuitivo, 0 que permite um
didlogo com Wallon, conforme analisado por Mahoney (2006). Wallon explica que a formacao
do sujeito ocorre na articulagédo entre aspectos cognitivos, motores e emocionais, sendo 0 meio
ambiente um fator crucial para influenciar o comportamento.

Além disso, Spolin (2003) considera que o talento pode ser entendido como uma
capacidade individual aumentada para experienciar. Dessa forma, trata-se mais de uma
habilidade ampliada do que de uma predisposicédo intrinseca a uma personalidade especifica.
No contexto escolar, o objetivo ndo é formar atores, mas promover a formacéo integral dos
sujeitos, especialmente sob a perspectiva socioemocional.

Nesse sentido, 0s jogos teatrais propostos por Spolin (2003) foram abstraidos e
adaptados a realidade escolar desta pesquisa, com foco nos aspectos de improvisacdo e na
resolucéo de conflitos apresentados em cena. Por meio da espontaneidade, Spolin explica que

0 estado esponténeo liberta o sujeito de processos mentais paralisantes, muitas vezes causados
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por memdrias abafadas por fatos ou informacgdes passadas. Assim, a espontaneidade é um
momento de libertagdo pessoal, em que o corpo funciona de forma integrada e orgénica.

Spolin (2003) propde que a relacao entre professor e aluno seja uma experiéncia criativa
e inspiradora. O papel do professor € criar um ambiente que permita ao estudante explorar sua
liberdade pessoal na prética teatral. A técnica da autora orienta o docente a proporcionar um
espaco onde a intuicdo do aluno possa emergir, possibilitando que a experiéncia aconteca de
maneira natural.

A prética teatral apresentada nesta pesquisa baseou-se nos aspectos da espontaneidade
propostos por Viola Spolin, valorizando os momentos intuitivos das criangas, e direcionando o
foco para o desenvolvimento da formagao socioemocional do grupo.

Segundo Spolin, esses aspectos emergem no jogo, que constitui uma forma natural de
interacdo em grupo. O jogo permite que os participantes desenvolvam habilidades pessoais
necessarias a dinamica coletiva. A inventividade e a ingenuidade surgem como respostas as
crises colocadas pelo jogo. O jogador é livre para alcancar seu objetivo, desde que respeite as
regras estabelecidas, e qualquer abordagem nova ou inusitada é celebrada pelos companheiros
de equipe. (Spolin, 2003).

Spolin (2003) reforca ainda, por meio das ideias de Nevea L. Boyd, que

O jogo é psicologicamente diferente em grau, mas ndo em categoria, da acéo
dramética, a capacidade de criar uma situacdo imaginativa e fazer um papel é uma
experiéncia maravilhosa é como uma espécie de descanso do cotidiano que damos ao
nosso eu [...]. Observamos que essa liberdade psicoldgica cria uma condicdo na qual
a tenséo e o conflito sdo dissolvidos, e as potencialidades s&o libertadas no esforgo
espontaneo de satisfazer as demandas da situacdo. (Boyd [s.1.: s.n.] apud Spolin, 2003,

p. 5).

O jogo é um ato social, esclarece Viola Spolin (2003), e contém em si um problema a
ser resolvido. Cabe ao professor certificar-se de que todos os envolvidos participem livremente.
Ainda que um estudante demonstre maior empenho do que outro ou que algum apresente limites
em sua participacéo, € essencial respeitar a contribui¢cdo de cada um, mesmo que minima: “Nem
sempre o aluno pode fazer o que o professor acha que ele deveria fazer, mas a medida que ele
progride, suas capacidades aumentardo. Trabalhe com o aluno onde ele esta e ndo onde vocé
ache que ele deveria estar”. (Spolin, 2003, p. 9).

A autora argumenta que, ao criar uma realidade no palco, também estamos treinando o
individuo a se abrir para 0 mundo. Nesse sentido, o trabalho envolve a utilizacdo de todos os
sentidos, livrando-se de preconceitos, interpretacdes prévias e suposi¢des, permitindo ao sujeito

estabelecer um contato puro e direto com suas proprias referéncias internas. Quando essa
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conexdo é assimilada, simultaneamente, torna-se possivel criar um contato genuino com o
mundo exterior, ampliando as habilidades do estudante e possibilitando que se envolva mais
profundamente com sua propria realidade.

Os jogos baseados nas técnicas de Viola Spolin promovem uma interacdo coletiva e
favorecem a percepcao do outro. Dessa forma, as emocgdes séo expressas pelos estudantes de
maneira espontanea, revelando o que sentem e pensam. Ao desenvolverem o esforgo em grupo
na solucdo de conflitos, desenvolvem o sentimento de empatia.

Nessa perspectiva, 0 jogo contribui significativamente para o fortalecimento das bases
socioemocionais, dado que os participantes entendem o coletivo como um pequeno grupo
social. Envolvidos pela empatia, experimentam sentimentos prazerosos ao colaborar em prol
do bem-estar coletivo, o que favorece a permanéncia e o entrosamento dos integrantes do grupo.

Ademais, por meio do jogo, os estudantes revelam as problematicas que enfrentam em
suas vidas, permitindo ao professor compreender, de forma honesta, quem sdo esses alunos,
bem como suas reais necessidades, fragilidades e potencialidades. Nessa descoberta coletiva,
em que o professor também se assume como parte do processo experiencial, é possivel, por
meio da estética e da ética, conduzir os estudantes ao pensamento critico. Esse movimento
favorece agdes que podem ser aplicadas no mundo real, contribuindo para transformar as

condic@es de vida de muitos individuos que vivem em contextos marcados por opressdes.

4.3 Estética do oprimido: colaboracgdes pedagogicas na formacao integral e

socioemocional

“A fome dos meus filhos ndo serd a riqueza dos seus ”. Alexandre Carlo —

O carcard e a rosa

Ao situarmos as problematizagdes do contexto social da escola publica em tempo

integral, deparamo-nos com historias de vida de criancas e suas familias profundamente

marcadas por desamparo econdmico, intelectual e afetivo. Uma parcela consideravel dessa

comunidade depende do espago de tempo estendido para suprir necessidades basicas, como

alimentacéo e higiene. Romper com a visdo unilateral da escola como uma institui¢do de funcdo

puramente assistencialista constitui um desafio substancial para alcancarmos o
desenvolvimento integral dos discentes.

A formagdo integral esté intrinsecamente ligada a promocdo da integridade humana. O

saber sensivel produzido no campo artistico € capaz de despertar nos sujeitos um “querer”

voltado para a construcdo de uma sociedade solidaria e ética. Essas particularidades fortalecem
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atributos socioemocionais nos individuos. Sob essa Otica, as a¢des pedagogicas desenvolvidas
no ambiente da escola em tempo integral encontram amparo didatico consistente na proposta
do Teatro do Oprimido (TO).

Araujo (2018) explica que a escola possui uma relagédo intima com a dindmica social,
sendo nela desenvolvido o processo de transformacéo das racionalidades individuais e coletivas
que operam diretamente nas estruturas sociologicas em que estdo inseridas. Desse modo, a
I6gica escolar tende a acompanhar as demandas politicas e sociais, conciliando-se com a
realidade para, assim, promover avancos.

O autor, em seu estudo intitulado “O Teatro do Oprimido.: uma revolu¢do critica para
a cidadania social”, esclarece que a pedagogia da estética do oprimido considera que as
estratégias midiaticas buscam alicercar nos individuos ideias e ideologias dominantes. Assim,
as préticas teatrais do Teatro do Oprimido (TO) percorrem, por intermédio de uma estética
especifica gerada pelos proprios espectadores (°Sepct-atores), o caminho do autoconhecimento
e do poder sobre si.

E nessa realidade social hegemdnica, onde vem imperando a ordem do colonialismo,
que o Teatro do Oprimido se coloca para gerar possibilidades de reinventar trajetos
emancipatérios. E, por ser uma linguagem de carater critico-social, ambiciona retomar
a dindmica da solidariedade, que foi substituida pelo caos a favor dos mecanismos
regulatérios do mercado. (Aradjo, 2018, p. 42).

Boal (2009) afirma que meios de comunicagéo, cultura de massa e dogmatismo sdo
responsaveis por formar grupos de individuos submissos, comparaveis a rebanhos. Esses meios
exploram, reprimem, deprimem e atraem os oprimidos. O Teatro do Oprimido (TO) propde,
por meio da linguagem teatral, criar condi¢cdes e formas para libertar os individuos de uma
dominacdo social estruturada pelo neoliberalismo, que gera efeitos de inferiorizacdo e
homogeneizagéo.

Sabendo que a comunidade escolar em tempo integral representa parte das camadas
socialmente oprimidas, podemos, através da linguagem artistica, propor formas de romper com
os ciclos de opresséo, utilizando uma pedagogia critico-social para possibilitar a emancipacéo
desses sujeitos. Quebrar os ciclos de cegueira social é fundamental para promover uma escola
em tempo integral que atenda a um proposito transformador. A cangdo O Carcara e a Rosa
denota, simboliza e representa, em poesia, a consciéncia libertadora das concepgdes freirianas

e da estética do TO, fazendo das palavras da cangdo uma reflexdo para a pratica docente:

5 Termo utilizado na técnica do Teatro Férum, criado por Augusto Boal, que consiste em convidar os
espectadores a entrarem em cena, substituindo o personagem oprimido, propondo novas situacdes na resolucédo
de conflitos opressores. (Boal, 2008).



76

Pra esquecer a dor que os meus olhos ndo conseguem ver. Destrua 0 meu coragao que
estara destruindo vocé. Voce € filho da terra, dadiva dada por seu Deus. A fome dos
meus filhos ndo seré a riqueza dos seus. O chama que destrai, corroi o que é belo, tudo
o0 que faz bem. Controle suas palavras, minha liberdade ndo pertence a ninguém. Mas
0 amor pode chegar, iluminar e colorir [...]. Olhe va em frente, ndo se esqueca.
Liberdade dentro da cabega e a cabeca fora do que ha de mal para vocé. (Cangéo
Natiruts. O Carcara e a Rosa - Composicao: Alexandre Carlo Cruz Pereira).

Augusto Boal recriou um teatro capaz de agir concretamente na realidade das pessoas.
Sua inovacéo cénica ndo requer um compromisso puramente académico, mas deve ser acessivel
a todo tipo de individuo. Embora pesquisadores, artistas e intelectuais de diversas partes do
mundo adotem suas técnicas, o Teatro do Oprimido permanece vivo em presidios, hospitais,
escolas, campos e universidades. Boal (2009) afirma que todo ser humano é capaz de
desenvolver cultura e senso critico. Suas técnicas visam a libertacdo das camadas oprimidas na
busca de uma sociedade sem opressores.

O TO apresenta-se como uma possibilidade emancipatéria, um meio de desvencilhar-se
dos mecanismos de controle e manipulacdo mercadoldgica entre Estado e sociedade, buscando
promover justica e igualdade humana. A historia do TO encontra suas origens no Teatro de
Arena, na década de 1950, quando Augusto Boal propunha uma ruptura com o teatro burgués
e a nacionalizacdo dos textos classicos. Com o golpe ditatorial de 1964 e as atrocidades dele
decorrentes, Boal passou a enfatizar ainda mais as caracteristicas de cunho politico em sua
proposta teatral (Aradjo, 2018).

Apdbs anos de exilio, Augusto Boal retornou ao Brasil na década de 1980, com uma
abordagem mais reestruturada, agregando estratégias artistico-pedagogicas em uma
configuracdo multidimensional e assumindo os conceitos da Estética do Oprimido (Aradjo,
2018). Desta maneira, a intervencdo de uma pedagogia teatral no contexto de uma formacao
integral ndo pretende promover a formacéo de atores, mas sim de individuos capazes de adquirir
consciéncia politica e autonomia.

Por meio de uma alfabetizagdo estética, Augusto Boal tensionou a pratica do TO.
Castro-Pozo (2011) explica que ha uma “atrofia estética” nos sujeitos, um fenomeno causado
pelo regime de trabalho pds-industrial. A educacdo estética do oprimido, por consequéncia,
implica uma alfabetizagdo midiatica que visa ressignificar sentidos, oferecendo meios para que
os oprimidos questionem seu papel de espectadores passivos. No TO, o espectador € ativo, tanto
nas ideias quanto no corpo, atuando como Sespect-ator ao refletir sobre o que se discute em
cena e propor mudangas sem usar opressao.

A estética do TO busca mostrar ao individuo comum (ator ou néo ator) que todas as

formas de arte sdo meios de perceber 0 mundo, ndo se limitando a palavra. Por meio de uma
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educacao popular, é possivel apropriar-se de diferentes linguagens artisticas para transformar o
cotidiano das pessoas (Castro-Pozo, 2011).

Segundo Boal (2008), todo teatro possui uma funcdo politica, sendo uma arte
potencialmente transformadora, em especial no enfrentamento de opressdes relacionadas as
dominacGes de classe. Assim como Paulo Freire (1969) prop0s uma pedagogia libertadora que
reconhece o0 sujeito como parte integrante da sociedade, o TO busca combater a dominagéo de
uma classe sobre outra, construindo a criticidade do sujeito social. Nesse contexto, o teatro na
escola passa a ser percebido como uma pratica pedagogica.

Aradjo (2018) destaca que a aplicabilidade do Teatro do Oprimido e sua estética no
territorio escolar tem se mostrado frutifera quando adota uma metodologia horizontalizada e
democratica. Nesse caso, trata-se de um teatro que coloca em foco questBes de opressdes
sociais, oferecendo um simulacro de possibilidades de libertacdo para essas problematizacdes.

Na construcdo da educacdo em tempo integral, a pedagogia teatral baseada na estética
do oprimido intenciona alcancar direitos individuais e coletivos. Como a escola é uma das
primeiras referéncias sociais, os individuos podem exercer os principios de cidadania desde a
infancia. Na escola em tempo integral, os discentes expdem seus conflitos afetivos e descobrem
a riqueza e o desafio de compartilhar espacos fisicos e ideolégicos de forma intensiva, ja que
passam mais tempo na escola do que em casa.

Embora o publico-alvo deste estudo seja composto por criangas de seis e sete anos que
ainda ndo estdo preparadas para uma reflexao de alto teor politico, é possivel introduzir aspectos
fundantes da estética e das técnicas do TO em recortes contextualizados ao universo cognitivo
infantil. Essas técnicas podem atravessar os objetivos de aprendizagem, desenvolvendo a
percepcao do “eu”, do “outro” ¢ do “nds”, construindo no individuo nocdes de justica, igualdade
e solidariedade.

As técnicas do Teatro do Oprimido podem ser adaptadas ao contexto escolar por serem
pautadas em aspectos éticos, politicos, historicos e filoséficos, além de permitir que o estudante
exercite 0 senso critico por meio das praticas teatrais. Quando a proposta esta direcionada a
formacao integral do individuo, € possivel adotar conceitos da Estética do Oprimido.

Segundo Boal (2008), a estética do oprimido busca proporcionar aos participantes a
experiéncia de que todas as manifestacdes artisticas podem ser articuladas. 1sso ndo significa
que o professor deva adotar a polivaléncia, mas sim que é possivel incorporar a
interdisciplinaridade de forma rica e significativa para a realidade dos discentes.

Simbolicamente, Boal utiliza o conceito metaférico de uma arvore para explicar como

se estrutura essa estética. Nela, a palavra, 0 som e a imagem representam as diversas
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possibilidades artisticas, sendo indissociaveis, desde as raizes até as folhas. Os frutos dessa
arvore traduzem a multiplicacdo das préaticas artisticas, e suas sementes devem retratar a
solidariedade. Para ele, é preciso reconhecer ndo apenas as proprias opressdes, mas também as
alheias. (Boal, 2008).

As técnicas do TO estdo representadas no tronco da arvore e sdo constituidas,
primeiramente, por jogos que, de acordo com o autor, reinem aspectos essenciais a vida em
sociedade. Esses jogos possuem regras e leis necessarias ao convivio social, mas também
necessitam de liberdade criativa. “Sem regras ndo ha jogo, sem liberdade ndo ha vida”. (Boal,
2008, p. 16).

Na proposta teatral realizada com as criancas, 0s jogos foram amplamente aplicados e
adaptados as técnicas e a estética do TO, permitindo que personificassem suas ideias em cena
aberta.

No Teatro do Oprimido, a barreira entre palco e plateia é rompida, permitindo que o
espectador se torne ativo na busca de solucBes para problemas relacionados a sua realidade.
Como explica Boal (2008), essa pratica € uma preparacdo para acdes futuras que ndo apenas

interpretam a realidade, mas buscam transforma-la.

Paralelamente, temos que repudiar a ideia de que s6 com palavras se pensa, pois que
pensamos também com sons e imagens, ainda que de forma subliminar, inconsciente,
profunda! Temos que repudiar a ideia de que existe uma so estética, soberana, a qual
estamos submetidos - tal atitude seria nossa rendi¢éo ao Pensamento Unico, a ditadura
da palavra - que, como sabemos, é ambigua. (Boal, 2009, p. 16).

A pedagogia teatral articulada a estética do Teatro do Oprimido (TO) abre uma gama
de possibilidades para a aplicacdo de técnicas adaptadas ao publico infantil. Em um processo
dial6gico, é possivel dar voz aos conflitos vivenciados pelas criancgas, criando gradualmente
condi¢cdes para que possam, de forma contextualizada a sua realidade e ao seu alcance
intelectual, desenvolver a formulagdo do pensamento politico e critico.

Nessa continuidade, 0s jogos teatrais e a dramatizacdo infantil podem oferecer pistas
sobre a percepcdo e a Gtica do universo das criangas, bem como a forma com que lidam com
situacOes opressivas ou opressoras. E sobretudo permitem ao professor conduzir as criangas a
resolucéo de conflitos de forma saudavel e ética.

Como ja mencionado, a pratica do TO aplicada ao publico-alvo desta pesquisa utilizou
conceitos da estética do oprimido e técnicas adaptadas, articulados as diretrizes curriculares da
BNCC (Brasil, 2017) e do Curriculo em Movimento (Distrito Federal, 2018). Essas praticas

priorizam concep¢des relacionadas a dindmica opressor x oprimido, explorando cenas que
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fomentam discussdes sobre condutas éticas e solidarias, com foco no desenvolvimento humano.
Além disso, refletem como esses aspectos séo representados a partir das vivéncias dos proprios
estudantes.

No préximo capitulo, C) A recuperagdo do processo vivido, apresentaremos a
descricdo das praticas teatrais no &mbito da sala de aula desenvolvidas no cotidiano das criangas
em tempo integral, comecando pela Proposta Inicial. Em seguida, exploraremos
Reconstruindo a experiéncia em trés blocos, com ilustraces do processo; depois D)
Reflexdes de fundo; E) Pontos de chegada; e, por fim, encerraremos com as Consideragdes

finais.
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Capitulo 5 - C) A recuperacdo do processo vivido

Proposta Inicial

Inicialmente, a proposta buscava® colaborar para o desenvolvimento de uma sequéncia
didatica que pudesse auxiliar professores no cotidiano da sala de aula, em especial no contexto
da educacdo em tempo integral. Inspirada em vivéncias préaticas e na experiéncia como docente
e gestora pedagdgica, a intencdo principal era criar agdes que apoiassem o docente ao longo do
ano letivo, promovendo uma préxis alinhada aos curriculos vigentes, e contribuissem para a
formagé&o integral e socioemocional das criancas.

Ao ouvir as dificuldades relatadas pelos professores, especialmente em relacdo aos
desafios socioemocionais trazidos pelos estudantes, pretendia-se estruturar uma abordagem
baseada em experiéncias teatrais. Essa abordagem intentava oferecer um guia pratico para 0s
docentes, possibilitando que enfrentassem as demandas do ensino em tempo integral de forma
estruturada e progressiva.

Como ponto de partida, concebia-se um esquema didatico dividido em etapas, fases ou
ciclos. Essa organizacdo permitiria ao professor adaptar o planejamento as necessidades
especificas de curto ou longo prazo, dentro de uma sequéncia didatica que facilitasse a avaliacdo
continua do processo de ensino e aprendizagem.

Dada a dificuldade frequentemente expressa por professores ao trabalhar teatro com
criancas menores, em especial aquelas do primeiro ano do Ensino Fundamental, a proposta era
projetada para esse publico especifico. O plano centrar-se-ia na linguagem infantil e teria inicio
com uma contacdo de historias, que serviria como fio condutor para praticas teatrais,
culminando na formacdo de cenas que representassem os contextos culturais, afetivos e sociais
dos estudantes.

Cada etapa seria composta por praticas didaticas e teatrais articuladas as diretrizes
curriculares, com énfase nos aspectos da formacao humana integral e socioemocional. O inicio
de cada fase seria introduzido por uma contacdo de historias, que atuaria como o elemento
inicial para o desenvolvimento das praticas teatrais e para o alcance dos objetivos de
aprendizagem previstos.

As tematicas e problematizacdes retiradas da historia seriam transformadas em

vivéncias cénicas. Essas vivéncias seriam enriquecidas com atividades artisticas interligadas

® A descrigdo encontra-se no Pretérito Imperfeito do Indicativo por se referir a uma idealizac&o inicial de
proposta que ndo necessariamente foi aplicada na integra. Durante a leitura, sera possivel fazer um
comparativo com a “reconstru¢do da experiéncia”, que remonta aos acontecimentos.
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aos objetivos de aprendizagem estabelecidos para cada etapa. Na primeira etapa, a proposta
visava facilitar a transicdo entre os objetivos da Educagéo Infantil e do Ensino Fundamental,
com maior foco em aspectos sociais, trabalhados por meio de praticas teatrais.

Ao término de cada fase, imaginava-se que seria montada uma ou mais cenas que
representassem os aprendizados acumulados até aquele momento. As cenas poderiam tanto
recriar a historia original quanto apresentar criag@es coletivas que dialogassem com os temas e
objetivos explorados durante a etapa.

Com o desenvolvimento de quatro fases, seria possivel gerar uma pequena
representacédo teatral composta por cenas interligadas. Essas cenas poderiam, ou ndo, formar
uma sequéncia dramética com inicio, meio e fim, sendo opcional a apresentagdo formal em
formato de espetaculo. O enfoque principal seria garantir que as cenas refletissem as
problematizacdes do contexto dos estudantes, a contacao de historias e 0s objetivos estipulados
para cada fase.

A avaliacdo deveria ser continua, com realinhamentos frequentes ao longo do processo.
Isso proporcionaria ao professor a liberdade de revisitar e adaptar as praticas de acordo com as
necessidades do grupo. A criacdo de cenas pelos estudantes serviria como um indicador de
aproveitamento, permitindo que professor e alunos refletissem conjuntamente sobre os
aprendizados construidos.

A proposta ndo deveria ser engessada, mas flexivel, permitindo ao professor molda-la
as especificidades do seu contexto escolar. Baseada em experiéncias positivas vivenciadas ao
longo da préatica docente, a partilha dessas aces buscaria despertar possibilidades estratégicas
de ensino que contribuissem para o desenvolvimento integral dos individuos.

Ao finalizar uma fase, imaginava-se que uma nova poderia ser iniciada com a mesma
intencionalidade. A contacéo de histdrias, nesse novo momento, poderia tanto dar continuidade
a narrativa anterior quanto introduzir uma nova dramaturgia. O professor teria a liberdade de
escolher uma historia ja existente, cria-la de forma independente ou desenvolvé-la em
colaboracdo com os estudantes. Essa Ultima abordagem, ao permitir a inclusdo de
problematizagdes vivenciadas pelos proprios alunos, conferiria & narrativa um carater mais
representativo e personalizado.

As historias poderiam ser extraidas de diversos géneros literarios, como textos teatrais,
livros infantis, poemas, parlendas, entre outros, desde que respeitassem a linguagem e a faixa
etaria das criancas. O ponto central seria garantir que a dramaturgia estivesse alinhada aos
objetivos de aprendizagem e a tematica do processo.
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Desta maneira, a proposta assumiria a seguinte sequéncia: contacdo de historias;
praticas da linguagem teatral distribuidas ao longo das aulas do curso letivo, articuladas aos
objetivos de aprendizagem e as situacOes apresentadas na narrativa; e, finalmente, a criacdo de
uma cena teatral que pudesse representar a histdria original ou algo novo concebido pelos
estudantes. O planejamento contemplaria quatro fases, cada uma gerando, no minimo, uma cena
teatral significativa.

Além de auxiliar no processo de planejamento bimestral, semestral ou anual, a proposta
permitiria ajustes necessarios ao longo do percurso, garantindo maior flexibilidade e adequacéo
as demandas especificas que surgissem durante o desenvolvimento das atividades.

Na prética, a aplicacdo, no ambito da presente pesquisa, foi limitada a uma Unica
contacdo de historias, ainda que a intencdo inicial fosse realizar quatro contacdes, cada uma
destinada a iluminar um bimestre. Entretanto, o tempo disponivel para a pesquisa impossibilitou
a execucao dessa proposta mais ampla. Apesar dessa limitagdo, a interven¢do com apenas uma

contacdo de historias revelou-se promissora e trouxe resultados significativos.

5.1 Reconstruindo a experiéncia em trés blocos

Para facilitar a compreensao do processo, apresentaremos a descricdo das aulas de teatro
aplicadas, organizadas em ordem cronoldgica e divididas em trés blocos, cada um composto
por quatro semanas. Em cada bloco, serdo descritas as principais atividades artisticas (teatrais)
desenvolvidas, os objetivos de aprendizagem associados a essas praticas e como essas
atividades dialogaram com as bases tedricas, filosoficas e curriculares que fundamentaram o
trabalho.

Além disso, a cada descri¢do das praticas realizadas com as criangas, serdo destacados
0s pontos de sucesso e as fragilidades observadas durante o processo. As atividades foram
nomeadas para facilitar a compreensao das ac¢oes didaticas. Cabe ressaltar que ndo foi possivel
descrever todas as atividades aplicadas, pois, nesta proposta, se faz necessario sintetizar a
experiéncia. Ademais, algumas dessas atividades foram inspiradas ou adaptadas a partir de

técnicas dos autores ja discutidos, mas nem sempre aparecem com suas denominacdes originais.
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5.2 Primeiro bloco (12, 28, 32 e 42 semana)
A contacdo de historia

A contacdo de historia foi realizada de forma teatralizada, com a utilizacéo de recursos
do teatro de bonecos, confeccionados com palitinhos de madeira. A sonoplastia foi criada com
0 uso de objetos cénicos e reforcada por ilustragcdes impressas, organizadas separadamente por
cenas. A medida que a narracéo se desenrolava, as criancas tinham a oportunidade de apreciar
as ilustracdes que complementavam visualmente os eventos narrados.

Esses materiais foram desenvolvidos de maneira intencional, pensando em sua
reutilizacdo em outras atividades ao longo do processo pedagdgico. Durante a atividade, as
criangas se mostraram extremamente atentas, demonstrando grande interesse pela trama e

interagindo positivamente com os elementos visuais e sonoros apresentados.

Figura 3: Contac&o de histdria

Fonte:-Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Iniciou-se, a partir de entdo, uma série de atividades organizadas em sequéncia didatica,
com o objetivo de promover experiéncias voltadas para a formacéo social, cognitiva, afetiva e
motora. Essas atividades também estimularam a curiosidade, a criticidade e a interacdo
dindmica, consubstanciadas em praticas de dialogo, escuta e partilha.

Foram desenvolvidos jogos teatrais, praticas artisticas, estimulos a autopercepcéo, a
percepc¢do do outro e & percepcao do coletivo, além de atividades de dramatizacdo, avaliacdo e
diagndstico buscando integrar esses elementos de forma coerente com os objetivos pedagdgicos
propostos.
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Atividade: “Gosto, ndo gosto, porque...”

Como introducéo, com o objetivo de avaliar o interesse e a compreensao da historia “A
Escola da Bicharada”, além de oportunizar a formulacdo de questionamentos sobre o enredo,
foi realizada a atividade denominada “Gosto, ndo gosto, porque...”. A proposta consistiu em
selecionar coletivamente cenas da historia que foram anexadas ao quadro de forma visivel para
toda a turma.

As criangas foram convidadas a se posicionar a frente para expressarem suas opinides
sobre cada cena, justificando seus pontos de vista. Para isso, receberam um pequeno objeto
contendo um simbolo inspirado em cddigos de redes sociais (gosto/ndo gosto), utilizando-o
para indicar suas preferéncias em relacao as situacdes retratadas nas cenas. Durante a analise,
os alunos discutiram as cenas e refletiram sobre as situaces conflituosas presentes na narrativa.

Essa prética atende ao objetivo de “criticidade”, uma das “Seis Dimensdes de

Aprendizagem” previstas na BNCC, que preconiza:

Esta dimensdo refere-se as percepcdes que os levem a novas compreensdes do espago
em que vivem, estabelecendo relacGes entre as diversas experiéncias, manifestacoes
artisticas e culturais, estimulando pensamento propositivo envolvendo aspectos
sociais e culturais. (Brasil, BNCC, 2017, p. 194-195).

Durante a atividade, as criancgas analisaram as cenas, expuseram suas davidas, refletiram
sobre 0 comportamento das personagens e levantaram questionamentos sobre o bioma Cerrado.
Além disso, emitiram opinides proprias, mostrando engajamento e demonstrando habilidades
criticas e reflexivas em relacdo aos contetidos abordados.

O resultado foi bastante interessante, com avaliagdes diversificadas, abrangendo desde
a atitude dos protagonistas ateé a ilustracdo da histéria. O exercicio revelou-se rico no que diz
respeito a diversidade de opinides, demonstrando que os alunos compreenderam a totalidade

do drama apresentado.

Figura 4: “Gosto, nao gosto, porque” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Atividade: “Que bicho sou eu”

Relacionada as caracteristicas fisicas dos personagens, foi proposta uma atividade que
integrava expressdo corporal e jogos cénicos. As criangas participaram do jogo denominado
“Que bicho sou eu”, em que dois grupos, simultaneamente, precisavam adivinhar qual animal
da historia ou pertencente ao bioma Cerrado estava sendo representado por meio de mimicas.

A atividade incentivou o uso do corpo e da voz, ampliando a vivéncia teatral. O animal

a ser representado era sussurrado secretamente pela professora no ouvido do aluno escolhido,

que, em seguida, executava a pantomima para os demais colegas.

A atividade da pratica teatral atendeu ao objetivo do campo: Tracos, sons, cores e formas
(Brasil, BNCC, 2017, p. 194-195), que visa relacionar-se com outro empregando gestos,
palavras, brincadeiras, jogos, imitacdes, observacdes e expressdo corporal.

A dindmica proporcionou momentos de descontracdo e interacdo, permitindo que 0s
estudantes explorassem caracteristicas dos animais enquanto desenvolviam habilidades
motoras, criatividade e trabalho em equipe. Para além, o exercicio favoreceu a percep¢do
corporal e a integracdo entre os participantes, enriquecendo o processo de ensino por intermedio
da ludicidade.

N&o foi imputado as criangas o carater de uma andlise sobre o que interpretavam,
predominando o ato de brincar, que, de acordo com os Direitos de Aprendizagem e
Desenvolvimento da Educacéo Infantil, “amplia e diversifica o acesso a produgdes culturais,
seus conhecimentos, sua imaginag&o, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,

sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais”. (Brasil, BNCC, 2017, p. 38).
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Atividade: “Brincadeira da vida”

Durante o processo, foram incorporadas diversas atividades que utilizaram palavras,
sons e significados como estimulos integrados. Um exemplo é o exercicio denominado
“Brincadeira da vida”, inspirado na tradicional brincadeira “forca”. Nesse jogo, as criangas
tentavam adivinhar palavras ocultas, de acordo com o nimero de letras. A medida que
acertavam, as letras iam sendo reveladas e formando a palavra; quando erravam, um boneco ia
sendo desenhado progressivamente.

O recurso utilizado foi simples: quadro e pincel. Essa dindmica serviu como uma
introducdo ao tema que foi trabalhado ao longo da aula, proporcionando multiplos beneficios
ao processo de aprendizagem. Para as criancas do primeiro ano do Ensino Fundamental, o
exercicio reforcava o reconhecimento das letras, sua fonética e significados, ampliando o
vocabulério e colaborando com o processo de letramento. Além disso, a atividade estimulou o
raciocinio por meio da decodificagdo de signos linguisticos e promoveu a cooperagao em grupo.

Na pratica descrita, as palavras “amor” e “familia” foram utilizadas na dindmica, com
0 objetivo de abordar aspectos emocionais e a percep¢do da familia como um grupo social
fundamental. Apds o exercicio, foi realizada uma roda de conversa em que as criancas puderam
expressar ideias e sentimentos sobre as palavras. A palavra “amor” foi associada a um
sentimento de reconhecimento e valorizagcdo dos membros familiares, gerando uma reflexao
sensivel e compartilhada entre os estudantes.

Essa proposta, simples em sua execucdo, mostrou-se rica em suas possibilidades de
aprendizagem, integrando alfabetizacdo, cognicdo, expressao emocional e socializacdo de

forma criativa e significativa.

Figura 6: “Brincadeira da vida” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Atividade: “Eu conto, tu recontas”

Outra pratica relevante para o desenvolvimento das habilidades argumentativas orais e
de organizacdo narrativa em sequéncia causal e temporal foi o exercicio “Eu conto, tu
recontas”. A atividade consistiu em recontar o resumo da historia narrada, utilizando as
imagens das cenas como suporte visual, com foco na estrutura sequencial de inicio, meio e fim.

As cenas principais da histéria foram fixadas na parede da sala de aula. Inicialmente, as
paginas ficaram viradas, de modo que o contelido ndo era visivel. A medida que as criancas
recontavam a historia, as ilustracfes correspondentes eram reveladas. Esse processo
proporcionou um momento dindmico e colaborativo, no qual os estudantes trabalharam sua
memoria, capacidade de sintese e oralidade.

A atividade ndo apenas reforcou a compreensdo da trama, como também estimulou a
criatividade e a atencdo aos detalhes narrativos, promovendo uma experiéncia ludica e

pedagogica que conectou linguagem verbal e visual de maneira significativa.

Figura 7: “Eu conto, tu recontas” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Essa atividade foi baseada no Campo de Experiéncia “Escuta, fala, pensamento e

Imaginacdo”, que visa:

Expressar ideias, desejos e sentimentos em distintas situacGes de interacdo, por
diferentes meios. Argumentar e relatar fatos oralmente, em sequéncia temporal e
causal, organizando e adequando sua fala ao contexto em que é produzida. Ouvir,
compreender, contar, recontar e criar narrativas. Conhecer diferentes géneros e
portadores textuais, demonstrando compreensdo da funcdo social da escrita e
reconhecendo a leitura como fonte de prazer e informagéo. (Brasil, BNCC, 2017, p.
55).

E importante salientar que a disposicao das carteiras na sala de aula foi propositalmente
organizada para a execucdo de duas atividades sequenciais, denominadas “Brincando com 0S
personagens da histéria” e “Montando novos pares familiares”.

Atividade: “Brincando com os personagens da histéria”

Em duplas, as criancas receberam nove personagens da historia “A Escola da
Bicharada”, confeccionados em palitinhos de madeira. Na primeira atividade, elas tiveram a
liberdade de recontar a historia ou criar um novo enredo utilizando os bonecos.

O objetivo dessa prética foi estimular uma interacdo de forma livre, na qual a crianca
manipula objetos, dando vida a eles. Foi utilizado apenas o trabalho manual e o uso da voz para
animar os personagens. Durante a atividade, as criancas interagiram entre si, sem a imposi¢éo
de regras rigorosas para a conduc¢do dramatica.

Atividade: “Montando novos pares familiares”

A segunda proposta teve como objetivo estimular as criangas a perceberem os padrdes
na constituicdo familiar representados pelos bonecos de palito da histéria “A Escola da
Bicharada”. As familias eram compostas por trés duplas: pai e filho macaquinho, mae e filha
passarinha, e avd e neto lagartixa. Além disso, outros trés animais — tatuzinho, lobo-guara e
tamandué-bandeira — foram propositalmente entregues as criangas sem membros familiares.

Questionou-se as criangas se todos 0s animais pertenciam a grupos familiares e,
rapidamente, notaram que alguns estavam “orfaos”. Em seguida, perguntou-se se havia uma
forma de resolver o problema e, caso houvesse, como seria.

As respostas foram extremamente interessantes, pois a maioria dos estudantes propds
solugdes semelhantes. Cada familia ja constituida passou a adotar um animal de espécie
diferente. Por exemplo, o pai e o filho macaquinho adotaram o tatuzinho, a mée e a filha
passarinha acolheram o tamandué-bandeira, e a avl e o neto lagartixa adotaram o lobo-guara,

criando novos padrdes familiares.
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Figura 8: “Montando novos pares familiares 1” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Além de promover a ludicidade e dar vida aos personagens, 0S jogos contribuiram para
a percepcdo das diversas nogdes de grupos sociais, com enfoque na escola e na familia. A
pratica auxiliou na compreensdo das diferentes possibilidades de constituicdo familiar,
incluindo, por exemplo, avds, maes e pais solo, além de estimular o entendimento da ado¢édo
como uma forma legitima de configuragéo familiar.

Por meio dos membros familiares das espécies de animais representados na histdria, as
atividades fomentaram a tolerancia e o respeito por grupos sociais de diversas naturezas,
promovendo o reconhecimento da pluralidade das relagdes familiares e sociais.

Figura 9: “Montando novos pares familiares 2”- atividade teatral

= |

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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A proposta da pratica descrita atende a duas das Seis Dimensdes do Conhecimento
(Brasil, BNCC, 2017, p. 194-195), consubstanciadas na “Criacdo” e na “Critica”, que visam
proporcionar o fazer artistico, investigando, com intencionalidade, a materialidade estética, os
sentimentos, as ideias e as representagdes que permeiam o processo de decisdes, desafios,
conflitos, negociacgdes e inquietacdes. Essas dimensbes impulsionam os estudantes a novas
compreensdes do espaco em que vivem, por meio de diversas experiéncias artisticas, culturais
e sociais.

Além disso, estd alicercada nos Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento na
Educacao Infantil (Idem, p. 38), especificamente no aspecto do “Conhecer-se”, que busca
construir uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento, da instituicdo escolar
e do contexto familiar e comunitario.

E relevante enfatizar que existe uma diversidade nos padrdes familiares presentes na
escola investigada nesta pesquisa. Ha criangas cujos responsaveis legais sao apenas avos, maes
ou pais solo, além de casos de adocdo. Essas situacdes séo justificadas por diversos motivos,
como falecimento (inclusive em decorréncia da pandemia de Covid-19), divorcios e casos de

abandono.

Atividades: “Teatro de bonecos”

A atividade descrita também teve como objetivo inicial introduzir aspectos das praticas
do teatro de bonecos, incluindo, desta vez, a no¢do de plateia. A proposta foi iniciada com um
didlogo sobre o significado de apreciagdo, dando inicio ao contato com outros elementos da
linguagem cénica e trabalhando o teatro como um meio de comunicacdo no qual o publico
recebe informacdes de quem esta em cena.

A proposta atende ao objetivo do Curriculo em Movimento: “Desenvolver a percepgao
sobre formas distintas de manifestacGes do teatro em diferentes contextos, conhecendo aspectos
de formagdo de plateia” e “variadas entonagdes de voz, diferentes fisicalidades, diversidade de
personagens ¢ narrativas”. (Curriculo em Movimento - DF, 2018, p. 58).

Para mais, esta fundamentada nos Objetos de Conhecimento: Elementos da Linguagem,

estabelecidos pela BNCC (2017), que norteiam as habilidades propostas:

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestagdes do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias dramatizadas
e cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertorio
ficcional. Elementos da linguagem. (Brasil, BNCC, 2017, p. 203).
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Foi apresentada as criangas a narracdo em audio (podcast) de “A Escola da Bicharada”,
enriquecida com uma diversidade de efeitos sonoros. A proposta teve inicio com a escuta atenta
do audio, seguida de uma experimentacdo no pequeno teatro de empanada, que é um teatro
pequeno de madeira onde se manipula o boneco. Durante a atividade, um grupo desempenhava
0 papel de plateia, enquanto o outro dramatizava a encenagdo utilizando os bonecos de
palitinho, seguindo a narracdo em &udio das cenas da peca.

Apds a primeira rodada, os grupos trocaram de posicao: aqueles que haviam atuado com
0s bonecos tornaram-se plateia, e os que inicialmente compuseram a plateia tiveram a

oportunidade de atuar com 0s bonecos no pequeno teatro.

Figura 10: “Teatro de bonecos” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

As criangas demonstraram muito interesse: todas queriam participar e adoraram o audio.
Contudo, ficou evidente que o trabalho coletivo ainda se encontrava em desenvolvimento. As
atividades foram marcadas por muitos conflitos entre os estudantes, um indicativo de que o
“eu” ainda era um fator determinante. E ndo apenas nesta atividade, mas em todas que exigiram
a presenca e interacdo com o outro, os conflitos relacionados a preferéncias e ideias mostraram-
se constantes e tensos.

Embora as relagdes baseadas em disputas, como concorrer por um personagem, por um
objeto cénico ou garantir ser o primeiro da fila ou a experimentar uma préatica artistica,
promovam um ambiente estressante para o professor, é fundamental compreender que tais
situacOes sdo coerentes com a etapa de desenvolvimento dos sujeitos. Essa fase esta relacionada
aos Estagios do Personalismo, descritos na linha teérica walloniana que fundamenta a presente

pesquisa.



92

Segundo Mahoney (2006), essa fase &€ marcada pela exploracéo de si mesmo como um
ser distinto dos outros, inaugurando o processo de edificacdo da propria subjetividade. Tal
desenvolvimento ocorre por meio da oposi¢do, como ja mencionado anteriormente, (expulsédo
do outro) e, simultaneamente, da seducéo (assimilacdo do outro), manifestando-se em imitacédo
e copia de atitudes daqueles que as criancas admiram. E nesse periodo que se inicia o processo
de diferenciacdo entre o “eu” e o “outro”; logo, é natural que as criangas queiram disputar
prioridades individuais e se opor ao outro.

As vivéncias observadas no cotidiano da sala de aula confirmaram as problematizacdes
frequentemente levantadas pelos pares docentes, que contribuiram com relatos sobre as
dificuldades enfrentadas no ambiente escolar. De fato, as criangas exacerbam as expressoes
emocionais e deixam claras suas vontades e necessidades que, embora possam parecer
conflituosas, fazem parte do processo formativo diante do grupo. Isso reafirma a importancia
do desenvolvimento de habilidades socioemocionais, que s6 podem ser aprimoradas por meio
de praticas continuas e intencionais.

Para encerrar o primeiro bloco, outras atividades foram planejadas para equilibrar os
aspectos das praticas coletivas e sociais. O trabalho em grupo ou em equipe revelou-se uma
estratégia eficaz para promover a conscientizacdo sobre convivéncia e boas relacdes sociais,
um aspecto marcante nas praticas desenvolvidas utilizando a linguagem teatral. As proximas

atividades descritas contribuiram para a autopercepcao e o entendimento das regras sociais.

Atividade: “Painel das regras”

Ainda que as regras de convivéncia j& tivessem sido estabelecidas com o auxilio de
dialogos e esclarecimentos sobre os limites que interferem no convivio com outras pessoas,
percebeu-se que a repeticdo fazia parte do processo educativo. Para reforcar as normas e
facilitar sua internalizacédo, foi apresentado as turmas um painel ilustrado com imagens e
situacOes corriqueiras vivenciadas por eles no cotidiano das aulas.

A medida que os rompimentos das normas ou dos acordos de convivéncia ocorriam, 0s
descumprimentos eram sinalizados no painel. A visualizagdo concreta dessas infragOes teve
como objetivo estimular a autorregulacao das criancas e favorecer uma reflexao constante sobre

0 impacto de suas agdes no coletivo.
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Figura 11: “Painel das regras” - atividade para aula de teatro

Fonte: Aquivo pessoal da pesquisaddra.

Foram elencadas imagens que representavam: o respeito a escuta; a relevancia do
didlogo na resolucdo de conflitos, enfatizando a proibicdo de agressdes fisicas e verbais; a
importancia de incluir os colegas nas brincadeiras e atividades; o respeito aos pertences e
objetos pessoais dos estudantes e professores; além do cuidado com o patriménio escolar.

Ao apresentar o painel as criancas, foi realizado um momento de dialogo no qual as
regras foram pontuadas e justificadas. Foi explicado que as normas tratavam de um bem
coletivo e que, com a ajuda de atitudes colaborativas, todos seriam beneficiados, a exemplo da
historia “A Escola da Bicharada”. As criangas foram incentivadas a se expressar livremente
e contribuiram para a elaboracdo de outras regras e situa¢fes que vivenciavam no cotidiano.

As regras de convivéncia alinharam-se aos Direitos de Aprendizagem, abrangendo as
dimensdes “conhecer, participar e expressar” (Brasil, BNCC, 2017, p. 38) e os Campos de
Experiéncia, como “O eu, 0 outro ¢ 0 nds”, que tém como intencionalidade ensinar as criangas
a conviverem entre adultos e pares em grupo, ampliando o conhecimento de si mesmas e do
outro. O objetivo era fomentar o respeito as diferencas, a participacao ativa no planejamento e
na formulacao de regras das aulas, bem como a tomada de decisdes e 0 posicionamento critico.
(Idem).

Em vérias rodas de conversa, as criangas se expressaram como sujeitos dialégicos,
sensiveis as proprias necessidades, emogoes e sentimentos. Um dos objetivos desses momentos
de dialogo e escuta era estimular as criancas a edificarem novas relacfes baseadas no respeito
a diversidade, agindo com solidariedade no grupo. A convivéncia permitiu que conhecessem e

respeitassem as regras do convivio social.
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Figura 12: Didlogo em roda sobre as regras

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Atividade: “Criando cendrios”

Essa pratica mostrou-se muito interessante, ja que motivou reflexdes sobre o valor do
didlogo nas decisGes coletivas entre os estudantes. A turma foi dividida em grupos de
aproximadamente cinco criangas, que tinham como tarefa escolher uma cena de “A Escola da
Bicharada” para desenharem, de forma coletiva, um Unico cenario em uma cartolina branca, a
ser utilizado no teatro de bonecos posteriormente.

Apos os didlogos sobre coletividade, respeito, partilha e solidariedade, as criangas
demonstraram maior habilidade para resolver problemas, o que ficou evidente durante a
atividade. Elas definiram as escolhas de forma democrética. Foi explicado que prevaleceria o
desenho da cena votada pela maioria dos integrantes do grupo e que, caso a sugestdo de um
estudante ndo fosse a escolhida, ainda assim seria importante participar e colaborar com o
exercicio. A intencdo era ensinar que aceitar a decisdo da maioria faz parte do convivio coletivo
e ndo invalida a contribuicdo individual.

Outro aspecto enriquecedor da atividade foi a necessidade de os estudantes decidirem
coletivamente como seria o desenho, quem desempenharia cada parte da tarefa e como se daria
a producdo em grupo. O resultado foi extremamente surpreendente: todos colaboraram,

compreenderam o objetivo do exercicio e demonstraram amadurecimento em suas interagdes.
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Figura 13: “Criando cenarios” - atividade teatral
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Essa pratica dialoga com a segunda competéncia especifica de Linguagens para o

Ensino Fundamental:

Conhecer e explorar diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e
linguisticas) em diferentes campos da atividade humana para continuar aprendendo,
ampliar suas possibilidades de participacdo na vida social e colaborar para a
construgdo de uma sociedade mais justa, democrética e inclusiva. (Brasil, BNCC,
2017, p. 65).

Atividade: “Didrio de bordo”

Enquanto desenvolviam a atividade da criacdo dos desenhos de cenarios, cada crianca
foi chamada individualmente para falar sobre suas preferéncias pessoais, como personagens
favoritos e animais de estimagdo. Sem que soubessem, foi entregue a cada uma, na aula
seguinte, um pequeno caderno com imagens que representavam as escolhas relatadas durante a
conversa. O proposito dessa a¢do foi a customizacdo da capa de um diario de bordo. As criangas
vibraram com a atividade, sentindo-se valorizadas e Unicas.

Entdo, customizaram a capa de seus diarios livremente, utilizando texturas, cores,
recortes e outros materiais, desenvolvendo os Campos de Experiéncia: Tragos, sons, cores e
formas, ao se expressarem através de atividades manuais com diferentes materiais. Além disso,
essa etapa dialogou com o desenvolvimento de aprendizagem “Conhecer-se”, ao estimular a
construcdo da identidade pessoal, social e cultural das criancas, promovendo uma imagem
positiva de si mesmas e de seus grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias vivenciadas
na instituicdo escolar (Brasil, BNCC, 2017, p. 38).

A atividade ainda atendeu a habilidade (EF15AR23): “Reconhecer e experimentar, em

projetos tematicos, as relagdes processuais entre diversas linguagens artisticas” (Idem, p. 38).
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Figura 14: Diério de bordo - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora,"2024.

O diario de bordo torna-se um recurso didatico rico em possibilidades de utilizagéo.
Além de ser um registro pessoal que se utiliza de desenhos e colagens, funciona como
instrumento que facilita reflexdes sobre o que as criangas vivenciam na escola, com registros
das suas experiéncias, promovendo aspectos da formacéo de estilo e identidade.

O diério de bordo é um recurso didatico comumente utilizado por atores e dancgarinos
durante o processo de construgdo artistica. Sua aplicacdo no ambiente escolar pode ser versatil
e criativa, operando de inimeras formas, cabendo ao professor decidir a melhor maneira de

aproveita-lo.
Atividade: “Caixa do mistério”

Outra atividade desenvolvida, encerrando o primeiro bloco, foi a dindmica denominada
“Caixa do mistério”, cujo objetivo ¢ instigar a curiosidade acerca de um novo assunto. Essa
atividade é bastante versatil e pode ser aplicada em diferentes situacdes. Para trabalhar o tema
da diversidade cultural e das emoces no teatro, a caixa foi apresentada as criangas como uma
estratégia para despertar a curiosidade.
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Figura 15: “Caixa do mistério” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Quando a “Caixa do mistério” foi apresentada, as criancas ficaram extremamente
animadas. De dentro da caixa foi retirada uma imagem do teatro japonés Kabuki, que
apresentava atores maquiados com representacfes arquetipicas de sentimentos como raiva e
medo. Foram explicadas questdes territoriais e culturais, como a localiza¢do do Japdo em um
mapa-mundi infantil, além de uma breve introducéo as caracteristicas dessa modalidade teatral.

Ao final da aula, todos puderam retirar um brinde de dentro da caixa: um pegueno
adesivo de um mapa-mundi infantil para colar no diario de bordo. Ademais, as criangas
desenharam as expressoes “raiva” e “tristeza” no caderno, associando a atividade a um exercicio
prévio em que haviam participado de jogos de expressdo teatral para representar emogdes como
alegria, raiva e vergonha.

Essa interveng¢ao foi baseada no contetido: “Perceber o teatro como fonte de cultura e
sua relacdo com a histdria, respeitando as diversidades étnicas, religiosas, culturais e sociais”
(Distrito Federal, Curriculo em Movimento, 2018, p. 58), ampliando a percepg¢édo de mundo e a
territorialidade dos estudantes, além de apresentar o teatro como uma linguagem universal para

a representacdo das emogoes.

Figura 16: Atividade no diario de bordo
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Quando pensamos em atividades artisticas para criancas visando apenas a pratica ou a
técnica, sem considerar os aspectos da formacéo integral e social, aumentamos as chances de
nos frustrarmos como professores. 1sso ocorre porque, inevitavelmente, elas irdo manifestar
diversos conflitos diante das mais variadas situacGes. Em razdo disso, é essencial antecipar tais
desafios, incorporando aspectos formativos as atividades propostas.

Esse é exatamente o ponto desafiador da acdo formadora na perspectiva
socioemocional. No entanto, as criancas possuem algo extremamente poderoso: o interesse pelo
ldico e pela fantasia. E por meio dessa via que devemos alcanca-las. Compreender esse
processo é fundamental para administrar adequadamente as ac¢Ges didaticas, evitando que o
ambiente se torne cadtico e desgastante para o grupo.

E necessario lembrar e aceitar que o conflito ¢ um momento fértil no processo formativo
das criancas. Mesmo que a conduc¢édo desse momento seja trabalhosa para o professor, € repleto
de possibilidades e riquezas pedagoOgicas. Trata-se de uma oportunidade valiosa para
estabelecer regras e limites que favorecam a colaboragcdo e as relagfes entre as criangas,

promovendo seu desenvolvimento socioemocional.

5.3 - Segundo bloco (52, 62, 72 e 82 semana)

As atividades do segundo bloco foram direcionadas para praticas cénicas cada vez mais
alicercadas nos jogos teatrais, baseadas nos métodos de Viola Spolin e Augusto Boal, com o
objetivo de culminar na elaboragéo de uma cena ao final da fase. Paralelamente aos jogos, foram
realizadas atividades complementares, como registros de experiéncias no diario de bordo,
exercicios de expressao corporal e vocal com maior énfase, praticas de didlogo e escuta ativa,
além da insercdo de arte e tecnologia, com a postagem de trabalhos em blog.

Embora o objetivo final dessa fase seja a criagdo de uma ou mais cenas, a proposta ndo
estd voltada para a formacédo de atores. O foco € a formagéo integral e socioemocional dos
sujeitos. Assim, ndo se pretende desenvolver aspectos técnicos, como projecdo vocal ou
virtuosidade na interpretacdo cénica, embora esses exercicios também tenham sido aplicados.

Mesmo que muitas crian¢as demonstrem grande disponibilidade para o jogo e aceitem
0 convite a cena, é essencial que ndo sejamos avaliadores ou juizes de seus desempenhos
dramaticos. O objetivo principal é, por meio da ludicidade cénica, fomentar o desenvolvimento
da identidade individual e coletiva. Esse estadgio buscou promover a criticidade e incentivar
acOes positivas na resolucdo de conflitos, colaborando diretamente para a construcdo e o

fortalecimento das habilidades socioemocionais das criancas.
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Viola Spolin (2003) desenvolve sua pedagogia teatral valorizando, sobretudo, os
aspectos da espontaneidade, com destaque para a improvisagdo teatral. O elemento mais
importante é promover o envolvimento genuino dos estudantes no enfrentamento das propostas
do jogo, preservando suas intencionalidades. Na presente proposta, as reflexdes e os dialogos
coletivos foram introduzidos apenas em um segundo momento, apos a realizacao dos jogos. As
criangas expressaram suas ideias por intermédio de rodas de conversa ou registros no diario de

bordo, abordando as problematizacdes levantadas durante as atividades.

Atividade: “Aquecimento vocal, vogal”

O exercicio denominado “Aquecimento vocal, vogal” foi vinculado a atividade “Vida”,
ja mencionada no primeiro bloco. A medida que os exercicios de adivinhacao e descoberta de
significados de palavras iniciadas com vogais eram desenvolvidos, foram combinados com
praticas de aquecimento e projecdo vocal. Essa abordagem dialoga com os objetivos previstos
no “Campo de Experiéncia: Tragos, sons, cores e formas”, que estabelece:

“Discriminar os diferentes tipos de sons e ritmos [...], percebendo-os como forma de
expressao individual e coletiva [...]. Relacionar-se com o outro empregando gestos, palavras,

brincadeiras, jogos, imitagdes, observagoes e expressao corporal”. (Brasil, BNCC, 2017, p. 55).

Figura 17: “Aquecimento vocal, vogal” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadb.ra, 2024.

Em conexao com o letramento, o diario de bordo foi amplamente utilizado para que as
criangas pudessem representar, por meio da escrita ou do desenho, o significado de novas
palavras ou sentimentos. A expressdo corporal foi aplicada sempre antes dos jogos teatrais,
assim como 0s exercicios de aguecimento vocais. Um exemplo € a atividade denominada

“Bolinha imaginaria”, uma pratica que trabalha o alongamento corporal, identificando partes
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do corpo, articulagdes, possibilidades de movimento, pantomima e a percepcéo de peso (leve e
pesado) de forma lddica.

Atividade: “Bolinha imaginaria”

Nessa atividade, as criangas imaginaram uma bolinha que passeava por todo o corpo. A
professora conduziu a imaginacéo delas, narrando os espacos, as formas e os ritmos da bolinha.
De forma ludica, a bolinha ganhava peso e textura durante o exercicio. A pratica combinou
diversas qualidades em um Unico exercicio, contemplando aspectos da pratica teatral com base
nos objetivos do Curriculo em Movimento (Distrito Federal, 2018, p. 58), que prevé: “Exercitar

a criatividade por meio do faz de conta e imitacao, utilizando o corpo”.

Figura 18: “Bolinha imaginaria” - atividade teatral

Fonte: Arui\)o pessoal a pesquisadora, 2024.

Os exercicios de expressao corporal foram associados a atividades vocais e a criacao de
personagens baseados em “A Escola da Bicharada”, na atividade denominada “Encontro dos
personagens”. O exercicio teve inicio com trabalhos corporais que exploravam a espacialidade,
utilizando deslocamentos das acdes corporais e explorando diversos niveis e dire¢cdes basicas,
como frente, atrés, lados, curvas, circulos e zigue-zague, além de movimentos com diferentes

tempos: rapido, lento e pausado. (Distrito Federal, Curriculo em Movimento, 2018, p. 86).
Atividade: “Encontro dos personagens”
Durante a atividade, os comandos eram dados pela professora e as criangas executavam

movimentos e sons de acordo com o personagem escolhido, podendo ser uma escolha feita pela

prépria professora ou pelas criangas.
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Figura 19: “Encontro dos personagens” - atividade teatral
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Fonte:'Arquivo pessoal da pquisadora, 2024.

Quando as criancas alcancavam caracteristicas corporais dos personagens, elas
encenavam, de forma dramatizada, um encontro entre 0s personagens em um determinado
espaco cénico relacionado ao contexto da historia. Por exemplo, no caso de “A Escola da
Bicharada”, as criancas desempenhavam seus papéis como bichos, e no espaco imaginario do
“patio da escola”, encenavam conversas durante o recreio, evocando lembrancas sobre o tempo
em que a escola era separada por espécies. Tudo isso era feito de forma esponténea e
improvisada.

Essas praticas atendiam ao Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos, que
preveé: “Utilizar o corpo intencionalmente (com criatividade, controle e adequag¢do) como
instrumento de interacdo com o outro e com o meio”. (Brasil, BNCC, 2017, p. 54). Além disso,
contemplavam a habilidade (EF15AR22): “Experimentar possibilidades criativas de
movimento e de voz na criagdo de um personagem teatral [...]”. (Idem, p. 203).

Para mais, uma série de jogos teatrais foi adaptada e desenvolvida com base nos
exercicios da técnica “Improvisagdo para o Teatro”, de Viola Spolin (2003), tal como a
atividade “Onde”, “quem” e “o que”. Essa técnica foi aplicada em diversos contextos: mimicas
com adivinhagdes, narracao de historias, cenas com substituicdo de atores e cenas improvisadas.
As atividades progrediam de agdes mais simples para agdes mais complexas, sendo iniciadas

de forma isolada e depois combinadas em uma unica cena.
Atividade: “Onde”, “quem” e “o que”

O jogo consistiu em representar, com o auxilio de mimicas, um ambiente, enquanto a
plateia tentava adivinhar o local. Exemplos de ambientes sugeridos incluiam: cemitério, parque
de diversdes, praia, shopping, lua, entre outros. Posteriormente, outras agdes foram adicionadas,
como identificar quem estava naquele espago (ex.: astronauta, professor, rei, extraterrestre,
pipoqueiro) e o que estavam fazendo (ex.. pular, correr, roubar, salvar, assustar). As

combinacg0es sorteadas criavam cendarios comicos e inusitados, como: lua, rei e roubar.
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As criangas no “palco” combinavam uma cena utilizando mimicas e sons, sem o uso de
palavras. A plateia tentava adivinhar “Onde, quem e o que”. Durante essa etapa, foi delimitado
0 espaco da sala de aula, simulando um pequeno teatro: cadeiras organizadas para representar
a plateia e um retangulo marcado no chdo com fita para simbolizar o palco. Esse arranjo
introduziu as primeiras nocdOes espaciais do teatro, considerando, sobretudo, a
proporcionalidade adequada ao tamanho e as necessidades das criangas.

Figura 20: “Onde”, “quem” e o “que” - atividade teatral

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Uma das maiores dificuldades enfrentadas na aplicacdo dos jogos residiu em conter a
ansiedade das criancas durante as praticas. Elas geralmente demonstravam muita empolgacéo,
0 que fazia com que se antecipassem aos outros colegas, gerando conflitos, como disputar para
serem as primeiras a participar da atividade ou brigar pelo personagem de que mais gostavam.
Essas disputas frequentemente envolviam elevacdo da voz ou até mesmo interacéo fisica entre
os colegas. Sem duvida, administrar toda essa energia demandava paciéncia e sensibilidade.

Para minimizar essas situacdes, foi essencial lembrar constantemente as criancas sobre
as regras de convivéncia e do jogo em questdo. Uma forma eficiente de organiza-las era solicitar
que permanecessem sentadas em seus lugares na plateia. A ordem de participacdo era
determinada de acordo com a sequéncia das fileiras da plateia, e a organizacéo prévia de uma
média de cenas, ajustada ao tempo disponivel para a aula, permitiu que todos participassem.

llustrativamente, em uma sala com 20 estudantes, podiam ser formadas fileiras de quatro
a cinco cadeiras. Os estudantes eram chamados ao palco seguindo a ordem das fileiras,
garantindo uma dindmica mais fluida. Além disso, deixava-se claro que a participacdo deveria
ser espontanea e voluntéria. As criangas eram orientadas a se sentirem confortaveis em dizer
“nao” sem medo de retaliagdes, o que tornava o jogo mais interessante e ajudava a evitar tensoes
desnecessarias.

Outro ponto importante foi esclarecer que ndo havia problema algum em estar na plateia

como espectador, desde que os estudantes compreendessem que essa também era uma forma
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valida de participacdo. Isso evitava que interpretassem a escolha como uma opc¢éo de néo fazer
a aula. Para as disputas por papéis, foi explicado que, em algumas atividades, nem sempre seria
possivel escolher o personagem, a menos que a proposta especifica permitisse isso. E caso
algum estudante ndo quisesse interpretar determinado personagem, poderia ceder sua vez a um

colega.

Atividade: “Resolvendo o problema”

Com o objetivo de abordar os conflitos apresentados na historia e propor solugdes
possiveis, foi desenvolvida a atividade “Resolvendo o problema”, adaptada a linguagem
infantil. Inspirada em préticas da técnica do Teatro do Oprimido (Boal, 2008), a proposta
consistia em trabalhar problematizacdes contidas na dramaturgia, montando cenas que
representassem essas adversidades. Apos a execugdo da cena, os participantes dialogavam sobre
as situacdes apresentadas e buscavam mudar as atitudes dos personagens, promovendo solugdes
éticas e solidérias.

Essa atividade utilizava aspectos basicos do Teatro Forum, técnica do Teatro do
Oprimido, que, segundo Boal (2008), envolve a participacdo ativa do publico durante a
apresentacdo das cenas. O publico era convidado a intervir na acdo, atuando teatralmente e
revelando seus desejos, pensamentos e estratégias para solucionar o problema coletivo. Nesse
contexto, o teatro se tornava um ensaio para as a¢fes da vida real, sabendo-se que “O espetaculo
é um inicio de uma transformacao social necessaria e ndo um momento de equilibrio e repouso.
O fim ¢ o comego”. (Boal, 2008, p. 19).

As cenas escolhidas para a atividade foram aquelas em que as familias dos personagens
mentiam sobre outras espécies para evitar a convivéncia em sociedade. Um exemplo é a cena
em que a personagem Vové Lagartixa diz ao neto: “Lagoberto, muito cuidado com esses
macaquinhos! Eles sdo ladrdes, adoram roubar as coisas dos outros bichos! VVao querer roubar
sua lancheira quando estiver indo para a escola!”

De inicio, a cena era apresentada na integra. Apos sua representacdo, outros estudantes
eram convidados, de forma esponténea, a refazerem a cena trazendo novas atitudes e mudangas
no comportamento dos personagens. A substituicdo deveria ocorrer com 0 personagem que
sofria a opressdo, neste caso, 0 Lagoberto.

Essa prética incentivou as criangas a refletirem sobre atitudes preconceituosas e a

buscarem solugdes solidarias, promovendo valores de incluséo e respeito as diferencas.
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A segunda cena apresentou uma resolucdo marcante e criativa. A crianga que estava
sentada na cadeira desempenhou o papel da avO (a opressora), enquanto outra, ajoelhada,
interpretou Lagoberto (o neto oprimido). Uma terceira estudante entrou em cena com uma
solucdo que demonstrou delicadeza, respeito e ética: ela convenceu a avo de que 0s rumores
sobre 0os macaquinhos ndo passavam de boatos e inverdades espalhadas por “uns lagartos”.
Argumentou que 0s macacos poderiam ser bons e que a mentira era responsavel por atribuir-
Ihes ma reputacao.

De forma espontinea, a crianca que interpretava a avld aceitou 0s argumentos
apresentados, reconhecendo que era “chato” (em suas proprias palavras) julgar 0s outros
animais sem conhecé-los. Assim, a cena propds uma nova percepc¢do de mundo, eliminando o
fator de opresséo.

Ao final da representacdo, a atencdo e o envolvimento das demais criancas foram
notaveis. Todas ficaram interessadas em discutir as propostas apresentadas, com muitas
demonstrando entusiasmo em participar das cenas e oferecer suas proprias solugdes para 0s
conflitos. Esse engajamento reforca a poténcia formativa da pratica teatral como meio de
explorar valores éticos e promover o dialogo em contextos de resolucdo de problemas.

Figura 22: “Resolvendo o problema 2” - atividade teatral
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“Papai Macaquinho dizia: - Micoelangelo, muito cuidado com esses péssaros que ficam
voando por ai! Eles podem ter uma dor de barriga enquanto voam e fazer um cocé nas suas

obras de arte!”

Figura 23: “Resolvendo o problema 3” - atividade teatral
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Fonte: ArquivoAbessoaI da pesquiéad
0s passarinhos.

Houve situagdes nas quais as propostas para solucionar o conflito assumiram igualmente
o0 papel de opressor, com a utilizacdo de xingamentos ou violéncia fisica contra o personagem
opressor, ainda que de forma cénica. Nesses casos, as solugdes ndo foram aceitas. Antes e apds
o término de cada cena, mesmo que o conflito ndo tivesse sido resolvido, houve a intervencao
da professora, que, no papel de coringa, interpelou os estudantes sobre atitudes éticas e
humanizadas. Essa mediacdo promoveu reflexBes coletivas, incentivando os estudantes a
buscar acbes em que o oprimido ndo se tornasse 0 opressor.

Essa abordagem reforca a centralidade do Teatro do Oprimido (TO) na libertagdo dos
oprimidos. Todas as suas propostas assumem esse carater. Conforme explica Boal (2008), trata-
se de uma elaboragdo voltada para agdes que ainda estdo por acontecer, ou seja, a¢des futuras,
na busca ndo apenas de interpretar a realidade, mas de modifica-la.

Além dessa cena, outras foram realizadas utilizando as técnicas e a estética do TO, com
0 intuito de desenvolver o senso critico nas resoluces de problemas. Todo o processo foi
cuidadosamente adaptado ao alcance intelectual e a linguagem infantil, mantendo o objetivo de

estimular reflexdes éticas e solidarias no grupo.
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Fonte: Arquivo pe§soal da pesquisadora, 2024.

O desenvolvimento da oralidade e da criticidade revelou-se notavel ao longo do
processo. A autonomia para expor pensamentos e sentimentos tornou-se cada vez mais
evidente, e o0 exercicio do didlogo em roda promoveu a conscientizacdo sobre a partilha, o
respeito & escuta e a construgdo de falas argumentativas. E fundamental evidenciar as criancas
que suas opinides séo valorizadas pelos professores, pois, com frequéncia, elas demonstram

grande frustracdo quando ndo conseguem expressar suas ideias.
“Cena(s) primeira fase”

Como previsto na proposta didatica, foi possivel alcancar o momento final, que
consistiu na montagem de uma ou mais cenas relacionadas aos aspectos vivenciados na primeira
fase. De forma surpreendente, as criangas demonstraram muito entusiasmo e dedicacédo, o que

resultou na criacdo de mais de uma cena baseada na histéria “A Escola da Bicharada”.

Figura 25: “Cena(s) Primeira Fase”

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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As criangas visitaram o anfiteatro da escola e realizaram as cenas nesse espaco, 0 que
intensificou ainda mais o entusiasmo das turmas. Demonstraram um desejo crescente de investir
na criacdo de novas cenas e expressaram a vontade de realizar uma apresentacdo para seus
familiares. Durante a experiéncia, as criangcas compreenderam melhor a dimenséo espacial de
um teatro e utilizaram elementos cénicos, como figurinos e objetos de cena durante as
apresentacoes.

Foi esclarecido que a realizacdo de uma pequena apresentacao seria possivel, no entanto,
dependeria do progresso das aulas, de autorizacbes prévias da gestdo escolar e da
disponibilidade das familias para comparecerem a escola e prestigiarem o evento.

De todo modo, foi explicado as turmas que, independentemente da apresentacdo
presencial, os trabalhos seriam registrados e disponibilizados para todos os interessados, por
meio de interacdo tecnoldgica, com a utilizacdo de um blog. Essa ferramenta permitiria que as

familias acompanhassem e interagissem com os trabalhos realizados na escola.

“Nos vemos no blog”

Essa atividade foi projetada com o intuito de introduzir o letramento digital e educar os
estudantes para o mundo tecnoldgico. Em consonancia com a habilidade prevista pela BNCC
que aborda a aplicacdo das Artes Integradas, a proposta dialoga com a habilidade (EF15AR26):
“Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios, animagdes, jogos eletronicos,
gravacdes em audio e video, fotografia, softwares etc.)”. (Brasil, BNCC, 2017, p. 203).

Foi apresentado as criangcas um primeiro blog, concebido durante o curso de mestrado
para intervences artisticas em disciplinas desse programa. Aproveitando a ferramenta, o blog
foi utilizado como plataforma educativa para introduzir as criangas as culturas digitais e servir
como meio de compartilhamento das experiéncias pedagogicas.

Durante as aulas, foi apresentado o conceito dessa plataforma as criangas, sendo
explicada e reforcada a importancia de interagir com o mundo virtual de maneira ética,
responsavel e sempre acompanhados por seus responsaveis (familiares ou professores). As
criangas navegaram pelas paginas do site e apreciaram trabalhos desenvolvidos por estudantes
de outras escolas parceiras da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, incluindo pecas
teatrais e projetos de artes visuais.

A proposta do blog foi registrar e compartilhar os trabalhos artisticos realizados durante
0 processo, permitindo que as cenas e outras producgdes fossem apreciadas pelas familias e pela

comunidade escolar. Entretanto, como essa plataforma ja existia, decidiu-se, ao longo do
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processo, que seria interessante criar um blog personalizado para as criangas que participaram
da pesquisa, além de servir como uma plataforma exclusiva para a presente Sistematizacao de
Experiéncia, e sera apresentado ao final.

As criangas demonstraram grande entusiasmo ao explorar as obras ja postadas no site.
Para consolidar a iniciativa, foi realizada uma reunido com as familias, na qual foram explicadas
a proposta tecnoldgica e a importancia da participacdo dos responsaveis. As familias foram
convidadas a explorar o site junto com as criancas, incentivando-as a apreciar e valorizar 0s

trabalhos desenvolvidos.

Figura 26: “Nos vemos no blog”

A Escolada Bicharada

Viva o Meio
Ambiente

info@mysite.com

©2023 por Viva o Meio Ambiente. Orgulhosamente criado com Wixcom
Let's Chat!

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

D) Reflexao de fundo (1° e 2° bloco)

Ao longo dos encontros realizados nos meses de marco, abril e junho, as intervencdes
com as criancas foram marcadas por interagdes permeadas de conflitos individuais e coletivos.
Essas situacOes levaram o0 grupo a um novo patamar de didlogo e escuta, com desafios
relacionados a forma como cada crianga conduzia suas emocdes e sentimentos em relagdo as
aulas e aos colegas. O desafio centrou-se em transformar esses conflitos em oportunidades de
aprendizado, conduzindo-0s de maneira didatica.

E importante destacar que as aulas foram adaptadas a realidade dos estudantes,
atendendo as suas necessidades e ao contexto em que estavam inseridos. Deve-se considerar
que essas criangas passavam mais tempo na escola do que no ambiente domiciliar, sendo
influenciadas pelos tempos e espagos vivenciados. Essa dindmica impactou diretamente seus

comportamentos e interacdes.
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Lidar com as emogdes dos alunos foi, sem ddvida, desafiador. Contudo, a medida que
a convivéncia entre eles e a professora foi se fortalecendo, aumentaram a confianga e o afeto
no grupo. Durante o processo, algumas criancas revelaram situacdes dificeis, como violéncia
familiar, alienagéo parental e comportamentos agressivos entre os colegas.

Diante disso, a abordagem para corrigir posturas agressivas e falas violentas foi
conduzida por intermédio de reflexdes, com a mediacao de conflitos em ac¢des dialdgicas sobre
respeito, cidadania e diversidade, em total alinhamento com os objetivos pedagogicos do
projeto.

Embora essas acBes fossem desgastantes, eram indispensaveis para dar coeréncia a
proposta freiriana que fundamenta esta pesquisa. O diario de bordo foi uma ferramenta valiosa
para ajudar na conducdo e resolucdo de conflitos. Entre as varias vivéncias significativas,
destaca-se uma experiéncia marcante: ap0s o recreio, um grupo de meninas voltou a sala,
chorosas e desanimadas, devido a um desentendimento ocorrido no intervalo. Sem exp6-las a
turma, foi promovida uma conversa coletiva sobre como lidar com conflitos entre amigos. Foi
proposto que todos refletissem, por um minuto, sobre uma situacdo em que ndo haviam
resolvido algo de forma positiva e pensassem em como poderiam agir para muda-la.

Em seguida, foi solicitado que registrassem, no diario de bordo, dois desenhos: o
primeiro retratando o problema n&o solucionado e o segundo apresentando uma proposta de
solucdo. O resultado foi admiravel, especialmente pela seriedade com que as criangas, de apenas
seis anos, encararam 0 exercicio.

Elas registraram diversas situacGes conflituosas vivenciadas, apresentando solucdes
criativas e empaticas, como pedidos de desculpas, convites para brincadeiras e outras formas
de reconciliacdo. As meninas envolvidas no conflito inicial desenharam-se brincando de pique-
esconde de forma harmoniosa, além de se retratarem sem a intervencdo de um adulto.

Foi emocionante observar o comprometimento das criangas em buscar solugdes para
seus conflitos, motivadas por um senso de responsabilidade e reflexdo, sem serem obrigadas.
A proposta evitou constrangimentos e corre¢des severas, tdo comuns no ambiente escolar, e

promoveu uma mudancga de conduta genuina e significativa.
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Figura 27: “Diério de bordo” - atividade teatral
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Fonte: Arquivo pessoal da pesuisdora.

Outras experiéncias positivas foram vivenciadas ao longo do processo, como a
significativa participacdo de uma estudante com Transtorno do Espectro Autista em varias
atividades, demonstrando progresso e integracdo ao grupo. Além disso, algumas criangas, que
anteriormente se expressavam apenas por meio de gritos, comecaram a buscar a autorregulacéo
emocional, enquanto outras verbalizavam, com entusiasmo, 0 quanto estavam gostando das
aulas de teatro. Esse sentimento era frequentemente acompanhado de sorrisos largos e abracos
apertados, evidenciando o impacto afetivo e positivo das vivéncias teatrais.

O segundo bloco foi finalizado devido ao recesso escolar, que coincidiu com a
apresentacdo da pesquisa a Banca de qualificacdo do mestrado. As avaliagdes, ponderacdes e
sugestbes da Banca foram fundamentais para amadurecer diversos aspectos da pesquisa,
refletindo diretamente nas praticas teatrais realizadas durante o terceiro bloco.

As duas primeiras etapas descritas elucidam de forma breve o contexto e os desafios
enfrentados pelo publico estudado. As criancas de seis e sete anos vivenciam intensos conflitos
entre seus pares, frequentemente relacionados a disputas diversas, como lugar na fila, espaco
para guardar os pertences ou a atencdo da professora e dos colegas. Essas situacfes indicam a
importancia de permitir que vivenciem as consequéncias de suas agdes, promovendo

aprendizados sobre as regras de convivéncia e o respeito matuo.
5.4 Terceiro bloco (92, 103, 112 e 122 semana)

Neste bloco, as vivéncias teatrais retomaram as praticas baseadas no Teatro do Oprimido,
com a incluséo de técnicas do Teatro Imagem e do Teatro Forum, adaptadas a linguagem infantil.
As praticas foram direcionadas para abordar, de forma mais explicita, os aspectos da estética do
TO, articulados as diretrizes curriculares, com destaque para as competéncias especificas de

linguagens do Ensino Fundamental, conforme a BNCC (Brasil, 2017).
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Ademais, utilizou-se a Sintese de Aprendizagem, que prevé a transicdo entre etapas da
formacdo, mas com maior énfase na construcdo de novas competéncias, alinhadas as Seis
Dimensbes do Conhecimento da BNCC (Brasil, 2017). Essas dimens@es serdo amplamente

trabalhadas ao longo do Ensino Fundamental, promovendo uma formacao integral.

Atividade: Jogo cénico — As perspectivas politicas sobre “A Escola da Bicharada”

“[...] todo teatro € necessariamente politico, porque politicas sdo todas as atividades do
homem, e o teatro é uma delas. Os que pretendem separar o teatro da politica, pretendem
conduzir-nos ao erro — esta € uma atitude politica”. (Boal, 2008, p. 11).

Essa atividade foi desenvolvida com uma turma de sete anos e teve como objetivo
despertar percepcdes nas criancas sobre as camadas politicas presentes em toda proposta
dramética teatral. Ainda que de forma simplificada, demonstrou-se que discussdes sobre
politica podem ser realizadas por criangas, promovendo uma ampliacdo de suas perspectivas.

A atividade teve inicio no anfiteatro da escola, onde, apds uma conversa inicial, 0s
estudantes analisaram cenas da dramaturgia de “A Escola da Bicharada” por um outro prisma.
Durante a analise, considerando que estavamos no periodo de seca, com queimadas recorrentes
no cerrado, as criancas dirigiram seu foco ndo apenas aos conflitos familiares apresentados na
historia, mas especialmente as cenas finais, em que o bioma tipico da capital federal pega fogo,
colocando os animais em perigo.

Essa abordagem ampliou a compreensdo das criangcas sobre os impactos das acdes
humanas no meio ambiente, destacando a necessidade de agdes coletivas e solidarias para
enfrentar desafios como os incéndios. A atividade conectou as vivéncias teatrais a reflexdes
mais amplas sobre cidadania, natureza e comunidade, refor¢cando o potencial do teatro como

pratica educativa e formativa.

Figura 28: Jogo cénico: As perspectivas politicas sobre “A Escola da Bicharada” - 1
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Fonte: Arquwo pessoal da pesqmsadora 2024
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Os estudantes argumentaram sobre possiveis causas do incéndio no cerrado, um
ponto interessante, considerando que o texto original ndo explicita tais motivos. Entusiasmados
pelos acontecimentos atuais daquele momento, eles abordaram tdpicos, como crimes
ambientais e fendmenos da natureza, revelando niveis de percep¢do e conexdo com a realidade.

Apbs o didlogo em roda no palco, iniciamos o jogo teatral. Foram estabelecidas as regras
da acdo cénica, separando os jogadores da plateia, que desempenhou uma participacao ativa,
enquanto as criangas executavam as cenas. Os estudantes optaram por criar uma encenagao
propria dentro da tematica “incéndio no cerrado”, extrapolando os limites narrativos da historia
original. A cena deveria abordar uma solucao para o problema apresentado, além de propor uma
deducédo sobre os motivos que estavam causando as queimadas.

A encenacdo foi apresentada por dois estudantes: um desempenhou o papel de
“reporter”, que noticiava o incéndio, enquanto o outro assumiu o papel de “presidenta”,
convocada para dar esclarecimentos. Tudo foi improvisado, a partir das sugestdes das préprias
criancas. Abaixo estd um trecho do dialogo na cena:

Repoérter:

— Esta tudo preto aqui. Os bombeiros estdo tentando apagar, mas ndo esta
funcionando! O fogo esta se espalhando muito rapido. Acho que a presidenta vai ter que fazer
alguma coisa.

Presidenta:

— Quem estéa fazendo isso deve parar! Os animais estdo morrendo.

Repoérter:

— Mas como vamos resolver isto?

Presidenta:

— Eu néo sei, vamos ter que chamar a rainha!

Esse momento foi marcado por muita espontaneidade e criatividade. As criancas
demonstraram capacidade de improvisar e propor solugfes, mesmo em um contexto
dramaturgico simplificado. Ademais, o exercicio reforcou aspectos como o diélogo, a reflexdo
coletiva e 0 uso do teatro como espaco de discusséo e conscientizacdo sobre temas relevantes

acerca da preservacdo ambiental e responsabilidade social.
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Figura 29: Jogo cénico: As perspectivas politicas sobre “A Escola da Bicharada” - 2

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Ao final da cena, realizamos uma roda de conversa para ouvir as percepcdes da plateia
e dos estudantes que participaram da encenacao. As criangas expressaram tristeza pela situacédo
das queimadas e enfatizaram que, na vida real, a presidenta deveria tomar uma atitude. Algumas
sugeriram que os bombeiros deveriam ser sempre acionados, enquanto outras mencionaram a
necessidade da intervencdo policial para prender criminosos ambientais.

Embora sejam criangas que ainda ndo compreendem plenamente a complexidade das
dimensdes politicas, ja demonstram nog¢des de responsabilidade do Estado, o que ficou evidente
guando a estudante, percebendo que a presidenta, por ela interpretada, ndo conseguia resolver
0 problema, convocou uma rainha. Em outras palavras, ela interpretou que alguém
hierarquicamente superior deveria ser capaz de solucionar a situacéo.

A dramatizacdo infantil é algo admirdvel, pois combina ingenuidade e verdade,
revelando perspectivas Unicas sobre 0 mundo. Quando conduzidas por uma pedagogia teatral,
essas dramatizagdes podem ampliar os conceitos das criangas sobre o funcionamento das
dindmicas sociais e politicas, alem de estimula-las ao pensamento critico.

A estudante que interpretou a presidenta, um pouco acanhada, perguntou se havia
desempenhado seu papel de forma correta. A resposta imediata foi sim, tendo em vista que
demonstrou iniciativa ao buscar uma solug¢do, um amparo ou o apoio politico de uma autoridade
superior. Foi ressaltado que isso também acontece na vida real, quando procuramos aliangas
politicas dentro de nosso pais ou parcerias diploméaticas com outras nagGes para resolver
conflitos.
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Foi explicado ainda que, embora nosso sistema politico ndo contemple a figura de uma
rainha, as maiores autoridades do pais ndo tomam decisdes sozinhas. Esse ¢ um dos
fundamentos de um sistema democréatico. Conversamos sobre como uma sociedade unificada,
com espacos para didlogos respeitosos, possui grande poder para propor e exigir solucdes das
autoridades politicas, tornando essa vivéncia um exercicio de cidadania. Essa atividade
encontra-se em consonancia com a dimensdo da criticidade, que busca impulsionar os sujeitos
a compreensdo do espaco em que vivem por meio da experiéncia dramatica, articulando o

pensamento propositivo com aspectos estéticos, politicos e sociais. (Brasil, BNCC, 2017).

Atividade: “Vida” e “Massinha humana de modelar”

Com o objetivo de introduzir as criancas, de forma ludica e acessivel, aos conceitos
basilares da estética do oprimido, realizamos duas atividades complementares que abordaram
os termos fundamentais da estética do TO: opressor e oprimido.

A atividade “Vida”, ja explicada anteriormente, foi adaptada para incluir a palavra
“opressor”. Essa dindmica consistiu na adivinhagdo de termos relacionados ao tema, em que as
criangas combinavam letras até formarem a palavra em questdo, que serviu como tema central

para a aula.

Figura 30: Atividade: “Vida” e “Massinha humana de modelar - 1”

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Apos as criangas adivinharem a palavra, foi perguntado se sabiam o seu
significado. Unanimemente, responderam que ndo, como ja era esperado. Para explicar o0 novo
termo, iniciamos a atividade “Massinha humana de modelar”, baseada em um dos exercicios
teatrais da técnica do Teatro Imagem (TO). As criangas foram separadas em dois grupos: as

massinhas humanas e a plateia.
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Um jogador assumiu o papel de escultor e moldou as criancas, que se deixaram ser
modeladas como se fossem esculturas humanas. O escultor deveria formar uma imagem que
representasse uma cena opressora. Apds a modelagem, formou-se uma cena estatica, como se
fossem estatuas humanas, para que os jogadores na plateia pudessem fazer uma leitura visual

da cena apresentada.

Figura 31: Atividade: “Vida” e “Massinha humana de modelar - 2

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

A plateia foi convidada a falar como estavam interpretando aquela imagem. As
respostas foram: “A pessoa abaixada est sofrendo bullying”, “‘Uma crianga esta sendo excluida
pelas outras” e “O diretor/professor da escola deixou eles de castigo”. Essas interpretagdes
refletiram situagOes similares ao cotidiano das criangas.

A partir desses dois exercicios, foram discutidos diversos tipos de atitudes opressoras,
buscando explica-los e relaciona-los a situacfes que as criancas poderiam identificar tanto na
escola quanto fora dela.

A experiéncia revelou-se muito positiva, evidenciando um sentimento de empatia nas
criangas que estavam na plateia em relacéo a figura do oprimido. Mesmo sem didlogos ou outras
pistas além da anélise da imagem estética, as criangas espontaneamente comecgaram a propor
solugdes antes mesmo de serem convidadas a atuar.

Na segunda parte do exercicio, a proposta foi modificar a imagem original. As
massinhas humanas foram novamente moldadas, desta vez para criar uma nova cena estéatica,

removendo a figura opressora e conferindo a situacdo um novo significado a cena.
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Figura 32: Atividade: “Vida” e “Massinha humana de modela - 3”

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Boal explica que, na técnica do Teatro Imagem, o uso de palavras é dispensado, pois o
objetivo principal é desenvolver novas perspectivas de comunicagdo. Por meio do corpo, das
fisionomias, dos objetos, das distancias e das cores, somos obrigados a ampliar nossa sinalética,
na qual significantes e significados sdo indissociaveis. (Boal, 2008)

Esse processo ressalta a importancia de uma alfabetizacdo visual que permita a
percepcéo de outros significantes além da palavra. Na sociedade, os simbolos de violéncia estéo
amplamente disseminados, e muitas vezes as criangas, ao vivenciarem repertorios violentos em
seus lares, os reproduzem no ambiente escolar.

A técnica do Teatro Imagem pode ser utilizada como uma forma para trabalhar a
comunicacdo ndo violenta, funcionando como exercicio para treinar a percepcdo e evitar a
“atrofia estética”, conforme descrito por Castro-Pozo (2011).

Essa vivéncia esta fundamentada, de acordo com a BNCC (Brasil, 2017), na
competéncia “estesia”, que integra as Seis Dimens6es do Conhecimento, e considera que a
habilidade de percepcdo sensivel se desenvolve por meio das experiéncias dos sujeitos em
relacdo ao espago, ao tempo, ao som, a acdo, as imagens, ao proprio corpo e aos diferentes
materiais. Desta maneira, essa dimensdo articula sensibilidade e percepcdo, promovendo

formas de conhecimento de si, do outro e do mundo.

Atividade: “Atitudes Solidarias em Cena”

Essa atividade teve como objetivo estimular a reflex&o sobre solidariedade, demonstrando
como atitudes colaborativas podem desenvolver a empatia. A educacgdo para a integralidade
requer o incentivo a relacionamentos comunitarios e sociais positivos. A pratica do pensamento
politizado pode emergir de forma natural nas criancas, muitas das quais convivem com a

desigualdade social e colegas que frequentam a escola para suprir necessidades basicas.
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O exercicio consistiu na cria¢cdo de uma cena abordando o tema “solidariedade”, com a
condicgéo de incluir uma personagem que estivesse sofrendo algum tipo de opresséo. A cena
deveria apresentar uma solucdo para o problema trazido pelas criangas.

A proposta sugerida pelos alunos retratou uma escola ficticia de gatinhos durante o
recreio, onde todos tinham leite para se alimentar, exceto um. Abaixo esté o trecho da narragdo
e do dialogo improvisado pelo grupo:

Narracao:

Na escola dos gatos, um gatinho estava com fome. Alguns gatinhos dividiam o lanche
na hora do recreio.

Gatinho:

— Eu estou com tanta fome, esses gatinhos estdo comendo! Sera que posso? Gatinhos,
posso dividir o lanche com vocés?

Gatinhos:

(tomando leite) — Claro! (sentaram juntos e compartilharam seus leitinhos).

Figura 33: Atividade — “Atitudes solidarias em cena”
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

As criancas que estavam na plateia aplaudiram com entusiasmo e admiracédo ao final da
cena. Em seguida, foi realizado um dialogo sobre a solidariedade como um ato capaz de
combater a opressdo. Para Boal (2008), o Teatro do Oprimido busca uma sociedade sem
opressdo, o que significa humanizar a humanidade. Segundo o autor, fazer Teatro do Oprimido
é partir de uma escolha ética, tomando o partido dos oprimidos. Se essa escolha for incentivada
desde cedo, por meio de praticas teatrais com criangas nos “palcos”, no futuro teremos menos

opressores na vida real.
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O desenvolvimento socioemocional deve ter como objetivo promover a empatia e a
solidariedade. Uma crianga que vai a escola sem se alimentar, ndo por escolha prépria, mas
devido a uma condicdo opressora de ordem social, muitas vezes apresenta comportamentos
atipicos, que podem variar entre apatia e agressividade. Essas situagdes, no entanto, raramente
sdo compartilhadas com os colegas, sendo mais frequentemente confidenciadas a professores
em quem confiam. Dependendo da idade, a crianga pode até sentir vergonha de expor essas
dificuldades.

A pratica da solidariedade, promovida por meio de exercicios como esse, fortalece
atitudes positivas em relacéo ao outro e contribui para a construcéo de uma base socioemocional

solida nas criangas.

Atividade: “Caixa do mistério” e “Diario de bordo”

Conforme descrito na primeira fase, as atividades “Caixa do mistério” e “Diario de
bordo” tém como objetivo registrar e complementar outras praticas, reforcando e avaliando
aprendizagens. Nessa etapa, foi solicitado as criancas que desenhassem livremente em seus
diérios de bordo duas cenas: uma que representasse situacdes de opressdo que conhecessem ou
tivessem vivenciado, e outra que propusesse uma solucdo para combater essas opressoes.

A utilizacdo do diario de bordo revelou-se muito rica, uma vez que permitiu que 0s
estudantes expressassem, de forma livre e criativa, situacGes que talvez ndo desejassem
compartilhar verbalmente. Dessa forma, o didrio de bordo atua como uma importante
ferramenta de dialogo indireto entre os estudantes e os educadores, ampliando a compreensao
das vivéncias de cada crianga e criando novas possibilidades de intervengdo pedagdgica.

Figura 34: Atividade “Caixa do mistério” e “Diario de bordo” - 1
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Nesta imagem (Figura 34), observa-se o desenho de um estudante que retratou uma
situacdo em que se sentiu profundamente oprimido: alguns colegas o haviam trancado em uma
cabine do banheiro feminino. Por ainda estar em processo de alfabetizacao, ele pediu ajuda para
escrever “banheiro feminino” no desenho. A imagem mostra apenas a cabine em questao,
destacando o espaco onde ocorreu o incidente.

Durante uma conversa, foi questionado o que havia acontecido em seguida e se ele havia
buscado ajuda de algum professor ou coordenador. O estudante relatou que nao procurou ajuda
porgue se sentiu constrangido com a brincadeira desagradavel feita pelas colegas, deixando a
situagdo sem resolucgéo.

Foi sugerido que ele desenhasse uma solugéo para o conflito, mas com o cuidado de néo
reproduzir uma atitude opressora. O aluno verbalizou que gostaria de ter expressado sua opiniao
as meninas, explicando o quanto havia ficado aborrecido com a situacdo. Infelizmente, nao
houve tempo suficiente para que ele pudesse finalizar o desenho com a solugdo que havia

imaginado.

Figura 35: Atividade “Caixa do mistério” e “Diario de bordo” - 2

——

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Na imagem acima, a estudante relatou que foi agredida fisica e verbalmente por um
colega. Ela se sentiu muito triste e afirmou que, na ocasido, ndo conseguiu resolver o problema
sozinha. A imagem ao lado representa a maneira como ela imaginou a solucdo: ir a Coordenacao

e pedir ajuda (explicagéo da aluna).
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Figura 36: Atividade “Caixa do mistério” e “Diério de bordo” - 3
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Fonte: Aquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

A cena acima retrata o conflito vivenciado por amigas. As imagens estdo dispostas em
uma sequéncia de fatos. A situacdo descreve um trio de meninas, sendo que uma das colegas
sofre exclusdo. Uma delas assume o papel de mediadora, promovendo a reconciliagdo do grupo.
A autora do desenho relatou que as cenas se passavam como uma peca de teatro, como se
estivessem em um palco, o que € perceptivel pelas cortinas desenhadas nas laterais.

A Caixa do Mistério foi utilizada para finalizar esta etapa, trabalhando conceitos
fundamentais do Teatro do Oprimido por meio da Estética do Oprimido. Baseando-se no Teatro
Imagem, as criancas receberam dois adesivos: 0 primeiro com uma cena representando
opressores e oprimidos, e outro mostrando uma proposta de solucéo para o conflito. As imagens
nos adesivos foram inspiradas em uma das cenas criadas por elas durante as atividades. As
criangas colaram os adesivos em seus diarios de bordo, concluindo a atividade com um registro

visual e significativo do aprendizado.

Figura 37: Atividade “Caixa do mistério” e “Diario de bordo” - 4

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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D.1) Reflexao de fundo: (3° bloco)

O terceiro bloco contou com mais intervences teatrais baseadas no Teatro do Oprimido
(TO), com aintroducao aos aspectos fundamentais da Estética do Oprimido e das relacfes entre
opressor e oprimido. Por serem criangas iniciantes no Ensino Fundamental, toda a abordagem
foi exemplificada a partir de situagdes do universo infantil, utilizando exemplos trazidos pelos
préprios estudantes, como conflitos relacionados a partilha de lanche, brincadeiras inadequadas
no recreio, exclusao de colegas em atividades escolares e bullying, entre outros.

Além das analises das cenas de “A Escola da Bicharada” sob a dtica dos crimes
ambientais, iniciou-se uma percepc¢do mais politizada das a¢des contidas tanto nas propostas de
jogos quanto nas cenas da historia. O contexto de incéndios ocorridos no segundo semestre
desse ano (2024) potencializou a percepcdo das criancas, facilitando as discussfes sobre os
ciclos de opressao e os oprimidos presentes nas bases estéticas e filosoficas do TO.

Apesar disso, o tempo relativamente curto do mestrado impactou as acdes do terceiro
bloco, limitando o nimero de aulas previstas. Contudo, ao avaliar o potencial das técnicas do
TO para criancas, concluiu-se que, em condi¢des normais e com mais tempo, 0s jogos € as
atividades teatrais poderiam ser amplamente realizados, considerando o alcance cognitivo e
reflexivo dessa faixa etaria.

As criangas demonstraram facilidade em compreender as técnicas do Teatro Forum,
especialmente no que diz respeito a assimilacdo de solucdes ndo opressoras. Entretanto, a
presenca do professor como coringa mostrou-se essencial, exigindo maturidade ética e
experiéncia em Teatro Forum na conducao das intervencdes.

Com o eixo estruturante da sistematizacéo centrado na formacéo integral e socioafetiva
dos estudantes, as vivéncias da Estética do Oprimido, assim como 0s jogos e intervencdes
cénicas, demonstraram-se promissoras para esse desenvolvimento. As reflexdes provocadas
entre uma acao teatral e outra estimularam o pensamento critico dos estudantes sobre suas
proprias acdes no coletivo, ampliando a percepcao de valores éticos e solidarios.

Partindo da concepgéo de Boal (2008) de que “todo teatro ¢é politico”, todas as atividades
foram pautadas em principios democraticos, tanto na elaboragdo das regras de convivéncia
quanto nas atividades pedagdgicas teatrais. O Teatro Imagem mostrou-se particularmente eficaz
para essa faixa etaria, promovendo o desenvolvimento motor e cognitivo por meio da formacao
de imagens carregadas de significados.

A reflexdo principal desta etapa € que as possibilidades oferecidas pelos jogos teatrais

e pelas vivéncias proporcionadas pelas técnicas do Teatro do Oprimido, adaptadas a realidade
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e a linguagem infantil, sdo vastas. Essas préaticas permitem ao professor abordar e refletir sobre
qualquer situacdo oriunda do contexto socioafetivo e cultural dos estudantes, fortalecendo a

formacédo integral dos sujeitos da aprendizagem.

E) Os pontos de chegada

Resultados das cenas “A Escola da Bicharada”

As (ltimas agdes interventivas com os estudantes buscaram atender aos anseios das
turmas, que haviam expressado, de forma democratica, o desejo de apresentar cenas de “A
Escola da Bicharada” no anfiteatro da escola para seus familiares.

Contudo, devido ao curto tempo, ao grande nimero de estudantes (quarenta alunos) e a
indisponibilidade do anfiteatro, ocupado pelas producdes artisticas finais da escola, tornou-se
invidvel realizar a apresentagdo no espaco desejado. Como alternativa, as cenas foram montadas
de forma simples, utilizando elementos cénicos, cenarios e figurinos diretamente na sala de
aula.

Vaérias cenas foram criadas, inclusive repeticdes, para garantir que a maioria das
criangas pudesse participar. Além das cenas originais da historia, foram realizadas acfes
focadas em mudancas nas atitudes dos personagens. Essas mudangas tinham como objetivo
resolver os conflitos da trama, superando preconceitos, medos e desrespeitos, para construir A

Escola da Bicharada: uma escola inclusiva que respeita a singularidade de todos.
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Figura 38: Resultados de cenas “A Escola da Bicharada” - 1

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Figura 39: Resultados de cenas “A Escola da Bicharada” - 2

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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De todo modo, as criancas ja estavam cientes de que haveria a exposicao do resultado
do trabalho desenvolvido por elas. Como mencionado anteriormente, essas experiéncias foram
publicadas em um blog exclusivo para essa experiéncia, organizadas em uma galeria contendo
fotos, videos das cenas realizadas ao longo do processo, relatos dos estudantes e uma produgéo
audiovisual final. Essa produgédo combinou elementos como animacéo, ilustragdes do livro e
narracoes realizadas a partir do podcast que as criangas haviam utilizado no primeiro bloco.

Todo esse material exposto no “blog foi apreciado pelos estudantes, por alguns
familiares e por membros da comunidade escolar. O blog também possibilitou interacGes entre
0S Usuarios e visitantes por meio de comentarios e perguntas. Abaixo estdo imagens das criangas
assistindo ao resultado audiovisual na sala de video, onde acessaram o blog, interagiram com

0s contelidos e apreciaram os trabalhos realizados.

Figura 40: Apreciagdo de Cenas “A Escola da Bicharada”

2

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisaddré, 120‘24.

A BNCC (2017), ao reconhecer que o estudante € um ser conectado ao mundo, prop&e
gue essa conexao seja promovida como uma forma de linguagem. Para tal, sugere o
desenvolvimento de habilidades artisticas denominadas Artes Integradas, que exploram e
articulam diferentes linguagens e suas praticas, incluindo aquelas possibilitadas pelo uso das
novas tecnologias de informacdo e comunicacdo, arte e tecnologia, conforme explicita:
“(5AR26) Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios, animagdes, jogos
eletronicos, gravacGes em &udio e video, fotografia, softwares etc.) nos processos de criagéo
artistica.” (Brasil, BNCC, 2017, p. 203).

Todo o material didatico utilizado durante o processo foi desenvolvido com o uso de

recursos tecnologicos. As ilustragdes do livro “A Escola da Bicharada” foram criadas no

7 Para apreciar o blog, acesse o site: https://gopfertmariana.wixsite.com/escola-da-bicharada, ou o produto final
em audio visual, acesse diretamente no site: https://www.youtube.com/watch?v=--vfAhH8fP8.
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aplicativo Canva; o podcast com a narracdo da historia, utilizado para auxiliar no teatro de
bonecos e na producgédo audiovisual, foi produzido com o aplicativo YouCut; e o blog foi
elaborado na plataforma Wix.com. Todos esses recursos estdo amplamente disponiveis na
internet.

No entanto, é importante considerar que nem todos possuem familiaridade com as
ferramentas tecnoldgicas. Ainda assim, investir no proprio letramento digital é essencial para
conectar-se as linguagens contemporaneas e promover uma interacdo didatica mais eficaz em

sala de aula.
A experiéncia compartilhada no blog

Como resultado da Sistematizacdo de Experiéncia, as vivéncias do processo foram
compartilhadas em blog personalizado, onde estdo descritas as experiéncias relatadas neste
trabalho. Nele, as abas do menu principal explicam o objetivo do site, descrevem parte do
processo e disponibilizam galerias de fotos e videos. Além disso, hd uma se¢do destinada ao
blog, que serve como espaco reservado para depoimentos e interaces entre estudantes,

educadores e familiares.

Figura 41: Blog “A Escola da Bicharada” -1
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Fonte: Arquivo pessoal da pes'q'UiS‘adora, 2024.
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Figura 42: Blog “A Escola da Bicharada” - 2
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Reafirmando os ensinamentos sobre o uso da internet e a importancia de utiliza-la de
forma consciente e segura, a construcdo do site foi orientada para garantir a segurancga das

criangas.

Figura 43: Blog “A Escola da Bicharada” - 3
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Meu nome é Mariana Gopfert

t

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Por se tratar de um projeto académico, o site foi configurado com restricbes de
postagem, permitindo acesso apenas as pessoas autorizadas pela pesquisadora. Essa medida
visou garantir a seguranca dos estudantes. As postagens realizadas pelas criangas ocorreram
exclusivamente na escola, sob supervisdo, e foram redigidas pela professora, seguindo
orientacOes pedagogicas.

Os estudantes comentaram sobre 0 processo e interagiram entre si por meio da secéo de
comentarios, promovendo um ambiente de didlogo e troca de experiéncias em um espaco
controlado e seguro. Essa abordagem reforca a importancia de incluir praticas educativas

conectadas as tecnologias digitais, respeitando a privacidade e o bem-estar das criancas.
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Figura 44: Blog “A Escola da Bicharada” - 4

X 5, 4 Jogos Teatrais
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Fonte: Arquivo pessoal da pesqwsadora 2024

Figura 45: Blog “A Escola da Bicharada” - 5

Toda essa interagdo proporcionou aos estudantes uma introducéo ao letramento digital,

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

explorando as possibilidades de conex&o e entrosamento por meio da internet. Essa ferramenta
permite ao professor criar, ao longo do ano, pontes entre os estudantes e seus familiares,
possibilitando que os trabalhos realizados sejam apreciados pelos responsaveis, mesmo que
estejam ausentes do espaco escolar.

Essa aproximacdo é fundamental para fortalecer os lagcos entre escola e familia,
promovendo um ambiente colaborativo que contribui de forma significativa para o pleno

desenvolvimento das criangas, tanto no aspecto académico quanto no socioemocional.
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Figura 46: Blog “A Escola da Bicharada” - 6

(V]| (e XapTe 313} (s REo)

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Figura 47: Blog “A Escola da Bicharada” - 7

Infelizmente, ndo houve tempo suficiente para implementar uma proposta planejada
como parte da intervencdo pedagdgica com as criangas, que consistia na producdo de
depoimentos em video por parte dos familiares para cada estudante.

Esses videos seriam apresentados durante as atividades cotidianas, funcionando como
uma forma de promover um encontro simbdlico, ainda que virtual, aproximando os estudantes
de seus familiares e minimizando a saudade que sentem de seus entes queridos. Embora essa
iniciativa ndo tenha sido realizada neste ano, permanece como uma possibilidade promissora
para futuras praticas escolares, demonstrando o potencial de a¢6es que fortalecem os vinculos
afetivos no contexto educacional.

As criangas demonstraram muita felicidade e empolgagdo ao verem seus trabalhos
publicados e comentados na internet. A interacdo por meio do blog foi recebida com
entusiasmo, reforcando o quanto essas praticas tém o poder de valorizar os estudantes e
promover uma conexao significativa entre eles, suas familias e a escola.

O terceiro bloco foi concluido sem outras acdes adicionais. Porém, ao longo de todo o
processo, ficou evidente que os estudantes adoram aprender e tém apreco genuino por historias,

teatro e artes em geral. A cada dia de intervencgéo, as criangas demonstravam um acolhimento
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cheio de carinho, com momentos de abraco coletivo, que muitas vezes quase resultavam em
todos caindo ao chéo de tanto entusiasmo.

Grande parte dos conflitos que surgiram estava relacionada a disputa por quem ficaria
mais proximo da mediadora na roda ou ao consolo daqueles que ndo conseguiram participar
dos jogos durante o periodo da aula. Essas situagfes, ainda que desafiadoras, foram também
oportunidades para o desenvolvimento socioemocional, mostrando o quanto as criangas se
sentiam envolvidas e pertencentes ao grupo.

Essa experiéncia, sem duvida, foi marcante e cheia de aprendizados, deixando ndo

apenas lembrancgas, mas também um sentimento de saudade por parte de todos os envolvidos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Escola Parque tem resistido fortemente as intempéries trazidas pelo tempo. Mesmo
diante de inUmeros desafios e problematizac6es que escapam as solucbes imediatas de docentes
e gestores pedagogicos, é necessario implementar acdes que permitam ao atual modelo de
tempo integral cumprir sua missao educacional.

Conforme a competéncia principal da BNCC (Brasil, 2017), a educacéo integral deve
mobilizar “conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”. (p. 8).

E compreensivel que grandes esforcos sejam exigidos para evitar que a Escola Parque
assuma uma funcdo meramente assistencialista. A proposta de ensino desenvolvida durante o
mestrado buscou estruturar acdes pedagdgicas que, por meio da experiéncia estética teatral,
promovessem uma formacao integral e socioemocional, evitando a expansao de uma jornada
ampliada “para menos”.

Entre as problematizacdes apontadas neste estudo estdo as mudancas decorrentes da
adesdo ao Programa da Rede Integradora da SEEDF, que geraram impactos significativos nos
estudantes da rede publica, como a descontinuidade do atendimento das Escolas Classes (ou
CEFs — Centros de Ensino Fundamental) nas Escolas Parque e a recorrente substituicdo de
professores ao longo do ano.

O presente estudo ndo abarca todas as problematizacdes inicialmente apresentadas,
tendo em vista que essas questdes dependem de circunstancias que transcendem os papéis
pedagogicos e envolvem acdes de diversas instancias. No entanto, algumas reflexdes séo
importantes a esse respeito. Dada a riqueza e as possibilidades de uma formacdo pautada no
eixo civilizatorio das artes, torna-se coerente reivindicar a construgdo de outras Escolas Parque,
previstas no projeto original de Anisio Teixeira. Essa expansao contribuiria para uma educacao
emancipatoria, como idealizada por ele.

Se houvesse a0 menos uma Escola Parque por regional de ensino em Brasilia, seria
possivel estender o atendimento a um ndmero maior de estudantes da rede publica. Essa
iniciativa impactaria positivamente no respeito as singularidades culturais de cada cidade do
Distrito Federal, permitindo que as criancas frequentassem escolas em suas proprias
comunidades. Isso enriqueceria esses espagos socialmente, valorizaria a identidade territorial e

ajudaria as classes populares a se inserirem com sucesso no sistema escolar.
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Apesar dos desafios ja& mencionados, como o elevado numero de professores
temporarios em comparacdo aos efetivos e as longas jornadas de 10 horas diérias, € possivel
promover e defender a educacéo em tempo integral por meio do proprio ensino, mesmo que tal
contribuicdo pareca timida ou “invisivel”.

As experiéncias vivenciadas e sistematizadas ao longo deste estudo confirmaram
problematizagdes como o estresse dos estudantes e as fragilidades sociais e afetivas decorrentes
da jornada ampliada e do tempo prolongado no ambiente escolar. Por outro lado, o espaco de
tempos e jornadas estendidos também promoveu maior entrosamento entre docentes e
discentes, impactando positivamente as relagdes sociais e emocionais, ainda que tenha
intensificado o sentimento de insuficiéncia e incapacidade profissional relatado por muitos
educadores.

E imprescindivel que a Secretaria de Educacéo do Distrito Federal invista ndo apenas
em recursos materiais, mas também em recursos humanos, formacdo especializada e amparo
integral para as Escolas Parque. Embora préaticas exitosas colaborem com o modelo de ensino
em tempo integral, ndo substituem os investimentos patrimoniais e profissionais que esse
modelo demanda.

O presente estudo buscou verificar e refletir sobre quais praticas de ensino teatral, no
contexto da educacdo em tempo integral, poderiam influenciar a formacédo integral e
socioemocional dos individuos, considerando os tempos e espacos estendidos. Com base nas
observacdes realizadas, foi possivel propor praticas fundamentadas em experiéncias concretas,
colaborando para o fortalecimento desse espago formativo.

A educacdo, sendo um movimento historico-cultural de carater dialético, demonstrou
que é possivel promover acdes pedagogicas que favorecam a convivéncia e o aprendizado entre
educadores, estudantes e familiares. A pedagogia teatral, quando desenvolvida com
intencionalidade formativa, pode retroalimentar o espaco educacional por meio de experiéncias
intergeracionais, criando meios para transformar o ambiente educativo.

Portanto, as préaticas de ensino de teatro que favorecem o fortalecimento dos aspectos
socioemocionais dos estudantes séo aquelas capazes de promover a emancipac¢ao dos sujeitos.
O teatro, ao assumir a educacdo como meio de libertacdo das opressdes, contribui
significativamente para a mudanca politico-educacional. O despertar da consciéncia coletiva,
fundamentado em aspectos democréaticos, pode empoderar os estudantes desde a infancia. Os
ideais libertarios de Paulo Freire (1996) dialogam com as propostas de Augusto Boal (2008),

unindo-se em um empreendimento educativo que busca a edifica¢do do conhecimento critico e
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a superacdo das opressdes. Ambos os autores compartilham a valorizagdo das historias dos
sujeitos e o fortalecimento das relagdes sociais.

Assim sendo, as experiéncias relatadas nesta analise, fundamentadas na sistematizacdo
de praticas pedagogicas, demonstraram que é possivel promover saberes e conhecimentos por
meio da linguagem teatral, fortalecendo a formacéo integral e socioemocional dos individuos.

Sistematizar uma experiéncia permite que esta seja continuada, questionada, adaptada
ou transformada, mas, acima de tudo, possibilita 0 compartilhamento de vivéncias singulares,
dando sentido ao que somos e ao que podemos realizar como educadores. A metodologia de
Sistematizacdo de Experiéncia, orientada por Holliday (2006), mostrou-se plausivel, desde que
aplicada com flexibilidade para atender as especificidades do momento vivido.

Compreendemos que as orientacdes curriculares, ao objetivarem a formacao integral
dos sujeitos, podem nortear as acdes pedagogicas, desde que dialoguem com a realidade dos
estudantes e respeitem suas etapas cognitivas, afetivas e motoras. Nesse sentido, o professor
deve ter liberdade para buscar as fontes necessarias para contextualizar o ensino, seja nos PCNs,
na BNCC ou em outros referenciais que contemplem temas pertinentes que ndo se encontram
explicitos nas orientac6es vigentes, como o decolonialismo, por exemplo.

A formacdo integral e socioafetiva € um processo continuo, que demanda a totalidade
da educacdo bésica: Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. N&o é possivel
atingir esse objetivo com acBes pontuais aplicadas ao longo de um Unico ano. Medidas como
planejamento, acompanhamento, avaliacéo e redirecionamento sdo indispensaveis para evitar a
fragmentacdo do processo, embora muitas vezes ultrapassem a autonomia do professor e
dependam do sistema de ensino.

Por fim, o estudo reforgca a importancia de compreender as fases de desenvolvimento
dos estudantes, considerando seus aspectos organicos, sociais e culturais, como propde Wallon
(1968). As seéries iniciais, em particular, exigem maior atencdo, e defendemos a presenca de um
professor assistente nessa etapa, como ocorre na Educacéo Infantil, para auxiliar na construcao
da autonomia das criancas.

A pesquisa demandou da pesquisadora dedicagéo, estudo, respeito e paixao, resultando
em experiéncias unicas que reforcaram a importancia do ensino de teatro como meio de
transformac&o. A Escola em tempo integral deve ser entendida como espago capaz de promover
um projeto de vida integrado, envolvendo todos os atores do processo formativo: Escolas
Parque, Escolas Classe, professores, educadores e familiares.

Finalizo este trabalho sem um ponto final, na expectativa de que as experiéncias

relatadas indiquem caminhos para solucdes pedagogicas que contribuam para o fortalecimento



133

da formacdo integral dos individuos. Que essas solucBes possam ser aprimoradas,
compartilhadas e multiplicadas, promovendo saberes e conhecimentos entre meus pares das
comunidades educacionais publicas em jornada ampliada, reafirmando a importancia desta

proposta para além do assistencialismo.
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APENDICES

Figura 48: Calendério de desenvolvimento da pesquisa
Desenvolvimento da | 1°semestre 2° semestre 3° semestre 4° semestre
Pesquisa 01/2023 02/2023 01/2024 02/2024
Disciplinas do - AEXPERIENCIA - TO PICOS EM - EXAME DE - DEFESA
mestrado ARTISTICAE A ETNOCENOLOGIA QUALIFICAGA
PRATICA DO - FUNDAMENTOS 6}
ENSINO DE ARTES | TEORICOS DA - ELABORAGAO
NA ESCOLA ARTE NA DE TRABALHO
- METODOLOGIAS EDUCACAO DE
DE PESQUISA - ELABORAGAO DE | CONCLUSAO
-Problematizagéo PROJETOS E FINAL 2
-Especificagdo dos TECNOLOGIAS - SEMINARIOS
objetivos. DIGITAIS PARA O EM ENSINO DE
-Construgéo do ENSINO DAS TEATRO |
Planejamento de ARTES
Pesquisa - ELABORACAO DE
-Levantamento TRABALHO DE
Bibliografico CONCLUSAO
- POETICAS DA FINAL 1
CENA E TEXTO
TEATRAL
Sistematizacdo de A) O ponto de partida. | -Levantamento -Fundamentacéo - Construcéo do
Experiéncia B)As perguntas Bibliogréafico Teorica 2°Blog
iniciais. -Fundamentagéo C) Recuperagao -Anélise e
Tebrica do processo sintese da coleta
-Fundamentagéo -Fundamentacdo vivido. de dados
Teobrica Documental/Legal D) A reflexdo de - Interagdo no
-Fundamentacéo fundo. Blog com a
Documental/Legal/Cur comunidade
ricular escolar
-Dissertagdo
finalizada
E) Os pontos
de chegada.
Sistematizacéo de -Aplicagao de -Aplicacéo de -Elaboragdo e Finalizacéo da
Experiéncia experiéncias artisticas | experiéncias artisticas | aplicacdo de Sistematizacao
na escola na escola préticas teatrais de Experiéncia.
-Aprofundamento nas aulas de arte
Fundamentagéo (registros
Teorica: Bibliografico | fotograficos,
e dudios e videos)
Documental/Legal/Cur | -Entrevistas
ricular -Diério de Bordo
- Construgdo do 1° -Coleta de dados
Blog

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.



Figura 49: A “Escola da Bicharada” para leitura - 1

A VOCE SABIA QUE AQUI NO NOSSO CERRADO
~v S X EXISTE UMA ESCOLA SECRETA? SIM, € A
ESCOLA DA BICHARADA, LA TODOS 0S
i ANIMAIS SE DIVERTEM! CUIDAM DA
‘ NATUREZA E PROTEGEM UNS A0S OUTROS.

Figura 50: A “Escola da Bicharada” para leitura - 2

Fonte: Figura 50, arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Figura 51: A “Escola da Bicharada” para leitura - 3

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Figura 52: A “Escola da Bicharada” para leitura - 4

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Figura 53: A “Escola da Bicharada” para leitura - 5

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Figura 54: A “Escola da Bicharada” para leitura - 6

4~unm,mw.vt-
LOS COMBATENDO 0 FOGO!
CHAMARE! 0S OUTROS PASSAROS,
PODEMOS SOBREVOAR JOGANDO
AGUA COM NOSSOS BICOS E
BALDES COM AGUA.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.
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Figura 55: A “Escola da Bicharada” para leitura - 7

4 NV Y
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2024.

Figura: 56 - Formulério de diario de bordo (semanal)

Semana Dia/Més/Ano

Atividades Data | Objetivos Responsavel | Com Resultados
desenvolvidas (da equipe) | quem

Atividades Data | Objetivos Responsavel | Com Resultados
desenvolvidas (da equipe) | quem

Dificuldades, impressGes, observagdes

SugestGes para a proxima semana

Fonte: Formulario — Sistematizagdo de Experiéncia (Holliday, 2006)
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