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Desde menina, brincar de escolinha era meu passatempo favorito. Ensinava para ur
cheia de bonecas (ou botdes) e corrigia provas imaginarias. Acho que, desde aque
a vocacao ja gritava dentro de mim. No Ensino Médio, cursado em uma esdeksional
daqual tenho imensa saudade, fui agraciada com uma professora de Biologia que d
em mim um desejo ainda maior de ensina
di a, guero ser como el a, 0 t a mamehamoresa

competente com a qual lecionava.

Vinda de familia humilde filha de mée sologu ja sabia que precisaria estudar muito

chegar a Universidade. Passei em varios vestibulares de faculdades particular
diversos cursos, mas pagar ndo era uma opcao. Foi entdo que, aquela professora

Médio, junto com seu esposo e ogtrdocentes, criaram um cursinho -pestibular. A
mensalidade era irrisoria, 0s materiamsimples, e as aulasiinistradas a noite, em un
escola perto de onde eu morava. Eu estudava de manhé e a noite, revisava e reforg
havia aprendido e apndia novos contetdos, cobrados nas provas daquela época,
prémio pela nota mais alta em um simulado elaborado e aplicado no cursinho, ganhe
necessario para pagar a inscricdo para o vestibular da UEG. Encantada pela Biolg
tive duvidassobre o que marcar na hora de escolher o curso. Fiz a prova e passei.
Desde muito cedo, vi as pessoas acreditarem em mim muito mais do que eu mesma
vitéria ndo foi apenas minha... Foi da Sara crianca, que brincava de escolinha;
professora de Biologia, Luciana de Sigueira, minha maior inspiracao; e foi desotes!s
colegas do cursinho que vibraram comigo quando o resultado saiu. Por quatro ang
fora da minha cidade para estudar. Foram muitas dificuldades: livros copiados a méo
poder arcar sempre com as copias, noites sem dormir... Mas anonahsb. Um més apos
colacéo de grau, fui ma8eis meses depois, aprovada em um concurso do IBAEno

depois, em doisutrosconcursos publicos: CBMGO e SEDUCGO. Para o desespe




minha mae, que sempre achou ingrata a profisséo de professor, escolhi a docéncia. B
até hojeSempre tive uma carga horéaria pesada, aliada a tripla jornada, ja que sou mage
e dona de casa. Cursei uma segunda graduacao, depois outra. Fiz cursos e maid
sonho do mestrado, sempre latei 2019resolvi tentae fui muito mal na prova. Sent
me incapaz, derrotada, um fracasso. Tive medo de tentar outeadedzei 0 desejo de s
mestre se apagar em mim.

Em 2022, meu esposo me inscrepava a selecdo do PROFBEX6 me contou poucos di
antes da prova. Debaixo de protesto e reclamacao, fiz o exame. Passei em segundo |
orgulho tenho disso! Nao acho que colocagdes sejam tao importantes, mas, naquele
com tantas lembrancas dos fracassos quetavja vivenciado, foi uma alegria imensa et
entre os primeiros! Senthe capaz outra vez. Dai em diante, decidi que daria sempre
melhor ao longo do curso. \leme de novo na Universidadei falgo que sequer consig
descrever. As sextdsiras tornaranse o melhor dia da semana para mim, e a UnB, o m
lugar.

O PROFBIO foi desafiador. Horas de sono perdidas, muitas madrugadas solits
ansiedade antes de cada exame de qualificacdo, o desgaste trazido pela extensa |
trabalho. Chorei varias vezes, por cansaco, tristeza, desanimo, ansiedade. Eoutrzs
me senti completamente sozinha, sem amparo ou apoio. Existem muitos desafio
equilibrar a carreira académica e a maternidade. Na reta final do mestrado, me vi
muito cansada, lutando para encontrar tempo entre as disciplinas quereaista qursar,

projeto que precisava desenvolver, o trabalho fora da universidade (uma jornada de
atencao que faltava dedicar aos meus filhos. Pareceu impossivel me manter na Univ
Ouvi de muitos que ndo conseguiria. Adoeci varias v&aassei, muitas outras, em desis
Mas segui. Hoje, vejo que o PROFBIO n&o apenas ampliou e atualizou meus conhec
Ele me moldou, me desafiou a ir além do que eu acreditava ser capaz. Olho para essa
com gratiddo, sabendo que cada ohdtatoi um degrau que me levou a um novo pata
de entendimento e de entrega a educacao. O caminho foi arduo, mas a transformaca
ao longo dele torneae 0 meu maior presente, reafirmando, todos os dias, a decisao d¢

ensinando com paixdoexceléncia.




Dedico este trabalho a minha @&na que sempre
guardou e olhou por mim. Mesmo nédo estando mais
neste plano, sinto que, como disse Jorge Amado em
Capitaes da Areigalgumas pessoas tém estrelas no
lugar do coracao e, quando parterontinuam a
iluminar a vida daqueles que permanecem, como
estrelas no céuEla segue iluminando o meu
caminho, e seu amor permanece vivoreim eem

tudo que me proponho a fazer.

fiHoje eu acordei com medo, mas ndo charem
reclamei abrigoDo escuro, eu via um infinito sem
presente passado ou futurdSenti um abraco forte,
ja ndo era medoEra uma coisa sua que ficou em
mim 0

Roberto Frejai Poema
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RESUMO

A abordagem de temas commbriologia, reproducdo humana e sexualidade no Ensino Médio

€ desafiadora, tanto pela complexidade cientifica quanto pelas implicagfes socioculturais. Este
trabalho teve como objetivo desenvolver e validar o jogo educ&ie®iversidades; uma
ferramenta ludica e investigativa projetada para facilitar a aprendizagem desses conteudos de
maneira critica, reflexiva e inclusiva. Fundamentado na Teoria dos Dispositivos de Sexualidade
de Michel Foucault, o jogo incentiva os estudantes a quastimnnormas cturais e a
compreenderem a sexualidade em sua interse¢cdo com aspectos éticos e sociais. A metodologia
adotada incluiu a coleta de dados junto a 34 estudantes e 26 professores de Biologia, por meio
de questionarios que identificaram duvidas frequentes fdsatam a validacdo do produto
educacional. O jogo foi estruturado em categorias que englobam conceitos biolégicos, género
e sexualidade, dispositivos de controle social e dilemas éticos. Na etapa de validacao, 72% dos
professores atribuiram a nota maxiatgjogo, elogiando sua clareza, organizacao e relevancia
pedagogica, enquanto as sugestdes apontaram para a inclusdo de versdes digitais e a ampliacéo
de questbes éticas nas cartas. Além disso, sua estrutura modular permite adaptacbes para
diferentes comxtos educacionais, ampliando sua aplicabilidade pratica. O manual do jogo
também foi destacado pela clareza das orientacdes e pela relevancia dos temas abordados.
Concluise que dBioDiversidades'tontribui para o ensino de Biologia ao integrar ciéncia,

ética e ludicidade, promovendo uma educacao sexual critica, inclusiva e transformadora.
Estudos futuros devem avaliar sua aplicacdo em ambientes escolares diversos, visando

consolidar sua eficacia e expandir suas possibilidades de uso.

Palavraschave sexualidade, ensino ludico, diversidade, educacdo em salde, metodologias

ativas.



ABSTRACT

Addressing topics such as embryology, human reproduction and sexuality in high school is
challenging, both due to its scientific complexity asatiocultural implications. This study
aimed to develop and validate the educational game "BioDiversities”, a playful and
investigative tool designed to facilitate the learning of these contents in a critical, reflective and
inclusive manner. Based on MighFoucault's Theory of Sexuality Devices, the game
encourages students to question cultural norms and understand sexuality in its intersection with
ethical and social aspecihe methodology adopted included data collection from 34 students
and & biology teachers, through questionnaires that identified frequently asked questions and
supported the validation of the educational product. The game was structured into categories
that encompass biological concepts, gender and sexuality, social control dewdcethical
dilemmas. In the validation stage, 72% of teachers gave the game the highest score, praising its
clarity, organization and pedagogical relevance, while suggestions pointed to the inclusion of
digital versions and the expansion of ethical isswmethe cards.In addition, its modular
structure allows adaptations to different educational contexts, expanding its practical
applicability. The game manual was also highlighted for the clarity of its instructions and the
relevance of the topics coverdts concluded that "BioDiversities" contributes to the teaching

of Biology by integrating science, ethics and playfulness, promoting critical, inclusive and
transformative sexual education. Future studies should evaluate its application in different

school environments, aiming to consolidate its effectiveness and expand its possibilities of use.

Keywords: sexuality, playful teaching, diversity, health education, active methodologies.
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1. INTRODUCAO

Com inicio no ensino fundamental e perpetuasel@or toda a vida, a aprendizagem e
desenvolvimento de habilidades acerca das ciéncias naturais contribuem para a compreensao
da realidade que nos cerca. Por permear o nosso dia a dia, a biologia, encpagvitoadi
cientifica, possibilita a compreensdo de diversos aspectos tais como o nosso papel no
ecossistema, as interacdes entre 0s seres vivos, a relevancia da biodiversidade, as enfermidades
gue podem nos afetar, a importancia de uma alimentacdo adequaskrutura e o
funcionamento do corpo humano, o impacto das drogas no organismo, entre inUmeros outros
temasSegundo Leff (2001), o ensino de biologia deve ser visto como um instrumento essencial
para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental e ética, promovendo uma viséo critica
sobre 0s processos ecoldgicos e sodigjue se refere ao estudo de fisiologia humana;pode
se considerar a reproducéo e a embriologia como topicos de grande relevancia, especialmente
no que tange a promoc¢do da sauddviddal e coletiva, tematicas presentes na oitava
competéncia da Base Nacional Comum Curricular (BNC@giB 2018).

Dada essa amplitude tematica, o ensino de biologia carrega uma responsabilidade ética
e social, exigindo que os educadores abordem contelddos que vao além da visédo estritamente
biolégica e contemplam as complexidades sociais e culturais. Entretanto, o dasin
reproducdo humana e embriologia enfrentalimerosdesafios no Brasil, particularmente em
relacdo a incluséo e diversida@ardosg2014). Os desafiogncontrados pelos professoass
abordar temas como embriologia, reproducéo hunsstama genitakexualidade, infec¢des
sexualmente transmissiveis (ISTS) e gravidez precoce vao além da complexidade fisiolégica,
envolvendo também a necessidade de lidar com valores, crencas pessoais e questfes
socioculturais. Segundo Louro (1997), a sexualidade e pps£GAO0 construcdes sociais que
refletem normas culturais e padrdes de poder, exigindo uma abordagem que contemple essas
multiplas dimesbes no ensino. Nesse sentido, Foucault (1976) destaca que dispositivos
culturais moldam as percepcdes sobre género e sexualidade, frequentemente reforcando normas
de heteronormatividade e dificultando o reconhecimento das pluralidades existentes. Tais
reflexdes sugerem a importancia de praticas pedagdgicas criticas e integradoras que rompam
com padrbées normativos e ampliem o entendimento dos estudantes sobre a diversidade de
corpos e identidades.

Essa perspectiva critica, conforme sugere Foucault, aponta para a importancia de uma
educacéao biolégica que transcenda os estere6tipos sociais e questione essasauraas (F

1984). Nesse sentido, o ensino de biologia deve utilizar metodologias inclusivas que promovam
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a conscientizacao sobre a diversidade e o respeito as multiplas formas de vivéncia humana. A
BNCC, ao propor que se trabalhem habilidades em saude e sexualidade ao longo das trés etapas
da educacao bésica, reforca a importancia de uma abordagem inwestigatidesenvolva a
autonomia e a capacidade critica dos estudantes.

A habilidade(EM13CNT207)proposta pela BNCC,

il dentificar e analisar vul nerabil i
contemporéneos aos quais as juventudes estao expostas, considerando as
dimensodes fisica, psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar

acOes de prevencao e de promocao da salmbente s t Brasi) 2018).

€ fundamental para que os jovens compreendam os riscos e se empoderem para fazer escolhas
informadas e conscientdsssa abordagem permite qu@mpreendam as consequéncias de suas
acdes no curto e longo prazo, fortalecendo sua capacidade de agir de maneira preventiva e
responsavel, tanto em relacdo a propria saude quanto aedb@ntoletivoAlém disso, a
habilidade valoriza o protagonismo juvenil ao incentivar a elaboracao e divulgacao de agdes de
prevencdo e promocdo da saude e do-bstar(Porto, 2019. Nesse contexto, 0s jovens
tornamse agentes de transformacdo em suas comunidades, atuando como multiplicadores de
informacgfes e praticas saveis. Tal processo fomenta uma cidadania ativa, baseada na
empatia e no compromisso social.

Estudos apontam que temas relacionados a sexualidade muitas vezes geram desconforto
entre estudantes e professores, devido aos tabus sociais que cercam o assunto. Segundo Louro
(1997), as escolas enfrentam desafios em lidar com essas questdes, umahaszegquelvem
nao apenas conhecimento cientifico, mas valores culturais e normas sociais que dificultam o
didlogo. Esses valores frequentemente incluem concepcdes tradicionais que associam a
sexualidade exclusivamente a reproducao, negligenciando aspectograzer, diversidade
sexual e afetividad@ereirg Vingadq 2016. Além disso, a moralidade religiosa predominante
em muitas comunidades escolares plegtar a condenac¢ao ou invisibilizacdo de orientacdes
LGBTQIAPN+, reforcando o desconforto ao abordar temas relacionados a identidade de género
e orientacao sexuéGavg Villela, 2016).

As normas patriarcais também contribuem para esses desafios, perpetuando a ideia de
qgue a mulher deve ser recatada ou que sua virgindade € um simbolo de honra, o que dificulta
debates sobre igualdade de género, consentimento e direitos reproittensourtet al.,

2024) Esses valores tornam a educacao sexuatampo de tensdo, onde o medo da rejeicao
por parte de pais ou da comunidade muitas vezes inibe professores e gestores escolares de

promoverem discussdes amplas e inclusivas
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Portanto, como destaca Louro (1997), lidar com a sexualidade na escola exige ir além
da transmissdo de informacfes cientificas sobre anatomia ou métodos contraceptivos. E
necessario confrontar normas sociais e valores culturais que perpetuam preconceitos e
desigualdades, promovendo um espago de reflexdo critica que respeite a diversidade e fomente
a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. Essa abordagem pedagdgica
essencial para que a escola desempenhe seu papel de formar cidadéasesesaspeitosos
em relacdo as diferencas, ampliando a compreensdo sobre saude, afetividade e direitos
humanos.

Ademais, Carvalho e Sasseron (2014) destacam que estudantes frequentemente
apresentam dificuldades na compreensdo da linguagem cientifica e na correlacdo entre
conceitos biolégicos, estruturas anatdomicas e suas fungdes, especialmente no que se refere ao
desenvolvirento embrionarioConsiderando que muitos adolescentes ja iniciaram sua vida
sexual, a escola desempenha um papel essencial na orientacdo adequada, promovendo uma
educacdo que va além do bioldgico e aborde também as dimensfes sociais e éticas da
sexualidade. Segundo Fiorini (2020), a insercdo do tema da sexualidade no curriculo escolar €
fundamental para proporcionar uma educacdo sexual abrangente e inclusiva, conforme
apontado nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs). Essa abordagem visa psepa
jovens para lidar com as questdes de sexualidade de forma responsavel, ética e respeitosa,
considerando os contextos sociais e culturais em que estao inseridos.

Para superar as barreiras relacionadas ao ensino de temas complexos e sensiveis, como
sexualidade e desenvolvimento embriondrio, é essencial adotar metodologias ativas que
promovam a participacdo dos estudantes na constru¢cdo do conhecimento. De acordo com
Cunhaet al. (202), as metodologias ativas destacam o protagonismo dos estudantes,
incentivandeos a se tornarem participantes ativos no processo de aprendizagem, o que facilita
o desenvolvimento de competéncias criticas e o aprofundamento do conhecimento em temas
sensives. Segundo Dewey (2007), metodologias como sequéncias didaticas investigativas e
atividades derole-playing permitem aos alunos explorar conteudos de forma interativa e
reflexiva, ampliando sua compreensdo e promovendo o engajamentd\abse sentido, 0s
jogos didaticos surgem como uma ferramenta eficaz, alinksedaos principios das
metodologias ativas ao transformar o processo de eapimemdizagem em uma experiéncia
participativa e criativa.

Como destaca Huizinga (2000), o jogo vai além do simples entretenimento, ocupando
um papel central na educacéo ao engajar os participantes em atividades que estimulam tanto o

pensamento quanto a colaboracdo. Aplicados ao contexto pedag@giEon criarum
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ambiente dinamico, onde os estudantes se tornam protagonistas do aprendizado, enfrentando
desafios que refletem situagcdes reais ou simuladas. Isso é especialmente relevante em temas
sensiveis como reproducdo e sexualidade, que muitas vezes encontré@ncrasistvido a

tabus culturais e sociaisomo ja foi anteriormente mencionado

A escolha de um jogo de cartas, em particular, é estratégica por sua flexibilidade e
capacidade de facilitar discussdes sobre coneelitage. Além diss@sse tipo de jogpermite
uma abordagem modular e adaptéaesh queos temas podem ser apresentados de forma
gradual e associativa, ajudando os estudantes a relacionar conceitos cientificos com situacdes
do cotidiano(Silva et al., 2021) Essa estruturpode colabora para criar um espaco de
aprendizado inclusivo, no qual diferentes pontos de vista podem ser explorados em um
ambiente seguro e colaborativo.

Conforme Canério (2001, p. 16), ao utilizar jogos didaticos bem planejados, é possivel
Anfazer da escola um | ocal onde se possa dese
aprender 0. No ensino de reprodu-a«wsalueos aexual
participar ativamente, refletir sobre suas praticas e crencas, e desenvolver habilidades
colaborativagSaba 2018) Assim, 0s jogos ndo apenas promovem o aprendizado de contetdos
cientificos, mas também contribuem para a formagéao integsastadantes.

2. OBJETIVOS DO TRABALHO

2.1 0bjetivo geral

Elaborar um jogo de cartas investigativo como recurso pedagdgico para facilitar a discussao
e a aprendizagem de tematacionados aeproducdo humana e sexualidade de forma

lidica e acessivel.

2.2 Objetivos especificos

a) ldentificar as principaisiividas e curiosidades dos estudantes sobre sexualidade,
embriologia e reproducédo humana
b) Organizar as davidas coletadas em categorias e transfasmemn reflexfes e

respostas claras e acessiveis para compor as cartas do jogo.
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c) Desenvolver cartas tematicas que promovam discussfes criticas e investigativas
sobre 0s conceitos biologicos, sociais e éticos relacionados aos temas abordados.

d) Estruturaruma cartilhacom instrugdes para o professor, com orientacdes para
conducéo do jogo e sugestdes de aprofundamento nos temas trabalhados.

e) Desenvolveumcaderno daenotacdespara ser utilizado pelos estudantes durante o

jogo, estimulando a reflexdo, o registro de ideias e a colaboragdo em grupo.

3. REVISAO DE LITERATURA

3.10 ensino de Biologia

A biologia é umeaciéncia que se baseia na observagdo e experimentacao para adquirir
conhecimento. Embora néo seja possivel alcancar uma verdade absoluta, a pratica empirica, em
conjunto com 0s principios racionais, permite chegar a entendimentos parciais sobre os
fenbmenosaturaigChalmers Fiker, 1993) Esses entendimentos sédo passiveis de modificacdo
a medida que novos conhecimentos sao obtidasy/M.997). Nesse sentido, a biologia nao
apenas contribuiu para a formacdo do pensamento moderno, mas provocou mudancgas
profundas em todas as esferaflosofica, religiosa e politica, especialmente com a Teoria
da Evolucdo. Essa perspectiva historica, no entanto, remonta aos primordios da Filosofia da
Ciéncia, época em que as ciéncias formais, como a Matemética e a eégajdas como
supremas e o conhecimento cientifico era baseado exclusivamente em principios racionais
(Bortolloti, 2013)

Nunes (2010) observa que a biologia ocupa uma posicao paradoxal, ao mesmo tempo
marginal e central: embora foque em uma pequena parte do universo conhecido, aborda
guestdes essenciais sobre a "natureza humana", o que a torna fundamental para a ciéncia. No
entanto, a forma como essa ciéncia é ensinada nas escolas nem sempre reflete essa centralidade
e a sua importancia dinamica. Segundo Motokane (2015), o ensino de biologia carregou, por
muito tempo, o estigma de ser uma disciplina saturada de termin@atgasricdes detalhadas
de processos e estruturas. Esse enfoque excessivamente descritivo pode fazer com que os
estudantes vejam a biologia como uma ciéncia estatica, contrastando com a visdo de Nunes
(2010), que a enxerga como uma disciplina em buscaspestas para questdes fundamentais
da natureza humana.

A superacao dessas barreiras é crucial para um ensino mais eficaz da biologia. Alberts
(2005) propde uma abordagem educacional integrada e pratica, sugerindo que o ensino de
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biologia deve despertar a curiosidade e a compreensao profunda, em vez de se limitar a
memorizacdo de fatos. Em consonancia com essa visdo, Hodson (2003) destaca a importancia
de um ensino de ciéncias que desenvolva habilidades investigativas e pensaftieoto
preparando os estudantes para enfrentar questdes cientificas contemporaneas e exercer sua
cidadania de forma informada. Tais abordagens reforcam a necessidade de uma educacéao
biologica alinhada com a esséncia empirica e investigativa da ciémoiatambém propdem
Nunes(2010 e Motokang2015.

Considerando que um dos objetivos da escola é formar cidaddos conscientes e criticos,
capazes de atuar na transformacao e equilibrio do mundo em que vivem (Krasilchik, 2004), o
ensino de biologia ocupa uma posicao privilegiada nessa tarefa. A biologhaeeaspectos
gue impactam diretamente na saude e no-éstar dos individuos, o que faz dela uma
disciplina essencial para a formagéo de cidadaos responséeemsrdormados Como tal, ela
contribui para decisdes conscientes tanto no ambito individwaltojuno coletivo, sempre
embasadas em um contexto ético de responsabilidade e respeito, além de se inserir no mundo
da ciéncia e da tecnologia (Krasilchik, 2004; Brasil, 2018).

Essa importancia esta diretamente ligada as orientacdes trazidas pelos documentos
norteadores da educacdo, que buscam alinhar as praticas pedagdgicas as competéncias
essenciais para a formacédo integral dos estudantes. No cenario naciBasé Bacional
Comum Curricular (BNCCgstabelece que, ao longo da Educacéo Basica, as aprendizagens
devem convergir para o desenvolvimento de dez competéncias gerais, as quais asseguram 0
direito & aprendizagem e ao desenvolvimgBi@sil, 2018) Entre elas estdo o pamsento
critico e criativo, o autoconhecimento, o autocuidado e a empatia, que séo indispensaveis para
formar individuos capazes de compreender a realidade e contribuir de forma ética e construtiva
para a sociedadeBfasil, 2018). A biologia, por sua natureza interdisciplinar e pratica,
desempenha um pakd grande importancraesse processo, ao incentivar a formulagéo e teste
de hipoteses, a comunicacao cientifica e a constru¢do do protagonismo estudantil.

No Estado de Goias, além da BNC@ocumento Curricular para Goia&tapa Ensino
Médio (DCGQGEM) reforca essas diretrizes, adaptaiadoao contexto regional e buscando
promover um ensino que integre ciéncia, tecnologia e @Ho&s, 202D A biologia, nesse
sentido, tornase uma ponte para discutir questdes contemporaneas, como saude publica,
sustentabilidade ambiental e avancos biotecnoldgicos, temas que exigem tanto conhecimento
cientifico quanto responsabilidade social. Assim, o DEEMD orienta os doentes a
desenvolver préaticas educativas que articulem as competéncias previstas na BNCC com o

protagonismo estudantil, visando formar jovens capazes de enfrentar os desafios do século XXI.



16

Dessa forma, o ensino de biologia, embasado pelos documentos oficiais, promove a
integracdo entre conhecimento cientifico e competéncias socioemocionais, permitindo que os
estudantes compreendam sua realidade e atuem nela de maneira transformado®NI@t0 a
quanto o DCGEEM fortalecem essa visao, destacando o papel do professor como mediador de
praticas pedagogicas que estimulam o pensamento critico, o protagonismo e a responsabilidade
ética no mundo contemporaneo.

Para alcancar os objetivos propostos pelos documentos norteadores, o0 ensino de ciéncias
desempenha um papel essencial na formacdo de cidadéos criticos e informados. Conforme
aponta o relatorio d®rograma Internacional de Avaliagdo dos Estudantes (REA, o
ensino deve ir além da transmissdo de conceitos teoricos, envolvendo a avaliacdo e o
planejamento de investiga¢des cientificas, a explicacdo de fenébmenos e a interpretacéo de dados
e evidéncias de forma cientifica. Essas préaticas desenvolvem odetoegientifico, habilidade
indispensavel para que os estudantes compreendam e participem ativamente do mundo
contemporaneo (sil, 2018).

A BNCC reforga a importancia do letramento cientifico como um eixo estruturante do
ensino de ciéncias, destacando que ele deve ser cultivado desde o Ensino Fundamental. Por
meio dessa abordagem, os alunos tém acesso ao conhecimento cientifico acunategio ao
da histéria, ao mesmo tempo em que desenvolvem habilidades investigativas alinhadas aos
principios da ciéncia. Essas competéncias sao fundamentais ndo apenas para a compreensao do
mundo natural, mas também para a tomada de decisdes conscientesadas)lpermitindo
gue os estudantes exercam a cidadanas{B2018).

Essas diretrizes convergem com o0 ensino de biologia, conforme discutido
anteriormente, ao colocar o estudante como protagonista do processo de aprendizagem e
mediador de praticas que conectam ciéncia, tecnologia e ética. A biologia, ao explorar temas
comosaude, sustentabilidade e avancos tecnol6gicos, oferece um terreno fértil para desenvolver
o letramento cientifico e as competéncias gerais previstas pela BNCC. Assim, ao integrar a
analise de fenbmenos cientificos e a reflexdo ética, o ensino de bioldgiece a formacao
integral dos estudantes, alinharsid as expectativas dos documentos curriculares e as

demandas da sociedade.

3.2Perspectivas e desafios no ensino 8#logia no Ensino M édio

Segundoa perspectiva apresentada pelos Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio (PCNEM),
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fO ensino da Biologia deve enfrentar alguns desafios: um deles seria possibilitar ao
aluno a participacao nos debates contemporaneos que exigem conhecimento biolégico.
O fato de o Brasil, por exemplo, ser considerado um pais megadiverso, ostentando uma
dasmaiores biodiversidades do planeta, nem sempre resulta em discussdes na escola de
forma a possibilitar ao aluno perceber a importancia desse fato para a populacéo de
nosso pais e o mundo, ou de forma a reconhecer como essa biodiversidade influéncia a
guaidade de vida humana, compreensdo necesséria para que se faga o melhor uso de
seus produtos. Outro desafio seria a formacdo do individuo com um sélido
conhecimento de Biologia e com raciocinio critico. Cotidianamente, a populacéo,
embora sujeita a toda serde propagandas e campanhas, e mesmo diante da variedade
de informacgdes e posicionamentos, seetgouco confiante para opinar sobre temas
polémicos e que podem interferir diretamente em suas condi¢des de vida, como o uso
de transgénicos, a clonagenrearoducédo assistida [...] O ensino de Biologia deveria
nortear o posicionamento do aluno frente a essas questdes, além de outras, como as suas
acbes do dia-dia: os cuidados com corpo, com a alimentacéo, com a sexuaidade.
(Brasil, 2006, p.17)

E possivel observar o reflexcosl desafios continuos enfrentados pelo ensino de
biologia, especialmente no que diz respeito a formacao de estudantes engajados em debates
contemporaneos. Embora a biologia seja uma ciéncia que permeia o cotidiano e impacta
diretamente a vida das pess@&®s) ensino, muitas vezes, adota uma abordagem excessivamente
tedrica e descontextualizatérasilchik 2004) Essa desconexéo dificulta que os estudantes
percebam a aplicabilidade dos conteldos em suas vidas, ¢gorportgancia da biodiversidade
para o berestar humano ou o impacto das biotecnologias em questdes éticas e sociais.

Como afirma Krasilchik (2000, p. 86), "o ensino de ciéncias, em muitos casesg tem
caracterizado por uma abordagem excessivamente tedrica e descontextualizada, o que dificulta
a aprendizagem significativa por parte dos alunos”. Para superar essessdesdbiome
discutido por Kato e Kawasaki (2018),necessario que o ensino de biologia adote préticas
pedagdgicas que vao além mieo prepap para avaliacbes e exames. E fundamental integrar
aspectos éticos, culturais e psicolégicos no processo de magamd, abordando temas
complexos e sensiveis, como sexualidade e reproducdo humana, de forma significativa e
inclusiva.

Assim, aBNCC reforca a necessidade de uma educacédo integral que prepare 0s
estudantes para a vida em sociedade, enfatizando o desenvolvimento de competéncias como
pensamento critico, autonomia e respeito a diversidadsi{B018). No contexto do ensino
de biologia, isso implica promover debates sobre temas como 0 uso sustentavel da
biodiversidade e as implicacdes das biotecnologias, além de fomentar o autocuidado e a
valorizagdo da saude e da sexualidade. Dessa formano desbiologia pode contribupara
a formacéaale cidaddosapazes de participar ativamente na constru¢do de uma sociedade mais

equilibrada e justa.
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Nesse sentido, @ducacao para a sexualidade transcende a mera explicacdo de aspectos
fisiologicos e reprodutivos, abrangendo discussdes sdbrgidade de género, diversidade
sexual, direitos reprodutivos e prevencado de doencas. Essa abordagem amplia a visdo dos
estudantes, oferecendo uma compreensao critica e contextualizada do tema. Conforme destaca
a Organizacdo das Nacdes Unidas para ad6dia; a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), uma
educacédo sexual abrangente é essencial para promover a saldegtapesTo respeito aos
direitos humanos. Ela capacita criancas e jovens para viverem de forma mais saudavel, segura
e produtiva, preparanelms paa enfrentar os desafios da vida com responsabilidade e autonomia
(UNESCO, 2010). Nesse contexto, a biologia desempenha um papel fundamental ao oferecer
um espaco seguro e estruturado para que os estudantes discutam questdes sensiveis de maneira
cientifica e fundamentada. Por meio dessa abordagem, a disciplina contribui para a
alfabetizacdo cientifica, capacitando os alunos a aplicar conhecimentos biolégicos em suas
vidas cotidianas e a tomar decisbes conscientes e informadas (@ Carvalhq 2008).

A UNESCO (2010) reforcaainda que a educacdo sexual abrangente deve ser
cumulativa, ou seja, cada nova descoberta ou conhecimento construido ao longo do tempo se
soma ao repertério cultural e as experiéncias prévias dos estudantes. Por exemplo, ao longo dos
anos escolares, os conteggmdem evoluir desde o entendimento das mudancas corporais na
puberdade até debates mais complexos, como diversidade sexual, métodos contraceptivos e
direitos reprodutivosEssa abordagem progressiva permite que os estudi@sEsvolvam um
arcabouco de conhecimentos interligados, sustentando uma aprendizagem continua e relevante.

No entanto, o ensino de biologia enfrenta desafios que dificultam a implementacéo de
uma abordagem abrangenBegundo Krasilchik (2000), a aprendizagem efetiva depende de
orientacdes adequadas e de um ambiente motivador, no qual o estudante se sinta encorajado a
superar o senso comum e a aprofundar seus conhecimentos prévios, sempre mediado por um
professobempreparadoContudo, fatores como o foco excessivo em terminologias complexas
e aspectos técnicos tornam a disciplina menos acessivel e reduzegajamento dos
estudantes. Além disso, desafios estruturais, como condicBes precérias de trabalho para
professores, turmas superlotadas e a desmotivacdo dos alunos, impactam diretamente o
aprendizado, limitando a constru¢cdo de uma educacdo critica e valirexta(Libaneo,

2013)

Para superar essas limitacdes, é necessario adotar praticas pedagogicas que alinhem os
conteudos bioldgicos as realidades e interesses dos estudantes, promovendo discussdes sobre
temas relevantes e interdisciplinares. Nesse sentido, a diversificaca@ategahs didaticas

se apresenta como uma estratégia fundamental para estimular o engajamento dos alunos. Ao
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explorar diferentes recursos e metodologias, o professor transforma o processo educativo em
um espaco dinamico e ativo de construgcdo de conhecimento, onde os estudantes podem
relacionar os contetidos a sua vivéncia e contexto gbtaaain, 2000)

Esse desafio pedagdgico ndo se limita a transmissdo de informacdes, mas busca
desenvolver habilidades que capacitem os estudantes a compreender bupzgpe na
natureza e a atuar de forma consciente e critica em questdes que afetam sua vida e a sociedade
como um todo (Basil, 2018). Dessa forma, a biologia assume um papel essencial na formacao

integral, conectando ciéncia, ética e cidadania.

3.3 Os dispositivos de sexualidade no contexto do ensino de Biologia

Michel Foucault introduziu o conceito dBspositivo de sexualidadeem sua obra
Histéria da Sexualidad@-oucault1976) investigando como a sociedade ocidental construiu
discursos eoraticas para regular a sexualidade a partir dos séculos XVII e XVIIl. O termo
"dispositivo" referese a um conjunto heterogéneo de elemeintdiscursos, normas, praticas
institucionais, leis e saberes que atuam como ferramentas para regular e orientar
comportamentos e relagdes sociais. No caso da sexualidade, o dispositivo opera organizando as
maneiras pelas quais as pessoas compreendem e experienciam a sexualidade em contextos
especificos, moldando o que é considerado aceitavel ou desviantak 1976).

O dispositivo de sexualidade, segundo Foucault, € composto por préaticas e discursos
médicos, juridicos, religiosos e educacionais, que ndo apenas reprimem comportamentos
sexuais, mas também os produzem e estruturam. Por exemplo, os discursos médicds no séc
XIX associaram a masturbacéo infantil a degeneracdo moral, enquanto os discursos religiosos
moldaram a sexualidade dentro do casamento e da procriagdo. Assim, longe de simplesmente
limitar a sexualidade, as normas sociais e 0s discursos regulam xuaissées sexuais Sao
promovidas, toleradas ou desencorajadasi¢&ult 1976; Celeuze 1990). Esse processo
influencia diretamente como as pessoas vivenciam sua sexualidade, muitas vezes reproduzindo
estigmas e limitando sua liberdade de explorar identidades e relacbes, especialmente em
espacgos como o ambiente escolar.

As escolas, por sua vez, tornaamarenas onde essas normas sociais sao reiteradas, com
os professores atuando como agentes de transmissao dessas normas, muitas vezes de maneira
inconsciente. Isso ocorre porque as praticas educacionais frequentemerdezespros
valores dominantes da sociedade, como a heteronormatividade e o patriarcado, moldando as

percepcdes dos estudantes sobre o que é considerado "normal” ou "de$wactily 1988).
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Por exemplo, o curriculo escolar frequentemente aborda a sexualidade de maneira biolégica e
reprodutiva, enquanto temas como diversidade sexual ou identidade de género séo ignorados
ou tratados superficialmente.

Weeks (1986) observa que a sexualidade € uma construcao social moldada por discursos
de poder e normas culturais que determinam os limites do comportamento aceitavel. Esses
discursos refletem os valores dominantes de uma sociedade, estabelecendo padrbes
heteronormativos e marginalizando outras expressfes sexuais. Em ambientes escolares, isso é
evidente na forma como as aulas de biologia tratam a sexualidade predominantemente como
um tema reprodutivo, ignorando discussdes sobre diversidade sexual, exgeegéaero e
direitos reprodutivos.

Conforme destaca Altmann (2001), a abordagem escolar da sexualidade ainda é
fortemente influenciada por modelos patriarcais e heteronormativos, visiveis, por exemplo, na
auséncia de discussdes sobre familias homoafetivas nos materiais didaticos ouzagdwior
de debates sobre castidade e controle da sexualidade feminina. Essas praticas reforcam
desigualdades de género e limitam o reconhecimento da diversidade, afetando negativamente a
autoestima e o desenvolvimento dos estudantes.

A inclusdo de temas de sexualidade e reproduc&o no curriculo escolar, segundo Louro
(2000), permite uma abordagem informativa e inclusiva que incentiva reflexdes criticas sobre
normas e estigmas associados. Ao adotar a perspectiva dos dispositivos ifmosaults
educadores podem questionar discursos normativos e abrir espaco para discussdes que
valorizem a diversidade e promovam o protagonismo dos estudantes. Isso € especialmente
importante para abordar questfes como saude sexual e autocuidado, pequiiod jovens
desenvolvam autonomia e respeito mutuo.

Como afirma Louro (2000), uma abordagem pedagdgica baseada nos dispositivos de
Foucault desafia os estudantes a reconhecer como suas percepcdes de sexualidade sdo moldadas
por estruturas de poder e normas sociais. Ao discutir temas como diversidade sexual,
consentimento e direitos reprodutivos, os educadores podem criar um espaco seguro e inclusivo
gue ndo apenas transmita informacdes, mas também promova o desenvolvimento critico e a
valorizag&o do autocuidado e da empatia entre os estudantes.

Portanto, aplicar a analise foucaultiana de dispositivos de sexualidade no ensino de
biologia e na educacéo sexwaapermiir uma abordagem critica e contextualizada que vai
além da mera transmissao de informacdes bioldgicas. Essa perspectiva oferece uma educacao

inclusiva e transformadora, que valoriza a diversidade e contribui para a formacao de cidadaos
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autbnomos, conscientes e respeitosos, preparados para enfrentar os desafios sociais

relacionados a saude e a sexualidade.

3.40 estudo de reproducédo e de embriologia humana no ensino médio

No que se refere especificamente ao estudo da Fisiologia Humana, definida por
Silverthorn (2017 p.2, comoiio estudo do funcionamento normal de um organismo e de suas
partes, incluindo todos geocessos fisicos e quimiéps BNCC propde enquanto habilidade

a ser desenvolvida

(...) identificar e analisar vulnerabilidades vinculadas aos desafios contemporaneos aos
quais as juventudes estdo expostas, considerando as dimensdes fisica, psicoemocional
e social, a fim de desenvolver e divulgar ag6es de prevencgédo e de promocae @a saud

do bemestar. Brasil, 2018).

Dentro deste contexto, a reproducado e a embriologia humana sé@o coasittgrans
de grande relevancia, especialmente no que tange a promoc¢ao da saude individual e coletiva.
De modo geral, as aulas que abordam essa tematica requerem consideravel atencéo por parte
dos estudantes, uma vez que o desconhecimento do proprioa&agoenclatura cientifica, a
falta de contextualizagdo dos conteudos e a dificuldade de visualizacéo espacial das estruturas
embrionarias e dos processos dinamicos que ocorremg@gmdondesenvolvimento séo fatores
limitantes para o aprendizado e o ensino de biologavIhqg Sasseron2014).

E importante, no entanto, abordar ndo apenas o conhecimento sobre a morfologia e o
funcionamento dos sistemagenitais masculino e feminino, mas também outros temas
relacionados a biologia reprodutiva, como o0s riscos e consequéncias da gravidez precoce, a
paternidade na adolescéncia, os métodos anticoncepcionais mais utilizados e as principais
infeccdes sexualmente transsiveis (ISTs). Estudos como os de Leite e Moura (2018)
destacam que a auséncia de dialogo em casa sobre esses assuntos pode levsadsysear
informacdes inadequadas, perpetuando mitos e desinformacdes prejudiciais a saude.

De acordo com a UNESCO (2010), ao promover uma educacao para a sexualidade que
atenda as necessidades de conhecimento dos estudantes, a escola podesoyiestéoa
importancia do cuidado com o proprio corpo e o do outro, prevenindo a gravidez indesejada,
promovendo a saude sexual e contribuindo para a reducédo de casos de abuso sexual, maus
tratos e violéncia. Nesse sentido, uma abordagem pedagdgica que valoritagonismo
juvenil e o pensamento critico é essencial para a formacao integral des\testud

No contexto escolar, € comum observar professores utilizando métodos tradicionais de

ensino, que se resumem principalmente a exposi¢do do contetdo e a resolugcdo de exercicios
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propostos pelo livro didatico. Essa abordagem reflete o que Paulo Freire (1987) denomina como
educacéo bancaria, em que o professor assume o papel de depositante de informagdes, enquanto
os alunos séo vistos como recipientes passivos que apenas armagseaonéeudo. Esse

modelo desumaniza o processo de ensino, uma vez que ignora a capacidade critica dos
estudantes e os distancia de uma compreenséo significativa do conhecimento.

Como resultado, o processo de ensino e aprendizagem frequentemente perde
engajamento e se torna descontextualizado, focado na memorizagéo de informagdes que podem
ser esquecidas com o tempo. Isso prejudica a constru¢ao de um aprendizado significativo, capa
de conectar os estudantes a sua realidade e as suas experiéncias cotidianas. De acordo com
Gomes da Silva (2023), praticas pedagodgicas baseadas nos principios de incluséo e diversidade,
alinhadas as perspectivas de Paulo Freire e bell hooks, promovenarigacdo dos
estudantes, fortalecendo sua participacdo ativa e critica no processo educativo. Freire (1987)
argumenta que esse tipo de educacao perpetua a opresséo intelectual, pois impede que os
estudantes se reconhegcam como sujeitos ativos e trandtmesalo seu contexto.

E, portanto, imperativo utilizar metodologias inovadoras que rompam com esse
paradigma, promovendo um ensino que valorize a participacdo ativa, o dialogo e a
problematizagdo, principios centrais da educacdo problematizadora proposta por Freire. Essa
abordgem transforma a relacdo profesabmo em uma parceria, em que ambos aprendem e
constroem conhecimento de forma conjunta, conectando os contetudos estudados as vivéncias
e realidades dos estudantes.

Conforme Moran (2015), praticas pedagdgicas que priorizam a interagdo, a
interdisciplinaridade e a contextualizacdo do conhecimento podem tornar as aulas mais
dindmicas e significativas. Ao conectar o que é estudado com a vivéncia cotidiana dos alunos,
esas metodologias ndo apenas melhoram a qualidade do ensino e do aprendizado, mas também
contribuem para formar cidadaos criticos e conscientes, alinfsgnaloideal freireano de uma

educacao libertadora.

3.5A educacéao para a sexualidade Biologia

A inclusdo da educacgéo sexual no curriculo escolar é fundamental para a prevencgéo de
infeccbes sexualmente transmissiveis (ISTs) e da gravidez precoce. Segundo Haberland e
Rogow (2015), iniciativas de educacdo sexual abrangente que abordam tanto aspectos
preventivos quanto questdes relacionadas a igualdade de género nsesimais eficazena

reducdo de comportamentos de risco entre adolescentes. Essas a¢des promovem habilidades
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criticas e reflexivas, permitindo que os jovens tomem decis6es mais informadas sobre sua saude
sexual e reprodutiva.

Além disso, a abordagem da educacdo para a sexualidade deve ir além da mera
transmissao de dados técnicos, integrando aspectos afetivos e relacionais que sao fundamentais
para a formacao integral dos estudantes. Parker, Barbosa e Aggleton (2000) destaaam q
sexualidade € uma construcéo social profundamente influenciada por valores culturais, normas
e contextos, 0 que exige que a educacao para a sexualidade reconheca e dialogue com essas
influéncias.

Assim, uma educacéao sexual efetiva deve abordar questées como empatia, comunicacao
assertiva, autoconhecimento e manejo de emocdes, promovendo habilidades socioemocionais
essenciais para a vidRor exemplo, ao discutir relacionamentos saudaveis, os estudantes
podem desenvolver habilidades como o respeito as diferencas, o reconhecimento de limites
pessoais e 0 exercicio do consentimento, promovendo interagdes mais equilibradas e éticas
(UNESCO, 2018)

Da mesma forma, a exploracdo de temas como identidade de género e diversidade
sexual contribui para a construcdo da empatia e da tolerancia, ajudando os jovens a
compreender e valorizar a pluralidade de experiéncias humanas. Ao abordar a sexualidade de
forma critica e inclusiva, a educacdo pode também fortalecer a autoestima e a capacidade dos
estudantes de lidar com preconceitos e desafios sflomiso, 2027).

A educacéao sexual, ao fomentar o dialogo e a reflex&o, contribui significativamente para
o desenvolvimento da autonomia dos jovens, alinhaeda perspectiva de Paulo Freire, que
enfatiza a importancia de uma educacao libertadora e dialdgica. Freirg di@@venta que a
educacéo deve ir além da simples transmisséo de informacdes, promovendo a emancipacéo dos
estudantes por meio do pensamento critico e da conscientizacdo. Nesse contexto, a educacao
sexual ndo apenas informa, mas também capacita os venmsmrem decisdes conscientes e
responsaveis sobre sua saude, relacionamentos e identidade.

A literatura também ressalta o impacto positivo dessa abordagem no desenvolvimento
da autonomia. Santelli et al. (2017) destacam que programas de educacéo sexual abrangente,
geralmente implementados como projetos ou componentes curriculares trans\agraaism
os adolescentes a fazer escolhas informadas e responsaveis. Esses programas, baseados em
diretrizes internacionais, como as da UNESCO e da OMS, abordam temas como saude sexual
e reprodutiva, prevencao de ISTs, diversidade de género e habilidaeibesrscionais.

Embora nédo sejam disciplinas formais, essas iniciativas costumam ser integradas a areas

como biologia ou ciéncias e realizadas por meio de oficinas, debates ou atividades
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multidisciplinares. Essa integracdo entre conhecimento técnico e reflexao, sdticamdo
Sayers(2021) contribui para a formacéo de jovens mais autbnomos, empaticos e preparados
para enfrentar os desafios da vida com responsabilidade e respeito a diveCsidamldestaca

a UNESCO (2018)ao fornecer conhecimento sobre sexualidade, a escola desempenha um
papel essencial no desenvolvimento integral dos estudantes, prepasgual@ enfrentar os
desafios da vida adulta de formedlexivaa e responsavel.

Nesse sentido, a inclusdo da educagdo sexual no ensino de biologia vai além da
transmissao de informacdes técnicas, promovendo uma formacao cidada ao integrar aspectos
cientificos, éticos e sociais. Essa abordagem valoriza o autocuidado, incentivarnddarges
a adotarem praticas saudaveis, como o uso de meétodos contraceptivos e a atencdo a saude
reprodutiva. Além dissaje acordo coniouro (2021),a0 abordar temas como diversidade
sexual e identidade de género, promove o respeito as diferencas, estimulando a empatia e a
incluséo.

Por fim, ao discutir questdes como consentimento e comunicacao assertiva, contribui
para a construcao de relacdes interpessoais baseadas no respeito mutuo e na responsabilidade,

formando jovens mais preparados para lidar com os desafios da sociedadpa@mean

3.6 O ensino por investigacao e sua eficacia na Biologia

O ensino por investigacdo destaemacomo uma abordagem pedagdgica relativamente
inovadora, alinhada aos principios de uma educacao ativa. Segundo Carvalho e Sasseron
(2014), essa metodologia coloca os estudantes no centro do processo de aprendizagem,
incentivandoos a formular perguntas, levantar hipoteses e buscar respostas por meio da analise
de evidéncias, promovendo raciocinio critico e autonomia. Esse modelo é particularmente
eficaz no ensino de biologia para temas complexos, como embriologia euggwdadimana,
ao conectar o conteudo cientifico ao contexto social e a saude. Mitre et al. (2008) acrescentam
gue metodologias ativas, como estudos de caso e simulacfes, tornam o aprendizado mais
dindmico, desenvolvendo habilidades essenciais, como catdlboceaesolucdo de problemas.

Nos Estados Unidos, a investigagdo cientifica continua a ser um principio central no
ensino de ciéncias. De acordo com NGSS Lead States (2018gxbsSeneration Science
Standardsiestacam a importancia de integrar praticas cientificas e processos investigativos ao
ensino, promovendo um aprendizado mais significativo e conectado a realidade dos estudantes.
Esse enfoque busca desenvolver ndo apenas o0 conhecimento conceitual, b#ms tam

habilidades criticas e reflexivas, fundamentais para a compreens@nda eém um mundo
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em constante mudanca. Da mesma forma, no Reino Unilatj@nal Curriculum in England
enfatiza a investigacéo cientifica como uma abordagem essencial para o ensino de ciéncias. O
documento atual d®epartment for Educatioii2014) estabelece que os estudantes devem
explorar processos e meétodos cientificos por meio de investigacdes que os ajudem a responder
perguntas sobre o mundo ao seu redor, promovendo o desenvolvimento de competéncias
analiticas.

No Brasil, a abordagem do ensino investigativo é formalizada nos Paradmetros
Curriculares Nacionais (1997). Ana Maria Pessoa de Carvalho (2014), uma das principais

referéncias no tema, define o ensino por investigacdo como:

fo ensino dos conte¥%dos program8ticos em (
de aulapara os alunos: pensarem, levando em conta a estrutura do conhecimento;
falarem, evidenciando seus argumentos e conhecimentos construidos; lerem,
entendendo criticamente o conteldo lido; escreverem, mostrando autoria e clareza nas
ideias exposta8. ( Car val ho, 2014)

Segundo Carvalho (2014), essa metodologia promove uma aprendizagem que integra
leitura critica, escrita autoral e reflexdo, capacitando os estudantes a compreenderem a ciéncia
como uma construcao ativa e critica. Ao estimular a formulacao de problentaseagor
solucbes baseadas em evidéncias, essa abordagem fortalece a autonomia e a capacidade de
analise dos alunos. Nesse sentido, Solino, Ferraz e Sasseron (2015) destacam que 0 ensino
investigativo envolve a analise e o confronto de perspectivas akyefi@/orecendo uma
compreensao solida dos fenbmenos cientificos.

Zompéro e Laburd (2011) descrevem 0 ensino por investigacdo, também conhecido
como "inquiry”, como uma pratica que engloba diferentes estratégias, como a aprendizagem
por projetos, resolucdo de problemas e questionamentos. Segundo os autores, esseabordage
aprimora o raciocinio e as habilidades cognitivas, promovendo a cooperacdo entre os estudantes
e permitindo que compreendam a natureza do trabalho cief#iiogpéro;Labur(g 2011) De
acordo com Sa et al. (2007), a formulacéo de situgu@dema desempenha um papel central
nas atividades investigativas, incentivando os alunos a buscar solu¢bes com base em dados

coletados e avaliando teorias cientificas no processo.

fi... um conjunto de caracter2sticas e circu
uma atividade dotada de motivacdes, inquietacbes e demandas que vao acabar por
conduziit 0 a constru-«o de nov®&stals2007epxled)s, val or

Para que o ensino por investigacdo seja efetivo, € fundamental que os professores
apresentem questdes desafiadoras que despertem a curiosidade dos alunos, promovendo uma
compreensdo mais profunda dos conceitos cientificasvéhq 2014). Chassot (2003)

complementa que essa abordagem € essencial para que os estudantes entendam a ciéncia como
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um processo em constante construcao, permitindo que questionem, avaliem e contextualizem o
conhecimento.

O ensino investigativo também tem um papel importante ao tratar de temas sensiveis,
como sexualidade e autocuidado. Conforme Furi6 (2001), a interagdo com recursos cientificos
e o dialogo mediado pelo professor permitem que os alunos validem ou refosuateitieias.

Ao abordar o sistemaenital métodos contraceptivos e prevencdo de ISTs, os
estudantes ndo apenas reforcam o conteudo curricular, mas também desenvolvem autonomia e
habilidades socioemocionais essenciais para lidar com questdes sociais e éticas.

Por fim, Carvalho (2014) destaca que o ensino por investigagdo promove um ambiente
de aprendizado acolhedor e participativo, onde os alunos podem explorar temas de maneira
independente e profunda, adquirindo competéncias indispensaveis para enfrensafios de
contemporaneos. Essa abordagem pedagdgica, ao valorizar o conhecimento cientifico e as
guestdes humanas, contribui para formar individuos engajados, responsaveis e aptos a atuar de

forma critica e informada em suas escolhas e relacoes.

3.7 As metodologias ativas e os jogos ditiéos comopotencializadores da aprendizagem

A escola convencional, que ensina e avalia a todos de forma igual e exige resultados
previsiveis, desconsidera o fato de que a sociedade do conhecimento requer competéncias
cognitivas, pessoais e sociais, que nao sao desenvolvidas de maneira tradia®eaigem
proatividade, colaboracgéo, personalizacdo e uma mentalidade empreendextaraa0A5).

Nesse contexto, a adocdo das metodologias ativas (MA) na aprendizagem é amplamente
difundida por favorecerem o protagonismo do estudante no processo educacional, estimulando
a aprendizagem autbnoma e participativa por meio de estudos contextualizadosalmade,

0 que resulta na sua responsabilidade pela constru¢cdo do conhecimento. Segundo Mitre et al.
(2008), as metodologias ativas utilizam a problematizacdo como forma de motivar o estudante

e alcancar os objetivos da estratégia de ensino empregadard2 que € estimulado a refletir

por meio dessas abordagens, o estudante relaciona os contetdos a sua prépria historia e, assim,
atribui novos significados aos seus aprendizados e descobertas.

Como uma das formas possiveis de se aplicar as MA na escolse tenilizacdo de
jogos didaticos que objetivam ofertar uma possibilidade de aprendizado pertinente as
habilidades a serem desenvolvidas e o estimulo a participacdo e socialaggms,
Bortoloto e Felicio (2003) destacam que a producéo de jogos didaticos no ensino de ciéncias e

biologia favorece a aprendizagem ao permitir a interacdo entre os estudantes, promovendo
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habilidades como observacédo, analise critica e organizacao de ideias. Além disso, jogos podem
desenvolver competéncias reflexivas, de criacdo de hipoteses e de tomada de decisao, elementos
centrais em propostas de ensino por investigacadrédle Haerte| 2018).

Nesse contexto, Moran afirma:

fiOs jogos e as aulas roteirizadas com a linguagem de jogos cada vez estdo mais
presentes no cotidiano escolar. Para gera¢gbes acostumadas a jogar, a linguagem de
desafios, recompensas, de competicdo e cooperacdo é atraente e facil de perceber. Os
jogos colabrativos e individuais, de competicdo e colaboracdo, de estratégia, com
etapas e habilidades bem definidas se tornam cada vez mais presentes nas diversas areas
de conhecimento e niveis de ensindloran 2015 p.18.

Ferreira (1998) enfatiza que o0 uso de jogos € uma estratégia eficaz para abordar temas
sensiveis, como saude sexual, autocuidado e prevencédo de ISTs, ao proporcionar um ambiente
acolhedor para discussoes e aprendizados. A ludicidade na educagéo passibibiiaimento
emocional e a formacéo de vinculos sociais que tornam a experiéncia de aprendizagem mais
significativa e inclusiva (Dhme 2008).

Desse modo, o uso de jogos didaticos em temas de biologia e saude sexual ndo apenas
facilita a compreenséao de conteddos complexos, mas também contribui para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas e sociais, como tomada de decisdes embasadas eordsoluca
problemas. De acordo com Mitre et al. (20085 como jogos e simulagdes promovem maior
engajamento dos estudantes, tornando a aprendizagem significativa e conectada a realidade.
Além disso, Huizinga (2000) argumenta que 0s jogos permitem uma exjpeiéativa que
vai além do simples entretenimento, transformasglem um instrumento valioso para explorar
temas sensiveis, como sexualidade, em um ambiente seguro e interativo.

Diante disso, espeise que esta proposta pedagdgica, pautada no ensino por
investigacdo e na ludicidade, contribua de forma significativa para o expsi@odizagem de
reflexdes sobre sexualidade e reproducdo humana no ensino médio. Aliado aos jogos
invedigativos, esse modelo pode fortalecer o papel da escola como um espaco privilegiado para
a educacdo em saude sexual, promovendo préticas de saude preventiva e ampliando a

autonomia dos estudantes no cuidado com o corpo e na valorizagao da diversidade.

4. MATERIA L E METODOS

4.1 Caracteristicas da pesquisa

Tratase de uma pesquisa quantitativa de carater descritivo, fundamentada nos aspectos
de pesquisa quantitativa apontados por Malhotra (2006)



28

4.2 Principios éticos

O projeto foi aprovado no CEP/FS/UnB sob numero CAAE 63615622.8.0000.0030 em
adendo agpr oj et 0o i nt-oteupkereego de fatividaalds ide pesquisa, ensino e
extenso em biologia associadas ao uso de diferentes metodologias de abordagem de temas
cienéf i c.os 0O

Também foam produzide os Termas de Consentimento Livre e Esclarecidd CLE
(Apéndices A e B)conforme orientado na Resolugao n. 466/2012, com finalidade de garantir
a seguranca dos individuos e de preservar sua pessoa de qualquer constrangimento envolvido
no estudo. Os participantes foram informados sobre os objetivos, procedimentos e possiveis
riscos decorrentes do estudo, além disso, também foi facultado o direito de se recusar sua

participagcédo na pesquisa.

4 3 Coleta de dados e analise

Etapa 1- Levantamento de dados para a criacao do jogo didatico

A etapainicial da pesquisa teve como objetivo coletar informagdes junto aos estudantes
do ensino médio para identificar suas principais dificuldades e interesses relacionados aos
temas de embriologia, reproducdo humana e sexualidade. Para isso, foi aplicachoulanito
online contendo questbes sobre conteudos especificos, percepcao de dificuldades e sugestdes
de abordagens pedagodgicas mais atrativas.

Os dados obtidos subsidiaram o desenvolvimento do jogo didgibgiversidades
projetado para atender as demandas identificadas e oferecer uma ferramenta ludica que
facilitasse o ensino desses temas. O formulario digital (Apéjagiado no Google Forms,
foi direcionado a 40 alunos, com idades entre 15 e 17 anos, da segunda série do Ensino Médio
do Colégio Estadual da Policia Militar de Goid&®rnando Pessoa, localizado no municipio de
Valparaiso de GoiadSO.

A aplicacéo do formulario ocorreu por meio de um QR code fixado no mural da sala de
aula, permitindo que os estudantes acessassem o link e respondessem em casa no prazo de trés
dias. Esse periodo antecedeu o inicio das aulas da quinzena seguinte, qaearabord
sexualidade, métodos contraceptivos, infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTS) e o sistema
genitalhumano, em conformidade com o curriculo do Estado de Goias.

A atividade possibilitou a coleta de informacfes sobre as principais duvidas e

curiosidades dos estudantes. Esse levantamento permitiu que os conteudos obrigatérios fossem
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trabalhados de forma integrada as questdes levantadas por eles, promovendo maior

engajamento e contextualizacdo do aprendizado.

Etapa 21 Deseavolvimento do jogo:

O produto, criado para servir como apoio metodolégico ao professor, Hsétula
BioDiversidades: Um jogo investigativo sobre embriologia, reproduc8exealidade para
professores do Ensino Médi@d\péndice D) Sua fundamentacdo tedrica buscou integrar
conhecimentos biolégicos com discussBes éticas e sociais, incentivando uma educacédo
inclusiva e reflexiva. Por meio do uso de estratégias ativas e do incentivo ao protagonismo
estudantil, o material foi desenvala para que professores possam explorar com seus
estudantes temas sensiveis e essenciais, promovendo o respeito a diversidade e a construcéo de
conhecimento de forma participativa e contextualizada.

O jogo foi produzido no Canva, utilizando imagens geradas com o auxilio de sites
baseados em inteligéncia artificial, conferindo qualidade visual e atratividade ao material. As
duvidas dos estudantes foram transformadas em reflexdes e respostas acetegjiaias nas
cartas do jogo. Cada carta foi cuidadosamente elaborada para fomentar discussfes pautadas na
investigacdo, promovendo a contextualizagdo do conhecimento cientifico com a realidade
sociocultural e o protagonismo estudantil.

Além disso, o material final incluiu a elaboracdo deaaderno de investigacapara
ser utilizado pelos estudantes para registro de suas reflexdes e insights durante as partidas, e um
manual de respostas e orientagdes para o profeSste manual contém regras e instrucdes
gerais para 0 jogo, modelos de respostas, sugestdes de discussdo e recursos para
aprofundamento dos temas. Essa estrutura busca facilitar a conducéo do jogo e enriquecer o
aprendizado de temas sensiveis e fundamewtaiso sexualidade reprodu¢do humana.

As metodologias ativas escolhidas foram fundamentadas em autores como Paulo Freire
(1987), que defende o papel da educacédo na emancipacéo dos individuos e no fortalecimento
da autonomia, e Carvalho (2013), que propf6e o0 ensino investigativo como um naeio par
promover a compreensao cientifica e o pensamento criiiém disso, os conceitos de
dispositivos de controle social de Michel Foucault (1976) foram incorporados para enriquecer
a abordagem de género e sexualidade, oferecendo com@reensdo mais ampla e

fundamentada sobre essas questdes.
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Etapa 3: Validacéo do produto educacional com professores

Apoés o desenvolvimento do jogo, inicise a etapa de validagéo, realizada com 26
professores de Biologia em exercicio no ensino médio, atuantes em diferentes municipios do
Brasil. Os participantes foram convidados a colaborar por meio de um formulé@ald@eao,
aplicado durante o més de novembro de 2024. Para garantir a participacao ética e voluntéria, os
professores foram orientados a ler e assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). O questionario (Apéndick), elaborado com base nabjetivos do estudo, foi
respondido de forma andnima. Ele abordou aspectos como clareza e organiza¢do do manual do
jogo, relevancia pedagogica, potencial para promover discussdes criticas e sugestbes de

melhorias.

Etapa 4 1 Organizacdo e andalise dos dado®s dados coletados foram organizados em
planilhasEXCEL para andlise quantitativa e qualitativa. As informacdes relacionadas ao perfil
dos professores, como tempo de atuacdo, rede de ensino e frequéncia de uso de metodologias
ludicas, foram analisadas quantitativamerisse processo avaliativo seguiu principios de
descritos por Malhotra (2008&)Field (2013)que destaca a importancia de dados numéricos

e da estatistica descritiygara identificar padrdes e tendéncias. Por meio de questionarios
estruturados, os professores forneceram feedbacks que foramadgarem tabelas e graficos,
proporcionando uma visualizacdo clara das informacdes e permitindo comparacdes
significativas.

Ja os dados qualitativos, provenientes das percepcdes e sugestdes dos participantes
sobre 0 jogo e suas propostas pedagdgicas, foram agrupados em categorias tematicas para
avaliacao critica e detalhadda andlisedesses dadoatilizou-se o método de analise de
conteudo, conforme proposto por Bardin (2016). Esse método possibilita uma sistematizacao
das informagbes coletadas, permitindo a identificacdo de categorias e subcategorias que
emergem a partir dos discursos dos pipdiates. De acordo com Bardaandlise de contetdo
€ um recurso importante para revelar os sentidos latentes nas respostas, contribuindo para uma

compreensao mais aprofundada dos fendbmenos estudados.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Contribuicbes dos studantespara o desenvolvimento do produto educacional
A pesquisa contou com a participagdo dé @&studantes doEnsino Médio,

predominantemente com 17 anos ou m@s®b), seguidos por estudantes de 16 aRdsXo)
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e uma menor proporcdo de 15 an®4%). Quanto a identificacdo de género, a maioria dos
participantes se declarou congdm sexo bioldgicofeminino (8,7%), enquanto B3% se
identificaram com@endo do sexo biolégicnasculinoEm relagédo a experiéncia com aulas ou
discussbes sobre sexualidade e reproducdo hurby@o dos estudantes afirmaram j& ter
participado dessas atividades, com respostas variando entre "muitas vezes" e "algumas vezes".
Enquanto42,4% dos participantes relataram nunca ter tido acesso a esses debates, apontando

para a reevancia de abordar esses temas de maneira mais abrangente no ambiente escolar.

Tabela 17 Caract@éizacdo dos estudantes quanto a idade, ao géreegarticipacdo em aulas

ou discussodes sobre sexualidade e reproducdo humana

Resposta n %
15 anos 3 8,8
Idade 16 anos 8 23,5
17 ou mais anos 23 67,6
Género Feminino 24 70,6
Masculino 10 29,4
Nao-binario
Transgénero
Outros

Prefiro ndo responde

Sobre ja terem participado de  Nao, nunca 14 41,2
aulas sobre sexualidade € Sim, algumas vezes 18 52,9
reproducdo humana. Sim, muitas vezes 2 59

Fonte: Dados da Pesquisa

No total, foram coletadas 46 duvidas que forarganizadas em quatro categorias:
conceitos biolégicos, género e sexualidade, dispositivos de controle social e dilemas éticos e/ou
morais(Tabela 2) Essas categorias serviram como base para a elaboracdo das cartas tematicas
do jogo, que foram distribuidas da seguinte forma: 20 cartas sobre conceitos bioldgicos, 15
sobre género e sexualidade, 15 sobre dispositivos de controle social e 15 apreddataaso

éticos, abordados na forma de estudos de caso.
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Tabela 21 Citacdes das principaisididas sobre reproducdo e sexualidade coletadas dos

estudantes de Ensino Médio e organizadas em quatro categorias

Categorias Citacdes das principais duvidas dos alunos de Ensino
Médio

AComo atuam os preservativas? iComo € o

desenvolvimento do bebé dentro da barriga da m&:

AiQuais as causas da infertilidade?fiQue hormonios sé

liberados durante as relacdes sexuaisiPor que so as

mulheres passam pela menopausa®O suor liberado

_ o durante as relagbes também leva ao contagio de IST

Conceitos biol6gicos pSTsp : Pode ter relagdes quando a mulher e

menstruada@ ;AEXistem riscos em ter relacdes sexuais

adolescéncia (além da gravidez indesejada e risco

doencas)®; fiE possivel engravidar estando menstruatla

ACorrimento marromsignifica concretamente gravidez?

AO que significa quando o homem nao ejacula m

esperma® ; Cdmo saber se estou pronto para ter u

relacdo sexual e como posso me proteger de doe

sexualmente transmissiveis e de uma gravidez indeséja
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diversidade sexual e deénero, e por que iSsO
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decente discutir s ob;rRorgse
existem tantos tabus em relagéo ao corpo feminind? o
gue sdo impostas tantas restricbes ao casamento
pessoas do mesmo g°hero0?o0
AComo garantir gue o0 <con
situacBes de poder desigual, como em relacdes de tral
ou f ami IAiOa rgeuse? 0 faeer quandbea gent
descobre que uma amiga esta enfrentando uma gra
i ndes e jfaCoan?od ; pode mos i mp ¢
_ . relacionamento de forimA ps
Dilemas éticos  gue as mulheres enfrentem mais julgamentos sociais por
escol has reproduti vafiDedvoe
ensinar nas escolas que todos os métodos contraceptivc
suas | imita-»es e fal has?

Fonte: Dados da Pesquisa

Na categoriai Conc ei t os, fobamoagrupgdas disidas relacionadas ao
funcionamento do corpo humano e aos processos bioldgicos fundamentais. As perguntas mais
frequentes referirarae aadesenvolvimento do embrid@s etapas dgravidez aociclo
menstruglformas de atuagdo dos métodos contraceptivos, manifestacoes e prevencde de ISTs
aoshormonios envolvidos no sistenganital Esses dados indicam a necessidade de reforcar
conceitos biologicos basicos nas aulas, abordando de forma contextualizada e pratica os
processos reprodutivos.

As questdes relacionadas a género e sexualidade foram amplamente mencionadas pelos
estudantes, destacando duvidas sobre orientacdo sexual, identidade de género e diversidade.
Essas dificuldades sdo confirmadas por Matta et al. (2021), que identificaraffosles
significativos enfrentados por estudantes do Ensino Médio em compreender esses temas,
apontando que a escola, muitas vezes, é percebida como um ambiente hostil para aqueles que
ndo se encaixam em padrfes heteronormativos. Além disso, a analiséfidos gre 2 reforca
essas percepcoes, revelando importantes tendéncias e limitacdes na abordagem da sexualidade
e diversidade no contexto escolar, evidenciando a necessidade de praticas pedagdgicas mais
inclusivas e informativasO Grafico 1apresenta as respostas de 34 participantes sobre sua
compreensdo das diferencas entre identidade de género e orientacdo sexual. A maioria
significativa, com44,1% concorda totalmente que entende bem essas diferencas,
enquantatl,2%concordam parcialmente, sugerindo nivel elevado de conscientizacao entre
os respondentes. Esse dado é positivo, pois indica que a maior parte do publico se sente
confiante em sua compreenséo desses condedosutro lado, uma parcela menor demonstrou

incerteza ou discordancia. Aproximadamee/%dos participantes ndo concordaram
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totalmente, distribuidos entre os que discordam parcialmente e os que ndo tém opinido formada.
Esse percentual ressalta a necessidade de acbes educativas que aprofundem a compreensao
sobre os temas, garantindo que todos os individuos possam se sergiguais e informados

sobre essas questoes.

Gréfico 1 i A compreensaados estudantes de ensino médio avaliados com rekagao
diferencas entredentidade dgénero eorientacacsexual

Eu entendo bem as diferencas entre identidade de género e orientagéo sexual.
34 respostas

@ Discordo totalmente
@ Discordo parcialmente
Nao concordo nem discordo
@ Concordo parcialmente
@ Concordo totalmente

Fonte: Dados da Pesquisa

Esses resultados estdo alinhados com os achados de Dias e Amorim (2015), que
analisaram a relacdo entre corpo, género, sexualidade e praticas pedagoipcasgao
docente. O estudo destaca que a abordagem dessas tematicas contribui para a desestabilizacao
de normatizacdes e hierarquias no campo educacional. No entanto, 0s autores enfatizam que,
apesar dos avangos, persistem lacunas na compreensao plesadessitos, tanto por parte
dos estudantes quanto por educadores.

De forma complementar, Dal'lgna, Scherer e Cruz (2017) revisaram a producéo
académica sobre género, sexualidade e formacao docente. Os autores apontam que, apesar do
aumento no nimero de pesquisas e discussdes sobre o tema, ainda ha dificuldadesem integra
esses conteudos de forma efetiva nas praticas pedagodgicas escolares, o que reforca a
necessidade de estratégias mais inclusivas e criticas.

Um outrodado relevante € qu8,8% dos estudantes consideram importante a incluséo
de temas relacionados a diversidade e respeito no curriculo escolar, evidenciando que o
ambiente educativo é visto como espaco de transformacao social.

Em contrapartida, uma parcela menor demonstra alguma resisténcia ou
incertezal1,8%dos respondentes declararam nao ter opinido formada, e uma minoria

discordou parcialmente ou totalmente, representando merid@¥eigas respostas. Esse dado
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aponta para a existéncia de desafios culturais e educacionais que ainda precisam ser trabalhados
para ampliar a conscientizacao sobre a relevancia desses temas.

Essegesultados destacam a necessidade de integrar questdes de género e diversidade
ao curriculo escolar de forma continua e significativa. Iniciativas como debates, rodas de
conversa e projetos pedagdgicos podem contribuir para consolidar valores de insjusiém

e igualdade no ambiente escolar, promovendo uma educa¢do mais humanizada e consciente.

Gréfico 21 A importancia desediscutir questdes de génerdigersidade em sala de aula

E importante discutir questdes de género e diversidade em sala de aula.
34 respostas

@ Discordo totalmente
@ Discordo parcialmente
Nao concordoe nem discordo
@ Concordo parcialmente
@ Concordo totalmente

|

20,6%

Fonte: Dados da Pesquisa

Quando questionados sobre como a escola pode promover um ambiente mais inclusivo
e respeitoso com relacdo a diversidameestudantes apontaram rodas de conversa, palestras e
atividades dindmicas como estratégias importantes para abordar temas como género,
sexualidade, etnia e deficiéncia. Também destacaram a necessidade de capacitar professores
para lidar com discriminagcédo e bullying e criar espacos acolhedores. A educacdo sexual e
debaes abertos foram mencionados como formas de reduzir preconceitos e fortalecer o respeito
mutuo, tornando a escola mais harmoniosa e inclusiva. Esses resultados evidenciam a
importancia de tratar esses temas de maneira aberta e proativa.

Questdes éticas e morais relacionadas a sexualidade e reproducdo também foram
mencionadas com frequéncia. Dentre os dilemas destacados abtétoe oconsentimento
em relacdes sexuai® gréafico 3 revela qué6,7% dos participantes concordam totalmenta
aimportancia de abordar dilemas éticos, como aborto e reproducédo assistida, em sala de aula.
Além diss0,21,2% concordam parcialmente, indicando que a maioria reconhece o valor
educacional de discutir temas sensiveis e complexos em um ambiente controlado e informativo.
Apenas9,1% discordam totalmente, o que demonstra uma baixa resisténcia a introducéo desses

debates no curriculo.
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Esses dados reforcam que o ambiente escolar € visto como um espaco legitimo para a
reflexéo ética, promovendo o desenvolvimento critico e o dialogo respeitoso entre os alunos. A
inclusdo desses tépicos nas aulas pode contribuir para a formacéo de citEg&osscientes

e empaticos.

Grafico 31 A importanciade discutir dilemas éticos em sala de aula

E importante discutir dilemas éticos, como aborto e reprodugao assistida, em sala de aula.

33 respostas

@ Discordo totalmente
@ Discordo parcialmente

Nao concordo nem discordo
@ Concordo parcialmente

@ Concordo totalmente

Y

Fonte: Dados da Pesquisa

De acordo com o gréfico 87,6% dos respondentes concordam totalmeumeediscutir
guestdes sociais e éticas relacionadas a sexualidade na escola pode promover respeito e
compreensdo entre os estudantes. Okf¢®% concordam parcialmenteonsolidando o
entendimento de que a maioria vé essas discussdes como uma ferramenta eficaz para fomentar
a convivéncia harmoniosa. Aperks2%expressaram neutralidade, sem discordancias

significativas.

Gréfico 41 Questdes sociais e éticas como ferramenta de promocao de respeito

Discutir questdes sociais e éticas relacionadas a sexualidade na escola pode ajudar a promover

respeito e compreenséo entre os estudantes.
33 respostas

@ Discordo totalmente
® Discordo parcialmente
N&o concordo nem discordo
@ Concordo parcialmente
@ Concordo totalmente

Fonte: Dados da Pesquisa
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Esses dados indicam que a abordagem de temas sociais e éticos no ambiente escolar €
amplamente reconhecida como essencial para o desenvolvimento de valores de empatia e
respeito, fortalecendo a formagéidada dos estudantes. Isso sugere que atividades como rodas
de conversa, debates e palestras devem ser integradas ao cotidiano escolar.

Embora menos frequentes, algumas respostas destaaspantos sociais e culturais
gue influenciam a sexualidade e a reproducémo normas culturais, tabus e pressodes sociais
elou religiosasO grafico5 indica que42,4% dos respondentes concordam totalmgunte
normas sociais influenciam as escolhas das pessoas sobre sexualidade e reproducéo.
Outros30,3% concordam parcialmentenquant®4,2% n&o concordam nem discordam
sugerindo um nivel de neutralidade ou incerteza sobre o impacto dessas normas.ufgeen

peguena porcentagem expressou discordancia total.

Gréfico 51 Influéncia das normas sociais m&solhas sobre sexualidade e reproducdo

Normas sociais influenciam as escolhas das pessoas sobre sexualidade e reproducéo.
33 respostas

@ Discordo totalmente
@ Discordo parcialmente

N&o concordo nem discordo
@ Concordo parcialmente

@ Concordo totalmente

Esses resultados apontam que a maioria reconhece o papel das normas sociais nas decisdes
individuais, destacando a relevancia de discutir esses condicionamentos na escola. Com isso,
os estudantes podem compreender melhor como essas influéncias opeedecefaid sua
autonomia e capacidade critica diante de questdes sociais e pessoais.

Além diss060,6% dos participantes concordam totalmepoie a escola deveria abordar
mais 0s aspectos sociais e culturais relacionados a sexualidade e ao género, Ea@danto
concordam parcialmentéotalizando mais de 75% favoraveis a ampliacdo dessa tematica no
curriculo escolar (Grafic®). Apenas uma pequena fragdo dos respondentes demonstrou
neutralidade owliscordanciakEsse resultado reforca a percepcao de que a escola é um espaco
privilegiado para a construgdo de conhecimentos e valores que promovam a incluséo e o
respeito as diferencas. Isso indica a necessidade de implementar estratégias pedagoégicas que

contemplem ess discussdes de maneira sistematica e eficaz.
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Grafico 61 Importancia da abordagem sobre aspectos sociais e culturais na escola

A escola deveria abordar mais os aspectos sociais e culturais relacionados a sexualidade e ao

género.
33 respostas

@ Discordo totalmente
@ Discordo parcialmente
Nao concordo nem discordo
@ Concordo parcialmente
@ Concordo totalmente

Fonte: Dados da Pesquisa

Cerca de83,3% dos patrticipantes discordam totalmente as normasulturais afetam
diretamente sua visdo sobre o tema, enquah? permanecem neutroso concordando
nem discordando, como demonstrado no Grafigevelandouma distribuicdo equilibrada de
opinides sobre o impacto das normas culturais da sociedade na percepc¢éo sobre sexualidade e
géneroPor outro lado18,2% concordam parcialmerdgeoutrosl8,2% concordam totalmente

reconhecendo uma influéncia das normas culturais.

Grafico 71 Impacto das normas culturais na percepc¢do sobre sexualidade e género

As normas culturais da sociedade impactam diretamente minha percepgéo sobre sexualidade e

género.
33 respostas

@ Discordo totalmente

18,2% @ Discordo parcialmente
N&o concordo nem discordo
18.2% @ Concordo parcialmente
@ Concordo totalmente

<

Fonte: Dados da Pesquisa

Esses dados indicam uma diversidade de perspectivas entre os respondentes, sugerindo
gue enquanto uma parte significativa ndo percebe essas normas como influentes, outra parcela
considera que elas desempenham um papel relevante na formacao de suasepeEsFaLo

variabilidade refor¢ca a necessidade de debates abertos e de uma abordagem critica no ambiente
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escolar, permitindo que os estudantes reflitam sobre o impacto das normas culturais na
construcdo de valores e crencas individuais.

Osestudantes responderam ainda sobre suas percepc¢des a respeito da utilizagéo de jogos
educativos no ensinds questdes abordaram tanto o interesse em participar da criagédo de jogos
guanto a eficacia de atividades em grupo e a relevancia de incluir exemplos do cotidiano para
facilitar a compreensdo de temas sensiveis ou complexos, como sexualidade, género,
embrologia e reproducdo humana.

Os dados obtidos mostram uma ampla aceitacéo da ideia de integrar jogos educativos
ao processo de ensin@Grafico 8) Destacase ques9,7% dos estudantes concordam
totalmenteem participar da criagcdo de um jogo educativo relacionado aos temas apresentados.
Esse dado reflete ndo apenas o interesse em aprender por meio de jogos, mas também a vontade
de colaborar na construcdo de ferramentas pedagdgicas, promovendo maior etmaamen
senso de pertencimento.

Além disso0,72,7% dos participantes acreditam que um jogo de cartas com dilemas
éticos seria Utipara refletir sobre questdes de sexualidade e género, demonstrando que 0s jogos
podem ser uma forma eficaz de abordar temas sensiveis. A colaboracdo e o trabalho em grupo
também foram valorizados, cord,8% dos estudantes concordando totalmgumejogar em
grupo pode ajudar a entender melhor temas complexos, como embriologia e reproducao
humana.

Por fim, o dado mais expressivo indica @69% dos respondentes concordam
totalmenteque as perguntas dos jogos educativos devem incluir exemplos do dia a dia,
facilitando a aplicacdo pratica do conhecimento e promovendo uma conexao direta com a

realidade dos alunos.
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Grafico 81 Percepc¢des dos estudantes sobre a utilizacdo de jogos educativos

Percepcodes sobre a Utilizacao de Jogos Educativos

Gostaria de participar da criacao do jogo
B Um jogo de cartas seria Util para refletir sobre cuestées de sexualidade
80} B Jogar em grupo pode ajudar a entender melhor temas complexos
mmm As perguntas do jogo devem incluir exemplos do dia a dia

=)}
[=]
T

40

Percentual (%)

20

Categorias de Respostas

Fonte: Dados da Pesquisa

Esses resultados evidenciam o grande potencial dos jogos educativos para engajar 0s
estudantes,estimular o aprendizado ativo e promover reflexdes criticas sobre temas
desafiadores. A integracdo desses recursos no ambiente escolar pode contribuir
significativamente para tornar o ensino mais dinamico, inclusivo e significativo, fortalecendo

tanto o apendizado cognitivo quanto o desenvolvimento de competéncias socioemaocionais.

5.2Jogo

O jogo i Bi oDi v e rfag icah@bido scomo uma ferramenta interativa e
investigativa, com o objetivo de estimular o pensamento critico e o didlogo colaborativo entre
os estudante&le deveincentiva a explorgéo detemas de biologia e ética, permitindo aqse
envolvidosconfrontem suas préprias concepgdes e reflitam sobre normas sociais e culturais.

O desenvolvimento do jogo surge como resposta a uma necessidade identificada por
educadores para abordar temas sensiveis, como embriologia, reproducéo e sexualidade, de
forma acessivel, critica e inclusiva. A literatura educacional sugere que metodatogias
como 0 ensino investigativo, promovem a autonomia e o0 protagonismo dos estudantes,

tornandeos participantes ativos em seu processo de aprendizé&ymaey, 2007). Segundo
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Carvalho (2014), o ensino investigativo envolve os estudantes na constru¢cao do conhecimento
de maneira significativa, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades criticas e
conceituais, o que é fundamental ao tratar de temas como sexualidadeligadboc

A abordagem da sexualidade no ensino é essencial para a promo¢do da saude e o
desenvolvimento de préaticas de autocuidado, especialmente durante a adolescéncia. A Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca essa necessidade ao propor que habilidades como
autoconhecimento e respeito a diversidade sejam trabalhadas desde a Educacaor&sikica (B
2018). No entanto, muitos professores enfrentam barreiras ao abordar esses assuntos em sala
de aula, seja por restricbes curriculares, tabuiéurais ou falta de recursos didaticos
apropriados. Conforme Bortolotto, Campos e Felicio (2003), jogos didaticos sdo ferramentas
eficazes para superar essas dificuldades, pois permitem uma abordagem Iudica e interativa dos
conteudos, promovendo maiorgaiamento dos estudantes.

Inspirado pelas teorias de Michel Foucault sobre dispositivos de controle social, este
trabalho buscou ndo apenas transmitir conhecimentos cientificos, mas incentivar estudantes e
docentes a refletirem sobre normas culturais que influenciam as percepu®es sorpo e a
sexualidade. Incorporando a Teoria dos Dispositivos de Sexualidade de Foucault (1976), o jogo
possibilita uma abordagem critica das normas sociais que moldam a percepc¢ao sobre os corpos
e a sexualidade. Ao utilizar cartas que exploranmdikeéticos e dispositivos de controle social,

o " BioDiversidade$ promove uma educacao sexual que respeita a diversidade e incentiva a
autonomia dos jovens.

Silva (2019) refor¢ca que uma educacédo sexual baseada na perspectiva foucaultiana nao
apenas informa sobre aspectos bioldégicos, mas também desconstr6i normas limitantes,
incentivando a valorizacdo das multiplas identidades de género e orientacfes segosis. J
didaticos, quando bem estruturados, contribuem significativamente para o engajamento dos
estudantes e a promocao de habilidades socioemocionais. Segundo C3&radtez et al.

(2022), jogos e atividades gamificadas aumentam a motivacdo dos estantes um
ambiente de aprendi zado at i v obuseaforpeata ¢ssasi pat i
interacdes ao dividir os estudantes em grupmsnovendo a cooperacdo e o0 aprendizado
colaborativo.

Com base nas duvidas dos alunoggo foi desenvolviddApéndiceD) de forma a
conter:

1. 65 cartastematicasdivididas em quatro categorias principais:
Conceitoshiologicos 20 cartas que abordam os processos biologicos e embrioldgicos,

reforcando o conhecimento cientifico.
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Género esexualidade 15 cartas que exploram identidade de género, orientmaaml

e questdes sociais relacionadas a biologia.

Dispositivos decontrole social: 15 cartas que incentivam a reflexdo sobre as normas
culturais e os dispositivos de controle social, conforme a teoria de Foucault, que
influenciam as percepcdes sobre o corpo e a sexualidade.

Estudos de caso eikmaséticos: 15 cartas que apresentam dilemas e estudos de caso,

incentivando a discussao e a analise ética.

2. Caderno deinvestigacédo onde osestudantepodem anotar perguntas, respostas e insights

ao longo do jogo.

3. Cartas de Socorp: cartas com dicas ou informac¢des adicionais, para serem usadas em
momentos de dificuldageu ainda, o poder de recorrer ao profes3ao. distribuidas, de forma

aleatoria, trés por grupo.

4. Manual de respostas erientacdes para oprofessor. contém os elementos necessarios
para queo professorconduzao jogo de maneira eficaz, fornecendo modelos de respostas,

sugestdes de discusséo e recursos adicionais para aprofundamento dos temas.

COMO JOGAR (Manual de instru¢des,ApéndiceD)
Osestudantedevem ser organizadesn grupos de 5 pessoas. Cada grupo formara uma

equipe que colaborard para responder e dissnftireas cartas.
As cartas de cada categodavem seembaralhadas separadame@ada grupo recebe uma
guantidade inicial de cartas aleatérias das quatro categoeissolhe entreimadelaspara
iniciar a rodadaCada grupo devera contar com

o 1 lider: responsavel por ler as cartas e guiar a discussao.

o 1 escriba: registra as respostas e reflexdes no Caderno de Investigacao.

o 1 porta-voz apresenta as respostas do grupo para a sala.

o 2pesquisadoes buscan informagdes em materiais de apoio (livros, anotagoes,

etc.) caso o grupo precise de ajuda.

conteudo da frente da carta paatender o temaOs membros discutem as perguntas
orientadoras no verso da carta, tentando responder com base em seu conhecimento e

compartilhando diferentes pontos de vi§€ada jogador pode contribuir com ideias, exemplos
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e argumentos para enriquecer a discusSaso o grupo tenha dificuldade em responder, 0s
materiais de estudpodem ser consultadobem como podem ser utilizadas @artas de
Socorro.

O Escriba anota as respostas e 0s principais pontos discutidos no Caderno de
InvestigacdoSe surgirem duvidas durante a discusséao, elas também sao registradas para serem
revisadas ou esclarecidas no final da rodadh a mediacdo do professor
Apo6s a discussdo, o Pottaz do grupo apresenta as respostas ou reflexdes para o restante da
turma, promovendo um momento de troca de idefastros grupos podem comentar, fazer
perguntas ou acrescentar informagdes a discussao apresentada.

Cada grupo pode ganhar pontos por responder de forma fundamentada, por reflexdes
criativas ou por enriguecer a discussao colef\aa isso, tanto professorgquanto ooutrcs
grupcs participantepoden fazer uma breve avaliagéo da resposta, incentivando a qualidade
das reflexdes.

REGRAS ESPECIAIS E RECURSOS DEAPOIO

Uso das Cartas deSocorro: cada grupo pode usar uma CartaSteorropor rodada. Elas
oferecem dicas ou informac¢des que ajudam a esclarecer temas mais complextda, o

auxilio do professor

Consulta aomaterial de estudo: durante o jogo, 0s grupos tém o direito de consultar materiais
de apoio, como livros e anotacdes. Isso reforca o carater investigativo, incentivando a pesquisa

ativa.

Tempo dediscusséo para cada carta, o grupo tem um tempo limite (sugerid® Binutos)
para discutir e registrar suas respostas. 1sso mantém o ritmo do jogo e garante que todos o0s

grupos trabalhem com foco.

FIM DO JOGO E REVISAO FINAL

O jogo pode ser realizado em varias rodadas, até que todas as cartas sejam discutidas ou
gue o tempo de aula se esgote. Ao final, o professor reline 0s grupos para revisar as respostas e
esclarecer possiveis duvidas. Neste momento, o Caderno de Investigagia grupo pode

ser utilizado para consolidar o aprendizado e destacar as reflexdes mais significativas. Essa
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explicacdo final reforca o conhecimento adquirido, assegurando que todos os estudantes

concluam o jogo com uma compreensao mais sélicidticados contetidos abordados.

QUEM VENCE O JOGO?

No contexto deste jogo, had duas possibilidades de definir a dindmica de vitoria,
conforme os objetivos pedagodgicos estabelecidos pelo professor e os interesses dos alunos:
podese optar por um formatmompetitivo, no qual um grupo vencedor é escolhido com base
em critérios especificos, ou por um formawaborativo, onde todos os participantes séo
considerados vencedores pelo processo de aprendizado coletivo. Essa flexibilidade permite que
0 jogo seja ajustado para atender as necessidades e habilidaesdmstes, promovendo um
equilibrio entre competicdo saudavel e cooperacao.

Na modalidade competitiva, cada grupo acumula pontos ao longo do jogo, conforme a
fundamentacdo das respostasqualidade das reflexbes apresentadas e a capacidade de
enriquecer o debate coletivo. Ao final, 0 grupo que somar mais pontos sera declarado vencedor,
recebendo reconhecimento por seu desempenho. Essa abordagem incentiva 0 engajamento
ativo e a motivacao doestudantes, conforme defendido por Kishimoto (2011), que ressalta que
a competicdo saudavel em jogos educativos pode favorecer o desenvolvimento cognitivo e
social.

Por outro lado, na modalidade colaborativa, 0 jogo ndo tem um Unico vencedor, mas
sim um foco no aprendizado compartilhado e na valorizacdo do processo reflexivo. Todos os
grupos sao considerados vencedores ao contribuir para discussfes significativageipeo
troca de ideias e aprofundar o conhecimento sobre temas de grande relevancia social, cientifica
e ética. Essa abordagem esta alinhada as ideias de Vygotsky (2007), que destaca a importancia
das interagdes sociais no desenvolvimento cognitivo Fealee (1996), que refor¢a o papel do
dialogo e da participagdo ativa no processo educativo para a formacao de cidad&os criticos e
conscientes.

A escolha entre as duas modalidades pode ser feita de forma conjunta pelo professor e
pelos alunos, considerando o contexto da turma e 0s objetivos pedagodgicos estabelecidos.
Independentemente da modalidade escolhida, o jogo promove o desenvolvimento de
habilidades criticas e sociais, reforcando valores como empatia, respeito e responsabilidade.
Como aponta Sayers (2021), jogos que abordam temas complexos de forma critica e inclusiva
séo ferramentas poderosas para preparar 0s jovens para enfrentar clas@ingoraneos com

ética e consciéncia.
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Dessa forma, o jogo permite tanto o reconhecimento de um vencedor quanto a
valorizac&o do processo colaborativo, garantindo que todos os participantes se beneficiem do

aprendizado significativo e da constru¢ao conjunta do conhecimento.

53Percep-«0 dos professores de biologia sobre

A validacéo do produto educacional foi realizada por meio de uma pesquisa que utilizou
um questionario digital elaborado no Google Fornfd@éndice E) O instrumento buscou
obter uma avaliagéo critica quanto a aplicabilidade, relevancia e eficacia do produto no contexto
escolar, além de sugestdes para o seu aprimorameatse modo, ajuestionario foi

organizado em cinco sec¢des principais:

1. Perfil do docente:a primeira secao teve como objetivo coletar informacfes sobre o
perfil dos participantes, incluindo o género, a rede de ensino em que atuam (publica ou
privada), os niveis de ensino atendidos (Ensino Fundamental Il, Ensino Médio ou
Educacéo de Jovens e Athd) e o tempo de experiéncia docente. Essas informacdes
sao importantes para contextualizar as respostas, permitindo identificar como diferentes
perfis de professores percebem o produto educacional proposto.

2. Avaliacdo domanual dojogo: asegunda sec¢ao buscou avaliar a clareza, organizacao
e relevancia pedagogica do manual que acompanha o jogo. Utilizando uma escala de 1
a 3, os professores indicaram seu grau de satisfacdo em relagdo aos seguintes aspectos:
clareza das instru¢des para jogarganizacdo do conteudo apresentado, facilidade de
aplicacao no contexto escolar e relevancia pedagogica para o ensino de Biologia.

3. Avaliacdo dascartas teméticas:nesta sec¢édo, o foco foi a analise das cartas tematicas
gue compdem o jogo. Os professores avaliaram a clareza dos conteudos, a relevancia
dos temas abordados, a organizacdo das categorias de cartas (conceitos biologicos,
dilemas éticos, dispositivos sociagmtre outros) e o potencial das cartas para promover
discussoes criticas e reflexivas em sala de aula. Os participantes puderam sugerir ajustes
ou novas categorias de cartas para aprimorar o material.

4. Avaliacdo geral do produto educacional: na avaliacdo geral, os professores
expuseram suas percepcdes sobre a eficacia do jogo no engajamento dos estudantes, sua
adequacao para abordar temas sensiveis de maneira acessivel e reflexiva e sua

capacidade de promover o aprendizado colaborativo. Aléso dfoi solicitado que
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apontassem possiveis melhorias ou ajustes que considerassem necessarios para tornar o
produto mais eficiente.

5. Devolutiva final: por fim, a se¢do de devolutiva final permitiu que os participantes
compartilhassem sugestfes adicionais e destacassem 0s aspectos que mais apreciaram
no jogo. Também foi solicitado que atribuissem uma nota de satisfacdo geral ao produto

educacional, utilizado uma escala de 1 a 5.

A amostra contou com a participacdo de 26 professores, os quais contribuiram para a
avaliacdo do material'BioDiversidades: Um jogo sobre embriologia, reprodugcéo e
sexualidade para professores do Ensino Médiados os participantes (100%) consentiram
formalmente em participar da pesquisa e colaboraram ativamente, fornecendo valiosas
contribuicdes para a analise e aprimoramento do produto.

A maior parte dos participantes (70,8%) se identificou como do género feminino,
enquanto 29,2% se identificaram como do género masculino. Em relacdo a experiéncia docente,
41,7% possuem entre 11 a 15 anos de atuacdo, 25% tém entre 16 a 20 anos, e 16,7% acumulam
mais de20 anos de experiéncia. Apenas 12,5% sado docentes iniciantes, com até 5 anos na
profissdo.A maioria dos participantes (44,4%) leciona no Ensino Médio, seguido por 37,8%
gue atuam no Ensino Fundamental Il. Outros 6,7% indicaram atuar no Ensino Médio na
modalidade Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), e a mesma porcentagem atua no Ensino
Superior. Agnas 2,2% relataram atuar em modalidades alternativas, como o Ensino
Fundamental Il na EJA, ou em niveis de ensino classificados como "d{Ttabela3).

Essa diversidade de dados destaca a relevancia do jogo como um recurso pedagdgico
eficaz, capaz de engajar educadores com diferentes perfis e experiéncias profissanaez
gue aavaliacéo realizada revelou, em sua maioria, uma aceitacdo positiva entre os professores
gue atuam diretamente com os publebs do Ensino Fundamental Il e Médio. Muitos
docentes elogiaram a proposta e a forma como o jogo conseguiu abordar temas,sEnsive
sexualidade e reproducdo humana, de maneira dindmica, acessivelvente.

Segundo Kishimoto (2011), o ladico promove o aprendizado significativo ao aliar
diversdo e reflexdo, criando condi¢cbes favoraveis ao engajamento e a constru¢cdo do
conhecimento. Essa perspectiva € reforcada por Freire (1996), que destaca a importancia de
uma educacdo dialégica para tratar temas sensiveis, promovendo abordagens criticas e

reflexivas.
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Além disso, a diversidade nos niveis de ensino dos participantes reflete o potencial do
jogo para ser aplicado em variados contextos pedagogicos, ampliando seu alcance e impacto.
A possibilidade de adequac¢des sugeridas pelos docentes reforca a flexbiladaeicurso,
permitindo que ele seja aprimorado continuamente e adaptado as demandas especificas de
diferentes escolas e turmas, fortalecendo ainda mais sua aplicabilidade como ferramenta

educativa.

Tabela31 Caracterizacao dos professores que respondsrguorestionario avaliativo diogo
"BioDiversidade quanto ao género, a experiéncia docente, rede de atuacdo e graus de
escolaridade para os quais leciona.

Resposts n %
Oa 5 anos 3 12

Experiéncia docente 6 a 10 anos 1 4
11 al5 anos 10 40
16 a 20 anos 6 24
Acima de 20 anos 5 20

Género Feminino 18 72
Masculino 7 28
Outro
Prefiro ndo responder

Rede de ensino em que atua Puablica 24 96
Privada 4 16

Graus de escolaridade em que  Ensino fundamental | 17 68

leciona Ensino fundll i EJA 1 4
Ensino médio 20 80
Ensino médid EJA 3 12
Ensino superior 4 16
Outro 2 8

Fonte: Dados da Pesquisa

A anélisedos dadosevelouaindaque 48% dos professoreslizam jogos ou materiais
ludicos frequentemente em suas aulas, enquanto 40% o fazem raramente. Apenas 8% afirmaram

nunca utilizar esses recursos, e 4% os empregam de forma conéStéfit® 9)
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Grafico 91 Frequéncia de uso de jogomateriais ludicos nas aulas de professores do Ensino

Fundamental Il e Médio

Com que frequéncia utiliza jogos ou materiais Itdicos em suas aulas?
25 respostas

@ Nunca utilizo

@ Raramente utilizo
Utilizo frequentemente

@ Sempre utilizo

Fonte: Dados da Pesquisa

Esses dados indicam que, embora o uso de estratégias ludicas seja reconhecido como
eficaz, ainda ha desafios para sua integracao reguéanbiente escola® uso de jogos como
ferramenta pedagogica vai além do entretenimento:¢eatie um recurso que potencializa a
aprendizagem ativa e o engajamento dos alunos, como argumenta Huizinga (2000), que aponta
0 papel dos jogos na construgdo de culturas de apegygin participativa. No contexto
educativo, a utilizacdo de jogos deve ser acompanhada de um planejamento cuidadoso para
alinhar os objetivos pedagdgicos as necessidades dos estudantes, conforme reforcam
Bittencourt e Freitas (2015).

Portanto, a insercdo de jogos comd BioDiversidades ndo apenas amplia as
possibilidades de ensino, mas também incentiva os professores a incorporar praticas mais
interativas e reflexivas, potencializando a aprendizagem de temas sensiveis.

A avaliacdo de materiais pedagogicos € um passo fundamental para garantir sua eficacia
e aceitacdo pelos docentes e estudantes. De acordo com Zabala (1998), a andlise criteriosa de
recursos didaticos permite verificar sua adequacao aos objetivos edusadongibuindo
para a melhoria das praticas de ensino. No caso do manual do produto elaborado, a analise dos
aspectos avaliados pelos professores fornece insights importantes sobre sua clareza,
aplicabilidade e relevancia pedagdégica. Esses element@ssdiaciais para assegurar que 0
recurso proposto ndo apenas atenda as expectativas dos usuarios, mas também contribua de
forma significativa para o processo de ensapoendizagem. Como aponta Moran (2015),
materiais bem estruturados e alinhados as demgratiagdgicas sdo fundamentais para criar

experiéncias de aprendizagem significativas e engajadoras.
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O Grafico 10 indica altos indices de satisfacdo em relacdo aos aspectos avaliados no
manual do jogd BioDiversidade. Sobre a clareza das instru¢des, 92% dos docentes
avaliaram como satisfatéria, e 0 mesmo percentual foi registrado para a organizacdo do
conteudo. Além disso, 84% destacaram a facilidade de aplicacdo no contexto escolar, e 100%
reconheceram a relevanciadagogica para o ensino de Biologia (Grafico 10).

Esses resultados reforcam a qualidade do material e sua viabilidade como recurso
didatico. Segundo Moran (2015), materiais educativos claros e bem estruturados séo essenciais
para apoiar os docentes no planejamento e na execucao de praticas pedagégibasaio
Além disso, a facilidade de aplicagéo e a relevancia pedagégica do manual sdo atributos que,
conforme Bacich, Tanzi e Trevisani (2015), ampliam a possibilidade de integracdo de

metodologias ativas, como 0 uso de jogos no ensino.

Gréfico 1071 Avaliacdo dosaspectos do manual do jogaoDiversidadeelos professores

pesquisados

Avaliacao dos Aspectos do Manual do Jogo

100} Niveis de Satisfagao
Nivel 1

. Nivel 2
Nivel 3

80

60

Porcentagem (%)

40

20

Clareza das instrugbes  Facilidade de aplicagdo Organizagao do conte(ido Relevancia pedagégica
Aspectos Avaliados

Fonte: Dados da Pesquisa

A unanimidade sobre a relevancia pedagdgica demonstra que o manual atende as
expectativas dos professores em relacdo ao ensino de temas sensiveis, como sexualidade e
reproducao humana. Esse alinhamentwéo importantepois, como afirma Zabala (1998), o
sucesso de qualquer recurso didatico depende de sua capacidade de contextualizar o conteudo
e engajar os participantes de forma reflexiyaaica.

Portanto, os dados destacam que o manual do"Pgdiversidade’ ndo apenas

apresenta caracteristicas essenciais para sua implementacdo em sala de aula, mas também
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fortalece a proposta pedagdgica de utilizar jogos como ferramentas de ensino para promover o
pensamento critico e colaborativo.

De acordo com Bacich e Moran (2018), a integracéo de recursos didaticos ao curriculo
escolar deve ser orientada por praticas pedagogicas inovadoras e conectadas as demandas reais
do ambiente educacional. Nesse sentido, um manual bem estruturado, gue difetezes
claras para a aplicacdo de jogos educativos, enama ferramenta essencial para o0s
professoresOs dados obtidos sobre a clareza do mahBeaDiversidade’s em relacédo a sua
integracao ao curriculo, bem como as sugestdes de melhoriaggpeawvaliar sua efetividade
e identificar pontos que podem ser aprimorados.

Os resultados indicam que 92% dos participantes consideram que o manual explica
claramente como o jogo pode ser integrado ao curriculo escolar. Esse dado é significativo, pois
reflete a eficAcia do material em alints@& aos objetivos educacionais e feailia pratica
docente. Apenas 8% avaliaram que a clareza é parcial ou inexistente, apontando para possiveis
ajustes pontuais.

Quanto as sugestdes de melhorias, a maioria dos participantes indicou nao haver
necessidade de mudancas substanciais, reafirmando a qualidade do manual. Entre as poucas
sugestdes oferecidas, destaesara inclusdo de humor para tornar o jogo ainda maistivto
e a ampliacédo do contetdo sobre métodos contraceptivos, demonstrando que o material desperta
o interesse por abordagens mais diversificadas.

Esses resultados reforcam que o manual atende a critérios essenciais de aplicabilidade
e clareza, pilares fundamentais para um recurso didatico eficaz. Como defendem Bacich, Tanzi
e Trevisani (2015), materiais educativos inovadores devem promover a cenééateoria e
pratica, permitindo que os docentes se sintam confiantes em sua implementacéo e que os alunos
se engajem ativamente. Além disso, a clareza na apresentacao dos objetivos e na integracao ao
curriculo é essencial para a efetividade pedagogimao argumenta Libaneo (2019), ao
destacar a necessidade de planejamento alinhado as politicas educacionais e as necessidades do
contexto escolar.

Quanto a avaliacdo dos niveis de satisfacdo relacionados as cartas do jogo e seu
conteudo, dGréfico 11 apresenta as percepcdes dos professores sobre 0s seguintes aspectos:
clareza das cartas, organizacdo das categorias, estrutura geral, potencial para promover

discussoes criticas e relevancia dos temas abordados.
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Grafico 11 7 Niveis de satisfacddos professores pesquisadpsntoas propostas do jogo
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Fonte: Dados da Pesquisa

Os resultados indicam altos niveis de satisfacdo em todos os critérios avaliados:

1. Clareza das cartas96% dos participantes atribuiram uma avaliagao positiva (Nivel 3
ou superior), indicando que o conteudo das cartas foi considerado claro e
compreensivel.

2. Organizacdo das categorias92% avaliaram como positiva a organizagdo das
categorias de cartas, destacando sua estruturacaddemda. Apenas uma pequena
parcela (4%) avaliou parcialmente, e outra (4%) indicou insatisfac&o.

3. Organizacdo geralitodos os participantes (100%) atribuiram a nota maxima,
evidenciando que a estrutura geral do conteudo foi considerada excelente.

4. Potencial para discussdes critica26% reconheceram que o jogo promove reflexdes
criticas e debates em sala de aula, sendo uma caracteristica essencial para o engajamento
pedagadgico.

5. Relevancia dos temas abordadost unanimidade de 100% reforca que os topicos

abordados pelo jogo séo pertinentes e alinhados as necessidades do ensino.

Esses resultados evidenciam a eficacia do j&joDiversidades em oferecer um

material didatico claro, bem estruturado e relevante para o contexto escolar. De acordo com
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Bacich e Moran (2018), recursos pedagogicos bem planejados e organizados contribuem para
praticas de ensino mais reflexivas e engajadoras, permitindo que os professores integrem
metodologias ativas no processo educacional. Além disso, a alta avaliagiio guitencial

para discussdes criticas demonstra que o0 jogo vai além da memorizacdo de conceitos,
promovendo um aprendizado significativo, como argumenta Libaneo (2019).

Sobre a questdo abertétd alguma categoria ou tema que vocé sugere incluir ou
revisar?, as respostas reforcaram a percepcdo de que o material esta bem elaborado, com a
maioria dos participantes indicando néo haver necessidade de alteragdes. No entanto, sugestdes
relevantes foram apresentadas, como a inclusdo de mais métodos contracepinses o
de topicos adicionais sobre dilemas éticos. Essas sugestdes refletem o interesse dos professores
em expandir a abrangéncia tematica do jogo, tornangioda mais completo e alinhado as
demandas pedagogicas contemporaneas.

A avaliacdo de recursos pedagogicos deve considerar sua aplicabilidade pratica,
relevancia tematica e impacto no engajamento dos estudantes. No caso do
jogo " BioDiversidade$, a analise realizada buscou entender como o formato ludico contribui
para o ensino de Biologia, especialmente em temas sensiveis, como sexualidade e reproducéo
humana. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), estratégias que
favorecem a reéixao critica e colaborativa sdo fundamentais para uma formacao integral dos
alunos (Basil, 2018), e os dados obtidos refletem a percepcdo dos professores sobre essas
potencialidades do jogo.

Como pode ser observado no Gréfico @Bande maioria (96%) dos participantes
considera que o formato ludico do jogo de cartas é uma estratégia eficaz para o ensino de
Biologia no Ensino Médio. Apenas 4% expressaram duvidas quanto a essa eficacia, e nenhum
docente considerou o formato inadequa88% dosprofessoresavaliaram o jogo como
totalmente adequado para engajar os estudantes em discussdes criticas e colaborativas. Apenas
8% indicaram que ele é parcialmente adequado, e 4% discordaram parcialmesate de
afirmacado.Novamente, 96% dos participantes acreditam que o jogo € Util para abordar temas
sensiveis, como sexualidade e reproducdo humana, de forma acessivel e reflexiva. Apenas 4%

consideraram a abordagem parcialmente efiGaafico 12).
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Gréfico 1271 Avaliacaogeral dojogo 'BioDiversidades' pelggofessorepesquisados
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Fonte: Dados da Pesquisa

Os resultados demonstram a relevancia e a aceitacéo dtBjofaversidades'como
um recurso pedagdgico inovador e eficaz para o Ensino Médio. O formato Iudieayptwer

elementos de interacdo e dinamismo, € destacado na literatura como uma metodologia ativa que

promove maior engajamento dos estudantexi(® Moran 2018). Esse tipo de abordagem

facilita o aprendizado de temas complexos, como sexualidade e reproducdo humana, ao permitir

uma interagao mais leve e reflexiva entre os alunos.

Além disso, o alto indice de aprovagdo em relacdo a adequacéo do jogo para discussdes

criticas reforca sua potencialidade de fomentar habilidades como o pensamento critico e a
colaboracdo, que sao pilares para a formacao integral dos estudabé®dl2019). A

capacidade de promover reflexfes sobre dilemas éticos e sociais também é uma caracteristica

gue alinha o jogo as competéncias gerais da BNC&s(B2019

Os aspectos gqualitativos da pesquisa foram explorados por meio de perguntas abertas

direcionadas aos professores participantes, buscando captar suas percepcdes sobre o material

pedag-gico proposto. As quest»es

mel horias ou ajustes voc° suger.i

r

N® fgQeavec?®

a para o |

uma andlise aprofundada das impressdes dos educadores sobre o jogo educacional

"BioDiversidades".

Em relagdo a primeira pergunta, as respostas destacaram predominantemente a clareza

do material, a abordagem acessivel dos temas e o design visual atraente. Muitos professores
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elogiaram a estrutura das cartas, considerantbem planejada e adequada para captar o
interesse dos estudantes. Bgternopositivo reforca a importancia de materiais didaticos que
sejam tanto informativos quanto esteticamente agradaveis. Segundo Moran (2015), o design
pedagodgico deve considerar tanto o conteido quanto a forma de apresentacdo para garantir o
engajamento dosstudantes.

Além disso, 72% dos professores participantes destacaram a relevancia dos topicos
abordados nas cartas do jogo, ressaltando que os temas escolhidos dialogam diretamente com
os conteudos curriculares e com os desafios do ensino de biologia. SegundoZBahina
analise qualitativa permite identificar elementos subjetivos nas respostas, 0 que enriquece a
interpretacdo dos dados e possibilita ajustes mais alinhados as necessidades reais do publico
alvo.

Na segunda pergunta, sobre sugestdes de melhorias, a maioria dos professores indicou
gue ndo ha necessidade de ajustes significativos no material. No entanto, algumas sugestdes
pontuais foram feitas, como a inclusdo de mais dilemas éticos nas cartaandmpldebate
critico sobre questdes sociais e cientificas. De acordo com Flick (2018), a incluséo de dilemas
éticos pode promover um ensino mais reflexivo e contextualizado, estimulando o pensamento
critico dos estudantes.

Outra sugestdo mencionada foi o aumento da diversidade de temas abordados,
especialmente temas contemporaneos que dialoguem com questdes sociais emergentes. Além
disso, 20% dos professores sugeriram a inclusao de exemplos praticos no material, a fim de
fadlitar sua aplicagdo em diferentes contextos escolares. Conforme Field (2013), a
contextualizacdo pratica é fundamental para garantir que os recursos pedagoégicos sejam
flexiveis e aplicaveis em variados cenarios educacionais.

As devolutivas finais fornecem uma visdo abrangente sobre a percepc¢ao dos professores
em relacdo ao jogo "BioDiversidades" e sua aplicabilidade pratica. A partir da avaliacédo geral
de satisfacdo, foi possivel compreender como o material atendeu as exgsedat
participantes e identificar aspectos que podem ser aprimorados. O grafico a seguir (Gréafico 13)
sintetiza essas avaliacdes utilizando uma escala de 1 (muito insatisfeito) a 5 (muito satisfeito).
A maioria expressiva (72%) atribuiu a nota maximaakisfacdo, enquanto 20% avaliaram o
jogo com 4 (satisfeito). Apenas dois professores apresentaram neutralidade (3) ou insatisfacéo
(1), totalizando 8% das respostas. A média geral da avaliacdo foi de 4,56, refletindo um nivel
elevado de aprovacédo entremarticipantes.

Em sintese, os dados qualitativos revelaram uma avaliagdo predominantemente positiva

do material pedagdgico "BioDiversidades”, com destaque para a clareza, relevancia e
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aplicabilidade do conteudo. As sugestbes de melhoria apresentadas pelos professores indicam
caminhos para aprimorar ainda mais o material, torrandwis dindmico e adaptavel as

necessidades do ensino contemporaneo.

Grafico 137 Satisfacao geral dos professopesquisadosom o jogofBioDiversidaded

Average rating (4.56)
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Fonte: Dados da Pesquisa

Segundo Baciclke Moran (2018), materiais didaticos que aliam clareza, praticidade e
potencial reflexivo tendem a receber maior aceitacdo pelos docentes, especialmente quando se
integram facilmente ao curriculo escolar. A avaliagdo com notas majoritariamente altas indica
gue o jogo atendeu as expectativas dos professores em aspectos como abordagem de temas
sensiveis e promocao de discussodes criticas.

Sobreaperguntéi Voc° wutili zaria o | cagm@ndemaosuas a
dos professores afirmou que utilizaria 0 jogo em suas aulas, justificando essa escolha pelo
dinamismo que ele traz ao ensino de Biologia e pela capacidade de engajar os alunos em
discussoes reflexivas. Muitos destacaram que o formatmléatidita a compreensao de temas
complexos, como sexualidade e reproducéo, além de promover a interacdo e a colaboracao entre
0s estudantes. Apenas uma pequena parcela dos participame®mu que consideraria
ajustes antes da aplicacdo, como a adaptacdo do material a publicos especificos.

Quando questionados se fAH8 algo mais que
ou 0 manual@ , as respostas dos docentes refor-ar:
estruturado e cumpre seu objetivo pedagdgico. Entre as sugestdes, destadoalusdo de
cartas que abordem mais dilemas éticos e desafios sociais relacionados a sexualidade e

reproducdo. Outros participantes sugeriram a criacdo de uma versao digital ou hibrida do jogo
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para facilitar o uso em contextos tecnolégicos. Esses comentérios ressaltam a aceitacao geral
do material e indicam caminhos para sua evolucéo futura.

Como aponta Libaneo (2019), o sucesso de um recurso didatico depende de sua
capacidade de articular inovagédo, clareza e pertinéncia tematica, caracteristicas evidenciadas

pelos dadosbtidos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

As consideracdes desse estudo evidenciam o] potencial do
jogo " BioDiversidades como uma ferramenta pedagdégica inovadora e alinhada as demandas
do ensino contemporaneo. Ao propor uma abordagem ludica e critica para o ensino de temas
como embriologia, reproducdo e sexualidade, o jogo contribui para a promog¢do de um
aprendizado reflexiv, acessivel e inclusivo. Sua estrutura favorece ndo apenas a compreensao
de conceitos biolégicos, mas também o desenvolvimento de habilidades socioemocionais e
éticas, essendmpara a formacao integral dos estudantes.

A analise teodrica e as devolutivas dos professores participantes reforcam a relevancia
do material, indicando que o jogo pode ampliar o papel da escola na educacdo sexual,
integrando discussGes sobre saude preventiva, diversidade e cidadania. Além sdisso, a
sugestdes recebidas apontam possibilidades de aprimoramento, como a adaptacao do recurso a
diferentes contextos pedagdgicos e a inclusao de novas perspectivas tematicas, fortalecendo seu
caréater dindmico e transformador.

Embora ainda ndo tenha sido implementado em praticas educacionais, 0 jogo apresenta
grande potencial para ser uma alternativa efetiva no ensino de Biologia. Estudos futuros,
voltados para a aplicacao empirica do material, poderdo avaliar sua eficadizagfesireais
de ensino, oferecendo subsidios para o aperfeicoamento continuo do recurso e sua consolidacao
como uma metodologia ativa que alia ciéncia, ética e criticidade.

Em um cenario educacional em constante transformacaBioDiversidades'se
destaca por promover uma aprendizagem conectada as realidades dos estudantes, valorizando
a pluralidade de vivéncias e 0 pensamento critico. Essa proposta pedagdgica representa um
avanco significativo n@nsino de temas sensiveis, reafirmando o compromisso da educacao

com a construcdo de uma sociedade mais inclusiva, consciente e informada.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(RESPONSAVEL)
P UnB

UNIVERSIDADE DE BRASI'I’_IA
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO i TCLE DE
RESPONSAVEL

Seu filho menor de idade esta sendo convidado(a) a participar voluntariamente do projeto de
pesquisai Aval i a- «xo0o e percep-«0 de atividades de
associadas ao uso de diferentes metodol ogi a
responsabilidade da pesquisadora Fernanda Paulini. O objetivo desta pesquisa é avaliar a
eficiéncia do uso de diferentes métodos de ensino em Biologia, no contexto tanto do ensino
guanto da extensdo, associadas ou ndo a tecnologia e ao uso de atividades ludicas, no
incremento da motivacdo e da percepcao de aprendizagem do publico no decarrasd

palestras e oficinas. O participante recebera todos os esclarecimentos necesséarios antes e no
decorrer da pesquisa e lhe asseguramos que seu nome nao aparecera sendo mantido o mais
rigoroso sigilo pela omisséo total de quaisquer informacdes quetge identificalo(a).

A participagdo do menor se dara por meio de respostas a dois questionarios, um antes e um
depois das atividades, que tomardo no maximo 10 minutos.

A participagdo na pesquisa pode oferecer desconfortos de origem psicoldgica, intelectual e/ ou
emocional, como constrangimento, cansaco, gasto de tempo no decorrer da aplicacdo do
procedimento experimental. Se o(a) senhor(a) aceitar particgrdribuirdpara o estimulo de
docentes e discentes com o uso de metodologias de ensino.

O(A) seu(sua) filho(a) pode se recusar a responder (ou participar de qualquer procedimento)
gualquer questéo que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar da pesquisa em
gualqguer momento sem nenhum prejuizo para ele(a). A participacaméavial, isto €, ndo ha
pagamento por sua colaboracdo. Todas as despesas que o(a) senhor(a) responsavel e a crianca
participante tiverem relacionadas diretamente ao projeto de pesquisa serdo cobertas pelo
pesquisador responsavel.

Caso haja algum dano direto ou indireto decorrente de sua participacdo na pesquisa, o(a)
senhor(a) devera buscar ser indenizado, obedecena® disposicdes legais vigentes no Brasil.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados em artigos cientificos e comunicacdes em
congressos pelos pesquisadores Universidade de Brasilia (UnB), mantendo sigilo do seu nome.
Os dados e materiais serdo utilizados somente para esta pesquisa e ficargoasdh do
pesquisador por um periodo de cinco anos, apoés isso serdo destruidos.
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Se o(a) Senhor(a) tiver qualquer duvida em relacdo a pesquisa, por favor telefone para:
Fernanda Paulini (Pesquisadora responsavel): (61) 98392, disponivel inclusive para
ligacdo a cobrar. Contato também panail: fepaulini@unb.br.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Satde
(CEP/FS) da Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais de diferentes areas
cuja funcdo é defender os interesses dos participantes da pesqusm entegridade e
dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. As duvidas
com relacdo a assinatura do TCLE ou os direitos do participante da pesquisa podem ser
esclarecidas pelo telefone (61) 3101947 ou do email cepfs@nb.br ou
cepfsunb@gmail.com, horéario de atendimento de 10:00hs as 12:00hs e de 13:30hs as 15:30hs,
de segunda a sextaira. O CEP/FS se localiza na Faculdade de Ciéncias da Saude, Campus
Universitario Darcy Ribeiro, Universidade de Brasilia, Asa Norte.

Esclarecemos que a participacdo no estudo € voluntaria e, portanto, seu(ua) filho(a) néo é
obrigado(a) a fornecer as informagbes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida n&o participar do estudo, ou resolver a qualemesrto desistir

do mesmo, ndo sofrera nenhum dano, nem haverd modificacdo na assisténcia que vem
recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposicdo para
gualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer giapgudsa.

Caso concorde em participar, pedimos que assine este documento que foi elaborado em duas
vias, uma ficard com o pesquisador responsavel e a outra com o(a) Senhor(a).

Brasilia, de de

Responséavel pelo ParticipanteResquisa:
CPF:

Pesquisadora Responsavel: Fernanda Paulini

CPFE 2256846987
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Aplicado
para professores, via Formulario de Validacéo do Produto Educacional)

E’ UnB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O(A) Sr. (a) est 8§ sendo c onv i BieDiverdidades: prajogo part i
investigativo sobre embriologia,reproducdo e sexualidade para professores do Ensino Médiq
desenvolvida por SARA CRISTINA DAMASIO CAVALCANTE, aluna matriculado no MESTRADO
PROFISSIONAL EM ENSINO DE BIOLOGIA EM REDE NACIONALi PROFBIO, da
UNIVERSIDADE DE BRASILIA, sob a orientacdo da Prof.2 Dra. FERNANDA PAULINI.

Justificativa;

Este projeto tem como objetivo desenvolver e validar o jogo educBiieDiversidades: Um jogo
investigativo sobre embriologia, reproducéo e sexualidade%Voltado para o ensino de Biologia no
Ensino Médio. O jogo foi concebido como uma ferramenta pedagdgica para abordar temas sensiveis,
como embriologia, reproducdo humana, sexualidade e questbes de género, de maneira investigativa,
ludica e reflexiva.

A escolha deste objeto de estudo se justifica pelos seguintes fatores:

1. A dificuldade de estudantes do Ensino Médio em compreender conceitos relacionados a
embriologia, reproducéo e sexualidade, evidenciada pela falta de engajamento e desempenho abaixo do
esperado em atividades e avalia¢cdes sobre esst=sidos;

2. A necessidade de promover discussdes criticas e reflexivas que contribuam para o letramento
em sexualidade e género, capacitando os estudantes a lidar com questdes éticas, sociais e culturais
relacionadas a esses temas;

3. A caréncia de materiais didaticos inovadores e metodologias ativas que favorecam o
protagonismo estudantil e a construcao de um ambiente de aprendizado inclusivo e participativo.

Objetivo da pesquisa:

Validar o jogo" BioDiversidade’s como um recurso pedagdégico eficiente e acessivel para professores
de Biologia do Ensino Médio.

Procedimento para obtencéo de dados:

Caso concorde em colaborar com esta pesquisa, solicitamos que o(a) Sr.(a) assine digitalmente
esteRegistro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE)Uma via sera arquivada para o
participante e outra sera anexada ao pesquisador, ambas por meio do mesmo formulério disponibilizado
na ferramenta Google Forms. A confirmagédo do consentimento serd realizada de forma individual e
sigilosa, por meio da dewdiva do RCLE assinado digitalmente no formuld8oa participacéo
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consistird em analisar o manual do jogo, o contetdo das cartas, sua aplicabilidade no contexto escolar,
bem como suas potencialidades e limitagfes. Essa avaliacdo sera feita por meio do preenchimento de
um questionario de validacdo, disponivel na sequé&htcfarmulario. Apds concluir o preenchimento,
solicitamos que o formulario, contendo suas respostas, seja enviado para disponibilizacdo dos dados
necessarios as andlises do pesquisador. Ressaltamos que todas as etapas respeitardao integralmente os
principios éticos e os termos apresentados neste documento.

Riscos:

Por envolver a aplicagdo de um questionario para a avaliagdo de um manual didatico, os participantes
podem, eventualmente, sentir cansaco, desconforto ou aborrecimento ao responder algumas perguntas.
Nesse sentido, os riscos sdo considerados minimos. fdot@enem caso de qualquer ocorréncia
relacionada a esses riscos, serd fornecida assisténcia imediata e sem 6nus de qualquer espécie ao
participante, caso este necessite. A assisténcia sera integral, abrangendo a resolucédo de complicacdes e
danos que possadecorrer, direta ou indiretamente, da pesqisano esta pesquisa sera realizada em
ambiente virtual, destacase 0s riscos associados ao uso de meios eletronicos e atividades néo
presenciais. Entre esses riscos estdo: invasdo de privacidade, divulgacdo de dados confidenciais e
limitacbes relacionadasas tecnologias utilizadas. Para mitigar esses riscos e assegurar a
confidencialidade dos dados, adotaremos as seguintes medidas: apds a conclusao da coleta de dados, o
formulario de acesso ao Registro den€entimento Livre e Esclarecido (RCLE) e ao questionario de
validacdo sera fechado. Em seguida, os dados serdo transferidos para armazenamento seguro no
computador do pesquisador, e todas as informacgdes serdo removidas da nuvem, minimizando o potencial
de vazamento de informacdd3or fim, esclarecemos que ndo havera qualquer despesa para 0S
participantes.

Beneficios:

Este projeto trard beneficios significativos para o ensino de Biologia, especialmente no contexto da
embriologia, reprodu¢do humana e sexualidade, ao oferecer um recurso pedagdégico inovador e
interativo, que alia aprendizado ludico a investigacao cieatificjogofornecera aos professores uma
ferramenta metodol6gica para abordar temas sensiveis de maneira contextualizada, promovendo
discussdes criticas e reflexivas em sala de aula. Além disso, o material incentivara o protagonismo
estudantil, despertanaointeresse dos alunos pela ciéncia, ao mesmo tempo em que promove 0 respeito
a diversidade e o fortalecimento da cidadania.

Garantia de sigilo e privacidade:

E importante ressaltar que os dados dos participantes da pesquisa serdo mantidos em sigilo, durante
todas as fases da pesquisa, inclusive apos publicacdo. Nesse sentido, 0s homes dos participantes da
pesquisa na andlise dos dados e na escrita dos resudtadm ficticios. Os dados e instrumentos
utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de cinco (5)
anos, e apos esse tempo serdo destruidos. Este termo sera assinado tanto pelo pesquisador responsavel
guanto pelgarticipante, de modo que, uma via sera arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra
seré& fornecida ao(a) Sr.(a), caso a solicite.

Garantia de recusa em patrticipar da pesquisa e/ou retirada de consentimento:
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O(A) Sr.(a) ndo é obrigado(a) a participar da pesquisa, podendo deixar de participar dela a qualquer
momento de sua execuc¢do, sem que haja penalidades ou prejuizos decorrentes de sua recusa. Caso
decida retirar seu consentimento, o(a) Sr.(a) ndo maixeetatado(a) pelo pesquisador. Porgaa

também o direito reservado de nao responder a qualquer pergunta do questionario, que cause algum tipo
de desconforto ou incbmodo, visto que nenhuma delas é obrigatdria.

Esclarecimento de duvidas:

Caso o(a) Sr.(a) tenha alguma duavida ou necessite de qualquer esclarecimento ou ainda deseje retirar

da pesquisa, entre em contato com a pesquisadora orientada Sara Cristina Damasio Cavalcante, através
do celular (61) 98264139 ou do emnail scdambient@gmail.com.O(A) Sr.(a) também pode entrar

em contato com a pesquisadora responggamelanda Paulimelo telefone (61) 98190592, disponivel

inclusive para ligacdo a cobr&ontato também pormail: fepaulini@unb.br

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Salde
(CEP/FS) da Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais de diferentes areas cuja
funcdo é defender os interesses dos participantes da pesqsisaiategridade e dignidade e contribuir

no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrfes éticos. As duvidas com relagédo a assinatura do TCLE
ou os direitos do participante da pesquisa podem ser esclarecidos pelo telefone (@9%31d@rdo €

mail cepfs@unb.bou cepfsunb@gmail.com, horario de atendimento de 10:00H:80hs e de

13:30hs as 15:30hs, de segunda a dfeta. O CEP/FS se localiza na Faculdade de Ciéncias da Saude,
Campus Universitario Darcy Ribeiro, Universidade de Brasilia, Asa Norte.

Brasilia, de de

Responséavel pelo ParticipanteResquisa:
CPF:

Pesquisadora Responsavel: Fernanda Paulini

CPFE 22568469807


mailto:fepaulini@unb.br
mailto:cepfs@unb.br
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APENDICE C i Questionério aplicado para coletar ddvidas e curiosidades dos estudantes
de modo a direcionara confec¢cao das pecas do jogo.

E! UnB

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

*i

Explorando temas: Sexualidade,
Reproducdao Humana e Saude Reprodutiva

B I UV = 5

Este questiondrio tem como objstivo cobetar suas opinides, ddvidas e reflexbes sobre temas de sexualidade,
género, embriclogia e reprodugdo humana. Suas respostas serdo usadas para criar um jogo educativo gue
tormara o eprendizado desses assuntos mais interative e interessants. Todas as respostas =30 confidenciais, e
wood ndo precisa se identificar. Obrigada por sua contribuigdo?

Qual & a sua idade? *
15 anos.
16 anos.

17 anaos ou mais.

&

Com qual género voce se identifica?

Feminina
Masculino
M&c-hinario
Transgéners
Outros

Frefire ndo responder

Vocé ja participou de aulas ou discusstes sobre sexualidade e repredugdo humana? *
Sim, muitas vezes.
5im, algumas vezes.

Mao, menca.
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Sexualidade & Autocuidado v

ELL)

Levantar dividas e reflexdes sobre temas relacionados & sexualidade, praticas de autocuidado e salds
sexUal

Quais dividas vocé tem sobre sexualidade que gostaria de discutir em sala de aula? *

Texto de resposta longa

Voce acredita que sabe o suficiente sobre como prevenir infecgtes sexualmente :
transmissiveis (ISTs) @ métodos contraceptivos? Se ndo, o que gostaria de aprender?

Texto de resposta longa

0 que voce entende por consentimento? Voce acha que & um tema abordado *
suficientemente na escola?

Texto de resposta longa

Quais informacoes ou reflextes voce considera mais importantes para sua satude sexual e

reprodutiva?

Texto de resposta longa

Apos @ secdo 2  Continuar para & proxima secéo -
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Genero e Diversidade w H

Explorar percepodes e duvidas sobre identidade de género, orientagdo sexual & respeito 2 diversidade.

Eu entendo bem a3 diferengas entre identidade de género & orientagdo sexual. *

1. Discordo totalments

2. Discordo parcialments

3. Wao concordo nem discordo
4. Concordo parcialmente

3. Concordo totalmente

E impertante discutir questdes de género e diversidade em sala de aula. *

1. Discordo totalments

2. Discordo parcialments

3. Mao concordo nem discordo
4. Concordo parcialmente

3. Concordo totalmente

Ke sinte confortavel para conversar sobre temas relacionados & diversidade com meus colegas.

1. Discordo totalmente

2. Discordo parcialments

3. W&o concordo nem discordo
4. Concordo parcialmente

3. Concordo totalmente

Comio voce acha que a escola pode ajudar a criar um ambiente mais inclusivo e respeitoso *
em relagio a diversidade?



Embriclogia & Reprodugao Humana -

Lewantar curiosidades e lacunas de conhecimento sobre desenvolviments embricnario e reprodugo.

Quaiz duvidas vocé tem sobre o processo de desenvolvimento de um embride ou a formagao de

um beb&?

Texto de resposta longa

0 gue voce sabe sobre a diferenga entre reproducdo sexuada e assexuada? Tem alguma duvida
sobre isso?

Texto de resposta longa

ks

Quaiz 830 as principais perguntas que voce tem sobre o sistema reprodutor masculine e
feminino?

Texto de resposta longa

w

Vocé compreende bem o ciclo menstrual e reconhece quais hormonios estio envolvidos em
suas fases? Que dividas tem a esse respeito?

Texto de resposta langa

Apos a secacd  Continuer para & proxima Seqao -

Ll
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Questdes Eticas e Sociais v

Identificar percepodes e dividas sobre o B5pectos ticos & sociais relacionados acs temas discutidos.

E importante discutir dilemas éticos, como aborto e reproducio assistida, em sala de aula. *
1. Discordo totalmente

2. Discordo parcialments

3. Mao concordo nem discordo

4. Concordo parcizlmente

3. Concordo totalmente

Mormas sociais influenciam as escolhas das pessoas sobre sexualidade e reprodugao.

1. Discordo totalments

2. Discordo parcialments

3. W&o concordo nem discordo
4. Concordo parcizlmente

3. Concordo totalmente

A escola deveria abordar mais os aspectos sociais e culturais relacionados a sexualidade &~
a0 genero.

1. Discordo totalmente

2. Discordo parcialments

3. W&o concordo nem discorda
4. Concordo parcizlmente

3. Concordo totalmente
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As normas culturais da sociedade impactam diretamente minha percepgao sobre
sexualidade e género.

1. Discordo totalmente

2. Discordo parcialments

3. N&o concordo nem discorda
4. Concordo parcizlmente

3. Concordo totalmernte

Discutir questbes sociais e éticas relacionadas a sexualidade na escola pode ajudar a
promover respeito e compreensao entre os estudantes.

1. Discordo totalmente

2. Dizcordo parcialments

3. N&o concordo nem discorda
4. Concordo parcizlmente

3. Concordo totalmernte

Quais dilemas éticos ou questtes sociais vocé considera importantes discutir em sala de
aula sobre sexualidade, género e reprodugio humana, e por qué? Cite exemplos ou
situagbes gue vocé acha relevantes.

Texto de resposta longa

Apos 2 secdo 5 Continuar para & praxima segao -

w
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Feedback e Expectativas

» 4

Obter contribuigdes para o plansjamento do jogo.

Que tipo de atividade ou jogo vocé acha que seria interessante para aprender sobre esses temas?

Texto de resposta longa

0 que mais voce gostaria de incluir nas aulas sobre sexualidade, género ou reprodugio que ainda
nao mencionou?

Texto de resposta longa

w

Eu gostaria de participar da criagao de um jogo educativo relacionado a esses temas.

1. Discordo totalmente

2. Dizcordo parcizlmente

3. Nao concordo nem discordo
4. Concordo parcizlmente

4. Concordo totalmente

w

Um jego de cartas com dilemas éticos seria Otil para refletir sobre questoes de sexualidade
& genero.

1. Discordo totalmente

2. Dizcordo parcizlments

3. Néo concordo nem discordo
4. Concordo parcialmente

3. Concordo totalmente

Ll 2
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w

Eu acredito gue jogar em grupo pode ajudar a entender melhor temas complexos, como
embriclogia e reprodugao humana.

1. Discordo totalmente
2. Discordo parcizlmente
3. Mao concordo nem discorda

4. Concordo parcialmente

hn

Concordo totalmente

w

As perguntas do jogo devem incluir exemplos do dia a dia para facilitar a compreensio dos
temas.

1. Discordo totalmente
2. Discordo parcialmente
3. W&o concordo nem discorda

4. Concordo parcialmente

o

Concordo totalmente

Apos 2 secdo§  Continuar para & proxima segéo -

Obrigada por compartilhar suas reflexdes! Suas respostas serdo utilizadas para criarum ¥
jogo investigative que ajudara a explorar de forma divertida e educativa os temas de
sexualidade, género, embriclogia e reprodugao humana. Sua contribuigao e

fundamental para tornar esse projeto um sucesso!

Descricdo (opoional)
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BioDiversidades

Professor (a),

Bem-vindo ao "BioDiversidades", um jogo educativo desenvolvido para
transformar o ensino de embriologia, reproducao humana e sexualidade
no Ensino Médio. Este jogo foi criado com o objetivo de tornar o
aprendizado sobre esses temas mais acessivel, inclusivo e engajador.

Ao longo das atividades, os estudantes terdao a oportunidade de assumir
papéis ativos, construir conhecimentos cientificos e refletir criticamente
sobre questdes sociais relacionadas a sexualidade e ao autocuidado.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar aos estudantes uma compreensdo mais ampla dos conteudos
de biologia relacionados a reproducao e a embriologia, ao mesmo tempo
em que promove uma abordagem critica e ética sobre a sexualidade
humana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desenvolver habilidades conceituais sobre o funcionamento biolégico
do sistema reprodutor.

Promover a discussao sobre identidade de género, orientacdo sexual e
diversidade humana.

Estimular o respeito a diversidade e ao autocuidado.

Utilizar o jogo como ponto de partida para reflexées sobre ética e
normas sociais.

PUBLICO-ALVO

Este jogo é destinado a estudantes do Ensino Médio e professores de
biologia e dreas relacionadas. Seu contetiido e abordagem foram pensados
para abordar temas complexos com sensibilidade, promovendo um
ambiente seguro para discussoes significativas e respeitosas.
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BioDiversidades

Fundamentos do Jogo

O jogo BioDiversidades é fundamentado em uma abordagem ludica e investigativa,
gue integra conceitos bioldgicos com discussées éticas e sociais, buscando promover a
aprendizagem significativa. Ele é embasado nos seguintes principios pedagdgicos e
tedricos:

1. Educacao Inclusiva e Reflexiva

+ Conceito: baseado nas ideias de Paulo Freire, o jogo busca transformar a educacao
em um espaco de didlogo, critica e reflexdo, valorizando o protagonismo dos
estudantes.

Aplicacdo: as cartas abordam dilemas éticos, conceitos bioldgicos, género,
sexualidade e dispositivos de controle social, permitindo discussdes criticas que
desafiam esteredtipos e normas sociais.

2. Metodologia Investigativa

e Base tedrica: inspirado na proposta de Carvalho e Sasseron (2014), o ensino por
investigacdo € o nucleo do jogo, incentivando a formulacdo de perguntas e a busca
ativa de respostas.

¢ Objetivo: Estimular o pensamento critico e a autonomia dos estudantes ao
relacionar os contetidos cientificos as suas realidades socioculturais.

3. Perspectiva Foucauldiana

e Teoria: incorporando os dispositivos de sexualidade de Michel Foucault, o jogo
reflete sobre normas culturais e padroes de poder que moldam percepcoes sobre
corpos e sexualidade.

Relevancia: essa abordagem amplia a compreensdo dos estudantes sobre
diversidade sexual e identidades de género, promovendo uma educacdo sexual
critica.

4. Conexdo com a BNCC

¢« Competéncias: o jogo estd alinhado com a Base Nacional Comum Curricular,
especificamente com a habilidade EM13CNT207, que enfatiza a analise de
vulnerabilidades fisicas, psicoemocionais e sociais para a promoc¢do da saude e do
bem-estar.

¢ Contextualizacao: proporciona um ambiente para o desenvolvimento de
habilidades como empatia, autocuidado e cidadania ativa.




81

BioDiversidades

Fundamentos do Jogo

5. Ludicidade e engajamento

Teoria dos jogos: baseado em Huizinga (2000), o jogo utiliza desafios, recompensas
e cooperacao para criar um ambiente de aprendizado dinamico.
Estratégia: cada grupo colabora na andlise de temas complexos, usando cartas e
um caderno de investigacao para registrar reflexdes e insights.

6. Inclusao de Diversidade

e Enfoque: as cartas contemplam diversidade sexual, dilemas éticos e dispositivos de
controle social, proporcionando um ambiente inclusivo para discussoes.

e Objetivo: ampliar o respeito as diferencas, promovendo empatia e valorizacdo da
pluralidade.




BioDiversidades

Componentes do Jogo

Cartas de conceitos bioldgicos e embrioldgicos: inclui 20 cartas com
perguntas e descrices de processos bioldgicos fundamentais. Essas cartas
visam reforcar o conhecimento cientifico dos estudantes sobre o
desenvolvimento humano, fertilizacao, ciclo menstrual e outros temas
relacionados.

Cartas de género e sexualidade: 15 cartas que abordam temas como
identidade de género, orientacdao sexual e diversidade, com perguntas e
cenadrios que incentivam a reflexdo sobre respeito e inclus3o.

Cartas de dispositivos de controle social: inspiradas na Teoria dos
Dispositivos de Sexualidade de Michel Foucault, essas 15 cartas ajudam a
explorar e questionar normas culturais que moldam percepcoes sobre
sexualidade, abrindo espaco para discussdes sobre a influéncia social no
comportamento humano.

Cartas de dilemas éticos e estudos de caso: 15 cartas que apresentam
dilemas éticos e casos reais, com o objetivo de promover debates criticos
sobre o impacto das decisOes pessoais e sociais em temas como
reproducao assistida, saude sexual e autocuidado.

Caderno de Investigacao: um espaco onde os estudantes podem registrar
suas reflexdoes e respostas durante o jogo. Esse caderno serve como
registro do pensamento critico e como ferramenta de avaliacao.

Cartas de Socorro: estas cartas oferecem dicas e informacbes para apoiar
os estudantes em perguntas complexas, promovendo a colaboracao entre
os grupos. Podem também ser usadas como pedido de auxilio ao professor.
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BioDiversidades

Preparacao para o jogo

¢ Organizacao do espaco

Prepare a sala para que os estudantes possam se organizar em
grupos de 5 pessoas. Cada grupo devera ter espaco suficiente para
visualizar e debater as cartas.

e Divisao dos grupos

Os grupos devem ser organizados de forma que cada estudante
assuma um papel especifico:

1.Lider: responsavel por guiar a dinamica do grupo e garantir que
todos participem.

2.Escriba: anota as respostas e reflexoes no Caderno de
Investigacao.

3.Porta-voz: representa o grupo ao compartilhar respostas e
reflexdes com a turma.

4.Pesquisadores: utilizam as Cartas de Socorro e buscam
informacoes em outras referéncias disponiveis para ajudar o

grupo.

Distribuicao das Cartas: distribua as cartas de forma aleatoria
entre os grupos. Cada um recebe uma quantidade inicial de
cartas das quatro categorias (Conceitos bioldgicos e
embrioldgicos, género e sexualidade, dispositivos de controle
social e dilemas éticos e estudos de caso). Isso garante variedade
de temas para discussao.

O professor(a) define a quantidade de cartas por grupo, de
acordo com o tempo destinado para trabalhar com o jogo.
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BioDiversidades

Adaptacoes possiveis

¢ Turmas menores: utilize apenas as cartas de estudos de caso
para explorar situacoes especificas.

e Atividades de avaliacdo: substitua o formato expositivo por
uma dinamica de debate em torno das cartas sorteadas.
Sugestoes de uso em sala de aula
o Atividade de abertura: utilize as cartas como "gatilho" para
discussoes iniciais em temas como ética reprodutiva.

¢ Fechamento de unidade: reforce o aprendizado promovendo
um resumo coletivo das principais descobertas feitas no jogo.

e Construcao de conceitos: explore as cartas bioldgicas para
aprofundar temas como divisao celular, formacao do zigoto e
desenvolvimento fetal.




BioDiversidades

Acordos grupais

a. Cooperacao como base: este é um jogo cooperativo, ndo competitivo. Ndo ha
respostas certas ou erradas. O foco é o compartilhamento de opinides,
percepcoes e sentimentos, promovendo o didlogo e a construcao coletiva.

b. Respeito e confidencialidade: todas as opinides, percepcoes e relatos devem
ser tratados com respeito. Comentarios irénicos ou desqualificacdes ndao sao
permitidos. O compromisso é de que tudo o que for compartilhado no grupo
permanecera nele, reforcando a confianca e o respeito mutuo.

c. Tamanho e duracdo: Recomenda-se limitar o nimero de participantes a um
maximo de 15 por ciclo de jogo. Cada rodada tem uma duracdo média de 90
minutos (duas aulas de 45 minutos), podendo ser ajustada de acordo com o
ritmo e as necessidades do grupo.

d. Conforto dos participantes: se alguém se sentir desconfortavel com uma
carta retirada, é livre para devolvé-la e escolher outra. Antes de iniciar, é
fundamental verificar se todos estdo dispostos e confortdveis em participar
das dindmicas do jogo.

e. Acompanhamento pelo professor(a): O professor(a) deve observar
atentamente os temas que geraram maior discussdao ou engajamento. Para
isso, é recomendavel que utilize um material para anotacdes (caderno, fichas,
etc.), registrando os tépicos mais significativos. Essas tematicas podem ser
exploradas em outros momentos, utilizando diferentes recursos e midias, caso
estejam alinhadas ao escopo do jogo.
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BioDiversidades

Fim de jogo e revisao final

O jogo pode ser jogado em vdrias rodadas, até que todas as cartas sejam
discutidas ou o tempo de aula se esgote. Ao final, o professor retine os grupos
para revisar as respostas registradas no Caderno de Investigacao. Durante
esse momento, esclarecem-se duvidas e destaca-se reflexdes significativas,
consolidando o aprendizado coletivo. O Caderno de Investigacao de cada
grupo serve para consolidar os conteudos aprendidos e reforcar o
entendimento dos temas abordados no jogo, garantindo que todos os

estudantes saiam com uma compreensao critica e sélida.
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BioDiversidades

Quem vence?

No contexto deste jogo, ha duas possibilidades de definir a dindmica
de vitdéria, conforme os objetivos pedagdgicos estabelecidos pelo
professor e os interesses dos alunos: o formato competitivo ou o
formato colaborativo.

Formato competitivo

Cada grupo acumula pontos ao longo do jogo, conforme a
fundamentacdao das respostas, a qualidade das reflexoes
apresentadas e a capacidade de enriquecer o debate coletivo. Ao
final, o grupo que somar mais pontos sera declarado vencedor,
recebendo reconhecimento por seu desempenho. Nesta modalidade,
o professor define previamente o valor que sera atribuido as
respostas dadas as perguntas em cada tipo de carta e comunica aos
estudantes.

Formato colaborativo

Todos os grupos sao considerados vencedores ao contribuir para
discussoes significativas, promover a troca de ideias e aprofundar o
conhecimento sobre temas de grande relevancia social, cientifica e
ética.
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BioDiversidades

Dicas para o professor

Estimule o debate saudavel
Incentive os estudantes a ouvir com atencdo diferentes perspectivas e
a respeitar as opinidoes dos colegas, promovendo um ambiente de
dialogo e aprendizado.

Promova a inclusao
Assegure que cada membro do grupo tenha a oportunidade de falar e
contribuir, independentemente da funcao que desempenhe.

Valorize o processo investigativo
Enfatize que o objetivo do jogo vai além de responder “corretamente”;
trata-se de desenvolver pensamento critico, aprender de forma
colaborativa e valorizar o processo de pesquisa e reflexao.

Ofereca feedback positivo
Reconheca e valorize as respostas criativas, argumentos bem
fundamentados e o esforgco investigativo dos grupos, reforcando o
aprendizado e incentivando a motivacao.
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BioDiversidades

Cartas para Impressao

As cartas do jogo "BioDiversidades" possuem dimensdes de 6,8 cm x 4,6 cm e estdo
organizadas a seguir com a frente e o verso lado a lado. Para garantir melhor durabilidade e
facilitar o manuseio durante as partidas, recomendamos que sejam seguidas as instrucoes
abaixo:

Material de Impressao:
o Utilize papel fotografico, que oferece maior resisténcia e uma aparéncia mais
profissional, ou papel de gramatura alta (como 180g ou 240g).

Plastificacao:
o Caso a impressao seja feita em papel comum, sugerimos a plastificacdo das cartas
para aumentar a durabilidade e proteger contra desgastes, como dobras ou manchas.

Corte das Cartas:
o Corte cuidadosamente as cartas seguindo as medidas indicadas (6,8 cm x 4,6 cm) e o
alinhamento entre frente e verso. Um cortador de papel pode ajudar a garantir
precisao e uniformidade.

Seguindo essas orientagoes, as cartas terdo maior durabilidade e qualidade, garantindo que o
jogo possa ser utilizado diversas vezes com étima apresentacdo.
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GAMETOGENESE

A gametogénese é o
processo de formacao de
gametas (6vulos e
espermatozoides) por meio
da meiose, que reduz o
nimero de cromossomos
pela metade e gera
diversidade genética.

Qual a diferenga entre
espermatogénese e
ovogénese?

Como a meiose contribui

para a variabilidade
genética? 0

DESENVOLVIMENTO
EMBRIONARIO
INICIAL

@
» o

EDUCATIONL

No desenvolvimento
inicial, o zigoto sofre
uma série de divisdes
celulares. Considerando
os estagios do
desenvolvimento
embrionario, responda:

O que é a mérula?
Por que as primeiras

divisoes celulares sao
importantes?

©

;“/\y S
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NEURULA

Durante a neurulacao,
forma-se o tubo neural,
que daréd origem ao
sistema nervoso.

Por que essa fase é

importante para o
sistema nervoso?

FECUNDAGAO

A fecundacgdo é o processo
pelo qual o
espermatozoide encontra
o 6vulo e ocorre a fusao
dos nicleos, formando o
zigoto, que é o primeiro
estdagio de um novo
organismo.

Quais fatores influenciam
o sucesso da fecundacao?

Como ocorre a fusao dos
nicleos gaméticos?

(2]

BLASTULA E
FORMAGAO DA
CAVIDADE

Apés a mérula, o embrido
se organiza em uma
estrutura oca chamada
blastula, com uma
cavidade central chamada
blastocele.

Como esse estdgio se
relaciona com o
desenvolvimento

posterior?

(a8 ¥
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GASTRULAGAO

A gastrulacdo é o
processo em que o
embrido forma trés
camadas de células:

ectoderma, mesoderma e
endoderma.

Por que a gastrulacao é
um marco no
desenvolvimento?

Quais 6rgaos se originam
de cada camada?

(6]
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PLACENTA E TROCAS ORGANOGENESE
EDUCATIONL ECUMTOCT MATERNO-FETAIS

A placenta permite a A organogénese é o
troca de nutrientes, gases . \ processo de formacao dos
e residuos entre a mie e 6rgdos a partir dos
o feto. = folhetos embrionarios.

Como a placenta se \ a Como as camadas
forma? { A embriondrias se
2 dilerencium_plra formar
Qual é a importéancia R érgdos?
dessas trocas para o feto?

METODOS
PRESERVATIVOS / HORMONAIS

DNA ELL Os preservativos sdo Pilulas, adesivos e
7 idades amplamente utilizados g injecbes contraceptivas
e D‘VBI’S‘ J— como método utilizam horménios para
B‘.o contraceptivo. inibir a ovulacdo e
-

\ ’ prevenir a gravidez.
:: ‘ ,5! i - o g - 2 e p
\) s % Quais sdao as vantagens A 5

especificas dos \ Como os métodos
preservativos em Q hormonais interferem no
comparacdo com outros . \ ciclo menstrual?
métodos?

Quais sdao os possiveis
efeitos colaterais desses
métodos?

o SO ®

(a8 ©
0 §

ECUMTOCT

MENSTRUAGAO 4 CICLO MENSTRUAL

O ciclo menstrual é
A menstruacdo é o inicio dividido em trés fases
de um novo ciclo, = H 3 principais: folicular,
marcada pela descamacdo H ovulatéria e latea,
do endométrio quando o reguladas por horménios
nao ocorre fecundacao. 2 \ como FSH, LH, estrogénio
e progesterona.

Quais eventos
- caracterizam cada fase do
Por que a menstruacgao N { - ciclo menstrual?
ocorre apenas na . \&
auséncia de fecundagao? Como os horménios
) regulam o ciclo
menstrual?
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