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Resumo

A homonegatividade refere-se a atitudes negativas diante da homossexualidade e/ou das
orientagOes ndo-heterossexuais, incluindo a desvalorizagéo social e individual dos modos de
vida da populacdo LGBTQIA+. Tais atitudes podem ser estudadas pela Analise do
Comportamento, por meio do Paradigma da Equivaléncia de Estimulos, que permite
investigar experimentalmente a formag&o de relagdes entre estimulos com e sem significado
social. Desta forma, este estudo teve os seguintes objetivos: (1) verificar a formacdo de
classes de equivaléncia entre fotos de casais homossexuais idosos e atributos positivos em
estudantes universitarios que apresentam atitudes homonegativas; e (2) avaliar a transferéncia
de funcdes entre estimulos através de dois instrumentos de medidas implicitas. Participaram
desta pesquisa 52 estudantes universitarios, que responderam as duas versdes da Escala
Moderna de Homonegatividade (MHS-G e MHS-L), divididos em dois Grupos
Experimentais (GE 1 e GE 2) e dois Grupos Controle (GC 1 e GC 2). Os Grupos
Experimentais realizaram uma tarefa de pareamento ao modelo, na qual eram ensinadas
relacbes entre adjetivos positivos, simbolos abstratos e fotografias de casais homossexuais
idosos. Apds a verificagdo da formacdo de classes de equivaléncia, os participantes do Grupo
Experimental 1 foram expostos a tarefa do Implicit Relational Assessment Procedure (IRAP),
composta por blocos consistentes e blocos inconsistentes. Nos blocos consistentes 0s
participantes deveriam relacionar fotografias de casais heterossexuais idosos com adjetivos
positivos e fotografias de casais homossexuais idosos com adjetivos negativos. Nos blocos
inconsistentes os participantes deveriam relacionar fotografias de casais homossexuais idosos
com adjetivos positivos e fotografias de casais heterossexuais idosos com adjetivos negativos.
Os participantes do Grupo Experimental 2 (GE 2), além da tarefa de pareamento ao modelo,

realizaram a tarefa do Functional Aquisition Speed Test (FAST), composta também por
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blocos consistentes, nos quais diante da apresentacdo de fotografias de casais heterossexuais
idosos e de adjetivos positivos, 0s participantes deveriam apertar a tecla “Z” e diante de
fotografias de casais homossexuais idosos e adjetivos negativos, apertar a tecla “M”. NoOS
blocos inconsistentes havia a inversdo da regra. Os participantes do Grupo Controle 1 (GC1),
realizaram apenas a tarefa do IRAP e os participantes do Grupo Controle 2 (GC 2) apenas o
FAST. Os resultados mostraram que 23 estudantes (GE 1 e GE 2) que foram submetidos a
tarefa de pareamento ao modelo formaram classes de equivaléncia. Os participantes do Grupo
Experimental 1 responderam mais rapidamente aos blocos inconsistentes em comparacao ao
Grupo Controle 1, o que indica uma atitude favoravel aos casais homossexuais idosos. Os
participantes do Grupo Experimental 2, em comparacdo ao Grupo Controle 2, apresentaram
maior porcentagem de acuracia e maior nimero de acertos nos blocos inconsistentes. Estes
resultados sugerem que houve transferéncia de funcdo. Entretanto, este estudo apresenta
algumas limitagcbes como o numero reduzido de participantes dos cursos de areas exatas, a
aplicacdo Unica das escalas MHS, a auséncia de uma etapa de verificacdo da manutencdo das
classes de equivaléncia (follow-up), e possivel efeito combinado de dois tipos de preconceito:
preconceito racial e homonegativo. Tais limitacdes devem ser consideradas em pesquisas
futuras, além da utilizacdo de outros delineamentos como o delineamento de sujeito Unico.

Palavras-chave: atitudes, homonegatividade, equivaléncia de estimulos, IRAP,
FAST.
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Abstract

Homonegativity refers to negative attitudes towards homosexuality and/or non-heterosexual
orientations, including the social and individual devaluation of the lifestyles of the
LGBTQIA+ population. Such attitudes can be studied by Behavior Analysis, through the
Stimulus Equivalence Paradigm, which allows experimental investigation of the formation of
relationships between stimuli with and without social significance. Thus, this study had the
following objectives: (1) to verify the formation of equivalence classes between photos of
elderly homosexual couples and positive attributes in university students who present
homonegative attitudes; and (2) to evaluate the transfer of functions between stimuli through
two implicit measurement instruments. Fifty-two university students participated in this
research, who answered the two versions of the Modern Homonegativity Scale (MHS-G and
MHS-L), divided into two Experimental Groups (EG 1 and EG 2) and two Control Groups
(CG 1 and CG 2). The Experimental Groups performed a matching-to-sample task, in which
they were taught relationships between positive adjectives, abstract symbols, and photographs
of elderly homosexual couples. After verifying the formation of equivalence classes,
participants in Experimental Group 1 were exposed to the Implicit Relational Assessment
Procedure (IRAP) task, consisting of consistent and inconsistent blocks. In the consistent
blocks, participants were asked to relate photographs of elderly heterosexual couples with
positive adjectives and photographs of elderly homosexual couples with negative adjectives.
In the inconsistent blocks, participants were asked to relate photographs of elderly
homosexual couples with positive adjectives and photographs of elderly heterosexual couples
with negative adjectives. In addition to the matching-to-sample task, participants in
Experimental Group 2 (EG 2) performed the Functional Acquisition Speed Test (FAST) task,

which also consisted of consistent blocks, in which participants were asked to press the “Z”
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key when presented with photographs of elderly heterosexual couples and positive adjectives,
and to press the “M” key when presented with photographs of elderly homosexual couples
and negative adjectives. The rule was reversed in the inconsistent blocks. Participants in
Control Group 1 (CG1) performed only the IRAP task, and participants in Control Group 2
(CG 2) performed only the FAST. The results showed that 23 students (EG 1 and EG 2) who
were submitted to the matching-to-sample task formed equivalence classes. Participants in
Experimental Group 1 responded more quickly to the inconsistent blocks compared to
Control Group 1, which indicates a favorable attitude toward elderly homosexual couples.
Participants in Experimental Group 2, compared to Control Group 2, presented a higher
percentage of accuracy and a higher number of correct answers in the inconsistent blocks.
These results suggest that there was a transfer of function. However, this study has some
limitations, such as the small number of participants in exact sciences courses, the single
application of the MHS scales, the absence of a phase to verify the maintenance of
equivalence classes (follow-up), and the possible combined effect of two types of prejudice:
racial and homonegative prejudice. Such limitations should be considered in future research,
in addition to the use of other designs, such as the single-subject design.

Key-words: attitudes, homonegativity, stimulus equivalence, IRAP, FAST.



O preconceito em relacdo a individuos cuja orientacdo afetivo-sexual ndo é
heterossexual é conhecido popularmente como homofobia. No entanto, este termo tem sido
criticado por ser insatisfatorio, pois refere-se especificamente ao termo clinico: evitacao
(fobia) de homossexuais, ndo incluindo as atitudes culturais que incentivam as pessoas a
desvalorizar e odiar pessoas nao-heterossexuais (Gato et. al., 2011; Mayfield, 2001). O uso
do termo “homonegatividade” (do inglés, homonegativity) seria mais adequado, pois abrange
provaveis atitudes negativas relativas a homossexualidade e/ou as orientacdes nao-
heterossexuais, incluindo a desvalorizacdo social e individual dos modos de vida da
comunidade LGBTQIAP+!: lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transgéneros, queer,
intersexuais, assexuais, pansexuais e mais (Borrillo, 2010).

A homonegatividade é um tipo de atitude estudada por diferentes areas do
conhecimento e por diversas abordagens tedricas e metodoldgicas da psicologia, como a
Psicologia Social, a Psicologia Cognitiva, a Psicometria e a Analise do Comportamento
(Cullen & Barnes-Holmes, 2008; Fazzano et. al., 2022; Mizael, 2018; Mizael & de Almeida,
2019; Mizael & de Rose, 2017; Teixeira et. al., 2021).

De acordo com Guerin (1994), as atitudes podem ser entendidas como comportamento
verbal, sendo definidas como comportamentos mantidos pelo reforco social generalizado da
comunidade verbal a qual o individuo pertence. De acordo com Mizael et al. (2016) as
atitudes podem ser entendidas como uma avaliacdo de pessoas, objetos e eventos, mesmo na
auséncia de qualquer experiéncia direta com estes estimulos. Considerando ainda a
perspectiva da Analise do Comportamento, a homonegatividade pode ser definida em termos
comportamentais como “um conjunto de comportamentos complexos, envolvendo

comportamentos operantes e respostas emocionais, relativos as varias modalidades de

! Segundo a Association for Behavior Analysis International (ABAI, 2021), a sigla LGBTQIA+ abrange “toda a
gama de individuos que se auto identificam com orientacdo sexual e/ou identidade de género diferente das
construgdes cisgénero (identidade construida entorno do sexo de nascimento) e heterossexual”. E um conceito
em constante evolucdo utilizado para representar a diversidade da comunidade, que inclui familias e aliados.



agressdo (seja fisica, psicoldgica ou sexual) contra individuos homossexuais ou que se
identificam com a cultura homossexual” (Fazzano & Gallo, 2015, p.538).

Assim, quando as atitudes sdo analisadas como comportamentos operantes, € possivel
desenvolver intervengdes que possam diminuir relagdes sociais opressivas, que Sao
estabelecidas culturalmente. A homonegatividade ndo € uma denominagdo para apenas um
comportamento operante, mas sim, para uma classe de respostas com as mais diversas
topografias como, por exemplo, bater, insultar, torturar, espancar, excluir, discriminar, entre
outras (Fazzano et al., 2022).

Uma outra atitude preconceituosa em nossa sociedade é o ageismo, que designa o
preconceito contra pessoas idosas. O termo ageismo foi utilizado pela primeira vez em 1969,
por Robert Butler, para caracterizar a intolerancia relacionada a idade, ou seja, a pessoa seria
alvo de discriminacdo pela idade que tém (Couto et al., 2009). Outros termos sinénimos de
ageismo seriam as denominagdes “idadismo” e “etarismo”. A Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) apontou no Global Report on Ageism (WHO, 2021) que o ageismo é um
fendmeno social multifacetado, que se manifesta em trés niveis: institucional, interpessoal e
direcionado a si mesmo, sendo reforcados mutuamente. Manifestacdes negativas de ageismo
sdo identificadas no sistema de saude, em situacGes de maus-tratos fisicos, psicoldgicos e
financeiros contra idosos, assim como em alguns locais de trabalho (Couto et. al., 2009).
ManifestacBes positivas de ageismo estariam vinculadas a estere6tipos do idoso como alguém
com sabedoria e maturidade, embora estas manifestacdes acontecam com menor frequéncia.

De acordo com Palmore (2003), o ageismo pode ser comparado ao racismo e ao
sexismo, embora apresente duas diferencas substanciais: 0 ageismo ¢ um tipo de “ismo” do
qual todos podemos vir a ser alvos e € o menos conhecido. Grande parte dos idosos da
comunidade LGBTQIAP+, vivenciaram uma juventude de repressdo de sua orientagdo sexual

e de sua identidade de género, pois, além de um discurso religioso contrario a



homossexualidade, havia diversas normas e leis que criminalizavam orientaces nao-
heterossexuais, além de um respaldo da area médica (Santos et al., 2018). Apenas no ano de
1990, a OMS retirou a homossexualidade (na época referida como “homossexualismo™) do
Cadigo Internacional de Doencas (CID), e a transexualidade constou nesse mesmo codigo até
0 ano de 2022, quando passou a vigorar 112 edicdo deste codigo (CID-11). Assim, ao falar
sobre a experiéncia de envelhecer, € comum que idosos LGBTQIAP+ falem sobre algumas
dificuldades como: aceitar a propria orientacdo sexual, aceitar o outros e encarar o futuro
(Santos et al., 2018). Episodios sociais discriminatdrios, incluindo planejamentos culturais
excludentes, podem ser aprendidos por diversas contingéncias de reforco que sdo descritas
por regras verbais, modelacdo, modelagem e por meio de relac6es de equivaléncia e molduras
relacionais (Cravo et al., 2022)

Uma forma de avaliar atitudes preconceituosas, pode ser através do Paradigma de
Equivaléncia de Estimulos (Sidman & Tailby, 1982), formulado para estudar
experimentalmente a formacdo de relacGes de significados entre estimulos e entre estimulos e
respostas. Em uma classe de estimulos equivalentes, os estimulos sdo intercambiaveis, ou
seja, substituiveis uns pelos outros, no que diz respeito ao controle do comportamento,
ocorrendo também a transferéncia e o controle da funcao operante de um para outro, fazendo
com que um mesmo comportamento operante seja controlado por estimulos distintos
(Albuquergque & Melo, 2005).

As pesquisas sobre equivaléncia de estimulos, geralmente, envolvem duas etapas:
treino de discriminacfes condicionais entre estimulos e avaliagdo da emergéncia de novas
relagbes condicionais, sem treino direto e com 0s mesmos estimulos. Para o treino das
relacdes condicionais, tem sido utilizado o procedimento de pareamento ao modelo (em
inglés, Matching-to-Sample - MTS). Nesse procedimento, o estimulo modelo (ou

condicional) e apresentado juntamente com outros estimulos que sdo denominados de



estimulos de comparacdo, de escolha ou discriminativos. Por exemplo, se o estimulo Al é
apresentado como modelo e os estimulos de comparacdo sdo Bl e B2, a escolha de B1 ao
invés de B2 sera considerada correta. Da mesma forma, se A2 for o estimulo modelo e Bl e
B2 forem os estimulos de comparacéo, apenas a escolha de B2 sera a correta (Albuquerque &
Melo, 2005). De forma pratica, essa proposta permitiu uma explicacdo comportamental do
comportamento simbdélico, uma maneira alternativa de investigar relacbes entre simbolos e
referentes, palavras e eventos e, também, a generatividade que € inerente a esse repertdrio
comportamental. Essas relacdes equivalentes permitiram o estudo dos mais diferenciados
fendmenos.

Segundo de Rose et al. (2022) o ponto central da equivaléncia de estimulos “¢ a
ocorréncia de relagdes derivadas, ou seja, 0 ensino de algumas relagdes resulta na emergéncia
de relagdes que ndo foram ensinadas”. Uma das primeiras pesquisas que utilizaram o
paradigma de equivaléncia de estimulos para investigar temas sociais foi o estudo de Watt et
al. (1991), na Irlanda do Norte, pais marcado por divergéncias religiosas entre catolicos e
protestantes. O estudo de Watt et al. (1991), foi realizado com 23 estudantes, divididos entre
catélicos e protestantes da Irlanda do Norte, e protestantes da Inglaterra. Todos o0s
participantes foram expostos a treinos e testes de discriminages condicionais, com o
procedimento de MTS, para verificar a formacdo de classes de equivaléncia entre nomes
catolicos (A), silabas sem sentido (B) e simbolos referentes ao protestantismo (C). Os
resultados mostraram que a emergéncia das relacdes entre simbolos protestantes e nomes
catdlicos aconteceu apenas para 0s participantes ingleses e para sete (em 12) participantes
catdlicos. De acordo com o0s autores, com excecdo do grupo de protestantes ingleses, as
relacbes previamente aprendidas no contexto social (entre simbolos protestantes e nomes
protestantes) tiveram maior influéncia no responder dos participantes do que as relacfes

ensinadas no experimento.



Mizael e de Almeida (2021) apontaram que o paradigma de equivaléncia de estimulos
nos permite compreender como determinados grupos ou padrdes comportamentais podem ser
considerados certos ou errados, bonitos ou feios, dominantes ou subordinados. Ou seja, como
funcbes sdo estabelecidas de maneira emergente diante de determinados estimulos
ambientais, sem historia de treino.

Mizael et al. (2016) realizaram um estudo com o objetivo de verificar se criangas, que
apresentavam atitude negativa em relacdo a faces negras, conseguiriam formar classes de
equivaléncia apds o ensino de relagdes entre fotos de individuos negros e atributos positivos.
A pesquisa foi realizada com 58 criancas, entre 8 e 10 anos de idade, 13 das quais
demonstraram atitude negativa em relacao a faces negras. Estas criancas foram divididas em
dois grupos: os seis participantes de um grupo foram expostos a tarefa de pareamento ao
modelo com atraso (do inglés, Delayed Maching to Sample - DMTS,) e o outro grupo,
composto por sete participantes, foi exposto a tarefa de pareamento ao modelo simultaneo (do
inglés, Simultaneous Maching to Sample - SMTS). A estrutura dos treinos foi a mesma para
os dois grupos e consistiu no ensino das relacbes condicionais entre um simbolo positivo,
polegar para cima (Al) e um simbolo abstrato (B1), e deste simbolo com faces de pessoas
negras (C1). Na outra classe, um simbolo negativo, polegar para baixo (A2), foi relacionado a
outro simbolo abstrato (B2), e este, a um terceiro estimulo abstrato (C2).

No estudo de Mizael et al. (2016) foram adicionados alguns parametros de treino e
teste apontados na literatura como relevantes para a formacéao, reverséo e/ou reorganizacao de
classes de equivaléncia (e.g., Adams et al., 1993; Arntzen & Holth, 1997). Os participantes
foram expostos aos treinos das relacfes A1B1 e A2B2 (relagcdo AB), e logo em seguida eram
realizados os testes de simetria. Depois, eram realizados dois blocos de treino misto (AB e
BC), que totalizavam 32 tentativas, seguido por um bloco de reviséo de linha de base (A1B1,

A2B2, B1C1, B2C2), com consequéncias diferenciais apresentadas apenas em 50% das



tentativas. De maneira similar, apds os treinos das relacbes BC (simbolo abstrato-faces de
pessoas negras e simbolo abstrato-outro simbolo abstrato), os participantes realizaram o teste
de simetria das relacbes CB. Posteriormente, os participantes foram expostos aos testes de
transitividade e equivaléncia (AC e CA), nos quais foi verificada a formacdo de classe de
equivaléncia para 13 criancas, sendo que nove delas apresentaram relacdes entre rostos
negros e simbolos positivos.

Mizael e de Almeida (2021) apontam a existéncia de um desafio especial nos
trabalhos que utilizam o paradigma de equivaléncia de estimulos em estudos sobre atitudes,
pois as classes de estimulos equivalentes iniciais ndo foram estabelecidas no laboratorio, ou
seja, sdo classes estabelecidas pré-experimentalmente. Assim, existe dificuldade para acessar
a histéria individual de aprendizagem de cada uma destas relagdes. Apesar disso, varios
estudos utilizam o Paradigma das Relacdes Conflitantes para estudar tais classes pre-
experimentais. Neste paradigma, 0s participantes sdo expostos a treinos das relacdes AB e
BC e depois sdo realizados testes para avaliar se os participantes relacionam os estimulos “A”
com os estimulos “C”, sendo “A” um conjunto de estimulos familiares (e.g., adjetivo de
valéncia positiva), “B” um conjunto de estimulos abstratos e “C” outro conjunto de estimulos
familiares (e.g., fotografia de faces negras). Portanto, quando € verificada a formacdo de
classes de equivaléncia, avalia-se que as relacbes emergentes estdo em conflito com a historia
de aprendizagem na comunidade verbal dos participantes.

Uma dentre diversas formas metodolégicas de investigar atitudes preconceituosas é
atraves do uso de medidas explicitas, tais como questionarios e escalas do tipo Likert. Nessas
escalas o participante responde uma afirmacdo, ou conjunto de afirmagdes, atribuindo valor
numerico que represente o seu nivel de concordancia (Cullen & Barnes-Holmes, 2008). De
acordo com Hong et al. (2021), as respostas aos instrumentos de medidas explicitas,

geralmente, sdo de autorrelato, podendo acontecer um falseamento ou uma distor¢do da



resposta, sendo necessaria a utilizacdo de medidas alternativas. Um instrumento de medida
explicita da homonegatividade é a Escala Moderna de Homonegatividade (do inglés, Modern
Homonegativity Scale - MHS), desenvolvida por Morrison (2003) e adaptada para o contexto
brasileiro por Lima et al. (2019). Esse instrumento apresenta duas formas paralelas: uma
escala para medir atitudes em relacdo aos homens gays (MHS-G) e outra para medir atitudes
em relacdo as mulheres lésbicas (MHS-L). Ambas usam as variantes de resposta Likert de
cinco pontos (1 = discordo totalmente até 5 = concordo totalmente). Afirmacdes como
“Demonstra¢ao publica de afeto por casais homossexuais sao desnecessarias”, “Lésbicas
deveriam parar de impor seu estilo de vida para outras pessoas”, sdo exemplos de sentengas
para serem avaliadas.

Um outro instrumento que pode ser utilizado para avaliar atitudes ¢ o Procedimento
de Avaliacdo Relacional Implicita (do inglés, Implicit Relational Assessment Procedure -
IRAP), originalmente desenvolvido para medir vieses comportamentais relacionados aos
mais variados temas. O IRAP é um instrumento computadorizado no qual os participantes sao
instruidos a responder, sob pressdo do tempo, para confirmar ou rejeitar relagdes especificas
entre estimulos (e.g., “bom cuidador nunca reclama — verdadeiro ou falso?”). O feedback
contingente a resposta € apresentado de forma consistente com vieses de resposta especificos
em alguns blocos de tentativas e inconsistente com esses vieses em outros blocos de
tentativas (Cabrera et al., 2021).

O IRAP é o principal instrumento metodoldgico utilizado em pesquisas embasadas na
Teoria das Molduras Relacionais - RFT (do inglés, Relational Frame Theory), proposta por
Hayes et al. (2001). De maneira breve, a RFT é uma abordagem comportamental da
linguagem e cognicdo que amplia os estudos de equivaléncia de estimulos, pois estes
geralmente se limitavam a explicar como aconteciam as relagdes derivadas em um “arranjo”

de simetria ou coordenacéo entre os estimulos (de Rose et al., 2022). Segundo de Rose et al.



(2022) “a RFT constitui uma explicacao alternativa que incluiu a equivaléncia de estimulos
no quadro mais amplo das molduras relacionas”. Segundo Hayes et al. (2001), o termo
“moldura” é uma classe especifica de Respostas Relacionais Arbitrariamente Aplicaveis
(RRAA), sendo a moldura diferenciada pelo antecedente que especifica o tipo de relacdo
implicada entre dois ou mais estimulos. Estes antecedentes sdo chamados de dicas
contextuais relacionais, e incluem relagdes que vdo além da equivaléncia, mas também
relacdes de oposicao (heterossexual é o oposto de homossexual), distingdo (e.g., homens gays
sdo diferentes de homens heterossexuais), comparacdo (e.g., heterossexual é melhor que
homossexual), de causalidade (se alguém é homossexual, entdo ndo é boa pessoa) e relacbes
déiticas.

O IRAP possibilita a analise de uma propriedade especifica da resposta, a laténcia.
Diante de uma determinada combinagdo de estimulos “rotulo” e “alvo”, a laténcia sera menor
nos blocos em que as respostas sdo consistentes com o histérico de aprendizagem do
participante quando comparada a laténcia nos blocos em que as respostas sdo inconsistentes.
Assim, os participantes ora sdo solicitados a respondem de uma forma coerente com sua
histdria prévia de aprendizagem e ora devem responder de maneira inconsistente (Silva et al.,
2024). Os objetivos do IRAP consistem em verificar as primeiras respostas relacionais
emitidas pelo participante, mesmo que estas ndo Sejam consistentes com as respostas
explicitas, e investigar de que forma essas respostas podem predizer o comportamento
explicito (Cullen & Barnes-Holmes, 2008).

Teixeira et al. (2021) compararam medidas explicitas e implicitas que avaliavam
imagens de casais hétero e homoafetivos, em situacdo romantica, em participantes
autodeclarados héteros e homossexuais. No instrumento de medida explicita, os participantes
avaliavam quatro fotografias, sendo duas de casais heterossexuais e duas de casais

homossexuais. Abaixo de cada fotografia era apresentado um conjunto de quatro escalas



bipolares, compostas por pares de adjetivos opostos (bom-ruim, agradavel-desagradavel,
normal-estranho e bonito-feio), sendo esses adjetivos apresentados nas extremidades direita e
esquerda da folha. Um conjunto de cinco pontos dispostos lado-a-lado, na horizontal, era
apresentado entre os adjetivos. O participante era solicitado a marcar um dos pontos. Cada
ponto assinalado correspondia a um valor, que variava de -2 a +2.

Para a obtencdo da medida implicita foi realizada uma tarefa no IRAP. Em cada
tentativa era apresentada na tela do computador uma imagem (estimulo-rotulo), uma palavra
(estimulo-alvo) e as alternativas “Verdadeiro” e “Falso” para a resposta de escolha, de acordo
com o julgamento do participante diante da relacdo entre os dois estimulos (imagem e
palavra). Caso o participante acertasse, era apresentada uma nova tentativa; e se a resposta
fosse incorreta, um “X” vermelho aparecia na tela e 0 participante deveria tentar responder
corretamente. Os estimulos-rétulo eram as mesmas fotografias utilizadas na escala de medida
explicita e os estimulos-alvo eram palavras com conteddo semantico positivo (“agradavel”,
“bom”, “bonito”, “normal”) ou palavras com conteldo semantico negativo (“desagradavel”,
“ruim”, “feio”, “estranho”).

Com relacdo aos resultados, Teixeira et al. (2021) verificaram que, na escala de
medida explicita, os participantes hétero e homossexuais avaliaram positivamente as
fotografias de casais homo e heteroafetivos. Entretanto, o valor médio atribuido a ambos 0s
tipos de casais por participantes homossexuais foi superior ao valor atribuido por
participantes heterossexuais e essa diferenca foi estatisticamente significativa. Em relacdo a
medida implicita, os participantes heterossexuais apresentaram viés comportamental
favoravel tanto a imagens de casais heteroafetivos quanto de casais homoafetivos.
Diferentemente, os participantes homossexuais apresentaram viés comportamental favoravel
as imagens de casais homoafetivos e se mantiveram neutros em relacdo aos casais

heteroafetivos. As divergéncias encontradas entre medidas implicitas e explicitas descritas
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para os participantes do grupo homossexual ilustram a importancia do uso das duas medidas.
Os resultados também ampliaram as possibilidades de utilizacdo do IRAP e demonstram a
eficacia do instrumento para o estudo de temas relacionados a orientacao sexual.

No estudo de Moreira et al. (2021), o IRAP foi utilizado para investigar atitudes em
relacdo as carreiras mais frequentemente seguidas por homens e mulheres nas universidades
brasileiras. Participaram do estudo 82 estudantes, sendo 42 dos cursos de Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia e Matematica (do inglés, Science, Technology, Engineering and
Maths - STEM) e 40 estudantes de cursos classificados como “humanidades” (non-STEM).
Estes estudantes foram divididos em quatro grupos: (1) homens dos cursos STEM; (2)
homens dos cursos de humanidades; (3) mulheres dos cursos STEM; (4) mulheres dos cursos
de humanidades. Na tarefa do IRAP, os participantes eram solicitados a responder de acordo
com estere6tipos de género culturalmente estabelecidos, ou seja, nos blocos consistentes:
deveriam relacionar as palavras “homem” ou “homens” (estimulos-rétulo) com profissdes
(estimulos-alvo) dos cursos STEM e relacionar as palavras “mulher” ou “mulheres” com
profissbes dos cursos non-STEM. Em contrapartida, nos blocos inconsistentes, 0s
participantes deveriam responder de forma contraria aos estereotipos de género culturalmente
estabelecidos. Os resultados apontaram vieses “pr6-homem” em relacdo as carreiras STEM,
com excecdo do grupo de mulheres que cursavam o0s cursos STEM, o0 que mostra a
persisténcia de esteredtipos de género e carreira.

Uma alternativa de medida implicita é o Functional Acquisition Speed Test (FAST),
desenvolvido por O’Reilly et al. (2012). Este instrumento tem como objetivo avaliar aspectos
da histdria de aprendizagem verbal de um individuo, a partir da comparacdo da curva de
aprendizagem dos desempenhos nos blocos consistentes e inconsistentes. Em comparacao
com o IRAP, o FAST tem a vantagem de ser aplicado em menor tempo, em torno de cinco

minutos, e por apresentar apenas um estimulo de cada vez na tela. Diante de apenas um
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estimulo o participante deve apertar uma tecla (“Z” ou “M”), sem nenhuma instrugéo previa.
Nos blocos consistentes, o participante deve apertar a mesma tecla para estimulos
considerados consistentes com um determinado estereétipo social (e.g., tecla “Z” para “gay”
e “ruim” e tecla “M” para “hétero” e “bom”, em tentativas distintas) e nos blocos
inconsistentes, deve responder de forma oposta (“Z” para “hétero” e “ruim” ¢ “M” para “gay”
¢ “bom”, em tentativas distintas). Caso 0 participante pressione a tecla definida como correta
pelo experimentador, a palavra “CORRETO” € apresentada na tela do computador, e caso a
tecla seja errada, a palavra “INCORRETO” é apresentada. O programa calcula a curva de
aprendizagem ou curva de velocidade de aquisicdo nos dois blocos. O Efeito FAST é
calculado subtraindo-se a curva de aprendizagem do bloco consistente da curva do bloco
inconsistente, sendo que quanto maior for essa diferenca (valores acima de zero), mais as
palavras apresentadas juntas no bloco consistente sdo consideradas previamente relacionadas
para aquele individuo (Rodrigues et al., 2022).

Cartwright et al. (2016) realizaram um estudo com o FAST para verificar esteredtipos
de género de participantes em relacdo a caracteristicas tidas como femininas e masculinas.
Assim, selecionaram palavras tradicionalmente consideradas como qualidades masculinas
(“dominante”, “racional”, “competitivo” e ‘“agressivo”) e femininas (“submissa”,
“emocional”, “cooperativa” e “passiva”), além de palavras-rotulo (as palavras “homem?”,
“mulher”, “feminino” e “masculino”). Foram apresentados trés blocos: um bloco mais curto,
para que houvesse familiarizacdo com a tarefa, um bloco consistente com estereétipos de
género (rétulos masculinos com esteredtipos masculinos e rétulos femininos com estereotipos
femininos), e um bloco inconsistente (rétulos e esteredtipos relacionados de maneira
contraria). Foi verificado que os 30 participantes aprenderam mais rapido as respostas no
bloco de tentativas consistentes do que no bloco de tentativas inconsistentes.

ljanc-Neto (2023) realizou um estudo com 135 brasileiros com o objetivo de
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comparar medidas explicitas e implicitas relacionadas com comportamentos indicadores de
atitudes de xenofobia. Os participantes foram divididos em Grupo A (procedentes de cidades
que mais recebem refugiados) e Grupo B (outras cidades). Foi utilizado o Questionario de
Expressdo de Xenofobia (de van der Veer et al., 2011) como medida explicita. No FAST,
medida implicita, no Bloco Consistente os participantes deveriam apertar a tecla “Z” diante
de palavras relacionadas a brasileiros (Al) e de palavras de valéncia positiva (B1), e
deveriam apertar a tecla “M” diante de palavras relacionadas a venezuelanos (A2) e de
palavras de valéncia negativa (B2). No Bloco Inconsistente, os participantes deveriam apertar
a tecla “Z” para palavras relacionadas a venezuelanos (A2) e palavras positivas (B1), e a tecla
“M” para palavras relacionadas a brasileiros (Al) e palavras negativas (B2). Os resultados
mostraram respostas no Questionario de Expressdao Xenofdbica ndo marcadas por atitudes
xenofobicas, mas no FAST (medida implicita) os resultados apontaram atitudes xenofdbicas
entre os participantes que moravam em cidades que acolhem maior nimero de refugiados.
Passarelli et al. (2024) realizaram um estudo de medidas repetidas com 34 criancas
com o intuito de replicar e ampliar os achados do estudo de Mizael et al. (2016) sobre
preconceito racial em relacdo a faces negras. Um dos instrumentos aplicados foi o FAST,
medida implicita, para avaliar atitude negativa em relacdo as fotografias de faces negras. Nos
Blocos Consistentes, os participantes deveriam apertar a tecla “Z” diante das fotografias de
faces brancas e das fotos de valéncia positiva e a tecla “M” diante das fotografias de faces
negras e das fotos de valéncia negativa. Nos Blocos Inconsistentes, os participantes deveriam
inverter suas respostas: apertar “Z” para faces negras e¢ fotos de valéncia positiva e apertar
“M” para faces brancas e fotos de valéncia negativa. Uma tarefa de pareamento ao modelo
(MTS), com os mesmos parametros utilizados no estudo de Mizael et al. (2016), foi utilizada
como procedimento de intervencdo. Foi verificado que 88,88% dos participantes formaram

classes de equivaléncia. Posteriormente, foi repetida a aplicacdo do FAST (medida de pos-



13

teste) e foi observada maior curva de aprendizagem nos blocos consistentes.

Além do preconceito racial, estudos que utilizam o paradigma de equivaléncia de
estimulos tém investigado outros preconceitos e estere6tipos, como por exemplo, o
preconceito em relacdo a pessoas obesas (Portela, 2014), estere6tipos relacionados a género e
profissdo (Rosendo & Melo, 2018), e sobre violéncia e estupro (Freitas, 2022). Nesses
estudos, o procedimento de pareamento ao modelo foi utilizado para ensinar novas relacdes
entre estimulos sem e com significado social, assim como uma possivel modificacdo do
comportamento preconceituoso, e a transferéncia de funcao foi avaliada com instrumentos de
medidas implicitas, como o IRAP e o FAST.

Considerando os resultados dos estudos sobre atitudes e preconceitos previamente
descritos, assim como 0 numero reduzido de pesquisas sobre homonegatividade que utilizam
o referencial tedrico/metodoldgico da Analise do Comportamento e do paradigma da
equivaléncia de estimulos, este estudo teve como objetivos: (1) verificar a formacdo de
classes de equivaléncia entre fotos de casais homossexuais idosos e atributos positivos em
estudantes universitarios que apresentem atitude homofobica ou homonegativa; e (2) avaliar a
transferéncia de funcéo, de acordo com as classes de equivaléncia formadas, através de dois

instrumentos de medidas implicitas.

Método
Participantes
Participaram da pesquisa 52 estudantes de graduacdo da Universidade de Brasilia
(UnB) com idade entre 18 e 49 anos, matriculados em turmas da disciplina de Introducéo a
Psicologia. Para fazer parte da amostra, os estudantes deveriam atender os seguintes critérios:
(1) ndo terem sido expostos a procedimentos que utilizaram o IRAP e o FAST; (2) ndo

possuirem conhecimento sobre equivaléncia de estimulos; (3) ndo terem cursado, ou estar
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cursando, disciplina com nenhum dos pesquisadores envolvidos nesse projeto (professora
orientadora ou estudante de mestrado).

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisacom Humanos do
Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais (CEP-CHS), da Universidade de Brasilia (Processo
n° 71106223.3.0000.5540). Os participantes foram recrutados através de convite presencial
em sala de aula e atraves de divulgacdo em comunidades da internet, principalmente grupos
académicos da UnB pertencentes ao aplicativo de mensagens WhatsApp. A participacdo dos
estudantes foi condicionada a leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE (Apéndice I1), documento que contém informacdes gerais sobre o estudo,
objetivos, tipos de tarefas e descri¢do geral de caracteristicas da coleta de dados. Ressalta-se
que durante a realizacdo do estudo, o estudante poderia desistir e interromper a sua
participacdo na pesquisa a qualquer momento.

Local

O experimento foi realizado em uma sala de coleta de dados do anexo do Laborato6rio
de Aprendizagem Humana, do Departamento de Processos Psicoldgicos Basicos, do Instituto
de Psicologia da UnB. O tamanho aproximado da sala é de 6 m?, com iluminac&o artificial,
ventilador, duas mesas, duas cadeiras, um notebook e um mouse. O participante sentava-se na
frente do computador e o experimentador se direcionava para outra sala, apos apresentar as
instrugdes gerais sobre a tarefa e esclarecer davidas, caso houvessem.

Materiais e EQuipamentos

Foi utilizado um notebook Samsung, com tela de 15, processador Intel core i3 de 112
geracdo, 4 GB de memoria RAM, SSD de 128 GB e sistema operacional Windows 11. Foram
utilizadas as duas formas da Escala Moderna de Homonegatividade (MHS-G e MHS-L), com
12 itens em cada escala, adaptadas por Lima et al. (2019). Cada escala é composta por 12

afirmagdes. Ambas usam as variantes de resposta Likert de cinco pontos (1 = discordo
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totalmente até 5 = concordo totalmente). Afirmag¢des como “Demonstragdo publica de afeto
por casais homossexuais sdo desnecessarias”, “Lésbicas deveriam parar de impor seu estilo
de vida para outras pessoas”, sao exemplos de sentengas que 0 participante deveria avaliar.
Quanto maior o nivel de concordancia com a afirmacdo, maior a homonegatividade presente.
Na escala MHS-G, os seguintes itens sdo calculados de forma reversa (escore reverso): item
3: “Homens gays ndo tém todos os direitos que eles precisam”; item 5: “Os homens gays
ainda precisam protestar pela igualdade de direitos” e o item 8: “Os homens gays que estdo
fora do armario devem ser admirados por sua coragem”. Na escala MHS-L estes itens
também sdo calculados de forma reversa, mas a expressdo “homens gays” ¢ substituida por
“mulheres 1ésbicas”. A aplicacdo dessa escala ndo é de uso restrito de nenhuma categoria
profissional, porém, esta condicionada ao contato com o0s autores Lima et al. (2019) para
autorizacao da sua aplicacdo e reproducéo.

Foram utilizados trés softwares: (1) MTS I (Wallace, 2003) para programar as
tarefas computadorizadas de treino e teste de pareamento de acordo com o modelo, apresentar
as consequéncias para respostas corretas e incorretas, e registrar 0 desempenho dos
participantes durante a coleta de dados; (2) GO-IRAP (Barnes-Holmes, 2008) para a tarefa
IRAP, que permite a exibicdo na tela do computador de instrucdes, assim como a
apresentacdo de fotografias/imagens e palavras, registro das respostas e apresentagdo de
consequéncias para respostas corretas e incorretas; e (3) para a tarefa FAST foi utilizada a
aplicacdo desenvolvida por ljanc-Neto (2023), em programacdo JavaScript, que utiliza
OpenSesame (Matho6t et al., 2012), uma ferramenta multiplataforma de codigo aberto para o
desenvolvimento de experimentos em ciéncias sociais. A aplicacdo € hospedada
gratuitamente e esta disponivel para acesso no servidor MindProbe, da European Society for
Cognitive Psychology, baseado na solucdo JATOS (Lange et al., 2015) para execucao de

aplicacGes em JavaScript, e mantido para hospedagem gratuita de experimentos online. Este
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software gerencia a apresentacdo randdmica dos estimulos em cada tentativa; registra a
resposta do participante; apresenta feedback de acordo com as relagcdes estabelecidas pelo
experimentador; e, ao final de cada sessdo, grava os dados dos participantes em uma planilha,
em forma de curvas de aprendizagem das respostas corretas acumuladas.
Estimulos

Foram utilizados 51 estimulos visuais digitais (Figura 1), com dimensao de 300 x 300
pixels, formato “.jpg”, organizados nas seguintes modalidades: fotografias de casais idosos
(heterossexuais e homossexuais); fotografias de frutas (laranja, banana, macd, morango, pera
e liméo); fotografias de itens esportivos (raquete de ténis, piscina, cesta de basquete, skate,
paraguedas e bola de futebol); fotografias de vestimentas (cachecol, calca, camiseta, jaqueta
jeans, meias e chapéu); fotografias de monumentos historicos (Coliseu, Piramides, Estatua da
Liberdade, Torre Eiffel, Reldgio Big Ben e Estatua do Cristo Redentor). Figuras pesquisada
no Google imagens, sendo adicionalmente utilizados um conjunto de 12 palavras escritas
(adjetivos) e seis figuras abstratas, estas ultimas retiradas do estudo de Nalini (2002).
Figura 1

Conjunto de Estimulos Utilizados
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Procedimento

Foi utilizado um delineamento experimental entre-grupos, no qual os 52 participantes
foram divididos em dois Grupos Controle e dois Grupos Experimentais, apos a identificacdo
de atitude homonegativa pela escala MHS. Os participantes do Grupo Controle 1(GC 1; n =
11) e Grupo Controle 2 (GC 2; n = 10), foram expostos apenas a tarefa do IRAP (GC 1) ou
do FAST (GC 2). Os participantes do Grupo Experimental 1(GE 1; n = 15) e do Grupo
Experimental 2 (GE 2; n = 13) realizavam a tarefa de pareamento ao modelo, e caso houvesse
formacédo de classes de equivaléncia, eram expostos ao IRAP (GE 1) ou ao FAST (GE 2). A
Figura 2 mostra o diagrama com todos os procedimentos do estudo (que durava em média
uma hora).
Figura 2

Sequéncia dos Procedimentos do Estudo

Aplicacdo da Escala MHS

Escore < 12 Escore > =13
(Sem viés) (Com viés)
Fim da ) Randomizag¢do |
Participacdo

|
e T

! | | l

Tarefa de Pareamento
IRAP || FAST || ;5 Modelo (MTS TIT)

IRAP FAST
(GE 1) (GE 2)

Nota. Seta de tamanho maior, do lado superior esquerdo - indica o inicio do procedimento.
GC 1 - Grupo Controle 1; GC 2 - Grupo Controle 2”; GE 1 - Grupo Experimental 1; e GE 2 -

Grupo Experimental 2.
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Aplicacao da Escala MHS
Nessa fase, os participantes responderam as duas formas paralelas da Escala MHS
(MHS-G e MHS-L), com 12 itens em cada uma delas, com o objetivo de verificar atitude
homonegativa. Caso a pontuacéo atingida fosse maior ou igual a 13 pontos, o participante era
selecionado para um dos quatro grupos de forma randomizada.
Tarefa de Pareamento ao Modelo (MTS)
Os participantes do Grupo Experimental 1 (GE 1) e do Grupo Experimental 2 (GE 2)
foram expostos a treinos de discriminacdes condicionais entre fotografias de casais e
simbolos abstratos. A Figura 3 apresenta os conjuntos e quantidade de estimulos usados. A
seguinte instrucdo era apresentada na tela do computador:
“Vamos comegcar a atividade! A seguir, serd apresentada uma imagem no centro da
tela. Vocé deve clicar nessa imagem uma vez para que aparecam trés novas imagens
abaixo. Com outro cliqgue em uma delas, vocé deve apontar qual combina mais com a
imagem de cima. Caso acerte, o simbolo de correto (") surgira na tela”.
Figura 3

Estimulos Utilizados na Tarefa de Pareamento ao Modelo

Conjuntos 1 2 3

A
BOM RUIM &
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As tentativas da tarefa MTS iniciavam-se com a apresentacdo do estimulo modelo na
parte superior da tela e trés estimulos de comparacdo na parte inferior, lado a lado.
Inicialmente, era realizado um treino de identidade, com a apresentacdo do estimulo modelo
que era uma das seis fotografias que representavam casais gays e casais lésbicos idosos
(Figura 3, Conjunto C1). Esses estimulos apresentavam as seguintes caracteristicas: uma
fotografia de casal gay branco; uma fotografia de casal gay negro; uma fotografia de casal
gay interracial; uma fotografia de casal léshico branco; uma fotografia de casal Iésbico negro;
e uma fotografia de casal Iésbico interracial.

Na fase de treino de identidade, cada bloco era composto por 30 tentativas, sendo que
cada uma das seis fotografias era apresentada como estimulo modelo por, no minimo, cinco
vezes em cada bloco, e o participante deveria atingir o critério de 27 acertos (90% de acerto).
Caso o critério ndo fosse atingido, o participante poderia repetir até 5 blocos. Diante do
estimulo modelo (e.g., casal gay branco; Figura 4, painel a), o participante deveria selecionar
um dos estimulos de comparacdo, clicando com o botdo direito do mouse, para que
aparecessem os trés estimulos de comparacdo: dois estimulos abstratos (N1 e N2) e uma
fotografia de casal gay ou lésbico idoso, devendo os participantes clicarem na fotografia do
casal gay ou léshico (e.g., casal Iésbico negro; painel b), pois se tratava de um treino de
identidade. Caso a resposta fosse correta, havia a exibi¢cdo de um simbolo de correto (ou sinal
de visto; painel c), na cor verde, por 1,5 s; se houvesse erro, era apresentado um “X”
vermelho (painel g), também por 1,5 segundos. O intervalo entre tentativas (IET) era de 1,5
segundos (painéis d e h). Nas tarefas de teste ndo eram apresentadas consequéncias
diferenciais para respostas corretas ou incorretas. A Figura 4, ilustra uma sequéncia composta

por duas tentativas do treino de identidade.
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Figura 4

Sequéncia de Telas de Duas Tentativas do Treino de Identidade

Nota. Seta branca - simula o clique do mouse.

Apbs atingir os critérios do teste de identidade (blocos de treino e de teste), os
participantes iniciavam o Treino AB, onde eram apresentadas oito tentativas do tipo A1B1 e
oito tentativas A2B2, totalizando 16 tentativas. Os participantes deveriam alcancar o critério
de sete acertos nas tentativas do tipo A1B1, em até cinco blocos, assim como nas tentativas
do tipo A2B2, conforme parametros descritos na Tabela 1.

Tabela 1

Parametros de Treino e Teste da Tarefa MTS

Fase Tentativas Critério Relacdes Apresentadas

Treino de Identidade (CC1) 30 27 em 30 (5x) CinCln

Treino de Identidade (CC2) 30 27 em 30 (5x) CinCin

Teste de Identidade (CC) 30 27 em 30 CinCin
Treino AB1 8 7 em 8 (5x) AlB1
Treino AB2 8 7 em 8 (5x) A2B2

Teste BA (Simetria) 8 8em38 B1A1/B2A2

Treino BC1 8 7 em 8 (5x) B1C1
Treino BC2 8 7 em 8 (5x) B2C2
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Teste CB (Simetria) 8 8em8 C1B1/C2B2
Treino Misto ABBC 16 15 em 16 (5x) Al1B1/A2B2/B1C1/
B2C2
Revisdo LB 16 16 em 16 AlB1/A2B2/B1C1/
B2C2
Teste AC (Transitividade) 16 16 em 16 Al1C1/A2C2
Teste CA (Transitividade) 16 16 em 16 C1Al/C2A2

Nota. 5x - o critério poderia ser atingido em até cinco blocos. n - variacdo das fotos de casais

homossexuais idosos.

Os treinos das relacbes AB e BC e os testes das relagdes emergentes (BA, CB, AC e
CA) seguiram os parametros descritos por Mizael et al. (2016). No primeiro bloco foi
realizado o treino da relacdo AB, com a apresentacdo de oito tentativas da relagdo A1B1 e
oito tentativas da relacdo A2B2. Apds atingir o critério (sete acertos em oito tentativas A1B1
e acertos em oito tentativas A2B2), em até 5 blocos, o participante realizava o Teste de
Simetria (B1A1 e B2A2), composto por oito tentativas, sem consequéncias diferenciais para
respostas corretas ou incorretas, e deveria ser atingido o critério de 100% de acerto, em até 5
blocos. Posteriormente, foi realizado o treino das relacdes B1C1 e B2C2 seguido pelo Teste
de Simetria B1C1 e B2C2, com parametros idénticos aos descritos no bloco do Treino AB e
no Teste de Simetria BA, respectivamente. Foram realizados a seguir, dois blocos de treino
misto das relacbes A1B1, A2B2, B1C1 e B2C2, que totalizaram 32 tentativas, 16 em cada
bloco. Em seguida, foram realizados treinos de revisao de linha de base (com um bloco de 16
tentativas), e depois foram realizados os Testes de Transitividade e de Equivaléncia (ou
simetria da transitividade) das relagbes A1C1l, A2C2 e C1Al e C2A2 com pardmetros
idénticos aos descritos no Teste de Simetria BA, compostos por 16 tentativas. Foi definido
como critério de formac&o de classes de equivaléncia o escore de 100% de acerto nos testes
AC e CA. Os participantes tanto do Grupo Experimental 1 quanto do Grupo Experimental 2,

deveriam formar classes de equivaléncia para realizar a proxima tarefa: o IRAP para os
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participantes do Grupo Experimental 1; ou o FAST para os participantes do Grupo
Experimental 2. Em relacéo ao critério de formacao de classes de equivaléncia, 0 mesmo foi
utilizado para que fosse avaliado o possivel efeito sobre a transferéncia de funcédo diante dos
estimulos da tarefa do IRAP, e sobre a fluéncia (preciséo e velocidade) de aprendizagem no
FAST.

Tarefa do IRAP

A tarefa do IRAP foi realizada pelos participantes do Grupo Controle 1 e do Grupo
Experimental 1. Inicialmente, os participantes receberam instrucfes escritas sobre a tarefa,
com a especificacdo de quais teclas deviam ser utilizadas para a escolha das opc¢des de
resposta e o tipo de feedback que poderia ser apresentado. Depois, era iniciada a tarefa
computadorizada, com a apresentacdo, uma a uma, de fotografias (estimulos-rétulo) do
conjunto que representava a orientacdo sexual (fotografias de casais homossexuais idosos e
fotografias de casais heterossexuais idosos), e de palavras (estimulos-alvo) procedentes de
um dos dois conjuntos de palavras (positivas e negativas), conforme ilustrado na Figura 5.

A fase de treino do IRAP era composta por, no minimo, dois e, no maximo, seis
blocos. Cada bloco (com 24 tentativas) poderia ser de dois tipos: Bloco Consistente (“Pro-
hétero-idoso™) e Bloco Inconsistente (“Pro-homo-idoso™) e as instrugdes eram as seguintes:
(1) “Pro-hétero-idoso: “Responda com palavras positivas para casal heterossexual idoso e
palavras negativas para casal homossexual idoso”; e (2) Pr6-homo-idoso - “Responda com
palavras positivas para casal homossexual idoso e palavras negativas para casal heterossexual

1doso”.



Figura 5

Representacdo das Tentativas dos Blocos Consistentes e Inconsistentes na Tarefa do IRAP
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Nota. Circulos vermelho - indicam a alternativa correta e a tecla que deveria ser pressionada;

ndo eram apresentados na tela do computador. Setas em negrito - indicam os tipos de

tentativas nos blocos consistente e inconsistente.
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Nos blocos denominados “Pré-hétero-idoso”, os participantes deveriam relacionar a
fotografia de um casal “heterossexual idoso” com palavras positivas, ¢ a fotografia de um
casal homossexual idoso com palavras negativas. Portanto, diante das combinacoes:
“Fotografia de casal heterossexual idoso com Palavra Positiva” e “Fotografia de casal
homossexual idoso com Palavra Negativa”, o participante deveria escolher a opcao
“Verdadeiro”, apertando a tecla “d” do teclado. Neste mesmo bloco, diante das combinagdes:
“Fotografia de casal homossexual idoso com Palavra Positiva” ¢ “Fotografia de casal
heterossexual com Palavra Negativa” o participante deveria escolher a opg¢do “Falso”,
apertando a tecla “k” do teclado (Figura 5; painéis superiores). A selecdo da alternativa
considerada correta resultava na remocdo de todos os estimulos da tela, e apds 400
milissegundos (ms) era apresentada uma nova tentativa. Em caso de erro, um “X” vermelho
era apresentado na tela e o participante deveria tentar novamente (selecionar uma das
alternativas, “Verdadeiro” ou “Falso”) até acertar.

Nos blocos denominados “Pro-homo-idoso”, por sua vez, os participantes foram
solicitados a responder de forma exatamente contraria em relacdo aos blocos “Pro-hétero-
idoso”. As instrugdes apresentadas foram: “Responda associando casal homossexual-idoso
com palavras positivas e casal heterossexual-idoso com palavras negativa. Assim, eles
deveriam escolher a opcao “Verdadeiro” (apertando a letra “d”) diante das combinagdes
casais homossexuais-palavras positivas e casais heterossexuais-palavras negativas. E ainda,
escolher a opgdo “Falso” (apertando a letra “k”) diante das combinagdes casais
homossexuais-palavras negativas e casais heterossexuais-palavras positivas, conforme Figura
5 (painéis inferiores). Nessa etapa de treinos, foram realizados, no minimo, dois e, no
mAaximo, seis blocos (consistentes ¢ inconsistentes) sempre alternados em pares “Pro-hétero-
idoso” e “Pro-homo-idoso”. Para prosseguir para a fase de testes, os participantes precisavam

atingir, nos dois tipos de blocos, os critérios de acurécia (porcentagem de acerto igual ou
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superior a 80%) e de rapidez da resposta (laténcia média igual ou inferior a 2.000 ms).

A fase de teste era iniciada com a seguinte instrucdo: “Agora iniciaremos a fase de
teste. Continue seguindo as instrucbes que aparecerdo na tela do computador”.
Posteriormente, eram realizados seis blocos de teste (com 24 tentativas em cada bloco),
também alternados em pares “Pro-hétero-idoso” e “Pro-homo-idoso”. Os participantes
também receberam as instru¢cbes com as regras vigentes em cada bloco e a posi¢do das
opcOes de respostas era a mesma. No final de cada bloco, eram apresentadas na tela
informacdes sobre a porcentagem de acerto e a média da laténcia.

Tarefa do FAST

Foi aplicada a tarefa do FAST para o Grupo Controle 2 (GC2) e para 0 Grupo
Experimental 2 (GE 2). Esta é uma tarefa de treino de discriminacdo simples, na qual, cada
estimulo (ver Figura 6) € apresentado no centro da tela do computador, e o participante deve
pressionar uma determinada tecla (Z ou M). Posteriormente, é apresentada a palavra escrita
“CORRETO”, no caso de acerto, ou a palavra “INCORRETO?”, caso 0 participante pressione
a tecla errada.

Figura 6

Estimulos Utilizados na Tarefa do FAST

Fase Pré- treino Fase de Treino

Conjunto Conjunto 1 2
Frutas Vestimentas Casais Hétero Idosos Casais Homo Idoso

) " 2

N Palavras Positivas Palavras Negativas
e Bom; Ruim;
Normal; Estranho;
Seguro; Perigoso;
Bonito; Feio;
Agradavel; Desagradavel;

Toleravel Intoleravel
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A Tarefa do FAST era composta por uma fase de Pré-treino, que tinha como objetivo
familiarizar os participantes com a tarefa e uma fase de Treino, com o objetivo de verificar o
a fluéncia (precisdo e velocidade) de aprendizagem dos participantes do Grupo Experimental
2, nesta tarefa. Os participantes eram instruidos com a seguinte mensagem:

Dentro de instantes, algumas imagens aparecerdo no centro desta tela. Sua tarefa é

aprender qual tecla pressionar quando uma imagem aparecer no menor tempo

possivel. Durante essa fase vocé devera pressionar as teclas Z ou M. Se vocé demorar
para pressionar ou pressionar outra tecla, sua resposta sera considerada incorreta.

Apds essa mensagem, eram apresentados quatro conjuntos de fotografias: seis
fotografias de frutas (N1), seis fotografias de itens esportivos (N2), seis fotografias de itens
de vestuario (N3) e seis fotografias de monumentos histéricos (N4), em dois blocos de
tentativas, bloco consistente e bloco inconsistente (Figura 6). No bloco consistente, as
imagens das frutas e dos itens esportivos eram reforgadas com a palavra “CORRETO”, caso
0 participante pressionasse a tecla “Z”. Porém, as fotografias dos itens de vestuario e dos
monumentos histéricos eram reforcadas com a palavra “CORRETQO”, caso fosse pressionada
a tecla “M”.

Na fase de treino, eram apresentadas seis fotografias de casais heterossexuais idosos
(estimulos A1), seis fotografias de casais homossexuais idosos (estimulos A2), seis adjetivos
de valéncia positiva (estimulos B1) e seis adjetivos de valéncia negativa (estimulos B2), os
mesmos utilizados no IRAP. O estimulo (fotografia ou palavra escrita) era apresentado no
centro da tela e os participantes deveriam responder em, no maximo, 1,5 s, ou seja, deveriam
pressionar a tecla M ou a tecla Z. A consequéncia (“CORRETO” ou “INCORRETO”) era
apresentada no centro da tela, por 1,5 s. Se nenhuma resposta ocorresse dentro de 1,5 s a
partir da apresentacdo do estimulo, a palavra “INCORRETO” era exibida na tela. Cada

tentativa foi seguida por uma consequéncia, um Intervalo Entre Tentativas de 0,5s (IET) e a
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apresentacao da proxima tentativa (ver Figura 7).
Figura7

lHustracdo de Telas da Tarefa do FAST

Bloco Consistente
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A fase de treino era composta por dois blocos (Consistente e Inconsistente) com 72
tentativas em cada bloco, sendo que cada estimulo (12 fotografias e 12 palavras) era
apresentado por, no minimo, 3 vezes. Nos blocos de relacBes consistentes (Figura 7; painéis
superiores) foi realizado o treino da resposta de apertar a mesma tecla (tecla Z) diante dos
estimulos Al (fotografias de casais heterossexuais idosos) e Bl (adjetivos de valéncia
positiva) e pressionar a tecla M diante dos estimulos A2 (fotografias de casais homossexuais
idosos) e B2 (adjetivos de valéncia negativa). Nos blocos inconsistentes (Figura 7; painéis
inferiores) foi realizado o treino da resposta de apertar a mesma tecla (tecla “Z”) diante dos
estimulos Al (fotografias de casais heterossexuais idosos) e B2 (adjetivos de valéncia
negativa) e a outra tecla (tecla “M”) diante dos estimulos A2 (fotografias de casais
homossexuais idosos) e B1 (adjetivos de valéncia positiva). O critério estabelecido foi de, no

minimo, 15 acertos consecutivos em cada bloco.

Resultados

Dos 52 estudantes recrutados, dois ndo apresentaram atitude homonegativa e foram
dispensados do restante da pesquisa. Considerando os quatro grupos (GC 1, GC 2, GE 1 e GE
2), a média da escala MHS-G foi de 21,6 pontos e da escala MHS-L foi de 20,75 pontos. No
Grupo Controle 1, o0 menor escore obtido, tanto na escala MHS-G quanto na escala MHS-L,
foi do participante P7, que obteve 13 pontos em cada uma delas. Os maiores escores foram do
participante P31 (MHS-G = 38; MHS-L = 45). No Grupo Controle 2, os participantes P8, P24
e P36 empataram com 0s menores escores na escala MHS-G (15 pontos), porém em relagdo a
escala MHS-L, os menores escores foram de P28 e P36 (13 pontos). O maior escore foi do
P38, tanto na escala MHS-G (30 pontos) quanto na escala MHS-L (21 pontos). No Grupo
Experimental 1, P33 apresentou 0s menores escores nas duas escalas (13 pontos), e P2 os

maiores escores (MHS-G = 31; MHS-L = 33). Em relagcdo ao Grupo Experimental 2, P1
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apresentou 0s menores escores (MHS-G e MHS-L = 13), e P26 os maiores escores (MHS-G
=40 e MHS-L = 46).

A Tabela 2 mostra as pontuacGes dos 50 participantes que apresentaram atitude
homonegativa, ou seja, escore igual ou maior a 13 pontos.
Tabela 2

Caracterizacdo dos Participantes de Cada Grupo por Sexo, Curso e Pontuacéo nas Escalas

MHS-G e MHS-L
Grupo Participante Sexo Curso Pontuacdo MHS (G/ L)

Controle 1 P3 Feminino Antropologia 18/17
P7 Feminino Biblioteconomia 13/13
P11 Masculino  Eng. da Computacéo 22/22
P15 Masculino Direito 14/13
P17 Feminino Psicologia 19/18
P23 Feminino Psicologia 17/15
P27 Feminino Psicologia 18/18
P31 Masculino Enfermagem 38/45
P35 Feminino Psicologia 15/15
P37 Feminino Enfermagem 24/25
P41 Masculino Filosofia 18/16

Controle 2 P4 Masculino Farmacia 18/14
P8 Feminino Fisioterapia 15/15

P12 Feminino Ciéncias Contabeis 20/20
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P16 Masculino Arquitetura 19/17
P24 Feminino Enfermagem 15/16
P28 Feminino Economia 16/13
P32 Feminino Enfermagem 17/18
P36 Feminino Jornalismo 15/13
P38 Feminino Enfermagem 30/21
P42 Feminino Ciéncias Sociais 16/14
Exp.1 P2 Masculino Eng. de Redes 31/33
P6 Feminino Administracédo 27125
P10 Masculino Arquitetura 23/25
P13 Masculino Relagdes Internacionais 19/18
P18 Feminino Fisioterapia 20/16
P21 Feminino Enfermagem 30/25
P25 Feminino Psicologia 18/18
P29 Feminino Ciéncias Sociais 20/20
P33 Feminino Enfermagem 13/13
P43 Masculino Eng. Elétrica 13/17
P44 Feminino Ciéncias Sociais 15/14
P45 Masculino Politicas Publicas 35/26
P46 Feminino Enfermagem 17/15
P47 Feminino Enfermagem 19/19
P48 Feminino Psicologia 16/17
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Exp. 2 P1 Feminino Enfermagem 13/13
P5 Masculino  Eng. da Computacéo 28/26
P9 Feminino Administracédo 17/17
P14 Feminino Letras 30/35
P19 Feminino Arquitetura 20/18
P22 Feminino Publicidade 21/23
P26 Masculino Eng. de Redes 40/46
P30 Feminino Letras 15/14
P34 Masculino Biologia 18/19
P42 Feminino Ciéncias Sociais 16/14
P50 Feminino Jornalismo 25/28
P51 Masculino  Eng. da Computacéo 33/35
P52 Feminino Enfermagem 45/42

Para verificar a normalidade dos dados da pontuacdo nas escalas MHS (G e L) foram
aplicados dois testes estatisticos: (1) Kolmogorov-Smirnov e (2) Shapiro-Wilk. Nos dois
testes, o valor de p foi igual a zero (p = 0,00), ou seja, os dados ndo apresentaram distribuicédo
de acordo com critérios de normalidade, sendo necessaria a aplicacdo de testes ndo-
paramétricos. Assim, foi utilizado o teste de Kruskall-Wallis, para comparar se havia ou nao
diferenca entre os grupos e entre as duas versdes da escala MHS. Foi verificado que néo
houve diferenca significativa entre os grupos na escala MHS-G (X? = 2,123, gl =3 ep =
0,57) e MHS-L (X? = 4,779, gl = 3, p = 0,189). Porém, houve diferenca estatisticamente
significativa (p < 0,05) quando foram comparados os dados da escala MHS-G entre o0s

participantes do sexo masculino e feminino (X% = 4,129, gl = 1, p = 0,042).
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A Tabela 3 apresenta a quantidade de acertos, o0 nimero de tentativas e de repeticdes
em cada treino da Tarefa MTS para os dois grupos experimentais. Quanto ao Grupo
Experimental 1, € importante ressaltar que trés participantes ndo atingiram 0s critérios
durante a etapa do Treino AB1 (repeticdo de até 5 vezes do bloco) e por isso seus dados nao
constam da Tabela 3. Em relacdo ao Grupo Experimental 2, dois participantes nao atingiram
0s critérios.

A parte superior da Tabela 3, apresenta dados de 12 participantes do Grupo
Experimental 1 e a parte inferior da Tabela 3, apresenta os dados dos 11 participantes do
Grupo Experimental 2.

Tabela 3
Quantidade de Acertos, NUmero de Tentativas e de Repeticbes em Cada Treino da Tarefa

MTS Para os Grupos Experimentais 1 e 2

Grupo Experimental 1

Treinos Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
CCl  30/30 30/30 30/30 30/30  30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30  30/30
1) o o @) o o @ 1) 1) o o @)
AB1 8/8 7/88/8 8/8 5/8;8/8;7/8 7/8;8/8 8/8 6/8,8/8 5/8;8/8 6/8;7/8 6/8;8/8 /8 8/8
1) @ O ®) @ @O @ @) @) @ O @)
AB2 8/8 8/8  8/8  8/8;8/8 8/8  8/8 8B 8/8 8/8 8/8  8/8 7/8
@) (OO RN )] @ o @ @ @) @) (OO RN ) @)
BCl1  4/87/8 818 88 8/8 8/8  7/8 6/88/8 8/8 6/88/8 718 88 7/8
@ (O RN )] @) o o @ 1) @) o o @)
BC2 8/8 8/8 88 8/8 8/8  8/8 88 8/8 8/8 8/8  8/8 8/8
1) (O RN )] @) o @ @ 1) 1) o o @)
TM1  16/16 16/16 16/16  16/16  16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16;16/16
(ABBC1) (1) (OO RN )] @) o @ @ 1) 1) (O RN )] @
TM2  16/16 16/16 16/16  16/16  16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16;16/16
(ABBC2) (1) (OO RN )] @) o @ @ 1) 1) (O RN )] @
Rev.  15/16 16/16 16/16  16/16  16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 15/16;16/16
LB @) Q@ @) Q @ @ 1) 1) Q@ @)
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Grupo Experimental 2

Treinos P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23
CCl  30/30 30/30 30/30 30/30 28/30;30/30° 30/30 30/30  30/30  30/30 30/30 30/30
(1) (1) (1) 1) @) (O RN )] @) @ @ @

AB1  5/88/8 7/8,8/8 8/8 /8 718 6/8,8/8 8/8 4/8/4/8;8/8 8/8  8/8  8/8
@) @) (1) 1) @) (OO RN )] ®) @ © @

AB2 8/8 8/8 8/8 88 8/8 8/8  8/8 8/8 8/8  8/8 8B
1) 1) 1) @) @) (OO RN ) @) @ @ @
BC1 I8 8/8  7/8;8/8 7/8 7/8 14/16  7/8 7/8 6/8;8/8 7/8  6/8;7/8
1) 1) @) @) @) (OO RN ) @) @) » @

BC2 8/8 8/8 8/8  8/8 8/8 8/8  8/8 8/8 88 88 8
(1) (1) (1) 1) @) (OO RN )] @) 1) OO RN )]

TM1 16/16  16/16 16/16 16/16  16/16 16/16 16/16  16/16  16/16 16/16 16/16
(ABBC1) (1) (1) (1) 1) @) (OO RN )] @) @ @ @
TM2  16/16 16/16 16/16 16/16  16/16 16/16 16/16  16/16  16/16 16/16 16/16
(ABBC2) (1) ) ) @) @) (OO RN ) @) OO ) @)
Rev.LB  16/16 16/16 16/16 16/16  16/16 16/16 16/16  16/16  16/16 16/16 16/16
(ABBC) (1) 1) 1) 1) @) Q@ @) Q @ @

Nota. Em cada linha, o primeiro numero antes da barra representa a quantidade de acertos por
bloco. O nimero depois da barra representa a quantidade de tentativas do bloco. TM1: Treino

Misto 1; TM2: Treino Misto 2. Rev.LB: Revisdo de Linha de Base.

No Treino de Identidade (CC), realizado pelos dois grupos experimentais, apenas um
participante (P17) necessitou de dois blocos para atingir os critérios, pois apesar de acertar 28
tentativas no primeiro bloco de treino de identidade, este participante cometeu erros no teste
de identidade CC (ver Tabela 4) e por isso realizou um segundo bloco de treino CC, no qual
acertou todas as 30 tentativas possiveis no segundo bloco. Os demais participantes (22)
atingiram o critério em apenas um bloco.

No Treino ABL, seis participantes do Grupo Experimental 1 (P1, P3, P5, P6, P11 e
P12) e oito participantes do Grupo Experimental 2 (P15, P16, P17, P18, P19, P21 e P22)

necessitaram de apenas um bloco para atingir os critérios (7 acertos em 8 tentativas); cinco
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participantes do Grupo Experimental 1 (P2, P7, P8, P9 e P10) e dois participantes do Grupo
Experimental 2 (P13 e P14) atingiram o critério (minimo de 7 acertos em 8 tentativas) em
dois blocos; e um participante do Grupo Experimental 1 (P4) e um do Grupo Experimental 2
(P20) necessitaram de trés blocos. Quanto ao Treino AB2, os participantes do Grupo
Experimental 1 e do Grupo Experimental 2, atingiram os critérios (minimo de 7 acertos em 8
tentativas) em apenas um bloco de tentativas, exceto um participante do Grupo Experimental
1 (P4) que realizou trés blocos.

No Treino BC1, nove participantes do Grupo Experimental 1 (P2, P3, P4, P5, P6, P8,
P10, P11 e P12) e oito participantes do Grupo Experimental 2 (P13, P14, P16, P17, P18, P19,
P20 e P22) atingiram os critérios (minimo de 7 acertos em 8 tentativas) em apenas um bloco
de tentativas, diferentemente de trés participantes do Grupo Experimental 1 (P1, P7 e P9) e
trés do Grupo Experimental 2 (P15, P21 e P23) que necessitaram de dois blocos. J& no Treino
BC2, todos os participantes do Grupo Experimental 1 e do Grupo Experimental 2 acertaram
todas as tentativas (8) em apenas um bloco.

Com relacdo ao Treino Misto 1 e o Treino Misto 2, no Grupo Experimental 1, 10
participantes necessitaram de apenas um bloco de 16 tentativas para atingir o critério, € no
Grupo Experimental 2, todos os participantes atingiram o critério em apenas um bloco. O
Unico participante que realizou mais de dois blocos tanto no Treino Misto 1 quanto no Treino
Misto 2, foi P12 do Grupo Experimental 1.

Quanto a Reviséo de Linha de Base, no Grupo Experimental 1, nove participantes (P2
a P11) atingiram os critérios de 16 acertos em 16 tentativas, com apenas um bloco de
tentativas, diferentemente de P12, que precisou de dois blocos, pois cometeu um erro, e com
isso voltou para etapa de Treino Misto. E importante ressaltar que caso o participante nao
atingisse o critério na Revisdo de Linha de Base, retornaria as etapas de Treino Misto, sendo

exatamente o que ocorreu com P12.
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Os participantes que necessitaram de maior quantidade de tentativas para alcangar o0s
critérios dos treinos foram: P7 do Grupo Experimental 1 (dois blocos no Treino Misto 1; dois
blocos no Treino Misto 2 e dois blocos na Revisdo LB) e P20 do Grupo Experimental 2 (trés
blocos no Treino AB1). Ainda é possivel observar que P4 (Grupo Experimental 1) e P13
(Grupo Experimental 2) necessitaram de mais de um bloco de tentativas no Treino AB1. Os
demais participantes realizaram os treinos em apenas um bloco de tentativas.

A Tabela 4 apresenta a quantidade de acertos, o numero de tentativas e de blocos
realizados dos Testes de Formacdo de Classes de Equivaléncia para os participantes dos dois
grupos experimentais. Quanto ao Teste de Identidade (CC), no Grupo Experimental 1, todos
0s 12 participantes atingiram o critério de acerto (27 acertos em 30 tentativas) em apenas um
bloco de exposicdo. Ja no Grupo Experimental 2, 10 participantes atingiram o critério de
acerto em apenas um bloco, exceto P17 que atingiu o critério com dois blocos de exposicao.
Tabela 4
Quantidade de Acertos, Numero de Tentativas e de Blocos Realizados dos Testes de
Formacdo de Classes de Equivaléncia pelos Participantes do Grupo Experimental 1 e do

Grupo Experimental 2

Grupo Experimental 1

Testes P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11l PI12
cc 30/30 30/30 30/30 30/30  30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30
(Identidade) (1) @) 1) 1) @) @@ o o @O - GO @
BA 8/8 8/8 8/8 6/88)8 88 88 88 88 88 88 88 88
(Simetria) @) @) 1) @) @) @ o o @O G- @O @
CB 8/8 8/8 8/8 7/8;8/8 8/8 88 88 88 88 88 88 88
(Simetria) @) @) 1) @) @) @ o o @O G- @O @
AC 16/16  16/16  16/16  16/16  16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16
(Transitividade) (1) 1) 1) 1) 1) “Q o @O @O o o o
CA 16/16  16/16  16/16  16/16  16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16

(Transitividade) (1) (1) (1) (1) (1) 1) 1) 1) 1) 1) 1) 1)
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Grupo Experimental 2

Testes P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23
cc 30/30 30/30 30/30  30/30  10/30;30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30 30/30
(Identidade) (1) (1) (D) 1) @) o o O O © @
BA
(Simetria) 8/8 8/8 88 8/8 8/8 88 8/8 8/8 8/8 88 88
@ @O O @) @) o o o o O @
CB 8/8 8/8 88 8/8 8/8 8/8 8/8 8/8 8/8 88 88
(Simetria) @ @O O @) @) o o o o © @
AC 16/16 16/16 16/16  16/16 16/16 ~ 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16
(Transitividade) (1) (1) (1) 1) 1) “Q @O @O @O @ @
CA 16/16 16/16 16/16  16/16 16/16 ~ 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16 16/16
(Transitividade) (1) (1) (1) 1) 1) @ @ @ @ @ @

Nota. O primeiro nimero, antes da barra, indica a quantidade de acertos e o nimero apés a
barra representa a quantidade de tentativas do bloco; o numero entre parénteses indica a

quantidade de blocos realizados.

Em relacdo ao Teste de Simetria BA, no Grupo Experimental 1, 10 participantes
atingiram o critério em apenas um bloco de exposicdo, exceto P4 que necessitou de dois
blocos para atingir o critério. Quanto ao Grupo Experimental 2, todos os 11 participantes
atingiram o critério em apenas um bloco de 16 tentativas. No Teste de Simetria CB, todos 0s
participantes dos Grupos Experimental 1 e Experimental 2 atingiram 0s critérios em apenas
um bloco de tentativas, exceto P4 do Grupo Experimental 1 que precisou de dois blocos.

Nos Testes de Transitividade AC e CA, todos os 12 participantes do Grupo
Experimental 1 e os 11 participantes do Grupo Experimental 2 atingiram o critério

estabelecido: acertar todas as 16 tentativas em apenas um bloco e sem nenhum erro, ou seja,
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100% de acerto. Ressalta-se que dos 23 participantes inicialmente selecionados para compor
os dois grupos experimentais, 20 atingiram os critérios de formacdo de classes de
equivaléncia, ou seja, 87,5% de acerto nos treinos e 100 % de acerto nos testes.

Quanto ao IRAP, a Figura 8 mostra a diferenca nas laténcias das respostas nos blocos
consistentes (Tentativas Hétero Positivo e Tentativas Homo Negativo) e nos blocos
inconsistentes (Tentativas Hétero Negativo e Tentativas Homo Positivo) para cada
combinacdo possivel entre rotulo e alvo. A laténcia é o tempo decorrido entre a apresentacao
dos estimulos e a emissdo da resposta de escolha (Verdadeiro ou Falso). Os valores absolutos
das laténcias sdo processados pelo software IRAP, com a utilizacdo do algoritmo D-IRAP,
que ajuda a controlar diferencas individuais nos tempos de resposta associados a fatores
desconhecidos. Os valores positivos do D-IRAP indicam atitude favoravel a primeira regra
programada no IRAP (regra Tipo A) e respostas negativas indicam atitude favoravel a
segunda regra programada (regra Tipo B). No presente estudo, a regra do Tipo A, é referente
aos blocos consistentes, ou seja, os participantes deveriam relacionar fotografias de casais
heterossexuais com adjetivos positivos e casais homossexuais com adjetivos negativos. Na
regra do Tipo B, referente aos blocos inconsistentes, os participantes deveriam responder de
forma contréria a regra do Tipo A.

De acordo com a Figura 8, os participantes do Grupo Experimental 1, barras de cor
preta, apresentaram menor escore nas tentativas Homo Negativo (M= -0,6155 e DP=0,3134)
e maior escore nas tentativas hetero negativo (M= - 0,0523 e DP= 0,324), o0 que indica um
viés positivo diante de casais homossexuais idosos, enquanto os participantes do Grupo
Controle 1, barra cinza apresentaram menor escore nas tentativas denominadas Homo
Negativo (M= -0,3677 e DP= 0,5625) referente ao bloco consistente e maior escore nas
tentativas Hétero Negativo (M= 0,0857 e DP= 0,4714), referente ao bloco inconsistente, o

gue mostra um viés positivo maior em relagcdo aos casais heterossexuais idosos.
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Figura 8

D-IRAP Médio para o Grupo Experimental 1 e o Grupo Controle 1
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Nota. GE 1 = Grupo Experimental 1; GC1 = Grupo Controle 1. A seta cinza de duas pontas,

ilustra a direcdo do viés: Pré-Hétero (acima do eixo x) e Pr6-Homo (abaixo do eixo x).

Considerando que as amostras ndo apresentaram uma distribuicdo normal (Field,
2011), foi utilizado o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney para comparacdo do Grupo
Experimental 1 com o Grupo Controle 1 nos quatro tipos de tentativas: Hetero Positivo [U =
41; z= -0,327, p=0,744], Hetero Negativo [U=38,00; z = -0,572; p=0,568], Homo Positivo
[U=39; z = - 0,490; p = 0,624], Homo Negativo [U=31; z = - 1,143; p=0,253]. Nao foi
verificada diferenca estatisticamente significativa nesses quatro tipos de tentativas entre 0s
grupos.

Em relacdo a tarefa do FAST, a Figura 9 apresenta a acuracia (porcentagem de acerto)
e quantidade de acertos acumulados nos Blocos Consistente (linhas de cor azul) e
Inconsistente (linhas de cor vermelha) para os participantes do Grupo Controle 2 (gréafico a
esquerda) e do Grupo Experimental 2 (grafico a direita). O Grupo Experimental 2,

inicialmente contou com 13 participantes, mas dois deles ndo foram considerados na analise
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da Figura 9, pois houve erro do software ao registar os dados destes participantes, totalizando
assim 11 participantes. No Grupo Controle 2, inicialmente realizaram a tarefa 11 estudantes,
porém os dados de dois participantes ndo foram computados por problemas técnicos do

software, totalizando assim nove participantes.

Figura 9
Desempenho dos Participantes do Grupo Controle 2 e do Grupo Experimental 2 na Tarefa

do FAST
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Tentativas

As linhas azuis, dos graficos da Figura 9, representam o desempenho no Bloco
Consistente no qual fotografias de casais heterossexuais idosos e palavras positivas eram
seguidas de feedback positivo (palavra “Correto” na cor verde) quando o participante
pressionava a tecla “Z” e, também, quando os participantes pressionavam a tecla “M” diante
da exibicdo de fotografias de casais homossexuais idosos e palavras negativas. As linhas
vermelhas referem-se ao Bloco Inconsistente, no qual as fotografias de casais homossexuais
idosos e palavras positivas eram seguidas de feedback positivo (palavra “Correto” ao

pressionar tecla “Z”) e as fotografias de casais heterossexuais e¢ palavras negativas eram
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seguidas de feedback negativo (palavra correto ao pressionar tecla “M”). As duas linhas mais
baixas e regulares (nas cores azul e vermelho) referem-se ao nimero de acertos. As linhas
mais altas e irregulares, medem a acuracia na tarefa. Os valores do eixo y a esquerda referem-
se as linhas azuis e vermelhas, sendo os acertos medidos em quantidade e a acuracia medida
em percentual. A linha verde representa a quantidade de participantes, sendo Grupo Controle
2 (n=9) Grupo Experimental 2, (n = 11).

Os participantes do Grupo Experimental 2 atingiram 65,1% de acuracia e obtiveram
46,9 acertos no Bloco Consistente, e no Bloco Inconsistente obtiveram 72,2% de acuracia e
52 acertos. Os participantes do Grupo Controle 2 obtiveram 68,3% de acuracia e 49,2 de
acerto no Bloco Consistente, e no Bloco Inconsistente alcancaram 67,7% de acuracia e 48,7
de acerto. Os testes ndo paramétricos de Mann Whitney e Wilcoxon foram aplicados, mas
ndo foi verificada diferenca estatistica entre os grupos tanto em relacédo a acuracia quanto em
relacdo aos acertos (U = 2,00; z = 0; p = 1) e nem quanto ao tipo de bloco (Ws=6,00; z = -
1,34, p=0,5).

A Tabela 5 apresenta os valores médios das curvas de aprendizagem de cada grupo
por tipo de bloco (Consistente e Inconsistente). Estas curvas foram calculadas no Microsoft
Excel através da funcdo de inclinacdo ou “slope” da curva de aquisi¢do de funcéo, extraidas
da relacdo entre acertos acumulados (tentativas reforcadas) e o tempo decorrido desde a
apresentacdo na tela do primeiro estimulo até a resposta de pressdo da tecla Z ou M, pelo
participante, diante da apresentacdo do ultimo estimulo (72° no presente estudo).

O desempenho médio dos participantes do Grupo Experimental 2 mostra um vies
favoravel ao Bloco Inconsistente, ou seja, um efeito homo-positivo/hetero-negativo, pois ao
calcular a diferenca entre os blocos (Efeito FAST) o valor € negativo (- 0,16). O Grupo
Controle 2 mostra um viés favoravel ao Bloco Consistente, ou seja, um efeito hetero-

positivo/homo-negativo, pois ao calcular a diferenca entre os blocos, o valor € positivo (+
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0,12).
Tabela 5
Valores Médios Representativos das Curvas de Aprendizagem por Tipo de Bloco e o Efeito

FAST Para os Participantes dos Grupos Experimental 2 e Controle 2

Grupo Bloco Consistente Bloco Inconsistente Diferenca

(Efeito FAST)

Experimental 2 0,82 0,98 -0,16

Controle 2 0,86 0,74 +0,12

Dados adicionais da Tarefa do FAST (quantidade minima e maxima de acertos;
acuracia minima e maxima; e tempo minimo e maximo) dos Grupos Controle 2 e Grupo

Experimental 2 sdo apresentados na Tabela 6.

Tabela 6
Desempenho dos Participantes dos Grupos Experimental 2 e Controle 2 nas Medidas

Disponiveis do FAST

Acertos Acertos Acuracia Acurécia Tempo Tempo
Minimo Maximo Minima Maxima Minimo Maximo

Grupo
Controle 2
Consistente 29 62 40 86 49.542 64.844
Inconsistente 38 67 53 93 43.662 77.022
Grupo
Experimental 2
Consistente 30 64 42 89 16.080 67.452
Inconsistente 32 69 44 96 7.466 63.564

Para o Grupo Controle 2, verifica-se que a maior quantidade de acertos foi de 67
acertos no Bloco Inconsistente e a acuracia maxima de 93% também foi alcancada nesses

bloco. Os participantes do Grupo Experimental 2, apresentaram numero maximo de 69
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acertos e 96% de acuracia maxima no Bloco Inconsistente. Os participantes do Grupo
Experimental 2 apresentaram um menor tempo de reacdo, de 7.466 milissegundos no Bloco
Inconsistente.

A Tabela 7 apresenta o Tempo de Reacdo (RT), por tipo de bloco (Consistente e
Inconsistente), dos participantes dos Grupos Controle 2 e Experimental 2. O Grupo Controle
2 apresentou RT médio de 813 milissegundos no Bloco Consistente e RT médio de 848
milissegundos no Bloco Inconsistente. Ja o Grupo Experimental 2, que passou pela tarefa de
pareamento ao modelo (MTS) antes de realizar a tarefa FAST, apresentou 0 menor tempo de
reacdo médio, 701 milissegundos no Bloco Inconsistente.

Tabela 7
Tempo de Reacédo (RT) Médio, Minimo e Maximo nos Blocos Consistente e Inconsistente

Para os Participantes do Grupo Controle 2 e do Grupo Experimental 2

Tipos de Grupo RT Médio RT Min RT Max

Grupo Controle 2

813 18 1.532
Bloco Consistente

848 71 1.517
Bloco Inconsistente

Grupo Experimental 2

726 2 1.524
Bloco Consistente

701 2 1.517
Bloco Inconsistente

Discussao

Este estudo teve como objetivo verificar se estudantes universitarios com atitude
homonegativa, eram capazes de formar classes de equivaléncia entre fotografias de casais
homossexuais idosos, figuras abstratas e palavras (adjetivos) de valéncia positiva, assim

como avaliar a possivel transferéncia de funcao entre estimulos atraves de dois instrumentos
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de medidas implicitas (IRAP e FAST). Assim, buscou-se replicar parte do trabalho de Mizael
et al. (2021) e, também, de Teixeira et al. (2021) com algumas adapta¢des. Os participantes
foram divididos em dois Grupos Experimentais e dois Grupos Controle e foram acrescentadas
uma tarefa de pareamento ao modelo, que ndo havia no estudo de Teixeira et al. (2021), mas
fazia parte do estudo de Mizael et al. (2021), e duas tarefas de medidas implicitas, o IRAP e 0
FAST (diferentemente do estudo de Teixeira et al., 2021, que utilizou apenas o FAST).

A selecdo dos participantes aconteceu através da aplicacdo das duas versdes da Escala
Moderna de Homonegatividade (MHS), uma relacionada a homens gays (MHS-G) e outra
relacionada a mulheres lésbicas (MHS-L). Essas escalas foram criadas por Morrison (2003),
adaptada para o contexto brasileiro por Lima et al (2019), e foram utilizadas também em
pesquisas recentes (Lingiardi et al., 2015; Garcia-Berbén et al., 2022; Gémez et al., 2022;
Hofkirchner et al., 2022; Reyes et al., 2021). A atitude homonegativa era detectada quando o
participante obtinha escore maior ou igual a 13 pontos, em qualquer uma das escalas. A
média dos escores dos participantes foi de 21,75 pontos na escala MHS-G e de 20 pontos na
escala MHS-L, confirmando a tendéncia de outros estudos em que a escala que se refere a
homens gays, geralmente, apresenta viés, principalmente quando os participantes se declaram
homens heterossexuais, além do fato dos valores serem similares entre as escalas (Lingiardi
et al., 2015)

Os participantes dos Grupos Experimentais 1 e 2 realizaram a tarefa de pareamento ao
modelo e foram submetidos ao Treino de identidade (CC), aos Treinos AB, BC, Misto 1,
Misto 2 e Revisdo de Linha de Base (Tabela 3), e aos Testes de Identidade, Simetria,
Transitividade e de Equivaléncia (Simetria da transitividade), conforme Tabela 4.
Considerando os dois grupos experimentais e o0s critérios estabelecidos, 23 de 25
participantes formaram classes de equivaléncia.

Mizael et al. (2021) conduziu um estudo com 78 criancas (8-10 anos) para investigar a
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possibilidade de mudanca de atitude negativa em relacdo a faces negras através da utilizacao
de tarefa de pareamento ao modelo, com parametros de treino e teste similares ao do presente
estudo, exceto pelo fato de que os participantes poderiam cometer, pelo menos, um erro em
cada uma das tentativas apresentadas nas fases de teste. Outra diferenca, era que ndo havia
limite de repeticdo de blocos, ao contrario desta pesquisa cujo critério de repeticao era de até
cinco vezes. Assim, foi constatada atitude racial negativa em relacdo a faces pretas em 46
criancas, das quais 33 formaram classes de equivaléncia, com os parametros descritos
anteriormente, onde relacionavam simbolo positivo com face negra, e na sessédo de follow-up,
27 criangas mantiveram, pelo menos, uma das relacdes de equivaléncia ap0s seis semanas.

Outro estudo que aplicou esses parametros, foi 0 estudo de Passarelli et al. (2024),
com 34 criancas (de 8 a 9 anos) que cursavam o Ensino Fundamental, com o objetivo de
avaliar atitude negativa em relacdo a faces negras. Foi utilizado um delineamento com
medidas repetidas (medida relacional, escala likert com avaliacdo de faces, teste com
bonecos, tarefa FAST e tarefa de intervencdo MTS) aplicadas em trés momentos distintos:
pré-intervencao, pos-intervencdo e follow-up. Nove criangas que apresentaram viés racial
foram submetidas a intervencdo com o MTS, onde foram ensinadas relacdes entre um
simbolo positivo, polegar para cima (Al) e um simbolo abstrato (B1), e entre este simbolo
com faces de pessoas negras (C1). Oito criancas formaram classes de equivaléncia,
corroborando a eficAcia desses parametros quando existem relagdes conflitantes.
Posteriormente, foram repetidas outras medidas como o proprio FAST. Foi verificado no Pés-
teste uma maior fluéncia de aprendizagem no Blocos Consistente. O termo fluéncia envolve a
combinacéo da precisdo e da velocidade das respostas, havendo assim maior fluéncia, quando
h& maior quantidade de acertos em menor de tempo (O’Reilly & Roche, 2012).

Almeida (2023) realizou um estudo com estudantes universitarios para avaliar

estereotipos de género, utilizando o Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA), e o Teste
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AC3 baseado nos estudos de Mizael et al. (2016, 2021). Os participantes que apresentavam
viés eram divididos em dois grupos: Grupo Controle e Grupo Experimental. O Grupo
Experimental foi submetido a uma tarefa MTS, com o objetivo de ensinar novas relacfes
entre adjetivos (Al) tidos como masculinos (e.g., forte e constante), entre adjetivos (A2) tidos
como femininos (e.g., emocional e sensual), figuras abstratas (B) e nomes femininos (C1) e
nomes masculinos (C2). Os resultados apontaram que nove dos 16 participantes formaram
classes de equivaléncia, o que corresponde a 56,25% dos participantes. Em contraste, no
presente estudo, 23 de 27 participantes (somando os dois grupos experimentais) formaram
classes de equivaléncia, ou seja, 85,18% dos participantes, reiterando o uso dos parametros
facilitadores dos treinos e testes do paradigma das relagdes conflitantes, com a inclusdo da
revisdo da linha de base. Tais resultados sdo similares a diversos estudos que investigaram
temas socialmente sensiveis como estere6tipos de género e profissfes, racismo, preconceito
em relacdo ao biotipo, e cultura do estupro (Freitas, 2019; Portela, 2014; Rosendo & Melo,
2018).

Quanto ao IRAP, os resultados do Grupo Experimental 1 e do Grupo Controle 1,
foram analisados a partir da diferenca das laténcias. Os participantes do Grupo Experimental
1, que realizaram a Tarefa MTS, apresentaram menor escore nas tentativas Homo Negativo e
maior escore nas tentativas hetero negativo, indicando um viés positivo diante de fotografias
de casais homossexuais idosos. Para os participantes do Grupo Controle 1, que ndo foram
expostos a Tarefa MTS, foi verificado menor escore nas tentativas denominadas Homo
Negativo referente ao Bloco Consistente e maior escore nas tentativas Hétero Negativo
referente ao Bloco Inconsistente, 0 que mostra um viés mais positivo em relacdo aos casais
heterossexuais idosos. Segundo Hussey et al. (2015), a tendéncia Pro-Homo-1doso, ou seja, a
favor dos casais homossexuais idosos, acontece quando os escores D-IRAP sdo menores que

zero, sugerindo que os participantes responderam mais rapidamente ao segundo tipo de regra
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programada no IRAP (Blocos Inconsistentes) do que ao primeiro tipo de regra (Blocos
Consistentes).

Esses resultados apresentam pontos semelhantes e alguns pontos divergentes em
relacdo a outras pesquisas realizadas com o IRAP, que investigaram temas socialmente
sensiveis (e.g., racismo, homofobia, preconceito e estereotipos de género, xenofobia), como a
pesquisa de Teixeira et al. (2021), realizada com estudantes universitarios, que comparou o
desempenho no IRAP entre dois grupos: participantes declarados heterossexuais e
participantes declarados homossexuais. De maneira geral, no presente estudo, os participantes
heterossexuais demonstraram um viés positivo tanto para as fotos de casais heterossexuais
quanto para fotos de casais homossexuais, tendo o grupo de participantes homossexuais
demonstrado Vviés positivo para fotos de casais homossexuais e um viés neutro em relacdo a
fotografias de casais heterossexuais.

A pesquisa realizada por Silva et al. (2024), com 58 estudantes universitarias,
investigou possiveis diferencas no desempenho na tarefa do IRAP entre dois grupos de
participantes: grupo de mulheres heterossexuais (n = 33) e grupo de mulheres lésbicas (n =
25). Na tarefa do IRAP, eram apresentadas como estimulos-rétulo trés fotografias de homens
nus e trés fotografias de mulheres nuas, sendo os estimulos-alvo trés palavras positivas
(atraente, sensual, excitante) e trés palavras negativas (desinteressante, ndo sensual,
repulsivo). Para ambos 0s grupos, pontuacfes negativas do D-IRAP indicavam respostas pro-
Iésbica, e pontuacgdes positivas do D-IRAP indicavam respostas pro-hétero. Silva et al. (2024)
apontaram que os resultados do IRAP também podem ser analisados através do modelo
analitico DAARRE (Differential Arbitrarily Applicable Relational Responding Effects), que
ressalta as caracteristicas funcionais dos estimulos. Essas caracteristicas funcionais abrangem
0s estimulos que possuem impactos atencionais, emocionais e motivacionais sobre a resposta

relacional. Isso sugere que os individuos que realizam a tarefa do IRAP podem estar sob
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controle ndo apenas da conexdo semantica entre estimulos rotulo e alvo, mas também dos
atributos funcionais compartilhados entre os estimulos e as opgbes de resposta,
proporcionando assim uma coeréncia relativa maior ou menor por tipo de tentativa de teste.
Reconhecer a influéncia das propriedades funcionais e relacionais dos estimulos aprimorou a
compreensdo dos efeitos do IRAP em investigacOes recentes (Finn et al., 2018; Leech &
Barnes-Holmes, 2022; Pinto et al, 2020; Schmidt et al., 2021; Silva et. al, 2024).

No presente estudo, também foi aplicada a Tarefa do FAST, que mediu a fluéncia
(precisdo e velocidade das respostas), dos participantes do Grupo Experimental 2 na emissao
de respostas relacionais entre estimulos que remetem a casais heterossexuais idosos, casais
homossexuais idosos, palavras de valéncia positiva e negativa. O Grupo Experimental 2
obteve maior acuracia e maior quantidade de acertos no Bloco Inconsistente (Pr6-Homo-
Idoso) do que o Grupo Controle 2 que obteve maior acuracia e maior quantidade de acertos
no Bloco Consistente (Pro-Hétero-1doso).

Ainda em relacdo a Tarefa do FAST, os resultados da presente pesquisa, mostram
uma fluéncia de aprendizagem maior (ou seja, mais acertos em menos tempo) no Grupo
Experimental 2, principalmente no Bloco Inconsistente, no qual os participantes deveriam
responder associando fotografias de casais homossexuais idosos com adjetivos positivos. Ao
contrario do estudo de ljanc-Neto (2023) sobre xenofobia, em que os participantes mostraram
maior fluéncia do responder nas relaces entre estimulos consideradas consistentes do que
nas relacbes consideradas inconsistentes, com tempo de reacdo médio superior (mais lento)
na aprendizagem das relagdes inconsistentes.

Marcelino (2019), que realizou um estudo com estudantes universitarios, pontuou que
0 FAST é usado para inferir aspectos da histdria de aprendizagem verbal de um individuo,
comparando o seu desempenho entre Blocos Consistente e Inconsistente. Marcelino (2019)

verificou que os participantes tinham uma aprendizagem mais rapida no bloco em que
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precisavam responder de maneira consistente com esteredtipos de género do que no bloco em
que era reforcado por responder de maneira inconsistente. Esses resultados foram obtidos em
quatro condicdes diferentes, nas quais variavam as palavras apresentadas (neutras e que
flexionavam o género), o tempo maximo de resposta (3 ou 1,5 segundos) e a apresentacao de
palavras que flexionavam com o simbolo underline (_) no lugar da Gltima letra ou dentro de
um guadrado em branco.

Silva (2023) usou o FAST para verificar se este era um procedimento eficaz para
medir atitudes implicitas para comportamentos relacionados as questdes de saude publica e
com a pandemia do coronavirus na populacdo universitaria brasileira. Foi verificada maior
fluéncia de aprendizagem (mais acertos em menos tempo) nas tentativas do bloco consistente,
formadas por desenhos que representavam medidas de seguranca no combate a COVID-19
(e.g., uso de mascara, higienizacdo das maos e distanciamento minimo) associadas a palavras
positivas, € menor fluéncia de aprendizagem nos blocos inconsistentes (e.g., auséncia de
mascara, comportamento de tossir sem cobrir a boca e descumprimento de distanciamento
minimo) com palavras negativas, em comparacao com o bloco inconsistente.

Quanto a outras medidas do FAST, como a varidvel RT (Tempo de Reacdo), pode-se
dizer que essa medida se assemelha a medida de laténcia do IRAP. Mesmo o tempo de reacédo
ndo sendo a medida principal do FAST, os dados do Grupo Experimental 2, que formou uma
nova classe de equivaléncia, apontam numa direcdo na qual os participantes tiveram uma
maior prontiddo em responder a relagdes entre casais homoafetivos e palavras positivas.

Quanto ao uso do FAST e do IRAP, um estudo de Silva et al. (2024), avaliou 0 viés
sexual de 58 estudantes universitarias que se declaravam heterossexuais e lésbicas, apontando
que apesar de serem medidas distintas, tanto o IRAP quanto o FAST sdo sensiveis para
avaliar a historia pré-experimental ou as aprendizagens anteriores dos participantes. Assim,

no IRAP, as participantes deveriam responder a dois blocos de tentativas: “bloco mulher
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hétero” e “bloco mulher l1ésbica”, onde eram apresentadas trés fotografias de homens nus, trés
fotografias de mulheres nuas, adjetivos positivos (atraente, sensual e excitante) e com
adjetivos negativos (ndo atraente, ndo-sensual e repulsivo). No “bloco mulher hétero”, as
participantes deveriam julgar como “VERDADEIRO” a relacdo das fotografias de homens
nus com adjetivos positivos (e.g., homem nu — atraente — verdadeiro) e fotos de mulheres
nuas com adjetivos negativos (e.g., mulher nua — nédo atraente — verdadeiro) e julgar como
“FALSO” as fotos de homens nus com adjetivos negativos (e.g. homem nu — ndo sensual —
falso) e as fotos de mulheres nuas com adjetivos positivos (e.g., mulher nua — sensual —
falso). No “bloco mulher Iésbica”, o contrario deveria ser feito. Na tarefa do FAST, as
participantes também respondiam a dois blocos: (1) “mulher hétero” - onde elas deveriam
apertar a tecla “Z” diante da apresentacdo de fotos de homens nus e de adjetivos positivos, e
apertar a tecla “M” diante de fotos de mulheres nuas e de adjetivos negativos; e (2) “mulher
Iésbica” - o reforcamento positivo (palavra “CORRETO”) era apresentado quando, diante das
fotografias de mulheres nuas e de adjetivos positivos, as participantes selecionavam a letra
“Z” e diante de fotos de homens nus e adjetivos positivos selecionavam a letra M”. No
entanto, ambas as medidas implicitas foram relativamente bem-sucedidas em diferenciar as
duas orientacdes sexuais como um grupo, mas ndo mapearam exatamente a orientacdo sexual
autorrelatada, o que esta de acordo com estudos anteriores que utilizaram medidas genitais
(Chivers et al., 2015; Suschinsky et al., 2017).

Ainda em relacdo ao estudo de Silva et al. (2024), é importante salientar que um dos
objetivos da pesquisa era determinar se uma medida implicita poderia ser usada para
diferenciar entre as preferéncias sexuais de mulheres heterossexuais e mulheres
homossexuais e medir sua capacidade preditiva, utilizando uma metodologia estatistica
chamada de curvas ROC (Fawcett, 2006). De acordo com Timmins et al. (2016), a analise

das curvas ROC (do inglés, Receiver Operator Characteristic) avalia o desempenho de um
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modelo de previsdo ou classificacdo e mostra a relacdo entre: (1) Taxa de Verdadeiros
Positivos; e (2) Taxa de Falsos Positivos, na qual é realizada uma representacdo grafica da
performance onde o “cixo x” representa a taxa de falsos positivos, e 0 “eixo y” a taxa de
verdadeiros positivos. Assim, é feita a verificagdo da “area sob a curva” (do inglés, Area
Under Curve - AUC) com o objetivo de medir a precisdo do modelo, ou seja, a probabilidade
estatistica de que um membro escolhido aleatoriamente do grupo "positivo” (mulheres
lésbicas) terd uma pontuacdo mais alta do que um membro escolhido aleatoriamente do
“grupo negativo” (mulheres heterossexuais). Portanto, um teste com capacidade perfeita para
prever a filiacdo ao grupo teria uma AUC = 1,0, e um teste sem capacidade de detectar a
filiacdo ao grupo teria uma AUC = 0,5 (Timmins et al., 2016). Ao comparar as diferencas de
declive do FAST e as pontuaces médias do D-IRAP, a sensibilidade-especificidade do IRAP
(AUC = 0,877) superou a do FAST (AUC = 0,827), mas ndo de forma significativa,
sugerindo que ambas as medidas (IRAP e FAST) foram relativamente bem-sucedidas em
diferenciar as duas orientac6es sexuais dos membros dos grupos (Silva et al., 2024).

Em relacdo a transferéncia de funcdo, Rosendo e Melo (2018) apontam que quando
acontece a formacao de classes de equivaléncia, fungdes novas de um dos estimulos da classe
podem ser transferidas para outros membros, sem haver necessidade de um treino adicional,
sendo “a verificacdo da transferéncia de funcéo entre estimulos considerada como alternativa
para a avalia¢ao da equivaléncia de estimulos como um modelo de significado” (Rosendo &
Melo, 2018). No caso do presente estudo, houve a formacdo de uma mesma classe entre a
palavra escrita “BOM”, um simbolo abstrato e a fotografia de casal homossexual idoso.
Quanto a transferéncia de funcdo usando o IRAP, o fato dos participantes do Grupo
Experimental 1, que passou pela tarefa de MTS, apresentarem melhores resultados nos
Blocos Inconsistentes, ou seja, nas tentativas do tipo Homo Positivo (M= -0,6155 e DP=

0,3134) e Hetero Negativo (M= - 0,0523 e DP= 0,324), indica essa transferéncia de funcao.
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Entretanto, o estudo realizado apresenta algumas limitacdes, tais como: (1) 0 numero
reduzido de participantes dos cursos de areas exatas (e.g., matematica, fisica, engenharias),
pois a literatura sobre homofobia relata um alto viés homofobico nos estudantes de tais cursos
(Camino & Pereira, 2002), e com isso ndo foi possivel avaliar se os instrumentos desta
pesquisa reduziriam a atitude homonegativa deste grupo de participante; (2) a aplicacéo Unica
do instrumento de medida explicita (MHS), para a selecdo dos participantes, impossibilitou a
comparacdo de dados de Pré e Pos-testes (apoOs a Tarefa MTS) da escala MHS para os dois
grupos experimentais; (3) a realizacdo da Tarefa MTS em uma Unica sessdo pode ter
dificultado a manutencdo da formacdo de classes, ou seja, ndo foi verificada a manutencéo
(follow up apo6s algumas semanas) das classes de equivaléncia nos participantes do Grupo
Experimental 1 e do Grupo Experimental 2; e (4) a apresentacdo das fotografias de casais
homossexuais idosos (tanto gays quanto lésbicos) constituidas por duas pessoas negras ou por
uma pessoa negra e outra branca, poderia produzir efeitos combinados de dois tipos de
preconceito: preconceito racial e preconceito homonegativo. Assim, sugere-se que pesquisas
futuras que investigam temas socialmente sensiveis como homofobia, racismo, preconceito
de género, xenofobia, etarismo, considerem estes aspectos acima relacionados, procurando
inclusive empregar metodologias como delineamento de sujeito Unico assim como a
utilizacéo de linha de base multipla.

Os resultados encontrados neste estudo podem contribuir com o avanc¢o dos estudos
de temas socialmente sensiveis como a homofobia, principalmente utilizando como
referencial a Analise do Comportamento e o paradigma da equivaléncia de estimulos, para
analisar tal fendmeno. Os resultados da tarefa de pareamento ao modelo, ou seja, a formacéo
de classes de equivaléncia com parametros facilitadores nos treinos e testes, ressaltam como
esse procedimento pode interferir na reducao de atitudes homofobicas, inclusive nas medidas

implicitas como o IRAP e 0 FAST, o que permite verificar a transferéncia de fungéo.
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Apéndice |

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Vocé esta sendo convidado(a) a participar como voluntario(a), da pesquisa intitulada
“Modificacdo de viés em relacdo a casais homossexuais idosos por transferéncia de
funcdo em classes de equivaléncia” a ser desenvolvido pelo aluno de mestrado Eudes
Antbnio de Freitas Junior sob orientacdo da Prof® Dra. Raquel Maria de Melo, do
Departamento de Processos Psicologicos Basicos (PPB), Programa de Po6s-Graduagdo em
Ciéncias do Comportamento, do Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia
(IP/UnB). Este termo de consentimento tem por finalidade esclarecer alguns aspectos sobre a
pesquisa da qual vocé poderé participar.

O objetivo do estudo ¢é investigar atitudes sociais envolvidas na homofobia e/ou
homonegatividade em relacio a casais homossexuais idosos. E importante ressaltar que essa
pesquisa ndo consiste em nenhuma forma de avaliacdo ou teste de inteligéncia ou
personalidade. Os participantes poderdo entrar em contato com o pesquisador para obter
qualquer tipo de esclarecimento sobre a pesquisa. Vocé podera se recusar a participar, assim
como podera desistir de participar em qualquer fase da pesquisa, de forma a retirar o seu
consentimento sem penalizagéo alguma.

Neste estudo serdo realizadas tarefas diante de um computador que envolvem
responder perguntas de uma escala padronizada, visualizar e clicar em imagens de casais
heterossexuais e homossexuais idosos (abracados e/ou segurando as maos), visualizar e clicar
em adjetivos tidos como positivos e adjetivos negativos. As informacgdes mais especificas de
cada tarefa serdo fornecidas pelo computador.

N&o ha despesas pessoais em qualquer fase do estudo. Também ndo ha compensagéo

financeira relacionada a sua participacéo, que sera voluntaria. Caso haja algum dano direto ou
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indireto decorrente de sua participacdo na pesquisa, vocé devera buscar ser indenizado,
obedecendo-se as disposicdes legais vigentes no Brasil

Riscos e beneficios

Esses procedimentos e materiais ja foram utilizados em outros estudos e ndo implicam
em riscos a saude além daqueles aos quais se esta exposto em qualquer outra situacao de
aprendizagem via computador ou com lapis e papel. Ha ainda risco de cansaco, que sera
minimizado com a divisdo do tempo da sessdo de coleta de dados em até dois dias. No
entanto, vocé podera optar pela interrupcdo da atividade, sem qualquer prejuizo.

Além disso, na publicacdo dos resultados do estudo (e.g., em reunides de pesquisa,
eventos cientificos, publicacdes) serd mantido o sigilo sobre a sua identidade e somente 0s
integrantes da pesquisa terdo acesso aos dados pessoais. Sera utilizada uma das salas do
LIPSI (Laboratério Integrado de P6s-Graduacédo e Pesquisa Experimental em Psicologia com
Humanos) do Instituto de Psicologia da UnB, em data previamente agendada e reservada.

Esta previsto até dois encontros com duracdo aproximada de 50 minutos, sendo que a
duracdo dos encontros podera aumentar ou diminuir dependendo do seu desempenho.

A andlise dos dados e os resultados serdo realizadas sem qualquer identificacdo
nominal. Além disso solicitamos sigilo sobre o que vocé fara no estudo. Os resultados podem
ser apresentados em congressos cientificos e sera mantido o sigilo de todos os seus dados
pessoais. Ao final da pesquisa, sera agendado um dia, de acordo com a sua disponibilidade,
em que ocorrerd a devolutiva, ou o participante podera optar por receber material informativo
acerca da pesquisa por e-mail. Serdo apresentados os resultados gerais da pesquisa,
respeitando-se o sigilo dos dados individuais dos demais participantes. Caso vOcé necessite
obter informacdes sobre a pesquisa, podera fazé-lo entrando em contato com a orientadora do
estudo, que ficard com a guarda dos dados e dos materiais utilizados na pesquisa.

Esclarecimentos poderdo ser feitos a qualquer momento da pesquisa por meio de
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contato com o pesquisador responsavel Eudes Anténio de Freitas Junior e a professora
orientadora Raquel Maria de Melo, por meio dos telefones: (61) 99IXX-XXXX/98XX-XXXX OU
por meio do e-mail xxxxxx@gmail.com e xxxxxx@gmail.com. Informacfes sobre a
aprovacio dessa pesquisa podem ser obtidas no Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias

Humanas e Sociais - CEP/CHS atraves do e-mail: cep_chs@unb.br e do telefone: (61) 3107-

1592

Este projeto foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias
Humanas e Sociais - CEP/CHS. As informacdes com relacdo a assinatura do TCLE ou 0s
direitos do sujeito da pesquisa podem ser obtidas através do e-mail do CEP/CHS. Este
documento encontra-se redigido em duas vias, sendo uma para o0 participante e outra para o
pesquisador.

Brasilia, de de 2023.

Assinatura do Participante:

Assinatura do Pesquisador Responsavel:

Pesquisadores: Eudes Antdnio de Freitas Janior e Raquel Maria de Melo
Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias de Comportamento
e-mail: xxxx@gmail.com e xxxxxxx@gmail.com


mailto:cep_chs@unb.br
mailto:cep_chs@unb.br
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Apéndice Il
Instrucéo para Avaliacdo do IRAP

A sua tarefa neste procedimento consistira em avaliar se as fotografias combinam ou
ndo combinam com os adjetivos que aparecerdo na tela.

Para cada tentativa da tarefa aparecera na parte superior da tela uma Fotografia de um
casal heterossexual ou homossexual idoso; ao centro aparecera um Adjetivo positivo ou
negativo e na parte inferior da tela serdo exibidas duas opcdes de resposta, que serdo
"Verdadeiro" ou "Falso".

Para cada tentativa, vocé deve olhar para a fotografia no topo da tela, em seguida para
a palavra no meio, e, finalmente, escolher uma das duas opg¢des de resposta na parte inferior,
pressionando a tecla "D" ou "K" no teclado do computador para isso.

Dica: pressione a tecla "D" com o dedo indicador esquerdo e a tecla "K" usando o
dedo indicador direito.

As ilustracbes abaixo exemplificam tipos de tentativas que serdo apresentadas durante
0 experimento e as respostas corretas. Para ajudar a entender essa tarefa, hd uma explicacao
logo abaixo das ilustragdes.

Blocos Consistentes

Foto Casal Heterossexual ldoso Foto Casal Heterossexual ldoso

Bom Ruim

/ N

Prassione "d” para Pressione "k para Pressione “d" para Pressione "k para
Verdadeiro Falso Verdadeiro Falso
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Foto Casal Homaossexual léoso ‘ Foto Casal Homossexual Idoso

Bom Ruim

N\

Pressione "d" para Pressione “k" para Pressione “d" para Pressione “k" para
Verdadeiro Falso Verdadeiro Falso

Blocos Inconsistentes

Foto Casal Heterossexual Idoso ‘ Foto Casal Heterossexual Idoso

Bom Ruim

N\

Pressione “d" para Pressione "k" para Pressione "d" para Pressione k" para
Verdadeiro Falso Verdadeiro Falso

Foto Casal Homossexual ldoso Foto Casal Homossexual Idoso

/7

Pressione "d” para Pressione “k" para
Verdadeiro Falso

Bom Ruim

Pressione “d” para Pressione “k” para
Verdadeiro Falso

Durante a tarefa, vocé devera responder rapido e corretamente

E muito importante que vocé entenda que algumas vezes vocé devera responder de
forma consistente e outras vezes vocé devera responder de forma inconsistente (inversa).
Isso faz parte do experimento. A instrucdo na tela lhe informara qual sera o bloco a ser
iniciado (consistente ou inconsistente).

Vocé sempre recebera feedback: se errar um “X vermelho” aparecera e permanecera
na tela até que vocé escolha a resposta correta. Por favor, tente evitar o X vermelho e

responda o mais rapido que puder.
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Leia o resultado ao final de cada bloco para saber sobre o seu desempenho quanto a
acuracia (acertos) e laténcia (tempo de resposta) durante a tarefa. Sempre que precisar
continuar, aperte a tecla “Espa¢o” do teclado do computador.

Por favor, tenha certeza de que entendeu antes de comegar o experimento.

Se vocé tiver alguma duvida, pergunte ao experimentador antes de iniciar a tarefa.

Bom trabalho!!



