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RESUMO

Na clinica psicanalitica temos um contexto de dissimetria instaurado e
sustentado pela regra fundamental e pela técnica analitica, incitadora da transferéncia.
Nele, a experiéncia de linguagem e de escuta da metafora sdo essencialmente diferentes
para 0 paciente e para o0 analista. Esta tese teve como escopo apontar as funcdes que
metafora exerce quando proferida neste contexto, seja na associagdo livre do paciente,
seja na interpretacdo analitica. Para tanto, partimos da contribuicdo da filosofia da
linguagem, sobretudo da pragmaética e da hermenéutica. Apontamos as seguintes
funcbes da metafora na associacdo livre: nomeacdo, potenciacdo, encobrimento/
dislarcc. Ja na interpretacdo, destacamos: nomeacdo, construcdo, revitalizacéo,
pharmakon, promogédo de humor, criagdo de intimidade, mas também a possibilidade da
sugestéo, do tecnicismo e da pedagogia.

PALAVRAS-CHAVE: Metafora, psicanalise, psicoterapia, filosofia da

linguagem.



ABSTRACT

In the psychoanalytic clinic, there is a dissymmetrical context instituted and
sustained by the fundamental rule and for the analytic technique, instigator of the
transference. In this context, the cxperiencc of language and hearing of metaphor is
essentially different to the patient and the annalist. This thesis had as its focus to point
the funclions llial the metaphor lias when put in this context, either in the free
association of the patient or in the analytic inlerprctation. I'or that we started Irom the
conlribution of the philosophy of language, spccially pragmatic and hermeneutic. We
point the following funclions of metaphor in the free association: nomination and
"poweraction”, covering/ disguise. In the interpretaiion, we headlight: nomination,
construction, revitalization, pharnuikon, promotion of humour, creation of intimacy,
but also the possibility of suggestion, “technicism”, and pedagogy.

KEY-WORDS: metaphor, psychoanalysis, psychotherapy, philosophy of

language.



Introducéo

“Eu tenho a medida que designo - e este € 0
esplendor de se ter uma linguagem. Mas eu
tenho muito mais a medida que nao consigo
designar. A realidade é a matéria prima, a
linguagem é o modo como vou buscé-la - e
como ndo acho. Mas é do buscar e ndo achar
que nasce o0 que eu ndo conhecia, e que
instantaneamente reconheco. A linguagem ¢é
meu esforgco humano. Por destino tenho que ir
buscar e por destino volto com as méo vazias.
Mas - volto com o indizivel. O indizivel s6 me
podera ser dado através do fracasso de minha
linguagem. S6 quando falha a construcédo é que
obtenho o que ela ndo conseguiu” (Clarice
| .ispcctor)

A linguagem ocupa um lugar central na psicanalise, tendo sido esta definida
como “uma cura pelas palavras”. Nesta tese, teremos como objetivo apontar quais
fungBes tem a metafora neste processo, seja na associagdo livre do paciente, seja na
interpretacdo do analista.

Nosso trabalho se inicia com os gregos, através da divisao e separagdo metafisica
entre poesia e filosofia, como dois rios distintos. Na filosofia encontrariamos os
seguintes tracos caracteristicos: busca da univocidade, da atemporalidade, do universal e
da certeza. J4 na poesia teriamos: a presenca da equivocidade, da temporalidade, do
particular e dopalhico. E neste berco que a metéafora foi banida do pensamento dito sério
e rigoroso, pois pela sua propria definicdo (substituicdo de um nome préprio por outro
improprio), ela seria geradora de equivocos. A metafora estaria assim para a poesia como
a proposi¢ao para a logica e a filosofia. Banida, a metafora foi relegada cada vez mais a
retorica como mero ornamento ittil do discurso, para somente séculos depois ser
novamente objeto de interesse e crédito da proépria filosofia. Esta passou a vé-la de outra
forma: seja como promotora de insighl e reorganizadora de mundo (desde a perspectiva
hermenéutica), seja como ato de fala ou implicatura (desde a filosofia da linguagem
ordinaria/ pragmatica). Navegaremos neste capitulo sobre este rio, o da poesia,
apontando na paisagem a histdria das diversas abordagens acerca da metafora. Nosso
intuito, além de ser historico, foi o dc nos provermos de um cabedal tedrico multiplo

necessario para a compreensao do acontecimento de metaforas na clinica.



No segundo capitulo, retomaremos o outro rio, aquele marcado pelas
caracteristicas do pensamento filoséfico, para sublinhar ai a comunhao da medicina pos-
galénica com alguns de seus pressupostos. A intencdo serd contextualizar a origem da
formacdo académica de Freud, demonstrando nela a adocdo de uma forma de saber que
foi colocada em xeque pelos sintomas histéricos. Estes Ultimos podem ser considerados
metaforas “em negativo”, dessimbolizadas ou abortadas. Em outras palavras,
mostraremos haver um reencontro da clinica com a metéafora, sendo colocados em
guestdo os proprios pressupostos (metaforas de base) com os quais Freud comungava
com a filosofia, via medicina. Se da assim a aproximacgdo, na praxis e na escrita, do
médico ao poético, em todos os tragos acima citados: equivocidade, temporalidade,
afirmacéo do particular e do paihico, trazendo a tona toda a novidade psicanalitica, qual
seja, a afirmacdo do inconsciente e a requalificacdo da fala plena onde justamente a
propria metafora falada podera ter seu valor.

Nosso terceiro capitulo comega pela afirmacéo da dissimetria existente na relagdo
entre o paciente ¢ o analista, assegurada pela regra fundamental e pela técnica, incitadora
da neurose de transferéncia. Mostraremos em que sentido a transferéncia pode ser ela
mesma compreendida como metafora. Nesta dissimetria, apontaremos também
experiéncias diferenciadas de fala ¢ de escuta da metéfora, por parte do paciente e do
analista. A partir deste contexto, abordaremos as fun¢des que a metafora possui na fala
do paciente: nomeacdo, potenciacdo e encobrimento/disfarce, com a apresentacdo de
excertos de casos clinicos. Discutiremos também as fungbes que a metafora desempenha
na interpretacdo do analista: nomeacdo, construcdo, revitalizacdo, desconstrucgéo,
pharmakon, promocéo de humor ¢, também, quando mal usada, sedugdo (encantamento),
tecnicismo e pedagogia.

Nossa conclusdo acaba por sublinhar os pontos principais de nosso percurso,
destacando sobretudo a afirmacgdo de que a metafora desempenha de maneira especifica
determinadas fung6es da palavra na clinica, e que a experiéncia de fala e de escuta da
metafora, por parte do analista e do paciente, basculam dissimetricamente entre a

“experiéncia de tala” (Heidegger) e a implicatura (Principio Conversacional de Grice).



PARTE |

Metafora e Clinica: construindo uma

historia



CAPITULO | - A METAFORA: DA RETORICA A FILOSOFIA DA
LINGUAGEM ORDINARIA E A HERMENEUTICA

Introducao

Desde os gregos, a metafora foi banida do pensamento filoséfico, pois era
promotora de equivocidade, além de encantar e persuadir. Ainda que em AristGteles ela
encontre um lugar especifico no préprio projeto filosofico, qual seja na retorica e na
poética, € a partir dele que a metafora atravessara um caminho empobrecedor, sendo
compreendida finalmente como um tropo, mero ornamento futil do discurso. Tal
compreensdo seria a concretizacdo mais radical da metafora enquanto transferéncia de
um nome proéprio por outro improéprio (definicdo aristotélica), isto é, a énfase estando no
nome. Buscaremos mostrar neste capitulo, as transformacdes, ou a ampliacdo, que a
teoria bem como o debate sobre a metafora sofreram. As perspectivas desta ampliagcdo
podem ser assim resumidas: a metafora é o uso de uma palavra impropria; a metafora é
uma predicagdo insdlita; o significado da metafora se da na enunciagdo (intencdo do
falante) e a metafora promove uma redescricdo do mundo.

Nosso percurso comecara assim em Platdo e Aristoteles, tentando mostrar o lugar
da metafora em ambos os filésofos, e como desde ai se operou uma separacdo entre
filosofia e poesia. O intuito é seguirmos um dos rios que ai se originou: o rio histérico da
metéfora, para depois, no proximo capitulo, retomarmos o outro rio, aquele da filosofia,
fonte da qual se originou a ciéncia em sentido amplo e da qual Freud bebeu em sua
formacdo médica.

No curso histérico da metafora, passaremos rapidamente pela Retérica - tomando
como exemplo Fontanier, pois este realiza o germe primeiro da definicdo aristotélica da
metéafora enquanto centrada na transferéncia entre nomes. A seguir, abordaremos 0s
anglo-saxfes (Richards, Black e Beardsley) em sua proposta de compreensdo da
metéafora no plano da predicagdo, como uma interagdo entre o sujeito e o predicado.
Adentraremos entdo nos pragmaticos (Searle e Grice) por discordarem da no¢ao anterior
do sentido metaférico no plano do enunciado, pensando-o entdo no plano da enunciagao.
Para estes autores, somente a diferenca entre o significado do falante e o significado do
enunciado poderia dar conta de explicar a metafora. Neste sentido, ndo existiria um
enunciado metaférico. Finalmente, faremos uma parada numa teoria essencial em todo o

percurso de escrita desta tese: a diferenciacdo heideggeriana entre fala e linguagem



instrumental. Esta ilha ontoldgica nos prendera, como uma Circe, por mais tempo que
gostariamos. Porém acreditamos ser inevitavel a parada na mesma. Isto porque, além de
nos fazer pensar numa possibilidade de compreensdo heideggeriana da metéafora - a
despeito do proprio Heidegger, tal distincdo serd retomada ao abordarmos o
acontecimento de metéforas tanto na associacao livre do paciente quanto na interpretagdo
do analista. Neste sentido, apesar da extensdo que serd dedicada a esta perspectiva,
acreditamos que ela ficaria amputada se a apresentdssemos em partes, ora neste primeiro
capitulo, ora na segunda parte da tese. Isto nos facilitarq adiante o retorno a mesma.
Desta teoria partiremos para a compreensdo de Paul Ricoeur acerca das metéaforas, visto
gue este autor tem uma de suas raizes assentadas no pensamento heideggeriano. A énfase
¢ dada, pelo fildsofo, ndo apenas ao valor cognitivo da metafora, mas ao seu poder de
promover insights e de redescrever a realidade.

Tanto Searle quanto Ricoeur subdividem as metaforas em pelos menos trés tipos:
mortas, vivas e de substituicdo. Tal distincdo baseia-se, ao fim e ao cabo, na nogdo de
uso e desgaste, lexicalizagcdo e novidade. Esta caracterizacdo pareceria importante, num
primeiro instante, para pensarmos func¢des diversas dos proferimentos dos diferentes
tipos de metaforas. Contrapomos, no entanto, a visdo de LakofT& Johnson, para quem a
metafora morta seria inexistente, desde que exatamente por estar lexicalizada,
estruturaria nossas vidas. Elas seriam, neste sentido, bastante vivas, ainda que
imperceptiveis. Destacamos, a partir de nossa apresentacdo das diferentes teorias da
metafora, pontos tematicos, fruto do percurso anterior, o0 que se constituira como
instrumento de leitura ou de contraposi¢do ao acontecimento da metéfora na clinica.

O capitulo termina com o apontamento de que todas as teorias sobre a metafora
(mesmo aquelas que, a partir de sua defini¢cdo, a baniram), comungam com metéforas de
base (mortas). Destacamos assim que se faz mister pensar a metafora em duas cenas: no
seu “brotamento” vivo no frescor da fala e, quando ja “digerida” (morta), como

background que estrutura nossa maneira de ser, de compreender , de pensar, e de agir.



I. 1. A nascente filosofica ou o bergo dos rios que navegaremos

Max Black* aponta que chamar a atencdo para as metaforas de um fildsofo é
deprecia-lo, tanto quanto seria elogiar um légico por sua caligrafia. A metafora, na
historia da filosofia e do pensamento ocidental, foi tida como ilicita: “onde se pode falar
apenas metaforicamente, é porque ndo se pode (nem se deve) falar de jeito algum”23De
onde veio este medo e esta rejeicdo da metafora? Ou melhor, o que é precisamente uma
metéafora e 0 que a caracteriza? Tal pergunta, ainda que aparentemente simples, veremos,
tem respostas variadas, dadas por diferentes autores ao longo da historia. Seria
impossivel defini-la, bem como situa-la como “aceitavel” ou “repugnante”, sem
contextualiza-la numa empreitada epistemolégica que, podemos dizer, comegca com 0s
gregos, sobretudo Platéo e Aristoteles.

Platdo, na construcdo de sua Republica, expulsa os poetas, pois estes seriam aos
seus olhos copiadores. Tal dado ndo pode ser compreendido sem o contexto de sua
doutrina. Por exemplo, na prépria J Repubilica , o filésofo define através da metafora da
linha, os niveis de conhecimento: Eikasia (imaginagdo), Pislis (crenga), Dianoia
(intelecto) e Nous (intelecto dialético), os quais deveriam ser percorridos até a
contemplacdo do Bem. Em Platdo, hd uma separacdo entre esséncia e existentes,
universal e particular, alma e corpo, sendo os particulares meras cOpias palidas das
esséncias, eidos, Idéias ou Universais. Inicia-se aqui uma separagdo metafisica, na qual o
corpo, o tempo, o fluxo e os individuos, particulares, sdo valorados ontologicamente de
modo inferior.

A palavra deve ser bem usada, e para tanto ha que se ter em vista sua relagdo com
0 conhecimento, pois a palavra atua como pharmakon\ “(...) a mentira é indtil aos
deuses, mas util aos homens sob a forma de remédio, é evidente que tal remédio
(pharmakon) se deve dar aos médicos, mas os particulares ndo devem tocar-lhe(...)”. Isto
¢, a palavra promove ac¢des na alma do ouvinte, podendo agir tanto como remédio quanto
como veneno. Para Platdo, somente o filésofo-rei possuiria o conhecimento necessario

tanto na metéafora da linha, quanto da alma do ouvinte e do contexto para bem utiliza-la.

I MAX BLACK. “Metaphor”. In Models and Metaphors - Studies in Langtiage and Philosphy. New York:

llaca, 1968, p. 25.
2 Ibid, p. 25.
3 PLATAO. A Republica. Tradugdo: Maria Helena da Rocha Pereira. Lisboa, Portugal: Fundagio Calouste

Gulbenkian, 1972.
4 1bid, 389-b. Ver também nosso artigo: VALESKA ZANELLO. “Algumas implicacdes filoséficas do

discurso / pharmakon em A Republica de Platdo”. Herddolo, Orgéo informativo do CAHIS UnB, N°.
20, 06-07, dezembro-1999/fevereiro- 2000.
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O poeta se aproxima aqui do sofista: é expulso porque ao imitar, copia o que ja é
uma cOpia (um particular) de um universal, isto é, estd muito longe de uma relagdo com a
verdade. A condenagdo a poesia ndo € meramente uma questdo epistemologica, mas
sobretudo moral e politica, pois em Platdo o conhecimento ndo pode ser desvinculado

destas esferas. “A natureza do homem é a razdo. Esta identificacdo da natureza do

homem e da razdo, € uma das batalhas decisivas que Platdo ganha e ganha por tantos

séculos quanto os que dele nos separam”5. E a mistica da raz&o6.

Zambrano (1996) nos diz que a for¢a originaria da filosofia é a violéncia, que se
situa entre sér primeiramente um pasmo extatico face as coisas e o violentar-se em
seguida para libertar-se delas. O pasmo primeiro € convertido em constante interrogacao
do intelecto, comegando ai um martirio da propria vida em busca da verdade, da unidade

e da certeza:

“O caminho da filosofia, no qual o fildsofo impulsionado pelo amor violento ao
gue buscava, abandonou a superficie do mundo, a generosa imediatez da vida,

baseando sua possessdo ulterior em uma primeira rendncia. O ascetismo havia
sido descoberto como instrumento deste género de saber ambicioso.”7

O caminho do filésofo é o mais claro e o mais seguro. O poeta, por seu turno, fiel as
coisas, decide jamais delas desgarrar-se. Nos diz a autora que a poesia perseguia a
menosprezada heterogeneidade, a multiplicidade, a particularidade, o tempo, o corpo.

A unidade lograda pelo poeta é sempre incompleta, pois ela se da na propria palavra.

“O poeta ndo cré na verdade, nessa verdade que pressupde que ha coisas que sdo e
coisas que ndo sdo e na correspondéncia verdade e engano (...); (ele) ama a verdade,
mas ndo a verdade excludente, ndo a verdade imperativa, eleitora, selecionadora
daquilo que va a erigir-se em dono dos demais, de tudo”8.

Em outras palavras, abrem-se aqui dois caminhos: o da filosofia, busca da verdade,
certeza, atemporalidade, unidade; e o da poesia, afirmacdo da temporalidade e da

particularidade. Tal divisdo nos serve de contextualizacdo para compreender os percal¢cos

5 MARIA ZAMBRANO. Filosofia Y Poesia. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1996, p. 52.
6 Ibid, p. 59.
7 lbid, p. 17.
8 Ibid, p. 24.



da expulsdo da metafora do pensamento dito sério, pois segundo Foss (1965)9, “a

metéafora esta para a poesia assim como a proposicéo esta para a logica”.

firma-se nesta divisdo uma determinada maneira de lidar com a prépria
linguagem: esta deve ser instrumento de representacdo isomorfica do mundo. E o que
Rorty (1994)10 denomina de metéafora especular. Essa busca por certeza e claridade pode
ser visualizada como uma tentativa de escapar do tempo (de ver o Ser, como apontou

Heidegger, como algo que tem pouco a ver com o tempo):

“Em particular, a tradicdo sugeriu que as palavras particulares que nds usamos
sdo desimportantes. Desde quando a filosofia ganhou a disputa com a poesia, era
0 pensamento que contava - a proposicdo, algo que muitas sentencas em muitas
linguas expressam igualmente bem. Se uma sentenca é falada ou escrita, se ela
contém palavras gregas ou alemas ou inglesas, ndo importa muito, segundo a
visdo filosofica tradicional. Pois as palavras sdo meros veiculos para algo menos
fragil e transitério do que as marcas e os sons. Os filésofos sabem que o que
importa é a verdade literal, ndo a escolha de fonemas, e certamente ndo as
metaforas. O literal € duradouro e confere poder. O metaférico - sobre o qual ndo
podemos nem arguir, nem justificar, e para o qual ndo se pode encontrar
nenhuma parafrase incontroversa - ¢ impotente. Ele passa e ndo deixa nenhum
traco”.1l

O pouco valor da metéfora perdurara por longos tempos, até a mesma ser tida, como

veremos adiante, como mero ornamento, pura futilidade.

’ FOSS. Encyclopedia of Poetry and Poetics. Princeton University Press: Princeton, 1965.

10 RICHARD RORTY. Afilosofia e o espelho da natureza. Rio de Janeiro: Relume Dumara, 1994.

11 RICHARD RORTY. ‘“Heidegger, contingéncia e pragmatismo”. Ensaios sobre heidegger e outros-
Escrilos Filosoficos 2. Rio de Janeiro: Relume-Dumara, 1999, pp. 51-52.



Tabela 1 - A “divisdo de aguas™ filosofia e poesia

Filosofia univocidade 0 busca o busca a uso da deveria ser
universal imutavel certezae  linguagem “necessaria”;
a proposicional; & sistematica e
verdade isomorlla represcntacio-
absoluta  linguagem- nal.12
mundo;
representar o
mundo
Poesia equivocidade; 0 marcada pela  busca o uso de ¢ contingente;
plurivocidade; particular temporalidade- “sentido” metaforas; é antes reativa.
polissemia; o*“fluxo” persuadir;
ambigiiidade encantar;
interferir no
pathos

Na tabela acima, a'presentamos um resumo da separacao metafisica mencionada. A busca da
univocidade caracteriza-se como télos da proépria linguagem filoséficald que se utiliza de
proposicoes e acreditaria numa isomotfia entre linguagem e mundo (a linguagem representaria
coisas efatos do mundo). Afilosofia seria marcada também pela busca da verdade absoluta e da
certeza: aofilésofo interessa chegar ao universal, por exemplo, a esséncia da rosa que faz com
gue umaflor seja uma rosa. Neste sentido, busca um saber imutavel e “necessario Este saber
teria como marcas: ser sistematico e ser representacional. A poesia trabalharia por seu turno
com a plurivocidade, a polissemia e a ambiguidade. A poesia se encontra entre o som, o semae 0
soma da linguagemld. A polissemia é a potencialidade ja lexicalizada das palavras significarem
acepcdes diversas, dependendo do uso; a ambiguidade caracteriza-se por, num determinado uso,
uma palavra ou enunciado poder ter dois significados diferentes, sendo impossivel decidir por
qualquer um deles; enfim, a plurivocidade, é esta caracteristica da palavra de possuir muitos
sentidos. Tanto apolissemia como a ambiguidade e aplurivocidade, sdo geradoras de equivocos.
Aqui se insere o0 uso de metaforas, bem como técnicas oratdrias de encantamento, persuasdo, mas
também promogdo de um determinado saber relacionado aquilo que é pathico, contingencial.
Nao ha assim certezas, mas antes, a promocao e a propria busca do sentido. Desta maneira, a
poesia ndo persegue a construcdo de um saber atemporal e acima de todas as coisas, e sim a
particularidade de cada coisa, por exemplo, o quefaz esta rosa ser ndo uma rosa (relacdo com o
universal), mas a rosa Unica do meujardim

Vejamos agora como Aristoteles, discipulo de Platdo, compreende a metéfora, ja
situado dentro deste contexto aberto por seu mestre (da divisdo em dois caminhos),
mesmo que haja importantes diferengas entre as duas doutrinas. Para AristOteles, apesar
da metéafora dever ser evitada, ela se encontra ainda relacionada com a filosofia, seja na

Retorica (que ndo é ainda mero estudo dos tropos, mas ciéncia relativa), seja na Poética.

12 Trabalhamos este aspecto em nosso artigo: VALESKA ZANELLO. “Para uma critica metafilosofica:
uma possivel conversa entre filosofia e poesia”. Revista Universa — Ciéncias Humanas Letras e Artes.

Universidade Catoélica de Brasilia, Voi. 1, No.l, 165-187, Junho/2002.
11IJACQUES DERRI1DA. “Mitologia Branca”. In Margens da Filosofia, S&o Paulo: Papirus, p. 288.

14 ADELLA MENEZES. Do poder da palavra: Ensaios de Literatura e Psicanalise. S&o Paulo: Duas
Cidades, 1995.



1.2. A metafora como substituicdo: énfase na palavra

A primeira definicdo oficial da metafora f6i dada por Aristételes, na Poética:
“Metéafora é a transferéncia do nome de uma coisa para outra, ou do género para a
espécie, ou da espécie para o0 género, ou de uma espécie para outra, ou por analogia’15.
Destacamos aqui as palavras “transferéncia” e “nome”, pois elas ddo origem a uma
tradicdo que durara longo tempo e que compreende a metafora como substituicdo de um
nome proprio por outro improprio.

Em Aristoteles, ainda que a metafora tenha a mesma definigao, estrutura, ela tera
duas funcdes distintas: uma poética e outra retérica. Ambas ndo podem ser desvinculadas
de seu sistema filosofico. Se para Platdo o universal é ante re, para o Estagirita ele é in
re, isto &, s6 chegamos a ele como fruto da abstracéo, ele constitui a substancia segunda.

Para Aristoteles, a natureza possui sua causa em si mesma (sua propria
teleologia), mas o homem foge a esta regra: é marcado de um lado pela esséncia
universal de homem, mas por outro lado, é pathico. Isto é, possui um carater de
contingéncia, de um poder ser que ndo tem nenhuma necessidade. O pathos escapa ao

conceitol6:

“A planta, avancando inexoravelmente para seu destino e realizando-o
biologicamente, ndo poderia, pois, ter paixdo. O pathos tomou-se assim paixao,
expressdo da natureza humana, da liberdade (...). A paixdo escapara ao logos,
centrado no carater apoditico proveniente da identidade redutora do sujeito;
assim se compreende o carater ameacador e irracional da paixdo por um logos
definido apenas pela apodicidade. O dualismo, que ressurge do aspecto
inassimilavel do pathos a substancia, vai opor a ordem humana e a ordem natural
(...). A paixdo ¢ a alternativa (...). Ela é, por isso mesmo, o lugar do Outro, da
possibilidade diferente do que somos afinal; o individual ao universal
indiferenciado (...). A oponibilidade que une e desune os homens é precisamente
0 passional, a contingéncia que os libera ao mesmo tempo que pode entrega-los
ao que os destroi e ao que os subjuga”.

E neste contexto que precisamos compreender tanto a retdrica quanto a poética (e
0 papel da metafora nelas), pois de certa maneira ambas dizem respeito a este traco

distintivo de contingéncia no ser humano. Aristételes admite as paixdes, mas prefere a

15 ARISTOTELES. Poética. Os Pensadores. S&o Paulo: Abril, 1999, p. 63, paragrafo!28.
16 MICIIEL MEYER. “Prefacio”. In: Aristételes; Retérica das Paixdes. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000,

p. XXXV.
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forga apoditica do saber cientifico. A Retdrica se inscreve no jogo dos contrérios do
campo passional, se ocupa mesmo destas oposi¢des. O que o filésofo busca mostrar ai é
que as paixdes “constituem um teclado no qual o bom orador toca para convencer™'’.

A Retorica ¢ uma técnica da eloqiiéncia: se o pathos € o lugar da contingéncia, a
retérica se inscreve na dupla possibilidade de uso selvagem da palavra e a ambigdo de
apreender por meio de uma técnica especial sua perigosa poténcia'®; isto &, entre o uso
sofistico € o uso adestrado pela filosofia. Neste sentido, Aristoteles é um autor
fundamental para o nosso tema, pois a metifora em seu sistema se inscreve ainda em
todo um programa filos6fico. E a partir dele que a metéfora terd, via prodigalizagio da
Retorica, um processo longo de exclusio da filosofia, assim como uma amputagdo de
todo seu potencial.

Em Arist6teles, a Retorica ¢ composta de trés campos diferentes: uma teoria da
argumentacgdo, uma teoria da elocu¢do e uma teoria da composigio do discurso. A partir
dele, a retérica se reduziu cada vez mais a teoria da elocugio, até tornar-se uma simples
tipologia dos tropos, € a metifora mero ornamento discursivo, sem nenhuma finalidade
persuasiva ou de promogdo de qualquer tipo de verdade. Sublinhamos assim que, apesar
de a metafora ter um papel secundédrio para Aristételes (nfio constitui um silogismo
estrito), ela ainda esta inscrita em sua proximidade com a filosofia, mesmo que
relacionada ao pathos, a contingéncia, ao humano.

Como dissemos, a metifora apresenta em Aristételes 0 mesmo conceito, mas
duas fungdes diferentes: na Poética, ela estd relacionada & mimesis € a katharsis; na
Retérica, a persuasdo e a prova. Tratemos do niicleo comum tanto a retérica quanto a
poética. SegundowRicoeur (2000)"°, a Retérica adota pura e simplesmente a defini¢do da
Poética, que como dissemos anteriormente, é marcada pela idéia de transferéncia
(epiphora) de um nome a outro. A énfase recai assim no nome, que deve ser
compreendido como som complexo dotado de significado. Esta definigio é marcada
pelos seguintes tragos®’:

o A metéifora é algo que acontece ao nome. A faxonomia da retorica
posterior se baseia nesta idéia de que a metdfora estd ligada ao nome e

n3o a frase ou ao discurso;

17 o
Ibid, p. XLI
' PAUL RICOEUR. “Entre Retérica e Poética: Aristételes”. In: 4 Metdfora Viva. S#o Paulo: Martins
Fontes, 2000, p. 19
' pAUL RICOEUR. A Metdfora Viva, S0 Paulo: Martins Fontes, 2000.

® Ibid.
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A metafora é definida em termos de movimento. Ela é transporte,

transposicdo de nomes. Neste sentido, a propria definicdo da metafora é
metaforica;

e O termo é genérico e serve para qualquer transposicdo (de ?énero e de
espécie);

e A metéfora é a transposigdo de um nome estranho (allotrios), isto é, que
pertence a outra coisa. A metafora € assim um desvio, é também um
empréstimo;

e Este empréstimo pode ser restituido pela palavra comum;

e A semelhanca desempenha papel essencial na producdo da metéafora

(sobretudo a do tipo analdgico ou proporcional).

O que se consolida aqui é a idéia de substituicdo que, para Ricoeur (2000)21, ndo
é¢ um desdobramento necessério, inevitavel, da transferéncia de palavras, mas antes o
modo pensado por Aristételes, segundo o qual é possivel haver parafrases literais de
metaforas. A falta do nome proéprio seria apenas um caso de lacuna semantica. Se ha
desvio e possibilidade de restituicdo, o que temos é: a metafora nada informa de novo,
ndo gera um conhecimento que de outro modo ndo poderia ser gerado. Assim,
destacamos que, se restituir a palavra original € possivel em varios casos de metafora,
ndo podemos afirmar o mesmo para todos os casos. Este € um grande limite da teoria
aristotélica. Além disto, quanto ao papel da semelhanca, podemos dizer que para o
filosofo, saber usar metédforas além de ser um dom, é um saber distinguir as
semelhangas22.

Como dissemos, a Retérica importa a definicdo de metéafora da Poética, mas
também Ihe acrescenta um importante traco: ha ai a contraposicdo entre metéafora e
comparagdo. Assim, se a metafora é um desvio em relagdo ao uso corrente das palavras,
ela aproxima a coisa a nomear e a coisa da qual ela pega emprestado o nome. A
comparagdo explicita esta aproximacdo. Para Aristoteles ela é uma metafora ampliada,
desenvolvida, o que mais tarde sera invertido por Cicero e Quintiliano (retéricos): estes

compreenderdo a metafora como uma comparacdo abreviada23,

22 Aristoteles, Op. Cit., paragrafo 144.
23 Segundo HEDW1G KONRAD. Etude sur la Métaphore. Paris: Librairie Philosophique J. Vrin, 1958.



Assim, a metafora em Aristoteles tem uma superioridade em relagdo a
comparagdo, por varios motivos24: ela supera em elegancia e fornece rapidamente um
conhecimento novo. Suas caracteristicas sdo: clareza, calor, conveniéncia, amplitude e o
uso de boas palavras. Seu valor instrutivo se da devido ao fato da mesma ser sintética,
surpreendente, curta, rapida e fazer imagem (descrever o abstrato sob os tragcos do
concreto). A diferenca entre a metéfora e a comparagdo é entre duas formas de
predicagdo: “ser” e “ser como”. A metéafora afirma que uma coisa x é uma determinada

coisa Y, enquanto a comparacéo afirma que a coisa x é como a coisa Y’

e Metéafora: “Meu marido é um urso”

e Comparacdo: “Meu marido é como um urso”

A metéfora seria mais potente, pois a atribuicdo direta faz brotar a surpresa que a
comparacao dissipa.

Ricoeur (2000)25, aponta que apesar de haver uma reducdo da compreensédo da
metafora ao desvio no nome, lancam-se ai, ja em Aristoteles, sementes possiveis de
comprCeiisdo da metafora enquanto enunciado, ou impertinéncia de predicado. Tais
sementes permaneceram por longo tempo em estado gestacional, latente, e s0
desabrocharam séculos mais tarde, com os anglo-saxoes tais como lvor Armstrong
Richards e Max Black, como veremos adiante.

Ainda a respeito de Aristoteles, faz-se mister destacar que a maior qualidade da
linguagem seria sua clareza, sem vulgaridade. A metafora retira o carater vulgar da
linguagem, pois eleva o discurso acima do comumz26. Porém, “se na discussdo dialética
tem que se evitar as metaforas, € 6bvio que nao ha que se usar metaforas nem expressdes
metaforicas na definicdo”. E ainda: “em todos os casos em que um problema resulta
dificil de atacar, tem que se supor que necessita de definicdo ou que ha sido expresso
multivocamente ou em sentido metaférico”27. Apesar de ser dado, como vimos, um
lugar especifico a metafora, sobretudo no que tange ao aspecto contingencial do humano,

ela ndo é desejavel na ciéncia, muito menos na metafisica.

24 Ricoeur, Op. Cit.

25 ibid.

26 Aristoteles, Op. Cit., paragrafos 136 e 138.

27 ARISTOTELES. Tépico 158b 17, apud Mora, J.F. Diccionario de FilosofiaTomo 1. Buenos Aires:

Editorial Sudamericana, 1969, p. 189.



Meyer (2000)28 nos pergunta

“até que ponto a ambiguidade na teoria das paixdes depende da imagem que se
torma do logos, desde Platdo e Aristoteles. Premida por seu ideal de necessidade,
a razdo contemplativa, voltada para as certezas absolutas que o saber oferece,
terd a primazia (...). Se as paixdes suscitam embaracos insollveis ao pensamento
proposicional, é porque este opera na base da necessidade, enquanto as paixdes
ai figuram, ao mesmo tempo, como 0 oposto desta norma exclusiva: de outra
forma, toma-se totalmente absurdo. A paixdo é, talvez, mais que a loucura, o
arauto de uma racionalidade impossivel.”

Como dissemos anteriormente, apesar das diferencas com a filosofia de Plato,
temos nos gregos um ber¢co novo, nascedouro de dois rios aparentemente diferentes que
por muito tempo correrdo separados. A busca da certeza cientifica, num sentido geral,
com suas relagdes com a univocidade; e a contingéncia por outro lado, com suas relagfes
com a temporalidade, o fluxo, o corpo, a mudanca, a equivocidade e a poesia. Nao é a
toa, portanto, que a linguagem “cientifica” tenha se baseado no isomorfismo proposicao-
mundo e que as proprias teorias da metafora, ja desde Aristoteles, tenham se
caracterizado por serem todas metaféricas. (Jma primeira explicagdo poderia ser a
especificidade do proprio objeto (falar do contexto, da contingéncia, € bem diferente de
falar das esséncias, seja de que tipo for). Outra explicacdo seria 0 questionamento da
lingua, como sendo ela mesma metaférica. Esta é uma idéia proposta por varios
pensadores, tais como Lakoffe Derrida, como veremos adiante. Continuemos agora ha
histéria da compreensdo da metéafora, sublinhando que seguiremos neste primeiro

capitulo apenas um dos rios, aquele marginalizado.

1.2.1. A Retbrica

Foi a partir da definicho de metafora elaborada por Aristoteles que se
desenvolveu uma teoria dos tropos, caracteristica da Retdrica. Esta, como ja falamos, foi
desvinculada de todo um programa filoséfico, além de ter sido amputada: em Aristoteles
era composta pela elocu¢do, composicdo e argumentagdo, até chegar a ponto de se
reduzir, cada vez mais radicalmente, a teoria da elocucdo. Neste projeto, bastante
reducionista, a Retdrica passou a ser mera taxonomia das figuras de linguagem, e esta

uma teoria dos tropos ou tropologia. Na tropologia, restou afinal apenas a metéfora e a

28 Meyer, Op. Cit., p. LI



metonimia, entendendo-se estas como contigliidade e semelhanca. Para a Neo-retdrica,

desenvolvida apds o estruturalismo saussureano, este foi o grande motivo do

desaparecimento da Retérica. J& Ricoeur (2000)29 adverte que a grande causa do
desaparecimento da Retdrica foi a continuidade da énfase, para a compreensdo dos
tropos, na palavra, ou no nome. Somente uma mudanca para o plano do predicado teria

possibilitado sua existéncia.

Para Ricoeur (2000)30310 modelo implicito da tropologia adotou uma série de

postulados, entre eles:

Postulado do impréprio ou figurado: alguns nomes pertencem a certos
tipos de coisas e 0 sentido destes termos denomina-se sentido préprio. A
metafora seria entdo um sentido improprio ou figurado. Exemplo: a
palavra “urso” refere-se “aos mamiferos carnivoros da familia dos
ursideos, especialmente aqueles do género Ursus"3'. Ao dizer que meu
marido - um ser humano - é um urso, estou empregando a palavra “urso”
de modo impréprio;

e Postulado da lacuna seméantica: para certos tipos de coisas usamos
termos improprios. Isto se d& por dois motivos: hd uma auséncia da
palavra propria no discurso atual ou trata-se de uma escolha de carater
estilistico. No caso da auséncia da palavra prépria, temos como exemplo
os termos: “pé-de-mesa”, “nariz do avido”, “dentes do serrote”, etc.;

e Postulado do empréstimo: a lacuna é preenchida por empréstimo de um
termo estrangeiro. No caso de “meu marido é um urso”, a palavra “urso”
foi usada de empréstimo, para significar que ele é peludo;

e Postulado do desvio: este termo é empregado em seu sentido improéprio;

« Axioma da substituicdo: quando a palavra propria existe, trata-se de um

tropo no sentido estrito (¢ o exemplo de “meu marido é um urso”; poderia

ser dito, neste caso, simplesmente, “meu marido é peludo”). Quando ela

nao existe, ou seja, hd uma verdadeira lacuna do vocabulario, trata-se de

PAUL RICOEUR. “O declinio da Retdrica : a Tropologia™. In: A metafora viva. Sdo Paulo: Edicdes

Loyola, 2000, pp. 77-105.
30 Ibid, p. 79.

31 Definicdo retirada do Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2001, p.
2812.



uma catacrese (sdo 0s casos como “pé-de-mesa”’, “dentes do serrote”,
etc.);

e Postulado do caréater paradigmatico do tropo: existe uma relagdo, uma
razdo de transposicdo, entre o sentido figurado da palavra emprestada e o
sentido proprio da palavra ausente. No caso da metéafora, esta razédo é a
semelhanga (a discussao serd se a semelhanca esta nas proprias coisas ou
no olhar de quem faz a metéafora);

e Postulado da parafrase exaustiva: explicar um tropo é encontrar a
propria palavra ausente. Paradigma da substituicdo. Ao encontrar a
paTavra “peludo” (termo préprio, cabivel a meu marido), em nosso
exemplo, tenho a palavra ausente.

e Postulado da informacao nula: se ha restituicdo da palavra propria pela
parafrase, entdo o emprego figurado das palavras ndo comporta nenhuma
informacdo nova. A restituicdo anula a substituicdo. Assim, ao restituir
o termo proéprio “peludo” no enunciado “Meu marido é um urso”, tenho
gue nenhuma informagdo nova, diferente do enunciado literal “Meu
marido é peludo”, foi fornecida pelo enunciado metaforico;

e O tropo tem funcdo apenas decorativa, ele é uma “vestimenta” do
discurso. Se o enunciado metaférico ndo acrescenta nenhuma informacao
nova a respeito, por exemplo, do meu marido, temos que a escolha deste

enunciado se da apenas por motivos estéticos.

Para Ricoeur (2000), a retérica consolidou-se na definicdo tradicional da
metafora de Aristoteles, deixando de lado outros elementos que resistiriam ao modelo
considerado. Dentre eles esta aquele que apresentamos da relacdo da metafora com a
comparacdo, como possibilidade fecunda de compreendé-la como uni evento que toca o

enunciado inteiro e ndo apenas o home:

“Assim, ao ser aquele que inicia o0 modelo que triunfard na retérica moritura,
Aristoteles fornece também alguns dos argumentos que vdo pdr em xeque esse
modelo (...) porque- a.Jéxis, explicitamente centrada no nome, repousa
implicitamente sobre uma operacédo predicativa™.32

% Ricoeur, Op.Cit., p. 82.



O essencial do modelo retérico encontra-se em Fontanier33, que construiu uma

obra-prima de laxonomia. Sua obra Figuras do discurso é importante porque, apesar de
comungar com todos os postulados acima, abre possibilidades de se pensar a figura na
frase, no enunciado ou na proposicdo. Fontanier tentou fimdamentar uma retérica que
ndo se reduzisse a uma tropologia, ou seja, a uma teoria do desvio na significacdo das
palavras. A tropologia passa a ser uma classe de figuras entre outras, tais como: figuras
de construcdo, de elocucdo, de estilo, de expressdo e de pensamento. As figuras seriam
para o discurso uma espécie de “roupa, forma exterior”, possuindo dois tracos
caracteristicos:

a) ela é um desvio, distanciando-se da expressao simples e comum;

b) ela deve permanecer livre, mesmo que seja habitual. Se seu uso for forcado,
ela ndo mereceria mais 0 nome de figura, mas de catacrese.

Apesar de tentar criar uma teoria das figuras, Fontanier acaba por dar muito peso
a tropologia, a ponto de classificar as figuras em tropos propriamente ditos ou tropos
improéprios. Os tropos propriamente ditos seriam aqueles relacionados a palavra, como
no caso, a metafora; ja os tropos improprios seriam as figuras que consistiriam de um

conjunto de palavras. Neste sentido, a unidade de medida continua a ser o tropo e o

fundamento, a palavra:

“donde a estranheza deste tratado em que o tropo é, simultaneamente, uma classe
entre outras e o paradigma de toda figura. O tratado de Fontanier parece assim
dividido entre dois designios: um conduz a figura ao posto de unidade tipica, o
outro assegura uma posicdo fechada a idéia, a palavra, ao tropo™34.

A teoria dos tropos, pelo peso a ela dado, acaba por englobar a prépria distingdo
entre figura e catacrese e da teoria das figuras permanece apenas sua OpOsicdo a
catacrese: o tropo figurado ocorreria na substituicdo da palavra adequada por outra
inadequada, havendo parafrase literal; a catacrese viria a preencher uma lacuna
semantica, ¢ portanto fruto da necessidade, sendo sua parafrase algo impossivel. A
oposi¢do aqui entre uso livre (tropo/figura) e forcado (catacrese), acaba por fazer do

tropo figurado uma inovagdo seméntica de duragdo momentanea (ndo lexicalizado).

33 PIERRE FONTANIER. Figures du discours. Paris: Flammarion, 1968.
34 Ricoeur, Op. Cit., p. 92.



Esquema 1- Exemplificacdo da taxonomia realizada por Fontanier

USOMNVRE X uso FIQRCADO
FIGURA CATACRESE
Tropo propriamente Tropos
dito (ex: metafora) improprios
énfase na palavra conjunto de palavras tapar lacuna semantica
substituicdo / |
parafrase possivel sem paréafrase

APLICACAO DO ESQUEMA ANTERIOR A UM EXEMPLO:

UST LIVRE uso FTCADO

FIGURA X CATACRESE
“Meu marido é um urso” “Minha Ttroa é uma fera pé da mesa
Enfase na palavra “urso” Mais de uma palavra Nao ha outra

usada mitaforicamente palavra
\/
Substituicdo de “urso” por peludo Substituicdo de “patroa” por

esposa e de “fera” por brava

/aréfrase possivel: sem paréafrase

“Meu marido é peludo” “Minha esposa é brava”



Fontanier constréi uma lista de espécies possiveis de tropos. Para Ricoeur
(2000), a originalidade de Fontanier esta na distingdo dos tipos de rela¢bes entre idéias,
subjacentes aos tropos: relacbes de correlagdo (metonimia), conexdo (sinédoque) e
semelhanca (metafora). Se tanto a correlagdo quanto a conexdo referem-se as relagdes
entre objetos, a semelhanga, e consequentemente a metafora, delas se difere, pois se
trata de relagbes entre idéias na opinido, ou seja, ha maior énfase naquele (na
pessoa) que vé. Neste sentido, a metafora pode ser extraida de tudo o que nos cerca.
Ainda: se a metafora em Aristoteles era género (que comportava quatro espécies
diferentes), ela se reduz em Fontanier a ser espécie, aquela do quarto tipo, por analogia.
H4, assim, um refinamento da andlise, sobretudo no que tange as relagdes subjacentes a
cada tropo.

Para classificar as metaforas, Fontanier buscou primeiramente o auxilio da
diferenga entre 0 animado e o inanimado, depois as classificou em dois tipos: metaforas
morais (comparacdo entre uma coisa abstrata e metafisica com algo de ordem moral) e
metaforas fisicas (nas quais dois objetos fisicos, animados ou inanimados s&o
comparados entre si). Tal distincdo foi duramente criticada por Derrida , como sendo
metafisica.

E importante destacar enfim que, apesar de tudo, mesmo em Fontanier, a
metéafora continuou sendo compreendida como relacionada a palavra. Isto é, apesar do
autor ter aberto algumas portas para se pensar as figuras ndo mais estritamente
relacionadas as palavras, ndo as percorreu - mesmo que sua distingao entre uso forcado e
figurado (“livre”), apontasse necessariamente para o discurso. Tal passo s6 viria a ser

dado por um anglo-sax&o: Ivor Armstrong Richards.
1.3. A metéfora como predicado insolito ou absurdo semantico: a énfase na frase

Segundo Ricoeur (2000)3§ a passagem da énfase da compreensdo da metafora na
palavra (e a fortiori, no nome) para a sua compreensdo na frase, € a mesma entre a
passagem do trabalho de sentido que a transposi¢do do nome gera, para 0 enunciado
como meio contextual no qual se da a transposicdo de sentido. O sentido agora passa a

ser pensado no proprio enunciado, isto €, o enunciado é visto, ele mesmo, como

35 JACQUES DERRIDA. “A mitologia branca: a metafora no texto filoséfico”. In Margens da Filosofia.

Sao Paulo: Papirus, 1991, pp. 249-313. Discutiremos mais adiante algumas idéias presentes neste texto.
3% PAUL RICOEUR. “A metéfora e a semantica do discurso”. In: A metafora viva. Sdo Paulo: Edigdes

Loyola, 2000, pp. 107-156.



metafdrico. Segundo o autor, isto se da através de duas perspectivas: a semantica anglo-
saxa, de origem filoséfica, e a semantica linglistica. Quanto a primeira, apresentaremos
importantes representantes tedricos no que concerne ao nosso tema. Em relagdo a
segunda, Ricoeur aponta a distincdo realizada por Benvenisted7 entre lingiistica
semiotica e linglistica semantica. Na linglistica semidtica, a énfase se daria sobre o
signo como unidade de lingua, e sua forma; na lingistica seméntica, o foco seria a frase
enquanto unidades de discurso, e o sentido. Dai que “dizer com Saussure que a lingua é
um sistema de signos ndo caracteriza a linguagem sendo em um de seus aspectos e ndo
em uma realidade total”38. Uma caracteristica essencial do discurso é ser acontecimento:
instancia. Ricoeur parte desta distingdo para tentar uma aproximacdo da linglistica
semantica a semantica anglo-saxa. Neste sentido, ele destaca, apesar das diferencas de
pressupostos de ambos os lados, alguns tragos bipolares caracteristicos do discurso, que

julgamos pertinentes. Sdo eles: X

\
e Todo discurso se produz> como um acontecimento, mas se deixa

compreender como sentido; ' - -

e Podemos diferenciar uma funcéo identificante de uma funcéo predicativa;
isto é, a lingua identifica individuos (denominacdo) e a eles atribui
qualidades, relacdes e acBes que sdo ou podem ser universais;

e Em cada ato de fala, encontramos um ato de dizer e aquilo que se faz ao
dizer,

« Ha uma diferenca entre sentido e referéncia. E somente no nivel da frase,
tomada como um todo, que se pode distinguir entre o que se diz e aquilo
sobre o que se fala: a intencdo do falante se faz aqui essencial, pois o
significado do enunciado aponta para a propria lingua, enquanto seu uso,
para algo que o falante quer dizer ou significar, ou seja, para o mundo
extralinglistico;

« A referéncia é dialética: refere-se a realidade, mas também ao locutor (ex:

déiticos).
Ainda, a distincdo entre semibtico e semantico elaborada por Benveniste,
implica, segundo Ricoeur, uma nova leitura do paradigmético e do sintagmético da

37 EMILE BENVENISTE; apud Ricoeur, Op. Cit.
38 Ricoeur, Op. Cit., p. 112.



semiologia de Saussure. O paradigma estaria relacionado ao semidtico (ao signo),

enquanto o sintagma seria o seruantico. Se o paradigma é o semiotico, e a substituicdo
h

metaférica é uma regra paradigmatica (a metafora como parafrase paradigmatica
desviada39), entdo a metafora diz respeito, nesta perspectiva, ao semiético, ao signo. E
nesta trilha que a Nova Retodrica prosseguira. E é desta trilha que nos afastaremaos, por
pensarmos, juntamente com Ricoeur, ser necessario uma compreensdo da metafora ndo
apenas no plano do signo, da palavra, mas também da frase, do discurso e da referéncia.
A Nova Retodrica, como dissemos anteriormente, € uma tentativa de ressuscitar a retorica,

mas ainda sobre a base de compreensdo da metafora na palavra:

“A permanéncia da tese da metafora-palavra e a fidelidade da neo-retérica a
teoria da substituicdo causam menos espanto quando se considera a diferenca de
contextos histéricos. A anélise dos anglo-sax6es deve infinitamente menos
linglistica dos linglistas, que muitas vezes é altivamente ignorada, do que
I6gica e mais precisamente a logica preposicional, a qual imp&e de improviso o
nivel de consideracédo da frase e convida espontaneamente a tratar a metafora no
quadro da predicacdo. A neo-retdrica, ao contrario, editica-se sobre as bases de
uma linglistica que, de varios modos, levou a forgar a ligagdo entre metafora e
palavra e, como seu coroléario, a consolidar a tese da substituicdo”.40

Qv -

A morte da retdrica, nesta visdo, teria se dado por sua reducdo & teoria da
elocugdo e ndo pela énfase na idéia substitutiva. Valorizaremos em nosso trabalho, a
perspectiva anglo-saxa, ja que nesta parece haver uma ampliagdo da metéfora-palavra
para a metéfora-ffase, apontando ai aspectos importantes e imprescindiveis na
compreensdo do processo metafdrico. Apresentaremos agora, na abordagem anglo-saxa
da metafora, trés autores fundamentais: Richards, Black e Beardsley.

A obra de Richards vincula uma teoria da metafora ao estudo da incompreensao
da linguagem e de seus remédios. Sua tentativa foge a toda taxonomia, pois a mesma sé
€ possivel a partir dos desvios da metafora, sendo que a idéia de desvio pressupde
elementos de discurso cuja significacdo seja fixa (nomes). E da énfase na palavra que
Richards se afasta, para se aproximar do discurso - e € ai que se encontra seu grande
mérito. Nao ha sentido proprio ou figurado, uma vez que o sentido dependedo uso e do

contexto (da interacdo entre palavras). Abre-se uma janela para se pensar de uma

59 EDWARD LOPES. Metéfora: da retérica a semiética. Sdo Paulo: Atual, 1987, p.25.
40 PAUL RICOEUR. “A metafora e a semantica da palavra”. In: A Metafora Kiva. Sdo Paulo: Edicdes

Loyoia, 2000, p. 158.



maneira diferente sobre a metafora: as palavras se interpenetram, reagem entre si, se

interanimam.

“As proprias modalidades dessa interpenetracdo sdo funcdo do grau de
estabilidade das significacbes das palavras, isto é, dos contextos que sao
abreviados. Em relacdo a isso, a linguagem técnica e a linguagem poética
constituem os dois pdlos de uma mesma escala: em uma extremidade, reinam as
significagbes univocas ancoradas nas definicdes; na outra, nem sentido se

estabelece fora do ‘movimento entre significagcdes’(..-)- O emprego literario das
palavras consiste precisamente em restituir, indo de encontro ao uso que as

congela, o ‘jogo de possibilidades interpretativas residentes no todo da
enunciacdo’. Eis por que o sentido das palavras deve ser a cada vez
adivinhado’.4

Além disto, para Richards42, a metafora é um principio onipresente da linguagem
e ndo algo raro como pensou Aristoteles e a Retorica. Ela se faz presente em todo e
qualquer uso da linguagem, mesmo na linguagem rigida de ciéncias bem estabelecidas.
Sendo assim, o uso da linguagem literal € raro, e o discurso livre ou iluido acaba por ser
quase sempre metaférico43,

Em seu livro A Filosofia da Retérica, o autor afirma que o estudo da metafora
deveria ser filosofico. Derrida, por seu turno, assegura, como veremos mais adiante, que
¢ simplesmente impossivel ndo o ser. A critica de Richards a Retérica é dirigida a dois
pontos: de um lado, por ter a mesma pensado a metafora como puro ornamento; por
outro, por ter se limitado a uma compreenséo superficial da metéafora. Para ele, a menos
que se pense na profundidade da interacdo verbal, ndo ha como superar esta
superficialidade. A interacdo verbal consiste em dizer que uma palavra é normalmente
um substituto para uma combinacdo de aspectos gerais. Assim, “na formulacdo mais
simples, quando usamos uma metéfora, nés temos dois pensamentos de duas coisas

ativas diferentes juntas, e sustentadas por uma Unica palavra, ou frase, cujo sentido

é resultado de sua interacdo”(grifo nosso)44. A metafora da assim duas idéias por uma

41 1bid, p. 126.

42 JVOR ARMSTRONG RICHARDS. “Melaphor”. In: The Philosophy of Rhetoric. New York: Oxford
University Press, 1965, pp. 89-112; e “The commarid of metaphor”. In: The Philosophy of Rhetoric. New
York: Oxford Universily Press, 1965, pp. 115-138.

43 ibid, p. 120.

44 1bid, p. 93. Se na idéia de metafora em Richards temos uma teoria da “composicéo”, na qual o teor e o
veiculo realizam uma Gestalt diferente, temos em Freud também uma teoria da “composi¢édo”, na qual
pensamentos diferentes constréem produgdes inconscientes tais como os sonhos e os chistes. Alguns
autores, como Lacan por exemplo, tomardo a condensagdo como o equivalente da metéafora, porém
compreendendo esta Ultima no sentido tradicional da retdrica: enquanto substituigdo, o que se afasta, a
nosso ver, da idéia original freudiana.



e seu sentido depende da interacdo conjunta das duas. Para Richards, ha uma imensa
variedade nos modos de interacdo entre pensamentos co-presentes. A teoria tradicional,
que vimos anteriormente, enfatizou apenas alguns destes modos, limitando o uso do

tropo “metafora” a poucos deles:

“E por este meio, ela [a teoria tradicional] fez a metafora aparecer como questéo
verbal, uma substituicdo e desvio de palavras, ao passo que fundamentalmente a
metafora é um empréstimo entre [pensamentos] e um intercurso de pensamentos,
uma transacdo entre contextos. O pensamento é metaférico, e procede por
comparacao, e as metaforas da linguagem derivam dai”’45 (grifo nosso)

E interessante destacar que o autor pensa assim a metafora ndo apenas como
figura de linguagem, mas como processo cognitivo. Para ele, é tarefa da maior
importancia transformar esta habilidade de pensamento em teoria. O primeiro passo seria
a introducdo de dois termos técnicos por ele assumidos para denominar as duas idéias
distintas presentes na metéafora: teor e veiculo. Elas corresponderiam respectivamente a
idéia original e a idéia de empréstimo, ao que realmente esta sendo dito ou pensado e ao
gue é comparado, a idéia sublinhada e a natureza imaginada, ao principal conteddo e ao
que a ele se assemelha, ou ainda, ao significado e a metafora, ou a idéia e a sua
imagem46. Para Ricoeur (2000)47, “a vantagem desse vocabulario esotérico estd em
desviar toda alusdo a um sentido proprio, todo recurso a uma teoria ndo-contextual da
idéia, melhor ainda, todo empréstimo a nocdo de imagem mental”. Trata-se aqui de
compreender a metafora em seu aspecto predicativo, semantico, enquanto frase. Deste
modo, o par veiculo-teor ignora a distingao entre sentido literal e metaforico ao pensar na
interacdo, pois o sentido é aqui contextual e depende da atuacdo de uma palavra sobre
outra.

Assim, na frase dita por uma analisanda, “meu marido é um urso”, temos que
marido e urso sdo comparados, sendo a palavra “marido” o teor e “urso” o veiculo.
Desde aqui percebemos um problema com a nomenclatura — problema este apontado
pelo préprio Richards e criticado por sucessores tais como Black e Ricoeur- a palavra
“metafora” se refere tanto a dupla unidade total (das duas idéias), como a um de seus
componentes, o veiculo. Do mesmo modo, “sentido” se refere tanto ao trabalho que

opera a dupla unidade, quanto ao teor, sublinhando o contetdo principal que o veiculo

45 ibid, p. 94.
46 Ibid, p. 96.
47 Ricoeur, Op. Cit., p. 130.



significa. O que nos interessa, apesar destas restricdes, é o fato de Richards apontar para
a co-operacdo entre teor e veiculo como ponto essencial para a construcdo de uma teoria

moderna sobre a metafora:

“E uma moderna teoria deveria sublinhar que com diferentes metéforas a
importancia relativa das contribuicdes do veiculo e do teor para o sentido
resultante, varia enormemente. Em um extremo o veiculo pode vir a ser mera
decoracéo ou coloracdo do teor; no outro extremo, o teor pode vir a ser uma mera
desculpa para a introducdo do veiculo, e apesar disto ser o conteddo principal”48.

Para Richards, terfamos metaforas em todos os casos no qual uma palavra nos da
duas idéias por uma, quando compomos diferentes usos de palavras em uma sO, e
guando falamos de algo como se fosse outra coisa. A metéafora englobaria ainda os
processos no quais percebemos, ou sentimos, ou pensamos sobre alguma coisa nos
termos de outra4'. As caracteristicas comuns para a realizacdo da metéafora sdo
denominadas de ““fundo” (groutul). Este é, as vezes, facilmente detectado, mas nao

necessariamente:

“Uma ampla divisdo pode ser feita entre metaforas que operam através de uma
semelhanca direta entre duas coisas, 0 teor e 0 veiculo, e aquelas que operam
através de alguma atitude comum a qual nds devemos (muitas vezes através de
motivos acidentais ou extrinsecos) tomar perante elas™50 (grifo nosso)

As margens entre o uso metafdrico e o literal das palavras ndo sdo fixos e
constantes. Aqui se insere uma idéia central do autor: uma palavra deve ser
simultaneamente literal e metaférica; do mesmo modo que ela deve sustentar
simultaneamente diferentes metéaforas, deve servir para focalizar em um sentido, muitos
sentidos diferentes. Esta tese, do significado metaférico na propria frase, sera
duramente criticada pelos teéricos da pragmatica que apelardo, como veremos mais
adiante, para a distin¢do entre o significado do falante (da enunciacéo) e o significado do
enunciado para pensar a metéfora.

Entre a variedade de relagGes entre teoria e veiculo, Richards sublinha a

comparagdo (pelo fato desta ser sempre referida a metafora), apontando que uma

comparacdo pode ser muitas coisas diferentes:

48 Richards, Op. Cit., p. 100.
49 1bid, p. 116.
““ibid, p. 118.
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“Pode ser colocar duas coisas juntas e deixd-las operarem juntas; pode ser um
estudo de ambas para ver como elas se assemelham e como se dessemefham uma
da outra; ou pode ser um processo de acentua¢io de suas semelhangas ou um
método de fazer atengdio a certos aspectos de uma através da co-presenga da

outra. Como n6s nomeamos comparagfo estas diferentes coisas, temos diferentes
9151

concepgdes de metéfora™’.

Apesar de a comparagdo que sublinha a semelhanga ser o modo privilegiado de
relagdo da metéfora desde o século XVIIL, para Richards a énfase apenas na semelhanga
deixaria de lado a importancia da dessemelhanga no processo metaforico: a identificagdo
ou fusdo que a metafora efetua seria um mal entendido, pois haveria poucas metaforas
nas quais as disparidades entre teor € veiculo ndo seriam tdo operativas quanto as
similaridades. Trata-se aqui do “controle” que o veiculo exerce sobre 0 modo no qual o
teor opera: “Alguma similaridade seré comumente o ‘fundo’ (ground) ostensivo da
transferéncia (ou substitui¢do), mas a modificagio peculiar do teor gue o veiculo traz ¢
mais o trabalho de suas dessemelhangas que de suas semelhangas™’.

Além disto, segundo Richards, as palavras sdo “pontos de encontro” nas quais
regides de experiéncia que nunca podem se combinar com a sensa¢io ou a intuigdo, vém
juntas. Assim, as palavras ndo seriam mero meio para copiar a vida, mas antes seu
verdadeiro trabalho seria restituir ordem a vida. Um comando de metéfora, como ele

mesmo se refere, pode ir fundo no controle do mundo que nés mesmos construimos para

vivermos®>. Aqui, curiosamente ele cita a psicanalise. Como se trata do nosso tema,

copiaremos ipsis literis suas palavras:

“Qs psicanalistas demonstram-nos com sua discussio da ‘transferéncia’ — outro
nome para metifora - o quanto constantemente modos de olhar, amar, agir, que
se desenvolveram com um conjunto de coisas ou pessoas, sdo transferéncia de
outro. Eles nos mostram principalmente a patologia destas transferéncias, casos
nos quais o veiculo - a atitude emprestada, a fixagdo parental -, tiraniza a nova
situagdo, o teor, e 0 comportamento € inapropriado. A vitima estd inapta para ver
a nova pessoa exceto em termos da antiga paixdo e seus acidentes (...). Mas num
crescimento sauddvel, teor e veiculo — a nova rela¢cio humana e a constelagdo

familiar - co-operam livremente”>,

Interessa-nos ai a sugestio de que a propria transferéncia contém algo de

metaférico. E ja que a clinica psicanalitica tem a transferéncia como pedra angular, isto

*! Ibid, p. 120.

2 Ibid, p. 127.

' Esta noglio de apreensdo metaforica da realidade serd essencial, como veremos, na concepgdo
hermenéutica da metédfora. :

¥Richards, Op. Cit., pp. 135-136.
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nos sugere ou propde a possibilidade de pensarmos no aspecto metaférico que estrutura a
propria situagdo clinica. N&o ¢ a toa que Fedida® tenha afirmado que a escuta flutuante
pressupde uma disposigdio metaforica do analista. Desenvolveremos tais idéias na
segunda parte da tese, quando tratarmos especificamente do acontecimento de metaforas
na associagdo livre do paciente ¢ na interpretagdo do analista.

Richards teve uma influéncia marcante em Max Black. Se a obra de Richards
abriu caminho para este ultimo, Black conseguiu, por seu turno, sistematizar e trazer
tecnicidade ao estudo da metéfora, tentando elaborar uma “gramética” da mesma. Max
Black® aponta a necessidade de se recorrer  critica literdria para se elaborar o tema da
metafora, pois 0 assunto, como vimos, a despeito do interesse de alguns filésofos da
linguagem, foi negligenciado. Além disto, o autor pretende partir de uma maxima
diferente da filosofia (“Tu n3o deves cometer uma metafora”), isto é, ele ndo quer
prontamente assumir o pressuposto de que a metifora € incompativel com o pensamento

sério e rigoroso. Black assume o ponto de vista da interagdo para definir a metafora:

“uma sentenga ou outra expressio na qual algumas palavras sdo usadas
metaforicamente enquanto as restantes sdo usadas nfo metaforicamente. Uma

tentativa de construir uma senten¢a inteira de palavras que sdo usadas
s 57

metaforicamente, resulta em um provérbio, uma alegoria ou um enigma”.

Isto €, para ele, na metafora ao menos uma palavra ¢ usada metaforicamente € ao
menos uma outra ¢ usada literalmente. A palavra usada metaforicamente, Black
denomina de foco (focus), enquanto aquela usada literalmente, da o nome de quadro
(frame). Diferengas em dois quadros, ainda que com o mesmo foco, produzirdo jogos
diferentes entre foco € quadro. Vemos assim que o proprio autor recorre a metaforas para
definir a metifora, o que, nesta altura de nosso texto, vai-se mostrando ser um recurso
bastante freqiiente entre os estudiosos da metafora (Black assume esta posigdo
explicitamente, ndo vendo problemas nisto).

Para Black, denominar uma sentenga como uma instancia de metafora ¢ dizer

algo acerca de seu sentido, de maneira que a metdfora deve pertencer ao estudo da

® PIERRE FEDIDA. “Amor ¢ morte na transferéncia™. In: A clinica psicanalitica: estudos. S3o Paulo:

Escuta, 1988, pp. 25-66.
* MAX BLACK. “Metaphor”. In: Models and Metaphors — Studies in Language and Philosphy. New

York: ltaca, 1968, pp. 25-47.
 Ibid, p. 27.
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semantica. No entanto, a semintica serve somente para compreender alguns casos de

metatora, em outros é preciso recorrer & pragmatica’®:

“(...) Eu venho tratando a metifora como um predicado propriamente aplicivel a
certas expressdes, sem atengio a nenhuma ocasido na qual as expressdes sdo
usadas, ou aos pensamentos, atos, sentimentos € intengbes do falante nestas
ocasides. E isto é correto para algumas expressdes. Nés reconhecemos que
chamar um homem de ‘latrina’ é usar uma metéafora, sem necessidade de saber
quem usa a expressdo, ou em que ocasifio, ou com qual inten¢do. As regras de
nossa linguagem determinam que algumas expressdes devem contar como
metaforas; e um falante ndo pode mais mudar isto, do mesmo modo que ele ndo
pode legislar que ‘vaca’ deve significar o mesmo que ‘ovelha’. Mas nés também
devemos reconhecer que as regras estabelecidas da linguagem deixam ampla
liberdade de agir para a variagio individual, a iniciativa ¢ a criagdo. H4
indefinidamente muitos contextos (...) nos quais o sentido da expressdo
metafOrica tem que ser reconstruido a partir das intengdes dos falantes (e outras
chaves) em fung¢do das quais as amplas regras do uso padronizado sdo muito
gerais para suprir a informagio necessaria”.

Vemos assim que, apesar de ndo haver ainda alguns instrumentos teéricos da
pragmatica recente (por exemplo, as maximas de conversagdo de Grice), o autor apela
para a intengfo do falante (que sera decisiva na interpretagdo posterior de Searle acerca
da metéfora). Para Finger (1996)*°, Black se aproximou bastante das idéias pragmaticas

mais recentes e s6 ndo foi mais além na sua compreensdo da metéafora por lhe faltar a
instrumentagdo tedrica destas. ‘

O autor abre a perspectiva de pensarmos n:;ls metaforas de duas maneiras: hi
metaforas que j4 sfo regras de nossa linguagem e outras que rompem justamente
estas regras, so inovadoras. As regras da linguagem delimitam a prépria liberdade
de uso, num limite sutil, mas também flexivel, entre o nfio-senso ¢ a inovac¢dio. A
circunstiincia particular do proferimento é que é, nesta distingfio, essencial. Devem
ser levados em conta também: o tom de voz, o cendrio verbal, as condi¢des
(experiéncias) histéricas para esclarecer ndio apenas o sentido da metifora, mas a
propria percepciio de que se estd recorrendo a seu uso. “Ha um sentido de metéfora
que pertence A pragmatica de preferéncia & seméntica — e este sentido deve merecer

atengiio™. Esta posigo faz Finger®! entender Max Black como um pré-pragmatico.

58 y1e
Ibid, p. 29.
** INGRID FINGER. Metdfora e significagdo. Colegao Filosofia 46. Porto Alegre: EDIPUCRS, 1996.

% Black, Op. Cit., p. 30.
* Finger, Op. Cit.



Black aponta duas visdes caracteristicas no estudo da metafora - a substitutiva e a
comparativa, para contrap6-las a sua, denominada de interativa. A visdo substitutiva da
metéafora é definida como aquela segundo a qual uma expressdo metafdrica é usada no
lugar de alguma expressdo literal equivalente. Nesta visdo, para ele, a metafora é
compreendida como um modo vago e obscuro de dizer determinadas coisas, devendo ser
substituida pela parafrase literal para ser compreendida. O falante usaria a metafora,
neste caso, por dois motivos: como catacrese (enriquecimento do vocabulario, pois tapa
lacunas semanticas), e estilo62. Neste Ultimo caso, a expressdo metaférica se referiria a
um objeto mais concreto do que faria seu equivalente literal, porém ndo haveria
enriquecimento do vocabulario (como vimos anlcriormcnlc: substituicdo mais restituicdo
via parafrase resulta em informacdo nula). Esta técnica, muito comum na metéfora, de
utilizar um objeto concreto no lugar de algo mais abstrato, ja havia sido apontada por
Fontanier (por exemplo: “a vida € uma viagem” ou “o 6dio é o cancer do coragao”). Ela
¢ reinterpretada por Black e serd relida de maneiras diferentes por outros autores, como
Lakofi63 por exemplo.

Para Black, a visdo substitutiva fez da metafora mera decoracdo, pois seu
propoésito, ao fim das contas, ndo seria outro que entreter e divertirr O seu uso
constituiria apenas um desvio do estilo apropriado. Dai que “se os fildsofos tém algo
mais importante do que dar prazer aos seus leitores, a metafora ndo pode ter um lugar
sério na discussdo filos6fica”64. Comungar desta perspectiva explicaria porque, de
alguma maneira, a metafora foi aparentemente6b expulsa da filosofia.

Quanto a visdo comparativa, Black sustenta que seu nlcleo é a afirmagdo da
funcdo usada na metafora: analogia ou similaridade. Isto é, esta perspectiva pressupde
gue a metafora € um simile condensado ou eliptico. Por exemplo, quando dizemos “vocé
¢ (como) uma flor (no que diz respeito a delicadeza, ffagrancia, etc.)”. Como ha,
segundo esta visdo, a parafrase literal que explicita a comparacdo, para Black esta
perspectiva ndo deixa de ser apenas um caso especial da visdo substitutiva. No entanto,
haveria entre elas uma diferenga, apesar de pressuporem ambas a existéncia da parafrase

literal: a visio comparativa prové uma parafrase mais elaborada, na medida em que o

62 Exemplo claro desta perspectiva é a obra de Fontanier, apresentada anteriormenle.

63 Veremos mais adiante este autor.

64 Black, Op. Cit., p. 34.

65 Frisamos o “aparentemente”, pois Derrida colocara em xeque justamente esta visdo, mostrando o quéo

enganadora é a leitura asséptica da linguagem filoséfica.



enunciado original é interpretado como sendo tocante tanto ao foco quanto ao quadro6é.

Teriamos assim uma diferenca sutil, mas importante. Por exemplo:

“Meu marido € um urso”
a)Visdo substitutiva : “Meu marido é peludo™.

b)Visdo comparativa: “Meu marido € como um urso (no que tange a quantidade

de pélos)”.

Em b temos uma informacéo tanto sobre meu marido como sobre ursos. O que 0s
une? A semelhanca ou a analogia? Para Whately67, h4 uma diferenca entre semelhanca e
analogia. A semelhanca para ele é direta, esta nas coisas; a analogia, por sua vez, é criada
pela razdo, é semelhanca produzida. Em Aristoteles, como vimos, a analogia é apenas o
quarto tipo de metéfora e depende da semelhanca de relagbes (exemplo: o raio de sol esta
para o sol como a semente para o semeador, dai dizermos “o0 semear dos raios de sol”). A
principal critica contra a teoria comparativa encontra nesta lacuna o seu lugar: ela aponta
a obscuridade que a teoria comparativa porta quanto a decisdo de que tracos do foco
devem ser enfatizados (em nosso exemplo, que tragos do urso sdo relevantes para
entender algo sobre meu marido) e como, apesar disto, o ouvinte compreende. A
semelhanca deve existir nos proprios objetos comparados (o0 observador apenas a
percebe).

Black, diferentemente, sugere aqui que ha graus diferentes de semelhanca, e que
as metéaforas criam e enunciam mais similaridades do que as encontram ja prontas
nas coisas mesmas. Neste sentido, “o enunciado metaforico ndo ¢ um substituto para a
comparagdo formal ou qualquer tipo de enunciado literal, mas tem suas capacidades
distintivas e suas realizacdes”68.

Adentramos assim no proprio ponto de vista do autor, qual seja, a perspectiva
interativa da metafora, a qual estaria segundo Black, livre dos defeitos das duas teorias
anleriormente citadas. O ponto de partida assumido pelo autor é o livro Philosophy of
Rheloric de Richards, em sua maxima: “na formulacdo mais simples, quando usamos

uma metafora nés temos dois pensamentos de coisas ativas diferentes, juntas e

““ Black, Op. Cit., p. 36.
67 Ibid.
64 Ibid, p. 37.



sustentadas por um Unica palavra, ou frase, cujo sentido é resultante de sua interacédo”69,

I eriamos entdo no exemplo de “Meu marido é um urso” que tanto a idéia de meu marido
guanto a de urso interagem, sdo ativas conjuntamente para produzir um sentido que é
resultante justamente desta interacdo (seria bem diferente, desta férma, dizer “minha
cachorrinha é um urso”, ou “meu carro € um urso”).

Para Black, o novo contexto (novo quadro) impde uma extensdo do sentido sobre
a palavra focal. Desta forma, seu sentido ndo sera 0 mesmo que o de seu uso literal, nem
também o mesmo que uma palavra literal substitutiva teria. Os sentidos antigo e novo
sdo ambos fundamentais para a compreensao da metéfora; seu sentido nasce justamente
nesta tensdo. Isto se da na conexd@o entre as duas idéias que, segundo o autor, seria
compreensivel através da metafora do filtro: o quadro “filtra” as possibilidades de
extensdo de sentido do foco. Com esta metafora, o autor aponta para a necessidade de
tanto o falante, mas, sobretudo, o ouvinte, conhecer ndo apenas o significado literal, mas
também o sistema associado de lugares comuns das palavras. Isto é, seu conhecimento
acerca das palavras e dos objetos ndo precisa ser necessariamente verdadeiro, mas deve
ser comum, dado, pressuposto na cultura de ambos, falante e ouvinte (os lugares-comuns
devem ser rapida e livremente associados). Estes lugares-comuns sdo crencas, posse
comum dos membros de uma mesma comunidade lingliistica (a nocdo de crenca sera
essencial aos pragmaticos). Dai a dificuldade na traducdo de muitas metaforas e também
a existéncia de metéaforas diferentes em culturas diferentes70. Assim, em nosso exemplo,
0s lugares comuns associados a urso levam o0 ouvinte a construir um sistema
correspondente de implicagcbes acerca do meu marido. A metafora do urso suprime
alguns detalhes e seleciona outros, organizando nossa visdo de “meu marido”. A
metéafora ¢, portanto, um sistema de lugares-comuns associados a palavra focal. Trata-se
de ver o quadro através (ver como) do foco. O quadro filtra e transforma e néo
apenas seleciona; o quadro passa a ser visto sob este novo enfoque do foco. O efeito
€, em muitos casos, segundo Black, uma mudancga na atitude da pessoa. Assim, a
aplicacdo de um predicado metaférico é insdlita, pois desloca para o tema principal

caracteristicas que se aplicam normalmente ao tema subsidiario.

1

m Ricliurds, Op. Cit., p. 93.
U Lukolf. como veremos mais adiante, trata uflo apenas das diferencas de metaforas entre as culturas, mus

laniwm de suas semelhangas. Para ele, os conceitos metaféricos advém dc nossas relagées com nosso
corpo, nosso ambiente c nossa cultura. Quanto mais as melélbras se aproximam da experiéncia corporal
(por exemplo, usarmos termos do espago para falar do tempo: “o futuro estd adiante”), mais partilhadas
elas s&o mesmo entre as diversas culturas. LAKOFF, G. & JOHNSON, M. Metaforas de la vida
cotidiana. Madrid: Catedra, 1980.



Os principais aspectos da teoria interativa sdo assim explicitados por Black71:

a) Um enunciado metaférico tem dois conteldos distintos - um principal e um
subsidiario;

b) A metéfora trabalha aplicando ao sujeito principal um sistema de implicagbes
associadas caracteristicas do conteudo subsidiario;

c) Estas implicagBes usualmente consistem em lugares-comuns relacionados ao
contetdo subsidiario, ou em alguns casos, a implicagbes estabelecidas pelo criador da
metéfora;

d) A metafora seleciona, enfatiza, suprime, e organiza tracos do conteldo
principal, implicando enunciados a ele que normalmente sdo aplicaveis ao conteldo
subsidiario;

e) Isto envolve mudanca, transferéncia, dos sentidos das palavras pertencentes a
mesma familia ou sistema: algumas destas transferéncias podem ser elas mesmas

metaforicas;

f) Ndo h4, em geral, uma razdo simples para a mudanga necessaria de sentido.

Finalmente, para Black, as metaforas poderiam ser elas mesmas classificadas em:
de substituicdo, de comparacédo e interativas. As duas primeiras seriam aquelas passiveis
de serem parafraseadas literalmente; somente a Ultima teria verdadeiro interesse
filosofico, pois necessita de operagdo intelectual distinta, pressupondo, como vimos, um
sistema de implicaces. E esta distingdo que faz a metafora de terceiro tipo ndo ser
parafraseavel: ela mantém graus de importancia e de prioridades na relagdo foco-quadro
gue cabe ao ouvinte inferir (ela ndo resseca estas tonalidades/graus via explicitagéo). Na
explicitagdo comparativa, que seria a parafrase mais proxima deste tipo de metafora,
teriamos perda cognitiva, isto é, Black enfatiza que a paréafrase literal ndo da o insight
gue a metafora nos da.

Segundo Ricoeur (2000)72, a teoria de Black é um progresso em relacéo a teoria
de Richards, em pelo menos trés pontos: a) maior definicdo conceituai (isola a palavra
metaférica do resto da frase); b) instaura uma fronteira mais clara entre a teoria interativa
e a substitutiva/comparativa; c) aborda o0 modo como o quadro age sobre o foco para
suscitar nele uma nova significacdo (pela supressdo de certos aspectos e eleicdo de

outros), bem como o modo pelo qual passamos a ver o quadro pelo foco.

11 Black, Op. Cit., pp. 44-45.
72 Ricoeur, Op. Cit.



Falta-nos discorrer acerca da teoria de Beardsley. O autor se prové da critica
literaria para fazer sua contribuicdo ao estudo da metafora. Partindo da distingdo
recebida do positivismo légico entre linguagem emocional e linguagem cognitiva, o
autor propde a distingéo entre significacdo primaria (0 que a frase afirma explicitamente)
e significacdo secundaria (o que a frase sugere). A significacdo secundaria implicita o
que o locutor acredita e que esta além do que ele diz73. Por exemplo, quando dizemos
“ela engravidou e eles casaram”, implico que eles casaram porque ela engravidou. E bem

diferente de dizer “eles casaram e ela engravidou”. Assim,

“A significacdo explicita de uma palavra é sua designacdo; a implicita, sua
conotacdo. Na linguagem ordinaria, jamais se efetua em um contexto particular a
'gama completa de conotagbes’, mas uma parte escolhida dessa gama: ‘a
conotacdo contextual da palavra’. Em certos contextos, as outras palavras
eliminam as conotagfes nao-desejaveis de dada palavra; € o caso da linguagem
técnica e cientifica em que tudo estd explicito. ‘Em outros contextos, as
conotacgdes sdo liberadas: sdo principalmente aqueles nos quais a linguagem se
torna figura, e mais particularmente metaforica’; pode-se dizer de tal discurso
que ele comporta simultaneamente um nivel primario e um nivel secundario de
significacdo, que ele tem um sentido multiplo: jogos de palavra, subentendidos,
metéforas, ironia sdo casos particulares desta polissemia. E necessario, notemos,

dizer: sentido mdltiplo em vez de ambigilidade, pois ha propriamente
ambiglidade se, das duas significacdes possiveis, apenas uma é requisitada, e se

o contexto ndo fornece razdo para decidir entre elas”.74

Para Beardsley, a significacdo de uma obra (por exemplo, um poema: a metafora
é, para ele, um poema em miniatura) tem dois tragos: projeta e revela um mundo. A
metafora € uma forma de sugerir algo diferente do que se estd falando e sua tética
principal é o absurdo logico no nivel da significagdo primaria para “liberar” a
significacéo secundaria.

O aspecto mais interessante de sua leitura é o apontamento da suspensdo do
problema da referéncia na obra (e na metafora), para focalizar a atencdo no sentido:
sendo a metafora uma atribuigdo insdlita, ela mesma é uma atribui¢cdo autocontraditoria,
gue se destrdi a si mesma. Ela é composta, como em Richards e em Black, por um tema
e um modificador. Para que haja a ‘autodestruicdo’ no nivel primario, é necessario que o
leitor ou ouvinte realizem um ‘trabalho de sentido’, pois “é o leitor que elabora (work

oui) as conotacbes do modificador suscetiveis de fazer sentido. Em relagédo a isso, € um

73 Ibid.
74 1bid, p. 144.



traco significativo da linguagem viva poder levar sempre mais longe a fronteira do ndo
sentido”””.

O absurdo predicativo é fundamental na metéafora criativa ou viva (inovadora). E
os sentidos proéprio e figurado, sdo pensados ndo mais em relagédo a palavra, mas a frase,
a predicagdo, a atribuicdo insdlita. Como o sentido é contextual (depende da relacao
entre palavras, interacdo entre sujeito e predicado), lemos que a nietdlora é
acontecimento, tendo um carater singular e construido. H& metéaforas usuais que
atualizam conotacOes ja existentes, e ha metaforas que despontam novas conotacdes
(metaforas criativas).

Vemos que, apesar da sugestdo de dupla significagdo primaria e secundaria, 0
sentido é, ainda, pensado na propria frase. Estudaremos, a seguir, a diferenciacdo
pragmatica, entre significado da enunciagdo e significado do enunciado, no qual o papel
da ilocucéo serd fundamental. Para facilitar nosso percurso, fagamos uma tabela com as
principais diferencas entre as teorias que até aqui estudamos: a substitutiva, a

comparativa e a interativa. Esta tabela sera acrescida, no decorrer de nossa exposic¢éo, de

outras contribuicOes tedricas acerca da metéafora.

™ Ipid, p. 150.



Tabela 2- Comparacdo entre as teorias substitutiva, comparativa e interativa da

metafora.

TEORIA Teoria substitutiva
OQUEEA um desvio no estilo
METAFORA claro e apropriado

MECANISMO substituigdo

ENFASE palavra

FUNCOES a)para tapar lacuna
semantica: remediar
alguma imperfeicédo
temporaria da
linguagem literal
b)estilistica: divertir e
entreter
PARAFRASE tem: do nome
LITERAL

Teoria comparativa

apresentacdo que
sublinha analogia ou
similaridade

comparagao

palavra

apresentar um simile
condensado ou
eliptico; surpreender;
ser enigma

tem: da comparacéo.
A paréafrase € aqui
mais elaborada
(“como”

Teoria interativa

uma sentenca ou outra expressio
na qual algumas palavras séo
usadas metaforicamente
enquanto as restantes sdo usadas
ndo metaforicamente (jogo entre
teor-veiculo, foco-quadro; tema
e modificador); predicacédo
insolita.
interacdo

frase (relacdo sujeito da frase e
predicado)
traz alguma novidade em termos
de informacao; tem fungdo
cognitiva.

nao tem

Estdo apontadas acima as principais diferengas entre as teorias substitutiva, comparativa e
interativa. Na teoria substitutiva temos a énfase na palavra que é usada impropriamente, bastando
trocar a palavra impropria pela propria para desfazermos a metafora, sem perda alguma de
informacdo. A metéafora ocorreria para tapar lacunas semanticas ou por motivos estilisticos. Na
teoria comparativa, temos a énfase na comparacdo, sublinhando a semelhanga entre dois objetos.
A metafora seria, assim, a elipse de uma comparagao, havendo apossibilidade da parafrase literal.
O problema ¢ a eleicdo do aspecto comparado que fica apenas implicitado (“meu marido é como
um urso [no que tange a quantidade de pélos] "). A teoria interativa enfatiza a sentenca inteira, o
modo como foco e quadro interagem para construir o sentido metaforico. Para tanto, ao menos
uma palavra deve ser usada em seu sentido literal. O quadro seleciona os possiveis sentidos do
foco (aqueles que sdo cabiveis, aplicaveis ao quadro). Veriamos, assim, o quadro através dofoco.

E importante que remarquemos aqui também a distin¢gdo anteriormente citada

entre as metaforas e os provérbios -ou alegoria, ou pardbola, pois ela aponta para a

possibilidade de compreendermos estes Gltimos como formas de metaforas “ampliadas”,

abrindo a porta para a rcllcxao acerca da mctalora também sob estas formas - tema que

retomaremos em nosso terceiro capl’tulo.



Tabela 3- Diferenca entre metafora e provérbio, alegoria e parabola.

METAFORA PROVERBIO, ALEGORIA, PARABOLA
Ao menos uma palavra é metaférica e ao Todas as palavras séo usadas metaforicamente.

7

menos uma palavra é “literal”.

Na metéafora, é importante que haja ao menos uma palavra usada em seu sentido literal para
interagir com a palavra metaférica. Nos provérbios, na alegoria, no enigma e nas parabolas,
todas as palavras sdo usadas metaforicamente. Casos comuns e conhecidos sdo as classicas
parabolas da Biblia, por exemplo, sobre o semeador e a semeadura. Ao aspergir as sementes,
cairam estas em solos variados, com possibilidades também diferentes de brotar e crescer. Jesus
refere-se aqui as suas proprias palavras e a recepcdo no coragdo/alma dos seus ouvintes. Em
Platdo, também encontramos algumas alegorias interessantes, dentre as quais a maisfamosa
seria a da caverna, presente em A Republica. Entre o sufis temos as parabolas com opersonagem
Nasrudin, das quais reproduzo aqui uma, bastante engracada, mas incitante’ : O mestre
(Nasrudin é um mestre, mas bobo, faz muitas vezes papel de palhago) estava a passear com seu
discipulo pelo interior, quando adentrou numapropriedade de terra bem cuidada, toda gramada.
O dono Ihe pediu que entédo cuidasse de suapropriedade, poisprecisava ir a cidade. Recomendou
com veeméncia que ndo deixasse nenhum cavalo que por ali aparecesse comer a grama que com
tanto trabalho plantara. Pouco tempo depois, chegou ao local uma pessoa perguntando por
informacgdes. O cavalo desta pessoa comecou a comer a grama e Nasrudin nadafez. Ao chegar o
proprietario da terra e ver o cavalo do estrangeiro comendo agrama, logofalou ao mestre: “mas
mestre, eu ndo havia lhe pedido que ndo deixasse nenhum cavalo comer meu trabalho?". Ao que
0 mestre respondeu: “Tensrazdo ”. Oestrangeiro logo retrucou: “Mas mestre, meu cavalo estava
com fome! Ele precisava comer!”. Nasrudin lhe respondeu: “Tens razdo!". Seu discipulo
embaracado, sem saber o que dizer, lhefalou: “Mas mestre, vocé ndo pode dar razdo aos dois
homens!". E Nasrudin Ihe disse: “Tens razao!". Historietas podem ser muito proficuas num
tratamento psicoterapéutico. Quanto aos provérbios, temos alguns bastante populares como
“deus ajuda a quem cedo madruga" ou “em casa de ferreiro, espeto é de pau'. Podemos
transformar provérbios comuns em incomuns ou surpreendentes, como no exemplo “Em terra de
cego quem tem um olho é rei”, ao darmos outro destino ao caolho: “Em terra de cego quem tem
olho...€ morto!". Ainda que o uso de todas as palavras seja metaférico, abordaremos estes casos
como metéaforas ampliadas, abrindo a porta para a reflexao acerca dasjuncdes da metafora na
clinica também sob estasformas.

Antes de passarmos a abordagem pragmatica da metafora, queremos destacar que
a visdo predicativa ndo se constitui necessariamente como uma superacdo da visdo
substitutiva da metéafora, mas numa complexificacido de sua compreensdo. E esta a

perspectiva de interpretacdo de Paul Ricoeur, que serd detalhada mais adiante:

“O sentido metaforico € um efeito de todo o enunciado, mas focalizado sobre
uma palavra que se pode chamar palavra metaférica. Eis porque se pode dizer

16 Roger Von Occli realiza uma abordagem interessante desta pardbola, apontando a necessidade de néo
nos atermos na resposta certa para ser possivel a emergéncia de um pensamento criativo. As mctaloras séo,
para ele, uma caracteristica deste pensamento, lilas interligam, segundo suas préprias palavras, universos
através de alguma similaridade. Ver ROGER VON OECII. Um ‘toe’ na cuca. S&o Paulo: Cultura, 1988.



que a metafora é uma inovagdo seméntica a um sé tempo de ordem predicativa
(nova pertinéncia) e de ordem lexical (desvio paradigmatico). Sob seu primeiro
aspecto, ela resulta de uma dinadmica do sentido; sob o segundo de uma estética
(...). Nao héa conflito propriamente dito entre a teoria da substituicdo (ou do
desvio) e a teoria da interacdo; esta descreve a dinamica do enunciado
metafdrico, e somente ela merece ser denominada uma teoria seméntica da
metafora. A teoria da substituicdo descreve o impacto dessa dinamica sobre o
codigo lexical em que & um desvio: ao fazer isso, oferece um equivalente
semidtico do processo semantico”.7778

1.4. A metafora como fenébmeno pragmatico: do significado do enunciado ao significado
da enunciacéo.

Wittgenstein aponta nas Investigacfes Filos6ficas (1991)MM que saber como se joga

um jogo de linguagem é (cr interiorizudo um conjunto de regras, ou seja, falar uma lingua seria
adotar uma forma de comportamento regida por regras. Para ele, osjogos de linguagem seriam
em ndmero infinito e ndo haveria sentido fixo relacionado as palavras, pois “a significacdo de

uma palavra é seu uso na linguagem”79. H4 aqui um exemplo claro do que se denominou, em

z

filosofia, de linguistic lurn, isto é, a passagem da énfase na semantica e na sintaxe (viséo
atomistica: aos nomes correspondem coisas € as proposi¢des estados de coisas, como é o0 caso
do Tractatus) para os elementos pragmaticos da linguagem, passagem da busca de uma
linguagem perfeita (formal) para a busca de uma compreensdao da linguagem ordinaria,
passagem de uma perspectiva na qual a linguagem apenas retrata o0 mundo, para outra, na qual
agimos com as palavras (fazemos coisas com as palavras).

Searle se inscreve neste programa80. Para ele, toda comunicacao linguistica envolve atos
linguisticos, sendo sua unidade minima ndo a ocorréncia de uma mensagem, mas a producéo ou

emissdo de uma ocorréncia de frase sob certas condicdes, isto é, os atos de fala8l. Retomando
Wittgenstein, via Austin, Searle tenta sistematizar os tipos de jogos de linguagem que para ele

nao seriam infinitos, mas cinco:

z

“Uma das questdes mais Obvias em qualquer filosofia da linguagem é: de quantas
maneiras a linguagem pode ser usada? Wittgenstein julgava que nenhuma lista finita de

77 PAUL RICOEUR. “A metafora e a nova retérica”. In: A Metafora viva. Sdo Paulo: EdigBes Loyola,

2000, p. 242.
78 LUDWI1G WITTGENSTEIN. Investigacdes Filosoficas. Os Pensadores. Sdo Paulo: Nova Cultural,

1991.

79 1bid, p. 28.

80 No sentido de que segue o curso da idéia wittgensteiniana, segundo a qual fazemos coisas diversas com
as palavras. No entanto, como veremos adiante, ele limita o ndmero de tipos de jogos dc linguagem a

cinco, distanciando-sc aqui do préprio Wittgenstein.
81 JOI IN SEARLE. Os Actos de Fala. Coimbra: Almcdina, 1984.



categorias poderia ser uma resposta. ‘Mas quantos tipos de sentencas existem?... Ha
inimeros tipos’ (Wittgenstein). Mas essa conclusdo um tanto cética deve levantar
suspeitas. Suponho que ninguém diria que ha inimeros tipos de sistemas econdémicos,
sistemas matrimoniais ou partidos politicos; por que a linguagem haveria de ser mais
recalcitrante do que qualquer outro aspecto da vida social do homem? (...) mostro que,
se tomarmos o ato ilocucionario (isto &, o ato ilocucionario como um todo, com a sua
forca ilocucionaria e seu conteddo proposicional) como a unidade de andlise, (...)
veremos que ha cinco maneiras gerais de usar a linguagem, cinco categorias gerais de

atos ilocucionarios™.8283

Os atos de fala se classificariam em: compromissivos, assertivos, declarativos,
diretivos e expressivos. Apresentamos abaixo uma tabela com caracteristicas de cada um

deles:

Tabela 4 - Os Atos de Fala de Searle83 e algumas de suas caracteristicas

ATOS DE FALA CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Assertivos tem o propdésito de
comprometer o falante com o “(Afirmo que) vocé é capaz!”

fato de algo ser verdadeiro,
com a verdade da proposicéo
expressa; pode ser verdadeiro

ou falso
Diretivos tentativas (em graus variados)
de levar o ouvinte a fazer algo “Por favor, abaixe a temperatura do ar
condicionado!” (diz o paciente ao analista)
Compromissivos tem o proposito de
comprometer o falante a “Prometo dizer tudo o que vier a minha
alguma linha de acéo futura cabeca”84
Expressivos tem o propdsito de expressar
um estado psicolégico “Sinto muito pelo atraso”
Declaragbes 0 estado de coisas representado
na proposicdo € realizado ou “Vocés estdo casados” diz o padre, na
feito existir pelo dispositivo cerimobnia matrimonial

indicador de forca ilocucionaria

Searle ndo descarta completamente uma semantica, pois segundo ele, o ato de
fala executado na enunciacdo de uma frase seria a funcdo do significado da frase em

questdo [F(p)J. Isto &, ndo haveria dois estudos semanticos distintos, um que estudaria as

M JOHN SEARLE. Expressdo e Significado - Estudo da teoria dos atos de fala. S&o Paulo: Martins

Fontes, 1995, p. X.
83 Ibid, pp. 02-46.
84 Acerca dos promissivos no comeco de uma analise, ver FRANCISCO MARTINS & VALESKA

ZANELLO, “Psicanalise e promessa - Acerca dos atos de linguagem no inicio do tratamento”. Putsional
Revista de Psicanalise/SP, Ano X111-X1V, No. 140-141, dezembro/2000-Janeiro/2001, pp. 81-97.



significacbes das frases e outro que estudaria as execucdes dos atos de fala, mas antes
haveria um Unico dominio que deveria estudar os atos de fala nestes dois aspectos886
Neste sentido, para Searle, o que queremos dizer depende em parte do que é dito,
havendo uma relacdo profunda entre os aspectos intencionais do falante e convencionais
da lingua. Para a compreensdo da comunicagdo linguistica, ndo é essencial tratar os casos
em que o falante ndo diz exatamente o que quer dizer8u. Como veremos, é neste campo
que se situara a propria metafora. O filésofo defende a idéia de que tudo o que se quer
dizer pode ser dito (principio da expressabilidade). Isto ndo se daria em dois casos: por
falta de conhecimento suficiente da lingua por parte do falante, ou pelo fato de a lingua
ndo possuir palavras ou construcbes para dizer o que o falante pretende (lacuna
semantica). No entanto, a principio, todo pensamento pode ser expresso e, ainda que uma
lingua ndo dé conta de expressar tudo que queremos, trata-se mais de uma contingéncia
do que de uma verdade necessaria87. Tal idéia serd importante mais adiante, quando
tratarmos especificamente da metéafora.

O que nos interessa, para nosso estudo, é perceber a posicdo de Searle a seu
respeito: a metafora ndo faz parte da classificagdo dos cinco tipos de atos de fala. Ela se
encontra, juntamente com a ironia e os atos de fala indiretos, como um caso a parte, no
qual a intencdo do falante (o significado da enunciacdo) é diferente do significado do
enunciado. Isto é, o falante diz algo intencionando significar outra coisa. As condicdes
de verdade do significado da enunciacdo e do enunciado ndo sdo necessariamente as
mesmas. Quando digo: “vocé é um palito”, ndo acredito que o seja de fato, mas
intenciono dizer que vocé é magro demais. O valor de verdade de “vocé é um palito”
(dito para um ser humano) é evidentemente falso, pois um ser humano e um palito ndo
podem ser a mesma coisa. Porém, o valor de verdade da intencdo do falante (significado
da sua enunciagao), caso o ouvinte seja de fato macérrimo, é verdadeiro.

Antes de passarmos a apresentacdo especifica da leitura de Searle sobre a
metafora, faz-se mister uma passagem necessdria e importante pela teoria das

implicaturas de Grice. Seu artigo “LdAgica e Conversacdo™88 foi um ponto importante e

incitador para o pensamento de Searle sobre os atos de fala e sobre a propria metafora:

85 Searle, Op.Cit., 1984, pp. 28-29.

86 Ibid, p. 32.

87 Ibid, p. 30.

88 PAUL GRICE. “L6gica e Conversagdo”. In: Dascal, Marcelo (org), Fundamentos Metodolégicos de

Linguistica. Vol. 4, Campinas, 1982, pp.81-103.



“Grice foi um dos primeiros filésofos a reconhecer a importancia da distingao
entre o significado da sentenca e o significado do falante e, inclusive, a
perceber-lhe a capacidade de explicar figuras de linguagem, como a metéfora.
De fato, se acreditarmos que um falante esta tentando ser conversacionalmente
relevante ao usar um enunciado metaforico, cuja propriedade semantica é ser
obviamente falso, nada mais razoavel de que supormos que tal falsidade 6bvia
€ apenas uma pista para procurarmos sua verdadeira intencdo em expressa-la.
Searle (1979) e Martinich (1984) sdo alguns dos que teorizaram sobre o tema,
embora divirjam na forma de fazé-lo, aceitam o caminho pavimentado por
Grice como o roteiro inicial a ser assumido por quem busca a elucidagdo desse
espesso fenbmeno da linguagem natural”.*

Grice busca construir uma teoria que dé conta da conversagdo em geral. Para
tanto, estabelece uma diferenca entre o que é dito e o que é implicado por um
proferimento. O que é dito relaciona-se com o significado convencional das palavras, ao
passo que ao implicar algo, o falante demonstra com seu proferimento uma intencdo de
comunicar uma idéia diferente do que aquela expressa literalmente pelas palavras. Esse
contetdo implicitado, Grice chama de implicaturas, que podem ser convencionais ou
conversacionais. Estas Ultimas sdo ndo-convencionais e o fildsofo se pergunta como se
conectam com o0s tragos gerais do discurso, isto é, como fazem sentido numa
conversagdo. Para responder a esta pergunta, Grice aponta um principio geral, cotidiano,

gue ele denomina Principio de Cooperagéo:

“Podemos formular, entdo, um principio muito geral que se esperaria que 0s

participantes observassem: Faga sua contribuicdo conversacionai tal como é

requerida, no momento em que ocorre, pelo propdsito ou direcdo do

intercambio conversacionai em que vocé esta engajado. Pode-se denominar

este principio de PRINCIPIO DE COOPERACAQO”.%

Nele distinguimos quatro categorias, contendo maximas e subméaximas. Estas
categorias sdo: quantidade, qualidade, relacdo e modo. Apresentamos abaixo suas

respectivas maximas90

| -QUANTIDADE: diz respeito a quantidade de informagdo a ser fornecida.
Méximas:

a) Faca com que sua contribuicdo seja tdo informativa quanto requerido (para o

propésito da conversagao);

l-inger, Op. Cit., p. 11.
%0 Grice, Op. Cit., p. 86.
9 Ibid., pp. 86-89.



b) N&o faca sua contribuicdo mais informativa do que é requerido.

2- QUALIDADE: tem como superméxima - “Trate de fazer uma contribuicdo que
seja verdadeira”, e duas maximas:
a) Na&o diga o que vocé acredita ser falso.

b) N&o diga sendo aquilo para que vocé possa fornecer evidéncia adequada.

3-RELACAO: “Seja relevante”.

4- MODO: Contém a supermaxima- “Seja claro” e as maximas:
a) Evite obscuridade de expresséo.

b) Evite ainbig(iidade.s.

c) Seja breve (evite prolixidade desnecessaria).

d) Seja ordenado.

Segundo Grice, ao ferirmos alguma destas categorias, colocamos o ouvinte
diante de um pequeno problema: “Como pode o fato do locutor ter dito o que disse ser
reconciliado com a suposi¢do de que ele esta observando o Principio de Cooperagao?”

Esta € uma situacdo que gera caracteristicamente uma implicatura conversacional:

“Se uma pessoa, ao (por, quando) dizer (ou fazer como se tivesse dito) que p,
implicitou que g, pode-se dizer que ela implicitou conversacionalmente g desde
que (1) pode-se presumir que ela esteja obedecendo as maximas
conversacionais ou pelo menos ao Principio de Cooperagao; (2) a suposi¢do de
gue ela esteja consciente de que (ou pense que) g € necessaria para tomar o seu
dizer p ou fazer como se dissesse p (ou fazé-lo NAQUELES termos)
consistente com a presuncdo acima; e (3) o falante pensa (e espera que o
ouvinte pense que ele pensa) que faz parte da competéncia do ouvinte deduzir,
ou compreender intuitivamente, que a suposicdo mencionada em (2) €
necessaria”. 9

Temos, em Grice, trés grupos de implicaturas: a) casos nos quais nenhuma
méaxima é violada (exemplos: as tautologias - “mulher é mulher”); b) casos nos quais
uma maxima é violada, mas esta violacédo se explica pelo conflito com outra maxima (A

pergunta: “onde C estuda?” e B responde: “Num colégio particular”); c) e, enfim, os

92 1bid, p. 92.
93 Ibid, p. 92.



casos que nos interessam, aqueles nos quais o Falante abandona uma méaxima com o
propo6sito de obter uma implicatura coriversacional. Encontram-se aqui as figuras de
linguagem. A metéfora, juntamente com a ironia e o eufemismo, fere a primeira maxima
da qualidade: “Nao diga o que vocé acredita ser falso”. Temos assim que, num grupo, no
qual o assunto da conversa € sobre a quantidade de pélos que as pessoas tém, o ouvinte
ao me ouvir proferir a seguinte sentenga “meu marido é um urso” (que é uma metafora),
acredita que: 1) estou seguindo o Principio de Cooperagao; 2) Nao estou mentindo,
apesar de a frase ser evidentemente falsa (s6 acreditaria piamente nela, caso fosse louco,
débil, etc.); 3) deve haver algum significado ndo explicitado na minha intencdo ao dizer
tal sentenga. Sem dificuldades, o ouvinte compreende, ao ouvir esta frase neste contexto,
gue meu marido é peludo.

Estes sdo casos de implicaturas conversacionais particularizadas. No caso das
implicaturas conversacionais generalizadas, Grice aponta o problema de sua proximidade
com as implicaturas convencionais. Estas sdo convencionalizadas pelo uso, ndo exigindo
do ouvinte quase nenhum trabalho, além do dominio e de seu conhecimento linguistico.
Aqui temos a originalidade de Grice no que tange ao nosso assunto: o autor afirma que
“os implicitados conversacionais ndo sdo parte do significado das expressées cujo
uso os produz’%, isto é, o implicitado conversacional ndo estd contido na forga
convencional da expressdo, mas antes, se encontra no uso. Choca-se aqui com a
posicdo dos semanticos no que tange a metafora: nao ha enunciado metaférico, e
sim enunciagdo metafdrica. A metafora se encontra na diferenga entre o que é dito e 0
que se intenciona dizer. O filésofo, porém, ndo descarta a lexicalizacdo do uso, das
implicaturas, apontando que uma implicatura conversacional pode-se tornar
convencionalizada (tal distincdo sera essencial em Searle, como veremos, na
classificagdo das metaforas em abertas, simples e mortas).

Por fim, Grice sublinha a possibilidade de valores de verdade diferenciados entre
0 querer dizer e o que é dito, de modo que, como ja haviamos mencionado
anteriormente, aquilo que é dito poder ser falso, mesmo que aquilo que é implicitado nao
o seja. E deste ponto que Searle parte e é aqui que retomaremos a ele e & sua explicacao
tedrica da metafora. Ele critica a nogdo de significacdo de Grice, segundo a qual “dizer
gue um falante quis dizer algo através de X é dizer que F pretendia que a enunciacédo de

X produzisse algum efeito num ouvinte O através do reconhecimento dessa intencao”9.

94 1bid, p. 103.
9% Searle, Op. Cit., 1984, p. 60.



Para ele, esta explicacdo é defeituosa, pois leva em conta apenas a intencdo do falante,
deixando de lado a dependéncia da significacdo em relagdo as regras ou as convengoes.
Isto é, sua critica visa resguardar o aspecto semantico do ato de fala (p), na conexdo entre
0 que o falante quer dizer e 0 que as palavras que ele emite significam.

O calcanhar de Aquiles sera justamente os casos nos quais as emissdes dos
falantes significam algo diferente do que a sentenca significa literalmente. Como ja
dissemos, encontram-se neste campo a metafora, a ironia e os atos de fala indiretos. Os
atos de fala indiretos sdo aqueles nos quais o falante quer significar o que diz, mas
também algo mais. O significado da emissdo engloba o significado da sentenca, mas vai
além dele. E o que ocorre, por exemplo, quando uma pessoa esta numa sala quente e diz
a alguém que esta perto da janela: “Esta tdo quente!” e a pessoa abre ajanela. Trata-se
nao apenas de uma constatacdo, mas também de um pedido.

Na ironia, temos que o falante intenciona significar o oposto do que diz. E o que
ocorre, por exemplo, quando ao chegar atrasado a um compromisso, seu amigo lhe diz:
“chegou cedo!”.

Quanto as metéaforas, Searle destaca, assim como Grice, que ndo ha
significado metaférico da sentenca (seu significado é literal), mas apenas significado

metaférico da emissdo. No entanto, h4 uma conexdo entre ambos:

“(...) o problema da metéafora diz respeito as relacdes entre, de um lado, o
significado da palavra e da sentenca e, de outro, o significado do falante ou o
significado da emissdo. Muitos que escreveram sobre o assunto tentam localizar
o elemento metafdrico de uma emissao metaforica na sentenga ou nas expressdes
emitidas. Eles julgam que ha dois tipos de significado sentenciai: o literal e o
metafdrico. Entretanto, sentencas e palavras possuem somente os significados
gue possuem. Em termos estritos, sempre que falamos do significado metaférico
de uma palavra, expressdo ou sentenca, estamos falando do que um falante
poderia querer significar ao emiti-las, em divergéncia com o que a palavra,
expressdo ou sentenca realmente significa. Portanto, estamos falando das
possiveis intengdes do falante. (...). Um significado metafdrico é sempre um
significado da emissdo de um falante. (...). A relagdo entre o significado
sentenciai e o significado metaférico da emissdo ndo é casual e ad hoc, mas
sistematica. A tarefa de construir uma teoria da metafora consiste em tentar
enunciar os principios que relacionam o significado literal da sentenca ao
significado metaférico da emissao™.96 (grifo nosso)

Isto é, o significado da emissdo do falante é diferente do significado de palavras

ou de uma sentenca. O problema que se coloca é saber de que modo as emissdes literais

Searle, Op. Cit., 1995, pp. 123-124.



se diferenciam das emissbes metaforicas. Searle aponta a dificuldade da propria
definicdo do que seja uma emissdo literal, pois mesmo em proferimentos simples, tais
como “O gato esta sobre o capacho”, temos suposi¢des de fundo, de base (background),
que ndo sdo explicitados na sentenca e que fazem parte das suas condi¢cbes de verdade.
Uma destas suposicoes é, por exemplo, a lei da gravidade, que implica que o gato possa
estar sobre e nao flutuando no espaco. Sem algumas destas suposicoes, seria impossivel
a sentenca determinar, no contexto, um conjunto definido de condi¢cbes de verdade.
Searle diz, simplesmente, que nas emissdes literais o significado do falante coincide com
o significado da sentenca97. Como a metafora diz respeito a emissdo do falante, o
filosofo se pergunta pelos principios que permitem tanto que o falante formule
metaforas, assim como o ouvinte compreenda estas emissoes.

A forma geral e mais simples pensada por Searle para refletir acerca das
metaforas € a emissdo “S € P”, para dizer (quando o falante intenciona dizer) “S é R”.
Searle comeca pelo apontamento dos erros comuns cometidos por outros pensadores em
suas reflexdes sobre a metafora, para “limpar o terreno” para sua prépria teoria. Para ele,
poderiamos reduzi-los em duas posicdes: a comparativa e a interativa.

Quanto a perspectiva comparativa, Searle sublinha as seguintes limitagdes: a) ndo

7

sdo necessarios, para haver metafora, dois objetos a ser comparados; b) é o caso do
predicado que diz respeito a um ser imaginario, com extenséo vazia (“Vocé é um dragao
azul™); as emissbes negativas também sdo metafdricas; c¢) e, enfim, a critica que
julgamos mais pertinente, a propria comparacdo parece ser, muitas vezes, ela mesma
metaforica. Por exemplo, em “Sally € um bloco de gelo”. O tragco de comparagdo entre
Sally e o bloco de gelo é a frieza, mas ndo podemos dizer que blocos de gelo séo frios
tais como pessoas sdo frias (a ndo ser que a pessoa esteja literalmente com sua
temperatura corporal abaixo de 36°.C, isto & morta!). Neste ultimo caso, a propria
explicitagdo da comparacao (simile) é metaférica.

Desta maneira, Searle critica os comparativistas, por tratarem o enunciado da
comparacdo como parte do significado, como parte das condicbes de verdade do
enunciado metaférico. A comparacgdo explicitada (simile) ndo precisa ser verdadeira para
gue a metafora o seja. Para Searle, a teoria da comparacédo deveria assim ser tratada
como uma teoria da compreensao, pois a semelhanca é antes uma estratégia para

que tal compreensdo ocorra (estratégia de interpretagdo). As semelhancas néo

97 Ibid, p. 128.



existem necessariamente nas coisas (a semelhanga é um predicado vacuo), mas muitas
vezes fazem parte de nossa sensibilidade, de nossa pratica lingiistica. E o que
ocorre, por exemplo, nas relagbes, segundo Searle bem frequentes mesmo em outras
linguas que nao o inglés, entre: temperatura e tragcos emocionais (“ele tem o
temperamento quente”, “ela é fria”), tempo e espaco (“0 tempo corre”, “o futuro esta por
vir”) e sabor e tracos pessoais (“ela € um doce”, “hoje ele estd azedo™). Veremos em
Lakoff, mais adiante, um trabalho elaborado sobre estas questdes.

Quanto a visdo interativa da metafora, a principal critica de Searle é que nédo ¢
preciso, estritamente falando, que pelo menos uma palavra seja literal. E o caso da
emissdo “A ma noticia solidificou-se ém gelo”. Apesar de ser estilisticamente
questionavel, este tipo de metafora ndo é incoerente. Além disto, segundo Searle, ndo ha
interacdo literal entre os elementos da sentenga, pois poderiamos mudar algumas
expressdes e ter o mesmo significado metaférico. Por exemplo: “Llcia é uma gata” e
“Fernanda é uma gata”. Se houvesse interacdo literal entre os termos, o significado
metafdrico deveria modificar-se9ll.

Utilizando-se da distingdo apontada por Frege, em “Sobre o sentido e a
referéncia”® Searle aponta que a teoria da comparagdo fracassou porque tentou explicar
a metafora em termos de referéncias; ao passo que a teoria da interacdo também
fracassou, porém por tentar compreender a metafora como relagdo entre sentidos e
crencgas associadosl00.

O filésofo sublinha ainda dois erros comuns nas teorias sobre a metafora: o papel
da semelhanga e a importancia do contexto. Para ele, estes dois fatores também sédo
fundamentais na compreensdo de emissbes literais, ndo sendo, portanto, marcas
distintivas da emissdo metaforica.

A partir destas criticas, Searle busca construir os principios da interpretagédo
metaforica, isto €, como é possivel um falante dizer metaforicamente “S é P” e querer
significar “S é R”, de tal maneira que o ouvinte Ihe compreenda. Para tanto, é necessario
que o ouvinte dé trés passos: em primeiro lugar, ele deve ter uma estratégia para saber
se deve ou ndo procurar uma interpretacdo metafdrica para a emissao; em segundo lugar,

deve ter estratégias para computar possiveis valores de R; e, enfim, deve ter estratégias

98 No entanto, “Lucia” e “Fernanda” sdo nomes de pessoas, isto é, apontam para a mesma espécie. Se

colocassemos no lugar de “Lucia”, o nome “Tot6”, referente a uma cadela ou “Maquinho”, um nome
atribuido a um computador, teriamos a alteracédo do sentido metaférico da palavra “gata”.
99 GOTTLOB FREGE. “Sobre o sentido e a referéncia”. In: Logica e Filosofia da Linguagem. S&o Puulo:

Cultrix, 1978, pp. 59- 86.
100 Searle, Op. Cit., 1995, p. 146.



para decidir quais Rs sdo provavelmente os que o falante esta afirmando de S. E a partir

deste esquema que Searle formula seus principios, apresentados a seguir:

i) A pista para que o ouvinte procure uma interpretacdo metaférica para a
emissdo, é que esta, se tomada de maneira literal, é geralmente defectiva: “Se a emissdo
é defectiva quando tomada literalmente, procure um significado de emissao diferente do
significado da sentenciai”. Esta é a estratégia mais comum (como vimos no préprio
Grice), no entanto ela ndo é de todo necesséaria. Posso dizer: “ele perdeu o bonde” e de

fato ele ter perdido o bonde e, ao mesmo tempo, ndo ter acabado de compreender uma

piada que contei.

ii) E preciso entdo computar os valores possiveis de R: “Quando vocé ouve ‘S é
P’, para encontrar os possiveis valores de R, procure maneiras pelas quais S possa se
parecer com P e, para suprir o aspecto sob o qual S possa se parecer com P, procure
tracos salientes, bem conhecidos e distintivos de P”. H4 aqui varios principios possiveis,

BN

peculiares a metafora, segundo os quais a emissdo de P pode fazer vir a mente o
significado R:

a) Coisas que sdo P sdo, por definicdo, R (exemplo: o que é gigante é grande);

b) Coisas que sdo P sdo contingentemente R (exemplo: porcos podem ser
glutdes e sujos);

c) Coisas que sdo P frequentemente se diz ou se cré que sejam R, ainda que o
falante e o ouvinte saibam que R é falsa (exemplo: “Vocé tem uma memdria
de elefante!” é um elogio, ainda que de fato a memaria dos elefantes ndo seja
l& grande coisa. As crencas € a cultura sdo aqui essenciais);

d) Coisas que sdo P ndo sdo, nem se parecem, nem se cré que sejam R. No
entanto é um fato de nossa sensibilidade natural ou cultural que percebamos
uma conexdo entre P e R, de modo que os vejamos associados (exemplo:
tempo e espago; temperamento e temperatura; etc.);

e) As coisas P ndo se parecem com R, e sim a condicdo de ser P se parece com a
condicdo de ser R (exemplo: ser presidente e ser pai de uma familia);

f) P e R sdo idénticos, ou tém significados semelhantes, mas geralmente P tem
aplicacdo restrita e ndo se aplica literalmente a S (exemplo: “meu picolé esta

' derretendo” e “estou derretendo de calor” ou “ele esta derretido por ela”);



g) O conteddo semantico do termo P veicula o contetdo semantico do termo R
por meio de algum principio de associacdo. Aqui, Searle identifica a
sinédoque e a metonimia como espécies de metafora. Exemplo: “A Camara

dos deputados é repleta de intrigas”.

iii) Depois de buscar os possiveis valores de R, o ouvinte deve selecionar aqueles
gue sdo valores mais provaveis de S: “Volte ao termo S e veja quais dos muitos
candidatos ao posto de valor R sdo provaveis, ou mesmo possiveis, propriedades de S”.
Isto é, o termo S restringe os valores de R. Apesar da semelhanca com a idéia interativa

da metafora, tal como vimos, Searle reluta em denominar este processo de interagao.

Searle se pergunta ainda acerca da possibilidade da traducdo de metaforas em
parafrases, visto que, tal como apontamos, defende o principio da expressabilidade para
os atos de fala. Quanto a isto, ele nos diz que podemos reproduzir as condi¢Bes de
verdade de uma metafora numa parafrase, mas, dependendo da metafora, a traducéo
sempre nos deixara com uma sensagdo de perda e de inadequagdo. Searle distingue aqui
trés tipos de metéaforas: as emissbes metafdricas abertas, as metaforas mortas e as
emissBes metaforicas simples. Nas emissGes metaféricas abertas, o nimero de parafrases
€ extenso (e a sensacdo de insatisfacdo com a parafrase é maior). Nas metaforas mortas o
significado original da sentenga sai de circuito e a sentenca adquire novo significado
literal, idéntico ao antigo significado metaférico da emissao: é a cristalizacdo do uso, sua
lexicalizagdo. Aqui Searle aponta um oximoro: metaforas mortas sdo as que
sobreviveram, supostamente porque respondem a uma necessidade semantical0l. Nas
emissdes metafdricas simples, a parafrase é simples e sem muitos problemas. A distingao

¢ baseada, portanto, no uso e no processo de cristalizagdo deste uso, da seguinte maneira:

101 LakofT explorard esta idéia, mas apresentarda uma explicacdo diferente, mais relacionada ao
experencialismo, como veremos adiante.



Tabela 5- Os trés tipos de metéforas segundo Searle

Emissbes metaforicas EmissBes metaforicas Metaforas mortas
abertas simples
-“novidade”, criatividade. -0 uso j& € mais sistematico, -lexicalizadas; Searle nem as
em processo de denomina como emissédo
lexicalizago. metaforica, pois de fato os

principios para a compreensao da
metafora ja ndo sdo mais
necessarios.

-nimero extenso de -paréfrase simples. -ndo ha paréfrase; o significado
parafrases. metafdrico original passou a ser o
significado literal.
-maior sensacéo de -menor insatisfagdo com a -nem se pensa na traducéo.
insatisfacéo tradugdo.

com a traducéo.

Temos, j& na nomenclatura, a primeira distingdo que salta aos olhos: emissdo metaférica
versus metaforas mortas. Isto implica que nas metaforas mortas o sentido do falante (de
enunciacédo) passou a ser 6 significado literal do enunciado. Tomemos, como exemplo, o
termo “vagina". Até a Renascenca o termo significava literalmente “bainha", em latim
vulgar. Veio, por volta de 17001l", a denominar o 6rgdo sexual feminino. H& aqui claras
implicacBes ideoldgicas e um modo de se compreender o feminino que, apesar de nao ser
nosso tema, merece ser citado: a associacdo do 6rgdofeminino a recipientes para o membro
masculino e a extensdo deste sentido a associacdo de “buraco " como metafora da mulher e
de sua genitalial03. Hoje, quando ouvimos o termo “vagina”, nem pensamos mais em bainha:
sua denotagao é direta - 6rgéo genitalfeminino. Isto é, ndo ha mais, propriamentefalando, o
trabalho da metafora. Nas emissdes metafdricas abertas, temos um enunciado que é criativo,
defectivo, s6 fazendo sentido na enunciacdo, ou seja, como intencdo do falante de significar
algo diferente daquilo que esta dizendo. E o caso, por exemplo, de ao nos referirmos a uma
experiéncia paralisadora, proferirmos o seguinte enunciado: “O deserto tem uma umidade
que é preciso encontrar de novo ",04. Ou ainda: alguém, que aofalar da vida diz: “Sé seique
pra imensiddo da chuva, a gente sé conseguiu criar um telhado pra ndo molhar e um guarda-
chuva "l0S. Quanto mais inovadora € a enunciacéo, e o uso do enunciado, mais dificil sera
encontrarmos uma parafrase que Ihefacajus. No entanto, as condi¢des de verdade do que se
quis dizer podem ser reproduzidas numa parafrase. Nas emissGes metajoricas simples, temos
um uso mais sistematico e compartilhado, isto ¢, estd implicito que ao emitir X, queremos
dizer Y. Porém, ndo ha ainda a cristalizacdo do significado da enunciacdo a literalidade,
como nas metaforas mortas. E o caso da enunciacdo de uma vendedora de loja, ao dizer
sobre um cliente: “ele é um carogo ”. Neste meio, carogo é o equivalente aquele consumidor
que entra no estabelecimento, solicita a aten¢do do atendente para ver todos os produtos,
permanece horas comparando, provando e, enfim, vai embora de méos vazias e sem ter gasto
nem ao menos um vintém. Portanto, “nédo d& caldo"!

102 LUIZ C. P. JUNIOR. Com a lingua defora — a obscenidade por tras de palavras insuspeitas e a
histéria inocente de termos cabeludos. S&do Paulo: Angra, 2002, p. 53.

103 1bid.

104 CLARICE LISPECTOR. A paixdo segundo G.H. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1991, p. 113.
105 ELISA LUCINDA. O semelhante. Rio de Janeiro: Record, 1998, p. 48.



Ainda acerca da paréafrase, Searle nos diz:

"A questdo de saber se toda emissdo metafdrica admite uma paréafrase literal
deve receber uma resposta trivial. Num sentido, a resposta é trivialmente sim; em
outro sentido, é trivialmente ndo. Se interpretarmos a questdo assim: ‘li possivel
encontrar ou inventar uma expressdo que exprima exatamente o significado
metafdrico R pretendido, no sentido de condicdes de verdade de R, para qualquer
emissdo de ‘S é P’ por meio da qual se queira significar que S é R?’, a resposta a
essa questdo deve certamente ser sim. Segue-se trivialmente do Principio da
Expressabilidade que qualquer significado pode ter expressdo exata na
linguagem. Se a questdo € interpretada como: ‘Toda lingua existente prové
recursos exatos para a expressdo literal do que quer que desejamos expressar por
meio de qualquer metafora?’, entdo a resposta é obviamente n&o. Acontece
freqlientemente de usarmos uma metéafora precisamente por ndo haver expressdo
literal que exprima exatamente o que queremos significar. Além disso, nas
emissdes metaforicas, fazemos mais que simplesmente enunciar que S é R
enunciamos que S é R passando pelo significado de ‘S é P’. E nesse sentido que
temos a sensacdo de que as metaforas sdo, de algum modo, ndo
parafraseaveis”!

Apresentamos a seguir, como resumo das idéias aqui desenvolvidas, e
complementando a tabela anterior, a figura desenhada por Searle para diferenciar as

metéaforas entre si, bem como a ironia e os atos de fala indiretos:

106 Searle, Op. Cit., 1995, pp. 178-180.
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Tabela 6- As diferengas do processo de construgdo e compreensdo entre as emissdes
metaforicas abertas e simples, a metafora morta, as emissdes literais, a ironia e os atos de

feia indiretos’07.

Emissdes Literais — O falante diz que Sé Pe
quer significar que Sé P. Assim, o falante p&e o
objeto S sob o conceito P, sendo P= R. O sig-
nificado da sentencga e o significado da emisséo
coincidem..

P=R

Emissdes Irénicas — O falante quer significar o
oposto do que diz. Chega-se ao significado da
emissédo passando-se pelo significado da sen-
tenca e, depois, retrocedendo-se ao oposto do
significado da sentenca.

Significado da sentenca, P

Emissdes Metaféricas (simples) - O falante
diz que S é P, mas quer significar metaforica-
mente que S é R. Chega-se ao significado da
emissao passando-se pelo significado literal da
sentencga.

P*R

Metaforas Mortas — O significado original da
sentencga sai de circuito e a sentenca adquire
um novo significado literal, idéntico ao antigo sig-
nificado metaférico de emissédo. Passa-se do dia-
grama das emissdes metaféricas acima ao dia-
grama das emissoes literais.

Significado da emisséo, R

Emissdes Metaféricas (abertas) — O falante
diz que Sé P, mas quer significar metaforica-
mente uma série indefinida de significados S é
R,, Sé Rt etc. Como nps casos simples, chega-
se ao significado metaférico passando-se pelo
significado literal da sehtenca. o x0T

Atos de Fala Indiretos — O falante quer sig-
nificar o que diz, mas também algo mais. Assim,
o significado da emisséao inclui o significado da
sentenca, mas vai além dele.

Pesta incluido em R,
mas P* R

O Objeto, S

Figura 2. Uma comparacao grafica das relagdes entre significado da sentenca e significado da emissdo, quando o significado da sen-
tenca é "Sé P" e o significado da emissédo é "Sé fT, isto é, quando o falante emite uma sentenga que significa literalmente que o
objeto S cai sob o conceito P, mas quer significar, por meio de sua emissdo, que o objeto S cai sob o conceito R.

A tabela acima destaca o trabalho que o ouvinte deve fazer para encontrar o significado da
emissdo metaférica, em sua relacdo com o significado do enunciado. Vemos assim que nas
metaforas mortas o significado original da sentenca desaparece e o antigo significado da
emissdo metafdrica passa a ser o significado literal. Nas emissdes metaforicas simples, o
significado literal da sentenca € importante para se chegar ao significado da emissédo (se ao
querer dizer que meu marido é peludo, eu dissesse que ele é um golfinho, isto seria um contra-
senso total, pois golfinhos ndo tém pélos, nem mesmo em nossa crenga acerca deles!). Ja nas
emissdes metaféricas abertas, o significado literal da sentenca também é importante para se
chegar ao significado da emissédo, porém seu numero € indefinido, variado (como vimos, €
dificil encontrar uma parafrase que Ihefacajus).

A questdo da metéafora, para outros autores que veremos agora, toca ndo apenas o

problema da condic¢do de verdade, mas a possibilidade de reconstru¢do do mundo. Isto é,

trata-se ndo de saber se aquilo que a metafora ou a emissdo metafdrica diz é verdadeiro

Ibid, p. 179.



ou falso, mas antes da abertura e da compreensdo que tal emissdo pode nos trazer. A
metéafora transforma nossa visdo-de-mundo, da insights. Estamos adentrando agora no

mundo da hermenéutica.

1.5. A posicdo hermenéutica: a metafora como redescrigdo

Nesta parte de nosso trabalho, apresentaremos dois autores que julgamos serem
essenciais a nossa questdo sobre a metafora: Heidegger e Paul Ricoeur. Nos detercmos
mais detalhadamente na filosofia heideggeriana, pois seu modo de pensar estara presente
conosco o tempo todo, tanto em nossa compreenséo acerca da linguagem/fala, quanto em

nosso entendimento sobre a nogdo de “verdade”, a ser discutido no préximo capitulo.
1.5.1. Heidegger e a questdo da linguagem!08

Em Heidegger, o problema do Ser sempre foi o caminho principal de seu
trabalho. Caminho este que se tornou cada vez mais tortuoso. Em Ser e Tempo, 0
filosofo anunciou sua intencdo de destruicdo da metafisica, apontando na histéria da
filosofia para o equivoco cada vez mais premente entre ser e ente. No entanto, no
trabalho mesmo de destruicdo, Heidegger enfrentou o problema da linguagem: a pedra-
de-toque fundamental é como utiliza-la, com suas categorias metafisicas, para falar do
ser de um modo que ndo seja metafisico. As questdes que apresentaremos a seguir
devem ser inseridas e cont(extualizadas nesta problemética.

Pretendemos, assim, nesta parte de nosso trabalho, fazer uma sintese de
momentos importantes do filésofo acerca da linguagem, por dois motivos: porque esta
apresentacdo nos auxiliara mais adiante (na segunda parte) na reflexdo sobre a diferenca
de posicdo em relagdo a linguagem/fala na associacdo-livre e na interpretacdo do
analista; mas também para elaborarmos, a revelia do proprio Heidegger, uma forma de
compreensdo da metafora a partir da compreenséo do filésofo sobre a obra de arte. Para
tanto, subdividiremos a apresenta¢gdo nos seguintes itens: A linguagem nos paragrafos 33
e 34 de Ser e Tempo, a radicalizacdo do enfoque da linguagem no Heidegger posterior, e

finalmente, uma interpretacdo da metéafora a partir, e a revelia, de Heidegger.

108 Grande parte das idéias aqui apresentadas foram trabalhadas em VALESKal ZANELLO. A linguagem
poética em Heidegger. Monografia. Brasilia: Dept. de Filosofia/ UnB, 2002 (publicado como artigo em
Revista Filosofia & Educagédo, Uberlandia: UFU, 2004, prelo).



1.5.1.1. A linguagem nos paragrafos 33/34 de Ser e Tempo

a) Nocgoes gerais

Heidegger percorre um caminho intelectual que vai desde o neokantismo até a
fenomenologia e ao existencialismo. Sua questdo inicial é como ligar a historicidade do
“espirito vivente” a validade atemporal da ldgica. Neste percurso, amadurecem
problemas e questdes que ndo tém solugdo dentro da terminologia e probleméatica
neokantianal09. Afirma-se cada vez mais, assim, a necessidade de se pensar a
historicidade e a vida na sua efetividade. E em Husserl e na fenomenologia que
Heidegger encontrard um porto importante, um modo de ampliar seu discurso em ambas
as diregBes (historicidade e efetividade). Sua questdo central é o problema do ser e a
insuficiéncia do aparelho conceituai metafisico, cuja concepgdo do Ser é a simples
presencga, para se pensar adequadamente o fendmeno da vida e da histéria. Ou seja, 0
problema de que ndo haveria espa¢o para o fenébmeno da existéncia na sua facticidade
dentro das categorias metafisicas ocidentais. E Heidegger ndo quer perder esta

7

facticidade. Seu percurso é, pelo contrario, uma tentativa cada vez maior de
concretizacao.

E neste contexto que podemos compreender Ser e Tempol'0. Nesta obra,
Heidegger propde uma analitica existencial. Partindo da dificuldade, que citamos acima,
do fato de que a metafisica tradicional identificou o sentido do ser com presenga,
objetividade, com aquilo que é simplesmente dado, Heidegger apresenta a necessidade
de uma reformulagdo do problema do ser, a partir do ser histérico do espirito, isto porque
0 homem tem como seu préprio modo de ser a possibilidade e néo a realidade. Ou seja, 0
homem existe, enquanto as coisas sdo. Ex-sistere significa etimologicamente estar fora,
ultrapassar a realidade presente na direcdo da possibilidade. E, de fato, nem mesmo
podemos dizer que as coisas simplesmente sdo, pois elas nos vém ao encontro a partir de
um modo determinado, numa determinada compreensdo prévia na qual ja se encontra o
homem, numa determinada interpretacdo que é a instrumentalidade, o fazer-para.

Heidegger pretende elaborar uma definicdo positiva da existéncia (e ndo apenas
negativa como o fazia a metafisica, como o sujeito sendo o oposto do objeto, o nao-

objeto). Lanca méo, para isto, de determinados caracteres dotser do homem, como

kw GIANN1 VATTIMO. Introducgdo a Heidegger. Lisboa: Edi¢des 70, 1989.
1,0 MARTIN HEIDEGGER. Ser e Tempo. Pelrépolis: Editora VVozes, 1993.



possiveis maneiras de ser. A estes modos possiveis, Heidegger os chama de
“existenciais”. Entre estes, destacaremos o ser-no-mundo, o0 ser-para-a-morte, a
compreensdo, a interpretacdo, a fala (Rede) e o encontrar-se (disposi¢cdo, encontrar-se
num estado de animo).

Como escrevemos acima, as coisas nos sdo doadas, dadas, desde um modo
especifico que é o da instrumentalidade. Ou seja, antes de serem simples-presenca,
realidades ditas “objetivas”, as coisas nos aparecem enquanto instrumento. Sua
prestabilidade ndo é algo que se agrega posteriormente a sua objetividade, mas é seu
modo mesmo mais originario de se apresentar a nossa experiéncia. “Que as coisas sejam
antes de mais instrumentos, ndo quer dizer que sejam todas meios que empreguemos
efetivamente, mas sim que as coisas se nos apresentam, antes de mais, dotadas de certo
significado relativamente a nossa vida e aos nossos fins.111112

O mundo nédo é assim a soma de coisas, mas a condi¢cdo para que aparegam as
coisas individuais, enquanto coisas-para. O mundo é a totalidade de relagbes e
referéncias, ¢ a totalidade de significados. Na raiz do dar-se do mundo esté o préprio ser-
ai, pois ndo ha mundo se ndo existe Dasein. Este tem como modo de ser mais originario
a compreensdao (também um existencial) e a afetividade (encontrar-se, disposicao,
palhas). O mundo s6 nos é dado na medida em que j& temos certa pré-compreensao que
nos guia na descoberta das coisas.

As coisas se apresentam ao ser-ai como ja dotadas de significado. Assim, para o
Dasein, ser-no-mundo equivale a ter originariamente intimidade com uma totalidade de
significados. Os significados das coisas ndo sdo sendo seus pOossiveis usos para nOsSsos
fins. N&do ha, portanto, como sair da compreensdo (prévia) do mundo que
originariamente nos constitui.

A articulagdo de uma compreensdao originaria em que as coisas ja estdo
descobertas chama-se interpretacdo (também um existencial) e sua concretizacéo ¢é a fala
(tal ponto sera abordado adiante).

Falamos da compreensdo, porém deixamos de lado outro ponto importante para
Heidegger: o Dasein, enquanto ser-no-mundo ndo se encontra apenas numa certa
compreensdo de uma totalidade de significados, como também sempre tem uma certa
disposicdo afetiva. Para Vattimo , “esse conceito constitui um progresso no caminho da

‘concretizacdo’ do problema do ser”, ou seja,

111 Valtimo, Op. Cit., p. 28.
112 1bid, p. 38.



“o0 ser-no-mundo nunca é um sujeito puro porque nunca é um espectador
desinteressado das coisas e dos significados; o ‘projeto’ dentro do qual o mundo
aparece ao Dasein ndo é uma abertura da razdo como tal (como o a priori
kantiano), mas sempre um projeto ‘qualificado’, definido, poderiamos dizer

‘tendencioso’

Heidegger enfatiza assim a facticidade do ser-ai, por se encontrar jA sempre
lancado numa abertura que ndo lhe pertence, pois é originaria. Além disto, por ser
possibilidade aberta, e por ter um carater constitutivamente temporal, o Dasein tem como
marca o ser-para-morte. A morte é pensada aqui ndo enquanto fato biolégico, mas como
um modo de ser proprio qué cumpre o Dasein. “A morte € a possibilidade mais peculiar
do estar-ai enquanto o afeta no seu proprio ai, na sua propria esséncia de projeto como o
seu modo de determinar-se”.113

A morte abre para o ser-ai sua propria possibilidade, em um sentido auténtico, ou
seja, abre para o Dasein a aceitagdo das possibilidades como puras possibilidades, o que
exige uma suspensdo da adesdo deste aos interesses intramundanos nos quais sempre se
dispersa. Dito de outra maneira, “a antecipacdo da morte identifica-se com o
reconhecimento de que nenhuma das possibilidades concretas que a vida nos oferece é
definitiva”.114

Para finalizarmos esta apresentacdo geral, gostariamos de destacar mais um
aspecto tedrico presente em Ser e Tempo e que nos serd fundamentai para o nosso
proximo capitulo: o problema da verdade. Em Ser e Tempo, a verdade é deslocada do
ambito proposicional (da tradicional conformidade), para algo prévio, a saber, para o
desocultamento das coisas no dar-se do mundo. Heidegger fala aqui de aletheia"s. Para

ele, toda verdade 6ntica supde sempre uma verdade ontoldgica.

13 Ibid, p. 50.

114 1bid, p. 52.

115 Aprofundaremos um pouco mais esta idéia em nosso proximo capitulo, ao falarmos da novidade da
clinica psicanalitica. Para tanto, utilizaremos o texto heideggeriano: MARTIN HEIDEGGER. “Sobre a
esséncia da verdade”. Os Pensadores. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1979, pp. 127-146.



b) A linguagem em Ser e Tempoll6

Heidegger dedica especialmente dois paragrafos de sua obra a discussdo do
problema da linguagem. Trata-se aqui de diferenciar a linguagem da simples
comercialidade do conjunto das palavras a mao. Ou seja, o filésofo situa a linguagem no
plano da abertura origindria do Dasein relacionando-a diretamente a fala, que é um
existencial, assim como a compreensao, a interpretacdo e a disposic¢éo.

Como vimos, enquanto compreensdo o Dasein € um modo de ser enquanto poder
ser, ou seja, estd numa disposicdo e nesta condigdo estd lancado existencialmente.
Interpretar seria elaborar as possibilidades mesmas projetadas na compreensdo. A
interpretacdo expde uma conjuntura que a compreensdo prévia, constitutiva do
Dasein, abriu. O “modo” como as coisas se d&do, sobretudo a manualidade
(instrumentalidade, estar @ méo) relacionam-se & compreenséo e a interpretacdo. A fala
seria a articulagdo desta compreensibilidade, e é “o fundamento ontol6gico-existencial
da linguagem™117. A fala, revelando-se na abertura do Dasein, de seu ser-no-mundo,
aponta para a propria estrutura ontolégica da mundanidade. “E no circuito da fala que as
palavras brotam de significa¢des articuladas™.118

A fala se encontra, portanto, na base de toda interpretacdo e proposi¢do. “A
linguagem é, assim, “o pronunciamento da fala119, é a fala pronunciada. A fala, por seu
turno, ¢ a linguagem existentiva. Além disto, a fala explicita o partilhamento do ser-com.
“A fala é a articulacdo ‘significativa’ da compreensibilidade do ser-no-mundo, a que
pertence o ser-com, € que ja sempre se mantém num determinado modo de convivéncia
ocupacional”! °.

S840 constituintes da fala: o siléncio e a escuta. “Escutar é o estar aberto
existencial do Dasein enquanto ser com 0s outros”121. O Dasein s6 pode escutar porque
compreende. Neste sentido, Heidegger exemplifica o quanto escutamos buzinas de carro,
canto de péassaro, etc. e nao apenas percepcdes de ruidos. Mesmo a fala incompreensivel,

por exemplo, numa lingua que nos ¢ estranha, passa pela compreensibilidade.

116 Optamos por modificar a tradugdo do termo “discurso” presente na obra Ser e Tempo traduzida para o

portugués pela Editora VVozes, por “fala”.
1,7 Heidegger, Op. Cit. p. 219.
118 BENEDITO NUNES. Passagem para o poético — Filosofia e poesia em Heidegger. Sao Paulo: Alica,

1992, p. 194.
119 Heidegger, Op. Cit., p. 219.

Ibid, p. 201.
121 bid, p. 222.



O siléncio nédo é o ficar mudo. Heidegger nos diz que ele s6 é possivel numa fala
auténtica na qual o Dasein tem algo a dizer. O siléncio articularia originariamente a
propria compreensibilidade do Dasein, provindo dai a possibilidade do verdadeiro ouvir
e conviver.

A linguagem, porém, como ente intramundano, pode ser encontrada a maneira de
um manual, como coisas-palavras simplesmente dadas. Com esta idé€ia, o autor critica
toda uma gama de abordagens filoséficas e linguisticas que trabalham com a linguagem
enquanto objeto que vem a mao (linguagem como instrumento), em especial a l6gica que
lida com proposi¢des. Heidegger destaca trés significacdes a palavra “proposicdo”:
demonstragdo (indicacdo), predicacdo e comunicagdo. Sendo a indicagdo anterior as
outras duas, o autor nos mostra 0 quanto a mesma se situa em um ambito posterior do
previamente aberto e compreendido, pois parte do modo de apresentar-se das coisas
como entes, na manualidade, neutralizando este “como” (modo de dar-se). Este “modo
de dar-se”, como ja dissemos, é proprio da abertura originaria da compreenséo e da
interpretacdo: “O fato de o * como’ ndo ser pronunciado onticamente, ndo deve levar a
desconsidera-lo enquanto constituicdo existencial apriori da compreensao’122. Ou seja, a
proposicdo tem um carater secundario, poisja é um modo derivado de interpretacédo,
articulando coisas que ja se encontram articuladas previamente na compreensdo e na
fala.

Como exemplo, Heidegger cita o martelo, cuja indicacdo da palavra “martelo”
aponta para o modo de dar-se de algo, que fica como um simples ente na proposi¢éo “o
martelo é pesado”. Neste sentido, ha o encobrimento do dar-se originario como
instrumento. Em outras palavras, o autor nos diz que a compreensao exprime a estrutura
prévia do Dasein, ou seja, “toda visdo pré-predicativa do que estd a mdo ja é em si
mesma lima compreensdo e interpretacdo”123. A proposicdo parte dai, do ja dado
(doado), desta compreensao prévia e originaria.

Aqui, tanto légica e lingliistica se encontram, pois trabalham e se fundam numa
ontolog3ia do simplesmente dado, sem se perguntarem pela originaridade fundamental,

ontoldgica, da fala, como possibilitadora mesmo da linguagem:

“A gramatica buscou seus fundamentos na ‘légica’ deste logos. Esta, por sua
vez, se funda na ontologia do simplesmente dado. O acervo das ‘categorias
semanticas’, herdado pela linguistica posterior e ainda hoje decisivo em seus

122 ibid, p. 206.
125 1bid, p. 205.



principios, orienta-se pela fala entendida como proposicdo. Se, porém,
tomarmos esse fendmeno em toda a originaridade fundamental e em todo o
alcance de um existencial, sera necessario transpor a linglistica para
fundamentos mais originarios do ponto de vista ontoldgico. A tarefa de libertar
a gramatica da logica necessita de uma compreensao preliminar e positiva da
estrutura a priori da fala como existencial™.12

Vemos assim um movimento de iniciativa de radicalizacdo da compreensédo da
linguagem em Heidegger, retirando-a apenas do &mbito comercial, instrumental das
trocas e do uso, para institui-la originariamente na abertura mesmo do Dasein, enquanto
ser-com. A linguagem ndo apenas faz coisas, como o queria Searle, na linhagem de
Wittgenstein, mas antes somos “feitos” por ela: a fala é a prépria abertura do Dasein. Tal
movimento de pensar a fala, radicaliza-se cada vez mais, sobretudo nas obras tardias do
autor. Um exemplo desta radicalizacdo se deu na maneira como Heidegger passou a

tratar, limar, determinadas palavras: através da analise etimoldgica, ele procura sair da

lida comercial da fala, daquilo que se diz. NuneslZ4ressalta que

“Na escavagdo semantica dessas palavras, a pesquisa linglistica do étimo
desempenha papel de primeira ordem, mas ndo é o fator etimoldgico que valida
essas traducbes de Heidegger. Ao contrario, é a traducdo, utilizada como
procedimento hermenéutico para explicitar o impensado subsistente no uso da
lingua, que autoriza e incorpora a pesquisa do étimo”.

Ou seja,

“A interpretagdo do mundo latente nas palavras de uma lingua autoriza o

movimento reciproco de interpretacdo fenomenoldégica, redobrado pela traducéo,

efetuando a sondagem do estrato profundo da compreensdo do ser nelas

depositada por obra do discurso, e de que o étimo constitui o trago remanescente

originario.126127

Isto é, as palavras “incorporam” as nuances do uso (visdo diferente daquela
apontada em Grice, pois, como vimos, para este autor “os implicitados conversacionais
ndo fazem parte do significado das expressdes cujo uso os produz” ). Analisando
etimologicamente termos de uma lingua, termos que se fizeram essenciais na tradicéo,

Heidegger tenta desnaturalizar o seu uso, retirando-o da repeti¢do do discurso da gente,

do “se” (se fala, se faz), do falatorio. Isto porque a linguagem, quando tornada

124 1bid, p. 225.
125 Nunes, Op. Cit., p. 167.
126 Ibid, p. 168.
127 Grice, Op. Cit., p. 103.



instrumento, ganha uma seguran¢a estabilizada de comunicagdo, convertendo-se em
moeda corrente de fala, e, da possibilidade originaria de abertura da fala, acaba por ceder
a possibilidade de encobrimento do ser-no-mundo.

Facamos um resumo de algumas idéias aqui abordadas no intuito de facilitar
mais adiante a nossa discussdo. Podemos destacar em Sere Tempo 0s seguintes pontos: a
ruptura com a idéia de verdade enquanto apenas conformidade - ela se aproxima a nogdo
de desvelamento (veremos ainda, mais detalhadamente, esta idéia); o apontamento do
carater secundario da proposi¢do; a idéia de um sentido que € prévio a propria
linguagem; a diferenciacdo entre fala e linguagem na qual a fala é originaria-
fundamcnto ontolégico da linguagem; e, por Gltimo, a idéia da fala como reveladora da
propria estrutura da mundanidade, concretizagdo articulada da interpretacdo dada em

uma compreensao prévia (abertura) do Dasein.

1.5.1.2. A radicalizacdo do enfoque da linguagem: A linguagem no Heidegger posterior

Apresentaremos agora as principais idéias do filosofo, acerca da linguagem, em

suas obras A Origem da Obra de Arte'28, Hblderlin e a Esséncia da Poesia9 e,

sobretudo, em A Caminho da Falal30.

a) A linguagem em A Origem da Obra de Arte

Nesta conferéncia, publicada em 1950 como ensaio, Heidegger se preocupa com

a relagdo da verdade com a obra de arte. Para ele “a esséncia da arte seria entdo o por-se-

em-obra da verdade do ente”13l. Isto é, ao desvelamento do ente na obra de arte, ele

chama de verdade: na obra de arte acontece o desocultar (a verdade) do ente. Ela é

abertura de um mundo e ao mesmo tempo, sua reposicdo sobre a terra, sendo estes (terra

e mundo), seus dois tracos essenciais.

“A terra é isso onde o erguer alberga tudo o que se ergue e, claro esta, enquanto
tal. Naquilo que se ergue advém a terra como o que dé guarida. (...) Do que esta

MARTIN HEIDEGGER. A origem da obra de arte. Lisboa: Edi¢bes 70, 1991; ou “El origen de la obra
de arte” em Artey Poesia. México: Fondo de Cultura Mexicana, 1978, pp. 37-123.
129 MARTIN HEIDEGGER. “Hblderlin y la esencia de la poesia” em Arte y Poesia. México: Fondo
Cultura Mexicana, 1978, pp. 126-148.
130 MARTIN HEIDEGGER. De camino al habla. Barcelona: Odoés, 1987.
131 Heidegger, Op. Cit., 1991, p. 27.



palavra aqui diz ha que excluir ndo s6 a imagem de uma massa de matéria
depositada, mas também a imagem puramente astronémica de um planetal32. (...)

Para onde a obra se retira e 0 que ela faz ressair, neste retirar-se, eis 0o que
chamamos a terra. Ela é o que ressai e da guarida. A terra é o infatigavel e
incansavel que esta ai para nada. Na e sobre a terra, 0 homem histérico funda o
seu habitar no mundo. Na medida em que a obra instala um mundo, produz a
terra (...) . A obra move a proépria terra para o aberto de um mundo e nele a
mantém. A obra deixa que a terra seja terra.””133

Ou seja, a terra € aquilo que recua perante toda a exploracdo na obra, se mantém
fechada, s6 é guardada e salvaguardada como a que é essencialmente insondavel.

Por outro lado, ser obra é instalar um mundo e manté-lo aberto.

“Mundo ndo é a simples reunido de coisas existentes, contaveis ou incontaveis,
conhecidas ou desconhecidas. Mas mundo também ndo é uma moldura
meramente imaginada, representada em acréscimo a soma das coisas existentes. O
mundo mundifica e é algo mais do que o palpavel e apreensivel, em que nos
julgamos em casa. Mundo nunca é um objeto, que estad ante nos e que pode ser
intuido. O mundo é o sempre inobjectal a que estamos submetidos enquanto os
caminhos do nascimento e da morte, da bencdo e da maldicdo nos mantiverem
langados no Ser. Onde se jogam as decisdes essenciais da nossa histéria, por nés
sdo tomadas e deixadas, onde ndo sdo reconhecidas e onde de novo séo
interrogadas, ai 0 mundo mundifica™.134

A relagdo entre terra e mundo é de combate. O mundo, no seu repousar sobre a
terra, aspira a sobrepuja-la, pois como abertura, ele nada tolera de fechado. A terra, por
seu turno, como a que da guarida, tende a conter o mundo. A obra de arte € a instigacédo
deste combate. A verdade se pde em obra na obra ai, no combate entre terra e mundo,
clareira e ocultacdo. A esséncia da verdade é, portanto, a desocultacdo (alethéia). E
combate (intimidade, co-pertenca reciproca) entre o clareado e o oculto, é o aberto deste
espaco conflitual. Neste sentido, o acontecimento da verdade é, de diversas maneiras, um
acontecimento historico.

A obra de arte abre e institui seu proprio mundo, langando luz sobre a
propria abertura prévia na qual nos encontramos. Isto é, h4A uma remocéo, somos
lancados em sua abertura, somos arrancados do habitual para “um abismo

intrangiiilizante”. Ha algo de verdade, de desocultacdo, que através dela mesma

Ibid, p. 33.
Ibid, p. 36
M Ibid, p. 35



acontece. Em outras palavras, no por-se-em-obra da obra, h4 o acontecimento da
verdade, a abertura do ente de um outro modo que ndo o habitual. Este abrir €, em um
sentido lato, poetizar. A esséncia da arte é assim, para Heidegger, a Poesia. A poesia ndo
deve confundir-se com a Poesia, pois a primeira é apenas um modo do projeto
clarificador da verdade, isto é, do Poetar no sentido lato. No entanto, Heidegger destaca
que “a obra da linguagem, a poesia em sentido estrito, tem um lugar eminente no

conjunto das artes™135. O autor da assim um lugar especifico e originario para a prépria

linguagem: é ela quem traz primeiro ao aberto o ente enquanto ente.

“S6 na medida em que a linguagem nomeia pela primeira vez o ente é que um
tal nomear traz o ente a palavra e ao aparecer. Semelhante nomear nomeia o
ente para o seu ser a partir deste. Um tal dizer € um projetar do clarificado, no
qual se diz com que consisténcia o ente vem a aberto (...). O dizer projetante é
Poesia (...) Cada lingua é o acontecimento do dizer, no qual, para um povo,
emerge historicamente o seu mundo e se salvaguarda a terra como reserva.
Num tal dizer é que se cunham de antemao, para um povo histérico, os conceitos
de sua esséncia, a saber, a sua pertenca a histéria do mundo.” 136 (grifo nosso)

A Poesia possui, portanto, uma intimidade, uma unido essencial com a
linguagem. Aqui Heidegger radicaliza: ndo é o homem que possui a linguagem, mas é a
linguagem que possui 0 homem!37. Veremos adiante, em Hoélderlin e a esséncia da
poesia, como Heidegger aponta para a idéia de que o habitar, o0 morar humano néo é
meérito, mas poetizar. A morada (ethos) do homem é, assim, a linguagem. Mas porque a
linguagem é acontecimento em que, para 0 homem, o ente enquanto ente se abre, a
poesia (sentido restrito) seria a Poesia mais original, mais essencial. Isto porque a poesia
tem como matéria a linguagem que guarda ela prépria a esséncia original da Poesia. E
como a esséncia da Poesia ¢ a instauracdo da verdade, desocultacéo, a linguagem adquire

aqui um lugar privilegiado neste desocultar, sobretudo através das maos finas dos

artesdos das palavras: os poetas.

Ibid, p. 58
136 1bid, p. 59
137 Vattimo, Op. Cit., 1989.



b) A linguagem em Holderlin e a esséncia da poesia

Neste ensaio, Heidegger considera a fala como um bem, por duas razfes: a)
sendo propriedade do homem, permite a este comunicar-se :@ serve aqui como
instrumento eficaz para entender; b) mas também, num sentido bem mais radical e
originario, garante a possibilidade de estar o homem em meio da publicidade dos entes.
Para Heidegger, sé ha mundo onde ha fala. E s6 onde ha mundo, héa histdria. Assim, “A
fala ndo é um instrumento disponivel, sendo aquele acontecimento que dispde das
mais altas possibilidades de ser homem™138 (grifo nosso), é ela que garante ao homem
a possibilidade de ser histérico.

O mundo chega a ser na e através da palavra, dal o carater instaurador da
poesia. A poesia é instauracdo do ser com a palavra. Ela é nomeadora, donativa. E a
partir de sua instauracdo que é possivel a fala instrumental, comercial, de troca de
informacdes, e do fazer comum banal. Dito de outro modo, Heidegger traz a fala para a
raiz mesmo da abertura do homem. Como dissemos no comentéario de A Origem da Obra
de Arte, ndo é mais 0 homem que possui a linguagem, mas a linguagem que 0 possui.

A existéncia humana €&, assim, poética em seu fundamento, visto que o que faz do
homem homem ¢ a fala. A esséncia da poesia é a esséncia da linguagem, pois é a poesia

mesma que faz possivel a linguagem:

“(...) a poesia, 0 nomear que instaura o ser e a esséncia das coisas, ndo € um
dizer caprichoso, sendo aquele pelo qual se faz publico tudo quanto depois
falamos e tratamos na linguagem cotidiana. Portanto, a poesia ndo toma a
linguagem como um material ja existente, sendo que a poesia mesma faz possivel
a linguagem. A poesia é a linguagem primitiva de um povo histdrico (...) é
preciso entender a esséncia da linguagem pela esséncia da poesia”139 (grifo
Nosso)

c) A caminho dafala

Para Heidegger, enquanto humanos, sempre falamos. Falamos quando
conversamos, quando estamos despertos, quando dormimos, inclusive quando ouvimos
ou silenciamos. Para o fil6sofo, a fala esta arraigada na vizinhanga mais proxima do ser

humano, é sua morada mais propria. Assim, ele nos diz: “(...) somente a fala capacita ao

158 Heidegger, Op. Cit., 1978, p. 133.
139 1bid, p. 140.



homem ser aquele ser vivente que, enquanto homem, é. O homem é homem enquanto
falante™140.

Porém a fala ndo deve ser compreendida nem como pretensa “capacidade” do
homem, nem como tradicionalmente ha sido considerada como modo de expresséo,
atividade humana ou exposicédo do real e do irreal. Em todas estas acep¢0es, a fala torna-
se um objeto. Em sua perspectiva, Heidegger considera que a fala fala. Falar sobre a fala
é, neste sentido, “(...) pior que escrever sobre o siléncio. NGs ndo queremos assaltar a
fala para captura-la e reduzi-la a conceitos ja estabelecidos. Nao queremaos reduzir a fala
a um conceito para que este nos dé uma opinido universalmente utilizavel sobre a fala
que tranquilize todo representar’141,

De que modo entdo falar da fala ? O filésofo aponta que ha indicios de que a
esséncia da fala se nega a chegar a fala, isto é, a esta fala na qual fazemos declaraces
sobre a fala. Essa recusa lhe é propria e diz respeito a dificuldade de chegarmos até onde
ja estamos, ou seja, desde onde partimos - a fala. Aqui o filésofo defende que o
verdadeiro pensamento é muito mais amplo que o reduzido raciocinio. Trata-se de uma
experiéncia e ndo de conceitos. “O modo da representagdo conceituai invade com
demasiada facilidade todos os géneros de experiéncias humanas”142, incluso quando o
pensamento ndo é conceituai - ja nos adverte o proprio Heidegger.

O que faz Heidegger escolher a poesia para a experiéncia com a fala? J& vimos
alguns de seus motivos nos tépicos anteriores. Neste texto, a novidade se encontra na
apresentacdo da poesia como vizinha do pensamento. Para ele: “Vizinho, como a prépria
palavra diz, é algo que habita em proximidade e junto de outro. Este outro advém assim
ele mesmo vizinho do primeiro. A vizinhanca é deste modo a relagdo que resulta do fato
de que um se estabelece na cercania de outro”’143.

Com esta idéia, Heidegger chama a atencdo para o fato de a poesia, como vizinha
do pensamento, apresentar-se como a possibilidade de se fazer uma experiéncia pensante
com a fala. O filésofo nos diz que “o falado puro é o poema”!144. Mas para se falar, faz-se
mister escutar, pois todo falar concreto pressupde que a linguagem ja tenha aberto o

mundo e que também nos tenha colocado nele. A linguagem se da assim no falar do

14* Heidgger, Op. Cit., 1987, p. 11.
141 1bid, p. 12.

142 1bid, p. 105.

4? Ibid, p. 167.

144 1bid, p. 15.



Dasein, porém este ja encontra as proprias possibilidades e limites do falar na
linguagem.

Falar é, neste sentido bem especifico, um escutar. Isto €, um escutar originario do
Dizer da linguagem. O poeta € aquele que com primor escuta este Dizer confiador. Além
disto, ele é aquele que invoca, a0 nomear, as coisas as palavras. As coisas gestam
mundo, configurando-o, o0 mundo consente as coisas. “A intimidade de mundo e coisa
nao é uma fusdo donde ambos se perdem. SO reina intimidade donde o que é intimo,
mundo e coisa, vem a ser pura distincdo e permanece distinto™145.

Como escuta da linguagem, o pensamento é hermenéutica. Tal escuta nao se
restringe ao explicitado, mas mantém em seu proprio dimensionamento o ndo dito. Este
ultimo seria a proépria reserva do dialogo, fundo nutritivo onde ressoa, procede e se
alimenta o que é dito. Para Heidegger, “toda verdadeira escuta retém seu proprio
dizer™146. O dizer do poeta € especial, pois se mantém, sobretudo, no nao-dito, que néo é

somente aquilo que carece de sonoridade sendo que é o todavia ndo mostrado, o que néo

ha chegado a aparecer.

E no inominado que Heidegger aponta o caminho privilegiado para se
experienciar a fala. E quem consegue fazé-lo de modo primoroso é o poeta. Nao o
nomeando, mas renunciando a tal nomeacdo. O poeta canta inclusive esta rentncia em
seu hino: diz, mas ndo nomeia; transforma seu dizer em eco quase inaudivel, “murmurio
em forma de canto de um Dizer indizivel”147. Se a palavra da ser as coisas, entdo como
tratar a palavra, se ela ndo é coisa? Ndo ha palavra para a palavra e é esta falta, que nédo é
apenas lingliistica, que traz a tona a propria experiéncia instauradora da fala enquanto
invocacdo ao entre coisa-palavra. Ou seja, um ‘é’ se da onde se rompe a palavra, pois a
palavra enquanto doadora do ser as coisas, enquanto ndo falta, redobra com este ‘€’
“Naquilo que a experiéncia poética com a fala diz da palavra, entra em jogo a relacao
entre o ‘é’, que ndo é propriamente, e a palavra, que se acha na mesma situacdo, ou seja,
nao é nenhum ente.(...) nunca poderemos dizer da palavra: ela é, sendo ela da”148,

A palavra é assim doadora, pois € ela quem da o ser. Porém, como doadora ela
nao se encontrajamais doada. E esta ndo doagcdo move o poeta em sua rendinciae em seu
canto. Esta ruptura da palavra constitui-se um verdadeiro passo atras, no caminho do
pensamento, pois deixa o proprio ‘¢’ em questdo. A palavra ndo é, deste modo, um
145 ibid, p. 22.

** 1bid, p. 30.

147 1bid, p. 208.
148 1bid, pp. 172-173.



mero fazer que confere nome ao presente ja representado, ndo é apenas um meio de
representagdo, mas ela outorga a vinda em presenca, isto é, o ser aquilo que pode
aparecer como ente.

li, portanto, na vizinhanca da experiéncia poética com a palavra que podemos
encontrar uma possibilidade para uma experiéncia pensante com ela. A poesia se move
assim no dizer, aquele mesmo do pensamento. Isto é, quando refletimos sobre a poesia,
nos achamos no mesmo elemento onde se move 0 pensamento. O pensamento &, antes
de tudo, um deixar dizer, um escutar e ndo um perguntar. “N&o podemos dizer aqui

de maneira definitiva se a poesia €, no proprio, uma forma de pensamento, ou se 0

, L. ~ « ,,149
pensamento é, no préprio, uma foérma de poesia

A vizinhanca entre poesia e pensamento € o préprio Dizer. Isto é, poesia e
pensamento sdo modos de Dizer, nele residindo a fala. Dizer significa mostrar: “deixar
aparecer; liberacdo Iuminosa-ocultadora; entendida como oferecimento do que
chamamos mundo”150, é desocultacdo. Toda palavra falada é assim ja sempre resposta, €
um dizer escutantel5!, pois, como vimos, para falar é necessario escutar o dizer da
linguagem. Deve-se, porém, diferenciar o falar do dizer: “Falar e dizer ndo sdo o mesmo.

Alguém pode falar e falar sem fim e ndo dizer nada. Em troca, alguém guarda siléncio e

~ ~ . 13152
ndo fala e, ao ndo falar, pode dizer muito

Vemos aqui uma ambiguidade e uma multiplicidade de significados para as
mesmas palavras. Isto ocorre repetidamente nos ensaios heideggerianos. Segundo
Vattimo (1989), esta seria uma das caracteristicas do pensamento do filésofo, que acaba
por caminhar em varios pensamentos inovadores, mas sem abandonar jamais por
completo antigos significados. Eles co-existem. Além disto, a fala da poesia, que é a da
regido de vizinhanca a partir da qual pretende o autor escrever seu ensaio, é
essencialmente multivoca, resistindo a qualquer compreensdo de um pensar univoco, tal
como ele foi reduzido a calculo por tantos séculos de tradicdo metafisica. Assim,
Heidegger utiliza ndo apenas a mesma palavra com varios significados possiveis, mas
também, e como parte importante para a experiéncia com a fala, uma linguagem

figurada: “Crepusculo e noite, descenso e morte, (...) vbo de ave e barca, estranho e

Ibid, p. 168.
150 Ibid, p. 179.
151 1bid, p. 235.
152 Ibid, p. 227.



irméo, espirito e deus, (...) assim como palavras de cor: azul e verde, branco e negro,
vermelho e prata, ouro e escuro dizem cada vez sentidos multiplos’153,

Para ele, a poesia fala desde uma “ambigua ambigliidade”, ndo por sua
pluralidade de sentidos, mas pelo proprio rigor que constitui o seu “deixar estar”.
Heidegger renuncia, portanto, radicalmente, ao representacionalismo. Adota uma

linguagem figurada que se de um lado assume, por outro deixa “em aberto™:

“Esta indicagdo sobre o caracteristico da vizinhanga se move em um modo de
falar figurativo. Ou acaso estamos ja dizendo algo pertinente sobre a questao?
Que quer dizer realmente ‘um falar figurativo’? Prontos estamos com uma
resposta sem pensar que ndo podemos nos basear nela como forma fiavel, desde
gue permaneca indeterminado o que ¢ falar e o que é figurativo e em que modo a
fala fala em imagens e incluso se fala assim. Consequentemente aqui o deixamos
todo amplamente aberto” IM

Apesar disto, Heidegger coloca restricdes a tentativa de compreensdo desta
“figuratividade” enquanto metafora. Segundo ele, a metafora seria uma espécie de
metafisica (fala algo para apontar outra coisa, a qual foi substituida). Para o fildsofo, a
palavra poética é a propria doacdo originaria e fundante. Pensamos que é bastante
guestionavel nao a critica do autor, mas a propria adogdo deste conceito de metafora
(visdo substitutiva). A nosso ver, a metafora pode ser esclarecedora do proprio advento
das coisas ao ser, sempre de algum modo determinado, através das palavras. Veremos
mais adiante, na segunda parte da tese, quando versarmos sobre as funcdes que a
metafora exerce na clinica, sua funcéo de fazer advir a palavra, a nomeacao.

Enfim, temos em Heidegger, no apontamento da multivocidade e da
ambiguidade do pensamento que “caminha” - o pensamento que experiencia a fala - um
importante distanciamento dos pressupostos da filosofia analitica e da logica. Segundo
estas, muitos problemas sdo gerados devido a multiplicidade de nomes para denotar o
mesmo objeto. A énfase recai sobre a referéncia e a biunivocidade. Para Heidegger, a
questdo central € o proprio limite da linguagem, sua pobreza, pois € na falta das palavras,
no inominado, que podemos ler de forma originaria a experiéncia do pensamento com a
fala. Ha aqui a “suspensdo” do problema da referéncia, pois segundo ele, ndo ha uma
prioridade da coisa a palavra quando o que estd em jogo € a funcdo instauradora da
palavra. Nesta, sobressai a experiéncia com a fala e ndo o conhecimento de um

153 Ibid, p. 69.
154 Ibid, p. 167.



conteddo referencial. As palavras e os nomes ndo sdo assim meros signos. Eles

conferem ser as coisas em uma determinada configuracdo de mundo (a prépria

nocgao de referéncia é repensada, como veremos na interpretacdo de Paul Ricoeur).

Facamos agora um resumo, destacando algumas idéias de Heidegger aqui

apresentadas, bem como algumas de nossas reflexdes:

1

2)

3)

4)
5)
6)

7

8)

9)

H& uma radicalizacéo da relagdo entre ser e homem, linguagem e ser ai: nao é
0 homem que possui 0 ser, mas este que possui 0 homem; ndo € o ser ai que
possui a linguagem, mas esta que 0 possui;

O ser do homem se funda na fala;

A poesia € realizagdo da fala enquanto acontecer histérico, é ela que
possibilita a prépria linguagem;

A poesia € a instauragdo do ser com a palavra, ela é nomeadora, donativa;

A linguagem passa a ser compreendida como Poesia em sua esséncia;

A poesia (sentido restrito), ocupa um lugar privilegiado na abertura do ente,
pois possui como matéria a linguagem, ou seja, se a esséncia da linguagem ¢é a
esséncia da Poesia, entdo a poesia cuja matéria de arte € a propria linguagem é
o lugar privilegiado para se pensar a verdade enquanto desocultacdo do ente;
Enquanto obra de arte, porém, a poesia também deve ser compreendida como
tendo dois tragos essenciais: terra e mundo; isto é, ela ndo é apenas donativa,
trazendo a luz o ente, mas ela também resguarda terra. Ou seja, ha algo que
nela recusa-se a ser capturado e esgotado, e € neste fundo insondavel que
brotam novas possibilidades de compreensdo e desvelamento;

A fala ndo deve ser confundida com a comunica¢do no sentido de uma troca
de informacdes (ter a fala para fazer algo), mas como garantia da proépria
possibilidade de acesso aos entes (€ a fala que faz algo conosco);

A fala é acontecimento que instaura abertura, mundo.



1.5.1.3. Heidegger e a metafora

E famosa a méaxima heideggeriana “o metaférico s6 existe no interior da
metafisica”. Segundo Derridal55156 desconfianca de Heidegger face a metafora, se da

devido a persisténcia no conceito desta da oposigdo sensivel/nao sensivel:

“A nocdo de ‘transposicao’ e de metafora (Metapher) repousa na distingéo,
para ndo dizer separacdo do sensivel e do ndo sensivel como dois dominios
subsistentes cada um por si. Uma tal separacdo assim estabelecida entre o
sensivel e o nao-sensivel, entre o fisico e o nao-fisico constitui um trago
fundamental daquilo que se chama de ‘metafisica’ e que confere ao
pensamento ocidental os seus tragos essenciais. Esta distingdo do sensivel e do
ndo-sensivel uma vez reconhecida como insuficiente, a metafisica perde lugar
de um pensamento autorizado. A partir do momento em que esta limitacdo da
metafisica foi localizada, a concepcdo determinante da 'metafora’ cai por si
mesma .

Grande parte da critica de Heidegger a metéafora advém da reacdo ao discurso

hegeliano da mesma (que pressupde uma superagdo, Aujhebung):

“O metafdrico encontra sua aplicacdo principal na expressdo falada que
podemos, sob este ponto de vista, considerar os seguintes aspectos: a) Qualquer
lingua possui a partida em si propria uma multidao de metéaforas. Estas nascem
de uma palavra que significa inicialmente qualquer coisa totalmente
sensivel e é transportada para a ordem do espiritual. ‘Fassen’, ‘begreifen’
(captar, conceber), em geral palavras que se reportam ao saber, possuem na sua
significacdo propria um contetdo absolutamente sensivel, mas que ¢é
seguidamente abandonado e substituido por uma significacdo espiritual; o
primeiro sentido é sensivel, o segundo espiritual; b) Mas, pouco a pouco,
apaga-se pelo uso, se transforma para se tornar, de expressdo ndo propria em
expressao propria, enquanto que, no seguimento, pela facilidade corrente em
captar uma na outra, a imagem e a significagdo nédo se distinguem ja uma da
outra e que a imagem, em vez de uma intuigdo concreta, da-nos imediatamente
a significagdo abstrata.”.1S7 (grifo nosso)

Podemos perceber que a perspectiva a partir da qual Heidegger reage a metéfora
é aquela substitutiva/comparativa, com énfase na palavra. Em seu A caminho dafala, o
filésofo critica a compreensao da poesia a partir da metafora. Vejamos, ipsis literis, sua

critica:

155 Derrida, Op. Cit.
15 HEIDEGGER, apud Derrida, Ibid, p. 267.
157 HEGEL (Estética), apud Derrida, Ibid.



“De novo: ‘Palavras, como flores’. Ficariamos suspensos na metafisica se
quiséssemos entender como metéfora esta expressdo de Hdlderlin na frase
‘Palavras, como flores’. Além disto, Gottfried Benn disse em sua curiosa
conferéncia Problemas da lirica (1951, p.16): ‘Este COMO é sempre uma
ruptura na visdo, vai buscar, compara, ndo é um por primario...’, ‘uma
diminuicdo da tensdo verbal, uma debilidade da transformacéo criadora’. Esta
interpretacdo pode ser geralmente valida para grandes e pequenos poetas. Mas
ndo é valido para o dizer de Hdlderlin (...). “‘Palavras, como llores’, isto nédo é
uma ruptura na visdo, sendo despertar da visdo mais ampla (...) Aqui ndo iélta
0 ‘por primario’, porque aqui ha um lazer sair da palavra desde seu inicio;
aqui ndo ha ‘debilidade da transformagdo criativa’ sendo o suave poder da
simplicidade de saber ouvir’158.

Ha aqui duas curiosidades incitantes: mesmo num escrito radical (sobre o pensar
acerca da propria linguagem), como em A caminho da fala, o filésofo adota uma
definicdo bastante classica de compreensao da metafora (como vimos, aquela que pensa
a metafora como substituicdo/comparagdo, com énfase na palavra). Sua critica a idéia de

Gottfried Bennl59 é bem mais uma critica a necessidade de elipse do “como” do que a

metafora. Porém, mais curioso é o uso e 0 abuso que o fildsofo faz da metafora em seus

escritos mais radicais. Tal contradicdo ndo passou desapercebida por Paul Ricoeur'60:

“No proprio Heidegger, o contexto limita consideravelmente o alcance desse
atague contra a metafora, a ponto de se poder pensar que 0 uso constante que
Heidegger ‘faz da metafora tem mais importancia que o que ele diz
incidentalmente sobre elal6l.(...) o que Heidegger faz quando interpreta
filosoficamente os poetas € mil vezes mais importante que o que ele diz
poiemicamente, ndo contra a metafora, mas contra uma maneira de chamar
metéaforas certos enunciados de filosofia’162.

Interessa-nos, portanto, o que as idéias filoséficas de Heidegger acerca da

linguagem e da fala, bem como sobre a obra de arte (sendo a poesia uma espécie dela),

podem nos fazer pensar acerca da metaforal6é3. Poderiamos pensar, num primeiro

** Heidegger, Op. Cit., 1987, p. 186.
159 GOTTFRIED BENN. “Problemas de ia lirica”. In: Ensayos Escogidos. Buenos Aires: Alfa, 1977.

160 PAUL RICOEUR. “Metéfora e discurso filoséfico”. In: A Metafora Viva. Sdo Paulo: Edicbes Loyola,

2000, pp. 391-482.

161 Ibid, p. 433.

162 1bid, p. 435.

163 Segundo Greisch o problema da metafora em sua definicdo candnica aristotélica é, para Heidegger, uma
nova oportunidade de explicitacdo da proximidade entre a linguagem e a metafisica. Neste sentido, o
filésofo apontaria na “transferéncia de significacdo” uma idéia de projecdo do Slimmung, que deixa de
lado justamente a Unica pergunta que realmente deveria ser feita: a pergunta por “quem” faz esta
transposicéo e proje¢do. Trata-se, é 6bvio, da pergunta sobre o Dasein (a diferenca dntica/ontoldgica). Para
Greisch, Heidegger defende um conceito ndo metafisico da metafora, aproximando-se aqui da idéia que



momento, haver uma relacdo privilegiada entre fala e metafora viva de um lado, e
linguagem instrumental e metafora morta de outro. Além disto, pensando na afinidade da
poesia com a metafora, podemos refletir sobre esta Gltima a partir dos conceitos
heideggerianos de Terra e Mundo: a metafora, por ndo se querer literal, resguarda uma
afinidade maior com o ndo-dito - por um lado, abre mundo, da sentido, promove
compreensdo; por outro lado, resguarda Terra, “himus” ndo interpretado, mas fértil,
sujeito a novas interpretagdes e compreensdes. Em outras palavras: a metafora, por ndo
ser parafrasedvel literalmente (sobretudo as metaforas vivas), resguarda maior residuo,
resistente ao total esclarecimento, esgotamento de seu sentido. Mas este residuo é a sua
propria fertilidade: possibilidades outras de interpretacao.

Pensamos também que a metafora, enquanto proferimento do falante, mas
também interpretacdo do ouvinte, ndo é apenas execuc¢do de uma habilidade criativa
humana, mas diz respeito a uma certa compreensao, disposi¢do e projeto do Dasein. Isto
é, a metafora toca na importante questao do sentido, podendo este ser compreendido de
trés maneiras diferentes, porém a nosso ver, complementares: o sentido como
compreensdo (ou pré-compreensdo); o sentido como diregdo (projeto); e, enfim, o
sentido como aquilo que diz respeito ao sentir, afetar-se, a disposicdo afetiva. Como a
metafora tocaria nestes trés aspectos? Parece-nos que Paul Ricoeur tem aqui importantes

sugestdes.

1.5.2. Paul Ricoeur e a metéfora viva

Paul Ricoeur pensa o processo metaférico como cognicdo, imaginacdo e
sentimento. Para ele, a metafora fornece uma informacao intraduzivel, propondo ao
mesmo tempo, um verdadeiro insight da realidade. Isto €, ela tem papel cognitivo e
diz respeito a referéncia. Vejamos como.

Para o filosofo, a metafora se assemelha a uma resolugdo de uma dissonancia
semantica: ao ler ou ouvir uma metéfora, a pessoa se da conta da absurdidade de uma

interpretacdo literal de toda a sentenca. Busca entdo uma outra interpretacdo, metaforica,

desenvolvemos em A linguagem poética em Heidegger. A metafora nédo seria umfazer (instrumental), mas
uma palavra de origem, uma abertura. Neste sentido, o autor propde uma leitura da metafora como diafora,
uma espécie dc acordo entre identidade e diferenga, entre l.reignis e Austrag, isto é, a metafora como um
misto dc look ai e look through, assim como um icone verbal. Ver JEAN GREISCII. l.a parole heureuse -
Marlin Heidegger entre les choses et les mots. Paris: Heauchesne, 1987 (sobretudo os capitulos: (I, parte
VI; e 1V, parte VIII).



para a mesma, havendo aqui uma tensdo entre a interpretacgao literal e a metaforica, cujo

resultado se faz sentir na palavra (toco ou veiculo) - uma nova pertinéncia semantica;

“Assim, uma metafora ndo existe em si mesma, mas numa e por uma
interpretacdo. A interpretacdo metafdrica pressupde uma interpretacdo literal
que se autodestr6i numa contradicdo significante. E este processo de
autodestruicdo ou de transformacdo que impde uma espécie de torgcdo as
palavras, uma extensdo do sentido, gragas a qual podemos descortinar um
sentido onde uma interpretacdo literal seria absurda. Por isso, uma metafora
surge como uma espécie de réplica a uma certa inconsisténcia na enunciagio
metafdrica interpretada a letra (...). Ao tomarmos em consideracdo os valores
lexicais das palavras numa enunciagcdo metaforica, s6 podemos fazer sentido,
isto é, s6 podemos salvar toda a enunciacdo submetendo as palavras em
questdo a uma espécie de trabalho do sentido - que segundo Beardsley,
chamamos uma tor¢do metafdrica- gragas a qual a enunciagdo comeca a fazer
sentido”.164

Apesar de a metafora se realizar inicialmente pela percep¢do da absurdidade de
uma interpretacdo literal (proximidade a idéia de defeccdo, descumprimento da maxima
de qualidade, para os pragmaticos), seu sentido deve ser buscado nédo s6 na intengdo do
falante, mas na propria semantica. Desta forma, mesmo a imaginacdo e o sentimento

tém, para Ricoeur, no processo metafdrico, uma funcdo semantical6s. Este processo se

daria da seguinte maneira:

164 PAUL RICOEUR. “Melélora e simbolo”. In: Teoria da Interpretacédo. Lisboa: Edigdes 70, 2000, p. 62.
los PAUL RICOEUR. “O processo metaférico como cognicdo, imaginacdo e sentimento”. In: Da

Metéfora. Séo Paulo: EDUC, 1992, pp. 145-160.



Esquema 2- Como se realiza o processo metafdrico, segundo Ricoeur

1) percepcdo da impertinéncia semaéantica ou absurdidade (uma
interpretacao literal que se autodestroi);
2) criagdo de uma nova pertinéncia semantica ou congruéncia;

inovagdo; o enunciado passa a fazer “sentido” como um todo.

! 2
Impertinéncia Torcdo metafdrica Nova pertinéncia
Semantica Analogia seméantica Sentido metaférico
(tensdo entre (manutencéo das duas (extensédo de sentido)

conteldo e veiculo) interpretacdes, literal
e metaforica)

Vemos assim que o conflito ndo é ainda a metafora: esta é antes de tudo, a
resolucédo. Resolugcdo que exige trabalho por parte do ouvinte. Entre | e 2 teriamos os
seguintes subprocessos: duplicacdo de sentido, duplicacdo de referéncia e tensdo na
coOpula “é”. A duplicacdo de sentido ¢ a manutencdo da interpretacdo literal e da
interpretacdo metaférica na tensdo mesmo que faz da metafora uma inovacdo semantica.
S6 ha metéafora porque ha um excesso de sentido, do qual a interpretagdo literal ndo da
conta. Mas ela é necessaria: € um passo fundamental (negativo), para que haja a
inovacdo do sentido, o aparecimento do novo sentido. O resultado se faz perceber na
palavra “metaférica”. Aqui Paul Ricoeur aponta ndo o erro da teoria substitutiva: ela néo
é incorreta, mas é incompleta; d& conta do resultado do processo, mas nao explica como
a metéafora acontece.

A duplicacdo da referéncia diz respeito ao aspecto cognitivo que a metéfora
veicula, isto é, o seu papel de redescricdo do mundo. Trata-se da defesa de Ricoeur
contra as abordagens que pensam-a-metafora como apenas ornamento ou veiculo vazio
(de conteudo). O que o fildsofo pretende é ndo abdicar da nogao de que a metafora porta

além de um saber (cognitivo), uma verdade (um insight sobre a realidade). Utiliza-se



para tanto da idéia de Goodman!i66 acerca da arte como sistema simbolico denotativo que

cria e recria a realidade. Ricoeur nos diz:

“O paradoxo da referéncia metafdrica € que seu funcionamento é tdo estranho
quanto aquele do sentido metaférico. A primeira vista, a linguagem poética nio
se refere a nada sendo a si mesma. (...) Diversamente, a funcdo referencial
prevalece na linguagem descritiva, seja ela cientifica ou ndo. (...) Sugiro que
empreguemos o termo ‘referéncia dividida’ como linha mestra em nossa
discussdo da funcdo referencial da expressdo metaforica. (...) A linguagem
poética ndo diz menos a respeito da realidade do que qualquer outro uso da
linguagem, mas refere-se a ela por meio de uma estratégia complexa que implica,
como componente essencial, uma suspensdo e, analogamente, uma anulagdo da
referéncia comum ligada a linguagem descritiva. Essa suspensdo, entretanto, é
apenas a condicdo negativa de uma referéncia de segunda ordem, de um
referéncia indireta construida sobre as ruinas da referéncia direta (...). Ela
constitui a referéncia primordial até o ponto em que venha a sugerir, revelar,
descobrir — ou qualquer que seja o termo - as estruturas profundas da realidade
com as quais estamos relacionados como mortais que nascem neste mundo e
vivem nele por um periodo de tempo”.167

Ha assim um paralelismo entre o apagamento do sentido literal e 0 apagamento
da referéncia descritiva usual. Este ultimo aspecto é fundamental na teoria de Paul

Ricoeur e em sua compreensao acerca da metafora;

“(...) o projeto poético é destruir o mundo, tal como ordinariamente o tomamos
por garantido (...). E neste sentido que a poesia se encontra liberta do mundo.
Mas, se neste sentido se encontra liberta, esta ligada noutro sentido e esta ligada
precisamente na medida em que também dele se libertou. (...) O poema esta
ligado por aquilo que cria, se a suspensado do discurso ordinario e da sua intengao
didatica assume um carater urgente para o poeta é porque a reducdo dos valores
referenciais do discurso comum é a condicdo negativa que permite novas
configuracdes, exprimindo o sentido da realidade que se deve trazer a linguagem.
Por meio das novas configuracdes trazem-se também a linguagem novos
modos de estar-no-mundo, de ai viver e de nele projetar as nossas
possibilidades mais intimas.(...) O que liga o discurso poético &, pois, a

* necessidade de trazer a linguagem modos de ser que a visdo ordinaria obscurece
ou até reprime”.168 (grifo nosso)

Apesar de se referir aqui ao poema, Ricoeur adota a no¢do de Beardsley tal qual
apresentamos anteriormente, de que a metafora é um poema em miniatura. Deste modo,

a metéfora tem a capacidade e a possibilidade de configurar e reconfigurar mundo

166 Esta idéia esta desenvolvida em seu livro Los Lenguajes dei arte. Barcelona: Six Barrai, 1976.

167 Ricoeur, Op. Cit., 1992, pp. 153-154.
168 Ricoeur, Op. Cit., Teoria da Interpretagdo, 2000, pp. 71-72.



(entendido na acepg¢do heideggeriana). A concepgdo referencial da linguagem poética
seria, assim, diferente da linguagem ordinaria: o esquema da referéncia duplicada (no
qual a referéncia literal fica suspensa e esta suspensdo possibilita outra referéncia) faz
corresponder uma metaforicizacdo da referéncia a metaforicizagdo do sentido, como
vimos acima. A metafora cria uma ficcdo, que redescreve, que nos faz ver algo de
uma outra maneira (““ver como”). A semelhanca desempenha aqui um importante
papel.

Para Ricoeur, o papel da semelhanca na metafora sempre foi associado a teoria
da substituicdo, como vimos desde Aristoteles, recebendo refor¢cos no decorrer da
histéria. Entre os principais reforcadores desta associagdo entre semelhanga e
substituicdo na metafora, estaria Jakobson. Este autor, em seu texto “Deux aspects du
language et deux types d’aphasies’169, pensa a metafora ndo mais apenas como tropo,
mas como processo mesmo de linguagem, oposto a metonimia. A metafora estaria
relacionada ao processo de selecdo (paradigma), similaridade e substituicdo. Para o
filésofo, Jakobson reduz drasticamente o funcionamento da linguagem a um esquema
bipolar, além de reduzir ou omitir o proprio carater predicativo da metafora (énfase no
signo e ndo no enunciado por inteiro). Neste sentido, seu esquema ndo permite pensar a
metafora viva, ja que esta se refere a atribuicdo inovadora de um predicado a um sujeito
(predicacdo insolita). E essencial, assim, dissociar o papel da semelhanca da teoria
substitutiva, para poder pensé-la na propria teoria da interagéo. Para Ricoeur, tudo aquilo
que enfraquece o papel da semelhanca, enfraquece também a singularidade da
metéafora-figura, reforcando a generalidade da metafora funcdo. Isto é, enfatiza
somente a transferéncia e a substituicdo e ndo o que move ou proporciona a mesma, que
seria a similaridade. A semelhanga (ou analogia seméntica, no sentido de semelhanca
construida) seria a contraparte da incompatibilidade semantica da interpretagéo literal de
um enunciado metafdrico. Ela estaria completamente relacionada ao insight que a
metafora proporciona, referindo-se mais ao carater de atribuicdo dos predicados do que a
substituicdo dos nomes. O aspecto icdnico da metafora desempenharia aqui um
importante papel. Trata-se do “ver como”, mantém sentido e imagem juntosl!70,
mas que se diferencia da comparagdo. Nesta Ultima, todos os termos sdo usados de

maneira literal. Podemos assim, enriquecer nossa tabela 3, apresentada anteriormente:

169 ROMAN JAKOBSON. “Deux aspects du language et deux types d’ aphasies”. In: Essais de

Linguislique Générale. Paris: Ed. Minuit, 1963, pp. 43-67.
170 PAUL RICOEUR. “O trabalho da semelhanga”. In: A Metafora Viva. Sdo Paulo: Edic¢des txiyola, 2000,

pp. 267-329.



Tabela 7- Diferenga entre metafora, comparagdo e provérbio, alegoria e parabola.

METAFORA COMPARAGAO PROVERBIO, ALEGORIA
E PARABOLA

Ao menos uma palavra é Todas os termos sdo Todas as palavras sédo usadas
metafdrica e a0 menos uma literais. metaforicamente.
palavra é “literal”.

Para Ricoeur, a imaginacdo atua ativamente no processo metaférico, em trés
etapas: a) na assimilacdo predicativa, ao tornar semelhantes, ou semanticamente
proximos, termos que o enunciado metafdrico redne; b) na dimensdo pictdrica da
metafora, ao expor relacdes de uma maneira figurativa; c) e, enfim, ndo apenas na
suspensdo (epoché) da realidade, do habitual, mas ativamente ao projetar novas
possibilidades, ficces, em seu poder de redescrigdo.

Como vimos, em Heidegger a idéia de compreensdo nao é desvinculada de um
aspecto disposicional, afetivo. Em Paul Ricoeur teremos que o sentimento, assim como a
imaginacdo e a cognicdo, desempenha também importante papel no processo metafdrico:
ele deve ser distinguido da emocao. Enquanto esta Ultima diz respeito a uma passividade,
arrebatamento sentido no corpo, os sentimentos tém um parentesco com a linguagem, “é
0 pensamento que é legitimizado como nosso™171. Seu principal papel no processo
metafdrico € a “auto-assimilacdo™: isto &, a apreensdo de que a nova congruéncia
semantica, o novo insight sobre a realidade, ndo é apenas “visto”, mas também
“sentido”. Trata-se de tornar préprio aquilo foi colocado distante pelo processo de
pensamento. O sentimento criaria assim uma espécie de mood relacionado ao insight que
a metafora proporciona. Neste sentido, Ricoeur aponta uma duplicacdo no sentimento
analoga a duplicagdo do sentido e da referéncia: na metafora, os sentimentos negam os
sentimentos de primeira ordem (as emog¢des) que amarram aos objetos de referéncia de
primeira ordem (também negados), ocorrendo assim uma inser¢cdo no mundo de maneira

ndo “objetivante”. “Os sentimentos ndo sdo”, assim, “meramente a negacdo das emocoes

mas suas metamorfoses

Quanto a tensdo na cOpula “é”, Ricoeur nos diz que se trata de uma tensdo do

verbo ser em seu sentido existencial: este, quando utilizado em um enunciado

111 Ricoeur, Op. Cit, Metafora Viva, p. 157. Veremos no capitulo seguinte uma idéia préxima a esta e

importantissima, segundo Freud, no processo terapéutico: Annahme.
m Ricoeur, Op. Cit, 1992, p. 15«.



metafdrico, quer dizer “é” e ““ndo é€”, a0 mesmo tempo, apontando semelhancas, mas
também dissemeihangas. Desta maneira, Ricoeur sublinha uma concepcgéo tensional da
prépria verdade, como sendo ela também metafdrica.

As trés “tensBes” acima descritas, entre conteido e veiculo, entre as duas
interpretacdes (literal e metaférica) e na copula, permaneceriam no nivel imanente do
enunciado, ainda que no caso das interpretac@es haja uma relacdo com a interlocucédo e
Esta é uma diferenga importante, como podemos ver, em relagdo aos pragmaticos.

Por fim, gostariamos de apresentar a distingdo apontada por Ricoeur acerca das
metéaforas vivas, de substituicdo ou parafrase simples, e as mortas. A metafora viva ou
genuina é, para ele, sempre uma criacdo instantdnea, uma inovacdo semantica ndo
lexicalizada e existente em virtude da atribuicAo de um predicado inabitual ou
inesperado. Portanto, é dela que tratdvamos em quase todos os pontos aqui afirmados
acerca de sua teoria sobre metafora. Sua traducdo é impossivel, pois cria seu proprio
sentido: sua parairase seria infinita, sendo muito dificil exaurir seu sentido inovador. A
metafora viva inexiste, neste sentido, em dicionarios. Quando dele passa a fazer parle,
tornou-se ja uma metafora morta. Isto se da pela repeticdo. Neste meio de caminho, a
metéafora viva passa a ser mera metafora de substituicdo (ou de uso), para a qual ha uma
parafrase que lhe restitui um sentido literal. Seu sentido metaférico passa a cristalizar-se
e fazer parte do sentido da palavra, sendo entdo lexicalizado. Forma-se ou amplia-se aqui
a polissemia das palavras. E desta forma que as metaforas mortas fazem parte dos
dicionarios. Elas tornam-se clichés. Esta passagem, que diz respeito a um processo
histdrico, diacronico, se da entre a fala, instanciacédo viva do discurso (na qual a metafora
genuina acontece) e a lingua, lexicalizada. Poderiamos também dizer: entre a fala viva,
plena, e a linguagem instrumental, do como se fala, se pensa e se faz.

Ricoeur aponta ainda a afinidade entre a metafora e o simbolo, pois “o simbolo
s6 suscita pensamento se, primeiro, suscitar a fala. A metafora é o reagente apropriado
para trazer a luz o aspecto dos simbolos que tém uma afinidade com a linguagem”'74.
Um simbolo, para Ricoeur, funciona como um excesso de significagdo, sendo
constituido de uma parte seméntica e outra pré-semantica. Nesta Ultima residiria a
opacidade dos simbolos, presentes em muitas areas de nossa experiéncia resistentes a

uma abordagem proposicional, légica: imagens poéticas, religido, sonhos, etc. O simbolo

113 PAUL RICOEUR. “Metéfora e referéncia”. In: A Metafora Viva. Sao Paulo: Edig8es Loyola, 2000, pp.

331-389.
174 Ricoeur, Op. Cit., Teoria da Interpretacao, 2000, p. 67.
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para Ricoeur, ¢ uma atividade “ligada”, isto €, ele se prende a uma atividade pré-
linglistica, do vivido. A metéafora pode trazer a linguagem a semantica do simbolo
(devido a sua afinidade com a mesma), a semelhanga de uma coisa a outra e de nos as
coisas. No entanto, a metafora ndo o esgota, porque o simbolo, como vimos, tem uma
outra parte, ndo-semantica, cujas raizes infiltram-se no vivido. Em relagdo ao simbolo na
psicanalise, o filésofo nos diz:

7

“O caso da psicanalise é especialmente elucidativo (...). Na psicandlise, a
atividade simbdlica é fendmeno limitrofe ligado a fronteira entre o desejo e a
cultura, que é em si mesma uma fronteira entre impulsos e 0s seus representantes
delegados ou afetivos (...) A psicandlise deve desenvolver uma linguagem mista,
que conecta o vocabulario da dindmica ou energética — poderiamos mesmo falar
de hidraulica - dos impulsos com o de uma exegese textual. (...) A psicandlise
deve, por conseguinte, assumir o estatuto epistemoldgico misto que sobre ela
impdem estes conceitos hibridos, na medida em que os conflitos profundos
resistem a qualquer reducéo aos processos linguislicos (,..)”.175

Apesar de a metafora fazer parte do logos, vimos como ela tensiona o enunciado
(suspende e duplica a propria referéncia), diferenciando-se da simples proposigao,
encontrando-se ai a afinidade com a superficie semantica do simbolo. Caberia aqui uma
analogia quimica esclarecedora:;

Quando temos as mdos engorduradas e as lavamos, se ndo usarmos sabdo, ndo
conseguimos remover o 06leo. Isto se da pelo seguinte motivo: a molécula de sabdo
possui uma caracteristica especial - tem uma ponta polar (com carga) e uma ponta apoiar

(sem carga).

5 Ibid, p. 70.



Como vemos na gravura, a cabeca da molécula (que tem carga) se une a agua,
enquanto o rabinho (que ndo tem carga) se liga ao 6leo (que é também apoiar). Depois de
ensaboarmos as maos, o jato de agua permite que o Oleo seja retirado. Analogamente,
poderiamos dizer: a metafora permite que parte do vivido seja nomeado, trazido a
linguagem (ainda que ndo a uma linguagem representacional). O vivido, em todo seu
frescor, resiste, ndo reage a linguagem ldgica, proposicional. O processo de “ligacdo” da
metafora ao vivido facilita a circulacdo entre desejo e representagdo, promove,
especificamente na clinica, simbolizagao e elaboragao.

Finalizando, gostarfamos de apontar que, apesar de Ricoeur partir de
pressupostos diferentes daqueles adotados por Searle, encontramos na diferenciacdo dos
tipos de metaforas um lugar-comum a ambos os autores.

Apresentamos a seguir uma tabela com a distingdo das metaforas segundo
Ricoeur, bem como com uma sobreposicdo possivel da distingdo heideggeriana entre fala

e linguagem instrumental:

Tabela 8- A distingdo entre as metaforas vivas/genuinas, de substituicdo/uso e mortas,
segundo Ricoeur, bem como as “afinidades” entre estas e a distingdo heideggeriana entre
fala e linguagem instrumental

Metaforas vivas ou Metaforas de uso Metaforas mortas
genuinas ou de substituicédo
-inovadoras; criam -uso mais -lexicalizada, veio a sejuntar ou a
dissonancia semantica; sistemético e ampliar a polissemia da palavra.
instanciacdo do discurso. compartilhado.
-parafrases infinitas; -parafrase simples. -literalizagdo de seu sentido.

impossibilidade de exaurir
seu sentido inovador.

Heidegger: FALA X LINGUAGEM INSTRUMENTAL



Nesta tabela apontamos uma relagdo privilegiada (mas ndo exclusiva), a nosso ver, entre
metéaforas vivas e fala de um lado, e metaforas mortas e linguagem instrumental de outro
lado. A fala, como estrutura originaria da existéncia, junto com a compreensao e o
encontrar-se, € marcada por este movimento de nomeacdo, que ndo se traduz em
etiquetagem, mas antes permite que algo seja, ou venha a ser. A metéafora viva tem afinidade
com este movimento que transita entre o simbodlico, o mundo vivido do homem, e a
linguagem. A metafora viva se situa nafonte mesmo de abertura, em seu poder de descrever
e redescrever o mundo. No entanto, o vivido sempre supera o linglistico, ainda que
metaférico (a significatividade é algo prévio a linguagem: o sentido ndo seria uma
categoria linguistico, ele ndo se gera na proposicdo, mas nas praticas mais basicas de ser-
no-mundo). As metaforas teriam, especiftcamenle no processo analitico, para Fedidal", o
papel de trazer a luz uma imagem: “A visualidade de sua imagem singular condensa em um
tom a atmosfera de todas as sensacBes particulares desse encontro com as coisas que 0
fendmeno é. A apophanesis dafala que nomeia ndo serve a uma representacdo, mas traz a
luz uma imagem. A imagem comporta uma determinagéo patica (E. Strauss) ou timica (L.
Biswanger) que constitui o experimentado de todas as sensac¢des”. Quanto a linguagem
instrumental, acreditamos haver, num primeiro momento, entre ela e as metaforas mortas,
também uma afinidade. Trata-se do discurso de circulacdo, que pressupde uma objetivacédo
maior, representacional, desligada do mundo vivido. Se a linguagem instrumental é o reino
dofalatério, onde sefala o que lodo mundofala, leriamos ai uma relagdo com a metafora
morta, que se repete desligada de seu poder metaférico (que j& se tornou literalizada).
Pensaremos, mais adiante, na persisténcia da repeticdo, ao refletirmos sobre a relacdo
entre metaforas mortas e pulséo de morte.

Apesar de a metafora morta ser compreendida, de alguma maneira, como
lexicalizacdo do uso ou do sentido, apontamos que tal denominacdo provocou reacdes
em alguns tedricos da metéfora, tais como Lakoff & Johnson#77. Para estes autores, as
metaforas mortas sdo aquelas que, paradoxalmente, estdo mais vivas, pois estruturam
nosso mundo, nossas vidas e nosso cotidiano, ainda que insuspeitadamente. Além disto,
estes autores apontam que a metafora ndo é uma excecdo a margem da lingua, mas antes
€ a propria lingua, em sua maior parte, constituida por metéaforas. Neste sentido, a
expulsdo ou banimento da metéfora do pensamento “sério” e “rigoroso”, tal qual
apresentamos no inicio deste capitulo, ndo passaria de uma balela. Aqui caberia a famosa
histéria do inicio da guerra de Troia: todos os deuses foram convidados para o grande
casamento do Rei Peleu com a ninfa Tétis; todos, exceto uma deusa: a deusa da
discordia, Eris, por medo de que esta viesse a estragar a festanca. Tomada de ira e

profundamente ressentida, a deusa fez chegar ao banquete onde se realizava o casamento

10 PIERRE FEDIDA. “A ressonancia atonal: sobre a oondigdo de linguagem do analista”. In: Nome,

Figura e Meméria - a linguagem na situagédo psicanalitica. Sdo Paulo: Escuta, 1991, p. 192.
171 GEORGE LAKOFF & MARK JOHNSON. Metaforas de la vida cotidiana, 1986.



uma macd dourada, com a seguinte inscricdo: “para a mais bela”. Todas as deusas
disputaram, é claro, a maca...l78. Ndo nos interessa aqui prolongar a histéria, mas
somente sublinhar que, apesar de tudo, Eris se fez presente. Da mesma maneira,
ironicamente, a metafora banida se inscreveu no coracdo do proprio pensamento que
pensou bani-la. Veremos isto em Lakoflf& Johnson e mais detalhadamente em Derrida.
Antes, porém, apresentaremos uma tabela com um resumo das teorias até agora

abordadas:

8 Maiores detalhes em EDITH HAMILTON. Mitologia. S&o Paulo: Martins Fontes, 1992.



Tabela 9- Comparagdes entre as teorias substitutiva, comparativa, interativa, pragmatica
e hermenéutical’9:

TEORIA

O QUEE A
METAFORA

MECANISMO

ENFASE

FUNCOES

PARAFRASE
LITERAL

Teoria
substitutiva

um desvio no
estilo claro e
apropriado

substituicao

palavra

a)para tapar lacuna
semantica:
remediar alguma
imperfeicdo
temporaria da
linguagem literal
b)estilistica:
divertir e entreter

tem: do nome

Teoria
comparativa

apresentacédo
que sublinha
analogia ou

similaridade

comparacao

palavra

apresentar um
simile
condensado
ou eliptico;
surpreender;
ser enigma

tem: da
comparagao.
A paréfrase é
aqui mais
elaborada
(*como”)

Teoria interativa

uma sentenga ou
outra expressdo na
qual algumas
palavras sdo usadas
metaforicamente
enguanto as restantes
s&o usadas ndo
metaforicamente
(jogo entre teor-
veiculo, foco-quadro;
tema e modificador);
predicacédo insolita.

interacdo

frase (relagédo sujeito
da frase e predicado)
traz alguma novidade
em termos de
informacéo; tem
fong&o cognitiva.

nao tem

Teoria pragmaéatica

o falante diz algo,
querendo significar outra
coisa;
fere sobretudo a maxima
da qualidade

enunciacao

proferimento e intengdo do
falante

tapar lacuna semantica;
mas também, na falta de
enunciados adequados na
lingua (esta falta é
contingente e ndo
necessaria)

é possivel uma paréafrase
que atenda as condicdes de
verdade do que o falante
quis dizer; no entanto, ha
“perda” na parafrase:
nas metaforas mortas o
significado é literal; nas
metéaforas de substituicéo,
a paréafrase é simples; e
nas metaforas vivas, a
parafrase é extensa.

Teoria
hermenéutica
solucéo de um
enigma: torcao

semantica que se
da devido a
absurdidade
semantica de uma
interpretacéo
literal de um
enunciado

processo
mclaldrico.
cognicéo,
sentimento ¢
imaginacéo
processo, modo
como ocorre uma
metafora
promover algum
saber, insighl
sobre a realidade
(redescricgdo);
afeta o ser-no-
mundo

no caso de ela ser
viva, é
impossivel. Ha
ainda as
metéforas de uso,
cuja paréafrase é
simples e as
mortas, ja
lexicalizadas pelo
uso, nas quais nao
ha mais processo
metaforico.

Nesta tabela, percebemos umaampliacdo da compreensdo da metafora daseguinte maneira: desde uma
substituicdo de um nome proéprio por outro improprio a comparacéo (que pressupde afrase tanto quanto
a palavra); da comparagao a interacdo, na qual os termos interagem conjuntamente perfazendo uma
“Gestalt” Unica que sé pode ser compreendida em todo o enunciado (porém o significado metaforico
ainda se da no plano do enunciado); da interagdo a pragmatica, a qual aponta a necessidade da
enunciacdo, da intencéo dofalante, para haver significacdo metafdrica; dapragmatica a hermenéutica,
na qual a metafora e a emissdo metafdrica ndo sédo compreendidas somente como habilidades humanas,
mas como possibilidade mesmo de (re)configura¢do de mundo.

I79Precisamos reduzir o tamanho da letra nesta tabela, tendo em vista ndo haver a perda da propria

visualizagdo do conjunto.



1.6. Metéfora e linguagem: é a lingua metafora?

1.6.1. Lakofif & Johnsonl80: ndo existem metaforas mortas, mas antes, é através das
metaforas mortas que vivemos.

O livro de Lakoff & Johnson é um marco importante no estudo acerca da
metafora. Eles partem de dois pressupostos centrais: a) as metaforas impregnam a
linguagem cotidiana, formando uma rede complexa e inter-relacionada, que diz respeito
tanto as metéforas que sdo criagdes novas, quanto aquelas ditas ‘““fossilizadas’18l; b) a
existéncia desta rede afeta a visdo de mundo que tem o falante. A metafora néo €&, assim,
somente um embelezamento retdrico, mas uma parte da linguagem cotidiana que afeta o
modo em que percebemos e atuamos. Ha uma dialética entre a linguagem e seus campos
metafdricos e as experiéncias que se geram e modificam continuamente. As metaforas ou
a metaforicizacdo, fazem parte da estruturacdo de nossos conceitos que ndo sdo apenas
meras abstra}gées, mas organizam nossa existéncia, nossa vivéncia neste mundo. Cada
cultura possui, desta maneira, uma forma de organizar, perceber e manejar experiéncias,
e a linguagem é uma amostra viva disto.

Os autores criticam aqui a busca da verdade objetiva, absoluta: o significado nestas
tradicbes teria muito pouco a ver com o0 que as pessoas encontram de significativo em
suas vidas. Assim, colocam no centro de sua teoria a experiéncia humana e a
compreensdo - a verdade sempre dizendo respeito a um sistema conceituai especifico,
que nos possibilita “perceber” algumas coisas, mas também nos impede que nos
concentremos em aspectos que sdo inconsistentes com as metaforas por nés adotadas
(sem estarmos conscios disto). O que eles propdem é que, de fato, ndo existem
metaforas mortas, pois aquelas lexicalizadas pelo uso, como vimos anteriormente,
nao sdo apenas um fenbémeno da lingua, mas dizem respeito a estruturagdo da
forma como percebemos 0 mundo e nele vivemos. As metaforas serdo sempre parciais,
pois valorizam aspectos da experiéncia em detrimento de outros aspectos; neste sentido,
parte de um conceito metaforico ndo se ajusta nem pode se ajustar a realidade. Por

exemplo: “O amor é uma obra de arte feita a dois” ndo capta a mesma experiéncia de “o

180 Esta parte do trabalho foi baseada em seu sugestivo e interessantissimo livro Metaforas de la vida

cotidiana, Op. Cit., 1986.
181 Esta leitura se aproxima da perspectiva apontada por Nietzsche, para quem os conceitos eram metéaforas

cristalizadas. Ver FRIEDRICII NIETZSCHE. “Introduction théorétique sur la vérité et le mensonge au
sens extra-morai”. Le livre du Philosophe/Das Philosophen Buch. Paris: Aubier/Flammarion, 1969,

pp.171-215.



amor é uma guerra”. Veremos, mais adiante, que os autores falardo ndo apenas de

conceito metafdrico, mas de redes metafoéricas que pressupdem um minimo de coeréncia.

Segundo Lakoff & Johnson, temos trés tipos de conceitos metaféricos: de
orientacdo, os ontoldgicos, e os estruturais. A esséncia da metafora é experimentar um
tipo de coisa em termos de outra (neste ponto, se aproxima das idéias de Richards- ver
0 quadro pelo foco; e de Ricoeur - o “ver-como”) . Os conceitos se estruturam
metaforicamente, as atividades humanas se estruturam metaforicamente e, em
conseqliéncia, a propria linguagem se estrutura metaforicamente. A estruturacao
metafdrica dos conceitos se d& segundo as seguintes experiéncias: nosso corpo (aparato
perceptual, motor, capacidades mentais, carater emocional, etc.); nossa interacdo com
nosso ambiente fisico (movimento, manipulacdo de objetos, comidas, etc.); e, enfim,
nossa interagdo com outras pessoas dentro de nossa cultura (em termos de instituices
sociais, politicas, econdmicas e religiosas). Estas experiéncias, “naturais” para 0s
autores, podem ser algumas universais, embora outras variem enormemente de uma
cultura a outra. Por exemplo, a expressdo metafdrica de um apaixonado ao dizer “Investi
muito tempo nela””; ou de um amigo, ao dar uma dica: “Tens que calcular seu tempo”; se
baseiam ambas no conceito metaférico estrutural caracteristicos de nossa cultura: “O
tempo ¢é dinheiro”, no qual o tempo é entendido como um recurso e o dinheiro também,
substéancias valiosas que dizem respeito a um modo econémico, capitalista, de proceder.
Estas idéias ficardo mais claras depois de apresentarmos, detalhadamente, os trés tipos de

conceitos metafoéricos.

Metéforas orientacionais - diz respeito as metaforas que tém a ver com a
orientacdo espacial: acima-abaixo, dentro-fora, diante-detrds, profundo-superficial,
central-periférico. Estas orientacBes advém da experiéncia de nossos corpos, pelo fato de
eles serem também de uma determinada maneira e ndo de outra (por exemplo, que
andemos de pé, eretos, e ndo mais sobre quatro patas). As orientacdes espaciais ddo a um
conceito uma orientacdo espacial, como por exemplo, “feliz estd orientado para cima” ou
“o futuro estd adiante”. Ainda que as oposi¢des acima digam respeito aos nossos corpos,
as metéaforas orientacionais podem variar de uma cultura para outra. William Nagy!82
examinou detalhadamente as metaforas de espacializacdo “acima-abaixo”.

Apresentaremos alguns dos conceitos .por ele trabalhados, bem como suas

182Apud Lakofl’& Johnson, Op. Cit., p. 51.



exemplificagBes, por tocarem de perto muitas das expressdes metafdricas com que nos
deparamos na clinica:
a) Feliz é acima; triste é abaixo (conceito metaférico).
a .1) Exemplos de expressdes metaforicas:
“Me sinto alto”, “Isto me levantou o animo”; “Me levantou a moral”; “Minha
moral esta la embaixo”; “Estas saltando de alegria’; “Caiu numa depressao”; “Ele

se encontra abatido; “Ela é uma pessoa alto-astral”, etc.

a .2) Base lisica: uma postura inclinada acompanha caracteristicamente a tristeza

c a depressdo, uma postura erguida acompanha um estado emocional positivo.

Baude e vida sdo acima; a enfermidade e a morte sdo abaixo (conceito

metaforico).

b. ) Expressdes metafdricas:

“Estd com tudo em cima!”; “caiu enfermo”; “Sua salde esti declinando”; “Caiu

morto”.

P) Base fisica: as enfermidades graves nos obrigam a jazer fisicamente;

guando alguém esta morto, fica deitado.

Encontramos aqui uma influéncia marcante da fénomenologia. Acreditamos, no
entanto, ser necessaria também a presenca de uma teoria pulsional que qualifique
devidamente a dimensdo de impulsionamento do corpo prdprio, isto é, que ndo fique
apenas em um descritivismo. Por exemplo, tocando estes dois conceitos metaforicos
acima citados (“acima-abaixo™), teriamos a fala de muitos pacientes deprimidos e
melancélicos!83. Como aponta Martins (2002)184, os verbos subiredescer, bem como ire
vir sdo ai fundamentais. O que se encontra alterado é a experiéncia do corpo proprio,

uma experiéncia de “desvitalizacdo, perda de movimento, de esgotamento, de intensa

183 Se a depressdo se associa as psiconeuroses de transferéncia, a melancolia seria por seu turno uma
psiconeurose narcisica. Ver SIGMUND FREUD. “Luto e melancolia” (1917[1915]). E.S.B.Vol. XIV. Rio

de Janeiro: Imago, 1974, pp. 271-291.
184 FRANCISCO MARTINS. “Melancolia e depressdo com especial atencéo para a obra Sdo Bernardo de

Graciliano Ramos”. Bevista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, S&o Paulo, V. 03, 69-82,
2002.



abulia”18S. Exemplos de fala: “Estou na fossa” para os deprimidos; e “Sou um homem

arrasado”186, para um melancélico. Martins nos diz que:

“Tanto no ir como no vir, 0 sentir, acompanhado da experiéncia de vitalidade,
torna-se essencial. Dai as imagens relacionadas ao corpo vivido, bem como as
sensacdes de plenitude e esvaziamento de energia, serem essenciais no
reconhecimento das alteracbes do humor. Ou seja, as metaforas e expressées da
linguagem cotidiana, por mais enganos que promovam, continuam sendo signos
essenciais no reconhecimento das timopatias™.187

E ainda:

"(...) o maniaco tipico experimenta algo diferente da melancolia e da
toxicomania. Biswanger elucidou que o maniaco é alguém que sobe mas se
perde nesta subida.(...) Os ritmos sdo acelerados, situando-nos ndo no clima do
desespero, das lamentacBes e de veldrio, tal como na melancolia, mas na
atmosfera do footing das cidades do interior ou das quermesses das festas
juninas”.188

Ou seja, se as metaforas do melancélico e do deprimido estdo mais relacionadas
a cova, ao chao, as do maniaco, por sua vez, aproximam-se do proprio foguete da festa

junina: vao para o céu, para o alto.

“As sindromes maniaca e hipomaniaca se caracterizam por signos diversos, tais
como: humor elevado, expansivo ou irritavel e disférico, com aceleragdo de
todos 0s processos cognitivos e expressivos como hipermimia,
hipermotilidade, hiperssemia, percecao rapida, atencdo dispersa, memoria de
fixagdo comprometida e exaltacdo da evocacdo, ideorréia (fuga de idéias,
logorréia, graforréia), juizo pueril, loquacidade, labilidade afetiva, hiperbulia,
indiscricbes no comportamento, intrusividade e atos impulsivos (...). O
otimismo e a impressdo de felicidade com intensa participacdo afetiva € um
dos aspectos mais salientes da mania™.189 (grifos nossos).

Vejamos mais alguns conceitos metaféricos orientacionais:

c¢) O consciente é acima, 0 inconsciente é abaixo

Ibid, p. 71.
186 Parte de uma frase de Paulo Honério, em Sdo Bernardo.

187 1bid, p. 74.
188 Ibid, p. 75.
189 FRANCISCO MARTINS. Psicopathologia 1 - Fundamentos. Textos Universitarios. Editora

Universidade de Brasilia: Brasilia, 1994.



. Exemplos de expressdes metaforicas:
“Levanta. Desperta!”; “J4& estou levantado™; “Caiu de sono”; “Esté sob hipnose”;

“Caiu em coma”.

c.2) Base fisica: os humanos dormem deitados e se mantém de pé quando estédo

acordados.

@ racional é acima; o emocional é abaixo.

d. 1.) Exemplos de expressdes metaforicas:
“A discussdo caiu em um nivel emocional, mas a trouxe de novo para um plano
racional””; “Deixamos nossos sentimentos de lado, e mantivemos uma discussio

de alto nivel intelectual”.

#d)Bases fisicas e culturais: em nossa cultura, as pessoas consideram que tém
controle sobre os animais, as plantas e seu meio, o que coloca 0s homens acima
dos animais € o que lhe da este controle é sua capacidade exclusiva de
racionalidade. Esta base proporciona a metafora “o homem é acima” e também

“a razdo é acima”.

Apesar de haver experiéncias que sdo mais “fisicas” e outras mais culturais, para
Lakoff & Johnson toda experiéncia é cultural, isto €, experimentamos nosso mundo de
tal maneira que nossa cultura ja esta presente na experiéncia mesma. Nao ha assim
experiéncia imediata, mas antes mediata. Os conceitos espaciais (relacionados ao nosso
corpo) sdo os que vivenciamos de maneira mais fundamental (por exemplo, ter um corpo
ereto).

As metéaforas orientacionais tém, portanto, suas raizes tanto na experiéncia fisica
guanto cultural e estdo presentes mesmo em conceitos intelectuais, como por exemplo
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aqueles citados no inicio de nosso capitulo: a verdade filosofica, absoluta, esta “acima”

da realidade humana (“A realidade humana é abaixo”190). Aqui se comeca a vislumbrar a

presenca de metaforas em todo e qualquer campo da atividade humana.
Antes de passarmos a apresentacdo dos conceitos metaforicos ontolégicos, faz-se

mister destacar que as expressdes metaforicas estruturam-se sistematicamente em

190 Lakoff & Johnson, Op. Cit., p. 56.



conceitos metafdricos, havendo inter-relagdes entre si. Por exemplo: entre mais/menos e
acima/abaixo; ou entre racional/emocional e acima/abaixo. Estas metaforas se baseiam
em tipos de experiéncias diferentes e podem ser coerentes, mas ndo necessariamente
devem se ajustar umas as outras.

Tomemos o conceito espacial metaférico: “O desconhecido é acima, o conhecido
¢ abaixo” (“ele esta no ar, nas nuvens” e “estou com os pés no chdo”). Tal conceito ndo
estruturara, por exemplo, apenas as regularidades da forma linglistica, mas a prépria
espacialidade desta. Isto é, para LakofT € Johnson, a sintaxe ndo é independente do
significado, especialmente dos aspectos metaféricos do significado. Temos assim que
nas entonacbes ascendentes fazemos perguntas, enquanto nas assercdes, usamos
entonacdes descendentes. Este aspecto € coerente com o conceito espacial metafoérico: “o
desconhecido é acima; o conhecido é abaixo” 191

Voltemos agora a apresentacdo do segundo tipo de conceito metaférico, segundo

LakoiT& Johson: os conceitos metafdricos ontolégicos.

Metaforas ontoldgicas - Nossas experiéncias com objetos fisicos (especialmente
NOSsO COrpo proprio), proporcionam a base para uma variedade de metaforas ontolégicas,
isto é, formas de considerar experiéncias, objetos, atividades, emocdes etc. como
substéncias ou entidades. Assim, podemos nos referir a eles, categoriza-los, agrupa-los
ou quantifica-los, enfim, refletir sobre eles. Mesmo “coisas” fisicas que ndo sédo
claramente delimitadas, tratamos como se assim o fossem. Por exemplo: a montanha, a
rua, etc. Ou ainda, as emocgdes: “o0 amor que sinto”, “la vem de novo minha tristeza”, etc.
As metaforas ontoldgicas servem para fins distintos como:
e Referir-se: “Meu medo de cachorros é antigo”; “Minha angustia
aumentou™.
e Quantificar: “Preciso de muita paciéncia para suporta-lo”; “Vocé tem
muita hostilidade™.
e Identificar aspectos: “O seu lado violento aparece quando esta

pressionado’; “Nao posso mais manter este ritmo de vida”.

191 Miranda apontou, em sua tese de doutorado, a interessante passagem, no decorrer da praxis clinica de

Freud, dos atos de faia diretivos (sobretudo questdes, perguntas) para os assertivos. Como podemos refletir

aqui, trata-se ndo apenas de uma mudanca na forma de intervir, mas também de se colocar face ao
paciente: como aquele que desconhece, ou como aquele que conhece. FABIO MIRANDA. Atos deJala e

Psicanalise: Estudo Teodrico-Clinico sobre a Direcdo do Tratamento Psicanalitico em Freud. Tese de
doutorado. Orientador Prof. Dr. Francisco Martins. UnB: IP, 2001.



e Identificar causas: “Ele fez isto movido pela célera”.
e Estabelecer metas e motivagdes: “Ele veio para Brasilia movido pela fama
e fortuna™; “Vou buscar a verdadeira felicidade”.

Grande parte destas expressdes ndo € reconhecida freqlientemente como
metéafora. Mas as metéaforas ontoldgicas nos permitem, ao visualizar algo ndo fisico em
termos de entidade ou substancia, entender muitas coisas sobre ele. Por exemplo, o
famoso tratamento do ser como ente, tal qual Heidegger denunciou em Ser e Tempo. Se
esta compreensao abriu possibilidades, fechou outras, como a diferenca ontoldgica entre
0s entes e 0s existentes. Outro exemplo: “A mente € uma maquina” (nas expressdes
metafdricas: “Vou perder o controle”, “Meu cérebro ndao funciona hoje”, etc.) ou “a
mente € um objeto fragil” (nas expressGes metaforicas: “Seu ego é muito fragil” “Sua
experiéncia lhe fez em pedagos”, etc.). Desta maneira, diferentes modelos metaforicos
pcniiitem-nos cenirunno-nos chi aspectos distintos da experiéncia mental. Aqui, da
mesma maneira que apontamos em nossa interpretacdo da metafora a partir de
Heidegger, temos que enfatizar 0 aspecto parcial da experiéncia que a metéfora
recobre. Abaixo listamos trés casos de metéafora ontolégica, comuns em nossa cultura:

< “A mente é um recipiente”.

e “As idéias sdo substancias” - esta, juntamente com a anterior, serd a base

para a metafora da comunicagdo como envio de mensagens por um canall92,

e “A montanha (ou a rua, o rio, etc.) estd bem ali adiante”.

Metéaforas estruturais - sdo muito mais ricas, pois utilizam conceitos ja
estruturados para estruturar outro (por exemplo, usam as metaforas orientacionais e as
ontoldgicas).

Listamos abaixo alguns exemplos de metaforas estruturaisl93;

e “As teorias sdo edificios”.

« “Entender é ver” (base da metafora especular apontada por Rorty na filosofia:

vé-se aqui que a propria filosofia adota metaforas sem se perceber!94).

192 No capitulo dois, veremos que ambas as metaforas estdo presentes no paradigma da compreensdo da

situagdo de interlocugdo humana como centrais telefénicas ou envio de mensagens por telégrafos.
191 Lakoff & Johnson, Op. Cit., p. 88.
194Como veremos, esta sera uma das criticas de Derrida dirigida a filosofia.



e “O amor é uma forca fisica” (algumas expressdes metafdricas: “Posso sentir
eletricidade entre nos dois”; “Temos uma atracdo magnética”; “Ha uma
energia incrivel na relacdo dos dois”).

|

- “O amor é um paciente” (algumas expressdes metaféricas: “E uma relagio

doentia; “Seu casamento é forte e saudavel”; “Minha relacdo estd nas

ultimas”). ,

e “O amor é loucura” (“Estou louco por ela””; “Ele me faz perder ojuizo™; “Ele
estd pirado de amor™; “Ele é maniaco por ela”, “Ele é tarado por ela”, “Seu
amor é desmesurado”).

e “O amor é magia” (algumas expressdes metaféricas : “Ele me hipnotiza”;
“Estou enfeiticado”).

e “O amor ¢ guerra” (algumas expressdes metafdricas: “Ele € conhecido por
suas abundantes conquistas”;"““Ele a perseguiu implacavelmente”; “Ela o
subjugou”; "se aliou coTii a mae dele”).

- “O significativo é grande” (“E um grande homem da politica”; “E um dos

gigantes da literatura”; ““Foi apenas um delito pequeno”).

Martinsi9% destaca que algumas metaforas relacionadas a postura ereta do ser
humano tocam a importante questdo da imaginarizagdo da racionalidade humana: a
cabeca como representante da razdo e do espirito que, como vimos nas metaforas
orientacionais, estariam acima do corpo. Estas se assomam, em nossa sociedade
industrial, a idéia do cérebro compreendido como maquina ou circuito eletrénico (“o
cérebro é um circuito eletrénico™). Dai originar-se-iam metaforas sugestivas na area da
saude mental, tais como: “fulano é um desregulado”, “Ele estd desconectado”, “Ela tem
um parafuso a menos”, “Ele é um descerebrado”, “Ele esta desequilibrado”, “Vocé
tomou uma pancada na cabeca?”.

Uma caracteristica comum da metaforicizacdo é utilizarmos experiéncias
mais delineadas (por exemplo, as fisicas) para compreendermos experiéncias menos
delineadas. LakoiTe Johnson apontam que é isto 0 que se da na conceitualizacdo das
experiéncias emocionais, como podemos ver no exemplo do amor, assim como da saude
mental. As metaforas ndo apenas apontam para uma experiéncia fisica e cultural, mas

também influenciam em nossas experiéncias e a¢des. Ou seja, elas apontam para um

1%Martins, Op. Cit., 1994.
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mundo vivido, criando coeréncia entre experiéncias muitas vezes dispersas, dando-
thes um sentido. Por exemplo: uma paciente se descreve como uma “Brastemp”. Esta
metafora da conta da sua experiéncia de frieza nas relagdes com outras pessoas, mas ndo
da conta de suas explosdes de raiva. Quando o analista aponta “Vocé ¢ um Osorno”,
sabendo que a paciente conhece do que se trata - um vulcdo aparentemente morto € cheio
de geleiras, mas em plena atividade-, temos que se cria uma nova coeréncia entre sua

frieza e suas explosdes afetivas. Os autores destacam que:

“- as metaforas tém implicagdes por meio das quais destacam e fazem coerentes

certos aspectos de nossa experiéncia;

- uma metafora determinada pode ser a tinica forma de destacar e organizar de
forma coerente precisamente esses aspectos de nossa experiéncia;

- as metdforas podem criar realidades, especialmente realidades sociais. Uma
metéfora pode assim converter-se em guia para a agio futura. Estas a¢Oes desde,
logo se ajustariam & metifora (...) as metiforas podem ser profecias que sc!

cumprem”.'”

Destacamos ainda que, para Lakoff & Johnson, os conceitos metaféricos sio
formas de estruturagdo parcial de uma experi€ncia em termos de outra: uma experiéncia
ou um conjunto de experiéncias sdo coerentes em virtude de uma estrutura que ndo €
fixa, mas ﬂuida; formando uma Gestalt, um protétipo. Através deste protétipo (o
conceito) € que se da a assimilagio de novas experiéncias. A semelhanga que aqui opera
ndo € encontrada nas coisas mesmas, mas antes deve ser compreendida como uma -
“semelhanga de familia®, tal como Wittgenstein a apontou nas relagdes entre os

diferentes jogos de linguagem:

“(...) para tecer um fio torcemos fibra com fibra. E a robustez do fio ndo esta no
fato de que uma fibra o percorre em toda sua longitude, mas sim em que muitas
fibras estdo trangadas umas com as outras (? algo percorre inteiramente o fio, -a
saber, o trangado sem lacunas dessas fibras”."’

Como ficam as metaforas criativas para Lakoff e Johnson? Para os autores,
temos os conceitos metaféricos literais, acima vistos, que sdo aqueles que estruturam
nosso sistema conceitual ordinério, e se fazem presentes na nossa linguagem cotidiana de
maneira interligada, ou seja, através de redes conceituais. As metaforas imaginativas e

criativas sfio aquelas que estdio fora de nosso sistema conceitual convencional,

' Lakoff & Johnson, Op. Cit., p. 198.
b Wittgenstein, Investigagdes filosdficas, Op. Cit., pardgrafo 67.
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podendo nos proporcionar uma nova compreensio de nossa experiéncia. Da mesma
maneira que as metiforas conceituais, as metdforas criativas tém poder de criar
realidade mais do que conceitualizar uma realidade preexistente. Encontramos aqui
uma afinidade com Paul Ricoeur. Para Lakoff & Johnson, as metiforas desempenham
um papel significativo no que ¢ real para nés, dai que muitas das semelhangas que
percebemos sdo fruto do nosso proprio sistema conceitual. A semelhanga é, assim, criada
metaforicamente (é posterior) e depende das correlagBes sistematicas realizadas, por
exemplo, nas metéforas orientacionais, ontol6gicas e estruturais. As correlagdes ndo sdo
semelhangas (elas se parecem com as analogias proporcionais), mas antes elas

proporcionam a percepgdo das semelhangas. Vejamos o exemplo abaixo:

Experiéncia do corpo (entra e sai substincias)

Correlagdo As idéias sdo comidas

(cria semelhanga estrutural entre dois ramos
/ de experiéncia)
Metafora convencional estrutural

A mente é um recipiente Algumas implica¢Ges metaforicas
(semelhangas criadas)

“digerir idéias” “devorou o livro” “deixar cozinhar esta idéia”

A imaginaciio metaférica é, para Lakoff & Johnson, uma habilidade crucial

para criar relagées ¢ comunicar experiéncias que nfio sio comuns. A metifora

criativa (ndo literal) se da quando:

e Ha extensdo da parte usada de uma metéfora, como em “Seu discurso foi um
vOomito de idéias”;
e Usamos uma parte ndo usada da metafora literal: “Devorou tantos livros ¢

teve diarréias intelectuais” (a énfase na metafora conceitual ¢ a ingestdo € ndo

o produto da ingestdo);



e Usamos uma metafora que ndo se usa para estruturar parte de nosso sistema
conceituai normal, sendo uma forma nova de pensar em algo como em “As

idéias sao barcos naufragos”.

Podemos perceber que mesmo na ocorréncia de metaforas novas, pode haver a
mesma metafora conceituai de base: é o que se'dd nos dois'primeiros casos, cuja
metéfora de base é “As idéias sdo comida”.

Como ja dissemos, para os autores ndo ha metaforas mortas - estas seriam no
méaximo as catacreses (as metédforas conceituais, como vimos, estruturam nossas
percepcdes e acbes), apesar de apontarem que numa lingua coexistem, para um mesmo
campo, estagios diversos de cristalizacdo: catacreses (as mais cristalizadas), frases feitas,
metaforas debilitadas, metaforas plenas... Isto significaria apenas a grande vitalidade da
metéafora de base ao largo do tempo: se hd metaforas fossilizadas, € porque tiveram
grande vitalidade em Outras épocas.

A aceitacdo, ainda que ndo ciente, de uma metéfora, nos faz ver suas
implicagbes como verdadeiras, isto €, estas verdades sdo tidas enquanto tais somente
em relacdo a uma realidade definida pela metéafora (por um sistema conceituai cm grande
parte definido por metaforas). Aqui Lakoff & Johnson sdo incisivos: a coisa menos
interessante, para eles, é a verdade ou a falsidade de uma metafora - o que importa
de fato s@o as percepcdes e inferéncias que dela se derivam. Os autores definem sua
posicdo como “experiencialista” e a contrapdem as visGes subjetivista e objetivista.
Faremos um pequeno resumo de suas criticas, visto que as mesmas alcangam alguns dos
tedricos citados anteriormente no texto.

O “mito” objetivista da metafora teria as seguintes pressuposicées, segundo 0s
autores: a) O mundo esta constituido por objetos que tém propriedades independentes de
qualquer pessoa ou ser que 0 experimente; b) Nosso conhecimento do mundo se baseia
em nossa experiéncia dos objetos e o conhecimento de suas propriedades e relacdes; c)
Entendemos os objetos de nosso mundo em termos de categorias e conceitos; d) H4 uma
realidade objetiva e podemos dizer coisas que sdo objetivamente e absolutamente
verdadeiras ou falsas sobre elas; €) As palavras tém significado fixo, devem ser claras e
precisas; f) Pode-se evitar as metaforas, falando-se objetivamente. Deve-se evita-las; g)
S6 o conhecimento objetivo é verdadeiro; e) E, enfim, a subjetividade é perigosa, pois

podemos perder o contato com a realidade.



Os autores situam a pragmatica anglo-saxa na alternativa objetivista, pois apesar
da assuncdo dos aspectos pragmaticos, fildsofos como Searle mantém o nucleo
preposicional, referencial, em sua teoria (p). E mais: dao importancia demasiada as
condicdes de verdade. Dentre as consequéncias dogmaticas da explicacdo objetivista da
metéaforal98 apontadas por Lakoff & Johson, destacamos:

-Por definicdo, ndo podem existir conceitos metafdricos ou significados
metafdricos: os significados sdo objetivos e especificam condi¢gbes de verdade objetivas;

-Posto que a metafora ndo pode ser uma questao de significado, s6 pode ser uma
guestdo de linguagem (por exemplo, uma maneira indireta de falar sobre significados
objetivos);

-Nao existem assim metaforas literais (ou convencionais).

Como vimos, os autores discordam completamente destas nogdes.

O “mito” subjetivista da metéfora teria, como contraparte e reacdo ao
objetivismo, as seguintes pressuposi¢des: a) As coisas mais importantes nas nossas vidas
sdo nossos sentimentos, nossa sensibilidade estética, as praticas morais e a consciéncia
espiritual; b) A arte e a poesia transcendem a racionalidade e a objetividade e nos
colocam em contato com as realidades mais importantes de nossos sentimentos e
intuicdes; c) a metafora € necessaria para expressar certos aspectos significativos de
nossa experiéncia; d) A objetividade pode ser perigosa pois esquece o que pode ser mais
importante e significativo para a pessoa particular. O Romantismo seria um bom
exemplo desta vertente.

Para Lakoffe Johnson, ndo ha duvidas: o objetivismo imperou em nossa cultura
ocidental, desde os gregos, havendo nela uma tensdo entre a busca da verdade absoluta e
a arte. A metéafora foi, como vimos, cada vez mais, considerada objeto de desprezo. No
entanto, os autores propdem sua propria perspectiva, alternativa as duas precedentes:
uma sintese experiencialista; alternativa esta que nega que a subjetividade e a

objetividade sejam nossas Unicas possibilidades:

“Rechacamos a visdo objetivista de que existe uma verdade absoluta e
incondicional, sem adotar a alternativa subjetivista de uma verdade que se obtém
s6 através da imaginacdo, independentemente das circunstancias externas. A
razao de que nos tenhamos centrado tanto na metafora é que ela une a razéo
e a imaginacdo. A razdo supde categorizacdo, implicacdo, inferéncia. A
imaginacdo, em um de seus muitos aspectos, supde ver um tipo de coisas em

198 Lakoff & Johnson, Op. Cit., p. 252.



termos de outra - o que denominamos de pensamento metaférico. A
metafora é, assim, racionalmente imaginativa. Dado que as categorias de
nosso pensamento de todos os dias sdo em grande medida metaféricas e nosso
raciocinio de cada dia leva a implicacdes e inferéncias metaféricas, a
racionalidade ordinaria € imaginativa por natureza. Da nossa compreensdo da
metéafora poética, em termos de implicagbes metafdricas e inferéncias, podemos
ver que os produtos da imaginacdo poética sao pela mesma causa, parcialmente
de natureza racional”.199 (grifo nosso)

Antes de finalizarmos, gostariamos de destacar que, para os autores, a metafora
ndo é apenas nosso principal veiculo de compreensdo do mundo e de nossas
experiéncias, mas também de autocompreensao. Vejamos ipsis literis suas palavras, pois

elas abordam aqui um possivel papel da terapia:

“A autocompreensao nao ¢é distinta de outras formas de compreensao - surge de
nossas constantes interagdes com nosso ambiente fisico, cultural e interpessoal.
(...) na autocompreensdo sempre tratamos de encontrar o que unifica nossas
proprias experiéncias para dar coeréncia a nossas vidas. Da mesma maneira
buscamos metéforas para destacar e fazer coerente o que temos em comum com
outra pessoa, buscamos metaforas pessoais que destaqguem e facam coerentes
nossos proprios passados, nossas atividades presentes e nossos sonhos e
esperancas, assim como nossos objetivos. Uma grande parte da auto-
compreensdo consiste na busca de metaforas pessoais apropriadas, que déem
sentido a nossas vidas. A auto-compreensdo exige uma negociacdo e
renegociacdo sem fim do significado da experiéncia da pessoa consigo mesma
(...). Na terapia, por exemplo, grande parte da autocompreensédo supde
reconhecer conscientemente metaforas previamente inconscientes e a
maneira em que vivemos delas. Isto leva a construcdo constante de novas
coeréncias na vida da pessoa, coeréncias que dao novo significado a
experiéncias passadas. O processo de autocompreensdo é o desenvolvimento
antigo de novas histérias vitais para a pessoa mesma. A aproximacgao
experiencialista ao processo da autocompreensdo compreende:

-Desenvolver uma consciéncia das metaforas pelas quais vivemos e das
partes de nossa vida nas quais entram e em que partes néo.

-Ter experiéncias que podem formar a base de metaforas alternativas.

-Desenvolver uma “flexibilidade experiencial”.

-Comprometer-se em um processo sem fim de contemplacdo da proépria
vida através de metaforas alternativas”200, (grifo nosso)

1.7. Pont6s-chave acerca da metafora

Estamos chegando quase ao fim de nosso primeiro capitulo. Apesar da demora

em muitas paisagens encantadoras, pudemos tracar balizas, fruto de nosso percurso pelo

Ibid, pp. 235-236.
200ibid, pp. 277-278.



cabedal de teorias anteriormente apresentadas acerca da metafora. Destacamos, a seguir,
pontos importantes, retirados a partir da leitura que aqui realizamos. Estes pontos serdo
retomados, em nosso terceiro capitulo, no intuito de nos auxiliarem a pensar acerca das

fungdes que a metéfora exerce na clinica. Tais pontos-chave seriam:

. A metafora pode ser compreendida, por um lado, comofigura presente
na enunciagdo e no enunciado, cuja énfase recai sobre a semelhanca “criada”, isto é, o
“ver-como” (destaque para o proprio processo metafdrico); ou, por outro lado, como
funcéo - é o que ocorre quando a énfase recai apenas sobre a qualidade final do processo
metafdrico, isto é, a transferéncia (Paul Ricoeur).

. No debate atual, hd um consenso, de modo geral, entre os autores, na
classificacdo das metaforas segundo o uso e seu desgaste. As metéaforas vivas, criativas,
seriam aquelas que apresentam um frescor inovador, sdo inusitadas, redescrevem mundo,
proporcionam uma nova compreensdo de nossas experiéncias. As metaforas mortas séo
aquelas desgastadas pelo uso, cujo sentido, anteriormente metafdrico, tornou-se agora
literalizado. Lakoffé, no entanto, uma exce¢ao, apontando para aquilo que a repeticéo e o
uso escondem: as metéforas ditas “mortas” encontrar-se-iam de tal modo embrenhadas em
nossa maneira de viver e pensar que, justamente por isto, acham-se mais vivas do que
nunca. Aqui os proprios usos e sentidos dos termos “morta” e “viva” sdo extendidos,
adquirindo uma riqueza de tonalidades que nos serd proficua para pensar a metafora na
complexidade do campo clinico, debordando também o fendbmeno da metédfora da
circunscricdo da estreiteza de uma questao linglistica para a implicacdo de um sujeito
falante e de sua vivéncia.

< A metéafora toca os niveis semantico e pragmatico:

1. No nivel semantico, deve-se levar em conta a predicagdo
insolita que aponta para a necessidade de uma outra
interpretacdo que ndo a literal. Comeca ai o trabalho do
ouvinte, que deve buscar uma interpretacdo, um sentido
aceitavel para o que o falante esta dizendo. Para isso, o
ouvinte deve pressupor que o falante quer dizer algo, ou
seja, ndo estd apenas jogando, brincando ou é louco. No
entanto, devemos destacar que tal questdo é mais complexa
do que aparenta, pois na situacdo clinica teremos dois

trabalhos de escuta diferentes: de um lado, o analista, com



sua escuta flutuante (que escuta a metafora, mesmo ali
onde o paciente ndo intenciona dizé-la); do outro, a escuta
do paciente, mais proxima do Principio Conversacional
griceano, rio que tange as intervencdes do analista.

Além disto, o nivel semantico coloca a importante questao
da lexicalizacdo de uma metafora num grupo linguistico -
ponto este tomado por muitos autores para a classificacdo
de uma metafora como morta.

2. No nivel pragméatico, o acontecimento da metafora abrange
0 contexto e a forma como o uso se da (influenciando a
propria escuta da metéafora). Isto é, toca a questdo da
pluralidade de entonagdes possiveis e, também, da
variedade de contextos nos quais a mesma metafora pode
tomar sentidos diferentes. Traz complexidade a discussdo
da classificacdo que segue apenas 0s critérios semanticos
para categorizar uma metafora como morta, pois ainda que
uma metéafora seja literalizada (morta), pode ser que seu
uso num contexto inusitado a faga novamente “viva”,

surgindo ai novos sentidos.

e A metafora resguarda um aspecto icbnico, que aponta para a aislhesis,
para o sentir, ndo separado do simbdlico, mas antes pincelado em palavras - isto lhe da
uma afinidade com a nomeagdo do vivido.

* A base do processo metaforico é a semelhanca criada, isto &, trata-se de

ver o quadro por um novo foco (“ver-como”).

« A metafora é sintética; tem o poder de dar duas ou mais idéias por uma

(este poder sintético é também potencial: diz respeito a possibilidade infinita de
desdobramento de uma metafora).

e Nem sempre pode haver uma paréfrase literal para uma metéafora
inovadora: sem que com isso ndao haja perda cognitiva (Ricoeur), ou pela propria

precariedade da lingua (Searle). Quanto mais inovadora é a metafora, mais dificil seria

traduzi-la.



e De acordo com Black, na metafora teriamos ao menos uma palavra usada
em seu sentido literal, enquanto nos provérbios, alegorias e pardbolas, teriamos todas as
palavras usadas metaforicamente. Consideraremos aqui as pardbolas e os provérbios como
espécies de metaforas ampliadas.

+ Na&o héa linguagem totalmente literal. As metaforas ajudam o ser humano a

se estruturar conceitualmente. Esta estruturacdo se d& de trés maneiras: na relagdo com

seu corpo, com seu ambiente natural e com seu meio social (cultural).

Este capitulo ndo poderia ser finalizado sem o fechamento da Gestall que abrimos
ao comeca-lo: a relacdo entre poesia e filosofia, ou mais especificamente, entre metafora
e filosofia. Em uma ou outra parte de nossa escrita afigurou-se o apontamento de que a
metéafora, ainda que banida, estava incorporada ao discurso mesmo que a baniu. Isto &, a
filosofia ndo apenas comungou, mas utilizou muitas metaforas em seu discurso dito
“literal”. Lakoff & Johnson j& nos apontaram interessantes argumentos de desconstrugdo
desta pretensdo, via compreensdao do metaférico na propria linguagem ordinaria.
Pontuemos, no entanto, mais especificamente, algumas metaforas comuns, quica banais
e desapercebidas no discurso filoséfico. Contaremos aqui com o famoso texto Mitologia

Branca de Derrida.

1.8. Derrida: Nao existe teoria ou critica sobre a metafora que ndo seja ela mesma
metaforica.

Derrida aponta que o conceito de metafora é um filosofema, sendo impossivel
dominar a metaférica do “exterior”, isto é, seria impossivel servir-se de um conceito de
metéafora que ndo fosse ele mesmo um produto filosofico (de modo que o definido ja esta
no proprio definidor). Ao banir a metafora, a filosofia se privou da autopercepcédo de
suas proprias metaforas mortas ou ainda, catacreses (para o autor seriam deste Ultimo
tipo, pois tapam lacunas semanticas), gerando ai um nucleo de surdez. Isto apareceria em
varias dicotomias tipicas do pensamento filosofico, tais como: sensivel/inteligivel;
espago/tempo, etc., mas, sobretudo, no campo das idéias (eido = ver), no qual as no¢8es
de sol, claridade e obscuridade se fazem fundamentais. Vejamos como: a metéfora foi
banida ndo somente por ser a transferéncia de um nome préprio por um impréprio, mas,
sobretudo, por ser obscura. Mas o que isto significa? Quais palavras séo claras'! Derrida

aponta nesta nocdo grega (relacionada a outras, tais como desvelamento) a flor da



retorica: o que ele denomina de heliotropo. O sol seria o paradigma do sensivel e da

propria metafora, pois pode mostrar-se, como também ocultar-se:

“Como o tropo metaférico implica sempre um nlcleo sensivel, ou antes,
gualquer coisa que, como o sensivel, possa ndo estar presente em ato e pessoa, e
na medida em que o sol &, sob este ponto de vista, por exceléncia, o significante
sensivel do sensivel, 0 modelo sensivel do sensivel (idéia, paradigma ou parabola
do sensivel) o giro do sol tera sempre sido a trajetéria da metéfora (...). A propria
oposi¢cao do aparecer e do desaparecer, todo o Iéxico do phainestai, da alelheia,
etc. do dia e da noite, do visivel e do invisivel, do presente e do ausente, tudo
isso s0 é possivel sob o sol. Este, enquanto estrutura o espagco metaférico da
filosofia, representa o natural da lingua filos6fica. Constitui o que, em qualquer
lingua filosoéfica, se deixa reter pela lingua natural™.

Derrida sublinha, assim, que foi a partir de uma metafora (de base), presente na
propria concepcao filosofica, que se deu o banimento da metafora. Neste sentido, o texto
filos6fico ndo estaria menos na metafora do que esta no texto filos6fico. Da mesma
maneira, haveria em todas as teorias sobre a metafora, pressupostos filos6ficos e com
metaforas de base. Trata-se, portanto, de um circulo sem fim...

Destacamos, assim, a presenca da metafora em duas cenas: no seu “brotamento”
vivo no frescor da fala e, quando ja “digerida” (morta), como background que estrutura
nossa maneira de ser, de compreender , de pensar, e de agir. Veremos agora, no nosso
segundo capitulo, as metaforas de base presentes no dicurso médico que levaram a
desqualificagdo da metafora na fala viva dos pacientes — fonte esta da qual Freud bebeu.
E o espanto com o sintoma simbolico, metafora em potencial (dessimbolizada ou
abortada), que o levaré a criar outras metaforas de base, afirmando ai um campo de saber

no qual havera espaco para a qualificacdo do proprio acontecimento da metafora na fala

dos pacientes.

Na tabela a seguir, apresentamos esquematicamente a relacéo entre filosofia e poesia,
de acordo com a visdo do filésofo ou de cada corrente filos6fica aqui apresentada.
Podemos perceber movimentos que vdo desde o banimento da metafora até sua total
implicacdo no proprio pensamento filosoéfico.
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Tabela 10 — Momentos diferentes da relagdo entre metafora e filosofia: da
marginalizagdo da metafora ao seu reencontro (ou surpresa sorrateira de se saber dela

nunca ter se separado).

Filésofo/ | Aristo- Anglo-saxdes Pragmiticos Hermeneu- Lakoff Derrida
Corrente teles tas
filosofica
Nio hé linguagem
Relagio | Metafora | A metaforacomo | A metiforaéuma | A metafora | sem metédfora, pois | Nao ha linguagem
filosofia | margina- | problema filos6fico; | questdo de estudo é quase todos os asséptica filosofica.
e lizada da mas também a para a filosofia da | fundamen- | nossos conceitos sio | Toda a filosofia ¢
metdfora | filosofia. metéfora na linguagem tal para se metafdricos e perpassada pelo
linguagem da ordindria, pois toca | pensar a provém de nossa metaférico. Por
prépria filosofia. o problema das questdio do | relag@o: com nosso exemplo, o
implicaluraseda | mundo, e COrpo, n0sso heliotropo.
conversagio. da abertura | ambiente e nossa
do mesmo. | cultura. E impossivel
uma linguagem, seja
ela filosdfica ou ndo,
sem metéfora.
Duplicago | Como estruturante
Substi- Interagdo entre O significado da | de sentido | de nosso mundoe de | Como relagdo de
Como a | tuigdo de palavras. enunciagdo do ¢ também nosso modo de analogia ou
metitora { palavra falante (pressupde | duplicagdo viver. E base semelhanga.
foi propria a sua de importante da
compre- | impro- intencionalidade), | referéncia; | maioria de nossos
endida pria. ¢ diferente do ametafora | conceitos. Ndo ha
significado do é uma metaforas mortas,
enunciado. redescri¢do | pois € através destas
do mundo. altimas que
vivemos, mesmo
sem o saber.
Nos conceitos
Na Na predicagéo Na ilocugido e No No congceito, nas filoséticos, mas
. palavra. (frase). intencio do falante. | discurso. redes conceituais; também nos
Enfase mas relacionados a pressupostos
nossa experiéncia de | (modelos) adotados.
corpo, ambiente e Dentncia de uma
cultura. metafisica da
linguagem filoséfica
inevitavel? O
problema ¢ ndo se
assumir enquanto
tal.
Em toda a
Onde Na Na Semdntica, pois | Juntamente com Na vida linguagem , mas Emtodaa
estao | Retbrica | ametaforatocao | outros atos de fala, | (vivéncia) também na nossa linguagem.
lugar da ena problema da nos quais o que se | das pessoas maneira
metafora | Poética. significagio. diz ¢ diferente do | (vis3io-de- | idiossincratica de
que ¢ dito (ex: mundo). viver (cada cultura
ironia, atos de fala tem maneiras
indiretos, etc.). particulares).




CAPITULO 2 - O “REENCONTRO” DA CLINICA COM A METAFORA

Introducéo

Neste segundo capitulo, temos como objetivo retomarmos a outra margem do rio
tedrico que seguimos. Isto é, refletir a afirmacdo do pensamento filos6fico como meio
fecundo de onde emergiu o fazer cientifico. Interessa-nos apontar algumas caracteristicas
que se fizeram presentes, nesta perspectiva, no modo de pensar e proceder médicos.
Entre tais caracteristicas, podemos apontar de antemao a busca da universalidade, da
certeza e da univocidade, com o privilégio da semiologia indiciai. Intencionamos mostrar
como tal funcionamento légico deixa escapar diversos fendmenos caracteristicamente
humanos, pathicos. Para tanto, escolhnemos Freud e sua teoria como exemplo importante,
sobretudo por sua contribuicdo e sua origem. Ou seja, sabe-se que Freud teve uma
formacdo médica, mas se deparou com fendmenos clinicos para os quais a medicina da
época ndo oferecia explicacbes ou boas perspectivas de tratamento. O calcanhar de
Aquiles foi o sintoma histérico. Neste fendmeno ha uma outra ldgica que ndo o
funcionamento anatémico. Segundo Vergote, estes sintomas sdo simbolos
dessimbolizados (ou metaforas dcssimbolizadas), enquanto Pirard os compreende como
metaforas abortadas. Freud percebe nestes sintomas a importancia do recalcado,
imbricado na necessidade de uma verdadeira qualificacdo da fala e da linguagem em sua
plenitude.

Assistimos, assim, a uma reviravolta no proprio procedimento clinico, com a
qualificacdo de uma semiologia também icbnica e simbodlica. Com isto, chamamos a
atencdo para toda a novidade psicanalitica, qual seja: a qualificacdo de uma realidade

psiquica (sempre particular) e da linguagem ndo mais apenas como representacdo

especular do mundo. E a prépria nogdo de verdade, enquanto correspondéncia, que se|
encontra aqui desconstruida. Vemos, em grandes linhas, como na clinica pathica ha um
reencontro com a metafora (presente em “negativo”, como enigma do sintoma), sendo
esta a pedra angular da proépria transformacgdo do pensar clinico no campo do devenir
humano. Neste sentido, podemos dizer chistosamente (sabendo desde ja toda a verdade
gue 6 chiste comporta e desvela) que a psicandlise comecou com metaforas. Ndo € a toa
gue o proprio Freud tenha sublinhado a vizinhanga entre o psicanalista e 0 poeta no que

tange a escrita (quantas metaforas Freud nao utilizou!) e ao objeto (inconsciente). Aqui



apresentaremos algumas metéforas criadas por Freud para desenvolver sua teoria.
Apontaremos, ainda que rapidamente, a relacdo entre modelo teo6rico e metéforas de
base. O intuito é sublinhar a impossibilidade de qualquer interpretacdo que nao seja ela
mesma ja fruto de alguma (pré-)compreensdo (comunhdo com metaforas de base, ou
como Lakoff & Johnson demonstraram, redes conceituais que estruturam nosso modo de
viver). Trata-se, portanto, de uma porta aberta para a segunda parte da tese, na qual
abordaremos nao apenas a associacao livre do paciente, mas também a interpretacdo do
analista.

Terminaremos nosso capitulo com um quadro explicativo, no qual apontamos o
reencontro da medicina, enquanto uma ciéncia que sofreu influéncia da filosofia
(comungando com ela alguns pressupostos importantes e metaforas mortas de base,
como por exemplo o heliotropo), com sintomas palhicos, sendo interpelada a uma
transformacgdo do seu proprio modo de pensar e proceder, resultando dal o nascimento de
uma novidade scmioldgica na qual a metafora lalada encontrara espaco e qualificagdo: a
psicanalise. Ainda que esta filha seja prodiga, e até malquista em alguns meios médicos,
nao ha como renegar a origem de Freud. Sua eterna esperanca positivista é verdadeira

prova de DNA.



2.1. Retomando o rio filos6fico

Como afirmamos no inicio do capitulo anterior, a filosofia se viu, desde seus
primérdios, interpelada pela busca de verdade e de certezas universais. A linguagem,
como caracteristica distintivamente humana, deveria ser bem utilizada no intuito de
facilitar e promover tal busca. Estamos tratando, é claro, da afirmacdo do Logos -
enquanto racionalidade afirmada desde os gregos- tendo Aristételes aqui um papel
essencial. Vernant20l nos mostra que é apenas por volta do século VI a.c. que se da a
importante separacéo entre Mylho e Logos, isto é, a separacdo entre a palavra/ discurso e
a realidade. O que sustenta tal diferenciacdo sdo as mudangas politicas que levam a
afirmacéo da Pdlis. Se antes, por exemplo, com Parménides, somos levados a pensar
palavra e verdade como indissociaveis (0 Ser é; a palavra advém de um escolhido, seja
aqui o filésofo ou o aédo), isto é, um tipo de palavra que, ao nomear algo, esta dizendo a
coisa mesma; temos agora uma afirmacdo de uma palavra-didlogo, disponivel aos
guerreiros, desvinculada do compromisso com a verdade, e que diz respeito a uma troca
de idéias e a uma estratégia de luta (vimos como a idéia do debate se configurou, em
nossa cultura ocidental, segundo Lakoff & Johnson, como guerra). Dito de outra
maneira, a palavra é dessacralizada, fazendo parte do préprio discurso poder dizer o que
nao é. Dai a preocupacdo de Aristoteles, mas antes dele, do proprio Platdo, com o mau
uso da palavra, sobretudo pelos Sofistas. Para se dizer o que ndo é, deve-se poder

diferenciar, ainda que em gradac®es diferentes, ser-coisa e ser-termo-de-discurso.

“S8o transformacdes que convergem para uma nova experiéncia de significagao.
A palavra é relativizada a medida que avanca na autonomia com relagdo ao real.
Ela ndo é mais presenca absoluta, palavra realidade que flui da boca da
divindade, do adivinho ou do poeta inspirado. Enquanto palavra humana que
pertence a todos e a cada um, ela se torna cada vez mais circunscrita ao momento
de sua enunciagdo. Ela depende de varios fatores circunstanciais para se fazer
valer enquanto coisa verdadeira; isto é, sua eficacia, seu poder de realizacéo,
tende a se esvanecer na multiplicidade de variaveis que determinam o evento do
discurso publico”.202

AristOteles teve aqui um papel capital, pois foi o primeiro a romper o vinculo

natural entre as palavras e as coisas203*Como vimos no capitulo precedente, surge nesta

201 PAUL VERNANT. Mito e pensamento entre os gregos. S&o Paulo: Difel, 1973.
202 MARQUES, M.P. O Caminho Poético de Parménides. S&o Paulo: Edig6es Loyola, 1990, p. 33.
23 LUIZ ALFREDO GARCIA-ROZA. Palavra e verdade nafilosofia antiga e na psicanalise. Rio de

Janeiro: Jorge Zahar, 2001, p. 70.



distincdo a necessidade de se pensar uma técnica de oratoéria, pragmatica, que afete o
pathico. Ainda que o filésofo admita as paixdes (lugar no qual reconhece a importancia
da Retdrica), prefere a forca apoditica do saber cientifico, realizada por exemplo, no
conceito claro, numa proposicdo que possa ser verdadeira ou falsa e na qual se deve
evitar o equivoco. Apel (2000) aponta que ja em Aristoteles delineia-se a questdo do

problema de uma filosofia “linguistico-analitica™:

“Trata-se por um lado, de rastrear e desmascarar as fontes que induzem o
pensamento humano a erros que estdo baseadas sobre mal-entendidos da funcéo
linguistica, e, por outro lado, de investigar profundamente essa mesma funcao
linguistica (as regras sintaticas e semanticas do uso dos signos) ao ponto que a
polissemia da linguagem cotidiana nédo se interponha mais ao avanco do acordo
mutuo cientifico™.204

Para Apel, a abstracdo da dimensdo pragmatica do discurso esta explicita na
separacgao entre poética e retdrica de um lado, e l6gica da linguagem de outro205 (ou entre
poesia e filosofia). Neste sentido, o autor cita um comentario de Ammonius que vale a

pena ser reproduzido aqui:

“Ja que o discurso tem uma dupla relacdo - tal como demonstrou Teofrasto
(discipulo de Aristoteles)- uma com os ouvintes para 0s quais ela significa algo, e
outra com as coisas sobre as quais o falante relata algo para os ouvintes- surgem
a poética e a retorica, em vista da relagdo com 0s ouvintes; mas em vista da
relacdo do discurso com as coisas, 0 filosofo é responsavel por refutar as coisas
falsas e comprovar as verdadeiras”.206 (comentario nosso)

E no ambito da proposicdo que se afirma a verdade e a falsidade. Como vimos,
a proposicdo esta para a filosofia, como a metéfora esté para a poesia207. A proposicao
é 0 proprio coracao da logica. Aristoteles postula para a mesma trés principios légicos
fundamentais, a saber:

1- a identidade (a=a);

2- a contradicdo (“E impossivel que o mesmo atributo pertenca e ndo pertenca

a0 mesmo tempo, a0 mesmo sujeito e sob a mesma relacdo”208; isto é, algo ndo pode

ser p e ndo-p, a0 mesmo tempo);

WIKARL-OTTO APEL. Transformagtes da Filosofia 1: Filosofia Analitica. Semidtica, Hermenéutica.
Sé&o Paulo: Edigdes Loyola, 2000, p. 334.

2°“ 1bid, p. 333.

** Ammonius, apud Apel, Ibid, p. 333.

“7FOSS, Op. Cit.

208 ARISTOTELES. La Métaphysique. [-3, 1005b19. Inglaterra: Agora, 1991.



3- o terceiro excluido (ndo ha meio-termo entre dois contrarios, por exemplo
entre q e ndo-q: se a proposicdo q é verdadeira, entdo a proposi¢cdo ndo-q deve ser
necessariamente falsa209).

Trata-se aqui ndo apenas de uma questdo linguistica, sobre o que pode ou ndo
ser dito com sentido, mas de uma questdo ontoldgica, através da qual a natureza da

realidade é pensada, em sua relacdo com o ser e o discurso210. Como vimos, afirma-se
uma nocdo especular entre linguagem e realidade, entre proposicdo e mundo,
situando-se a verdade como correspondéncia entre ambos. O ser, como Heidegger fez
questdo de apontar em Ser e Tempo, € pensado entdo como res, como substancia,
sendo deixado de lado o “quem” faz esta correspondéncia2".

Esta busca de uma linguagem clara e especular (através da qual

representariamos a realidade), passou por varios percalgos, e acabou por desembocar,

segundo Apel (2000)212, na construcdo de uma linguagem formal, tendo como

exemplo apical aquela realizada por Frege e desenvolvida e refinada por Wittgenstein

no seu Traclatus Logico-Philosophicus213. Nesta obra, caracteristica da primeira fase

de seu pensamento, o fil6sofo postula a existéncia de uma relagdo isomorfica entre

linguagem e mundo2", sendo que a linguagem ordinéaria disfarcaria esta isomorlla,
surgindo dai a necessidade de uma linguagem formal. A cada proposicdo deveria
relacionar-se um estado de coisas possiveis (afirmacdo da seméntica). Ainda que
Wittgenstein tenha trazido o plano do sentido para a sintaxe, ou seja, para um plano
anterior a avaliagdo do verdadeiro ou falso, comunga ainda, em sua pressuposi¢ao,

com a metafora especular linguagem/mundo215. Apontamos, no entanto, que o préprio

209 Ibid, r7, 101 )b23 e 1057a31.

210 Encyclopédie Philosophique Universelle. Les notions Philosophiques Dictionnaire 1. Paris : PUF,
1990.

211 Poderiamos aqui parafrasear Heidegger quando ele aponta que na idéia arislotélica de metafora
enfatiza-se a substituicdo e a proje¢do (segundo a leitura de Greisch), deixando-se de lado a pergunta que
seria a mais importante: “quem” faz esta transferéncia. Aqui teriamos uma exclusdo analoga, um

esquecimento do Da-sein.
212 Entres estes “percalcos” citamos o nominalismo de Ockham e a Mathesis Universalis de Leibniz. Para

maior esclarecimento ver a prépria explicagdo de Apel. Percorrer tal caminho aqui, extrapolaria, e muito,

nossos objetivos.
213 LUDWIG WITTGENSTEIN. Traclatus Logieo-Philosophicus. Sdo Paulo: EAUSP, 1994.

214 A proposicéo diria ndo o que o mundo é, mas como ele é.

215 Trazer o sentido para um plano anterior do verdadeiro e do falso implica em dizer que posso formar
uma proposicao que tenha sentido, ainda que seja falsa. Por exemplo, quando digo ‘a grama é rosa’, tenho
uma proposicédo falsa para o nosso planeta, este mundo, mas poderia haver um mundo possivel no qual
esta proposigdo fosse o caso. O importante é que, para dizer que algo é verdadeiro ou falso, devo antes
entendé-lo, isto é, deve ter sentido. O sentido seria a prépria possibilidade de figurar o inundo.



autor reviu sua posicdo, ao se deparar especificamente com o problema das cores’gm,
isto &, com a necessidade de quantificar as matizes de uma mesma cor e representa-las
na linguagem formal. Daqui surgiu a reviravolta, ou a famosa linguistic tum, da qual
0 autor é um bom paradigma. Como situamos no capitulo anterior (ao contextuafizar
minimamente o pensamento de Searle quanto a metafora), foi na segunda fase de seu
pensamento, ao escrever suas Investigacdes Filosoficas2'?, que o filésofo afirmou a
necessidade da pragmatica, a idéia de que a linguagem ndo apenas representa o
mundo, mas faz muitas outras coisas.

Retomando entdo o fio de nosso pensamento, apontamos a afirmac@o na
histéria da filosofia em geral (até o comeco da filosofia contemporéanea), da
proposi¢cdo como peca chave da linguagem representativa do mundo. Teriamos assim
que a um nome deveria corresponder um objeto (de preferéncia com biunivocidade,

justamente para evitar o equivoco) e a uma proposicdo um fato do mundo, ou da

realidade:
Nome < » Objeto
Proposicéo >, Patos

“verdade”

Se a proposicdo representa “a existéncia e a inexisténcia dos estados de
coisas”21® entdo “a totalidade das proposicdes verdadeiras é toda a ciéncia natural (ou
a totalidade das ciéncias naturais)”219.

Trata-se agora de pensar 0 que deste projeto racional logrou encontrar lugar no
pensar e fazer médicos. Isto é como a demarche filosofica se fez presente na
semiologia cientifica da medicina. Nosso intuito é contextualizar a origem de Freud,
para compreender a radicalidade de sua novidade clinica, através da afirmagao de um
campo humano essencialmente pathico, situando na abertura desta radicalidade o
proprio encontro com a metafora (ainda que em “negativo”, “muda”, como enigma
inscrito no corpo das pacientes). Antes, no entanto, acreditamos ser necessario
reapresentar nossa tabela I, na qual esquematizamos a separagdo entre a filosofia e a

216 Ver seu texto: LUDWIG WITTGENSTEIN. “Algumas Observagdes sobre Forma Légica” In:

Wittgenstein. Revista Manuscrito, Campinas/SP, Vol. XV111, No. 02, 39-47, outubro/1995.
217 LUDWIG WITTGENSTEIN. Investigacdes Filosoficas. Os Pensadores. Sdo Paulo: Nova Cultural,

1991.
218 Wittgenstein, Op.Cit., Tractatus, 1994, aforismo4.1.

219 Ibid, aforismo 4.11.



poesia, pois no decorrer deste capitulo ela serd enriquecida com novas perspectivas a

partir da medicina e da psicandlise.

Tabela 1 (retomada) - A “divisdo de aguas”: filosofia e poesia

Filosofia Univocidade 0 busca o busca a uso da deveria ser
universal imutavel certezae  linguagem “necessaria”;
a preposicional; € sistematica e
verdade isomorfia representacional.
absoluta  linguagem-
mundo;
representar o
mundo
Poesia  Equivocidade; 0 marcada pela  busca o uso de é contingente;
plurivocidade; particular temporalidade- “sentido” metaforas; ¢ antes reativa.
polissemia; o“fluxo” persuadir;
ambigtidade encantar;
interferir no
pathos

A busca da linguagemformal é um bom exemplo da ansiafilosofica pela certeza imutavel e pela
verdade. A univocidade é afirmada, por exemplo, na necessidade da biunivocidade entre o nome e
o objeto, isto é, a cada nome deve corresponder apenas e somente um objeto, e a cada objeto, por
seu turno, deve corresponder apenas um e Unico nome. A verdade se afirma como
correspondéncia entre a proposicdo (ligacdo que deve obedecer a uma sintaxe entre os nomes e
os conectivos) e osfatos ou estados de coisas no mundo. A imutabilidade se junta a idéia de
semantica, que visa a construcdo de uma linguagem que supere e ultrapasse as vicissitudes do
ordinario. A idéia de representacdo do mundo, relacionada ao como o mundo é, faz-se essencial,
pois representar seria justamente mostrar as relagfes entre as coisas, ou ainda, os estados de
coisas (fatos).

2.2. Semiologia: a medicicina e o pensar sindromico indiciai.

De acordo com Martins220, a medicina pds-Sydenham se caracteriza, do ponto
de vista semioldgico, por um proceder sindromico. Isto é, a medicina visa construir,
detectar e prognosticar sindromes. Estas nada mais seriam que um conjunto estavel de
signos clinicos, sobretudo aqueles caracteristicos (tipicos) e diferenciadores da doenca
(patognom®nicos).

O médico, em sua atividade clinica, acaba assim por buscar no relato do
paciente, signos, sinais e sintomas que perfazem a sindrome, apontando esta para a

doenga que presumivelmente o paciente tem, bem como para seu prognostico. A

2200 FRANCISCO MARTINS. Psicopathologia Il - Semiologia Clinica. Brasilia: Laboratério de
Psicopatologia e Psicanalise/ ABRAFIPP, 2003.



énfase na escuta do médico se d4, portanto, sobre o predicado daquilo que o paciente
diz, sendo a linguagem valorizada ndo em sua plenitude, mas como objeto de
descricdo a facilitar sua tarefa. Vemos aqui a concepc¢édo de comunicagdo que se faz
presente na clinica médica: o0 modelo que tem como metafora de base o telégrafo.
Segundo este modelo, ha entre um emissor e um receptor, uma mensagem (que
circula entre o emissor e o receptor) e um cddigo (que permite a traducdo em signos
das idéias transmitidas pelas mensagens)221222eve-se assim evitar o “ruido”, o que
justamente representariam, por exemplo, as metaforas. O paciente deve evita-las, pois
ndo proporcionam nenhum saber especifico, relacionando-se mais com sua
subjetividade (causadora de equivocos). Esta Ultima ndo interessa ao médico cientista,
pois 0 mesmo busca, como ja dissemos, a fiabilidade e a univocidade de signos que
apontem indicialmente para sindromes universais. Vemos aqui, desde ja, uma
reproducdo de um modo de pensar marcado pela filosofia, tal qual apresentamos ha

pouco. Teriamos assim o0 seguinte esquema:

Filosofia: Linguagem -------------- — > Estados de coisas no mundo
(proposicéo)
Medicina: Sindromes, signos » Doenca

e sintomas INDICES

A medicina teria ainda como marcas de seu procedimento semiolégico as

’ 3 .t 229
seguintes caracteristicas

e énfase no descritivismo, havendo uma preferéncia pelos termos
constatativos por sua capacidade de serem verdadeiros ou falsos. Por
exemplo, “d6i aqui, na altura do estdbmago”, mas nédo “estou com dor

nas passarinhas” ou “estou com dor de ‘cotovelo’”;
e averdade continua a ser compreendida como uma boa adequacéo entre

a sindrome e a doenga da qual padece o paciente. Por isso,

21 Jean-Pierre Meunier aponta que esta metafora de base foi bastante difundida em quase todas as
ciéncias, sobretudo as sociais. JEAN-PIERRE MEUNIER. “Les téories de la communication”.
Recherches en Communication — Métaphores (1). Département de Communication/Université Catholique

de Louvain, 1994, pp. 71-92.
222 Todas as caracteristicas aqui apontadas foram retiradas de Martins, Op. Cit., Psicopaihologia //, 2003.



“0 conceito de referéncia é essencial para a qualificacdo da pratica clinica tal
como ela é exercida pela maioria dos médicos, uma vez que o diagnostico é,
na maioria da vezes, o objetivo a ser alcancado. Todo esse esfor¢o de
relacionar os signos diretamente aos seus referentes se funda em uma
concepcdo um tanto ingénua do que seja a linguagem e a realidade. A
realidade seria 0 equivalente a uma coisa (res) a ser nomeada logo que
revelada através dos processos de diagnose. Como é sabido, a idéia principal
consiste em encontrar um termo para cada dado do real, de forma a criar uma
relacdo uniforme e isondmica entre linguagem (os nomes) e a realidade (as
coisas)” 223224

e hipervalorizacdo do visivel em detrimento do “invisivel”. Isto é,
valoriza-se 0 corpo enquanto Korp, res extensa e ndo 0 corpo
enquanto Leib, corpo vivido imaginario e simbdlico. Aqui a metéfora
do olhar, caracteristica do pensamento ocidental, como vimos
anteriormente, se faz presente tanto na qualificacdo da fala que deve
representar algo (metafora especular), como no olhar fisico, do corpo
como um objeto

e busca da univocidade, isto ¢é, de signos que apontem
caracteristicamente para sindromes universais. Um bom signo é o que
permite diferenciar uma doenca da outra (assim como um nome
deveria, no projeto filosofico, diferenciar uma coisa de outra);

e ¢ denominadora;

e substantiva o corpo e a fala (transforma ambos em res);

e possui um modo de proceder indiciai, deixando de lado a questdo do

iconico e do simbdlico.

Recorrendo a estes procedimentos acima apontados, na busca da objetivacdo
da sindrome, a atividade do clinico acaba por produzir um “lixo semiolégico™:
“constituido principalmente por tudo aquilo que é subjetivo, intersubjetivo, ou mesmo
objetivo, mas que ndo interessa para o diagnoéstico. Interessante notar que os signos do

tipo icones e simbolos sdo, via de regra, identificados como boa parte deste lixo225.

““ 1bid, p. 42.

224 Sera interessante, mais adiante, pensarmos na questdo da suspensdo do olhar que o setting psicanalitico
implica com o uso do divd, bem como a técnica da associacdo livre e atengédo flutuante que suspendem a
linguagem enquanto representacdo de fatos, colocando em xeque a prépria questédo da referéncia.

225 Martins, Op. Cit., 2003, p. 96.



7

Esta dltima questdo é para nés essencial, pois toca diretamente a metalora.
Como vimos no primeiro capitulo, esta é marcada por uma dimensdo da imagem
(icone) e da palavra (simbolo) sendo definida por alguns como icone verbal. Segundo
Verhaegen (1994)22622Bmetafora, juntamente com a imagem e o diagrama, seria um
icone na Phaneroscopia de Peirce, ou seja, ela seria marcada pela questdo da
primeiridade e da aisthesis. A metafora falada, ou verbal, se diferenciaria da metafora
visual por, apesar de ser um icone, se relacionar mais diretamente ao simbolo. De
acordo com o autor, é a capacidade de confusdo de signos que é fundamental na
metafora: ela se utilizaria tanto da imagem como do diagrama, criando um améalgama
destes universos num signo uUnico, criando ou produzindo relagcdes de similitude.
Como vimos, a metafora faz parte do lixo semiolégico médico, assim como o fazia do
lixo filosofico.

Além da metéafora, sdo esquecidos também segundo Martins (2003), na pratica
clinica, a enunciagcdo em ato (o0 processo de semiosis) e a propria pergunta pelo ser do
doente (ndo se sai da énfase do ter o sintoma). Ha, portanto, uma desqualificacdo do
proprio sujeito, um desconhecimento daquilo que nele se faz de mais humano e
pathico. Trata-se, na medicina, de salvar e consertar o corpo-maquina‘2’.

Mas, como Martins (2003) destaca,

“a palavra é ndo s6 expressdo da atividade cerebral, mas também de projeto c
realizacdo de vida. Mais ainda, o querer dizer passa pela media¢do social, mas
€ ancorada na profundidade do corpo préprio. O corpo proprio &, por isso,
um corpo simbolizado, constituido também pela linguagem. O brago
direito e 0o esquerdo ndo sdo somente os membros superiores. Um e outro se
diferenciaram a tal ponto que a linguagem ordinaria utilizara o termo ‘brago
direito’ para designar alguém de confianca. Da mesma maneira, as partes de
cima, por exemplo, a cabeca, e as de baixo, como os pés, recebem tratamentos
e significagbes diversas. ‘Ele perdeu a cabega’ ou ‘Ele dizia coisas sem pé
nem cabega’. A clinica se vera atravessada por metaforas relativas ao corpo
proprio advindas da linguagem ordinaria do sujeito. A semiologia da medicina
inteira é atravessada por estas determinagdes culturais marcadas por metaforas
que refletem o modo de viver de cada grupo”. * (grifo nosso)

226 PHILIPPE VERHAEGEN. “image, diagramme et métaphore - A propos de 1’icone chez C.S. Peirce”.

Recherches en Communicalion - Métaphores (I). Département de Communication/Université Catholique

de Louvain, 1994, pp. 19-47.
2271 Segundo Descartes, em seu Discurso sobre o Método, leriamos dois tipos de res: a extensa e a cogitans.

O corpo seria res extensa, um corpo maquina. Tal idéia-melafora se infiltrou de modo macigo em nossa
cultura e ndo sem consequéncias sérias e importantes. Como exemplo, a morte em massa de animais que
sélo criados somente para o abate, pois estes ja que ndo tem res cogitans, sdo apenas corpos-maquinas (res

extensa). Ver RENE DESCARTES. Discurso sobre o método. S&o Paulo: Martin Claret, 2000.
228 Martins, Op. Cit., 2003, p. 68.



Buscando assim evitar o equivoco, a variabilidade e a plurivocidade dos
signos, a medicina se vé face ao abandono do campo pathico, pois se 0 corpo
organico é mais compartilhado universalmente, enquanto “maquina” fisiolégica, ndo
podemos dizer o mesmo do corpo psiquico229. No entanto, o doutor, o pratico, o
praticante clinico da medicina, ndo tem como escapar das desagradaveis queixas e
sintomas que fogem dos livros e compéndios de sintomatologias e sindromes. Isto é,
por mais que a medicina, enquanto ciéncia, queira se fundar ndo nas diferencgas
culturais e mesmo individuais, mas em dados semioldgicos estaveis e universais
(metafora de base: o heliotropo), mostra-se impossivel evitar na pratica do médico o
aparecimento de queixas “estranhas” por parte de seus pacientes, chegando algumas a
negar o proprio conhecimento anatémico que tanto teve que estudar para adquirir.

Mas o que faz o médico entdo quando se depara com estas queixas, por
exemplo de uma “dor nas passarinhas”? Ou, “sou uma garrafa de agua gasosa que foi
sacolejada”230? Ou ainda, como trata ele da cegueira, por parte de uma paciente, para
cujo sintoma de ndo enxergar, ndo encontra nenhuma causa anatémica? E a prépria
subversdao do lixo embaixo do tapete semioldgico. Trata-se ou de desqualificar o
sofrimento do outro quando este ndo se traduz na anatomia, ou de repensar a propria
clinica a partir daquilo mesmo que foi descartado: o pathos humano, em sua dimensao
simbdlica e icbnica. Veremos que é justamente nesta encruzilhada que Freud se
encontrou. E sua opgdo foi a das mais corajosas. Resumamos antes, ampliando nossa
tabela anterior (da divisdo entre filosofia e poesia), o que aqui foi dito sobre o

proceder semioldgico médico:

229 O corpo psiquico é essencialmente relacionai, faz a ponte e opera a troca entre a cultura (linguagem) e a
biologia (corpo organico). O corpo organico é transformado em corpo psiquico pelo sistema simbdlico.
Ver ANTOINE VERGOTE. “Le corps”. La Signification du corps. Groupe de Synthéses de Louvain,

coordinateur: Morrcn, L. Louvain-la-Neuve: Cabay, 1981, pp. 07-33.
230 Exemplos retirados de Martins, Ibid.



Tabela 11 - A medicina ocidental oficial compartilha tracos do modo de pensar

filosofico
Filoso- Univocidade O universal Busca o Busca a Uso da Deveria ser
fia imutavel certezae a lingua- “necessaria’;
verdade gem é sistemética e
absoluta preposi-  representacio-
cional; nal.
isomorfia
lingua-
gem-
mundo;
represen-
tar o
mundo
Medi- Univocidade:  Universalidade As descricdes ...certeza. O Enfase na Deve ser
cina busca de sinais dos sinais- aspiram a ideal seriaa proposi- “natural” e por
seguros, de deixa de lado  imutabilidade pura cdo, no isto, necessaria.
preferéncia o particular do ea » representacdo predicado E sistematica,
patognomaonicos relato, a sindrbmica - o doente representacio-
subjetividade da doenga. A tem a nal e
do paciente referéncia doenca. cumulativa.
deve ser
absoluta.
Poesia  Equivocidade; o particular marcada pela busca o uso de é contingente;
plurivocidade; temporalidade-  “sentido” metafo- & antes reativa.
polissemia; o“fluxo” ras;
ambiguidade persuadir;
encantar;
interferir
no pathos

A insercao da medicina ocidental oficial (galénica) no campo filos6fico do modo de pensar, tem
por intuito demonstrar as semelhancas presentes entre ambos e sua distingdo no que tange a
poesia. Vemos assim, em comum, a afirmacdo da univocidade, da universalidade, a busca de
certezas e imutabilidade, a énfase na proposicdo (sobretudo na descricdo dos constataiivos), o
representacionalismo, a sistematicidade e, enfim, o desprezo pelo contingente, pelo metaférico e
pelo pathico.

2.3. Freud: das raizes cientificas a abertura do campopathico humano.
2.3.1. A subversédo renitente do lixo semioldgico: os sintomas histéricos.

Como se sabe, Freud teve uma formagdo académica médica, se interessando
desde o comeco pela atividade cientifica de pesquisa, sobretudo em fisiologia. Este
traco, apesar de todo desenvolvimento posterior da psicandlise e da metapsicologia,
nunca o abandonou. Como clinico, espanta-se com a estranheza dos sintomas

histéricos. Como pode haver sintomas no corpo dos quais o paciente realmente sofre e



para 0s quais nao ha uma explicacdo anatémica? E como, sob hipnose, estes sintomas

desaparecem ou podem ser mesmo induzidos em outras pessoas?

"A histeria € uma neurose no mais estrito sentido da palavra - quer dizer, nao
s6 nao foram achadas alteragbes perceptiveis no sistema nervoso, nessa
doenca, como também nao se espera que qualquer refinamento das técnicas de
anatomia venha a revelar alguma dessas alteragdes™.23!

Além disto, os sintomas sdo mutaveis (ndo apenas no mesmo paciente, mas no
préprio desenrolar histdrico-social)232, exagerados e colocam em Xxeque a propria
habilidade do médico233, podendo este fazer muitos ‘milagres’ ou mostrar-se

totalmente impotente234. Enveredando na pesquisa e tratamento da histeria, Freud vai
se aproximando cada vez mais da importante questdo dos conflitos virtuais do

paciente e da linguagem na formagao de tais sintomas.

Em seus Estudos sobre Histeria23* cita a simbolizacdo como exercendo papel

fundamental na formacé@o do sintoma, dando como exemplo a neuralgia de Cecily:

“Estava curioso em descobrir se também a neuralgia viria a ter uma causa
psiquica. Quando comecei a evocar a cena traumatica, a paciente viu-se de
volta a um periodo de grande irritabilidade para com o marido. Descreveu uma
conversa que tivera com ele e a observacdo dele que ela sentira como um
aspero insulto. De subito levou a mao a bochecha, soltou um grande grito de
dor e exclamou: ‘foi como uma bofetada no rosto’. Com isso cessaram tanto a
dor como o acesso’236 (grifo nosso)

Ainda que o proprio Freud tenha reconhecido depois a excec¢édo da “facilidade”
do caso de Cecily, faz-se notar aqui a abertura da possibilidade de se pensar o papel
da linguagem no sintoma. Vemos que a metafora foi tomada literalmente
(desmetaforicizada), inscrita no corpo da paciente (ela se mostra). Apenas quando ela
pode metaforicizar a metafora, por exemplo, transformando-a numa comparacéo, é

gue o sintoma se esvai (recupera-se o ‘como se' da metafora, sem o qual ndo ha

21 SIGMUND FREUD. “Histeria”. E.S.B. Vol. I. Rio de Janeiro: Imago, 1974, p. 79.
232 Isto é, os sintomas mudam com as épocas, tendo portanto uma influéncia cultural. Van den Bergh deu a
esta caracteristica 0 nome de ‘melablética’. Ver VAN DEN BERG, J.H. Melablética. Sdo Paulo: Mestre

Jou, 1965.

233 Freud, Op. Cit.,, “Histeria”, p. 88. Os sintomas entram também na ‘conversagdo’ isto é reagem e
aumentam, diminuem ou mudam como ‘resposta’ ao préprio processo terapéutico.

23 1bid, p. 95.

235 SIGMUND FREUD. “Estudos sobre histeria”. E.S.B.Vol. 11. Rio de Janeiro: Imago, 1974.

236 1bid, p. 227.



metéfora237). Freud cita ainda outros exemplos interessantes, como a dor entre as
sombrancelhas que a paciente se queixa e da qual se cura, ao lembrar e falar do ‘olhar

penetrante’ da avo. Ele nos diz:

“Minha observagdo de Frau Cecily M. proporcionou-me a oportunidade de
fazer uma coletédnea regular de tais simbolizacbes. Todo um grupo de
sensagdes fisicas que ordinariamente seriam consideradas por causas organicas
eram, no seu caso, de origem psiquica, ou pelo menos possuiam um
significado psiquico. Uma série especifica de suas experiéncias foram
acompanhadas por uma sensacdo de apunhalamento na regido do coracéo
(significando ‘apunhalou-me até o coragao’). A dor que ocorre na histeria em
que pregos sdo cravados na cabega, era, sem duavida, explicada no seu caso
como uma dor relacionada com o pensamento (‘Alguma coisa me entrou na
cabecga’). Dores dessa espécie eram logo dissipadas, quando os problemas em
jogo eram esclarecidos. Junto com a sensacdo de uma ‘aura’ histérica na
garganta, quando aquela sensagdo surgia apos um insulto, encontrava-se o

pensamento ‘terei que engolir isto™”".

E logo apds comenta:

“Ao tomar uma expressdo verbal literalmente, e ao sentir a ‘punhalada no
coracdo’ ou a ‘bofetada na face’ apés uma observacdo desatenta como um fato

real, o histérico ndo toma liberdade com as palavras, mas simplesmente revive
as sensacdes as quais a expressao verbal deve suajustificativa.”238239

Freud vai sugerir entdo que a histeria é o féssil da linguagem, pois ao

restaurar o significado original das palavras, retrata-as em seu corpo:

“Assim, aqui como em outras ocasifes, a neurose, acompanhando os usos da
linguagem, toma as palavras no seu sentido original e significativo; parecendo
utiliza-las em sentido figurado, esta na realidade simplesmente devolvendo a

elas seu sentido primitivo™
O que se transforma em dor fisica é o sofrimento psiquico que, desta forma, é

evitado. Freud nos diz, assim, que o sintoma tem sentido, e se' relaciona com a

experiéncia do paciente; é uma solucdo de compromisso entre o que foi recalcado e o

237 Neste sentido, olhar os comentarios de Paul Ricoeur anteriormente apresentados acerca da natureza do

‘@’ na metafora: Trata-se de um “é” e “ndo é”, a0 mesmo tempo.
238 Freud, Op. Cit., “Estudos sobre histeria”, p. 230.

239 SIGMUND FREUD. “Carater e erotismo anal” (1908). E.S.B.VVol.IX. Rio de Janeiro: Imago, 1974, p.
180.



Eu. A determinacdo do sintoma se da por uma ‘relacdo simbdlica’240 entre a causa
determinante e o proprio sintoma, tendo a linguagem ai um papel decisivo: “é como
se houvesse a intencdo de expressar o estado mental através de um estado fisico; o uso
linguistico constitui uma ponte para o cumprimento desse objetivo”. No uso
linglistico, encontrariamos muitas vezes metaforas, trocadilhos, associa¢cdes pelo
som24l... A linguagem ndo apenas se relaciona diretamente com o sintoma, sendo
mediadora, mas é através dela mesma, na plena qualificacdo da fala, que ocorre a
cura.

Vemos o quanto a clinica iniciada por Freud passa a se distanciar do proceder

semiologico médico. Isto parece ter assustado o préprio autor:

i'Nem sempre fui psicoterapeuta. Como outros neuropatologistas, fui
preparado para empregar diagnosticos locais e eletroprognose, e ainda me
surpreende que os histéricos de casos que escrevo paregcam contos e que, como
se poderia dizer, eles se ressintam do ar de seriedade da ciéncia”.242

Estaria 0 médico se aproximando do poético? Pensamos que sim e que tal
aproximacdo ndo se deu sem consequéncias importantissimas para o repensar da
proépria clinica. O sintoma histérico foi, como vimos, pedra angular neste processo.

Como nosso trabalho versa sobre a metéfora, tentaremos explicitar algumas
possiveis relacBes entre esta e 0 sintoma, ou em outras palavras, o reencontro da
semiologia médica (advinda de um modo de pensar proximo ao filos6fico e suas
metéaforas mortas de base) e as metaforas em “negativo”, “mudas” (mas “vivas” no
sentido apontado por LakofF, visto que estruturantes do modo de ser do sujeito),
cristalizadas em corpos de pessoas sofrendo. Talvez o que era lixo semiolégico na
pratica médica fosse, de fato, um principe de 6pera disfarcado de mendigo243. E Freud
nao apenas 0 reconheceu, mas promoveu toda uma abertura do campo péathico, a

partir deste reconhecimento.

240 SIGMUND FREUD. “Sobre o mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos”. E.S.B.VoJ 1J). Rio de
Janeiro: imago, 1974.

21 Freud cita estes dois ultimos em Op.Cit, “Estudos sobre histeria”, p. 263.

242 1bid, p. 209.

) Linda metéfora utiliza por Freud em “Estudos sobre histeria”, p. 336.



2.3.1.1. O sintoma histérico e a metéafora

O sintoma histérico é um sintoma simbdlico, isto é, envolve o funcionamento
do aparelho psiquico e da linguagem, assim como outros sintomas frutos de outras

disposicdes o0 sdo244. Freud, em “O inconsciente”245, aponta para légicas diferentes de

formacéo e funcionamento do sintoma, caso ele ocorra nas neuroses ou nas psicoses.

Nas neuroses, Freud sublinha que o sintoma é uma formacéo substitutiva do material

recalcado, sendo a similitude de palavras o principio logico desta formacéo.
Teriamos assim que, na histeria, ocorre uma dessimbolizacdo, de modo que o

investimento pulsional da idéia recalcada é feito na inervacdo do sintoma246, isto &,
mostra-se no corpo. E o caso, por exemplo, acima citado, no qual Cecily
dessimbolizou ,a expressdao metaférica “olhar penetrante”, passando a apresentar o
sintoma de uma dor entre as sombrancelhas. A palavra aqui é deformada como
simbolo comunicante, sendo entdo a expressdo de desejos e conflitos virtuais247. A

linguagem é utilizada como disfarce para o retorno do recalcado248. Na formacéo do

sintoma sdo importantes também os dois mecanismos psiquicos de deslocamento e de

condensacdo, bem como a constituicdo sexual e a experiéncia infantil249250

Na neurose obsessiva, por seu turno, apesar de haver similitude de acGes |,
temos que a similitude de palavras desempenha ai também seu papel. Peguemos
como exemplo um paciente apresentado por Freud. Trata-se de um sujeito que se
encontra afastado dos interesses da vida em virtude do mau estado de sua pele do

rosto251:

“Afirma ter cravos e profundos orificios no rosto, que todo mundo nota. A
analise demonstra que ele faz da pele o palco de seu complexo de castracao.
De inicio atacava esses cravos sem piedade e ficava muito satisfeito ao
espremé-los, porque, como dizia, algo esguichava quando o fazia. Comegou
entdo a pensar que surgia uma profunda cavidade cada vez que se livrava de
um cravo, e se censurava com a maior veemeéncia por ter arruinado a pele para

244 Ver FRANCISCO MARTINS. O sintoma simbdlico. Textos Universitarios. Editora Universidade de

Brasilia: Brasilia, 1994.
25 SIGMUND FREUD. “O inconsciente” [1915]. E.S.B.Vol. XIV. Rio de Janeiro: Imago, 1974, pp. 183-

245,
246 1bid, p. 211.
247 Martins, Op. Cit., O sintoma simbdlico, p. 14.
248 Freud, Op. Cit., “O inconsciente”, p. 178.
245 SIGMUND FREUD. Conferéncias Introdutérias. Conferéncias XVII e XX11l. “O sentido dos sintomas”
e “Os caminhos de formacao dos sintomas”. E.S.B. Vol. XVI. Rio de Janeiro: Imago, 1974.
250 Martins, Op. Cit., O sintoma simbélico.
251 Freud, Op. Cit., “O inconsciente”, p. 228.



sempre ‘por ndo saber deixar as maos sossegadas’. Espremer o contetido dos
cravos é, para ele, nitidamente, um substituto da masturbacéo. A cavidade que
entdo surge por sua culpa é o 6rgdo genital feminino, isto é, a realizacdo da
ameaca de castracdo (ou a fantasia que representa essa ameaca) provocada
pela sua masturbacdo (...). Até onde se pode perceber, existe apenas uma
similaridade muito pequena entre o espremer um cravo e uma emissdo do
pénis, e ela é ainda menor entre 0os inUmeros poros rasos da pele e a vagina;
mas no primeiro caso ha, em ambos os exemplos, um ‘esguicho’, enquanto
gue, no Gltimo, o cinico ditado ‘um buraco é um buraco’ é verdadeiro em seu
sentido verbal. O que dita a substituicdo ndo é semelhanca entre as coisas
denotadas, mas a uniformidade das palavras empregadas para expressa-la”252253

O sintoma, seja a acdo de espremer cravos na neurose obsessiva, bem como as
conversdes realizadas na histeria sdo, como podemos perceber, uma solucdo de
compromisso, e abrem-nos as portas para pensarmos numa realidade do desejo e na
realidade psiquica da fantasia . Chamamos a atencdo para o fato de que o sintoma
na histeria ndo é metaférico, mas antes é a sua interpretacdo que o é. Voltaremos
ainda a este ponto. Mas antes, precisamos diferenciar os sintomas na neurose e na
psicose.

Se o sintoma na histeria utiliza o corpo como seu palco, teriamos ria'
esquizofrenia uma desmetaforicizacdo semelhante a que ocorre no sonho, isto &, o
sonho desmetaforiciza por se inscrever num espaco plastico, visual (que nédo diz, mas
faz ver) no qual as palavras s@o tomadas como tendo status de coisas, sem nenhuma
consideragdo pelo seu sentido. Tomemos como exemplo uma paciente de 35 anos que
procurou a terapia em funcdo de sua angustia pelo término de uma relagdo amorosa.
Logo de inicio, ao falar de sua familia, Flavia se queixa da atitude de seu pai, frio e
distante, desde seus 12 anos: “Foi ai”, diz a paciente, “que perdi seu colo”. Diz que se
sente muito sO, e mostra verdadeiro desespero em reconquistar seu ex-namorado. Na
sessdo seguinte a esta (quinta sessdo), a paciente apresenta um sonho, na qual ela se
lembra de estar numa discoteca dancando com seu amado, que as vezes se
transformava em seu pai - e, 0 que a impressionou mais, tendo ela repetido isto
varias vezes- vestindo um terno. Nas suas associacfes ressurgem entdo a falta de

ternura do pai depois de seus doze anos e a forma bruta com a qual seu nhamorado a

tratava, ndo a procurando nem mesmo para “saciar seus apetites”. Vemos neste curto

252 1bid, pp. 228-229.

3 Esta Ultima, apesar dos componentes altamente idiossincraticos, possui também uma marca de
universalidade que Freud tentou atribuir a uma filogéncse (as fantasias de origem, como veremos adiante).
Veremos também a idéia de realidade psiquica, através do abandono, por parte de Freud, da sua neurética,
na qual de falo acreditava ler havido uma seducgéo por parte dos pais em relagdo as suas pacientes.



exemplo, eomo o trabalho de elaboracdo onirica tomou concretamente o termo
“terno” da abstrata ternura (c a sexualidade al implicita), para realizar o desejo da

paciente.

Na psicose, especificamente na esquizofrenia, terifamos algo parecido, como

, >54
freud mesmo apontou’> :

“Na esquizofrenia as palavras estdo sujeitas a um processo igual ao que
interpreta as imagens oniricas dos pensamentos oniricos latentes - que chamamos
de processo psiquico priméario. Passam por uma condensagdo, e por meio do
deslocamento transferem integralmente suas catexias de umas para as outras, se

for especialmente adequada devido a suas numerosas conexfes, assume a
representacdo de todo um encadeamento de pensamento”255,

E complementa:

7

“Se perguntarmos o que é que empresta o carater de estranheza a formacao
substitutiva e ao sintoma na esquizofrenia, compreenderemos finalmente que é a
predominancia do que tem a ver com as palavras sobre o que tem a ver com as
coisas.”256.

Isto é, na esquizofrenia ha um investimento pulsional sobre as representacdes-
palavras, que passam entdo a ser tratadas como coisas. “Onde”, nos diz Freud, “as
duas - palavras e coisas - ndo coincidem, a formacé@o de substitutos na esquizofrenia
diverge do que ocorre nas neuroses de transferéncia” . Tomemos como exemplo a

famosa paciente de Tausk:

“Uma mocga levada a clinica apds uma discussdo com o amante, queixou-se
que seus olhos ndo estavam direito, estavam tortos. Ela mesma explicou o
fato, apresentando, em linguagem coerente, uma série de acusacdes contra o
amante. ‘De forma alguma ela conseguia compreendé-lo, a cada vez ele
parecia diferente; era hipdcrita, um entortador de olhos (Augenverdreher), ele
tinha entortado os olhos dela; agora ela tinha olhos tortos; ndo eram mais 0s
olhos dela; agora via 0 mundo com olhos diferentes.”258

A critica da paciente se dirige a seu amado que é um hipdcrita
(Augenverdreher), que em aleméao significa também “entortador de olhos”. Se fosse

uma histérica, nos diz Freud, ofereceria 0 espetaculo dos olhos revirados; tratando-se

Freud, Op. Cit., “O Inconsciente”, p. 229.
255 1bid, p. 227.
256 1bid, p. 229.
257 1bid.
258 1bid.



de uma psicotica, ainda que ndo haja a torsdo, possui a convicgao sensorial de té-los
revirados. Ela ndo ignora que Augenverdreher significa também hipocrita, mas toma a
palavra concretamente. A polissemia se revela aqui, justamente, ao se anular, num
movimento de desmetaforicizacao259.

Podemos ver aqui como a questdo do sintoma coloca em evidéncia a
complexidade da relagdo entre linguagem, corpo e aparelho psiquico. Ou nas palavras
de Martins: “O enigma do sintoma simbodlico é o préprio enigma dos processos
inconscientes. Coloca obrigatoriamente em relacdo as expressdes simbolicas, a
linguagem ordindria e o corpo proprio”260. Nao é a toa que Freud se deparou com esta
encruzilhada, onde se fez necessario qualificar uma linguagem ancorada num corpo
pulsional, e qualificar um corpo vivido que ¢é ele mesmo simbélico, constituido nesta
relacdo imbricada com a linguagem e a pulséo.

Vergote, em seu artigo “The symbolic body and the symbolic symptom”26,
levanta consideracbes importantes acerca da relagdo linguagem-corpo na formacéo
dos sintomas. Segundo ele, a analise da expressdo simbolica e do sintoma simbdlico
lanca luzes para a compreensao da relacdo entre corpo, linguagem e simbolo. Isto é, o
sintoma envolve uma percepgao corporal que é ela mesma de natureza simbdlica. Mas
0 que é um simbolo para o autor?

Partindo dos estudos da Antropologia Cultural, Vergote pensa o simbolo em
sua profunda relagdo com a vida psiquica no corpo e com a linguagem, apontando
gue, apesar de vivermos permeados pelos simbolos, ndo nos apercebemos disto. Para
se compreender um simbolo, faz-se essencial recolocé-lo dentro de um sistema
complexo de referéncias, nas e das quais vivemos. O sintoma perde justamente esta
referéncia, multipla, em funcdo do recalque de determinadas representagfes que
passam entdo a ser privilegiadas na sua formacgdo. Aqui o autor é pontual: para ele,/o
sintoma é um simbolo dessimbolizado (mas poderiamos também dizer: uma metafora
dessimbolizada). E o trabalho de associacdo livre juntamente com a interpretacdo
simbdlica que o ressimboliza ou metaforiciza. O sintoma é assim simbdlico

justamente porque tem sentido e a palavra, a talking cure, pode fazé-lo desaparecer.

259 A psicose coloca a importante questdo acerca do aspecto pragmatico da metéafora, no que tange a
implicatura. Isto é, se na metafora, como vimos no primeiro capitulo, o que estd em jogo é a criagdo de
similitude entre as coisas, na psicose é a identidade de significantes, a palavra é tomada em seu sentido
concreto, como coisa (diferente da neurose, na qual ndo ha prejuizo na referéncia ao mundo partilhado,
nem da possibilidade de retomada polissémica da palavra — ressimbolizacdo da palavra).

260 Martins, Op. Cit., O sintoma simbdlico, p. 09.

261 ANTOINE VERGOTE. “The symbolic body and symbolic symptom”. International Journal of
Psychology, North Holand, 20, 419-437, 1985.



O autor da dois exemplos que reproduziremos aqui: 0 primeiro, toca a frase
Gospel, segundo a qual “Se sua mao lhe causa escandalo, corte-a, desde que é melhor
entrar na vida eterna com uma mao, do que na morte com duas”. Neste caso, cortar
efetivamente a mao de um ladrdo seria um ato simbdlico, pois a injuncdo é
metafdrica, colocando uma figura corporal, a mao, para expressar uma agao moral.
Um possivel sintoma simbolico, neste exemplo, seria a paralizacdo da mao, isto é, a
realizacdo no corpo da execucdo da lei.

Outro exemplo apontado pelo autor trata-se da dor de cabecga, enxaqueca
crbnica, apresentada por um de seus pacientes. Em sua associacdo livre aparecem
duas imagens: uma de um pdster sobre drogas para curar a enxaqueca, na qual
aparecia a cabeca de um homem sofrendo marteladas; e outra imagem, uma
lembranca infantil, na qual o paciente tinha medo de ir ao jardim escuro pelo fato de
acreditar que um homem da noite o esperava com um martelo pesado, para esmagar
sua cabega. O paciente se queixa também de uma intensa angustia e de um forte
sentimento de culpa de fundo religioso.

Vejamos o que nos diz Vergote sobre a construcdo do sintoma na cabecga,

sublinhando desde ja sua proximidade com a leitura de Lakoff & Johnson que

apresentamos anteriormente:

“A realizacdo do significado da expressdo verbal ‘um estouro na cabega,
evidentemente aponta o significado simbdlico da cabeca. Este significado que
¢ plural, agora é unificado (como vimos, no sintomafica suspensajustamente
a complexa rede de relagbes do simbolo). A cabeca é o locus dos
pensamentos. Uma percepcdo cinestésica € certamente a base desta
localizagdo, mais do que um conhecimento objetivo da fisiologia do cérebro.
A conexdo entre a cabeca e 0s pensamentos adquire seu significado simbdlico
pleno pela razdo de outras simbolizacbes que percebemos quando escutamos
expressdes metafdricas, tais como: perder a cabecga, abaixar a cabeca, (...)

erguer a cabeca, (...) etc.” (comentario nosso)

Isto é, a cabeca é simbdlica justamente porque se mantém na variabilidade e
pluralidade desta rede metaférica. O conjunto simbdlico da a cabega seu significado
pleno. E este significado ndo € arbitrario, nem puro fruto de convengdo, mas diz

respeito a uin corpo vivido, pulsional, simbolizado pela e através da linguagem:

“Como o fenomenologista Erwin Strauss (1960) disse, o significado simbdlico
da cabeca esté inscrito na percepgao do corpo humano e do mundo do homem.
A posicao ereta € um nod de significacdes existenciais pela qual o homem esta



inserido na verticalidade e na horizontalidade da textura do mundo. Concedido
ao homem pela natureza, a posicdo ereta é oferecida a ele como uma
possibilidade e ele tem que vencé-la por si mesmo. Estar em pé significa
ativamente endireitar-se e superar parcialmente a atragdo da gravidade.
Consequentemente, a altura é sinbnimo de vitdria, auto-afirmacao, liberdade e
auto-superacdo. (...). A polaridade entre a posi¢do ereta e prostrada introduz
tensdo na vida do corpo (...). Ndo é surpreendente que os movimentos de
liberacdo ideolodgica, politica e nacional tomem a linguagem metaférica de
levantamento (insurreicdo) dos oprimidos, e que as torres e piramides sejam
expressdo do poder do homem como ele se eleva, ergue sua cabeca e
intenciona aiirinar a si mesmo. Exultacdo (alegria) e depressdo sao também
modos originais de existéncias que sdo expressados em metaforas de
movimentos corporais (...)”.262

A proximidade com a abordagem de Lakoff & Johnson € visivel. Aqui vemos
como a metafora ndo é compreendida como produto mental de substituicdo de
palavras numa linguagem j& pronta e convencionada, mas como a propria linguagem,
com suas redes metaforicas, se produz e se imbrica num corpo vivido, pulsional.

Neste sentido,

“A percepcao corporal é pervadida pelas pulsbes, e estas ddo um conteldo
existencial as metaforas consideradas. Agora estas pulsbes tém sua

significancia psicoldgica especifica dentro das categorias da linguagem, que
diferenciam o acima e o abaixo, a fraqueza e a forca, a terra e 0 céu”."63

Se é o conjunto simbdlico (ou seja, a variabilidade polissémica) que da a
cabeca seu significado pleno, temos que o sintoma, ao contrario, é simbdlico no
sentido de que ele tem um significado, mas seu significado € justamente a
dessimbolizacdo das virtualidades simbdlicas e metaféricas das experiéncias corporais
primarias264265

Para Pirard (1980) , os sintomas também apontam para a idéia de uma
simboliza¢do no singular. Isto é, se o simbolo tem como marca ser compartilhado e,
por isto, ser societario, o sintoma implicaria uma simbolizacdo idiossincratica, isto &,

expressiva do sujeito mas ndo partilhada.

262 1bid, p. 424.

263 1bid, p. 425.

264 1bid, p. 437.

265 REGNIER PIRARD. “Symbole, symptome et métaphore. A la recherche d’une arliculation”. La
Meétaphore - approche pluridisciplinaire. Lettres. Bruxelles : Faculte Universitaires Saint-Louis, 1980,

pp. 141-184.



No caso dos sintomas histéricos, Pirard os define pontualmente como

metéaforas abortadas:

"Mas n6s falamos do sintoma como de uma metéfora abortada, ndés
poderiamos ter dito: ndo sublimadas. Por qué esta imagem de abortamento?
Porque um prazer brutal, ndo ou insuficientemente metabolizado, precipita a
formagdo psiquica em um produto prematuro (...). E também funcédo do
sintoma, e mesmo do delirio, afastar uma catastrofe psiquica; em termos mais
clinicos: de afastar a reagdo catastrofica da angustia (...)”

Isto & o0 sintoma seria um abortamento simbdlico que impossibilitaria a
sublimagdo, mas a fim de evitar um desprazer (através do recalcamento e do
deslocamento). Se o simbolo, definido como o sistema de referéncias culturais ao qual
analista e analisando fazem necessariamente apelo, aponta para uma linguagem ja
aberta e polissémica, o sintoma por seu turno aponta para um processo de
isolamento. Em outras palavras, a linguagem “normal” guarda em toda enunciacdo a
possibilidade da simultaneidade de sentidos subjacentes; no sintoma € esta
simultaneidade que falta:

4

“A dinamica psiquica do individuo opera sem dudvida no interior de uma
linguagem ja aberta, mas continua possivel isola-la. NGs propomos chamar
esta operacdo interna de: simbolizagdo no singular. Trata-se de sugerir a
relacdo dialética que se joga entre o recalcamento individual dentro do
recalcamento coletivo; ou ainda, a metéafora tal que ela se encontra dentro da
linguagem, ao seio de uma metaforicidade mais essencial de estrutura. Os
fracassos deste jogo, que sdo o0s sintomas, nds os chamamos: metaforas

abortadas” 266

O autor, seguindo os passos de Freud, chama a atencdo para o fato de que
a metafora na estrutura (0 Nome-do-Pai) é a condicdo para a metafora
linguajeira. Isto é, ndo podemos saber a priori se tal expressdo é metaférica ou
ndo para o sujeito, para tanto é preciso uma qualificacdo analitica. Tal
apontamento é fundamental, pois coloca em evidéncia que as questdes aqui abordadas
nao sdo meramente linglisticas, mas tocam na dimensdo das estruturagdes possiveis e
possibilitadoras do sujeito. Seria o caso, por exemplo, da expressdo Augenverdreher,
tomada pela paciente de Tausk como coisa, tendo ela a conviccdo de que seus olhos

foram entortados pelo namorado. Se fosse uma histérica, como Freud mesmo apontou,

266 1bid, p. 165.
267 Ibid, p. 183.



apresentaria o sintoma dos olhos revirados. Nesta tese nos restringiremos apenas as
fungbes que a metafora exerce no trabalho clinico com neuréticos, isto é, com
sujeitos nos quais as representacdes-palavras ndo sédo investidas como coisas.
Retomando o que dissemos anteriormente, acreditamos que o sintoma histérico'
ndo é uma metafora no sentido restrito, mas somente num sentido negativo ou
potencial. Isto &, neste sintoma ha uma dessimbolizagdo da palavra, como vimos com
Freud, Vergote e Pirard, pois implica numa utilizacdo da mesma como disfarce para a
manifestacdo dos conflitos virtuais do sujeito. A palavra ¢ tomada assim de maneira
idiossincratica e particular para o mesmo, privilegiando determinado sentido e
abstendo-se de sua potencial polissemia. E a interpretacdo do sintoma que é
metaforica, devolvendo a palavra sua plurivocidade e capacidade de simbolizar.
Fazendo uma analogia com a perspectiva de Ricoeur acerca da metafora, poderiamos
dizer que é a interpretacdo que faz a tor¢cdo metaforica. O sintoma € o enigma, a
interpretacdo a resolucdo que lhe devolve um sentido e seu carater metaforico.
Podemos dizer, neste sentido, que o sintoma é uma metafora dessimbolizada ou
abortada (definida por seu negativo). Apresentamos abaixo um esquema, tomando
como base para a analogia a idéia de Ricoeur sobre a tor¢ao (apresentada no capitulo

um).
Esquema 3 - A torcdo metaforica realizada pela interpretagdo do sintoma

1) Percepcdo da impertinéncia semantica ou absurdidade: o sintoma ndo tem
determinagdo bioloégica ou anatdmica; ele é um enigma.

2) criacdo de uma nova pertinéncia seméantica ou congruéncia: o sintoma tem um sentido
metaforico.

1 2
Impertinéncia, Interpretacédo Nova pertinéncia
enigma do Torcdo metaforica Sentido metaférico do

sintoma. sintoma



Como podemos perceber, a questdo do sintoma promoveu um importante e
profundo questionamento da prépria clinica enquanto qualificadora das possibilidades
de sofrimento humano. A metafora, constituinte da linguagem e profundamente
imbricada com o corpo proéprio, vivido, exerceu ai um papel importante, pois se via
excluida da busca sobre-humana da certeza filoséfica e da impessoalidade cientifica
da medicina, constituindo parte de seu lixo semioldgico. Ao qualificar o simbdlico,
Freud abre uma nova possibilidade clinica, apontando para uma radicalidade e uma
ruptura com o proceder da medicina, sobretudo em duas grandes linhas, que
detalharemos a seguir: a qualificacdo da linguagem e da fala acompanhada da
criacdo de uma técnica, de um método e de um setting; a afirmacdo da
importancia de uma realidade psiquica (a transformacdo da busca da verdade
enquanto correspondéncia para uma aproximacdo da nocdo de alelhéia) com a
subversao do sujeito filosoéfico, através da afirmacdo do Inconsciente. Em ambas
podemos notar uma distanciagdo do modo de pensar unicamente filoséfico (tal como
o definimos) e uma aproximacdo do poético, nascendo neste movimento a propria

originalidade psicanalitica.

2.3.2. A qualificacdo da fala: quando falar ndo é apenas comunicar268

Como vimos, fez-se prevalecente na histéria da filosofia a nocédo da linguagem
como espelho do mundo. Isto é & perspectiva segundo a qual a proposicao
corresponderia um fato no mundo. Ora, a aplicacdo deste paradigma ao campo
interlocutivo humano levou a radicalidades, na qual a propria especificidade da
possibilidade da palavra polissémica e dos aspectos pragmaticos da linguagem

desapareceram.

Como exemplo radical da realizacdo desta perspectiva (da metafora especular
para compreender a linguagem no plano interlocutivo), temos a cibernética, que foi

amplamente difundida entre as ciéncias humanas, entre as quais a Psicologia. Ao

268 Neste topico, faremos uma breve apresentagdo da ruptura psicanalitica no que tange a experiéncia da

linguagem, aberta pelo espanto freudiano face ao sintoma simbodlico. Nosso intento aqui é dar
prosseguimento a configuracdo do que na pratica clinica de Freud se apresentou como ruptura em relagdo
ao modo de pensar filos6flco/médico. Destacamos no entanto que, como o tema de nossa tese sdo as
fungdes das metaforas proferidas nas situagfes clinicas (seja na fala do paciente, seja na interpretacdo do

analista), voltaremos a este topico e o aprofundaremos na introdugéo da segunda parte de nosso trabalho.



adotar o modelo de Bel, ou das centrais telefénicas269, para entender como se processa

a comunicacdo entre por exemplo duas pessoas, a cibernética prop6s a seguinte

divisao270:

Fig. 1| - Esquema de comunicagéo cibernética. reproduzido de Shannon e Weaver
119491.

F= FONTE
E = EMISSOR

R = RECEPTOR
0 — OESTINATARIO

MI "MENSACUM INICIAL
M? - MENSACIIM FINAI

Martins (1987)271 destaca algumas limitacdes nesta perspectiva: por um lado, a
mesma pensa o receptor como sendo passivo e idéntico (especular) ao emissor272; por
outro lado, ndo qualifica a polissemia e a ambigilidade inerente ao proprio processo de

comunicacdo humana:

“Baseando-se Hermes na sua eficacia pragmatica, onde o emissor ocupa todo
0 espaco semantico de criagdo de mensagens, todo o restante do esquema vai
se fundar sobre a idéia de garantir a chegada da mensagem da maneira mais
correta e sem ambigiidade possivel. Contudo, a nogao de ruido ndo se tornaria
enganosa logo que se aplique a Hermes a situacdes de dialogo? Esta questao
pde em davida, de um lado, a validade da transposicéo analdgica do esquema
Hermes, apropriado para explicar idealmente a comunicagdo entre maquinas, e
nao as situacdes de dialogo. O fosso entre os dois casos é demasiado grande
para ser ultrapassado analogicamente”273.

269 Como apontamos no capitulo anterior, as metaforas ontolégicas “A mente é um recipiente” e “As idéias
sdo substancias” encontram-se aqui presentes na base de compreensdo da situagdo interlocutiva como uma
central telefénica.

210 Retirado de FRANCISCO MARTINS. “Hermes esta cansado? InterrogacGes a propésito do paradigma
da comunicagdo aplicado a situagGes de interlocucdo humana”. Psicologia: Teoria e Pesquisa. Brasilia,
Vol. 3, No. 1, 43-51, 1987.

Ibid.
212 Poderiamos pensar aqui, usando uma terminologia de Lévinas, o outro como afirmagdo do mesmo; isto

é, a auséncia de alteridade.
213 Martins, Op. Cit., 1987, pp. 47-48.



O que desaparece nesta concepgcdo € o proprio sujeito, sua “opacidade” e
atividade de semiosis, além da idéia de que podemos fazer outras coisas com as

palavras que apenas representar o mundo. Se o corpo, na medicina, se transformou em

7 N

objeto, res extensa, maquina, a palavra aqui é assimilada a idéia de sinal e
materialidade fisica- ainda res. Vimos que a medicina, em seu intento de descobrir a
sindrome, trata a linguagem desta maneira. Pois é justamente nesta opacidade e nas
“falhas” e ruidos da comunicacdo que Freud encontrara seu material mais precioso.
Aqui, como em outros pontos, se afastara radicalmente da concepc¢éo filosofica para

afirmar um outro saber.

“O que a psicandlise faz, dois séculos e meio depois de Descartes, € recuperar
esse lugar (do desamparo) para o saber. Eliminar o desamparo seria eliminar a
ambiglidade da palavra, seu carater equivoco, seu ocultamento essencial.
Seria eliminar da palavra o fato de que ela opera e constitui a troca inter-
humana, seria desconhecer que ela fimda a intersubjetividade. Se a palavra
fosse univoca, serfamos maquinas, ou mais rigorosamente ainda, seriamos
naturais. O homem surge e instala-se no lugar do desamparo, isto é, no lugar
onde ndo ha garantia alguma de verdade do outro. Sem este desamparo
fundamental ndo haveria intersubjetividade, mas interobjetividade, auséncia
completa de qualquer coisa que se assemelhasse a inteligéncia humana. O que
funda a subjetividade é a opacidade, a n&o-transparéncia e, com ela, a
possibilidade da mentira, do ocultamento, da distor¢do. Pretender uma palavra
gue elimine o equivoco é pretender uma palavra super-humana. Essa palavra
representaria, porém, a morte do homem, seu portador seria sem falta, sem
desejo, estaria de posse da garantia plena, mais proximo dos deuses do que dos
homens.”274

Como vimos, a qualificacdo do sintoma leva Freud a repensar a importéancia da
propria linguagem e do simbdlico: o que se mostra aqui, antes de tudo, é a
necessidade de falar, ndo como maquina, mas como animal pathico que é o homem. A
atitude de Freud diante do sintoma é, pois, diferente dos médicos de sua época.
Segundo Maud Mannoni (1985)275, mesmo mestres de Freud como Charcot e
Bernheim, pensam o sintoma e a histeria a favor da ciéncia, isto €, como um objeto a
ser investigado. Freud, por seu turno, simpatiza com os histéricos porque se identifica
com eles276. Ou seja, hd em Freud o proprio pathos para se repensar uma clinica que

se queira qualificadora do sofrimento humano em toda sua potencialidade e ética, isto-

Garcia-Roza, Op. Cit,, p. 38.
215 MAUD MANNONI. “Du symptéme hystérique a 1’analysc”. Un savoir qui ne sait pas - L 'expérience

analytique. Paris : Denoel, 1985, pp. 09- 30.
216 1bid, p. 14.



é, uma clinica que qualifique o paciente e ndo apenas sua doenca277. Neste sentido,

Freud substitui a desconfianga médica (marcada pela pesquisa de uma verdade
objetiva) pela qualificacdo do que no sintoma se faz saber e verdade (discutiremos
adiante isto). Aqui estd, segundo Maud Mannoni, a ruptura de Freud com seus

mestres, pois ele da ao sintoma a possibilidade de falar278:;

“Ele colocou o sintoma em posi¢cdo de poder falar (a partir de um campo
transferenciai), como antes dele, certos grandes escritores tinham ja sido bem

sucedidos em o fazer (tal €, sem duavida, a razdo pela qual Freud os
considerava seus verdadeiros mestres)”.

Porém, a qualificacdo da fala em toda sua plenitude ndo foi um golpe de
mestre, realizado de uma maneira instantanea e magica, mas antes foi fruto de um
arduo processo laborativo em sua clinica. Isto é, Freud comeca com o método
hipnose/catarse, para se deslocar e afirmar cada vez mais a associacéo livre e a escuta
flutuante. Podemos fazer aqui uma analogia com a reviravolta linguistica realizada em
Wittgenstein. Em Freud isto se traduz com a passagem do médico ao poeta, mas
criando uma hujhebung inovadora, qual seja, a propria psicanalise. Vejamos um
pouco esta passagem que, nunca é demais relembrar, foi provocada pelo espanto lace
aos sintomas histéricos.

Freud comeca sua clinica da histeria com o método Breuer, que consistia
sobretudo na utilizagdo da hipnose e da catarse. A hipnose era utilizada para se buscar
a cena traumatica dos sintomas ditos histéricos, para que através da catarse 0s
pacientes se curassem. Isto é importante destacar: Freud acredita, nesta etapa de seu

pensamento, na ocorréncia da cena de seducdo, isto &, de algum fato histérico

217 O citado artigo de Mannoni da uma visdo interessante do banimento da histeria e de seus sintomas na
historia ocidental, primeiro por motivos religiosos, depois por motivos ditos cientificos, pois como se sabe,
os sintomas negam o saber médico dos tratados de anatomia. E a prépria subverséo do saber. Chama-nos a
atencdo que no banimento da histeria, inscreve-se o banimento do feminino. Segundo Mannoni, neste
mesmo artigo, a histeria representa a prépria desorganizagdo do Sistema e é lida a partir do imaginéario
masculino, poderiamos dizer, Légico (de Logos). Isto nos remete a refletir sobre os motivos que fizeram
Nietzsche, abrindo o caminho para Heidegger, pensar a verdade (ndo mais como correspondéncia, mas
como perspectivismo) como uma “mulher”. Segundo BIRMAN, “percorrer o universo da feminilidade
implica aventura, antes de mais nada, ja que supde uma viagem pelo imprevisivel e no limite do indizivel.
Isso porque o territério da feminilidade corresponde a um registro psiquico que se opde ao dofalo na
tradicdo psicanalitica, sendo seu contraponto nos menores detalhes. Enquanto pelo falo o sujeito busca a
totalizagdo, a universalidade e o dominio das coisas e dos outros, pela feminilidade o que esta em pauta é
uma postura voltada para o particular, o relativo e o ndo-controle sobre as coisas.” JOEL BIRMAN.
Cartografias do feminino. Sdo Paulo: Ed. 34, 1999, p.10. Feminilidade, poesia e psicandlise se
aproximam. Veremos que a nogdo de verdade, enquanto alethéia, se encontra mais préxima da
feminilidade (tal como definida por Birman) também, pois trata-se ndo de uma verdade absoluta e

imutavel, mas temporalizada, sempre parcial e processual.
218 Maud Mannoni, Op. Cit., 1985, p. 28.



concreto ocorrido na vida do paciente. Na hipnose 0 médico ainda tem um papel

7

ativo: exerce poder sobre o paciente, é ele quem direciona a cura. Porém, ao se
deparar com pacientes que ndo sdo passiveis de serem hipnotizados, Freud se

questiona sobre o que fazer:

“Fui, portanto, obrigado ou a desistir da idéia de tratar tais pacientes, ou a
esforcar-me por provocar esta ampliacdo de alguma outra forma (...). O
problema era, contudo, como ndo usar a hipnose e ainda obter as lembrancas
patogénicas (...). Consegui fazer isto da seguinte maneira: quando, em nossa
primeira entrevista, perguntava aos meus pacientes se recordavam o que tinha
originalmente ocasionado o sintoma em causa, algumas vezes disseram que
ndo sabiam nada, enquanto em outras formularam algo que descreveram como
uma lembranca obscura e ndo puderam prosseguir (...). Depois disto, fiquei
ainda mais insistente: dizia aos pacientes que se deitassem e deliberadamente
fechassem os olhos a fim de se ‘concentrarem’ - o que tinha pelo menos
alguma semelhanca com a hipnose. Verifiquei entdo que sem qualquer hipnose
surgiam novas lembrancas, que voltavam ainda mais ao passado e que
provavelmente se relacionavam com o nosso tema”279.

Mesmo ao abandonar a hipnose, Freud prossegue, através da sugestdo (impor a
mao na testa do paciente para lhe ‘ajudar a lembrar e insistir para que se lembre),
numa afirmacao ativa do papel do médico, heranca de sua formagdo, no processo

terapéutico. Como sempre, sdo seus pacientes quem lhe oferecem as melhores li¢cGes:

“No inicio de seu percurso como analista, Freud é surpreendido. Como ele
tinha costume ele pediu a Emmy von N. para se concentrar mentalmente sobre
as representagdes que podiam ter alguma conex@o com seus sintomas. ‘N&o se
pode sempre perguntar de onde poderia advir isto ou aquilo’, replicou ela a
Freud, ‘mas me deixe contar o que eu tenho a dizer (GW I, 116). Freud
entendeu suficientemente o sentido desse pedido de liberdade de palavras, e
ele abandonou o método do inquérito sistematico.”280

Eis aqui a raiz do que viria a ser a associacdo-livre, isto é, ndo apenas deixar,
mas pedir ao paciente que diga tudo o que lhe ocorrer na mente, sem selecionar ou
julgar nada. Trata-se de uma experiéncia de fala totalmente diferenciada,

compreendida como espécie de “époché, suspensao absoluta de todo julgamento da

realidade”?28l. Isto é, concomitantemente a afirmacdo de seu método, vemos em Freud

219 Freud, Op.Cit., “Estudos sobre histeria”, p. 324.
280 ANTOINE VERGOTE. “Da técnica analitica”. Tradugdo para uso interno do Laboratério de

Psicopatologia e Psicandlise/UnB, realizada a partir de “De la technique analytique” in Psychoanalyse -
Ecole Belge de Psychoanalyse, No. 10. 419-437, 1996.
281 JEAN LAPLANCHE & J.B. PONTALIS. Fanlasme originaire, fantasmes des origines e origines du

fantasme. Paris : llachette, 19X5, p. 16.



o surgimento da qualificagdo de uma realidade ndo apenas material, mas também

psiquica282. Utilizemos, como Freud, a literatura, para nos auxiliar na descricdo da

experiéncia da associacao livre:

“Este € a palavra de quem nado pode. Ndo dirijo nada. Nem as minhas proéprias
palavras. Mas nao é triste: é humildade alegre. Eu que vivo de lado, sou a
esquerda de quem entra. E estremece em mim o mundo.”283284

Freud destaca a atitude ndo intencional e ndo critica da associacao-livre, isto é,
uma espécie de “suspensdo do eu”, uma experiéncia onde algo fala a despeito da
vontade do sujeito. A palavra se realiza aqui ndo apenas como narra¢gdo, mas
sobretudo como surpresa e algo que acontece ao proprio paciente (através de seus atos
falhos, esquecimentos, encadeamentos de pensamentos, etc.). A cura passa, ho
entanto, ndo apenas pela palavra, mas sobretudo pela experiéncia que dela se faz. Isto
é, tem que ser uma fala auto-implicativa, no que nela se faz como experiéncia
pulsional. Neste sentido, quando Freud afirma que a psicandlise € uma cura pelas
palavras, ndo se trata aqui de qualquer palavra, mas como Schneider destaca- de
Annahme , ganhando o afeto ai uma dimensdo importante. Vejamos como.

Schneider (1993)285 realiza uma interessante leitura acerca das rela¢des entre o

afeto e a linguagem nos primeiros trabalhos de Freud. A pergunta essencial € sobre o

que deve ser a linguagem para que ela seja capaz ndo somente de significar, mas

282 Trabalharemos no préximo topico esta questdo, de modo que a apontamos aqui somente no intuito de
esbogar o encontro radical e profundo entre a mudanca na qualilicacdo da fala e da técnica com o
surgimento do objeto mesmo da psicanalise: o inconsciente. A separagdo entre os dois topicos aqui
apresentados ndo tem outro objetivo que nédo a clareza. Trata-se portanto de uma separagdo didatica mas
néo do tema mesmo. .

283 CLARICE LISPECTOR. Agua-viva. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1994, p. 38. Acreditamos haver
uma profunda relagdo entre a experiéncia de associagdo-livre e a experiéncia de linguagem presente cm
tormas de escrita que denominamos ‘feminina’, ainda que ndo necessariamente realizada por mulheres.
Como exemplo, poderiamos citar Emmily L e Lol Ealérie Slein de Marguerite Duras e A paixdo segundo
G.H. e Agua-viva de Clarice Lispector. (Jma ponte possivel para realizar esta leitura parece ser a
experiéncia da fala trabalhada por Heidegger na ultima fase de seu pensamento. Parte desta idéia pode ser
encontrada em nosso artigo “O inominavel na experiéncia de linguagem de Marguerite Duras”. Revista de
Estudos da Linguagem (The Journal of Language Sludies), UFMG, V. 11 , No. I, 163-171, jan./jun.,
2003; bem como no texto “A escrita feminina: do bordejamento da falta ao desamparo”, apresentado em
mesa-redonda, no // Seminario Internacional As mulheres e a Filosofia, em Sdo Leopoldo/RS, em
novembro de 2003 (inédito).

284 Como apontamos no capitulo anterior, esta idéia se aproxima da nogdo de “sentimento” em Paul
Ricoeur. Para ele, sentimento é o pensamento legitimizado como nosso (cap.l). Trata-se de sublinhar que a
mudanga fornecida pelo insight configura-se ndo apenas cognitivamente, mas é também sentida. Sua
principal caracteristica é ser uma “auto-assimilacdo”. Como veremos agora, em Annahme o que é
definitivo em sua constituicéo é a idéia de ser uma “auto-implicacao”.

25 MONIQUE SCIINEIDER. Afeto e linguagem nos primeiros escritos de Freud. S&o Paulo: Escuta,

1993.



também efetuar. Ou cm outras palavras, o que deve ser a linguagem para ser operante.
O afeto286*encontrara aqui lugar especial. A autora demonstra o quanto Freud passou
de uma viséo intelectualista do afeto (o afeto como acompanhador da representacéo,
devendo a cura ocorrer pela ab-reacdo do mesmo, isto é, experimentar o afeto para se
libertar dele) para outra perspectiva, dita psicanalitica (na qual o afeto é determinante
e a cura ocorre pela modificacdo da propria relagdo com o afeto). Trata-se portanto de
uma leitura do afeto primeiramente como hdéspede indesejavel (do qual devera o
paciente se libertar), para outra na qual é a propria realizacdo do afeto que se vé
interpelada. Neste (ltimo sentido, isto se daria por uma reabilitacdo relativa da
expressdo afetiva na fala. O nome utilizado por Freud para a experiéncia de
linguagem ai implicada ¢ Annahme que significa tanto admissdo quanto consciéncia,

mas também aceitacéo e implicagao:

“Se, no entanto, Freud julgou necessario especificar, ele mesmo, o sentido
deste termo Annahme (‘crédito’, ‘reconhecimento’ de uma realidade), foi
somente para prevenir a inevitavel tentacdo de falsear esta nogcdo para lhe dar
uma feicdo mais familiar. Compreender-se-4, melhor, a necessidade sentida
por Freud de traduzir, ele mesmo, até para os leitores alemaes esta nogdo, se
medirmos toda a disténcia que a separa do conceito de tomada de consciéncia
em sua acepgdo filos6fica habitual. Como efetivamente abordar a nocgédo de
tomada de consciéncia sem assistir & sua anexagdo por uma Pproposicdo
reflexiva que reconhega inicialmente nele um movimento de transcendéncia,
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de visdo, de distanciamento?

E neste sentido que Freud nos diz, em “O inconsciente”, que ouvir algo
(conhecer algo) e experimentar algo sdo coisas bem diferentes, ainda que o contetido
representacional de ambas seja 0 mesmo288. Isto é em Annahme temos uma
experiéncia diferente da nocdo “tomada de consciéncia” tdo utilizada pela filosofia:
“A noc¢ado de tomada de consciéncia faz surgir todas as metaforas do olhar, da captura,

da objetivacdo. A tomada de consciéncia de uma realidade realizaria um movimento

A pulsdo se exprime em dois registros, a representacdo e o aiélo. O termo mais correto para
compreender aqui a idéia de Schneider seria utilizarmos “quantum de afeto”, pois para Freud a idéia pode
ser inconsciente, mas ndo o afeto. O que existe, neste Ultimo caso, quando ha o recalque, é “um inicio
potencial impedido de se desenvolver™. Isto quer dizer que o recalque pode conseguir inibir um impulso
pulsional impedindo-o de se transformar na manifestacdo do afeto. Este Ultimo seria ja a expressdo
(subjetiva) qualitativa da quantidade (quantum) de energia pulsional e de suas variagdes. “No entanto”, nos
diz Laplache & Pontalis, “poderiamos encontrar em Freud exemplos de utilizagdes mais frouxas das duas
designagdes (afeto e quantum de afeto) em que se apaga a sua oposi¢do, que é esquematicamente entre
qualidade e quantidade”. Ver Freud, Op. Cit., “O inconsciente”, p. 203 e LAPLANCHE & PONTALIS.

Vocabulario de Psicanélise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1992, p. 421.
287 Schneider, Op.Cit., p. 70.
288 Freud, Op. Cit., O inconsciente, p. 202.



de libertacdo frente a esta realidade”2*9. E justamente desta concepc¢do que Freud se
afasta, pois como veremos mais adiante, ndo mantém a separagao rigida entre sujeito
e objeto, aproximando-se muito mais da nogdo heideggeriana de ser-no-mundo. Nesta

perspectiva,

“Annahme, na realidade néo significa ver, objetivar, mas, ao contrario, admitir,
adotar, assimilar, ou seja, fazer seu, movimento que engaja o ser ao invés de
desengaja-lo, em conformidade a metafora distanciadora do olhar. N&o se trata
somente de constatar um processo, mas de desposa-lo, de acolhé-lo em si, de
dar-lhe um lugar, e quando se trata de representacdes anteriormente
apreendidas como insuportaveis, este movimento de admissdo evoca mais a
idéia de uma abdicagao que de uma tomada de poder, e compreende-se que 0
sujeito “resiste”, tanto quanto pode, antes de aceitar a rendicdo”2®89 (grifo

Nnosso)

Trata-se de uma experiéncia visceral, pulsional, cuja consequiéncia nédo seria o
‘alargamento’ da consciéncia, mas antes um tomar-se outro, “de existir de um modo
diferente, para além da ruptura experimentada e da rendicdo aceita”291. Neste sentido,
o trabalho da fala e na fala em analise sup6e sempre mais que uma simples decifracao,
possui uma ancoragem da significacdo. O poder da fala de se dar como viva, como
habitada, aparecera como condicdo necessdria de seu efeito terapéutico. Esta
experiéncia implica uma nocdo de verdade e de realidade bastante distintas daquelas
que ressaltamos como prevaiecente na perspectiva filosofica. Discutiremos,
entretanto, este tema, no proximo topico.

O grande vildo, a exercer forca contraria a associagao-livre, é a resisténcia,
aquela que segundo Freud mantém o préprio recalcado292. Dai as diferentes
discursividades por exemplo de um neurdtico obsessivo e de um histérico. A atitude
de controle e asseamento linglisticos do primeiro sdo notaveis, insistindo em
transformar a associacao livre naquilo que justamente ela nédo é: narracao detalhada de
289 Schneider, Op. Cit., p. 71.

290 Ibid, p. 72.
2* ibid, p. 76.

292Acredito haver uma relacdo entre o estado mental da associacdo-livre e alguns estados alterados de

consciéncia da meditagdo budista. Nesta Ultima, trata-se de deixar vir a mente livremente todos os
pensamentos “para que morram como ondas na praia”. A principal resisténcia imposta para que isto ocorra

‘naturalmente’ é, segundo a psicologia budista, o apego a prépria imagem de Eu. Em outras palavras,
poderiamos destacar a importante questdo do narcisismo ai implicado e a defesa face a determinadas idéias

ou desejos que cologuem em xeque justamente este “amor por si mesmo”. Mark Epstein, psicanalista e
monge budista, possui um excelente livro sobre o assunto, buscando usar a meditacdo como técnica
auxiliar para o processo analitico, sobretudo no que tange a atitude necessaria do paciente em analise. Ver

MARK EPSTEIN. Pensamentos sem pensador - Psicoterapia pela perspectiva budista. Sdo Paulo:
Gryphus, 2001.



sua historia de vida. Mesmo na insisténcia da manutencao da comunicacéo, tal como a
definimos acima (em seu evitamento de ruidos e passagem de mensagens claras, onde
se busca assegurar que o analista aqui transformado em receptor, a receba
inequivocadamente), eis que surge o imprevisivel, a fenda, o ruido, a falha na
comunicacdo: um esquecimento, uma troca de palavras, um neologismo, uma palavra
ambigua... Fedida vai dizer que é justamente nas “falhas” da comunicacdo que a

analise se inicia:

“A psicanalise ndo pode, de forma alguma, constituir-se em uma teoria da
comunicacéo. Ela se instaura tecnicamente de uma ruptura da comunicacéo, e
a metapsicologia da transferéncia e da contratransferéncia (caso isto existal)
equivoca-se sempre que é concebida na base de uma teoria da
intersubjetividade. (...) é por ndo ser nem uma teoria nem uma técnica da
comunicacdo que a psicanalise retira seu poder de fazer com que se produzam
“fendbmenos” de comunicagdo, de isola-los como formagdes sintomaticas e de
tomar possiveis suas transformacdes”

As “falhas”, ou “ruidos” da comunicacdo, terdo cada vez mais para Freud
valor sintoméatico de manifestagdo do inconsciente, lugar de aparecimento da

‘verdade’:

“O proéprio campo psicanalitico é supor, com efeito, que o discurso do sujeito
se desenvolve normalmente - isto é Freud- na ordem do erro, do
desconhecimento, e mesmo da denegacdo (...) Mas -eis 0 novo- durante a
analise, nesse discurso que se desenvolve no registro do erro, algo acontece
por onde a verdade faz irrupcdo, e ndo € a contradicao (...). Nossas palavras
que tropecam sdo palavras que confessam”28R29§rilo nosso)

Trata-se de uma ruptura com a propria nogdo de comunicacdo, presente na
ciéncia e na filosofia. Isto é, Freud coloca em questdo a propria metafora de base
especular para a compreensdo da linguagem. Se de um lado isto se traduz na
experiéncia de fala da associagao livre, por outro € a propria figura do médico e de sua
escuta que sdo interpeladas. A escuta deixa de ser apenas uma perscrutacdo de sinais e
sintomas para perfazer e descobrir uma sindrome. Trata-se de uma escuta

“metafdrica” (Fedida ), na qual o médico devera ouvir o inatual no atual, o ndo-dito,

23 PIERRE FEDIDA. “Do sonho a linguagem”. In: Nome, figura e memdéria - A linguagem na situagéo

analitica. Sdo Paulo: Escuta, 1991, pp. 21-22.
294 JACQUES LACAN. Os escritos técnicos de Freud. Livro 1. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1986, p. 302.

295 Veremos adiante esta idéia.



a ambigiidade do que é dito...a escuta flutuante vai de par com a associacao livre:
trata-se de uma escuta nao-seletiva, na qual o0 médico ndo devera selecionar o material
escutado, mas antes se aproximar da famosa maxima heracliteana que diz,
paradoxalmente, que s6 encontra o inesperado quem espera296. Fedida nos dira que a
metafora da escuta flutuante em relagdo a associacdo livre é a “ressonancia atonal”.
Aprofundaremos este tema (da associacdo livre e da escuta flutuante) na introducéo da
segunda parte de nossa tese.

E a partir de sua escuta que o analista formula sua interpretagdo. Aqui Freud
também inova em sua compreensdo da linguagem: mais tarde ele dird, claramente,

que podemos fazer coisas com palavras.

“De primeira importancia entre tais medidas é o uso de palavras; e as palavras
sdo o0 instrumento essencial do tratamento mental. Um leigo sem duvida
achara dificil compreender de que forma os disturbios patolégicos do corpo e
da mente podem ser eliminados por ‘meras’ palavras. Ele achara que lhe estao
pedindo que acredite em magica. E ndo estara muito errado, pois as palavras
que usamos em nossa fala diaria ndo sdo sendo uma magica atenuada. Mas

teremos que seguir um desvio para explicar de que forma a ciéncia se propde
restituir as palavras pelo menos uma parte de seu antigo poder magico.”297
“Agora, também comecamos a compreender a ‘magica’ das palavras. As
palavras sdo o mais importante meio pelo qual um homem busca influenciar
outro; as palavras sdo um bom método de produzir mudangas mentais na
pessoa a quem sdo dirigidas. Nada mais existe de enigmatico, portanto, na
afirmativa de que a magica das palavras pode eliminar os sintomas de
doengas, e especialmente daquelas que se fundam em estados mentais.”298

Além de modificar sua escuta, 0 médico vé interpelada também sua presenca,
deixando de ser alguém neutro, impessoal, para fazer parte mesmo do plano onde se
desenvolve ou onde fracassa o processo de cura : “(...) existe ainda uma (...)
possibilidade que é também um obstaculo (...). Isso acontece quando a relacéo entre o
paciente e 0o médico é perturbada, constituindo o pior obstaculo que podemos
encontrar”299.

Freud cita trés tipos diferentes de possibilidades: a) se houver afastamento
pessoal: o0 paciente se sentir abandonado, ou insultado, ou ainda, se ele ouviu
comentérios desfavoraveis ao médico ou ao tratamento; b) medo do paciente ficar

muito ligado ao médico, mesmo sexualmente; ¢) o paciente assusta-se ao perceber que

296 Heraclito. Fragmento 18. Filosofia Grega: Cadernos da UnB. Brasilia: EAUNnB, 1978.
297 SIGMUND FREUD. “Tratamento psiquico (ou mental)” (1905), E.S.B.Vol. VII. Rio dc Janeiro:

Imago, p. 306.
298 Ibid, p. 302.
299 Freud, Op. Cit, “Estudos sobre histeria”, pp. 359-360.



estd transferindo ao médico material psiquico que estd surgindo na propria analise.
Freud nomeia esta Ultima de transferéncia e a aponta, pela primeira vez, como
instrumento valioso para o proprio processo de cura. A reviravolta marcada pela
analise, nos diz Maud Mannoni (1985)300, é justamente a colocacdo de uma relacao
diferente com o paciente, levando em conta as transferéncias que sustentam esta
relacéo.

Se a escuta se faz metaforica, a transferéncia coloca por seu turno a importante

questdo da necessidade da abstinéncia, isto &, que o médico ndo responda como

pessoa ali30l, mas a partir do lugar onde foi colocado, sob pena mesmo de
impossibilitar a cura. Freud conta uma engracada, mas sabia anedota, para ilustrar o

engodo no qual o analista ndo devera cair:

“O corretor de seguros, livre pensador, estava & morte e seus parentes
insistiram em trazer um homem de Deus para converté-lo antes de morrer. A
entrevista durou tanto tempo que aqueles que esperavam do lado de fora
comecaram a ter esperangas. Por fim, a porta do quarto do doente se abriu. O
livre pensador ndo havia sido convertido, mas o pastor foi embora com um
seguro.”302

A analise, através da regra fundamental (associacdo-livre, escuta flutuante) e
da técnica (abstinéncia) instaura uma situacdo “dissimétrica”, completamente
diferente do esquema interlocutivo criticado no comego deste topico. Segundo Fedida,
“essa dissimetria é essencial a fala para que ela possa falar (constituicdo do objeto

ausente que é o destinatario imaginario de comunicagao da fala) e para que, falando,

ela receba significagdo da auséncia do ausente”303. A dissimetria significa também “a

ruptura introduzida na metafora do espelho de tal maneira que esta néo se torna cativa

de um efeito simétrico de semelhanca”304. A dissimetria instaura uma situacéo

especifica na qual o proprio siléncio da palavra pode ser escutado. Fedida dira assim

que o analista possui uma posicdo de metafora3ds no tratamento: deve manter esta

dissimetria, cumprindo a abstinéncia, mas também se oferecendo como um espelho

300 Maud Mannoni, Op. Cit., 1985, pp. 09- 30.

301 Lagache nos diz que “o analista esta presente, mas no siléncio e no mistério. A regra fundamenta) incita
a deixar o raciocinio de lado, a deixar falar a fantasia”. DANIEL LAGACHE. “Fantaisie, réalilé, vérité”
(1963). De lafantasie 'a la sublimation. (Euvres V. Paris : Presses Universitaires de France, 1984, p. 89.
302 SIGMUND FREUD. “Observacoes sobre o amor transferencia) (Novas recomendagdes sobre a técnica
da psicanalise 111) *?(1915 [1914]). E.S.B.Vol. Xll. Rio de Janeiro: Immago, p. 215.

303 Fedida, Op. Cit., “Do sonho a linguagem", p. 22.

304 PIERRE FEDIDA. “D’une essentielle dissymétrie dans la psychanalyse”. In: L absence. Paris:

Gallimard, 1978, p. 257.
305 A palavra usada é literalmente esta! Ver Fedida, Op. Cit., “Amor e morte na transferéncia”, 1988.



outro, de imagem virtual, capaz de ressonancias em relagdo ao que é dito pelo préprio
paciente (e a despeito do que ele as vezes intenciona).

Parte desta dissimetria se reflete no préprio setting analitico: o uso do diva.
Ainda que a intencdo de Freud tenha sido o relaxamento de seus pacientes, deixa-los a
vontade em meio a seus pensamentos, trata-se ai da suspensado do olhar (evitar que
vissem qualquer surpresa ou reacdo de expressdo no analista em relacdo ao que
dissessem, bem como a ‘desaparicdo’ da pessoa do analista — correlativa a seu
siléncio e abstinéncia306). Isto é, se através da associagdo-livre a linguagem se vé
suspensa da metafora especular (trata-se ndo de narrativa ou de comunicar algo, ou
fatos histéricos), o diva é seu contraponto fisico, pois o olhar é de fato aqui suspenso.

Vimos que a qualificacdo da linguagem e da fala, através do enigma da cura
do sintoma pelas palavras, levou Freud a criagdo de uma técnica e de um método
novos. A radicalizagdo deste método levou por seu turno a uma experiéncia cada vez
mais radical com a prépria linguagem. A polissemia e a equivocidade (e neste sentido,
a propria metafora) recuperam aqui sua forca e potencial de producédo de sentido.
Associagdo livre e escuta flutuante sdo a estrutura que permite esta qualificagdo.
Freud descobre na palavra ambigua, um sentido que ao mesmo tempo revela e oculta
uma verdade307. Mas de que verdade se trata? E o que discutiremos agora.

Antes, no entanto, apresentamos uma tabela comparativa entre uma
perspectiva especular da linguagem (aqui representada pela cibernética) e a

psicanalitica:

306 Clarice Lispector escreveu um interessante e sugestivo conto intitulado O Amor, no qual a protagonista,

sugada nas tarefas de seu dia-a-dia como dona-de-casa, se vé reduzida a mera funcionalidade e ao ‘ser-
olhada*. E justamente um cego, um cego mascando chicletes, que lhe abre a dimensdo do que Clarice
chamara de amor e que no caso da personagem se traduzird na subversdo que a perda ou suspensdo desta
dimensédo de ser-olhada Ihe representara. Acreditamos que a situacdo analitica do diva aponta também para
esta dimenséo de suspensdo do ser-olhado (que Sartre, por exemplo, relacionard com o ser capturado e
com a perda de liberdade). Discutimos esta questdo em nosso artigo “A mulher ou Da priséo na
funcionalidade do olhar a prisdo do olhar em sua funcionalidade: conflito ou homeostase?”. Cratilo.

Brasilia: Departamento de Filosofia/UnB (prelo).
307 Garcia-Roza, Op. Cit., p.100.



Tabela 12 - Comparacdo entre a perspectiva especular da linguagem e a énfase
psicanalitica da mesma

Metéfora especular da linguagem Psicanalitica
(exemplo: cibernética)

Enfase na mensagem Enfase nos ruidos, erros e equivocidades: sdo
formacdes sintomaticas do inconsciente.
Receptor simétrico, ainda que Dissimetria instaurada pela transferéncia do paciente
passivo. Auséncia de alteridade. e pela abstinéncia do analista. Alteridade, “mistério”
Simetria (0 outro é um “mesmo”) e estranheza.
Enfase na comunicag&o Instaura-se tecnicamente nas falhas da comunicagéo.

A cura se da ndo apenas pelo que o paciente
comunica, mas em sua experiéncia auto-implicativa
no que diz (Annahme). Enfase na ‘verdade’.

Referéncia: relacao Suspenséo da referéncia primaria: apontamento de
mensagem/mundo uma realidade psiquica.
Busca de clareza e evitamento do Abertura no equivoco
equivoco.
Paradigma: o “heliotropo” Paradigma: o sonho

Na tabela acima, evidencia-se o distanciamento e a radicalidade da novidade psicanalitica no
gue tange a metafora especular da linguagem. Trata-se da instauracdo de uma outra
experiéncia dafala, na qual a énfase ndo se da nem na comunicagdo, nem na representagdo
de fatos “realmente " ocorridos na vida do paciente. A linguagem deixa de ser instrumental,
para ser ela propria experiéncia (Annahme). A énfase se d4 na emergéncia da verdade (que
serd compreendida ndo mais como correspondéncia, como veremos a seguir), relacionada
agora com a noc¢do de realidade psiquica. A regrafundamental e a técnica (abstinéncia),
estruturam uma situacdo dissimétrica propicia a incitar a transferéncia do paciente. Se no
modelo cibernético o emissor se dirige a um igual ou idéntico (a um “mesmo "), na situacéo
analitica a palavra ¢ dirigida a um outro colocado no analista (seu siléncio e abstinéncia
possibilitam aproépria transferéncia). Os equivocos, erros, lapsos, esquecimentos do paciente
sdo valiosos, jA que ao escapar a intencionalidade do Eu, apontam para a nogao de
inconsciente. Se o paradigma da metafora especular da linguagem é o sol, ou o Heliotropo, tal
como apontado por Derrida; o paradigma da linguagem em andlise é o sonho e seu enigma,
suas possibilidades polifénicas, polissémicas e metafdricas.

2.3.3. A nocdo de verdade: da correspondéncia (teoria da seducdo) a alethéia da
realidade psiquica.

Como Martins (1986)308 destaca, a situacdo de fala -associacdo livre- em

analise coloca importantes questdes acerca da referéncia e da realidade, pois trata-se

aqui de uma realidade ndo necessariamente material, mas sobretudo historica. Isto &,

308 FRANCISCO MARTINS. Le langage dans la schizophrenie - Etude de la doctrine freudienne et
contribution théorico-clinique. Tese de doutorado, promotor Antoine Vergote. Louvain-la-Neuve:
UCL/Departement de Psychologie, 1986.



desvela-se a nocdo de realidade psiquica. E sobretudo pelo contato com as fantasias
do paciente, inicialmente através dos sintomas, que se coloca para Freud a
necessidade de qualificar esta “outra” realidade. Isto se d&, sobretudo, quando Freud

abandona sua “neurética”, sua crenca no fato ipsis literis da seducédo traumatica de

suas pacientes por parte de seus pais. Segundo Laplanche & Pontalis309, esta teoria

seria 0 mito da origem da sexualidade, pois colocava fora do sujeito a origem da

mesma3l0318omente quando Freud pode pensar a sexualidade infantil, pode de fato

qualificar a realidade da fantasia:

“Apos alguma reflexdo, facilmente poderemos entender o que é que existe
nesta situacdo que tanto nos confunde. E o reduzido valor concedido a
realidade, ¢ a desatencdo a diferenca entre realidade e fantasia (...). A
realidade parece-nos ser algo como um mundo separado da invencdo, e lhe
atribuimos um valor muito diferente (...). Levara um bom tempo até poder
assimilar a nossa proposicdo de que podemos igualar fantasia e realidade; e
nao nos importaremos, em principio, com qual seja esta ou aquela das
experiéncias da infancia que estdo sendo examinadas. Ademais, esta &,
evidentemente, a Unica atitude correta a adotar para com esses produtos
mentais. Também eles possuem determinada realidade. Subsiste o fato de que
0 paciente criou essas fantasias por si mesmo, e essa circunstancia dificilmente
tera, para a sua neurose, importancia menor do que teria se tivesse realmente
experimentado o que contém suas fantasias. As fantasias possuem realidade
psiquica, em contraste com a realidade material, e gradualmente aprendemos a
entender que, no mundo das neuroses, a realidade psiquica é a realidade
decisiva”3'lL

Segundo Rivera, o termo ‘realidade psiquica’ ndo se antepbe a realidade
material, mas antes forma uma Aujhebung que desagiia na configuracdo da realidade
humana . Poderiamos dizer que se aproxima da idéia de mundo, tal como a
apresentamos no pensamento heideggeriano (no qual justamente trata-se de tentar
superar a separacdo metafisica sujeito-objeto, subjetividade-objetividade), com a
ressalva de que o corpo vivido - corpo psiquico- tem importancia fundamental para

Freud, enquanto o Dasein, apesar de ser pathico, ndo tem corpo nem sexo - como ja

11

apontava Derrida . Trata-se de uma dificuldade ou impossibilidade mesmo de

309 Laplanche & Pontalis, Op. Cit., 1985.

310 Noo entanto o Edipo j& se encontra ai indicado, invertidamente.

311 Freud, Op. Cit., “Os caminhos da formagéao do sintoma”, pp. 429-430.

32 TANIA RIVERA. La ‘perte de réalit¢’ dans la pensée freudienne- Entre névrose, psychose et
perversion : | art ? Tese de doutorado, promotor Jcan Florencc. Louvain-la-Neuve : UCL/Departcment de

Psychologie Clinique/Université Catholique de Louvain, 1996.
313 JACQUES DERRIDA. “Geschlelecht - diflérence sexuelle, dilfcrence ontologique”. In: Psyché:

Inventions de 1'autre. Coilection la Philosophie cn Eifet. Paris : Galilée, 1987, pp. 395-4)4.



separar o evento exterior do modo como ele foi interpretado, elaborado, vivido,
retrabalhado314.

E o sintoma simbdlico que coloca para Freud a questdo da realidade psiquica,
bem como a relacdo entre o tipico (universal) e o particular. Isto é, se a particularidade
do sintoma aponta para a histdria de vida do paciente, ha algo de universalidade nas

]
possibilidades de acontecimento do mesmo. Trata-se da universalidade da sexualidade
infantil, e de fantasias que, a distingdo dos devaneios, seriam primevas ou originarias

(estruturadoras)3is: “A andlise reencontra cenarios tipicos, repetitivos, sobre a

variabilidade das fabula¢des”316. Vemos, portanto, uma maneira toda propria de

manutencdo da idéia de universal, mas sem desqualificar, antes pelo contrério, a
instanciacdo extremamente idiossincratica no sujeito, através do seu vivido. O

7

inconsciente é onde se afirma esta imbricada relacdo entre o que € universal e
particular, entre as fantasias originarias e o recalcado.

A idéia de inconsciente sempre esteve presente em Freud, desde seus Estudos
sobre a histeria. Neste livro, ele chama a atencdo para o modo como usamos
metéforas espaciais para nos referirmos a consciéncia, tomando-a quase como uma
substancia ou coisa’l7. O inconsciente, por seu turno, s6 seria pensado na filosofia,
segundo Freud, como algo latente, mas disponivel a lembranca3l8. Ora, é somente
com o método psicanalitico, e sobretudo com toda a transformagdo e afirmacédo da
novidade clinica desta, que se torna possivel pensar o inconsciente em um outro
sentido que ndo este. O interesse de Freud nédo é filos6fico, mas pratico, pois trata-se
de dar conta daquilo mesmo com que ele se depara em seu consultorio: que os dados
da consciéncia sdo lacunares. Duas observagfes se fazem de imediato relevantes: a)
mesmo quando uma idéia esta inconsciente, ela pode produzir efeitos, incluindo

alguns efeitos conscientes, como o sintoma por exemplo; b) o recalcado ndo abrange o

114 Schneider, Op. Cit., p. 93.

315 Freud tenta dar a estas fantasias uma interpretagdo filogenética. Segundo Laplanche & Ponlaiis, os
termos em inglés fantasy e phantasy poderiam nos auxiliar a diferenciar os devaneios (fantasy) daquelas
fantasias estruturais, que seriam 3: cena originaria (coito) para as neuroses obsessivas, seducdo para a
histeria e castragdo para as psicoses [Martins (2003, Op.Cit) introduz ainda o retomo ao seio relacionada
as timopatias). Os autores destacam ainda que a origem da fantasia (fantasy) esta integrada na estrutura
mesma da fantasia originaria (phantasy). Ver LAPLANCHE & PONTALIS, Op. Cit., 1985.

3,6 Ibid, p. 62.

317 Freud, Op. Cit., “Estudos sobre histeria”, p. 283.

318 Freud destaca, em seu texto “O Ego e o Id”, a dificuldade das pessoas educadas na filosofia em
aceitarem a idéia de inconsciente tal como ele veio a pensa-lo. Neste sentido, Freud se separa da tradigdo
que pensa O inconsciente como o ndo-observado, ou ainda como o ndo-consciente. Para ele, como
veremos, 0 inconsciente tem leis e dindmica préprias. Ver “O Ego e o 1d”. E.S.B. Vol XIX. Rio de Janeiro:
Imago, p. 25 e notas de rodapé das paginas 28 e 29.



gue € inconsciente pois é apenas uma parte dele. Podemos ver que o uso do termo
‘inconsciente’ em ambas as afirmacgdes ndo é o mesmo, diferindo assim seu sentido.
Pensando nestas distingOes, Freud descreverd o inconsciente em trés acepcdes,
buscando relaciona-las com suas descobertas e teorias anteriores: topografica,
dindmica e econdmica.

No aspecto topografico, trata-se de diferenciar os sistemas consciente, pré-
consciente (inconsciente latente) e inconsciente (recalcado). O pré-consciente
participa das mesmas caracteristicas do sistema consciente e hd uma censura entre ele
e 0 inconsciente.

No aspecto dindmico, Freud tentou descrever 0s processos que ocorrem entre
0os trés sistemas, sobretudo a questdo do recalque e dos destinos distintos da
representacdo e do afeto.

No aspecto econdmico, a énfase se da na quantidade de investimento (catexia),
sua estimativa relativa de magnitude, entre os trés sistemas. Um processo psiquico
deveria ser descrito nestes trés aspectos para poder receber a denominacdo de
“descricdo metapsicoldgica”.

Segundo Freud, o inconsciente possui caracteristicas e peculiaridades bem

distintas da consciéncia, a saber:

e ndo existe contradi¢do: “impulsos pulsionais sdo coordenados entre si, existem
lado a lado sem se influenciarem mutuamente, e estdo isentos de contradicédo
mutua”319;

e ndo ha negacdo: “N&do had nesse sistema lugar para a negagdo, davida ou
quaisquer graus de certeza (...)"”;

e h& uma mobilidade dos investimentos marcados pelo processo primario
(deslocamento e condensacéo);

e ndo ha& temporalidade: “isto é, ndo sdo ordenados (0S processos)
temporalmente, ndo se alteram com a passagem do tempo; ndo tém
absolutamente qualquer referéncia ao tempo”320;

e dispensam pouca atencdo a realidade: “estdo sujeitos ao principio do prazer;
seu destino depende apenas do grau de sua forca e do atendimento as
exigéncias da regulacédo prazer-desprazer”32l.

519 Freud, Op. Cit., “O inconsciente”, p. 213.
520 1bid, p. 214.



Vemos aqui, desde ja, um choque, e porque ndo dizer, um abismo com o0s
principios logicos aristotélicos apresentados anteriormente, sobretudo o principio da
nao contradicao e do terceiro excluido. Citemo-los novamente, contrapondo-os a idéia

freudiana de inconsciente:

- a identidade (a=a). Idéia freudiana: através da condensagdo

podemos ter uma coisa que € varias, a0 mesmo tempo;

2- a contradicdo: “E impossivel que o mesmo atributo pertenca e ndo
pertenca a0 mesmo tempo, a0 mesmo sujeito e sob a mesma
relacdo”322. Idéia freudiana: duas representacbes opostas podem
subsistir, como vimos, ao mesmo tempo e investidas no
inconsciente. Nao ha negacdo no inconsciente. A ambivaléncia é

um bom exemplo: amo e odeio fulano;

3- o terceiro excluido: ndo hd meio-termo entre dois contrarios, por
exemplo entre g e ndo-g: se a proposi¢cdo q é verdadeira, entdo a
proposi¢do ndo-q deve ser necessariamente falsa323. Idéia freudiana:
duas representacdes opostas podem ser “verdadeiras” para a pessoa,

pois trata-se aqui da realidade psiquica.

Freud ndo estd fazendo uma brincadeira, nem querendo desmoralizar 0s
filosofos. Trata-se ndo apenas de um jogo de palavras, mas da propria nogdo de
verdade e realidade que estdo sendo profundamente questionadas e repensadas por
ele. Vale aqui aquela velha frase que aprendeu com um de seus mestres (Charcot): “A
teoria ¢ boa, mas ndo impede de existir”. Trata-se portanto de um apelo que vem néo

de suas elocubragdes metafisicas324, mas da sua pratica clinica e da qualificacdo do

sofrimento de seus pacientes.

121 1bid, p. 214.

322 Aristoteles, Op. Cit., La Métaphysique, [-3, 1005bI9.

323 Ibid, r7, 101 Ib23 c 1057a3l.

324 Se para Freud a consciéncia ndo é coisa, res, o mesmo vale para o inconsciente. Podemos ver em
muitos meios psicanaliticos, no entanto, a difuséo da transformacgdo do inconsciente em coisa. Segundo
Zeljko Loparic, trata-se da metaficizagéo e reilicacdo da metapsicologia, que seria apenas um modelo. Ver
“'Psicanalise: uma leitura heideggeriana', Veritas/PUC-RS, vol. XLI11, no. 1, 25-41, 1997.



O inconsciente aponta assim para um sujeito outro que ndo o afirmado pela
filosofia; o que levara mais tarde Freud a afirmar (depois da segunda topica) que o eu
nao é senhor nem de sua prépria casas32s.

Martins326 destaca no inconsciente a auséncia de referéncia (vimos sua pouca
atencdo a realidade): “(...) no inconsciente, ndo ha referente. E que os signos saidos de
um trabalho analitico significam ndo necessariamente um mesmo referente da
realidade (...) O inconsciente néo leva em consideracdo o referente”3273T&l concepc¢ao
teria, segundo ele, uma grande importancia ndo apenas epistemoldgica, mas como
vimos anteriormente, para a propria técnica.

Do ponto de vista desta Ultima, a descoberta do inconsciente coloca a escuta da
associagdo livre do paciente como uma suspensdo provisoria (époché) do referente.
Isto €, uma escuta que ndo busque a priori diferenciar o que é real do que néo ¢ real,
ainda que com certo limite (ha a necessidade de uma rela¢do ainda que minima ao
mundo comum ou do ser-com).

Do ponto de vista epistemoldgico, a descoberta do inconsciente traria a tona
um dominio novo e unificador para se pensar fendmenos tdo diversos como o sonho, a
arte e a poesia. Aqui Martins destaca que é sobretudo a auséncia de referéncia que

possibilita a realizacdo destas aproximacdes:

“As comparag¢des da loucura com o dominio onirico e artistico se prestam a
esta auséncia de consideracdo ao referente. Estas comparacdes que fizeram
destino na relacdo Freud/Jung-Bleuler sédo também bem evidentes com a
poesia, notadamente entre 0s poetas modernistas que algumas vezes autorizam
comparacdes arriscadas entre os poetas e os loucos. Se retiramos a conotacao
romantica dc uma tal analogia, é possivel notar que nas narrativas poéticas ha
também um afastamento do referente.”32*

Em que consistiria esta suspensdo de referéncia presente na poesia, tal como
Martins o sugere? Aqui teremos que retomar nosso primeiro capitulo, a fim de apontar
uma possivel afinidade entre a metafora e o inconsciente sob trés aspectos

(imbricados entre si): a) a suspenséo da referéncia primaria; b) a colocacdo em xeque

do que € a realidade, isto &, da cisdo entre sujeito-objeto para se pensar em mundo, no

325 Depois das descobertas dé heliocentrismo de Copérnico e da teoria da evolucdo de Darwin, a
descoberta do inconsciente seria, segundo Freud, o terceiro golpe narcisico ao homem. Ver SIGMUND
FREUD. “Uma dificuldade no caminho da psicanalise [1917]”. E.S.B. Vol. XVII. Rio de Janeiro: Imago,

1974, pp. 167-179.
326Martins, Op. Cit., 1986.

327 Ibid, p. 313.
328 Ibid, p. 315.



qual desde sempre o ser ja se encontra implicado; ¢) ambos ferem o principio da nédo-
contradicdo e apontam para uma noc¢do de verdade que ndo a correspondéncia ou a
adequacdo (no inconsciente ndo ha, como vimos, negacao; e na poesia posso afirmar:

eu nao sou eu, eu sou outro... ).

Vimos, com Ricoeur, o modo de funcionamento da metafora: nesta ha o
aniquilamento do sentido literal e da referencia primaria (descritiva), para logo depois,

ou concomitantemente, haver a redescricdo de mundo!

“O paradoxo da referéncia metafdrica é que seu funcionamento é tdo estranho
quanto aquele do sentido metaférico. A primeira vista, a linguagem poética ndo
se refere a nada sendo a si mesma. (...) Diversamente, a funcdo referencial
prevalece na linguagem descritiva, seja ela cientifica ou ndo. (...) Sugiro que
empreguemos o termo ‘referéncia dividida’ como linha mestra em nossa
discussdo da funcdo referencial da expressdo metaférica. (...) A linguagem
poética ndo diz menos a respeito da realidade do que qualquer outro uso da
linguagem, mas refére-se a ela por meio de uma estratégia complexa que implica,
como componente essencial, uma suspensdo e, analogamente, uma anulacdo da
referéncia comum ligada a linguagem descritiva. Essa suspensdo, entretanto, é
apenas a condicdo negativa de uma referéncia de segunda ordem, de um
referéncia indireta construida sobre as ruinas da referéncia direta (...). Ela
constitui a referéncia primordial até o ponto em que venha a sugerir, revelar,
descobrir - ou qualquer que seja o termo - as estruturas profundas da realidade
com as quais estamos relacionados como mortais que nascem neste mundo e
vivem nele por um periodo de tempo”?30

A metéfora possui assim dois momentos, um de suspensdo da referéncia e

outro de reconstrucdo ou remodelagdo:

“(...) o projeto poético é destruir o mundo, tal como ordinariamente o tomamos
por garantido (...). E neste sentido que a poesia se encontra liberta do mundo.
Mas, se neste sentido se encontra liberta, esta ligada noutro sentido e esta ligada
precisamente na medida em que também dele se libertou. (...) O poema esta
ligado por aquilo que cria, se a suspenséo do discurso ordinario e da sua intencéo
didatica assume um carater urgente para o poeta € porque a reducao dos valores
referenciais do discurso comum é a condicdo negativa que permite novas
configuragbes, exprimindo o sentido da realidade que se deve trazer a
linguagem. Por meio das novas configuracdes trazem-se também a linguagem
novos modos de estar-no-mundo, de ai viver e de nele projetar as nossas
possibilidades mais intimas.(...) O que liga o discurso poético é, pois, a
necessidade de trazer a linguagem modos de ser que a visdo ordinaria
obscurece ou até reprime”?3 (grifo nosso0)330

329 Parte de um poema de Mario de S& Carneiro.
330 Ricoeur, Op. Cit., 1992, pp. 153-154.
331 Ricoeur, Op. Cit., 2000, pp. 71-72.



Ricoeur destaca assim que a referéncia ndo ¢ somente uma correspondéncia no
nivel da denominacdo, mas um poder de descrever a realidade que procede do
enunciado inteiro. O ‘ver-como’ da metafora coloca em tensdo a denominacdo e a
predicacéo, evidenciando a funcdo de imagem da linguagem, designando a mediacao
nao-verbal do préprio enunciado metaférico332. Em outras palavras, a metafora e a
poesia redescrevem a realidade familiar, sdo expressdo viva, em ato, de uma
existéncia viva. Faz-se mister destacar que aquilo que fica em xeque é a propria nogdo
de realidade, irredutivel a simples materialidade e, neste sentido, muito mais proxima
da idéia de mundo heideggeriana. E nesta vizinhanga que poder-se-ia situar também,
como vimos, a nogdo de realidade psiquica freudiana, aberta pela idéia de suspensédo
da referéncia primaria caracteristica do inconsciente.

Por sua vez, a verdade promovida pela psicanalise ndo é a verdade enquanto
correspondéncia, pois 0 “objeto” em questdo - o inconsciente- aponta, como vimos, para
esta realidade outra que transborda a realidade material, negando os principios légicos,
bésicos, da filosofia. Aqui utilizaremos uma no¢do de verdade trabalhada pela
hermenéutica heideggeriana, sobretudo em seu periodo intermediario e final, por
pensarmos que esta perspectiva nos aponta esclarecimentos sobre o proéprio
acontecimento da verdade em analise. Como j& citamos anteriormente, Heidegger, assim
como Freud, realizou sua critica a separacdo metafisica sujeito e objeto, subjetividade e
objetividade, através do existencial “ser-no-mundo”. Este relaciona-se ao “ser-com”, que
aponta um carater do Dasein mais societario e compartilhado. E na abertura de mundo,
tal como o definimos no capitulo anterior, que podemos pensar a verdade. Isto €, mundo
e verdade se autoimplicam, assim como em psicanalise verdade e realidade psiquica séo

inseparaveis. Vejamos como.

Heidegger aponta em A esséncia da verdade333, que verdade e ndo-verdade
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ndo sdo opostas, mas pertencem ambas a “esséncia desveladora” da natureza da
verdade. Trata-se de pensar a verdade ndao mais no plano da proposicéo (onde se da,
como vimos, a adequacéo), mas de trazé-la a luz da originariedade do préprio Dasein.
Isto é, a verdade como desvelamento se da sempre numa certa disposi¢cdo e pré

compreensdo da abertura de mundo do Dasein. E na fala originaria, viva, plena, que32

12ALAIN PIERROIL. “La référence des énoncés métaphoriques”. Ksprit - Paul Kicoeur, Paris, Vol. Vil,
No. 14-141, 274-294, 1988. Segundo o autor, quanto a questdo da referéncia na metafora, trata-se ndo da

designacgéo ou ostensdo, tnas du rvdescricao.
3nHeidegger, Op. Cit., “Sobre a esséncia da verdade”, pp. 127-146.



ela acontece, pois outorga que algo venha a ser. Se ela desvela mundo desde certa
configuragdo, ela oculta ou dissimula, por outro lado, outras possibilidades de
desvelamento. A verdade nunca é, assim, certeza e revelacdo completa, ela se
aproxima a um jogo de luzes e sombras. A fala, surgindo, brotando na penumbra (no
“entre” da abertura/desvelamento e da dissimulagdo) nomeia, e a0 nhomear desvela:
mostra. O velamento é pensado entdo como totalmente implicado no desvelamento,
sendo a verdade o préprio acontecimento da abertura, realizada pela experiéncia da
fala (tal como vimos no capitulo anterior). Heidegger tenta transformar a pergunta
pela esséncia da verdade por outra questdo sobre a verdade da esséncia: trata-se de
pensar o Dasein como possibilidade e ndo como ente, marcado por sua abertura
historica.

Vemos assim que verdade, abertura, mundo e fala se implicam. Heidegger
critica a nocdo de verdade enquanto correspondéncia porque se situa no ja dado ou
aberto do mundo, sem se perguntar por esta propria abertura. Isto é, por pensar este
modo de configuragdo como a totalidade de desvelamento, quando, como vimos, ela é
apenas desvelamento parcial, que se mantém na dissimulagdo e no velamento. A
proposicdo esta para a linguagem instrumental, como a fala estd aqui para a verdade,
enquanto desvelamento. Heidegger aponta um lugar privilegiado nesta abertura para a
arte e, em especial, para a poesia. A fala plena ou originaria (invocadora, ou
desveladora de novas aberturas), nos diz ele, se encontra na regido de vizinhanca entre
a poesia e 0 pensamento334. O dizer do poeta se mantém na sua essencial relacdo com
0 ndo-dito, nesta ‘tarefa’ de germinar mundo e nomear para que algo venha a ser. O
pensamento, neste caso, ndo é aquele que a filosofia reduziu ao raciocinio por tantos
séculos de metafisica, mas antes um deixar dizer, um escutar e ndo um perguntar.
Dizer significa mostrar: “deixar aparecer; liberacdo luminosa-ocultadora; entendida
como oferecimento do que chamamos mundo'335. A ambiglidade faz parte desta lala,
pelo proprio rigor que constituiria o seu “deixar estar”. Ha aqui uma suspenséo do
problema da referéncia, pois segundo Heidegger ndo ha uma prioridade da coisa a
palavra quando o que estd em jogo € a funcéo instauradora da palavra. Nesta sobressai
a experiéncia com a fala: as palavras e 0s nomes ndo sdo assim meros signos, pois

conferem ser as coisas, numa determinada configuragdo de mundo. A esta

334 Heidegger, Op. Cit., De camino at habla, 1987.
335 Ibid, p. 179.



configuracao desvelada chamamos entéo de verdade (a verdade é, portanto, histoérica e
processual).

Ora, apesar da problematica da verdade em Heidegger nao poder ser
desvinculada de seu projeto maior, qual seja, a destruicdo da metafisica (por exemplo
com a superacdo da oposi¢ao sujeito-objeto, com o “ser-no-mundo’) e o apontamento
da distincdo ontolbgica entre o Dasein e os entes, pensamos que tal concepgdo tem
certas aproximagdes com a psicanalise. Vimos como Freud, apesar de sua formagado
médica, tenta desconstruir a separacdo rigida entre mundo externo e interno,
apontando para a existéncia de uma realidade psiquica que ndd se identifica
inteiramente com a subjetividade. Trata-se, a nosso ver, de qualificar o mundo do
sujeito em sua configuracdo pathica. Isto é, o analista ndo é um detetive ou um
inquisidor de anamnese, mas antes alguém que qualifica 0 que para o sujeito ou no
sujeito se faz importante, se mostra336. Segundo Schneider337, é o afeto que define o
gue tem realidade psiquica. A fala tem, neste processo, fundamental importancia, pois
¢ através dela que a verdade acontece como desvelamento e dissimulacdo. A verdade
estd na origem e no cerne mesmo de Annhame, experiéncia de linguagem pela qual se

processa, como vimos no topico anterior, a cura em anélise:

“Nao basta que um acontecimento se dé, que ele seja o objeto de uma
informacdo intelectual, para que ele tenha efeito, segundo a terminologia
freudiana, o objeto de uma Annahme. Resta admitir, reconhecer, adotar em si,
0 que exige ndo um simples olhar, mas todo um trabalho que pode ir até a
reestruturacdo interna do sujeito. Para que este acontecimento seja conhecido é
preciso que seja apreendido como ultrapassando o sujeito, impondo-se a ele do
interior e do exterior ao mesmo tempo, harmonia que nédo se d4 a ndo ser em
um afeto: momento de posse-rendncia onde sujeito s6 dominara a realidade a
medida que se deixe surpreender por ela. E no ponto dejuncéo entre estes dois
movimentos antagbénicos que se produz um efeito de verdade.”338

A verdade em analise ocorre, além disto, no “entre” da transferéncia e é, neste
sentido, também um processo, em permanente elaboracdo...é ela, como nos diz
Lagache, quem permitiria ultrapassar a antitese fantasia e realidade339. Isto porque ela
aponta para a idéia de abertura e configuragdo de mundo, ndo como algo externo ao

sujeito, mas antes como um acontecimento no qual este se encontra desde sempre

336 A escuta flutuante, nos parece, se encontra na regido de vizinhanca entre pensamento e poesia, na qual
trata-se de um deixar dizer, um escutar e ndo um perguntar...

337 Schneider, Op. Cit.

338 ibid, p. 99.

339 Lagache, Op. Cit., 1984, p. 88.



engajado e implicado (pathico), havendo aqui um lugar especifico no trabalho
analitico.

Além das aproximacgdes sugeridas entre o analista e 0 poeta, I'az-se mister
apontar uma outra aproximacao entre a psicanalise e a poesia, via metéfora; trata-se
da propria escrita de Freud. Veremos agora que ndo foi a toa ele ter recebido o prémio
(Joelhe de literatura. As metéforas sdo abundantes em seus textos, ainda que ele
mesmo tenha admitido seu incobmodo com isso. Estas metaforas apontam também
para a criacdo e adocdo de modelos tedricos dentro da psicanalise; modelos estes que
guiardo de uma forma ou de outra o préprio trabalho do analista.

Apresentaremos, no entanto, antes de passarmos a tal topico, um resumo
comparativo (didatico) entre as dimensdes aqui trabalhadas dos signos privilegiados
pela concepgdo médico/filosdfica e a qualificacdo de outros signos ditos pathicos pela

novidade da abordagem psicanalitica:



Tabela 13 - Dois pdlos principais de signos340

Filosofia/Medicina Psicanalise
Signos univocos Signos plurivocos
Signo do tipo indicadores Signos simbdlicos como a palavra qualificada

em sua plenitude e, também, no que diz em seu
‘fracasso’ em dizer

Investigacdo causa-efeito Comunicagdo simbdlica

Referéncia absoluta Referéncia relativa (contexto e co-texto)

Excluséo da enunciagédo Incluséo da enunciagéo

Observagcdo naturalistica com base Andlise da fala e dos atos de linguagem, mas

em um dado objetivavel, de também do que se fala mesmo quando nédo se

preferéncia visivel (privilégio da intenciona

metéafora do olhar)

Excluséo do observador Inclusdio do observador, valorizacdo dos
fendmenos da transferéncia e da contra-
transferéncia

Investigacdo visando descoberta de Trabalho visando por vezes a invencdo de um

sentido ou algo oculto novo sentido (o sentido qualificado ndo mais

apenas em seu aspecto semantico, mas também
enquanto o sentir- Stimmung- e o projetar-se )
Signos como representagéo Signos como auto-reflexividade

Nesta tabela, podemos observar como apsicandlise, a partir da qualificacao de sentido do
sintoma dito histérico, passa a se interessar pelos signos plurivocos, aqueles mesmos que
causavam desgosto no meio médico. Trata-se de qualificar a dimensdo pathica e simbdlica
excluida desta pratica, sobretudo através da qualificacdo dafala em sua plenitude nao
apenas do que informa, mas do que quer dizer ou do que ndo diz. O analista se vé
implicado noproéprio processo de analise, através da transferéncia do paciente, sendo esta
fundamental para a cura. Encontra-se assim situado, através de sua escuta flutuante,
num espago intermediario, onde ressonam as palavras e o sentirfundamental do paciente,
onde escuta o inatual (infantil) no atual, buscando através de suas interpretacGes a
nomeacdo e a transformagdo do proprio mundo deste. Trata-se ndo de uma técnica de
engenharia, mas de um fazer que depende do trabalho do préprio analisando em seu
processo de perlaboracdo e simbolizacdo. A metafora encontra aqui um lugar de
acontecimento, seja na fala do paciente em associacdo-livre, seja nas intervencdes do
analista. N&o é vista mais como geradora de equivocos, mas antes como possibilitadora de
abertura de uma nova perspectiva de sentido (nas trés acepg¢des que citamos no primeiro
capitulo: sentido enquanto cogni¢do/semantica; sentido enquanto modo de sentir; e
sentido enquanto projeto ou direcédo), através de seu ‘ver-como .

340Tabela retirada de MARTINS, Op. Cit.,, 2003, p. 135 e modificada por nos.



2.4. A escrita de Freud, entre a ciéncia e a poesia: a metafora

Como vimos anteriormente, ja em seu Estudos sobre a histeria, Freud
afirmava:

“Nem sempre fui psicoterapeuta. Como outros neuropatologistas, fui
preparado para empregar diagnésticos locais e eletroprognose, e ainda me

surpreende que os histdricos de casos que escrevo paregam contos e que, como
se poderia dizer, eles se ressintam do ar de seriedade da ciéncia”.34!

Isto é, por mais que em seu projeto sempre houvesse um ensejo de carater

cientifico, acaba por se reencontrar com a arte, em especifico com a literatura e a

poesia342. Em Gradiva343, ele explicita este tipo de “parceria” existente entre o

psicanalista e o escritor:

“E os escritores criativos sdo aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser
levado em alta conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas
entre 0 céu e a terra com as quais a nossa filosofia ainda ndo nos deixou
sonhar. Estdo bem diante de nés, gente comum, no conhecimento da mente, ja
gue se nutrem em fontes que ainda ndo tomamaos acessiveis a ciéncia”.

Trata-se de um encontro ndo apenas na forma pela qual a escrita de Freud se
realiza, mas também um encontro no que tange ao objeto mesmo de seu interesse:

“Provavelmente bebemos na mesma fonte e trabalhamos com o mesmo objeto,

embora cada um com seu préprio método™344. Isto é, o poeta ou o escritor trabalham a
seu modo com a “mente”: “A descricdo da mente humana é, na realidade, seu campo
mais legitimo; desde tempos imemoriais ele tem sido um precursor da ciéncia e,
portanto, também da psicologia cientifica”345. A questdo que aqui nos interessa é
apontar esta aproximacdo que vai se efetivando cada vez mais na criacdo da
psicanalise freudiana. Trata-se de uma aproximagdo, mas ndo de uma fusao- isto é

importante frisar.

31 Freud, Op. Cit., p. 209.

342 Muitos psieanalistas, seguindo os passos de Freud, apontaram a relagdo entre a psieanalise e a literatura.
Muud Mannoni, por exemplo, dizia explieilamenle busear em certos eserilores uma espécie de salxir sobre
uma parte ignorada dela inesma. Neste sentido, a autora aponta que aquilo que no sintoma insiste como
palavra amordagada, eneontra na escritura uma saida ‘natural’ de uma analise infinita. Ver MAUD
MANNONI. “Les écrivains sont nos mailrcs”. In: Ce i/ui manque a la vérilé pour étre dil. Paris : Dcnocl,
1988, pp. 135-151.

343 SIGMUND FREUD. “Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen” (1907[1906]). E.S.B. Vol. IX. Rio de
Janeiro: Imago, p. 18.

344 1bid, p. 93.

345 1bid, p. 50.



Tal lugar paradoxal que a psicanalise ocupa, entre ciéncia de um lado, e

arte/poesia do outro, sem confundir-se com nenhuma das duas, levou Fedida a afirmar

que

“Em muitos aspectos, as tentacBes poéticas da psicanalise ffeqlentemente
parecem ser hoje as de encontrar um caminho afastado da restricdo do
significante. E o proprio Lacan ndo teria sonhado, no fim de sua vida, com um
significante liberado de qualquer significacdo? A esperanca de um recurso a
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criacdo poética € a de tomar pensavel uma poiesis em funcionamento na
linguagem entre coisas e palavras, numa restituicdo inédita das coisas pelas
palavras (...). A linguagem é a reserva da fala na andlise (...). E é por querer
manter a linguagem como uma lei logoldgica do significante que a psicanélise
acabaria se tornando afasica. Da mesma forma, é por se considerar poética que
ela aniquilaria a fala em seus proéprios eleitos’”346

Trata-se aqui de qualificar a clinica em sua especificidade: ela s6 faz sentido
na sua busca terapéutica- prova de sua descendéncia médica. A poesia, por seu turno,
ndo possui este pacto, mas no entanto toca a palavra no que nela se faz viva.
Chamamos a atencéo assim para esta encruzilhada na qual surge a psicanalise e onde
ela se firma.

A necessidade de inovacgdo na escrita freudiana nédo se da por sua incapacidade
cientifica, ou excesso imaginativo, mas antes pela necessidade de nomear o novo, de
redescrever uma clinica que qualifique o humano ndo mais como corpo (organico,
maquina) ou objeto, mas sim em toda sua dimensdo simbdlica e pathica. Isto &, sem
abrir mao de sua complexidade. Trata-se de recriar a propria linguagem, de “expremé-
la” e fazé-la falar o que até entdo ndo havia sido dito. E uma escolha: assumir a
densidade e a complexidade dos fendmenos e sua dificuldade de nomeacédo e
traducdo; ou ter uma escrita clara, conceituai, limpa, mas abrindo méo do vivido, da
multiplicidade de variaveis e matizes. Freud escritor se aproxima aqui de Freud
clinico, em toda sua coragem e audacia. A metafora (mas também as anedotas,
chistes, provérbios,...) serd para ele uma possibilidade epistemoldgica de repensar e
(re)criar conceitos que déem conta daquilo mesmo que em sua clinica ele vivéncia e

qualifica. Ricoeur afirma assim, com toda razdo que

“A psicandlise deve, por conseguinte, assumir o estatuto epistemoldgico misto
gue sobre ela impdem estes conceitos hibridos, na medida em que os conflitos

MFEDIDA, P. “A ressonancia atonal: sobre a condicdo de linguagem do analista”. In: Nome, Figura e
Meméria. Sédo Paulo: Escuta, 1991, p. 193.



profundos resistem a qualquer reducdo aos processos linglisticos, embora nao
possam ler-se em mais nenhum lado a ndo ser no sonho ou no texto simbdlico,
uma tal conceptualizacdo mista ndo trai alguma deficiéncia da conceptualizacédo
da psicanalise, mas pelo contrario, o reconhecimento exacto do lugar onde seu
discurso ocorre: na mistura de forca e sentido, de impulso e discurso, de
energética e semantica347

A metéfora terd em Freud um papel importante, pois sendo parte essencial e
movente da propria linguagem, apontard para uma abertura e redescricdo do campo

pathico humano.

2.4.1. Metaforas e modelos

Black348, autor que ja& abordamos no primeiro capitulo desta tese, destaca

através da visdo interativa da metéfora, seu aspecto cognitivo. Trata-se, como vimos,
nao apenas de um transferéncia de um termo a outro, mas da relagdo reciproca entre
contextos, o que faz com que vejamos um sistema “x” através de um sistema “y”. Na
ciéncia, o autor defende o valor do recurso a modelos cognitivos. Cita, neste sentido,
trés tipos diferentes de modelos: a) Modelos de escala, que preservam as proporc¢oes
relativas do original (por exemplo uma maquete); b) Modelos analogos, que
preservam a isomorfia, a mesma estrutura das relagdes; c) e enfim, o que nos interessa
aqui, os modelos tedricos, que seriam a utilizacdo de um sistema conceituai
pertencente a um dominio em outro dominio diferente. Esta “aplicacdo” poderia se dar
de duas maneiras distintas. A primeira seria sua realizacdo como ficgdo heuristica,
tendo valor expositério, isto é, resguardando a idéia implicita de que se trata de uma
comparacdo (o modelo teria valor de “como se”, analogia). A segunda seria 0 uso
existencial do modelo, transformando-o num ‘é”: leitura de um novo domino através
deste modelo.

O principio da utilizacdo do modelo teérico permite que as assergdes feitas
sobre o segundo dominio produzam insighl no campo de interesse original. Black
sublinha que se trata de utilizar um campo do qual temos um conhecimento mais
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sistemético para outro mais abstrato e menos conhecido. E, isto é importante, tal

RICOEUR, PAUL. “Metafora e simbolo”. In Teoria da Interpretacdo. Lisboa: Edigbes 70, 2000, pp.

70-71.
348 BLACK, M. “Models and Archetypes”. In: Models and Melaphors - Studies in Language and

Philosophy. New York: Itaca, 1968, pp. 219-243.



procedimento gera novo saber. Vislumbramos desde aqui a proximidade dos modelos
tedricos com as metéaforas... Segundo o autor, o correlato da visdo dos modelos
tedricos como muletas na ciéncia seria a visdo das metaforas como mero ornamento.
Como ja discutimos no capitulo anterior, esta perspectiva desqualifica todo o insight
gue a metéafora aporta, como abertura de uma nova forma de ver as coisas. Da mesma
maneira, 0 modelo tedrico, como uma espécie de metafora sistematica (ou um
conjunto/sistema de metéforas) seria uma forma de “borrar” demarcagfes de campos,
trazendo novas descrigdes, mas também possibilitando a observacdo de novas
conexdes e a criagdo de um novo vocabulario para a sua descri¢éo.

No entanto, o paralelo entre metafora e modelo tedrico encontra seus limites,
sobretudo devido a necessidade de sistematicidade minima do modelo tedrico: neste
sentido, ele se aproximaria mais a um sistema de metaforas (“arquétipos conceituais™)
do que a uma metéafora, estaria mais proximo portanto da fabula, pardbola e da
alegoria. Além disto, se a metafora opera a partir da implicacé@o e da impiicatura sobre
um lugar comum, compartilhado, da comunidade linguistica, o modelo para ser
utilizado sobre outra area deve ser bem consolidado e de conhecimento profundo do
cientista (geralmente um tipo de saber bastante especifico)349. Mas isto ndo diminui a
importancia da imaginacdo na ciéncia, assim como, nos diz o autor, nas humanidades
e na literatura.

Hesse (1970)35035eguindo os passos de Black, afirma que uma explicacdo
teorética deve ser vista como uma redescricdio metaférica do que esta sendo
explorado. A metafora, tanto na poesia como na ciéncia, realiza uma conjuncédo de
contextos que ao final do processo modifica nossa visdo de ambos. Assim, por
exemplo, ao dizermos que o “corpo humano € uma maquina”, passamos nao somente
a vé-lo desta maneira, mas também a traté-lo assim (aqui se afirmaria o apice da
medicina engenhaiia). Por outro lado, passamos também u truiarmos as maquinas de
uma maneira mais humanizada (atribuimos nomes a elas, criamos bonecos falantes,

filmes como Blade Runner 51...).

549 Boas e engragadas criticas foram realizadas por Brickmont e Sokal, neste sentido, ao uso indevido, e
mesmo algumas vezes desnecessario, da matematica, da légica e da fisica nas ciéncias humanas. Ver
ALAN SOKAL & JEAN BRICKMONT. Imposturas intelectuais - O abuso da ciéncia petosfil6sofos pos-
modernos. Rio de Janeiro: Record, 1999.

350 MARY HESSE. “The Explanatory Function of Metaphor”. In : Models and Analogies in Science.

Indiana: Notre Dame Press, 1970, pp. 157-177.
351 Titulo Original: Blade Runner. Direcéo de Ridley Scott. The Ladd Company, EUA: 1982.



Apesar desta aproximacao do uso da metéafora na poesia e na ciéncia, a autora
destaca também duas diferencas essenciais entre ambos 0s usos, no que tange a
perspectiva interativa de sua compreensdo. Se a metafora poética cria
similaridades, a cientifica por seu turno deve basear-se em alguma similaridade

anteriormente percebida. Freud concordaria com esta visdo:

“Com freqiiéncia ouvimos a afirmagdo de que as ciéncias deveriam ser
elaboradas a partir de conceitos basicos claros e bem definidos. Na verdade,
nenhuma ciéncia, nem mesmo a mais exata, comeca com essas definicbes. O
verdadeiro inicio da atividade cientifica consiste antes na descricdo de
fendmenos e a seguir em seu agrupamento, classificacdo e correlagdo. Mesmo
no estagio de descricdo ndo € possivel evitar a aplicagdo de certas idéias
abstratas ao material disponivel, idéias provenientes de outra parte, mas
certamente ndo das novas apenas. Tais idéias- que mais tarde se tornardo os
conceitos bésicos da ciéncia — sdo ainda mais indispensaveis na medida em
qgue o material ¢ mais examinado. Devem de inicio possuir necessariamente
algum grau de indefinicdo; ndo pode haver nenhuma delimitacdo clara de seu
conteddo. Na medida em que permanecem nessa condi¢cdo, chegamos a uma
compreensdo de seu significado, fazendo repetidas referéncias ao material de
observagdo de que parecem provir, mas ao qual de fato, foram impostas.
Assim, em termos restritos, sdo de natureza das convenc¢des - embora tudo
dependa de ndo serem arbitrariamente escolhidas, mas determinadas por
terem relagdes significativas com o material empirico, relagdes que
parecemos perceber antes de podermos claramente reconhecé-las e
demonstra-las. E somente ap6s uma mais pormenorizada investigacdo do
campo de observacdo que temos condi¢cbes de formular seus conceitos
cientificos basicos com maior precisdo, e progressivamente modifica-los de
modo que se tornem Uteis e coerentes em uma extensa area”.3523Ggrifo nosso)

A segunda diferenca, apontada pela autora, entre o uso de metéforas na ciéncia
e na poesia, diz respeito a refutabilidade: se qualquer sistema “x” pode ser utilizado
para ler o sistema “y” na metafora poética, 0 mesmo néo se daria na ciéncia que, ainda
que nao tenha um critério de refutabilidade formalizado, possui pelo menos mais
clareza deste do que a poesia. A critica de ndo-refutabilidade a poesia €

completamente extensiva a psicandlise, pois como nos diz Spence

“Uma vez que vejamos mais claramente a natureza metaférica da teoria
psicanalitica, comegamos a ver os limites possiveis de validacao e verificagao.
(...) Testar o sistema freudiano como se ele contivesse um conjunto de

352 SIGMUND FREUD. “Os instintos e suas vicissitudes” (1915). E.S.B. Vol. XIV. Rio de Janeiro: Imago,

1974, p. 137.
353 DONALD SPENCE. A metaforafreudiana. Rio de Janeiro: Imago, 1992.
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proposicdes refutaveis € menosprezar sua natureza metaforica essencial e

concretizar seriamente seus mais importantes conceitos”354.

No entanto, acreditamos, contrariamente a Hesse, que nem todo sistema “X”
pode ser utilizado para ver o sistema “y” ainda que na poesia - e com certeza também na
psicandlise- pois se trata aqui da questdo do que faz uma metéafora ser boa e eficiente ou
nao. Caso fosse facil responder a esta pergunta, ou ainda, usar sistematicamente este
método de utilizacdo de um sistema para descrever outro, teriamos uma verdadeira
enxurrada de bons poetas e bons tedricos clinicos, o que ndo acontece. Acreditamos,
assim, que seria mais proficuo pensar em metéaforas “felizes” ou ““infelizes”, plagiando a
pragmatica de Austin. A metéafora “feliz” é aquela que produz frutos: redescricdes (mas
também nomeaces) e novas possibilidades de compreenséo.

Devemos sublinhar aqui a encruzilhada na qual nos encontramos: de um lado
as metaforas que acabam por sistematizar-se como modelo tedrico (ndo podendo ser
validadas como proposi¢es cientificas); por outro lado, o uso de metéforas no
cotidiano da clinica, cuja validade seria sua efichcia. Ambas se encontram
imbricadas, isto é, a praxis clinica se inscreve entre a comunhdo original do
terapeuta ou analista com as metaforas de sua teoria, e por outro lado a presenca
de metaforas em suas intervengdes e na escuta de seus pacientes. As metaforas de
sua formacédo (de sua perspectiva teorica) fardo parte do contexto e do background
da implicatura das metéforas que ocorrerem no proprio processo terapéutico.
Como exemplo, podemos citar a fala de um paciente: “Minha mée disse que estd num
mato sem cachorro”. Ora, aparentemente trata-se de uma metafora banal e morta,
facilmente subsituivel por a)“minha mae esta perdida”; b)“minha méae ndo sabe o que
fazer”, ... Voltaremos a este caso e mostraremos na segunda parte da tese que esta
equivaléncia semantica é apenas aparente, pois desde uma escuta psicanalitica, a
primeira frase seria bastante distinta de a e b, apontando para uma posicdo de desejo
relativa ao proprio paciente e uma possibilidade especifica de escuta e de intervengéo por
parte do analista. Deixamos aqui apenas sugerida esta questdo, pois retomaremos a ela
mais em breve.

Nosso intuito neste topico € somente sublinhar que a novidade aportada pela
criacdo de uma nova linguagem, através da introdugdo e inovagao de metaforas vivas,

tende ela mesma a se tornar um paradigma, isto ¢, um modelo a partir do qual se

%4 \bid, pp. 27-28.



interpreta e se observa determinados fendmenos. Assim, ao erigir-se como saber, a
psicanalise freudiana construiu e se utilizou de muitas metaforas. Estas, na época
inovadoras, permitiram por sua vez a configuracdo de um modelo tedrico (ainda que
ndo totalmente coerente internamente). Ao comungar com este modelo, o sujeito
experimenta e “vé” as coisas a partir dele e nele. Neste sentido, um analista
inevitavelmente estara comungando, quer queira quer ndo, com metaforas de base da
propria teoria psicanalitica, sejam estas explicitas ou ndo. E esta comunhdo estard, por

sua vez, implicita na sua escuta e na sua interpretacdo3sS. Dentre algumas das

famosas metéaforas de Freud, podemos citar algumas:

e A metafora espacial do aparelho psiquico;

< A consciéncia como a ponta de um iceberg;

e O trabalho arqueoldgico do analista;

e A construgdo (em sua diferenca da interpretacdo) sendo a isca da falsidade
pescando o peixe da verdade;

e O sintoma (como vimos) sendo o principe de 6pera fantasiado de mendigo;

e O id sendo o caldeirdo de pulsées;

e A metafora econdmica do funcionamento psiquico;

e A metéafora alquimica da sublimacao.

Elas sdo muitas: estuda-las, especifica-las e interpreta-las, nos fariam construir
uma outra tese, talvez até complementar, mas numa direcdo bastante diferente da qual
nos propusemos no inicio deste trabalho. Freud busca, através das metéforas qlie
utiliza, recriar a seu proéprio modo, uma linguagem que lhe permita nomear e
descrever os fendmenos com os quais se depara em sua cotidianidade como clinico. E
aqui que o médico se vé interpelado a ser poeta: é preciso dar visibilidade conceituali
ao que pretende compreender e explicar. Tenta sistematizar como um cientista, mas a
propria natureza e fugacidade do objeto Ihe dificultam a tarefa. A metapsicologia seria
neste sentido uma grande, enorme, realizacdo deste “entre” o poeta e o cientista. Nao
parte de um modelo tedrico a priori para realizar uma leitura sistematica do que
observa, mas antes se utiliza de uma diversidade de saberes para tentar criar uma

coeréncia (nunca completamente alcancada) em sua metapsicologia. E nada impediu

355 Heidegger ja dizia: toda interpretacéo é, desde sempre, fruto de uma pré-compreensdo. Ver Ser e tempo,
Op. Cit.



gue mesmo esta tenha vindo a se constituir como modelo tedrico ndo somente para a
clinica, mas para as mais diversas e inacreditaveis areas de saber, como a arte, 0
teatro, a comunicagcdo, a antropologia, a sociologia, a literatura, etc. O projeto
freudiano é, assim, um projeto profimdamente racional. Hesse afirma (como Lakoff&
Johnson), neste sentido, que “racionalidade consiste justamente na adaptacéo continua
de nossa linguagem ao nosso mundo continuamente em expansdo, e a metafora é um
dos meios eminentes pelos quais isto se realiza”356.

Queremos também ressaltar que, como vimos, as metaforas redescrevem mundo,
mas guardam lerrcr, isto é, obscurecem outras maneiras de compreenséo e configuracéo
de sentido (por exemplo, de outras metaforas possiveis).

Um outro limite importante ocorre quando as metaforas sdo tomadas
literalmente, transformando-se numa metafisica (como vimos no caso da consciéncia
e do inconsciente). Spence critica, neste sentido, o uso dos conceitos freudianos, por

parte de muitos psicanalistas:

“Um vez que perdemos de vista sua natureza metaforica, corremos o perigo de
transformar a teoria psicanalitica em uma fotocopia da mente. Na verdade,
porém, a metafora reificada esta provavelmente mais proxima de um tipo de
mitologia que adquire sua proépria realidade e que nos leva enganosamente a
acreditar que agora, por fim, compreendemos. Este é o pior tipo de metéafora;
por causa de sua natureza figurativa, poética, ela resiste a refutacdo e se chama
0 que Black chamou de ‘mito autoconfirmado’. A metéafora desse tipo
rapidamente se torna estereotipo. Se de fato vivemos uma mitologia freudiana,
perdemos contato com a ciéncia’.357

Acreditamos que tal perigo, no entanto, ndo é um risco somente da psicanalise,
mas de todo paradigma que se afirma. Apesar de sua critica ser bastante pertinente,
peca pela prépria compreensdao que parece possuir o autor acerca da psicandlise e de
sua relacdo com a ciéncia. Faz-se mister aqui retomar as palavras do proprio Freud:
“(...) a psicanalise ndo é uma investigacdo cientifica imparcial, mas uma medida
terapéutica. Sua esséncia ndao é provar nada, mas simplesmente alterar alguma

coisa”38 (grifos nossos). A escrita de Freud deve ser compreendida portanto neste

756 | lesse, Op. Cit., p. 176-177.
157 Spence, Op. Cit., p. 24.
J5* SIGMUND FREUD. "Anélise de um caso dc (6bia em uni garoto de cinco anos (O Pequeno llans)”.

E.S.B. Vol. X. Rio de Janeiro: Imago, 1974, p. 112.



contexto: ndo é sO ciéncia, ndo é s6 arte - o pacto é com o sofrimento e com a

clinica3bs9.

Apresentaremos a seguir a tabela inicial de nosso primeiro capitulo, acrescida
de nossas discussdes e reflexes até aqui realizadas, no que tange a separacgdo entre

poesia e filosofia, e a afirmacdo da psicanalise.

39 Vera Stela Telles nos aponta, neste sentido, o interessante paradoxo no qual se contruiu/se constréi a

psicandlise, no impasse entre a afirmagdo do particular na clinica e a necessidade do universal na teoria:
“Evidentemente, na apreensdo do singular, aparecem os universais (tanto os universais psicolégicos -
linguagem, conteldo, etc. — como 0s universais metapsicolégicos — os conceitos, as hipoteses, etc.,
tedricas). Todavia, quando se trata de estabelecer uma teoria, trata-se de transformar este singular numa
combinatéria de elementos formais, isto é, perdé-lo como este vivente singular para transforma-lo num
vago inexistente, que se deixa ‘expulsar’ porque ndo mais sujeito, ndo mais sentido encarnado. No entanto,
mesmo no interior da pretensdo de formalizagdo desse objeto, verifica-se que problemas fundamentais
permanecem insollveis: sem duavida, o objeto da psicanalise é real (aquela parte do mundo que os atos
humanos formam e pressupdem), mas é também um vazio, pois cada real tomado aqui e agora é
inconfundivel e singular (...). A peculiaridade do objeto da psicandlise cria, portanto, impasses para a
teoria psicanalitica. Na sua prética, ou melhor, como diz Casloriadis, em sua ‘atividade pratico-poiética’, a
psicanélise trabalha com o ponto de vista absoluto do paciente, com sua explicacdo. Na teoria, porém, essa
explicacdo ndo o explica; para que o fizesse, sua explicacdo precisaria remeté-lo a termos universais. (...)
Assim, o individuo seria o irredutivel, o residuo que ndo pode ser ultrapassado nem desfeito. Ora, a teoria,
a formalizagdo, exige que ndo se postule o irredutivel (a ciéncia sé se justifica baseada nesta
possibilidade). Dessa maneira, o postulado pratico da singularidade do individuo na cura é acompanhado
pela evidéncia de sua ndo-singularidade, ao mesmo tempo que a hip6tese de sua redutibilidade na teoria
encontra constantemente a evidéncia de sua irredutibilidade. O postulado pratico ndo coincide com o
evidente tedrico”. VERA STELA TELLES. Metafora, transferéncia: a constituicdo do campo
psicanalilico. Tese de mestrado, promotora Marilena Chaui. Sdo Paulo: USP/ Departamento de Filosofia,
l.eiras c Ciéncias Humanas, 1979, pp. 154-155.



Eilosoiia

Medi-
cina

Psicana-
lise

Poesia

Tabela 14- A psicanalise entre a filosofia/medicina e a poesi;

Univocidade

Univocidade:
busca de sinais
seguros, de
preferéncia
paiognomoénicos

Equivocidade,
plurivocidade,
polissemia,
ambigiiidade.

Equivocidade;
plurivocidade;
polissemia;
ambigul idade

O universal

Universalidade dos
sinais- deixa de
lado o particular

do relato e a
subjetividade do
paciente

Universalidade do
Edipo e das
fantasias
originarias, mas
particularidade de
instanciacao de
ambos na historia
de vida do sujeito.

o particular

Busca o imutavel

As descricdes
aspiram a
imutabilidade e a

Busca construir
uma teoria
(metapsicologia)
que dé conta dos
fendmenos
observados na
clinica. Estes sdo
relativamente
mutaveis
(metablética) e
dependem do
contexto sécio-
histérico. “La
théorie c’cst bon,

mais ¢a n’empeche

pas d’exister”. O

pacto é feito com a

clinica e ndo com
a imutabilidade
tedrica.
marcada pela
leinporalidade- o
“lluxo™

Busca a certeza e a

verdade absoluta

...certeza. O ideal
seria a pura
representacéo
sindrémica da
doenca. A

referéncia deve ser

absoluta.

Busca desvelar a
relacédo complexa
entre sentido
(incluido aqui o
sentir e o corpo
vivido) e
significante, em
seu papel no
processo de vir-a-
ser humano do
sujeito

busca o “sentido”

Uso da linguagem
proposicional;
isomorfta linguagem-
mundo; representar o
mundo

Enfase na
proposi¢ao, no
predicado - o doente
tem a doenga. A
sindrome representa
a doenca.

Enfase na fala plena
e na cnunciagdo em
ato, mas também nos
processos onde a
comunicacao falha
(lapsos, atos falhos,
etc). A curase da
pela fala e é nela que
a verdade acontece
(enquanto alethéia).
O proéprio conceito
de “realidade” é
colocado em questéo,
através da nocgéo de
inconsciente e de
realidade psiquica.

uso de metéaforas;
persuadir; encantar;
interferir no pathos

Deveria ser
“necessaria”;
é sistematica e
representacio-
nal.

Deve ser
“natural” e por
isto,
necessaria. E
sistematica,
representacio-
nal e
cumulativa.
Nao consegue
ser sistematica,
nem
representacio-
nal. E cheia de
lacunas,
contradicOes
entre as
proprias
metéaforas
adotadas. E
processual,
tentando
constituir-se
como
instrumento de
compreenséo
dos mais
variados modos
humanos de
ser.

é contingente;
C antes reativa.

Na tabela acima, destaca-se o intersticio entre a medicina/filosofia e a poesia, no qual a Psicanalise se
firmou. Vimos como ela comega com a questdo da qualificagdo da linguagem através dos sitomas ditos
histéricos (metaforas “em negativo ", dessimbolizadas ou abortadas). Se Freud abre a possibilidade de se
pensar uma clinica que qualifique o pathico, nem por isto abre mdo de uma busca de cientificidade e de
universalidade (por exemplo, na sua explicacao ftlogenélica dasfantasias originarias). Afala deixa de ser
vista apenas como instrumento, para ser uma experiéncia onde se desenrola a propria cura. O
analista/terapeuta ou médico passa a ser incluido no processo terapéutico, através da nogdo de
transferéncia. Enquanto sistema tedrico, a psicandlise ndo sefirma como uma teoria coerente e sistematica
(“algébrica’), mas antes cheia de contradi¢des internas, nunca uma mudanca tedrica (por exemplo da
primeira topica para a segunda tépica) substituindo completamente a outra teoria antiga. Seu pacto sefirma
com osfendbmenos da clinica.

360

Precisamos reduzir o tamanho da letra na tabela para tomar visivel o conjunto das comparagdes.



2.4.2. Concluindo...

A filosofia, em seus primdrdios, expulsou de sua esfera a metafora viva (ou
pelo menos a metafora “evidente”), mas, para tanto, baseou-se em metaforas mortas
(como o heliotropo), com as quais ela mesma comungou e neste movimento se
desconheceu. A medicina tomou da filosofia muitas de suas metaforas de base
(sobretudo o heliotropo), vendo com maus olhos ou desqualificando o acontecimento
de metaforas tanto na sua teoria cientifica, quanto na fala de seus pacientes.

Freud, ao se deparar com os sintomas simbdlicos e os qualificar, da ai a
linguagem um papel essencial, sobressaindo nesta suas redes metaféricas pois, como
apresentamos, a histeria seria o fossil da linguagem ao inscrever novamente no corpo
as expressdes que no processo histdrico se tornaram apenas linguagem instrumental
(meté&foras mortas). Neste sentido, poderiamos dizer que Freud reconhece a
vivacidade destas metéforas (presentes em “negativo”, dessimbolizadas ou abortadas,
recuperadas pela interpretacdo) que, apesar de ndo serem ditas, se mostram no e
através do sintoma. Seu espanto face aos mesmos e a qualificagdo do aspecto
simbdlico e pathico do humano, o fazem repensar as metaforas de base com as quais
comungou em sua formagdo médica (por exemplo, a metafora de comunicagdo como
transmissdo de mensagens). Assim, sua propria escrita se Vvé interpelada na
necessidade da criacdo de um arcabougo tedrico que dé conta do pathico: novas
metaforas sdo criadas ou adotadas, fazendo da psicandlise um “sistema”
revoluciondrio no que nele se inscreve como ruptura e novidade. Tais metaforas, com
0 uso, tornaram-se mortas (mas bastante vivas, no sentido de permearem e
possibilitarem toda uma praxis), permitindo a afirmacdo de um campo de saber

especifico no qual a fala adquiriu um estatuto pleno e o préprio acontecimento de

metaforas péde entdo ser ai qualificado.



PARTE Il

A Metafora na Clinica



Introducéo

Nesta segunda parte da tese nos ateremos em dois aspectos: a metaforicidade da
clinica e a analise de algumas func¢des que o proferimento de metéforas exerce, seja na
fala do paciente, seja na interpretacdo do analista. Para tanto, retomaremos a distin¢cdo
elaborada por Paul Ricoeur- apontada em nosso primeiro capitulo- entre a metéafora
enquanto figura (processo), presente no enunciado e na enunciacdo e a metafora
enquanto resultado (funcdo). Como vimos, enquanto enunciado, em ato ou ndo, a
metafora tem como distingdo a importante questdo da semelhanca ainda que criada, “o
ver como”; por outro lado, enquanto funcdo destaca-se, na metafora, a idéia de
transferéncia (Ricoeur). Procuraremos pensar, num primeiro momento, o0 aspecto
metafodrico instaurado pela regra fundamental e pela técnica na incitacdo da neurose de
transferéncia, em sua moldura/normatividade sustentada também pelo setting analitico.
E somente neste contexto que retomaremos alguns aspectos sublinhados no segundo
capitulo no que tange a associagao livre e a escuta flutuante. Aqui, retomaremos também
a distingdo apontada por Heidegger entre experiéncia da fala e linguagem instrumental,
para refletirmos acerca da especificidade da experiéncia de linguagem e de escuta da
metéafora na clinica por parte do paciente e por parte do analista.

A partir desta contextualizacdo, trabalharemos algumas funcdes do proferimento
de metaforas36! (enquanto enunciado em ato) na fala do paciente (item 3.2): nomeacao,
potenciacdo e encobrimento/ disfarce, com a apresentacdo de excertos de casos clinicos.

Discutiremos também (item 3.3) as func¢des que a metafora (enquanto enunciado
em ato) desempenha na interpretacdo do analista: nomeagdo, construcdo, revitalizacéo,
desconstrucdo, pharmakon, promocédo de humor e, também, quando mal usada, como

sedugdo (encantamento), tecnicismo e pedagogia.

161 Enfatizamos aqui que a fungdo da mclalbra deve ser diferenciada da metafora enquanto liingédo. Nesta
Gltima, trata-se da énfase da compreensdo da mclalbra enquanto resultado mesmo de sua operagéo, isto c,
como transferencia. Na primeira, trata-se de apontar os papéis que a metélora, enquanto ligura (“ver-
como”), exerce na fala e no processo analitico.



CAPITULO 3- AS FUNCOES DO ACONTECIMENTO DE METAFORAS NA
CLINICA.

3.1. A metéafora na clinica

Como vimos em nosso primeiro capitulo, Paul Ricoeur compreende a metéafora
em dois sentidos distintos: a) como figura, enquanto enunciado (substantivo) ou em ato
(enunciacédo) - tendo como distincdo a importante questdo da semelhanca, ainda que
criada, que garante o “ver como” (a énfase aqui estd no processo); b) enquanto fiingéo,
destacando-se ai o resultado do processo metaférico, isto é, a idéia de transferéncia. Ora,
€ nesta Gltima acepcdo que acreditamos qualificar o que se instaura com a moldura da

técnica e do setting analiticos. A moldura do setting analitico € comparavel a moldura de

um quadro em relagdo a pintura;

“A moldura ou marco separa a diferente espécie de realidade que ha em seu
interior da que existe fora; porém um marco témporo-espacial limita também o
tipo especial de realidade de uma sessdo psicanalitica. Na psicandlise é a
existéncia deste marco que possibilita o pleno desenvolvimento dessa ilusdo
criativa, que os analistas chamam transferéncia”.362

Ja vimos no capitulo precedente como a referéncia fica suspensa no que tange a
linguagem. Trata-se ndo apenas da suspensdo do que estd sendo dito, mas a quem se esta
dizendo, isto é, cada vez mais, com o abandono da hipnose e do método catartico, vai
ocupando a transferéncia lugar essencial no processo de cura analitico. Ela, como
metafora363, necessita desta “moldura”, assumindo ai a plena possibilidade de seu
desenvolvimento. Acreditamos ser essencial na criagdo desta moldura, isto €, na criagdo
da metaforicidade da sessdo e do tratamento analitico (no propiciamento da

transferéncia), 0s seguintes aspectos:

e O setting, com o uso do divd. Como apontamos, trata-se de uma

suspensdo do olhar, mas também de uma posi¢ado corporal regressiva do

362 Milner apud VERA STELA TELLES. Metéfora, transferéncia: a constituicdo do campo psicanalitico.

Tese de Mestrado, orientadora Profa. Dra. Marilena Chaui. USP: Departamento de Filosofia, 1979, p. 19.
363 Fedida é explicito neste sentido, como vimos.



aleitamento (de attachment materno)364. Tal posi¢cdo associada ao silencio
e a ndo-visdo do analista formam um campo que suscita a transferéncia.

e A técnica da regra fundamental e da abstinéncia/neutralidade. Instaura a
dissimetria necessaria para o acontecimento da analise e o advir da
transferéncia. Coloca o analista numa certa penumbra, numa espécie de
presenca reservada36b. Esta reserva permite que ele possa escutar o inatual

(infantil) no atual, resguardando uma funcdo poiética.

Chamamos a atencdo, portanto, que a pedra de toque do processo analitico é a
transferéncia, sendo ela que garantiria 0 que aqui estamos a definir como aspecto
metafdrico da clinica. A transferéncia, como vimos, é “um método especifico de
conduzir-se na vida erética”, é um “cliché estereotipico constantemente repetido”366.

Telles3673g@ esenta um interessante esquema para mostrar a idéia de repeticdo presente na

transferéncia:

Trata-se aqui de repetir no lugar de rememorar!*, sendo portanto a resisténcia
mais dificil, mas também das mais importantes para o processo analitico. Ela mostra in
vivo os conflitos do paciente, sua forma de portar-se e relacionar-se, suas fantasias. A
énfase deixa de ser agora o “ter o sintoma” para o “ser o sintoma”. Como vimos, 0
proprio Richards, autor cuja abordagem sobre a metafora expusemos no primeiro

capitulo, aponta:

3641IMRE HERMANNN. La Psychanalyse comme méthode. Paris : Denoel, 1979, p. 29.

363 Luis Claudio Figueiredo aponta que trata-se ai de uma presengca que comporta certa auséncia, uma
auséncia convidativa, uma disponibilidade e confiabilidade. Ver LUIS CLAUDIO FIGUEIREDO &
NELSON COELHO JUNIOR. Etica e Técnica em Psicanalise. Sdo Paulo: Escuta, 2000.

366 SIGMUNDO FREUD. “A dindmica da transferéncia” [1912]. E.S.B. Vol. XIl. Rio de Janeiro: Imago,
1974, pp. 131-143.

367 Teles, Op. Cit.

368 Freud, Op. Cit, “A dinamica da transferéncia”. Freud diz que a transferéncia sendo repeticdo é

resisténcia a rememoracao.



“Os psicanalistas demonstram-nos com sua discussdo da ‘transferéncia’ - outro
nome para metafora - o quanto constantemente modos de olhar, amar, agir, que
se desenvolveram com um conjunto de coisas ou pessoas, sao transferéncia de
outro. Eles nos mostram principalmente a patologia destas transferéncias, casos
nos quais o veiculo - a atitude emprestada, a fixacdo parental tiraniza a nova
situacdo, o teor, e 0 comportamento € inapropriado. A vitima esta inapta para ver
a nova pessoa exceto em termos da antiga paixdo e seus acidentes (...). Mas num
crescimento saudavel, teor e veiculo - a nova relagdo humana e a constelagdo
familiar - co-operam livremente”369.

Sendo a transferéncia o inverso da recordacdo, ela é também sua possibilidade

L ~ B 370
prellmlnar para a nomeagao e Seu reconhecimento™ .

“O paciente ndo pode recordar o que nele se acha recalcado, e o que ndo lhe é
possivel recordar, pode ser exatamente a parte essencial. Dessa maneira ele néo
adquire nenhum sentimento de convic¢do da correcdo da construcdo tedrica que
lhe foi comunicada. E obrigado a repetir o material recalcado como se fosse uma
experiéncia contemporanea, em vez de, como o médico preferiria ver, recorda-lo
como algo pertencente ao passado”.

Isto &, a transferéncia traz a possibilidade de o paciente experimentar seu vivido

antes de ser nomeado: ela cria uma regido intermediaria entre a doenca e a vida real37L

“A transferéncia cria, assim, uma regido intermediaria entre a doenca e a vida
real, através da qual a transicdo de uma para outra é efetuada. A nova condicao
assumiu todas as caracteristicas da doenga, mas representa uma doenca artificial,
que é, em todos os pontos, acessivel a nossa intervencdo. Trata-se de um
fragmento de experiéncia real, mas um fragmento que foi tomado possivel por
condi¢cBes especialmente favoraveis, e que € de natureza provisoria. A partir das
reacbes exibidas na transferéncia, somos levados ao longo dos caminhos
familiares até o despertar das lembrancas, que aparecem sem dificuldade, por

assim dizer, ap0s a resisténcia ter sido superada”.

A vivéncia na e da transferéncia (e de sua repeticdo), fornece o sentimento de
conviccdo ao paciente (componente afetivo, Annahme), elemento essencial para o

sucesso terapéutico372,

¥*Richards, Op. Cit., pp. 135-136.

310 SIGMUND FREUD, S. “Além do principio do prazer” [1920}. E.S.B. Vol. XV1I1. Rio de Janeiro:
Imago, 1974, p. 31.

51 SIGMUND FREUD. “Recordar, repelir e elaborar (Novas recomendacdes sobre a técnica da

Psicanalise I1)”. E.S.B. Vol. XII. Rio de Janeiro: Imago, 1974, p. 201.
3712 Freud, Op. Cit., “Além do principio do prazer”, p. 32.



Freud destaca, entre as possibilidades de transferéncia mais “perigosas”, a erotica
direta ou a agressiva em relagdo ao analista. S&o elas que impdem ao processo
terapéutico as mais dificeis resisténcias. A maior tarefa da analise seria justamente
remové-las ou elabora-las373 (as resisténcias do Eu e do inconsciente), sendo também sua
tarefa mais ardua, pois é no campo da transferéncia que a vitéria deve ser
consquistada374. No entanto, encontramos no paciente a resisténcia contra a revelagdo
das préprias resisténcias37s. Além disto, a transferéncia cria e modifica a atmosfera de
base, Siimmung da andlise, sendo fundamental o seu “manejo”376. Veremos mais adiante,
quando tratarmos do tema do humor, como a metafora enunciada pode desempenhar ai
papel importante no manejamento da transferéncia: de maneira plastica, apontando a
propria mobilidade psiquica, a capacidade de “brincar” do analista.

Antes, porém, destacamos que se a transferéncia é metafora, como nos diz
Fedida, acreditamos que ela é uma metafora morta, ainda que estruturante do modo de
ser do sujeito. E a posicdo/atitude do analista, em sua neutralidade (sua insisténcia no

negativo- através do seu siléncio, da sua recusa de resposta ao inatual no atual377), em
sua presenca reservada, que criard 0 espago potencial para que esta metafora seja
remetaforicizada, isto é, nomeada, trazida para o plano da nomeacdo, da palavra, da
recordacdo. Para exemplificar graficamente esta idéia, podemos retomar o desenho

apresentado por Searle para as metaforas mortas, como se da a seguir:

3713S1GMUND FREUD.. “O Ego e o 1d”. E.S.B. Vol. XIX. Rio de Janeiro: Imago, 1974, pp. 28-29.

314 Freud, Op.Cit., “A dinamica da transferéncia”.

375S1GMUND FREUD. “Analise terminavel e interminavel” [1937]. E.S.B. Vol. XXIIl. Rio de Janeiro:
Imago, 1974, p. 272.

376Utilizamos este termo, apesar das severas restricdes apontadas por alguns autores como Hermannn, por
ndo encontrarmos outro melhor (e por ser este termo amplamente difundido). No entanto, destacamos,
nele, a idéia de “lidar com”, de maneira criativa, de acordo com a reserva psiquica do préprio analista. Isto
é, a utilizagéo deste termo ndo deve ser compreendida como tecnicismo a ser aplicado, como numa espécie

de engenharia e logistica.
317 PIERRE FEDIDA. “Le vide de ia métaphore et le temps de I’intervalle”. In: L ‘Absence. Paris :

Editions Gallimard, 1978, pp. 197-238.



Metaforas Mortas - O significado original da
sentenca sai de circuito e a sentenca adquire
um novo significado literal, idéntico ao antigo sig-
nificado metaférico de emisséo. Passa-se do dia-
grama das emissfes metafdricas acima ao dia-
grama das emissdes literais.

Novo P, R

R * antigo P
R=novo P

Neste desenho, podemos construir, como analogia, 0 espaco potencial mantido
pelo analista na transferéncia. Esta € vivida pelo paciente com o frescor da atualidade e
de realidade, ligados aparentemente a pessoa do analista (o terceiro da transferéncia ndo
é percebido, ficando no pano de fundo, esquecido). A posicdo de neutralidade e o
siléncio germinativo do analista promovem a manuten¢do deste “terceiro” na cena: isto
é, ele ndo adere ao que nele é colocado, apesar de ndo fugir deste espa¢o. Ele mantém
sua escuta do inatual no atual, cultivando a ndo coincidéncia do terceiro ausente e sua

prépria pessoa3r8379

Para Fedida, o trabalho analitico seria justamente significar, no momento
adequado, a auséncia do objeto ausente , tendo a metafora ai um papel fundamental,

sendo saida e passagem, configuracdo do vivido na linguagem. Aqui destacamos 0 que

318 PIERRE FEDIDA. “Do sonho & linguagem”. In: Nome, Figura e Memoria — A linguagem na situagao

psicanalitica. Sdo Paulo: Escura, 1991, p. 10.
379 PIERRE FEDIDA. “Amor e morte na transferencia”. Clinica Psicanalitica: Estudos. S&o Paulo: Escuta,

1988, p. 62.



anteriormentc ja haviamos mencionado: centraremo-nos, nesta tese, apenas nas
psiconeuroses transferenciais, ndo por ndo acreditarmos na possibilidade de transferéncia
das demais psiconeuroses, mas devido a necessidade de qualificacdo distinta destas
tltimas. Como Imre Herman destaca, o problema das psiconeuroses narcisicas nao €
tanto a falta de lugar para a transferéncia, mas a dificuldade destes pacientes se
desembaracarem da idéia de realidade de suas transferéncias38o.

O trabalho de interpretacdo relacionado a transferéncia foi construido

graficamente porTelles38138a seguinte maneira:

O trabalho terapéutico devera, assim, poder instaurar a possibilidade do
diferente, onde o paciente s6 vé o semelhante: abertura de mobilidade e novas
possibilidades. Trata-se também, segundo Figueiredo , de uma abertura a
temporalidade: ruptura e transicdo que se refere a passibiiidade ao inesperado, ao
surpreendente, ao impossivel, pois como repeticdo, “o trauma ndo passa, ndo propicia o

futuro e ndo constitui um presente: o trauma atemporaliza a existéncia”. A “cura” seria a

380 Hermann, Op. Cit., p. 66. Segundo o autor, o psicotico ndo separaria facilmente a psicanalise da vida.
Podemos pensar aqui numa analogia com a questdo que apontamos anteriormente acerca da implicatura
das metaforas. Como vimos, segundo Pirard é a metaforicizacdo da estrutura que guranliria a possibilidade

de metaforicizagdo linguistica, isto é, a realizagdo das implicaturas.
381 Telles, Op. Cit.

382 LUIS CLAUDIO FIGUEIREDO. “Fala e acontecimento em analise”. In: Escutar, recordar, dizer -
Encontros heideggerianos com a clinica psicanalilica. Sdo Paulo: Escuta/EDUC, 1994, p. 165.



passagem <Jo tempo sem tempo da “doeng¢a” para um tempo vivo, lluido e movel. Neste
sentido, podemos eompreender a “doenca” como a impossibilidade do lluir no vir-a-ser
das metaforas de base, cristalizacdo em determinadas metaforas eternamente repetidas, e
desconsiderando de um modo geral, o contexto. Voltaremos a este tema mais adiante,
através da exemplificacdo com um caso clinico, quando tratarmos do papel de nomeacéao
da metafora na interpretacdo do analista.

Como vimos ja no capitulo precedente, a linguagem adquire na clinica
psicanalitica seu estatuto pleno, sendo que a significagdo e a simbolizagdo devem passar
necessariamente pela palavra. Vimos também que Freud instaurou um método para
retirar da experiéncia da fala o que nela se cala, ou se desconhece, ou se trai. Tal método
tem como pedra angular a regra fundamental da associa¢do livre e sua contrapartida, a
escuta flutuante, das quais ja apresentamos alguns pontos chaves quando se tratou de
diferenciar o enfoque da linguagem da psicandlise de sua méae, a medicina e a filosofia.
Voltaremos agora a estes dois pontos, na tentativa de aprofunda-los, destrinchando
aspectos que julgamos ser importantes para a compreensao da realizagdo da metafora na
clinica.

Podemos dizer, de saida, que uma analise ndo comeca quando o paciente nos
conta o que sabe, mas quando se permite dizer o que ndo sabe. A psicologia do segredo é
essencial no que tange ao estabelecimento do rapport na clinica e no se confiar ao
analista: revelar um segredo é colocar fim a uma situacdo de isolamento; a aboli¢cdo do
segredo d& novamente a esperanca ao desejo de altachment™3 (elemento ja configurador
da transferéncia). Apesar desta etapa ser importante na constituicdo de uma
“seguranca’/confianca3®3 basica para a realizacdo da associa¢do livre por parte do
paciente, e também por seus beneficios catarticos, a analise comeg¢a quando este se
permite assumir a atitude necessaria aconselhada pela regra fundamental. Como vimos,

trata-se do “dizer tudo o que Ihe vier & cabeca...”. Mas como ¢ esta atitude? E o que

383 Ver Hermann, Op. Cit., pp. 40-41; mas também JEAN FLORENCE. A proposito do segredo. Traduzido

por Francisco Martins e Juliano Barbosa para uso intemo do Laboratério de Psicopatologia, Psicanalise ¢
Linguagem. Segundo Ricoeur, a analise diz respeito muito mais ao enigma do que ao segredo: este Ultimo
estaria ligado a uma “ialsa consciéncia”, enquanto o primeiro seria o préprio resultado recuperado pela
interpretacdo. Ver PAUL RICOEUR. “Técnica e ndo-técnica na interpretacdo”. In: O Conflito das
Interpretacdes- Ensaios de hermenéutica. Rio de Janeiro: Imago, 1978, pp. 151-165.

384 Outro elemento constituidor desta “seguranca” ou confianca basica, diz respeito ao contato estabelecido
entre analista e paciente. Tal contato vai desde a maneira que o analista o recebe, ao modo de sua
presencga/auséncia, estilo, humor e a linguagem “muda dos gestos”. Ver JEAN FLORENCE. “Le contact
dans la pratique analytique”. In: Jacques Schotte (Org.). Le contact. Bibliotheque de pathoanalyse.
Bruxelles : DeBoeck/Editions Universitaires, 1990, pp. 102-109.



analisaremos agora, tanto do ponto de vista da experiéncia do paciente, quanto da

metapsicologia que a sustenta.

Segundo Hermann3g85, a associacdo livre se baseia na idéia de continuidade da

vida psiquica, isto é, na existéncia do inconsciente. Sua suposta “origem” no espirito
freudiano estaria relacionada a duas influéncias: a leitura de Bome, escritor que se
utilizava da técnica de escrever “tudo o que viesse a mente”, e a do fisidlogo do século
XIX, Johannes Miiller (através de Taine), em suas experiéncias de auto-observacdo. A
associagdo-livre se inscreve no coragdo de um paradoxo, ou entre dois polos distintos: de
um lado, dizer tudo o que vier a cabeca, “suspender” o julgamento e o direcionamento do
Eu (seria um estado vizinho do sonho); por outro lado, realizar uma auto-observagio
trangiiila. Esta Ultima garante que a primeira ndo resulte num disparate, ou num cog-a-
I'ane. No entanto, trata-se de uma suspensdo da atencdo, mas a0 mesmo tempo de um
certo direcionamento da mesma na auto-observacdo386. Poderiamos traduzir este
“espirito” através de um famoso dito espanhol: “a deriva e atento”. Em outras palavras, o
motor da intencionalidade do Eu na fala fica temporariamente, ou parcialmente
suspenso, enquanto ele deve prestar atencdo a tudo o que lhe aparece ou ocorre.
Mahony387 destaca que a palavra originalmente utilizada por Freud ndo é associacéo,
mas Einfalf88, que em alemdo quer dizer “cair espontaneo e coincidente para o aberto”.
Ha, nesta disposicdo, abertura para o surpreendente, o inesperado. Segundo Mahony,
seria interessante se pudéssemos substituir o termo de “regra fundamental” por
“condicdo fundamental”, apontando esta Gltima muito mais para algo que possibilita,
gera, do que para uma ordem superegoica.

O objetivo da regra da técnica analitica seria a reducao relativa do Eu face ao
Iss0389, tendo como fungdo ser provocadora, acionadora, engendradora de sentido. O
cerne da associacdo livre é o determinismo psiquico390: é somente nele e através dele que
a propria idéia de sentido pode ser compreendida. “Sentido” deve ser tomado como

185 llcrmannn, Op. Cit.
186 Ireud laia aqui de uma “atencdo dirigida para a moléstia”. Ver Freud, Op. Cit. “Recordar, repelir,

elaborar”.
387 PATR1ICK MAHONY. "Os limites da associagdo-livre'. In: Psicanalise e Discurso, imago: Rio de

Janeiro, 1990, p.32.
388 Ereier Einfall. Podemos ver isto em SIGMUND FREUD. “Uma nota sobre a pré-histéria da técnica de

analise (1920)”. E.S.B. Voi. XVIII. Rio de Janeiro: imago, 1974, p. 316.

389 Mahony, Op. Cit., p. 32.

390 O determinismo em psicanalise ndo tem nada a ver com o determinismo das ciéncias. Na fisica, por
exemplo, como observa Hermannn, o determinismo é entendido como precisdo do advir. O conceito de
determinismo psiquico apregoado pela psicanélise é algo diferente: significa que nenhum evento mental se
da ao acaso, isto é, todo evento psiquico tem sentido (é passivel de ser restituido na continuidade
mental). Ver Hermann, Op. Cit., p. 96.



possibilidade de integracdo a continuidade psiquica do individuo. Isto é, tudo aquilo que
o paciente diz é significativamente determinado. Desde aqui, vislumbramos que a
“escolha” das metaforas por um paciente nédo é aleatoria, mas determinada pelo contexto
e co-texto de suas associacdes. Hermann cria uma interessante metafora para
exemplificar esta idéia de determinismo na psicandlise: ao retirarmos uma esponja
de uma solucéo, temos que ela, apesar de sua aparente separa¢do do meio anterior,
mantém um vinculo com ele (estd impregnada dele): “da mesma forma, a idéia saida
da continuidade psiquica permanece impregnada de tudo o que, no psiquismo, lhe
cercava e lhe cerca ainda”39L

Desde ja se aponta um problema face as teorias que estudamos em nosso primeiro
capitulo: vimos que elas, de um modo geral, concordam com a idéia de que para as
metaforas simples (ou de substituicdo) existem parafrases literais. Mesmo autores de
abordagens tdo distintas como Searle e Ricoeur comungam com esta idéia, como

podemos ver no quadro abaixo:

Searle

Metéforas mortas Emissbes metafdricas Emissdes metafdricas
simples abertas

Significado literal Um significado (uma Série indefinida de
parafrase) significados (muitas

parafrases possiveis)

Ricoeur

Metaforas mortas Metéforas de uso (ou de Metéforas vivas ou
substituicédo) genuinas

Literalizacdo de seu sentido  Paréafrase simples Parafrases infinitas

Ao pensarmos no determinismo psiquico na associacdo livre, precisamos
repensar a possibilidade de parafrase simples mesmo para as metaforas de uso (que ja
estdo em via de se tornarem mortas, pelo uso), pois estas, como de outra maneira

mostrou Lakoff & Johnson, se fazem vivas no modo de viver e ser do proprio sujeito392

Ibid., p. 86.
392 Como vimos, para Lakoff & Johnson, ndo ha metaforas mortas, pois estas estruturariam o modo de

viver de uma cultura ou das pessoas. Acreditamos, porém, que a rendncia ao uso do termo “metaforas
mortas” gera um impasse quando se tenta elucidar alguns usos na praxis da linguagem. Isto é, o termo
“viva” utilizado cm “metafora viva” para compreender um fendmeno pragmatico da linguagem, néo
coincide com o “viva” da metafora que estrutura o modo de viver. Seus usos sdo diferentes, de modo que



Tomemos como exemplo o caso de Marcelo, paciente de 26 anos, que procura a analise
por estar sofrendo com um rompimento amoroso. Nas sessfes vai emergindo a
importancia de sua relacdo com a sua mée (separada e sozinha), com a qual ainda mora.
Preocupado, ao se relerir a situagdo complicada “da mae”, o paciente toma para si a tala
da mesma: “Minha mée disse que esta num mato sem cachorro...”. Ora, numa visdo de
Searle ou Ricoeur, teriamos uma parafrase simples passivel de ser realizada, pois tal
rnetaiora é banal, cliché, quase morta (de substituicdo): cristalizada pelo uso e pela
repeticdo. Uma possivel parafrase a ser feita, acreditamos sem grandes dificuldades ou
resisténcias, seria: “Minha méae disse que esta perdida...”. No entanto, como veremos
mais adiante ao discutirmos a revitalizagdo das metaforas mortas como uma
possibilidade de interpretacdo do analista, tal equivaléncia semantica nédo seria possivel
desde um ponto de vista psiquico. Se comegamos este trabalho com os aportes que a
filosofia podia nos dar para pensar alguns fendbmenos clinicos, fica indicado entdo, desde
j&, uma contra-partida: um possivel aporte que a clinica apresenta as teorias da metafora.
Acreditamos que o ponto de desencontro no que tange a parairaseabilidade das metaforas
de substituicdo e mortas se dé na qualificagdo da existéncia do inconsciente.

_ A associagdo livre abre a possibilidade para o que ainda ndo adquiriu estatuto de
sentido encontre seu espago para existir393. Ela é também campo fértil para o desenrolar
das resisténcias - que permaneciam ocultas quando Freud ainda utilizava a hipnose394-,
favorecendo assim a compreensdo interna do jogo de forgas psiquicas. Como a
associagdo livre ndo € um mondlogo, mas palavra dirigida a “alguém”, temos aqui a
consolidagdo da transferéncia. Esta fala se d& em ritmos, tons, pausas diferentes.

Segundo Mahony39, a indicagdo mais valiosa do estado inconsciente do analisando é o

tom afetivo de suas associagfes. Isto é, hd uma relacdo entre pulsionalidade e tom,

melodia3%. Neste sentido, Hermann afirma que a associacdo livre ndo é apenas um

método pois trabalha também a prépria dindmica pulsional397.

seus sentidos também divergem. Antes de ser um transtorno linguistico, acreditamos que estes diversos

usos apontam para a complexidade do tema, suas variagdes e riquezas de tonalidades.
393JOEL BIRMAN. Freud e a interpretacdo psicanalitica. Rio de Janeiro: Relume-Dumara, 1991, p. 159.

394 Freud destaca que a mudanca da técnica deu papel central a resisténcia e a interpretacdo. Ver
SIGMUND FREUD. “O método psicanalitico de Freud (1904 [1903])”. E.S.B. Vol.VIl. Rio de Janeiro:

Imago, 1974, pp. 258-259.
3% Mahony, Op.Cit., p. 39.

3% Mesmo na filosofia podemos encontrar filésofos que destacaram esta proximidade. Dentre eles,
destacamos Schopenhauer, em seu “O mundo como vontade e representacdo”, conhecido por Freud. Neste

livro, o fildsofo aponta a madsica como a Unica forma de realizagdo pura da vontade, sem representagdo.
Ver ARTHUR SCHOPENHAUER. O Mundo como Vontade e Representacdo. Porto: RES-Editora (s/d),

sobretudo o capitulo X.. Em Rousseau, como veremos adiante, a linguagem, primeira, a linguagem da



Como contrapartida da associacdo livre temos a escuta ou atencdo igualmente
flutuante do analista398. E este Gltimo quem faz e preserva, através de sua neutralidade e
de sua reserva, o espago potencial metaférico do processo psicoterapéutico. Isto implica
na manutenc¢do e na insisténcia do negativo: resguardar a dissimetria (recusando fazer da
analise algo familiar, ndo dando o atual como resposta ao inatual) e guardar no siléncio a
sua reserva de linguagem399, mantendo-se no sitio do estranho. A posi¢do do analista se
encontra, portanto, entre a técnica e a ética: como ressonancia e abstinéncia. A ética

garante a técnica, como podemos ver esquematicamente na figura abaixo:

Analista - » Neutralidade » Manutencdo da dissimetria

(recusa em responder
com o atual o inatual)
Recepcéo atonal (lugar de recolhimento de
ressonancias). O figuravel no pensamento.

Maxima chance de linguagem

Isto ¢, é a manutengdo de sua posicdo de “neutralidade” (entendida, obviamente,
ndo no sentido naif da ciéncia, mas enquanto posi¢do cultivada e germinativa, como

forma de reserva400) que garante ao espago terapéutico sua metaforicidade. E manter-se

na posicdo de douta ignorancia, atengdo desatenta, esperando o inesperado, na

ambigiidade constitutiva do aqui e agora40l. Trata-se, portanto, de uma presenca

reservada e implicada, que abre a linguagem sua maxima possibilidade de fala e

ressonancias. E uma escuta que ndo seleciona, ndo busca compreender, mas antes é

surpreendida.
Como exemplo desta escuta podemos citar o caso de Laura, paciente de 35 anos

gue nos procurou por estar vivendo dificuldades na sua vida amorosa, numa relagédo por

paixdo, linguagem ainda ndo representativa, teria como marca caracteristica ser nomeadora e canto ao
mesmo tempo: viva porque melodiosa também. Ver JACQUES ROUSSEAU. Essai sur l'origine des
tangues- ou il est parlé de la mélodie et de 1'imitation musical. Bordeaux : Ducros, 1968. Discutimos este
elemento «tonal » da linguagem viva em nosso artigo ja citado “Para uma critica metafiloséiica: uma
possivel conversa entre filosofia e poesia”.

Hermannn, Op. Cit., p. 108.
398 Na traducdo para o portugués temos “atencdo imparcialmente suspensa”. Ver SIGMUND FREUD.
“Dois verbetes de enciclopédia”. E.S.B. Vol. XV111. Rio de Janeiro: Imago, 1974, p. 291.
39 PIERRE FEDIDA. A ressonancia atonal: sobre a condicdo de linguagem do analista. In: Nome, Figura
e Memoria- A linguagem na situac&o psicanalitica S&o Paulo: Escuta, 1991, pp. 191-213.
400 Figueiredo & Junior, Op. Cit., “Etica e técnica em psicanalise”.
401 Segundo Figueiredo, trata-se ai de um “aqui e agora” multideterminado em que se sobrepdem, se
encavalam, se interpenelram, se confundem e se ocultam tempos, lugares e personagens variados. lbid, p.
23.



ela mesma qualificada como “complicada” com seu namorado. O que vai emergindo em
sua tala é uma relacdo constante de disputa e “guerra”. Ela confessa se sentir humilhada
porque ele, apesar de meses de namoro, ndo a procura para ter relagbes sexuais (diz isso
com muita dificuldade). A relagdo acaba, ela se sente trocada pois logo depois ele
“passeia” com outra. Algumas vezes se encontram. Num destes encontros ela porta um
broche de pedra, artefato que ela desejou possuir durante muito tempo e o qual procurou
(nas lojas) juntamente com o ex-namorado. Nesta época, a paciente ja esta em terapia ha
1 ano e meio. Apesar de sua constante queixa depressiva, ela chega contente e serelepe
para a sessdo. Diz que precisa contar o que aconteceu. E entdo passa a descrever a cena:
encontrou o fulano numa escada e ela estava portando o broche de pedra. Quando se
viram, a primeira coisa que ele olhou foi o broche de pedra e ficou paralisado - diz isto
exultando de alegria. Ela repete muitas, muitissimas vezes o “broche de pedra”, que
conseguiu comprar sem ele, e, apesar de ndo perceber nem nomear, expressa sua
satisfacdo por vé-lo ali, diante dela, pela primeira vez “brochado”, depois do término do
namoro. Ora, “broche de pedra” aponta numa linguagem representacional, marca da
comunicacdo (cujo paradigma é o heliotropo), para o artefato decorativo utilizado na
vestimenta sobretudo das mulheres. Mas, como destacamos no capitulo precedente, a
associacdo livre se realiza numa suspensdo (époché) da referéncia, abrindo uma
experiéncia de fala onde algo fala, a despeito da intencionalidade do sujeito. N&o € a toa,
pela propria idéia de determinismo psiquico que apresentamos, que o termo “broche de
pedra” tenha sido “escolhido” e repetido muitissimas vezes. O som aponta para a
homofonia de “broxe!”; e “de pedra” é o que dizemos sobre o coragdo de alguém frio e
calculista, capaz de nos magoar. Nestas palavras ela dizia sua magoa e seu desejo, sua
luta e sua disputa.

Podemos perceber assim que a experiéncia de figuracdo (de tornar visivel na
linguagem, tanto na associacdo-livre quanto na escuta flutuante) realiza-se na regido de

vizinhanga com a poesia, tal qual Heidegger a abordou402. Trata-se de uma regido na qual

402 Segundo Piron & Vergote somente com A Interpretagdo dos Sonhos é que Freud afirma uma outra

escuta que ndo apenas da significagdo da palavra: “(Freud) s6 reconhecia as palavras o seu poder de
significac@o desejada, tal como era definida pela sua acepgdo corrente. O recalcamento, e eventualmente a
interpretacdo, eram encarados unicamente nesta perspectiva de significacdo - a da palavra compreendida
na sua integralidade, abstraindo a significacdo eventual da sua configuracdo fonematica. Mas aqui (no caso
de ‘Signorelli’) pela primeira vez, Freud introduz a nogéo de independéncia relativa dos fenémenos e de
seus avatares (...). E preciso concluir dai que o inconsciente se da ajogos de palavras, tal como os praticam
os adultos e também as cirangas”. Ver PIRON & VERGOTE. “O exercicio da psicanalise em Freud e a
descoberta dos conceitos psicanaliticos”. in: Psicanalise: Ciéncia do llomem. Colecdo Vida e Cultura.
Lisboa: Livros do Brasil, s/d, pp. 34-35. Tal mudanga se d4a, como veremos adiante com Birman,
juntamente com o desccntramento da importéncia da representacdo (e da interpretagdo apenas como
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0 pensamento € antes escuta do que pergunta, € um pensamento ndo representacional
(pois este sera caracteristica da linguagem instrumental) que se mantém no nao-dito (seu
motor e fonte). Isto é, mantém a reserva do siléncio, para que a propria nomeacao seja
possivel, para que a palavra viva tenha canto, ritmo, desvele ocultando. Destacamos que
esta “regido” na qual ocorre a associacdo livre e a atencdo flutuante é a fala como
acontecimento, aquela que destroga e funda mundo. Acreditamos, no entanto, que a
interpretacdo do analista, enquanto experiéncia de linguagem, se da entre a fala e a
linguagem instrumental: a escuta flutuante é oco germinativo cujo fruto germinado e
maduro deve ser a interpretacdo. Esta tem intencionalidade, distingue-se portanto da
propria experiéncia que a precedeu e possibilitou. A interpretacdo faz o movimento do
vértice da regressdo da associacdo livre a verdade desvelada, ao sentido engendrado.
Detalharemos mais adiante este movimento. Passemos agora a exploragdo de algumas

fungBes que a metafora pode exercer na associacao livre do paciente.

3.2. Da fala da experiéncia a experiéncia da fala: a metafora na associacao livre.

Como vimos anteriormente, a afirmacdo da associacao livre como técnica se
deu paulatina e paralelamente ao abandono da hipnose e da “neurdtica” (teoria
segundo a qual o trauma de sedugdo por parte dos pais era efetiva e localizavel na
historia de vida do paciente), e a afirmacdo cada vez mais crescente da realidade
psiquica e de um dinamismo préprio do inconsciente. A associacdo livre pressupde,
enquanto experiéncia, o abandono da narrativa, ou seja, da fala da experiéncia, para
uma experiéncia com a propria fala, no que nela se diz, se trai, se mostra. Ela é uma
forma de manifestacdo do inconsciente, colocando em xeque a propria questdo da
referéncia. Neste sentido, a associacdo livre pressupde uma experiéncia de linguagem
da fala como acontecimento, muito mais do que a fala enquanto ato de representar e
comunicar. Esta Ultima é caracterizada por um falar a respeito de algo, ao invés de
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falar a coisa tal como é: narrativa, referencial. Como experiéncia radical, a

deciframento), para a afirmacédo paulatina, posteriormente, de um Eu libidinal (ou seja, investido pelas
pulsdes sexuais) e da existéncia do Id, no qual existiriam ndo apenas o recalcado, mas também o né&o-
inscrito, o excesso pulsional. Nesta ‘mudanga’ sdo colocados em xeque a prépria racionalidade e
‘neutralidade’ do intérprete, afirmando-se cada vez mais o campo intersubjetivo da transferéncia e da
contra-transferéncia.



“verdadeira” associacdo livre ndo ocorre o tempo inteiro e ela aponta para uma
continuidade psiquica, uma ligagdo, mesmo entre uma sessao e outra403,

Destacamos trés funcdes que o0 acontecimento de metaforas ai exerce:
nomeacéao, potenciacdo e encobrimento/disfarce/denegacdo. Exploraremos agora cada

uma delas.

3.2.1. Fungdes da metéfora

3.2.1.1. Nomeacéo

Neto nos diz, seguindo o pensamento nietzscheano, que nossas experiéncias

mais singulares, raras e sutis, séo mudas. Segundo ele,

“Nossas experiéncias verdadeiramente fundamentais ndo sdo, de forma
alguma, tagarelas. Elas ndo saberiam se comunicar, mesmo que quisessem. E
que lhes falta a palavra. Aquilo para que encontramos palavras, ja
ultrapassamos (...). A lingua, parece, foi inventada para as coisas mediocres,
comuns, comunicaveis (...). A mediocridade da linguagem liga-se, por sua
vez, a consciéncia (...)”404.

Isto €, nossa linguagem, reduzida a instrumentalidade como vimos mais acima,
ndo da conta da especificidade do vivido, de sua irredutivel singularidade. E

justamente nesta regido de singularidade que se da a nomeacdo, no paradoxo de se

utilizar da linguagem para tomar o que é mudo visivel:

“O que escapa a linguagem e a consciéncia e que é inusual, raro singular, é a
experiéncia do ser enquanto devir, fluxo, intensidade; dimensdo que além de
indizivel, é também invisivel, pois para captéa-la é preciso exceder a linguagem
e ao olhar habituais e ser capaz de ouvir por entre as palavras e de ver por
entre as coisas, habitando o siléncio do indizivel e o fiindo escuro de onde
pode advir qualquer visibilidade possivel’.405

Chamamos assim de nomeacéao a capacidade de tomar visivel algo, sem perder

a tonalidade e a afetividade do vivido. A metéafora tem ampla capacidade de rogar o

inominavel, toca-lo na dimensdo mais profunda do corpo vivido e pulsional. Nomear

403 A idéia de continuidade psiquica liga-se a alemporalidade do inconsciente. Mahony, Op. Cit.
404 ALFREDO NAITAH NETO. O inconsciente como poténcia subversiva. S&o Paulo: Escuta, 1991, pp.

23-25.
405 1bid, pp. 31-32.



ndo é designar: € convocar, permitir que algo venha a ser406. Faz parte portanto da

experiéncia viva da Fala. Ndo é conceituai. Pois a linguagem conceituai é a linguagem
instrumental, aquela que utilizamos para fazer coisas e que pressupde que o mundo ja
tenha sido aberto. A nomeacdo é assim falar a coisa, e ndo da coisa. Ela constréi uma
realidade que antes dela ndo existia: no movimento mesmo de se articular como
palavra. Sua fonte é o proprio indizivel, fracasso da linguagem comercial,

instrumental. Podemos ver nas palavras de Clarice Lispector esta “experiéncia’:

“Eu tenho a medida que designo - e este é o esplendor de se ter uma
linguagem. Mas eu tenho muito mais a medida que ndo consigo designar. A
realidade é matéria-prima, a linguagem é o modo como vou busca-la e néo
acho. Mas é do buscar e ndo achar que nasce o que eu nao conhecia, e que
instantaneamente reconheco. A linguagem é o meu esforco humano. Por
destino tenho que ir buscar e por destino volto com méos vazias. Mas - volto
com o indizivel. O indizivel s6 me podera ser dado através do fracasso de
minha linguagem. S6 quando falha a construcdo, é que obtenho o que ela ndo
conseguiu”407 (grifo nosso)

A metafora surge exatamente na borda da linguagem: entre o que elaja abriu e
0 que nela se esta por abrir. Ela é cm certo sentido, subversiva: tentativa de utilizar a
linguagem para dizer o que nela é indizivel. A metafora, por ser estética, isto é, por
ser icbnica por um lado, e verbal por outro, tem dupla polaridade que a torna fecunda
para nomear: afinidade com o vivido (particular, indizivel) e com a linguagem
representacional. Nomeia, permitindo que o vivido tome corpo na linguagem, e a
partir dai possa circular inclusive como comunicacdo. Se a linguagem como
instrumento pressup8e uma maior distanciacdo entre o sujeito e aquilo sobre o que ele
fala (um pensamento de sobrevoo do real408), a nomeacdo se exprime na fala viva
como experiéncia ela mesma vivida: irrupcdo, novidade, novas aberturas. Neste
sentido, acreditamos haver uma profunda afinidade entre a metafora e a nomeagéo.
Freud mesmo destacou que, ainda que o pensar em figuras seja uma forma incompleta
de tornar consciente, possui muito maior proximidade com o insconsciente409. O
pensamento em imagens seria mais antigo tanto do ponto de vista onto quanto

filogenético410. Como vimos, a imagem, a iconicidade, é apenas um dos aspectos da

406 Heidegger, Op. Cit., “La essencia dei habla”, p. 146.

407 CLARICE LISPECTOR. A paixao segundo G.H. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1991, p. 180.
408 Telles, Op. Cit., p. 53.

409 Freud, Op. Cit., “O Ego e o ld”, p. 34.



metafora: esta € pincelada por palavras que, segundo o proprio Freud, teriam seu
registro no pré-consciente. Assim, a metafora em sua funcdo de nomeacédo pode ser
representada analogicamente pelo desenho da dupla polaridade da molécula de sabdo

em sua afinidade com a gordura, por um lado, e a 4gua por outro:

molécula da
deiergcnie

Esquema 4- A nomeacdo entre a representagéo e o vivido.

Vivido< Nomeagdo < IRepresentacio

(Oleo) (Sab&o) (Agua-corrente)
“Annahme” Maior objetivagio/narracéo

Experiéncia da fala Linguagem instrumental

Agua e 6leo ndo possuem compatibilidade, mas é o sabdo que faz esta
transicdo que permite a circulagdo do 6leo no jato de 4gua. Da mesma maneira, € a
metéafora que faz a transi¢do de dar forma, corpo, visibilidade ao vivido, para que este,
juntamente com seu afeto, possa ser colocado na circulacdo do discurso.

Além disto, a metéfora tem a capacidade de rogar o inominado e o inominavel,
nas fissuras e fraturas da linguagem. Isto é, do que nela em sua universalidade se faz
dificil dizer como particularissimo, pura singularidade do vivido. A metafora viva é

assim subversao da linguagem pela e na propria linguagem:

“Mais do que um escamotear a realidade, a metafora tornaria plasticamente
possivel sua explicitacdo (...). Vela para poder explicitar. Ndo por medo, mas

7

como Unica forma de falar daquilo que é vivido, e ainda ndo se tornou



linguagem. Esta, portanto, ‘localizada’ numa encruzilhada particular entre o
individual e o universal, entre o corpo e o espirito, entre o eu € 0 mundo - é
nesse sentido a passagem, ndo o rompimento; a matéria prima de que se vale
para suas construcdes ndo é o vazio do irreal, mas a concretude da carne e do
sangue”41l

Como dissemos, a utilizacdo e a “escolha” de uma metéafora especifica, na
associacao livre nunca é ao acaso, mesmo nas metaforas ditas “mortas”. Ela é fruto do

determinismo psiquico que implica haver ali um sentido: “Se a palavra, por exemplo,

exprime um conceito, ela pode ainda mais (...) revelar todo um mundo vivente”412,

Com isto, ressaltamos que “o fato da metéafora poder surgir, significar4 que aquela, e

s6 aquela, é apropriada para expressar aguele momento especifico”413. A nomeacéo

diz respeito ndo apenas aquilo que é nomeado mas ao mundo daquele que nomeia;
“ela revela o contato com alguma coisa, a0 mesmo tempo que demonstra a
interferéncia irredutivel do Sujeito neste contato (...). A metafora ndo nos da o puro

Objeto, mas apenas explicita 0 homem que a produziu”4l4. Trata-se mesmo de uma

superacao desta distingdo sujeito-objeto: na nomeacéo € a propria abertura de mundo

0 que estad em pauta. E seu brotamento. O nome, neste sentido, seria “o lado interior”

da linguagem, das coisas em nossa relagdo com elas, pressupondo um vivido, uma

relacdo também estética e sensorial415. Citando Johannes Lohman, Fedida nos diz:

“(...) Johannes Lohman resume a histéria do nome, o destino de seu
instrumento linguistico: ‘... no inicio o nome foi tudo, e agora 0 nome nao é
mais nada. A chave dessa historia do nome - o que decidiu sua sorte nessa
evolucdo do tudo ao nada é a invencgdo da significagdo’. (...) Lohman mostra
como a nocdo de significacdo é abstraida de um processo de objetivacdo que
esquece 0 que 0 nome era para 0s antigos gregos - “o lado interior” da
linguagem enquanto nome das coisas (...). Tudo se passa como se a
logicizacdo das linguas (...) aumentasse seu poder informatico, transformando-
as em linguas de conceitos e objetos. Correlativamente a coisidade sensorial
das palavras diminui, como que por um ressecamento da vista interior dos
nomes, de sua reflexividade (ou refletividade) autdtica na lingua (...). A
catastrofe que ameaga a linguagem é sua surdez sensorial e sua desafei¢cdo”416.

" Telles, Op. Cit., p. 13.
412 EUGENE MI1NKOWSK.1. “Le langage et le vécu”. Recuell Darticles 1923-1965 : Psychopatologle,

Expression et Langage, Phenomenologie. Cahierdu Groupe Francoise Minkowska. Paris, 1965, p. 110.
45 Telles, Op. Cit., p. 167.

441bid, p. 122.

413 Vimos como para blietzsche o conceito é a morte da metafora em toda sua dimensao vivida, cstclica.
416 Fedida, Op. Cit., “A ressonancia...”, pp. 198-199.



O que desaparece € justamente a dimensdo palhica de suas imagens, seu
‘ressecamento’ (a propria relacdo esthética do homem no mundo, como nos diria
Nietzsche...). No processo terapéutico, a nomeacdo sempre vem acompanhada de
Annahme: ela é pulsatil, vibra nos acordes da pulsédo. Ela implica diretamente quem a

faz em

“admitir, reconhecer, adotar em si, 0 que exige ndo um simples olhar, mas
todo um trabalho que pode ir até a reestruturagdo interna do sujeito. Para que
este acontecimento seja conhecido é preciso que seja apreendido como
ultrapassando o sujeito, impondo-se a ele do interior e do exterior a0 mesmo
tempo, harmonia que ndo se da a ndo ser em um afeto; momento de posse-
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rendncia onde o sujeito s6 dominara a realidade a medida que se deixe
surpreender por ela. E no ponto de jungdo entre estes dois movimentos
antagonicos que se produz um efeito de verdade.”417

A nomeacao é assim uma caracteristica da fala acontecimental (originaria),
possibilitadora do novo, fissura na qual vislumbra o inesperado, fala viva, afetiva e
efetuadora. Acreditamos, portanto, que a experiéncia de fala aproxima-se da
experiéncia da associacdo livre e uma das caracteristicas de ambas é a nomeacao.
Nesta Gltima, como apresentamos, a metafora -por sua dupla polaridade, por sua
afinidade de aisthesis, por ser singular quando viva- parece exercer importante papel e
presenca.

E o caso, por exemplo, de Fernanda, que nos procurou por achar que estava
“ficando louca”. Diz ter sido sempre uma pessoa tranquila, chegando mesmo a ser
fria, e nos conta que desde o comeco da relagdo com o atual namorado, vem
cometendo atos incompreensiveis, extremados: “rodar a baiana” em lugares publicos,
violentéa-lo fisicamente. Diz que ndo sabe 0 porqué, mas ja nas primeiras sessdes se
refere a sua incapacidade de retirar da relacdo qualquer prazer fisico e emocional.
Insiste em dizer que ele a ama, mas aos poucos vai emergindo na sua fala queixas de
gue ele “ndo estad nem ai”, de que ele ndo cuida dela, de que ele a “usa” (sempre dito
nas entrelinhas, subentendido: ela mesma ainda desconhecendo no plano da fala sua
vivéncia). Falando deste mal estar, que para ela é muito sofrido e, apesar de vivido, é
desconhecido, ela diz a seguinte metéfora: “tenho a sensacéo de que sou uma vagina”.
Ora, nesta metéafora estdo amalgamados sua queixa de ndo ser amada, de se sentir um

objeto apenas, mas também de ter uma vagina, vivenciada por ela num sentido de

417 Schneider, Op. Cit., p. 99.



passividade, “ter um buraco aberto, disponivel, para o mundo™. A paciente nos conta
entdo de suas atuagbes, nas quais muitas vezes ao sair sem o namorado acaba
passando a noite com outros homens (ela é, e ndo tem uma vagina). A metéafora
escolhida “ser uma vagina”, relaciona-se ndo apenas ao mal estar com o namorado,
mas também as suas fantasias histéricas, muitas vezes atuadas, de ser uma prostituta.
Poder nomear, primeiramente, seu mal estar, foi imprescindivel para que ela prépria
pudesse entdo perceber e dizer verbalmente o quanto de fato ndo se sentia amada, mas
também o quanto a relacdo atuava suas fantasias de prostituicao.

Um outro exemplo é o de Lucia, uma paciente de 19 anos, deprimida e que,
apesar de nunca ter passado ao ato, apresenta varias idéias suicidas. Ela sente muita
angustia e diz ndo saber o porqué. Fala lento e com muitas pausas de siléncio. Eu, na
minha contratransferéncia, tenho uma sensacdo de congelamento, inércia. Ao
descrever sua vida na sua casa, junto & sua familia, diz que se sente numa camara
cheia de gas carbonico e, detalhe importante, todas asjanelas estdo fechadas. O clima
€ tenso, mas mudo: a morte é inevitavel. A analise, diz ela, é a tentativa que ela esta
buscando de abrir uma janela, caso eia exista... A0 nomear sua angustia com esta
imagem de sufocamento mudo e certo, a paciente da a ela toda vividez de seu vivido.
E mais ainda: faz este mutismo mortal falar, circular em seu discurso. N&o sabemos
ainda que “sufocamento” é esse, mas ele ja se toma visivel pelo seu delineamento na
linguagem. A metéafora inicial cria assim o minimo de aderéncia necessaria entre a
vivéncia e a palavra, entre a angustia que resvala intensamente em seu corpo e a
possibilidade de elabora-la pela fala. A metéafora auxilia nesta ponte, apontando néo
apenas sua dor, mas também a sua esperanca do novo, de um ar fresco que pode surgir
comigo no proprio processo terapéutico. O que vai emergindo, com o desenrolar das
sessfes, € uma extrema dependéncia da mde, cuja presenca é ressentida de modo
devastador como algo “aslixiante” e cuja auséncia Ihe causa uma inseguranca imensa
(diz, por exemplo, ndo conseguir ir sozinha se inscrever para o vestibular, nem tomar
nenhuma decisdo que ndo seja aprovada pela mde, nem ter nenhum namorado que fira
os principios ideais de sua mde). Ndo podemos dar maiores detalhes do caso, mas
ressaltamos que esta mesma metafora foi retomada oito meses depois quando a
paciente, ja podendo exercer atividades simples como fazer ginastica e ir a missa

sozinha, me disse: “0 ar estd entrando por um pedacinho dajanela, mas eu espero que

eu mesma consiga sair”.



Tentamos mostrar nos dois casos acima como a metafora pode auxiliar a
nomear o vivido em todo o seu frescor e, obviamente, em toda a sua dor. Destacamos,
no entanto, que a verdadeira identidade das pessoas foi resguardada, assim como
dados que pudessem identifica-las. Passemos agora a outra fungdo que a metafora

exerce na fala do paciente: a potenciacéo.

3.2.1.2. Potenciacdo (aumento de expressividade)

A potenciacdo é a capacidade de maior expressividade da relagdo do sujeito
guanto ao que ele diz. Ou seja, algo que na metéafora se resguarda e que aponta para o
pathico daquele que fala. Isto é, para a intensidade do vivido. Aproxima-se, neste
sentido, da caracteristica apontada por Rousseau da lingua da paixdo. Vejamos como.

Segundo este autor, a primeira invencdo da palavra ndo veio da necessidade,
mas da paixdo. As necessidades ditaram os primeiros gestos, mas foram as paixdes
que arrancaram as primeiras vozes4l8. A luta pelas necessidades tendia a separar 0s
homens, enquanto as paixfes os aproximavam: “Todas as paixfes reaproximam 0s
homens que a necessidade de sobreviver forga a fugir. Ndo é nem a fome, nem a sede,
mas o amor, o 6dio, a piedade, a célera que Ihes arrancaram as primeiras vozes”419. A
primeira lingua, ou melhor, esta lingua “originaria”, era cantante e apaixonada, ao
invés de ser simples e metddica. Nela, todos os contornos deveriam ser em imagens,
sentimentos, figuras: som e ritmo, dizer, designar e cantar eram a mesma coisa420.

Rousseau diz que esta lingua é a dos poetas42l. com o advento da “luzes” (ou da

soberania da metafora do heliotropo) da filosofia

“a linguagem muda de caracteres: ela vem a ser mais justa e menos
apaixonada; ela substitui os sentimentos pelas idéias; ela ndo fala mais ao
coragdo, mas a razdo. Por isto mesmo, 0 acento se estreita, a articulagdo se
ouve, a lingua vem a ser mais exata, mais clara, mas mais mondtona, mais
surda e mais fria”422.

Rousseau, Op. Cit., p. 39.
4'* 1bid, p. 43.
420 Ibid, p.5! e p. 141

421 A experiéncia de fala (em lleidegger) se aproxima por sua vez ao que Rousseau denominou de ‘fala

originaria’, na regido de vizinhanga entre poesia e pensamento.
422 1bid, p. 20.



Rousseau nos diz entdo que, cultivando a arte de convencer, tal qual
apontamos na Retdrica, perdemos aquela de emocionar. Se na poesia ritmo e imagem,
canto e designagdo andavam de maos dadas, com a filosofia o ritmo e a imagem se
separam, para serem cada vez mais independentes da palavra.

A palavra originaria é nomeadora, no sentido do item que desenvolvemos
anteriormente, mas também ¢ “potenciadora” (elevar a poténcia), permitindo uma
expressividade que diz respeito a profundidade do vivido. Rosseau da um exemplo

gue pode ser para noés, aqui, bastante esclarecedor. Trata-se de um “selvagem”
encontrando outros seres humanos, dos quais sente medo e pavor. Seu medo, segundo
o filésofo, o fard vé-los maiores e mais fortes que ele mesmo, ele lhes dara entdo o

nome de “os gigantes”. “O Gigante” é a metafora a partir da qual passard a denomina-

los (antes de serem simples seres humanos)423. Schneider destaca, neste sentido, que

“(...) Rousseau estigmatiza a linguagem da paixdo como operante, ndo um
contato mais ou menos obscuro, mas uma figura de estilo: a metafora. Por ser a
primeira linguagem passional, ela é originariamente figurada e metafdrica: o
sentido proéprio €, ao contrario, o fruto de uma maturacéo e de uma diferenciacdo

devidas a acdo técnica sobre as coisas. As primeiras palavras ndo designariam
entdo objetos do mundo, mas fantasmas e os afetos correlativos’424.

A fun¢do de potenciacdo permite que o vivido, através da metéfora, ganhe seus
primeiros contornos, na legitimidade de sua intensidade. Isto &, através de uma primeira
configuracdo na qual a afetividade ganha corpo, som, palavra, para poder se transformar
aos poucos no proprio objeto de que se fala. A potenciagdo anda, assim, de méos dadas
com a nomeacdo, mas com ela ndo se confunde, pois uma metafora pode ser
potenciadora e ndo nomear: ela pode trazer o vivido para o primeiro plano expressivo,
aglutinador, da imagem e da implicacdo pathica daquele que cria esta imagem. Ela pode
ser pré-nomeadora, isto é, trazer a tona algo que esta emergindo e que somente depois
vai receber um nome, vai poder ser dita, como veremos no exemplo a seguir425.

Marisa ¢ uma mulher na casa dos 40 anos. Filha de um importante personagem

do cenario politico brasileiro, procura a terapia por estar muito mal no seu casamento.

423 Um exemplo comum, neste sentido, é o “tamanho” dos pais para os filhos e as metaforas designadoras
deste tamanho. Um conhecido nosso contou a seguinte histéria: sua filha, morando no exterior, Ihe enviou
por email estas palavras “Vocé é o maior pai do mundo’. Sua resposta foi laconica, mas humorada:
“Querida filha, s6 tenho um metro e setenta!”’.

424 Rousseau, Op. Cit., p. 43.

425 Caso retirado de Martins, Op. Cit., Psicopathologia II.



Possui uma transferéncia erética, amorosa, com o analista, repetindo ai suas fantasias de
incesto e seducdo relacionadas a seu pai. Numa das sessdes ao se referir a morte deste
ultimo, conta que seu enterro durou dois dias, sendo um enterro “de um Heroito do
Japao!!!”.

Ora, nesta metafora a énfase parece se dar sobre a pessoa do pai, mas de fato
aponta para um amor desmesurado, idealizado, da prépria paciente por ele (a metafora
exacerba e neste sentido o torna visivel). Vejamos bem: o que emerge aqui é a sua
experiéncia vivida, sua afetividade. Porém, ela ainda ndo se encontra nomeada: ela ainda
fala do pai e ndo do seu amor por ele... A metafora em sua fung¢ao potenciadora mostra,
mas ndo diz. E este mostrar pode ser solo fecundo, germinativo, para a nhomeac¢do que
pode advir, por exemplo, através da intervencdo terapéutica do analista, via
interpretacdo. Os aspectos ndo verbais como ritmo, melodia, canto, sdo aqui também

essenciais e nos informam sobre a vibracdo ou tonalidade pulsional em jogo.

3.2. {.3. Encobrimento e disfarce

Nesta ultima funcdo que apontaremos acerca da metafora na fala do paciente,
faz-se mister diferenciar de imediato a metafora que disfarca da metafora que mostra
0 proprio disfarce do sujeito para consigo mesmo. Na primeira, trata-se de uma “ma
fé”, de um uso até certo ponto “intencional” da metafora para nao dizer o que
realmente interessa ou 0 que se quer esconder. No segundo caso, trata-se do uso de
metaforas que, a despeito da intencionalidade do sujeito, mostram mesmo seu
escamoteamento para consigo mesmo, isto é, sua denegacdo. Apesar de, nos dois
casos, haver uma implicacdo do sujeito, acreditamos que hd um apontamento para
disposi¢bes diferentes. No primeiro caso, entre outros “motivos”, uma tentativa de
“controle” do proprio processo terapéutico; no segundo, um desconhecimento ativo e
afetivo que aponta para a vividez do recalque. E este segundo caso que nos interessa
aqui. Nele, temos que a metafora escolhida, utilizada, mostra este desconhecimento.
Vejamos, através de exemplos, o uso da metafora exercendo esta funcao.

Paula, paciente de 43 anos, buscou a terapia em funcdo de uma tristeza
profunda. Esta medicada por um psiquiatra, mas diz ainda ser muito dificil continuar
exercendo as atividades do seu dia-a-dia. Passou por uma cirurgia ha poucos meses, a
qual modificou a aparéncia do seu corpo. Além disto, acabava de sair de um

casamento, do qual se ressentia bastante, mas ao mesmo tempo “ndo conseguia viver



sem ele”. Apesar da dor intensa da separacdo, e do choro incontido constante nas
sessdes (diz: “choro e ndo sei por que”), a paciente se referia a sua dor através da
seguinte metafora: “preciso ir no enterro dos meus sonhos”. Tal fala vinha
acompanhada de uma profunda esperanca de retomar sua vida anterior, da
incapacidade ali de se fazer o Iluto. Ora, tal metafora apontava para uma

“exteriorizacdo” da sua dor, como se 0 sonho e o seu luto fossem algo do qual ela

pudesse escolher ir ou ndo ao enterro... Como Schneider coloca426:

“O medo do afeto teria como consequéncia uma cegueira quase voluntéaria por
parte do sujeito, cegueira que seria poupada a quem se deixasse oscilar neste
movimento emaocional que é experienciado, inicialmente, como uma ameaca
imprecisa que arrisca invadi-lo. O saber puramente representativo mantém o
‘face-a-face’ com o afeto, incapaz que é de reconhecer como sua esta ameaga
por ndo haver ousado ceder a sua vertigem. A vontade de guardar seu sangue
frio adquire, assim, um aspecto ambiguo: prova de uma certa coragem quando
se trata de afrontar um inimigo exterior a si, corre o risco de se converter em
mascara, em recusa de ver, quando se trata de conhecer a si mesmo, de se
reconhecer em seu desejo”.

Ao chorar, algo ja estava morrendo; porém, ao negar o luto, falta a palavra que
pudesse nomear a dor, pulveriza-la, fazé-la circular no discurso. Pensamaos aqui nas
palavras de Blanchot: segundo ele, “o trabalho do luto é o inverso de morrer”42i...
Poderiamos dizer, também, o contrario: um luto nédo realizado é capaz de matar em
vida...e para que o luto se faca luto, € preciso ela: a palavra nomeadora, que designe
mas também se faca experiéncia afetiva, auto-implicante ~ Annahme.

Outro exemplo vem de Marcos, um paciente de 28 anos, oriundo de uma
cidade do interior do nordeste, mas morando em Brasilia ha vinte anos. O paciente
busca terapia porque se sente muito angustiado e muito “estressado”, tendo
dificuldade para dormir a noite e se mostrando muito irritado em suas relacfes
pessoais. Diz que ndo sabe o que estad se passando, mas ja nas primeiras sess6es
desponta em sua fala uma ambicéo de vida enorme, nutrida por uma infancia pobre e
pelo desejo de “dar certo” a todo custo. O paciente, apesar de ter um emprego, se
recrimina pela sua falta de ascencdo social. Fala muito de um primo, também de
origem humilde, mas “que venceu na vida” e depois disto ficou, nas palavras do

proprio paciente, “besta”. Este primo foi criado juntamente com ele numa casa

426 Schneider, Op. Cit., p. 59.
427 Linda lrase: "'l.e lravail du deuil: 1’envers du inourir”. Em MAHRICL- BLANCHOT. l.e pas au-cicla.

Paris: Gullimard, 1973, p. 132.



“coletiva” (dos avds), na qual moravam além de sua mae, alguns tios e primos. Nas
poucas talas que se reterem a sua infancia, emergem situacdes de “brincadeiras”, nas
quais a vivéncia de rivalidade com este primo é evidente. Ressente-se entdo dos
privilégios dele no de sua familia, dizendo sempre a frase: “E! (num tom de
resignacdo), em terra de cego quem tem olho é rei!”,

Como vimos no primeiro capitulo da tese, tal frase € um provérbio: pressupde
uma ampliacdo da metalora para a frase, isto €, uma frase na qual todas as palavras

utilizadas sdo metafdricas — como podemos ver na tabela reapresentada abaixo:

METAFORA PROVERBIO, ALEGORIA,
PARABOLA

Ao menos uma palavra é metaférica e ao Todas as palavras sao usadas

menos uma palavra é “literal”. metaforicamente.

No caso citado, o paciente ndo consegue dizer nem sua admiracdo, nem sua
profunda inveja deste primo e da posicdo que ele ocupa. Ele mostra isto, através do
seu ressentimento que, ainda assim, ndo é dito nem nomeado. O uso (repetido ou nédo)
de provérbios aponta para um Eu que tenta a todo custo manter-se no bom senso e na
razdo, protegendo sua imagem de si mesmo. Afastamo-nos aqui da posicdo de
Cohen428, para quem o provérbio seria um endossamento da sabedoria popular:
possuindo uma relagdo com o inconsciente, ele seria revestido de uma aparéncia
moral, sendo de fato amoral e esclarecedor. Neste sentido, segundo este autor, ndo é o
provérbio que seria moral, mas sua captacdo. Assim, existiriam provérbios que séo
universais, transculturais e atemporais.

Discordamos profundamente desta visdo. De um lado, porque o autor ainda
pensa o provérbio sem o uso, isto é, sem uma comunidade linguistica que lhe dé
suporte e vida, 0 que o torna quase uma coisa por si mesmo (esséncia, metafisica); por
outro lado, pensamos que o0s provérbios, mais do que sabedoria, transmitem senso-
comum e clichés, metaforas mortas. A maioria pode ser burra, como ja apontava
Nelson Rodrigues. Por dirigir-se ao Eu, e também ao Supereu, o provérbio mantém

certas tendéncias morais e estéticas cuja funcdo é ndo apenas manter, mas incentivar o

42* CLAUDIO COHEN. Provérbios e o inconsciente. Sdo Paulo: Casa do Psicologo, 1991.



recalque429*Como Freud mesmo aponta, o recalque provém do amor préprio do Eu,

cabendo ao Supereu assegurar a satisfacdo narcisica proveniente do Ideal do Eu43u:

“O recalque, como dissemos, provém do Eu; poderiamos dizer com maior
exatiddo que provém do amor-proprio do Eu. As mesmas impressoes,
experiéncias, impulsos e desejos aos quais um homem se entrega, ou que pelo
menos elabora conscientemente, serdo rejeitados com a maior indignacdo por
outro, ou mesmo abafados antes que entrem na consciéncia. A diferenca entre
os dois, que encerra o fator condicionante do recalque, pode ser facilmente
expressa em termos que permitem seja ela explicada pela teoria da libido.
Podemos dizer que o primeiro homem fixou um ideal em si mesmo, pelo qual
mede seu Eu real, ao passo que o outro ndo formou qualquer ideal desse tipo.
Para o Eu, a formacdo de um ideal seria o fato condicionante do recalque”.

Acreditamos que o uso de provérbios aponta para uma possibilidade do novo
justamente quando o analista, em sua escuta, pode “desnaturalizar” o provérbio,
através de sua interpretacdo (que pode se dar, por exemplo, na modificacdo de parte
dele). Neste movimento, abre-se a fissura necessaria para o despontamento de um
inusitado espaco de saber do sujeito sobre si mesmo ou uma percepgdo sobre seus
afetos. Trata-se de retirar a fala do que nela se faz repeti¢do, banalidade, o falatério
do “se fala” ou “se faz”: sua mudez. Ou ainda, de escutar no falatério o que nado se
diz, mas se mostra...

Pensamos haver aqui uma analogia com a idéia freudiana de “A (de)negacao
Neste texto, o autor aponta o ‘ndo’ como forma aceitavel - de compromisso, entre o

recalcado e seu aparecimento na consciéncia:

“A negativa constitui um modo de tomar conhecimento do que estad recalcado;
com efeito, ja é uma suspensdo do recalque, embora ndo, naturalmente, uma
aceitacdo do que estad recalcado. Podemos ver como, aqui, a fungdo intelectual
estd separada do processo afetivo. Como auxilio da negacdo apenas uma
conseqliéncia do processo do recalque é desfeito, ou seja, o fato de o conteudo
ideativo daquilo que esta recalcado ndo atingir a consciéncia. O resultado disso é
uma espécie de aceitacdo intelectual do recalcado, ao passo que simultaneamente
persiste o que é essencial ao recalque. (...) Negar algo em um julgamento é, no

7

fundo, dizer: ‘Isso é algo que eu preferiria recalcar’. Um juizo negativo é o

429 Freud, Op. Cit., “O Ego e o id”, p. 50.

410 SIGMUND FREUD. “Sobre o Narcisismo: uma introducéo (1914)”. E.S.B. Vol. XIV. Rio de Janeiro:
Imago, 1974, p. 110 e p. 112.

411 SIGMUND FREUD. “A negativa (1925)”. E.S.B. Vol. XIX. Rio de Janeiro: Imago, 1974, pp. 291-300.
Corresponderia ao termo alemdo Verneinung. Segundo Hans, possui um espectro de significados mais
amplo do que “negar” e “denegar”, podendo significar rejeitar, ndo conceder, desmentir, renegar, etc. e ndo
remetendo o falante a explicitar o “nédo”. Ver LUIZ I1ANNS. Dicionario Comentado do Aleméo de Freud.
Rio de Janeiro: imago, 1996, p. 314.



substituto intelectual do recalque; o seu ‘nao’ é a marca distintiva do recalque, um
certificado de origem (...)"432.

Percebemos que a negativa mostra a dinamica psiquica em jogo (a resisténcia
afetiva ao contelido recalcado). No caso do uso de metaforas que mostram o
encobrimento, acreditamos que esta negativa se da de forma muito mais contundente:
isto €, o material recalcado parece estar ainda mais longe tanto do conhecimento como

da aceitacdo. Nos dois teriamos uma negacédo433. Nos exemplos citados, poderiamos ver

isto através das frases:

e “Ha sonhos morrendo, mas ndo sao meus (posso escolher ir ou nao ao

luto)”, de modo que sinto dor, mas ndo sei de que e nem por que;

z

e “Meu primo é privilegiado pelo que ele tem e desprezo este privilégio

(ndo gostaria de ter o que ele tem)”.

“Brincar” com as metaforas e os provérbios (o que requer um'‘certo fiindo de
reserva € mobilidade psiquica do préprio analista) implica a possibilidade de trazer ai
espacgo, abertura, para o pulsional e o afetivo, para Annahme, como discutiremos

agora adiante ao tratarmos da questdo da interpretacéo. .

3.3. Do lugar metaforicizante da escuta flutuante ao proferimento de metaforas na
interpretacdo do analista.

Segundo Viderman434, a interpretacdo esta no coracdo da psicandlise, sendo a
fundamentacdo técnica da mesma. A interpretagdo se inscreve entre a forga e o

sentido, numa costura original na qual ndo basta que o sentido seja correto, mas

432 Freud, Op. Cit., “A negativa”, pp. 296-297.

433 Garcia-Roza nos diz que, neste caso, ndo basta ao analista afirmar em sua interpretagdo o que esta
negado na fala do paciente: trata-se aqui de diferenciar uma afirmacao afetiva de outra apenas intelectual,
sem maiores efeitos terapéuticos. Explicando isto, ele nos diz: “Antes, portanto, da aquisi¢do da linguagem
(e da possibilidade de dizer ‘nédo’), a crianca permanece dominada pelo ‘sim’ do afetivo primordial que
ndo possibilita um afastamento em relagdo a sua prépria vivéncia pela linguagem (...). Ha portanto uma
primeira negacdo que se opde a afirmacgdo original, e posteriormente ha uma segunda negacdo que é
negacdo da negacdo (ou denegacgdo), que se constitui como uma afirmagéo intelectual. Pela denegacgéo, da-
se uma suspensdo (Aujhangen) do recalcamenlo, de modo que o recalcado possa, intelectualmente, ter
acesso a consciéncia sem que isto impligue sua aceitacdo, isto é, o recalcado ressurge ‘sob a forma de néo
sé-lo””. Ver LUIZ ALFREDO GARCLA-ROZA. Acaso e repeticdo em psicanalise- Uma introdugdo a

teoria daspulsoes. Rio de Janeiro: Zahar, 1986, pp. 74-77.
434 SERGE VIDERMAN. “As dilraccs no meio analitico”; “A linguagem no campo da andlise” e

“Sentido e forca: a transferéncia”. In: A construgdo do espacgo analitico. Sdo Paulo: Escuta, 1990.



também que seja carregada por uma forca suficiente, no momento certo. Isto é, ndo
basta ser uma informagéo racional, hd que tocar, comover, configurar a experiéncia
afetiva e ao mesmo tempo de saber do paciente, que apontamos estar presente em
Annahme. Trata-se de uma palavra, fala, que é tanto um dizer quanto um fazer.

O conceito de interpretacdo sofreu diversas transformagdes na obra freudiana.
Primeiramente, ele se fez acompanhar da idéia de uma representacéo recalcada a ser
“desenterrada”. O analista adquiria aqui plenos poderes de saber e racionalidade. Com
0 abandono da hipnose e da catarse, € a afirmacdo incontoméavel do papel da
resisténcia no tratamento, firmou-se cada vez mais a transferéncia como campo
central onde a neurose deveria ser “vencida”. O analista, agora interpelado em sua
propria subjetividade, deveria configurar sentidos juntamente com o paciente.

Em outras palavras, no comeco a interpretagdo era tida como uma
comunicacdo racional, consciente, do que estava sendo desvendado pela investigacéo
de um passado traumatico (a “neurotica”), cujo sentido ja estava ai presente. Mais
tarde, sobretudo a partir do caso Dora, a interpretacdo passa a ser vista cada vez mais
como uma producdo gerada em termos intersubjetivos no espaco de uma relacédo43b.
Isto é, a transferéncia passa a ocupar uma posi¢do central na teoria do processo
analitico, oferecendo outro campo de representaces para a escuta do analista. Trata-
se de pensa-la ndo mais apenas quanto ao que ja esta representado (e recalcado), mas
também aquilo em estado nascente de representar-se, ou ainda ndo representado (a
compulsdo de repeticdo, as pulsdes de morte). O analista visa assim ndo apenas
interpretar a inscricdo, mas também, dentro do possivel, realizé-la. Seu papel se
assemelha com a decifracéo, juntamente com o analisando, de um enigma. O que se
afirma é a principalidade epistemolégica do sentido em psicanélise. Ndo um sentido
existente a priori, mas antes um sentido potencial que se realiza através de certos
cortes e modelac¢des oferecidos pelo espago e tempo analiticos436.

Este enfoque da interpretagdo, no entanto, revela nele mesmo seus limites: se
antes se tratava de um saber triunfante, passa a pensar suas condicdes e limites,
quando o que esta em jogo sdo justamente as pulsdes que ndo tiveram inscrigdo
(pulsdes de morte) no aparelho psiquico, mostrando-se através da compulsdo de

repeticdo do paciente. A interpretacdo passa a ocupar lugar ndo apenas no plano da

}$ JOEL B1IRMAN. “A constituicdo do campo transferenciai”. In: Freud e a interpretagdo psicanalitica.

Rio de Janeiro: Relume - Dumara, 1991, p. 175.
6 ANDRE GREEN. “O espaco potencial na psicanalise”. In: Sobre a loucura pessoal. Rio de Janeiro:

Imago, 1988, p. 296.



representacdo (recalcada), mas também naquilo que ndo é representado. Trata-se
agora, como vimos, ndo apenas de “descobrir” ou tecer o sentido latente, mas de

nomear este obscuro pulsionaldd7. Segundo Birman, o préprio conceito de

interpretacdo ficaria aqui, num sentido geral, ampliado:

“Significar significa ndo apenas traduzir o que esta inscrito num sistema de
representacdo, mas também ir em busca daquilo que ndo é e ndo pode ser
falado, de maneira a tornar possivel a sua estruturacdo pela palavra, até
mesmo para que se realize a tradugao438.

Ja destacamos que a associagdo livre e a escuta flutuante sdo o método que
permitem a emergéncia da interpretacdo, sempre no campo analitico da transferéncia e
da contratransferéncia. Mas qual a relagdo entre a escuta flutuante e esta realizagédo
técnica da interpretacao efetuada pelo analista? Como vimos, a escuta flutuante é uma
escuta metaforica, pois que devolve para a linguagem loda a umidade plena de sua
plurivocidade, na qual a palavra ndo fica cativa de seu significado, mas antes aberta a
possibilidade de novos sentidos. Desta maneira, destacamos que a escuta do analista
se realiza naquela mesma regido que sublinhamos para a associacéo livre do paciente.

Se realiza como experiéncia viva de fala:

“(...) um analista ndo raciocina quando interpreta, as melhores interpretacoes
sdo aquelas que aparecem espontaneamente. Porém isso apenas significa que
um trabalho raciocinado e légico (primariamente l6gico) se realizou fora do
campo da légica secundaria da razao”439.

Acreditamos que isto ocorra no principio do processo interpretativo, isto €, em
seu surgimento na experiéncia de fala da escuta flutuante, havendo um “acabamento”
mais racional em sua comunicacdo que seguiria, segundo veremos, 0 Principio
pragmatico de Cooperagdo. Trata-se, neste momento inicial, ou original, daquele

“pensamento” cuja caracteristica é, se assim podemos dizer, 0 ndo perguntar, mas

437 Se a associagdo livre e a escuta flutuante sdo o método analitico, a interpretacdo se coroa como sua

técnica por exceléncia, complementada pela “construcédo”, que configuraria os “buracos” inatingiveis pela
lembranca do paciente e pela interpretacdo do analista. A interpretacdo aplicar-se-ia a um material isolado
enquanto a construcdo se daria face a um fragmento da histéria ‘primitiva’do sujeito que ele mesmo se
esqueceu. Ver SIGMUND FREUD. “Construgbes”. E.S.B. Vol. XXIIl. Rio de Janeiro: Imago, pp. 290-
304. Uchitel apresenta uma interessante critica acerca desta distingdo, apontando que, em sentido estrito,
toda interpretacdo acaba sendo uma construgcdo c toda construgdo é interpretaliva. Ver MYRIAM
UCHITEL. Além dos Limites da Interpretacdo - indagacdes sobre a técnica psicanalitica. Sédo Paulo:

Casa do Psicélogo, 1997, pp. 06-07.
438 Birman, Op. Cit., 1991, p. 161.
439 Green, Op. Cit.,, “O espago potencial na psicanalise”, 306.



antes o surpreender-se... A interpretacgédo, apesar disto, como fruto germinado nesta e a
partir desta regido, pressupde uma certa intencionalidade, tocando também a
linguagem instrumental, na qual se comunica algo. Aqui, faz-se mister distingui-la de
um simples insiglu e, ao mesmo tempo, de uma faia racional, calculada apenas a partir
de seu saber prévio, afirmado na comunicagdo instrumental.

Isto €, se a interpretacdo ndo é meramente experiéncia de fala, ela ndo pode ser
também, por outro lado, linguagem instrumental, esta “lingua massiva, lingua no
estado contruido que de si ndo significa nada desde que eu a tomo como um objeto

definido”440. A linguagem intrumental

“vale para toda uma classe, ou uma categoria. Mas a idealidade da linguagem
nao se manifesta nunca, ela é incapaz de manifestar a singularidade de cada
coisa. (...) pode apenas descobrir esquemas puramente conceituais mas que ndo
conduzem a coisa, tal qual a sentimos ou ressentimos. Em outros termos, é a
objetividade e a idealidade da lingua que se opfe ao exercicio de uma
linguagem eficaz, capaz de dizer o que, a cada vez e no instante, nos abre ao
mundo e a nds, porque é a cada vez isto que, no instante, constitui o
acontecimento revelador do Ser”44l,

Caso a interpretacdo se resumisse a linguagem instrumental ela seria mera
racionalizacdo explicativa (representando um retorno a técnica pré-psicanalitica
freudiana) e, sendo pedagodgica, ndo promoveria efeito de abertura para a sua
produgdo de sentidos (na maioria das vezes sO retorca a resisténcia ou a
racionalizacdo). Uma maneira dela assim acontecer se d& na aplicacédo direta da teoria
a pratica clinica, desqualificando o vivido particular de cada campo analitico (a
transferéncia, a contratransferéncia, o tempo do paciente), mas também o outro saber
(fruto da propria formacéo peja analise do analista), gerando o que Freud denominava
de “psicanédlise selvagem”442. Quanto a relacdo da interpreta¢do do analista com a

teoria, Octave Mannoni nos diz:

“(...) certamente as interpretacdes sdo aplicacdes da teoria — mas um pouco
como a natacdo é uma aplicacdo do Principio de Arquimedes, do qual ela tem
absolutamente necessidade, ainda que ndo tenha que aplica-la
conscientemente. Mas em matéria de interpretacdo € bem menos simples...
Pois alguém que ignorasse a teoria ndo teria meio de interpretar, e alguém que

440 HENR1 MALDINEY. In: “La langue poétique”. In: Avenemenl de I'oeuvre. Saint-Maximin: Téétete,

1997, p. 59.
441 1bid, p. 60.
442 SIGMUND FREUD. “Psicanalise silvestre”. E.S.B. Vol. XI. Rio de Janeiro : Imago, 1974, pp. 205-213.

Trata-se de ndo distribuir cardapios para pobres, segundo a linda metéafora do préprio autor.



conhecesse somente a teoria ndo poderia também interpretar (...). Na
apresentacdo de um caso, o analista pode nos abrir a compreensao levando-a a
teoria, sem nada nos dizer do trabalho de intervengdo e de interpretacdo que
fez esta compreensédo possivel. E inversamente, um outro analista pode nos
contar todas as interpretagdes que ele fez, e nés compreendemos o caso, sem
referéncia direta a nenhuma teoria. E portanto, teoria e interpretacdo ndo séo a
traducdo uma da outra...”443

Quanto menos identificado com seu saber constituido estiver o analista, mais
singular podera ser sua escuta, e mais idiossincratica sua intervencdo. Como dissemos
no capitulo dois, seu saber é o background, juntamente com sua analise pessoal, de
todo este processo, que se faz na relagédo ali, no vivo do campo analitico, no qual a
transferéncia do paciente toma corpo e importancia. O trabalho do analista deve se
realizar assim nesta passagem entre a fecundidade da escuta e a concretizagdo de}

sentido configurada em palavras, entre a forca e o sentido, entre o pulsional e a fala]
I

Sua interpretacdo deve ser uma palavra que toca, que provoca, que intenciona um?i
eficicia, isto €, um mexer na economia libidinal do paciente.

Como Garciad44 nos mostra, “as maximas conversacionais asseguradoras do
principio de cooperacgdo conversacional ndo sdo adequadas a manutengdo do principio
cooperacional especifico da psicanalise”, isto no que tange a regra fundamental da
associacdo livre e da escuta flutuante. Porém, acreditamos que a interpretacdo do
analista se encontra muito mais proxima das maximas do Principio de Cooperacéo
apontadas na teoria pragmatica de Paul Grice (visto em nosso primeiro capitulo). Em
outras palavras, se na associagdo livre e na escuta flutuante o Principio de Cooperagao
Conversacional deve ser entendido como “Diga tudo que lhe passa pela mente e eu
Ihe escutarei prestando igual reparo a tudo”445, em detrimento do Principio Greiciano
e de suas maximas de quantidade, qualidade, relagdo e modo; por outro lado, a
interpretacdo segue em parte este Principio: sobretudo no que tange a quantidade e a
relacdo. Isto implica duas caracteristicas importantes da interpretacdo: a economia e a
relevancia das palavras (nesta Gltima, destaca-se o proprio tempo do paciente e a
necessidade do material interpretado estar em presenca). Isto é, a interpretagdo ocorre

na passagem das caracteristicas da fala em andlise (na “regido” da experiéncia de fala,

43 OCTAVE MANNONI. “Sur l’inlerpretalion”. In : Ca n'empéche pas d'exister. Paris: Seuil, 1982, pp.

90-91.
44 SIMONE GARCLA & FRANCISCO MARTINS. “Ldgica conversacional e técnica psicanalitica™

Agora, Vol. v, No.02, 249-270, jul/dez 2002.
““hbid.



como apontamos), e um encaminhamento na direcdo do Principio Conversacional. O

analista seria assim o representante da “razdo” e da verdade, pois

“Da interpretagdo comunicada, Freud fala como de uma argumentacao logica,
de uma prova que o analista administra ao paciente. Ndo ¢é a realidade, é a
interpretacdo que faz contraste com a regra fundamental; pois, se a regra
fundamental pode se resumir por “Deixe de lado a razdo (ndo raciocine)”, a
interpretacdo quer dizer: “agora, raciocinemos, vocé e eu”. A interpretacio
induz assim a um salto qualitativo da fantasia a verdade; através dos instantes
que balizam a cura (,..)"446.

E justamente por se situar neste intervalo, no qual ela ndo é nem experiéncia
pura de fala, nem linguagem instrumental, que a interpretacdo pode efetuar, pode
provocar no trabalho com o paciente a passagem da regressdo a verdade, ao sentido.
Ainda que sendo uma técnica, a interpretacdo nao deve ser compreendida, como nos
faria supor a propria palavra, como meio de intervencdo em algo com a finalidade de
dominé-lo. Trata-se antes de um trabalho com as resisténcias do paciente (as mesmas
que efetuaram o recalque), o que implica um trabalho de perlaboracdo por parte do
analisando. Assim, a experiéncia analitica apesar de ter um cunho epistemoldgico (do
tomar consciente), ndo pode ser resumida a isto, pois pressupde vivéncia afetiva,
transformadora, de aceitacdo, complacéncia face a uma revelagdo de um sujeito que se
vé desde ai ja transformado.

O campo do qual emerge a interpretagdo na teoria freudiana é também, como
vimos, cada vez mais o da intersubjetividade transferéncia/contratransferéncia. A
propria transferéncia passa a ser entdo objeto de interpretacdo, ponto que abordamos
anteriormente e ao qual retornaremos mais adiante neste topico. A transferéncia,
sendo repeticdo e, portanto, em parte ndo inscrita, apresenta-se como campo fértil e
fecundo péara o acontecimento da interpretacdo, mas também para permitir a inscricéo,
sobretudo no processo que aqui denominaremos de funcdo nomeadora da
interpretacdo, apontando ai um importante papel que a metafora pode desempenhar. A
interpretacdo em psicanalise, neste sentido, deve ser compreendida como técnica da

veracidade447, cujo movimento vai do des-conhecimento ao re-conhecimento (e nao

440 Lagache, Op. Cit., 1984, p. 91.
47 PAUL RICOEUR. “Técnica e ndo-técnica na interpretacdo”. In: O conflito das interpretages -

Ensaios de hermenéutica. Rio de Janeiro: tmago, 1978, p. 157.



apenas conhecimento), apontando para a “estranha familiaridade”448 constantemente

presente no processo analitico e visivel na surpresa do paciente quando diz: “Nunca
pensei nisso!”. A realidade aqui aberta trata-se da verdade de uma historia pessoal
numa situacdo concreta449. A andlise seria assim uma relagdo de trabalho a trabalho:
da interpretacdo do analista e da perlaboracdo do paciente- um provocar de trabalho

de consciéncia através de um trabalho sobre as resisténcias450, tendo a interpretacéo ai

papel fundamental.
O instrumento do analista € sobretudo a palavra, e a pedra bruta, a resisténcia (a

analise como arte per via de levare45 ™ Poderiamos construir o seguinte grafico para

esquematizar o trabalho da interpretacao:

Verdade/
Realidade

A interpretacdo permite a passagem da associagdo livre para um sentido, uma
verdade, uma descoberta, uma revelacdo que al se mostrou, se esgueirou, ou se
constituiu no campo analitico particular entre ele e seu paciente. Viderman aponta que
“0 psicanalista ndo diz uma verdade inscrita em qualquer outro lugar da qual ele seria
td0 somente o intercessor por acaso. E a palavra falada que se torna verdade ligada e

relativa ao espago onde ela ressoa, que a amplia e a refrata”452.

448 O processo analitico se realiza sempre no dominio da estranheza. E o Unheimlich abordado por Freud
em “O estranho™: ‘estranho’ é algo que deveria ter permanecido oculto, mas veio a luz. Ver SIGMUND

FREUD. “O estranho”. E.S.B. Vol. XVII. Rio de Janeiro: Imago, 1974, pp. 273-314.
449 Ricoeur, Op. Cit., “Técnica e ndo técnica...”, p. 159. Aqui estaria, segundo Ricoeur, a grande distancia

da psicanalise e algumas psicologias adaptativas cujo enfoque de realidade é o meio ambiente.

450 1bid, p. 153.

451 Freud compara a técnica sugestiva a pintura, “per via de porre”, e a técnica analitica a escultura, “per
via de levare”. Ver SIGMUND FREUD. “Sobre a psicoterapia”. E.S.B. Vol. VII. Rio de Janeiro: Imago,

1974, p. 270.
452 Viderman, Op. Cit., “A linguagem no campo da analise”, p. 67.



O poder evocador das palavras do analista, em momentos fecundos de uma
interpretacdo, abre possibilidade de diferentes perspectivas, pois, como nos diz
Manoni, do ponto de vista do processo analitico ndo hd nem uma verdade Ultima nem
um comeco absoluto4534%4a processo, movimento... Para tanto, a interpretacdo deve

ocorrer perto do Eu do paciente, isto é, deve respeitar o tempo de perlaboracdo do

A . . 454
proprio paciente  :

“A interpretacdo s6 pode ser dada no ‘bom momento’. Ela ndo pode (...) ser
dada ‘in absentia’, ou por contundéncia, quer dizer quando aquilo que esta
sendo interpretado ndo esta presente. Isto implica que ela esteja pronta. Por
outro lado, é necessario que ela seja tal que o analisando se detenha, que ele a
detenha. Para isto, € preciso que ela permanec¢a um pouco enigmatica. Nao é
novo, os oraculos da Antigiiidade respondiam por enigmas... Mas estes
enigmas podiam confundir (enganar). A interpretacdo analitica ndo engana;
ela respeita ao menos parcialmente o desconhecimento do analisando. Ela
difere da resposta do oraculo em um ponto muito furtivo: é que o analisando
ndo deve ser levado a pensar: ‘Desde que o analista diz isto, isto deve ser
verdade’. Ele ndo deve atribuir ao analista a autoridade que atribuimos a um
oraculo. O ideal (...) seria que ela passe por uma evidéncia ou uma banalidade!
se ela é inexata, e que ela surpreenda como uma surpresa se ela €
verdadeira”455.

Se o trabalho de interpretacdo do analista se da na regido entre a experiéncia
de fala da escuta flutuante e a linguagem instrumental, faz-se mister destacar aqui
também a “regiao” onde se realiza a escuta do paciente no que tange a presenca de
metaforas na fala do analista. Sua escuta se da nas bordas de seu trabalho de
perlaboracdo: é este trabalho que fara da fala do analista algo com sentido ou
enigmatico. Destacamos, no entanto, que o paciente se aproxima da linguagem
instrumental na qual prima o Principio Conversacional para ‘salvar’ a propria
interpretacdo do analista (quando a transferéncia esta predominantemente positiva).

Apontemos abaixo seu esquema e, mais adiante, seus limites:

453 MAUD MANNONI. “Entre réve et réalité”. In : De lapassion de I'Etre & la « Folie » de savoir. Paris :

Denoel, 1988, p. 67.
454 Freud diz que “o paciente deve, através de preparacdo, ter alcancado ele préprio a proximidade daquilo

que ele reprimiu (...)” para entdo se dar qualquer “intervencdo” do analista, sob pena desta qualiiicar-se

como ‘selvagem’. Ver Freud, « Psicanalise silvestre”, Op.Cit., p. 211.
455 O. Mannoni, Op. Cit., “Sur l’interpretation”, p. 93.



Associacdo livre  -4------m-m-m-- > Atencéo llutuunte (Escuta)

Trabalho do analista

Interpretacédo

Como ressaltamos no primeiro capitulo, a metafora é uma implicatura segundo a

perspectiva pragmatica de Grice, pois:

“Se uma pessoa, ao (por, quando) dizer (ou fazer como se tivesse dito) que p,
implicitou que g, pode-se dizer que eia implicitou conversacionalmente g desde
que (1) pode-se presumir que ela esteja obedecendo as maximas
conversacionais ou pelo menos ao Principio de Cooperacao; (2) a suposic¢éo de
gue ela esteja consciente de que (ou pense que) g € necessaria para tomar o seu
dizer p ou fazer como se dissesse p (ou fazé-lo NAQUELES termos)
consistente com a presuncdo acima; e (3) o falante pensa (e espera que o
ouvinte pense que ele pensa) que faz parte da competéncia do ouvinte deduzir,
ou compreender intuitivamente, que a suposicdo mencionada em (2) é
necessaria” 456

Explicitamos assim 0s passos da escuta do paciente:
1) O analista interpreta com uma metafora ou devolve de uma “forma diferente” a

metafora usada pelo paciente457.
2) O paciente pensa que aquilo que o analista diz é:

2.1) informativo acerca dele mesmo paciente (de acordo com o background do
proprio contrato terapéutico, ele é pago supostamente para ‘ajuda-lo’).

2.2) é verdadeira. O paciente ndo pode acreditar que o analista estd mentindo, é
louco, ou estd jogando com ele, sob pena de sua transferéncia desmoronar. Isto é

pressuposto para que ele possa realizar a implicatura da metafora escutada, isto é,

456 Grice, Op. Cit, p. 92.

457 De fato, seria mais correto afirmarmos que o analista “realiza” (faz a torcdo, segundo Ricocur) a
metafora, mesmo quando o paciente ndo a intencionou. Aqui fica em xeque a prépria idéia serleana
segundo a qual ndo ha significado metaférico da sentenca, mas somente significado metaférico da
emissdo. Como podemos ver, Searle enfatiza demais a intengdo do falante. Poderiamos contrapor a escuta
do analista a esta idéia: se ha significado metaférico da emissdo, ha também o da “escutagdo” (a realizacdo
da torcdo mesmo onde ela nédo foi intencionada pelo falante) que ndo é nem linear, nem necessariamente a
contraparte da primeira. Apontamos assim uma dissimetria presente também no trabalho realizado na
escuta de uma metafora por parte do paciente e por parte do analista.



como a metafora fére a maxima griceana de “qualidade”, ele vai buscar possiveis
sentidos para manter a conversacdo e sua confianca no analista (vai ser uma verdade
‘metafdrica’).

2.3) é relevante. O paciente vai buscar possiveis conexfes entre o que analista
disse e 0 que ele estava falando, ainda que ndo encontre estas conexdes ele vai
acreditar que elas existem, mas lhe escapam.

2.4) a metafora na interpretacdo fere também a maxima de “modo”, isto é, quanto
a evitar obscuridade, ambiguidade, ser breve e ordenado. Aqui também se d& origem
a implicatura realizada pelo paciente para manter a “conversacgao”.

2.5) implicatura: busca do sentido do uso da metéafora.

O trabalho de implicatura do paciente se d4& num plano intencional no primeiro
momento, mas por outro lado, pressupde um outro trabalho, tal como apontamos, de
perlaboracédo, o que implica uma passagem por suas proprias resisténcias, ou em outras
palavras, pela relacdo entre consciente e inconsciente. Acreditamos aqui que quanto mais
préoximo do trabalho de perlaboracdo do paciente se realizar a interpretacdo do analista,
mais acessivel Ihe sera a implicatura da metafora utilizada por ele. No entanto, quanto
mais distante, mais lhe parecerd enigmatica e inacessivel, pois sua prépria resisténcia nao
Ihe permitira aceder ao sentido em jogo. Trata-se portanto ndo apenas da qualificacdo do
contexto ou de uma certa dominacéo da linguagem de uma comunidade linglistica, mas
antes de um trabalho especifico realizado no psiquismo do préprio paciente. O que lhe
escapa nem sempre é fruto de seu desconhecimento da lingua, ou de uma falta de dados
do contexto para sugerir-lhe um sentido, mas também o des-conhecimento de si mesmo
(a velha idéia de que o Eu ndo é senhor nem de sua propria casa...). A metafora possui
aqui uma caracteristica interessante de respeito e de demanda: respeito pelo tempo do
paciente e demanda de seu trabalho. O processo de implicatura se faz presente,
assomado pela necessidade e limite do processo de perlaboracdo do préprio analisando.

Vejamos agora quais sdo algumas funcdes que a metafora pode desempenhar

na interpretacdo do analista.
3.3.1. Funcdes da metafora na interpretagdo do analista

Faz-se mister destacar, antes da apresentacdo das funcdes da metafora na

interpretacdo, que as mesmas ndo sdo excludentes entre si, mas, pelo contrario,



aparecem muitas vezes conjuntamente. Poderiamos aqui pensar num perspectivismo
de funcdes. Apresenta-las sera um exercicio de tomar apenas uma destas perspectivas
a cada vez: pois como vimos, a propria linguagem é pobre face a riqueza das
experiéncias (seria impossivel descrevé-las conjuntamente e ao mesmo tempo). Isto é,
a tentativa de descricdo fica sempre aquém da riqueza viva do acontecimento
pragmatico da metafora num setting clinico.

Além disso, assim como sublinhamos uma afinidade da metafora com o
inconsciente, no que tange a suspensdo da referéncia (colocando em xeque a propria
nocdo de realidade) e ao ndo cumprimento do principio de nao-contradicdo
(colocando em xeque a nogdo de verdade enquanto correspondéncia), apontamos uma
afinidade da metafora também no que tange a interpretacdo. Esta Ultima, como
realizacdo essencialmente (mas ndo exclusivamente) de linguagem, possui em comum
4 fungbes que apontaremos aqui como pertencentes ao uso de metaforas. Sdo elas: a
nomeacao, a construcdo, a desconstrugdo e o pharmakon. Isto &, seriam fungdes ideais;
pertencentes a interpretagdo, mas que presentes também no acontecimento de

metaforas, se encontram ainda mais potencializadas (a metafora como espécie de

“enzima catalitica” da interpretacdo), como podemos visualizar no desenho abaixo:

Inconsciente Metafora > Interpretacéo
Caracteristicas Funcdes em
em comum: comum:
-époché da referéncia -Nomeacéao
-‘ferem’ a ndo-contradicé@o -Construcgédo
-Desconstrucéo
-Pharmakon
Metéafora na interpretacao: Nomeacao
Construcao
Desconstrucéo Inconsciente
Pharmakon

Potencializa¢éo

3.3.1.1. Nomeagéo

N

Como vimos, a nomeacdo diz respeito a capacidade de criar e dar forma,
configurar e tornar visivel, sem perder a tonalidade e a afetividade do vivido. Ou seja,

denominamos de nomeacdo da metafora na interpretacdo o mesmo ato que haviamos



apontado no tépico da associagdo livre. Porém ha uma grande diferenca: o processo
pelo qual ela acontece, isto &, se 1a 0 que estava implicado era o trabalho do paciente,
aqui destaca-se o trabalho do analista que, como apontamos, vai da experiéncia de
fala da escuta flutuante a elaboracdo da interpretacdo4s8, imerso no campo analitico da
transferéncia e da cOntratransferéncia. Trata-se somente de relembrar a dissimetria e a
especificidade dos papéis do analista e do analisando.

Na interpretagdo do analista, a nomeacéo faz-se essencial, como produto nobre
e burilado da proépria vivacidade do campo terapéutico- no qual a transferéncia
adquire a importancia que ja sublinhamos. Trata-se de arrancar do mudo da repeticéo
a liberdade mediada do dizer, respeitando a singularidade do vivido, proporcionando

assim o processo de simbolizacdo. “Pois”, como nos diz Maldiney,

“antes que a palavra fosse significacdo, ela foi nomeagdo: nomear as coisas
aquilo que elas sdo, ao seu ser. Aqui estd um homem que é jogado, l4, em
meio ao mundo. Um acontecimento se produz, um acontecimento que, em sua
novidade, ndo aparece nunca no mundo, mas que, ao contrario, inaugura um
novo mundo e transforma o sentido de meu ser no mundo C...)"4 9.

Isto €, a nomeagado seria a propria palavra possibiiitadora da emergéncia do
plano da fala. Como dissemos anteriormente, acreditamos que a nomeagdo é uma
fungdo geral da interpretacdo analitica, mesmo quando ela nédo utiliza metaforas. Por
outro lado, a metafora por ter uma relagdo privilegiada com a nomeagédo (origem da
propria linguagem), toma esta funcédo ainda mais potente, podendo atingir uma fineza
e agudeza interessantes, por sua “dupla polaridade”, afinidade com o vivido e a
linguagem. Em outras palavras, a metafora na interpretacdo analitica cataliza ainda

mais a funcdo de nomeacdo desta, tomando-a ainda mais evidente e eficaz460.

Se a transferéncia se afirma, como vimos, cada vez mais como pedra angular

7

do processo analitico, no qual, enquanto repeticdo, é fecundidade, potencial de

458 Segundo Fedida, a interpretacdo € o ato que da ao paciente o ndo-dito que ameaga em sua palavra. Este
néo-dito, ndo é o ndo dito, mas aquilo que ele pode “escutar”. A metafora por exceléncia da interpretacéo
seria a imagem do caminho, que se designa ndo por sua representacédo geografica, mas justamente por sua
impossibilidade de ser representado, pois é caminho somente aquilo que a distancia e a diferenga podem
negativamente nomear. Ver PIERRE FEDIDA. “Une part maudite” . In: Commenl /'interpretation vient au
psychanalysie : Journées Confrontation. Mayenne: Ed. Aubier Montaigne, 1977, pp. 77-81.

459 Maldiney, Op. Cit., p. 73.

460 Nos aproximamos aqui, em muitos aspectos, da leitura realizada por Rosenfeld acerca do papel de
nomeacdo da metafora na interpretacdo do analista. Ao que nos parece, a autora foi bastante influenciada
pela psicandlise de Fedida, bem como pela literatura de Clarice Lispector, o que coloca seu pensamento na
mesma regido de vizinhanca do nosso. Ver HELENA KON ROSENFELD. Palavra pescando ndo-palavra
- J metafora na interpretacéo psicanalitica. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 1998.



rememoracao e de inscricdo, a metafora parece ter aqui papel fundamental no tecer da

nomeacao possibilitadora de simbolizacdo. Mezan nos diz que

“Como o reprimido originario jamais foi consciente, ndo p6de ser vinculado
aos signos verbais pré-conscientes que permitiriam sua ‘rememoragao’; por
isso, s6 pode manifestar-se no ‘agir sem conceito’, isto é, naquilo que por
natureza escapa a captacdo pela linguagem. Dayan sugere assim uma pista
muito fecunda para compreender a dialética da repeticdo e da recordacdo em
cujo movimento se inscreve a transferéncia: aquilo que sera recordado
(mesmo se de maneira fragmentéria ou transposta) foi uma vez consciente,
enquanto aquilo que precisa ser repetido ndo transitou nunca pela consciéncia.
Por este motivo, a transferéncia terd pouco a ver com o ‘recordado’ ou com o
‘recordavcl’, porém muito a ver com o Tepetivel’ (,..)"46!

Nomear na transferéncia e a transferéncia seria, deste ponto de vista, abrir
espaco para o improvavel e o surpreendente, configuragdo de que algo venha a ser na
e pela palavra. A partir deste apontamento é que se abrem novas vias de associagao a
serem analisadas. Podemos assim afirmar que a analise reconstr6i ndo o

encadeamento de fatos, mas o sentido deles, a partir desta repeticdo transferenciai. E
na palavra nomeadora, ndo enquanto expressividade do afeto, mas como a proépria

configuracdo deste na fala, que se pode fissurar na repeticdo o espago para o novo. A

repeticdo ndo pode assim ser analisada, mas apontada 62. E é este apontamento a
propria fissura. Trata-se de uma mudanca na temporalidade do paciente. Como vimos,
a transferéncia, enquanto repeticdo, € manutencdo de um passado sempre presente

porgue ndo simbolizado. Vergote nos diz, neste sentido que

“S6 ha futuro porque o homem, no presente, 0 antecipa necessariamente.
Conhecemos as andlises de Heidegger para quem o presente € pro-jeto
(Entwurf). E dai que surge a idéia do possivel que é essencial ao conceito de
tempo. No sentido restrito, o possivel ndo esta no futuro; ¢ o homem em agao
de presenca que o instaura (...). O possivel se apresenta como uma tensdo
entre o presente e o futuro, mas ele surge do passado que nés portamos em
nés. O passado se encontra sempre retomado na ato de presenca para oferecer
os possiveis do futuro (...). Se nem tudo €é possivel é porque o presente retem o
passado como determinado e determinante. Se hd o possivel, € porque o
presente projeta o futuro se apoiando sobre o passado e prosseguindo naquilo
que persiste em aberto”.463

461 RENATO MEZAN. “A transferéncia em Freud: apontamentos para um debate”. in: Tempo de Muda -
Ensaios de Psicandlise. Sdo Pauio: Companhia das Letras, 1998, p. 266.

462 OCTAVE MANNONI. “L’amour de transfert”. In : Ca n empéche d exister. Paris: Seuil, 1982, p. 107.
465 O autor, trabalhando a articulagdo formal do tempo vivido, realiza uma analise palholégica do tempo,
apontando como possibilidades radicais destas pa/hologias: a psicopatia, como puz/iologia do presente; a
mania, como paZ/zologia do futuro e a melancolia, como paZ/iologia do passado. Ver ANTOINE



Trata-se da passagem do tempo sem tempo da doencad64 para o tempo vivo,

aberto, da cura. Ao simbolizar o repetido, ndo-inscrito que aponta para 0 excesso
pulsional, torna-se possivel assim elabora-lo, isto é, modificar a prépria
presenca/configuracdo deste no presente. A metafora parece ter aqui uma fungao
importante neste papel de nomeacédo: devido a sua afinidade, tal como vimos, com o
vivido singular por um lado, e com a linguagem circulante por outro, ela pode trazer
a luz, possibilitar a existéncia pela e na palavra, inscrever. Vejamos isto em dois
casos clinicos.

Patricia nos procura depois de ja haver tentado tratamento com mais de 4
analistas diferentes. A paciente tinha 19 anos e havia acabado de sair de um
internamento em funcdo de uma tentativa de suicidio, na qual ingeriu remédios. J& na
primeira sessdo se mostra “arredia”, deixando claro que ndo sabe o que estd fazendo
ali e que veio s6 porque sua mae insistiu. Os pais estdo desesperados e a paciente
parece, ainda que ndo saiba claramente, se “divertir” com a situacdo. Ela nunca me
olha nos olhos, fala-quando fala- sempre olhando para o chdo, ou para um canto e
retoma sempre ao mesmo tema: sua descri¢cdo detalhada do que ja fez ou gostaria de
ter feito a si mesma (se cortar, se furar, etc.). Algo ai me provoca: percebo que todas
as vezes que a paciente tala neste assunto, ela lanca um olhar de soslaio, com um
meio sorriso, procurando ver a minha reacdo. Depois de 2 meses de trabalho, ela
comeca uma sessdo me contando sobre a “inveja” que sentiu ao encontrar uma
conhecida com o brago profundamente cortado e cheio de pontos. Fala segurando um
risinho e, como em diversas vezes, dirige de soslaio seu olhar para mim. Olho para
ela e entdo digo: “Mas tu é bafeeeenta hein!!!!”. A paciente fica desconcertada, muda
de posicdo (o que acontecia raramente durante as sessdes), dirige pela primeira vez,
abertamente, seu olhar para mim. Ela me pergunta: “O que?????”. Eu repito: “Tu é
bafenta demaaaiiisss criatura! Adora causar este tipo de choque underground nos
outros, nél”. Ela ndo se contém e ri baixinho, tenta a todo o custo nédo dar de verdade
uma gargalhada. Diz: “Acho que é desde crianca!!! Eu adorava dissecar animais, nao
tanto por abrir o bicho, mas por ver a cara dos meus pais (conserta: ‘dos adultos’)
olhando o que eu fiz”. Pela primeira vez a paciente tala de algo sobre a sua relacdo
com seus pais e do prazer que sente em impressionar e manipular os outros. Nao
VERGOTE. “Le Temps Psychologique”. In: Temps et Devenir (Groupe de Synthéses de Louvain). Série

Interdisciplinaire. Bélgica : Louvain-la-Neuve, 1984, pp. 213-215.
464 Telles, Op. Cit., p. 108.



podemos dar mais detalhes do caso, mas esta paciente permaneceu comigo durante 6
meses, depois dos quais decidiu interromper o processo terapéutico. Um ano depois,
voltou a me procurar, pois sendo internada novamente, disse para a mde que sO
aceitava ir fazer terapia se fosse comigo (mas novamente era a mée que queria que
ela procurasse um processo terapéutico).

Podemos perceber, nesta situacdo, a repeticdo na transferéncia, ali comigo, de
uma situcao exibicionista sadica, onde a paciente gozava ndo tanto pelo fazer-se mal,
mas fazer-se mal perante o olhar do outro para fazer-lhe mal. Acreditamos que a
interpretacdo com esta metafora ajudou a nomear o vivido transferenciai,
possibilitando a criagdo de um vinculo, de uma transferéncia positiva, do
estabelecimento de um contact entre nés duas. Tal experiéncia coloca em evidéncia a
necessidade de se qualificar o trabalho com a transferéncia como lugar privilegiado
onde se mostram os conflitos do paciente revivenciados em sua compulsdo a
repeticdo, ao invés de nomea-los. Segundo Uchitel, sdo as pulsdes de vida e as

pulsdes de morte que mostram ai toda sua vitalidade tensional:

“Das primeiras, percebemos o efeito em nossas conexfes, no nomeado, no
interpretado, no conceitualizado, no organizado -bem ou mal- pela linguagem.
Pela segunda, pulsdo de morte, vivemos o que escapa, 0 resistido, a forca
inddmita que ndo se comove facilmente ao encanto das representagdes. Dificil
chamar a essa forca de morte; ela é vital; chama para as inscricdes. Nao € uma
forca mortifera, é uma forga rebelde, e ndo seria o caso de assimilar a rebeldia
a morte, mesmo que a rebeldia possa ter algo de morte e a morte algo de
rebeldia. Pulséo de morte ndo é morte: a morte ndo tem pulséo, é inerte”465.

Assim, complementa ela, “(...) o trabalho com a repeticdo (enquanto
expressdo mais potente das pulsdes de morte e vida, do igual e do diferente) é o ponto
central da andlise”466. Somente através da nomeacdo do que estava se passando ali
comigo é que a paciente pode continuar sua associacgdo livre. Passa entdo a me contar,
como dissemos, algumas experiéncias infantis, nas quais se divertia ao dissecar
animais, mas sobretudo ao remarcar as reagdes dos outros. Concordamos com Green,
guando ele diz que “a interpretacdo é confirmada quando ela faz retornar o curso do

processo associativo”467.

405 Uchitel, Op. Cit., p. 126.
446 Ibid, p. 131.
467 ANDRE GREEN. “Analise superficial, analise profunda”. In: Sobre a loucura pessoal. Rio de Janeiro:

Imago, 1988, p. 304.



Um outro exemplo clinico, trata-se de Laura, paciente a quem ja nos referimos
anteriormente. Ha algo que sempre retorna em sua fala: situagbes nas quais se
encontra disputando ou guerreando com outras pessoas. Mas vai ficando evidente que
se trata sempre de outras mulheres... Digo a a ela: “E curioso, vocé sempre entra em
disputa com mulheres, mas com homens, raramente!”. Ela responde: “Nunca tinha
pensado nisso!”. Fica um pouco quieta e recomeca: “Desde crian¢a nunca gostei de
brincar com as meninas, sempre preferi o grupo de meninos. Até hoje, se chego numa
reunido, vou direto ficar no grupo ‘dos homens’ (faz um gesto com a mao), porque
acho chato demais o grupo das mulheres, os assuntos”. E continua suas associagdes.
O interessante € que depois desta sessdo, na qual fiz esta intervencdo, a paciente
comeca a disputar comigo, a se mostrar inquieta, chegar atrasada, se ‘esquecer’ das
sessdes, dizer assim que entra em minha sala “N&o estava com a menor vontade de
vir!”, e a perguntar em sua fala no diva coisas como “A psicologia é cientifica? Freud
ndo era um louco?”. Ndo posso abrir a boca, que ela me pergunta diretamente “Por
que vocé disse isso? O que estava pressupondo?”. Seu tom é agressivo, irado,
debochado. Enfim, a guerra agora é comigo, e na intensidade de sua transferéncia, as

“bombas” sdo dirigidas a mim ou deslocadas para a propria situacdo analitica, ou a

num vai ndo! Tchau guerreira!”468. Ela permanece qualquer instante deitada, seu

rosto fica vermelho, ela ri muito, mas parece sentir também muita raiva. Se levanta,
me olha e diz: “Tu é de lascar!!”. E ri, mais relaxada.

Na sessdo seguinte retoma o que havia acontecido. Diz que sentiu muita raiva,
mas depois se pegou rindo de si mesma, que se lembrou de uma coisa que precisa me
contar. Passa entdo a contar lembrancas da relagdo com sua mé&e (de quem ela
NUNCA falava, parecendo mesmo evitar o assunto), de quanto disputava com ela,
que ela era guerreira desde crianga... Aqui aproximamo-nos, de alguma maneira, a
idéia apontada por Lakofif: “Na terapia, por exemplo, grande parte da
autocompreensdo supOe reconhecer conscientemente metaforas previamente

inconscientes ¢ a maneira que vivemos delas. Isto leva a construgcdo constante de

468 Freud é claro quanto a isto. Ele nos diz: “(...) © paciente ndo recorda coisa alguma do que esqueceu e
recalcou, mas expressa-o pela atuagdo ou atua-o (acts it out). Ele o reproduz ndo como lembranga, mas
como acdo; repele-o sem naturalmente saber o que esta repetindo. Por exemplo, o paciente ndo diz que
recorda que costumava ser desafiador e critico em relagdo a autoridade dos pais; em vez disso, comporta-
se dessa maneira para com o médico”. Freud, Op. Cit., “Recordar, repetir e elaborar”, p. 196.



novas coeréncias na vida da pessoa, coeréncias que ddo novo significado a
experiéncias passadas”469.

ApoOs esta interpretacdo, o que vai emergindo € um amor € um rancor imenso
da paciente, misturado pelos cilimes da relacdo da mae com os irmédos. Fica evidente
que ela ndo sabia pedir nem dizer este amor. As sessfes seguintes foram
extremamente mobilizadoras e colocaram em evidéncia que “os fendmenos da
transferéncia sdo obviamente explorados pela resisténcia que o Eu mantém em sua
pertinaz insisténcia no recalque”470. Ao se trabalhar a resisténcia, abre-se a via para a
lembrancga emergir na palavra.

A paciente passa a brmcar consigo mesma, quando se percebe em situagdes de
conilito, ela me conta que diz a si mesma: “lhhhhi! La vem a guerreira!” E pode rir,
e pode ndo ser guerreira (voltaremos ao papel do humor neste caso). Destacamos que
a metéfora utilizada ndo foi, aparentemente, uma metéfora viva, mas morta, visto que
ocorre com certa freqiiéncia em nossa comunidade lingiistica quando denominamos
alguém de “batalhador”, “lutador”, que “encara a vida de frente”. No entanto, seu uso
aqui foi inusitado, sublinhando a especificidade de seu sentido: nesta situagéo,
apontamos a disposicdo (pathos) da paciente de estar sempre em luta com uma outra
mulher (tendo ai um nucleo edipico), o que permitiu nomear o vivido em sua
intensidade. A metéafora se fez viva, de um lado pelo uso inusitado, mas também e
sobretudo, pela intensidade do contexto (campo transferenciai e contratransférencial)
na qual foi utilizada: garantindo uma ancoragem pulsional através da vivéncia
particular, repetida ali comigo (metafora pela qual vivia), desta paciente. Desta
maneira, esta metafora possui um amalgama de sentido Unico para ela, com varias
ramificagbes que dizem respeito a sua histdria de vida e a singularidade de seu modo
de ser. Trata-se do “ver-como” (ver o quadro pelo foco), abordado em nosso primeiro
capitulo. Aqui, o préprio “quadro” (o ser da paciente) seleciona o sentido do “foco”
(“guerreira”). A énfase, como dissemos, esta na sua disposicdo e ndo apenas no seu
sintoma, o que coloca em xeque a propria possibilidade de uma parafrase. Tomemos
como exemplo “Vocé briga muito”. Ora, esta enunciacdo enfatizaria mais o sintoma,
0 que ndo a faz recobrir o sentido do uso de “vocé é uma guerreira!”. Também nado
seria pertinente substitui-la por “Vocé é corajosa”, “Vocé é heréica” ou “Vocé ¢

lutadora”, pois os sentidos sdo completamente distintos daquele intencionado pela

469 Lakoff & Johnson, Op. Cit., pp. 277-278, ver p. 100.
470 Freud, Op. Cit., “Além do principio do prazer”, pp. 36-37.



interpretacdo. Por ultimo, poderiamos tentar substitui-la pela parafrase “Vocé tem
uma disposicdo de briga”. Ainda que a informacéo seja aproximadamente a mesma, o
modo humorado pelo qual foi dita desaparece e, juntamente com ele, os efeitos
perlocucionérios tdo caros a uma clinica que se faca pela palavra. A Gestalt (entre o
que é dito e 0 modo de dizé-lo), portanto, é outra. Voltaremos a este tOpico mais
adiante, ao abordarmos o humor como um poderoso aliado no trabalho com as
resisténcias.

Enfim, podemos dizer que a transferéncia é uma metafora morta (ainda que
viva, no sentido que Lakoff & Johnson apontam, pois diz respeito a um protétipo
repetido e repctivel pelo qual e no qual o sujeito vive...), compulsdo a repeticédo de
uma determinada relagé@o entre teor e veiculo (como Richards mesmo sublinhou) na
qual o primeiro parece ser negligenciado, resultando na persisténcia de um sentido
que insiste em se realizar. Nomear a transferéncia através de uma metafora, desde a
propria transferéncia, € torna-la viva, ainda que a propria metafora utilizada seja
morta, isto é banalizada pelo uso. E justamente seu aparecimento na singularidade do
campo terapéutico- no qual a transferéncia e a contratransferéncia se desenrolam
numa danca Unica, marcada por harmonia e tensdes, tons e ressonancias- que garante
que de banal, moeda corrente, ela readquira seu poder pulsatil, vivo, de nomeacéo.
Faz-se mister aqui enfatizar o problema da resisténcia que ndo pode nem deve ser
deixado de lado: trata-se ndo apenas de “revela-la”, mas também torna-la assimilavel
pelo Eu47l... A interpretacdo serve, assim, sobretudo, para vencer as resisténcias.

A passagem do vivido “metaférico” (a metafora morta viva) para a fala, num
processo de uso da metafora (em sua fim¢do de nomeagdo), garante a vivacidade
desta que adquire aqui na singularidade do psiquismo e da histéria do sujeito toda sua
importancia. Trata-se de uma primeira “objetiva¢cdo” do sintoma, num processo
genuino de simbolizacdo. O que se repete pede palavra. A metafora morta que insiste
em se fazer viva nesta repeticdo, pede para se tomar viva através de sua primeira
morte efetuada pela circulacdo da palavra.

Podemos vislumbrar aqui que os termos “morta” e “viva” apresentam usos
diferentes e consequentemente sentidos diferentes. As teorias apresentadas em nosso
primeiro capitulo ao invés de serem excludentes, nos parecem assim cores

necessarias para a compreensdo da polifonia dos fendmenos da linguagem na clinica.

471 Freud, Op. Cit., “Recordar, repetir, elaborar”, pp. 192-193



Trata-se de um perspectivismo o qual nos fornece possibilidades multiplas e fecundas
de olhares. Parece-nos que a idéia de “morte” e “vida” ndo sdo apenas uma questao
para a Ultima tépica freudiana, sendo aqui, para nés também, limite e trampolim.
Novamente tocamos, nesta interface, a dificil questdo de imbricar morte e vida, de

traduzir o mudo do que se mostra na repeticdo, na intensidade viva do dito. Trata-se,

como nos diz Viderman, de

“(...) percorrer boas distancias (percurso que, como ja vimos, colocara a prova
a inventividade do analista) para tentar juntar o desconhecivel da pulsdo e a
representacdo que a diz, isto é, a linguagem que a estrutura, por meio da qual
ela se da um nome (...). Se da pulsdo nunca percebemos sendo sombras na
parede- é preciso fazer de tal modo que elas se projetem no campo

transferenciai e sejam bastante denunciadas ali para que um possa conhecé-la
e 0 outro reconhecé-la como sua”472.

Um outro exemplo que poderiamos citar, para exemplificar o acontecimento
da metafora em sua funcdo de nomeacgdo numa interpretacdo que nao da transferéncia
(mas também da repeticdo), trata-se da paciente Lisane. Sua queixa inicial € amorosa,
dirigida contra uma relagdo que persiste ha 15 anos e na qual a paciente ndo se
implica nem se desliga. Isto €, apesar de estar ha 15 anos com 0 mesmo namorado,
ela ndo consegue nem morar junto com ele, nem fazer plano a dois (ainda mora com
0s pais), mas também nao consegue se “livrar” dele, numa relagdo entdo que lhe traz
um profundo sofrimento e da qual se acha extremamente dependente. Ndo vamos
entrar nos detalhes. O que nos interessa aqui é que este tema retoma durante
praticamente todas as sessfes. Nelas, a paciente descreve, ainda que sem saber, sua
tentativa de modificar seu parceiro, suas “licdes” sobre ele, enfim, suas mil e uma
peripécias para transforma-lo no que ele ndo é, mas que ela desejaria que ele fosse.
No fundo, o que estd em xeque é o seu desejo e sua capacidade para estar com
alguém de fato. Em meio a este contexto, numa destas sessdes, a paciente retoma o
que lhe havia passado no dia anterior, numa situacdo onde novamenle ela tentava
dizer ao namorado como ele deveria ser. Conta-me num tom tenso, sombrio,
enfurecido a mesma histéria de sempre: repeticdo... Digo-lhe entdo com um pouco de
riso, num tom humorado: “Mas tu é uma pedagoga de véééio heinii Pedagogo de
crianca ja é tarefa dificil, mas pedagoga de véio é mais dificil ainda!”. Ela fica

vermelha e ri, logo me dizendo: “E o pior é que eu sou pedagoga mesmo!!! Fiz

m Viderman, Op. Cit., “Sentido e forca: a transferéncia”, p. 275.



magistério...” (nunca havia me dito isso). Ri muito, suspira e retoma suas
associacdes, comeca por sua lembranca na qual, quando crianga, adorava brincar de
professora, querendo sempre ser a professora. Algo nesta interpretacdo a tocou
profundamente, pois esta metafora foi retomada outras vezes. Gostariamos de
ressaltar que o humor foi aqui também fundamental.Voltaremos a este tema. No

entanto, destacamos desde ja, juntamente com Freud, que se 0 paciente

“Como adulto, pode refletir sobre a intensa seriedade com que realizava seus
jogos na infancia; equiparando suas ocupacdes do presente, aparentemente téo
sérias, aos seus jogos de crianca, pode livrar-se da pesada carga imposta pela
vida e conquistar o intenso prazer proporcionado pelo humof'ATi.

Trata-se da verdade que, como apontamos no caso especifico da clinica, ndo é
conhecimento, mas re-conhecimento: possibilidade de se falar (autoimplicadamente)
isso, para que sO depois seja possivel se falar disso (na retomada das associagdes). A
nomeacao é assim a primeira “objetivacio” configuradora do vivido na palavra. E a
primeira ponte mediada que abre a possibilidade de libertagdo do ciclo repetitivo e
particular do mesmo para a possibilidade compartilhada da palavra em sua
capacidade de gestar o novo, isto é, de gestar ofuiuro, mobilidade de metaforas pelas

quais e nas quais vivemos.

3.3.1.1.1. Construcéo

A construcdo é uma forma de nomeagdo, porém através da utilizacdo de uma

metéafora alongada, ou como propusemos no primeiro capitulo, de historietas, parabolas,

provérbios, alegoria. Vejamos um exemplo que nos ajudarda a esclarecer a idéia.

Cristiane procura a analise em funcao de sua recente separa¢éo do marido. Desde

logo, tem uma transferéncia amorosa, erotizada, com o analista. Depois de 3 meses de

tratamento, diz estar numa fase de “curtir”, o que para ela implica sair e seduzir homens.

O analista lhe diz: “Mas vocé estd uma leoa no cio! sai esfregando o rabo na cara dos

caras, seduzindo...”. Ela ndo entende muito bem, ndo associa sobre a metafora. Duas

sessOes mais tarde, ela diz que esta ansiosa, que vai sair, que esta com “fogo”...diz: “vi o

Marcelo (um cara desconhecido, s6 o conhece de vista) e fiquei encantada!”. O analista

475 SIGMUND FREUD. “Escritores criativos e devaneios” [1908(1907)). E.S.B.Voi. IX. Rio de Janeiro:

Imago, 1974, p. 150.



Ihe diz: “Vocé conhece a historia da leoa 14 em Pretdria? Ela vivia inquieta, se mexendo.
Todos pensavam que ela devia estar no cio e apaixonada. Havia muitas lambretas paradas
perto de suajaula. O diretor do zooldgico desconfiou que a paixdo poderia ser por uma
lambreta vermelha... Um dia, numa destas inquietacdes, a leoa derrubou ajaula e foi se
esfregar na lambreta vermelha. Achou mesmo que era um ledo, mas era uma lambreta.
Vocé é essa leoa!”. A paciente morre de rir e diz: “é, é s6 uma lambreta!”. Na outra
sessdo, a paciente diz que seu agito passou, esta mais tranquila, que se sentiu com a

cabeca “zerada”.
Neste exemplo curto, o analista criou uma historia, pardbola, através da qual pode

objetivar o sintoma da paciente, permitindo sua nhomeacao474 e também a possibilidade de
simbolizacéo dai proveniente475. Trata-se de traduzir o sintoma da paciente, que passa a ser

representado em terceira pessoa, facilitando a projecdo e a identificagdo necessaria para a

elaboracao de sua questédo. Isto é, de elaborar um cenario para que a paciente possa dizer o

gue ndo consegue.

Ao fazer do sintoma o proprio ‘terceiro excluido’ (através da historia), o analista sé
“associa” ao paciente, criando uma espécie de cObmico. Mas no final do processo, o
paciente se identifica a este terceiro, e 0 que se gera é uma disposi¢cdo de humor. Como nos
diz ! lermann, “a oposicdo que sc manifesta na resisténcia ndo cede a um ataque frontal”476.
A construcdo, como nomeacao na interpretacao, através do uso de metaforas alongadas, é
um ataque ‘estratégico’ as resisténcias. Discutiremos mais adiante esta questdo. Trata-se
tdo somente de apontar a possibilidade de nomeagédo via esta outraforma de metéafora: a

metafora ampliada, isto €, histérias nas quais todas as palavras sdo usadas

As metaforas apontam para um mundo vivido, criando coeréncia entre experiéncias dispersas, dando-
lhes um sentido, como vimos anteriormente no capitulo 1. Trata-se aqui da utilizacdo de experiéncias mais
delineadas, contraidas na historieta, para compreendermos experiéncias menos delineadas, permitindo a
nomeagcao destas Gltimas.

475 Nos afastamos aqui da perspectiva de trabalho com a metafora desde o ponto de vista de Milton
Erickson e alguns de seus seguidores, dentre os quais um dos fundadores da PNL, David Gordon. Apesar
de ter algumas reflexfes interessantes, estes autores ndo tém o mesmo enfoque sobre o inconsciente e a
transferéncia tal como foi aqui enfatizado, e pensam a metafora como uma técnica de construgédo
analégica, de isomorfia entre partes. Isto é, a cada parte, por exemplo, de uma alegoria, deve corresponder
uma parte do “problema” do paciente. Tal aproximagdo nos parece por demais sugestiva e objetiva, além
de possuir, para Gordon, um fim explicitamente pedagégico (a metafora ‘terapéutica’, para ele, é “uma
histéria apresentada com o fim de aconselhar e de educar”. Apud Lonnoy, 2002, p. 23). Em outras
palavras, o que fica em xeque é o sintoma que se tem e ndo o ser do paciente. Como exemplo do caminho
que aqui ndo seguiremos, adotando o ponto de vista destes autores, ver: CARINE LONNOY. Melaphor e
lherapie: en quoi la métaphor verbale peut-elle aider un adulle dans sa demarche therapeutique?
Memoire. Promotoras: Nady Van Broeck & Anne De Keyser. Louvain-la-Neuve: Department de

Psychologie ei de Sciences de I’Education/UCL, 2002.
176 Hermannn, Op. Cit., p. 58.



metaforicamente477. Acreditamos ser essencial aqui a utilizacdo do pensamento abdutivo.
Neste, como aponta Almeida478 em sua leitura de Peirce, ocorre a juncdo inédita de duas
cadeias de pensamento que se ligam num esforco econdmico. Trata-se, no caso
apresentado, dajuncdo do sintoma da paciente e da historia da leoa de Pretériad79. Como
vimos, as metaforas criam e enunciam mais similaridades do que as encontram nas coisas

mesmas, sendo justamente esta capacidade de (con)fitsdo de signos sua caracteristica

fundamental480. Esta forma de pensamento estaria ainda, segundo Verhaegen, nos
dominios pré-verbais48l, sendo que o resultado desta operacdo é a prdpria producdo de
sentidos novos: “A metafora ndo constitui”, assim, “ um tipo ou uma classe de signos

particulares mas antes uma operacdo, um modo de producédo de sentido482.

Devemos destacar também que a apresentacdo desta producdo se da de uma
maneira diferente, o que acaba porjogar um importante papel na lida com as resisténcias
do paciente: comegando com o carater de estranheza (“Por qué ele me conta esta histéria?
De uma leoa??’) e terminando com o efeito de surpresa e riso (Freud destaca que as
anedotas ou brincadeiras abrem fontes de prazer em nossa vida emocional). Assim como

no teatro483, o desvio da atencdo desempenha um papel importante na possibilitacdo da
fruicdo: o Eu é distraido, para depois ser ‘fisgado’. Isto &, ao tornar o sintoma um terceiro

excluido configurado na historieta, preserva-se o ‘como se’ presente na arte, terminando
por identifica-lo ao préprio paciente. Plagiando Freud, diriamos que ele usou a isca da

falsidade para pescar o peixe da verdade... Através desta interpretacdo, abre-se a

477 Voltar ao capitulo I, no qual apresentamos esta idéia.
478 Almeida, Op. Cit.
479 Segundo Peirce, existem trés formas de pensamento: o dedutivo, o indutivo c o abdutivo. No
pensamento dedutivo, tempos uma proposicdo geral a partir da qual deduzimos as consequéncias. E o
famoso caso do silogismo aristotélico: Todos os homens sdo mortais./ Pedro é humano//Logo, Pedro é
mortal. No raciocinio indutivo, temos o caminho inverso que vai dos particulares & uma concluséo geral.
Seria o seguinte caso: Pedro é mortal, Gilberto é mortal e (a,b,c,d,...sdo mortais)// Pedro, Gilberto,
a,b,c,d,... sdo todos humanos// Logo, todos os humanos sdo mortais. No caso acima, o raciocinio abdutivo
poderia ser assim resumido: A leoa de Pretdria faz isto e aquilo/ Voce faz isto e aquilo (dito de maneira
metaférica)// Logo, vocé é uma leoa de Pretéria. “O resultado ndo é”, nos diz Almeida, “mais certo ou
provavel, é razoavel”. JANE DE ALMEIDA. Achados chistosos da psicanalise na escrita de José Sim&o.
Sé&o Paulo: Educ/Escuta/Fapesp, 1988, p. 87.
480 Verhaegen, Op. Cit.

Aproximando-se do que Bateson apresentou como o “silogismo Barbara”: A grama é mortal/ Ora, os
homens sdo mortais// Logo, todos os homens sdo grama. Segundo ele, é através do pensamento abdutivo
que se da saltos qualitativos no conhecimento de uma forma em geral.

Verhaegen, Op. Cit., p. 23.
483 Isto é, ao se contar uma histéria “estranha” a principio, o analista mantém o “como se” presente na arte,

e que garante a propria possibilidade de prazer com a histéria (por exemplo, podemos sentir prazer ao ver
um parricidio no teatro desde que estamos assegurados que trata-se ali de um “como se” e ndo de um
parricidio real, executado na vida concreta), para no final realizar a metafora. Ver SIGMUND FREUD.
“Tipos psicopaticos no palco”(1942 [1905 ou 1906J). E.S.B. Vol. VII. Rio de Janeiro: Imago, 1974, pp.
317-327.



possibilidade de se falar do préprio sintoma, criando espaco para que ele exista e circule

na e através da palavra- processo necessario para que ocorra a simbolizacao.

3.3.1.1.2. Revitalizacdo de metaforas mortas (imperceptiveis, mas que estruturam o
modo de ser e viver).

A revitalizagdo de metaforas € um acontecimento importante do uso de
metaforas na interpretacdo do analista, sendo mais uma das formas de realizacdo da
nomeacdo. Esta ocorre a partir da ‘abertura’ de sentido da propria fala do paciente, isto
é, a partir de uma metéfora com cujo uso ele intenciona realizar uma determinada
implicatura (ou ndo realizar implicatura nenhuma em fungcdo de a metafora ser morta),
mas que é escutada de uma maneira diferente pelo analista, em sua escuta flutuante. A
revitalizacdo de metaforas tem como ponto interessante a utilizagdo da propria fala do
analisando que rui e se abre em fissura surgindo ai o novo, o estranho, o enigma e a
surpresa.

E o caso, por exemplo, de Marcelo484, paciente a quem ja nos referimos, que
procura a analise em fung¢ao de um término amoroso. Com o desenrolar das sessdes, vai
emergindo seu grande apego a mde (mora com ela, apesar de ter 30 anos). Ao falar
sobre as “dificuldades dela”, de suas pendrias, diz: “Minha méde disse que estd num
mato sem cachorro”. Ao que o analista responde: “E vocé néo vai ser o cachorro da sua
mae, vai????”. O paciente, surpreendido, explode em risada.

A interpretagdo, através da devolugdo reinterpretada da metafora aparentemente
morta (perspectiva do uso linglistico) do paciente, € nomeadora, pois que aponta para o
gue nesta “escolha” aparentemente ingénua e par hasard desta metafora, se esconde
sobre o desejo do sujeito (trata-se de “extrair o metal puro dos pensamentos recalcados
do minério das idéias ndo intencionais” da associacdo livre485). O método utilizado é a
extensdo da parte da metafora usada pelo paciente486, tornando-a assim criativad8l. Isto é,

ao se utilizar da metafora presente na fala do proprio paciente488, mas devolvendo-a em

484 Caso clinico retirado de Martins. Ver “Edipo e Metafora” (inédito).
45Freud, Op. Cit., “O Método psicanalitico de Freud”, p. 260.
486 Ver capitulo 1.
487 Segundo LakoiT & Johnson, as metaforas criativas (eles ndo usam o termo ‘metéforas vivas' pois, como
apontamos anteriormente, ndo existiriam ‘metaforas mortas') nos proporcionam uma nova compreensédo de
nossas experiéncias, criando realidade.

Segundo Lonnoy, a metafora operaria com mais forca quando é o paciente quem esta na sua origem.
Isto é, quando é ele quem cria a metafora. Tal visdo no entanto pode ser rclalivizada quando refletimos
sobre que origem esta falando a autora. Em outras palavras, quer dizer estar na origem de uma metafora?



um outro sentido, o analista faz a metafora se “abrir”, se tornar viva, apontando ai uma
dimensdo do ndo-dito, mas presente como enigma de verdade do analisando. Trata-se,
especificamente neste caso, de apontar para a dimenséo falica de toda problematica dos
obsessivos. Estes, quase sempre filhos de mdes insatisfeitas, procuram instaurar-se
naquilo que percebem como “falha” em sua satisfacdo. O background da interpretagédo é
a comunhdo com metaforas de base da propria teoria psicanalitica, como vimos no

capitulo dois.

“De um lado, a crianca percebe que a mae é dependente do pai do ponto de vista
do seu desejo; por outro lado, ndo parece receber por inteiro do pai o que é
suposta esperar. Esta lacuna na satisfacdo materna induz, junto a crianga que se
faz testemunha disto, a abertura favoravel para uma supléncia possivel. A
crianca é confrontada com a lei do pai, mas mantém-se também subjugada pela
mensagem de insatisfacdo materna. Neste ponto, uma precisdo merece ser dada:
a mée ndo aparece, aos olhos da crianca, como radicalmente insatisfeita. No
maximo, trata-se de uma vacancia parcial desta satisfacdo, a partir da qual a mae
vai tentar uma supléncia, buscando um complemento possivel junto a
crianca”489.

“E nesta falha, na suposicdo da falta” - que em nosso caso aparece como a
auséncia do cachorro-falo- “que o obsessivozinho pode colocar-se como o objeto do
desejo materno, identificando-se com o pai, a0 mesmo tempo que com ele rivaliza, e

querendo-o o ‘preenchedor-mor das faltas femininas”, sublinha Martins490. A

interpretacdo revitalizadora da metafora seria aqui compreensdo e tomada de sentido:

“O que significa a atribuicdo de um sentido analitico a uma idéia, fala, sintoma,
a um periodo de vida, a um modo de comportamento? Significa que este se
integram na continuidade psiquica da pessoa. Compreender analiticamente um
fato quer dizer: conhecer o lugar que ele ocupa na continuidade psiquica do
analisando”491.

Isto é, trata-se de apontar que a “escolha” desta metafora ndo é aleatdria, mas
fruto do principio do préprio determinismo psiquico, segundo vimos na concepgao da
associagdo livre. Assim, “minha mae estd num mato sem cachorro” ndo €, e ndo pode

ser, desde um ponto de vista psicanalitico, o equivalente a, por exemplo, “minha mae

estd perdida”. Seria mesmo impossivel realizar tal parafrase, sob pena de se perder o

Uma transferéncia como metafora repetida, pela qual se vive, ndo é uma origem da metafora nomeada na

interpretacdo do analista (qQue a toma visive))? Ver Lonnoy, Op. Cit.
489 JOEL DOR. Estruturas e clinica psicanalitica. Rio de Janeiro: Taurus Editora, 1997, p. 99.

490 FRANCISCO MARTINS. O complexo de Edipo. Brasilia: Editora UnB, 2002, p. 62.
491 Hermannn, Op. Cit., p. 86.



gque da verdade do proprio paciente se esgueirou. Revela-se aqui a importante questao
do sentido em analise: sentido é ai, como vimos, restituicdo a continuidade psiquica49?,
gerando efeitos de sentido no paciente, desde um ponto de vista cognitivo, afetivo
(sentir) e de projeto (sentido/direcéo).

Um outro exemplo &€ o da metafora utilizada por Paula, aquela paciente cuja
tristeza a consumia, mas dizia ndo saber o por qué, mesmo que seu luto fosse evidente,
tanto da antiga aparéncia de seu corpo quanto de seu casamento recém-terminado.
Como dissemos, apesar da dor intensa da separacdo e do choro incontido constante nas
sessbes (diz: “choro e ndo sei por que”), a paciente se referia a sua dor através da
seguinte metafora: “preciso ir no enterro dos meus sonhos” (repetia esta frase). Tal fala
vinha acompanhada de uma profunda esperanga de retomar sua vida anterior, da
incapacidade ali de se fazer o luto. O analista entdo Ihe respondeu com humor: “'cé ta
guerendo que eu te mande um convite é? Tchau!”. A paciente deu uma risada e
permaneceu ainda alguns minutos deitada, antes de sair da sala. A revitalizacdo desta
metafora banal, através da extensdo da parte da metafora usada pela paciente, fez-se
nomeadora: apontando a vivéncia dissimulada pela e para a propria paciente da
separacdo entre a situagao relatada e a dor sentida. Isto €, da sua ndo implicagao afetiva
na dor que relatava, como se aquele sofrimento ndo lhe fosse imputado, mas antes
pudesse ser de outra pessoa (ou o qual ela pudesse decidir sentir ou n&o). Tal
intervencéo foi importante para que a propria paciente percebesse o quanto lidava com a
sua dor como algo que nédo era dela mesma.

Enfim, um Gltimo exemplo deste tépico, trata-se de Marcos, aquele paciente de
28 anos que se dizia angustiado e muito “estressado”. Imerso em sua ambicdo e na
inveja incontida, mas Jes-conhecida, pelo primo “que venceu na vida” e depois disto
tinha licado ““besta”, queixava-se dos privilégios que o outro gozava no seio de sua
familia, repetindo sempre o provérbio: “E! (num tom de resignacdo, misturado com
sarcasmo), Em terra de cego quem tem olho é rei!”. Em uma das sess@es, falando
acerca de sua situagdo no trabalho (havia conseguido um aumento insignificante, mas
em todo caso, um aumento), queixa-se da inveja de um colega que, segundo suas
proprias palavras, fazia tudo para “lhe acertar a moleira”. Aproveitando esta

oportunidade, lhe disse (com o mesmo tom de voz com o qual ele sempre me repetia o

492 Desde “A interpretacdo dos sonhos”, Freud ja explicita que interpretar é devolver certo material a

continuidade psiquica. Ver SIGMUND FREUD. “O método de intrepretar sonhos: uma analise de um
sonho modelo”. In: A Interpretagcdo dos sonhos. E.S.B. Vol. 1V. Rio de Janeiro: Imago, 1974, p. 103.



provérbio): “E! Em terra de cego, quem tem olho é morto!”. O paciente permanece
calado por um bom tempo e, entdo, me pergunta: “O que isto quer dizer? Que a inveja
mata?”. Sem responder sua questdo, termino aqui a sessdo. Ele sai contrariado. Na
outra sessdo, comeca a falar de um encontro com o primo no dia anterior e a queixar-
se do quanto este se “sentia melhor”. Repete, j& no fim da sesséo, o velho provérbio
“El Em terra de cego quem tem olho é rei!”. E entdo se cala abruptamente. Tenho a
nitida impressdo de que ali alguma coisa aconteceu. Permaneco em siléncio por
alguns instantes e entdo lhe digo: “Em terra de cego, quem tem olho t4 é morto!”.
Depois desta intervengéo, o paciente comega, aos poucos, a falar sobre como é dificil
para ele lidar com o sucesso das outras pessoas, que desde crianga ja sentia muita
inveja do irméo e cilimes do lugar que ele ocupavajunto a mée. Dizer isto € para ele
muito penoso (sua expressdo facial muda, fica pesada), seu tom parece o de uma
confissdo, como se cometesse um crime capital ao sentir coisas “tdo feias”, téo
contrarias ao seu ideal de Eu. |

O que nos interessa neste caso € que ao dar um outro final ao provérbio
popular ja consagrado pela tradicdo de uma comunidade lingtiistica, o analista abre
espaco para aparecer ali o que se esconde do préprio sujeito. Como vimos, o paciente
retomava sempre ao mesmo proveérbio, ou seja, havia aqui uma repeticdo. Como nos

diz Vergote, trata-se de um termo-pivo:

“ao invés de ser simplesmente um comportamento verbal expressivo, esses
termos-pivd sdo a repeticAo expressada em conjuntos contextuais em que o
encontro com outros termos faz vacilar sua evidéncia subjetiva. De auto-
expressivos esses termos se tomam auto-reveladores',

Com a mudanca do provérbio, criou-se a possibilidade de se nomear o que ali se
idzia mudo, abrindo espaco para o paciente falar daquilo que tentava manter a distancia
de sua experiéncia afetiva e que era tdo repudiado pelo seu Eu. Trata-se de aceitar que
“0 homem normal é muito mais imoral do que cré, mas também muito mais moral do
que sabe”#94. Isto aponta para o conflito psiquico que Freud descreve de uma maneira
inteligente e sagaz usando a seguinte metafora: ele nos diz que o Eu “pode se tornar
oportunista e mentiroso, percebendo a verdade, mas querendo se manter em seu lugar no

favor do povo”.

495 Vergote, Op. Cit., “Da técnica analitica™.
494 Ver Freud, Op. Cit.,, “O Egoeo id”, p. 68 e p. 73



3.3.1.2. Desconstrucéo

A desconstrucao diz respeito a capacidade que possui a interpretacdo em geral, € 0
acontecimento da metafora na interpretacdo, de romper “o campo” do paciente, de
surpreender, de suspender uma pretensa identidade a qual se apegava o Eu na sua busca

de mesmice, instalando a duavida, a incerteza e a possibilidade de emergéncia de novas

descobertas. Neste sentido, nos diz Llchitcl:

“A analise situada no lugar de objeto-fonte tal como o enigma, provoca a ‘pulsao
tradutiva’ a um trabalho permanente. Mas, a diferenca do movimento psiquico
gue adere de maneira rigida, quase de uma vez e para sempre as interpretagdes
que realiza, a analise ‘detraduz’, destece para dar lugar a novas composicdes de
sentido. Parece que nesses movimentos de desconstrucdo, nessas operacoes de
desligamento, ao mesmo tempo encontramos a condi¢cdo para a mudanca e
também os fortes motivos de resisténcias”495.

Isto é, se a nomeagdo e a constru¢cdo (como forma de nomeacdo) criam um
amalgama minimo, como ancoragem possibilitadora da fala e da colocacdo em palavra
do até entdo indizivel, a desconstrucdo por sua vez destece um amalgama cristalizado,
repetido, preservacdo pelo Eu de uma certa unidade, “de uma modalidade narcisica de
circuito pulsional que poupa o sujeito da angustia de morte, do novo, do
desconhecido”496. Pressupde assim uma ruptura com antigos sentidos, reinstalando
enigmas e abrindo espago para que emerjam novas representacoes.

E o caso de Graziele, paciente que nos procura por suas dificuldades em
relacionar-se. Se diz ‘fria demais’, e muitas vezes refere-se a si mema como uma
“Brastemp”497. Sua fala é calma, sem muita acentuacdo, chegando mesmo a ser
mondtona. Com o encaminhar das sessdes, passa a falar um pouco mais de suas relacdes
intimas e, numa destas sessdes, conta uma cena que havia vivido dias antes com o atual
namorado. Ao sairem juntos para uma casa noturna no final de semana, seu namorado
encontra la alguns amigos e a deixa esperando durante “mais de meia-hora” na mesa
sozinha. Enraivecida, diz que fez uma loucura: pegou suas coisas e foi embora sem
avisa-lo. Sem entender o motivo da cena, ele vai atras dela e ela entdo diz “muitas
verdades” para ele. Entre estas verdades, algumas palavras que ela mesma considera

495 Uchitel, Op.Cit., p. 90.

49% ibid, p. 120.
497 Marca de uma geladeira//reezer bastante famosa no Brasil.



obscenas e vulgares. Diz, repreendendo-se, que ndo sabe o que se passou, mas que nao é
a primeira vez que “perde a cabecga”. Digo entdo para ela: ““E, de Brastemp tu ndo tem é

nada! Tu é um Osorno498!”. Ela fica muda, paralizada. Continuo: “O Osorno é um vulcdo

adormecido e sua aparéncia é cheia de gelo e florzinhas amarelas, placidas, por fora, mas
por dentro é pura lava. A gente s6 descobre isto quando ele explode!”. Ela continua muda
por alguns instantes, aparentemente tomada pelo que eu falei. Acabamos ai a sessdo, na
seguinte, quando ela retorna, retoma a minha fala. Diz que foi olhar o Osorno na Internet
e se lembrou de cenas da sua infancia nas quais também “explodia”. Passa entdo a me
conté-las.

O que nos interessa aqui é que a metafora do vulcdo desconstréi a metafora da
“Brastemp’: apesar de manter dela a presenca do gelo, d4 a ele um lugar fugaz, que
disfarga um movimento caloroso, impulsivo, queimante e vivo (“como os Tités que se
encontram prisioneiros na cratera do Etna, que podem abalar a terra sem jamais

emergirem a luz do dia”499), isto é, a prépria paciente pode se perceber de maneira

diferente: sua surpresa com suas eventuais “loucuras” (perder a cabeca) ndo sdo sentidas
como um paradoxo, como se dela ndo fizessem parte; mas antes € sua propria metafora
de base que é modificada, integrando o gelo aparente a profundidade da pulsionalidade
escondida, mas ativa. A metafora do vulcdo abre assim espaco para ela falar desta
atividade, surpreender-se com ela como sendo efetivamente dela mesma. E importante

destacar que depois desta interpretacdo as sessfes se tornaram, de um modo geral, mais

7

vivas, isto é, com tonalidades afetivas um pouco mais nuancadas e menos em tons

pastéis. Como nos diz Uchitel,

“a interpretacdo adquire seu valor principalmente pela capacidade
transformadora, e portanto poderiamos pensar que é fundamentalmente a
transformacéo, entendida como a mudanca do lugar do sujeito com respeito a
suas proprias percepcdes, com respeito a seus proprios desejos, com respeito ao
lugar que atribui ao outro na sua fantasia, que concedera retrospectivamente a

intervencao seu valor interpretativo500.

4980 Osorno é um vulcdo existente na patagonia chilena, adormecido, mas vivo, isto é, com a possibilidade
de retomar sua atividade de erupgéo a qualquer momento. Visto do lado dc fora, é coberto por neve e, em
sua base, sobretudo no verdo, iica tomado de florzinhas amarelas. Seu “ambiente” sugere calma, paz,

siléncio e tranquilidade.
499 Metéafora utilizada por Freud em “Estudos sobre histeria”, Op. Cit., p. 285.

930 Uchitel, Op.Cit., pp. 91-92.



Trata-se da “desisténcia” de toda e qualquer determinacdo fixa: repeticdo
“invisivel” ou muda das mesmas metaforas mortas (pelas quais se vive e as quais 0 Eu se
apega numa suposta identidade). A desconstrucdo ¢ o momento de fissura no qual se abre
espaco para novas nomeagdes, € o proprio destecer do que na fala do paciente se
encontrava cristalizado. Neste sentido, avizinha-se da nomeacgdo, por se encontrarem
ambas as func¢des, muitas vezes, enlacadas no mesmo ato interpretativo, como foi o caso
do exemplo citado, no qual houve a desconstrucdo da metafora da “Brastemp”,
provocando fissura, mas a0 mesmo tempo nova nomeacdo através da metafora do

Osorno.

3.3.1.3. Pharmakon

Segundo Platdo, em A Republica50!, o discurso é um pharmakon poderoso,
palavra grega que aponta para a potencialidade de uma substancia que pode realizar-se
como remédio ou como veneno, dependendo de quem a usa, do conhecimento que
possui da alma do ouvinte e do contexto em que é utilizado. Isto é, a fala, como vimos,
ndo apenas representa, mas faz coisas. Entre elas, age na alma do outro, podendo ter
efeitos benéficos ou devastadores. Uma interpretagdo deveria ser sempre um
pharmakén, isto é, espera-se que mexa de algum modo no proprio funcionamento
psiquico do paciente ou em sua economia. A metafora, como fonte e o0dasis da
linguagem, possui na farmacia das palavras lugar especial. Pode reunir, compactar,
condensar muitas idéias diferentes ao mesmo tempo. Isto &, sua funcdo pharmakolégica
se relaciona sobretudo, mas nao apenas, a seu aspecto econdmico: sua eficacia esta na
compactagao, condensagdo, como uma pilula sintética.

Este traco (econdmico) relaciona-se também a uma temporalidade prépria que
coloca em jogo o processo psiquico do paciente (0 paciente s6 “reage” se estiver
“preparado” para isso: a metafora exige trabalho de sua parte, mas deve estar proxima
do Eu, como apontamos anteriormente). Além disto, como pharmakon, a metafora
possui afinidade especial com o vivido, por seu carater de aisthesis, de primeiridade,
isto é, sua iconicidade.

Seu outro traco, a ambiglidade, faz desta pilula algo mais aceitavel pelo Eu (esta
mais camuflada) que, ao engoli-la, sem saber, as vezes, sobre seus desdobramentos e

sua verdadeira eficacia, percebe seu efeito na risada provocada, ou no humor

WI PluliJo, Op. Cit.



(voltaremos a isto). As metaforas possuem, neste sentido, muitas das qualidades do
método do chiste: “Primeiro, tentam abreviar sua expressdo tanto quanto possivel, de
modo a oferecer a atencdo minimos pontos de ataque. Em segundo lugar, observam a
condicdo da facilidade de entendimento (...). Mas além disso empregam o artificio de
distrair a atengdo (...)”502

Assim como as rea¢8es pharmakoldgicas sdo influenciadas por diversos fatores,
dentre os quais a temperatura do ambiente e as agbes enzimaticas catalizadoras, assim
também a quimica das palavras possui fatores de peso na determinagdo de suas reagdes
e efeitos. Entre eles destacam-se dois, sobretudo no que tange a nossa questéo aqui, a
metéafora na interpretacdo do analista: de um lado, o “calor” ou ainda o Slimmung do
campo terapéutico, isto é, a “temperatura” da transferéncia; e por outro lado, o modo
como (entonacdo, ritmo) é dita a metafora na interpretacao.

O que garantiria, portanto, a eficdcia da metafora na interpretacdo ndo seria
apenas sua semantica (o contetdo proposicional) e a forca ilocucionaria de seu
proferimento (o que se faz ao dizé-la), mas também o modo como ela é dita, isto é, a
forma como o modo de dizé-la ressona no paciente (dentro do campo analitico).
Segundo Hermann5@® os materiais da linguagem sdo o0s sons, as palavras e 0s
pensamentos; mas destes trés elementos, € 0 som 0 que esta mais proximo dos afetos.
Trata-se ndo apenas das 5 categorias de atos de fala apontados por Searle, como vimos
em nosso primeiro capitulo, mas da maneira como sdo realizados. Podemos, por
exemplo, realizar um mesmo ato de fala assertivo “Vocé é uma guerreira!” de modos
muito distintos: dependendo da maneira como € enunciada tal assercdo, ela pode ser
ressentida como uma ironia, ou como humor, ou como uma reprovacao. Tais diferengas
serdo, para uma clinica que se faca na e pela palavra, essenciais. E necessario pois
resgatarmos a nocdo de perlocucdo trabalhada por Austin e abandonada por Searle.

Segundo Austin504, existiriam ao menos 3 atos de fala: os locucionérios, os
ilocucionarios e os perlocucionarios. Resumidamente, teriamos que os atos
locuciondrios sao compostos pelo ato fonético (emissdo de ruidos), ato fatico
(proferimento de certos vocabulos ou palavras) e ato rético (ato de utilizar tais

vocabulos com um certo sentido e referéncia mais ou menos definidos). Os atos

502 SIGMUND FREUD. “Os chistes e sua relacdo com o inconsciente” (1905). E.S.B. Voi.VIIl. Rio de

Janeiro: Imago, 1974, pp. 175-176.
503 Hermannn, Op. Cit., p. 37.
54 JOHN LANGSHAW AUSTIN. Quando dizer é fazer - palavras e acdo. Tradugdo de Danilo

Marcondes. Porto Alegre: Artes Médicas, 1990.



ilocucionarios sdo aqueles que realizamos quando proferimos determinadas locugdes,
por exemplo: pedir, ordenar, prometer, nomear, etc. Enfim, os atos perlocucionarios,
que sdo justamente os que nos interessam aqui, sdo 0s atos que produzem consediiéncias
sobre o ouvinte, como por exemplo: inibir, convencer, humilhar.

Austin coloca como um dos fatores essenciais da diferenciagdo entre o0s
ilocucionarios e os perlocucionarios a questdo da convencionalidade. Assim, nos atos
ilocucionarios podemos ter efeitos, mas eles sempre se passam no terreno da convengao.
Por exemplo, ao prometer algo, me comprometo, depois de haver proferido a promessa,
a realiza-lo. J& nos atos perlocucionarios, as consequéncias ndo seriam convencionais,
como por exemplo, ao dizer: “Vocé nao viral”, além de ser uma ordem, pode ser
ressentido pelo outro como algo ameacgador.

O filésofo tenta dar conta desta diferengca através da redugdo destes atos -
ilocucionarios e perlocucionarios- as férmulas: “Ao dizer X, fiz Y” e “Por dizer X, fiz
D”. Os ilocucionarios seriam por exceléncia os atos de fala, isto é, falas que ao serem
ditas em circunstancias adequadas sdo em si mesmas atos. J& os perlocucionarios,
apontam para consequéncias sobre os pensamentos, sentimentos e acdes de outras
pessoas. Podemos dar dois exemplos para deixar clara esta dilérenca:

-Um padre que diz, numa cerimoénia religiosa adequada, “estdo casados!”, faz de
fato que as duas pessoas passem desde entdo a serem marido e mulher. Ora, é uma
convencgdo que seja 0 padre a pessoa indicada para fazé-lo. Assim, se eu mesma disser a
dois amigos: “Vocés estdo casados!”, isto em nada modificard o estado destas pessoas,
pois convencionalmente ndo posso realizar este ato.

-Um homem que diz a seu amigo: “Vocé pegou minha tesoura”. Aparentemente
€ uma declaracdo, mas pode também ser um ato perlocucionario desde que o outro
ressinta isto como uma humilhagdo realizada pelo interlocutor. Ora, ndo ha nenhuma
convengao que garanta e assegure que ao dizer esta locugdo necessariamente o outro va
se sentir humilhado.

Os perlocucionarios nos interessam diretamente visto que aqui, nesta parte de
nosso trabalho, estamos buscando pensar os efeitos das palavras, isto €, procurar em
teorias subsidios que nos instrumentem na reflexdo daquilo que estamos a chamar de
propriedades pharmakoldgicas da metafora na interpretacao.

Ao resguardar na base da diferenciacéo entre ilocuciondrios e perlocucionarios a
idéia de convencionalidade/ndo-convencionalidade, Austin parece a nosso ver manter,

de um lado, uma énfase na seméantica (ao tentar por exemplo descrever os verbos



privilegiados das forcas ilocucionarias), e de outro lado, ainda que ndo assumidamente,
manter a tradicional diferenca entre comunicacéo verbal e ndo-verbal. Vejamos como.
Os estudos de comunicagdo ndo-verbal tendem a pensar o verbal como sendo
algo ainda essencialmente semantico505. Assim, a emissdo de ruidos ou sons nao
articulados seriam uma expressdo ndo verbal. Esta diferenciacdo parece ultrapassada,
aparentemente, pela énfase pragmatica dos fildsofos da linguagem ordinaria, como
Austin e Searle, na idéia de for¢a ilocucionéaria, no qual a entonacdo diz respeito, de
algum modo, ao ato que se realiza ao emitir, de certa maneira e ndo de outra,
determinado contetdo proposicional. No entanto, sua compreenséo ¢é bastante genérica,
isto é, uma classificacdo tdo ampla e ainda essencialmente ligada ao aspecto semantico,
gque se perde justamente a riqueza pragmatica e de sentido que a entonacdo e o tom
aportam. Austin mantém assim a localizagdo da entonagdo dentro do ato fatico, isto &,
como ato locucionario, que pode ser reproduzido na escrita, por exemplo, através de
sinais como “I” etc. (a entonacdo seria nestes casos marcada pela
convencionalidade da gramatica). O que gostariamos de sublinhar aqui é que, se de um
lado a entonagdo garante também a realizacdo do ato ilocucionario (sobretudo como
prescricdo ideal, gramatical, de uma lingua), tanto quanto os verbos ditos
performativos, de outro, ¢ ela um aspecto essencial para se compreender os atos
perlocucionarios, isto é, os efeitos ndo apenas das palavras e dos atos que realizam, mas
do modo como séo proferidas (gerando nesta imbricacdo a forca do sentido em toda sua
plenitude), sobre a alma do ouvinte. Cai aqui necessariamente, a nosso ver, a base de
diferenciagdo mantida por Austin sobre a idéia de convencionalidade e nao-
convencionalidade. Ora, estudos de psicofonética506 comparada tém mostrado que a
entonacdo e sua compreensdo sdo também fendmenos “acordados” e partilhados numa
comunidade lingtistica: ndo apenas enquanto prescricdo genérica de uma gramatica, por
exemplo, que indica como se da a distribuicdo da freqiiéncia de sons numa pergunta
(montante), mas também como meio de expressividade afetiva, pathica. Esta ocorre,
sobretudo, pela distanciacdo de um pardmetro ditado pela propria lingua, o que

implicaria em dizer que também no campo da prosédia (entonagdo), existiria uma

505 FLORA DAV1S. Comunicagéo ndo-verbal. Sdo Paulo: Summus, 1979.

506 Nos referimos aqui essencialmente aos estudos realizados por Ivan Fénagy. Voltaremos a ele mais
adiante. IVAN FONAGY. La vive voix - Essais de psycho-phonétique. Paris: Payot, 1983; IVAN
FONAGY. “Les bases putsionnetles de la phonation”. Revue Francaise de Psychanalyse, Revue
Bimestrielle, No.l, Fome XXXIV, 101-136, Janvier/1970. Este ultimo artigo estd contido no livro
anteriormente citado.



“implicatura”. Antes de explicarmos melhor esta idéia, faz-se mister que destaquemos
entdo a possibilidade de compreender o problema da entonagdo desde duas perspectivas:

-A primeira, privilegiada por Austin e por Searle -e de um modo geral pelos
filosofos da linguagem ordinéria, diz respeito as formas prescritas pelo uso e pela
gramética sobre 0 modo como deve ser proferido determinado contetdo proposicional
para que ele seja entdo o proprio ato de fala. Por exemplo, é bastante diferente se digo
“Ele vai a festa?” de “Ele vai a festa”. No primeiro caso, temos um diretivo que
demanda do outro uma resposta; no segundo caso, um assertivo que busca dar alguma
informacdo ou constata algum fato. A taxonomia dos atos de fala é composta por
conjuntos genéricos, interessantes por um lado, mas que perdem justamente a riqueza da
especificidade do modo como se realizam estes atos.

-A segunda perspectiva se interessa justamente pelo aspecto especifico do modo
como realizamos nossa fala, isto é, a entonagdo, o ritmo, a melodia, enfim, a prosédia.
Trata-se de apontar aqui as diferentes possibilidades de realizacdo do mesmo ato de
fala, por exemplo o diretivo “Ele vai a festa?””; pode ser uma pergunta neutra, mas pode
ter um ar de surpresa, de indignacao, de desprezo, de desconfianca, de divida, etc. Tais
diferentes possibilidades de entonagdo trazem a fala viva toda sua complexidade e
riqueza, além de se constituir como uma espécie de canal no qual outras “mensagens”
sdo veiculadas ou no qual o proprio contetdo semantico se vera interpelado, isto &, se
modificard. E nesta via que daremos prosseguimento as nossas reflexdes, buscando
compreender o modo com que a interagdo entre a metafora verbalizada e sua entonagéo

na interpretacéo do analista pode atuar como pharmakon numa clinica pelas palavras.

3.3.1.3.1 Catdlise: o modo de dizer

Segundo Fonagy, a fala, enquanto fonagdo, tem bases psico-pulsionais. Isto &, se
os termos metafdricos que atribuimos aos sons sdo os adjetivos “leves” ou “pesados”,
“frios” ou “grossos”, “duros” ou “moles”, “lisos” ou “rugosos”, “secos” ou “Umidos”,
“transparentes” ou “opacos”, “femininos” ou “masculinos”, ndo é por acaso, mas antes
aponta para uma profunda imbricacdo entre o corpo, a linguagem e o inconsciente.

O som seria, segundo o autor, o carater gestual do contelddo pulsional presente
na entonagdo. Assim como Freud sublinha a passagem do ato ao verbo, a palavra,

Fonagy mostra existir uma passagem do gesto corporal para uma mini-performance

dramatico-bucal no plano do aparelho fonatdrio. Em outras palavras, ocorre todo um



engendramento especifico das relagcdes entre a glote507, as cordas vocais € a laringe para
possibilitar a entonacdo. Esta Gltima seria o veiculo privilegiado para a transmissao de
mensagens emocionais. O gesto se incorpora assim a propria linguagem verbal.

O “gesto” na fala (sua entonacdo) ¢ ressentido pelo ouvinte enquanto tal devido
a uma modulacdo ou distorcdo da realizacdo habitual dos fonemas. Neste sentido,
podemos dizer que ha um carater prescritivo da lingua no que tange nao apenas ao
aspecto semantico e sintatico, mas também fonematico. E através da distanciagio do
“ponto zero” (“neutro”) de proferimento, que o interlocutor “percebe” e busca o sentido
para 0 que esta sendo dito. Tomemos como exemplo a frase “Vocé é uma guerreira”.
Ela pode ser entendida ndo apenas como uma asser¢cdo, mas como uma ironia, um
deboche, um humor ou uma reprimenda, de acordo com a entonagdo com que €
proferida. Ora, podemos perceber aqui uma aproximacdo a noc¢do de implicatura de
Grice, pois é através do distanciamento da norma que o ouvinte vai “buscar” o sentido
da entonacéo dada a determinado proferimento508. Vejamos como:

1) Determinada enunciacdo se distancia da prescricdo ‘neutra’ do proferimento
do enunciado;

2) O ouvinte precisa acreditar que a entonacdo utilizada pelo outro tem algum
sentido, isto é, que ele segue as normas da comunidade lingUistica, apesar de quebréa-la
momentaneamente509. Trata-se do Principio de Caridade’,

3) O ouvinte vai buscar um sentido para a entonagdo, utilizando o contexto, o
co-texto e seu conhecimento do falante (podemos pensar na clinica: o paciente utilizara
também, para atribuir sentido, o lugar da transferéncia no qual coloca
inconscientemente o analista).

Da mesma maneira que ndo podemaos criar uma gramatica das implicaturas, mas
apenas construir um esboco que nos auxilie na compreensdo de seu acontecimento, o
mesmo se da para a entonacdo, enquanto sinal gestual da fala: ndo podemos lhe

construir uma gramatica, pois ela implica justamente a sua quebra.

501 Fénagy nos diz que a glote, enquanto 6rgédo totalizador de movimentos corporais expressivos, reproduz
no curso das emogdes 0s movimentos essenciais de tal ou tal atividade ancestral. Neste sentido, ela reage
sensivelmente as mudangas emocionais, permanecendo o 6rgéo por exceléncia das mensagens vocais nao-
articuladas. Ver Fénagy, Op. Cit.,, 1983, p. 43 e p. 49. O autor descreve de maneira incrivelmente
articulada a “batalha” opressiva que se passa no aparelho fonatério quando emitimos proferimentos
permeados de coélera, ou a dogura e a harmonia quando o que se faz presente é a ternura.

Isto quer dizer que o Principio de Caridade, o qual possibilita que o ouvinte busque, por exemplo,
possiveis sentidos para uma metafora ou uma ironia, esteja presente também na “busca” de um sentido
para a entonacéo realizada.

Aqui, da mesma maneira que temos metaforas mortas, tomadas clichés pelo uso, temos também

entonacdes privilegiadas e lugares-comum.



No entanto, se a regra sintitica e semantica possuem um carater arbitrério,
garantindo sua vigéncia através da convencionalidade acordada da comunidade
linglistica, a entonacgdo se encontra a meio caminho entre o signo arbitrario e a acdo que
a palavra denota. Isto é, ela é motivada e convencional. E convencional, por um lado,
em funcdo de que cada lingua ditard especificamente as maneiras desejaveis de
realizacdo da entonacgdo de seus proferimentos. E motivada no que tange aos modos
pelos quais estas regras sdo quebradas. Neste sentido, as pesquisas de Fonagy tém
levado a pensar a existéncia de dois mecanismos, segundo ele, universais, que
utilizamos quando o assunto é a entonagao:

- Para exprimir uma emocédo mais forte reforcamos a énfase acentualSI0 (no caso
de emocdes temas, prolongamos as vogais; no caso das emogdes agressivas,

prolongamos as consoantes);

- Para exprimir uma emocéo particularmente intensa, deslocamos o acento.

A maneira de falar, de pronunciar, seria portanto uma espécie de atividade
“parasitaria” enxertada sobre a atividade empreendida com uma finalidade consciente e
precisa. Ela é uma espécie de atividade “oculta” e reveladora ao mesmo tempo, uma
“dedo-duro” muitas vezes! Canal privilegiado onde vibra o prépriopdalhico. Fénagy nos

diz assim que a comunicacdo se realiza por dois atos de codificagdo, segundo podemos

510 No entanto, mesmo as mudangas na entonagdo e na verbalizagdo respeitam um quadro linguistico

definido pela lingua. Ver Fénagy, Ibid, p. 153.
51 lbid, p. 14.



Vemos, neste esquema, que o emissor constroéi atos de fala de acordo com o codigo que
Ihe é disponivel numa determinada comunidade linguistica. Sobre eles é impresso um
cddigo paralinguislico, revelador de caracteristicas palhicas do préprio emissor e
provavel causador de “efeitos" no receptor.

As mudancas fonéticas podem vir a ser mais ou menos partilhadas na
comunidade linglistica, isto é, elas sdo mutaveis e, com a afirmacdo de seus usos,
transformam a prépria prescricdo gramatical desejavel, dependendo da classe social e
do momento histérico dado. O grafico abaixo tenta complementar e superar a

estaticidade diacrdmca do esquema anterior

Se a entonagdo pode ser compreendida apenas como acontecimento especifico
de uma determinada fala, em determinado momento e local, sua repeticdo leva, nas

palavras de Fbnagy, a formagdo de uma “estilo vocal”5l3. Este poderia assim ser

entendido:

52 Ibid, p. 229.

5,1 Fonagy cita aqui a idéia proustiana segundo a qual a atitude sé transforma, peta repeticdo, em carater:
“Os tracos de nossa face ndo sdo nada mais que gestos que se tomaram (que vieram a ser), pelo habito,
definitivos. A natureza, como a catéstrofe de Pompéia, como uma metamorfose dc ninfa, nos imobilizou
no movimento acostumado. Da mesma maneira, nossas entonagdes contém nossa filosofia de vida, aquilo
que a pessoa se diz a todo momento sobre as coisas. Sem divida ndo eram somente das jovens. Eles eram
de seus pais. O individuo se banha em qualquer coisa mais geral que ele. Nessas condigdes, 0s pais ndo
fornecem apenas o gesto habitual que sdo os tragos do rosto e da voz, mas também certas maneiras de
falar, certas frases consagradas, que sdo quase tdo inconscientes como uma entonagdo, quase tao
profimdas, indicam, como ela, um ponto de vista sobre a vida”. (A I'ombre de Jeunes filies en jleur).
MARCEL PROUST apud Fénagy, lbid, p. 156.



“manipulacdo expressiva de frases engendradas pela gramatica: manipulagao
das sequéncias de sons, da acentuacdo, da entonacéo, da distribuicdo de pausas,
da ordem dos elementos significativos, transformacdo dos sentidos dos signos
lexicais e gramaticais e incluso os sinais de pontuagdo. Em todos estes casos, a
maneira de pronunciar ou a maneira de falar, o estilo vocal, o estilo verbal, é
uma mensagem secundaria engendrada com a ajuda de um sistema de

N

comunicacdo pré-verbal, e integrado a mensagem linglislica propriamente
dita”514*

Assim, se a mensagem emocional esta ligada a um acontecimento pontual da
fala, a mensagem caracterial (do estilo vocal) se faz mais permanente, correndo o risco
de se tornar “imperceptivel” por sua repeticdo (de tanto escutarmo-la, deixamos de
percebé-la, numa espécie de dessensibilizacdo). A entonacdo em ambas as mensagens
aponta para um carater pré-verbal e ancestral presente na prépria execucdo da
linguagem, € o residuo do canto na linguagem, nos conduzindo a uma época precedente
a separacdo da musica e da palavra513. Coloca-se aqui a necessidade de aprendermos,
antes de mais nada, a ouvir: Fénagy sublinha assim, como “revelacdo” de suas
pesquisas, que podemos perceber a mimica, os gestos e a propria expressao corporal do
outro simplesmente pelos ouvidos...

Desde ja podemos vislumbrar a infinidade de questdes que tal perspectiva pode
aportar para uma clinica das palavras cujo setting pressupde uma suspensao do olhar.
Dentre estas questdes destacamos a que aqui nos interessa: como a entonacdo do
analista ao proferir sua interpretacdo através de uma metafora pode facilitar
determinados efeitos pharmakoldgicos de suas palavras?5(6

Retomemos nossa metafora: como o modo de falar, enquanto catédlise do que é

dito, pode altera-lo, bem como os “resultados” de sua acdo?517 Fénagy aponta, neste

sentido, acontecimentos tonais especificos para a alegria, a tristeza, a ironia, o pesar

(lamento), a agressividade... Destaca, no entanto, que a mensagem emocional ndo tem o

Foénagy, lbid, p. 25.
15 Ibid, p. 149. Como vimos, o préprio Rousseau se refere a esta separagdo, dizendo que a lingua anterior

era uma lingua viva, essencialmente afetiva e nomeadora.

516 Poderiamos nos perguntar sobre a possibilidade ou ndo de que ele utilize este fator como parte de sua
intervencdo terapéutica, jA que o tom parece escapar a um controle consciente. Os estudos de Fénagy
aportam um interessante ponto de partida: face a dificuldade de registros reais de situacGes de fala humana,
0 pesquisador utilizou-se sobretudo da atuagdo de atores amadores e profissionais, 0 que se mostrou
bastante proficuo. Isto é, a intencionalidade do ator de dar a sua fala uma certa entonagdo néo alterava a
“compreensdo” do ouvinte, antes pelo contrario, parece que para ser um bom ator ha que se poder “jogar”

com estas nuances de diferentes entonacdes.
517 Segundo Fénagy, a mensagem secundaria pode ser totalmentc independente do contetido preposicional

(a proépria possibilidade de acontecimento do double bind esta aqui incluida). Ela pode atuar de forma
muito mais direta sobre o inconsciente, visto que ndo enfrenta as mesmas barreiras dc defesa.



mesmo carater de precisdo que as mensagens verbais propriamente dita3518, havendo
mesmo algumas dentre elas bastante préximas (como por exemplo, a alegria e a célera,
0 pavor e a surpresa).

Dentre todas as entonagdes possiveis, uma nos interessara particularmente, tendo
em vista a propria finalidade do processo terapéutico-uma progressiva conquista do Id,
mas também lima maior flexibilidade do SupereuSH: trata-se do humor. Como vimaos, o
Supereu é o responsavel pelas tendéncias morais e estéticas, as quais 0 Eu se submete
coOmo a crianca a seus pais®® O que estd em jogo é o préprio incentivo do recalque,
sendo a inacessibilidade narcisica um dos fatores terapéuticos essencialmente negativos
do tratamento psiquico. Ora, como ja destacamos, a metafora possui aspectos que lhe
ajudam a driblar esta “barreira”. No entanto, acreditamos que seu proferimento
humorado implica uma catalizacdo de seus efeitos: o que fica em jogo é a propria

economia psiquica do paciente e sua disposi¢cdo mais a 1'aise consigo mesmo.

3.3.1.3.1.1. A metafora como promotora de humor

Segundo Green52l, o método empregado para interpretar é tdo ou mais
importante do que o proprio contetdo da interpretacdo, dependendo dele o tamanho da
ferida narcisica causada, ou ainda, o aumento (por contrapartida) ou diminuicdo da
resisténcia. Isto é, ndo apenas o contetido do que é dito, mas )sobretudo o0 modo de dizé-
lo vai incitar efeitos importantes tanto no psiquismo do paciente quanto na relacdo
transferenciai estabelecida e, portanto, no Stimmung do campo analitico.

Fénagy aponta que a entonagdo do humor é diferente da ironia. Nesta Ultima, ha
uma forte contracdo muscular relacionada também a raiva522 (que, segundo ele, seria a
cOlera contida), aumentando a duragao das consoantes, e alongando sobretudo a duragao
das oclusivas surdas, e reduzindo por outro lado a duracdo relativa das vogais523 (se
opde, neste sentido, ao registro do feminino ou infantil). No humor, o que ocorre é a

condensagdo de conteddos de carater opostos, com a ajuda dos mesmos meios

518Fénagy, Op. Cit., La vive voix, 137.

Freud, Op.Cit., “O Egoe o Id”.
s2° Ibid, p. 64.
521 Green, Op. Cit., “Andlise superficial, analise profunda”, p. 303.
522 Fénagy, Op.Cit., La vive voix, p. 40.
523 ibid, p. 154. Nas entonagfes temas teriamos o processo inverso, com alongamento das vogais e

encurtamento das consoantes e oclusivas.



prosddicos, numa espécie de jogo vocai antitético524. Aqui, segundo ele, ndo ha a

agressividade presente na ironia.

Peguemos novamente como exemplo a assercdo interpretativa “Vocé é uma
guerreira”. Ela soa complemente diferente caso a entonacdo seja dada das seguintes
maneiras:

- “Vocé é uma guerrrrrrrrreiral” (ironia: énfase na consoante)

- “Vocé é uma guerreeeeeeira!” (humor: énfase na vogal)

Esta mesma assercdo pode ter influéncias diferentes sobre a transferéncia, caso
seja ressentida como ironia, ou antes como humor. Destacamos que, apesar de ndo ser
direta a relagdo entre o modo de dizer a assercdo por parte do emissor e 0 modo como
ela é ressentida no ouvinte, nem por isso tal relacdo é casual ou despropositada. Os
estudos da psicofonética apontam, como vimos, que além de motivada, tal relagdo é
também convencional (isto é, sdo partilhados os usos dos desvios)! Acreditamos que a
ironia (em fun¢do da prépria pitada de agressividade nela presente) tem um potencial de
provocar muito mais a transferéncia negativa, enquanto o humor geraria
preferencialmente uma transferéncia positiva (tem mais acolhimento, mas sem abrir
mao da nomeacdo e do ato interpretativo). Como a transferéncia modifica a atmosfera
de base, podemos afirmar que o poder pharmakolégico da metafora afeta e produz
efeitos ndo apenas na alma do paciente mas também do préprio mood do campo
terapéutico. Trata-se de estratégia, como nos diz Mannoni: na anélise ndo deve haver
bomba atémica, ndo podemos atacar de frente as resisténciasS2s. Aqui, precisaremos
realizar a passagem da compreensdo do humor do ponto de vista de seu acontecimento
pragmatico na fala (psicofonética), para focaliza-lo desde a perspectiva dinamica da
metapsicologia.

Segundo Freud, o humor surge de uma economia de gasto em relacdo ao
sentimento, podendo ocorrer quer em relacdo a si mesmo, quer em relacdo aos outros.
Trata-se, metapsicologicamente, de uma retirada de énfase psiquica sobre o Eu para o
supereu, ou melhor, de deslocamento de quantidades de investimento: “Para o supereu
assim inflado, o eu pode parecer minusculo, e triviais todos os seus interesses e, com

essa nova distribuicdo de energia, pode tornar-se coisa facil para o supereu reprimir as

524 1bid, p. 320.
55 Oclave Mannoni, (>p. Cil., Sur )'inlcrprclalion”, p. 90.



possibilidades de reacdo do eu”526. O que importa é a intencdo que o humor transmite.

Significa: “Olhem! Aqui estd o mundo, que parece tdo perigoso! Nao passa de um jogo

de criancas, digno apenas de que sobre ele se faca uma pilhéria”527. O supereu pode,

assim, “consolar o Eu e protegé-lo do sofrimento”. O que se torna diferente é a relacao
do Eu com aquilo que lhe é des-velado, tomado heimlich. Trata-se agora de uma
aceitagdo complacente, resignada e, ao mesmo tempo, “rebelde”, pois a rea¢do inovadora
do Eu frustrajustamente uma expectativa- aquela “adequada” para a situacéo, realizando

uma alianca particular entre o consciente e o0 inconsciente528.0 que estd em xeque € uma
espécie de “desnarcizacdo” do préprio sujeito529: no humor, o supereu pode “rir” das vas
preocupacdes do Eu ou de seu apego apaixonado por uma imagem idealizada de si
mesmo. O humor aponta para a rendncia a superioridade: ele € um meio, como nos diz

Freud, de se obter prazer, apesar da dor - ele mantém a dignidade do sujeito numa

situacdo dificil53053rata-se de se distanciar do problema ou daquilo que esti causando
sofrimento, mas sem denega-lo, num processo de Aufhebung, onde se realiza Annahtne.
Temos assim, paradoxalmente, que o Eu se nega a sofrer, sem negar o proprio
sofrimento. Como Bernard Shaw ja dizia: “o humor seria qualquer coisa que faga a gente

rir. Mas o humor mais requintado arrasta uma lagrima com a risada...”JJl Ou ainda, nas

palavras do nosso querido poeta Mario Quintana:

“O ironista se julga superior as suas personagens; o humorista, nunca. O-
primeiro, diverte-se a custa alheia e o Ultimo, a sua propria custa. Mas neste
assunto, quem deu a Ultima palavra, como quase sempre, foi o mestre Jules
Renard: ‘S6 tem direito de rir das lagrimas, quem ja chorou’”.532(grifo nosso)

526 Freud, Op. Cit., “O humor”, p. 192.

527 lbid, p.194.

528 Segundo Wilgowicz, o humorista alia o dominio de si a condigdo de deixar aparecer o contraponto da
espontaneidade, do irracional, a comunicagdo com os outros - em um clima de simpatia ou conivéncia -
ou na expressdo de satisfacdes as mais ambiguas: de ndo-conformismo, de paradoxo, de transgressao.
PAULEITE WILGOWICZ. “Cart de la fugue ou I’art de vivre avec ses doubles”. Revue Frartcaise de

Psychanalyse. Revue Bimestrielle, Paris, No. 03, 481-486, 1975. ( .4
529 Como Ricoeur ressalta, Freud eleva o narcisismo ao nivel de um obstaculo metodoldgico fundamental,

atribuindo a ele, em Gltima instancia, a resisténcia a verdade, quando ela “nos revela como extraviados
numa natureza privada desse centro apaixonado por si mesmo”. Ver Ricoeur, Op. Cit. “Técnica e néo-
técnica na interpretacgdo”, p.Jou.

S30AImeida, Op. Cit.

51 BERNARD SHAW. Apud Almeida. Ibid, p. 24.

52 MARIO QUINTANA. Da preguica coma método de trabalho. Rio de Janeiro: Ed. Globo, 1987, p. 60.



O humor, presente na metafora usada na interpretacdo do analista, pode comecar
com o cObmicob33, jA que ao nomear o sintoma do paciente (por exemplo, através de uma
histéria ou metafora ampliada) podemos tratd-lo como um “terceiro”, para permitir a
partir dai a identificagdo e, consequentemente, seu riso e desidentificacdo, passando por

esta via, segundo Octave Mannoni534, os efeitos da cura analitica. A identificagdo é
sempre inconsciente, sendo o processo de desidentificacdo a Unica forma possivel de
torné-la consciente. Trata-se de destacar aqui o processo de simbolizacdo presente neste
tornar-se consciente. Vimos anteriormente que ndo se trata apenas de uma afirmagao
epistemoldgica, mas de uma experiéncia na qual a propria existéncia do sujeito se vé

interpelada.

O humor, segundo Ulrich535, seria uma espécie de viagem exploratéria e criativa,
na qual nos afastamos da previsibilidade e saltamos em uma nova perspectiva, vivendo
ai uma surpreendente e divertida descoberta. Se o riso, como conseqiiéncia do humor,
promove desmobilizagcdo narcisica, promove por outro lado, como algumas pesquisas

indicam, uma alteracdo de 'desarmamento’ no préprio corpo:

“Ha ha ha significa desmobilizagdo: ndo ha perigo, relaxem. De resto o riso
desarma ndo apenas no ambito proverbialj mas também no sentido bioldgico:
ele rompe a reacdo de ‘lutar ou fugir’ que situagbes ameacadoras deflagram, faz
cair o nivel de adrenalina e contribui para reduzir a tensdo”.536

533 Acerca da relagdo do cémico com o humor, Freud nos diz: “O parentesco essencial entre os dois é tdo
pouco aberto a ddvida que uma tentativa de explicar o cOmico estd ligada a fazer pelo menos alguma
contribuicdo a compreensao do humor” ( Freud, Op. Cit.," “Os chistes...”, p. 257). Se o maior obstaculo ao
comico é a liberacdo de afetos aflitivos, visto que dificilmente achariamos cémico algo que nos inflinge
dor; é justamente a possibilidade de transformar o desprazer em prazer que se coloca em xeque no humor.
Almeida, numa leitura de Freud, destaca que “O processo humoristico pode se realizar de duas formas: o
sujeito com ele mesmo, de forma isolada, quando o outro participa apenas como espectador ou ouvinte; ou
a respeito de um outro, como quando um narrador descreve sobre outros de forma humoristica, e noés,
leitores ou ouvintes, nos identificamos e rimos. O importante é que haja uma expectativa emocional que
é frustrada pela forma humoristica, é o sentimento que é economizado e transformado em prazer”, (grifo
nosso) (Almeida, Op. Cit., p. 24).

5M OCTAVE MANNONI. “La désidentification”. In : Un si vifétonnement — La honte, le rire, ia mort.
Paris : Editions du Seuil, 1988, pp. 119-136. E interessante o lugar que o autor aponta aqui para a cultura
literaria em geral. Ele nos diz que a arte também exerce um papel na formacédo da personalidade, desde que
a desidentificagdo é assegurada desde o comeco. Trata-se, em outras palavras, do “como se” que ja
agontamos anteriormente.

s'5 ULRICH K.RAFT. “Riso - um instinto vital”. Viver Mente & Cérebro- Revista de Psicologia,
Psicandlise, Neurociéneias e Conhecimento (Scientific American). Ano Xiil, No. 141, 2004, p.36.

536 Ibid, p.39.



Neste riso, dois mecanismos tomam parte: o real do inconsciente (atuado,

repetido) torna-se imaginario vindo a ser conscientesd7 e, por outro lado, ao tornar-se
consciente, permite a desidentificagdo. Aqui, o humor seria uma espécie de Aujhebung,

onde o Eu se sente vitorioso, apesar de todas as dores e verdades a ele imputadas.

“Seria necessario passar em revista todas as ocasifes que nos tivemos de rir, pois
elas sdo muito diversas, e nds veriamos que o rir é sempre a reagdo a algo de
negativo, de hostil, de apavorante ou de angustiante - mas tal que podemos
tomé&-lo como um jogo sem importéancia. H4 sempre um meio - mesmo quando
as coisas vdo mal e que nada podemos fazer — de recorrer ao riso, e este meio
desesperado se chama humor. (...) Neste grau, o riso tem um componente
herdico”s37

E o trabalho com a resisténcia que efetua as maiores mudancas no paciente539 e
que o distingue dos tratamentos marcados pela sugestdo540. O humor seria a Nosso ver,

um excelente método de amansamento narcisico, desde que -como ja dissemos- seja

diferenciado da ironiab54l. Acreditamos aqui que a capacidade de humor e do brincar do

analista sdo pontos de “facilitacdo” para a promogao de humor no préprio Siimmung
analitico, afetando a transferéncia e possibilitando o préprio acontecimento do humor
no paciente. Isto é, da mesma maneira que se diz comumente que um analista s6 vai
com o paciente até onde ele mesmo se “trabalhou”, acreditamos que 0 mesmo ocorre
com o humor (trata-se aqui da importante questdo da mobilidade psiquica do analista).
No entanto, este UGltimo &, segundo Freud, raro, possuindo uma grandeza e elevagdo que
nao encontramos, por exemplo, no chiste e no cdmico. As conseqiiéncias do humor para
o Siimmung do campo transferencial/contratransferencial no qual se realiza o processo
analitico, ndo é menos importante: traz leveza, mobilidade, mas a0 mesmo tempo
confianca e convicgdo de respeito. Aqui, juntamente com Florence, poderiamos “(...)
redefinir a cura analitica a partir de uma fenomenologia do contato: falariamos entdo da

presenca, do estilo, do humor, do péathico”542.

537 OCTAVE MANNON1. “Le rire”. In : Unsi vifétonnement - La honte, le rire, la mort. Paris : Editions

du Seuil, 1988, pp. 154-166.

538 Ibid, pp. 163-164.

539 Parte essencial do processo terapéutico é a perlaboragédo das resisténcias. Ver Mezan, Op.Cit., pp. 251-
272.

540 Freud, Op. Cit., “Recordar, repetir, elaborar”, p. 203.

51 Freud nos diz que uma das finalidades do tratamento analitico € o amansamento do supereu, sua maior

flexibilidade, bem como “uma reeducacdo na superacdo das resisténcias internas”. Ver Freud, Op. Cit,,

“Sobre a psicolerapia”, p. 271.
542 Florence, Op. Cit., “Conlact et pratique analytique”, p. 108.



Complementando: A escuta “‘ressonante”

N&o poderiamos fechar este item sobre a entonagdo sem ressaltar a devida
qualificacdo da escuta do analista a partir desta perspectiva. Isto é, se enquanto
terapeutas deveriamos aprender a manejar melhor o modo como falamos, deveriamos
também, por outro lado, aprender a ouvir melhor nossos pacientes, pois como nos diz

Maldiney, “cada tom musical comporta um momento pathico543. Trata-se de destacar

assim que o tom da associacdo livre nos informa sobre a afetividade do paciente:

“O que é certo, € que o som, este elemento constitutivo da fala, ¢ eminentemente
apto a exprimir os afetos, e o analista tem interesse em concentrar algumas vezes
sua atencdo sobre a fonacdo do doente, com exclusdo de todas as outras coisas.
O som revela os sentimentos e os conteldos ndo expressos verbalmente; a
entonagdo com a qual o doente termina uma frase diz muito sobre o ndo-dito e,
se conhecemos o suficiente a histéria de sua vida, podemos quase advinhar o que
ele calou. A afetacdo, a falta de sinceridade, a identificacdo ao outro, a
agressividade e outras coisas, se ‘escutam’ ha voz.”544545

Neste sentido, a propria entonagdo da associagao livre, na qual o proferimento de
uma metéafora aconteceu, nos da meios para interpreta-la. Foi o que se deu no caso,
anteriormente apresentado, da repeticdo de “Em terra de cego, quem tem olho € rei”.
Somente pela escuta da entonacgédo do paciente é que se fez visivel sua inveja e ambigao.
Elas aparecem ai obliquamente, se mostram, podendo ser ditas quando a metéafora é
revivificada numa interpretacio. E a escuta do analista que faz a passagem para o
visivel e o dizivel. Green destaca que sem esta dimensdo da escuta, na qual o afeto nao
se diz, mas se mostra em sua musicalidade, a andlise se toma sem sentido ou

empobrecida:

“O analista ndo escuta exclusivamente com os ouvidos, mas com 0 corpo inteiro.
Ele é sensivel as palavras, ao tom de voz, a interrupcdes na narrativa, a pausas e
a estrutura emocional inteira da expressdo do paciente. Sem a dimensao do afeto,
a andlise é um empreendimento vao e estéril”**5,

Podemos ver assim que a “musicalidade” introduz uma importante dimenséo

para o trabalho do analista: de um lado, como necessidade de escuta, de outro como

543 Maldiney, Op. Cit., p. 65.
544 Hermannn, Op. Cit., p.37.
55 ANDRE GREEN. “O duplo e o ausente”. In: Sobre a loucurapessoal. Rio de Janeiro: Imago, 1988, p.

317.



componente decisivo do efeito pharmakolégico de sua interpretacdo, ndo apenas sobre o
psiquismo do paciente, mas também sobre sua transferéncia e, por conseqliéncia, sobre
o Stimmung do campo terapéutico. Denominaremos, extendendo a analogia
farmacéutica, como ja dissemos, este elemento de fator catalitico, visto que na quimica
a catalise diz respeito a uma modificacdo da aceleracdo dos processos reativos, bem
como a alteragdo da propria substancia catafizada. Tal processo é diretamente
influenciado pela temperatura. Na analise, 0 modo de dizer uma interpretagdo, ou mais

especificamente a metafora na interpretacdo, age como catalizador do que esta sendo

dito, de maneira completamente relacionada ao “calor” do campo terapéutico, isto ¢, ao
momento transferenciai vivido. Trata-se de retomar o préprio projeto freudiano. Como

vimos, Freud mesmo disse que

“Agora, também comecamos a compreender a ‘magica’ das palavras. As
palavras sdo o mais importante meio pelo qual um homem busca influenciar
outro; as palavras sdo um bom método de produzir mudangas mentais na
pessoa a quem sdo dirigidas. Nada mais existe de enigmatico, portanto, na
afirmativa de que a madgica das palavras pode eliminar os sintomas de
doencas, e especialmente daquelas que se fundam em estados mentais.”’546

3.3.1.4. A metéafora como criadora de intimidade e histéria entre analista/terapeuta e
paciente.

Uma outra funcdo da metéafora diz respeito a conquista de intimidade. Ao fazer

uma metafora, o falante prop&e ao ouvinte um convite que este deve aceitar:

“O criador e o apreciador de uma metafora aproximam-se de forma singela, o
que envolve trés aspectos: (1) o falante emite um tipo de convite oculto; (2) o
ouvinte dispende um esforgco especial para aceitar o convite (em outras
palavras: ele realiza a implicatura); e (3) a transacdo constitui o
reconhecimento de uma comunidade547(comentario nosso)

Todos estes trés aspectos estdo presentes em qualquer comunicagdo; porém, nos

diz Cohenb48, no discurso literal comum suas funcdes sdo tdo dispersas e rotineiras que

546 Freud, Op. Cit., “Sobre a psicoterapia’’, p. 302.
547 TED COILEN. “A metafora e o cultivo da intimidade”. In: Da metafora. S3o0 Paulo: EDUC/Pontes,

1992, p. 13.
548 ibid.



passam desapercebidas. O uso de metéaforas colocaria estes trés pontos em primeiro
plano.

Neste trabalho realizado pelo ouvinte (que se assemelha a implicatura de Grice
ou a torsdo de Paul Ricoeur), o0 mesmo deve empregar certas suposi¢cdes a respeito do
falante, incluindo ai as crengas que acredita que o falante tem a respeito dele - o0 ouvinte
(campo fecundo para a manifestacdo da transferéncia e da identificagdo projetiva). O
resultado do esforco é a criacdo de uma cumplicidade, no desenvolvimento de uma
metalinguagem especifica daquela comunidade linguistica, no caso da terapia, formada
pelo par terapeuta/analista- paciente.

Peguemos como exemplo o caso de Laura. A paciente percebe no decorrer do
processo terapéutico que suas “escolhas” amorosas se repetem e “tendem” para o
mesmo tipo: homens sofridos, 6rfaos reais ou com muitas dificuldades nas relagbes
familiares, dependentes... Ao se dar conta disto, é que ela me diz “E! Gosto dos
cicatrizados...”. Diz isto meio rindo, meio desgostosa, por algo que nela mesma a
surpreende, pois era constante sua reclamacdo do “mau destino”, do azar, isto &, de ser
uma “vitima” deste “acaso” que sempre acontecia nas suas relagdes de amor. A esta fala
da paciente, termino a sessdo dizendo num tom humorado: “Tchau enfermeiral!”, ao que
a paciente riu. Ora, esta metafora é nomeadora, no sentido que acima vimos, pois coloca
em palavras a vivéncia de repeticdo da paciente, criando uma linguagem cujo sentido
metafdrico nos é partilhado, mas que escapa a outras pessoas ndo circunscritas nesta
relacdo. Para esclarecer este ponto, tomemos um relato da propria paciente. Ela nos
conta que, presente em uma festa, encontrava-se num circulo de amigos cujo tema de
conversa era o caminho profissional que cada um tomou. Uma de suas conhecidas diz
entdo ter se arrependido da escolha profissional que fez. Ela imediatamente, ao lembrar
de nossa metéafora, diz rindo: “Eu também!”. Ninguém no grupo entende, pois a
paciente é bastante reconhecida pelo trabalho que laz. Conta rindo a situagdo
embaragosa que criou. Ora, o sentido desta metdfora “Me arrependi da escolha
profissional (de enfermeira) que fiz”, escapa as outras pessoas, mas possui um sentido
privilegiado na nossa relacdo. Ela é sinbnimo de cumplicidade e de um segredo que
compartilhamos.

Um ponto interessante a este respeito, toca em outra questao que ja abordamos
em outras partes do texto: trata-se da capacidade da metafora de resguardar um fundo
ndo interpretado, uma possibilidade sempre nova de ser retomada sua interpretacdo e de

ser inovado seu uso. Poderiamos pensar assim que as proprias metaforas fazem historia



no campo terapéutico, numa correlagdo entre suas mudangas de uso e sentido e o
processo de mudanga do mundo do paciente. As metaforas, por sua compactacao,

colocariam em evidéncia este processo.

3.3.2. Mau uso da metéafora:

3.3.2.1. Seducéo (encantamento), tecnicismo e pedagogia

Acreditamos que o mau uso da metafora na interpretagdo ocorre sobretudo em

quatro situacgdes:

e como uso de uma verdade aceita socialmente, aliada a sugestdo do poder
transferenciai do analista para persuadir;

« como meio de sedu¢do e encantamento, no sentido de “usar” o paciente
para sua propria economia narcisica;

e como objeto pedagdgico, servindo como meio de sugestao;

e como “instrumento” aplicavel, isto é, retirado de um “manual de
metéforas”, se aproximando mais de um tecnicismo de engenharia do

que da arte da singularidade terapéutica.

Na primeira situacdo, podemos destacar o uso de metaforas ampliadas mortas
(provérbios) por parte do analista, com finais moralizantes (por exemplo, “Agua mole
em pedra dura, tanto bate até que fura” ou “quem com ferro fere, com ferro sera
ferido™), ou tomando-os no sentido adotado por Cohen549 e que aqui criticamos, como
fonte de “sabedoria”. Trata-se antes, no nosso entender, da cristalizacdo de uma moral e
de préaticas sociais amplamente aceitas e partilhadas. Fazer uso destas maximas pode
transformar o analista em um padre, ou num delénsor da mores, finalidade a qual nao
aceitamos como objetivo de uma andlise ou mesmo de um processo terapéutico, pois
que o sujeito muitas vezes procura uma “ajuda” em funcdo de seu sofrimento pelo
“excesso de adaptacdo”. Geralmente os provérbios apelam, como vimos, para 0 Eu e o
Supereu, abrindo pouco espaco para a verdade idiossincratica do proprio sujeito. E o
ifes-velamento, re-conhecimento (fruto do trabalho do paciente e do analista no campo

analitico), que deve ser persuasivo. O que deve estar em jogo é uma outra “verdade”,

549C. Cohen, Op. Cit.



aquela que coloca o sujeito como um enigma para si mesmo. E ele quem deve ocupar o
lugar central de suas préprias producdes.

A segunda situacdo é, acreditamos, ainda mais perigosa e grave: nela o analista
usa metaforas para dar a si um ar de profeta, guru, xama, ou sabio. Aproveita-se da
transferéncia do paciente para utilizd-lo como lenha para seu préprio fogo narcisico.
Aproxima-se aqui de ('hance, jardineiro analfabeto apresentado no romance O Kidioia,
de Kosinski. Encontrando-se em uma posicao de influéncia e autoridade, por uma série
de coincidéncias, € consultado pelo presidente dos Estados Unidos acerca da estacdo
atual de Wall Street. Ao que nosso pretenso (ou suposto?) “sdbio” responde: “Em um
jardim, o cultivo tem sua estacdo. H& primavera e verdo, mas também ha outono e
inverno. E depois primavera e verdo de novo. Na medida em que as raizes ndo forem
prejudicadas, tudo esta bem e tudo ficard bem™”550. O presidente, estupefato, lhe
agradece por ter ouvido “uma das mais interessantes afirmag6es” dos ultimos tempos.
Convocado a opiniar acerca da periculosidade de certos subprodutos industriais, nosso
“sabio” da a seguinte opinido: “Eu vi cinzas, eu vi poeira (...). Sei que ambos sdo maus
para o desenvolvimento de um jardim™551

Apesar de ser patética esta situacdo, podemos rir, pois ela se encontra descrita
em um livro. Tratando-se de uma praxis, tal como o é a psicanalise, toma-se evidente o
perigo de um mau uso da palavra, num jogo manipulador e sedutor, no qual o proprio
analista pretende ocupar um lugar de suposto saber, ou 0 que é tdo grave, ndo sabe nem
porque fala as coisas que diz. Toma-se impossivel o processo analitico, pois “sera
impossivel encaminhar a andlise das resisténcias, liquidar o amor de transferéncia e
suportar o impacto das transferéncias negativas enquanto prevalecerem aqueles ganhos
narcisistas por parte do analista’552

Além disto, destacamos que a interpretacdo do analista obedece as maximas do
Principio de Conversagdo, isto é, tem intencionalidade; no caso de Chance, é o
Principio de Caridade nos ouvintes que, se esforcando e baseando-se no amor de
transferéncia por ele, atribuem e contréem sentidos, ou entdo os imaginam profundos e
inacessiveis, reforcando mais ainda a “sabedoria” e a superioridade de nosso “heroi”.

A terceira situacdo trata-se da possibilidade de uso pedagdgico da metéafora,

como € o caso, segundo a nosso ver, do uso feito por Milton Erickson e seus seguidores,

550 Kosinski, apud Spence, Op. Cit., p.75.

551 Ibid, p.76.
552 Figueiredo, Op. Cit., Etica e técnica em psicanalise, p. 20.



desvirtuando assim a propria finalidade analitica do processo terapéutico. David
Gordon, seguindo os passos de Erickson, destaca que “as metaforas terapéuticas, ao
contrario das terapias em geral, comecam com O PROBLEMA”553. Trata-se de
delimitar a problematica do paciente e pensar num modelo interventivo no qual a
metafora sera um instrumento valioso e ativo, utilizada para atingir uma situacao
desejavel554. O “método” utilizado é a transposicdo metaférica, isto é, a busca de criar
uma isomorfia entre os elementos da vivéncia do paciente e a metafora. As etapas

béasicas de construcdo da metafora seriambbb;

*“ 1) identificar completamente o problema; 2) definir as partes estruturais do
problema e as “personagens” adequadas; 3) encontrar uma situacdo isomorfa; 4)
oferecer uma solugdo logica — determinar o que seria Util descobrir e entdo
encontrar contextos nos quais essas descobertas seriam evidentes; 4) Acomodar
esta estrutura em uma histoéria divertida, ou que disfarce a intencgéo (para evitar a
resisténcia do cliente)”.

Um exemplo fornecido por Lonnoy556 trata-se de uma estudante que, apesar de
ser bem sucedida em seus estudos, apresenta muitas dificuldades em estatistica. O seu
terapeuta usou entdo a seguinte metafora: Solo, um carpinteiro, decide tomar-se seu
proprio patrdo, pois ele adora seu trabalho e tem todos os utensilios necessarios para
realizé-lo sozinho. Ele é bastante minucioso, mas detesta uma parte de sua tarefa que
consiste na colocacdo das portas e janelas, de modo que acaba por fazé-las para “se
livrar”, isto é, sem o mesmo capricho e cuidado com o0s quais realiza suas demais
atividades de constru¢cdo. Como o cliente ndo fica satisfeito com o trabalho solicitado,
Solo deve recomecar, o que o faz detestar ainda mais esta atividade. Moral da histéria:
“Quanta energia perdida!”’557. A situacdo desejavel, segundo a autora, é fazer a garota
compreender que a estatistica faz parte de seu trabalho geral e que ela podera vir a

gostar da mesma. A estratégia de solugdo seria a continuagdo da histdria de Solo,

transcrita a seguir:

“Ele é desencorajado a ter que recomegar seu trabalho, pois isto Ihe causa perda
de tempo e dinheiro. Ele pensou bem em dar esta tarefa a um sub-contratado,

553 Gordon, apud l.onnoy, Op.Cit., p. 88.

554 1bid, p. 90.

555Tirado de http://www.metaforas.com.br/search/artmetailer.ntm. parte do livro de LESLIE CAMERON
BANDLER. SOLUCOES - Antidotos Praticos para Problemas Sexuais e de Relacionamentos. S&o Paulo:
Summus Editorial, 1991.

556 Lonnoy, Op. Cit., pp. 99-100,

557 Ibid, 100.
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mas o custo lhe seria elevado e ele perderia seus lucros. Um dia, durante o
periodo de repouso, ele estava sob os raios quentes de sol que penetram por uma
das aberturas que ele acabara de instalar com tanto esforco. Misteriosamente,
ele ouve um dos raios que comeca a lhe falar: 'Eu sei que vocé é um grande
carpinteiro, lhe diz ele, e sei também que vocé néo gosta de instalar as aberturas
gue devem proteger as pessoas do frio e da forca dos meus raios. H& alguma
coisa que sua companheira ndo gosta de fazer na cozinha?’, lhe pergunta o raio.
‘Sim’, responde Solo. ‘Ela detesta descascar as batatas’. ‘E ela te serve as
batatas com as cascas?’, pergunta o sol. ‘Claro que ndo’ afirma Solo. ‘E por que
faz ela algo que detesta?’, questiona o raio magico. ‘Porque é assim mesmo’, diz
Solo, ‘as batatas fazem parte da refeicdo e mesmo se minha companheira detesta
esta parte de seu trabalho, ela o faz mesmo assim. E desde que ela o executou,
algumas vezes cantando, outras vezes olhando uma emisséo de TV ou escutando
o radio, ela fica contente e orgulhosa dela mesma’. ‘E isso ai!’ disse o raio. ‘O
gue pensa vocé?’. ‘Eu compreendi tudo’, assegura Solo. ‘E obrigada pela
confidéncia’, declara ele. Desde que Solo, algum tempo mais tarde, sai de seu
torpor, ele se pergunta se sonhou, mas olhando todos os quentes raios de sol
dangar a seu redor, ele sente que, durante sua sonoléncia, qualquer coisa de
especial aconteceu....”558,

Haveria em cada parte da histdria uma isomorfia com a situagdo da paciente e a
metéafora buscaria lhe dar uma nova perspectiva de seu problema. Acreditamos que 0
limite desta técnica se da, de um lado, pela circunscri¢cdo do problema da paciente (o que
poderia caracterizar uma clinica dos sintomas - pratica portanto ja distanciada da andlise.
Voltaremos a este ponto); de outro lado, pela sugestdo do que seria desejavel como
“resolucéo” de seu problema. Ora, fica evidente aqui uma desconsideracdo total pelo
inconsciente... ndo sabemos que sentidos insuspeitos tinham para Solo e para a paciente

a realizagdo de seus trabalhos. A questdo a ser colocada é: quem decide o que é

desejavel? E possivel realizar uma ortopedia adaptativa pedagogico-metaforica do
sujeito, sem levar em consideracdo aquilo mesmo que lhe escapa e no qual se

desconhece? Parece-nos que esta pratica se enquadra nos supermercados das terapias

instantaneas e de auto-ajuda.

Para diferenciar esta pratica do uso que aqui fizemos de metaforas ampliadas,
vamos retomar o caso que citamos quando o tema foi a nomeacao. Trata-se da histéria
da leoa que estava apaixonada por uma motocicleta. Ora, podemos perceber uma
isomorfia entre o sintoma da paciente (seu comportamento repetitivo, compulsivo de
seducdo e idealizacdo) e o comportamento da leoa (ela se apaixona por uma motocicleta

pensando que é um ledo), mas a metafora busca aqui realizar antes uma nomeacéo do

58 |bid, pp. 100-103.



gue sugerir qual comportamento seria desejavel para a paciente. Cria-se, através da
objetivagdo do sintoma na histdria, a possibilidade de que a paciente possa falar tfisso,
se perceber, rir de si mesma, se desidentificar. Isto é, a palavra opera, trazendo para o
reino do partilhamento da linguagem a riqueza do vivido. Poderiamos dizer que,
parafraseando Clarice Lispector, interpretar € o0 modo que tem a palavra como isca: a
palavra pescando o que ndo é palavra. Quando essa nao-palavra - a entrelinha- morde a
isca, alguma coisa se inscreveu (ou traduziu)559 (as palavras grifadas estdo modificadas
do original). E a prépria nomeacdo que é interventiva, como verdade desveladora.
Como ressaltamos diversas vezes no decorrer desta tese, 0 que estd em jogo é a
realidade psiquica, sendo somente o préprio paciente quem pode e deve ocupar o centro
da referéncia de sua propria experiéncia.

Por Gltimo, gostariamos de destacar o perigo do tecnicismo relacionado de
alguma maneira a propria nocdo pedagogica da metafora. Algumas correntes como asja
citadas, advindas de Milton Erickson, ou a PNL, pensam a metafora como utensilio
clinico a ser construido, como mostramos, de modo analégico ao “problema” do
paciente (isomorfia de parte a parte).”XOra, cabe aqui o apontamento do perigo de se
fazer da suposta ‘técnica’ da metafora, uma receita fast-food de intervencao.
Gostariamos de ressaltar que a metafora, para resguardar sua poeticidade, ndo pode ser
uma construcdo planejada passo a passo pelo analista, pois seu trabalho, como vimos,
situa-se na regido entre a experiéncia de fala da escuta flutuante e a interpretacdo que se
aproxima do Principio Conversacional. A interpretacdo, para ser efetuadora, ndo pode
ser mera linguagem instrumental. Neste sentido, espanta-nos a tipologia de metaforas
criadas por Propp560, dentre elas: o 6rfao, o martir, o inocente, o vagabundo, o
guerreiro, dentre outras.

Tomemos como exemplo o guerreiro, ja que esta metafora foi utilizada com uma
paciente para nomear sua repeticdo e transferéncia. O autor define assim a metafora:
coragem, capacidade de afrontar e de assumir. Ora, 0 uso que fizemos desta metafora
tinha, como vimos, um outro sentido: a tendéncia repetitiva da paciente a afrontar
sempre outras mulheres (em situacdes mesmo as mais insélitas) e, no fundo, sua
incapacidade de reconhecer seu amor imenso pela sua mée. Foi a especificidade do uso

desta metafora relacionada a especificidade do vivido da paciente que a fez metafora

559 No original: “Ent8o escrever € o modo que tem a palavra como isca: a palavra pesando o que néo é
palavra. Quando essa ndo-palavra - a entrelinha- morde a isca, alguma coisa se escreveu”. CLARICE

LISPECTOR. Agua-Viva. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1974, p. 25.
560 Apud Lonnoy, Op.Cit., p. 93.



viva, assumindo para ela um sentido préprio e particular, completamente imbricado com
sua historia de vida. Seguir assim um livro de receitas metaféricas ndo s6 é arriscado,
mas acreditamos que seja mesmo antiterapéutico, criando-se aqui uma clinica apenas da
sugestdo. Se o objetivo nestas terapias € fornecer ao paciente, através da metafora, uma
solucéo ao seu problema, a andlise tem como objetivo, por seu turno, o desvelamento de
suas verdades. O analista ndo sabe de fato qual é a solucdo do paciente para o seu
“problema”, pois 0 que estd em jogo ndo é o ‘problema’ do paciente, mas sua propria
pessoa. Um retorno a clinica do sintoma, seria um retorno a técnica pré-psicanalitica e a
negagdo da importante passagem da énfase do “ter o sintoma” para o “ser o sintoma”.
Trata-se aqui também, como apontamos anteriormente, de um deslocamento do analista
do centro da racionalidade e do saber acerca do paciente, para uma modificacdo na qual
0 proprio paciente é trazido para este centro.

O acontecimento de metaforas deve ser compreendido enquanto tal: enquanto
acontecimento. Nao pode e nem deve ser erigido como uma apologia a uma pretensa
técnica metaférica ou ao uso da linguagem como um instrumento de engenharia. Isto é,
0 paradoxo € a autenticidade da metafora nesta fala que deve ser viva sob pena de
perder justamente as fun¢des que aqui apontamos. Neste sentido, de nada adiantaria o
analista cercar-se de metaforas (a priori), perdendo a vivacidade do campo analitico
instaurado ali, entre ele e seu paciente, em toda sua idiossincrasia. Acreditamos que
grande parte desta possibilidade de criar metaforas na fecundidade do “aqui e agora”
terapéutico dependera da andlise do proprio analista, de sua capacidade de jogo,
mobilidade psiquica, “liberdade” com a linguagem, e criatividade (e, por que nao dizer?
dele ser também cultive...). Como a interpretacdo dever ser inovadora, ou pelo menos
surpreendente, cabe aqui apontar um limite de nosso proprio trabalho acerca do uso de

metaforas na interpretacdo do analista. Nao ha manual que possa ensinar sua criacéo,

nem nenhum “passo-a-passo” que garanta sua eficacia.



CONCLUSOHES

A metafora foi banida desde os gregos do pensamento dito sério e rigoroso,
demorando séculos para ser novamente objeto de interesse da filosofia. Muitas teorias
apareceram neste percurso histérico. Nos provemos de algumas delas para
compreendermos o0 acontecimento de metaforas na clinica. Dentre elas, duas vertentes
foram aqui da maior importancia: a hermenéutica de Heidegger e Paul Ricoeur, € a
pragmatica de Grice e Searle. Ambas foram utilizadas para a compreenséo da situacao
interlocutiva na clinica, quando nesta acontece uma metéafora.

Foi o sintoma histérico (metafora “em negativo”, dessimbolizada ou abortada)
que possibilitou a afirmagdo de um fazer clinico diferenciado por parte de Freud. Ao se
deparar com tal fenébmeno, foram colocadas em xeque as proprias metaforas de base
com as quais comungava com a filosofia, via medicina. Isto o levou a criar um campo
de saber especifico (com novas metaforas de base)- a psicandlise, no qual o
inconsciente e a fala puderam ser plenamente qualificados.

Firmou-se também ai um método e uma técnica que garantem que a situacédo
clinica analitica instaure um molde especifico, incitador de neurose de transferéncia.
Como apontamos, esta pode ser compreendida como metafora, desde que se trata de
uma repeticdo (transferéncia) de prototipos numa nova situacado, isto €, a manutencgao do
veiculo (prototipos infantis) ainda que haja a mudanca do teor (o analista). E a
manutencdo em cena do terceiro ausente pelo analista que o possibilita justamente
nomear esta auséncia no momento adequado. O molde instaura também uma dissimetria
de posicdo entre o analista e o paciente, levando-os a experiéncias diferentes da fala e
da escuta de uma metéfora.

O paciente, em associacdo livre, se encontra mais proximo da “experiéncia de
fala” (Heidegger), ja sua escuta de uma interpretacdo metafdrica por parte do analista
aproxima-se da implicatura do Principio Conversacional (Greice). Isto quer dizer que o
paciente fala metaforas mesmo quando ndo intenciona (0 motor desta ldgica seria o
inconsciente, o determinismo psiquico), e aceita como metafdrica uma interpretacdo
mesmo que ele ndo a compreenda (quando a transferéncia esta positiva).

A escuta do analista (escuta flutuante), por seu turno, localiza-se proximo a
“experiéncia de fala” (Heidegger), enquanto sua interpretacdo se concretiza dentro do
Principio Conversacional (Greice). Isto é, sua escuta € marcada por um nao perguntar,

mas antes por um surpreender-se. O analista pode assim realizar, fazer a torcéo



(Ricoeur) da metafora na fala do paciente mesmo quando ela ndo foi intencionada por
ele. Isto implica em dizer que a metafora pode ndo estar apenas na intencdo do falante,
mas também na escutn¢do do ouvinte. Por outro lado, sua interpretacdo metafdrica fere,
intencionalmente, a maxima de qualidade e modo do Principio Conversacional, com o
objetivo ndo apenas de dizer, mas de dizer de determinada maneira.

A maneira de dizer algo na clinica é tdo importante quanto o que é dito, podendo
trazer efeitos diferentes para a transferéncia e para o proprio Stimmung do campo
analitico. Nesta “maneira” de dizer incluimos ndo apenas a forma sintatica e semantica
escolhida para a frase proferida, mas também a entonacdo. Chamamos este fator de
“catalise” da palavra.

A metéfora realiza de maneira especifica determinadas func¢des na clinica, de um
lado por sua afinidade com o inconsciente (caracteristicas de suspensao da referéncia,
ndo-contradi¢do), por outro por sua afinidade com a proépria interpretacdo (nas fungdes
de nomeacgdo, construcdo, desconstrucdo e pharmakori). Sua especificidade se da
sobretudo por dois tragos: econdmico (é sintética) e estético (¢ imagem/icone pincelada
em palavras). Destacaram-se na associacdo livre do paciente as funcdes de nomeacéo,
potenciacdo e encobrimento/disfarce. Ja na interpretagdo do analista, encontramos as
funcBes de nomeacdo, construcdo, revitalizacdo, desconstrugdo, pharmakon, promocéo
de humor e criacdo de intimidade.

Apesar de tais fungbes poderem ser compartilhadas com o fazes  6co em outras
linguas, ndo poderiamos fechar este trabalho sem sublinhar a especificidade de imagens

e de sentidos relacionados a nossa cultura em algumas das metaforas aqui apresentadas.
Assim, se “a metafora é a criacdo e sonho da linguagem na palavra”s6l, trata-se de

apontar que “todo idioma possui sua prépria linguagem onirica”562.

51 Fedida, Op. Cit., “Le vide de la métaphore et le temps de I'intervalle”, p. 216.
562 Freud, Op. Cit., “O método de interpretar sonhos...”, p. 107, nota de rodapé.
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