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RESUMO

Considerando que o Ensino de Ciéncias é parte essencial do desenvolvimento do
pensamento critico e do raciocinio l6gico de todo discente, este trabalho apresenta
discussdes, analises e resultados em relagdo a importancia da tutoria entre alunos
como estratégia de incluséo e otimizacao do processo de ensino e aprendizagem de
Quimica, especificamente em um Colégio Militar — CM em Brasilia. Compreende-se a
Quimica como a area do conhecimento que estuda a matéria, sua composi¢ao e suas
reacdes e transformacfes. Enquanto disciplina escolar, a Quimica contribui com
contextos de ensino que favorecem o entendimento e a investigagdo de fendbmenos
naturais. Nesse contexto, os procedimentos metodolégicos utilizados nesta pesquisa
seguiram os pressupostos da Pesquisa Qualitativa, com base na pesquisa-acdo. As
acOes da pesquisa ocorreram em quatro fases: identificagdo do problema,
planejamento da acéo, execucdo da acao e avaliacdo do processo de formacéo de
tutores. Os instrumentos utilizados para construcdo dos dados foram: entrevista
semiestruturada, questionario misto, carta e diario de bordo. Os dados obtidos formam
analisados a luz da andlise textual discursiva com base no trabalho de Moraes e
Galiazzi (2016). Utilizamos como referencial tedrico também Vygotsky (1991), em
abordagem a conceitos relacionados a zona de desenvolvimento iminente. Por meio
dos resultados, propusemos um programa voluntario de formacéo de alunos tutores
no CMB, a fim de verificarmos a forma como esse servico pode ser implantado entre
os alunos, de maneira a promover uma otimizacao na aquisicdo do conhecimento e a
inclusdo dos alunos com necessidades especificas no processo do ensino regular.
Mediante o uso das técnicas de entrevista, questionario, coleta de dados, observacao
e diario de bordo, preparamos 38 alunos voluntarios mediante trés oficinas,
promovidas em uma sala de aula do proprio CMB, no contraturno das aulas dos
alunos, utilizando recursos como: discussoes dirigidas, esquemas sobre o histérico da
inclusdo, midias sobre pessoas com necessidades especificas e apostila relacionada
aos mais variados transtornos. Apés as oficinas, os alunos voluntarios realizaram a
tutoria também no contraturno, atendendo os alunos em um periodo de uma hora. A
hora anterior a tutoria, professora e tutores reuniam-se para a pré-tutoria, também
com duracdo de uma hora, a fim de sanar davidas e procurar alternativas que
facilitassem a mediacédo do conhecimento frente ao tutorado. Esse servi¢co configurou-
se como parte de uma proposta pedagdgica positiva que motiva e desafia alunos a
auxiliarem colegas de classe, inclusive agueles com necessidades especificas. Dessa
forma, além da otimizacao do ensino, entendida como um processo no qual se buscam
recursos para facilitagdo do entendimento discente em relacdo aos seus estudos, a
inclusdo pode ser mais efetiva nas salas de aula do CM se houver uma interacdo ativa
entre alunos sem e com necessidades especificas. E necessaria a reformulacéo
pedagoégica do CM com a insercdo da educacédo especial e inclusiva no processo de
ensino e aprendizagem de Quimica, com mudancas substanciais bem planejadas
ocorridas anualmente, para a garantia de atendimento integral do discente. Os
resultados de aprendizagem e interacdo obtidos mediante todo este processo
demonstram que esta pode ser uma eficiente estratégia para se reduzir lacunas no
processo de ensino e aprendizagem a estudantes com ou sem necessidades
especificas.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Quimica. Tutoria. Inclusdo. Ensino Médio.
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ABSTRACT

Considering that Science Education is an essential part of the development of critical
thinking and logical reasoning of all students, this work presents discussions and
analyses regarding the importance of tutoring among students as a form of inclusion
and optimization of the teaching-learning process of Chemistry specifically in a Military
College — CM in Brasilia. Chemistry is understood as the area of knowledge that deals
with matter, its composition, its reactions and its transformations, and which assists in
the understanding and investigation of natural phenomena and technological
development. In this context, the methodological procedures used in this research
followed the assumptions of Qualitative Research, based on action research. The
actions of the research occurred in four phases: problem identification, action planning,
execution of the action and evaluation of the tutors training process. The instruments
used to construct the data were: semi-structured interview, mixed questionnaire, letter
and logbook. The data obtained are analyzed in light of the discursive textual analysis
based on the work of Moraes and Galiazzi (2016). We also use Vygotsky (1991) as a
theoretical reference, in approach to concepts related to the zone of imminent
development. Through the results, we proposed a voluntary program of training of
tutors in the CMB, in order to verify how this service can be implemented among
students, in order to promote an optimization in the acquisition of knowledge and the
inclusion of students with specific needs in the regular teaching process. Through the
use of interview techniques, questionnaire, data collection, observation and logbook,
we prepared 38 volunteer students through three workshops, promoted in a classroom
of the CMB itself, in the counterpart of the students' classes, using resources such as:
discussions, schemes about the history of inclusion, medias about people with specific
needs and handout related to the most varied disorders. After the workshops, the
volunteer students also held the tutorial in the afternoon, attending the students in a
period of one hour. The hour before the tutoring, teacher and tutors met for the pre-
tutoring, also for an hour, in order to solve doubts and look for alternatives that would
facilitate the mediation of knowledge before the tutored. This service was set up as
part of a positive pedagogical proposal that motivates and challenges students to
assist classmates, including those with specific needs. Thus, in addition to the
optimization of teaching, understood as a process in which resources are sought to
facilitate the understanding of students in relation to their studies, inclusion may be
more effective in CM classrooms if there is an active interaction between students
without and with specific needs. It is necessary the pedagogical reformulation of the
CM with the insertion of special and inclusive education in the teaching and learning
process of Chemistry, with substantial changes planned annually, to guarantee the
student's integral care. The learning and interaction results obtained through this
process demonstrate that this can be an efficient strategy to reduce gaps in the
teaching and learning process for students with or without specific needs.

Keywords: Science Teaching. Chemistry. Tutoring. Inclusion. High school.
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APRESENTACAO

Na infancia, foram muitas as minhas dificuldades de aprendizado no Ensino
Fundamental. Com o passar dos anos, desenvolvi doengas autoimunes e recebi
diversos diagndsticos e tratamentos equivocados. Somente aos 45 anos de idade o
psiquiatra identificou que todas essas dificuldades e enfermidades eram decorrentes
de um Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG), para o qual venho fazendo
tratamento com sucesso.

Em 1991, aos 23 anos, formei-me em Bacharel em Quimica pela Universidade
de Brasilia. Minha trajetéria em sala de aula comecou nesse periodo. Em 2005,
iniciei e conclui o Programa Especial de Formacao Pedagogica de Docentes Para
Disciplinas do Curriculo do Ensino Fundamental, do Ensino Médio e da Educagéao
Profissional em Nivel Médio, fazendo jus ao titulo de Licenciatura pela Universidade
Catdlica de Brasilia. Nesse mesmo ano, iniciei a especializagdo lato sensu em
Administracdo Escolar na Universidade Salgado Oliveira, finalizada em 2006.
Realizei em 2014 o curso de Deficiéncia Multipla e a Surdo-cegueira no Centro de
Educacédo Profissional. No mesmo ano formei-me em Pedagogia pelo Instituto de
Educacdo e Ensino Superior de Samambaia, tendo o diploma outorgado pela
Universidade de Brasilia.

Minha trajetoria em sala de aula comecou em 1990 quando dei a minha primeira
aula para o Ensino Médio no Colégio Fénix, onde trabalhei por quatro anos. Ao longo
dessa caminhada, também fui professora na Secretaria de Educacdo do Distrito
Federal, Colégio Leonardo Da Vinci, Colégio Sigma, Colégio Galois e Colégio Militar
de Brasilia.

Tive a oportunidade de viver intensamente o processo de aprendizagem mutua
ao longo desses anos. O espaco de sala de aula sempre me pareceu entusiasmante
e desafiador. Cada turma possui suas caracteristicas individuais e coletivas, exigindo
de nés, educadores, a sensibilidade necessaria para nos adequar ao publico da aula.
Nesse sentido, sempre busquei contemplar a pluralidade dos estudantes por meio de
estratégias de ensino que compreendessem as necessidades de aprendizado
coletivas e individuais.

Nesse interim, também fui made. Meu segundo filho, pouco depois de seu

nascimento, contraiu meningite, o que resultou na perda de parte de sua audicéo.
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Como educadora, preocupei-me em possibilitar a ele um ensino que atendesse as suas
demandas especificas. Assim, as experiéncias vividas em sala de aula e fora dela me
levaram a dedicar-me a educagdo com uma perspectiva inclusiva.

Hoje sou professora no Colégio Militar de Brasilia. Meu primeiro filho ja esta
formado e meu segundo filho esta se graduando, ambos também na UnB. Enquanto
professora e ativista, sinto-me mais a vontade para realizar esta pesquisa de modo a
contribuir cientificamente para este importante tema e, de alguma forma, colaborar
para que outras pessoas ndo passem pela discriminacdo e pelas dificuldades de
aprendizado por que um dia passei.
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1 INTRODUCAO

7

O Ensino de Ciéncias é essencial para uma plena formacédo cidada nas
sociedades modernas. Trata-se de um componente curricular central da educagéo
formal ao lado da formag&o no uso da linguagem e das humanidades desde os anos
iniciais. Ele também oportuniza estimular o raciocinio légico e a curiosidade,
contribuindo para a reflexdo sobre temas que afetam nosso cotidiano.

O reconhecimento de sua importancia para o desenvolvimento econdémico,
cultural e social provocou o crescimento dos investimentos na area por meio da
organizacao de politicas publicas para o estimulo do desenvolvimento da producéo
de conhecimento, tecnologias e produtos (CHAIMOVICH, 2000), o que provocou
mudancas no ambito do ensino de Ciéncias. Desde o principio, a formacéao cientifica
tornou-se um componente central da educacédo, exercendo forte influéncia nas
tendéncias curriculares do Ensino Médio e do Ensino Fundamental, por ser
considerada parte primordial para a cidadania na modernidade (KRASILCHIK, 2000).

Sendo um dos componentes das Ciéncias Naturais, a Quimica € a area do
conhecimento responsavel pelo estudo da matéria, sua composicao, suas reacoes e
suas transformacdes. Ela auxilia no entendimento e na investigacdo dos fenbmenos
da natureza e do desenvolvimento tecnologico.

E necessaria uma mudanca de paradigma que proporcione a melhoria da
gualidade do processo de ensino-aprendizagem da Quimica. A tendéncia de
curriculos tradicionalistas ainda prevalece, os quais utilizam estratégias com
énfase na transmissdo de conteudos e na memorizacdo de fatos, simbolos,
nomes e formulas, deixando de lado a construcdo de conceito cientifico pelos
alunos e a vinculacdo entre o conhecimento quimico e o cotidiano. Somado a
isso, ndo estabelecem a percepcédo da relacdo entre o que se estuda, a natureza
e a sua prépria vida, devido a uma volumosa quantidade de contetdo a ser
desenvolvida, repleta de minuciosidades desnecessarias (KRASILCHIK, 2000;
PAZ; PACHECO, 2010).

Nessa perspectiva, o Sistema Colégio Militar do Brasil (SCMB) tem procurado
implementar, desde 2012, uma nova proposta pedagdgica, objetivando a
modernizac¢do do ensino com préticas pedagdgicas que desafiem e motivem os alunos
a mobilizar os conhecimentos que ja possuem e a buscar novos saberes (SANTOS,
2006; BRASIL, 2013).



Dentro deste novo contexto, a inclusdo surge também como uma realidade nas
salas de aula do SCMB. Neste processo de consolidagéo, apresentamos, como
problematica deste estudo, a necessidade da reformulacao pedagdgica do SCMB com
a insercao da educacao especial e inclusiva no processo de ensino e aprendizagem
de Quimica. Essa insercdo, contudo, tem se dado de maneira gradual, ndo sendo
possivel alcancar toda a demanda em um curto espaco de tempo. E necessario que
as modificacbes ocorram ano a ano. Todas as adequacdes pedagdgicas, e ndo
apenas medidas pontuais, deverao ser planejadas, a fim de se garantir atendimento
integral a cada aluno.

Nesta perspectiva, a tutoria de alunos é uma estratégia que vem sendo utilizada
no Colégio Militar de Brasilia (CMB) a partir de orientacdes firmadas pelas secdes
Psicopedagodgica, de Supervisdo Escolar e de Apoio Pedagodgico e acordada pelo
corpo docente no intuito de reduzir possiveis distanciamentos entre a teoria e a
pratica. A tutoria € uma atividade de ensino praticada pelo “aluno tutor” de forma
voluntaria, destinada a auxiliar os alunos que apresentam dificuldades de
aprendizagem.

E nesse contexto que esta posto nosso problema de pesquisa: diante de uma
proposta de formacéao de tutores de Quimica com foco na inclusdo no CMB, o que é
preciso conter nesse processo de formacéo para favorecer a pratica inclusiva nesse
colégio?

Para tentarmos responder a essa pergunta, trabalharemos com a seguinte
hipétese: o desenvolvimento de uma proposta de tutoria em Quimica com foco na
inclusdo, desenvolvida com discentes voluntarios, pode favorecer o processo de
incluséo no CMB.

Assim, o objetivo geral deste trabalho é propor, aplicar e avaliar uma proposta
de tutoria em Quimica que pode contribuir para a inclusdo no ambito do CMB. Para
atendé-lo, temos como obijetivos especificos:

a) realizar um diagnostico para conhecer a receptividade e as dificuldades
enfrentadas pelo corpo docente no processo de inclusdo no SCMB;
b) elaborar uma proposta de capacitacdo com abordagem em incluséo para

alunos tutores de Quimica;

16



c) realizar um levantamento de alunos da 22 série do Ensino Médio com
interesse para participar de um programa de tutoria inclusiva em Quimica
no Colégio Militar de Brasilia;

d) identificar a percepcdo dos alunos selecionados para atuarem como
tutores da 22 série do Ensino Médio sobre ensino / incluséo;

e) aplicar a proposta de capacitacdo com abordagem em incluséo para
alunos tutores de Quimica; e

f) avaliar a proposta de capacitacado desenvolvida e aplicada.

Para atingir esses objetivos, realizamos uma pesquisa qualitativa que
apresentamos nesta dissertacdo em quatro capitulos.

No primeiro capitulo, “O Ensino das Ciéncias”, apresentamos o referencial
tedrico necessario para compreender a relevancia do estudo das Ciéncias,
considerando-0 como um processo em permanente construcdo, assim como a
organizacao pedagogica da Educacéo Especial no SCMB.

No segundo capitulo, “Inclusao Escolar”, trazemos referéncias para a discussao
sobre especificidades da educacdo especial na promocdo da inclusdo em sua
trajetdria historica e na perspectiva da abordagem de Vygotsky. Também abordamos
o Ensino Tutorial como pratica inclusiva que oportuniza o ensino dos conteudos e a
apropriacao da escola e de suas possibilidades em toda sua potencialidade.

No terceiro capitulo, apresentaremos o percurso metodoldgico utilizado para
realizacdo deste estudo. Nos capitulos seguintes, constardo as analises, as

discussodes e as conclusdes das etapas do estudo.
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2 O ENSINO DE CIENCIAS

A forma do trabalho mediado pelas propostas inclusivas, no que se refere ao
ensino e aprendizagem do Ensino de Ciéncias, compreendermos ser um desafio.
Trabalhar nessa perspectiva requer a necessidade de rompimento, por parte tanto das
escolas quanto dos professores, de qualquer forma de excluséo social, visto que a
educacao é um direito garantido pela Constituicdo (BRASIL, 1988).

A escola inclusiva tem como principio a condicdo de que todas as criancas,
sempre que possivel, devem aprender juntas, independentemente de quaisquer
diferencas e dificuldades que possam apresentar. Dessa maneira, 0 Ensino de
Ciéncias, além de proporcionar a construcdo do conhecimento cientifico que
oportuniza a leitura do mundo, deve atender as necessidades de todos os individuos,
a fim de torna-los sujeitos criticos e participativos (MARQUES; COELHO, 2016).

O Ensino de Ciéncias, ao permitir uma abordagem problematizadora, que
valoriza as diferencas e as particularidades individuais, torna-se protagonista na
diminuicdo do preconceito e da discriminacéo de pessoas com deficiéncia. Por isso, é
fundamental entender a sua organizacao para o planejamento de acfes de apoio a
educacéo especial, promovendo a acessibilidade e a inclusdo (ANJOS, 2018).

Os curriculos de Ciéncias aplicados no Brasil tiveram origem em curriculos
estadunidenses produzidos na década de 1950 (TAGLIEBER, 1984; PCN, 1997;
KRASILCHIK, 2000). A realidade estadunidense buscava identificar os jovens que
tinham capacidade de produzir ciéncia, ou seja, de tornar-se cientistas. O projeto dos
EUA tinha como pressuposto que “o ensino pratico conduziria os alunos aos
fundamentos conceituais. O professor teria 0 papel mediador, estimulando os alunos
a descobrirem novos conceitos” (SANTOS; MALDANER, 2010, p. 233).

No entanto, a introducao desses curriculos em nosso pais ndo considerou as
condicBes e cultura brasileiras. Normalmente, utilizavam rotinas de verificacdo em vez
de contextos de ensino provocadores de novos conhecimentos, priorizando o caréater
factual que facilmente pode ser memorizado, porém muito longe da realidade dos
alunos (TAGLIEBER, 1984). Ainda hoje, muitas préaticas no Ensino de Ciéncias séo
baseadas na mera transmissao de informagdes, tendo como recurso exclusivo o livro
didatico (BRASIL, 1997).



A partir da promulgacéo da Lei n. 4.024/61, concernente as Diretrizes e Bases
da Educacgédo (BRASIL, 1961), o Ensino de Ciéncias no curriculo escolar foi ampliado,
passando a figurar desde o 1° ano do Ensino Fundamental. Dez anos depois, a pedido
do entdo presidente Médici, foi promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
(LDB), Lei n. 5.692/71. Essa segunda LDB estabeleceu um carater profissionalizante
do ensino, sob o argumento do presidente de que havia necessidade dessa méao de
obra na década de 1970, quando o Brasil vivia o periodo conhecido como “milagre
econdmico™. Implementou-se, assim, um conjunto de medidas econémicas e politicas
com vistas ao desenvolvimento do pais, vinculado ao capital internacional e com
rigorosas medidas de seguranca nacional (SILVA, 2012).

Com a aprovacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, Lei n.
9.394/96 (BRASIL, 1996), buscou-se colocar em pratica as prescricoes legais “por
meio de politicas centralizadas no Ministério da Educacdo e Cultura (MEC),
detalhadas e especificadas em documentos oficias denominados ‘parametros’ e
‘diretrizes curriculares” (KRASILCHIK, 2000, p. 87), valorizando as aulas praticas de
Ciéncias como forma de ensino na qual o aluno deveria correlacionar as disciplinas
escolares com a atividade cientifica e tecnolégica e com o0s problemas sociais
contemporaneos, sem perder os objetivos maiores “que deve incluir a aquisicdo do
conhecimento cientifico por uma populacdo que compreenda e valorize a Ciéncia
como empreendimento social” (p. 90).

Com vistas a superar a abordagem fragmentada das Ciéncias Naturais, 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) mencionam diversas propostas para o
trabalho com temas que contextualizam os contetdos e permitem abordagens das
disciplinas cientificas de maneira inter-relacionada. Por meio destas propostas,
valorizou-se a interdisciplinaridade na area de Ciéncias Naturais, orientada pela
necessidade de curriculos que respondam ao avanco do conhecimento cientifico e as
demandas pedagogicas (BRASIL, 1997).

Justificando uma demanda de justica social nos atuais parametros curriculares,
muitas das teméaticas vinculadas ao Ensino de Ciéncias sdo hoje consideradas “temas
transversais”. A partir de abordagens mais construtivistas, buscam-se propostas

metodologicas nas quais o aprendizado acontece pela interacdo professor, estudante

! Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/especiais/arquivo-s/reforma-tornou-ensino-
profissional-obrigatorio-em-1971/reforma-tornou-ensino-profissional-obrigatorio-em-1971.
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e objeto de conhecimento, estabelecendo didlogo entre as ideias prévias dos
estudantes e a visao cientifica atual, com a mediacao do professor. Dessa maneira, a
ciéncia deve ser apreendida em suas relacdes com a tecnologia e com as demais
guestdes sociais e ambientais (BRASIL, 1998; KRASILCHIK, 2000).

Segundo a Academia Brasileira de Ciéncias (2008), a debilidade da formacgao
cientifica dos jovens brasileiros faz parte de um problema muito mais amplo: a
precariedade da Educacdo Bésica brasileira. A Academia revela dois problemas
centrais e interligados: altas taxas de evasdo e baixa qualidade do ensino, que
requerem novas abordagens. Além disso, a formacao cientifica deveria ser um
componente central da educacdo desde os anos iniciais, ao lado dos estudos de
linguagens e humanidades.

O histérico do Ensino de Ciéncias no Brasil deixa evidente que tanto o ideario
educacional quanto as ideias a respeito da producédo cientifica e tecnologica
influenciaram e continuam influenciando esse ensino. Portanto, faz-se necessaria a
construcdo de uma Ciéncia socialmente comprometida com as reais necessidades
da maioria da populacdo brasileira, e que nao esteja limitada a acumular
conhecimentos e a avancar para qualquer direcdo (NASCIMENTO; FERNANDES;
MENDONCGCA, 2010).

Compreendemos que o Ensino de Ciéncias deve atender a perspectiva da
formacédo de cidadaos criticos e conscientes por meio da participacao ativa de todos
os envolvidos na construcdo do processo da aprendizagem. Nesse sentido, o Exército
Brasileiro, preocupado com a melhoria da qualidade do ensino, tem procurado
adequar o curriculo e os conteudos previstos pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) do Ensino Médio — o qual consideramos o locus de nossa atuacdo — aos
requisitos inerentes a profissdo militar, buscando um ensino contextualizado e
relevante a carreira, a partir de situacdes e problemas de interesse dos alunos. Dessa
forma, é possivel que ocorra a inclusdo do discente e a melhoria do ensino,
combatendo-se os principais problemas da educacdo apontados pela Academia
Brasileira de Ciéncias.

Em relacédo ao ensino de Quimica, parece que sua importancia na vida escolar
das criancas e adolescentes é consensual. H4 estudos, entretanto, que demonstram
a escassez de alunos que, ao término da sua escolarizacdo, apresentam

conhecimentos basicos da disciplina.
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Questionamos o0 que deve ser necessaria e essencialmente ensinado. Frente
ao conceito sociointeracionista, a resposta € um desafio e demais discussdes
derivadas dessa questdo sao profundas. Por exemplo, um jovem que objetiva
continuar sua vida no meio rural e outro, do meio urbano, que pretende cursar geologia
nao devem submeter-se ao mesmo curriculo de Quimica. Por outro lado, conceitos
bésicos devem ser comuns a ambos (MILLAR, 2003).

A Lei de Diretrizes e Bases (BRASIL, 1996) assim define os curriculos:

Art. 26. Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma
base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e da clientela.

Portanto, a escola pode oferecer um curriculo diversificado, mas, a0 mesmo
tempo, deve cumprir a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Nesse viés, haveria certa distancia entre o conteudo ministrado em sala e
a realidade social do educando, o qual incorpora 0 conhecimento passivamente e,
consequentemente, perde a criatividade, capacidade de expressdo, raciocinio
investigativo e se torna incapaz de associar o conhecimento ao meio social, o que
implica completo desinteresse pela Quimica.

Diante disso, questiona-se o motivo de o estudante ndo se interessar pela
Quimica e as alternativas que poderiam ser adotadas para que o ensino de Quimica
contribua para a formacéo de cidadaos criticos.

Faz-se necessaria a correlacao entre o objeto de estudo apresentado pelo
professor e a realidade social dos alunos. Conteudos estudados isoladamente
impedem os alunos de fazer conexfes entre as diversas areas do conhecimento
(FOUREZ, 2003). Para o alcance desse objetivo, o professor precisa modificar a forma
pela qual aborda os assuntos em sala de aula. E, para isso, necessita romper com o
modelo tradicional do quadro, giz, exercicio e prova.

Santos e Schnetzler (1997) afirmam que o docente pode considerar
previamente o conhecimento que o aluno ja possui sobre fenébmenos e os conceitos
guimicos, além do contexto social dele. Dessa maneira, a apropriacdo do

conhecimento pelo aluno sera mais significativa.
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O estudante precisa compreender o contetdo de Quimica como uma forma
de interpretar 0 mundo, e isso ocorrera a partir de estratégias de apropriagdo do
conhecimento pelo docente (PIETROCOLA, 1999).

Apensar disso, as contribuicbes de pesquisas voltadas para a melhoria do
processo de ensino e aprendizagem nao estdo ao alcance de muitos professores que
fazem acontecer o ensino nas escolas brasileiras. Por isso, ainda estamos longe de
uma concretizacdo dos propésitos de racionalidade pratica, com professores
pesquisadores das préprias acdes docentes (LIMA, 2012).

Outra acdo para a melhoria da aprendizagem da Quimica € uma modificacao
nos cursos de licenciatura em Quimica do pais e, inclusive, nos métodos de ensino
na educacao basica. Poucas escolas enfatizam a parte pratica dessa ciéncia, mesmo
sendo ela experimental em sua esséncia (LIMA, 2012).

O ensino de Quimica precisa problematizar, desafiar e estimular, de maneira
a conduzir o estudante a construgéo do saber cientifico. O conhecimento quimico deve
proporcionar uma interacao ativa e profunda com o ambiente, o qual faz parte de um

mundo do qual o aluno é ator e corresponsavel (LIMA, 2012).
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3 INCLUSAO ESCOLAR

Compreendemos que construir uma sociedade inclusiva é caminhar para além
da constituicdo de espacos arquitetbnicos e de modelos de atendimento as pessoas
com deficiéncia. Significa, na verdade, fortalecer a diversidade e a pluralidade
(FERNANDES, 2004). “O paradigma da inclusdo € o maior representante da
valorizagdo do homem na sua diversidade rompendo com o ciclo vicioso de uma
sociedade excludente” (FRANCO; GUERRA, 2015, p. 18). Assim, reconhecer a
diversidade da pessoa humana é condi¢édo sine qua non para o efetivo processo de
aprendizagem.

Segundo Caixeta, Sousa e Santos (2015, p. 174),

A sociedade inclusiva deve ser construida com a atuacao de todos,
especialmente pela educacdo pautada na concepc¢édo de que todos
os seres humanos séo capazes de aprender e se desenvolver, tendo
suas especificidades respeitadas, o que implica em uma escola para
todos e ndo so6 para aluno-padrao.

Qualquer aluno, independentemente da sua condicdo, classe social ou
deficiéncia, € capaz de aprender. Nesta perspectiva, nota-se uma mudanca de
paradigma no que se refere a aprendizagem manifestada por uma otica distinta:
passa-se a observar as possibilidades de aprendizado em vez das limitacdes
impostas pela deficiéncia, levando em consideracao a pluralidade das capacidades
abstrativas inerentes ao processo de aprendizagem. “Aprender € um ato singular
gue requer criatividade, investimento e credibilidade por parte de quem ensina”
(PAN, 2013, p. 126). Cabe ao educador perceber as plurais necessidades de
aprendizagem de seus alunos.

Assim, a perspectiva inclusiva ndo apenas acolhe alunos com deficiéncia, mas
também propicia o reconhecimento das diferencas entre os alunos como um tudo. A
partir dai, cria-se um ambiente no qual essas diferencas sdo complementares, de
maneira que os alunos possam contribuir com o processo de educacdo formal e
cidada uns dos outros.

O debate sobre a questao da inclusado escolar passa, necessariamente, pela
compreensdo dos aspectos historicos da educacgdo/pedagogia, no sentido de

entender a complexidade dos processos educativos e as dificuldades enraizadas no



sistema de ensino como um todo, para o enfrentamento dos dilemas atuais e o alcance

da efetividade nesse processo de inclusao.

3.1 Histérico da Incluséo

A trajetoria histérica da pessoa com deficiéncia tem como base 0s seguintes
recortes temporais, enunciados por Vygotsky (1997): mistico, ingenuamente biolégico
e cientifico. Dentro deste Ultimo recorte, versamos sobre segregacao, integracao e
inclusdo (ULIANA, 2015).

O periodo mistico compreende o intervalo entre a Antiguidade Classica e a
Idade Média. Naquela época, a deficiéncia era entendida sob Opticas antagonicas:
ou como maldicao e castigo divino, ou como caracteristica de uma pessoa indefesa
gue necessitava de cuidados e protecdo, ou ainda como um processo de
purificacdo espiritual. Predominada uma concepcéao sobrenatural de deficiéncia.

Nos primérdios da civilizacdo humana, a maioria das pessoas que nasciam com
deficiéncia ou a adquiriam ao longo da vida era vista como incapaz, amaldicoada e
improdutiva. Consequentemente, havia rejeicdo e exclusdo dessas pessoas do
convivio social. Em algumas comunidades, as criangas que nasciam com
deformidades fisicas e sensoriais eram mortas; em outras, eram deixadas em locais
inabitados para serem devoradas por animais (SILVA apud ULIANA, 2015). Era uma
defesa do exterminio como ética de conduta social daquele momento historico.

Na Antiguidade, os deficientes eram perseguidos, abandonados e eliminados
por motivo de suas “imperfeicdes” estarem em desacordo com uma ética que
valorizava beleza e forca fisica, contrarios a um determinado padrao fisico e mental
socialmente aceito (ANJOS, 2018). Estdo englobadas nesse grupo as pessoas com
deficiéncia fisica e mental que as levasse a dependéncia econdbmica ou a
incapacidade para o trabalho.

Essa pratica desumana passou a ser reprimida a partir do cristianismo. Sob a
ética cristd, todas as pessoas eram consideradas filhas de Deus e, por conseguinte,
dotadas de alma (FRANCO; GUERRA, 2015, p. 16). Assim, as pessoas com
deficiéncia passaram a ser toleradas no meio da sociedade. Por outro lado, ainda ndo
se cogitava a possibilidade de frequentarem escolas (ULIANA, 2015).

Na ldade Média, essas pessoas voltaram a ser perseguidas, pois eram

consideradas “endemoniadas” e sofriam confinamento em instituicdes de recluséo.
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Este comportamento da época refletia a concepgdo inatista, segundo a qual a
inteligéncia era uma déadiva divinamente predestinada e pré-formada, isenta das
influéncias externas.

Tal concepcado foi modificada no século XVI, devido as grandes mudancas
ocorridas no ocidente nos campos econdmico, social, cientifico, politico, religioso e
cultural (FRANCO; GUERRA, 2015, p. 17). Essas transformagdes sao caracterizadas
principalmente pelo fim do feudalismo e instaurag¢&o do capitalismo, resultado também
da perda da hegemonia da Igreja Catdlica e consequente ascensao da Ciéncia. Essa
nova configuracdo na sociedade proporcionou mudancas consideraveis nas
concepcdes, praticas e valores relacionados as pessoas com deficiéncia.

O século XVI demarca, portanto, o inicio de uma nova fase na vida dessas
pessoas, conhecida como momento ingenuamente bioldégico, que advém de um
movimento historico de maior repercussdo na sociedade: o Renascimento. As
deficiéncias comecam a ser estudadas, mas sem que se alcancasse um entendimento
completo nesse campo e suas consequéncias sociais (ULIANA, 2015).

No periodo de concepcédo bioldgica, as pessoas com deficiéncia passaram a
ser estudadas pela Medicina e pela Biologia e eram mais bem aceitas na sociedade.
Iniciou-se o entendimento de que elas pudessem ter a capacidade de aprender
(ULIANA, 2015).

Naquela época, essas pessoas passaram a ser concebidas como doentes que
precisavam de isolamento em um ambiente adequado e de tratamento médico.
Visando atender a demanda de “guardar” e “tratar” as pessoas com deficiéncia, longe
do seio da familia e da sociedade, foram construidos, na Europa e em diversas partes
do mundo, do século XVII ao XIX, diversos hospitais ortopédicos, centros
especializados para atendimento de pessoas surdas e cegas, hospicios e manicémios
para pessoas com deficiéncia intelectual.

No Brasil, foram fundadas as primeiras escolas com a finalidade de
atendimento as pessoas com deficiéncia, conforme relata Realy (2008). Em 1854, foi
inaugurado o Instituto de Meninos Cegos e, em 1857, o Instituto Imperial de Educacéo
de Surdos, ambos na cidade do Rio de Janeiro.

Conforme afirmam Silva (1987), Jannuzzi e Caiado (2013), até aquele

momento, o tratamento culturalmente oferecido para as pessoas com deficiéncia no
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Brasil Colonia era compativel com o praticado na Europa. E nao teria como ser melhor,
uma vez que o Brasil estava sob dominagao portuguesa.

Para Vygotsky (1997), o século XIX demarcou o inicio de uma nova fase
histérica na vida das pessoas com deficiéncia: o cientifico. Esse momento foi
delineado por um novo dinamismo, visto que, pela primeira vez, as acoes e diretrizes
em relacdo a vida social, humana e educacional das pessoas com deficiéncia foram
desencadeadas e embasadas em estudos cientificos mais aprofundados e por
diversas areas do conhecimento, e ndo mais em crencgas e costumes populares ou
somente por profissionais da saude. Aos poucos, esse entendimento foi saindo do
ambito da Biologia e da Medicina e migrando para a Psicologia e a Educacdo. As
pessoas com deficiéncia passaram a ser estudadas pela Ciéncia e a ser vistas como
seres humanos com capacidades e direitos.

A Modernidade trouxe em seu cerne a superacédo de uma era de supersticdes
e de crencas em argumentos teoldgicos, sobrenaturais ou religiosos, e apresentou
estudos fundamentados na razao e na objetividade. Esse periodo da histéria pode ser
compreendido como uma rede complexa de ideias, conceitos, modos de abordagem
e de pensamento, de perspectivas intelectuais, forma de acdo e de atuacao, de
virtudes e de valores que definem e caracterizam um determinado periodo histdrico
(FRANCO; GUERRA, 2015).

Recentemente, o tratamento ofertado as pessoas com deficiéncia foi deslocado
do campo da assisténcia social para o dos Direitos Humanos (BRASIL, 2010). Uma
das politicas para equiparacdo de direito foi promover a educacdo dos grupos
minoritarios e marginalizados, dentre esses, as pessoas com algum tipo de deficiéncia
fisica, sensorial e intelectual.

Assim, como quase toda inovacao / modificacdo nos meios social e cientifico
passa por momentos de estudos, experimentacdes, refutacées e readequacdes, com
0 processo educacional das pessoas com deficiéncia ndo foi diferente. Conforme
enuncia Mendes (2006, p. 388):

Primeiramente, a ciéncia produziu formas de ensinar pessoas que,
por muito tempo, ndo foram sequer consideradas educaveis.
Posteriormente, a ciéncia passou a produzir evidéncias que
culminaram numa grande insatisfacdo em relacdo a natureza
segregadora e marginalizante dos ambientes de ensino especial nas
instituicdes residenciais, escolas e classes especiais. A partir dai, a
constatacdo de que eles poderiam aprender ndo era mais suficiente,
€ passou a ser uma preocupacao adicional para a pesquisa investigar
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‘o que”, “para que” e “onde” eles poderiam aprender. Adicionalmente,
a meta de desenvolver a independéncia ou autonomia impulsionou a
preocupacdo com a qualidade de vida e com contextos culturais mais
normalizantes, a fim de maximizar as possibilidades de desenvolvimento
interpessoal e inser¢do social futura.

Este percurso conciso do processo educacional da pessoa com deficiéncia nos
ultimos 120 anos configurou-se em trés distintos modelos: segregacdo escolar,
integracéo escolar e inclusdo escolar.

Nas primeiras décadas do século XX, proliferaram-se, nos diferentes paises,
escolas / centros-residéncias direcionados a educacédo das pessoas com deficiéncia,
os quais ficaram conhecidos como instituicdes de educacao especial, cuja estrutura
organizacional pedagodgica se configurava na segregacdo escolar. A palavra
segregacao vem do verbo segregar, que tem como significado: separar, afastar,
desligar, marginalizar, distanciar. Isso significa que o sistema de ensino configurava-
se para um publico especifico: as pessoas com deficiéncia, que historicamente
ficaram exclusas do seio da sociedade e estudavam em escolas separadas. Elas
passaram a serem atendidas em ambientes especificos, afastados, a parte dos locais
frequentados pela grande parcela da populacgéo.

A segregacdo como modelo de educacéo teve inicio no século XIX e perdurou,
com maior vigor, nas primeiras seis décadas do século XX.

Conforme expresso em Brasil (2010, p. 20), “na primeira metade do século XX,
o Estado ndo promoveu novas acdes para as pessoas com deficiéncia e apenas
expandiu, de forma modesta e lenta, os institutos de cegos e surdos para outras
cidades”. Como exemplos, podemos citar o Instituto Sdo Rafael, fundado no ano de
1926, em Belo Horizonte, e o Instituto de Cegos Padre Chico, fundado em Sao Paulo,
em 1929.

Diante da crescente demanda em todo o Brasil por escolas / centros de
ensino especializado para criancas, jovens e adultos com suas distintas
deficiéncias, e, frente a conhecida omissdo do Estado, educadores e grupos
sociais, inspirados nas experiéncias internacionais positivas de descentralizacao
da educacao de pessoas com deficiéncia, de escolas-residéncia para escolas-dia,
fundaram o Instituto Pestalozzi, em 1926, e a primeira Associacdo de Pais e
Amigos dos Excepcionais (APAE) no Brasil, em 1954 (MENDES, 2006; JANNUZZI;
CAIADO, 2013).
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O aprimoramento de métodos para 0 ensino as pessoas com deficiéncia foi
possivel mediante os estudos de Langdon Down, Pestalozzi e Maria Montessori,
guando compreenderam e evidenciaram que a esséncia da educacéo de criangas com
deficiéncia mental estava presente menos no atendimento clinico que no pedagdgico
(RODRIGUES; MARANHE, 2008).

Na segunda metade do século XX, especificamente de 1960 a 1990, um novo
paradigma educacional foi instaurado: o de integracdo escolar, advindo de um
conjunto de manifestac@es publicas em favor da igualdade entre todos os cidadaos,
da democratizacdo e garantia ao ensino publico e do direito as pessoas com
deficiéncia de estudarem na mesma escolar que as demais, podendo ser ou ndo em
salas separadas. A integracdo ocorria por efeito cascata: adaptando-se
favoravelmente, a crianca frequentaria a escola especial, depois a classe especial e,
por fim, a classe regular. Se a adaptacéo nao era considerada bem-sucedida, o aluno
retornaria: da classe regular a classe especial e a escola especial.

No Brasil, a maioria das pessoas com deficiéncia que tiveram acesso ao
sistema de ensino se encontrava matriculada nas instituicdes filantropicas, como as
APAEs e as unidades da Sociedade Pestalozzi (JANNUZZI; CAIADO, 2013). Com o
aumento do numero de escolas para atender a populacdo em geral, as pessoas com
deficiéncia passaram a ter acesso de forma gradativa a esses ambientes, devido a
integracao.

A integracdo escolar serviu de “trampolim” para a concepcdo do modelo atual:
a inclusado escolar, pelo fato de trazer em seu bojo uma proposta de fusdo dos dois
modelos, o de escola de ensino regular (como eram chamadas as escolas para 0s
aprendizes sem deficiéncia) e o da escola especial (para aprendizes e pessoas com
deficiéncia), que até entdo se desenvolviam a parte.

A integracdo social e a inclusdo social se assemelham quanto a intencdo de
inserir essas pessoas nas escolas, mas diferem quanto a forma dessa insercédo. Na
integracao, esse processo ocorre de forma parcial; na inclusdo, acontece de maneira
incondicional (MANTOAN, 2003).

O movimento da inclusdo busca romper os dois modelos de ensino, o das
escolas especiais e 0 das escolas regulares, realizando ajustes nas duas instancias,
com vistas a um ensino de qualidade para pessoas de todas as faixas etarias, sem

discriminacao de qualquer natureza.
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A inclusdo como modelo de ensino para todos teve inicio na década de 1990 e
permanece vigente, com o objetivo de que todas as pessoas estudem nas escolas de
ensino regular e sejam atendidas nas suas particularidades.

Nesta perspectiva, Costa (2012) acrescenta que incluir significa despir-se de
guaisquer discriminagcdes e aceitar a diferenca e a diversidade, de forma a garantir
espacos onde todos possam ser respeitados e possam usufruir de seus direitos
sociais, politicos e culturais.

Em outras palavras, incluir significa inserir qualquer pessoa com deficiéncia
na sala regular e Ihe oferecer as devidas condi¢cdes, desde materiais pedagogicos
adaptados e estrutura arquitetdbnica da escola, até um curriculo adaptado e
adequado ao ritmo e ao nivel de aprendizagem da pessoa com deficiéncia,
professores capacitados pedagogicamente e a disseminacdo de politica de
aceitacao e valorizacao pelos demais colegas de classe (ANJOS, 2018; MANTOAN,
2003; MEDEIROS, 2017; SILVA, 2018; ULIANA, 2015).

Esse processo de inclusdo do estudante com deficiéncia ndo se encerra ao
matricula-lo em uma escola de ensino regular para conviver com 0s estudantes

“normais”. A inclusao

€ um sistema de valores que faz com que todos se sintam bem-
vindos e celebra a diversidade que tem como base o género, a
nacionalidade, a raga, a linguagem de origem, o background social e
0 nivel de aquisicdo educacional ou a deficiéncia (MITTLER, 2003,
p. 34).

Esta inclusédo, portanto, requer a reformulacéo de valores éticos e culturais e
de praticas pedagdgicas diarias. Trata-se de um desafio para a construcéo de novos
caminhos e de modelos mais flexiveis e inovadores (FRANCO; GUERRA, 2015). A
busca por uma normatizacdo que garantisse a educacdo a todas as pessoas €
evidenciada nas diversas legislacbes brasileiras publicadas ao longo dos dois

ultimos séculos.

3.2 Marcos Legais da Inclusdo: do mundo para o Brasil

Uma importante iniciativa para assegurar direitos das pessoas com
necessidades especificas se deu no @mbito internacional com a Declarac¢éo Universal
dos Direitos Humanos (DUDH), aprovada na Assembleia Geral da Organizacao das

Nac¢bes Unidas (ONU) em 1948. O predmbulo do documento reconhece a dignidade
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de todo e qualquer ser humano, tendo direitos iguais e inalienaveis. Assim, o0 primeiro
artigo proclama que “Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e
direitos. S&o dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relagcdo uns aos outros
com espirito de fraternidade” (ONU, 1948, p. 4). Menciona também, em seu artigo 26,

a educacgao como um direito humano.

1. Todo ser humano tem direito a instrucdo. A instrucao sera gratuita,
pelo menos nos graus elementares e fundamentais. A instrugéo
elementar sera obrigatéria. A instrucdo técnico-profissional sera
acessivel a todos, bem como a instrucéo superior, esta baseada no
meérito.

2. A instrucdo serd orientada no sentido do pleno desenvolvimento
da personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos
direitos do ser humano e pelas liberdades fundamentais. A instrucéo
promovera a compreensao, a tolerancia e a amizade entre todas as
nacdes e grupos raciais ou religiosos e coadjuvara as atividades das
Nagbes Unidas em prol da manutencgéo da paz (ONU, 1948, p. 14).

A DUDH tornou-se o alicerce para futuras legislacdes que versariam sobre o
tema desta pesquisa. Destaca-se ainda a Declaracédo do Direito da Crianca, também
aprovada na ONU, em 1959, que estabelece que “a crianga fisica ou mentalmente
deficiente ou aquela que sofre algum procedimento social deve receber o tratamento,
a educacéao e os cuidados especiais que requeira o seu caso particular’ (ONU, 1959,
p. 2). Segundo Uliana (2015), isso significa que essas criancas devem ser inseridas
em um sistema educacional que atenda a suas necessidades especificas.

No Brasil, o primeiro Plano Nacional de Educacédo (PNE) foi estipulado pela
Constituicdo de 1934 (BRASIL, 1934) e deu origem a primeira Lei de Diretrizes e
Bases da Educacéo Nacional (LDB), decretada em 1961, em vigéncia a partir do ano
seguinte (BRASIL, 1961). Em seu Titulo X, decreta sobre a Educacdo de

Excepcionais:?

Art. 88. A educacado de excepcionais, deve, no que for possivel,
enquadrar-se no sistema geral de educacao, a fim de integra-los
na comunidade.

Art. 89. Toda iniciativa privada considerada eficiente pelos
conselhos estaduais de educacdo, e relativa a educacdo de
excepcionais, recebera dos poderes publicos tratamento especial
mediante bolsas de estudo, empréstimos e subvengdes (BRASIL,
1961).

2 Esta dissertacao utiliza os termos empregados a época ao referir-se sobre os marcos legais.
Ressalta-se que o progresso da inclusdo é também refletido nos termos utilizados.
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Fica, portanto, regulamentado, desde a primeira LDB, que a educacdo de
excepcionais deve figurar na generalidade, no sistema geral de educacao, embasada
pelo principio da integracdo. Também estipula beneficios a rede privada para que atue
de forma “eficiente” sobre a “educacéo de excepcionais” (BRASIL, 1961).

A partir de 1970, essa integracdo comecou a ser praticada pela unificacéo de
estudantes em escolas de ensino regular. Ndo houve uma preparacgéo para receber
estudantes com deficiéncia a época, ocasionando um maior volume de alunos nas
escolas, sem éxito no processo de aprendizagem. Em 1971, foi entdo aprovada a
segunda LDB, estipulando que “alunos que apresentem deficiéncias fisicas ou
mentais [...] e os superdotados deverado receber tratamento especial de acordo com
as normas fixadas pelos competentes Conselhos de Educacéo” (BRASIL, 1971).

O assunto foi levado novamente a debate no ambito internacional para
repensar o modelo de educacdo em vigéncia. Também em 1971 foi aprovada na ONU
a Declaracao de Direitos do Deficiente Mental no intuito de “proteger os direitos dos
deficientes fisicos e mentais”, assegurando-lhes “bem-estar e readaptagao”, bem
como “ajudar os deficientes mentais a desenvolver as usas aptiddes nos mais diversos
setores de atividade e a favorecer, tanto quanto possivel, a sua integracao na vida
social normal” (ONU, 1971). Em linhas gerais, 0 documento é proposto como base e
referéncia comuns para a protecdo dos direitos do deficiente mental nos ambitos
doméstico e internacional.

Em 1975, a ONU volta a tratar da agenda. Evocando a Carta das Nacoes
Unidas?® e recordando principios presentes na DUDH, nos Acordos Internacionais dos
Direitos Humanos, na Declaracdo dos Direitos da Crianca e na Declaracdo dos
Direitos das Pessoas Mentalmente Retardadas, aprova a Declaragéo dos Direitos das
Pessoas Deficientes.

O documento traz a definicdo para o termo “pessoas deficientes” como
“‘qualquer pessoa incapaz de assegurar por si mesma, total ou parcialmente, as
necessidades de uma vida individual ou social normal, em decorréncia de uma
deficiéncia, congénita ou ndo, em suas capacidades fisicas ou mentais” (ONU, 1975).
Também reforca o direito inerente de respeito por sua dignidade humana e, por

conseguinte e mais especificamente, seu direito a educacao e a “medidas que visem

3 A Carta das Nagdes Unidas, também conhecida como Carta de San Francisco, é o documento oficial
gue determina a ONU como principal entidade de direito internacional. Para além de um manifesto, o
documento também determina as fungdes e 0s objetivos da organizagéo.
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capacita-las a tornarem-se tdo autoconfiantes quanto possivel”, tendo em seu
horizonte o “direito de desfrutar de uma vida decente, tdo normal e plena quanto
possivel’. Nesse sentido, recomenda que o documento seja base comum de
referéncias para a protecéo de direitos.

Treze anos depois, a Constituicdo Federal de 1988 é promulgada no Brasil.
Nela consta a criacao de programas de prevencao e atendimento especializado para
as pessoas com deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de integracéo social
do adolescente e do jovem com deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e
a convivéncia, e a facilitacdo do acesso aos bens e servicos coletivos, com a
eliminacdo de obstaculos arquitetdnicos e de todas as formas de discriminacao.

A Convencédo sobre os Direitos da Crianca foi adotada na ONU em 1989 e
promulgada no Brasil em 1990 (BRASIL, 1990) pela Lei n. 99.710, de 21 de novembro.
Ela estabelece que as necessidades basicas de aprendizagem das pessoas com
deficiéncias requerem atencdo especial, e que € preciso tomar medidas que
garantam a igualdade de acesso a educacao as pessoas com todo e qualquer tipo

de deficiéncia, como parte integrante do sistema educativo.

De acordo com o Fundo das Nacdes Unidas para Infancia (UNICEF),
essa convencdo resultou no instrumento de direito humano mais
aceito até os dias atuais (UNICEF, 2018). Ela exemplifica diretrizes
gue tém o objetivo de melhorar a condicdo de vida das criancas,
versa sobre seguranca, atendimento médico, lazer e educacédo. O
seu artigo 23° é especifico sobre a crianca com deficiéncia e
menciona o seu processo de educacao:

1 — Os Estados Partes reconhecem que a crianca portadora de
deficiéncias fisicas ou mentais devera desfrutar de uma vida plena e
decente em condi¢des que garantam sua dignidade, favorecam sua
autonomia e facilitem sua participagéo ativa na comunidade.

2 — Os Estados Partes reconhecem o direito de a crianga deficiente
receber cuidados especiais e, de acordo com os recursos disponiveis
€ sempre gque a crianga ou seus responsaveis reanam as condicdes
requeridas, estimulardo e assegurardo a prestacdo da assisténcia
solicitada que seja adequada ao estado da criangca e as
circunstancias de seus pais ou das pessoas encarregadas de seus
cuidados.

3 — Atendendo as necessidades especiais da crianga deficiente, a
assisténcia prestada, conforme disposto no paragrafo 2 do presente
Artigo, sera gratuita sempre que possivel, levando-se em
consideracdo a situacdo econdmica dos pais ou das pessoas que
cuidam da crianca, e visard a assegurar a crianga deficiente o acesso
efetivo a educacdo, a capacitacdo, aos servigos de reabilitacdo, a
preparacdo para o emprego e as oportunidades de lazer, de maneira
gue a crianga atinja a mais completa integragdo social possivel e o
maior desenvolvimento cultural e espiritual.
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4 — Os Estados Partes promoverdo, com espirito de cooperacao
internacional, um intercambio adequado de informagdes nos campos
da assisténcia médica preventiva e do tratamento médico,
psicoldgico e funcional das criancas deficientes, inclusive a
divulgacédo de informacdes a respeito dos métodos de reabilitacao e
dos servigos de ensino e formagéo profissional, bem como o acesso
a essa informacdo a fim de que os Estados Partes possam aprimorar
sua capacidade e seus conhecimentos e ampliar sua experiéncia
nesses campos. Nesse sentido, serdo levadas especialmente em
conta as necessidades dos paises em desenvolvimento (BRASIL,
1990).

Em 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 2007) foi
aprovado. Mais uma vez um documento brasileiro reafirma que a criangca e 0
adolescente tém direito a educacédo. Ratificando as legisla¢cdes acima citadas, o
ECA, em seu capitulo 1V, art. 54, 8§ 3° prevé atendimento educacional
especializado as pessoas com necessidades especificas, que devera ocorrer, de
preferéncia, na rede regular de ensino.

Quatro anos mais tarde, a Declaracdo de Salamanca, documento por meio do
gual sdo acordados os procedimentos-padrdo das Nacdes Unidas para a equalizacéo
de oportunidades para pessoas com deficiéncia, ¢ adotada pela ONU. O documento
reafirma ser a educacao um direito de todos. Dentre suas principais contribuicoes esta
a elucidacdo de que a expressao “necessidades educacionais especiais” €
caracterizada por necessidades educacionais em funcdo de deficiéncias ou
dificuldades de aprendizagem em criancas e jovens. A Declaracdo de Salamanca foi
uma conquista dos movimentos de direitos humanos contra as visdes
segregacionistas iniciados nas décadas de 1960 e 1970, e representa um marco legal
importante na consolidacdo inclusiva ao determinar que as necessidades
educacionais especificas se deem dentro de um sistema regular de ensino, a menos
gue preponderem motivos para nao o fazer. Para tanto, o documento “estabeleceu
parametros para a fusdo entre os processos de ensino e delimitou principios, politicas
e praticas com o objetivo de criar um ambiente escolar que promovesse 0 Sucesso
dos estudantes, levando-se em consideragédo suas particularidades” (ONU, 1994),

dentre os quais destacamos:

— cada crianga tem o direito fundamental & educagéo e deve ter a
oportunidade de conseguir e manter um nivel aceitavel de
aprendizagem;

— cada crianga tem caracteristicas, interesses, capacidades e
necessidades de aprendizagem que lhe sao préprias;

33



— 0s sistemas de educacgdo devem ser planejados e 0s programas
educativos implementados tendo em vista a vasta diversidade destas
caracteristicas e necessidades;

— as criancas e jovens com necessidades educativas especiais
devem ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar
por meio duma pedagogia centrada na crianca, capaz de ir ao
encontro destas necessidades, as escolas regulares, seguindo esta
orientacdo inclusiva, constituem 0s meios mais capazes para
combater as atitudes discriminatorias, criando comunidades abertas
e solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a
educacdo para todos; além disso, proporcionam uma educacdo
adequada a maioria das criancas e promovem a eficiéncia, numa
Optima relacdo custo-qualidade, de todo o sistema educativo (ONU,
1994).

A recente Lei Brasileira de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional foi
aprovada em 1996. Por meio da Lei 12.796, de abril de 2013, houve nesta Ill LDB, em

art. 4°, a inclusao do seguinte paragrafo:

Il — atendimento educacional especializado gratuito aos educandos
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacéo, transversal a todos os niveis, etapas e
modalidades, preferencialmente na rede regular de ensino;

Também inova ao apresentar no ambito doméstico a terminalidade (ou o
termo) especifica — necessidades educativas especiais —, conforme acima
mencionado na Declaracdo de Salamanca.

Sequencialmente, em 2007, foi criado o Plano de Desenvolvimento da
Educacéo, que determina a formacao de professores para a educacdo especial, a
presenca de salas com recursos multifuncionais, acessibilidade arquitetdnica nos
prédios escolares e acesso e permanéncia das pessoas com deficiéncia na
educacao superior.

No mesmo ano, a ONU aprovou a Convencao Internacional sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2009), por meio da qual busca reafirmar e
difundir a seguranca juridica necessaria para que sejam assegurados a essas
pessoas seus direitos enquanto seres humanos dignos de respeito e detentores do
mesmo valor social e juridico que o restante da populacédo (ULIANA, 2015).

Por fim, em 2015, foi aprovada no Congresso Nacional a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), baseada na Convencao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (BRASIL, 2015b). A LBI regimenta em seu capitulo 1V

gue a educacdo deve ser inclusiva e de qualidade em todos os niveis de ensino e
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deve garantir condicdes de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem, por
meio da oferta de servicos e recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras.

Dentre as medidas citadas pela LBI, estd o Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Trata-se de um servico de complementagdo e/ou
suplementacdo com metodologia estruturada em um conjunto de atividades
suplementares e complementares aos discentes, objetivando identificar, elaborar e
organizar recursos pedagodgicos e de acessibilidade para a plena participacdo dos
alunos, levando em conta suas necessidades particulares e envolvendo a escola
como um todo. Entretanto, o AEE néao pode ser entendido como reforgo escolar.

Um dos servicos do AEE ocorre nas chamadas Salas de Recursos
Multifuncionais (SRM), onde séo oferecidos instrumentos pedagdgicos e estratégias
de servigco com vistas a interacdo, para o desenvolvimento e a participacdo dos
educandos em espagos comuns ao ensino regular, evitando assim a segregacao ou
o tratamento desigual. Dessa forma, o AEE nao substitui a aula regular, mas deve
haver constante dialogo entre os professores dos dois espacos, a fim de observarem
os resultados em relacao as atividades desenvolvidas com o aluno.

A combinacédo dos servi¢cos do AEE com a atuacédo do docente na sala regular
proporciona um contexto adequado para a promocéao da inclusédo dos estudantes com
deficiéncias especificas e demais estudantes. Municiado de recursos com 0s quais
podera compreender as dificuldades dos discentes para a internalizacdo do saber, o
professor tem maior garantia nesse processo de media¢do do conhecimento, tornando
o desenvolvimento iminente em desenvolvimento real.

A partir desse entendimento referente as propostas da LBI, analisamos a seguir
as possibilidades de inclusdo de pessoas com deficiéncia levando em conta as
postulacbes de Vygotsky e da teoria socio-historica, uma vez que constituem uma

base sdlida para os objetivos desta pesquisa.

3.3 Vygotsky e o Desenvolvimento Atipico

Lev Semionovitch Vygotsky, psicologo russo, com formacdo em Medicina e
Direito, nasceu em 1896 em Orcha e se radicou em Gomel, ambas cidades da Bielo-
Russia, sendo que a Ultima se situava em territorio de confinamento de judeus, na
Russia czarista. Foi membro de uma familia com uma situacdo econdmica bastante

confortavel e uma das mais cultas da cidade (CAVALCANTI, 2005).
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Vygotsky surge na psicologia num momento significativo para a
nacao russa. Logo apos ter-se consolidado a revolucdo, emerge uma
nova sociedade, que, consequentemente, exige a constituicdo de um
novo [ser humano]. Nesse sentido, a primeira missdo que a
Revolugdo imprimiu para a psicologia foi a analise dos problemas de
aplicacdo pratica. Por sua formacdo humanista e sua bagagem
cultural, Vygotsky reunia as condi¢cBes necessarias para idealizar
uma nova concepc¢ao de Educagéo, Pedologia (ciéncia da crianca) e
Psicologia (LUCCI, 2006, p.4).

Diferentemente de Piaget (1976), que considera como principio basico a
equilibracdo para explicar o desenvolvimento humano, Vygotsky (1991) defende que
esse desenvolvimento ndo ocorre independente do contexto social, historico e cultural
(MOREIRA, 1999). Piaget considera a cognicdo como resultante de operacdes
cognitivas intrinsecas ao individuo, enquanto Vygotsky considera que o0 sujeito
humano € social desde 0 momento em que nasce e, portanto, esta imerso em um
contexto social (LEFRACOIS, 2015).

Junto aos problemas com os quais a recém-formada Unido Soviética vinha
lidando, Vygotsky mergulhou nos problemas da defectologia. O estudo nao se trata
somente de criancas com deficiéncia organica, mas do problema de muitas criancas
abandonadas e o6rfas (PRESTES, 2010).

Vygotsky foi o autor que elaborou uma teoria sobre um tipo de
desenvolvimento: o atipico. Ele chama de desenvolvimento atipico aquele das
pessoas com deficiéncia. A0 mesmo tempo em que o defeito produz obstaculos e
dificuldades no desenvolvimento e rompe o equilibrio normal, ele estimula o
desenvolvimento de caminhos alternativos de adaptacéo, indiretos, substituindo ou
sobrepondo funcdes que tendem a compensar a deficiéncia e orientar o sistema de

equilibrio rompido a uma ordem recém-adquirida (VYGOTSKY, 1995).

O desenvolvimento atipico é criativo, a pessoa com deficiéncia é
capaz de compensar 0s sintomas biolégicos da deficiéncia, a partir
da vivéncia social, e o0 processo de desenvolvimento da pessoa com
deficiéncia apresenta a mesma direcdo do processo de
desenvolvimento de toda pessoa: do social para o individual.
Portanto, a inclusdo da pessoa com deficiéncia s6 vai acontecer
guando mudarmos a localiza¢éo da deficiéncia. Para ele a deficiéncia
ndo estd no corpo da pessoa deficiente, mas no contexto
sociocultural, que a exclui. Da mesma forma, podemos generalizar a
inclusdo social: ela s6 vai acontecer quando a diversidade for
compreendida como condicho humana e potencial criativo
(CAIXETA; SOUSA; SANTOS; 2015, p. 156).
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Para Vygotsky (1997), qualquer deficiéncia é, antes de tudo, uma questdo
social. Todas as fun¢des superiores ndo se formam na biologia e nem na histéria da
filogénese pura, mas possui sua matriz no social. Tira-se a deficiéncia do campo da

medicina e criam-se condi¢cdes de compensacgéao social do defeito.

Dessa forma, aniquilam-se as infinitas formas de desenvolvimento e
de aprender proprias de cada ser humano e fala-se mais e mais em
inclusdo, sem pensar que ndo se trata de incluir, trata-se sim de
conhecer as diversas possibilidades para o desenvolvimento humano
e de estar aberta a elas numa relacéo dialégica genuina (PRESTES,
2010).

O entendimento de Vygotsky no que se refere ao desenvolvimento ou a
aprendizagem é importante para a reflexdo sobre a fungdo dos conceitos escolares
no processo de desenvolvimento dos alunos. Para tanto, destacam-se os conceitos
de mediacao e zona de desenvolvimento iminente e suas interferéncias no processo

de desenvolvimento humano relacionado ao desenvolvimento mental.

3.3.1 Zona de Desenvolvimento Iminente/Mediacao

O conceito mais difundido, elaborado por Vygotsky, foi o de zona blijaichego
razvitia. No Brasil, esse termo teve duas traducbes diferentes: zona de
desenvolvimento proximal e zona de desenvolvimento imediato. A primeira, mais
difundida no Brasil, seguiu as tradu¢des americanas (zone of proximal development)
e a segunda foi feita pelo tradutor Paulo Bezerra no livro A construcado do Pensamento
e da Linguagem (PRESTES, 2010).

Prestes (2010) defende que a traducédo que mais se aproxima do termo zona
blijaichego razvitia é zona de desenvolvimento iminente, pois “sua caracteristica
essencial é das possibilidades de desenvolvimento, mais do que do imediatismo e da
obrigatoriedade da ocorréncia” (p. 173).

Vygotsky (1991) define duas zonas de desenvolvimento: a zona de
desenvolvimento real e a zona de desenvolvimento iminente. A primeira refere-se ao
nivel no qual um individuo € capaz de resolver problemas sozinho, ainda que de forma
equivocada, ou seja, refere-se ao nivel psicologico das criancas que detém em si a
conclusao de ciclos cujo desenvolvimento esta completo. A zona de desenvolvimento

iminente define aquelas funcdes que ainda ndo amadureceram, mas que estdo em
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processo de maturacao; fungdes que se aperfeicoardo, mas que ainda se apresentam
em estado embrionério (VYGOTSKY, 1991), ou seja,

(...) o nivel em que esse individuo precisa de mediacdo de outro
individuo ou da colaboracao de outros individuos mais competentes
(numa determinada habilidade) para avancar na aprendizagem ou
ampliar seus conhecimentos. Uma vez internalizados, esses
conhecimentos se tornam parte do desenvolvimento de cada
individuo (FRADE; MEIRA, 2012, p. 373).

Na educacao formal, sempre que uma aprendizagem iminente se transforma
em uma aprendizagem real, significa que as fun¢des que o aluno sé conseguia fazer
com o auxilio dos outros tornaram-se algo que ele consegue fazer de forma
independente, sem a colaboracédo de um parceiro mais experiente, seja o professor
seja outro aluno que ja saiba fazer. A medida que esse fenémeno vai se repetindo, o
aluno vai se tornando cada vez mais capaz, e aquelas aprendizagens que antes eram
impossiveis comegam a entrar na zona de desenvolvimento iminente, ou seja, vao se
tornando aprendizagens possiveis.

Os processos de mediacédo do conhecimento sofrem modificacdes ao longo do
desenvolvimento do individuo. Justamente por constituirem interacdes sofisticadas,
0s processos mediados serdo construidos ao longo do desenvolvimento. S&o
desenvolvidos sistemas simbdlicos, que organizam 0s signos em estruturas
complexas e planejadas (JOENK, 2002).

E por meio da mediacdo que o conhecimento pode ser compartilhado com os
estudantes, pois é uma acdo que possibilita a pratica pedagogica. Vygotsky (2008)
destaca o docente como o sujeito que atua diretamente na mediacao dos instrumentos
e signos de que os estudantes deverao se apropriar. O docente devera atuar ha zona
de desenvolvimento iminente, no espaco entre o que o aluno sabe fazer e o que ele
pode aprender se tiver a assisténcia adequada (ANJOS, 2018).

Vygotsky trouxe a educacéo, de maneira geral, uma nova forma de perceber o
desenvolvimento humano. Segundo Rego (2003), seus trabalhos valorizam o papel
da escola e do professor, pois oferecem elementos imprescindiveis para a
compreensao da integracdo entre ensino, aprendizagem e desenvolvimento.
Esclarece que as conquistas individuais resultam de um processo compartilhado e
gue o individual depende do social.

Neste trabalho procuramos destacar a importancia das contribuicdes da
psicologia historico-cultural nas proposi¢cdes de Vygotsky para a compreenséo do
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desenvolvimento humano de pessoas com necessidades educacionais especificas.
A pratica inclusiva prevé o compartilhamento pleno do espaco escolar,
oportunizando o ensino dos conteudos e a apropriacdo dos recursos da escola e
de suas possibilidades em toda sua potencialidade. O trabalho com a diversidade,
na criacao de estratégias para lidar com a deficiéncia, poderd criar caminhos
alternativos e recursos diferenciados. Faz-se necesséario recorrer a materiais e
atividades pedagogicas diferenciadas, adequadas as necessidades individuais em
um ambiente democratico. A tutoria realizada por alunos podera surgir como um
servico muito eficiente dentro dos processos que acontecem na zona de

desenvolvimento iminente.
3.4 Mediacéo tutorial e inclusao

O acesso a escola regular representa um direito conquistado. Para tanto, deve
evoluir para a efetivacdo da educacdo inclusiva com preparo dos professores no
desenvolvimento de praticas e gestao adequadas.

O ensino transmissivo deve ser modificado para uma pedagogia ativa, dialégica
e interativa, com o abandono da visao unidirecional, individualizada e hierarquica do
saber. E fundamental a valorizacdo da capacidade de entendimento individual de
mundo e de si proprio no atendimento as necessidades educacionais (BIBAS;
VALENTE, 2013). Na busca por suprir lacunas e deficiéncias das salas regulares,
torna-se necessaria a construcdo de espacos eficientes para o desenvolvimento de
aprendizagens, como, por exemplo, as salas de recursos multifuncionais (SRM). A
tutoria se apresenta como uma estratégia de ensino que pode ser utilizada para a
mediacado entre alunos, aluno-professor, aluno-escola, atendimento aos pais e
atendimento aos terapeutas. Segundo Orlando (2007 apud SOUZA, 2008, p. 52), essa
pratica é uma proposta de ensino colaborativo designado para beneficiar o aluno com

deficiéncia junto ao tutor, bem como beneficiar o tutor mediante sua atuacao.

Para enfrentar esta nova situagdo, € preciso novas estratégias de
ensino, as quais refletem diferencas e competéncias profissionais.
Uma das possibilidades é o recurso didatico do emprego do Colega
Tutor (Peer Tutor, assim denominado em inglés). Nesta aplicagédo ha
uma interacdo: um companheiro da classe (aluno tutor, ou colega
tutor, assim denominado nesse estudo) sem deficiéncia, € quem
auxilia o aluno com deficiéncia).
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Ressaltamos que néo se trata de considerar o colega um recurso didéatico, e
sim sua atuacdo, que possibilitara a interacdo entre as partes envolvidas na tutoria.
No sentido etimoldgico, a tutoria, do latim tutari, pode ser definida como a fungcéo na
qual o individuo assume legalmente a dimenséo de ensinar, orientar alguma pessoa
(FERREIRA, 2000), amplamente difundida em &mbito educativo anglo-sax&o sob a
denominacéo de peer tutoring (DURAN; VIDAL, 2007).

Garcia Hoz (apud COSTA, 2015) afirma que

a acao tutorial ndo pode ser indissociavel da atividade docente e que
estes profissionais devem funcionar em trabalho cooperativo, [...]
perseguem determinados objetivos: favorecer o desenvolvimento de
todos os aspectos da pessoa; ajustar a resposta educativa as
necessidades particulares dos alunos, mediante oportunas
adaptacdes curriculares e metodolégicas; orientar os alunos para os
caminhos mais adequados; favorecer os processos de maturacdo
pessoal, do desenvolvimento da prépria personalidade; prevenir as
dificuldades de aprendizagem; e, finalmente, contribuir para uma
adequada integracdo de todos 0s intervenientes no processo
educativo professores, pais e alunos e comunidade escolar (traducao
nossa).

Segundo Marinho (2008), a tutoria tem como meta aprimorar o processo de
ensino-aprendizagem, aumentando o indice de aproveitamento escolar. A autora
observou em seus estudos sobre a intervencdo da tutoria no desenvolvimento da
aprendizagem que, com a atuacdo da tutoria, ampliaram-se as formacdes de grupos
de estudo, garantindo-se a presenca de acolhimento do orientador, interferindo
positivamente nas atitudes de compromisso e atencdo em sala de aula, além de
intensificar o contato com a familia.

Para Duran e Vidal (2007), a adocdo da concepc¢ao construtivista do ensino e
da aprendizagem provocou um aumento de atencéo do que denominam de interacfes
entre iguais, na qual ndo so6 o professor, mas também os alunos desenvolvem a funcéo
de mediador no processo em sala de aula. Segundo os autores, a aprendizagem entre
iguais € abordada de forma mais detalhada em estudos desenvolvidos por Piaget,
Doise, Mugny, Perret-Clermont e outros da abordagem sociocognitiva.

Sao diversas as vantagens para o aluno tutor. Entre elas, podemos elencar as
seguintes (DURAN; VIDAL, 2007):

a) melhoria das habilidades psicossociais e de interacédo. A atuagéo que

se espera do tutor requer dele conhecimento e habilidades comunicativas,
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como expressar-se com clareza, e didaticas, como saber dar tempo para
raciocinar ou saber formular perguntas;

b) consciéncia de lacunas e incorre¢cdes proprias e deteccao e correcdo
das do outro. O tutor percebe as préprias caréncias e, ao mesmo tempo,
aprende a detectar as do colega, considerando as necessidades de ensino
nesta relacao;

c) maior controle do conteddo e da tarefa e melhor organizacdo dos
conhecimentos proprios para poder ensinar. O tutor tem uma
oportunidade excelente de maior dominio e aprofundamento dos contetdos
trabalhados na tutoria, uma vez que ele passa por um processo de
preparacao e de explicacdo ao tutorado;

d) aumento do envolvimento, do senso de responsabilidade e da
autoestima. O tutor compreende que existe uma relacdo de dependéncia
entre ele e seu colega para que o entendimento do conteddo seja
alcancado, e isso resulta em um envolvimento afetivo. Os bons resultados
obtidos pelo tutorado melhoram a autoestima do tutor, pois se sente

responsavel por essas melhorias.

Dessa maneira, tutor e professor passam a ser ponto de referéncia do aluno
incluido e do tutor. O objetivo deste ultimo, em parceria com o docente, € conduzir o
adolescente a aprendizagem de forma significativa dentro de suas possibilidades,
permitindo que os colegas também participem de maneira natural e buscando sempre
a autonomia do aluno incluido.

Cada incluséo necessita de condi¢cbes especiais, tendo em vista que o jovem
inserido possui particularidades e necessidades especificas. Apesar disso, o tutor ndo
deve ser confundido como uma “baba”, mas precisa ser visto como um incentivador
da aprendizagem.

A mediacao dentro do contexto escolar, embora muito confundida, na verdade
deve ser entendida como “a atitude, o comportamento do professor que se coloca
como um facilitador, incentivador ou motivador da aprendizagem” (MASETTO, 2000
apud CORDEIRO, 2017, p. 18).

E, pois, essencial que o tutor auxilie o aluno a superar as proprias dificuldades,
construir conhecimentos, trabalhar informagdes, organizar-se e participar da vida
escolar. Esta etapa de escolarizacdo da vida do aluno (Ensino Médio) deve ser
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valorizada, no entendimento de que é nesse periodo que ocorrem 0 avango cognitivo
e a formagé&o para a subsisténcia mais independente.

De acordo com Marinho (2008), existem beneficios na pratica de interacao
ou tutela tanto para o tutor quanto para o tutorado, uma vez que ela abre a
possibilidade para uma melhor aceitacdo social das criangas com necessidades
especificas.

Para Carneiro (2007 apud MARINHO, 2008), os alunos tutores tém sido uma
solucao muito vantajosa em todo o processo de educacgao, uma vez que despertam
o habito de compartilhar o saber entre discentes de faixa etaria aproximada. O

apoio ao colega com dificuldades € uma atitude extremamente Util e humana:

[...] O trabalho coletivo e diversificado nas turmas é compativel com
a vocacdo da escola de formar novas geracdes. E nos bancos
escolares que aprendemos a viver entre nossos pares, a dividir as
responsabilidades e a repartir as tarefas. O exercicio dessas acdes
desenvolve a cooperacdo, o sentido de trabalhar em grupo, o
reconhecimento da diversidade dos talentos humanos e a
valorizacéo do trabalho de cada pessoa para a obtencdo de metas
comuns de um mesmo grupo.

A tutoria contribui para o processo de inclusao escolar, beneficiando ambas as
partes envolvidas, melhorando a qualidade académica e as relacdes sociais (SOUZA,
2008). Desta forma, o tutor colabora com o professor no processo de aprendizagem
do colega com necessidades especificas e confirma as concepcdes de Vygotsky
(2008) em relacdo as trocas sociais, base para o desenvolvimento completo do
discente (COSTA, 2015).

A teoria sociocultural de Vygotsky (1991) trouxe grande contribuicéo ao reforcar
0 conceito da interacdo social como mecanismo para o desenvolvimento, sob a ideia
de que as situacdes de interacdo compdem o contexto para o desenvolvimento das
capacidades psicoldgicas. A internalizacao, relacionada a zona de desenvolvimento
iminente, justifica o aperfeicoamento do processo de aprendizagem quando este
ocorre entre iguais, dentro do qual os alunos mediadores sdo beneficiados com
algumas facilidades, como o uso do mesmo vocabulario e de exemplos mais
apropriados para a idade.

Infelizmente, a pratica aqui abordada ainda tem sido pouco desenvolvida nas
escolas. Devido a caréncia no sistema de ensino, especialmente na educagéo
basica, muitas sdo as dificuldades dos estudantes relacionadas a disciplina de

Quimica. A tutoria seria uma prética essencial, a ser colocada a disposicdo dos
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alunos, com o objetivo de superar dificuldades de aprendizagem, recuperar
conteudos e compensar a deficiéncia no ensino como um todo (AZEVEDO;
CROSSETTI, 2014) e, consequentemente, na area da Quimica.

Considerando os estudos apresentados, a tutoria no ensino da Quimica, na
perspectiva de uma educagao inclusiva, torna-se fundamental para o SCMB, ao
admitir alunos com deficiéncia. Este sistema possui um calendario especifico para
adequar-se a acessibilidade e a educacdo inclusiva iniciado em 2016,
disponibilizando investimento em reformas estruturais e na capacitacdo de
docentes e de demais agentes de ensino. Os tutores podem se tornar um elemento
positivo da inclusdo, uma vez que assumem a atuacdo de facilitador da
aprendizagem, atendendo a diversidade ou a uma metodologia privilegiada para o
ensino inclusivo (DURAN; VIDAL, 2007).
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4 PERCURSO METODOLOGICO DA PESQUISA

Optamos por uma metodologia qualitativa também para analise dos dados
gerados na pesquisa descrita nesta dissertagéo, por ser “um processo de reflexédo e
analise da realidade por meio da utilizacdo de métodos e técnicas para compreensao
detalhada do objeto de estudo em seu contexto histérico e/ou segundo sua
estruturagdo” (OLIVEIRA, 2005, p. 40). Segundo Maanen (1979), a pesquisa
gualitativa

compreende um conjunto de diferentes técnicas interpretativas que
visam a descrever e a decodificar os componentes de um sistema
complexo de significados. Tem por objetivo traduzir e expressar o
sentido dos fendmenos do mundo social (MAANEN, 1979, p. 520).

Portanto, esse tipo de pesquisa permite uma maior aproximag¢ao com o objeto

de estudo e gera uma gama de informac¢des que enriquece a pesquisa.
4.1 Pesquisa qualitativa no Ensino de Ciéncias

De acordo com Mol (2012), é necessario considerar a importancia da producao
de conhecimento por meio de pesquisas com abordagens tanto quantitativas —
guando as areas visam conhecer e sintetizar substancias, suas propriedades e suas
transformacbes — como qualitativas — relacionadas ao ensino, com o objetivo de
responder questdes relacionadas a sua apropriagdo no ambiente escolar. Diferente
da Quimica, que tem carater muito quantitativo, a pesquisa em Ensino de Quimica
migra de metodologias quantitativas para metodologias qualitativas.

Ainda segundo o autor, por lidar com pessoas e situacdes sociais, ha a
necessidade de abordagens e métodos pelos quais possam ser observados os
aspectos em analise na pesquisa qualitativa, tendo como foco a compreensao dos
significados dos fendmenos a partir de quem os vivencia. A pesquisa qualitativa
compreende a Ciéncia como uma area do conhecimento que € construida pelas
interacdes sociais no contexto sociocultural que as cerca, tendo ja se consolidado e

apresentando identidade prépria (MOL, 2017).



4.1.1 Pesquisa-agao

Para obtencédo dos dados e discussdo da tematica “Inclusdo no Ensino de
Quimica”, utilizamos o delineamento de pesquisa qualitativa denominado pesquisa-

acao. Tripp (2005, p. 445) afirma que

a pesquisa-a¢do educacional é principalmente uma estratégia para o
desenvolvimento de professores e pesquisadores de modo que eles
possam utilizar suas pesquisas para aprimorar seu ensino e, em
decorréncia, o aprendizado de seus alunos.

Nesse tipo de pesquisa, ha interagdo e envolvimento entre pesquisadores e
pessoas implicadas na situacdo investigada (THIOLLENT, 2011) e abrange-se a
relevancia local, cujos resultados sao validos para o ambiente da pesquisa (ENGEL,
2000). Portanto, a pesquisa-acao se encaixa no contexto deste estudo.

Esse delineamento pressupde énfase a andlise das diferentes formas de acéo,
com temas limitados ao contexto da pesquisa, com base empirica, voltando-se para a
descricdo de situacdes concretas e para a intervencdo orientada em funcdo da
resolucdo dos problemas efetivamente detectados na coletividade considerada. E
estabelecida uma interacdo entre o pesquisador e as pessoas envolvidas na situacao
investigada, resultando na priorizacdo dos problemas a serem pesquisados e das
solucdes a serem encaminhadas em acdes concretas (THIOLLENT, 2011).

A metodologia de pesquisa-acdo requer clara definicho de objetivos,
apresentando para isso doze fases que ndo sao rigorosamente sequenciais, sendo
seu planejamento flexivel e passivel de redefinicdo e adequacéo as necessidades do
pesquisador, dos participantes e da situacdo investigada (THIOLLENT, 2011). As
fases sdo as seguintes: fase exploratéria, em que é feito o diagndstico da realidade
do campo de pesquisa e levantamento da situacdo e dos problemas; tema da
pesquisa, a partir da designacdo do problema pratico e da area de conhecimento a
serem abordados, além do marco tedrico norteador da pesquisa; colocacdo dos
problemas, quando se desenvolve a discussao sobre a relevancia cientifica e a pratica
do que ser& pesquisado; o lugar da teoria, ao ser articulado um referencial teérico com
0 contexto de realizacdo da pesquisa; hipoteses, a serem formuladas pelo
pesquisador; seminério, cuja funcdo é coordenar as atividades do grupo; campo de
observacgéo, para amostragem e representatividade qualitativa; coleta de dados;

aprendizagem, com producdo e circulacdo de informacdes a partir das acodes
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investigadas; saber formal e saber informal, com interacéo entre o saber pratico e o
tedrico, que se funde na construcdo de novos conhecimentos; plano de agéo,
visando definir os atores, a relacdo entre eles, os lideres, 0s objetivos e os critérios
de avaliacdo da pesquisa, a continuidade frente as dificuldades, as estratégias
utilizadas para assegurar a participacdo dos sujeitos, a incorporacado de sugestdes
e a metodologia de avaliagcdo conjunta de resultados; e divulgacdo externa, com
retorno dos resultados da pesquisa aos participantes e divulgacdo em eventos,
congressos, conferéncias e publicacfes cientificas (THIOLLENT, 2011).

4.1.1.1 Etapas da pesquisa

Para a realizacédo desta pesquisa, organizamos essas fases em 4 etapas:

a) Iidentificacdo do problema (fase exploratéria, tema da pesquisa, colocacao
do problema e hipoétese);

b) planejamentos da acéo (seminario, campo de observacéo e saber formal e
informal);

c) execucao da acao (plano de acéo);

d) avaliacdo do processo de formacao de tutores.

Tendo em vista que a coleta de dados, na pesquisa-acédo, comeca desde a

primeira intencéo, descreveremos detalhnadamente cada uma dessas etapas.

a) ldentificacdo do problema

O primeiro Colégio Militar foi fundado pelo Decreto Imperial n. 10.202, de 9 de
marco de 1889, com o nome de Imperial Colégio Militar da Corte, atualmente
denominado Colégio Militar do Rio de Janeiro. Teve como objetivo amparar os 6rfaos
de militares tombados nos campos de batalha da Guerra do Paraguai. A partir de
entdo, em diferentes momentos, treze colégios foram fundados em véarias regides do
pais, formando o SCMB.

Com a transferéncia da capital para Brasilia e o consequente aumento de
oficiais e pracas na guarni¢do, determinou-se a criacdo de um colégio militar na
cidade. Por meio do Decreto n. 81.248, de 23 de janeiro de 1978, do entdo presidente

da Republica e general de Exército, Ernesto Geisel, foi criado o CMB, com sede na
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capital federal e inaugurado em 1° de setembro de 1978, com inicio das suas
atividades de ensino em 5 de marco de 1979.

A insercdo da educacgdo especial na perspectiva da educacéo inclusiva, no
SCMB, vem ao encontro das determinacdes previstas na Constituicdo Federal, nos
artigos 208 e 227 (BRASIL, 1988) e na LDB, Lei n. 9.394/96 (BRASIL, 1996). Porém,
s6 a partir de 2016, apds a aprovacao da LBI, a insercdo dos alunos com deficiéncia
passou a fazer parte da politica de ingresso do SCMB. Consequentemente surge a
necessidade da reformulacdo pedagogica do SCMB para a insercdo da educacéo
inclusiva no processo de ensino e aprendizagem. Apesar de ja haver no CMB a tutoria
de alunos, esta nao é utilizada com a perspectiva inclusiva. Portanto, neste contexto,
foi definido o problema da pesquisa: diante de uma proposta de formacao de tutores
de Quimica com foco na inclusdo no CMB, 0 que € preciso conter nesse processo de
formacé&o para favorecer a prética inclusiva nesse colégio? O debate sobre a questéo
da inclusédo passa necessariamente pela compreensdo dos aspectos historicos.
Uliana (2015) apresenta essa evolu¢do do processo de inclusdo baseada nos trés
periodos épicos formulados por Vygotsky: mistico, biologico e cientifico, abordados
na subsecdao 3.1 deste trabalho. Destaca-se também a importancia das contribuicdes
da psicologia historico-cultural nas proposi¢des do autor para a compreensédo do
desenvolvimento humano de pessoas com necessidades especificas (VYGOTSKY,
1997, 2011). Assim sendo, os tutores podem se tornar agentes para a inclusao,
guando oportunizam processos para que a aprendizagem aconteca, atendendo a
diversidade ou a uma metodologia privilegiada para o ensino inclusivo (DURAN;
VIDAL, 2007). Compreendemos que o Ensino de Ciéncias atende a perspectiva da
formacédo de cidadaos criticos e conscientes por meio da participacao ativa de todos
os envolvidos. Entender a organizacdo dessa pratica educativa torna-se fundamental
para o planejamento de acdes de apoio a educacéo inclusiva.

Para encontrarmos respostas a pergunta do problema da pesquisa,
trabalhamos com a seguinte hipotese: o desenvolvimento de uma proposta de tutoria
em Quimica, composta por discentes voluntarios, pode favorecer o processo de
inclusdo no CMB. Portanto, nosso objetivo geral foi propor, aplicar e avaliar quais
contribuicdes uma formacdo de tutores de Quimica, baseada na perspectiva da

educacéo inclusiva, traz para a inclusédo no CMB.
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b) Planejamento da acao

Elaboramos um questionario para identificar o entendimento do conceito de
inclusé&o por parte de alguns alunos do SCMB. O objetivo era realizar entrevistas com
os discentes durante o 2° Desafio Global do Conhecimento, a fim de coletarmos
informacgdes que contribuissem para a elaboracdo do projeto de formacédo de tutores.
Apés esta etapa, formamos um grupo de 30 alunos voluntarios da 22 série do Ensino
Médio do CMB interessados em participar do processo de preparacdo de tutores de
Quimica sob a perspectiva da incluséo.

c) Execucao da acao

Para atender ao objetivo geral — propor, aplicar e avaliar a contribuicdo de uma
formacao de tutoria em Quimica para a incluséo no ambito do CMB —, o método foi

composto de seis fases:

i. Diagnéstico;
ii. Elaboracéo do projeto de formacé&o de tutores;
iii. Selecdo de alunos tutores;
iv. Convocagédo para encontros;
v. Aplicacdo do projeto de formacao de tutores;
vi. Elaboracéo de tutorial para tutores de Quimica no contexto da educacéao

inclusiva (a ser utilizado no SCMB).

Apresentamos, a seguir, as caracteristicas especificas de cada uma das fases

mencionadas.

i. Fase Diagnéstico

O Exército brasileiro, por intermédio do Departamento de Educacao e Cultura
do Exército (DECEX) e da Diretoria de Educacéo Preparatéria e Assistencial (DEPA),
realizou, no periodo de 23 a 27 de outubro de 2017, o 2° Desafio Global do
Conhecimento do SCMB, no Colégio Militar de Brasilia, cujo tema central foi “Inclusao
e Acessibilidade”.

O evento, dividido em cinco atividades distintas — Feira de Ciéncias, Feira de

Robdtica, Olimpiada de Mateméatica, Quiz e Simulagdo das Na¢des Unidas: Mundo
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CM —, contou com a participacao de cerca de quatrocentos alunos do Ensino Bésico,
oriundos de todos os colégios do SCMB.

O Desafio Global do Conhecimento tem como objetivos:

- promover o congragamento entre os Colégios Militares;

- desenvolver valores necessarios a formacgéo do cidadao;

- estimular a atividade extraclasse como indutora do melhor
rendimento escolar;

- aprimorar processos de inovagéo e dinamismo para agregar valor
ao efeito escola no SCMB; e

- incentivar jovens alunos por meio de atividade cientifica e cultural.
(EXERCITO BRASILEIRO, 2017).

No dia 25 de outubro, cada um dos 13 colégios militares — Colégio Militar de
Manaus (CMM), Colégio Militar de Belém (CMBel), Colégio Militar de Fortaleza (CMF),
Colégio Militar de Recife (CMR), Colégio Militar de Salvador (CMS), Colégio Militar de
Brasilia (CMB), Colégio Militar de Campo Grande (CMCG), Colégio Militar de Belo
Horizonte (CMBH), Colégio Militar do Rio de Janeiro (CMRJ), Colégio Militar de Juiz
de Fora (CMJF), Colégio Militar de Curitiba (CMC), Colégio Militar de Porto Alegre
(CMPA) e Colégio Militar de Santa Maria (CMSM) — apresentou um trabalho na Feira
de Ciéncias e um na Feira de Robdtica, todos demonstrando solu¢des para promover
a inclusao e a acessibilidade de pessoas com necessidades especificas.

Entendendo a necessidade de se compreender que a mudanca parte do
envolvimento de todos, e hdo apenas da vontade de uma pessoa ou de leis e decretos,
realizamos, nesta fase, como técnica de coleta de dados, a entrevista com discentes
gue apresentaram trabalhos na Feira de Cénicas.

Na técnica de entrevista, “o investigador se apresenta frente ao investigado e
Ihe formula perguntas com o objetivo de obtencdo de dados que lhe interessam a
investigacao” (GIL, 2002, p. 117). Segundo Trivifios (1987), tal procedimento
caracteriza-se por apresentar certa liberdade de percurso, uma vez que se desenvolve
a partir de questionamentos basicos, apoiados em teorias e hipéteses que embasam
a pesquisa.

Justificamos a utilizacdo da entrevista, previamente agendada com o0s
discentes que apresentaram trabalhos na Feira de Ciéncias, por buscarmos
informacdes para caracterizar o campo de pesquisa e orientar a elaboracao da tutoria

proposta.
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O roteiro da entrevista (apéndice A) foi elaborado com perguntas estratégicas
com vistas a obtencdo de condi¢fes para identificar, mediante analise das respostas,
a percepcao dos alunos sobre a inclusdo no ambito dos colégios militares.

ii. Fase Elaborag&o do projeto de formacgao de tutores

Por meio de nossa participagcdo no 2° Desafio Global do Conhecimento do
SCMB, presenciamos a riqgueza das discussdes e reflexdes nos trabalhos
apresentados. Entendemos a necessidade de aprofundamento nas discussoes
relacionadas a uma maior efetividade dos processos desenvolvidos para a
implantacdo de uma educacao inclusiva, que ainda representa grandes desafios. O
envolvimento dos alunos em atividades de pesquisa nos instigou a buscar novas
estratégias que proporcionassem diferentes interacfes pedagodgicas. A tutoria surgiu
entdo como uma possibilidade de orientacédo educativa capaz de promover, além da
autonomia e novas iniciativas, também apoio ao trabalho docente. A partir do

diagnostico dessa fase, pudemos delinear as fases seguintes.

iii. Fase Selecédo de alunos tutores

Com o objetivo de promover adesao de um grupo de alunos voluntarios da 22
série do Ensino Médio do CMB para a formacao da tutoria, foi realizado o diagnéstico,
por meio de um questionario misto elaborado e enviado aos alunos pelo Google Docs
(apéndice B), com relacdo aos conhecimentos conceituais, procedimentais e
atitudinais desses discentes em relagcdo ao tema inclusdo, a fim de obtermos
informacdes e elaborarmos o material para as oficinas. Entendemos que esta acéao
seria fundamental para a criagdo de recursos e contetdos adequados para as etapas
seguintes e proporcionaria um melhor direcionamento das discussdes em relacéo ao
perfil do grupo.

Ressaltamos que os alunos entrevistados na Feira de Ciéncias do 2° Desafio
Global do Conhecimento (do qual participaram alunos dos treze CMs) néo foram os
mesmos participantes do processo de atuacdo na tutoria, cuja aplicacdo ocorreu

apenas no ambito do CMB.

Ilv. Fase Convocacao para encontros
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Nesta fase, enviamos por e-mail, aos alunos que responderam ao questionario,
0 calendario de encontros, a fim de que confirmassem a participagdo, a qual foi
condicionada a 100% de presenca nos encontros programados para as oficinas.

A fim de realizarmos as entrevistas, as oficinas e a tutoria com os alunos, o
CMB nos concedeu uma declaracéo (anexo A), assinada pelo Subdiretor de Ensino

do CMB, autorizando a realizacdo de todas as etapas da pesquisa.

v. Fase Aplicacao do projeto de formacao de tutores

Nesta fase foram desenvolvidas as seguintes atividades: oficina Extraordinario;
oficina Legislagdo da Educagao Especial; oficina Transtornos e Deficiéncias; e a
Tutoria.

= Oficina; Extraordinario

O filme “Extraordinario” € baseado no best-seller homdnimo da escritora R. J.
Palacio, de 2012. A escolha do filme foi devido a mensagem de inclusédo, amizade e
amor ao proximo, por meio de uma linguagem sensivel e cuidadosa. Com a exibicéo
de “Extraordinario”, buscamos estimular a empatia nos futuros tutores para o
desenvolvimento da monitoria, mostrando-lhes exemplos de situacdes que poderdo
enfrentar.

Apbs o filme, os alunos escolheram, de forma livre, um dos personagens do
filme, a quem teriam que enderecar uma carta. Para a construcdo da carta ao
personagem, foram sugeridos tépicos a serem abordados pelos tutores, como:
“Analise a atitude do personagem frente ao ocorrido.”, “Qual sua atitude no lugar do
personagem?”, “Quais 0s conceitos e/ou experiéncias pessoais que possui para
justificar seu posicionamento?”, “Qual o entendimento pessoal sobre exclusao?”. O

objetivo foi despertar a reflexdo sobre situacdes do filme e a empatia dos participantes.

= Oficina: Legislacdo da Educacéo Especial

Neste encontro foi desenvolvido o contetddo sobre o historico da incluséo e
sobre as legislacdes internacionais e brasileiras relacionadas a inclusado. A oficina teve
como objetivo ensinar que as demandas sociais geram uma legislacdo cujo papel é
estabelecer e regulamentar como se deve dar esse novo ambiente de acordo com as

necessidades postas.
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No histérico da inclusdo, foi utilizada a “linha do tempo sobre a trajetoria
histérica das pessoas com deficiéncia visual” (cf. esquema na pagina 78). No
conteudo sobre a legislacdo da educacéo especial, foi proposta a construcao de outra
linha do tempo com as legislagdes nacionais e internacionais sobre inclusao, em folha
de papel e fichas com descricbes e datas das legislagdes. A linha do tempo foi
construida pelos proprios alunos a partir da leitura, da fixagdo das fichas e do
estabelecimento de relagdes entre as legislacdes.

= Oficina: Transtornos e Deficiéncias

Objetivamos com esta oficina promover a apropriacéo ativa sobre transtornos
e deficiéncias com que os alunos deverdao se familiarizar, ao menos teoricamente,
para atuarem na tutoria.

Para atingir esse objetivo, foram utilizados o0s seguintes elementos: um
Relatério de Discentes com Necessidades Educacionais Diferenciadas (anexo C),
elaborado pela secdo psicopedagdgica do CMB, e o desenho animado “A Historia
Animada de Helen Keller’. Esse desenho tem duragdo de 30 minutos e foi
fundamentado no filme “O Milagre de Anne Sullivan”.

O relatorio explica, de forma breve, os transtornos funcionais especificos e os
transtornos mentais mais recorrentes no CMB e as principais caracteristicas de alguns
transtornos, além de orientacfes aos professores. Ja o filme foi baseado na historia
real de Helen Keller, uma crianca de sete anos de idade que, apds uma grave doenca
infantil, ficou cega, muda e surda. A histéria mostra a incansavel tarefa da professora
Anne Sullivan em fazer com que Helen se adaptasse ao melhor convivio familiar e
entendesse com mais autonomia as coisas que a cercavam.

O objetivo é promover a apropriacdo ativa sobre transtornos e deficiéncias com
gue os alunos deverdo se familiarizar, a0 menos teoricamente, para atuarem na

tutoria.

= Tutoria

Este momento diz respeito a atuacao dos tutores propriamente dita, isto €, ao
atendimento dos colegas de classe no ensino dos conteddos de Quimica. Foram
atendidas as turmas da 22 série do Ensino Médio do CMB durante o segundo semestre
de 2018. A tutoria visava oferecer auxilio a todos os discentes e ndo apenas aqueles

com transtornos ou deficiéncias. O objetivo dessa tutoria foi relacionar o Ensino de
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Ciéncias ao curso de formacao de tutores e registrar os resultados em um diério de

bordo.

vi. Fase Elaboracdo de tutorial para tutores de Quimica no contexto da

educacéo inclusiva

Prevendo a futura atuagéo dos alunos tutores, foi elaborado, como produto final
deste estudo, um tutorial que correlaciona a teoria e a pratica no contexto da sala de

aula, a partir de uma perspectiva inclusiva.

d) Avaliacdo do processo de formacéo de tutores

Trata-se da analise das atividades realizadas pelos alunos durante a

implementacé&o do plano de agao (oficinas e tutoria) com posterior divulgacao externa.

4.1.2 Instrumentos de construcao de dados

Na fase Diagnostico, as entrevistas realizadas foram as chamadas

semiestruturadas, pois, segundo Trivifios (1987, p. 146),

A pesquisa semiestruturada parte de questionamentos basicos,
fundamentado nas teorias e nas hipteses que interessam a
pesquisa, oferecendo-lhe uma diversidade de interrogativas a partir
das respostas dos entrevistados (informantes), ou seja, no momento
que o informante, seguindo espontaneamente a sua linha de
pensamento, responde 0s guestionamentos feitos pelo investigador,
esta resposta podera gerar uma série de novos questionamentos e a
partir desse momento o informante passa a participar da elaboracéo
do conteddo questionado pela pesquisa.

O roteiro das entrevistas foi composto de cinco perguntas (apéndice A)
relacionadas com os temas inclusdo e Ensino de Ciéncias. Por meio da analise das
respostas, foi possivel identificar a percepcao dos alunos sobre inclusdo no ambito
dos colégios militares. Procuramos investigar como esses discentes se percebem em
uma escola inclusiva.

Na fase Selecdo dos alunos tutores, foi utilizado um questionario misto.
Segundo Gil (2002), o questionario € um instrumento de coleta de informacdes
utilizado numa sondagem ou inquérito e pode ser definido como uma técnica de

investigagcdo social constituida por um conjunto de questdes que sdo submetidas as
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pessoas com a finalidade de obter informacfes sobre conhecimentos, sentimentos,
interesses, expectativas e aspiragdes, sem a interferéncia do(a) pesquisador(a).

Desse modo, para a selegao de alunos e preenchimento das vagas, utilizamos
um formulério eletrénico on-line viabilizado por meio do aplicativo Google Docs como
instrumento para a coleta de dados. O formulario individual (apéndice B), composto
de perguntas relacionadas ao objetivo da pesquisa e de facil e rapido acesso aos
sujeitos  participantes, continha as seguintes dimensdes: Identificacéo;
Disponibilidade; Fatores motivacionais; Conhecimentos sobre monitoria; e Aspectos
sobre incluséo: conceitos, dificuldades, experiéncias pessoais e escolares. Como fator
de excluséo, foi considerada a (in)disponibilidade para participacdo nas fases
seguintes identificadas de acordo com o calendario organizado.

Durante a execucdo de algumas oficinas, ap0s a fase de selecao, utilizamos
gravacao de audio e registro fotografico, que serdo apresentados durante a analise
de dados.

Houve, ainda, na oficina Extraordinario, a confeccéo da carta ao personagem,
feita pelos alunos tutores, na qual discorreram sobre a propria percepcéo diante da
atitude daquele. Durante o funcionamento da tutoria, os alunos tutores registraram
num diario de bordo individual suas impressoes, opinides, percepcdes e sentimentos
no atendimento aos alunos. A acao de escrever sobre o0 que se passa na tutoria pode

contribuir para uma visdo mais critica tanto do professor como do tutor.
4.1.3 Procedimentos de Analise

Considerando que a analise de dados se constitui como um momento de
grande importancia para o pesquisador, especialmente numa pesquisa de natureza
gualitativa, utilizamos para compreenséo dos dados a técnica qualitativa de analise
denominada Analise Textual Discursiva (ATD), por constituir uma metodologia aberta,
sendo um caminho para um pensamento investigativo. E na linguagem que o
pesquisador pode inserir-se no movimento da compreensdo, construcdo e
reconstrucdo das realidades (MORAES,; GALIAZZI, 2016). Entendemos que se
assume aqui um sentido especifico, ainda que possa relacionar-se a uma diversidade
de abordagens de analise, incluindo-se nisso a Analise de Conteudo e a Analise de

Discurso.
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Moraes e Galiazzi (2016) descrevem trés fases da ATD: unitarizacéo,
articulacao de significados semelhantes e producdo de metatextos analiticos.

No processo de unitarizacdo, desconstroi-se o texto fragmentando-o em
unidades de significado com o objetivo de identificar as mensagens mais significativas
dos textos analisados (MORAES; GALIAZZI, 2016). Este processo foi utilizado, neste
estudo, para interpretar e isolar ideias de sentido sobre a temética investigada, a partir
de uma leitura sensivel, atenta e cuidadosa dos textos e/ou discursos dos sujeitos da
pesquisa, para posteriores interpretacdes. A unitarizacao foi concretizada a partir das
expressdes recorrentes e/ou impactantes em trés momentos distintos (MORAES,
2003, p. 195): “fragmentacao dos textos e codificacdo de cada unidade, reescrita de
cada unidade de modo que assuma um significado o mais completo possivel em si
mesma, atribuicdo de um nome ou titulo para cada unidade assim produzida”.

Nesta pesquisa, as categorias emergiram a partir da analise das entrevistas,
do questionario, da carta e do diario de bordo feito pelos alunos tutores (30 cartas e
30 diarios de bordo).

Apoés este processo especifico, foi organizada a articulacdo de significados
semelhantes em um processo denominado categorizacdo. Neste processo, reunem-
se as unidades de significado similares, podendo gerar varios niveis de categorias de
analise, a fim de buscar estabelecer relacdes entre o todo e suas partes. (MORAES,
2003; CAREGNATO; MUTTI, 2005). As categorias podem vir a ser constantemente
reagrupadas, permitindo simplificacdes, reducdes e sinteses de informacfes de
pesquisa, concretizadas por comparacdo e diferenciacdo de elementos unitarios,
resultando em formacdo de conjunto de elementos que possuem algo em comum
(MORAES; GALIAZZI, 2016).

A possibilidade de os textos serem separados em unidades de significado pode
gerar outros conjuntos de unidades oriundas da interlocu¢cao empirica, da interlocucao
tedrica e das interpretacdes feitas pelo pesquisador, facilitando a apropriacdo das
palavras do outro, para melhor compreenséo do texto.

De acordo com Moraes (2003), a ATD é técnica de andlise que produz
significado fundamentado no exercicio da escrita, deslocando-se do empirico para a
abstracéo tedrica, que sO pode ser alcangada se o pesquisador fizer um movimento
intenso de interpretacdo e producdo de argumentos. Todo este processo gera

metatextos analiticos que irdo compor os textos interpretativos.
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Na producdo de metatextos, caracteristica central do processo de
desenvolvimento desta metodologia, foram exploradas as categorias finais da
pesquisa. “Nesse processo constroem-se estruturas de categorias, que, ao serem
transformadas em textos, encaminham descricbes e interpretacoes capazes de
apresentar novos modos de compreender os fendmenos investigados” (MORAES;
GALIAZZI, 2016).

Esta técnica de andlise de dados qualitativos foi idealizada por Moraes e
Galiazzi (2016), e, assim como a Analise de Contetdo e a Analise de Discurso,
possui a descricdo e a interpretagdo como elementos da andlise, diferindo no
sentido em que tais elementos se desenvolvem em momentos concomitantes. A
interpretagédo segue uma visdo hermenéutica de reconstrucdo de significados com
assento na perspectiva dos sujeitos envolvidos na pesquisa. Ela ndo adota
exclusivamente uma teoria especifica do inicio ao fim, pois permite, na maior parte
das vezes, que se produzam teorias no processo da investigacdo (MEDEIROS;
AMORIM, 2017).

A ATD, portanto, desenvolve-se a partir da organizacédo do texto em unidades
para o estabelecimento de relacdes entre elas e para posterior compreenséo do todo.
Ela é adequada ao contexto deste estudo por se configurar como uma metodologia

de etapas extremamente minuciosa.

4.2 Descricado do locus de aplicacdo desta pesquisa: Colégio Militar de Brasilia

O SCMB é regulado pelo Sistema de Ensino do Departamento de Educacédo e
Cultura do Exército (DECEX), seguindo as determinacdes da Constituicdo Federal, da
LDB (BRASIL, 1996), da Politica Nacional de Educacdo Especial (BRASIL, 1994),
além de decretos, portarias, resolucdes, notas técnicas e leis que dispdem sobre o
assunto.

O DECEX é o 6rgao central de um amplo sistema que abrange 0 ensino nos
seus mais diferentes matizes, aprimorando a qualidade do profissional militar e do

cidaddo para bem servir a Forca Terrestre e a Nacao, tendo como missao:

| — orientar e coordenar as atividades educacionais nas Linhas de
Ensino Militar Bélico, de Saude e Complementar dos érgaos que lhe
sdo subordinados, bem como das OM designadas para participar
nestas atividades;
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Il — orientar e coordenar as atividades dos graus do ensino
preparatorio e assistencial, realizadas pelos colégios militares e
Fundacdo Osorio, mantidas de forma adicional as modalidades
militares propriamente ditas no Sistema de Ensino do Exército;

[l — orientar e coordenar as atividades culturais no ambito do
Exército; e

IV — orientar e coordenar as atividades de educacéo fisica e desporto
no ambito do Exército (BRASIL, 2016a).

Atualmente, o CMB oferta ensino preparatorio e assistencial aos dependentes
dos militares, buscando a inser¢édo dos alunos publico-alvo da educagéo especial em
sua pratica pedagdgica, e segue as Diretrizes Curriculares que definem o Projeto
Pedagdgico do SCMB, estabelecidas pela Portaria n. 053-DECEX, de 18 de maio de
2016. Seu capitulo Il apresenta as “metas referentes a caracterizagdo geral dos
colégios militares”, sendo a meta n. 8 referente a “Acessibilidade e a Educacéo
Inclusiva” (BRASIL, 2016b).

A Diretoria de Educacao Preparatoria e Assistencial (DEPA) é responsavel pela
coordenacao e supervisao dos procedimentos didaticos ou procedimentos de ensino
como capacitacao profissional, montagem de salas funcionais e coordenacédo das
adaptacdes curriculares junto aos treze CMs do SCMB. A DEPA elaborou os novos
curriculos e documentos que dao suporte a pratica docente com base na legislacéao
vigente na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 1996), DCN
(BRASIL, 2013), PCN (BRASIL, 1997), PCN+ (BRASIL, 2002), dentre outros
(FEITOSA; CARDOSO, 2016).

O progressivo condicionamento dos colégios militares as normas de
acessibilidade para inclusdo de alunos com necessidades especificas esta
regulado de acordo com as Diretrizes Pedagodgicas para a Educacéo Especial no
SCMB (BRASIL, 2015a), que seguem o0s principios pautados no acesso,
permanéncia, participacdo e aprendizagem para estudantes com deficiéncia,
estudantes com transtornos globais do desenvolvimento, estudantes com altas
habilidades ou superdotacédo e estudantes com transtornos funcionais especificos.
O documento regula procedimentos pedagdgicos, diagnostico, estrutura,
avaliacdo, certificacdo, planejamento, curriculo e a organizacdo administrativa
desta modalidade de ensino (BRASIL, 2015a).

De acordo com essas Diretrizes Pedagdgicas, e conforme calendéario
especifico, a Educacédo Especial do SCMB deve possuir procedimento diferenciado
no ambito da comunidade escolar, sendo entendida como uma modalidade de
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ensino transversal ao ensino regular e com o objetivo de promover o
desenvolvimento, a aprendizagem, a acessibilidade plena e a insercéo social. Sua
pratica pedagogica deve estar pautada em metodologias concebidas ndo como
medidas compensatérias e pontuais, mas como parte de um projeto educativo e
social de carater emancipatorio e global.

A organizacdo pedagodgica da educacdo especial conta com a Secdo de
Atendimento Educacional Especializado (SAEE), voltada especificamente aos alunos
publico-alvo da educacao especial. Sua oferta é obrigatdria pelo CM e facultativo para
as familias, sendo que todos os profissionais dessa se¢do devem possuir Curso de
Especializacdo em Educacao Especial e Inclusiva.

A SAEE é responsavel pela elaboragdo do Planejamento Educacional
Individualizado (PEI): “documento elaborado com base nos Planos de Execugéo
Didatica do ano escolar em questéo e flexibilizado com as modificacdes necessarias
para garantir a aprendizagem dos alunos publico-alvo da educagao especial’
(BRASIL, 2016b, p. 11).

Em relacéo ao planejamento didatico e metodoldgico, os planos de aula, dessa
modalidade de ensino, seguem o mesmo modelo das turmas regulares, sendo mais
detalhados e com diversidade metodoldgica. A avaliacdo é formativa e diagndstica,
com critérios de razoabilidade e viabilidade, realizada com base no dominio de
competéncias e habilidades, sendo atemporal e adequada as necessidades
especificas.

O ingresso dos alunos de educacao especial no SCMB pode ocorrer por meio
de trés procedimentos: primeiro, por concurso de admissdo, com necessidade
explicitada pelos responsaveis; segundo, pelo R-69 (Regulamento dos Colégios
Militares), cujos laudos médicos sdo submetidos a uma equipe multidisciplinar para
Avaliacdo Diagnostica Diferenciada elaborada pelos docentes da SAEE e/ou por
docentes com especializacao no assunto; e terceiro, pelo R-69, quando a necessidade
for constatada por integrante do corpo permanente e encaminhada a/pela secao
psicopedagogica (BRASIL, 2016b).

A adequacao entre gquantidade de discentes e professor, a carga horaria e as
condicdes materiais dos colégios de ensino regular no Brasil sdo definidas pela
LDBEN, que estabelece as diretrizes e bases da educac¢éo nacional. De acordo com

seu art. 25, “Sera objetivo permanente das autoridades responsaveis, alcancar
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relacdo adequada entre o numero de alunos e o professor, a carga horéria e as
condi¢des materiais do estabelecimento” (BRASIL, 1996). Nesse sentido, cada turma
regular dos CMs é composta por trinta alunos, podendo haver até dois alunos com
necessidades especificas, diminuindo a capacidade total para 26 alunos.

Em relacdo a infraestrutura, os CMs devem apresentar salas de recursos
multifuncionais (SRM) com dois tipos de ambientes dotados de equipamentos,
mobiliarios e materiais didatico-pedagdgicos.

O sistema de ensino brasileiro também determina a idade de terminalidade do
Ensino Basico. Para alunos das turmas regulares, o limite para finalizacdo do ensino
fundamental € de quinze anos e, do ensino médio, dezessete anos. Apos esta idade,
os alunos sdo encaminhados para educacdo de jovens e adultos. No caso da
educacéo especial dos CMs, as idades, ndo ultrapassando os limites ja mencionados,
estao previstas no R-69.

Os certificados de conclusao seréo iguais aos demais alunos, sendo acrescido
no historico escolar: “Amparado pela CF art. 208. Aluno da Educacdo Especial
conforme previsto na LDB 96 e no Decreto n. 6.571, de 17 de setembro de 2008”
(BRASIL, 2016a).

Toda a organizacdo da educacéo inclusiva no SCMB, em sua complexidade
aqui apresentada, esta sendo consolidada de forma paulatina e adaptada. Os
diferentes aspectos capazes de promover a inclusdo necessitam de metodologias
pedagogicas diferenciadas para atender a politica de educacdo para todos. Faz-se
necessario, portanto, o aprofundamento nas discussoées relacionadas a promocéao da
inclusdo com acesso ao saber compartilhado, a formacédo continua e a permanéncia

de todos no espaco comum da vida em sociedade.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, apresentamos as a¢des desenvolvidas por fases da pesquisa, 0s

resultados e as discussoOes das atividades executadas.

5.1 Fase Diagndstico

Os dados da fase Diagnostico foram coletados durante a Feira de Ciéncias

realizada no CMB, na semana de 23 a 27 de outubro de 2017, com o tema norteador
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do desafio “Inclusdo e Acessibilidade”. O evento contou com a participacdo de 400
alunos e 13 docentes, oriundos dos treze CMs. A Feira teve como um dos objetivos
divulgar os trabalhos desenvolvidos pelos alunos acerca do tema e também mostrar
todas as adequacdes pedagdgicas e de acessibilidade pelas quais o0 SCMB vem
passando para se inserir no contexto da educacao especial e inclusiva.

Os trabalhos da Feira de Ciéncias (quadro 1) foram apresentados pelos treze
CMs no dia 25 de outubro e contaram com a apreciacao de varios alunos, professores,
agentes de educacédo, comandantes dos CMs, diretor da DEPA e convidados.

Quadro 1 — Trabalhos apresentados na Feira de Ciéncias de 2017 no CMB

COLEGIO MILITAR TEMA
Manaus Projeto lluminar — Autonomia para Deficientes Visuais e
Intelectuais
Belém Consciéncia e Tecnologia para a Inclusdo no CMBel
Fortaleza Beethoven 2.0 — Inclusé&o Educacional
Recife Educacdao Fisica no Processo de Incluséao
Salvador Dispositivo de Orientacéo e Auxilio Visual
Brasilia Aplicativo para uma Educacdo Moderna
Campo Grande Informar para Incluir — Aplicativo
Belo Horizonte Ouvir e Sentir Estrelas
Rio de Janeiro Mapa Tétil para Inclusao
Juiz de Fora Geografia para Todos os Sentidos
Curitiba Relogio para Deficientes Visuais
Porto Alegre Inclusdo no Ambiente Escolar: Explorando Realidades
Santa Maria Audio-aulas no Moodle como Estratégia de Inclus&o

Fonte: producéo da prépria autora.

Os trabalhos foram analisados por dez avaliadores de instituicbes que tém
atuado em parceria com o CMB durante o processo de inser¢do da educacgéao especial
e inclusiva, entre elas o Ministério da Educacgéo (MEC), o Governo do Distrito Federal
(GDF) e a Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais do Distrito Federal (APAE-
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DF). Os avaliadores selecionados coordenam, em seus 6rgaos, setores relacionados
a educacédo especial e inclusiva. Alguns alunos com necessidades especificas de
instituicoes do GDF foram convidados a participar e a testar os trabalhos
apresentados.

O CMJF obteve o 1°lugar na Feira de Ciéncias e representou 0 SCMB na Feira
de Ciéncias e Engenharia (FEBRACE)* em S&o Paulo em 2018.

Figura 1 — Trabalho apresentado pelo CMJF na Feira de Ciéncias do SCMB

Fonte: producéo da prépria autora.

Durante as apresentacfes, foram entrevistados 19 alunos de sete CMs: CMB,
CMCG, CMJF, CMBH, CMS, CMPA e CMSM. N&o tivemos tempo suficiente para
entrevistar os alunos dos outros colégios, pois nos foi concedida apenas uma hora de
entrevista, uma vez que os alunos estavam sendo avaliados.

Com base nas informacdes da entrevista semiestruturada, percebemos que os
entrevistados mostraram um conhecimento superficial em suas respostas, embora
estivessem participando de uma feira de ciéncias com o tema de inclusao.

Isso pbde ser observado quando, em determinado ponto da entrevista, a
entrevistadora perguntou aos alunos A e B: “Vocés acham que uma pessoa com
deficiéncia aprende menos?”, ao que o aluno A respondeu: “Acho que sim”. Por ter

sido uma resposta ndo detalhada e por ser uma entrevista semiestruturada, formada

4 A Feira de Ciéncias do SCMB foi contemplada com duas vagas para a FEBRACE, uma para Ciéncias e outra
para Robdtica.
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por perguntas abertas, foi acrescentada a seguinte: “Por que vocé acha isso?”. O
aluno A respondeu: “Ele pode até ser inteligente, mas ndo aprende como uma pessoa
normal. Ele aprende com mais dificuldade que a gente. Ele j& nasceu assim, ndo da
pra mudar. Além do que eles tém transtorno social, eles se isolam”. O aluno B, por
sua vez, afirmou: “Ele nunca vai aprender sozinho. A gente tem que ajuda-lo”.

Este entendimento € refutado pela teoria do desenvolvimento atipico de
Vygotsky (2011), segundo a qual “deficiéncia ndo est& no corpo da pessoa deficiente,
mas no contexto sociocultural” (CAIXETA; SOUSA; SANTOS, 2015, p. 156). O
conceito de zona de desenvolvimento iminente também justifica a possibilidade de
aprendizagem entre iguais, desencadeada pelas situacdes de interacdo (VYGOTSKY,
2011).

O conhecimento superficial dos discentes acerca da tematica foi percebido
também em momentos da entrevista nos quais eles cometiam equivocos ao utilizar
termos incorretos relacionados ao assunto.

Aos alunos C e D foi perguntado: “Qual o objetivo do trabalho?”. O aluno C
respondeu: “Ajudar o aluno no laboratério, pois nosso equipamento promove a
integracdo do aluno dentro dos laboratérios de Quimica”. J4 o aluno D afirmou:
“Promover a inclusao, tipo ele ta no nosso ambiente escolar, ai tem uma sala la onde
eles ficam e de repente eles podem fazer algumas aulas com a gente”. Ao ser ainda
questionado: “Mas ele ficaria separado?”, o aluno D respondeu: “Na minha visao, eu
acho que seria melhor separar. Tudo bem que néo seja o correto, o politicamente
correto, mas € a minha visdo. Nao t6 aqui pra atingir ninguém, mas acho que seria
muito trabalhoso”.

E possivel perceber nessas respostas a confusio entre os termos ou conceitos
de incluséo e integracao.

Durante a analise das entrevistas, destacamos trechos das respostas dos
alunos (quadro 2) que nos proporcionaram ideias para a montagem das oficinas

Extraordinario, Legislacdo da educacao especial e Transtornos e deficiéncias.

Quadro 2 — Oficinas criadas com base nas respostas dos alunos

OFICINA RESPOSTAS DE ALUNOS

Extraordinario | Aluno A: “Meus amigos ficam com receio, sabe, de falar com ele,
pois n&o aceitaram”.
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Aluno F: “E muito dificil pra nds porque, por mais que a gente
tenha colegas com dificuldades, nés ndo somos proximos a eles”.
Aluno G: “A inclusdo ela tem que ser uma coisa estimulada, ela
ndo pode ser forcada. Tu ndo pode chegar num aluno, tu até
pode, mas ndo pode dar certo, dizer assim: olha, inclui o
fulaninho, ai deu. Ai 14, quando tu tiver olhando, ai ele vai falar
com o fulaninho, mas, na hora do recreio, ele vai esquecer do
fulaninho”.

Aluno H: “Para muitos alunos assim, as vezes, olha ‘ah, esse dai
€ o aluno que tirou a vaga do meu amigo que queria entrar em
Legislacdo da concurso e ndo pode porque diminui 0 numero de vagas”.

Educacéo Aluno I: “Foi depois da convengédo da ONU de 2007 que o Brasil
Especial adotou em 2008, foi imposto, acho que 2018, quem nao tivesse
condicdes de receber os deficientes ia pagar uma multa ou algo

do tipo. Entéo, no caso, ele [0 colégio] ta trabalhando para isso”.

Aluno J: “Eu acho que o deficiente aprende com maior dificuldade
gue uma pessoa normal. Se nado tivesse, n0s ndo estariamos
nesse debate”.

Aluno K: “Pessoas com sindrome de Down €& uma necessidade
especial porque tudo é uma questdo de cromossomo. Nao tem
uma facilidade de aprender igual a gente. Precisa de uma
atencao. Tipo, de cuidado, de paciéncia”.

Aluno L: “Ele n&do é deficiente, pois ndo tem algo cronico, sé
perdeu parte da perna”.

Transtornos
e Deficiéncias

Fonte: producéo da prépria autora.

Dessa forma, o resultado das entrevistas foi importante para este estudo, pois
proporcionou a identificacdo de lacunas sobre: os conceitos de segregacéo,
integracao e incluséo; as legislacfes vigentes sobre inclusdo; e conhecimento dos
transtornos e deficiéncias. Portanto, os resultados levaram-nos a elaboracdo e
aplicacao da proposta de formacéo de tutores que atuariam no atendimento de alunos
com necessidades educacionais especificas, com o propdésito de preenchermos as

incompreensdes identificadas.

5.2 Fase Selecao de alunos tutores

Nesta fase, foi divulgado o Projeto de Tutoria de Quimica nas turmas da 22 série
do Ensino Médio do CMB, destacando que a participacdo e a selecdo dos

interessados em ingressar no projeto estariam condicionadas ao preenchimento do
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formulario eletrbnico on-line (apéndice B), concordando com o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que consta no formulério (questédo 1). Para
alunos menores de idade, utilizamos um TCLE especifico (apéndice C).

Utilizamos como instrumento de coleta de dados um questionario misto
(apéndice B) composto de treze questdes, sendo quatro questdes fechadas (6, 7, 8 e
11) e quatro questdes abertas (9, 10, 12 e 13). As questdes 2, 3, 4 e 5 foram utilizadas
para a identificacdo dos alunos e definicdo dos dias em que atuariam na tutoria. O
guestionéario foi respondido por 38 alunos, 0s quais concordaram em assinar o TCLE
(questédo 1).

Iniciamos nossa andlise pelas respostas as perguntas fechadas (de mdltipla
escolha), nas quais os alunos poderiam marcar mais de uma opcéo. As questdes 6, 7
e 8 relacionavam-se ao entendimento sobre tutoria, e a questao 11 requeria os tipos

de deficiéncias de que tinham conhecimento.

6. O que te motivou a participar da monitoria?
- O(a) professor(a)

- A disciplina

- O certificado

- Poder ajudar o colega

- Contribuir com o colégio

- Destaque no colégio

- Ocupar o tempo 0cioso

- Outro:

(Apéndice B)

Observando as marcacdes dos discentes a essa questdo, verificamos que o
engajamento deles na tutoria poderia estar relacionado com a intencdo de ajudar o
colega com necessidades educacionais especificas, tendo em vista que 33 alunos
(87%) marcaram a opcao “Poder ajudar o colega”.

E importante estarmos atentos para que essa motivacéo nédo seja distorcida e
o aluno tutor passe a assumir a funcéo de simples cuidador, o que podera ocorrer se
nao houver formacdo adequada para essa funcdo (CORDEIRO, 2017). A
oportunidade de desenvolver uma imagem de referéncia pode ser identificada a partir
da relacdo encontrada na importancia dada ao certificado (25 alunos), a disciplina (22
alunos) e ao professor (21 alunos).

As melhorias académicas sao citadas por Duran e Vidal (2007) como uma

oportunidade pessoal de aumento do tempo de estudo e de trabalho, devido ao
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compromisso com 0s colegas, podendo se concretizar por meio de pontualidade e

frequéncia as aulas.

7. Do seu ponto de vista, quais devem ser as caracteristicas de um
bom monitor?

- Dominio do conteudo

- Disponibilidade

- Ser comunicativo

- Ter boas notas

- Ser rigido

- Ser persistente

- Ser exigente

(Apéndice B)

A alternativa “Dominio do conteudo” foi a mais selecionada pelos alunos, o
gue demostra a preocupacao de saber informacdes corretas a respeito do conteudo.
Duran e Vidal destacam um dos pontos em que 0 auxilio do aluno tutor € mais pobre
que a do professor: “dar ou mostrar informagdes erradas que reforcem os erros” (2007,
p. 51).

8. A atividade de monitoria serve para:

Muito Pouco Nada
Aprender a me pdr no lugar do outro L] [] O
Melhorar minha comunicacdo com
0s colegas - [ ]
Vencer minha timidez ] ] ]
Reconhecer meus erros [l = ™

(Apéndice B)

A primeira alternativa foi a mais escolhida (20 alunos). Essa finalidade é
apontada por Baudrit (2000 apud DURAN; VIDAL, 2007) como uma das possiveis
vantagens da tutoria, uma vez que obedece ao “principio de dar e receber, ou de troca
democratica” (p. 45). Essa parceria entre tutor e aluno, também verificada nas demais
respostas, pode promover expectativas de desenvolvimento pessoal, por meio da
aprendizagem de habilidades pro-sociais e de si mesmo.

O resultado da questdo 11 — “Quais os tipos de deficiéncia ou transtornos de
aprendizagem que vocé conhece?” — aparece em representacdo de dados no gréfico
abaixo, com vistas a uma visualizacdo que facilite a comparacdo com a pesquisa

realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Grafico — Transtornos e deficiéncias conhecidos pelos alunos tutores
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Fonte: producao da prépria autora.

O reconhecimento da deficiéncia ou transtornos de aprendizagem pelos alunos
segue a prevaléncia das deficiéncias no Brasil. Segundo o IBGE (2010), 45.606.048
brasileiros, 23,9% da populacao total, tém algum tipo de deficiéncia — visual, auditiva,
motora ou intelectual. A deficiéncia visual apresenta a maior ocorréncia, afetando
18,6% da populacao brasileira, seguida pela deficiéncia motora, ocorrendo em 7% da
populagdo, deficiéncia auditiva, em 5,1% e deficiéncia intelectual, em 1,4%
(OLIVEIRA, 2012). Nesse sentido, é importante ressaltar que, antes de se iniciar o
trabalho com alunos com necessidades educacionais especificas, € necessario um
preparo dos alunos tutores, no sentido de obterem conhecimento da diversidade dos
tipos de deficiéncias, a fim de que, durante a tutoria, procurem caminhos alternativos

com vistas a uma aprendizagem efetiva relacionada as necessidades do tutorado.
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As questbes abertas, portanto, tinham como objetivo verificar a compreensao
dos alunos sobre inclusdo, as dificuldades de se trabalhar com alunos com
necessidades educacionais especificas e as experiéncias vivenciadas pelos alunos,
dentro e fora de sala, com pessoas com deficiéncias ou transtornos.

Em relacdo as questdes abertas, as respostas dadas a questdao 9 — “O que
vocé entende sobre inclusdo?” — foram divididas em trés categorias a partir das
semelhancas detectadas entre elas: ambiente social (19 alunos), no que diz respeito
a promocéo da interagdo social entre pessoas com e sem deficiéncia; participacéo (13
alunos), relativa a oportunidade de voz e acdo as pessoas com necessidades
especificas; e oportunidades igualitarias as diferencas (14 alunos), de maneira a ndo
colocar o outro a margem, como uma pessoa distinta das demais. Estas categorias

podem ser observadas em algumas respostas, apresentadas no quadro 3.

Quadro 3 — As trés categorias emergentes das respostas dos alunos a questao 9

CATEGORIAS RESPOSTAS DOS ALUNOS

Aluno 22: “Inserir no meio de vivéncia pessoas que Sao
consideradas excluidas é promover a integragéo de pessoas”.
Aluno 23: “Conseguir incluir socialmente pessoas com
necessidades especiais em todos os ambientes”.

Ambiente social

Aluno 17: “Participacao de todos em atividades, independente
Participacao das diferengas”.
Aluno 34: “Possibilidade de participar a qualquer circulo social”.

Aluno 3: “Fazer com que todas as pessoas, independentemente
da sua condicdo, tenham oportunidades iguais, mesmo que
algumas precisem de um trabalho extra ou diferenciado por parte

Oportunidades "

. PR dela mesma e de outros”.

igualitarias as o« -

4 Aluno 10: “Dar as mesmas oportunidades para alunos com
diferencas

dificuldade de conseguir estudar e entender a matéria ou o
conteudo em questao, através de diferentes formas de ensino e
transmissao da matéria”.

Fonte: producao da prépria autora.

As respostas evidenciam a compreensdo dos alunos sobre as mdultiplas
dimensdes das praticas inclusivas, ndo estando resumidas ao simples entendimento
de acesso. O ambiente social e as oportunidades igualitarias indicam o respeito a
diversidade e, ao mesmo tempo, o principio de equidade, o qual preconiza respostas

desiguais para garantir a igualdade de direito. Segundo Bosse (2012), as
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possibilidades de reflexdo sobre os discursos e as praticas presentes na escola
podem ser um excelente instrumento para enfrentar a vulnerabilidade social,
estabelecendo redes de apoio que possam superar a injustica social e a perpetuacao
dos processos de exclusdo. Além disso, sinaliza a possibilidade de buscar novos
caminhos de transformacao da escola e das relagdes de ensino e aprendizagem e,
consequentemente, de desenvolvimento.

N&o obstante, percebe-se na resposta do aluno 22, ao afirmar que incluir “é
promover a integragédo de pessoas”, uma confusdo entre os conceitos de inclusdo e
integragdo, assim como ocorreu em algumas entrevistas realizadas na fase
Diagndstico.

As respostas dos alunos a questdao 10, “Para vocé, quais as maiores
dificuldades para trabalhar com alunos com deficiéncia ou transtornos de
aprendizagem?”, possibilitaram a formulac&o de quatro categorias: nao sei (5 alunos),
relativa a alunos sem entendimento formado sobre o assunto; técnicas e recursos
didaticos (17 alunos), que diz respeito a caminhos alternativos para a mediacao do
conhecimento entre o tutor e o tutorado; comunicacéo (7 alunos), com relacdo ao uso
de uma linguagem que torne o conteuddo o mais claro possivel; e dificuldades
individuais de aprendizagem (9 alunos), com relacédo ao conhecimento suficiente que
os tutores devem ter para conseguirem abordar um conteido de maneira a superar
possiveis dificuldades de aprendizagem do tutorado. Tais categorias podem ser

observadas em algumas respostas, apresentadas no quadro 4.

Quadro 4 — As quatro categorias emergentes das respostas dos alunos a questédo 10

CATEGORIAS RESPOSTAS DOS ALUNOS
~ . Aluno 1: “Nao sei dizer, em vista que nunca trabalhei com um”.

N&ao sei P S ey

Aluno 34: “Nao sei, ndo fago ideia”.

Aluno 17: “Um meio termo didatico que deixa tanto o professor
Técnicas e guanto o aluno confortaveis € um dos maiores desafios do
recursos ensino inclusivo, na minha opinido”.
didaticos Aluno 21: “A utilizacdo de técnicas para transformacdo da

informacéo passada aos alunos em conhecimento de fato”.

Aluno 13: “Entender e me fazer entender”.

Aluno 27: “Poder me comunicar, possuir uma linguagem
diferente (braile, libras)”.

Aluno 31: “Eu ndo saberia como me comunicar com ele”.

Comunicagao
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Aluno 14: “Entender as particularidades de cada um, de cada
pessoa, a melhor forma ou método de se explicar’.

Aluno 5: “Saber qual € a maneira mais eficiente de cada
deficiéncia para ensini-los”.

Dificuldades
individuais de
aprendizagem

Fonte: producao da prépria autora.

Observamos que as técnicas e recursos didaticos foram apresentados como as
maiores dificuldades para buscar o desenvolvimento de competéncias no processo de
ensino-aprendizagem pelos tutores. Assim, verificamos a necessidade dos envolvidos
em adquirir conhecimentos e habilidades para superar os desafios diarios e intervir junto
ao aluno com necessidades educativas especificas. Ndo basta obter conhecimentos
acerca da disciplina a ser trabalhada: s&o necessarios o0 dominio de estratégias para
solucionar os conflitos e a criatividade na utilizacdo de metodologias. Para que essa
pratica se efetive, € importante pensar na formacao ndo como uma tarefa simples, mas
como um grande desafio. Na perspectiva da teoria sociocultural, desenvolvida por
Vygotsky (1991), a aprendizagem é uma atividade conjunta, em que relacdes
colaborativas entre alunos podem e devem ter espaco. Dessa forma, a tutoria desperta
nos alunos o habito de compartilhar o saber.

As respostas a questdo 12, “Escreva sua experiéncia com pessoas com
deficiéncia ou transtorno de aprendizagem FORA de sala de aula”, possibilitaram
guatro categorias: familia (10 alunos), que diz respeito aos alunos que tiveram
experiéncias com algum membro familiar; amigo (11 alunos), quando o adolescente
possui alguém em seu circulo de amizades que seja um pessoa com deficiéncia;
relacdes sociais (7 alunos), relacionada ao aluno que ja teve algum contato, mesmo
gue breve, com pessoas com necessidades especificas; e ndo tenho (10 alunos),
guando o aluno nao teve qualquer contato, sendo visual e a distancia, com pessoas

gue possuissem alguma necessidade especifica.

Quadro 5 — As quatro categorias emergentes das respostas dos alunos a questdo 12

CATEGORIAS RESPOSTAS DOS ALUNOS

Aluno 8: “A minha familia possui membros com casos de surdez e
deficiéncia visual’.

Familia Aluno 31: “Eu tenho uma tia com sindrome de Down. Sempre que
ela vem me visitar, durante as férias, eu a ajudo com a matéria da
escola, para que ela ndo esquega”.
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Aluno 6: “Eu tenho uma amiga que possui sindrome de Down, ja
namorei com um menino que tem TDAH”.

Aluno 21: “Tenho alguns amigos que possuem esses transtornos,
Amigo e 0 essencial para que haja uma relacéo fora de sala de aula € o
respeito, a paciéncia e também o fato de ndo ser uma pessoa
diferente, tratando todos iguais, porém sabendo que cada um é de
um jeito”.

Aluno 2: “Aligreja a qual eu frequentava quando era menor, possuia
um coral infantil e tinha uma crianga com sindrome de Down”.
Aluno 22: “Em 8 anos de movimento escoteiro, convivi com
pessoas com autismo, deficiéncia visual, deficiéncia auditiva e
Relacdes TDAH. Por conta disso, sempre participei de atividades e palestras
sociais voltadas para a inclusao, e tive experiéncia pratica nessa area”.
Aluno 16: “Eu ja tive algumas conversas curtas com pessoas com
algum tipo de deficiéncia. Normalmente, isso acontecia porque, em
grupos, essas pessoas ficavam excluidas, e eu decidia
acompanha-las para que nao ficassem sos”.

Aluno 17: “Nao tenho nenhuma experiéncia com pessoas com
deficiéncia ou transtorno de aprendizagem fora da sala de aula”.
Aluno 18: “Nunca tive a oportunidade de me relacionar com tais
condicOes fora da escola”.

Aluno 5: “Nao tenho, mas ja vi pessoas com deficiéncia e
transtornos passando narua e em algum estabelecimento publico”.

N&o tenho

Fonte: producédo da prépria autora.

As respostas apresentaram uma frequéncia significativa de falta de experiéncia
com pessoas com deficiéncia ou transtornos de aprendizagem fora de sala de aula. O
contato por relacdes sociais, excluindo a familiar, representou apenas 21% das
respostas. Isso parece mostrar que a marginalizacdo das pessoas com deficiéncia, ou
seja, a sua néo inclusédo na sociedade contemporanea é ainda uma realidade que os
deixa a margem da comunidade (GLAT, 1995; MACIEL, 2000). Por isso, a questdo da
inclusdo de pessoas com deficiéncias ndo € apenas um problema de politica
educacional, nem se resume a colocar estas criancas em classes regulares. Deve
estar mais envolvida na efetivacdo do pleno desenvolvimento e do acesso a todos 0s
recursos e instituicbes da sociedade.

Na questdo 13, “Escreva sobre sua experiéncia com pessoas com deficiéncia
ou transtornos de aprendizagem EM sala de aula”, a resposta “nunca tive” apresentou
uma frequéncia significativa (25 alunos). Os demais alunos, apesar de responderem

gue tiveram experiéncia, relataram que néo se relacionavam com elas.
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Dos 38 alunos participantes desta fase do questionario on-line, 30
frequentaram assiduamente as fases seguintes. Estes foram divididos em duas
turmas (uma com 16 e outra com 14 alunos), de acordo com a disponibilidade de
cada um, para a Preparacao de Tutores de Quimica com Perspectiva em Inclusao.
Uma turma se reunia as tergas, e a outra as quartas, sempre em uma sala de aula
no CMB e no contraturno das aulas regulares. Cada oficina foi realizada em um dia,
totalizando trés semanas. A tutoria propriamente dita aconteceu nas tercas, das 14h
as 15h, e nas quartas, das 13h as 14h, com aplicacéo de pré-tutoria durante a hora
antecedente.

5.3 Oficina Extraordinario

A oficina aconteceu em uma sala de aula no CMB e teve a duracédo de trés
horas. Nesse encontro foram apresentados o projeto e o cronograma das atividades
dos demais encontros, sendo exibido, logo em seguida, o filme “Extraordinario”
integralmente.

O filme apresenta uma crianca que nasce com deformacéo facial e o seu
convivio no ambiente familiar e escolar. A escolha do filme foi devido a mensagem
de inclusédo, amizade e amor ao proximo, por meio de uma linguagem sensivel e
cuidadosa.

Apoés a exibicdo de “Extraordinario”, a atividade proposta aos alunos foi a
elaboracdo de uma carta a um dos personagens. Percebendo a dificuldade dos alunos
para a elaboracdo da carta ao personagem, foram sugeridos topicos para serem
abordados por eles, como: “Analise a atitude do personagem frente ao ocorrido.”,
“Qual seria sua atitude no lugar do personagem?”, “Quais 0s conceitos e/ou
experiéncias pessoais que possui para justificar seu posicionamento?”, “Qual o
entendimento pessoal sobre exclusdo?”. O objetivo da carta era despertar a
capacidade empatica nos alunos tutores.

Das trinta cartas analisadas: doze foram enderecadas ao personagem principal
do filme, August (Auggie); dez cartas a Olivia (Via), irma do Auggie; trés cartas a Jack
Will, amigo de Auggie, que falou mal dele e depois se arrependeu; uma carta a Nate,
mae de Auggie; duas cartas a Melissa e Jules Albans, pais do menino que fazia
bullying com Auggie; uma carta a Summer, amiga negra de Auggie; e uma carta a Mr.

Browne, diretor da escola.
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Da analise das cartas, verificamos que emergiram quatro categorias:

identificacdo com o personagem (22 alunos), elogios a resiliéncia do personagem a

guem escreveram a carta (3 alunos), mencéo a “inclusao” (12 alunos) e conselhos ao

personagem (12 alunos). Tais categorias sao justificadas por meio dos exemplos

apresentados no quadro 6.

Quadro 6 — As quatro categorias emergentes das cartas escritas pelos alunos aos
personagens do filme “Extraordinario” (trechos das cartas)

armario, qualquer local
que eles sabiam que
eu teria que ver 0s
bilhetes. Na época eu
me vi fraco e sem for-

¢as para tomar uma

seu redor foi
caindo. Mesmo
assim vocé se
reergueu foi
resiliente e

categorias S
Identificagdo com o E.|QAgIO.S a Mencao a Conselhos ao
resiliéncia do = »
personagem inclusdo personagem
alunos personagem
(...) quando era um (...) estou falando | (...) incluséo Um conselho
pouco mais novo principalmente social é que te dou é
passei por algo sobre sua forma | importante, pois | contar sua
parecido pelo o que de agir. Nesse sao acbes que histéria pra
estd passando agora, | quesito, vocé se | combatem a muita gente,
sofria bullying, € uma | mostra extre- exclusao, que pois ela me fez
sensacao horrivel, ver | mamente resili- | gera uma me tornar uma
as pessoas te ente e encara melhor vida em | pessoa mais
excluindo, e ser as situacdes sociedade, altruista. Quem
ALUNO 1 | tratado de forma com humildade | oferecendo sabe um dia
(a Auggie) | diferentes dos outros, | e amor. Todas oportunidades vocé nao se
simplesmente por ser | as situacbes iguais a todos. torna o ator
diferente que voceé ja Além de principal de um
passou, sofreu e | contribuir para o | filme heim?
superou com entendimento
garra e determi- | de respeito ao
nacao influenci- | préximo.
aram no seu
destino e fazem
0 heroéi que vocé
€ hoje!
(...) um grupo de garo- | (...) te admiro Se me permite
tos ndo paravam de pelo fato de ter te dar um
me enviar bilhetes passado por conselho, a
falando coisas que pra | tudo o que melhor maneira
mim hoje ndo sdo na- | passou e estar de isso parar, é
da de mais, eles colo- | hoje aqui, por mostrando que
ALUNO 7 | cavam bilhetes na nao ter desistido vocé é muito
(a Auggie) | minha mochila, mesa, guando tudo ao melhor do que

todos eles que
te fazem mal,
pelo fato de ter
passado por
tudo o que
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atitude por ser uma
perseguicao constante
€ por me ver preso a
uma rotina pra evitar
me abalar pelos bilhe-
tes. Mas ndo importa-
va o que eu fazia os
bilhetes sempre vol-
tam a aparece. Com o
tempo eu fui perdendo
a vontade de sair de
casa, tudo comecou a
piorar, de bilhetes foi
para agressoes ver-
bais, mas um dia eu
cansei e tomei uma
atitude sobre tudo
aquilo que me aconte-
cia: parei de ficar no
meu canto aceitando
tudo aquilo e eu abri
minha boca para tudo
aquilo, dai em diante
tudo comecou a voltar
ao normal, eu comecei
a me soltar de pouco a
pouco, ver gue nem
todas as pessoas sao
mas, e fazer amigos
que me ajudaram du-
rante 0 percurso que
parecia ndo acabar.

obteve tantas
conquistas.

passou e estar
hoje aqui.

ALUNO 9
(a Summer)

(...) Sempre me senti
muito compadecida
com essas pessoas e
disposta a dar apoio e
ser amiga delas em
razao de jater
passado por isso
guando era crianca.
Sinto como se
pegasse a dor delas
pois sei 0 quanto é
dificil ser desprezada
e feita pouco caso.

(...) Para mim
Summer, isso que
devia ser
inclusao: ser
gentil com as
pessoas que tém
algum tipo de
deficiéncia,
entender as suas
dificuldades,
ajuda-las a tentar
superar 0s
obstaculos que
podem ser su-
perados e as
incluirem no meio
social em que
vivem, como, por
exemplo, a
escola. Se mais
pessoas fossem

(...) Eu creio
Summer, e
acho que vocé
vai concordar
comigo, que
todos nos
devemos ser
gentis com o
préximo, e
tenho uma
certeza que foi
essa crenca
gue a levou a
se aproximar
dele quando ele
passava por um
momento dificil.
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COmMo VOCE, que
ndo olham para a
aparéncia das
pessoas ou para
0S Seus pro-
blemas e sim
para o seu cara-
ter, 0 mundo seria
um lugar melhor

Penso dessa maneira
pois ja tenho
experiéncia com
essas situagbes. Eu
Vivo isso todos os
dias.

(...) Incluséo é
guando inserimos
alguém, que
antes estava
excluida em
algum meio. A
exclusao é um
estado muito
ruim, pois nos
faz pensar que
ha algo de errado
em nos, que
somos inferiores

(...) Queria te
dizer pra vocé
nao deixar que
essas coisas te
abalem. E
cliché dizer que
“ddi, mas
passa’. Déi e
ninguém sabe
dizer quanto
tempo leva pra
passar. Mas,
além de tudo,

ALUNO 18 ~
(a Via) e que nao so- com a QOr vem
mos amados. 0 crescimento,
Isso gera em por isso vocé é
nés uma tristeza | um menino
e desanimo. assim téo forte.
Sendo assim, a
inclusao é ne-
cessaria, em
todos os ambi-
tos, pois resgata
agueles que por
algum motivo
foram deixados
de lado
(...) eutambémjafui | (...) Entendo (...) Conseguir Um conselho:
uma pessoa que enfrentar o | ver além de sua vida, Auggie,
separada por ser mundo que ndo | uma Unica deve ser sua
diferente. Eu tenho sabe lidar com caracteristica e | fonte de
dificuldade em fazer | as diferengas compreender inspiracdo. Mais
amigos, sempre tive, nao é uma como todos os uma coisinha
entdo quando eu fago | tarefa facil, mas | individuos tém legal que eu
ALUNO 22 | ym eu me apego percebo que um perfeito queria te falar:
(a Auggie) | muito. Quando vocé | com esse equilibrio entre | apoie muito sua
passou pela situagdo | comportamento | coisas boas e familia. Dias
de ver seu amigo carismatico que | ruins é o dificeis aconte-
falando que so falava | vocé tem e primeiro passo cem com todo
com vocé porgue o aprendendo para a inclusdo. | mundo, ajude
diretor tinha pedido, com os Isto é, o sua irma, seus

eu me identifiquei

desafios, tudo
ao seu redor se

tratamento de
todos humanos

pais, pois eles
te amam muito.
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muito porque ja torna como sendo A melhor forma
aconteceu comigo. extraordinario, conjuntos de retribuir €
mesmo com igualmente dando o mesmo
todas as proporcionais carinho, aten-
circunstancias de 6nus e ¢cao e suporte
sofridas. bénus gue eles te dao.
Vocé e sua fa-
milia sdo
incriveis!
(...) sei como é ruim (...) quero te dar | (...) afinal, Ajude qualquer
nao se sentir aceita 0s parabéns vivemos em um | um que
ou ser alvo de pela sua mundo onde necessite,
ofensas, por isso ndo | resiliéncia. Isso | padrdes sao gualquer um
desejo que ninguém me inspirou. estabelecidos e | que passe pela

passe por situacfes
como essa.

(infelizmente)
seguidos. Faca-
0 enxergar que
ele é perfeito
exatamente do

nossa mesma
experiéncia.

jeito que ele
ALUNO 23 nasceu, e
(a Auggie) trabalhe para
gue a incluséo
seja algo natural
para seus
colegas. Afinal,
todos tem
direito a um
tratamento
igualitario,
independentemen
te de suas
condicoes.
Em casa, assim como Eu consegui E, se quiser um
vocé, fui deixada de aprender muito | conselho,
lado diversas vezes com vocé a jamais pense
por conta da relagéo respeito de gue vocé esta
gue meus pais tinham incluséo. sozinha, pois
com minha irma. Ela Aprendi que ndo | nao esta.
fazia coisas incriveis devemos Sempre vai
no colégio no qual apenas haver alguém
ALUNO 30 | estudava e meus pais aceitarmos do seu lado.
(a Via) sempre valorlzgram e aqu_e_les com Seja uma
reconheceram isso. deficiéncias, amiga, um
Por esse motivo, me temos que namorado,
mantive quieta. Nao entende-los, algum outro

sei como tudo vai
terminar, mas de uns
tempos pra ca, tudo
tem estado um pouco
melhor e meus pais
tem tido uma

conhece-los e
nos aproximar o
maximo
possivel deles,
pois assim
CoOmo 0 nome

parente... E sdo
eles que faréo
uma diferenca
extraordinaria
na sua vida.
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participagcdo maior em do filme sugere,
minha vida. eles séao
extraordinarios.

Fonte: producao da prépria autora.

A andlise desses trechos evidencia a busca por parte dos alunos de
situagdes de sofrimento semelhantes as dos personagens, quando afirmam “passei
por algo parecido”, “sinto como se pegasse a dor delas” e “tenho experiéncia com
essas situagdes”. Percebe-se um sentimento marcante de empatia, de maneira que
0 objetivo da oficina foi alcangado.

Afirmagdes como “eu também ja fui uma pessoa separada por ser diferente”
e “ser tratado de forma diferente dos outros” mostram que ainda existe na
atualidade a ideia de segregacao, enraizada na cultura do pais, embora, desde o
inicio do século XX, esteja em vigor a inclusdo como paradigma educacional, assim
como analisado na secédo 3 desta dissertacao.

E possivel perceber também a preocupacédo com os preceitos legais quando
escrevem expressdes como “oportunidades iguais a todos” e “todos tém direito a
um tratamento igualitario”. A oficina seguinte traz o aprofundamento necessario
relacionado as leis, na linha cronologica em que as legislacbes dos ultimos dois
séculos foram apresentadas na subsecdo 3.2, Marcos Legais da Legislacao

Brasileira, deste estudo.
5.4 Oficina das Legislacbes

Considerando as respostas dadas pelos alunos participantes do diagnostico
e dos discentes que participaram da fase de selecdo, notamos incoeréncias nos
conceitos de inclusado / integracdo / segregacdo. Por esse motivo, no inicio desta
oficina, foi apresentada uma linha do tempo sobre a trajetoria historica das pessoas
com deficiéncia, criada pela pesquisadora Uliana (2015) com base nos estudos de
Vygotsky (1997) e Mittler (2003).

O esquema original tem como titulo “Linha do tempo: a trajetéria histérica de
pessoas com deficiéncia visual”. Embora a deficiéncia seja especificada, a linha do
tempo possui uma abrangéncia suficientemente geral para ser utilizada na oficina,

como pode ser observado nos textos que a compdem.
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Esquema — Linha do tempo de Uliana (2015) sobre os marcos historicos das

pessoas com deficiéncia

Ano 330 -
Ano 476 - Inicio Tundacdo de
Idade Média Cersiantinopla

Mistico: As pessoas com deficiéncia eram exclusas da sociedade e em
alpumas comunidades chegavam a serem mortas ou abandonadas a
propria sorte. Com a ascensdo do Cnshanismo as pessoas com
deficiéncia passaram a ser toleradas no seio da sociedade. No entanto,
nem se cogitava a possibilidade dessas pessoas frequentarem escolas.

Séc . VI a XV Idade das trevas
A Igreja Catolica detinha o poder
politico e econdmico, com isso, houve
poucos avangos cientificos.

Inicio do
Renascimento

Biﬂlﬁgicﬂ: As pessoas com deficiéncia, dentre elas as
visuais, passam a ser estudadas pela Medicina e Biologia e a

Ano 1453 —Fim da
Tdade Média e inicio
da Idade Modemna

melhor aceitas na sociedade. Comecava a se cogitar que
pessoas com deficiéneia pudessem aprender algo.

Descobrimento do Brasil ‘
|

S_éC. XVe XV]. Ano 1784 — Fundacdo do Instituto
Humanismo ¢ Renascimento Real dos Jovens Cegos
— 1
XVI Biolagico XVI
.;\ =
T Inicio da Reforma Ano 178? ~ Revolugao
Cientifico: As  pesspas com Protestante Francesa

deficiéncia, dentre elas as Viﬁ;ua.is, passam
a ser estudadas pela ciéncia e serem vista
como pessoas com capacidade e direitos.

Ano 1854 — Inauguragio
Do Instituto de Meninos Cegos

N —
< | Cientifico XX

1939- 1945 2*, Guerra Mundial

1914- 1918 1*. Guerra Mundial

2

IX

_,&.\**itl,x’ tidid pene
AL 1 I3 reiee | ata
X MY peat
Inclusio - Modelo iniciado na Integracio - Segundo modelo de Segregacao - Educacdo Especial -

década de 90 e vigente. concebe que
todas as pessoas devem estudar
juntos nas escolas de ensino regular,
e serem atendidas nas  suas
particularidades.

Fonte: ULIANA, 2015.

A linha do tempo foi fixada ao quadro-negro, a fim de que fosse analisado pelos

educacio para pessoas com deficiéncia
esteve em vigor entre as décadas de 60
a 90 do sée. XX. Defendia que as
pessoas com deficiéncia estudassem na
mesma escola que as demais, mas, em
salas scparadas.

Modelo de educagfio para pessoas com
deficiéncia que teve inicio no século
XIX e perduron com maior vigor nas
primeiras seis décadas do século XX.
As pessoas com deficiéneia estudava
em escolas separadas.

alunos, como pode ser observado na figura 2.



Figura 2 — Linha do tempo de Uliana (2015) fixada ao quadro-negro

Fonte: producéo da propria autora.

ApOs a apresentacado, foi proposta a construcdo de outra linha do tempo,
porém agora sobre as legislacbes. Os alunos foram divididos em dois grupos:
legislacdes internacionais e legislacfes brasileiras.

O grupo de legislac@es internacionais recebeu fichas com fitas vermelhas,
enquanto o grupo de legislagOes brasileiras recebeu fichas com fitas azuis. As
fichas continham as descri¢gdes e as datas das legislacdes, além de alguns termos
como “excepcionais”, “deficiéncia” e “NEE” (apéndice D). Para a construcao
dessa linha do tempo, foi fixado ao quadro-negro um esbogo em folha de papel,
cortada horizontalmente por uma listra azul e uma vermelha, conforme é

apresentado na figura 3.
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Figura 3 — Esboc¢o em papel de linha do tempo relacionando marcos histoéricos e
marcos legais, a ser preenchida pelos alunos

Fonte: producdo da propria autora.

Apresentados a linha do tempo e o esboco, procedemos da seguinte forma:
um aluno do grupo que continha a legislacdo mais antiga ia até ao quadro, lia a
legislacdo contida na ficha para todo grupo e, com a caneta da cor da sua ficha,
escrevia a data no esboco branco e fixava nele a ficha. Em seguida, o aluno, com
ajuda do seu grupo, estabelecia uma relacdo entre o que foi lido com o contexto
histérico apresentado e as legislacfes anteriores. No caso do primeiro aluno, ele

apenas estabeleceu relacdo com o historico (figura 4).

Figura 4 — Participacdo dos alunos na relacdo marcos historicos e marcos legais
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Figura 5 — Linha do tempo relacionando marcos historicos e marcos legais

Fonte: producéo da prépria autora.

Esta oficina teve a duracéo de duas horas. Foi observado que, por meio do
trabalho com a linha temporal, os alunos conseguiram estabelecer as conexdes
entre o historico da inclusdo — percorrendo desde a abordagem mistica e
bioldgica até a inclusiva — e 0s anos nos quais as legislacdes internacionais e
nacionais foram publicadas com vistas a atender as necessidades sociais nas

diferentes épocas.

5.5 Oficina Transtornos e Deficiéncias

O Relatério de Discentes com Necessidades Educacionais Diferenciadas
(anexo C) foi enviado por e-mail na semana anterior a oficina. Os alunos deveriam ler
previamente esse relatorio.

Neste encontro, inicialmente foi exibido aos alunos o desenho animado “A

histéria animada de Helen Keller”, como mostra a figura 6.
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Figura 6 — Exibicdo do desenho animado “A historia animada de Helen Keller”

Fonte: produgéo da propria autora.

Apos o filme, foi explicado aos alunos a necessidade da mediagéo do professor
atuando na zona de desenvolvimento iminente (VYGOTSKY, 1991), fazendo um elo
com as orientacdes aos professores contidas no relatorio. Nesse momento, foi aberto
um espaco para que os alunos pudessem participar para sanar as possiveis duvidas.

As perguntas que surgiram eram referentes a orientacdo aos professores
presentes no relatério (anexo C) com relacéo a dificuldade de comunicacdo com o
outro. Essas duvidas se evidenciaram em respostas, como “ndo consigo me
comunicar’, dadas a questdo 10 do questionario (apéndice B), na categoria
Comunicacéao (quadro 4).

Como parte da oficina, foi realizada uma visita a Universidade de Brasilia —
UnB, com a finalidade de retratar aos alunos como essa universidade trabalha a
tematica da inclusdo, embora esteja trilhando um longo caminho para chegar a ser um
espaco ideal de inclusdo, assim como muitas outras instituicbes publicas. A visita
emergiu de uma solicitacdo dos préprios alunos durante a oficina e ocorreu no dia 30
de outubro de 2018 no Laboratério de Ensino de Ciéncias. Para participacdo, os
alunos entregaram uma autorizacdo assinada pelos pais/responsaveis (anexo B). Na
visita, eles assistiram a uma aula com o Professor Doutor Gerson Mdl sobre escola

inclusiva (figura 7). Este encontro teve a duragao de duas horas.
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Figura 7 — Visita ao Laboratorio de Ensino de Ciéncias na Universidade de Brasilia

Fonte: producao da prépria autora.

Quando o professor perguntou para o grupo o que era inclusédo, a aluna X

respondeu voluntariamente:

Como a professora falou no nosso primeiro encontro, a inclusao sé
existe porque existe exclusdo. Entdo é trazer aquelas pessoas que
nao estdo inseridas totalmente em um ambiente. Seja num ambiente
social ou em outro qualquer.

A resposta da aluna foi elogiada pelo professor. Essa fala, apesar de resumida,
demostra que a aluna X, muito embora tivesse um entendimento superficial, se

apropriou de um conceito mais particularizado.

5.6 Tutoria

Para atuacdo na tutoria, os alunos deveriam necessariamente participar das
trés oficinas. A tutoria, realizada pelos trinta alunos — uma turma de 14 alunos,
disponiveis na terca, e uma turma com os 16 alunos restantes, disponiveis na quarta
—, foi aberta para todos os alunos da 22 série do Ensino Médio do CMB. Os tutores
nao tinham conhecimento se os alunos atendidos possuiam algum transtorno ou
deficiéncia. Ocorreram dez encontros com duracao de duas horas cada um. A primeira
hora era reservada para uma reunido com a professora, autora desta pesquisa, e 0s
tutores no Laboratorio de Quimica, para discutirem sobre a atuagdo na monitoria e 0
contetdo a ser trabalhado com os alunos. A segunda hora era destinada para o

atendimento aos alunos.
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Na pré-tutoria, ocorrida na primeira hora, dentro do Laboratério, desenvolvemos
algumas praticas para serem demonstradas pelos tutores aos tutorados quando
fossem necessarias. Os tutores foram para a primeira tutoria, e a partir desta, essas
praticas eram desenvolvidas enquanto as dificuldades iam sendo apresentadas pelos
tutores na segunda e nas seguintes pré-tutorias.

As praticas desenvolvidas estavam relacionadas aos contetdos que os alunos
estudavam no terceiro bimestre escolar, periodo do ano em que ocorreram as tutorias.
Os conteudos, presentes no PED, eram: Pilha de Daniell, Fatores que alteram a
velocidade das reacdes quimicas, Eletrélise e Equilibrio Quimico.

Figura 8 — Atuacgao dos alunos durante a tutoria

Fonte: producdo da prépria autora.

Vale ressaltar que a relacdo entre tutor e tutorado requer um treinamento
anterior as aulas propriamente ditas. E essas aulas sdo a oportunidade para
melhores resultados de todos os envolvidos e, portanto, devem ser vistas como um
investimento para o sucesso das duplas, e ndo como perda de tempo (DURAN;
VIDAL, 2007).
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Assim como mencionado no inicio deste estudo, a forma do trabalho mediado
pelas propostas inclusivas para o Ensino de Ciéncias € a grande preocupagdo. A
escola deve necessariamente ter como principio a educagédo conjunta entre os alunos,
sem que se leve em conta qualquer distin¢ao ou dificuldade por parte deles. O Ensino
de Ciéncias, assim, proporciona o conhecimento cientifico a partir da leitura do mundo,
torna os discentes sujeitos criticos e participativos, permite uma abordagem valorativa
das diferencas e, consequentemente, torna-se protagonista na diminuicdo do
preconceito e da discriminagao.

As oficinas preparatdrias aos tutores e a relacao entre pares iguais durante a
construcéo do conhecimento, com auxilio do professor, excluem as muitas praticas no
Ensino de Ciéncias com base na simpléria transmissao de informagdes, com um unico
recurso exclusivo: o livro didatico.

No ensino em geral normalmente utilizam-se rotinas de verificacdo em vez de
estratégias que oportunizem a criacdo de novos conhecimentos, priorizando o
conteudo que pode ser facilmente memorizado, porém muito longe da realidade dos
alunos (TAGLIEBER, 1984).

Entretanto, com vistas em abordagens construtivistas, 0 nosso foco esta em
propostas metodologicas nas quais o aprendizado ocorre na interacdo professor-
estudantes-conhecimento, entre as ideias previamente conhecidas pelos discentes e
a abordagem cientifica atual, sempre com a mediacdo do professor. Assim, a ciéncia
€ apreendida em suas relacdes com a tecnologia e com as demais questdes
ambientais e sociais (BRASIL, 1998; KRASILCHIK, 2000).

ApoOs o0 atendimento aos alunos, 0s tutores registravam suas experiéncias
na tutoria em um diario de bordo. Eles so realizavam o registro quando atendiam
os alunos.

A partir da andlise do diario de bordo, emergiram cinco categorias: interacéo
monitor/aluno, eficacia das oficinas, avaliacdo do desempenho do tutor, zona de
desenvolvimento iminente e estratégia de ensino. As categorias foram exemplificadas

por alguns trechos do diario.

a) Interagdo monitor/aluno
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Esta categoria emergiu das afirmacdes dos alunos com relacdo ao
comportamento do tutorado, isto é, as acdes e reacBes manifestas por ele durante a
mediacao da aprendizagem.

Aluno 7: “De uma maneira geral 0 aluno ndo apresentou vergonha de
perguntar ou dizer que ndo havia entendido algo o que facilitou o
progresso da monitoria”.

Aluno 21: “A aluna foi bastante simpatica e compreensiva. E tive a
impressdo de que ela aprendeu rapido (sem dificuldades
pertinentes)”.

Aluno 12: “Alias t6 amando ajudar ele! Sempre se mostra interessado
mesmo com as dificuldades. Acredito que estou me superando cada
dia mais! Porém bem longe do ideal. Me sinto motivada demais! Essa
monitoria me incentiva a seguir nessa carreira”.

Essa interacdo entre tutor e aluno costuma ser espontanea e vai depender da
habilidade do tutor e seu envolvimento afetivo durante a aprendizagem do discente
gue orienta (DURAN; VIDAL, 2007).

O aumento do envolvimento, do senso de responsabilidade e da autoestima
sdo algumas vantagens ao aluno tutor. Ele percebe que a aprendizagem do colega
depende dele, e isso o faz envolver-se afetivamente nessa relacdo, entendendo ser o
responsavel pela qualidade do ensino. Os resultados positivos do tutorado certamente
melhorardo a autoestima do tutor, pois se sentira responsavel por essas conquistas
(DURAN; VIDAL, 2007).

b) Eficacia das oficinas

A analise critica da compreensdo do assunto pelo tutorado emergiu esta
categoria. Talvez se possa afirmar que seja uma percep¢ao mais objetiva, uma vez
gue a interacdo mais particularizada e o grau de relacdo mais intima oferecam provas

ao tutor de que o outro esta, de fato, aprendendo.

Aluno 28: “Os primeiros encontros sobre inclusdo abordaram préticas
para ajudar que sdo novas para mim. Através dessas abordagens
gue tenho agora com ele, vejo que ele mesmo entende sobre o que
estamos falando e o que estamos fazendo”.

Aluno 16: “O curso de inclusdo me ajudou a perceber que ela tem
dificuldades em se concentrar no que faz e se distrai com facilidade,
0 que me fez crer que ela talvez tenha algum grau de TDH”.

Aluno 17: “Os nossos encontros sobre inclusdo contribuiram porque
eu ndo sabia direito como trabalhar com esses alunos, mas descobri
gue na verdade nao existe formula. Isso me deixou mais confortavel,
porque antes eu tinha um certo medo. E se eu ndo conseguir? Mas
depois daqueles primeiros encontros eu consigo sim”.
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Aluno 5: “O curso de formacéo capacitou 0s monitores para lidarem
com qualquer tipo de aluno que aparecesse nas aulas, entendendo
a dificuldade e as necessidades de cada um deles, sendo assim
saberiamos mudar a didatica utilizada para cada aluno que
precisasse”.

Os trechos acima confirmam a necessidade de abordagens mais construtivistas
e propostas metodoldgicas para a interacdo entre a mediacao do professor, o saber
prévio dos estudantes e o novo conhecimento cientifico (BRASIL, 1998; KRASILCHIK,
2000).

c) Autoavaliacéo do tutor

Entendemos que a necessidade de uma avaliagéo de si mesmo evidencia ao
tutor que ele mesmo também pode evoluir ao direcionar a mediagdo dos assuntos, e
nao apenas o tutorado. Tais resultados motivam ambos a prosseguirem e progredirem

no aprofundamento das matérias estudadas.

Aluno 13: “Achei a experiéncia muito proveitosa, tanto para mim que
estava explicando a matéria, quanto para ela, que estava tendo suas
duvidas esclarecidas. Acredito que esse seja um dos melhores meios
de fixar o conhecimento e de aprender cada vez mais!”

Aluno 10: “Bom, acho que fui bem melhor que na ultima vez! Estou
lidando melhor com a explicacédo! Mas sempre ha o que melhorar”.
Aluno 18: “No comeco, me senti muito nervosa e perdida, ndo sabia
como comecar a explicacdo. Mas consegui bolar um plano quase
bom para comecar a explicar. Entdo, comecei explicando a constante
de equilibrio (mas fiquei muito enrolada). ‘Ai a senhora me ajudou.’
Depois disso ficou bem mais facil para mim, pois pude perceber que
poderia explicar de forma mais simples. ‘Tive davidas sobre alguns
detalhes, mas vocé me ajudou’, entdo consegui ensina-la
tranquilamente. Resolvemos alguns exercicios. ‘No final, vocé nos
explicou a tabela™.

Aluno 27: “Em relagéo as aulas que ministrei, tive dificuldade com
alguns conteudos, sendo a presenca do professor em sala muito
importante, pois era possivel consultar a professora quando
estdvamos em duvida sobre algo”.

Aluno 19: “Necessitei de ajuda da professora para alguns conceitos
e de outros tutores para ajudar a explicar os calculos de maneira
dindmica a fim que o entendesse”.

Essa interacdo educativa entre iguais pode ser considerada um recurso para a
tarefa docente. Em se tratando de século XXI, as estratégias pedagogicas devem,
necessariamente, apresentar diferentes interacbes para a promocdo da

aprendizagem cooperativa que tornam a aula uma comunidade de aprendizagem em
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que auxilios pedagodgicos sdo compartilhados entre os discentes, sempre sob
supervisao professor (DURAN; VIDAL, 2007, p. 14).

Aluno 6: “A interagéo foi tranquila devido ao fato dele ser da minha
sala e o resultado foi satisfatério, ele conseguiu compreender toda a
parte tedrica e como estdvamos em 3 nao foi cansativo, além de nés
conseguimos compreender a matéria ainda mais”.

Aluno 2: “A sensagdo de ver um aluno que sentia dificuldade
conseguir realizar os exercicios propostos, entender o contetdo e ter
a capacidade de resolver uma questao sobre a matéria € de extrema
gratificacdo, por saber que o meu trabalho como monitor deu certo,
ou seja, 0 meu obijetivo foi alcancado”.

Podem ser observadas outras vantagens para o aluno tutor, como consciéncia
de lacunas e de incorrecbes proprias, e deteccdo e correcado dos erros do colega.
Frente as necessidades de ensino que o tutorado apresenta, o tutor percebe as
caréncias que tem e, ao mesmo tempo, desenvolve a capacidade de detectar as

dificuldades do tutorado.
d) Atuacao do(a) tutor(a)

Esta categoria emergiu da necessidade que o tutor tem de analisar as proprias
acOes didaticas e os caminhos alternativos que tomou para dar clareza a maneira
(afirmacdes, perguntas, esclarecimento de duvidas) pela qual media 0 momento da

tutoria.

Aluno 22: “Creio que procedi corretamente com ela, jA que a aluna
no final conseguia resolver os exercicios sem grandes dificuldades”.
Aluno 3: “Fui capaz de guia-lo até sua davida em relacdo ao método
de resolugdo por tabela de questbes de equilibrio. Ao fazé-lo
enxergar claramente os procedimentos e seus propdsitos, o Caio
compreendeu e sanou seu questionamento quase sem esforgo”.
Aluno 6: “No final do tempo o aluno conseguia fazer os exercicios
sozinho, entdo creio que conseguiu retirar as suas davidas”.

De acordo com os postulados de Vygotsky (1991), a internalizacao,
essencial para a teoria sociocultural, acontece quando a regulacédo
interpsicologica (social) transforma-se em intrapsicologica (individual). Esse
processo € produzido na zona de desenvolvimento iminente, espaco formado
entre aquilo que o aluno é capaz de fazer sozinho (nivel de desenvolvimento real)
e aquilo que é capaz de fazer com auxilio (nivel de desenvolvimento potencial).

As situacOes de interacdo que desencadeardo o processo de internalizagao e,
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assim, a aprendizagem séo as produzidas nessa zona e que, logo, precedem o
desenvolvimento (DURAN; VIDAL, 2007).

Aluno 5: “Nos momentos em que eu perguntava se existia duvida o
aluno falava que n&do, mesmo eu sabendo que tinha. Ent&o resolvi
explicar de novo. No total, eu expliquei 5 vezes e somente ao final
gue ele tirou uma duvida. Depois disso pedi para que ele resolvesse
um outro exercicio parecido sozinho. Ele conseguiu sem nenhuma
dificuldade aparente, necessitando apenas de correcdes
mateméaticas e alguns erros bobos. Quando tentei explicar um
exercicio diferente (mais facil até), a dificuldade dele foi em perceber
gue ndo era necessario a tabela, pois ja tinha o equilibrio. Entédo
percebi que na realidade é o "novo" que é dificil, e que precisa ser
explicado varias vezes de forma paciente e calma, sendo necessaria
uma revisdo de cada etapa antes de passar para a proxima. Ele
conseguiu resolver sem problemas no final, tendo sé dificuldade
matematica”.

Aluno 29: “Quando fui explicar a teoria eu utilizei desenhos e
ilustragbes para melhor entendimento. Ndo houve complica¢des
nessa monitoria”.

Aluno 30: “Expliquei o comando de um outro modo e ela entendeu”.
Aluno 6: “Ela sente dificuldade em colocar no papel aquilo que
entendeu e justificar nas questdes o que esta errado. Sugeri que ela
copiasse cada alternativa mudando apenas a parte incorreta e para
ela foi bem mais facil. Estamos progredindo”.

Aluno 20: “No comeco eu senti que ela ndo conseguia entender o
esquema. Entdo utilizei o experimento que ndés fizemos hoje no
laboratério”.

E possivel perceber que a mediacdo de um igual pode ser mais efetiva que a
de um adulto, pois o tutor costuma usar vocabulario e exemplos mais adequados para
sua idade. Além disso, este também € um aprendiz do material e estd mais
familiarizado com as possiveis frustacdes do aprendiz. Dessa forma, o tutor procurara
ser mais direto na solucéo de davidas. Ele pode, portanto, ser melhor mediador que o
adulto, devido a facilidade e liberdade para promover o auxilio e para a representar 0s
objetivos do ensino (DURAN; VIDAL, 2007).

Notamos, ainda, outra vantagem para o aluno tutor: a melhoria das habilidades
de interacdo. As atuacdes necessarias ao tutor exigem a aprendizagem e o0 uso de
habilidades de comunicacdo (como, por exemplo, prestar atencdo ou se expressar
com clareza) e de assisténcia (como dar tempo para o tutorado refletir ou construir
suas proprias perguntas) (DURAN; VIDAL, 2007).

Finalmente, todo o envolvimento que estes alunos vivenciaram durante a
preparacao para a atuagao como tutores desencadeou uma divulgacdo externa aos

limites fisicos do espaco escolar. Alguns momentos do programa de tutoria foram
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registrados no site do CMB por meio da publicacao de fotos tiradas durante as oficinas

aos alunos tutores (figura 9).

Figura 9 — Divulgacgédo no site do CMB do curso para tutores de Quimica
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Criado em: Terca, 07 de Agosto de 2018, 15h06
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Fonte: http://www.cmb.eb.mil. br/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=296:curso-
de-preparacao-de-monitores-de-quimica-com-perspectiva-em-inclusao. Acesso em: 23 jan. 2019.

Como forma de incentivo e reconhecimento, os alunos tutores receberéo,
durante a formatura, um certificado de participacédo do curso e uma divisa no uniforme
escolar.

Dessa maneira, 0 curso para tutores apresentado neste trabalho vai ao
encontro de um dos objetivos atuais do SCMB, o de implementar uma nova proposta

pedagoégica com vistas a modernizacdo do ensino e de suas praticas educativas.
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6 CONCLUSOES

A inclus@o é um conceito recente na Histéria da humanidade, que é marcada
por séculos de acbes excludentes. Desde a aprovacdo da Declaracdo dos Direitos
Humanos, em 1848, ha um esforco muito grande para se reconhecer que a sociedade
€ formada por pessoas diferentes e que todas devem ser respeitadas em suas
diferencas.

As discussbes e os resultados apresentados nesta dissertagcdo tornam
evidente, a principio, a necessidade de um maior esclarecimento por parte dos alunos
em relacdo a necessidade de promover a inclusdo escolar de toda pessoa, inclusive
a pessoa com deficiéncia, que é plenamente capaz de construir o proprio
conhecimento no processo de educacao formal.

Ao efetuarmos nossa proposta no CMB, percebemos que as oficinas supriram
um pouco mais essa necessidade de incluir o discente, com ou sem deficiéncia, pois
0s participantes das oficinas se familiarizaram com uma realidade diferente: a
interacdo com pessoas com necessidades educacionais especificas diferentes das
deles. E, em sequéncia, por meio da tutoria — realizacdo concreta e final de todo o
estudo aqui apresentado —, puseram em pratica o conhecimento adquirido pelas
leituras e diadlogos durante as atividades especificas.

As respostas ao questionario misto de onze questdes indicaram que o0s
participantes ja possuiam prévio entendimento de que o tutor possui varias
responsabilidades: dominar o conteddo, ajudar o outro, colocar-se no lugar dele e
respeitar a diversidade. Dessa forma, esperdvamos que a implantacéo do Projeto de
Tutoria de Quimica ndo fosse um trabalho exaustivo, o que de fato ocorreu.

A anadlise dos registros em diarios de bordo confirmou o éxito deste trabalho.
Durante a tutoria, foi perceptivel, no semblante dos alunos, o maior interesse por
aquele momento de aprendizado. Os colegas atendidos pareciam compreender
melhor o contetdo, uma vez que colocavam toda sua atencao no tutor, provavelmente
devido ao fato de terem atendimentos individualizados. As perguntas feitas ao tutor
fluiam com mais naturalidade do que acontece em sala de aula. Poucos foram os
alunos que, vez ou outra, se dispersavam da explicagéo.

O animo e a curiosidade eram notérios de ambos os lados, ja que os tutores se

esforcavam de certa maneira para serem entendidos pelos colegas. Isso pode ter



acontecido tdo naturalmente porque, durante uma aula, € comum que a maioria dos
alunos néo fagam perguntas ao professor, pois se trata de uma exposi¢ao a todos 0s
colegas de sala, 0 que embasa, mais uma vez, o éxito que muitos tutorados obtiveram
com a participagao nas tutorias.

Houve uma construcao de redes de atuacgao solidaria, isto é, de reciprocidade,
uma vez que o atendimento ocorreu ndo somente para os alunos, mas também para
os tutores. Estes aprenderam ndo somente Quimica, mas a como compartilhar
conhecimento, e, em sentido geral, ampliaram sua visdo de mundo.

Outra vantagem que pudemos compreender foi que, no decorrer dos
atendimentos, tanto professor quanto tutor conseguiram conhecer mais
especificamente as dificuldades dos tutorados, tendo em vista que estes se expunham
mais aos colegas que lhes davam assisténcia. Assim, durante a pré-tutoria, discutimos
sobre essas complicacdes e buscamos diferentes abordagens do contetdo de forma
a minimizar aquela dificuldade.

Dessa forma, as etapas do programa de formacdo de tutores podem ser a
pratica necessaria para favorecer a pratica inclusiva no CMB, resultado que responde
a nossa pergunta de pesquisa. Com isso € possivel afirmar que o desenvolvimento de
uma proposta de tutoria em Quimica com foco na inclusdo, desenvolvida com
discentes voluntarios, pode favorecer esse processo de incluséo.

O objetivo geral foi alcancado, uma vez que houve a investigacao, aplicacao e
avaliacdo de uma proposta de tutoria, tendo em vista a inclusdo de pessoas com
necessidades especificas.

Por meio da pesquisa qualitativa, os objetivos especificos foram atendidos no
sentido de que, da realizacdo do diagnostico as respostas dos alunos, emergiram
categorias que embasaram as oficinas da proposta de capacitacdo de tutores. O
levantamento de alunos da 22 série do Ensino Médio com interesse para participar do
programa foi atendido e apoiado pela escola. Houve uma resposta positiva por parte
dos alunos selecionados para atuarem como tutores, o que facilitou a aplicacdo e o
desenvolvimento da proposta de capacitacdo com abordagem em inclusdo e uma
melhor avaliacdo dessa proposta devido ao retorno dos alunos tutores e tutorados ao
final de todo o processo.

Defendemos, portanto, que esta € uma estratégia positiva de mediacéo para o

atendimento educacional especializado, especificamente no Colégio Militar de
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Brasilia, mas que pode ser aplicada em outros colégios, porque parte do pressuposto
de que as interacdes entre pares oportunizam possibilidades de aprendizagem.

Frente aos resultados positivos provenientes da tutoria realizada, a dire¢éo do
CMB avalia a possibilidade de essa proposta ser aplicada em outras disciplinas e
séries, levando em consideracao suas particularidades. Nessa perspectiva, a direcédo
do CMB compreende que precisa consolidar todas as reformulacdes pedagdgicas e
de acessibilidade, que isso deve fazer parte de um projeto educativo e social e ndo
apenas medidas compensatorias e pontuais.

As adequacdes estdo ocorrendo de maneira gradativa e com os devidos
ajustes. Sabemos que esse processo apresenta dificuldades que precisam ser
encaradas e resolvidas. O 2° Desafio Global do Conhecimento, por exemplo, foi um
momento de grande aprendizagem e reflexdo sobre os objetivos a serem alcancados
pela instituicdo e pelos educadores, mas nao conseguiu romper concepg¢des que
alimentam praticas de segregacéo por parte de toda a comunidade escolar.

Nesse sentido, entendemos que a estrutura de uma escola inclusiva exige
compromisso e envolvimento de todos os sujeitos atuantes no processo educacional.
Consideramos que, para isso, € preciso que a escola se transforme de forma a

possibilitar a insercéo de toda e qualquer pessoa com deficiéncia.
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A A

APENDICES

APENDICE A — Entrevista semiestruturada

Qual a motivagao para a realizacédo do seu trabalho?

Quais dificuldades realizadas na realizagao do trabalho?
Qual a maior dificuldade da pessoa deficiente?

Vocé acha que uma pessoa com deficiéncia aprende menos?

Vocé convive ou conviveu com alguma pessoa com deficiéncia?
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APENDICE B — Formulério eletrdnico on-line individual disponibilizado por meio do

Google Docs

23122018 Formacao de monitores do CMB

Formacido de monitores do CMB
* Required

Vocé esta sendo convidado/a para participar da pesquisa "Formacdo de monitores”, sob a
responsabilidade dos Prof. Dr. Gerson de Souza Mol e mestranda Denise Helena da Silva Chacon,
da Universidade de Brasilia.

Ao participar, vocé podera ndo ter nenhum beneficio direto ou imediato. No entanto, os resultados
desta pesquisa poderdo ajudar na construcdo de uma compreensao do papel do ensino em quimica.

Vocé ndo tera nenhum gasto ou ganho financeiro pela sua participacdo. Os participantes néo serdo
mencionados ou identificados, garantimos o anonimato de suas identidades. Os dados coletados
ficardo sob a guarda dos pesquisadores e serdo utilizados somente para divulgacéo cientifica e
cursos de formacdo de professores em quimica.

A decisd@o em ndo participar da pesquisa podera ser tomada a qualquer momento, bastando para
iss0 comunicar aos pesquisadores.

1. Vocé concorda com o termo de consentimento?
Mark only one oval.

Sim

Nao Stop filling out this form.

Informacoes pessoais

2. Nome *

3 Turma *

4. E-mail *

5. Disponibilidade para atuar na monitoria *
Check all that apply.

Terga-feira: 13:00 as 14:00
Quarta-feira: 13:00 as 14:00
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hitps:fidocs.google.comfforms/d/ 1nINPErOwyiG TAZiqDesCEZATCR_QaTodbjoCD2-mjY/edit ?is=5ab96di4 113

231212018 Formaco de monitores do CMB
6. O que te motivou a participar da monitoria? *

Vocé pode selecionar quantas opcdes quiser
Check all that apply.

|:| O(a) professor(a)

[ ] Adisciplina

D O certificado

[ | Poder ajudar o colega

[ ] Contribuir com o colégio
| | Destague no colégio

D Ocupar o tempo ocioso

[ ] Other:

~

Do seu ponto de vista, quais devem ser as caracteristicas um bom monitor? *
Vocé pode selecionar quantas opcdes quiser

Check all that apply.
Dominio do conteddo
Disponibilidade

Ser comunicativo

Ter boas notas

Ser rigido

Ser persistente

Ter iniciativa

Ser exigente

Other:

L OOoOodoode

@

A atividade de monitoria me serve para: *
Check all that apply.

Muito Pouco MNada

Aprender a me por no lugar do

outro o o
Melhorar minha comunicagdo com

os colegas |:| |:| |:|
Vencer minha timidez D D D
Reconhecer meus erros [ ] [ ] [ ]

9. O que vocé entende por inclusdo? *
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231272018 Formacio de menitores do CMB

10. Para vocé, quais as maiores dificuldades para trabalhar com alunos com deficiéncia ou
transtornos de aprendizagem?

11. Quais os tipos de deficiéncia ou transtornos de aprendizagem que vocé conhece? *
Check all that apply.

Deficiéncia mental

Sindrome de Down

Transtorno de Déficit de Atencdo (TDA)

Transtomo de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH)
Sindrome de Asperger

Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Deficiéncia auditiva

Deficiéncia visual

Distirbio do Processamento Auditivo Central (DFAC)
Deficiéncia motora

Altas Habilidades e Superdotacdo

O ooodooodgoon

Other:
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12. Escreva sobre sua experiéncia com pessoas com deficiéncia ou transtornos de
aprendizagem FORA de sala de aula. *

13. Escreva sobre sua experiéncia com pessoas com deficiéncia ou transtornos de
aprendizagem EM sala de aula. *

Powered by
B Google Forms

hitps-iidocs.google comiforms/d/ 1 niINPEIrOwytG TAZfqlesCBZATCR_CQaT odbjoCD2-mjY/edit ts=5ab06dfd 313
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APENDICE C — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Menores de
Idade

Universidade de Brasilia (UNB)
Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias (PPGEC)
Mestrado Profissionalizante em Ensino de Ciéncias

Brasilia - DF, de de 2018.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PARA MENORES DE IDADE
Caro Responsavel/Representante Legal:
Eu, Denise Helena da Silva Chacon, aluna do Curso de Mestrado
Profissional no Ensino de Ciéncias, realizado no Instituto de Quimica da Universidade
de Brasilia, gostaria de obter o seu consentimento para o menor

, participar como

voluntario da pesquisa intitulada “Formagao de Tutores no Ensino de Quimica no
Contexto Inclusivo”, que se refere a um projeto de mestrado realizado no Instituto de
Quimica da Universidade de Brasilia.

Ao participar, nao havera nenhum beneficio direto ou imediato. No entanto,
os resultados desta pesquisa poderao ajudar na construcao de uma compreensao do
papel do Ensino em Quimica.

Vocé nao tera nenhum gasto ou ganho financeiro pela sua participacao. Os
participantes nao serao mencionados ou identificados, garantimos o anonimato de
suas identidades.

A forma de participagao consiste em elaboragao de textos; entrevistas e
encontros que poderao ser gravados e fotografados e respostas a um questionario. Os
dados coletados ficarao sob a guarda dos pesquisadores e serao utilizados somente
para divulgagdo cientifica e curso de formacao de tutores. Nao haverd nenhum gasto
ou ganho financeiro pela sua participagao. Os participantes nao serao mencionados ou

identificados, garantimos o anonimato de suas identidades.
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A decisao em nao participar da pesquisa podera ser tomada a qualquer
momento, bastando para isso comunicar aos pesquisadores.

Caso vocé aceite o convite, por gentileza, assine abaixo.

Eu, (nome do
responsavel ou representante legal), portador do RG
no: , confirmo que Denise Helena da Silva Chacon

explicou-me os objetivos desta pesquisa, bem como, a forma de participagao. As
alternativas para participagao do menor
(nome do participante da

pesquisa menor de idade) também foram discutidas. Eu li e compreendi este Termo
de Consentimento, portanto, eu concordo em dar meu consentimento para o menor
participar como voluntario desta pesquisa.

Local e data: , de de 20

(Assinatura do responsavel ou representante legal)
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APENDICE D — Datas dos marcos histéricos

1948 Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, aprovada em assembleia Geral da

Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU).

“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sdo dotados de razéo

e consciéncia e devem agir em relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade.”

1- Toda a pessoa tem direito a educacdo. A educacdo deve
ser gratuita, pelo menos a correspondente ao ensino elementar
fundamental. O ensino elementar é obrigatorio. O ensino técnico e
profissional dever ser generalizado; 0 acesso aos estudos superiores
deve estar aberto a todos em plena igualdade, em funcdo do seu
mérito.

2- A educacdo deve visar a plena expansdao da
personalidade humana e ao reforco dos direitos humanos e das
liberdades fundamentais e deve favorecer a compreensdo, a
tolerancia e a amizade entre todas as nacdes e todos 0S grupos
raciais ou religiosos, bem como o desenvolvimento das atividades
das Nacdes Unidas para a manutencao da paz.

1959 Declaracao do Direito da Crianca aprovada em Assembleia Geral da Organizacéo

das Nacges Unidas ( ONU)

“a crianca fisica ou mentalmente deficiente ou aquela que sofre de algum impedimento

social deve receber o tratamento, a educacdo e o0s cuidados especiais que requeira 0 seu

caso particular.”

1961 Primeira lei brasileira de diretrizes e bases da educacdo nacional (LDB)

Capitulo X — DA EDUCACAO DO EXCEPCIONAL:

- 10 que for possivel, enquadrar-se no sistema geral de educacdo, a fim de integra-los na

comunidade;

- a iniciativa privada considerada eficiente pelos conselhos estaduais de educacdo, e relativa a

educacdo de excepcionais, recebe dos poderes publicos tratamento especial mediante bolsas de

estudo, empréstimos e subvencdes.
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1971 Segunda lei brasileira de diretrizes e bases da educacio nacional (LDB)

Os estudantes que apresentem deficiéncias fisicas ou mentais, 0s que se encontrem

em atraso consideravel quanto a idade regular de matricula e os superdotados deverdo receber
{ratamento especial, de acordo com as normas fixadas pelos competentes Conselhos de

Educacéo

1975 Declaracdo dos Direitos das Pessoas Portadoras de Deficiéncia aprovada em

Assembleia Geral da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU).

“as pessoas deficientes tém direito a medidas que visem capacita-las a tornarem-se téo
autoconfiantes quanto possivel.”

Subtende-se que parte dessas medidas seja atribuicdo do sistema de ensino.

1988 Promulgado no Brasil a sétima Constituicdo Federal

Criacdo de programas de prevencdo e atendimento especializado para as pessoas com

deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de integracdo social do adolescente e

do jovem com deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a
facilitacdo do acesso aos bens e servicos coletivos, com a eliminacdo de obstaculos

arquitetonicos e de todas as formas de discriminacéo,

1990 Convencdo do Direito da Crianca foi adotada na Assembleia Geral da ONU em

20 de dezembro de 1989, tornando-se documento internacional no ano de 1990.

As necessidades bésicas de aprendizagem das pessoas com deficiéncias requerem atencao
especial. E preciso tomar medidas que garantam a igualdade de acesso & educacio s pessoas

com todo e qualquer tipo de deficiéncia, como parte integrante do sistema educativo.

109



1990 Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)

A crianca e o adolescente tém direito a educacéo;
O atendimento educacional especializado as pessoas com necessidades especificas

devera ocorrer preferencialmente na rede regular de ensino

1994 Declaracdo de Salamanca, o germe oficial da Educacdo Inclusiva que se alicerca

nos sequintes principios:

- educacao para todos;

esclarece que a expressao “necessidades educacionais especificas” refere-se a

todas aquelas criangas e jovens cujas necessidades educacionais se originam em funcéo de
deficiéncias ou dificuldades de aprendizagem

- educacdo para criancas, jovens e adultos com necessidades educacionais especificas deniro o
sistema regular de ensino;

- 0s governos devem adotar o principio de educacédo inclusiva na forma da lei ou de politica,

matriculando todas as criangas em escolas regulares, a menos que existam fortes razdes para

agir de outra forma.

1996 Terceira lei brasileira de diretrizes e bases da educacéo nacional (LDB)

Atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com deficiéncia,

transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo, transversal a
todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular de ensino.

Terminalidade especifica

2007 Plano de desenvolvimento da educacdo

- formacéo de professores para a educacao

- implantacéo de salas de recursos multifuncionais;
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- acessibilidade arquiteténica dos prédios escolares

- acesso e permanéncia das pessoas com deficiéncia na educagao superior;

2007 Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia aprovada

em Assembléia das Organizacoes das Nacdes Unidas

Esse documento ndo criou novos direitos para as pessoas com deficiéncia, e sim
reforcou/disseminou que as pessoas com deficiéncia sdo seres humanos dignos de respeito e
detentores de igual valor social e juridico que o restante da populagdo. Ou seja, a convencao
se presta a oferecer seguranca juridica para que os direitos universais, inerentes a todos 0s

seres humanos, sejam protegidos e assegurados para as pessoas com deficiéncias

20 15 Lei brasileira de inclusdo da pessoa com deficiéncia (LBI):
O capitulo IV aborda o direito a educagédo, com base na Convencao sobre os direitos das pessoas

com deficiéncia, que deve ser inclusiva e de qualidade em todos os niveis de ensino; garantir
condicdes de acesso, permanéncia, participacao e aprendizagem, por meio da oferta de servigos
e recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras. O AEE também esta contemplado, entre

outras medidas.
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APENDICE E - Cartilha

Formacao de Tutores em
Quimica para Atendimento
a Alunos com Necessidades

Educacionais Especificas
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INTRODUCAO

Entendemos que o Ensino de Ciéncias é parte essencial para o
desenvolvimento do pensamento critico e do raciocinio légico de todo
discente. Especificamente, o Ensino de Quimica, drea do conhecimento que
trata da matéria, de sua composicdo e de suas reagdes e transformacdes,
auxilia no entendimento e na investigacdo de fen6menos naturais com vistas
ao desenvolvimento tecnologico.

Nesse contexto, uma estratégia pedagoégica que pode otimizar a
compreensao desse ensino sob a dtica da inclusdo é a tutoria entre alunos.
Ela se configura como parte de uma nova proposta pedagdgica que motiva e
desafia discentes a auxiliarem colegas de classe, inclusive aqueles com
necessidades educacionais especificas. Dessa forma, além da otimizagao do
ensino, a inclusao pode se tornar também uma realidade nas salas de aula.

Esta cartilha sugere um passo a passo para a formacgdao de alunos
tutores que auxiliem o processo de ensino e aprendizagem dos colegas de
sala, com ou sem necessidades educacionais especificas, como forma de
inclusdo e otimizacdao da aprendizagem de Quimica, sem descartarmos a
possibilidade de implementacdo em outras areas do conhecimento.
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QUESTIONARIO

1. Objetivo

Inicialmente, é importante que o professor identifique o entendimento
que os alunos voluntarios a tutoria possuem em relagdo as pessoas com
necessidades educacionais especificas.

2. Justificativa

O docente sabera direcionar os estudantes de maneira mais precisa aos
objetivos e aos resultados esperados, apos conhecer a familiaridade que
possuem sobre o tema inclusao.

3. Acao

A sugestao de perguntas, listadas a seguir, pode nortear/auxiliar a
elaboracdo do presente questionario, o qual devera ser adequado a realidade
de cada institui¢cao de ensino.

— Informacgoes basicas: nome, turma, e-mail e horario disponivel
para as oficinas e tutoria.

= Qual pode ser a maior dificuldade da pessoa com deficiéncia?

= Vocé acha que uma pessoa com deficiéncia aprende menos?

= Vocé convive ou conviveu com alguma pessoa que tenha

| deficiéncia?

= 0 que vocé entende por inclusao?

= Vocé acha que uma pessoa com deficiéncia deve frequentar a
mesma sala de aula de alunos sem necessidades especificas?

Explique.
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ANALISE

1. Objetivo

Apoés a coleta de informacgdes a respeito do conhecimento dos alunos
voluntarios em relacdo ao tema inclusdao, é importante que o professor
realize posteriormente uma analise das respostas.

2. Justificativa

A analise é necessaria visto que as estratégias e as ferramentas que
delinearao as préoximas etapas poderao ser melhor definidas pelo docente.

3.Acao

Entre outros aspectos, o docente precisa estar atento e, se preferir,
proceder a anotacdes em relagdo aos pontos apresentados no quadro a
seguir.

= O nivel de complexidade das respostas, relacionando-as ao
interesse de cada aluno.

= O grau de familiaridade dos alunos quanto ao tema inclusao.

= A possibilidade de trabalho junto as pessoas com deficiéncia nas
tutorias.

— As afirmacdoes que confirmam e as que contrariam o

entendimento atual quanto ao ensino da pessoa com deficiéncia.
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OFICINA: EXTRAORDINARIO

1. Objetivo

Esta oficina objetiva despertar nos futuros tutores empatia em relacao
as possiveis situacdes a serem vivenciadas durante o processo tutorial ao
lado de pessoas com necessidades educacionais especificas.

2. Justificativa

A presente etapa justifica-se por apresentar relacdes possiveis entre
pessoas com e sem deficiéncia e instigar a reflexdao sobre as proprias acoes e
experiéncias, tornando os discentes mais familiarizados e preparados para
abordarem pessoas com e sem dificuldades de aprendizagem.

3. Acao

Professor e alunos podem assistir a um filme referente ao tema
“inclusao”. Sugere-se o filme Extraordinario, baseado no best-seller
homonimo da escritora R. ]. Palacio, cuja historia apresenta situacoes de
discriminacdo, inclusao, amizade e amor ao proximo, por meio de uma
linguagem sensivel e cuidadosa. Logo apo6s o filme, os alunos podem escrever
uma carta a um dos personagens. Para melhor direcionamento da produgao
da carta, o professor deve orientar os futuros tutores verbalizando as frases
sugeridas a seguir.

= Procure analisar a atitude do personagem frente ao
ocorrido.

= Qual seria a sua atitude no lugar do personagem?

= Quais os conceitos e/ou as experiéncias pessoais que
possui para justificar seu ponto de vista em relacao a sua
atitude?

= Qual é o seu entendimento sobre exclusio?

116



OFICINA: A QUESTAO DA LEGISLACAO

1. Objetivo

A finalidade desta oficina é abordar o historico da inclusao e as
legislacdes internacionais e brasileiras relacionadas a essa tematica.

2. Justificativa

E fundamental que os voluntarios compreendam que as demandas
sociais geram uma legislacdo cuja funcdo é estabelecer e regulamentar a
execuc¢ao desse novo ambiente de acordo com as necessidades coletivas da
época.

3. Acao

A linha do tempo pontuada por Uliana (2015, p. 44), apresentada ao
final desta cartilha, sobre os marcos historicos das pessoas com deficiéncia
pode ser anexada ao quadro, lida e analisada com os alunos. Apds esse
momento, anexa-se ao lado um esbogo de outra linha do tempo para que os
alunos se dirijam ao quadro e relacionem as legislacbes nacionais e
internacionais sobre inclusao, lendo cada legislacao e grudando-a no local
correto desta ultima linha do tempo, com o auxilio do professor (CHACON,
2019, p. 78-81).
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OFICINA: TRANSTORNOS E DEFICIENCIAS
1. Objetivo

Neste passo a intencdo é promover a apropriacdo ativa sobre
transtornos e deficiéncias com que os alunos deverao se familiarizar, ao
menos teoricamente, para atuarem na tutoria.

2. Justificativa

Os tutores poderao necessitar de um conhecimento mais aprofundado
para pensarem as a¢des mais adequadas no momento da tutoria a pessoas
com ou sem necessidades educacionais especificas.

3. Acao

Sugere-se orientar os alunos a leitura do Relatorio de Discentes com
Necessidades Educacionais Diferenciadas (CHACON, 2019, p. 126, anexo
C), disponibilizado pelo Colégio Militar de Brasilia. O relatdrio explica, de
forma breve, os transtornos funcionais especificos, os transtornos mentais
mais recorrentes nas escolas e as principais caracteristicas de alguns deles,
além de orientacdes aos professores. Se o relatério ndao for acessivel,
sugerimos que o professor trabalhe com um documento semelhante a este.

No encontro seguinte, professor e tutores podem assistir ao desenho
animado A Historia Animada de Helen Keller. O filme foi baseado na
histdria real de Helen Keller, uma crianca de sete anos de idade que, apos
uma grave doenca infantil, ficou cega, muda e surda. A histéria mostra a
incansavel tarefa da professora Anne Sullivan em fazer com que Helen se
adaptasse ao melhor convivio familiar e entendesse com mais autonomia as
coisas que a cercavam. Este momento pode ser finalizado com uma breve
discussao em relacao ao filme e ao relatério.
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PRE-TUTORIA E TUTORIA
1. Objetivo

Este momento diz respeito a atuacdo dos tutores propriamente dita,
isto é, ao atendimento aos colegas de classe no ensino dos contetidos de
Quimica. A tutoria visa oferecer auxilio a todos os discentes e ndo apenas
aqueles com transtornos ou deficiéncias.

2. Justificativa

Assim como foi exposto, entende-se a tutoria como um servico que
auxilia o tutorado a compreender o conteudo a partir da visao de seu colega
de classe, em atendimento individualizado.

3. Acao

O professor precisara definir com tutores e tutorados o horario para a
pré-tutoria (com duracdo de 1 hora), seguida dos atendimentos aos alunos
(também com duracgdo de 1 hora).

A pré-tutoria é o momento em que professor e tutores definirdo os
conteudos a serem ensinados, 0os quais naturalmente deverdao estar de
acordo com as matérias abordadas em sala de aula naquele periodo, e os
recursos e estratégias provaveis dos quais os tutores poderdo lancar mao
para auxilia-los na hora seguinte.

Feito isto, os tutores se dirigirdo ao local reservado para a tutoria (sala
de aula, biblioteca, patio) e sentardo ao lado dos alunos para trabalharem
com eles os temas de Quimica predefinidos.

Apoés este momento, os tutores podem fazer anotacdes em um didrio
de bordo sobre os pontos positivos e negativos da tutoria. Esses diarios
poderao ser analisados junto ao professor durante as pré-tutorias seguintes,
com vistas a aperfeigoar as ac¢des, isto €, as formas de abordagem do tutor,
em relacao tanto a matéria quanto as reacoes e ao aprendizado do tutorado.
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Linha do tempo de Uliana (2015)

Ano 330 -
Ano 476 - Inicio Y'undagfio de
Idade Média Censiantinopla

A -  Tdade d Mistico: As pessoas com deficiéneia eram exclusas da sociedade e em
Sée .‘V[a}’C\: Ida c. as trevas algumas comunidades chegavam a serem mortas ou abandonadas a
A Tgreja Catolica detinha o poder propria sorte. Com a ascensio do Crstianismo as pessoas com
politico & econdmico, com isso, houve deficiéncia passaram a ser toleradas no seio da sociedade. No entanto,
poucos avancos cientificos. nem se cogitava a possibilidade dessas pessoas frequentarem escolas.
0
Inicio do
Renascimento
O

Ano 1453 —Fim da
Idade Média e micio

BiOlﬁg’iCO: As pessoas com deficiéncia, dentre elas as
visuais, passam a ser estudadas pela Medicina e Biologia e a
melhor aceitas na sociedade. Comecava a se cogitar gue

da Idade Modema Descobrimento do Brasil pessoas com deficiéncia pudessem aprender algo.
| -
séC. XVe XV]. Ano 1784 — Fundagéo do Instituto
Humanismo e Renascimento Real dos Jovens Cegos
— 1
XVI Biolagico XVII

_'\

Cientifico: As  pesspas  com

Inicio da Reforma
Protestante

Ano 1789 — Revolugdo
Francesa

deficiéncia, dentre elas as \=ibua.ls, passam

a ser estudadas pela ciéncia e serem vista 1914- 1918 1% Guerra Mundial Ano 1854 — Inauguragio
como pessoas com capacidade e direitos. 1939- 1945 2% Guerra Mundial Do Instituto de Meninos Cegos
A — V s
< | XXI Cientifico XX X
: é,\**ﬁ'x’ tieid pitie
AKX AN T IS PeReE | Ale
) § 4 A pieit
Inclusio - Modelo iniciado na Integracio - Segundo modelo de Segregacao - Educacao Especial -

educacio para pessoas com deficiéncia
esteve em vigor entre as décadas de 60
a 90 do sée. XX. Defendia que as
pessoas com deficiéncia estudassem na
mesma escola que as demais, mas, em
salas separadas.

década de 90 e vigente, concebe que
todas as pessoas devem estudar
juntos nas escolas de ensino regular,
¢ serem atendidas nas  suas
particularidades.

Modelo de educagio para pessoas com
deficiéncia que teve inicio no século
XIX e perdurou com maior vigor nas
primeiras seis décadas do séeulo XX.
As pessoas com deficiéncia estudava
em escolas separadas.
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ANEXOS

ANEXO A — DECLARAGCAO DO CMB PARA AUTORIZAGAO DAS ENTREVISTAS

DECEX ~ 1o
COLEGIO MILITAR

portadora do RG n° 1.031.784,
realizar entrevistas com os

Instituicdo, com a finalidade

Mestrado do Programa de P
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ANEXO B — AUTORIZACAO DO PAI/RESPONSAVEL PARA VISITA DO ALUNO
AO INSTITUTO DE QUIMICA DA UNB
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ANEXO C — RELATORIO DE DISCENTES COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS
DIFERENCIADAS

2 e "
MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
COLEGIO MILITAR DE BRASILIA

SECAO PSICOPEDAGOGICA

RELATORIO DE DISCENTES COM NECESSIDADES
EDUCACIONAIS DIFERENCIADAS

BRASILIA
MARCO0/2018

124



SUMARIO

INTRODUGAOD. .....ceeeeveeseeeeeaessseesaeeessessssessssessssessssessasessssesssssesssses s sssssssssesssesse s e nssssesseas 03
CAPITULO 1- TRANSTORNOS FUNCIONAIS ESPECIFICOS.........oooorvuerrrerieeeeeeeraee e 04
1.1 TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE (TDA/TDAH)......04
1.2 DISTURBIO DO PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL (DPAC)..........ccccen.... 06
L3 DISLEXIA . ..uuiiiieiiiieeeeetiieeeeesaeeeseseaeeessnssseeesteeeessnssesennsseeessnnsesanssseeennnend 08
LA TISICRRRER v ivouvsuvsivsns snvenssis i sy v sy s s s i e s iR i 10
EE DISEATT A coicausaisiiisisiisiei e e 12
LB DISCALCULIA .....ceeiiitiieeeeeeeeeeeseteaeeessaeeeeesssseeesssseeeasssesesessnseeesassseeeennns 12
CAPITULO 2 =TRANSTORNOS MEINTAIS: . ss0vsvsuvsssasssivissssssssssssrisssss sssssssviions 14
24 TRANSPORNOS DR HIUNOR - ot s e e 15
2.1.1 TRANSTORNOS DEPRESSIVOS.......cceiiuiieeeeiieeeeeeieeeeeesaeeeeeessaseaesnneeeennnns 15
2.1.2 TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR ......ccccuuiiriieiiieeeieieeeeeneeeeeesanesesnneaeans 15

2 TRANSPORNO BE ARSIEDRBIE . ciiuiivi oo oot ot e s i v e o i aav v dsusns 16

2.2.1 TRANSTORNO DE ANSIEDADE GENERALIZADA (TAG) ...cccovuvveveeeeeeeaennrnens 18
2.2.2. TRANSTORNO DE PANICO.......cceeeiuireeieeiireeeiieseeeeiaseeeeersseesessaeseesssnssesns 18
2.2.3 TRANSTORNO OBSESSIVO-COMPULSIVO (TOC).......ceceevreeeeiinreaesnneeeennenns 19
224 TRANSTORNO DE ADAPTACRO - ci s iss 58045 s s s s aviasassinsisa 21
2.3 TRANSTORNO DE CONDUTA.......citmiiiiiieeeeeeeeiiieseeeeeeeenensnesseeseennnneseeeeeenas 21

2.3.1 TRANSTORNO OPOSITOR-DESAFIADOR (TOD)........ccvvvieieeeeaeiniareeeeeeeasnnnes 22

2.4 TRANSTORNO DE PERSONALIDADE: ; ..ocovivsivaiviimivsissivatvaivmiiaisaiiivivisisi 23
2.4.1 TRANSTORNO DE PERSONALIDADE BORDERLINE ........cccvvireaiiieaeeenianennn. 23
S T RANSTORN O POICIEICIS st veiiteretiteeesi e ettt e ety 24
251 BSOUIZORRENTA: s acveisass v o s i i s o e o ey i i i i 25
REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO .....ccceiiiiiiieiieeeeeeeeee e e 26

QUADRO DE DISCENTES COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS
R R N G LY A s o e S 27

125



INTRODUCAO

Devido ao crescente nimero de casos de alunos com dificuldades de aprendizagem,

tornam-se cada vez mais frequentes as discussoes em torno do assunto. Tanto no ambiente

escolar quanto no familiar, é comum a ndo diferenciagdo entre transtorno de aprendizagem e
dificuldade de aprendizagem.

A presenca de uma dificuldade de aprendizagem ndo implica necessariamente um

transtorno, pode estar vinculada a situagGes pontuais e passageiras, como por exemplo,

alfabetizagdo precdria, ndo adaptagdo ao ambiente escolar, a metodologia, morte na familia,

separagdo dos pais, entre outros. De acordo com SMITH e STRICH (2012, p. 14):

Consideradas raras no passado, as dificuldades de aprendizagem supostamente afetam,
hoje, pelo menos quinze milhdes de pessoas. Muitas autoridades pensam que o nimero
de individuos afetados é, na verdade, muito maior, e os especialistas concordam que
muitas criangas ndo estdo indo bem quanto poderiam na escola em virtude de
dificuldades que ndo foram identificadas. Ano apds ano, muitos desses jovens sdo
erroneamente qualificados como pouco inteligentes, insolentes ou preguigosos. Eles sio
constantemente instados, por adultos ansiosos e preocupados com seu desempenho
académico, a se corrigir ou a se reforgar.

Ja os transtornos de aprendizagem estio ligados a fatores neurobiolégicos,

independentemente de situagao socio cultural, de metodologia do professor ou de situagoes

pontuais na vida do individuo. Transtornos de aprendizagem segundo RELVAS (2011, p.53):

Compreende uma inabilidade especifica, como leitura, escrita ou matemadtica, em
individuos que apresentam resultados significativamente abaixo do esperado para seu
nivel de desenvolvimento, escolaridade e capacidade intelectual. O transtorno de
aprendizagem pode ser suspeitado na crianga que apresenta algumas caracteristicas, tais
como: inteligéncia normal, auséncia de alteragbes motoras ou sensoriais, bom ajuste
emocional, porém camuflado, nivel socioecon6mico e cultural aceitavel.

Embora as falhas neurolégicas possam afetar qualquer area do funcionamento

cerebral, os transtornos de aprendizagem mais comuns sao os que atingem a percepgao visual, o

processamento da linguagem, as habilidades motoras finas e a capacidade para focalizar a

atencao. Tata e Sensiilidade
Apenas como in- Planejamento Motor Ioteiatncle seohciet
formagdo, vejamos na figura (1), g:;’g'mm/ﬁ N\ PSRN, Compraenlo de pelairas
z . 2. Meménia funcional r R ; v,
as areas cerebrais responsaveis cspacisl y it R
por cada funcio. R A o (R S N——
2 N visho
Controle da escrita Santido da sudicio
Recanhecimento de

chjetos Campeaensdo de pelavras

Fonte: Neurociéncia e Transtornos de Aprendizagem
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CAPITULO 1 - TRANSTORNOS FUNCIONAIS ESPECIFICOS'

Os Transtornos Funcionais Especificos caracterizam-se por problemas especificos de
aprendizagem escolar, manifestada por dificuldades significativas na aquisi¢ao e uso da audigdo,

fala, leitura, escrita ou habilidades matematicas.

1.1 - TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE
(TDA/ TDAH)

E o transtorno mais comum entre criangas e adolescentes e apresenta basicamente
trés sintomas: desatengdo, hiperatividade e impulsividade.

O individuo predominantemente desatento apresenta pouca ou nenhuma
hiperatividade. A pessoa predominantemente hiperativa e impulsiva, muitas vezes nao apresenta
problema de déficit desaten¢do. Ji o individuo que apresenta o transtorno combinado é

desatento, hiperativo e impulsivo. Apresenta todas as caracteristicas elencadas a seguir.

Caracteristicas de um aluno com TDAH:

DESATENCAO:
* Desorganizagao, descuido.
» Dificuldade de concentragdo e de seguir ordens.
« Evita a execugdo de exercicios ou atividades que exijam muita atengao.
«  E esquecido, distrai-se facilmente.
*  Muitas vezes parece ndo escutar quando alguém lhe dirige a palavra.
* Nao segue instrugoes e ndo termina os deveres de casa.
» Perde objetos.
» Tem dificuldade para organizar tarefas e atividades.
+ Evita, reluta em envolver-se em atividades que exijam esfor¢o mental.

« Apresenta esquecimento em atividades diarias.

HIPERATIVIDADE:
+ Agita as mdos ou pés ou se remexe muito na cadeira.
* Abandona a cadeira em sala de aula ou em outras situagdes que se espera que permanega

sentado.

1 Informagoes elaboradas pelas psicopedagogas 1°Ten QCO Elisangela e Asp OTT Rosemary.
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+ Naio consegue ficar parado, é irrequieto.
+ Tem dificuldade para brincar ou para se envolver silenciosamente em atividades de lazer.

« Fala excessivamente.
IMPULSIVIDADE:

« Da respostas precipitadas antes de as perguntas terem sido completadas.
+ Tem dificuldade de aguardar sua vez.
» Toma atitudes precipitadas sem se preocupar com as consequéncias.

+ Interrompe ou se mete em assuntos de outros, em conversas ou brincadeiras.

Orientagdes aos professores:

+ Estabelega rotina didria na sala de aula, assim os discentes criam o habito de seguir regras
facilitando a compreensdo e a aprendizagem.

+ Defina regras claras e objetivas que ajudardo na organizagdo da disciplina em sala de
aula. Essas regras podem ser fixadas em um painel, o qual podera apresentar as
consequéncias negativas para quem quebrar as regras, assim como consequéncias
positivas para quem segui-las.

* O aluno com TDAH deve sentar-se preferencialmente na segunda ou terceira carteira da
fila proximo a parede em que se encontra a porta, distante das janelas. Com a localizagao
adequada sera mais facil monitorar e ajudar o estudante com dificuldade nos estudos,
facilitando também o controle e a intervengdo diante de comportamentos inadequados em

sala de aula.

+ E interessante que os contetidos mais dificeis sejam trabalhados no inicio da aula, pois
ndo apenas os portadores de TDAH, mas todos os estudantes estdo mais descansados e

mais aptos a aprendizagem no inicio das atividades letivas.

» Faga pausas regulares no decorrer da aula. Independente de transtorno, todo ser humano
tem um tempo que consegue permanecer atento. Apés um determinado periodo nossa
capacidade de concentragao diminui e consequentemente nosso desempenho também cai

de rendimento.

+ E comum criangas e adolescentes apresentarem dificuldades de organizacio e
planejamento dos estudos. Ensine técnicas de organizagdo e estudo referente a sua

disciplina.
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Professor deve questionar o portador de TDAH, assim como os outros estudantes que
apresentem dificuldades cognitivas, sobre dividas referentes aos contetdos, insistir e
incentivar que perguntem. Deve responder de forma educada de modo que ndo constranja

o discente, desestimulando-o de sana-las.

A baixa autoestima é comum entre os portadores de TDAH, consequentemente tornam-se
desmotivados. Ao ser elogiado e estimulado, o aluno se sentira valorizado aumentando
assim, as chances de evolugdo cognitiva. Assim, elogie o esforgo do aluno e incentive-o a

continuar se esforgando.

Oscile a entonagdo e o volume da voz para atrair a atengdo. O professor pode ser um

excelente modelo de comportamento para seus alunos.

Divida os trabalhos em partes: individuos com TDAH apresentam dificuldades em
organizar-se para a execucao das atividades escolares. Por isso, é importante ensina-los a
dividir as tarefas em etapas para facilitar a resolugdo e a conclusao, tornando o trabalho

menos exaustivo.

Olhe nos olhos de cada aluno e chame-o pelo nome para atrair a aten¢do. Dessa forma, os

estudantes estardo mais alertas e atentos as orientagdes.

Estratégias para atrair a atengdo do aluno em sala de aula:

Acenda e apague as luzes da sala de aula.

Diga frases do tipo: “Aten¢ao”; bata palmas.

Utilize giz ou marcadores coloridos no quadro.

Faga contato visual durante todo o tempo com os alunos, especialmente com os mais
desatentos.

Utilize recursos multimidia, como computadores, videos, miisica, internet.

1.2 - DISTURBIO DO PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL (DPAC)

O processamento auditivo (PA) é a maneira pela qual um individuo detecta, localiza,

discrimina, interpreta, reconhece e memoriza sons que recebe. As habilidades auditivas
envolvidas no processo de ouvir e interpretar os sons estdo relacionados a frequéncia, duragio,

amplitude, tempo e espectro do estimulo aciistico.
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Os alunos com dificuldades no processamento dos sons tém problemas para aprender a
associar as letras com os sons e acham dificil dividir as palavras em sequéncias de
unidades sonoras. Tém dificuldade para dominar o processo da “pronincia” das
palavras e cometem erros bizarros de ortografia os quais refletem o modo confuso como
seus cérebros interpretam o que escutam. SMITH & STRICK (2012, p. 55).

Caracteristicas do aluno com DPAC:

Dificuldade com ruidos.

Nao consegue localizar de onde vem o som.
Dificuldade em entender ritmos, énfase e entonacao.
Grande esforgo para manter-se concentrado.
Problemas de leitura, escrita e linguagem.

Ouve, porém, sente dificuldades em processar os sons.

Orientacdes aos professores:

O aluno deve sentar longe de portas e janelas. Deve sentar-se na frente, perto do

professor.
O ambiente da sala deve ser organizado.

O professor precisa checar sempre se o aluno recebeu a informagao.
Fale pausadamente, articulando bem as palavras.

Fale alto, mas ndo grite.

Repita uma ordem, varias vezes.

Use frases curtas sempre que explicar o contetido ao aluno.

Antes de comegar a falar com o aluno individualmente, chame-o pelo nome, olhe ou
toque a crianga para ter certeza de que ele estd olhando. E importante que o aluno olhe

para o rosto do professor quando este esta lhe falando.

Valorize a participagdo, o interesse e a adequagao as regras de disciplina.

Auxilie na compreensdo das questdes e na realizagdo das atividades. Os enunciados
devem ser lidos com calma e em voz alta.

Certifique-se de que o aluno compreendeu.
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* Mantenha contato visual com os alunos durante as explicagoes, sempre dirigindo o olhar,
falando de frente para os discentes.

* Nas explicagoes individuais, fale olhando diretamente para o aluno. Fale com calma,

incentive e aguarde a resposta, sem pressa. Ouga-o com atengao.

¢ Diferencie os erros ortograficos e pontuagao de falta de compreensao dos contetidos.

* Procure ndo rotular a crianga de desinteressada e preguicosa e sim compreender que a
crianca com DPAC tem mais dificuldade em prestar atengdo que as outras, e por isso,

cansa mais facilmente.

1.3 DISLEXIA
De acordo com a Associagdo Brasileira de Dislexia (ABD) a Dislexia é definida

como um distirbio ou transtorno de aprendizagem na area de leitura, escrita e soletragdo.

Dislexia é uma dificuldade de aprendizagem de origem neurolégica. E caracterizada
pela dificuldade com a fluéncia correta na leitura e por dificuldade na habilidade de
decodificagdo e soletragdo. Essas dificuldades resultam tipicamente do déficit no
componente fonolégico da linguagem que ¢é inesperado em relagdo a outras habilidades
cognitivas consideradas na faixa etaria. (ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE DISLEXIA
- ABD).

Ainda segundo a ABD, ndo resulta de alfabetizagdo precdria, desatengdo,
desmotivagdo ou baixa inteligéncia, mas sim de fatores hereditdrios com alteragoes genéticas e
neuroldgicas. Dislexia, segundo RELVAS (2011, p.71):

Dominio insuficiente da leitura, podendo estar relacionada aos problemas de
lateralidade, a organizagdo espacial, a organizacdo temporal, ao atraso da linguagem,

aos problemas de ordem afetiva e aos antecedentes hereditarios. Acompanha também
problemas de escrita/ gramatica.

Caracteristicas do aluno disléxico:

* Atraso na aquisi¢ao da linguagem.

¢ Dificuldade de alfabetizagdo.

¢ Dificuldade em aprender e se lembrar dos nomes das letras.

¢ Dificuldade para lembrar-se dos simbolos e para aprender o alfabeto.
* Trocas na fala.

* Dificuldade para separar e sequenciar sons e palavras.
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Dificuldade para aprender a ler, escrever e soletrar.
Dificuldade em aprender palavras novas.
Dificuldade em nomear.

Dificuldade na aprendizagem de musicas com rimas.
Palavras pronunciadas incorretamente.

Dificuldade para seguir ordens e rotinas.

Dificuldade na habilidade motora fina.
Dificuldade em copiar do quadro.

Nivel de leitura abaixo do esperado para a série.

Dificuldade com enunciados nas provas.

Dificuldade na elaboragdo e na compreensao de textos.
Dificuldade para aprender outros idiomas.

Dificuldade em entender conceitos abstratos.

Dificuldade em memorizar tabuadas, figuras geométricas e mapas.

Leitura vagarosa e com erros.

Orientagdes aos professores:

Evite constrangimento que possa inibir o aluno. Nao obrigue o discente a ler em voz alta,

a menos que ele seja favoravel.

Utilize gravuras e fotografias para trabalhar os contetdos.
Em matemadtica utilizar folhas quadriculadas.

Resuma os contetdos.

Utilize esquemas com a descrigdo dos pontos principais.
Utilize recursos de apoio (slides, videos...).
Contextualize os contetdos.

Revise os contetidos com tempo para sanar as dividas.

Conceda um tempo maior para a realizacdo de atividades de leitura e escrita.
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¢ Tenha paciéncia, dé o tempo que o aluno precisar para copiar as tarefas do quadro e
desenvolver as atividades.

e Avalie o aluno oralmente quando possivel. Quando ndo possivel, amplie a fonte das
atividades.

* Leia as questdes juntamente com o aluno e certifique-se de que ele compreendeu o que
foi questionado.

* Confirme oralmente com o aluno o que ele quis dizer.

* Na corregdo das avaliagoes valorize ao maximo a produgdo e minimize os erros
gramaticais.

* Nas avaliagoes, a pergunta e o espago para responder devem estar na mesma pagina,
assim como as opgoes de respostas, quando a questdo envolver marcar a “resposta

correta”, ou marcar verdadeiro ou falso, por exemplo.

1.4 - DISGRAFIA

O Transtorno da Expressao Escrita tem como principal caracteristica: habilidades de
escrita acentuadamente abaixo do nivel esperado, considerando a idade cronoldgica, o nivel de
inteligéncia e a escolaridade apropriada a idade do individuo.

Relaciona-se principalmente a dificuldades motoras e espaciais alterando a forma das
letras. De acordo com RELVAS (2011, p.71):

Disgrafia é a dificuldade da escrita. Isto ocorre no estabelecimento da relagdo entre o

sistema simbdlico e as grafias que o representam, como aglomeragdo das letras, omissdo
de letras, inversdo das silabas, letras e nimeros.

Caracteristicas do aluno com disgrafia:

* O aluno ndo possui letra legivel.

* Alteragdes espaciais: faz mau uso dos espagos do caderno, tem dificuldade em copiar do
quadro.

¢ Lentiddo no tragado das letras.

* Pressiona o papel ao escrever (tragados muito leves ou muito fortes).
s Altera o dngulo das letras ou as letras sdo desproporcionais.

* Ndo coordena os movimentos com precisdo.

* Rasura excessivamente.
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Caderno sujo, paginas amassadas ou furadas, capas destruidas.

O aluno tem dificuldade em relembrar automaticamente a sequéncia dos movimentos e a
execu¢do dos movimentos musculares necessarios para realizar a escrita de letras e
nimeros.

Disgrafia dificilmente aparece de forma isolada. Geralmente vincula-se a outra

dificuldade como, por exemplo, a Dislexia.

Orientagdes aos professores:

Conceda um tempo maior para a realizacdo de atividades de escrita.

Dé o tempo que o aluno precisar para copiar as tarefas do quadro e desenvolver as
atividades.

Confirme oralmente com o aluno o que ele quis dizer.

Na corregao das avaliagOes, valorize ao maximo a produgdo e minimize o0s erros

gramaticais.

1.1- DISLALIA

A dislalia é um distirbio da fala, no qual o individuo sente dificuldade em articular

algumas palavras, trocando, substituindo, distorcendo ou acrescentando fonemas,

consequentemente, a pessoa com dislalia pronuncia erroneamente alguns fonemas.

Caracteristicas do aluno com dislalia:

Dificuldade em articular as palavras.

Troca as palavras por outras similares na pronincia.

Fala erroneamente as palavras, omitindo ou trocando as letras.
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Orientagoes aos professores:

« Evite que o0 aluno seja exposto a leitura em voz alta.

» Evite constranger ou chamar a atengao para a falha de proniincia.

12

* Repeta somente a palavra correta para que a crianga ndo fixe a forma errada que acabou

de pronunciar.

« Articule bem as palavras para que o aluno perceba claramente os fonemas.

* Nas avaliagGes por escrito, ndo desconte as falhas de grafia, quando provenientes de suas

dificuldades de proniincia das palavras.

1.6- DISCALCULIA

Caracteriza-se pela dificuldade parcial de operar matematicamente. Apresenta

dificuldades em lidar com a linguagem matematica, em associar nimeros, férmulas, simbolos.

Caracteristicas do aluno com discalculia:

« Dificuldade em utilizar simbolos matematicos.

+ Dificuldade em quantificar e ordenar nimeros.
« Dificuldade em entender as operagoes matemadticas e executa-las.

« Dificuldade em decorar tabuadas e férmulas.

Orientagdes aos professores:

+ Explique os enunciados individualmente, de forma clara e com paciéncia.

« Reforce a base, de preferéncia, recorrendo a estimulos visuais.

135



13

Procure utilizar materiais concretos sempre que possivel.
Utilize as midias, imagens coloridas, jogos que possam estimular o aprendizado do aluno.

Incentive o uso do caderno quadriculado, facilitando a organizagdo e a orientagdo

espacial.

Permita que o aluno tenha em mados tabuadas e férmulas, bem como, a utilizagdo de

calculadora.
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CAPITULO 2 - TRANSTORNOS MENTAIS?

Além dos Transtornos Funcionais Especificos, cabe ressaltar que os Transtornos
Mentais, ainda que ndo necessariamente relacionados a uma drea especifica da aprendizagem,
podem causar sofrimento e significativas interferéncias em varias esferas da vida das pessoas,
dentre as quais, a vida académica ou escolar, sobretudo se for levada em consideragio a
ocorréncia desses transtornos na infancia e na adolescéncia.

Uma definigdo bem elucidativa do que é Transtorno Mental, na qual sdo delimitados
os fatores inclusivos e excludentes que o caracterizam, é apresentada na 5 Edigdo do Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), da Associacdo de Psiquiatria

Americana:

Um transtorno mental é uma sindrome caracterizada por perturbagdo clinicamente
significativa na cogni¢do, na regulagdo emocional ou no comportamento de um
individuo que reflete uma disfungdo nos processos psicoldogicos, bioldgicos ou de
desenvolvimento subjacentes ao funcionamento mental. Transtornos mentais estio
frequentemente associados a sofrimento ou incapacidade significativos que afetam
atividades sociais, profissionais ou outras atividades importantes. Uma resposta
esperada ou aprovada culturalmente a um estressor ou perda comum, como a morte de
um ente querido, ndo constitui transtorno mental. Desvios sociais de comportamento (p.
ex., de natureza politica, religiosa ou sexual) e conflitos que sio basicamente referentes
ao individuo e a sociedade ndo sdo transtornos mentais a menos que o desvio ou conflito
seja o resultado de uma disfun¢do no individuo, conforme descrito. (2014, p. 20)

Os transtornos mentais, via de regra, sdo tratados numa associacdo de
acompanhamento psiquidtrico, com uso de medicagdo, e psicoterdpico, provido por um
profissional de psicologia. O sucesso de qualquer tratamento, sobretudo em seu inicio, exige
apoio e observagao. No caso particular dos medicamentos, enquanto se da a fase de adaptagdo do
organismo, é comum ocorrer sonoléncia, confusdo, desorientagdo. Em se tratando de criangas e
adolescentes, é importante que, além da familia, os profissionais da escola também estejam
atentos aos seus possiveis efeitos e correlagdes com o desempenho escolar, buscando criar um
ambiente de acolhimento, aceitagdo e respeito.

Dentre os transtornos mentais que acometem os discentes do Colégio Militar de
Brasilia, destacam-se os transtornos do humor, transtornos de ansiedade, transtornos de conduta,
transtornos de personalidade e transtornos psicéticos. Em alguns casos, dependendo da gravidade
ou da necessidade de dedicar tempo integral para tratamento, os discentes poderdo estar inclusos

no Programa de Acompanhamento Escolar Adaptado (PAEA).

2Informagdes elaboradas pela equipe de Psicologia — Cap QUO D' Osso, 2°Ten OTT Kitia Cruvinel e SC
Tatiana Balbino.
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2.1. TRANSTORNOS DE HUMOR

Nesse grupo, destaca-se os transtornos depressivos e o transtorno afetivo bipolar.

2.1.1. TRANSTORNOS DEPRESSIVOS

De maneira geral, a caracteristica comum nos transtornos desse grupo é a presenga
de humor triste, vazio ou irritdvel, acompanhado de alteragGes somdticas e cognitivas que afetam

significativamente a capacidade de funcionamento do individuo.

Caracteristicas de um aluno com depressdo:

* Queda do rendimento escolar.

+ Irritabilidade.

» Impulsividade.

» Brigas.

« Isolamento em sala de aula e no recreio.
» Tristeza.

+ Falta de motivagao.

»  Choro fécil.

+ Fala monétona.

* Queixas fisicas (dores de cabega, dores musculares).
+ Pensamentos recorrentes de morte.

» Sentimentos de culpa.

2.1.2. TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR

A pessoa com transtorno bipolar sofre de uma “montanha russa” emocional, pois a
bipolaridade é caracterizada principalmente por uma alterndncia dos sintomas depressivos e
maniacos (euféricos), ambos oferecendo grandes riscos aos individuos além de prejuizos em

diversas dreas da sua vida.
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Caracteristicas de um aluno com transtorno afetivo bipolar:

» Mudangas stibitas de humor.

« Dificuldade nos relacionamentos.
» Euforia.

+ Autoestima aumentada.

* Hipersexualidade.

* Grandiosidade.

» Pensamento e fala acelerados.

« Distragdo.

« Agitagdo.

* Inquietagdo.

« Necessidade de aparecer e ser o centro das atengoes.
» Irritabilidade explosiva.

= Agressividade e acessos de raiva.

+ Instabilidade emocional (alternancia entre sintomas depressivos e maniacos).

Orientacdes aos professores:

» Crie um ambiente de acolhimento, aceitagao e respeito.

* Acompanhe o comportamento do discente.

*  Monitore as saidas da sala de aula (p. ex., frequentes idas ao banheiro), se necessario,
solicite apoio dos monitores.

« Em caso de choro, inquietagdo, agitacgdo, irritabilidade ou outra alteragdo significativa,

encaminhar a Se¢do Psicopedagdgica.

2.2. TRANSTORNOS DE ANSIEDADE

A ansiedade funciona como um sinal que prepara a pessoa para enfrentar um desafio
e, mesmo que ele ndo seja superado, favorece sua adaptagdo as nmovas condicdes de vida.
Portanto, é um mecanismo de protecdo normal diante de situacdes que podem provocar medo,
divida ou expectativa. O problema € quando esta se apresenta de forma exacerbada, causando

dificuldade de reacdo e prejudicando o desempenho, além do sofrimento experienciado.
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Afeta o pensamento, a percep¢ao e o aprendizado. Tende a produzir confusdo e
distor¢des da percepcdo, nao apenas de tempo e espago, mas também das pessoas e dos
significados dos acontecimentos. Estas distor¢des podem interferir no aprendizado ao diminuir a
concentragdo, reduzir a memoria e perturbar a capacidade de fazer associagoes.

Com efeito sob a atengdo seletiva, individuos com alto nivel de ansiedade ficam
predispostos a selecionar certos aspectos e desconsiderar outros, realizando uma avaliagdo
equivocada das situagdes e eventos.

E importante registrar também que, nesses casos, o nivel de ansiedade é
desproporcional aos acontecimentos geradores de ansiedade ou até mesmo sdo inexistentes, o
que causa muito sofrimento e interfere na qualidade de vida e no desempenho familiar, social,
escolar e profissional.

Mesmo quando as pessoas com esse transtorno tém consciéncia de que suas
preocupacgoes ou medos sdo desproporcionais, elas ainda tém dificuldade para controlar essas

reagoes.

Caracteristicas de um aluno com transtorno de ansiedade:

» Preocupagao.

+ Desejo de sair com frequéncia da sala de aula.

» Inquietacao.

« Fadiga.

+ Irritabilidade.

« Dificuldade de concentragio.

» Tensdo muscular e perturbagdo do sono.

+ Palpitages, falta de ar, taquicardia, aumento da pressao arterial, sudorese excessiva, dor

de cabega, alteragdo nos habitos intestinais, nduseas, aperto no peito, dores musculares.
Ha uma série de transtornos pertencentes ao grupo dos transtornos de ansiedade, mas

no CMB destacam-se o transtorno de ansiedade generalizada, transtorno de panico, transtorno

obsessivo-compulsivo e transtorno de adaptagdo.

2.2.1. TRANSTORNO DE ANSIEDADE GENERALIZADA (TAG)

Caracterizada por ansiedade e preocupacdo excessivas sobre vdrios acontecimentos

ou atividades, na maior parte dos dias.
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Criangas e adolescentes com transtorno de ansiedade generalizada apresentam grande
preocupacgao frente a eventos futuros, relacionamentos com colegas e aceitacdo pelo grupo
escolar, por exemplo. Esses individuos encontram-se frequentemente preocupados com muiltiplos
assuntos, como se o mundo fosse repleto de perigos e problemas, superestimam situagdes

problematicas, sdo negativistas e parecem estar sempre aguardando por eventos catastroficos.

Orientagdes aos professores:

» Acompanhe o comportamento do discente.

*  Em momentos em que ndo hd crise, mantenha o aluno calmo e ndo emita falas que
possam gerar mais ansiedade.

* Mostre ao discente seus pontos positivos e minimize os negativos.

+ Faga com que o aluno perceba seu potencial, elogiando suas tarefas e o seu
comportamento.

* Quando o aluno ndo demonstrar interesse nas atividades ou se comportar de forma
inadequada, corrija-o sem elevar a voz, mostrando que o mesmo pode melhorar porque
tem capacidade e com mais esfor¢o conseguira evoluir.

+ D@ aos alunos oportunidades de forma gradual. Se o discente tem medo de falar em sala
de aula, ndo o coloque em frente aos seus colegas imediatamente, crie situagoes para que
ele fique brevemente frente a classe ou responda a perguntas simples.

» Em caso de choro, inquietacdo, agitacdo, irritabilidade ou outra alteragdo significativa,

encaminhe a Secao Psicopedagogica.

2.2.2. TRANSTORNO DE PANICO

Caracteriza-se pela ocorréncia espontdnea e inesperada de ataques de panico, isto €,

periodos distintos de medo intenso e iminente sensagao de que a vida esta prestes a findar.

Caracteristicas de um aluno com ataque de panico:

» Intenso temor ou desconforto.

» Palpitagdes ou taquicardia.

* Sudorese.

« Tremor, sensagdo de tontura, instabilidade, vertigem ou desmaio.
» Sensacdo de falta de ar, sufocamento ou asfixia.
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* Dor ou desconforto toracico.
» Ndusea ou desconforto abdominal.
» Desrealizagdo ou despersonalizagdo.
* Medo de perder o controle, enlouquecer ou morrer.
+ Parestesia (sensagdo de formigamento ou anestesia).
» Calafrio ou onda de calor.

Orientagdes aos professores:

» Acompanhe o comportamento do discente.

+ Na ocorréncia de qualquer um dos sintomas acima, encaminhe a Segao Psicopedagogica.

2.2.3. TRANSTORNO OBSESSIVO-COMPULSIVO (TOC)

Caracteriza-se por obsessoes ou compulsdes recorrentes, suficientemente graves para
causar sofrimento notavel.

A obsessdo é um pensamento, sentimento, ideia ou sensagdo recorrente e intrusiva.
Em contraste com esta, que é um acontecimento mental, a compulsdo é um comportamento
consciente, padronizado, recorrente como contar, verificar ou evitar.

Embora o ato compulsivo consista em uma tentativa de reduzir a ansiedade associada
a obsessdo, nem sempre existe éxito em realiza-lo.

No ambiente escolar, o TOC gera forte impacto na aprendizagem (com o declinio do
rendimento académico, dificuldades de atengdo e concentragdo e, em casos mais extremos
evasdo escolar). No convivio didrio da crianga ou adolescente com os colegas, é comum o
individuo passar a camuflar os sintomas do transtorno por receio de ser ridicularizado ou
preterido pelo grupo.

E importante levar a fala dos pais em consideragio quando descrevem as suas
experiéncias em casa. Ou pode ocorrer o inverso: o individuo pode experimentar sintomas na
escola, mas eles ndo sdo observados em casa. Se 0s pais ndo veem o0s sintomas em casa, eles
podem ter dificuldades para entender os comportamentos observados no cendrio escolar.

Em alguns casos, as criancas e adolescentes experienciam obsessdes e realizam

rituais na escola, mas as obsessoes ndo podemn ser observadas e 0s rituais podem estar ocultos.

142



20

Caracteristicas de um aluno com TOC:

Organizagdo excessiva dos pertences pessoais como: cadernos, armarios, fichdrios,
disposi¢do de lapis, borracha e canetas sobre a mesa, posi¢do da mochila (sempre da
mesma forma).

Higiene pessoal e autocuidado exagerados: idas constantes ao banheiro, assepsias
frequentes das maos (que podem resultar em dores, inchagos, erupgdes ou sangramento
no local).

Presenca de rasgos, marcas ou buracos no caderno devido ao uso extremo da borracha
sobre o papel.

Leitura constante da mesma frase, palavra ou sentenga a fim de obter a impressao de que
a fixou bem na meméria.

Lentiddo demasiada na mesma atividade como resultado de uma atitude perfeccionista.
Verificagbes abundantes (no término da aula) de pertences pessoais sobre a mesa ou
embaixo da carteira, no intento de se certificar de que ndo se esqueceu de nada.

Recusa em tocar nos pertences dos colegas de classe como: cadernos, lapis, borracha,
canetas, ou até mesmo sentir-se mal quando alguém manipula algum pertence seu.
Apresenta comportamentos padronizados repetitivos, como: caminhar sem pisar em
listras, ladrilhos coloridos, contagem de telhas ou automdéveis que passam na rua,
repeticao intermitente de nimeros ou silabas que vém a cabega.

Abre portas, armdrios, janelas, gavetas e outros compartimentos da escola sem utilizar os
dedos (apenas com um lado das maos ou em alguns casos, utilizando o préprio corpo).
Deixa de comer, dormir ou socializar por semanas a fim de memorizar toda a matéria da
escola para um evento futuro que ainda ndo aconteceu (ndo havendo a certeza de que o

mesmo ocorrera).

Orientagdes aos professores:

E importante acompanhar o comportamento do discente.
No caso de a ocorréncia de gquaisquer dos sintomas acima afetar significativamente a
dindmica das aulas ou for considerada de dificil manejo por parte do docente, encaminhe

a Segdo Psicopedagdgica.
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2.2.4 TRANSTORNO DE ADAPTACAO

Os transtornos de adaptacdo sdo reagoes mal-adaptativas de curto prazo a um
estressor psicossocial. Espera-se que o transtorno tenha remissdo quando cessado o estimulo
estressor ou, se este persistir, que novo nivel de adaptagdo seja alcangado. Geralmente, os
sintomas surgem dentro de 3 meses do inicio de um estressor. Com maior frequéncia, os
estressores sdo eventos do cotidiano, mais do que eventos raros e catastroficos. Observa-se que
os sintomas geralmente cessam dentro de 6 meses, embora possam durar mais se forem

produzidos por um estressor cronico ou com consequéncias duradouras.

Caracteristicas de um aluno com transtorno de adaptagdo:

« Dificuldade de interagdo social.
» Isolamento social.

+ Irritabilidade.

+ Agressividade.

+ Apatia.

* Choro frequente.

» Desejo de sair da escola.

* Desejo de evadir-se das aulas.

Orientacdes aos professores:

* Acompanhe o comportamento do discente.

* Motive as interagdes sociais.

» Demonstre aspectos positivos do ambiente escolar.

» Em momentos em que ndo ha crise, procure manter o aluno calmo e n3o emita falas que
possam gerar mais temores.

* Em caso de choro, inquietagdo, agitacdo, irritabilidade ou outra alteragdo significativa,

encaminhe a Se¢ao Psicopedagogica.

2.3. TRANSTORNOS DE CONDUTA

Dentre tais transtornos, destaca-se o Transtorno Opositor-Desafiador.
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2.3.1. TRANSTORNO OPOSITOR-DESAFIADOR (TOD)

O transtorno opositor-desafiador é definido como um padrio persistente de
comportamentos negativistas, hostis, desafiadores e desobedientes observados nas interagoes da
crianga com adultos e figuras de autoridade, como pais, tios, avés e professores. E importante
observar que nesse transtorno o desempenho escolar pode ficar comprometido e as reprovagoes
escolares sdo muito comuns. Os alunos ndo apreciam atividades em grupo, recusam-se a pedir
ajuda ou aceitar ajuda dos professores. Também nao fazem as tarefas, apresentam dificuldade de

aceitar ordens, perturbam os colegas e desafiam a autoridade dos professores.

Caracteristicas de um aluno com transtorno opositor-desafiador:

+ Impaciéncia.

» Discussoes com adultos.

* Desafio.

» Recusa a obedecer a solicitagoes ou regras.
+ Comportamento opositivo.

» Indisciplina.

+ Implicancia com as pessoas.

» Ataques de raiva.

+ Fraca tolerdncia as frustragoes.

*  Humor deprimido.

Orientagdes aos professores:

« Se o aluno apresentar atitudes de forma a chamar atengdo pelo lado negativo, tente sentd-
lo perto de um colega que seja um bom exemplo para a turma.

* Se o aluno for incapaz de terminar uma tarefa no tempo permitido, tente permitir um
tempo extra para ele terminar a tarefa solicitada.

+ Se o discente apresentar dificuldade em seguir instrugoes, tente combinar instrugoes por
escrito com as instrugoes faladas.

» Se o aluno se queixar de que as aulas sdo chatas, tente procurar envolvé-lo na

apresentagdo da aula.
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* Se o discente exibir constantemente um comportamento para chamar a atengdo, tente
ignorar os comportamentos improprios.

* Se o aluno responder intempestivamente ou interromper os outros, tente admitir as
respostas corretas somente quando o aluno erguer a mao e for autorizado a falar.

» Se o discente estiver confuso sobre os comportamentos sociais corretos, tente estabelecer
metas de comportamento social com o estudante e faga um programa de premiagoes.

* Se o aluno ndo trabalha bem com os outros, tente encorajar as tarefas cooperativas de
aprendizado.

» Se o discente ndo é respeitado pelos colegas, tente atribuir responsabilidades a ele, na
presenca do grupo de colegas, como, por exemplo, dando-lhe a oportunidade de agir em
papel de lideranga.

* Se o aluno tem baixa autoconfianga, tente elogiar o comportamento e o trabalho
positivos.

+ Se o discente parece solitdrio e distante, tente encorajar as interagoes sociais com os
colegas de classe e planejar as atividades de grupo sob a diregao do professor.

* Se o aluno se frustra facilmente, tente elogiar o comportamento apropriado e o bom
trabalho.

* Se o discente fica enraivecido facilmente, tente encorajar o estudante a sair de situagoes

que provocam a raiva.

2.4. TRANSTORNOS DE PERSONALIDADE

Os transtornos de personalidade sdo um grupo de doengas psiquidtricas em que os
tragos emocionais e comportamentais de um individuo sdo muito inflexiveis e mal ajustados.
Esses distirbios comprometem seriamente a qualidade de vida dos pacientes, que sentem enorme
dificuldade em adaptar-se a determinadas situacGes e que, por isso, causam sofrimento e
incomodo a eles proprios e aos que estio por perto. Geralmente aparecem no inicio da
adolescéncia e tornam-se cronicos (permanecem pela vida toda).

Dos variados tipos de transtornos de personalidade, destaca-se o Transtorno de

Personalidade Borderline.

2.4.1. TRANSTORNO DE PERSONALIDADE BORDERLINE
O transtorno de personalidade borderline € um distirbio mental caracterizado por

instabilidade no humor, comportamento e relacionamentos. Os pacientes diagnosticados com
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borderline sofrem com o medo de abandono real ou imaginado, impulsividade e comportamento
autodestrutivo. A percepcao da separagdo ou rejeicdo iminente ou a perda da estrutura externa
podem ocasionar profundas alteragdes na autoimagem, afeto, cognicdo e comportamento. O
transtorno ndo tem cura, mas pode ser controlado com medicamentos receitados pelo médico

psiquiatra e com sessoes de psicoterapia. Os sintomas costumam variar de pessoa para pessoa.

Caracteristicas de um aluno com transtorno de personalidade borderline:

* Padrio de relacionamentos interpessoais instdveis e intensos caracterizado pela
alternancia entre extremos de idealizagdo e desvalorizagao.

+ Esforgos desesperados para evitar abandono real ou imaginario.

* Perturbagdo da identidade: instabilidade acentuada e persistente da autoimagem ou da
percepgdo de si mesmo.

» Impulsividade em pelo menos duas dreas potencialmente autodestrutivas (gastos, sexo,
abuso de substancia, diregdo irresponsavel, compulsdo alimentar).

* Recorréncia de comportamento, gestos ou ameagas suicidas ou de comportamento
automutilante.

» Instabilidade afetiva devida a uma acentuada reatividade do humor..

+ Sentimentos crénicos de vazio.

» Raiva intensa e inapropriada ou dificuldade em controld-la (mostras frequentes de

irritacdo, raiva constante, brigas fisicas recorrentes).

Orientacdes aos professores:

+ E importante acompanhar o comportamento do discente.
» No caso de a ocorréncia de quaisquer dos sintomas acima afetar significativamente a
dindmica das aulas ou for considerada de dificil manejo por parte do docente, encaminhe

a Segao Psicopedagogica.

2.5. TRANSTORNOS PSICOTICOS
No grupo dos transtornos psicoticos, destaca-se a esquizofrenia.
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2.5.1. ESQUIZOFRENIA

Trata-se de um transtorno mental cronico e grave que afeta 0 modo como uma pessoa
pensa, sente e se comporta. A esquizofrenia costuma se manifestar na adolescéncia ou inicio da

idade adulta. Sua caracteristica mais marcante é o rompimento com a realidade.

Caracteristicas de um aluno com esquizofrenia:

* Delirios.

+ Alucinagoes.

* Pensamentos desordenados (modos de pensar incomuns ou disfuncionais).

» Distirbios do movimento (movimentos do corpo agitado).

* Reducdo do afeto (expressao reduzida de emogoes através da expressdo facial ou tom de
voz).

* Redugao dos sentimentos de prazer na vida cotidiana.

+ Dificuldade em iniciar e manter atividades.

* Redugao da fala.

* Baixo funcionamento intelectual (capacidade de entender informagdes e usa-la para
tomar decisoes).

+ Dificuldades para manter-se focado ou prestar atengao em atividades cotidianas.

» Problemas com a memoéria de curto prazo (a capacidade de usar a informagdo

imediatamente depois de aprendé-la).

Orientagcdes aos professores:

+ E importante acompanhar o comportamento do discente.
» No caso de a ocorréncia de quaisquer dos sintomas acima afetar significativamente a
dindmica das aulas ou for considerada de dificil manejo por parte do docente, encaminhe

a Segdo Psicopedagogica.
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