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Cortinas de Ferro
(Paulinho Pedra Azul)

E os mortos ja falam mais

E os vivos ndo vivem mais jamais

As portas sdo penas de cortes penais
Cortinas de ferro no laco a mais

A mais somos santos detras das cortinas
Tantas amarguras pra um so coragdo
Vivemos de anuncios charadas e portes
Cortadas de facas defuntos punhais

Os gritos calados e a dor penetrante

E as vestes dos nobres cobrindo chacais
Se abrirmos as bocas das portas proibidas
Achamos comidas pra fome matar

Mas nunca abriremos cortinas de ferro
Pois nossos problemas sdo pratos da vida

Que a carne sumida sumiu nada mais.



RESUMO

O presente estudo analisa as torturas sexuais a que foram submetidas as mulheres que se
posicionaram contra as Ultimas ditaduras militares do Brasil (1964-1985) e Argentina
(1976-1983). Para isso, foram examinados os depoimentos de mulheres que sofreram tais
martirios sob a repressdo estatal de seus paises. Neste projeto, foi observado ainda o papel
que o Terror de Estado exerceu na formacdo dos seus agentes, bem como o poder a eles
conferidos a fim de que, por meio da disciplina e da dominacgéo, aplicassem castigos cruéis
contra as prisioneiras politicas. A perspectiva de género perpassa toda a pesquisa, pois, a
partir deste olhar, é possivel compreender melhor como o patriarcalismo e as diferencas de
géneros fomentaram os abusos sexuais que foram impingidos contra as mulheres presas
pela repressao de Estado, nas ditaduras acima referidas. Assim, neste trabalho, foi auferido
ainda o porqué do uso sistemético da tortura sexual infligido, principalmente, contra as

presas politicas nas mais recentes ditaduras militares da Argentina e do Brasil.

Palavras-Chave: Ditadura, Ditadura Argentina, Ditadura Brasileira, Género e Direitos

Humanos.



ABSTRACT

The present study analyzes the tortures to which they were subjected women who have
positioned themselves against the latest military dictatorships of Brazil (1964-1985) and
Argentinian (1976-1983). To this were examined the direct testimony of women who have
suffered such martyrdoms under State repression of their countries. This project was noted
the role that the State Terror exercised in the formation of the repressive State agents, as
well as the power conferred to them in order that, through the discipline and domination,
such agents were cruel punishment against the political prisoners. The gender perspective
permeates all the research, because from this look you can better understand how themes
the patriarchy and the gender difference fostered sexual abuse that were foisted against
women trapped by repression of State, in dictatorships. Thus, this work was earned even
the systematic use of sexual torture inflicted primarily against political prisioners on the

latest military dictatorships of Argentina and Brazil

Keywords: Dictatorship, Argentinian Dictatorship, Brazilian Dictatorship, and Human
Rights.
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INTRODUCAO

No século XX, a humanidade vivenciou graves periodos de violéncia como as duas
guerras mundiais e 0 holocausto. Apos estes conflitos, outros vieram, como as guerras da
Argélia, do Vietnd e as ditaduras latino-americanas. As brutalidades e as violagbes dos
direitos humanos (que sempre existiram, mesmo antes das Grandes Guerras Mundiais) néo
terminaram. Pelo contrério, o que se pdde observar foi o aprimoramento dos castigos, por
meio de técnicas modernas e refinadas, utilizadas para ferir o corpo e a alma dos presos e
das presas politicas. O intuito destes aperfeicoamentos de técnicas disciplinares consistia
em causar mais dor, desestruturar a identidade dos/as encarcerados/as, obter informacdes e,
acima de tudo, dar mostras de poder aqueles e aquelas que desafiaram as ditaduras militares

de seus paises.

Na América do Sul, as ditaduras emergiram a partir de 1954, com o paraguaio
Alfredo Stroessner. Na esteira dos golpes, veio: o Brasil, em 1964; a Argentina, em 1966,
com um breve periodo de retomada democratica e outro golpe em 1976, que deixou o pais
sob autoridade militar até o ano de 1983. Chile e Uruguai implantaram seus regimes
ditatoriais em 1973. Em todas estas ditaduras, o traco comum foi a forte repressdo exercida
por meio de atos violentos, censura e torturas contra os militantes de esquerda. Nos paises
do Cone Sul, o rastro de mortos e desaparecidos, em decorréncia do regime ditatorial, é
uma davida e um tormento que persegue essas sociedades até os dias de hoje. Segundo
dados da Secretaria de Direitos Humanos (SDH), as estimativas do nimero de mortos e
desaparecidos nos anos de ditaduras na América do Sul sdo de 30 mil, na Argentina; de trés
a 10 mil, no Chile; 400 no Uruguai, e no Paraguai ainda ndo se sabe (CEMDP/SDH, 2007,
pp. 20-21). No Brasil, segundo apurado pela Comissdo Nacional da Verdade! (CNV), o

nimero mortos e desaparecidos politicos é de 434 pessoas. (CNV, 2014, v.3, p. 26).

! Comisséo Nacional da Verdade (CNV): foi a comissdo instituida pelo governo do Brasil, que investigou as graves
violagdes de direitos humanos cometidas, entre 18 de setembro de 1946 e 5 de outubro de 1988. A comissdo foi composta
de sete membros nomeados pela presidente do Brasil, Dilma Rousseff, que foram auxiliados por assessores, consultores e
pesquisadores. A lei que a instituiu (Lei 12528/2011) foi sancionada em 18 de novembro de 2011 e a comissdo foi
instalada oficialmente em 16 de maio de 2012. A cerimdnia de instalagdo contou com a participagdo de todos os ex-


https://pt.wikipedia.org/wiki/Governo_do_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Direitos_humanos
https://pt.wikipedia.org/wiki/1946
https://pt.wikipedia.org/wiki/1988
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dilma_Rousseff
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O regime autoritario implantado nestes paises pode ser designado como ditadura,
por envolver certos tragos comuns no que concerne a esse tipo regime. No que tange as
caracteristicas de uma ditadura, o filésofo politico italiano, Norberto Bobbio? (2010),
ressalta que estas podem ser pessoal ou formada por um grupo de pessoas, mas Sao,
sobretudo, regimes ndo democraticos modernos, cujo ocupante do poder (ou ocupantes) nao
sdo limitados pela lei, podendo inclusive, transforméa-las para melhor se adequar aos seus

interesses.

Segundo Bobbio, tais ditaduras sdo denominadas de “simples” ou ‘“‘autoritarias” e
alicercadas no poder coercitivo (exército, policia, burocracia, magistratura), além da grande
distancia entre o regime e populacdo. Ainda, conforme a caracterizacdo do filésofo italiano,
essa distancia se traduz no espaco em que a elite dominante se mantém unida,
principalmente pelos interesses de exploracdo. Todas as caracteristicas supracitadas estéo

em conformidade com as ditaduras latino-americanas do século XX.

Para o cientista politico estadunidense, Anthony W. Pereira, uma forma sucinta de
definir a ditadura ¢ “(...) um governo ndo limitado constitucionalmente.” (Pereira, 2010, p.
26). A partir da inobservancia das leis constitucionais, o autor salienta que sucedem alguns
atos como o poder ser tomado por governantes, também de forma inconstitucional (Pereira;
2010). A premissa da inconstitucionalidade segue, pois, a guisa de se perpetuarem no
poder. Para tanto estes se auto concedem poderes excepcionais com a escusa de manter o
equilibrio, devolver a ordem e o crescimento ao pais, proteger a nacdo do perigo comunista
etc. E, como os governantes autoritarios passam a formular as leis e as regras de um pais
mantido sob ditadura, eles permanecem no poder até 0 momento que acharem necessario,
dado que s6 eles possuem autoridade para cancelar o regime de excecdo ou promover 0
processo de mudanca deste regime para a democracia. Estas caracteristicas eram

compartilhadas entre as ditaduras do Cone Sul.

O referido cientista politico abre uma ressalva sobre a ditadura brasileira (1964-

1985), e diz que os poderes de seus governantes eram ‘“extraordinarios”, principalmente

Presidentes da Republica, desde o restabelecimento da democracia ap6s a ditadura militar (1964-1985). A CNV
concentrou seus esforgos no exame e esclarecimento das violagdes de direitos humanos praticados durante esta Ultima
ditadura.

2 Norberto Bobbio (Turim, 18 de outubro de 1909 - Turim, 9 de janeiro de 2004): foi um filésofo politico, historiador
do pensamento politico, escritor e senador vitalicio italiano.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Presidente_do_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ditadura_militar_no_Brasil_(1964%E2%80%931985)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Turim
https://pt.wikipedia.org/wiki/18_de_outubro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1909
https://pt.wikipedia.org/wiki/Turim
https://pt.wikipedia.org/wiki/9_de_janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/2004
https://pt.wikipedia.org/wiki/Filosofia_pol%C3%ADtica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ci%C3%AAncia_Pol%C3%ADtica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Senador_vital%C3%ADcio
https://pt.wikipedia.org/wiki/It%C3%A1lia
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entre os anos 1968, decretagdo do Ato Institucional n°. 05° e 1978, ano de revogacdo do Al-
05. Outra observacdo do autor é que no periodo ditatorial brasileiro, milhares de pessoas
foram torturadas e centenas de outros cidaddos do pais foram assassinados ou
desapareceram. Outro fato que deve ser lembrado é a participacdo do Brasil no uso e
técnicas de tortura com paises vizinhos e sua influéncia para que outros regimes ditatoriais
ganhassem vulto na América do Sul. Sobre este tema, Pereira afirma que: “Documentos
recém-abertos ao publico pelo governo dos Estados Unidos sugerem ainda que o regime
militar brasileiro deu auxilio aos conspiradores nos meses que antecederam o golpe chileno
de 1973, acdo essa que levou milhares a mortes.” (Pereira, 2010, p. 27). Assim, além da
violéncia do regime ditatorial brasileiro, o pais contribuiu para a escalada da violéncia
ditatorial de seus vizinhos. Desta maneira, a América do Sul, foi, no século XX, por mais
de duas décadas, palco das maiores atrocidades que governos autoritarios podem cometer

contra seus concidadaos.

Ao tratar do alto nimero de torturas, mortes e desparecimentos no Brasil e na
Argentina bem como nos demais governos ditatoriais sul-americanos que infligiram as
mesmas crueldades a milhares de pessoas, infere-se que tais crimes foram facilitados pelo
sistema de Terrorismo de Estado implantado nestes paises, cujo poder se encontrava sob
um regime de excec¢do. “Nao foi mais do mesmo, nem um monstro engendrado na
sociedade, como um corpo estranho a ela, mas um Estado estruturado para disseminar a
obediéncia, eliminando oposi¢des e divergéncias.” (Teles, 2013, p. 3). O termo ‘Terrorismo
de Estado’ ndo ¢ utilizado correntemente no Brasil, porém bastante propagado na
Argentina. Como o conceito deste tipo de Estado cabe para os dois paises, devido suas
similitudes, neste trabalho, 0 mesmo serd empregado para averiguar a tortura contra as
mulheres, tanto no Brasil quanto na Argentina, os dois paises a serem analisados nesta

pesquisa.

3 Ato Institucional n°. 05 (Al-05): foi 0 quinto de dezessete grandes decretos emitidos pela ditadura militar nos anos que
se seguiram ao golpe de Estado de 1964 no Brasil. Os atos institucionais foram a maior forma de legisla¢do durante o
regime militar, dado que foi derrubada, até mesmo, a Constituicdo da Nagdo, e foram aplicadas sem a possibilidade de
revisdo judicial. O Al-5, o mais duro de todos os Atos Institucionais, foi emitido pelo presidente Artur da Costa e
Silva, em 13 de dezembro de 1968. Isso resultou na perda de mandatos de parlamentares contrarios aos militares,
intervengBes ordenadas pelo presidente nos municipios e estados e também na suspensdo de quaisquer garantias
constitucionais que eventualmente resultaram na institucionalizacdo da tortura, comumente usada como instrumento pelo
Estado.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Ditadura_militar_no_Brasil_(1964%E2%80%931985)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Golpe_de_Estado_no_Brasil_em_1964
https://pt.wikipedia.org/wiki/Constitui%C3%A7%C3%A3o_de_1967
https://pt.wikipedia.org/wiki/Artur_da_Costa_e_Silva
https://pt.wikipedia.org/wiki/Artur_da_Costa_e_Silva
https://pt.wikipedia.org/wiki/13_de_dezembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1968
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tortura
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Nesse sentido, é importante destacar que, quando o poder € tomado a forca (em
geral, forga militar), o Estado de direito é dissolvido e, ao passar para um grupo que néo foi
eleito e se apossou do Estado, tem-se um Estado de Excecdo. Conforme o0 juiz e ex-
secretario de Direitos Humanos da Argentina, Eduardo Luis Duhalde?, ha diferencas entre o
Estado de Excecdo e o Estado Terrorista, este Gltimo implantado nos paises do Cone Sul,
nas ditaduras dos anos 1960-1980. De acordo com Duhalde, o Estado de Excecdo €
implantado, normalmente, em circunstancias extremas, geradas por crises politicas agudas.
Neste tipo de Estado, a legalidade é posta a margem de todo sistema democréatico anterior e
com a centralizacdo exacerbada de poder, pelo aparato militar. Os trés poderes classicos da
Republica (Executivo, Legislativo e Judiciario), antes independentes, passam, com a
excepcionalidade do regime, a ser aglutinados na figura do governante ou Seu grupo
(Duhalde, 2013). Para além disso, o Estado de excecdo ja& havia sido implantado
anteriormente na Argentina. No Brasil, regimes de excecdo também foram estabelecidos no

pais, durante sua historia, ndo se tratando exatamente de uma novidade.

A estrutura de um Estado de excecdo tem como caracteristicas basicas a
militarizacdo de todo edificio estatal, maior utilizacdo do aparato repressivo e 0s
representantes militares assumem 0s postos-chave relacionados as fungdes burocraticas
estatais. Outro ponto caracteristico deste tipo de Estado € a projecdo dos valores
organizativos e ideologicos, proprios das Forcas Armadas, para a sociedade. (Duhalde,
2013). E importante ressaltar que as Forcas Armadas podem sobrepujar toda a forca
politica, fechando o Congresso Nacional do pais, ou ainda manter uma fachada de
“normalidade”, deixando o Congresso em funcionamento (porém sob rigido controle),
como ocorreu na Ultima ditadura civico-militar do Brasil (1964-1985). Em cada ditadura ha
nuances na implantacdo do Estado de excecdo, mas a rigidez e o controle estatal e social

sdo suas premissas fundamentais.

Todavia, 0 novo fenbmeno da América Latina vai além de um Estado excepcional
conhecido. O Estado Terrorista concebe mudancas qualitativas no cerne de sua atuacao pois

este tipo de Estado:

4 Advogado, juiz, historiador e jornalista argentino. Entre os anos 2003 e 2012 atuou como secretario de Direitos
Humanos da Argentina.


https://es.wikipedia.org/wiki/Abogado
https://es.wikipedia.org/wiki/Historiador
https://es.wikipedia.org/wiki/Periodista
https://es.wikipedia.org/wiki/Argentino
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N&o sdo regimes transitorios buscando o equilibrio ou a hegemonia social perdida
ou [fruto de] ditadores com aspiragdes pessoais vitalicias, administrando
autoritariamente o velho Estado. (...) Nascido no transcurso de uma crise politica
catastroéfica para a manutencdo da injusta ordem social, implica assim uma
mudanca substancial de forma: se configura o Estado Terrorista, partindo do
alegado pressuposto como permanentes e contradizendo as bases fundamentais
do Estado democratico burgués. (Duhalde, 2013, p. 249).

O Estado Terrorista, além de toda militarizacdo e centralizagdo do poder na
autoridade militar, suas leis, publicidade e controle do judiciario sdo passados para a
sociedade como uma necessidade de reestruturacdo e reorganizagdo do pais, a fim de que
este alcance patamares de desenvolvimento mais avancados. Contudo, com as perdas de
liberdades, comumente, setores da sociedade se opdem — e de fato nas Ultimas ditaduras da
América do Sul se opuseram — contra o Estado ditatorial. Com a dificuldade de manter as
classes estudantis, operarias, intelectuais, artisticas, dentre outras subjugadas, o Estado
militar assumiu “(...) como substrato da dita concepc¢do da necessidade de estruturacgéo (...)
0 Estado Clandestino e como instrumento deste, o terror como método.” (Duhalde, 2013, p.
249).

O método do terror incluia velhas e novas formas de infligir dor aos que se
opunham ao regime dos generais. Tais técnicas continham conhecimentos adquiridos na
Guerra da Argélia, pelo exército francés e depois disseminadas pelo exército estadunidense
no Vietnd. Assim, o pau de arara, por exemplo, utilizado desde a época da escraviddo no
Brasil, adquire novos contornos como os choques e abusos sexuais infligidos a pessoa que
estd sendo supliciada. Tanto na Argentina quanto no Brasil, as técnicas de tortura

receberam adendos, como choques, sevicias diversas, bem como torturas sexuais.

O Terrorismo de Estado latino americano incorporou, em sua estrutura, aparatos
clandestinos destinados a sequestrar, torturar e, muitas vezes, assassinar e desaparecer com
0s corpos daqueles que se insurgiam contra o regime imposto. Assim, a nova regra passa a
ser disseminar o terror, ndo apenas entre 0s cidaddos contrarios ao regime dos generais,

bem como a toda sociedade. Outra faceta deste tipo de Estado € manter uma certa fachada
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legal, muitas vezes para ele proprio julgar os insurgentes. Sobre os governos militares sul-

americanos, o cientista politico estadunidense, Anthony W. Pereira, ressalta que:

Apesar de todos eles terem chegado ao poder pela forca, esses governantes
despenderam grandes esforcos para enquadrar seus atos num arcabouco legal,
uma mistura do antigo e do novo. Em todos esses regimes houve, por um lado,
uma esfera de terror estatal extrajudicial e, por outro, uma esfera de legalidade
rotineira e bem estabelecida. (Pereira, 2010, p. 53).

A face mais obscura do Terrorismo de Estado revela algumas caracteristicas
essenciais, tais como a politica genocida do Estado, cujo o aniquilamento dos militantes
contrarios ao regime (considerados inimigos) revelou-se o franco objetivo estatal e a
pedagogia do terror, que tinha como meta, além de disseminar o terror entre a populacéo,
restabelecer o principio de autoridade, visto que o regime foi imposto e, por conseguinte,

ndo possuia a legitimidade do voto popular.

Outro ponto chave para a sustentacdo do Estado Terrorista foi o estratagema
denominando por Eduardo Duhalde como “pacto de sangue”, que teria sido realizado entre
as trés armas, e pelo qual os oficiais e a quase totalidade dos suboficiais permaneceram
calados sobre os crimes cometidos. A vista disso, outra caracteristica — irmana a anterior —
¢ a ndo admissdo de autoria dos crimes cometidos e, por fim, os estratagemas montados
para encobrir mortes por tortura e assassinatos dos sequestrados nas maos dos agentes de
Estado. Inimeras mortes de militantes de esquerda foram forjadas como sendo mortes em
tiroteios, fugas e legitima defesa dos policiais (Duhalde, 2013). Assim, sequestros, torturas,
aplicacdo de sevicias, desparecimentos e mortes sdo 0s eixos centrais do modelo de terror

implantado nas ultimas ditaduras latino-americanas.

Todos esses regimes, num determinado momento, praticaram terrorismo de
Estado, usando sistematicamente de vigilancias, detencdes, tortura, assassinato e,
as vezes, desaparecimento de seus proprios cidaddos. Tudo isso ocorreu com
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consentimento tacito e a frequente cumplicidade do governo dos Estados Unidos.
(Pereira, 2010, p. 53).

Quanto ao exercicio da tortura, sabe-se que esta pode ser exercida sob varias
formas: tanto fisica, quanto psicolégica ou sexual. No entanto, quaisquer que sejam 0s
métodos escolhidos pelo torturador, estes sdo uma infracdo contra aquele considerado
inimigo do Estado. Segundo o fildsofo francés, Michel Terestchenko (2011), a tortura, bem
como o genocidio, € uma maneira pela qual a humanidade expressa sua barbarie.
“Claramente, a tortura ¢ a pratica de humilhacdo extrema que atenta contra a dignidade dos

seres humanos, contra seu psiquismo e seu corpo” (Terestchenko, 2011, p. 129).

Em suma, o Estado de Terror encravado pelas ditaduras civil-militares em meados
do século XX, utilizaram a repressdo genocida e as mais barbaras torturas, com a finalidade
de controlar toda a sociedade. Se tratou desta maneira de institucionalizar,
permanentemente, praticas de repressdo extremamente cruéis que remanesceriam na
memoria destas sociedades, as quais ainda hoje sdo, muitas delas, violentas e torturam
pobres, encarcerados e pessoas que se encontram a margem da cadeia produtiva. De modo
que, a clandestinidade do aparelho repressivo do Estado e o terror, em forma de crimes de
lesa-humanidade, forjaram os sustentaculos dos Estados terroristas sul americanos e pode-
se compreender que “(...) o Estado Terrorista é o apice degenerativo do Estado Militar
‘eficiente.”” (Duhalde, 2013, p. 250).

A tortura aplicada as/aos militantes contrarias/os a um regime imposto se estabelece
a partir da implantacdo da Doutrina de Seguranca Nacional (DSN), a qual foi o aporte
tedrico que se estabeleceu na América do Sul, para evitar que ideias do mundo comunista
se estabelecessem nesta regido. Para melhor compreender a DSN € preciso contextualizar
seu nascedouro. Apds a Segunda Guerra Mundial, se estabeleceu uma nova ordem mundial
— até entdo multipolar, na qual paises europeus que venceram a guerra e 0s Estados Unidos

da América dividem o mundo em areas de influéncia.

Nesta divisdo, a América Latina fica sob influéncia dos EUA e se “(...) estabelece o

Tratado Interamericano de Assisténcia Reciproca (1948), que reconfigurava a Doutrina
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Monroe sob uma politica de defesa conjunta contra ameagas externas e internas.” (Novion,
2014, p.6). Os Estados Unidos apoiaram governos democréaticos, ao mesmo tempo que ndo
se furtaram a dar sustentagdo a governos ditatoriais desde que seus interesses fossem

mantidos.

S80 exemplos, nesse sentido, o golpe contra contra Jacobo Arbenz, na
Guatemala (1952), ou os governos ditatoriais como do General Manuel Odria, no
Perl (1948- 1956); do General Rojas Pinilla, na Colémbia (1953-1957); do
Coronel Fulgéncio Batista, em Cuba (1952-1959); de Francois Duvalier, no Haiti
(1957-1971); de Rafael Lednidas Trujillo, na Republica Dominicana (1930-
1961) (Novion, 2014, p.6).

E importante sublinhar que a utilizagdo da tortura constava das diretrizes da
denominada doutrina da guerra revolucionaria, utilizada pelo exército brasileiro, desde os
anos 50. Esta Doutrina era ministrada nos cursos da Escola de Comando e Estado-Maior do
Exército (Eceme), ja na década de 1960. A teoria foi operacionalizada, pela primeira vez,
pelo exército francés no combate contra os revolucionarios argelinos na Guerra de
Independéncia da Argélia (1954-1962). Muitos oficiais das Forcas Armadas de diversos
paises sul americanos aprenderam as novas formas de disciplinar os militantes de esquerda
por meio de torturas, foram treinados, nos anos 60, na Escola das Américas, coordenada
pelos Estados Unidos e situada no Panama. Conforme a jornalista Leneide Duarte-Plon
(2016) relata em seu livro, varios militares franceses que participaram da Guerra do Vietna
e da Argélia, como, por exemplo, o ex-adido militar francés do governo Joao Figueiredo

(1979-1985), Paul Aussaresses, foram instrutores dos cursos ministrados na ‘Escola’.

Ao tratar da Doutrina de Seguranca Nacional (DSN), é interessante destacar a
influéncia francesa neste processo, visto que esta € menos conhecida que a influéncia
estadunidense, pelo menos no que tange ao Brasil. A doutrina francesa compde a base
tedrica sobre o novo inimigo, ou seja, “o inimigo interno” e redesenhou a Doutrina de

Seguranga Nacional. O inimigo interno ¢ qualquer um que tenha ‘ideias subversivas’ — em
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geral, os que tinham simpatias comunistas ou socialistas. Para combater o inimigo interno,
0 cidaddo do préprio pais, foi criado, no Brasil, pelos militares, a Lei de Seguranca

Nacional.

O Brasil, com o golpe no inicio dos anos 60, transformou-se no modelo sul
americano da Doutrina de Seguranca Nacional (DSN), porém, com a doutrina ja copiada a
partir da redefinicdo realizada pelo governo de Jonh F. Kennedy das ideias francesas. O

modelo brasileiro foi, posteriormente, transplantado para Argentina, Chile e Uruguai.

Todo o savoir-faire da ‘guerra contrarrevolucionaria’ foi transmitido pelos
franceses, num processo triangular que chegou a américa Latina passando pelos
Estados Unidos. Associados na formacdo dos militares para o combate a
subversdo, americanos e franceses eram, no entanto, concorrentes na venda de
armas ao novo poder instalado no Brasil e, posteriormente, nos outros paises
(Duarte-Plon, 2016, p. 39).

A Franga, engquanto esteve no Vietna (de dezembro de 1946 a agosto de 1954), até
entdo denominado ‘Indochina Francesa’, se deparou com uma populacdo disposta a
defender seu territério do mando colonizador. Os franceses denominaram as rapidas acdes
dos vietnamitas de ‘guerra revolucionaria’ e a descreveram em cinco passos: 1) a
preparacdo do terreno para a conquista da populacao; 2) organizacdo de redes subversivas;
3) grupos armados que iniciam pequenas acdes; 4) estabelecimento de bases de apoio e
pequenos exércitos revolucionarios e, por Gltimo, a conquista do poder. (Duarte-Plon,
2016).

Com base nessas conclusdes, os franceses, determinados a ndo perder outra col6nia,
a Argélia, buscaram, na tortura, um meio para minar as esperancas de liberdade dos
argelinos. Surgem ai 0s métodos cruéis e uso de torturas lancinantes, com a finalidade de
buscar informacdes e desestruturar os militantes da Frente de Libertagdo Nacional (FLN)
argelina. O exército estadunidense, também disposto a combater o0 comunismo e a manter

suas zonas de influéncia, por seu turno, tratou de incorporar tais ideias e métodos e repassar
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a diversos paises da América do Sul os usos de técnicas modernas de tortura, como
instrumento da “guerra contrarrevolucionaria”, no Brasil, tiveram maior influéncia apos
maior aproximagdo com o exército dos Estados Unidos, que a utilizou a doutrina na Guerra
do Vietnd (1955-1975).

De acordo com o Relatério da CNV, “A doutrina partia do principio de que a
estratégia de expansdo dos movimentos insurgentes — na época, em sua maioria de
orientagdo comunista — buscaria a conquista do poder por meio do controle progressivo da
populacdo, e nao de areas geograficas” (CNV, 2013, v.1, p. 329). Como dito anteriormente,
um dos principais objetivos da ideologia da Seguranca Nacional era eliminacdo do inimigo
interno, que poderia ser qualquer pessoa que ameacasse (na visdo dos militares) o sistema
vigente. Em geral, essas pessoas eram consideradas perigosas, pois queriam implantar o

comunismo no pais.

O inimigo ¢ indefinido, serve-se do mimetismo e adapta-se a qualquer ambiente,
utilizando todos os meios, licitos e ilicitos, para atingir seus objetivos. Mascara-se
e se disfarca de sacerdote ou professor, de aluno ou de camponés, de vigilante
defensor da democracia ou de intelectual avancado, [...]; vai ao campo e as
escolas, as fabricas e as igrejas, a catedra e a magistratura [...]; enfim,
desempenhara qualquer papel que considerar conveniente para enganar, mentir e
conquistar a boa-fé dos povos ocidentais (Comblim, 1978, pp. 48-49).

Com a implantacdo de diversas ditaduras nas Américas Central e do Sul, varios
movimentos anti ditatoriais emergiram nestas sociedades. Contudo, em 1959, com a adesao
de Cuba ao comunismo, a balanca de poder no mudo bipolar, dividido entre as
superpoténcias de entdo, Estados Unidos e Unido Soviética, pendeu um pouco para esta
altima e causou uma paranoia no primeiro. O medo do “avango comunista” intensificou a

guerra fria e, por consequéncia, o conservadorismo nos paises sul americanos.
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Os golpes de Estado na América Latina e Caribe desencadearam um dos
momentos mais obscuros no nosso continente. A doutrina anticomunista
perpetrou a eliminagdo fisica e psicoldgica dos setores progressistas preocupados
em estabelecer novas alternativa e novos caminhos, diferenciando-se das
tradicionais relagdes entre hegemonia e elites nacionais. O periodo evidencia a
‘onda fascista’, interditaduras, destinada a eliminar outras formas de pensar e
outros sentidos de vida garantindo a continuidade do projeto hegemonico,
associado as elites locais (Novion, 2014, p. 9).

No caso brasileiro, & preciso ressaltar que os militares que conspiravam,
sustentavam a ideia marcadamente anticomunista, desenvolvida na Escola Superior de
Guerra (ESG), criada em agosto de 1949, seguindo o modelo National War College dos
Estados Unidos, (Skidmore, 1988). Desde a década de 50, a ESG ja era considerada um
centro altamente influente de estudos politicos, devido aos seus cursos de um ano de
duracgdo, frequentado por civis e militares, com destaque em suas areas de atuacdo. Nesta
instituicdo, ensinava-se sobre a Doutrina de Seguranca Nacional, na qual constava a teoria
da “guerra interna”. Segundo esta teoria, a principal ameaga ndo vinha mais de um inimigo
externo e sim dos sindicatos trabalhistas de esquerda, dos intelectuais, das organizacdes de
trabalhadores rurais, do clero e dos estudantes e professores universitarios. Conforme

explica o general Octavio Costa:

(...) Elaborou-se farta documentago, criaram-se cursos e estruturas sintonizadas
com essa prioridade dada & contra-revolugdo. A prioridade agora ndo era para o
infinitamente grande da guerra atbmica, mas para o infinitamente pequeno das
guerras insurrecionais e das guerrilhas. Tudo isso tornou-se obsessivo durante o
governo Goulart, porque as perturbacBes da ordem nas cidades e nos campos
configuravam, na Gtica militar, os passos da revolugdo em marcha. (D"Aradjo,
Soares e Castro, 1994, p. 79).

E, segundo ditava a Doutrina de Seguranca Nacional, cuja ideologia foi uma das
bases de sustentacdo do regime ditatorial, os militares tinham o dever de defender a nagéo

dos inimigos, fossem eles internos ou externos. Desta maneira, qualquer pessoa que
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apresentasse pensamento mais liberal, ou apoiasse as ideias de Jango passava a ser um
possivel inimigo para os militares e setores civis que detinham algum poder, como 0s

fazendeiros e os industriais (Fernandes, 2013).

Os militares da vizinha Argentina, também absorveram as ideias da DSN, porém,
diferentemente dos seus colegas brasileiros, que se alinharam ao exército estadunidense,
pois, 0s argentinos receberam a Doutrina diretamente do exército francés. “Todos 0S
generais que fizeram parte dos governos militares na Argentina, depois do golpe de 1976,
foram treinados pelos franceses (...)” (Duarte-Plon, 2016, p.118). O general Alcides Lopez
Aufranc, um dos generais que participou do golpe de Estado argentino, no ano de 1976,
passou um més na Argélia, onde fez um treinamento nas técnicas de tortura utilizadas pela
doutrina francesa (Duarte-Plon, 2016). O general Aufranc atuou, inclusive, como instrutor
da doutrina francesa na Escola de Guerra de Buenos Aires — a qual recebeu, em 1956, uma
delegacéo de ‘experts’ franceses em ‘guerra contrarrevolucionaria’, tudo pago pelo erario

argentino.

Um dos generais argentinos de 1976, que participou do golpe, também nominado
como “Processo de Reorganiza¢do Nacional”, Martin Antonio Balza, fez uma autocritica na
qual afirmou que o pais deveria viver o luto e sarar suas feridas, a fim de ‘ter um futuro’. E,

em uma entrevista, o general afirmou:

Os franceses trouxeram a Argentina uma concepcdo perversa e nefasta que
envenenou o espirito dos oficiais da minha geracéo, a do ‘inimigo interno’, nosso
proprio concidaddo. antes nos preparadvamos para nos defender contra um
eventual inimigo externo... O comunismo era apresentado como o mal absoluto.
(...) De fato, a partir do fim dos anos 1950 até a véspera do golpe de Estado de
margo de 1976, o Exército se preparou para uma guerra fratricida e se comportou
como um verdadeiro exército de ocupagdo de seu proprio pais (Duarte-Plon,
2016, p. 120).

E importante observar que, diferentemente da Argentina, onde muitas autoridades

militares falaram sobre os golpes e confirmaram as préaticas de tortura, no Brasil nenhum
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militar de alta patente quebrou o pacto de siléncio. Apenas o general-presidente, Ernesto
Geisel, tratou superficialmente do assunto. Em depoimento a historiadores que escreveram
sua biografia, o ex-presidente defendeu a tortura sem, no entanto, confirmar sua constante

utilizacdo no ultimo periodo ditatorial brasileiro. Geisel afirmou:

Acho que a tortura em certos casos torna-se necessaria para obter confissoes. J&
contei que no tempo do governo Juscelino alguns oficiais, inclusive o Humberto
de Melo, que mais tarde comandou o Exército de Sdo Paulo, foram mandados a
Inglaterra para conhecer as técnicas do servico de informacao inglés. Entre o que
aprenderam havia varios procedimentos sobre tortura, mas reconheco que ha
circunstancias em que o individuo é impelido a praticar a tortura para obter
determinadas confissdes e, assim, evitar um mal maior. (D’Araujo; Castro, 1997,
p. 225).

Desse modo, evidencia-se que, gerada pelo exército francés, a “doutrina francesa”
foi reformulada pelos Estados Unidos, e ambos os paises foram os grandes disseminadores
da Doutrina de Seguranca Nacional nos paises sul-americanos. Com o ideario da guerra
antisubversiva (ou contrarrevolucionaria), o inimigo interno e a tortura como uma
verdadeira arma de guerra contra seus patricios, militares latino americanos apoiados por
grupos da elite local, tais como grandes empresarios, industriais e setores religiosos,

cacaram, torturaram, assassinaram e desapareceram com milhares de pessoas no Cone Sul.

No contexto de excecdo dos anos 1960-1980, os agentes do Estado praticavam e
naturalizavam a violacdo e abuso dos corpos de prisioneiros politicos. Nesse periodo
conturbado da historia, no Brasil e na Argentina, bem como em outros paises da América
Latina, o corpo da mulher — sempre tratado como objeto passivo de posse — esteve a mercé
dos torturadores, que buscavam “arrancar” informagdes de militantes. Ao final de cada
sessdo de torturas, eles ainda poderiam afirmar que ‘apenas cumpria ordens’. Tais ordens
nunca foram escritas, contudo sabe-se atualmente que os superiores faziam ‘vista grossa’
ou até mesmo incentivavam o comportamento violento e, muitas vezes, sadicos dos agentes

que compunham o corpo repressivo do Estado. Segundo apurado no relatorio ‘Brasil Nunca
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Mais’ (BNM), o primeiro documento a denunciar as praticas de tortura no Brasil durante a

ditadura, no periodo de 1964 a 1979:

(...) A tortura foi indiscriminadamente aplicada no Brasil, indiferente a idade,
sexo, ou situacdo moral, fisica e psicol6gica em que se encontravam as pessoas
suspeitas de atividades subversivas. N&o se tratava apenas de produzir, no corpo
da vitima, uma dor que a fizesse entrar em conflito com o préprio espirito e
pronunciar o discurso que, ao favorecer o desempenho do sistema repressivo,
significasse sua sentenca condenatoria. Justificada pela urgéncia de se obter
informac0es, a tortura visava imprimir a vitima a destruicdo moral pela ruptura
dos limites emocionais que se assentam sobre relacBes efetivas de parentesco.
Assim, criancas foram sacrificadas diante dos pais, mulheres gravidas tiveram
seus filhos abortados, esposas sofreram para incriminar seus maridos. (BNM,
1985, p. 43)

O relatorio argentino “Nunca Mas”, elaborado pela Comission Nacional sobre la
Desaparicion de Personas (Conadep), traz a tona, a partir dos documentos analisados por
seus pesquisadores, além das diversas atrocidades a que seus cidaddos e cidadas foram
submetidos, a intensidade com que os direitos humanos foram violados de forma organica e
estatal pela repressdo das Forcas Armadas. Os abusos ndo foram cometidos de maneira
esporadica, e sim de forma sistematica pela burocracia estatal. O método consistia em
sequestros e idénticos tormentos por toda extensdo do territorio argentino (Nunca Mas,

2016). No informe destaca-se que:

Da nossa informacdo surge que esta tecnologia do inferno foi levada a cabo ndo
por sadicos, porém por executores regimentados. Se nossas inferéncias ndo
bastaram, af estdo as palavras de despedias pronunciadas na Junta Interamericana
de Defesa pelo chefe da delegacdo argentina, general Santiago Omar Riveros, em
24 de janeiro de 1980: ‘Fizemos a guerra com a doutrina em maos, com as
ordens escritas dos Comandos Superiores.” Assim, quando ante 0 clamor
universal pelos horrores perpetrados, membros da Junta Militar deploravam ‘os
excessos da repressdo, invitaveis em uma guerra suja’, revelavam uma hipocrita
tentativa de descarregar sobre subalternos independentes os pavores planificados.
(...) Deste modo, em nome da seguranca nacional, milhares e milhares de seres
humanos, geralmente jovens e até adolescentes, passaram a integrar uma
categoria tétrica e fantasmagoérica: a dos desaparecidos (Nunca Mas, 2016, pp. 8-
9).
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Quanto a este tipo de terror, direcionado aos presos politicos, o historiador inglés,
Eric Hobsbawm, observou que os procedimentos de terror puderam ser observados.
Segundo ao autor, “(...) Na América Latina, quando podia acontecer de todos os militares
argentinos de uma unidade serem obrigados a tomar parte em sessdes de tortura, para que

entre eles se criasse um vinculo de cumplicidade (...).” (Hobsbawm, 2007, p. 128)

Para o historiador inglés, no periodo da Guerra Fria, 0 terror diminuiu em vérias
partes do mundo, com excecdo de paises das Américas Central e do Sul, onde o periodo
coincide com o das ditaduras latino americanas do inicio dos anos 1960-80 (Hobsbawm,
2007). Nesta porcdo do mundo, houve um aumento do terror efetuado por agentes da
repressdo estatal. “No Ocidente, esse foi um periodo (...) em que se produziu o surto de
torturadores treinados oficialmente e ocorreu uma onda sem precedentes de regimes
militares na América Latina e no mediterrdneo que faziam a ‘guerra suja’ contra seus
proprios cidaddos” (Hobsbawm, 2007, p.128). Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas

(ONU)?®, os atos terroristas s&o:

Atos criminosos pretendidos ou calculados para provocar um estado de terror no
publico em geral, num grupo de pessoas ou em individuos para fins politicos sdo
injustificaveis em qualquer circunstancia, independentemente das consideracdes
de ordem politica, filosofica, ideoldgica, racial, étnica, religiosa ou de qualquer
outra natureza que possam ser invocadas para justifica-los. (ONU, 1995)

O Estado quando tortura cidaddos ou ndo-cidaddos perde sua legitimidade. Para
Terestchenko (2011), alguns atos exercidos pelo Estado contra individuos constituem
tortura, tais como: a detencdo do individuo, a intervencdo de autoridades representantes do
(ou delegadas pelo) Estado na vida da pessoa; o uso de servicos a fim de proteger 0s

interesses do Estado (e por conseguinte afetando pessoas privadas; o emprego de técnicas

SDisponivel em: https://nacoesunidas.org/acao/terrorismo/
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de coercdo e, finalmente, o abuso da confianca publica. Quanto a tortura e sua relacdo com
a quebra da confianca publica, o filésofo explica:

A tortura, seja ela exercida em um cidaddo ou ndo-cidaddos, € ndo somente um
abuso do poder, mas também um abuso de confianca, uma vez que ela contraria o
principio que fundamenta a legitimidade do poder de coercéo do Estado: a defesa
das liberdades publicas fundamentais, a primeira de todas sendo a inviolabilidade
e a ndo-disponibilidade do corpo, de todo o corpo (Terestchenko, 2011, p. 137).

Assim, compreende-se que o Estado pode encarcerar alguém, mas ndo pode tocéa-lo,
ndo pode ferir seu corpo. Se entendermos este corpo de forma mais ampla, como um ser em
sua totalidade, podemos presumir que sua psiqué também ndo pode sofrer abusos ou
violéncias por parte do Estado. Porém, como ja dito em varios depoimentos de ex-presos e
ex-presas politicos, durante a ditadura, seus corpos sofreram todas as formas de tortura e
também técnicas de tortura psicoldgicas, tais como ameacas, gritos, Xingamentos,
simulacdo de morte e tortura de entes queridos, inclusive de criancas. O terrorismo exercido
por agentes do Estado foi brutal. De acordo com o relatorio da CNV, em seu capitulo sobre

tortura, informa-se que esta

(...) tem como finalidade a busca de informagBes, a intencdo de obter uma
confissdo ou outras declaragfes, a imposicdo de um castigo, a intimidacdo da
vitima ou da sociedade. E tendo em vista um ou mais desses objetivos que o
agente submete sua vitima a tortura. O agente administra a violéncia porque seus
objetivos sé poderdo ser alcangados contra a vontade da pessoa torturada, o que
faz com que a vitima seja levada a um estado de completa aniquilacdo e
impoténcia, de absoluta submissdo, na qual ndo tenha saida sendo abandonar a
prépria vontade. A ambicdo do torturador é quebrar o amor-proprio da pessoa
torturada. E atingindo esse fim que a tortura se torna eficaz. (...) A tortura
pressupde a desconsideracdo do outro enquanto ser humano, dai a extrema
gravidade desse crime. (CNV, v. 1, p. 329)
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Conforme entende Michel Terestchenko (2011), a tortura ndo € usada — como
alardeia, em geral, as propagandas de Estados que praticam a tortura, por meio de seus
agentes repressivos — principalmente para arrancar informagdes importantes de um suposto
inimigo do Estado, com a finalidade de garantir a seguranca da sociedade. A prética da
tortura é exercida, acima de tudo, com fins simbolicos. “O que ela [tortura] faz
simbolicamente sobretudo (...) € introduzir em todo lugar, em todos 0s estratos sociais uma
economia da submissdo, do medo e da inseguranca, da paranoia generalizada em suma.”
(Terestchenko, 2011, p.144).

De fato, se entre a pessoa encarcerada e sem direitos existe apenas “o direito do
mais forte”, neste caso, 0 agente do Estado, todos os tipos de violéncia, abusos e torturas
provocardo o terror entre os encarcerados. “Na realidade, a finalidade da tortura ndo é
obrigar o prisioneiro a falar, mas desvincula-lo de qualquer adeséo coletiva e espalhar o
terror” (Terestchenko, 2011, p.114). Quando soltos e ameagados, ou ainda com parentes e
amigos ameacados, as vitimas dos repressores ficardo aterrorizadas, da mesma forma que se
sentirdo aterrorizados membros de suas organizagdes e comunidade, a0 mencionar as

torturas que seus entes queridos sofreram no carcere.

Os agentes de Estado, em nome da Seguranca Nacional, prendiam e torturavam
homens e mulheres que eram considerados subversivos — posteriormente, estas pessoas
foram estigmatizadas como terroristas. Na verdade, qualguer um que pensasse diferente do
regime imposto era considerado um potencial inimigo, importando ou ndo se essa pessoa

desenvolvia uma militancia em torno de causas relativas ao pensamento esquerdista.

Segundo o filésofo politico e historiador Norberto Bobbio (1994), a chave para se
entender o pensamento de esquerda esta na questdo da “igualdade”. Para a esquerda, as
desigualdades sdo injustificaveis e devem ser combatidas. “(...) Para a pessoa de esquerda, a
igualdade é a regra e a desigualdade, a excecdo. Disso, se segue que para essa pessoa,
qualquer forma de desigualdade precisa ser de algum modo justificada (...)” (Bobbio, 1994,
p. 23).
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Sobre a questdo da desigualdade, a Sr.2 Ana de Miranda Batista® conta que: “Eu fui
dar aula com dezessete anos em Magalh&es Bastos, no meio de uma favela chamada Curral
das Eguas. Eu comecei a ver uma desigualdade muito grande (...) (CNV, 2014, p. 02).
Miranda fala que os anos de 1966 a 68 foram de muita informacgéo e formacao de grupos de
estudos. Ela relembra o seu pensamento e de seus pares: “A gente tinha certeza (...) que (...)
a nossa forca ia fazer com que a desigualdade no Brasil diminuisse. Que apontasse para um
socialismo que ndo era aquele socialismo real que a gente também estranhava, invasdo de
Praga...” (CNV, 2014. p. 8). A Sr.2 Marlene de Souza Soccas’, ex-militante da organizagéo
Vanguarda Popular Revolucionaria® (VPR), afirma “(...) eu ndo me conformo de aceitar
esse tipo de sociedade que a gente vive que é uma sociedade completamente desigual.
Desigual. E eu sou contra a desigualdade” (CNV, 2013, p. 6).

Ressalta-se que 0 pensamento de esquerda e direita se desenvolveram com o passar
do tempo e ganharam outras conotacdes, conforme o periodo historico. Segundo a analise
do ex-ministro da fazenda, Luiz Carlos Bresser Pereira®, o entendimento do Estado e da
economia mudaram com o passar dos tempos. Um dos principais fatores de atencao,
atualmente € a questdo da protecdo da natureza e do meio ambiente. De acordo com o autor,
apesar de muitas correntes de esquerda haverem ‘“desdenhado” o desenvolvimento
econdbmico por compreendé-lo como uma pauta assegurada pelo capitalismo, muitas
pessoas que chegaram ao poder revelaram, ndo apenas capazes, como também muito
interessadas no desenvolvimento econdmico e neste quesito ndo se diferenciam tanto do

pensamento considerado de direita (Pereira, 2006).

% Depoimento disponivel em :
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Ana_de_Miranda_Batista_- 07.05.2014 -
rp.pdf. Ultimo acesso em: 05 de jan. de 2019.
" Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Marlene_de Souza_Soccas - RDK.pdf.
Ultimo acesso em: 05 de jan. de 2019
8 A Vanguarda Popular Revolucionaria (VPR): nasceu em 1968, como um grupo praticamente paulista, resultante da
fusdo entre uma ala esquerda da Politica Operéria (Polop) e remanescentes de grupos militares de inspiracdo brizolista. Ao
longo desse ano, realizou inimeras operacdes guerrilheiras e, em junho de 1969, fundiu-se com o Colina (Comando de
Libertacdo Nacional) de Minas Gerais, resultando na constituicdo da VAR-Palmares. Mas, em setembro, ocorreria uma
nova divisdo, com o ressurgimento da VPR, que passou a ter como principal expoente a figura de Carlos Lamarca, um dos
principais responsaveis pelo estabelecimento de uma area de treinamento de guerrilha no Vale do Ribeira, interior
paulista, desbharatada pelo Exército entre abril e junho de 1970. Com a estrutura da VPR desarticulada em Séo Paulo, seus
remanescentes seguiram para 0 Rio de Janeiro, onde a organizacdo executaria, ainda em 1970, os sequestros dos
embaixadores da Alemanha e da Suica. Tensdes internas culminaram com a saida de um grupo que depois se ligou ao
MR-8, incluindo Lamarca. Uma ultima tentativa de rearticulacdo da organizacio foi abortada pelo chamado “Massacre da
Chécara S&o Bento”, em janeiro de 1973.
9 Luiz Carlos Bresser-Pereira (Sd0 Paulo, 30 de junhode1934) é um economista, cientista politico, cientista
social, administrador de empresas e advogado brasileiro. Foi ministro da Fazenda do Brasil (1987).
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Segundo Bresser Pereira, quando se trata de questdes como ordem, justica e
protecdo do ambiente, as diferencas entre a esquerda e a direita se tornam mais visiveis. O

ex-ministro afirma que:

A direita é o conjunto de forcas politicas que, em um pais capitalista e
democratico, luta sobretudo por assegurar a ordem, dando prioridade a esse
objetivo, enquanto a esquerda retne aqueles que estdo dispostos, até certo ponto,
a arriscar a ordem em nome da justica — ou em nome da justica e da protecdo
ambiental, que sO na segunda metade do século XX assumiu estatuto de objetivo
politico fundamental das sociedades modernas. (Bresser Pereira, 2006, pp. 3-4)

Todavia, em se tratando do periodo discutido nesta pesquisa, das ditaduras sul-
americanas dos anos 1960-1980, a questdo da igualdade, trazida por Bobbio, deve ser
ressaltada, visto que os ideais marxistas buscavam essa igualdade e influenciaram muitas
pessoas que passaram a defender essa causa. Bobbio destaca ainda que a inclusdo é a regra
da esquerda (1994). Ainda, sobre a igualdade e o pensamento da esquerda, Bobbio

esclarece:

(...) Diante das trés questBes tradicionais — igualdade entre quem, igualdade em
relacdo a que, igualdade com base ao critério especifico? — a esquerda, com
respeito a primeira, tende a dar uma resposta mais extensiva (sendo ‘todos’ contra
‘poucos’, os ‘mais’ contra os ‘menos’); com respeito a segunda, dd preferéncia
aos direitos humanos fundamentais contra os bens de consumo e patrimoniais;
com respeito a terceira, tende-se a considerar como mais de acordo com a
esquerda os critérios da necessidade e do trabalho, e mais com a direita os
critérios do mérito e da posicdo social. (Bobbio, 1994, p. 24)
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Muitas pessoas entraram para a acao contra a ditadura apds ter contato direto com as
desigualdades sociais. Aconteceu com a Sr.2 Rosalina Santa Cruz Leite!®, ex-militante das
organizagbes AP! (Acdo Popular) e VAR-Palmares'? , que, ainda na adolescéncia, fez
trabalhos voluntarios nas favelas de Recife. Esta experiéncia a fez refletir em diversos
sentidos até se engajar na luta clandestina.

(...) as freiras, elas nos levavam (...) com 13, 14 anos para as favelas, que 14
chamavam (...) mocambos, nas areas mais pobres. (...) Tinha compaixdo no
inicio, depois da compaixdo tive certas indagagdes e perguntas: ‘por que, por que
que aquelas pessoas tinham tdo poucas condi¢Bes de existéncia e de vida, por
que eram t&o pobres e por que eu tinha tudo que elas ndo tinham?’ E comecei a
levar muita coisa da minha casa para la e de ensinar o catecismo, aprender o
catecismo inteiro e ndo resolvia o problema, cada vez ficava pior. E foi assim que
eu fui descobrindo que tinha alguma coisa que a gente tinha que fazer por essas
pessoas, porque a sociedade ndo tinha que ser tdo desigual, mas no inicio seria
assim, um questionamento sobre a desigualdade na sociedade. Com isso eu
participei de um grupo de JEC®, que era ali do meu bairro e optei por ser
assistente social, muito envolvida por esta questdo. (...) Entdo eu fui para a
universidade com essas ideias, me integrei de inicio na JUC, Juventude
Universitaria Catolica, e depois na AP. E nesse momento eu ainda tinha um
dilema: como juntar Cristo e Marx. Aprendi marxismo nos grupos de estudos da
universidade, participei do Movimento Estudantil e terminei a Universidade (...)
muito envolvida ainda com as ideias, ndo sé de justica social, mas de liberdade

(--)-

10 Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Rosalina_de_Santa_Cruz_Leite.pdf . Ultimo
acesso em: 06 de jan. de 2019.

11 Acdo Popular (AP): foi uma organizacdo politica de esquerda extraparlamentar, criada em junho de 1962, a partir de
um congresso em Belo Horizonte, resultado da atuacdo dos militantes estudantis da Juventude Universitaria Catolica
(JUC) e de outras agremiacdes da Acgao Catolica Brasileira. A partir de seu congresso de fundacéo, realizado em Salvador,
em 1963, a AP decidiu-se pelo "socialismo humanista”, buscando inspirag¢do ideoldgica em Emmanuel Mounier,
nos jesuitas Teilhard de Chardin e Henrique Cléudio de Lima Vaz, Jacques Maritain e no dominicano Louis-Joseph
Lebret. Teve uma vertente protestante, cujo representante mais conhecido foi Paulo Stuart Wright.

12 vanguarda Armada Revolucionaria Palmares (VAR-Palmares): foi uma organizagdo brasileira de esquerda que
participou da luta armada durante a ditadura militar (1964-1985). Esta organizagao foi resultado da fusdo do Comando de
Libertacdo Nacional (COLINA) com a Vanguarda Popular Revolucionaria (VPR) de Carlos Lamarca. Seu nome era uma
homenagem ao maior quilombo da historia da escraviddo. A primeira direcdo da VAR-Palmares o foi composta
por Carlos Lamarca, Claudio Ribeiro, Juarez Guimardes de Brito, Maria do Carmo Brito, Anténio Roberto
Espinosa, Carlos Alberto Soares de Freitas e Carlos Franklin Paix&do de Aradjo.

13 JEC: Juventude Estudantil Cat6lica, ligada & Teologia da Libertagéo.
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Este relato exemplifica as teorias do filosofo Norberto Bobbio. Existem muitos
outros que vdo no mesmo sentido. Assim, percebe-se que, além das questBes de igualdade
nas condigdes sociais, a esquerda estava coadunada com a justica social e causas
trabalhistas. Entretanto, quando se fala de esquerda e direita, Norberto Bobbio atenta para o
fato que estas duas correntes ndo se resumem a formas de pensamento. O fildsofo italiano
frisa que ‘direita’ ¢ ‘esquerda’ apontam formas, por meio de ac¢Ges politicas, com a intengéo

de resolver problemas de um pais e alcancar o maior desenvolvimento em varias frentes.

Dai a necessidade que muitas pessoas sentiam — e sentem — em atuar de acordo com
sua causa, defender os programas de sua organizagao, ou unir-se a grupos que defendam o
mesmo pensamento, em torno de manifestacdes e acdes politicas. Na efervescéncia dos
anos 60, do século XX, ndo bastava simpatizar com uma causa, era necessario dedicar seu
tempo, sua criatividade, envolver-se com tarefas relativas a sua organizacao, enfim, dar seu

apoio constante a uma causa. Todos estes atos envolviam a militancia.

Era necessario militar pelo que se acreditava, pois diversas camadas da sociedade se
sentiam oprimidas. Além disso, com o passar dos anos de imposicédo da ditadura, a censura
as liberdades civis estava em uma escalada ascendente, aumentando a insatisfacdo publica.
Tanto na Argentina como no Brasil, muitas pessoas militaram contra a ditadura, a favor do
socialismo ou pela volta da democracia. Devido a estas lutas e a sua militancia, diversos
homens, mulheres e jovens enfrentaram torturas inimaginaveis e até a morte. Outros tantos

estdo desaparecidos até hoje.

E, neste enfrentamento, no qual uns estavam sendo acuados, outros estavam
torturando pessoas com as mais sofisticadas e barbaras técnicas disciplinares, o terrorismo
provocado pelos agentes repressivos do Estado obteve sucesso. Este terror, quando aplicado
as mulheres, atingiu as formas mais sadicas e perturbadores, conforme os depoimentos
transcritos ao longo deste trabalho. Os sucessivos estupros e a metamorfose de militantes
em escravas sexuais provocaram o terror, por longos periodos, nessas vitimas. Neste
estudo, foi auferido o porqué do uso sistematico deste método perverso aplicado, com mais
énfase, em presas politicas durante as mais recentes ditaduras militares da Argentina e do

Brasil.
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Quanto ao aparelho repressivo brasileiro, tem-se atualmente as informagdes que este
usava as mais ignominiosas técnicas de tortura para obter informac6es a fim de debelar a
ameaca que os militantes de esquerda representavam para os defensores da ditadura. Apds
despir o corpo do/a militante a ser torturado/a, o torturador passava ao trabalho de aniquilar
a resisténcia a ditadura. Este processo consistia em machucar a carne dos/as militantes de
esquerda (ou daqueles que eles entendiam que poderiam levar a estes militantes ou
organizagdes), com a meta de possuir sua mente e alma, a fim de “(...) estabelecer uma
cunha entre 0 corpo e a mente com o proposito de desconstruir a inteireza, a integridade e a
privacidade do seu alvo.” (Merlino; Ojeda, 2010, pp. 29-30).

Na Argentina, as militantes de esquerda também sofreram as torturas sexuais
indicadas nos manuais da Doutrina de Seguranga Nacional. Ao serem capturadas, eram
imediatamente humilhadas com palavras do mais baixo caldo e desapareciam para a
sociedades. Eram chupadas, como se diz no pais, ou seja, era como se fossem tragadas pela
terra. Contudo, as argentinas que passaram por delegacias, Centros Clandestinos de
Detencdo (CCD) ou qualquer tipo de instalagdo militar da ditadura daquele pais, sofreu

alguma modalidade de violéncia sexual.

No decorrer deste trabalho, sera possivel compreender o alto grau de sadismo'*
unido a violéncia sexual que foi utilizada pelos agentes de estado, a fim de disciplinar as
mulheres que se postaram contra 0 regime dos generais. Muitas foram escravizadas
sexualmente, outras serviram de cobaias para experiéncias com seres vivos, muitas foram
obrigadas a viver com seus torturadores e outras tantas suportaram estupros coletivos como

continuacdo de uma sessdo de torturas.

Entretanto, a condicdo de objeto a ser possuido a que o corpo da mulher foi e tem
sido estigmatizado nos 6rgdos publicos no periodo ditatorial, seja no Brasil, seja na
Argentina, corresponde a uma transferéncia do poder patriarcal da esfera privada, para a
publica. Na vida privada, sdo inUmeros os casos de abuso contra mulheres e meninas
cometidos por parentes e pessoas proximas. Deve-se enfatizar que esta concep¢do
extravasou para o dominio publico. A cientista politica estadunidense, Carole Pateman

(1993), observa que o homem, com a arraigada ideia que ele é o patriarca, o lider, em suma,

14 sadismo: 1. Perversdo caracterizada pela obtengéo de prazer sexual com a humilhac&o ou sofrimento fisico de outrem.
2. Satisfagédo, prazer com a dor alheia. 3. Extrema crueldade. (Houaiss, 2001, p. 2494).



36

0 comandante da familia, deveria também reger tudo o que esta envolvido no dominio
publico (Pateman, 1993).

Assim, na década de 1960, e nas duas subsequentes, 0s homens se viram
contestados em seu poder, quando se depararam com jovens militantes lutando por um pais
sem autoritarismo, resolveram cerceé-las e mostrar suas fragilidades atraves da assimetria
fisica e sexual. O porque deste enquadramento da mulher e deste castigo ser dado na forma
de violéncia sexual é o tema auferido nesta pesquisa. Os policiais e torturadores abusavam
de seu poder contra homens e mulheres. Entretanto, as mulheres sofreram mais crueldade,

dada sua maior fragilidade fisica e por romper o papel esperado pelos agentes do Estado.

Ademais, ndo ha relatos de homens que foram escravizados sexualmente ou
obrigados a conviver com seus torturadores. Alem disso, as questdes especificas da mulher
como, por exemplo, a possibilidade de engravidar do torturador, sofrer abortos, estupros
coletivos, etc., aumentam a dimensdo do terror entre este grupo, o que faz com que este seja
um nicho que cuja investigacdo pode trazer novos entendimentos a sociedade atual.
Certamente, 0s abusos sexuais foram cometidos contra homens e mulheres que foram
presos pelos agentes da repressao nas referidas ditaduras. Todavia, pelo que se extrai dos
depoimentos, as torturas sexuais contra as mulheres ocorreram de forma mais massiva e

frequente, na maioria das vezes, com mais crueldade.

Dessa maneira, ao ressaltar que os homens tém mobilidade entre as esferas publico-
privado e o entendimento de poder de dispor o corpo da mulher quando e como desejar,
pode-se inteirar melhor como nas ditaduras da América do Sul, as mulheres eram
submetidas as mais terriveis humilhacGes. E mais: como, na percep¢do dos agentes da
repressdo, eles nao estavam fazendo nada demais, ao contrario, devido a paranoia
anticomunista da época, brutalizar uma militante ou guerrilheira poderia ser um ato comum
e simples — quica — patriotico. Ao transpor a posse da mulher do matriménio (a esposa)
para as mulheres presas, os torturadores mostraram toda a violéncia que eram capazes de

cometer contra as suas vitimas do sexo feminino.

A violéncia sexual € um crime seja ela praticada contra homens ou mulheres.
Entretanto, quando agentes de Estado praticam esse tipo de violéncia, esta se converte

numa tortura a mais a ser suportada pelas pessoas que ja se encontram em uma situacao de
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extrema vulnerabilidade. No entanto, como j& mencionado anteriormente, neste estudo, seré
dada énfase na tortura contra as mulheres no periodo ditatorial. Esta forma de tortura,
estruturada pela hierarquia de género e sexualidade, visa desconstruir toda a integridade

humana da mulher.

A violéncia contra as mulheres, nas instalacdes governamentais desse periodo, se
organizava como um espelho da sociedade, por meio das hierarquias sociais e das relagdes
sociais de poder, no sexismo, além da permanéncia da imagem da mulher como um ser
inferior. A diferenga era a brutalidade levada a graus extremos. Homens e mulheres
sofreram os abusos de policiais e torturadores que, por meios cruéis, demonstravam o poder
que detinham. No entanto, as mulheres foram mais atormentadas com abusos por parte dos
repressores do regime imposto, devido sua maior fragilidade fisica e por transpassar o papel

feminino esperado pelos agentes do Estado.

Os repressores, imersos em uma cultura de dominacao e patriarcalismo, ao que tudo
indica pelos depoimentos, eram incapazes de conceber outros modos de vida e menos ainda
considerar o direito humano de ndo ser violado. “Nas narrativas das mulheres (...) [ha],
referéncias explicitas ao fato de que haviam se afastado de seus ‘lugares de esposa e mae’ ¢
ousado participar do mundo politico, tradicionalmente entendido como masculino”. (CNV,
2014, p.404). A ex-presa politica, Flora Strozenberg®®, relembra de um dialogo que teve
com o capitdo Ubirajara que demonstra um pouco desse pensamento patriarcal: “[ele]
comegou a me perguntar: ‘Vocé se arrepende do que fez?’ Eu falei: ‘Muito’. ‘Seu marido
sabia?’ ‘Nao.’ [ela respondeu]. (CNV, 2014, p. 36).

De acordo com os relatos de mulheres e homens, contidos no livro-relatério ‘Brasil
Nunca Mais’ (1985), Nunca Mas (1984), no relatorio final da Comissdo Nacional da
Verdade (CNV), dentre outros documentos, sabe-se atualmente que as torturas sexuais
eram praticas triviais dos torturadores penetrar (com pénis ou objetos, no mais das vezes
elétricos) vagina, anus e boca das pessoas nas sessbes de tortura. Também eram
corrigueiras a introducdo de insetos por estes mesmos orificios, golpes, mutilacbes e
choques elétricos nas partes intimas e seios, toques lascivos e masturbacdo em frente as

prisioneiras.

15 Depoimento  disponivel em: http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas civis/Flora Strozenberg -

08.05.2014 - rp.pdf. Ultimo acesso em: 03 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Flora_Strozenberg_-_08.05.2014_-_rp.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Flora_Strozenberg_-_08.05.2014_-_rp.pdf

38

Deve-se colocar em destaque que, mesmo quando ndo houve o toque, torturas como
ameaca de estupro e negacdo de artigos de higiene para a mulher, principalmente, durante o
periodo menstrual também eram comuns e sdo sim, métodos de tortura. Era ainda de uso
corrente na lista de humilhagdes dos repressores do Estado contra as mulheres, a obrigacao
da nudez em interrogatérios, realizacdo de tarefas domésticas, marchas e caminhadas. Tudo
isto constitui o “acervo” das torturas infligidas as mulheres, além, é claro, do uso do pau de

arara, cadeira do dragéo etc.

Como a maternidade é também um ponto importante para muitas mulheres, esta
face da feminilidade foi perscrutada pelos agentes de Estado. No afa de desestruturar a
mulher, os algozes utilizaram de todos os subterfugios possiveis. Maes foram torturadas na
frente de seus filhos e vice-versa. Gravidas sofreram aborto devido as torturas. Maria
Amélia de Almeida Teles'® teve os filhos sequestrados depois de ser presa juntamente com

0 marido, em dezembro de 1972:

Tive os meus filhos sequestrados e levados para sala de tortura, na Operacédo
Bandeirante. A Janaina com cinco anos e o Edson, com quatro anos de idade. [...]
Inclusive, eu sofri uma violéncia, ou vérias violéncias sexuais. Toda nossa tortura
era feita [com] as mulheres nuas. Os homens também. Os homens também
ficavam nus, com varios homens dentro da sala, levando choques pelo corpo
todo. [As mulheres levaram choques] Inclusive na vagina, no anus, nos mamilos,
nos ouvidos. E os meus filhos me viram dessa forma. Eu urinada, com fezes.
Enfim, o meu filho chegou para mim e disse: “Mae, por que vocé ficou azul e o
pai ficou verde?”. O pai estava saindo do estado de coma e eu estava azul de
tanto... Ai que eu me dei conta: de tantos hematomas no corpo. (CNV, 2014, p.
410)

Durante muito tempo, a maioria das mulheres se calou sobre os abusos fisicos e

sexuais a que foi submetida. Medo, vergonha e até culpa estdo neste processo. Na

16 Testemunho prestado por Maria Amélia de Almeida Teles durante audiéncia publica realizada pela CNV em parceria
com a Comissdo da Verdade Rubens Paiva, em 25/3/2013, Assembleia Legislativa de Sdo Paulo. Ex-militante do Partido
Comunista do Brasil (PCdoB), Maria Amélia era professora de educagdo artistica quando foi presa em 28 de dezembro de
1972, em S&o Paulo (SP). Hoje, vive na mesma cidade, é diretora da Unido de Mulheres de S&o Paulo e integra a
Comissao de Familiares de Mortos e Desaparecidos Politicos. Recebeu o Prémio Nacional de Direitos Humanos 2008, na
categoria Defensores de Direitos Humanos.
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Argentina, muitas sobreviventes tinham receio de serem tachadas (e muitas foram) de
prostitutas por terem sobrevivido. Outro rétulo que acompanhou mulheres sobreviventes é
de ter “se deitado” com seus carrascos ou traido e delatado companheiros e companheiras
de militancia. Tudo isso tornou mais dificil as denuncias sobre os abusos sofridos no

carcere.

Segundo as escritoras Miriam Lewin e Olga Wornat, as torturas possuem também o
objetivo de castigar as mulheres por haverem saido dos padrdes destinados a elas, pela
sociedade patriarcal: filhas, mées, esposas e amantes. O terrorismo sexual se torna, assim,
uma arma de guerra multifuncional que diz as mulheres que os vencedores podem usar 0s
corpos delas como bem entenderem; e aos homens, que estes sdo perdedores e, por isso,
Ihes roubaram suas fémeas e delas as fardo empregadas, escravas sexuais e 0 que mais
convier ao vencedor, pois aos perdedores ndo ha mais o que fazer sendo ver sua mulher

penetrada, denegrida e humilhada, sem a possibilidade de salva-la.

Assim, as ditaduras implantadas — principalmente a dos paises mais ao sul da regido
como Uruguai, Argentina, Chile, Paraguai, e Brasil — deixaram marcas da violéncia
desmedida nestas sociedades. Torturas, medo e instabilidades sdo algumas herancas
negativas deixadas pelo periodo, além é claro, das mortes e desaparecimentos nao
esclarecidos até os dias atuais. E neste quadro, que se insere a presente proposta de

trabalho.

A pesquisa tratara das praticas de torturas corporais contra as mulheres, as quais
demonstram que os suplicios provocados aos corpos femininos, em especial os abusos
sexuais e 0 estupro, tinham por finalidade desestruturar as militantes de esquerda
encarceradas e atingir sua alma por meio de martirios diversos, em sua ampla maioria com
conotacBes sexuais. Atraves de praticas cruéis, 0s agentes repressores exacerbavam as

formas de controle provocando o terror.

Desta forma, este estudo visa mostrar como as ditaduras sul-americanas, por meio
da comparacéo do discurso de ex-presas politicas do Brasil e da Argentina, trouxe de volta,
para a cena do encarceramento, o protagonismo do suplicio dos corpos, tornando,
provavelmente, as ditaduras dessa por¢do do Cone Sul, duas das mais brutais do século XX.

As principais fontes desta pesquisa foram o0s depoimentos diretos dessas mulheres. A
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analise das fontes primarias teve o intuito de compreender a questdo de poder em Estados
ditatoriais sul americanos, conforme a viséo original e as reflexdes de um grupo minoritario
(as mulheres) que estava em uma situacdo totalmente adversa (presas por um Estado
repressor), e ainda com a incumbéncia de sobreviver em meio ao exercicio de poder dos
agentes de Estado. O objetivo geral do estudo é analisar a repressdo e a forma de controle
disciplinar efetuada por agentes do Estado contra as mulheres detidas em prisdes e Centro
Clandestinos de Detencdo (CCD), durante as Gltimas ditaduras militares no Brasil (1964-
1985) e na Argentina (1976-1983).

Sobre a questdo da punicao corporal, com vistas a disciplinar o individuo, o filésofo
francés, Michael Foucault, explica que, desde o século XVIII, as praticas punitivas contra o
corpo estavam colocadas em segundo plano dentre as diversas formas de puni¢do. Em seus
estudos, o filosofo mostra que até o século XVIII, marcar os corpos das vitimas, expo-las
durante seu martirio em praca publica era uma maneira comum de se aplicar punicdo e
tentar evitar que a populacdo cometesse crimes contra o rei. As pequenas ilegalidades
diarias, por sua vez, gozavam em geral, de uma certa leniéncia. Com a ascensdo da
burguesia, as penas contra a propriedades e bens obtiveram mais atencdo. O sistema
judicial foi repensado durante anos e, no século XIX, as torturas continuaram a existir,

porém em escala bem menor e longe dos olhos do publico.

(...) de modo geral, as préticas punitivas se tornaram pudicas. Ndo tocar mais no
corpo, ou 0 minimo possivel, e para atingir nele algo que ndo é o corpo
propriamente. Dir-se-a: a prisdo, a reclusdo, os trabalhos forgados, a serviddo de
forcados, a interdicdo de domicilio, a deportacdo — que parte tdo importante
tiveram nos sistemas penais modernos — sdo penas “fisicas”: com exce¢do da
multa, se referem diretamente ao corpo. Mas a relacdo castigo-corpo ndo é
idéntica ao que ela era nos suplicios. O corpo encontra-se ai em posi¢do de
instrumento ou de intermediario; qualquer intervencdo sobre ele pelo
enclausuramento, pelo trabalho obrigatério visa privar o individuo de sua
liberdade considerada ao mesmo tempo como um direito e como um bem.
Segundo essa penalidade, o corpo é colocado num sistema de coagdo e de
privagdo, de obrigacdes e de interdi¢des. O sofrimento fisico, a dor do corpo nédo
sd8o mais os elementos constitutivos da pena. O castigo passou de uma arte das
sensacOes insuportaveis a uma economia dos direitos suspensos. Se a justica
ainda tiver que manipular e tocar o corpo dos justicaveis, tal se fard a distancia,
propriamente, segundo regras rigidas e visando a um objetivo bem mais
“elevado”. (Foucault, 2014, p. 16)
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Os tedricos de direito comecaram entdo a pensar em termos de eficiéncia das penas.
Estes pensadores queriam fechar uma equagdo em que consistia em aumentar o castigo dos
delitos e, simultaneamente, desestimular roubos, furtos e outros tipos de delitos. A formula
encontrada foi o encarceramento em estabelecimentos prisionais, com vistas a reeducagdo
do preso. A submissdo as regras e ao controle tenderiam a deixar as pessoas mais submissas
e menos dispostas a cometer crimes. Quanto a isto, Foucault diz que:

O afrouxamento da severidade penal no decorrer dos Gltimos séculos é um
fendmeno bem conhecido dos historiadores do direito. Entretanto, foi visto,
durante muito tempo, de forma geral, como se fosse fenémeno quantitativo:
menos sofrimento, mais suavidade, mais respeito e “humanidade”. Na verdade,
tais modificacdes se fazem concomitantes ao deslocamento do objeto da agdo
punitiva. Reducdo de intensidade? Talvez. Mudanga de objetivo, certamente.
(Foucault, 2014, p. 20)

O objetivo das punigcdes passa a ser mais abrangente. Busca-se ndo sé o regicida,
mas aquele/a que quebra as regras. As prisdes Serviriam para “reformar a mente dos
criminosos” e fazé-los voltar a viver em sociedade. No entanto, nestas prisdes o corpo sera
apenas um meio, no qual a disciplina serd empregada. O corpo se dispde como um veiculo
em cujas dores e agonias dos castigos a ele infligidos marcard na verdade a alma do
prisioneiro. Em suma, objetivo final é desestruturar e coagir a identidade de cada pessoa

encarcerada.

De acordo com depoimentos das vitimas das ditaduras argentina e brasileira, que
serdo apresentados durante esta exposicdo, poder-se-a inferir que as praticas abusivas aos
corpos, durante as ditaduras sul americanas, eram extremamente cruéis e sistematicamente
utilizadas pelos agentes de Estado, tanto no Brasil quanto na Argentina. Os regimes
ditatoriais destes dois paises trazem como marca a combinacao de técnicas novas de tortura,
com antigos abusos cruéis aos corpos, que ha muito eram consideradas barbarie. Tais
exercicios de controle se tornaram rotineiros em prisdes e Centros Clandestinos de

Detencdo (CCD). A partir da fala das mulheres presas e torturadas, buscar-se-a perceber
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como as formas de punicdo e controle, nos locais de repressdo combinaram o suplicio —
com técnicas novas e antigas de provocar dor — com a puni¢édo psicoldgica, baseada no forte

controle da vida das encarceradas.

Toda vez que o guarda abria a cela e vinha com aquele capuz, a gente ja sabia que
ia apanhar. Numa dessas vezes que foram me buscar, quando chego na sala de
tortura, ao tirarem meu capuz percebo que era uma aula. (...) eu era uma cobaia.
Eles comecaram a explicar como dar choque no pau de arara. Eu passei muito
mal, comecei a vomitar, gritar. (...) A aula continuou e acabou comigo amarrada
num poste no patio com os olhos vendados, e os caras fazendo roleta russa
comigo, no maior prazer. (...) no DOI-Codi, a barra foi pesadissima. Teve pau de
arara com choque elétrico no corpo nu: nos seios, na vagina, no anus. La tinha um
filhote de jacaré de estimacéo dos torturadores que eles colocavam para andar em
cima do nosso corpo, amarrado numa cordinha. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 58)*7

E necessario ressaltar que a tortura fisica e sexual foi aplicada também aos homens.
Em geral, ambos deveriam, logo nos primeiros momentos de captura, ficar nus e
encapuzados. Contudo — ainda conforme os depoimentos das vitimas de ambos os sexos —
foram as mulheres as que sofreram mais estupro e sevicias. Neste estudo, a perspectiva de
género perpassara todo o contexto, visto que esta permite analisar o impacto diferencial de
tais praticas, cometidas por agentes em intui¢cbes do Estado, que impuseram o terror de

Estados contra as militantes de esquerdas detidas nos carceres estatais.

(...) A perspectiva de género permitiria a analise da vida no Centro Clandestino
de Detencdo, compreendendo o feminino como uma posicéo que excede a mulher
e reflete, em tracos brutais e violentos, a organizacdo hierarquica habitual nas
relacdes feminino-masculino na sociedade em geral (Balardini, et. al., 2011, p.
119).

17 bulce Chaves Pandolf - ex-militante da Acéo Libertadora Nacional (ALN), era estudante de Ciéncias Sociais quando foi presa em 14
de agosto de 1970, no Rio de Janeiro (RJ). Hoje, vive na mesma cidade, onde é professora da Fundacdo Getllio Vargas e diretora do
Instituto Brasileiro de Anélises Sociais e Econémicas (Ibase).
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De acordo com as escritoras e ex-militantes politicas argentinas, Miriam Lewin e
Olga Wornat (2014), a violéncia sexual praticada contra as mulheres presas tem uma
mensagem implicita para elas: “A violagdo e 0 abuso em suas diferentes formas séo atos
terroristas cometidos pelo aparelho estatal com o objetivo de disseminar 0 medo
indiscriminadamente.” (Lewin; Wornat, 2014, p. 187). Pois, 0 medo atingia ndo apenas a

presa, mas também sua familia, vizinhanca e, por fim, toda a sociedade.

Portanto, estas mulheres que sairam do padréo deveriam ter seus corpos castigados e
suas almas desagregadas, a fim de dar exemplo a toda sociedade para que ndo seguissem
esse caminho. Elas deveriam ser disciplinadas, pois, “A disciplina fabrica assim corpos
submissos e exercitados, corpos doceis. A disciplina aumenta as forgcas do corpo (em
termos econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forcas (em termos politicos de
obediéncia)” (Foucault, 2014, pp. 135-136).

Na aplicacdo desta disciplina, desta “corre¢do de carater”, o poder dos agentes de
Estado se tornava, cada vez mais, evidente, pois a eles era dado uma certa “criatividade” no
agir. Como agravante a situacdo de vulnerabilidade das prisioneiras existia o fato delas
estarem desparecidas para suas familias e suas organizagdes. Desta maneira, seus corpos e
almas estavam integralmente a mercé dos agentes repressivos do Estado, 0s quais exerciam

com maestria seus poderes sobre as pessoas em que efetuavam seu dominio.

A presente proposta de trabalho se insere no arcabouco teérico das ditaduras latino-
americanas das décadas 1960-80, na regido do Cone Sul, da América. O trabalho tratara da
tortura sexual (e, por consequéncia, psicologica) infligida as mulheres brasileiras e
argentinas presas durante o regime ditatorial em seus paises e suas consequéncias para estas
sociedades. A comparacdo deste tema, entre Brasil e Argentina sdo atuais e de vasto

interesse para as sociedades, principalmente, as da América Latina.

A escolha destes dois paises se deu por conta da relacdo de ambos com a
implantagdo da ‘Doutrina Francesa’ que, posteriormente, passou pelo crivo dos Estados
Unidos da América e passou a ser conhecida como Doutrina de Seguranca Nacional (DSN).
Tal doutrina, depois amplamente divulgada e exercida pelo autoritarismo implantado nos
paises aqui pesquisados, foi a argamassa que uniu Brasil e Argentina na ideologia da luta

“contra a subversdao” e, além disso, contribuiu para a instalagdo e aumento da escalada do
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terror, nos dois paises. O perfilamento automéatico com as ideias iniciais francesas,
trianguladas com o reforgo dos Estados Unidos, fez dos paises sul americanos (mesmo que
mais ligados a uma outra das poténcias Ocidentais citadas) dois casos interessantes a serem

averiguados nesta pesquisa.

Desta forma, este estudo se coaduna com as tematicas do Departamento de Estudos
Latino-Americanos (ELA), visto que os casos brasileiro e argentino, sob a influéncia da
Guerra Fria e sob comando de governos autoritarios, estdo inseridos no contexto maior dos

estudos sobre as Américas e seu foco na América Latina.

Este trabalho se insere na linha de pesquisa ‘Sociedade, Estado e Politicas nas
Américas’, pois esta contido nos estudos sobre Estado, democracia e poder. Esta pesquisa
analisa ainda as relagBes de poder, golpes, sociedade civil e perpassa temas como direitos
humanos, crencas, ideologias, reforma-revolucdo e esquerda-direta nas sociedades do

continente Latino Americano, bem como suas inter-relacdes.

Os temas analisados se coadunam com a linha de pesquisa, também por manter uma
abordagem interdisciplinar e comparativa entre dois paises da América do Sul, em uma
perspectiva cujo escopo esta relacionado com questdes politicas e instituicdes nacionais e
internacionais de defesa dos direitos civis e politicos de individuos e grupos

marginalizados, vulneraveis e culturalmente diversificados.

Por fim, ressalta-se que este trabalho contribui para as Ciéncias Sociais ja que a
questdo das sociedades pds-conflito, como as que passaram por ditaduras, entram na
questdo das dindmicas de transformacao das interacGes Estado-sociedade civil, reforma-
revolucdo, esquerda-direta nas sociedades do continente. Estes temas sdo importantes na
perspectiva tanto comparativa quanto interdisciplinar, ja que estes sdo estudados também
em outras disciplinas, quais sejam: Filosofia, Comunicacdo Social, Psicologia, Direito,

Histdria, Antropologia, Ciéncia Politica, Relacdes Internacionais e Sociologia.

O presente estudo esta distribuido em quatro capitulos. O primeiro trata de uma
breve contextualizag&o historica, a fim de que os leitores compreendam com mais nitidez o
teor politico-social em que os paises em comparacdo neste trabalho estavam imersos e
como a situagdo culminou com a tomada de poder pelos militares. O proximo capitulo

contém o arcabouco teorico acerca dos conceitos de dominagdo, controle, Estado de Terror,
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terrorismo sexual, género e, sobretudo, poder, os quais configuram as bases para o

desenvolvimento desta tese.

O terceiro capitulo envolve a analise e discussdo dos discursos das ex-presas
politicas, a quem também denomino como sobreviventes do regime de Terror de Estado.
Neste capitulo, foram coletadas as falas mais contundentes, a fim de dar conhecimento a
realidade dos presos e presas politicas durante os anos de chumbo. Os casos de tortura serdo

averiguados, no entanto, os exemplos de tortura sexual serdo observados mais detidamente.

Por fim, tem-se a conclusdo na qual se resume e indica o0 que se apurou dos
testemunhos analisados, discute-se sobre a dificil escolha da denlincia dos agressores e
vislumbra-se um mundo com mais protecdo para as mulheres que vivem em zonas ou
paises em conflito, devido a elaboragdo de leis internacionais com olhar para a perspectiva

de género.

O projeto visa analisar o discurso das ex-prisioneiras politicas, com o intuito de
perceber e apontar o papel do Estado, por meio de suas instituicoes repressivas e 0s agentes
de repressdo do Estado na violéncia de género como arma de terror e subjugacdo deste
grupo dentro das prisdes e Centros Clandestinos de Detencdo. Os discursos sdo elementos
importantes, cuja materialidade pode nos dar uma nocao das praticas rotineiras de torturas e
abusos sofridos pelas mulheres presas durante os Gltimos regimes de represséo brasileiro e

argentino.

Conforme compreende Michael Foucault, mesmo que o discurso pareca bem pouca
coisa, na verdade, traz diversas revelagdes, visto que, em seu bojo, existem ligacGes com
desejo e poder. “O discurso ndo é simplesmente aquilo que traduz as lutas ou o sistema de
dominacdo, mas aquilo por que, pelo que se luta, o poder do qual queremos nos apoderar”
(Foucault, 1999, p. 10). Diante da afirmacdo foucaultiana, percebe-se que o discurso é um
meio pelo qual se transmite ideias e pensamentos e 0s motivos que fazem do discurso algo

tdo vigiado.

O discurso, para Foucault, sofre processos internos e externos que podem controla-
los, como, por exemplo, o “tabu do objeto”. Segundo o fil6sofo, o tabu sobre algo a ser dito
é um dos mais conhecidos meios de interdicdo do discurso (1996). Por esse vies, muitos

discursos que podem ser reveladores sdo censurados, interditados ou ainda ndo recebem



46

estimulos para serem produzidos. Quanto aos temas do discurso, Foucault ressalta que “(...)
em nossos dias, as regides onde a grade € mais cerrada, onde 0s buracos negros se
multiplicam séo as regides da sexualidade e da politica (....)”” (Foucault, 1996, p. 9). Assim,
esta pesquisa, ao analisar os discursos das mulheres torturadas sexualmente nos carceres
das Gltimas ditaduras do Brasil e da Argentina (1976-1983), pretendeu colaborar para “abrir
essas grades” e vislumbrar os horrores que existiram nos regimes autoritarios desses dois

paises.

Os discursos promovem ainda a possibilidade de se encontrar nuances, em suas
praticas discursivas, como, por exemplo, o uso corrente, nos depoimentos, de palavras
como: inferno, donos da vida e da morte, deuses, além de frases de torturadores que
demonstram a amplitude de seus poderes naquele contexto. Sem esquecer que um dos
torturadores, o policial civil Dirceu Gravina, utilizava a alcunha de “JC”, ou seja, Jesus

Cristo. Enfim, discursos revelam.

O discurso nada mais é do que a reverberacdo de uma verdade nascendo diante
dos proprios olhos: e, quando tudo pode, enfim, tomar a forma do discurso,
quando tudo pode ser dito e o discurso pode ser dito a propésito de tudo, isso se
da porque todas as coisas, tendo manifestado e intercambiado seu sentido, podem
voltar a interioridade silenciosa da consciéncia de si. (Foucault, 1996, p. 49).

A fim de se realizar esta pesquisa, foram analisados depoimentos de varias mulheres
vitimas de tortura sexual no periodo ditatorial, tanto do Brasil quanto da Argentina, e
compara-los com o intuito de compreender o uso da violéncia, especialmente a sexual,
como arma de terror contra as militantes de esquerda encarceradas. Além disso, 0s
documentos podem conter similitudes e diferencas nas praticas de terrorismo de género

utilizadas nestes paises em tela, nos seus respectivos periodos de ditadura militar.

H& uma riqueza de depoimentos ja documentados e tornados publicos que poderdo
ser investigados. Para os dois paises, buscou-se averiguar documentos de um &rgéao

institucional, um livro-denincia e um livro que trata especificamente de torturas sofridas
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pelas mulheres. Deste modo, no Brasil, foram examinados documentos da Comissao
Nacional da Verdade (CNV), o livro-dentncia ‘Nunca Mais’ ¢ o livro sobre a tortura sexual
contra as mulheres exercida na ultima ditadura militar brasileira (1964-1985), ‘Luta,
Substantivo Feminino’. Os depoimentos de vitimas torturas nos carceres desta ditadura a
CNV estdo on-line, no site da Comissdo, o que facilitou a analise desses discursos e ainda
foi possivel compreender, por meio do breve histérico de vida das depoentes, o contexto

daquela época.

O livro-denuncia ‘Nunca Mais’, primeiro documento produzido no Brasil, sobre as
torturas sofridas nos carceres pelos brasileiros e brasileiras que lutaram contra o regime dos
generais foi analisado para este trabalho, devido, entre outros motivos, pela sua riqueza
historica. A outra fonte significativa de pesquisa foi o livro ‘Luta, Substantivo Feminino’,
que também se mostrou deveras importante. O escopo desse material é a denuncia de
abusos sexuais sofridos pelas mulheres presas durante o regime militar citado. Todo o
contetdo foi de muito valor para esta pesquisa, visto que 0s depoimentos trazidos nesta
obra sdo muito contundentes e anteriores aos depoimentos concedidos a CNV (porém,
algumas mulheres que depuseram para o “luta...”, também o fizeram para a Comissdo
Nacional da Verdade). Para além disso, no referido livro, existem dendncias e detalhes de
torturas sexuais de mulheres que ja ndo estdo mais entre nos para se defender. As histérias
de horror sofrida pelas ex-prisioneiras do regime dos generais foram remontadas por meio
de alguns documentos bastante antigos, como laudos do Instituo Médico Legal (IML) e
testemunhos de outras mulheres (também ex-presas politicas), companheiras de

organizacdes e familiares.

O material de pesquisa argentino também foi muito rico. Neste ponto do estudo,
houve um grande impasse, visto que os depoimentos oficiais dados nos julgamentos nédo
estavam disponiveis para o publico. Os autos s podem ser utilizados para fins juridicos. Os
depoimentos das testemunhas foram utilizados em julgamentos dos autores das torturas ou
autoridades que permitiram tais atrocidades. Assim, o testemunho completo ndo pode ser

utilizado para fins académicos.

No entanto, a fim de sanar esta dificuldade e ndo deixar lacunas, neste quesito foi

realizada a pesquisa em um documento de um 6rgdo regional de defesa da mulher, o
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Comité Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher (Cladem),
visto que este 6rgdo teve acesso a alguns autos dos julgamentos. Deste modo, a fim de
comparar com depoimentos oficias no Brasil, foi necessario buscar compilados que traziam
trechos destes depoimentos concedidos em julgamentos oficiais, por meio da publicacdo
“Grietas em el Silencio”, de 2011. O material se mostrou compativel para esta pesquisa,
pois os depoimentos colhidos s&o originais e também formam um excelente discurso a ser

analisado.

Ademais, as pesquisadoras do Cladem entrevistaram 14 mulheres que se dispuseram
a compartilhar suas memdrias nesta mesma publicagdo. As entrevistas compdem um
interessante material escrito. Os nomes das entrevistadas nestas entrevistas continuam sob
sigilo. De tal maneira que elas foram identificadas pelas siglas M1 (Mulher 1), M2 (Mulher
2), e assim sucessivamente até a 14.2 entrevistada. Quatro homens também concederam
entrevista, e receberam a mesma classificagdo didatica Homem 01 (H1), Homem 02 (H2)
etc. Trechos destas entrevistas, que tratam de violéncia sexual também foram utilizados
nesta pesquisa, a fim de comparar as praticas abusivas sofridas pelas argentinas e brasileiras
em seus respectivos periodos de encarceramento sob um regime ditatorial. Desta forma,

nesta pesquisa também foram utilizadas as denomina¢6es M01, M02 para essas depoentes.

O livro-dendncia argentino pesquisado foi 0 “Nunca Mas”, a fim de realizar em
paralelo com o material brasileiro, ‘Brasil nunca Mais’. Este informe €, ainda hoje, um dos
mais conhecidos mundialmente, quando se trata de depoimentos de vitimas da ditadura
argentina. Ressalta-se que, inclusive neste material, muitas vezes, os nomes das mulheres

sdo ocultos, sendo as vitimas identificadas apenas pelo niUmero de seu processo (legajo).

Finalmente, com o intuito de cotejar publicacGes que tratam exclusivamente de
tortura sexual feminina, a pesquisa contou com a analise do livro “Putas y Guerrilleras”, 0
qual foi escrito por duas ex-militantes de organizacdes de esquerda argentina (uma delas
inclusive, ex-prisioneira politica e torturada). Este livro, que também apresenta
depoimentos pungentes sobre o cotidiano em CCDs e prisdes, explica com mindcias como
eram tratadas as mulheres nestes locais, desde a sua captura nas ruas. A obra exerceu o

papel de ‘espelho’ do livro utilizado pelo viés brasileiro “Luta, Substantivo Feminino.”
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Os dois livros “Luta...” e ‘Putas...’foram selecionados para esta pesquisa devido aos
depoimentos das mulheres que participaram destes projetos demonstrarem ter um forte
proposito de denunciar os terrores sexuais a que foram acometidas, apds tantos anos do
ocorrido contra elas, durante a forte repressdo autoritaria. Os depoimentos dos livros se
mostraram muito ricos e bem detalhados, delineando, de maneira bastante vivida, o quadro
de horrores sofridos pelas militantes de esquerda, quando em mdos de seus algozes.
Ressalte-se ainda que estes dois materiais serviram como fonte de inspiracdo para a

realizacdo desta pesquisa.

Os materiais citados possuem volume bastante extenso, e assim foi possivel extrair
os discursos a serem analisados. Ademais, mediante a densidade de conteddo, também se
possibilitou perfazer um quadro nitido do contexto em que se encerravam aquelas que
vivenciaram tais torturas. Devido a amplitude e profundidade dos testemunhos contidos
nestes documentos, ficou definido pela pesquisadora que outros materiais ndo seriam

necessarios a pesquisa.
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CAPITULO 1-TEORIA

“XANTIAS: E mesmo, por Zeus! Quero morrer se jamais estive nestes lugares, ou se roubei o valor de um
argueiro. Estou pronto a Ihe dar uma prova brilhante: pegue um destes escravos, interrogue ele, e se vocé
achar que sou culpado, mande me matar!

AIACO: Que torturas aplico nele?

XANTIAS: Todas; amarre ele num cavalete; pendure ele, dé uma surra de corda nele; esfole ele; torture ele;
derrame vinagre nas narinas dele; ponha tijolos em cima dele; use todos os meios, menos o de chicotea-lo e
de por alho bravo e alho novo nas feridas.

AIACO: E isso mesmo. E se eu estropiar seu escravo vocé pedira indenizag&o?

XANTIAS: De jeito nenhum! Vocé pode levar ele e submeter ele a torturas.

AIACO: Vou fazer tudo isto aqui mesmo, para que ele fale na sua presenca.

Dirigindo-se a DIONISO: Vocé ai, ponha sua trouxa no chio e trate de nédo mentir.”

(Aristéfanes. As Ras. pp. 217-218).

Como indica a cena da comedia acima, do escritor grego, Aristofanes, a tortura
contra seres humanos é uma pratica ancestral. Acredita-se que, na Grécia antiga, escravos
podiam ser torturados, a fim de se obter a verdade de seu testemunho. Desde a antiguidade,
historiadores e homens da lei observam a questdo da tortura e tentam enquadra-la, defini-la,
entendé-la, rechacga-la ou incorporar tal pratica ao cotidiano da Justiga. “(...) Ulpiano, jurista
do século 111, declarou: Por quaestio [tortura] devemos entender o suplicio e o sofrimento
do corpo com o objetivo de se descobrir a verdade.” (Peters, 1985, p. 9). Entretanto, apos a
Segunda Grande Guerra, defender o uso da tortura de seres humanos tem sido um arduo
exercicio. Porém, ainda existem davidas e controvérsias em torno da questdo. O que faz
com que a pratica de abusos fisicos, psicoldgicos e emocionais, contra homens, mulheres e

criangas continue existindo e com técnicas cada vez mais apuradas.

Segundo o historiador estadunidense, Edward Peters, na Grécia antiga, 0s escravos
poderiam ser torturados, desde que acusados de um crime. Os estrangeiros também
poderiam sofrer tal penalidade em algumas circunstancias, como a de esclarecer davidas
em um processo. Mais tarde, a tortura passou a ser permitida nos casos em que escravos
servissem como testemunhas. No século 1l a.C., os homens livres, antes protegidos das

torturas, passaram a ser submetidos a esta pratica, durante o império, quando acusados de
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traicdo e, mais tarde, as possibilidades de tortura a este grupo se alargou conforme as
ordens do imperador (Peters, 1985), bem como a tortura, data deste periodo, a discussdo

sobre a validade das confissfes obtidas neste contexto de horror.

Na Roma antiga, a tortura também era infligida aos escravos e ndo aos cidadaos
romanos. “A pessoa infame, tal como o escravo de outrora, carece de dignitas para prestar
um testemunho voluntéario por meio de um simples interrogatério; a tortura tem de validar o
seu testemunho.” (Peters, 1985, pp. 142-143). No entanto, quando o imperador Otaviano se
tornou Augusto, 0 mesmo impds ao povo romano diversas sangdes, de tal forma que o
crime de lesa-majestade ampliou o espectro da tortura, em seu governo e dos imperadores
Julio-claudianos (Peters, 1985). Entretanto, 0 crime contra o imperador ou 0 rei SO serd
questionado mais tarde, nos séculos XVII-XVIII, quando as novas formas de marcar o

corpo serdo analisadas e redistribuidas em diversos niveis.

Conforme explica o historiador Edward Peters (1985), os povos visigodos lidavam
de uma outra forma com a questdo da tortura. Estes impuseram tantas regras para aplicar o
uso da tortura que tais limitacdes acabaram por impedir estas praticas. A tortura sé retorna a
cena germanica — e com bastante forca — no séc. XIl, quando a Europa crista decide por
uma maior proximidade com o direito romano. Deste modo, a proeminéncia da tortura aos

corpos foi uma acdo comum durante os séculos XVI-XVII, até o final do Antigo Regime.

Uma das mais importantes consequéncias desta revolugdo foi a substitui¢do do
antigo processo acusatério pelo processo inquisitério. Em vez do juramento
confirmado e verificado do homem livre, a confissdo foi elevada para o topo da
hierarquia das provas, tdo elevada, na verdade, que os juristas chamavam a
confissdo ‘a rainha das provas’. Ao contrario do que se passava no direito grego e
romano, é principalmente o lugar da confissdo no processo juridico e ndo a
posicdo do acusado ou a natureza do crime que explica o reaparecimento da
tortura no direito medieval e no do inicio da idade moderna (Peters, 1985, pp.
180-181).
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Com tal énfase no direito romano no Ocidente, criou-se na Europa a tradi¢cdo do
estudo e da prética do direito romano (Peters, 1985) e, com esta, a utilizacdo da tortura,
presente até 0s nossos dias. Passando a confissdo a ser o ponto mais importante para o
desfecho de um processo, os métodos de “arrancar” a prova final por meio de torturas e
todo tipo de abusos ficaram cada vez mais elaborados em toda Europa, a qual exportou
estas técnicas contra 0s nativos nos paises da América Latina, explorados na Era das
grandes navegacdes. As reinvengdes dos métodos de tortura e abusos contou com ajustes

tecnoldgicos, os quais chegaram a niveis inimaginaveis nas ditaduras Sul-Americanas.

De acordo com o socioldgico e filésofo francés, Michael Foucault, os suplicios
infligidos aos corpos dos prisioneiros, praticamente, desapareceram no séc. XVIII. “(...) Em
algumas dezenas de anos, desapareceu o corpo supliciado, esquartejado, amputado,
marcado simbolicamente no rosto ou no ombro, exposto vivo ou morto, dado como
espetaculo. Desapareceu o corpo como alvo principal da repressao penal” (Foucault, 2014,
p. 13). Deste modo, a punicdo passa ser a parte menos exposta de um processo penal. A
nova ‘dindmica’ do castigo provocou resultados diferentes, como a mudanga do foco do
teatro deprimente dos maus-tratos fisicos para a eficiéncia das punicdes. A justica passa
entdo a ndo se alinhar mais com a violéncia e sim com a possiblidade de recompor o
criminoso, de curad-lo pelo trabalho, ou pela vergonha de ter cometidos atos indignos.
(Foucault, 2014).

Com a intencdo de tocar 0 menos possivel nos corpos dos prisioneiros e diminuir o
caréater de espetaculo da aplicacdo das penas, a guilhotina, que passou a ser utilizada a partir
de marco de 1792 (Foucault, 2014), se tornou o instrumento ideal para este momento de
transicdo, pelo qual passava a questdo da aplicacdo das penas. A guilhotina encerra a vida
de maneira rapida e eficaz, sem as diversas formas de martirios pablicos. Além disso, o
carrasco que era incumbido de aplicar a pena ndo se parecia mais com um monstro, e sim
com um eficiente operador de maquinas a servico do governo. Deste modo, 0 contexto

geral parecia estar mais limpo e humanizado.
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(...) de modo geral, as préticas punitivas se tornaram pudicas. N&o tocar mais no
corpo, ou 0 minimo possivel, e para atingir nele algo que ndo é o corpo
propriamente. O corpo encontra-se ai em posicdo de instrumento ou de
intermediario; qualquer intervencdo sobre ele pelo enclausuramento, pelo
trabalho obrigatério visa privar o individuo de sua liberdade considerada ao
mesmo tempo como um direito e como um bem. Segundo essa penalidade, o
corpo é colocado num sistema de coagdo e de privacdo, de obrigacdes e de
interdigBes. O sofrimento fisico, a dor do corpo ndo sdo mais os elementos
constitutivos da pena. O castigo passou de uma arte das sensacdes insuportaveis a
uma economia dos direitos suspensos. Se a justica ainda tiver que manipular e
tocar o corpo dos justicaveis, tal se fara a distancia, propriamente, segundo regras

rigidas e visando a um objetivo bem mais “elevado”. (Foucault, 2014, p. 16).

Tem inicio uma “Era” de eficiéncia das penas, mais isento diante da sociedade,
porem ainda brutal em seus pordes, cadeias, fossos etc. O jogo de mostrar e esconder da
Justica, a partir de entdo, se relaciona com o periodo ditatorial a ser analisado neste
trabalho. Este fendmeno ocorre visto que, nas ditaduras das décadas de 60 a 80, no Brasil e
na Argentina (bem como em toda Sul-América), os atenazamentos e suplicios atrozes como
gueimaduras, afogamentos, marcas, choques, espancamentos e um sem-nimero de outras
técnicas eram realizados por agentes do Estado, em ambientes longe dos olhares do pablico
e podiam durar de poucos dias a varios anos — aumentando sobremaneira a dor infligida aos

prisioneiros politicos e deixando sequelas por toda uma vida.

De maneira geral, o traco mais caracteristico dessa mudanca esta na reorientacao do
castigo, que passa de publico e primordialmente fisico, para encoberto e fisico-psicolégico.
Para além disso, a tortura implementada pelos ditadores da América do Sul, e exercida
largamente pelos agentes do Estado, uniam técnicas barbaras com crueldades mais
requintadas como a utilizacdo de novas maquinas que provocavam dor intensa, bem como a

utilizacdo de animais, de insetos e de conhecimentos de clinica médica e psiquiatrica.

No entanto, retornando ao periodo moderno, a fim de entender a mudanca na
questdo das punicbes, Foucault ressalta que as agressdes ao corpo, na verdade, nunca
deixaram de existir até meados do século XIX. (Foucault, 2014). O que aconteceu foi a
mudanca da técnica de punicdo, ou seja, o castigo fisico deixou de ser o principal objetivo.

Agora, 0 que se torna primordial na puni¢do é mais o aspecto psicologico, tratando assim
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de desestruturar a pessoa que esta sob processo ou cumprimento de uma pena na justica.
Conforme explica Michael Foucault:

Se ndo é mais ao corpo que se dirige a punicao, em suas formas mais duras, sobre
0 que, entdo, se exerce? (...) ndo é mais o corpo, é a alma. A expiacdo que
tripudia sobre o corpo deve suceder um castigo que atue, profundamente, sobre o
coracdo, o intelecto, a vontade, as disposi¢des. (Foucault, 2014, p. 21)

O corpo, entretanto, ainda é castigado. Porém, este aspecto é secundario na
modernidade. Em um céarcere, por exemplo, sempre existem aspectos da privacéo:
alimentar, sexual ou ainda trabalhos forcados, masmorras e solitarias, dentre outros.

Contudo, neste momento, a intencao é ferir mais a alma que o corpo.

No século XVIII e seguintes, as leis ficaram bastante estabilizadas, por conseguinte,
algumas mudancas sutis, porém velozes foram detectadas em relagdo ao julgamento de
crimes e criminosos. Alguns crimes como blasfémia e furtos em domicilios passaram a ter
menos peso, enquanto as paixdes, comportamentos, desejos, enfim o contexto de vida do
criminoso converte-se em pec¢a importante no processo, a fim de aumentar ou diminuir a
pena (Foucault, 2014). Tudo isso esta no &mbito do entdo pensamento da época. A acéo de
perscrutar a alma do prisioneiro podia atenuar ou agravar a pena dos julgados. Também era

apreciado o passado da pessoa em julgamento.

Ao fazer um paralelo com as ditaduras aqui estudadas, onde os direitos foram
diminuidos e as penas e torturas ampliadas, pode-se observar que o passado e a vida do
acusado também eram examinados. Contudo, bastava uma escusa qualquer para que 0S
agentes de Estado restringissem as liberdades individuais e aplicassem torturas severas a
fim de descobrir ou forjar uma “verdade”, com o intento de corroborar com suas teses. Ser
filho de comunista, amigo de um suspeito — mesmo que sem provas — ou parente de um
militante ja era motivo suficiente para alguém ser aprisionado e torturado no periodo

ditatorial. Apesar de ser objetivo do regime anterior buscar menos brutalidade corporal, no
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século XX, a humanidade pode observar o recrudescimento do direito do ser humano em

nao ser torturado.

O corpo e seu apoderamento, segundo Foucault, esta inserido em uma determinada
logica que ressalta o “poder de punir’. Todas as técnicas envolvendo o corpo e os
conhecimentos da “alma” utilizados para dominar e “domesticar” os seres humanos fazem
parte de um sistema, uma forma de exercer (ou impor) poder. Nas relacdes de poder estdo
contidas questdes de dominagédo, sobretudo por meio da disciplina do corpo — a fim de se
chegar a dominacédo da consciéncia. Este tipo de dominio s6 pode ser realizado por meio do
investimento do corpo pelo poder. Tais investimentos séo adquiridos pelo condicionamento
fisico como ginésticas e exercicios. O corpo foi ainda observado em sua nudez e exaltado
em sua beleza. Estes processos conduziram ao desejo do corpo. (Foucault, 1979). Dai,
entdo, o trabalho obstinado para manter o corpo bonito, sadio e agil, desde a infancia. A

partir deste fendmeno ocorre,

(...) inevitavelmente a reinvindicacdo de seu préprio corpo contra o poder, a
salide contra a economia, 0 prazer contra as hormas morais da sexualidade, do
casamento, do pudor. E, assim, o que tornava forte o poder passa a ser aquilo por
que ele ¢ atacado... O poder penetrou no corpo, encontra—se exposto no proprio
corpo... Lembrem-se do péanico das instituices do corpo social (médicos,
politicos) com a ideia da unido livre ou do aborto... Na realidade, a impresséo de
que o poder vacila ¢ falsa, porque ele pode recuar, se deslocar, investir em outros
lugares... e a batalha continua (Foucault, 1979, p. 485-486).

O corpo se insere também em um campo politico. Desta forma, esta naturalmente
sujeito as relacbes de poder que, de acordo com a urgéncia do momento historico,
escondem, marcam, exibem este corpo em meio a suplicios em praca publicas etc., como ja
visto acima. Todo este teatro faz parte das reciprocas e complexas relacfes de poder, que
incluem a utilizagdo econdmica das penas e castigos. “(...) o corpo € investido por relacdes
de poder e de dominacdo; mas em compensagdo sua constituicdo como forcga de trabalho s6

é possivel se ele esta preso num sistema de sujeigao” (Foucault, 2014, pp. 29-30).

E interessante ressaltar que a dominacio e sujeicdo do corpo pode ser obtida por

meios violentos ou ideologias, mas nem sempre € assim que acontece. Existem meios mais
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sutis e indiretos, tudo através de sistematizadas ordenacgdes fisicas. Trata-se de um novo
conhecimento que se orienta mais para o controle e que Foucault (1975) denomina como

‘tecnologia politica do corpo’.

A ‘tecnologia politica do corpo’ além de sutil, ndo é apresentada em bloco e sim em
representacdes e discursos difusos (Foucault, 2014). Tal tecnologia é repassada a sociedade,
e nela impregnada da forma mais natural possivel, matizada de certos habitos e repetida
paulatinamente. Esta concertacdo tem a finalidade de permitir sub-repticiamente a
aceitacdo da dominagéo, por meio dos corpos e sua difusdo no pensamento da sociedade
atual.

Esta instrumentacdo das formas de dominacéo, por meio da subjugacéo dos corpos,
ndo pode, de acordo com o autor, ser definida em um lugar especifico, como um aparelho
do Estado — o qual, recorreria a esta tecnologia, quando necessario (Foucault, 2014). Para
Foucault, a ‘tecnologia politica dos corpos’ “Trata-se (...) de uma microfisica do poder
posta em jogo pelos aparelhos e instituicdes, mas cujo campo de validade se coloca de
algum modo entre esses grandes funcionamentos e 0s préprios corpos com sua

materialidade e suas forgas.” (Foucault, 2014, p. 30)

A tecnologia da politica do corpo e a microfisica do poder sdo exercidas
diariamente, de forma sutil e precisa, para atingir a alma do ser humano. Entretanto, essa
alma moderna aqui relatada ndo é a alma descrita pelos tedlogos, nem tampouco uma
ilusdo. Essa alma pode ser descrita como uma realidade a qual é composta de historia,
psiqué, experiéncias, consciéncia..., ou seja, tudo que da individualidade ao ser. E é sobre
este elemento que véo agir as forcas de o poder e cujo corpo sera moldado com castigos,
restricdes, treinamentos e toda sorte de ferramentas utilizadas em uma tecnologia politica

do corpo.

Conforme explica a filésofa alemd, Hannah Arendt, é primordial compreender a
alma humana quando se trata da ‘domesticidade’ adquirida, por exemplo, aos presos dos
campos de concentracdo. Segundo Arendt, o aparato psicolégico do ser humano pode
desmoronar mesmo sem a destruigdo de seu corpo. “(...) na verdade, a psique o carater ¢ a
individualidade parecem, em certas circunstancias, manifestar-se apenas pela rapidez ou

lentiddo com que se desintegram.” (Arendt, 1979, p. 1.400). Depois de destruida a psique
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ou a alma do individuo, sua inteireza ¢ bem mais dificil de ser restabelecida. Compreende-
se entdo o porqué de a alma passar a ser o elemento a ser aniquilado nas novas formas de

punicdo e controle.

E interessante ressaltar que a diminuicdo dos suplicios, a partir dos séculos XVII —
XVIII, tem mais de um componente. A questdo humanitaria é a que menos peso tem nesta
mudanca — apesar de varios juristas e fildsofos terem versado sobre o assunto. A questdo da
eficacia das penas é reduzida e o objetivo passou a ser desmontar a alma do acusado, um
dos fatores é a comogdo que este tipo de espetaculo causava a populacdo. Diante da
populacdo, o condenado, antes da morte, deveria experimentar alguns castigos fisicos como
acoites, marcacdes a ferro, a roda, a forca e, muitas vezes, o esquartejamento. Entretanto,
caso, durante e ao fim da aplicacdo dos suplicios, os condenados se portassem com forca e
resignacao, estes terminavam por angariar a simpatia dos espectadores. Assim, a aplicacao
do suplicio, que era um ritual de demonstracdo da forca e poder real, acabava por
enfraquecer este poder, como ocorreu no Brasil, com o inconfidente Joaquim José da Silva
Xavier, o Tiradentes, em 1792. O revolucionario, a mando da Coroa portuguesa, foi
supliciado em praca publica e teve seu corpo esquartejado. Com o advento da Republica, o
inconfidente se tornou simbolo de patriotismo e martir do Pais. Para além disso, o dia de

seu martirio transformou-se em feriado nacional.

Ha indicios de que o grande espetadculo montado pela Coroa portuguesa para
intimidar a populacdo da Coldnia, causou efeito oposto, mantendo viva a
memoria do acontecimento e a simpatia pelos inconfidentes. A atitude de
Tiradentes, assumindo toda a responsabilidade pela conspiracéo, a partir de certo
momento do processo, e o sacrificio final facilitaram a mitificacdo de sua figura
(...). (Fausto, 2001, p. 118).

Desta forma, os castigos corporais, ou suplicios, foram lentamente sendo

substituidos. Ainda sobre o suplicio M. Foucault afirma:

(...) [o suplicio deve] produzir uma certa quantidade de sofrimento que se possa,
se ndo medir exatamente, a0 menos apreciar, comparar e hierarquizar; a morte é
um suplicio na medida em que ela ndo é simplesmente privacdo do direito de
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viver, mas a ocasido e o termo final de uma graduacdo calculada de sofrimentos:
desde a decapitacdo — que reduz todos os sofrimentos a um s6 gesto e num s
instante: o grau zero do suplicio — até o esquartejamento que os leva quase ao
infinito, através do enforcamento, da fogueira e da roda, na qual se agoniza muito
tempo; a morte suplicio é a arte de reter a vida no sofrimento, subdividindo-a em
“mil mortes” e obtendo, antes de cessar a existéncia, the most exquisite agonies®®.
O suplicio repousa na arte quantitativa do sofrimento. Mas ndo é sO: esta
producdo é regulada. O suplicio faz correlacionar o tipo de ferimento fisico, a
qualidade, a intensidade, o tempo dos sofrimentos com a gravidade do crime, a
pessoa do criminoso, o nivel social de suas vitimas (Foucault, 2014, pp. 36-37).

Para além disso, como o0 processo, nesta época contava com uma série de mindcias
como quantidade de testemunhas, nivel social destas (0 que poderia excluir testemunhas de
nivel social inferior), exemplos, tipos de provas (circunstancial, plenas, semiplena ligeiras,
por exemplo, por argumento, ‘urgentes e necessarias’, dentre outras) e tantas outras
combinagdes (Foucault, 2014), que, para se atingir a verdade, o melhor era, de fato, obter
uma confissdo. Dai a quantidade de castigo que eram impingidos ao corpo dos condenados.

Talvez, a pessoa preferisse morrer rapidamente a ter que suportar mais horas de horror.

Outros problemas encontrados pelos juizes da Modernidade foram os das confissdes
falsas, bem como a recusa de criminosos que, mesmo sob tortura e apesar das provas
circunstanciais muito claras, ndo confessavam seus crimes. A primeira questdo possui seu
embaraco Obvio. A segunda € que a lei dizia que, se 0 acusado suportasse as torturas, ele
seria posto em liberdade, visto que a “rainha das provas”, ou seja, a confissdo, ndo tinha
sido obtida (Foucault, 2014). A tortura, neste contexto, tinha como finalidade averiguar

todas as possibilidades para se obter a verdade.

Desta maneira € possivel observar a ineficacia da tortura, pois, cada pessoa
demonstra uma reacdo diante da dor extrema. Sendo assim, esta claro que nem sempre a
coacdo fisica vinha acompanhada de uma confissdo (tampouco que esta seria, de fato a
verdade). Quanto a tortura, do século XVIII, ou ‘tortura classica’ como denomina Foucault,

esta representa ainda um duelo entre o acusado e o sistema juridico. O autor ressalta que:

Sob a aparente pesquisa intensa de uma verdade urgente, encontramos na tortura
classica 0 mecanismo regulamentado de uma prova; um desafio fisico que deve

18 A mais refinada agonia. (Traducdo livre).
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decidir sobre a verdade; se o paciente é culpado, os sofrimentos impostos pela
verdade ndo sdo injustos; mas ela é também uma prova de desculpa se ele for
inocente. Sofrimento, confronto e verdade estdo ligados uns aos outros na pratica
da tortura; trabalham em comum o corpo do paciente. A investigacdo da verdade
pelo suplicio do “interrogatério” € realmente uma maneira de fazer aparecer um
indicio, 0 mais grave de todos — a confissdo do culpado; mas é também a batalha,
é a vitoria de um adversario sobre o outro que “produz” ritualmente a verdade. A
tortura para fazer confessar tem alguma coisa de inquérito, mas tem também de
duelo. (Foucault, 2014, pp. 43-44).

Ainda sobre as torturas do século XVIII, Foucault ressalta que:

Pode-se a partir dai encontrar o funcionamento do interrogatério como suplicio
da verdade. Em primeiro lugar, o interrogatorio ndo é uma maneira de arrancar a
verdade a qualquer preco; ndo é absolutamente a louca tortura dos interrogatdrios
modernos®®; é cruel, certamente, mas ndo selvagem. Trata-se de uma pratica
regulamentada, que obedece a um procedimento bem definido, com momentos,
duracdo, instrumentos utilizados, comprimentos das cordas, peso dos chumbos,
numero de cunhas, interven¢des do magistrado que interroga, tudo segundo os
diferentes hébitos, cuidadosamente codificados (Foucault, 2014, pp. 43-44).

Nesse duelo do século XVIII, entre o0 acusado e a justica, o ritual era imprescindivel.
Tal ritual seria, entdo, além de um espetaculo publico, uma espécie de “propaganda”
governamental contra possiveis burlas a lei. Esse ritual desvela quatro aspectos
interessantes na busca publica por uma verdade: 1) Fazer do culpado a representacdo em
carne e 0sso de sua propria condenacao; 2) Estender a cena da confissdo ao publico, aos
quais deveria parecer algo espontanea; 3) Estabelecer uma correlacdo entre crime e
punicdes e 4) O espetaculo lento e cruel, que expunha a dor e as sensa¢cdes do condenado,

serviria como prova derradeira de seu julgamento. (Foucault, 2014).

O suplicio descortinava ainda, no contexto daquele século, uma funcdo juridico-
politica. “A execugdo publica, (...) exibe aos olhos de todos uma for¢a invencivel. Sua
finalidade é (...) [mostrar] a dissimetria entre o sudito que ousou violar a lei e o soberano

todo poderoso que faz valer sua for¢ca” (Foucault, 2014, p. 50). O tormento publico do

19 Michel Foucault vai denominar como torturas modernas aquelas que aconteceram no século XX. Neste
trabalho, eu classifico as torturas de classicas, as que aconteciam na Grécia e Roma antigas; medievais,
aquelas que ocorreram do século X ao XIV; Modernas, as que ocorreram do periodo das navegaces até fins
do século XIX e, finalmente, contemporaneas, as que aconteceram no século XX.
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supliciado era, na realidade, uma demonstracdo de forgca do poder do soberano. Os maus-
tratos da Era Moderna possuem crueldades desferidas aos corpos, assim como ocorreu nas
ditaduras do século XX, ocorridas no Brasil e na Argentina. Contudo, € interessante
salientar que, estas aconteciam sem a presenca de juizes e longe dos olhos da sociedade e
foram ainda mais barbaras. Os presos — por questdes politicas e ndo crimes materiais —

estavam sujeitos aos mais diversos tipos de selvagerias impetradas por agentes do Estado.

De toda forma, as execu¢des publicas — seja por ndo cumprir a exceléncia do
aparecimento da verdade, seja por ndo acabar com a delinquéncia ou ainda por ser um
espetaculo terrivel — acabou por ser condenada por magistrados e pensadores da época. “O
iluminismo logo ha de desqualificar os suplicios reprovando-lhes a ‘atrocidade” (Foucault,
2014, p. 56).

Sobre a atrocidade, o0 autor acredita que esta pratica “seja uma das que melhor
designam a economia do suplicio na antiga pratica penal” (Foucault, 2014, p. 57). Mas o
que € atrocidade? Conforme o dicionario Houaiss de lingua portuguesa, atrocidade
significa: “1. Qualidade do que é atroz, crueldade, truculéncia. 2. Ato cruento, desumano;
barbaridade. Que vem do latim atrocitas, aspecto feio, medonho, triste, sinistro, crueldade
(...)” (Houaiss, 2001, p. 341). Nessa perspectiva, o ritual que pune o criminoso deve ser
atroz e, por conseguinte, deve englobar suplicios que marquem o corpo, o qual sera
repositorio ainda de humilhacGes e de sofrimentos. Para Michel Foucault, no contexto do
século XVIII, a atrocidade é um sistema de atividades cruéis que compreende o suplicio e

possui duplo papel — um para o soberano outro para aquele que cometeu o crime.

(...) a medida em que a puni¢do pde em cena, aos olhos de todos, o crime em toda
a sua severidade, deve assumir essa atrocidade: deve trazé-la a luz por meio de
confissBes, discursos inscricfes que a tornem publica (...) deve reproduzi-la em
cerimdnias (...). Mecanismo que produz, no préprio coracdo da punicdo, a
verdade visivel do crime. Mas ndo é sd: a atrocidade de um crime é também a
violéncia do desafio langado ao soberano: é o que vai provocar da parte dele uma
réplica que tem por funcdo ir mais longe que essa atrocidade, domina-la, vencé-la
por um excesso que a anula. A atrocidade que paira sobre o suplicio desempenha,
portanto, um duplo papel: sendo principio da comunicacdo do crime com a pena,
ela é por outro lado a exasperacdo do castigo em relacdo ao crime. Realiza ao
mesmo tempo a ostentacdo da verdade e do poder; é o ritual do inquérito que
termina e da cerimédnia onde triunfa o soberano. E ela os une no corpo supliciado.
(Foucault, 2014, p. 57)
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A partir deste entendimento do autor, pode-se compreender que o sistema € atroz,
baseado no suplicio do corpo o qual deve ser machucado, marcado e humilhado diante dos
olhos de todos a fim de demonstrar o poder do soberano e fixar na memoria da audiéncia
qudo custoso pode ser desobedecer as leis. Entram nesta equacdo também dominacao,
punicdo, técnicas de tortura elementos que fazem parte de uma certa “heranca maldita da
humanidade”, que chegou até o século XX e foi disseminada, em salas, celas, pordes e
centros clandestinos de detencdo no Brasil e na Argentina. Muitos militantes — como
veremos no proximo capitulo — sofreram atrocidades repletas dos meios mais cruéis para se

aplicar dor nos corpos dos prisioneiros, pelas maos dos agentes de Estado.

Na segunda parte do século XVIII, ha protestos em diversas partes da Europa contra
os suplicios. Alem dos filosofos, tedricos e magistrados, politicos e sobretudo a populagao
nao suportam mais tal barbarie. “Revoltante visto da perspectiva do povo, onde ele revela a
tirania, o excesso, a sede de vinganga e o cruel prazer de punir” (Foucault, 2014, p. 73).
Contudo, mesmo com o iluminismo e tantos pensadores humanistas, 0 que ocorreu com as
medidas penais foi uma adaptacdo para punir de forma mais rapida e eficaz e também mais
inteligente — com menos sangue e exposicdo do sofrimento. O novo perfil das penalidades
estd mais ligado a um ajuste dos mecanismos de poder, que a posi¢cdo humanitarista de
alguns. “O que vai se definindo ndo é tanto um respeito novo pela humanidade dos
condenados (...) [é] uma tendéncia para uma justica mais desembaracada e mais inteligente

para uma vigilancia penal mais atenta ao corpo social. (Foucault, 2014, p. 78)

Em contrapartida, os crimes econdmicos, ou seja, aqueles que ferem mais a
burguesia, tornaram-se menos tolerados. O que acarreta uma visdo mais pratica cuja
habilidade ndo esta mais em aplicar castigos cru€is, e sim na tentativa de evitar que crimes
ocorram. Tem inicio as técnicas de vigilancia da sociedade. Moldar e disciplinar individuos
para que sejam mais facilmente manipulados. Punicdes e castigos continuaram a existir, no

entanto, as multas, as disciplinas e outras técnicas passaram a ser mais utilizadas.

Todas estas reformas podem parecer como uma nova forma de punir, baseados em
equidade. Na realidade, o objetivo desta reforma ¢ estipular uma ‘nova economia do poder’
de castigar, com melhor distribuicdo de poder, a fim que este ndo se concentre

demasiadamente em pessoas ou grupos privilegiados, nem se partilhe demais em grupos de
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oposicdo. A intengdo é que o castigo seja partilhado em @&mbitos homogéneos, em toda
parte, continuamente, sem tanto alarde e que atinja todas as pessoas em qualquer camada
social. Assim, a punicdo passou a ser realizada por meio de extenso controle social,
contudo de forma téo sutil que um cidad&o passe a controlar o outro, sem mesmo se dar
conta. A filésofa alema, Hannah Arendt, ressalta que, em especial, nos paises totalitarios, a
desconfianca matua entre os membros da sociedade, advindo do esgarcamento das relaces
sociais, gera um clima de suspeita e denuncismo, mesmo fora do campo de acdo da policia
secreta. (Arendt, 1979)

A colaboracdo da populacdo na dendncia de oponentes politicos e no servico
voluntario da delacdo certamente ndo é algo sem precedentes, mas, nos paises
totalitarios, € tdo bem organizada que torna quase supérfluo o trabalho dos
especialistas. Num sistema de espionagem ubiqua, onde todos podem ser agentes
policiais e onde cada individuo se sente sob constante vigilancia (...) e onde as
mais espetaculares ascensdes e quedas sdo ocorréncias de todos os dias, cada
palavra se torna equivoca e sujeita a ‘interpretagdes’ retrospectivas. (Arendt,
1979, p. 1367)

Os sistemas de vigilancia fazem parte desta moderna economia de poder. Ocorre
gue os enormes avancos de tecnologias capazes de ampliar a produtividade do poder, dos
séculos XVII e XVIII, em conjuncdo com a reforma do direito criminal, propiciaram
remanejamentos no poder de punir. Desta feita, as monarquias de entdo, aléem de
aprimorarem o exército, a policia e a administracdo estadual para que estes se convertessem
em grandes aparelhos do Estado, criaram também uma “nova economia de poder”, a qual
aumentava os efeitos da punicdo (ou medo desta) e reduzia os custos econémicos. De

acordo com Foucault, esta economia do poder se trata de:

(...) procedimentos que permitem fazer circular os efeitos de poder de forma ao
mesmo tempo continua, ininterrupta, adaptada e "individualizada" em todo o
corpo social. Estas novas técnicas sdo a0 mesmo tempo muito mais eficazes e
muito menos dispendiosas (menos caras economicamente, menos aleatorias em
seu resultado, menos suscetiveis de escapatorias ou de resisténcias) do que as
técnicas até entdo usadas e que repousavam sobre uma mistura de tolerancias
mais ou menos forcadas (desde o privilégio reconhecido até a criminalidade
endémica) e de cara ostentacdo (intervencgdes espetaculares e descontinuas do
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poder cuja forma mais violenta era o castigo "exemplar”, pelo fato de ser
excepcional). (Foucault, 1979, pp. 34-35)

Quanto a idealizagéo da reforma, esta ndo foi empreendida por um unico grupo. A
reforma compreendeu sim pessoas esclarecidas, como filésofos e pessoas contrarias ao
despotismo. Salienta-se que grupos sociais também deram seu apoio ao fim dos castigos e
rituais cruéis. Todavia, a reforma foi empreendida dentro do judiciario, com a participacédo
de grande nimero de magistrados, que provavelmente ndo se constituia da maioria, dado
que um sistema implantado possui sempre um macigo grupo estabelecido, o qual usufrui de
privilégios, dos quais, certamente, ndo desejam abjugar. A despeito desses obstaculos, a
maioria dos reformadores partilhavam de objetivos comuns e conflitos de poder que os
opunham aos ndo reformadores. Nao obstante, foram legisladores que elaboraram o0s

principios geral da reforma.

Durante o século XVIII, o que se percebe é o exercicio da justica menos
concentrado no rei e, continuamente, mais distribuido pelo sistema judiciario. A estratégia
reformista era “fazer da punicdo e da repressdo das ilegalidades uma fungédo regular,
coextensiva a sociedade; ndo punir menos, mas punir melhor.” (Foucault, 2014, p. 81). A
ideia era punir com menos brutalidade, porém de forma mais extensiva, englobando até os
menores delitos e “inserir mais profundamente no corpo social o poder de punir.”

(Foucault, 2014, p. 82), desenvolvendo e ampliando, cada vez mais, o controle social.

Na segunda metade do século XVIII, com os avancos do capitalismo e o
aprofundamento dos problemas sociais, varios delitos tiveram de ser classificados e
revistos, a fim de manter o ajustamento das penalidades. Com a necessidade de gerir 0s
diversos delitos, o sistema judiciario teve que aprimorar as técnicas de coercdo e controle
social, além de diminuir o custo politico-econdmico do poder de punir. Desta maneira,

floresceram novos principios como o da “moderacdo das penas”.
¢ p

Esse principio esta ligado a permanéncia da humanidade no criminoso. E o que se
deve moderar, equacionar, sdo as consequéncias do castigo para a ‘instituigdo justica’ € o
poder que esta exercerd sobre o infrator das leis. Procura-se impor a toda esta “matematica”

o tema racionalidade. E essa racionalidade bem calculada dos juristas que fara a medicéo
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entre o ato do criminoso e as penas cabiveis, como em um célculo econdmico. A esta
economia metaforizada se darda o nome de “humanidade” ou ainda “humanizag¢do das

penas”.

O castigo passa entdo a ser diretamente ligado as consequéncias do crime cometido.
Desta forma, a punicéo, converte-se em uma arte dos efeitos visto que uns dos objetivos em
seis regras em que se deveria balizar o poder de punir. S&o elas: 1) regra da quantidade
minima, 2) regra da idealidade suficiente, 3) regra dos efeitos laterais, 4) regra da certeza
perfeita, 5) regra da verdade comum e, por fim, 6) regra da especificacdo ideal.

A regra da ‘quantidade minima’ esta relacionada com a ideia de que, se um crime ¢
cometido, é porque traz vantagens para quem o comete. Entdo, os legisladores propdem a
inversdo deste pensamento, a fim de que ele ndo seja desejavel. A segunda regra, a da
‘idealidade suficiente’, ¢ concernente a ‘“representacdo” da pena, a qual deve ser
maximizada. Se trata de acionar o psicologico. Fazer parecer que a possibilidade da dor
possa causar tanto sofrimento, que deve impedir a vontade do crime. Em suma, ndo ha a
necessidade real em causar sofrimento. Basta que, a um possivel infrator ou criminoso,
faca-o imaginar a possibilidade do sofrimento. Sem esquecer que, com isto, se pode ainda
economizar recursos do erario. O cerne desta regra é que, a simples ideia do sofrimento ja

deveria ser suficiente para impedir a vontade do crime.

A terceira regra, a dos ‘efeitos laterais’, esta ligada a “prevencdo geral”. A intencdo
€ que a pena gere, em quem nao cometeu o delito, o efeito de se sentir amedrontado em
cometé-lo. Nesta regra, também se trata da ideia do sofrimento. Se trata de fazer as pessoas
imaginarem a penalidade como um tipo de escraviddo, ou a considerar a dura vida da
cadeia. Entende-se que a mera ideia de um tempo longo nestes sofrimentos seria mais cruel
que a morte e, por conseguinte, tais conjecturas ja produziriam efeito naqueles que
entendem que a punicdo foi cumprida, o criminoso sofreu demais, e, consequentemente,
seria disseminada a sensacdo de que o ato criminal ndo valeria a pena de passar por todo

esse sofrimento.

Quanto a regra nimero quatro, a da ‘certeza perfeita’, esta também faz alusdo ao

imaginario. Nesta regra faz-se necessario que o cidaddo saiba que, se cometer crime ou
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delito, serd punido. O povo deve saber que ndo ter4 misericordia do rei e compreender
claramente que tipo de punicdo sera cabivel a cada delito. E nesse momento que os
legisladores ressaltaram que todas as leis devem ser escritas e publicadas para que todos as
conhecam. Em resumo, “E preciso que, & ideia de cada crime e das vantagens que se
esperam dele, esteja associada a ideia de um determinado castigo, com as desvantagens
precisas que dele resultam (...)” (Foucault, 2014, p. 94).

A quinta regra estruturante do poder de punir, a da ‘verdade comum’, trata das
provas em processo. Entende-se que o acusado deve ser considerado inocente até que sejam
encontradas provas que mostrem sua culpabilidade. As provas, apresentadas em um
tribunal — e ndo os suplicios realizados em rituais — € que vao determinar culpa ou
inocéncia de um acusado. Esta regra € o proprio repudio das torturas, pois, com estas

praticas ndo se pode comprovar veracidade, e isto deve valer para todos.

Por fim, tem-se a regra da ‘especificagdo ideal’, a qual esta associada as infracGes.
A intencdo aqui é que se evite a esperanca de burlar a lei. Todos os desvios da lei tém que
ser qualificados, classificados e agrupados em espécies, a fim que se impeca qualquer
ilegalidade. Infere-se desta urgéncia que é imprescindivel a feitura e utilizagdo de um

cddigo claro e preciso em que constem nele a tipografia de cada infracéo.

Tais regras conferem a estruturacdo da individualizacdo das penas, ou seja, cada
criminoso sofrerd o castigo conforme sua caracteristica singular e seu delito. Também
deve-se ressaltar que, nesse periodo, introduziu-se varaveis como ‘circunstancias’, em que
ocorreram o crime ¢ a ‘inten¢do’ do autor destes mesmos crimes. Tais elementos visavam
melhor classificar o delito ou o crime. E importante ressaltar que toda essa gama de
reformas e inovagOes judiciarias esta estritamente ligada a maior eficiéncia na punicdo e
menos gastos de tempo e de dinheiro. Os rituais de castigos corporais em praca publica

eram — além de cruéis — onerosos e demorados.

Sob a humanizagdo das penas, 0 que se encontra sdo todas essas regras que
autorizam, melhor, que exigem a “suavidade”, como uma economia calculada do
poder de punir. Mas elas exigem também um deslocamento no ponto de aplicacdo
desse poder: que ndo seja mais 0 corpo, com 0 jogo ritual dos sofrimentos
excessivos, das marcas ostensivas no ritual dos suplicios; que seja 0 espirito ou
antes um jogo de representacdes e de sinais que circulem discretamente, mas com
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necessidade e evidéncia no espirito de todos. N&o mais o corpo, mas a alma (...)
(Foucault, 2014, p. 100).

Assim, a reforma do sistema judiciario que inclui as regras ja citadas, mostrou ter,
em seu preludio, inovagdes e reajustes como a classificacdo exata das ilegalidades, a
generalizacdo das formas de punir, controle e delimitacdo do poder de punir, (Foucault,
1975/2014). Nesse emaranhado juridico, distingue-se dois pontos de objetivacdo: um é o

criminoso, o outro a prépria reorganizacdo do poder de punir.

Quanto ao criminoso, o processo de objetivacdo foi mais demorado, devido ao seu
enquadramento como louco, doente, de natureza hostil, anormal... sem embargo é
algo/alguém que traiu o pacto e foi desqualificado como cidaddo. Para este ponto de
objetificacdo — do criminoso — foi desenvolvido estudos cientificos e tratamento correlato a
sua especificidade. Ele passa a ter um campo de conhecimento a ser definido a seu respeito

e se encontrara entdo, no cruzamento da critica politica e da figura do imaginario.

Por sua parte, o segundo processo de objetificacdo — a reorganizacdo do poder de
punir — foi mais rapido. Neste caso, foram desenvolvidas taticas de intervencdo sobre os
diversos tipos de criminosos, tais como: prevencdes, calculo de interesses, representacdes
(mais voltadas a psicologia), controles, ajustamento de penas e suas variedades. E neste
processo que se definem penas, tarifaces e papéis. Tudo isso, implementado sob formatos
sempre mais sutis. Em ambos 0s casos, se nota que eles tém como marco regulador as
relacdes de poder, as quais estruturam as punicdes. E por meio das préprias taticas do poder

e sua distribuicdo que emergem os processos de objetivacdo, ndo o contrario.

Desta maneira, instala-se entdo o poder difuso no sistema judiciario e retira-se o
poder maci¢o das maos do soberano. Esta nova configuracdo faz com que o poder perpasse
em diversos niveis. Salientando que o poder é usado no controle social, repressdo e
disciplina serdo uma constante na vida da sociedade, especialmente, no século XIX em
diante. Quanto ao poder, este sera utilizado por quem o detém naguele momento. Com isso,
inicia-se um novo tipo de poder, menos concentrado. Tal difusdo do poder faz-se notar que
ndo se refere mais ao poder que emana de posicOes mais centrais, e sim por suas
ramificagOes, nas extremidades, onde, na verdade, ele desenvolve sua capilaridade. “(....)

captar o poder (...) principalmente no ponto em que, ultrapassando as regras de direito que
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0 organizam e delimitam, ele se prolonga, penetra em instituicGes, corporifica-se em
técnicas e mune de instrumentos de intervencdo material, eventualmente violento.”
(Foucault, 1979, p. 598-599).

As ramificacdes e capilaridade do poder ¢ a propria esséncia da “microfisica do
poder”. Nesta nova organizacgao, uma secretéaria, por exemplo, pode ndo enviar documentos
importantes e alguém perder prazos. Ou ainda um policial pode humilhar alguém por
apenas “‘acreditar” que este ¢ um delinquente. Estes sdo apenas alguns exemplos
corriqueiros existentes no Brasil atual, que comecaram ser delineados na modernidade
europeia. A fim de melhor observar a concretizacdo da microfisica do poder e sua
efetivacdo em violéncia e punicdo, é necessario examinar instituicdes locais, regionais e
materiais. E nas extremidades que o micropoder perpassa uns e outros e ainda exibe sua
face cada vez mais distante das regras juridicas, além de colocar infimos e débeis

autoritarismos em exercicio.

A microfisica do poder se encontra nas praticas cotidianas, nas relacdes diretas entre
sujeito e objeto, onde o primeiro exerce o poder e o segundo sentira, imediatamente, 0s
efeitos do poder ao qual foi submetido. Para se compreender este tipo de poder, que esta
nas mais infimas relacGes, deve-se atentar para a forma como este € disseminado. A acgéo
do micropoder esta nas relacdes que processam a sujeicao em varios niveis, dos corpos, dos

gestos, dos comportamentos etc.

Para alem disso, é fundamental perceber que o micropoder nao se trata de um poder
solido como um bloco de marmore, efetuado por um individuo, grupo ou classe sobre
outros. Este poder é propagado em cadeia, cuja transmissdo serd realizada por diversas
pecas, cada uma exercendo uma ou mais funcdes designadas para situacbes especificas.
Como todos séo detentores de algum poder, em menor ou maior escala, todos se convertem

em pecas desta engrenagem.

(...) esse poder se exerce mais que se possui, que ndo é o “privilégio” adquirido
ou conservado da classe dominante, mas o efeito de conjunto de suas posi¢des
estratégicas — efeito manifestado e as vezes reconduzido pela posicéo dos que séo
dominados. Esse poder, por outro lado, ndo se aplica pura e simplesmente como
uma obrigagdo ou uma proibi¢do, aos que “ndo t€m”; ele os investe, passa por
eles e através deles; apoia-se neles, do mesmo modo que eles, em sua luta contra
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esse poder, apoiam-se por sua vez nos pontos em que ele os alcanca (Foucault
2014, p. 30).

Nesta malha onde se difunde o poder, existem forcas que colidem e se reagrupam
em diversas novas formas. Observa-se, entretanto, que o individuo ndo é outro poder. O
individuo é o primeiro a sentir as consequéncias do micropoder. E como este poder se
desenvolve em uma cadeia de processos, tal individuo pode ou ndo se constituir em um
canal de retransmissao de poder. Assim, os individuos ndo detém o poder. O poder perpassa
uns e outros e e repassado conforme a necessidade de transmissao de poder. Em suma, para

se compreender o micropoder deve-se, segundo Foucault,

(...) examinar historicamente, partindo de baixo, a maneira como 0s mecanismos
de controle puderam funcionar; por exemplo, quanto a exclusdo da loucura ou a
repressdo ou proibicdo da sexualidade, ver como, ao nivel efetivo da familia, da
vizinhanga, das células ou niveis mais elementares da sociedade, esses fenémenos
de repressdo ou exclusdo se dotaram de instrumentos proprios, de uma légica
propria, responderam a determinadas necessidades; mostrar quais foram seus
agentes, sem procurd-los na burguesia em geral e sim nos agentes reais (que
podem ser a familia, a vizinhanca, os pais, os médicos, etc.) e como estes
mecanismos de poder, em dado momento, em uma conjuntura precisa e por meio
de um determinado numero de transformacfes comecaram a se tornar
economicamente vantajosos e politicamente Uteis. (Foucault, 1979, pp. 607-609)

Por fim, é importante ressaltar que o micropoder ndo € um poder dado a alguém
especial, ou um poder soberano, destinado pelo nascimento. Tampouco este poder é
operado unilateralmente por alguém que o exercera contra alguém ou grupos especificos.
Este poder pode conter algo de ideologia ou ndo e, segundo Foucault (1979), é

caracteristico das sociedades do século XIX. Em suma, a microfisica do poder é

(...) uma méquina que circunscreve todo mundo, tanto aqueles que exercem o
poder quanto aqueles que sobre os quais o poder se exerce. (...) O poder ndo é
identificado com um individuo que o possuiria ou que 0 exerceria devido a seu
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nascimento; ele torna-se uma maquinaria de que ninguém é titular. Logicamente,
nesta maquina ninguém ocupa 0 mesmo lugar; alguns lugares sao preponderantes
e permitem produzir efeitos de supremacia. De modo que eles podem segurar
uma dominacdo de classe, na medida em que dissociam o poder do dominio
individual. (Foucault, 1979, pp. 713-714)

Um exemplo de pessoa que foi uma peca de retransmissdo de poder numa grande
engrenagem, foi Otto Adolf Eichmann. No periodo do Nazismo na Alemanha, este
funcionario do governo era responsavel por organizar a deportacdo dos judeus — processo
no qual milhares foram enviados para a morte em campos de concentracdo. Questionado
sobre seu papel, Eichmann disse que aceitou tal ‘missdo’ porque ndo tolerava que um néo
policial estivesse realizando este servico, no qual ele se julgava especialista. (Arendt,
1963). Questionado sobre ter entabulado negociacBes sobre a troca de um milh&o de judeus
por 10 mil caminhdes, o antigo funcionario da SS respondeu que apenas queria fazer um
trabalho bem feito. Sua defesa lembrou ao juri que ndo foi Eichmann quem iniciou a
negociacdo e sim Himmler (Heinrich Luitpold Himmler, Comandante do Exército de

Reserva e General Plenipotenciario para toda a administracdo do Reich).

Adolf Eichmann ndo tinha nada de pessoal contra os judeus. O funcionario alemao
ndo tinha também nenhum problema de consciéncia, pois dizia estar apenas cumprindo
ordens (alias, a mesma fala dos agentes de Estado que torturaram militantes de esquerda
sob os regimes ditatoriais da América do Sul). “(...) Ele (...) s6 ficava com a consciéncia
pesada quando ndo fazia aquilo que lhe ordenavam — embarcar milhGes de homens,
mulheres e criangas para a morte, com grande aplicagdo e o mais meticuloso cuidado”
(Arendt, 1963, p. 37). Os psiquiatras da época atestaram sua “normalidade”. E, naquele
contexto, ser normal era servir ao regime nazista. Por meio desse exemplo, podemos
observar que, numa engrenagem, qualquer um pode ser a peca necessaria para determinada
funcdo. Um funcionario pode realizar determinado servico e, posteriormente, pode vir a ser
substituido por outro, talvez, mais gabaritado para a funcdo. O poder de vida e morte de um
grupo passou por pessoas diferentes, em niveis também distintos. O poder circulou, foi
transmitido e difundido em partes menores. O fato é que a necessidade do momento — neste
exemplo, enviar pessoas de maneira eficaz e organizada para os locais onde seriam mortas

— foi alcangado.
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Retomando a questdo da reforma, outros de seus efeitos que devem ser observados
com mais acuidade sdo a mitigacdo das penas e as novas tecnologias de controle social.
Quanto as penas a serem cumpridas, foi observado nas regras ja citadas a importancia da
representacdo, da dor ou do sofrimento que os cidaddos imaginam ou supGem que elas
podem causar. Os sinais-obstaculos devem ter a mesma simbologia que antigas marcas-
vinditas que eram produzidas nos antigos suplicios. Contudo, nesse jogo de representacdes
alguns sinais sdo enviados para que 0 criminoso ndo queira cometer o crime. Por outro
lado, se o cometer tera um castigo adequado. Os sinais sdo ‘espelhos’ onde cada um mostra
sua valoracdo. Cada delito tera um valor correspondente, demonstrado pelo castigo a ser

cumprido.

Tais sinalizagdes devem ter efeitos de ‘obstaculos’ para que o cidaddo ndo se desvie
das leis. A este jogo, Michel Foucault (2014) os nomeia como ‘sinais-obstaculos”.
(Foucault, 2014). Para todo este mecanismo funcionar, devem ser observadas seis
condicdes basicas, quais sejam: 1) ser tdo pouco arbitrarios quanto possivel, 2) jogo de
sinais deve corresponder a mecanica das forgas, 3) utilidade de uma modulacdo temporal,
4) pelo lado do condenado, a pena € uma mecénica dos sinais, dos interesses e da duracéo,
5) economia da publicidade e, por fim 6) inversdo na sociedade do tradicional discurso do

crime.

Quanto ao primeiro sinal-obstaculo, este se refere a tentativa de realizar a punicéo
ideal, que seria o perfeito equilibrio entre crime e castigo dado ao infrator e, que, por fim,
ainda retiraria uma possivel imagem de arbitrariedade do legislador. E para quem pensa em

cometer um crime, tal ideia seria restringida diante da simples lembranca do sinal punitivo.

Na segunda situacdo, onde o jogo de sinais deve corresponder a mecanica das
forcas, se trata de naturalizar a tal ponto, a ideia de que o castigo efetuado correu em
decorréncia de um crime, que terd como apice desse pensamento a convicgao de que a lei €
uma necessidade das coisas. Nesse jogo-obstaculo existe ainda a questdo do poder, visto
que, nessa equacdo, faz-se necessario que este aja como um denominador, visto sutilmente
como uma consequéncia organica. Neste “espelho”, 0 interesse do legislador é aumentar,
pelo lado psicoldgico da sociedade, 0 medo das penas a que seria submetido, a fim de coibir

a ocorréncia de crimes.
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O terceiro jogo sinal-obstaculo ¢ a ‘utilidade de uma modulagao temporal’ o qual se
relaciona com a duracdo da pena com vistas a reeducar o criminoso. Enquanto no suplicio o
criminoso era destinado a dores terriveis e, em geral, a morte, com a reforma judiciaria
abriu-se a possiblidade da recuperacdo do infrator. Mediante a possibilidade de uma
regeneragdo por intermédio das penas aplicadas e com o tempo passado fora da sociedade
(sem o beneficio da liberdade e muitas vezes submetido a trabalhos for¢ados), o criminoso

mudaria de habito e retornaria para a sociedade.

O proximo jogo sinal-obstaculo interfere diretamente no condenado — pelo lado do
condenado, a pena é uma mecanica dos sinais, dos interesses e da duracdo. Neste quadro, 0
culpado é meramente um dos alvos a ser atingido. Ainda, no entendimento de dar
publicidade as penas possiveis para cada crime, o objetivo é que se grave paulatinamente na
memoria coletiva, essa representacdo da pena condenatoria. Para alem disso, é desejavel
que esta informacéo circule de modo amplo e veloz, a fim de deixar susceptiveis a todos,
com a finalidade de formar o entendimento de 0 que crime tem consequéncias e que esta
amalgamada verdade se espalhe. Enfim, se trata de publicizar, difundir a ideia terrivel do

cumprimento da pena.

Em relacdo ao quinto sinal-obstaculo, o da ‘economia da publicidade’, sua ligacéo
estd nas marcas e efeitos do castigo, na disseminacdo da ideia do sofrimento em
consequéncia da realizacdo de crimes. Antes o terror dos suplicios, 0 medo da dilaceracao
fisica € que era utilizado para imprimir o pavor na populacdo. Com a reforma, a licdo
moral, o discurso, as representacdes e sinais € que sdo responsaveis para dar o exemplo
moral a sociedade. Agora, ndo é mais a cerimOnia repleta de atrocidades e sim “a reativagao
do Cddigo, o reforco coletivo da ligacdo entre a ideia do crime e a ideia da pena” (Foucault,
1975/2014, p. 108), que vai reforcar o controle contra o crime. Ou seja, antes, a marca era
fisica. Todos podiam ver na pele. Agora, a publicidade é a vergonha moral. O criminoso

tem que enfrentar a moralidade publica.

O sexto e ultimo jogo-sinal € a inversdo do tradicional discurso do crime a
sociedade. No século XVIII, existia uma certa aura roméantica sobre o criminoso. Em
diversas narrativas, tais como folhetins e almanaques, as aventuras e espertezas do

malfeitor eram apresentadas como interessantes e divertidas. Um dos alvos, para que a
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prépria ideia do crime seja abjeta, era mudar esta percepcdo. Este sinal-obstaculo trata da
reversdo da “romantiza¢cdo” do criminoso. Este ponto indica que se deve inserir um novo
modo de pensar, no qual o crime passe a ser algo nocivo para a sociedade. O novo discurso
seréd baseado em codigos morais e apostar-se-4 no moralismo, a fim de coibir a propria ideia
do crime. A sociedade passa entdo a ser o proprio seu “vigia”, disseminado, assim, a nova

moralidade.

Salienta-se sempre que todos estes jogos de penas e castigos devem ser repassados
de forma mitigada, ou seja, 0 mais natural possivel. A intencdo é que este pensamento seja
arraigado na cosmovisao dos individuos e, por conseguinte, em toda a sociedade para que
seus componentes interiorizem os mecanismos de controle que os impedirdo de cometer

crimes ou se transviarem dos padrdes sociais.

Entretanto, mesmo com todos estes mecanismos elaborados, a fim de evitar que
desvios fossem cometidos, crimes acontecem. Entdo, para cada desvio, existem diversas
formas de punicdo e técnicas para reformar o cidaddo que burlou os codigos de conduta e
feriu as leis. Bem como se aprimoraram os métodos de controle e coercdo também foram
aprimorados 0s punitivos. Encarceramentos e trabalhos forgados sdo os mais comuns.
Surge a prisdo. No dispositivo prisional é que se constatara a utilizagdo do poder de punir

em sua forma mais vigorosa.

Na fase prisional, ja ndo sdo mais as representacdes 0s pontos de aplicacdo da pena.
Agora, o cumprimento da lei sera exercido sobre o corpo, o tempo, o controle e vigilancia
das atividades diarias. E o momento de punir corpo e alma. A punicdo estd
institucionalizada. Observa-se além da criacdo das prisdes, suas técnicas disciplinares e o

apice do encarceramento, controle e vigilancia se dara com a criacdo do modelo Pandptico.

Antes de desenvolver o conceito de Pandptico, é necessario refletir sobre a prisao e
as técnicas disciplinares desenvolvidas para sua sustentacdo. O primeiro elemento, cuja
possibilidade de manipulacdo foi largamente desenvolvida na reforma, foi o corpo. Ocorre
gue aumentaram o automatismo dos corpos a fim de molda-lo e suportar uma gama variada
de penalidades. O corpo foi treinado, como a um soldado obediente, a fim que se tornasse o
mais submetido possivel e, desse modo, tornou-se o alvo preferencial do poder. O corpo foi

disciplinado até se tornar quase um autdémato, bastante docil para receber e cumprir ordens.
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Contudo, sempre houve, em todas as épocas, 0 interesse em moldar e submeter os
individuos, por meio de seus corpos, a fim de obter mais facilidade em controlar a
sociedade. Entretanto, o que difere essas novas técnicas disciplinares, que os reformadores
do séc. XVIII repensaram a punicdo, é a escala com que isto deveria ser realizado. As
técnicas de controle incluem, além da escala, também o objeto desse controle e ainda a
modalidade, que ndo sera mais fundamentada na crueldade e sim da naturalidade, com o
intuito de manter a continuidade sub-repticiamente. Sobre estas caracteristicas das novas

formas de controle Foucault afirma que:

A escala, em primeiro lugar, do controle: ndo se trata de cuidar do corpo, em
massa, grosso modo, como se fosse uma unidade indissociavel, mas de trabalha-
lo detalhadamente; de exercer sobre ele uma coercdo sem folga, de manté-lo ao
nivel mesmo da mecanica — movimentos, gestos atitude, rapidez: poder
infinitesimal sobre o corpo ativo. O objeto, em seguida, do controle: ndo, ou ndo
mais, os elementos significativos do comportamento ou a linguagem do corpo,
mas a economia, a eficacia dos movimentos, sua organizacgdo interna; a coacdo se
faz mais sobre as forcas que sobre os sinais; a Unica cerimdnia que realmente
importa é a do exercicio. A modalidade enfim: implica numa coercdo
ininterrupta, constante, que vela sobre os processos da atividade mais que sobre
seu resultado e se exerce de acordo com uma codificacdo que esquadrinha ao
maximo o tempo, 0 espaco, 0s movimentos (Foucault, 2014, pp. 134-135).

Tais métodos renovados e ampliados das formas de coercdo e que possibilitam o
controle meticuloso das operacBes corporais — cujo resultado é a sujeicdo e a relacdo de
docilidade-utilidade, se convertem nas “disciplinas”. A disciplina se trata de um conjunto
de técnica de exercicio de poder, as quais foram inspiradas em técnicas pré-existentes.
Desde a antiguidade, ja existiam formas de controle disciplinar, contudo, estas foram
reformuladas e aperfeicoadas, durante o século XVIII. As legiGes romanas, 0S mosteiros e
as grandes empresas escravistas da Europa, utilizaram algum tipo de modelo disciplinar de

acordo com sua época e necessidades.

Estes modelos pré-existentes eram, porém, fragmentados. A grande virada ocorrida
nos séculos XVII e XVIII foi organiza-los e combina-los de forma sistematica, a fim de

obter maior eficacia em sua aplicacdo. As formas disciplinares ja& eram empregadas em
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conventos, escolas, quartéis e até oficinas de artesdos. A diferenga é que, com a ampliacéo
da escala, as disciplinas se transmutaram, no século XVIII, em paradigmas de dominacéo.
Desta maneira, o poder disciplinar foi aperfeicoado, e tornou-se uma nova técnica de gestao

de pessoas.

Fala-se frequentemente, das invencOes técnicas do século XVIII — as tecnologias
quimicas, metaldrgicas, etc. — mas, erroneamente, nada se diz da invencéo técnica
dessa nova maneira de gerir os homens, controlar suas multiplicidades, utiliza-las
ao maximo e majorar o efeito Util de seu trabalho e sua atividade, gragas a um
sistema de poder suscetivel de controla-los. (Foucault, 1979, pp. 355-356).

As disciplinas mostraram ser técnicas de controle tdo eficazes que, durante o século
XVIII, se generalizaram no que diz respeito a modelo de dominagdo. Contudo, é preciso
destacar que, diferentemente dos métodos de dominag¢éo como a escraviddo, a vassalidade,
a domesticidade e o monasterio, a disciplina moderna ndo se apropria do corpo, como na
escravidao; nao envolve o corpo (de modo tdo opressivo) em “pactos” de obediéncia
caracteristicos da vassalidade, onde a questdo da submissdo era altamente codificada e
atada ao trabalho e aos frutos deste. A disciplina moderna também se afasta da
domesticidade, cuja dominagdo constante e global se estabelecia de acordo com a vontade
do patrdo. E, apesar de existirem pontos de contato entre a disciplina moderna e aquela
exercida em monastérios, a primeira também se distancia desta, na medida em que a
disciplina monéstica era fundamentada na austeridade e sua incumbéncia era mais de
promover rendncias que propriamente utilidade e o alvo final era que cada um tivesse mais

dominio sobre seu préprio corpo.

Através de suas técnicas sutis, a disciplina moderna se converte em uma arte de
controle social. Com o aumento da populagéo e o progresso da alfabetizagdo (Foucault,
1979), as escolas, as grandes oficinas e 0s exércitos se tornaram locais de experimento para
0 exercicio de técnicas disciplinares. O aprimoramento desta técnica esteve essencialmente

ligado a especializacdo da distribuicdo espacial dos individuos, a fim de exercer melhor
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controle sobre o desenvolvimento dos corpos, a manutencdo do poder por meio de
vigilancia, a producéo continuada de relatorios e anotaces sobre as pessoas (evolvendo
fichas médicas, estudantis etc., desde a infancia remota) e, por fim, a avaliagdo de todos os

componentes do individuo, por meio de exames regulares.

Para melhor compreensdo, pode-se utilizar como exemplo, 0 que se passava nos
exércitos até século XVIII. Esta instituicdo militar, anteriormente, se assemelhava mais a
um amontoado de individuos que a uma méaquina de guerra. Os mais fortes iam adiante e 0s
mais fracos atrds — com possibilidade de fuga. Para tornar eficiente este grupo, foram
desenvolvidas técnicas nas quais todos aprimorassem o0 uso das armas e pudessem ser
vistos. “A disciplina do exército comega no momento em que se ensina o soldado a se
deslocar e a estar onde for preciso.” (Foucault, 1979, p.357). A partir de entdo, cada um
deveria estar no seu lugar, atendendo imediatamente a um chamado e utilizando da forma
mais precisa seus instrumentos. E este foi o paradigma disciplinar adotado também nas

prisdes, nas escolas, nas fabricas etc.

A disciplina € exercida a fim de obter os melhores resultados e, para tal, se observa
todo os gestos e seus desenvolvimentos, como em uma cadeia de producdo. Do controle
simeétrico dos gestos tornando-os mais eficazes, velozes e ajustados a vigilancia nasceram
0s contramestres das oficinas, o suboficial do exército, os monitores, os feitores de escravos
e sua versdo mais conhecida atualmente, o gerente. Depreende-se que, de todo este

processo, a vigilancia € um elemento primordial das novas técnicas disciplinares.

Nesse processo, 0s gestos devem ser atentamente vigiados e corrigidos. Quaisquer
atividades devem ser supervisionadas por olhos cada vez mais atentos, o que faz com que
se molde uma piramide de observadores. Séo eles que vdo perceber, reprender, anotar e
escrutinar o comportamento de cada operario, artesdo, estudante, ou soldado e manter uma
ficha sempre atualizada para o préximo escaldo. Assim, pode-se manter o mais alto escaldo,
informado sobre as atividades nos niveis inferiores. Concomitantemente, se vigia também
os vigilantes que estdo ao lado. Esta assim, montada a rede vigilancia, que se alarga na base

e aumenta o poder no alto. O poder estrutura-se em forma piramidal.

Para gque todo este mecanismo continue processando os dados, as novas formulas e

se reinventado, o poder disciplinar emprega ainda o exame, por meio do qual o sujeito sera
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avaliado e reavaliado em diversas etapas da vida. Foucault afirma que “A disciplina é o
conjunto de técnicas pelas quais os sistemas de poder vdo ter por alvo e resultados os
individuos em sua singularidade.” (Foucault, 1979, p. 361). Quanto ao exame, é por meio
deste artificio que os sistemas de poder conseguem classificar, avaliar e julgar os
individuos, redistribuindo-os no devido espaco. O exame promove a retroalimentacdo do

sistema de controle e o aperfeicoamento de suas técnicas disciplinares.

A disciplina, cuja sutileza passa a ser burilada durante o século XVI1Il, se transforma
em uma refinada técnica, a qual buscava, ndo apenas aumentar as habilidades do corpo,
mas também aprofundar a sujeicdo do individuo. A intencdo é tornar esse corpo,
simultaneamente, mais 1til e obediente, o que propicia o surgimento de uma “politica das
coerg¢des”. Como no controle social, as questes punitivas ressaltam os tracos econémicos e
politicos, a disciplina sobre o corpo dilata a forgca deste, do ponto de vista da utilidade
econémica, a0 mesmo tempo que diminui suas forcas em termos politicos — ja que o

metamorfoseia em uma massa adequadamente mais obediente. Assim,

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o
desarticula ¢ o recompde. Uma “anatomia politica”, que ¢ também igualmente
uma “mecénica do poder” (...); ela define como se pode ter dominio sobre o corpo
dos outros, ndo simplesmente para que fagam o que se quer, mas para que operem
como se quer, com as técnicas, segundo a rapidez e a eficicia que se determina. A
disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos “doceis”.
(Foucault /2014, p. 135).

Para tornar o trabalho de disciplinar mais efetivo, técnicas minuciosas séo aplicadas.
Algumas demonstram ser o trabalho de apuracao de técnicas mais arcaicas, enquanto outras
sdo mais recentes. O certo é que as disciplinas ndo surgiram imediatamente. Sdo métodos
testados, observados e apurados com o intuito de tonar as técnicas disciplinares mais
meticulosas. Uma dessas técnicas, a distribuicdo espacial dos individuos, remete aos
colégios e quartéis, nos quais se prova um determinado tipo de cerceamento. Existe ainda o
‘principio da clausura’ (Foucault, 1975/2014), que é considerado um pouco mais elaborado,

pois trata-se do ‘quadriculamento’, no qual cada individuo estd em seu lugar. Esta técnica é
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utilizada para encontrar, de forma mais veloz, um individuo qualquer, evitar a circulacéo
difusa, bem como a formagdo de grupos. S0 como alunos em suas carteiras ou monges em
suas celas. Na ‘clausura’, “A disciplina organiza um espago analitico.” (Foucault, 2014, p.

140).

A ‘regra das localizagdes funcionais’ ¢ ainda mais refinada que a anterior. Essa
regra ¢ correlacionada com hospitais e fabricas. As ‘localizagdes funcionais’ sdo “lugares
determinados que se definem para satisfazer ndo s6 a necessidade de vigiar, de romper as
comunicacgdes perigosas, mas também de criar um espaco Util.” (Foucault, 2014, p. 141). A
arte da disciplina pode entrelagar varias praticas. Com seus métodos intercambiaveis, €
possivel gerenciar multiddes (as vezes inuteis ou perigosas) em diversos grupos mais

complacentes.

Para atingir o controle com mais eficiéncia, outras técnicas, além da supracitada
modulacdo do espacamento, a disciplina conta com o controle das atividades por meio do
controle do tempo do individuo. Impor horarios especificos para acordar, se alimentar,
trabalhar, descansar, dormir e continuar tendo todas suas acOes regradas facilita
substancialmente a vigilancia. Assim acontecia nos monastérios e ocorre hoje em prisoes,
por exemplo. O encadeamento das atividades, o corpo sempre posto em atividade
(diminuicdo ou cancelamento das horas livres) todos sdo baseados em divisdes temporais,

demonstrado bastante eficiéncia no oficio de controlar.

Outra agdo importante na disciplina ¢ a ‘organizacdo das géneses’ que significa usar
exercicios em sequéncias, por sua vez, decompostas em séries e em determinados tempos, a
fim que, ao minimo sinal, o corpo dé respostas imediatas. Esta técnica esta bastante
associada as atividades em quartéis. A organizacdo das géneses combina a troca de
conhecimento entre o mestre e o aprendiz. Enquanto este avanca no processo de
automacdo, aquele se especializa em analisar o nivel que cada um dos subordinados
conseguiu atingir. “O exercicio transformado em elemento de uma tecnologia politica do
corpo e da duracgdo, ndo culmina num mundo além; mas tende para uma sujei¢cdo que nunca

terminou de se completar.” (Foucault, 2014, p. 159).

A partir desta constatacdo do filosofo, infere-se que é premente que a sociedade

compreenda o grau de controle ao qual é submetida a fim de minimizar seus efeitos. Do
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corpo a mente, passando sempre pela pressdo comportamental, a sociedade contemporanea
é diuturnamente subjugada a vigilancias e controles e € passivel de punic¢des, cada vez mais
degradantes, como foi possivel observar nas torturas empreendidas pelos agentes de Estado,
nas ditaduras implantadas no Cone Sul, a partir da década de 1960.

Como néo a poderia deixar de ser nos processos disciplinares, existe outra atividade
denominada de ‘composi¢do das forgas’. Esta pratica € empregada para coligar a melhor
acdo para cada objetivo. A intencdo é que se produza o melhor “maquinario”, a partir da
combinacdo e recombinacdo dos elementos disponiveis. Basta imaginar uma unidade de
exército na qual cada soldado, ja devidamente treinado e examinado, ocupa um lugar numa
unidade, conforme suas habilidades. Desta maneira, compreende-se que disciplina esta
diretamente ligada a eficiéncia. “A disciplina ndo ¢ mais simplesmente uma arte de repartir
0S corpos, de extrair e acumular o tempo deles, mas de compor forgas para obter um

aparelho eficiente.” (Foucault, 2014, p. 159).

Tal imposi¢do em combinar elementos a fim de se obter um ‘maquinario’ eficaz de
controle, aléem das caracteristicas acima, outras grandes técnicas sdo empregadas para
manter a submissao dos individuos, se constroi quadros, ou seja, as pessoas submetidas se
tornam, pecas de uma engrenagem. Outra técnica usual é o emprego do tempo que
prescreve e faz com que o corpo “decore” manobras. Foucault salienta que “A disciplina ¢é
Uma anatomia politica do detalhe.” (Foucault, 2014, p. 137). Para este fim, foi concebida a
terceira grande técnica, pois esta exige um preciso sistema de comando. Cada comando
deve ser realizado com a mais perfeita competéncia. A um sinal o corpo disciplinado deve
realizar a ordem, a qual ndo deve ser repetida. Uma ordem deve ser igual a uma Unica e

perfeita acdo.

Diante do exposto, ressalta-se que a disciplina produz quatro tipos de
individualidades: a celular, caracteriza pelo jogo da reparticdo espacial (quadriculamento,
unidade, lugar na fila); a organicidade, ou seja, aquela realizada através da
codificacdo/controle das atividades (horario, elaboracdo temporal do ato; corpo e gesto em
correlacdo; articulacéo corpo-objeto; utilizagdo exaustiva). E desta afirmacdo se depreende
gue os gestos do corpo sdo bem adestrados, com a finalidade de se obter deste a melhor

utilizagdo e eficiéncia. A terceira individualidade € a génese (ou individualidade genética) a
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qual se distinguida pela acumulagdo do tempo (séries; obediéncia ao mestre; exames). Ha,
nesta individualidade, a possibilidade de controle detalhado, etapa por etapa de cada
atividade. Tende para sujeicdo e obediéncia cega as normas. O Ultimo tipo de
individualidade, a combinatoria, se da pela composicdo das forgas. “O corpo se constituiu

como pec¢a de uma maquina multissegmentar” (Foucault, 2014, p. 162).

Os quatro tipos de individualidade descritos acima sdo sustentados pelas quatro
grandes técnicas disciplinares: 1) construcdo de quadros, 2) prescricdo de manobras, 3)
imposicdo de exercicios e 4) combinacdo das for¢as. Fato interessante a se notar € que nesta
ultima técnica disciplinar, ¢ onde se organizam as “taticas”, as quais, segundo Foucault,

convergem-se nas formas mais refinadas da préatica disciplinar.

A tética, [é a] arte de construir, com os corpos localizados, atividades codificadas
e as aptiddes formadas, aparelhos em que o produto das diferentes forcas se
encontra majorado por sua combinacdo calculada (...). Nesse saber, os tedricos do
século XV viam o fundamento geral de toda a pratica militar, desde o controle
e 0 exercicio dos corpos individuais, até a utilizacdo das forcas especificas as
multiplicidades mais complexas. [como] Arquitetura, anatomia, mecanica,
economia do corpo disciplinar (Foucault 2014, p. 165).

Em suma, a pratica disciplinar é comparavel a um recurso para algo como um
adestramento dos individuos, a fim de que melhor se controle a sociedade. A disciplina é
um poder que separa individuos e os reagrupam em partes, de acordo com a intencdo de
controle. Sem alarde, este poder invade todos 0s segmentos, inclusive o poder judiciario.
Algo interessante a se observar no poder disciplinar é sua combinacao de simplicidade com
técnicas precisas de adestramentos. Em se tratando de simplicidade, o que corrobora o seu
carater de naturalizacdo dos processos de controle, estdo procedimentos tdo simples quanto
eficientes, como: o olhar hierarquico, a sancdo normalizadora e a juncdo desta com um seu

componente mais especifico — o exame.

A vigilancia hierarquica ¢ um dispositivo do poder disciplinar que se relaciona com
olhar e vigiar. Como todos os processos disciplinares, este aparato foi sendo introduzido e
aperfeicoado ao longo dos anos. A arquitetura do castelo € um exemplo interessante. A

edificagdo com muros grossos e uma porta macica que liberava ou mantinha as pessoas ali
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dentro, foram gradativamente substituidas por pequenas aberturas, passagens e mais luz.
(Foucault, 2014). “Um medo assombrou a segunda metade do século XVIII: o espago
escuro, 0 anteparo da escuriddo que impede a total visibilidade das coisas, das pessoas, das
verdades.” (Foucault, 1979, p. 703). Foi no cenario mistico da escuriddo das masmorras que
Alexandre Dumas, em seu “O Conde de Monte Cristo”, inseriu o personagem literario
Edmond Dantes. Com a ajuda das sombras, ele conseguira fugir da injusta prisdo, com

ajuda de seu vizinho de cela, o preso politico abade Faria.

Dissolver os fragmentos de noite que se opdem a luz, fazer com que nédo haja
mais espaco escuro na sociedade, demolir estas cdmaras escuras onde se
fomentam o arbitrio politico, os caprichos da monarquia, as supersticOes
religiosas, os complés dos tiranos e dos padres, as ilusdes da ignoréncia, as
epidemias. os castelos, os hospitais, os cemitérios, as prisdes, 0s conventos, muito
antes da Revolugdo, suscitaram uma desconfianga ou um ddio que implicaram
sua supervalorizacdo; a nova ordem politica e moral ndo pode se instaurar sem
sua eliminagdo. Os romances de terror, na época da Revolucdo, desenvolvem uma
visdo fantdstica da muralha, do escuro, da masmorra, que abrigam, em
cumplicidade significativa, os salteadores e os aristocratas, 0s monges e 0s
traidores (...) (Foucault, 1979, pp. 703-704).

A iluminacdo se converte em um elemento deveras importante para aquele que faz o
papel de vigia, pois a escuriddo impedia a perfeita visualizacdo do trabalhador das fabricas
em seus afazeres, dos doentes em cada leito de hospitais, e de obter mais definida as
posicdes, as atividades das criancas nas salas de aula ou dos presos das masmorras. A luz, a
transparéncia, a visibilidade que faz a tudo enxergar, em seu escrutinio, poderia também
fazer ‘a verdade’ emergir. Com maior visibilidade, tudo o mais seré visto e sabido. E sera
por um olhar imediato sobre os outros individuos — o que facilita a instalacdo do poder de

vigilancia hierarquico.

O aparelho disciplinar perfeito capacitaria [a] um Unico olhar tudo ver
permanentemente. Um ponto central seria ao mesmo tempo fonte de luz que
iluminasse todas as coisas, e lugar de convergéncia para tudo o que deve ser
sabido: olho perfeito a que nada escapa e centro em dire¢do ao qual todos os
olhares convergem.” (Foucault, 2014, p. 170).
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Com estes procedimentos a vigilancia se transfigura em um dos pilares mais
especificos da disciplina. A vigilancia hierarquizada ndo é uma invencéo original do século
XVIII, mas deve-se relembrar sempre que a disciplina possui, além da criacdo de técnicas,
o grande trunfo de saber reinventar técnicas mais antigas e aprimora-las, bem como o de
aumentar as escalas e as propor¢des capazes de controlar grandes massas. Nesse tipo de
vigilancia, o poder disciplinar promove uma excelente caracteristica que é a sua converséo
em um sistema integrado, no qual une seus preceitos aos fins desejados e organiza-se de

forma multifacetada, ou seja, que se rearranja conforme seus interesses.

Outro ponto que torna a vigilancia hierarquizada imprescindivel nos processos de
controle, para a analise ¢ seu carater de “poder multiplo, automatico ¢ andénimo” (Foucault,
2014, p. 173). Tal poder engendra relagdes de forma que o vigilante também é vigiado. Este
sistema de olhares vigilantes ocorre de todos os lados: o patrdo vigia e é vigiado pelos
subalternos, que, por sua vez, se vigiam mutuamente. Os soldados, os alunos, os médicos e
0s pacientes... idem. Desta maneira, constroem-se redes de vigilancias em diversos niveis
que sustentam e reproduzem as disciplinas, cujo objetivo em promover o controle é

alcancado, revalidado e disseminado.

Diversos instrumentos contribuem para o éxito do poder disciplinar. Um destes € a
sancdo normalizadora, a qual reproduz — em menor escala e conforme o ambiente — normas,
castigos fisicos mais leves e humilhagdes, que funcionam como uma penalidade e evita que
0s membros daquela comunidade saiam do especificado. Novamente, estes elementos
podem ser observados em monastérios, quartéis, escolas, internatos, fabricas, hospitais....
cada infracdo recebe um corretivo, que pode ser: o cerceamento temporario da liberdade,
receber mais trabalho, dispor de mais horas do seu tempo, ter o acesso aos alimentos
restringido, dentre outras. Com esta gama de penalidades, o castigo disciplinar visa reduzir
desvios das normas estabelecidas naquele determinado microcosmo. Além disso, 0s
castigos exercem um duplo papel de sancdo e de gratificacdo. Em geral, as instituicGes
possuem seus congéneres tribunais de justica. E neste palco que a repeticdo das sancdes
garante o treinamento e sua correcdo do desvio de padrdo. E, assim, a san¢do cumpre seu

objetivo: normaliza.



82

Além da vigilancia hierarquizada e da sancdo normalizadora, outra base
fundamental para o processo disciplinar ¢ o exame. E por meio do exame que se verifica
quao eficaz estd sendo o adestramento dos individuos, pois ele combina as duas outras
ferramentas do poder disciplinar (a vigilancia hierarquizada e a san¢do normalizadora). A
partir do resultado do exame ao qual os individuos sdo submetidos, estes serdo
classificados. Na préxima etapa, os entdo avaliados nos exames serdo qualificados e, em
sequida, separados, descartados ou reaglutinados, conforme os interesses do poder
disciplinar.

Dois exemplos de mudanca paulatina, de acordo com o poder disciplinar e
fundamentado pela ferramenta do exame, estdo no hospital e nas escolas. O médico visitava
os hospitais que eram, na epoca da modernidade, locais de caridade, geridos pela igreja.
Com a contratacdo dos medicos pelo Estado, estes passam a ir as instalacdes hospitalares
regularmente, tanto durante o dia quanto a noite. Em consequéncia, formou-se uma
hierarquia interna nestas instituicdes, nas quais 0 meédico passa a suplantar as figuras
religiosas, acompanhadas das técnicas do exame surge o profissional de enfermagem. As

relagcGes de poder nos hospitais se transformam.

(...) quanto ao proprio hospital, que era antes de tudo um local de
assisténcia, vai tornar-se local de formacéo e aperfeicoamento cientifico:
viravolta das relacdes de poder e constituicdo de um saber. O hospital
bem “disciplinado” constituira o local adequado da “disciplina” médica;
esta podera entdo perder seu carater textual e encontrar suas referéncias
menos na tradi¢do dos autores decisivos que num campo de objetos
perpetuamente oferecidos ao exame (Foucault, 2014, p.182).

As escolas sdo instituicGes onde o exame faz parte do cotidiano dos alunos. Talvez,
seja 0 exemplo mais facilmente identificavel, pois, “(...) a escola se torna uma espécie de
aparelho de exame ininterrupto que acompanha em todo o seu cumprimento a operacdo do
ensino.” (Foucault, 2014, p. 182). Nestas instituicbes, os alunos se ‘“medirao”
exaustivamente por meio dos exames, 0s quais promoverdo uma vigilancia especifica (que
intentard aperfeicoar cada vez mais seus membros) e ainda permitira que ocorram as

sang0es normalizadoras. A forga do exame, como ferramenta no sistema de poder
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disciplinar esta em sua peculiaridade visto que “O exame supde um mecanismo que liga um
certo tipo de formacdo de saber a uma certa forma de exercicio do poder. (Foucault, 2014,
p. 182).

Para além disso, a técnica do exame, é o meio pelo qual o poder da disciplina
mostra sua sutileza, pois “(...) em vez de emitir os sinais de seu poderio, em vez de impor
sua marca a seus suditos, capta-os num mecanismo de objetivacéo. (...) o poder disciplinar
manifesta (...) seu poderio organizando os objetos. O exame vale como cerimdnia dessa
objetivagdo.” (Foucault, 2014, p. 183). Outra marca importante do exame é a utilidade desta
ferramenta como meio de documentacdo. A resultante da colecdo de memérias do
individuo é que cada aluno, doente, manifestante, preso, trabalhador, delinquentes etc...
com seu historico documentado, passa a ser um “caso”, cuja ficha pode ser acessada e
escrutinada por especialistas. Assim, o exame possibilita ainda a geracdo de novos estudos
e campos de conhecimento. Em suma, o exame coliga as regras e técnicas do poder

disciplinar, que é gentil e insidiosamente implantado na sociedade.

(...) 0 exame esta no centro dos processos que constituem o individuo como efeito
e objeto de poder, como efeito e objeto de saber. E ele que, combinando
vigilancia hierarquica e sangdo normalizadora, realiza as grandes funcoes
disciplinares de reparticdo e classificacdo, de extracdo méxima das forcas e do
tempo, de acumulagdo genética continua, de composi¢do 6tima das aptiddes.
Portanto, de fabricacdo da individualidade celular, orgénica, genética e
combinatéria. Com ele se ritualizam aquelas disciplinas que se pode caracterizar
com uma palavra dizendo que sdo uma modalidade de poder para o qual a
diferenca individual € pertinente. (Foucault, 2014, p. 188)

Com todas estas regras e técnicas, compreende-se que o poder da disciplina molda
os individuos. No aféd de seguir esculpindo os padrdes individuais, chega-se a um modelo
disciplinar ideal — o Panoptico. Esse modelo elevaria o poder da disciplina a niveis de

exceléncia em eficacia, empregando todos os métodos aqui descritos.

O evento da peste em cidades suscitou o advento do Pandptico. Em fins do século
XVII, quando uma cidade era declarada com peste, tal localidade era submetida a medidas
rigorosas, tais como a divisdo da cidade em quarteirdes, e estes em ruas. Cada rua estava

sob a autoridade de um sindico, responsavel por trancar as pessoas em suas casas. Ele era
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responsavel também por guardar as chaves e entrega-las ao intendente do quarteirdo, o qual
se convertia em guardido do objeto até o fim da quarentena. A cidade permanecia sob
intensa vigilancia e s6 as autoridades circulavam pela cidade. A comunicacdo entre
autoridades e familias doentes aconteciam pela janela. Todos deveriam relatar seu estado de
salde a fim de que o sindico pudesse saber quem estava vivo, doente ou morto. Todas estas
informacOes eram repassadas para os intendentes e destes para o prefeito.

Este exemplo exibe com vivacidade a disciplina. Diversos niveis de autoridade, as
pessoas fixas em seus lugares, podendo ser encontradas e analisadas a qualquer momento,
sob vigilancia diuturna. Com a lepra, foram desenvolvidos modelos de exclusdo, enquanto
que a peste desencadeou sistemas disciplinares os quais perfizeram a intensificacdo e

ramificacdo do poder.

A lepra e sua divisdo; a peste e seus recortes. Uma é marcada; a outra, analisada e
repartida. O exilio do leproso e a prisdo da peste ndo trazem consigo 0 mesmo
sonho politico. Um é o de uma comunidade pura, 0 outro, 0 de uma sociedade
disciplinar. Duas maneiras de exercer poder sobre os homens, de controlar suas
relacGes, de desmanchar suas perigosas misturas. A cidade pestilenta, atravessada
inteira pela hierarquia, pela vigilancia, pelo olhar, pela documentacéo, a cidade
imobilizada no funcionamento de um poder extensivo que age de maneira diversa
sobre todos os corpos individuais — é a utopia da cidade perfeitamente governada.
A peste (pelo menos aquela que permanece no estado de previsdo) € a prova
durante a qual se pode definir idealmente o exercicio do poder disciplinar
(Foucault, 2014, p. 193).

As sistematizacOes lepra/peste, apesar de um tanto diversos, ndo sdo incompativeis,
dado que os dois representam forma disciplinares. A peste esté ligada a ‘fazer a roda da
disciplina’ girar, de maneira que seus métodos sejam implantados. O cotidiano da cidade
pestilenta pode-se transmutar para alguns no esquema da sociedade disciplinada ideal:
individualizacBes, quadriculamentos, prisdes, organizacdo rigida, controle... A lepra, ou
mais especificamente o leproso, por sua vez, esta relacionado com o banimento. O leproso

esta relacionado ao exilio; a peste, a prisao.

O século XIX teve a caracteristica de aplicar espagos de exclusdo cujo seu peculiar
simbolo era o leproso (Foucault, 2014). Nesse século, mendigos, vagabundos, loucos e

outros tipos fora do padrdo foram excluidos, simplesmente banidos ou passaram a habitar
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instituicdes proprias paras seus “desvios”, como reformatorios, asilos psiquidtricos, a
penitenciaria e hospitais. A partir da simbologia do leproso — aquele que deve ser excluido
— impde-se a realidade binaria, como um espelho que mostra seu duplo, ou seja, marca o
anormal e diz-se quem é o normal. E neste continuum adensam outros duplos como o
doente/séo, pessoa de bom comportamento/mal comportamento, o perigoso/inofensivo que
chegara ao século XX com o bom alem&o/ mau alemdo, o trabalhador/ vagabundo que leva,
no caso das ditaduras sul americanas que rotulam — a fim de excluir separar para melhor
controlar — a sociedade em comunista/ democratas, vagabundos/trabalhadores, cidadaos de
bem/bandidos etc.

Estas sociedades sob pressdo ditatorial podem bem exemplificar os controles
disciplinares em seus vetores verticais e horizontais na medida em que uns vigiavam 0s
outros com a larga possibilidade de delacdo ao poder policial. Assim, quanto a excluséo e a
reparticdo diferencial (cuja fungdo é dizer quem, onde e como sera ‘corrigido’), eficientes
formas de disciplinar, salienta-se que “Todos os mecanismos de poder que, ainda em
nossos dias, sdo dispostos em torno do anormal, para marca-lo como para modifica-lo,
compdem essas duas formas [de disciplina] de que longinquamente derivam.” (Foucault,
2014, pp.193-194).

A vontade de individualizar, analisar, corrigir, punir e manter a cerrada vigilancia é
uma ideia ndo sO atraente, como presente em qualquer sociedade, porém reforcada no
século XIX. A aplicacdo das diversas técnicas disciplinares deve ser continua e,
preferencialmente, exercida em espacgos propicios para estas tarefas (no caso das penas,
correcdes e punicdes). Ergue-se o Pandptico de Bentham, edificacdo que transubstancia
toda essa ideia em um perspicaz projeto arquitetbnico. Ver sem ser visto. Esta € a ideia
central da vigilancia do Pandptico. Em sua metamorfose arquitetdnica, a ideia do Panoptico
se transforma em uma construcdo circular com uma torre de amplas janelas no espaco
central. A construcdo periférica, dividida em celas, possui pequenas janelas que permitem a
entrada de luz, que atravessara todo o pequeno ambiente. Devido ao efeito contraluz, o
ocupante da torre central poderd enxergar nas celas, as silhuetas dos encarcerados —
estudantes, operarios, doentes, loucos, delinquentes, etc. — 0s quais ndo conseguirdo

enxergar seu vigilante, tampouco o habitante da cela ao lado. A torre sempre V€, enquanto o
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aprisionado, nunca. Ao colocar o detento ciente de sua visibilidade (e consequente
vulnerabilidade), o formato Pandptico solidifica o funcionamento automatico do poder.

Alias, o projeto de maquinario-prisdo de Jeremy Bentham chamou a atencédo
justamente por engendrar uma férmula que poderia ser aplicada em diversos ambitos nos
quais o poder seria exercido no seu delicado jogo de luz e dominagdo. Ao contrario dos
castelos sombrios e obscuros, onde muitos segredos poderiam ser guardados e nunca
castigados, 0s novos e iluminados modelos pandpticos mostrariam tudo ao observador

atento, coletivo e andonimo que ndo se furtaria a disciplinar os “anormais”.

O Pandptico permite, ainda, com maestria, a individualizacdo e, consequentemente,
a classificagdo, a organizacdo analitica, o estabelecimento de diferencas etc. No caso de
uma doenca, por exemplo, pode-se observar a sua evolucdo, peculiaridades e, ainda, como
cada paciente (visto que séo de idades, classes e compleicdo diferentes) se comportam. Isto
pode ser algo considerado bom. No entanto, em seu lado mais obscuro, 0 Panoptico pode
ser utilizado para fazer experiéncias diversas com os seres humanos. E possivel ainda, neste
modelo, testar novas maquinas, fazer experiéncias comportamentais, treinamentos, além de

“inovar” em testes punitivos em prisioneiros e checar quais os mais eficazes.

Os regimes totalitarios do século XX, como o0 nazismo por exemplo, foram bastante
habeis em usar humanos como cobaias para as mais ignominiosas experiéncias. E sabido,
desde o Julgamento de Nuremberg, que os médicos nazistas empreenderam diversas
pesquisas e experimentos utilizando cobaias humanas, como a esterilizacdo de mulheres
com o uso de drogas, cirurgias e raios-X; o efeito do gas mostarda e do fosfagénio sobre o
corpo humano, a quantidade de marteladas que um cranio infantil poderia aguentar;
guantos graus de temperaturas baixissimas o corpo humano era capaz de suportar, dentre
outras experiéncias cruéeis e antiéticas. Os médicos de Hitler, por sua vez, deram um
‘verniz’ cientifico a praticas de esterilizacdo forcada, ‘eugenias’ e assassinatos que, em Seu

discurso, faziam-nas parecer uma atividade cientifica adequada.

A ‘eutanasia’ involuntaria nazista nada tinha a ver com ‘matar por misericordia’,
ja que nunca foi um ato de compaixdo. Pelo contrario, era uma teoria
pseudocientifica e econdmica falsa decorrente de nogdes de ‘higiene’ racial. Os
nazistas destruiam a ‘vida indigna da vida’ (lebensunwertes Leben), como a
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chamavam, ndo como ato de misericdrdia, mas como parte de uma estratégia para
assassinar parte da populagdo que eles consideravam inferior.” (Greco e Welsh,
2016, p. 445)

Ao relembrar, ainda, que o Pandptico (e a prisdo é lugar onde suas praticas mais
podem se aproximar do ideal) é o locus privilegiado para que se realizem experiéncias com
seres humanos, pode-se vislumbrar por, a0 menos um instante, a que tipos de torturas e
abusos fisicos, mentais e sexuais os/as prisioneiros/as militantes de esquerda foram
submetidos nos cérceres da ditaduras militares das décadas de 60 a 80, no Brasil e na

Argentina.

O Panéptico funciona como uma espécie de laboratdrio de poder. Gragas a seus
mecanismos de observacdo, ganha em eficacia e em capacidade de penetracédo no
comportamento dos homens; um aumento de saber vem se implantar em todas as
frentes do poder, descobrindo objetos que devem ser conhecidos em todas as
superficies onde este se exerca (Foucault, 2014, p. 198).

Cabe ressaltar que 0 modelo Pandptico pode ser empregado em varias situacdes em
que se deseje usar o poder de controlar (fabricas, escolas, prisdes, hospitais...). Para além
disso, este tipo de mecanismo possui outras vantagens como a economia em material, em
pessoal e em tempo. Todas estas caracteristicas demonstram como o Pandptico se mostra
economicamente eficaz e seu uso continuo tende a diminuir os desvios, visto que, com sua
forma de pressdo e controle sagaz, é facil anteceder a quebra de leis e normas.
Resumidamente, pode-se inferir que este € um modelo de vigilancia e controle polivalente,

eficaz e econdmico.

(...) o panotipismo [seria] um conjunto de mecanismos que ligam os feixes de
procedimentos de que se serve o poder. O panotipismo foi uma invencdo
tecnolégica na ordem do poder, como a méquina a vapor o foi na ordem da
produgdo. Esta invencdo tem de particular o fato de ter sido utilizada em niveis
inicialmente locais: escolas, casernas, hospitais. Fez-se nesses lugares a
experimentacdo da vigilancia integral. Aprendeu-se a preparar 0s dossiés, a
estabelecer as notacBes e a classificacbes, a fazer a contabilidade integrativa
desses dados individuais. (Foucault, 1979, p. 531).
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Politicamente, o Panoptico se traduz em um perfeito mecanismo a ser utilizado por
aqueles que estdo no apice da piramide de poder. Visto que o poder tem custo econémico
para ser exercido, minimizar estas despesas foi levado em consideracdo pelo proprio
Bentham (Foucault, 1979). O preco politico também foi considerado. No poder
monarquico, a contencdo era realizada por muitas pessoas e sempre havia o risco de
eclodirem revoltas caso houvesse muita violéncia. Se a vigilancia fosse descontinua, por
outro lado, haveria o risco de ocorréncia de formacgdo de grupos de resisténcia (que sempre
podem se desenvolver e absorver mais pessoas). A justica, por sua vez, prendia poucos
criminosos e as punic¢des, como ja dito no inicio do capitulo, eram violentas e onerosas. Os
novos tedricos da justica do século XIX entenderam que todo este processo era dispendioso
e ineficaz. Nesse célculo, que incluem fatores politicos e econdmicos, evidenciou-se a
forma do Panoptico como a melhor solu¢do. Compreende-se, entdo, que “O panotipismo ¢é
o principio geral de uma nova ‘anatomia politica’ cujo objeto e fim ndo sdo as relacdes de

soberania, mas as rela¢des de disciplina.” (Foucault, 2014, p. 198)

Faz-se mister ressaltar que a disciplina ndo deve ser identificada com uma
instituicdo. Ela é exercida por meio de um conjunto de técnicas variadas de se exercer o
poder, o qual é direcionado a varios niveis e multiplos alvos. A disciplina deve ser
entendida como ‘fisica’ ou uma ‘anatomia’ do poder (Foucault, 2014). Resumidamente,
“(...) as disciplinas sdo técnicas para assegurar a ordenacao das multiplicidades humanas.
(...) em suma fazer[m] crescer ao mesmo tempo a docilidade e a utilidade de todos o0s
elementos do sistema” (Foucault, 2014, pp. 210-219). O Pandptico pode ser considerado a
quintesséncia desse novo projeto de poder que antes era centrado em um tipo de disciplina
de excecdo, com os rituais de suplicio dos séculos XVII1-XVIII, para a de uma sociedade na
qual, por sua multiplicidade, necessitava também de uma variada gama de técnicas

disciplinares. O Panoptico é um forte sustentaculo do controle na sociedade disciplinar.

Segundo Michel Foucault, a prisdo é um dos sistemas de punicdo mais antigo, que
data antes da reforma judiciaria do século XVIII e do qual ja se tratava de possibilitar que,
por meio do trabalho disciplinar sobre os corpos, tornassem os individuos mais doceis e
Gteis. (Foucault, 2014). A prisdo, no entanto, concentrou técnicas disciplinares de varios
lugares, mas sua inovagdo estd na racionalidade, ou seja, os martirios foram praticamente

abandonados e se utilizavam penalidades-padrdo para os prisioneiros. Claro que estas
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penalidades e castigos eram moduladas conforme a pena dada pelo juiz. Contudo, desde o
século XIX, a prisdo visava ndo sé cercear a liberdade como também transformar o
individuo, reforméa-lo. E, assim, a prisdo se consolidou como a instituicdo correcional, o

espaco identificado como locus de detencéo, nos preceitos da lei.

(...) 0 encarceramento nunca se confunde com a simples privagdo de liberdade. E,
ou deve ser em todo caso, um mecanismo diferenciado e finalizado. Diferenciado
pois ndo deve ter: a mesma forma, consoante se trate de um indiciado ou de um
condenado, de um contraventor ou de um criminoso: cadeia, casa de correcao,
penitenciaria devem em principio corresponder mais ou menos a essas diferencas,
e realizar um castigo ndo s graduado em intensidade, mas diversificado em seus
objetivos. (Foucault, 2014, p. 225).

A prisdo, com seus dispositivos disciplinares, tem quase que total poder sobre a
individualidade do ser humano ali encarcerado. A acdo sobre o detido tem de ser
incessante, com conotagdes despoticas, a fim de obter a conversdo desse individuo. De tal

maneira que:

Na prisdo o governo pode dispor da liberdade da pessoa e do tempo do detento; a
partir dai, concebe-se a poténcia da educacdo que, ndo em s6 um dia, mas na
sucessdo dos dias e mesmo dos anos pode regular para 0 homem o tempo da
vigilia e do sono, da atividade e do repouso, 0 numero e a duragao das refeicoes, a
qualidade e a racdo dos alimentos, a natureza e o produto do trabalho, o tempo da
oragdo, o uso da palavra e, por assim dizer, até o do pensamento, aquela educacéo
que, nos simples e curtos trajetos do refeitério a oficina, da oficina a cela, regula
0s movimentos do corpo e até nos momentos de repouso determina o horério,
aquela educacdo, em uma palavra, que se apodera do homem inteiro, de todas as
faculdades fisicas e morais que estdo nele e do tempo em que ele mesmo esta
(Foucault, 2014, p. 228).

Outro ponto a ser destacado € que as prisdes, além de manter a vigilancia, tém ainda
o papel de conhecer minuciosamente cada detento. Este conhecimento evolve saber suas
disposicoes, seus habitos, checar suas possiveis melhoras e fraquezas. Nesse processo, as

prisdes passaram a ser também um novo campo de produgéo do saber.
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O tema do Panoptico (...) encontrou na prisao seu local privilegiado de realizacao.
Se é verdade que os processos Pandpticos, como formas concretas de exercicio
do poder, tiveram, pelo menos em estado disperso, larga difusdo, foi s6 nas
instituicdes penitencidrias que a utopia de [Jeremy] Bentham pdde, num bloco,
tomar forma material. O Pandptico tornou-se, por volta dos anos 1830-1840, o
programa arquitetural da maior parte dos projetos de prisdo (Foucault, 2014, pp.
242-243).

Neste “novo” campo de conhecimento, 0 detento passa a ser o objeto de estudo. A
funcdo da prisdo ndo é sé aplicar a penalidade decidida pelos juizes. Trata-se de compor um
saber em que ird se modular as técnicas disciplinares, a fim de tornar o delinquente uma
pessoa capaz de retornar e ser (til & sociedade. E preciso entdo diferenciar infrator e
delinquente. Este se distingue daquele por importar menos o ato pelo qual foi julgado e sim

seus antecedentes.

Com a finalidade de reeducar o delinquente, o sistema penitenciario deve saber sua
vida pregressa, suas atitudes e deficiéncias morais, a fim de prescrever as técnicas mais
exatas, a coercdo ideal para seu reajustamento. Importa saber ainda a ligacdo do autor do
delito com seu crime. ‘“Nesse novo saber importa qualificar ‘cientificamente’ 0 ato
enquanto delito e principalmente o individuo enquanto delinquente. Surge a possibilidade

de uma criminologia.” (Foucault, 2014, p. 248)

Mais adiante, nas ditaduras civil-militares do Cone Sul, a biografia do individuo
considerado “perigoso” serd utilizada, de maneira despropositada, contra militantes de
esquerda, seus familiares e amigos. Professores, artistas e estudantes, dentre outros foram
presos nesse periodo apenas por professar abertamente suas ideias. Com o exagero da busca
da biografia de alguém, manipulada pela vontade repressora do Estado, militantes foram

transformados em ‘delinquentes’ e levados a ‘provar’ da disciplina pandptica.

Com o sistema carcerario, o processo punitivo designado pela justica penal foi
apurado e resultou em técnica penitenciaria. Tal formula foi transferida da instituicdo penal
para 0 a sociedade com todo. (Foucault 2014). Assim, o objetivo de corrigir os desvios,
adaptar as “anomalias” ou, como no caso dos militantes de esquerda nos periodos
ditatoriais supracitados, a decisdo de abafar as vozes dissonantes que se ergueram contra o

regime foi levada a extremos inumanos.
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A funcdo punitiva do século XVIII exibida com pompas e suplicios em seus rituais
foi convertida em dispositivos e técnicas disciplinares, uma verdadeira arte de punir, ou
melhor, uma arte de relacbes de poder tida como certa e natural na sociedade do século
XIX e consolidada na mentalidade social no século XX. A tal ponto de as pessoas
concluirem instantaneamente: ‘Se estd preso, ¢ porque fez algo errado’. Custa, para o
cidaddo comum imaginar que possa ter sido um erro ou um exagero, de forma geral —
apesar deste pensamento estar mudando nos dias atuais — nos anos 60, 70 e 80, esse tipo de
opinido era quase undnime, o que fazia com que a simples prisdo de um/a militante de

esquerda ja o/a tornava, automaticamente, culpado/a.

Tal concepgdo ‘se estd preso, naturalmente o fez por merecer’ ja bastava para
alguém ser, por exemplo, rotulado como terrorista e, consequentemente, ser hostilizado/a
por vizinhos e pessoas de sua convivéncia. De tal forma que o/a militante de esquerda
passou a ser alguém passivel de ser punido e essa punicdo ser aceita por grande parte das
sociedades que se encontravam sob o regime dos generais. “O adversario do soberano,
depois inimigo social, transformou-se em desviador, que traz consigo o perigo multiplo da
desordem (...). A rede carceréaria acopla, segundo multiplas relacdes, as duas seéries, longas
¢ multiplas do punitivo e do anormal” (Foucault, 2014, p. 248). Em linhas gerais: esta
legitimado o poder disciplinar. Os abusos cometidos contra o grupo formado por militantes
de esquerda contra as ditaduras dos anos 60-80, do século XX, serdo analisadas no préximo
capitulo, que abordard as técnicas dos agentes de Estado que, dentre outros efeitos,
imprimia o terror ndo apenas as/aos militantes de esquerda, bem como na maioria das

sociedades da época.



92

CAPITULO 2 - TORTURA SEXUAL

2.1 — Ingresso para o Inferno

“(...) Renunciais as esperangas vOs que entrais” era a escritura no portal do inferno,
na obra ficticia A Divina Comédia, de Dante Alighieri, quando este adentrou o local ao lado
do poeta Virgilio. Talvez, a mesma frase deveria estar inscrita na sala de torturas onde a
Sr.2 Derlei Catarina de Luca entrou. N&o foi necessario, haja vista que o capitdo Mauricio
fez quest&o de anunciar: ‘Vocé entrou na sucursal do inferno’, assim que ela ingressou na
Operacido Bandeirantes (Oban)? para ser interrogada — eufemismo utilizado pelos agentes

do Estado para as sessoes de torturas de militantes que lutavam contra o regime de excecéo.

O paralelismo vivido pelas militantes de esquerda nas médos dos agentes de Estado
que estavam a servico do regime ditatorial faz uma excelente sincronia com o texto
medieval. Desde 0 momento da captura das militantes até a saida das salas de tortura e da
prisdo — para viverem vigiadas pelo regime repressor — as mulheres que foram presas e
torturadas durante o regime dos generais viveram um inferno na Terra. Na Argentina, as
militantes de esquerda também sofreram as mais terriveis torturas, que ha muito nao se
tinha noticias — ndo nesta escala de horror — praticada pelos agentes do Estado. “Me tiran al
piso en la escalera, paso (...) y digo ‘ah, estoy en el servicio de informaciones’, lo digo

fuerte y me dicen: ‘No, estds en el infierno, hija de puta’.” (M3, 2011, p. 42).

20 Operagéo Bandeirantes (Oban). Esta entidade era um centro de informag@es e investigacdes criado pelo comandante
do Il Exército, general José Canavarro Pereira, e composto por membros da Aerondutica, Marinha, do Departamento de
Policia Federal, do Servigo Nacional de Informagdes e também por érgéos do governo do Estado de S&o Paulo (Secretaria
de Seguranca Publica, Departamento de Ordem Politica e Social, For¢a Pablica do Estado de Sdo Paulo e Guarda Civil).
A Oban fora concebida como agente centralizador e integrador das diversas forcas militares e policiais (6rgdos de
informacéo e repressdo politica), com a finalidade de “identificar, localizar e capturar os elementos integrantes de grupos
subversivos que atuam na area do Il Exército, particularmente em S&o Paulo, com a finalidade de destruir ou pelo menos
neutralizar as organizacdes a que pertengam.” Inicialmente, funcionou nas dependéncias do 2° Batalhdo de
Reconhecimento Mecanizado da Policia do Exército, na rua Abilio Soares, na cidade de Sdo Paulo. Embora ndo tenha
sido oficializada, sua fundagdo foi celebrada em ato solene. Langada em 1° de julho de 1969, poucos meses depois da
edicdo do Ato Institucional n°® 5, na presenga do governador de Sdo Paulo, Abreu Sodré, e dos comandantes locais da
Marinha e da Aeronautica, além do comandante do Il Exército e de empresarios paulistas, a Oban acabaria por se
converter num grande centro de tortura e morte do periodo da ditadura militar. A entidade foi, desde o inicio, financiada
por alguns empresarios paulistas, como Henning Albert Boilesen, a época presidente da Ultragas, que arrecadava recursos
para o aparato de repressao, chegando mesmo a importar um aparelho de choques e a assistir a sessdes de tortura.
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Conforme mencionado no capitulo anterior, a tortura contra mulheres na
antiguidade cléssica era algo muito raro. Porém, quando ocorriam acusacdes, se a mulher
ndo fosse esposa de algum homem importante seus direitos eram negligenciados. Segundo
0 historiador Edward Peters (1985), certa feita o imperador Tibério, (em latim Tiberius
Claudius Nero Casar; 16 de novembro de 42 a.C. — 16 de marco de 37 d.C.) almejava
implementar uma nova jurisprudéncia, a qual permitisse o interrogatdrio de escravos sob
tortura, mesmo que isso prejudicasse a vida de seus donos. No afa de ampliar os

interrogatorios o imperador recuperou a historia de Epicares, uma escrava emancipada:

(...) Epicaris se encontrava presa por dendncia de Volusius Proculus; e, partindo
do principio de que a carne e o sangue das mulheres ndo conseguiam suportar a
dor, ordenou que a torturassem no potro. Mas nem o chicote nem o fogo, nem
mesmo a colera dos carrascos, que redobraram 0s seus esfor¢os ao verem-se
desafiados por uma mulher, a fizeram deixar de negar as alegacdes. O primeiro
dia de suplicio fora frustrado. No dia seguinte, quando estavam a arrasta-la numa
liteira para uma repeticio da agonia — 0s seus membros deslocados ndo
conseguiam susté-la — prendeu a faixa que lhe envolvera o peito a uma perna da
liteira, formando uma espécie de laco, enfiou nele o pescoco e, fazendo um
terrivel esforco, cortou a débil respiracdo que lhe restava (Peters, 1985, pp. 111-
112).

Este trecho revela que, hd tempos, dependendo do contexto histdrico, qualquer
pessoa pode ser torturada. Basta que as condicGes sociais e historicas do momento
favorecam aqueles que estdo em nivel de exercer o poder. No caso da tortura realizada
contra as mulheres, existe o agravante da tortura incorporar o viés da violéncia sexual. As
torturas realizadas em instalacGes tanto legais quanto clandestinas, do aparelho estatal, nas
Gltimas ditaduras civis-militares no Brasil (1964-1985) e da Argentina (1976-1983),
continham graves violacdes de teor sexual, como estupros, violacdes com objetos,
manuseio dos corpos, nudez forcada, abusos, escravidao sexual, choques em partes intimas,
como vagina, anus e mamilos, além de uma gama variada de atos humilhantes repletos de
conotacdes sexuais, tais como xingamentos, exposicdo e ridicularizacdo dos corpos e ainda

ameacas de estupro.

No periodo ditatorial dos paises em tela, muitas mulheres — diferentemente da ex-

escrava Epicares que sofreu por dois dias, em praca publica — foram torturadas por
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semanas, meses e até anos, sofreram dores atrozes, em locais desconhecidos dos parentes,
amigos e companheiros. Estavam “sumidas” para o mundo. A maioria sofreu mais com as
violacdes e estupros do que propriamente com as dores fisicas dos instrumentos e métodos
de tortura como os aplicados por meio da Picana ou Maricota (como eram denominadas na
Argentina e no Brasil, respectivamente) — a maquina que produzia e graduava a voltagem
dos choques aplicados nos corpos dos presos e presas politicas. O fato é que as mulheres,
além de sofrer com as técnicas de torturas amplamente disseminadas nos paises que
estavam sob a ‘Operagdo Condor??’ (Brasil, Chile, Argentina, Paraguai e Uruguai), deviam
ainda suportar estes martirios combinados com manuseios, toques lascivos, violacdes e 0s
diversos choques nas partes intimas, que deixavam queimaduras e traumas para toda a vida
bem como uma gama de atos que tinham por finalidade degradar e humilhar as mulheres

detidas por lutar por suas ideias.

Desta forma, as militantes presas sofreram com metodos de tortura que combinavam
formas tradicionais de machucar o corpo com novas tecnologias. Além de sofrer com os
choques, pau de arara, afogamentos, salas refrigeradas, contato com insetos, elas tiveram
que, simultaneamente, suportar estas torturas e o toque de um ou mais torturadores que
manipulavam seus seios e 0rgdos genitais. Para aléem disso, as mulheres encarceradas
também eram sujeitadas a ser penetradas com objetos ou mesmo o pénis em partes do
corpo, como bocas, vaginas ou anus. Essa era a esséncia da tortura contra a mulher na
América do Sul. Um caso emblematico de tortura fisica, sexual e psicolégica foi o de Gilse

Cosenza®®. Ao rememorar o fato, ela destaca:

Fomos colocadas na solitaria, onde ficamos por trés meses, sendo tiradas apenas
para sermos interrogadas sob tortura. Era choque elétrico, pau de arara,
espancamento, telefone, tortura sexual. Eles usavam e abusavam. S& nos
interrogavam totalmente nuas, juntando a dor da tortura fisica a humilhagdo da
tortura sexual. Eles aproveitavam para manusear o corpo da gente, apagar ponta

22 Operag&o Condor (ou Plan Condor): “Foi um sistema secreto de informacdes e acdes criado na década de 1970, por
meio do qual Estados militarizados do continente americano (Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Paraguai e Uruguai)
compartilharam dados de inteligéncia e realizaram operacOes extraterritoriais de sequestro, tortura, execucdo e
desaparecimento forcado de opositores politicos exilados. Sob a inspira¢do da doutrina de seguranca nacional (DSN), de
alcance continental naquele periodo, as ditaduras aliadas na Operacdo Condor elegeram, de forma seletiva, inimigos
ideoldgicos, denominados ‘subversivos’, como os alvos por exceléncia de suas praticas de terrorismo de Estado.” (CNV,
2014, v. 1, p. 219).

2 Gilse Cosenza, ex-militante da Ag&o Popular (AP), era recém-formada em Servigo Social quando foi presa em 17 de
junho de 1969, em Belo Horizonte (MG). Hoje, vive na mesma cidade, onde é assistente social aposentada.
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de cigarro nos seios. No meu caso, quando perceberam que nem a tortura fisica
nem a tortura sexual me faziam falar, me entregaram para uns policiais que me
levaram, a noite, de olhos vendados, para um posto policial afastado, no meio de
uma estrada. L4, eu fui torturada das sete da noite até o amanhecer, sem parar.
Pau de arara até ndo conseguir respirar, choque elétrico, espancamento, manuseio
sexual. Eles tinham um cassetete cheio de pontinhos que usavam para espancar 0s
pés e as nadegas enquanto a gente estava naquela posigdo, de cabeca para baixo.
Quando eu j4 estava muito arrebentada, um torturador me tirou do pau de arara.
Eu ndo me aguentava em pé e cai no chao. Nesse momento, nessa situacao, eu fui
estuprada. Eu estava um trapo. Ndo parava em pé, e fui estuprada assim pelo
sargento Leo, da Policia Militar. De madrugada, eu percebi que o sol estava
nascendo e pensei: se eu aguentar até o sol nascer, vdo comecgar a passar carros e
vai ser a minha salvagdo. E realmente aconteceu isso. Voltei para a solitaria muito
machucada. A carcereira viu que eu estava muito mal e chamou a médica da
penitencidria. Eu nunca mais vou esquecer que, na hora que a médica me viu
jogada 14, ela disse: ‘Poxa, menina, ndo podia ter inventado isso outro dia, ndo?
Hoje ¢ domingo e eu estava de saida com meus filhos para o sitio’. Depois disso,
eles passavam noites inteiras me descrevendo o que iam fazer com a minha
menina de quatro meses. ‘Vocé é muito marruda, mas vamos ver se vai continuar
assim quando ela chegar. Estamos cansados de trabalhar com adulto, ja
estudamos todas as reac6es, mas nunca trabalhamos com uma crianca de quatro
meses. Vamos coloca-la numa banheirinha de gelo e vocé vai ficar algemada
marcando num reldgio quanto tempo ela leva para virar um picolé. Mas néo
pense que vamos maté-la assim facil, ndo. Vocés vao contribuir para o progresso
da ciéncia: vamos estudar as reacdes, ver qual vai ser a reacdo dela no pau de
arara, com quatro meses. E quanto ao choque elétrico, vamos experimentar
colocando os eletrodos no ouvido: serd que os miolos dela vao derreter ou véo
torrar? Ndo vamos mata-la, vamos quebrar todos os ossinhos, acabar com o
cérebro dela, transforma-la num monstrinho. Ndo vamos matar vocé também
ndo. Vamos entregar o monstrinho para vocé para saber que foi vocé a culpada
por ela ter se transformado nisso’. Depois disso, me jogavam na solitaria. Eu
quase enlouqueci. Um dia, eles me levaram para uma sala, me algemaram numa
cadeira e, na mesa que estava na minha frente, tinha uma banheirinha de plastico
de dar banho em crianga, cheia de pedras de gelo. Havia o cavalete de pau de
arara, a maquina do choque, e tinha uma mamadeira com leite em cima da mesa e
um relégio na frente. Eles disseram: ‘Pegamos sua menina, ela ja vai chegar e
vamos Ver se Vocé é comunista marruda mesmo’. Me deixaram |4, olhando para
o0s instrumentos de tortura, e, de vez em quando, passava um torturador falando:
‘Ela ja estd chegando’. E repetia algumas das coisas que iam fazer com ela. O
tempo foi passando e eles repetindo que a menina estava chegando. Isso durou
horas e horas. Depois de um tempo, eu percebi que tinham passado muitas horas
e que era blefe. (Merlino; Ojeda, 2010, pp. 192-193)

Ressalta-se que, desde a captura, as mulheres ja passavam por vexames e violéncias
de teor sexual. Para além disso, as torturas costumavam ser combinadas com outras
técnicas que aumentavam a dor, como sera descrito mais adiante por intermédio dos
proximos depoimentos. Entretanto, ressalta-se que, no caso das torturas infligidas as

mulheres, 0 componente sexual sempre estava presente.
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As presas politicas negras, além de toda sorte de abusos e vexagdes sexuais ainda
eram submetidas a discriminacdo racial. A enfermeira Maria Diva Ferreira, presa em 05 de
setembro de 1973, em S&o Paulo (SP); conta sobre a ridicularizagdo do seu corpo e sua
pele, a qual teve que tolerar enquanto estava em poder dos agentes repressivos do Estado:

Teve uma tortura que aconteceu na véspera do Sete de Setembro. Sei que foi esse
dia porque a gente escutava o ensaio das bandas. Me levaram para uma sala com
acustica de madeira. Tocava uma mdsica de enlouquecer. Era um som como se
estivessem arranhando a parede. A mdusica foi aumentando cada vez mais.
Quando eu sai de la, minha cabeca estava latejando. Por pouco eu nao
enlouqueci. L4 no DOI-Codi®, todo dia eu ia para o interrogatorio, e as torturas
eram de todas as formas, como na cadeira do dragdo, e sempre nua. E eles
ameacavam as pessoas que a gente conhecia. Um dia me chamaram e eu vi 0
Paulo [Stuart Wright] encapuzado. Reconheci-o pelo terno que ele estava usando,
que fui eu quem tinha dado para ele, e também pela voz. Os torturadores falavam
muito das presas, ridicularizavam, gritando para vocé ouvir. Eram coisas
libidinosas, como do tamanho da vagina de uma pessoa que eu conhecia. Uma
vez, eles me chamaram para um interrogatério com um homem negro que diziam
ser um psicélogo. Isso foi muito tocante para mim, porque é claro que chamaram
um homem negro para eu me sentir identificada. Um dia, eles me chamaram no
péatio e 14 estava o satanés encarnado, o capitdo Ubirajara [codinome do delegado
de policia Laerte Aparecido Calandra], apoiado num carro, e um outro ao lado
dele em pé, e um bando de homens do outro lado. Ele me pds para marchar ha
frente dele, para 14 e para c4, para l4 e para cd durante um bom tempo. E 0s
homens falando: ‘O negra feia. Isso ai devia estar é no fogdo. Negra horrorosa,
com esse barrigdo. 1sso ai ndo serve nem para cozinhar. Isso ai ndo precisava nem
comer com essa banhona, negra horrorosa’. E eu tendo de marchar. Imagine sé,
rebaixar o ser humano a esse ponto... (Melino; Ojeda, 2010, p. 57)

Na Republica Argentina, as demonstracfes racistas eram voltadas as judias. A
jornalista Miriam Lewin de Garcia, detida clandestinamente nas instalacdes da Forca Aérea

de seu pais, disse sobre este tema que:

A atitude geral era de um profundo antissemitismo. Uma vez me perguntaram se
entendia idiche, respondi que ndo, que s6 sabia poucas palavras. Ndo obstante,
me fizeram escutar uma fita cassete obtido na intervencdo de telefone. Os

6 Doi-Codi — Destacamento de Operagdes de Informacédo - Centro de OperagGes de Defesa Interna foi um drgéo
subordinado ao Exército, de inteligéncia e repressdo do governo brasileiro durante o regime inaugurado com o golpe
militar de 1964. Destinado a combater inimigos internos que, supostamente, ameagariam a seguranga nacional, como a de
outros Orgdos de repressdo brasileiros no periodo, a sua filosofia de atuagdo era pautada na Doutrina de Seguranga
Nacional, formulada no contexto da Guerra Frianos bancos do National War College, instituicdo norte-americana, e
aprofundada, no Brasil, pela Escola Superior de Guerra (ESG).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Ex%C3%A9rcito_Brasileiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Servi%C3%A7o_de_Intelig%C3%AAncia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Repress%C3%A3o_pol%C3%ADtica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Golpe_de_Estado_no_Brasil_em_1964
https://pt.wikipedia.org/wiki/Golpe_de_Estado_no_Brasil_em_1964
https://pt.wikipedia.org/wiki/Filosofia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Doutrina
https://pt.wikipedia.org/wiki/Seguran%C3%A7a_nacional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Seguran%C3%A7a_nacional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Guerra_Fria
https://pt.wikipedia.org/wiki/National_War_College
https://pt.wikipedia.org/wiki/Norte-americana
https://pt.wikipedia.org/wiki/Escola_Superior_de_Guerra
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interlocutores eram aparentemente empresarios argentinos de origem judaica, que
falavam idiche. Meus captores estavam sumamente interessados em conhecer o
significado da conversacdo. (Nunca Mas, 1984/2016, p. 74)

As torturas contra os judeus eram tdo barbaras quanto as palavras e preconceitos
dirigidos a este povo. Uma tortura sexual em particular era dirigida as pessoas de origem

judaica:

Contra os judeus se aplicavam todos os tipos de tortura, porém em especial uma
sumamente sadica e cruel: ‘o rectoscopio’ que consistia em um tubo que se
introduzia no anus da vitima, ou na vagina das mulheres, e dentro do tubo
colocava-se um rato. O roedor procurava a saida e adentrava mordendo, os érgaos
internos da vitima. (Nunca Mas, 1984/2016, p. 75)

As pessoas que se colocavam contra 0s regimes ditatoriais estavam sendo
“cagadas”. Desde sua captura pelos agentes de Estado, as mulheres ja comecaram a sofrer
as mais terriveis dores e vexacdes. Agressoes fisicas e morais faziam parte do terror. Deixar
a militante atordoada era apenas o preludio de uma situacdo de extrema brutalidade que
viria a acontecer e mostra todo o desprezo que 0s agentes de Estados tinham pela condigédo
do ser humano. O atordoamento jA comegcava com 0 encapuzamento, pois este aatificio,
aléem de destruir o corpo, tinha a intencdo era deixar a pessoa presa desorientada e,

posteriormente, desintegrar sua identidade.

A estudante Cleuzer de Barros?®* relembra como foi capturada por agentes da
repressdo em Sao Paulo (SP), em sua Gltima prisdo, em janeiro de 1971 e relembra que foi
jogada em um carro “(...) ja me puseram capuz, ja& comecaram a me dar pontapés e Socos.
N&o sei para onde me levaram! (...) tenho a impressdo que eram uns quatro [policiais]. (...)
Todos homens! (CNV, 2013, p. 16). A Sr.2 Derly Marluce dos Santos?, presa em sua casa,
em S&o Paulo, em maio de 1971, foi agarrada por um agente que invadira sua casa: “Ai me

puxaram, (...) a casa totalmente revirada, tudo desarrumado, comida no chdo... (...) 0

24 Depoimento disponivel em:

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Cleuzer_de Barros.pdf . Ultimo acesso em:

04 de jan. de 2019.

%5 Depoimento disponivel em:

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Derly Marluce dos Santos - 06.05.2014 -
rp.pdf. Ultimo acesso em: 04 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Cleuzer_de_Barros.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Derly_Marluce_dos_Santos_-_06.05.2014_-_rp.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Derly_Marluce_dos_Santos_-_06.05.2014_-_rp.pdf
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homem falava assim: “A4 peca esta na mdo, a pega esta na mao”. Eu falava: “Caramba, a

peca esta na mao, sou eu!”. (CNV, 2014, p. 6).

(...) Al ele queria saber da organizacao, ele perguntava uma série de coisas que eu
ndo sei também dizer porque eu ndo entendia absolutamente nada, ele queria
saber das pessoas, 0 nome, ai eles comecaram a jogar comigo (...) ‘Vocé vai
sofrer muito’. Al me deu uma diarreia, eu queria ir no banheiro, comecei com dor
de barriga, porque eles me jogavam na cama, puxavam da cama, (...) era uma
tortura psicologica, né? E ai foi muito desagradavel, porque ai eu fui no banheiro
e eles entraram no banheiro, porque primeiro falaram que tinha que deixar a porta
aberta. Mas ai entraram, passaram a médo...quer dizer, ndo aconteceu nada de tao
grave, mas para mim era como se eu estivesse sendo... (....) E violentada mesmo,
porque eu nunca tinha passado uma situacdo de ter que tirar toda a roupa, ter que
ficar...eles passavam a mao, falavam que estavam examinando. Entdo para mim
aquilo...foi tudo muito... (...) muito chocante. (...) agueles homens horrorosos,
aquela confusdo. (CNV, 2014, p. 6)

Ainda sobre o episodio, a Sr.2 Derly Marluce declara:

E uma forma [de tortura], com certeza, porque eu fiquei...me senti violentada de
fato, apesar de ndo ter sido uma coisa, vamos dizer, completa, né? ‘Vamos ver se
tem alguma coisa escondida’. (...) No introduziu [objeto] (...) S6 a méo. Mas...
(...) é asqueroso, é uma coisa nojenta, que vocé ndo entende a brutalidade daquele
absurdo. (CNV, 2014, pp. 10-11).

A Sr.2 Darci Toshiko Miyaki?® relatou as primeiras torturas sexuais que sofreu nas

méos dos torturadores durante o regime militar brasileiro, iniciado em 1964.

% Depoimento disponivel em:

E 14 jA comecei a levar choques...ouvido... Na vagina! E... 0o que para nos
mulheres...é... é terrivel, ndo é? (...) o nosso corpo é alguma coisa muito precioso!
Sabe? Entdo de repente eles me tiram, me mandaram tirar a roupa toda, de
repente eles te introduzem aquela mdo imunda, sabe? E estava suja mesmo!
Porque estava suja com 0 meu sangue...estava suja com minha urina, minhas
fezes, com a sujeira deles. Entéo eles te enfiam aqueles dedos com... para te dar
choque com aqueles fios, sabe? Entdo é uma violéncia assim... € muito grande, é

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Darci_Toshiko Miyaki 17.06.2014.pdf.

Ultimo acesso em: 05 de jan. de 2019.


http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Darci_Toshiko_Miyaki_17.06.2014.pdf
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terrivel, sabe? Talvez eles usem isso, até como uma forma de...de nos...de
desestruturar as mulheres! (CNV, 2013, pp. 16-17)

Com o intuito de ferir a intimidade da mulher um dos primeiros atos dos repressores
era deixar a mulher nua. Assim, quebravam-lhe a primeira resisténcia. Apos passar pelo
corredor polonés a Sr.2 Maria Aparecida Serapido Teixeira®’ foi obrigada a tirar toda sua

roupa. Sobre esta questdo, Maria Aparecida reflete:

(...) Depois dessa recepgdo [corredor polonés] entdo vem a violéncia maior, a
violéncia maior ela tenta exatamente atingir a situacdo de mulher. Entdo a
primeira coisa, aquele bando de marginal, aquele bando de homens extremamente
corrompidos pela tortura eles vao deixar vocé totalmente nua, porque tudo vai ser
com vocé nua. Totalmente. Isso ai é uma extraordindria violéncia contra a mulher
e contra o corpo dela, o direito dela enquanto pessoa, enquanto mulher. (CNV,
2014, p. 3).

As torturas sexuais tinham uma finalidade basica que era, por meio da dor extrema,
obter informacdes que pudessem alimentar a contrainsurgéncia. Esta é a premissa
disseminada para a sociedade, pelas autoridades militares da época (e ainda hoje, muitos
sdo os que defendem este discurso, inclusive fora do ambito militar). Todavia, estes crimes
sexuais cometidos contra as mulheres que se rebelaram contra o regime castrense tinham
uma outra finalidade, que era a de castigar as mulheres por sua militdncia ou apoio a algum

tipo de militancia.

No entanto, outra meta primordial era intimidar as mulheres e espalhar o terror entre
elas, seus familiares, amigos e toda a sociedade, a fim de que outras pessoas ndo ousassem
desafiar o regime. As ex-presas politicas perceberam o que mais estava envolvido nesses
tormentos, como relata M5: “No se buscaba informacion, no habia interrogatorio, tenia que
ver con destruir la persona que gquedaba adentro, esa que la picana no podia tocar. Casi
siempre eran los mismos los que violaban (...) tenia un objetivo: anular a la persona (...)”
(M5, 2011, p. 46). As torturas sexuais, ao fim e ao cabo, compunham um método para

desestruturar as militantes de esquerda. Tanto é assim que um repressor argentino disse as

27 Disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Maria_Aparecida Serapiao_Teixeira__ -
RDK.pdf . Ultimo acesso em: 04 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Maria_Aparecida_Serapiao_Teixeira__-_RDK.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Maria_Aparecida_Serapiao_Teixeira__-_RDK.pdf
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“subversivas” sob seu poder: “(...) Nos dijo clarito: ‘De aca salen muertas o locas’”. (M10,
2011, p. 46). Talvez, algumas preferissem morrer a ter que suportar tais delitos, conforme
revela a Sr.2 Darci Toshiko Miyaki. Ela conta que quando era levada para o0 campo e 0s
agentes diziam para ela correr, pois eles iriam atirar nela, a ex-militante da ALNZ%,
simplesmente ndo obedecia. “Ento, dentro de mim eu queria morrer.” (CNV, 2013, p. 44).

Darci fala um pouco mais das violéncias sexuais e a parte psicoldgica:

E um tipo de tortura que eles te fazem e que vocé carrega para o resto da tua vida.
Fisicamente, por exemplo, eu sou estéril. Tenho onze hérnias de disco. Tenho o
bendito do meu joelho ai que ndo funciona, pelo menos nédo esta doendo. Déi de
vez em quando. Mas a parte psicologica, o mal que eles te fazem...até coisa de
trés anos, ninguém do meu relacionamento sabia que eu tinha sido torturada.
(CNV, 2013, pp. 44-45)

Ainda sobre os traumas em decorréncias dos abusos sofridos, Miyaki conclui “(...)
eu acho que é a pior parte, porque dor vocé toma um...anti-inflamatorio, (...) melhora um
pouco, agora...a cabeca da gente, eu acho que nunca mais!” (CNV, 2013, p. 50). Os
torturadores obtiveram alguns éxitos na desestruturacdo psicologicas das ex-presas
politicas. No entanto, Darci Miyaki ndo morreu e muito menos enlouqueceu. Na verdade,
apesar dos traumas, ela e tantas outras mulheres que sofreram torturas sexuais na ditadura
(seja brasileira, seja argentina) se reergueram a fim de promover as dendncias dos abusos

sexuais e estupros a que foram submetidas.

2 Acéo Libertadora Nacional (ALN): Nascida da cisdo do PCB, a ALN foi a organizagdo de maior expressio e
contingente entre os grupos de guerrilha urbana que atuaram entre 1968 e 1973. Sua hist6ria esté indissoluvelmente ligada
ao nome de Carlos Marighella, antigo dirigente do PCB. Critico da linha oficial desse partido, propds a resisténcia armada
apos 1964 e, no campo das aliangas, a troca do bindmio burguesia- proletariado pelo proletariado-campesinato. Desde seu
nascimento, a ALN estabeleceu fortes lagos com Cuba. “A agdo faz a vanguarda” torna-se lema central da organizacéo,
que passa a realizar operacdes de forte impacto, como o sequestro do embaixador americano no Brasil, em conjunto com o
MR-8. A escalada repressiva que se seguiu, no entanto, terminou por atingir Marighella, executado em 4 de novembro, em
Séo Paulo. Sua morte abalou a capacidade de acdo da ALN, que passa a dar énfase a implementa¢do de uma “Frente
Revolucionaria” com as demais organizac¢des de guerrilha urbana, conhecida como “Frente Armada”. Mas a sequéncia de
prisdes e a ferocidade da repressdo acabariam comprometendo a sobrevivéncia do grupo, que se desarticulou
definitivamente entre abril e maio de 1974.
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2.2 — Tortura dentro do modelo Panoptico: poder e dominagao

A chegada a uma instituicdo repressiva mostrava, imediatamente, que 0s agentes de
Estado estavam determinados a trucidar o fisico e a alma das presas politicas, ali
sequestradas. A nudez forgada era um dos primeiros atos deste ritual cruel a que elas eram
submetidas. Aliés, tanto no Brasil, quanto na Argentina o desnudamento forcado era um
padrdo. Rarissimas pessoas informaram que continuaram vestidas. Deixar o preso sempre

nu era uma forma de deixa-lo vulneravel e desumaniza-los.

A Sr.2 Darci Toshiki Miyaki recorda que, durante seu interrogatorio, ficava “(...)
completamente nua, sempre! (...) Entdo, assim... vou te dar um exemplo: eu estou sendo
torturada e eles gritam assim: ‘Onde é o ponto com ndo sei quem?’.” (CNV, 2013, p. 25).
Assim, como informou Foucault (...), as priva¢es eram um dos métodos mais utilizados no
controle de prisioneiros. Todas as formas possiveis de deixa-lo desnorteado fazem parte do
sistema de poder utilizado no modelo Pandptico. Para as mulheres, além de privagdes
basicas como agua e comida, a falta de condicdes basicas de higiene se torna um elemento
crucial na luta pela sobrevivéncia e por manter sua inteireza sob torturas. “(...) Era

tortura...praticamente direto. Entdo vocé esta sem agua e sem comida.” (CNV, 2013, p. 26).

As estas antigas formas de castigo como privacdes, foram agregadas novas técnicas
de dor como, por exemplo, o choque elétrico e pancadas nos genitais e outras partes
sensiveis do corpo olhos, lingua e gengiva. “Durante o pau de arara, eles batiam na gente
também com pau. Davam pancadas, davam socos. E eu passei a ter muita hemorragia. Era
sangue pela boca e pela vagina.” (CNV, 2013, p. 35). Estes exemplos ddo mostras de como
Pandptico foi utilizado na sistemética do terror de Estado, e como este atuou fortemente

contra os/as militantes de esquerda no regime ditatorial.

O encaminhamento para as salas de torturas e as perguntas berradas, quase
ininterruptamente, marcavam o inicio de longos periodos de sofrimentos a que as presas
politicas iriam ser submetidas. A chegada, em geral, € marcada pelos primeiros abusos

fisicos como o corredor polonés e vexacOes sexuais.
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E passei por um corredor (...) encapuzada. Tinha um monte de homens. Ai era
soco...era 0 corredor polonés, né? Soco, pontapé...conforme eu caia, eles me
puxavam pelo cabelo, me levantava...pelos cabelos. E davam aqueles telefones,
né? Que eram...as mdos em concha no ouvido. Em seguida me levaram para a
sala de interrogatérios, me tiraram a roupa toda... (...) mandaram-me tirar: “Tira
a roupa!”. (CNV, 2013, p. 16).

O ingresso nos 6rgdos de repressdao era marcado por muita violéncia,
principalmente, a violéncia de cunho sexual. A Sr.2 Rosalina de Santa Cruz Leite narra sua
chegada nas instalacfes da repressdo e 0s primeiros abusos e vexames sexuais, bem como
sua reacdo inicial: “Ai vocé chega 14 e o cara te bate a mdo na cara, te enfia um choque na
vagina, te pde nua para desfilar em um corredor polonés cheio de homem gritando com
VOCEé: “olha o peito dela, olha a cara, olha a bunda! Que bunda é essa, é tabua”! VVOCE ndo
sabe o que fazer (...)” (CNV, 2014, p. 35). Rosalina conta ainda sobre o dia que ousou

desafiar um dos agentes da repressao e este a obrigou a pedir desculpas de joelhos:

E que por ter optado por isso eram pessoas que tinham uma certa... Que se
sentiam muito poderosas, muito desafiadoras, rebeldes, e ter que se submeter a
baixar a cabega, pedir desculpas, “me pede desculpas aqui, de joelho”, pra que a
tortura para vocé pedir desculpas de joelho? Para te humilhar, porque a tortura
ndo é para informagdo so, a informagdo é em um primeiro momento: um pau
fedido, bate, ndo sei 0 qué, tira a informacéo, acabou a informacéo, é humilhar, é
te envergar, € dizer vocé nunca mais... Quanto mais altivo eles acham que vocé é,
mais tortura em vocé, porque passa a ser até uma coisa de teste dele préprio, de
sua autoridade, do poder, da dominagdo que vocé pode ter sobre essa pessoa, e é
puro sentimento de dominar, humilhar e que ndo basta fazer isso, vocé tem que
destruir toda a sua capacidade de pensar, de desejar, de ser isso. Eu levei um
monte de tapas na cara aqui na OBAN quando eu fui presa a segunda vez, porque
o cara chegou e disse: “nasceu minha filha”, todo mundo dando parabéns, eu
peguei e disse assim: “ai, tomara que ela se torne uma socialista”. Gente, o cara
me bateu, ficou tdo irado. (CNV, 2014, p. 35)

Esta situacdo demonstra que o micropoder envolve, aléem do préprio poder, a
questdo da dominacdo. Ao ser confrontado, ou mesmo ridicularizado diante de seus pares, 0
agente repressor sentiu-se ofendido e impds a prisioneira uma medida disciplinar, a fim que
ndo saisse do controle e, se atrevesse novamente a desafiar o poder de quem estava

dominando a cena. Entretanto, esse poder apenas “passou” pelas maos deste agente devido
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as circunstancias. Como Foucault explicitou, o poder apenas é exercido por alguém que o

detém em determinadas circunstancias (1979/2017).

O mais aterrador no contexto da época era a forma extremamente agressiva,
convertida em diversificados tipos de tortura, no combate as ideias do “inimigo”, pois,
assim eram vistas as mulheres militantes: inimigas a serem destruidas. O general reformado
do exército brasileiro, Octavio Costa?®, ativo participante do governo militar dos anos 60-
80, recordou em entrevista a pesquisadores-historiadores que os tempos pré-golpe e a
doutrinacdo antimarxista, foram “terriveis”. Segundo o general Costa, esta doutrina era
levada aos quartéis e escolas militares de forma intolerante e radical. Octavio Costa destaca
que ndo havia meio-termo sobre este tema. Entretanto, o general salienta que néo é correto
creditar o anticomunismo exacerbado aos militares de 64, pois a doutrinagdo antimarxista ja
existia desde 1935, periodo em que o Partido Comunista Brasileiro®® (PCB) foi posto na
ilegalidade.

A partir da fala do general, depreende-se que, ha muitos anos, a posi¢cdo maniqueista
em relacdo as ideias referentes ao sistema comunista ou a qualquer outra que ameacasse a
hegemonia militar, foram duplamente manipuladas. Uma parte dessa manipulacéo consistia
em demonizar 0s que queriam a implantacdo desse regime e a outra era fazer com que,

mesmo 0s que ndo fossem comunistas, apenas contra o regime de excecao, recebessem o

2% General Otavio Costa: Nasceu em Alagoas, em 5 de julho de 1920. Formou-se pela Escola Militar do Realengo, em
1942. Em 1964, como tenente-coronel, servia na Escola de Comando e Estado-Maior do Exército (ECEME) e, em 1966,
foi assistente do general Orlando Geisel no Estado-Maior do Exército (EME). Em 1968 e 1969, comandou o Centro de
Estudos de Pessoal do Exército, assumindo, em seguida, a chefia da Assessoria Especial de Rela¢bes Publicas (AERP) da
presidéncia da Republica. Foi subchefe de gabinete do ministro do Exército de 1974 a 1978, quando passou a comandante
da 62 Regido Militar, sediada em Salvador. Em 1980, foi nomeado diretor do Departamento de Extensdo e Especializagéo
do Exército, e em fins de 1981, subchefe do Departamento de Ensino e Pesquisa. Transferiu-se para a reserva em 1982 no
posto de general-de-divisdo. Depoimento concedido a Maria Celina D”Araujo e Glaucio Ary Dillon Soares em agosto e
setembro de 1992.

30 partido Comunista Brasileiro (PCB): Fundado em margo de 1922, o PCB esteve, em seus primeiros passos,
vinculado as concepgdes da Terceira Internacional, convocada por Lenin em 1919. Em 1935, promoveu um levante
insurrecional em varios quartéis do pais, mobilizando as fortes bases que adquiriu entre os militares apds o ingresso no
partido de Luis Carlos Prestes, lendario lider tenentista que comandou uma espécie de coluna guerrilheira, que se deslocou
por milhares de quildmetros no interior brasileiro entre 1925 e 1927. Nos anos que antecederam o golpe militar, a linha
seguida pelo partido (em 1962, um setor dissidente formou o PCdoB) propugnava uma estratégia de transicdo pacifica
para o socialismo que envolvia aliangas com setores da burguesia nacional. Apesar disso, com o golpe, muitos de seus
dirigentes foram presos e torturados e seu aparelho sindical foi desmantelado. O debate que se seguiu sobre as razdes da
derrota polarizou-se agudamente, causando novas e importantes dissidéncias, como a ALN. O PCB passou entdo a
defender a necessidade de manter uma atividade defensiva. Assim, o partido ficou relativamente resguardado da
repressao; mas o regime decidiu aniquild-lo, quando constatou que havia esmagado as organizacGes guerrilheiras. No
triénio 1974-76, o partido foi vitima de feroz repressdo em todo o pais. Entre os assassinatos de seus dirigentes e
apoiadores, provocaram forte impacto os do jornalista Vladimir Herzog, em outubro de 1975, e do operario Manoel Fiel
Filho, em janeiro de 1976. Também causaram comogédo os desaparecimentos de Davi Capistrano da Costa, Luis Inacio
Maranhao Filho e outros membros de seu Comité Central, durante o governo Geisel.
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rotulo de comunistas e assim, também passassem a ser classificados como inimigos da
patria. Em suma, os que foram considerados inimigos sofreram a desumanizagao do regime

imposto.

Contudo, é necessario salientar que o0 agente observado é apenas uma peca em toda
esta engrenagem. Sem ele, bastaria apenas outro agente para exercer as mesmas atividades.
Bastaria a este suposto novo agente se sentir empoderado, ou fosse empoderado por quem
l4 o tivesse colocado e outras torturas e abusos seriam igualmente impostos a presa. O
micropoder pode ser visto atuando no elemento final, na capilaridade do poder representado
aqui por um agente da repressdo, que era apenas mais um, dentre tantos outros agentes
incumbidos de disseminar o terror de Estado, a fim de que um regime dos generais se

mantivesse. A Sr.2 Dulce Maia de Souza®! disse em seu depoimento que:

(...) Eu falava para ele [o torturador] assim, inclusive, por isso eles ficavam mais
violentos comigo, eu dizia: ‘Vocés sdo parafusos de uma engrenagem. Essa
engrenagem esta totalmente destruida, esta mal. Vocés ndo percebem, mas vocés
vdo cair. Eu vou ser livre, eu vou sair daqui. Mas, vocés sdo infelizes. E
desumano o que vocés fazem.’ Eu vivia discutindo com eles. (CNV, 2014, p. 34)

Esta situacdo mostra que o que realmente existe sdo as relacbes de poder. Um
elemento que recebe uma microparticula do poder para exercé-lo contra aqueles que devem
ser eliminados. Contudo, estes sujeitos que estdo na ponta das engrenagens do poder creem
que sdo detentores de muita forca. Entretanto, esse poder deve ser conservado e a forma de
manter este micropoder ocorre através da dominacdo. Dominar, para 0s agentes repressivos,
se configurou na aplicacdo de métodos disciplinares contra quem desafia seu poder. “A
dominacdo é tanto uma estrutura global de poder quanto uma situacdo estratégica, mais ou
menos adquirida ou consolidada, em um duradouro enfrentamento entre adversarios na
historia.” (Castro, 2016, p. 126).

A natureza do poder pode ser a mesma, 0 mesmo desejo ou formato de poder.

Assim, o policial, o agente repressor, o editor do jornal e até o ministro podem desejar a

31 Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Dulce Maia Souza.pdf. Ultimo acesso em:
06 de jan. de 2019.
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mesma coisa, entretanto eles estdo em niveis diferentes na estrutura do poder (Foucault,
2017). Dessa forma, cada um exercita 0 quinh&o de poder com o qual opera na estrutura em
que atua. No entanto, pode-se observar que a maioria dos que operam no baixo escaldo, ou
ainda, nas pontas dessa corrente, acreditam que tem mais poder do que realmente possuem,
tanto que as falas dos agentes da repressdo, no Brasil e na Argentina, sdo praticamente
idénticas: “Eu sou Deus. Eu sou Jesus Cristo. Eu tenho o poder da vida e da morte”, dita
pelo torturador do DOI-Codi de Sdo Paulo, Dirceu Gravina®, ou “Deus somos nés”
(Lewin; Wornat, 2014, p. 321), conforme alardeavam os repressores do Centro Clandestino
de Detencdo (CCD), La Perla. Com esta mentalidade de serem o0s detentores do poder, 0s
agentes da Repressdo dos dois paises analisados nesta pesquisa demostram que a sanha
investida contra o outro, contra o diferente, neste caso as mulheres, era efetuada com altas

doses de sadismo e invasao do seu corpo.

A Sr.2 Cristina Moraes de Almeida® foi submetida a abusos e sadismos infligidos
pelo proprio delegado Sergio Paranhos Fleury4, enquanto estava sequestrada no Doi-Codi.
Cristina Almeida, foi presa trés vezes pela equipe do Delegado Fleury, a primeira vez em
1969, aos vinte anos de idade. O “crime” de Cristina foi apenas o de ser amiga de Carlos
Eduardo Pires Fleury, sobrinho do delegado Fleury — o qual perseguia ferrenhamente o
proprio sobrinho que atuava no movimento de esquerda Ac¢do Libertadora Nacional (ALN)

e depois se integrou a0 Movimento de Libertacdo Popular (Molipo)®.

32 http://memoriasdaditadura.org.br/biografias-da-ditadura/dirceu-gravina/index.html
33 Disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/00092 000091 2014 13 degravacao.pdf.

34 Delegado Sergio Paranhos Fleury: (Niteréi, 19 de maio de 1933 - llhabela, 1 de maio de 1979), mais conhecido
como Delegado Fleury, foi um policial que atuou como delegado do Departamento de Ordem Politica e Social (DOPS)
de S&o Paulo, durante a Ditadura Militar no Brasil. Fleury ficou conhecido por sua atuacdo violenta e foi acusado
de tortura e homicidio de inimeras pessoas pelo Ministério Publico, mas morreu antes de ser julgado. Varios
depoimentos, testemunhas e relatos de presos politicos apontam que, sistematicamente, Fleury torturava as pessoas
durante os interrogatorios que comandava. Vérios dos militantes capturados por ele ndo resistiram as torturas e morreram.
Fleury foi o principal responsavel pela tentativa de captura e morte do militante comunista Carlos Marighella. Também foi
apontado como participante da Chacina da Lapa e investigado por envolvimento com tréfico de drogas e esquadrdes da
morte. Protegido dos militares que promoveram o Golpe de Estado no Brasil em 1964 e impuseram a ditadura, deles
recebeu diversas homenagens, como a Medalha do Pacificador e a Medalha Amigo da Marinha.

3 Movimento de Libertacéo Popular (Molipo): Nasceu em 1971, como resultado de uma luta interna ocorrida na ALN.
Um grupo de 28 militantes exilados em Cuba rompeu com a dire¢do da organizacdo sob o argumento de que era preciso
colocar em prética definigbes politicas de Marighella, que vinham sendo relegadas. Depois de realizar treinamentos de
guerrilha, o grupo decidiu voltar ao Brasil e, ao chegar, uniu-se a militantes também descontentes com a organizagéo.
Foram elaborados, entdo, textos tedricos propondo uma reorientagdo das a¢Oes executadas na cidade por meio da criagdo
de “comandos estudantis” que atuassem no plano tanto militar quanto politico. As discussdes culminaram no afastamento
dos dissidentes, que constituiram a nova organizagdo. No entanto, a atuacdo concreta do Molipo terminou sendo muito
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Cristina ressalta que néo participava de nenhum movimento de esquerda e conheceu
Carlos Eduardo na saida de um clube. Cristina Almeida foi arrancada de sua casa (que foi
depredada e saqueada pelos agentes de Estado) e levada ao Doi-Codi. “Ele [Fleury] falou:
“A terroristinha. A subversivinha esta aqui!’ (...) Entravam outros o tempo todo! (...) E ele
o tempo todo me apresentava: ‘Essa € a nova subversiva!’.” (CNV, 2013, p. 25). Entre
primeira e a segunda prisdo, ela passou pelo corredor polonés, apanhou muito nos rins, teve
0 rosto rasgado por conta de um murro (o anel do Fleury rasgou sua bochecha e prejudicou
seus dentes). Além disso, ela teve trés dedos da méo direita quebrados com instrumentos de
tortura (também por Fleury). ‘Vai aprender a escrever com a mao esquerda’, disse-lhe
Fleury (CNV, 2013, p. 57) e foi pendurada no pau de arara, onde teve seu pé esquerdo
quebrado.

A ex-presa politica conta que quem ordenou sua tortura no pau de arara foram o
Delegado Fleury e o major Ustra. Quem aplicou a tortura foi o major Tibirica®®. Ela

relembra como foi uma de suas torturas, que culminou com o desnudamento forgado:

[eles falavam] (...) Deboche, palavrdo (...) estava vestida. Até esse momento, eu...
é uma coisa, € uma dor, que vocé ndo da. Sem dimensdo. Ele colocou a minha
mao assim, aqui. Eles me penduram pelo pé... quebrou meu pé. (...) Me chutou,
riu. (...) Quando ele me chutou aqui, ai eu ndo vi mais nada. Levantando aos
pontapés, uma coisa horrivel. Uma coisa horrivel. (...) O Tibiriga repetiu: ‘Tira a
calca, esqueceu que ndo pode vir de calca em uma reparticdo publica?’, aos
berros. Eu [disse] ‘ndo vou tirar cal¢a para nada. Estou quebrada, com dor’. (...)
Estava vestida até ai, mas a calga bem desabotoada, bem desalinhada, ja rasgada.
‘Com essa calga justa’ — ele disse. — ‘Acaba de tirar a roupa delal!’. Minha calca
estava bem desabotoada, bem... a blusa. (...) Eu comecei a me encolher. Ele
puxou a perna, rasgando minha calca, acabando de rasgar a minha calca. Ele pega
uma furadeira, e me furou daqui até aqui, com uma furadeira [elétrica]. (...) Eu
ndo vi mais nada. Furaram o 0sso. Furaram derme, epiderme, 0 0ss0. (CNV,
2013, pp. 63-72).

semelhante a da ALN: expropriacéo de bancos e armas, atentados a bomba etc. Em 1971, o grupo comegou a ser atingido
pela repressdo, que jurava ndo deixar vivo nenhum dos militantes retornados de Cuba. As prisdes continuaram em 1972 e,
em 1973, quando o Molipo se extinguiu.

3% Major Tibiricd — Era o codinome do Coronel Carlos Alberto Brilhante Ustra. Ex-chefe do DOI-CODI do I
Exército (de 1970 a 1974), um dos oOrgdos atuantes na repressdo politica, durante o periodo da ditadura militar no
Brasil (1964-1985). Em 2008, Ustra tornou-se o primeiro militar condenado pela Justica Brasileira pela prética
de tortura durante a ditadura. Embora reformado, continuou politicamente ativo nos clubes militares, na defesa da ditadura
militar e nas criticas anticomunistas.
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Cristina de Almeida ressalta ainda que o delegado Fleury sempre estava nas suas
sessOes de tortura e, as vezes, o major Tibiricd aparecia. Ele foi quem coordenou a sessao
na qual teve seus seios mutilados. Novamente, o delegado Paranhos Fleury participou do
ato como espectador.

[O Tibirica] aparecia as vezes. Tanto que ele (...) perguntou se eu estava pronta
para a cirurgia. Ele falou: ‘Eu j& te falei que essa metida a sabidinha!’. Ele disse,
quando ele falou: ‘Oh! Pés-guerra! Eu ja falei que esse tipo, metida a sabidinha
representa o perigo para nos! Acaba logo com todos! Comeca pelo Gltimo da
fila, até chegar até ela!’. Eles acabaram com a minha familia. Ai vou para uma
sala, vou para uma sala de tortura. Deito na maca. Ele abre o canivete. Uma
lamina! E passou aqui! E foi rapido! No seu seio? E, a faca entrou aqui! Tem
marca. Por todo 0 meu corpo! Todo o meu abdémen. Entrou aqui. Quando entrou
aqui muito fundo, ela [a Iamina] caiu. Eu vi que tinha outro [agente]. Que esse era
mais encorpado. Sobrancelhas grossas. Sem capuz? Ele estava sem capuz? Nao!
Com capuz! Os dois! (...). O Fleury falou: ‘Fa¢ca bem-feita a cirurgia! Capricha
ai na cirurgia! Que eu jd venho!’. (CNV, 2013, pp. 122-136).

A Sr.2 Cristina enfatiza que os dois homens que mutilaram seus seios estavam

encapuzados e, enquanto um a cortava, 0 outro a segurava, pois ela se debatia.

E o outro te segurava, porque obviamente vocé ia se debater? E para me torturar
também! E ai ele passou aqui. Eu ndo perdi os sentidos. [passou] No seio
esquerdo? No esquerdo primeiro. Caiu a faca. Foi rapido. Foi aqui. Foi aqui. Aqui
tudo. Aqui tudo. Eles foram Ihe cortando? Na regido do seio? Marcas horriveis,
aqui por baixo. Em todo lugar. Tanto que fui ao médico. No ultimo médico que
eu estive. Porque eu estava sentido muita dor aqui. Eu disse: ‘Mas eu ndo conto.
N&o posso contar aqui.” Ele disse: ‘Mas isso ndo foi cirurgia, foi mutilagdo’.
Olha, eu estou viva de milagre. (CNV, 2013, p.137).

Em consequéncia da tortura a que foi submetida, Cristina de Almeida perdeu os

seios e ficou com terriveis cicatrizes. Ela relembra um pouco mais dessa sessao de tortura.

Vocé perdeu os seios? Ah tudo, sim, claro! (...) E eu convivo com essas cicatrizes
horriveis. Horriveis. Que deselegante. Cada dia que me olho no espelho, eu tinha
um complexo louco. E tantas cirurgias e nunca deu... Porque cortou de qualquer
jeito. Aqui! Aqui! Porque retalhou. (...) Nos seios! E depois aqui! Aqui! Assim,
na regido da costela! Depois eles puxaram essa pele. Entdo, a pele juntou aqui.
Foi juntando! Mas, foi onde passou. Onde passou! Aqui! Aqui tem a marca
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quando entrou. Aqui ele falou: ‘Estd afiado mesmo! Ja tirou um pedago daqui!’.
(...) Era uma carnificina! Era um horror! (CNV, 2013, pp. 146-147).

Cristina Moraes de Almeida foi viver em Buenos Aires, em agosto de 1973. Em
dezembro do mesmo ano, sua irma Julia, de 14 anos, desaparece no Brasil. A familia

acredita que o delegado Fleury seja o responsavel por esse desaparecimento.

Na Argentina h4, igualmente, testemunhos sobre a préatica de mutilacdo dos seios
em instituicOes repressivas do Estado. A Sr.2 M3 testemunhou que viu uma garota que,
antes de ser fuzilada, teve os seios destruidos: “(...) tenia las tetas cortadas em cuatro,
sangrantes, un masacote de carne sangrante, una cosa muy impresionante.” (M3, 2011, p.
47). Ao que parece, tudo relacionado a mulher e suas caracteristicas deveria ser destruido
pelos agentes da repressdo. Alem da mutilagdo dos seios, ha testemunhos e indicios que

mulheres tiveram suas vaginas mutiladas por homens da repressao estatal.

A Sr2 Damaris Lucena®, ex-militante da Vanguarda Popular Revolucionaria
(VPR), foi presa em fevereiro de 1970, em Atibaia (SP) e levada para a Operagédo
Bandeirantes (Oban). Ela descreve os eventos pelos quais passou “Quando eu cheguei na
delegacia, o pau comeu solto: arrancaram 0s meninos de mim, me jogaram no chao,
pisaram em cima de mim, eu rolava no chdo toda ensanguentada. Ai, comecaram a vir 0S

homens da Oban.” Damaris fala dos tormentos que suportou na organizagdo paraestatal:

Era soco, pontapé, batiam no meu quadril. Apanhei tanto na boca que a dentadura
enganchou na gengiva. Minha boca ficou toda inchada, cheia de dentes
quebrados. De madrugada, me levaram para S&o0 Paulo, para a Operacdo
Bandeirante, onde eu fiquei 23 dias apanhando. Era choque, choque, choque todo
santo dia. Eu me urinava toda, e eles berravam: ‘Essa mulher ta podre, tira essa
mulher fedorenta daqui’. Minha vagina ficou toda arrebentada por causa dos
choques. Eu tive de fazer uma operacdo em Cuba, onde levei noventa pontos.
Meu utero e minha bexiga ficaram para fora, eu estou viva por um milagre.
(Merlino; Ojeda, 2010, p. 121)

37 Disponivel em: )
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Damaris_Lucena 01.08.2014.pdf. Ultimo
acesso em: 07 de jan. de 2019.
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Quanto a ex-militante do PCBR®, Anatalia De Souza Melo Alves, morta nas
instalagdes do Dops/PE em 1973, a mutilacdo de 6rgdo vaginal, pode ter ocorrido apds sua
morte. A informacdo do agente policial Artur Falcdo Dizeu, responsavel pela vigilancia de
Anatélia, é que “(...) enquanto tomava banho (...) Anatalia teria ateado fogo ao corpo e se
suicidado com uma tira de couro (...)” (Merlino; Ojeda, 2010, p. 89). Entretanto, fotos
encontradas do laudo do Instituto de Policia Técnica (IPT) de Pernambuco mostram que
havia queimaduras apenas nos 6rgdos genitais da vitima. Outra informacgdo do laudo é que

as queimaduras foram de 1°. e 2°. graus.

Conforme a versdo do agente Falcéo, ele teria estranhado que a militante estivesse
no banho por mais de 20 minutos. A seguir, ele teria batido na porta e, como Anatalia ndo
abria, ele forcou a entrada e teria encontrado Andlia caida sem vida e com o cordel da bolsa
em torno do pescogo (Merlino; Ojeda, 2010). Ao levar em conta o contexto repressivo da
época em questdo, ja é bastante estranho que a vitima tenha tido permisséo de tomar banho.
Causa mais estranheza ainda ela tomar banho com a privacidade de uma porta fechada. Por
fim, chama a atencéo o fato de que o agente que a vigiava nao ter escutado barulhos e

sequer sentido cheiro de queimado. Afora a versao oficial, acredita-se que:

No livro Dos filhos deste solo, Nilméario Miranda e Carlos Tiburcio escrevem: A
versdo de suicidio ndo convenceu os presos politicos da época. As queimaduras,
inexplicadas, levaram-nos a suspeita de que Anatélia teria sido vitima de
violéncias sexuais, quando se encontrava psicologicamente abalada pelas torturas
e pelo clima de terror nos céarceres de Pernambuco. Sua morte e as queimaduras
na regido pubiana seriam uma forma de impedir que ela denunciasse 0s
responsaveis pelas sevicias. (Merlino; Ojeda, 2010, pp. 90-91)

% Ppartido Comunista Brasileiro e Revolucionéario (PCBR): Em 1967, o grupo hegemonico no PCB consumou a
expulsdo de dirigentes contestadores da linha que vinha sendo adotada pelo partido. Entre eles, os futuros fundadores do
PCBR, como Mério Alves (assassinado sob torturas, em janeiro de 1970, no Quartel do Exército, na rua Bardo de
Mesquita, no Rio de Janeiro), Apoldnio de Carvalho, Jacob Gorender e Jover Telles. A proposta geral dos dissidentes
consistia em repudiar aliangas com setores da burguesia brasileira e estabelecer um governo popular revolucionario. Para
tanto, 0 PCBR considerava estratégica a luta armada. A tatica geral, entretanto, procurava um equilibrio entre o
militarismo e o pacifismo caracteristico do PCB, o que provocou fortes tensdes internas e a saida de militantes. A pressao
desses setores e o acirramento da repressdo obrigaram o PCBR a reforgar a execucdo de operagdes para a obtencéo de
fundos. Em junho de 1970, a linha do partido foi reorientada para uma préatica idéntica a dos grupos que constituiram a
chamada “Frente Armada”, entrando na rotina de realizar a¢des apenas para angariar recursos. Em dezembro de 1972 e
outubro de 1973, no Rio de Janeiro, membros do 3° Comité Central foram chacinados pelos 6rgdos de repressdo.
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Para aléem dos muitos casos de mulheres que militavam ou apoiavam organizagdes
de esquerda e foram vilipendiadas pelos agentes de Estado, outro dado que causa
indignacdo na atuacdo dos agentes de Estado era a pratica do Terror contra mulheres que
sequer participavam da vida politica do Pais, tampouco de algum grupo considerado a
época “subversivo”. A Sr.2 Eugénia Cristina Godoy de Jesus Zerbini®®, a Sr.2 Karen Leslie
Raborg Sage Keilt* e a Sr.2 Jovelina Oliveira, sdo trés casos de mulheres sem atuago
politica, que foram estupradas dentro de locais do Estado destinados & repressdo. Todas
denunciaram as violéncias sofridas. Estes casos também ilustram que o — ainda recorrente —
pensamento que circula na sociedade brasileira, que “s6 foi perseguido ou torturado quem

estava envolvido com agdes de organizagdes de esquerda”, é erroneo.

A primeira, Eugénia Cristina Zerbini, era filha do General Euryale de Jesus Zerbini
— um dos quatro Generais que resistiram ao golpe de 64 — e de Terezinha de Godoy
Zerbini*!. Sua mée era uma ativista pela reabertura democratica e acabou presa e
encaminhada a Operacdo Bandeirantes (Oban), em 1970. Dois dias depois, Eugénia Zerbini
foi levar roupas para sua méde na prisdo. A garota, que contava com apenas de 16 anos de
idade, chegou as instalacdes da rua Tutdia e pediu para falar com o oficial do dia. Eugénia

relata que:

Ele me jogou na mesa e dai teve relacdo sexual, ndo consentida, é légico. E, ndo
sei, ndo sei 0 que mais que eu poderia falar, a relacdo foi completa, porque eu
digo, porque de toda essa, eu ndo posso dizer que é tragédia, porque seria injusta
com as pessoas que morreram naquele lugar, naquela sala, mas, na Operagéo
Bandeirantes morreu gente, entdo, de toda essa lastima, de toda, esse episddio, eu
ainda, o pior ndo aconteceu, ndo engravidei, foi completa que eu digo, ele teve
prazer dentro de mim, mas, ninguém pode perguntar: “E vocé? Teve prazer?”
Era assim, uma menina que tem 16 anos nem sabe o que é prazer. (...) Menina
dessa idade nem sabe o que é isso (...) eu ndo sei como eu sai dali, de repente eu
vi, eu estava na rua Tutdia, eu devo ter xispado, sei la como, mas, eu sentia
aquele negdcio na minha perna, eu sentia aquele negécio, sabe? Aquele cheiro na
calcinha (...). (CNV, 2013, p. 28).

39 Disponivel em:
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41 Terezinha de Godoy Zerbini: Foi uma assistente social, advogada e ativista de direitos humanos brasileira. Em 1975,
fundou e liderou 0 Movimento Feminino pela Anistia (MFPA). Nucleos do movimento foram espalhados pelo pais. Em
1978, foi ampliado com a criagdo do Comité Brasileiro pela Anistia (CBA), no Rio de Janeiro. Formado por advogados de
presos politicos e com apoio da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), o comité pedia a anistia ampla, geral e irrestrita.
A conquista ocorreu em 1979.
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A Sr.2 Karen Leslie foi vitima da ganancia dos agentes da repressdo, 0s quais a
usaram para extorquir sua familia. Ela foi detida ilegalmente, junto com seu marido. Ambos
sofreram torturas com choques no pau de arara. Karen foi estuprada, no final de um

corredor, durante o periodo em que ficou detida.

Karen Leslie, filha de uma estadunidense e de pai brasileiro (vice-presidente da Ford
no Brasil) se casou no Brasil com um rapaz também estadunidense, cuja familia possuia um
elevado padréo financeiro. Certa noite, em maio de 1976, trés agentes envenenaram sua
cadela e entraram em sua casa se dizendo policiais do Departamento Estadual de
Investigacbes Criminais (Deic). Karen desconfiou e um dos homens mostrou-lhe o
distintivo. Ela imediatamente disse que o0 objeto era falso. Como resposta, 0 agente colocou
a arma em sua cabeca. O marido de Karen chegou a oferecer para os agentes (que estavam
sem fardas ou qualquer outra identificacdo) cinco mil ddlares. Como resposta, recebeu

apenas gargalhadas.

Ela e 0 marido foram levados para uma instalacdo prisional. A primeira iniciativa
dos agentes foi tentar separar o casal “(...), o meu marido falou para os guardas que estavam
14, que ele pagava a eles qualquer coisa [para] me deixar ficar com ele. (...) Ele ndo tinha
dinheiro! Mas falava que ele ia conseguir! E eles deixaram a gente sentar entre o corredor
das celas” (CNV, 2013, p. 44). Karen afirma que foi torturada trés vezes no pau de arara e
entre uma e outra dessas torturas ela foi arrancada da cela por um guarda e violada em um

corredor.

A primeira vez e as duas vezes que veio um dos guardas e me levou para o fundo
das celas e me violou! (...) Ndo numa cela no fim do corredor, onde tinham celas!
Ele veio me tirou da cela e me levou para o fim. Passando outras celas, mas tinha
celas que estavam vazias no fundo tinha um (...). E como um esgoto, no fundo!
(...) Eu gritei! (...) Uma vez ele falou nessa parede. Ele falou que eu era rica, mas
eu tinha a buceta igual de qualquer outra mulher. Ele era horrivel! (choro). Oh
god! (choro). Eu nunca contei essa hist6ria para mais ninguém. (...) O Brasil ndo
pode continuar desse jeito! Eu ainda amo o Brasil! Amo o Brasil! Oh God! I'm
sorry! (CNV, 2013, pp. 65-66)

Sobre sua soltura e de seu marido, apds mais ou menos 40 dias de encarceramento, a

Sr.2 Karen Leslie explica como tudo foi resolvido: “Meus pais e os pais do Rick pagaram,
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cada um pagou — two hundred thousands dollars! [Duzentos mil d6lares]. (...) Cada familia
pagou isso! In cash! [em dinheiro]” (CNV, 2013, p. 74). O casal voltou para os Estados

Unidos e nunca mais retornou ao Brasil.

A familia de Damaris Lucena teve outro caso de violéncia sexual — desta vez contra
irma de Damaris, Jovelina Oliveira. Os agentes de Estado acreditavam que muitas pessoas
da familia tinham informacdes sobre as atividades da VPR. Eles estavam enganados,
contudo, ndo se furtaram a prender inclusive a mée e a tia de Damaris. Todavia, Jovelina
que n&o tinha conhecimento sequer que sua irma estava envolvida com a luta armada, “(...)
sofreu choque nas pernas. Ficou as pernas toda preta de choque elétrico que eles deram na
minha irmd (...). Minha irma n3o sabia de nada” (CNV, 2014, p. 27). Damaris Lucena
revelou ainda: “A Jovem [Jovelina] era virgem nunca tinha dado um beijo na vida. Foi

estuprada com um cassetete.” (CNV, 2014, p. 27)

Na Argentina, 0s estupros também eram praticas corriqueiras dos agentes de Estado
desse pais. Em uma noite de setembro de 1976, na cidade de Cérdoba (capital da provincia
de mesmo nome), Liliana Callizo, militante do Partido Revolucionario dos Trabalhadores
(PRT), foi presa na casa de amigos e levada para o Centro Clandestino de Detengdo (CCD)
“La Perla”. Callizo, junto com os amigos, passou primeiramente pelo “abrandamento”,
tarefa executada pelo 1° sargento Elpidio Gonzalez Tejeda, conhecido como ‘Texas’. O
sargento era expert em artes marciais e treinado na Escola das Américas. Liliana Callizo
relembrou o ocorrido: “Con botellas com arena y gomas, con cadenas y palos y con sus pies
comenzé a golpear a todos (...) exigiendo informacion. Las paredes se llenaban de sangre y
los prisioneiros caian unos sobre otros” (Lewin; Wornat, 2014, p. 316). Liliana diz que

perdeu a nocao do tempo, além de ter urinado e vomitado em cima de si mesma.

N&o obstante toda essa brutalidade, as agressdes contra Liliana ndo se extinguiram
com as surras. Apds dois ou trés dias, a militante foi levada de carro a uma casa simples e
distante, por trés agentes de Estado: Jose “quequeque” Herrera, Roberto Manay e o “cura”
Magaldi — cujo apelido advinha da sua ‘mania’ em chamar os prisioneiros de diabos
(Lewin; Wornat, 2014, p. 316). Liliana foi impelida a entrar. Ela pensou que ia ser morta

ali.
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Liliana se aferrou ao portal para que ndo a fizessem entrar. O fez com todas as
suas forgas, como uma gata desesperada, com bragos e pés. Magaldi a golpeou
para arranca-la [do portal]. Aos empurrdes a levaram para o fundo, porém Liliana
queria sair porque acreditava que eles iam mata-la dentro da casa. Estava
aterrorizada. A colocaram em um quarto onde a violou. Se deitou sobre ela,
enquanto Magaldi mantinha as pernas dela abertas. (...) [Ela] sentiu repulsa e dor.
(...) Liliana terminou jogada no mesmo colchonete de onde havia sido retirada,
com uma sensacdo de derrota, sujeira e raiva. A violacdo de Liliana foi uma
tortura que se estendeu pelo tempo. (Lewin; Wornat, 2014, p. 318).

As mulheres que foram encarceradas na durante o periodo ditatorial argentino (1976
-1983) e brasileiro (1964-1985) sofreram duplamente: por ser militante de esquerda e por
ser mulher. Esta Gltima condicdo gerou ainda mais 6dio entre os agentes de Estado que ndo
aceitavam que a mulher se recusasse a ficar no ambito doméstico — provendo assim uma
revolugdo de padrbes — e ainda adentrassem na politica e no ativismo, campos

culturalmente considerados de propriedade do masculino.

2.3 —Violéncia, Género e Patriarcalismo

A violéncia sexual, em qualquer circunstancia, ¢ um crime. Entretanto, “A violéncia
sexual exercida ou permitida por agentes do Estado, constituiu tortura.” (CNV, 2014, p.
400). Este tipo de tortura € estruturado pela hierarquia de género e sexualidade. A intencéo
é humilhar e tirar toda a dignidade humana da mulher. As torturas, com agravantes sexuais
utilizadas com mais assiduidade contra as mulheres presas nos periodos ditatoriais,
verificados neste estudo, coloca uma questdo em evidéncia, qual seja, o porqué desses
agentes de Estado entenderem o corpo destas mulheres como ‘“coisa” e “algo a ser
possuido”. As relagdes de género e 0 patriarcalismo sinalizam alguns dos caminhos para a

compreensdo deste processo.

Em linhas gerais, as palavras sexo e género tém sido utilizadas para definir os
bindmios homem/mulher, bem como masculino/feminino. Contudo, sexo esta relacionado
as caracteristicas bioldgicas do sexo. As questdes de género tratam do feminino e do
masculino, que sdo ligadas as caracteristicas culturais, politicas e sociais. Género refere-se
as caracteristicas e comportamentos atribuidos a alguém, por meio de processo de

socializacao.
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Assim, compreende-se que género é um construto histérico, cujo aprendizado
ocorre sob diversas variaveis, inclusive morais, e do qual se espera que homens e mulheres
cumpram um papel determinado nas sociedades as quais se encontram inseridos. Em suma,
as relacOes sociais de género normatizam como deve ser o comportamento masculino e
feminino e esperam dos individuos uma resposta dentro destes padrdes pré-determinados.
Para a filosofa estadunidense, Judith Butler, género é uma forma cultural de configurar o

corpo humano dentro de um marco cultural. Ela afirma que:

Sem duvida, compreender o género como una categoria histérica é aceitar que o
género, entendido como una forma cultural de configurar o corpo, esta aberto a
sua continua reforma, e que a ‘anatomia’ e o ‘sexo’ ndo existem sem um marco
cultural (...). A propria atribui¢do da feminilidade aos corpos femininos como se
fossem uma propriedade natural ou necessaria tem lugar dentro de um marco
normativo no qual a atribuicdo da feminilidade ao feminino € um mecanismo para
a producdo do género.*> (Butler, 2006, p. 25).

Conforme Butler, 0 género ndo é uma exteriorizacdo natural de uma esséncia inata
do individuo biologicamente homem ou mulher (Butler, 2006). Desta forma, como
construcdo socio-politica-histdrica, a mulher dos efervescentes anos 60 adentrou o mundo
da politica atavicamente relacionado aos homens. Esta ousadia foi prontamente disciplinada
pelos agentes de Estado, pois a sociedade normatizadora “funciona em um sistema bindrio
de gratificacdo e sancdo; para ela, castigar € corrigir.” (Castro, 2016, p. 112). Deste modo,
0S agentes da repressdo, ato continuo, corrigiram a “transgressao” das mulheres ao sairem
de seu posto — o lar — e adentrarem ao espaco considerado durante séculos, de dominio

masculino, ou seja, a rua, a polis, 0 governo, o campo das escolhas e decisdes.

Sobre a constru¢cdo do que vem a ser género, Juditth Butler afirma que tal
estruturacdo ¢ gerada por meio de um ‘pacto coletivo tacito’ na forma de se expressar para
o mundo (Butler, 2007). A filésofa reflete que tais construtos sdo como ‘ficgdes culturais’
que nos ‘obrigam’ a crer em sua necessidade e naturalidade. “As opgdes histéricas
materializadas através de distintos estilos corporais ndo sdo nada mais que as ficcOes

culturais reguladas de forma punitiva, que alternadamente se personificam e se desviam sob

“2 Tradugéo livre.
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coacdo.” (Butler, 2007, p. 272). Este formato tem como finalidade garantir que permaneca e
se reproduza a ideia de géneros binarios com papéis bem definidos de atuagdo no &mbito

social, o qual permite a manutencéo das formas de poder.

Como a diferenga entre géneros é resultante de sedimentacGes histéricas e
reafirmacOes sociais, nem a mulher é essencialmente doce e afeita a0 ambito do privado,
nem mesmo o homem &, em sua esséncia, uma criatura violenta e voltada para a esfera
publica, de modo que “A violéncia masculina ndao forma parte inerente de nenhuma
esséncia do ‘masculino’, entre outras razoes porque a tese de que homens e mulheres sdo
essencialmente diferentes ndo parece aceitavel nem mesmo ‘empiricamente’ demonstravel”
(Cobo, 2008 apud Aucia, 2011, pp. 28-29). A violéncia atribuida e enraizada ao masculino
aborda ainda uma hierarquizacdo, na qual homens e mulheres se encontram em posi¢oes
sociais assimétricas — com claras vantagens para 0s primeiros. Esta construcdo permite,

além da violéncia, relagcdes de dominacdo e subordinagao.

A hierarquizacdo entre 0s géneros nos conduz a outra observacgéo sobre a questdo do
poder nestas relagcdes. Em seus estudos, o filésofo Michel Foucault esclareceu que o poder
“perpassa” os individuos, que os expressam de acordo com o contexto no qual atuam.
Foucault ressalta ainda que a partir da modernidade, as novas modalidades de poder passam
a exigir proximidade, exames constantes, observacdes mais atentas e presencas constantes
(Foucault, 2017). No quadro das ditaduras brasileira e argentina, pode-se observar, a partir

da fala das presas politicas, esses quadros de controle severo dos agentes de Estado.

Para além disso, Foucault informa que a fala, os intercdmbios e as preocupacées
com o sexo também se destacam nos séculos XVIII e XIX (Foucault, 2017). Todo esse
caldo de conhecimento (e também de busca por conhecimento) em conformidade com o
poder repressivo leva a uma explosdo dos castigos sexuais. De maneira que o poder do
regime dos generais, bem como as praticas dos agentes de Estado daquele periodo podem

ser assim descritos:

O poder que, assim, toma a seu cargo a sexualidade, assume como um dever rogar
0s corpos; acaricia-os com os olhos; intensifica regifes, eletriza superficies,
dramatiza momentos conturbados. Agambarca o corpo sexual. H4, sem duvida,
aumento da eficicia e da extensdo do dominio sob o controle, mas também
sensualizagdo do poder e beneficio do prazer. (Foucault, 2017, pp. 49-50)
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A conjuncdo deste novo tipo de expressdo de poder, mas 0 modelo patriarcal e a
forma como a Doutrina de Seguranca Nacional (DSN) implementou o pensamento do
‘inimigo a ser destruido” deixou a mulher exposta aos abusos e violéncias praticadas nos
aparelhos do Estado. O sexo como violagéo, estupro e abuso foi disseminado pelos agentes
de Estado. “(...) O prazer descoberto reflui em diregdo ao poder que o cerca. (...) O prazer
se difunde através do poder cerceador e este fixa 0 prazer que acaba de desvendar.”
(Foucault, 2017, p. 50). Os torturadores, imbuidos de poder, encontraram prazer ao violar o
corpo da mulher e, desta forma, encontraram mais uma maneira de humilhar o suposto
inimigo. Assim, por meio do uso continuo do sexo como forma de tortura, esta modalidade
de terror evidenciou-se como um instrumento eficaz para o exercicio de poder e a

dominacéo por completo das mulheres subjugadas pelo Terrorismo de Estado.

A compreenséo tradicional sobre feminilidade e a masculinidade foram extrapoladas
com a finalidade de perpetrar o terror nas pessoas encarceradas, dilacerando toda a
conformacdo da dignidade humana. Assim, obtém-se o quadro no qual o controle e a
dominacédo dos perpetradores sobre os presos e presas politicas foram exercidos sob forma

de violéncia sexual — da qual os agentes do Estado extraem prazer.

O construto social do dominio do homem sobre a mulher, segundo a cientista
politica estadunidense, Carole Pateman, pode ter sido consolidado através de um contrato
social. Ainda de acordo com Pateman (1993), o contrato social é também um contrato (ou
pacto sexual), no qual legitima-se o direito patriarcal e, por meio do exercicio deste
contrato, € que se legitimaria o poder que os homens efetuam sobre as mulheres. A autora
ressalta que tal contrato foi criado por individuos livres, a fim de reger a sociedade. Mas as
mulheres, ndo sendo do sexo masculino, nao participaram do pacto que a ele foram
submetidas (Pateman, 1993). A liberdade civil ndo era, como ainda ndo é, universal. Deste
modo, o pacto social criou esferas diferentes como liberdade e dominacdo, dominantes e

dominados. Deste modo:

O pacto original é tanto um contrato social quanto sexual: é social no sentido
patriarcal — isto é, o contrato cria o direito politico dos homens sobre as mulheres
— e também sexual no sentido do estabelecimento de um acesso sistemético dos
homens aos corpos das mulheres. (...) 0 contrato esti longe de se contrapor ao
patriarcado; ele é o meio pelo qual se constitui o patriarcado moderno. (Pateman,
1993, p. 17).
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A questdo do patriarcalismo envolve ainda confusdo com a propria palavra
‘patriarcalismo’. Antes, nas sociedades mais antigas, patriarcalismo se referia ao poder do
pai, a forca do parentesco. O poder paterno e o politico eram distintos. Apds o contrato, 0s
tedricos, de certa forma, conseguiram reformular as formas de poder, pois eles ndo tinham a
intencdo de contestar o poder do pai — que é apenas uma dimensao do poder patriarcal. Os
contratualistas apenas reinseriram e adequaram o direito paterno e conjugal em suas teorias
(Pateman, 1993) e com isso “(...) deram ao preceito do direito sexual masculino sua forma
contratual moderna” (Pateman, 1993, p. 18). Uma das maneiras de perceber que o corpo da
mulher é um dominio dos homens, basta observar como o corpo feminino é tratado em
diversas sociedades: € motivo de escarnio se ndo segue padrbes, € motivo de estupro se
exposto, é dever da esposa ‘satisfazer’ o marido, deve manter-se puro até o casamento,
deve ser coberto para ndo tirar atencdo dos homens e varias outras formas de opressdo que

ainda acontecem em muitas sociedades.

Para além disso, o contrato social foi estruturado sobre as diferencas sexuais. Tais
diferencas criaram liberdades e sujeicdes. Ao empregar a violéncia e, mais especificamente,
a violéncia sexual contra as mulheres encarceradas, os agentes de Estado situaram as
mulheres em um patamar hierarquico no qual elas foram reputadas como criaturas ndo
merecedoras de respeito. Por conseguinte, estas mulheres que enfrentavam o regime de
excecdo, eram consideradas, na mentalidade de seus algozes, ndo portadoras da
legitimidade feminina: dogura, submissdo, maternidade, etc. Dada esta “ilegitimidade”
quanto a identidade feminina dita “respeitavel”, as militantes foram, em geral, consideradas
e tratadas como coisas ou animais inferiores, sem dignidade. E, deste modo foram
nomeadas como prostitutas, putas, adudlteras, libertinas, dentre outros. “‘Te gusta’, ‘seguro
que te gusta’, esas cosas. Y también decirte ‘puta’; ‘ustedes son prostitutas’ (...).
Imaginate, por ejemplo, yo estaba “juntada”, no estaba casada. Y entonces: ‘qué mas te da
uno que diez.” (M6, 2001, p.41). E dentro da mesquinhez do pensamento do torturador,
mais perguntas e acOes libidinosas eles se sentiam livres para promover contra as mulheres

gue estavam sob seu poderio:
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[Preguntaban] Como que me gustaba... ‘asi que te gusta tanto’, ‘mira la
hippie’, ‘mira la del amor libre’, todas cosas relacionadas con mi
juventud (...) me trataron de cualquier cosa, cosas espantosas. Si habia
probado una mas grande o si la de ellos eran grandes; cosas asi... Me
daba vergiienza a mi acordarme de las cosas. (...) Fue realmente horrible,
horrible, o sea, no solamente por la violacion en si, sino por la
humillacion como persona... las cosas que me decian: si la habia probado
mas grande, si me gustaba mas por atras que por adelante (...) realmente
espantoso, espantoso. (M13, 2011, pp. 40-41).

Simultaneamente, os perpetradores dos abusos fisicos e sexuais agregaram para si a
personificacdo dos simbolos, em geral, atribuidos a masculinidade como forca, virilidade a
resisténcia fisica. Ndo obstante, os torturadores ao praticarem a tortura sexual, estivessem
exercendo as mais baixas acOes, plenas de covardia, brutalidade e ignorancia. Todo o

quadro demonstra uma mentalidade eivada do conservadorismo patriarcal.

Estas relagdes de dominacao/subordinacdo, violéncia/poder/assimetrias perpassam
muitas sociedades, incluindo o Brasil e a Argentina. Como ndo poderia deixar de ser, tais
comportamentos ndo ficaram do lado de fora dos muros das prisdes e Centros Clandestinos
de Detencio (CCDs). De acordo com a ex-presa politica, Ldcia Velloso Mauricio®,
“(...)Todas as relagdes sociais que se dao fora, se dao dentro [da prisao]” (CNV, 2014, p.
19). De maneira que, seguindo estas normas, as militantes presas, nos anos de chumbo,

eram obrigadas a se sujeitar a todos 0s desejos e sadismos de seus torturadores.

De acordo com o entendimento de Carole Pateman (1993), tais diferencas sao
politicas e a sociedade acaba por incorporar estas diferencas politicas bem como a
dominacdo e sujeicdo, na qual o Ultimo papel é destinado as mulheres e levado a diversas
esferas sociais. ““(...) os contratos reais da vida cotidiana também refletem o contrato
original, mas agora eles envolvem uma troca de obediéncia por protecéo; eles criam (...) [a]
dominag@o e subordinagdo civis” (Pateman, 1993, p. 23). Bem como Butler observou nas
diferencas de género, a dominacdo e o patriarcalismo foram sedimentados por repetices

socio-politicas-culturais.

43 Disponivel em: )
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Ao transferir as condicBes patriarcais da esfera privada para a publica, tanto no
Brasil quanto na Argentina, os agentes de Estado, além de compelir as mulheres que
estavam sob seu poder a sofrerem torturas fisicas e sexuais, elas ainda eram obrigadas a
fazer tarefas domésticas ou burocraticas. A Sr.2 Pedrina José de Carvalho** contou que (...)
eu eles colocaram na cozinha para lavar louga, (...) e as meninas (lara e a leda Akselrud)
limpavam banheiro (...)” (CNV, 2014, p.04), enquanto a Sr.* Inés Etiene Romeu®
relembrou: “Durante esse periodo fui estuprada duas vezes pelo ‘Camardo’ e era obrigada a

limpar a cozinha completamente nua (...).” (Merlino; Ojeda, 2010, p. 105).

Outra mulher que teve que prestar servi¢os enquanto estava presa foi a Sr.2 Robéni
Baptista da Costa®. Ela declarou que o delegado apelidado de babadinho Ihe dava tarefas
externas: “(...) [ele] me chamava a cada trés dias e me dava (...) umas trezentas redagdes
para eu corrigir. A mulher dele era professora em um cursinho. E eu tinha, nas 24 horas que
ele tinha de plantdo, eu tinha que dar conta disso.” (CNV, 2014, pp. 04-05). A Sr.2 Elena
Alfaro foi transladada do Centro de Detengao Clandestino ‘El Vesubio’ para a chefatura de
policia. “A faziam trabalhar na chefatura: limpar, fazer café, mate e também a punham para
fazer lista [sobre outros presos]. Nomes, nomes de guerra, organizacdo e 0 nome no ‘El
Vesubio”. (Dandan, 2011, p. 3). Depois de prestar esses servi¢os na chefatura, foi estuprada
pelo agente Delta (codinome do coronel Pedro Duran Saénz). A Sr.2 M8 narrou um
episodio que beira a loucura, porém demonstra com clareza a que ponto os agentes da

repressdo do Estado argentino chegavam para demonstrar seu poder.

Era una cosa fellinesca, era una mesa larga, pero larguisima. La mitad de la mesa
eran armas, y la otra mitad tuvimos que ponerle la mesa (...) con esta chica
violada. Bueno, le pusimos la mesa, eran cinco, Durdn Saenz en la cabecera y dos
maés. Se paraba en la punta, lee la Biblia. Lee un pérrafo de la Biblia, y después se
sienta y nos piden que les sirvamos. Primero, te llevan como mano de obra
esclava, porque nos llevaban a limpiarles, a cocinarles (...) Primero, eso es otra

4 Disponivel em:

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Pedrina Jose_de_Carvalho_transcricao.pdf.
Ultimo acesso em: 07 de jan. de 2019.

45 Inés Etienne Romeu: Ex-militante da Vanguarda Popular Revolucionria (VPR), era bancéria, quando foi presa em
Séo Paulo (SP), em 5 de maio de 1971. Recebeu o Prémio Nacional de Direitos Humanos 2009, na categoria Direito a
Memodria e a Verdade. Viveu em Belo Horizonte (MG) e morreu em 27 de abril de 2015.

46 Disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Robeni_Baptista_da_Costa_04.06.2014.pdf.
Ultimo acesso em: 05 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Pedrina_Jose_de_Carvalho_transcricao.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Robeni_Baptista_da_Costa_04.06.2014.pdf

120

cosa para la que usaban a las mujeres, qué se yo, a mi me llevaban a limpiar la
sala (...). (M8, 2011, p. 34)

Assim acontecia, neste mundo paralelo, criado pelo terrorismo dos agentes de
Estado: o retorno da relacdo senhor e escravo, dominante e dominado. Diante deste quadro,
as mulheres fizeram o possivel para sobreviver e acabaram por se submeter a mais estas
condicbes de servidio que o “senhor” impunha. Segundo a cientista Carole Pateman
(1993), neste ambiente, cria-se entdo um novo contrato — o contrato de sujeicdo — no qual
ela se torna serva e novamente se vé em uma “familia”, sob a “jurisdi¢do paterna”. A autora

observa que:

O contrato sexual, deve-se enfatizar, ndo esta associado apenas a esfera privada.
O contrato original cria a sociedade civil patriarcal em sua totalidade. Os homens
passam de um lado para o outro, entre a esfera privada e a pablica. E o mandato
da lei do direito sexual masculino rege os dois dominios. (Pateman, 1993, p. 29)

Como ndo bastasse a cultura patriarcal arraigada dos agentes da repressdo, em suas
visdes, eles ndo estavam fazendo nada demais. Ao contrario, devido a paranoia
anticomunista da época, brutalizar e violar uma militante ou guerrilheira poderia ser um ato
comum e simples — quica — patriotico. Ao transpor a posse da mulher do matriménio (a
esposa) para as mulheres presas, os torturadores mostraram toda a violéncia que eram

capazes de cometer contra as suas vitimas do sexo feminino.

Os repressores imersos em uma cultura de dominacdo e patriarcalismo e, ao que
tudo indica pelos depoimentos das sobreviventes das ditaduras pesquisadas neste estudo,
eram incapazes de conceber outros modos de vida, e menos ainda, capazes de considerar o
direito humano de ndo ser violado. “Nas narrativas das mulheres (...) [ha], referéncias
explicitas ao fato de que haviam se afastado de seus “lugares de esposa ¢ mae” e ousado
participar do mundo politico, tradicionalmente entendido como masculino”. (CNV, 2014, p.
404). No unico mundo possivel, na percepcdo dos agentes de Estado, cuja incumbéncia
eram as praticas de repressao violenta e tortura, as mulheres cabiam o papel de submisséo,

dependéncia, cuidado e maternidade, dentre poucos outros. O torturador, ao se deparar com
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mulheres que tinham a coragem (ou a ousadia) de lutar, falar, ter opinibes politicas e

escolher se rebelar contra a ditadura, impuseram a estas mais dor e humilhagao.

O papel de “boa moga” era defendido pelos torturadores conforme diz, em seu
depoimento, a Sr.2 Ana Maria Gomes*, detida em julho de 1968, no Sindicato dos
Metalurgicos de Osasco, e levada ao DOPS/SP para prestar depoimento. No referido
departamento, Ana Maria foi aconselhada por um delegado a ndo se desviar do caminho a

ser percorrido por “mocas de familia”:

O sindicato foi invadido, nés fomos levadas para uma delegacia no bairro e
depois para o0 DOPS. [...] No final do dia, fomos chamadas a sala do delegado.
[...] eu ndo podia, evidentemente, dizer o que eu estava fazendo la [no sindicato].
Entéo, eu disse que 0 meu irmdo — ndo disse quem era 0 meu irmdo —, que 0 meu
irmdo trabalhava numa fabrica, que tinha entrado em greve, ele comecou a
demorar muito para chegar em casa, a minha mée estava muito preocupada e a
gente supOs que ele estivesse no sindicato. O sindicato era muito perto da minha
casa. Eu e minha amiga fomos ao sindicato para ver se ele estava 14 e ele ndo
estava l4. Ai, o sindicato foi cercado por militares a cavalo, nds ficamos com
muito medo de sair de I& dentro [...] n6s recebemos um sermdo. Ele [delegado]
disse: ‘vocés sdo mogas, jovens, que provavelmente pretendem casar, constituir
uma familia, e fica muito mal, mocas como vocés estarem frequentando
sindicato, estarem metidas nesse tipo de coisa, entdo vocés vao para casa,
tenham juizo e nunca mais se metam nessa.’ [...] E interessante ver em como vocé
se coloca na tua condigdo de mulher e vocé consegue resistir a partir dessa
condigdo que a sociedade te da. Ai foi perfeito: nos enquadramos e pronto. E [é
interessante ver] como ele também nos ameagava com o perigo de néo casar, com
0 perigo de ndo cumprir com aquilo que toda mulher sonha. (CNV, 2014, p. 405)

As mulheres que cairam nas mdos dos agentes de Estado estavam sob constante
julgamentos de valor perante seus algozes. A Sr.2 Derly Marluce dos Santos, que ndo tinha
se casado formalmente com seu companheiro, tratou do assunto em seu depoimento: “Ai
eles comecaram a falar que eu ndo passava de uma puta, ndo era puta que eles falavam, era
um outro nome, amasia (...)” (CNV, 2014, p. 9). A Sr.2 Damaris Lucena, por sua vez,
afirmou que era constantemente xingada de puta. Porém, quando os agentes souberam do

seu estado civil — casada — o tratamento mudou. “(...) Viram que eu era casada no civil e na

“8 Depoimento disponivel em:
http://cnv.mgmoriasreveladas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Ana_Maria_Gomes - 07.04.2014 -
ct_rp.pdf. Ultimo acesso em: 05 de jan. de 2019.
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Igreja, ai eles mudaram o tratamento, ndo me chamavam mais de puta. Eles falavam “essa
mulher”. ‘Essa mulher! Leva essa mulher pra la!’.” (CNV, 2014, p. 17)

A argentina Liliana Callizo foi interrogada por um chefe de policia que Ihe disse:
“Vocé subverte a ordem e isso ndo pode ser.” (Lewin; Wornat, 2014, p. 316). Todas as
falas e acdes dos agentes da repressdo estatal continham referéncias machistas e patriarcais.
Porém, aconselhamentos e recomendagfes ndo eram a pratica corriqueira desses homens. O
comportamento frequente era o uso de xingamentos, gritos, espancamentos e torturas

dilacerantes.

Faz-se mister ressaltar que o ‘projeto de cultura patriarcal’ ndo ¢ facil de ser
desconstruido. O envolvimento neste estilo de sobrevivéncia implica a manutengdo do
desenho desta estrutura e seus privilégios (Butler, 2007). Assim sendo, tal manutengéo
demanda uma estratégia que envolve a coacdo e puni¢cdes a quem buscar novos caminhos
ou reformulagdes do modelo posto. Nas ditaduras do Brasil e da Argentina, é possivel
observar este embate assimetrico entre os géneros, por meio das descricbes dos abusos

sofridos pelas mulheres presas encarceradas nas instalacées repressivas.

2.4 — O odio as inimigas do Regime Ditatorial

A repressdo dos estados ditatoriais dos paises aqui pesquisados construiu a imagem
do militante de esquerda e do guerrilheiro como inimigos cruéis e sanguinarios que
deveriam ser combatidos e eliminados. A esséncia dessa perspectiva estd na Doutrina de
Seguranca Nacional (DSN) e na concepgdo do “inimigo interno”. A inteng@o era imputar a
imagem dos que combatiam o Estado ditatorial como pessoas sem moral e sem valores
ligados a familia. O imaginéario desenvolvido pelos militares, em torno do/a guerrilheiro/a,
era 0 de alguém muito perigoso e até cruel, visto que este provavelmente teria recebido

treinamento especial inclusive para suportar a tortura (Calveiro, 2013).

O protétipo construido correspondia perfeitamente com a descricdo feita por um
suboficial chileno, ex-aluno da Escola das Américas, como muitos militares
argentinos: quando uma mulher era guerrilheira, era muito perigosa: nisto [os
instrutores da Escola] insistiam muito, que as mulheres eram extremamente
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perigosas. Eram sempre apaixonadas e prostitutas e estavam a busca de homens.
(Calveiro, 2013, p. 63).

Em relacdo a mulher, a questdo se agudiza, pois, novamente remete-se a ideia de
mulher cuidadora, docil e figura doméstica. Desta forma, as mulheres que estavam a mercé
dos agentes repressores eram tratadas por estes como mulheres de extrema liberdade
sexual, mas esposas ou maes, ou ainda criaturas obtusas que entraram na luta contra o
Estado por influéncia do companheiro. Em suma, essas mulheres que lutavam contra a

Ditadura militar eram consideradas como criaturas anormais e cruéis.

O entédo chefe de Estado Maior do exército, Roberto Viola, aprovou em 1976 o
documento denominado ‘Instrugdes para Operagdes de Seguranga’. No mesmo se
pode ler: ‘O pessoal feminino podera resultar um tanto mais perigoso que o
masculino, por isto em nenhum momento devera descuidar-se da sua vigilancia’.
(...) O pessoal militar ndo devera deixar-se amedrontar por insultos ou reacées
histéricas. (Aucia, 2011, p. 32)

A incitacdo ao ddio contra as militantes de esquerda ganhou vazéo entre os agentes
de Estado imbuidos da repressdao. A intensidade da raiva direcionada as mulheres
capturadas era motivo de questionamento para muitas delas, como se recorda a ex-presa
politica, 1zabel Favero®®: “(...) Eu fiquei pensando naquela noite, ‘por que esse cara me
odeia tanto(...) o que é que a gente fez pra esse infeliz?’, (...) porque sei la, de repente, pra
uma pessoa sentir tanta raiva, ter tanta ira, a gente vai em busca de explicagdes.” (CNV,
2013, p. 7). Damaris Lucena, por sua vez, fez a pergunta diretamente aos torturadores: “E a
pancadaria e 0s choques. E 0s murros na cara. (...) Parecia que vocé (...) tinha matado uma
pessoa. Um dia eu falei pra ele: ‘Escuta, eu ja fiz algum mal pra vocés, pra familia de
vocés?” (CNV, 2014, p. 18). A Sr.2 Lucena lembra ainda que “Os homens olhavam pra

vocé com aquela cara de 6dio.” (CNV, 2014, p. 21)

O mesmo odio foi relatado pelas militantes argentinas. A Sr.2 Elena Alfaro, presa

aos quatro meses de gravidez, pelas forgas de repressdo argentina, contou que enquanto

4% Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Alberto_Favero e lzabel Fvero - ct rp.pdf.
Ultimo acesso em: 05 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Alberto_Favero_e_Izabel_Fvero_-_ct_rp.pdf

124

estava no CCD ‘El Vesubio’, “El castigo mas terrible era cuando alguno no cumplia las
reglas, dijo, habia palizas para todos (...).” (Dandan, 2011, p. 2). A Sr.2 Alfaro ressaltou
ainda que “(...) En un lugar donde la vida estaba totalmente desarticulada, si nos odiaban
todos los dias, viviamos sumergidos en el odio.” (Dandan, 2011, p. 2). A ex-presa politica
afirmou nesse depoimento que esse sentimento de ddio era o comeco da despersonalizacéo.
Ela deixou de ser a Elena e, simplesmente, comegou a ser a “O-8". Segundo informam as
escritoras Miriam Lewin e Olga Wornat (2014), a letra identificava a organizacdo a que
pertenciam as militantes presas. Assim: O, significava Poder Obrero; enquanto P, era
Perejil e M, Montoneros. Similar ao que aconteceu com 0s judeus nos campos de

concentracdo: eram sempre bem marcados e metodicamente humilhados.

Muitas das ex-presas politicas ficaram com traumas fisicos e psicologicos. O
sentimento de oOdio dos agentes do Estado ainda hoje é lembrado. A Sr.2 Eva Teresa
Skazufka™ falou sobre isso:

Bom, o trauma é principalmente ver a ferocidade desses interrogadores, eles eram
muito ferozes. Ao mesmo tempo que eles te exasperavam, no sentido de vocé... E
como se eles cutucassem e vocé ficava irritada com o que estava acontecendo,
voceé se intimidava também, porque vocé néo sabia o que podia acontecer. (CNV,
2014, p. 26)

Os agentes de Estado eram treinados para torturar e obter informacdes e, por
conseguinte, capturar outros militantes e, assim, retroalimentar o ciclo de informagdes,
capturas e “quedas” de organizagdes de esquerda. Todavia, como eram também incitados
ao odio desmesurado contra 0os que eram rotulados como terroristas, muitas vezes, 0S
flagelos aplicados a estes, perdiam o sentido original. Segundo o que Dulce Maia de Souza

afirmou:

Eles tinham 6dio a minha pessoa, mas tanto édio... Eles nem perguntavam muito
para mim, eles queriam era me bater, eles queriam me arrebentar, eles queriam
falar coisas indecentes para mim, e também perguntavam. A n&o ser la no DOPS,

50 Depoimento disponivel em:
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depois dos interrogatérios. Que, por sinal, o0s interrogatérios eram
indecentes. (CNV, 2014, p. 33)

Ana de Miranda Batista, também ex-presa politica, questiona esse rotulo de
“terrorista”, imputado aos militantes que lutavam pelo fim da ditadura brasileira. Tal
denominacdo contribuia, exponencialmente, para inflamar os &nimos contra organizacgdes
de esquerda e seus adeptos. “Essa historia do que € ser terrorista me interessa. Porque
terrorista para mim foi o Estado. Esta provado agora no Riocentro®, eles iam fechar as

portas com risco de morrer mais de 20 mil pessoas, jovens.” (CNV, 2014, p. 23)

O ddio marchetado nos agentes de Estado era tal, que nem mesmo mulheres
gravidas ou as que recém tinham dado a luz, eram poupadas. Ao contrario, estas em geral
eram duramente criticadas por ndo terem se dedicado exclusivamente a maternidade. Desta
forma, elas eram submetidas aos mais duros disciplinamentos fisicos. Sobre este tema
existem diversos testemunhos de mulheres torturadas no periodo gestacional ou que
perderam seus bebés em decorréncia das torturas sofridas. A Sr.2 Hecilda Fontelles Veiga®?,

relatou:

(...) Quando fui presa, minha barriga de cinco meses de gravidez ja estava bem
visivel. (...) Diante da minha recusa em dar informacdes a respeito de meu marido
(...) comecei a ouvir, sob socos e pontapés: ‘Filho dessa raca ndo deve nascer’.
(...) Levaram-me ao hospital da Guarnicdo em Brasilia, onde fiquei até o
nascimento do Paulo. Nesse dia, para apressar as coisas, 0 médico, irritadissimo,
induziu o parto e fez o corte sem anestesia. Foi uma experiéncia muito dificil,
mas fiquei firme e ndo chorei. Depois disso, ficavam dizendo que eu era fria, sem
emog¢do, sem sentimentos. Todos queriam ver quem era a ‘fera’ que estava ali.
(Merlino; Ojeda, 2010, p. 76)

A Sr.2 lzabel Favero foi, juntamente com seu marido, barbaramente torturada

mesmo estando gravida de poucos meses.

51 Caso Riocentro: Mais informacdes em: Relatério Preliminar De Pesquisa Caso Riocentro: Terrorismo De Estado
Contra A Populacéo Brasileira. Disponivel em:

https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=657&ei=054 XLroLNDv5gLnrZilAQ&qg=caso+riocentro+cnv&og=c
asotriocentro+cnv&gs_I=psy-ab.3..33i16012.23484.24257..24766...0.0..0.303.986.2-3j1......0....1..qws-
wiz.......0i71j0j0i22i30j0i22i10i30j33i21.kAjJe TIHgIE. Ultimo acesso em: 15 de jan. de 2019.

52 Hecilda Fontelles Veiga: ex-militante da Ag&o Popular (AP), era estudante de Ciéncias Sociais quando foi presa, em 6
de outubro de 1971, em Brasilia (DF). Hoje, vive em Belém.
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(...) Eu fui muito ofendida, como mulher porque ser mulher e militante é um
carma, a gente, além de ser torturada fisica e psicologicamente, a mulher é vadia,
a palavra mesmo era “puta”, ‘menina decente, olha para a sua cara, Com essa
idade, olha o que tu esta fazendo aqui, que educacéo os teus pais te deram, tu é
uma vadia, tu ndo presta’, (...) No terceiro, quarto dia, eu entrei em processo de
aborto, eu estava gravida de dois meses, entdo, eu sangrava muito, eu ndo tinha
como me proteger, eu usava papel higiénico, e ja tinha mal cheiro, eu estava suja,
e eu acho que, eu acho ndo eu tenho quase certeza que eu ndo fui estuprada,
porque era constantemente ameacada, porque eles tinham nojo, tinham nojo de
mim. (CNV, 2013, p. 05)

Em seu depoimento Favero relatou ainda:

(...) O meu marido dizia, ‘por favor, ndo fagam nada com ela, podem, podem me
torturar, mas ela ta gravida’, e eles riam, debochavam, ‘isso é histéria, ela é
suja, mas ndo tem nada a ver’, enfim. Em nenhum momento isso foi algum tipo
de preocupacdo, em relacdo [pausa, voz embargada]. Eu certamente abortei por
conta dos choques que eu tive nos primeiros dias, nos 6rgdos genitais, nos seios,
ponta dos dedos, atrés das orelhas, aquilo provocou obviamente um desequilibrio,
eu lembro que eu tinha, muita, muita, muita dor no pesco¢o, porque quando a
gente, quem sofreu choque, sabe? A gente joga a cabeca pra tras, ai tinha um
momento que eu ndo sabia mais aonde doia, o que, doia em todo lado (...). (CNV,
2013, p. 6)

A Sr2 Criméia Schmidt de Almeida®, ex-militante do Partido Comunista do
Brasil®* (PCdoB), atuou na Guerrilna do Araguaia e foi presa em S&o Paulo (SP), por
homens da Operacdo Bandeirante (Oban). Ela foi levada ao DOI-Codi, junto de sua irma,
Amélia Teles, seu cunhado e seus dois sobrinhos. Quando presa, estava gravida de sete

meses, 0 que ndo impediu de ser espancada e torturada. O primeiro a brutaliza-la foi o

53 Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/crimeiaeoutross.pdf. Ultimo acesso em: 03 de
jan. de 2019.

54 partido Comunista do Brasil (PCdoB): E comum apontar 1962 como o ano de seu nascimento, apds a ruptura com o
PCB, criticado por sua linha pacifica. Entretanto, o PCdoB sempre reivindicou ser o continuador auténtico do partido
fundado em 1922. Ao adotar a formula maoista do “cerco das cidades pelo campo” apds o golpe, o partido passou a
dedicar-se, entre 1966 ¢ 1972, a implantar seus quadros no sul do Pard, processo que resultaria na “Guerrilha do
Araguaia”, série de combates, choques, prisdes, torturas e execucdes sumarias que se estenderam até o final de 1974. Nos
anos seguintes, o PCdoB conseguiu recompor seu aparelho partidario, enraizando-se de forma expressiva no meio
estudantil. Em dezembro de 1976, no entanto, foi vitima da chamada “Chacina da Lapa”: execug¢do de trés altos dirigentes
e prisdo de varios outros de seus membros, localizados pela repressdo em uma reunido clandestina em S&o Paulo. Em
1978, desvincula-se do maoismo, mas mantém lagos estreitos no campo internacional, durante alguns anos, com a
Albania. Nos anos 1980, atuou no ambito do PMDB, elegendo quadros parlamentares. Apos a Emenda Constitucional de
1985 que legalizou, depois de quarenta anos de banimento, a presenca de partidos comunistas no sistema eleitoral
brasileiro, o0 PCdoB consolidou-se como partido institucionalizado e portador de forga politica crescente no cenario
nacional.
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major Carlos Alberto Brilhante Ustra, “(...) a partir dai todos os policiais, todos 0S
militares, inclusive o carcereiro, me torturavam. Um espancamento com murro, com
qualquer coisa, sem interrogar, interrogando” (CNV, 2014, p. 15), relata Criméia. As
torturas e maus-tratos dos agentes de Estado, inclusive médicos, se perpetuavam em

detalhes que passariam desapercebidos para olhos leigos, como revela a ex-presa politica:

(...) Na madrugada do dia 13, meu filho nasceu, esse obstetra veio fazer o parto,
houve ruptura de perineo e ele fez a sutura com fio que ndo € indicado, que o fio
da sutura do perineo é o fio reabsorvivel que com alguns dias o corpo que
absorve, e ele usou um fio, ai € uma questdo bem técnica, mas eu domino, eu sou
enfermeira, ele usou um fio catgut cromado, provavelmente n° 2, pela grossura. E
entdo esses pontos ndo cairam, esses pontos secaram, pareciam arames dentro da
minha vagina, e por muito tempo isso ficou, e eu consegui ajuda de uma pessoa
muito simples que fazia faxina no hospital, e que escondido me trouxe um
espelho e uma gilete, eu tirei esses pontos. Nem todos eu consegui. Bem, como
essa sutura foi feita sem anestesia e sem nada, eu entrei num processo de choque,
com dor. (CNV, 2014, pp. 19-20)

A Sr.2 Flora Strozenberg também foi atacada em sua feminilidade e maternidade.

Ela sentiu o ¢dio dos torturadores por ela, bem como por toda sua geracao.

Ai ele [Calandra]arruma a cadeira do ginecologista que vocé deve saber como é
que funciona. (...) E uma cadeira de ginecologista, que eles pegam o choque
elétrico e botam... [na vagina] com as seguintes palavras: ‘Isso é pra vocé nunca
mais botar comunista no mundo.” Em um primeiro momento me senti muito
ameagcada, achei assim, tipo uma ameaga, ndo a mim, aos meus filhos, havidos e
futuros. (CNV, 2014, pp. 34-35)

Na ultima ditadura civil-militar da vizinha Argentina (1976-1983), as mulheres
encarceradas nos orgaos de repressdo do Estado também enfrentaram, além da dor e do
constrangimento, a ameaca contra toda sua geracdo como reportam as Srs.2 M5 e M10:
“Cuando comienzan a torturarme, a quemarme los pezones, vagina, una de las cosas que
me decian es: ‘com esto, pelotuda de mierda, no te das cuenta que no vas a poder tener

hijos. Esto se llama coito eléctrico, vos no vas a poder tener hijos’.” (M10, 2011, p. 55).
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“La picana eléctrica en la vagina llevaba adicionado que algun represor dijera: ‘dale mas
que le gusta’.” (M5, 2011, p. 55).

A jornalista Rosemary Nogueira®, foi presa e levada ao Dops pouco mais de um
més apos ter dado a luz. Nem mesmo o fato de recém ter tido um filho fez com que os
torturadores respeitassem sua condi¢cdo. Ela contou em depoimento sobre algumas das

violagdes sexuais a que foi submetida:

(...) Tinha uma escrivaninha assim, eles me debrugavam, vocé fica nua com o
bumbum para cima e tudo, e eles ficavam enfiando a mao, penetracao eu nao tive,
mas era assim. E ai eu apanhei, porque ele me beliscou inteira, esse Tralli, ele era
tarado, ele fazia assim quando me via...e porque eu tinha leite. (CNV, 2013, p.
29)

Além de estar na fase de resguardo, a Sr.2 Rose Nogueira, como & mais conhecida,
teve que suportar violéncias que, claramente, tinham o proposito de feri-la em sua
dignidade de mulher e de ser humano. Ela ndo teve nem mesmo acesso a banho enquanto

esteve nas instalaces do Dops. Nogueira narra que:

(...) Com 40 dias de parto a gente sangra muito (...) e eles ndo me deixavam tomar
banho. E tinha o leite e cheirava azedo, e eu estava sangrando. Ai eu apanhei
porque estava sangrando e ele [delegado Tralli] ficou com nojo, essas coisas. E
fedia, cheirava, ndo é? Fora o suor do nervoso, o leite azedo, sangue, eu cheirava.
(...) eles falaram que eu era fedida, entéo eu acredito mesmo. Ai apanhava porque
eu estava fedida: ‘Sua fedida, esta toda fedida, nojenta.” Era assim. E 0 sangue
escorria na perna, ndo tinha absorvente, entdo eu usava papel higiénico (...) ndo
pude pegar roupa para ir, uma calcinha. Uma vez nds lavamos a calcinha, lavar s6
o fundinho, e eu fiquei sentada na cama com um monte de papel higiénico,
porque eu estava menstruando, aquele monte de papel higiénico para ndo sujar o
colchdo. (CNV, 2013, p. 6)

A situacdo de humilhacdo, dores e terror era bastante semelhante para as militantes
argentinas que estiveram em poder dos agentes repressores do Estado, durante a Gltima

ditadura de seu pais (1976-1983). Consideradas duplamente culpadas — por adentrar o

55 Depoimento disponivel em:
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mundo da politica, considerado masculino (Pateman, 1993) e, por conseguinte, se afastarem
do mundo da mulher e, na visdo dos agentes da repressdo, mas médes. Essas mulheres

também sofreram multiplos constrangimentos e culpabilizac@es.

Se burlaban, se cagaban de risa, yo tenia otro problema que es que estaba dando
de mamar, entonces los pechos se me llenaban de leche, tenia que ir al bafio a
sacarmela y se quedaban ahi conmigo y me cantaban ‘hay madres que abandonan
sus hijos inocentes’. Yo me sacaba la leche y el tipo me cantaba eso. (M3, 2011,
p. 33)

El tema de decirte, de culpabilizarte peor, todavia, de decirte ‘en lugar de estar
cuidando a tus hijos, mira en lo que te metiste!”, y a veces dicho por las propias
guardias, eso ya cuando pasamos otra etapa de la legalidad (...) a la Alcaldia de
Jefatura. (M14, 2011, p 33)

La tortura siempre era acompafada de sermones o de amenazas de ‘después de
esto no vas a tener nunca hijos’; los calificativos irremediablemente concluian
em ‘puta de mierda’. (M5, 2011, p. 34)

A partir destes esclarecimentos, percebe-se com mais nitidez as motivagdes dos
agentes de Estado para usar mais agressividade em suas acOes repressivas, realizados por
meio do amplo uso de violéncia sexual contra as mulheres — violéncia esta, que era uma
tatica no marco do terror de Estado. Ocorre que a mentalidade da sociedade conservadora e
patriarcal foi replicada pelos agentes do Estado no microcosmo que eram o0s locais
destinados a repressao na Ditadura militar. A forma como estes agentes manifestavam seus
valores era através da violéncia exacerbada. O uso constante e disseminado destas praticas
perversas, tanto no Brasil quanto na Argentina, demonstra como a tortura sexual foi
banalizada no enfrentamento contra um grupo de pessoas que estava em situacdo de

vulnerabilidade, devido ao regime de excecao.

O que ocorreu nas prisdes e em outros 6rgaos de repressao no Brasil, bem como nos
diversos Campos Clandestinos de Detencdo argentinos foi a manifestacdo do patriarcado
sem amarras. O que acontecia na sociedade era reproduzido nestas instalaces. A diferenca
estd na escala da dominacdo e métodos de disciplinarizacdo através da dor fisica e
psicoldgica infligidas as presas politica — dado que neste cenario os agentes de Estado
tinham uma licenca tacita para praticar a¢des violentas contra o que era considerado entdo

“inimigo”.
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2.5 —Violéncia sexual contra as mulheres e Terrorismo Sexual

Outro ponto a ser observado no tratamento dado as militantes de esquerda presas é
manifestagdo desta violéncia. A escraviddo sexual, o estupro, os abusos sexuais eram
formas corriqueiras de manifestagdo da dominagdo masculina e patriarcal dos agentes de
Estado, infligindo assim o terror entre as mulheres encarceradas, de tal maneira que se pode
notar, por meio dos relatos das ex-presas politicas, a existéncia de uma sistematizacdo na
violéncia contra a mulher, que iniciava com o desnudamento for¢ado e continuava com
praticas cruéis como os choques em partes intimas e indo as mais torpes violéncias —

sempre aumentado a dor e a violagéo de caracteristicas sexuais.

Assim, confirma-se a existéncia, nas Ultimas ditaduras do Brasil (1964-1985) e da
Argentina (1976-1983), de um modo primordial de tortura exercido, principalmente, contra
as mulheres militantes em organizacOes de esquerda — a Tortura Sexual. Esta modalidade
de tortura se ajustava aos preceitos do Terrorismo de Estado, bem como a aniquilacéo
daqueles considerados inimigos do Estados. A violéncia sexual, conforme a definicdo da
Organizagdo Mundial da Satide (OMS)%®, é:

Todo ato sexual, tentativa de consumar um ato sexual ou insinuacfes sexuais
indesejadas; ou acbes para comercializar ou usar de qualquer outro modo a
sexualidade de uma pessoa por meio da coercdo por outra pessoa,
independentemente da relacdo desta com a vitima, em qualquer ambito, incluindo
o lar e o local de trabalho. (OMS, 2018).

Segundo observado por este organismo das Nacdes Unidas, a coer¢do contra as
mulheres pode acontecer de maneira variada e mediante diversos graus de forca, tais como:
intimidacdo psicoldgica, extorsdo e ameacas. Conforme esclarece a OMS, a violéncia
sexual abrange: o estupro, seja de um relacionamento ou praticado por pessoas
desconhecidas ou até mesmo conhecidas e ainda as tentativas sexuais indesejadas ou
assédio sexual, em quaisquer locais de ocorréncia (escola, local de trabalho e em outros
ambientes). A entidade inclui nas caracteristicas de violéncia sexual contra as mulheres, a

violagdo sistematica e outras formas de violéncia, particularmente comuns em situacdes de

% Disponivel em: https://nacoesunidas.org/oms-aborda-consequencias-da-violencia-sexual-para-saude-das-mulheres/.
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conflito armado (como a fertilizacdo forcada); abuso de pessoas com incapacidades fisicas
ou mentais; estupro e abuso sexual de criancas, bem como as formas tradicionais de

violéncia sexual, como casamento ou coabitacdo forcada (ONUBT, 2018).

A fim de melhor compreender o que é violacdo sexual, também é importante
observar a definicdo da Comissédo Nacional da Verdade (CNV). Muitas mulheres que foram
violadas naquele periodo ndo possuiam esta dimensdo da violéncia sexual e minimizaram a

agressao da qual foram vitimas.

Por violacdo sexual entenda-se penetracdo de natureza sexual, ndo consentida, do
corpo da vitima por érgao sexual, membro ou objeto utilizado pelo violador, com
o uso de forca ou mediante ameaca de coercdo. O estupro é, portanto, apenas uma
das formas possiveis de violacdo sexual. Presa em diversas ocasides, a Gltima em
julho de 1970, em S&o Paulo, Ana de Miranda Batista relata: ‘/4té] poucos anos
atras eu achava que nao tinha sofrido [violéncia sexual]. Porque eu achava que
violéncia sexual era assim: estupro direto, violéncia direta [...] tem tanta gente
que sofreu né? Companheiras que foram tdo violentadas, entdo eu ndo sofri.
Mas, ndo é bem assim [...]. Eu fui estuprada com um cassetete no 1° Distrito.
(CNV, 2014, p. 418)

As violacbes sexuais mais bem compreendida como tal estdo relacionadas a
penetracdo em Grgaos como vagina, anus e boca. No entanto, sdo igualmente considerados

violéncia sexual os seguintes atos:

(...) Golpes nos seios; golpes no estbmago para provocar aborto ou afetar a
capacidade reprodutiva; introdugdo de objetos e/ou animais na vagina, pénis e/ou
anus; choque elétrico nos genitais; sexo oral; atos fisicos humilhantes; andar ou
desfilar nu ou seminu diante de homens e/ou mulheres; realizar tarefas nu ou
seminu; maus-tratos verbais e xingamentos de cunho sexual; obrigar as pessoas a
permanecer nuas ou seminuas e exp6-las a amigos, familiares e/ou estranhos;
auséncia de intimidade ou privacidade no uso de banheiros; negar as mulheres
artigos de higiene, especialmente durante o periodo menstrual; e ameagas de
violagdo sexual como as anteriormente mencionadas. Presa cerca de um més
depois de dar a luz o filho do casal e levada para o DOPS de S&o Paulo com seu
entdo marido, Luiz Roberto Clauset, Rose Nogueira conta: ‘E ai eu estava
sangrando muito e eu ndo tomava banho, eles ndo deixavam tomar banho. E
tinha o leite e cheirava azedo. E eu estava sangrando. Ai eu apanhei porque
estava sangrando e ele ficou com nojo. Fedia. Cheirava. O suor do nervoso, o
leite azedo, 0 sangue. Eu cheirava. Eu achava que eu cheirava, porque eles
diziam que eu era fedida, entdo, eu acredito nisso. Ai eu apanhava porque eu
estava fedida. (CNV, 2014, pp. 419-420)
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Segundo uma das coordenadoras do Comité Latino-Americano e do Caribe para a
Defesa dos Direitos da Mulher (Cladem), da cidade de Rosario (Ar), professora Analia
Aucia (2011), a violéncia sexual, de acordo com a jurisprudéncia e normas internacionais,
pode ser caracterizada como as praticas e comportamentos de cunho sexual com intencao
de submeter uma pessoa, por meio de uso ou ameaca de uso de forca fisica e/ou
psicoldgica, através de algum tipo de coacdo, intimidacdo, opressao ou ainda por meio de
abuso do poder (Aucia, 2011).

A professora cita algumas das formas mais conhecidas de violéncia sexual como a
violacdo, a qual envolve a invasdo de qualquer parte do corpo de alguém por penetracdo do
orgao sexual masculino ou objetos na boca, vagina ou anus. Também se caracteriza como
violéncia sexual qualquer forma de abuso sexual que envolva invasdo fisica ou a simples

ameaca de abuso (Aucia, 2011).

Outras violéncias sexuais tipicas sdo a gravidez, o aborto, a esterilizacdo, a nudez e
a prostituicdo forcada; a escravidao sexual; a ameaca de violacdo; a mutilacdo; forcar
alguém a se prostituir ou a pornografia; a humilhacédo e deboches com conotacfes sexuais,
a serviddo e a exploracdo sexual (Aucia, 2011). Em resumo, todas estas a¢des criminosas
foram profusamente empregadas contra as mulheres presas, pelos agentes de Estado nos

periodos repressivos pesquisados neste estudo.

Uma das ex-presas politicas que foi submetida a maior parte do cabedal de torturas
utilizadas no Brasil, a Sr.2 Maria Dalva Leite de Castro Bonet®’, conta que foi forcada a
uma sessdo de fotos pornograficas. Este fato ocorreu devido a probabilidade de Dalva ser
trocada pelo embaixador suico, em janeiro de 1971. Maria Dalva Bonet recorda que 0s
torturadores “(...) foram la, tiraram fotos nua de ponta a ponta, dedo, cabelo, tudo. E as
fotos nuas de todos os angulos possiveis e imagindveis.” (CNV, 2014, p. 29). Entretanto,

Dalva néo foi libertada dessa vez.
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Ex- militante do Partido Comunista Brasileiro e Revolucionario (PCBR), Dalva foi
presa diversas vezes. Em 1972, Maria Dalva de Castro Bonet voltou para o carcere. Desta

vez, os abusos sexuais ocorreram em um tipo de cela denominada “surda”.

E ai j& chegando nesse subterraneo eles tiraram as roupas todas, vocé fica nua de
capuz. Me jogaram numa cela que era toda escura. A chamada surda (...). Uma
cela toda escura que tinha um alto falante no teto, uma porta que parecia blindada
de tdo grossa. Eles batiam. De la do teto eles ficavam falando. ‘Faz isso, faz
aquilo, faz aquilo outro’. Se vocé ndo fizesse vinha gente abrir a porta e vocé
entrava na porrada. (CNV, 2014, pp. 31-32)

Maria Dalva detalha o que eram o “isso, aquilo e aquilo outro” que os torturadores a
obrigavam a fazer: “Bota esse pé pra cima. Mostra essa bunda assim’. (...) O que desse na
cabeca deles.” (CNV, 2014, p. 33). Reiteradamente, a mulher presa na ditadura tinha sua
sexualidade aviltada. Bonet chegou a denunciar os abusos sofridos. “Constituiu dentincia.
De novo eles foram usar da questdo de género de zombar da sexualidade feminina.” (CNV,
2014, p. 33). As violéncias sexuais continuaram. Dalva foi retirada da surda e colocada em
outra cela, a geladeira, previamente organizada para que se procedessem outras torturas

sempre, no entanto, combinando com violéncias sexuais. Maria Dalva revela:

Dali eles te tiravam de uma sala toda branca que era a geladeira. Nua, vocé com
um frio desgracado. E é nessa geladeira que eles...vocé esta morrendo de frio, ai
passam uns slides de calor. Tudo para provocar os seus sentidos. E nessa cela que
eles vém, obviamente continuava com o capuz, e a tortura era a seguinte,
também, além de todas as outras: ‘Vocé sabe onde vocé esta?’ oz bem cava,
Vocé sabe onde vocé estd?’, ‘Vocé estd tendo prazer com 0 seu torturador?” E
comecava a bolinar o teu corpo todo. ‘E vocé sabe que o que seus companheiros
vao dizer, que vocé gozou com um torturador?’ (...). Pra uma mulher a dor fisica
é nada diante disso. Ela suporta tranquilamente a dor fisica diante dessa
crueldade. (CNV, 2014, p. 33)

Em seu depoimento, Dalva conclui: Eu fui estuprada, como todas as outras. Nao
vou dizer que ndo fui, porque fui.” (CNV, 2014, p. 33). Uma das ex-presas politicas
brasileiras, em cujos depoimentos estdo registradas muitas das torturas sexuais descritas

anteriormente, é a Sr.2 Aurea Moretti Pires. Em uma de suas declaracdes, ela recorda os
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abusos sexuais aos quais foi submetida nos primeiros dias de sua prisdo, na cidade de
Ribeirdo Preto (SP).

Acordei no chdo da cela com um deles me chutando. Comecei a ser arrastada pelo
corredor cheio de policiais e levada escada acima. Eles eram muitos. Um deles
comecou a falar que era meu noivo, que ia casar comigo. De repente, 0s outros
comecgaram a passar a mdo em mim, N0 mMeu COrpo, NOS Meus Seios, coxas —
aquele monte de homens — e comegcaram a cantar a marcha nupcial. Quando
abriram a porta, tinham montado uma sala de tortura no quartel de Ribeir&o Preto,
com pau de arara, choque elétrico, e aquele monte de homens gritando, me
batendo. O homem que disse que ia casar comigo rasgou a minha roupa. Me
jogaram agua, o bombeiro me amarrou na cadeira e comegou a sessdo de choque
elétrico praticamente a noite inteira, e eu nua, apanhando. Eram choques nos
seios, no ventre, na vagina, dentro do ouvido... Era um pesadelo. Era um monte
de homens, de 30 a 40 anos, todo o pessoal da Oban que tinha vindo para
Ribeirdo. (...) Fui levada para S&o Paulo (...) durante a viagem, o torturador (...)
dizia que queria trepar comigo e que a gente ia virar presunto na estrada. (...)
Quando chegamos no quartel, foi um massacre. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 148)

Todavia, ha que se ressaltar que a violacdo das mulheres encarceradas no periodo
averiguado nesta pesquisa estd motivada mais pelo desejo de dominar, de demonstrar e
exercer poder que por desejos sexuais em si. Tampouco, 0s agentes repressivos do Estados
eram loucos, psicopatas ou similar que cominavam as torturas sexuais por serem portadores
de distarbios mentais. Estes agentes perpetradores de torturas sexuais eram apenas homens
que aderiram uma ideologia, na qual a proposta era aniquilar as pessoas que lutavam contra
0 status quo. Os perpetradores das violéncias simplesmente se esmeraram na tarefa de
eliminacdo, seja ela fisica, emocional ou simbdlica, dos que pensavam de forma diferente
deles. Sobre a violéncia sofrida e as inten¢bes dos torturadores a Sr.2 Eleonora Menicucci

de Oliveira®®, diz:

Um dia, eles me levaram para um lugar que hoje eu localizo como sendo a sede
do Exército, no Ibirapuera. L4 estava a minha filha de um ano e dez meses, sé de
fralda, no frio. Eles a colocaram na minha frente, gritando, chorando, e
ameagavam dar choque nela. O torturador era o Mangabeira [codinome do
escrivado de policia de nome Gaeta] e, junto dele, tinha uma crianga de trés anos
que ele dizia ser sua filha. SO depois, quando fui levada para o presidio

%8 Eleonora Menicucci De Oliveira. Ex-militante do Partido Operario Comunista (POC), era estudante de Sociologia e
professora do ensino fundamental quando foi presa, em 11 de julho de 1971, em Sdo Paulo (SP). Hoje, vive na mesma
cidade, onde foi prd-reitora de extensdo e cultura e professora titular de salde coletiva da Universidade Federal de Séo
Paulo (Unifesp). Menicucci foi ministra da Secretaria de Politicas para as Mulheres, durante a presidéncia de Dilma
Roussef.
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Tiradentes, eu vim a saber que eles entregaram minha filha para a minha cunhada,
que a levou para a minha mée, em Belo Horizonte. Até depois de sair da cadeia,
quase trés anos depois, eu convivi com o medo de que a minha filha fosse pega.
Até que eu cumprisse a minha pena, eu nao tinha seguranca de que a Maria estava
salva. Hoje, na minha compreensao feminista, eu entendo que eles torturavam as
criancas na frente das mulheres achando que nos desmontariamos por causa da
maternidade. Fui presa e levada para a Oban. Sofri torturas no pau de arara, na
cadeira do dragdo, levei muito soco inglés, fui pisoteada por botas, tive trés
dentes quebrados. Eramos torturadas completamente nuas. Com o choque, vocé
evacua, urina, menstrua. Todos 0s seus excrementos saem. A tortura era feita sob
xingamentos como ‘vaca’, ‘puta’, ‘galinha’, ‘mde puta’, ‘vocé da para todo
mundo’... Algumas mulheres sofreram violéncia sexual, foram estupradas. Mas
apertar o peito, passar a mao também é. E isso eles fizeram comigo. Eles também
colocaram na minha vagina um cabo de vassoura com um fio aberto enrolado. E
deram choque. O objetivo deles era destruir a sexualidade, o desejo, a autoestima,
o corpo. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 149)

A Sr.2 Maria Leticia Ligneul Cotrim®® foi presa junto com seu marido, em janeiro de

1974. Ambos foram levados ao DOI-Codi e torturados. Ela é categorica ao afirmar que os

agentes do Estado ndo eram loucos. Segundo a percepcao da ex-presa politica, 0os agentes

que estavam desempenhando aquela funcdo, optaram por estar ali. Para Cotrim, 0s

torturadores faziam questdo de ignorar o outro e seus direitos com o intuito de “controlar o

poder que eles estdo

exercendo. Eles se sentem justificados nesse poder, ndo existe

interdicdo para essas pessoas, iSso é para mim o cerne da questdo, ndo existe interdigdo.”

(CNV, 2013, p. 8).

(...) Porque eu acho que sdo porque vocé ndo esta ali em frente a psicopatas ou
gente que foi tirada de hospital psiquiatrico, coitadinhos, sdo doidos; ndo, ndo sdo
ndo. Eles ndo foram recrutadinhos para fazer o servi¢o sujo, eles sdo conscientes,
responsaveis, sabem o que estdo fazendo. E os mandantes deles ndo estdo isentos
porque ndo colocaram a mao na sujeira ndo, é uma articulacdo entre mandantes e
operarios diretos que tem uma consisténcia, tem uma razdo de ser, intencional.
(CNV, 2013, pp. 8-9)

As ex-presas politicas da Argentina concordam com a afirmacdo de que os agentes

perpetradores das violéncias sexuais ndao sofriam de distirbios mentais, como afirma a Sr.2

M.G.:
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No era un loquito que un dia se le ocurrié empezar a violar mujeres, todos lo
sabian, (...) tenia sus preferidas en el lugar, era parte de un plan (...) una vez a
Charly, mientras me violaba, yo le dije por qué y él me dijo: ‘Porque sos una
sefiora y fuera de aca vos no me vas a llevar el apunte ".%° (Aucia, 2011, p. 40)

Porém, causa estranheza a fixacdo dos agentes de Estado com a vida sexual das
prisioneiras, pois era algo bastante obsessivo. “Teve sessoes de tortura em que a Unica coisa
que me preguntavam era: ‘teu marida te comia ou ndo te comia?’ Nd0 me preguntavam
quem eu conhecia, nem onde militava, nada. ‘Teu marido te comia ou ndo te comia?’ E
continuavam com a picana.” (M3, 2011, p. 41). As perguntas e referéncias a sexualidade e

a vida afetiva delas era uma constante nas sessdes de tortura.

Las preguntas eran preguntas asi, vinculadas con lo sexual. Si yo habia ido una
vez a un telo, si sabia qué era un telo, yo decia ‘no, no sé’, y si yo habia tenido
muchas relaciones sexuales, si me gustaria conocer a un telo (...) El
interrogatorio con la picana era todo este tipo de cosas...(M14, 2011, p. 41)

Para a cientista politica estadunidense, Carole J. Sheffield (1997), hd um
paralelismo entre o terrorismo sexual e o politico e ambos possuem quatro elementos
caracteristicos: ideologia, propaganda, violéncia indiscriminada e amoral e, por fim,
obediéncia voluntaria. No entanto, existe, segundo Sheffield (1997), um quinto componente
nessa estrutura, que esta contido nos dois tipos de terrorismo, porém com formato diferente
que € a percepc¢do da sociedade, no que tange aos terroristas e aos aterrorizados. Quando se

trata do terrorismo sexual, a tendéncia é culpar a vitima e ser leniente com o torturador.

A complacéncia com o perpetrador da violéncia, segundo a autora, ocorre devido a
crenga que este ndo pode controlar seus impulsos masculinos, pois esta sob influéncia de
sua doenca mental (Sheffield, 1997). As mulheres vitimadas pelos agentes do Estado,
vivenciaram esta condicao de ser vitima de estupros e todo tipo de abusos sexuais e ainda

se tornarem culpadas do crime a que foram acometidas.

60 In: Grietas em el Silencio. M.G. Causa Molina, Gregorio Rafael, N° 2086. Sentencia del Tribunal Oral en lo Criminal
Federal de Mar del Plata. Junio de 2010.
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Uma das maiores contribuicbes para que a tortura sexual fosse cometida nos
regimes de exce¢do implementados na Argentina e no Brasil foi o isolamento dos
antagonistas do regime em CCDs, Casas da Morte, prisdes em ilhas®® e em celas,
especialmente montadas em locais estratégicos, em delegacias e prisbes, em geral nos
subsolos destas instalacGes. Desta forma, os agentes do Estado podiam efetuar as violagdes
longe dos olhos da sociedade. Para além disso, € importante lembrar que as mulheres presas
de forma clandestina, por 6bvio, ndo recebiam visitas pois estavam desaparecidas para seus
familiares, amigos e companheiros de partido e agremiagdes. Assim sendo, elas estavam

totalmente a mercé de seus algozes e suas técnicas meticulosas de torturas sexuais.

Neste ponto, faz-se mister, esclarecer o que eram os Centros Clandestinos de
Detencdo (CCD), que sdo caracteristicos da estrutura repressora utilizada pela ultima
ditadura militar argentina (1976-1983). Conforme dados do Informe de la Comission
Nacional sobre la Desaparicion de Personas (Conadep), 0 “Nunca Mas”, existiram,
aproximadamente, 340 CCDs em todo territorio argentino. Nesses locais, passaram
milhares de homens e mulheres que estavam ‘“desaparecidos” para a sociedade. Muitas
destas pessoas permaneceram encarceradas nesses centros por anos. Outras tantas deixaram
estes locais clandestinos amarrados e jogados dos avifes que os levariam para 0s voos da

morte 52

Ali viveram sua desaparicdo forcada, ali estavam quando as autoridades
respondiam negativamente aos pedidos de informes nos recursos de habeas
corpus, ali transcorreram seus dias a mercé de outros homens de mentes
transtornadas, pela pratica da tortura e do exterminio, enquanto as autoridades
militares que frequentavam estes centros respondiam a opinido publica nacional e
internacional afirmando que os desaparecidos estavam no exterior, ou que haviam
sido vitimas de ajuste de contas entre eles. (Nunca Mas, 2016, p. 55)

As similitudes dos Centros Clandestinos de Detencdo ao modelo pandptico estavam

mais ligadas aos seus objetivos que propriamente a sua arquitetura, pois mesmo alguns ndo

51 Disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/laudos/relatorio_complexo_naval_marinha_ilhas_flores_rj.pdf. Ultimo
acesso em: 10 de jan. de 2019.

52 \Voos da Morte: (em espanhol Vuelos de la muerte) foram uma préatica atroz da Guerra suja na Argentina, durante a
ditadura (1976-1983). Mediante os "vbos da morte” milhares de detidos-desaparecidos foram atirados ao mar vivos e
drogados, de avides militares.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/laudos/relatorio_complexo_naval_marinha_ilhas_flores_rj.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/Guerra_suja_na_Argentina
https://pt.wikipedia.org/wiki/Desaparecidos_durante_a_ditadura_argentina
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sendo circular ou ndo tendo a torre central, todos estes locais, “(...) em seu interior
revelavam que foram concebidos pura e simplesmente para a supressdo fisica das vitimas,
para submeté-las a um minucioso e planificado despojo dos atributos proprios de qualquer
ser humano” (Nunca Mas, 1984/2016, p. 56). Alguns Centros Clandestinos de Detencédo
foram construidos especificamente para esta fungéo, outros tantos como Garagem Olimpo e
Automotores Orletti, por exemplo, eram anteriormente usados para o comércio e foram
transformados em CCD. Estes dois lugares eram situados no coragédo da cidade de Buenos
Aires e tinham a aparéncia de um local abandonado — apesar da entrada e saida de

repressores, inclusive de uruguaios que compartilhavam o uso de Orletti com os argentinos.

O CCD La Perla, da Provincia de Cdrdoba, por sua vez, era um espago militar
revertido em Centro Clandestino de Detencdo. Porem, o Centro estava situado em uma
localidade idilica e longe da capital. A beleza da paisagem onde foi construido La perla,
contrasta violentamente com as atividades da instalacdo paraestatal, as quais se

assemelhavam as de um campo de concentracao.

Todos tenian miedo en La Perla. EI miedo se olia, se podia tocar. Las
torturas podian reanudarse a cualquier momento. No solo para se obtener
informacion, sino por un gesto, una palabra, como castigo o simplemente
porque si. Habia silencio em la cuadra, pero se interrumpia con la llegada
de “los interrogadores”. Entonces se escuchaban golpes, gritos y llantos.
Las dos picanas eléctricas activas en el campo, la cominm y la mas
lacerante y asesina de 220 voltios, trabajaban a tempo completo. (Lewin;
Wornat, 2014, p. 319)

Afora o medo quase tangivel, 0 CCD La Perla foi um espa¢co onde muitos homens e
todas as mulheres que por ali passaram foram violentados. Tina Meschiatti, ex-montonera,
tinha 33 anos de idade, quando, em setembro de 1976, foi capturada e levada para o local.
Ela se recorda desses tempos sombrios ¢ diz “A mi me torturaron cinco hombres. Yo
...nunca mas volvi a ser la misma... no hay palabras para poder explicar lo que es un campo
de concentracion.” (Lewin; Wornat, 2014, p. 322). Meschiatti fala um pouco mais sobre a

dindmica do processo de tortura:
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La tortura es um juego donde se establece claramente quién gana e quién perde.
Yo gané: no les di la informacion que querian (...). Pero, ellos mi ganaron en
algo. Ese es un tema que estoy tratando ahora de vencer, es mi condicion
femenina. (...) Mé&s que la tortura en si, que es fisica, el problema es cuando a
uma la violentan. Me dejaron desnuda em una pieza, com la cara tapada. Em el
medio habia unas diez o doce personas, que cuchicheaban. Fue muy denigrante
no poder verles la cara. No poder evitar su mirada. Mientras me torturaban
decian: ‘No te afeitaste los pelos...’(...) Me dolié mas eso, que me tocaran en mi
dignidad femenina, que la tortura em si, que fue durisima. Todavia conservo las
marcas, quemaduras de tercer grado. Pero fue mucho mas doloroso que me
denigraran como mujer. (Lewin; Wornat, 2014, p. 322)

Entretanto, os diversos CCDs argentinos, na verdade, eram clandestinos somente
para a opinido publica, haja vista que as autoridades militares sabiam da sua existéncia e 0s
utilizavam com proficiéncia. Apds alguns poucos sobreviventes conseguirem a liberdade e
reunirem um grande namero de provas, 0 governo militar ndo p6de mais negar a existéncia
da estrutura disciplinadora que funcionava clandestinamente dentro do Estado autoritario.
“(...) Desde as mais altas autoridades militares, at¢ cada um dos membros das forcas de
seguranca que tomou parte neste esquema repressivo, fizeram parte destes centros sua base
fundamental de operacfes.” (Nunca Mas, 1984; 2016, p. 56). Cada regido possuia seus

centros clandestinos e estes estavam subordinados as autoridades militares da area.

No Brasil, também existiram centros clandestinos, e 0s mais conhecidos foram as
Casas da Morte. Entretanto, a Unica oficialmente confirmada foi a Casa da Morte de
Petropolis®®, no estado do Rio de Janeiro. Todavia, acredita-se que existiram muitas outras.
A Casa da Morte de Petropolis foi criada no inicio do ano de 1971, pelo Centro de
InformagBes do Exército (CIE)®. Segundo as informagGes do relatério da Comisséo

Nacional da Verdade®* sobre o tema a estrutura foi concebida com o objetivo de

83 Casa da Morte de Petrépolis: Foi um centro clandestino de tortura e exterminio utilizado pelos militares durante a
Gltima ditadura civil-militar brasileiro (1964-1985), reconhecido pelo Estado brasileiro. Mais informagdes em:
http://www.cnv.gov.br/images/pdf/petropolis/VVersao _final - Casa da_Morte - relatorio_preliminar_revisado.pdf.

83 O Centro de Informacdes do Exército (CIE) foi criado em 1967, como um 6rgdo do gabinete do Ministro do Exército,
diretamente subordinado a este.

64

Bf‘ In: http://www.cnv.gov.br/images/pdf/petropolis/Versao final - Casa da Morte - relatorio _preliminar_revisado.pdf.
Ultimo acesso em: 14 de jan. de 2019.
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http://www.cnv.gov.br/images/pdf/petropolis/Versao_final_-_Casa_da_Morte_-_relatorio_preliminar_revisado.pdf

140

(...) Atender a uma nova estratégia de intensificagdo do combate as organizacoes
armadas de esquerda pela ditadura. Nessa nova etapas, o aparelho repressivo
passou a contar com bases secretas e equipes especializadas na execucdo de uma
politica de exterminio e desaparecimento for¢ado das principais liderancas das
organizacOes em luta aberta contra o regime ditatorial. (CNV, 2014, p. 5)

As Casas da Morte, assim como os CCD (no caso argentino), estavam diretamente
ligadas as mais altas autoridades das Forcas Armadas. Os agentes que ali trabalhavam,
geralmente estavam a paisana — ja& que toda organizacdo era paralela — e, desta maneira,

estes aparelhos clandestinos serviam as mais degradantes formas de abuso e tortura.

No que tange a Casa da Morte de Petrdpolis, sua existéncia foi sabida gracas as
denuncias da unica sobrevivente deste aparelho paraestatal, Inés Etienne Romeu, que
denunciou a existéncia do local clandestino, utilizado pelo exercito brasileiro com a
finalidade de impor as mais degradantes formas de abuso e torturas as pessoas que ali
estavam sequestradas. A partir das denuncias de Etienne Romeu a justica e, posteriormente,
a Comissao Nacional da Verdade, foi possivel pesquisar e buscar novas informac6es sobre
esta estrutura paraestatal e dar a conhecer este fato as sociedades brasileira e sul americana
sobre os horrores da ultima ditadura civico-militar brasileira (1964-1985). Em relagcdo ao

seu suplicio, Inés Etienne revelou:

[...] Fui conduzida para uma casa [...] em Petrdpolis. [...] O dr. Roberto, um dos
mais brutais torturadores, arrastou-me pelo chdo, segurando-me pelos cabelos.
Depois, tentou me estrangular e s6 me largou quando perdi os sentidos.
Eshofetearam-me e deram-me pancadas na cabeca. [...] Fui varias vezes
espancada e levava choques elétricos na cabega, nos pés, nas maos e nos seios. A
certa altura, o dr. Roberto me disse que eles ndo queriam mais informacéao
alguma; estavam praticando o mais puro sadismo, pois eu ja havia sido
condenada & morte e ele, dr. Roberto, decidira que ela seria a mais lenta e cruel
possivel, tal o 6dio que sentia pelos ‘terroristas’. [...] Alguns dias depois, [...]
apareceu o dr. Teixeira, oferecendo-me uma saida ‘humana’: o suicidio. [...]
Aceitei e pedi um revélver, pois ja ndo suportava mais. Entretanto, o dr. Teixeira
queria que o meu suicidio fosse publico. Prop6s-me entdo que eu me atirasse
embaixo de um Onibus, como eu ja fizera. [...] No momento em que deveria
atirar-me sob as rodas de um dnibus, agachei-me e segurei as pernas de um deles,
chorando e gritando. [...] Por ndo ter me matado, fui violentamente castigada:
uma semana de choques elétricos, banhos gelados de madrugada, ‘telefones’,
palmatdrias. Espancaram-me no rosto até eu ficar desfigurada. [...] O ‘Marcio’
invadia minha cela para ‘examinar’ meu anus e verificar se o ‘Camardo’ havia
praticado sodomia comigo. Esse mesmo ‘Marcio’ obrigou-me a segurar seu
pénis, enquanto se contorcia obscenamente. Durante esse periodo fui estuprada
duas vezes pelo ‘Camardo’ e era obrigada a limpar a cozinha completamente nua,
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ouvindo gracejos e obscenidades, os mais grosseiros [...]. (Merlino; Ojeda, 2010,
p. 105)

Outra presa politica que se recorda de ter estado sequestrada em uma casa na cidade
de Petropolis, foi a Sr.2 Jussara Martins Albernaz®. “(...) Fui levada para uma casa em
Petropolis, onde fui torturada também. (...) Eles deixavam vocé sem comer, sem beber dgua
(...)” (CNV, 2013, p. 5). Como eles eram donos de todos os recursos, inclusive do tempo
dos prisioneiros, os torturadores deixavam bem claro que este era mais um elemento que

eles usariam contra as mulheres presas. Em sua fala, Jussara salientou que:

(...) Eu pensava assim quando eles me torturavam: o maximo que vocé pode
conseguir é me matar, porque informagdo vocé ndo vai conseguir. Eu fazia isso
como provocacdo, para ver se eles me davam um tiro ou alguma coisa para eu
parar de sofrer. Mas eles diziam: ‘N&o pense que nos vamos te matar. Nds vamos
é te torturar, vai ser aos pouquinhos’. (CNV, 2013, p. 10).

E claro, eles tinham tempo a seu favor. Os torturadores poderiam prolongar a dor e
o sofrimento, sem matar a torturada, durante o periodo que melhor lhes conviesse. Quanto a
esse tempo disponivel para martirizar que os torturadores possuiam, a Sré Beatriz Beletti,
sobrevivente de um CCD, afirmou que: “Me diziam para falar, que eu ia terminar tendo um
filho de um filho da puta. Me diziam que tinham tempo fazer-me um filho, aborta-lo e

tornar a fazer outro.”%

Além da péssima comida, a falta de higiene também era uma forma de tornar a
rotina das presas ainda mais exasperante. A Sr.2 Eva Teresa Skazufka, presa em abril de
1970, no Dops, menciona em seu depoimento que as celas eram infestadas de ratos. Ela e as
companheiras ser revezavam para se defender dos animais. “(...) tinha que ter um taco de
madeira e toda noite a gente montava guarda para as outras poderem dormir, porque 0S

ratos avancavam. (...) Ficavam duas de plantdo para as outras dormirem, na outra noite

% Depoimento disponivel em:

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/00092_ 000611 2014 80 degravacao.pdf.
Ultimo acesso em: 06 de jan. de 2019.

% Disponivel em: “El dolor de Beatriz”. In: https://www.paginal2.com.ar/diario/suplementos/rosario/9-26317-2010-11-
24.html Ultimo acesso em:14 de jan. de 2019.
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https://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/9-26317-2010-11-24.html
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eram outras duas.” (CNV, 2014, p. 12). Skazufka foi levada para Oban, em 1974, e la ela
nunca pode tomar banho. “Nada? Nada. E o chdao da OBAN era recheado de pulga. Eu
nunca vi tanta pulga na minha vida como 14 (...).” (CNV, 2014, p. 34).

As ditaduras sul-americanas produziram suas construcdes especiais com o intuito de
coagir e disciplinar as presas e 0s presos politicos. Uma composi¢cdo que funde
caracteristicas do pandptico e dos campos de concentracdo alemdes, onde as torturas mais
brutais eram exercidas contra aqueles e aquelas que ali se encontravam. Além de terem
suprimidas suas liberdades, todas as outras maneiras de coagir 0s encarcerados eram
realizadas. Medicdo e controle do tempo; privagcdo do sono, de alimentos e produtos de
higiene; experiéncias, usando humanos como cobaias, além, é claro, da disseminagéo do

terror.

Los castigos no terminaban nunca, todo estaba organizado cientificamente, desde
los castigos hasta las comidas. A la mafiana traian mate cocido sin azucar. De vez
en cuando, un trocito de pan duro, que nos tiraban por la cabeza y a tientas nos
desesperabamos buscandolo. La comida no tenia carne ni gusto alguno, muy
salada algunas veces, sin sal otras. Un dia traian polenta, otros fideos y al
siguiente garbanzos en un bol de plastico, cada preso debia comer un bocado y
pasar al de al lado y asi hasta el final. Si alcanzaba y sobraba volvia de nuevo.
(Nunca Mas, 2016, p. 67).

Assim, pode-se afirmar que os modelos utilizados — semelhantes ao Panoptico —
implantados pelos governos ditatoriais desses dois paises foi basilar para o
desenvolvimento do sistema de tortura sexual contra as militantes presas. Como sublinhado
por Michael Foucault, o panotipismo tem, na prisdo, seu locus privilegiado, pois ali, todos
o0s principios de disciplinaridade podem ser aplicados. Porém, em seu lado mais obscuro, o
Pandptico, pode ser — como de fato aconteceu no Brasil e na Argentina — utilizado para

realizar experiéncias cientificas com os seres humanos.

A Sr.2 Llcia Murat®” contou ter sido vitima de um tipo de tortura sexual, a “tortura
sexual cientifica”, na qual a prisioneira acabaria por provocar sua propria morte, caso

tentasse se proteger:

57 Depoimento disponivel em: http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/documentos/Capitulo10/Nota%2017%20-
9%2000092.001294 2013-38%20%20Lucia.2-6.pdf .Ultimo acesso em: 03 de jan. de 2019.
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Foi nesse quadro, na volta, que o proprio Nagib fez o que ele chamava de “tortura
sexual cientifica”. Eu ficava nua, com o capuz na cabeca, uma corda enrolada no
pescogo, passando pelas costas até as maos, que estavam amarradas atras da
cintura. Enquanto o torturador ficava mexendo nos meus seios, na minha vagina,
penetrando com o dedo na vagina, eu ficava impossibilitada de me defender, pois,
se eu movimentasse 0s meus bragos para me proteger, eu me enforcava e,
instintivamente, eu voltava atras.” (CNV, 2014, p. 404)

O relato de outras ex-presas politicas demonstra que a pratica da tortura sexual
cientifica ndo era um fato isolado. A Sr.? Hecilda Fontelles Veiga estava gravida de cinco
meses, quando foi levada a uma delegacia da policia federal e foi brutalmente torturada.
Fontelles Veiga conta em seu depoimento que:

(...) Fui levada ao Pelotdo de Investigacdo Criminal (PIC) (...). Sofremos a tortura
dos ‘refletores’. Eles nos mantinham acordados a noite inteira com uma luz forte
no rosto. Fomos levados para o Batalhdo de Policia do Exército do Rio de
Janeiro, onde, além de me colocarem na cadeira do dragdo, bateram em meu
rosto, pescogo, pernas, e fui submetida a ‘tortura cientifica’, numa sala
profusamente iluminada. A pessoa que interrogava ficava num lugar mais alto,
parecido com um pulpito. Da cadeira em que sentavamos saiam uns fios, que
subiam pelas pernas e eram amarrados nos seios. As sensacBes que aquilo
provocava eram indescritiveis: calor, frio, asfixia. (...) Depois, de volta a Brasilia,
(...) fui colocada numa cela cheia de baratas (...) deitei-me no chéo. As baratas, de
todos os tamanhos, comecaram a me roer. Eu s6 pude tirar o sutid e tapar a boca e
os ouvidos. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 76).

Animais e insetos eram bastante usados nas torturas contra as mulheres. Sempre
nuas, elas eram obrigadas a senti-los sobre ou mesmo dentro de seus corpos, como ocorreu
com a Sr.2 Lucia Murat, que sofreu ainda a tortura cientifica. Apds uma tentativa frustrada
dos agentes da repressdo em fazer com que Murat denunciasse colegas de militancia, os
agentes resolveram aumentar as dores provocadas no corpo da prisioneira. Haja visto a
Lacia ja haver suportado atrozes martirios como o pau de arara e choques, 0s agentes

buscaram outras formas de supliciar e desestruturar a presa.

N&o sei como era possivel, mas tudo ficou pior. Eles estavam histéricos. Sabiam
que precisavam extrair alguma coisa em 48 horas sendo perderiam meu contato.
Gritavam, me xingavam e me puseram de novo no pau de arara. Mais
espancamento, mais choque, mais 4gua. E dessa vez entraram as baratas. Puseram
baratas passeando pelo meu corpo. Colocaram uma barata na minha vagina. Hoje,
parece loucura. Mas um dos torturadores de nome de guerra Gugu, tinha uma
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caixa onde ele guardava as baratas amarradas por barbantes. E através do
barbante ele conseguia manipular as baratas no meu corpo. (Lucia Murat, CNV,

p. 3).

A utilizacdo de insetos e animais como jacarés foi retrata por diversas presas e

presos politicos. Outros animais também foram utilizados a fim de provocar terror nas

pessoas que estavam

sob a ameaca dos agentes do Estado repressivo. Aos agentes

repressores ndo importava, minimamente, a condicdo da mulher. Mesmo gravida, ela

deveria sofrer os castigos cruéis imputados pelos agentes, como denunciou a ex-presa

politica Denise Crispim®®:

Eles me levaram as quatro horas da manha no Zooldgico, no Jardim Zooldgico!
Mandaram abrir a jaula (...). Eles pegaram o cara, botaram na frente da porta de
uma fera, eu ndo sei se era um ledo, um maldito, que diabo fosse. (...) Fui, as
quatro horas da manha! E ndo era a primeira vez que eles saiam comigo aquela
hora para me aterrorizar. (...) Me enfiavam dentro da jaula e depois tiravam. (....)
Era um ledo, um tigre, eu ndo lembro mais o que era! Eu sei era um monstro que
estava ali. (...) Me punham I& dentro e me tiravam. Isso ndo é tortura? Eu pensava
que ndo tivesse sido torturada. Eu tinha vergonha de dizer que eu tinha sido
torturada, eu ndo dizia. O que € isso, gente, se ndo € tortura? As pancadas que eu
recebi nas costas, que eu fiquei toda inchada. Inchada e roxa, eu tinha as costas

todas roxas. (CNV, 2014, pp. 46-47).

Outra brasileira a ser submetida a experiéncias cientificas, sob a coordenacdo de

agentes do Estado na ultima ditadura do Pais (19764-1985), foi a ex-militante do Partido

Comunista do Brasil (PCdoB), Cleuzer de Barros. Como eles estavam com dificuldades em

fazer com que ela entregasse 0 endere¢co do companheiro, a mesma foi vitima de

experimentos utilizados em campos de concentracdo nazistas como a tortura do éter. Nua,

rodeada por uma equipe de torturadores composta apenas de homens, Cleuzer foi

submetida a esta tortura extremamente dolorosa.
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A equipe toda devia estar 14. A, eles falaram para mim: ‘Olha, n6s vamos fazer
uma proposta, ou vocé fala onde o Paulo est4, ou entdo nés vamos te aplicar...’
Eles mostraram uma seringa muito grande, que deve caber, eu acho que uns 20
ml, mais ou menos, ou 10, ndo sei, eu sei que era bem grande. ‘E, nés vamos te
dar um pouquinho... Primeiro, nds vamos injetar isso em vocé, para vocé
experimentar. Se vocé ndo... (CNV, 2013, p. 53).

Cleuzer complementa:

Eu fui torturada com éter. N&o era soro da verdade, é o éter que eles aplicaram.
(...) no pé. Eu tenho testemunho da primeira pessoa. Eu fui, eu acho, a segunda
que eles aplicaram éter. (...) Entéo, assim, eles pegaram, eu acho que uns 5 ml, sei
14, puseram na seringa e eles falaram: ‘Nés vamos aplicar...’ (...) ai chamaram o
enfermeiro. Eu lembro que eles chamavam o enfermeiro e o enfermeiro nédo
queria vir, porque eles comecaram a gozar. Entdo, estavam todos eles, porque ai
ja estava de manha... (...) entdo, ai eles estavam la todos dizendo, e eu achei
estranho porque era de manhd e ia mudar a equipe, ndo é? Entdo, essa equipe...
Vinha outra. Entéo, por isso que eles estavam todos ali reunidos. E ai, chamavam
o enfermeiro, me mostraram essa seringa, ‘olha, vocé vai experimentar.” Ai, um
desses: ‘Vocé fala onde estd o Paulo...” Eu falei: ‘o Paulo estd insistindo.’ 1sS0 ja
estava desde trés da tarde, ja faziam mais de 12 horas que eu estava ali. Ai, o
enfermeiro aplicou. Eu ndo lembro, eu devo ter debatido na sala toda. Porque,
quando eu voltei, assim, de novo, eu estava jogada no chdo... (...) quando eu
recobrei os sentidos, eu ndo lembro exatamente, mas deve ser uma dor horrivel,
porque eles gozavam, ‘parece um porco,’ ‘olha a porquinha se debatendo.’
Porque deve ser uma dor, e aplicaram aqui, olha, a primeira vez, eles aplicaram
no pé, que é atras, é perto do calcanhar de Aquiles que eles aplicaram... Aqui,
aqui. (CNV, 2013, pp. 54-55)

Os proprios torturadores contaram a ela onde buscaram inspiracdo para reproduzir

essa tortura:

A dor é uma coisa que eles dizem que... Depois eles me contaram tudo, depois da
tortura, depois eles me contaram porque que eles fizeram, essas experiéncias ja
existiam nos campos de concentragdo que eles faziam. Bem, ai quando eu me
recobrei, ‘e ai, onde que estd o Paulo’ E eu quieta. Eu j& lembro que eu nédo
conseguia mais falar. Bom, ai eles encheram. Ai, eles puseram o dobro, ai
injetaram no pé direito. Ai, passou, eu acho que muito tempo, porque quando eu
me recobrei, eu j& estava sentada e vestida na cadeira. Ai, que ia comegar o
interrogatorio, por isso que eu digo as horas, até aquele momento tem as parciais.
Ai, foi o interrogatorio, que vocés vdo ver no dia 15, que estd a data ali, ai é
formal, ai tem o escrivdo com a escrivaninha e tal, e o carcereiro, que tinha me
tirado, me visto quando eu cheguei, era um rapaz que era, assim, do Exército, que
estava do meu lado, que eu acho que me ajudou a me vestir, porque eles nao
faziam nada disso, ai que foi o interrogatdrio e tal. Mas, ai j& ndo conseguia, ndo
tinha mais... Ai, pegaram a agulha, jogaram cigarro, eu ndo sentia absolutamente
nada da cintura [para baixo] para nada. (CNV, 2014, p. 55)
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A Sr.2 Cleuzer de Barros destacou que em consequéncia dos suplicios,

(...) O meu pé estava assim, uma bola em cada lugar, nos dois pés E eu nédo
conseguia encostar o pé no chéo, ai ndo andava mais, eu ndo tinha sensacao
nenhuma da cintura para baixo, assim, ndo tinha nada, nas pernas, ndo sentia
nada. (...) eles pegaram agulha, espetaram toda a perna, eu ndo sentia nada e meus
pés ja estavam muito inchados, por causa do pau de arara, que eu tinha ficado
[muito tempo] (...). (CNV, 2013, p. 55)

Com a unica finalidade de conhecer o paradeiro de um militante, os agentes de
Estado usaram de todos os meios para extrair informacGes de uma jovem militante. Os
métodos de tortura foram tantos e as experiéncias tdo brutais, que a torturada ndo conseguia

nem mesmo falar.

Eles tentaram tudo. Mas, como eu resisti... Eles sabiam que eu sabia onde o Paulo
estava, mas eles tinham um limite de saber até onde eu aguentava. Eles tentaram
0 éter, que talvez, eu, pela dor, eu ndo lembro exatamente a dor, mas deve ter sido
uma coisa muito horrivel, porque eu me lembro deles rindo, gozando, porque eu
me debatia. Ai, depois eu estava vestida. (...) Devia ser uma 7h30, 8 horas, me
levaram para a cela. Ai, foi o carcereiro que me levou, muito chocado do estado
que eu estava, depois ele falava para mim: ‘Nossa, vocé chegou. Vocé era tao
bonitinha, tdo arrumadinha, e quando eu te levei para a cela...’ depois ele falava
para mim: ‘Vocé estava, assim, que eu ndo aguento...’ Ele falou: ‘Fu ndo
aguentei ver’. (CNV, 2013, p. 56)

De acordo com o relato de Cleuzer, o carcereiro pareceu sincero ao falar dela
naquele estado deploravel. A ex-militante diz ainda que esse carcereiro ndo quis mais fazer
parte do esquema de torturas e pediu para ser afastado, e ainda que estava la porqué nesta

unidade pagava bem e ele precisava de dinheiro.

A organizacdo repressiva ditatorial brasileira tinha uma tradicdo em fazer
experimentos com seres humanos. Segundo o relatério Brasil Nunca Mais (1985), o
aprendizado dos agentes da repressdo era préatico, realizado com pessoas. “De abuso
cometido pelos interrogadores sobre o preso, a tortura no Brasil passou, com o Regime
Militar, a condigdo de ‘método cientifico’. (BNM, 1985, p. 32). De tal maneira que as
“aulas” de tortura ndo se limitavam a teoria, havia a parte prética. Ainda, segundo o
relatério, o ‘cientificismo’ estava incluso nos curriculos da formac¢do dos militares. Tais

aulas com cobaias humanas tiveram inicio com as aulas dadas pelo policial estadunidense,
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Dan Mitrione, que ministrava estas aulas em um pordo, na cidade mineira de Belo
Horizonte (BNM, 1985).

Mitrione veio ao Brasil ministrar suas aulas no inicio do Regime Militar. Para
demonstrar como torturar, ele utilizou moradores de rua e prostitutas. Assim, os agentes da
repressdo aprenderam, por meio das pessoas mais vulneraveis, como atingir os pontos mais
sensiveis do corpo humano, a fim de infligir tormentos fisicos. Contudo, a préatica de dar
aulas com seres humanos ndo terminaram na capital mineira. As sinistras aulas continuaram
a utilizar cobaias vivas, e passaram a contar com outros torturadores da América do Sul. A
entdo estudante Dulce Chaves Pandolfi conta como foi seu martirio:

Toda vez que o guarda abria a cela e vinha com aquele capuz, a gente ja sabia que
ia apanhar. Numa dessas vezes (...) chego na sala de tortura, ao tirarem meu
capuz percebo que era uma aula. Havia um professor e varios torturadores. Pelo
sotaque, percebi que alguns ndo eram brasileiros, mas provavelmente uruguaios,
argentinos. Entdo me disseram que eu era uma cobaia. Eles comecaram a explicar
como dar choque no pau de arara. Eu passei muito mal, comecei a vomitar, gritar.
Ai me levaram para a cela e, dali a pouco, entrou um médico com outros
torturadores. Ele me examinou, tomou minha pressdo e o torturador perguntou:
‘Como ela estd?’. E o médico respondeu: ‘T4 mais ou menos, mas ela aguenta’.
E ai eles desceram comigo, sob gritos e protestos das companheiras de cela. A
aula continuou e acabou comigo amarrada num poste no patio com os olhos
vendados, e os caras fazendo roleta russa comigo, no maior prazer. Essa
brincadeirinha levou muito tempo, até que no sexto tiro a bala ndo veio. Na
minha época, eu fui a Unica a servir de cobaia, acho que eles tinham uma
‘predilecdo’ especial por mim. No DOI-Codi, a barra foi pesadissima. Teve pau
de arara com choque elétrico no corpo nu: nos seios, na vagina, no anus. L4 tinha
um filhote de jacaré de estimacéo dos torturadores que eles colocavam para andar
em cima do nosso corpo, amarrado numa cordinha. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 58)

Dulce Maia Souza, ex-militane da Vanguarda Popular Revolucionaria (VPR),
também serviu como cobaia humana em aulas de tortura. Dulce sofreu mais de um
experimento nas maos de seus algozes, incluindo uma injecdo de pentotal, além de ser

estuprada:

Muitos deles vinham assistir para aprender a torturar. E |4 estava eu, uma mulher
franzina no meio daqueles homens alucinados, que quase babavam. Hoje, eu
ainda vejo a cara dessas pessoas, sdo lembrangas muito fortes. Eu vejo a cara do
estuprador. Era uma cara redonda. Era um homem gordo, que me dava choques
na vagina e dizia: ‘Vocé vai parir eletricidade’. Depois disso, me estuprou ali
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mesmo. Levei muitos murros, pontapés, passei por um corredor polonés. Fiquei
um tempdo amarrada num banco, com a cabeca solta e levando choques nos
dedos dos pés e das maos. Para aumentar a carga dos choques, eles usavam uma
televisdo, mudando de canal, ‘telefone’, velas acesas, agulhas e pingos de dgua no
nariz, que é o Unico trauma que permaneceu até hoje. Em todas as vezes em que
eu era pendurada, eu ficava nua, amarrada pelos pés, de cabeca para baixo,
enquanto davam choques na minha vagina, boca, lingua, olhos, narinas. Tinha um
bastdo com dois pontinhos que eles punham muito nos seios. E jogavam agua
para o choque ficar mais forte, além de muita porrada. O estupro foi nos
primeiros dias, o que foi terrivel para mim. Eu tinha de lutar muito para continuar
resistindo. Felizmente, eu consegui. SO que eu ndo perco a imagem do homem. E
uma cena ainda muito presente. Depois do estupro, houve uma pequena trégua,
porque eu estava desfalecida. Eles tinham aplicado uma injecdo de pentotal, que
chamavam de ‘soro da verdade’, e eu estava muito zonza. Eles tiveram muito
odio de mim porque diziam que eu era macho de aguentar. Perguntavam quem
era meu professor de ioga, porque, como eu estava aguentando muito a tortura, na
cabeca deles eu devia fazer ioga. Me tratavam de ‘puta’, ‘ordinaria’. Me tratavam
como uma pessoa completamente desumana. Eu também os enfrentei muito. Com
certa tranquilidade, eu dizia que eles eram seres anormais, que faziam parte de
uma engrenagem podre. Eu me sentia fortalecida com isso, me achava com a
moral mais alta. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 70).

Muitas prisioneiras dos periodos ditatoriais averiguados lembram que podiam ser
observadas por ‘janelinhas’, mas ndo podiam ver quem estava do outro lado, conforme dita
0 estilo panoptico. Nestas salas especiais, novos testes punitivos foram aplicados,
principalmente os de cunhos sexuais. A juncdo de técnicas antigas e novas também foram
utilizadas e aperfeicoadas. E, bem como o panotipismo proporciona, 0s testes
comportamentais também foram empreendidos. Basta recordar que a violéncia psicolégica
cometida em todo esse processo visava desestruturar as prisioneiras. A Sr.2 Jane Brigagdo,
conta como foi sua “recep¢do” no Centro de Informagdes da Marinha (Cenimar), em

janeiro de 1972, e datécnica do policial bom e do ruim:

E eles ficaram alguns do lado de fora, primeiro eles me colocaram sozinha 14 e
tinha um sistema de microfones assim, na sala eles comegaram a falar: ‘vai
falando do Janu, vocé é da VAR-Palmares, sua terrorista, safada, filha da puta,
sua puta, vai falando. E vou colocar cobra ai, rato, vamos encher de rato ai essa
cela, vocé vai ter que falar de qualquer jeito’. E eu esperando o que é que ia
acontecer, eu me lembro que eu estava com um vestido rosa, ai eles entraram na
cela, era esse homem que esteve de manh& comigo, que era do Cenimar, de terno.
Mais um homem que era um mulato com o olho meio verde, mais um outro que
eu ndo lembro da cara dele. Ai os trés comegaram a tirar minha roupa,
comecaram a me dar choque no seio, na vagina, na cabega, (...) ‘VOC& sua
terrorista, vai falando’. ‘Vocé quer matar a gente, vocé agora fica posando de
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vitima ai, vocé é terrorista’. E ai foi dia apds dia, fiquei la sem comer, sem
dormir. Arrancaram minha roupa (...) € uma sensacdo de muito medo, de
impoténcia, porque vocé ndo pode fazer nada. Eu falei, serd que vou aguentar,
acho que eu vou morrer. Vinha uma pessoa de madrugada com um prato de
comida, falando ‘olha, eu podia estar em casa com a minha familia, mas eu estou
aqui trazendo uma comida para vocé, eu ndo sou que nem aqueles 14, eles sdo
muito nervosos aqueles 14, mas pode falar comigo, pode se abrir comigo, pode
falar, conversa comigo, eu vou te tirar de la’. (CNV, 2014, p. 15)

Sr.2 Jane Brigagdo®®, em seu depoimento a Comissdo Nacional da Verdade (2014),
contou sobre as instalagdes do Centro de Informagdes da Marinha (Cenimar), onde podia

ser vista, mas ndo podia ver quem a observava.

(...) Quando nos chegamos, descemos da lancha, colocaram um capuz e me
rodaram, me rodaram, rodaram, até perder o sentido, o senso de diregdo e tal. Ai
entramos, entramos no elevador, subimos alguns andares, depois eu vim saber
que era 0 5° andar. Descemos, ai fui separada do Marcos Vinicius, ai ja entrei
numa sala que era toda vermelha por dentro, e tinha uma janelinha assim meio
amarelada que quem estava do lado de fora via a gente |4 dentro, e eu ndo via
guem estava do lado de fora. (CNV, 2014, p. 14)

Pela descricdo de Jane Brigagdo, apreende-se que algo do modelo Pandptico era
utilizado no Cenimar. Ela falou ainda sobre o estupro que sofre no local “(...) [Ocorreu] na
mesma sala. E ai foi dia, noite, dia e noite, até que um dia eles me enfiaram um cassetete no

anus e eu tive uma hemorragia, eu vomitava e evacuava sem parar” (CNV, 2014, p. 16).

Como ja dito anteriormente, o sistema do panoptico tem sua exceléncia nas prisdes.
O detento ser visto e ndao poder ver além das janelas e se tornar cobaia humana séo
caracteristicas deste modelo. Maria Leticia Ligneul Cotrim informou como seu marido
assistiu a sua tortura: “(...) o meu marido que sofreu isso e que foi uma coisa muito
chocante, porque colocaram ele para assistir, eu ndo via ele; mas tinha esse espelho ali que
vocé nao vé do outro lado, ele é que me via.” (CNV, 2013, p. 9). Desta maneira, percebe-se

que nas ditaduras buscou-se o modelo da arquitetura pandptica, além das técnicas
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disciplinares que podiam ser experimentadas e desenvolvidas neste tipo de local. A Sr.2
Cleuzer de Barros descreveu:

E, era uma coisa que incomodava muito, essa questdo da luz que a gente ficava.
E, aquele barulho, porque eles ficavam olhando. (...) diziam que a gente ficava
em baixo... No DOPS. Mas, ndo era. Era um andar térreo mesmo, eles que tinham
uma plataforma para ficar olhando dentro das celas, porque as janelas eram muito
altas, entdo, eles tinham, assim, eles ficavam dando volta. Entdo, a gente, dia e
noite, tinha sempre... (...) 0s passos e eles olhando como que a gente estava.
Entdo, essa era a situa¢do (CNV, 2013, p. 37).

De forma geral, o agente de Estado que estava em busca de informagdes para
debelar as organizacdes que se opunham ao regime ditatorial, buscava, por meio de castigos
cruéis, obter confissdes, enderecos e nomes com que pudessem cumprir seus objetivos.
Nota-se, entretanto, que os métodos tinham uma escalda ascendente de terror. As mais
distintas formas de intimidacg&o e castigos eram testadas, ja que o modelo Panoptico permite

e, até mesmo incentiva, a escalada de horror contra prisioneiros.

Neste caldo de motivacGes, os torturadores imbuidos da ideologia da ‘Seguranga
Nacional” mostravam as presas politicas, faces cada vez mais ferozes das muitas técnicas de
tortura utilizadas na destruicdo da psiqué das prisioneiras politicas. A fim de atingir seus
objetivos, os agentes de Estado utilizaram os métodos conhecidos como ‘geladeira’ e ‘sala
branca’. Em se tratando da presenca feminina, os abusos sexuais estavam presentes. Uma
das primeiras presas politicas a ser torturada na geladeira foi a Sr.2 Lucia Velloso Mauricio.

Ela explica que:

A geladeira era um cubiculo de... Ndo chegava a ter dois metros de comprimento
por dois de largura. Toda revestida de preto, a prova de som (...), absolutamente
preta, ndo tinha nada dentro. Entdo, quando fechava, fechava como se fosse uma
porta de geladeira. Tinha, no centro tinha uma coisa por onde, quer dizer, ali era a
iluminacdo. Quando ela, a iluminacéo nédo estava ligada, vocé ndo via a ponta do
seu dedo (...). Ai, botavam uns barulhos, umas gravacdes de gritos, de barulhos,
de coisas, assim, barulhos, assim, que agridem o ouvido. Entdo, era uma coisa
para desestabilizar (CNV, 2014, pp. 05-06).

A Sr.2 Maria Dalva Bonet também passou pelo método da geladeira. Em seu relato,

ela discorreu sobre a combinacdo de torturas a que foi submetida:
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Nua, vocé com um frio desgracado. E é nessa geladeira que eles...vocé esta
morrendo de frio, ai passam uns slides de calor. Tudo para provocar 0s seus
sentidos. E nessa cela que eles vém, obviamente continuava com o capuz, e a
tortura era a seguinte, também, além de todas as outras: ‘Vocé sabe onde vocé
esta?’ Voz bem cava, ‘Vocé sabe onde vocé esta?’, ‘Vocé esta tendo prazer com
0 seu torturador?’ E comegava a bolinar o teu corpo todo. (CNV, 2014, p. 33)

Lucia Velloso disse que conseguiu burlar um pouco dos efeitos que a “geladeira”
deveria exercer sobre ela, buscando o lugar menos frio. Além disso, quando a luz se
apagava, ela saia da posicdo ordenada pelos torturadores. “(...) Eu, que sou uma pessoa
muito racional, (...) quando apagava a luz, eu sentava. (...) [Pensei] ‘Se eu néo vejo, eles
também néo veem.” (CNV, 2014, p. 6). Assim, os torturadores passaram a deixar a luz
acesa no cubiculo onde funcionava a “geladeira”. Isto perdeu o efeito que eles pretendiam,
que era a desorientacdo. Dessa maneira, os agentes do Estado efetivaram outro método de

tortura que era a sala branca. Lucia Velloso relembrou:

Depois eles me tiraram de |4, acharam mais pratico, digamos assim, em vez de
manter a luz acesa, ou talvez, porque a luz acesa perdesse o objetivo da coisa em
si, que era te deixar desestabilizada, ai eles me mandaram, que eram as duas
coisas que foram inauguradas ao mesmo tempo, a geladeira e a sala de
interrogatorio, preparada para essa finalidade. A sala de interrogatério, ela era
toda branca. (...) No canto, do lado esquerdo, tinha um pulpito, ou seja, um lugar
onde o interrogador ficava. (...) Ele podia ficar sentado. Aquilo era acima de onde
vocé estava, porque vocé estava bem de frente para um vidro, através do qual
voceé era filmado. Eu sei por que em uma outra circunstancia, que depois eu vou
detalhar, eles me levaram nessa sala onde eles filmavam, para ver. (CNV, 2014.

p.7)

A partir do discursos das ex-prisioneiras politicas apresentados até o momento,
evidencia-se que o mais premente nos aparelhos repressivos do Estado eram as sistematicas
formas de humilhacdo, maus tratos e torturas sexuais, bem como os diversos experimentos
cientificos realizados com seres humanos. O Panoptico de Bentham favorece o olhar de um
chefe, gerente ou médico, por exemplo — o que facilita, por um a lado, a verificacdo da
evolucdo da cura de uma doenga ou de um aprendizado. Por outro lado, em regimes
totalitarios como correu com 0 nazismo e regimes ditatoriais como o argentino ou o

brasileiro, o panotipismo favorece despreziveis praticas como as torturas e experimentos
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cientificos com cobaias humanas. Além disso, 0 modelo Pandptico implantado nas
ditaduras militares do Brasil e da Argentina propiciou o emprego de ignominiosas torturas

de ordem sexual, como as que serdo detalhadas no capitulo a seguir.
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CAPITULO 3 - TORTURA SEXUAL: ESPECIFICIDADES DO
BRASIL E DA ARGENTINA

O martirio da tortura seguia uma receita padrdo: encapuzamento, nudez forcada,
gritos, choques, surras, xingamentos.... Quando tudo isso ainda ndo era o bastante para
fazer alguém falar, os agentes de Estado incumbidos da tarefa de torturar, extrapolavam os
limites humanos de suportar a dor. Assim, varias das mulheres eram torturadas em

aparelhos especificos para supliciar o corpo.

As torturas supracitadas, em jungdo com o0s abusos sexuais produziam dor extrema
e, simultaneamente, quebravam a forca psicolégica e moral da torturada. No caso das
mulheres, a introducdo de fios desencapados, objetos e animais na vagina, anus e boca
faziam com que o terror da tortura sexual, com requintes de sadismo por parte daqueles

designados a provocar dor, atingissem niveis mais elevados de horror.

Salienta-se que tortura fisica mais utilizada pelos agentes de seguranca tanto
brasileiros, como por seus pares argentinos foi o choque elétrico (Bauer, 2012). A corrente
elétrica retrai os muasculos provocando espasmos musculares nas pessoas torturadas. A Sr.2
Izabel Favero recordou: “(...) lembro que eu tinha muita (...) dor no pescogo, porque
quando a gente, quem sofreu choque, sabe? A gente joga a cabeca pra tras, ai tinha um
momento que eu ndo sabia mais aonde doia, o que, doia em todo lado (...)” (CNV, 2013, p.

6). Segundo Caroline Silveira Bauer (2012), as sequelas do choque séo diversas:

O choque provocava queimaduras na pele e poderia levar a desmaios e
convulsdes. Seus efeitos em curto e longo prazo variavam desde a necrose da
regido que estava em contato com a corrente elétrica, até micro-hemorragias
cerebrais, que poderiam ocasionar distlrbios de memdria, diminui¢do da
capacidade cognitiva e até mesmo a morte. (Bauer, 2012, p. 79).

Na repressdo do Brasil, 0s choques foram justapostos a técnica de tortura conhecida

como pau de arara bem como a cadeira do dragdo, neste caso com uma técnica mais
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apurada. Na Argentina, 0s choques eram efetuados por meio da picana, mas também
exercidos enquanto a pessoa era supliciada no instrumento conhecido como parrilla.
Conforme explicado no Relatério Brasil Nunca Mais (BNM), o pau de arara € um
instrumento que “(...) consiste em uma barra de ferro que € atravessada entre 0s punhos
amarrados e a dobra do joelho, sendo o conjunto colocado entre duas mesas, ficando o
corpo do torturado pendurado a cerca de 20 ou 30 cm. do solo” (BNM, 1985, p. 34).

Figura 1 — Pau-de -Arara. Cena do filme “Corte Seco”

Fonte: http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-
militar/

O pau de arara é utilizado no Brasil, desde o periodo da escraviddo e, em geral, a
tortura neste instrumento é acompanhada de palmatéria, afogamento e choques. Sobre o
afogamento, o relatério BNM (1985) traz a seguinte informagao: “(...) O afogamento é um
dos ‘complementos’ do pau de arara. Um pequeno tubo de borracha é introduzido na boca,
uma mangueira de agua corrente ¢ introduzida na boca do torturado e passa a langar dgua

(...)”. Ainda sobre a tortura conjunta, 0 relatério informa que:


http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
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(...) Teve introduzido em suas narinas, na boca, uma mangueira de dgua corrente,
a qual era obrigado a respirar cada vez que recebia uma descarga de choques
elétricos; (...) afogamento por meio de uma toalha molhada na boca que constitui:
quando ja se estd quase sem respirar, recebe um jato d’agua nas narinas (...).
(BNM, 1985, p. 36).

Figura 2 — Afogamento

Fonte: http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-
militar/



http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
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Figura 3 — Afogamento

Fonte: http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/

(...) Dai eu vou para o pau de arara. Também na presen¢a do Sérgio [seu
namorado] e no Pau de arara a questdo é muito violenta. E extremamente
violenta, porque é manipulacdo genital. (...) Entdo, € um sadismo, também.
Naquele momento vocé tem a impressdo de que eles ja perderam o que eles
querem, porque eles queriam informacéo. Eles j& estdo com outros objetivos, e é
o Estado fazendo isso contra vocé. E o Estado. Mas ali tem [estava] o [delegado]
Fleury ja morreu, (...) 0 arquivo que foi, ndo existe, mas os homens dele estdo
bem. (CNV, 2014, pp. 3-4).

No pau de arara a pessoa ficava bastante vulneravel por estar amarrada e
dependurada como se fosse um animal abatido. Ademais, dos choques e afogamentos
também eram utilizadas as queimaduras com cigarro, murros e outras agressoes fisicas e

sexuais. Segundo Caroline Bauer (2012), neste tipo de tortura também poderia haver como


http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
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consequéncias, deformacGes em algumas partes do corpo como coluna vertebral, joelhos,
pernas, maos e pés. Para além das complicagdes Osseas, com a tortura no pau de arara

também podem advir disturbios musculares e neurologicos.

Outro instrumento bastante caracteristico da tortura brasileira é a Cadeira do
Dragédo. Sempre nuas, as pessoas a serem torturadas deveriam enfrentar, além dos choques
generalizados, abusos sexuais de toda ordem enquanto estavam neste mecanismo. Alguns
presos descrevem o objeto como uma cadeira pesada, forrada de zinco ou aluminio, ligada a
um dispositivo que transmite corrente elétrica — denominado pimentinha, por estar contido
em uma caixa vermelha (BNM, 1985). Em geral, o prisioneiro ou prisioneira era obrigado a
sentar ali, nu, molhado e com fios colocados em partes sensiveis do corpo, como Orgaos

genitais, palpebras, gengivas e lingua.

Figura 4 — Pimentinha

Fonte:http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-

da-ditadura-militar/



http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
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Figura 5 — Cadeira do Dragao. Cena do filme “Batismo de Sangue”

Cenas do filme

"Batismo de Sangue”

e vocé perde o equilibrio e cai no chéo.

Fonte:

https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=657 &tbm=isch&sa=1&ei=L CI4XNfPE4
ud50UP5 WM2AM&qg=batismo+de+sangue+filme&oqg=batismo+de+sanque&gs I=img.1.1
.0j0i67j015j0i7i3013.29072.29733..35515...0.0..0.138.390.0j3......0....1..gws-wiz-
img.QVvfnsdn6jw#imgrc=j58GpiCOFmi-5M:

Figura 6 — Cadeira do Dragéo

Fonte: https://www.sht.com.br/amorerevolucao/bastidores/?c=309

Ex-militante do Partido Comunista do Brasil (PCdoB), Maria Amélia de Almeida

Teles, disse “(...) Engracado, eu também fui vitima de abuso sexual e ndo me toquei”,


https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=LCl4XNfPE4ud5OUP5_WM2AM&q=batismo+de+sangue+filme&oq=batismo+de+sangue&gs_l=img.1.1.0j0i67j0l5j0i7i30l3.29072.29733..35515...0.0..0.138.390.0j3......0....1..gws-wiz-img.QVvfnsdn6jw#imgrc=j58GpiC0Fmi-5M
https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=LCl4XNfPE4ud5OUP5_WM2AM&q=batismo+de+sangue+filme&oq=batismo+de+sangue&gs_l=img.1.1.0j0i67j0l5j0i7i30l3.29072.29733..35515...0.0..0.138.390.0j3......0....1..gws-wiz-img.QVvfnsdn6jw#imgrc=j58GpiC0Fmi-5M
https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=LCl4XNfPE4ud5OUP5_WM2AM&q=batismo+de+sangue+filme&oq=batismo+de+sangue&gs_l=img.1.1.0j0i67j0l5j0i7i30l3.29072.29733..35515...0.0..0.138.390.0j3......0....1..gws-wiz-img.QVvfnsdn6jw#imgrc=j58GpiC0Fmi-5M
https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=657&tbm=isch&sa=1&ei=LCl4XNfPE4ud5OUP5_WM2AM&q=batismo+de+sangue+filme&oq=batismo+de+sangue&gs_l=img.1.1.0j0i67j0l5j0i7i30l3.29072.29733..35515...0.0..0.138.390.0j3......0....1..gws-wiz-img.QVvfnsdn6jw#imgrc=j58GpiC0Fmi-5M
https://www.sbt.com.br/amorerevolucao/bastidores/?c=309
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(CNV, 2014, pp. 9-10). Amelinha Teles informou para amigos que o torturador se
masturbou na sua frente, enquanto ela estava na Cadeira do Dragéo.

A cadeira do dragdo (...) assemelhava-se a uma cadeira elétrica com assento,
bragos e espaldar de metal, onde o interrogado era colocado nu, amarrado aos
pulsos por cintas de couro e as pernas com uma barra de madeira. A cadeira
possuia um terminal elétrico onde se conectava um dinamo que gerava energia,
manualmente, com uma manivela. Essa maquina era conhecida como
“pimentinha” e gerava uma corrente elétrica de aproximadamente 10 amperes,
com uma voltagem de aproximadamente 100 volts. Geralmente, o corpo da
vitima era molhado para que se amplificasse a poténcia do choque. (Bauer, 2012,
p. 80).

A Sr.2 Darci Miyaki, ex-integrante da A¢édo Libertadora Nacional (ALN), sofreu, em
verdade, todos os tipos de tortura. Em seu depoimento na CNV, ela detalhou um pouco

mais a tortura na cadeira do dragao:

— Telefone, corredor polonés, a geladeira, a cadeira de dragédo, ndo é?

— Também! Quando eles me colocavam na cadeira de dragdo, eles, aqui nessa
parte, eles ‘punham’ uns trapos no...

— No tornozelo! Molhados, é isso?

— Molhado. Mas, independentemente disso...bom, a cadeira estava molhada!

— Vocé entendeu? Entdo o choque era no corpo todo. (CNV, 2013, pp. 34-35).

Ex- militante do movimento Estudantil e da VAR, a Sr.? Jurema Augusta Ribeiro
Valenca® foi presa em Sdo Paulo. Ela relatou em seu depoimento que, além das torturas da
Cadeira do Dragdo, teve que suportar outros instrumentos complementares que infligiam
mais aos torturados. Ela também explicou como era a estratégia realizada pelas equipes de

tortura para fragilizar o prisioneiro.

(...) Eu cheguei a conclusdo que dor pode ser sempre pior, porque a gente pensa
que ndo tem uma dor pior, mas tem, sempre tem uma dor pior (...) eu lembro de
muita palmatoria, muito choque. (...) Porque era assim, eram trés equipes, uma

70 Depoimento disponivel em:
http://cny.memoriasreveladas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Jurema_Augusta_Ribeiro Valenca 29.09.20
14.pdf. Ultimo acesso em: 20 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Jurema_Augusta_Ribeiro_Valenca_29.09.2014.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Jurema_Augusta_Ribeiro_Valenca_29.09.2014.pdf
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que batia muito, uma que batia médio e uma que procurava ndo bater, vamos
dizer assim. Porque eles procuravam, por exemplo, me fragilizar, me ameagar,
ameaga era o Albernaz, ‘entdo vai vir o Albernaz, vocé sabe que o Albernaz joga
duro, entdo é melhor vocé falar comigo’. Entdo havia esse processo (...).Quer
dizer, eles ndo faziam essa divisdo porque um era bonzinho, era uma estratégia,
uma estratégia dividida para poder fazer com que vocé, porque tem aqueles que
se fragilizam com apanhar, e tem outros que se fragilizam emotivamente, quando
encontra apoio, entdo essa, como a pessoa perde a no¢do do tempo e ndo sabe o
que aconteceu, se é ontem ou se € hoje, entdo vocé perde a nogdo do tempo, entéo
vocé acaba também pensando, perdendo a nocéo das coisas. Entdo esse processo
quanto mais dura, mais fragil vocé fica (...). (CNV, 2014, p. 21).

Figura 7 — Palmatoria

Fonte: http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/

E interessante sublinhar que, mesmo quando n3o havia o pau de arara ou a Cadeira
do Dragdo para se proceder a tortura, esta ndo era simplesmente adiada. Imediatamente, se
improvisava outra estrutura, na qual as técnicas sobrepostas (fisica, psicologica e sexual)
eram impingidas a mulher que, em seguida, era submetida a tortura. A Sr.2 Dulce Maia
Souza relatou como este fato se passou com ela, na Policia do Exército (PE), em janeiro de
1969:

(...) Havia um banco comprido. Sabe esses bancos que néo tem... brago, ndo tem
encosto... (...). E, ali eu cheguei apanhando, corredor polonés e tal, e de repente
me amarram ali, eu fiquei amarrada nesse banco com choque, com fio no dedo da
méo, dedo do pé, um telefone.


http://www.historiadigital.org/historia-do-brasil/brasil-republica/ditadura-militar/10-torturas-da-ditadura-militar/
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— Imediatamente quando vocé chegou?

— Imediatamente. Eu passei por um corredor polonés, me amarram ali, de cabe¢a
dependurada, fiquei toda amarrada. Choques no corpo todo, agulhas, vela, e eu
recebendo agua nas narinas, com a cabeca dependurada. E, eu fiquei... Eles
usavam choque de telefone, aquele telefone de campanha, depois televisdo, para
aumentar a frequéncia, eles mudavam de canal. Choques com... Esses cassetetes
que tem duas...

— Sim, dois polos.

— Dois polos, me davam choques. Eu estava toda ja rasgada, porque no carro
rasgaram a minha roupa e tudo, e dai me fizeram [ficar] nua, inclusive. E, ali eu
fiquei... Eu ndo sei precisar a hora, mas era antes de duas da madrugada. (...) Foi,
o0 tempo todo uma bestialidade incrivel, eles me tiraram dali. Me tiravam... Me
punham... Eu nunca fui no pau de arara, eu sempre fui dependurada, tanto é que
eu tenho essa perna bem ruim, pelas pernas, amarradas e de cabeca para baixo.

— Com os bracos soltos?

— Com os bragos soltos. E, eles me davam muito, muito choque na vagina,
inclusive, nos olhos, na narina, me deram muito choque na palpebra e narina,
deram muito choque, no bico do seio. E, eu ficava ali dependurada com murros e
com tudo, eles eram umas bestas feras, a verdade... Era a verdade. (CNV, 2014, p.
5).

Na Argentina, o instrumento de tortura mais utilizado para impingir chogques nos

torturados era a picana elétrica. Tal mecanismo é semelhante a um bastdo, cuja

extremidade metélica deve ser conectada a uma fonte de energia, a fim de produzir a

descarga elétrica no corpo sob tortura (Bauer, 2012). A parrilla, por sua vez, pode ser

visualizada como um estrado de cama, porém feito de material metalico. Os presos e as

presas politicos eram amarrados a0 mecanismo e levavam choques por toda a extensdo de

seu corpo. “O nome parrilla deve-se a semelhanca da grelha, utilizada na Argentina para

assar carne nos churrascos.” (Bauer, 2012, p. 81).

Figura 8 — Picana elétrica

Fonte: https://en.wikipedia.org/wiki/Picana



https://en.wikipedia.org/wiki/Picana
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Entretanto, € preciso reafirmar que, no caso da tortura contra as mulheres, sempre
havia o componente sexual. Assim, a picana, a parrilla e outras torturas vinham,
comumente, articuladas com o vitupério sexual. ““Ponerme un fierro en la vagina y en el
ano, y pasarme la picana para que la electricidad entrara directamente a las tripas.” (M3,
2011, p. 59). A Sr.2 M14 também falou sobre os martirios que sofreu sob a tortura realizada
com la picana: ““El interrogatorio con la picana era todo este tipo de cosas, me amenazo,
creo que era el juez, no me acuerdo cual de ellos: ‘te vamos a sacar todo los pelos de la

concha con una pinza.’” (M14, 2011, p. 59).

A Sr.2 M4 relatou o suplicio a que foi sujeitada. Os repressores empregaram mais de
um instrumentos e técnicas simultaneamente a fim disciplina-la. A ex-presa politica narrou

0 que ocorreu, logo retirarem-lhe a filha dos bracos:

(....) Me golpean, me dicen que en la parrilla voy a cantar, me desvisten, y me
atan a lo que seria la mesa de tortura, donde aproximadamente 7 u 8 horas me
aplican picana, de 125y 220 [volts], en todas las partes del cuerpo, ensafidndose
especialmente en los, ojos , hasta hoy recuerdo la horrible sensacion de que todo
te explota en la cabeza, los pechos y la vagina, en la que se produce una gran
infeccion producto de esto y que la piel se desprendia por las quemaduras, lo
mismo que la piel de todo el cuerpo, a todo esto, lo mas degradante era escuchar
que observando la tortura se encontraba un represor, que se masturbaba, al cual le
iban preguntando si ya habia acabado, esto era una practica comdn, ante cada
mujer que era torturada. Después de transcurrido este periodo, ya totalmente
lastimada, aparecia, cuando estaba tirada em el piso a decir que te iban a hacer
masajes para que te recuperes, y ahi se venia el manoseo. (M4, 2011, p. 91)

No Brasil, tal qual como ocorreu na Argentina, 0s principais instrumentos de tortura
eram acompanhados de sevicias, as mais humilhantes. A ex-presa politica Marcia Basseto
Paes’? relatou, na CNV, as torturas, os abusos sexuais e as humilhacdes que suportou no
DOPS/SP:

Os quatro primeiros dias eu lembro de ter ficado sem dormir, basicamente, e sem
comer. Eu perdi a no¢do do tempo, em muitas horas eu ndo... Durante muitos

1 Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasrevelqdas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Marcia_Bassetto e Ronaldo Eduardo Almei
da_28.08.2014 rp.pdf. Ultimo acesoo em: 05 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Marcia_Bassetto_e_Ronaldo_Eduardo_Almeida_28.08.2014__rp.pdf
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Marcia_Bassetto_e_Ronaldo_Eduardo_Almeida_28.08.2014__rp.pdf
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dias, eu fiquei sem a nogdo do tempo. As torturas incluiam desde a cadeira do
dragdo, que vocés ja devem ter ouvido falar, cadeira revestida de metal, onde
eram dados choques elétricos e jogavam agua na gente para que 0s choques
fossem maximizados, o pau de arara, também com choque elétrico. Na questdo da
mulher, a coisa ficava pior, porque... quer dizer, pior, era pior para todo mundo,
ndo tinha melhor. Mas eles, os choques eram... Existia uma necessidade, uma
intencdo da humilhagdo enquanto mulher, entdo, o choque na vagina, no anus,
nos mamilos, alicate nos mamilos. Entdo, era...as coisas que eles faziam. Muitas
vezes eu fui torturada junto com o Celso Brambilla, porque a gente sustentou a
questéo de ser noivo. Ento, eles usaram, obviamente, essa situacdo, este vinculo,
suposto vinculo, além da militancia, que seria um vinculo afetivo também, para a
tortura. Entdo, muitas vezes eu fui amarrada com o rosto na genitalia do Celso, e
dado choque, enfim, com choque, fios amarrados em nds, para que levassemos
chogue no pau de arara, enfim. Tinham as sessfes de afogamento, onde jogavam
a cabeca da gente no latdo de agua, jogavam para simular afogamento e ainda na
questdo da mulher tem umas cenas também... essas cenas, eu nao sei estabelecer
uma sequéncia, entendeu? Eu ndo sei estabelecer uma sequéncia, e essas cenas,
elas como eu disse, assim, fazem a reconstituicdo de alguns momentos, e até a
verbalizagdo disso. E um processo dificil. Eu lembro que uma das coisas mais
humilhantes, além do choque na vagina, choque no anus, no seio, foi... Eu fui
colocada em cima de uma mesa e fui obrigada a dancar para alguns policiais nua,
enquanto isso, eles me davam choque (...). Uma das outras coisas que foi a
ameaca da introducdo de um pedaco de pau na vagina. Por isso que eu digo,
assim, a questdo da mulher, ela pega pesado (...) em um dos momentos... (...) eu
tive barata dentro da minha, barata dentro da minha boca, e eu nua, na sala de
cima, nua. (CNV, 2014, p. 7)

A Sr2 Maria Aparecida Serapido Teixeira sofreu torturas sexuais diante do
namorado. Em seu depoimento, ela reflete sobre este tipo de tortura, bem como sobre a

violéncia infligida contra o corpo da mulher e diz:

(...) Eles procuram quebrar a dignidade da mulher. E quando vocé fala a questdo
da familia, eles vao trazer dai o Sérgio que era 0 meu hamorado, tentando quebrar
também a alma, porque dai ja era a alma, do homem, digamos assim, diante da
violéncia da mulher. Pressionando, no caso, os dois. Durante esse periodo da
nudez, como que o corpo era tratado? Era tratado como objeto de prazer, como
objeto de brincadeira, como manipulacdo, ele é violentamente maltratado
enquanto corpo. E isso na frente da pessoa que vocé ama, a pessoa com quem
vocé gosta que também acho que quebra também o homem. Quebra a mulher,
mas também nessa situacdo machuca também muito o homem. (CNV, 2014, p. 3)

Conforme vérios depoimentos de ex-presos e ex-presas politicas atestam, 0s
martirios eram assistidos por varios agentes de repressdo. Com a Sr.2 Basseto Paes, ndo foi

diferente. Ela relembrou:
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E, depois eu soube que alguns que presenciaram eram delegados, como o
Singillo, o Alcides Singillo, (...) um tal de Raul Ferreira, era chamado de Pudim.
Tinha um delegado que descia, o Sérgio Paranhos Fleury, ele descia muitas vezes
para ver, e o Luis Walter Longo era outro que também muitas vezes também
presenciou sessdes de tortura. Uma outra coisa que, além da barata... eu, na minha
ingenuidade, essa coisa da barata, eu achava que existia uma sofisticacdo na
policia, entdo, na minha cabeca, eu achava que essa barata era de mentira,
entendeu? Foi uma maneira, na hora de eu suportar a... Mas ndo era de mentira. A
gente, enfim, a gente sentia o gosto depois. Mas umas das outras coisas era... Foi
a coisa da roleta russa. E a coisa da roleta russa foi no mesmo... J& estava num
periodo de tortura, assim, bastante agucado, foi nesse mesmo momento, mesmo
dia, mesma hora, néo sei... Do negdcio de dancar na mesa. Eles punham uma bala
no tambor da [arma]... E simulavam o tiro. (CNV, 2014, pp. 7-8)

Em seu depoimento, a Sr.2 Aurea Moretti Pires’? afirmou,

(...) Levaram, entdo, o cabo Aparecido com seu pau de arara, e seu choque
elétrico, ta, eu amarrada do modo como eles fazem, que fica amarrado. Assim, os
pulsos amarrados, de um modo que a parte de baixo da perna da pra passar o cano
do pau de arara, né, entdo quando levanta a gente ta pendurado de cabeca pra
baixo. E no caso ele tirou toda minha roupa, fiquei sé de calcinha. (CNV, 2014,

p. 9)

A Sr.2 Cleuzer de Barros relembrou, varios momentos de sua tortura, inclusive a

Cadeira do Dragdo e o pau de arara, 0 qual, segundo ela, seria ‘mais eficiente’ na visdo dos

torturadores.

A cadeira do dragdo, vocé esta sentada, tem aquele choque horrivel, mas eu néo
sei se... Tem, o que eles podem... Vocé aguenta... Vocé aguenta menos, talvez, na
cadeira, talvez, porque o choque, a chapa, vocé esta sentado, vocé se urina, eu
estava menstruada, entdo, estava toda... Entdo, interrompe tudo, para tudo, mas eu
ndo sei se vocé consegue resistir tanto tempo ali, com tanto choque, nas maos,
nos pés, eles pdem em tudo. (CNV, 2013, p. 48)

A Sr.2 Cleuzer de Barros recordou ainda de algumas impressbes sobre seus

torturadores “(...) Era o Gaeta e o tenente Ramiro (...) 0s dois que me pegaram. O Gaeta era

de um sadismo total, o Ramiro também (...)”. E continua: “E ai, j& me penduraram. Eu

2 Depoimento disponivel em:

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Aurea_Moretti Pires - 25.02.2014 - rp.pdf

Ultimo acesso em: 03 de jan. de 2019.


http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Aurea_Moretti_Pires_-_25.02.2014_-_rp.pdf
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tenho até hoje as marcas da tortura, assim, queimou. Apesar que eles protegiam muito bem,
eles punham vérias camadas de... assim, que nem um algoddo, uma coisa...” (CNV, 2013,
p. 49). Mesmo com todos estes aparatos dos agentes para que as pessoas ndo ficassem com
marcas que comprovassem as torturas, a violéncia dos choques era tal que as marcas

permaneceram. Cleuzer relembrou como era a preparacao para a tortura no pau de arara:

(...) j& me prepararam tudo aqui, [para] os choques... em toda parte... (...)
[colocaram fios] nos genitais, no &nus, eu estava menstruada, no anus, no nariz,
na orelha, na boca, nos seios... Eles ndo conseguiram amarrar, porque eu tinha o
seio muito pequeno, entdo, eles gozavam. O Ramiro me gozava muito que ele ndo
conseguia amarrar, que tinha que pér um esparadrapo aqui para segurar no seio, o
fio, porque caia. E ai, eles perguntaram sempre pelo Paulo e um monte de gente.
Entdo, quer dizer, uma coisa que a gente sabe... Quando vocé estd sendo
torturada, vocé ndo consegue falar nada praticamente, porque eu tinha chogue na
boca. No ouvido... Eu cali, perdi até dente, porque caiu a obturacéo, fiquei com a
lingua toda machucada, ndo conseguia comer. E, entdo, ficava um tempo no pau
de arara, eles perguntando mil coisas, aqueles choques, choques, até que uma
hora eles percebiam que eu estava mal, entdo, eles tiravam e vinha um
enfermeiro. Entdo, tinham trés enfermeiros, cada equipe tinha um enfermeiro.
(CNV, 2013, pp. 49-50)

E interessante observar o papel da mulher que enfrentou a ditadura militar de paises
sul americana nos anos 1960-70. Além de deixarem o papel de submissas e “rainhas do
lar”, elas defenderam seus pensamentos e foram as ruas lutar pelo que acreditavam. Além
dos papéis tradicionais de esposa, namorada, irmé, filhas e mées, elas abracaram o papel de
cidadas e autoras de suas proprias histdrias. Essas mulheres, que militavam politicamente,
enfrentaram preconceitos, machismos e paternalismos. As consequéncias foram bastante
pesadas. A Sr.2 Jane de Alencar Brigagdo faz uma reflexdo sobre este periodo. Em seu

depoimento, ela ponderou que:

(...) Eu acho que a mulher sofreu duplamente a repressdo, porque além de ter que
enfrentar a repressdo dentro do dominio deles, onde eles tinham a forga, os
métodos de tortura e tudo, vocé tinha que enfrentar esse lado, que eles tentavam
te desrespeitar no sentido mais, que vocé mais preserva do corpo, da
feminilidade, entdo a primeira coisa que eles faziam, muitas mulheres que me
relataram também era tirar a roupa da gente, deixar a gente nua, humilhar, chamar
de puta, chamar de vagabunda, chamar de cadela, essas coisas, desqualificar a
mulher. Entdo nesse sentido eu acho que a mulher sofreu duplamente. Assim,
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além de sofrer a violéncia fisica, uma violéncia moral. Acho que as mulheres
foram muito corajosas nessa luta toda. (CNV, 2014, p. 31)

Jane faz uma critica ao machismo da época. Ela fala dos enfrentamentos da mulher

nesta area, mesmo ante os companheiros da chamada esquerda.

(...) Na época por mais que os companheiros fossem muito progressistas, de
esquerda e tal, também tinha essa questdo muito machista cultural do brasileiro,
do latino americano. A gente enfrentou aqui também, e acho que na JEC™ um
pouco menos, mas has outras organizac¢fes tinha um pouco isso, essa questdo do
machismo com relacdo as mulheres. Entdo acho que teve ai um enfrentamento
pesado, que tinha que provar e que a gente ndo perder a feminilidade, ndo perder
essa coisa de preservar um pouco a nossa intimidade e tudo, e ainda ter que
enfrentar essa luta, tentar mudar as coisas. (CNV, 2014, p. 31)

Como revelou a Sr.2 Marcia Basseto Paes em seu depoimento, muitos casais eram
torturados juntos para aumentar a fragilidade de pelo menos um dos companheiros vendo o
outro padecer. Todavia, 0s agentes do Estado se esmeravam em encontrar novas formas de
constranger e humilhar os presos politicos. Uma delas era colocar companheiros de
organizacgdo em situacdes sexuais. Como em um teatro ou filme pornogréafico, os agentes da
repressdao agiam como diretores e espectadores enquanto obrigavam os militantes presos a

simular uma cena de sexo.

Esta pratica foi denunciada pela presa politica e ex-militante da VAR-Palmares,
Maria Auxiliadora Lara Barcellos, conhecida como Dora. Em depoimento a Justica Militar
do Rio de Janeiro, em maio de 1970, Dora Barcellos deu detalhes das brutalidades a que foi
submetida (Merlino; Ojeda, 2010). Em novembro de 1969, Maria Auxiliadora, Chael
Charles Schreier e Anténio Roberto Espinoza foram torturados no quartel da Policia do

Exército, na Vila Militar, do estado do Rio de Janeiro.

Apos ter sido torturada sexualmente, por aproximadamente duas horas durante a
madrugada, ela e os dois companheiros foram transferidos para a Policia do Exército (PE)
(Merlino; Ojeda, 2010). Barcellos contou que ela e os dois companheiros foram colocados

nus em uma cela. Os agentes chamaram Chael Schreier e fizeram-no beijar todo o corpo de

3 JEC: Juventude Estudantil Catdlica, ligada & Teologia da Libertagéo.
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Dora. Em seguida, a prética teve que ser repetida pelo outro companheiro de organizacéo,
Antonio Roberto. Apos este tormento, as torturas de cunho sexual contra Dora Barcellos,
continuaram com um agente apertando-lhe os seios, enquanto outros a machucavam e

procediam com os choques elétricos.

Dora Barcellos seguiu para o exilio em diferentes paises. Porém, ela nunca
conseguiu se recuperar dos traumas sofridos. Em Berlim, a ex-militante atirou-se nos trilhos
do metré e morreu instantaneamente. Durante o periodo no exilio, Dora escreveu algumas
memorias: “Foram intermindveis dias de Sodoma. Me pisaram, cuspiram, me
despedacaram em mil cacos. Me violentaram nos meus cantos mais intimos. Foi um tempo
sem sorrisos. Um tempo de esgares, de gritos sufocados, um grito no escuro.” (Melino;
Ojeda, 2010, p. 175).

Durante seu sequestro, Dora ficou presa em diversas instituicdes. Em todos os
lugares em que esteve, ela continuou apanhando e sofrendo vexacfes. O mesmo se passou
com outras mulheres presas. A Sr.2 Aurea Moretti Pires relatou que além das surras,
choques, pau de arara etc., as mulheres sofriam diuturnamente com ameacas de estupro e

privacdes do sono.

E como que fazia com uma mulher dentro do quartel? Ai é que comega a questdo
do género, entendeu, é isso...este € 0 género, ta. Entdo eles vinham em bando,
tinha trés, trés grades do lado de fora, eles vinham em bando, e também pra ndo
deixar dormir, ndo deixar descansar, e brigando entre eles: ‘Nao, porque quem vai
casar com ela sou eu’, e outro falava assim, ‘Mas eu ndo quero casar, eu so
quero dar uma namorada...” (CNV, 2014, p. 8)

Aurea Moretti, contou ainda que existia uma disputa entre policiais e homens da
Operacdo Bandeirantes (Oban) para ver quem conseguia mais informacdes. Nesta disputa,

as mulheres eram barbaramente torturadas.

E ainda tinha até disputa, sabe, com os que eram policiais militares naquela
cidade [Ribeirdo Preto] com os de S&o Paulo que vinha pra se engrandecer. (...)
Bom, e ai era a Operacdo Bandeirantes chegando. Uma bagunca, uma confusdo,
foram arrebentando os ferrolhos, foram entrando, né, assim, e eu ndo entendia o
que era aquilo, cada um falando uma coisa: ‘Ndo, eu que vou casar com ela’;
‘Ndo, ‘vamo’ da um banho nela aqui’, assim né. Até a hora que um deles, um que
era 0 comandante falou: ‘Nada disso. Quem vai casar com ela sou eu’. E me
agarrou e foi me levando 14 pra cima com todo mundo junto, pra sala de tortura,
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que eles tinham montado no quartel, que ndo existia antes. A OBAN veio e
montou a sala de tortura, né. E ai este cara me agarrando e falando que era meu
noivo e subindo, eu ndo ‘tava’ subindo, eu ‘tava’ sendo arrastada pela escada e ai
aquele corredor grande, cheio de policial cantando a marcha nupcial, bem: “La,
13, 14”. E eu passando com o ‘meu noivo’. E isto que o Macrufe fala: ‘4 noiva do
torturador’. E a questdo do género, violento, naquela sociedade que a gente tava
vivendo. O fato de uma menina ter uma relagdo com o namorado era considerado
prostituicdo. A mulher ndo tinha direito nenhum. S6 o homem tinha o direito de
fazer quantos filhos quisesse nela e depois abandonar. E ai me levaram pra sala
de tortura, tudo montadinho ja. Era noite, e ai foi até a madrugada. Choque
elétrico, 4gua, jogando adgua no corpo pra aumentar o choque elétrico, entendeu?
(CNV, 2014, p. 8).

Aurea Moretti esclareceu ainda que os torturadores da Oban, quando chegaram a
sua cidade, Ribeirdo Preto, montaram um aparato de tortura mais eficiente do que aquele

que existia anteriormente. Além disso, o teor sexual contra as presas aumentou.

(...) Num instantinho eles armaram a maquininha, sem luz elétrica, puseram o
lampido 14 e continuaram me dando choque. Eu nua, totalmente nua, toda
machucada, e recebendo choque nos ouvidos, o telefone, vocé conhece o
telefone? Entdo, nos dois ouvidos com as duas maos, com toda forca que eles
tinham, pau, e isto deixa sequela, querendo ou ndo a gente tem e tem que carregar
pro resto da vida (...). E eles queriam fazer a fila pra ter relacdo sexual comigo, t4,
e deviam estar pensando também que podia ter mais estudante por 14, certo? E
teria se fosse procurar, mas a gente ndo falava, ndo falava. Eu falo mesmo que a
hora mais dura é a hora que vocé ndo tem como escapar. Por exemplo, um
documento escrito com a tua letra, com a tua méao e que vocé ta falando de
alguém ou de alguma coisa e assim, ja em ponto de quase enlouquecer de tanta
tortura, entdo tem um momento que a gente concorda. Ou até pra acalmar. E o
pior momento, é esse, né. Porque enquanto da pra enrolar, pra dar trabalho pra
eles, pra eles sairem correndo procurar ndo sei quem que ndo existe. (CNV, 2014,

p. 11)

No livro “Luta, substantivo feminino”, a Sr.* Moretti Pires revelou mais detalhes
sobre os horrores da rotina e iminéncia da tortura em si. Moretti Pires relembrou o caso da
irma Maurina’, a freira catélica que, muito provavelmente, foi estuprada pelos agentes da

represséo.

7 Irma Maurina. Maurina Borges da Silveira, (Perdizes, 1926 - Sdo Paulo, 2011) foi uma freira catélica brasileira,
pertencente a Ordem dos Franciscanos. Foi presa e torturada durante a ditadura militar no Brasil (1964 - 1985). Em
outubro de 1969, aos 43 anos, a irm@ Maurina, entéo diretora do Orfanato Lar Santana foi presa em Ribeirdo Preto (SP).
Ela cedia, sem saber, uma sala para reunides de estudantes pertencentes ao grupo guerrilheiro Forcas Armadas de
Libertacdo Nacional (FALN). A freira, presa com varios militantes da FALN pela Operacdo Bandeirantes (Oban), foi
torturada durante cinco meses. Levou choques elétricos, duvidaram da sua virgindade e ameagcaram fazer um exame
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Acordei no chdo da cela com um deles me chutando. Comecei a ser arrastada pelo
corredor cheio de policiais e levada escada acima. Eles eram muitos. Um deles
comecou a falar que era meu noivo, que ia casar comigo. De repente, 0s outros
comecgaram a passar a mdo em mim, N0 mMeu COrpo, NOS MeUs Seios, coxas —
aquele monte de homens — e comecaram a cantar a marcha nupcial. Quando
abriram a porta, tinham montado uma sala de tortura no quartel de Ribeirdo Preto,
com pau de arara, choque elétrico, e aquele monte de homens gritando, me
batendo. O homem que disse que ia casar comigo rasgou a minha roupa. Me
jogaram agua, o bombeiro me amarrou na cadeira e comegou a sessdo de choque
elétrico praticamente a noite inteira, e eu nua, apanhando. Eram choques nos
seios, no ventre, na vagina, dentro do ouvido... Era um pesadelo. Era um monte
de homens, de 30 a 40 anos, todo o pessoal da Oban que tinha vindo para
Ribeirdo. Trés dias depois fui levada para Sdo Paulo com meus companheiros de
organizacdo. Durante a viagem, o torturador ia me assediando. Ele dizia que
queria trepar comigo e que a gente ia virar presunto na estrada. Na Oban nos ja
chegamos apanhando, os meninos foram para um lado e eu subi para uma cela
minGscula com oito mulheres. Depois voltamos para Ribeirdo. Quando chegamos
no quartel, foi um massacre. Era dia e noite gente caindo; os padres, a irma
Maurina Borges da Silveira... Me lembro de quando ela chegou na cela. Eu estava
de brugos porque estava muito estragalhada e pensei: ‘Meu deus, o que essa freira
esta fazendo aqui?’. Ela foi torturada e assediada. Eu sou testemunha da cena. O
capitdo Cirilo, do Exército de Pirassununga, tentando agarra-la, passando a mao
nela. A repressdo aqui foi tdo grande que a Igreja excomungou os dois delegados
de Ribeirdo, Miguel Lamano e Renato Ribeiro Soares. Ndo sei nem como eu
fiquei viva. (Merlino; Ojeda, 2010, p. 148)

Este depoimento demonstra como 0s agentes do Estado exerciam a tortura sexual
interligada, inclusive, com simbolismos que sdo considerados importantes na vida das
pessoas, como um ritual de casamento. Transformar a simbologia da unido amorosa, em
uma lembranca de tortura, plena de abusos sexuais, como se percebe neste relato, denota
que a imprescibilidade da desestruturacéo psicologica alia a fisica como metodo disciplinar.
Sobre o provavel estupro da irma Maurina, uma das passagens mais devastadoras sobre a

violéncia de género e a tortura sexual, Moretti se manifestou:

(...) os soldadinhos novinhos que faziam o tiro de guerra (...) no quartel, era Ia
que fazia. A maioria deles ia no Lar de Santana nas missas e conheciam a irma
Maurina. Entdo, eles ficavam assim. Ele agarrava ela, mais a tardezinha, a noite,
quando todo mundo tinha ido embora, entendeu, ele ia na cela e tirava ela. E ai,
0s meninos que estavam de plantdo, um olhava pro outro: “E agora mesmo”. Eles
entravam na sala, abriam a porta, e ficavam perguntando, até comigo e com a
Nanci Marieto, me lembro direitinho, atrapalhando tudo (...). Mas (...), teve noite
(...) um cara agarrando a irmd Maurina, beijando ela (...) passando a méo no seio,

ginecologico, e a fizeram assinar uma confissdo admitindo ser amante de um militante da FALN. O bispo de Ribeirdo
Preto, Felicio da Cunha, excomungou dois delegados de policia, Renato Ribeiro Soares e Miguel Lamano responsaveis
pela prisdo da freira.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Fel%C3%ADcio_C%C3%A9sar_da_Cunha_Vasconcelos
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no que ele queria, e eu a Nanci armando confusdo. Eu falando: ‘Mas de jeito
nenhum!’ (...) ‘6 cara, cé td louco, quem mais que cé vai prender, po, a menina
ndo tem nada a ver com isso’, assim, eu tentando entdo proteger a irmé. Os
guardinhas entrando e saindo. Os guardinhas vinham até fazer pergunta ‘pra nos’,
sabe aquela loucura... Pra protegé-la, s6 que teve um momento que levaram a
Nanci e me levaram de volta pra sala da banda. E foi a noite que a irma Maurina
demorou muito pra chegar. Muito machucada. Com a roupa dela ndo dava pra
ver, sabe, mas este machucado é uma coisa muito triste, sabe, naquilo que mais
doi numa mulher, que é ser violentada. De todo modo, ndo é sé a penetragdo do
pénis na vagina. A violéncia sexual, ela envolve um monte de coisa. [A irmd]
Veio de madrugada, chorando, chorando. (...) Nés ndo perguntamos em respeito a
ela. (CNV, 2014, pp. 11-12).

Por esta fala da Sr.2 Moretti Pires, constata-se que os agentes de Estado ndo tinham
0 minimo respeito pelo ser humano. Ao supor que elas, inclusive uma freira que nédo
participava da militancia contra o regime, eram vistas como “inimigas”, os piores castigos
Ihes eram destinados. A questdo de género se evidencia também nas ameagas constantes e
claras de estupro, como as que as prisioneiras eram acordadas em suas celas, ou ainda no
trajeto de uma prisdo a outra. Tais situacfes denotam que as mulheres sofriam ja com o

prendncio de um estupro ou violacdo sexual ndo consentida.

Puta e Guerrilheira! Era a primeira expressdo que gritavam os policias argentinos,
ao capturar as mulheres militantes daquele pais. Na Argentina, a préatica da violéncia sexual
unida ao sadismo e a pressdo psicologica infligida as mulheres presas pelos agentes de
Estado ndo foi menos cruel que a exercida no Brasil. A jornalista Miriam Lewin’®, presa e
torturada em um Centro Clandestino de Detencdo (CCD), denunciou, em um programa de
televisdo, que, apds sessGes de torturas, muitas mulheres ainda eram obrigadas a sair e
dancar com seus algozes. (Lewin e Wornat, 2014). Nesse programa de TV, apés a
apresentadora perguntar “E verdade que vocé saia com Tigre Acosta’®?” (chefe das forgas
de tarefas da Escuela de Mecanica de la Armada — ESMA), (Lewin; Wornat, 2014, p.14).

Lewin teve que relembrar seu sacrificio e responder a pergunta, engendrada em tom

S Miriam Liliana Lewin: (27 de novembro de 1957), é una jornalista argentina especializada em jornalismo
investigativo. Miriam Lewin militou durante osanos setentano jornalismo da esquerda peronista e esteve
detida/desaparecida no centro clandestino de detencdo Virrey Cevallos, da Escuela de Mecénica de la Armada (ESMA).
Em 1985, foi testemunha no Julgamento das Juntas e continua militando em causas vinculadas acrimes de lesa
humanidade.

8 Jorge Eduardo Acosta: (*27 de maio de 1941), conhecido como "el Tigre", é um ex-capitdo de fragata, chefe
do Grupo de tarefas 3.3.2 da Escuela de Mecanica de la Armada (ESMA). Era quem tomava as decisdes sobre tortura e
morte na ESMA. Em particular, foi quem tomou a decisdo de jogar no rio um grupo de monjas francesas, dentre outros.
Em 2011, a justi¢a argentina o condenou por tais crimes a cadeia perpétua e a inaptiddo absoluta e perpétua. Se aposentou
com o cargo de capitdo de fragata.


https://es.wikipedia.org/wiki/Escuela_de_Mec%C3%A1nica_de_la_Armada
https://es.wikipedia.org/wiki/27_de_noviembre
https://es.wikipedia.org/wiki/1957
https://es.wikipedia.org/wiki/Periodista
https://es.wikipedia.org/wiki/Argentina
https://es.wikipedia.org/wiki/A%C3%B1os_1970
https://es.wikipedia.org/wiki/Escuela_de_Mec%C3%A1nica_de_la_Armada
https://es.wikipedia.org/wiki/1985
https://es.wikipedia.org/wiki/Juicio_a_las_Juntas
https://es.wikipedia.org/wiki/27_de_mayo
https://es.wikipedia.org/wiki/1941
https://es.wikipedia.org/wiki/Grupo_de_tareas_3.3.2
https://es.wikipedia.org/wiki/Escuela_de_Mec%C3%A1nica_de_la_Armada_(centro_clandestino_de_detenci%C3%B3n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia_argentina

171

insidioso. O questionamento realizado de chofre ndo a afugentou. Ao contrario, Miriam
Lewin viu ali a oportunidade de esclarecer, para uma grande audiéncia, as tormentas

impostas as prisioneiras politicas no ultimo periodo ditatorial argentino, iniciado em 1976.

Além de estupros e todos os tipos de violacdo durante o dia, & noite 0s agressores
ainda faziam as presas irem a restaurantes e bailes. Os militares argentinos realizavam esta
manobra, justamente, para o caso de alguma sobrevivente denunciar os maus tratos sofridos
por elas. A operagdo servia como um ‘salvo-conduto’ para 0s torturadores, caso viessem a
ser denunciados por essas mulheres. Assim, no futuro, eles poderiam dizer que elas estavam
ali por vontade propria. Mas, a artimanha ndo surtiu o efeito desejado. Com as inimeras
violagdes, ficou claro, apos diversas denuncias, que esta foi apenas mais uma humilhacéo

pela qual as mulheres encarceradas pela ditadura argentina foram sujeitadas.

Lewin lembra ainda que uma colega, Cristina Aldini, teve que sair para dancar, em
um clube da moda, com Acosta, depois que este assassinou 0 marido de Cristina. Estes
episodios demonstram a sofisticacdo da tortura argentina. Estas mulheres estavam
desaparecidas para a sociedade. Se encontravam encarceradas em prisdes e CCDs
argentinos, de onde muitos partiram para os voos da morte. Os militares que controlavam
estes centros e obrigavam as mulheres a sair com eles a noite eram os senhores da vida e da
morte de todos e todas ali. Assim, aquelas que quisessem sobreviver, sem davida, deveriam
obedecer: sair em publico, dancar, comer ou até fingir um sorriso era, neste contexto, uma

forma de sobrevivéncia, ja que estavam totalmente a mercé de seus algozes.

Ninguna de nosotras tenia posibilidad de resistirse, estdbamos bajo amenaza
constante de muerte en un campo de concentracion. Estabamos desaparecidas, sin
derechos, inermes, arrasada nuestra subjetividad. Su dominio sobre nosotras era
absoluto. No podiamos tomar ninguna decision, eso era absolutamente
inimaginable. De ellos dependia que comiéramos, que durmiéramos, que
respirardmos. Ellos eran nuestros duefios absolutos. No quedaba resquicio alguno
para nuestro livre albedrio. (Lewin; Wornat, 2014, p. 19)

Bem como ocorreu no Brasil, na Argentina as mulheres presas por suas convicgoes
politicas foram acossadas por homens forjados na Doutrina de Seguranca Nacional (DSN)
e, consequentemente, ferrenhos adeptos ao édio orientados contra aqueles (as) considerados

(as) “inimigos internos”. Os relatos das sobreviventes contam sobre estupros, estupros
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coletivos, manuseios, exposicdo, abusos de todos os tipos, humilhagdo e muita dor. “Los
oficiales jévenes cometian fechorias con las mujeres. Ponian musica y nos hacian bailar, en
un juego de denigracion hacia nosotras.”’’ “Para que no se escuchen los gritos, tocaban el
acordedn. Mientras, a los que estdbamos en la antesala de la tortura, nos hacian bailar. Al
que se caia o tropezaba le pegaban con una varilla de metal o de madera.”’®

Muitas mulheres relatam que era comum a violéncia sexual, ampliadas com
situaces de comportamento lascivo por parte dos agentes de Estado, que causavam mais
aflicdo as presas. “Esa violencia sexual (...) era permanente, (...) era todo el tiempo pasar y
tocarte una teta, manosearte, durante la tortura, yo estaba dando de mamar y entonces
cuando me ponian la picana salia la leche, y sentia la lengua de los tipos chupandome la
leche.” (M3, 2011, pp. 47-48)

O poder dos militares argentinos, em relacdo as prisioneiras, era soberano. Um
exemplo deste poder que perpassava os militares da época e os faziam ‘donos’ das pessoas
que quisessem é o caso da entdo adolescente, Griselda Pratto. A época da repressio
argentina, Pratto, de apenas 16 anos, foi presa ndo por militar em alguma organizagdo. A
adolescente morava com uma irma gravida, a fim de auxiliad-la no periodo de gestacdo. O
cunhado de Griselda, estava desaparecido, este sim, lutava contra a ditadura daquele pais. A
garota foi retirada da casa de sua irmd e levada para a terceira brigada aérea da cidade de
Reconquista. L&, a adolescente foi brutalmente espancada por cinco homens. (Lewin;
Wornat, 2014). Durante as torturas, os agentes de Estado lhe perguntavam sobre pessoas

que ela desconhecia ou sequer ouvira falar.

Griselda padeceu sob as mais ignominiosas torturas sexuais e aviltamentos. Sempre
encapuzada, Griselda era golpeada. Quando caia no chdo, era novamente arrastada e atirada
a uma mesa, sem colchdo. Um dia, foi estuprada dentro da cela, sendo esta a primeira
relacdo sexual de sua vida. Porém, os suplicios ndo acabaram neste episodio. Em outra
ocasido, Griselda foi retirada da base militar por quatro militares que a levaram a uma casa

vazia. Pratto detalhou estes dias de horror: “Las violaciones fueron por todos lados.

"Ver: MAGGI, J. Los dias de cautiverio en "La Calamita". Disponivel em:
<https://www.paginal2.com.ar/diario/suplementos/rosario/9-20521-2009-10-06.html>.

78 Disponivel em: http:/infojusnoticias.gob.ar/nacionales/declaran-como-lugares-historicos-nacionales-a-4-
ex-centros-clandestinos-7818.html.



https://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/9-20521-2009-10-06.html
http://infojusnoticias.gob.ar/nacionales/declaran-como-lugares-historicos-nacionales-a-4-ex-centros-clandestinos-7818.html
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Jugaban con mi cuerpo. Tenia que tomar el semen de cada uno de ellos. (...) Me llevaron al
bafio, (...) y mi hicieron comer la materia fecal.” (Lewin; Wornat, 2014, p. 449)

Durante o trajeto de volta a base aérea de Reconquista, Griselda Pratto foi
novamente encapuzada e os torturadores repetiam para a adolescente “Nos temos o poder”.
(Lewin; Wornat, 2014, p. 305). Os tormentos de Griselda seguiram durante sua detengéo
clandestina na base aérea. Bem como seguiram a certeza da impunidade dos torturadores, ja

que ndo escondiam seus rostos, nem mesmaos seus nomes.

[los torturadores] La agarraban de los pelos y le decian ‘Esta nenita...podemos
jugar con esta nenita’. Griselda complié 17 anos alli, secuestrada y convertida en
esclava sexual de la patota. ‘Hacian conmigo lo que querian’, dijo. ‘Jugaban con
mi cuerpo’. Eran Neumann, Machuca, Estofaretti e Sambuelli. Lo sabe porque se
nombraban el uno al otro, incluso cuando la vejaban. ‘4hora te toca a vos,
Machuca. Ahora a vos, Estofaretti . (Lewin; Ornat, 2014, p. 306).

Conforme as escritoras e ex-militantes politicas, Miriam Lewin e Olga Wornat
(2014), a violéncia sexual praticada contra as mulheres presas tem uma mensagem implicita
para clas: “A violacdo e o abuso em suas diferentes formas séo atos terroristas cometidos
pelo aparelho estatal com o objetivo de disseminar o medo indiscriminadamente.” (Lewin;
Wornat, 2014, p. 187). Pois, 0 medo atingia ndo apenas a presa, mas também sua familia, a

vizinhanca e, por fim, toda a sociedade.

Ainda, segundo as autoras, as torturas possuem também o objetivo de castigar as
mulheres por haverem saido dos padrbes destinados ao género feminino pela sociedade
patriarcal: filhas, mées, esposas e amantes. O terrorismo sexual se torna, assim, uma arma
de guerra multifuncional que diz as mulheres que os vencedores podem usar seus COrpos
como bem entenderem e aos homens, que estes sdo perdedores e, por isso, lhes roubaram
suas fémeas e delas as fardo empregadas, escravas sexuais € 0 que mais convier ao
vencedor, pois aos perdedores ndo ha mais o que fazer sendo ver sua mulher penetrada,

denegrida e humilhada, sem a possibilidade de salva-la. (Lewin; Wornat, 2014).

“(...) Paradoxalmente, o ato do estupro marca ndo o masculino, mas o feminino com

a impureza” (Machado, 1999, p. 299). Conforme o estudo da professora Lia Zanotta
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Machado, com agressores e vitimas de estupro no Distrito Federal, as mulheres, apds o
estupro, se sentem sujas e estigmatizadas. Para retirar a “sujeira”, elas, em geral, fazem
rituais de purificacdo, como tomar banhos e se esfregar muito. Em relacdo ao agressor,
conforme a pesquisa de Zanotta Machado, eles apenas seguem seu cotidiano. Ao tragar um
paralelo com o tema desta pesquisa, observa-se que, para 0s perpetradores da violéncia nas
referidas ditaduras, também tentavam deixar as mulheres ‘maculadas’ ou ‘impuras’. “A
impureza do ato do estupro inscreve-se no corpo e na intimidade da subjetividade.”
(Machado, 1999, p. 303).

Infelizmente, as presas politicas, nem mesmo o banho Ihes era permitido, quando
elas necessitavam. Todas as atividades (horarios de ir ao banheiro, comer, banho de sol —
quando existiam, etc.) eram controladas pelos agentes de Estado. Contudo, a questao de ser
‘marcada em sua alma’, parece se confirmar no caso das ex-presas politicas, pois elas se
sentiam muito mal, e, na maioria das vezes, culpadas pelo que lhes aconteceu. Os
perpetradores da violéncia, no entanto, ndo demonstravam arrependimentos e prosseguiam

com o ato de estuprar as mulheres cativas.

As mulheres sequestradas e encarceradas pelos agentes repressivos do Estado, além
de serem consideradas inimigas (independente da certeza de serem militantes de esquerda
ou ndo), eram consideradas também como algo sem valor. Conforme as falas transcritas
neste estudo, observa-se que o0s xingamentos desqualificando as mulheres presas,
comparando-as a animais e, ao final, tratando-as como meros objetos sexuais, indica que 0s
torturadores retiravam das prisioneiras a condicdo de humanidade. Talvez, os xingamentos
fossem um meio de afirmar, para eles mesmos, que aquelas criaturas na sua frente eram
apenas coisas. Para além disso, estas “coisas” eram de tdo baixo valor que ndo deveriam
haver nem mesmo a preocupacdo em quebrar estes ‘objetos’, suja-los ou mesmo destrui-los

de qualquer modo.

Assim, como foi observado por Michel Foucault, o novo método disciplinar cuja a
meta é destruir a alma da pessoa (2014), constata-se, a partir das memorias reveladas pelas
ex-presas politicas, que este objetivo foi perseguido pelos torturadores das ditaduras
militares dos paises averiguados neste estudo. Percebe-se ainda que, nos carceres da

repressdo, onde a tortura sexual foi amplamente utilizada, o estupro (exercido sozinho ou
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em grupo) se tornou uma pratica banal. Alias, um fato recorrente nos Centros Clandestinos
de Detencdo, que se depreende dos testemunhos das ex-presas politicas era a realizacdo de

estupros coletivos. A Sr.2 M11 lembra o que viu em um desses CCDs:

Estaban las chicas ahi, iba y las violaba paradas, paradas dice que las violaba a las
chicas, (...) Eran detenidas, chicas que eran de otras provincias. (...) las violaba
él y toda la comitiva que lo seguia a él. Se burlaban ellos de eso. Se reian... ‘has
visto cdmo le hacia yo a la rubia’... Es que por ahi tengo verglienza de decir, me
da vergiienza. (M11, 2011, p. 52)

A Sr.2 M14 relembra seu sofrimento enquanto se encontrava sob o poder dos
agentes de Estado da ditadura argentina, iniciada em 1976: “(...) [0 agente] empieza a hacer
preguntas que ni recuerdo, y me obliga a desnudarme y me viola adelante del outro tipo, en
presencia del otro tipo, y yo lloraba, lloraba, lloraba”. (M14, 2011, p. 52) Para advogada e
coordenadora do Cladem Analia Aucia (2011), o estupro realizado diante de outro homem

rompe o sentimento de pudor e forja lacos entre os que participaram do ato.

Parece que o fato de compartilharem do mesmo ato de brutalidade os unem, ao
menos no que tange o0 pensamento controverso de haverem humilhado o inimigo. Porém,
tal atitude que lhes d& nocdo de honra, nada mais € que a demonstracdo de covardia, pois,
as mulheres, além de serem fisicamente mais frageis, elas ainda estavam em tremenda
desvantagem numérica. O cotidiano nos CCDs eram uma realidade distopica, em cuja

violéncia e inversdo de valores se tornaram, de tdo corrigueiras, banais.

Para a antrop6loga Lia Zanotta Machado, os homens ndo se envergonham do
estupro em grupo, pois, até que estes atos se tornem publicos e, por conseguinte,
abominaveis, o estupro coletivo é uma acdo confundida, como sendo uma confirmacéo de
virilidade (Machado, 1999). Analia Aucia também entende que a “confraria” masculina em
um ato de tamanha crueldade crie ligacGes mais fortes entre os transgressores, uma vez que
eles podem exaltar sua suposta virilidade com outros homens que, do mesmo modo, nao

percebem o ato de violéncia sexual como algo hediondo (2011). Interessante ressaltar ainda
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que o poder a que foram investidos os agentes da repressdo, em nome da “Seguranga

Nacional”, permitiu que esses agentes criassem um mundo que regredia a escravidao.

Muitas das mulheres encarceradas, antes com papéis sociais diversos, como maes,
profissionais, ativistas, filhas, etc., foram reduzidas a escravas sexuais. “El director de la
carcel [decia] ‘mis mujeres’, (...) era un petiso desagradable, gordito, pelado, (...) golpeaba
las manos asi y decia: ‘jTengo 800 mujeres! Todas mias, todas para mi’ (...).” (M3, 2011,

p. 81), recordou M3. Sobre a violagdo sexual, a Sr.2 M5 faz a seguinte reflexdo:

En la tortura uno descubria que teniamos recursos para soportar umbrales de
dolor muy altos, sostenerse de alguna manera y vivir. Pero la violacién es outra
cosa, toca otras fibras y ellos lo sabian. Cuando sucede una busca mil recursos
para evitarlo y no encuentra ninguno. Asi que a lo inevitable se le agrega esa
cuota inconmensurable de un dolor interno que no estd expuesto como los
moretones que dejan los golpes o las quemaduras que deja la picana, pero esta
ahi. Cuando el represor que me viol6 me arrastré por el pasillo y me tir6 al piso
gritindome que me saque la ropa, instintivamente apreté muy fuerte las piernas
mientras él me golpeaba. Estaba vendada y atada las manos a la espalda. Ese era

mi recurso, pero no alcanzo. (M5, 2011, p. 80)

A servidao sexual, em alguns casos, se perpetuou mesmo quando a mulher ja estava
fora dos aparelhos estatais. A violacao, nestes casos, podia ocorrer na casa da vitima ou em
locais préximos a casa desta, na rua dentro de algum veiculo etc. O fato € que foram criadas
as condicdes e deram poder para que 0s repressores disseminassem o terror entre a
populacdo, e se apoderassem daquilo que lhes interessasse, desde joias, roupas, mobilias,
roupas de cama, mesa e banho, até seres humanos por eles objetificados, como ocorreu com
as mulheres que foram encarceradas nos idos da repressdo. A Sr.2 M1 foi feita prisioneira
dentro de sua prépria casa, e recorda como era uma invasao domiciliar nos idos do Estado

de Terror:

Era detenida en casa. Un caso muy atipico. Vos estds contra la pared, y te estan
apuntando, mientras te revuelven toda la casa, te maltrataban, te decian palavras
como ‘hija de puta’ y todas esas cosas, viste, eso o mas suave... ‘Nosotros te
vamos a seguir visitando’, y embarazada y todo (...) te robaban todo lo que vos
tenias, y te agredian, te pegaban, si vos no querias tener relaciones, asi con una
panza, lo mismo, delante de tus hijos... (...) Todas las cosas, esa persecucidn, ese
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ensafiamiento con uma chica gque no tenia... Yo no tenia, no tenia ningun ideal
politico, no entendia nada. (M1, 2011, p. 53)

A Sr.2 M2, por sua vez, em seu depoimento, da a dimensdo do terror sexual a que
era submetida: “La violacion era la violacion. Tenia que callarme la boca y hacer todo lo
que me decian. Porque por mas que grite, las violaciones las hacian por la boca, por atras,
por adelante, por la oreja, por todos lados. Uno me pasaba al otro. Asi que jugaban
conmigo.” (M2, 2001, p. 54). M2 revelou ainda que, diversas vezes, a noite, ela era retirada
do CCD e levada para alguma casinha na regido, onde era brutalizada por grupos de
agentes. As torturas sexuais contra M2 continuaram, mesmo apos ela ser liberada do
encarceramento. Os agentes a violavam quando ia a rua. Y es mas, cuando salia a la calle
en cualquier parte me violaban. No les importaba nada que llevara a mis sobrinhos.” (M2,
2011, p. 53).

Observa-se, nesta passagem, como a estrutura montada pelo Estado de Terror era
eficaz. Além dos aparelhos estatais, como prisdes, delegacias, galpdes, casas mais afastadas
e, até mesmo, a propria casa da vitima, constata-se o esfor¢o do regime ditatorial em prover
seus agentes de poder e estrutura para praticar crimes contra a humanidade. Novamente,
recorre-se a Foucault (2017), o qual chama a atencdo para o fato, que, a partir da
Modernidade, as formas de se exercer o poder também passaram por transformacdes. O
novo formato do poder, que é efetuado por meio do controle, exige presencas constantes,
proximidades, observacoes, falas e intercambios. Além disso, desde os séculos XVIII-XIX,
a curiosidade e producdo de conhecimentos sobre o sexo despertaram “(...) uma
aproximacao fisica e um jogo de sensacdes intensas, (...) do insélito sexual é ao mesmo
tempo efeito e instrumento” (Foucault, 2017, p. 49). Assim, percebe-se que a unido da
tortura com a degradacdo da alma por meio de violagBes foi a nova estratégia disciplinar

utilizada por repressores contra seus proprios compatriotas.

Como infere a professora Lia Zanotta, o estupro produz uma marca na alma da
mulher estuprada. “(...) a marca corporal do estupro (...) ¢ a marca da ‘alma’, isto €, da
‘pessoa’. Dai a ser indelével. Porque é uma marca moral, e ainda, porque, no feminino, a

marca moral é situada na interioridade, a marca é profunda e inscreve-se na construcao da
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subjetividade.” (Machado, 1999, p. 304). Como a intencdo dos torturadores era
desestruturar as mulheres que se imiscuiram na politica e lutaram pela democracia, pelo

menos por um determinado periodo, os torturadores conseguiram alcancar seus objetivos.

E claro que muitas mulheres que passaram pela violéncia do estupro permaneceram
com sequelas fisicas e psicoldgicas por toda a vida. Contudo, outras mulheres que também
foram obrigadas a suportar a tortura sexual conseguiram se reerguer e passaram, entéo, a
denunciar os horrores sofridos quando estavam sob constante ameaga dos agentes do
Estado repressivo. Uma das mulheres entrevistadas pelo Cladem, a Sr.2 M5, fez uma breve
e precisa analise sobre as violacGes contra as mulheres presas no periodo de repressdo
ditatorial: “Las violaciones tenian un objetivo, no eran al azar. Fueron parte del plan
sistematico de represion y tenian un fuerte sesgo disciplinador; en la mayoria de los casos

no se produjeron en la sala de torturas.” (M5, 2011, p. 62).

3.1 — Minucias da Tortura Sexual e Agressao Sexual Contra as Mulheres

Os agentes de Estado buscavam torturar suas vitimas em todos os modos. Para
alcancar estas metas, eles iam nas minucias do cotidiano buscando formas de constranger
sexualmente as mulheres que estavam sob sua vigilancia. De modo que, para a mulher
encarcerada durante o periodo ditatorial, o simples ato de ir ao banheiro era muito perigoso.
Os homens presos também eram igualmente vigiados pelos repressores no banho. Contudo,
no caso das mulheres, o nivel de ameagcas sofridas e 0 medo atingiam uma escala bem mais
elevada. A violéncia podia ser exercida em qualquer lugar, entretanto, a presenca de
homens no banheiro implica, por si s6, em invasdo de privacidade e a maior exposi¢do da
mulher. “(...) Yo tengo bien claro el bafio; el frio; el lugar mojado —porque también ahi se
hacia el submarino a veces (...) entonces: lugar mojado, lugar frio. Y el lugar del vejamen
sexual, viste, de la violacion.” (M6, 2011, p. 135). Enfim, o local assegurava uma perversa

modalidade de agressdo sexual.
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No banheiro, muitas prisioneiras sofreram estupros e abusos sexuais. Como consta

no relato de leda Akselrud de Seixas™ que, ressalte-se, ndo era militante de nenhuma

organizacdo politica ou armada. No entanto, ela era filha de comunista e, por isso, foi presa

juntamente com sua mae e irma. “(...) Eu sofri abuso sexual dentro do banheiro (...). Mas,

eu levei muito tempo pra me tocar que aquilo era um abuso sexual. (...) Eu minimizava

aquele episodio, porque, afinal (...) ndo era choque, ndo era cadeira do dragdo. E muito

louco isso.” (CNV, 2014, p. 9). Em suas denuncias, leda Akselrud revelou que:

(...) Eu fiquei 14 dentro do banheiro, ai eles entraram (...) acho que uma cerca de
uns 10 homens. Era um banheiro comprido (...) eu estava sentada nessa pretensa
cama que era sO molas (...). Ai esses homens entraram, (...) do lado direito sentou
o Davi dos Santos Araudjo. O delegado (...) também conhecido como coronel
Lisboa (...) sentou do meu lado e eles comecaram a me pressionar. Me apertando.
E na minha frente sentou esse tal de Bucéfalo, que eu ndo sei porque bateu tanto
na minha cara (...). Esse Davi dos Santos Araljo dizia assim: ‘Comigo ela vai
falar, porque ela vai gozar.’ E esse Bucéfalo, eles queriam acho que saber a casa
do Rei, Dimas Antdnio Casimiro. E ndo me doia a cara, porque é o seguinte,
porque nesse meio tempo ele comecou... Eu sempre tive problema com gente, a
ndo ser que eu conheca, que fica encostando em mim, me da nervoso. E esse cara
encostado... E uma coisa que eles fizeram que foi horrivel. H& toda uma... Eles
ndo eram burros. Eles tiraram os sapatos e cruzaram as pernas assim em cima da
cama... Daquela pretensa cama, tinha uma intimidade que.... aquilo me intimidou.
(...) Eu ali estava (...) completamente vulneravel. E ai, o cara comegou. Entrou
com a mao dentro da minha roupa e ai, bom, é como qualquer outro abuso sexual
eu ndo vou ficar descrevendo detalhes, mas isso que aconteceu. A mao dele
passou por tudo e ndo sei qué. E ele dizia isso: ‘Ela vai gozar, comigo ela vai
gozar. Ela vai falar.” Eu entrei num péanico tdo grande que eu dizia assim: ‘Me
bota num pau de arara.’ (...) Ai foi burrice minha, mas é a reacdo natural de
qualquer pessoa. ‘Ndo faz isso comigo, me bate, me pde num pau de arara.” O
cara percebeu que se ele fizesse aquilo é que iria me desestruturar ndo era o pau
de arara e nem sei la que eu néo tido a experiéncia. Ficou naquela historia e ele
vinha e beijava 0 meu pescog¢o, umas coisas assim... Ele é atarracado, assim uma
figura muito branca. Ele € um nojo. (CNV, 2014, pp. 12-13)

leda continua narrando o abuso sexual que sofreu e afirma que:

78 Depoimento disponivel em:

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/leda_Akselrud Seixas 00092 000408 2014

11_degravacao.pdf. Ultimo acesso em: 04 de jan. de 2019.
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(...) 0 que estava sentado aqui do lado ao absolutamente ndo lembro. Eu me fixei
nesse porque esse, ele me apertava (...) e quem me abusou realmente foi o Davi
dos Santos Aradjo. E ai comegou um papo de que ‘ela vai gozar’, porque ‘o que
no6s vamos fazer agora’. Ai foi a hora que eu mais tive medo, porque eu nao tive
medo de morrer nenhum minuto. Nao que eu fosse valente, € porque nao tinha
importancia morrer. Talvez morrer até fosse melhor pra mim. Mas isso eu tinha
medo. Isso foi na madrugada (...). Ai depois eles foram embora e quando
amanheceu, estava amanhecendo o dia (...) me botaram num carro (...) e esse
Davi dos Santos Araljo mais ndo sei quem sentou e repetiu tudo de novo o que
ele tinha feito no banheiro dentro do carro. (CNV, 2014, p. 14)

leda resume,

(...) Foi um abuso sexual. Eu fui penetrada com a mdo. Davi dos Santos
Araljo (...) foi esse que passou a mdo. Botou a médo dentro de mim.
Passou a m@o nos meus seios, na minha regido genital, pra ser chic, tudo
isso. Porque foi ele. Os outros s6 me apertavam com o corpo. Eu me
lembro s6 dele e foi ele. Ele que falava absurdos e beijava 0 meu pescoco,
essas coisas nojentas. (CNV, 2014, p. 62)

A ex-militante da FALN®, Aurea Moretti lembra que o ato de ir ao banheiro era um
grande problema. E ela e algumas companheiras até conseguiram ser retiradas do quartel,
pois qualquer soldado se sentia no direito de assedia-las no local do banho. “Eles falavam
assim: ‘O boneca terrorista, vamos jogar dados e fazer a fila para ver quem serd o

primeiro’.” (Melino; Ojeda, 2010, p. 148). Aurea ainda contou que:

(...) Eu tomando banho, os caras vieram pra pegar. E eu comecei a gritar. Ora,
toda vez, ndo foi uma vez, em Vérias situacdes: ‘Socorro, me acode!’. Gritar de
verdade, até parar e parou (...). Agora, dentro da prisdo tudo que eles podiam
incriminar, sujar, sujar a gente, ndo falo que sexo € sujo, sabe? Mas quando nés
voltamos da Opera¢do Bandeirantes, voltando de S&o Paulo, (...) eu pedi pra ir no
banheiro e fui. Eu ainda néo tinha tirado a roupa, mas j& ia comecar, o soldado,
soldado mesmo, chegou assim com uma arma, com a baioneta, abriu a porta e
tentou avangar em mim. Eu desandei a gritar, gritei, gritei, vieram correndo, 0
cara saiu assustado (...). (CNV, 2014, p. 13)

8 Forcas Armadas de Libertagdo Nacional (FALN): No fim de 1966, dissidentes do PCB, em Ribeir&o Preto, interior
de Sao Paulo, juntamente com outros militantes, comegaram a se constituir como organizacéo independente, adotando o
mesmo nome de um grupo guerrilheiro liderado por Douglas Bravo na Venezuela. De inicio, suas atividades se limitaram
ao meio estudantil, com a producéo e distribui¢do do jornal O Berro. Nos anos seguintes, assumiu claramente a teoria do
foco guerrilheiro de Régis Debray e buscou recrutar assalariados rurais da regido, geralmente vinculados ao corte da cana-
de-acucar. Entre seus quadros, o grupo contou com estudantes, intelectuais, operarios, camponeses e religiosos,
espalhando-se por dezenas de cidades na regido. A FALN chegou a praticar algumas agdes armadas em Ribeirdo Preto.
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Os atos de ameaga de estupro, ou mesmo as humilhagdes que os perpetradores da
violéncia cometiam, fazia com que as prisioneiras politicas vivenciassem um clima de
extrema tensdo. Simultaneamente, tais atos reforcavam a percepgdo que 0s agentes as
marcavam como ndo merecedoras de respeito e, portanto, objetos utilizaveis. O ato sexual
imposto, bem como as agressGes sexuais contra as militantes presas é como um grito em
unissono dos agentes de Estado do periodo ditatorial para essas mulheres, reforcando-lhes
diuturnamente, a ideia de que elas ndo sdo mais seres humanos. Berrando-lhes a convicgéo
que agora elas ndo passam de simples objetos sem valor e, como tal, podem ser utilizadas e

quebradas a qualquer momento.

Outra vexagdo imposta as mulheres apenas por tentar fazer sua higiene pessoal,
alem de ter que ficar nua na frente dos agentes de Estado, era o exibicionismo forcado. A

Sr.2 M8 conta as humilhac6es que as mulheres sofriam neste local:

El dia que nos teniamos que bafiar era un bafio sin puerta, por ejemplo, y se
paraban todos enfrente de la ducha. Encima yo estuve secuestrada desde junio a
septiembre,0 sea tres meses de frio, era agua helada, y se paraban todos y
empezaban a ver... ‘No, no, a ver, refregate mas la conchita...”, ‘No, no, a ver las
tetas para aca’... O sea, yo estaba embarazada... (M8, 2011, p. 48).

A ex-presa politica Sonia Maria de Arruda Beltrdo®! foi presa e permaneceu nas
instalacBes do DOI-Codi, onde foi torturada. Ela lembra que pediu para ir ao banheiro e, ao
invés disso, foi levada para a sala de tortura. “Entdo imediatamente vocé relaciona a ida ao
banheiro com o choque, com a tortura, e ai eu ndo pedi mais, € 0 que que aconteceu? Eu

fiquei urinando na cela que eu estava (...).” (CNV, 2014, p. 11)

Conforme explica Foucault, o controle das atividades é umas das formas de
disciplinar aqueles considerados inateis, confusos ou perigosos (2014). O filésofo francés
salienta que o controle dos horarios é uma velha herangca dos monastérios, renovada para 0s
disciplinamentos atuais. O objetivo deste disciplinamento, ainda segundo Foucault, possuia

trés objetivos principais, que eram: definir os espagos preenchidos e vazios, obrigar a fazer

81 Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Sonia_Maria_de Arruda_ Beltrao - rp.pdf.
Ultimo acesso em: 06 de jan. de 2019.



http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Sonia_Maria_de_Arruda_Beltrao_-_rp.pdf

182

atividades bem determinadas e, conjuntamente, dirigir os ciclos de repeticdo (Foucault,
2014). Nos aparelhos repressivos do Estado, o controle foi dirigido para esferas de terror, as
mais mesquinhas, nas quais se buscava controlar até mesmo, as func@es fisiologicas dos
corpos. A Sr.2 Rosalina Santa Cruz, em seu depoimento, relembra como era exercido este

tipo de controle das atividades:

(...) o banheiro era fora, eu tinha que avisar a hora que eu fosse ao banheiro. (...)
Primeiro eles disseram que eu s6 podia ir no banheiro se eu batesse na porta. (...)
Eu me lembro desse momento porque toda vez que eu tinha vontade de fazer Xixi
e cocd, era na hora que o homem tinha acabado de dizer assim: ‘esta na hora,
quer ir no banheiro’, eu: ‘ndo’. Ele fechava a porta, quando eu estava com
vontade de ir no banheiro, batia, ele: ‘ndo, ndo pode mais ir no banheiro’. Ai eu
fiz cocd em um papel, em uma blusa minha, enrolei, botei dentro do guarda
roupa, a cela fedia, logico. Depois eu fiz xixi no copo. E foi deteriorando a
situacdo ali dentro e os caras foram 14, revistaram, tiraram e falaram que eu estava
fazendo isso porque era uma coisa politica... ‘Vocé ndo pode abrir a porta
quando eu tiver vontade? ‘N&o, isso ndo pode, a senhora tem...’, eu era uma
menina, ‘vocé tem que se controlar’. Eu digo: ‘mas como? Eu ndo consigo me
controlar! Se vocé fechar a porta e disser que ndo pode, eu vou querer fazer xixi
naquele momento, depois ndo consigo mais’. Isso € ridiculo (...). (CNV, 2014,
p.38)

As técnicas disciplinares voltadas a essas mulheres consideradas perigosas
chegavam a niveis absurdos. As torturas fisicas vinham acompanhadas da negacdo ao
banho e a produtos de higiene. Depois disso, as mulheres tinham que escutar que fediam, e
assim eram ainda mais desvalorizadas e, por conseguinte, apanhavam mais. A Sr.2 Damaris
Lucena passou por este ciclo. “Leva essa mulher pra la! Essa mulher esta fedendo. Claro e
estava mesmo. Sem tomar banho, menstruada. Tinha que estar fedendo. Leva essa mulher
fedorenta pra la. Tira essa mulher daqui.”, diziam os repressores a Damaris. (CNV, 2014,
pp. 17-18). Era um ciclo perverso e vicioso envolvendo toda a gama de torturas: fisica,

psicoldgica e sexual.

A jornalista Rose Nogueira ficou, igualmente, um longo periodo sem permissdo
para se higienizar. Como acabara de dar a luz, sem os cuidados necessarios, ela teve
infeccdo puerperal. Por conta disso, Rose nunca mais pode engravidar. A jornalista acredita
que a infeccdo ocorreu devido aos muitos dias que foi obrigada a ficar sem tomar banho.
Rose Nogueira recorda outras violéncias a que foi submetida, em decorréncia do seu estado

de resguardo e processos que ocorrem no corpo da mulher neste periodo, “(...) Foram
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muitos dias sem tomar banho, e eles aproveitavam aquele meu estado, o leite, escorrendo

sangue, para me humilhar, como mulher mesmo: “ ‘E essa sangueira ai vem de onde?’, ‘E

essa xoxota ai.” Porque eles raspam a gente quando vai ter bebé.” (CNV, 2013, p. 9). Pouco

depois desses episodios, Rose Nogueira foi forcada a receber uma injecdo para encerrar a

producéo do leite materno.

Mesmo ap0s sair da clandestinidade e ir para um presidio, com todos sabendo de

sua prisdo, inclusive familiares, as presas politicas ndo podiam ficar totalmente aliviadas, ja

que poderiam ser novamente submetidas a tortura. Assim, a Sr.2 Marlene de Souza Soccas

se preparava todos os dias para receber as agressoes que todas sabiam quais eram. Marlene

tinha até um ritual preparatorio para esta possivel etapa de seu encarceramento:

Todos os dias me preparava para ir para o pau de arara, tomava banho, trocava a
calcinha que eu ja tinha lavado na noite anterior e ndo comia nada, quando
chegava a refeicdo para mim, eu digo: ‘Bom, hoje eu nao vou para o0 pau de
arara. Quem sabe amanhd?’ Ai novamente 0 mesmo ritual, eu tomava o banho
cedo, por que? Porque uma presa disse que os caras disseram: ‘Tu estas fedendo,
tu és fedorenta’. (CNV, 2013, p. 26)

Regina Elza Solitrenick®? relembra das vexacdes que teve que passar até conseguir

um banho e mesmo durante sua higienizacdo. Regina Solitrenick disse:

82 Depoimento disponivel em:

No dia 24 de dezembro cessam as torturas porque é natal (...). Dia 24 a noite
tiram a gente da cela e ai tinha me queixado de tomar um banho porque até entéo
eu ndo tinha tomado banho, eu tinha urinado na roupa, eu tinha menstruado
porque ndo me deram pilula, tinha evacuada, com o choque vocé perde o controle
do esfincter, e eu ndo podia tomar banho. Desde o dia 14, dez dias sem tomar
banho. (...) [Foi ao banheiro] com a porta aberta, eles ficaram vendo. (...) Me
deram roupa. Quando eu pus a roupa € que eu percebi, o ser humano se habitua a
tudo, eu estava habituada a tudo. Quando eu tomei banho e pus a mesma roupa eu
cheirava mal que vocé ndo pode imaginar o cheiro que era aquilo. Se imagina
uma roupa evacuada, menstruacgdo, ndo tinha banheiro.

— Eles te deram sabonete?

— N&o, s chuveirada e 4gua. Depois de dez dias. (CNV, 2014, p. 11)

http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Regina_Elza Solitrenick transcricao.pdf.

Ultimo acesso em: 08 de jan. de 2019.
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Perguntada sobre a questdo desta modalidade de tortura, a Sr.2 Regina Elza
Solitrenick reflete e diz que: “Tortura ¢ basicamente o aviltamento da condi¢do humana, da
humanidade. (...) Tortura fisica, psiquica, ndo importa. E o aviltamento da condicdo
humana, tira a sua humanidade (...). Ninguém sai igual (...) do processo de tortura, seja qual
for.” (CNV, 2014, p. 15)

A experiéncia feminina de viver sob o terror de Estado pode ser refletida nas
palavras: humilhacdo, degradacdo e vergonha. As ex-presas politicas viviam sob estes
significados, mesmo nas coisas mais simples como o ato de ir ao banheiro. Esta agressao é
tipica de género. “(...) Ter que banhar-se nua ante os olhos dos torturadores ou de alguns
que eram violadores (...) (Lewin; Wornat, 2014, p. 323). A ndo finaliza¢do da frase pela ex-
presa politica Susana Sastre, que ficou sequestrada no CDD La Perla, ¢ um indicio da dor e

humilhag&o imposta as mulheres.

Tais situacbes, que parecem simples, envolvem um perverso ciclo vicioso de
agressdo. Os agentes de Estado ndo as deixavam tomar banho e as ofendiam gritando-lhes
“fedida”. Entretanto, quando elas, finalmente, recebiam a permissdo para o banho, eram
vilipendiadas com o olhar lascivo, as palavras maldosas, as ameacas de estupro, estupro e
outras dezenas de vexacOes. O banheiro se tornava, assim, o cenario do detalhamento da
tortura e da perversidade dos agentes repressores do Estado ditatorial, nos dois paises

averiguados.

Em suma, mediante os diversos testemunhos aqui reproduzidos de ex-prisioneiras
politicas — brasileiras e argentinas — apreende-se que, no marco do terror de Estado das
Gltimas ditaduras implantadas no Brasil (1964-1985) e na Argentina (1976-1983), 0s
métodos de tortura, em geral, eram semelhantes e, no tocante a violéncia de género, eram
quase idénticos. Nesse periodo, 0s agentes da repressao estatal infligiram a essas mulheres

as mais torpes humilhacdes e torturas sexuais.

A partir dos depoimentos das mulheres que foram submetidas as violéncias
descritas, percebe-se que o uso da forca fisica empregada contra elas foi acompanhada de

tormentos psicoldgicos e sexuais. Em conjunto com essas torturas realizadas com técnicas
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para provocar mais dor como, por exemplo, a utilizacdo de choques elétricos, os agentes de
Estado submeteram as ex-militantes de esquerda a violéncias de ordem sexual, de forma
sistematica e com o objetivo de desestruturar essas mulheres. Todo este quadro demonstra
que o Terror sexual foi amplamente utilizado no marco do Estado de Terror implantado
pelas Ultimas ditaduras do Brasil (1964-1985) e da Argentina (1976-1983).

Destaca-se ainda que tais abusos foram aplicados, em algum sentido, para buscar
informagdes, porém foram utilizados em uma escala ainda mais abrangente, no intuito de
degradar e disciplinar essas mulheres. Outrossim, 0os maus-tratos cometidos tinham, como
objetivo, evidenciar para as prisioneiras que, naquele contexto, o poder fora conferido aos
agentes da repressdo. Nessa conjuntura, muitas mulheres foram relegadas a condicdo de
objetos ou propriedades. Assim, como acontecia com 0S corpos dos escravos, que eram
marcados por seus senhores, as mulheres encarceradas pela ditadura tiveram suas almas
marcadas pelos representantes do poder, ou seja, seus torturadores, em nome da Seguranca

Nacional.
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CONSIDERACOES FINAIS

Por meio de relatos de militantes de esquerda, sobreviventes dos horrores da
ditadura, sabe-se atualmente que os agentes da repressao, ao se depararem com mulheres
que lutavam contra a ditatura em seus paises, praticaram, além das diversas torturas fisicas
que j& havia a disposicdo, as torturas de natureza sexual contra as prisioneiras. Mediante
esses testemunhos, compreende-se a dimensdo do poder atribuido aos perpetradores da
violéncia e como eles dilataram o terror provocado nas mulheres encarceradas, por meio do

prazer sadico com que exerciam sua funcgéo.

Nos locais de detencdo (reconhecidos ou clandestinos), das ultimas ditaduras
militares do Brasil (1964-1985) e da Argentina (1976-1983), o exercicio da violéncia de
género foi utilizado em sentido amplo, por meio dos estupros e de todo tipo de abusos e
vexames sexuais aplicados as mulheres detidas ou desaparecidas. A juncdo de combate
aqueles que se insurgiram contra o0 regime autoritario a necessidade da imposicdo da
ideologia dominante, a Doutrina de Seguranca Nacional (DSN), a qual pregava o combate
ao inimigo interno, exerceu um papel preponderante sobre aqueles que infligiam castigos

corporais, psicolégicos e sobretudo sexuais as suas vitimas.

As torturas habituais, os torturadores incorporaram seus proprios métodos de
punicdes, ao usar o corpo feminino e impor-lhes a tortura sexual. Os agentes repressivos do
Estado se sentiram livres para praticar comportamentos sadicos e abjetos com essas pessoas
que estavam em situacdo de total vulnerabilidade para, dentre outras intengdes que nao

apenas a obtencdo de informacdes, exercer o poder que, naquele contexto, passava por eles.

E importante assinalar que os torturadores, tanto na Argentina quanto no Brasil,
representavam algo, a eles foi conferido uma nesga de poder com o intuito de defender o
status quo. Por isso, mesmo os torturadores manifestavam este poder, ndo s6 por meio da
ferocidade com que praticavam a torturas, bem como através de suas falas. “Deus somos

nos, diziam os repressores de La Perla.” (Lewin; Wornat, 2014, p. 321). “Nds temoS 0
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poder” (Lewin; Wornat, 2014, p. 305). Estas afirmagdes eram cotidianamente repetidas

pelos torturadores para as prisioneiras.

No Brasil, o torturador do DOI-Codi de So Paulo, Dirceu Gravina®, entrava nas
celas e afirmava: “Eu sou Deus. Eu sou Jesus Cristo. Eu tenho o poder da vida e da morte”.
Gravina era conhecido pelo apelido de que JC, ou seja, Jesus Cristo. O torturador ganhou
este apelido por usar cabelos longos e um crucifixo no peito. “(...) Enfim, teve momentos,
especialmente na OBAN e no DOI- Codi, (...) muitos momentos em que (...) eu senti que
eles eram os donos da minha vida e da minha morte. Como eu ia morrer ou como, ou se eu
ia viver” (CNV, 2014, p. 25), revelou a Sr.2 Ana de Miranda Batista. Assim, por meio do

terror os torturadores exerciam e reafirmavam seu dominio.

Esta compreensdo de “senhores da vida e da morte” estd bastante presente nos
discursos de muitas das ex-presas politicas. A Sr.2 Vania Amoretty Abrantes sabia que eles
eram 0s soberanos da vida e da morte no contexto em que ela se encontrava. Em seu

depoimento, Abrantes afirmou:

(...) Aqueles caras eram donos da minha vida e da minha morte. Eu se pudesse
optaria pela morte. Uma vez no pau de arara, quando me puseram (...) com a
cabeca pra baixo, a mangueira na boca, eu conscientemente tentei aguentar
engolir o maximo pra ver se morria, ai um dos caras sacou. Ele disse assim, ‘essa
puta ta querendo morrer’ e tirou a mangueira. E impossivel alguém se suicidar na
prisdo, se alguém me disser que um preso se suicidou & mentira, ele foi
assassinado, porque ndo tem como, sabe? A Carmela chegou a moer os éculos e
engolir e ndo morreu, sabe, entdo ndo da. (CNV, 2014, p. 25)

No escrutinio dos diversos testemunhos das sobreviventes das torturas, abusos
sexuais, estupros e tantas outras sevicias produzidas nos aparelhos repressivos do Estado
autoritario, depreende-se que o cenario era algo morbido, desconectado da vida real ou,
pelo menos, da vida, até entdo conhecida com normal. O absurdo das técnicas disciplinares
aplicadas no intuito de exercer o poder, se consubstanciava por meio da dor lancinante e do

massacre sexual, 0s quais reorganizaram um caotico mundo paralelo. Nesta distopia, ndo

8 Disponivel em: http://memoriasdaditadura.org.br/biografias-da-ditadura/dirceu-gravina/index.html
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havia neologismos para explica-la, dai a recorrente utilizacdo de termos que remetem ao

inferno como descrito pela igreja catolica, na Era medieval.

Ex-militante das organizacfes clandestinas Acdo Libertadora Nacional (ALN),
Partido Comunista Brasileiro Revolucionario (PCBr) e da Dissidéncia Guanabara, a Sr.?
Ana de Miranda Batista teve a casa em que morava com a familia invadida diversas vezes,
pelos policiais do Doi-Codi, além de ter sido presa outras tantas vezes por eles. Em uma
dessas ocasides, um policial abusou sexualmente de sua irma. Ana de Miranda intitula o
abusador da garota como “deménio”. Ela relembrou o fato: “Separaram a minha mée e a
minha irmd. Minha irmd sofreu abuso sexual (...). Ela ficou aterrorizada. (...) Ela ficou
sozinha com um cara que juram que ele morreu, eu ndo tenho certeza, porque é um
deménio, ¢ o Mike” (CNV, 2014, p. 5). Miranda encontrou 0 mesmo agente em suas
sessOes de tortura, sobre o qual relatou: “Ele tentou me violentar. (...) Eu estava pelada |4
na sala de tortura (...) Era muito aterrorizante, ele era muito frio. (...). Ele me prensou
contra a parede. Ele era muito frio, ele aterrorizava mesmo, um terror. (CNV, 2014, p. 5).
Estar face a face com “o demonio” era uma constante na vida das mulheres sequestradas e

encarceradas pela ditadura.

A ex-militante da Alianca Libertadora Nacional (ALN), Leslie Denise Beloque®?,
explicou que, anteriormente, o militante podia enfurecer o torturador e provocar sua morte,
como um colega de organizacdo o fez. Segundo Beloque, o colega mentiu sobre ter um
ponto (encontro politico com outro militante da organizacdo), e la chegando, o colega
conseguiu se jogar em baixo do 6nibus e morrer. Ela esclareceu ainda que os torturadores
aprenderam com 0 evento e passaram a tomar mais cuidado. Desde entdo, os agentes de
Estado s6 matavam o prisioneiro quando este ja ndo lhes interessava mais (CNV, 2014).
“Fu tenho a vida e a morte na minha mao, a sua morte é quando eu quiser.” (CNV, 2014,
p. 23). Desta maneira, 0s perpetradores da violéncia iam aderindo a imagem deles, a
metéafora sombria de um poderoso deus da morte, que poderia vir a ser misericordioso ou

deixar viver aqueles (as) que contribuissem com seus interesses.

84 Depoimento disponivel em: )
http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/images/pdf/depoimentos/vitimas_civis/Leslie Denise Beloque.pdf. Ultimo acesso
em: 07 de jan. de 2019.
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Capturada pelo capitdo Mauricio e levada & Operacdo Bandeirantes, logo apds a
instauracdo do AI-05, a Sr2 Derlei Catarina de Luca se recorda que uma das primeiras
frases do torturador para ela foi: “Pra vocé a guerra acabou, vocé vai conhecer a subcostal
do inferno” (CNV, 2014, p. 11). E assim que pisou na Oban, o capitdo frisou “vocé entrou
na subcostal do inferno” (CNV, 2014, p. 12). Darlei contou que se sentiu acuada com as
palavras do capitdo. A Sr.2 Damaris Lucena, uma das prisioneiras libertadas em troca do
embaixador dos Estados Unidos no Brasil, Charles Burke Elbrick, em 1970, disse: “(...) A
policia que levou a gente. Dez oficiais, ndo sei (...). No avido era aquele monte de
deménio.” (CNV, 2014, p. 36), disse Damaris sobre 0s repressores que escoltaram o grupo
de libertos em direcdo ao México. Mais uma vez, a impressao do que se supde demoniaco,

foi atrelada a figura dos torturadores.

Na Argentina, a sensacdo das prisioneiras era a mesma, de acordo com os relatos
pesquisados: “(...) Estabamos vendadas (...), estdbamos en una situacion de cautiverio en un
lugar donde vos estas escuchando [outras torturas]. Un infierno, era un infierno...” (M14,
2011, pp. 122-123). Os agentes de Estado da Argentina também se referiam ao local onde
as torturas ocorriam, pelos mesmos termos empregados por seus pares brasileiros: “Me
tiran al piso en la escalera, paso... y digo ‘ah, estoy en el servicio de informaciones’, lo
digo fuerte y me dicen: ‘No, estas en el infierno, hija de puta’.” (M3, 2011, p. 42), informou

a ex-presa politica.

Em 23 de gosto de 1976, o comado do Exército argentino aprovou um regulamento
classificado como RE - 9 - 51%. Conforme o documento oficial denominado “Instrucio de
Luta Contra Elementos Subversivos”, os agentes de Estado deveriam ter “(...) uma acao
educadora, que normalmente deveria se concretizar por meio de aspectos éticos-espirituais,
sociais, técnico-profissionais e fisicos para lograr uma eficiente formagao do pessoal (...)”,
a fim de lutar na contra-subversdo. (RE-9-51, 1976, p. 7). Em varias outras sec¢bes do
documento, se alega que os valores morais e cristdos devem ser fomentado no pessoal que

deveria providenciar a “(...) eliminagdo dos ditos delinquentes.” (RE-9-51, 1976, p. 9)

8 Instruccién de Lucha Contra Elementos Subversivos RE-9-51. Disponivel em:
https://www.marxists.org/espanol/tematica/guerrilla/argentina/la-reaccion/manual-lucha-contrasubversiva-1976.pdf.
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A formacdo dos agentes repressores obteve éxito. De acordo com testemunhos de
sobreviventes, a invocagdo a Deus e a religiosidade estava presente nas sessdes de torturas
e no modo de pensar dos torturadores. Pilar de Calveira relembrou uma sessdo de torturas,
na qual apos ser fustigada com os choques emitidos pela picana elétrica, foi levada para
uma estranha cerimdnia, em que, de acordo com Pilar, “(...) participaba una gran cantidad
de gente muyo excitada, gritando todos a la vez. Hablaban de Dios y decian que los
secuestrados eran enemigos de Dios.” (Nunca Mas, 2016, p. 151). Interessante observar o
paradoxo dos agentes repressivos que eram t&o religiosos e tementes a Deus e, no entanto,
dedicavam-se abertamente a converter os aparelhos repressivos do Estado em algo que eles

mesmos consideravam como “inferno”.

Assim, observa-se que toda manipulacdo para se criar uma imagem odiosa dos
militantes de esquerda, a fim que eles fossem aniquilados de alguma forma, contou com um
vies de hipocrisia, sustentado pelo mau uso das percepcdes cristds. Vide o caso do Major
Ustra, o qual torturava ferozmente os presos e presas politicas e, em um natal, obrigou-os a
participar de uma ceia de natal. Entretanto, os “subversivos” estavam proibidos de
conversar entre si. Além deste contrassenso, a maioria dos encarcerados e encarceradas
estava de tal forma massacrada ap0s tantos suplicios, que alguns sequer conseguiam
segurar o talher (CNV, 2014). A cena forma o quadro dantesco de sadismo e hipocrisia

onipresente nos aparelhos estatais da repressao.

Paralelamente, na Argentina, os torturadores seguiam o mesmo padrdo de hipocrisia
religiosa. Pedro Duran Saenz, que todo final de semana ia visitar a familia e a igreja,
mantinha prisioneiras politicas como suas escravas sexuais. A uma dessas mulheres
mantidas como escrava, Duran Saenz disse que a presa Graciela G. era uma “mulher
demoniaca” pois, tinha feito um padre deixar a igreja e desposa-la. Na opinido de Saenz,
por Graciela ter este trago “demoniaco”, um dos guardas a violou. Segundo imaginava o
repressor, a prisioneira teria “seduzido” o guarda (Lewin; Wornat, 2014). Fica claro que a
cosmovisdo dos agentes da repressao ditatorial era ainda bastante conservadora, fazendo
com eles ndo conseguissem enxergar 0 mundo além das lentes da Doutrina de Seguranca

Nacional e do patriarcalismo.
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Portanto, 0 aspecto que mais se evidencia no discurso das mulheres que foram
presas e torturadas na Ultima ditadura militar, seja brasileira (1964-1985), seja argentina
(1976-1983), € o forte traco disciplinador dos agentes repressivos do Estado, pelo viés da
tortura sexual e com conotagGes macabras. As torturas serviam para machucar o corpo e
desestruturar o edificio identitario da mulher que havia decidido se posicionar contra o

regime dos generais e lutar ativamente por seus ideais.

Os perpetradores da violéncia ndo conseguiam compreender o porqué das mulheres
estarem lutando contra o regime imposto. Em diversos discursos analisados e transcritos
nesta pesquisa, relatou-se o 6dio especialmente direcionado as mulheres. Segundo afirmou
a jornalista ex-presa politica, Rose Nogueira, “(...) eles nao acreditavam...eles ndo
entendiam porque elas estavam ali [lutando contra a ditadura]” (CNV, 2013, p. 17). Assim,

as mulheres foram dedicados 0s tormentos mais cruéis.

Para 0s agentes da repressdo, as mulheres que entraram para a politica estavam
saindo do seu papel até entdo condicionado ao ambito doméstico (dona-de-casa, maes,
filhas, empregadas doméstica e amantes) e deveriam ser controladas. Para além disso, na
concepcao dos violadores, as mulheres que se engajaram em algum partido de esquerda ou
atuavam em organizacdo que aderiram a luta armada eram prostitutas o que, no ideario dos

torturadores, dava-lhes acesso mais facil ao corpo da mulher.

Para o violador, pensar na mulher como prostituta a menospreza e diminui seu
valor. Ao atribuir menos valor a mulher, ela é identificada como “(...) aquela que sempre
cede, (...) aquela que ndo é proibida, aquela que é de todos.” (Machado, 1999, p. 307).
Naquele contexto de excecdo, as mulheres que desafiaram o controle patriarcal e a atavica
relacdo binaria de género — na qual as mulheres obedecem e 0s homens comandam —
deveriam voltar ao controle e serem castigadas por meio da violéncia sexual. Na concepcéo
dos violadores, deveriam entdo ser prostitutas e, consequentemente, ser castigadas por um
método que as desestruturasse por completo. E assim, a tarefa da dominacdo feminina foi

realizada com extrema acuidade, mediante a violéncia sexual.

O caréter disciplinador dado a tortura sexual, no contexto de excecdo, foi uma
politica sistematica no marco do Estado Terrorista. Os abusos sexuais, serviddo sexual e

estupros foram utilizados, com maior assiduidade, contra as mulheres por razdes politicas e
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ideoldgicas. Assim, essas torturas ndo se constituiram casos isolados, ou exageros de um ou
outro repressor. A tortura sexual foi amplamente utilizada contra as presas politicas, que

estavam em situacao de extrema vulnerabilidade nos aparelhos repressivos do Estado.

Por conseguinte, se torna evidente a forma metddica das agressdes sexuais, bem
como sua planificagdo, como mais uma arma da “guerra suja” que 0S agentes repressores,
no marco do Terrorismo de Estado, empreenderam contra cidaddos e cidadds que nao
estavam de acordo com as ditaduras dos paises aqui averiguados — estivessem essas pessoas
ligadas ou ndo a luta armada. Uma das ex-presas politicas da Argentina resumiu:

Las mujeres son violadas conscientes. Es mas, yo no tengo consciencia de las
quebraduras porque seguro que los golpes me dejaron sin consciencia. En cambio
las violaciones si. Las violaciones, los manoseos, las masturbaciones, todo eso,
hay plena consciencia. Nadie se toma el trabajo de desnucarte. Porque tiene esa
connotacién. Nadie se toma el trabajo de desnucarte para violarte. (M6, 2011, p.
63)

Deste modo, compreende-se primeiramente que a agressdo sexual vai além dos
limites de sustentacdo do equilibrio do ser humano. A violéncia contra a integridade sexual
revela um sentido muito perturbador, pois ultrapassa o préprio corpo e deixa sulcos nas
fibras da alma, as quais, mesmo depois de curadas, remanescerdo com cicatrizes as que

podem, a qualquer momento, voltar a sangrar.

Outro ponto salientado na analise do discurso das ex-presas politicas, € que a tortura
sexual ndo se configurava como um desvio, um arroubo de um repressor desajustado. As
torturas sexuais eram as técnicas habituais de disciplinamento utilizadas para o controle e
dominacdo das militantes encarceradas. Donde se extrai o entendimento que tais agressdes
sexuais ndo estavam relacionadas com a “natureza do homem”, ndo se tratavam de uma

questdo de libido ou simplesmente de testosterona.

No ambito das ditaduras supracitadas, os abusos e violagdes ocorridos compdem,
em realidade, crimes de tortura aplicados por meio de violéncia sexual. Ou seja, tem menos

a ver com biologia e sim com tortura sexual. Estes crimes exercidos por agentes do Estado
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autoritario e repressivo ndo podem ser tratados da mesma maneira que 0s estupros que
ocorrem na rua, ao acaso. Tratar esses crimes de tortura sexual cometidos pelos agentes de
Estado, como crimes sexuais comuns seria minimizar o tema, visto que a premissa dos
crimes aqui pesquisados ndo esté relacionada a questdes de desejo simplesmente. O cerne
dos crimes sexuais nos regimes autoritarios esta relacionado ao poder e ao controle

paraestatal da mulher por meio do terror.

Em diversos testemunhos, muitas das ex-presas politicas afirmaram que os agentes
repressivos do Estado sentiam prazer ao cumprir a tarefa que estavam desempenhando.
Algumas delas chegaram a afirmar que os torturadores ndo eram loucos. A ex-prisioneira
politica Maria Leticia Ligneul Cotrim afirmou que os torturadores sabiam muito bem o que
estavam fazendo e que a tortura, na verdade, era realizada por especialistas. “(...) Diziam
para mim: ‘Eu estudei em Stanford, eu me preparei em Stanford’, 14 dentro do DOI-Codi.
Eles séo especialistas.” (CNV, 2013, p. 13). Maria Leticia também afirmou que “(...) sdo
doidos; ndo, ndo sdo ndo.” (CNV, 2013, pp.07-08). Cotrim disse ainda que a justificativa

dos repressores, de dizer que estavam apenas cumprindo ordens, ndo faz sentido.

Entdo aquela histdria: ‘Eu ndo tive m4 intencéo, eu estava obedecendo ordens’,
ndo existe de nenhuma maneira, isso ndo existe, isso é brincadeira, esta
entendendo? Porque é o seguinte: o pessoal é treinado e bem treinado. Se justifica
nas crengas que tem, sabe o que esta fazendo, conhece Skinner e te diz: ‘Isso é
baseado em Skinner. Eu vou aqui te estimular e vocé vai salivar e vocé vai ficar
aqui com frio até que vocé escreva’, entdo a temperatura vai descendo e vocé vai
escrevendo (...). (CNV, 2013, p. 7)

Assim, percebe-se que os agentes de Estados eram pessoas qualificadas e tinham
plena consciéncia das acOes de terror efetuadas. “Eu acho que as pessoas que estéo ali, elas
optam por aquilo, elas querem ignorar que o outro existe ou qualquer direito existe ou
qualquer lei existe para controlar o poder que eles estdo exercendo.” (CNV, 2013, p. 8),
disse Ligneul Cotrim, ao refletir sobre os agentes de Estado do ultimo periodo ditatorial
brasileiro (1964-1985).

Ressalta-se que, apds 0s choques, muitos riam dos corpos se debatendo, ou apos

uma mulher ser duramente martirizada, alguns torturadores davam inicio ao manuseio do
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corpo feminino, o que se transubstanciava para a mulher em mais uma sesséo de tortura.
Enfim, o emaranhado de violéncias fisicas, psicologicas e sexuais, que compunham o
edificio das torturas sexuais foi corroborado por meio de plano sistematico de Estado, com
a finalidade de desestruturar as militantes aprisionadas. Uma vez que esta atividade
suscitava 0 medo, a angustia e a desvalorizacdo da mulher, mediante a agressdo de sua

sexualidade, percebe-se a eficacia do terror instituido entre essas mulheres.

Em maio de 1978, Amalia Ricotti esteve presa no CCD “La Casita”, situado na
cidade argentina de Santa Fé. Neste local, Ricotti “Amalia ficou nua durante cinco ou seis
dias amarrada a una cama. Era objeto de abuso sexual. “[o torturador] ‘Quique’ lhe passava
uma pluma por todo o corpo nu antes de deitar-se em cima dela, baba-la, sussurrar-Ihe,
viola-la (...)” (Vassallo, 2011, p. 12). Em abril de 2010, a agdo movida por Amalia Ricotti
contra o torturador Horécio Barcos (na época agente de inteligéncia do Exército Argentino)
foi a julgamento. Barcos foi condenado a quinze anos de prisdo, o crime de violéncia sexual
foi equiparado ao de crime de lesa humanidade. Por conseguinte, este tipo de violéncia
passa a ser crime imprescritivel. Outro ponto interessante deste julgamento foi destaque
dado pelo juiz sobre as agressdes sexuais perpetradas contra as mulheres. Ele disse que seja
em contexto de conflitos ou de repressdo, as violéncias sexuais efetuadas pelos homens
impdem com crueldade o poder e a dominacdo que culturalmente se exercem sobre as
mulheres (Vassallo, 2011).

Observa-se que um agente do servico de inteligéncia ndo deve ser louco. A atuacdo
do agente citado, bem como a de seus colegas no cenario da repressdo ditatorial ndo é algo
que pode ser considerado um desvio ou fato isolado. Assim, como ocorreu no Brasil, 0s
agentes de Estado de ambos 0s paises demonstraram saber exatamente o que faziam. Tanto
no Brasil quanto na Argentina eles tomaram, conscientemente, parte do plano de terror do

Estado de disciplinar por meio do terror sexual.

A frequéncia e as similaridades dos testemunhos de ex-presas politicas, tanto do
Brasil quanto da Argentina, durante a repressdo ditatorial, indicam que tais delitos
integravam o ataque sistematico implementado contra setores da sociedade civil, por meio
do terrorismo de Estado. Os dois paises demonstram bastante similaridade no tocante a

repressdo e ao terrorismo estatal. Contudo, e ainda que mereca outras pesquisas para
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corroborar este argumento, arrisco a dizer que o terrorismo sexual, com a finalidade
repressivo-disciplinadora, mesmo que com manifestacGes diferentes, tenha ocorrido em

todos os regimes de terror implantados na América do Sul.

Conforme os discursos analisados, a violéncia sexual foi empregada no sentido de
obter informagdes, espalhar o péanico entre as presas politicas, desestruturar suas
identidades, além de castiga-las por terem saido do papel feminino, cimentado pela cultura
do patriarcalismo. Todavia, essas acOes foram sustentadas pelo gozo do torturado em
exercer esse poder em sua obstinacdo disciplinadora. A ex-militante da ALN, Maria

Aparecida Costa®®, sobre esta questdo, argumentou que:

Eu nunca vi um gozo acontecido, mas, vocé percebe, & uma coisa que fica assim,
porque a medida que é muito 6dio, a medida...a vontade de destruicdo do outro
como inimigo, que nos viam como inimigos, mas a maneira de, do que, de como
eles olhavam, vocé percebe, assim, que ndo existia nenhuma, nenhuma reticéncia
para eles, nenhum limite e que tudo era valido, tudo poderia ser feito, dependia s6
deles, uns eram mais discretos, outros deixavam muito claro nos seus gritos, na
sua maneira de ser, de que era uma funcao que eles cumpriam sem problemas (...)
(CNV, 2013, p. 15)

Assim, nos aparelhos repressivos estatais, funcionavam ‘laboratérios’ de torturas
sexuais, onde as mulheres eram disciplinadas com objetos, animais, choques seguidos de
manuseios, toques lascivos, serviddo sexual, convivéncia forcada, constantes ameacas e
estupros. Todo este conjunto de violéncias sexuais era aplicado com a finalidade de torna-
las corpos ddceis, moldadas pelo micropoder e pelo 6dio dos agentes repressivos de Estado.
O prazer em dominar, abusar e adentrar, forcosamente, na sexualidade destas mulheres,
concedeu aos torturadores o enlevo do controle. Sobre a conjuncdo entre o poder e a

sexualidade, Michael Foucault esclarece que:

O poder que, assim, toma a seu cargo a sexualidade, assume como um dever rogar
0s corpos; acaricia-os com 0s olhos; intensifica regides; eletriza superficies;
dramatiza momentos conturbados. Acambarca o corpo sexual. H4, sem duvida,

8 Depoimento disponivel em:
http://cnv.memoriasreveladas.qov.br/imaqes/pdf/depoimentos/vitimas civis/Maria_Aparecida_Costa 31.07.2013.pdf.
Ultimo acesso em: 07 de jan. de 2109.
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aumento da eficacia e extensdo do dominio sob controle, mas também
sensualizagdo do poder e beneficio do prazer. (Foucault, 2014, pp. 49-50)

No processo de disciplinamento foi pontuado pelas mulheres vitimizadas o regozijo
dos torturadores em exercer o poder e o controle, por meio da aplicacdo dos mais variados
castigos. “Eram sadicos. Todos sadicos. Eles davam risada. Eles olhavam pra gente e
‘dava’ risada da gente. (...) Eu falei: “Vocés falam ‘pra’ mulher de vocés o que vocés fazem
aqui com a gente?” Ficaram calados. Porque vocés véo dizer que massacram a gente (...).”

(CNV, 2014, p. 18), contou Damaris Lucena em seu testemunho.

Assim, infere-se que os torturadores extraiam prazer no toque que degradava, nos
golpes que machucavam, na observancia da dor se alastrando nos muasculos e nervos e que
se transubstanciava em contor¢les, espasmos e gritos. Neste éxtase perverso, Foucault
entende que, com essa proximidade e sensualizagdo do exercicio do poder, ha

consequentemente dois efeitos:

(...) O poder ganha impulso pelo seu proprio exercicio; o controle vigilante €
recompensado por uma emocao que o reforca; a intensidade da confissdo relanca
a curiosidade do questionario; o prazer descoberto reflui em direcdo ao poder que
0 cerca. Mas tantas questes urgentes singularizam no questionado os prazeres
que experimenta: o olhar os fixa, a atencdo os isola e anima. O poder funciona
como um mecanismo de apelagdo, atrai, extrai essas estranhezas pelas quais se
desvela. O prazer se difunde através do poder cerceador e este fixa o prazer que
acaba de desvendar. (Foucault, 2014, p. 50)

As disciplinas, por meio de uma série de violéncias, a que foram submetidas as ex-
presas politicas no Brasil e na Argentina, nas ditaduras verificadas neste estudo, eram tantas
e tdo vexatorias que sem divida seria melhor esquecé-las. Entretanto, nesta questdo
sobressai a duvida se o melhor seria calar sobre as torturas sexuais sofridas ou denunciar.
Ao deixar as mas lembrancas no passado, sem denuncia-las talvez estariam os vitimados
colaborando, de alguma forma, para a impunidade dos perpetradores da violéncia. Por outro
lado, ao denunciar as violéncias sofridas, as mulheres teriam que reviver uma dolorosa

situacdo, além de ser submetida a novos tipos de exposicdo e desconfiancas.



197

Durante muito tempo, a maioria das mulheres se calou no que tange aos abusos
fisicos e sexuais a que foram submetidas. Medo, vergonha e até culpa estdo neste processo.
Na Argentina, muitas sobreviventes tinham receio de serem tachadas (e muitas o foram) de
prostitutas por terem sobrevivido. Outro rétulo que acompanhou mulheres sobreviventes é
de ter “se deitado” por vontade prépria com seus carrascos ou traido, por meio de delag&o,
companheiros e companheiras de militdncia. Tais insinuagdes e desconfiangas tornaram

mais dificeis as denlincias sobre as torturas sexuais sofridas no carcere.

Segundo a ex-presa argentina, Elena Isabel Alfaro, as mulheres que conseguiram
superar a vergonha e a culpa e resolveram denunciar os abusos sexuais a que foram
submetidas, na realidade, ndo receberam a devida acolhida dos juizes. Alfaro conta que os
crimes sexuais eram tidos como “naturais”. “A violacdo estava incluida na tortura. Era
natural que tivesse ocorrido. Ndo se considerava um delito de género” (Lewin; Wornat,
2014, p. 104). A ex-presa politica salientou que, quando terminou seu depoimento sobre 0s
crimes sexuais a que ela e suas companheiras foram vitimadas, a pergunta do juiz apds o
relato foi apenas se ela notou a presenca de alguma detida estrangeira no local. Ela ndo foi
perguntada quanto aos abusos que sofreu ou se sabia de outros casos ou ainda se poderia

reconhecer os autores da tortura.

Elena Alfaro gostaria de ter contado o caso de sua colega Graciela, que foi
estuprada gravida. Elena Alfaro revelou também que ela mesma foi torturada e estuprada
pelo mesmo violador de Graciela, Pedro Duran Saenz (Lewin; Wornat, 2014). Porém, nos
anos 80, quando se iniciaram os julgamentos dos militares da ditadura na Argentina, a Sr.?
Alfaro, ndo pode declarar nada disso, visto que ela ndo teve 0 suporte necessario, pois 0s

juizes ndo quiseram escuta-la.

Os juizes, os fiscais incluindo as mulheres, consideravam, em meados dos anos
80, os crimes sexuais como algo secundério, pouco importante frente a figura da
desaparicdo forcada e o homicidio, e obviamente, o roubo de bebés. A maior
parte das testemunhas considerava imprdprio mencionar as perdas materiais:
moveis, eletrodomésticos, automoveis, apartamentos, terras, em meio as tantas
vidas perdidas. E ainda assim, [estes assuntos] mereceram ser temas de reflexéo
(...) antes dos crimes sexuais cometidos contra as mulheres sequestradas. (Lewin;
Wornat, 2014, p. 105)
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Outro comportamento comum entre as mulheres que foram abusadas sexualmente
na ditadura € minimizar o que lhes ocorreu. Conforme entendem as ex-militantes de
esquerda Miriam Lewin e Olga Wornat (2014), as mulheres, em geral, sdo educadas para
suportar sacrificios. Desta maneira, a mulher tende a descrever melhor os sofrimentos
alheios, dos filhos, do marido e até mesmo de outras mulheres, deixando de lado seus
préprios padecimentos. Tal pensamento ocorreu a leda Akselrud de Seixas, que afirmou ter
levado muito tempo para assimilar o abuso que sofreu dentro do banheiro, onde foi
manuseada, penetrada com a méo e atormentada com beijos e toques lascivos. Como ela
ndo foi torturada na cadeira do drag@o ou no pau de arara, leda acreditou, por muito tempo,
que o abuso sexual que sofreu ndo era tdo dilacerante quanto os choques elétricos a que

tantas outras pessoas foram submetidas durante a ditadura militar de 1964-1985.

E é muito interessante porque eu comentando, falando disso, acho que foi a
Amelinha que disse assim: ‘Engragado, eu também fui vitima de abuso sexual e
ndo me toquei’, porque ela disse que uma das vezes estava na cadeira do dragdo e
0 [torturador] Gaeta, ndo sei se € nome de guerra ou ndo, se masturbou na frente
dela. (...) Pensa bem, ela estd na cadeira do dragdo toda estropiada... (...). A
pessoa minimiza. (CNV, 2014, pp. 9-10)

Como muitas mulheres ndo tinham o entendimento de que a violéncia sexual
possuia varias facetas, elas demoraram a assimilar todas as agressdes que tiveram que
suportar e classifica-las. Muitas delas acreditavam que apenas 0 estupro, ou seja, a
introducdo do pénis, se configurava como uma violéncia sexual. Outro problema é a culpa e
a vergonha que a sociedade impde a mulher. As mulheres que sofreram abuso, muitas
vezes, se perguntaram se podiam ter feito mais para se proteger ou porqué elas foram
escolhidas. Contudo, € necessario sempre ter em mente que a tortura sexual era uma
estratégia de disciplinamento e controle do Estado autoritario. Ademais, 0s perpetradores
da violéncia, além de fisicamente mais fortes, agiam em grupo e com respaldo no marco do

Terror de Estado.

Como o fato de culpabilizar a vitima nestas situagfes é uma ocorréncia corriqueira,
algumas sobreviventes se posicionaram quanto ao tema. A Sr.2 Liliana Callizo, cujas
violagdes se estenderam no decorrer do periodo em que esteve cativa no CCD cordobés, La

Perla, ela disse:
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A escondidas, compartio sus desdichas con sus compafieros de cautiverio. Pero
los prejuicios eran fuertes y no pudo evitar sentirse culpable, porque no siempre
encontrd alguien comprensivo. ‘Por algo sera que te lleg6, vos te los buscaste’,
era el mensaje que creia percibir en algunas respuestas. Y eso la entristecia
infinitamente en meio del horror del campo de concentracion. (Lewin; Wornat,
2014, p. 318)

De acordo com as mulheres torturadas, muitas mantiveram siléncio sobre os crimes
sexuais que sofreram para ndo “desviar” a atengdo “do mais importante” que seria saber do
paradeiro de entes queridos. Outras tantas, por sua vez, queriam poupar seus familiares de
saber do horror que elas viveram. A Sr.2 Susana Strauss®’, que esteve encarcerada no
Centro Clandestino La Ribera revelou que apenas 15 dias antes do julgamento em que iria
ser testemunha contou a seu marido e filhos que apanhou durante o periodo em que esteve
encarcerada. Strauss afirmou: “Hay muchas cosas que no dije. Cosas que me pasaron y que

nunca, pero nunca las voy a decir.” (Platia, 2014, p. 3).

A ex-presa politica Lucia Maria Salvia Coelho entende que as mulheres, muitas
vezes, ndo querem relembrar este passado. Elas tentam negar o ocorrido, tamanha
ferocidade com que eram tratadas na prisdo. “(....) Era uma coisa degradante, porque eles
tinham muito 6dio, entdo eles queriam desmontar a mulher pelo pudor, eles arrancavam o
pudor da mulher” (CNV, 2014, p. 24). Maria LUcia relembrou como ocorriam os abusos e
violéncias sexuais: “(...) A mulher ficava de pé nua, eles mexiam na vagina, (...) pegavam
meninas de 18, 19 anos e violentavam, era uma coisa brutal, ai era realmente a coisa brutal.
(CNV, 2014, p. 24). A professora Salvia Coelho resume: “(...) isso a mulher evita de falar,
(...) mesmo quando esta na anistia ela tem vergonha porque ela vai falar e a familia vai
ouvir e isso ela ndo fala nunca mais, isso ela ndo conta pra ninguém (...)” (CNV, 2014, p.
24). Maria Lucia faz estas reflexdes devido ao seu trabalho junto com ex-presas, em grupo
para discutir as culpabilizacdes, vergonhas e ainda para que elas dividam a dolorosa historia
comum. E, segundo Llcia, muitas ndo querem lembrar, ndo querem comentar sobre o tema.
Porém, Maria Lucia observa que, quando alguma delas quebra a resisténcia e fala do

passado, a tendéncia é reproduzir com nitidez as palavras do torturador.

87 «Estas aca por pelotuda, me dijeron”. Disponivel em: https://www.paginal2.com.ar/diario/elpais/1-248695-2014-06-
16.html. Ultimo acesso em: 20 de jan. de 2019.
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Nos dias atuais, com alteragfes na lei penal, na lei internacional e as diversas
producbes de grupos politicos, feministas e artisticos, dentre outros, a violacdo sexual
parece estar sendo compreendida de outro modo. Assim, a evolugéo historica e a sociedade
atual parecem compreender melhor estes crimes contra as mulheres. E provavel que tenha
chegado o tempo de maturagdo que possibilitara a justica de transicdo dar mais espago a
verdade das mulheres que foram submetidas a diversos tipos de tortura e, em especial, as

torturas de ordem sexual.

Com a passagem do tempo, espera-se que estes crimes recebam mais atencdo por
parte da justica e ainda que as vitimas que ndo denunciaram as torturas a que foram
submetidas se sintam mais amparadas e encorajadas a fazé-lo. Para Lorena Balardini (et.
al., 2011), primeiro as vitimas trataram do horror que presenciaram. Depois, passaram a
contar para pessoas proximas sobre as torturas sexuais. Agora, quase trinta anos apos a
ditadura militar argentina, mais vitimas de violagGes sexuais estdo denunciando esses

crimes. Para a autora, esse processo se trata de um tempo logico.

O tempo ldgico é aquele independente da cronologia, organizado em relacdo com
premissas ldgicas, isto é, abordar os sucessos como uma sucessdo de eventos
I6gicos que nada tem a ver com uma no¢do cronolégica do tempo. O primeiro
nesse tempo € condi¢do do segundo, um evento légico é decorrente de outro
anterior. (Balardini, et. al., 2011, p. 122)

Enguanto algumas mulheres ainda ndo se sentem seguras para denunciar outras
entendem que o melhor € dar conhecimento publico as humilhacbes e violéncias sexuais
que suportaram. Denunciar o que ocorreu nos carceres da ditadura, denunciar os delitos
mesmo que muitos anos depois, pode ter um poder curativo e um sentimento de busca pela

justica, o qual pode igualmente dar lenitivo a antiga dor.

Nos anos 80, década em que se dissolveram varias ditaduras sul-americanas,
inclusive as do Brasil (1985) e da Argentina (1983), ndo havia o devido respaldo juridico
para acolher as dendncias de tortura sexual. Com o passar do tempo, muitas leis
internacionais passaram a contemplar este tipo de ocorréncia, a fim de prever e melhor

julgar esses crimes contra a humanidade. Um deles é o conceito de tortura como o
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entendido pelo Direito Internacional dos Direitos Humanos, por meio da Convencgéo

Interamericana para Prevenir e Punir a Tortura, que informa, por meio de seu artigo n° 2:

Para os efeitos desta Convencao, entender-se-a por tortura todo ato pelo qual sao
infligidos intencionalmente a uma pessoa penas ou sofrimentos fisicos ou
mentais, com fins de investigagdo criminal, como meio de intimida¢&o, como
castigo pessoal, como medida preventiva, como pena ou com qualquer outro fim.
Entender-se-4 também como tortura a aplicacdo, sobre uma pessoa, de métodos
tendentes a anular a personalidade da vitima, ou a diminuir sua capacidade fisica
ou mental, embora ndo causem dor fisica ou angustia psiquica. Ndo estardo
compreendidos no conceito de tortura as penas ou sofrimentos fisicos ou mentais
que sejam unicamente consequéncia de medidas legais ou inerentes a elas,
contato que ndo incluam a realizagdo dos atos ou aplicacdo dos métodos a que se
refere este Artigo. (Lima Jr., 2003, p. 289)

Outro importante fator para que se faca justica contra os crimes sexuais é o Estatuto
de Roma®, no dmbito do qual foi criado o Tribunal Penal Internacional (TPI) em 1998. O
Estatuto estabelece, em seu artigo 7°, que a violacdo, a escravidao sexual, a prostituicdo, a
gravidez e esterilizacdo forcadas bem como outros abusos sexuais da mesma ordem,
constituem crimes de lesa humanidade, quando se tratar de parte de um ataque sistematico

ou plano generalizado contra a populacao civil.

A questdo de género e seu estudo tambem perfaz, mais um importante entendimento
no que se refere a compreensdo das especificidades da mulher e do género feminino. De
modo que, a titulo de exemplo, a negacdo de produtos de higiene, durante o
encarceramento, sdo formas de agredir a condi¢do de humanidade, tanto do homem quanto
da mulher. Porém, a negacdo de absorventes higiénicos é uma tortura a mais para a mulher

em um aparelho paraestatal de represséo.

Assim, 0 sequestro e prisdo, no contexto examinado nesta pesquisa, remontam a
tempos sombrios, de abusos e torturas sexuais para ambos os sexos. Homens e mulheres
sofreram torturas que incluiam choques nos/as genitais e introducao do pénis ou objetos nas
partes genitais, anus e boca. A nudez forcada era regra, tanto para presos politicos quanto

para suas congéneres do sexo feminino. Todavia, existiram diferencas marcantes entre 0s

8 Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2002/D4388.htm. Ultimo acesso em: 10 de jan. de 2019.
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abusos femininos e masculinos. A massividade das torturas sexuais e seu carater rotineiro

séo as expressdes mais significativas dessa assimetria.

E verdade que muitos homens capturados pelos agentes de Estado também sofreram
torturas sexuais. No entanto, a tortura sexual contra as mulheres tomou outra dimenséo. A
ex-militante da AP (Acdo Popular) e da VAR-Palmares (Vanguarda Armada
Revolucionaria), presa e torturada em diversdo ocasifes, Rosalina Santa Cruz Leite,
afirmou em seu depoimento que o grau de tortura ndo se mede, pois todos padeceram com
os suplicios impostos. Rosalina sofreu um aborto ap6s os agentes de Estado tomarem
conhecimento da gravidez e chutarem-lhe o ventre incontaveis vezes (CNV, 2014). A ex-
prisioneira enfatiza outra violéncia a que foi submetida. Ela relatou que, certa noite, um
homem bateu na porta da cela e Ihe disse: “Tira a calcinha, pde o dedo, eu estou de pau
duro” (CNV, 2014, p. 38). Esta € uma situacdo que muito provavelmente ndo aconteceria

com um homem.

A Sr.2 M14 foi violada duas vezes no mesmo dia em que foi sequestrada pelas
forcas paramilitares do Estado de excecdo argentino. Ela contou que, passados poucos dias,
0S agressores vieram perguntar a ela se sua menstruacdo havia chegado. A pergunta
continha mais um toque de perversidade, pois era somente para lembrar a prisioneira que
ela poderia estar gravida do torturador. M14 contou que ficou algum tempo em uma sala
junto contra mulheres repetidamente violadas e afirmou: “(...) si no era una violacion, te

sacaban la ropa o te amenazaban, bueno era algo habitual.” (M14, 2011, p. 70)

Assim, a maior quantidade e a sistematicidade de torturas, com destaque para
ameacas de violacGes e estupros a que estiveram submetidas as prisioneiras no periodo

ditatorial de seus paises sdo, por si s, elementos que demonstram a diferenca entre as

% Acéo Popular (AP): A criacdo da organizagdo, em meados de 1962, coroou a evolugdo em direcdo a esquerda que
setores da Ag¢do Catolica ja vinham vivendo ha algum tempo. Mas foi somente em 1965 que a AP buscou definigdes
politicas mais consistentes, culminando numa resolugdo que apontava claramente a utilizagdo do pensamento marxista
como método de analise e, em seguida, da luta armada como caminho necessario para a revolugdo. Entre 1966 e 1967,
liderangas maoistas conquistaram hegemonia na organizacao e introduziram mudangas bruscas, causando afastamentos,
especialmente dos militantes cristdos. Em 1968, a AP se aliou ao PCdoB e passou a defender o mesmo caminho
estratégico do “cerco das cidades pelo campo”. Em 1972, um debate sobre a incorporagdo da organizagdo ao partido
provocou mais uma cisdo em que a maioria dos quadros ingressou no PCdoB. Os que permaneceram na AP passaram a
formagdo de uma alianga com a Polop e o MR-8, constituindo uma Tendéncia Proletéaria, que, no entanto, se romperia
algum tempo depois. Entre 1973 e 1974, a AP foi duramente atingida pela acdo dos DOI-Codi, que aprisionaram e
executaram, sob torturas, importantes dirigentes como Paulo Stuart Wright e Honestino Guimaraes, ex-presidente da
UNE.
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torturas de género feminina e masculina. Acrescente-se a isto a gravidez e os abortos
forcados, as ameacas, a escravidao sexual, o escarnio em relacdo ao corpo etc., que contém
uma enorme carga negativa para a mulher, além de ser obrigada a se expor na presenca dos
repressores. “Vocé tem que se despir diante de gente que voc€ ndo conhece e ser ameacada
e aceitar qualquer ameaca. Os caras podem te dizer qualquer comentario sobre o seu corpo,
sobre a sua feiura, sobre a sua beleza, sobre a sua velhice, sobre a sua juventude, qualquer
coisa.” (CNV, 2013, pp. 9-10). Relatou Maria Leticia Ligneul Cotrim.

Para além disso, as mulheres sofreram os castigos mais variados e brutais, visto que,
uma das questfes dos regimes de excecdo, ancorados no patriarcalismo, era disciplinar as
mulheres que adentraram o mundo politico. Alguns ex-presos politicos notaram a diferenca
de tratamentos dados aos homens e as mulheres pelos agentes de Estado. Segundo o Sr. H1:
“(...) Rir dos corpos das companheiras, permanecer nuas, estar tremendo, fazer xixi e coco
sobre si mesma e, decerto estar menstruando (...) se percebia um tratamento distinto
somente pela condicdo de ser mulher. (...) Inclusive eram mais sadicos ao chuta-las” (H1,
2011, p.128). Por meio dos relatos que obtiveram, as escritoras Miriam Lewin e Olga
Wornat (2014) acreditam que a quantidade de agressdes sexuais efetuada contra as

mulheres foi bastante superior a dos homens.

O ritual do suplicio publico do condenado, no séc. XVIII, foi reorganizado e
modificado e chegou, ao século XX, aos locais obscuros e clandestino das ditaduras sul
americanas. Essa mudanca esta na técnica utilizada para disciplinar — o terrorismo sexual —
contra aqueles que se opunham ao regime dos generais, em especial, as mulheres. Os
tormentos antes publicos, no contexto das Gltimas ditaduras militares do Brasil (1964-1985)
e da Argentina (1976-1983), passaram a ser realizados em calaboucos, salas especialmente

preparadas para a tortura nas prisdes e em Centros Clandestinos de Detencao.

No tocante as essas ditaduras aqui examinadas, observam-se algumas diferencas
como o fechamento ou ndo do Congresso, 0 governo estar nas maos de uma junta militar,
como ocorreu na Argentina ou a alternancia de generais na presidéncia da Republica, como
ocorreu no Brasil. O numero de mortos e desaparecidos pelos respectivos regimes
castrenses também compdem um quadro de desequilibrio entre um pais e outro, dado que,

no Brasil, estes sdo contados em centenas e na Argentina, em milhares.
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No entanto, as ditaduras implementadas nestes paises se assemelham muitissimo no
que toca ao carater disciplinador de ambas. Esta caracteristica faz parte do plano do Terror
de Estado, o qual visava a aniquilagédo daqueles que se opunham ao regime. Para se
alcangar esta meta, planificou-se e organizou-se com precisdo as torturas e a sua forma
mais brutal — o terror sexual. Os agentes repressores do Estado cumpriram, conforme os
diversos testemunhos averiguados, seu papel de disciplinadores com bastante eficécia e até
mesmo com prazer. Depreende-se ainda dos discursos analisados que os perpetradores da
violéncia possuiam grande obstinacdo no que tange ao papel de disciplinador do género

feminino.

Em suma, o terror sexual era a ferramenta planificada e constituida pelo Estado
autoritario, conferida aos agentes repressores a fim de que estes exercessem — ou mesmo
excedessem — o poder a eles atribuido, com o aval do conservadorismo e do patriarcado. A
tortura sexual esteve presente também nas torturas aplicadas aos homens, todavia ha
refinamentos muito significativos em relacdo a tortura infligida contra a mulher. Com base
nos parametros foucaultianos e nos discursos examinados, concluo que a sanha dos agentes
repressivos do Estado em relacdo as mulheres € uma questdo de exercicio de poder, a qual
se exacerba frente a dimensdo de género, pois a disciplina visa concluir a dominacéo

patriarcal sobre a mulher.

Assim, verifica-se que 0s agentes repressivos de Estado estavam investidos de uma
dupla camada de poder. A primeira, provinha do Estado ditatorial que, enguanto institui¢do
disciplinadora, buscava permanecer no apice do poderio estatal. A outra camada era
proveniente da sociedade patriarcal, cujas regras comportamentais promovia a sociedade de
controle, na qual os individuos sdo mais facilmente supervisionados e transformados em
corpos ddceis, ou seja, ndo questionadores das relacdes de poder e das condicBes de

desigualdades a sua volta.

Diante do exposto, o grupo representado pelas mulheres que se empoderaram por
meio da luta politica recebeu, no fenbmeno das torturas sexuais, especificidades bem mais
crueis que a marcagdo de seus corpos, haja vista que se inscreveram estigmas profundos do

poder masculino em suas identidades femininas.
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