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RESUMO

Esta pesquisa busca analisar como o envelhecer € representado em livros didaticos de
lingua inglesa. Os pressupostos tedricos que fundamentam este estudo consideram o contexto
socio-histérico pos-moderno descrito por Hall (2006) e os estudos de identidades, essas
sempre plurais, fragamentadas, oscilantes e em constante constru¢cdo, como afirmam Moita
Lopes (2002) e Rajagopalan (2003). Com um olhar sobre a identidade etaria, foco no
envelhecimento baseado em Aboim (2014), Hermann (2015) e Debert (2010). Neste estudo o
livro didatico é entendido como um auxilio no trabalho pedagdgico (BRASIL, 2015;
FERREIRA; FERREIRA, 2017) que constrdi diferentes identidades sociais (TILIO, 2006),
passiveis de problematizacdes (TILIO, 2010) e € analisado sob o viés do letramento critico
(JORDAO, 2010; MENEZES DE SOUZA, 2011). Esta pesquisa é pautada na abordagem
qualitativa, interpretativista e na anélise documental baseada em Bogdan e Biklen, (1994) e
Ludke e Andre (1986). Os trés livros selecionados para a analise sdo adotados em escolas
publicas do Distrito Federal. A base de dados desta investigacdo sdo as imagens (fotos e
ilustracOes), textos, audios de compreensdo auditiva e personagens dos livros didaticos
selecionados. A analise de dados discute duas categorias: visibilidade e invisibilidade. A
visibilidade traz a representacdo fisica da pessoa idosa, um envelhecimento ativo, uma
autorresponsabilizacdo da velhice. A pessoa mais velha € representada muito ativa e
produtiva, que interessa de certa forma ao mercado neoliberal. O estudo destaca também
grande representacdo de celebridades mais velhas sinalizando uma relacdo entre as mesmas e
sabedoria, porém apresentando em sua maioria homens e brancos. A invisibilidade do
envelhecimento estd na sub-representacdo fisica do/a idoso/a, na sua exclusdo e apagamento
em temas relevantes e na invisibilidade de mais pessoas envelhecidas em situacGes de
cotidiano real. Esta pesquisa pode contribuir para a visualizacdo e compreensdo do processo
de envelhecer, para a relevancia de buscar no LD as identidades etarias e a problematizacao
das mesmas para uma formacdo cidada de alunos/as e professores/as de linguas. Este estudo
acrescenta contribui¢fes para um maior contato intergeracional que possibilite significativas
construgdes identitarias ao tentar colocar em evidéncia a pessoa mais velha, segmento da

populacdo em constante aumento.

Palavras-chave: Identidade Etaria. Envelhecimento. Livro didatico.



ABSTRACT

This research aims at analyzing how aging is represented at the English language
coursebook. The theoretical constructs that guide this study consider the post-modern socio-
historical context described by Hall (2006) and the studies of identities. Identities are always
multiple, fragmented and fluctuating and in constant construction, according to Moita Lopes
(2002) and Rajagopalan (2003). I look at age identity and studies on aging described by
Aboim (2014), Hermann (2015 and Debert (2010). This study considers the coursebook as a
support in the pedagogical field (BRASIL, 2015; FERREIRA; FERREIRA, 2017) which
constructs different social identities (TILIO, 2006) that can be problematized in class (TILIO,
2010) and it is analyzed by the critical literacy approach (JORDAO, 2010; MENEZES DE
SOUZA, 2011). This research is based on qualitative and interpretative paradigms and on
document analysis as a methodological framework based on Bogdan and Biklen (1994) and
Ludke and Andre (1986). The three coursebooks selected for analysis are adopted in the
public school system in Distrito Federal. The data for this investigation are images (pictures
and illustrations), texts, audios from listenings and characters from the coursebooks chosen.
Data analysis discusses two categories: visibility and invisibility. Visibility brings the
physical representation of older people, active aging and self-responsibility in old age. Older
people are represented as active and productive, which serves in a way to the neoliberal
market. The results have indicated a great deal of older celebrities in the English language
coursebooks selected, relating them to knowledge. The research shows most of these
celebrities are men and white. Invisibility of the aging process has been pointed in the
analysis by physical under-representation of older people, exclusion or absence in relevant
subjects and lack of more common older people. This research may contribute for the
visibility and comprehension of aging, for the significance of seeking age identity in the
coursebook and problematizing it in search of an active citizenship formation of language
learners and teachers. This study adds contribution for more intergenerational contact that can
make significant identity constructions as it highlights older people, which is a segment in

constant increase.

Keywords: Age identity. Aging. Coursebook.
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1 INTRODUCAO

Posso dizer que a lingua inglesa faz parte da minha vida desde muito cedo, um caso
de amor a primeira vista, como gosto de salientar. Ensinar inglés foi uma consequéncia que
me trouxe muitos desafios, mas muitas alegrias. Sempre fui professora de educacdo bésica da
Secretaria de Educacdo do Distrito Federal e procurava me aprimorar atraves de cursos na
area. Entretanto, depois de mais de 25 anos de carreira ainda sentia que faltava uma base
tedrica consistente para aliar a minha pratica. Na verdade, sentia que ainda havia muito a
aprender. A ideia de ingressar no mestrado em Linguistica Aplicada tomou corpo e se
concretizou. O ensino de lingua estrangeira novamente me abriu novas portas e esperancas.

Ao trilhar o caminho desta pesquisa de mestrado passei por Vvarios assuntos que me
levaram a chegar ao foco de estudo registrado aqui. A ideia inicial do projeto era pesquisar
sobre o desenvolvimento do pensamento critico em sala de aulas de lingua inglesa em escolas
publicas. Sempre pensei o ensino de lingua estrangeira como formacdo humana e cidada. Ao
afunilar os estudos e informacgfes percebi que na verdade o que eu tinha em mente era
letramento critico. Ao estudar o letramento critico mergulhei nas Identidades e me encantei.
Uma nova estrada surgiu e a pesquisa foi tomando forma, corpo e vida, quase que propria, por
assim dizer. Descobri que tudo se relaciona as identidades, que é em nossos discursos diarios,
nas nossas praticas sociais, que vamos nos (re)construindo, resistindo, nos moldando e nos
transformando — “Afinal, € na linguagem e através dela que as nossas personalidades sdo
constantemente submetidas a um processo de reformulacdo.” (RAJAGOPALAN, 2003, p.
70). A essa altura, ja ndo era a mesma de quando havia entrado no mestrado. Confesso que o
leque imenso de identidades sociais a minha frente para escolha de um foco de pesquisa por
vezes me angustiava e me colocava contra a parede. Em uma das reuniGes de orientacéo,
compartilhando angustias por ser mais velha e estudando com jovens - tenho 50 anos e quase
todos os alunos estdo entre 25 e trinta e poucos anos - uma luz acendeu e por fim consegui
decidir o foco: identidade etéria. Afinal tudo se encaixava com o meu momento de vida
também: estudo, mestrado, envelhecimento. Comeco a refletir sobre o olhar que damos a
pessoa mais velha e ao envelhecimento. A esséncia estava sendo definida.

A escola onde sempre trabalhei na rede publica adotava livros didaticos, com renome
internacional, feitos por renomados autores na area de lingua inglesa e a editora
providenciava, uma vez ao ano, um suporte pedagdgico para os professores. Sempre tive, ao
longo de minha carreira, o livro didatico como suporte pedagdgico e um guia ao trabalho

desenvolvido em sala de aula, tinha um enorme respeito pelo que os livros didaticos
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acrescentavam as aulas e sempre procurava Usad-lo “sabiamente”, sem ser “escrava” das
instrucGes ali escritas e adaptando quando achava necessario. Ao longo do mestrado, a visdo
sobre o livro didatico passou a ser mais abrangente e, a partir de leituras sobre o letramento
critico, passei a enxergar o livro didatico como fonte também de possibilidades para
problematizacdes sobre diversos temas e como instrumento a servir de auxilio na formagéo
cidadd de alunos e minha também. Consegui visualizar as diferentes construcGes de
identidades sociais ali expostas, as que nao apareciam também e a importancia de refletir
sobre o0 que o livro trazia. Decido entdo pesquisar esse “companheiro” de tantos anos e chego
ao tema: livro didatico e a identidade etaria. Pronto, escolhido o tema, mais algumas angustias
e satisfacdes e decido por ver como o envelhecimento é retratado no livro didatico de lingua
inglesa. Senti que finalmente ali estava 0 que desejava pesquisar, tudo fez sentido e estava
pronta para montar este quebra-cabeca, com muita reflexdo e paixao.

Os estudos de Linguistica Aplicada em identidades tém enfatizado principalmente as
identidades de alunos e professores como uma maneira de entender como os individuos se
percebem e sdo percebidos e os discursos envolvidos nessa compreensdao (MASTRELLA-DE-
ANDRADE, 2011b). A escola € espaco de construgdes identitarias e os discursos que la
ocorrem tém importancia fundamental, “pode-se argumentar que as praticas discursivas nesse
contexto desempenham um papel importante no desenvolvimento de sua conscientizagdo
sobre suas identidades e a dos outros” (MOITA LOPES, 2002, p. 37). A sala de aula de lingua
estrangeira é local de construcdo de identidades, visto que essas sdo produzidas na e pela
lingua, nas interacdes. Vérias sdo as construcbes de identidades sociais nos livros didaticos.
O foco desta pesquisa é enxergar como o processo de envelhecimento é representado no livro
didatico de lingua inglesa, isto €, como € visto e construido o envelhecer no LD de inglés.
Para entender o envelhecer na pés-modernidade caminhei pelos campos da Sociologia, da
Psicologia, da Gerontologia, da Enfermagem e de outros, pois uma LA INdisciplinar ou
mestica (MOITA LOPES, 2006) precisa “conversar” com outras areas de estudos. Quero
investigar e entender como o livro didatico, doravante LD, constr6i e reconhece o
envelhecimento do ser humano.

Desse modo, a pergunta que orienta esta pesquisa €:

e Como o envelhecimento é representado no livro didatico de lingua inglesa?

Para investigar essa pergunta, elaborei o seguinte objetivo geral:

e Analisar como o envelhecer é representado em livros didaticos de inglés.

Para alcancar esse objetivo, propus como objetivos especificos 0s seguintes:

1. Conhecer os livros didaticos adotados no ensino de lingua inglesa no PNLD;
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2. ldentificar nos livros selecionados a énfase dada a identidade etaria;

3. Discutir como o envelhecer é representado.

O envelhecer, muitas vezes, parece um tema evitado, negligenciado ou apagado,
mesmo que tenham sido criadas algumas politicas publicas como, por exemplo, filas
preferenciais para idosos em bancos, mercados e programas para a terceira idade. Entretanto,
ainda é dada pouca atencéo ao processo de envelhecimento, suas consequéncias € mudancas.
E preciso que se fale do assunto, que gere reflexdes, pois a populacdo mais velha no Brasil e
no mundo estd em crescimento acelerado (OMS, 2015). O Brasil devera ser o sexto pais do
mundo com o maior nimero de pessoas idosas em 2020 (OMS, 2005). Considero esse tema
de extrema importancia para reflexdo nas diferentes esferas da vida cotidiana individual,
coletiva e profissional.

O curso da vida humana se divide em etapas, cada uma com suas caracteristicas que
envolvem os sujeitos nela presentes e que sdo experienciadas de modo individual e
socioculturalmente situadas (SCHNEIDER, IRIGARAY, 2008). O envelhecimento, segundo
Schneider e Irigaray (2008) e Menezes, Lopes e Azevedo (2009), é um processo com
transformacdes biologicas e psicossociais. Esse complexo processo, segundo Schneider e
Irigaray (2008), envolve as idades cronoldgicas, que medem o tempo que passou desde o
nascimento; bioldgicas, que envolvem as modificacdes sofridas pelo corpo e mente ao longo
da vida; psicoldgicas, que envolvem as relacBes entre a idade cronoldgica e a habilidades
psicolégicas, como memdria, aprendizado e a adaptabilidade ao meio e, por ultimo, as idades
sociais, que dizem respeito aos habitos, praticas e papéis sociais esperados das pessoas de
determinada idade em uma determinada sociedade. A realidade atual mostra a populagéo
mais velha em constante crescimento e conviver e ver pessoas nessa etapa de vida faz parte do
nosso dia a dia e de nossos alunos. Para esta pesquisa considero idoso, segundo o Estatuto do
Idoso, Lei Federal nimero 10.741' (BRASIL, 2003) e Lei Distrital nimero 3.822°
(DISTRITO FEDERAL, 2006), a pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.
Tive que tomar algumas decisdes importantes, como escolher os termos a serem usados nesta
pesquisa, que exigiram posicionamento. Apds varias leituras, decido por usar os seguintes

termos: pessoas mais velhas, idoso/a, envelhecimento, velhice e envelhecer. Olho para o

L A Lei namero 10.741, de 1° de outubro de 2003, dispGe sobre o Estatuto do Idoso e visa regulamentar
os direitos assegurados as pessoas com idade de 60 anos ou mais, proteger a integridade fisica,
moral, intelectual e social da pessoa mais velha.

2 A Lei nimero 3.822, de 8 de Fevereiro de 2006, dispde sobre as politicas do Distrito Federal a respeito do
idoso, pessoa com 60 (sessenta) anos de idade ou mais, seus direitos e promogdo da sua autonomia e
integracdo e participacdo na sociedade.
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processo de envelhecer e, como Castro (2016) lembra, estamos todos ao longo da vida sempre

envelhecendo. Decido ndo usar o termo “terceira idade™

0 tempo todo para ndo atrelar o
envelhecimento apenas a esse conceito. Uso-0 ao referir ao lado do envelhecimento mais
positivo, como o termo sugere. Prefiro e quero com esta pesquisa tratar o envelhecer e a
velhice como identidade etéria, sentida de diferentes maneiras pelas pessoas, que €, sim, real e
que ndo deve ser invisibilizada. Silva (2006) refere-se ao termo terceira idade como sendo
sinénimo de um estilo de vida de “envelhecimento positivo” (SILVA, 2006, p. 56) sempre,
uma etapa de autorrealizacdo e consequentemente de consumo. Por isso decido ndo usa-lo o
tempo todo. N&o ha, de acordo com a autora, um consenso académico em denominar a velhice
contemporanea de terceira idade. Concordo e procuro aqui usar os termos “mais velhos/as”,
“velhice”, exatamente para ndo atrelar o envelhecimento a obrigacdo de autorrealizacgéo,
excesso de atividades e consumo. Muito resumidamente, relato aqui sobre a nocdo que
envolve o termo terceira idade. Em seus estudos, Silva (2006) relata, baseada em varios
autores, o surgimento do termo terceira idade em meados do século XX com a
institucionalizacdo das aposentadorias, a substituicdo dos termos velho/a por idoso/a, 0
discurso da gerontologia, que procura divulgar e reforcar os beneficios do bem envelhecer e a
cultura do consumo. O termo se firma porque representa uma parte dos desejos reais de
muitos/as. A generalizacdo e fixacdo das aposentadorias, que foi fruto do processo de
industrializagdo, acabam por relacionar velhice e invalidez, mas também estabelece direitos
aos/as aposentados/as. A aposentadoria das primeiras pessoas da classe média ajuda a
estabelecer o termo a um grupo com necessidades de consumo e praticas sociais “mais
sofisticadas” (SILVA, 2006, p. 51). O mercado procura estimular e disponibilizar atividades e
praticas que atendam esse publico com potencial financeiro para consumo. Adota-se o termo
“idoso/a” que parece mais condizente a esses/as “jovens senhores”/as (SILVA, 2006, p. 52).
A velhice fica entdo de um modo geral associada apenas a viver bem. Surgem universidades
para a terceira idade. O termo muda o olhar da velhice pensando-a apenas em um tempo de
realizacdo pessoal, lazer, hobbies e relacdes afetivas. O conceito de terceira idade e suas
preocupacOes refere-se apenas ao tempo em que a pessoa ja esta no envelhecimento. Percebo
gue ha ainda um estigma ao falar do processo de envelhecimento e creio que ndo pode ser
mandatdrio que somente essa fase da vida seja destinada a autorrealizacdo e as coisas boas da
vida. Principalmente porque nem todos/as possuem possibilidades financeiras de realizar seus

desejos. Acho que determinar a velhice sempre como terceira idade pode camuflar os

® para maiores informagdes sobre a conceituacéo de terceira idade, ir a SILVA (2006).
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diferentes modos de envelhecer que existem. Portanto, prefiro usar os termos “velhice”, “mais
velhos/as”, “envelhecer” e “envelhecimento” e as vezes “terceira idade” para destacar o lado
positivo de realizacBes pessoais e de consumo do envelhecer. Assim me parece mais natural,
abrangente e menos classificatorio.

Penso ser importante que os/as aprendizes e professores/as se vejam representados/as
nos materiais de ensino usados nas salas de aula. Entre eles/as pode haver alguns/mas, ou
muitos/as, mais velhos/as e é preciso que eles/as se reconhecam nos diferentes textos usados
na aula. Considero que enxergar a identidade etaria como aspecto a ser estudado é de
importante valor para a sociedade e para a Linguistica Aplicada. Fala-se muito sobre
juventude, sua importancia e suas caracteristicas, mas e sobre as pessoas mais velhas e as
nuances do envelhecimento? A etapa de vida categorizada como velhice algumas vezes
parece ficar apagada, como mostram trabalhos de alguns autores que apresentarei
posteriormente, mas também em muitos aspectos se percebe a visibilidade do envelhecimento.
O objetivo desta pesquisa é analisar como o envelhecer é representado em livros didaticos de
inglés.

Esta pesquisa é pautada na abordagem qualitativa, interpretativista e na analise
documental. Esta dissertacdo esta organizada em 5 capitulos, a saber: o primeiro destina-se a
introducdo, o segundo ao referencial tedrico, o terceiro a metodologia de pesquisa, 0 quarto a
analise de dados e o quinto é destinado as consideracdes finais.

Na Introducdo apresento os caminhos que me levaram a pesquisa e a escolha do tema,
0 objetivo geral e os especificos, a pergunta de pesquisa e a justificativa para tal pesquisa na
area de Linguistica Aplicada.

O capitulo 2 abrange o contexto teérico necessario para a realizacdo desta pesquisa.
Creio que um entendimento situado do contexto socio-historico das identidades e sua relacao
com o ensino de linguas pode possibilitar uma maior compreensdo do embasamento desta
pesquisa. O referencial tedrico é composto de quatro secdes que possam possibilitar a
compreensdo dos pressupostos tedricos desta pesquisa para o leitor/a. Na primeira secdo
discorro sobre o contexto socio-histérico, envolvendo a pds-modernidade, o conceito de
identidades, lingua e o viés do letramento critico em sala de aula de linguas. A segunda se¢édo
envolve a identidade etaria, o envelhecimento na contemporaneidade, o envelhecimento e sua
estreita relacdo com o corpo, o consumo, a mulher, 0 homem e as relacdes de autonomia,
individualizacdo e movimento no envelhecer. A terceira se¢do integra o/a leitor/a ao conceito
das representacBes sociais. Na quarta secdo apresento o livro didatico, a relacdo entre

identidades e livro didatico, sua legitimacéo e o mercado que envolve o livro didatico. Ainda
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nessa sec¢do, discorro sobre o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) e o livro de
lingua estrangeira.

No capitulo 3 apresento a metodologia usada nesta pesquisa qualitativa
interpretativista documental. Descrevo os trés livros didaticos selecionados para esta pesquisa
e defino as categorias para analise dados. Estabeleco critérios para a classificagdo da faixa
etaria mais velha e detalho os procedimentos de analise de dados nesse capitulo, procurando
tornar claro para o/a leitor/a o processo de pesquisa.

O capitulo 4 é destinado a analise de dados. Discuto as representacfes de pessoas mais
velhas nos livros didaticos selecionados, pautando a analise na (in)visibilidade do
envelhecimento. As visibilidades do envelhecer se fazem presentes nos livros didaticos
analisados por meio de imagens (fotos e ilustracdes), textos, audios de compreensao auditiva e
nos personagens trazidos para o/a leitor/a. Foco na representacdo fisica apresentada, e outras
representagdes sobre o envelhecimento, a saber, o0 envelhecimento ativo,
autorresponsabilizacdo da velhice, a sociedade da aprendizagem, vida social, sonhos e
diversdo na velhice e celebridades e sabedoria. Discuto sobre a invisibilidade do
envelhecimento, isto é, a maneira como entendo que os livros escolhidos deixam invisivel a
figura da pessoa mais velha em seu papel social nos textos, imagens e nos discursos que 0s
livros fazem circular. Apresento 0s seguintes topicos nessa segunda parte do capitulo: a sub-
representacdo fisica do idoso/a; a exclusdao em temas relevantes, a total invisibilidade e a
invisibilidade de pessoas reais envelhecidas. Em sequéncia, apresento o relato e as reflexdes
que fiz ao apresentar minhas interpretacdes dos dados e pesquisa a uma turma de alunos/as
mais velhos de lingua inglesa e ouvir a opinido deles.

No capitulo 5 retomo a pergunta de pesquisa e faco as consideracGes finais. Discorro
sobre as dificuldades encontradas no caminho de pesquisa, as contribui¢bes pessoais
proporcionadas por ela, as implicacdes deste estudo e concluo com a importéncia de futuras

pesquisas no campo de identidades etaria, livros didaticos e ensino de linguas.
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2  REFERENCIAL TEORICO
2.1 Contexto Socio-Histérico: Pés-Modernidade e Identidades

Uma perspectiva situada é importante, nesta pesquisa, para a compreensao da visdo do
envelhecimento, no que diz respeito a identidade etéria e do livro didatico, assim como afirma
Tilio (2006),

Em um outro momento socio-histérico, cultura e identidade poderiam ser
entendidos de outra forma, os livros didaticos produzidos poderiam ser diferentes, e,
entdo, minha analise seria certamente outra (TILIO, 2006, p. 25).

Refletir sobre 0 momento historico, enxergar as mudangas que ocorreram e ocorrem
podem possibilitar um olhar diferenciado e mais compreensivo ao espaco escolar, as
construcdes identitarias nossas e de nossos/as alunos/as, dentro e fora da escola, enfim, pensar
em como estamos produzindo os sentidos. Barton e Lee (2015) afirmam que as tecnologias
digitais modificaram muitas das dindmicas diarias, os procedimentos e estilos de trabalho e a
aprendizagem. O mundo € cada vez mais mediado por textos e esses textos estdo mais fluidos,
multimodais e interativos (BARTON; LEE, 2015), gerando diferentes formas de construcéo
de sentidos. Defino a seguir o contexto contemporaneo, chamado por Hall (2006) de pés-
modernidade?, iniciado com as mudancas ocorridas a partir da segunda metade do século XX
conforme afirmado por Tilio (2006). Faco uma breve descri¢do do sujeito da modernidade, o0s
fatores que levaram a construcdo do sujeito pds-moderno e depois discorro sobre identidades.

As transformagdes socio-historico-culturais do mundo se refletem na conceituacdo da
identidade. Na modernidade, de acordo com Hall (2006), o individuo é estavel,
predominantemente masculino, unificado e estabilizado ao seu mundo cultural. O mundo em
constantes mudancas transforma o sujeito moderno e fragmenta ou desloca as identidades. Os
principais “deslocamentos ou rupturas nos discursos do conhecimento moderno” (HALL,
2006, p. 34) que afetaram a construcdo das identidades, segundo Hall (2006), foram: a
releitura dos escritos de Karl Marx; a descoberta do inconsciente por Freud, no século XX,
levando a entender a identidade como processo e ndo inata ao sujeito, incompleta e sempre
em formagéo; os trabalhos do linguista Saussure que anunciam que os significados ndo sédo
estaticos, dependem da diferencga; o poder disciplinar apresentado por Michel Foucault, no

inicio do século XX e o impacto causado pelo feminismo, que, juntamente com o0s

* O termo pés-modernidade ndo é um consenso entre todos autores — Varios outros termos sdo usados, como
modernidade tardia (MOITA LOPES, 2002; BLOMMAERT, 2005) ; hipermodernidade (ROJO; BARBOSA,
2015) e outros. Uso pds-modernidade seguindo autores como Hall (2006); Mastrella-De-Andrade (2013);
Tilio (2006); Zacchi (2016).
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movimentos estudantis, os antibélicos, os que defendiam os direitos civis e a paz, lutavam
pelas identidades sociais de seus representantes.

O sujeito pds-moderno, segundo Hall (2006), tem a sua frente novas e diferentes
formas de sistemas de significacdes, gerando “uma multiplicidade desconcertante e cambiante
de identidades possiveis, com cada uma das quais poderiamos nos identificar — ao menos
temporariamente” (HALL, 2006, p. 13). E necessario entdo agora falar ndo mais de uma
identidade, estavel e fixa, mas de identidades plurais, por vezes oscilantes e antagbnicas
(HALL, 2006). Com as mudangas ocorridas a partir do fim do século XX, as identidades
estabilizadas, fixas, ddo espaco a identidades fragmentadas, contraditérias, moveis e definidas
historicamente (HALL, 2006). Explico a seguir um pouco mais sobre identidades.

Pensar em identidades, a meu ver, é pensar na linguagem, na construcdo da vida, nas
relacBes sociais e nos sujeitos. Questbes de identidade sdo questbes da vida, do cotidiano
(MAALOQUF, 2000), é o que nos constitui e quem somos (BLOMMAERT, 2005), é nos
perceber e perceber o outro. Somos tantas coisas e ndo somos outras tantas. Sou mulher,
mais velha, filha, mée, esposa, professora, estudante, brasileira, catdlica, 6tima cozinheira e
latino-americana, tudo aqui em uma sé pessoa, seguindo o que diz Moita Lopes (2002, p. 37):
“As identidades sociais de classe, género, sexualidade, raca, idade, profissdo etc. sd@o
simultaneamente exercidas pelas mesmas pessoas nas mesmas ou em praticas discursivas
diferentes”. Estamos, a todo tempo, permeados por assuntos de identidades dizendo quem
somos e quem ndo somos. A identidade depende da diferenca, eu s6 sou brasileira porque ndo
sou japonesa, ndo sou americana, ndo sou colombiana (SILVA, 2000). Para entender as
identidades é preciso que se enxerguem as diferencas, pois “a unica forma de definir uma
identidade é em oposi¢cdo a outras identidades em jogo” (RAJAGOPALAN, 2003, p. 71).
Identidades e diferencas estdo interligadas, como afirma Silva (2000, p. 75) “sdo, pois,
inseparaveis”. A diferenca é aquilo que o/a outro/a é.

As identidades sdo mdaltiplas e construidas a todo 0 momento nas interagdes e pela
linguagem. E nas relagbes com os outros que as pessoas se (re)constroem e (trans)formam a
realidade a sua volta. Na alteridade percebo o outro, quem ele é e quem ele ndo é e a0 mesmo
tempo sou percebida e, de acordo com Moita Lopes (2002), as identidades véo, entdo, sendo

construidas. As identidades ndo s&o naturais, ndo vém ja prontas e terminadas,

[...] as identidades estéo, todas elas, em permanente estado de transformacéo, de
ebulicdo. Elas estdo sendo constantemente reconstruidas. Em qualquer momento
dado, as identidades estdo sendo adaptadas e adequadas as novas circunstancias que
véo surgindo (RAJAGOPALAN, 2003, p. 71).
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As pessoas ndo sdo de uma maneira e ponto final, as identidades vdo sendo
construidas e reconstruidas o tempo todo nas diferentes circunstancias, contextos e interagdes.
Woodward (2000) afirma que somos posicionados ou nos posicionamos dependendo do
dominio social no qual estamos agindo, isto é, as situacdes sociais demandam diferentes
posicionamentos, por exemplo, no emprego, em casa com a familia ou uma reunido com
amigos/as, as identidades se alternam no discurso, ficando em menor ou maior evidéncia.
Prevalecem, normalmente, as que colocam a pessoa em melhor situacdo de poder. Marco mais
aquela identidade que naquele determinado contexto me coloca em melhor posicdo de
argumentagdo. Pode haver momentos de conflitos quando “aquilo que é exigido por uma
identidade interfere com as exigéncias de outra” (WOODWARD, 2000), mas sdo ajustes e
decisbes que devem ser feitas todos os dias.

Entendo as identidades como espaco de luta — um campo de (des)construcdo de
significados permeado por relagdes de poder, marcado por classificacdes visiveis nos
discursos. Segundo Maalouf (2000), somos muitas vezes nomeados e adjetivados em
diferentes situacdes, nos diversos discursos, por exemplo, vocé é pobre, vocé ndo sabe nada,
vocé é linda, como estd jovem, como estd velha. Muitos dos preconceitos ruins sdo
perpetuados por meio das nossas palavras. Penso em exemplos relativos a idades, a
envelhecer, termos como: coroa, velho, senhora, velhinho, caquético, fedelho, pirralho,
moleque, novinha. Eles podem marcar negativamente alguém, trazem consigo uma carga
significativa e até performativa que mostra posicionamentos e preconceitos, € que podem
incomodar, ferir e posicionar o outro.

As pessoas vao se construindo em meio as demandas do tempo contemporaneo no
qual novos rotulos sdo criados, algumas obrigacGes aumentadas e ndo se pode perder tempo.
A vida tem um ritmo acelerado e as tecnologias digitais de comunicacdo, segundo Kenski
(2013), ddo uma nova compreensdo ao tempo e espaco. E possivel estar a0 mesmo tempo e
em diferentes espacos, as informacgdes chegam de todos os lugares e as tecnologias digitais de
comunicagdo fazem com que a informacéo esteja sempre no presente, pois quando acessadas
se apresentam sempre no presente. H& uma ressignificagdo do tempo real. Kenski (2013)
afirma que hoje predomina o0 momentéaneo, aquilo que pode ser transitdrio, pois as constantes
inovagdes e mudancas provenientes das novas tecnologias digitais colocam todos/as sempre a
espera de inovagdes. Concordo com a autora quando afirma que existe uma valorizacdo do
que é novo, talvez a certeza de que logo vird uma superacao; o que fora antes pode ja ndo ser
de novo amanha. Penso que, ao olhar para as informagOes e os saberes que nos chegam,

sabemos que é daquele modo somente naquele instante, pois os fluxos de informacdes e
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conhecimentos podem mudar em um piscar de olhos. O século XXI traz cada vez mais a ideia
do “aqui e agora” como concepgdo de vivéncia (KENSKI, 2013, p. 28), 0 que talvez leve a
impressdo de “congelamento” do tempo sempre no presente. Talvez por isso ndo foquemos
tanto nosso olhar no envelhecimento, no processo de envelhecer, ja que de certo modo isso
significa futuro e estamos na era do momento presente.

O mundo p6s-moderno é permeado por informagGes. As novas tecnologias permitem a
obtencdo das informacdes, do conhecimento, com prontiddao, uma sociedade com indmeras
possibilidades de interacdo, com comunicacdo quase que em tempo real e possibilidade de
acdo rapida (KENSKI, 2013). Tenho certo fascinio pela imensa gama de possibilidades ao
alcance de todos, pois creio que assim as chances de criatividade sdo maiores, em todas as
areas. Acompanho Kenski (2013, p. 52), ao afirmar ser essa a “sociedade da aprendizagem”, 0
aprender esta ao redor de todos/as. As informacGes chegam muitas vezes sem serem
procuradas e muitas pessoas, de diferentes idades, buscam os saberes, agora plurais e em
varios lugares, nas tecnologias digitais, nas salas de aulas de linguas e fora dela. A busca por
aprender é uma constante na sociedade do século XXI, independentemente da idade.

Ha o imperativo do movimento, da felicidade e da necessidade de ser capaz de fazer
muitas coisas ao mesmo tempo, chamado de multitasking5 (CASTRO, 2016). De certo modo,
parece haver a obrigagdo de ser bem-sucedido/a, de ser jovem, de ser feliz e de dar conta de
fazer tudo. Para Kenski (2013), acabamos por assumir muitos compromissos a0 mesmo tempo
e em variados espacos, com a ajuda tecnoldgica que facilita a nossa circulacao.

O mundo hoje é de mudancas, rapidas mudangas, talvez haja até certo “descontrole”,
como afirmou Giddens (2003), e ja ndo parece ser inabalavel e protegido pelo que ciéncia e
tecnologias proporcionam. As acgOes das pessoas podem alterar o curso do que acontece na
natureza, como as mudancas climaticas, o aquecimento global e outros (GIDDENS, 2003).
Com um olhar positivo, acredito estarmos em uma sociedade de possibilidades criativas, um
mundo diverso que da lugar a pluralidade que nos constitui (MOITA LOPES, 2002), que nos
faz ser posicionados/as e nos posicionar diferentemente a todo o0 momento. Um tempo de
duvidas, possibilidades, indeterminages, criagbes multimodais e ac¢les digitais (TAKAKI,
2016) em um mundo globalizado. Outro fator de extrema importancia no contexto atual é a

globalizacdo, descrito a seguir.

® Agdo de “entregar-se a diversos afazeres simultaneamente” (CASTRO, 2016, p. 87).
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2.1.1 Globalizacao

Dentre os fatores que geraram as transformacdes sociais e culturais da pos-
modernidade esta a globalizacdo, que segundo Woodward (2000), muda as relacbes de
producdo, consumo e produz novas identidades. A tecnologia, a propagacdo cultural, as
decisbes dos governos de liberagdo de economias moldaram as mudangas ocorridas
(GIDDENS, 2003). Segundo McGrew (1992 apud HALL, 2006, p. 67), globalizacdo é o
conjunto de processos “atuantes numa escala global, que atravessam fronteiras nacionais,
integrando e conectando comunidades e organizacbes em novas combinacdes de espaco-
tempo, tornando o mundo, em realidade e em experiéncia, mais interconectado”. O que
acontece é uma compressao espaco-tempo (HALL, 2006), encurtando distancias e percebendo
que eventos em lugares diferentes tém rapido impacto em pessoas localizadas a uma longa
distancia. Fatos que ocorreram em outra parte do mundo e que talvez sejam desconhecidos
afetam as vidas das pessoas. As tecnologias e 0 mercado mudam rapidamente e afetam a vida
das pessoas mesmo a grandes distdncias em tempo quase que instantaneo
(KUMARAVADIVELU, 2006).

As muitas alteragdes na economia global tém feito com que novos mercados de
trabalho surjam e as pessoas se espalhem ao redor do mundo (WOODWARD, 2000).
Segundo Hall (2006), a globalizacdo conserva uma promocdo ocidental, mas as identidades
culturais se expandem por todo o planeta. As migracdes podem gerar desigualdades sociais,
mas geram também identidades plurais, em varios locais, ajustadas pelos diferentes lugares,
que podem ser contestadas, desestabilizadas ou desestabilizadoras (WOODWARD, 2000). As
pessoas podem entrar em conflitos com as identidades que encontram no local aonde véo e
entdo questiona-las e reforcar, por exemplo, tracos de suas identidades nacionais, ou
transformarem-se, se adaptando.

As migrac0es e as tecnologias nas novas formas de comunicagao, nas quais a interagcdo
¢ praticamente em tempo real, possibilitam a exposicdo a diferentes identidades, a
guestionamentos identitarios e a construcdo de novas identidades (MOITA LOPES, 2002).
Segundo Kumaravadivelu (2006), nota-se uma grande interligagdo das vidas econémicas e
culturais das pessoas no mundo. Identidades comuns de consumidores/as, clientes e publico
(relativo a mensagens e imagens postadas) entre pessoas em locais diferentes e distantes em
espaco e no tempo sdo criadas pelo consumo global e o transito cultural entre os povos
(HALL, 2006). Diferentes identidades culturais podem ser notadas em uma mesma cidade e

muitas vezes influenciam o local e o global. As migracdes trazem as riquezas culturais de
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variados povos, geram novos modos de ser e agir, novas identidades e podem oferecer novos
e melhores rumos a algumas pessoas.

O consumismo global p&e os individuos a frente de muitas e diversas identidades que
nos interpelam de diferentes modos e a diferentes partes de cada um, seja na identidade de
género, raca, etnia ou outras, trazendo confrontos, identificacbes ou reflexdes, colocando

entdo uma variedade de identidades a escolha:

Quanto mais a vida social se torna mediada pelo mercado global de estilos, lugares e
imagens, pelas viagens internacionais, pelas imagens da midia e pelos sistemas de
comunicagdo globalmente interligados, mais as identidades se tornam desvinculadas
— desalojadas — de tempos, lugares, historias e tradigdes especificos e parecem
“flutuar livremente” (HALL, 2006, p. 75).

E o que Hall (2006, p. 75) chama de “supermercado cultural”, no qual diferentes
tradigdes e identidades podem ser representadas e estdo como que para opg¢do de “compra”. O
mercado acaba por tentar levar a uma “homogeneizacéo cultural” (p. 76), mas que na verdade
sdo expressdes do local e do global dividindo os mesmos espacos. Giddens (2003, p. 28)
afirma que vivemos em uma sociedade “cosmopolita global”.

A globalizacdo cria ao mesmo tempo novas identificacdes locais e globais. Algumas
dissonancias sdo resolvidas com ajustes da cultura local: as empresas, as pessoas ajustam as
diferencas indo “ao encontro das necessidades da cultura que recebe a influéncia”
(KUMARAVADIVELU, 2006, p. 134). Um exemplo seriam as grandes empresas de fast-
food adequando seu cardéapio a cultura do pais em cujo mercado buscam investir. A
globalizacdo pode propiciar um afastamento, pode fortalecer as identidades locais
(WOODWARD, 2000) ou fazé-las ressurgir (GIDDENS, 2003), podendo também estabelecer
uma resisténcia que reforce algumas identidades nacionais (WOODWARD, 2000) e ainda
produzir novas identidades que contenham interferéncias do local e do global. A meu ver, isso
reflete o tempo em que vivemos, no qual hd muita informacdo, um estreitamento do tempo,
espaco e fronteiras que geram novas e conflitantes identidades culturais e sociais e uma
sensacdo de incoeréncia aparente, sentimentos contraditorios, como, por exemplo, buscar
incessantemente a juventude eterna, mas saber que ela ndo existe, ser cada vez mais
individualista, mas por vezes lutar por uma causa social atual, enfim, sdo contradicdes que se
ajustam no fluxo da vida que corre, e a fazem mais dindmica e livre.

Acompanho Giddens (2003) quando ele declara que a globalizacdo ndo € s6 sobre
algo distante de nos, mas “aqui dentro” (GIDDENS, 2003, p. 22), referindo-se tambem as

transformacdes internas e pessoais. Muitas das mudancas que acontecem em outros lugares
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acabam por influenciar aspectos locais e principalmente pessoais, gerando mudangas de
comportamento e construgcbes pessoais. Giddens (2003) afirma que a globalizagéo
reestruturou o “modo como vivemos” (GIDDENS, 2003, p. 15), a vida diaria e a vida global.
Uma caracteristica marcante da globalizacdo é a internet. Kumaravadivelu (2006, p.
131) afirma que ela guia as necessidades da economia e as identidades culturais, como um
“motor principal”. Com certeza a internet acelerou o crescimento econdémico e as

transformacoes culturais:

[...] a internet tornou-se uma fonte singular que imediatamente conecta milhdes de
individuos com outros, com associa¢des particulares e com instituicdes educacionais
e agéncias governamentais, tornando as interagdes a distancia e em tempo real
possiveis (KUMARAVADIVELU, 2006, p. 131).

A comunicagdo eletronica instantanea, alem de aliar velocidade na transmissédo de
informac@es, transforma as vidas de todos, independentemente do poder econémico, de
acordo com Giddens (2003). A internet possibilita 0 acesso as mais variadas informacdes e
producdo de diferentes atividades, em momentos adequados individualmente (KENSKI,
2013), podendo haver aumento na produtividade e outras formas de aprendizado. Kenski
(2013) destaca que nas redes digitais as informacdes podem ser disponibilizadas, misturadas,
remixadas e criadas de acordo com interesses individuais. Acreditando ser essa a “sociedade
da aprendizagem” (KENSKI, 2013, p. 52) e de infinitas possibilidades, creio ser importante
entender que tudo aquilo que sabemos nos constitui e que, conforme afirma Rajagopalan
(2003), a linguagem esta no centro do modo como lidamos com as nossas vidas e com nossas
identidades.

Finalizando, a globalizacdo é uma ordem global complexa que traz angustias, conflitos
(GIDDENS, 2003), mas também, novas identidades, novas possibilidades em diferentes

campos da vida e interacdes com diversas pessoas e seus mundos.

2.1.2 Neoliberalismo

O neoliberalismo coincide com o que foi 0 avango do crescimento econdémico a partir
de 1990 (BLOCK; GRAY; HOLBOROW, 2012) e é uma forma politica e econémica que
declara advogar o bem-estar humano por meio da liberdade empreendedora individual
(HARVEY, 2008) dentro de uma estrutura institucional que promove livres mercados e

comercios e o direito a posse particular. Nele,
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O papel do Estado € criar e preservar uma estrutura institucional apropriada a essas
praticas; o Estado tem de garantir, por exemplo, a qualidade e a integridade do
dinheiro. Deve também estabelecer as estruturas e funges militares, de defesa, da
policia e legais requeridas para garantir direitos de propriedade individuais e para
assegurar, se necessario pela forca, o funcionamento apropriado dos mercados
(HARVEY, 2008, p. 6).

O Estado s6 interviria 0 minimo nos mercados, pois dentro dessa teoria o Estado ndo
entenderia completamente os sinais do mercado (precos) e grupos de prestigio podem
redirecionar as intervencdes a seu favor (HARVEY, 2008). Na verdade, o mercado seria
capaz de direcionar as agdes humanas e as justificaria. Difunde-se a nogéo de que acumulando
riquezas gera-se uma melhora no bem-estar das pessoas. Busca-se 0o bem-estar através da
liberdade individual, da liberdade comercial, do livre mercado e dos negdcios (HARVEY,
2008; BLOCK; GRAY; HOLBOROW, 2012). O neoliberalismo enfatiza que se as operacdes
comerciais aumentam, potencializa-se 0 bem social; para isso é necessario conhecimento e
investimento em tecnologias da informacdo, pois é preciso que se atinja o mais longe
geograficamente e em menos tempo (HARVEY, 2008). Todas essas informacbes sdo
ponderadas e aproveitadas para (re)direcionar e orientar os mercados. Muitas das informagdes
conseguidas servem como monitores de produtividade centralizada, de orientagdo para as
decisbes de mercado na verdade e ndo pensando no bem social (HARVEY, 2008).

Segundo Holborow (2012a), a ideologia neoliberal tem como cerne o mercado livre e
0 seu propdsito de aumentar seus limites e “deixa-lo livre de qualquer restrigio™®
(HOLBOROW, (2012a, p. 42) — acdo denominada desregulacdo, € um processo que deixa o
mercado livre de amarras. Na linha de pensamento neoliberal, a liberdade de mercado e
negocios serve para assegurar as liberdades individuais e procuram-se sempre condicdes de
lucro, segundo Harvey (2008). Na verdade, os interesses levados em consideracdo sdo dos/as
donos/as de posses e propriedades particulares, das grandes empresas internacionais e dos/das
que tém capital de investimento. De acordo com Block; Gray; Holborow (2012) e também
Holborow (2012b), o bem social acaba ndo sendo para todos/as, ndo depende apenas da
vontade individual, é necessario que se tenha dinheiro. Apenas uma elite possui a riqueza
desejada, povos sdo subjugados a grandes financiamentos e as altas taxas de juros e forca e
violéncia sdo justificadas para a exploracdo de recursos naturais e manutencdo do livre
comércio (HARVEY, 2008). A liberdade individual de escolha acaba por, na pratica, nao ser

exercida a todo tempo. As opgOes de escolhas a frente dos sujeitos acabam por ser mais

® Todas as traducdes foram feitas por mim.
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limitadas quando esses tém um poder aquisitivo menor; nem todos tém acesso aos bens
desejados (ZACCHI, 2016), a escolha pode demandar mais dinheiro do que a pessoa possuli.

O neoliberalismo se espalha de forma desigual no mundo, muitas vezes assustando e
agindo coercivamente, em prol de grandes corporacbes (BLOCK; GRAY; HOLBOROW,
2012). Entretanto, tornou-se praticamente hegemonico, afetando o cotidiano das pessoas e sua
maneira de pensar e entender a sociedade (HARVEY, 2008). Raramente o agir das pessoas
ndo sofrera influéncias do neoliberalismo que “hoje a tudo permeia” (ZACCHI, 2016, p. 419).
Almeja-se a liberdade individual, responsabilidade individual e consumo como forma de bem-
estar. “O neoliberalismo transformou-se em um poderoso ponto de referéncia para os dias
atuais” (BLOCK; GRAY; HOLBOROW, 2012, p. 4) e ha uma tendéncia a busca de processos
individuais e competitivos, o que ndo é de tudo ruim. Creio que nas buscas individuais e
comerciais ha possibilidade de trocar identifica¢des, enxergar “novos angulos” e deixar-se
modificar por outros olhares. O bem-estar pode ser, sim, consequéncia.

Trés palavras-chave para entender o neoliberalismo s&o a liberdade - entendida aqui
como liberdade de estar fora das regulamentacdes do governo e o individuo no lugar da
sociedade; desregulacdo - o mercado flui sem restri¢des; capital humano - considerar a pessoa
humana, suas habilidades e conhecimentos que sdo usados como “uma unidade economica”
(HOLBOROW, 20123, p. 48), investimentos, nos quais quanto mais produtivo for o ser
humano, mais valera (HOLBOROW, 2012a, p. 48). O trabalho humano é avaliado, posto um
preco e colocado a venda para que empresarios invistam nele (HOLBOROW, 2012a) como
uma mercadoria. Muito valor é dado ao que o ser humano pode produzir, seu potencial e sua
capacidade de agir.

De acordo com Kubota (2014), a ideologia do neoliberalismo incentiva a economia do
livre mercado pela privatizacdo dos servicos publicos com trabalhadores que se adaptem
facilmente a novas circunstancias de trabalho, gera grande responsabilidade individual pelo
sucesso financeiro, ao passo que diminui os sistemas de servigcos publicos e gera uma
desigualdade de classe social enorme. As transagdes econémicas devem ir além das fronteiras
nacionais urgindo por um plurilinguismo necessario para transitar no capitalismo global,
ficando a responsabilidade individual de desenvolver as habilidades linguisticas necessarias
para 0 éxito econémico e pessoal (KUBOTA, 2014). De acordo com a autora, 0
neoliberalismo declara que as pessoas devem aproveitar sua liberdade e as inumeras
possibilidades a sua frente, mas sdo responsabilizadas por sua vida socioeconémica,

independentemente das suas origens ou estorias.
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O inglés desponta como o0 meio internacional para as negociac@es além das fronteiras
nacionais, incluindo as efetuadas pela internet. A lingua inglesa tornou-se a lingua do
neoliberalismo, do mercado, das transacGes comerciais e estd no centro da globalizacdo. Para
Zacchi (2016), o livro didatico de lingua inglesa também traz em seus contetdos atividades
que remetem & ideologia neoliberal, por exemplo, ao falar de moda, consumo, celebridades,
trabalho, comércio, meio ambiente e outros e que, a meu ver, podem servir de gatilhos para
reflexdes e questionamentos “que afligem nossa sociedade neoliberal ¢ consumista, sem uma
apologia a recusa dessa mesma sociedade, mas fornecendo material para sua transformacao”
(ZACCHI, 2106, p. 440). Os tdpicos discutidos em sala ou os textos nos livros didaticos séo
portas para discussdes diversas sobre consumo e mercado.

O envelhecimento envolve e estimula um mercado importante e atrativo
economicamente (HERMANN, 2015) que pode ser discutido nas aulas de linguas. A busca
pela juventude acaba por ser um “estilo de vida, um ideal a ser alcangado” (HERMANN,
2015, p. 11) que permeia o cotidiano, s&o inimeros produtos prometendo o rejuvenescimento,
procedimentos cirdrgicos e até pacotes de viagem direcionados para esse publico. Quando o
curso de vida humana € dividido em etapas, 0 mercado define e cria artigos e produtos

especificos para determinados grupos etarios (HERMANN, 2015),

As empresas e a midia olham o idoso como uma fatia cada vez mais importante do
mercado consumidor, enquanto o governo aproveita o ideal neoliberal para se livrar
de compromissos e deveres com o bem-estar da populacdo idosa. Se é
responsabilidade de cada um envelhecer bem consumindo todas as possibilidades de
bens e servicos, a velhice deixa de ser uma preocupagdo social (HERMANN, 2015,
p. 11).

Cada pessoa torna-se responsavel por envelhecer bem usufruindo o que o mercado
oferece e fazendo com que a sociedade, muitas vezes, tenha a falsa sensacdo de que ndo
precisa atentar para o processo de envelhecimento da populacdo e suas necessidades.
Entretanto, noto no Distrito Federal uma preocupacdo em oferecer esses produtos e estimulo
ao estudo de linguas em escolas de idiomas privadas e também alguns programas sociais do
governo embasados pelas politicas distritais para o/a idoso/a (DISTRITO FEDERAL, 2006),
como o Ginastica nas Quadras, atividades nos Centros de Convivéncias, cursos de
informatica, que buscam promover salde e sociabilidade sem um gasto financeiro. Creio que
todas essas questdes possam ser discutidas em aulas de lingua inglesa e muitas a partir do que

esta no LD utilizado.
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2.1.3 Lingua e ensino

Aprender uma lingua possibilita agir no mundo por meio dela nos discursos e nas
interacdes com os outros, é pratica social (FAIRCLOUGH, 1989), é parte da sociedade em
que vivemos. Lingua é discurso’ (FAIRCLOUGH, 2001; JORDAQ; FOGACA, 2007), ¢ “um
modo de agdo, uma forma em que pessoas podem agir sobre 0 mundo e especialmente sobre
os outros, como também modo de representagao” (FAIRCLOUGH, 2001, p. 91) e ndo como
puramente codigos a serem entendidos e reproduzidos. Segundo varios autores, entre eles
Silva (2000), Moita Lopes (2002), Woodward (2000) € na lingua e por meio dela que
produzimos as identidades e as diferencas, como j& mencionado anteriormente neste trabalho.
As identidades sociais sdo construidas nos assuntos discutidos, nas falas entre os/as alunos/as
e entre eles/as e o/a professor/a, nos textos usados, nos livros didaticos e nas relacdes
interacionais ocorridas em sala. Precisamos entendé-las como produzidas em condigdes socio-
historicas e culturais especificas (HALL, 2000; MOITA LOPES, 2002), pois os valores e 0s
significados dados a certas identidades sociais divergem de lugar para lugar, de época para
época.

Outro ponto em relacdo ao ensino de linguas e sua importancia é que a lingua tem o
poder de proteger, de orientar e de fazer o bem aos outros, mas também de ferir, dominar ou
controlar, de acordo com Forero-Rocha e Gomez-Rodrigez (2016), portanto nunca € neutra,
como também afirma Janks (2010). Os discursos fazem as coisas acontecerem, envolvem
acOes e constroem a realidade (JANKS, 2010; NORTON, 2012), dando ou negando acesso a
alguns, segundo Norton (2012). O ensino de linguas também envolve relagdes de poder e
discussOes sobre elas. As relagdes de poder permeiam a vida cotidiana: na relacdo entre pais e
filhos/as, chefes e subordinados/as, professores/as e alunos/as, jovens e velhos/as, pessoas
com mais dinheiro e pessoas com menos dinheiros e muitas outras. Segundo Woodward
(2000, p. 19), “alguns grupos sdo excluidos e estigmatizados” € vejo que isso também pode
ser observado nos livros didaticos. As relacdes de poder existentes na sociedade posicionam
as pessoas de forma diferente (MOITA LOPES, 2002) e podem ser contestadas verbalmente
ou de forma silenciosa. Lingua e ensino envolvem participantes ativos/as, reflexdo e
(des)construcédo, o que me leva ao proximo topico, letramento critico, para mim um caminho

de possibilidades de formacéo de cidad&os/as.

’ Fairclough define discurso como “o uso de linguagem como forma de pratica social” (FAIRCLOUGH, 2001, p.
90) e uma maneira de agir no mundo. Ressalto aqui que Bakhtin e VVolochinov foram os que primeiramente
trouxeram a ideia de lingua como pratica social, interag&o.
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2.1.4 Letramento Critico

Preciso ressaltar, nesta pesquisa, que muitas das reflexdes e conclusdes que fiz ao
longo deste processo s6 aconteceram depois que pesquisei sobre Letramento Critico. Creio
que um estudo critico sobre um tema como a identidade etéria € possivel por meio do viés do
letramento critico (doravante LC). Janks (2010, p. 58) afirma que considerar o letramento
como pratica social é “reconhecer que falar e escrever ndo podem ser separados do fazer, dos
modos de pensar e entender a verdade (acreditar) e da ética (dar valores)”. Quando os
aprendizes constroem os significados dos diversos textos, seja lendo, ouvindo, vendo ou
falando, eles trazem consigo a sua histdria, seu mundo sociocultural, ou seja, sua interpretacdo
é fruto do que sdo (JANKS, 2010; MENEZES DE SOUZA, 2011), mas jamais estaticas ou
impossiveis de ressignificar. O LC da oportunidade aos questionamentos e ressignificacdes na
vida social (TILIO, 2017). Como educadores, temos obrigacdo de preparar sujeitos criticos,
conscientes de seu papel na construcdo de conhecimento e capazes de questionamentos. Nessa
perspectiva, 0 LC questiona como os sentidos sdo construidos, por que interpretamos de uma
forma e ndo de outra. E necessario refletir sobre e entender as interpretacdes que fazemos, 0
porqué daquele entendimento e ndo outro. Um ensino nesse viés da énfase a construgdo social
de sentidos, na qual os interlocutores ddo sentidos aos textos de acordo com suas visOes de
mundo e que as interpretacdes tém a possibilidade de serem desconstruidas e reconstruidas de
acordo com Tagata (2016) e Menezes de Souza (2011).

Na perspectiva de ensino de linguas pelo LC considera-se que € na alteridade que
nossas identidades sdo constituidas (TAGATA, 2016). Assim, “o significado nunca é dado, é
sempre multiplo, (re)negociavel, contestavel, (re)construido cultural e historicamente,
considerando-se as relagdes de poder envolvidas nas praticas sociais” (TILIO, 2017b, p. 26).
Por isso ha a necessidade de formar estudantes criticos com agéncia® para transformarem a
realidade a sua volta, para se transformarem e transformarem os/as outros/as, para que ndo
aceitem imposic¢es, para que se posicionem, para que se diminuam as desigualdades sociais e
para uma cidadania ativa; importante reconhecer-se como sujeitos que podem agir “sobre os
processos de construgio de sentidos” (JORDAO, 2010, p. 438). O LC procura “possibilitar ao
aluno agir no mundo social, entendendo-o melhor e podendo eventualmente vir a transforma-
lo” (TILIO, 2012, p. 1020). Acredito que o LC é uma postura que vocé toma para a vida - a

reflexdo, a atencdo ao discurso, o respeito pela diferenga, o entendimento de que somos

8 Considero agéncia como “uma forma de intervir no processo discursivo de construcdo de sentidos e
representagdes do mundo” (JORDAO, 2010, p. 432).
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sujeitos socio-historicos e que estamos permeados por relagcbes de poder — que acaba por ser
parte do modo de agir. Muito mais que apenas um modo de ensinar, o LC é tornar-se mais
cidad&o/a.

A perspectiva do letramento critico procura enxergar e entender as relagdes de poder
existentes na maneira como nos organizamos em sociedade por meio da producédo de sentidos.
Segundo Porto (2016), o LC procura discutir e desestabilizar em sala de aula assuntos que
envolvem injustica, desigualdades e a realidade. Uma grande funcdo do LC é tornar visiveis
as relacOes de poder e suas sutilezas a fim de que se possa desnaturalizar certas suposigdes ja
legitimizadas (JANKS, 2010). E necessario que o olhar esteja no que ndo foi dito também, o
que estd apagado ou silenciado, inclusive nos livros didaticos. O “invisivel” também &
realidade.

O ensino de lingua estrangeira ¢ um abrir portas para novos entendimentos, “novas
formas de nos compreendermos e de percebermos 0 mundo” (JORDAO; FOGACA, 2007, p.
87). Um ensino de linguas baseado na abordagem do LC abre possibilidades para
entendimento de visbes de mundo diferentes, para intervencdes na producdo de sentidos e
(trans)formacdes pessoais e coletiva, de acordo com Jorddo (2010). Professores e alunos
passam a ter uma atitude reflexiva e questionadora sobre suas percepcdes, sobre 0s textos,
sobre seus valores: problematizando (DUBOC, 2016) a realidade. Os questionamentos,

segundo Duboc (2016), sdo feitos em cima dos textos. A autora diz que tudo na sala é texto:

[...] uma imagem no livro didatico ou disposta em algum mural da escola, um
exercicio de compreensao oral (listening) proposto pelo livro, uma masica ou filme
trabalhado em uma aula, uma noticia recente divulgada em ambito nacional ou no
noticiario local, um gesto ou uma atitude de um aluno diante de um determinado
evento, enfim, é o olhar do professor atento as brechas de seu entorno (DUBOC,
2016, p. 62-63).

Acrescento que os textos também sdo trazidos por alunos. Todo material didatico
utilizado traz uma visdo de mundo que se quer passar e seus discursos precisam ser analisados

a fim de que ndo se cristalize os discursos que reforcam as exclusdes de certos grupos sociais:

Os textos veiculados no livro didatico de lingua inglesa precisam ser explorados
como detentores de discursos e, por conseguinte, detentores de ideologias que,
quando ndo problematizadas, podem sedimentar representacfes distorcidas das
identidades socioculturais brasileiras. [...] Ao deparar-se com textos verbais e ndo
verbais que, implicita ou explicitamente, denigrem a imagem de determinados
grupos sociais, 0 aluno estara acessando um conjunto simbolico de valores culturais
que ndo sdo a medida de todas as coisas, mas que, sim, foram construidos
ideologicamente ao longo das relagGes de poder como uma forma de dominagéo e de
ampliacdo de sua influéncia sobre outros sujeitos e ou grupos sociais (BALADELLI,
2014, p. 233).
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Entender como as pessoas se percebem ao envelhecer, como o processo de
envelhecimento influencia suas a¢des e procurar no livro didatico referéncias a esses assuntos
sdo atitudes de um ensino baseado no letramento critico. Creio que o LC traz a sensibilidade

necessaria para nos enxergarmos e enxergarmos o/a outro/a na etapa de vida mais madura.

2.2 ldentidade Etaria

As pessoas (trans)formam a realidade e 0 mundo a sua volta, criam “simbolos e
significados para fases da vida, calendarizam o tempo” (HERMANN, 2015, p. 4), dividindo a
existéncia em periodos. A identidade etaria € a identificacdo dos individuos segundo 0s
grupos etarios, € perceber-se, perceber os outros e ser percebido segundo a divisdo etaria, em
outras palavras implica a experiéncia de ‘“habitar” uma etapa de vida (SILVA, 2008). A
identidade etaria estd sempre presente e categoriza-la em etapas de idades cronoldgicas em
que cada uma tem suas préprias caracteristicas envolve percepcdes distintas em cada fase. A
idade cronolégica indica o numero de anos passados desde o nascimento da pessoa
(SCHNEIDER; IRIGARAY, 2008). Pensando no curso da vida determinado por idade,
Debert (2010) afirma que antes existia uma maior cronologizacdo da vida na sociedade
moderna brasileira, a idade bem delimitada, com fases bem distintas, uma padronizacdo das
etapas da vida humana em inféancia, adolescéncia, idade adulta e velhice, que respondia as
mudancas econémicas modernas com base no mercado de trabalho. Depois, na p0s-
modernidade, ha certa “descronologiza¢do” (DEBERT, 2010, p. 59), uma busca por um estilo
unietario. A divisdo por etapas ndo mais serve ao desenvolvimento tecnoldgico
contemporaneo, pois a informatizacdo, as novas tecnologias e novas técnicas produtivas e
administrativas imp8em adaptacdo as inovacGes e diminuem a relacdo idade e carreira numa
sociedade desenvolvida tecnologicamente. No ambito familiar, ja ndo existe um rigor quanto
a idade cronoldgica especifica (DEBERT, 2010) ou “correta” para assuntos como casamento,
filhos, formacdo de uma familia ou de uma unidade doméstica, por exemplo, varias mées aos
16 anos e outras aos 45, alguns/mas se casam aos 19 e outros/as aos 38, alguns/mas
conseguem moradia aos 20 anos e outros/as moram com 0s pais na fase adulta depois dos 30
anos. Nado se delimita uma idade em particular para algumas praticas sociais comuns. No
campo da produtividade a midia eletronica e seu acesso agora possivel para qualquer idade
propiciam uma enorme variedade de experiéncias e conhecimentos para criangas, jovens,
adultos/as, pessoas mais velhas e fica mais dificil o controle sobre as informac@es destinadas

aos mais jovens, devido ao facil acesso. Como afirma Debert (2010, p. 60), “as informac6es
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disponiveis, os temas que sdo objetos de preocupacédo, a linguagem, as roupas, as formas de
lazer tenderiam cada vez mais a perder uma marca etéria especifica”, as mensagens tendem a
ndo direcionar a uma idade em especial. Entretanto, o autor afirma que, ainda tém-se as idades
como marcadores na organizacao social em alguns aspectos da sociedade brasileira, como por
exemplo, a habilitacdo para dirigir & aos 18 anos, a venda de bebidas também, o adolescente é
considerado menor até os 18 anos, a pessoa € idosa aos 60 anos. Observam-se também alguns
paradoxos como uma preocupacao em garantir os direitos de criancas e idosos/as, por meio de
estatutos oficiais, mas ressaltar a dependéncia e fragilidade nessas fases da vida ou fazer da
velhice uma “nova juventude” (DEBERT, 2010, p. 62) e a0 mesmo tempo lutar pelo direito a
aposentadoria a partir de certa idade. Mas certo €, como Castro (2016) menciona, que estamos
sempre envelhecendo e que “[...] € um processo complexo e contraditério que nos acompanha
a todos, sem excecdo, ao longo da vida” (CASTRO, 2016, p. 79). Porém sentido de formas
diferentes (SCOPINHO, 2009) o envelhecer € um processo continuo e singular, experienciado
diferentemente pelas pessoas. Alguns estudos dentro da Linguistica aplicada ja envolvem
estudos de identidade etaria, como a pesquisa feita por Scopinho (2009) que discorre acerca
da elaboracdo de materiais didaticos para o ensino de lingua estrangeira com énfase para as
pessoas mais velhas, destacando as particularidades no processo de ensino e aprendizagem
dessa faixa etaria e a dificuldade de materiais adequados; os estudos realizados no Programa
de Poés-Graduacdo em Linguistica Aplicada da Universidade de Brasilia como os de
Guimardes (2006), que tem o foco em discutir e identificar as dificuldades e expectativas de
aprendizagem da terceira idade e os de Oliveira (2010), que discute crencas e experiéncias de
LE de alunos/as idosos/as; as pesquisas de Conceicdo (2005) sobre as estratégias de
aprendizagens de uma lingua estrangeira na terceira idade e os estudos de Quadros, Rodrigues
e Oliveira (2017) sobre a inclusdo digital dos idosos/as na Universidade Aberta Para Terceira
Idade. Entretanto, creio que minha pesquisa se difere ao investigar e discutir o
envelhecimento com um olhar decolonial e procurar as representacdes do envelhecimento nos
LDs de lingua inglesa. Trago uma perspectiva que englobe o ensino de linguas, o LD, os

estudos de identidades, o contexto socio-historico, o letramento critico e o envelhecimento.

2.2.1 Envelhecimento na contemporaneidade

A populacdo com mais de sessenta e cinco anos tem crescido progressivamente na
maioria dos paises industrializados, fendmeno chamado por alguns autores de

“agrisalhamento” (GIDDENS, 2001) e deve continuar a crescer nas proximas décadas. O



39

ndmero de pessoas com mais de oitenta e cinco anos também estd a crescer
consideravelmente. Segundo Aboim (2014), esse envelhecimento acelerado tem mudado o
cenario demografico no mundo, e estima-se que em 2044 o aumento da populacdo com mais
de sessenta e cinco anos sera de trinta por cento. Schneider e Irigaray (2008) afirmam que o

envelhecimento da populagéo no Brasil também cresce,

[...] o nimero de pessoas com 60 anos ou mais esta crescendo mais rapidamente do
que o de qualquer outra faixa etaria em todo o mundo. A populagdo de idosos,
pessoas com 60 anos ou mais, cresceu 7,3 milhGes entre 1980 e 2000, totalizando
mais de 14,5 milhdes em 2000. O Brasil, até 2025, sera o sexto pais em nimero de
idosos (World Health Organization - WHO, 2005, p. 585 apud SCHNEIDER;
IRIGARAY, 2008, p. 586 ).

Segundo os autores, 0 aumento ocorre por causa da diminuicdo das taxas de fertilidade
e a maior longevidade nos Gltimos tempos. Na verdade, o grupo etario populacional que mais
cresce no Brasil € o de idosos/as. Em 2000 eram 14,2 milhdes, em 2010 o ndmero de
idosos/as passa para 19,6 milhGes, a estimativa é de que no ano de 2030 chegue a 41,5
milhGes e em 2060 seja de 73 milhdes de idosos (BORGES, CAMPOS; CASTRO E SILVA,
2015). Cresce também o nOmero de pessoas muito idosas, inclusive centenarias
(CAMARANO; KANSO; MELLO, 2004a). As mudancas demograficas ndo acorrem de
maneira homogénea em todas as regides brasileiras e nem ao mesmo tempo, devido as
diferencas sociais e econdmicas, como afirmam Vasconcelos e Gomes (2012). Segundo elas,
na regido Centro-Oeste o indice de envelhecimento humano em 2010 foi de 36,0 % e continua
em processo acelerado de crescimento.

O processo de envelhecer e suas percepgdes tém sofrido transformagdes. Houve
mudancas nas condutas, imagens, habitos e crencgas que representam as etapas mais tardias da
vida, de acordo com Silva (2008). Importante ressaltar que as atitudes em relacdo as pessoas
mais velhas nem sempre foram e n&o sdo uniformes em todas as sociedades, dependem néo
somente de localizacdo histdrica, mas das diferentes culturas. A primeira mudanca
significativa é que no passado, as pessoas mais velhas eram em menor nimero que hoje,

respeitadas e admiradas, no Brasil e em muitas culturas ocidentais, segundo Moragas (2004),

[...] para chegar a uma idade avangada era necessario possuir certo status ou poder
que permitisse uma alimentacdo e forma de vida sem as caréncias e trabalhos
exaustivos da maioria da populacdo. [...] os velhos eram poucos e seu pequeno
numero, aliado ao poder (material e espiritual) e a experiéncia de vida, os colocava
em uma posicdo de respeito e obediéncia devidos pela maioria (MORAGAS, 2004,
p. 11).
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Nem todos conseguiam desfrutar de longos anos de vida, mas os/as poucos/as que
conseguiam eram respeitados/as e obedecidos/as, segundo Daniel, Antunes e Amaral (2015),
e poderiam ser considerados/as quase que uma elite. Giddens (2001) afirma que em algumas
sociedades, em algumas culturas, os sujeitos mais velhos gozavam de autoridade e prestigio.
Entretanto, muitas sociedades ocidentais atuais ndo mais enaltecem tanto o saber das pessoas
mais velhas. Nesse sentido prefiro concordar com Luna, Lima e Philippov (2014), que
insistem em que ainda hoje “ao idoso estdo inerentes a experiéncia de vida ¢ a sabedoria”
(LUNA; LIMA; PHILIPPQV, 2014, p. 52), creio que talvez muitas vezes ndo reconhecidas,
mas de vital importancia para a sociedade. O saber da pessoa idosa é construido com suas
experiéncias e essas experiéncias de vida sdo muitas vezes respeitadas (LUNA; LIMA,
PHILIPPOV, 2014).

Apds as revolugBes politicas e industriais, o conhecimento baseia-se na ciéncia, em
equipamentos ¢ maquinaria (MORAGAS, 2004) e “o0 respeito aos velhos por sua experiéncia
como base social é substituido pelo respeito a ciéncia, a técnica e ao progresso para as massas
através dos cientistas, engenheiros e lideres revolucionarios que sao jovens” (MORAGAS,
2004, p. 11 e 12).

Ressalto que no Brasil, no inicio do século XX, a pessoa mais velha era valorizada, ao
ponto de existir uma demanda da juventude por uma aparéncia de mais idade, pois muitos
daqueles/as que haviam enriquecido rapidamente e ainda muito jovens procuravam um visual
mais respeitoso e ar senhoril. Essa aparéncia era prontamente fornecida pelo mercado, com
produtos que garantiam uma “velhice instantdnea” e procuravam dar um ar tradicional e de
respeito aos jovens (DEBERT, 2010). Atualmente ndo é essa a realidade, nem no Brasil, nem
na maior parte do mundo, ja ndo se quer parecer mais velho/a, ao contrario. A aparéncia
envelhecida muitas vezes é tida como desleixo com o corpo e falta de cuidado pessoal
(DEBERT, 2010).

A segunda mudanca crucial é que o envelhecimento antes relacionado a falta de
atividade e caracterizado como um momento de descanso transforma-se agora em fase de
movimento e aprendizagem, como afirma Silva (2008), “‘um modelo identitario que inclui, em
sua definicdo, o estimulo a atividade, a aprendizagem, a flexibilidade, o0 aumento da satisfacdo
pessoal e a formacdo de vinculos afetivos inéditos” (SILVA, 2008, p. 802). Procura-se entdo
realizar projetos individuais e buscar aprender. Acredito que uma das buscas pelo saber é pela
aprendizagem de linguas. Algumas escolas de idiomas no DF inclusive possuem turmas
especialmente formadas somente com pessoas mais velhas. Creio, portanto, que os LDs

deveriam representar o envelhecimento de uma forma real em suas diferentes ocorréncias.
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Todas essas caracteristicas - aprendizagem, atividade, movimento e flexibilidade - ganham o
rotulo de “terceira idade” e expressam uma sensibilidade mais positiva e valorizada da
velhice, segundo Silva (2008).

Outros fatores que também geraram uma reestruturacdo no curso de vida e na velhice
foram o avanco da medicina e a oficializacdo e generalizacdo das aposentadorias (SILVA,
2006). Os primeiros aposentados da classe média tém seu potencial de consumo identificado e
reconhecido, construindo-se uma ideia muito positiva para essa fase da vida. Surgem pacotes
de viagens, opc¢des de lazer e novos produtos direcionados ao publico mais velho. Muitas
vezes a passagem para a velhice esta atrelada a aposentadoria (DANIEL; ANTUNES;
AMARAL, 2015), as vezes vem com uma forte carga negativa vinculada ao termo, pois 0
trabalhador aposentado pode ser visto como quem ndo produz e onera o0 governo, segundo
Moragas (2004) e Daniel, Antunes e Amaral (2015), outras vezes mostra-se como uma fase
para realizagdes pessoais e consumo. Certamente discussfes sobre 0 aumento dos periodos de
contribuicéo e da idade de aposentadoria séo bem atuais (DANIEL; ANTUNES; AMARAL,
2015) e podem levar a reflexdes sobre produtividade, futuro e bem-estar dos mais velhos.

Outra mudanca € o desejo de envelhecer e perpetuar um corpo jovem, sem marcas do
tempo, um corpo ativo que acompanhe as muitas atividades do cotidiano. E imperativo ter
éxito, corpo “fitness” (saudavel e dentro dos padrBes) e consumir o que for necessario para
conservar a juventude, em suma, “envelhecer bem” (HERMANN, 2015, p. 2) para muitos
significa apenas isso. Creio que para outros/as muitos/as existe, sim, uma genuina
preocupacdo com a saude, exercicios fisicos e alimentacdo saudavel para que o corpo receba
melhor os anos de vida e o envelhecimento do corpo ndo signifique impossibilidade de
realizar as atividades que desejadas e as cotidianas, 0 que muito se aproxima a nocao de
“Envelhecimento Ativo” (ILC, 2015, p. 44). Muitas pessoas j& mostram cuidado e atencéo a
certos habitos saudaveis.

O conceito de “Envelhecimento Ativo” (ILC, 2015, p. 44) parece estar muito presente
para muitos/as e ressalta uma vida mais longa e com certa autonomia e saide (ILC, 2015).
Essa atividade refere-se ndo somente a participagdo em um trabalho remunerado ou a
exercicios fisicos, mas envolver-se em agdes sociais, culturais, de aprendizado ou servigo de
voluntariado. De acordo com o Centro Internacional de Longevidade Brasil (ILC, 2015), ap6s
reflexdes com organizagGes mundiais, define-se: “O Envelhecimento Ativo € o processo de
otimizacgdo de oportunidades para a saude, a aprendizagem ao longo da vida, a participacdo e
seguran¢a para melhorar a qualidade de vida a medida que as pessoas envelhecem” (ILC,

2015, p. 44).
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Esse conceito acima foi adaptado pelo Centro Internacional de Longevidade Brasil
(ILC, 2015) com base no definido pela OMS (2005) e reunibes com organizagoes
internacionais. O interessante € que o conceito de envelhecimento ativo induz a boa saude, é
destinado ao longo de toda a vida humana e advoga que o quanto antes os individuos
interessarem-se por essa pratica de vida, melhor, pois podem minimizar a ocorréncia de
doengas e ter uma “maior capacidade funcional” (ILC, 2015, p. 46). Concordo com esse
conceito para a busca de um envelhecimento com qualidade de vida, sentido de forma
individual que leva em consideracdo um determinado contexto social onde se vive e ao
cuidado da saude fisica e mental. Ele difere do conceito de terceira idade (SILVA, 2006)
explicado por Silva (2006) como um estilo de vida de envelhecimento bem positivo com
obrigacdo de autorrealizacdo, excesso de atividades, consumo e preocupacdo apenas na etapa
da vida mais velha. O envelhecimento ativo € um conceito que preza o cuidado e bem-estar ao
longo de toda a vida visando um envelhecer com mais qualidade (ILC, 2015) e que abrange
varios aspectos do envelhecer.

A OMS (2015) anteriormente empregava o conceito de “envelhecimento saudavel”
(OMS, 2015, p. 13): “processo de desenvolvimento ¢ manutengdo da capacidade funcional®
que permite 0 bem-estar em idade avangada”. Depois a Organizacdo Mundial de Saude
acrescenta, no final dos anos 90, o conceito de envelhecimento ativo (OMS, 2005) mais
abrangente e que visa a “otimizac¢ao das oportunidades” (OMS, 2005, p. 13) que envolvem
atividade, trabalho, salde e maior seguranca para que se possibilite uma boa qualidade de
vida ao envelhecer e que preza os direitos humanos das pessoas mais velhas.

Ao falar sobre envelhecimento humano, Lopes e Park (2007) afirmam que duas
imagens de velhos “coexistem” (LOPES E PARK, 2007, p. 142) na contemporaneidade —
pessoas mais velhas que cuidam dos seus corpos e tentam manter certa juventude, sdo ativas e
buscam realizar projetos, e imagens de outros velhos sozinhos, muitas vezes doentes e sem
desejos (LOPES; PARK, 2007). Essas representacOes reforcam o fato de o envelhecimento
ser um processo individual e diversificado, pois de acordo com a OMS (2015), as escolhas
individuais ao longo da vida, o ambiente, o contexto onde as pessoas estdo localizadas e suas
interagcdes podem influenciar no processo de envelhecimento.

Quanto a aparéncia fisica, conservar e aceitar os cabelos brancos, marcas do
envelhecimento humano, sempre teve uma maior aceitagdo nos homens, na sociedade

brasileira, mas observa-se que algumas mulheres atualmente ndo usam tintura para escurecer

% Segundo a OMS (2015, p.13), a capacidade funcional de um individuo é o conjunto de “atributos relacionados
a saude que permitem que as pessoas sejam ou fagam o que com motivo valorizam”.
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os cabelos ao envelhecer (MIRANDA; FIALHO, 2017). Neste sentido, Miranda e Fialho
afirmam (2017) que algumas pessoas, principalmente mulheres, ndo veem necessidade de
esconder os sinais do envelhecimento e assim procuram desvincular a imagem padrdo de
somente jovialidade. Esses autores destacam esse movimento contrario a generalizagdo de
buscar-se uma juventude aparente, ainda que vindo de nimero bem menor de pessoas, quase
sempre feminino, mas um grupo que existe e mostra uma forma de resisténcia ao padréo
contemporaneo de rejeicdo ao envelhecer, mostrando seus cabelos brancos, procurando se
exercitar apenas para que o corpo envelheca bem e outros aspectos que retomarei na secao

seguinte quando apresento as relacGes sobre corpo e velhice.

2.2.2 O Envelhecimento e o Corpo

E necessario considerar a importancia da imagem fisica e do corpo na construgdo das
identidades, como Lopes e Park observam: “o corpo e a aparéncia fisica sdo meios que 0S
seres humanos utilizam para se reconhecerem, estabelecer relagbes e comportamentos uns
para com os outros” (LOPES; PARK, 2007, p. 144). As identidades etarias se constroem na
percepcao de similaridades e diferencas de um grupo de pessoas de diferentes idades, como
ressalta Magro (2003, apud LOPES; PARK, 2007), e é possivel que as pessoas se percebam
pertencentes a determinado grupo pelas caracteristicas e diferengas entre seus corpos. Os
diferentes grupos etarios possuem transformacbes fisicas ao longo da vida. Algumas
caracteristicas podem ser percebidas no corpo da pessoa mais velha.

As mudangas fisicas no envelhecimento séo facilmente visiveis — “cabelos brancos,
pele enrugada e manchada, a postura € o andar mais lento” (WOLFF, 2009, p. 15) — 0 que
pode transmitir uma ideia de fragilidade e diminuicéo de vigor, de acordo com Wolff (2009).
As funcgbes intelectuais e emocionais nem sempre seguem o mesmo declinio, demorando,
muitas vezes, a dar sinais de alteracBes. A maior parte das pessoas ndo aceita muito bem o
envelhecimento como a deterioracdo inevitdvel do corpo (GIDDENS, 2001). Esse
envelhecimento procura ser contrariado ou mesmo evitado com a ajuda dos avancgos nas
pesquisas cientificas em medicina e nutricdo. O envelhecimento, antes tido como algo natural
e de acdo inevitavel do tempo, torna-se agora responsabilidade individual, quase no sentido
“s0 € velho quem quer”, pois ha no mercado infinitas formas de “congelar” o envelhecimento,

como explica Debert (2010):

O rejuvenescimento € um mercado de consumo no qual o envelhecimento tende a
ser visto como consequéncia do descuido pessoal, da falta de envolvimento em
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atividades motivadoras, da adogdo de formas de consumo e estilos de vida
inadequados. A oferta constante de oportunidades para a renovagdo do corpo, das
identidades e autoimagens encobre os problemas préprios do avanco da idade. O
declinio inevitavel do corpo, o corpo ingovernavel que nao responde as demandas da
vontade individual, é antes percebido como fruto de transgressdes e por isso nao
merece piedade (DEBERT, 2010, p. 66).

De acordo com Hermann (2015), nota-se agora certa tendéncia a eternalizacdo da
juventude, uma valorizacdo em ser jovem e continuar aparentemente novo. Debert (2010)
também afirma que a juventude é valorizada e relacionada a estilos de vida e ndo a um grupo
etario em particular. A expectativa de uma juventude infinita aquece ainda mais o mercado,
fornecendo produtos especificos para a terceira idade: cosmeéticos com promessas de remocar,
cirurgias plasticas e outros. O corpo pode ser transformado aproximando-se do ideal pessoal
desejado pelas pessoas.

Segundo Rosa (2015), a sociedade demonstra pouca tolerancia com os sinais de
envelhecimento, entdo muitos/as procuram camuflar os sinais da idade no corpo, nas imagens
virtuais e na linguagem. No corpo sdo usadas intervencgdes cirargicas, novos medicamentos,
novos cosméticos; nas imagens virtuais, os aplicativos de edigdo de imagem como photoshop
e filtros; na linguagem, o uso de termos como terceira idade, melhor idade, idoso/a e
eufemismos para abrandar o que se diz relacionado a velhice. Procura-se ndo usar a palavra
“velho/a”. Rosa (2015) afirma que na busca pela felicidade muitos escolhem ignorar o
processo de envelhecimento ou mascarar as suas consequéncias. Considerar “ser velho/a”
como um peso tem um efeito na construcdo social do envelhecer, busca-se apagar,
invisibilizar ou disfarcar o processo de envelhecimento nas possibilidades cientificas e de

mercado que indicam uma busca pela eterna juventude,

A terceira idade é o terceiro mundo da politica ou da vida. E um peso morto
gestionario, socialmente marginal, cujos custos quando ndo estdo alimentando a
indGstria do turismo para a terceira idade, dos cosméticos ou do body fitness,
representam um “peso” muito grande na balanca de pagamentos da previdéncia.

(ROSA, 2015, p. 34).

Luta-se contra o envelhecimento do corpo — “rugas, flacidez, marcas senis e outros
sinais de senescéncia devem ser eliminados. Como elogio, cumprimenta-se o0 idoso por sua
aparéncia mais jovem” (CASTRO, 2016, p. 85). Existe a procura de reforcar positivamente o
aspecto mais jovial das pessoas mais velhas, talvez para que elas se sintam bem e novas.

De acordo com Miranda e Fialho (2017), um importante meio de comunicar posigdes,
identidades e trocas podem ser os cabelos, eles afirmam que “através do significado da cor,

corte, textura ou comprimento, cria-se imagens de si a serem veiculadas no meio social”
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(MIRANDA; FIALHO, 2017, p. 3). Quando se olha para o envelhecer pode-se perceber
cabelos tingidos e cabelos brancos, e a maior parte das mulheres preferem tingir e esconder
esse “fator de “dentncia” do envelhecimento” (MIRANDA; FIALHO, 2017, p. 1) e para a
maior parte dos homens deixa-los brancos pode significar experiéncia e até seducdo, como
afirmam Miranda e Fialho (2017).

Na contramdo disso tudo, existe também um movimento de resisténcia, mencionado
anteriormente, a esse padrdo de eterna juventude, com um namero crescente de mulheres mais
velhas com cabelos brancos. Essa resisténcia diz respeito ao corpo feminino principalmente,
ao cabelo e a identidade etaria. Algumas mulheres mais velhas decidiram deixar as marcas do
envelhecer bem aparentes, como seus cabelos brancos e rugas, como forma de se libertar dos
padrdes de beleza femininos da sociedade - mulheres altas, magras, brancas e de aspecto
jovial - aceitando a forma natural de envelhecer (MIRANDA; FIALHO, 2017). De acordo
com 0s autores, essas pessoas definem o envelhecimento como uma nova fase da vida na qual
nédo sdo obrigadas a seguir um padréo de beleza imposto e podem ter poder de deciséo sobre
si. No estudo realizado por Miranda e Fialho (2017), as mulheres que “assumiram” seus
cabelos brancos se sentiram mais empoderadas, livres e de bem com sua idade real. Esse tipo
de atitude é colocado por Giddens (2002) como “politica-vida”, pois sdo decisdes pessoais
tomadas sobre estilos de vida e que afetam as suas identidades. Essas resolugdes vieram de
uma liberdade de escolha e conseguem promover uma autorrealizacéo.

Por tudo até agora relatado, é grande a relacdo entre o corpo e o envelhecimento, ele é
a forma mais visivel do processo. Ainda existe muita inquietacdo em “acertar o passo” dos
mais velhos com os de todos, acelerar seus aprendizados e fazé-los se encaixar. Os desafios
continuam, mesmo com toda a técnica e recursos atuais — “instado a integrar-se aos padrdes,
os ritmos lentos e as hesitacdes do idoso diante da avalanche de transformacdes em curso se
tornam motivo de incompreensdo e, ndo raro, franca impaciéncia” (CASTRO, 2016, p. 85).

Por isso mesmo se torna importante problematizar e discutir sobre a velhice, sobre o
corpo mais velho e o anseio em querer congeléa-lo para que se eternize uma juventude. Penso
ser necessario e urgente analisar a construcdo que o LD traz do envelhecer. A seguir falo um

pouco mais sobre a relacdo entre velhice e consumo.

2.2.3 Envelhecimento e Consumo

Hermann (2015) afirma que as producdes de sentidos criadas a partir de textos escritos

ou imagens que estdo nos meios de comunicacdo tém o ideal de oportunizar e fomentar a
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juventude. O autor ressalta que essas imagens estdo diretamente ligadas “as praticas de
consumo para transformacdo do corpo” (HERMANN, 2015, p. 3), como se 0 mercado
oferecesse 0s produtos necessarios para o corpo ideal mantendo a juventude no processo de
envelhecimento. As imagens, figuras e representacdes multimodais estardo também no LD de
inglés, sendo de extrema importancia nesta pesquisa analisa-las. Elas marcam postura,
expressam opinides Barton e Lee (2015), mandam uma mensagem e apresentam visOes de
mundo.

O capitalismo neoliberal estimula o consumo desenfreado (SILVA, 2006) e a busca
da eterna felicidade estaria ligada ao consumo. Considera-se que se algo atrapalha o fluxo do
mercado deve ser tirado ou alterado do cenério social, portanto a velhice néo significa entrave
guando gera consumo, sé assim continua fazendo parte desse cenario e é somente ligada a
ideia de gerar mercado que ela é aceita. Esse neoliberalismo regula as formas de interacédo
social e reforca a procura de um corpo eficaz, capaz, e coloca a responsabilidade da velhice e
da felicidade no sujeito, no individuo (SILVA, 2006). Na midia, nos rotulos ou propagandas
de cosméticos, de editoriais de moda, nos livros, muitas das imagens séo retocadas com 0 uso
do aplicativo photoshop que arruma a imagem para que esteja “de acordo com o esperado
pelo mercado e em sintonia com o imaginario coletivo” (HERMANN, 2015, p. 8). O
resultado visto € que parece ndo existir espacos para pessoas reais, especialmente mulheres
reais, “a mulher madura da vida real. Apenas para jovens ou mulheres mais velhas com
plastica, maquiagem ou/e Photoshop” (HERMANN, 2015, p. 9). Tudo isso movimenta o
consumo em busca de uma juventude eterna. O momento atual difunde um conjunto cultural
baseado no mercado e com interacdes permeadas com discursos e coeréncia econémica,
segundo Castro (2016). O mercado acaba por trazer sempre servigos e produtos porque é
como se “o envelhecimento muitas vezes se tornasse um embarago a ser camuflado, custe o
que custar” (CASTRO, 2016, p. 85) para muitos.

As pessoas gque se mostram incapazes de aumentar sua autoestima e fazer da vida uma
experiéncia gratificante sdo vistas como uma espécie de consumidores falhos que néo
souberam adotar bens e servicos adequados (DEBERT, 2010, p. 52). Nos tempos atuais, em
que ndo se tem garantias de nada, a sustentacdo é o consumo, de acordo com Rosa (2015). O
consumo é entdo exaltado porque possibilita acumular sensacdes e dar sentido a construcdo de
identidades: “os objetos — e poderiamos incluir 0s servicos, as imagens e as praticas também
postas a venda - trazem consigo a promessa de aplacar, ainda que momentaneamente, a

incerteza e a inseguranga que assolam o sujeito contemporaneo” (SILVA, 2006, p. 23). O
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consumismo, segundo Silva (2006), passa a ser um sinénimo de sucesso e equilibrio e

permeia as diversas areas da vida.

2.2.4 Envelhecimento, a Mulher e 0o Homem

Giddens (2001) afirma que a velhice em si ndo deve ser identificada como doenca ou
impossibilidade, mesmo que com o avanco da idade surjam problemas de saude. Os
problemas, perdas sociais ou financeiras nessa época da vida, como morte de familiares ou
amigos, mudanca dos filhos ou falta de um emprego, podem agravar um desgaste fisico.
Dentre os desafios trazidos pela velhice, segundo Giddens (2001), estdo a independéncia, a
possibilidade de movimentar-se e fazer parte de modo pleno do mundo social. O
envelhecimento ndo é sentido por todas as pessoas de forma exatamente igual, existem
diferencas de recursos financeiros, apoio emocional, diferencas de género e raca (GIDDENS,
2001). Existe, entre os/as idosos/as, uma maior concentracdo de mulheres, a relacdo é de 80
homens para cada 100 mulheres, na realidade brasileira, de acordo com Borges, Campos e
Castro e Silva (2015). Camarano, Kanso e Mello (2004b) afirmam que 72,6% dos homens
idosos brasileiros trabalham 40 horas semanais, 48,9% das mulheres idosas tém jornada de 40
horas e 18,5% das mulheres idosas ndo tém renda. Em seu estudo, Aboim (2014) identificou
que as mulheres sentiam mais a nova visdo envelhecida no espelho e que 0s homens
enfatizaram mais a perda do vigor e da forca como a parte mais dificil da velhice. A perda de
autonomia e exercicio de trabalho sdo também fatores relevantes no envelhecimento
masculino (DANIEL; SIMOES; MONTEIRO, 2012).

O aspecto fisico € muito cobrado da mulher, espera-se que as mulheres eliminem
qualquer sinal de envelhecimento, pois seria sinal de relaxamento consigo e descuido
(CASTRO, 2016). As mulheres tendem a viver mais tempo e mais sozinhas, muitas nédo
voltam a constituir familia depois de separadas ou viGvas (DANIEL; SIMOES; MONTEIRO,
2012). Elas também tém mais probabilidades de desenvolver doengas cronicas, “ndo fatais,
incapacidades e limitagdes funcionais” (DANIEL; SIMOES; MONTEIRO, 2012 p. 16) e
acabam por usar mais 0s servicos de saude. Outro fato apontado por Daniel, Simbes e
Monteiro (2012) é que muitas sdo nesta fase da vida mais afligidas pela pobreza do que os
homens, provavelmente como consequéncia da desigualdade e preconceito de género no
emprego durante a vida. As proprias mulheres, nos estudos das autoras, alegam que a beleza

fisica e as relagdes familiares séo fatores importantes na velhice.
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2.2.5 Envelhecer: Autonomia, Individualizacdo e Movimento

A autonomia € valorizada na pos-modernidade como sendo caracteristica do sujeito
autossuficiente, independente e produtivo (ABOIM, 2014). Responsabilizar-se pela sua
existéncia e manutencéo é talvez um grande objetivo ao envelhecer. Em uma fase da vida em
que supostamente jA ndo se carrega tantas obrigacGes sociais (SILVA, 2009), e sem
responsabilidades de cuidar de outros/as, os sujeitos mais velhos procuram se empenhar para
encontrar em si 0 sentido para seguir os anos, cuidando para a sua realizacdo e autonomia
total, sem dependéncias de outros/as. “A autoestima estd ancorada nos ideais de alta
performance e autonomia. Mais do que ser, é preciso, o tempo todo, mostrar e provar que se €
competente e que se estd seguro de si” (CASTRO, 2016, p. 87). O modo de vida atual esta
vinculado aos principios do “presenteismo, do individualismo e dos idearios de autonomia e
juventude a qualquer custo” (CASTRO, 2016, p. 88). Como a autonomia é pensada como
fator essencial, quando ocorre a incapacidade de cuidar de si mesmo ha um constrangimento
por ter que depender de outra pessoa mais jovem para o seu cuidado (CASTRO, 2016), por
vezes gerando uma dependéncia total e um possivel sentimento de fracasso quanto ao proprio
cuidado. Toda situacdo desse tipo acarreta um ajuste emocional, financeiro, 0 que nem sempre
é possivel, pois as pessoas possuem diferentes niveis socioecondmicos e muitas nao
conseguem arcar com despesas para cuidadores/as de idosos/as, medicamentos,
acompanhamento médico e fisioterapéutico necessarios, acarretando muitas vezes no
afastamento social do idoso/a (CASTRO, 2016) e na falta dos devidos cuidados com a saude
do/a idoso/a.

O enfraquecimento do corpo acaba por gerar o declinio da autonomia na pessoa mais
velha (WOLFF, 2009) e uma dependéncia de outros para realizar simples atividades. E no
processo de envelhecimento que as pessoas percebem a sua vulnerabilidade (WOLFF, 2009).
Dados de pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano de 2000,
relatados nos estudos de Camarano, Kanso e Mello (2004b), mostram que naquele ano 17,1%
das mulheres idosas ndo possuiam autonomia para lidar com as atividades diarias, ao passo
que 13,3 % dos homens idosos ndo conseguiam desempenhar as atividades do seu cotidiano
(CAMARANO; KANSO; MELLO, 2004b).

O carater individual da terceira idade, sendo escolhida como opcao de vida, resulta em
uma mudanca de vida dos sujeitos, em um empenho individual para as adaptacdes dessa
identidade. Torna-se entdo um projeto individual e de responsabilidade exclusiva do préprio

sujeito para se adaptar a nova etapa de vida e fazer da velhice uma “terceira idade” (SILVA,
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2009). O individualismo exagerado faz parte das formagdes identitarias atuais e é uma das
principais caracteristicas da terceira idade. Ha4 uma autorresponsabilizacdo pelo sucesso, pelas
escolhas e projetos de vida. SO vai haver uma busca ao convivio social e compartilhamento de
experiéncias quando for de interesse pessoal e produza satisfacdo propria (SILVA, 2009).

A forte individualizagdo provoca o “ageless”, conceito usado quando as pessoas néo
se identificam por meio da identidade etaria, a uma idade cronoldgica fixada e sentem-se
jovens sempre. Outro conceito que marca a identidade etaria da terceira idade é “mask of age”
ou mascara da idade. A hipdtese da méascara da idade foi proposta por Featherstone e
Hepworth (1991 apud SILVA, 2009) e se refere ao fato de que o corpo envelhecido nédo
condiz com o vigor sentido e a mente jovial. Os termos ageless e mascara da idade sdo
normalmente usados para explicar o descompasso do corpo que envelhece e o entusiasmo e
energia interior fortemente sentidos pelas pessoas, conforme descreve Silva (2009). Muitos/as
idosos/as ndo se reconhecem quando se olham no espelho, pois sentem que a mente, a
disposicao e as atitudes permanecem joviais e parecem nao pertencer ao corpo envelhecido.
Creio que ha, sim, para alguns, dificuldade em conciliar o corpo que envelhece e o espirito
jovial. Talvez na busca de tentar igualar o eu interior ao corpo envelhecido, muitas pessoas
recorrem ao que o mercado oferece em produtos e férmulas com promessas de conservar o
corpo o0 mais jovem possivel.

De acordo com Wolff (2009), hoje existem novos modos de ser e de agir hegemdnicos
gue continuam a rotular e classificar. Uma dessas determinacfes séo as varias obrigacoes, e o
autor cita como exemplo que todos “devem dangar, fazer ginastica, cantar, passear e ser
felizes” (WOLFF, 2009, p. 20). Essa afirmacdo de Wolff vai ao encontro do que Silva (2009)
escreve sobre o0 imperativo a0 movimento na terceira idade, manter-se em movimento, em
atividade € uma imposicdo aos mais velhos. Para que isso ocorra, segundo a autora, €
necessario que se exercite o corpo, o mantenha saudavel com exercicios, remédios
preventivos e uma alimentacdo saudavel. A pratica de exercicios regulares e uma alimentacdo
correta podem aumentar os anos de vida e prevenir ou diminuir algumas debilidades na
velhice e/ou doengas (PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006; OMS, 2005). Para as autoras
Papalia, Olds e Feldman (2006, p. 682), “ninguém ¢ velho demais para se exercitar”, a pratica
do exercicio fisico, seja ela uma caminhada, corrida ou musculagédo é benéfica em todas as
fases da vida, inclusive na mais avancada. Muitas vezes algumas limitagdes fisicas podem
dificultar a atividade fisica, mas dentro das limitagdes do idoso é sempre benéfico qualquer
tipo de movimento fisico, dentro de suas possibilidades (PAPALIA; OLDS; FELDMAN,

2006). Considero muito positivo o incentivo a atividade, pois estimula um cuidado em
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envelhecer bem, manter-se saudavel (OMS, 2015) e em interagir socialmente. Silva (2009)
ressalta que a prética da atividade fisica, mesmo sendo uma caracteristica pessoal ou que

venha a ser desenvolvida,

[...] a atividade esta presente no cotidiano de todos aqueles que envelhecem de
forma positiva, nas mais variadas esferas de atuacdo do sujeito. Atividade mental,
fisica, social, sexual, ludica, criativa, independentemente do adjetivo que
acompanhe, a atividade é uma obrigatoriedade para os sujeitos que pretendem viver
a terceira idade (SILVA, 2009, p. 130).

Entretanto, esse imperativo a atividade (SILVA, 2009) pode acabar por colocar no
proprio sujeito a responsabilidade e o sucesso da sua velhice e reforgar o consumismo
neoliberal. Por um lado, estimula-se o exercicio para que se tenha saude na velhice, mas se
estimulam também servicos e objetos prescritos ou ndo, para que se alcance esse objetivo
(SILVA, 2009). Estimula-se a flexibilidade e a disponibilidade para a aprendizagem, no
sentido de que facilitara a adaptacdo ao novo momento da vida e a concretizacdo de novos
habitos e hobbies.

Todas essas caracteristicas acima citadas contribuem para uma consolidacdo da
terceira idade como momento feértil e produtivo. Enxergo nesse fato uma marca hegemonica
crescente construindo e representando o envelhecer que esteja de acordo com os padrbes pos-
modernos do consumismo e da individualizacdo. Debert (2010) considera que se
responsabilizam individualmente todos/as pelo seu processo de envelhecimento, mas com a
desigualdade social ndo sdo dados a todos/as 0s meios para agir, resultando em
consumidores/as incapazes de persistir em estilos de vida que garantam sua jovialidade. Creio
que o ideal de uma vida madura marcada pela jovialidade ndo € real para todos. Conservar a
juventude requer gastos financeiros que nao estdo ao dispor de todos. A velhice é sentida de
modo particular, dependendo das experiéncias de vida e de outros fatores. Muitas vezes nao
se consegue a autonomia nem independéncia nas idades mais avancadas da vida. Como
afirma Castro (2016), a experiéncia do envelhecer é muito particular e atrelada a fatores de
género, nivel socioecondmico, “estado civil, [...] condi¢des de satude, estilo de vida e outros”
(CASTRO, 2016, p. 79). Durante o envelhecimento as relagdes interpessoais podem ficar
mais escassas, pois se leva em conta a aposentadoria, perdas de familiares, amigos, conjuges,
distancia dos filhos e muitas vezes uma dificuldade em se encaixar em uma sociedade que, de
acordo com Wolff (2009, p. 19), “valoriza o novo, o consumo e a produ¢do econdmica”.
Entender o processo de envelhecimento como um todo real, com nuances e diferencgas, por

vezes mascarado e muito relacionado ao consumo torna-se importante na contemporaneidade.
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2.2.6 ldadismo (Ageism)

Idadismo é o termo usado para definir a discriminacdo baseada na idade da pessoa.
Mais comum e marcante é o idadismo em relacdo as pessoas mais velhas. Butler (1969 apud
TEMPLER, 2003) define o idadismo (ageism) como o preconceito e uso de esteredtipos
porque as pessoas sdo mais velhas. Palmore (2004) é citado por Goldani (2010) ao afirmar
que o idadismo € o terceiro maior “-ismo” depois do racismo ¢ sexismo. Por vezes pode
passar despercebido pela sociedade, pode ser corroborado pela midia e pode levar a sérias
préticas discriminatorias (TEMPLER, 2003). O idadismo €é bastante complexo e se apresenta
na forma de atitudes negativas sobre pessoas mais velhas, “expressdes do preconceito etério e
as praticas a elas relacionadas sdo comuns na midia e na sociedade brasileira” (GOLDANI,
2010, p. 412).

Sdo frequentes os esteredtipos para pessoas mais velhas por meio da linguagem como
chamar aos mais velhos de fracos, incapazes ou débeis (STONE; MCMINN, 2012). Vérios
estudos comprovam que 0s jovens tendem a rotular os mais velhos com palavras mais
negativas do que positivas (RAINA; BALODI, 2014).

A reveréncia a juventude, no Ocidente, muitas vezes faz do envelhecimento um
“objeto de vergonha, ridiculo, de desgosto” (GOLDANI, 2010, p. 414). Creio que surgem
entdo comentarios ofensivos, descaso e sentimento de repudio em relacdo aos/as mais
velhos/as, atitudes desagradaveis e desnecessarias. A respeito de trabalho, muitos
trabalhadores/as mais velhos/as ndo sdo contratados ou ndo ganham promocdes porque 0S
empregadores/as acreditam que outros/as mais jovens se adaptardo melhor e serdo méo de
obra mais barata — “num sistema que valoriza o lucro acima de tudo, os empresarios
costumam optar por substituir funcionarios mais velhos, mais experimentados e mais bem
pagos por uma mao de obra mais barata e mais jovem” (GOLDANI, 2010, p. 414).

O idadismo inclui crencas, predisposicOes e sentimentos sobre os mais velhos. Muitas
vezes as pessoas exageram de antemao para adequar o falar com os idosos e falar em tom alto,
supondo uma surdez, diminuindo o ritmo das palavras para que seja facil entender ou exagerar
na entonagdo, minimizar pensamentos mais elaborados pensando que os/as idosos/as ndo
entenderdo e falar com caracteristicas de fala de bebé (RAINA; BALODI, 2014). Muitas
pessoas se ressentem com essas atitudes, pois reforcam o esteredtipo de que os/as mais
velhos/as ndo sdo capazes e que devem ser tratados/as de forma diferentemente acentuada.

Outro tipo de atitudes com idadismo ocorre na area médica. Muitos médicos

consideram os/as velhos/as senis e se irritam com as limitagdes cognitivas (RAINA,
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BALODI, 2014). Muitos médicos desconsideram as queixas de dores dos pacientes idosos/as,
acabam por considerar que todos/as idosos/as séo iguais e tém as mesmas dores, ndo fazendo
uma investigacdo mais apurada, 0 que leva muitas pessoas a nao procurar uma segunda
opinido médica (GOLDANI, 2010).

Uma maior conscientizacdo, esforcos na educacdo e medidas politicas apropriadas
podem reduzir 0s preconceitos contra os/as idosos/as, de acordo com Goldani (2010). Uma
grande acdo contra o idadismo é o relacionamento entre as geracdes no convivio familiar e na
sociedade, isto €, a transmissdo intergeracional de conhecimentos (GOLDANI, 2010). Com o
contato intergeracional o/a jovem recebe uma base historica de conhecimento e exercita a
flexibilidade para relacGes futuras e para o/a idoso/a é a contribuicdo para o futuro de
outros/as (MORAGAS, 2004). Com as interacdes entre av0s/0s, netos/as e outros familiares
com mais idade sendo positivas, tanto idosos/as quanto jovens compreendem melhor a
percepcdo um do outro e ttm uma melhor visdo do outro (GOLDANI, 2010). Discutir o
preconceito etario e movimentar-se na direcdo de diminui-lo é um passo para “uma cidadania
ampla e uma sociedade para todas as idades” (GOLDANI, 2010, p. 426). Por isso, acredito ser

tdo importante discutir as representacdes do envelhecer que os LDs trazem.

2.3 Representac6es Sociais

O conceito de representacdes sociais foi introduzido por Moscovi em 1961. Os estudos
sobre as representacfes sociais tém em Moscovici e Jodelet seus principais expoentes.
Primeiramente focado na Psicologia Social, o conceito se espalha nos estudos de diferentes
areas das Ciéncias Humanas. Na area educacional torna-se relevante devido a estreita relacdo
das representagdes sociais “com a linguagem, a ideologia e o imaginario social e,
principalmente por seu papel na orientagdo de condutas e das praticas sociais” (ALVES-
MAZZOTTI, 1994, p. 60) e para analise dos possiveis componentes que interferem na
dindmica educativa.

As representacdes sociais sdo “representacdes de alguma coisa ou de alguém”
(MOSCOVICI, 2000, p. 106), sobre uma pessoa, um objeto, um conceito (JODELET, 1984)
em um determinado grupo social. As representacfes sociais sdo construidas pelas pessoas a
partir das informagdes que circulam na sociedade, do “senso comum” (MOSCOVICI, 2000,
p. 322), o conhecimento popular. As significacdes construidas pelas pessoas e partilhadas em
um mesmo grupo constroem uma “visdo consensual da realidade para esse grupo”

(JODELET, 2001, p. 21). Essa visdo pode ser diferente das de outros grupos e direciona as
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acoes dos individuos, “as representagdes sdo sempre construgdes contextualizadas, resultado
das condigdes em que surgem e circulam” (SPINK, 1993, p. 303). As representacOes podem
mudar dependendo das sociedades onde sdo construidas (LOPES; PARK, 2017), ndo séo
fixas. Para Jodelet (2001), as representacGes direcionam o modo como se compreende o
mundo, se toma decisdes e se posiciona a respeito de diferentes assuntos, servindo “para agir
sobre o mundo e o outro” (JODELET, 2001, p. 28), orientando a conduta social.

Segundo Moscovici (2000), as representacdes sociais se ddo por meio dos processos
cognitivos da objetivacdo, transformacdo do abstrato em imagem concreta, quando um
conceito ou pensamento adquire uma imagem e da ancoragem, que por sua vez € a nomeacao
e classificacdo baseada em representacdes ja existentes.

As representacdes sociais estdo no nosso dia a dia nas interacdes entre as pessoas, nas
midias (MOSCOVICI, 2000) por meio das palavras e imagens que fazem parte do cotidiano
das pessoas. Lemos, Costa e Lima (2013) lembram a importancia de estudarmos as
representacdes sociais hoje, pois na contemporaneidade globalizada as informac6es chegam
rapidamente e o econémico e social estdo entrelacados. Por isso, faz-se importante entender
como as pessoas fazem sentido do mundo onde estdo inseridas.

Compreender também como as pessoas na esfera escolar constroem sentidos é
bastante significativo. A escola envolve pessoas, ambiente fisico, materiais didaticos e
historias de vida. O processo de aprendizagem é construido na interacdo, levando também em
conta os saberes comuns a um grupo formado com as crengas, ideias e significacdes historico-
socialmente situados (LEMOS; COSTA; LIMA, 2013). O LD € um dos recursos pedagdgicos
composto por palavras e imagens que circulam na sociedade no ambiente escolar, faz parte da
realidade brasileira, como afirma (SOUZA, 1999a). De fato, o LD é constituido de linguagem
e essa traz em si as representagdes sociais (JODELET, 2001), sendo, pois, importante analisa-
las para um melhor entendimento e comunicacdo entre as pessoas envolvidas no processo
educacional, no meu entendimento. As diferentes possibilidades de reflexdo que o LD pode
proporcionar podem estimular discussdes a respeito das diferentes representagdes sociais que
sdo trazidas por ele. Dessa maneira, 0 LD pode construir representacdes sociais do
envelhecimento, da pessoa mais velha. Torna-se necessario observar quais S80 essas
representacdes que estdo nos LDs, o que circula no grupo em que se vive, em determinada
comunidade para que se entendam as interpretaces que os alunos de linguas e os professores
fazem do processo de envelhecer e por qué.

Para Moscovici (2000), muitos dos preconceitos, inclusive os geracionais, podem ser

transformados pela mudanca das representagdes sociais. Uma melhor compreensdo do
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processo de envelhecer e das pessoas mais velhas, como elas sdo representadas, pode dar,
segundo Lopes e Park (2007), um maior entendimento das atitudes e percepgdes desse
segmento da populacdo, tanto pela sociedade em geral ou pelos proprios/as idosos/as. O
estudo das representacdes sociais pode promover uma melhor interagcdo entre as pessoas, uma
melhor comunicacdo entre elas (LEMOS; COSTA; LIMA, 2013) e creio que um melhor
relacionamento intergeracional que podera enriquecer a todos, favorecer a aprendizagem e
ajudar na transformacéo social dos sujeitos.

A area da Linguistica Aplicada tem sido espaco para muitos estudos que se baseiam
teoricamente nas representacdes sociais — muitos investigam as representaces sociais de
estudantes, professores de ensino de linguas para criancas, como os estudos de Guedes (2013)
sobre o papel do professor do ensino fundamental no processo de ensino de lingua e existem
outros estudos sobre as representacGes no processo de ensino e aprendizagem de linguas em
ensino béasico ou no ensino superior que buscam compreender a forma de pensar de um
individuo ou de grupos para que possam contribuir no processo pedagdgico. Meu estudo visa
investigar as representacdes sobre o envelhecimento que circulam nos LDs de lingua inglesa e

assim contribuir também de alguma forma para a Linguistica Aplicada.

2.4 Livro Didatico
2.4.1 ldentidades e Livro Didatico

A Linguistica Aplicada, como a ciéncia que tem por funcdo estudar a linguagem e o
seu uso social, tem como um importante objeto de interesse o material didatico usado nas
aulas de lingua estrangeira (FERNANDEZ; AMENDOLA, 2016), dentre eles o LD.
Considero importante, seguindo Moita Lopes (2006), que a Linguistica Aplicada procure
entender as questdes sociais e a histéria para que de verdade dialogue com a vida
contemporanea. Muitos textos académicos que analisam o LD sdo voltados para analise de
escolha de material didatico ou técnicas de um ensino de lingua estrangeira comunicativo,

como afirma Picango e Garcia (2017):

A maior parte das analises de livros didaticos de lingua estrangeira ainda costuma
dedicar-se a aspectos metodoldgicos do tratamento da lingua, a sua coeréncia
interna, a analise da concepcdo do sujeito da aprendizagem ou de sua relacdo
hierarquizada em relacdo ao professor [...] apenas recentemente, diferente de outras
areas do conhecimento é que o livro didatico de linguas estrangeiras, [...] tem sido
analisado em sua dimensdo discursiva, enunciativa e ideoldgica (PICANCO;
GARCIA, 2017, p. 267).
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Felizmente, pesquisas no sentido de enfoques discursivos e sociais tém acontecido
cada vez mais e acrescentam muito ao processo de ensino e aprendizagem ampliando, assim,
a compreensao das possibilidades dos LDs e suas construgdes de sentidos.

Acredito ser importante pesquisar a constru¢do de identidades no LD, um caminho
ainda recente nas pesquisas de Linguistica Aplicada, cheio de desafios, mas muito real, parte
de nosso dia a dia e essencial para a formagéo cidada e para a compreensao da construcao de
sentidos, como mostram as pesquisas de alguns autores, dentre eles Tilio (2006), Nascimento
(2016), Barros (2013), Santos (2013). Ao olhar 0 LD e a sala de aula busco “problematizar a
tendéncia & homogeneizacdo de tudo e de todos e, assim, abrir brechas para possiveis
deslocamentos, possiveis rupturas” (CORACINI, 1999a, p. 11) e procurar no livro espaco
para dar voz aos alunos e professores.

Os LDs, em especial os de linguas estrangeiras, possuem uma grande “riqueza de
informagdes e ideias [...]J, produzem discursos, refletem identidades sociais e retratam
componentes culturais” (TILIO, 2006, p. 18) que muitas vezes passa despercebida ao
professor e aos alunos. O LD nomeia diferencas e identidades, pois lida com a lingua e é
através dela que nomeamos e significamos tudo. As identidades sdo simbolicas e sociais,
marcadas por vezes por meio de simbolos (WOODWARD, 2000), representacfes nas quais 0s
significados sdo produzidos. Através desses sistemas simbolicos, alguns grupos sao excluidos
e outros incluidos (WOODWARD, 2000). No LD as vérias identidades das pessoas sao
apresentadas claramente ou séo silenciadas, conforme Picanco e Garcia (2017). Nem todas
estdo ali. Segundo Tilio (2006), o LD pode trazer identidades sociais mais socialmente aceitas
e esquecer as outras tantas, isto é, pode-se falar nas identidades de etnia ou raga, mas esquecer
as de género e a identidade etéria, entre outras. As identidades sdo representadas no livro
didatico nos textos, imagens, nas atividades propostas, enfim, nos contextos ali trazidos.

As préaticas identitarias estdo onde ha linguagem, relacbes entre pessoas e praticas
sociais. O LD fervilha de identidades. Segundo Nascimento (2016, p. 39), “o livro didatico ¢é
um espaco em que as identidades sdo representadas”, sendo necessario analisar como essas
identidades sociais sdo representadas ali. O LD € espago de construcdo de identidade (TILIO,
2010; FERREIRA; FERREIRA, 2017). Os/as aprendizes de lingua acabam por se filiar ou
rejeitar algumas das construgdes identitarias do LD. De acordo com Blommaert (2005), as
identidades construidas sugerem identificacfes nos reconhecimentos dos diversos signos. Os
aprendizes e os professores se identificam ou ndo com as identidades ali representadas. Os
textos — dialogos, imagens, videos, audios — do LD englobam discursos sobre pessoas,

culturas, locais, diferentes classes sociais, etnias e idades que fazem as marcagoes identitarias.
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No caso do uso de LD estrangeiro ele certamente trard algumas marcas identitarias muito
relevantes para o pais de origem onde foi produzido. Algumas identidades sdo mais
importantes ou vistas de forma diferente nas diferentes culturas, pois sdo produzidas dentro de
um contexto social; um exemplo é que no Brasil o racismo se da em relacdo a cor da pele e
aos tracos fisicos de raga, e na Frangca muitas vezes se refere a nacionalidade, descendéncia.
As categorias identitarias mudam de acordo com o local ou pais, podendo se tornar mais ou
menos relevantes para os individuos (BLOMMAERT, 2005), e os valores dados a certas
identidades podem ndo ser os mesmos em todos os lugares do mundo.

Procuro neste trabalho entender como é representado o processo de envelhecer no LD
e quais as representacdes do sujeito mais velho no LD.

2.4.2 Autoridade e Legitimagdo do Livro Didatico

O LD tem sido muitas vezes o principal material didatico usado por professores em
escolas pubicas como sustentaculo da transmissao do conhecimento (SOUZA, 1999b) e “em
muitos contextos, a unica fonte de acesso ao ‘saber institucionalizado’ de que dispdem
professores e alunos” (CARMAGNANI, 1999, p. 127; PINTO; PESSOA, 2009).
Tradicionalmente considerado um mediador essencial no ensino institucionalizado, o livro é,
entdo, segundo Tilio (2006), valorizado como tecnologia basica ao ensino. De acordo com
Souza (1999a), o LD, seja ele qual for e em qualquer disciplina, é entendido como local do
conhecimento correto, “lugar do saber definido, correto...” (SOUZA, 19994, p. 27).

Muitas vezes, o LD ndo é uma ferramenta de auxilio ou “fio condutor” (FREITAG;
MOTTA; COSTA, 1987, p. 81) no processo pedagdgico, “mas 0 modelo-padrao, a autoridade
absoluta, o critério ultimo de verdade” (FREITAG; MOTTA; COSTA, 1987, p. 83), nédo
havendo questionamentos sobre o que esta sendo transmitido ou de que maneira deve ser
compartilhado. De acordo com Souza (1999c), tradicionalmente ciéncia e livro didatico
devem transmitir conceitos verdadeiros e o livro traria somente “dizeres de verdade”
(SOUZA, 1999c, p. 61), por isso, a meu ver, muitas pessoas ndo questionam o que ali
aparece.

Essa concepgéo do livro como “depositario de um saber a ser decifrado” (SOUZA,
19993, p. 27) que contém a verdade enche-o de autoridade e legitimidade dada pela sociedade.
“Nao parece haver divida quanto a autoridade que o senso comum tradicionalmente confere
ao livro didatico em contexto escolar. O LD é um elemento constitutivo do processo

educacional brasileiro” (SOUZA, 1999a, p. 28), de certa forma o seu uso é tdo naturalizado
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por professores e alunos que varias vezes o livro acaba por delimitar o trabalho escolar, “0S
conteidos e as metodologias a serem adotadas, em conformidade, € claro, com a ideologia
vigente” (CORACINI, 1999c¢, p. 37). Considero o LD como mais uma fonte de conhecimento
a ser compartilhada que traz contribuicdes na construcdo dos sentidos e que pode ser ponto de
partida para reflexdes importantes na formagéo cidadd, sem necessariamente ser a verdade
absoluta. Ele pode ser ponto de partida para ricas reflexdes.

Coracini (1999c) afirma que a legitimacdo do LD surge com a aceitacéo e defini¢éo de
valores por e para certo grupo social. Esses valores éticos norteiam os individuos no seu
contexto histérico-social. A escola legitima e cria regras de conduta escolar, sendo a
instituicdo responsavel por estabelecer o que € bom ou mau no processo de ensino e
aprendizagem, de acordo com os valores reconhecidos pela sociedade. Contudo, a escola ndo
produz regras sozinha, e a0 mesmo tempo que a sociedade constrdi e modifica seus valores e
objetivos a respeito da escola, essa “vé também seus valores, interesses e necessidades de toda
ordem sendo construidos e modificados por essa mesma sociedade” (CORACINI, 1999c, p.
33).

O professor, que tem a autorizacdo da escola por ser profissional formado, também
legitima o uso do LD, colocando-o como pilar para suas atividades de sala de aula, como
afirma Coracini, (1999c). Uma boa parte da legitimacdo do LD na sociedade também é feita
pela propaganda de especialistas na divulgacdo dos livros. As editoras e os profissionais
(normalmente professores/as) por elas escolhidos para divulgacdo do material ressaltam que
esses materiais estdo atualizados e trazem o que ha de mais recente no processo de ensino e
aprendizagem e muitas vezes baseados em pesquisas atuais da area de conhecimento

(CORACINI, 1999c), legitimando-os como possiveis verdades.

2.4.3 Livro Didatico e Mercado

O LD acaba sendo considerado um “bem de consumo” (CORACINI, 1999c, p. 37)
importante tanto para professores/as e alunos/as. O LD movimenta um grande mercado
financeiro e econémico, no qual existe uma busca pelo lucro (TILIO, 2006) e uma
preocupacdo pedagogica. Os livros aprovados no Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD)™ geram um grande mercado no sistema brasileiro. O fornecimento as escolas

publicas brasileiras cadastradas envolve muitos profissionais e uma quantia alta de dinheiro

100 PNLD avalia e fornece livros didaticos para as escolas pblicas. Discorro sobre o programa no proximo
item.
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para produgdo dos livros. O mercado de LDs de editoras internacionais também é bem
expressivo e serve as escolas particulares, escolas de linguas e algumas poucas escolas
publicas.

As editoras tém importante papel, pois legitimam e validam o autor. De acordo com
Souza (1999a, p. 28) “o autor do livro didatico passara sempre pelo crivo editorial”, que
funciona tentando manter um padréo ideoldgico e econdmico — h&d um padréo para o contetido
que circulard na escola e 0 sucesso de vendas é sempre uma preocupacao. Os que vendem
mais costumam trazer minuciosas diretrizes para o/a professor/a sobre como trabalhar, além
de respostas e sugestdo de exercicios e provas para simplificar a rotina de ensino e talvez para
que ndo haja qualquer tipo de erros (CARMAGNANI,1999). Pensando na carga de trabalho
de professores/as e procurando amenizar as tarefas pedagogicas diarias dos/as mesmos/as,
acredito que seja essa a razdo para que a maioria escolha os livros que possuem planejamento
e orientacdes detalhadas, favorecendo uma possibilidade de tempo para dedicacdo a outras
tecnologias de ensino.

De acordo com Coracini (1999b), os livros que agradam mais — alunos e professores -
levam em conta a experiéncia, as tradicdes sobre um bom ensino, marcadas pelas préprias
escolas e meios de comunicacdo e novidades na area pedagdgica. As editoras procuram
agradar seu publico (CORACINI, 1999b) procurando novidades no ensino. O/a autor/a muitas
vezes acaba por ter que fazer adequacdes pedidas pelos/as editores/as que procuram que estas
se ajustem ao mercado consumidor (TILIO, 2006). O mercado estad sempre atento a mudancas
tecnoldgicas, pedagogicas e as orientacGes oficiais dadas pelo governo também (TILIO,
2006). Os grandes consumidores do LD sdo os/as alunos/as, mas, na verdade, o0s/as
responsaveis pela escolha sdo os/as professores/as e as instituicbes de ensino (TILIO, 2006).
H& um grande investimento por parte das editoras na producdo, marketing (TILIO, 2006) e
divulgacdo para professores/as e escolas para ado¢do dos livros e uma preocupacao visual que
capte a atencédo dos interessados.

A importancia das editoras de LD no ensino de linguas estrangeiras é tdo grande que
na maioria das vezes os livros sdo reconhecidos ainda hoje ndo pelo/a autor/a, ou pelo titulo,
mas pela editora (SOUZA, 1999a) e muitas instituices acabam por adotar certo livro por
causa da editora, por ja ter um renome na area. No ensino de lingua inglesa temos a opcéao de
muitos livros de grandes editoras e autores internacionais ou livros de autores nacionais. No
Brasil, todos os LDs do Programa Nacional do Livro Didatico sdo destinados ao publico
nacional, portanto pensando na adocdo dentro do pais. Esse programa gera um mercado

grande porque atende a um imenso numero de escolas. Alguns dos LDs analisados por mim
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fazem parte do programa, por isso, a seguir descrevo os objetivos e o funcionamento desse

programa de livros.

244 PNLD

O Programa Nacional do Livro Didatico e do Material Didatico™, doravante PNLD,
dirigido pelo Ministério da Educacdo, doravante MEC, foi criado em 1985 (BALADELLI,
2014; FERNANDEZ; AMENDOLA, 2016) e tem como funcdo, de acordo com o Decreto
09.099 que dispde sobre o PNLD:

[...] avaliar e disponibilizar obras didaticas, pedagdgicas, e literérias, entre outros
materiais de apoio a pratica educativa, de forma sistematica, regular e gratuita, as
escolas publicas de educacdo béasica das redes federal, estaduais, municipais e
distrital e também as instituices de educacédo infantil comunitarias, confessionais ou
filantropicas sem fins lucrativos e conveniadas com o Poder Publico (DISTRITO
FEDERAL, 2017, Capitulo 1, Art. 1°).

Um grupo de varios/as pesquisadores/as é selecionado pelo MEC para a avaliacdo dos
livros didaticos. A base para a analise das diversas cole¢fes sdo os documentos oficiais da
educacdo no Brasil — Parametros Curriculares Nacionais e “legislagdo vigente (LDB de 1996;
pelas Resolucbes do CNE, pela Constituicdo Brasileira e pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente)” — (BALADELLI, 2014, p. 226). A escolha das obras inscritas, seguindo

estritamente as normas do edital referente, acontece como explicada abaixo:

[...] mediante edital de concorréncia (este divulgado com até dois anos de
antecedéncia), e segue com a entrega da documentacéo e dos exemplares idénticos
aos que seriam distribuidos na escola e, também, entrega de versdes dos livros sem
qualquer identificacio de editora ou autoria (BALADELLI, 2014, p. 231).

Os livros passam entdo por uma rigorosa triagem e sdo analisados segundo
diagramacéo, aspectos graficos e impressdo. A Gltima etapa é a avaliacdo pedagogica. Apos 0
resultado oficial das obras que fardo parte do PNLD em documento oficial e depois que as
escolas fecham o termo de adesdo ao programa, docentes e administradores da escola devem

montar um grupo para a decisdo sobre qual obra adotar, considerando a especificidade de cada

11«0 Decreto n° 9.099, de 18 de julho de 2017, unificou as acdes de aquisicio e distribuicdo de livros didéticos e
literarios, anteriormente contempladas pelo Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) e pelo Programa
Nacional Biblioteca da Escola (PNBE). Com nova nomenclatura, o Programa Nacional do Livro e do Material
Didatico — PNLD também teve seu escopo ampliado com a possibilidade de inclusdo de outros materiais de
apoio a pratica educativa para além das obras didaticas e literérias: obras pedagdgicas, softwares e jogos
educacionais, materiais de reforco e correcéo de fluxo, materiais de formagéo e materiais destinados a gestao
escolar, entre outros.” (DISTRITO FEDERAL, 2017).
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instituicdo. As escolas devem entéo registrar sua escolha de livro no site do governo indicado
nos documentos oficiais (BRASIL, 2015, p. 8). A escola tem que acatar a decisdo do grupo
interno que foi escolhido pela gestdo e docentes da escola em comum acordo para fazer a
escolha do LD. Todos/as os/as professores/as da disciplina devem usar esse mesmo LD que
foi escolhido. Os livros escolhidos chegam as escolas no inicio do ano letivo.

Todas as disciplinas foram incorporadas ao PNLD gradativamente com 0S anos
(FERNANDEZ; AMENDOLA, 2016) e em 2011 as disciplinas de lingua estrangeira moderna
Inglés e Espanhol foram pela primeira vez incluidas no programa (TILIO, 2017a;
BALADELLI, 2014). O ensino médio foi incluido no PNLD em 2012 (FERNANDEZ;
AMENDOLA, 2016, p. 351). A partir de 2018, os livros didaticos de lingua estrangeira
moderna serdo reutilizaveis, devendo ser devolvidos a escola ao final do ano letivo para
“posterior utiliza¢ao por outro estudante” (BRASIL, 2015, p. 2).

De acordo com os critérios estabelecidos no edital do PNLD 2018, os LDs de Inglés
do PNLD 2018 visam o ensino de lingua pautado na formacdo de cidaddos/as ativos/as que
possam transformar a realidade a sua volta desenvolvendo a sensibilidade critica por meio de
questdes sociais e promovendo as interacdes entre os estudantes. Destaco aqui a passagem do

edital do PNLD de 2018 referente a lingua inglesa e ao livro didatico:

[...] deve contribuir para a compreensdo de que as linguas nos constituem como
sujeitos, expressam valores construidos nas préticas sociais, favorecem a formacéo
de cidad&os engajados com 0 seu entorno e com o de outras realidades sociais. Esse
engajamento deve pautar-se em principios e valores éticos que preparem para 0
exercicio da cidadania. [...] deve, ainda, estar compromissado com um ensino que
supere uma visdo tecnicista da lingua, limitada a explicagbes gramaticais ou
repeticbes descontextualizadas. Pautado em propostas de aprendizagem que: a.
propiciem ao estudante discussdes acerca de questdes socialmente relevantes; [...] g.
propde atividades de leitura comprometidas com o desenvolvimento da capacidade
de reflexdo critica [...] (BRASIL, 2015, p. 39). *?

Segundo Fernandez e Améndola (2016), o PNLD tem contribuido para que o LD
possa trazer contetdos culturais e que sejam gatilhos para discussfes sociais produzidas na
linguagem capazes de contribuir para a formacao cidada dos/as alunos/as, 0 que parece ser um
dos seus principais frutos. Outros pontos positivos apontados pelas autoras e que considero
importantes séo: o fato de que professores/as e alunos/as de todo o Brasil podem contar com
esse recurso didatico; mais pesquisas sobre LDs de LE e sobre os programas de governo que

envolvem aquisicdo de LD foram produzidas nas universidades e um novo géas editorial surgiu

para producdo de materiais que viessem ao encontro do mercado gerado pelo programa.

12 para maiores informacdes sobre as diretrizes do PNLD 2018, ler o Edital PNLD 2018 e o Decreto n. 9.099
que dispde sobre o Programa Nacional do Livro e do Material Didatico, referenciados ao final deste trabalho.
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Entretanto, a autora também pontua alguns aspectos negativos do programa: uma reducgéo de
autonomia do/a professor/a para escolha do LD, ja que somente os contemplados na avaliagdo
final do PNLD podem ser escolhidos; os muitos aspectos em comum nas diversas obras
devido a rigidez do que se pede no edital; um escasso nimero de opc¢des de obras aprovadas,
que por vezes ndo vdo de encontro a realidade local educacional e a falta de avaliacGes
oficiais e pesquisas sobre o programa. Acredito que o programa vem a acrescentar uma Visao
mais critica ao ensino de LE propiciando possibilidades de reflexBes, assim atuando para a
formacdo do/a cidaddo/d. Acredito também que a disponibilidade de conceder aos/as
alunos/as os LDs necessarios para o ano letivo é imprescindivel na realidade brasileira, em
que muitos/as ndo possuem recursos financeiros razoaveis. Entretanto, ressalto que o PNLD
ndo engloba em seus critérios de avaliacdo das obras um olhar sobre o envelhecimento. Creio
ser de grande importancia que critérios e principios avaliativos que fazem mencéo a questdes
de envelhecimento ou identidade etaria sejam acrescentados no PNLD para que os LDs
contemplados no programa apresentem tambeém e de forma significativa a pessoa idosa e 0
envelhecer. Mais pesquisas sobre PNLD e devidos ajustes devem surgir ao longo dos anos

para que mais melhorias sejam feitas.

2.45 O LD de Lingua Estrangeira

O LD é presenca quase constante nas aulas de lingua estrangeira (TILIO, 2006;
CORACINI, 1999b; PINTO; PESSOA, 2009) e deve procurar “atender as necessidades e
expectativas do aprendiz, adequando-se a sua realidade” (TILIO, 2006, p. 109). O LD é um
suporte importante na sala de aula e “mantém-se vivo e presente no Brasil, ganhando, cada
vez mais relevancia, sobretudo por meio de agdes oficiais nacionais que promovem e
incentivam sua utilizagdo” (FERNANDEZ; AMENDOLA, 2016, p. 357). Os/as alunos/as
encontram no LD a referéncia para o assunto a ser estudado (CORACINI, 1999b; TILIO,
2006). Os/as professores/as o usam como referéncia, apoio e modelo. Tilio (2006) afirma que
0 LD em muitas ocasifes acaba por delinear o trabalho de muitos/as professores/as e pode ser
considerado um “porto seguro para alunos e professores” (TILIO, 2017a, p. 60), o que
interpreto como seguranca no caso de duvidas, um apoio legitimado e certeza de atividades ja
preparadas. Nas OrientagOes Curriculares para o Ensino Médio (OCEM) (BRASIL, 2006), no
caderno de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, é reconhecida a tradi¢ao no Brasil de “se
contar com o apoio constante dos livros didaticos, sendo como o Unico material utilizado, ao

menos como o principal, o que leva, em certas ocasides, a uma dependéncia excessiva”
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(BRASIL, 2006, p. 54). E importante, entretanto, ndo deixar que apenas o LD forneca o
conteddo e direcione as aulas. Segundo Ferreira e Ferreira (2017), o LD deve ser encarado
como “material de apoio a aprendizagem” (FERREIRA; FERREIRA, 2017, p. 99)
significativo para se lidar com as identidades e cultura dos/as alunos/as.

Alguns/mas professores/as, de acordo com Kramsch (2017), esperam que o LD dé a
eles todo o syllabus que vai ser usado em sala, fato que pode levar a restricdo dos tdpicos e
atividades a serem tratados em sala de aula. Muitas vezes vejo varios/as professores/as terem
necessidade de segui-lo a risca, talvez por receio de deixar algum contedo importante de fora
ou na tentativa de disponibilizar o m&ximo de atividades para os alunos, habito muito natural
entre os/as professores/as. Entretanto, creio que a relacdo professor/a-LD pode ser mais
“leve”. Algumas vezes pode ser necessario, por falta tempo ou por incompatibilidade de
relevancia a especifica realidade, que o/a professor/a ndo dé algumas atividades, troque a
ordem dos exercicios ou ajuste os topicos trazidos pelo LD. Penso que o/a professor/a pode e
deve ousar, adaptar, subverter quando necessario, refletir e problematizar o LD de lingua
inglesa. O saber ali contido ndo € estatico ou completo, na verdade, é para ser construido,
apreciado e complementado ao longo das interacdes nas aulas e de acordo com as realidades
socio-histérico-culturais e “bagagem” dos envolvidos. Concordo com Ferreira e Ferreira
(2017) quando indicam a importancia de fazer com que os/as aprendizes tenham uma postura
reflexiva perante o material utilizado e procurem a sua representacio nele. E preciso explorar
0 LD, seus sentidos e possibilidades.

O LD representa 0 modo como o/a autor/a e a editora concebem lingua, cultura,
aprendizado, e 0 modo como constroem uma realidade do mundo estrangeiro de maneira
instrucional (KRAMSCH, 2017). Os LDs trazem imagens, textos, audios e videos que
constroem sentidos, ideias, posicionamentos e marcam identidades. O LD traz para a sala de
aula o mundo exterior, como disse DUBOC (2017 p. 224): “significagdes presentes em livros
didaticos constroem uma realidade, constituindo uma perspectiva”. Entretanto, nds,
professores/as, temos que estar atentos a que tipo de realidade esse LD que convive conosco
mostra. Durante o desenrolar desta pesquisa, refleti muito sobre isso, claro, baseada em
autores/as e obras (referenciados nas reflexdes logo abaixo) que fizeram parte do processo de
formagéo pessoal nesses dois anos. Confesso que tive outro olhar para o LD, um tanto mais
intenso, mais objetivo e menos sistematico. Procurei enxergar se o que o livro trazia se
relacionava a realidade dos/as meus/minhas alunos/as ou a minha (SANTOS; MASTRELLA-
DE-ANDRADE, 2017), procurando, como diz Ferreira e Ferreira (2017), sentidos que me

representem ou aos/as meus/minhas alunos/as e busquei ver as identidades ali representadas
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(TILIO, 2006; NASCIMENTO, 2016; SANTOS, 2013) e as deixadas de lado ou apagadas
(TILIO, 2006; NASCIMENTO, 2016), as vozes do sul (MOITA LOPES, 2006), aquelas anti-
hegeménicas, mas reais. Pela primeira vez visualizei relacbes de poder (TILIO, 2006;
SANTOS, 2013), procurei pelo envelhecimento no LD e pensei em maneiras de problematizar
as questdes sociais ali contidas (TILIO, 2006). Muitos materiais de ensino e livros didaticos
de lingua estrangeira, segundo Ferreira e Ferreira (2017), trazem diferentes estere6tipos e
cabe aos/as professores/as o incentivo a reflexdo e desconstrucéo desses estere6tipos para que
o0s aprendizes possam ser cidaddos/as mais atentos/as e conscientes da sociedade multicultural

e plural em que vivemos.
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3 METODOLOGIA

A pesquisa é pautada na abordagem qualitativa, interpretativista e na andlise
documental. Apresento o contexto da pesquisa e ao final os procedimentos para a analise de

dados.

3.1 Pesquisa Qualitativa Interpretativista

Esta pesquisa é organizada em uma abordagem qualitativa interpretativista.

Nas ultimas décadas as pesquisas qualitativas provaram sua relevancia nos estudos da
enorme diversidade de estilos, formas de vida e subculturas nas esferas sociais humanas
(FLICK, 2009) e, de acordo com Chizzotti (2006, p. 28), a pesquisa qualitativa “recobre um
campo transdisciplinar, envolvendo as ciéncias humanas e sociais”.

Novos contextos sociais, segundo Flick (2009), se apresentam aos/as pesquisadores/as
em razdo das grandes e rapidas mudancas sociais e nas inimeras areas da vida. O sujeito
interpreta os fatos a sua frente, como ele/a enxerga, produzindo a sua interpretacdo da
realidade: “[...] o que é especifico, no mundo social, é o fato de os significados que o
caracterizam serem constituidos pelo homem que interpreta e reinterpreta 0 mundo a sua
volta, fazendo, assim, com que ndo haja uma realidade Unica, mas varias realidades”.
(MOITA LOPES, 1994, p. 331).

De acordo com Bogdan e Biklen (1994, p. 49), uma das qualidades da pesquisa
qualitativa é estar atenta aos detalhes, aos pormenores, tudo pode ter uma significacéo, é ver o
mundo de uma “forma minuciosa”. Os dados sdo recolhidos nas palavras e imagens, a
investigacdo é descritiva (BOGDAN; BIKLEN, 1994).

Para a compreensdo nas ciéncias sociais é preciso estudar e levar em conta o contexto
socio-histérico (BORTONI-RICARDO, 2008). Segundo Chizzotti (2006), a pesquisa tem o
interesse de descobertas em favor da melhoria da vida humana, sendo uma procura
sistematica e rigorosa de informacdes que possa contribuir para 0 conhecimento. A pesquisa
qualitativa considera a realidade “fluente e contraditoria e os processos de investigacdo
dependem também do/a pesquisador/a — sua concepgdo, seus valores ¢ seus objetivos”
(CHIZZOTTI, 2006, p. 26). Nos estudos dos fendmenos educacionais, segundo Ludke e
Andre (1986), a pesquisa € complexa e & um processo fluido e dindmico, natural ao humano.
Opto pela pesquisa qualitativa porque interpreto os sentidos representados no livro didatico de
lingua inglesa e suas possibilidades de construcdo de outros sentidos construidos em sala de

aula e fora dela, referentes ao envelhecimento humano. Creio que a abordagem qualitativa
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interpretativista melhor cabe para entender o processo no qual as identidades sé&o
representadas no LD, pois como afirma Moita Lopes (1994), “a linguagem possibilita a
construcdo do mundo social e é a condicdo para que ele exista” (MOITA LOPES, 1994, p.
331) e é nela e por ela que as identidades sdo construidas. Bogdan e Biklen (1994)
acrescentam que para a abordagem qualitativa é dada extrema importancia & maneira como as
pessoas “ddo sentido as suas vidas” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 50). Considero, assim
como Moita Lopes (1994), a investigacdo interpretativista a mais adequada para o linguista
aplicado tratar os fatos a serem pesquisados.

Em educacdo ocorrem muitos fatores agindo e interagindo a todo tempo e
transformando a realidade (LUDKE; ANDRE, 1986). O rigor cientifico se faz presente na
organizacgdo, planejamento e na fidedignidade ao olhar o objeto de pesquisa (LUDKE;
ANDRE, 1986). Na abordagem interpretativista, chega-se ao fato pela interpretacio dos
multiplos sentidos que o constituem e os significados que compdem as realidades somente séo
capazes de entendimento pela interpretacdo (MOITA LOPES, 1994). Gosto de referir ao
trabalho da pesquisa qualitativa como uma bricolage (DENZIN; LINCOLN, 2006), um
conjunto de imagens e representagcdes, uma montagem reflexiva onde as partes se ligam ao
todo e expressam a minha compreensao do objeto analisado. Analiso nos LDs de lingua
inglesa os textos escritos e as imagens, que fornecem uma série de materiais ricos em
significagdes, situados socio-historicamente e nas teorias identitarias e que vao aos poucos
sendo interpretados a luz da minha realidade a procura da identidade etaria apresentada, mais

precisamente o envelhecimento do ser humano.

3.2 Pesquisa Documental

A andlise documental pode ser uma “técnica valiosa de abordagem de dados
qualitativos” (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 38), descobrindo e revelando conhecimentos novos
e contribuindo na construcdo do saber. O que se pretende com a analise documental é
procurar nos documentos analisados, fontes naturais de informacéo, segundo Liidke e André,
(1986) e Tilio (2006), respostas para a(s) pergunta(s) de pesquisa (TILIO, 2006). Assim
tambeém afirmam Laville e Dionne (1999): “os documentos aportam informagao diretamente:
os dados estdo la, resta fazer sua triagem, critica-los, isto €, julgar sua qualidade em funcéo
das necessidades da pesquisa, codifica-los ou categoriza-los” (LAVILLE; DIONNE, 1999, p.
167). A pesquisa documental pode utilizar tipos variados de documentos, com diferentes fins,

desde autorizacOes, comunicagOes a livros (GIL, 2010). A definicdo de documento feita por



66

Phillips (1974, p. 187 apud LUDKE; ANDRE, 1986) considera como documentos “quaisquer
materiais escritos que possam ser usados como fonte de informacdo sobre o comportamento
humano” e acrescento as palavras de Laville e Dionne (1999, p. 168) de que documentos séo
“veiculos vivos de informag¢do” cujos contetidos podem ser interpretados ativamente pelo
pesquisador. Os textos escritos em papel estdo entre os mais comuns, mas “estdo se tornando
cada vez mais frequentes os documentos eletrénicos, disponiveis sob o0s mais diversos
formatos” (GIL, 2010, p. 31). Os documentos podem ser também registros audiovisuais, tudo
“em suporte audiovisual pode veicular informacdes sobre o humano” (LAVILLE; DIONNE,
1999, p. 167), enfim, todo registro deixado pelo homem.

A analise documental faz conclusbes sobre os valores, os objetivos nos documentos,
segundo Lidke e André (1986). Ressalto aqui a importancia da voz do/a autor/a do LD e das
atividades propostas pelo LD na compreensdo da construcdo das identidades dos sujeitos
envolvidos no processo de ensino e aprendizagem. A omissdo de uma tematica ou
representacdo no LD também pode constituir um dado e valiosa informacdo para a pesquisa,
portanto atencdo a esse ponto também. O que ndo estd no LD é dado também.

A pesquisa documental “deve ser adotada quando a linguagem utilizada nos
documentos constitui-se elemento fundamental para a investiga¢do” (TILIO, 2006). Analiso
0s LDs e lido essencialmente com a linguagem e as construcdes de significados, escritos ou
por meio de imagens, “O livro didatico, enquanto forma de produgdo na modalidade escrita,
pode ser considerado um documento pedagogico, pois constitui parte integrante das praticas
educacionais”. (TILIO, 2006, p. 130).

Segundo Lidke e André (1986), ao inicio da analise documental especifica-se o tipo
de documento. Esse pode ser oficial (um decreto, uma portaria, um edital), técnico (livro
texto, relatorio, monografia) ou pessoal (diario, carta, mensagens eletrbnicas), pode ser
arquivo escolar, arquivo oficial, material instrucional (livro, filme) ou ainda trabalho escolar
(prova, redagéo).

Esta pesquisa € do tipo analise documental de documento técnico-instrucional,
segundo as caracterizagOes descritas por Lidke e André (1986). Nesta pesquisa 0s LDs sdo
considerados documentos que possuem textos a serem analisados e que estdo inseridos em um
determinado momento historico-social (TILIO, 2006), como todo tipo de documento.

Apos a selecdo do documento, passa-se a analise dos textos que podem abranger
“valores, representacOes, atitudes, ideologias etc.” (LAVILLE; DIONNE, 1999, p. 214). Os
LDs a serem analisados trazem “indicadores e cosmovisOes, valores, atitudes, opinides,

preconceitos e estereotipos” (BAUER, 2003) de um contexto. Ao analisar os LDs procuro
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interpretar o que vejo, os textos e imagens e 0 que ndo vejo também. E necessario que se
desenvolva uma categorizacdo para a analise. As categorias ndo sdo estipuladas ou fixas
(LUDKE; ANDRE, 1986) em um modelo. Desenvolvem-se as categorizacdes baseadas no
que é relevante para o estudo. As categorizacGes iniciais devem ser revistas novamente ao
longo da pesquisa, sendo esse um processo dindmico (LUDKE; ANDRE, 1986), mostrando
confrontacdo, reflexdo e interpretacdo do/a pesquisador/a, podendo ser reconstruida durante a
pesquisa.

Ap0s a andlise de dados passa-se para a redacdo das conclusdes chegadas depois de
minucioso exame do objeto de pesquisa. Segundo Bauer (2003), a anélise documental deve ter
coesdo, clareza, fidedignidade e validade. Por fidedignidade entende-se:

[...] uma concordancia entre intérpretes. Estabelecer fidedignidade implica alguma
duplicacgdo de esfor¢o: a mesma pessoa pode fazer uma segunda interpretacdo depois
de um intervalo de tempo (para determinar uma fidedignidade intrapessoal,
consisténcia, estabilidade), ou duas ou mais pessoas podem interpretar o mesmo
material simultaneamente (fidedignidade interpessoal, concordancia,
reprodutibilidade) (BAUER, 2003, p. 206).
Esse conceito também é confirmado por Gil (2010). A validade, por sua vez, refere-se
ao fato do resultado ter sido extraido do texto analisado (BAUER, 2003; GIL, 2010), isto &,
do que realmente esta registrado no documento. A redacéo final da pesquisa é feita e pode ser

estruturada conforme o/a pesquisador/a julgar melhor.

3.3 Corpus da Pesquisa

Escolho pesquisar em livros adotados pela rede publica de ensino do DF porque
acredito na possibilidade de formacdo de cidaddos/as pelo ensino publico, pelo acesso a um
ensino de LE de qualidade. Como pesquisadora e professora de escola publica creio que o
ensino publico pode dar aos/as estudantes possibilidades de agir e transformar a realidade.
Reforco aqui o meu orgulho de ser professora da educacdo basica da rede publica e a vontade
de trabalhar muito pela educacdo publica. A rede publica da Secretaria de Educacdo do
Distrito Federal disponibiliza o ensino de linguas estrangeiras nas escolas regulares e em
centros de linguas, chamados de Centros Interescolares de Linguas (CIL). Decido por analisar
livros das seguintes modalidades de ensino de LE no sistema publico de ensino do DF: do
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ensino regular (ensino médio), de CIL (Centro Interescolares de Linguas) e da Educagdo de
Jovens e Adultos (EJA)™. Segundo documentos oficiais da Secretaria de Educagdo do DF:

[...] a Educacdo de Jovens e Adultos modalidade da educacdo basica destinada ao
atendimento a pessoas jovens, adultas e idosas da classe trabalhadora que, ao longo
da sua historia, ndo iniciaram ou mesmo interromperam sua trajetoria escolar em
algum ou em diferentes momentos de sua vida (DISTRITO FEDERAL, 2014b, p.
9).

Os livros escolhidos para esta pesquisa sdo livros de lingua inglesa. S&o eles:
American English File volume 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017) ,
segunda edicdo, da editora Oxford University Press, de autoria de Christina Latham-Koenig,
Clive Oxenden e Paul Seligson, adotado em um CIL do DF; o livro Learn and Share in
English volume 1 (MARQUES; CARDOSO, 2016) da editora Atica, de autoria de Amadeu
Marques e Ana Carolina Cardoso, adotado no ensino regular do DF e EJA MODERNA 9°
ano (MODERNA, 2013), organizado coletivamente pela Editora Moderna, adotado na
modalidade EJA do DF.

A escolha do livro didatico American English File 1 foi feita por ser adotado em uma
escola publica do Distrito Federal somente de linguas estrangeiras, um Centro Interescolar de
Linguas'®, e pelo fato de ser um livro de renome internacional no meio de ensino de inglés
como lingua estrangeira. Learn and Share in English 1 foi escolhido por ser adotado em uma
escola publica de ensino regular do Distrito Federal de ensino médio e por ser aprovado no
PNLD, portanto disponibilizado pelo governo aos/as alunos/as. O livro EJA MODERNA 9°
ano foi escolhido por ser adotado na Educacdo de Jovens e Adultos, onde muitos adultos e

idosos/as cursam a educacdo basica e também por ser aprovado no PNLD.

3.3.1 American English File 1

A colecdo completa do livro de ensino de lingua inglesa American English File tem 6
volumes, do Starter até o livro 5. De acordo com a nota introdutéria no manual do professor
do American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXENDEN; SELIGSON; 2017b, p. 8), a

'3 para maiores informagdes sobre EJA acessar o Curriculo em Movimento da Secretaria de Estado do Distrito
Federal Educacdo de Jovens e Adultos.

4 Os Centros Interescolares de Linguas fazem parte da rede publica de ensino da Secretaria de Educagdo do
Distrito Federal e séo destinados ao ensino de linguas estrangeiras na educagdo basica (a partir do 6° ano do
ensino fundamental). Para maiores informagdes sobre os CILs, sua histdria e especificidades, acessar a tese da
Professora Dra. Denise Damasco (Contando uma Histdria: O Ensino Publico de Linguas Estrangeiras a Partir
das Interpretacdes de Jovens e de Docentes do Distrito Federal) no repositorio eletrdnico da Universidade de
Brasilia (DAMASCO, 2014).
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série inclui as varias habilidades no ensino de inglés e almeja fazer com que seus/suas
alunos/as falem em sala e fora dela. As cole¢des séo compostas de livro do estudante, livro de
exercicios e manual do/a professor/a. Os/as estudantes e os/as professores/as também contam
com ferramentas eletrénicas de apoio e estudo, caso queiram. Os livros da série American
English File sdo produzidos e editados fora do Brasil e destinam-se ao ensino de inglés como
lingua estrangeira ou segunda lingua em qualquer pais, visando um comércio internacional.
Todo o material € escrito na lingua inglesa. A colecdo da énfase ao inglés americano, em
questdes de pronuncia e vocabulario. O livro analisado American English File 1, livro do
aluno, é da 22 edicdo, publicada em 2017. Sua primeira edi¢éo foi em 2013.

O livro American English File 1, doravante AEF 1, é destinado a estudantes iniciantes,
e, de acordo com o manual do professor, alunos de nivel “high-beginning”, ou seja, que
possam ja ter uma certa noc¢do inicial de inglés, mas séo iniciantes. Na escola onde é adotado
como livro didatico, em um CIL, é utilizado com estudantes de nivel bésico iniciante, do
ensino médio, entre idades de 15 a 18 anos e jovens ou adultos/as da comunidade (iniciando
seus estudos na lingua inglesa) que entraram na escola por meio de vagas remanescentes.

O livro AEF 1 é composto de 12 unidades ou capitulos (chamado de files) e cada
unidade tem trés partes, A, B e C. Ao final das unidades 1, 3, 5, 7, 9 e 11 existe uma licdo
chamada Practical English cujo objetivo é ensinar expresses-chave para situacdes do
cotidiano em que se usa a linguagem da vida real, como relatado no manual do professor
(LATHAM-KOENIG; OXENDEN; SELIGSON, 2017b). Ao fim das unidades 2, 4, 6, 8, 10 e
12 se encontra uma revisao da unidade. Ao final do livro do estudante encontra-se uma secéao
para pratica oral, chamada Communication; outra de prética escrita, Writing; uma secéo de
explicagdo gramatical e exercicios, Grammar Bank; uma se¢do de vocabulério e prondncia,
Vocabulary Bank. Todas as unidades contém dialogos, exercicios escritos de gramatica,

pronuncia e compreensao de textos.

3.3.2 Learn and Share in English 1

A série Learn and Share in English foi aprovada no PNLD e, portanto, pode ser
adotada por qualquer escola publica do Brasil que assim o desejar, cadastrando-se no
programa nacional. A série é destinada a educacdo basica, aos/as estudantes de ensino medio.
O livro Learn and Share in English 1 deve ser usado no 1° ano do ensino médio; o Learn
and Share in English 2 no 2° ano do ensino médio e o Learn and Share in English 3 no 3° e

altimo ano do ensino médio. Os/as alunos/as do ensino médio tém entre 15 e 18 anos. A
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colecdo foi publicada em 2016 e passou pela criteriosa avaliagédo do PNLD, estando, portanto,
de acordo com os critérios do Ministério da Educacdo registrados no Edital do PNLD 2018
(BRASIL, 2015). A colecdo é de autoria de brasileiros e visa 0 mercado nacional e estd em
conformidade com os critérios do PNLD e com as diretrizes brasileiras para o ensino medio.
Diferentemente do AEF, ele é produzido por brasileiros e para brasileiros/as sem visar um
mercado internacional. Analiso o Learn and Share in English 1, usado no 1° ano do ensino
médio com alunos entre 15 e 16 anos.

A seguir reproduzo a descricdo da colecdo que consta no Guia de Livros Didaticos
Ensino Médio LEM Inglés PNLD 2018 (BRASIL, 2017, p. 39):

[...] a colecdo apresenta a mesma estrutura nos trés volumes do Livro do Estudante.
Ha& nove unidades, sendo uma de abertura, denominada Starter Unit. Os trés
volumes incluem Apresentacdo, que é voltada para a introducdo da colego;
Conheca seu livro, que se destina a explicitar as se¢des e subsecdes das unidades; e
Contents, que lista os contetdos trabalhados em cada se¢do das unidades, seguidos
de suas respectivas paginas. Nesse sumario, abaixo da identificacdo do titulo da
unidade, incluem-se informacbes sobre as conexdes com outros componentes
curriculares (Interconnections) e sobre os beneficios trazidos pela respectiva unidade
(Life Skills).

As unidades de 1 a 8 estdo divididas nas seguintes secOes: Let’s Start; Reading
(subsecBes Before you read, As you read e After you read); More food for thought
(ndo consta do sumaério) propde-se a apresentar texto para aprofundamento critico
com assunto relacionado ao texto principal; Word Study, Language Study e Let’s
Practice (ndo consta do sumario); Writing, Listening (dividida em Before you listen,
As you listen e After you listen) e Speaking. Ao final de cada unidade, ha outras
secOes que ndo constam do sumdrio: Think about it, Keep Exploring e Self-
Assessment. O boxe Pronunciation tips, também ndo indicado no sumario, aparece
antes ou apds a se¢do More food for thought.

Apbs a unidade 4 de cada volume, sdo apresentadas as se¢es Check your English 1,
que propdem uma revisdo dos contetidos sistémicos e das estratégias de leitura ja
trabalhadas, e Project 1, que retoma temas anteriores e propde relagdes com outros
componentes curriculares e com espagos fora da escola. Ap6s a unidade 8, essas
secdes reaparecem com os titulos de Check your English 2 e Project 2. Além disso,
ao final de cada volume, sdo apresentados Grammar Reference, Irregular Verbs,
False Cognates, Glossary, Index e Bibliography.

Na péagina trés do livro, uma carta aos/as estudantes explica o objetivo do livro, as

tematicas dos livros, a importancia do estudo da lingua inglesa e 0 que se espera que 0S

estudantes sejam aptos a fazer no decorrer do curso. O objetivo descrito é

[...] ajuda-los a construir e ampliar o0 seu conhecimento ndo apenas de inglés- lingua
que desempenha importante papel no mundo do trabalho, na éarea de
desenvolvimento cientifico e académico, na comunicagdo internacional, no acesso a
informagdo e a diferentes culturas-, mas também de outras disciplinas e temas,
igualmente relevantes (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 3).



71

Nessa mesma apresentacdo aos/as estudantes, é feita mencdo ao desejo de que os/as
alunos/as sejam “protagonistas” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 3) do processo de
aprendizagem e também se desenvolvam como cidad&os.

O manual do/a professor/a traz algumas explicacdes e orientacGes para o/a professor/a
em portugués e as respostas dos exercicios propostos. O livro do/a estudante é escrito em
inglés. A colecdo procura atender a visdo local nacional com aspectos da cultura brasileira,

mas também explora a cultura global.

3.3.3 EJA MODERNA 9° Ano

Oslas alunos/as que frequentam a EJA sdo cidaddos/as que retornam a escola em busca
da escolarizacdo formal, deixada de lado em algum ponto em sua historia ou mesmo nunca
tendo sido parte de sua vida, e trazem, como bem enfatiza o Curriculo em Movimento do DF
na area da Educacdo de Jovens e Adultos (DISTRITO FEDERAL, 2014b), seus saberes de
“experiéncias vividas/vivas” (DISTRITO FEDERAL, 2014b, p. 9). Portanto, o material
didatico usado que precisa dialogar com esse/a aluno/a jovem, adulto/a ou idoso/a procura
incorporar essas singularidades ao ensino (DISTRITO FEDERAL, 2014b) e é entdo
produzido de maneira diferenciada.

O livro EJA MODERNA 9° ano é uma “obra coletiva concebida, desenvolvida e
produzida pela Editora Moderna” (MODERNA, 2013, p. 1). A anélise foi feita no livro da 12
edicdo, tendo passado por uma criteriosa avaliacdo e aprovada pelo PNLD, distribuida
gratuitamente aos estudantes pelo MEC e usada na rede publica de ensino do DF. O 9° ano faz
parte do segundo segmento do EJA, responsavel pelo ensino fundamental anos finais. O livro
é composto das disciplinas curriculares exigidas no 9° ano todas em um s livro e destina-se a
educacdo de jovens e adultos (EJA). A parte de Lingua Estrangeira Moderna inclui Inglés e
Espanhol, separadamente. A disciplina de lingua inglesa é constituida de duas unidades com

dois capitulos cada. Essa é a descri¢do do corpus da minha pesquisa.

3.4 Etica na Pesquisa

A ética orienta a conduta humana em prol do bem comum e da verdade e deve
justificar a conduta dos individuos em determinadas situacdes (SCHUKLENK, 2005). Sigo
em minha pesquisa a perspectiva ética deontologica, acreditando que “deve-se sempre agir
eticamente, sendo este um dever moral” (SCHUKLENK, 2005, p. 36), mesmo que nio exista

uma obrigacéo legal. Dentro dessa perspectiva ndo se considera nenhuma forma de enganacao
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para a realizacdo da pesquisa. Sigo principios éticos e morais nas decisdes tomadas no
percurso da pesquisa. Os livros didaticos analisados como documento sdo fonte real e
verdadeira para esta pesquisa. Os textos e imagens analisados foram retirados dos livros
descritos no corpus desta pesquisa. A conversa/entrevista feita na atividade de extensdo em
uma universidade do Centro-Oeste foi feita apds autorizagdo do responsavel e diretor do
projeto de extensdo, com anuéncia da coordenadora do programa de linguas para a terceira
idade e da professora da turma em questdo, o termo de consentimento livre e esclarecido foi
devidamente assinado pelas pessoas que desejaram participar da pesquisa e essas tiveram seus

nomes preservados na pesquisa com o uso de pseuddnimos.

3.5 Procedimentos de Analise de Dados

Para a andlise documental desta pesquisa encontrei, assim como também afirma Tilio
(2006), certa dificuldade na parte de metodologia para analise de LD nas construcfes de
sentidos que o mesmo promove. Foi realmente dificil encontrar diretrizes sobre analise
documental e existem poucas fontes de direcionamento. Fui, em grande parte do tempo,
trilhando os rumos metodologicos desta analise, principalmente por ndo achar relatos de
estudos de identidade etaria e LD de linguas juntos relacionados e sob o viés do letramento
critico. A grande preocupacdo geral sobre o livro didatico parece ser a avaliagdo do mesmo
para adoc¢do nas instituicdes escolares e nos estudos sobre faixa etaria idosa e aulas de LE ha
maior foco em investigar as dificuldades e particularidades do ensino e aprendizagem
desses/as idosos/as. Para prosseguir, encontrei suporte em alguns trabalhos ja feitos no sentido
de andlise de construcdo identitaria no LD. Espero que minha pesquisa possa futuramente
também contribuir para estudos nessa area e principalmente na metodologia de pesquisa.

A organizacdo de como proceder a pesquisa foi sendo construida no processo, pois,
como ja mencionei, ndo encontrei 0s procedimentos metodologicos ja definidos previamente
em outras literaturas. A primeira etapa foi estudar o contexto socio-histérico atual, como as
identidades sdo construidas na pos-modernidade e como as identidades sdo construidas no
LD. Entender que as identidades sdo construidas na e pela lingua(gem), nos discursos é
importante para saber como a visdo do envelhecimento aparece no LD de lingua inglesa.
Segundo passo, definir quais LDs a serem analisados, o porqué e também a viabilidade de
conseguir exemplares para andlise. Os dados desta pesquisa foram coletados dos LDs

descritos no corpus da pesquisa. A analise dos mesmos foi “uma constante” (MOURA
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FILHO, 2005, p. 130), como deve ser em pesquisas qualitativas. A construcdo dos dados foi
feita ao analisa-los com o meu olhar e minhas percepcdes.

Uma etapa essencial e também dificil foi escolher como classificar a faixa etaria. Ndo
hd um consenso na classificacdo dos grupos etarios. Os grandes institutos de pesquisa
classificam 0s grupos etarios em pequenos grupos de cinco em cinco anos, 0 que nao era
viavel nesta pesquisa. Precisava definir grandes grupos classificando em crianca, adolescente,
adultos e idosos/as apenas. A definicdo rapida e facil de encontrar foi a de idoso/a que esta no
Estatuto do Idoso (BRASIL, 2003). Olhando em uma vasta literatura académica consigo
estabelecer os critérios para a classificacdo. Para toda a andlise dos LDs considero para a
classificacdo da faixa etaria a divisdo etaria dos autores Carvalho, Cancian, et al. (2010),
apenas ajustando a idade de idoso/a para 60 (sessenta anos) ou mais, de acordo com o Estatuto
do Idoso (BRASIL, 2003) e escrevo “ crianga” me referindo a fase de infancia. Foco minha
atencdo no aparecimento ou nao de referéncias, imagens, dudios e personagens idosos, mas
também de adultos por estar pesquisando o processo de envelhecimento. Fica entdo
estabelecida o seguinte quadro que me orienta durante todo processo de pesquisa, em especial

na coleta de dados:

Quadro 1 - Classificacao etaria para coleta e analise de dados

FASE DA VIDA IDADE
Crianga 2 a10 anos
Adolescéncia 11a17 anos
Adulto jovem 18 a 40 anos
Adulto 41 a 59 anos
Idoso 60 anos ou mais

Fonte: Carvalho, Cancian, et al. (2010), (BRASIL, 2003), criacdo propria.

Foi, de fato, muito importante estabelecer essa classificacdo para que minha
interpretacdo se mostrasse consistente e para que o trabalho pudesse ser feito de maneira agil
e constante.

Nos LDs busco entender como o envelhecimento esta construido analisando os textos
escritos, as imagens, os audios e os personagens. Defino a seguir as seguintes categorias de
analise: tema, imagens, readings (textos de leituras), personagens e vozes. Na primeira
categoria seleciono temas pertinentes contemplados segundo os Pardmetros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1998) e o Curriculo em Movimento (DISTRITO FEDERAL, 2014a)

para a Educacdo Basica no Brasil e usualmente apresentados em LD de lingua inglesa. Os
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temas sdo: educacgdo, salde, transporte, consumo, lazer, alimentacdo, habitacdo, vestimenta,
trabalho, cidade, desejos, familia, identidade e tecnologia. Esses documentos nacionais
enfatizam a necessidade de compreender, estimular e enxergar os/as alunos/as como
cidadaos/as capazes de refletir, agir criticamente e comprometer-se com seu aprendizado. Em
meu quadro com esses temas, anoto o titulo da unidade ou licdo e os temas, dentre esses
acima, que sdo vistos na unidade, depois de analisar todas as paginas de cada volume.

Para a analise das imagens dos LDs me baseio em Menezes, Lopes e Azevedo (2009),
que afirmam que a velhice se apresenta também na imagem do corpo expressando as marcas
do tempo. Tomo como caracteristicas do envelhecimento para olhar e analisar as imagens e
representacdes do livro aquelas que posso visualizar prontamente ao visualizar as imagens dos
LDs, como os cabelos, barbas e bigodes grisalhos ou brancos, as rugas ou vincos da pele
(MENEZES; LOPES; AZEVEDO, 2009), cabelos tingidos, falta de dentes (LOPES; PARK,
2007) e encurvamento da postura (SCHNEIDER; IRIGARAY, 2008) devido ao desgaste da
coluna vertebral. Essas caracteristicas fisicas do envelhecimento comecam a ficar mais
visiveis a partir dos 40 anos (SCHNEIDER; IRIGARAY, 2008). Ao longo de toda a pesquisa
uso o quadro 1 com classificacdo etaria baseada em Brasil (2003) e Carvalho, Cancian, et al.
(2010).

As imagens sdo interpretadas baseadas na multimodalidade e no posicionamento de
postura (BARTON; LEE, 2015; COPE; KALANTZIS, 2009). Elas refletem “uma coesdo
multimodal que reside na estreita inter-relacdo entre imagem e palavras” (BARTON; LEE,
2015, p. 132), também no LD. Aprendemos por meio de diferentes modos, “linguagens falada
e escrita, imagem, som, gestos” (BARTON; LEE 2015, p. 47), cores e outros e o aprendizado
acontece com a alternancia desses diferentes modos, segundo Cope e Kalantzis (2009).
Expressamos as mesmas coisas em diversos modos, cada um tem sua representacdo (COPE;
KALANTZIS 2009) e atinge as pessoas diferentemente. As imagens nos LDs constroem
sentidos, complementam descri¢des, de acordo com Barton e Lee (2015), marcam
posicionamentos de opinides e sdo representacdes sociais, pois trazem a imagem de um
conceito social (MOSCOVICI, 2000). Os posicionamentos, nem sempre explicitos, requerem
maior atencdo na interpretacdo. As imagens sdo muito importantes para entendermos quais
construgdes sobre o envelhecimento sdo feitas nos LDs. Dentro daqueles temas selecionados
procuro imagens relacionadas ao envelhecer e as destaco. Analiso somente as imagens que
incluem pessoas ou que se refiram as pessoas. Descrevo nos dados detalhadamente o que vejo
nas imagens e of/s sentido/s que extraio delas, trazendo na minha interpretagdo minha

subjetividade como pesquisadora socio-historicamente situada, com minha bagagem, historico



75

de leituras e olhar singular para a pesquisa (DENZIN; LINCOLN, 2006). Anoto minhas
impressBes sobre as outras faixas etarias, mas ndo as destaco, servem para comparacao sobre
as representacdes que o livro traz, para o contraste da presenca de adolescentes, jovens
adultos, adultos ou idosos. Destaco em amarelo, no meu quadro, os idosos e adultos. Depois
marco sublinhado as de idosos, para facilitar a visualizacdo e a referéncia rapida de
localizag&o. Procedo assim em todas as categorias.

Na terceira categoria estdo os textos escritos para leitura, Readings que possuem um
contexto reconhecivel, estando marcados separadamente como atividade de compreensdo de
texto nos LDs. Analiso os textos que falam de pessoas ou que incluam pessoas na descricao.
Observo se existe algum assunto relacionado ao envelhecer e como isso é colocado. E na
linguagem e pela linguagem que as diferencas sdo estabelecidas e as identidades construidas
(SILVA, 2000; MOITA LOPES, 2002) e possibilidades de transformacdo e resisténcia
acontecem. Por tudo isso é tdo importante analisar os readings dos LDs de inglés. A
classificacdo etaria é a de Carvalho, Cancian et al. (2010), como j& descrito mais acima.

A quarta categoria é analisar as vozes das pessoas nos dialogos/audios nos CDs
inclusos nos LDs. Para analise de vozes nos audios dos LDs sigo as descricdes de Paes
(2008), fonoaudidloga e estudiosa da voz da pessoa mais velha, que afirma que ha
modificacOes fisioldgicas na voz. O envelhecimento vocal se caracteriza, dentre outros, por:
voz de qualidade um pouco rouca ou rouca, mais grave, “voz soprosa” (PAES, 2008 p. 22),
instavel, mais lenta e por vezes com fadiga vocal, devido a diminuicdo do suporte respiratério
(PAES, 2008). Uso, entdo, essas caracteristicas para decidir quais vozes representam o
envelhecimento. Decido analisar somente os listenings (audios) especificos que possuem um
contexto, estando marcados separadamente como atividade de compreenséo auditiva nos LDs.
Ouco as falas, observo, identifico e destaco as identidades de quem fala para enxergar como €
feita a representacdo etdria do/a adulto/a e do/a idoso/a, seja pela visibilidade ou pela
invisibilidade ou apagamento. Anoto também as percepcBes das outras faixas etarias, mas ndo
as destaco, pois servem para comparacdo sobre as representagdes que o livro traz, para
relacionar com a diferenca.

A Ultima categoria é analise dos personagens, procurar como o0 LD constroi
identidades, quais as pessoas ou personagens que sao ali representados. Procuro enxergar se
esses personagens exercem um papel ativo no discurso do livro, se representam uma pessoa
na vida social, se todas as idades sdo igualmente contempladas, o espaco que é dado a

juventude, a idade adulta, a terceira idade.
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Coloco todas as categorizacOes juntas e o seguinte quadro é entdo formulada para que
fosse fazendo as anotagdes e entender minha interpretagéo do material de pesquisa:

Quadro 2 - Categorias iniciais para analise dos LDs

LIVRO | TEMA | IMAGENS | READINGS VOZES PERSONAGENS
(Compreenséo de | (Compreensao
texto) auditiva)

Fonte: criagdo propria.

Anotei todos esses dados por LD em separado, por unidades ou capitulos. Obtive
muitos dados para a analise, a riqueza do material e as reflexdes que ele me permitiu me
impressionaram. A minuciosa fase de interpretacdo desses dados demanda novas necessidades
descritas a seguir.

Com todos esses dados em médo passo a ver, rever, refletir sobre o que eles mostram e
sobre como os entendo. Olho pagina por pagina vérias vezes, em diferentes momentos, pois
muitas vezes ndo enxergamos logo de imediato o resultado da nossa interpretagdo, novos
dados podem surgir e novas conexdes de ideias. Portanto, ha uma necessidade de inimeras
reflexdes sobre as categorizacdes (LUDKE; ANDRE, 1986), sendo, sim, um processo
dindmico, que pode necessitar de novas categorizacdes. Como afirmam Bogdan e Biklen
(1998), novas categorias podem ser acrescentadas na procura de uma melhor e mais afunilada
interpretacdo do material em mdo, seguindo o objetivo da pesquisa. Sinto a necessidade de
formar duas novas categorias que sdo: Visibilidade e Invisibilidade do Envelhecimento. De
posse dessa constatacdo, depois de outra leitura dos dados, observo e decido o que seguira
sendo pertinente, baseado exclusivamente nos dados por mim construidos a partir dos LDs, e
faco entdo subitens dentro de Visibilidade e da Invisibilidade. Surge o segundo quadro de

dados que me guiara no processo de analise e discusséo de dados nesta pesquisa.
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Quadro 3 - Visibilidade e Invisibilidade do Envelhecimento no LD

DADOS APRESENTADOS NAS ANALISES DOS LIVROS: AEF 1;
EJA Moderna 9° Ano; Learn and Sharel

TEMA IMAGENS |READINGS |VOZES |PERSONAGENS

SO\

Visibilidade Invisibilidade
1. Representacéo Fisica do/a 1. Sub-representacdo Fisica
Idoso/a: énfases notorias. do/a ldoso/a:
2. Qutras representagdes sobre o descaraterizacao.
envelhecimento: Envelhecimento 2. Outras representacdes
Ativo; Autorresponsabilizacéo da “invisiveis” sobre o
Velhice; Sociedade da envelhecimento: Exclusao
Aprendizagem, Vida Social, em Temas Relevantes, Total
Sonhos e Diversdo na Velhice, Invisibilidade, Invisibilidade
Celebridades e Sabedoria. de Pessoas Reais

Envelhecidas.

Fonte: criagdo propria.

No intuito de clarear mais a analise dos mesmos, procurei uma forma simples e direta
de mostrar as quantidades de imagens e audios que se aproximavam de pessoas idosas nos

LDs em um novo quadro:
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Quadro 4 - Imagens e listenings com/de idosos/as nos LDs

Total de
imagens de Total geral de Total de listenings

Livro IDOSOS/AS Imagens com ;Ii-:t?rlﬂglzrsal de | com vozes de
(60 anos ou pessoas no livro IDOSOS/AS
mais)

AEF 1

EJA Moderna

9° Ano

Learn and

Share in

English 1

Fonte: criagdo propria.

Ao analisar todos os dados, observei que muitas das imagens dos/as idosos/as estavam

distantes, apagadas ou eles/as estavam de costas. Fa¢o o seguinte quadro que serd visualizada

e preenchida no capitulo seguinte de andlise dos dados.

Quadro 5 - Imagens de IDOSOS/AS de costas, rosto apagado ou distante

Imagens de
Imagens de IDOSOS/AS IDOSOS/AS Imagens de IDOSOS
LIVRO com ROSTO APAGADO/ distantes / ao fundo [AS de costas.
ESCURO/SOMBREADO da foto/muito
pequena
AEF 1
EJA Moderna 9°
Ano

Learn and Share in
Englishl

Fonte: criagdo propria.

Decido conferir também as imagens de idosos que estdo bem definidas e de boa

visualizacdo e para tal produzo a seguinte quadro:

Quadro 6 - Imagens bem definidas de IDOSOS

Livro

visualizagéo

Imagens de IDOSQOS/ AS com boa definic¢éo e

AEF 1

EJA Moderna 9° Ano
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Learn and Share in English 1

Fonte: criagdo propria.

ApOs reunir todas as informacgdes, passo para a anélise e discussdao dos dados.
Entretanto h4 ainda mais uma etapa metodoldgica a ser cumprida.

Ao fim da discussdo dos dados, decido levar minhas interpretacGes nesta pesquisa a
um grupo de estudantes mais velhos/as de lingua inglesa para aprofundar e expandir minhas
interpretagdes compartilhando-as com os/as préprios/as alunos/as e também “assegurar a
consisténcia interpretagdes preliminares” (REIS, 2008, p. 89). Uma consonancia e alta
corroboracdo nas interpretacfes, segundo Reis (2008, p. 87), por outros “instrumentos
humanos” sdo também instrumentos de validacdo da pesquisa.

O local educacional escolhido € uma atividade de extensdo para estagio e pesquisa de
uma universidade publica do Centro-Oeste. A turma em destaque é composta somente de
pessoas mais velhas, em um curso intitulado “Inglés para Terceira Idade”, para pessoas com
no minimo 55 anos de idade. O total de estudantes é de 20 pessoas, entre mulheres e homens,
que estudam inglés juntos hd 4 anos e se autointitulam “Turma Afetiva”. Essa turma se
encontra no nivel intermediario de lingua inglesa e utiliza livro didatico em sala de aula. A
conversa soO foi realizada depois de devidamente autorizada pelo diretor dessa atividade de
extensdo, em concordancia com a coordenadora do curso de inglés para essa faixa etaria e da
professora da turma e preenchidos o termo de consentimento livre e esclarecido pelos
participantes. Essa conversa seria uma entrevista semiestruturada coletiva (THIOLLENT,
1996), na qual os participantes podem verbalizar suas reflexfes e sentimentos sobre 0s temas
discorridos (ROSA; ARNOLDI, 2006), procurando refletir sobre os temas de forma
significativa e real. Gravei a entrevista com a turma, pois segundo Bogdan e Biklen (1998), o
audio € importante para o registro e posterior analise, pois sdo as palavras fidedignas e podem
ser revistas varias vezes a fim de uma melhor interpretacéo.

Para iniciar a conversa, mostrei uma apresentacdo de slides com explicacdes sobre a
pesquisa, partes da analise de dados baseada na (in)visibilidade do envelhecimento e ao final
algumas perguntas foram colocadas para que a turma pudesse dar sua opinido sobre o que
havia sido mostrado e iniciar 0s comentarios. As seguintes perguntas foram projetadas:

O que foi mostrado fez sentido para vocés? Qual a importancia de um estudo
sobre o envelhecimento nos livros didaticos para quem estd aprendendo uma lingua?
Vocés concordam com as analises feitas por mim no trabalho? Vocé se vé representado

no livro didatico que € usado nas aulas de inglés?
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Com o compartilhamento de minhas andlises dos dados e a sinalizacdo da confirmacao
da interpretagdo feita por mim pela maioria da turma de estudantes mais velhos/as, retorno a
escrita da dissertacéo.

O capitulo seguinte destina-se a discussdo dos dados.
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4 ANALISE DE DADOS

Continuando com a pergunta de pesquisa:
e Como o envelhecimento é representado no livro didatico de inglés?
em mente, passo para a etapa de analise, o que levou em consideracdo o objetivo geral da
pesquisa:
e Analisar como o envelhecer € representado em livros didaticos de inglés.

Para alcancar esse objetivo propus como objetivos especificos:

1. Conhecer livros didaticos adotados no ensino de lingua inglesa aprovados no PNLD;
2. ldentificar nos livros selecionados a énfase dada a identidade etéria;
3. Discutir como o envelhecer é representado.

Este capitulo é destinado a discussdo e analise dos dados coletados. A quantidade e a
riqueza dos dados me impressionaram. Confesso que tive um olhar muito mais cuidadoso com
o LD do que em anos de préticas escolares anteriores. Enxerguei ainda mais as possibilidades
de construcdo de sentidos e como isso é importante no ambiente escolar.

Minha andlise se pauta na visibilidade e invisibilidade do envelhecimento no LD.

Nesse primeiro item enfoco o objetivo relacionado a visibilidade, no qual apresento os
topicos destacados ao longo da andlise, a saber (conforme apresentado no Quadro 3): 4.1 -
Representacdo Fisica do ldoso/a: énfases notorias e 4.2 - Qutras representacbes sobre o
envelhecimento: Envelhecimento Ativo; Autorresponsabilizacdo da Velhice; Sociedade da
Aprendizagem, Vida Social, Sonhos e Diverséo na Velhice, Celebridades e Sabedoria.

Os Livros didaticos escolhidos conforme apresentado no corpus da pesquisa foram
cuidadosamente analisados pela pesquisadora, a qual enfocou os livros adotados na escola
publica por acreditar no ensino publico de linguas. Dentro do universo de livros adotados e
apos exaustiva analise, a pesquisa leva para a compreensdo das categorias de (in)visibilidade
do envelhecimento.

Destaque para os livros:

Quadro 7 - Livros Didaticos analisados

Livros Didaticos Editora Ano
American English File 1 Oxford University Press 2017
EJA Moderna 9 ° Ano Moderna 2013
Learn and Share in English 1 | Editora Atica 2016

Fonte: criagdo propria.
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4.1 Visibilidade

A visibilidade do envelhecer se faz presente nos LDs por meio das imagens (fotos e
ilustracGes), dos textos, das vozes das pessoas nos audios de compreensdo auditiva e nos
personagens trazidos para o/a leitor/a. Lembro aqui que em minha analise decido a
classificacdo etaria seguindo os autores Carvalho, Cancian, et al. (2010), ajusto a idade do/a
idoso/a para 60 (sessenta anos) ou mais, de acordo com o Estatuto do ldoso (BRASIL, 2003);
nos audios baseio as descri¢cbes de voz em Paes (2008) para que possa, pela visualizacao
fisica e caracteristicas de voz, dar uma possivel denominagdo da faixa etaria. Nos textos
observo se hd mengao de assuntos relativos a determinada idade. Ressalto aqui que o nimero
de imagens e audios que sugerem ser de pessoas idosas é pequeno, como se pode ver na tabela
abaixo feita a partir da coleta de dados em uma contagem simples de nimero de imagens com
pessoas no livro, nimero de imagens de idosos/as, total geral de listenings e os listenings com

vozes que se aproximam de vozes de idosos/as.

Tabela 1 - Imagens e listenings com IDOSOS/AS nos LDs preenchida

Total geral de
Imagens (fotos | Total de imagens Total geral de Total de listenings
Livro e ilustracdes) | de IDOSOS/AS l ste%in o3 com vozes de
com pessoas no | (60 anos ou mais) IDOSOS/AS
livro
AEF 1 472 36 91 12
EJA Moderna
9° Ano 28 3 6 3
Learn and
Share in 120 14 8 3
English 1

Fonte: criagdo propria.

Feita essa contagem simples da quantidade total de imagens (fotos e ilustracdes) de
pessoas e audios e quantidade de imagens e audios de idosos/as, observei que houve, de fato,
um namero reduzido de imagens de idosos/as nos livros: no AEF 1, de 472, apenas 36 eram
idosos; no livro EJA Moderna 9° ano, apenas 3, de 28 e no Learn and Share in English 1,
14 imagens, de um total de 120. Para um segmento etario que esta presente no cotidiano das
sociedades e cresce rapidamente (BORGES; CAMPOS; CASTRO E SILVA, 2015), a

representacdo é talvez baixa, mas mais significativo € observar a qualidade dessas imagens.



83

Observo a presenca de imagens, vozes de pessoas mais jovens em muitas partes dos
livros. Grande parte das compreensdes auditivas possuem vozes que se aproximam das de
adultos, masculino e feminino. As vozes que possam ser de idosos/as sdo poucas. Para afirmar
que as vozes nos audios se aproximam de vozes de idosos/as, sigo Paes (2008), que
caracteriza a voz envelhecida na maior parte das vezes com “presenga de tremor vocal, voz de
qualidade rouca, soprosa ou &spera, instabilidade, fadiga vocal” (PAES, 2008, p. 22), muitas
vezes baixa intensidade e mais lenta para que o/a idoso/a possa respirar (PAES, 2008). A voz
feminina, ap6s a menopausa, com as mudancas dos hormonios, tende a ficar mais rouca
(PAES, 2008). A tabela 1 mostra algumas participacdes de vozes que sugerem ser de pessoas
idosas nas compreensdes auditivas. Considero que o livro EJA Moderna 9° ano,
relativamente, traz mais vozes de idosos/as quando o comparamos com 0s outros LDs; das
suas 6 compreensdes auditivas, 3 sdo com vozes de possiveis idosos/as (50%).

Dentre as imagens de idosos/as, em muitas delas o rosto dos/as idosos/as néo
aparecem ou estdo sombreados, fato que sera discutido melhor na sec¢do de Invisibilidade.
Esse fato me leva a contabilizar o nimero de imagens nas quais a visualizacdo do/a idoso/a é
bem clara e onde se pode ver bem o seu rosto, ou seja, a imagem é nitida, sem sombreamentos
e ndo estd muito distante ou pequena demais, é possivel notar a existéncia de rugas e/ou

cabelos brancos ou tingidos, os quais sao em geral esperados para essa faixa etaria:

Tabela 2 - Imagens de IDOSOS/AS com boa visualizacao

Livro Imagens de IDOSOS/AS com boa definicéo e
visualizacdo/total de imagens de idosos/as

AEF 1 7/36

EJA Moderna 9° Ano 1/3

Learn and Share in English 1 5/14

Fonte: criagdo propria.

Os dados, entdo, mostram imagens de idosos/as com boa visualizagdo em 7 imagens
do total de 36 no livio AEF 1; 1 em 3 no EJA Moderna 9° Ano e 5 de 14 no livro Learn and
Share 1. A presenga de imagens com boa visualiza¢do, ainda que poucas, evidencia uma
preocupacdo em representar o segmento mais velho da populagdo — essa parte da populacédo
esta presente, estd no LD. Na figura 1, pode-se ver o rosto da mulher idosa, ela esta em

primeiro plano, a frente dos adultos jovens. Na figura 2 as personagens do texto séo idosos/as,
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bem arrumados/as e parecem ter uma postura imponente. Seus rostos podem ser visualizados
sem muitas dificuldades.

Figura 1 - Rosto de Mulher Idosa

Yes, there is.

8B A house with a history

1 VOCABULARY the house

5 DER
a Read the advertisement about a house for rent. II.] : m

Would you like to rent it? Why (not)? Beautiful country house.

b Cover the advertisement. What can you remember Very quiet. Six bedrooms,
about the house? four bathrooms, large yard.

Five miles from town. Perfect
¢ Witha partner, think of three things you canusually | family house.

find in a bedroom, a bathroom, and a living room. LOW PRICE.

d » p.161 Vocabulary Bank The house.

2 LISTENING

a 413)) Kim and Leo are a young couple. They want
to rent the house in 1. Cover the dialogue and listen to
their conversation with Barbara. Which three rooms
in the house do they go into?

b Listen again and complete the dialogue.

The yard is wonderful. | love it.

Is there a ' garage?

B Ohyes, there’s a big garage over there. Let’s go
inside the house.

TR e

[}
This is the 2 L\ '~ There are five rooms on this
floor: the kitchen, the 3 Yrume, the living room,
the 4 U the library...
L Wow! There’s a library, Kim!

B This s the living room.

L Ilove the furniture—the old sofa, the armchairs,
theS_A{ DA

B Andthisisthe® . It’s very big, as you can see.

K Is there a dishwasher?

B No, thereisn't. It’s an old house, you see.

L Never mind. | think it’s nice. Is there a7
downstairs?

B Yes, there's one -and there are three upstairs.

K Are there any ® with children?

B No, there aren’'t any neighbors near here. But there are
some families with children in town.

K That's great. You lived in this house, is that right, Mrs...?

B Call me Barbara, dear. Yes, | lived here. A long time ago.
Now | live in town. Let’s go 1©

c 4 14))) Listen. What does Kim say about one of the
bedrooms? Whose bedroom was it?

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 62).
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Figura 2 - Rosto ldoso

3 LISTENING

a 46,7, 8))) Listen to the detective question Barbara. Write the
information in the chart. Listen again and check. Then do the
same for Gordon and Claudia.

Amanda  Barbara  Gordon Olaudia

What did She went for
they do after | a walk.
dinner?

What time
did they go
to bed?

[ o (; ;::7.
# (—{( /‘(’/}(Iy

_—1 ,__I | ! N Did they hear | Jeremy’s

1
e | " anything? door opened
l‘ _J | “ and closed.

Possible She hated
motive? him.

b Compare your chart with a partner. Who do you think was the
murderer: Amanda, Barbara, Gordon, or Claudia? Why?

¢ (49) Now listen to what happened. Who was the murderer?
Why did he [ she kill Mr. Travers? Were you right?

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 61).

Alguns textos trazem referéncia as pessoas mais velhas. Em particular, destaco um
texto do livro AEF 1 intitulado “Os Segredos Para uma Vida Longa” (LATHAM-KOENIG;
OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33) onde “em trés locais do mundo um grande niimero de
pessoas chegam aos 100 anos de idade. Os cientistas querem entender o que esses lugares tém
em comum” (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33). E ressaltado que as
pessoas dos lugares indicados no texto “possuem uma dieta saudavel, com bastantes vegetais
e sem muita carne ou peixe. Eles raramente tomam remédios” (LATHAM-KOENIG,;
OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33). O texto ressalta a importancia de comer muitas frutas,
se divertir, se exercitar e ver o lado bom da vida (LATHAM-KOENIG; OXEDEN,;
SELIGSON, 2017). Nessa diregdo o texto se aproxima do conceito de terceira idade, como
afirma Silva (2006), que faz do envelhecimento sempre uma fase positiva. Entretanto, o texto
ndo aborda reflexes sobre como é o envelhecimento ou o corpo mais velho. O foco do texto
é em sugestdes para se viver muito, a necessidade de prolongar a vida e em bom estado de
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salde, uma busca para se fazer o necessario para que se que se envelheca bem e esteja
saudavel indo ao encontro da afirmagdo de Silva (2008), que afirma que o envelhecimento
agora engloba um incentivo a atividade, “ o aumento da satisfacdo pessoal e a formacao de

vinculos afetivos inéditos” (SILVA, 2008, p. 802).

Figura 3 - Texto The Secrets of a Long Life

READING & SPEAKING

Workin pairs. Check (/) five things that
you think help people to live to be a
hundred. Then read the article to check.
] They have a big family.

[ ] Theyaren'tina hurry.

O They sleep eight hours.

J They have pets.

] They hardly ever eat meat.

] They hardly ever take medicine.

] They often go to the doctor.

| They work outside.

] They often see friends.

Read the article again. In which places are
these things important?
1 aspecial kind of water
2 aspecial kind of food
3 the weather

4 being positive

Underline new words or phrases in the texts

and compare with a partner. Try to guess
their meaning. Choose two words to learn
from each text.

Look at the five things in a that are in
the texts. Are they true for people in
your country? Do you think they have
a healthy lifestyle?

» Communication Short life, long life?
p-101 Interview your partner with the
questionnaire. Then change roles.

252)) SONG Who Wants to
Live Forever JJ

In three areas of the world, a very. high number of
people live to be 100. Scientists want to know why.
What do the three places have in common?

Ecuador

Vilcabamba, a small village in the Andes, is often called “the Valley
of Long Life.” What's its secret? Firstly, Vilcabamba is not very hot
or very cold - the temperature is usually between 64 and 80 degrees
Fahrenheit (18 and 27 degrees Celsius), and the air is very clean.
Secondly, people work hard in the fields and exercise a lot. Thirdly,
their diet is very healthy. They eat a lot of fruit and vegetables, and
they hardly ever eat meat or fish. The water they drink, from the river in
Vilcabamba, is very rich in minerals. They also have a good social life.
In Vilcabamba people say, “The left leg and the right leg help you to be
healthy, because they take you to your friends’ homes.”

Italy

In Ogliastra, a mountain region of Sardinia,

one out of every 200 people lives to be 100,
and they are usually very healthy, too. Most of the
people in the villages work outside in their fields
and with their animals. They have a healthy diet,
with a lot of vegetables and not much meat or
fish. They hardly ever take any medicine. “Life is
hard,” says Fortunato, who is a shepherd, “but
Iam never stressed. I never read the newspaper —
because I can’t read very well.”

Japan

People in Okinawa in Japan do not have big meals. They usually just
have vegetables and fish, and often eat soy. Okinawans are very
active, and they often work until they are 80 or more. But they also relax
every day — they see friends and they meditate. Ushi, from Okinawa,

is 107. In the evening, she often dances with her daughter. “I want to
have a boyfriend,” she says. When journalists ask people from Okinawa
“What is your secret?” they answer, “We are happy, we are always
positive, and we are never in a hurry.”

soy akind of bean typicalin AE’

Online Practice ﬂ
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Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33).

O texto do livro EJA MODERNA 9° ano, conforme mostra a figura 4, traz a presenca
bem positiva da pessoa mais velha, produtiva, envolvida em um envelhecimento ativo (OMS,
2015). O engajamento em um trabalho remunerado na velhice colabora na autonomia pessoal
e pode permitir um maior envolvimento social. A funcdo de gerenciar a fazenda revela a
interacdo com outras pessoas e responsabilidades reais no trabalho, fato muito positivo no
processo de envelhecimento (ILC, 2015). Giddens (2001) afirma que dentre os desafios
trazidos pela velhice estdo a independéncia, a possibilidade de movimentar-se e fazer parte do
mundo social de modo pleno. O idoso do texto parece progredir nesse sentido e talvez ter
superado alguns desses desafios. No texto o idoso afirma: “Sou um fazendeiro. Sou dinidmico,
pragmatico e detalhista. Responsavel por plantar vegetais e frutas e dirigir a fazenda. Tomo conta dos
animais — gado, galinhas e porcos” (MODERNA, 2013, p. 365).

Suas palavras reforcam a ideia da pessoa mais velha ativa, segura de si e capaz de

manter-se financeiramente.

Figura 4 - Envelhecimento Ativo

@ Positions and functions

Alguns cargos e posi¢des no mercado de trabalho exigem tarefas especificas.
Observe estas imagens € leia os textos a seguir.

=

JOSE LUIS PELAEZ INC/GETTY IMAGES

l.
THINKSTOCK/GETTY IMAGES

| am a manager. | am proactive, dynamic and | am a farmer. | am dynamic, pragmatic and

goal-orientated. | am a leader. | am in charge detailed. | am responsible for planting

of five employees. They are responsible for  vegetables and fruit and also managing my

developing new product advertisements. farm. | take care of the animals like, cows,
chickens and pigs.

Fonte: Livro EJA Moderna 9 ° Ano (MODERNA, 2013, p. 365).
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Acho interessante que o livro traga essas imagens de pessoas reais, de area urbana e
rural, que podem se aproximar da realidade do aluno e do professor e de pessoas que sdo
responsaveis por manter sua autonomia, ter poder de escolha de decisdes e administrar o
trabalho de outros ao seu redor. E extremamente importante o fato de o livro EJA Moderna 9°
Ano visualizar essa representacdo do envelhecimento, especialmente em um livro de EJA,
pois mostra o interesse em dialogar com a realidade de seus estudantes e as diferentes
possibilidades do envelhecer, incluindo a manutencéo e capacidade de autonomia nessa fase
da vida para muitos. A mulher adulta do texto da figura acima dirige uma empresa, produz e
também se considera dindmica e objetiva, como esté escrito no texto (MODERNA, 2013, p.
365).

O livro Learn and Sharel torna visivel o envelhecer na presenca de varias imagens de

idosos que sao celebridades, como nas figuras 5 e 6 abaixo:

Figura 5 - Algumas Celebridades Idosas

@ LET'S START

1. Observe the pictures below. What do you know about these people? Why are they
famous? What do they have in common? Personal answers

b

Marcello Dias/Futura Pross
Everett Historical/Shuttarstock

.
SGranite/Wiralmage/Getty Images
John Phillips/UK Press/Getty Imagoes

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDQOSO, 2016, p. 88).
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Figura 6 - Kofi Anann

DECAOADLEC VN L 171 e
pcrune YUU x.lS!L[\j

Do you know the man in the picture? If you don’t, read the box on the right-hand
side to find out some information about him. Personal answer

His name is Kofi Annan
and he is a diplomat
from Ghana. He was the
seventh Secretary-
General of the United
Nations, from 1997 to
2006. He was also the
2001 Nobel Peace Prize
winner.

Michae! Gottschalk/Photothek/Gotty Images

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 77).

Destaco que observo uma maior representacdo do homem idoso do que da mulher
idosa, principalmente em relacdo aos personagens, que na maioria dos dados sao celebridades
masculinas. Esse é muitas vezes um padrdo recorrente nos livros didaticos em geral, como
verificam Ferreira e Brigolla (2013): hd uma representacdo desigual de género nos LDs de
inglés, nos quais os homens sdo representados tanto em maior quantidade quanto em posigoes
qualitativas diferenciadas. Ao escolher representar celebridades mais velhas, os LDs escolhem
homens. Percebo também que a maioria dos idosos/as sdo brancos, tanto homens quanto
mulheres, como ja colocado, com predominancia de homens. Na maior parte das vezes,
quando séo idosos negros, sdo celebridades. O livro AEF 1 apresenta uma imagem com duas
mulheres negras comuns e o livro Learn and Share in English 1 apenas uma imagem de um
homem negro do dia a dia.

Entretanto, ressalto que o livro Learn and Share in English 1 sinaliza positivamente ao
integrar celebridades negras que foram ativistas pela maior igualdade social e pela paz, como
Nelson Mandela (MARQUES; CARDOSO, 2017, p. 62) e Kofi Annan (MARQUES;
CARDOSO, 2017, p. 77) e a mulher negra representada por Whoopi Goldberg, atriz norte-
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americana que superou a dislexia (MARQUES; CARDOSO, 2017, p. 91). Continuo nas
paginas seguintes a falar com mais detalhes sobre a visualizagdo do envelhecimento nos LDs

analisados em alguns aspectos especificos.

4.1.1 Representacdo Fisica do Idoso/a: énfases notorias

Muitos dos homens idosos nos trés LDs sdo calvos, com algumas rugas, cabelos
grisalhos ou brancos, barba branca, como nas figuras 7 e 8 abaixo. Como Miranda e Fialho
(2017) afirmam, na sociedade brasileira tem sido mais comum ver os cabelos brancos em
homens. Da mesma forma, os LDs analisados representam assim a maioria das pessoas mais
velhas, mais homens com cabelos brancos do que mulheres. De acordo com Miranda e Fialho
(2017), existe uma maior pressdo pela juventude sobre as mulheres, j& que essas “devem
manter uma aparéncia eternamente jovem” (MIRANDA; FIALHO, 2017, p. 15).

Figura 7 - Homem Idoso

g. G can/can't

V verb phrases: buy a newspaper, etc. Can she
P sentence stress dance?

Yes, but she
can't sing.

by HOSEEIEN s Phrases M 7:30 a.m. | arrive in San Diego an'd drive to
Petco Park. The traffic is terrible. I'm late!

[ 2}

a Canyouremember the verbs for things
people do in their free time?

d homework p the guitar
1 to music g to the gym
w____ TV h_ acoffee

b » p.158 Vocabulary Bank More verb
phrases.

Gary 1 rk?
Guard In the parking lot over there.

Gary OK. Where's the main entrance?

M Guard The entrance? It’s on the other street.
Gary Thanks!

2 GRAMMAR can/ can't

a Read about Gary’s audition for an American
TV show where people try to become
i s - s ais

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 36)
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Figura 8 - Homens Idosos

8. In your notebook mark T (True) or F (False) as to statements a to g about the quotations below.
o) F:f)T:g) T

a)T;:b)F;c)F,d)T

g

cenker atila/Shutterstock
Apic/Gotty Images
Stock Montage/Getty Images

“The roots of education are bitter, “He who opens a school door, closes ~ “Tell me and I forget. Teach me and

but the fruit is sweet.” a prison.” Iremember. Involve me and I learn.”
Aristotle Victor Hugo Benjamin Franklin

Available at: <cwww.quotehd.com/quotes/ Available at: <www.brainyquote.com/quotes/ Available at: <cwww.quotehd.com/quotes/
aristotle-education-quotes-the-roots-of- quotes/v/victorhugo104893.html>. benjamin-franklin-politician-tell-me-and-i-
education-are-bitter-but-the-fruit-is>. Accessed on: September 29, 2015. forget-teach-me-and-i-remember-involve-me>.

Accessed on: September 29, 2015. Accessed on: September 29, 2015.

a) The power of education underlies the essence of the three quotations above.
b) To Aristotle, studying does not require much effort.

) Victor Hugo suggests that prisons are in fact crime schools.

d) Benjamin Franklin believes you can only acquire knowledge if you are directly involved in the process of learning.
e) Education is a bitter fruit, according to Aristotle.

f) Of the three quotations, that from Benjamin Franklin is the only one expressed in the Imperative.
g) Bitter is the opposite of sweet, opens is the opposite of closes, forget is the opposite of remember.

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 82).

Algumas das mulheres idosas que os LDs apresentam possuem cabelos tingidos, sem
rugas no rosto, rugas no pescoco, sao magras, estdo bem vestidas e na maioria das vezes estéo
maquiadas. Como afirma Rosa (2015), as pessoas tendem a camuflar alguns sinais do tempo
recorrendo a procedimentos cirargicos e produtos rejuvenescedores devido a pouca tolerancia
com as marcas do envelhecimento. O mercado, por sua vez, parece ser movimentado por essa
procura (CASTRO, 2016), disponibilizando um incontavel numero de produtos e
procedimentos para o cuidado do corpo. As figuras 9, 10 e 11 exibem mulheres e homem
idosos com cabelos escuros e as rugas que parecem minimizadas. A figura 11 mostra fotos de
um casal de idosos de cabelos bem brancos e rosto com rugas, também bem préximos de
muitas representacdes de pessoas idosas na realidade brasileira. Creio que é muito positivo o
fato de o livro visibilizar diferentes representacdes do envelhecer com pessoas com cabelos
tingidos e cabelos brancos que fazem parte da sociedade, como afirmam Miranda e Fialho

(2017). Em uma sociedade em que o envelhecimento é evitado a todo custo, como marca
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negativa de incapacidade, as representagfes que o mostram com tranquilidade em sua
aparéncia podem contribuir para discutir o envelhecer como parte de nossas vidas.

Figura 9 - Mulheres Mais Velhas

@4 CAN YOU UNDERSTAND THESE
PEOPLE?

'5,24))) On the street Watch or listen to five people
and answer the questions.

Yvonne Cecile Joel

Fonte: Livro American English File 1 (Latham-Koenig; Oxeden; Seligson, 2017, p. 83).

Figura 10 - Jack Nicholson

Jack Nicholson

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 29).
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Figura 11 - Familia

VOCABULARY BANK

I

Sue = Nick
[

Carol = Gary
|

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 155).

Outras mulheres tém cabelos brancos e algumas rugas no rosto, rugas no pescocgo. A
representacdo da mulher idosa com cabelos brancos pode ser a parcela feminina que assume
seus cabelos brancos em forma de resisténcia a padrbes de muitas sociedades, incluindo a
brasileira, que de alguma forma impdem a necessidade de tingimento do cabelo da mulher
como forma de beleza (MIRANDA; FIALHO, 2017). Muitas mulheres ja deixam seus
cabelos brancos como uma decisdo de vida (MIRANDA; FIALHO, 2017), uma escolha
pessoal contrariando o padrdo de beleza da sociedade, essas mulheres decidem sobre um
estilo de vida. Miranda e Fialho (2017) relembram que essa atitude é descrita por Giddens
(2002) como “politica-vida” (GIDDENS, 2002, p. 197) - tomadas de decisdes pessoais para 0
bem-estar pessoal, é uma “politica da escolha, ... uma politica do estilo de vida, ... de auto-
realizacdo” (GIDDENS, 2002, p. 197). De acordo com os estudos de Miranda e Fialho (2017,
p. 5), a decisdo de conservar os cabelos brancos gerou o sentimento de liberdade de uma
imposicdo “para corresponder a um padrdo de beleza imposto”, ter a liberdade de escolha
pessoal sobre manter os cabelos brancos ou ndo. O livro AEF 1 da visibilidade a esse
crescente grupo feminino (MIRANDA ; FIALHO, 2017), como observado nas figuras 12 e



94

13, mulheres com cabelos brancos passam uma postura confiante, transmitindo beleza e forca,
de certa forma as investe de poder, como Miranda e Fialho (2017, p. 9), em suas pesquisas,

declaram que muitas das mulheres que deixam os cabelos brancos sentem-se mais seguras e

“empoderadas” .

Figura 12 - Mulher Empoderada 1

LISTENING

48,7, 8))) Listen to the detective question Barbara. Write the
information in the chart. Listen again and check. Then do the
same for Gordon and Claudia.

Amanda  Barbara  Gordon Olaudea

What did She went for
they do after | a walk.
dinner?

What time
did they go
to bed?

Did they hear | Jeremy’s
anything? door opened
and closed.

Possible She hated
motive? him.

b Compare your chart with a partner. Who do you think was the
murderer: Amanda, Barbara, Gordon, or Claudia? Why?

¢ 49) Now listen to what happened. Who was the murderer?
Why did he [ she kill Mr. Travers? Were you right?

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 61).



Figura 13 - Mulher Empoderada 2

8B A house with a history

1 VOCABULARY the house

a Read the advertisement about a house for rent.
Would you like to rent it? Why (not)?

b Cover the advertisement. What can you remember
about the house?

¢ With a partner, think of three things you can usually
find in a bedroom, a bathroom, and a living room.

d » p.161 Vocabulary Bank The house.

2 LISTENING

a (413)) Kimand Leo area young couple. They want

to rent the house in 1. Cover the dialogue and listen to

their conversation with Barbara. Which three rooms
in the house do they go into?

b Listen again and complete the dialogue.

K The yard is wonderful. | love it.

L Isthere a'garage?

B Oh yes, there’s a big garage over there. Let’s go
inside the house.

R WA : ;
This is the 2 r\\ i Th\elre are five rooms on this

floor: the kitchen, the 3 v, the living room,
the4 ., the library...

L Wow! There’s a library, Kim!
B This s the living room.
L Ilove the furniture—the old sofa, the armchairs,
theS_1
B Andthisis the® . It’s very big, as you can see.
K Is there a dishwasher?
B No, thereisn't. It's an old house, you see.
L Never mind. | think it's nice. Is there a7
downstairs?
B Yes, there's one & and there are three upstairs.
K Are there any ® with children?

B No, there aren’t any neighbors near here. But there are

some families with children in town.

K That's great. You lived in this house, is that right, Mrs...?
B Call me Barbara, dear. Yes, | lived here. A long time ago.

Now | live in town. Let’s go 1°

¢ (414)) Listen. What does Kim say about one of the
bedrooms? Whose bedroom was it?

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 62).

Yes, there is.

FOR RENT

Beautiful country house.
Very quiet. Six bedrooms,
four bathrooms, large yard.
Five miles from town. Perfect
family house.

LOW PRICE.

- »«th:d.ﬂli W il
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Observo que os LDs analisados colocam algumas imagens de idosos/as em tamanho

pequeno, como nas figuras 14 e 15 com fotos e ilustracbes do livio AEF 1, o que néo
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acontece, na maioria das vezes, quando é uma imagem de celebridade idosa, como nas figuras

5 e 6 j& mostradas e nas figuras 35 e 36 colocadas mais adiante.

Figura 14 - Pessoas Mais Velhas em Tamanho Pequeno

Jeopardy!

A quiz show where three contestants
answer general knowledge questions
about many different subjects. Correct
answers must be in the form of a question.
The contestant with the most money at
the end wins.

Who Wants to Be a Millionaire?

A quiz show where contestants can win a
maximum prize of one million dollars if
they can answer multiple choice questions
that become more and more difficult.
Contestants can usually get help three
ways: They can ask the audience, reduce the
four choices to two, or call a friend.

Are You Smarter Than a
5th Grader?

A quiz show where contestants answer
questions about subjects that 5th-grade
students learn in school. If contestants need
help, they ask actual 5th-grade students who
are part of the show. When contestants give
an incorrect answer or leave the game, they
must say, “I'm not smarter than a 5th grader.”

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 73).
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Figura 15 - Vendedor Mais Velho

¢ Write a sentence in the present perfect for each picture. Use the
verbs in the box.

break buy fall go read win

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 147).

Penso ser importante mencionar uma compreenséo auditiva que visibiliza o valor dado
a aparéncia jovial no processo de envelhecer, como encontrado no livro AEF 1 na pagina 29,
exercicio 4. A figura 16 mostra o script do dialogo e a figura 17 a atividade pedida. O audio é
um dialogo entre duas mulheres em que uma delas mostra a foto de sua familia e elas
comentam. Quando uma delas mostra a foto do pai, fala dando énfase no fato de ser seu pai, a
outra pessoa comenta que “ele parece muito jovem” (LATHAM-KOENIG; OXEDEN,;
SELIGSON, 2017, p. 117), falando em um tom mais forte e pausado, e pergunta sua idade. A
outra responde, com orgulho, mais pausadamente e em tom mais alto percebido em sua fala,
que ele tem 55 anos. A pessoa entdo, com voz de espanto, diz que ele ndo parece ter 55 anos,
dando énfase e falando em tom mais forte e exclamativo, como se esperasse que ao
envelhecer a pessoa ficasse necessariamente “acabada” fisicamente (LATHAM-KOENIG;
OXEDEN; SELIGSON, 2017). Castro (2016) afirma que as pessoas lutam contra o
envelhecimento do corpo, muitas vezes tentando eliminar rugas e outros sinais e que “como
elogio, cumprimenta-se o idoso por sua aparéncia mais jovem” (CASTRO, 2016, p. 85).

Muitas vezes observamos a necessidade de reforgar positivamente o aspecto mais jovial dos
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mais velhos/as, assim como observo no diélogo do LD, ao elogiar uma aparéncia fisica mais
jovem talvez para que a pessoa se sinta melhor, no intuito de sucesso na tentativa de retardar o
envelhecimento ou a surpresa de que a aparéncia fisica ndo se equipara a idade cronologica.
Ainda na compreensdo auditiva, o livro pede no exercicio de compreensdo que se tomem
notas de algumas informacdes, dentre elas a idade. Entendo que o exercicio poderia ser nesse
ponto o inicio de uma conversa sobre o envelhecimento, gatilho para problematizar o porqué

da reacdo da pessoa no dialogo.

Figura 16 - Who’s That?

2,35 )))

Anna Who's that?

Isabel That’s my boyfriend, Alex.

Anna He’s good-looking. How old is he?

Isabel Twenty-six.

Anna What does he do?

Isabel He’s a police officer.

Anna Really? Does he like it?

Isabel Yes, he lovesit. And this is my dad.

Anna He looks very young.

Isabel Well, he’s fifty-five this year.

Anna He doesn’tlook fifty-five! Is that your
mother?

Isabel No, that’s Gloria, my stepmother.

Anna Is she nice?

Isabel Yes,she’s great. She’s a hair stylist —
she does my hair for free!

Anna How nice! Who's that?

Isabel That’s Natalie.

Anna Who's she?

Isabel My brother’s girlfriend.

Anna She’s pretty!

Isabel Do you think so?

Anna Yes. Don’t you like her?

Isabel Notvery much. She thinks she’s very
intelligent, but she isn’t really.

Anna Whatdoes she do?

Isabel She’sastudent. She studies Spanish —
but she can’t speak it very well...

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 117).
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Figura 17 - Escreva as Idades

4 LISTENING & SPEAKING

a (2/35) Listen to Isabel showing a {J
friend photos on her phone. ]
Who are the people in the photos
in relation to Isabel?

b Listen again. Write down more
information about the people
in the photos, e.g., their names,
ages, jobs, etc.

¢ Work with a partner.

A Show B some photos of family or
friends on your phone or write
their names on a piece of paper.

B Ask three questions about each person.

Who's tha@ ;S_he’s my sister Yolanda.

How old is she.Q

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 29).

A seguir, passo para as outras representagdes sobre o envelhecimento, frutos da analise
dos LDs.

4.1.2 Outras Representacfes: Envelhecimento Ativo; Autorresponsabilizacdo da Velhice;
Sociedade da Aprendizagem; Vida Social, Sonhos e Diversdo na Velhice,
Celebridades e Sabedoria

O conceito de envelhecimento ativo relaciona o cuidado ao individuo e a “otimizacdo
de oportunidades para a saade” (ILC, 2015, p. 44), a busca continua pelo conhecimento e a
participacdo na comunidade durante qualquer época do curso da vida humana, visando uma
melhora na qualidade de vida das pessoas ao envelhecer (ILC, 2015). O envelhecimento ativo
prima ndo somente pela atividade em um trabalho ou pratica de exercicios fisicos, mas por um
cuidado a saude com uma boa alimentagdo e o engajamento social, de acordo com o Centro
Internacional de Longevidade Brasil (ILC, 2015). A cautela com a saude fisica e mental ao
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longo da vida e quanto mais cedo ela for iniciada pode minimizar as ocorréncias de doencas e
proporcionar uma maior capacidade para as atividades cotidianas ao envelhecer (ILC, 2015).
Ressaltando que a pergunta de pesquisa que move este trabalho é: “Como o
envelhecimento é representado no livro didatico de inglés?” analiso um texto que pode
possibilitar muitas reflexdes sobre o envelhecimento. O LD analisado AEF 1 apresenta um
texto que engloba a ideia de envelhecer ativamente e positivamente, conforme mostro na

figura 18
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Figura 18 - Envelhecer Positivamente

G-

of a long life

In three areas of the world, a very high number of
people live to be 100. Scientists want to know why.
What do the three places have in common?

Ecuador

Vilcabamba, a small village in the Andes, is often called “the Valley
of Long Life.” What's its secret? Firstly, Vilcabamba is not very hot
or very cold — the temperature is usually between 64 and 8o degrees
Fahrenheit (18 and 27 degrees Celsius), and the air is very clean.
Secondly, people work hard in the fields and exercise a lot. Thirdly,
their diet is very healthy. They eat a lot of fruit and vegetables, and
they hardly ever eat meat or fish. The water they drink, from the river in
Vilcabamba, is very rich in minerals. They also have a good social life.
In Vilcabamba people say, “The left leg and the right leg help you to be
healthy, because they take you to your friends’ homes.”

Italy

In Ogliastra, a mountain region of Sardinia,

one out of every 200 people lives to be 100,
and they are usually very healthy, too. Most of the
people in the villages work outside in their fields
and with their animals. They have a healthy diet,
with a lot of vegetables and not much meat or
fish. They hardly ever take any medicine. “Life is
hard,” says Fortunato, who is a shepherd, “but

I am never stressed. I never read the newspaper —
because I can't read very well.”

Japan
People in Okinawa in Japan do not have big meals. They usually just
have vegetables and fish, and often eat soy. Okinawans are very
active, and they often work until they are 80 or more. But they also relax
every day — they see friends and they meditate. Ushi, from Okinawa,
is 107. In the evening, she often dances with her daughter. “I want to
have a boyfriend,” she says. When journalists ask people from Okinawa
“What is your secret?” they answer, “We are happy, we are always
positive, and we are never in a hurry.”

—eg

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33).

O titulo do texto é “Os Segredos de uma Vida Longa” (LATHAM-KOENIG;
OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33) e aborda as praticas que poderiam promover uma vida
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longinqua. Descrevo a seguir as informaces desse texto de Latham-Koenig; Oxeden;
Seligson (2017, p. 33). O texto lista trés lugares onde existe um grande nimero de pessoas
que vivem até os 100 anos de idade. Ao longo da leitura sdo colocados alguns habitos dessas
pessoas. O texto alerta para a importancia e vantagens dessas atitudes para se viver mais. Os
trés locais escolhidos, Vilcabama, nos Andes, Ogliastra, em Sardinia e Okinawa, no Japéo,
possuem alguns aspectos em comum relevantes para durante toda a vida para seus habitantes:
trabalho, exercicio fisico, vida social e relaxamento. Esses conceitos se relacionam ao
envelhecimento ativo (ILC, 2015) que preza por esses pontos ao longo da vida e que sejam
desenvolvidos ja mesmo enquanto ainda mais jovens. O texto relata que as pessoas que vivem

14 trabalham muito e se exercitam:

“[...] as pessoas trabalham bastante no campo e se exercitam muito [...].
[...] As pessoas de Okinawa sdo muito ativas, e elas trabalham até os 80
anos ou mais ”(LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33)”.

Fato que se aproxima do conceito de envelhecimento ativo (ILC, 2015; OMS, 2005)
que considera o trabalho, remunerado ou ndo, uma forma de atividade positiva para o
envelhecer e manter-se saudavel; estar sempre em atividade é o imperativo a0 movimento
(WOLFF, 2009), o modo de ser na contemporaneidade combina vérias atividades e demanda
movimento, o que também é ressaltado no texto. De acordo com a OMS (2015), movimentar-
se € uma das habilidades a serem desenvolvidas para um “envelhecimento saudavel” (OMS,
2015, p. 13), conceito que se refere no texto do LD a manutencéo e ao desenvolvimento da
capacidade de saude que permite que a pessoa faca o0 que precisa ou o que valoriza. O texto
menciona a pratica de exercicios fisicos por parte das pessoas que vivem nesses locais,
possuem uma dieta saudavel baseada em vegetais, frutas e pouca carne (LATHAM-KOENIG;
OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33). A prética de exercicios regulares e uma alimentacao
correta podem aumentar os anos de vida e prevenir ou diminuir algumas debilidades na
velhice e/ou doencas (PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006; OMS, 2005). O texto também
remete aos conceitos de envelhecimento ativo (ILC, 2015; OMS, 2005) que incentivam o
engajamento em atividades de lazer, trabalho e interagdes sociais em todas as fases da vida,
visando uma melhora na qualidade de vida ao envelhecer.

O texto da figura 19, recorte do texto completo da figura 18, apresenta a vida social e
o relaxamento como habitos a serem cultivados para uma maior longevidade, importantes em

um envelhecimento ativo segundo a OMS (2005),
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“[...] eu nunca me estresso.
[...] Mas eles também relaxam todos os dias- eles encontram seus amigos e

meditam.

[...] A noite ela danga com a filha ... “eu quero ter um namorado”.
[...] Eles tem uma boa vida social [...] ”

(LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33)

Figura 19 - Longevidade

Italy

In Ogliastra, a mountain region of Sardinia,

one out of every 200 people lives to be 100,
and they are usually very healthy, too. Most of the
people in the villages work outside in their fields
and with their animals. They have a healthy diet,
with a lot of vegetables and not much meat or
fish. They hardly ever take any medicine. “Life is
hard,” says Fortunato, who is a shepherd, “but

I am never stressed. I never read the newspaper —
because I can’t read very well.”

Japan
eople in Okinawa in Japan do not have big meals. They usually just
have vegetables and fish, and often eat soy. Okinawans are very

active, and they often work until they are 80 or more. But they also relax

every day — they see friends and they meditate. Ushi, from Okinawa,

is 107. In the evening, she often dances with her daughter. “I want to

have a boyfriend,” she says. When journalists ask people from Okinawa

“What is your secret?” they answer, “We are happy, we are always

positive, and we are never in a hurry.”

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33).

Observo aqui também as caracteristicas do conceito de terceira idade discutidas por

Silva (2006) e consideradas sinbnimo de um envelhecimento somente positivo (SILVA, 20086,

p. 56). Esse conceito reforca as relagdes sociais, a importancia de estar envolvido em convivio

com outros, em especial em atividades prazerosas de aprendizagem ou apenas diverséo e

estimula os “vinculos afetivos inéditos” (SILVA, 2008, p. 802), inclusive amorosos. A vida

social, os sonhos e a diverséo na fase mais avancada da vida s&o significativos para que essa

etapa da vida seja vivida de forma prazerosa, leve e, talvez, plena. Ressalto essa parte do

“[...] Eles também possuem uma boa vida social. Em Vilcabamba as pessoas
dizem, a perna esquerda e a direita ajudam vocé a ficar saudavel porque
elas te levam a casa de seus amigos.
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[...] Quero ter um namorado.”
(LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33)

em que sdo valorizados o contato social, a diversdo e os relacionamentos amorosos, muitas
vezes esquecidos ou impossibilitados de serem conquistados ao envelhecer. Envolver-se
socialmente e construir uma vida social ao lado de pessoas de quem se gosta é tdo importante
e positivo quanto trabalhar e produzir, segundo Papalia, Olds e Feldman (2006). Alguns
desafios trazidos pela velhice, segundo Giddens (2001), sdo justamente a independéncia, a
possibilidade de movimentar-se e fazer parte, de modo pleno, do mundo social.

As figuras 19 e 20 reforcam alguns pontos da nocao de terceira idade (conceito
apresentado brevemente na introducao desta pesquisa), que atrela a velhice a um estilo de vida
somente positivo, necessariamente de autorrealizagdo, excesso de atividades e consumo,
segundo Silva (2009), e da autorresponsabilizacdo da velhice (SILVA, 2009), pois a
responsabilidade em suas escolhas na velhice e fazer dela sempre um momento positivo sao
individuais. O texto destaca que a pessoa deve trabalhar muito, alimentar-se corretamente e
procurar se divertir para viver por mais tempo. As escolhas dependem de cada um, a velhice
torna-se um projeto de responsabilidade individual para se tornar uma terceira idade (SILVA,
2009), uma etapa positiva e de realizagdes: “A terceira idade ¢ um projeto individual, ¢ desse
modo, 0 seu sucesso depende apenas do préprio esforco do sujeito, de sua capacidade de
adaptagdo, de sua iniciativa em “fazer” de uma possivel velhice, uma “terceira idade”
(SILVA, 2009, p. 129). Ha a autorresponsabilizacdo pelo sucesso pessoal, por uma velhice
bem-sucedida e na maioria das vezes o envolvimento social se dard quando for de interesse e
satisfacdo propria (SILVA, 2009).

A sua velhice € fruto apenas de suas escolhas, de acordo com 0s conceitos de terceira
idade e cada um € responsavel por manté-la de modo positivo, acentuando um individualismo
“exacerbado” (SILVA, 2009, p. 12). O individualismo bem marcado é caracteristica das
formacOes identitarias contemporaneas e se encaixa aos “valores difundidos pela dindmica
neoliberal e pela desregulamentagdo das politicas estatais” (SILVA, 2009, p. 129). O coletivo
parece ficar mais a margem, em segundo plano. Os habitos citados ao longo do texto do LD,

na figura 18, listados no quadro 8,

Quadro 8 - Habitos para uma vida longa

Habitos para uma Vida Longa — “The Secrets of a Long Life”:

Trabalhar muito

Fazer Exercicio fisico
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Ter uma Vida social

Relaxar

Alimentar-se com muitas frutas e vegetais

Fonte: criagdo propria.

levam a crer que vocé podera viver muitos anos, e bem, se decidir seguir alguns desses
conjuntos de maneiras de vida descritas. Contudo reflito sobre a quem interessa o idoso
independente, somente saudavel, que apaga sua velhice? Ao capitalismo, ao mercado
neoliberal, acredito. O livro ndo problematiza a sociedade — o interesse é expor textos do tipo
autoajuda a fim de aconselhar a sociedade sobre como ser! O texto é de autoajuda sobre como
envelhecer. O livro ensina como ser. Impde identidades ja consagradas no neoliberalismo,

muitas vezes.

Figura 20 - Vida Social

In three areas of the world, a very high number of

people live to be 100. Scientists want to know why.
What do the three places have in common?

S

Ecuador

Vilcabamba, a small village in the Andes, is often called “the Valley
of Long Life.” What's its secret? Firstly, Vilcabamba is not very hot
or very cold - the temperature is usually between 64 and 80 degrees
Fahrenheit (18 and 27 degrees Celsius), and the air is very clean.
Secondly, people work hard in the fields and exercise a lot. Thirdly,
their diet is very healthy. They eat a lot of fruit and vegetables, and
they hardly ever eat meat or fish. The water they drink, from the river in
Vilcabamba, is very rich in minerals. They also have a good social life.
In Vilcabamba people say, “The left leg and the right leg help you to be
healthy, because they take you to your friends’ homes.”

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33).
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Entretanto, o texto do LD em questdo ndo leva em consideracdo 0s contextos
ambiental e social que ao interagir com as pessoas podem influenciar no processo de
envelhecimento (ILC, 2015), pois, por exemplo, uma pessoa mais velha que mora em um
local perto de lugares onde precise ir para suprir suas necessidades basicas (supermercados,
consultérios, farmécias, oficinas, restaurantes, clubes de danca e outros), tenha o suporte de
familia e amigos, mobilidade disponivel e certo capital financeiro pode ter melhores chances
de fazer escolhas de acordo com seus desejos; talvez muitas pessoas ndo possam, em suas
vidas, ter dominio sobre todas as escolhas que influenciam para um envelhecer bem. O texto
se aproxima também do conceito de terceira idade (SILVA, 2009), que admite apenas viver a
velhice positivamente, em outras palavras, se a pessoa nao vive um envelhecimento positivo é
porgue ndo escolheu esse caminho. A mensagem do texto acentua, a meu ver, o imperativo do
movimento, do trabalho, da felicidade (CASTRO, 2016) difundidos na sociedade atual. O
texto ndo traz a palavra “velho” em nenhum momento. Creio que, assim como Rosa (2015)
afirma, muitas vezes as pessoas procuram abrandar na linguagem os efeitos ou sinais da
velhice.

Ainda a respeito do texto “Segredos de uma vida longa”, observo de forma muito
positiva o0 incentivo a autonomia no envelhecimento e que de acordo com Aboim (2014) é
caracteristica muito valorizada na p6s-modernidade. Ndo sdo colocadas em nenhum momento
as dificuldades ou possiveis restricdes que essa fase da vida pode vir a apresentar. Silva
(2009) afirma que as pessoas mais velhas procuram se empenhar para sua autonomia total,
sem dependéncia de outros. As pessoas no texto da figura 18 parecem ter autonomia: elas
trabalham, se divertem, cuidam de suas casas, decidem comer de forma saudavel e tomam

decisdes sobre sua vida pessoal:

“[...] as pessoas trabalham duro no campo.

[...] eles comem muita fruta e vegetais.

[...] eu nunca fico estressado.

[...] eu quero ter um namorado. [....] n6s nunca estamos com pressa”
(LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 33)

A autonomia na velhice também é um fato prezado no conceito no envelhecimento ativo
(OMS, 2005) que enfatiza a oportunidade de poder tomar as proprias decisdes sobre questdes
de sua vida, a independéncia inclusive financeira e “a capacidade de executar funcdes
relacionadas a vida diaria” (OMS, 2005, p. 14). Entretanto, muitas vezes, fatos alheios a

vontade prépria podem distanciar as pessoas da autonomia no envelhecer.
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Os LDs analisados indicam também em outros momentos a importancia do exercicio
fisico durante a vida e ao longo do processo de envelhecer, sugerindo um envelhecimento
ativo (OMS, 2005), como pode ser visualizado nas figuras 21, 22 e 23. Na figura 21 a
primeira pequena imagem €& de um senhor idoso fazendo exercicios fisicos ao ar livre e
sorrindo, como se essa atividade Ihe gerasse bem-estar. O exercicio esta relacionado com o
envelhecer com mais salde, que se preocupa também com o cuidado da mente, do corpo e
social (OMS, 2005) e que permitem minimizar ou retardar alguns problemas fisicos
acentuados pela idade avancada, de acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (2005) e
com Papalia, Olds e Feldman (2006). O exercicio fisico € estimulado para que se tenha saude
na velhice (SILVA, 2009). O envelhecimento ativo preza e incentiva a pratica de exercicios
fisicos ao longo da vida exatamente para que ao alcancar idades mais avancadas as pessoas
possam continuar fazendo muitas das suas tarefas cotidianas, participando ativamente da
comunidade onde vivem e oportunizando os momentos de lazer, pois certamente busca-se o
envelhecimento com o envolvimento de amigos, familia, pessoas do trabalho e novas
interacdes (OMS, 2005).



Figura 21 - Exercicio Fisico

Nesta se¢do sdo propostas atividades que visam levantar o

- 1 conhecimento prévio do aluno e apresentar o vocabulario
ATENGAO!
® Nioes‘c‘:va @ L ET S STA RT relacionado ao tema da Unidade,

nolivro!

1. Look at the pictures below. They show some common everyday habits. Then read
the tips about those habits and match them to the pictures. a) 4): b) 6); ) 1); d) 2): e) 3): f)

a) Take a walk. d) Drink water.
b) Have a balanced diet. e) Skip meals.
c) Stretch. f) Sleep eight hours a day.

1 p 1
g g g
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2. Pecaaos alunos que discutam 2 5064 habits, bad habits... Which of those habits do you have? Talk to a classmate
as questdes ao lado com um Y

colega. Oriente-0s a se revezar, about that. Take turns, asking and answering the questions below.

fazendo perguntas e X S . a) Stretch, drink water, take a walk, slee|

; ? ' P
M0 ax s possid a) Whichiof thosehabitsiare considared gad: eight hours a day, have a balanced diet;
em inglés. b) Which of them is considered bad? b) Skip meals.; c) Personal answer;

) How many of those habits do you have? e’

d) Is it time to change some of your habits?

3. Having a healthy mind as well as a healthy body is very important. In your
notebook, write down the activities you consider good for the mind. Then
compare your answers with a classmate. Personal answers.

Read books. » Worry a lot. » Work. » Relax. » Have negative thoughts. »
Chat with friends. » Watch a movie. » Listen to music. = Eat healthy.

4. Do you do the activities you chose in activity 3? Are they good for the n"uind, in your
case? Do they make you feel happy? Why (not)? Exchange your ideas with
a classmate. Personal answers.

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (Marques; Cardoso, 2016, p. 20).
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As atividades que o LD Learn and Share in English 1, conforme a figura 21,
propGe, mostram as agdes rotineiras na vida das pessoas e pedem que se relacione as dicas de
habitos mostradas as imagens, e dentre essas acles esta caminhar, alongar-se e ter uma dieta
balanceada (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 20), o que mostra habitos para um
envelhecimento ativo (ILC, 2015) e saudavel. Lembro que as imagens e atividades fazem
parte da unidade intitulada “Seja saudavel, Seja feliz”; o livro dedica uma unidade a reflexao
do cultivo de habitos saudaveis durante a vida (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 18). A
outra atividade pede uma reflexdo a esses habitos e que o estudante relacione sua vida ao
topico, o que creio que pode levar a uma discusséo sobre o envelhecimento em sala de aula,
mais uma brecha (DUBOC, 2016) para o LC problematizar o assunto, a realidade dos
envolvidos e trazer para o ensino o contato intergeracional (MORAGAS, 2004) e a
diminuicdo do preconceito etario, em busca da cidadania para todas as faixas etarias
(GOLDANI, 2010).

Na figura 22, representativa da importancia da pratica da atividade fisica
também ao envelhecer, do livro AEF 1, observo duas senhoras idosas em uma aula de
ginastica ou alongamento. Como acentuam Papalia, Olds e Feldman (2006), o exercicio fisico
¢ benéfico ao longo de toda a vida, sendo que “ninguém ¢ velho demais para se exercitar”
(PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006, p. 682) e a préatica do exercicio fisico, seja ele um

caminhar, andar ou fazer musculacao é oportuno também ao envelhecer.

Figura 22 - Prética do Exercicio Fisico

exercise

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 153).
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Jé& na figura 23, apesar de ndo estar diretamente explicito o foco no envelhecimento, a
mensagem estd intimamente ligada ao conceito de um envelhecimento ativo (ILC, 2015;
OMS, 2005), ao cuidado com a saude de maneira holistica. A figura 23 do livro Learn and
Share in English 1, ainda que ndo aponte explicitamente para o envelhecimento, indica a
preocupacdo com a préatica do exercicio fisico didrio, com uma alimentagdo saudavel, com o
trabalho e a diversdo ao longo da vida, o que me leva a ecoar Debert (2010, p. 59) referindo-
se a “descronologizagdo” da vida na sociedade brasileira — a linguagem e temas de
preocupacdo geral tendem a perder uma marca etaria especifica. Os habitos para uma vida
saudavel ndo especifica uma determinada faixa etéria, simplesmente a vida. Todos esses sdo
aspectos indicadores para o envelhecimento ativo e buscam atenuar possiveis desgastes fisicos
no envelhecimento (ILC, 2015; PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2006). Considero também
gue a imagem mostra o incentivo a autonomia (ABOIM, 2014), ser independente e estar bem
para fazer suas escolhas pessoais, uma individualizacdo que leva a autorresponsabilizacdo da
vida (ABOIM, 2014). O texto na figura 23 traz escrito na tela de um celular:

“Pense positivo

Exercite-se diariamente

Coma comida saudavel

Trabalhe muito

Fique forte

N&o se preocupe tanto

Dance mais

Ame frequentemente

Seja feliz.” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 19).
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Figura 23 - Para uma Vida Melhor

a) The image gives us nine tips for a better life. Of those nine tips, how many do \
follow? Which one(s)? :
b} Which one(s) do you consider most important? Why? >

\\\\\
¢} Which of those tips is refated to food? ety

d) Which of them is the most romantic? .- - . o

N

900 PM T T | |

S THINK POSITIVELY.
24 EXERCISE DAILY

A EAT HEALTHY
==/ WORK HARD

“& STAY STRONG

= LESS

@ DANCE MORE

¥ LOVE OFTEN

¥ BE HAPPY

Available at: <http://blog.make.me/post/93143747350/think-
itively ise-daily-eat-healthy>. Ac d on: August 11, 2015.

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 19).

Considerando que a pergunta de pesquisa que move este trabalho é: “Como o
envelhecimento é representado no livro didatico de inglés?” destaco a nocdo de um
envelhecimento ativo e do imperativo do movimento é trazida pelo LD AEF 1, figura 24, em
um texto sobre o ator idoso Sir lan Mckellen, sobre sua vida e seus papéis mais importantes
no cinema. O texto mostra a rotina acelerada do ator, enfatiza seu trabalho e seus interesses

pessoais:
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“[...] eu adoro cachorros, mas ndo posso ter um porque frequentemente estou
longe de casal...].
[...] tenho sempre muitas cartas, artigos e livros esperando para serem lidos

[...]

[...] posso ficar facilmente trés ou quatro horas na internet, respondendo e-
mails, lendo noticias etc. Acho a internet uma maravilhosa enciclopédia.

[...] Gosto de jogar sudoku, especialmente com amigos” (LATHAM-
KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 96-97).

Observo na compreensdo escrita, no exercicio 1B, na figura 24, onde se pede que o/a
estudante escolha dentre os titulos apresentados e escreva acima do paragrafo adequado, uma
valorizacdo nos assuntos abordados no texto que se relacionam ao trabalho, as decisdes e
escolhas que o ator faz na vida e o colocam como idoso ativo: “suas experiéncias, seu estilo
de vida, seus interesses e predile¢oes” (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017,
p. 96).
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Figura 24 - Sir lan Mckellen

1 2C The American English File questionnaire

1 READING

a Read the information about Sir Jan McKellen. Have
you seen any of his movies? Did you like them?

Sir lan McKellen is one of Britain's
greatest actors. He was born in
Burnley in the north of England on
May 25, 1939, He first became well
known as an actor for his roles in
Shakespeare’s plays, e.g., Hamlet and
Macbeth. In recent years, he has had
many important movie roles including
James Whale in Gods and Monsters,
Gandalf in The Lord of the Rings trilogy,
and Magneto in X-Men.

" 1 YOUR TASTES

What kind of music do you like?

I hardly ever listen to music at home - | prefer going to
concerts. | enjoy classical music and pop, but my favorite
kind of music is traditional American jazz.

What book are you reading right now?
I'm reading The Hammersteins, a biography of the American
’ theater family written by Oscar Andrew Hammerstein.

Who's your favorite historical character?
Perhaps William Shakespeare.

b Sirlan McKellen agreed to be interviewed especially
for American English File. Read the interview and write
a heading from the list below in each section.

What time do you usually get up in the morning?

L If | am working, | get up one hour before | have to leave

TOIRREBRIES 2 the house. If | am not working, and | went to bed late the
YOUR WORK EXPERIENCES |, night before, | get up at about 10 in the morning.
YOUR HOME How much time do you spend a day on the Internet?

| can very easily spend three or four hours on the Internet,
YOUR LIFESTYLE answering emails, reading the news, etc. | think of the
YOUR PLACES Internet as a wonderful encyclopedia of information.
YOUR-TASTES How do you relax?

| enjoy a late night sudoku, but especially being with friends.

¢ Read the interview again. Then mark the sentences 3
T (true) or F (false). Say why the F ones are false.

What's your favorite room in the house?

1 He became an actor when he was a student. Perhaps the living room where | cook and eat, and from
2 He lives outside London. where | can see the River Thames in London.

3 He gets up early every day. What do you always have on your desk?

4 He’s never been to India. | always have too many letters, papers, and books which
5 He spends along time on the Internet every day. Qe waiEOpme o ead.

6 Heread The Lord of the Rings Do you have any pets? | love dogs, but | can't have one

when he was young, because I'm often away from home.

-

His desk isn’t very neat.

[*]

He doesn’t like animals.

(=)

He relaxes by playing games.
He doesn’t have any ambitions.

Fonte: Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 96).

A figura 25 aponta para a identificacdo de que a vida social, a diversdo e 0s sonhos
estdo presentes no estilo de vida do ator idoso. Muito se aproxima também da ideia de terceira
idade retratada por Silva (2009), na qual o aspecto positivo da velhice e uma fase para
realizacBes pessoais sdo ressaltados. Sir lan Mckellen se mostra interessado em aprender e
continua a fazer planos para sua vida, 0 que nos remete a no¢ao contemporanea de “sociedade

da aprendizagem” (KENSKI, 2013), em que existe uma procura em aprender sobre diferentes
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assuntos, procurar novos conhecimentos e valorizam-se as tecnologias digitais. O ator
responde que gostaria de aprender “muitas coisas, por exemplo, a cantar, a tocar piano e a
falar outras linguas” e que planeja viajar para a India (LATHAM-KOENIG; OXEDEN;
SELIGSON, 2017, 97) e acha a internet uma oOtima fonte de informacdo (LATHAM-
KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 96).
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Figura 25 - Mais sobre Sir lan Mckellen

4

What languages do you speak?
| only speak English, but | can remember a
little of the French | learned at school.

Can you play a musical instrument? No.

Is there something you would like to learn
todo? Yes-many things, e.g., to sing
well, to play the piano, and to speak
foreign languages.

What's your favorite place in London?
| love the River Thames and the views from its
many bridges.

Where are you going to go for your next
vacation? ['m going to go to India for the
first time in February.

What’s the most beautiful city you've ever
visited? |can't choose between Edinburgh,
Prague, and Venice.

What was your first job?

The first money | earned as a professional
actor was when | was a student at Cambridge
University in 1959. | played small parts in
audio recordings of Shakespeare’s plays.

u When did you first read The Lord of the Rings?
I read it first when | was preparing to play
Gandalf in the movie trilogy.

What was the best and worst thing about
' filming The Lord of the Rings?

The best thing about filming was discovering
the countryside and people of New Zealand.
But the worst thing was living away from
home for a year or more.

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 97).
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Os LDs analisados também indicam que a aprendizagem, a procura pelo saber, tdo
prezadas na sociedade do século XXI (KENSKI, 2013), estdo presentes na vida das pessoas

mais velhas. Na figura 26 observa-se um senhor usando o computador e varios livros sobre

computador ao seu lado.

Figura 26 - Sociedade da Aprendizagem

GRAMMAR BANK

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 131).

Na figura 27, onde aparece a imagem com 0 numero 5, é possivel ver uma pessoa
idosa aprendendo outra lingua; na imagem com namero 20, uma pessoa em uma possivel aula
de alongamento. A aprendizagem esta em todas as fases da vida (KENSKI, 2013) e pode estar
também na etapa mais avancada da vida das pessoas. A ideia de aprendizagem esta também
sintonizada ao conceito de terceira idade, se for para realizacdo pessoal (SILVA, 2009) e ao
envelhecimento ativo por estimular a otimizagdo de oportunidades (OMS, 2005) que surgem

na vida e a participagdo dos individuos na sociedade.



Figura 27 - Atividades na Velhice

VOCABULARY BANK

La = I

economics German anew car

exercise glasses

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 153).
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Os LDs analisados, em especial o livro AEF1, parecem valorizar a vida social, os
sonhos e a diversdo no envelhecimento. Como ja mostrado anteriormente na anélise, essa
etapa da vida parece também incluir o lazer e os sonhos. O envolvimento social precisa fazer
parte do envelhecimento, pois traz beneficios para a salde, de acordo com Papalia, Olds e
Feldman (2006), portanto é interessante que se apresente esse aspecto. A interacdo social e
programas destinados a socializa¢do das pessoas idosas sdo pontos defendidos no Estatuto do
Idoso (BRASIL, 2003) e na Politica Distrital do Idoso (DISTRITO FEDERAL, 2006) para
promocdo do bem-estar e da qualidade de vida da pessoa idosa. A vida social e os sonhos sao
parte do conceito de terceira idade e do envelhecimento ativo (ILC, 2015). Na figura 28, na
pequena foto de numero 16, é possivel visualizar o idoso e mais uma pessoa nadando e
mergulhando no mar; ao lado, na foto de nimero 17, um idoso, pois se pode ver uma das
m&os um pouco enrugada, esta pintando um quadro ao ar livre; na pequena imagem de
namero 21, observa-se uma senhora idosa e uma crianga sussurrando ao seu ouvido, e a idosa
parece estar se divertindo, pois sorri; a imagem de nimero 24 apresenta um idoso entregando
um bouquet de flores para uma senhora, maquiada e bem arrumada, sugerindo um

relacionamento afetivo. Todas, imagens positivas da velhice.
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Figura 28 - Sonhos e Diversdo na Velhice

More verb phrases " RN

a Match the verbs and pictures.

1 buy (aticket) /bay/
call (your mom) /iol/
dance (the tango) /dens/
draw (a picture) /dra/
drive (a car) /draxv/
find (a parking space) /faind/
forget (somebody’s name) /{ar'get/
give (somebody flowers) /grv/
hear (a noise) /hin/
help (somebody) /help/
look for (your keys) flok far/
meet (for a coffee) /mit/
paint (a picture) /pemnt/
play (chess) /plei/

remember (somebody’s name)
fri'membor/

un (a race) /ran/
see (a movie) /si/
sing (a song) /si/
swim (in the ocean) /swim/
take (photos) /teik/
talk (to your teacher) /tok/
tell (somebody a secret) [t/
use (a computer) /yuz/
wait for (a bus) /wert for/

b (2/54)) Listen and check.

¢ Cover the verbs and look at the
pictures. Test yourself or a partner.

<« p.36

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 158).

Os LDs analisados visibilizam as pessoas idosas por meio de celebridades em grande
medida. Observo que elas tém um lugar especial na significagdo do envelhecer, um modelo a
ser seguido. Ressalto que mais do que apenas trazer imagens, textos, ou audios que tragam
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celebridades e celebridades mais velhas, vejo uma preocupacdo na qualidade de escolha
dessas informacgdes. As celebridades idosas apresentadas representam grandes nomes na
cultura, masica, arte, filmes e muitos representantes pela busca de uma sociedade com maior
igualdade social e ativistas pelas causas de paz mundial. Tilio (2006) afirma que as
celebridades podem ter enorme importancia no mundo contemporaneo, que valoriza muito a
imagem e onde a fama pode levar ao sucesso. As imagens, como afirmam Barton e Lee
(2015), marcam posturas, expressam opinides e apresentam visdes de mundo. Por isso,
considero um aspecto positivo o fato de os LDs de lingua inglesa marcarem celebridades

idosas positivas para a vida social.

Figura 29 - Celebridades Mais Velhas

R&B and
hip hop.

1 VOCABULARY music
a (335)) Listen and number the kinds of music 1-9. Can you name any other kinds of music in English?

] hip hop [] rock [] classical [Jratn [] jazz. ] reggae /'regel [ blues (] heavy metal [ r&B
b What kind of music do | don’t you like? Qike rock, but | don't like R&B.

¢ Do the music quiz in small groups.

What kind of music are 2 Where are they from? Match the singers
these people famous for? and bands to their countries.

a Beyoncé a [ ] coldplay 1 Canada shows?

A
Treland We Will Rock You

b Louis Armstrong b D Rihanna euet
is Is It

c Jay-Z 2 ¥ A
Yehudi Menuhin [] placido Domingo Britain Yellow Submarine

2
Gl 3
Qs d [ ] BlackEyedPeas 4 Barbados i
Bob Marley e[ Juz 5 Spain Mamma Mial
f [ MichaelBublé 6 theUs

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 48).

Na figura 29, as fotos de Louis Armstrong e Placido Domingo os retratam idosos, bem
vestidos, provavelmente tocando e cantando em apresentacdes musicais. Essas celebridades
sdo representadas como o/a idoso/a ativo/a, que ainda esta trabalhando e é responsavel por sua

autonomia. Muito apreco é dado & autonomia na pés-modernidade, que valoriza o individuo
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autossuficiente e produtivo (ABOIM, 2014; WOLFF, 2009). Sabe-se que o enfraquecimento e
0 degaste do corpo na velhice podem gerar uma diminuicdo ou perda da autonomia nessa fase
da vida, segundo Wolff (2009). Portanto, considero muito positivo o LD trazer idosos/as que
continuam a trabalhar, produzir ou que trabalharam durante sua velhice e de alguma forma
possuem ou possuiram autonomia nessa fase da vida e, no caso da figura 18, celebridades que
deixam/deixaram um grande legado musical e cultural para a humanidade. Mas é preciso
lembrar também que a celebridade € sempre uma figura que marca posi¢cdo de excecdo, ou
seja, ela nem sempre reflete as realidades das pessoas que habitam o cotidiano da vida social,
mas sdo a imagem do sucesso, tdo prezado na sociedade pds-moderna (TILIO, 2006).

Ainda na figura 29, no exercicio 1c, onde é pedido que os/as alunos/as fagam um
music quiz (teste de masica), varios nomes de musicos, cantores e bandas sdo citados para que
se diga qual tipo de mdsica eles/elas representam/representavam (LATHAM-KOENIG;
OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 48). Acho pertinente ressaltar essa atividade porque a leitura
dos nomes dessas celebridades evoca ao leitor lembranca de que eles/elas representam arte,
cultura e, alguns deles, a faixa etéria idosa. Dentre 0s nomes dos musicos citados no exercicio,
destaco o de Louis Armstrong, grande musico de jazz que tinha como marca caracteristica o
sorriso largo, transmitindo alegria; Placido Domingo, cantor lirico espanhol que até o presente
momento continua a encantar multiddes com sua voz; Yehudi Menuhin, violinista e maestro
norte-americano que tocou e regeu orquestras até morrer, com 83 anos e simboliza o
envelhecer ativo e autdbnomo. Valorizam-se na sociedade pds-moderna a capacidade de
producdo do ser humano (HOLBOROW, 2012a), seu potencial e a capacidade de acdo, e as
celebridades séo a representacdo desse valor.

Destaco a nocdo de envelhecimento ativo (ILC, 2015) que incentiva ndo somente 0
engajamento no trabalho, mas em uma vida com cuidados a saude e insercdo social para que
se continue apto as suas atividades cotidianas. Observo entdo que as pessoas mencionadas na
atividade do LD envelheceram, continuaram em suas carreiras e mantiveram-se ou mantém-se
produtivos. Como o processo de envelhecimento é experienciado de modo diferente, atrelado
as questdes sociais, econémicas e de estilos de vida, como aponta Castro (2016), pode-se
entdo ver o envelhecer de diversas celebridades colocadas nos LDs. Creio ser também
importante a apresentacdo de mais pessoas comuns envelhecidas nos LDs com diferentes
vivéncias e que experienciam velhices heterogéneas. As interacfes e o ambiente em que
vivem as pessoas, 0 suporte familiar e as amizades, as politicas publicas para idosos/as do
lugar onde vivem moldam diferentemente o envelhecer de cada um. Os LDs poderiam

apresentar mais pessoas mais velhas em toda sua pluralidade: as que vivem sozinhas, as que
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ndo podem se locomover, as de uma classe social mais baixa, 0s que ndo viajam e s0
trabalham, os que ajudam a criar os netos, 0os que mantém a casa financeiramente, 0s que
vivem em familia, e outros tantos. Sinto falta de ver mais mulheres idosas, mais homens
negros comuns nos LDs. Percebo na analise o culto as celebridades como modelos de sucesso,
na maior parte das vezes homens e brancos. Assim, negros bem-sucedidos e com dons e
talentos reconhecidos sdo representacfes desejaveis e figuram como modelos num sistema
neoliberal capitalista que enaltece o mercado.

O livro Learn and Share in English 1 apresenta um texto, conforme a figura 30, sobre
uma proposta de Kofi Annan, ex-secretario das Nacbes Unidas e ganhador do prémio Nobel
da Paz em 2001. No texto, Annan relata sua posi¢do de que “os futuros de cada nagéo, a
seguranca e prosperidade de todos estdo mais do que nunca interligados. Nenhum pais, nao
importa quao rico ou poderoso, pode se manter sozinho” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p.
78). E a voz de uma celebridade idosa sendo colocada no ambiente escolar e levando uma
visdo mais globalizada de solu¢des mundiais. A compreensdo de texto possibilita discussoes e
reflexdes sobre a proposta de Koffi Annan e pode-se enxergar a conexdo e possiveis reflexos
das decisbes das vidas econdmicas e culturais das pessoas (KUMARADIVELU, 2006), pois
Annan deixa a entender que os paises precisam se unir e pensar em solucdes juntos para
resolverem os problemas. A pergunta 2B da atividade: “Vocé concorda com Koffi Annan
sobre o poder dos individuos em ajudar a resolver problemas mundiais?” ¢ a 2C: “E vocé?
Vocé esta fazendo a sua parte?” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 78) questionam a
viabilidade de acdo até mundial e uma postura reflexiva. A sociedade contemporanea
realmente possibilita diferentes meios de interacdo e agdo rapida (KENSKI, 2013), sendo
possivel interagir com pessoas ao redor do mundo e em tempo praticamente real
(KUMARADIVELU, 2006), o que pode facilitar a busca de solugdes para os problemas. O
texto do LD pode também inspirar a agéncia do aluno e do professor (JORDAO, 2010),
podendo propiciar transformagdes na realidade em relacéo aos problemas mundiais. Toda essa
possivel reflexdo partiu da voz de um idoso em um LD de lingua inglesa, mostrando que

aprender uma lingua pode possibilitar agir no mundo (FAIRCLOUGH, 2001).
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Figura 30 - Texto sobre Kofi Annan

ACT T \/11 1 { i
AFTERYOU LISTEN

-

Read the text below about Kofi Annan. Then do the following activities in your
notebook.

Kofi Annan warns that the world’s most pressing challenges can only be
overcome through multilateral solutions. Addressing a ceremony in Oslo to mark
the 50" anniversary of the Norwegian Institute for International Affairs (Nupi),
the former UN Secretary-General states, “Our futures, our prosperity and security
are wrapped up together more than ever before. No country, no matter how
wealthy or powerful, can any longer stand on its own.”

Available at: <www.kofiannanfoundation.org/newsroom/press/2009/01/
kofi-annan-calls-greater-multilateralism-to-meet-global-challenges>. Accessed on: November 13, 2015.
a) What idea does Kofi Annan defend?
e Countries have to get together to solve world problems. x

 Each country has to try to solve its problems on its own, with no help from
other countries.

b) Do you agree with him? Why (not)? Personal answers

2. Discuss these questions with your classmates. Personal answers

a) Do you think the UN helps to solve world problems?

b) Do you agree with Kofi Annan about the power of individuals to help solve the
problems of the world?

¢) What about you? Are you doing your part?

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 78).

Destaco o audio, figura 31, também de Kofi Annan no livro Learn and Share in
English 1, apresentado antes do texto descrito acima. A compreensdo auditiva € um audio
com uma parte de uma entrevista do ex-secretario das Na¢des Unidas onde ele menciona a
importancia de pequenos gestos para contribuir na solucdo de problemas mundiais
(MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 77). Nessa atividade a voz fisica e a voz representativa de
uma faixa etéria, a idosa, sdo trazidas para dentro da sala de aula. Como Picanco e Garcia
(2017) afirmam, no LD diferentes identidades sdo apresentadas e no LD Learn and Share in
English 1 é possivel ouvir a voz de uma celebridade idosa, escutar suas ideias e refletir sobre
o que ele tem a dizer. Outra vez a agéncia do/a aluno/a efou do professor/a (JORDAO, 2010)
pode ser provocada ou despertada pelo que se ouviu no audio, nas atividades propostas e nas

reflexBes na sala de aula ap6s ouvir o discurso de Annan.
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Figura 31 - Audio Kofi Annan

Unit 4

Oh yes, we all as individuals have a role to play...
you know... we sometimes think you have to be a
politician or a big leader to be able to contribute to
solving the problems around the world, but we
don't have to make big gestures, it can be a small
gesture, if we each did our little bit starting in our
community, starting in our own schools, wanting
to... help immunize a child... or using our voice to say
this must stop..., this war can’t go on... you know...
it's enough... and binding together with others to
support a cause that we believe in, a cause that the
UN is working on..., whether it's protection of the
child, whether it's maternal help, whether it’s
ending a war... we all have the right to make it as
individuals do have power and they should use that
power to work with the UN to make this world a
better place.

Disponivel em: <www.frequency.com/video/kofi-annan-can-everyday-people-
help-un/1267670402cid=5-284014>. Acesso em: 13 abr. 2016.

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 222).

A figura 32, do livro AEF 1, apresenta a foto de Roald Dabhl, ja idoso, famoso escritor
britanico, autor de renomados livros para criancas e adultos/as. Ele esta sentado escrevendo,
provavelmente trabalhando em suas obras. Percebo a intencdo do LD de apresentar o/a
idoso/a ativo/a, produtivo/a (ABOIM, 2014) e liga-lo a sabedoria. Na sociedade p6s-moderna
muito valor é dado ao que o ser humano pode produzir (HOLBOROW, 2012a) e o incentivo a
continuar em atividade, produzir e consumir faz parte da sociedade neoliberalista
contemporanea em que vivemos. Considero positivo o fato de continuar a produzir, se sentir
atil, pois assim as possibilidades de maior autonomia financeira ao envelhecer podem
acontecer. Na atividade 1A, instiga-se o leitor a aprender sobre o escritor Roald Dahl e sua
obra, e isso pode gerar reflexdes sobre a literatura e a imagem trazida ao lado do exercicio.
Vejo a preocupacdo de conectar conhecimento (LUNA; LIMA; PHILIPPOV, 2014) e

literatura as pessoas mais velhas.
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Figura 32 - Roald Dahl

G a/an, plurals; this/ that/ these/ those
V things What's this
P final -s and -es; th in English?

It’s a key.

1 VOCABULARY things

a Lookata photo of Roald Dahl,
the author of many famous children’s
books and stories for adults.
Do you know any of his books?

b Look at the photo of his room.
Check (V') or put an X next to the
things you can see in the picture.
Do you think the room is neat?

[] atable
[]alamp

[] acomputer
[] achair

[] pencils

O photos

[:] awindow
a printer

[ ] aphone

[] pieces of paper

¢ > p.151 Vocabulary Bank Things.

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 12).

Os livros AEF 1 e Learn and Share in English 1 viabilizam a percepcdo da faixa etaria
idosa por meio de vérias celebridades. O livro Moderna 9° ndo apresentou nenhuma

celebridade idosa. A seguir 0 quadro 11 mostra os LDs e as celebridades representadas:

Quadro 9 - Celebridades idosas nos LDs

LD TOTAL de celebridades | QUEM sdo essas

idosas celebridades

*Roald Dahl - escritor

AEF 1 7 *Jack Nicholson — ator
*Louis Armstrong — musico
*Placido Domingo — cantor
*Yehudi Menuhin — musico
*Sir lan McKellen — ator
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*Tina Turner - cantora

Learn and Share in English 1

17

*Mahatma Gandhi — lider
pacifista

*Ban Ki-moon — ex-secretario
da ONU

*Dalai Lama — lider espiritual
(Nobel da Paz)

*Nelson Mandela - ex-
presidente da Africa do Sul
(Nobel da Paz)

*Kofi Annan — ex-secretério da
ONU (Nobel da Paz)

* Louis Armstrong — musico
*Victor Hugo — escritor
*Benjamin Franklin — politico
*Ray Charles — musico
*Stephen Hawking — fisico
*Whoopi Goldberg — atriz
*Franklin Roosevelt — politico
*Albert Einstein — fisico (Nobel
de Fisica)

*Ernest Hemingway — escritor
(Nobel de Literatura)

*Gabriel Garcia Marquez -
escritor (Nobel de Literaura)
*Reginaldo Farias — ator

*Anthony Quinn - ator

EJA Moderna 9 ° Ano

Fonte: criagdo propria.

A analise dos LDs aponta o livro Learn and Share in English 1 como o que mais

contribui com imagens e audios de idosos/as celebridades. Aponto o fato que me parece

relevante de uma grande parte dessas imagens e audios ser de pessoas que ganharam um

Prémio Nobel. Penso que essas celebridades representam o saber, a ciéncia e, muitas delas, o

ativismo por uma sociedade mais igualitaria. Vejo o LD nesse caso dando visibilidade ao
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conhecimento, a sabedoria e a experiéncia de vida que uma pessoa mais velha possa ter.
Como afirmam Luna, Lima e Philippov (2014), ha uma estreita ligacdo entre a pessoa idosa e
a sabedoria, 0 conhecimento de vida.

Considero importante o LD ligar o saber, a sabedoria e o ativismo a pessoa mais velha.
O LD Learn and Share in English 1 talvez procure atingir os/as jovens a quem o livro é
destinado, estudantes do ensino médio, com a relevancia do ativismo, do conhecimento em
todas as etapas da vida. O destaque as celebridades idosas que ja haviam recebido um Prémio
Nobel da Paz, de Fisica, de Literatura pode contribuir para a formacéo cidadad dos estudantes,
como esta definido no Guia Do Livro Didatico PNLD Ensino Médio (BRASIL, 2017) e pode
possibilitar reflex6es sobre varios assuntos pertinentes a realidade dos/das envolvidos/as no
ambiente escolar. Algumas das celebridades idosas apresentadas no LD Learn and Share in
English 1 sdo Dalai Lama (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 45), Nelson Mandela
(MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 62), Koffi Annan (MARQUES; CARDOSO, 2016, p.
77), Albert Einstein (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 97), Ernest Hemingway
(MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 124, 157) e um 4audio de Gabriel Garcia Marquez
(MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 131). O LD apresenta entdo diferentes identidades
culturais que podem influenciar tanto localmente como globalmente (HALL, 2006). O
discurso dessas celebridades pode fazer com que agdes acontecam e gerem alguma mudanca
na realidade (JANKS, 2010), creio eu que na micro ou macro realidade dos alunos ou
professores. Escolho algumas das celebridades idosas ganhadoras do Prémio Nobel que o LD

apresenta nas figuras 33, 34 e 35 e discorro sobre as representacdes.

Figura 33 - Dalai Lama

What Are You Doing to Help the Planet?

. The Dalai Lama, Nobel Prize winner in 1989, is the political and religious leader of
Tibet. What else do you know about him? Read the text below. What is the
message he wants to communicate?

vipllash/Shutterstock

It is often difficult to judge how our actions and their impact on the
environment are likely to affect others. What is clear is that we are the only
species with the power to destroy the Earth. Birds and insects have no such
power, nor does any other mammal. And yet if we have the capacity to destroy
the Earth, we also have the capacity to protect it. I believe we have an urgent
responsibility to do so.

Available at: <www.strathallantactiongroup.org/#!Wisdom-from-the-Dalai-Lama/c4m4/54e5ba9c0cf2d651d20893da>.
Accessed on: October 19, 2015.

® We are responsible for protecting our planet and we are capable of doing that. »

Fonte: Livro Learn and Share in English (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 45).
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A figura 33 apresenta o lider espiritual Dalai Lama, idoso, monge budista que recebeu
0 Prémio Nobel da Paz e representa a faixa etaria idosa com uma imagem positiva, de um
envelhecimento ativo (ILC, 2015), que continua engajado em causas sociais, direitos
humanos, construcdo do conhecimento e na luta pela paz. Dalai Lama também representa
sabedoria e conhecimento. Na fala de Dalai Lama escrita no texto, ele diz saber da dificuldade
de julgar como as a¢Ges humanas e seu impacto no meio ambiente podem afetar as pessoas,
ressalta a capacidade humana para proteger 0 meio ambiente e nos convida a assumirmos a
responsabilidade na protecdo do planeta (Marques; Cardoso, 2016, p. 45). O texto abaixo da
imagem transmite sua mensagem de preocupacdo com as a¢0es humanas e a sustentabilidade,
enfim, pautas de uma educacdo para formagdo do cidaddo (BRASIL, 2017; DISTRITO
FEDERAL, 2017; FERNANDEZ; AMENDOLA, 2016), conforme estabelecido nos padrdes
de critérios para livros que fazem parte do programa do PNLD.

No exercicio de compreensdo ap6s o texto de Dalai Lama, os/as estudantes e
professores/as sdo chamados a refletir criticamente sobre suas agcdes para a sustentabilidade,
estimulando um ensino critico e com contetdos culturais que possam servir de gatilho para
discussdes sociais (FERNANDEZ; AMENDOLA, 2016). O LD pode gerar importantes
reflexdes.

A figura 34 mostra a imagem de corpo inteiro do escritor Ernest Hemingway, idoso,
escrevendo. Hemingway recebeu o Prémio Nobel de Literatura. Ele tem os cabelos grisalhos,
barba e bigodes brancos. Ele parece ter autonomia e produtividade em sua velhice, continua
escrevendo e mostra que a pessoa idosa é capaz de produzir (ILC, 2015). A imagem
representa, assim, o envelhecimento ativo (ILC, 2015) e considero que conecta a pessoa mais
velha e o saber, a sabedoria (LUNA; LIMA; PHILIPPOV, 2014), por ser um escritor

renomado e de certo modo relaciona-o a livros, a educacgéo e ao saber.
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Figura 34 - Ernest Hemingway

13. Read the texts below and do the following activity.

13. Como atividade para casa,
os alunos podem pensar em
uma histéria que ja leram e
descrever, em inglés, seus
elementos (characters,
setting, plot, conflict, theme),
como viram nesta atividade.
Eles podem partilhar suas
descricbes com os colegas de
turma, a fim de instigar a
leitura.

Earl Theisen/Getty Images.

The legend is that some friends bet Hemingway that he couldn’t write an entire short story in six words
(spme versions say that the challenge was for ten words or fewer). As the story goes, he came up with this
six-word short story, considered the shortest complete short story ever: “For sale: Baby shoes. Never used.”

Available at: <http://berres.blogspot.com.br/2009/06/ernest-hemingway.html>. Accessed on: July 5, 2015.

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 157).

A imagem de Hemingway acompanha um texto que conta que o escritor foi desafiado
a escrever 0 conto mais curto, com apenas seis palavras. Ele ganha a aposta escrevendo: “Para
venda: sapatos de neném. Nunca usados” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 157). O
exercicio seguinte explica os elementos necessarios para escrever um conto (MARQUES;
CARDOSO, 2016, p. 157). O LD mostra uma preocupacdo em integrar a literatura ao
cotidiano escolar do/a estudante de ensino médio. Creio ser importante o fato de o escritor ser
uma pessoa idosa e que continua a escrever, mostrando a continuagdo em sua carreira e a
importancia dos livros. A unidade 7 do livro é toda dedicada a reflex&o e as discussbes sobre
livros de ficgdo, sendo um deles “O Velho e o Mar”, de Hemingway (MARQUES;
CARDOSO, 2016, p. 126,122,129), como pode ser visto na figura 35.
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Figura 35 - O Velho e 0o Mar
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Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 122).

Outro ganhador do Prémio Nobel da Paz trazido pelo LD Learn and Share in English
1 é Nelson Mandela, na figura 36 e na 37, que é a compreensdo do texto sobre Mandela, uma
foto dele ja idoso, com os cabelos brancos, algumas rugas e um sorriso largo no rosto. Nelson
Mandela, ex-presidente da Africa do Sul, lutou muito a favor da populagio negra, contra o
apartheid, a segregacao racial e foi envolvido na busca de uma sociedade mais justa. Creio
estar muito associada a ideia de velhice, sabedoria e experiéncia de vida (LUNA; LIMA,;
PHILIPPQOV, 2014) na imagem de Mandela. Ele tornou-se presidente de seu pais quando ja
era uma pessoa mais velha e havia saido da prisdo. Nunca deixou de lutar pelos seus ideais.

Muito oportuno o exemplo de Mandela trazido pelo LD, pois se interliga com o escrito
no edital do PNLD 2018 (BRASIL, 2015), que afirma que o LD de lingua inglesa deve
propiciar discuss@es sobre assuntos que possam ser significativos socialmente, o que pode ser
iniciado com as atividades na compreensdo de texto. O texto que acompanha a imagem de
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Mandela no livro enfatiza como ele acreditava e lutava pelo poder da educacéo de transformar
vidas e aponta sua busca por uma sociedade igualitaria e com menos preconceitos
(MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 62). Nas atividades de compreenséo do texto, figura 38, o
leitor pode refletir sobre a educacdo, uma sociedade sem tantas desigualdades, sua
importancia e efeitos na realidade (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 63). Creio ser muito
significativo essas possiveis problematizacdes serem apresentadas no LD por uma celebridade
idosa e negra, o0 que ressalta a importancia do letramento critico também em aulas de linguas.
Como afirma Tilio (2017b), o LC pode dar oportunidades aos questionamentos e

ressignificacbes na vida social.

Figura 36 - Nelson Mandela

Mandela: Education World Pays Tribute to 'One of the World’s Greatest Teachers’

Stephen Exley ‘
6" December 2013 at 13:18 1

“Education is the most powerful weapon which you can use to change the world,” Nelson Mandela
famously once declared.

During his time as South Africa’s president, Mr. Mandela was a passionate
advocate for the transformative power of education, not least because of the
influence of his own schooling.

“It is through education,” he said, “that the daughter of a peasant can become a
doctor, that the son of a mineworker can become the head of the mine, that a child
of farm workers can become the president of a great nation. It is what we make out
of what we have, not what we are given, that separates one person from another.”

“His unrelenting and unshakeable pursuit of the vision of a united, democratic,
non-racial, non-sexist society was the oil that fuelled the struggles of the people of
South Africa and elsewhere... as they knew that their freedom was intricately and
inextricably linked to his,” said Angie Motshekga, the country’s minister of basic
education.

Addressing the Mandela family, she added: “May you be consoled by the
knowledge that your pain is shared, never in equal measure, but as sincerely by the
world at large.”

ia Plerdomenico/Shutterstock

Alessi

Available at: <www.tes.co.uk/news/school-news/breaking-news/mandela-education-world-
pays-tribute-one-worlds-greatest-teachers>. Accessed on: November 30, 2015. (Fragment).

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 62).
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Figura 37 - Compreensdo de Texto sobre Mandela

1. The main idea in what Mandela said (3 paragraph of the text) is that

® education can be used to get the most powerful weapons.
® through education one can separate one person from another.

® aneducated person can become successful, even when their origins are very
humble. X

® Nelson Mandela became president of his country, even though he had no schooling.

4. Say whether these statements are True (T) or False (F), according to the text.

a) Mandela is considered one of the world’s greatest teachers.

b) Mandela believed in the power of education.

¢) Mandela did not have the chance to study.

d) Mandela himself was a good example of the transformative power of education.

e) Mandela became South Africa’s president after a long struggle for freedom.

f) Mandela’s death was a shock only to people in his own country.

g) Mandela struggled for a united, democratic, non-racial and non-sexist society.
)

h) The minister of basic education in South Africa said that only Mandela’s family
was in pain because of his death.

3. Discuss this question with a classmate: Nelson Mandela said that education is the
most powerful weapon to change the world. Do you agree with that? Why (not)?

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 63).

Nas figuras seguintes estdo outros exemplos trazidos pelo LD de celebridades idosas.
Observo a presenca minima de mulheres, 0 que vai ao encontro da afirmacdo de Ferreira e
Brigolla (2013, p. 10): “as relacfes de poder ainda favorecem o homem, o qual é representado
em maior quantidade” no LD. Parece haver um “esquecimento” de celebridades idosas
mulheres que participam ativamente da sociedade, que lutam por mais igualdade social, séo
ativistas, cientistas ou escritoras. Como afirmam Picangco e Garcia (2017), as varias
identidades construidas no LD s&o apresentadas claramente ou sdo silenciadas. Apenas uma
referéncia a mulher idosa celebridade foi encontrada em todos os trés LDs analisados, no LD
AEF 1 que descrevo em seguida.

A figura 38 mostra a foto da cantora norte-americana Tina Turner. Turner mostra a
imagem de uma mulher idosa ativa, a aparéncia fisica com os cabelos tingidos, alisados e a
pele sem rugas, talvez em uma tentativa de reduzir os sinais da idade (CASTRO, 2016) ou de
valorizacdo da juventude (HERMANN, 2015; DEBERT, 2010). A imagem é pequena, sO de
rosto, sem muito destaque em um exercicio oral para descobrir o nome verdadeiro dos
famosos em questdo (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 100), e nédo
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existe um texto acompanhando a imagem. O livro poderia ter apresentado algo sobre sua vida
profissional e/ou pessoal, sua luta para o sucesso, sendo mulher, negra e tendo tido problemas
de um relacionamento abusivo. Ressalto, contudo, que as mulheres representadas nos livros,
assim como Tina Turner sdo negras “estadunidensizadas” — que passaram por um
embranquecimento e firmam uma marca identitaria elitizada e embranquecida. Entretanto,
todas essas questdes podem ser discutidas com os/as alunos/as mesmo sem estarem explicitas
no livro, a propria imagem de Turner ¢é a “brecha” (DUBOC, 2016, p. 62) para desencadear

discussbes em sala de aula sobre as desigualdades sociais vividas em nossa sociedade.

Figura 38 - Tina Turner

b Check your answers. Tell B I think is [isn’t his [ her real
name. If B says No, it isn’t, ask B What’s his | her real name? How do
you spell it? and write the name under the photo.

¢ Answer B’s questions.

Jude Law, Tina Turner, Eminem, Scarlett Johansson,
actor singer X singer X actress

v real name | AnnaMae Bullock Marshall Mathers | «/ real name

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson, (2017, p. 100).

O ativismo e a luta pela paz séo apresentados novamente no LD Learn and Share in
English 1, figura 39, na imagem de Gandhi, lider indiano, idoso, calvo, com rugas no rosto,
pode-se dizer que seu semblante transmite tranquilidade. Gandhi simboliza a luta pela nédo
violéncia, a sabedoria inerente ao idoso (LUNA; LIMA; PHILIPPOV, 2014), a pessoa idosa
atuante, o envelhecimento ativo (ILC, 2015) engajado em causas sociais e voluntarias. A foto
esta em preto e branco e é de tamanho reduzido, sem muito destaque. Um pequeno texto
acompanha a imagem com palavras de Gandhi:

Pense positivamente porque os pensamentos se transformam em suas palavras. Fale
palavras positivas porque suas palavras se transformam em suas atitudes. Tenha
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atitudes positivas porque suas atitudes se transformam em seus habitos. Tenha
habitos positivos porque eles se transformam em seus valores. Tenha valores
positivos porque eles se transformam em seu destino” (MARQUES; CARDOSO,
2016, p. 23).

Apds a leitura desse texto, estdo algumas perguntas nas quais é pedido que se
relacione o texto com a vida pessoal, o/a aluno/a podera refletir sobre cada um dos pontos
discutidos no texto; a atividade pede que se comente o que sabem sobre a vida de Gandhi.
Vejo no exercicio um estimulo a pesquisa sobre a pessoa mais velha e o que ele representou;
isto pode estimular um maior contato intergeracional (MORAGAS, 2004), fazendo com que
haja, de alguma maneira, uma aproximacdo entre as faixas etarias, mesmo que apenas por
contato escrito, pois os/as estudantes buscam informagdes sobre uma celebridade mais velha.
O texto pode ser lido e discutido em sala e talvez problematizado: a pessoa idosa pensa
positivamente? Acredito que se pode relacionar com o texto do inicio da unidade que coloca
sugestdes para uma vida melhor (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 19) e falar mais sobre a
pessoa idosa e mudancas de habitos.

Figura 39 - Gandhi

flexdao

Do you recognize the man in the photo? Gandhi’s full name was Mohandas
Karamchand Gandhi, but he was popularly known as Mahatma Gandhi. Read this
quote from him. Then answer the questions about it.

“Keep your thoughts positive because your thoughts become your words.
Keep your words positive because your words become your behavior.
Keep your behavior positive because your behavior becomes your habits.
Keep your habits positive because your habits become your values.

Keep your values positive because your values become your destiny."

Mohandas Karamchand Gandhi
(1869-1948)

Available at: <www.notable-quotes.com/g/gandhi_mahatma.html>. Accessed o;
encontrar as palavras-chave, de acordo com a importancia das agdes na vida das pessoas, na ordem em que ap
em responder as perguntas e partilhar as respostas com um colega

1. Oriente
texto. Depois
1. In your notebook, write down a sequence of key facts about your life, accordmg to

Gandhi's words. Start with Positive thoughts.

2. Essa discussdo poderd ser feita em portugués ou em ing
. DISCUSS the followmg questions with a classmate

idade
iva a reflexdo critica rca do texto para
considerar (ou n3o) novos pontos de vista e

Gandhi’s words? Why (not)? 2ssim melhorar a qualidade de vida de todos.  Mahatma means “Great
) DO you agree e y (net) Soul”, in Hindi. Gandhi

b) Do you think those tips are easy or difficult to follow? Justify your answer. received that name from
- one of India’s greatest
3. After reading the text, how much do you know about Gandhi? Do some research poets, Rabindranath
and talk to your classmates and your teacher about him. Personal answer. Tagore, who was

3. Como tarefa para casa, os alunos podem fazer a pesquisa na internet ou em livros. Os esu tados da Gandbhi’s close friend.

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDQOSO, 2016, p. 23).
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Outro destaque dado pelo livro analisado Learn and Share in Englishl é em relacédo as
celebridades idosas com algum tipo de necessidades especiais e 0 exemplo que mostram de
superacdo e sucesso. Realco a figura seguinte como exemplo, figura 40. O LD mostra o
musico e cantor Ray Charles, idoso, deficiente visual, de cabelos brancos, cantando e tocando
piano; Stephen Hawking, “fisico inglés (tem uma doenca degenerativa que paralisa 0S
musculos do corpo)” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 88), com cabelos grisalhos, algumas
rugas no rosto e esta sentado em uma cadeira de rodas. As imagens sao pequenas e 0s detalhes
dos rostos nao estdo muito faceis de visualizar. Entretanto, a importancia do LD proporcionar
0 contato com celebridades mais velhas que tiveram/tém superado suas dificuldades fisicas é
grande. As imagens e a atividade relacionada podem ser usadas para discussdes sobre a vida,
obra e legado dessas pessoas e também sobre o tema da inclusédo, pluralidade e diversidade,
tdo presente em documentos oficiais educacionais como o Curriculo em Movimento da
SEEDF (DISTRITO FEDERAL, 2014a; 2014b) e as OCEM (BRASIL, 2006) e orientadores
da pratica pedagogica e da formacao cidada (BRASIL, 2006).

Figura 40 - Ray Charles

© LET'S START

1. Observe the pictures below. What do you know about these people? Why are they
famous? What do they have in common? per answers

orical/Shutiarstock

Marcello Dias/Futura Pross

Everett Hist

SGranitzWiralmage/Getty Imagos
John Phillips/UK Press/Getty Imagos

Fonte: Livro Learn and Share in English 1 (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 88).
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A grande valorizagio a fama e ao sucesso na sociedade pos-moderna (TILIO, 2006)
leva a aceitacdo de diferentes representacGes de celebridades. Creio que por serem famosos e
celebridades legitimadas - pois representam a ciéncia, a paz, o saber, as lutas sociais, a arte, a
literatura e outros - podem possuir rugas, vincos ao lado da boca, cabelos tingidos, cabelos
brancos, ou qualquer outra marca que desejem e ainda assim causarem admiragéo e desejo das
pessoas, talvez na ideia de “celebridade pode tudo” e por serem representagdes de sucesso.
Apenas representar as celebridades idosas ndo parece ser suficiente para uma valorizacao do
envelhecer no LD, é preciso gque se discutam as questdes que cercam o envelhecimento, suas
heterogeneidades e principalmente questdes sociais relacionadas aos mais velhos. Entretanto,
considero extremamente positivo 0s LDs analisados apresentarem celebridades idosas, pois
isso marca a identidade da pessoa mais velha em material didatico, leva em conta a realidade
e expde os estudantes a um contato intergeracional importante também em sala de aula.
Contudo, é preciso ressaltar que a vida da celebridade, como ja dito anteriormente, € muitas
vezes uma excecdo apresentada a uma realidade de pessoas comuns, que enfrentam seus
conflitos diariamente de maneira comum. O LD precisa também localizar o/a estudante na

vida real para que ele possa construir identidades reais, conforme afirma Tilio (2006):

[...]a partir do momento que o mundo se torna real, com idealiza¢Bes e sonhos, sim,
mas também com problemas, pessoas normais, outros lugares e questfes de
conhecimento do aluno, esse aluno pode se localizar e construir identidades que lhe
serdo mais reais. [...] a grande funcdo da educacdo é possibilitar ao aluno a
construcdo de identidades em sala de aula para que possa leva-las para a vida, e
vice-versa. (TILIO, 2006, p. 153).

E preciso entdo que coexista uma ligacdo entre a realidade dos estudantes e a sala de

aula. No caso do envelhecer, mais pessoas comuns envelhecidas representadas nos LDs.

4.2 Invisibilidade

Nessa segunda parte da analise dos dados, enfoco a invisibilidade, isto é, a maneira
como entendo que os livros didaticos que discuto deixam invisivel a figura do idoso em seu
papel social nos textos, nas imagens e nos discursos que o LD faz circular. Em relagéo a
invisibilidade, conforme apresentado no Quadro 3, apresento 0s seguintes topicos: 1. Sub-
representacdo Fisica do/a Idoso/a: descaracterizacdo; 2. Outras representacfes: Exclusdo em
Temas Relevantes, Total Invisibilidade, Invisibilidade de Pessoas Reais Envelhecidas.

A total ou parcial invisibilidade se deu de varias formas nos LDs analisados: nas

imagens de idosos/as onde o rosto ndo aparece (eles/elas estdo de costas ou simplesmente néo
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estdo na imagem), na exclusdo em temas relevantes, na falta de textos sobre a etapa mais
avancada da vida, em mais dudios com vozes de idosos que representem essa parcela grande
da sociedade, mais personagens ou celebridades idosas e, especialmente, em uma grande
énfase a juventude no decorrer de todo o livro. Observo que os LDs ndo mencionam ou nédo
incluem algumas palavras sobre pessoas mais velhas em muitos temas abordados e de
relevancia apresentados nos livros.

No subitem a seguir discorro sobre a descaracterizacdo ou auséncia da representacao

fisica do/a idoso/a nos LDs analisados.

4.2.1 Sub-representacdo Fisica do/a Idoso/a: descaracterizacao

Considerando que a pergunta de pesquisa que move este trabalho é: “Como o
envelhecimento é representado no livro didatico de inglés?” muito chamam minha atencao as
imagens de pessoas mais velhas nos LDs analisados que ndo estampam o rosto do/a idoso/a.
Em algumas delas o rosto ndo esta visivel, estad escuro, sombreado ou o/a idoso/a esta de
costas e seu rosto ndo pode ser visto.

O LD AEF1 exibe, na figura 41, a imagem de um senhor idoso de costas, ndo sendo
possivel visualizar o rosto, ele é invisivel. Pela sua postura encurvada que denota idade mais
avancada (WOLFF, 2209; SCHNEIDER; IRIGARAY, 2008), os cabelos brancos abaixo do
boné atras da cabeca e sua aparéncia geral, o senhor parece ser um idoso. A unidade é sobre
trabalho e o idoso parece ser um gari. Na imagem ele estd trabalhando, vestido com o
uniforme de trabalho e estd usando um tipo de boné ou boina. Novamente a cabeca coberta.
De acordo com Hermann (2015), é imperativo conservar a juventude e ao ndo mostrar a
imagem do rosto da pessoa idosa se preserva um pouco essa “juventude”. Rosa (2015)
também aponta que a sociedade brasileira demonstra pouca tolerancia com o0s sinais de

envelhecimento.



Figura 41 - Idoso de Costas

\ G simple present
V jobs What do

P /or/

I'm a nurse.

Work and play

1 VOCABULARY jobs

a  Order the letters to make words for jobs.

1 ACTEHRE il
2 ROCAT A
3 TRIEWA W
4 AXTI RREDIV T D

5 PTIREONICEST R
b » p.154 Vocabulary Bank Jobs. NE ]
¢ What do you do? Ask five other students in the class. ! 4 1 1 1
y » His job, her job
2 LISTENING Where? work outside [ |

a (2/10,11)) Listen to a game show called His job, her job. % .the street |
A team of three people ask Wayne questions about inside ]
his job and his wife Tanya’s job. Write W next to the inan office ||

questions they ask Wayne about his job, and T next to

> - :
the questions they ask about Tanya'’s job. When? work intheevening [ |

atnight ||
b Listen again. What are Wayne’s answers? Write on the weekend [ |
V (yes), X (no), or D (it depends) after each question.

How?  work with computers D
¢ Look at the answers. What do you think his job is? with other people [ |
What do you think her job is?

long hours [ |

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 22).
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Mostra-se o idoso, mostra-se que ele é ativo, trabalha, produz, mas ndo se deixa sempre ver 0s

tracos da idade, do envelhecimento.

Na figura 42, o LD AEF 1 mostra um senhor idoso, de cabelos brancos, de costas,

postura levemente curvada, vestido com casaco, em um restaurante. O rosto ndo pode ser

visualizado e percebo a juventude valorizada na imagem (DEBERT, 2010), pois é possivel

ver o rosto das pessoas mais jovens na imagem, ao menos parcialmente.
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Figura 42 - Pessoa Mais Velha de Costas

4 LISTENING & SPEAKING

a (5:30) Listen to Jemma talking about the third
city. In general, is she positive, negative, or neutral
about it?

b Listen again. Then, with a partner, complete
Jemma’s sentences.

Eating out

People spend a lot of time in ! . People who
2 _go out to have * . They don't have it
in their 4 :

When people go out in big groups, 5
all sit at one end of the table and &
at the other.

The women

Women here talk very 7
Women dress ¢

Work

There’s a myth that the Spanish don’t 1©
, but | don’t think it’s 11

People have a 12 lunch break, but they leave
work very 13

and very &

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 85).

De acordo com a analise feita nos LDs selecionados, os livros Learn and Share in
English 1 e EJA Moderna 9 ° Ano, esses livros ndo apresentaram imagens de idosos/as de
costas, sem visualizacdo do rosto. Percebo que esse fato possa ser uma valorizacdo maior a
imagem do/a idoso/a. Os dois livros sdo de escritores brasileiros, produzidos para o publico
nacional e aprovados no PNLD. Considero que os critérios para a aprovacao na selecdo do
PNLD ressaltem uma preocupacdo em considerar nas obras os individuos e suas identidades e
ha um empenho em contribuir para a formacdo cidadd (BRASIL, 2017). O livro Learn and

Share in English 1, na maioria das vezes, procura apresentar a pessoa mais velha, em grande
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parte celebridades, em imagens onde o rosto possa ser visto sem muita dificuldade e a nitidez
sobre o rosto da pessoa idosa é bastante razoavel. O livro EJA Moderna 9° Ano também
apresenta a pessoa idosa de frente ou de lado, por vezes com um leve sombreamento, mas que
ndo impede a visualizacdo; a foto em que a pessoa esta de lado, mais distante, é a que ndo se
distingue detalhes do rosto. O livro EJA 9 ° Ano apresenta somente imagens de pessoas idosas
comuns, nenhuma celebridade idosa. O livro AEF 1 apresenta muitas pessoas idosas de
costas, gerando uma invisibilidade da face. Como é um livro destinado a um publico
internacional, penso que possui uma visdo de mundo diferente e que talvez acabe por nédo
focar na imagem facial e total da pessoa mais velha.

O livro EJA Moderna 9 ° Ano, na figura 43, apresenta também uma senhora mais
velha, idosa, de lado, ao longe, a foto é bem pequena, dificultando a visualizacéo do rosto e o
fato de estar distante dificulta visualizar o rosto completamente. Vejo mais uma vez a
valorizagéo da juventude (HERMANN, 2015) no fato de que as outras pessoas mais jovens na
imagem tém seus rostos mais facilmente visiveis. Outro fato observado é que na imagem do
homem idoso ele esta trabalhando, ativo, em plena salde e na da imagem da mulher idosa ela
estd em um hospital, sendo ajudada por uma enfermeira ou médica, e em posicao inferior.
Como Ferreira e Brigolla (2013, p. 10) afirmam: “[...] as relagdes de poder ainda favorecem o
homem”, colocando nesse caso ilustrado a mulher idosa como pessoa mais fragil e suscetivel
a enfermidade. Na verdade as mulheres tém mais chances de desenvolver algumas doengas
crbnicas segundo Daniel, Simbes, Monteiro (2012) e procuram 0s servi¢cos de salude mais do
gue os homens. No entanto, as mulheres mais velhas também podem ser ativas, trabalhar e

gozar de boa saude.
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Figura 43 - Idosa Foto Pequena

¥ Occupations

Learning English is a great opportunity for those who want to develop their
career and raise their chances of getting a promotion or a good job. Speaking
English is a very important skill to the professions below.

WALTER HODGES/GETTY IMAGES
THINKSTOCK/GETTY IMAGES
FREDERIC LUCANO/GETTY IMAGES

blhw Al

A A taxi driver. . A chambermaid.

B

A A secretary. A receptionist.

THINKSTOCK/GETTY IMAGES
THINKSTOCK/GETTY IMAGES

1D1974/SHUTTERSTOCK

INTI ST. CLAIR/GETTY IMAGES
S
IAKOV FILIMONOV/SHUTTERSTOCK

THINKSTOCK/GETTY IMAGES

4 A waitress. . A salesperson. A flight attendant.

Das profissGes citadas acima, qual vocé exerce ou gostaria de exercer? Por qué?

Fonte: Moderna (2013, p. 355).

As imagens em que ha dificuldade em visualizar rostos me levam a reproduzir
Giddens (2001, p. 168): “os idosos tendem a tornar-se invisiveis”; em uma sociedade que
parece valorizar mais a juventude, esconde-se talvez a “cara” do envelhecer, principalmente
se nédo for positiva. Essa reflexdo sobre o envelhecimento, a construcdo de sentido de uma
relativa invisibilidade da velhice e uma possivel valorizagdo da juventude podem passar
despercebidas. O professor, como mediador, pelo viés do letramento critico, pode talvez
promover possibilidades de questionamentos e ressignificacdes na vida social (TILIO, 2017a)
ao levantar reflexdes acerca do envelhecimento, por exemplo, tendo textos ou imagens do LD

como gatilho ou brechas (DUBOC, 2016) para discussdes em sala. Os LDs de linguas trazem
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construcdes de diferentes identidades (TILIO, 2006; NASCIMENTO, 2016) e compreender
que sentidos sdo criados pelos/as estudantes é importante.

Estas foram as representacfes de pessoas idosas em que seus rostos estdo
relativamente “invisibilizados”, isto €, com menos destaque. As imagens do livro Learn and
Share in English 1 de pessoas idosas possuem 0s rostos mais visiveis dentre os LDs
analisados.

Ressaltando novamente que a pergunta de pesquisa que move este trabalho €: “Como
o envelhecimento é representado no livro didatico de inglés?” continuo a seguir descrevendo
outras representagdes “invisiveis” construidas na analise. As identidades séo representadas
ndo apenas pela presenca, mas também pela auséncia ou apagamento, por sua ndo

representacao.

4.2.2  Outras Representacies “invisiveis” sobre o envelhecimento: Exclusdo em Temas
Relevantes, Total Invisibilidade, Invisibilidade de Pessoas Comuns Envelhecidas

Minha andlise considera algumas representacdes sobre o envelhecimento que estdo
“invisiveis”. Muito dos temas relevantes apresentados nos LDs selecionados excluem a
mencao do envelhecer.

O texto do livro AEF 1, intitulado “O que vocé quer fazer da sua vida?” (LATHAM-
KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 86), figura 44, fala sobre um site onde pessoas
escrevem sobre o que desejam fazer em suas vidas, coisas que queiram realizar, experiéncias
a serem vividas. A leitura ndo menciona a faixa etaria das pessoas que postam nesse site, mas
as fotos ao lado dos escritos ndo se referem a nenhuma pessoa mais velha — trés sdo bem
jovens, um néo tem foto e outro € um desenho de um cérebro. Creio que ao “excluir”, ou ndo
explicitamente colocar uma pessoa mais velha mostrando sua opinido sobre as coisas que se
deseja fazer na vida, deixa-se de incluir quais sdo os desejos das pessoas mais velhas, refletir
sobre as futuras experiéncias dessa faixa etaria e seus interesses. Com o “agrisalhamento”
(GIDDENS, 2001) da populacdo e muitas pessoas vivendo ativamente o envelhecimento

(OMS, 2005), penso que somaria ao leitor ter acesso aos desejos dessa parcela da populacéo.
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Figura 44 - What do you Want to do With Your Life?

NU, | wdIliL Lo
stay where lam.

11B What do you want to do?

1 READING & SPEAKING

a Read about the website 43things.com.
How does it work?

43ThinCls is a website where

people write thing;axat they want to do.
There are always 43 different ambitions.
Some are trivial, and some are more serious.
Other people respond and write about their
experiences and sometimes give advice.

Wha‘t- do you want
to do with your life?

On 43Things today, people want to...

climb Mount Kilimanjaro get up earlier go on a safari
getanewjob haveverylonghair have more time for myself
learn to cook learn to dance like Shakira make a short movie

visit all the continents ~ spend less time on the Internet  write a novel
read 12 books a month run a half marathon  see Radiohead live |
learn to speak Italian stop biting my nails get married
gotolceland writeasong become a Goth paint my kitchen

‘ spend less money on clothes  stop eating meat  stay awake for 24 hours

Spend less time on Facebook, for example, only two

hours on weekends. Stop using Second Life if you use

b Read today’s 43 things and responses A-E.
Match the responses with five things people
want to do. Do you think their advice is good?

¢ Complete the phrases from the text with a
verb from the list.

become bite choose climb /kiaim/
download go learn spend visit

1 amountain it. (I uninstalled it.)

2 on a safari

3 to cook A

4 T @“ Get a Laura Pausini CD. Download the lyrics to a song
5 the lyrics an.d tr?nslate them — you can use Gc}ogle Translate for
6 five things you really like eating t%us. Listen c‘arefully to the pronuncxatlon., ar,xd then

- 1 Goth sing along with her. (I sang “Incancellabile.”)

8 all the continents

9 my nails 9 | You just need to stop cutting it! Don’t worry about the

d Cover the verbs and try to remember them. latest fashions. Go for it!

2 GRAMMAR verbs + infinitive

a Look at the highlighted verbs in the text.
What's the form of the next verb? Which
one is different?

0]

. Choose five things you really like eating (e.g., roast
chicken and chocolate cake) and then look at recipes
on the Internet. Choose the recipes that you'd like to
try, preferably ones that aren’t too difficult. Make the

five things again and again until they’re perfect. It isn’t
difficult. You just need to practice.

n Wear black clothes. Be yourself, and listen to bands like

The Cult and The Mission.

b » p.144 Grammar Bank 11B. Learn more
about verbs + infinitive and practice them.

Second Life® awebsite thatisa free 3D virtual world where users
can socialize, create new personalities, and interact with other users
Laura Pausini an Italian pop singer, popular in several European and

m Latin American countries

Fonte: Latham-Koenig, Oxeden e Seligson (2017, p. 86).

O livro Learn and Share in English 1 também exclui a pessoa idosa em alguns temas
relevantes. A figura 45 apresenta um texto cujo titulo € “Dicas de Alimentagdo para
Adolescentes” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 21). No comando do exercicio é pedido ao
leitor que antes de ler o texto circule a op¢do que acha adequada; na alternativa B ¢ dito: “O
texto € para adultos/pais/adolescentes” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 21). O livro
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menciona adultos, pais, adolescentes, mas ndo velho/a ou idoso/a. O titulo também estampa a
palavra adolescente, relata dicas para alimentacdo de adolescentes e para melhorar sua dieta.
Observo que a primeira frase é: “uma boa alimentacdo € essencial para todos, mas
especialmente importante para os adolescentes” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p. 21) e
questiono se serd mesmo, s6 para os adolescentes?! Concordo que a fase de adolescéncia
demanda uma boa alimentacdo, mas ao envelhecer também é necessaria uma alimentacéo
saudavel para ndo enfraquecer e ficar suscetivel as doencas (OMS, 2005). A inclusdo sobre
dicas de alimentacdo também para essa fase faixa etaria enriqueceria o texto. Vejo nesse
momento mais uma brecha (DUBOC, 2016) no LD para gerar reflexdes sobre a alimentacéo
do/a idoso/a, e o/a professor/a, como mediador/a (FERREIRA; BRIGOLLA, 2013), pode
estar atento a esses momentos e a partir do LD desencadear discussées sobre o tema.

As sugestBes apresentadas no texto para melhorar a dieta sdo pequenas mudancas
diarias como, por exemplo, ndo pular o café da manhd, reduzir o tamanho das refeigdes,
diminuir o consumo de fast-food, cortar refrigerantes e energéticos (MARQUES; CARDOSO,
2016, p. 21), por causa do acUcar. De fato, seria interessante informar aos/as estudantes que sdo
sugestdes boas para toda fase da vida e que exatamente as doencas cronicas, como diabetes e
doencas do coragéo, estdo entre as enfermidades que acometem mais os idosos (OMS, 2015) e
podem ser prevenidas com algumas dessas dicas ao longo da vida.
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Figura 45 - Dicas de Alimentacao Para adolescentes

IREADING

‘;’ake a look at the text below. Use your notebook to write down the right options

»bout it. Select them from the words or frases in bold.
overnment’s website; b) adolescents; c) eating well >
he text is from a government’s website/blog/social network.

b) The text is for adults/parents/adolescents.

0 R E YO U R EA D Com as atividades a seguir o aluno prepara-se para a leitura, levantando

seu conhecimento prévio e criando hipéteses a respeito do texto.

Comente com os alunos que
observar o titulo e o formato do
texto é uma estratégia de
leitura importante, pois nos
ajuda a identificar rapidamente
de onde vem o texto, seu género
e a levantar hipéteses quanto ao

) The text is about exercising daily/eating well/worrying less.

AS YOU READ

assunto principal. Para saber
mais a respeito de Exploring the
Title and the Format, veja a

secao Estratégias de Leitura e
Nesta secdo € apresentado o texto principal, abordando temas que Compreensdo do Texto no
contribuem para a ampliac3o de conhecimento de mundo do aluno e Manual do Professor.

Ihe dao a oportunidade de refletir e se posicionar criticamente.

Now read the text and do the following activities.

o

Unfortunately, many Australian teenagers have an unbalanced diet.

make a huge difference. You'll feel better and may find managing your weight easier. [..]

Eating Tips for Teenagers

Good nutrition is essential for everyone, but it’s especially important for growing teenagers.

It may require some effort to change your eating habits, but even a few simple changes will

Eating Tips to Improve your Diet
Small changes can make a big impact:

= Cut back on sugary drinks like soft drinks and energy drinks. Water is the healthiest drink —
try adding a slice of lemon, lime or orange for flavour.

= Keep a fruit bowl stocked at home for fast and low-kilojoule snacks.

- Eat breakfast every day so you're less likely to snack on junk food at morning tea. [...]
« Don't skip lunch or dinner either.

« Reduce the size of your meals.

« Don't add salt to your food.

« Don't eat high-fat foods every time you visit a fast food outlet with your friends. Many of the
popular fast food chains now have healthier food choices on the menu.

Gene ra '. CO m p rehen S I on Em General Comprehension desenvolve-se a capacidade do

Choose one of the options below and transcribe it in your notebook. The text gives
Australian teenagers some important tips on how to

Available at: <cwww.betterhealth.vic.gov.au/bhcv2/bhcarticles.nsf/pages/Eating_tips_for_teenagers?open>. Accessed on: August 11, 2015. (Fragment).

aluno de compreender a esséncia do texto.

e have a balanced diet. x

e skip breakfast and be healthy.
e be a health food freak.

e eat well at fast food outlets.

Para saber mais a respeito de Skimming, veja a
secdo Estratégias de Leitura e CompreensGo do
Texto no Manual do Professor.

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 21).



146

Em uma atividade sobre estratégias de leitura, o livro Learn and Share in English 1
expde as Millennium Goals, metas de desenvolvimento da ONU. O texto € um cartaz com 0s

oito objetivos para o desenvolvimento mundial:

Erradicar a pobreza e a fome;

Educacéo Priméria para todos;

Promocé&o da Igualdade de Géneros e Empoderamento Feminino;

Reducdo da Mortalidade Infantil;

Melhora da Saude Materna; Combate ao HIV, Malaria e Outras Doencas;
Assegurar a Sustentabilidade do Meio Ambiente;

Unido Global para o Desenvolvimento” (MARQUES; CARDOSO, 2016, p.
84).

Percebo que em nenhum item foi mencionada especificamente a faixa etéria idosa. Dentre 0s
objetivos listados estdo temas importantes e criticos como a igualdade de género, o
empoderamento feminino e a sustentabilidade, entretanto o assunto velhice, suas necessidades
béasicas, politicas publicas e globais para os/as idosos/as ndo estdo explicitamente estampados.
Percebo que fica oculta a causa dos/das mais velhos/as. Com o “agrisalhamento” (GIDDENS,

2001) da populacdo mundial em ritmo acelerado (OMS, 2005), é também necessario que se

pense local e globalmente nas questfes que envolvem o envelhecer e a populacdo mais velha.
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Figura 46 - Millennium Goals

Millennium Goals
o i e e A B 3
ERADICATE : PROMOTE GENDER
EXTREME POVERTY ACHIEVE UNIVERSAL  EQUALITY AND ~ REDUCE :
AND HUNGER PRIMARY EDUCATION  EMPOWER WOMEN CHILD MORTALITY

D 5

IMPROVE MATERNAL  SMALARIATANDIOTHER ENVIF NTAL
HEALTH L DISEASE SUSTAINABILITY

Adapted from: <cwww.humanosphere.org/news-rounds/2015/07/news-in-the-humanosphere-

un-issues-final-report-on-millennium-development-goals>. Accessed on: September 29, 2015.

Indique em seu caderno a resposta correta. Definidas pelos paises-membros da Organizacao das Nacdes Unidas
(ONU) e por organizagdes internacionais, as metas de desenvolvimento do milénio envoivem oito objetivos a
serem alcancados até 2015. Apesar da diversidade cultural, esses objetivos mostrados na imagem sdo comuns ao
mundo todo, sendo dois deles:

a) O combate a Aids e a melhoria do ensino universitario.

b) A reducao da mortalidade adulta e a criacdo de parcerias globais.

) A promogao da igualdade de géneros e a erradicacao da pobreza. x

d) A parceria global para o desenvolvimento e a valorizacao das criancas.

e) A garantia da sustentabilidade ambiental e o combate ao trabalho infantil.

Agora que vocé ja realizou a questao do Enem, volte ao texto e indique o nlimero das seguintes metas. a)8;b) 7:¢) 4

a) A criacdo de uma parceria global.
b) A garantia da sustentabilidade ambiental.
) Areducao da mortalidade infantil. /

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 84)

Percebo a exclusdo do envelhecimento na compreensdo auditiva com tema em
educacdo, no Listening, do livro Lean and Share in Englishl, figuras 47 e 48 . O &udio é parte
do discurso de Malala Yousafzai, uma adulta jovem paquistanesa que luta pelo direito das
meninas irem a escola. Na voz feminina de Malala, adolescente, ela agradece o Prémio Nobel
da Paz que recebeu, ressalta o direito e a luta pela educacdo de mulheres e criancas
(MARQUES; CARDOSO, 2016). Ela menciona a palavra “crianga” varias vezes, insiste na
educacdo das criancas e ressalta a importancia da educacdo para elas (MARQUES;
CARDOSO, 2016, p. 61), com razdo. Entretanto, senti falta de ouvir palavras sobre a
alfabetizacdo de adultos, de idosos/as, sua importéncia, a luta contra o analfabetismo e a
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necessidade urgente de sua erradicacdo no mundo todo. Ainda existem no mundo idosos/as
que ndo tiveram acesso a educacdo. Penso que a alfabetizacdo de adultos no Brasil é de
extrema urgéncia e importancia e pode ser tema de reflexdo em aula de linguas também -
educacdo para todos/as. Destaco o objetivo de aulas de linguas estrangeiras descrito no Guia
do PNLD 2018 (BRASIL, 2017, p. 11): “Almeja-se um ensino e aprendizagem de LEM em
prol de uma educacéo engajada com o mundo em que vivemos, com questdes pertinentes e

socialmente relevantes”.
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Figura 47 - Audio Malala

AS YOU LISTEN

{+} Listen to part of Malala’s Nobel Peace Prize acceptance speech, and do the
following activities in your notebook.

1. Say whether the following sentences are T (True) or F (False). 3 F. b) T.c) T

a) Malala dedicates the award to her brothers.
b) Malala is proud of being the first Pakistani to receive that award.

c) Malala says it's time to take action for children who don’t have access to
education.

2. Complete the sentence below and write it down in your notebook.
a) education; b) change
Malala says tﬁe award is not just for her, but for underprivileged children

whowant (@)  peaceand _(6) .

3. According to Malala, how do some people describe her?

® The young Pakistani girl.
® The girl who fought for her life. x
® The Taliban girl who wants education.

4, Use your notebook to transcribe the correct alternatives (more than one) to
complete the following statement.
She describes herself as someone who wants to see
® peace around the world. x
® politicians taking action.
® people loving each other.
® job opportunities for everybody.
® children receiving good education. x
® women having the same rights as men. x

AFTER YOU LISTEN

1. During her speech, Malala repeats some phrases and sentences: “It is not time to
pity them. It is not time to pity them,” “So it becomes the last time... the last time...
So it becomes the last time last time we see a child deprived of education”. Why
do you think she does that?
@ Because she is really nervous.
& Because she doesn’t remember her speech.
® Because she wants to give emphasis to those ideas. x
® Because she doesn’t speak English well.

2. Discuss the following questions with one of your classmates. Personal answers.

a) Do you think Malala deserved the award? Justify your answer.

b) Malala stands for children’s right to receive a quality education. She says it's
time to take action. How do you think people can join her in that campaign?

¢) Do children have a right to receive quality education in Brazil?

d) Do you know other people who fight for children’s right to receive quality
education?

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 61)
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Figura 48 - Script do Audio Malala

Unit 3

I'm proud... In fact, I'm very proud to be the first
Pashtun, the first Pakistani, the youngest person to
receive this award. This award is not just for me. It is
for those forgotten children who want education. It
is for those frightened children who want peace. It is
for those voiceless children who want change. I'm
here to stand up for their rights, to raise their voice.

It is not time to pity them... It is not time to pity them.
It is time to take action. So it becomes the last time...
the last time... So it becomes the last time... last time
that we see a child deprived of education. | have
found that people describe me in many different
ways. Some people call me “the girl who was shot by
the Taliban” and some, “the girl who fought for her
life”. Some people call me a Nobel Laureate now.
However, my brothers still call me “that annoying
bossy sister”. As far as | know, I'm just a committed
and even a stubborn person who wants to see every
child getting quality education, who wants to see
women having equal rights and who wants peace
in every corner of the world.

Disponivel em: <www.youtube.com/watch?ve8hx0ajleM3MEspfreload=1>
Acesso em: 13 abr, 2016,

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 221, 222).

No texto do livro EJA Moderna 9 ° Ano (MODERNA, 2013, p. 387), sobre a
importancia da &gua no mundo e a mortalidade pela falta de 4gua potavel no mundo, pode-se
ver que ressaltam-se as criangas. O texto na figura 49 ressalta que em torno de 5.000 criancas
morrem todos os dias por usarem agua contaminada que provoca diarreia e doencas graves, e
ainda que muitas doencas sdo propagadas pela falta de agua para a higiene pessoal
(MODERNA, 2013, p. 387). O texto ndo menciona a mortalidade de pessoas mais velhas
pelas mesmas causas. Por curiosidade, fiz uma pesquisa em diferentes sites (site da
Organizacdo Mundial da Saude; das Nacbes Unidas no Brasil; da InfoEscola Navegando e
Aprendendo) e constatei que so é dado em separado 0 nimero de criangas que morrem por
agua contaminada e falta de saneamento. O numero de pessoas idosas que morrem pela



151

mesma causa nao € registrado. Creio que choca mais quando vemos que é de criangas, que
ainda ndo viveram muitos anos. Entretanto, seria significativo saber a relagdo mortalidade de
idosos por falta de 4gua potavel e consumo de agua contaminada em nossa regido. Intriga a
esta pesquisadora quantas pessoas mais velhas morrem por falta de agua potavel e as
consequéncias dessas mortes nas familias. Muitos/as brasileiros/as, jovens, criangas ou
velhos/as, ndo tém acesso ao saneamento basico e isso constitui realidade. O lado “escuro” da
vida também atinge a faixa etaria idosa e isso pode ser também assunto para reflexdo em sala

de aula de lingua inglesa.



Figura 49 - Mortalidade Pela Falta de agua Potavel

UNIDADE 2 - Desenvolvimento e sustentabilidade

@ sustainable Earth

Read the text and complete with the words from the box below.

clean water six people
children drinking food

“Clean is essential

.< for life, but most in the

developed world don’t think much about the

.; water they use for drinking,

. preparation, and sanitation. In developing nations, "
% L A A falta de saneamento bésico pode
- however, the search for safe drinking water can  causar doencas a populagéo. Bairro |

; Sisd s g iba, no Rio de Janeiro. Fot
- be a dalily crisis. Millions of people die each year, g: ggg;tnba TR R

'-; most of them , from largely

preventable diseases caused by a lack of access to water and

: proper sanitation. [...]
About 5,000 children die each day due to preventable diarrheal diseases such
. as cholera and dysentery, which spread when people use contaminated water for

;
or cooking. A lack of water for personal hygiene leads to

i
: i
- the spread of totally preventable ailments like trachoma, which has blinded some g
million people. [...]” |

PAULO MANZI

HANDWERK, Brian. Sustainable Earth: Water. Portal National Geographic/Environment. Disponivel em:
<http://environment.nationalgeographic.com/environment/sustainable-earth/water/>. Acesso em: 30 nov. 2012.

ATIVIDADES

m Releia o texto e responda no caderno os itens a seguir.
a) Qual é a ideia principal do texto?
b) Quais sdo os exemplos citados sobre o uso da 4gua potavel?

c) Transcreva do texto o trecho que cita as doengas causadas por 4gua contaminada.

d) No municipio onde mora, a 4gua é tratada adequadamente? Vocé utiliza 4gua de maneira
consciente?

152

Fonte: Moderna (2013, p. 387).
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O audio do LD Learn and Share in English 1, figura 50 e 51, traz a voz masculina de
Kofi Annan — no discurso ele fala da importancia de simples gestos para contribuir na solucdo
de problemas: menciona imunizar criangas, protegé-las. Nada é dito sobre adultos/as ou
velhos/as, e a imunizacdo em idosos/as € muito importante. A imunizacdo para idosos/as €
motivo de campanha anual no Brasil e sua abrangéncia e importancia sdo grandes para a nossa
realidade. Essa exclusdo em tema tdo importante precisa ser reconhecida e ser base para

reflexdes — gestos que contribuem para a solucéo de problemas de idosos/as no Brasil.

Figura 50 - Kofi Annan Entrevista

BEFORE YOU LISTEN

1. Do you know the man in the picture? If you don'’t, read the box on the right-hand
side to find out some information about him. Personal answer.

His name is Kofi Annan
and he is a diplomat
from Ghana. He was the
seventh Secretary-
General of the United
Nations, from 1997 to
2006. He was also the
2001 Nobel Peace Prize
winner.

Michael Gottschalk/Photothek/Gotty Images

2. You are going to listen to part of an interview he gave to the United Nations 2. A verificagdo da atividade
Foundation. He is answering the question “Can everyday people help the UN?". Oeve sef feita apds os alunos
F Z " » o . Sl terem escutado a entrevista e
What do you think Kofi Am:nan will say in his interview? Make your predictions and comparado suas respostas.
check your answer as you listen.

& Only politicians or big leaders can really help the UN. Na pagina 173 hd uma

® Anyone, ordinary people like you and me, we all can help the UN. x et s slevnidelis
N % == | cognatos que aparecem

Comente que ordinary é um falso cognato; 7 s

nao significa ‘ordinario', ma mym' neste volume. Va atéla e

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 77).
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Figura 51 - Simples gestos

Unit 4

Oh yes, we all as individuals have a role to play...
you know... we sometimes think you have to be a
politician or a big leader to be able to contribute to
solving the problems around the world, but we
don’t have to make big gestures, it can be a small
gesture, if we each did our little bit starting in our
community, starting in our own schools, wanting
to... help immunize a child... or using our voice to say
this must stop..., this war can’t go on... you know...
it's enough... and binding together with others to
support a cause that we believe in, a cause that the
UN is working on..., whether it’s protection of the
child, whether it's maternal help, whether it’s
ending a war... we all have the right to make it as
individuals do have power and they should use that
power to work with the UN to make this world a
better place.

Disponivel em: <www.frequency.com/video/kofi-annan-can-everyday-people-
help-un/1267670407cid=5-284014>. Acesso em: 13 abr. 2016.

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 222).

Observo uma invisibilidade do envelhecimento ao trabalhar o vocabulario de
profissdes no LD American English File 1. O LD apresenta uma lista de profissdes e imagens
de pessoas representando cada profissdo, conforme visto na figura 52. Entretanto, ndo ha uma
imagem de pessoas mais velhas representando as profisses. O envelhecimento acelerado tem
mudado o cenario demografico (ABOIM, 2014), a populacdo brasileira também envelhece
rapidamente (SCHENEIDER; IRIGARAY, 2008) e ha a participacdo do/a idoso/a no trabalho
remunerado e na vida social (ILC, 2015). Como o envelhecer é experienciado de formas
diferentes pelas pessoas, ndo se pode afirmar que um/a idoso/a ndo esta apto/a a continuar em
sua profissdo ou que ndo pode representa-la, muitas pessoas mais velhas podem ndo mostrar
declinio significativo de capacidades (OMS, 2015) e muitas trabalham na etapa de vida mais
avancada. Penso que ha uma valorizagdo da juventude na figura 53 ao tratar as profissoes.
Acredito que o envelhecimento contemporaneo abrange e incentiva o trabalho e o
envelhecimento ativo (ILC, 2015; OMS, 2005) e seria interessante e condizente com a

realidade as profissdes serem representadas também por idosos/as nos LDs. Acredito que uma
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maior valorizacdo poderia ser dada caso aparecessem nos LDs, por exemplo, professoras mais
velhas em salas de aulas. Com isso, eu mesma me sentiria ainda mais representada. Outro
fato, na minha visdo, € que o trabalho no envelhecer ¢ estimulado nos LDs, mas pessoas mais

velhas comuns, especialmente em profissdes de prestigio, ndo aparecem.

Figura 52 - Profissdes

Jobs VOCABULARY BANK

a Match the words and pictures.
an administrative assistant
lad'mmastrettiv a'sistant/
1 anarchitect /‘arkatekt/
achef [ a cook /fef/ /kuk/
a construction worker /kon'strak/n
‘warkar/

a dentist /'dentist/

a doctor /'daktor/

an engi@ fendzo'nir/

a factory worker /'faktori 'workar/
a flight actendant /flait o'tendant/
a front desk clerk [ a receptionist
/frant desk klork/ /rr'sepfonist/

a hair stylist /her 'staibist/
ajournalist /‘dzornalrst/

alawyer /'lorer/

a (bank) manager /(bapk) 'manidzor/
amodel /'madl/

amusician /myu'zifn/

anurse /nars/

apilot /'pailat/

a police officer /pa'lis ‘afasar/
asalesperson /'setlzporsn/
asoccer player /'saker 'pleror/

a soldier /'souldzar/

ateacher /'titfar/

aveterinarian /vetora'nerion/

awaiter | a waitress /'wertar/

['weitros/

a/an+ jobs
We use a/an + job words.
She's a model. NOT She's-medek

Fonte: Livro American English File 1 (p. 154).

Os outros LDs néo trabalham separadamente o vocabulario de profissdes.
Percebo que os LDs apresentam certa invisibilidade do envelhecimento ao mencionar

a rotina de uma pessoa, a vida em familia do idoso ou a participagdo em alguma atividade
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voluntaria. N&o encontro nenhuma referéncia nos LDs analisados relacionada ao voluntariado
em alguma causa, acdo muito promovida pelo conceito de envelhecimento ativo (ILC, 2015) e
maneira de engajamento na sociedade. O livro Learn and Share in English 1 trabalha muito o
conceito de voluntariado e participacdo para um mundo sustentavel, mas ndo aponta nenhuma
participacdo de idosos/as, figura 53, 0 que parece valorizar a juventude e deixar os/as mais
velhos/as um tanto “invisiveis” (GIDDENS, 2001) em alguns momentos. Apesar disso, nada
impede que o professor conduza esses assuntos e problematize algumas dessas questfes ao

enxergar que eles estao “invisiveis” no LD, partindo do LD para a realidade e visdo de mundo

dos alunos (FERREIRA; BRIGOLLA, 2013).

Figura 53 - Trabalho Voluntéario

= " . —ar Comente com os alunos que eles ja podem comegar
possible answers: a) They are picking up trash.; b) They are recycling paper.: a pensar em ideias para o Project 1. Va até a pagina
¢) They are planting trees.; d) They are growing a vegetable garden 85 e explique-lhes brevemente o projeto.

4. some schools around the world are concerned about the planet and are taking
action to go green in order to improve the environment. Look at the following
pictures and use your notebook to write down sentences to describe what those
students are doing. Use the words from the box below as a reference.

@ Project

plant « pick up = grow = recycle « trash = a vegetable garden = paper » trees

Asia Images/Shuttorstock

g 5
; :
i {
i i

Fonte: learn (p. 41).
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Percebo uma invisibilidade parcial de pessoas reais envelhecidas, isto é, os LDs
analisados possuem um numero muito pequeno de imagens que apresentam a pessoa idosa
comum. Embora celebridades sejam representadas em suas idades mais velhas, sinto a
auséncia de um numero maior de pessoas de mais idade com a familia, relacGes avos-netos,
em ocasi0es sociais, em restaurantes, em consultas, no trabalho, em viagens, em aprendizado,
o/a idoso/a sozinho/a, aquele que mantém a familia financeiramente, enfim, em situacGes do
dia a dia. Noto a falta de mais pessoas idosas comuns que possam mostrar um pouco da
realidade, a heterogeneidade do envelhecer que nos cerca. Ndo ha velhinhos de cadeira de
rodas, doentes, tristes, desvencilhando-se da vida. Por qué? Porque o livro atende ao mercado.
N&o ha pessoas comuns, idosos/as cadeirantes ou de bengala. Nesse sentido, tanto o livro para
ensino de inglés internacional quanto os do PNLD atendem ao mercado, ndo fugindo a sua
I6gica neoliberal e capitalista. A parcela da populacdo mais velha brasileira constitui um
grupo heterogéneo (CAMARANO; KANSO; MELLO, 2004b) com histdrias de vida diversas
e que geram diferentes tipos de envelhecer. Os LDs contemplam varias identidades sociais
(TILIO, 2006), alguns grupos sdo incluidos e outros excluidos, creio que a identidade da
pessoa idosa precisa também permear um pouco mais os livros. Observo uma presenca de
pessoas mais jovens comuns em varios momentos nos livros, e como exemplo, adiciono a
figura 54, na qual se fala sobre planos futuros e estudos (MARQUES; CARDOSO, 2016, p.
149); a figura 55, que explora os adjetivos referentes a personalidade (MODERNA, 2013, p.
364) e a figura 56, na qual as pessoas da foto planejam passeios na cidade. Acredito que é

dada uma énfase maior a juventude (GIDDENS, 2001) nos LDs selecionados.



michaeljung/Shutierstock

AiB26/Shutterstock
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Figura 54 - Juventude

1. Get together with a classmate and ask each other the following questions about
your future plans and predictions. Personal answers

a) What will you do when you finish school?

b) Are you planning to go to university?

c) Will you study in another city? If so, where?

d) Are you planning to get a job? If so, in which area?
e) Are you going to take any course? If so, which one?
f) Will you study another language? If so, which one?

b3
3
.
£
i
H
:
H
H

PamelaJoeMcFarlune/Getty Imagos.

Peter Muller/Gotty Images
Gary Conner/Gonty Imagos

2. You and your friends were invited to participate in the interview program
produced by the website <TALKBACK4Teens.com>. The topic of the interview is
Teenagers’ plans and predictions for the future. Get together in small groups.
One of you will play the role of the host. The others will be the interviewees.

Host: Think of at least three questions to ask the interviewees. Start by introducing
yourself and the topic of the program. Ask the interviewees to introduce
themselves. Then ask them the questions you thought of. Finally, thank them
for participating in the program.

Interviewees: Introduce yourselves and answer the questions the host will ask you.

Fonte: Marques e Cardoso (2016, p. 149).



Figura 55 - Juventude e Trabalho

WP Adjectives and personality

Leia o didlogo e assinale o adjetivo que caracteriza a personalidade de Kate.
Em seguida, sublinhe as frases que justifiquem sua resposta.
I b ; Jane: So, you were responsible for |
developing a new product with
a group of 12 people, right?

Kate: Yes, it was a challenge for all of

§ us, especially for me who was in

z charge of making it happen. In the

% A end, the results were successful.

% : Jane: Interesting... Tell me more about it.
A Job interview. 4 ;
» hard-working + innovative * pragmatic * supportive
» reliable * proactive * punctual * leader

_ ATIVIDADES

ET Check the appropriate adjectives according to their definitions.

a) A person that is logical and consistent. D detailed

b) Having many details or facts. D reliable

¢) In a constant activity or progress. D pragmatic
d) Dealing with situation in a practical and realistic way. D methodical
e) Able to be trusted. : coherent
f) Controlled and systematic. : C dynamic

Escreva, em inglés, nas linhas abaixo, quatro adjetivos que definem sua personalidade.

1 Talk to your classmate about some characteristics of his/her personality. Follow the
dialogue below as a model.

A: Can you mention an adjective related to your personality?
B: 1 am reliable.

A: Can you give me a situation as an example?

B: Sure. If you tell me a secret, I will keep it forever.

Fonte: Livro EJA Moderna 9 ° Ano (MODERNA, 2013, p. 364).
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Figura 56 - Mais Juventude

Getting lost

@4 A FREE MORNING VOCABULARY directions
a (3)64) Rob and Jenny are planning what to do on a Match the words and pictures. == ==
their free morning. Watch or listen once. What is & [/
I"karnar/ H @ 5 -
the problem? D on the corner /'kornar [l_ ———-
e [] at the traffic lights /trefik laits - =
o [ ] abridge /brids/ 4—| | T
[ ] across (from) /'kras/ J [—
D turn left /torn left/ g i B
. ]
D turn right /torn rait/ — ] | [
; Gt (70 [

D go straight ahead /streit o'hed/ e £ =
] go past (the church) /past/ - R —J T L—
b (3)65) Listen and check. E—I'I_ (clile N

3 @4 ASKING THE WAY

VIDEO

a (3)66) Jenny is trying to find the Tate Modern.
Watch or listen. Isit A, B, C, or D?

b Watch or listen again. Complete the sentences with K
aword, a name, or a number.
1 Rob suggests that they go
He says that theycan bikes.

calls

Rob needs to interview an
Rob asks if he can do the interview on

QN U W

Rob and Jenny arrange to meet at
o’clock outside the Tate Modern*.

O cultural note
* The Tate Modern is a famous art gallery in London.

Fonte:Livro American English File 1 (LATHAM-KOENIG; OXEDEN; SELIGSON, 2017, p. 58).

Considerando que a pergunta que orienta esta pesquisa ¢ “Como o envelhecimento ¢
representado no livro didatico de lingua inglesa?” vejo que ndo ha representagcdo, em nenhum
dos LDs selecionados, de pessoas mais velhas sozinhas, muito doentes ou sem desejos
(LOPES; PARK, 2007). Vejo que se a pessoa idosa ndo é mostrada de forma positiva, ela ndo
é apresentada. A fragilidade da pessoa idosa ou as dificuldades do envelhecer ndo estdo
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marcadas em nenhum momento nos LDs. N&o h& velhinhos de cadeira de rodas, doentes, ou
tristes. Acredito ser porque o livro atende ao mercado. N&do ha pessoas comuns, idosos
cadeirantes, de bengala ou com necessidades especiais. Tanto o livro para ensino de inglés
internacional quanto os do PNLD atendem ao mercado, ndo fugindo a sua logica neoliberal e
capitalista. Prefere-se, talvez, ndo enxergar o envelhecer em todo seu sentido, apenas nas
facilidades e somente no que convém. Penso que pode ser talvez uma representacdo
“maquiada” do envelhecer ao ndo se discutir a fragilidade e, por vezes, dificuldades do
avancar na idade. Acredito também que as pessoas preferem uma visdo mais positiva da
velhice por ainda considera-la um tabu. Outro ponto é que estimulando-se um envelhecer
sempre positivo estimula-se o consumo de bens ou produtos que prometem conservar a

pessoa mais tempo jovem.

4.3 Ouvindo uma Turma de Alunas e Alunos da Terceira ldade

Uma preocupacdo, ao fazer esta pesquisa, era se tudo o que eu estava construindo
possuia sentido e se era de interesse das pessoas de quem eu, de fato, estava falando, isto €, as
pessoas idosas de nossa sociedade. Surge entdo a ideia de conversar com uma turma de
pessoas mais velhas estudantes de inglés para aprofundar e expandir minhas interpretacoes,
compartilhando-as com os/as préprio/as alunos/as. Escolho o local e procuro as autorizages
devidas.

A instituicdo onde foi feita a conversa faz parte de atividades de extensdo para estagio
e pesquisa de uma universidade publica do Centro-Oeste. A turma em destaque é composta
somente de pessoas mais velhas, em um curso intitulado “Inglés para Terceira Idade”, para
pessoas com no minimo 55 anos de idade. Essa turma se encontra no nivel intermediario de
lingua inglesa e é composta de dezenove mulheres e um homem, que possuem 60 anos ou
mais. A conversa s foi realizada depois de devidamente autorizada pelo diretor da institui¢éo
escolar e preenchido o termo de consentimento livre e esclarecido pelos participantes.

Alguns/mas participantes ndo colocaram pseudonimo para referéncia na pesquisa,
entdo os nomeio P1, participante 1 e P2, participante 2 e assim por diante. S6 serdo listados/as
e suas falas citadas aqueles/as que assinaram o termo de consentimento. Durante a entrevista
alguns/mas deles/as acompanhavam atentos/as a discussdo, acenavam positivamente
concordando em muitas afirmagdes, mas ndo verbalizaram em voz alta suas opinides.
Portanto, possuo oito participantes efetivos, conforme mostro no quadro 10, e em muitos

momentos Varias vozes da turma se interpunham ao mesmo tempo.
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Quadro 10 - Participantes da entrevista

Participantes:

Participante 1 — P1

Participante 2 - P2

Participante 3 — P3

Participante 4 — P4

Marcia

Sophia Queiro

Stela

Rodrigurosane

Fonte: criagdo propria.

Preparei uma apresentacao para a turma apds fazer a andlise de dados para “assegurar
a consisténcia das interpretagdes preliminares” (REIS, 2008, p. 87) e compartilha-las com
os/as proprio/proprias alunos/as. A conversa foi gravada com a anuéncia da turma. Para
iniciar mostrei uma apresentacdo de slides com explicacdes sobre a pesquisa, partes da analise
de dados que faz parte desta dissertacdo e ao final os/as estudantes responderam perguntas e
puderam dar sua opinido sobre o que havia sido mostrado. O objetivo era compartilhar a
pesquisa com eles e entender qual seria a opinido deles sobre o tema, aprofundando, assim,
minhas interpretacdes. O quadro 3 com as categorias dos dados apresentados nas analises dos
livros selecionados foi apresentada e mostrei a discussdo dos dados baseada na
(in)visibilidade do envelhecimento.

A apresentacdo da discusséo dos dados foi feita e ao fim as seguintes perguntas foram

projetadas conforme o quadro abaixo:

Quadro 11 - Roteiro para conversa/entrevista semiestruturada com as turmas de terceira idade

Roteiro para conversa semiestruturada com as turmas de terceira idade:

1) O que foi mostrado fez sentido para vocés?

2) Qual aimportancia de um estudo sobre o envelhecimento nos livros didaticos para
guem esta aprendendo uma lingua?

3) Vocés concordam com as analises feitas por mim no trabalho?

4) Vocé se vé representado no livro didatico que é usado nas aulas de inglés?

Fonte: criagdo propria.

As falas da turma foram o que Reis (2008, p. 87) chama de “instrumentos humanos” e

algumas notas que alguns/mas deles/as fizeram no verso do termo de consentimento
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contribuiram para a pesquisa. Apresento a seguir pontos relevantes, na minha visdo, na
entrevista/conversa.
Ao serem perguntados/as se a pesquisa sobre identidade etaria e o envelhecimento no

LD fazia sentido, a aluna P1 afirma:

“Reflete nossa vida”
“nossos interesses”

e nesse momento outras vozes da turma se interpuseram ao mesmo tempo sinalizando que a

pesquisa fazia sentido sim, dizendo apenas:

[P LR

sim
“total”

“faz sentido sim”*®

a aluna P3 expressa suas ideias da seguinte maneira:

“ isso vai refletir a nossa vida e isso vai cada vez aumentar, 0 nimero de

idoso vai aumentar, tem que se vé representado, se ndo vocé nao tem aquele

link”
Percebo que muitos demonstraram achar que a pesquisa faz sentido, que é relevante, pois
reflete, como P1 afirma, a vida dos mais velhos/as, deles/delas estudantes e seus interesses. P3
coloca da importancia das pessoas mais velhas se virem representadas no LD para fazerem a
conexdo desse material de ensino e si mesmas, de suas vidas. Percebo que P3 considera que
hd um distanciamento entre as geracdes e considera importante a representacdo da pessoa
idosa para procurar diminuir essa distancia. A participante P3 destaca que, como a populacéo
idosa estd em crescimento, € um segmento que precisa estar representado no LD e se virem
identificados no livro didatico, se reconhecerem em alguns aspectos.
Destaco a fala da aluna Sophia Queiro®® quando pergunto sobre a importancia de um estudo

sobre envelhecimento no LD:

“ ... precisa ser revisto de alguma maneira colocado isso na pesquisa que a
medida que essas observacdes forem acrescentadas a maneira do jovem e do
adolescente olhar para o idoso vai melhorar, vai aproximar mais”

15 N3o foi possivel identificar, na gravacéo, quem estava fazendo essas afirmacdes, pois nesse momento varias
vozes se interpuseram.
16 A aluna se deu esse pseuddnimo.
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Isso mostra que pesquisas em identidades etarias podem contribuir para um melhor
entendimento e conhecimento entre pessoas de diversas faixas etarias e possivelmente
promover mais contato intergeracional, importante no conhecimento do/a outro/a, segundo
Moragas (2004). Estudos nas areas da Linguistica Aplicada, em ensino de linguas, em LDs,
sobre o envelhecimento podem possibilitar uma maior compreensdo da faixa etaria mais
velha.

Ao perguntar se concordavam com as analises/interpretacdes feitas por mim ao longo
da discussdo de dados que mostrei, muitas vozes se interpuseram ao mesmo tempo eles
disseram: “sim”. Penso que para muitos a analise que eu havia feito relacionando o
envelhecimento e o LD parecia ser uma novidade, percebi a atencdo com que me ouviam e
creio que, pelo fato de acenarem positivamente com a cabe¢a e muitos falarem “sim”,
pareciam estar de acordo com minhas interpretacdes. A turma seguiu falando sobre aprender

lingua e livro didatico. Penso ser importante a fala da aluna Mércia:

“..a maioria ja esta aposentado, quer exercitar a mente e ndo quer fazer
prova... falar com desenvoltura é nosso grande blogueio”

E a da aluna P2:

“... atender a demanda de uma parte desse grupo que tem netos fora do Brasil
e fazer coisas basicas como contar uma historinha... ndo adianta eu falar
inglés se eu ndo sei me comunicar com um jovem”

Nessa fala de Marcia percebo uma preocupagdo em manter a mente ocupada, ndo parar;
aprender inglés é uma das possibilidades da sociedade da aprendizagem, apesar de ja estarem
aposentados se preocupam em aprender uma lingua, ficando assim em atividade,
aprendizagem também, em busca de novos saberes. Muitos sdo aposentados, mas ndo ficam
parados. Eles estdo interessados em aprender inglés para de fato conseguir agir no outro
idioma, como menciona a aluna P2, ser capaz de ler um livro de histérias em inglés para o
neto que mora fora do Brasil ou resolver os problemas no aeroporto quando surgirem, enfim,
praticas sociais que envolvem pessoas de diferentes faixas etarias.

Converso um pouco sobre a necessidade do LD com a turma. Ressalto aqui a fala de

Sophia Queiro:

“... eu me ressentiria da auséncia de um livro... preciso de um suporte, um
guia”
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Outros, sobre a necessidade de ter o livro didatico, afirmam:

sim

e P4 fala sobre o LD que é usado pela turma:

“ esse livro ndo foi pensado para nés”

Marcia continua a conversa:

(13

.. 0 livro didatico ndo nos favorece e a metodologia ¢ generalizada, ela
atende tanto adolescente quanto adulto. Toda a fundamentagdo teérica, da
metodologia, do planejamento, do curso é voltada pro geral, geralzdo, né?!
Entdo um adolescente aprende muito mais rapido do que n6s porque ouve
musica em inglés o dia inteiro, n6s nao”

e Sophia acrescenta:

“eu concordo com o que ela falou que a aula em si, a metodologia, o
professor fica um pouco engessado com o que ele tem que dar”

Noto nessas falas a importancia do LD como mais um elemento pedagdgico na sala de aula e
ndo o Unico. Percebo que o LD é um grande aliado para eles/as, conforme fala Sophia e
outras, como P4, que gostariam de ter um livro que pensasse nas pessoas mais velhas. Percebo
gue meu objeto de pesquisa é importante no processo de ensino e aprendizagem para eles/as.
Sinto nas palavras de Marcia e Sophia uma preocupacdo pelo fato de o livro servir a varias
faixas etarias, ndo sendo especifico para idosos/as e que € necessaria uma metodologia
diferente para aulas para essas pessoas. Parece ser, para elas, mais preocupante e de grande
importancia o fato de como a aula para as pessoas mais velhas deve ser pensada ou conduzida
e ndo somente ter um LD adequado. Foi talvez ressaltada a relevancia maior de uma melhor

compreensdo de ensino para idosos/as do que um LD adequado para eles/as.

O excerto de P1 retirado do registro escrito deixado voluntariamente no termo de

consentimento continua o assunto sobre LD:
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Excerto 1 -

Transcrevo o excerto 1 para uma visualizacdo mais facil:

“Né&o é muito importante fotos de idosos mas fotos e textos que interesse aos
idosos e 0 ajude a memorizar o inglish. Ex. culinaria (frutas, food, etc),
viagens, paises, linguagens e exercicios praticos sobre o dia a dia sobre

dificuldades de quem viaja”
Essas palavras de P1 mostram que ndo somente a representacdo fisica de pessoas mais velhas
é relevante para os/as estudantes de lingua mais velhos/as, mas também apresentar o
envelhecimento e aproximar a identificagcdo dos/as alunos/as ao LD em assuntos relevantes,

textos e listenings, para essa idade, com temas que facam sentido para eles/elas.

Rodrigurosane®’ escreve no termo de consentimento também e destaco:

Excerto 2 -

O Mvaro wndée o ?,u;grnu: ?m\,m a o592 &S au R

Percebo que alguns deles/as ndo consideram o livro que utilizam adequado para a faixa etaria,

como € o caso de Rodrigurosane.

A participante Stela comenta:

“um outro tipo de aula, com mais contato, mais interacdo dentro de sala, e
depois a gramatica”

E Sophia acrescenta:

“tem que mudar a estrutura do curso”

7 pseuddnimo dado pela prépria aluna.
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Ouco Marcia se dirigir a mim:

“inclusdo, anda, coloca ai no seu trabalho”

e ele/as continuam a comentar sobre inclusdo das pessoas mais velhas, falando ao mesmo
tempo. Percebo que a estrutura da aula e ndo somente o LD precisa estar em consonancia com
os desejos e identificacdes dos/as alunos/as. Os/as alunos/as dessa turma entendem que a faixa
etaria idosa precisa estar mais e melhor incluida, de modo geral. O fato de fazer uma turma
apenas com pessoas mais velhas ndo é suficiente, seria necessario um material didatico
ajustado e sistematizagdo da aula adaptada para suas necessidades, e entre elas foi
mencionado um LD com letras maiores, melhor qualidade do som dos listenings devido a
qualidade de audicdo de muitos nessa fase da vida. Falar sobre metodologia especificamente
ndo € objetivo deste trabalho, mas, de toda forma, acredito que as discussdes que trago aqui

podem contribuir para refletirmos mais sobre a inclusdo do/a idoso/a no ensino de linguas.

Ainda sobre o LD, a aluna Stela afirma:

“... precisa mais contato ¢ imagens de pessoas idosas”,

comentario da aluna Marcia:

“um LD que traz também os mais velhos estimula o contato entre geragdes”

e a aluna Jacira:

“ procurei agora no livro aqui e ndo vejo”

Percebo que de um modo geral muitos desses alunos/as ndo se veem representados no livro
didatico que é usado nas aulas de inglés. Destaco o fato de que, para esta turma, o LD é um
suporte e ferramenta pedagdgica considerada significativa, pois a turma relata que acha
necessario ter um livro didatico em sala como um dos materiais de ensino e inclusive
desejariam que fosse adotado um livro especifico para pessoas mais velhas. Meu objeto de
pesquisa é para esses estudantes, parte importante do processo de ensino e aprendizagem.

Ao comentarem sobre aprender inglés, a participante Sophia ressalta:

“ a gente vem porque gosta de estar aqui na aula. E nossa turma é chamada
turma afetiva”
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Percebo que estudar uma lingua para eles é uma atividade levada com certa responsabilidade
e prazer. A relagéo entre eles/as parece ser significativa.

Conversar com a turma mostrou a importancia que o LD tem para eles/as, que mais
que apenas apresentar a figura idosa nos livros é preciso ter temas que sejam relevantes a
eles/as também. De modo geral, para muitos deles/as, as interpretacdes que fiz fazem sentido.
Como afirma Reis (2008, p. 97-98), “especialmente quando os dados analisados sdo produtos
da atividade humana, o instrumento humano ¢ imprescindivel no processo de triangulagao” e
foi, na minha visdo, importante consultar uma turma de lingua inglesa de pessoas mais velhas
para falar de identidade etéria, envelhecimento e LD. Ouvi-los/as com certeza deu mais vida a
minha pesquisa. Ao cumprir esta etapa, faco as consideracdes finais no proximo capitulo.



169

Consideragoes Finais

Neste capituloretomo as orientacBes iniciais desta pesquisa e faco algumas
considerac0es finais a respeito do que foi construido.

Nesta pesquisa, intitulada Identidades Etéarias e Livro Didatico de Inglés: Um Olhar
Critico sobre Representagdes do Envelhecimento, procurei analisar como é representado o
processo de envelhecimento no LD de lingua inglesa.

Considerando a escola como espaco de construcdes identitarias, como afirma Moita
Lopes (2002), os discursos que l& ocorrem tém importancia fundamental na percepcdo do
outro e de si mesmo. A sala de aula de lingua estrangeira € local de construcao de identidades,
visto que essas sdo produzidas na e pela lingua, nas interacbes. Muitas identidades sociais
estdo presentes nos LDs e esses sdo parte da realidade do ensino brasileiro (SOUZA, 1999b;
Ferreira; Brigolla, 2013). Os LDs podem trazer identidades mais aceitas e esquecer outras, de
acordo com Tilio (2006), contemplar mais certas identidades. Nem todas as identidades
acabam por estarem presentes nos LDs e nem de forma igual. E, a meu ver, importante que
os/as aprendizes e professores/as se vejam representados/as nos materiais de ensino usados
nas salas de aula aproximando-os/as das suas realidades.

A pergunta de pesquisa, “Como o envelhecimento ¢ representado no livro didatico de
inglés?” norteia minha investigagdo sobre identidade etaria, o envelhecimento e o livro
didatico de lingua inglesa. Os LDs selecionados sdo todos adotados pela rede publica de
ensino do DF. A escolha foi feita porque acredito na possibilidade de formacéo de cidaddo/a
pelo ensino publico e pelo acesso a um ensino de LE de qualidade. O livro AEF 1 é adotado
em um Centro Interescolar de Linguas do DF e € um livro produzido e editado fora do Brasil,
visando um comeércio internacional de ensino de lingua. O livro Learn and Share in English 1
é obra aprovada no PNLD, destinado ao mercado nacional e é adotado no ensino médio do
ensino regular. O livro EJA Moderna 9 ° Ano é também obra aprovada no PNLD, visa ao
mercado nacional e seu publico é composto por jovens e adultos que procuram pela primeira
vez a escola ou retornam a ela, portanto precisa dialogar com esses/as alunos/as e suas
historias de vida, assim sendo é produzido de forma diferenciada.

Estudar a identidade etaria e a fase da vida do envelhecimento torna-se pertinente com
0 aumento da populacdo mais velha e em ritmo acelerado como afirmado pela Organizagéo
Mundial de Salude (2005) e Schneider e Irigaray (2008). Para esta pesquisa considero o idoso
a pessoa com idade igual ou superior a 60 anos, de acordo com o Estatuto do Idoso (BRASIL,
2003) e a Politica Distrital do Idoso (DISTRITO FEDERAL, 2006).
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A anélise de dados discute duas categorias: visibilidade e invisibilidade. Os tdpicos
destacados ao longo da andlise na visibilidade foram a representacdo fisica do/a idoso/a -
énfases notorias; outras representacbes sobre o envelhecimento — envelhecimento ativo,
autorresponsabilizacdo da velhice; sociedade da aprendizagem; sonhos, vida social e diversédo
na velhice; celebridades e sabedoria. A visibilidade do envelhecimento se faz presente nos
LDs por meio de imagens (fotos e ilustracdes), de textos, em &udios de compreensao auditiva
e nos personagens trazidos para o leitor. O numero de imagens com pessoas idosas e
listenings com vozes que se aproximam de vozes de idosos/as € pequeno, mas mais
significativo é observar a qualidade dessas imagens. A pessoa mais velha de alguma forma
esta presente nos LDs em diferentes representacdes, ndo sdo muitas, mas estdo nos LDs. A
presenca fisica se faz visivel em diferentes apresentacGes, cabelos brancos, tingidos, rugas e
rostos sem marcas. Um destaque € dado as celebridades idosas, que sdo relacionadas a
sabedoria e ao ativismo por uma sociedade mais justa. Consegui visualizar o culto as
celebridades — pessoas de sucesso, pessoas bem sucedidas. Em sua grande maioria, homens
brancos. Assim, negros bem-sucedidos e com dons e talentos reconhecidos séo representacdes
desejaveis e figuram como modelos num sistema neoliberal capitalista que enaltece o
mercado. Creio que a maior presenca de pessoas comuns mais velhas nos LDs possa
possibilitar localizar o/a estudante na vida real para que ele/ela possa construir identidades
reais. Pessoas idosas do cotidiano com diferentes formas de envelhecer podem estar nos LDs.

Observo a presenca minima de mulheres mais velhas e de celebridades mulheres que
sdo mais velhas, reforcando a afirmacdo de Ferreira e Brigolla (2013) de que os LDs trazem
mais a presenca de homens. Somente uma mulher celebridade idosa é apresentada. Entretanto,
essas questdes podem ser discutidas mesmo sem estarem explicitas nos LDs, uma imagem ou
a falta dela, o aparecimento ou “esquecimento” de uma identidade no LD serve de “brecha”
(DUBOC, 2016, p. 62) para desencadear reflexdes em sala de aula sobre muitas das
desigualdades sociais vividas em nossa sociedade.

Os LDs apresentam um envelhecimento que preza o trabalho, a autonomia, o cuidado
com a alimentacdo no decorrer da vida e as praticas de habitos que possam auxiliar em um
envelhecer com qualidade. Nota-se a autorresponsabilizacdo pela velhice demonstrando a
responsabilidade individual pelas decisbes e as escolhas feitas para essa fase da vida. A
preocupacdo com um envelhecimento ativo que reforca o exercicio fisico, um incentivo a
atividade e uma preocupacdo em um engajamento social é demonstrada nos LDs de forma
suave, mas que ndo passa despercebida. O envelhecimento é marcado por ser etapa de

realizacOes pessoais e aprendizado. Certo valor também € dado a aparéncia jovial no processo
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de envelhecer. Apresenta-se a pessoa mais velha como ativa, com muitas atividades,
produtiva, trabalhando, e a pratica de exercicios fisicos sendo primordial para uma vida
saudavel e que permita a realizacdo de tarefas cotidianas. Observo, porém, que ndo é colocada
a importancia do ambiente e das pessoas ao redor da pessoa idosa e seu suporte e 0 quanto
isso pode influenciar o envelhecer.

Os LDs analisados, na maneira pela qual interpreto os dados, deixam invisivel a figura
do/a idoso/a em alguns de seus papéis sociais nos textos, imagens e nos discursos que 0s LDs
fazem circular. Em relacdo a invisibilidade do envelhecimento, ressalto as imagens onde o
rosto da pessoa idosa ndo aparece, elas estdo de costas, exclusdo em temas relevantes e
invisibilidade de mais pessoas idosas reais envelhecidas.

Os LDs nacionais ndo apresentam imagens de pessoas idosas de costas, penso que por
terem sido aprovados no PNLD pode ser que haja uma maior preocupacdo em considerar nas
obras as pessoas e suas identidades e parece haver um maior empenho em contribuir para a
formagdo cidada, como indicam alguns critérios do edital para o PNLD 2018 (BRASIL,
2015).

Alguns temas relevantes tratados nos LDs ndo contemplam um olhar sobre os/as mais
velhos/as em relacdo a: desejos, planos, alimentacdo na velhice, voluntariado, objetivos
mundiais para o desenvolvimento, mortalidade pela falta de 4gua potavel e educagdo. Destaco
a invisibilidade da pessoa mais velha ao trabalhar o vocabulério de profissdes no livro AEF 1 .
O envelhecimento acelerado tem mudado o perfil demografico (ABOIM, 2014) e ha
participacdo da pessoa idosa em trabalho remunerado e na vida social (ILC, 2015). Percebo
que ao longo da anélise o trabalho no envelhecer parece ser bastante estimulado, mas pessoas
mais velhas comuns, especialmente em profissGes de prestigio, ndo aparecem.

Noto a auséncia de mais pessoas idosas que representem pessoas comuns e suas
relacBes diarias, como com a familia, em viagens, em mais situacdes de aprendizado e vida
social, mostrando que o envelhecer é sentido diferentemente pelas pessoas. Percebo uma
maior presenca de pessoas mais jovens comuns em varios momentos do livro, em imagens,
audios e textos.

N&o h& representagdo em nenhum dos LDs selecionados de pessoas mais velhas
sozinhas, sem desejos ou muito doentes. A pessoa idosa & mostrada de forma apenas positiva,
sua fragilidade ou dificuldades ao envelhecer ndo estdo marcadas. Penso que talvez as pessoas
prefiram uma visdo mais positiva do envelhecer por esse ser ainda um tabu e ao estimular um
envelhecimento positivo estimula-se 0 consumo de bens ou produtos que prometem conservar

a pessoa mais jovem. Creio que ndo ha pessoas mais velhas doentes, tristes ou com
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dificuldades de locomocgéao nos LDs porque os livros atendem o mercado e buscam néo fugir a
sua ldgica neoliberal e capitalista. Ao mercado interessa o/a idoso/a saudavel, bem e
produtivo.

Com todas essas informacdes em méo, buscando que minhas interpretacdes sejam
ouvidas por outros/as e procurando expandir e aprofunda-las, entrevisto uma turma de
estudantes mais velhos/as de inglés em um curso intitulado “Inglés para Terceira Idade”.
Constato que para eles/elas o LD é parte significativa no processo de ensino e aprendizagem e
que percebem que ndo se sentem representados no LD que utilizam. Preparei uma
apresentacdo de slides com explicacBes sobre a pesquisa, partes da analise e ao final um
roteiro de perguntas para que pudessem iniciar uma discusséo e reflexdo sobre os pontos da
pesquisa. O roteiro tinha as seguintes perguntas: O que foi mostrado fez sentido para vocés?
Qual a importancia de um estudo sobre o envelhecimento nos livros didaticos para quem esta
aprendendo uma lingua? VVocés concordam com as analises feitas por mim no trabalho? Vocé
se Vé representado no livro didatico que é usado nas aulas de inglés?

Muitos da turma sinalizam que a pesquisa em identidade etaria e focada no
envelhecimento apresentado no LD faz muito sentido e langa um olhar diferente sobre o LD,
além de proporcionar um maior entendimento e conhecimento entre pessoas de diversas
faixas etarias, proporcionando possivelmente um maior contato intergeracional. Muitos dos/as
estudantes parecem concordar com as analises feitas por mim. Ressaltaram o fato de se
considerarem em aprendizagem também, a procura de novos saberes, terem uma vida com
muitas atividades e buscarem um envelhecimento ativo. Esses alunos e alunas preocupam-se
em aprender um idioma para de fato agir em outra lingua e consideram o LD um importante
elemento pedagdgico em sala de aula, essencial, porém nédo o Unico. A turma sente ndo ter um
LD adequado as pessoas mais velhas com assuntos relevantes para sua faixa etaria, ajustado
as suas necessidades, como por exemplo, um LD com letras maiores e melhor qualidade de
som nos listenings, por causa da audicdo de muitos. Os/as estudantes ndo se acham
representados no LD que utilizam, ndo ha imagens ou textos que se remetem mais a eles/elas.
Percebi de forma positiva a percepgdo da pesquisa pela maioria da turma e o fato dela
direcionar o olhar para as pessoas mais velhas nos LDs de lingua e para pessoas mais velhas
de um modo geral, e tambem pelo fato de terem sido consultados a respeito das minhas
interpretacdes como instrumentos humanos (REIS, 2008). Ouvir a opinido da turma deu mais
vida & minha pesquisa e corroborou as minhas interpretacoes.

Até chegar a essas conclusdes finais, o percurso feito por mim foi intenso. Conto a

seguir um pouco desta experiéncia de pesquisa.
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O caminho da pesquisa teve momentos dificeis, mas que foram superados. Uma
grande dificuldade foi na parte metodolégica. O material teérico sobre pesquisa documental é
escasso e ha mais pesquisas envolvendo LDs e avaliacdo para adocdo em escolas do que sobre
identidades e LDs. Um grande desafio foi estabelecer os procedimentos de andlise e as
categorias foram sendo construidas ao longo do processo. Na Ultima década tem havido um
aumento expressivo de pesquisas com foco em identidades no ensino de linguas e acredito
que sé tende a crescer cada vez mais, devido a grande relevancia nessa area. A dificuldade em
encontrar estudos com foco em identidade etaria e livro didatico de inglés em um mesmo
trabalho me levou a dar um passo de cada vez para construir o formato desta pesquisa, muitas
vezes questionando se conseguiria achar o meio de como fazé-la. Na busca para entender mais
sobre o envelhecimento, precisei procurar literatura em outras areas como a sociologia, a
psicologia, a gerontologia, a antropologia, a medicina e a enfermagem. Entretanto, tudo fazia
muito sentido e a satisfagdo em construir minhas interpretagGes foi enorme ao final.

O processo de pesquisa, desde o inicio com as aulas até o término da escrita,
acrescentou muita reflexdo a minha praxis e a minha vida pessoal. A sensibilidade do
letramento critico, o entendimento de uma visao socio-histdrica situada no processo de ensino
e aprendizagem, a beleza e a importancia real das identidades e a singularidade do
envelhecimento me (re)construiram, (re)significando muitas concepgdes cristalizadas até
entdo. Lancei um novo olhar para o LD de inglés, as identidades passaram a ser um topico
diario, as relacdes de poder e pensamentos hegemonicos passaram a ser mais discutidos e
enxergados com mais facilidade por mim e compreendi melhor o envelhecimento e suas
delicadezas, além de entender o LD como gatilho para problematizagdes.

Penso que meus estudos contribuem na visualizagdo e compreensdo do processo de
envelhecer, na relevancia de buscar no LD as identidades etarias e a problematizacdo das
mesmas para a formacdo cidadd de alunos/as e professores/as. Acredito também que a
pesquisa aqui mostrada possa contribuir para um maior contato intergeracional que possibilite
significativas construgdes identitarias ao tentar colocar em evidéncia a pessoa mais velha,
segmento da populacdo em constante aumento. Considero extremamente positivo ter
conseguido trazer a identidade etaria e o envelhecimento para a area de ensino de linguas.
Torna-se necessario que se compreenda melhor o envelhecimento, que se atente a necessidade
de maior contato entre diferentes geracdes, que se pense mais nessa faixa etaria que cresce
aceleradamente e que é parte da sociedade brasileira, e que se pense no LD como gatilho para

importantes problematizacGes. Penso no ensino de linguas que preze a formacdo cidada e que
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dé possibilidades de agéncia para o/a professor/a e os/as estudantes, sempre considerando que
aescola e a sala de aula sdo espaco de construcdo de identidades.

O trabalho parece sempre estar inacabado, mas neste momento concluo esta pesquisa
na certeza de ter iniciado importantes estudos e aberto novos caminhos na area da Linguistica
Aplicada. Espero contribuir para futuras pesquisas e que, em especial, os procedimentos de
anélise possam auxiliar outros estudos em identidades e LDs. Acredito que esta pesquisa
possa colaborar para outros estudos que envolvam identidades etarias e o envelhecimento.
Sugiro outros estudos que possam analisar as questfes relacionadas de género, raca e
envelhecimento nos LDs. Creio que valiosos estudos poderiam ser feitos em relacdo a
representacdo de mulheres mais velhas nos LDs de lingua inglesa, sua presenca ou auséncia,
guem sdo e como sdo representadas nos livros de lingua inglesa. Considero importantes
também futuras pesquisas sobre raca e etnia envolvendo os/as idosos/as nos LDs. A pouca
presenca de mulheres idosas negras comuns e/ou celebridades, homens negros do dia a dia
nos LDs instiga novos estudos que possam proporcionar mais reflexdes, contribuir na
formacdo cidada e humana dos/as nossos/as alunos/as e professores/as de linguas. Futuros
estudos nesse sentido contribuirdo na compreensdo do envelhecimento e enriquecerdo a

Linguistica Aplicada com um olhar mais critico e mais humano.
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APENDICE A - TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa intitulada “UIDENTIDADES ETARIAS
E LIVRO DIDATICO DE INGLES: REPRESENTACOES DO ENVELHECIMENTO” sob a
responsabilidade da mestranda Lilian Rodrigues de Melo de Aguiar, sob a orientacdo da professora
Mariana R. Mastrella-de-Andrade, ambas vinculadas ao Programa de Pds-Graduagdo em Linguistica
Aplicada da Universidade de Brasilia.

Nesta pesquisa discutiremos como o processo de envelhecimento humano é construido no
livro didatico de lingua inglesa. Esta pesquisa visa entender como o envelhecer é representado no livro
didatico sob o viés do letramento critico, dos estudos sobre identidades e do contexto socio-historico
atual. Pesquisas como esta se fazem relevantes porque a escola e a sala de aula de lingua estrangeira
sdo espacos de construcOes identitarias, pois as identidades sdo produzidas na e pela lingua, nos
discursos individuais e dos outros, segundo Moita Lopes (2002). Identidades sdo 0 que nos constitui e
quem somos (BLOMMAERT, 2005). Os livros didaticos, um auxilio no trabalho pedagdgico, trazem
diferentes identidades sociais (TILIO, 2006) e sdo passiveis de problematiza¢bes (TILIO, 2010).
Como a populacdo mais velha estd em crescimento e essa etapa de vida faz parte do cotidiano, os
materiais de ensino devem possibilitar que alunos e professores se vejam representados. O
envelhecimento antes relacionado a falta de atividade e ao descanso transforma-se agora em um
modelo identitario que estimula a atividade, a aprendizagem e o movimento na busca da realizagdo
pessoal (SILVA, 2008, p. 802).

Em nenhum momento vocé serd identificado/a. Os resultados da pesquisa serdo publicados e
ainda assim a sua identidade sera preservada. Vocé ndo tera nenhum gasto ou ganho financeiro por
participar da pesquisa. VVocé é livre para aceitar participar da pesquisa sem nenhum prejuizo ou
coacdo.

Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com vocé.
Qualquer davida a respeito da pesquisa, vocé podera entrar em contato com: (61)999619082 ou pelo e-
mail: lilianmelo.aguiar@gmail.com

Brasilia, de de 2018.

Eu, , CPF:

, aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apos ter

sido devidamente esclarecido. Sugiro que meu pseuddnimo para referéncia durante a pesquisa seja:




