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RESUMO

Esta investigacdo é uma pesquisa qualitativa de carater participativo que propde como objetivo
central acessar e refletir sobre o aprendizado da estétiea peataprendizes com deficiéncia
intelectual da APAE/DF e entender como essa experiéncia pode contribuir para a ampliacao de
suas poténcias de existir e inventar novas formas de estar no mundo, de conviver e de se
relacionar com ele. E um estudo tedgqaratico que parte do entendimento de que 0s processos
cognitivos para aprendizagem se organizam principalmente a partir do corpo em sua relacao de
encontro com o fioutroo e com o mundo. Prop:
que ela abrange dotegrar a relacdo entre a criacdo, a atuacdo e a recepcao.-$espira

Nicolas Bourriaud considerando a abrangéncia da arte/teatro como um estado de encontro.
Desse modo, organize a partir de metodologias artistipedagogicas em teatro definidas

pda relagcdo de encontro no processo criativo do corpo cénico e das tecnologias aplicadas ao
espetaculo vivenciadas em sala de aula com fins de elaborar uma obra teatral; e a relacdo de
encontro entre atuacao e recepe@oapresentacoésra da sala de aul®ara tanto, teve seu
horizonte tedricanetodoldgico apoiado na concepcéao do corpo em aprendizado, na experiéncia
com os elementos estéticos do teatro com base na perspectiva fenomenolégica de Merleau
Ponty, nas teorias cognitivas de Maturana e Varelamedagogia da invencédo de Virginea
Kastrup. Considera o corpo como caminho estético de construcédo da expressividade da criagdo
e, por consequéncia, do pensamento. Sustenta sua analise na reducdo fenomenoldgica a partil
do concei-t onsei ®apmxm Barekh e Vermersch (2006), que € o ato de tornar
consciente algo que nos habita de modergfiétido em uma experiéncia vivida. Por meio dos
encontros estabelecidos, este trabalho busca a afirmacédo da diferenca construindo didlogos
corporeos a pér da representacao teatral e do encontro com a alteridade. Por fim, partindo dos
acontecimentos estéticos criados nos encontros de aula e nas apresentacfes, cada aprendi
participante da pesquisa empreendeu, a seu modo, 0s sentidos da experiéndiareintdado

a si mesmo e a sua forma singular de atuar no mundo.

Palavraschave: Teatro, Deficiéncia intelectual, Aprendizagem Inventiva, Encontros

Estéticos, Fenomenologia.



ABSTRACT

This investigation is a qualitative research of participatory nature that proposes as a central goal
to access and reflect on the learning of the theatrical aesthetics by apprentices with intellectual
deficiency of APAE / DF and to understand how this ewmee can contribute to the
amplification of its potency to exist and invent new ways of being in the world, of living with
and relating to it. It is a theoretical and practical study that starts from the understanding that
the cognitive processes for teing are organized mainly from the body in its encounter with

the "other" and with the world. It proposes a reflection on the process and the senses that it
encompasses when integrating the relation between creation, acting and reception. It it inspired
by Nicolas Bourriaud considering the scope of art / theater as a state of encounter. Consequently
it is organized from artistic pedagogical methodologies in theater defined by the relation of
encounter in the creative process of the scenic body and theokegies applied to the
spectacle experienced in the classroom for the purpose of elaborating a theatrical work; and the
relation of the meeting between performance and reception outside the classroom. It had,
therefore, a theoreticahethodological horizo based on the conception of the body in learning

in the experience with the aesthetic elements of theater based on the phenomenological
perspective of Merleau Ponty, on the cognitive theories of Maturana and Varela and on Virginea
Kastrupos pewdiaonoltgonsiders thd bbdy as the aesthetic path of construction
of the expressiveness of creation and consequently of thought. It sustains its analysis in the
phenomenol ogi cal reduction from the concep
Vermersch (2006) which is the act of making conscious something that inhabits us in a way
prereflected in a lived experience. Through established encounters, this work seeks the
affirmation of difference by constructing corporeal dialogues based on thésgpoesentation

and encounter with otherness. Finally, starting from the aesthetic events created in the class
meetings and presentations; each apprentice participant in the research undertook, in his own
way, the senses of lived experience, inventingseif and his unique way of acting in the world.

Key-words: Theaterntellectual deficiencylnventive learning, Aesthetic encounters,
Phenomenology.
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1. PASSAGENS INTRODUTORIAS: EMBARQUE

Abro este meu lugar de narrativa dando abertura para dividir um processo de pesquisa
gue aborda a experiéncia da pratica pedagdgica no campo teatral desenvohageecoiizes
da APAE/DF que tém a singularidade da Deficiéncia Intelectuaf (Bultipla. Coloceme
aqui como uma pesquisadora, artista e-agiiecadora descobrindo metodologias e novas
formas de ver o ensino da Arte a cada nova experiéncia de en@ntsada de aula. Revisito
e exponho nesta dissertacdo a minha trajetoria pedagdgica com os aprendizes da APAE/DF.
Acdes vivenciadas em processo de troca e colaboragdo com uma respeitosa equipe de arte
educadoras. Uma aventura de descobertas por tesit@iados e desvelados.

Acredito que o aprender é um processo de retroalimentagéo continuo, sem fronteiras, e
gue tende ao infinito. Mas o que fazemos com nossos saberes e como eles permitera expandir
nos no mundo?

Nessa perspectiva, esta pesquisa vem propmo objetivo central acessar e refletir
sobre o aprendizado da estética teatral por aprendizes com deficiéncia intelectual da APAE/DF
e entender como essa experiéncia pode contribuir para a ampliacdo de suas poténcias de existir
e inventar novas formake estar no mundo, de conviver e de se relacionar com ele.

Para viabilizar essa investigacdo em torno desse objetivo, prapasadequar uma
pedagogia para a experiéncia do teatro com os aprendizes, ndo apenas considerando 0s
processos criados coletivanierem sala de aula, mas também viabilizando a experiéncia de
atuacdo de modo que se pudesse estabelecer relacdo com a recepcédo em apresentacoes fora
APAE/DF, pois essa foi a vontade manifestada pela maioria. Portanto, esta pesquisa foi um
processo queisou a pedagogia do teatro em vias complementares na relacdo com a criacdo, a
atuacao e a recepcéo.

A APAE/DF® é uma organizacdo n@mvernamental sem fins lucrativos que atende
prioritariamente pessoas com deficiéncia intelectual e multipla a parfiddo®s de idade até
a velhice, e que podem permanecer na instituicdo por periodo integral. Os jovens e adultos

1 Ao longo da histdria, muitos conceitos existiram para definir a pessoa com esta deficiéncia e atualmente ha uma
tend°ncia mundi al de se usar o termo fAdefici®°ncia i
Sassaki (2005)

2 As fotos dosprocessos pedagogicos em sala de aula e das apresentacées fora da salardmaularizadas

pelos pais e ou responsaveis dos aprendizes da APAgdRFcomporeno percursadescritivo e visuatesta
dissertaéo. (modelo de autorizagao disponivel no apén3)

3 Filiada a Federacdo Nacional das APAEs, a AR¥Efaz parte do maior movimento do mundo em prol da
pessoa com deficiéncia intelectual. O Movimento Apaeano, cénahamado, é formado por uma rede
organizacional composta pela Federacdo NacionalAf#sEs, 21 Federacdes nos Estados, 187 Delegacias
Regionais e mais de 2 mil APAEs espalhadas por todo territério brasil@sponivel em:
http://www.brasilia.apaebrasil.org.latessado em 23/04/2016
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atendidos sao distribuidos entre a sede da Asa Norte, onde foi realizada esta pesquisa, € 0S
ndcleos de Sobradinho, Guard e Ceilandia. A APAEfBcebe apoio e contribuicdes da
comunidade, pais, familiares, amigos e possui convénios com o Governo do Distrito Federal
por meio de suas secretarias de Desenvolvimento Social, Saude e Educacédo. Esta ultima
disponibiliza professores para atender as s@dades educacionais da instituicdo e eu faco
parte do quadro de professores cedidos pela Secretaria de Estado de Educacéo do DF.

Ao iniciar meu trabalho no espaco do ensino especial no ano de 2003, fui percebendo
gue os aprendizes com deficiéncia intelattinham dificuldades de aprendizagem especificas,
fazendeme compreender que as possibilidades de construir conhecimento a partir de atividades
meramente intelectivas e racionais exigem operacoes intelectuais de abstracdo, generalizacao e
memorizacao e eram de dificil acesso para esses alunos. Quanto maior o comprometimento,
maior a dificuldade de abstracdo e, nesse caso, as necessidades se aproximam as das crianca
necessitandse trabalhar com o concreto. Ali, vi alunos adultos com necessidadesade
abordagem pedagdgica diferenciada pautada na experiéncia pratica e em relacbes de maior
proximidade afetiva. A partir desse primeiro impacto, percebi que, como eles tinham
dificuldade de ter um corpo intelectivo integro de saberes e pensamento racioégiab,
poderiam ter um corpo pleno de saberes e pensamento sensivel e emocional. Observei que pare
esses aprendizes o mais importante e significativo era experimentar o fazer teatral e néo
necessariamente compreender conceitualmente o que é esseEfamzercompreensao se
sedimentaria processualmente em passos lentos, a medida que se fosse experimentando de
forma pratica os elementos linguisticos da estética teatral.

Antes de chegar no ensino especial, adenteeino espac¢o educacional do ensino
regularno ano de 2001 sem formacdo pedagdgica correspondente para tanto (licenciatura) e,
com isso, fui contando apenas com uma abertura sensivel de acolhimento do novo, com fins de
descobrir os caminhos mais adequados para colaborar com o aprendizado dos alunos

Minha formag&o inicial em bacharelado em Artes Cénicas, as experiéncias académicas
no periodo de formacao, as experiéncias artisticas vindas das manifesta¢des culturais da cidade
de Pirendpolis, onde fui criada, e as experiéncias como integrante daegtrpbMundin Cia
de Teatro, nascido em 2001, no qual atuo até hoje, levaeam ir definindo as praticas
pedagogicas que fui adotando de forma experimental, apoiada especialmente nos
conhecimentos do meu fazer teatral e na sensibilidade para recoakedderencas e
necessidades que uma sala de aula me apresentava.

A necessidade de maior conhecimento da area pedagogica e de ampliacdo dos

conhecimentos do universo da arte me levou a ingressar na Licenciatura em Artes Plasticas pela
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Universidade de Brdifa i UnB, concluida em 2007. Essa formagao em licenciatura era também
uma exigéncia da Secretaria de Educacao, visto que eu néo tinha uma formacéo em licenciatura.
Além disso, os cursos especificos na area de formacao de professores para a educatéo espec
e profissional, com foco em nAdefici®°nci a
Adefici®°ncia i nt ene gabdlharadmdimais qgorhecenenbos domceitaars aam
universo do ensino especial. Contudo, esse primeiro momento foi um oampéaib
desconhecido em aprendizado sensivel com a experiéncia de troca com esses aprendizes,
ouvindo, observando, afetandte e transformando minha forma de ver meu papel em sala de
aula. Acredito que cada nova busca por uma pedagogia significativa énym easer
explorado. Uma nova aventura para viver juntos (educador e aprendiz) como pesquisadores de
novos mundos, em colaborac@essa viagem conquistamos novos saberes, novos afetos e
entusiasmo para continuar ¢ ami mthradecanstrer c on
junto, aprendi mais significativamente sobre o universo da deficiéncia intelectual com meus
alunos do que com os livros que falavam sobre eles. E aqui se mostra, significativamente, meu
aprendizado sobre o universo da deficiéncia intieééa10 processo pedagoégico desenvolvido
com meus alunos. Considero que, paralelamente a minha formacao pedagadémica, tive
também uma formacéo vivencial direta proporcionada pelos aprendizes.

As adaptacdes pedagogicas desenvolvidas ao longo dotivaaram grande influéncia
ndo sé das minhas experiéncias pessoais, académicas e profissionais no campo artistico, mas
também foram sempre complementadas pelas experiéncias pessoais das professoras com quer
iniciei meu trabalho em processo de colaboragdmm as quais venho trabalhando nesse
processo até hdje

Posso dizer que a investigacao que foi se delineando durante o mestrado veio a colaborar
com meu trabalho de pratica pedagdgica vivenciada dentro do ensino especial, pois reverbera
reflexdes de forma mais consciente e reflexiva do ponto de vista condeéflatir e discutir
as experiéncias estéticas enquanto experiéncias arpstiagdgicas no cotidiano da escola é
de primordial importancia, inclusive para se pensar e reinventar nossa pratica e nossa forma de
conceber a educacdo no contexto atual. @p@sta do programa de pgsduacdo PRGF
ARTES de conectar a teoria dos estudos académicos a pratica que vem se organizando a cadz

dia em sala de aula permites um campo de estudo concreto para reflexdes em campos vividos

4Trabalho desde 2003 em colaboracdo em mesmalsalalacom a professora de artes cénicas Karla Taciano
(kakéd Tacianoke também com a professora Suzana Eliza, que mesmo estando ha alguns anos em outro setor,
continua colaborando com as necessidadesaid dos trabalho& desde 2012emosa professora Wallcilene

Ribeiro (Wall Ribeiro). HojgEu, Kaka e wall)fazemos um trio de areducadoras que trabalham sempre em
processo de respeito e colaboracéo.
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em todo seu potencial. Isso p&enno ambito da escola, transformar tanto a realidade do
professor quanto a dos sujeitos implicados na pesquisa.

Algumas indagacdes me acompanham desde que iniciei meu trabalho com alunos com
deficiéncia intelectual. Durante o processo de edificacda gesguisa, em momento inicial,
meu foco estava, essencial ment e, na gquest «
poderiam aprender mel hor. Assim, a primeire
pratica pedagogica para que esses aprendizesspatedetivamente aprender. Em seguida,
vieram novas questdes, que giraram em torno de como poderiam aprender com mais facilidade
e entusiasmo. Essa problematica da aprendizagem vinha me acompanhando ha anos. Durante
inicio dos estudos para a efetivacaéstd dissertacdo, aproxirmaie com um olhar mais curioso
dos escritos do filésofo francés MerleRanty (1999, no intuito de abrir maiores conexdes
com minhas experiéncias praticas de sala de aula. Apds entrar em contato com sua obra na
licenciatura em Aes Visuais, pude ir encontrando embasamentos para minhas percepgodes, que
se estenderam para todos 0s campos artisticos nos quais me propus atuar.

Foi a partir dele e sua fenomenologia da percepc¢ao que comecei a conectar experiéncias
e conceitos, teoria pratica pedagogica, em um processo complementar e totalizante. Desde
entdo, passei a acreditar que havia encontrado resposta para as questdes do aprendizado, ma:
ao prosseguir experimentando e investigando,nmaeiconta de que uma questao nunca é
efetivamente respondida, pois, a medida que ela vai se articulando e conectando com o0s
acontecimentos vividosransformase ao longo do tempo, agregando novas nuances para as
mesmas interrogacdes. Entédo, apds as primeiras apresentacdes dos alunos em contato com .
recepcao e apos revisitar minhas anotagcdes e 0s processos registrados em video no decorrer da
i nvestiga-»es, pude perceber que a pesqui s.
vei o se expandindo tamb®m par a egsaaprbndizagemt i z ¢
adquirida, sobre como ela contribui e que sentido ela abraca. Dentre essas nuances, surgiu a
curiosidade de verificar como os aprendizes organizam na vida os conhecimentos estéticos por
eles adquiridos.

O contexto organizado para a conzaEcdo da pesquisa € permeado pela
problematizagéo apontada acima e traz um desdobramento que julgo relevante considerar, que
€ a importancia do ensino da arte para esses aprendizes no contexto em que eles se encontrar
hoje. Para concretizar o foco consiilo, fezse necessario estabelecer alvos especificos como:
Conferir o que os aprendizes desejam experimentar no universo da estética teatral. Verificar
como eles se veem e se desenham no mundo a partir de suas experiéncias de aprendizagens

Constatar com eles podem tomar consciéncia dos saberes adquiridos. Examinar de que forma
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esse aprendizado dos saberes sedimentados da experiéncia artistica se reorganizam a partir d
novas experi®°ncias. Entender de que tfrégordma p
Que afetos provocam?

Creio que administramos novos saberes no momento em que nNOsSS0S saberes ja
adquiridos se encontram com os saberes do mundo no presente vivido e foi no presente vivido
no processo desta pesquisa que procurei refletir sobregessaSes. Nesse sentido, a rota desse
processo foi delineada a partir de uma pesquisa qualitativa de carater interpretativo participante
que traz uma abordagem de analise fenomenoldgica pautada na busca pelo significado da
experiéncia vivida.

Inspirouse ra perspectiva da fenomenologia existencial Mer@antyana no sentido
de que se preocupou com a exist°ncia do fAse
preexistente e ao mesmo tempo est8§8 por exi
Merlear-Ponty ® o fAsujeito percebedoro. Esse su
sua experiéncia por meio da narrativa em primeira pessoa e o conhecimento que dai pode ser
gerado foi mediado pela linguagem oral, gestual e/ou escrita. Um proeessoé d u - « 0 fep
com base no Adevir conscienteo proposto por

Foi analisado tanto o contexto do aprendizado dos aprendizes em sala de aula, quanto
0s contextos das relagcdes com a recepcao nas apresentacdes feitasiparadlerdagem aqui
proposta, o sujeito da pesquisa € o corpo coletivo de aprendizes e professoras atuantes no
processo. E é a experiéncia perceptual desse corpo coletivo que foi considerada no método
investigativo. Por isso, apoiese na perspectiva femenoldgica da percepc¢éo considerando o
corpo como caminho estético de construcao da expressividade da criacdo, da cena e do didlogo
consigo mesmo e com o espectador, em que 0 mundo da atuagcdo e recepcao em toda sue
complexidade é preenchido por percepgéasss e sensiveis.

Para a concretizacdo dessa proposta de abordagem metodolégica, comecamos, no inicio
do ano de 2016, a organizar o processo pedagdgico para criagdo e montagem de uma obra teatra
que trouxe uma abordagem sobre a diferenca e a defic@abiéizando, assim, tanto as
discussbes sobre o assunto, quanto sobre as relacfes de capacidade e colaboracdo dentro d
grupo. Focamos nas possibilidades de expressdo dos nossos alunos, utilizando técnicas
adaptadas do teatro, darngta e da linguagem dadisuale investigando os caminhos possiveis
de construcao cénica e de personagens com a diversidade de corpos e niveis de compreensas

intelectual de cada um. A partir dai, estendemos o processo até as apresentacdes do resultadc

SA palavra fdoutr oo q uezarrer desta dissettariosaréfareea owrs fujait®, outro cogbo.
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artistico das agcbes expmentadas em sala de aula no encontro com a recepcao fora da
APAE/DF e todo o processo s6 se completou apos reflexdes sobre a experiéncia vivida.

Com isso, o trabalho pedagdgico proposto foi desenvolvido em quatro encontros
semanais com duracdo de 10 hosata por semana durante todo o ano letivo de 2016,
resultando na criagao do trabalho cémiddorboleta que ndo Podia Vaague foi apresentado
fora da APAE/DF, e nos poemas do aprendiz que ndo desejou atuar em cena. Teve continuidade
no ano letivo de 201tom reformulacbes e manutencdo do trabalho cénico para novas
apresentacdes. Assim sendo, o foco investigativo teve um direcionamento significativo para as
relacdes construidas nos momentos das apresentacdes, porém sem desconsiderar 0 process
criativo emsala de aula.

Considerei as apresentacfes como processo importante, pois os aprendizes puderam
dialogar com a recepcéo e esta, por sua vez, contribuir com o processo, partindo de suas acdes
como espectadores atuantes no trabalho levado a cena para esse gogontro cénico. E
Il mportante destacar gue a refer°®°ncia ao i
investigado, pois considero, essencialmente, tanto a sala de aula quanto a experiéncia do teatro,
um estado de encontro e, para isso, vim a ideatifia obrdstética Relacionaldo curador e
critico de arte Nicolas Bourriaud (2009), apoio para sustentar esse pensamento.

Nesse sentido, a arte da cena € compreendida nessa proposta, como um fenbmeno que
se manifesta enquanto acontecimento, eventopesmd@ente como objeto ou obra acabada,
uma visdo também muito presente nos pensamentos do socidlogo francés Maffesoli (1998). A
proposta ® Qque a cena se construa e se re
encontros est ®t i c arante o@racessof Femdmeno esse rqueist atantece
em um espaco e tempo compartilhados tanto em sala de aula, quanto em encontros com
espectadores fora do ambiente institucional. Prgetaom isso, uma visao do trabalho cénico
e do jogo teatral como umaede encontros corporeos que podem gerar novas aprendizagens
e construgdes estéticas. A estética, como afirma Bido Q@&0pjoduzida no reconhecimento
da alteridade, sendo esse reconhecimento possivel apenas no encontro corporificado.

O desejo de eludar minhas inquietacdes surgidas no processo de investigacée levou

me a desenhar caminhos para compredssi@ abriu portas para reflexdes dentro do campo

6 JorgeArmindo de CarvalhoBido (19507 2013) Foi Pesquisadgrdiretor de teatroator e professor titular
associado, no Brasil, a Universidade Federal da Bahia UFBA, e, na Euldp&gessité de Paris Ouest Nanterre
La Défense e a Maison des Sciences de | Homme Paris Riefeténcia nos estudos em Etnocenologia.
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dos estudos da aprendizagem inventiva de Virginea Kag20p&) em cadéncia com as
ciéncias cognitivas dos neurobib6logos chilenos Humberto Maturana e Francisco Varela (1997,
2001).

Os aprendizes que fazem parte desta pesquisa integram o programa de atendimento
sécicocupaci onal da APAE/ -DF a@shpanoigaid progcredsiai Ce n t
Associa-«0 est«o voltados para a fAneduca-«o
acad®°°,npiecloba0 Ai nser -«o0 e 0 ac otambampélapnograntao n o
i C e nliiao. Bsse ultimo foi estruturado para adsrmgue ja estdo em idade mais avancada e
nao tiveram oportunidade de desenvolver seus potenciais em fase mais precoce, na perspectiva
de viabilizar a eles a oportunidade de escolarizagao e adentrarem ao mercado de trabalho; e/ou
para aqueles com maioresngarometimentos biopsicossociais e que, por esses motivos,
precisam de um programa mais especifico para suprir suas necessidades.

No contexto desta pesquisa, tivemos a presenca de dezessete aprendizes (treze fazendc
parte de todo o processo e quatro degpadete, com um total de 8 mulheres e 9 homens), com
idades entre 26 e 54 anos, sendo a maioria acima de 35 anos, contemplando, assim, alguns
aprendizes que estarei considerando cimoo v e ns a d wlotnmos i aed ud u torso sm
Essa referéncia classiéitoria foi organizada pela autora Sonia Carbonell (2012) em seu livro
Educacao estética na EJEm seu estudo no contexto da EJA, a autora prop6e uma divisao de
andlise estabelecida por essgess blocoss Afladul t o se naodvuernosis sendouol t 0 s «
primeiro grupo formado por pessoas mais experientes do ponto de vista de anos vividos acima
dos 30 anos, e o0 segundo por alunos dos 16 aos 30 anos. A APAE/DF define o grupo com idade
acima dos 30 anos como fAaprendi zesiderena pr oc
classificagéo acima citada mais apropriada e esclarecedora para o contexto desta pesquisa.

Esta pesquisa se justifica pela necessidade de buscar reinventar uma pratica pedagdgica
para uma nova perspectiva de atuacao de vida mais ativa pam@esadizes junto ao contexto
social e cultural. Ao longo dos anos, por falta de politicas publicas, sociais e educacionais mais
efetivas, eles tiveram poucas oportunidades de desenvolver protagonismo de ac¢des tanto no
contexto educacional, quanto no sb@acultural e, hoje, alguns deles ja se encontram em

processo precoéele envelhecimento sem novas perspectivas de reinvencéo de vida.

"Virginea Kastrup € psicéloga, pos Doutora e professora titular da universidade federal do Rio de Janeiro na linha
de pesguisa: cognicdo e subjetividade. Atua nos temas: cognicdo, invencdo, producdo da subjetividade,
aprendizagem, atencéo, arte e deficiéncia visual.

8 Podese conhecer melhor sobre a APAE/DF e os programas pehitpitéapaedf.org.br/

%. Pois, existem alguns fatores provenientes de certos tipos de DI que contribuem com envelhecimento bioldgico
precoce e o grupo de alunos em idade acima dos 35 anos ja vivenciam a manifestacdo de problemas tipicos da
velhice.
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Para tentar amenizar e/ou compensar tal lacuna, priorizamos desenvolver um trabalho
no campo da atuacéo teatral que [sdeviabilizar maior espacgo de inclusédo, levando os
aprendizes ao encontro com a recepcao fora da APAE/DF, de modo a dar abertura para essas
acOes de convivéncia com mais autonomia de participacao dos aprendizes. Acredito que as artes
da cena, incluindo ¢eatro, séo tipicamente artes de convivéncia relacional e nos oferecem
inUmeras possibilidades artistipedagodgicas, que se abrem para a experiéncia de
aprendizagem como caminho para ampliacdo de repertorio estético dos saberes artisticos de
acordo com oslesejos e potencialidades de cada um. Com a conquista desses repertorios,
podemos ir ao encontro do mundo para compartilhar experiéncias que possam ser
transformadoras.

A partir dos trabalhos artisticos realizados com esses alunos, os quais foram levados
para serem apresentados, em especial, nas escolas publicas de ensino infantil, intencionamos
também ndo s6 mobilizar um processo de inclusdo social, mas um processo de inclusédo da arte
por meio do teatro, sendo isso incitado em um contexto de aprendiragesiacoes geradas
entre os aprendizes atuantes com deficiéncia intelectual e os alunos das escolas regulares que
recepcionam ativamente esse jogo de encontro estético. Todo esse processo Vvisou sustentar umi
pedagogia de ensino para que os aprendizA&PA&/DF pudessem participar expressivamente
da criacdo e construcdo de uma obra cénica levando a sua concretizacdo efetiva ao encontrar
atuacao e recepcao. Nesse sentido, apresentar nao foi apenas parte fundamental do process:
pedagogico, como também pditedamental de uma acao cultural cidada.

Para a estrutura dessa dissertacao, proponho incorporar elementos metaféricos, como a
proposta de uma viagem imaginativa na composicao textual, que em parsetdimarso do
texto académico tradicional. Mirian el@ste 2012 traz a ideia de que aprender é
met af ori camente uma Aviagemo para o desconl
metaforica de comunicar esta dissertacdo. Tal opcéo veio por considerar meu lugar de narrativa
onde percebo cada leiturasdautores que conheci como uma viagem, um percurso aéreo por
novos territorios. Por conseguinte, € também uma opc¢éo coerente com minha forma de entender
0 sujeito da aprendizagem, ou seja, como um sujeito da experiénciaejqueomo um
explorador errante.

Além disso, veremos ainda uma intencionalidade em construir uma estrutura que
considero politextual, que em alguns momentos se define por compor uma alquimia de
possibilidades de imagens textuais que vai desde 0 acesso a experiéncia pela narrativa em
primeira pessoa do singular, considerando as vozes dos atuantes da pesquisa, bem como o luga

do meu discurso como pesquisador a; e pri me
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conjunto dessas narrativas como vozes do grupo (pesquisadora, professoraizeapi@hos
co-atuantes na pesquisa) como também a narrativa por meio de imagens dos momentos vividos.
E nessa perspectiva paisagistica que proponho iniciarmos nossa viagem.

Estabele-o cada cap2tulo usando a oset §f o
pontos de partida dos assuntos especificos que sdo apresentados, discutidos e compartilhados
determinando o deslocamento de territérios de um campo dialogado a outro como quem disserta
e conta os sentimentos do espaco percorrido e vivido nessagagasti Um convite a vocé,
leitor viajante, para uma interlocucédo imaginativa ao visitar cada espaco vivido neste trabalho
como pontos de embarque para movimentos de viagem e sobrevoo pelos territérios de
experiéncias que propus compartilhar.

O ponto de emdrque dessa viagem de investigacdo abre partida para sobrevoar o
primeiro capitulo, onde encontraremos a visdo que perpassa a ideia de deficiéncia, em especial
a intelectual.

Seguindo nossa rota, faremos uma conexao embarcando para um segundo capitulo onde
vou compartilhar a concepcéo de aprendizagem que considero nesse contexto e que concepcac
de corpo em cena vislumbro nesse processo, bem como a metodologia usada na investigacao.

Adiante, percorreremos o terceiro capitulo, chegando em um momento deoteisso
onde conheceremos 0 N0sSso percurso pedagdgico, ou seja, 0 jogo de encontros estéticos dentre
da sala de aula onde havera uma descricdo sobre o trabalho pedagdgico e o0 processo criativo
do trabalho cénico d& Borboleta que ndo Podia Voproposto pra este estudo.

No Portéo 4, faremos um sobrevoo para conhecer o jogo de encontros estéticos fora da
sala de aula, onde teremos uma estada para ouvir sensivelmentatassatos atuantes da
pesquisa o0 olhar decada um deles sobre os fenbmenos vwidoa descricdo de minhas
percep-»es e reflex»es. Enfim, fAinossoo ol ha

Completamos nossa rota com uma breve reflexdo de despedida que trara as
consideracées finais do processo investigado. E dentro de todo esse contexto dagéwestig
aqui roteirizado que convido vocé, leitor, a percorrer e saborear comigo os caminhos a serem
desvelados. Desejo como abertura para o primeiro portdo de embarque uma boaviagiem,

afetos e percepcoes tateis.
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2. O FENOMENO DA DEFICIENCIA: PESSOASINTELECTUALMENTE
DIFERENCIADAS

Af preciso ter o caos dentr
estreladan- ant e.
Assim Falou Zarathustra (NIETZSCHE, 2006)

Figural: Pintura e colagem com tecidostégior aprendiz da APAE/DF

Fonte: foto acervo dpesquisad@ (2009)

A imagem acimdFigura 1 trazareferéncia do olhalle um dos aprendizes da APAE/DF
sobre adeficiéncid®no campo artistico. Foi feito em uma aula de pintura e a orientacéo foi
trazer para a tela expressdo do seu olhar sobre deficiéncia e arte no espaco de Brasilia. A
iconografia de referéncia que ele teve foi a partir de revistas da atualidade. A partiretl que
Viu, expressou sua percepcao pintando uma pessoa com deficiéncia fisica comgasiliza
danca, sua presengeom outras pessoas sem deficiéncia no centro do poder em Brasilia
(Congresso Mcional). Uma composicéo orientada a partir de discussdo em aula, mas com
escolhas que refletem o desejo do aluno. Vemos ai a imagem do corpo icténaieffisica
gue foi pintada nos tempos atuais por uma pessoa com deficiéncia intelectual e reflete o que

dificilmente, em tempos atras, poderia ser visto, ou esfEcorpo em dialogo estético com

100 vocabulo deficiéncia denota uma condigdo da pessoa resultantdmpedimentd impairmend ) , ou s e
les&@o no aparelho visual ou auditivo, falta de uma parte do corpo, déficit intelectual. De acordo com a Classificacdo
Internacional de Funcionalided Deficiéncia e Saude (CIF), aprovada pela 542 Assembléia da Organizacao
Mundi al da Sa%de em 22 idme ama podersér éradzi@o0Ocbmo inpedimentomo A
limitagcdo, perda ou anormalidade numa parte estrutural do corpo humano ou nurodi$ioiogica. Segundo a

CIF, as funcdes fisiologicas incluem fungfes mentais. A Convencdo da Guatemala, internalizada a Constituicao
Brasileira pelo Decreto 3956/2001, no seu artigo 10U
sensordl, de natureza permanente ou transitéria, que limita a capacidade de exercer uma ou mais atividades
essenciais da vida di§8ria, causada ou agravada pel
deficiéncia como uma situacéo. (BATISTA, 2006,10).
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outros corpos sedeficiéncia aparent&ssa imagem ra trouxe um bom estimulo e serve como
referencial para a discussao que se inicia nesse portao de embarque.

Com isso, dou abertura a esse novo portdo que atravessa o fendbmeno da deficiéncia
trazendo a luz uma lembranca éassim Falou Zarathustrado referirsea umf .[] Deus que
soubessedancar[..] ONietzsche (2006) evoca uma leveza negada e revela e antevé as
armadilhas das influéncias do pensamento socratico/platénico herdado da civilizagdo pcidental
onde a religido,eem seguidga ciéncia privilegaramdeforma extrema e distinta as dimensodes
apolineas em detrimento das dionisiacas, ndo aceitando a contradés@zap sofrimento, a
incerteza seja da almsejada matéria corpo. No caso da ciéncia, ela encontra sghagao
todo mal nos medicamentoster at ament os ~°~ procura de uma |
sociedade.

O racionalismo &0 ao longo dos angalgando a vida e se colocando acima dela propria
com o pensamento de que a razdo fundamenta a existéncia hissama.a pessoa vista com
alguma anomalia passou a ser manipulada como objeto de investigacdo para ser corrigida,
consertadacom o fim de se adequar e acompanhar as normas sociais imposta pelos ditos
normais. Estrutmu-se esse extremo entr@polinece o dionisiacoseparanda racionalidade
da espontaneidade das sensibilidadesnedida da forma perfeitta desmedida da vontade
embriagadaa harmonia do intelecio viver de estesias razao determinante e paralisatde
leveza damaginacéo criadar einventiva. Verifiquei que foi dentralessagerspectivas de
pensamento que surgiram as primeiras medidas para se diagnosticar e tratar as pessoas con
deficiéncia.

Foinese contato de pensamento que o sistema de educacao também foi sendo concebido
e foi, aindg onde a pessoa com alguma deficiéncia tpwve ir encontrando espaco para se
reinventar como poténcia de existéncia em um mundo acostumado a simetria, & norma comum,
abela forma, a padronizacéo, a eficiéncéargeligéncialdgico-racional. Um mundo de dancas
mecanizadagm quea estranheza ndo podia dancar. Mesmoeguiescalas ainda reduzidas,
hoje jApodemos ver®corpogidos como desviant@m normadesenhando seorponoespaco
da cidadedasescolas &a cena artistica.

Paa pensar a deficiéncifaz-se interessantgerpassar caminhate construgdo social
sobreessefendbmenopondo em questdo as normas dominantesapéngo do tempo/ém
dificultando o reconhecimento de corpos nao desejados nos discursos normativos que
determinam aqueles que fazem parte e 0os que néo fazem parte, colocando os desviantes em ums

condicdo de nabberdade para se invenémn como sujeits auténtica e singulaes
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A medida que foram mudando as concepgdes no campo das pesquisas cientificas
filoséficase dosmovimentos politicos, sociais, artisticos e educaciprRasmagens e 0s
julgamentos sobre a deficiéncia e as terminologias usadas para definir as pessoas com
deficiéncia também sofreram modificaces longo do tempdssotambémencontra relacbes
com a compreensato corpg que vai se transformando ao longo da histéria. Uma visdo que
Aseparad e deixa seus rastros at® hoje.

O conceito de deficiéncia foi elaborado em meados do século XX para categonizar
coletivg, os individuos om alguma disfuncéo fisica, sensorial e/ou intelectual, que antes eram
referidos como aleijados, surdos, mudos, cegiEbeis

Posteriormentepassou a ser usado o termo portador de deficiénamsars adiante,
Aportadores de n.&ssesnsoioidadotbhdosaté sesppnelarar gue & pessoa
nao porta ou carrega uma deficiéncia como algo penoso que se leva consigo. Desde entéo,
cunhouse o termdipessoasl e f i ¢ i, €apdisdiessoag o m d e f ipassolasec ® a 0
termo adotado e reivindicagelas proprias pessoas com deficiénetga ela fisica, sensorial
e/ou intelectual.

Aotratarsed e fAdef i ci ° nci aseiquetowdrbseanteitoa éxigtiiamea r i f
pessoa corassaleficiéncia ja foi abordada, tanto nos circuitos de pesquiadg&imicas quanto
no contexto social, por varias designa¢@egjundo Sassaki (2005), ao tratar de deficiéncia
intelectual, viemos superando alguns termos como idiotia, imbecilidade, oligofrenia,
subnormalidade, retardo mental, excepcional, mongoloide eah¢egie ultimo quando se
refere aSindromede Down) Apesar de serem termos usados no contexto de pesquisas
cientificas no campo disledicinae daPsicologia provenientes do inicio dos estudessas
area de conhecimento, posteriormente, pela propriaovisdgativa da sociedade quanto a
especificidadalessetipo de deficiénciatais expressdesas quais reforcavam um sentido de
tolo, ignorante, estupido, pategalquiriram um sentido pejorativo de ofensa a pessoa

Uma partedessaexpressdeseio apis seniciar mais estudos envolvendo as pessoas
na condicdo de debilidade cognitiva e logo apds os sistemas educacionais considerarem
relevante verificar se o desenvolvimento intelectual de uma crianca apresentava o ideal
esperado.

Com o aumento das investigagto médico Jean ltard (1774.838), apos desenvolver
um trabal ho investigativo com 0o menino Vic
sel vagemo. Encontrado em uma f, hdofalavsg, tejgitavaa Fr
roupas, dormia no chada@comoviase como quadrupedeém anos de trabalhacompanhado

pelo médicpele aprendeu a falar, ler e escrever algumas pajaaado levado a adequse
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as convencgbes sociais. Possivelmemtgsacrianca poderia ndo ter nenhuma disfuncao
organica, apeas se organizou de forma diferente, conforme o meio em que viveu. Porém ele
foi diagnosticado pelo psiquiatra francés Philippe Pi{i61451826) como idiota uma
defici°ncia ment al grave, fisem esperan-a al
convicgdo de Itard de que o homem ndo nasce como homem, mas € construido como homem,
ofezoporse ao diagn-stico dado por Pinel. o0 E
(GEORGETTI, MEDEIROS E NUERNBER@013 p.107

Para ele, a privacdo do conwisocial e da auséncia absoluta de contato educacional
explicava o comportamento fora dos padrées de normalidade hsirEamseu livroA Arvore
do ConhecimentoHumberto Maturana e Francisco Varela (200trazem um exemplo
semelhanteocorrido em 1922na india, com duas meninas selvagens e sua explicacdo no
campo daneurdiologiaio si stema nervoso, como parte qu
det er mi na- «601,e.447F as mudaneak @struturais sdo desencadeadas pelo meio
em gue se viveNessecaso, 0s acoplamentos estrututiessasriangcasnaose organizaram de
acordo com os comportamentos humanasne, de acordo conos selvagens. Tantque no
caso das meninas, apos sairem do contexto em que se desenvolveram, ficaram debilitadas
gue culminouno falecimento de uma delaslesmo que o sistema nervoso tenha um grau de
plasticidade a mudanca radical de ambientéo determinou modificagbes estruturais no
desenvolvimentaessasriancas, mgssim,no comportamento  éof@portamento seriama
visdo externa da danca de reacfes internas do organjsthoE toda experiéncia é
modificadora, em especial em relacdo a nos, embora as vezes as mumdsncagam
completamente vigeisd (2001, p.185, 189Fsta ai a grande respsabilidade deduador em
respeitar as ontogenias individuais de cada alOnabjetivode educandoé modificar com
imposi¢cdes da normaaduilo que se tem que ser, ter e aprender, mas convidamoa ir
entrelacand®ea outras formas de ser e conhecer sem violar uma esf@forenulada, mas
sim, apresentar novas possibilidadete&xalasir gerando novos acoplamentasnsiderando
com iss0,0 conhecer no dmbito do existir, da experiéniddazer e ndo do represanalgo
gue esta fora de cadladividuo, para que este se encaixe nas determinacdes de tudo que esta
normatizado e gestabelecido como valido.

Esseexemplos séo significativos quando penso no contexto em que comecei a conviver
com os comportamentos digans alunos da APAE/DF. Nos primeiros anfos verificando
quais alunos viviam mais afastados do ¢eimvsocial e recolhidos apenas ao convivio familiar
restrito a duas qQ@s vezesauma pessoalgunscomportamentosomo:isolamento, medo de

fazer ogasseios coletivos, maior dificuldade de comunicacéo, rejeicdo ao toque nos exercicios
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em que necessitavam pegar na méo, infantilidade com a necessidade de carregar algum
brinquedo ou objeto, comunicagdo com amigos imaginarios ou com o préprio bringuedo o
objeto e dificuldade de reconhecer simbolos e imagens da cultura visual ergoneseiss
nessesalunos.Nesse sentido, percebge que cada um foi construindo seus acoplamentos de
acordo com os estimulos que tiveram do meio em que foram crisgJogjue anossa funcao
seriareconheceo quealuno ja tem e trazonsigq seulugarsabedorampliando possiblidades

de repertorio e experiéngmara que el@ossa descobrimovasformasde conhecer e estar no
mundo.

Segundo Luciene Maria da Sil{a006}, no inicio do século XX, Alfred Binet foi
designado pelo Ministérida Educacdo da Franca para elaborar instrumentos com escalas
métricas de avaliacdo da inteligéncia de criancas com problemas de aprendizagem. A primeira
escala métrica da inteligéncia fpresentada em 1905 por Binet e seu colaborador Théodore
Simon e tinha o objetivo de elaborar um teste capaz de fornecer diagnéstico cientifico para o
que ele chamou didiotiad (retardo mental grave) g a r dmbexciliddde® (retardo mental
leve).Taisest udos foram iniciados com crian-as ti
XVIIl e, posteriormente, foram aplicados convencionalmente nas criancas de escolas publicas,
inclusive nas escolas brasileiras. E bem possivetssegestesenham influeniadoo campo
educacional de forma geral, incluindo um novo entendimento sobre o desenvolvimento infantil
na capacidade de adquirir linguagem e a prépria concep¢do deianénquanto categoria

social. De acordo com Silva:

no século XX, as experiénciasdagyégicas ja realizadas por Pestalozzi (11827),
Froebel (17821852), Itard (1774L838), Seguin (1812880), Maria Montessori
(18701952), Decroly (18711922) possibilitaram o surgimento de propostas
educacionais a pessoas com deficiéncia, que deraradwgue hoje se denomina

Educacéo EspecialS{LVA, 2006, p118)

Eu ainda completariessdista com Lev VygotskyX8961934) com sua proposicdo de
uma psicologia histéricoultural com sua obra, ainda pouco aborddelamydamentos de
Defectologiaque é uma coletanea de textos que almoisgestbesaferentes a deficiéncia que
vemsendo um referencial para a educagédo edp€xidiagnostico de debilidade identificado
nas criangas indicava a necessidademaminhdas para internatcs mais tardepara centros

de ensino especialclasses especiaidoje, vemos a proposta do processo de inclusdoocom

11 Professora Doutora da Universidade do Estado da Bahi#JNEB (Lauro de Freitas/Brasil).
luciene@portfolium.com.br
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programa de Implantagdde Salas de Recursos Multifunciofjiscriado para apoiar a
organizacdo do atendimento educacional especializadki.

A educacao especial € uma modalidade de ensino que perpassa todos 0s niveis, etapas
e modalidades, realiza o atendimento educaciespkcializado, disponibiliza os
recursos e servicos e orienta quanto a sua utilizacdo no processo de ensino e
aprendizagem nas turmas comuns do ensino regular. (...). O AEE é realizado,
prioritariamente, na Sala de Recursos Multifuncionais da prépriaaesaoém outra

escola de ensino regular, no turno inverso da escolarizacdo, podendo ser realizado,
também, em centro de atendimento educacional especializado publico ou privado sem
fins lucrativos, conveniado com a Secretaria de Educacdo. (BRASIL, 200& 0293

Dentre essadiltimas temos as APAES de todwm Pais. Os aprendizes atendidos na
APAE/DF tém idadeque variamentrel6 e 60 anos ou maifaraos alunos com idade mais
avancadaconsiderando o ponto desta da escolarizagéo regula idade prevista para cada
fase fazsenecessério pensar nos objetidessealunonessecontexto educacional, visto que
elesndo tém mais perspectivas de irem para o mercado de trab@tho os mais jovene
nem a obrigatoriedade de obterem umafoeatido formal de escolaridad®mmo é o caso dos
integrantes da pesquisa que aqui venho apresentdasgesentido, penso que o aprendizado
da arte na perspectiva da pedagogia teatral € um caminho para manter viva a centelha de
poténcia de vida ativdesesaprendizes no seu campo social.

Nessecontextq o que estd em jogo é a qualidade de wadarazer pelo aprenderque
se desejee, com isso,seu pleno desenvolvimento biopsicossocial e ndo simplesmente a
possibilidade de uma formacao educativa forenabtencao de certificacbes, apesar de alguns
almejaem obterem uma certificacdo de escolaridade, mesmo que apenas em nivel de
alfabetizacao ou ensino fundamen@s.alunos que vieram envelhecendo dentro da instituicdo
desejam estar mais atuantes no mum#gejo que um dos objetivos do emsde arte para eles
seria abrir essa possibilidad#e atuacdo de forma mais efetividoi pensandonessa
possibilidade que este estudoproposto.

Naposicdoem queosaprendizese encontrarhoje, eles vérase benefiiar da lei que
garante o direito a educacdo e aprendizagem ao longo da vida como um dos principios
norteadores do ensino brasileiro. No dia 08 de marco deste ano dedGkhcionada e
publicada no Diéario Oficial da Unido a L&B.632/2018de iniciativa do Deputado Federal

12 Programa, instituido pelo Ministério da Educagéo, por meio da Secretaria de&tdEspecial/SEESP. Em:
Manual de Orientacdo: Programa de Implantacéo de Sala de Recursos Multifuncionais. Brasil 2010.
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=8@Bfialorientacae
programaimplantacaesalasrecursosmultifuncionais&ltemid=30192Acessado em 22/09/2017.

13Decreto n° 6.571, de 18 detsmbro de 2008. Ministério da Educacdo Secretaria de Educacdo Especial.
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Eduardo Barbosa (PSDB/MEXueanos atraga foi Presidente da APAE Brasil. A proposta,
(PLC) 75/2017 aprovada pelo Plenario do Sengaltera a Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de
1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacianad)passa a vigorar com a seguinte

redacao:

XIll - garantia do direito a educagé@@ aprendizagem ao longo da vida. (NR)

Art. 37.A educagéo de jovens e adultos sera destinada aqueles que nao tiveram acesso
ou continuidade de estudos nos ensinos fundamental e médio na idade propria e
constituird instrumento para a educacéo e a aprEgeliz ao longo da vida. (NR)

Art.58. 8° A oferta de educacgéo especial, nos termasgotdeste artigo, tem inicio

na educacéo infantil e esterske ao longo da vida, observados o inciso Il do art. 4° e

o0 paragrafo Gnico do art. 60 desta Lei." (NR).

Esta lei vem contribuir para que todas as pessoas com deficiéncia, se assim desejarem,
possam se manter em processo de aprendizagem por tempo indeterminado apoiado pelo Estado
Mas, o importante € que sigam a vida aprendendo o que lhes for significatiotvador
aprender.

Com as novas propostas pedagodgicas que vao surgindo, as pessoas com deficiéncia
intelectual vém ganhando espacgo para se desenvolverem sem carregarem aquele estigma de
retardo mental. Com as mudancas de percepcéao sobre a deficiétesimapsgpejorativos foram
sendo superados, apesar Wessepercursg ainda termos tido uma tradicdo de séculos, em
l ivros t®cnicos, revistas especializadas e
depois fAdefi ci ° nomo airmabassakig20@p nos AtonosRarmsha uma
indicagdo mundial parse usarotermd d e f i ¢ i ° n c'P, @em substitugdo accvocabald o
Adef i ci ° n© autordestaca Huad razdes primordiais para isso: a primeira, porque o
novo ent endipargnfatode Gua p déficit Ggnitivo ndo esta na mente e sim no
intelecto.,por Eeai degahnhda mel hor a distin-«o
e fdo e n-%doimemosajlied até hpjpodan gerar confusdo e levar as pessoas a

persarem que significam a mesma coisa, fato \gra ocorrendo com frequéncia ha varios

“Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato20£$918/2018/Lei/L13632.htm acessado em
08/03/2018
15 Este termo foi oficialmente utilizado em 1995, pela Organizacdo das Nagdes Unidas quando realizou em Nova

York o simp-sio titulado ADefici®°ncia Intelectual
Organizacdo ReAmericana da Salde e a Organiza¢do Mundial da Saude que realizaram em 2004 um evento (no
qual o Brasil participou) em Montreal, Canads§g, evel

MONTREAL SOBRE DEFI ClIl aNCI A I NTELECTUALO.

O ter mo fidoswnbst imewnm?tdd dpor Atranstorno mental o engl
ocorre qualquer desvio do comportameriReferese a quadros definidos de alteragdes psiquicas qualitativas,
como por exemplo: a esquizofrenia, as doencas afetivas (anteselsasegpsicose maniadepressiva) e outras

psicoses.


http://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/130023
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/Lei/L13632.htm
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séculos. A afirmacdo dessa alteracéo veio sobretudo de movimentos mundiais em prol dessa
mudanca de pensamerito.

Apesar denos documentos oficiais da Secretaria de Educaspecial SEESP/MEC e
nos documentos da Subsecretaria de Gestdo Pedagogica e Inclusdo Educacional do DF o termc
AMent al 0 ainda ser usado e eistetepteaeaént eoc
Adefici®°ncia i masie pha8)y hesteatlabalhoe @atictablad a térmBinologia

1]

defi ci °nci a,canfarneélsegeoida naaAPAE/DE ®rhundialmente aceita hoje em
dia.

Dentre os fatores de risco que podem levadiagndsticode DI podemos destacar as
sindromes genéticas ou anormalidacesnossémicas, asfixia intraparto, exposicacnaial
a agentes toxicos (alcool ou outras drogas), acidentes que provocam lesbedge@das mais
recentesainda consta as infeccdes virais perinatais, como HIV e a mais rec&ikka. H4,
ainda,casosem quenéo se consegue identificar a caugae muitas vezes vem de condicdes
sociais de extrema pobreza gerando algumas privacBes essenciais de saude e falta de
oportunidades para que a crianca possa se desenvolsso geraria uma defasagem de
aprendizdo que geralmente é encaixado na categoria da deficiéncia intelSetualo que se
vem se definindo como deficiéncia socialmente construida. Lilia Maria Mdfea texto
Deficiéncia intelectual: conceitos e caudasz logo de inicio uma citacdo de G(a995)
observando que:

a deficiéncia é uma categoria socialmente construida que se torna incapacitante e
restritiva ndo apenas pelas inerentes limitagbes organicas, mas sobretudo, pelas
consequéncias psicossociais, especialmente o relacionamentoegtehsdece entre

os deficientes e os demais. (MOREIRA, 2011. P.35)

A condicéo social construida por séculos pelas sociedades, sustentada na premissa de que
0 sujeito deve ser sempre vitorioso, produtivo, {seiredido deixou ao abandono ou ao
isolamento assistencialista 0os que n&o poderiam acompanhar com desergsgaga
exigéncias. O homem sempre teve que se adeguarrmatizacdes sociais e culturais para
garantir seu lugar em cada periodo social, a partir das suas capacidades fisicas e/ou intelectuais.
Isso se estendeu desde o0s povos mais primithaié a era peémoderna e, embora

posteriormente tenhamos avancado para a integracdo e estejamos vivendo hoje na era da

1"Temos como exemplo em 2004, a partir da Organizacdo Mundial de Salide e da OrganizAgéerieana da

Sa*de a aprova-«o da fiDecl ara-«o de Montreal sobre |
18 Lilia Maria de Azvedo Moreira @rofessora titular de Genética do Instituto de Biologia da Universidade

Federal da Bahia (UFBA). Tem experiéncia na area de Genética, com énfase em Genética Humana, Citogenética
Mutagénese, Bioética e Educacao Inclusiva.
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inclusdo, ainda encontramos vestigios dessa carga histdrica principalmente no contexto
competitivo de mercado de traballboque incluitodos os grupos mamitarios que nao tiveram
oportunidade de sescolarizarencom qualidade.

Osalunosparticipanteglesta pesquisa fazem padie um grupale sujeitos sociaigue
historicamente st i veram exclu2dos do contexto de i
propria condi¢cdo da Deficiéncia Intelectual. A divisédo de saberes e a linearidade da educacéo
parece ter sido moldada para suprir a necessidade competitiva do mgueage tornou um
lugar para os mais habeipgraa s f me | h o r*édlese mundoeas @esaé com déficit
cognitivo ndo encontram espaco de atuacdo, ou encontram espaco muito reduzido, pois a
competicdo por um lugar déatusfavoravel no mundo parece ter mais valor que a convivéncia
e colaboracdo. Michael Apple e Carlos Alberto Téfreada qual com seus apontamentos
como autores da pedagogia critica, censuram a educacdo que se nutre das influéncias do
neoliberalismpque instiga a competicdo e 0 mecanicismo. E isso se apresenta tanto dentro
como fora da sala de aulessesentido, oglunos sao consumidores das mesmas informacgdes
adquiridas de forma impositiva, representacionistaeganicista, antes preparando para o
mercado fabril e agora para o mercado cada vez mais competitivo com exigéncias diferenciadas.

Apesar de estarmos viveando essaera da inclusédo, a exigéncia de um rendimento
i ntelectual Ai deal 06 e padronizado no for mat
modelomaisadotado nas nossas escolas regulares, nos ingressos em universidades e no trabalha
em quesdoexigidosconcursos de admissdo. E uma medida de meritocracia que acaba gerando
uma selecd@m queaqueles que foram excluidos continuam naturalmente excluidos pela
competicédo desigual.

Em entrevista ao Jornal da Unicanopprofessor e historiador Sidn&halhoub (2017)
fala de uma fAmeritocracia dar wini stdamas que
forte.Essamesma lei seletiva veio excluindo as pessoas com deficiéncia desde os periodos mais
primitivos e promove constantemente a exclusao deesetia sociedad®s quais foi imposta
uma carga de inferioridade.

O fundamental é questionar a ideia da meritocracia como um valor abstrato universal,
gue justifique a existéncia de alguma medida comum da aptiddo e de inteligéncia da
humanidade. Fica pacendo que a meritocracia partiu de uma definicdo abstrata,

®Frase adotadaemr opagandas do Objeivo@ynelored bapeeas estaa@aqui i

20 Michael Apple ao lado de Carlos Alberto Torres, foram citados e discutidos em sala pela professora Flavia
Narita convidada pelos professores regentes a dar uma palestra na aula com o titulo: a experiéncia artistica e a
pratica do ensino de artes na escola
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excluida das circunstancias sociais e materiais de vida das p€Sst&EisHOUB,
2017)

E visivel que com essaconstrucao, tivemos um significativo processo de exclusdo. Em
verdade, a partir dara moderna, nosso mundo foi sendo construido para sepalar,e
desconectar as coisasas pessoa® nessecontextq tivemos esse lamentavelguesso de
excluséo.

Chamoume a atencéo a repagem divulgada em 23 de abdé 2018 com o titulo:

Irméos alunos da APAE, entram na universidg8618¥%. Os dois irm&os s&o diagnosticados

com deficiéncia intelectual de etiologia genética e o mais velho também é autista. Sdo alunos
da APAE da Serr&S h& 12 anos e passaram na Universidade Federal do ESpinttd

UFES. Samuel Martinsle 22 anogsvai cursar Ciéncias Sociais, e Bruno Martohs 25 anos

vai cursar Servico Social.

Considerei importantessareferéncigparao contexto aqui abordi®, pois ndo somente
refletemudancas que vém ocorrendo no pansocial, como também aponta para uma nova
abordagem das instituicdbes especializadasmo a APAE/DF vistas ndo mais como
segregadoras, mas principalmente como mais um espaco que pode colaborar com 0 processo
de inclusdolsso é também o que viemos artandocom o trabalho proposto nesta pesquisa e
que vejo reforcado no comentario de um dos irnmescionados acim@runo Martins) em
uma reportagem do GazaetaOnLine (2&1%o referircsea APAEeledizR El a abr i u v
portaspra gente. Ajudou com que eu me abrisse. E ajudou a me aceitar como eu sou. Falo com
orgul ho que spliBU unonhAeP-AcEOas | i mita-»es qu
superd as e superar esse novo deostdfirmay Sanele t er
Martinst r az uma | embran-a sobre seu percurso n
nos sofriamos muitbullying. Mas, na APAEt e mos ami gos, faz2amos t

E interessante a referéncia ds@muelfaz sobre o fazer teatro, pois isso demonstra um
significativa importancialessaexperiéncia em sua formac&segundo relato de Samuel no
Facebook da APARexibido no jornalfempo Nov@2018¥3, o rapaz comecgou a aprender a ler
com 18 anos de idade, na sétimasériede ci di u f az e rndodiznaEsempslau p e r |

21 Fonte publicada em 23 de abril de 2018 por: S6 NoticiaBoa
http://www.sonoticiaboa.com.br/2018/04/23/irmadsnosda-apaeentramnauniversidadeAcesso em
24/04/2018

22 Fonte publicada em 21/04/2018 26 de abril de 2018 por GazaetaOnLine.
https://www.gaetaonline.com.br/noticias/cidades/2018/04d4gaeparaa-ufesa-historiade-superacaaledois
irmaos1014128110.htmlAcesso em 24/04/2018

2 Fonte publicada em 26/ de abril 20d@Jornal Tempo Novd Serra/ES
https://www.portaltemponovo.com.br/alunda-apaesuperardimites-e-vao-fazercursesuperiorna-ufes/
Acesso em 26/04/2018
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primeira vez, como teste, percebi que era realmente muito rigoroso, uma forma meio cruel de
medir o conhecimento. Mas ndo desanimei. Na terceireuezonsegui ! 0

Nes® universo compett i vo onde s edetfoema megnauedvehopvalar dea r 0
umahabilidade adquirida, a pessoa com deficiéncia intelectual encontra mais obstaculos para
avan-ar . O sujeito sempre deve ddgue elepgmoav a s ,
medida intelectual considerada idealgpaada lugar que pretende ocupar ou experimentar
viver . Contexto rebatido acima no coment 8r
cruel de medi r ,assing nossa scciedadein searganizadd, definindo
padrdes de classes formadas p@ngas, jovens e adultos de inteligéncia superior ou inferior,
capaze®uincapazes, classes de elite ou proletario.

Morin (2009) nos traz uma perspectiva que propde a-iatecdo e ndo a selecdo e
separa-«o0, e i sso0 pr es sduopd» s ditgesépeénoogtamas untao n e X
converg°ncia entre o que Morin denomina fdpe
gue Paulo Freire (1999) diz da Aburocrati z
bancaria. Ambos criticam esses caminherivais que desembocam na silenciacdo enndo
didlogo enainteracdo. Sem didlogo somos dominados e excluidos da logica seletiva do mundo
da competicdo. Maturana reforca a reacao excludente da competitividade quando afirma que
como acontecimentcela ircide na negacdo do outro. Esclarece que a cultura patriarcal
estabelecida na cultura ocidental se caracteriza pela conservacao de um modo de convivéncia
qgue valoriza a competicdo e ndo valoriza a coope¥eded@r a el e a Acompet i -
seriedadem a- «0, PpoOi S O Qque compete n«o Vvive no
(MATURANA, 1985a. P. 83).

Criticando os modelos excludentes mencionados acima, enconteEcom essa defesa
de uma pedagogia critica apontada por Paulo Freire (199%eatopnocesso de reflexao critica,
buscando a liberdade dos povos oprimidos e, posso acrescentad@sreda|uidosEle propde
praticas educacionais mais humanizadoras, dial®gicaoperativa Ideologicamente é o que
buscamos com nossas praticas pédeas dentro e fora da sala de awdaAPAE/DFE A
diversidade implica o firdessastrutura que imp8&e um padrao uniforme e linear para as coisas
e, nessecontexto, a inclusdo pressupde a conexdo com tudo que esta aoatussdO
pensamento excludentgie os pensadores aqui mencionados crititaroreceu a excluséao
efetivando a divisdo que classifiasselecao @ bom ouruim, o capaz ou incapaz, a mente sa

ou a louca, o inteligente alébil, o deficiente ou aormal. Excluise um em detrimento do

24 Para Maturanaa cooperacéo ndo se da nas relagdes de dofwirasubmisséo e a obediéncia ndo é um ato de
cooperacao e sim um ale aceitar ordens do sistema social ou de autoridades.
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outro, mas creio que apesar de ainda exms$isesistema de pensamento na educagao e no
pensamento humano, estamos vivenciando fasede transicdo. Hoje em dia, vivemos um
periodo favoravel a conectividade, mas precisamos aprender a lidar com isso, tantexto
virtual, como na presenca social. A conectividade em um sistema de didlogo e cooperacdo nos
faz abdicar odda peaxcal @sn«<dAwdsai nfig M«o seria mai
sim fAi ss®ieuaqubl oatr o0 ciquesedorasditerencas.s Nos s as
E na educacéo que podemos ir constituindo fundamentalmente essa troca dialdgica, o que
implicapareesses r °s aut ores dial ogar conohautcodfiCemm@ - « 0
e n«o ape niaugm. Diglago @accooperacioressupde a ndo dominagdo e, por
conseguintea ndo exclusdo, a ndo negacgadiolatrod e sim o reconhecimento dateridade
Maturana (1985) diferencia a obediéncia da cooperdcfnmeira se aproxima do ato de estar
a servico de alguém que remete gervidao, enquanto que a segundameximado dialogo
que é um ato de compartilh&fma educacao que manté heranca de provar eficiéncia de
inteligéncia ndo caminha para compartilltaminha paraompetit
Os testes de QI em certo sentido foram pnientesde models de sistema escolajue
acabam quantificando as habilidades empregadas nesse sistema, dando grande valor as
capacidades de raciocinio |6giotematico, extensdo de vocabulério, rapidez de compreensao
e memorizagao de informagoesporconsequéncia, menor valor ao campo de conhecimento
sensivel E atribuidoum valor extremo ao conhecimento dado e represeriade dentro da
experiénciadesse sistema educacional que venho refletsobre novas possibilidades e
caminhos educacionaidosso sistema de avaliacdo predominantesteanacteristica de medir
0 conhecimento pdestes g@rovas. E sempre necessario provar para sair de cada etapa e provar
para entrar em uma nova etapa do processo educacional. Inicialmente a classificagétoteve
mais a funcéo de separporém hoje parece caminhar para cumprir a funcaca@peraypois
ao se procurar apoios e adequacdes no meio fisico e social para colaborar com a pessoa em se!
contexto, vaise diminuindo a ideia instituida socialmente dedar a pessoa para que ela se
adeque ao meio. Porém, ainda caminhamos em passos lentos, pois qualquer sujeito, deficiente
ou ndgainda se vé na necessidade de se ajustar a esse n0sso meio capitalista e competitivo parz
sobreviver.
Ao pensar no desenvolvento da criangaanto com quantosem disfun¢des organicas
gue levam a dificuldades de aprendizguimso qugeao contrario do que preconizava Platéo, o
campo ddisensivedn « 0 s er i a uma A s o mdm aldz.Opensamento sdl i g 2

é elaborad a partir da experiéncia do corpo, que € humanamente capaz de pensar, nas suas
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relacdes com o mundo de forma concreta, com a imagem que constitui a matéria e nao apenas
com a ideia dela,@ssim impulsionar o pensamento.

Nos participes desta pesquisarcpbi diversos desejos em realizar diversos fazeres
principalmente no campo do aprendizado sensivel. Penso que os desejos aparecem nos
encontre que temos no decorrer da vida medida em que vamosnstruindo afetos e
conhecend@aminhos possivei¥/ejo tal manifestacdo do desejo ndo como aquilo que falta,
mas como aquilo que motiva potias de vida, que nos apetece camacoma tentador de uma
boa comidaSpinoza(2015 chamou esse apetite de desejessalesejo, essa necessidade de
expansao e de reeacaq que nos caracteriza. Se ndo estamos em relacdo com o,méado
somos afetados a ponto de despertarmos esses desepmoi@mento de vontades apetitosas
sendoacordadagm nossos aprendizes € um grande incentivo para nds educadoras.

Essesaprandizes sdo de uma geracao que so depois de adultos passaram a se beneficiar
das novas compreensfes e concepc¢des do fendmeno do déficit cognitivo. Demorou um bom
tempo para dedicing aPsicologia, d\Neurociéncia os estudos sdcio culturais se conectarem
a ponto de abrirem novos caminhos para reconhecerem novas formas de construir relacées com
o fenbmeno da deficiéngigue nao se limita a esfera diadicinae dos parametros de medida
de Ql os quaisndo considerane meio social. Mas, boa partiessesalunos foram criados
dentro do paradigma que separava. Nao faz muito tempo que eu mal sabia o que era conviver
em um ambiente escolar com uma pessoa com @&edie, principalmente deficiéncia
intelectual.Tal convivéncia ndo era comum para mim e creio qua pafita gente também.

Apesardo contexto de pouca abertura que vim presenciamistantemeniehoje
podemos ver mais pessoas com DI circulando tanto nas esralasysose nomercado de
trabalho, quanto nas paisagens urbamasmo que tenham que contincom aios para lutar
pela garantia dseus direitos de plena cidadania

Percebo comavidente queessaspessoas enfrentaram muitas adversidadesoe
decorrer do tempovimos que se inscreveram diferentes formas de ver o individuo com
deficiéncia na sociedade que foi desde o exterminio, abandono, superprotecdo, segregacao,
integracdo até o recente processo de inclusdo que ainda esta apenas comecando e encontrand
as poswilidades de se fazer acontecer. Vejo que ainda existem visoesague hos limites
dessapessoas, na relacdo de uma missao em lidar com algo dificil e isso fica esideumd
comentariobemintencionadogomo:fiVocé trabalha comssagriancas@ (Usando a palavra
Acrian-aso par a s equesaddealtos, nesennqua as pessags estejard naz e s
frente @kleg. fiDeve ser uma grande missao! Um trabalho lindo, mas ndo deve ser facil! Tem

que ter um coracdo entregue para fazer esse trabathessasxcrianca$ !0fiTem que gostar
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muito!o Jaouvi muitos comentariasessesentido. Para mim, trabalhar cesseslunos é uma
via de m&o dupleEu aprendo tanto quanto colaboro com o aprendizado de cada um.

E impossivel ndo ser atravessada positivaeyeeios aprendizes com quem trabatho
desejar que eles estejam efetivamente atuando na sociedade como qualquer outrepsssoa,
idealizado processo de inclusdbesse sentidg penso que inclusagressupdepleno
reconhecimento da alteridadelacdo, didlogo, reversibilidade de afeccfes e € isso que busco
fazer na minha préatica educativa com meus aprendizes. A paisagem e as relacdes sO se
transformam se estivermos atuando nelas e elas em nos.

N&o podemos dizer que a visdo da totalidade foi inexistente nos ultimos séculos, mas a
hegemonia do pensamento dicotdbmico de um grupo sobsepdsie outros que pensavam de
forma diferente. O homem foi enlagado pelos pensamentos capitalista e repr@sstdaaeio
mundo vem funcionandaté hoje, em torno deles. O que vem salvando mudancas significativas
as quais podemos nos apoiar sdo as resisténcias vindas de pensamentos que consideram
totalidade acima de uma parte dominante de pensamento.

Nas ultimas décadas, com as implicacdes abordadas por varias declaracdes como a
Universal dos Direitos Humanos, a de Salamanaale Genebra, por conferéncias como a
conferéncia Geral da Unesde 2001, gpor f i m, pel as perspectiva
adef ci °ncia passou a ser vista como uma fddif

Sabemos que a dicotomi@mormalanormad certamente ainda esta longe de ser
amenizada, e isso envolve todas as minorias que se fazem diferentes dos padrées hegemonico:s
herdados de nossa construcéo colonialista eurocéntrica, mas os pressupostos filoséficos atuais
abrem caminho para a valorizagéo da diferenca e para a diversidade humana efcattszal.
valorizacdo que procuro acentuar nos desdobramentos podsipeisurso deste trabalho.

Como postula Michel Maffesoli2006) estamos vivendo nesse contexto denominado
Ap-m®der njod qydieed el e ¢ hama .dempibtdesmgdo asdoammsder i b
organizacao social que transcendamassificacdo marcada petalividualismo Organizacdes
que permiten identificagbes pautadas em correlagbes de afetosompden cada
individualidade dentro de uma coletividade que compartilha pensamentos e habitos em comum.
Tribos que buscam novas formas de se constituirem no mundeja, buscam novas formas
de existéncia compativeis com suas necessidgadiggluais nocoletivo. Seria o que Maffesoli
denomi na At ,muitocomunsemtrb asnogessoque buscam a diferenciacacogue
identifiquem com particularidades difereatdahomogeneidade daassa social.

Nesse contexto, posso dizer que as pessoas com deficiéncia intelectual compdem uma

tribo que tem uma forma bastante particular deeentir o mundo ,ecom issede atuar nele.
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O mesmo pode ser percebido por todogropos que sempre foram excluidogor aqueles

gue passam a ser estranhos por modificarem seus corpos se colocando diferentes dos padrde:
comuns anormatizacdo dada pela sociedade. Tudo doca na paisagem urbana uma
diversidade de corposm quea pessoa com deficiéncia passa a se desenhar ndo mais como
uma diferenga isoladégdaviacomo mais uma singularidadatre tantas outra€ontudo, néo
podemos dizer que os preconceitasfalta de compreensdenham acabadd-oramapenas
amenizads, pois aimla vemos preconceitos e exclusdgsdosdas classes conservadoras e
desinformadas, decorrentes slessingularidades em todos os setores, tanto no que diz respeito

as pessoas com deficiéncia, quarstquestdes de raca, género, opcao sexual, tatusalasstis

e demais casos.

Uma tribo de individualidades que se comp8e em conjunto tem mais forca que
individualidades isoladas, por isso vemos crescer conquistas de valorizacdo das diferencas.
Cada tribo vai propondo novas formas de relacéo ética e est@tioajunto social e as pessoas
com deficiénciapodem ser inseridaso contexto dessasnovas formacdesO grupo de
aprendizes an quem estamos trabalhando ptal®bém ser identificadai. Novos desenhos
na paisagem das cidades, nawaltsocial e na ceraatistica

Vai-se despontando a identidade de grupos artisticos de deficientes que se colocaram em
acao ressignificando o peso conceitual de ineficiéncia que essa palavra veio caffégaras
2e3) H8 uma subvers«o 7 0 nounivesaizad capgiitaidotpelo u m

contexto culturaé viavel a convivéncia social.

Figura2: 1- Tathiana Piancastelli atriz com Sindrome de Down escreveu e protagonizou a peca "Meninos dos
Meus Olhos" (Foto: Luvich Photograf@) F i | me fi C oMareajpaGalvie, apdesenta protagonistas com
sindrome de Down.

Fonte 1:http://www.satisfeitayolanda.com.br/blog/tag/putsa-de-dancarj/

Fonte 2:http://gl.globo.com/sp/campinasgiao/noticia/2016/05/menirdosmeusolhospecade-atriz-
comdownvencepremicinternacional.html



http://www.satisfeitayolanda.com.br/blog/tag/pulsar-cia-de-danca-rj/
http://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/noticia/2016/05/menina-dos-meus-olhos-peca-de-atriz-com-down-vence-premio-internacional.html
http://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/noticia/2016/05/menina-dos-meus-olhos-peca-de-atriz-com-down-vence-premio-internacional.html
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Figura3: 1- Disabled models New York Fashion Week e Imagespetaculo Klepsydra(An)Danga.
Projeto PES Brasilia UnB-ota. Alexandra Martins

Fonte: 1 https://newsonia.com/report/disabletbdelstaketo-catwalkin-newyork/
Fonte 2 MATSUTACKE, Rafael Augusto Tursi, 2014 p.62.

As imagens acima estdo longe do exibicionismo do corpo considerado estranho ou
aberracdo como foi o caso dosak show® nos séculos passados. Nelpgerspectiva desses
corpos em cena sdo a da plena humanidade e cidadania, do direito de estar sanginven
esteticamente, de estar dialogando com o mundo artisticamente de forma significativa, bela e
afetiva. E onde aquilo que antes poderia parecer estranho é ressignificado a partir do
encantamento de encontros estéticos e isso € o que pode ser perashidagens expostas
acima (Figuras 2 e 3).

Hélia Borgeq2013¥°recupera a ideia dessacantamentque foiperdido nos séculos da
era modernao fdar do trabalho de Angel Vianpgue também realizou valorosas experiéncias
em Danca,com pessoas com defncia, sendo seu primeiro trabalho com uma menina com

Sindrome de Down. Ela lembra dos apontamentos dos textos poétha®nin Artaud, que:

fi pr od lmumano instaurado por uma logica que retira a animalidade do homem,
produzindeo esvaziado de suas forgas constituidaarte, na danga contemporénea,

na performance, em expressfes esvaziadas de significados imediatos, se ocupa de
devolver ao homem sumnimalidade, de modo que sugere nos reapraorios do

encantamento com um mundo onde heterogéneos o halfB®RGES, 2013, p.12)

Er amciroosdoghor r or eso onde o0os donos destas companhias ¢
aproveitando de seu®rpos considerados aberracdes, para-4odbtomo atrativo aos curiosos. Nes espacos
circenses podiae ver todo tipo de diferenca considera anormal e isso refletia tanto nos corpos com deficiéncia
guanto nos corpos sem deficiéncia que estavantdfisgpadrdes de normalidade estética estabelecida, e ainda os
gue possuiam diferengas étnicas que nao eram reconhecidas.

26 Hélia Borges, psicanalista, é Doutora em Salde Coletiva pelo IMS/UERJ, professora da Faculdade Angel
Vianna, onde leciona no curso BésGraduacgdo em Terapia através do Movimento, Corpo e Subjetivagado.


https://newsonia.com/report/disabled-models-take-to-catwalk-in-new-york/
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Comecase a perceber uma mudanga na organizacao social contemperaresamo
que ainda de forma restrita, vesatimidamente reconhecendo o lugar das pessoas que possuem
lesdes fisicas/eu intelectuss, incluindo-as mais efetivamente nas atividadesiais, culturais
e politicas. Comegcamos a ver na cena uma nova apropriacao e significacdo da corporeidade que
ficou excluida e negada pela condi¢éo de ser deficiente e diferente da norma.

AO anoni mato era a sol u- «eaafrmacasfeitapelao st i
personagem fiPrdofilneesxdviert’ (2008,\a iqualguardei comigo desde que
assistiao fime, reflete a realidade daqueles que se apresemtanmo fidi f er ent es 0O
da idealizadamormalidade, éssose estende a todos 0s grupos minoritarios. Gruposgstes
para conseguirem se colocar de acordo com as regras da normaprac&am er discretos
e nao trazer sinais de sua identiddafelizmente as normatizacdes sociaisreraum padrao
de modelo ideaém queaqueleque ndo se encaixzessemodeloidealizado da perfeicédo é
negado em suas singularidadBgante dissogncarar asociedade e fazi@ perceber que ela
obriga o diferente a se disfarcar de figualo arquitetadcé papel da educacddma parte da
sociedade ainda precipae r ceber que a fAdiferen-ao ® a ¥n
niso a ArteEducacao tem funcafundamentalcomo caminhgparao reconhecimento da

alteridade pois como destaca Barbosa:

A arte capacita um homem ou uma mulher a ndo serem estranhos em seu meio
ambiente, nem estrangeiros em seu préprio pais. Ela supera o estado de
despersonalizacdo, E$ndo o individuo no lugar ao qual pertence, reforcando e
ampliando seus lugares no mundo. (BARBOSA, 2005, p.292)

Seguiuse uma longa viagem de restricbes sociais frente a deficiéncia, \eéagemue
veio mudando as paisagens e 0s personagens e vetandpona contemporaneidade com
alguns vestigios do passado, mas também com muitas bagagens neéamguaado formas
de pensar, agir e atuar de todo um contexto social. A diversidade humana vem sendo tao
destacada e reivindicada que o conceito de defi@é&omeca a tirar o foco impositivo da leséo
para se ter um foco nas relacdes possiveis no mundo. Esalforma, passa a ser plausivel
uma pessoa ter lesdes sem ser socialmente deficiesge. eum dos desdobramentos da
proposta pedagogica destaktalho. Ao levar os aprendizes para se apresentarem nas,escolas
buscamos uma aproximacao entre elexs criancas que possa esfus fronteiras entre a

normalidade e a deficiéncia.

27 X-Men: O Confronto Final2006)dirigido por Brett Ratner.
https://cinemacomrapaducam.br/criticas/83340Aneno-confrontafinal-2006-83340/



https://cinemacomrapadura.com.br/criticas/83340/x-men-o-confronto-final-2006-83340/
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Encontrei aproximacdedessaforma de ver o trabalho aqui proposto cormodelo
social da deficiéncia que traz a percepcéao de que a deficiéncia ndo se concentra apenas no corpc
bioldgico, mas nos aspectos sociais desse corpo na relacdo com o mundo vivido. A deficiéncia
seria a consequéncia das relacdes, a experiéncia dagarata pelas barreiras que uma pessoa
encontra quando se coloca em relagdo com o espaco que nao pode ser acessado, ou relacoe
interpessoais sem limites de respeito e reconhecindaratieridadedas diferencasingulares
que cada um apsenta Entdo, adarreiras de todas as ordens € que séo limitantes e ndo apenas
alesdo em si.

Essavisdo da producao social sobre o campo da deficiéncia veio tomando forca a partir
da década de 60 e foi impulsionada inicialmente por um movimento de intelectuais deficientes
com lesdes fisicas que ndo se sentiam contemplados com politicas publicasatgumto
social despreparado para conviver com as pessoas que necessitavam de adaptacdes dos espag
para atuarem no mundo com igualdade de oportunidadese Formatando um movimento
tedrico e politico que se contrapds ao modelo dominbiweédicq que coloca a lesdo como
Unica definidora da deficiéncia e qumor consequénciaestaria encerrada unicamente no
individuo, desconsiderando barreiras sociais de todas as ordens.

Essefoi o movimento da primeira geracdo do modelo social da deficiéncia e foi
elaborado a partir da visdo das préprias pessoas com deficigmeiguestionam a concepcao
vigentede deficiéncia sustentada na lesdo como um infortanio que precisa ser remediado por
intervencdesnédicas e tecnoldgicas para colocar o individuo aptcaa a#usociedade. Existe
ai uma diferenciacéo entre lesédo e deficiérama,quea deficiéncia deixa de ser vista como
uma determinacdo da natureza da pesspassa aser considerada como um fenémeno
sociolégicq enquanto a lesao émgblesmente expressamlhiigica.O recurso para amenizar 0s
problemas envolvidos deverastartambémnas politicas publicase ndo exclusivamente no
tratamento e reabilitacao.

Ese movi ment o f oi uvorativag dahdo inicio acum pobtodeeista d e
sociolégico com foo na busca por uma vida independenpaga isso, seguiram reivindicando
adaptacBes sociais e eliminacdo de barreiras fisicas que podgssatir o direito de uma
mobilidade e participacao livre e independent@bilizando a capacidade produtiva das
pessoas com deficiéncia. O grupo de estudiosos deficidesssprimeira geracdo ergrem
sua maioria, homens com deficiéncia fisica que reivindicavam sua plena participacdo em todas
as decisOes e agdes pertinentes a eles, mas que acabaram deixandguestdel® relevantes
sendaalvosde criticas do movimento feministpue emergiu concomitamteente André Filipe

Justino(2017) em sua dissertac@dordagenantropologica da infancia e da deficiéncia: duas
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categorias sob o olhar de um antropélogi@z referéncia de Mello para esclaressbre o

contexto que se formou.

Cabe ressaltar que o contexto intelectual e politico mundial era favoravel ao
movimento de intelectuais deficientes, uma vez que no mesmo periodo os
movimentos negro e feminista tambémbilhavam ferrenhamente para estabelecer
suas criticas a estrutura social vigente que favorecia o homem branco membro da elite
econdmica e, como apontado pelos intelectuais da deficiéncia, sem lesdes que
comprometessem sua inclusdo na sociedade (MELLO AP&IINO, 2017. p.48).

Nessaefervescénciasurgiu o lema NADA SOBRE NOS, SEM NOS cunhado pelo
movimento negro da Africa do Sul e foi adotado em muitos paises por organizacées de pessoas
com deficiéncia. Como aponta Sass@07 em seu artigdNada SobreNos, Sem Nés: da
integracdo a inclusdoesse € um lema que tem a cara da inclusdo, mas que teve sua semente
pl antada na era da integra-«o. AComunica a
por nenhum representante sem a plena e direta pagém dos membros do grupo atingido por
essg o | 2 tPéssoaizer qie esse lema também abarca a forma de abordagem desta pesquisa,
pois a proposta foi desenaprl evredi zuensa e nnvweo t
Portantg aqui, nada teria sobreles, sem eles.

A partir desseperiodg houve uma intervencdo muito significativeessemodelo
cunhado pela primeira gerac@mue foi impulsionadopor criticas feministas vindas tanto de
mulheres com deficiéncia quanto de mulheres sem deficiéncia, masoquariéncia de cuidar
de pessoas com deficiéncia. Com isso, abeiwuma segunda geracdo de pensamentos
expandindo uma concatenacao entre os estudos da deficiéncia e o movimento feminista, ou seja,
0s estudos feministas sobre a deficiénf@minist disaility studie. Trouxeram a tona estudo
de género e deficiéncia evidenciando discussdes socioldgicas que refletiam um movimento
politico por direitos e de critica a discriminacéo dirigadesses corpos que abrangia também o
campo referentaraca, classeocial, opcao sexualreligido.

Citada por Marco Antonio Gavéfie Everton Luiz de Oliveita(2015) no artigoA
Critica Deficiente Alguns Posicionamentos Cripfeministadisson Kafer ativista e autora do
livro Feminista, Queer, Cripvislumbra possibilidades de aliancas emissesrés campos de

estudos e diz que:

28 Socidlogo e Antropologo pela UFSCar e mestrando do-8&stlogidUFSCar
2% Mestre e Doutorando em Educacédo Especial pela UFSCar. Professor do Centro Universitario Unifafibe
Bebedouro/SP
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€ possivel pensar a deficiéncia como uma montagem (assemblageyssira como

as fNcategori as desaa cansidefadas eomnm eventosgdcdes € o
encontros enr e 0S CcOr pos, em vez de simples
(PUAR. Apud KAFER. p. 91 0 ) . Essa ® a baselrefla@nah seu
da defici®°nciad que a v° como fiespa-o0 de
deficiéncia] Pode abrargtodos os tipos de lesdesognitiva, psiquiatrica, sensorial

e fisicas? (9.0). (GAVERIO e OLIVEIRA. 2015, n.p. otine)°

O pensamento exposto acima expande a visdo sobre deficiéncia buscando uma
ressignificagdo da corponormatividade impositiva quesqdalifica as corporalidades
singularesContestaainda,a exclusdo da multiplicidade de experiéncias humanas, transpondo
o conceito de deficiéncia para além de algo fixado no sujeito, abrindo para esfera politica e
relacional que pode ser contestada.

Eda forma de pensar expBe as convergéncias e divergéncias em relacdo a primeira
geracao dos estudos sobre deficiérema que essaaulheres compartilham com a ideia de dar
vOoz para quem esta na experiéncia da deficiéncia, mas também buscaram sanarcquéacuna
ficou em relacéo a determinadas categorias de deficiéncia que necesdisa@oio e cuidado
que vao além de adaptacBes do meio fisico para promover acessibilidade e independéncia. O
gue nao significava um retrocesso na questdo levantada pela maioria masculina sobre a
independéncia, pois todos somos corpos relacionais e em aigmento da vida o cuidado
pode fazesse necessario. Uma questdo de uma consciéncia coletiva que vai além do
individualismo ddiscurso da superacao pessoal. Dar apoio nao significa necessariamente fazer
pelo outro tirando sua liberdade, significa ir jurdara que o outro possa conseguir fazer
conforme suas condi¢cdeseélissoque fazemos ao levar os aprendjzee desenvolvem seus
trabalhos nas aulas de teatpara se apresentarem. Isso € o que faz a vertente de trabalho
apoiado realizado na APAE/BF

Podese exemplificar também, em especiala deficiéncia intelectual com grave
comprometimento cognitivo e a tetraplegiessecaso,como é também o caso de alguns
alunos participantes desta pesquéeminar barreiras e adaptar espacos com uma radga n
seria suficiente para a atuacdo independeetgsaspessoas, pois elas necessitariam da
mediacdo de um cuidadou orientadopara poder wier sem riscosu agir com segurang

dignidade.

30Acessado em 23/04/2018 disponivel em:
http://www.uneb.br/enlacandosexualidades/files/2015/07/comunicacaooralmarcoantoniogatenhesaivei

ra.pdf

3LAs equipespoiadas por orientadorsfo contratadas da APAE/DF e recebem por meio de contratos de prestacdo
de servicos com o0s o6rgdos do governo ou instituicbes onde atuBrmsponivel em
https://apaedf.org.br/page/programi@conservacaae-bensculturaisdf.



http://www.uneb.br/enlacandosexualidades/files/2015/07/comunicacaooralmarcoantoniogaverioevertonluisoliveira.pdf
http://www.uneb.br/enlacandosexualidades/files/2015/07/comunicacaooralmarcoantoniogaverioevertonluisoliveira.pdf
https://apaedf.org.br/page/programa-de-conservacao-de-bens-culturais-df
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As reivindicacdes da primeira geragao supriam as necessidadesgtapo, mas nao
contemplavam a de outros grupos que estavam sobre os cuidados quase que exclusivamente d:
figura feminina. Assimo foco deixa de ser apenas a autonomia individual e passa para uma
guestao relacional ndo somente com barreiras fisicasaméém interpessodéls pessoas que
naotém condi¢cdes de teremssaautonomiae independéncipodem ter vidas dignas com as
possibilidades de apoios especifichssim, essemodelo baseige também na cdependéncia
como um fator que ndo pode ser deixdddado.

Alguns pesquisadores no campo da deficiénoieno a antropdloga Débora Diniz
(2003) acreditam que o modelo social da deficiéncia que vem ganhando relevancia académica
nos ultimos anos tenha contribuido para mudancas de perspectivasgnoapcdes dos
modelos biomédicés Ela traz o exemplo das proposi¢des da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Salide CIF?3, em sua ultima revisdo publicada pela
Organizacdo Mundial da Saude (OM8jn 2@1, que embora ndo se resjgia deficiéncia
intelectual, oferece padrdes para a compreedsésacategoria. O que propde a CIF € uma
abordagem biopsicossocial propondo uma conexdo entre o modelo biomédico e o modelo
social.

Com isso, no campo especifico da deficiéncia intelechzsamos a telambém
impulsos de mudangas a caminhoufa conceito multidirecional e multidimensional que
considera varias possibilidades de avaliagdm diagnosticar a deficiénciddma mudanca
conceitual que sai do territorio racionalista e represamtsta que despreza o corpo para o
territorio de valorizacdo do corpo em sua totalidade vivente com suas percepcdes e emocoes,
considerando os saberes sensiveis do cogmo suas relacfes sociasndo apenas 0S
inteligiveise do ntelecto

Ponderandesses posicionamentos, considero que os alunos com deficiéncia intelectual
tém condicdes de produzir trabalhos estéticos de forma inteligente e significatvage is

considerarmos os referenciais de conhecimento histérico e cultural que cada um possui e

32 A base biomédica é proveniente do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mental¥Y,DsStia
Classificacéo Internacional das Doencas (QO) que apresenta complementos e numera¢des de acordo com a
especificidade da deficiéncia. Estes dois manuais ainda se apoiam em uma compreensdo unidirecional, sendo
adotado em conjunto com as novameepcdes. Tanto estes dois quanto o atual AAIDD 2010, que traz
reformulacdes do sistema AAMR 2002 ainda estdo estruturados com base nos testes de Ql e sdo os modelos
frequentemente utilizados no Brasil.

33CIF é uma classificacdo da salde e dos estatmsaeados com a salde, e que também é utilizada por varios
sectores. Permite descrever situacdes relacionadas com a funcionalidade do ser humano e as suas restricfes.
Organiza a informacdo em duas partes; (1) Fmatidade e Incapacidade, (2)tbi@s Corextuais. Cada parte

tem dois componentes: Componentes da Funcionalidade e da Incapacidade. Foi aceite como uma das classificacfes
sociais das Nagdes Unidas, sendo mencionada e estando incorporada nas Normas Pageraizaldpmldade

de Oportunidades gpa Pessoas com Incapacidades, mas agicaa todas as pessoas.
http://www.inr.pt/uploads/docs/cif/CIF_port_%202004.pdf



http://www.inr.pt/uploads/docs/cif/CIF_port_%202004.pdf
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darmos o devido espaco para qssgoroducado se consolide em um novo espaco social aberto
a diversidadeEste estudo, a partir dos objetivos aqui propostos, pretende possibilitar a
perspectiva de construcao de uma nova forma de existéncespagaessoas, uma nova forma
de reexistirno mundo desconsiderando a légica competitiva do mercadaignigsando
Nnovos espacos de atuacao Ewsesujeitos reconhecendo suas singularidades.

A abordagem de que a pessoa com deficiéncia intelectual éiirfenienos inteligente
as demais requer novas consideracoess@temada de consciéncia paraanhecimento das
diferencaspode ser abordada no contexto da Attd u ¢ a - « Bm sunfia] a deficiEncia
intelectual ndo se esgota na sua condicéo orgafucargelectual e nem pode ser definida por
um unico saber. Ela € uma interrogacdo e objeto de investigacdo para todas as areas do
conheci(BATIBTAY 2006, p. 11&2). Esta pesquisa esta aqui propondo abertura para

essecampo a partir da ares estdos das artes cénicas.
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3. APRENDIZAGEM TECIDA NO CORPO

A arte é cultura. Sempre foi! No meu lado, nas obras, eu sinto
leve como um passarinho. A gente vive aprendendo assim. A
arte como espelho magico.
(AAprendi z poetao da A
Seguindaosso roteiro de viageraremos uma conexdo embarcando neste espago onde
compartilho qual concepgao de aprendizagem considerei neste contexto e qual concepcao de
corpo se vislumbrou neste processo. Trago o ponto de vista da aprendizagem inventiva
abordadagor Virginea Kastrup2001) que tem sua concepcédo de invencao articulada a partir
dos pensamentos dos filésofos Deleuze e Guattari (1@98uaigrazem a invencédo ndo como
uma capacidade de solucéo de problemas,especialmente, de invencao de problereata
nocao cientifica de cognicao autopoiética dos neurobiélogos chilenos Humberto Maturana e
Francisco Varela (2011Jrago, tambéma abordagem dée n a - (enaccion de Francisco
Varela (1995)que concebe assp§t i cas cognitivas com uma di
aprendizagem inventiva inclui a experiéncia de problematizacdo, que se revela através de
breakdown® constituintesde upt uras no fluxo cognitivo hat
Para refletir sobre a tatransformacéo, autoproducgéo/criagao de si, de um novo modo
de existir, de um novo meio de subjetividade na pratica pedagogicataropsta investigacao,
procuroreferir aideia de autopoie&drazida por Kastrup (2010) a partir de duas dimensoes,
ou sga, a cientificade Maturana e Varela a filoséfica de Deleuze e Guattarsegundo
esclarece a autora, a cientifica diz respeito a sua encarnacdo nos seres vivos, em individuos
concretos cuja existéncia tem na morte bioldgica seu limite (autoproduedprgmove
mudancas estruturais no corpo fisjaa filosofica, ao fato de que ha vida no vivo, definindo
vida como poténcia, intensidade, impulso de autocriacdo (autoproducdo que promove
mudancgas no pensamento e subjetividade do ser Wrd)as sadagante significativas para
0 momento pesquisado.
Ja a compreensdo de corpo esta pautada na conceggdomeproprio de Merleau

Ponty (1999) que ® e n.tUmpodpd que é integrale indiviso enfpreo Vv |

34 Conceito elaborado por Maturaea/arela e diz respeito a uma espécie de colapso, abalo, perturbacéo, quebra
ou rachadura na continuidade cognitiva, resultando em novas correlagdes que se inscreve na imprevisibilidade.
Seria um momento da invencdo de problemas.

35 Autopoiesis vem do gg® auto'préprio” e poiesis "criacdo'Elaborado para designar a capacidade dos seres
vivos de produzirem a si proprios. Segundo esta teoria, um ser vivo € um sistema autopoiético, caracterizado como
uma rede fechada de producdes moleculares (processogueeras moléculas produzidas geram com suas
interacdes a mesma rede de moléculas que as prodimisistema vivo, como sistema autOnomee esta
constantemente se autoproduzindo, autorregulando, e sempre mantendo interagdes com o0 meio
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corpo/ mente, que est8 i mbr i cadvaiexpaiencams s er
mesmo &0 mundo.

Nessesentido, trago relacdes entre Merldanty e Francisco Varelgue temfortes
influéncias do pensamento merleaupontyano. Varela, justus colaboradores Thompsen
Rosch (1997)t r a z e m acognidi@ icaano aceon forporizada ( ment e cor por
que € o corpo totalizante presente no presente de toda acdo do corpo no Massdo.
perspectiva, a mente modifica o corpm e€orpo malifica a menteE em direcio aessa
percepcdo de uma autotransformagéoqueo corpo possa construir pensamento que segue
curso esta investigagéo. E por via da experiéncia e percepgéo que Ponty e Varela formulam a
concepcao de um corpo totalizante (comperite/ambiente), abrindo perspectivas que fogem do
pensamento dualista corpo/mersigieito/mundoEssesautores trazem sustentacao tedrica que
vem de encontro com minha forma de perceber o corpo no mundo, pois percebo que o corpo é
poténcia imanente deiacdo espetacular e estéticdesnovas formas de existéncia no e com o
mundo.

No gerallessepes qui sador eme spneoncs apma roa fasli®m do i
considerando suas relacdes e conexdes com o exterior, sem a dicotomia entre corpo biolégico
e orpo cultural e histéricgocial. Um corpo presente com toda sua complexidade no mundo
vivido. Um corpo que aprende na acao de experiénciasqgando o Filosofo Jorge Larossa
Bondgi® o que nos passa, OU O Q2@,p.h5@)Eletaaz ont e
o discurso de Zaratustidaos que desprezam o corpara introduzir sua reflexdo sobre a
negacéao do corpo como a prépria negacéao da linguagem.

fiQuero dar meu conselho aos denegridores do corpo: Nao devem mudar de método de
ensino, mas unanente despedse de seu proprio corpo] e assim fazese mudos. A crianca
se expressa assidEu sou corpo e alndakE por que ndo se expressar como as criancas? Quem
esta desperto e consciente exclaimdoeu sou corpo e nenhuma outra coisa. A althéd uma
palavra paramaparticula do corp0.(LAROSSA, 2004, p.167

Maturana e Varela também apontassamesma visdo de conexao entre corpo e
|l i nguagem quando dizem que AToda refl ex«o,
conhecer humano, €& necessariamente na linguagem, que € nossa forma particular de sermos
humanos e estarmos no fabeu ma n(2001, pd2) Nietzsche nos alertou que desprezar o

corpo éornalo mudo sem relagbes de comunicacao, seja ela qual for. Por isso, para considerar

3 Capitulos do livo Linguagem e Educacdo depois de Babel paginas 151 a 175 disponivel em:
http://www.fig.if.usp.br/~crochik/pel/larrodanguagemeeducacaodepoisdebabel.pdf



http://www.fig.if.usp.br/~crochik/pe1/larrosa-linguagemeeducacaodepoisdebabel.pdf
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um corpo que aprende, que compartilha o mundo na linguagem, € de primordial importancia
considerar o corpo em sua totalidade na experiéncia do conhecimento.

Ao depararme com 0 ensino especial na perspectiva de proporcionar um aprendizado
significativo paa pessoas com deficiéncia intelectual, o estranhamento com o déficit cognitivo
me deixou bastante intrigada e me fez comecar a ter a percepcao de queéaumneastado
de experiéncia em constante transformacéo eaglmente ndo € algo superipre conandao
corpo.Como afirmaVarela, a ment@do estaria necessariamente na cabeca, mas em todos os
nossos sentidoem nossa percepcao sensdriotora Pensandantuitivamentenessecaminhqg
pude perceber também que era especialmente pelo caminho da experiéncia do corpo na acéo,
no fazer eno sentir, que os aprendizes da APAE/DF poderiam ir estruturando seus processos
cognitivos. Comecei a perceber que podemos aprender pelas sensacoes sensitiaas que
temos das coisas e ndo meramente por uma explicacdo conceitual delas, pelas informacdes
vindas de forakoi experimentando processos pedagodgicos com meus aprendizes que passei a
ter mais consciéncia do corpo corlaboradode pensamento.

Larossa (2004) coloca que para estar na experiéncia é necessario sair da mobilizacéo e
Apar ar o, mas seria um fiparar o para estar nc
mecaizada pelo sistema ordindrio de umiaa acelerada Um corpo hiperexcitadale
informacgdes a ponto de ele ndo se perceber em sua prépria experiéncia. Ele se refere a uma
mobilizacdo de atividade sem atencaefexdo,em queo corpo émecanizado ,epor issQ
negado e carregado de informacao induzidas de fora para dentro, wgaonggecomo
observa Nietzsche, torna o corpo megdpoderseia ainda acrescentarego e surdo.

Vale ainda esclarecer quecorpomudo, cego e surdo é uma metafora da negdeao
um corpo que se furta sentir. Uma pessoa com deficiéncia piedalveralém de uma sem
deficiéncia uma que &urdae mudapode dizer mais apenas com suas expressdes corporais e
ouvir mais observando com atencao, corpos despertos e conscientes.

Levamos nossos aprendizes saes fi p a essaslispensdo para viver a experiéncia
estéticada arte de forma expressiva para todos Elesexperiéncigara Larrosge:

a possibilidade de que algo nos passe ou nos aconteca ou nos toque, requer um gesto
de interrupgéo, um gesto que é quase impossbglempos que correm: requer parar

para pensar, para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar, olhar mais devagar e
escutar mais devagar; parar para sentir, sentir mais devagar, deencer detalhes,
suspender a opinido, suspender o juizo, swEgera vontade, suspender o
automatismo da acao, cultivar a atencéo e a delicadeza, abrir os olhos e os ouvidos,
falar sobre 0 que nos acontece, aprender a lentidao, escutar os outros, cultivar a arte
do encontro, calar muito, ter paciéncia e-satempo @spaco(LARROSA, 2004,

p. 160)
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Nessenovo universo, a mim apresentado, surgiram as primeiras questdes sobre os
caminhos possiveis a uma construcdo metodoldgica para que os aprendizes com deficiéncia
intelectual pudessem vivenciar e compreender o featrat em todas as suas estruturas de
forma significativa e marcante. Uma marca que ficaria nas sensacfes processadas no corpo
como um todoem quecorpo e mente nasao pensads de forma dissociagaomo se as
informagdes tivessem que ser depositadasaspea cabeca/mente, como fui conduzida a
entender na educacado seccionada que tive na escola. Em verdade, aprendemos na experiénci
vivida de uma forma e a escola que seguia essencialmente o pensamento dicotdbmico veio e
construiuessaconfiguragao represationista da dicotomjdimitando nosso olhar, nosso
sentir, dissociando vida vivida e conhecimento, transformando nossos processos cognitivos
exclusivamente em pensamento representativo.

Esta forma dicotdmica de estar no muggoou criticas e provocacOdzaraMerleau
Ponty, por exemplo, o corpo se faz e se compde na medida que o mundo se faz e se compde
com ele Elesestdo engendrados. Um cotp@prio, corpo Vvivo na experiéncia de comger
com o mundo vivido. Vejoesse corpopréprio ndo simplesmente mo o corpo dado
biologicamente, mas o que percebemos em nds mesmos enquanto corpo vivente, o que
inventamos, criamos, performamos em nosso sistema corpdéreo na relagdo que estabelecemos
com o mundo vivido. Um corpo estético e poético!

Hoje compreendo melhorporqué de eu considerar meu aprendizado da arte muito mais
vindo das experiéncias culturaiwidas na minha cidade que das aulas de arte na escola, pois
das memodérias do que aprendi e vivenciei ficaram sensacfes no corpo como um todo e ndo foram
meras mformacdes depositadds.esse aprendizado que penso ser o mais adequadmpara
aprendizesgue necessitam do concreto para apreender de modo que os forme e os transforme.

Quando temos um pensamenteepistente e representado, deixamos de questionar o
mundo e 0s acontecimentasnessesentido, consideressedesvelamento do ensino especial
um marco em minha experiéncia pedagogica, pois foi a partir dele que comecei a perceber o
valor da experiéncia vivida passelaboracédo de conhecimento. Dessa fonem a educacéo,
como postula Kastrypcomo uma experiéncia de problematizacdo e ndo simplesmente de
solugéo de problemallessepensamento reside sua compreensao de aprendizagem inventiva,
na possibilidade de redesenhar os problemas dados, vilesi@acontrar caminhgsecoloca
los sobre novas perspectivas e ndo simplesmente procurar diretamente degsgiasinho
nao se constitui num processo de adaptacéo ao npuesastente, maselinvencao de si e do

mundo.
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Iniciei meu trabalho no ensino esfa focando em minhas preocupacdes em relacdo as
dificuldades que os aprendizes apresentavam e no como desenvolver um trabalho em arte de
forma expressiva com um grupo de aprende@squemtuitos ndo eram alfabetizadasio
haviam avancado a primeioa £gundafase do ensino fundamentararos eram os casos de
um aluno com ensino médio compleBma parte doaprendizesinda inhapoucaconsciéncia
de seu proprio corpo em relacao gssias possibilidades)ao espaco. E tudo igsossivelmente
por ndcterem tido um contexto educacional que favorecesse um melhor desenvolvimento para
suas necessidades potencialidades Mas, depois de ir vivenciando possibilidades
metodologicas de forma experimental, as vezes intoitwvaee emdeterminadosnomentos
seglndo métodos que havia experimentado em minha prépria formacéo cultural e académica,
passei a ver e focar mais mEgénciage ndo mais nas auséncias, ou deficiéneiasso se deu
ao passo que ia conhecendo os alunos pela convivéncidtivo pedagogico.

Percebique a maior fonte potencializadora do aprendizado partia das relacbes afetivas
e do desejo. De um corpo afetivo e desejoso, faminto de conhecimento e de experiéncias
sensiveis. Nas relacdes afetivas construidas em sala de aula, s \wibrpando desejos de
estar na experiéncia de criagdo, de ver o resultado estético de tudo que poderiam produzir.
Encanteime vendoessesprendizes com essa vontade de fazer, de mostrar, de compartilhar,
de desejar Aser 06 e e s dficuldaeseassaran @ ser dNowandae p
edificando habilidades e competéncias para uma efetiva aprendizagem em arte.

Essapercepcao ficou mais forte e incorporada em meus pensameamiesanceitos
apreendidos epois de conhecer NietzscheSpinoza,que me fizeram potencializar mais a
consciéncia do campo das forgas intensivas que pemmige o corpo em sua poténcia de
composicao, o que até entdo havia sido revelado apenas pelas minhas percep¢fes da pratice
diaria em sala de aula. Desde entdo, pass&i a corpade forma mais conscient®emo uma
poténcia iminente. O encontro caaseglois autores me afetou profundamente no momento
em que eu estava debilitada em virtude de um grave acidente e sentia meu corpo esvaziado de
minha poténcia de composi¢am que me fez refletir sobre meus alunos, que apesar das
dificuldades, barreiras fisicas e sociaisostravarrse desejosos de vida. Eu vinha por um
tempo expementando limitacdes fisicas perda de memoérigue me levaram a uma
aproximagéo comparativa comens aprendizes. Pude sentir efetivamente o que era estar com
limitagcdes para falar, comer, andar, ler e memorizas@me levou a ter maior compreenséo
sobre a dificuldade dos alunos em memorizar coisas simples e a pergapertancia de
cultivar umaoutra relagdo com o temppois vivenciei um processo intenso por peniodode

dois anosiessanova forma de veg sentiro mundo e estar em relacdo com Blsso dizer que
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ainda estou vivenciangdale forma menos invasivao decorrer desta pesquis®m meu
processo de recuperaéao

Percebi que as limitacbes para mim eram mmecdmodo constante,pois estava
acostumada a viver de forma mais acelerada e com muita mobilidadeHisitzsejava voltar
a ser o que eu era, mas para meus altaigensacdo naera presente, pois nédo se sente falta
do que nunca se teve. Eles tém uma forma singular de sentir o mundo, ndo sofrem com o fato
de ndo se lembrarem das coisas ja vivenciadasagors/enciar novamente, o que esta valendo
para eles € o novo momento egperiéncia. Eles parecem néo ter consciéncia do proprio
esquecimenta limitagbes, entdo que importa é o presente vivido.

Desse modo, os processos de repeticdo em sala de aula se tornam sempre uma repeticac
do novo, sempre uma nova experiéncia. Vivenessagercepcdesle limitacbesde forma
diferente deles, maasssa vivénciane permitiu proximidades semelhantespecialmente em
relacdo a memoria. Assimpermitiv-me compreender melhor o porqué de a maioria deles ndo
se incomodar com suas limitacoesrque paraeles ndo parecem limitagbes e datta de
espaco para se comporem no mundo com suas difer&scakes convivem com um espaco e
pessoas que se compdeam eles, a deficiéncia parece néo exi§ligue me proponho como
arteeducadora no proces desta pesquisa €, a partir das experiéncias estéticas compartilhadas
com eles, expandir caminhos para coletivamente ir abesdesespacos para guao modo
particular de cada um, eles possam inventar suas formas potencializadas de se desenharem nc
mundo.

Isso é o que também venho fazendo com a experiéncia de reflexdo proposta nesta
dissertagcéo. Diferente dos meus aprendizes, para mim era assustador ler um artigo e no dia
seguinte v8o novamente como se fosse a primeira leitura. Quando nos depar&oemessa
situacdcem sala de aula, dgdguns nao se lembrarem de algo que foi trabalhado em intervalo
de horas, ee as professorg¥&aka e Wal) achavamos issom fenémeno inconcebivel, era
muito dificil entender como poders&r apagadda memodéria algtdo recente. Por isso,-rie
tdo préxima deles na experiéncia de falta de memodria, Masmo assim, algo de dificil
compreensaoEnquanto para muitos deles um encontro de aula com o mesmo contetdo se
mostrava como novidade, para mim repetir o conteudanue leitura se mostrava como um
problema a ser enfrentado. O fato eksasituacdo ndo constituir um problema para eles,

considero como algo admirayedois osisenta da aflicdo pelo esquecimento, coisa que me

37 Eu estive afastada da atuacdo em sala de aula na APAIBiDRuase dois anaam virtude @sseacidente
automobilistico e retornei para minha funcéo no inicio do ano letivo em Pad#iehmentea isso dei inicia
esta pesquisa no Mestrado Profissionalleta° PROFRARTE.
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acometia o tempo toddlas, ap6s me encontraom os estudos de Varela e Kastrup, pude
entender quenuitos as aprendizesmesmo que de forma intuitia préconscienteguiam
suas acgles perceptivamente, inventando formais confortaveisde se relacionarenNisso
pude aprender com elgae o lugar da limitacdo pode ser um lugar de onde se pode aprender a
inventaressanova forma de estar em relacdo consigo mesaiotalidadedo mundoMas, o
mundo precisa estar aberto para reconhessfugar da diferenca.

Fui percebendo pela expen@a que a deficiéncia é uma forma singular de estar no
mundo e que mesmo com limitagdes precisamos nos sentir confongssdagar da diferenca
para podermos exercer nossa poténcia de invengao e exisEEmcebo que varios de meus
aprendizesseserem conf ort 8§8vei s no Nasecogtaxtoa deficiéticza s e
nao seria um problema, e sim um lugar de inveriR@bert McRue¥, estudioso da Teoria Crip

afirma que:

As pessoas muitas vezes pensam em deficiéncia como um problema, afgo a se
tolerado e talvez a ser respeitado, mas
do qual podemos aprender, imaginar um mundo diferente e trazer esse mundo para a
realidade é algo que geralmente ndo passa pela cabeca das ffessoas.

Precisamoa pr ender a dialogar com esse filugar
venho aprendendo um pouco sobre esse lugar em particular pela experiéncia de conviver
afetivamente com meus aprendizes.

Para compor a estrutura textual que aqui apresento, adosenpa, com fins de
amenizar as sequelas com a perda de memaria recente, métodos semelhantes ao que propunh
para meus aprendizes. Ou seja, para ndo esquecer no dia seguinte o que eu havia lido, passei .
usar a repeticado de formas diferenciatiaslq esegevendo e ouvindo as mesmas coisas trés ou
quatro vezes até me parecer familiar. Usar multiplos sentidos (viséo, tato, audicaes¢ornou
para mim um fator primordiaA audicdo em audio foi um recurso que passamos a usar com 0S
aprendizes para que eleslpasem se familiarizar com a estrutura textual e foi um caminho que
facilitou lev&los a decorar textos a partir da dublagem. Ouvir o texto falado por outra pessoa
permitia a eles abertura para criar imagens, sentir 0 que era dito sem a preocupacdo com a

formg no sentido de ler corretamente as palavras quando nao se conhece bem as palavras

38 E professor de inglés na Universidade George Washington. Pesquisa sobre deficiéncia, sexualidade e estudos
LGBT. Seu foco atual é o que ficou conhecido como a Teoria Crip, que discute a formacgdo da identidade dos
deficientes fisicos mtelectuais.

39, Disponivel emhttps://oglobo.globo.com/sociedade/coatgo-quenaosei/rob&t-mcruerprofessor
deficientesnaosagvistoscomapessoasjuefazemsexe1949746 /Entrevista ao jornal online O Globo por

Clarissa Painem 14/06/2016. gessado 03/11/2017



https://oglobo.globo.com/sociedade/conte-algo-que-nao-sei/robert-mcruer-professor-deficientes-nao-sao-vistos-como-pessoas-que-fazem-sexo-19497467
https://oglobo.globo.com/sociedade/conte-algo-que-nao-sei/robert-mcruer-professor-deficientes-nao-sao-vistos-como-pessoas-que-fazem-sexo-19497467
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escritas, ou quando ndo se tem muita fluéncia na leitura, projetar a voz quando ainda néo se tem
projecéo adequada, ou dificuladade diccdo e expresséao verbal.

Tudo is® me faz verestadissertacdo como um processo efetivamentepeatithado,
onde cada um se fagui presente, inclusive a propria pesquisadora no seu processo de conhecer
o conhecer, a experiéncia da acdo pedagdgica e a experiéncia da reflexdo. Considero a
perspectiva de Maturana e Varela, queTalafirn
visaq para elesaplicasea todas as dimensdes de nossa existé@siautoresnclusive citam
como exemplo o ato da escrita de seu proprio Wwirvore doConhecimentoou seja, o que

eles descreveraenquantgesquisadores e ndés acessamos como leitores.

E o que estamos fazendo? Estamos na linguagem, mewuesddentro dela, num

modo peculiar de conversacdo: um dialogo imaginado. Toda reflexd@o, inclusive a
reflexdo sobre os fundamentos do conhecer humano, se da necessariamente na
linguagem, que é nossa forma particular de sermos humanos e estarmos no fazer
humano. Por esse motivo, a linguagem também €& nosso ponto de partida, nosso
instrumento cognitivo e &30 problema. (2011, p.32)

Os autoregalam de uma linguagem que eatém do discurso do verpdo dizivel pela
palavrafalada ou escritedo absolutismoeltransmissdo de informagfesferemse também a
uma linguagem que pode abranger todos os domdiaiexperiéncia do corpo vivente. Uma
linguagem como caminho para comunicacgéo, dialogo e que pode ser codificada, sensitiva ou
inventada. Pensana@ssesentido, parto do ponto de vista do aprendizado pela experiéncia do
corpo em acgédo sensivel com a alteridade e com o mundo estando na linguagem estética da arte
na linguagem que podemos dizer performativa que os afetos podem proporcionar ao corpo de
formaespontanea e préflexiva quando este estiver em relacdes de encontros. Proponho uma
aprendizagem que parte das percepcdes quetaivénciaafetiva nas relacbes de encontro
aprendiz/professpaprendiz/mundo vivido.

E nossa experiéncia de acéo e reflegde vai configurar tanto os sujeitos de nossas
relacbes quanto o mundo. Veremos aqui uma descricdo sob o ponto de vista experiencial da
pesquisadora e dos aprendizes e professoras envolvidos na pesquisa que sai dos muros d:
APAE/DF paraencontroséticos eestéticos com a vida fora delBncontros com outras
comunidades escolarpara criar novas comunidades temporamagntando novas formas de
fiestarjuntd0 na di mens«o de r eanpgsicOesompdens aeistieas uar ¢

Posso dizer que almente a forma como organizo meu trabalho no campo da
pedago@ do teatratem reflexoda experiéncia coletiva ddaborgao artisticacolaborativa

com a qual me iniciei nos festejos do divino na cidade onde fui cad@m. que a formacao
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cultural de uma comunidade que vive sua cultura de forma teatralizada ou espetacular, podemos
identificar submersa em suas praticas um amplo grupo de saberes agregando composi¢cdes entre
varios ambitos artisticos, sendo possivel identificar os saberes da corporaligsidalicade,
teatraldade, plasticidade/visualidadenear r at i vi dade (hi st - -ri)call]i
Busqueitrabalhar com os aprendize® lado de minhas companhejiasrpassando p@sses
ambitos.Todos elescompostos de forma hibrigaconplementayestao abertos tanto ao fazer
artistico quantao apreciar gdesse modotemos mais de uma possibilidade de apreenséo
estética.

Estéticas que podem ser compreendidas como uma faculdade de sentir em comum,
como o prazede criar e atuar junto,de st arcdgmantmpodst ul a Maffesol
junto emocdes, participar do mesmo ambiente, comungar dos mesmos valoreseyendaia
teatralidade geral, permitindo, assim, a todos esses elementos que fazem a superficie das coisa:
edaspessoaszar senti do. 0 (16B) BaeEsasExpeliéncia db sehtir gm
comum que busco com a prética pedagdgica proposta nesta pesquisa. Acregisafguem
genuino saber pela experiénatamo aponta Dewey (2010) no seu conceito de arte como
experiéncia, colocando o conhecimento apoiado no ato do fazer significativo.

Gosto da ideia de os aprendizes poderem se ver na eadel@&o se apresentammo
eu me via na minha comunidade, ou seja, como parte de um todo que constréi significados
Ajuntosodo tanto para quem atua diretcamoent e
espectador artisticamenteflito que desta maneira nos sentimos parte deodmmaior que
segue um projeto de pesquisar possibilidades para construir algo expesgificativopara
compartilhar Essasexpectativas e concep¢des que foram se construindo em minha trajetoria
fazemme lembrar de um trecho Assim Falava Zaratus, de Ni¢zsche (201tfi Eu poder i
crer em um Deus que soubesse danchy. Entdo, assim me arrisco a parafrasear suas palavras.

Eu sé poderia crer em uma educacédo que fosse leve, que néo tivessquaara impedisse

de viver uma educacdo que dmsse dancar, que ndo fosse dura feito pedra, estética feito as
montanhas, mas que fosse um eterno devir, um eteraesel, um eterno movimento, uma
eternail d a nReabo o aprender como uma eterna danca de estesias conectada com o mundo
vivente e vivdo. E com essapercepcdo que seguimesagem sobrevoandwms caminhos

trilhados resta pesquisa.
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3.1. NOSSA ROTA: CAMINHOS METODOLOGICOS.

Vivemos com 0s outros seres vivos, e, portanto,
compartilhamos com eles o processo vital. Construimos o
mundo em que vivemos durante as nossas vidas. Por sua
vez ele também nos constréi ao longo dessa viagem comum.
(MATURANA; VARELA 2011, p.10)

Em prefado escrito por Humberto Mariottiara divro A Arvore do Conhecimentele
atenta para a tese central do liveaposta na concepcao da epigrafe acima, ou seja, ha uma
circularidade e conexdo entre acao e experiéncia viviessaperspectiva esta presemo
aforismo cmhado por Maturana e Varela (200no qualaf i r mam que @At odo
conhecer e todo Esseabeeeessaconh@cerusencoriceetmena rélacdo
com o mundo @a convivéncia. Essoque estamos propondo aqui, conhecer a estética teatral
e organizatal conhecimento como possiveis acdes de vida estando na experiéncia dosfazer.
autores procuram entender o fenbmeno cognitivo como resultado da acéo do ser vivo, ou seja,
sua experiéncigivida. Efoi por essemesmo caminho que organizei a prdpasetodoldgica
desta pesquisa.

E comessddeia que coloco em anélise os fendmenos vividos nesta pesquisa. Portanto,
o método fenomenoldgico apresentmicomo um instrumental acolhido para astigacap
gue parte das experiéncias vividas durante o processo.

Neste portdo de embarquapresento o método que configurou o roteiro de nossa
viagem pelo qudioi possivel ver, escutar, sentir e refletir sobre as questdes interrogadas nesta
pesquisa.

As descricfes e analises que verepa$em, portanto, das minhas percepcdes vividas
com os aprendizes e professoras companheiras de trabalho e da petesfssio processo
da experi°ncia vivida por el es. Taexperiéncid st «cC
e ndo apenas sobre a experiéncia. Segundo Maturana e Varela, o ato de refletmgsiele
uma experiéncia em si, uma experiéncia da reflexdo. Para aesbaspercepcdes da
experiéncia, recorri a diferentes possibilidades de instruseontoo depoimentos por cartas,
poesias, mensagens, videos em sala dersgaguaiera permitido cada um expressarde
acordo com suas capacidades, ou seja, alguns falavam dando depoimento de suas percepcgoes
sentimentos e outroexpresavam com agdessuas intengdes discursivagsiando lhes era
complicado expressar pela linguagem verkaiganizeigrupos focais com estimulacdo de

memoria (evocando as experiéncias por fotos, videos ou memoria afetiva daquilo que deixou



55

marcas) e todos foram questionagms um conjunto de perguntas norteadof@ada um
respondia o que interessava responder e do modo mais confortavel. Perguntas norteadoras feitas
durante o processo em momentos distintos:

O que os motivafazer teatro?

O que vocésicham que aprendetom asaulas de teatro?

O que vocés gostariam de falar das apresentacdes que fizeram?

O que senterantesdeapresent@me quando estao apresentabfieestival e escolas

Me falem o que desejam falar sobre as experiéncias que tiveram neste trabalho.

Me falemsobre apresentar sozinhos e apresentar junto com as criangas em cena.

Essas perguntas ndo foram fechadasalongo dos dialogos, foram surgindo outras
interrogacdes improvisada.ambém levei em consideracd@o analise das narrativas e
depoimentosspontaneos surgidos ao longo do proceBaca a aluna que se ausentou do
processo em 201¢bm fins de se formar no quinto ano do ensino fundamental, mas que seguiu
acompanhando a distancia, solicitei que me desse seu depoimento com biase paseiras
perguntas acimaAo aluno que participou do processo durante o ano de 2016 escrevendo
poemase recepcionando o processo de ensaio, também solicitei que escrevesse sobre a
percepcéo da arte que fagueapreciou durante o processo.

Apenas trés aprendigzgue ndo estdo mais no processo Nao participrasanomento
por ndo ter tido mais oportunidade para dosi uma vez quendo se encontram mais na
APAE/DF. Mas, considero que o prazer que vi em cada um em estarem no processo,
principalmente nas apredagdesfoi revelador de uma experiéncia significativa para cada um.
Essaé apenas minha percepcao sobre o que pude compartilhar com eles.

Maria Marcondes Machado (20Q7hue propde em sua tese um estudo da

fenomenologia da infancia, ressalta que a fenahga € um

(...) método filos6fico ou maneira de pensar, quando inserido em uma pratica
profissional, prop»e afastamento de t ®cn
de estudoodo t al como el e se apresea a: ®
como ela se mostra, de modo a interpretar compreensivamente seu modo de ser e estar
no mundo. (2007, p.05 grifos da autora)

Por ter iniciado meu trabalho conhecendo a deficiéncia intelectual a partir da relacéo
pedagogica com os proprios aprezed considerei a fenomenologia o método mais adequado
para esta pesquisa. Apesar de as teorias nos abrirem caminhos, as vezelscaenaos acima

da experiéncia vividgpodem nos fechar os olhos para sentir, perceber e pensar além daquilo
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que ja esta posto e representado por conceitopogieen ter sidorganizados de forma abstrata

sem participacdo do sujeito pesquisaBor isso, 0 pensamento fenomenoldgico orienta o
Acol ocar entre par °ntes e sod sejos goong ax aisas e c i N
me s mas o, r et or n aao coahecintentondd gual a conheaimema discursa. No
caso de uma pesquisa que considera a corporeidade como reveladora do sujeito, a teoria nao
pode estar acima do sujeittm razéo dissaonsidero que que nos € apresentado em sala por
nossos aprendizes nos falam muito mais sobre eles préprios que qualquer teoria isolada sobre
eles.

Essendo € um discurso de negacgdo da teoria, apenas de reposicionamento, reordenacao,
pois ela é fundamental para nos @0 caminhos que podem passar despercebmbaem
estar apenas na intuicdo de forma-g@rascienteou mesmo que ainda ndo conhecemos.
Considerar o lugar de fala dos sujeitos da experiéncia vivida na pesquisa € de fundamental
importancia para revelar asngularidades e os sentida® que as teorias ou conceitos
universalizantes em daslarcunstanciasdo dao conta.

Teremos aqui uma rota metodoldgica da pesquisa e das acfes da pesquisa. Apresento a
seguir duas classes de registros descritivos e visea) sim do ponto de vista retrospectivo,
precedente a concepcdo atual desta pesquisa (historico do trabalho pedagdgico e criacbes
artisticas) e o outro do ponto de vista das perspectivas atuantes das praticas presentes (pratica
inventivas ealizadas nestpesquisa). Faca s 0 d o ¢ aevic eonstiente d e mii ngl °
fbecomingaware pr opost o por Var el aque dpegentauma eovaV e r r
descricdo dapochéapoiandeseem um novo paradigma para o estatuto da fenomenologia.
Busca um enfoquea abordagem pragmatica saindo do hermenéutico tradicional. Segundo
Virginea Kastrupa e x p rbecamin@ o nk 0 possui uma tr ada- «o e
explica que se aproximéei d-ae cont ao, At omar ci °@Odevimo de
corsciente em rodas de poestal a opta pela proposdewenida tr
consciend (KASTRUP, 2005). Usaraissatraducdo e esse termo como o cultivo de levar os
alunos ao ato de parar para olhar para den@modo uma atencdo pagaseato de torar
consciéncia da experiéncia vividaegpressda externamente para o grupo em uma acao de
compartilhar o conhecimensobreo q u a | Ase deu desaatéda seriaetao mo u

propria uma experiéncia de devir consciente. Farala, Depraz e Vermsch (2006)

a descricdo da pratica dgpochéinscrevese em um trabalho mais vasto que visa
retomar as diferentes etapas do processo pelo qual advém a minha consciéncia clara
alguma coisa de mim mesmo que me habitava de modo confuso e opaco, afetivo,
imanente, logo, préefletido.(...) chamoise ess ato de chegada a consciéncia de
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Airedu-«o fenomenol  -gicabo, fiat obeconeifgl et i n
aware), pratica da presenca atemair{dfulnesy (2006,p.77)

Portantg entendese que se passa da experiénciaspigetiva de pouca nitidgrara a
experiémia de clareza da consciéndna interpretacdo de Kastrup (2005, p.53,84d devi r
consciente coloca em curso um processo de producéo de subjetividade, que passa a ocorrer nc
momento em que h& um devir da consciéncia em direcao ao péasbpetivo, marado por
uma certa atencédosai . 0

Procuro apreender o significado da experiéncia tanto no contexto de aprendizado dos
aprendizes em sala de aula, quanto nas apresentacdes feitas por eles fora da sala de aula. Escolf
aqui refletir com tods os envolvidos na pesquisa, pois estamada um, imbricados nela
inclusive eu em minha pasio de professora/pesquisadora.

Nessgoosicao, coloqueine aberta ao novo e ao diferente que poderia emergir sem me
fixar a concepcdes e conceitos prévios @avigiveis e iSso é 0 que preconiza uma pesquisa de
carater fenomenolégico. Foqueie nos MRAachadosod percebidos n
por todos os envolvidodNessecaso, como pesquisadora ndo me coloco em estado de
neutralidade, na medida em que fag@ste do mundo que constituimos e que, portanto, fui
constituida por ele.

Organizei minhas percepcdes, descricdes e reflexdes de acordo com a perspectiva
fenomenoldgica existencialista de MerldRonty (1999). A pesquisadora e psicanalista
Virginia Moreira, (2004) traz em seus estudos o entendimento de que MBdaauparte do
ponto de vista intersubjetivo e mundano do corpo no mundo que busca compreender a
experi°ncia vivida com seus significados de
mundano do corpo em sualacdo imbricada com o mundo.

De acordo com as pesquisdsssaautora inspirada em Merled®iont vy , A myal t
cont or n o s 0sepansidsrar o perhrimMmano em todos 0s seus aspectos que o constitui
como seu corpo biolégico, culturasocial e psicolégico. Merleg@onty nos aponta um
pensamento antidualista entre corpo/mundo, mente/corpo e éssawisdo que venho
compreendendo a deficiéncia intelectual como parte integrante dos corpos de cada aprendiz que
compde esta pesquisa. Uorgo que tem sua visao singular de ver, perceber e estar no mundo,
gue tem uma histéria particular que o atravessa e faz atuar e se expressar também de forma
singul ar. Um corpo que procurou ser VvVisto
por uma S - vis«o com mil ol h%o es8 mYI( tPIONITKs d®m®
Olhares entre vidente e visivel em processo de conexdao, de reversibilidade, na experiéncia de

pereber e ser percebido. Portanbaisquei compreender os sentidos da experiéncia vivida,
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narrada ou descrita pelos aprendizéss/ando em consideraca@ssassingularidades e
pluralidade @ sentidos e significados que um corpo pode revelar

Em um primeiro momento, veremass descricdes dogo de relacdes estabelecido em
sala de aulaOs dados foram colhidos e depois descit@artir de comentarios espontaneos
duranteos encontrode aula aquelesnos quaisos aprendizesomasam ciéncia de suas
experiéncias,além de mensagens recebidas de relagbes observadas por mim e pelas
professoras com quem trabalho, anotacdes particulares de momentos significativos durante o
processo que me permitiram ir tomando consciéncia dos fenéwigbese pesquisados\
partir dessesecursosfui organizand aos poucos as minhas percepc¢des e as percepc¢des dos
aprendizes durante o processo pedagdgico no ambiente de aprendizado.

Logo adianteyeremoduma descricdo das apresentactiese? aexposicdo dagnalises
dos discursos colhidos dos aprendizes espeerdke no que diz respeito ao processo das
apresentacoedNessemomento, fiz umaeflexdo com base nos discursos dos aprendizes com
0s quais tive contato do inicio até o final da pesquisa, pois com algun®indoss$ivel
completaro ciclo, visto que ndo sencontram mais na APAE/DF.

Tanto MerleatPonty quanto Varela, que se inspirou nas pesquisas fenomenolégicas
desefilésofo, pensam a percepc¢do relacionada a atitude semsorova, ou seja, corpérea em
sua totalidade. E a percepga@iessecaso, é abarcada como experiéncia de movimento e acao
do corpo no mundo em reversibilidad®corpq na experiéncia de reflexdo da agéo viyigla
um criador de sentidos.

Busquei os sentidos do processo vivido pelos aprendizes na egjeraéacional da
arte que compuseos juntos. Para isso, procurei abrir o lugar de fala de cada um deles: E ouvi
los da melhor forma que eles conseguiam se expressar. Muitas pessoas acagunpse
pessoas com deficiéncia intelectual ndo teriam condicGes de falarem @x@er@@ncias de
forma consciente, clara e significativa, mas considero que aqueldéémuificuldade de
expressar verbalmente com clareza podem encontrar outras formas de expor suas impressoes ¢
percepcOesBasta estar aberto sensivelmente para recelsolher o que cada um tem a
expressar, seja em que linguagemNi@ssaehora ndo podemos colocar a deficiéncia intelectual
na frente do ser humano que experimesgate e expressa, nem que seja apenas gestualmente,
ou mesmo nailéncia NoOs professorasprecisamos saber ler e ouvir tambémsilénciq o
sorriso, 0 olhgra sutileza de uma acadudo isso pode nos dizer e tornar visivel algum
sentimentamportante.

O ato denstigalos a pensar sobre suas experiéncias de tomar consciéncieyde

los acompreender melhor o sentido delas para €sasindo sensivelmente cada um em sua



59

linguagem vou aprendendo como professora/pesquisadora também a compreender de forma
mais abrangentessasignificacdes. Mesmo que elas sejam provisoérias, como tudo que ha

existéncia.
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4.DO PONTO DE PARTIDA PASSADO AO PONTO DE PARTIDA PRESENTE

Trata-se da vida e, portanto, de encontrar uma linguagem
para a vida; e, como sempre, trase do que ainda néo é
arte, mas talvez possa se tornar arte.
(BAUSCH,Pina, 2012)

Este ponto da viagem nos conduzira rapidamente para o interior de uma memaria do
Nosso processo pedagdgico com os aprendizes da APAE/DF. Noss& pasegroximar a
arte da vida dos aprendizes de forma significativa e poder realizar trabalhos pedapagicos
como diz Bausch (2012jit al vez possam se tornar arteo.
registros fotograficos e breve descricdo, um dos processos criativos e metodoldgicos que foi o
ponto de partida a partir do qual viemos edificando e adaptatrdtuess pedagodgicas para a
atuacao artisticdessesprendizes ao longo de 15 anos, pois atuar artisticamente foi o que pude
vir percebend@omo interesse dos alunos no aprendizado da arte. Considerei importante trazer
esta cartografia porque o traballkalizado durantapesquisa resgata caminhos metodol6gicos
que foram sendo construidos dura@gsesanos e que apresentaram resultados positivos para
todos os envolvidosPor isso, seguimos experimentandssesprocessos entre criacdes e
repeticbes de difencas. Para cada nova proposta de trabalho ha uma reinvencéo dos processos
passados, uma sinergia entre o @u®i experimentadpo que ven sendo experimentadm
momentopresente.

Destaco aqui o nosso ponto de partida, que teve percurso signifipateanés e
disponibilizocomo apéndicema viagem visual dos demais acontecimentos produzidos com
os aprendizes, realizados a partir das trilhas abertas em nossas experimenta¢cdes no vasto camp:
de possibilidades da pedagogia tea{rapéndiceB - fitrajebriae m i madpsepnreipais
trabalhos realizados ao longo de 15 anos)

Quando entrei na APAEem 2003 depareime com professores preparando trabalhos
de teatro, musica e danca para irem ao Festival Nacional Nos$& duteaconteceria em
Curitiba. Eu ainda ndo conhecia nada s@ssafestival, mas fui me inteirando da proposta ao

400 Festival Nacional Nossa Arte € promovido pela Federacdo Nacional das ARARS eom apoio de 6rgdos
governamentais e emgsariais para sua realizagéo. E uma mostra competitiva que possui duas etapas, sendo uma
estadual e a outra Nacionakvie origem em 1991 em Sao Paulo e até 2007 acontecia ha cada dois anos em um
estado Brasdliro, sendo que ap0s esta data passou a acontecer a cada tieazenoparte integrante da estrutura

do Festival uma mostra Competitiva com espaco para realizacdo de apresentacdes e exposicdes e cada Estadc
Brasileiro participa com até qduatro) trablnos de palco, sendo 01 (um) em cada género: Danga, MUsica, Artes
Cénicas e Danga Folclorica, bem como 03 (trés) trabalhos de exposigdo, sendo 01 (um) de Artes Visuais, 01 (um)
de Artes Literarias e 01(um) de artesanBtrticipam da mostra nacional oswwedores das mostras estatuais em

cada modalidade.
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ser convidada, no ano seguinte, para representar a APAE do DF como Coordenadora Estadual
de Arte. Funcao que assumo até hoje e que desgpansabilidade pela logistica pa@devida
participacdo dos aprdizes da APAE do seestadano evento em questéb

Como o Festival € um evento qual os alunos almejam participar com muita
motivacdga APAE veio disponibilizando dentro da grade hordosprofessores de arte quatro
horas semanais para dedicagdo a um projeto a ser desenvolvido em dois anos com fins de ser
apresentado néestival. Um projeto que fosse devidamente exposto pelos professores e
aprovado pela coordenacaosgwogramas vigentesa APAE/DFE Hoje temos autonomia de
decisdo quanto aos projetos a serem desenvolvidos, pois acabamos formando um grupo de
aprendizes que fazem questdo de estarem ligados aos trabtifiim®se alguns, até hojaos
acompanham desde os primeiros poyet estdo presentea pesquisa aqui discutida.

Em 2016 ao dar inicio a esta pesquitaemos a mesma oportunidade de espaco para
organizar um projeto e como coincidiu comanodo almejado Festival Nacional Nossa Arte
que estava em sua décima edjc@dmseguimos ampliar a cargarariapara dez horas semanais,
pois teriamos um tempo menor (de dois anos letivos redemidiez meses) para criacao e
montagem de um trabalho cénico com fins de suprir a expectativa dos aprendizes envolvidos
na pesquisa deam para o festival guaoano de 201doi realizado no estado de Pernambuco
na cidade de Recifentre os dias 30 de noveml®®4 de dezembro. Mas, no ano seguinte
pudemos seguir 0 processo para manutencao do que foi estruturado com fins de sentiliouar
apresentado no DF, eom isso, pude dar seguimento a investigacdo proposta nesta pesquisa.

Dessa forma, o projeto foi desenvolvido em todas as segtgidescom quatro horas
de duracdpe emtodas as quartdeiras, tercageiras e quintageiras com duas horas de
duracdo cada encontro pedagogico propostais quatro horasoram destinadapara o

planejamento e producédo do trabalbomo: elaboracdo de figurinos, aderecos e logistica

41 Cada Estado possui um coordenador estadual responsapedmowver, junto a Federacao dstédo um festival

estadual ondelevem serselecionads os trabalhos que iriamepresentar o Estado no Festivaddibnal. Em

Brasilia como temos apenas uma sede e trés nucleos, com poucos professores de arte ndo realizamos esta mostr
competitiva. Promovemos apenas uma mostra dos trabalhos que eptatiaipando para apreciacdo dos pais,

amigos e colaboradores. ltéaainda ao coordenador, realizar as inscri¢des nas devidas modalidades com todas as
declaragbes exigidas para cada participante, informar e averiguar as necessidades técnicas para o palco e para
exposicdo, enviar todas as obras de exposi¢do, provideliis&o de funcdes entre professores responsaveis

pelos trabalhos de palco e acompanhantes dos alunos, realizar divisdo de quartos nos hotéis e professores
responsaveis por cada grupo de aprendizes, mobilizar recursos financeiros junto a APAE do smarasiastear
passagens, hospedagem e alimentagdo de todos os participantes. Além de participar de um congresso técnico na
cidade de realizacéo do Festival onde é decidido a estrutura organizacional do evento e a funcdo extra de cada
coordenador para auidl na logistica de funcionamento do evento no momento das apresentagoes.
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burocratica para as apresentagfes, captacao de rétearsagpo restante para o trabalho de
coordenacao para o festival e demais necessidades surgidas no processo.

Comaindicacdo de elaboracdo de projetos de montagem cénica definida pela APAE
tivemos no fim de 2003a aprovacao da nossa proposta de pesquiséerasros cénicos do
Maracatu para trabal har com os aprendizes.
para organizar um projeto em parceria com outra professora de teatro que tinha entrado na
APAE, um més antes de mjra com quem sigo em par@@até hoje (conhecida como Kaka
Taciano). Desde entdops anos seguintesas professoras de arte da APAE/[R, Kaka,

Suzana e Wall) vém sempre se compondo em unido para um processo colaborativo de trabalho
pedagdgico.

A iniciativa de comecar com o Maratu veio a partir do momergmque a professora
Kaka recebeu de presente roupas de um grupo de Maracatu do Recife e -Gieaeuque
pudéssemos experimentar trabalhar cessalinguagem.Logo nos meses seguintes nos
motivamos a comecar a pesquisavaracatu para elaborar com os aprendizes que tiveram
interesse em participar um espetaculo cénico com os elentrssananifestacao cultural.

Todos os aprendizes almejavam ir para o festival que aconteceria em Tocantins e abracamos a
ideia com essaproposta cénicaEssefoi 0 nosso primeiro trabalhdentreos demais que
sucee@ram.

Tivemos como focmessdraballo o desenvolvimento de expresséo corporal e vocal,
para que eles pudessem dancar, cantar e interpretar os movimentos e ritmos do Maracatu.
Contextualizamos essa expressédo da tradicdo popular levando os aprendizes a cqrehecerem
partir de videosefotpp cortej o e seus fApersonagenso, a
Adaptamos musicas destacando na letra de algumas delas o nome da APAE/DF ou alguma
referéncia ao nosso contexto em Brasilia. Todos experimentavam todas as possibilidades de
figuras/pesonagens tradicionalmente existentes no Maracatu e a partir dai criamos figuras
novas que pudessem se agregar as habilidades de cada apreas&imEfomos recriando
nossa interpretacdo do Maracatu com as adaptacdes necessarias a nossas necessidades.

Apesar de termos trabalhado com os movimentos estéticos da cultura afro, nao
coocamos a formalidade @muisicdo de capacidades corpotagicamente elaboradas como

prioridade, massim, uma ampliacade repetdrio com base an expressividade, energia e

42 Foi possivel levar o trabalho desenvolvido para o Festival de Recife com apoio da AP#di/ido6 e custos
de alimentagdo paravéagem), oFundo de Apoio a Cultura FAC daSecetaria de Cultura dBbistrito Federal,
(passagens de avido) paiss aprendizes e o empresatacidade Chef Dudu Camargstesapoiando com 0s
custos de hospedagem e alimentacadem do apoio geral da APAE Brasil com toda estrutura oferecida.
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consciéncia dos movimentoBessanodq eles mesmos apontavam o caminho pedagdgico a
ser seguido a partir do que iam nos apresentando de movimentos redaadwriz do
Maracatu

Em contato com a tese do professor Jonas ‘Sglade conhecer um trabalhaey de
formadiferentebusca na dan-a-afilei eanh®di ¢mafi®t nesoco
e do Maculelé) uma possibilidade de caminhos para dominios técnicos e codigos de movimento,
como meios de composicao de um corpo expressivo do ator enAgaesudir de sua pesquisa

ele afirma que:

O Maracatu e o Maculelé, bem como outras dangas da tradigdo popular, trazem em
seu contexto corpéreo, pelo ato da danca, a criacéo simbdlica que é conferida ao ser
humano. No ato de dancar, configuraene serecnf i gur am as r el a- »
mundoo que dialogam e se reconstroem con
de saberes. Esse corpo que danca, na vivéncia de seus movimentos, apreende,
constitui saberes, pensa e projeta os conhecimentos ordenadosdapartircepcdes
decorridas na experiéncia estética (SALES, 2087p

Compatrtilho da ideid@e que o corpo em sua acdo de movimento expressivo constitui
conhecimento e foi seguinégssecaminho que fomos recriando o nosso Maracatu com nossas
referéncia® todos os outros trabalhos que sobrevieram.

Também fez parte do processo a estruturagdo visual como os figurinos e aderecos, tudo
produzido por todos, cadaa colaborando com o que tinhmais habilidade e interesse. Assim
nasceu o f Mar amome dado A enbeaacd ceaultamté do processo pedagdogico
(Figura 4) Tal premissa de compartilhamento é seguida até hoje e faz parte dos processos desta

pesquisa.

Figura4: iMaraca eu, Maracatudo em apresenta-«o0 par

Fonte: foto Cristiane Rocha (2006)

43, Artista da cenadliretor, coredgrafo e professor efetivo do Departamento de Artes Cénicas da Universidade de
Brasilia e do programa de pgsaduacd®®ROFARTES (UnB).
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E foi com esse trabalho que comegamos a levar os alunos para fora da APAE/DF. Essa
primeira experiéncia comecou a se evidenciar como complementar as estruturadas em sala de
aula Depois dissondo paramos mais de romper as fronteiras entre o espaco da escola e o da
comunidade. A partir dai todos os traballdesenvolvidos comecaram a $&rados para o
encontro do publico, a meu ver, encontro esse definidor da verdadeira experiéncia do teatro.

A partir da experiéncia com o Maracanga qualobservamos que maioria dos
aprendizes apresentaram dificuldades de trabalhar com texto, seguimos uma linha de trabalho
que priorizasse o corpo expressivo em cena focando exclusivamente no dialogo do tapvimen
uma narrativa na expressividade corporal e ndo na verbalizacdo da palavra. Com isso,
organizamos dois trabalhos onde a expressao corporal e 0 movimant@ éog@o0 e 0s
aprendizes sentiam mais como dancga que como teatro, pois eles entendiam qeedezim
ter texto. Eses trabalhos foram Klinotauro (2007%-2009) inspirado no mito grego e @rion
(2010201)), elaborado usando elementos da cultura orieat@o odragdo chinégjueixas e
samurais(apéndiceB 1 Orion 2010 e 2011)

Depois comecamosexperimentar cenas com narrativas textuais e musicadas onde o0s
alunos interpretavam o que ia sendo narrado. Como foi o caso do niNeti@bBrasileiro
(20092010) e oCirco de Solinhadramaturgia coletiva 2014) A partir do momento que
vimos o desejalos aprendizes de fazerdsatro com dialogos entre 0s personagens e que
também tivemos a necessidade de trabalhar com texto tpasshmos a usar outro recurso
que foi a dublagem ao vivo e com gravacdes, processo pedagdgico que d@scrage
adiante pois foi a base do trabalho aqui pesquisado. A partir dai comecamos a organizar
adaptacOes de textos teatrais como a pePana e a Leide Ariano Suassuna (202013),

Sonho de uma Noite de Verd@le Shakespearadaptada para festa junina com o nd@aé&o

do Sertaq2012), eA Borboleta que ndo Podia Voé2016) a qual conheceremos no percurso
desta viagemTodos esss trabalhosambémpodem ser visualizados AgpéndiceB por meio

de uma trajetoria visua alguns podem seacompanhadomclusive pela narrativa de uma
aprendizque comp0de essa trajetdria

Costumamos comparar o0 processo de preparacao dos nossos trabalhos com os barracée:
de escola de samba, onde todos colaboram para tornar visivel uma festa comum com
participacéo coletiva, mesmo que apenas alguns alunos estejam efetivamente em cena. E iSso €
0 Mesmo processo que via acontecer nos momentos de prepardgsiadi® Divino, em
Pirendpolis. Toda a acdo de preparacao faz parte da festa, ja é festa também e todos aprendian
com os mestres da tradicdo que comparnilisaus saberes. Considero sen#igativo esse

sentimento de festividade no processo de trabalho, gesse modo, cada aula se transforma



65

em um encontro de criacao e celebracao cultivando o prazer de estar aprendendogueso, me
e aprendizes. A boa sensacdo de ver o imaginarionttontorma estética € visivelmente
motivador para os aprendizesisso pde ser percebido desde o trabalho com o Maracatu até
o trabalho desenvolvido nesta pesquisa.

No ano de 2016a0 dar inicio a este estydms tivemos a necessidade de definir nosso
processo pedag-gi co c o m@om fsgppasspia Efletbabrerndsal a - « 0
formacdo e nossas acOes de forma diferenciada. Percebi que ndo nos caracterizamos mais
apenas como equipe de um projet@s como equipedem figrupo de Quesqui :
trabalha com asmsjularidades do ensino espegidm grupo que veise constituindo a partir
de uma formacaale interacacentreeducadora e aprendizeque trabalhan em conexaale
sabere® colaboa - « 0 .gruppn iue ® hoje um conjunto de i
formam um At oNb®WO qu@u bauisjca, umain mel hor conex:«

Como estava previsto levar o trabalho fruto desta pesquisa para o X Featiadd\

Nossa Arteque @&ontecerieem Recife, tinhamos a intencao de chegar no festivalessa

i dent i dad eA pdrir cefisg dese aadetivo, sugama logomarca que foi pensada
no contexto de reflexdo desta pesquessan ome A Conex«o: ,Aambén da
pensad nesse contextéoi aprovadacomo marca panaentificacdo dayrupa

Entre o fieudo e o Aoutroodo existe o fAentre
e esse AN-sO comporta-massiomulwtoxmnn dodas deex peenrt i
encontro. OANOD é esse encontro em conexdon fluxo constante que retroalimenta
informacdes para meu corpo e o0 corpo do olNEssecaso, nossos corpos sdo formados e
transformados no didlogo de encontros com outros corpos. INextmdessaproposta, 0

encontro é visto no sentido de se conectar esteticamente com o outro.

Figura5: Logomarca do grupo criada durante a pesquisa

congXao

ARTLE DA DIFERENCA

Fonte: Cristiane Roch2016
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A palavra AConex«00 aqui proposta tem o
dialogos de corpos singulares no mundo.

A logomarca traz a ideia de uma conexao circular, onde o nucleo da flor segue se
conectando aos estados de diferencas que poderoostran tanto dentro quantfora da
instituicdo. Foi usada flordalogonarcao f i ci al da xAPA&/ D&l &queoa fic o
compor t aoespafjod@donrexio, deligagim de se constr-i o fAN-
que é sempre singular e difete. Foi estruturado i® x c@m uma imagem que simboliza duas
figuras humanas em movimento com suas diferencas.

A logomarca representanesseinstante, as reflexdes nascidas no territério desta
pesquisa. E @ssaligacdo, unidogssai Conex «o00 dmoOfesnt aerncbun r o
espetacular que buscamos otimizar a aprendizagem e ampliacdo de repertorio estético dos
nossosaprendizes.

O encontr o qu epressapdg cukkivo da alfetdade gueomo afirma
Bido, "Sem alteridade ndo h& estética, gus capacidade humana que permite se conhecer o
outro por meio de si proprio. Nao se sente o que existe completamente fora de si. Sem forma
ndo héa relacdo, sem cotidiano ndo ha extraordinario e sem coletivo ndo ha pessoa" (BIAO,
2009:129)

Em todasas criagdes montadasaboreamos diversas possibilidades de trabalhos
corporais e todas as experimentacdes estavam voltadanghmar a mobilidade motriz,
ampliacdo de repertério estétipessoal @ expressao corporal e vocal de cada um. Caminhos
para potencializar as habilidades singulares que iamos identificando ao longo dos
procedimentosE com as bagagerdessesaminhos percorridos que faremos conexdo para

Nosso proximo portdo de embarque.

4.1 TECENDO CONEXOES PARA UMA PEDAGOGIA AFETIVA DE REINVENCAO DE SI.

Percorreremos agora 0os caminhos da aprendizagem artistica por meio de uma educacgéao
estética tecida no corpo em acgbes de encontros. Acredito que o encontro com um objeto de
conhecimento coma arte pode nos criar internamente uma viajem de espanto, curiosidade e
arrebatamentdParaisso, tem que nos provocar amquietacdo fisicaum movimento interno
gue gere uma danca de sensacoes e percepcdes que nos faca ver além daquilo quegarece 6bvi
além daquilo que ja esta representado. Desse modo, podemos pensar que 0 conlsecimento
organizano corpo na sua relacdo com a complexidade do mundo. Mirian Celeste (2012) coloca

que é na inquietude do corpo que tudo parece fazer sentido na medida @exgLo sentido
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se fazer. El a coloca que fitalvez tenha se d
exige uma revisdo do processal u c at i volhar iterprefosgeeendo seria apenas olhar

para fora (coisas do mundo), mas também olhaisamente para o interior de nosso proprio

corpo e conhecer sua poténcia vital de criacdo. Uma conexao circular entre interior e exterior.
Essefi o | h a r,dg minha/iearpoetacdo ndo se relaciona ao ato exclusivo do globo ocular
de processarimagemans em especi al ao ato de fisentiro
pelo mundo, pelos corpos, objetos e elementos que o compde. Assim, podemos considerar que
Afver o ® perceber aquil o (quasquedrgdstios seatidos,&n s i v
Aver o implica tamb®m em n«o apenas sentir,
reflexdo, o conhecer, 0 nosso estar no mundo, 0 Nosso interagir com ele e a forma como o
interpretamos e 0 compomos.

Mirian Celeste completa seu pensamehto z endo qQque f@fAa preocupa
aprendi zeperaebseaberconduzindo pela experi ®°nc
tocar . 0, aiAda,que pacaéssotéaecessario oferecer nutricdo mediando o tempo de
contemplacédo para que o corpo do aprendiz possa viajar e coletar impressfes, sensacoes
deixandese penetrar pela estesia e pelo saber sensivel advindo dos encontros. Por isso, esta
pesquisaustenta suas bases metodologicas na experiéncia artistica das relacdes de encontros
que envolvem aprendizes/professoraaprendizes/aprendizes,aprendizes/objeto de
conhecimento, aprendizes/recepcao.

Viemos edificando nosso trabalho com uma visdo deémfias da arte contemporanea
polissémica de composicdes amtrarquicasem quetodos podem ter voz, €om isso, ir
encontrando caminhos que possam levar nossos aprendizes a construirem uma presenca
particular de atuacao artistica e social. Seguiredsaperspectiva, iniciei esta pesquisa com a
proposta de elaborar o aprendizado da experiénceeala partir de uma montagem coletiva
de mais um trabalho cénico que pudesse proporcionar aos aprendizes ndo apenas ampliacéo do:
conhecimentos ja cultivadasn processos anteriores, mas também diferentes percepgdes de
relacbes entre atuacao/espaco/recepcdo, onde eles pudessem descobrir e compor novas inter
relacbes que ultrapassem a atuacdo configurada na sala de aula. Para tanto, o trabalho
pedagogico foi desvolvido para compor uma montagem com uma versao para o palco com
recursos de iluminacao e projecao de imagem e para ser apresentado em espacgos alternativos
nas escolas propondo uma maior participacéo da recepc¢ao junto aos aprendizes.

Nos primeiros anosmAPAE os aprendizes tinham que participar de todas as atividades
de arte propostas (teatro, danca, musica, artes visuais) e apenas se podia ter opcéo de escolh

por algum projeto oferecido. Mas, percebi que muitos alunos acabavam emriasntgsis
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elesndo tinham interesse e motivagéo para estar. Com isso, com inspiracdo na experiéncia que
tive na Escol@arqueonde havia trabalhado, propus a possibilidade da es€haprendizes
passaram a escolhernindicar seus desejos de aprendizagPesse modoas turmas foram
montadasrespeitandonamedida do possivel, o desejo e escolha de cadblavia percebido

a existéncia de uma tendéncia a acreditar que a pessoa com deficiéncia intelectual sempre
precisa de alguém para defio que € melhor para elmas todos nés temos curiosidades e
desejos de conhecimento que precisam ser ouvidos, pois esse desejar € um portdo de embarqu
aberto para a aprendizagem com impulsos de encantamBoss®. afirmar que todos os
aprendizes que fizeram parte desta pesqagisalleram estar participando deste processo.

Ao longo dos angsseguimos uma pedagogia na busca de viabilizar os campos
correlacionados a arte da cena por meio da corporalidade na interpretacdo e da textualidade,
plasticidade e musicalidade da cena comditos possiveis de aprendizados. Elementos
traballados com fins de abarcar as singularidades de interesses no coletivo ddginapbe
0 percurso de estudos destaestigacdppude conhecer propostas que se aproximam do que
viemos intuitivamente experiemtando em nossa metodologia de trabalho, como a ideia de

espiral de Maria Marcondes Mach&d@016),em queela propbe

trabal har com ©Ombitos e n«o com fAlingua
espacialidade, a corporalidade e a musicalidade; phop@m caminho possivel para

guebrar com padrdes ja arraigados em muitos adultos, sejam eles educadores, pais ou
gestores das escolas. (MACHADO, 2016, P.78)

Todosessesambitos podem estar envolvidos na arte da cena e podem ser trabalhados
nas diversas composicdes entre elPsopomenos a uma pedagogia que oriente o0
conhecimento dos elementos da estética teatral e da arte da cena e como os aprendizes dest
pesquisa ja rdestdo mais acompanhando uma formacédo educacional formal do ponto de vista
curricular, acredito que cada um pode aprender o que esta em confluéncia com sua poténcia de
existir, 0 que os levara a compor com o mundo de forma significativa.

Além da proposigiide Maria Marcondes Machado, outras propostas também procuram
abarcar as necessidadestodol@icas da cena contemporameaperspectiva da pedagogia do
teatrqg como a alternativa de mudanca dos vértices triarggsageridgpor Ana Mae Barbosa
(fazer, apreciar contextualizar). Até entd@a abordagem triangular também foi um forte

referencial em nosso trabalhpeen especiaino campo da plasticidad&credito que também

44 Marina Marcondes Machado é docente na graduacéo-gradsacéo da Escola de Belase&rtda UFMG, na
area de Artes Cénicas. Graduou em Psicologia na PUC/SP (199@pytésmamento em Pedagogia do Teatro na
ECA/USP (2010)E lider do grupo de pesquisa AGACHO / Laboratorio de pedagogias teatrais.
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seja um eficiente referencial para muitos educaddfasito colaba que sua proposat
triangular foi i Nt egr ada ao component e curricul ar
Nacionais.

Graca Veloso (2016) traz uma reflexao critica a problematica do fazer como um dos
vértices obrigatériena Abordagem fiangular lembrando que tanto o atuaespaco do palco
guanto no da recepgao correspondem juntos a um aprender e a ungizzep@tantogssa
abordagentolabora, mas ndo supre completamente as especificidades da pedagogia teatral.

Concordando coressgposicaq para este trabalhodatoa popostade Veloso (2016)
com recorte metodoldgiqeensadalesignadamente para o campo das artes da cena, com fins
de ampliar o repertorio estético dos aprendifzgecortesugereoutra alternativa para a
triangulacdo dinida por Barbosa ou seja,trés conjuntos de objetos de estudos a serem

trabalhados como indissociaveis:

1i AiCor pus-mdteodadlcogi cod que comporta a <c
histéria do teatro abrangendo a teoria teatral, e demais dialogos de conhecimentos que
seagregamaosabe t eat r al fipassando pela filosof
dram8tica, pela cr2tica, pel os estudos e
Tos saberes e fazeres das fAtecnol ogi as
cenografia e ceniécnica, maquiagem, indumentéria e caracterizacéo; e tudo que da
sustenta-«o0o VvViosudlfazecesagdo 8orpoo, abo
dentro do palco relacionados as praticas da interpretacéo, direcdo e encenacéo e os de
fora do palco relaciados a recepcgao. (2016, p. 40,41)

Assim, vejo que a pedagogia do teatro pode nos possibilitar indmeros caminhos e
processos de experimentacdes nas mais diversas abordagens que podem ser exploradas d
forma complementar e precisamos ir abrindo novas padamata para ir encontrando novos
caminhos de explorac@fessesampos artisticos.

A abordagem trazida por Veloso nos mostra passagem para essas possibilidades de
aprendizagem das Artes da cena que, por consegaptéam o teatro como area de
conhecinento no espaco académico das universidades. A troca de experiéncia por meio dos
Af azer es docorposotgdqcosme t aldbo - gi coso e das fitec
visualidade do espet8cul oo podem ampliar p
interesse dos alunos dentro das escolessesconjuntos de objetos de estudos podem ser
oferecidos como campos separados ou interconectados para viabilizar um trabalho cénico em

colaboracéooje, percebo que, mesmo sem sistematiza¢éo conceissalpi o percursaue

45 picadeé uma apropriacdo metaférica de uto doloquial do interior quse refere a um caminho aberto na mata
por foice ou facéo, para se chegar a um destino.
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fomos edificandono nosso processo pedagdgidentro do ensino especial para nossos
aprendizes com deficiéncia intelectual.

Penso as artes da cena como uma arte essencialmente inter e transdisciplinar, pois pode
admitir os elementos das oag areas artisticas e aeitros saberes humanos em uma
composicdo polissémica (corporalidade, textualidade, musicalidade, plasticidade, a
audiovisualidade,ainda a sociabilidade)No contexto desta pesquigdentifiguerme com a
proposta estruturadapVelosq pois ela viabiliza organizar um procedimemhetodologico
para o projet@aquiemquesta@ncoradona possibilidade de escolha erdsariados ambitos
dos saberes da arte da cena.

A organizacdo dos tré&onjuntos de objetos de estugimposts por ele permite um
caminho de planejamento metodolégico com a dividé@ssestrés eixos de forma mais
estruturada do ponto de vispeedagdgico econceitual. E uma proposta que implica na
indissociagapportanto, permitmeinterpretala como uma imagem nigcircular do queomo
uma nova triangulacdo, poigpessoalmentea imagem do triangulo me remete a ideia
culturalmente organizada de hierarquia entre apice e base, uma soma de angulos que demandz
uma linearidade que vejo mais ideal para sistematizar lanejpmentodo ponto de vista
tedricoque para a experiéncia pratica efetiva do trabalho que aqui apresento. Portanto, para
pensar a pratica da sala de aula em consonancia com minha forma de sentir a educacéo do
campo artistico para os aprendizes envolvidesta pesquisa, propus viabilizar uma conexao
de propostas deslocando a imagem dos trés vértices triangulares para a dmagenda
espiral, pois penso que um trabalho cénico deddravertente polissémica contemporanea
pressupde a possibilidade dasoelanea em um movimento mais circular que linear de tudo
que o compde. Principalmente essaarte se propde a relacdo, a ser mais acontecimento que
apenas objeto artistico. Por esse motivo, eu me aproprio da proposta de Veloso, pensando no
movimento daircularidade espiralar que comporta em sua organizacao a oscilacdo primordial

da vida que ndo é a soma de crescimento linges o crescimento exponencial.
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Imagem 6 Grafico estruturado com base na proposta de Veloso (26d63jderandaa concepgao

adotada nesta pesquisa.

“fazeres do corpa”

=~

Fonte: Montagem Cristiane Rocha

A espiral dangca com a circulacdo da vida, sua imagem esta visivel na natureza e também
dentro do corpo humano. Vejo a educacgdao, a cultura e a vida como um todo dentro de imagens
espiralada e circulares,eessesentido, percebo que o ato intuitivo de busdategracéo das
linguagens artisticas, estéticas e culturais para tentar abarcar o maximo de elementos a serem
disponibilizados aos aprendizes, como meidedelos a identificarseusinteresses suas
habilidades em algurdessesimbitos ultrapassa o limite triangulaE dentro dess imagem
que vejo amultiplicidade de saberes quepadagogia do teatroomportadentro da cena
contemporanea.

Morin (2009) aponta para uma nova coordenagd conhecimenicem quenao se
preconiza a soma de sabergsim, a organizacdo, o arranjo, o tecer para formar algo novo.
Essemodo de pensar organizador atravessa as particularidades de cada unidade, e isso € 0 que
ele define como transdisciplinaricadE necessario articular os elementos que passam entre,
além e através das particularidades de cada campo doasswer buscanda compreensao e
complexidade espiralar do mundo.

Estar em experiéncia no mundo € seguir o fluxo circular de tudo que @eisdyudo

gue é vivo esta sempre em movimento interno e ext&emmomovimentos micro ou macro,
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visiveisou invisiveis n0sso corpo como organismo vivente se compde esteticamente com o

rodopiar do mundo que habitamos e nos habita.

4.2 CAMINHOS ESCOLHIDOS NA COLETIVIDADE REINVENCOES E COMPOSICOES ESTETICAS DE
NOS

Entre 2016 e 201 #ealizamos uma série de proposicdes pedagdgicas que foram se
repetindo com variagdes diferentes em cada momento e os processos foram se entrelagando en
um crescente circular de idas e voltas. &semotivo, ndo teremos aqui uma apresentacao
cronolégicado processo, mas uma disposi¢ao que permite a descricdo mais de forma perceptiva
que légicalinear. Como foram muitas horas de aulas, destacarei aqui &Fenasientosnais
retomados durante todo 0 processaeesl0is anos.

Em 2010 comecamos a trabalhaom os aprendizes a possibilidade de realizar uma
producado onde os alunos pudessem atuar interpretando um texto teatral. Tinhamos um encontro
por semana onde elaboramos exercicios de leitura dramatica focando especialmente na
interpretacdo textual, poisugriamos proporcionar aos aprendizes a experiéncia de dialogar
verbalmente em cena, no entanto finalizamos aquele ano fechando o trabalhma@apenss
da leiturae musicalizacao de partes do texdem focar na construcéo de cenas.

O texto que estdvamdasabalhando naquela época foi uma adaptacédo que fizemos de
Flor de Maiode autoria da carioca Maria Cristina Furtado. Uma peca definida pela autora para
a categoria infantguvenil. Teve sua primeira edicdo em 1986m ilustracdo de Wanda
Cardim, sendo reeditada em 2004 acompanhada por um CD com as mdasipaemasio
livro e ilustracdo de Elma@&ncerramoss experimentacdes copssetexto no ano de 2010
seguindeseuma adaptacao que fizemuara 0s aprendizesgaentes @i somente no final de
2015 ap6s uma das alunas ter se lembradeélalede maioe sugerido a possibilidade de voltar
a trabalhar com ele, que eu e as professoras Kaka e Wath@imieressante retorda e
realizar uma outra adaptagda obrgpara atuacdo dos nossos aprendizes goomosta para o
ano seguinte. Noprofessora, acolnemos generosamenteagestapprincipalmente por ter
sido um desejo vindo dos aprendizes e que passou a ser uma vontade coletiva manifestada no
ano anterior.

Comessa proposta em menit@ciamos nosso ano letivo de 2016 e foi a partir dai que
também dei iftio aos estudos desta pesquisSkr de maiotem o contexto de um desejo
coletivo, o que considero muito relevante,ppis n ha pesqui s aprendizesd® N s O

APAE/ DF e sim uma pesqu,ip® iaso,Ventoom oefendossenprea p r e
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a o f faprendizes e professorappis é esse contexto coletivio qualtodos nésemos
presenca atuante que venho propondo investigar. Além dissdpdambém abriu um campo

de reflexdo que veio ao encontladiscussédo sobre as relacdes de diferenca que emergiram no
decorrer da pesquisa e, apesar de ter pensado em outras possibilidades de invessgacéao,
foram bons motivopara me engajar negteoposta.

O trabalho foi desenvolvido em dois anos e organizado em etapas que se entrelagavam
de acordo com as necessidades surgidas, portanto a ordem apressihdhddeam apéndice
(Organograma 20162017)foi estruturada apenas a titulo de divis&todologica e ndo como
sequéncia cronoldgica fechada, pois 0s processos se atravessae misturam em um
crescimento exponeratiaté chegar asiacbes epresentacdegConferir apéndice 1tabela
1 e tabela @

Antes de adentrarmos ao processoamuponhecer 0 universo imaginario proposto pelo
texto escolhido e que definiu os rumos seguidos. Na histéria origimal borboleta sai do
casllo sem um pedacinho de sua asmdase triste com sua condigape a impossibilitava
de voar. Conseguajudade uma formiga e uma cigarra que a acompanham em uma jornada
para resolver seu problema e, ao irem se deparando com outros personagens, acabam
encontrando a solu¢do com a indicacdo de uma adaptacao da asa com a pétala da flor de maic
que poderia substituor pedaco que faltava para finalmente voltar a voar.

O texto foi readaptado pela segunda vez com base na nossa primeira adaptacao feita em
2010, para que pudéssemos ter numeros de personagens compativelnéonero de
aprendizes interessados em atuarfgmo novos personagens foram criados e ao longo do
processo o texto foi sofrendo outras adaptacdes de acordo com o0 que os aprendizes iam nos
apresentando de interesshabilidades ou necessidades.

Os dialogos foram estruturados de forma simples e oremismidamentpossivel para
facilitar o acesso a leitura, interpretacdo, memorizacao pelos aprendizes e participacéo de todos.
No final, a partir do que iamos ouvindo dos comentéarios dos alunos, titulamos a cria¢cdo cénica
com o nomeA Borboleta que ndo PaalVoar. Esse € o trabalho pedagdgico proposto para este
estudo.

Como 2016 foi um ano decontecimentao sempre esperado Festival Nacional Nossa
Arte, os alunos estavam motivados a encesagiexto para levar abestivalna categoria de
teatro epara espeitar o desejo e expectativa dos aprendizes, assim o fizemos.

Com essaprerrogativa de levar o trabalho pardeastival, decidi assumir o risco de
algumas restricbes quanto ao processo criaiger pesquisagdpois existem algumas regras

que precisammseguir para a apresentacad-estival como por exempla tempo restrito de
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oito minutos para aena a ser apresentada @ecessidade de um processo pedagdgico que
tivesse um resultado de cena possivel de ser apresentado com pouco tempo para
experimemacdes (menos de dezeses)Mas, como eu ndo encontraria espaco para trabalhar
comesseggrupo em outro horario, considerei a possibilidade de investigar questdes mais amplas
que apenas o processo pedagdgico em sala de aula. Abarcando também as apsesemiaco

parte essenciaessgroposta de processo pedagdgico.

Considerandarestricdo de tempo de cena, descartamos a possibilidade de continuar o
trabalho com leitura dramatica e interpretacao de texto e voz como haviamos iniciado em 2010,
pois o ritmade dicgao de boa parte dos alunos era bastante lento e a dificuldade de memorizagao
demandaria maior tempo para assimilagdo e memorizacaa Hiieuldade de memorizagao
para o tempo restrito de alguns meses, temos aprendizes com restrices dearéaitago
0 que fazom que os mesmos tenham mais dificuldade de completar uma frase inteira de forma
compreensivel e audivel. Mas, isso nédo significa impossibilidade, apenas uma forma diferente
detrabalharo processo criativo

Eu gostaria de podertabalhado com as restricdes de fala dos aprendizes verificando
as possibilidades de dialogos em uma linguagem que poderia ser inventada por eles onde a
expresséo pudesse dar conta da dificuldade ngJfaampo limitante no entantoimpediria o
bom amlamento das experimenta¢des, por swsiderei que 0 mais importante mesmo seria
trabalhar com boa expectativa dos aprendiegsem para o Festivalndo a minhaComoeles
desejavam muito estarern Restival Nacional Nosgsrte, decidimos trabalhassetexto com
0 mesmo recurso pedagdgico adotado em uma montagenoana pec# pena e a lei

No ano de 201lem que montamos a primeira versacAdeena e d_ei (disponivel no
apéndice - trajetoria em imagema professora de teatro Wall Ribeiro getpu a nés alesde
entdo, viemos dividindo de forma colaborativa novas expergpedagogicagEu, Kaka e
Wall) que desembocaramesta pesquisdNese periodorealizamosuma série de propostas
cénicas em sala de aula trabalhando voz e texto, mas percebendo a falta de motivacdo pela
dificuldade de muitos aprendizes em falar e memorizar os textos e a lentiddo no andamento do
processo para estruturar uma interpretacdo cormecorso textual pensamosem outras
alternativaspois os alunos desejavam apreseiitaria haviexperimentado a dublagem como
expediente estético em processos de trabalho com o deueatro Pandegdirigido pela
professoraDr? Simone Reisdo Instiuto de Artes da UnBSugeri, entdogxperimentda de
forma diferenciada comecursoestéticopara a montagem que pretendiamos fazer. Assim, os
alunos poderiam contracenar e brincar com esse recurso da dublagem sem exigéncia de terem

o texto decoradmapidamentee i nt er pretado com dic-«0 e proc
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Assim, comegamos a usar o recurso da dublagengualcada professora fazia um
determinado numero de personagens independente da identidade de génere
adaptavamos nossas vozes e interpretidinal de acordo com a qualidade de movimentos e
energias de cada aprendiz que estava trabalhando seu personagem. Desse modo, 0s personage
eram construidos tanto pelos aprendizes quanto por nds professoras em um processo de
reversibilidade de acdesifias (aprendizes) e vocais (professoras). Nés faziamos as vozes dos
personagens e as movimentacdes sonoras e percussivas usando instrumentos musigais ao Vivc
enguanto os alunos brincavam com o jogo da dublagem.

Na primeira experiéncia corA Pena e a Lefaziamos as apresentacdes com as
narrativas e os didlogos dos personagens ao vivo com masicas e instrumentos tocados por nés
professoras exatamente como foi elaborado em sala d€Cantasso, 0s improvisos surgiam
tanto na nossa interpretacdo, quantamerpretacdo de cada um dos aprendizes em cena.
Fizemos algumas apresentagdes em essefapre finalizando com uma ciranda coleévaos
divertiamos juntosalunos, professoras e criancEsseera orecurso que desejavamos usatr,
masnos esbarramos coas egras dado esperadbestivalNossa Artepois além de urtempo
restrito ao maximo de oito minutode cenando se podia ter mais que dois professores como
apoio no palco tocando ou narrando. E norma que garante que nenhum professor faca
orientagcbeem cena, pois se trata de mostra competitiva e os aprendizes deveriam atuar sem
mediacdes, a ndo ser agegelue necessitam serem condogigor dificuldades motoras de
locomocédo.Como iriamos fazermparte da cena, mesmo que estivéssemos fora do palco, o
regulamento induz considerar que nossa atuac¢do funcionaria como sendo um apoio.
Considerando o exposto acima, ponderamos o recurso da dublagem gravada como o mais
adequado para as condi¢cfes de tempo prevista para o processo pedagdgico proposto para est
pesaiisa Foi 0 mesmo recurso usatha segunda versao dePena e a Leiquando ela foi
levada para o Festival no Maranh&omo a maioria dos aprendis ja havia experimentado
essasolucdocomA Pena e a Leio processa@om A Borboleta que ndo Podia Vo&si mais
dindmico e os que ja tinham familiaridade com a proposta colalnom os que nao tinham.

A maior parte das atividades em sala de aula foram focadas na experiéncia do corpo
atuante e a nossa buscapaeaqueessecorpo pudesse estar abexsproposicoes pedagogicas
para compor e criar trazendo uma relacdo de consciéngi@a si go mesmo e CO|

Lembrandoqua pal avra fAout r oo reaesulralsajeite autracerpoa s p a s
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Buscamos @amentarrepertérioestéticode moviments e dminuir os automatismos
limitantes?® melhorar a amplitude dos movimentos, prevenir lesdes e/ou melhorar as existentes,

e desenvolvehabilidades expressivas. Nao organizamos técnicas, mas modos de fazer e
praticar uma acéo pedagdgica que possa permjnesgdes singulares e uma transformacao
construtiva do aprendiz. Para Klauss Vignfiaa t ®c ni ca n«o ® anada
personalidade do bailarilo. ( 2005, p. 74)

E por ponderar nes sentido que me aproprio de alguns principios da educagdo somatica
como uma forma de pensar e abordar o corpo em sala depardaque ele possa atuar no
mundo com mais consciéncia de suas poténcias. A visdo de corpo na educagdo somatica muito
se aproxima da visao de cofpmprio em MerleatPontyqu e pr e c o n ipeeando® s e
Afitero corpo. £ sentir o corpo em todas as s
um corpo que esta para além do biolégico, um corpo edaioekbcido poHelia Borges (2013)

Avi bracional 6, um cor pesewvnbmundoe afeti vo na e

Priorizamos e investigamos as informagfes contidas no préprio corpo orientando
aprendizeparaaexplora@o livre de movimentos que pudessggmar 0 que conhecemos como
Aconsci °ncia corporal o, propondo assim um ¢
relacdes expressivas com outros corpos. Portanto, todo o trabalho de construgéo de personagen:
e das cenas tiveram como base o entrelagnuos trabalhos corporais com variagdes entre
aguecimentos, alongamentos, improvisos e jogos cénicos e de movimentos expressivos,
orientados e também livres e dangade forma IUdica e espontanea.

Cada qualidade de movimento apresentada ou conquixiadkes eram elementos para
composicao dos personagens e das cenas. Arranjamos as cenas sob uma postura de direca
coletiva de nés professoras, levando em consideracéo as a¢fes criadas pelos aprendizes e o
jogos de relacbes estabelecidos entre elesmu®visos de cenas.

As atividades foram inspiradas nas pesquisas de movimento de Rudolf L&8B&n (

1958) Angel Vianna (2009) e llduss Vianna (1928992),e nainterpretacéo e treinamento do
Grupo Lume de Campinas (UNICAMP). Assimpropriamenos mais dasperspectivas na
abordagem integral e holisticda presenca e forca potencial do corpo e das relacbes de
valorizagcdo das singularidadapresentadapor eles do que em uma forma de copiar as
técnicas, pois tudo o que viemos trabalhando precisamos seapaado aos alunos de forma
adaptada para que eles possampreender com mais significac&eralmente organizamos

cada dia de encontro em sala de aula em quatro momentosna estruturagéo a seguir

46 Considercautomatismodimitantes as acdes que geram posturas desfasigras bom alinhamento do corpo e
que geralmente se repetem e acontecem de maneira inconsciente.


https://www.youtube.com/watch?v=pRJO2Z9sKko&t=1s
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Tabelal- Organizacédo dos encontros em sala da aul

Primeiro Momento (todos os aprendizes)
Objetivo Consciéncia do corpo e do espago que ele ocupa
Propostas| 1-Aquecimento/relaxamento
2-Alongamento/Meditacéo.
Segundo Momento (todos os aprendizes)
Objetivo Composi -«0 cor po/ -0Rejcentndh/eecs pree-nd /ol alug
1- Jogos teatrais e de improvisacdes
Propostas| 2- Improvisagdes com objetos
3- Jogos expressivos de movimentos e acdes fisicas
4- Jogos de percepcao sensorial
5- jogos de recontoémento espacial
Terceiro Momento
Aprendizes com desejo de atuar e apresentar
Objetivo Composic¢ao dos personagens das cenas
1- Improvisagdes de agdes com base no texmtelha sonora.
Propostas| 2- Construgéo de personagendimesiscorpérea, dublagem.
3- Acdes fisicas e expressivas no espago da cena.
4- Contracena, marcagoes e ensaios.
Aprendizes sem desejo de atuar e apresentar
Objetivo Exercicio de recep¢ao
Propostas| 1 - Elaboragé&o de trabalho individual com reflexo do contextdo
2 - Colaboragéo com as necessidades técnicas da cena
3 - Colaboracdo com os aderecgos de cena
Quarto Momento (todos os aprendizes)
Objetivo Reflexdo e aproximacdes afetivas
Propostas| 1 - Conversa informal para relatos de impressdes, necessidadems. Avaliagbes
pessoais.
Fonte: A pesquisadora

PRIMEIRO MOMENTO:

Os primeiros momentos das aulas forden conscientizacdo do corpA cada dia
realizadvamos o que sentiamos ser mais adequado para 0 grupo que estava presente, ou seja, &
opcdes de aquecimentos ou alongamegtestinhamos estruturadas tabelaem apéndice
destacam os trabalhosms cultivadoslurante s processs de sal de aulaSugiro ir conferindo
as propostas e 0s objetivos descritos na tabela a cada ponto de ind@agfayir descricdo
apéndice A tabela3)

As opcdes com sequéncia entre aquecimento em roda ou com caminhadas pela sala
acompanhando ritmos musisaram sempre feitas com muita motivagcéo, pois geralmente os
ritmos das musicas estimulavam o desejo de se movimentarem e o relaxamento com massagem
ou meditacdo eram importantes para cultivar a concentracdo e manter a disposicao fisica para

0S momentos gglintes.
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Figura7: Aprendizes em dinAmica de aquecimento em sala de aula objetivando ocupacéo do espaco e
intengBes de gesto e movimento.

e
T\ ¢ > :’

Vo c s

Fonte: Foto Cristiane Rocha

A proposta de alongamento com experiéncigatgme meditacdo foi um trabalho que
julguei importante, especialmente pela concentracdo meditativa que ele proporciona, mas foi
algo dificil de conseguir realizar efetivamente com frequéncia quando todos estavam em sala.
Quando havia algum dia com poucos akintornavese interessante principalmente para

agueles alunos que tinham mais dificuldade de concentracdo para voltar atencédo a si.

Figura8: Consciéncia corporal com posturasydgae meditacdo

Fonte: Foto Cristiane Rocha

Procuramos trazer as perspectivas da abordag@idtica na busgaoruma consciéncia

do corpo em movimento no espacgo, propondo uma descoberta pessoal de possibilidades de
movimento e sentimentos que esses movimen@as®s provocam em cada um com suas
singularidades. Com varios alunos apresentando dores crbénicas de articulagdes, outros com
excesso de peso, hipoia, gota, limitagcbes motorabaixa audi¢doo objetivo deste trabalho

se centra também na busca pelo {estar fisico e emociongbara que todos tenham maior
consciéncia de seu corpo de sypa$énciase paraaqueles que desemm estar em cena
pudessemconcretizar seus desejos de estarem atuando e apresentando sem restricdes

significativas. Klauss Vianna zlique a esséncia do trabalho corporal que ele propbe é a
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investigacdo da sintonia e consonancia com o corpo, para se chegar a um movimento carregado
de express«o singular e difer ent mnhaenargiamod e |
vital cresce nanesma medida que o meu trabalho corgEabrnaonscientey...] E necessario

ter uma consci °ncia corpor al baseada na pe
(2005, p. 116117)

Os exercicios propostos puderam melhorar, em algunsbilidade na cengue muitas
vezes poderia causar frustacdes quando a limitagdalguama dor ou restricdo impedia
realizar algum movimento como ajoelhar ou agachar. Ndo foram todos que conseguiram
executaressesnovimentos, por isso muitas vezes priorizamgsamo fisico verticalalto e
médio)na maioria das aulas, mas aos poudo®s que os alunos foram descobrindo novos
caminhos de respostas, pois cada um vai encontrando o seu jeito de executar 0 movwmento qu
geralmente é diferente daqueles codificados, entdo o que importa ndo é a técnica perfeita, mas
possibilitar se chegar em de tiraportando mutomalsu g ar
o cami nho dpoifvésadeirnplesniertezcepialessesentidogesset um caminho
gue nao prioriza a homogeneizacdo e reconhece o valor das diferencas, dos diferentes corpos,
suas possibilidades e descobertas. Cada um vai até onde sente ser mais viavel e confortavel pare
si. No caso dos Jogos expressivpge veremos a seguisinto queesselimite que cada um
determinapara sise expande quando o movimento sai da técnicaguaptadae abarca o
campo das intencdes de sentimentos, ao campo das relagdes de ser observado, seja por nd
professoas oupelos compaheiros em sala.

SEGUNDO MOMENTO:

O segundo momento das aulas era dedicado aos imgs@am objetos, jogos teatrais,
expressividade de movimentos eagdes fisicas e sensoriai&ssim como no primeiro
momento, cada dia era dedicado aos jogos que se adequavam as necessidades que iam surgind
Os jogos pressupdem acordos, invencao e resolucdo de problemas em um processo de
convivéncia e alteridade no transito ludico entre o imaginariorealédade. O focalesse
momentofoi seguir coma consciéncia do corpo em acao, mas alinhavaedms comandos
para trabalhar a intencionalidadea expressividadeNos dois primeiros mesesssegogos
foram feitosde forma livre ea medidague amosdesenhand@s cenaspassavamoa focar
nos trabalhopara colaborar com a composicado expressiva das cenas e dos personagens que
estavam em construcao. Entre os jogos mais frequentes para a conguistaodeobjetivos,
destaco ogueestacorganizados naesjuéncia dasmbelasem apéndice.

JogosTeatrais e demiprovisacdegConferirdescricdemapéndiceA - tabelad)
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Os jogos do espelho em todas as suas variacbes sdo exercicios que permitem tornar
vi s2vel O invis2vel , BEssegexercigos fomm ssirutuados com r a
inspiracdo nos escritos de MerleRantyemquee | e di z que para el e Ao
de uma universal magia que transforma as coisas em espetaculos, e 0s espetaculos em coisas

eu em outrem e outrem emim. (2004, p.23)

Figura9 : fij o g o reabzade enpsald de auda 2016

Fonte: foto Cristiane Rocha

No caso especifico de olhae em expressao no espelho, olhar a si mesmo refletido,
revelasepara si o invisivel de si ao mostsgem imagem refletiddEsse exerciciprovocou
algumas surpresas para eles. O espelho faz ver o que apenas era percebido pela imaginacéo o
talvez pelo inimaginavel. B embaralhar da presenca fenomenal entre videwisivel. Para
MerleauPontyi o f ant asma do espel ho puxa para for e
a ser extensdo de uma relagcdo com seu préprio ,domp@andese vidente e visivel para si

mesmo.

Figural0: fjogo do reflexano espelho realizado em sala de apy017

Fonte: foto Cristiane Rocha
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O aprendiz refletido no espelho dialoga com as possibilidades antes invisiveis, ndo
reveladas de si. Com isso, puderam tomar consciéncia de suas grogsibgidades estéticas
expressivas, algumas ocultas at® ent «o. Ve
muito peculiar, pois é quando tomamos consciéncia daquele nosso aspecto que nao podemos
conhecer de nenhuma outra LA2014.PRY. O ( MATUF

Figura 11: variacdo do jogo do espetiealizado em sala de apy2016

| W A

Fonte: foto cedida APAE/DF

JogosExpressivos d&lovimentos (ConferirdescricAeemapéndice A tabelab)

No jogode exploracdo do corpo em suas partes eu todpfoi possivelpercebeque
eles conseguiam focar nas partes, mas quando iam articular as partes entre si, acabavam levandt
a mecanicale repetir os mesmos movimentos e combinacdes, restringindo maiscos e
MAaos quexo restante possivdksose tornava mais evidente nos alunos com ténus muscular
mais rigido e travado e nos alunos com algum comprometimento articular que restringe os
movimentos, principalmente de membros inferiofdessecaso, reforamos que o0 micro
também pode ser o maximo e que o importante é a intencdo e a variacao seguida das expressoes
mesmo que o0 movimento fosse pequeno ou pouco expansivo. Mas, quando comegaram a se
familiarizar mais com as possibilidades de seus corpos, asSir@giies se tornavam mais
criativas e eles comecavam a se divertir rmat®m isso, foram aprimorando suas habilidades
corporais e ampliando suas possibilidades de movimentos no espaco. Ja o de abertura e
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fechamento foi melhor articulado por todos, g@esmitiu maior liberdade para brincar com
essalindmica danovimento ao associé com o jogo de expressdes faciais

Jogos dd’ercepcao SensoridConferirdescricdo emapéndice A tabelab)

Os jogos de percepcao sensoftahm trabalhados com todos, meaziam elementos
especialmenteecessarios paraquelesaprendizes que experimentaram peegEns com
alguma deficiéncia(sensorial oufisica) e, portanto, com necessidades especificas para
composicao de suas acles e expbesEsse foi um caminho de propor situacfes para lidar
com limitacbes que ndo eram especificamente delrs, gue com isso,eles pudessem
experimentaasdiferengas em seus corpos e inventarem fodrdglar com elas em cerda
maioria das vezesl|es conseguiam organizar novas formasgoduranteo exercicig mas
muitas vezegjuando iam para cenaperdiase um pouco do que haviam conquistatisso
a repeticdo se tornava importante para incorporacdo daquilo que foi percebido, mas sempre

nowvos caminhos surgiam.

Figura 12: Movimentos e deslocamentos com venda nos olhos

Fonte: foto Cristiane Rocha

Osjogos demovimentos e deslocamentos com venda nos olhos foi importante para
os dois alunos que fizeram o ceg@af@nhoto, poisnesmo usando uma vareta para tatear, o
alcance da visdo sempre estava a frente do gesto de tatear para sentir. Eesgpacarso de
locomoverse sem a visdo ocular foi bastante explorado emsesalunos, mas amo
necessitaria um tempo maior paegetcdocom fins e trabalhar especificamengssaelacao
do corpo cego no espaco, ponderamos dar lugar para que eles pudessem compor o personager
da forma que eles conseguiam sémtiPor um tempo, eles se lembravam das relacdes e
percepcdes de acbes proadas pela ndo visdo, mas depoisdgerdendpelo fato deainda
nao estar incorporada, ora vinha, ora ndo vinha e isso foi obsemwsdiois aprendizes que
fizeram o velho cego Gafanhoto enomentos distintos do processo. Um deles ahegdizer

quee a complicado nAfazer de contaod gue nN«o e€s
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fia varetadauma forcinha, ajuda fingirme | h Berceébi que eles acabavam usando a vareta
muito mais como um simbolo dado da cegueira que como uma extensdo dewsésentir
a vareta comextensao do corpaym caminho parauma outra forma de perceber o espaco e
tudo que mcupaera um ato de abstracao que foi de difielicepcdo eompreensédpara eles.

No artigoVisualidade e Imunizacao: O Inframince do Ven® a Danca Helena
Katz e Christine Greiner trazem uma citacdo de Diderot (1783) que reposiciono para o
contextoaquiabordadB E 0 qQque s «o0, s eguillhedisse® senhpra.tOe c e r
cego lhe respondedao um 6rgao sobre o quahkoproduz o efeito de minha vareta em minha
mad (DIDEROT, apudKATZ e GREINER 2012, p02). Bas esclarecem que Diderot

ponderava que se o cego combina as sensac¢fes daquilo que toca, trabalha muito mais
com a abstracdo do que os que enxergam, circwistiine talvez o fizesse se
equivocar menos no uso dessa habilidade. Ou seja, contrariando que o abstrato
depende do concreto, ponderava que o ato de ver atrapalha um pouco o lidar com o
abstrato(KATZ e GREINER2012, p02)

Dessemodo, a capacidade debservarde perceber o que o corpo pode criar sem
uma referéncia representada, € comecar no escuro, no intimo de uma procura interior para o
exterior, percebendo o que pode o corpo compor com o mundo. E uma possibilidade de caminho
que vai da abstracdonpao ®ncreto eessaoi umaexperiéncissignificativa ja que a maioria
delestemdificuldade de trabalhar com a abstracao.

Outras sensibilidades e linguagens foram necessarias inserir nesprocemo o
exemplo deLibras Esse 6i um trabalho importante para aprendizes que faziaras
Borboletinhascomo foi, também de dificil assimilacdoA partir do contato conessesigno
linguistico, os aprendizesios exercicios coletivopuderam criar seus propriosdigos de
comunicacao ensinais, masnos momentos de ensai@a ccena deixamos queas duas
Borboletinhagas Unicas que nao tinham texto para dulslaassem seus simbolos e formas de
se comunicarem e assim elas foram encontrando seus proprios gestos para se comunicarem sen
didlogp falado.Ja as acbGes sem brafmram um meio de trabalhar deficiéncia fisica
principalmente para aprendiz que faa Borboleta que ndo podia vo#té outubrodo ano de
2016elatraziaareferénciada falta de uma asaobilizando um dos bragcoBepois concluiu
gque era a asa que estava com problemi&s os bracqQse, com isso, passou a usar os dois
bragos A aluna encontrou seu recurso estétictapastificar sua escolhse guiandopelos
desenhos animados que j& havia assistjgkladesenho quam dos alunofez em aula aberta
para trabalhar os aderegies pecaConforme a imagem abaiXgigura B), esse aprendifez
os quadrinhogiuiadopeladramaturgia da pegatambém peloslesenhos animaddasas e
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bracos como estruturas separaddéy, professorasacolhemos esses achados da aldesim,

a borboletaque ndo voava tevidentidade visual com umanica asa pequena e desconectada
dos bracos e as queavam tiveram aasgrandesle tecido presas aos punhGsnforme pode
ser visto na imagembaixo, a composicaosualdecada uma delagspeita as percepcogse
elas tiveram das borboletas observadas estudos de imagens e videfe#tos durante o

processo

Figural3: desenho em quadrinho e identidade visual das borboletas

18

“Fonte: foto Cristiane Rocha (20)

Nestas atividades procuramos trazer uma variacdo de caminhos e possibilidades para
alcance de percepcdes com aprendizados sensiveis quavalterentre a necessidade do
concreto e da abstracao, pois ambos podem epctieessos de pensamento no corpo.

Jogosde ImprovisacBes com Objet(Sonferirdescricdo emapéndice A tabela?)

O grupo todo experimentou possibilidades de interacées com 0s objetos, mmas foi
procedimentoem especialde primordial importancia para @prendizes que se propuseram a
se reacionaem com objetos em cepaomo foi 0 caso das sombrinhas das Borboletas e da
folha da Formiga. Buns objetos como decido da asa das Borboletinhdsram
experimentadosais especificamenteelas aprendizegjue tinham esses objetos como parte
compositiva @ seus personagen@zigura 4). No geral, a medida que experimentayam

maioria foi conseguindo incorporar 0s objetos aos seus corpos em agao de forma mais organica.

Figura 4: Jogos de improvisa¢Gesmmbjetos (com sombrinha e com tecido)

Fonte: fotos Cristiane Rocha
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O aprendiz que faz a formiga em uma cena improvisada sugeriu desotwacena
carregando uma folha (acé&o que ele observou em pesquisa de imagens) e a folha passou a se
parte de seu personagem, mas depois que ele entrava em cena e parava para contracenar, ficav
confuso sem saber o que fazer com ela, pois ainda ndo havia estabelecido uma relacdo de
composicdo com a folha. Depois de algumas apresentacdes, em conversanbas mi
companheirgexpressamos a preocupacao comcdmodoque a folha trazia ao aprendiz no
momento da contracena@m isso, sugeri experimentar a possibilidade de colocar al¢cas na
folha para que ele pudedsgala como uma mochila e ele acalencontrado uma referéncia
mais proxima do seu cotidiano de carregar sua mochila, passando a brinessdonma de
carregar, incorporanda a seu corpo de forma mais prazerosa e organica. Solugées que vamos
encontrando na cooperacdo com as observacéegerimentacdes coletivas.

Além deste treinamento com objetosalizamos repeticdes com proposicoes variadas
de deslocamentasspaciaparatrabalhar as dire¢cdes elementares do corpo no espaco de cena
Como eles iriam apresentar tanto em palco itaJiaad-estival, quanto em espacos alternativos
em eventos e escolas, trabalhamos de moeéelespudessem incorporar a relagdm limite
palco/plateia Os exercicios expostos abaixo foram importantes para trabalhar algumas
dificuldades apresentadas em rétaa orientacdo espacial.

Jogos dd&keconhecimento Espaci@onferirdescricdo emapéndice A tabela8)

Inicialmente a maioria teve dificuldade em reconhseeno espaco em relacdo as
direcOes estabeleciddsrante as movimentacd&sn especial diagonais gprincipalmente
em estabelecer as direcbes entre espaco de cena e recepcdo tanto em deslocamento, quant
parados em um ponto fix®or isso, os exercicios apresentadas i t afdrasml repeti@os
com diferenciacdes em varios momentos, sertgoreandese a localizacédo da plateia como
ponto de referéncia, pois quando mudavamos a dire¢cdo de posicionamento da plateia em sala
de aula eles ficavam perdidos no espaco, com dificuldade de reconhecer e reposicionar as
direcdes de frente, atras, diagbe os lados esquerda/direi®ar isso, utilizamenosdo recurso
inspirado em Labarlg79 1958) delimitando o chdo com fita crepe para que eles pudessem
identificar de forma mais concreaadirecfes sem ficarem perdidos.

A partir dessaeferéncia concte, eles foram se organizando no espago de forma mais
consciente. Contudg mesmo assim, marcar o chdo com a fita crepe ou objetos
(flores/sombrinhas e formigueiro/banco) ainda foi algo necessario nos momentos de
apresentacdes, principalmente quando sevimade desenho da cena com referéncia as

diagonais.Abaixo (Figura B), segue esquema de dire¢cdes organizado pela pesquisadora e
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esquema de dire¢bes desenhado com fita crepe no chéo da sala de aula para realizagao dos jogc

de direcOes espacial.

Figural5i Esquema de direcdes

~ PLATEIA ———__

Frente

Esquerda | [ pireita

Fonte: foto Cristiane Rocha

O espaco fa parte do mundo experienc@tcebidoe tornase parte de ngsde
nosso acoplamento estrututdéssecasq a percepcao do espaco ndo se reduz a processamentos
de informacdes, pois cada um vai sentir e perceber o espaco de forma diferente em suas
caracteristicas como forma, dimensdo, volume, cor, texturaNkssesentidg o espaco é
aquilo que nossa experién a articul a del e e por i sso el
individual ou coletivo. Com isso, os sentidos do corpo e do espaco sédo organizados em nossa
percepcéao de forma concomitante em um processo de reversibilidade permanente. Assim como
um corpo pde modificar um espacgo, um espaco pode modificar um corpo tanto no sentido
psiquico quanto ontogéni¢bPoderiamos deduzir que nosso corpo se organiza de acordo com
as relacdes que temos na vida, ou seja, com 0S espacos, 0S sujeitos e objetos camgse troc
experiéncias. E a reflexdo que Merldonty nos traz sobre tocar e ser tocado, seja fisicamente
ou afetivamente, posssesiois campos podem gerar transformacdes no ser vivente.
Nessepensamento, NnoSso corpo é a historia viva de nossas experiéfasamais
incorporadasem NOSSOS processos cognitivos, sensitivos e psicomotargsartir das

experiénciapessoais que cada aprendiz viyaudemos perceber que as mudancas estruturais

““Usado em antropologia como fio processo atrav®s d
pr-pria forma-«o00.
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no corpo e modo de se mover e pensar de cada um se organizorddecanoosncontros e
espacos relacionais que eles tiverdsso € 0 que podemos aproximar da concepcao
Afaut opoi ®t i cao daporhVatdrana @ \darel®Ld)Ekbsaafirchaan que os
seres vivos sao sistemas autbnomos e se organizam de acoro® @acoplamentos estruturais
gue os estabelecem. Assvemos alguns com mais maleabilidade de movimento e outros com
menos, alguns com compreensao da relagéo de seu corpo com o0 espacgo que habitam e outros
com menos, alguns com mais abertura para experimentar 0 novo e outros com menos. Mas, no
espaco relaciohajue construimos juntos nos encontros de aula, vejo todos cajo dies
expandirem suas potencialidades

Como toda a trama da peca acontece em meio a nataneleaos insetos fazem sua
morada, inicialmente, usamos objetos que pudessem trazer uma fisiaedmmo ambiente
colocando flores gigantes em alguns pontos do espaco de cealg@iueisso, também cumpria
a funcédo de dar referéncia para reconhecimento de diregcdes no palco como era o caso da
diagonal(Figura ). Como auxiliodo alunoquedeseju f i car nos processc
apli cadas dentaneos gorefdcdonandrvores com PVC que fariam parte do espaco
cénico. Pesquisamos por alguns meses varias possibilidades para montagem de cenério que
fosse viavelde sercarregao para aspresentacfes fora da APAE/DF, até que a proposta de
fazer um video nos fez eliminar tudo isso. Como muitas vezes os aprendizes necessitam dos
elementos concretos para se situarem melhor no espago da cena, inicialmente mantivemos o
referencial com os eleantos de flores gigantes para organizar o espaco cénico e alimentar o

imaginario deles de forma mais concreta.

Figura 16 7 1: apresentacdo CEF7 usando flores gigadwdsnitando a diagonafoutubro de2016) e 2:

apresentacéo Faculdade de Educacéo (20B7) sem as flores apenas com fita crépkmitando a diagonal

A\

Fonte: foto Cristiane Rocha
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Partimos da percepcdo do concreto para chegar a abstragdo. Comecanegsesom
elementos cenogréficos para alimentar o imaginari@ardbiente da natureza e determinar
limites de movimentac¢des no desenho da cena e depois os retifeama apenas a memaoria
imaginativa da organizacdo do espaco criado, masmo assim, ainda mantivemos as flores
de sombrinhas que as Borboletinhas gavame o formigueiro (Figura 7) para trazer

referéncia ao desenho de posicionamentos e movimentacdo nas cenas

Figural7: Funarte novembro2016-Organizaéo dos elementos em cena que determinam pdaetparadas nas
diagonais.

Fonte: Foto cedida por Victor lawson

As marcacdes com fita crepe no chao também foram necesséarias manter como referéncia
para as direcdes diagonais das cenas (Fi@)radis a cada mudanca de espaco, percebiamos

certa lentiddo para se organizareomforme as marcacdes das cenas.

Figural8: Diagonal definida com fita crepe em primeira apresentacéo: Teatro Plinio M&dd$2016
Fonte:

Fotos cedidas por Victor lawson
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Eles necessitariam de uconhecimento prévio do espaco de apresentacao para dar o
tempo necessario a esse processo de se situarem esteticamente na cena, mas como geralmen
nao dispomos desse tempo, esses recursos concretos possibilitam a eles incorporar com mais
facilidade o pocesso de composicdo estética entre corpo, espaco e contracena. Porém,
percebemos que na medida que iam apresentando, iam também incorporando essas relagoe:
compositivas e, com isso, podiamos ir diminuindo as marcagfes com a fita crepe no chéo
(Figura 19).

Figural9: Marcagao de diagonal reduzida pela metade. Colégio Militar de Brasilia 03/04/2017

v\ ¥
,\

Fonte: foto Cristiane Rocha

TERCEIRO MOMENTO

O terceiro momento de aula era dividido com propostas diferentes para os aprendizes
com desejo destar em cena apresentar e para 0s que nao tiveram desejo denatsa
perspectivaNessemomentg realizdvamos os trabalhos direcionados paiegdode cena e
personagens apenas com 0s que estariam efetivaateatelo em apresentace®s dois
aprendizes que ndiveram essinteressguderam escolher ente@aborar trabalho individual
com base nas percepcdes que observavamos ensaiogdesenhos, msiase 0 que mais
pudessem inventaou acompanhar contemplando e colaborarmimas necessidades técnicas
do que ia sendo criad@ptei por fazel descr¢dodo terceiro momentsem aestrutura de
tabelas comoiwm fazendacom os outros nmoentos

Como optamos pottrabalhar o texto escolhido com o recurso da dublagem, os

exercicioselacionados até agora foram especialmestieiturados tambépara colaborar com
as necessidades surgidas no processo ddheala composicdo de personagel@scenase
doato de atuar dublando. Assim, iniciamos os trabalhos das cenas com os dialogos do texto ao
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vivo em sala (interpretacdo textual com as vozes das trés professoras) encsicas que
iamos encontrando durantpmcessokizemos unprimeiro momento sem gracao das vozes
e somente depoide ter os personagens definidoserperimentar improvisacdes e varias
possibilidades de atuacdo conjuatem adublagem ao viv@ que partimos para a gravagao e
em seguida para os ensaios acompanhados pelo audio gravado.

Na montagem aqui abordada, trabalhamos os processos de dublagem com base nos
didlogos do texto adaptadpa&@medida queos aprendizesuviam nossa interpretacdo com a
leitura dramatica, eles podiam improvigsamblandocom movimentos faciais e acdes fisicas
correspondentes ajyueestavam experimentan@éon relagéo ao entendimento do teXesse
primeiro momentpa dublagem era ao vivo, pd@ um espaco pareeconhecimento do texto
com improvisacfe® somente depois desse reconhecimemtie todos experimentavam todos
0S personagerns que partiaos para aefinicAo ecomposicdo dos personagenge cada um
iria assumir fazerComo eles nao precisavam falar, percebemos a tendéncia @enfgestos
repetidos com os brac@s méos esquecendia dublagem e da expressdo do que estavam
interpretandolnicialmente eles se preocupavam apenas em identificar seu momento de acéo
nas contracenassquecendde todo o restdParaincentivar novas formas de experimentar a
dublagempassamos a fazer impisacdes com musicas de letras conhecidas por eles e letras
de mausicas lidas por nés professpedém defrases sugeridas por elesn queum falava e o
outro dublava.

O objetivo era trabalhar ndo somente a expressao corporal, mas também, & facial
geramente esse processm conjugadaeomqualquer um dos jogos de espelho descritos aqui
Como usamos letras de musicas que eles conheciam, ficava uma experiéncia mais espontanec
e expressivaao quedepois partiamos para o texto que foi adaptado para acharpas
improvisacdes que iam surgindo. A partir dai fizemos um tralubdldliscussao do texto com
foco na compreenséo dos dialogos estabelecidos entre 0s personagens e com foco nas intencée
e acOes de cada um. Depois que eles passaram a entender esdagens diziam o
objetivo de cada umeles comecaram a brincar e improvisar maisoen isso, as acoes e
intencdes que surgiram colaboravam com o processo de adaptacéo qoddai@acontecendo
até a escolha e definicdo dos personagens paramadaia Assim as adaptacdes foram sendo
estruturadas a partir das habilidades apresentpdasada ume também a partir das
dificuldades. Ao fimal, a dramaturgip6deatender as necessidades individuais e coletivas

As atividades se tornaraom jogoteatralde grande diversdanomentos engue se
reforcava o sentimento de que nossa sala de aula era um laboratorio de experimentacdes

estéticas construidas de forma ludica e brincante, possibilitando assim um aprendizado mutuo
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entre aprendizes e educadoriles se divertiam vendo as interpretacdes uns dos outros e nés
nos divertiamos com o contagio do divertimento coletivo. Uma experiéncia de atuagdo e
recepcdo miua em sala de auldlesseprocesso, vamos formando ndo somente aprendizes
atuantes, mas tarém espectadores.

O professor Flavio Desgranges (20%I)ontuaos aspectos estéticos intrincados na
experiéncia da recepcao @ necessidade de uma formacédo de espect®docebo que
determinados processos pedagogicos possibilitam também trabathpelsectiva dentro da
propria sala de aula. A partir dasimeirasexperimentacdes com a dublagepassamos a
perceber quessgropostaeraum caminhdacilitador paraos aprendizedecorarem 0s textos
com mais facilidade, além de saotivador para trabalha&e com texto e dialogos em cena
principalmente para aqueles géendificuldades para falar e memorizar

Apoés o trabalho de compreensdo do texto e estudo do discurso dos personagens,
experimentamogmnprovisacdes onde todos podigarovarfisicamente todo®s personagens
sem definicdes de géneros para estes personagens. O género era definido por quem o estav:
experimentande, a partir dai, passamos a trabalhar com as afinidades que cada um teve com
0S personagens experimentadimscialmente buscamos o athecimentoanteriorque cada
aluno tinha dos insetos existentemsiderado oimaginario pessoal que cada um trazia para
suas acOes fisicag esse foi um momento de prévia composi¢cdo corpadxpbs
experimentacdes de agdes corporais em improvisagéeprendizes foram definindo junto
das pofessoras os seus personag@&sfinal do segundmés de encontrpsodos ja tinham
escolhido e definido seus personagens por maior empatia com 0s insetos e animais existentes
Para isso, também foram criados novosspeagens para suprir as necessidades apontadas por
cada um eéambémpara suprir o nimero de aprendizes interessados em atuar.

Desse modaem vezde termos apenas uma borboleta, criamos mais duas, pois existiam
mais alunas que se identificavam com os movimentos dancantes de uma borboleta e também
duas Joaninhas, além de um zangdo, uma AbalhaGafanhotee um BeijaFlor surgido
somente em 2017 pguie recebemos no grupo mais um aprendiz com desejo deGhoar.
iSs0, entre o texto original e o texto adaptado durante o processo de criagao desse trabalho foram

surgindo novos personagensmo pode ser conferido na tabela abaixo.

48 Atua na graduacéo erposgraduacdalo Departamento de Artes Cénicas da Universidade Estadual de Santa
Caarina (UDESC) desde 20156 Programa de PéSraduacédo em Artes Cénicas da USP.
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Tabela2: Personagens

Personagens do texto original Personagens da nossa versao adaptada

Uma Borboleta que nasce faltando um pedaco di Uma Borboleta que nasce sem uma das asas

Uma Formiga

Uma Formiga conbaixa visdo

Uma Cigarra Uma Cigarra com problemas de
Meméria
Um Besouro Doutor Faz Tudo Um Besouro Médice o Doutor Faz Tudo

Uma coruja (Godofredo) cientista pesquisadora| Um Gafanhoto (Godofredo) velho, cego e sabio.

conserta a asa da borboleta.

Um Sapo guardido da coruja pesquisadora Um Sapoinocente e brincalh&o, guardido do Vel

sabio Godofredo

Uma Abelha que nédo tem o ferréo

Duas Borboletinhas

Duas Joaninhas Enfermeiras

Um BeijaFlor

A partir dessgpontocomecamos a disponibilizar recursos para pesquisa de imagens e

videos que pudessem alimentar o imaginario dos aprendizes e proporcionar matrizes para a

mimesede corporeidade$?araessemomento do trabalhforam utilizados os principios da

mimesigorpéea. De acordo com ator e pesquisador Rend&erraciné® (2003)

MimesisCorp6rea um outro meio articular do LUME para a apreensédo de matrizes.

(...). Ela possibilita ao ator a busca de uma organicidade e de uma vida a partir de
acOes coletadas externamente, pela imitagdo de acdes fisicas e vocais de pessoas
encontradas no cotidianalém das pessoas, ela também permite a imitagéo fisica de
acbes estanques como fotos e quadros, que podem ser, posteriormente, ligadas
organicamente, transformande em matrizes complexas. Cabe ao ator a funcdo de
Afdar vidad a ess adoameguvaléentorgaaicba@ pesseaiparaat r a
acao fisica/ocal.(FERRACINE, 2003, p.202)

Partimos da observacao atenta dos insetos e animais com o0s recursos de videos e fotos.

Todos foram levados para o laboratério de informética e Epommosem suagesquisas

Eles escolhiam o que queriam ver e observar. Orientamos a observarem atentamente as agoes

dos insetos ou animais escolhidos, como voavam, andavam, como mexiam os olhos, a cabeca,

a boca, o ritmpa energia da movimentacdo, os sons quéiami apercepcao do volume e

peso do corpo.

O processo metodolégico aaimesidoi estruturadgor Luis Otavio Burnierno qual

ele definiu a divisdo das etapas de trabalho tomando por base observacgdes realizadas em locais

4% Coordenador do LUME Nucleo interdisciplinar de Pesquisas Teatrais da UNICAMi@s origens repousama
experiéncia de Luis Otavio Burnier (1966995) em seus oito anos de treinamentos e pesquisas na Europa.
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proximos centrando em apenas um objeto ou pessoa. Agsgipdsa seguinte divisdo:
AOBSERVACAO da pessoa, a posterior IMITACAO e MEMORIZACAO das acgdes fisicas
elou vocais e sua DFICACAO através de repeticdoFinalmente a etapa de
TEATRALIZACAO dessas gbes e sua aplicacdoma n €003, . 211grifo do autoy. Mas
paraquando a distancia do elemento observado ndo permite retorno a fonte, os atores do grupo
ampliaram os recursos para além da observagdo presenciasta pbservad&les usam

ainda:

Pelo menos trés elementos concretos: as anotagdes (das acoes fisicas), o registro
fotografico (alguns gestos, posturas e acdes) e o registro sonoro (acfes vocais), todos
trés apresentados acima. Temos, além desses, ainda um quarto elemento, esse um
pouco nais complexo, que poderiamos chamar de memdéria energética ou ainda
interiorizacdo muscular organiq2003, p. 211)

Nés adaptamos o0s recursos as nossas necessidadies, partimos da observacao de
uma variedade de fotos e videos dos insetosyeags endo usamos o recurso da anotacao, pois
boa parte deles ndo tem acesso a escrita, por isso usamos o relato oral. Eles falavam sobre o qu

tinham observado. Algurdescreviantaracteristicas como:
Relato X (Abelha)i i El a bat e a asa rc@rpaimdooEépegsenan! De
a asa. o
Relatos- (Borboletas) 2R El a tem a afffhh Womrmintdaed 0e 2d4dn -
fgosta de dan-ar cheirando as fl oreso.
Relato3' ( Sapo) fele vive perto da 8§gua, ® gc
Rel ato 4 elked®eur m) ciasca dura, ® preto, 0
Rel ato 5 (Formiga) fAela carrega a fol ha
imaginaria.Anda rapido!(Aprendizes 2016)
Percebemos que algumas imagens e videasrsa&am forte referencial paedes Foi
com esses referenciais que partimos paaa de teatro com fins de descobrir como dar vida
as acOes observadas, como imprimir no corpo movimentos que nao eram deles, e como fazer
isso respeitando suas caracteristicas individuais. Comecamogopstavacao das acdes
coletadas externamente,s f r ,eldepbiseguinos para a AHi mita-«o00
fisicasimprovisadasuscado equivaléncia ao que foi observabl@ssecaso, a mesenao
seria simplesmente copiar, mas sim trazer para 0 corpo as equivaléncias que pudessem ser
traduzidas em acdes em um corpo que é diferente daquele que foi observado. Destaco como
exemplo a observacgédo da aprendiz que faz a gloglbao perceber que ¢dam asas pequenas,
traduziu esse movimento usando os bragos compE@snrestringindo mais as articulacdes
do antebragcmo lugardo braco todo, como fizeram as borboletas que identificaram as asas
grandes e bonitas. Elas encontraram a equivalénaiaioa ou menocamplitudedo movimento

de bater as asas.
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Apés terem os personagens definidgartirdasexperimentacdede acdeslo que havia
sido observadoeles forambuscando umd me mo r i dessasagOesapoiandese nas
repeticbes do que ia sendo enttado A partir dos jogos de express@amprovisos com a
dublagemfomos trabalhandamamaiorfiorganicidade detaisacfes

Com issgtambém foram surgindo alguns aderecos observados ppcates a folha
que a Formiga carregava, o fagueiro, as floes eo casulo da Borbolet&stesdois Gltimos
foram experimentadocom sombrinhagjue acabaransendo o objeto usado para trazer a
imagem metaférica tanto das flores quanto do casulo. Depois, foi syrgamao sugestao das
professorasa guitarra da Cigarra e rauleta do cegdsafanhoto Objetos que passaram a
comporos personageng.odos esseslementos passaram a compor oS personagens e suas
acoes.

Procuramos seguir um processo que pudesse contemplar a sequéncia sugerida por
Burnier fAOBSERVACAO, IMITACAO, MEMORIZACAO, CODIFICACAO e
TEATRALIZACA 00. Masa etapala memorizacépara a codificacafoi mais complicada de
avancay porgue boa parte acabava esquecendo. Voltamoggos momentos as fontes de
observacapara recuperar os elentea observados, maercebemos que cada um conseguiu
acolher uma caracteristica mais marcante do seu inseto ou ardoraigeramos iSSO como
relevanteA partir desse ponto, passamos a configalanprovisagdo como ponto primordial.
Aos poucos, eles iamemorizando o que surgia no improyiswrnando possivehemorizar e
codificar uma ou outra acdo, que ora era lembrada e oraEmdicalguns momentosa
ficodificaca@foi sendo direcionada por ngsofessoragjue traziamosssanemaria para eles
imitandoos, fazendeas ver o que eles tinham criadd@mando como base seus momentos de
observacbeslestambém se propunhaaimitar uns aos outrosAssim, eles imitavam nossa
imitacdo deles mesmgsorémtodos encontravam suas propfiasnas de orgnizar suas acoes
e comesses apoios iamlembrandae formulando algumas codificacdes

Ao relacionar seus corpos ao que era obsermadomagens comwoatriz de imitacap
eles se organizavam de modo a experimentar suas proprias fenssio criando seus
préprios caminhos de acordo camyue era possiveimaginar e executar corporalmente e
assim, conseguiam chegar a uma maior organicidade de suas agcbes. Em nosso contexto, a

mimese passou a ser uma acao hurdanacriacdo de algo observado.

A arte busca a mesma poténcia de criagdo que a natureza, em sk, @@ssgue ndo

dizer viceversa? E é nesse sentido, e dentro desse conceito, que a mimese corpoérea,
como entendida no Lume, se coloca: ndo como mera tentativa de copia, reproducéo
ou mesmo representacao do que foi observado, mas como busca de recriagdo que tem,



95

como ponto de partida, as observacgBes de agdes fisicas e vocais encontradas no
cotidiano. (FERRACINI, 2006, p.226)

Realizamos uma série de experimentacdes pautadas em propssicOes para
improvisacdes individuais e em grupo também, usando sons e mdusicas para que eles
brincassem de se moverem como 0s insetos ou animais escolhidos levando em consideracao os
varios ritmos apresentados em musisakeciondas para trabalhatiferentes dindmicas de
acOes Assim seguimos com o treinamento de construgds personagens. A palavra
treinamentoagu s ada no sentido como ® compreendi d:
intensifica-«o daqui |l o deaseapeténdavitaje8€sseeitido, Uma
como afirmaesseator e pesquisador, a arte e amase recrian uma poténcia de vida, uma
singulaidade e ndo uma generalizackoi por esse pensamento que organizamprocesso
de criagéo.

Apés fechar a versao fihcom os personageientificadosacima,fizemos a gravacao
do audio em um CD no formato de radio novela mantendo a referéncia das nossas vozes e as
musicas escolhidas coletivamente pelo grupo para fazerem parte das cenas. No inicio, houve
um certo estrshamento de todos, pogssetempo restrito ndo deixava mais espago para
improvisacoesApesar de lamentarmos ter que abrir méo da boa relagdo de jogo entre as vozes
das professoras ao vivo com a interpretacdo dos aprenthtdsnitacdo foi uma boa
experiéncia para se trabalhar com ritmo de cena preciso, pois com a gravacdo ndo havia espaco
para pausas ou hovas interac@salunos tinham que acompanhar o ritmo determinado pelo
audio e issofoi uma boa solucdo para impulsionar a atencdo e o ritmamglesdizesque
muitas vezes era bem lento. Exigia uma presenca atenta a tudo no aqui e agora: contracena,
espaco, tempo, recepcdo. Com os ensales acabaram administrando bem esse recurso do
ritmo e tempo apuradodepois de muitos ensaiasabarammcontrando espaco paaeriscar
alguns improvisos.

Durante o procesdovemos que eliminar o Zangao, porque o aprendiz que iria compor
este personagem acabou tendo que se ausentar do trabalho no meio do ano de 2016, mas
retornou em 201, filuandoo personagem ja ndo existia mai& retirar o Zangao, tivemos que
readaptar o texto e refazer a gravacédo de audio para atuacao da Abelha sem a companhia dc
Zangao.

Devido a entrada e saidde aprendizestivemos trocas de personagens tanto em 2016
quanto en2017. A mais significativa foi em relagdo ao aprendiz que fazia o,$apcse mudou

para o Maranhao no inicio de 20Es&sefoi um personagem mais complicado de ser trabalhado
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em virtude da estrutura pesada e a roupagem que restringe o camp8\@s&alpo é quase

um boneco gigant®sdois alunos que experimentarassgersonagem em 2016 tinham uma

boa forca muscular para sustentaraamacdo que configurava a visualidade do Sapas

mesmo assim, um deles apresentou mais dificuldade para se movinem®spaco com a
estrutura que limitava o campo visualirante o processo,personagem ficou com aquele que

se sentiu melhor manipulandoProcuramos dar ao aprendiz que decidiu ficar com 0 Sapo um
treinamento maior para que elenseguissadequarsea or po ao ficor poo do g
dando tempo para que ele pudesse encontrar seu proprio caminho de composi¢cao. Fizemos
algumas alteracdes na estrutura do tecido para melhorar a visibiljdadeissga moblidade.

Em 2017 o aprendiz que retornou ao trabalho (que era o Zangao no ano anterior e que
nao existe mais) se ofereceu para fazer o Sapo em substituicdo ao aprendiz que saiu da APAE.
Noés professorastivemos certa resisténcia por achar que ele ndo conseguiria ede \iiu
peso gue a estrutura apresenta e os problemas de gota que ele tem, pois quando se manifest
afeta as pernas dificultanadocaminhar. Mas ele, mesmo assim, insistiu em experimentar e
depois que ele repetiu coimieza:fiEu quero ser o Sapd@nRespeiamosseu deseje ele nos
surpreendeu. Fezpersonageroom muita desenvoltura para se locomover no espaco e brincar,

0 que era 0 mais complicado devido ao baixo campo de visdo que a estrutura proporciona. Estar
no corpo do Sapo é recompor nova espaciddigera o proprio corpo, é recriar as referéncias
e experimentar novas percepc@es aprendiz encontrou muito beassecaminho para se

compor com o personagem que ele desejou {&rgura20).

Figura20: identidade visual do Sapo. Os dois aprendizesfigaram o Sape?016 e 2017

Fonte: fot® cedidas por Victor lawson

50 Aproveitamos a estrutura quen amigo tinhaisado na montagem que ele havia feito e nos ofertou de presente
guando soube que iriamos trabalbam texto que ele avia napresentdo em 2010 e, por isso, optamos por-usa
la.
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DeacordocomMerleaBont y, fAn«o ® a personagem que
se realiza (fa@a0p6érspnédagemn. oEl e se realizou,
fazer o Sap«oo.

Com entradassaidas, trocas e substituicdes, consideramalmedida do possiveb
desejo de cada um,trabalho seguiu seu curso no mesmo processo de encantamento com o
qual teve inicio. E vdicar namemoria de todos que estiveram presentes no processo.

Depois que ja tinhamdsdos os personagens criado®@o o trabalho de atuacéo de
palco pronto, projetamos novas cenas para serem trabalhadas em video e que poiggEsem ¢
com as cenas do palco. Empregamos como parte da prquareasse recursaudiovisual um
dialogo com imagens de cenas feitas em externas (parque da cidade de BEeitih
Kubitschek) com o objetivo de proporcionar experiéncia estética com reageario do
ambiente da natureza e também compor esteticamente com aaaeivas

Coletivamente decidimdsabalhar com essa possibilidade de didlogo entre cena ao vivo
e cena em audiovisyaglois consideramos que seua bom recurso para viajéfestival em
Recife)e paranosdeslocarmos para as apresentagie®8rasiliasem grandes objetos de cena
para carregawisto que no momento que decidimos fazer o video ainda estavamos usando o
recurso das flores gigantes e o video permitiu um novo arcantando mais com imaginario
dos aprendizes.

O interessantélesse procesdoi que eles também puderam experimeataglacao de
ter uma camera ndo uma platei@omo referéncigara a tuacédo Trouxemos a memaria 0s
filmes de Chaplin, ja apreciados pes, para que pudessem ter uma referéncia de linguagem
para a representacao diante da camera, mas como eles ja vinham trabalhas@ggesisem
fala para criacdo dos personagezies nao tiveram dificuldadefodos conseguiram brincar
com as proposi@@s colocadas para a gravacao e foram capazes de inventar situacdes de cenas
de forma Iudica e criativdcoram gravadas cenas que nao estariam na atuacao do palco ou que
reforcavam as intengcdes dos movimentos da atuacdo presencial. Cooornigsgésse uma
dupla visualidadele presencasm fenémenos distintos no mesmo instaldecenaum jogo
entrepreenca fisica e presenca virtu@igura 21). Tanto o processo de gravag¢ao quanto o
resultadce a atuagdo com o videouxeramsurpresas encatamento para os aprendizes.

Fizemos uma versdo do video para o palco com cenas de longos tempos de flores e
arvores para seguir o ritmo das cenas ao vivo (Figura 22) e uma versao sem 0s longos tempos
destas imagens da natureza para que pudesse sereltstaprendizes e compartilhada por
eles entre amigos e familiares (As versbes podem ser confeadamalCristiane Rocha

Youtubei no link dos videos com titulcA Borboleta que ndo Podia Voam apresentagéo no
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X Festival Nacional Nossa ArieRecifePE e A Borboleta que ndo Podia Vederavagéo no
Parque Sarah KubitschékBrasiliaDF.) %!

Figura21: Jogo entre Censom presencao Vivo epresencairtual.

Fonte: Foto cedida por Victor lawson

Figura 2: Jogo entrgpersonagens ao vivo e cena virtual com imagens da natureza.

Fonte: Foto cedida por Victor lawson

Nosso caminho foi o de levar os aprendizes a experimentar a atuacdo taodo
cenas gersonagens que pudessem acolher as composi¢coeadpiem trazia tanto em sua
estrutura fisica, em padrées de movimentos e de fala, quanto nos novos padrdes estéticos que
iamos alcancando com oslathos de consciéncia corporabm os jogos de expressdes
improvisagoes realizada@m cada encontro ndade aula.

Como estavamos trabalhando com as relagfes de difeesngpjecada personagem

tinha uma caracteristica que o tornava singular, fomos viabilizando possibilidades de

51 Canal doYoutube- https://www.youtube.com/channel/lUCFUzsteTIHleex0lypsH3kQ?view as=subscriber
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experimentacdes corporais com as limitacdes apresentadas por alguns pessodsgessoes
em sala de aula sobre o assunto.

A Borboleta nasce sem uma aaa outras duas Borboletas e o Bé&ijar que assistem
ao nascimento se comunicam por sipaigormiga que também presencia 0 nascimento tem
baixavisdg a Abelha nasceu semerfao por excesso de agrotéxico e poluicdo do ambiente
Cigarra é deficiente intelectual e apresenta problemas de mpmGiagdanhoto € idoso e cego,
mas também tem uma sabedoria de ;vid&apo tem a inocéncia infantil e vé a possibilidade
do brincar ates de percebars insetos como presas. ApemaBoutor Besouroe suas duas
assistentes Enfermeirdsaninhasdo apresentam limitacdes evidentes, mas estes trés ultimos,
na nossa versdo, sao a representacdo da ciéncia que reconhece que possui seds limite
intervencao orientando a Borboleta a procurar solucdo na sabedoria popular do Sabio cego
GafanhotoGodofredo. Na versao origindbodofredo é uma coruja cientista e pesquisadora e
o texto traz a referéncia de uma sala equipada com varias aparelhgreas e muitos
materiais que caracterizam um laboratério convencional de pesigigdicano campo da
Medicinaou Biologia. E é a Coruja Godofredo quem traz a solu¢do consertando a asa para que
a borboletapudesse voar. Fioa evidents ai as possihilades do avanco cientifico para
corrigir, tratar, curar. O que é maravilhoso, mas optamos por trazer uma outra relagssa
versdo traz o voo mais metaforico que foneil. A liberdade que um voo pogeoporcionar
nao estaria na funcdo das asas @e dipessoao chédo para se locomover voanmya onde
desejarestariamais na liberdade de estabelecer relacbes afetuosas e sengiveis o0 Ao ut r
sendo o que se é.

Em nossa adaptacao, no percurso dos acontecimentos que vao se sya@&itebdieta
vai deixando de enfatizar sua condic¢éo limitadora a partir das relagdes de encontros com outros
insetos que tentam ajutlh mas que aos poucos vao se esquecendo de sua condicdo de
deficiéncia ao enfrentarem os obstaculos em relacédo de idaaNa final, ela se depara com
a sabedoria popular do salsiegoGafanhoto Godofredwidente que a faz ver o que ja estava
evidente, ou seja, a poténdereinvencao em sua diferengdiperdade de o d ser o giie se
€0 e 0 valordas singularidades dada um. Fisicamentdaendo podia voar, mas podia muitas
outras coisas. Vocé pode nao ter um braco, mas pode fazer tudo com as devidas adequagdes
adaptacOes de espacos fisicos, educacionais, culturais e pmecifga de reconhecimento

social.

Gafanhao - Cada ser € importante pelo talento especial que tem.
Borboleta- E verdade! A minha deficiéncia ndo me impede de ajudar o préximo, e o
melhor, ndo me impede de ser feliz.
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Gafanhoto Vocé veio com a esperanca de encontrar uma asa e descobriu diee ela n
faz a menor diferenca.

Borboleta- E isso ai, que diferenca faz!

Todos- E daj que diferenca faz.

A encena-«0 termina com todoéNdadramalaihdado
compositores Viitius Castro e Aidson Xavier A partir de escolha feita ramletivo, tsamos a
interpretacdalessa musica feita pefpupo Canela FinaD contexto construidoessaversao
projetada por noseforca a ideia de que a deficiéncia é socialmente construida, pois se a
sociedade esta sensibilizada para lidar com as d@ase elas vdo compor com todas as outras
gue existem e ndo serd excluida como desviante de uma existéncia idealizada pelos
pensamentoda normago controle elaexclusao.

Aos poucos os trabalhos realizados durante o processo foram contribuindo para
aumemar a habilidade corporal e repertério de movimento estético pessoal na relacéo
corpo/espace imaginarigp que as vezes, no inicio de cada semestre ou ano precisa ser
retomado para trazer novamente a memoéria corporal. Contudo, na reedipee elesvao
conhecendo melhor as potencialidades de seu préprio corpo em reldipidrade ao espaco,
vaotambémncorporando o que sensivelmente foi experimentadome isso, aumentando suas
possibilidades de memorizacéo, criagéweinvencacestéticade sb com rovos arranjos do
proprio corpo.

A partir do momento que a experiéncia das agdes se incorpora ao conhecimento, fica
mais remota a possibilidade do esquecimento. Acredito que isso acontece porque eles vao
conseguindo conectar acao/experiéncia/reflexdo, aothr corpo e mente em coordenacao
reciproca. Como postula Merle®onty, é o estar presente no momento vividess s e fAest a
presented ® a conex«o0o consciente no aqui e
toca sensivelmente, @or issQ permanece em nossos sentidos. Alguns ja conseguemn ter
consciéncia de perceber quando ele mesmo ou algum colega esta desconectado da experiénciz
presente com o corpo em sala e o pensamento em outroQugjasja precisansolicitaressa
ilat en - eaodque acontkde ao redor, mag geral, percebo significativa incorporacao de
conhecimento do que € experienciado em Nnoss0s encontros.

Com os exerciciose treinamentopropostos durante o processs aprendizeforam
conseguindo identificar as diferes; entre um movimento expressivo e um movimento
mecanico sem intencdo de expressividade. E perceberam bemu#swio gcomecavam a
improvisarem dupla, trio ou no coletivo. Quando algum deles fazia um movimento mecénico

sem intencionalidade, o outroreclama di zendo qu e | abBreevidentbav a 7
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reclamacao por uma presenca atenta no aqui e agora, mesmo que de forma usandaa
express«o fAvi aj and o¢eyam cdbraricas ue elesanegnasnfieziam enteez e
eles, pois percebiamug a distracdo de um limitava as acfes de contracena nos jogos de
improvisacao do outro. Viam que era necessario a cumplicidade no dialogo com presenca atenta
na acéo de todos presentes no jogo.

Parto do pressuposto de que cada agédo possui um efeito perceptivo e que pode gerar
reflexbes sobre as consequénalassasa - »e€sS OU mMoVvi mentos em si
sempre damos atencadaas percepcOesMuitasvezes elas passam despercehigas ndo
voltamos nossa atencédo para elas e motivea atencao faz parte do nosso papel como
educadaes pois é a partidaatencaas percepcdes das experiéncias de agdes que trazemos as
reflexdes.

Trabalhandmessagperspectiva de dar atencdo para as expadaé sensorinotoras
acreditg como afirma Varela (1997¢jue se pode acionar processos cognitivos significativos,
pois segundo ele, a inteligéncia ou a cogni¢cao ndo esta ha mente, mas Nos processos conectivos
de todo o corpo. Para elemente ndo esta na cabeca, esta em todos 0s poros sensfoies.

O corpo em movimentaeja interno ou externo (acéo da respiracdo, meditacéo e agdes fisicas)
podem trazer movimento consciente ao pensamento. O pensamento se move na medida que G
coom se move dialogando no mundo. Qomaessai ° nci
consciéncia atenta e aberta é que desenhamos no mudo nossa agao ética, Estéficaréio,

politicae cidada.

Nés educadoregprecisamos estar sensiveis para peraebergularidade de cada corpo
e identificar os processos culturais e educacionais sedimentados em Gagiae ugeram
padrdes de comportamento corporal e as necessidades gquercagresenta ao experimentar
ampliar seu padrade movimento e expressddadacorpo traz informacdes que precisamos
aprender a ler. Criste Greiner(2005) em parceria com Helena Katkesenvolve a teoria do
fico r p 0 m2apantagoie as informacgdes do mund®m®ganizam na forma de corpOreio
que esa visdose aproxima dos prosgsosde flacoplamento estrutu@bordados pdvlaturana
e Varela E a reversibilidade do processo-ewolutivo de trocasjue temosom o ambiente.
Nessesentidg o corpondo é unfilugatd o u i r poc ongeipassasantormacdes, pois
ele € o proprio processele éo resultado dosruzamentogntre corpo e mundo vividd £ ¢ o m
esta nocao de midia de si mesmo que o corpomidia lida, e ndoiderade midia pensada
como veiculo dé¢ r a n s mi(2008,«4d 31 as informagbes em forma de corpo em

experiénciaue precisamos aprender a ler no nosso processo pedagdgico.
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N&o existe uma técnica especifica que alcance todas as singularidades dos corpos,
contudo as técnicas teatrais podem oferecer apoio ou camintgiggi® para ampliacdo de
repertorioestéticacorporale para descobertas de possibilidades em si que até entdo podem estar
ocultas em cada um. Trabalhamos com qualidades de movimentdesgam diferentes
daqueles habitualmente usados por eles para,igxon abrir maior campo de expanséo da
criatividade possibilitandaa cada um ir reconhecendo e respeitando seus limites e buscando ao
mesmo tempo avancar além do que ja esta sedimentado em si.

Diante dos jogos propostos, peskeperceber falas de motivag@superacao dos alunos
Como: AVi u i sso ¢guklauenumovimerro?mais expresdive g amplo qu®! 0o
ele admiravater feito. Ou erauma contracena que gerou uma relagcdo que consideravam
especial . A2 ouvZzamos.p aliVvx.awbdutGmsesnmemaobviaMma t o
aprendiz, que ha tempos apresentava problemas de dores nos joelhos, dizer com olhar
i mpressionado: AOl ha s-! ConseguiRepsteancimr e
demonstrand@) E nem doeu! E sério, ndidi, n « o Hojedela faz uma das cenajoelhada
sem nenhum problema.

Por vezes era eu mesma e as profesgilasa e Wall)que nos surpreendiamos com
alguma expressao que nos tocpwea se apresentar demtde um padraestético que ia além
do cotidianoe pediamos para eles ndo perderem aqggile era incrivel. E eles se sentiam
gloriosos, ndo esquecendo e voltando a repetir em varios outros morNestesentidg eles
ja comecgavam a organizar uma espécie de partitura corporal de expressdes egE&stn
possiveis de semrepetidos em momentos determinados nas marcag¢des, ou em momentos que
eles mesmos identificavam como possibilidades dentro das improvisagdes que surgiam em
algumas apresentacdes propostdamos ai emergir uma consciéncia na tmgsio estética
expressiva do gesto em ceMalitasvezes ouviamos alguns dizerem hagiam ensaiadem
casa para nao esqueosrmovimentos e expressdes que haviam cri@ddog por exemploa
expressdo desusto de uma das Borboletinhagie sempre repat esperando nosso olhar
admirado de aprovaca@eralmenteera bem evidente nosso encantamento quando viamos o
empenho de muitos deles em alcancar uma interpretacdo expressstetieamente
significativa. Assim, os aprendizes foram descobrindo os saloereseus proprios corpos
alargando possibilidadesstéticas do movimentque as vezes eles ndao imaginavam que
poderiam alcancar.

Desde o primeiro trabalho que desenvolvemos na APAE/DF, fomos aprendendo a nos
encantar com as belezas estranhas ao modederdero e com as dificuldades que geravam

elementos e movimentos fora dos arquétipos de perfeicamatinal, mostravarrse muito
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mais expressivos pelapmtaneidade e vontade de fadssovem até hoje se apresentando

como um universo de abertura parevas possibilidades estéticas de atuagg@mica.Na
construcdo de personagens trabalho aqui apresentadobuscamos explorar gestos e
movimentos que ja sédo codificados por técnicas, como forma de conhecer novas possibilidades,
mas considerando primordmaénte as estruturas gestuais trazidas por cada um. O interessante
foi que algumas limita¢des corporais dos aprendizes transformavam os gestos em algo diferente
do ideal de alinho tornaneke bastante singular e original. Com jgemos reconhecendo a
autenticidade daquilo que os aprendizes nos permitiam criar com eles. Somente com 0 processo
€ que vamos abrindo os olhos para ver além daquilo que j& temos conformado em nossas
estruturas de conhecimento formal e reconheco que trazemos uma certa cargaghoeduc
moldada dentro dos padrdes preestabelecidos de feio/bonito, harmdnico/desarménico,
reto/torto, certo/errado perfeito/defeituo€ipm issq vamos excluindo as possibilidades de

olhar os padrdes tidos como desviantes de forma ressignificativa e néss aen a
ingenuidade da légica da exclusdo, mas sim da complementagcdo e composi¢ao. Se seguissemo:
excluindo tudo que foge a logica da perfeicdo, ndo nos restaria quase nada para compor a vida,
nao iriamos viver nos formando nas contradicfes, mas sinrmfosmando nos padrdes vazios

da exclusaoO que buscamos com esse trabalho é compor a existéncia com todas as nossas
diferencas.

QUARTO MOMENTO:

O quarto momento era dedicado as aproximacgdes afetivas, a conversa informal para
relatos de impressdes sobreaakas e ou apresentacdes feitas em dias anteriores, exposicéo de
necessidades ou desejos tanto por parte dos aprendizes quanto por parte de nés professoras
Eram feitas avaliacogmessoais do processo e reflexdes sobre as experiéncias Wadaslia
processavaede uma forma diferente de acordo com nossas necessidades. Geralmente, foram
nessesnomentos que pude colher as pérolas das narrativas que veremos no proximo portao de
embarque.

Finalizo estaetapadoj o go de e n c adadala desdcondapoedia feita r o
pelo aluno que participou do processo em 2016 com 0s treinant@stasomentos iniciais
sem o desejo de atuam apresentacbedlos momentos de construgdo dos personagens e
ensaios das cenasle se dedicou a estar na experiéncia da recepcdo, desenhando e/ou
escrevendpoemasEle ndo esteve presente em todos os dias, apenas uma vez por semana, mas
guando esteve, empregou Seu COrpo para imprimir sua presenpameiros momentasem

seus escritoe pengaentos sobre o fazer artistico.
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MerleauPonty, ao referise aos artistas da pintyrafirma que ao pintar o artista
emprega 0 Seu corpo e posso dizer que o mesmo o faz os poetgeeriéncia estética da
recepcao implicoyparaesse aprendiz o sdugar de leitor da arte, colocande também na
linguagem de forma diferenciadbs outros aprendize§odas as pinturas poemassao
impressdes de corpos que trazem seu mundo percebido para a dimensiodalieééaleu do
papel para compor cordmhas oupalavras. Quem escreve, desenha e pinta imagens com 0s
arranjos de suas palavr&i issoque nosso aprendiz se prop6s a fazer enquanto esteve no
processppodendo inventasua linguagem singula® mesmo fez aler suas poesias ou falar
espontaneanme diante do videmos momentos de reflexdo sobre o processo vivido

De certo modoissofoi uma forma de atuacgmerforméaticamesmo qusomentepara
a camera a sua frenf@iante do video, vimos sentimento, expresséao, entona¢des que ele mesmo
compdbs aestar na oralidade assim ele se reiventou para estar em atuacao naqoelado
queconstruiacom suas palavraSuas composicdes poétiamsarrativapodem ser vistas na
epigrafe que da abertueo capitula3, napoesia que ele fez para ser envipdea o Festival
Nacional Nosa Arte na categoria de poesfexto na integrd apéndiceB-it r aj et - r i @
i ma g)emas@uas narrativas interpretadas para a camera no video documentario titulado:
Uma experiéncia pedagoégica caprendizes da APAE/DBogos deencontros estéticos dentro
e fora da sala de aula Suas narrativas poéticas refletem seu desejo de aproximar a vida da
atea possibilidade de p edestsiaeindoemanssesia. idom e

Este trecho poético marca passagem pmarproximo portdo de embarquende

poderemos ver a sensibilidade das narrativas dos aprendizes pobcesso vivido.

Arte, sonho real.
Meu Dom! Um dom especial.
A gente cria pra sonhar. Cria, cria, criar!
Envolve teatro, origem real no ato.
(...)Viva, vida, viva!
Origem na arte da minha vida, da minha vida na arte.
(...)Eu ndo vivo sem arte. Vivo criando coisa grande,
Sobre olhos entre cores da arte.
Na arte sou gigante.
(...)Na arte vivo meu som
(AAprendi z poetao da APAE/ DF, 2016)

52 Canali Youtubei Cristiane Rocha. Disponivel em:
https://www.youtube.com/channel/lUCFUzsteTIHIeex0lypsH3kQ?view as=subscriber
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5. ARTE DO ENCONTRO E AS FORCAS DE ATRAVESSAMENTO

Desejamos quebrar as gaiolas para que os aprendizes
aprendam a arte do voo. Mas, para que isso aconteca, é
preciso que as escolas que preparam educadores sejam a
prépria experiéncia do voo.
(Rubem Alves, 2013)
Neste ponto da viagerayistaremost s descr i - » e s. Adxperi@ngiaodg o d e
Nfj ogo de nasragresentagdes $ota da sala de &deemosa seguir o compartilhar
estético como um processo vital mosso trabalho, os mundos que construimos e que também
nos constréi na convivéncia.
A Borboleta que ndo Podia Vo#oi mais uma apresentacao levada em dezembro 2016
para Xl Festival Nacional Nossa Artiessarez em Recife PHa categoria de teatro. Osg§o
dos aprendizes em viajar cassdrabalho foi concretizado. A emocéo de sair de Brasilia para
outro estado, onde é possivel encontrar pessoas de diversas regides do Pais, apreciar outros
trabalhos, fazer torcidas para os do seu estadegiar juntd em comemoracgdes e passeios
pela cidade se junta a emocéao de representar a APAE de Brasilia apresentando para um teatrg
lotado de pessoas desejando conhecer os trabalhos uns dos outros. A competitividad
caracteristicalessdedival, a qualme traz um cgo incdnodo, @ara eleseresumeareceber
um troféu. Eles ficaram em segundo lugar e o mais impodastamomento foi carregasse
troféu e receber as medalhas. O trdf@iyparaelesum simbolo de terem feito bom trabalho
Uma vitéria que no cotidiao da vida eles ndo conseguem alcancar por falta de espaco
oportunidades, por isso premiacdes (troféu, medalhas) e certifig@itisipacdo em algum
evento)tem uma simbologia de consideracdo de suas capacidades, afirmacdes que alimentam
suas poténciagssesimbolg no qualeles projetam o reconhecimento de qu@énciagparece
mais importante para eles que a classificacdo de primeiro, segundo ou terceiro lugar. Mas,
mesmo assim, eles entendem que apenaessanlassificacdo serdo premiados comadétu.
Em minha andlise, ndo vejo neles o sentido de competicdo mercadolégjmadgueer vista
emnossocontexto sociatapitalista O desejo deles d@dganhao ndo implica o dsejo de que o
outro ndo ganhe.
O troféu que ganharam é um simbolo de um caqletivo que foi comemorado
afetivamente por todos eles. Viajar para o festicaiepara eles essa simbologia de conquista,
de representatividade de uma categoria artistica da sua drda@enos ver iSSo presente na
declaracadeita pela aprendiz Borletinha.Como no ano de 2017 ela n&o estaria presente por
um tempo, solicitei que ela me escrevesse um depoinmantando osseus sentimentos e

impressdes sobre sua participacao no teatrone bas@essdexto, ela reescreveu seu discurso
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paraser lidoem suaformaturada primeira fase do ensino fundamental, ocorrida no segundo
semestre de 201Essaatitude evidencia que a importancia do teatro para ela vai além de estar
produzindo um trabalho, mas abarca tami@&mportancia de ter construido uma tiGje
estéticano teatroo campo dafetividade elo coletivo, do estar junto, do desejo de conhecer
pessoas e coisas novas e compartilhar sua arte, como exposto em fragmentos a seguir: (Texto

naintegra apéndiceB-fit r aj et - ri a em i magenso)

Quando corecei com as aulas de teatro, falei que queria ser atriz e viajar pela APAE,
representando o distrito federal nos festivais nacionais nossa arte, que é feito pelas
federacdes das APAES. E muito bom participar dos eventos do festival nacional nossa
arte e pder viajar pelo pais conhecendo varias cidades e fazer novos amigos. (...)
(Aprendiz que faz a Borboletinha, 2017)

Figura23: Palco do teatro Guararapes em Recife. Verdgiezerto distanciando entre pakplateia.

Fonte: foto Cristiane Rocha

Antes de levar o trabalho para o festival em 2016, ele foi apresentado em duas escolas
do DF e depois na FUNARHpara a comunidade de aprendizes e educadores da APAE/DF,
amigos e familiare€€m 2017 fizemos apresentacdes em eventos e em escolas do DF.

A partir dessas experiéncias, famissivel perceber umaugianca de relacdes entre palco
e plateia nas apresentacfes que foram feitas no palco convencional (palco italiano) em relacao
aquelas feitas rsoespacos alternativgsermitindo maior proximidade da recep¢do. Em palcos
como o do teatro Guararapesn Recife, existia um certo distanciamefisico entre eles e a
recepc¢do, uma maior atencdo ao trabalho como espetaculo para ser apresentado,eavaliad
maior nervosismo para entrar em ceam isso, foi possivel observar a existéncia da quarta
parele, mesmo de forma inconscielffeégura 23).Contudq na apresentacao feita no Teatro
Plinio Marcos em Brasiliagssealdistanciamento ndo esteve tao evidente, primeiro por se tratar

de uma sem@rena com 0 posicionamento da recepc¢édo préxima fisicamente do espaco da cena
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e também porque se tratava de uma recepcdo da propria instituicio APgeEAamigos e
familiares eassim, a proximidade fisica e afetiy@ermitiu uma outra relacdooPcausa dessa
proximidade com a recepcad presente, foi possivel ver aprendizque faz a formiga

vontade para romper com as marcacdes de cena e solicitar participacdo da plateteaao cha
palmas nos momentos em que a musica determinava o movimento da cena. Era evidente seu
desejo de estar mais proximo, estar mais em religdiadiante de uma recepcao de tantas
pessoas de seu convivio cotidiano.

Nas apresentacfes em espacos altenogtoomo nas escolasessesmomentos de
interacdo se tornavam mais evidentes em todas as apresentacdes, mesmo porque a participaca
das criangas era algo espontéaneo e elas acabavam tendo uma intervengao significativa no
andamento da apresentacdo com griieadas, gestos, comentarios, posiciomdamdo corpo
disponivel a troca ao didlogo cono que estava acontecendo em cena. Assim, 0s alunos se
sentiam a vontade para interagir mais e nenhum deles relatou nervosismo para entrar em cena
como a maioria ftatou ao se tratar da apresentacao para o festival.

A forca da recepcéao esta relacdona interacaponde podemos ver o sujeito receptor
também como produtor de sentithesse casoele passa a ser também um propositor de acoes.

Por mais que existam toglas marcacdes, os aprendizes atuantes organizaas acdes em

cena de acordo com o dialogo que estabeleceram com a recep¢ao. Seguiram as marcacdes, ma
improvisavam novas acdes cimadelas. Ai podemos verificar que a relacéo afetiva de troca
atuacdokcepcao gera novas organizacdes para os movimentos dialégicos da cena entre 0s
préprios atuantes em cena e entre atuacao/plateia. A mudanca de estado expressivo nos gesto.
e movimentos de um se reflete no outro com quem esta atuando.

Uma experiéncia de versibilidade de acdes (acBercadacaq. Nessaperspectivaa
cena se constr i e Sse reconstresit®mocquaé, ct
encontros na dimensao de relacdes estéinasenaO didlogo com a recepcao reside em um
processo déntersubjetividadesinteratividade de ressonanciama correspondéncia que é
reversibilidade. Pude perceber nos aprendizes uma diferenca de organizagao de prontiddo fisica
e expressiva no contato com a plateia. As varesmovimento na sala delaterafeito sem
muita intencdo &o contato com o publico surgiam novas articulaco@sessivas que nos
surpreendiam.

A partir de uma experiéncia inusitada, em quehasobrinha estevacompanhando
um dosensaioemque estava faltando alguns aprendizesfalestimulada a participgom a
sugestdo dsubstituira  drid®letaque ndo podiavoar e a c e i, j& queo canvite demi a

dos proprios aprendize€om esa proposta, di orientandoas cenas e todasolaboraram
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brincando com a novidade. Ao finalaglomentou qugostoue se divertiu juntoas aprendizes
e percebi ques aprendizes estabeleceram o jogo das cenas com muito cuidado e afetividade.
Com essaexperiéncisem meus pensameniagigerias minhas companheiras de trabalho e
aprendizes uma propta semelhante para participacdo das criancas nas escolas. Ja haviamos
feito uma apresentacdo em uma escola de ensino m@&d5ao Sebastidora segudaescola
decidimos experimentar essa possibilidadie atuacdo das criangaBoi uma primeira
experiénciague gerouparticipacao bastante interativealizach no CEF7 da Asa Norteem
outubro de 2016Figura 2).

A partir dessgrimeiraexperiénciapassamos a propdpis momentos de apresentacéo
para 0os encontros as outras escolas No primeiro momentq os aprendizes da APAE
apresentaam o trabalho cénicA Borboleta que ndo Podia Voarno segundgas criancas das
escolas eram convidadas a atuarem no lugar dos apreradiaesdsespectadoras assumiam
0s papés dcs personagens). Nossos aprendesedlhiam as criancas que se manifestavam com
o dedo levantado e as buscavam na plateia. Depois que todas as criangas estavam no espaco d
cena, elas eram paramentadas com os aderecos dos personagens que escolheram e a partir d

tinha iniciouma nova apsentacao.

Figura24: Aprendizes em momento de apresentacéo no Centro de ensino CEF 7

=
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Fonte: fote Cristiane Rocha

O acontecimento cénico se estabelecia quando iniciavadio. omo ele estava
gravadoe as criancag@ haviam visto anteriormenteatuacéo dos aprendizes, elas podiam ir
ouvindo e, de acordo comsq podiam ir também improvisando a partir do jogo que ia se
estabelecendentre elas nas cenas

No caso da primeira escola, o centro de ensino fundameBE, Ga Asa Norte, 0s

alunos tinham bastante independéncia e autonomia e nossos aprendizes, percebendo isso.
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deixaram que eles fizessem sozinhos e ficaram na recepc¢ao atentos papartarcaso fosse
necessarid-oi evidente o divertimento coletivo dakinosdessascola e a relacdo de respeito

e prontiddo em participar, em estar junto acolhendo toda a pmoplestogo estético
estabelecidgFigura 5). Tivemos a impressao de um reconhecimento bastante significativo
pelo trabalho, vontade de colabordyaaafetividade com os aprendizési uma experiéncia

muito motivadora pareontinuarsegundocom essgroposta.

Figura25: Alunos do Centro de ensino CEF 7 da 712 Norte em atuacéao.

N Y

Fonte: fote Cristiane Rocha

Houve tantos alunos com desejo de participar que em um dos turnos incluimos
personagens dobraslocomo foi a cigarra roqueirgporque a crianca nao abriu mide
participar Assim dividimos a caracterizacao e colocamos o figurino para um e a guitarra para
0 outlo e os dois entraram em cena representando 0 mesmo persoi@gantodos
caracterizadogniciaram as cenas e fizeramversado deles enquanto seus colegas e nossos
aprendizes recepcionavam as acbes expostas nessa nova perspectiva da acao espetacular.

Depoisdessaexperiénciaa proxima apresentacdo em escola aconteceu somente em
2017 no CEI 106N - Centro de Ensino Infant{Figura ).

Figura26: Aprendizes e criancas no evento do CEIl 106 Norte
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Depois da apresentacdo da pecagom@dato com as criangas mais novas, os aprendizes
apresentaram outro comportamerii®o momento em que as criand¢asantavano dedo para
manifestar o desejo gharticipar eles iam até a crianca, pegawvaapela méao e a deixawado
seu lado até que todos que desejavam participar pudessem estar no espaco destinado para
atuacaoA maioria permanecia de maos dadas com os apremdizesn proximos a elgsomo
pode ser visto naifjura 26 acimaEssa experiéncii relatadanos depoimentode uma das

crianca®que participou como personagemo depoimentale umdosaprendies(Figura Z).

Crianca- Eu gostei de ser a formiguinha (churmiguinha), eu gostei de dedaore

nas minhas costas (avere na minha costa)... (a mae corrige dizendo que era folha e ele
repete corrigindo) A folha. E foi legal! Bonito! (.A)formiguinha me chamou, eu fui.
Eulevantei a méao. (Aluno do CEI 106 Norte. Abril de 20°t7)

Aprendiz - A apresentacdo da gente foi muito bom, a gente faz por amor, a gente
dedicou nossa alma. Primeiro foi com a gente se apresentando e depois foi com as
criancasgue nos buscamogchei diferentes!A primeira era sé a gente e a segunda

era com asriangas.

- PesquisadoraO que tinha de diferente?

E quando a gente ta se apresentando. E...ensinar as criangas fazer teatro, porque elas
gostaram do teatro. (AprendiSabio Gafanhot@017)°

Figura27: Aprendiz- Sabio Gafanhoto e crianga em cema&riancas em cena: formiga e Bdlr

Fonte: foto Cristiane Rocha

Nessgrimeira escolae ensino infantjlnds professoradizemos o trabalho de colaca
0s aderec¢os nas crianc¢as, mapois presenciei o aprendiz que faz o Sapo retirando adeermu

gue ele usava por cima do macacéo e ajudando a crianca-la yestcima do uniformeEm

53 No dia seguinté apresentacdoecebemo® depoimentale uma das maes que estavpresents na escola
acompanhando o traballeoo mesmo foi encaminhado WehatsApppara uma pri@ssoraAPAE/DF e depois

deixouo depoimentalela escrita mao como veremos mais adiante

4 A descricdo do depoimento foi feita com as correcGes de distorgcdes de palavras que as criapgaeem fa

dominio da linguagem verbal geralmente tém, mas tangim&® ser conferida no video documentario de partes

do processpedagodgico proposto para esgtudotitulado: Uma experiéncia pedagdgica com aprendizes da

APAE/DF: encontros estéticos dentro e fora da sala del2isfzonivel em
https://www.youtube.com/channel/UCFUzsteTIHleex0lypsH3kQ?view_as=subscriber

%5 N&o foram feitas correcGes nas descricdes das narrativas dos aprendizes da APAE/DF que estardo expostas aqui.
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seguidamostroua elg com gestoscomo poderia entradm cenaEle foi fazendo com ela os
movimenbs que ele treinava quando ensaiava em sala de aula sem a roupa pesgaa do S
Considerei bastante valoross® atitude de autonomigue aos poucosof possivel ser
observada nosutros aprendizegFigura B). Ele mesmo inventg sua maneiraima forna

de caracterizar a crianga. A autonomia pode ser vista como uma equagao entre saber e desejo.
ou seja, 0 saber fazer e o0 desejo de catiifpaEresse sabelPercebi que issestevgresente em

todas as apresentacoes.

Figura28: Aprendizewrientando as criangas no CEl 106 Norte

Fonte: foto cedida por Victor lawson

Atenteirme parauima postura protagomnésda situacdo que nés ndo pensavajuexles
poderiam terNessemomento, tomei ciéncide que asvezestemos a tendéncide fazer por
eles 0 que eles poderiam fazer sozinhos. Quando presenciei @deserita acimagu estava
ajudando a colocar as asas em uma das criancas e minhas companheiras de traigdhm faze
mesmo com outras crian¢gas.aprendiz abelha estava aguamdiamrcom os seus aderegos na
mao eeu disse que ela podedalocalos na crianc& logo vi sorriso n@eurosto ao perceber
gue nao precisaria mais esperar que fizéssemos polUetesexpressao de contentamento
seguida da acdo de fazer sozinha a caraatgrz da crianga&Percebo que eles gostam de
mostrar que sabem fazer sozinhasssafoi uma 6tima oportunidade para colocarem isso em
pratica.

A partir deste dia, em didlogo com mistempanheiras de trabalbobretaisquestdes,
sugerimos sO ajudids seeles estivessem com alguma dificuldade e solicitassessa ajuda.

Vi que o ato deledefazerem a producédo das criancas gerava uma satisfacéo no sentit de
relacéo de cuidadoresponabilidade por algo importantAssim, o papel que eles exerciam

passava a ir além de apenas estarem ali para apresentarem um trabalho e ja na segunda escol:
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antes de entrarem em cena, tomaram também a iniciativa de ir fazendo com as criangas 0s gestos
gue haviam ensaiado na sala. Atipalessealia, em uma atitude proativa, eles passaram a tomar
frenteno momento de preparacgéo para a cena.

Antes de iniciar a apresentacdo no CEl 106N, nés professoras estavamos apreensivas
sem saber como as coisas iriam se desenrolar, pois as crianmgakeganapequenas e nao
tinhamos certeza de que elas acompanhariam as cenas pelo 4udio, mas ficamos surpresas
guando vimos os aprendizes acompanhando as criancas do lado delas, corduzastenas,
diferente do que aconteceu no CEF7 com as criancas sgwaadcelesse afastaram para
recepcionarCom as criangas pequenas eles foram aproveitando as circunstancias dadas na
relacdo de jogo estabelecido com elas e foram improvisando dentro dos limites propostos pelo
audio fazendo junto das criancas esse t@comento cénico compartilhado. Percebi que eles
tiveram a mesma impressao da necessidade de agpmiancase se cabcaram na postura de
ensinalas.Algo quendo foi previsto. Podemos pebeg isso nos dialogos refileds feitos em
sala.

Aprendiz que éz a borboleta que ndo podia vedtoi legal ajudar as criancas que
tavam comigo l&. Eu ajudei ela a fazer... fazer o personagem que ela fez. Pequei na
mé&o e ajudei ela fazer a borboletinha. Mostrei 0 movimento pra ela... pra ela aprender.
PesquisadoraE qual foi o seu papel nesta hora?

Aprendiz que faz a Borboleta que ndo podia VoBorboleta! (Silencio, repensando).
N&o... Professora! Se eu sou professora tem que ajudar alguém uai! Eu ndo vou deixar
a crianca sozinha! Ai eu ajudei elata o meu pael ajudar!(Narrativa da aprendiz

gue interpreta a borboleta que ndo podia v@&x17)

Alguns dos aprendizes falaram mais gestualmente que verbalrperda) mesmo
assim, no pouco que expressaram por palg@aslocaram visivel suas percepcoes lexées
sobre aacontecimento. Em uma analise fenomenoldgica, o corpo em sua gestuditidiaahto
quanto as palavras.

Aprendiz que faz a Borboletinha-10 teatro...eu sou uma borboleta. Depois, junto
comigo, uma crianga bem bonita ensaiou as borboletasaiando eu mesma a
crianga. (...). Pegou a méozinha dela, pegou a méo dela e... (Demgestualmente
como ela fez.)

Aprendiz que faz a Formiga Eu Formiguinha! A histéria.... Eu ensaiei ela assim!
(Demonstra como ele fez para ensinar suas a¢@esgaianca).

Aprendiz que faz a Abelha Apresentar a trabalho...ajudar a crianca. Nés e a
professora...ajudar a crianga na apresentacdo. E muito bom, é legal, muito bom. A
crianca é a abelha, eu ajudo ela e mais, eu ajudando pra ela. Eu coloqued,aparuc
Oculos, e depois dei a mao pra ela. (Narratbas aprendizes: que interpreta a
Borboletinha, que interpreta a Formigaue interpreta a Abelh@017)
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Nesse momento percebi uma ruptura no pensamemdluxo cognitivo habitualum
revivervirtual da experiéncia com uma atengéo aberta para o0 que surgiu como reteads,
novas correlacdes percebidas. Seria o que Maturana e Varela define como breakdowns um
momento de problematizacdo. De forma imprevisivelseiwmaomada de consciéncans
aprendizes na diferenciacéo de seus papeisis Isso fica evidenciadtambém por meio dos
demais discursos que foram surgindo ao longo dos momentos de discussdo em sala.

Para MerleatPonty, a percepcao corporificada € uma forma de conhecirpeato
reflexivo da experiéncia de implicac&o sujeitando. E o tornase ciente de si na ag&o vivida,
voltar-se para si como ato refletinte e sentir perceptivamente os reflexos deixados pela
experiéncia que antes do parar para problematizar estava la no edggmd opaca e ainda
irrefletida. Os fenbmenos que nos afetam sensivelmente sdo 0s que parecem se tornar mais
conscientes ao voltarmos nossa atencéo para eles. Varela fala de um refletir incorporado com

uma A at e nenmqoecoapb @menhtaastdo aivente conectados.

Lo que sugerimos es un cambio en la naturaleza de la reflexion, desde una actividad
abstracta e incorpérea a una reflexion corpérea (alerta) y abierta. Por "corporea"
aludimos a una reflexion donde se unen el cuerpo y la mente. Estaldoion
pretende aclarar que a reflexion no es sobre la experiencia, sino que es una forma de
experiencia en si misma, y que esa forma reflexiva de experiencia se puede realizar
con la presencia plena/conciencia abierta. (...) conducir a una reflexgnaaleis

decir, abierta a otras posibilidades aparte de las contenidas en nuestras actuales
representaciones del espacio de la vida. La designamos reflexion alerta y aberta.
(VARELA 1997, p.52)

Uma reflexdo que também é um ato de experiéncia, portanto raftexao na
experiéncia e ndo apenas sobre ela. Esse percurso de analise agregou a pesquisa e supriu
necessidade de ter o conhecimento da experiéncia em primeira pessoa (0s aprendizes) como
dimenséo singular de acesso as subjetividades fundamenteasiEaussao desta dissertacao.

Foi um processo que comegamos a conectar ao percurso do trabalho em sala de aula, pois
cultivar esseato de atencdo aberta a si se fez também um processo pedagdgico que gerou
aprendizadosignificativos para todos nos.

Umadas caracteristicas do deewnsciente esta ligada ao aprender pela experiéncia,
pela pratica, o fazer, uma atitude de estar presente no presente vivido com uma presenca atente
e essa atencao nao seria aquela que vai em busca de algo focalizado, magiageetoloca
aberta para encontrar os sentidos das experiéncias vividas para ver também o0 que esta nas

bordas. E como fazer uma viagem e olhar pela janela captando tudo que esta ao redor e ndo
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apenas sentar e esperar para ver apenas o pontgudsm@esta determinadm destino que

tracamos chegar. Todo o percurso € um caminho de conhecimentos que esta por vir.

O devirconsciente € um ato que ocorre em todos nds, mas a questéo é como cultiva
lo através de préaticas concretas. Tisale praticas degsenca a si que envolvem

uma suspensado da atitude natural e uma aprendizagem da atencdo que possui dois
movimentos: a redirecdo da atencdo do mundo externo para o mundo interno e a
mudanc¢a na qualidade da atencdo, com o intuito de transformar uma ajeacéo
busca em uma atencédo aberta e ndo focalizadatencéo do lettingo, do lacher

prise, do deixar vir. Em outras palavras, visa transformar uma atencao que busca em
uma atencédo que encontra. (KASTRUP, 2005, p.49)

Um momento significativo veio também em sala de aula apds a experiéncia do jogo de
encontros nas escol as guando, por mei o do
experienciado, cultivamos uma atéo que se abre paquilo que pode vir a consciéndzom
o cultivo de evocar novamente a experiéncia vivida em videos, fotos ou lembranca corpérea e
falar sobre ela, vimos que aquilo que marcou sensivelmente na sala de aula ou nas apresentacoe
nao havia terminado com o fim dos encontros na sala ou ndasesom as criangas, pois
continuou reverberando no corpo, ha meménma, dia depois, alguns meses depaisaté
mesmo um ano depois.

Quando evocamos a memoérimexperiéncia vividas nas relacdes do acontecimento
estéticonas escolagizemos ressurgiessa experiéncia vivida, reverberardem uma nova
experiéncia que requereususpenfdque ® a possi bilidade mes ma
atencdo que o sujeito presta a seu proprio vivido, e que representa uma ruptura com a atitude
natur al o ( VARREERMERBEHP 2006, p.78Essaseria a primeirads e A A00
entre as trés fases dpoch&fases A0, Al e A2)Essaprimeira, descritana visao de Varela,

Depraz e Vermersdl2006) se desenrola a partir de um carater mundano, ou seja, segundo esses
autores parte de um acontecimento existencial externo que € suscetivel de desempenhar um

papel disparador da atitude suspensiva ¢gooexemplo, a surpresa é@gta. Eles definem

Al. Uma fase deonversio da ategdo do fiexterioid aofinterioro.

A2. Uma fase de deixafir, ou deacolhimentala expe@ncia. Nés chamamos époche

ao conjunto dessas trés fases organicamente ligadas entre si, pela simples razdo de que
as fases Al e A8upBem sempre reativada e aixea a fase AO.

(...) Assim, &pochérisa, em sua fase final, deixar operar uma reverberacéo do vivido.
Dito de outra forma, ela € um movimento ativo da atencéo, que pode ser deliberado,
mas, ao mesmo tempo, supde a esperpie, o que ha a refletir pertence por definicao

ao dominio do tacito, do préfletido e/ou do pr&onsciente(2006, p.78, 81)

Organizei os momentos de reflex&o coletiva com hasseciclo. Primeiro, a partir da

pré-experiéncia do ato corporificadwor eles que foi o que forneceu impulsdo para uma
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orientacdo perceptiva em diregdo ao mundo vivido nas experiéncias das apodstaproo
processo da pesquisd.partir da atitude préonsciente e suspensiva, eles puderam voltar a
atencao sobre si, enoaefletinte para tomada de consciéncia e com uma abertura a si mesmo,
no ato de ol har para o interior ,pacoll®erase v
explicitacdo discursiva a partir da situacao experiencial da esipel@sem conhecimento do
conteudo que foi se revelando. Aos poucos, eles foram tomando consciéncia dos sentidos da
experiéncia vivida por eles. E isso ia se revelando na mewtigae falavam ou se expressavam
intuitivamente.

O ato reflexivo se radica no visivel e foi por meitedgue tivemos acesso aquilo que
ndo podiamos ver, ou seja, o invisivel que apenas o sujeito da experiéncia péde nos revelar.
I nspirada na ideia de -®onfy@004)percebd quesaconsciéncia 2 v e
s6 vé na medida que ela tornaiwes para si a virtualidade do que se encontrava invisivel no
campo préaefletido. Na tomada de consciéncia, os aprendizes com suas palavras verbalizadas
e/ou escritas, com sudpalavras gestuais, suas expressées e emocgdes ao partilharem com
todos nos aisao do invisivel para nés, que cada um guardava em si de forma inconsciente,
possibilitararamever e perceber o sentido que eles mesmos encontraram para suas experiéncias
artisticas vividas na viagem coletiva percorrida nesta pesquisa.

A partir de anota@es feitas em rodas de conversas nos encontros de aula, pdde ser
possivel inferir qugpara elesestar nas aulas de teatro tem como grangivt o apresentar
para alguémEssafoi a manifestacdo expressa por todos 0s que dasefuarem ceng até
mesmo pelos dois aprendizes que participaram do processo sem 0 des&go €im cendNas
rodas de conversa, tosl relataram gostar, adorar, sanito bom, ser maravilhoso, especial,
divertido fazer as aulas de teatomntudofazer & aulas implicava espialmentesair para
apresentar. Algumas frases ditas por eles deigsse desejevidente. A frases expostas
abaixo vieram de minhas anotacfes e destpen@timae aultima frasequeforamditas pelcs
aprendies que participaramdo processaos trabahos de prepacdo corporal, mas ndo se

propuserana estaem em cena.

Se ndo for pra apresentar, ndo € teatro. (...) S6 tem sentido se apresentar. (...) Teatro é
s6 apresentando. (...) Tem que apresentar. (...) A gente ensaia pra apresentar. (...) As
pessoas tém que ver! Tem que apresentar. (...) Apresentar € bom! Eu gosto (...) Se ndo
apresenta nem ¢ teatro. (...) E apresentar mesmol! (...) Eles apresentam tudo bonito! E
continuar (...) Eles fazem as aulas aqui, faz tudo, os personagens né! Emtaoné bo
Apresentar a arteAfotaces das falas dos aprendizes feitas em rodas de conversas
em encontro de autanovembro de 2016
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O entendimento de compartilhar o que se faz artisticamente também pode ser percebido
em umas das articulagBes poéticas degenédiz que ndo estewuando, mase expressou

performativamente com suas palavras escritas e nas entrevistas em video.

Teatro e desenho também é arte. Brasileiros e brasileiras, todos os dias podem mostrar
sua cultura da vida. Teatro precisa ter alnfauueor dentro de nés. Todas as artes
precisam ser mostrada, apresentar no palco e incorporar personagens para todos
conhecer nossa art@prendizpoeta, 2016)

Percebo que os aprendizes entendem que todo espetaculo cénico s6 se completa com o
espectadorE ele que traz o sentido de completude para cada dia de apreseAtayi®.
pressupdeesseestado relacionaNessesentido, 0 espetaculo é sempre uma obra aberta ao
imprevisivel e supde um processo de apropriacdo por parte da redegegdeles, toda fima
de manifestacéo artistica precisa ser compaatih@omo disse nosso aprendadosfipodem
mostrar sua cul t ujrparasedeatodusidevariam ter Bpontunidateae \ivere
artisticamente, seja fazendo ou fruindo arte.

Penso quessagelacbes afetivas entre atuacéo e recepcao fora da APAE/DF s&o um
campo de motivacdo para eles estarem no projeto de teatro, mas pntdéigon, quessa
mesma relacdo esta em sala de aula nos dialogos entre eleprefe§sorascomo o relato a

seguir epressa.

Primeiro...O trabalho da professora Kaka, a Cris e a Wall...na sala deaeaitney

todo mundo, fez a reunido da gente dentro de...da sala de teatro. Parabéns viu, pra
vocés! (olha para nés professoras e para os colegas) Apresentou boriitw o tea

E em segundo, tem de agradecer a Deus para vocés estdo tudo aqui (aponta todos com
o dedo) na APAE e apresentando...dta....Aqui, a apresentagéo que vocés fizeram.

As criang¢as incluiram junto de apresentacédo. Parabéns para vocés viul? Alunos e os
professores, obrigada! Amo vocésloga um beijo com as maos. (Narrativa do
aprendiz quénterpretao Sapo- 2017)

Esseaprendiz tomou consciéncia de que néo haveria o jogo se ndo houvesse o encontro
para compor junto e isso pede perceber quando ele diz que as criancas foram incluidas
Ajunt oo da apr esent aissodoialggraecela corsiianoa mpaantec o m  «
vivenciar.Esse jogo estabelecido assegura tanto a fronteira de singularizacdo de cada crianca
guanto a de cada aprendiz que conduziu o jogo. Seaun acontecimento estético que sem
esse encontro ndo chegaria a existéncia. Inicialmaletedo seolocou em sua narrativa como
agente participante-, s @oi Ma $pardbenzoufditodmmtalsoo e n
se incluindo no processo ao agradecer a Deus por todos estarem la. No seueofis®y e

gesto, ele deixeoeumimpl| é&ci e¢foomwo-dyuins oo dao di
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Além de ressaltarem a importancia das apresentacoes, fica claro também a importancia
dos afetos gerados, da relacdo do estar junto, criando e dividindo momentos juntos, alunos
professorag todos quede formaefémeravao passando por nés, fazendo parte por instantes
de nossas histériaee vao deixando encantamentos, fazendo reverbpméncias

reconhecimentos de pertencimento significativo em um conjunto social.

Eu aprendi mais coisas boas. A gente apreffiaizea mais coisas boas para dar alegria
para as pessoas que estdo em volta de nds. Apresentacdo de ontem foi boa. A gente
aprendeu a amar as criangas como as crian¢as sdo, dar mais alegria para aquele povo,
pessoas diferentes! A gente conhece mais pedamando teatro. (Narrativa do
aprendiz quénterpretaa cigarra 2017)
Essanarrativa abraga o sentido da alteridade, o reconhecimento do outro como legitimo
outrg vé a consciéncia da diversidade da relacdo adulto/crianga como uma abertura para a
consderacédo do outro em nés e de nds no putawnhece a necessidade das criancas de terem
bons afetos, alegria, o amor do convjwemo entendido por Maturaf20(2), como condicao
priméria de todo ser vivent8egundoeldio amor ® a e noademinmd dejagdes c 0 n
em que nossas interacbes recorrentes com o outro fazem do outro um legitimo outro na
convivéncia. As interagfes recorrentes no amor ampliam e estabilizam a convi(20da
p.22) Essabeleza de conhecer mais pessa@sno o aprendiz mesmo diz, ou segases
acontecimentos em apresenta¢@essibilitam uma espécie de formacédo de uma comunidade
afetivade carater temporario que depois permanece em nossos sentidos.
Quando se discutiu em sala 0 que aconteceu e rewisitas) atos vividos seja por
recurso visual ou pensamento, houve um reviver da experiéncia sob novg @mggddrouxe
uma experiéncia reflizva que péde ser disposta na descricdo narrativa informal do discurso de
cada aprendiz. Foi um deixar reverbexra@xperiéncia vivida.
Nés, professorassaimos do CEl 106N e de todas as outras escolas em estado de
encantamento com as relacdes afetivas gemes aprendizes e crianc&$amos o aprendiz
que fazia a formiga carregando a criapasa ajudda a se setar no banco formigueirds
gestos que elesxpressavantentando ajudar as criangcas a entender o sentido das cenas, 0
segurar na mao para concies, os ohares cultivados de afetividade, enfosmodocomo eles
se organizarara foram conduzind@steti@menteo andamento das cenas com as criangas € 0
cuidado que tiveram com elas nos cativbiante da problematizacdo que era estabelecida no
encontro com as criangas, eles mesmos inventavam com novas ac¢des suas funcdes no
acontecimento do attnverteram sus papéis saindo de atuantes para orierdgad@ cena junto

das criangas.
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Aos poucos vimos emergir uma sensibilidade estética para compor solu¢des inventivas
paraosproblemasapresentadasa cenaCom base na atuagédo que faziam em oesa&nsaios
eapresentacdeprocuravam orientar as criancas de modo que elas pudessem compor o desenho
das marcacdes e as contracenas de forma expressiva, apresentando a elas os gestos criados p
eles para compor com os didlogos em &udio e fazendq paro queas ciancas pudessem
entrar no jogo da cena arriscargia improvisar. Eles iam redesenhando as cenas junto com
as criancas compondo novas gestualidades e improvisando dentro dos limites estabelecidos pelo
audio. Novas composicOes estéticas organizadas @@mel didlogo de improvisos com as
criancas,em queeles se colocavam como mediadores para dar lugar de destaque para as
criangcas que passaram a interpretar os personagens. Percebi que eles souberam articulat
esteticamente a relacdo de estarem em cenasamiancas atuando fora da categoria de seus
papéis, maso mesmo tempnao perdiam toda a relacdo compositivageésto e do desenho
das cena enquanto orientavam as criangas.

Essareversibilidade, cena (ambiente) e organismo (aprendizes e criancaspraina
fonte de excita-«o0 e desencadeia reciproc:
dindmica circularNessemomentg os aprendizes agem em sua autonomia de acoplamentos.
Poderiamos aproximassemovimento da no¢do de autopoiese dentro de uma pgvspec
filoséfica, em queexiste uma autonomia de direcdo de sua prépria poténcia como impulso de
invencao de si e do mundo. Virginea Kasi{2@01)explica que a inven¢do € marcada por uma
poténcia de diferenciacdo de sidesse modas aprendizes, as ari¢cas e 0 universo gerado
entre elesorama prépria invencédo em si.

Os aprendizes se adaptarain nova esrutura de cena surgida e forase
autoproduzind®, autorregulando e sempre mantendo interacdes deldsse sistema
imprevisto para ordenarem os dimtamentos das cenas junto das criancas. Transformaram
se mutuamente sem perder a autonomia, em multiplos mecanismos de retroalimentacédo. A
teoria daautopoiésistem como principio fundamentalideia da relacéo recursiva entre os
componentes e o sistenggrando autonomj& isso se afasta do cognitivismo com o modelo
de processamento de informacéo por meio de relacGaputéoutpute o representacionismo

gue organiza o pensamento mais a partir do caminho da abstragédo que do mundo vivido.

¢ Trago esse termo com base nos estudos de Maturana e Madelales definem que o ser vivo como sistema
autopoiético designa a capacidade dos seres vivos de produzirem a si proprios. E esta autoproducgéo é caracterizadz
como uma rede fechada de produgdeteculares o que se define como clausura operacional que sdo as mudancas
fruto do acoplamento estrutural do ser com o meio
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O importante é pensar a poténcia autopoiética (Maturana e Varela, 1980) que a
cognicao possui, ou melhor, poténcia de coengendramento, reciproca e indissociavel,
de si e do mundo. A nocdo de coengendramento indica a presenca de uma
circularidade, de um maaismo circular, marcada por um ponto de indeterminacéo
no seu interior. Uma espécie de incognita habita o interior do circulo criador da
cognicao. Isto significa que a cognigédo, (...) como agdo autopodtieando como
representacadd conduz a resultadapue ndo podemos prever de anteméao. Pois ndo
ha fundamentos. (KASTRUP, 2008, p.120)

Atuar com as criangas envolveu uma percepgsiética daacdo de forma atenta as
demandas das crian¢as e ao mesmo tempo da cena quessadliigo de forma imprevisivel.
Percebiali, como espectadora apreensiva e ao mesmo tempo em estado de encantamento com
0 acontecimentoa incorporacdo de um aprendizado sensoraior em relacdo ao espaco,
tempo, ritmoalém decerta intimidade com os signos da estética teatral queabalhada em
sala de aula nos treinamentos, ensaios e apresentacbes sem a presenca da€ssmncas.
aprendizado eles foram capazes de compartilhar elasy mesmo que em agbes guiadas
perceptivamente

Varela enfatiza que 0s processos sengotores’ a percepcao e a acao sao
inseparaveis na experiéncia vivida do@ignitivo, do ato de conhecé&fessecontexto vivido,
sujeito e mundo foram gerasljuntos, sendo eemergentesssadeia se define pelo conceito
de enaccidoncunhado por Varela (2005p0 qual destacase o sentido dofazer emergir
significacdes compartilhadadNesse caso, apercepcdo ndo € um mundo informado
anteriormente, mas um mundo que se constréi a partir da acdo dos syjEsEER/entq as
acdes sdo guiadas perceptivamente a partir da estrutura senstimia.Essaabordagem da
percepcapsegundo afirma Varel§gd se encontravantreos insightscentrais daanaliss de
MerleauPonty,

Ha ai uma caleterminaca@m queaprendizes, criangae 0 universo construido na
escola foram emergentes e se organizaram mutuamente tanto os aprendizes que orientaram
perceptivamente as acbes das criancas, quanto as criancas que orientaram as acfes do:
aprendizes e ambos reinventarasteticamenta@as cenasEm todas as escolasempre as
mesmas cenas com as diferenciagdes surgidas. Eles encontraram uma maneira particular de s¢
comuni carem esteticamente. ALa comunicaci -t
mundo comun a tr av ®s (VARELAI 2085, R1ditli2)- n conj unt a

O mundo da cena vai surgindo e sendo modelado desempenhando assim um papel de
protagonismo para todos eles. Acollaeexperiéncia que vem do encontr@a surpresa da
novidade faz surgir eorganiza um novo conhecimento. E deixse ser afetado pelo

imprevisivel.
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Apesar das orientacdes do audio e marcacdes de cenas, que apontam para uma
concep-«o0/ or i,eon ta@endizes, jlinto2dgs aiangdsram redescobrindo
caminhos para dialogarem dentro do jogo prop@stogueas eacdes ndo estamensaiads
ou prédeterminadas. Eles iaoniandq juntos novossentidos para estarem em cena.

A proposta de que o trabalho se concretize como um acontecimento se reforga com a
participagdo das criangas. Um entrelagar de fronteirasapreadizes atuantes e recepgao em
estado de dinamicidade. Juntetes produzem um acontecimento artistico com poténcia de
trazer ressignificacdes para a escola, mesmo que de forma efémera e temporaria. O cotidiano
da escola se converte no campo do extliaario, do extracotidianoem quetodos podem
experimentar uma realidade de reencantamentos. O acontecimento acaba, mas a experiéncia
permanece marcada na sensibilidade do corpesdaexperiéncia que pode a qualquer
momento ser resgatada como memoria peflexdo e/ou novos momentos de criagcdo. Renato

Ferracini nos traz uma ponderacéo do corpo atuante que coergdgi@nsamento.

O corpo em éxtase, o corpo em dancga, 0 corpo em acgéo restaura a luz. Ele ndo pensa,
pois € pensamente nesse pensamento age, cria e, portanto, resiste. Ele ndo possui
memdaria, ma® memdriae nessa memadria recria, restaura e, portanto, se atualiza.
(FERRACINI, 2006, p.14,15. Grifos do autor)

Da mesma forma que trago no corpo a memoria de referéncitisagtilas experiéncias
vividas na culturafestiva da minha cidade, espeoe com este trabalho os corpgpse
estiveramali presentes nas relagdes propostas possam se atualizar como pensamento estético
Vivo, quea experiéncia vivideeverbee para novos mmoentos de vida.

Mesmo que todas as criancas néo tenham participado das cenas, a proximidade daqueles
gue nédo estiveram em cena reverberava na cumplicidade de participar vibrando a presenca dos
companheiros nas relacdes abertas ali, no tocar os persogagads estes se aproximavam,
no dialogar a distancia com os colegas que estavam na cena, acenando, dweiiddose
Maffesoli chamaria isso de estado de fAreenc
vibrar essa coletividade de relacdesaitie estéticak.o quese aproxima do quéeloso (2016)
traz como parte dos Af az etanebédmnalardens daragioedo p o
fazer.

Foi um momento de criacdo compartilhada no tempo e no espaco da apresentacéo
orientadapelos aprendizs Um espaco afetivamente relacional, entre aprendizes e criangas e
esse corpo coletivo instaurado nesta relagéo configuroy umeonova perspectivestéticade
encenacao dé Borboleta que n&o Podia Va@empre nova em cada nova escola, com novas

criancas participantes, novas acdes de colaboracdo, novas relagbes e invencdes para dar
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andamento as cenas junto das criancas. Uma criacdo de intercambios no territorio efémero onde
a cena acontecia e sua atuagiao era feita no mesmo instante pelas criangas que continuavam
na recepc¢ao. Nicolas Bourriaud (262@08) traz uma reflexdo sobre as relagdes de invencdes
gue uma pratica artistica pode fazer acontecer entre 0s sujeitos ao compatrtilhar a proposta de

habitar um mundo em comum.

La esencia de la practica artistica residiria asi en la invencion de relaciones entre
sujetos; cada obra de arte en particular seria la propuesta para habitar un mundo en
comun y el trabajo de cada artista, un haz de relacioned oomdo, que generaria

a su vez otras relaciones, y asi sucesivamente hasta el infinito. (BOURRIAUB, 2006
2008, P.23)

Os alunos foram transpassados pelo acontecimento degogmque se estabeleceu
entre eles e as criancas que entraram na cena eafgtaram e foram afetadosjweconsidero
comoal go positivo, pois foram fAbons afetoso,
no sentido spinozista, ou seja, quando ha uma transformacéo que aumenta nossa poténcia de
agir no mundo. Aprendizes eiancas se tornaramoténciasem relacdo de reversibilidade

como aferido a seguir.

Eu gostei da apresagio na escola para as crianggls sdo muito alegres e
divertidas. E eu ensinei pra elaguweeu tava fazendo, o que eu tava apresentando. A
joanirha! Me senti alegre e feliz com as criangas. Foi muito bom! Tem que apresentar
mais, tem que ir mais zes! ((Narrativa da aprendigie interpreta doaninha 2017)

O sentimento de alegria foi mencionado por todos em varios momentos de
apresentacdes eaevisivel nas expressdes de seus corpos. Spinoza (2015)seferfeccao
de alegria ger ada -aafoe teonoe o ciiobnadbm o 0 me Rlcomt e
relacionamos com um corpo que se compdem com o yarsgptiando a nossa capacidade de
afetar eser afetado de forma potencidb caso aqui investigagdesse encontro se deu na ordem
da relacao estética da arte que foi compartilhada nas escolas.

O reviver da experiéncia se conjecturou carregado de expressao e eoragiafetos
geradoscomo no elato do aprendiz que faz o Beflar. Alguns trouxeram uma narrativa
verbale gestual que eram werdadeira@to performatico encarnado da experiéncia viities

paramos para assistir a narrativa que vem a seguir.

Eu senti o clima mais interessante! &thei muito foi a vibracdo daquelas meninas

tdo pequenas... Eu sé falta chorar de emocéo. Quando eu vi aquelas criangas bacana,
guando eu fui guiar... elas ajudou e muito ali na peca.

Primeira coisa! Eles gostou e gostou do que viu! Parabéns por essenta#t
importante! (Fala dirigind@e para os colegas olhando para cada um) que eles
também gostou...Vibrante! Que eu vi a cara daquelas criangcas tdo bonitas,
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fofas...Entendeu? E verdade! E verdade mesmo! Entendeu? Elas viu com coragéo e
alma, com a vibrgéio que elas tém! E coisa que...Que maravilha! Bacana de ver esse
teatro levantando aquele astral, autoestima, aquelas musicas que eu gostei. As criancas
adoravel. Gostou do que viu! Plaudiu de pé!!! Esse grupo levantando esse teatro.
Gostei da forma quela bateu na minha méo. (faz o gesto de cumprimento)
tranquilo...firme e forte! Eu gostei muito que eles...que ajudou e...também eu fui
guiando eles. E um gesto de carinho, apoio e... nada mais que esse grupo de
teatro...parabéns! Nota dez! Espetacular!r(ditva do aprendiz quenterprdéa o
Beija-flor - 2017)

Ficou bastante evidente a fol¢dica eafetivadessegncontros para os aprendizes. O
encantamento com a energia vital que as criangas apresentavam, a boa participacao e aberture
para o jogocénica Foi perceptivebessecompartilhar e sentir juntosmocdes e paixdes nas
relacbes dgogo estético estabelecicmsencontrosUm ambiente de dimeés dindmicade
invengaoque favorecea poéncia criadora de cada um.

A cada nova apresentacao vi 0s apiaglse perceberem mais seguros, procurando
demanstrar dominio do que estavam fazendo em cena (principalmente quando estavam com as

criancgas).

Eu tava fazendo um personagem, eu tava passando pras crian¢as que eu sou um ator,
tava passando o meu personagEnperto das criangas eu me sentia como um... vou
falar. Me via como uma crianca e professor! S6 que eu ensinava o jeito que eu fazia,
entéo eu senti.... Aprender mais com as criangas que eu mesmo ensinando. (Narrativa
do aprendiz quinterpretao DoutorFaz Tudo- 2017)

Vemos af leveza ludica que se reverberava das criangasreularidade de afeccéo e
aprendizado na troca, no jogo de atuacdo. O contorno deste trabalperedndo outras
compreensdes eonsciéncia de gu@a medida que se procura s 0 outrg também se
aprende com el&ingularidades em conexdao com uma pluralidade de vidas e experiéncias.

A partir da narrativa do aprendiz que se interessou em ficar apenas na cer®ténica
recepcdo durante as apresentagiecebese que ele s@clui no processo das apresentacdes
mesmo que nao estivesse em cé&dase viu como parte daquele tod@ssim como 0s outros

aprendizesreconhecelessadiferenciacdo entre os papéis exercidos pelos seus colegas que
estiveram em cena.

Aprendiz- Eu adei muito bonito né! Porque a criangas é diferente de adulto. Porque

a gente ja apresentava, a gente ja fez muitas apresentacdes e pras criangas € diferente.
A gente vai, pra elas aprender e ver como € que é. Eu gostei da atitude das criangas,
tudo quiethho, tudo muito bonitinho, tudo calmo sem fazer barulho.

PesquisadoraO que vocé achou de ver as criancas apresentando com seus colegas?
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Aprendiz- Eu achei bonito. Pra primeira, vez eu achei bonito, porque eles (aponta
para os colegas na sala) arrumarales bem arrumadim, tudo bonitim. Eles
chamaram, foram chamando de um por um para saber quem era que queria fazer.

E conseguiu! Conseguiu fazer bonito (referirgias criancas). S6 néo fez no sistema
deles (aponta para os colegas) porque elas tavademam Eles ja estdo mais facil

de fazer (aponta para os colegas). A gente faz porque a gente gosta das criancas. A
gente vai para os colégios para poder ensinar as criangas, porque ninguém nasce
sabendo...pra aprender ... vai vendo fazer pra elas apréfiemrativa do aprendiz

gue estava na cenotécnic2017)

Essanarrativa nognostraque o aprendiz ndo precisa necessariamente estar em cena
par a e $atzaerr enso sd oii c o rnptanbémcp teeepgdm Bhgpse petcebeu presente
no processe pdde ompreend@o em suas variadas dimensdeslou a partir d ponto de vista
de quem participou organizands &struturas daena antes e depois da apresentacao
(tecnologias aplicadas ao espetacujaa@bémpno ato de estaecepcionando os coleg&de
addou uma postura de alerta para ajudar nos bastidores com a vestimenta do sapo e demais
necessidades que pudessem surgir. Por caminhos diferenciadp8detambém chegar a
conhecimentos aproximados aos daqueles que estiveram atBartdaiq o trabalho em sala
de aula nos mostra que a possibilidade de escolha pelo aprendiz por campos especificos dentro
de uma proposta pedagogica do teatro traz conhecimentos estéticos significativasgebre
de estar em cenmesmo que a escolha tenha sidorpcepcionar oustéar em outras producdes

As narrativas expostas perceptivamente durante esta pesquisa foram aos poucos
revelando a dimenséada experiéncia corporificadaubjetiva e o sentiddas experiéncias
vividas por cada um. MerlegRonty alertousobre a impossibilidade de se ter uma reducgao
completa, pois a experiéncia se transforma no fluxo temporal a medida que seaagreR
experiéncias, mas o sentido momentaneo do presente pode ser apreendido nas percepc¢des qu
continuaram reverberandd-o esse sentido que vim trazendo para esta reflexdo aqui
compartilhada.

A partir de tudo que pude peber ser apreendido, podemaiim que os aprendizes
reconheceram afgrenca entre estarem sozinlcosno grupo se apresentando e estarem depois
no jogo teatralcom as criancas. Tomaram ciéncia daquilo que eles ja aprenderam e que
poderiam compartilharPerceberanmque ao se apresentaremassumiam um estado de
representacdo deegsonagens, de espetacularid&ronheceramsei a t o Coensfarmula
Veloso( 2016), ACorpo em estado alterado delibe
para outro corpo que tem c Anestarenfinjagocamate s s a

criancassaiam da representacao de papé@sseimiam uma postura de orientarspt visao
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deles as criancas poderiam aprender a fazer aquilo que eles ja aprenderam na sala de aula, ma:
para isso, eles tiveram que ensliasa compor seus corpos esteticamente em.cena

Ao final, foi possivel estabelecer trés papeis/funcdes que eisglearam distintos.
Essedrés papéis identificados por eles no processo de reflexdo em sala de aula estdo descritos

na tabela a seqguir.

Tabela3: Identificacdo de papéis

Papeis sociais identificados por eles e nds professoras

O papelde aprendiz nos encontros de sala de aulg
O corpo aprendiz se relaciona com nés professoras e 0s colegas ¢
intencdo de aprender a fazer teatro criando
trabalho cénico.

O papelde atuante que se coloca em estado alte
O corpo aprendiz : ator para repreentar um mundo ficcional a partir de
personagem que eles julgam ja terem domini
aprendidoa fazer

O propositor/ interventor que acolhe e ajuda o out
O corpo aprendiz: orientador aprender o que ele julga ja saber fa2Aguele que vai
fazer jnt o e mo s t r afazer, ouma
interpretacdo que eles trouxeram do ato de ensing

Quando vocé tem consciénai@ que ocupa um lugar de narrativa dentro de sua
producao estéticaocé se empodera seu lugade sabedor de um fazartistico Isso € ajue
pude perceber nos aprergszno momento em que eles paasaa mediar as cenas orientando
as criancas e também nos afetos mantidos apés as apresemtacg@acoes nado findavam
com o cessar do audio e do jogo cénico, ou com os aplausos finaimclsseale troca afetiva
permaneciam enti@s aprendizes e as criangas umdialogo que se estabetamo contatala
despedida com abracos,ubs no colo, conversas, manipulacéo dos aderecos experimentando
0S, 0 desejo de tirar fotos com os aprendmeesonagengFigura ).

Umarelacédo de compartilhar encantamentos e afetos onde a fronteira entre a imaginacéo
e a realidade ainda se encontrava esfumada. Nesse momento, as criancas comandavam 0 jogo
pois procuravam o dialogo na curiosidade de estareminpad do personagem e que
imaginariamente se confundia com daquele que representava o personagem. Mas, percebi que
esse foi 0 momento em que eles eram eles mesmos, fora de identificacdo de papéis.

Mesmo que nesse momento 0s aprendizes nao estivessemeneprés oS
personagens, eles ainda eram vistos pelas criancas nessa proposicao estética extraordinaria, ot
seja, 0 que poderia se aproximar de um posicionamento performatico, de um corpo que nao é

mais o0 personagem mas continua sendo estético para ai @ @aro.
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Figura B: Momento de despedida ao terminar as apresentacdes

Fonte: foto Cristiane Rocha

Nessa experiéncia com os alunos da APAE/DF, ficou evidente para mim que a
deficiéncia é um processocialmente construido e isso se revela também no relato da mée da

crianca que experimentou ser a formiguinha no CEI 106N (Figura 30).

Figura30: Carta da mae do aluno que fez a formiguinha do CEIl 106N
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As criangas, quando néo influenciadas por ideias representacionistas que marcam 0sS
sujeitos por rotulacdes, parecem ter um outro entendimento da difevargdra relacdo de
alteridade que vamos perdendo sermos manipulados pelas informacfes pautadas nas
normatividadestanto nas relacdes entre as pessoas quanto nas relagcbes de educacdo. Ali
nagqguel es fAj ogos & deficBencaleixavardessr uraasevid@rcia, puiesod
estava nas relées de afeto humarmonéo nas diferencaBessdorma, a deficiéncia intelectual
nao os deixou em uma condicdo shmente deficiente Ao contrarig abriu espag paraa
manifestacdo de suas poténcias de existéncia.

Vejo que as habilidades estdo nos coesses aprendizes, aguardando espaco para se
manifestaresteticamenteO que foi proporcionado foi um jogo, uma brincadeira com regras,
mas liberdade para criar nos limites estabelecidos, e o que as criancgas fizeram foi se permitirem
jogar, entrar na feat voar com o mundo imaginario criado com nossos aprendiesse
mundq as diferencas nao foram barreiras, mas possiblidades de invencdo de novos mundos,
novas relacdes e encantamentos. Quebramos as gaiolas para que eles pudessem aprender a at
do voo, e acredito que todos seguiram aprendendo essa arte evocada por Rubem Alves na
epigrafe que deu inicio a esse capitulo.

Mafesolli (2010) traz a perspectiva da obra de arte ndo unilateral, como reversibilidade,
como encontro, como uma constante interacao entre artista e espectador. Venho aprendendo
que, a partir do discurso @a acdo dos préprios aprendizes da pesquis@,e Ssjtnt ro
construido no espaco das aulas e das apresentacdes nas escolas do DF, como palco de
invencdes, € um caminho fértil que nos permite seguir em nosso processo de aprendizagem da
arte. Foi vivendo a experiéncia do processo de encontros de dentro da salka gmra os
encontros fora dela que os préprios fenbmenos apontaram as perspectivas tedricas exploradas

nas analises que acabamos de visitar por meio desta dissertacéo.
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A DESPEDIDA

Aquele que um dia ensinar os homens a voar, destruira todas
as fronteiras; fara saltar pelos ares todas as fronteiras e dara
aterraumnovo nome, e chafle®e8 a i Assim &alava
Zaratustra(NIETZSCHE2011, P.223)

Depois do vivido nesta viagem, aqui, decolamos para despedir. Partimos do ponto de
vista de que a deficiéncia intelectual foi tratada neste estudo como possibilidade de descobertas
e ampliacdo déipoténcias e ndo como limitacdo ou impedimento. A partis doabalhos
desenvolvidosvim pensando este lugar da deficiéncia como possibilidades diferenciadas de
desenvolvimento cognitivo possiveis, de processos de atencdo e memobria; criagdo e
constituicdo de conceitos e abstracdes; de percepcdes sensiveigiedigtetieexpressao de
comportamento simbdlico ienaginario.Nessaperspectiva, tratamos a deficiéncia intelectual
como uma afirmacéo de si, de sua diferenca e sua forca de existéncia singular.

AN- s0, ou seja, o sfonoposedaads expioradores de chundoa d o r
possiveis. Aqui, a imagem da viagem se uniu a do desbravador errante que afirma a si mesmo
avancando e penetrando o mundo com seus desejos de conhecer e de ser afetado sensivelment
Ou seja, esse sujeito que desbrava e atraasssdacdes complexas de tensdes que a vida e 0
aprendizado proporciona €, como diz Larossa (2@020)jeito da experiéncia que vive estesias
e com ela transformse.

Creio que talvez eu néo consiga ainda abarcar um entendimento completo da famosa
frase@ Ni et z s ethee,q ufieTmo rtnua ®s 0, mas el a me move
aprendizes com as caracteristicas da deficiéncia intelectual. Percebo, no percurso de quinze
anos trabalhando junto coos aprendizes da APAE/DFjue muitos deles atuam na vida
mobilizando aquilo que os constitui, sem se preocuparem com as regras e leis sociais
normatizadoras que tolhem as sensacdes, se elas ndo fazem sentido para eles. A sasiedade e
instituicbes procuram colodés em acordo com a norma dos sistemas, masmgsge iSso
seja manipulado, eles ainda consegueéemtro do convivio no espa¢o educacionabstrar
parandsaquilo que ogonstituiem suas forcas de existir.

Nes®s anos de convivéncia, vejo que as coisas para eles parecem mais simples porque
elessmpp s ment e fAvivemo o0s i nstsamprogesdesstalvazgorul gar
iISSO, muitas pessoas 0s comparam com as criangas que atuam no mundo com o conjunto de
forcas de intensidades, curiosidades e encantamentos que as mobilizaongas. Eles

simplesmente séo! Nosso contexto atuant@altica neoliberal captura os setores da vida
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social e educacional voltanas para a relacdo com a eficiéncia, produtividade, e o capital
Com isso, vai controlando e moldando as forgas intensivas do ser dwyaem todos se
encaixarem nos padrbes de normatividade determinados pelo contexto daquilo que é
considerado civilizado e produtivo tanto nas acfes de dominacdo quanto de colonizacdo da
existéncia. No fundo, vivemos sob a égide do contr@eoparte dede a instituicao escola.

Por isso, esta pesquisa se mostrou também como um movimento de resisténcia, ndo
como combate, mas como nova forma de se colocar no mundo, buscando coaquerthefio
politica excludente que veio reduzindo as possibilidades @&gatusocial e cultural dos
aprendizes fAjovens adultoso e fiadultos mad
meio da arte com nossas mi@gdes pedagogicas, abrir espaco para eles atuarem inventando
um campo de rexisténciauma nova forma de estir numcontexto social ainda resistente as
diferencas. Ja que eles nédo tiveram oportunidade de estarem na vida produzindo como todos
aqueles considerados eficientes, expandimos os muros da escola para eles estarem na
experiéncia da vida como obra de avigendo e afirmando esteticamente o conjunto de forcas
gue os levam a expansao.

Percebi que os aprendizes costumam atuar muito mais no sentido da afirmacéo que no
da negacao. A negacao esta muito maigiekes que desconhecem suasmpués. Por isso, as
rela-»es de afeto e a fAvontade de pot°nci
significativa para o contextnsaprendizes e de tudo que eles me levaram a conhecer com eles.
Impossivel ndo se ver atravesspdeessaorma particular de perceber e estar no mundo. Por
isso, este trabalho se movimenttaambémno sentido de favorecer caminhos para acoes
mobilizadoras de afetos que pode compor com este modo singular de existir, possibilitando a
cada um deles irem se invanto a cada nova experiéncia de atuacao artistica e pedagogica
gue nNos pr opus egomade degwtérgi@anf par umA fHor ma de pe
como for¢a de invencéo, diferenciacéo e produ¢édo do novo, um lugar onde buscamos com eles
o reconhechento de suas diferencas como singularidades plausiveis de reinvencdo de novas
formas de existir e atuar no mundo. Cada corpo é um campo de possibilidades singulares e creio
gue cada aprendiz pode se conscientizar de sugwigy possibilidades, suas puti&s
imanentes erdrar em contato com sumatureza criadora, espaco onde cada um fodea -
se 0 queseeo

Valoroso foi que o empenho de todos se deu pelo encantamento com todo 0 processo
desenvolvido nesta pesquisa, com a felicidade dos aprendizeslenmostrar seus trabalhos
artisticos e nossa felicidade em fazer parte de tudo isso. Nosso processo educativo veio

acontecendo por viaessasrelacdoes edificadaspor meio de acdes afetivas, empatia,
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consciénciala alteridade no reconhecimentoflo o tro mo | e g 2 tquenem nddswI t r O
encontros permitiuma transformacgéo de nés mesmos. Foi a experiéncia estética dos encontros
dando conta de algo maior que o produto artistico. Foi a arte como producdo da propria
existéncia, como zona de vitalidaglentensidade de vida.

Tomando a afirmacdo de Bourrigida art e ® um €&9q20@0p.66).de e
Acredito que ndo sé a arte, mas todo processo de educacdo pressupde encontros nas mais
diversificadas instancias. Encontro entre o sujeito e 0 mediadmmhecimento, entre o sujeito
e 0 objeto de conhecimento, o sujeitoeomuedo ent re o suj eito e o
educacaogssesencontros podem ou nédo serem mediados, isso vai depender do contexto,
contudoo importante no processo de encontcsdjeito com o conhecimento é que este tenha
significado, que gere o prazer de conhecer e que nesse processo 0 sujeito possa ser tomado d
encantamentd-oi a partir da arte da cena que pudemos proporcionar aos aprezghees
encontros relacionais como dimensao de existéncia criadafatde eencantamentos

Nas apresentacbes fora da APAE/Qfudemos perceber a boa relagcdo de jogo
construida entre os aprendizes e as criancas na proposta de abrir a cena para a participacac
deaes. Uma pr opost aguedvem se expaadindorcadh \eer macs nasatualidade
e o teatro em especial € um fenémeno coletivo, fundador de dialpgpissg um espaco de
encontro. Uma dinamica relacional que eu percebia nas manifestacoemscdiiucidadem
que vivi até entrar na vida adyltande quem acompanhaaa manifestacdes culturaisa
recepcdo podia também sers@ parte do jogo. Um espaco onde o cotidiano da cidade se
convertia no terreno do extraordinario da festivid&@eessaelacdo quéntencionamogevar
para o cotidiano das escolas com nossos aprendizes.

Nes®s encontrgsaprendizes/educadms e aprendizes/recepc¢do, ndo houeeteira
nas relacbes. A acdo de um modala do outro, uma experiéncia compartilhada de
intersibjetividades em um processo de invencdo de um mundo comum e ao mesmo tempo
heterogéneo. Com esses enconabsimos um espacgo de convivéncia comande todas as
diferencas e singularidadpsderam se reinventaragenciando uma composi¢cao daquilo que
une na confianca de uma forga intensiva comum. Corpos singujaesriaramum corpo
coletivo de acdes éticas e estéticas.

Verifiquei que o que eles aspiram e desejam experimentar no universo da estética teatral
S&a0 0s encontros com a recepcdo, com a padaiid de compartilharem suas criagdes artisticas

apresentando fora da APAE/DF. Com nossas andancas em apresentacdes feitas, com eles

el arte es un estado de encuentroo (BOURRI AUD, 20



130

costumavamos dizenos discursos de exposicao dos trabalgas nossos aprendizes eram
muito mais Aefritcdaseh.tes que deficie

Porém, a partir deste estudo, refleti sabdéscurso da eficiéncia proferido no inicio de
nossa atuacédo com os aprendizes da APAE/DF e que hoje ndo se apresenta mais com a mesm
concepgappois percebo que podemos encontrar a ideia de eficiéGnaiferentes campos,
em sua maioria, estaria diretamente relacionado a capacidade de atingir objetivos com destreza
e perfeicdo, com maior otimizacdo de tempo e recursos e com maior esanedito quessse
caminho da exceléncia e da perfeicdo ndogéeum educador deva buscar como principal
foco, poisesseé o foco do mercado competitivo que estd voltado para a produtividade e o
capital, ndo o daducacao. A palavra eficiéndi@z como significado a qualidade de algo ou
alguém que produz com o minimo de erros ou de meies alguns dicionaridsé colocada
como sindnimo de eficacia, produtividade e competéicia.

Mas sera que € isso quessosParametros Curriculares Naciombuscam quando se
refere a competéncia? Creio que n&ebundo verifiquei nos PGCNMompeténcia seria uma
articulacao coerente de habilidades de forma criativa e inovatastiup(2001, p.26}iz que
fias competéncias de nada valem se elas apenas iotansd dimensdo de controle do
compor t.aSegumdosoeou pensament o, elas devem ser
exercicio da liberdade de fazer diferentemente, de ser diferentemente, de inventar a si e também
a um mundoo.

Infelizmente muitas escolas famecompeticdes de resultados eficazes entre gore
isso, podemos ver algumas de nossas instituicdes educacionais buscarem alcancar uma
compet °ncia que intensifica a efici®°ncia p
Nosso mundo competitivo.

Para mim, a eficiéncia compartilha com a logica da racionalidade, do mercado e da
competicdo, enquanto que a competéncia seguiria um caminho de levar a compartilhar mais
com a vida na complexidade que ela tem. Desse modo, deveriamos adquirir competéncias p
viver mel hor com o meio e o0os fAoutroso, par
singularidades dos sujeitos e do mundo que habitamos e ndo apenas eficiéncia para chegar a
certezas, conseguir ser o primeiro, ter o melhor emprego, ser audz@etfeito e ser melhor

gue o meio e o Aoutroo. Assi m, a compet °nc

%8 Dicionario Online de Portuguésttps://www.dicio.com.br/eficientddicionario Aurélio.
https://dicionariodoaurelio.com/eficiendieonsultado em 1-05-2018]

5%Qualidadede algoou alguémgueproduzcomo minimodeerrosou de

meios=COMPETENCIA INCOMPETENCIA "eficiéncia", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em
linha], 20082013, https://www.priberam.pt/dIpo/efici%C3%AAnc[aonsultado em 105-2018].
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habilidades, atitudes e conhecimentos que deveriam ser administrados sensivelmente com o
viver e conviver. Seria uma capacidade de cori@ac teoria e préatica, estruturas técnicas e
sensiveis, ética e estética, politica e cidadania, homem e natureza, ou seja, pensar e agir com a:
incertezas e complexidade que a vida apresenta.

Pensando por ss ponto de vista, poderiamos aproximar compéémuito maisio
Aipensamento complexo0 na perspectdawde@adabor d
eficiéncia como consta nos dicionariepresentadaacima. Para Morino fA pens amen
compl exo aspira a um conheci npbh)Assimicondidero di r e
relevante desvincular competéncia de eficicia, eficiéncia e produtividade, que € a légica
excludente e exclusiva do mercado competitivo e ndo da eda suma complexa
integralidade. O desenvolvimento intelectual é feito em psocescultivado por camadas
sobrepostase o0 alungao agir, pensar e atyateve articular inUmeragriaveis, ndo apenas
uma ou duasEssa competéncia de articulacdon®bilizacdode variados recursoé possivel
com um desenvolvimento cognitivo complexgensivel. Com isso, trago a reflexd@®que
aprender sobre teatro néo foi o principal foco nesta pesquisaimakevar o aprendiz a fazer
articulacOes e conexdes para atuar na linguagem teatral correlacionando seu ser ao ser do mundc
gue ele habita, gra assim, atuarem ativamente no contexto social em que vivem de forma
relacional e afetiva.

Creio que essa competéncia de articulacdo dos saberes apreer@aasendo
alcancad por eles poiscom a travessia da sala de ap#a 0s encontros nas aprasedes
fora dela, pude perceber uma transformacdo na forma de cada um se articular e se inventar a
partir das problematiza¢des surgidas na céiaate das relagdes estabelecidas nos encontros
estéticos que os aprendizes vivenciaram. Retomando Matukéarala, a medida que foram
fazendo foram conhecendo & medida que conheciam, faziam de forma diferente. Quando
estavam nas escolas vimos que eles aprendiam ao mesmo tempo queamveotacdes
estéticas para atuarem junto das criancgas.

Juntos, aprend&s e criangas criaram um acontecimento estético tornando o ambiente
formal da escola em um ambiente de festa compartillthedale o inicio até o finatom a
partilha afetiva na despedida entre eles. Para usar um termo expressado por Maffesoli, todos
vvenci aram uma rela-«o de Aremagifica-«00 en
criancas viveram o momento do compartilhar, expuseram suas curiosidades, encantamentos,
percepcdes e sentimentos sem estarem presas as convencdes formais do teatro e&es aprend
dialogam conesseestado de encontros relacionais compartilhando seus saberes adquiridos de

modo a se verem potentes em suas acdes de atuarem e ensinarem as criangas a atuarem col
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eles.Com issq formouseum corpo coletivo de relagbes éticas e esidtium corpo coletivo
gue permitiu a cada um se expandir e intensificar suas forcas intensivas de vivewver convi
com o fioutroo esteticamente.

De forma sensivelos aprendizes acessaram suas experiéncias vividas e no ato de
suspensao foram encontrando com o que os habitavam de meeéfigiréo e intuitivo, e no
ato da experiéncia de reflexdo de se expressar por palderagyestos foram tomando
consciéncia doentido da experiéncia que viveram. Foi um movimesairalar, um ciclo de
rupturas para voltar a atencao a si, deixando vir de modo perceptivo, na acédo do discurso, o
sentido de suas experiéncias. Com issqagativa de cada um pode ir revelando o
entrdagcamento muatuo entre corpo e conhecimento estético. Um conhecimento corporificado
expresso em suas acdes e narratiean que consciéncia preefletiva avancou para a esfera
da reflexdo e consciénci@reio quefoi por esse caminho guees apontaramevidénciasde
conscientizacéo parareconhecimento dos sentidos da experiéncia vipaiacada um e pelo
grupoconmo um todocomo experiénciaivida no ambito d@oletivo

Com oprocesso de diadlogo afetivo, na energia de encantamento gerado, eles foram
descdrindo suas potencialidades para estarem em cena e atuarem no mundo de forma mais
ativa e colaborativa essedem sido um bom motivo para continuar acolhendo os momentos de
apresentacdo como parte essencial do processo pedagdgico e ndo apenas caino resulta

Mesmo que todos os aprendizes ndo tenham estado em cena na relagéo com a recepcac
fora da APAE/DFesseespaco de escolha para estar ou ndo em cena foi determinante para a
conducao metodoldgica da nossa proposta pedagdgstetrabalho.Esseprocessalo corpo
em espetacularidade na cena foi, como pontua Veloso (20h6§los diversos saberes do
campo da estética teatral, pois 0s aprendizes que estiveram no processo sem estarem em cen
nas apresentaco&mmbémtiveram a experiéncia de conhecimedasa area da cena teatral
por outras vias que n«oorexad,u sma sacoimastetsE® o sp il
metodologicoe / ou as fAtecnol ogias aplicad€emmesse® esp
caminho, cada um delesom suas escolhgspdet er uma Ar el a- «o mai s |
as experi®°ncias est ®t i cas o0 . NMase erocessc dodos (V
inventaram suas formas de atuarem e estarem presasggeriéncias em uma aproximagao
afetuosa com osonhecimentos das Arteénicas.

Eles ainda tém muita coisa para aprender, como qualquer um de nés, mas no contexto
investigado, julgo que o mais importante processo de aprendizagem e invencao eles
incorporaram sensivelmendexperiéncia da estética teatafazer artisticala cenasabendo

dividir essesaber com a recep¢do e as criangcas e/ou 0 conhecimento artistico da cena ao
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recepcionda, sabendo compreparda ou falar sobre ela. Segundo a tomada de consciéncia
de todosno geral e naminhapercepcéo, os aprendizesgntraram no jogo com as criangas
foram os mestres e levaramsa comporem as cen@isom eles e ndo necessariamente a
fazeremficomo eles. Consideroesseum dos grandes aprendizados para quem deseja ensinar.
E isso eles apreenderam bem, pois foi fe@itoitivamentedeixandese guiar pela confianca na
vitalidade das relacdes.

Esta proposta abriu campgmara perceber que o cultivo dess fij ogos de e
estéticoé s «0 grandes potencializadores para foc
artistia e a experiénciaestética dos aprendizealém de gerar encantamento na escola,
colocando as criangas em uma experiéncia coletiva com a arte délfdicaseprazerosa.

N&aoestivenospreocupadsem formar aprendizes com corpos virtugsasa atugrmas
corpos que encantam por sua expressividade auténtica dentro de suas limitacdes e
singularidadese isso, creipelesconseguiam Eles foram povocando encontro de olhares
Vivos, sorrisos, prazeres, encantamentos capazes de movimentar desde os orfa®oaaa
todo de cada ser ali presente nos encontros estéticos que propusemos estabelecer.

Toda essa forma de pensar o processo de eapmneadizagem nesse trabalho
pedag-gico da arte no campo do tequedd remes il re
arte, ou melhor, o porquie compartilhar experiéncias artisticas na educacao. Primeiro por
compartilhar o pensamento de Nietzsche quando ele propde uma aproximacao da vida e da arte,
da atividade criadora pulsante em tudo que eXstesandmessgulsio, vejo um homem que
danca compondo com o mundo em toda sua poténcia, afetando e sendo afetado e, com isso,
dei xando marcas de transforma-«o em sSi me s |
alunos aprendendo fAcomodo s séadefoimaa@opa@acioses n o
uma aprendizagem significativa que seja também inventiva, ética, estética e politica.

Desejei e desejo que nossos aprendizes se vejam cOmo pessoas capazes e potentes n
vida e que suas criacbes em sala de aula e as a¢céeasdapresentacdes possam continuar
provocando encantamento neles mesmos e no i
compartilham seja de relevante importancia para afirmacéo de suas diferencas de forma positiva
no contexto em que estao inseEd@ue provoquem novas percepc¢des para 0 conceito de
incluséo, pois incluir é saber viver na complexidade e reconhecer nos outros a legitimidade de
sua existéncia como legitimo outro.

Com o compartilhar da criac@ie A Borboleta que nao podia vgar maisimportante
ndo foi a mensagem sobre a deficiéncia ou diferenca, trazida no texto, mas o acontecimento

como vibracdo de uma poética dialdégica do corpo que, por meio da experiéncia estética,
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permitiu sentir e corporificar o que estava na mensagem do tex&ej& viver a diferenca e
as singularidades em um acontecimento festivo, ético e estético onde o corpo singular se
compds ao corpo coletiviessefoi, ao meu ver, o verdadeiro aprendizado daquilo que a
dramaturgia abordava. Relembrando MerlPanty, esss acontecimentos foram os momentos
de Atornar carneo o conceito de a,lpdreemuitosi ade
vivenciada meramente como conceito, que el e
essd hcl us«o fazendo o Aoutroo sentir verdade
Que os aprendizes possam a partir da arte sergeancluidos, podendo compor em conexao
com o 0 o ulEssedassing, ontcorddcimento que pode ser adqupalo processo de
fruicdo da arte que eles produzem e pelo contato direto com o publico. Um contato de afetos
tateis e significativos. Digo tateis porque pode ser percebido ersuadarporeidade.
Independentemente de qualquer conhecimento prévio a@bte da cena, aqueles que
desejaram puderam experimentar estar em cena e atuar, ou mesmo fruir. Com isso, foi possivel
fazer emergir um acontecimento potente como forgca agenciadafecgée®m queos corpos
ali presentes puderam ser afetados pelga$ade atravessamentomando criado na relacéo
de estesias entre aprendizes e criancas. Desse modo, 0s aprendizes puderam compor uma nov
forma de estar no mundo erada encontro estético vivido.
Creio queesse®ncontros estéticos entre corpos puderarin devires para percepcoes
de expressdo ativa de acdes e contribuir para expandir uma poténcia de existéncia nos
aprendizes de modo a formular a possibilidade deles se inventarem em novas formas de estar
no mundo, de conviver e se relacionar com ele.eAgendo, atuando, orientando,
compartilhando, enfim, fazendo dos encontros entre 0s corpos na experiéncia da arte uma forma
de compor uma vida mais presente, participa
inventando novas possibilidadesakésténcia, sendo sua finalidade ultima, se € que existe, uma
subjetiva-«o semprES 2013 €.40). Creio gue esxale Ger YmBOOMR G
caminho de reinvencdo de vidapassa pr endi zes que est«0 no pr
APAE/DF. Um caminb que pode continuar sendo explorado e reinventado.
Ndomedespe-0o com concl us»es f Haverdadeaeta,é ap e
vont ade deNEPZSECHERAOLL, R132) (
Vontadede continuar a contribuir como educadora e ver os aprendizes seguindo o
caminho do aprendizado, ndo para se adaptarem a um munrexigtedite, mgscomo diz
Kastrup, para criarem seu proprio munoiede por meio dos encontros estéticos da, &tios
possam coletivamente cultivar erggnar modos de convivéncia e de recanimento da

| egiti midade do fioutroo.
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Vontade de levar a arte a construir novas formas sensiveis de relagbes humanas ligadas
ao prazer pela poesia da vida.

Vontade de reconhecer poeticamente o fAou
esse mesmo prazer.

Posso dizer g u evieransagsap®ucof seocoricratidamdo gunto dos
aprendizes e professoras contexto desta pesquisa. Portasigo comvontadede que eles
continuem afetivamente se reinventando, criando seus espacos e desenhando seus corpos ne
mundo de forma ética, estética, politica e cidada.

Despeceme desta nossa viagem levando uma bagagem renovada de novos saberes e
experiénciaspercebendane sensivel a questdes que as vezes me passavam desapercebidas.
Finalizo essa rota com algumas questdes respondidas, mas também levando bagagens corr
poténcia para novas problematizacdes dessa expanévida.

Portantg a partir desse ponto, professoras peadizes podem seguir viajando.
Particularmente sigo em estado de encantamento e, antes de partir, novamente me proponho &
parafraseaNietzsche enfAssim falava Zaratustra

Ao ver revolutear aquelas alminhas aladas e loucas, encantadoras e bulicosas, a
pesquisadora teve impetos de chorar e de cantar. Sigamos adiante! Agora nossos aprendizes
aprenderam a andar; desde entdo correm. Aprenderam a voar; desde entdo nao querem que o
empurrem para mudar de lugar. Agora eles séo leves, agora voam; agora posieno sdto,
acima deles mesmoAgoraum Deus danca em cada um deles. E em mim também.

Cesso nossa pausa de despedida e deixo vocé leitor com seu espaco para viajar para
novos lugares. Vou com minha vontade de continuar algando voo para novas expeonémcias
minhas companheiras de trabalho e meus aprendizes

A Borboleta que néo podia voar, voou!
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Tabela 1 Organograma 2016

Organizacdo metodoldgica do processo de trabalho realizado em 2016

Conhecimento do text®ersonagens, contexto, enre

ACorpustedrico- conflitos.
met odol - gi |Discussdao sobre as relagbes de diferenca e
deficiéncia.

Consciéncia corporal/espacial e movimento expres
Construcdo de personagens e relagbes entre
Improvisacdes e movimentagdes no espaco de cer
Montagem: criacdo de cenas com base em improvi
Af azer es d o]roteirotextual.

Ensaios em sala de aula

Atuacao para gravacao audiovisual

Apresentacbes do trabalho cénicresultante dc
processo

Titul ado: AA Borbol eta
Experiéncia perceptiva e refletiva de recepcao

Identidade visual: criacdo e producdo de figurir

aderecos, logomarca do grupo.

Planejamento pa criacdo da linguagem (

audiovisual.

ATecnol ogi as |Produgdo: Gravacdo de CD com os dialogos
espet 8cul dpersonagens, sonoplastia, logistica para captur

cenas em video.

Captacéo de recursos para pagamento de despessd

a montagem, apresentacdes e viagem para o Fe

Nacional Nossa Arte em Recife

Maquiagem

Cenotécnica, transporte de material de c

organizacdo do espaco da cena, montagem de sor

luz.

Organizacdo de material de cena para apresentag

cuidados pessoais com aderecos e figurinos.

Numero deaprendizes em cada campo de interesse 2016

Atuacéo/apresentacéo Iniciou com 12 (doze) aprendizes e finalizou com 1
(onze) aprendizes
Cenotécnica, recepcao 1 (um) aprendiz

Recepcao, atuacao de escritg 1 (um)aprendiz
poética a partir da recepc¢ao
em sala de aula

Fonte: A pesquisadora
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Tabela 2 Organograma 2017

Organizacao metodoldg

ica do processo de trabalho realizado em 2017

ACorpus-1te:-
met odol - gi

Discussao sobre as apresentacdes e relagbes
palco e plateia.

Discussao sobre papel que eles desempenharam
( experiéncias nas escolas

Diferencas nas relacdes dos espacos de atuacao:
e patio das escolas

ifazeres do

Consciéncia  corporal/espacial e  movime
expressivo

Construgéo de personagens para 0s naposndizes
que entraram e troca de personagens para mel
adaptacoes.

Trabalhos de relagbes com improvisacoes
movimentacdes no espaco de cena
Ensaios em sala de aula
Apresenta-»es do trabag
Podia Voar o em eWNentos
Experiéncia perceptiva e refletiva de recepcao

ATecnol ogi as
espet8cul o

Reestruturacdo de figurinos e aderecos que est
danificados, necessitavam de adaptacdes ou
precisavam se adequar a outro aprendiz.
Maquiagem.

Cenotécnica: tmsporte de material de cer
organizacéo do espac¢o da cena e montagem de ¢
Organizacdo de material de cena para apresentag
cuidados pessoais com aderecos e figurinos.

Numero de aprendizes em cad

a campo de interesse 2017

Atuacédo/apresentacao

Iniciou com 10 (dez) aprendizes, chegou a 12 (do
em alguns meses e finalizou com 11 (onze)
aprendizes.

Com entradas e saidas de aprendizes teve um tof
ano de 14 (quatorze).

Cenotécnica, recepcédo

1 (um) aprendiz

Recepcéo, atuacdo de escrita
poética a partir da recepcao
em sala de aula

O aprendiz que participou em 2016 com esse
interesse escolheu em 2017 estar na aula de pint

Fonte: A pesquisadora
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Tabela 3: Op¢bes de Aquecimentos e Alongamento

Primeiro Momento: Consciéncia do corpo e @spaco que ele ocupa

1- PROPOSTAS DEAQUECIMENTOS

Opcao 1
Aquecimento
coletivo em roda
com massagem:

Dindmicas de movimentos articularesm que, as vezes as
professoras propdem os movimentos e todos acompanham
outros momentos, cada um propde e tatmnpanham. Geralmen
finalizado com automassagem.

Objetivos: Trabalhar a sintonia do coletivo, observar uns aos outros e re
uma composicao ritmica de movimentos com tempo conjunto. §
seu corpo pelo toque relaxando as partes com tensdes.

Opcéao 2 Caminhadas ou dangas com base em ritmos e qualidad

Aquecimentocom
dinamicas de
movimentos no
espaco:

movimentos diversificados associados a alguns principios G
formas de deslocamento e ocupacéo do espaco, direcoes elem
(esquerdadlireita, frente, tras, diagonal), planos (alto, médio e ba
e intensidade do movimento (leve, forte, lento e rapido) e qualig
de energia (yin e yang).

Objetivos:

Trabal har a observa-«o de s
experimentacéo das diverdasmas de se deslocar com atengde
espacos entre os corpos, compondo ocupacédo homogénea do
com os comandos de dire¢des, planos, intensidade dos movim

Opcéo 3
Aquecimento
dindmico com

musica e dancas en

roda.

Aquecimento direcionado comitmos diferenciados propong
movimentos livres com e sem deslocamento em roda. Gerall
finalizado com massagem coletiva nas costas em roda. Nas mu
de direcao da roda todos recebem e todos fazem.

Objetivos:

Trabalhar com pulsacéo e ritmo coletigentir seu proprio tempo
o tempo um do outro, abrir didlogos de relacées na circularidal
roda. Sentir, pelo toque, o corpo do outro em relacédo de es
respeito.

2- PROPOSTA DEALONGAMENTO

Alongamentos com
base na yoga e
meditacao:

Posturas dasanas direcionados e depois criados em duplas ou
pelos aprendizes, unindo respiracdo e movimento; tonicidg
relaxamento. finalizando com exercicio de silencio e meditacaa

Objetivos:

trabalhar concentracdo, consciéncia de movimentos, abert
disponibilidade corporal, tonus e flexibilidade muscular, equilil;
fortalecimento, relaxamento geral, escuta interior, atencédo ab
atenta.

Fonte: A pesquisadora
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Tabela 4: Jogos teatrais e de improvisacoes

Segundo Momento:Composicdo corpo/obet/ es pa- o/ ioutr o

1- JOGOS TEATRAIS E DE IMPROVISACOES

O jogo do espelho

Consiste em determinar uma pessoa para iniciar 0 movimento e a out
ser seu reflexo como um espelho. Um jogo de composicdo mutl
movimentos, ritmo, energia, cadenaanfianca e reconhecimento do esp
entre eu e 0 Aoutroo.

Objetivos:

Trabalhar a relacdo da atencdo no momento presente da acdo do outro,
de reconhecer ndo somente os limites do seu préprio corpo, mas també
outro em uma relacdo de recooimeento da alteridade.

O jogo do reflexo
no espelho

Tratouse da autmbservacdo no espelhg depois, sob comandos
sentimentos, ou frases ditas, eles deveriam expressar interna e externar
reflexos desse sentimento no corper-se atentamentesfletido com sug
expressao e sentimento.

Objetivos:

Trazer consciéncia de reconhecimento da forga de organicidade da ex
facial que cada um possui. Tornar consciente o ato dspatacularizar paf
si mesmoReforcar a organicidade entraarrativa do texto e a interpretag
feita por eles na dublagem mimética das cenas.

Variagédo do
reflexo do espelho

Sair do foco de se ver refletido no espelho para apenas-seriihandg
exclusivamente para dentro de si, trazendo o sentimento para tupo.
Agora imaginando e sentindo, sem se tornar visivel para si mesmo,

vi s2vel para o fioutrod que o0 obs

Objetivos:

Tornar consciente o ato de se
expressdes que jogam entméeencdo, movimento e expressao de sentime
Reforcar a organicidade entre a narrativa do texto e a interpretagéo fe
eles na dublagem mimética das cenas.

Fonte: A pesquisadora

Tabela 5Jogos expressivos de movimentos

Segundo Momento:Comp osi - «0

corpo/ objetol e

2- JOGOS EXPRESSIVOS DE MOVIMENTOS E ACOES FISICAS

Exploracéo do
COrpo em suas
partes e o seu todo

1-Trabalhos de articulacdes, com exploracéo da cabeca, ombros, cotg
punho/mao/dedos, coluna vertebral, quagh@lho, tornozelos/pés/dedos
usando os espacos da sala. Lideranga: Meedivremente com uma parte
articular especifica do corpo e ir trocando conforme comando.

2- Trabalhos de composicédo em que se tratava de unir mais de uma
articulagéo do corpo para snover dangando. Como por exemplo: joelhg
coluna, cabecga e quadril, coluna+méaos+ombros, e seguir mais variacq

Objetivos:

1-Perceber os limites e potencialidades de cada parte e reconhecer at
€ possivel mover e se deslocar. Reconhecer tippsrdenagens que a
lideranca de movimento por determinada parte pode sugerir. Experime
improvisos de dialogos corporais com 0s personagens identificados.
2- Perceber as interligacdes entre as partes do corpo e formas de con
estas partes em movimerto agcdes. Descobrir novas possibilidades
corporais por composi¢coes variadas.

Expanséo e
abertura, retracdo e
fechamento do
corpo

Trabalho de expanséo e fechamento primeiro de forma dissociada e d
na combinag¢do de movimento de abertura ou fechardertorpo e
expressao facial.

Objetivo:

Reconhecer a conexao entre os movimentos e expresséo facial e traz
correlagdo com os sentimentos que eles sugerem.

Fonte: A pesquisadora
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Tabela 6Jogos de percepcao sensorial

Segundo Momento:Composicd@ or po/ obj et o/ espa- o0/ fag

4- JOGOS DE PERCEPCAO SENSORIAL

Movimentos e
deslocamentos com
venda nos olhos

Proposta de sensibilizagdo da percepcdo de se locomover sem o recurso
ocular. A proposta er a fvrelacd candudo qu
estivesse ao redor, a audicao das vozes proximas ou distantes, 0s sons, 0s
sensacao do espaco.

Objetivos:

Sentir os reflexos dos movimentos, as rea¢des do corpo nas aproximacoes,
reconhecer o o0 uterest®dprogimosa qialidade @ a dtrmo
movimento. Estimular a cogni¢do por uma dimensdo ndo representacio
cegueira e sim perceptiva. Permitir acessar novos dominios de invencéo ¢
experimentarem se mover sem o recurso da visao.

Comunicacaopor
linguagem de sinais

Foramexperimentadecumprimentos basicos da linguagem de sinais para qu
pudessem ir criando gestos e expressées com uma linguagem propria, reg
improvisos de comunicacao gestual sem palavras.

Obijetivo:

Organizar um regrtério préprio de acdes e simbolos gestuais de forma expre
de modo a ser compreendido no ato de se comunicar sem 0 uso de palavra

Acbes sem bracos

Propdsse improvisacdes de acdes e comunicacdes sem o uso de um dos b

Objetivo:

Experimentaie organizar situages onde fosse necessario inventar formas (
sem o uso de um dos bragos.

Fonte: A pesquisadora

Tabela 7Jogos de improvisagdes com objetos

Segundo MomentoComposi - «x0 corpobobjetol/ e

IMPROVISACOES COM OBJETOS

Compor-se com objetos

Consiste em experimentarcempor movimentos e agdes fisicas expressivas
objetos. Foisugerido o usalosobjetos que estariam em cena com 0S persong
como sombrinhas, tecidos, bastfes, uma folha ficcional da formiga com m
menos metade do tamanho do corpo de um deles e uma guitarra.

Objetivo:

Trabalhar a relacdo entre corpo, movimento e objeto a ponto de levar o objeto
parte compositiva do proprio corpo em atuacgao.

Fonte: A pesquisadora

Tabela 8:Jogos deeconhecimento espacial

Segundo MomentoComposi - «x0 corpo/ objeto/ esp

5- JOGOS DE RECONHECIMENTO ESPACIAL

Direcionamento Caminhar experimentando diversos apoios dos pés no chdo sem nenhuma int
entre corpo/espago | depois repetir @aminhada de acordo com indicagéo do apoio incluindo as situ
intencionais a serem consideradas. Exemplo: Caminhar com o lado direito do
nojo, Caminhar com os calcanhares com medo até esgotar as possibilidades d
e direcoes.

Objetivo: Reconhecer o espaco da sala como espaco de cena de forrpadienelo escolhe
entre dire¢des circulares e sinuosas sem nenhuma marcacéao no chéo da sala.
0 corpo no espaco percorrido, as variagfes dos tipos de apoios com a quali
inten¢Besle movimentos.

direcionamento Caminhar experimentando a relagdo corpo e espaco de cena que foi desenhad
determinado entre | (Direcdes: frentatrasdireita-esquerdaliagonais). Deslocar usando os planos al
corpo/espago/acdo | medio, arelando tudo a um movimento expressivo. Como por exemplo: Caminhg

expressiva direita se equilibrando em uma corda bamba; caminhar para diagonal direit
encolhido de frio. Ir experimentando até esgotar todas as direcBes e pla
movimentos.

Obijetivo: Trabalhar percepcao espacial com as dire¢cdes marcadas para apreender esta

nos movimentos de cena na sala de aula e nos espagos de apresentac3
aproveitar 0s recursos sonoros como musicas de ritmos variados, marcagd
tambores ou mesnmwsilencio compondo corpo, ritmo e desenho do corpo na ce

Fonte: Cristiane Rocha
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FORMATURA
ANNA FLAVIA: APRENDIZ DA ABRE
TEATRO

ENTREI NA APARE EM 2007, QUANDO TINHA 17 ANOS. A PARTIR DESSA IDADE, COMECEI A QU
TEATRO NA APAE. NA EPOCA AS PROFESSORAS DE TEATRO ERAM A CRISTIANE ROCHA OLI
TACIANO (A KAKA).

QUANDO COMECEI COM AS AULAS DE TEATRO, FALEIEQUE SER ATRIZ E VIAJAR PELA
REPRESENTANDO O DISTRITO FEDERAL NOS FESTIVAIS NACIONAIS NOSSA ARTE, QUE
FEDERACOES DAS APAES.

E MUITO BOM PARTICIPAR DOS EVENTOS DO FESTIVAL NACIONAL NOSSA ARTE E PODER V
CONHECENDO VARIASATIES E FAZER NOVOS AMIGOS.

VIAJAMOS PARA MUITAS CIDADES, COMO POR EXEMPLO, PARA PENHA, EM SANTA CATARINA
PARQUE BETO CARRERO WORLD. NOS APESENTAMOS NO TEATRO DO PARQUE DO BETO CAH
TAMBEM JA NOS APRESENTAMOS NAS CIDADES DE BENTO GRREGAO\VESANDE DO SUL, E NA CAl
DO MARANHAO, SAO LUIS.

NO ANO PASSADO, FIZEMOS A NOSSA ULTIMA VIAGEM PARA A GENTE SE APRESENTAR
NACIONAL NOSSA ARTE, QUE FOI EM RECIFE, CAPITAL DE PERNAMBUCO.

ATE AGORA, PARA MIM, FOI TUDO LEGAL. EUASORANDO FICAR NO TEATRO. AS MELHORES P}
NOSSA TURMA FORAM O ORION, O MINOTAURO E A BORBOLETA QUE NAO PODIA VOAR. CO
FICAMOS EM SEGUNDO LUGAR NO FESTIVAL EM RECIFE.

APRESENTAMOS AS PECAS TAMBEM EM VARIAS ESCOLAS E TEATROS DE BRASILZEATR(
GARAGEM E DA ESCOLA PARQUE DA 308 SUL; NA FEIRA DE CIENCIA E TECNOLOGIA, QUE FI(
REPUBLICA, E TAMBEM NO CIRCO DO MARCO FROTA.

PRIMEIRO, AS PROFESSORAS KAKA E CRISTIANE TRABALHAVAM COM A GENTE NO TEAT
EXCELENTEROFESSORAS PARA NOS. ELAS SAO OTIMAS PARA TRABALHAR COM A GENTE NO
TORCENDO PARA QUE A PROFESSORA CRIS SEJA APROVADA NO PROJETO DE TEATRO E
MESTRADO PARA VOLTAR A DAR AULAS NA APAE COMO ANTES.

EM 2011, A PROFESSORA WALL COMEGBABALHAR TAMBEM N@TRO. GOSTO MUITO DA WALL.
E UMA PROFESSORA MUITO LEGAL COM ALUNOS DO TEATRO.

APRESENTAMOS OUTRAS PECAS DE TEATRO, COMO A PENA E A LEI E O CIRCO DE SOLINHA.

Texto da aprendiz que se ausentou enY Zidta se formar na primna fage do ensino fundamental
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Livre adaptacdo de Sonho
de uma noite de verdo de
Shakespeare

Encenaco teatral de
alunos no 22° Arraid da
APAE/DF Sabado dia 26
A partir das 19:00h

Quadrilhas, encenagio

teatral, banda Baido de

dois, comidas tipicas e
muito mais.

Venha prestigiar!







