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RESUMO

OBJETIVO: Avaliar as condi¢des de satde de familias ligadas ao Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra e de boias-frias.

METODOS: Realizou-se estudo comparativo de trés populacdes: assentamento
e acampamento do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, e familias
de boias-frias, em Unai, MG, em 2005. Foram coletados os dados referentes
as caracteristicas sociodemogréaficas e familiares por meio de questionarios
aplicados a 202 familias, e realizadas observagéo estruturada e discussdes em
grupo. Realizou-se a analise fatorial discriminante para se verificar diferengas
entre as comunidades.

RESULTADOS: As trés comunidades apresentaram uma média de 89%,
caracterizando-se como grupos distintos e reforcando a hip6tese de que séo
realmente diferentes entre si em termos de suas condi¢des de vida e satde. Os
trabalhadores boias-frias apresentaram um alto indice de inseguranca alimentar
(39,5%), quase o dobro da proporcdo entre as familias acampadas e quatro
vezes mais que as assentadas. Com uma renda variavel e baixa, os bdias-
frias estavam mais expostos aos agrotdxicos se comparados aos assentados e
acampados. A producédo animal desenvolvida por todas as familias assentadas
foi uma caracteristica marcante, ao contrario das familias bdias-frias que
praticamente ndo contavam com essa possibilidade na cidade. Segundo a
percepcdo das familias assentadas e acampadas, o Sistema Unico de Satde
ndo tem atendido as necessidades de satde da maioria delas, principalmente
pela dificuldade do acesso aos servigos. Para esse grupo, o atendimento de suas
necessidades se da apos reivindicagdes e pressdes sobre 0s governos.

CONCLUSOES: Segundo a percepc¢do das familias do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra, o fato de ser do Movimento e estar
organizado melhora suas perspectivas de salude, em comparagdo aos bdias-
frias. Os resultados da modernizagdo conservadora no campo brasileiro tém
agravado as condigdes de vida dos bdias-frias gerando uma superexploragdo
do trabalho humano, enquanto que a Reforma Agréria tem possibilitado uma
melhor qualidade de vida e salde para as familias, quando comparadas nas
areas estudadas.

DESCRITORES: Trabalhadores Rurais. Assentamentos Rurais.
Condicg6es Sociais. Saude da Familia. Saude da Populacgéo Rural.
Seguranca Alimentar e Nutricional. Saude da Populagdo do Campo.
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: To assess the health conditions of families from the Landless
Rural Workers’ Movement and temporary rural workers.

METHODS: The research involved a comparative study of three populations: a
settlement and a camp linked to the Rural Workers’ Movement, and the families
of temporary rural workers in a city of Southeast Brazil, in 2005. Information
relating to sociodemographic characteristics and families were collected by
means of questionnaires that were put to 202 families. In addition, structured
observation and group discussions were used. A discriminative factor analysis
was carried out to confirm differences between the communities.

RESULTS: The three communities scored an average of 89%, which implies
that they are distinct groups and supports the hypothesis that there are real
differences between them when it come to health and lifestyle conditions. There
was a high rate of food insecurity (39.5%) among temporary rural workers,
almost double that of families who were camping and four times greater than
those living on settlements. Temporary rural workers’ salaries were low and
fluctuate, meaning that they were more exposed to pesticides than the families
living on settlements or in camps. A striking characteristic of families living
on the settlement was that they all practiced animal rearing, unlike the families
of temporary rural workers, practically none of whom were able to do so in
the city. The perceptions of most families who were living on settlements or
in camps were that the Brazilian Health System had not been meeting their
health needs, mainly due to access difficulties. For this group, their needs are
met only after making complaints to and putting pressure on governors.

CONCLUSIONS: The view held by families from the Landless Rural
Workers” Movement was that the fact that they belonged to the Movement
and were better organized meant their health was better than that of temporary
rural workers. The conservative modernization of rural Brazil has led to worse
conditions for temporary rural workers, while Agrarian Reform has allowed
for a better quality of life and improved health conditions among families,
when compared in the areas under study.

DESCRIPTORS: Rural Workers. Rural Settlements. Social Conditions.
Family Health. Rural Health. Food Security. Rural Population Health.
Landless Worker Movment.

INTRODUCAO

A produgdo cientifica no Brasil ainda € insuficiente
para explicar as complexas rela¢des entre as condigdes
de salde da populacdo do campo e seus determinantes
(Figueiredo’ et al 1987, Veiga & Burlandy?® 2001).

De modo geral, os estudos sobre as condi¢des de satide
dessa populagdo associam o estado nutricional com a
posse da terra, processos de trabalho e sadde (incluindo
0 uso de agrotdxicos), morbimortalidade referida e
relacdo com os servigos de satide. Os resultados desses
estudos relatam maior déficit nutricional a medida que
diminui a posse da terra, além de evidenciarem um per-
fil de sa(de mais precério da populagéo rural, se com-
parada a urbana. Ainda existem importantes limitacdes
de acesso e qualidade nos servigos de salde no campo,
bem como uma situagdo deficiente de saneamento am-

biental. O processo de “moderniza¢do conservadora”
da agricultura no Brasil ainda tem agravado mais esse
quadro, uma vez que ampliou a vulnerabilidade socio-
ambiental dessa populacdo (Brentlinger et al® 1999,
Silval® 1999, Kassouf'® 2005).

O enfoque dado a expressdo “condi¢des de saide” no
presente trabalho serd o de sua definicdo ampliada,
como expresso na Lei 8.080 que regulamentou o
Sistema Unico de Sadde (SUS): a “satde tem como
fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentacdo, a moradia, o saneamento basico, 0 meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educac&o, o transporte,
0 lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais; 0s
niveis de satde da populacéo expressam a organizagao
social e econdmica do Pais”.
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A partir desse marco, o presente trabalho teve como
objetivo comparar as condi¢fes de salde de duas
comunidades, assentamento e acampamento, do Mo-
vimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST),
e outra de bdias-frias.

METODOS

O estudo foi realizado em Unai, MG. O municipio
encontra-se na meso-regido do noroeste do estado e na
microrregido da Regido Integrada do Distrito Federal e
entorno, situado a 130 km de Brasilia. De acordo com
o0 censo demografico de 2000, havia 70.033 habitantes
no municipio, 55.525 residentes na zona urbana e
14.508 na zona rural.

Apos teste-piloto e aperfeigoamento dos instrumen-
tos de pesquisa, questionarios foram aplicados pela
equipe de campo em cada unidade familiar no local
de moradia entre os dias 15 e 28 de abril de 2005. Os
informantes principais foram a mulher (ou pessoa que
cuida da familia) e 0 homem (para as informagdes
relativas a producédo). O estudo envolveu a totalidade
das familias (26 residéncias) do assentamento e 95
familias do acampamento. N&o foram incluidas outras
50 familias do acampamento que estavam ausentes no
periodo da pesquisa e 10 familias de posseiros que néo
viviam no acampamento.

Além desse instrumento, foram obtidas informacGes
por meio de observacdo estruturada, discussdes com
os coletivos de salde do MST e representantes das
comunidades. Os coletivos de salde sdo grupos de
pessoas responsaveis por cuidar das questdes de salde
da comunidade, de forma organizada. O MST conta,
além dos coletivos locais (nos acampamentos e assen-
tamentos), com coletivos estaduais e nacionais que
possuem maior estruturacdo e atuam na promogdo e
controle de politicas publicas e articulagdo com outras
entidades e movimentos. No periodo estudado, esses
coletivos estavam organizados de forma incipiente no
assentamento e no acampamento.

Foi avaliado o que os sujeitos pensam e constroem
em relacdo ao processo saude-doenca, caracteristicas
sociais, demogréaficas e familiares, condigdes de vida,
trabalho e producdo, presenca de animais de producéo,
domésticos e sinantrépicos; além de identificacdo da
operacionalizacdo das politicas de saude nos dife-
rentes grupos. As perguntas relativas a questdes de
seguranca alimentar foram baseadas nos trabalhos de
Vasconcelos® (2000) e da Unicamp.? A definicdo de
seguranca alimentar adotada foi a da Lei n® 11.346 de
15 de setembro de 2006 que criou o Sistema Nacional
de Seguranga Alimentar e Nutricional: “a seguranca
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alimentar e nutricional consiste na realizacdo do direito
de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer
0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como
base praticas alimentares promotoras da salde que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental,
cultural, econdmica e socialmente sustentaveis”.

O processo de selegdo das familias de boias-frias par-
tiu do cadastro do Sistema de Informagdo da Atencédo
Bésica da cidade que identificou o bairro com a maior
concentracdo dessa popula¢do. De um total de 98 fa-
milias cadastradas pelo Programa de Salde da Familia
local foram aplicados questionarios para 81. Ocorreram
trés recusas e 14 familias ndo estavam em casa.

As ferramentas conceituais foram utilizadas para se
pensar dialeticamente em um objeto como definido
por Breilh? (2006) “que se move entre as caracteris-
ticas de ser, a um tempo, simples e complexo, deter-
minado e contingente e incerto, social e bioldgico, e
geral, particular e singular”. Para Breilh,? o raciocinio
epidemioldgico deve considerar os determinantes
estruturais, processos generativos e, por fim, os pro-
cessos especificos. A partir desse enfoque, esse autor
considera que a epidemiologia ndo deve apenas definir
seu “objeto” de transformacao de seu campo cientifico,
mas também o “sujeito” dessa transformagao. Assim,
o raciocinio epidemioldgico poderia contribuir para a
emancipacgédo das pessoas frente aos modos de vida e
situagdes enfrentadas.

Os dados dos questionarios foram tabulados e analisa-
dos no Epilnfo (2001), versdo 6.0. Para a comparagao
dos diferenciais entre as comunidades, foram cons-
truidas tabelas de freqiiéncia e utilizados os testes do
qui-quadrado, Fisher, ANOVA e teste T de acordo com
as caracteristicas da informacdao. Posteriormente a essa
etapa, foram selecionadas as variaveis mais expressivas
das diferencas entre os grupos para a realizacdo de
andlise fatorial discriminante por meio do programa
Minitab®® (2006), verséo 14.

A partir da analise das variaveis e com base no marco
tedrico adotado, foram selecionadas as mais represen-
tativas e que melhor caracterizassem (p<0,05 no teste
do qui-quadrado ou de Fisher) os diferenciais entre as
comunidades (Tabela 1). Posteriormente, foi realizada
uma analise fatorial discriminante com o objetivo de ve-
rificar se as trés comunidades estudadas eram realmente
distintas entre si. Essa analise permitiu verificar quais,
entre as variaveis estudadas mais caracterizavam ou
discriminavam esses grupos. Valores acima de 70%
sdo considerados satisfatorios.

Previamente ao trabalho nas trés areas, a equipe de
pesquisa se reuniu com representantes das comunidades

2 Corréa AMS, Escamilla RP, Maranha LK, Sampaio MFA, Yuyama L, Alencar FL, et al. [In] Seguranga alimentar no Brasil: validacdo de
metodologia para acompanhamento e avaliagdo. Campinas: Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP; 2003. [relatdrio técnico]. [citado
2006 out 12]. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/validacao_brasil1.pdf
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e do setor saude local para planejar suas atividades.
Foram desenvolvidas agdes educativas em escolas e
com grupos organizados. Ao final dos trabalhos foram
realizadas reunides para discussdo dos resultados com
as familias do estudo.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pes-
quisa da Universidade Federal de Minas Gerais.

RESULTADOS

As caracteristicas sociodemograficas e familiares
das trés comunidades pesquisadas eram semelhantes
(p>0,05), em relacdo a: idade e sexo, escolaridade e
conformacdo das familias (maioria nuclear — chefe,
conjuge e os filhos). Estas semelhancas contribuem na
comparagdo entre 0s grupos.

A seguranca alimentar foi diferente entre as trés co-
munidades, como pode ser observado na Tabela 2. Os
boias-frias enfrentam uma situacao mais critica se com-
parada as familias acampadas e assentadas do MST.

Em relacdo ao apoio governamental, seja na forma
de bolsas, seja outro beneficio, somente 20,1% dos
acampados recebiam a cesta basica, sendo a bolsa es-
cola o auxilio mais presente no assentamento (14,8%),
enquanto a bolsa familia foi mais recebida no bairro de
boias-frias (4,8%). A oferta de trabalho para as familias
boias-frias limitava-se, de maneira geral, a apenas seis
meses ao ano, fazendo que as familias tivessem renda
variavel e baixa.

A maioria das familias de béias-frias (90%) gostaria
de mudar de ocupacdo. As alternativas pretendidas
incluiam de “qualquer outro” (29,2%) até “operador de
maquinas” (13,9%), “trabalhar em fazendas” (8,3%) e
outras opgdes consideradas “mais tranquilas”. Entre o
que havia de pior no trabalho estava a hora de acordar
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(44,52%), o deslocamento (19,5%), a comida, os danos
a saude, o cansaco e a “exploragdo” (14,3%). Essas
condicBes chegavam a situagfes extremas. Os relatos
incluem até quatro horas de tempo gasto para chegar ao
local de trabalho diariamente, fazendo que muitos sais-
sem de casa no inicio da madrugada. Os trabalhadores
chegavam a viajar mais de 130 km para as fazendas,
com tempo de deslocamento médio de trés horas. Isso
implicava dificuldades na conservagdo de seu alimen-
to, como também contribuia para as reclamagdes de
cansaco e de danos a saude.

Mais da metade das familias do assentamento (57,7%)
conseguia viver apenas da producgdo do lote, plantando
mandioca (96,2%), arroz (92,3%), cana-de-aglcar
(84,6%), milho (65,4%), feijdo (53,8%), frutas (73,1%),
hortalicas (69,2%) e amendoim (30,8%) o que as dife-
renciavam dos acampados e boéias-frias. Basicamente,
toda a produgdo era direcionada ao sustento da familia,
quase ndo havendo excedentes. Os assentados desen-
volviam poucas atividades cooperadas, existindo alguns
exemplos de cooperagdo entre vizinhos e parentes
(19,2%). Algumas das familias (42,3%) trabalhavam
também em fazendas para complementar a renda.

Mesmo com todas as dificuldades do acampamento,
22,1% das familias conseguiam retirar seu sustento
da terra. As culturas preferidas estavam ligadas a sua
auto-sustentacdo como o milho (64,2%), mandioca e
hortalicas (62,1%), sequidos pelo arroz (32,6%), frutas
(28,4%), amendoim (22,1%) e cana-de-agUcar (14,7%).
Assim como no assentamento, 21,1% dos acampados
realizavam atividades cooperadas com seus vizinhos.
N&o havia excedentes na produgdo e boa parte das
familias também tinha de trabalhar como béias-frias
em fazendas (36,1%), ou buscava trabalho temporario
na cidade (9%) para obter renda.

Tabela 1. Varidveis selecionadas para a andlise fatorial discriminante das trés comunidades estudadas. Unai, MG, 2005.

Grupo temdtico

Variavel

Caracteristicas sociodemograficas e familiares
Condicoes de vida
Seguranca alimentar
Saneamento
Crédito
Organizagdo comunitdria
Condigdes de produgdo e trabalho
Exposigdo a agrotéxicos
Producdo animal
Servigos de sadde

Acbes para que o SUS atenda as necessidades de
salde da familia ou comunidade

Condigdes de satde

Fatores que faltam para se ter boa saide

Origem urbana ou rural

A comida acabou nos Gltimos trés meses
Presenca de dgua encanada dentro de casa
Acesso a politicas de crédito (agricola e etc)

Participagdo em organizagdo ou entidade comunitaria

Utilizagdo de agrotéxicos no trabalho

N3o cria animais de produgao

Reinvindicar melhorias, pressionar o governo e organizagao.

Acesso e melhoria dos servigos de sadde
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Tabela 2. Disponibilidade de alimento nos Gltimos trés meses
entre as familias estudadas. Unai, MG, 2005.

. Falta de alimento nos dltimos trés meses
Comunidade ~
Nao sabe Total

n % n % n %

Sim Nao

Assentamento 3 11,5 23 88,5 - 26
Acampamento 21 22,1 73 768 1 1,1 95
Bairro de 32% 395 49* 60,5 - 81
béias-frias

Total 56 27,7 145 71,8 1 0,5 202

* p<0,05 tomando o assentamento como base de
comparagao

Para o cumprimento do papel do SUS, as familias as-
sentadas e acampadas consideraram importante garantir
0 acesso aos servigos de sadde, bem como o transporte
necessario. A necessidade do acesso foi mais citada no
acampamento (67,7%) enquanto que no bairro de boias-
frias, onde ha um posto de satde local, o acesso nao foi
mencionado. Para a maior parte das familias do MST
(assentamento 57,7%), a Gnica forma do SUS atender
suas necessidades é apds reinvidicacdes e pressoes
sobre o governo.

A maior parcela das familias pertencentes ao assen-
tamento e acampamento considerava-se inserida em
uma forma de organizagdo comunitaria (65,4% e
61,1% respectivamente). Ja as familias dos boias-frias
apresentaram um grau de organizagdo comunitaria
inferior (25%).

Por meio da andlise fatorial discriminante, as trés co-
munidades apresentaram percentual geral de 89% de
classificagdo correta, com apenas 21 familias que ndo
exibiram as caracteristicas tipicas de seu préprio grupo,
de um total de 189 familias analisadas. Das 202 familias
entrevistadas, 13 foram excluidas do modelo por ndo
apresentarem informagdes completas. As familias dos
trabalhadores boias-frias obtiveram o melhor indice de
adequacdo a classificagdo com 96%, seguida de 86% do
acampamento e 76% do assentamento (Tabela 3).

As variaveis que melhor caracterizaram as familias as-
sentadas foram o0 acesso ao crédito, a criagao de animais
de produgdo, a disponibilidade de comida nos Ultimos

Tabela 3. Classificagdo da andlise discriminante segundo
comunidade de residéncia e variaveis selecionadas. Unai,
MG, 2005.

Classificagdo pela Assenta- Acampa-  Bairro de
andlise discriminante  mento mento  bdias-frias
Assentamento 19 8 0
Acampamento 6 76 3
Bairro de béias-frias 0 4 73
Total 25 88 76
Classificagdo correta 19 76 73
Proporgao 0,76 0,86 0,96
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trés meses, a origem rural, a necessidade de um melhor
acesso aos servicos de saiide e a auséncia de agua enca-
nada em casa. No outro extremo, estavam as familias de
boias-frias, diferenciadas pela utilizagéo de agrotoxicos
no trabalho, n&o criacdo de animais de producéo, pre-
senca de gua encanada e baixa participaco e organi-
zagdo comunitaria. Os acampados exibiram um nivel
intermediario, com maioria de origem urbana, elevada
participacdo e organizagdo comunitéria, baixa utilizagdo
de agrotoxicos e acesso a crédito (Tabela 4).

DISCUSSAO

A realizacdo de inferéncias sobre as relagdes entre
desenvolvimento socioecondmico, salde e seguranca
alimentar é uma questdo dificil e complexa, que ocorre
em fungdo dos multiplos determinantes associados
as deficiéncias nutricionais. Os problemas principais
enfrentados estéo relacionados a dificuldade de se con-
trolar todas as variveis que possuem papel relevante na
guestdo e na escolha do desenho epidemiologico mais
adequado para a realizagdo das inferéncias.

As melhores condi¢Bes de seguranga alimentar e de
produgdo animal somados a um nivel elevado de organi-
zagao comunitaria e capacidade de reivindicagdo foram
atributos positivos da populagdo do MST. Isso mostra o
potencial desse grupo para contribuir na implementacéo
de uma ampla e participativa politica de reforma agréria.
Entretanto, a falta de domicilios com &gua encanada e
de acesso qualificado aos servigos de salde significaram
desvantagens associadas as limitagGes das politicas pu-
blicas de satide e de saneamento ainda néo superadas, 0

Tabela 4. Funcgdo discriminante linear segundo comunidade
de residéncia e varidveis selecionadas para as trés
comunidades estudadas. Unai, MG, 2005.*

Variavel Assen- Acampa- Bairro de

tamento  mento  bdias-frias
Constante -6,95 -3,92 -9,88
Origem urbana ou rural 0,12 3,86 2,49
Presenca de dgua 0,93 169 529
encanada dentro de casa
Acesso a crédito 10,22 1,06 1,21
Utilizagao de 112 0,06 7,46
agrotoxicos
/:\ c.omldaAacabou nos 132 1,40 3,54
Gltimos trés meses
Reinvindicar melh.orlai 2,88 1,08 0,47
para o SUS, organizagao
Part|C|.pa(;230 em 2,89 3,02 0,98
organizacao
Nao cria animais de 0,99 2,20 6,04
producao
Acesso e melhoria dos 256 198 1163

servicos de satde

* Categorizagdo das variaveis: 1= presenca do fator
O=auséncia
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que também foi apontado por vérios autores (Schimidt
et al*® 1998, Leite et al® 2004, UnB? 2001).

Os achados do presente estudo relativos a maior insegu-
ranca alimentar entre os boias-frias se comparados aos
assentados se assemelham a outros estudos (Victora?#
1983 e 1986, Liraetal®1985, Romani & Amigo'4 1986,
Ferreira et al® 1997, Brentlinger et al® 1999, Veiga &
Burlandy®® 2001, Castro et al® 2004). Esses estudos
apontaram que a propriedade dos meios de producéo,
no caso entendida como a posse da terra, esta associada
a um melhor estado nutricional das criangas. Leite et
al® (2004) também observaram que 0 acesso a terrae a
possibilidade de plantio para o consumo parece levar a
uma melhoria nas condi¢des de alimentacdo das pessoas
que antes viviam de trabalho temporario ou de outras
formas de trabalho instaveis. A analise da geracao de
renda levando em conta a renda de autoconsumo e a mo-
netaria mostrou que, mesmo com valores limitados, as
familias garantiram a seguranca alimentar. Além desse
fator, Leite et al® (2004) encontraram uma média geral
de 90% de melhora nas condicOes de vida das familias
apos serem assentadas nas principais “manchas” de
assentamentos do Pais.

Os dados encontrados relativos a inseguranca alimentar
entre boias-frias foram também observados por Silva®
(1999) no interior de Séo Paulo. Também, ao estudarem
0 quadro alimentar semanal de familias boias-frias na
Zona Canavieira da Paraiba, Moreira & Watanabe??
(2006) notaram um padrao alimentar precario em pro-
teinas, concentrando-se 0 maior consumo em cereais e
derivados. Boa parte dessas familias utilizavam mais de
50% do salario familiar com a alimentagéo.

Alguns resultados podem contribuir na explicacdo
do maior quadro de inseguranca alimentar entre os
boias-frias. Um aspecto importante é a falta de trabalho
durante os 12 meses do ano. Os periodos sem traba-
lho fazem com que os bdias-frias adquiram dividas
de varias formas, desde as tarifas publicas de agua e
luz, até nos armazéns que vendem alimentos e outros
insumos para a manutencdo diaria. A bolsa familia,
que poderia ser uma solugdo temporaria para esse
problema, ndo tem coberto essa populacdo de forma
adequada. Tais programas sociais sdo caracterizados
pela distribuicdo de alimentos ou pela transferéncia
de renda mediante condicionalidades relacionadas ao
reforco do exercicio de direitos sociais basicos nas areas
de saide (cartdo de vacinagdo da crianga atualizado)
e educacdo (criangas matriculadas na escola), que be-
neficiam familias em condigGes de pobreza. Segundo
informagdes da area social da Prefeitura Municipal de
Unai, os baixos indices de cobertura dessa bolsa para
as familias boias-frias estdo associados ao Indice de
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Desenvolvimento Humano municipal, que é maior que
outras regides como o Vale do Jequitinhonha, fazendo
com que o repasse do governo federal priorize essas
areas. Outro aspecto é que recebem o beneficio de forma
inconstante: o fato de muitos boias-frias estarem com a
carteira assinada os retiram da populacdo beneficiaria,
mas quando estdo desempregados, ao entrar na “fila”
para receber o beneficio, vdo para o final.

Aproducdo animal desenvolvida pelas familias assenta-
das foi uma caracteristica marcante também observada
em outros estudos em assentamentos (Leite et al® 2004).
Mesmo que voltada basicamente para o autoconsumo,
este tipo de producdo contribui para a elevacéo da renda
familiar e para a melhora da seguranca alimentar.”

Os boias-frias diferenciam-se positivamente apenas no
acesso ao saneamento e aos servicos de saude, devido
as maiores facilidades encontradas no desenvolvimento
dessas politicas na zona urbana se comparada com a
rural. Entretanto, a alta exposi¢do aos agrotoxicos, o
alto indice de inseguranca alimentar e o baixo nivel
de organizacdo politica também os fazem diferentes
da populagdo do MST estudada. Esses atributos ne-
gativos sdo expressivos das consequiéncias do modelo
de producdo de grande escala baseado na monocultura,
analisados também por outros autores (Alessi & Na-
varro! 1997, Silva® 1999, Castro* 2003, Miranda®! et
al 2007, Soares & Porto!” 2007).

Apesar de ndo terem acesso a maioria das politicas e
servicos publicos, as familias assentadas e acampadas do
MST possuiam nivel de organizacdo politica bem supe-
rior ao dos béias-frias. A sua forte a¢do politica reivin-
dicatoria tem possibilitado diminuir alguns diferenciais
como 0 acesso a educagao e aos créditos governamentais
como observado também por outros autores.

Essas constatagcGes remetem a uma reflexdo sobre o
projeto de desenvolvimento do Brasil. Tido como o
grande carro de for¢a da economia brasileira e respon-
s&vel por 40% do volume total exportado pelo Pais,
o denominado “agronegocio” brasileiro ndo tem sido
avaliado nos seus impactos na sadde (trabalhadores,
familias e comunidades) e nos ecossistemas. Por outro
lado, os resultados da Reforma Agraria em termos das
condigdes de vida e saide dos beneficiados podem
justificar a necessidade de implementacéo de um amplo
Programa de Reforma Agraria no Brasil.
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