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DESEMPENHO ESCOLAREAUTOCONCEITO DEALUNOSATENDIDOSEM SERVICOS
PSCOPEDAGOGICOS

SeRrvICOSDE ATENDIMENTO PSICOPEDAGOGICO

Suze Sabino da Silvat
Denise de Souza Fleith 2

Resumo

Este estudo teve como objetivo investigar o desempenho escolar e autoconceito de criangas com queixa escolar. Participaram do estudo 78
adunos da 42 série do ensino fundamental da rede publica do Distrito Federal, sendo 46 atendidos em um Servigo de Apoio Psicopedagdgico e 32 de
classes de aceleragé@o da aprendizagem. O desempenho académico foi avaliado por uma escala de notas atribuidas por seus professores e para avaiar
0 autoconceito foi utilizado o Perfil de Autopercepcdo para Criangas. Os resultados ndo indicaram diferencas significativas entre os alunos atendidos
no servigo psicopedagdgico e aunos das classes de aceleragdo com relagdo ao desempenho escolar e autoconceito. Observou-se ganhos significativos
no desempenho escolar no segundo semestre, em comparagdo ao primeiro semestre de 2001, por parte dos dois grupos avaliados. Foram constatadas
diferencas significativas entre género com relacdo ao autoconceito.

Palavras-chave: Dificuldade de aprendizagem; Autoconceito; Atendimento psicopedagdgico.

SCHOOL PERFORMANCEAND SELF-CONCEPT OF STUDENTSWHOATTEND
PSYCHOPEDAGOGICAL SERVICES

Abstract

The purpose of this study was to investigate the school performance and self-concept of students with learning difficulties. Seventy-eight 4th
grade students from public schools in the Federal District participated in the study. Forty-six attended a Psychopedagogical Service and 32 were
enrolled in learning acceleration classes. The school performance was assessed through teachers’ evaluation and the self-concept was measured by
Children Self-Perception Profile. The results indicated that there were not significant differences between students from psychopedagogical service
and from acceleration classes regarding school performance and self-concept. It was noticed that both groups of students improved their school
performance from first through second academic semester. It was observed differences between males and females with respect to the self-concept
measures.

Keywords: Learning difficulty, Self-concept, Psychopedagogical service.

No Brasil, tem sido um grande desafio promover uma Muitos programas tém sido implementados, pelo poder pl-
educacdo com quaidade, tendo em vistaosproblemaspoli-  blico, para incentivar o ingresso de brasileiros a escola e
ticos, econdmicos e sociais que, indubitavelmente, refletem  garantir a sua continuidade e permanéncia, assegurando,
diretamente naimplantacdo edesenvolvimentodaspoliticas  anda, aosindividuos, um ensino com qudidade que posa
publicas, especidmente, aquelas relacionadas a0 ensno.  promover plenamente a formacdo de sua cidadania
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Estudos desenvolvidos nesta érea tém revelado que
acriserelacionadaaeducacdo brasileiraé marcadapelas
desigualdades socioeconbmicas, utilizacdo de
metodologias de ensino inadequadas ao contexto,
desvalorizagéo e despreparo dos educadores, fata de
investimentos, desenvolvimento de tecnol ogias adequa-
dasaformacéo de profissionaiseindefini¢do de politicas
publicas, que acabam por sobrecarregar a instituicao,
delegando a escola atribuicdes pertencentes a outros
segmentos da sociedade (Campos, 1998; Dotti, 1995;
Freller, 1999; Gouveia, 1991; Hickd, 1995; Novaes, 2000;
Patto, 1991; Werneck, 2001).

Apesar da proliferacdo de programas voltados para
a melhoria e a qualidade da escola, ainda néo se
conseguiu erradicar do sistema educaciona publico o
fendmeno do fracasso escolar. Muitos estudos (Caglliari,
1985; Carlberg, 1985; Collares & Moisés, 1996; Correa,
1992; Fernandes, 1991; Patto, 1990,1991; Roazzi, 1985;
Tébar, 1995) tém investigado as origens e os efeitos do
fracasso escolar na vida académica dos alunos.
Entretanto, Neves (1996, p. 9) enfatiza que “o0s
resultados e conclusfes encontrados em pesquisas
relacionadas a este temanéo alcancaram asalade aula,”
ndo possibilitando, desta forma, a diminuicéo dos altos
indices de reprovagdo e evasdo.

Muitos educadores atribuem o mau desempenho do
aluno, 0 seuinsucesso ou fracasso escolar, em decorréncia
da dificuldade de aprender e reter conteidos. A dificul-
dade de agprendizagem, portanto, se congtitui como um
dos principaisagravantes parao fracasso escolar do aluno.
Neste estudo, os termos dificuldade de aprendizagem,
dificuldade escolar, problema de aprendizagem ser&o
empregados num mesmo sentido, se referindo a maneira
pela qual o fracasso escolar é expresso.

Dentro da perspectiva postulada por Novaes (1977),
os problemas de aprendizagem devem ser entendidos
sob enfoque multiplo considerando os fatores de ordem
psicolégica, os quais envolvem niveis maturacionais,
habilidades intelectivas, condi¢des psiquicas e
ajustamento; biol6gica, onde se enquadram as deficién-
cias fisicas, disturbios sométicos, enddcrinos e
neurol 6gicos; pedagdgica, referente a inoperancia
metodoldgica e curricular e precariedade do ensino; e
por ultimo, social, que envolve os contextos, familiar,
escolar, econbmico e cultural. Segundo a autora,
independente de quais sejam as causas associadas a
dificuldade de aprendizagem, o aluno ndo consegue
rendimento escolar adeguado e seu relacionamento com
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0 grupo é insatisfatorio, o que o coloca em posicéo de
inferioridade, gerando inseguranca, bloqueios
emocionais, timidez, agressividade e, especialmente,
autoconceito negativo.

Interessados neste tema, Silva e Alencar (1984)
desenvolveram um estudo com objetivo de averiguar a
relacdo entre o autoconceito e diferentes varidveis,
rendimento académico, escolha do lugar de sentar em
sala de aula, avaliagdo do autoconceito pelo aluno
comparado a do professor e diferencas de género.
Participaram do estudo, 500 alunos (240 do género
masculino e 260 do feminino), com idade médiade 11,3
anos, matriculados na 42 série do ensino fundamental
em escolas localizadas na cidade do Plano Filoto e
Ceilandiado Distrito Federal. Constatou-se umarelacéo
significativa entre autoconceito e rendimento escolar,
ressaltando que quanto mais positivo o autoconceito do
aluno, melhor foi o seu rendimento escolar. Contudo,
ndo foi significativa a relagdo entre autoconceito e
escolhado lugar de sentar. Osdadosrelativosaavaliagdo
do aluno e a avaiagdo do professor acerca do auto-
conceito foram altamente significativos. Nao foram
observadas diferencas significativas entre autoconceito
e nivel socioecondmico dos alunos e, tampouco entre
autoconceito e género.

Peixoto e Mesquita (1990) também conduziram uma
pesquisa para investigar a relacéo entre autoconceito e
sucesso escolar e nivel intelectual e sucesso escolar em
uma amostra representativa (15,8%) de alunos do dis-
trito de Braga — Portugal. Participaram deste estudo
701 aunos do nono ano de escolaridade, com idade que
variou de 14 a 18 anos. Os instrumentos utilizados para
medir as variaveis foram a Escala de auto-estima de
Rosemberg, as Matrizes Progressivas de Raven e um
questionério para obtencdo de dados sobre o sucesso
escolar dos alunos. Os pesguisadores verificaram que €
significativaacorrelacdo entre nivel intel ectual e sucesso
escolar. A partir destes resultados encontrados no estudo,
Peixoto e Mesqguita concluiram que a relagéo entre o
nivel intelectual e o sucesso escolar ndo é muito dife-
rente da relacdo entre autoconceito e sucesso escolar.
Neste sentido, €les sugerem que a escola deve valorizar
igual mente os aspectos cognitivos e af etivos no processo
de ensino-aprendizagem dos alunos.

Estev@o e Almeida (1999), a fim de investigar as
dimensbes do autoconceito e sua relagdo com o
rendimento escolar, utilizaram uma amostra de 330 ado-
lescentes, sendo 183 do género masculino e 147 do género



Desempenho escolar e autoconceito de alunos atendidos em servicos psicopedagdgicos 237

feminino, com variagdo de idade entre 13 e 15 anos, do
sexto ao nono ano de escol aridade e pertencentesafamilias
de baixa renda. Os aunos foram divididos em quatro
grupos de acordo com avariavel rendimento escolar. Os
critérios utilizados para a classificagdo dos grupos foram
reprovacoes passadas e classificagdo no primeiro periodo
do anoletivo. Osinstrumentos utilizados no estudo foram
Physical Sdlf-Description Questionnaire (PSDQ), Self-
Concept as a Learner Scale (SCAL). Os resultados
encontrados indicaram que os alunos com dificuldade de
aprendizagem apresentaram um autoconceito académico
mais baixo quando comparados com os a unos dos outros
grupos. Os dunos que obtinham um ndmero maior de
reprovagdes e de negativas apresentaram um autoconceito
académico mais baixo, destacando as subescalas
“Confianca nas Capacidades’ e “Motivagdo”. Os
pesquisadores concluiram que os alunos com dificulda-
des de aprendizagem ou que experienciam situagdes de
insucesso escolar s80 menos aceitos e mais rejeitados
gue os aunos sem problemas escolares.

Contrariamente aos estudos anteriores, Souza (1996)
realizou um estudo sobre o autoconceito e dificuldades
de aprendizagem escolares, de 50 criangas (28 meninos
e 22 meninas) de 8 a 10 anos de idade, do Ciclo Basico
de escolas localizadas na cidade de Sao Paulo,
encaminhadas a uma clinica-escola de Psicologia com
gueixa de dificuldade de aprendizagem Entrevistas
individuai sforam conduzidas paraidentificar aspercepcoes
das criangas acerca de s mesma, da escola e da sua
familia. Por meio das andlises das entrevistas, a
pesquisadora constatou que a variavel dificuldade de
aprendizagem ndo interferiu no autoconceito dascriangas.
Elas demonstraram um autoconceito positivo, parecendo
ndo perceberem sua dificuldade de aprendizagem como
um problema para o desenvolvimento do processo de
aprendizagem. As criangas referiram-se ao ambiente
escolar como um lugar para aprender a ler e escrever,
denotando o seu vaor primordial.

Estesresultadostalvez possam ser explicadosapartir
do que diz Salvador e coals. (2000), ao afirmar que no
inicio do processo de escolarizagdo os aunos ndo tém
uma percepcao precisa de suas habilidades e tampouco,
as relacionam com o seu desempenho académico, uma
vez gue esse desempenho néo parece incidir claramente
Nno seu autoconceito. Com aescol aridade mais avancada
0 aluno mais realista e ajustado é capaz de perceber
melhor o impacto dos resultados académicos por meio
da percepcdo das suas habilidades e competéncias. “Na

medida em que essa percepcéo se consolida, a relacéo
entre autoconceito e rendimento escolar tem por fim,
um carater reciproco” (p. 99).

Diante destas constatacOes, verifica-se anecessidade
daescolaincluir em seu programa de ensino atividades
gue valorizem e reforcem nos alunos atitudes de
autonomia, iniciativa e criatividade para a solugdo de
problemas, autocritica, autopercepcdo de suas
habilidades, autovaloracéo dos seus atributos como
pessoa, bem como o respeito por si mesmo e pelo
préximo. Neste sentido, € necessario ressaltar o papel
relevante do psicdlogo escolar tanto na estimulagéo e
orientagdo dos educadores, como também na utilizacdo
no seu trabalho de intervencdo junto ao aluno e pais.

Observa-se nas escolas publicas de ensino
fundamental do DF, um aumento, acadaano, haprocura
por servigos de atendimentos especializados com vistas
a melhoria do desempenho escolar dos alunos. Dentre
estes servicos, destaca-se o Servico de Apoio
Psicopedagdgico, da Secretaria de Estado de Educagéo
do DF. Este servico destina-se as criancas da educacéo
infantil e criangcas matriculadas nas quatro primeiras
séries do ensino fundamental das escolas publicas do
DF, que apresentam dificuldades de aprendizagem, em
decorréncia de: “problemas psicol6gicos de carater
biopsicosociais e/ou problemas psicomotores (dificul da-
de de adaptacdo escolar e problemas de compor-
tamento); problemas pedagdgicos por defasagem
pedagdgica ou dificuldades nos processos de leitura,
escritaou mateméti ca; e/ou problemasfonoaudiol 6gicos
(dificuldades de comunicagdo, oral eescrita, voz e audi-
¢do) provenientes de problemas neurolégicos,
perceptivos, sensoriais moderados e leves, fatores
socials, econémicoseculturais’ (Fundagéo Educacional
do Distrito Federal, 1994, p. 9). A abordagem
metodol 6gica centra-se nas diferencgas individuais do
aluno, considerando-se 0s pré-requisitos necessarios ao
processo de ensino-aprendizagem e utilizando-se
estratégias apropriadas as areas de intervencao
psicol 6gica, pedagdgica e/ou de linguagem.

O encaminhamento das criangas éfeito pelaprofessora,
€m conjunto com aequipe escolar, paraagerénciaregiona
de ensino a qud a escola referente esta vinculada, onde é
redizada a triagem e direcionamento do aluno a equipe
pedagbgica. Esta equipe geramente é formada por um
psicdlogo e um pedagogo. As sessdes de atendimento as
criancgas ocorrem duas vezes por semana, em dias
aternados e em horério contr&rio as aulas, com duracdo
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de uma hora e vinte cada. O atendimento é redizado em
grupo de cinco criangas ou individua mente, dependendo
das circungtancias. Gerdmente, a crianca recebe interven-
¢80 da érea pedagdgica e psicol 6gica s multaneamente. A
permanénciadacriancano servigo deatendimento, demodo
gerd, éde 1 ano; ultrgpassado este periodo, acriancapodera
ser submetida, novamente, a avaliagdo psicopedagdgica
As atividades bés cas desenvolvidas pelo servigo sfo tria-
gem, diagndstico, procedimentos administrativos,
atendimento a crianca e intervencdo junto a familiae &
escola da crianca.

A partir de 2000, a Secretaria de Educagéo do Dis-
trito Federal implantou, ainda, em seu s semaeducacional
publico, o programade acel eragdo daaprendizagem, com
a finalidade de regularizar o fluxo escolar dos alunos
dassériesiniciaisdo ensino fundamental. Este programa
se propde a desenvolver estratégias pedagdgicas de
aceleracdo da aprendizagem, com base no curriculo
basi co, que sgjam significativas e que promovam aauto-
estimado aluno. Espera-se que o aluno, ao final do ano
letivo, possa ser promovido para a série em que
apresente condi¢des para prosseguir regularmente os
estudos. Os contelidos programéti cos estdo organizados
por objetivos e habilidades adotadas em diferentes
unidades. Séo disponibilizados materiais didaticos
especificos para os alunos e professor.

Estéo previstas trés fases de aceleracéo: alfabeti-
zagdo até F Sbrie, 12 a 62 série e 52 série até a 82 série.
Oscritérios paraaformacao das classes sdo faixaetaria,
série escolar e dominio da leitura e escrita. Tém
prioridade os alunos mais velhos (até 17 anos), que
apresentem defasagem de idade e de série superior a
dois anos. A classe é composta por, no maximo, 25
alunos. A adesdo do professor darede se dade maneira
voluntéria, mediante indicac8o de superiores, o qual
recebera capacitacdo técnica de 40 horas/aula para
iniciar as atividades e, ao longo do periodo, supervisao
técnico-pedagdgica sistematizada (Centro de Ensino
Tecnol 6gico de Brasilia, 2000).

Com base no alto indice de encaminhamentos de
criangas com queixaescolar paraas unidadesdo Servico
de Apoio da Secretaria de Estado de Educacéo do Dis-
trito Federal, buscou-se averiguar a influéncia desse
servico no desempenho escol ar e autoconceito dosaunos
atendidos. A questdo de pesquisa investigada neste
estudo foi: Existem diferencas entre alunos, do género
masculino e feminino, atendidos no servico de apoio
psicopedagdgico e alunos de classes de aceleracéo de
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aprendizagem com relacdo ao desempenho escolar e
autoconceito?

METODO

Delineamento
Umddineamento quase-experimenta (Gal, Borg& Gdl,
1996) foi utilizado para responder aquestdo de pesquisa

Participantes

Alunos do SATPP. Participaram deste estudo 46
alunos (31 do género masculino e 15 do feminino), com
idade média de 13 anos, variando entre 11 e de 16 anos.
Todos os alunos eram atendidos por equipes do Servico
de Atendimento Psicopedagégico (SATPP), da
Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, distribuidas
em trés Geréncias Regionais de Ensino. A maioria dos
alunos (83%), estudava em turmas de 42 série do ensino
fundamental e os 17% restantes estudavam nas classes
de aceleracdo (CA), envolvendo 32 escolas da rede
publica do DF. Houve maior concentracéo de alunos
(83%) no turno matutino. Cerca de 54,3% dos alunosja
tinham sido reprovados pelo menos uma vez em umas
das séries do ensino fundamental. A maior parte dos
alunoseraprovenientedefamiliasde classe média-baixa,
considerando-se como critério o nivel de escolaridade e
profissdo dos pais (veja Tabela 1).

Tabela 1. Escolaridade e Profissdo dos Pais ou Responsaveis
pelos Alunos Atendidos no SATPP Participantes do Estudo
(n=40).

Escolaridade Mae

Ensino fundamental
Ensino Médio
Ensino Superior
N&o informaram Profisséo 1
Funcionario Publico
Servicos Domésticos
Comerciante
Autdnomo
Aposentado

Dolar
Desempregado
N&oinformaram

B RS

agrRrBENMNAMOoogo ~BRR

Browobh»wdB

Nota. Os dados dos pais de seis alunos participantes do estudo
ndo foram disponibilizados para consulta.
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A queixamaisfreqlente parao encaminhamento dos
aunos com dificul dade de aprendizagem ao SATPPfazia
referéncia ao desenvolvimento cognitivo do aluno,
seguido pelos aspectos emocional, social e psicomotor
(vegja Tabela 2). Dos prontuarios que constavam a data
de ingresso do aluno no SATPP, cerca de (70%) dos
alunos tinham ingressado no ano de 2000/2001, isto €,
tinham um tempo médio de um ano e meio de
permanéncia no atendimento.

Tabela 2: Freguiéncia das Queixas do Encaminhamento dos
Alunos Participantes do Estudo.

Queixas f %
Cognitivo ik 24
Cognitivo eemocional n 24
Emociond 5 1
Cognitivo e social 5 n
Cognitivo, emocional, psicomotor esocial 4 9

Cognitivo, emocional e psicomotor 2 4

Cognitivo, psicomator e social 1 2

Seminformacdo 7 15
Total 46 100

Alunos das classes de Aceleracdo. Integraram,
ainda, aamostra de alunos, um grupo composto de trin-
tae dois aunos, sendo 11 do género masculino e 21 do
feminino, matriculados nas classes de aceleracéo da
aprendizagem em nivel de 42 série. A faixa etaria dos
participantes erade 11 a 15 anos e aidade médiade 13
anos. De modo gera, os aunos eram provenientes de
familiasdenive socioecondmico baixo. 56,2% dosa unos
estudavam no turno matutino e 43,8% no turno
vespertino. A participacdo destes alunos no estudo deve-
se as caracteristicas de desempenho escolar semelhantes
aos alunos que freqlientam o SATPP, ambas criancas,
apresentam dificuldade de aprendizagem, e namaioria
dasvezes, possuem em seu histérico escolar, reprovagdo
ou desnivel entre série e idade, caracterizada como
insucesso escolar.

Instrumentos

Perfil de Autopercepcdo para Criancas. Esta
escala foi desenvolvida para avaliar o julgamento da
crianga sobre sua competéncia em dominios especificos
e de maneira global (Harter, 1985). Este instrumento
contém seis subescaas que envolvem cinco dominios
especificos. competéncia escolar, aceitagdo social,

competéncia atlética, aparéncia fisica, conduta
comportamental e a auto-estima global. A subescala
competéncia escolar explora a percepcao da crianca
sobre sua competéncia ou habilidade relacionadaao seu
desempenho escolar. Um exemplo de item desta
subescala € “ Algumas criangas acham que fazem muito
bem o trabalho escolar, mas outras criangas se
preocupam se elas vao dar conta de fazer o trabalho
escolar”. A subescala aceitagcdo social avaliaaextenséo
em que as criangas se percebem como populares ou
aceitas pel ospares. Um exempl o deitem destasubescala
€ “Algumas criangas tém muitos amigos, mas outras
criancas ndo tém tantos amigos’.

A subescalacompeténciaatl éticainvestigacontelidos
envolvendo habilidades esportivas. Um item desta
subescala € “ Algumas criangas se saem muito bem em
qualquer tipo de esportes, mas outras criangas sentem
gue ndo sdo tdo boas em se tratando de esportes’. Os
itens da subescala aparéncia fisica avaliam o grau em
que cada crianca esta satisfeita com sua forma fisica.
A titulo de ilustracdo, segue um exemplo de item desta
subescala: “ Algumas criangas desgj ariam que seu corpo
fosse diferente, mas outras criangas gostam de seu corpo
dojeitoqueeleé’. A subescalacondutacomportamental
investiga o grau em que a crianga se comporta e age da
forma que ela supde que deva agir a fim de evitar
problemas. Um exemplo de item € “Algumas criancas
se comportam muito bem, mas outras criancas
geramente acham dificil se comportar bem”. Os itens
da subescala auto-estima global dizem respeito a
extensdo em que a crianca gosta de s mesma como
pessoa, se esta feliz com seu modo devidae se éféliz.
Um item desta subescala é “ Algumas criancas gostam
do tipo de pessoa que elas sd0, mas outras criangas
muitas vezes gostariam de ser outra pessoa’. Cada
subescala contém seis itens. Cada item inclui duas
sentencas opostas descrevendo caracteristicas de uma
crianca. A crianga € instruida a decidir qual o tipo de
crianca € mais parecida com ela, e em seguida é
solicitada a indicar se sua resposta se aplica mais ou
menos ou totalmente a ela. Cada item € avaliado em
uma escala de 1 a 4, onde o escore 1 indica percepcdo
negativa de sua competéncia enquanto que o escore 4
indicauma percep¢do positivade suacompeténcia. Cada
escala apresenta um escore final, obtido por meio da
somade pontos dos itens que compdem aescala (Harter,
1985). Marsh e Gouvernet (1989) apresentam evidéncia
de validade de construto para esta escala. Analises
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fatoriais indicaram que as cargas de fatores variaram
de0,32a0,75. Damesmaforma, andlisesde multitragos-
multimétodos indicaram evidéncia de validade
convergente para este instrumento.

Andlise Documental. Foram analisados a ficha de
encaminhamento, a ficha de anamnese e o relatdrio
psi copedagdgico dos alunos, com o objetivo deidentificar
0s principais motivos pelos quais eles foram
encaminhados para o SATPP, delinear o perfil desta
clientela e identificar o diagnostico e prognéstico
construido, acerca do problema do aluno. A ficha de
encaminhamento € um instrumento preenchido pelo
professor onde sdo levantadas as dificuldades de
aprendizagem apresentadas pelo aluno e os
comportamentos evidenciados por ele em sdla de aula,
gue justifiguem a necessidade de um atendimento
especializado pel o servico de apoi o psicopedagdgico. A
ficha de anamnese contém dados relativos a histéria de
vida da crianca, relatada pelos pais e/ou responsaveis
no momento daprimeiraentrevistarealizadapelaequipe
de atendimento. O relatério psicopedagbgico é um
instrumento elaborado pelos profissionais da equipe de
atendimento durante o processo diagnéstico do auno,
onde sf0 definidas as intervengdes e recomendacdes
por parte destes especialistas.

Avaliacdo de Desempenho Académico. Para
avaliar o desempenho escolar dos aunos, solicitou-se
ao professor regente, que utilizando uma escalade 0 a
100, desse uma hota ao auno que representasse 0 seu
aproveitamento global naescola, em dois momentos (1°
e 2° semestre de 2001). Optou-se por ndo utilizar o
Relatério Descritivo e Individual de Acompanhamento
Bimestral do Desenvolvimento de Habilidades,
procedimento adotado pel as escolas publicasdo DF para
avaliacdo dos aunos, por se tratar de um material que
esta impregnado de impressdes muito subjetivas do
professor acercado processo de aprendizagem do auno.

Procedimentos

Para a realizag8o deste estudo solicitou-se, em
janeiro de 2001, autorizacdo da Subsecretaria de
Educacdo Publica do Distrito Federal, para coleta
de dadosjunto as equipes do Servigo de Atendimento
Psicopedagdgico e escolas publicas. As equipes
foram selecionadas observando-se dois critérios. o
numero de alunos atendidos matriculados na 42 série
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do Ensino Fundamental e a formag&o completa da
equipe com psicélogo e pedagogo. Os primeiros
contatos com as equipes foram para apresentacdo
dos objetivos do estudo e verificagcdo do interesse,
por parte da equipe, em participar do mesmo. Foram
entdo, selecionadas 10 equipes. Uma carta foi
enviada aos pais e/ou responsaveis dos alunos,
solicitando a autorizagdo para a participacdo dos
mesmos neste estudo.

Ainda no inicio do ano de 2001, foi realizado um
estudo piloto em duas turmas de 42 série do ensino
fundamental de umaescola particular de Brasiliacom o
objetivo de verificar aadeguacdo do instrumento Perfil
de Autopercepcao para Criangas (Harter, 1985) para
alunos destafaixa eté&ria. De modo geral, amaioria das
criancgas soube responder satisfatoriamente ao mesmo.
O estudo piloto examinou, ainda, sealinguagem utiliza-
da no instrumento era adequada em uma amostra de
criangas brasileiras e serviu como treino para a sua
posterior aplicacéo.

Durante os meses de maio, junho einicio dejulho
de 2001, foi aplicado o instrumento Perfil de
Autopercepcao para Criancas em todos os alunos.
O momento de aplicacéo variou de acordo com a
sugestdo de cada equipe. Em sete equipes, aaplicagéo
foi realizada, nos dias e horérios das sessoes de
atendimento; em duas equipes, determinou-se o dia
destinado as reunides de pais e professores para a
aplicacdo do instrumento as criangas; e em umaunica
equipe, utilizou-se 0 momento de chegada e saidadas
criancas ao atendimento. A aplicagdo ocorreu,
geralmente, em peguenos grupos e, em poucos casos,
individualmente. No caso das criangas que faltaram
as sessdes, houve necessidade de aplicar o
instrumento nas escolas onde elas estudavam. O
tempo gasto para a aplicacéo do questionario variou
de 20 a 30 minutos, seguindo a forma de aplicacdo
sugeridapelo manual. Concomitante aaplicagdo deste
instrumento, procedeu-se a analise dos prontuérios,
sendo consultadas as fichas de encaminhamento e
de anamnese e o relatério psicopedagégico dos
alunos.

Com afinalidade de se estabelecer um parametro
de comparacdo com relagéo aos escores da medida
de autoconceito apresentados pelas criancas atendidas
no SATPP, foram selecionadas trés classes de
aceleragdo da aprendizagem em nivel de 42 série do
ensino fundamental das mesmas geréncias regionais
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de ensino do SATPR, cujos alunos atuaram como grupo
de controle. Estabeleceu-se, entdo, contato com 0s
diretores e coordenadores pedagogicos para a
apresentacdo dos objetivos e relevanciado estudo. Em
seguida, conversou-se com 0s professores das classes
de aceleracdo para verificar o interesse em participar
e obter informagdes sobre as caracteristicas da tur-
ma. Os pais dos alunos pertencentes as estas classes
foram consultados através de carta. Aos alunos auto-
rizados pelos pais, eraexplicado o objetivo do estudo e
como deveria ser respondido o instrumento, Perfil de
Autopercepcao para Criancas, deixando-os a vontade
em querer ou ndo participar. Os alunos que ndo foram
autorizados ou ndo quiseram responder ao instrumento
permaneceram na sala de aula fazendo outra atividade
ou deixaram a sala juntamente com a professora, du-
rante o tempo gasto paraaplicagao, que ndo ultrapassou
30 minutos.

Para obtenc&o da avaliagdo de desempenho escolar
dos alunos, a pesquisadora dirigiu-se, nos meses de
agosto, setembro einicio de outubro de 2001, asescolas
dos alunos atendidos no SATPP e das classes de
aceleracdo. Apds apresentar, por escrito, aos
professores os objetivos do estudo e solicitar sua
colaboracdo, pediu-se dos mesmos que avaliassem o
desempenho académico dos alunos no primeiro
semestre de 2001, de acordo com uma escala de 0 a
100. Quando n&o era possivel encontrar pessoal mente
com o professor, a carta explicativa e instrucdes para
proceder a avaliacdo dos alunos, eram encaminhadas
a ele pelo orientador educacional ou coordenador
pedagogico. As avaliacBes eram, entdo, recolhidas
posteriormente. As avaliacdes relativas ao segundo
semestre de 2001 foram realizadas por telefone no final
do més de dezembro.

Andlise dos Dados

Os dados quantitativos relativos a questdao de
pesquisaforam analisadospor meio dotestet. A variavel
independente foi grupo (alunos atendidos no SATPP e
alunos de classe de aceleragdo) e as varidveis depen-
dentes foram autoconceito, medido pelo Perfil de
Autopercepcdo para Criancas, e desempenho escolar,
definido pela avaliagdo do professor. Requisitos
necessarios para realizacdo das analises como
normalidade, linearidade e homogeneidade de variancia,
foram examinados. O programa estatistico SPSS foi
usado para a realizacéo das andlises.

RESULTADOS

Foi objetivo deste estudo comparar o desempenho
escolar, no ano de 2001, entre alunos que foram
atendidos pelo SATPP e alunos de classes de
aceleracdo. Com relacdo ao desempenho escolar no
1°. semestre deste ano, foi disponibilizada a avaliagéo
escolar de apenas 27 alunos, dentre os 46 que
participaram do estudo. Dez professores preferiram
nao responder ao instrumento de avaliagdo. Além dis-
s0, hove alunos foram desligados do SATPP no final
do 1° semestre de 2001 (sete receberam alta do servico
e dois foram encaminhados para atendimento
psicoterapico). Os alunos pertencentes a classes de
aceleracdo foram utilizados como grupo de
comparagdo. Dentre os 32 alunos participantes deste
estudo, foram disponibilizadas as avaliacbes de apenas
18. Uma professora néo respondeu ao instrumento de
avaliacdo de desempenho escolar. Com relacéo ao 2°
semestre de 2001, novamente, houve uma reducdo do
numero de alunos avaliados que freqlientavam o servigo
psicopedagdgico, de 27 para 23 alunos, em virtude de
um auno ter sido transferido para a classe de ensino
especia e peladificuldade de se contatar os professores
dos demais alunos. Também foi reduzido o nimero de
avaliaghes de desempenho dos alunos pertencentes as
classes de aceleragdo. Dos 18 alunos da classe de
aceleracdo avaliados no semestre anterior, somente 16
foram reavaliados, tendo em vista que dois alunos
abandonaram aescola. Dosaunosdo SATPP avaliados
em termos de seu desempenho escolar, 23 tinham
avaliagtes em ambos os semestres. No caso dos al unos
das classes de aceleracéo, apenas 14 foram avaliados
nos dois periodos.

Os resultados indicaram que n&o houve diferenca
significativa entre os alunos do SATPP e os alunos de
CA quanto ao desempenho escolar no 1°. semestre (t
[43]=0,90; p=0,37) e nem no 2° semestre (t [37]=1,06;
p=0,30) (veja Tabela 3). Entretanto, o desempenho
escolar dos alunos atendidos no servi¢o psicopedagdgico
foi significativamente superior no 2° semestre quando
comparado ao desempenho no semestre anterior
(t[22]=4,13; p=0,0001). Da mesma forma, foram
observados ganhos significativos no desempenho escolar
dos alunos das classes de aceleracéo no 2° semestre
em comparacdo ao 1° semestre de 2001 (t[13]=4,72;
p=0,0001) (veja Tabela 4).
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Tabela 3: Média, Desvio Padrdo e Vaor t na Medida de Desempenho Escolar de Alunos do SATPP e CA nos

1°e 2° semestre de 2001 (Comparagdo entre Grupos).

Periodo Grupo M DP n t p

1°. semestre SATPP 4,91 1,86 27 0,90 0,37
CA 5,39 1,58 18

2°. semestre SATPP 6,15 1,99 23 111 0,28
CA 6,81 181 16

Nota. SATPP=servico de atendimento psicopedagdgico. CA=classe de acel eragéo.

Observa-se que, de modo geral, o desempenho
escolar dosaunosdas classes de acel eracdo foi superior,
nos dois semestres, ao dos alunos atendidos no servigo
psicopedagdgico, apesar desta diferenca ndo ter sido
considerada estatisticamente significativa.

Utilizou-se o teste t para examinar, ainda, possiveis
diferencas entre aunos do SATPP do género masculino
e feminino com relagéo ao autoconceito. Os resultados
indicaram diferengassignificativas entre 0sgénerosquanto
a aceitacdo social (t[44]=2,30; p=0,03), conduta

Tabela 4: Média, Desvio Padrdo e Valor t na Medida de Desempenho Escolar de Alunosdo SATPPeCA nos1°e

2° semestre de 2001 (Comparagéo intra Grupos).

Grupo Periodo M DP n t p

SATPP 1°. semestre 4,87 1,67 23 4,13 0,0001
2°. semestre 6,15 1,99 23

CA 1°. semestre 5,36 1,60 14 4,72 0,0001
2°. semestre 7,21 1,33 14

Nota. SATPP=servico de atendimento psicopedagdgico. CA=classe de acel eragéo.

Otestet foi também utilizado paraverificar se havia
diferencaentre osalunosatendidosno SATPPe osaunos
das classes de aceleracdo com relagdo aos escores nas
seis subescal as da escal a de autoconceito — competéncia
académica, aceitacdo social, competéncia atlética,
aparénciafisica, condutacomportamental e autoconceito
global. N&o foram observadas diferencas significativas
em nenhuma das subescalas (veja Tabela 5).

Apesar das diferencas entre 0s grupos ndo terem
sido consideradas significativas, osalunosatendidos pelo
SATPP acangaram escores superiores na maioria das
subescalas em comparacdo aos alunos de CA, com
excegdo, da subescalacompeténciaacadémica. A média
mais altaobtidapel osa unos dos SATPPfoi autoconceito
global (M=19,46; DP=3,69) e a mais baixa foi na
subescal acompeténciaacadémica(M=16,50; DP=3,50).
Com relagdo aos alunos das classes de aceleracdo, a
médiamais atafoi, também, na subescala autoconceito
global (M=18,56; DP=3,53) eamédiamaishbaixafoi em
competéncia atlética (M=16,41; DP=3,68).

comportamenta (t[44]=2,14; p=0,04) e autoconceito
global (1[44]=2,34; p=0,02). Os aunos do SATPP do
género feminino obtiveram diferencas significativamente
superiores com relacdo aos alunos do género masculino
nastréssubescalas. Foi constatado, também, queosaunos
do género feminino obtiveram médias superiores em to-
das as subescaas de autoconceito (veja Tabela 6).

Discussio

O presente estudo comparou o desempenho escolar
e autoconceito de alunos que freglientam um servico
psicopedagdgico e aunos de classes de aceleracéo de
aprendizagem, afim de examinar o impacto do servigo
nos alunos atendidos. N&o foram observadas diferen-
cassignificativas dos resultados obtidos pel os alunos do
SATPP em comparagdo aos alunos de CA no ano de
2001. Por outro lado, os resultados indicaram gque os
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Tabela 5: Média, Desvio Padrdo e Valor t nas Medidas de Autoconceito de Alunos do SATPP e CA.

Autoconceito Grupo M DP n t p
Competéncia SATPP 16,50 3,50 46 0,36 0,72
académica CA 16,81 4,17 32

Aceitacdo SATPP 18,46 3,03 46 0,63 0,53
Socia CA 17,97 3,82 32

Competéncia SATPP 16,89 3,77 46 0,57 0,49
Atlética CA 16,41 3,68 32

Aparéncia SATPP 19,24 4,00 46 1,15 0,25
Fisica CA 18,13 4,48 32

Conduta SATPP 16,79 3,40 46 0,15 0,88
comportamental CA 16,66 4,15 32

Autoconceito SATPP 19,46 3,69 46 1,07 0,29
Global CA 18,56 3,53 32

Tabela 6: Média, Desvio Padréo e Valor t nos Escores de Escalas de Autoconceito por Género.

Escalas do Autoconceito Género M DP n t p

Competéncia Académica Masculino 16,13 3,28 31 1,03 0,31
Feminino 17,27 3,92 15

Aceitacdo Social Masculino 17,77 2,91 31 2,2 0,03
Feminino 19,87 2,88 15

Competéncia atlética Masculino 16,52 3,66 31 0,97 0,34
Feminino 17,67 4,01 15

Aparénciafisica Masculino 18,74 4,32 31 1,37 0,23
Feminino 20,27 3,10 15

Conduta comportamental Masculino 16,06 2,99 31 2,14 0,04
Feminino 18,27 381 15

Autoconceito global Masculino 18,61 3,74 31 2,34 0,02
Feminino 21,20 2,98 15

alunos atendidos no SATPP obtiveram desempenho
escolar significativamente superior no segundo semestre
de 2001 guando comparado ao desempenho no 1°
semestre. Da mesma forma, foi constatado ganhos
significativos no desempenho escolar dos alunos das
classes de aceleracdo do 1° para 0 2° semestre de 2001.

Pelo fato deste estudo ter utilizado um delineamento
guase-experimental, ndo é possivel afirmar queamehora
no desempenho escolar dos alunos do SATPP ocorreu
em funcéo, exclusivamente, da sua participacdo em um

servico de atendimento especiaizado. Além disso, os
alunos ndo expostos ao servico (alunos das classes de
aceleragdo) também conseguiram bons resultados
escolares.

E interessante notar que muitos professores
relataram, na primeira fase da coleta de dados referente
a0 desempenho escolar, que determinados alunos eram
muito fracos e estavam propensos a repetir o ano.
Porém, na segunda fase da coleta, mudaram total mente
seus relatos ao transmitirem com entusiasmo os ganhos
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obtidos pelos alunos no segundo semestre, tanto em
relagdo ao seu desempenho académico, como, também,
em relagdo ao seu comportamento. Isto nos leva a
guestionar acerca do que teria contribuido para que os
alunos apresentassem ganhos com relacdo ao
desempenho escolar e os professores mudassem sua
avaliacdo dos alunos? Cabe ressdltar que as notas atri-
buidas ao desempenho escolar dos alunos, de certa
forma, partiram de critérios subjetivos, onde o professor
avaliou o auno por meio de consideracfes sobre o seu
rendimento e comportamento em sala de aula, salvo
algumas excecdes, que se basearam somente em
avaliacdes bimestrais das disciplinas oferecidas no
curriculo.

Osresultados deste estudo indicaram, ainda, que néo
foram observadas diferencas significativas entre alunos
do SATPP e alunos de CA com relacdo ao autoconceito.
Entretanto, € interessante mencionar que estas criangas
consideradas alunos com problemas de aprendizagem
apresentaram um autoconceito positivo. Em nenhuma
das subescal as aplicadas, os aunos apresentaram meédia
abaixo do ponto médio da escala. Resultados
semelhantes foram encontrados por Souza (1996) ao
examinar o autoconceito de criangas com dificuldades
de aprendizagem. Esta autora concluiu que apesar do
fato das criancas apresentarem dificuldades no seu
processo de aprendizagem, isto ndo influenciava
negativamente no seu autoconceito.

Entretanto, outros estudos, quetambém investigaram
a relacdo entre autoconceito e rendimento académico,
encontraram resultados contrérios a estes. Silva e
Alencar (1984), por exemplo, encontraram uma
correlagdo positiva entre estas duas variaveis. Também
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