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RESUMO

As salas localizadas no Comércio Local do Plano Piloto, destinadas para atividade
exclusiva comercial, desde a década de 80 vem sendo ocupadas de forma
improvisada e irregular para o uso habitacional. Pela singular tipologia da Asa Norte
€ la que se observam as maiores alteragbes, e é no Comércio Local Norte (CLN),
principalmente na sobreloja e pavimento superior, area de estudo e foco dessa
questdo, que as quitinetes ocupam mais de 70% desses edificios destinados a
escritérios. Essa série de transformacdes deve-se a diversos fatores atribuidos a

prépria dindmica urbana.

Embora situada em éarea delimitada pelo tombamento, o setor mostra em seu
histérico uma sucessao de modificacoes fisicas e legais, incluindo apropriagdo, uso
e ocupacao irregulares. Ao passo que resultam dessa ocupacao irregular, no caso
das quitinetes, beneficios do ponto de vista do urbanismo sustentavel por meio da
compactacdo dos centros, acarretam também alguns problemas ambientais,
sobretudo no que tange o conforto ambiental dos moradores.

Baseado em diagnostico e recomendacdes fornecidas por uma Avaliacdo de
Desempenho Ambiental, tendo como subsidios métodos de Avaliacao Pds-ocupacgéao
(APQO), este trabalho estabelece diretrizes para reabilitacdo do ambiente ao uso
domiciliar visando a consolidacdo dessas quitinetes como uso legal e regular, além
de garantir o conforto ambiental de seus moradores.

Palavras-chave: Habitacdo; Quitinete; Conforto Ambiental; Brasilia.
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ABSTRACT

The Local Commerce of Plano Piloto’s offices, built for exclusively commercial
activities has been occupied in an improvised and irregular way for dwelling uses. It
is in the singular typology of the Asa Norte where the biggest alterations are
observed. Moreover, in the Local Northern Commerce (LNC), principally in the upper
floors, the studio apartments occupy more than 70 % of the buildings intended to be
offices. These series of transformations are due to several factors attributed to the

urban dynamic itself.

Though located in the cultural heritage management boundaries, it shows in his
history a succession of architectural and legal modifications, including irregular
appropriation and irregular land use. As a result of this irregular occupancy, there are
some benefits according to the Sustainable Urbanism’s point of view due to urban
center’'s compactation; however, they also bring some environmental problems,

especially in the environmental comfort of residents.

Based on diagnoses and recommendations supplied by a Post-Occupancy
Evaluation (POE), this paper aims to set directives to the legalization of this kind of
residential occupancy in such commercial offices, and also changes in architecture to
better fit the environmental comfort of the dwellers.

Keywords: Habitation; StudioApartments; Environmental Comfort; Brasilia.
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INTRODUCAO

O surgimento de novos tipos de habitacdo se da por meio de mudancgas

comportamentais inerentes a propria dindmica urbana e aos novos estilos de vida.

O modo de vida moderno vem apresentando cada vez mais a flexibilizagdo no
nucleo familiar. Se antes a arquitetura geralmente era pensada para um grupo
familiar composto por casal e filhos, hoje em dia deve-se levar em conta o
aparecimento de outros grupos familiares como: as unides livres (casais,
heterossexuais ou homossexuais, sem filhos e sem vinculos legais); a coabitacédo
sem vinculo conjugal ou de parentesco; e pessoas vivendo sozinhas
(TRAMONTANO, 1993).

Deve-se lembrar também que a compartimentacao do espacgo interno com funcoes
definidas, que pressupde a nocao de “cébmodos”, aparece apenas nos séculos 16 e
17 constituindo, portanto, um momento relativamente curto na histéria da habitagao
(TRAMONTANO, 1993). Hoje diante de novas alternativas de qualificacdo do espaco
e outras tecnologias, e da multifuncionalidade e compactacdo do mobiliario, a
sociedade, também como consequiéncia desse novo modo de vida, vem adotando

cada vez mais a sobreposicao de funcoes.

A unido desses fatores, aliada a correria da vida moderna e aos altos valores
imobiliarios do metro quadrado, nas grandes cidades acarretaram uma crescente
diminuicdo da unidade habitacional. As quitinetes — “pequenos apartamento de sala
e quarto reunidos em um unico cémodo, com banheiro e minuscula cozinha

compartimentada ou ndo ' “ — sdo cada vez mais comuns.

Para que uma habitacdo exerca de forma correta sua fung¢éao na vida do usuario, faz-
se necessario desvincula-la de conceitos restritos como “morada” ou “casa onde se
habita” e encara-la como algo organico e que envolve outros aspectos (MEIRA,
1998).

' O termo Qui.ti.ne.te, segundo o Dicionario da Lingua Portuguesa Houaiss é definido dessa forma.
O mesmo dicionario também define como sindnimo de “apartamento conjugado”. No popular (jornais
e moradores) € muito usual o termo Kitnete ou apenas Kit para essa mesma unidade habitacional.



Martucci (1990; p.202) conceitua casa, moradia e habitacdo da seguinte forma:

“Casa ¢ a casca protetora, o involucro que divide tanto espagos internos
como espagos externos. E o ente fisico”.

“Moradia leva em consideracdo os habitos de uso da casa. Uma casa por
si 86 ndo se caracteriza como moradia, ela necessita para tal, se identificar
com o modo de vida dos usudarios, nos seus aspectos mais amplos. (...) O
mesmo invélucro, o mesmo ente fisico, se transforma em moradias
diferentes, com caracteristicas diferentes, cujos habitos de uso dos
moradores ou usudrios s&o a ténica da mudanga.”

“(...) a Habitagcdo como sendo a Casa e a Moradia integradas ao Espago
urbano, com todos os elementos que este espago urbano possa oferecer.”

Turner (1967), citado por Oliveira (1994), afirma que o conceito moderno de
habitacado se apresenta como um conjunto de trés dimensbes que devem estar
equilibradas numa escala de prioridades: abrigo, acessibilidade e ocupacao.
Entende-se o abrigo por seu papel na prépria estrutura fisica como protecao as
intempéries; a acessibilidade como facilidade ao desenvolvimento das atividades
rotineiras como trabalho, estudo e lazer; e, por ultimo, a garantia de ocupacgéao do
abrigo, expressa por meio de da regulamentacdo e pagamento referente ao uso e

manuten¢do da moradia.

No que tange a habitacdo, no plano utépico de Lucio Costa para a cidade de
Brasilia, a gradagéo social seria resultante da “maior ou menor densidade, do maior
ou menor espaco atribuido, da escolha dos materiais e do grau de requinte do
acabamento” (Relatério do Plano Piloto de Brasilia, Item 17; p.28). Mas na pratica
nao houve propostas para proporcionar uma maior equidade social ou um maior
acesso a propriedade, servigos e equipamentos para os mais desfavorecidos.

Na ansia de dar vida a cidade projetada, criou-se uma logica urbana que foi de
encontro a todos os preceitos do planejamento urbano eficiente. Essa diretriz de
planejamento, em conjunto com a politica de segregacao sécio-espacial do centro
(Plano Piloto), levou a criagcdo de grandes cidades-dormitorios para a populacao de

baixo poder aquisitivo.

A configuracao de Brasilia que se apresenta hoje € um misto de planos urbanisticos,
cuja histéria social tem raizes nos problemas sociais de todo o Pais. A distribuicao
de habitacbes pelo DF retrata claramente a segregacdo sécio-espacial

implementada na ocupacéao da nova capital (COSTA, 2006).



Nesse sentido, a proximidade com 0s servicos e a busca por qualidade de vida,
atributos essenciais na prépria definicdo de habitacdo, sdo atrativos para muitos
habitantes de Brasilia. Mas o acesso a moradia do Plano Piloto é privilégio de um
pequeno segmento da sociedade, selecionado desde a criacdo da cidade com

valores imobiliarios crescentes da periferia ao centro.

Nesse cenario surgiram as quitinetes, principalmente na década de 1980 e mais
especificamente no Comércio Local da Asa Norte, area de estudo desse trabalho,
que, com tipologia diferente da Asa Sul?, possuiam lojas no térreo e salas de
escritério no mezanino e primeiro andar. Para Araujo (2003) foi com a ampliacéo e
construcédo dos Setores Urbanos (Setores Comercial Sul/Norte; e Setores Bancarios
Sul/Norte) que os escritorios que antes ocupavam as salas comerciais da Asa Norte
migraram para esses centros, deixando um grande numero de unidades comerciais

do setor em desuso.

A demanda por moradia no Plano Piloto unida ao desuso das salas comerciais dos
CLNs, contribuiram para que proprietarios e imobilidrias explorassem esse novo
potencial funcional das unidades — a habitagdo em forma de quitinete.

A moradia € um bem elementar na vida dos individuos e se da mesmo na auséncia
de um espaco adequado. Todos os individuos moram de algum modo, em algum
lugar. O que ha, entretanto, é uma diferenciacao significativa quanto a qualidade da
habitagdo de cada familia ou individuo (SEDUH, 2005).

No caso das quitinetes do CLN, o usuario, na busca pela acessibilidade, acaba por
abdicar das outras duas dimensdes que definem a habitagédo: o abrigo e a ocupagéo.

O IBGE, para efeito de censo, classificou 0 uso dessas unidades comerciais com
funcdo habitacional como Domicilio Particular Improvisado®, e chegou aos nimeros
apresentados na tabela 0.1 (Censo Demografico de 2000 — IBGE).

2 0 Comeércio Local Sul (CLS) foi implementado de acordo com o plano de Liicio Costa, agrupando-
se em blocos de 8 ou 9 lojas apenas com pavimentos térreo e sobrelojas com alguns casos de
subsolo apenas como complemento das lojas.

8« localizado em unidade nao-residencial (loja, fébrica, etc.), que ndo tenha dependéncia destinada

exclusivamente a moradia...” (IBGE)



Tabela 0.1 - Populacao Residente por Espécie de Domicilio, Censo IBGE 2000
ESPECIE DE DOMICILIO

Particular
Localidade Permanente . Coletivo Total
Improvisado
Casa Apartamento | Cédmodo
Distrito Federal | 1.605.365 357.370 72.489 8.987 6.935 2.051.146
% 78.27 17.42 3.53 0.44 0.34 100
Brasilia 28.735 164.674 1.308 2.051 1.654 198.422
% 14.48 82.99 0.66 1.03 0.83 100

Embora seja um numero reduzido o de pessoas que fazem uso desse tipo de
moradia em Brasilia* (1, 03%) quando analisada separadamente, em relagdo a todo
o Distrito Federal (0,44%) a cidade detém o maior indice de domicilios particulares
improvisados. Mas mais importante que o quantitativo, deve-se ter a compreensao
que segundo o IBGE essas quitinetes se enquadram na mesma classe que abrange
embarcacdes, carrogas, grutas, barracas, prédios em constru¢cao, moradores de rua,
invasdes, entre outros. Contar moradores de barracos de lona e carroca junto com
moradores de quitinetes, que pagam aluguel, impostos e fixam residéncia por tempo
consideravel, acabam por comprometer os dados, e possiveis respostas censitarias
(COSTA, 2006).

E nessa questdo, contudo, que reside um impasse: O poder publico ndo toma
nenhuma medida e a situacao vai adquirindo proporcdes maiores e irreversiveis. O
plano de preservacdo do sitio histérico Plano Piloto de Brasilia®, ndo apontava em
nenhum momento a discussdo desse problema social que atinge area fundamental
da concepcao de Lucio Costa, muito pelo contrario, tudo direcionava no sentido da
manutencdo da funcdo exclusiva comercial como sugere documento do IPHAN®
(1999).

* Nesse caso, o IBGE considerou Brasilia apenas a Regido Administrativa | (RA I) que compreende a
superficie do Lago Paranoa e toda a area situada entre este e a EPIA (Estrada Parque Industria e
Abastecimento)

® Iniciaram-se discussoes para a produgdo do PPSH (Plano de Preservagdo do Sitio Historico)
durante o governo passado, mas nao terminado o plano foi abandonado e ainda ndo retomado no
governo atual.

® IPHAN. Comerciais Locais Norte e Sul do Plano Piloto de Brasilia: Diretrizes para
Gerenciamento de sua Ocupacao. Brasilia: IPHAN, 1999.



Sob argumentacdo de manter a “Concepcéao Original do Lucio Costa”, que, como
visto em historico, fora deturpado diversas vezes, ndo se leva em consideracao o
interesse social e o bom senso. Usa-se a prerrogativa de preservacao esquecendo-
se que bens tombados nao sao intocaveis, ao contrario, devem ser usados e

aproveitados, a fim de se manterem como elementos dindmicos na cidade.

Enquanto a fragmentacdo do ambiente urbano alarga os limites da cidade e suas
localidades, e ainda demanda infra-estrutura nessas novas areas, a pratica de
moradia em quitinetes permite verificar uma tendéncia a compactacdo do centro
urbano, nesse caso, o Plano Piloto. Essa compactacdo conduz a uma utilizagéo
mais eficiente dos aparelhos urbanos ja instalados na cidade.

s

E necessario o entendimento que a cidade deve ser um lugar de acessibilidade e
informagdo, ou seja, a mobilidade deve ser facilitada seja na reduzida extensao
territorial facilitando o transito de pedestres, ou garantindo um sistema de transporte
coletivo eficiente. Segundo principios da sustentabilidade, € ainda importante
incentivar o adensamento, diversificacdo da sociedade e a sobreposicdo de
atividades econémicas e sociais, em contrapeso a especializacdo e zoneamento dos
servigos pregado pelo urbanismo modernista. Salvador Rueda (2002) em seu artigo
“Modelos de ordenacion del territorio mas sostenibles” caracteriza a cidade
compacta como tendo, entre outras vantagens: menor mobilidade horizontal; menor
consumo energético por transporte (dissipado em forma de calor e contaminantes

atmosféricos); e menor consumo de solo e infra-estrutura.

Jane Jacobs, ja em 1961, defendia o uso misto (servicos no térreo e habitacées nos
pavimentos superiores) em edificios como forma de controle, tanto do ponto de vista
social, como da seguranca. Lucio Costa, no documento “Brasilia revisitada” de 1985,
ao mencionar a criacdo dos setores Sudoeste e Noroeste, recomenda a utilizagao
mista das edificacdes usadas para o comércio local.

A quitinete como forma de habitacdo ndo caracteriza um problema, muito pelo
contrario, vém como solucdo as necessidades de compactacao dos centros urbanos
incentivada pelo urbanismo sustentavel e em atendimentos aos novos modos de
vida da sociedade contemporanea. Mas a forma irregular do uso habitacional das
unidades comerciais dos CLNs gera diversos problemas, sobretudo ao usuério
(morador).



Os problemas vao desde aspectos de conforto ambiental, como a falta de aberturas
para aerac¢ao e iluminacdo na maioria dos banheiros, e dimensdes reduzidas,
passando por problemas de carater estético e arquitetdnico, e até mesmo problemas
de segregacéo social visto que:

“Quem pode pagar pelo espago da moradia nos setores habitacionais do
Plano Piloto recebe um pacote completo de direitos sobre a cidade, mas
quem se submete a residir em locais comerciais tém seus direitos reduzidos
a condigdo improvisada de suas moradias”. (Costa, 2006; p.58)

Além disso, essas irregularidades contribuem para a criagdo de espaco urbano
deteriorado, cuja falta de planejamento acaba por desconsiderar ndo sé o morador,

mas também o consumidor do comércio e os proprios pedestres.

Acredita-se que a reabilitacdo dos setores ao uso residencial, baseando-se em
diretrizes de conforto ambiental, completaria o “tripé” do conceito de habitacdo de
Turner (1967) — acessibilidade, abrigo e ocupacgao. O abrigo seria garantido a partir
da adequacao do ambiente as necessidades de conforto do usuario, e a ocupacao
por meio da regulamentacdo do seu uso, unindo-se a acessibilidade ja propiciada

pela localizacédo do setor.
Tomando como base o exposto, o objetivo geral desse trabalho é:

e Discutir a reabilitagdo dessas salas comerciais do CLN usadas como
quitinetes, em unidades habitacionais mais adequadas, por meio da
elaboracdo de diretrizes de conforto embasadas em avaliagcdo do
desempenho ambiental desse uso residencial.

Como objetivos especificos podemos citar:

e Usar, adaptar e testar métodos de Avaliacdo Pds-Ocupacdo (APO) como
ferramenta para qualificar, urbanistica e arquitetonicamente, a eficiéncia e os

beneficios no que tange ao conforto ambiental da area de estudo;

¢ Identificar, por estudo de caso, os problemas mais comuns existentes no uso
residencial do CLN, e sugerir solu¢cdes que, por meio de intervencdes
minimas, contribuam para a obtencdo de um espago mais apropriado para 0s
seus usuarios, do ponto de vista do conforto ambiental;

e Contribuir para a preservagdao do Conjunto Urbanistico de Plano Piloto de
Brasilia, orientando e definindo formas de utilizacdo dos SCLNs



compatibilizando os preceitos de preservagdo, sustentabilidade e
funcionalidade, €;

e Fornecer subsidios para a elaboragdo de normas e legislacao a respeito de
quitinetes, reabilitagcdo de centros urbanos e para o plano de preservacao do
Plano Piloto de Brasilia.

Para a obtencao desses objetivos pretendidos, optou-se por fazer uma avaliacao do
desempenho ambiental a fim de mensurar e caracterizar os problemas ambientais

encontrados hoje no setor de estudo.

Porém se tratando do conforto ambiental do préprio morador, acredita-se que uma
simples avaliagdo técnica nao retrataria a realidade de forma fidedigna, e dessa
forma optou-se por realizar uma APO (Avaliacdo Pdés-Ocupacdo) de conforto
ambiental da area de estudo.

A APO tem o objetivo, baseado em avaliacéo e diagnésticos, de corrigir, preservar e
otimizar o uso. O grande diferencial entre a APO e uma avaliagdo somente técnica é
que nesse tipo de avaliacdo, além do estudo técnico, se considera fundamental
aferir o nivel de satisfacdo do usuario. Dessa forma a APO foi selecionada como a

metodologia mais apropriadas para os objetivos da pesquisa.

Para Meira e Oliveira (1998), a abordagem participativa aos moradores no processo
avaliatério dos ambientes construidos fornece um feedback que contribui para um
bom embasamento no produto final da APO, principalmente na minimizacdo de
falhas em projetos futuros.

Tendo em vista os objetivos e selecionado o método de estudo estruturou-se o
trabalho em 2 partes.

A primeira parte é destinada a revisdo bibliografica. Enumera-se uma série de
conceitos indispensaveis a compreensao da pesquisa. Essa primeira parte se divide

em trés capitulos, a saber:

1. Habitacao Improvisada e Consideracoes sobre a Reabilitacao: Da-se um
breve histérico sobre o problema da habitacdo, sobretudo nas cidades brasileiras,
citando alguns casos de habitacdo improvisada. Aproveita-se também pra conceituar

a reabilitacdo e exemplificar o seu uso freqlente para diminuicdo do problema do



déficit habitacional e a melhoria da qualidade de vida dos habitantes de algumas
cidades do mundo.

2. Brasilia e o Comércio Local Norte: Esse capitulo nos da um panorama sobre a
criacdo de Brasilia e mais especificamente do setor selecionado para 0 nosso
estudo de caso, o Comeércio Local Norte (CLN). Destacam-se aqui os principais
fatores que influenciaram na configuracao atual do CLN, sobretudo as Legislacoes

que regeram sua construgao e regulam o seu uso.

3. Desempenho e Conforto Ambiental: Neste capitulo trabalham-se algumas
definicbes sobre clima e enumeram-se 0s principais elementos climaticos que
influenciam na qualidade ambiental das edificagbes. Caracteriza-se o clima de
Brasilia e as principais estratégias bioclimaticas para adaptar o ambiente edificado
ao clima. Entendendo-se o clima e seus elementos, firmam-se alguns conceitos
sobre desempenho ambiental focando as trés principais areas a serem estudadas
dentro da avaliacdo de desempenho do uso residencial das unidades comerciais do
CLN: Conforto luminoso, conforto térmico e conforto acustico. Em seguida elabora-
se uma base conceitual para APO para se passar a segunda etapa do trabalho,
onde ha a aplicacao dos conceitos elucidados.

A segunda parte do trabalho tem como tema o estudo de caso e a avaliagdo de
desempenho ambiental, os quais sdo apresentado ao longo dos trés ultimos

capitulos.

4. Metodologia: Nesse capitulo é detalhada toda a metodologia, desde a coleta de
dados e selegdo da amostra, até a avaliagdo aplicada na pesquisa. E nesse capitulo
também que se estabeleceram os critérios de avaliacao utilizados para mensurar o
desempenho ambiental da area de estudo.

5. Aplicacdo: Estudo de Casos: E nesse capitulo que se concentra a avaliacdo do
desempenho ambiental propriamente dita. Aqui sdo apresentados todos os dados
coletados e feitas as analises. As avaliacoes, seguindo método da APQO, foram
feitas em trés etapas, a saber: Coleta de dados, diagndéstico e recomendacées.
Nesse capitulo apresentam-se as duas primeiras etapas e, portanto, todo
embasamento para a conclusdo da pesquisa no capitulo seguinte.



6. Consideracoes Finais: Por fim tem-se a conclusdo da pesquisa, com a
elaboracdo da terceira etapa da APO: as recomendagdes técnico-arquitetonicas de
conforto ambiental para a area de estudo e projetos futuros. Baseando-se nessas
recomendagdes, elaboram-se algumas diretrizes de conforto ambiental que visem a
reabilitacdo das quitinetes das sobrelojas e primeiros pavimentos para 0 uso
residencial. Também nessa fase, faz-se uma série de consideragdes levantadas

durante toda a elaboracéo do trabalho.
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1 HABITACAO IMPROVISADA E REABILITACAO

A habitacao popular no Brasil, além de nao ser o tema principal desta pesquisa, ja
foi bastante discutida em diversos trabalhos cientificos de arquitetura e urbanismo.
Visando nao realizar uma analise superficial do assunto, optou-se nesse capitulo por
trazer apenas os elementos que irdo contribuir na compreensao do tema objeto
desse estudo. Faz-se aqui apenas um panorama a respeito de outras formas de
habitacdo improvisada, sobretudo os corticos, que como sera apresentada a seguir,

tém muitas caracteristicas afins com as quitinetes.

1.1 Quitinetes do CLN: Sao Novos Corticos?

Com a revolucéao industrial do final do Século XVIII, o déficit habitacional ficou mais
evidente, sobretudo nos paises pioneiros da revolucao, Inglaterra e Franca. Com a
crescente industrializacdo dos centros urbanos, grandes levas da populacédo rural
foram atraidas para as cidades formando as novas camadas do proletariado urbano.
Benevolo (2001, p.76) caracteriza a situacao dessa época na Inglaterra da seguinte

forma:

“Os recém-chegados sdo principalmente operdrios das industrias; suas
habitagbes, como a remuneracdo e as condigdes de trabalho, dependem
unicamente da livre iniciativa e estdo reduzidas ao nivel mais baixo
compativel com a sobrevivéncia. Grupos de especuladores — o0s jerry builders
— encarregam-se de construir filas de casas de um andar, que mal servem
para morar, tendo como objetivo somente o maximo lucro: ‘desde que
ficassem em pé (ao menos temporariamente), e desde que as pessoas que
ndo tinham outra escolha pudessem ser induzidas a ocupa-las, ninguém se
importava se eram higiénicas ou seguras, se tinham luz e ar ou se eram
abominavelmente abafadas.””

A péssima qualidade nas condi¢ées de moradia, principalmente pela falta de higiene
e pelo grande adensamento dos comodos, foi a causa de diversas epidemias

responsaveis por dizimar boa parte da populacao nos grandes centros.
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No Brasil, no final do Século XIX, alguns fatores como a abolicdo da escravatura e a
proclamacéo da republica provocaram grandes mudangas com o desenvolvimento
das atividades comerciais e industriais, tornando as cidades os principais centros de
atividades econdmicas (FOLZ, 2002).

Houve entdo uma grande explosao demografica nas principais cidades brasileiras.
Contudo este crescimento populacional ndo foi acompanhado por um acréscimo na
infra-estrutura do meio urbano provocando varios problemas, entre outros, a falta de
saneamento basico e habitacdo para boa parte da populacdo que se dirigia para

esses centros.

Como dito anteriormente, morar é condicdo elementar na vida do homem, entao
nesse cenario, para suprir essa caréncia, surgiram espontaneamente formas
diversas de habitacdo. A mais comum foi a ocupacédo indevida de alguns pordes e
construgdes, formando-se os corticos. Consideradas verdadeiras senzalas urbanas,
0s corticos, assim como as habitacdes operarias européias do inicio do século XIX,
eram focos de doencas endémicas dadas as precarias condicdes de saneamento
(FOLZ, 2002).

Em Séao Paulo, onde ainda hoje € comum esse tipo de habitacéo, existe a Unica lei
sobre corticos no Brasil, a chamada Lei Moura (Lei Municipal 10.928 de 1991).
Segundo o artigo primeiro dessa lei define-se cortico como:

"Art. | ¢ Define-se cortico como unidade usada como moradia coletiva
multifamiliar, — apresentando, total ou parcialmente, as seguintes
caracteristicas:

a)constituida por uma ou mais edificagbes construidas em lote urbano;
b)subdividida em varios cdémodos alugados, subalugados ou cedidos a
qualquer titulo;

c)varias fungbes exercidas no mesmo c6modo;

d)acesso e uso comum dos espacos ndo edificados e instalagcbées sanitarias;
e)circulagéo e infra-estrutura, no geral precarias;

f)superlotagado de pessoas. " (Lei Municipal de S&o Paulo 10.928 de 1991)

Segundo Sampaio e Pereira (2003) o menor interesse pelos corticos tanto por parte
das autoridades como dos estudiosos, deve-se em parte a insercao dos corticos na
malha urbana, ocasionando uma menor visibilidade do que as favelas e os

loteamentos precarios.
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Se as quitinetes seriam uma evolugdo dos corticos, apenas um estudo mais
aprofundado sobre a teoria do projeto da quitinete poderia afirmar com exatidao.

Mas nao podemos deixar de ressaltar algumas semelhancas.

Talvez a grande diferenca, no caso das quitinetes dos Comércios Locais Norte
(CLN), seria 0 saneamento basico e a infra-estrutura, que no geral ndo sao nada
precarios. Além disso, nos corticos ha, geralmente, grande adensamento
populacional em cada cémodo, e o perfil das quitinetes da area de estudo é de,

geralmente, apenas um morador por unidade.

Da mesma forma que os corticos, as quitinetes do CLN tém menos visibilidade por
estarem inseridas no centro urbano e de possuirem, no geral, boa infra-estrutura.
Mas néo se pode esquecer que se trata de uma ocupacéo irregular, e portanto, deve
ser avaliada e se possivel, sanada.

1.2 Reabilitacao

Uma politica que vem dando certo como solugdo a essa ocupagao irregular em
grandes centros urbanos € a reabilitacdo. Visando melhor compreensao do conceito
de Reabilitacdo, faz-se aqui uma contraposicao entre este e os conceitos de
Revitalizagdo e Renovagéo.

A Revitalizacao, segundo Jacobs (2001), se associa aos processos que recuperam
0s centros urbanos, assim como seu uso original, expulsando 0s grupos sociais de
menor renda, com valoriza¢ao patrimonial e limpeza urbana, muitas vezes reduzindo

a dindmica urbana e as atividades ali existentes.

Ja no processo de Renovacéao opta-se pelo novo, ou seja, “demolir e construir seria
0 proposito”. Maricato (2001) afirma que no processo de renovacdo ha mudanca de
uso do solo.

Na Reabilitacdo (ou Requalificacdo) procura-se preservar, a0 maximo possivel, o
ambiente edificado existente, e dessa forma também o uso e a populacao residente
no momento. Busca-se, por meio de intervencées minimas, indispensaveis para

garantir o conforto ambiental, acessibilidade e seguranca estrutural, readequa-lo as
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novas necessidades sem que haja descaracterizacdo do edificio (MARICATO,
2001).

Segundo o Ministério das Cidades (2007), “a reabilitagdo das areas urbanas centrais
procura promover o uso e a ocupagdo democratica e sustentavel dos centros
urbanos, propiciando acesso a habitacdo com a permanéncia e a atracdo de
populacédo e diversas classes sociais’.

No Brasil o processo de reabilitacdo de edificios em areas centrais para habitacao,
ou mesmo para outros fins, é ainda recente e apresenta dificuldades. Em outros
paises, como EUA, Franca, ltdlia e Portugal, ja existem processos mais
consolidados (PROJETO REABILITA, 2007).

Os EUA vém implementando o processo de reabilitagdo de forma bem significativa.
O envolvimento da industria da construcao civil € amplo, chegando a desenvolver
cédigos de obra especificos para execucao da reabilitacdo por meio do conceito “do
it yourself” — faca vocé mesmo. As cartilhas orientam os executores e proprietarios
na elaboracdo de projetos mais acessiveis e sustentaveis, seja na gestao eficiente
dos recursos ou no uso de técnicas, materiais e ferramentas mais adequados
(PROJETO REABILITA, 2007).

Observa-se também que nos EUA, a reabilitacdo de edificios faz parte de um
conjunto de acdes voltadas para melhorar a dindmica econ6mica das regides
centrais e que geralmente vem acompanhado de melhoria na infra-estrutura urbana

e na adequacao dos cédigos de obra para a viabilizacdo das a¢des de readequacao.

A Franga, por exemplo, possui extenso histérico nessa area. La foram criados
perimetros especificos, onde os proprietarios sao obrigados a realizarem obras em
seus imédveis, caso contrario, correm o risco de desapropriacdo (PROJETO
REABILITA, 2007). Na Franca ha também disponiveis inUmeros materiais de
recomendagdes e procedimentos que facilitam a reabilitacdo, como cartilhas
técnicas de reparos, manuais orientando sobre a legislacéo e outros’.

A ltalia, a semelhanca da Franca, desde a década de 1970, desenvolve
instrumentos que agilizam a desapropriacéo para a reabilitacao de imdveis vazios ou
degradados e além disso, destina parte do seu orcamento municipal para subsidiar e

’ Mais informacdes em: www.anah.fr e www.paris.fr
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apoiar obras de reabilitacdo de imdveis de habitacdo de interesse social (LUCINI,
1996).

Portugal, como outros paises, também apresenta diversas experiéncias no tocante a
reabilitacdo de edificios para HIS (Habitagdo de Interesse Social) em areas centrais.
Nas medidas e intervencdes feitas nesse sentido, tem-se o cuidado de respeitar a
preservacao do patriménio histérico e social (PROJETO REABILITA, 2007).

De qualquer forma, é fator comum nessas politicas de reabilitacdo a preocupacao
com a presenca de vazios urbanos, a preservacao do patriménio sécio-cultural, a
necessidade de recuperagcdo do dinamismo das areas centrais e a manutencao das
populacdes e atividades presentes.
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2 BRASILIA E O COMERCIO LOCAL NORTE

Nesse primeiro capitulo procuramos caracterizar de forma sucinta o Setor de
Comércio Local Norte (CLN). Para isso faz-se necesséario a compreensao da historia
da criacdo e construcdo do Plano Piloto de Brasilia, assim como das legislacdes
que influenciaram na construgcdo da area objeto de estudo dessa pesquisa, €
principalmente, na configuragao atual do setor.

2.1 Historico de Brasilia

Embora nascida de um “gesto primario” como afirma Lucio Costa no primeiro item do
Relatério do Plano Piloto de Brasilia em 1956, Brasilia tem em sua histéria alguns

“gestos” anteriores, também fundamentais para a sua construcao.

Destaca-se, dentre esses, a constituicdo de 1891, que definia a construcdo de uma
nova capital do Brasil no interior do pais. A definicdo desse sitio para a construcao
da nova capital teve inicio com uma comissao, enviada pelo governo federal em
1892, comandada por Luiz Cruls, diretor do observatorio nacional, para delimitar as
areas posteriormente incorporadas ao novo Distrito Federal. Para a sua localizacao
buscou-se selecionar o sitio, baseado em fatores econémicos e cientificos, bem
como nas condicdes do clima e beleza do lugar, evitando problemas correntes em
cidades sem planejamento (ROMERO, 2006).

Ja em 1954, elaborado por uma empresa norte-americana contratada por Getulio
Vargas em 1948, foi entregue um trabalho na identificacdo da area do concurso para
a cidade, conhecido como Relatério Belcher® (CARPINTERO, 1998). Este

selecionou, dentro do perimetro ja delimitado anteriormente, alguns sitios mais

8 O Relatério Belcher, datado de 1954, era composto de Material cartogréafico sobre o Planalto Central
indicando a regido (quadrilatero Cruls): carta topografica, mapas de solos para engenharia, geologia,
utilizagéo da terra, agricultura e drenagem, levantamento aerofotogramétrico do Sitio Castanho, do
Sitio Azul, do Sitio Verde, do Sitio Vermelho, e do Sitio Amarelo. Escalas de 1:25. 000 e 1:50.000 .
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adequados a construcdo de uma cidade, dentre os quais, a comissdo encarregada
escolheu o designado Sitio Castanho.
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Figura 2.1 — Distrito Federal e os Sitios
Fonte: Adaptado de Romero, 2001; p.126

Em 19 de Setembro de 1956 o entdo presidente, Juscelino Kubtschek, criou a
NOVACAP?® que publicou no dia seguinte, o edital do concurso no Diario Oficial sob
o titulo de Concurso Nacional do Plano Piloto da Nova Capital do Brasil.

Dentre os 26 participantes do concurso, o Plano de Lucio Costa foi anunciado como
vencedor em marco de 1957.

O plano é claro, direto e fundamentalmente simples, além de ser o Unico para uma
capital administrativa do pais, como reconhece a comissao julgadora. Dentre os
planos apresentados, o de Lucio Costa foi, também, o mais representativo do
pensamento sobre urbanismo daquele momento de nossa histéria. (CARPINTERO,
1998).

“O projeto para a nova capital do Brasil pode ser resumido como o encontro
de dois eixos, com dois terraplenos e uma plataforma central, a estacao

® NOVACAP: Companhia Urbanizadora da Nova Capital, nomeada pelo Presidente da Republica,
tinha sua diretoria composta por Israel Pinheiro (presidente), Bernardo Saydo e Ernesto Silva,
assessorados pelos arquitetos Oscar Niemeyer, Raul Pena Firme e Roberto Lacombe.
(CARPINTERO, 1998).
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rodoviaria. Com o arqueamento de um dos eixos define-se uma adrea
urbanizavel triangular, forma que se rebate no desenho da Praga dos Trés
Poderes. Um eixo € chamado monumental, abrigando as fungbes civicas e
politicas da cidade. O outro é chamado de rodoviario-residencial, pois
concentra as areas de moradia e circulacdo motorizadas. Ao longo dele estao
as superquadras(...) de 300 m de lado envolvidas por densa vegetagéo, e
ocupada por edificios lineares de seis pavimentos sobre pilotis, formando
uma “vizinhanga” servida de infra-estrutura de servicos e comércio para a
comunidade ” (WISNIK, 2001, p. 101).

Na apreciacao do Juri ja se identificam algumas raizes das modificacées que viriam

a ser implantadas no Plano Piloto:

1. “Demasiada quantidade indiscriminada de terra entre o centro

governamental e o lago.
2. O aeroporto talvez tenha de ser mais afastado.

3. A parte mais longinqua do lago e as peninsulas ndo sdo utilizadas

para habitagées.

4. Né&o especificacdo do tipo de estradas regionais, especialmente
com relacdo a possiveis cidades satélites.” (Relatério do Plano Piloto
de Brasilia, 1991, p. 35)

A NOVACAP promoveu, baseada nessas observacées do juri, uma revisdo do
projeto, introduzindo algumas mudancgas e complementacées na concepcao original.

Para Carpintero (1998), as modificacbes no plano podem ser organizadas em dois
grupos: alteracoes imediatas e alteracdes posteriores, usando como divisor a data
de 1965, quando se completou a estrutura metalica da torre de radio e televisao.

As principais alteracbes imediatas foram:

e O deslocamento de aproximadamente 800 m da interseccao dos dois eixos

para leste, e por consequiéncia todo o conjunto urbano;

e O acréscimo de areas disponiveis para residéncias e servicos, com a criacao
de mais duas quadras residenciais (400 e 700) e duas faixas destinadas a

servicos (600 e 900) a leste e oeste das asas;

e Setor de residéncia individual ampliado e deslocado para a margem oeste do

lago Paranog;



19

e Deslocamento das areas destinadas a embaixadas para leste;
e Ampliacado do Centro Urbano.

Como principais alteracées posteriores, Carpintero (1998) cita a modificacao
introduzida no projeto para os setores comerciais locais da asa norte (objeto dessa
pesquisa) com tipologia distinta daquela adotada na Asa Sul, e a alteracdo nos

padroes de ocupacao dos lotes contiguos a W3 Norte, também distintos dos

empregados na Asa Sul'®.

No periodo de 1958 a 1960, sob um ritmo acelerado, foram concluidas as obras de
implantagdo da rede viéria, edificios publicos e residenciais, hospitais, escolas, além
da implantacdo das redes de servico publico. Com parte do plano urbanistico
executado, os principais edificios administrativos construidos e a barragem que dera

origem ao Lago Paranoa, Brasilia foi inaugurada em 21 de Abril de 1960.

2.2 Caracterizando o Setor de Comércio Local Norte (SCLN)

Segundo o Relatério do Plano Piloto de Brasilia do Lucio Costa, o setor de comércio

local no item 16 seria disposto da seguinte forma:

“O mercadinho, os acougues, as vendas, quitandas, casas de ferragens
etc., na primeira metade da faixa correspondente ao acesso de servigco; as
barbeatrias, cabeleireiros, modistas, confeitarias etc., na primeira se¢do da
faixa de acesso privativa dos automoveis e 6nibus, onde se encontram
igualmente os postos de servigo para venda de gasolina. As lojas dispéem-
se em renque com vitrinas e passeio coberto na face fronteira as cintas
arborizadas de enquadramento dos quarteirbes e privativas dos pedestres,
e o estacionamento na face oposta, contigua as vias de acesso
motorizado, prevendo-se travessas para ligacdo de uma parte a outra,
ficando assim as lojas geminadas duas a duas, embora o seu conjunto

constitua um corpo so.” (Figuras 1.2 e 1.3)

% A construcdo de Brasilia teve inicio pela Asa Sul, permanecendo a Asa Norte praticamente
desocupada até o inicio dos anos 70 (CARPINTERO, 1998)
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Figura 2.2 - Croqui da Superquadra
(Fonte: CODEPLAN, 1991, p. 31)
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Figura 2.3 - Croqui de Planta de Superquadra
(Fonte: CODEPLAN, 1991, p. 31)

Nos primeiros projetos para os comércios locais, na Asa Sul, a concepc¢ao original
de Lucio Costa foi mantida, porém agrupando-se em blocos de oito ou nove lojas. A
solucdo adotada para as faixas 300 e 400 era composta por quatro blocos. Para as
faixas 100 e 200 (Figura 1.4) — pela diminuicdo do espaco em funcéo dos trevos de
acesso ao Eixo Rodoviario — foram definidos trés blocos, acrescentando, entretanto,
um outro lote isolado, na extremidade oposta aos trevos, destinado a casa de cha
(LEITAO, 2003).
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Figura 2.4 - Planta Baixa referente ao SCLS das 100
(Fonte: LEITAO, 2003, p. 143)

No entanto a pratica social negou a vida modernista e aos poucos a populagao foi
inserindo muitos daqueles elementos caracteristicos da rua tradicional. As fachadas
comerciais logo foram invertidas transformando a via de circulagdo motorizada na
rua em que estavam acostumados: mistura de carros, pessoas, placas e vitrines. Ou
seja, o habito social recriou, em pouco tempo, aquilo que a arquitetura modernista
queria subverter (IPHAN, 1999).

Tendo em vista os padrées de uso da Asa Sul, a NOVACAP decidiu rever alguns
parametros antes da implantagdo da Asa Norte, na intengdo de corrigir alguns
“erros” (CARPINTERO, 1998).

Uma das alteragdes foi a da tipologia dos comércios locais. No CLN (Comércio
Local Norte), com as primeiras plantas datadas em 1964, percebe-se uma tentativa
— ainda que frustrada — de se restabelecer a relacdo comércio-superquadra
pretendida por Lucio Costa, visto que na Asa Sul as lojas logo tiveram suas

fachadas voltadas para as vias previstas como de servico.

Sao definidos para o CLN cinco blocos quadrados (quatro para as faixas 100 e 200)
e isolados entre si, medindo 26 x 26 m, circundados por uma galeria coberta,
oriunda do recuo de trés metros de largura das lojas do térreo em relagao ao limite
do lote (Figura 1.5). Essa nova tipologia permite a existéncia de lojas voltadas para
todas as quatro fachadas (LEITAO, 2006).

Além de mezanino e primeiro andar, destinado a sala de escritérios, esses prédios

tém, com freqliéncia, seu piso elevado acima do solo circundante, para permitir a
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utilizacdo dos subsolos. Por vezes, essa elevacdo gera uma descontinuidade nos
caminhos dos pedestres. Os proprietarios das lojas, muitas vezes com
complacéncia da fiscalizacao publica, fecham essas galerias construindo acréscimos
sobre a area publica (CARPINTERO, 1998).

Figura 2.5 — Planta Baixa referente ao SCLS das 200
(Fonte: LEITAO, 2003, p. 143)

Vale ressaltar que o primeiro gabarito do CLN previa um pavimento térreo destinado
a lojas comerciais e um pavimento superior destinado, obrigatoriamente, a
residéncias totalizando 6,00 metros de altura da edificacao (IPHAN, 1999). Mas em
1976, a Decisdo 042/76 — CAU, e mais tarde confirmada pela norma GB 0001/1 de
1983, destinou as salas do primeiro pavimento a atividades multiplas com excecao
de residéncias. Se num primeiro momento essa unidade imobiliaria — que passou a
ter quatro pavimentos: subsolo, térreo, sobreloja e primeiro andar — permitiu maior
intensidade de ocupacgdo e diversidade de usos, com 0 passar dos anos e a
dindmica urbana, a busca por pontos comerciais mais centrais gerou um grande

numero de salas comerciais em desuso.

Em “Brasilia: 57-85, do plano-piloto ao Plano Piloto”, Lima e Costa (1985, p.113)
fazem criticas a nova tipologia adotada no comércio local da Asa Norte:
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“‘Na Asa Norte, a proposta de uma outra alternativa para 0s
comeércios locais — blocos quadrados, separados entre si, com loja e
sobreloja cobrindo as calcadas em todo o perimetro — foi 0 mais das
vezes deturpado, ficando os blocos com loja, sobreloja e mais um
primeiro andar, o que leva a uma despropor¢cdo muito grande entre o
térreo e a parte que avanca. Além disso, essa alternativa revelou-se
inadequada porque deu margem a mais inacreditaveis
manifestacées de ma arquitetura, parecendo assim mais adequado
retornar o partido da Asa Sul para os comércios locais ainda nao
edificados.”

Outra mudanca que indiretamente modificou a caracterizacao inicial dos Setores de
Comércio Local foi a ja citada alteracdo imediata que consistiu no acréscimo das
areas residenciais (400 e 700) e das duas faixas destinadas a servicos (600 e 900) a

leste e oeste das asas.

“Para permitir o atendimento a continua demanda para a instalagéo
de templos de diferentes religibes e seitas, e dos colégios
particulares — de vez que a intencdo do governo era de preencher as
areas destinadas a essa funcdo com a rede publica de ensino — a
Divisdo de Urbanismo propds a criacdo dos chamados setores de
Grandes Areas, a leste da L2 e a oeste das casas geminadas, dando
origem as vias W4 e W5. A implantagcdo desses setores visava
assequrar que a Iimplantacdo residencial ao longo do Eixo
Rodoviario fosse feita exatamente como previsto na proposta
original, de vez que se tratava de um dos aspectos fundamentais do
Plano Piloto” (LIMA e COSTA, 1985, p.31 ).

Apesar de justificavel, houve uma postura ambigua nessa abordagem as alteracoes:
as modificacées foram assumidas, mas as implicagdes indiretas no sistema viario
nao o foram. Buscando a fidelidade ao traco original, sem se dar conta, a NOVACAP
deixou escapar um dos aspectos mais importantes da intencdo que o gerou — a

objetividade e o bom senso.

A criacao de todos esses setores acabou por invalidar o principio de linearidade

proposto por Lucio Costa, que previa o fluxo viario do setor residencial todo em torno
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do Eixo Rodoviario, gerando fluxos transversais (sentido leste-oeste) de transito,
incompativeis com o dimensionamento das vias de acesso local as quadras
(CARPINTERO, 1998).

1580 m

Pointers. 15:45'45.68" S 47£53'10.71" W, elev 1079 m

Figura 2.6 - Configuracao da Asa Norte
(Fonte: Google Earth, Acesso em: Jan/2008)

O Comeércio Local Norte (CLN) se distribui por toda a Asa Norte do Plano Piloto de
Brasilia, seguindo o0 mesmo padrédo da Asa Sul, com algumas excec¢oes (Figura 4.5
e 4.6):

e A inexisténcia de CLN 414 e CLN 415, em virtude do Parque Nacional Olhos
D’Agua’’, criado no local destinado as quadras SQN 413 e SQN 414;

e A criacao do CLN 316 (nao existe CLS 316) e mais cinco blocos (Blocos E, F,
G,Hel)no CLN 116;

e A existéncia de algumas quadras incompletas: CLN 105, 213, 214, 412 e 413.

" Devido ao deslocamento do plano original para leste, e acréscimo da faixa das 400, as

superquadras 413 e 414 resultaram em local topograficamente inapropriado. Em 1994 o GDF criou no
local o Parque Nacional Olhos D’4gua.
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2.3 Algumas Legislacoes Urbanas do CLN

Os setores do comércio local sdo unidades integradas ao ordenamento das areas
residenciais e, portanto, da prépria unidade de vizinhanca. Mas desde os primeiros
tempos, pds-inauguracdo, nesses setores foram constantes as transformacoes

espaciais, de uso e apropriacao, caracterizando o processo evolutivo.

O parcelamento do Comércio Local Norte (CLN), como visto em histérico, data de
1964, com a projecao de cinco (nas faixas 300 e 400) ou quatro (nas faixas 100 e
200) blocos individuais e isolados (LEITAO, 2003). Esse padrdo ja rompe com a

concepcgao proposta no relatério do Lucio Costa.

Nos edificios do Setor de Comércio Local Norte permitiu-se a implantagdo de lojas
no subsolo, desde que iluminadas e ventiladas. Essa implantacdo gerou diferencas
de niveis no espaco publico e obrigou a adocédo de escadas que se configuram em
barreiras que dificultam o deslocamento dos usuéarios do espaco publico,
especialmente deficientes fisicos, idosos e criancas. As rampas sao quase
inexistentes, podendo-se concluir que, no passado, estes aspectos nao foram

considerados na elaboragdo das normas de gabarito.

Segundo IPHAN (1999) o primeiro gabarito do CLN previa um pavimento térreo
destinado a lojas comerciais € um pavimento superior destinado, obrigatoriamente, a

residéncias, totalizando 6 metros de altura.

Contudo, data de 1976 a decisdo da CAU (Decisdao n° 042/76-CAU) que aprova as
primeiras Normas e Gabaritos para o CLN. O pavimento térreo seria destinado a
lojas comerciais, sendo permitida sobreloja (optativa) e ocupacao igual a 50% do
pavimento térreo. Fora criado aqui o primeiro pavimento, destinado a salas multiplas,
exceto residéncias, e subsolos optativos para complemento de loja e depédsito. Os
blocos deveriam ter altura maxima, medida da soleira, de 8,00 metros.

Um ano depois sai nova decisao (Decisdo n° 040/77-CAU) alterando o gabarito
maximo para 9,00 metros. A Norma GB 0001/1 de 1983, estabeleceu usos,
gabaritos e normas de edificacdo para o todo o SCLN, mantendo as mesmas
destinacoes de uso das decisdes anteriores e flexibilizando a implantacdo de usos

que atendessem as superquadras. Detalhou as exigéncias para a aprovacao do
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projeto de arquitetura e acrescentou, no que se refere a gabaritos, que a atividade
da sobreloja e do primeiro pavimento seria complemento de lojas ou salas
comerciais, e que o subsolo poderia ter uso de depédsito, complemento de loja ou
sala. A unidade imobiliaria fora dividida em niveis diferenciados, podendo ser

independentes, e o lote foi incrementado quanto a forma de utilizacao.

O codigo de edificagcdes do DF, regido pela Lei Distrital n° 2.105, de 08 de Outubro
de 1998, que “..objetiva estabelecer padrées de qualidade dos espacos edificados
que satisfagam as condicées minimas de seguranga, conforto, higiene e saude dos

usudrios...” define as quitinetes como apartamento conjugado’?.

O artigo 94 do mesmo codigo, no que se refere aos aspectos gerais da edificacéo,
diz que em caso de apartamentos conjugados a area minima total do ambiente deve
corresponder ao somatoério da area minima do maior compartimento, acrescida de
sessenta por cento das éareas minimas de cada um dos compartimentos,
obedecendo a parametros em anexo da prépria lei. Com base no céalculo das areas

minimas chegou-se a area minima de 25 m2 (Tabela 1.1).

Tabela 2.1 — Calculo de Area Minima segundo Lei Distrital n°2.105 de 8/10/1998

Areas Minimas (m?) Conjugado (60%) m?
Sala* 12 12
Quarto 10 6
Cozinha 5 3
Area de Servico 4 2.4
Banheiro** 1.6 1.6
Total 32.6 25

* A Sala é o maior ambiente, entdo sera considerado a area total minima para efeito de calculo
** O Banheiro continua compartimentado e portanto utiliza-se a area minima total para efeito de calculo.

Pela definicao de quitinete do Houaiss poderiamos desconsiderar a area de servigo,
subtraindo os 2,4 m? referentes a esse ambiente, resultando em 22,6m?2.

Sabe-se que pelo item 2 da Norma de Gabarito de Brasilia GB 0001/1 de 1983, que

trata da utilizacdo dos pavimentos, a sobreloja e o pavimento superior sé devem ser

2" Apartamento Conjugado — Unidade domiciliar, em habitacido coletiva ou coletiva econdmica,
constituida de compartimento para higiene pessoal e de locais para estar, descanso, preparacéo de
alimentos e servicos de lavagem, em ambiente (nico ou parcialmente compartimentado. (Lei n°
2.105, de 08 de Outubro de 1998).
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usados como loja, complemento de lojas e/ou salas comerciais. No entanto,
verificou-se ao longo do trabalho que ha maior nimero de salas com uso residencial
que salas com o uso regulamentado pela norma. Dessa forma, mesmo que na
construcao dos CLNs, ndo tenham sido considerados os parametros minimos para a
habitacdo, visto que o uso previsto seria outro, faz-se necessario a avaliagcdo desse

parametro de area de piso minima, para melhor ilustrar a situacao encontrada.

Ja para outros aspectos as exigéncias para salas comerciais e residenciais seguem
parametros similares. E o caso das aberturas para aeracdo/iluminacdo, onde o
cédigo exige tanto em habitagdes (sala de estar, dormitdério e cozinha) como em
salas comerciais o indice de 1/8 da area de piso do ambiente. Para banheiros, tanto
nas salas comerciais como em residéncias é exigido 1/10 da area de piso para
aeracdo e iluminacdo'®.0 pé-direito minimo de 2,50m e vdos de acesso minimos de
0,80m séo exigidos tanto para habitagdo quanto pra sala comercial. A Unica ressalva
que se faz é que no caso da cozinha ha a exigibilidade de piso e paredes lavaveis.
Mas como o cbédigo ndao determina nenhum parametro no caso de apartamentos

conjugados ndo ha como mensurar e exigir esse uso .

Para o pé-direito de banheiros, tanto em unidades comerciais como domiciliares
estabelece-se o parametro minimo de 2,25m. Mas em unidades domiciliares, no
caso de s6 haver um banheiro, 0 mesmo deve ter vao de acesso minimo de 0,80m,
diferente dos 0,70m exigidos em salas comerciais. Outra disparidade encontrada em
relacdo aos banheiros de unidade comercial é que em unidades domiciliares a
circunferéncia inscrita minima é de 1,10m. J& no caso das comerciais a

circunferéncia inscrita minima € de apenas 1,00m.

Quanto as areas comuns de edificios comerciais e residenciais, as circulacdes e
escadas tanto em habitagdes coletivas como em edificios comerciais seguem o0s
mesmos parametros: dimensdo minima de 1,20m, aeragao/ iluminacédo de 1/10 da

area do piso e pé-direito de 2,25m.

Esses parametros minimos sao apresentados na Tabela 1.2.

' No caso de banheiros, tanto na unidade comercial como na habitacional, o c6digo abre excecbes e
dispensa a iluminagao natural, desde que haja no minimo metade do indice exigido (ou seja, pelo
menos 1/20 da &rea de piso) para aeracgao.

* Em nota no proprio anexo o codigo faz a seguinte observacao: ‘pardmetros ndo definidos na tabela
estéo liberados”.



Tabela 2.2 - Quadro de Parametros Minimos segundo Cédigo de Edificac6es do DF

PARAMETROS MINIMOS: UNIDADE DOMICILIAR X UNIDADE COMERCIAL

; X & PE- VAO DE
AREA |DIMENSAO | AERACAO/ REVESTIMENTO | REVESTIMENTO =
AMBIENTE (m?) (m?) ILUMINACAO DIF({rIrEII)TO AC(En?)SO DE PAREDE DE PISO OBSERVACOES
SALA DE ESTAR | 12,00 2,85 1/8 2,50 0,80 - - -
DORMITORIO 10,00* 2,40 1/8 2,50 0,80* - - -
COZINHA 4,00 1,80 1/8 2,50 0,80 Lavavel Lavavel -
SALA
COMERCIAL 12,00 2,85 1/8 2,50 0,80 - - -
BANHEIRO * % * 5 2
avavel e impermeavel até altura
BANHEIRO - . Lavavel e minima de 1,50m.
COMERCIAL 1,60 1,00 1/10 2,25 0,70 Lavavel Impermeavel
CIRCULACAO
RG] B 1,20 110™ 2,25 B B B Superior a 15m considerar a
(RESIDENE:IAL) dimensao como 10% do
CIRCULACAO DE comprimento.
USO COMUM - 1,20 1/10** 2,25 - - -
(COMERCIAL)
ESCADA .
- 1,20 1/10** 2,25 - - - - Em lotes com até 10m de testada,
(RESlDENClAL) dimensao pode ser reduzida pra 1m.
-Dispensada iluminagéo natural
(cgﬂgagﬁu _ 1,20 1/10** 2,25 - - - quando utilizada luz de emergéncia.

* Em unidades domiciliares, quando houver mais de um banheiro e dormitério, os valores minimos de area, dimenséo e vao de acesso dos comodos repetidos sdo menores.
** lluminagao natural dispensada.
*** No caso de habitagdes coletivas
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3 DESEMPENHO E CONFORTO AMBIENTAL

Antes de conceituar desempenho e conforto ambiental, faz-se necessario conhecer
alguns conceitos a respeito de clima, e entender alguns dos seu fatores de
fundamental relevancia no estudo da relacao ambiente X edificacdo. Dito isso, o
capitulo inicia conceituando clima, aproveitando para caracterizar os elementos
climaticos de Brasilia de maior importancia para a avaliacdo do desempenho
ambiental. Segue-se alguns conceitos referentes a desempenho e conforto
ambiental, e, por fim, uma breve definicaio do que vem a ser Avaliacdo Poés-
ocupacao (APO).

3.1 Clima: Definicao

Segundo MASCARO (2004), o tempo é o estado atmosférico em um determinado

momento, considerado em relagao a todos os fendmenos meteorolégicos.

O Clima, por sua vez seria definido como o “tempo médio”, ou seja, a descricao
estatistica de quantidades relevantes e mudangas do tempo meteorolégico num
espaco de tempo. De acordo com a OMM (Organizacdo Mundial de Meteorologia), o
periodo classico seria 30 anos de medicdes, onde sao avaliadas geralmente as
condigbes de superficie.

Os irmaos Olgyay (1963) afirmam que as variaveis climaticas agem em conjunto e
portanto fica dificil determinar a importancia relativa de cada um separadamente.
Dizem ainda que para estudos de conforto térmico as variaveis mais importantes sao

radiacao solar, temperatura do ar e o efeito dos ventos.

Além das variaveis citadas por Olgyay (1963), levando-se em conta estudos mais
recentes de caracterizagdo climatica regionais, sobretudo em Brasilia (Maciel, 2002)
serdo caracterizadas também mais duas variaveis: Umidade relativa do ar e

precipitacdes.
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3.2 Variaveis Climaticas

3.2.1 Radiacao solar

Frota e Schiffer (2003) definem a Radiacao solar como energia eletromagnética, de
onda curta, que atinge a terra apds ser absorvida parcialmente pela atmosfera.

Segundo Romero (2000), a intensidade da radiacéo solar depende da densidade do
ar. Pode ser direta ou difusa, visto que ao entrar na atmosfera a radiagdo sofre
interferéncia em seu trajeto variando a quantidade de energia de acordo com a
transparéncia da atmosfera com relacdo as nuvens e pureza do ar (poeira, CO, e

vapor d’agua).

A maior influéncia da radiacao solar é na distribuicado da temperatura do globo. As
quantidades de radiacao variam em fungcdo da época do ano e da latitude. Esse
fenébmeno fica melhor elucidado quando se observa o movimento aparente do sol
(Figura 3.1).

Lamberts, Dutra e Pereira (1997) explicam que no movimento de translacéo da terra,
o planeta segue numa trajetéria com um plano inclinado de 23° 27’ em relacdo ao
plano do equador. Este angulo, além de definir os tropicos de cancer e capricornio,
faz com que os dois hemisférios terrestres recebam quantidades distintas de
radiacao solar ao longo do ano, caracterizando as estagdes pelos solsticios de verao

e de inverno e equinécios de primavera e outono.

O padrao diario e anual de energia solar incidente sobre a superficie da terra
depende da intensidade da radiacdo solar e da duragdo da presenca do sol na
abdbada celeste (ROMERO, 2000).

Devido a sua componente térmica, a radiacdo solar direta & muitas vezes
considerada indesejada pelos projetistas como luz natural. Porém é possivel tirar
partido da luz e do calor proveniente da radiacao solar, bastando para isso que o
arquiteto compreenda de forma integrada os fenémenos térmicos e visuais em uma
edificacdo. Além do mais, comparando-se a eficacia entre luz natural e artificial,
percebe-se que a primeira produz muito menos calor que a segunda (LAMBERTS,
DUTRA e PEREIRA, 1997).
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Para Corbella e Yannas (2003), a radiacdo solar € uma das principais causas de
desconforto térmico nos climas tropicais devido a falta de elaboracédo nos projetos de
arquitetura, de elementos que venham a controlar o uso dessa variavel. Braga
(2005) diz que essa é, com certeza, uma das variaveis de maior impacto na
arquitetura e portanto requer bastante cuidado na hora de se determinar o quanto
sera necessario proteger ou expor da construcdo com relagao a radiagao.

Corbella e Yannas (2003) citam como estratégias para combater o ganho de calor
devido a radiacao solar e a conseqliente elevacao de temperatura do ar interior, e a

das superficies internas que rodeiam as pessoas:

e Posicionar o edificio de maneira a obter a minima carga térmica devida a

energia solar;
e Proteger as aberturas contra a entrada do sol;
e Dificultar a chegada do sol as superficies do envelope do edificio;
e Minimizar a absorcao do sol pelas superficies externas;

e Determinar a orientagdo e o tamanho das aberturas para atender as

necessidades de luz natural.

3.2.2 Temperatura do ar

A temperatura do ar € a variavel climatica mais conhecida e de mais facil medigéo. A
variacao da temperatura na superficie da terra resulta principalmente dos fluxos das
grandes massas de ar e da diferente recepcéo da radiacdo do sol de local para local
(LAMBERTS, DUTRA e PEREIRA, 1997).

A radiagao solar, no caso da temperatura do ar, tem somente efeito indireto visto
que o ar proximo da terra nao apresenta resisténcia a sua passagem. As superficies
(vegetacao, concreto, areia, asfalto, agua, etc), associados aos seus diferentes
coeficientes de absorcdo, ganham ou perdem calor através de trocas térmicas,
fenbmeno esse determinante nas constantes alteracbes da temperatura do ar
(ROMERO, 2000).

Quando a velocidade do ar for alta a influéncia das caracteristicas locais na

temperatura do ar é bem menor. E importante ressaltar que para uma mesma
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temperatura a sensacdao de conforto térmico pode variar bastante em funcao de
outras varidveis climaticas como umidade relativa e os ventos (LAMBERTS, DUTRA
e PEREIRA, 1997).

3.2.3 Umidade relativa do ar

A umidade absoluta do ar € a medida do peso de vapor de agua por unidade de ar
(9/m3). A umidade relativa & a proporgcao, expressa em porcentagem (%), entre a
umidade que o ar contém e a umidade maxima que o ar poderia conter naquela
temperatura (ROMERO, 2000).

A umidade relativa é bastante variavel nas diferentes horas do dia e época do ano
devido as mudancas na temperatura do ar. Lamberts, Dutra e Pereira (1997)
afirmam que a umidade relativa tende a aumentar quando a temperatura do ar

diminui e vice-versa.

Esse vapor d’agua contido no ar origina-se principalmente da evaporacao natural da
agua e da evapotranspiracao dos vegetais.

Nos locais com alta umidade a transmissao da radiacdo solar é reduzida porque o
vapor d’agua e as nuvens a absorvem e redistribuem na atmosfera. Em locais com
pouca umidade os dias tendem a ser muito quentes e as noites frias (altas
amplitudes térmicas); ja quando houver muita umidade as temperaturas extremas
tendem a ser atenuadas.

Lamberts, Dutra e Pereira (1997) afirmam que a umidade do ar atua diretamente na
capacidade da pele de evaporacédo do suor. Portanto, deve-se compreender que em
altas umidades relativas temos mais dificuldade em evaporar o suor aumentando a

sensacao de desconforto térmico.

Mas por outro lado a presenca de massas de agua (lagos, fontes, espelhos d’agua)
e vegetacao podem umidificar o ar. Esse recurso pode ser bastante util em locais de

clima seco para refrescar as edificacoes.
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3.2.4 Ventos

Dos dados meteorolégicos, o vento é o mais variavel, tanto no curso do dia, como de

um dia para o outro.

Na esfera global a distribuicio das pressoes atmosféricas € a principal determinante.
Esse diferencial de pressado pode ser explicado pelo aquecimento e esfriamento das
massas de agua e terra, pelo gradiente de temperatura no globo e pela prépria
rotacdo da Terra (FROTA e SCHIFFER, 2003).

Além disso, na escala local podem-se destacar os diferenciais de coeficientes de
absorcao dos materiais encontrados nas superficies terrestres.

Para Brown e Dekay (2004) os ventos interagem com o0s elementos naturais e

construidos governados por trés principios basicos:

e Como resultado da friccdo, a velocidade do vento € menor proxima a
superficie da terra do que nas partes mais altas da atmosfera;

e (Como resultado da inércia, o ar tende a continuar movendo-se na mesma

direcdo quando encontra um obstaculo;

e O ar flui de areas de alta pressao (ar mais frio e pesado) para areas de baixa

pressao (ar mais quente e leve).

Ao se considerar os processos de troca de calor entre o ambiente interno/externo, a
ventilacdo natural tem funcdo preponderante na garantia da qualidade e salubridade
do ar, assim como conforto térmico. A utilizacdo dessa forma de refrigeragao passiva
pode gerar uma economia bastante relevante em relacdo ao consumo de energia do
uso do ar-condicionado nos edificios. Mas deve-se levar em conta que dependendo
da regido ou época do ano, nem sempre essa ventilacdo natural é desejada,
cabendo ao arquiteto projetar formas de controle no uso dessa variavel
(BITTENCOURT e CANDIDO, 2006).

As condi¢des do vento local podem ser alteradas com a presenca de obstaculos
naturais e artificiais, como vegetacdo e edificacdo. E importante lembrar que o
desenho urbano pode canalizar os fluxos de ar de maneira a evitar ou aproveitar o
vento de acordo com as necessidades. Alguns anteparos podem ser implantados na
escala microclimatica para obstruir a passagem do vento. No desenho paisagistico
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também se pode pensar na vegetacao como protecédo contra ventos fortes, ou como
condutora das brisas desejaveis (OLGYAY, 1963).

3.2.5 Precipitacoes

As precipitacdes se dao a partir da condensacédo do vapor d’agua na atmosfera, na

forma de nuvens.

A protecao contra a chuva deve merecer especial atencéo, principalmente em locais
expostos aos ventos que carregam junto com o ar particulas de chuva.

Bittencourt e Candido (2006) alertam para o uso de dispositivos que permitam
controlar a entrada do vento, protegendo da chuva, mas sem impedir o

aproveitamento da ventilacdo natural em outras situagdes.

3.3 Clima Urbano

Segundo Givoni (1989) o clima do interior da edificacdo e suas condigcdes de
conforto dependem das condicdes climaticas do entorno, mas a prépria edificacao

modifica as condi¢des climaticas da atmosfera envolvente.

O espaco urbano, resultado da ocupacao antrépica do meio, possui caracteristicas
climaticas diferenciadas daquelas ocorridas no espaco rural, que se manifestam
devido as inter-relacdes de fenbmenos, muitos deles causados pela prépria

urbanizacéo.

As consideracdes podem ser verificadas em varias escalas. Chandler (1976) apud
Souza (1996), aponta:

e Escala regional (Macroclima)
e Escala das modificagdes devido a orografia (Mesoclima)

e Escala das modificagdes provocadas por edificagdes ou grupo de edificacdes
(Microclima)

Muitos problemas atmosféricos urbanos sdo gerados por nao serem considerados

as relacbes existentes entre forma fisica das cidades e os recurso ambientais.
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Investigar o modo como uma interfere na outra €, portanto, um passo essencial para

que possam ser adotadas medidas preventivas (SOUZA, 1996).

O estudo do clima urbano ocorre a partir da constatacdo da influéncia dessas
modificagdes que a urbanizacdo provoca no ambiente natural e por sua vez nas
caracteristicas originais do clima, a partir de andlises comparativas entre o ambiente

urbano e o rural.

- - - _ _ topo da camada de cobertura urbana
_ topo da camada limite urbana

e — - lopo da camada limite rural

Fluxo de ar

regional 5

ﬁ%?/gﬁ ) "/»ﬁ%ﬁ% i A

| i
rural | periferia urbana periferia ; rural

Figura 3.1 — Representacédo da Atmosfera Urbana em Camadas Térmicas
(Fonte: Adaptado de Souza, 1996)

Os estudos sobre o clima ocorrem em vérias escalas geograficas, embora na
bibliografia ocorram divergéncias quanto a abordagem, abrangéncia e terminologia
dessas escalas. Entretanto a classificagdo mais citada nos trabalhos de climatologia
urbana é a de OKE (1978) que propde duas escalas: “urban boudary layer”, Camada
Limite Urbana, que consiste na cidade e na atmosfera por ela alteradas, e o “urban
canopy layer’, Camada de Cobertura Urbana, que consiste na atmosfera intra-
urbana definida a partir do seu microclima (Figura 3.1).

Para cada um desses niveis, os efeitos da urbanizacado sobre o clima podem ser
notados, sobretudo quando é considerada a distribuicdo térmica do ar nas cidades.
A tendéncia em haver aumento de temperatura da periferia para o centro é hoje,
sem duvidas, um dos fendmenos mais abordados por pesquisadores ligados a
climatologia. A medida que sdo alteradas as superficies urbanas, sdo criadas
diferentes configuracbes espaciais que podem interferir, em &ambito local, no
processo de formagéo das ilhas de calor (SOUZA, 1996).
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Segundo Landsberg (1981), a ilha de calor € o resultado do total das mudancgas

climaticas provocadas pelas alteracbes humanas sobre a superficie urbana.

Souza (1996), baseado em Oke (1976), cita como principais aspectos da

urbanizacdo causadores das ilhas de calor os seguintes (Tabela 3.1):

Tabela 3.1 — Aspectos Causadores das llhas de Calor

1. Poluicdo do Ar Maior absor¢édo de ondas curtas, e maior emissao de ondas longas.

2. Calor Antropogénico Calor desprendido no processo de combustédo

3. Superficies Impermeaveis | Diminui¢cdo do fluxo de calor latente, aumentando o calor sensivel

4. Propriedades Térmicas

D Aumento do calor armazenado durante o dia e desprendido a noite.
dos Materiais

Aumento da absor¢éo de ondas longas devido a retengao entre as
edificagdes; diminuicdo da perda de calor por turbuléncia causada
pela estagnacéo entre as edificagcdes; diminuicdo da perda da
radiacao por ondas longas do espaco entre edificacdes pela reducao
da area visivel do céu.

Fonte: Adaptado de Oke, 1976.

5. Geometria das
Superficies

3.4 Caracterizacao Climatica de Brasilia

Entendido um pouco a respeito de clima, e visando facilitar a posterior analise de
desempenho, caracteriza-se aqui o clima de Brasilia.

Na busca de dados referentes aos elementos do clima da cidade de Brasilia,
verificou-se a existéncia de diversos estudos, construidos a partir de métodos e
periodos diferenciados e apresentando dados incoerentes entre si, entre 0s quais
citam-se as Normais Climatolégicas, o estudo de Ferreira (1965) e de Maciel (2002).

As “Normais Climatolégicas” oferecidas pelo INMET sao obtidas por meio de calculo
das médias de parametros meteorolégicos. Essas médias referem-se a periodos de
trinta anos e para esse trabalho sdo considerados os dados referentes ao periodo de
1961-1990.

O uso das Normais Climatolégicas abrange um periodo grande de dados, porém por
restringir-se a valores médios pode ndao ser muito representativo do clima real,

especialmente em regides onde ha grandes amplitudes térmicas.
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Além da auséncia das amplitudes térmicas, ja que s6 ha registros das médias
minimas e médias maximas, as Normais também nao apresentam dados relativos
aos ventos, elemento climatico indispensavel nas relacbes do ambiente com o
edificio.

Ferreira (1965) realizou importante estudo de caracterizacao do clima para a cidade
de Brasilia destinado a aplicacao em projetos de arquitetura. Na sua concepg¢ao o
conforto no interior do edificio dependera de quatro variaveis climaticas: temperatura

do ar, umidade relativa do ar, temperatura radiante média e movimentagao do ar.

Os dados climaticos por ela coletados correspondem ao periodo de 1960 e 1964,
oferecendo informacdes gerais sobre o clima e a distribuicao de dados climaticos do
ano. Além disso a autora sugere estratégias de projeto baseadas nas caracteristicas
climaticas da regiao.

Entretanto ha de se destacar que seus dados oferecem valores anteriores ao
periodo de fundacdo da cidade de Brasilia (vento, insolacdo e precipitagdo) ou

referentes ao periodo inicial da urbanizagdo da capital.

E evidente que houve um crescimento urbano (com conseqliente alteracdo da
superficie: impermeabilizacdo do solo, adensamento e verticalizagao) nos ultimos

anos, o que pode provocar uma alteracédo no clima urbano.

Dessa forma, existe a possibilidade de que estes dados estejam ultrapassados e
nao condizentes com a realidade atual, exigindo cautela ao utiliza-los fazendo com

que se busque por dados que incluiram o acréscimo urbano na sua analise.

Maciel (2002) também apresenta um estudo do clima local voltado para o projeto de
arquitetura. Entretanto aborda o tema a partir de uma metodologia diferente
determinando o ACR (Ano Climatico de Referéncia) a partir dos dados coletados
entre os anos 1982 a 1997, registrados pela estacao sinoética 82370, do aeroporto
nacional de Brasilia e obtidos através de base de dados do Laboratério de Eficiéncia
Energética em Edificacao, labEEE — UFSC.

O ACR vem do inglés TRY (Test Reference Year) e é a base de dados mais precisa
para uma analise completa da adequacao da edificacao ao clima. Sua determinacao
€ baseada na eliminacdo de anos e dados que contenham temperaturas médias
mensais extremas, altas ou baixas, até que reste somente um ano (LAMBERTS,
DUTRA e PEREIRA, 1997).
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A abordagem de um periodo mais recente da urbanizacdo de Brasilia, levando em
consideracao as alteracGes conseqlentes dessa modificacdo da superficie e
geometria urbana, seriam mais adequadas aos estudos climaticos voltados a

arquitetura e urbanismo.

Segundo Maciel (2002), o clima de Brasilia ficou entao caracterizado da seguinte

forma:

e Brasilia situa-se aproximadamente a 16°de latitude sul e 48 ° longitude oeste;

e Brasilia se enquadra dentro dos limites da regido de clima tropical, e com
altitude média de 1100m pode-se classificar como clima tropical de altitude'>;

e Fora dividido em trés periodos, o periodo quente e umido (outubro a abril
com temperatura média de 22°C), o periodo seco (maio a julho com
temperatura média de 19°C) e o periodo quente e seco (agosto e setembro

com temperaturas médias maximas em 28 °C);
e Apresenta temperatura média anual de 21,6 °C;

e O més mais quente € o més de outubro com temperatura média de 23°C e
média das maximas 29,2°C;

e Agosto é 0 més mais seco como umidade relativa média de 56%;

e Umidade relativa do ar média anual é de 70%;

!> Devido a acdo da altitude que abranda as temperaturas, o desconforto durante o dia é bastante
reduzido. Entretanto a noite, a temperatura pode baixar além dos limites de conforto.
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Grafico 3.1 — Grafico de temperatura do ar e umidade relativa média de Brasilia
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Fonte: Maciel, 2002; p.56.

e Predominancia anual dos ventos na direcao leste, com ventos secundarios

sudeste no periodo seco e noroeste no periodo chuvoso;
e \Velocidade média dos ventos entre 2 e 3 m/s;

e Quanto aos dados de Insolacdo e Precipitacdo médias mensais, a autora
sugere, pela proximidade das médias gerais, que sejam utilizados os obtidos
pelas Normais Climatologicas;

¢ Insolacdo média anual de 2364,8 h;

e Precipitacdo média anual de 1552,1 mm, sendo dezembro o més mais
chuvoso (248,6 mm).

O resultado encontra-se resumido no quadro a seguir:



Tabela 3.2 — Quadro Resumo de Caracterizacdo do Clima de Brasilia

CARACTERIZACAO DO CLIMA DE BRASILIA

Grafico 8.1
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70%
Norte e
Leste Leste Leste Leste Leste Leste Leste Leste Leste Leste Noroeste Leste
Nordeste
2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3 2a3
157,4 157,5 180,9 201,1 234,3 253,4 265,3 262,9 203,2 168,2 142,5 138,1 2364,8
241.,4 2147 188,9 123,8 39,3 8,8 11,8 12,8 51,9 1721 238 248,6 1552,1
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3.4.1 Carta Bioclimatica de Brasilia

Baseado nos estudos dos irmaos Olgyay em 1963, Givoni, em 1969, concebeu uma
carta bioclimatica corrigindo algumas limitagées do diagrama proposto por Olgyay. A
carta de Givoni propbe, baseado nas temperaturas internas da edificacéo,

estratégias construtivas para a adequacao da arquitetura ao clima.

Mais tarde, em 1992, Givoni concebe uma carta mais adequada aos paises em
desenvolvimento com a expansao dos limites de conforto da sua carta anterior, visto
que os moradores desses paises toleram maiores variacbes de temperatura.
Lamberts, Dutra e Pereira (1997) afirmam que esse estudo € o que mais se adequou

ao clima do Brasil.

Givoni (1992) apud Lamberts, Dutra e Pereira (1997), construiu a carta bioclimatica
sobre diagrama psicrométrico que relaciona temperatura do ar e umidade relativa do
ar. Nessa carta ele fez uma divisdo em nove zonas bioclimaticas e mais trés
intersecdes. Cada zona possui indicagdes fundamentais sobre as estratégias a
serem adotadas para obtencao do conforto térmico nas edificagdes.

A NBR 15220 baseia-se nesse estudo de Givoni (1992) para propor o Zoneamento
Bioclimatico Brasileiro. A carta bioclimatica adaptada para a norma brasileira

consiste no seguinte diagrama (figura 3.2):

30%

. 60% A — Zona de Aquecimento Artificial (Calefacao)
25 B - Zona de Aquecimento Solar da Edificacao
A C — Zona de Massa Térmica para Aquecimento
20 ;II-‘. " 40% D — Zona de Conforto Térmico (Baixa Umidade)
A s W E — Zona de Conforto Térmico
15 . ::_.‘.:-'i'_' e b S F — Zona de Desumidificacdo (Renovacéo do ar)

G+H — Zona de Resfriamento Evaporativo

. H+l — Zona de Massa Térmica de Refrigeragao
' I+J — Zona de Ventilagédo

05 - A 10% K — Zona de Refrigeracao Artificial

L — Zona de Umidificacao do Ar

00 y 3
00 05 10 15 20 25 30 35 TBS

Figura 3.2 - Carta Bioclimatica segundo a NBR 15220

De acordo com essa norma, a carta bioclimatica de Brasilia apresenta a seguinte

configuragéao (figura 3.3):
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Figura 3.3 — Carta Bioclimatica apresentando os dados Climaticos de Brasilia

De acordo com esse diagrama, a NBR 15220 faz as seguintes recomendagdes:
No verao:

e Resfriamento evaporativo e massa térmica para resfriamento;

e Ventilacao seletiva;
No inverno:

e Aquecimento solar na Edificagéo;

e Vedacoes internas pesadas (inércia térmica).
Além dessas estratégias acima, indica também o uso de:

e Aberturas médias (15% a 20% da area de piso) e sombreadas;

e Parede pesada (tabela 3.3);

e Cobertura leve e isolada (tabela 3.3).

Tabela 3.3 — Valores de Transmitancia Térmica, Atraso Térmico e Fator Solar admissiveis para
cada tipo de Vedacao Externa

Vedacdes externas Transmitancia Atraso térmico - ¢ Fator solar - FS,
térmica - U
W/m® K Horas %

Leve U<3,00 0<43 FS, = 5.0

Paredes Leve refletora U=360 0=43 FS, < 4.0
Pesada U=220 9265 FSo= 3,5

Leve isolada u=200 =33 FSo<6,5

Coberturas Leve refletora U=<230.FT 0<33 FS, < 6,5
Pesada U=<2,00 0265 FSo < 6.5
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3.5 Desempenho Ambiental

O desempenho ambiental de uma edificagdo solicita a perfeita integracdo, em um
determinado lugar, com o meio no sentido de abrigar seus moradores das
intempéries. O conforto ambiental e a utilizacdo apropriada dos materiais nas obras
sao dois dos principais parametros utilizados na medida da qualidade ambiental da

edificacdo, influenciando também diretamente na eficiéncia energética do mesmo.

Segundo Roméro e Ornstein (2003) todas as subareas do conforto dependem de
uma multiplicidade de variaveis, que vao de um plano muito geral a um muito

especifico e que poderiam ser divididas em trés grandes classes:
a) variaveis climaticas e do entorno a edificagao;
b) variaveis relativas as exigéncias humanas e funcionais;
c) variaveis de projeto e construtivas.

Para efeito didatico o estudo do conforto ambiental sera dividido em trés subareas:

Conforto Luminoso, Conforto Térmico e Conforto Acustico.

A compreensdo dos conceitos e variaveis inerentes ao conforto ambiental se faz
necessaria ja que busca-se apresentar diretrizes para a regulamentacdo de uso
residencial das unidades comerciais das sobrelojas e pavimento superior por meio

de uma avaliacdo de desempenho ambiental.

3.5.1 Conforto luminoso

O conforto luminoso pode ser entendido como um conjunto de condigdes que
garantem o desenvolvimento, com menor esfor¢co, menor risco de acidentes e menor
prejuizo, tarefas visuais com precisdao. Roméro e Ornstein (2003) destacam entre as

principais variaveis que influem no conforto luminoso as seguintes caracteristicas:

e Tipo de abdbada celeste que varia com latitude, época do ano, condicbes
climaticas como nebulosidade e poluicao;

e (Caracteristicas do entorno ao edificio considerado, incluindo as obstrugcdes

naturais e construidas;
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e Tarefa e campo visual, nivel de ilumindncia, luminancia, contrastes e
presenca ou nao de ofuscamento, todos como variaveis importantes para o

desempenho visual das diferentes atividades humanas;

e (Caracteristicas das aberturas, sua tipologia, suas dimensdes, tipos de vidro,
manutengao, tipo de caixilhos, fatores de sombra;

e (Caracteristicas do ambiente interno, como suas dimensodes, cores das

paredes, tetos e pisos, e do mobiliario.

3.5.2 Conforto térmico

Segundo Frota e Schiffer (2003), conforto térmico é a sensacdo do organismo
quando perde para o ambiente o calor produzido pelo metabolismo sem recorrer a

nenhum mecanismo termorregulador.

Os mecanismos reguladores podem ser: Em relagdo ao frio, quando a reducao de
trocas térmicas entre o individuo e o ambiente se faz através do aumento da
resisténcia térmica da pele por meio da vaso constricao, do arrepio e do tiritar; ou
em relacdo ao calor, quando o incremento das perdas de calor para o ambiente se
da por meio da vasodilatacédo e da exsudacao.

A fadiga fisica faz parte do processo normal de metabolismo. A fadiga termo-
higrométrica é resultante do trabalho excessivo do aparelho termorregulador, pela
existéncia de condicdes ambientais desfavoraveis, no tocante a temperatura do ar,
tanto com relagcéo ao frio quanto ao calor, e a umidade do ar (FROTA e SCHIFFER,
2003).

A arquitetura deve, como uma de suas funcdes, independente das condigdes
externas, oferecer condicbes térmicas compativeis ao conforto térmico humano.
Com esse intuito, o projetista deve se utilizar, conscientemente, de técnicas e
tecnologias disponiveis para minimizar e/ou aproveitar 0s recursos climaticos

oferecidos pelo lugar.

Faz-se necessario, entdo, o conhecimento prévio sobre o clima, tanto em escala
macroclimatica como em escala microclimatica, onde serdo analisadas também as

alteracoes climaticas resultantes das modificacées urbanas do ambiente.
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Para Roméro e Ornstein (2003) o conforto térmico pode ser equacionado por meio

das seguintes variaveis:

e (Caracteristicas climaticas: radiacao solar, tipo de abébada, temperatura do ar,
umidade relativa do ar, direcao, freqiiéncia e velocidade dos ventos;

e (Caracteristicas do entorno: dimensao e disposi¢ao das obstrucoes;
e Atividades do ambiente (zona e condi¢des de conforto);

e (Caracteristicas da envoltéria do edificio: espessura, orientacdo e area das
vedacdes opacas e transparentes, propriedades térmicas dos materiais
(resisténcia, inércia e atrasos térmicos), dimensdo, posicdo, orientagdo e
tipologia das aberturas, presenca ou nao de elementos de controle da
radiacao solar;

e (Caracteristicas do ambiente: formas, dimensdes e volumes dos ambientes.

3.5.3 Conforto acustico

O conforto acustico em um recinto esta ligado tanto a eficiéncia da comunicacao
sonora no seu interior, como pela auséncia de ruidos perturbadores. O conforto
acustico propriamente dito sera alcancado quando as duas condi¢des citadas acima
forem atingidas de acordo com as exigéncias especificas do uso de cada ambiente.

Segundo Romero (2001) o meio urbano é dotado de um fluxo constante de
elementos dindmicos (pedestres, automoveis, motocicletas e outros) produtores de
ruidos. E nesse caso, tanto as formas urbanas, quanto as arquitetbnicas tem

influéncia direta na qualidade acustica dos recintos.

A NBR 10152, que fixa niveis de ruidos compativeis com o conforto acustico em
diversos ambientes determina que os niveis maximos devem se encontrar entre 35 e
45 decibéis nos casos de dormitérios, indice esse que serd tomado como base no
nosso estudo de caso.

Vale ressaltar que primeiro deve-se identificar as principais fontes de ruido ja que,
em se tratando de conforto acustico em edificagdes, ela pode ser externa ou interna.
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Para Roméro e Ornstein (2003), o estudo da acustica pode verifica-se a partir das

seguintes variaveis:
e Fonte do ruido (tipo, poténcia, freqliéncia e intensidade);

e Atividades: niveis maximos aceitaveis de intensidade sonora para o
desenvolvimento das distintas atividades, inteligibilidade e reverberacdo dos

sons nos ambientes;

e Envoltéria do edificio: relacdo entre parte opaca e transparente com suas
respectivas areas, coeficientes de perdas de transmissdo sonora

(isolamento);

e (Caracteristicas internas: volumes, formas e areas parciais do ambiente,
coeficiente de absorcdo sonora dos materiais internos dos ambientes,
distancia em relacao as fontes de ruido.

Corbella e Yannas (2003) explica que o ruido pode ser controlado atuando
diretamente na fonte, no caminho de propagacéo ou no receptor.

Na fonte atua-se anulando ou diminuindo o ruido. Em alguns casos pode-se troca-la
por uma mais silenciosa, isola-la ou mesmo evitar a transferéncia do ruido a
estrutura do edificio (deve-se distinguir a forma de transmisséo: pelo ar ou pelo

impacto em massa sélida).

3.6 Avaliacao P6s-Ocupacao (APO)

A APO pode ser definida como uma série de métodos e técnicas que diagnosticam
fatores positivos e negativos do ambiente no decorrer do uso levando em
consideracao fatores técnicos, funcionais, econémicos, estéticos e comportamentais

do ambiente em uso.

Roméro e Ornstein (2003) consideram que a grande diferenca entre uma avaliagao
de desempenho “classica” e a APO é que além de um estudo do dados técnicos
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formulados em laboratérios de pesquisa, a APO considera fundamental também
aferir o atendimento das necessidades ou o nivel de satisfagdo do usuario.

O objetivo da APO é diagnosticar fatores positivos e negativos. Sugere-se que 0s
fatores positivos devem ser cadastrados e recomendados para projetos semelhantes
futuros. Para os fatores negativos encontrados, definem-se recomendacdes que

visem:

e Minimizar ou corrigir os problemas detectados no préprio ambiente construido
submetido a avaliacdo, por meio do estabelecimento de programas de
manutencdo fisica e da conscientizagdo dos usuarios/moradores da
necessidade de alteragdes comportamentais, tendo em vista a conservacao
do patrimbnio publico, semipublico ou privado;

e Utilizar os resultados dessas avaliagdes sistematicas e interdisciplinares,
embasadas em pesquisas aplicadas a estudos de caso, para realimentar o

ciclo do processo de producédo e uso de ambientes (Figura 3.5).

AFO

LIso operagao / h\

manutencio Plansjamento

Y
f‘ a

= Projeto
N S

Construcao s S Fabricagao de
execucio materiais de
componentes

Figura 3.4 - Esquema da APO
Fonte: Roméro e Ornstein (2003; p.26)

Ornstein (1992), com base no desdobramento basico da APO proposto por Preiser,
e com a experiéncia exercida no campo de pesquisa brasileiro propde seis niveis de
pesquisa. Destaca que dentre os seis niveis tém-se trés de apenas avaliacao fisica
realizada pelo pesquisador/consultor e os outros trés de APO'®s propriamente ditas .
Sao elas:

'® A autora faz referéncia ao conceito de APO que define que além de avaliagio fisica
necessariamente deve haver a avaliacdo de satisfagao pelo usuario.



Tabela 3.4 — Niveis de APO

49

NIVEIS ATIVIDADES PRAZOS
Nivel 1 DIAGNOSTICO Realizada pela
Avaliacao equipe técnica em 20

Aspectos construtivos, funcionais e de conforto ambiental .
Fisica dias
Nivel 2 DIAGNOSTICO E RECOMENDAGCOES Realizada pela
Avaliacao equipe técnica em 30
- Aspectos construtivos, funcionais e de conforto ambiental ,
Fisica dias
DIAGNOSTICO, RECOMENDAGOES E
Nivel 3 ESPECIFICAGOES TECNICAS PARA A REALIZAGAO Realizada pela
DOS SERVICOS PROPOSTOS equipe técnica em 40
Avaliagéo _ . . dias
. Aspectos construtivos, funcionais e de conforto ambiental
Fisica
Nivel 1 AVALIAGAO FISICA NIVEL 2 + ASPECTOS Realizada pela
ive
COMPORTAMENTAIS equipe técnica em 60
APO Diagnéstico e Recomendagdes dias
AVALIAGAO FISICA NIVEL 3 + ASPECTOS .
Nivel 2 Realizada pela
COMPORTAMENTAIS ) .
equipe técnica em 90
Diagnéstico, recomendacdes e especificagdes técnicas ,
APO dias
para a realizagcao dos servigos propostos
Nivel 3 APO NIVEL 2 + ACOMPANHAMENTO DAS
APO INTERVENCOES E DIRETRIZES PARA PROJETO, Prazos em aberto

CONSTRUCAO, USO, OPERACAO E MANUTENCAO

Fonte: Ornstein (1992; p.92)

Vale ressaltar que esses niveis propostos nao sao rigidos, mas pretendem apenas

servir como referéncia.

Tendo em vista essa classificagdo, assim como o resultado esperado, propde-se

fazer uma “APO Nivel 1” onde a partir de uma anadlise dos aspectos construtivos,

funcionais, de conforto ambiental e aspectos comportamentais, elaboram-se

diagnésticos e recomendagdes de uso residencial nas unidades comerciais das

sobrelojas e pavimentos superiores do Setor de Comércio Local Norte do Plano

Piloto de Brasilia.
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3.6.1 Variaveis da APO

Segundo Roméro e Ornstein (2003), em modelo para Avaliagdo Po6s-ocupacao de
conjunto habitacional, as variaveis e parametros de analise sdo apresentados nos

seguintes grupos:
a) socioeconOmicos;
b) infra-estrutura, estrutura urbana e areas livres em geral;
c) avaliacao da satisfagao dos usuarios;
d) avaliacado dos sistemas construtivos;
e) avaliacao funcional;
f) avaliagdo energética e de conforto ambiental;
g) avaliacao econémico-funcional.

Alguns desses parametros aplicados a conjuntos habitacionais recém criados podem
ter uma conotacdo de maior importancia que aplicada ao estudo de caso proposto.
Por exemplo, o estudo aprofundado do sistema construtivo empregado e sua relagéo
econdmico-funcional (custo beneficio) assim como o estudo da infra-estrutura séo de
fundamental importancia no primeiro caso, mas perdem um pouco seu sentido no

segundo caso, ja que se tem aqui apenas a modificagdo de uso.

Visto que cada caso apresenta caracteristicas diferentes e o proprio autor enfatiza a
nao rigidez dos métodos optou-se por fazer nessa pesquisa apenas uma APO de
Conforto Ambiental. Vale ressaltar que devido a interdisciplinaridade entre as
diversas areas da APO, outros grupos de parametros serdo avaliados, entretanto o

foco sera apenas os parametros que dizem respeito ao desempenho ambiental.
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4 METODOLOGIA

Esse capitulo tem como objetivo explanar a metodologia, detalhando todas as
etapas e estabelecendo os critérios de selecao da amostra. Nesse capitulo também
sao definidos os parametros de avaliagcao, assim como os critérios de desempenho e

a escala de valores empregada na pesquisa.

Ornstein (1993) recomenda que a APO seja prévia e cuidadosamente formulada.
Pode-se dividir as etapas da APO em um fluxograma (Figura 4.1) de atividades

dividido em trés grupos:

Coleta ou Levantamento de Dados

|

Diagndstico

|

Recomendacdes
Figura 4.1 — Fluxograma da APO

4.1 Coleta ou Levantamento de Dados

A coleta de dados, para efeito didatico nessa pesquisa, foi divida em trés etapas:

4.1.1 Etapa 01: Aspectos Urbanisticos

Caracteriza a primeira etapa do processo onde procura-se ter uma visdo e
levantamento geral do SCLN e das atividades exercidas nos pavimentos superiores

dos mesmos.

Levando em consideracdo os aspectos urbanisticos de uso, ocupacao irregular e
predominancia dos usos foi feito um levantamento das atividades exercidas nos



pavimentos superiores de 250 blocos do Comércio Local

preenchimento do seguinte quadro resumo (Tabela 4.1):

Tabela 4.1 - Modelo de Quadro Resumo do Uso das Salas do CLN

Norte, com
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0]

CLN XXX
BLOCO A BLOCO B BLOCO C BLOCO D BLOCO E
Comercial Comercial Comercial Comercial Comercial
< | Residencial Residencial Residencial Residencial Residencial
g Misto Misto Misto Misto Misto
0_8) Desocupado Desocupado Desocupado Desocupado Desocupado
Total Total Total Total Total
Comercial Comercial Comercial Comercial Comercial
é Residencial Residencial Residencial Residencial Residencial
§ Misto Misto Misto Misto Misto
cg Desocupado Desocupado Desocupado Desocupado Desocupado
o Total Total Total Total Total

Com base nesses dados coletados realizou-se um mapeamento desse uso e a

separacao dos blocos em 3 grupos:

Grupo 01: Blocos com Uso Predominante Residencial

Os blocos serao classificados nesse grupo quando, desconsideradas as unidades

desocupadas e as de uso misto, chegar-se a percentagem maior ou igual a 70% de

uso residencial.

Grupo 02: Blocos com Uso Predominante Comercial

Os blocos serao classificados nesse grupo quando, desconsideradas as unidades

desocupadas e as de uso misto, chegar-se a percentagem maior ou igual a 70% de

uso comercial.

Grupo 03: Blocos com Uso Equilibrado Comercial e Residencial

Os blocos serao classificados nesse grupo quando, desconsideradas as unidades

desocupadas e as de uso misto, chegar-se a percentagem menor que 70% e maior

qgue 30% de uso residencial ou comercial.

De posse desse mapeamento serdo selecionados blocos representando cada um

dos grupos seguindo critérios de representatividade e acessibilidade.
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A representatividade se dara na escolha da tipologia mais comum em cada um dos
grupos. A acessibilidade deve-se considerar que os trés blocos estejam proximos

entre si, € que o acesso as informacodes e plantas seja facilitado.

4.1.2 Etapa 02: Aspectos Arquitetonicos

Levantamento, a partir da selecdo da amostragem, de dados de projetos auxiliando
na composi¢ao do estudo do conforto ambiental e funcional, consequentemente, da
APO propriamente dita.

Nessa etapa da coleta de dados foi realizado levantamento de plantas, fachadas,
fotografias, materiais construtivos (externos e internos) e observagdes sobre o
entorno (orientacao e obstrugdes aos fatores climaticos) de cada um dos 03 blocos
selecionados pelo método descrito no subitem 4.1.1.

Nessa fase foram selecionadas também 08 amostras (quitinetes) de cada um dos
blocos anteriormente determinados. Essa selecdo obedeceu aos critérios de
localizacéo, a saber:

e Sobreloja, uma quitinete voltada para cada uma das quatro fachadas;

e Pavimento superior, uma quitinete voltada para cada uma das quatro
fachadas.

4.1.3 Etapa 03: Aspectos Comportamentais

Abrange aqui os parametros socioeconémicos, comportamentais € a avaliacdo da

satisfacéo do préprio usuario em relacao aos aspectos de conforto ambiental.

Consiste na consideracdo da relacdo usuario x edificacdo. Nessa etapa foi
primeiramente determinado o perfil socioecondmico do usuario e, em seguida,
aplicado um questionario de avaliacdo da satisfacdo do usuario em relacdo ao
conforto ambiental da sua habitacao.

O perfil socioeconémico foi determinado por fonte secundaria e tera como base a
pesquisa realizada e publicada por Costa (2006).
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O Questionario de Avaliacdo da Satisfacao do Usuario (ver Anexo A) tem como base
0s questionarios aplicados no Conjunto Habitacionais Jardim S&o Luis em Sao

Paulo, por Roméro e Ornstein (2003) e é subdividido nos seguintes temas:
¢ lluminacao Natural
e Ventilacao Natural
e Umidade
e Conforto Térmico
e Conforto Acustico

Dois pré-testes foram realizados com o questionario a fim de compatibilizar nao sé
os resultados esperados como também a linguagem utilizada para facilitar o

entendimento do usuario / entrevistado.

O resultado do questionario aplicado sera apresentado segundo a escala de valores

abaixo:
lluminacao natural:

1. Durante o horario diurno, na sala/dormitorio, vocé sente a necessidade de

ligar a luz artificial?

Tabela 4.2 — Questionario: Qualificacado da lluminacao Natural na Sala/Dormitorio

RESPOSTA CONCEITO
Sempre Péssimo
Frequentemente Ruim
As vezes Regular
Nunca Bom

2. Durante o horério diurno, no banheiro, como vocé definiria a luz natural?

Tabela 4.3 - Questionario: Qualificacdo da lluminagcédo Natural no Banheiro

RESPOSTA CONCEITO
N&o ha iluminagdo natural, apenas artificial Péssimo
Ha iluminacao natural, mas sempre preciso RUI
. o uim
ligar a luz artificial
Ha iluminacgao natural, mas as vezes preciso B
. o om
ligar a luz artificial
Durante o dia o meu banheiro € muito bem Atimo

iluminado
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Ventilacao natural:

3. Na sua sala/dormitério, a ventilagao natural é:

Tabela 4.4 - Questionario: Qualificacao da Ventilacao Natural na Sala/Dormitério

RESPOSTA CONCEITO
Excelente Otimo
Suficiente Bom
Péssima Ruim
Nao ha ventilacao Péssimo

4. No seu banheiro, a ventilacao natural é:

Tabela 4.5 - Questionario: Qualificacao da Ventilacao Natural no Banheiro

RESPOSTA CONCEITO
Excelente Otimo
Suficiente Bom
Péssima Ruim
Nao ha ventilacao Péssimo

5. No periodo chuvoso, mesmo com as janelas fechadas, vocé ja observou a

penetracdo de agua dentro da sua quitinete?

Tabela 4.6 - Questionario: Qualificacdo da estanquidade a aguas das chuvas

RESPOSTA CONCEITO
Sempre Péssimo
As vezes Ruim
Nunca Bom

6. Vocé ja observou a presenca de focos de bolor na sua quitinete?

Tabela 4.7 - Questionario: Qualificacdo quanto a umidade

RESPOSTA CONCEITO
Sim Ruim
Nao Bom




Conforto Higrotérmico:

7. No periodo quente, vocé sente a temperatura interna da sua quitinete:

Tabela 4.8 - Questionario: Qualificacao quanto ao Conforto Térmico - Verao

RESPOSTA CONCEITO
Mais agradavel que a externa Bom
Igual a temperatura externa Ruim
Mais quente que a temperatura externa Péssimo

8. No periodo frio, vocé sente a temperatura interna da sua quitinete:

Tabela 4.9 - Questionario: Qualificacao quanto ao Conforto Térmico - Inverno

RESPOSTA CONCEITO
Mais agradavel que a externa Bom
Igual a temperatura externa Ruim
Mais frio que a temperatura externa Péssimo

Conforto Acustico:

9. Quando vocé esta dentro da sua quitinete, vocé diria que os ruidos (internos e

externos a edificacéo):

Tabela 4.10 - Questionario: Qualificacdo quanto ao Conforto Acustico

RESPOSTA CONCEITO
Incomodam bastante Ruim
Incomodam um pouco apenas em alguns Requl
horarios eguiar
Existem, mas ndo incomodam Bom
Existe pouco ou nenhum ruido Otimo
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4.2 Diagnéstico e Recomendacoes

Findada a fase de coleta passou-se a tabulacao dos dados e a atribuicdo de valores
por meio da relacao “situacao real x situacao ideal” seguindo os critérios definidos no
item 4.4.

De posse da tabulacado dos dados foi feita uma andlise técnica dos resultados a fim
de diagnosticar os principais pontos positivos e negativos dessa ocupacao

residencial, tanto no nivel urbanistico como arquiteténico.
De posse desses principais pontos € elaborada uma série de recomendacgdes onde:

e (Os pontos positivos sao elucidados a fim de incentivo como solucado a ser
usada em outros blocos ja construidos ou até mesmo nos projetos de

edificacdes futuras;

e Os pontos negativos sao estudados e elabora-se algumas possiveis solucoes.

4.3 Parametros de Avaliacao do Desempenho Ambiental

Para a selecao dos critérios de avaliacdo do desempenho ambiental é necessario o
conhecimento da funcdo do ambiente e das atividades nele exercidas. Nesse
sentido, em relacdo a habitacdo, é necessario considerar cada dependéncia

separadamente: sala, dormitério, cozinha, banheiro e area de servigo.

Para a quitinete serdo desconsiderados os parametros de desempenho da area de
servico, ja que nao ha requisitos especiais para esse ambiente e nao é citado em
algumas definicdes desse tipo de habitagcdo. Para o comodo conjugado de sala,
dormitério e cozinha seréo relacionados os parametros de conforto ambiental de
cada um dos ambientes separadamente e por fim considerado as caracteristicas

especiais de cada um como critérios de avaliagdo desse ambiente.

A iluminacgéo artificial ndo foi considerada neste trabalho por ndo ser um parametro

importante nas condicées gerais de conforto ambiental e por ser muito manipulavel
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pelo usuario, dependendo de seu gosto e opcgdes pessoais, dificultando o

levantamento dos dados de cada unidade.

Quanto a iluminagao natural, segundo Roméro e Ornstein (2003) sao trés os critérios

gerais de desempenho, a saber:

e Niveis minimos de iluminancia para cada atividade (estabelecidos pela NBR
5413 da ABNT);

e Na&o incidéncia do sol direto para atividade de acuidade média (leitura,

costura, escrita, etc);
e Uniformidade maxima entre dois pontos quaisquer do local.

No caso da habitacdo as atividades que exigem maior acuidade, como escrita e
leitura, ndo sado caracteristicas da funcdo, sdo atividades intermitentes e ndo ha
como determinar o plano de trabalho que pode variar até dentro de uma mesma
habitacdo dependendo do gosto do usuario. Sendo assim serdo considerados
apenas os parametros de iluminancia estipulados pela NBR 5413 da ABNT.

Em relacado ao conforto térmico ndo ha grandes disparidades de exigéncias entre os
distintos ambientes. Para Givoni (1992) o homem de paises em desenvolvimento,
como o Brasil, estara em conforto quando situado entre 20% e 80% de umidade
relativa do ar e 18°C e 29°C de temperatura de bulbo seco'’. Deve-se levar em
consideracao que quando a temperatura estiver proxima dos 18°C a ventilacao pode
gerar desconforto, assim como é importante controlar a incidéncia de radiagao solar
nas temperaturas préximas a 29°C (LAMBERTS, DUTRA e PEREIRA, 1997).

Para o conforto acustico utilizamos como referéncia a NBR 10152 da ABNT que
trata da Avaliacdao do ruido ambiente em recintos de edificacées visando o conforto

dos usuarios.

' Segundo NBR 15220, que trata do desempenho térmico de edificacées, a temperatura de bulbo
seco pode ser definida como a temperatura do ar medida por um termémetro com dispositivo de
protecdo contra a influéncia da radiagao térmica.
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4.3.1 Sala

Nao ha requisitos especiais para a iluminagdo nas fungdes normais deste espaco —
estar -, ndo se caracterizando assim como parametro prioritario na avaliacdo do
desempenho ambiental desse ambiente. Os niveis de iluminancia geral estipulados
pela NBR 5413 sao relativamente baixos (150 lux), mas necessarios para garantir o

conforto luminoso.

Quando houver desenvolvimento de outras atividades, como leitura e escrita, a
iluminagdo ja adquire uma importancia maior. Mas normalmente, quando essas
atividades ocorrem, fica a critério do usuario a solucao de colocacédo do plano de
trabalho mais préximos ou ndo das janelas. Nesse trabalho, devido a essa
flexibilidade de localizacdo do plano de trabalho, opta-se por ndo considerar essas

atividades como normais para a sala.

Em termos gerais, o parametro de iluminacdo natural estara mais associado a

insolagéao e tipologia, localizacdo e dimensdes das aberturas.

No que tange o conforto térmico, as variaveis insolagdo e ventilagdo sdo os
parametros mais importantes, pois sdo necessarios durante algum tempo no dia ao
longo de todo o ano nao so6 pelo conforto, mas também pela higiene dos ambientes.
A insolacao, responsavel pelos ganhos térmicos, e a ventilagdo, responsavel pelas
perdas térmicas, fazem o balang¢o necessario as condi¢des gerais de conforto.

Nao ha grandes exigéncias quanto aos niveis de ruido aceitaveis para as atividades
exercidas nesse ambiente. A acustica, portanto, também assume aqui, papel

secundario na analise.

4.3.2 Dormitorio

Para o conforto luminoso, assim como para o conforto térmico, valem todas as

observacdes apresentadas a sala.

A acustica se apresenta como parametro fundamental para a principal atividade
exercida nesse ambiente — dormir — ja que o ruido é conflitante com ela. Este
parametro adquire peso importante na andlise global e é determinado pelo nivel
maximo aceitavel de ruido de fundo nesse ambiente (entre 30 e 40 db segundo a
NBR 10152 da ABNT).
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4.3.3 Cozinha

Nao ha requisitos especiais a serem cumpridos para a iluminacdo na cozinha. O
nivel geral também é de 150lux, sendo necessario um nivel maior em alguns pontos
localizados (pia, mesa e fogdo), que muitas vezes é resolvido com a iluminagéo
artificial. Entretanto deve-se tomar cuidado com a incidéncia de sol direta no plano
de trabalho, pois existe nesse local atividade de corte na preparacao de alimentos e
possiveis ofuscamentos podem causar acidentes.

Quanto ao conforto térmico valem os mesmo principios destacados nos casos da
sala e dormitério. Porém neste ambiente deve-se ter controle da insolagéo visto que
a insolacdo direta ndo é adequada para conservacdo dos alimentos e vai,
necessariamente, aumentar os ganhos térmicos num local que, por sua propria
funcéo, ja produz calor. A ventilacdo também é paradmetro importante, pois existe
nesse local producao de calor e vapor d’dgua, que, se nao dissipados, causam

desconforto térmico e condensacdes nas paredes e tetos com producao de bolor.

Nesse ambiente a acustica perde importancia e se torna um parametro secundario.
Niveis de ruido maiores que os do dormitério sdo aceitaveis para as atividades
exercidas neste espaco. A cozinha pode ter maior importancia acustica como
produtor de ruidos em relagédo aos outros comodos da habitacdo e outras unidades

habitacionais.

4.3.4 Banheiro

As recomendacobes para iluminacdo sdo semelhantes aos anteriores, ou seja, nao
requisitos especiais. lluminacédo geral de 150 lux, sendo necessario nivel mais alto
na pia e no espelho, o que é resolvido geralmente com iluminacao artificial.

Quanto ao conforto térmico os mesmo principios destacados para sala, dormitério e
cozinha valem para o banheiro, sendo que a ventilacdo adquire papel mais

importante em se tratando de ambiente Umido e produtor de odores.

A acustica ndo tem importancia para este local e se torna um parametro secundario.
Assim como a cozinha o banheiro pode ter importancia maior como produtor de

ruidos.
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4.3.5 Consideracoes para as Quitinetes

Para o ambiente sala/dormitério/cozinha de uma quitinete foram consideradas as
particularidades e recomendacdes para cada um dos ambientes discutidas no item

anterior.

No quesito conforto luminoso ndo ha recomendacgdes especiais em nenhum dos trés
ambientes. Os planos de trabalho e atividades especificas variam de habitacao para
habitacdo, e até de usuario para usuario numa mesma habitacdo. A NBR 5413
determina niveis gerais de ilumindncia na funcdo de habitacdo em 150 lux, e,

portanto, foi verificado se os ambientes estudados atendem esses valores.

Para o conforto luminoso serdo considerados a insolacédo e as aberturas (tipologia,

dimensodes e orientacao).

Para o conforto térmico serdo avaliados a insolagéo e a ventilagdo que além de fazer
o balanc¢o térmico do ambiente sdo responsaveis pela higiene. Por se tratar de um
ambiente que possui uma cozinha e, portanto, producao de calor e vapor d’agua a
ventilacdo assume papel importante na dissipacdo destes para evitar desconforto

térmico e condensacao nas paredes e tetos na forma de bolor.

Quanto ao conforto acustico deve-se levar em conta as recomendagdes feitas para o
dormitério, que pela principal funcao exercida nesse ambiente — dormir — determina
gue o nivel maximo aceitavel de ruido fica estabelecido em 40 decibéis segundo a
NBR 10152.

A determinagdo dos critérios de avaliacdo sera elaborada tomando como base o

estudo de Roméro e Ornstein (2003).

4.4 Critérios de Desempenho Ambiental

4.4.1 Critérios de desempenho para a iluminacao natural

Para avaliacao do desempenho da iluminacao natural serao estudados dois critérios:
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e 0 desempenho luminotécnico baseado na relacdo entre a iluminancia real
encontrada no ambiente (medido a 1m do centro da parede oposta a
abertura) e a iluminancia minima (a NBR 5413 da ABNT estipula o nivel de
iluminancia geral de 150 lux para todas as dependéncias da habitacéo);

e a relacdo entre area de piso e area iluminante das aberturas (utilizando o
codigo de edificagcées do DF'® que determina que 4area iluminante seja de, no
minimo, 1/8 da area do piso para sala/dormitério e cozinha e 1/10 para o
banheiro);

Buson (1998), em sua pesquisa conclui que os parametros minimos estipulados pelo
Cédigo de Edificacées nao sao suficientes para garantir o conforto nos ambientes, e
recomenda, baseado em seu estudo, os valores de 1/6 da area de piso.

Escala de Valores

Tabela 4.11 — Qualificacao dos Critérios de Desempenho Luminotécnico

Situacao do Ambiente Conceito
E > 150 lux Bom
E <150 lux Ruim
Sem Abertura Péssimo

Tabela 4.12 — Qualificacdo da Relacdo entre Area lluminante Minima e Real

Situacao do Ambiente Conceito
Area lluminante Real > Area lluminante Minima — sem obstrucdo externa Bom
Area lluminante Real = Area lluminante Minima — sem obstrugéo externa Regular
Area lluminante Real < Area lluminante Minima — sem obstrucdo externa Ruim
Area lluminante Real > Area lluminante Minima — obstrucéo parcial Regular
Area lluminante Real = Area lluminante Minima — obstrug&o parcial Regular

'8 O Codigo de Edificacées do DF é regido pela Lei Distrital n°2.105 de 08 de Outubro de 1998.
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Area lluminante Real < Area lluminante Minima — obstrucéo parcial Ruim
Area lluminante Real > Area lluminante Minima — obstruc&o total Ruim
Area lluminante Real = Area lluminante Minima — obstrugdo total Péssimo
Area lluminante Real < Area lluminante Minima — obstruc&o total Péssimo

4.4.2 Critérios de desempenho para a insolacao

Tabela 4.13 — Critérios de Desempenho para Insolacao para Edificios situados entre as
latitudes 16°e 32°

Horas de Insolacao

Ambientes Verao Inverno Observacoes
Min. Max. Min. | Max.
Sala/ 3
o Sol da manha todo o0 ano ou Sol da tarde no
Dormitério e NT 2 2 5 ] ) o
, periodo seco e frio (maio a julho)
Cozinha
) 2* ou . .
Banheiro 1 - 2 NT Qualquer horério em qualquer periodo

NT - ndo tem limitagéo
(*) se for sol da tarde e (**) se for sol da manha
Fonte: Roméro e Ornstein (2003, p.184)

O critério basico de desempenho refere-se a insolagdo necessaria a cada ambiente,
por questdes higiénicas e de conforto térmico, conforme Tabela 4.14. Esse critério

recebe as qualificacées apresentadas na Tabela 4.15:

Tabela 4.14 — Qualificacao de Desempenho da Insola¢éo/Orientacéo

Ambiente | Periodo Situacao do Ambiente Conceito
B Insolagéo > Insolagdo Maxima Ruim
Sala/ Veréao
L Insolacéo < Insolagdo Maxima Bom
Dormitério e
. Insolagéo > Insolagdo Minima Bom
Cozinha Inverno
Insolagéo < Insolagdo Minima Ruim
B Insolacdo > Insolacdo Maxima Ruim
Verao
. Insolacdo < Insolacdo Maxima Bom
Banheiro
Insolagéo > Insolagdo Minima Bom
Inverno
Insolagéo < Insolagdao Minima Bom
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4.4.3 Critérios de desempenho para a ventilacao natural

Em relacdo aos critérios de desempenho da ventilagdo natural na edificacdo, no
ambiente sala/dormitério/cozinha as aberturas devem cumprir as seguintes

especificagdes:

e Ser regulaveis pelo usuario;

e Ter boa estanqueidade a ventos e aguas;

e Possibilitar ventilacdo cruzada ou bilateral;

e Ter area efetiva minima de ventilacao de 1/8 da area de piso.
Para os banheiros:

e Ser regulavel pelo usuario;

e Ter boa estanqueidade a ventos e agua;

e Area efetiva minima de ventilacdo de 1/20'° da &rea de piso.

Tabela 4.15 - Qualificacdo dos critérios de Desempenho da Ventilacdo Natural

Critérios de : . . .
Situacao Conceito Observacoes
Desempenho
) ] Sim Bom Fluxo de ar na altura do
Ventilagdo Regulavel B
Nao Ruim usuario
L Sim Bom Nao regulavel pelo usuario e
Ventilag&o Higiénica . .
Nao Ruim acima de no minimo 1,80m
Sim Bom i i
Estanquidade Estanquidade a ventos e 4gua
Nao Ruim
) Sim Otimo Portas foram consideradas
Ventilagdo Cruzada o
Nao Bom como aberturas de ventilagao
i Ab. Real > Aef Min. Bom
Abertura Real x Area Ver Codigo de Edificagbes do
. . Ab. Real < Aef Min. Ruim
Efetiva Minima DF
Sem Abertura Péssimo

9 0 Cédigo de Edificacées do DF exige 1/10 da area de piso de area para aeragdo/iluminacdo de
banheiros, mas hd uma observagdo que a iluminacdo natural pode ser dispensada e a &rea de
aeracao pode ser a metade, ou seja, 1/20.
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4.4.4 Critérios de desempenho para o conforto acustico

De acordo com o material utilizado nas vedacgdes e divisérias tém-se um valor de

atenuacao acustica dado em decibéis para a freqiiéncia de referéncia de 500hz.

Os valores minimos foram determinados utilizando como referéncia os valores
estabelecidos na APO do Conjunto Habitacional Jardim Sao Luis em Sao Paulo
elaborado por Roméro e Ornstein (2003):

Tabela 4.16 — Atenuacao Acustica Minima

Sala / Dormitério /
Paramento Tipo de Ruido Banheiro (dB)
Cozinha (dB)
Impacto 40 25
Lajes Aéreo Intenso 45 30
Aéreo Médio 35 20
Aéreo Intenso 45 25
Paredes Internas Aéreo Médio 35 20
Aéreo Fraco 25 10
Aéreo Intenso 45 25
Paredes Externas Aéreo Médio 35 20
Aéreo Fraco 25 10

Com base nos dados da Tabela 4.18 definiu-se a seguinte escala de valores:

Tabela 4.17 — Qualificacao para os Critérios de Desempenho do Conforto Acustico

Situacao Conceito
Isolamento Propiciado > Isolamento Minimo Bom
Isolamento Propiciado < Isolamento Minimo Ruim

4.4.5 Critérios de desempenho espacial

A habitabilidade de um ambiente esta intimamente ligado a eficiéncia do espaco,
que deve ser suficiente ao morador e a acomodacao dos utensilios necessarios a

realizacdo das atividades cotidianas, ou seja, “a casa tem que funcionar
(MALLARD, 2002).

Os padrdes atuais de legislacao e projetos de habitacao de interesse social nao tem
levado em conta as mudancas da sociedade como o novo papel da mulher no
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mercado de trabalho e seu reflexo nas tarefas domésticas, as diferentes formacodes
familiares, pessoas vivendo sozinhas, os altos valores imobiliarios, enfim, fatores

gue exigem uma nova conformagao espacial (LEITE, 2006).

Um estudo mais completo como: as atividades habituais relacionadas com o modo
de vida previsivel do morador e sua evolucao; o numero médio de ocupantes e o
espacgo requerido para movimentagdo e mobiliario corrente; as inter-relagdes e
sobreposicdes no espaco e tempo de atividades exercidas na habitacdo nos daria
uma percepgao melhor sobre as necessidades espaciais minimas de uma habitagéao.

O foco dessa pesquisa € o desempenho ambiental. Um estudo dessa questédo
espacial acabaria por abordar um outro grupo de parametros da APO: O

desempenho funcional.

Segundo Leite (2006) o desempenho funcional propde que o ambiente deve
apresentar capacidade espacial, flexibilidade dos espacos, ergonomia, fluxos de
trabalho além de outros itens que interfiram na forma como as atividades sao

desenvolvidas.

Essa complexidade sera contornada utilizando o Cédigo de Edificagcbes do DF e
suas areas minimas determinadas apenas como efeito ilustrativo, sem muito peso,
no critério de desempenho espacial, pois como anteriormente ressaltado, um estudo
mais completo seria necessario para qualificar esse desempenho.

O estabelecimento desse critério, que tem como base a area minima estipulada pelo
Cédigo de Edificacbes do DF, fica qualificado da seguinte forma:

Tabela 4.18 — Qualificacao para os Critérios de Desempenho Espacial

Ambiente Situacao Conceito
. ) Area > 21m? Bom
Sala / Dormitério / Cozinha
Area < 21m? Ruim
Area > 1,6m?2 Bom

Banheiro

Area < 1,6m? Ruim
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5 APLICACAO: ESTUDO DE CASO

Neste capitulo consta a aplicacao das duas primeiras etapas da analise: a coleta de
dados, e o diagnéstico. Primeiro abordamos como foi feita a coleta dos dados, e os
casos estudados selecionados segundo os critérios estabelecidos no capitulo
quatro. Em seguida inserem-se os dados coletados em matrizes de avaliacédo
estruturadas pelos critérios de desempenho ambiental estipulados e por meio
dessas matrizes temos o diagnédstico. Esse diagnéstico foi a base para a terceira e
ultima etapa dessa avaliacdo de desempenho ambiental: uma série de
recomendagdes que visem minimizar os problemas encontrados e/ou contribuirem
para melhoria de projetos futuros que sdo apresentados no capitulo final desse
trabalho.

5.1 Aspectos Urbanisticos

A primeira etapa da coleta de dados foi caracterizar o bloco tipo, assim como a
nomenclatura a utilizar. Embora haja grande diversidade quanto as solucdes
técnicas e arquitetbnicas, sobretudo na estética das fachadas, dos blocos de
edificacdo do Setor de Comércio Local Norte (SCLN), ha uma padronizagdo quanto
a sua estrutura basica. O bloco tipo do SCLN fica caracterizado da seguinte forma
(figura 5.1):

pavimento superior

sobreloja

lojas (térreo)

galeria

Figura 5.1 — Bloco tipo do Comércio Local Norte
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O bloco do CLN é quadrado, com lado de 26 metros, composto de lojas no térreo
voltadas para as quatro fachadas. Acima tem-se a sobreloja que pode ser utilizada
como complemento das lojas (nesse caso com acesso por escada dentro das
préprias lojas) ou, na maioria das vezes, salas individuais com acesso comum por

meio de uma Unica escada.

Enquanto o térreo e a sobreloja sdo recuados 3 metros nas quatro fachadas em
relagdo a projegao horizontal do edificio, o pavimento superior ocupa toda a
extensdao do bloco criando no térreo uma galeria coberta em volta de toda a
edificacao.

O bloco tipo além dos 3 pavimentos expostos (térreo, sobreloja e superior), também
tem subsolo.

Em uma variagdo dessa estrutura encontrada com freqiiéncia em algumas quadras
do Comércio Local da Asa Norte ha a supressdo da sobreloja. E o caso das CLN
405 Bloco E e 302 Bloco A (Figuras 5.2 e 5.3 respectivamente).

[

Figura 5.2 - CLN 405 BIl. E Figura 5.3 - CLN 302 BIl. A

Os blocos localizados nas CLN 205 e 206 sao os unicos em toda a Asa Norte que
divergem desse padrdo (Figura 5.4) e por isso ndo foram considerados nesse
estudo.
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Figura 5.4 - CLN 205

O resultado do levantamento dos usos das sobrelojas pavimentos superiores dos
250 blocos do CLN pode ser observado no Anexo B ou no quadro resumo que
segue:

Para facilitar a leitura dos dados, resumiu-se em quadros contendo o numero de

salas separadas por uso e enderecamento (faixa de quadra 100, 200, 300 e 400).
Separou-se em trés quadros:

1. Grupo | — Blocos de uso predominante residencial (Tabela 5.59)

2. Grupo Il — Blocos de uso predominante comercial (Tabela 5.60)

3. Grupo lll — Blocos de uso equilibrado comercial e residencial (Tabela 5.61)



Tabela 5.1 — Quadro Sintese dos Usos das Salas do CLN no Grupo |

= N°de Blocos Salas Residenciais | Salas Comerciais Salas Mistas Salas Desocupadas* | Total
aixa
Grupo | % Analisados | Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %
100 10 15.6 64 233 76.1 63 20.6 2 0.7 8 2.6 306
200 13 24 1 54 387 86.0 49 10.9 0 0.0 14 3.1 450
300 18 23.7 76 358 81.4 67 15.2 1 0.2 14 3.2 440
400 29 51.8 56 656 83.7 85 10.8 2 0.3 41 5.2 784
Total 70 28.0 250 1634 82.5 264 13.3 5 0.3 77 3.9 1980
Tabela 5.2 — Quadro Sintese dos Usos das Salas do CLN no Grupo Il
N°de Blocos Salas Residenciais | Salas Comerciais Salas Mistas Salas Desocupadas* | Total
Faixa
Grupo |l % Analisados | Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %
100 18 28.1 64 6 1.7 350 96.4 0 0.0 7 1.9 363
200 21 38.9 54 22 4.0 518 93.2 0 0.0 16 2.9 556
300 23 30.3 76 37 6.3 540 92.3 0 0.0 8 1.4 585
400 10 17.9 56 13 6.1 192 90.6 0 0.0 7 3.3 212
Total 72 28.8 250 78 4.5 1600 93.2 0 0.0 38 2.2 1716
Tabela 5.3 — Quadro Sintese dos Usos das Salas do CLN no Grupo lll
N°de Blocos Salas Residenciais | Salas Comerciais Salas Mistas Salas Desocupadas* | Total
Faixa .
Gr;:lpo % Analisados | Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %
100 36 56.3 64 606 53.9 483 42.9 3 0.3 33 2.9 1125
200 20 37.0 54 387 56.1 289 41.9 0 0.0 14 2.0 690
300 32 421 76 508 50.0 487 47.9 0 0.0 21 2.1 1016
400 17 30.4 56 237 52.7 195 43.3 1 0.2 17 3.8 450
Total 105 42.0 250 1738 53.0 1454 44.3 4 0.1 85 2.6 3281
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5.1.1 Selecao da Amostra

Como detalhado no capitulo 5, coletados os dados foi feita a tabulagdo dos nimeros
registrados para separar os blocos do CLN em trés grupos. Visando uma maior
fidelidade a relacao ‘“comércio X habitacdo” foram, para efeito de célculo das
porcentagens, desconsideradas as unidades desocupadas ou de uso misto

(habitacao e comércio ao mesmo tempo).

Vale ressaltar que nem sempre o acesso ao bloco foi facilitado e na maioria das
vezes as informacdes foram coletadas a partir do depoimento dos porteiros,

zeladores e comerciantes das lojas no térreo.

Os 250 blocos avaliados ficaram subdivididos da seguinte forma:

Grupo 1 — Bloco de Uso Predominante Residencial

70 blocos (28%)

Grupo 2 — Bloco de Uso Predominante Comercial

72 blocos (28,8%)

Grupo 3 — Bloco de Uso Equilibrado Comercial e Residencial

105 blocos (cerca de 42%)

Os outros 1,2% dos blocos estavam em reforma e ndo houve como classifica-los.

A distribuicao dos blocos segundo essa divisao esta ilustrado na figura 5.5 abaixo:



LEGENDA

. Uso Predominante Residencial . Superquadras

. Uso Equilibrado Comercial e Residencial . Parque Nacional Olhos D’agua

. Uso Predominante Comercial — Vias de Acesso ASA NORTE

. Blocos N&o Avaliados

Figura 5.5 - Mapeamento de Uso dos Blocos do Comércio Local Norte
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Nota-se no mapeamento (figura 5.5) do uso dos blocos do comércio local norte que
as quadras mais ao sul, ou seja, mais centrais em relacdo ao Plano Piloto de Brasilia
(por exemplo as quadras 102, 201 e 202) apresentam predominancia de uso
comercial.

Acredita-se também que a proximidade com a Universidade de Brasilia (UnB) tenha
influenciado na predominancia do uso residencial da faixa das 400, sobretudo entre
as CLN 406 e CLN 413, ja que o estudante universitario que vem de fora se encaixa
perfeitamente no perfil do morador desse tipo de habitagéo.

Nas demais quadras da Asa Norte os usos se distribuem de forma bastante
equilibrada.

Nesse primeiro contato com a area de estudo observou-se também um segundo
aspecto no que diz respeito a tipologia arquitetbnica. Embora o padrdo seja o
mesmo do bloco tipo abordado no item anterior 5.1, percebe-se 0 uso bem frequiente
de varandas no pavimento superior (Figuras 5.6 € 5.7).

Figura 5.6 — CLN 208 Bloco D Figura 5.7 — CLN 110 Bloco A

Dos 250 blocos avaliados nessa primeira etapa 128 (51,2%) tém varanda nos
pavimentos superiores e 122 (48,8%) nao possuem varanda.

A distribuicao dos blocos quanto a tipologia segue o0 mapa da Figura 5.8 abaixo:
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VIAL2

VIAW3
LEGENDA
D Blocos com Varanda . Superquadras
. Blocos sem Varanda . Parque Nacional Olhos D’agua
. Blocos nédo Avaliados — Vias de Acesso ASA NORTE

Figura 5.8 - Mapeamento da Tipologia Arquitetonica do CLN



Para a selecao dos blocos do estudo de caso levou-se em conta trés aspectos:
- Atipologia
- Arepresentatividade, e;

- A acessibilidade.

1. A tipologia arquiteténica:

Quanto a tipologia observou-se trés aspectos importantes:
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e Primeiro a situacao mais recorrente, ou seja, 0os blocos selecionados devem

seqguir o padrao do bloco tipo estipulado no item 5.1 (Figura 5.1) com lojas no

térreo, sobreloja e pavimento superior. Dessa forma ficam excluidos os blocos

onde houve a supressao da sobreloja.

e Quanto a forma do edificio, embora a diferenga entre blocos com varanda

(51,2%) e sem varanda (48,8%) seja irrisria, observou-se que quando

considerados apenas os 70,8% de blocos com uso predominantemente

comercial e uso equilibrado residencial e comercial essa diferenca aumenta

para 55,4% de blocos com varanda.

e Por ultimo, mas ndao menos importante, observou-se a orientacdo e a

envoltéria da edificacdo. Estabeleceu-se que o bloco selecionado deveria

estar localizado entre 2 blocos para se verificar a pior situagdo quanto as

obstrucdes pelas edificacbes do entorno, ou seja, eliminam-se os blocos de

ponta de quadra (blocos A, blocos D no caso das 100 e 200, e bloco E no

caso das 300 e 400) e deveriam também apresentar a mesma orientacao

solar em relagéo a sua fachada principal.

2. Um bloco representantivo de cada um dos grupos:

Procurou-se selecionar um bloco predominantemente residencial, um bloco

predominantemente comercial e um bloco com as duas fungdes em porcentagens

equilibradas. Vale ressaltar que no caso da selecdo do bloco predominantemente

comercial tomou-se o cuidado de ndo selecionar blocos de fungdo exclusiva

comercial (Figuras 13.9 e 13.10), ou seja, com 100% de funcdo comercial, visto que
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a avaliacdo deve ser feita em unidades residenciais. Esse critério de selegdo visa
estabelecer se as diferencas entre os blocos, seja na configuragdo de suas plantas
baixas internas ou mesmo no conforto obtido, sdo fatores determinantes no tipo de
uso encontrado.

Figura 5.9 — CLN 305 Bloco C Figura 5.10 — CLN 201 Bloco E
3. A acessibilidade:

Quanto a acessibilidade buscou-se blocos onde durante a primeira fase de coleta de
dados houve facilidade no acesso as informacdes e ao proprio bloco. Deu-se
preferéncia também a blocos onde houvesse pelo menos 01 unidade desocupada a
fim de se realizar um levantamento fotogréfico interno sem que houvesse invaséao a

privacidade dos moradores.

Definidos os critérios de selecao e procurando a interse¢ao deles chegou-se aos trés
blocos selecionados, que a partir de agora serdo chamados de Amostra A, Amostra
B e Amostra C.

5.2 Aspectos Arquitetonicos

A amostra A — representando o grupo de uso predominantes residencial — localiza-
se no CLN 311 Bloco C (Figuras 5.11 e 5.12):

e

Figura 5.11 — CLN 311 Bloco C

e

Figura 5.12 - CLN 311 Bloco C
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A Amostra B - representativa do grupo de uso predominante comercial — fica
enderecado no CLN 208 Bloco B (Figuras 5.13 e 5.12).

Figura 5.13 — CLN 208 Bloco B Figura 5.14 — CLN 208 Bloco B

Para a Amostra C - representativa do grupo de uso comercial e residencial em
proporcoes equilibradas - o bloco selecionado foi o CLN 112 Bloco C (Figuras 5.15 e
5.16):

e £ =
Figura 5.15 - CLN 112 Bloco C Figura 5.16 — CLN 112 Bloco C

As trés amostras determinadas obedecem os requisitos estabelecidos pelos critérios
de selecdo da amostra, ou seja, apresentam a tipologia arquitetbnica mais
recorrente (térreo, sobreloja e pavimento superior avarandado) e possuem a mesma
orientacdo de suas fachadas principais® (aproximadamente 195° em relagdo ao
norte verdadeiro) — ver Plantas de Situacao (Figuras 5.17,5.18 € 5.19).

% Foi considerada como Fachada Principal a fachada voltada para a via de acesso a quadra.
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6

LEGENDA

LEGENDA [ Bloco Residencial
[l Bloco Residencial []Bloco Comercial
| Fsiedoining I Bloco Estudado
[] vias de Acesso [[]Vias de Acesso

Figura 5.17 - Planta de Situacao da Figura 5.18 - Planta de Situacao da Amostra B
Amostra A (CLN 311 Bloco C) (CLN 208 Bloco B)

E
~
o

LEGENDA

[ Bloco Residencial
[[] Bloco Comercial
M Bloco Estudado
[] vias de Acesso

Figura 5.19 - Planta de Situacdo da Amostra C (CLN 112 Bloco C)

Verifica-se também através das Plantas de Situacdo que as trés amostras ficam
localizadas entre dois outros blocos comerciais de igual gabarito (9m) com
afastamentos de 10m entre eles em suas fachadas leste e oeste.

Também pode-se observar que a fachada norte esta orientada para as respectivas
quadras residenciais. Mas nesse caso, a disposicao dos edificios residenciais de
gabarito de 21m (6 pavimentos sobre pilotis) e obstrugcbes oriundas dessa
disposicao, em relacdo aos blocos selecionados é diferente.

5.2.1 Disposicao dos ambientes das amostras

Quanto a configuragéo interna dos blocos cada uma das situagdes apresentou suas
singularidades. Na amostra A, a sobreloja e o pavimento superior subdividem-se em
32 salas (14 na sobreloja e 18 no pavimento superior) das quais foram selecionadas
oito delas conforme observado nos croquis a seguir (Figuras 5.20 e 5.21).
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@ PLANTA BAIXA - SOBRELOJA @ PLANTA BAIXA - PAVIMENTO SUPERIOR

Figura 5.20 — CLN 311 Bloco C Sobreloja Figura 5.21 — CLN 311 Bloco C Pav. Superior

As plantas baixas de cada uma das quitinetes selecionadas encontram-se
detalhadas no Anexo C.

Ja a amostra B apresenta configuracao interna bem diferente daquela encontrada no
caso anterior (ver figuras 5.22 e 5.23).

N A

@ PLANTA BAIXA - SOBRELOJA @ PLANTA BAIXA - PAVIMENTO SUPERIOR

Figura 5.22 — CLN 208 Bloco B Sobreloja Figura 5.23 — CLN 208 Bloco B Pav. Superior
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Enquanto no primeiro caso o bloco subdividiu-se em apenas 32 salas, a amostra B
apresenta 44 salas (16 na sobreloja e 28 salas no pavimento superior) diminuindo
apenas as areas internas dos ambientes, visto que as areas totais das amostras A e
B sédo aproximadamente as mesmas.

Vale ressaltar que no CLN 208 Bloco B, escolhido para representar o grupo dos
blocos de atividade predominante comercial, nem todas as unidades estudadas sao,
hoje, de fato utilizadas como quitinetes.

Dessa forma as unidades escolhidas serdo nomeadas aqui de quitinetes

hipoteticamente e avaliadas como se fosse residencial o uso empregado.

Na amostra C a configuracdo se assemelha, tanto em numero de salas quanto em
disposicao das mesmas em relacao a situagao encontrada na amostra A (ver croquis
5.24 ¢ 5.25).

| - ' ‘ A . ‘74\
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@ FLANTA BAIXA=SOBRELOJA @ PLANTA BAIXA - PAVIMENTO SUPERIOR

Figura 5.24 — CLN 112 Bloco C Sobreloja

Figura 5.25 — CLN 112 Bloco C Pav. Superior

Fato que diferencia as amostras A e C é que o pavimento superior do CLN 112
Bloco C é inteiramente destinado a residéncias. Das quitinetes estudadas nas trés
amostras, sdo as unicas que apresentam dormitério compartimentado. Também

apresentam minuscula cozinha compartimentada e varanda (ver plantas em Anexo
C).
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Embora essas unidades fujam ao padrao e a definicdo, foram também avaliadas
como quitinetes a fim de mostrar as diversas configuracbes encontradas nas

unidades comerciais da Asa Norte e a consolidagdo do seu uso residencial.

5.2.2 Analise de Insolacao

A fim de facilitar a posterior analise do desempenho ambiental das quitinetes
isoladamente, fez-se uma andlise do comportamento da edificacdo (e das
edificacdes do entorno e sua influéncia) em relacdo aos fatores climaticos, nesse

caso, a insolacéo das fachadas.

Para anadlise da insolagao utilizou-se o software ECOTECT v 5.20 que gera o
caminho do sol ao longo do dia em torno da edificacdo com intervalos de 15 em 15
minutos. Para analise foram selecionados 4 dias tipicos: 22 de dezembro (solsticio
de verao), 22 de margo (equinécio de outono), 22 de junho (solsticio de inverno) e
23 de setembro (equinécio de primavera).

Embora tenha sido elaborado um estudo diferente para cada uma das situacoes,
devido ao fato de que as trés amostras apresentam orientacao solar semelhante, os
resultados sédo coincidentes em varios aspectos. Dessa forma sistematizou-se os
trés resultados em uma analise conjunta, apresentando sempre que necessario as
particularidades de cada caso visando assim evitar a repeticdo desnecessaria de

constatacdes dinamizando a leitura.

A fachada principal Sul € voltada para a via de acesso nos trés casos e nao sofre
influéncia de nenhuma edificagao vizinha. Na fachada Norte apenas na Amostra C,
a edificagao residencial de 21 metros de altura, voltada para essa fachada num
afastamento horizontal de apenas 22 metros projeta sua sombra no final da tarde (a
partir das 16h) durante o inverno (ver figura 5.26).
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Figura 5.26 — Andlise de Insolacdo no Solsticio de Inverno as 16h na Amostra C

A fachada Leste sofre influéncia da edificacdo comercial vizinha de mesmo gabarito
no comego da manha durante todo o ano nos trés casos analisados. Da mesma
forma que acontece na fachada leste, a projecao da edificacdo contigua a fachada
Oeste gera sombra no fim da tarde durante todo 0 ano, exceto no inverno onde essa
obstrugédo apenas influencia a metade sul da fachada (figura 5.27).

Figura 5.27 - Analise de Insola¢éo no Solsticio de Inverno as 17h
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5.3 Aspectos Comportamentais

5.3.1 Determinacao do Perfil Socioeconémico do Morador

Antes de prosseguir com a andlise comportamental propriamente dita, fez-se um
pequeno levantamento dos aspectos demograficos referentes aos moradores da
area estudada.

Utilizaremos como base na determinacao do perfil socioecondmico dos moradores

dessas quitinetes a pesquisa realizada e publicada por Costa, 2006.

A metodologia utilizada pela autora foi a aplicagdo de um questionario composto por
34 questbes onde foram abordados aspectos sobre as caracteristicas do morador,
caracteristicas do domicilio e relacdo do morador com o Plano Piloto. A
pesquisadora coletou dados de 57 moradores das quitinetes do CLN distribuidas ao

longo de toda a Asa Norte em agosto de 2005.

Costa considerou o tamanho da amostra suficiente para garantir consisténcia dos
resultados na medida em que percebeu comportamento freqliente no processo de

aplicacao do questionario.

Quanto as caracteristicas dos moradores, sua pesquisa mostrou equilibrio em
relacdo ao género dos ocupantes sendo 52,7% dos entrevistados do sexo masculino
e 47,3% do sexo feminino. A pesquisadora considerou esse ponto positivo ao passo
qgue elimina uma possivel tendéncia de respostas segundo géneros diferentes.

a) Faixa-etaria

Quanto a faixa-etéaria verifica-se uma maior incidéncia de jovens na faixa de 20 a 29
anos de idade. A pesquisadora também afirma aqui que a maioria dos moradores

era, pela primeira vez, o responsavel pelo domicilio.
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b) Estado civil

Tabela 5.4 - Perfil dos Moradores: Estado Civil

ESTADO CIVIL
SOLTEIROS CASADOS DIVORCIADOS
Absoluto Percentual % Absoluto Percentual % Absoluto Percentual %
43 75.44 10 17.54 4 7.02

Fonte: Adaptado de Costa (2006; p.41)

Dos moradores entrevistados 75,4% deles sao solteiros.

c) Escolaridade

De todos os entrevistados, 89,5% tém pelo menos ensino médio completo (28% tém
ensino superior completo). A maioria dos entrevistados trabalham e/ou estudam no
Plano Piloto, o que nos mostra a busca por acessibilidade as atividades como
determinante na escolha da moradia em quitinetes.

d) Rendimentos

A pesquisa comprova que mesmo nesse caso de domicilio particular improvisado, a
moradia no Plano Piloto ainda é inacessivel para a populacao de baixa renda visto
qgue a renda per capta média de 25% desses moradores esta entre R$ 600,01 a R$
1200,00, apenas 10% abaixo desse valor e os outros 65% com rendimentos
superiores a R$ 1200,01. Fato que vale a pena ser destacado é que 20% dos
entrevistados tem rendimentos superiores a R$ 2600,01, o que, segundo a autora,
reforca o carater temporario desse tipo de moradia.

A pesquisadora afirma que renda e educagdo séo fatores ‘transformadores da
realidade”, ou seja, ela acredita que a maioria dos entrevistados terdo, em breve,

condicées minimas para buscarem maior conforto domiciliar.
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e) Situacao do Domicilio

Tabela 5.5 - Perfil dos Moradores: Situacao do Domicilio
SITUACAO DO DOMICILIO

ALUGADO PROPRIO CEDIDO
Absoluto Percentual Absoluto Percentual Absoluto Percentual
51 89.47 5 8.77 1 1.75

Fonte: Adaptado de Costa (2006; p.42)

Saber que quase 90% das salas do CLN utilizadas como moradia sao alugadas
reforga, segundo a autora, o carater temporario das mesmas. Mas vale ressaltar que
mesmo representados por apenas 8%, 0s proprietarios que residem no imovel
contribuem para a consolidacao dessa pratica, uma vez que a aquisicdo do bem

deriva de um elaborado processo de escolha.

Nao s6 os proprietarios residentes, como também os que alugam, investimento esse
que vem se revelando cada vez mais seguro, apostam no carater residencial destas
lojas e salas comerciais e ja, por conta propria e sem obedecer nenhuma norma

especifica, fazem pequenas adaptagdes para o uso domiciliar do imovel.

f) Faixa de Preco do Aluguel

Tabela 5.6 - Perfil dos Moradores: Preco do Aluguel

FAIXA DE PRECO DO ALUGUEL
Valores Absoluto Percentual (%)
até R$ 200,00 5 9.80
de R$ 200,01 a R$ 300,00 11 21.57
de R$ 300,01 a R$ 400,00 22 43.14
de R$ 400,01 a R$ 500,00 10 19.61
de R$ 500,01 a R$ 900,00 2 3.92
ndo informou 1 1.96

Fonte: Adaptado de Costa (2006; p.42)

Vemos pela tabela que 84,2% dos entrevistados pagava faixa de R$ 200,00 a R$
500,00 de aluguel na data da pesquisa (agosto de 2005). Isso confirma a hipétese

de que além da acessibilidade horizontal ao local das atividades (estudo, trabalho e
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lazer) o custo da moradia, em relacdo as quadras residenciais, € um outro atrativo

aos moradores dessas quitinetes.

g) Pessoas por Domicilio

Mais de 54% das pessoas residentes nesse tipo de habitagcdo moram sozinhas, 33%
moram com uma segunda pessoa e apenas 10% residem com mais de uma pessoa,
dentre as quais pelo menos uma é crianca de até 12 anos. Obteve-se uma média de
1,6 moradores por habitacéo.

Embora mais da metade dos entrevistados morem sozinhos, a ocorréncia de
domicilios de dimensbes reduzidas ocupadas por 2 ou mais pessoas compromete

ainda mais o conforto ambiental da mesma.

h) Tempo de Permanéncia no Domicilio Ocupado

Tabela 5.7 - Perfil dos Moradores: Tempo de Permanéncia
TEMPO DE PERMANENCIA NO DOMICILIO

Valores Absoluto Percentual (%)
de 0 a 11 meses 21 36.84
de 1 a2anos 19 33.33
de 3 a5 anos 11 19.30
de 6 a 10 anos 6 10.53

Fonte: Adaptado de Costa (2006; p.43)

Quase 70% dos entrevistados estdo no maximo ha dois anos no mesmo domicilio,
fato esse que reforca o carater temporario. Mas vale ressaltar que, embora apenas
10%, ha pessoas que residem nessas quitinetes ha mais de 6 anos contribuindo na
consolidacdo da pratica de moradia em unidades comerciais do Plano Piloto de
Brasilia.

i) Consideracoes

Admitir o carater temporario desse tipo de moradia ndo € o mesmo que concordar
com a classificacdo do IBGE que conta essas habitacbes irregulares como
“domicilios particulares improvisados”’.
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Na classificacdo do IBGE o domicilio particular improvisado é definido como aquele
localizado em unidade nao residencial, que ndo possui dependéncias destinadas,
exclusivamente, a moradia, mas que, na data de referéncia estava ocupada por
morador. Conta também prédios em construcao, vagoes de trem, carrocas, tendas,
barracas, invasdes, grutas, etc. Se o termo improvisado se aplica perfeitamente ao
segundo caso, perde seu sentido ao ser aplicado as quitinetes do CLN, cujo os
moradores pagam aluguel e impostos, além de ser uma pratica de moradia
alternativa ja consolidada no Plano Piloto de Brasilia.

A pesquisa de Costa (2006) traca um perfil sécio-econdmico e cultural do morador
dessas quitinetes, determinado pelas maiorias absolutas. Baseado nos dados

expostos, elaborou-se 0 quadro resumo a seguir:

Tabela 5.8 - Perfil S6cio-economico e Cultural do Morador

MORADOR

Faixa Etaria 20 a 29 anos

Estado Civil Solteiro

Escolaridade Pelo menos Ensino Médio

Rendimentos Acima de R$ 1200,01
DOMICILIO

Situacao Alugado

Faixa de Prego do Aluguel de R$ 200,00 a R$ 500,00

Pessoas por Domicilio 1

Tempo de Permanéncia Até 2 anos

5.3.2 Avaliacao da Satisfacao do Usuario

Durante a Avaliacao da Satisfacao do Usuario foram entrevistados 36 usuarios,
distribuidos da seguinte forma:

e 17 usuarios na amostra A

e (07 usuarios na amostra B

e 12 usuarios na amostra C
As respostas estao divididas por bloco e andar, visto que cada um deles apresenta
suas particularidades. As respostas estao apresentadas no quadro abaixo (Tabela
5.67):



Tabela 5.9 — Avaliacao de Satisfacao do Usuario

§ _§ lluminacao Natural Ventilacao Natural Conforto Higrotérmico Conforto
o< Do?;Ii?ério Banheiro DO?:'IIi?éI'iO Banheiro | Estanquidade | Umidade Verao Inverno Acustico
. Péssimo 3 Péssimo 4 Péssimo 1 Péssimo 5 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 1 Péssimo 0
o) Ruim 2 Ruim 1 Ruim 3 Ruim 0 Ruim 0 Ruim 2 Ruim 0 Ruim 3 Ruim 0
(g g Regular 0 Regular 0 Regular 1 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 2 Regular 0 Regular 2
icg (?) !30m 0 !30m 0 ,Bom 0 !30m 0 !30m 5 !30m 3 !30m 3 !30m 1 Pom 3
a1} Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0
- Péssimo 0 Péssimo 11 Péssimo 2 Péssimo 11 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 6 Péssimo 0 Péssimo 0
; é Ruim 0 Ruim 1 Ruim 7 Ruim 1 Ruim 2 Ruim 1 Ruim 4 Ruim 5 Ruim 0
(—') 8_ Regular 2 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 3
(,3) Bom 10 Bom 0 Bom 3 Bom 0 Bom 10 Bom 11 Bom 2 Bom 7 Bom 7
Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 2
. Péssimo 0 Péssimo 2 Péssimo 2 Péssimo 2 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0
o) Ruim 1 Ruim 0 Ruim 1 Ruim 1 Ruim 0 Ruim 2 Ruim 0 Ruim 2 Ruim 0
cg g Regular 2 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 3
§ (?) Bom 0 Bom 1 Bom 0 Bom 0 Bom 3 Bom 1 Bom 3 Bom 1 Bom 0
m Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0
8 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 1 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0
; _é Ruim 0 Ruim 1 Ruim 1 Ruim 2 Ruim 0 Ruim 0 Ruim 2 Ruim 1 Ruim 0
(—_') 8 Regular 2 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0
(?) Bom 2 Bom 3 Bom 2 Bom 2 Bom 4 Bom 4 Bom 2 Bom 3 Bom 1
Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 3
© Péssimo 0 Péssimo 2 Péssimo 1 Péssimo 3 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0
<) Ruim 0 Ruim 1 Ruim 2 Ruim 0 Ruim 0 Ruim 1 Ruim 0 Ruim 3 Ruim 0
g g Regular 3 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 2
é’ (% !30m 0 !30m 0 !30m 0 !30m 0 !30m 3 !30m 2 !30m 3 !30m 0 !30m 1
an] Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0
EE Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 3 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0 Péssimo 0
; _é Ruim 0 Ruim 7 Ruim 2 Ruim 7 Ruim 2 Ruim 1 Ruim 0 Ruim 0 Ruim 1
(—_') 8 Regular 3 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 0 Regular 6 Regular 3 Regular 0
(?) Bom 7 Bom 3 Bom 5 Bom 0 Bom 8 Bom 9 Bom 4 Bom 7 Bom 6
Otimo 0 Otimo 0 Otimo 3 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 0 Otimo 3
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5.4 Diagnéstico

5.4.1 Desempenho para a lluminagao Natural

Para iluminacdo natural foram selecionados dois critérios para a avaliacdo de

desempenho ambiental:

Desempenho luminotécnico baseado na iluminancia real e a minima
estipulada pela NBR 5413 da ABNT.

Relagéo entre a &rea de piso e a area iluminante das aberturas

Para essa avaliacdo elaborou-se duas matrizes divididas em 8 e 9 colunas cada,

respectivamente, contendo:

Matriz de desempenho para a avaliagdo do conforto luminoso:

1.

2.

O bloco avaliado;
O andar;

A quitinete avaliada (de acordo com a numeracao adotada);

. O ambiente;

lluminancia externa (no dia na medicdo no meio da galeria do térreo na

fachada correspondente a abertura);

lluminancia interna (medida a 1 m do centro da parede oposta as aberturas

de cada ambiente)

Qualificacao para o desempenho luminotécnico que se da pela relagédo entre
a iluminancia interna medida no local, e a ilumindncia minima estipulada
pela NBR 5413 da ABNT, no caso, 150lux;

Observacgoes.

A medigéo foi feita dia 4 de margo de 2008, entre as 8h30 e 11h da manha. Na data

0 céu estava parcialmente encoberto (70%) toda a manha. Utilizou-se apenas um

luximetro para fazer as aferigoes externas e internas.



Tabela 5.10 - Matriz de Avaliacao de Desempenho Luminotécnico
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[
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- o
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o
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>
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o
c
£
£ | c22
©
o

Ambiente

lluminancia | lluminancia
Externa Interna Qualificacao Observacoes
(Lux) (Lux)
4.960 102 Ruim persianas
sem abertura
5.610 152 Bom |
sem abertura
2.210 74 Rum |
sem abertura
4.470 98 Ruim |
sem abertura
4.960 162 Bom |
sem abertura
5.610 147 Ruim | vidro com pelicula escura
sem abertura
2.210 121 Ruim | cortina fixa nas laterais
sem abertura
4.470 152 Bom |
sem abertura
11.660 162 Bom |
sem abertura
6.640 137 Ruim cortina fixa nas laterais
\ 43 Ruim pogo de iluminagao
3.240 132 Ruim
sem abertura
3.180 122 Ruim persianas
\ 26 Ruim poco de iluminagao
11.660 158 Bom persianas
\ 16 Ruim pogo de iluminagao
6.640 172 Bom
34 Ruim
3.240 120 Ruim
\ 32 Ruim pogo de iluminagao
3.180 124 Ruim
28 Ruim
10.410 182 Bom
sem abertura
10.000 174 Bom | cortina fixa nas laterais
sem abertura
1.411 150 Bom |
sem abertura
4.340 121 Rum |
sem abertura
1.411 92 Ruim
10.410 277 Bom
\ 42 Ruim iluminado pelo dormitério
4.340 74 Ruim
10.000 172 Bom com cortinas fixas nas laterais
\ 34 Ruim iluminado pelo dormitério
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10.410 137 Ruim

C23 | Dormitério 1.411 162 Bom
\ 13 Ruim iluminado pelo dormitério

10.000 107 Ruim

C24 | Dormitério 4.340 159 Bom
\ 19 Ruim iluminado pelo dormitério

Matriz de desempenho da relagéo area iluminante minima X area iluminante real:

1.

2.

O bloco avaliado;

O andar;

A quitinete avaliada (de acordo com a numeracao adotada);

O ambiente;

Area de piso;

Area iluminante minima;

Area iluminante real (4rea de abertura menos 10% de caixilhos);

Qualificacao para o desempenho da relacdo area iluminante real x area
iluminante minima;

Observacgodes.

Tabela 5.11 - Matriz de Avaliacdo da Relacdo Area lluminante Real X Area lluminante Minima

Q , ,
‘_§ § é Ambiente é;za(:lez) IIurﬁ;::nte IIurﬁ;::nte Qualificacao Observacoes
m | < 3 Minima (m?) Real (m?)
Sala/Dormitério 16.90 2.11 2.22 Regular obstrugéo parcial
2.30 0.23 nao tem Péssimo
© 15.56 1.95 2.22 Regular obstrucao parcial
) 213 0.21 n&o tem Péssimo
% 16.90 2.11 2.22 Regular obstrugéo parcial
(g @ 2.30 0.23 n&o tem Péssimo
‘_6’ 15.56 1.95 2.22 Regular obstrucao parcial
2 213 0.21 ndo tem Péssimo
g _ 22.80 2.85 4.44 Bom
d -% 2.30 0.23 nao tem Péssimo
(% 21.56 2.70 4.44 Bom
ie] 2.13 0.21 nao tem Péssimo
o 22.80 2.85 4.44 Bom
g_% 2.30 0.23 nao tem Péssimo
A08 | Sala/Dormitério 21.56 2.70 4.44 Bom
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2.13 0.21 nao tem Péssimo
BO9 Sala/Dormitério 14.30 1.79 5.96 Bom
2.10 0.21 nao tem Péssimo
s | B1o Sala/Dormitério 14.13 1.77 2.83 Bom
% Banheiro 2.10 0.21 0.19 Ruim
;3) B11 Sala/Dormitério 14.30 1.79 5.96 Bom
o ; 2.10 0.21 nao tem Péssimo
§ B12 Sala/Dormitério 14.13 1.77 2.83 Bom
o Banheiro 2.10 0.21 0.19 Ruim
S o1y | Saa/Domitério | 14.13 1.77 6.80 Bom
=N Banheiro 2.17 0.22 0.38 Bom
° ﬂ_g 54 |SalafDommitdrio | 13.41 1.68 1.29 Ruim
cg Banheiro 2.10 0.21 0.19 Ruim
s g5 | Sala/Domiterio | 1413 1.77 6.80 Bom
E Banheiro 2.17 0.22 0.38 Bom
@ B16 Sala/Dormitério 13.41 1.68 1.29 Ruim
Banheiro 2.10 0.21 0.19 Ruim
c17 Sala/Dormitério 17.30 2.16 4.11 Bom
2.52 0.25 nao tem Péssimo
s | cis 15.90 1.99 3.85 Bom
g 2.34 0.23 nao tem Péssimo
5 17.30 2.16 4.11 Bom
» | C19
2.52 0.25 nao tem Péssimo
20 15.90 1.99 3.85 Bom
o 3.34 0.33 nao tem Péssimo
8 Sala 8.20 1.03 0.70 Ruim
% Dormitério 8.00 1.00 7.01 Bom
= ; 2.50 0.25 0.16 Péssimo indireta
Z|s Sala 7.65 0.96 0.67 Ruim
©lg Dormitério 8.00 1.00 5.96 Bom
c§ ; 2.34 0.23 0.16 Péssimo indireta
5 Sala 8.20 1.03 0.70 Ruim
E Dormitério 8.00 1.00 7.01 Bom
@ _— 250 0.25 0.16 Péssimo indireta
Sala 7.65 0.96 0.67 Ruim
C24 | Dormitério 8.00 1.00 5.96 Bom
. 0.23 0.16 Péssimo indireta

Para iluminacdo natural ( a soma das duas matrizes) chegamos as seguinte

porcentagens:

Amostra A—- CLN 311 Bloco C

A iluminacao natural da amostra A recebeu metade dos conceitos péssimos devido a
auséncia de abertura nos banheiros. Nas salas/dormitérios houve uma certa
conformidade entre a avaliacao técnica e avaliacdo dos usuarios. Os graficos e
porcentagem dos conceitos podem ser verificados nos graficos 5.1 e 5.2 abaixo:



Grafico 5.1 - Avaliagéo Técnica: lluminacao
Natural (Amostra A)

m Otimo
0O Bom 0%
22%

O Péssimo
O Regular 49%
13%

B Ruim
16%
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Grafico 5.2 - Satisfacao do Usuario:
lluminacao Natural (Amostra A)

B Otimo
0%
0O Bom
29%

O Péssimo
53%
O Regular
6%

@ Ruim
12%

Na avaliacao técnica, a iluminacado natural da sobreloja recebeu conceitos ruim

e

regular devido a presenca de um anteparo metdlico usado para publicidade e

protecdo solar do térreo nas quatro fachadas. Embora as aberturas sejam grandes e

transparentes, tanto a iluminagao quanto a visibilidade do exterior ficam prejudicados

nas aberturas desse pavimento em funcao desse “brise soleil’ (Figura 5.66).

R
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e Ny

Mol

R

nstrumentas|
A

Figura 5.28 - Fachadas Leste e Norte da Amostra A

Ja& o pavimento superior,

desempenho na avaliagdo técnica e foi confirmado na avaliagdo de satisfacdo do

usuario.

no quesito

uminacao natural

apresentou bom
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Amostra B — CLN 208 Bloco B

A amostra B, das trés amostras selecionadas, € a que apresenta as maiores
diferencas entre plantas baixas das salas. Ha algumas salas que nao tém aberturas
para fachadas, porém é o bloco que mais utiliza a iluminacdo zenital e possui

aberturas nos banheiros.

Grafico 5.3 - Avaliacao Técnica: lluminacao Grafico 5.4 - Satisfacao do Usuario:
Natural (Amostra B) lluminacao Natural (Amostra B)
® Gtimo O Péssimo = Gtimo @ Péssimo

o, o
0% 13% 0% 14%

0O Bom B Ruim
43% 14%

O Regular
0%
° @ Ruim
53% 0O Regular

29%

O conceito péssimo, tanto na avaliacdo técnica como pelo usuério, esta associado
aos poucos banheiros que ndo possuem aberturas. Os outros banheiros, embora
possuam aberturas, acabaram recebendo conceitos ruim ou regular devido ao mal
dimensionamento de suas aberturas (sdo menores que os 1/10 da area de piso
necessarios estipulados pelo cédigo de edificacées do DF).

As salas/dormit6rios tém bom desempenho quanto a iluminagdo natural. Alguns
conceitos ruins estdo associados a cor dos ambientes e obstrucées (cortinas ou
persianas) fixadas pelo usuario ou proprietario do imovel. As Unicas aberturas mal
dimensionadas sdo das quitinetes B14 (fachada leste) e B16 (fachada oeste) (ver
planta na figura 5.38).

Amostra C - CLN 112 Bloco C

Na amostra C a maioria dos banheiros ndo possuem abertura, e 0s que possuem

sdo iluminados através do dormitério (vdo de 3 metros aproximadamente).

Na sobreloja desse bloco ndo houve grandes problemas quanto ao desempenho da
iluminacao natural.



Grafico 5.5 - Avaliagéo Técnica: lluminacao
Natural (Amostra C)

m Otimo
0%

O Péssimo

30%

0O Bom
37%

Grafico 5.6 - Satisfacao do Usuario:

lluminacao Natural (Amostra C)

m Otimo
0%

O Péssimo
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38% )
@ Ruim

31%

O Regular
0%

B Ruim
33%

O Regular
23%

No pavimento superior dessa amostra hd uma compartimentagédo incomum para as
quitinetes do CLN, a sala é separada do quarto rompendo com a definicdo de
quitinete. Em primeiro instante pensou-se em descartar essa amostra e selecionar
um outro bloco como representante desse grupo, mas devido as solugdes técnicas
achamos que seria uma grande contribuicdo para o trabalho manté-la, e além do

mais, ela ilustra claramente a consolidagédo do uso residencial.

Figura 5.29 — lluminacao Figura 5.30 — lluminacao Natural Dormitério

Natural Sala

A sala ndo possui abertura nas fachadas usa iluminacdo zenital (figura 5.67).
Embora apresente uma boa solugdo arquitetdnica para a iluminagdo, o seu mal
dimensionamento, menor que a area iluminante minima, acaba por prejudicar seu
desempenho nesse aspecto.
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5.4.2 Desempenho para Insolacao
As principais variaveis que influenciam esse desempenho séo:

e A latitude do lugar, no caso de Brasilia, 16° sul;

A época do ano e a hora do dia;

As orientacdes das aberturas;

As obstrucdes externas;

A fungéao do local.

Como visto no capitulo 4, os critérios especificos para a avaliacdo do desempenho
ambiental sdo as horas de insolagdo necessarias a cada ambiente, tanto por
questbes higiénicas como para garantir o conforto térmico. Esses valores sao
fixados na tabela 4.14 que estabelece os critérios de desempenho para insolacéao

em edificios situados entre as latitudes 16°e 32°.

Para facilitar a avaliacao estruturou-se uma matriz de avaliagdo em nove colunas, a

saber:
1. O bloco avaliado;
2. O andar;
3. A quitinete avaliada (de acordo com a numeracao adotada);
4. O ambiente;
5. A orientacao real da abertura (norte verdadeiro);
6. A carta solar;
7. As horas de insolacao divididas em duas colunas — verao e inverno;
8. A qualificacao (de acordo com a tabela 4.15);

9. Observacgodes.
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Tabela 5.12 - Matrizes de Avaliacdo do Desempenho para a Insolacao

° Horas de
i g =
Q| 5| @ S= Insolacao
§ e S Ambiente k= e Estudo de Insolacao Qualificacao Observacoes
m | < S 2
(<] o Verao | Inverno
Verao: Bom | Considerando o recuo
Sala/Dormitério | 195° 2h Oh Inverno: de 3m como um brise
AO1 Ruim horizontal.
2L
Banheiro nao tem abertura Péssimo
Verao: Bom O CLN 311 Bloco B
Sala/Dormitério | 105° 2h Oh Inverno: projeta sombra até as
A02 Ruim 8h nesse pavimento.
.S,
2 Banheiro a Péssimo
s I T = . o
o
]
s o Verao: Bom
703 Sala/Dormitério | 15 Oh 2h Inverno: Bom
2L
Banheiro nao tem abertura Péssimo
% As 17h a sombra
8 >
3 5. projetada pelo CLN
om Sala/Dormitério | 285° 1h 2h Verao: .Bom 311 Bloco D atinge a
— AO4 Inverno: Bom :
h sobreloja desse bloco
2 no veréo.
-
o '
Banheiro nao tem abertura Péssimo
Verio: Ruim Considerando a caixa
o o oo da varanda como
AO5 Sala/Dormitério | 195 3h30 Oh In;z;‘;o. brise vertical
horizontal.
2L
Banheiro nao tem abertura Péssimo
5 - _
S ,ﬁg& Durante o inverno, no
=3 Verio: Ruim inicio da manh3, o
2] Sala/Dormitério | 105° 5h 3h " CLN 331 Bloco B
o | A06 Inverno: Bom :
g projeta sombra por
g aproximadamente 1h.
Es 2L
Banheiro nao tem abertura Péssimo
Verdo: Bom quan{\ilc?alc;]e\z/i:gii?na de
707 Sala/Dormitério | 15 Oh 9h In;ﬁir;o: horas de insolagéo
nesse ambiente é 5h.
Banheiro nao tem abertura Péssimo
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L o Verao: Ruim
A0S Sala/Dormitério | 285 4h30 4h30 Inverno: Bom
Banheiro nao tem abertura Péssimo
Verao: Bom | Considerando o recuo
Sala/Dormitério | 197° 2h Oh Inverno: de 3m como um brise
B09 Ruim horizontal.
b o
Banheiro nao tem abertura Péssimo
No inverno, o CLN
Verao: Ruim 208 Bloco C projeta
Sala/Dormitério | 107° 3h 0h30 Inverno: sua sombra sobre
B10 Ruim essa fachada no inicio
da manha.
% Banheiro abertura para poco de iluminagao Péssimo nao rec%ti)rigsolagao
©
Is)
[e]
]
s o Verédo: Bom
B11 Sala/Dormitério | 17 Oh 4h30 Inverno: Bom
@ : L
% Banheiro nao tem abertura Péssimo
" .
& No fim da tarde, no
= verdo, apos as 17h, o
(&) L o Verao: Bom CLN 208 Bloco A
Sala/Dormitorio | 287 1h30 3h Inverno: Bom | obstrui a passagem
B12 dos raios solares
diretos.
Banheiro abertura para pogo de iluminagéao Péssimo nao receczjti);tlgsolagao
Sala/Dormitério | 197 4h Oh In;ﬁ:;o: brise vertical
B13 horizontal.
S
2
@ Banheiro abertura para pogo de iluminagéao Péssimo nao rec%pe insolagdo
P ireta
c
°E’ N&o h& nenhuma
= s Verao: Ruim protecdo solar nas
& Sala/Dormitério Inverno: Bom aberturas (tanto do
banheiro como da
B14 107° 6h30 3h30 sala) nessa fachada.
No inverno o CLN 208
Banheiro Verao: Ruim C obstrui os raios
Inverno: Bom | solares diretos até as
7h30.
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Verao: Bom
Sala/Dormitério | 17° Oh 10h Inverno:
B15 Ruim
Banheiro abertura para pogo de iluminagéao Péssimo nao rece(;jti):etlgsolagao
o Verao: Ruim I
Sala/Dormitério . N&o h& nenhuma
Inverno: Bom protecéo solar nas
B16 287° 5h 2h aberturas (tanto do
banheiro como da
: Verdo: Ruim | sala) nessa fachada.
Banheiro Inverno: Bom
Verao: Bom | Considerando o recuo
Sala/Dormitério | 195° 2h Oh Inverno: de 3m como um brise
C17 Ruim horizontal.
Banheiro nao tem abertura Péssimo
Verdo: Bom No inverno fica
o o i sombreado até as 8h
Cls Sala/Dormitério | 105 2h Oh In;flir;o. pela sombra do CLN
112 Bloco B.
8
% Banheiro ndo tem abertura Péssimo
] e p—
[e] lee
2] . —1: No fim da tarde a
fachada Norte nao
o o Verao: Bom recebe sol devido a
o C19 Sala/Dormitdrio | 15 oh 2h Inverno: Bom | proje¢do da sombra
ol I | ] TN do bloco residencial
3 . da SQN 112.
m B 2L
g Banheiro n&o tem abertura Péssimo
zZ N R -
-
O
= . Sombra no verao pela
Sala/Dormitério | 285° 0h30 | 2h30 |rY:§:6-B§:1m projecéo do CLN 112
c20 ’ Bloco D.
Banheiro n&o tem abertura Péssimo
Verdo: Bom No inverno a Sala
5 C21 | Sala 15 oh 12h In;ﬁ::f: recebe sol o dia todo.
@
[eR
>
»
o
<
(0]
£
S . _ . .
£ Verao: Ruim | S0 e
Dormitério 195° 3h30 Oh Inverno: bri .
Ruim rise vertical e

horizontal.
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Banheiro tem abertura mas recebe |Iurq|qagao indireta Péssimo
através do dormitério
Verao: Ruim
Sala 285° 6h 6h Inverno:
Ruim
c22 No verso, para a
fachada leste, o CLN
o o Verao: Ruim | 112 Bloco B obstrui a
Dormitorio 105 5h eh Inverno: Bom | passagem dos raios
solares diretos até as
7h45.
. tem abertura mas recebe iluminagéo indireta s
Banheiro através do dormitério Péssimo
Verdo: Rulm No verao a sala
Sala 195° 12h Oh Inverno: .
Rui recebe sol o dia todo.
uim
Cc23
Verao: Bom
Dormitério 15° Oh 9h Inverno:
Ruim
Banheiro tem abertura mas recebe |Iurq|qagao indireta Péssimo
através do dormitério
o Verao: Ruim
Sala 105 6h Sh Inverno: Bom
C24
o o Verao: Ruim
Dormitério 285 4h30 5h Inverno: Bom
= i
. tem abertura mas recebe iluminagéo indireta s
Banheiro através do dormitério Péssimo

Quanto ao desempenho da insolagdo chegamos as seguintes conclusoes:

Amostra A

O CLN 311 tem péssimo desempenho de insolagdo em todos os banheiros, ja que

0S mesmos Nnao apresentam aberturas.
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As salas/dormitorios das quitinetes que se encontram na sobreloja, no geral
apresentam bom desempenho, sobretudo no verdo quando a protecdo solar
oferecida pelo recuo de 3 metros garante pouca insolacdo em todas as fachadas
nesse periodo que deve ter insolagdo maxima de 2 horas. Mas no inverno as
fachadas Sul (195°) e Leste (105° nao recebem insolacdo (nesse periodo a

recomendagado minima é de 2 horas).

Ja no pavimento superior, no verdo apenas a fachada Norte (15°) recebe conceito
bom e no inverno as fachadas Leste (105°) e Oeste (285° também tem

desempenho satisfatorio.

A fachada Sul (195°) apresenta o pior desempenho desse bloco:
e Sobreloja: bom no verao e ruim no inverno;
e Pavimento superior: ruim no verao e inverno.

A fachada Oeste (285°) tém o melhor desempenho do bloco.

Amostra B

Na sobreloja do CLN 208 Bloco B, todos os banheiros tém péssimo desempenho,
pois ndo possuem aberturas. A sala dormitério da quitinete B10 (fachada Leste,

107°) tem desempenho insatisfatério tanto no verao como no inverno.

Embora possuam aberturas, os banheiros das quitinetes do pavimento superior B13
e B15 nao recebem insolacdo direta (pocos de iluminacdo). J& os banheiros das
quitinetes B14 e B16 possuem desempenho satisfatério no inverno, mas ficando

expostos demasiadamente no verao.

Para as salas dormitérios nenhuma apresentou desempenho satisfatério nos dois
periodos. Mas a fachada Sul (197°) tém desempenho insatisfatério tanto no veréao

CcOomo no inverno.

Amostra C

Como acontece nos outros blocos estudados, no CLN 112 Bloco C o banheiro das
quitinetes da sobreloja também apresentam péssimo desempenho, pois ndo tém
aberturas.
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Mas as salas/dormitérios da sobreloja apresentam, no geral, em relacéo a insolagao,
um bom desempenho s6 deixando a desejar no inverno nas fachadas Sul (195°) e
Leste (105°).

Das trés amostras estudadas a amostra C apresenta configuracao da planta baixa
das quitinetes do pavimento superior mais distinta. Aqui as salas e dormitérios sao

compartimentados e ambos com aberturas.

As salas tém aberturas altas sem protecdao. Apenas as quitinetes C21 no verao e
C24 no inverno apresentam desempenho satisfatério para esse comodo. No geral,
sem protecao, esse cOmodo fica super-exposto aos raios solares diretos.

Nos dormitérios apenas a quitinete C21 (fachada Sul 195°) apresentou desempenho

insatisfatorio nos dois periodos.

Os banheiros sao iluminados indiretamente pelo dormitério, e por isso, recebem

conceito péssimo no quesito insolagao.

5.4.3 Desempenho para a Ventilacao Natural
A avaliacado da ventilagao natural deve considerar trés aspectos distintos:
e Aimplantacdo urbana;
e Atipologia arquitetdnica;
e As dimensdes, posicoes e tipologia das aberturas.

Quanto a implantacdo urbana ndo ha grandes problemas. Os blocos tém bom
distanciamento entre si e se encontram inclinados 15° em relagcdo aos ventos
predominantes leste, favorecendo a exposicdo aos ventos de duas das quatro

fachadas.

O grande problema em relacéo a tipologia arquitetbnica é a presenca de salas nas
quatro fachadas, o que, inevitavelmente vai dispor duas fachadas na zona de alta
pressao e duas na zona de baixa pressao. Nao ha ligacdo entre as mesmas e a
grande maioria das salas s6 dispdem de abertura em uma Unica fachada, o que
dificulta a ventilacdo cruzada.



Estruturou-se uma matriz em oito colunas contendo:

e Bloco;

e Andar;

e Numero da quitinete;

e Ambiente;

e Area do Piso;

e Area minima de aeracdo segundo cédigo de edificagdes do DF;

e Area efetiva de ventilagdo dos ambientes estudados;
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e Qualificacao da relacdo entre area efetiva de ventilacdo, e area minima

estipulada pelo Cdédigo de Obras do DF (ver item 4.4.3)

A avaliacdo conceitua de acordo com os critérios anteriormente estipulados cada um

dos ambientes das quitinetes estudadas:

Tabela 5.13 - Matriz de Avaliacido de Desempenho da Area Efetiva de Ventilagdo

Q 5 5
ol 5| © . Area de Area de
§ E .E, Ambiente Fﬁ;za(:]ez) Aeracao Aeracdo | Qualificacéo Observacoes
m | < g Minima (m?) Real (m?)
A1 Sala/Dormitério 16.90 2.11 1.11 Ruim
2.30 0.12 nao tem Péssimo
Sala/Dormitério 15.56 1.95 1.11 Ruim
S | A02
o~ 2.13 0.11 n&o tem Péssimo
5 Sala/Dormitério|  16.90 2.11 1.11 Ruim
o | A03 - .
o 2.30 0.12 nao tem Péssimo
8 Sala/Dormitério 15.56 1.95 1.11 Ruim
) AO4 — —
o 2.18 0.11 nao tem Péssimo
= a5 | Sal/Dormiterio | 22.80 2.85 2.22 Ruim
2|5 2.30 0.12 néo tem Péssimo
©lg aop |SA@/Domitdrio| 2156 2.70 2.22 Ruim
>
cg 2.13 0.11 nao tem Péssimo
= Sala/Dormitério 22.80 2.85 2.22 Ruim
2 | A07
= 2.30 0.12 n&o tem Péssimo
©
o A0S Sala/Dormitério 21.56 2.70 2.22 Ruim
2.13 0.11 nao tem Péssimo
B09 Sala/Dormitério 14.30 1.79 3.26 Bom
o 2.10 0.11 nao tem Péssimo
8 Sala/Dormitério 14.13 1.77 1.55 Ruim
o | .8 | B10 = -
m % Banheiro 2.10 0.11 0.07 Ruim
g3 oqq | SaDormiterio| 1430 1.79 3.26 Bom
1)
Z _ 2.10 0.11 n&o tem Péssimo
o
B12 Sala/Dormitério 14.13 1.77 1.55 Ruim
Banheiro 2.10 0.11 0.07 Ruim
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Sala/Dormitério 14.13 1.77 3.44 Bom
5 B13 Banheiro 2.17 0.11 0.14 Bom
Ei 514 | SA@Dormiterio | 13.41 1.68 0.35 Ruim
2] Banheiro 2.10 0.11 0.07 Ruim
% B15 Sala/Dormitério 14.13 1.77 3.44 Bom
E Banheiro 217 0.11 0.14 Bom
& B16 Sala/Dormitério 13.41 1.68 0.35 Ruim
Banheiro 2.10 0.11 0.07 Ruim
c17 Sala/Dormitério 17.30 2.16 1.70 Ruim
2.52 0.13 nao tem Péssimo
| c1s Sala/Dormitério 15.90 1.99 1.59 Ruim
2 2.34 0.12 nao tem Péssimo
o Sala/Dormitério 17.30 2.16 1.70 Ruim
»n | C19
2.52 0.13 nao tem Péssimo
20 Sala/Dormitério 15.90 1.99 1.59 Ruim
o 3.34 0.17 nao tem Péssimo
g Sala 8.20 1.03 0.35 Ruim
u% C21 | Dormitério 8.00 1.00 2.86 Bom
= Banheiro 2.50 0.13 0.16 Bom
2|5 Sala 7.65 0.96 0.33 Ruim
© | 8 | c22 | Domiterio 8.00 1.00 279 Bom
C§ Banheiro 2.34 0.12 0.16 Bom
s Sala 8.20 1.03 0.35 Ruim
£ | c23 | Dormitério 8.00 1.00 2.86 Bom
@ Banheiro 2.50 0.13 0.16 Bom
Sala 7.65 0.96 0.33 Ruim
C24 | Dormitério 8.00 1.00 2.79 Bom
Banheiro 2.34 0.12 0.16 Bom

Amostra A- CLN 311 Bloco C

No caso da area efetiva de ventilagdo nenhuma das aberturas encontradas no CLN
311 Bloco C apresenta desempenho satisfatério. O resultado condiz com a avaliacao
feita pelos usuarios onde mais de 80% concorda que a ventilacdo natural nos

dormitérios € insuficiente (no banheiro ndo ha ventilagéo).

Grafico 5.7 - Satisfacao do Usuario: Ventilacao Natural (Amostra A)

m Otimo
0O Bom 0% O Péssimo
18% 18%

O Regular
6%

B Ruim
58%
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Amostra B — CLN 208 Bloco B

Na avaliacdo técnica da amostra B, as Unicas aberturas que apresentaram
desempenho satisfatério foram as localizadas nas salas/dormitérios das fachadas
sul (B09 e B13) e norte (B11 e B15) dos dois pavimentos.

Mas devido a auséncia de ventilacdo cruzada, segundo a avaliacdo dos usuarios a

ventilacdo natural é insuficiente para mais de 70% dos entrevistados.

Grafico 5.8 - Satisfacao do Usuario: Ventilacao Natural (Amostra B)

m Otimo
0%
0O Bom
29%

O Péssimo
42%

O Regular
0%

29%

Amostra C - CLN 112 Bloco C

Grafico 5.9 - Satisfacao do Usuario: Ventilacao Natural (Amostra C)

O Péssimo
m Otimo 8%
23%

@ Ruim
31%

O Regular
0O Bom 0%
38%

A amostra C apresentou desempenho satisfatério apenas nas aberturas dos
dormitérios do pavimento superior. Mas segundo a avaliacdo do usudrio esse bloco
€ 0 que apresenta melhor desempenho para a ventilacdo. Acredita-se que esse
resultado se deve a maioria absoluta de entrevistados morarem no pavimento
superior, onde a abertura zenital da sala favorece a ventilagdo cruzada.
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Figura 5.31 — Ventilacao no Pavimento Superior do CLN 112 Bloco C

5.4.4 Desempenho para o Conforto Acustico

Pela avaliacdo dos usuarios, o conforto acustico € o que apresenta melhor
desempenho.

Grafico 5.10 - Satisfacdao do Usuario: Conforto Acustico

O Ruim
o Otimo 3%
22%

B Regular
27%

0O Bom
48%

Acredita-se que o bom desempenho das quitinetes acusticamente se da pelo fato de
estarem inseridos proximos as areas residenciais e também pela amortizacdo devido

a presenca de vegetagao no entorno.

O unico problema encontrado foi relativo aos fechamentos transparentes voltados
para as vias de acesso que apresentam uma atenuacao acustica muito fraca (20db)
em relacdo ao as vias de acesso, mesmo considerando para essa via um fluxo

médio, e portanto um nivel sonoro, adotado pra essa APO, de 75db.

Tabela 5.14 — Tabela de Atenuacédo Acustica

Paramento Material A‘t\i'a"s'?iiio
Parede Parede simples de tijoloI furado com reboco dos dois 48db
ados
Laje Concreto Armado 8 cm 40db
Esquadrias Janelas de vidro simples 3mm 20db

Fonte: Costa, 2003



5.4.5 Desempenho Espacial
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Quanto ao desempenho espacial, as areas de piso e qualificacdo das mesmas estao

estabelecidas em matriz de avaliagao abaixo:

Tabela 5.15 — Matriz de Avaliacdo do Desempenho Espacial

(]
8| & ] ;
o|lE = Ambiente Area de Piso (m?) Qualificacao
m| < S

(¢}

A Sala/Dormitério 16.90 Ruim
Banheiro 2.30 Bom
Sala/Dormitério 15.56 Ruim

<1 A02 -
S Banheiro 2.13 Bom
5 Sala/Dormitério 16.90 Ruim
» | A03 -
o Banheiro 2.30 Bom
8 Sala/Dormitério 15.56 Ruim
o A04
o Banheiro 2.18 Bom
= Sala/Dormitério 22.80 Bom
© A05
215 Banheiro 2.30 Bom
© g Sala/Dormitério 21.56 Bom
5 A06
% Banheiro 2.13 Bom
g Sala/Dormitério 22.80 Bom
2| Ao7 ,
= Banheiro 2.30 Bom
[
o Sala/Dormitério 21.56 Bom

A08 :

Banheiro 2.13 Bom
Sala/Dormitério 14.30 Ruim
B09 -
Banheiro 2.10 Bom
Sala/Dormitério 14.13 Ruim
S| B10 -
% Banheiro 2.10 Bom
-§ Sala/Dormitério 14.30 Ruim
n B11
. Banheiro 2.10 Bom
8 Sala/Dormitério 14.13 Ruim
o B12
om Banheiro 2.10 Bom
S oyg | Saa/Domitério 14.13 Ruim
g 5 Banheiro 2.17 Bom
g Sala/Dormitério 13.41 Ruim
S B14
2 Banheiro 2.10 Bom
g Sala/Dormitorio 14.13 Ruim
2| B15 ,
= Banheiro 217 Bom
[\
o B16 Sala/Dormitério 13.41 Ruim
Banheiro 2.10 Bom
c17 Sala/Dormitério 17.30 Ruim
o Banheiro 2.52 Bom
8 Sala/Dormitério 15.90 Ruim
o | 8| C18 -
m % Banheiro 2.34 Bom
= -é Sala/Dormitério 17.30 Ruim
Z|lon| C19 -
3 Banheiro 2.52 Bom
© Sala/Dormitério 15.90 Ruim

C20 :

Banheiro 3.34 Bom
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Sala 8.20 Ruim

C21 | Dormitério 8.00 Ruim
Banheiro 2.50 Bom

5 Sala 7.65 Ruim
8 | c22 |Dormitério 8.00 Ruim
@ Banheiro 2.34 Bom
5 Sala 8.20 Ruim
£ | c23 |Dormitério 8.00 Ruim
@ Banheiro 2.50 Bom
Sala 7.65 Ruim

C24 | Dormitério 8.00 Ruim
Banheiro 2.34 Bom

Quanto ao desempenho espacial todos os banheiros tiveram desempenho
satisfatério. As salas/dormitérios da “amostra A” foram as Unicas que apresentaram

area de piso maior que a area minima definida.

Na ‘amostra C” a compartimentagdo acabou prejudicando o desempenho nesse
quesito, visto que os valores de areas de piso encontrados nos compartimentos
separadamente ndo atenderam aos requisitos minimos estabelecidos pelo cddigo de
edificacdes do DF (ver tabela 1.2).
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

6.1 Recomendacoes

s

A orientacdo e a forma do edificio na implantacdo é fator determinante do
desempenho térmico das edificacoes, pois define a quantidade de insolagdo a ser
recebida por cada fachada e o posicionamento das aberturas de entrada e saida do
ar em relacdo aos ventos predominantes. Mas uma vez definida a implantacéo, fica
dificil corrigir problemas oriundos de uma ma orientacdo. As solugdes sdo muitas

vezes de custos bastante onerosos e desempenho duvidoso.

Para as quitinetes avaliadas a forma do edificio adotada € bastante eficiente, e o
recuo de trés metros das sobrelojas em relacdo ao pavimento superior oferece
grande beneficio do ponto de vista da prote¢éo solar. A caixa da varanda também
faz o papel de brise horizontal e vertical em relacdo a vedacao transparente das

fachadas.

A fachada principal, Sul, nos trés casos avaliados apresenta péssimo desempenho
do ponto de vista da insolagdo. Quando leva-se em conta o critério de horas
minimas e maximas de insolacdo, essa fachada recebe mais que o necessario de
insolacao no verdo aumentando a carga térmica, e horas insuficientes de insolagéao
no inverno. A fachada Sul, que também fica de frente para a via de acesso, fonte de
ruido constante, € a menos indicada para grandes aberturas nessa orientacao.

Dessa forma, o ideal seria uma implantacdo onde a maioria das salas estivesse
voltada para as orientagbes leste e oeste - e ndo norte e sul como acontece nos

casos estudados — apresentaria melhores resultados para o desempenho ambiental.

Vale comentar que a orientacao solar é apenas um dos critérios que direcionam a
escolha das fachadas. Para o uso comercial, ao contrario do uso residencial, essa
fachada virada para a via de acesso é a mais procurada ja que da maior visibilidade.

Uma solucéo paliativa para o desempenho da insolacao nos casos estudados é a de
colocar elementos de controle de radiacdo nas aberturas dos pavimentos superiores
das fachadas principais Sul (no verdo) e Norte (no inverno).
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Quanto a iluminagao natural, para os casos que envolvem banheiros sem iluminacao
natural ndo existem recomendacdes viaveis que resolvam esse situag¢ao, a ndo ser o
uso da iluminacao artificial. Ja para os casos de subdimensionamento da iluminagao
natural, seja para o tamanho das aberturas ou para os baixos niveis de iluminancia

encontrados, existem quatro recomendacdes possiveis:

1. Aumentar a area iluminante das aberturas pelo aumento das dimensdes ou

pela troca das esquadrias adotadas;
2. Introduzir dispositivos de captagao de luz;
3. Uso de cores mais claras nos ambientes e edificacbes vizinhas;
4. Eliminar ou diminuir as obstrug¢des externas a edificacao.

Como a terceira recomendacao envolve questdes pessoais, e a quarta €, em alguns

casos, inviavel, a primeira e a segunda op¢ao sao as mais plausiveis.

Recomenda-se que a profundidade maxima do ambiente deve ser inferior a duas
vezes e meia a altura do piso até a verga da abertura (figura 6.1). Para recintos com
iluminacao natural lateral, a iluminéncia é alta préximo as janelas e cai rapidamente
a medida que distancia-se da abertura, e quanto mais profundo o ambiente maior

serd esse contraste entre a drea mais proxima e mais afastada da janela.

Figura 6.1 — Corte da Quitinete A01 (Profundidade x Altura da Verga)

O uso de dutos de luz sejam horizontais (figura 6.2) ou verticais (figura 6.3) como
dispositivos de captacao de luz ndo s6 poderiam conduzir a luz natural a ambientes

onde a luz nao atinge, como também podem ser usadas para uniformizar a
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iluminacdo natural em ambientes mais profundos como a AO1 que possui

profundidade de 3,9 vezes a altura da verga.

A

%

Figura 6.2 — Uso de Duto Horizontal de Luz

Figura 6.3 - Planta Baixa da Quitinete B13 (Uso de Duto Vertical de Luz)

Quanto ao dimensionamento das aberturas o ideal para se garantir o conforto seria
que ultrapassassem 1/6 da area de piso, contudo, fixa-se nessa pesquisa que este
deve, pelo menos, obedecer aos parametros minimos estipulados pelo Cédigo de
Edificacées do DF, ou seja, 1/8 para as salas/dormitérios e 1/10 para os banheiros.

A iluminacdo zenital, bastante utilizada na amostra B e amostra C, também é uma
boa solucdo para as areas que nao possuem aberturas para o exterior. Mas deve-se
associar também um bom dimensionamento das aberturas para uma iluminacao

natural satisfatoria.

A modificacdo da tipologia e tamanho das aberturas também envolve outras duas
questdes ambientais: a ventilagéo e o conforto acustico.
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Para a ventilagdo natural no caso estudado, muitas vezes, uma simples alteracéo na
tipologia adotada resolveria a questao. Por exemplo, nas janelas de correr utilizadas
na amostra A, a area efetiva da ventilagdo diminui pela metade da area de abertura.
Ja o tipo maxim-ar utilizada na amostra B (figuras 6.4) apresenta melhora
significativa no uso da ventilagdo. Mas dependendo da situagdo recomenda-se a
utilizacdo de esquadrias do tipo pivotante vertical que otimizariam ao maximo o uso

da ventilacao natural.

O uso de bandeiras com aberturas controlaveis nas portas ajudaria na ventilagao
higiénica prevenindo o aparecimento de focos de umidade e bolor notificado por
alguns usuarios das quitinetes. Na amostra C tem-se a abertura zenital (figura 6.5)
da sala que favoreceria a ventilagdo natural se a alavanca que controla a abertura e
fechamento das esquadrias estivesse numa altura mais acessivel (esta a 2,30m de

altura)

Figura 6.4 — Janela Maxim-ar (Amostra B) Figura 6.5 - Controle das aberturas
inacessivel (Amostra C)
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Em relacdo a acustica, como visto em diagnéstico, nao ha graves problemas de
desempenho. A Unica ressalva fica em relacdo a troca das esquadrias, sobretudo
das aberturas da fachada sul, por tipologia que ofereca maior atenuagédo acustica.
Nesse aspecto pode-se empregar vidros duplos e tomar mais cuidado com o
fechamento das esquadrias utilizando juntas elasticas que evitem o aparecimento de
frestas, que freqientemente sdo as causas de enfraquecimento sensivel do

isolamento acustico.

Portanto a troca das esquadrias seria a recomendacédo mais abrangente e requer um
dimensionamento cuidadoso, visto que deve atender aos critérios de desempenho
de insolagdo, ventilacao natural e acustica, além, € claro, de todos os outros critérios

igualmente importantes como, custos, seguranca, privacidade e estética.

Para o desempenho espacial ndo ha muitas opg¢des. Uma redistribuicdo da planta
interna seria, na maioria dos casos, inviavel. No entanto valem algumas

observagdes.

Como visto na amostra C, a compartimentacdo, embora separe as fungdes da
habitacdo, acaba prejudicando a funcionalidade deixando diversas areas com
dimensdes incompativeis (figura 6.6). Em ambientes pequenos deve-se sempre
optar por mobilia compacta e multifuncional. Paredes em excesso e circulagdes

acarretam em perda desnecessaria de espaco.

WC o— | COZINHA

2.50m’ 3.A44m?

€'

DORMITORIO

8.00m"*

SALA )

8.20m’ I

VARANDA
3.00m’

Figura 6.6 - Perda de Espaco na Quitinete C21

No caso das outras quitinetes estudadas a area de piso esta totalmente de acordo
com a area minima estabelecida pelo Cédigo de Edificacbes do DF para salas
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comerciais. No caso do uso habitacional cabe aos usuarios, da melhor forma

possivel se adaptar ao espaco reduzido.

Dessa forma, do ponto de vista arquitetbnico, principalmente no que tange ao
conforto ambiental, ha diversos problemas. Organizaram-se as recomendacoes de
solugdes para esse desempenho insuficiente em dez diretrizes, que serédo divididas
em dois grupos:

e Diretrizes para o estudo de caso;

e Diretrizes para projetos futuros.

As diretrizes para o estudo de caso sao:

1. Uso de Protecdo Solar — Para as fachadas onde houver insolacédo
excessiva dimensionar protecdes solares para amenizar os efeitos térmicos
indesejados. Por exemplo, as aberturas do pavimento superior das fachadas Leste e
Oeste da Amostra B ndo possuem a protecdo solar oferecida pelas varandas em
suas aberturas, e acabam recebendo entre 5h e 6h30 de radiacdo solar diaria. Ja as
mesmas fachadas nos outros dois casos estudados, devido a protecdo das
varandas, tém o melhor desempenho quanto a insolacao.

2. Diminuicdo das Obstrugdes: Na amostra A, a presenca de um anteparo
metélico nas quatro fachadas acaba prejudicando a insolacdo e iluminacdo da
sobreloja. A retirada parcial, ou a rotacao (torna-lo horizontal ao invés de vertical)
minimizaria seus efeitos na sobreloja sem que prejudicasse seu papel de protetor
solar do térreo.

3. Insercdo de Dispositivos de Captacdo de Luz Natural: O uso desses
dispositivos, como por exemplo, os dutos de luz, melhorariam sensivelmente o

desempenho da iluminacéo natural dessas quitinetes.

4. Redimensionamento e Alteracdo da Tipologia das Esquadrias: Essa €,
sem duvida, a variavel de maior peso negativo nessa avaliacdo de desempenho e,
portanto a diretriz mais importante. Mesmo que fosse considerado o uso comercial,
poucas, das esquadrias estudadas, oferecem desempenho satisfatério seja para
iluminacgdo, ventilagdo ou acustica. Deve-se aumentar a area iluminante, a area de

ventilacdo efetiva e ao mesmo tempo, visto que, geralmente, areas de esquadrias
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sdo mais fracas como isolante acustico, aumentar a atenuacao acustica na escolha

da tipologia e materiais das vedacoes.

5. Aproveitamento, sempre que possivel, de lluminagcdo Zenital: Ha casos
de utilizagao tanto nas areas internas das quitinetes como nas areas comuns (figura
6.7).

Figura 6.7 — Clarabdia sobre a Escada do CLN 311 Bloco C

Mas vale ressaltar que deve-se associar sempre a iluminacdo zenital ao
dimensionamento adequado e protecado solar visto que a cobertura é o fechamento

mais suscetivel a insolacao e, portanto, ganho térmico.

6. Favorecimento de Ventilagdo Cruzada: A ventilagdo higiénica (acima
de 1,80m) reduziria 0 acumulo de umidade e bolor, e ajudaria na renovagao do ar.
Aberturas controlaveis ou fixas tanto nas janelas como acima das portas
possibilitariam a presenca desse tipo de ventilacdo. Além disso, também ajudaria na
ventilagcdo cruzada (na altura do usuario), essa sempre controlavel.

7. Reorganizagdo das Areas Internas da Quitinete: Divisérias internas
fixas e espessas, como paredes, s6 devem ser utilizadas quando realmente
necessarias (no caso dos banheiros) ou quando ndo houver prejuizo ao atendimento
das areas minimas estipuladas pelo Cédigo de Edificacbes do DF. No caso das
quitinetes localizadas no pavimento superior do CLN 112 Bloco C que possuem
paredes divisérias e a perda de espaco devido a circulagdo, o desempenho espacial
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ficou prejudicado. Ja no CLN 311 Bloco C, onde o pavimento superior apresenta o
mesmo numero de salas, com as mesmas dimensodes, o desempenho espacial foi
satisfatorio pela auséncia de divisérias fixas. As divisdes dos espacos ficam a critério

do préprio usuario com a utilizacdo de mobilia e divisérias moveis.

Em caso de projetos futuros as diretrizes acima se somam as trés diretrizes que
seguem. Vale ressaltar que essas diretrizes se aplicam apenas a projetos de outras
edificacdes do CLN com mesma tipologia arquitetonica. As diretrizes seriam:

8. Fachadas principais Leste e Oeste: Na implantacao, as fachadas sul e
norte sdo as principais pelo maior numero de salas e aberturas localizadas nessas
fachadas. Mas vimos pela andlise de insolacdo que, tanto na sobreloja como
pavimento superior com protecao solar oferecida pelas varandas, as fachadas leste
e oeste apresentam desempenho superior as outras duas. A utilizacao das fachadas
leste e oeste também seriam beneficiadas pela ventilagdo predominante leste e

acusticamente visto que a principal via de acesso fica nas fachadas sul ou norte.

9. Uso de Dutos e Coletores de Vento: A utilizacdo de estratégias
biocliméaticas como coletores de ventos acima da edificagdo pode ajudar a resolver
problemas de ventilacdo natural, sobretudo no verdo e para as areas mais internas
da edificagdo. Os dutos também podem ser usados para a exaustdao de banheiros

minimizando os efeitos da producdo de umidade e odores desse ambiente.

10. Alteragdo do Layout Interno da Edificacdo: Além da mudanca das
fachadas principais, a preocupacdo deve estar fixada na qualidade espacial
aumentando os espacos internos, seja minimizando as areas comuns (mas sempre
obedecendo aos critérios de acessibilidade), diminuindo o numero de salas e/ou
agregando as areas das varandas (nesse caso criando protegdes solares externas)

ao ambiente.

6.2 Outras Consideracoes

Dentro das limitacbes de tempo e recursos, acredita-se que o trabalho oferece uma
contribuicdo a producgéo do espaco da moradia do DF. Houve dificuldade no acesso
as edificacbes e informacdes relativas a eles. A confirmacdo plena, quanto a
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veracidade dos dados fornecidos pelos porteiros, zeladores, comerciantes ou
moradores dos CLNs nao foi possivel em algumas ocasides.

Compreende-se também que a andlise da amostra, tanto de usuarios entrevistados
como de quitinetes e situagbes analisadas foi reduzida em relag&o ao universo total,
mas ao mesmo o tempo elaborou-se uma metodologia sélida de avaliacdo que pode

vir a ser utilizado na continuacédo dessa pesquisa, ou em novas pesquisas.

Conseguiu-se também ilustrar de forma clara a situacdo geral encontrada no
Comércio Local Norte onde mais de 50% das salas do setor séo utilizadas com a
funcdo habitacional. Ha cada vez mais edificacdes inteiras consolidando esse uso
habitacional, como na figura 6.8 onde a edificacao ja na entrada externa, ndo oculta
a atividade ainda irregular.

Figura 6.8 - Placa na Porta do Acesso Comum do CLN 402 Bloco B

Também se conseguiu oferecer um panorama da situagédo, tanto do conforto
ambiental como do grau de satisfacdo dos usuérios dessas quitinetes. Baseado na
avaliacdo de desempenho ambiental acredita-se que as recomendacdes feitas
poderiam minimizar os efeitos das edificacbes existentes e otimizar a utilizacao

residencial em edificacdes futuras.

Dessa forma acredita-se que a reabilitacdo do setor ao uso residencial implicaria
numa melhoria no conforto ambiental (abrigo) e consequentemente regularizaria o
uso (ocupagdo), consolidando definitivamente essas salas como unidades
habitacionais.
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Entendendo-se que a cidade € um organismo vivo e dindmico, e nem tudo o que é
projetado vai se manter com a concepg¢ao original, a regulamentacdo de uso e
ocupacao do solo deve ser constantemente re-estudada. Acerca disso, essa analise,
mais do que fornecer diretrizes para a reabilitacdo do SCLN ao uso residencial,
pretende, também, proporcionar uma nova forma de entender a cidade e suas
modificacdes advindas de sua prépria histéria urbana a fim de incentivar o uso mais

consciente do espago.
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ANEXO A: QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO USUARIO

Em relacao a Luz Natural:

01.Durante o horério diurno, na sala/dormitdrio, vocé sente a necessidade de
ligar a luz artificial?
Sempre

Frequentemente

()
()
() As vezes
( ) Nunca

02.Durante o horario diurno, no banheiro, como vocé definiria a luz natural?
( ) Nao ha iluminagao natural, apenas artificial.

( ) Hailuminagao natural, mas sempre preciso ligar a luz artificial.
( ) Hailuminagao natural, mas as vezes preciso ligar a luz artificial.
( ) Durante o dia o meu banheiro é muito bem iluminado naturalmente.

Em relacao a Ventilacao:

03.Na sua sala/dormitério, a ventilagao natural é:
( ) Excelente

( ) Suficiente
( ) Péssima
( ) Nao ha ventilacao

No seu banheiro, a ventilagcdo natural é:
Excelente

04.
()
( ) Suficiente
() Péssima
()

Nao ha ventilagéao

05. No periodo chuvoso, mesmo com as janelas fechadas, vocé ja observou a
penetracdo de agua dentro da sua quitinete?

() Sempre
() As vezes
( ) Nunca
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Em relacao a Umidade:

06.Vocé ja observou a presenca de focos de bolor na sua quitinete?
() Sim
( ) Nao

Em relacao a Temperatura:

07.No periodo quente, vocé sente a temperatura interna da sua quitinete:
( ) Mais agradavel que a externa
()
()

Igual a temperatura externa
Mais quente que a temperatura externa

08.No periodo frio, vocé sente a temperatura interna da sua quitinete:
( ) Mais agradavel que a externa

( ) lgual a temperatura externa

( ) Mais fria que a temperatura externa
Em relacao a Acustica:

09.Quando vocé esta dentro da sua quitinete, vocé diria que os ruidos (internos e
externos a edificacéo):
Incomodam bastante

Incomodam um pouco apenas em alguns horarios
Existem, mas ndo incomodam

()
()
()
( ) Existe pouco ou nenhum ruido

10. Se houver incébmodo, de onde vem, principalmente, esse(s) ruido(s)?
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ANEXO B: QUADROS RESUMO DE USO DO CLN

Tabela B. 1 — Quadro de Uso das Salas dos CLNs 102,103,104 e 105
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Tabela B. 2 — Quadro de Uso das Salas CLNs 106,107,108 e 109
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Tabela B. 3 - Quadro de Uso das Salas CLNs 110, 111, 112 e 113
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Tabela B. 4 - Quadro de Uso das Salas CLNs 114, 115e 116
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Tabela B. 7 - Quadro de Uso das Salas CLNs 211, 212, 213 e 214
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* Blocos em construgao na época do levantamento

** Bloco com apenas 1 estabelecimento comercial usando toda sua estrutura

Tabela B. 8 - Quadro de Uso das Salas CLNs 215, 216, 302 e 303
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* Blocos que ndo possuem sobreloja

Tabela B. 9 - Quadro de Uso das Salas CLNs 304, 305, 306 e 307
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* Blocos que ndo possuem sobreloja

** Bloco com apenas 1 estabelecimento comercial usando toda sua estrutura
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Tabela B. 10 - Quadro de Uso das Salas CLNs 308, 309, 310 e 311
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* Blocos que nao possuem sobreloja

** Bloco em reforma na data de levantamento

Tabela B. 12 - Quadro de Uso das Salas CLNs 316, 402 e 403
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* Blocos que ndo possuem sobreloja

** Bloco com apenas 1 estabelecimento comercial usando toda sua estrutura
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Tabela B. 13 - Quadro de Uso das Salas CLNs 404, 405, 406 e 407
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* Blocos que ndo possuem sobreloja

Tabela B. 14 - Quadro de Uso das Salas CLNs 408, 409 e 410
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* Blocos que nao possuem sobreloja

** Bloco com apenas 1 estabelecimento comercial usando toda sua estrutura

Tabela B. 15 - Quadro de Uso das Salas CLNs 411, 412 e 413
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* Blocos que ndo possuem sobreloja

** Blocos inexistentes na data do levantamento
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ANEXO C: PLANTAS BAIXAS DE QUITINETES ESTUDADAS

As plantas das quitinetes localizadas no mesmo bloco e pavimento com orientacdo oposta 180° (A01 e A03, por exemplo)

apresentam a mesma planta baixa e por isso apresenta-se aqui apenas o detalhe das plantas de apenas uma delas (a A0O1 no

caso do exemplo citado).
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Figura C. 4 - Planta e Corte da Quitinete A06
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