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RESUMO

Introducao: As habilidades cognitivo-linguisticas e a aprendizagem da leitura
e da escrita estédo fortemente relacionadas devido & necessidade da primeira para o
desenvolvimento da segunda. A literatura mostra os fatores socioeconémicos como
desfavoraveis para o desenvolvimento da consciéncia fonolégica, sendo esta
necessaria para a compreensdo do sistema alfabético de escrita da lingua
portuguesa. Objetivos: Caracterizar e comparar o desempenho cognitivo-linguistico
de escolares do 3° e 4° ano do ensino fundamental com dificuldades de
aprendizagem em uma populacdo de nivel socioecondmico baixo. Metodologia:
participaram da pesquisa 40 escolares de 3° e 4° ano do ensino fundamental, de
ambos os géneros, com idade entre 8 e 12 anos. Como procedimento foi utilizado o
Teste de Desempenho Cognitivo-linguistico. Resultados: Foi verificado diferenca
estatisticamente significante nas habilidades de leitura: observando que o
desempenho em leitura de ndo-palavras foi inferior quando comparado ao alfabeto e
leitura de palavras e que o desempenho em reconhecimento do alfabeto foi inferior a
leitura de palavras; na habilidade de escrita 0os escolares obtiveram desempenho
superior no ditado de palavras quando comparado ao ditado de ndo-palavras; e na
habilidade de consciéncia fonoldgica observou-se que o desempenho dos escolares
em aliteracdo foi inferior quando comparado a habilidade de rima e segmentacéo
silabica e que o desempenho na habilidade de rima foi inferior a de segmentagéo
silabica. Concluséao: os escolares com dificuldades de aprendizagem apresentaram
maior comprometimento nas habilidades fonémicas responsaveis pelo mecanismo
de conversdo grafema-fonema, apontando para um déficit no processo de
decodificacdo, necessario para a realizacdo da leitura e escrita em um sistema

alfabético como o portugués.

Palavras-chave: aprendizagem, dificuldades de aprendizagem, leitura



ABSTRACT

Introduction: The cognitive-linguistic skills and the reading and writing
learning are closely related because of the need of the first for the development of
the second. The literature shows socioeconomic factors unfavorable to the
development of phonological awareness, which is necessary for the understanding of
the Portuguese language alphabetic writing system. Objectives: To characterize and
compare the cognitive-linguistic performance of 3rd and 4th year of elementary
school students with learning difficulties in a population of low socioeconomic status.
Methodology: participants of the research were 40 students of 3rd and 4th year of
elementary school, of both genders, aged between 8 and 12 years. The Cognitive-
linguistic Performance Test was used as procedure. Results: It was observed
statistically significant difference in reading skills, observing that the performance in
reading non-words was lower when compared to the alphabet recognition and word
reading and that the performance in alphabet recognition was inferior to word
reading. In writing skills, the students achieved superior performance in word
spelling when compared to non-word spelling. In phonological awareness ability was
observed that the students performance in alliteration was lower when compared to
ability of rnyme and syllable segmentation and that performance in rhyme skill was
lower than syllabic segmentation. Conclusion: the students with learning difficulties
presented a greater impairment on phonemic abilities responsible for grapheme-
phoneme conversion mechanism, indicating a deficit in the decoding process

necessary for the reading and writing in an alphabetic system like the Portuguese.

Keywords: learning, learning dificulties, reading
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1 INTRODUCAO

1.1 VARIAVEIS QUE INFLUENCIAM O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Pesquisadores descrevem que o desenvolvimento infantil sofre influéncias de
condicBes socioecondmicas, relatando que os contextos sociais como a familia, a
escola e o bairro em que as criangas vivem influenciam seu desenvolvimento (1).

Buckingham et al. (2013) descreveu o nivel socioecondmico como forte
condicdo para o aparecimento de varidveis que podem afetar especificamente a
aprendizagem da leitura e escrita e o desenvolvimento académico, sendo descritos
como variaveis a renda familiar, a ocupacéo e a educacao dos pais (2, 3).

O Brasil ndo € o Unico a ter problemas na educacdo, pesquisas norte-
americanas apresentam queixas semelhantes, em que criancas de familias com
condicdo socioecondbmica baixa sdo menos propensas a terem experiéncias que
favorecam o desenvolvimento de competéncias cognitivas e metalinguisticas,
fundamentais para a aquisicdo da leitura, das habilidades fonoldgicas, do
vocabulario e da linguagem oral, ditos como pré-requisitos para a aprendizagem de
ler e escrever (2, 4, 5).

Um contexto ideal para a crianca se desenvolver abrange uma familia
estruturada, condicbes de moradia adequada, acesso aos cuidados béasicos de
saude, alimentacdo adequada, espaco tranquilo, seguro e estimulante, em que a
crianca possa crescer e se desenvolver. Consequentemente a auséncia de uma ou
mais dessas condi¢bes constituem fatores de risco para o desenvolvimento infantil
(6).

Pesquisa recente do Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia pela Infancia
(2014), apontou que o desempenho escolar das criancas brasileiras esta abaixo em
leitura, matemética e ciéncias, comparado com o desempenho de crian¢as de outros
paises (6).

A aprendizagem inicia-se antes da crianga entrar na escola, sendo

influenciada pelo meio em que se encontra e as intera¢cdes que faz com as pessoas



que a rodeiam. Podendo afetar todos os aspectos do desenvolvimento cognitivo,
social e emocional (6).

Dados recentes do Instituto Nacional de Educacdo e Pesquisa — INEP
mostram um baixo desempenho escolar no Brasil, especificamente no ensino
fundamental nas escolas da rede publica de ensino (7). Pesquisas internacionais
também mostraram que criangas de nivel socioecondmico baixo, iniciam a vida
escolar mais velhas, evidenciando lacunas nas habilidades necessarias para o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica e linguagem oral/vocabulario (2, 7, 8).

Os estudos de Lundberg, Frost e Petersen (1988), Raz e Bryant (1990),
Machado e Capellini (2011) evidenciaram que criancas que fazem pré-escola e/ou
tém contato com leitura e escrita em casa, se saem melhor no processo de
alfabetizacdo. Segundo eles as habilidades adquiridas na pré-escola sao fatores
importantes no sucesso escolar (9-11).

Feinstein et al. (2004), realizou pesquisas longitudinais em que mais da
metade das crianca de baixa condi¢cdo socioecondmica testadas obtiveram baixos
resultados em testes de leitura e mantiveram esses resultados apds cinco anos. Ja
as criancas de condicdo socioecon6mica alta também obtiveram baixos resultados
no primeiro teste, mas na reavaliacdo, essas criancas, diferentemente do outro
grupo, ndo apresentavam mais dificuldades, mostrando que os estudantes de nivel
socioeconémico baixo sdo mais propensos a permanecerem leitores “pobres” (12).

A grande diversidade de sintomas das dificuldades de leitura e escrita
dificultam a definicdo e o termo a ser utilizado. Morton e Frith (1995) dividiram os
problemas de aprendizagem de acordo com suas causas, sendo elas intrinsecas ao
individuo (internas) ou extrinsecas (externas) (13).

Esta pesquisa se limitou as causas extrinsecas descritas como, falta de
conhecimento do principio alfabético da escrita, sistemas educacionais
desfavoraveis, falta de estimulo no ambiente familiar, insercdo em ambiente nao-
letrado, transtornos emocionais, inadaptacdo ao método de ensino, baixo nivel de
exposicao a leitura (13-15).

Segundo Patto (1997), o processo de ensino-aprendizagem é mediado pelo
contexto sociocultural, pelos processos organizacionais e pelos métodos em que se
efetivam a aprendizagem e o desenvolvimento, deixando evidente a extensdo de
variaveis que determinam o sucesso ou fracasso escolar. Dividindo as variaveis em

extra e intra-escolares. As extraescolares envolvem falhas no ambito
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socioeconbémico, cultural, parental, politica, histérica, ideoldgica e/ou institucional,
prejudicando o desenvolvimento social e cognitivo, requisitos essenciais para as
aprendizagens escolares. As variaveis intra-escolares estdo relacionadas a pratica
pedagogica no sistema educacional e a metodologia em que se estrutura o0s
processos de ensino-aprendizagem (16).

Dourado (2005) deixa claro a necessidade de compreender o fracasso escolar
em seus multiplos aspectos, que segundo este autor, envolve as dimensdes

historica, cognitiva, social, afetiva e cultural (17).

1.2 SISTEMA DE ESCRITA ALFABETICO

A lingua portuguesa utiliza o sistema de escrita alfabético, descrito como um
sistema de representacdo escrita dos segmentos sonoros da fala, em que cada som
apresenta seu correspondente gréafico (18).

A leitura alfabética associa um componente auditivo fonémico a um
componente visual grafico (correspondéncia grafofonémica) e para se chegar a
compreensao da correspondéncia entre as letras (unidades graficas minimas) e os
fonemas (unidades sonoras minimas) € necessario realizar uma operac¢ao cognitiva
complexa, pois ndo ha consciéncia dos elementos fonolégico das palavras durante a
fala (19).

Para aprendizagem do cédigo escrito em um sistema alfabético € necessério
o0 conhecimento da estrutura fonoldgica da linguagem, isto €, o leitor precisa saber
gue a palavra falada pode ser dividida em sons (segmentos sonoros) e que estes
sons sao representados por letras na escrita (grafema), sendo necessario
desenvolver a conscientizagcdo e acesso aos sons da lingua, processo chamado de
consciéncia fonologica (20).

Muitos pesquisadores acreditam que o sistema educacional deveria utilizar
metodologias que enfatizem o ensino do principio alfabético da lingua como forma
de evitar as dificuldades de aprendizagem. A lingua portuguesa possui um sistema
de escrita com base alfabética, sendo assim o mecanismo de conversao letra-som

deveria ser sistematicamente ensinado no contexto educacional (21-25).



A consciéncia fonolégica, junto com as habilidades lexical, sintatica e
morfologica, fazem parte das habilidades metalinguisitcas. Essas habilidades séo

determinantes para aprender a ler e escrever por diversos autores (21).

1.3 HABILIDADES COGNITIVO-LINGUISTICAS: FUNCIONAMENTO COGNITIVO E
AS HABILIDADES METALINGUISTICAS

Estudos mostram que sistemas alfabéticos de escrita exigem niveis de
abstracdo e elaboracdo conscientes das estruturas da linguagem, a habilidade
metalinguistica que é a capacidade de refletir sobre a linguagem (26).

O desenvolvimento cognitivo e linguistico ocorre de forma conjunta e inter-
relacionada contribuindo para o processo de aprendizagem da leitura e escrita (27).

Os Processos cognitivos envolvidos na habilidade de ler e escrever estao
presentes no “Protocolo de Avaliagcdo Cognitivo-linguistica” material utilizado nesta
pesquisa para conhecer o perfil destas habilidades em escolares de terceiro e quarto
ano do ensino fundamental (28).

A figura 1, replicada da tese de SILVA (2013), apresenta as habilidades
cognitivo-linguisticas que sédo avaliadas no protocolo e as estratégias de acesso,

utilizadas para avaliar essas habilidades (27).



Habilidades Provas pertencentes ao
Protocolo de Avaliacao

Leitura - Reconhecimento do
alfabeto em sequéncia;

- Leitura de palavras e
n&o palavras.

Escrita - Escrita sob ditado de
palavras e
pseudopalavras.

Habilidade - Rima;

Metalinguistica | -Aliteracio;
- Segmentagéo silabica.

Processamento | - Discriminagao de
Auditivo auditiva;
- Ritmo;

- Repeticio de palavras e
nao palavras

- Ditado de digitos;

- Jogo de nudmeros

invertidos.
Processamento | - Copia de formas;
Visual - Memobria visual com
figuras.

Velocidade de | - Nomeagdo automatica
Processamento | rapida de figuras;

- Nomeagdo automatica
rapida de digitos.
Raciocinio - Calculo matematico
Légico

Figura 1 — Relacao das provas do Protocolo de Avaliacdo das Habilidades Cognitivo-
linguisticas retirado da tese de SILVA (2013)

A habilidade metalinguistica € a capacidade consciente e intencional de
refletir sobre as propriedades da linguagem, tomando as formas linguisticas como
objetos de andlise, necessitando de instrucédo formal para ser adquirida (29, 30).

Existem pesquisas no Brasil e no exterior que relacionam a habilidade
fonolégica com a aquisicdo da leitura e escrita, demonstrando que criangcas que
apresentam dificuldade metalinguistica também irdo apresentar dificuldades em
graus variaveis na leitura e na escrita (9, 21, 31-33).

Al Otaiba et al. (2012); Morais (1991); Kamhi (2012) descreveram a existéncia
de uma forte relacdo entre a habilidade de consciéncia fonoldgica e a habilidade de
leitura de palavras. Indicando que a consciéncia fonologica tem um papel importante

no desempenho de leitura, particularmente na decodificagao de palavras (34-36).



Inicialmente os problemas de aprendizagem foram relacionados com
limitacdes no desenvolvimento da linguagem, tendo a dificuldade na consciéncia
fonologico sua caracteristica principal. Pesquisadores descreveram que criangas
com problemas na aprendizagem tinham dificuldades em analisar os componentes
sonoros da palavra falada e dominar o principio alfabético da escrita (37, 38).

A consciéncia fonolégica é o conhecimento de que as palavras séo
constituidas por diversos sons e que esses sons podem ser segmentados e
manipulados dentro da palavra. A capacidade de reconhecer e pensar sobre a
estrutura fonolégica das palavras de maneira explicita e consciente, envolve
habilidades como: segmentar e manipular a fala em suas diversas unidades e
perceber semelhancas sonoras entre palavras (22, 39).

A consciéncia fonolégica envolve varias unidades linguisticas, podendo
segmentar sentencas em palavras, palavras em silabas e silabas em fonemas, se
referindo a diferentes niveis de processamento como: segmentacdo, exclusao e
adicdo, substituicdo ou inversdo de silabas ou fonemas em uma determinada
palavra (35).

Sabendo que a consciéncia fonolégica é uma habilidade adquirida e nao
inata, faz-se necessario compreender quais os fatores desencadeantes que
favorecem seu desenvolvimento. Alguns autores alegam que a consciéncia
fonolégica é desencadeada no inicio da escolarizacdo, destacando que a
aprendizagem da leitura poderia afetar o desenvolvimento posterior das habilidades
fonoldgicas (23).

Outros acreditam que a consciéncia fonoldgica se desenvolve antes da
aprendizagem formal, pois muitas criancas pré-escolares conseguem segmentar
palavras em silabas, mas dificilmente conseguem segmentar palavras em fonemas.
A habilidade de segmentacdo dos fonemas sé é alcancada quando a crianga recebe
instrucao formal da correspondéncia entre letra e som (22).

Segundo Barrera e Maluf (2003) a consciéncia fonologica deve ser avaliada
com provas que testam a habilidade do individuo de realizar julgamentos sobre as
caracteristicas sonoras das palavras (tamanho, semelhanga e diferenca) e/ou isolar

e manipular fonemas da fala (23).



1.4 PROCESSAMENTO FONOLOGICO

Em estudos posteriores, pesquisadores identificaram outras habilidades
envolvidas no aprendizado da leitura e da escrita, chamando de processamento
fonolégico as 3 habilidades essenciais para a aquisicdo da leitura e escrita. Sendo
elas a memaria fonologica de trabalho, o acesso fonoldgico ao Iéxico mental e a ja
estudada anteriormente consciéncia fonoldgica. Processo mostrado na figura 2, no

formato de esquema (39, 40-42).

Consciéncia fonoldgica
(habilidade de rima e aliteragio)

Memoria fonoldgica de Acesso ao léxico
trabalho mental

Processamento
fonolégico

habilidades envolvidas no aprendizado
da leitura e da escrita

Figura 2 — Esquema mostrando as habilidades do processamento fonoldgico que

estdo envolvidas no aprendizado da leitura e da escrita

Para Avila e Capellini (2007) a meméria fonoldgica de trabalho e o acesso
fonologico ao Iéxico estdo presentes de forma subjacente ao desenvolvimento da
consciéncia fonologica, permitindo o processamento e a organizac¢do da linguagem,
auxiliando nas tarefas de consciéncia fonologica e na associacdo fonema-grafema
(43).



Oliveira (2007), descreve a memdéria de curto prazo como responsavel em
armazenar a informacdo por alguns segundos e a memoria de longo prazo
responsavel pelo armazenamento que pode durar horas ou a vida inteira (44).

Baddeley e Hitch (1974 e 2004), propuseram outro tipo de memoria, diferente
das memoérias de armazenamento, tendo um papel ativo de manipulacdo de
informagdes, com capacidade de manter e operar informagbes durante a
organizacdo de tarefas cognitivas, esta memoria foi chamada de memdéria de
trabalho (45, 46).

A memoria fonolégica de trabalho é a responsavel pela capacidade de
codificar, processar e recuperar informacgdes que a pessoa foi exposta, possibilita a
expressdo mental das caracteristicas fonologicas da linguagem. O estoque
temporario de segmentos fonoldgicos na memoaria de curto prazo, envolve diferentes
estagios do processamento da leitura, para isso é necessario que o leitor ative o
maximo de recursos cognitivos para decodificar e compreender a leitura (47, 48).

O acesso ao léxico mental refere-se a habilidade no acesso a informacéo
fonolégica que estd armazenada na memoéria de longo prazo. Quanto maior a
velocidade e a precisdo desse acesso, maior serd a facilidade de utilizar a
informacao fonolégica nos processos de codificacdo e decodificacdo das palavras
(49, 50).

1.5. A LEITURA E SUAS CONCEPCOES TEORICAS

A leitura dispde de diferentes estratégias e as utiliza de acordo com o grau de
conhecimento prévio do assunto tratado, da maturidade de préprio leitor, da
complexidade do texto e do objetivo da leitura (22).

Existem dois mecanismos de identificacdo das palavras escritas. O primeiro
chamado de modelo ascendente (bottom-up) em que € utilizado a rota fonolégica de
reconhecimento de palavras e o segundo € o descendente (top-down) que utiliza-se
da rota lexical para reconhecer palavras (22, 51).
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No processamento ascendente (bottom-up) o significado € construido pela
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decodificacdo e posteriormente de compreensdo. Inicialmente o leitor discrimina
visualmente as letras, silabas e palavras e relaciona com o0s correspondentes
fonologicos (decodificacdo), depois relaciona as palavras decodificadas aos
significados (objetos) (22).

Kato (1985) relata que no processo ascendente a leitura ocorre pelo processo
de “analise-sintese”, sendo a apreensao do significado mediada quase sempre pela
decodificacdo em palavras auditivamente familiares (52).

No processamento descendente a leitura € considera como um processo
psicolinguistico, em que o leitor recorre a estratégias de predicdo (antecipacao),
confirmacdo e integracdo. Descrita por Goodman (1977) como um jogo de
adivinhacdo psicolinguistico. O reconhecimento da palavra se da de forma
instantanea (direta), pois ja existe a representacdo grafica da palavra em seu léxico
interno (53).

Uta Frith (1985) descreveu trés estratégias que podem ser utilizadas para
obter o reconhecimento da palavra em um sistema alfabético: logografica, alfabética
e ortografica. Em cada fase a crianca utiliza uma estratégia diferente para lidar com
0 texto escrito (39, 54).

Na fase logografica a criangca identifica as palavras baseado no
reconhecimento de um padréao visual, em que aprende o padréo por memorizagao,
implica na existéncia de uma correspondéncia global da palavra escrita com o
significado. Nesta fase a leitura desenvolve-se anteriormente a escrita (24, 55).

A segunda fase é denominada alfabética e caracteriza-se por um processo de
identificacdo de palavras escritas atribuindo sons as letras ou grupo de letras e o
significado das palavras € obtido pela sequéncia de sons que a derivou. A crianca
utiliza-se dos processos de decodificacdo na leitura e de codificacdo na escrita para
ler e escrever palavras novas e pseudopalavras e para isso é fundamental a
consciéncia fonologica (24).

A fase ortografica € quando a crianga usa a estratégia lexical, caracterizada
pelo acesso visual direto a palavra. Pressupde a presenca de um léxico mental
ortografico, sendo capaz de ler palavras conhecidas pelo reconhecimento direto, nao
sendo necessario a conversao fonoldgica. Esta estratégia implica na construcao de
unidades de reconhecimento nos niveis lexical e morfémico, que permitirdo o

conhecimento relacionar-se diretamente ao sistema semantico (24).



Bryant et al. (1990); Capellini e Silva (2009); Lundberg et al. (1988)
evidenciaram que criancas que fazem pré-escola e/ou tem contato com leitura e
escrita em casa, se saem melhor no processo de alfabetizacéo (9, 56, 57).

A populacdo escolhida contém um numero significativo de familias com
condicdo socioecondmica baixa e muitas dessas criangas nao tem contato com
leitura e escrita, como histérias contadas por seus pais ou a condicdo de
frequentarem a pré-escola, o que a literatura indica ser um ambiente desfavoravel

para desenvolver a consciéncia fonologica (58).

1.6 POPULACAO DO RECANTO DAS EMAS

O Recanto das Emas possui um total estimado de 33.402 domicilios urbanos.
A regido foi criada em 28 de julho de 1993 para atender o programa de
assentamento do governo do Distrito Federal e erradicar as invasdes localizadas no
Plano Piloto (Brasilia) (59).

A CODEPLAN — Companhia de Planejamento do Distrito Federal realizou no
final de 2013 a PDAD — Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios com a coleta
de informacbes de natureza socioecondmica. Foi a terceira pesquisa domiciliar
realizada no Distrito Federal, tendo a primeira ocorrido em 2004 e a segunda em
2011 (60).

A PDAD 2013 aborda aspectos relativos as caracteristicas da unidade
domiciliar, infraestrutura, caracteristicas turisticas, inventario de bens, servicos
domiciliares e beneficios sociais, caracteristicas gerais e de migracgéo,
caracteristicas de educacéo, trabalho e rendimento dos moradores, posse de bens,
habitos de compras, entre outros. Neste trabalho foram analisadas as caracteristicas
de rendimento e educacao dos moradores do Recanto das Emas (60).

A renda familiar, segundo a CODEPLAN, constitui um indicador amplamente
utilizado para analise da situacdo socioecondmica de uma populacdo, embora
apresente limitacdes por nédo considerar a ocupacdo domiciliar nem a faixa etaria

dos moradores (60).
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A figura 3 foi retirada da ultima Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios
do Distrito Federal — PDAD, realizada no ano de 2013 e divulgada no més de
dezembro de 2014. A figura mostra as regides administrativas agrupadas de acordo
com a renda domiciliar mensal e classificadas em: Grupo | — Alta renda (acima de
R$11.000,00); Grupo Il — Média-alta renda (entre R$11.000,00 e R$5.000,00); Grupo
[l — Média-baixa renda (entre R$5.000,00 e R$2.500,00) e o Grupo IV — Baixa renda
(abaixo de R$2.500,00) (60).

Podemos observar na figura 3 que a cidade do Recanto das Emas encontra-
se no grupo 1V, classificada como uma regiao administrativa de baixa renda.

Regido Administrativa Populagao - .I'Renda Domiciliar Mensal -
Grupo Domiciliar Per capita
Distrito Federal 2.786.684 5.015,04 1.489,57
Lago Sul 30.629 20.464,01 6.510,10
Grupo | Park Way 19.727 16.901,36 4.871,39
Alta Renda Sudoeste/Octogonal 52.273 13.995,64 6.144,17
Lago Norte 34.182 13.423,28 4.558,40
(acima de R$ 11.000,00) Jardim Boténico 25.302 13.404,02 4.132,91
Plano Piloto 216.489 11.866,79 4.451,87
Aguas Claras 118.864 9.619,64 3.158,29
Cruzeiro 32.182 7.864,56 2.532,13
Grupoll Vicente Pires 72.415 7.452,58 2.075,47
Média-Alta Renda Guara 119.923 6.882,62 2.279,91
SIA 1.997 5.474,28 1.500,84
(entre R§11.00000e  g4praginho 63.715 5.463,15 1.504,26
R$ 5.000,00) .
Sobradinho Il 97.466 5.520,14 1.518,41
Taguatinga 212.863 5.126,27 1.635,12
Nucleo Bandeirante 23.714 4.778,49 1.500,18
Riacho Fundo 37.606 4.406,80 1.346,09
Candangolandia 16.886 4.010,56 1.114,19
Gama 134.958 3.776,98 1.103,93
Grupo lll Brazlandia 51.121 2.749,33 818,30
o ) Samambaia 228.356 2.716,63 765,32
Media-Baixa Renda Riacho Fundo Il 39.424 2.747,34 759,93
(entre R$ 5.000,00 e Sao Sebastido 98.908 2.697,69 764,05
R$ 2.500,00 €) Itapoa 59.694 2.665,86 726,93
Paranoa 46.233 2.651,09 741,71
Planaltina 185.375 2.647,74 728,72
Santa Maria 122.721 2.586,83 708,50
Ceilandia 451.872 2.516,50 720,49
Grupo IV Recanto das Emas 138.997 2.454,83 662,28
) Fercal 8.408 2.085,30 574,31
Baixa Renda Varjao 9.202 1.873,32 501,91
(abaixo de R$ 2.500,00) SCIA - Estrutural 35.094 1.440,51 367,50

Fonte: Codeplan — Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios — PDAD/DF-2013
Figura 3 — Populagéo, renda domiciliar per capita e renda total no DF, segundo as

regides administrativas — Distrito Federal — 2013
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O gréfico da figura — 4 foi extraido da pesquisa distrital por amostra de
domicilios realizada pela CODEPLAN e divulgada em novembro de 2015. Mostra a
renda domiciliar média mensal de todas as regides administrativas do Distrito
Federal, em que a renda média domiciliar mais alta foi verificada no Lago Sul (28,27
salarios minimos — SM) e a mais baixa na SCIA-Estrutural (1,99 SM), observando
gue o Recando das Emas aparece logo depois com uma média domiciliar de 3,39
SM (60).
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Figura 4 — Média mensal de renda familiar das regides administrativas - Distrito
Federal — 2013

A Figura 5 mostra o resultado do nivel de escolaridade da populacdo do
Recanto das Emas na pesquisa distrital por amostra de domicilios, realizada pela
CODEPLAN e divulgada em novembro de 2015. Observou-se que parte da
populacdo da regido administrativa do Recanto das Emas encontram-se na
categoria de nivel fundamental incompleto de escolaridade. Da-se relevancia

especial a este dado, pois como visto anteriormente, o grau de instru¢cdo dos pais €
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visto como uma forte variavel que pode afetar a aprendizagem da leitura e escrita
dos filhos (60).

Nivel de Escolaridade N° %
Analfabeto (15 anos ou mais) 2.808 2,10
Sabe ler e escrever (15 anos ou mais) 3.362 2,50
Alfabetizagao de adultos 979 0,70
Maternal e creche 1.064 0,80
Jardim | e II/Pré Escolar 2.000 1,50
EJA - Fundamental incompleto 6.723 5,00
EJA - Fundamental completo 1.404 1,10
EJA - Médio incompleto 1.489 1,10
EJA - Médio completo 2.468 1,80
Fundamental incompleto 43.275 32,50
Fundamental completo 8.255 6,20
Médio incompleto 15.702 11,80
Medio completo 24 595 18,40
Superior incompleto 6.978 5,20
Superior completo 3.872 2,90
Curso de especializacéo 213 0,20
Mestrado - -
Doutorado - -
Criangas de 6 a 14 anos nao alfabetizadas 255 0,20
N&o sabe 596 0,40
Menor de 6 anos fora da escola 7.489 5,60
Total 133.527 100,00

Fonte: Codeplan — Pesquisa Distrital por Amostra de Domicilios - Recanto das Emas - PDAD 2013

Figura 5 — Populacdo do Recanto das Emas segundo o nivel de escolaridade —
Distrito Federal — 2013
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2 OBJETIVO

Esta pesquisa tem por objetivo caracterizar o desempenho cognitivo-
linguistico em criangas com condigdo socioecondmica baixa que apresentam

dificuldades de aprendizagem do 3° e 4° ano do ensino fundamental I.
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3 METODO

3.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Esta pesquisa trata-se de um estudo quantitativo, com uma amostra de

conveniéncia de corte transversal.

3.2 SUJEITOS

Participaram do processo de selecdo da amostra desse estudo 40 escolares
do 3° e 4° ano do Ensino Fundamental I com queixas de dificuldades de
aprendizagem com faixa etaria entre 8 e 12 anos de ambos os géneros, estudantes
do CEF 510, uma escola da rede publica de ensino do Recanto das Emas, uma

cidade satélite com condi¢do socioecondmica baixa, localizada préximo a Brasilia.

Tabela 1 — Descricéo dos escolares em relagéo a género e seriacao

Género 3%ano 4° ano total
Feminino 5 6 11
Masculino 15 14 29

O processo de selecdo dos escolares foi realizada a partir da indicacdo dos
professores quanto a queixa de dificuldades de aprendizagem, a avaliagcdo do nivel
cognitivo e com a aplicagéo do protocolo de habilidades cognitivo-linguisticas (28).

A indicacdo dos alunos por seus professores foi um dos critérios para a
selecdo. Os professores fizeram uma lista dos alunos com dificuldade tendo como

base o0 desempenho académico em dois bimestres consecutivos. Foram
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considerados escolares sem dificuldade aqueles que apresentaram desempenho
suficiente e com dificuldade aqueles que apresentaram desempenho insuficiente. Os
escolares com dificuldades continuaram o processo de selecdo e os escolares sem
dificuldades foram excluidos da pesquisa.

Os escolares com queixas de dificuldades, selecionados pelos professores
foram submetidos ao teste psicoldégico Raven — Teste das Matrizes Progressivas
Coloridas (61).

Avaliacdo do potencial intelectual de criancas de 5 a 12 anos de idade. O
teste Matrizes Progressivas Coloridas é constituido por trés séries de 12 itens: A, Ab
e B. Os itens estdo apresentados em nivel de dificuldade crescente e no inicio de
cada série, um novo tipo de raciocinio é apresentado, sendo exigido para os itens
seguintes. Os itens consistem em um desenho ou matriz com uma parte faltando e
abaixo sé&o apresentadas seis alternativas, sendo que uma delas completa a matriz
corretamente e o examinando é incentivado a preencher com a figura correta
segundo o seu raciocinio (62).

As criancas que apresentaram nivel intelectual médio ou acima desse
resultado participaram da pesquisa. As criancas que apresentaram nivel intelectual
abaixo da média foram excluidas da pesquisa.

Foi aplicado a versdo coletiva do protocolo de habilidades cognitivo-
linguisticas e como critério para inclusdo era necessario que os resultados fossem
inferiores aos valores de referéncia fornecidos pelo protocolo (28).

Nos critérios de inclusdo as criangas precisavam de, no minimo, 75% de
frequéncia escolar, 0os pais ou responsaveis deveriam assinar o termo de
consentimento pés-informado (conforme a resolucédo do conselho nacional de saude
CNS 196/96) para a autorizacdo da realizacao do estudo.

Foi excluido da pesquisa todo escolar que apresentou quaisquer outros
comprometimentos clinicos tais como, déficits auditivos ou déficits visuais sem
correcdo, deficiéncia mental, sindromes genéticas ou apresentarem diagndstico de
transtorno do déficit de atencdo e/ou hiperatividade, dislexia ou transtorno de
aprendizagem.

Os escolares selecionados por seus professores, que obtiveram nivel
intelectual médio ou acima da média no resultado do teste psicolégico RAVEN
(avaliacédo de Inteligéncia por meio das Escalas Matrizes Progressivas Raven) e

resultado inferior dos valores de referéncia da versao coletiva do protocolo de
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habilidades cognitivo-linguistica. Apos a assinatura do Termo de consentimento pés-
informado pelos pais ou responséveis os escolares foram submetidos ao Teste de

Desempenho Cognitivo-Linguistico — versédo individual (28, 61).

3.3 TESTAGEM

O estudo foi composto pela aplicacdo do Teste de Desempenho Cognitivo-
Linguistico — verséo coletiva e posteriormente a versao individual. Todos o0s sujeitos
da pesquisa participaram da versao coletiva e individual (28).

O teste de Desempenho Cognitivo-linguistico é uma versdo adaptada do
“International Dyslexia Test (IDT)” de Smythe e Everatt (2000), por Capellini, Smythe
e Silva em 2007 e em 2012 a primeira edicdo foi revisada e atualizada (28, 63, 64).

A versao coletiva foi aplicada em grupos de 3 a 6 escolares simultaneamente,
em sala de aula, com duracao de aproximadamente 50 minutos.

Os alunos foram orientados com instrugcbes como: prestar atencdo nos
comandos fornecidos, ndo se levantar nem fazer perguntas ao examinador nem aos

seus colegas, fazer a avaliacédo até o final, mesmo havendo duvidas.

Versdao coletiva, composta por 4 subtestes:

e Escrita do alfabeto em sequéncia (Alf): solicitado para escrever as letras do
alfabeto que conhecia em sequéncia;

e Copia de formas (CP): copiar um circulo, um quadrado, um losango e uma forma
complexa;

e Escrita sob ditado: 30 palavras reais (Dit) e 10 pseudopalavras (DitNP) ditadas
pelo examinador;

¢ Repeticdo de niumeros em ordem aleatdria (NUm): escrever em uma folha 14

sequéncias de digitos, que podem conter de dois a oito digitos.

Para as testagens individuais foram necessarias 2 sessdes, todas com 45
minutos de durag¢ao. Na versao individual, o examinador aplicou o protocolo em uma

sala da escola bem iluminada, em horario contrario ao turno de aula da crianga.
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Antes de iniciar cada subteste o aluno recebia orientagdo e executava um treino

daquela habilidade, para depois iniciar a avaliagdo propriamente dita.

A versao individual € composta pelos seguintes subtestes:

e Leitura de palavras (LP): o escolar deveria ler em voz alta 70 palavras reais
engquanto o examinador marcava no crondémetro o tempo gasto na leitura e o
total de palavras lidas corretamente.

e Leitura de ndo-palavras (LNP): o escolar deveria realizar a leitura em voz alta de
10 pseudopalavras (falsas palavras), enquanto o examinador marcava usando o
crondmetro o tempo gasto na leitura e o nUmero de palavras lidas corretamente.

e Leitura de palavras lidas corretamente em 1 minuto (Corlm): enquanto o escolar
realizava, em voz alta, a leitura das 70 palavras reais, 0 examinador usando o
crondmetro, marcava quantas palavras ele leu corretamente em 1 (um) minuto.

e Aliteracdo (Alit): composto por 10 itens, em cada item o examinador falava 3
palavras e 0 escolar deveria dizer quais as 2 que comeg¢avam com O mMesmo
som.

¢ Rima (Rima): composto por 20 itens, sendo o escolar orientado pelo examinador
a ouvir uma sequéncia de trés palavras e escolher duas delas que
apresentassem rima.

¢ Repeticdo de palavras (RepP): composto por 8 sequéncias. O escolar deveria
repetir na mesma sequéncias as palavras ditas pelo examinador.

e Repeticdo de nédo-palavras (RepNP): composto por 6 sequéncias. O escolar
deveria repetir na mesma sequéncia as nao-palavras ditas pelo examinador.

¢ Ritmo (Ritmo): composto por 12 sequéncias. Ouvir os ritmos produzidos pelo
examinador e reproduzi-los batendo com lapis/caneta na carteira.

e Segmentacdo silabica (SegS): composto por 12 itens, sendo 4 dissilabas, 4
trissilabas e 4 polissilabas. O escolar deveria dizer quantas silabas tinha a
palavra dita pelo examinador.

e Nomeacdao rapida de figuras (NFig-T): teste composto de um quadro com quatro
figuras diferentes que se repetiam em ordem aleatéria e o escolar deveria
nomear rapidamente as figuras apresentadas enquanto o examinador

cronometrava o tempo.
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e Nomeacao rapida de numeros (NN-T): composto de um quadro constituido de
nameros de zero a nove em que O escolar teria que nomear rapidamente os
ndmeros enquanto o examinador cronometrava o tempo.

e Memoria visual para formas (MV): teste composto de 8 fichas, variando de 2 a 4
figuras em cada ficha. O examinador mostrava a ficha para o escolar e este
tinha 1 min para memorizar a ordem e a orientacdo das figuras, apés 1 min o
examinador tampava as figurar e o escolar deveria montar a sequéncia fazendo
uso de outras figuras semelhantes.

e Discriminagao auditiva (DS): composto por 20 itens, e o escolar deveria dizer se
as duas palavras ouvidas eram iguais ou diferentes.

e Repeticdo de numeros em ordem inversa (NInv): composto por 10 sequéncias
de numeros no qual a crianca deveria repetir na ordem inversa a sequéncia de

digitos ditas pelo examinador.

3.4 ANALISE ESTATISTICA

Foi utilizada a planilha eletrdbnica MS-Excel, em sua versdo do MS-Office
2010, para a organizacdo dos dados e o pacote estatistico IBM SPSS (Statistical
Package for Social Sciences), em sua versao 22.0, para a obtencao dos resultados.

Para a andlise dos dados foi utilizado o teste ndo-paramétrico Friedman, para
verificar possiveis diferencas entre as médias dos grupos formados. Como foram
encontradas diferencas estatisticamente significantes, foi aplicado o Teste dos
Postos Sinalizados de Wilcoxon, ajustado pela Correcdo de Bonferroni, para
identificar quais variaveis distinguem-se das demais, quando comparadas par a par.

Em todos os testes realizados, as diferengcas foram consideradas
estatisticamente significativas quando o valor de p foi menor que 0,05.

Aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa da Faculdade de Ciéncias da
Saude da Universidade de Brasilia — CEP/FS — UNB - Brasilia — DF sob n°.
21636513.9.0000.0030 (ANEXO A).
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4 RESULTADOS

A analise dos resultados do teste de desempenho cognitivo-linguistico,
individual e coletivo buscou comparar as variaveis de mesmo dominio, agrupando os

subtestes de acordo com a semelhanca em suas habilidades.

Estes subtestes foram agrupados de acordo com a semelhanca em suas
habilidades, ficando classificados da seguinte forma:

1. Habilidade de leitura: provas que avaliam o reconhecimento do alfabeto, leitura
de palavras, leitura de ndo-palavras e leitura de palavras corretas em 1 minuto.

2. Habilidade de escrita: provas que avaliam a escrita sob ditado de palavras, de
nao-palavras e ditado total.

3. Habilidade de consciéncia fonologica: provas que avaliam a habilidade de
aliteracado, rima e segmentacao silabica.

4. Habilidade de processamento auditivo: provas que avaliam a discriminacdo de
sons, repeticdo de palavras, repeticdo de ndo-palavras, sequéncia de numeros e
sequéncia de numeros invertidos.

5. Habilidade de processamento visual: provas que avaliam a cépia de formas,
memoéria visual com dois cartdes, memdria visual: com 3 cartbes, memadria visual
com 4 cartdes e memoria visual com 5 cartdes.

6. Habilidade de velocidade de processamento: Provas que avaliam a velocidade

de nomeacao de figuras e nomeacao de nimeros.
N&o houve pareamento por género, uma vez gue o interesse desta pesquisa

estava no desempenho dos escolares com dificuldades de aprendizagem indicados

pelos professores.
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Quanto a habilidade de leitura é possivel observar na tabela 2, com a
aplicacdo do Teste de Friedman, que 0s escolares deste estudo apresentaram
melhor desempenho em leitura de palavras quando comparado com O

reconhecimento do alfabeto e a leitura de ndo-palavras.

Tabela 2 — Resultado do desempenho dos escolares em relagcéo as provas de leitura

Habilidades N Média Desvio padrdo Valor de p
Alf 40 22,03 3,95
LP 40 36,83 18,03 <0,001*
LNP 40 4,65 1,90

Legenda:  Alf: reconhecimento do alfabeto; LP: leitura de palavras;
LNP: leitura de ndo - palavras

O gréfico da figura 6 possibilita uma melhor visualizacdo facilitando a
compreensao dos resultados da habilidade de leitura, mostrando que os escolares
obtiveram melhor resultado no teste de leitura de palavras, seguido do teste de
escrita do alfabeto e por ultimo no teste de leitura de ndo-palavras. Observando

grande diferenca nos resultados de cada um deles.

Habilidade de leitura

356,63

22,03
4,65
alfabeto leitura de palavras leitura de ndo-palavras

Figura 6 — Comparagéo do desempenho dos escolares nos testes de alfabeto, leitura

de palavras e leitura de ndo-palavras
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Como foram encontradas diferencas estatisticamente significantes na tabela 3
foi utilizado o Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon ajustado pela Correcédo de
Bonferroni para identificar quais habilidades se diferenciaram quando comparadas.
Nesta tabela foi possivel observar que o desempenho dos escolares em leitura de
nao-palavras foi inferior quando comparado ao alfabeto e leitura de palavras e que o

desempenho em reconhecimento do alfabeto foi inferior a leitura de palavras.

Tabela 3 — Distribuicdo do valor de p referente a comparacéo entre as habilidades
de leitura

Habilidades Valor de p
LP — Alf <0,001*
LNP - Alf <0,001*
LNP -LP <0,001*

Legenda: Alf: reconhecimento do alfabeto; LP: leitura de
palavras, LNP: leitura de néo — palavras
(alfa de Bonferroni = 0,016952)

Na Tabela 4 foi possivel observar, com a aplicacdo do teste dos postos
sinalizados de Wilcoxon, que os escolares deste estudo apresentaram melhor
desempenho em leitura de palavras quando comparado com o desempenho na

leitura de palavras corretas em 1 minuto.

Tabela 4 — Resultado do desempenho dos escolares em relacdo as provas de

habilidades de leitura correta em 1 minuto

Habilidades N Média Desvio padrdo Valor de p
LP 4 1
0 36,8 8,0 <0,001*
Cor1m 40 14,4 11,3

Legenda: LP: leitura de palavras; Corlm: leitura correta em 1 minuto
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Com a aplicacdo do teste de Friedman foi possivel observar na habilidade de
escrita, na tabela 5, que o desempenho dos escolares no ditado de palavras foi

superior quando comparado ao ditado de nao-palavras.

Tabela 5 — Resultado do desempenho dos escolares em relacdo as provas de

habilidades de escrita

Habilidades N Média Desvio padrdo Valor de p
Dit. 40 7,85 4,94
DitNP 40 2,90 2,23 <0,001*
Dit.T 40 10,75 6,92

Legenda: Dit: ditado de palavras; DitNP: ditado de néo palavras; Dit.T: Ditado Total

Como foram encontradas diferencas estatisticamente significantes, a tabela 6
utilizando o teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon, ajustado pela correcdo de
Bonferroni para identificar quais variaveis distinguem-se quando comparadas e
verificamos que os escolares obtiveram desempenho superior na escrita do ditado

de palavras quando comparado ao ditado de nao-palavras.

Tabela 6 — Distribuicdo do valor de p referente a comparacéo entre as habilidades

de escrita

Habilidades Valor de p
DitNP - Dit. <0,001*
Dit.T - Dit. <0,001*

Dit.T - DitNP <0,001*

Legenda: DitNP: ditado de n&o-palavras; Dit:
ditado; DitT: ditado total
(alfa de Bonferroni = 0,016952)

23



A habilidade de consciéncia fonoldgica foi descrita na tabela 7 com a
aplicacdo do teste de Friedman, mostrando que o0s escolares deste estudo
apresentaram melhor desempenho em segmentacdo silabica quando comparado

com arima e a aliteracao.

Tabela 7 — Resultado do desempenho dos escolares em relacdo as provas de

consciéncia fonolégica

Habilidades n Média Desvio padréo Valor do p
Alit 40 6,05 1,709

Rima 40 9,17 3,601 <0,001*
SegS 40 16 3,313

Legenda: Alit: aliterac@o; Rima: rima; SegS: segmentacgéo sildbica

Como foram encontradas diferencas estatisticamente significantes na tabela 8
foi utilizado o Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon ajustado pela Correcéo de
Bonferroni para identificar quais habilidades se diferenciaram quando comparadas.
Analisando a tabela, observou-se que o desempenho dos escolares em aliteracao foi
inferior quando comparado a habilidade de rima e segmentacdo silabica e que o

desempenho na habilidade de rima foi inferior a de segmentacéo silabica.

Tabela 8 — Distribuicdo do valor de p referente a comparacdo entre as habilidades

de consciéncia fonoldgica

Habilidades Valor do p
Rima - Alit <0,001*
SegS - Alit <0,001*
SegS - Rima <0,001*

Legenda: Rima: rima; Alit: aliteracéo;
Seg S: segmentacao silabica;
(alfa de Bonferroni = 0,016952)
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Utilizando-se do teste de Friedman foi possivel observar na habilidade de
processamento auditivo, na tabela 9, que o desempenho dos escolares na
habilidade de discriminacdo sonora foi superior quando comparada as habilidades
de ritmo, representacado de palavras, repeticdo de ndo palavras, ditado de numeros e

sequéncia de numeros invertidos.

Tabela 9 — Resultado do desempenho dos escolares em relacdo as provas de

processamento auditivo

Habilidades n Média Desvio padréo Valor do p
DS 40 19,38 0,90
Ritmo 40 2,90 1,30
RepP 40 3,00 0,85

<0,001*
RepNP 40 2,05 0,68
Nam 40 4,75 1,74
N.Inv 40 2,40 1,15

Legenda: DS: discriminacdo sonora; Ritmo: ritmo; RepP: repeticdo de palavras;
RepNP: repeticdo de ndo-palavras; Num: repeticdo de numeros, Ninv: repeticdo
de numeros invertidos

Na tabela 10, foram encontradas diferencas estatisticamente significantes por
isso foi utilizado o Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon ajustado pela Correcéo
de Bonferroni sendo possivel observar que ocorreu diferenca estatisticamente
significante quando comparado ritmo e discriminacdo de sons, repeticdo de palavras
e discriminacdo de sons, repeticdo de ndo-palavras e discriminacdo de sons,
nameros e discriminacdo de sons, repeticdo inversa de numeros e discriminacédo de
sons, repeticdo de ndo-palavras e ritmo, repeticdo de niumeros e ritmo, repeticdo de
nao-palavras e repeticdo de palavras, repeticdo de numeros e repeticao de palavras,
repeticdo de numeros e repeticdo de ndo-palavras e repeticdo inversa de numeros e

repeticdo de numeros.
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Tabela 10 — Distribuicdo do valor de p referente a comparagéo entre as habilidades

de processamento auditivo

Habilidades Valor de p
Ritmo - DS <0,001*
RepP - DS <0,001*
RepNP - DS <0,001*
NUm -DS <0,001*
N.Inv - DS <0,001*
RepP - Ritmo 0,619
RepNP - Ritmo <0,001*
NUm. - Ritmo <0,001*
N.Inv - Ritmo 0,050
RepNP - RepP <0,001*
NUm. - RepP <0,001*
N.Inv - RepP 0,005
NUm. - RepNP <0,001*
N.Inv - RepNP 0,052
N.Inv - Nim. <0,001*

Legenda: Ritmo: ritmo; DS: discriminacdo de sons; RepP: repeticéo
de palavras; RepNP: repeticdo de nao-palavras; Nam: repeticdo de
ndmeros; NInv: repeticdo de nimeros invertidos.

(alfa de Bonferroni = 0,003414)

Na comparacdo das habilidades de processamento visual, foi possivel
observar na tabela 11 que ocorreu um desempenho inferior na memaria visual com 4
e 5 cartdes, comparados com a média das habilidades de copia de formas e

memoria visual para 2 e 3 cartdes.

Tabela 11 — Resultado do desempenho dos escolares em relagdo as provas de

processamento visual

Habilidades n Média Desvio padrdo  Valor de p
CP 40 3,70 0,52
MV2 40 4,25 1,50
MV3 40 443 2,22 <0,001*
MV4 40 0,80 1,65
MV5 40 1,08 2,07

Legenda: CP: copia de formas; MV2: memoria visual com 2 figuras;
MV3: memodria visual com 3 figuras; MV4: memoria visual com 4 figuras;
MV5: memdria visual com 5 figuras.
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Como foram encontradas diferencas estatisticamente significantes na tabela
12 foi utilizado o Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon ajustado pela Correcéo
de Bonferroni para identificar quais habilidades se diferenciaram quando
comparadas. Sendo possivel observar diferenca estatisticamente significante
quando comparadas a memoria visual para quatro cartdes e a copia de formas, a
memo©ria visual para cinco cartdes e copia de formas, a memoria visual para quatro
cartdes com a memoria visual para 2 cartbes, a memoria visual para cinco cartdes
com a memoria visual para dois cartbes, a memoaria visual de quatro cartdes com a
memoria visual para trés cartbes e a memoria visual para 5 cartbes com a memaria

visual para trés cartoes.

Tabela 12 — Distribuicdo do valor de p referente a comparagéao entre as habilidades

de processamento visual

Habilidades Valor de p
MV2 - CP 0,033
MV3-CP 0,046
MV4 - CP <0,001*
MV5 - CP <0,001*
MV3 - MV2 0,465
MV4 - MV2 <0,001*

MV5 - MV2 <0,001*
MV4 - MV3 <0,001*

MV5 - MV3 <0,001*

MV5 - MV4 0,419

Legenda: MV2: memobria visual com 2 figuras;
CP: copia de figuras; MV3: meméria visual com 3
figuras; memoaria visual com 4 figuras; memoria
visual com 5 figuras.

(alfa de Bonferroni = 0,003414)

Na tabela 13 foi utilizado o Teste dos Postos Sinalizados de Wilcoxon
ajustado pela Correcdo de Bonferroni para identificar possiveis diferencas entre as
habilidades de velocidade de processamento. Nesta tabela foi possivel observar que
nao ocorreu diferenca estatisticamente significante entre as habilidades de

nomeacao rapida de figuras e a nomeacao rapida de numeros.
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Tabela 13 — Resultado do desempenho dos escolares em relagdo as provas de

velocidade de processamento

Habilidades n Média Desvio padrdo Valor de p
Nfig-T 40 46,42 11,30 0.090
NN-T 40 50,06 16,09 ’

Legenda: Nfig-T: nomeacédo rapida de figuras; NN-T: nomeacéo
rapida de nimeros

Quanto a habilidade de velocidade de processamento € possivel observar na
tabela 14, com a aplicacdo do Teste de Friedman, que ndo houve diferenca
estatisticamente significantes entre as habilidades de leitura de palavras, de

nomeacao rapida para figuras e a nomeacao rapida para numeros.

Tabela 14 — Resultado do desempenho dos escolares em relagdo as provas de

velocidade de processamento e da habilidade de leitura de palavras

Habilidades n Média Desvio padrdo  Valor de P
LP 40 36,83 18,03
Nfig-T 40 46,42 11,30 0,187
NN-T 40 50,06 16,09

Legenda: LP: leitura de palavras; Nfig-T: nomeacdo rapida de
figuras; NN-T: nomeacéo rapida de nimeros.
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5 DISCUSSAO

O presente estudo buscou comparar o desempenho entre as diferentes
habilidades cognitivo-linguisticas em escolares com dificuldades de aprendizagem.

Os resultados encontrados para a habilidade de leitura mostraram que o
desempenho dos escolares na leitura de ndo-palavras foi inferior quando comparado
as provas de leitura de palavras e de reconhecimento do alfabeto, evidenciando
alteragcbes nos mecanismos de decodificacdo grafofonémica, corroborando com
achados de pesquisas anteriores, que situam a dificuldade dos escolares no nivel
dos mecanismos basicos responsaveis pelo reconhecimento de palavras escritas,
apresentando desempenho ruim em atividades que envolvam a decodificacdo de
palavras e ndo-palavras (65, 66).

Para que a leitura de ndo-palavras seja eficiente € necessario a habilidade de
consciéncia fonolégica em nivel fonémico, fazendo a correspondéncia grafema-
fonema, segmentando e manipulando seus componentes sonoros (37, 67).

J& para a leitura de palavras conhecidas é necessario um reconhecimento
rapido, sendo o Iéxico mental responsavel por essa habilidade, em que palavras
familiares e de alta frequéncia séo reconhecidas visualmente (68, 69).

Importante relatar que os achados deste estudo mostraram que o
desempenho no reconhecimento do alfabeto foi inferior ao desempenho de leitura de
palavras e superior comparado ao desempenho de leitura de n&o-palavras, e
sabendo que o conhecimento das letras é uma habilidade especifica necessaria
para a aquisicdo da leitura e da escrita, uma alteracdo nessa habilidade afeta o
desempenho na consciéncia fonolégica, aumentando os riscos para dificuldades em
atividades de leitura. (70-72).

Catts et al. (2009) afirmam que o conhecimento do nome e dos sons do
alfabeto apresentam forte relagdo com as habilidades de decodificacdo e
compreensao da leitura e da ortografia (73). acreditam que o sistema educacional
deveria utilizar metodologias que enfatizem o ensino do principio alfabético da lingua
como forma de evitar as dificuldades de aprendizagem. A lingua portuguesa possui
um sistema de escrita com base alfabética, sendo assim o mecanismo de conversao

letra-som deveria ser sistematicamente ensinado no contexto educacional (74, 75).
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Pode-se observar que os resultados em leitura de palavras foi melhor quando
comparado com o resultado da leitura de palavras corretas em 1 minuto, sugerindo
dificuldades na memdria fonologica de trabalho e no acesso ao léxico mental,
mecanismos responsaveis pela velocidade na decodificacdo dos simbolos graficos,
habilidades necessarias para o reconhecimento automatico das palavras durante a
leitura (76).

Em relacéo a habilidade de escrita, 0s escolares tiveram resultado superior no
ditado de palavras comparados com o ditado de nao-palavras, evidenciando
dificuldade de codificagdo das palavras, reforcando a hipétese de dificuldade nas
habilidade fonoldgica (67).

Gray e McMcutchen (2006), afirmam que consciéncia fonolégica é um
componente importante para o desenvolvimento da leitura (75). Para ler e escrever é
necessario compreender o processo de segmentacdo de sons, estar consciente que
a palavra falada pode ser divida em segmentos sonoros e estes sao representados
por letras na escrita (77). Estes elementos sdo os fonemas, unidades abstratas que
sao colocados em um segmento sonoro continuo dificultando a percepcéo individual
dos sons (70-74).

Segundo os achados desta pesquisa em consciéncia fonoldgica os escolares
apresentaram melhor resultado no subteste de segmentacdo sildbica do que nos
subtestes de aliteracdo e rima, corroborando com estudos que descrevem gue a
crianca adquiri primeiro a habilidade de segmentacéo silabica por ser a mais simples
e em seguida as habilidades de aliteracéo e rima, devido ao grau de complexidade
do processamento sonoro (78). A habilidade fonologica é descrita por pesquisadores
como uma compreensao metacognitiva responsavel pela manipulacdo dos sons da
fala em nivel de palavra, silaba e fonema (72, 77).

Gathercole e Nonword (2006); Gombert (1992),descrevem diferentes niveis
de consciéncia fonologica, que se desenvolvem de acordo com o grau de
complexidade. Sendo a consciéncia fonémica a habilidade que exige maior esforgo
de analise linguistica. (79, 80).

As habilidades de processamento visual, processamento auditivo e
velocidade de processamento relacionam-se a atividades que envolvem retencéo e
manipulacédo de informagdes. De acordo com a literatura a memoria de trabalho e o

acesso fonolégico ao léxico mental ocorrem de forma conjunta e inter-relacionada,
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sendo que, ao ocorrerem alteracbes no desenvolvimento desses componentes o
desenvolvimento cognitivo-linguistico também sera alterado (81).

Torgensen (1997); Avila (2004); Navas e Santos (2004); Savage et al. (2007);
Kamhi e Catts (2012), descrevem a nomeacdo automatica rapida como uma
habilidade da linguagem relacionada a consciéncia fonoldgica. Importante
instrumento para verificagdo da atencao, velocidade de processamento, percepéao,

memoria de curta duracao, Iéxico e processos articulatorios (41, 51, 81, 82).
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6 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo permitiram concluir que o perfil de desempenho
cognitivo-linguistico de criangcas com condicdo socioeconbmica baixa que
apresentam dificuldades de aprendizagem do 3° e 4° ano do ensino fundamental |
que participaram deste estudo:

- Melhor desempenho em leitura de palavras do que reconhecimento do
alfabeto e a leitura de ndo-palavras. Desempenho inferior em leitura de nao-palavras
quando comparado ao alfabeto e leitura de palavras e desempenho em
reconhecimento do alfabeto inferior a leitura de palavras

- Melhor desempenho em ditado de palavras do que de pseudopalavras.

- Desempenho inferior em aliteracdo do que em rima e segmentacéao silabica
e desempenho inferior em rima do que em segmentacéo silabica.

- Desempenho superior em discriminacao sonora do que ritmo, representacao
de palavras, repeticdo de ndo palavras, ditado de nimeros e sequéncia de numeros
invertidos.

- Desempenho inferior em memaria visual com 4 e 5 cartdes comparados com

a cOpia de formas e memoria visual para 2 e 3 cartdes.
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APENDICE A

== Universidade de Brasilia
UnB

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

O (a) Senhor(a) esta sendo convidado(a) a participar do projeto “Eficacia de um
programa coletivo de remediacéo fonoldgica em criancas com dificuldades escolares”.

O objetivo desta pesquisa € verificar a eficacia de um modelo de resposta a
intervencdo (RTI) de remediacdo fonoldgica, estruturado para ser utilizado no
contexto educacional na forma de intervencdo breve com grupo de criancas de
terceiro e quarto ano com queixas de dificuldades escolares.

O(a) senhor(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no
decorrer da pesquisa e lhe asseguramos que o nome do seu filho ndo aparecera,
sendo mantido o mais rigoroso sigilo através da omissdo total de quaisquer
informacdes que permitam identifica-lo(a).

A participacdo do seu filho sera composta das seguintes etapas: pré-
testagem, 12 sessbes para remediacdo fonolégica em grupo e pos-testagem.
Deixamos claro que durante a pesquisa ndo sera utilizado nenhum procedimento
que prejudigue a saude fisica ou mental da crianca.

Descricdo da pesquisa: em cada sessdo serd feito um programa de
remediacao fonolégica em grupo.

A pesquisa sera realizada no Centro de Ensino Fundamental 510, uma escola
publica no Recanto das Emas, a coleta de dados tera inicio em 25 de setembro de
2013 por um tempo estimado de 4 meses. Os encontros serdo semanais com
duracédo de 60 minutos.

Informamos que o(a) Senhor(a) pode se recusar a responder qualquer
qguestao que lhe traga constrangimento, podendo desistir da participacéo do seu filho
na pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para o(a) senhor(a) ou seu
filho. Como também a crianca tem possibilidade de desisténcia em qualquer
fase da pesquisa, deixando o0 processo avaliativo em qualquer momento. A
participacéo é voluntaria, isto €, ndo ha pagamento por sua colaboracéo.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Instituicdo onde foi realizada

podendo ser publicados posteriormente. Os dados e materiais utilizados na pesquisa
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ficardo sob a guarda do pesquisador por um periodo de no minimo cinco anos, apos
isso serdo destruidos ou mantidos na institui¢&o.

Se o(a) Senhor(a) tiver qualquer davida em relacdo a pesquisa, por
favor telefone para: Michelle Procépio Villar, pelo telefone (61) 3352-4189 em
horario comercial.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Ciéncias da Saude da Universidade de Brasilia. As duvidas com relacdo a
assinatura do TCLE ou os direitos do sujeito da pesquisa podem ser obtidos atraves
do telefone: (61) 3107-1947 ou do e- mail cepfs@unb.br.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficara com o pesquisador

responsavel e a outra com o sujeito da pesquisa.

Nome / assinatura

Pesquisador Responsavel
Nome e assinatura

Brasilia, de de
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