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Diferentes Seres

Artur da Tavola

Diferente ndo é quem o pretenda ser. Este € um imitador do que ainda néo foi imitado,
nunca um ser diferente.

Diferente é o que foi dotado de alguns mais e de alguns menos em hora, momento e
lugar errados. Para 0s outros. Que riem de inveja de ndo serem assim. E de medo de ndo
aguentarem, caso um dia venham a ser. O ser diferente € um ser sempre mais proximo
da perfeicéo.

O diferente nunca é um chato. Mas € sempre confundido com ele por pessoas menos
sensiveis e avisadas. Supondo encontrar um chato onde estd um diferente, talentos sao
rechacados; vitorias sdo adiadas; esperancas sao mortas. Um diferente medroso, este
sim acaba transformando-se num chato. Chato é um diferente que n&o vingou.

Os diferentes muito inteligentes entendem porque 0s outros ndo os entendem. Os
diferentes raivosos acabam tendo razdo sozinhos, contra 0 mundo inteiro. Diferente que
se preza entende o porque de quem o agride. O diferente comeca a sofrer cedo, desde o
curso primario, onde os demais de maos dadas, e até alguns professores por omissao
(principalmente os mais grossos), se unem para transformar o que € peculiaridade e
potencial, em aleijdo e caricatura.

O diferente carrega desde cedo apelidos e carimbos nos quais acaba se transformando.
S6 os diferentes mais fortes do que o mundo se transformaram (e se transformam) nos
seus préprios modificadores.

Os diferentes ai estdo: enfermos, paraliticos, machucados, gordos, magros demais,
bonitos, inteligentes em excesso, bons demais para aquele cargo, excepcionais,
narigudos, barrigudos, joelhudos, pé grande, feios, de roupas erradas, cheio de espinhas,
de mumunha, malicia ou baba; os diferentes ai estdo, doendo e doando, mas procurando
ser, conseguindo ser, sendo muito mais.

A alma do diferente é feita de luz além. A estrela dos diferentes tem moradas
deslumbrantes que eles guardam para 0s poucos capazes de 0s sentir e entender. Nessas
moradas estdo 0s maiores tesouros da ternura humana. De que s6 os diferentes sdo
capazes.

Jamais mexa com o amor de um diferente. A menos que voceé seja suficientemente forte
para suporta-lo.



Resumo

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, realizada com professores de Ciéncias e Biologia
do Distrito Federal. Utilizei as narrativas autobiograficas como metodologia de
investigacdo-formacdo (JOSSO, 2010). A sexualidade humana foi abordada em sua
perspectiva multidimensional como parte constituinte e indissociavel da identidade do
sujeito. Figueird (2001, 2006, 2007, 2009), Furlani (2009, 2011), Nunes (1987, 1996,
2006), dentre outros autores ofereceram alguns pressupostos tedricos sobre a sexualidade
e a ES. Foi discutida a importancia da escola em assumir seu papel como instituicdo
adequada ao desenvolvimento de propostas em ES emancipatoria. Para tanto é necessaria
a formacdo do professor. Apoiei-me em Figueiré (2001, 2006, 2007, 2009), Furlani
(2009, 2011) e Nunes (1987, 1996, 2006) para discutir a caréncia formativa do professor
e 0s principios que deveriam nortear uma proposta que comtemple a ES na escola. As
contribuicdes das narrativas autobiograficas ao processo formativo, foram apresentadas
tendo como referéncia os escritos de Josso (2008, 2010). Busquei destacar a importancia
do narrar, do escutar e do recontar momentos vividos acompanhados de reflexdes como
instancias do formar-se. O principal objetivo que balizou essa pesquisa foi analisar como
uma proposta de formacédo continuada, apoiada em uma prética reflexiva e tendo como
aporte tedrico-metodoldgico as narrativas autobiograficas, poderia contribuir com o
processo de formacdo de professores de Ciéncias Naturais e Biologia em Educacdo
Sexual. Para atender a esse objetivo elaborei como curso de formacdo continuada e
proposig¢do didatica “Sexualidade Humana e Educacao” (Apéndice A). Os resultados das
analises mostram que o vivido pelos professores, enquanto estudantes da educacéo basica
e do ensino superior interferem em sua pratica pedagogica. A caréncia formativa do
professor em Sexualidade foi utilizada como justificativa para as dificuldades em
trabalhar com o tema. As concepc¢des dos professores sobre a Sexualidade sugeriram
associacdo dela com ideias de pecado e proibido. As principais dificuldades apontadas
pelos professores fazem referéncia a reacdo dos pais, aos multiplos entendimentos que
discussbes sobre o tema pode suscitar, o relacionamento do professor com a turma, o
possivel conflito entre os valores de professores e alunos, a escolha da linguagem a ser
utilizada, a interpretacdo das perguntas e as questdes de género.

Palavras-chave: Educacdo Sexual, narrativas autobiogréaficas, formacéo de professores.



Abstract

This is a qualitative research, carried out with science teachers and Biology of the Distrito
Federal. | used the autobiographical narratives as research-training methodology (JOSSO,
2010). Human sexuality was approach in a multidimensional perspective as a constituent
and inseparable part of the identity of the subject. Figueird (2001, 2006, 2007, 2009),
Furlani (2009, 2011), Nunes (1987, 1996, 2006), among others have offered some
theoretical assumptions about sexuality and the sexuality education. This was discuss the
importance of school to take on his role as appropriate institution to develop proposals
emancipatory sexuality education. For this teacher training is required. | leaned in
Figueird (2001, 2006, 2007, 2009), Furlani (2009, 2011) and Nunes (1987, 1996, 2006)
to discuss the lack of teacher training and the principles that should guide a proposal
contemplate the sexuality education in school. The contributions of autobiographical
narratives to the training process were present with reference to the writings of Josso
(2008, 2010). Sought to highlight the importance of narrating, of listening and retelling
lived moments accompanied by reflections as instances to form. The main goal sustained
this research was to analyze a proposal for continuing education, based on reflective
practice and having as theoretical and methodological support autobiographical
narratives, could contribute to the process of formation of the Natural Sciences and
Biology teachers in sexuality education. To meet this goal elaborated as continuing
education course and didactic proposition "Human Sexuality and Education™ (Appendix
A). The test results show that experienced by teachers, while students of basic education
and higher education interfere in their practice. The training of the teacher shortage in
Sexuality was use to justify the difficulties in working with this topic. The views of
teachers on Sexuality suggested her association with sin ideas and prohibited. The main
difficulties pointed out by the teachers refer the reaction of parents, multiple
understandings that discussions on the subject may raise the teacher's relationship with
the group, the possible conflict between teachers and students values, the choice of
language to be used, the interpretation of the questions and gender issues.

Keywords: Sexuality education, autobiographical narratives, teacher training.
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Apresentacao

A sexualidade humana comegou a provocar inquietagdes em minha vida desde
muito cedo. Recordo-me da segregacdo familiar no que se refere as questdes de género.
Meninas brincam com bonecas e aprendem desde pequenas os afazeres domésticos.
Meninos brincam de carrinho, futebol e podem ir para o rio pescar e nadar. Entender ou
questionar tais regras era inadmissivel, a autoridade exercida pelos mais velhos nao
permitia. Mas na cabeca de uma criancga curiosa, as perguntas borbulhavam.

Com o despertar de minha adolescéncia as perguntas mudaram, entretanto
continuaram sem respostas. Nesse momento de vida, meu interesse voltou-se para as
questdes associadas ao desenvolvimento do corpo e ao relacionamento homem/mulher.
A chegada da adolescéncia me incomodou, o corpo foi tomado por dores inexplicaveis,
0s pensamentos mudaram de rumo, a boneca de antes deixou de agradar, ficou esquecida
em uma caixa qualquer. A companhia de alguns garotos da escola provocou sensagoes
diferentes, com quem eu poderia conversar a respeito de tais sensa¢des?

Encontrar respostas para as muitas questdes que emergiram em minha
adolescéncia ndo foi tarefa facil. Em minha casa ndo havia qualquer abertura para
conversas a respeito de sexualidade humana. Na escola onde eu estudava ndo foi
diferente, tanto no ensino fundamental quanto no ensino médio, a Unica oportunidade de
conversar a respeito do tema era durante as aulas que tratavam de doencas sexualmente
transmissiveis e aparelho reprodutor. Entretanto, durante essas aulas, ndo me recordo de
existir espaco para questdes que fugissem aos temas propostos pelos professores.

Diante das inimeras perguntas sem respostas e da curiosidade crescente em torno
da sexualidade, recorri a revistas comercializadas em banca de jornal. Nessas publicacdes
encontrei informacdes a respeito dos mais variados temas e 0 mote para conversar com
as amigas da escola. Porém, éramos todas adolescentes, sera que poderiamos confiar nas
informacdes das revistas? Pelo menos tinhamos explica¢fes convincentes para muitas
duvidas e curiosidades.

Como acabo de relatar, a curiosidade a respeito da sexualidade humana sempre
esteve presente. Leituras a respeito de tal tematica foram, e sdo, uma constante em minha
vida. Pensar em ser professora e trabalhar com o tema n&o. Mas essa curiosidade crescente

desde minha infancia até 0 momento atual e minha dificuldade em obter tais informacdes,
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despertaram em mim, professora, o desejo de criar espacos que oferecam aos jovens a
oportunidade de estabelecer um didlogo aberto a respeito da sexualidade humana e, a
partir de muitos momentos de dialogo, tornarem-se capazes de fazer escolhas conscientes
a respeito do tema. Trabalhar com a formacéo continuada de professores em Educacgéo
Sexual representou a possibilidade de criar condi¢bes para que um numero maior de
jovens tenha acesso a esses espacos, mas a caminhada até o despertar desse desejo ndo
foi simples, nem tampouco tranquila.

Meus descaminhos como profissional da educacdo comegcam na 12 série do ensino
médio, quando cursava o magistério. Falo em descaminhos, porque apds a primeira
experiéncia com o estagio supervisionado de observacdo nas séries iniciais do ensino
fundamental, comuniquei a meus pais que abandonaria 0 magistério e migraria para o
cientifico (como era chamado o ensino médio ndo profissionalizante). Aleguei ndo ser
capaz de atuar como professora. Hoje tenho condicdes de supor que a tarefa de alfabetizar
me pareceu muito dificil.

Comecei o curso de graduacdo em Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura e
Bacharelado) na Universidade Federal de Uberlandia (UFU), em Minas Gerais, com a
certeza que cursaria apenas o bacharelado, pois ja tinha decidido que néo seria capaz de
gerenciar um ambiente de aprendizagem eficiente e eficaz.

Insisto nos descaminhos, pois, a priori, a licenciatura de fato ndo era uma opgéo.
A mesma foi ocupando espaco em meu curriculo e em minha vida desde o quinto
semestre, de um curso de graduacdo que ndo me obrigaria a optar por uma das
modalidades em determinado momento.

No rol de disciplinas optativas, disponivel para graduandos em Ciéncias
Biolodgicas, constava uma que marcaria de forma significativa minha atuacéo profissional,
“Educacdo, Saude e Sexualidade”. Durante o quarto semestre de graduagdo ndo tive
consciéncia da importancia dessa disciplina. Hoje posso afirmar que a semente dessa
dissertagdo foi plantada naquela oportunidade, pois foi quando elaborei e executei um
projeto sobre a prostituicdo na cidade de Uberlandia-MG. Durante a disciplina tivemos a
oportunidade de conversar, debater, expor pontos de vistas a respeito de uma diversidade
de assuntos relacionados a sexualidade, fomos provocados a discutir questdes que, em
outra situacdo, provavelmente nos esquivariamos, falamos de prostituicdo, parafilias,
géneros, enfim foram muitos e significativos os debates.

No quinto semestre optei por cursar uma disciplina obrigatdria para a licenciatura,

Didatica Geral. Perceber que as teorias pedagogicas ficam sempre muito bem escritas nos
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livros, mas a pratica era a pratica, muito distante das teorias, foi dificil. Por enquanto essa
prética, era aquela de professores universitarios, diante da visdo de uma académica.
Assistia as aulas e questionava, inclusive diretamente para a professora, como era possivel
conhecer tantas teorias e diante dos estudantes fazer tudo da maneira mais tradicional
possivel? Terminei o quinto semestre certa de que minha aventura como professora
terminaria ali. Foi em fungédo de mais um descaminho que percebi que precisaria terminar
a licenciatura.

Enquanto cursava a disciplina de Didatica Geral, tive contato com egressos
bachareis em Biologia que retornavam a Universidade para cursar licenciatura, em funcao
de problemas quanto ao mercado de trabalho, o que inevitavelmente provocou momentos
de reflexdo, os quais fizeram com que concluisse a licenciatura e o bacharelado.

Comecei minha vida profissional como professora da Universidade Estadual de
Goias (UEG), onde pude me aventurar pela primeira vez com o trabalho em Educacdo
Sexual no campus de Formosa®. Desenvolvi um projeto de atividade complementar para
quatro turmas de graduandos em Pedagogia e uma em Quimica, do programa do governo
do Estado de Goias “Universidade para os Trabalhadores da Educagdo”, com o tema
Educacao Sexual.

As turmas eram compostas por professores da rede estadual de Goias que nédo
tinham licenciatura, mas atuavam em sala de aula ha muitos anos, a média de idade nessas
turmas oscilava em torno dos 40 anos. Discutimos diversos assuntos e foi gratificante
perceber o reconhecimento de mitos e a ressignificacdo de algumas concepcdes sobre o
tema, por pessoas que poderiam ser meus pais.

Trabalhando com as turmas do programa do Estado de Goias tive a primeira
oportunidade de refletir quanto a aplicacdo das teorias pedagogicas na pratica de sala de
aula. Agora ndo era mais uma estudante de graduacdo questionando a pratica de uma
professora universitaria, era a professora universitaria refletindo sobre sua prépria préatica
e 0s conceitos discutidos, aprendidos e reformulados na universidade. Meus estudantes
trabalhavam ha anos como professores, muitos acabaram me confidenciando que fizeram
supletivo de ensino médio para que tivessem a oportunidade de cursar a faculdade. A

proposta para trabalhar com esse publico precisava ser diferente. Ndo me recordava se

11 UEG-Formosa: trata-se do campus da cidade de Formosa-GO da Universidade Estadual de Goias (UEG)
instituicdo estadual de ensino superior, piblica, gratuita, criada em 1999 por decreto e que absorveu a entéo
Faculdade De Ciéncias e Letras Ilmosa Saad Fayad (FECLISF) como um de seus 42 campi, mas em 2015,
esse campus completa 30 anos de existéncia. Para saber mais acesse: http://www.formosa.ueg.br/



quer de supor que encontraria estudantes com esse perfil como alvo de minha primeira
experiéncia profissional. Foi um desafio, com resultados gratificantes.

No transcorrer de minha vida profissional, varios foram os momentos os quais
pude perceber a importancia das disciplinas que compunham a matriz curricular do curso
de Ciéncias Biologicas, inclusive da optativa Educacdo, Salde e Sexualidade. Para
trabalharmos de maneira a possibilitar que os estudantes sejam capazes de fazer suas
proprias escolhas a respeito das questdes associadas a sexualidade, penso ser importante
que, nos professores, ja tenhamos tido a oportunidade de refletir e ressignificar algumas
concepcdes associadas a essa tematica. Durante as leituras para elaborar esta dissertagdo

encontrei os escritos de Bruns et al. (1995, p.63) que diziam:

“Entender de sexualidade, sem antes compreender como a mesma se
processou, em outras palavras, como a vivenciamos em nés proprios,
fica muito dificil. E dificil entendé-la, mas muito mais é oferecer,
enquanto educador, algo adequado aos outros, no caso, os alunos.”

Esses escritos apoiaram minhas ideias referentes a necessidade de reflexao.
Entendo que conceitos e preconceitos existem e podem ser trabalhados. Nossa capacidade
de refletir e, a partir desse processo reflexivo, ressignificarmos algumas concepcoes,
talvez, represente um passo significativo para nos que pretendemos trabalhar com
Educacao Sexual.

Cheguei a esta conclusdo depois de ter elaborado e aplicado o projeto com o tema
sexualidade na UEG-Formosa, durante o ano de 2000, e mais tarde, em 2004, um segundo
projeto associando sexualidade e adolescéncia, em turmas de primeiro ano do ensino
médio, no Centro Educacional 01 de Planaltina-DF (CEd 1 — Planaltina)2. Para a execugio
deste ultimo projeto, contei com o apoio de cinco professoras. Sim, éramos todas
mulheres. Foi quando percebi, nas coordenacdes de planejamento para realizacdo do
projeto, que nossas crencas, conviccdes e mitos sobrepdem-se ao que € apontado em
pesquisas e até mesmo a realidade e as necessidades daqueles estudantes.

Quando trabalhamos com educacdo, penso ser importante identificar e reconhecer
como, nos professores, elaboramos algumas concepgdes, buscando ndo comprometer o
processo do conhecer dos estudantes. Essa reflexao surgiu naquele segundo momento no
qual trabalhei com sexualidade humana, porque era preciso conversar com as colegas de

trabalho, deveriamos ter cuidado para que a fala de uma ndo parecesse antagonica a da

2 CEd 01-Planaltina: Escola da rede publica da Secretaria de Estado de Educagédo do Distrito Fderal, onde
assumi a disciplina de Biologia em 2003, ap6s aprovada em concurso publico. Planaltina é uma das
regifes administrativas mais antigas do Distrito Federal. Para saber mais acesse: http://www.se.df.gov.br
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outra e acabasse por levar o projeto, a todo tempo, em direcao a discussdes pessoais, fato
que poderia comprometer seu andamento.

Os debates entre pares foram constantes e muitos foram o0s aspectos em que néo
houve acordo. Nesses casos, cada membro da equipe apresentava e defendia seu ponto de
vista com o cuidado de ndo criticar a colega. Foi 0 momento de aprendizagem mais
significativa, pois os estudantes puderam perceber que, apesar dos diferentes pontos de
vista, nds nos respeitdvamos. Nesse aspecto minha inquietacdo faz referéncia a que tipo
de aprendizagem teria ocorrido, se 0s estudantes tivessem tido a oportunidade de ouvir a
apenas um ponto de vista? E, como aconteceu entre pares, se uma das professoras
impedisse o debate?

Diante das conversas com as colegas de trabalho, percebi como crengas pessoais
podem interferir diretamente nos resultados de um projeto. Desde entdo, comecei a refletir
sobre a importancia de pensar primeiro a formacéo de professores. E desse pensar que
surgiu o interesse pelo mestrado e em aprofundar nesta tematica.

Trabalhar com a formacédo continuada de professores foi um desejo construido a
partir de minha vivéncia, das trocas de olhares e concep¢fes ocorridos durante a
elaboracdo e o desenvolvimento de varios projetos na escola, da Secretaria de Educacgéo
do Distrito Federal, na qual trabalhei durante nove anos.

A escolha da Educacdo Sexual como tema representou uma necessidade, um
desejo, da professora/pesquisadora, em despertar entre 0s pares o interesse em trabalhar
tal assunto no ambiente formal de aprendizagem, sistematicamente, em uma perspectiva
emancipatoria, como proposto por Figueiré (2006a). Portanto, o problema da pesquisa
surge da observacao critica da pratica da propria pesquisadora e de seus pares.

Esta pesquisa teve por principal objetivo analisar como uma proposta de formacéo
continuada, apoiada em uma pratica reflexiva e tendo como aporte teérico-metodologico
as narrativas autobiograficas, poderia contribuir com o processo de formacdo de
professores de Ciéncias Naturais e Biologia em Educacédo Sexual.

Para alcancar este objetivo geral defini os seguintes objetivos especificos:

Por meio da analise das narrativas autobiograficas, elaboradas pelos professores,

e anotacdes de campo, realizadas pela pesquisadora:

e identificar o papel das experiéncias pessoais enquanto estudantes em sua
atuacdo profissional.
e identificar a visdo que os professores cursistas possuem a respeito da

sexualidade humana.



e identificar dificuldades para trabalhar a temética em sala de aula.

e reconhecer como esses professores cursistas trabalham a Educacéo Sexual
no ambiente formal de aprendizagem.

e reconhecer momentos charneira® presentes no desenvolvimento da
Educacdo Sexual, enquanto cursavam o ensino fundamental, médio e
superior e/ou enquanto professores, buscando estabelecer a relacdo desses
momentos com a prética pedagdgica.

e analisar a influéncia do vivido enquanto estudante da Educacéo Béasica na
formacéo do professor.

No capitulo 1 “Sexualidade Humana — uma tessitura” apresentei a sexualidade
humana em sua perspectiva multidimensional como parte constituinte e indissociavel da
identidade do sujeito. Figueird (2001, 2006, 2007, 2009), Furlani (2009, 2011), Nunes
(1987, 1996, 2006), dentre outros autores ofereceram alguns pressupostos tedricos sobre
a sexualidade que penso que deveriam subsidiar os professores que se propuserem a
trabalhar a Educagdo Sexual em ambiente formal de aprendizagem. No subcapitulo “O
corpo” discuti o corpo fragmentado apresentado na escola, no qual a sexualidade
manifesta-se; apresentei algumas dificuldades de entendimento do todo, que podem
decorrer dessa fragmentagéo.

A Educacao Sexual e a formacdo de professores foram discutidas no capitulo 2
“Educacdo Sexual — caminhos, limites e possibilidades”, onde apresentei os avangos e
retrocessos ocorridos desde as primeiras experiéncias com a educacdo sexual em
ambiente formal de aprendizagem, no Brasil. No subcapitulo “Educagdo Sexual e Escola”
discuti a importancia da escola em assumir seu papel como instituicdo adequada ao
desenvolvimento de propostas em Educacdo Sexual formal, em uma perspectiva
emancipatdria de ensino. O subcapitulo “Educa¢do Sexual e formagao de professores”
apresentou questdes levantadas por pesquisadores da &rea quanto a formacdo do
professor. Apoiei-me em Figueird (2001, 2006, 2007, 2009), Furlani (2009, 2011) e
Nunes (1987, 1996, 2006) para discutir a caréncia formativa do professor e os principios
que deveriam nortear uma proposta que comtemple a Educacéo Sexual na escola.

No capitulo 3 “Narrativas Autobiograficas — investigacdo-formagao” apresentei

as contribuicbes das narrativas autobiogréaficas ao processo formativo, tendo como

% De acordo com Josso (2010) “momentos charneira” sdo momentos de recorda¢do do sujeito de situacoes
vividas que deixaram um registro formador, um momento que vinculou ou vincula etapas da vida.



referéncia os escritos de Josso (2008, 2010). Busquei destacar a importancia do narrar,
do escutar e do recontar momentos vividos acompanhados de reflexdes como instancias
do formar-se.

Os pressupostos metodologicos que orientaram essa investigacao foram descritos
no capitulo 4 “Delineando o percurso - Metodologia”. O capitulo descreveu os caminhos
percorridos durante a elaboracdo, a implementacdo e andlise dos dados produzidos no
curso de formacdo continuada para professores de Ciéncias e Biologia, “Sexualidade
Humana e Educagao”.

“Caminhando, tecendo e analisando historias de vida: resultados e discussdes”
foram apresentados no capitulo 5. No subcapitulo “A Educacdo Sexual ¢ seus
(des)caminhos durante a educacao formal”, apresentei e discuti o vivido pelos professores
cursistas e por mim, pesquisadora, enquanto estudantes da educacdo basica e do ensino
superior. “Eu, professor, educador sexual” foi o0 nome que dei ao subcapitulo, no qual
relatei o vivido por nos professores com a Educacdo Sexual em sala de aula e as
possibilidades futuras para o trabalho com a tematica. As concepgdes dos professores
cursistas sobre a Sexualidade foram analisadas no subcapitulo “A visdo dos professores
cursistas sobre a Sexualidade Humana”. Discutir a Sexualidade Humana revelou-se uma
tarefa permeada por algumas dificuldades, as quais foram discutidas no subcapitulo
“Dificuldades para trabalhar a Educacdo Sexual em sala de aula”.

Josso (2010) nos apresentou 0s momentos charneira como momentos
significativos durante o processo formativo. Esses momentos foram analisados no
subcapitulo “Educa¢do Sexual ¢ momentos charneira”. A contribui¢do das narrativas
autobiograficas para a formagdo foi discutida no subcapitulo “Educacdo Sexual,
narrativas autobiograficas e o processo de formagdo”. “Dois momentos densos:
Sexualidade, desordem, escola” foi o nome que escolhi para o subcapitulo no qual
apresento dois dialogos que encerram em si muitas discussGes que permearam oS sete
encontros do curso de formacao.

As consideracdes finais foram apresentadas no capitulo 6, em que destaco a
necessidade de formagdo continuada para um trabalho em uma perspectiva emancipatdria
em Educacdo Sexual e a importancia das narrativas autobiograficas e da reflexdo no

processo de formacao.



Capitulo 1 - Sexualidade Humana — uma tessitura

“Sem pecado, nada de sexualidade,
e sem sexualidade, nada de histéria.”
Soren Kierkegaard

A sexualidade humana pode ser percebida como uma descoberta, um encontro
consigo, uma tessitura, uma investigacdo, um desvelar de si enquanto um ser presente no
mundo. Uma dimensdo ontoldgica, que em muito nos distancia do instintivo, do
primitivo, requer elaboragdo e mantém dialogo com a historia e com a cultura.

Autores como Werebe (1981), Nunes (1996), Figueir6 (2001, 2006, 2009, entre
outros) e Louro (2003) por exemplo, concordaram que sexualidade humana é uma
expressao utilizada para designar um conjunto de dimensdes do humano. Werebe (1981,
p.110) escreveu que “a sexualidade constitui uma das formas de expressio da

personalidade total do individuo.” Figueir6 (2001) explica que
[...] ndo pode ser restringida & sua dimensdo biologica, nem a nocéo de
genitalidade, ou de instinto, ou mesmo de libido. Também nédo pode ser
percebida como uma ‘parte’ do corpo. [..] E uma dimensdo
essencialmente humana, cujas significacbes e vivéncias sao
determinadas pela natureza, pela subjetividade de cada ser humano e,
sobretudo, pela cultura, que deve ser compreendida, em sua totalidade
e globalidade, como uma construcao social que é condicionada pelos

diferentes momentos histéricos, econdmicos, politicos e sociais.
(FIGUEIRO, 2001, p. 39).

Em outra obra, a mesma autora apontou a diferenciacdo entre e sexo e sexualidade,

destacando que

sexualidade é elemento integrante de nossa identidade e envolve o
amor, o prazer, o toque, 0 sexo, a afetividade, o carinho, os gestos, 0
respeito, a alegria de viver e o conjunto das normas culturais
relacionadas a préatica sexual. O sexo, por sua vez, diz respeito ao ato
sexual em si (FIGUEIRO, 2009b, p.189-190).

Essa diferenciacdo provavelmente fez-se necessaria, porque era comum O
entendimento de que se tratava de sindbnimos, de acordo com Nunes (1996). Minha préatica
pedagdgica sugeriu que essa percep¢do permanece compondo as concepcdes de alguns
professores e alunos no momento atual.

De acordo com Werebe (1981), a sexualidade possui 0 sexo como uma de suas
dimensGes associadas a reproducdo, em primeira analise. Entretanto é possivel perceber
que a sexualidade aborda questbes que ultrapassam as atitudes e 0os comportamentos

associados ao ato sexual em si. Autoras que trabalnam com Educagdo Sexual, como
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Figueird (2009), Louro (2000) e Furlani (2000), discutem essa questdo buscando
evidenciar a multiplicidade de dimensbes que compdem a sexualidade humana, me
inspirei nessas autoras, para iniciar as reflexdes em torno da Educacéo Sexual e chamar
a atencdo para a complexidade da sexualidade.

A observacao do que acontece no mundo nos apresenta a sexualidade inspirando
obras de artes plasticas, cénicas (teatro, cinema, televisdo e internet), literatura, masica,
interferindo nos rumos politicos e dos curriculos escolares, auxiliando e justificando a
constituicdo de algumas familias. A escola, como discutido por Furlani (2011), Figueird
(2006) e outros autores, recebe a ressonancia dessas inspiracdes ou talvez provocacdes,
cabendo a ela o importante papel de promover um dialogo sobre esse tema, 0 que sera
discutido adiante-

Nunes (1987) nos recorda como a sexualidade é influenciada por questdes
historicas, culturais, sociais e psicoldgicas, sendo, portanto processual, mutante,
dindmica, aberta a construcdo de novos sentidos e significados. Analisando essa
caracteristica da transformacéo da sexualidade, o autor escreveu ainda que “muitas vezes
o argumento do “natural” é a forma mais cabal do preconceito ou do conservadorismo”
(NUNES, 1987, p. 6). O “natural” faz referéncia ao animalesco, ao instintivo, ao
dominador e o desenvolver da sexualidade pressupde um processo de organizagéo,
comunicacéo e estruturacao de diversas manifestagcdes do humano.

Essa caracteristica de transformacdo da sexualidade, pode ser percebida por
exemplo, quando Nunes (1996) destaca a distingdo entre sexualidade e reproducao,
lembrei-me da invencdo da pilula sendo considerada como a liberacdo da mulher para o
sexo; a maternidade poderia ser uma escolha e ndo uma consequéncia inevitavel da
relacdo sexual.

O comportamento sexual da mulher mudou com o advento da pilula. Nés
passamos a ter condicdes de controlar a quantidade e 0 momento para a chegada dos
filhos. Importa lembrar que “ser capaz de” ndo necessariamente implica comportar-se
nessa direcdo, pois ter informacgdo ndo resulta em mudanca de comportamento. Como nos
lembra Vitiello (1995), é necesséria a reflexdo para que informacdo se transforme em
conhecimento, que pode modificar o comportamento. A escola é considerada por Figueird
(2006a) e Tuckmantel (2009) como um espaco privilegiado para promover debates que
despertem a autocritica do estudante no sentido de que a informacdo transformada em

conhecimento promova escolhas conscientes.
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O dialogo com todas as transformacdes historicas e sociais, de acordo com Nunes
(1996), ndo fez com que a sexualidade ocupasse um espaco tranquilo e privilegiado de
estudos e discussdes. Esse autor afirma que: “a sexualidade é sempre uma area de saber
e de investigacdo essencialmente polémica, visto envolver-se com elementos de ordem
religiosa e ética de diferentes conotacdes € universos sociais ou subjetivos.” (NUNES,
1996, p. 10).

Nesse sentido, apresentar e discutir a sexualidade sob a perspectiva bioldgica
representa falar desde uma regido de conforto para muitos educadores, ja que, como
assinala Figueir6 (2006b), essa é uma dimensao que encontra apoio nos conhecimentos
cientificos e ndo deveria suscitar polémicas. Segundo a autora, para os professores, as
eventuais polémicas seriam resolvidas com respaldo na ciéncia, que serviria para
justificar a abordagem.

A sexualidade revelada pela Biologia € marcada pela apresentacdo dos sistemas
reprodutores e hormonais, representados em um corpo estatico e fragmentado que
responde quimicamente aos estimulos (FURLANI, 2011; FIGUEIRO, 2008).

Chaui (1981) aponta a dimensdo biologica da sexualidade como aquela que
permite a manifestacdo de todas as outras. Albuquerque (1995) discute o sexo e a

sexualidade tendo o corpo como meio de expressdo de ambos, ao escrever que o sujeito,

antes de ser um “ser que conhece”, € um “ser que vive e sente”, que € a
maneira de participar, pelo corpo, do conjunto da realidade. Pelo corpo,
me engajo diante do real de inimeras maneiras possiveis: por meio do
trabalho, da arte, do amor, do sexo, da agdo em geral.
(ALBUQUERQUE, 1995, p.46)

Conhecer 6rgaos, estruturas, hormdnios com seus respectivos papéis e funcéo é
apontado por Figueiré (2006b) como importante para a vivéncia da sexualidade. As
emocdes vividas serdo sentidas nesse corpo, portanto é desejavel conhecé-lo bem como
suas manifestacGes. Vivenciar a sexualidade inclui perceber a dimensao bioldgica do ser.

Parafraseando Josso (2010), quando trata da subjetividade refletida nas narrativas
autobiogréficas, a sexualidade encerra em si uma existencialidade singular-plural.
Manifesta-se na singularidade de cada individuo que a elabora a partir do vivido e plural

por compor a vida de todos. Como assinala Nunes (1987),

mesmo que a sexualidade, de maneira privilegiada, é este terreno
hibrido entre o pessoal e o social, encruzilhada confusa onde se articula
0 ser e o existir individual e coletivo de cada um de nés. Dai sua
grandeza, sublimidade e riqueza. Dai o desafio, a atracéo, o fascinio que
a reflexdo provoca. Desafio sempre exigente de coragem, oportunidade
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de despir-se, no que nos é possivel, dos preconceitos, dogmas e tabus
tradicionais. (NUNES, 1987, p.5-6).

Assumir que a sexualidade é uma construcdo, implica o entendimento de que 0s
sujeitos realizam escolhas, simples ou complexas, faceis ou dificeis, conscientes ou
inconscientes, autbnomas ou reguladas. E nos momentos de escolhas que os tabus, mitos,
preconceitos e dogmas, apontados por Nunes (1987) e denunciados por Figueiré (2008),
desempenham um papel significativo, pois alguns valores e normas morais, presentes na
cultura, sdo apontados como desejaveis para orientar essas escolhas, tendo como
perspectiva o convivio social.

No entanto esses principios ndo devem ser confundidos ou mascarados por mitos
e tabus que impecam a autonomia de acdo nas escolhas relativas a sexualidade.

Os corpos podem ser percebidos de diferentes maneiras, dependendo das lentes
culturais, sociais, profissionais e teoricas daquele que o observa. Sofrem modificacdes,
dentro outros motivos para sugerir pertencimento a algum grupo social. Em alguns
momentos, corpos que se enquadravam em determinados estere6tipos fizeram com que
eu imaginasse que um certo sujeito seria fa de rock in roll ou hippie ou ainda que o sujeito
mantinha uma cultura considerada conservadora, dentre tantos outros exemplos. Como
sugere o titulo de alguns livros: “o corpo fala”.

O corpo fala e € falado, uma vez que essas lentes culturais e sociais ao interferirem
na leitura que faco do corpo, também interferem em sua construgdo. Utilizando uma
diversidade de estratégias, essas lentes determinam o padrdo de beleza, ditam regras,
inclusive relacionadas a sexualidade (LOURO, 2003).

Os estudos de Louro (2000a) indicam que muitos preservam a ideia de que a
sexualidade é inata, de que a natureza nos presenteou com ela. Essa maneira de entendé-
la tem amparo na suposicao de que todos 0s sujeitos reconhecem e vivenciam seus corpos
do mesmo modo. Nesse sentido, Silva (2010) discute a participacdo dos estudos sobre o
corpo produzido pela Anatomia. A autora argumenta que essa area de estudos divulga a
ideia de um corpo Unico, essencialmente construido pelo mesmo tipo de matéria. A
cultura e o vivido pelo sujeito ndo interferiam na construcao e apresentacdo desse corpo.
Louro (2000a) prossegue seus escritos argumentando contra esse entendimento de

unicidade que envolve o corpo e a sexualidade pois,
a sexualidade envolve rituais, linguagens, fantasias, representacdes,
simbolos, convencdes... Processos profundamente culturais e plurais.

Nessa perspectiva nada hd de exclusivamente "natural’™ nesse
terreno, a comecar pela propria concepg¢do de corpo, ou mesmo de
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natureza. Atraves de processos culturais, definimos o que é — ou néo
— natural; produzimos e transformamos a natureza e a biologia e,
consequentemente, as tornamos historicas. Os corpos ganham sentido
socialmente. A inscri¢do dos géneros — feminino ou masculino — nos
corpos é feita, sempre, no contexto de uma determinada cultura e,
portanto, com as marcas dessa cultura (LOURO, 2000a, p.6, grifos
meus).

Mas o corpo nem sempre foi reconhecido como produto bio-psico-socio-cultural,
como nos conta a mesma autora ao escrever que na tradicdo do humanismo ocidental

aprendeu

a pensar o corpo como o elemento menos nobre de uma série de pares:
corpo-alma, corpo-espirito, corpo-mente, corpo-razdo. Nesses pares,
ele ocupava o lugar da natureza em oposi¢éo ao da cultura; o local do
primitivo em oposi¢do ao do civilizado; o lado animal e instintivo em
oposicdo ao racional ou ao humano. Para que tais dicotomias
“funcionassem” era preciso tomar seus polos como exteriores um ao
outro, como independentes e incontaminados. O corpo, nesta l6gica
tradicional, ndo poderia ser pensado como instancia da cultura ou como
esfera da politica. (LOURO, 2002, p.1).

Essa autora continuou analisando que atualmente as discussdes a respeito da
sexualidade reconhecem o papel da cultura, na defini¢do dos corpos, inclusive na questéo
de género. Entretanto a cultura ainda é considerada,

de certa forma, como algo que se agrega, como algo que ¢ “posto sobre”
uma superficie preexistente. E como se 0s corpos portassem, desde o
nascimento, a esséncia e a certeza dos sujeitos. Como se 0S COrpos
possuissem um nucleo que poderia ser disfar¢ado ou transfigurado pela
cultura, mas que se constituiria, ao fim e ao cabo, essencialmente, em
sua verdade (LOURO, 2002, p.1-2).

Os estudos a respeito da sexualidade deram ao corpo caracteristicas culturais, mas
esse fato, aparentemente, ainda ndo levou a superacdo daquela dicotomia corpo-mente
apresentada por Louro (2002), que considerava o corpo a parte menos nobre do par de
opostos. Louro (2000b) escreveu que nds professores adentramos a sala de aula e nos
comportamos como se naquele ambiente formal de aprendizagem houvesse apenas
mentes completamente desconectadas de um corpo. A autora continua dizendo que, com
excecdo de educacdo fisica, que “adestra o0 corpo”, as demais disciplinas “parecem ter
conseguido produzir seu ‘corpo de conhecimento’ sem o corpo” (LOURO, 2000b, p.60).

Essa mesma logica tradicional fragmenta o corpo, divide-o em 6rgaos e sistemas
para que ele entre nas salas de aulas como uma realidade biologica e uma facilidade
pedagdgica. A leitura do texto de Almeida (1985), escrito ha quase trés décadas,

inquietou-me.
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(...) numa sala de aula, usando uma dessas reproducdes do corpo
humano onde se véem artérias, veias, vasos, etc., o professor explica a
algumas pessoas que as vezes conversam, prestam atencdo, comem
chocolate, viram para trés, falam alto, pedem para sair, chutam a da
frente... o professor explica... a circulacdo do sangue. No esquema a
visdo é fria, cientifica. Num corpo estéatico, o sangue € uma linha de
tinta fixa. O professor diz que ele circula e no entanto esté tdo parado...
e 0s alunos tdo agitados... na lousa a vida € um homem-circulacao
parado... na sala os alunos sdo homens... sangue e corpo fluem... agitam
seus desejos, odios, vontades, politicas. O professor quer que os alunos
prestem atencao ao corpo parado, o professor exige para o entendimento
do corpo no desenho exposto que as pessoas tenham a mesma atitude
do desenho, paralisem-se numa pose gréfica, escutem palavras lineares.
(...) surge entre as pessoas, no encontro politico daquela sala, algo
respirado nos quartéis e inddstrias - a disciplina. E ai,
irremediavelmente, pessoas se definem como alunos e professor, a
ciéncia se impde como verdade e castragdo (...). O corpo, verdade total,
é separado em suas partes. A vida ndo é... a vida d& lugar as fungdes.
Vocé ndo existe. Vocé é um corpo que funciona. (...) Cada parte do
corpo assume a funcdo do todo. A pessoa é composta de aparelhos,
sistemas. Blocos fechados. Quando vocé beija alguém, vocé toca uma
parte do aparelho digestivo?... bem, mas... ndo se beija em sala de aula...
entdo eu posso falar de labios, saliva, degustacdo, lingua, &cidos,
papilas... amores literarios... sem emocdo... cientificamente... (...) O
corpo (a vida) dividido passa automaticamente para o mundo da
administracdo, do controle. (...) Para os trabalhadores médios, a
producdo é diversificada. Producdo de palavras, prazer, contas
bancarias, sexo, ciéncia, educagéo, vestimentas, moda... transformagéo
de cada um em robés consumistas, repetidores de teorias produzidas por
robds cientistas, politicos, religiosos. (...) viva a ilusdo da liberdade. Se
torcer o pé, va ao especial ortopedista da tua confianga (...). Se o
problema for coragdo, cardiologista. Cada parte sua pode ser bem
administrada, curada. Leve a sua parte ao especialista. Se o problema
for piracdo, escolha o de sua preferéncia e salario, reicheano, junguiano,
freudiano ou miscelaneo. Transe o corpo nas academias-loja. Consuma
expressdo corporal, tae-ken-do, sei-cho-no-ie, do-in, compre mapa
astral, faca curso de fotografia, programe-se visualmente, (...),
frequente a cinemateca, o shopping, assista ao rock-in-Rio, faca
mestrado. (...). Pire-se. Sossegue-se. Mas pode entrar trangiilo na aula
e mostrar as maravilhas do corpo humano, explicar a circulacdo do
sangue, relacionar as doengas, classificar 0s 0ssos e as oragdes, explicar
as cartilagens e os periodos complexos, o aparelho genital masculino e
feminino (nunca os dois juntos, porque ai o aparelho seria sexual... mas
também ndo esquente, porque se for aparelho ndo ha problema, é sé
administrar... para isso faca uma reciclagem em Educagdo Sexual para
criangas, porque até hoje vocé nao sabe nada disso...). Pra vocé o corpo
é maquina, composta de partes com func¢des especificas, 0 homem é um
sistema, a lingua é um sistema, viver e falar é s6 entender o aparelho.
(ALMEIDA, 1985, p. 1-3)

Omitindo a data de publicacdo, seria possivel supor que 0 mesmo acabou de ser

publicado, relatando a realidade de escolas nas quais trabalhei e outras tantas que
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conheco. Figueiro (2006) assinala que, quando é abordada nas escolas, a sexualidade é
apresentada a partir desse corpo fragmentado.

Falamos em sistema reprodutor e hormonal. Sem grandes dificuldades,
adoecemos esse corpo apresentando as doencas sexualmente transmissiveis (DST) como
consequéncia do ato sexual, desprovido de protecdo. Enquanto nossos alunos nos
observam, mais uma vez distantes e ndo se reconhecendo nesse corpo estudado, que além
de fragmentado foi adoecido pelas relagdes sexuais.

Transcorridos trinta anos, o corpo continua fragmentado e estatico. Conversas a
respeito desse corpo sdo autorizadas em ambiente escolar, desde que respeitada essa
fragmentacdo. As questdes de sexualidade aparecem respaldadas pela existéncia de um
sistema reprodutor, ou dois. Afinal, biologicamente falando, se nada falhar em nosso
desenvolvimento embrionario, nasceremos com o0 sistema reprodutor masculino ou
feminino. Eis uma mudanca: agora falamos em sistemas reprodutores, ndo mais
aparelhos.

Trocamos a nomenclatura a ser utilizada, mas a fragmentacao permanece e ainda
hoje, o corpo ndo cabe inteiro em uma sala de aula. NGs professores continuamos
apresentando um corpo estatico. Ainda assim, alimentamos o desejo de despertarmos o
interesse daqueles corpos agitados, dos nossos alunos, que se movimentam, sentem, falam

e ndo se reconhecem naquele modelo paralisado.
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Capitulo 2 - Educacéo Sexual — caminhos, limites e possibilidades

“Nao se faz educacédo sexual sem dialogo, porque
0 proprio sexo ¢ uma das formas mais

perfeitas de didlogo, quando duas

pessoas se comunicam através do corpo.”
(WUSTHOF, 1995, p.8)

A Educacdo Sexual realizada no ambiente formal de aprendizagem, no Brasil,
desenhou um percurso assinalado por uma série de avancos e retrocessos, provocados por
acontecimentos politicos e historicos. Os pressupostos que deveriam nortear a educagédo
sexual, bem como sua caracterizacdo, foram sendo construidos ao longo desse percurso,
como serd apresentado a seguir.

Atualmente, Figueir6 (2006) caracteriza a Educacdo Sexual como

toda acdo ensino-aprendizagem sobre a sexualidade humana, seja em
nivel de conhecimento de informacgdes bésicas, seja em nivel de
conhecimento e/ou discussdes e reflexdes sobre valores, normas,
sentimentos, emocBes e atitudes relacionados & vida sexual.
(FIGUEIRO, 2006, p. 38-39).

De acordo com Bruschini e Barroso (1982), a preocupacgdo com valores morais e
a reproducdo representaram a justificativa para o inicio das discussfes a respeito da
sexualidade humana no contexto escolar no Brasil, na década de 1920, época em que este
tema esteve presente por meio de discussfes ou trabalhos pontuais guiados por diversos
modos de entender a sexualidade.

Essas autoras relataram que a Educacdo Sexual nas décadas de 1920 e 1930 era
voltada para a saude da mulher, com vistas aos aspectos que garantiriam uma maternidade
saudavel, além de programas que tinham por objetivo evitar depravacoes fisica e moral.

Tratar da sexualidade humana a partir da perspectiva da reproducéo e da doenca
é entendido por diversos autores como um trabalho centrado na concepcao bioldgico-
higienista (NUNES, 1996; FIGUEIRO, 2007; FURLANI, 2011). Essa concep¢do a
respeito da sexualidade prevaleceu nas escolas brasileiras até 1954, ano em que as acoes
em torno da Educacdo Sexual foram suspensas em funcao de acontecimentos histéricos e
politicos ocorridos nos ultimos anos da década de 1960 e nos anos de 1970 (BRUSCHINI
e BARROSO, 1982). As autoras citam dois importantes fatos: o decreto do Ato
Institucional nimero 5, e a censura prévia a livros e jornais.

A retomada das discussdes e a inclusdo da Educacdo Sexual no curriculo escolar

aconteceram, a partir da década de 1980, impulsionadas pelos “[...] movimentos sociais,
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que propunham, com a abertura politica, repensar sobre o papel da escola e os contetidos
[...]” (BRASIL, 19974, p. 111).

De acordo com Figueir6 (1998), os anos finais de 1970 e os iniciais de 1980 foram
marcados por inimeros debates em torno da sexualidade humana, os quais contavam com
0 apoio dos meios de comunicacdo em massa, na época, redes de televisdo, radio e
revistas. A autora desvela também que essa tematica passou a ser abordada em livros
didaticos e paradidaticos, destinados a criancas, jovens e adultos, e que algumas
publicacBes tinham por objetivo promover reflexdes a respeito do papel da escola ao
abordar a Educacdo Sexual sob a perspectiva da cientificidade, enfatizando os
conhecimentos médicos e bioldgicos.

Foi no momento em que surgiu um grande nimero de publicacGes as quais
abordaram temas como gravidez na adolescéncia e a sindrome da imunodeficiéncia
adquirida (SIDA/AIDS) que a sociedade demonstrou preocupacdo com a Educacgdo
Sexual de seus jovens. Nesse contexto - do emergir de uma doenca incuravel, que pode
ser transmitida sexualmente e de adolescentes gravidas - pais, educadores e a sociedade
em geral solicitaram a participacdo da escola no tratamento desses assuntos, por
admitirem que a maioria das familias ndo estava preparada para desempenhar tal tarefa
(FIGUEIRO, 1998; NUNES, 1996; FURLANI, 2011).

A “Conferéncia Mundial de Educac¢do para Todos”, realizada em 1990, na
Tailandia, estabeleceu metas internacionais para a Educacdo Sexual, revelando que tal
demanda ndo dizia respeito apenas as necessidades da sociedade brasileira. O crescimento
da AIDS e o0 aumento crescente no nimero de adolescentes gravidas mereceram destaque
nessa conferéncia, desvelando a necessidade de institucionalizar o0 assunto
internacionalmente.

No Brasil, a Educacdo Sexual foi institucionalizada por meio da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo — LDB (BRASIL, 1996), compds um dos Temas Transversais dos
Parametros Curriculares Nacionais — PCN — (BRASIL, 1997b) e foi reiterada pelas
Diretrizes Curriculares para a Educacdo Basica (BRASIL, 2013). Esses marcos legais
enfatizaram a importancia da sexualidade na esfera das politicas publicas e a necessidade
da escola de atender a demandas sociais.

Pesquisadores como Louro (2003), Nunes (2006), Figueird (2006) e Furlani
(2009) assinalam que escola e docentes reconheceram seu papel no sentido de abrigar tais
demandas. No entanto, esses mesmos autores, apontam que um dos problemas em tratar

a sexualidade em sala de aula é a falta de formacdo docente, tanto inicial quanto
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continuada, para lidar com esta tematica. No que diz respeito a formacéo dos professores
Werebe (1981) esclareceu que ndo € apenas o conhecimento cientifico que credencia o

educador sexual, mas que

ha certas caracteristicas pessoais que sdo indispensaveis, sobretudo se
se considera que, em Educacdo Sexual, a "liberagdo da palavra" é
essencial. Ao educador ndo cabe somente oferecer informagdes sexuais
(que, de qualquer maneira, devem corresponder aos interesses dos
educandos), mas sua tarefa principal é a de saber ouvir, de facilitar a
expressao das duvidas e inquietacdes do educando, de criar condi¢des
para que suas demandas reais possam ser explicitadas. E mais ainda, ele
deve ter a sensibilidade necessaria para compreender o que esta "por
tras" de cada demanda feita (o "néo dito™) (Werebe, 1981, p.110).

Sayéo (1997, p. 115) salienta que o trabalho com Educagdo Sexual “deve ser
iniciado com o profissional que se sentir disponivel para tal, requisito necessario, mas nao
suficiente.” Figueiré (2009) dialoga com essa autora ao apontar que a Educacdo Sexual
acontece em algumas escolas brasileiras, mesmo diante da caréncia formativa do
professor. Acredito que essas aulas acontecam em funcdo dessa disponibilidade do
professor, destacando que o “estar disponivel” por parte do professor, ndo implica
necessariamente um trabalho em Educacdo Sexual que atenderd aos anseios dos
estudantes, como sera discutido em outro capitulo.

Figueird (2007) lembra que ao selecionar os assuntos e a pratica pedagdgica para
trabalha-los, o professor manifesta uma abordagem de sua preferéncia para a tematica da
Educagdo Sexual. Analisando estudos académicos realizados a respeito do trabalho de
professores sobre o tema em sala de aula a autora identificou quatro abordagens. Sao elas:
religiosa, médica, pedagdgica e emancipatéria (ou politica), assim caracterizadas pela
autora:

Abordagem médica — seu objetivo principal é a salde sexual, do sujeito e da
comunidade, saude no sentido médico da palavra. Geralmente feita por médicos,
enfermeiros, psicélogos, enfim profissionais da area da Saude, revestidos da funcédo de
educadores que apresentam a sexualidade humana a partir da dimensdo saude-doenca.
Apresentam os tratamentos disponiveis para as DST, para os transtornos ou inadequacdes
sexuais, aflicGes e angustias relacionadas a sexualidade. Abordam conteudos que buscam
prevenir DST e a gravidez, sendo que esta €, em geral, considerada precoce e/ou
indesejada.

Abordagem pedagdgica — tem como foco principal o ensino dos contetdos que
abordam os sistemas reprodutores e hormonais, associando-os a sexualidade, com vistas

apromocéo da saude. Em alguns momentos, pode tratar aspectos formativos do estudante,
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propondo a discussdo de valores como possibilidade de “o individuo viver bem a sua
sexualidade, com liberdade, prazer e seguranga” (FIGUEIRO, 2007, p.61).

Abordagem emancipatdria — possui como caracteristica principal a valorizacdo
das dimensdes sociais e politicas da educacdo sexual. Um projeto centrado nessa
abordagem estara voltado a propiciar momentos de discussao que levem o estudante a ter
consciéncia de seu papel social, ao reconhecimento e respeito pelas diferencas, sejam elas
de que natureza forem, e ao entendimento do papel de cada sujeito nas transformacoes
sociais. Buscara propor dialogos que propiciem o reconhecimento e a aceitacdo da
sexualidade como proposta para “o bem estar afetivo-sexual e a felicidade da pessoa, em
particular” (FIGUEIRO, 2007, p.61).

Abordagem religiosa — o papel de lideres religiosos em Educacdo Sexual é
apontado pela autora como evidente, algumas vezes podendo assumir caracteristicas
informais ou parecer até mesmo desprovido de intencdes. Essa abordagem é subdivida
por Figueir6 (2007) em tradicional, questionadora e liberadora. A autora esclarece que vé
variacOes, desde ensinamentos rigidos que possuem os livros sagrados como referéncia
para as normas morais a serem seguidas, até uma abordagem que se assemelhe a
emancipatoria.

Furlani (2011) modifica a abordagem pedagdgica, criando a categoria biologico-
higienista que restringe a apresentacao da sexualidade aos aspectos bioldgicos e aqueles
relacionados a saude. A autora justifica que nessa abordagem as discussdes giram em
torno dos sistemas reprodutores, DST, métodos contraceptivos e do determinismo
bioldgico, sem propor conversas a respeito de valores, sentimentos ou atitudes como
descrito por Figueir6 (2007) na abordagem pedagdgica.

Revisitando seus trabalhos, Figueird (2009b) defende uma proposta de Educacéo

Sexual emancipatoria ou politica ampliando a defini¢do apresentada anteriormente:

Embora também considere a relevancia da vivéncia pessoal positiva e
saudavel da sexualidade, caracteriza-se essencialmente em perceber na
Educacdo Sexual um compromisso com a transformagdo social,
conduzindo as discussdes para as questfes que envolvem relacGes de
poder, aceitacdo das diferencas e respeito pelas minorias. (...) Ha
também uma preocupacgdo em resgatar o erotismo — o prazer e a visdo
positiva da sexualidade — e as questdes de género, em que 0S papéis
sexuais sdo pensados a luz de um enfoque social, historico e cultural
(FIGUEIRO, 2009b, p.83).

O pensamento em dire¢do a uma pedagogia emancipatoria para a Educagéo Sexual
dialoga com Freire (1994) quando ele apresenta uma proposta de “educagdo libertadora”

voltada para a tessitura de um sujeito emancipado e descreve o ser humano como um ser
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inconcluso e consciente dessa inconcluséo. Freire ressalta que é essa consciéncia que
permite 0 processo de mudanga, que tem por objetivo a transformacdo do sujeito,
defendendo que a transformacgéo promovida pelo conhecimento liberta, pois desperta a
visdo critica.

A proposta desse autor tem como fundamento o dialogo, a legitimacéo do saber
do estudante, a construcdo historica do ser humano, da cultura e da sociedade e a ruptura
da verticalizacdo nas relacdes de poder estabelecidas entre educador e aluno no contexto
escolar. Tais sdo, em linhas gerais, também os fundamentos apontados por Figueiro
(2006) como importantes no trabalho voltado para uma Educacdo Sexual emancipatoria.

Para a autora, a formacdo de um educador sexual deve oferecer subsidios no
sentido de que ele possa criar condicGes para que o aluno seja capaz de reconhecer, fazer
uma analise reflexiva e realizar um movimento de ressignificacdo de seus conceitos, tendo
como referéncia a cultura e os valores da sociedade a qual ele pertence (FIGUEIRO,
2006).

Sendo uma proposta de educacdo pautada em pressupostos que busquem a
emancipacao do sujeito, deve ainda observar a influéncia exercida na pratica pedagogica
pelos valores, conceitos e preconceitos que o professor possui, como destacado por
autores como Névoa (2007) e Josso (2008). Como lembra Névoa (1995, p.17), ““a maneira
como cada um de nds ensina esta diretamente dependente daquilo que somos como pessoa
quando exercemos o ensino’.

Em Educacdo Sexual, Figueird (2006), Nunes (2006), Maistro (2009), dentre
outros discutem essa influéncia e Werebe (1981) aponta a falta de consciéncia por parte
do professor e dos estudantes com respeito a essa questao:

A maneira como vivem e assumem a propria sexualidade e aceitam a
sexualidade dos outros, em particular a dos alunos, transparece nas suas
atitudes e seus comportamentos em sala de aula. (...) E assim que a
escola funciona como um agente poderoso na formacdo e na
consolidacdo dos papéis sexuais tradicionais que a sociedade estabelece
para cada um dos sexos. O fato de que o professor ndo tenha consciéncia
dessa influéncia sobre a vida sexual dos alunos é grave, pois a agdo que
desempenha fica, de certa forma, fora de seu controle. Por sua vez, o
aluno também ndo tem a consciéncia dessa influéncia e, por isso, nao
se “prepara” para recebé-la e ndo pode enfrentd-la diretamente.
(Werebe, 1981, p.107)

Figueird (2006a, 2009a) acredita que a dificuldade de insercdo de tal tematica no
ambiente formal de aprendizagem encontre justificativa na falta de formacao adequada

dos professores. A mesma autora esclarece que a sexualidade humana e a Educagéo
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Sexual sdo permeadas por mitos, tabus e preconceitos perpetuados pela cultura, os quais
atuam como entraves de ordem pessoal diante da necessidade de falar abertamente a
respeito do assunto. A autora desvela a necessidade de conhecer as construcoes
elaboradas pelas pessoas em tornos da sexualidade, como uma das etapas do trabalho com

Educacao Sexual.

2.1. Educacéo Sexual e Escola

A escola possui uma caracteristica dialética, que se manifesta na necessidade de
assumir o papel de apresentar a cultura estabelecida pela sociedade na qual esté inserida
e, a0 mesmo tempo, desenvolver habilidades nos estudantes que permitam a atuagéo
critica dos mesmos, com o objetivo de transformacdo da realidade em que vivem
(TUCKMANTEL, 2009).

Diante dessa caracteristica, a Educacdo Sexual apresenta-se como mais um
desafio. E necessario que a escola esteja atenta as necessidades dos jovens e da
comunidade na qual estdo inseridos, apresentando o que esta culturalmente definido em
termos de sexualidade e oferecendo os instrumentos necessarios para que 0S jovens sejam
capazes de refletir e agir, com autonomia, para transformar os mitos, conceitos e
preconceitos nos quais estdo ancoradas as questdes sexuais daquela sociedade
(TUCKMANTEL, 2009; FIGUEIRO, 2006).

Desenvolver projetos com o objetivo de controlar e prevenir a gravidez na
adolescéncia e 0 aumento de doencas sexualmente transmissiveis, especialmente da
AIDS, foram compromissos atribuidos a escola, por meio da Educacdo Sexual, como
resposta a demanda feita por uma sociedade preocupada com o crescimento das doencas
sexualmente transmissiveis e de adolescentes gravidas (FIGUEIRO, 1998).

Porém a sexualidade representa uma dimensdo ontolégica do individuo e, de
acordo com Nunes (1996), Louro (2003) e Figueir6 (2006), ndo deveria ser tratada pela
escola apenas sob o ponto de vista das patologias e controle de natalidade. A sexualidade
necessita ser entendida como uma expressdo do humano que abarca um rol de principios
morais e existenciais, provenientes da cultura humana, construida e reconstruida ao longo
de seu percurso historico e de suas interagdes sociais.

E importante que o individuo seja capaz de perceber as diferencas relativas aos

papeis sexuais e sociais, além dos valores estabelecidos pelas diferentes sociedades e
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pelas distintas esferas sociais dentro da mesma. Cada sociedade € unica, porém mutavel,
mediante andlise de sua historia, inclusive no que se refere a seus valores e cultura sexuais
(WEREBE, 1981; TUCKMANTEL, 2009; FIGUEIRO 2009a).

A Educacdo Sexual na escola tem o papel de informar, discutir patologias,
gravidez, anatomia e fisiologia e, a0 mesmo tempo, permitir, por meio de debates e
didlogos, a reflexdo sobre as multiplas dimensGes que perpassam a sexualidade humana,
produzindo espagos que permitam o reconhecimento da importancia das questdes
culturais e psicossociais. Furlani (2009), Figueiro (2006) e Nunes (1996) esclarecem que
educar sexualmente implica oferecer instrumentos para que o individuo seja capaz de
reconhecer seu papel social e em sua cultura, fazendo-o reconhecer que a sexualidade
ultrapassa a Biologia e a Medicina.

No entanto, como diz Nunes (2006), € necessario considerar que a escola ndo
representa o ponto de partida da Educacdo Sexual. Em todos os ambientes e momentos,
desde o nascimento, o individuo esta sendo educado sexualmente. Ao chegar a escola, ele
traz consigo e manifesta os significados dados a sexualidade humana, produzidos por
meio da observacao e interagdo ocorridos nos espagos sociais e culturais. “A Educagao
Sexual é um fendmeno da sociedade” (NUNES, 2006, p.7) ¢ 0 papel da escola é o de
institucionalizar as questdes por ela evidenciadas.

Nunes (1997) prop8e uma Educacdo Sexual na perspectiva emancipatoria e,
segundo ele, para tanto ¢ necessaria “uma profunda reflexao sobre a sexualidade de modo
a elucidar suas contradicGes historicas, discutir suas bases antropologicas, investigar suas
matrizes socioldgicas e identificar suas configuragdes politicas” (NUNES, 1997, p.227).

Nunes (1997) e Figueird (2006) corroboram a proposta de uma Educacdo Sexual
emancipatéria, por meio da qual o individuo seja capaz de vivenciar sua sexualidade
reconhecendo as angustias e medos que permeiam o tema e que permita uma reflexdo
sobre valores e uma autonomia de acdo que resultem em liberdade de escolhas para
vivéncias sexuais.

Entretanto, Figueird (2009b) discute que temos uma Educacdo Sexual
marginalizada, que geralmente ndo acontece nas escolas e quando se faz presente deve-
se a projetos pontuais propostos por apenas um, ou um grupo pequeno de professores.
Aparece impregnada de valores negativos e discursos moralistas por meio dos quais 0s
estudantes sdo levados a desvalorizar as relagcbes que envolvem o corpo fisico e a

sexualidade como um todo.
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Louro (2003) afirma que a escola necessita discutir amplamente a sexualidade e
desempenhar seu papel de proporcionar aprendizagem formal a respeito do tema. O
assunto e abordado o tempo todo nesse ambiente, mesmo que de maneira informal, nos
corredores, nas reunides de professores, em todos 0s espacos. Portanto € desejavel que a
Educacao Sexual deixe os corredores e entre para as salas de aula. E, para ser mais eficaz,
deve ser uma acdo continuada da escola e ndo um projeto pontual; atendendo as
necessidades da comunidade e envolvendo o maior nimero de pessoas possivel, assim a
possibilidade de mudanca é potencializada.

A equipe docente de uma escola, de acordo com Figueird (2006b), deveria abordar
assuntos referentes a sexualidade em suas aulas. Porém esse tema ainda tem sido
apresentado como norma pelas disciplinas de Ciéncias Naturais e Biologia, no ensino
fundamental e médio respectivamente. Fato esse que, de acordo com Carvalho (2009)
contribui para uma visao bioldgica da sexualidade humana.

Figueiré (2009b) argumenta que ndo é possivel negar a importancia dos
conhecimentos biol6gicos, médicos e higienistas sobre a sexualidade. Conhecer
biologicamente nosso corpo, seus 6rgdos, suas funcdes e disfuncdes; as doencas que sao
transmitidas pelo ato sexual e aquelas que afetam os 6rgdos reprodutores, independente
dele; entender como a gravidez acontece, se desenvolve, bem como evita-la é
fundamental para o processo de vivenciar uma sexualidade com medos e preocupacoes
minimizados. Entretanto, falar de sexualidade humana unicamente a partir da perspectiva
do conhecimento bioldgico e médico reflete a necessidade de estar protegido pelo escudo
da cientificidade e n&o atende as necessidades dos jovens e da sociedade (FIGUEIRO,
2006b).

Educar sexualmente ndo se restringe a essa discussao normatizada por curriculos
escolares. A autora defende a importancia de promover debates que levem ao
reconhecimento dos mitos que perpassam o tema, a analise e a identificacdo de tabus e
preconceitos, a reflexdo em torno das normas e valores buscando transformacdes que
resultem na formacdo de individuos conscientes capazes de viver em harmonia, de
construir relagdes saudaveis consigo, com o outro e com o meio em que vive (FIGUEIRO,
2009Db).

2.2. Educacdo Sexual e a Formacéo do Professor

24



Desenvolver a¢es de Educacdo Sexual emancipatéria no ambiente formal de
aprendizagem requer atencdo a formacdo do professor, uma vez que ele participard
ativamente desse processo. Estudos realizados por Silva e Megid-Neto (2006), sobre os
trabalhos académicos que discutem a Educacdo Sexual desenvolvida nas escolas
revelaram que:

e 0s professores tém por objetivo transmitir informacéo e ndo ouvir;

e homossexualidade e as relacdes de género representam tematicas arduas;

e 05 esteredtipos e a discriminacdo tém tendéncia a serem mantidos, em fungéo

do tratamento desigual dado a abordagem da Educacdo Sexual oferecida aos

diferentes sexos;

¢ alguns profissionais adotam posturas de fiscalizacdo com vistas a estabelecer

limites e controlar a sexualidade dos estudantes.

Esse estudo aponta ainda, que mesmo diante desse cenério, alguns professores
demonstram disponibilidade para estabelecer uma relacdo de confianga com os
estudantes, o que possibilitaria o didlogo e o desenvolvimento do trabalho a respeito do
tema (SILVA; MEGID-NETO, 2006).

De acordo com Figueird (2009b), os professores reconhecem a importancia de
discutir temas ligados a sexualidade na escola mas demonstram inquietacdo e inseguranca
ao tratar do tema no ambiente formal de aprendizagem. A autora atribui tais
vulnerabilidades a uma formacéo geralmente inexistente ou deficitaria nos cursos de
licenciatura, que ndo preparam o futuro professor para trabalhar a Educagdo Sexual em

sala de aula. A autora acrescenta a ineficiéncia do processo formativo o fato de sermos

frutos de uma sociedade repressora em relacéo a sexualidade, na qual
ainda perduram associac¢des do sexo com ideias de pecado, de feio e de
proibido, ou, por outro lado, com ideias de promiscuidade e de
imoralidade. Neste contexto de formacdo cultural, acabamos
carregando conosco uma gama de tabus, preconceitos e sentimentos,
muitas vezes, negativos, em relacdo ao sexo, 0 que acentua nossa
dificuldade em falar abertamente sobre ele. (FIGUEIRO, 2009b, p.141-
142).

Sobre o tema da formacdo de professores em Educacdo Sexual, Maistro et al.
(2009, p. 9-10) assinalam:

Entendemos que toda Educacdo Sexual implica uma reeducacdo da
prépria sexualidade. S6 podemos transmitir com seguranca aqueles
conceitos e valores nos quais de fato acreditamos e que nos convencem
(...) Ponderamos que falar sobre sexualidade por si so ja é um desafio,
as resisténcias sdo muitas, exigindo de todos os envolvidos revisar
conceitos, superar preconceitos e esteredtipos. Olhar reflexivamente

25



sobre a propria sexualidade € delicado e embaracoso. Lidar com tabus,
medos vergonhas requer muito trabalho tanto intimamente quanto a
exp0-los. Tudo isto ndo é nada fécil! Mas s6 existe aprendizado quando
se para para refletir e se coloca em acdo tudo aquilo que foi indicado.
Nada esta pronto, concluido e esgotado. Existe um longo e interessante
caminho a ser percorrido.

Criar um espaco de formacdo no qual o professor tenha condic¢des de identificar
esses mitos, tabus, preconceitos e conceitos que permeiam sua propria sexualidade,
identificando no tempo e no espago os atores e fatores bio-psico-socio-culturais que
contribuiram para tais elaboracgdes é necessario no sentido de contribuir para a preparagédo
de um educador sexual capaz de coordenar positivamente um ambiente formal de
aprendizagem. Entretanto ndo basta apenas a identificagéo de tais questdes, espera-se que
aconteca a analise e a reflexdo a respeito de determinados conceitos (FIGUEIRO, 2009b).

Uma proposta de Educacdo Sexual emancipatoria deve incluir a analise em torno
da funcéo que o professor, a escola, a familia e a sociedade irdo desempenhar na formagéao
do estudante. Figueird (2006) esclarece que o professor precisa estar ciente que ha pouco
0 que transmitir em termos de informacdo em Educacdo Sexual, mas ha muito que fazer

no sentido de estimular a reflexdo. Maistro et al. (2009, p.6) acrescentam:

Educar a sexualidade dos outros requer uma prévia e/ou concomitante
educacéo da propria sexualidade. Desta maneira, cabe ao professor ser
um catalisador nas discussfes, um facilitador da conversa, prestando
informacBes cientificas, polemizando os temas apresentados e
garantindo o respeito a diversidade de opinifes e valores, sem ditar
normas ou condutas. Ele deve ficar atento as experiéncias dos alunos e
as suas histérias de vida. A diversidade de visdes traz maior riqueza as
discussdes e o seu confronto favorece o exercicio da autonomia e da
responsabilidade do educando.

Figueir6 (2006) esclarece que sdo compreensiveis as dificuldades que o professor
encontrard para trabalhar uma perspectiva diferente da sua ou discutir e conversar a
respeito de valores e principios diferentes dos seus. Mas com a Educacdo Sexual esse € 0
caminho: oferecer instrumentos e ferramentas para que o estudante conheca, reflita e faca
suas escolhas.

Os pais preocupam-se com o papel do professor educador sexual. O que e como
ele apresentara a sexualidade humana a seus filhos? Figueird (2009b) salienta que pais
liberais temem professores conservadores e que a condigdo contraria também € motivo
de preocupacéo: pais conservadores temem uma Educacdo Sexual liberal. A formacéo
de professores em Educacdo Sexual poderia instrumentalizar esses profissionais para que
tranquilizassem os pais, esclarecendo que uma proposta de Educagcdo Sexual

emancipatéria estaria pautada em uma visdo integradora das experiéncias dos alunos,
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possibilitando o didlogo em torno de situacdes diversas, o que permitiria a reflexdo e
escolhas autdbnomas.

Os sentimentos de medo, incerteza e constrangimento costumam emergir quando
trabalhamos com Educacdo Sexual e a anéalise reflexiva desses sentimentos é desejavel
para que o trabalho continue. Nesse sentido Figueir6 (2009a, p.199) escreveu que “se o
professor (...) puder falar sobre estes sentimentos, em situacao de grupos de estudos, com
seus colegas, por exemplo, certamente conseguirad supera-los mais facilmente e assim
avancar melhor em seu trabalho como educador.”

Maistro et al. (2009) discutem que estar informado ndo garante ter conhecimento,
bem como nédo representa transformagdes de valores e atitudes. Evidéncia disso é o
namero de casos de gravidez na adolescéncia e AIDS, que continuam aumentando, apesar
desses assuntos serem constantemente expostos na midia. Mais do que transmitir
informacdo, a Educacdo Sexual deve buscar caminhos que levem os estudantes a refletir,
sistematizando informagdes para entdo utiliza-las, buscando vivenciar de forma saudavel
as multiplas questdes associadas ao corpo.

Corredores e sala de aula em uma escola se complementam, quando existe uma
duvida, uma necessidade de um esclarecimento a respeito de um contetido ou de qualquer
assunto para o qual o estudante deseje maiores informagdes. Com a sexualidade humana
n&o poderia ser diferente. Furlani (2009) diz que, quando uma pergunta inesperada sobre
sexualidade surge em um desses ambientes, o educador precisa se posicionar. Para tanto
existem alguns caminhos possiveis: responder brevemente ao questionamento e dar o
assunto por encerrado; esquivar-se, atitude com tendéncia a ser considerada pelo
estudante como falta de conhecimento e dificuldade pessoal para conversar sobre o tema
por parte do professor; ou aproveitar a oportunidade e sugerir um dialogo aberto, um bate-
papo claro com o objetivo de criar condicGes para analise reflexiva a respeito da
sexualidade.

A mesma autora, entretanto, ressalta que muitos educadores se apoiam na auséncia
de um curriculo da educacéo basica com contetdo em Educacdo Sexual e na inexisténcia
de tal temética em seus cursos de formacdo para justificar a fuga a esse tipo de
guestionamento. Furlani (2009) destaca que essas justificativas apenas demonstram o
conveniente discurso conteudista do professor e seus entraves e dificuldades pessoais

quanto a sexualidade e acrescenta:

No entanto, a demanda estudantil, a vontade e a necessidade de “falar
do assunto”, mostra que tematicas pertencentes a Educacdo Sexual
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perpassam as relacdes pessoais, porque sao constituintes dos sujeitos e
de suas identidades. Assim, situacdes como a descrita* sdo comuns e
reincidentes na escola e fazem com que as “fugas da discussdo” acabem
sendo percebidas, pelas criancas e jovens, como forma de intransigéncia
pedagdgica ou como espelho do despreparo docente para trabalhar as
questdes. (FURLANI, 2009, p. 39)

Louro (2003) esclarece que a sexualidade humana estd presente na escola, quer
professores ou qualquer outro profissional ligado a educacdo admitam ou ndo. Sua
presenca independe da existéncia de curriculo ou matéria especifica destinada a tematica.
Os discursos em torno da Educacéo Sexual podem ser evidentes ou mascarados em tornos
de normatizacGes e regras estabelecidas apoiadas pela cultura local.

Assim como os demais temas, curriculares ou ndo, abordados pela escola, a
Educacdo Sexual requer planejamento e esse carrega em si uma série de principios,
normas e valores. Furlani (2009, p. 45) esclarece:

que educar ndo é um ato neutro; que ha uma intima relagdo entre o que
pensamos e nossa pratica pedagdgica; que toda pratica docente é
amparada por uma teorizacdo (mesmo que ndo tenhamos consciéncia
dela); que a formagdo docente (os cursos de formacao) e a educacdo
continuada deveriam refletir esses pressupostos teéricos e praticos; que
0 ato pedagégico é permeado de decisdes, escolhas e, portanto, por
disputas de saberes e significados.

Furlani (2009) ainda apresenta oito principios que devem nortear a Educacédo
Sexual no ambiente escolar, assinalando que seu propoésito, ao elaborar e propor essas
ideias, ndo representou um fim, mas uma tentativa de inquietar aqueles que planejam
trabalhar com a Educacdo Sexual na escola. Apresentarei a seguir, em linhas gerais, esses
principios.

O primeiro principio lembra que a crianca nasce envolta por questfes sexuais,
portanto o assunto precisa estar presente desde a educacédo infantil. Deve ser tratado de
forma natural, atendendo as curiosidades de cada idade e ndo como um tabu que sO
poderia ser abordado a partir de uma pretensa “maturidade”. A escola apresenta uma
competéncia indubitdvel para promover a reflexdo e a mudanca de atitudes e
comportamentos, portanto é preciso estar atenta as necessidades das criangas e jovens.

O segundo esclarece que ao entendermos que a sexualidade humana é composta
de mudltiplas dimensdes, a capacidade reprodutiva assume o papel de uma dessas
dimensGes e ndo o papel principal, pois ndo é plausivel admitir uma escala de valores para

elas. Reconhecer o préprio corpo, 0 corpo do outro, 0S prazeres, associados a essa

4 Furlani (2009) descreveu uma situagdo em gque um comentario a respeito de sexualidade aconteceu em
sua sala de aula, enquanto ela apagava o quadro antes de comegar a aula.
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descoberta proporciona uma espécie de recompensa que trard consequéncias emocionais
e afetivas. Ser capaz de perceber o papel da cultura na interpretacdo dessas descobertas
faz com que os preceitos e ensinamentos adquiram certo sentido. N&o estamos falando
em certo ou errado, mas em condic¢des para uma vida em sociedade. A escolha em ter ou
ndo filhos, independentemente de condi¢bes bioldgicas, representa uma decisao
particular.

O toque e as brincadeiras sdo abordados no terceiro principio. Tocar o proprio
corpo, descobrir-se capaz de ter e dar prazer € parte do processo de desenvolvimento da
sexualidade. As brincadeiras na infancia representam nada mais que uma das etapas na
construcdo de uma sexualidade saudavel. A crianga esta em um processo de descoberta
de seus 6rgdos genitais externos, ela ja passou pelo processo de descobrir méos, pés etc.,
chegou a hora desses orgdos. “A descoberta corporal ¢ expressdo da sexualidade”
(FURLANI, 2009, p.46).

A Educacdo Sexual, de acordo com o quarto principio, deve ser uma atividade
conjunta, reunindo meninas, meninos, heterossexuais, homossexuais, transgéneros,
travestis e qualquer outra denominacdo considerada capaz de caracterizar o estudante.
Realizar um julgamento de valor e definir o que cada estudante pode ou deve saber e,
com esse critério, estabelecer grupos distintos de discusséao, valida condutas machistas,
sexistas e 0 androcentrismo, questdes que a Educacéo Sexual precisa debater sempre com
0 objetivo de reelaborar conceitos e promover relacoes de respeito mutuo.

Os bringquedos da infancia ndo atuam no sentido de definir a orientacdo sexual do
individuo, conforme o apresentado no quinto principio. Ao brincarem, criancas
reproduzem situagfes do cotidiano, interpretam diferentes papéis, apreciam, sondam o
seu vir a ser, descobrem e desenvolvem habilidades, exercitam o convivio social. Enfim
cada brinquedo promove a oportunidade de uma aprendizagem, uma vivéncia diferente,
portanto é desejavel esse compartilhar. Carrinhos, bonecas, bolas, espadas e tudo o mais
que a imaginacdo de uma crianca permitir tem muito a contribuir na formagdo de um
sujeito.

Reconhecer e integrar ao ambiente escolar a diversidade de conhecimentos e
saberes populares em torno das questBes da sexualidade € o sexto principio. O saber
desenvolvido pela ciéncia, expresso pela linguagem cientifica, deve ser abordado
simultaneamente aquele produzido pela cultura, pelo senso comum e manifesto por meio
da linguagem popular. Reconhecer a multiplicidade linguistica sécio-cultural contribui

para que o estudante entenda a beleza da diversidade. Recomenda-se a utilizagéo da
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linguagem no plural, como por exemplo: varios modelos familiares, diferentes formas de
amar, muitas maneiras de manifestar o feminino e o masculino etc.

O sétimo principio € o de que apropriar-se da diversidade de maneiras por meio
das quais aspectos ligados a questdes de género e de sexualidade podem se revelar em um
estudante é condicdo para que o educador trabalhe com a Educacdo Sexual de forma
emancipatoria. Para a autora, este € um dos grandes desafios da formacao do educador
sexual: refletir com sensatez que o afeto e o desejo, independente de seu direcionamento
para 0 Sexo 0posto, para 0 mesmo sexo ou ainda para ambos 0s sexos, € parte elementar
da vivéncia plena da sexualidade.

Trabalhar no sentido de criar condigdes para que o estudante seja capaz de
entender que cada ser humano é Unico em meio a uma diversidade que permite que
sejamos ao mesmo tempo semelhantes e diferentes € um dos papéis que o educador sexual
deve desempenhar, de acordo com o oitavo principio. Para tanto, promover a reflexdo em
torno dos valores estabelecidos pela sociedade e pela cultura é um dos caminhos para
promover a aproximacao entre as pessoas independente de sexo, género, cor, origem ou
situacdo social.

No momento em que formos capazes de ultrapassar o olhar normativo, diz a
autora, seremos capazes de reconhecer e respeitar 0 outro em sua diferenca. Pois
entendendo que cada individuo é Unico, a conclusdo de que somos todos diferentes é

inevitavel.
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Capitulo 3 - Narrativas Autobiograficas — investigacéo e formacao

“Ja ndo se trata, como nas pedagogias
novas, de aprender a aprender,

mas de aprender consigo a aprender.”
Marie-Christine Josso

Narrativas autobiograficas tém tido um papel significativo nos estudos dos
diferentes aspectos que compdem a area da educacgdo. Segundo Josso (2010a, p.27) desde
a década de 1980, a anélise de historias de vida passou a assumir um papel preponderante
nas “ciéncias do humano”. Tanto na formacdo inicial quanto na formacéo continuada, as
narrativas autobiogréficas tém sido utilizadas como metodologia de investigagdo-
formacéo (JOSSO, 2010a).

Trabalhar com a formacéo inicial ou continuada de professores implica entender
0 processo de formacdo de adultos. Josso (2010a, p.34) destaca que 0 adulto, por “seu
status antropologico e socioldgico”, requer uma proposta pedagogica que valorize 0s
processos formativos experimentados pelo sujeito ao longo de sua existéncia, que busque
ouvir a singularidade das historias de vida trazidas por cada um. A autora destaca que as
historias de vida contadas a partir da perspectiva da formacéo auxiliam no entendimento
dos processos formativo, de conhecimento e de aprendizagem desse sujeito.

O relato de uma histdria de vida ndo é neutro. Quem conta seleciona certos
episddios e ignora outros, e o0 que foi escolhido é retratado sob uma luz peculiar e
espontaneamente tendenciosa. Nas narrativas autobiograficas € comum aparecer um eu
elogioso e uma explicacdo de acontecimentos que, no momento vivido, provavelmente
ndo teriam sido percebidos do mesmo modo. Entretanto, o relato autobiografico, com sua
narrativa, que pode conter um enaltecer ao autor da historia, com suas revelagdes e seus
sigilos, é uma fonte preciosa para a percepc¢do dos conflitos a que esteve submetido o
sujeito que narra enquanto viveu e se formou ao longo da vida (JOSSO, 2010a). Em uma
autobiografia podemos dizer que aquele que escreve produz a si mesmo, podendo
inclusive refletir sobre 0s momentos vividos e sobre suas proprias experiéncias e produzir
um sujeito diferente, modificado por sua prépria reflexdo.

Trabalhar com narrativas autobiogréaficas, de acordo com Josso (2008), possibilita
a experiéncia com uma metodologia que permite a investigacao e a formacao dos sujeitos
envolvidos no processo. O objetivo principal do trabalho com narrativas, como proposto

pela autora, ndo é simplesmente registrar uma histéria de alguém, mas buscar um caminho
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parasi, em direcédo ao autoconhecimento. Identificando como cada um aprende e se forma

no decorrer de sua vida pessoal e profissional. A autora esclarece que o

que estd em jogo neste conhecimento de si mesmo ndo é apenas
compreender como nos formamos por meio de um conjunto de
experiéncias, ao longo da nossa vida, mas sim tomar consciéncia de que
este reconhecimento de si mesmo como sujeito, mais ou menos ativo
ou passivo segundo as circunstancias, permite a pessoa, dai em diante,
encarar o seu itinerdrio de vida, 0S seus investimentos e 0S Seus
objetivos na base de uma auto-orientacao possivel, que articule de uma
forma mais consciente as suas herancas, as suas experiéncias
formadoras, os seus grupos de convivio, as suas valorizagdes, 0s seus
desejos e 0 seu imaginario nas oportunidades socioculturais que soube
aproveitar, criar e explorar, para que surja um ser que aprenda a
identificar e a combinar constrangimentos e margens de liberdade
(JOSSO, 2008, p. 6-7).

Formar-se pressupde reconhecer seus proprios valores, conceitos, concepcdes e
envolver-se em um processo de transformacdo. Uma transformacao de si, por meio da
reflexdo em torno de sua prépria histéria de vida. Em segundo momento buscar
referenciais tedricos que apoiem esse processo. O propdsito dessa construcdo teorica é
fazer com que o sujeito em transformacdo identifique a origem de sua maneira de pensar
e encontre subsidios que provoguem a andlise e o desejado movimento de mudanca
(JOSSO, 2010a).

A autora discute que a expressdo “aprender pela experiéncia” pressupde um
processo no qual o sujeito desconhece os referenciais teoricos que subsidiam a
formulacéo de solugbes para um determinado problema, o que ndo o impede de solucionar
a questdo; no entanto em um processo de formacéo essa aprendizagem deve ser amparada
por simbolizacdo e formulacGes que demandam um arcabouco teérico. Nesse sentido,

Josso (2010, p.36) explica que

experiéncia formadora é wuma aprendizagem que articula,
hierarquicamente: o saber-fazer e os conhecimentos, funcionalidade e
significacdo, técnicas e valores num espaco-tempo que oferece a cada
um a oportunidade de uma presenca para si e para a situagdo, por meio
da mobilizacdo de uma pluralidade de registros (JOSSO, 2010, p.36)

Lembrar do passado pode auxiliar o narrador a encontrar explicagdes que
oferecerao significados as atitudes que tem hoje como sujeitos que foram estabelecendo
uma trajetoria pessoal e profissional permeada por intersecgdes com os outros. Também
pode ajudar a dar sentido as suas a¢des e posturas como professores e formadores de
professores.

A proposta de trabalhar com as historias de vida ampara-se na ideia de que, ao
contar fatos com significado, o processo reflexivo poderd ocorrer de uma forma
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contextualizada, levando o sujeito que conta a buscar caminhos para que essa analise
reflexiva fagca emergir emogdes, acontecimentos ou pequenos episdédios marcantes, que
até entdo ndo havia percebido e que podem ter iniciado um processo de transformacao.
Esse processo de mudanga nem sempre é acompanhado por um marco, por um divisor de
aguas - o sujeito vai se formando e se transformando ao longo de sua jornada. Entretanto,
Josso (2010) informa que existem momentos que promovem mudangas muito
significativas, marcando-os profundamente, que a autora nomeou “momentos charneira”
que séo

designados como tal porque o sujeito escolheu — sentiu-se obrigado a —
uma reorienta¢cdo na sua maneira de se comportar, e/ou na sua maneira
de pensar o0 seu meio ambiente, e/ou de pensar em si por meio de novas
atividades. Esses momentos de reorientacéo articulam-se com situacoes
de conflito, e/ou mudancas de estatuto social, e/ou com relagGes
humanas particularmente intensas, e/ou com acontecimentos
socioculturais (familiares, profissionais, politicos e econdmicos)
(JOSSO, 2010b, p. 70).

Parece evidente que a histdria narrada pertence a quem narrou, no entanto Josso
(2008) diz que durante a escuta os ouvintes buscam em si situacfes semelhantes com o
mesmo desenrolar ou com um resultado diverso daquele ouvido. Enquanto escuta o
sujeito ndo julga ou analisa 0 comportamento do narrador, mas procura sua propria

experiéncia. Nesse sentido Josso (2008, p. 8) comenta que da narrativa

depreende-se que (...) a escuta possa ser tdo formativa quanto a prépria
narrativa, jA que exerce também um papel de estimulo a reflexdo,
acrescida ainda do fato de que pode nos despertar para aspectos que ndo
salientariamos espontaneamente sobre nossa vida.

Esta percepcdo revela que para a investigacdo-formacdo o narrar e 0 ouvir
desempenham importante papel no conhecimento de si, uma vez que a acdo reflexiva é
ampliada por meio da escuta do que foi escolhido pelo outro para narrar (JOSSO, 2008).

Assim, as narrativas autobiogréaficas exercem um papel de mediadoras do
conhecimento de si, proporcionando ao narrador, ou ouvinte, um processo reflexivo que
possibilite uma tomada de consciéncia sobre os diversos registros de manifestacdes e de
representacdes de si, e dos processos que norteiam sua formacgéo (JOSSO, 2007). Nesse
sentido, Josso (2007) ressalta que a abordagem autobiografica promove uma formagéo
existencial, que deve ser observada a partir de diferentes perspectivas:

— como um processo evolutivo de integracio/desintegracdo de saber-

pensar, de conhecimentos, de representacbes, de valores, de
comportamentos, de saber-fazer,
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— como um processo de dar sentido as aprendizagens formais e
informais, as experiéncias e aos projetos de si,

— como um processo de tomadas de consciéncia de si e de suas
potencialidades,

— como um processo de concretizacdo de uma intencionalidade em
projetos,

— e, finalmente, como uma transformacdo permanente — e as vezes
imperceptivel- do si psicossomético (JOSSO, 2007, p. 424).

A multiplicidade de faces da proposta de formacao existencial, como apresentado
pela autora, dialoga com a proposta de formacdo inicial e continuada de professores em
Educagdo sexual e com a proposta de Educacdo Sexual emancipatoria sugerida por
Figueiré (2006), na medida em que narrar 0s momentos Vvividos que perpassam as
questdes da Sexualidade possibilita refletir a respeito dos mesmos, buscando ressignifica-
los.

As narrativas autobiogréaficas possibilitam a aprendizagem por meio da reflexdo
ndo apenas para aquele que conta, mas também para aqueles que ouvem a histéria narrada.
Retomando Josso (2008) quando discute a importancia da escuta, a autora esclarece que
0 exercicio da escuta na profissdo docente tem importancia fundamental. A pratica da
escuta, por parte do professor, permite que o estudante disponha de espagos de dialogo
nos quais ele tenha condic¢des de expor seus pontos de vista, problematizando-os, tendo
liberdade para errar e aprender com a reflexdo. Quando o tema da aula perpassa a
sexualidade humana, a escuta permite ao professor entender o contexto que o estudante

construiu 0s seus conceitos sobre o0 assunto e que tipo de informacao ele espera receber.
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Capitulo 4 — Delineando o percurso - Metodologia

Tratou-se de uma pesquisa inserida no campo da investigagcdo qualitativa.
Caracterizacdo esta, apresentada pelos escritos de Bogdan e Biklen (1994) como tendo as
seguintes caracteristicas, sdo elas: os dados coletados sdo representados por palavras e/ou
imagens; o processo e seus significados despertam maior interesse que possiveis
resultados; inicia-se o estudo para entdo delimitar quais sdo as questdes mais relevantes
e definir sua direcéo; as estratégias elaboradas oferecem ao investigador o contato com a
experiéncia vivida pelo sujeito investigado e os significados dados a essa experiéncia pelo
mesmo.

Para a producdo dos dados foi elaborada uma proposta de curso de formacéo
continuada, que teve por objetivo discutir questdes associadas a sexualidade humana e
educacdo. Essa proposta partiu de alguns pressupostos: a pesquisadora foi ao mesmo
tempo pesquisadora e sujeito da pesquisa; deveriamos ter, e tivemos, um espaco de
didlogo, de troca de experiéncias; integrei-me ao grupo, estabeleci com os professores
cursistas uma relacdo de proximidade; procurei uma proposta de formacdo humanistica,
que apresentou a sexualidade como um conjunto de dimensdes do humano que permitisse
aos presentes manifestarem-se e revelarem-se, buscando o entendimento que a
personalidade total de aluno e do professor € constituida e expressa-se por meio da
sexualidade.

A participacdo como sujeito da pesquisa, frequente em trabalhos com pesquisa
qualitativa, ganha um lugar particular nas ideias de Josso (2010), que defende que o
formador forma-se a si proprio, por meio da reflexdo sobre os seus caminhos pessoais e
profissionais; na relagdo com os outros, numa aprendizagem conjugada que faz apelo a
consciéncia, sentimentos e emoc0des, ou seja, a heteroformacéo; por intermédio de saberes
e por fim pela compreensdo critica.

Tendo em vista as multiplas dimensdes da sexualidade humana e a importancia
dos processos de reflexdo e a¢do, os quais devem acontecer constantemente com vistas a
modifica¢do dos conceitos e preconceitos que envolvem tal tematica; é desejavel que o
pesquisador participe ativamente dos debates propostos em um curso de formacéo.

Dessa forma, a organizacdo do curso elaborado demandou atencdo para que a
estrutura e 0os materiais dos encontros ndo fossem levados prontos, com o risco de
engessar a discussao e privilegiar apenas um ponto de vista - 0 da pesquisadora. A

proposta buscou promover um espaco para que os professores (participantes da pesquisa)
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tivessem a oportunidade de reconhecer seus préprios caminhos. A proposta de formagéo
continuada buscou criar condi¢cbes para que o0s professores cursistas, durante os
encontros, pudessem dialogar em conjunto sobre as tematicas da sexualidade, rever
conceitos, contrapor conhecimentos prévios, ampliar a consciéncia sobre si mesmos, sua
sexualidade e identidade e sobre o conhecimento tratado, a fim de que ao final dos
encontros fossem capazes de elaborar seus proprios caminhos para trabalhar com a
Educacao Sexual.

4.1. Tecendo nossas memorias

As narrativas autobiogréficas e a pesquisa-agdo dialogam entre si por
considerarem que a formacdo do sujeito € um processo, ndo um ponto de partida e um
ponto de chegada preestabelecidos. Partindo dessa premissa, o trabalho com narrativas
autobiograficas apoiou o percurso dessa investigacao.

Josso (2008) enfatiza a necessidade de repensar a forma e a proposta metodoldgica
dos cursos de formagdo. A autora argumenta, que “a forma parece carregar consigo o
contetdo” (JOSSO, 2008, p.7) e, ao descrever sua proposta de trabalho com narrativas

autobiograficas destaca que a

colocagdo em comum de questbes, preocupacbes e inquietacOes,
explicitadas gragas ao trabalho individual e coletivo sobre a narracéo de
cada participante, permite que as pessoas em formagdo saiam do
isolamento e comecem a refletir sobre a possibilidade de desenvolver
NOVOS recursos, estratégias e solidariedades que estdo por descobrir ou
inventar. As crengas de cada um e de cada uma sobre as potencialidades
do humano desempenham aqui um papel maior. E serd facilmente
compreensivel a importancia de trabalha-las explicitamente se
pretendemos contribuir para mudancas sérias no fazer e no pensar de
nossa humanidade. (JOSSO, 2007, p.415)

Seguindo Josso (2010), minha proposta foi incentivar a producdo de narrativas
autobiograficas que revelassem lembrancas deixadas pelos momentos vividos com
respeito a sexualidade. Esses registros poderiam revelar como e o que os diferentes
ambientes de aprendizagens ensinaram sobre esse tema.

Além disso, a proposta de trabalhar com narrativas autobiograficas, em uma
perspectiva de utilizd-las como metodologia de investigacdo e formacdo, como
apresentado por Josso (2010a), representa a possibilidade de identificacdo de conceitos
elaborados e internalizados a medida que vamos nos formando, enquanto sujeitos. Ao

identificar o que pensamos e porque pensamos, nos é apresentada a possibilidade de rever
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e reformular concepgdes. De acordo com Maistro (2009a) nossos pontos de vista,
conscientemente ou ndo, sdo influenciados por alguma ideologia.

Nesse sentido Josso (2008, p.1) diz que

é nas diferentes experiéncias formais e informais que nos formamos
professores, pessoas singulares que buscam no encontro com a cultura
e com a ciéncia a defini¢do de papeis sociais pre-determinados que, no
entanto, serdo exercidos com os matizes de cada um. O que busquei (...)
foi justificar que o trabalho sobre as individualidades podia trazer uma
formacdo bastante significativa, capaz de atuar como elemento
formativo e transformador de préticas pedagdgicas que vem se
apoiando na inevitabilidade de um fazer que acaba por se esvaziar de
sujeito, de desejo e de emogéo.

A mesma autora lembra ainda que n&o basta ter vivido para que se tenha uma
experiéncia, faz-se necessario uma reflexdo a respeito dessa vivéncia.
No mesmo sentido proposto por Josso (2007), os estudos de Gastal et al. (2010,

p. 1253) sobre as analises de narrativas autobiogréaficas revelaram que:

e A producdo da narrativa permite emergir aspectos da subjetividade
gue, a medida que dao sentido a experiéncia vivida, contribuem para
a formacéo do professor.

¢ O ato de contar para outro proporciona a reconstrugdo da experiéncia
formativa do autor e contribui para sua autocompreenséo.

e Narrar em primeira pessoa da abertura para emergéncia de aspectos
criativos e reflexivos; com isso, 0 ato de narrar tem repercussdes sobre
a qualidade da reflexdo desenvolvida.

Ao contar sua historia de vida, em um momento em grupo, a pessoa tem a
possibilidade de construir significados, no momento presente, a respeito do vivido e
refletir sobre essa construgdo. Nesse processo ¢ possivel a identificagdo de “momentos
charneira”, definidos por Josso (2010) como sendo os momentos de lembranca de uma
situacéo vivida que deixou um registro formador e que articula fases da vida desse sujeito.

Reconhecendo ser por meio de nossas experiéncias que formamos nosso
repertorio de agdes, entdo busquei pensar a formacdo de professores propondo uma
metodologia que se distanciasse do modelo de transmissdo de informagdes, o trabalho

com as narrativas autobiograficas foi escolhido nessa perspectiva.

4.2. Dando sentido a investigagao-formacéo — o Curso

O curso de formagdo continuada de professores “Sexualidade Humana e
Educagao” foi realizado em parceria com o Forum Permanente de Professores evento
promovido pelo Centro de Selecdo e de Promocao de Eventos da Fundagdo Universidade

de Brasilia (CESPE) teve, dentre seus objetivos, a producéo de narrativas orais e escritas,
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as quais enfocaram as formas de trabalhar, dificuldades e visdo dos professores sobre a
sexualidade humana, aléem do reconhecimento de momentos charneira relativos a essa
temaética. A partir da leitura desse material transcrito e das narrativas entregues impressas,
produzi as categorias de analise, levando em consideracéo os objetivos da pesquisa.

Encaminhei, por e-mail para as escolas publicas do Distrito Federal, o convite para
participar do curso de formagdo em “Sexualidade Humana e Educacdo”. Entretanto,
nenhum professor respondeu a esse convite. Ndo cabe aqui discutir a auséncia desses
colegas, pois muitos sdo os fatores que podem ter colaborado para o ocorrido e nédo
compds a proposta do curso tal investigacdo. Diante do exposto o primeiro encontro do
curso que deveria ter acontecido dia 29 de abril de 2014, foi adiado para 13 de maio.

Realizamos sete encontros presenciais, com duracdo de trés horas cada, as tercas-
feiras, no bloco de salas de aula (BSA) da Universidade de Brasilia. Além disso, criei dois
espacos virtuais, um na plataforma moodle da UnB e um férum on line de discussées. O
curso teve inicio em 13 de maio de 2014 e terminou em 10 de junho. As atividades
propostas pelo curso foram gravadas em audio e posteriormente degravadas.

Programei o curso com sete encontros, em funcao dos descaminhos até a reuniao
dos professores, perdi duas semanas em um ano atipico, marcado pela realizacdo da copa
do mundo de futebol no Brasil, o que fez com que as férias escolares tivessem inicio em
12 de junho. Portanto, com o objetivo de viabilizar os sete encontros, solicitei aos
professores que acordassemos as datas. Concordamos em que a melhor forma de garantir
a participacdo de todos em todos 0s encontros, desejo revelado pela equipe, seria
duplicarmos os encontros nos dias 03 e 10 de junho. Assim, nesses dias, aconteceram dois
encontros, um na sequéncia do outro, separados por um intervalo de uma hora.

O curso de formacdo contou com a participacdo de cinco professores, sendo
biologicamente identificados como quatro mulheres e um homem. Todos nds,
participantes do curso, somos licenciados em Ciéncias Bioldgicas, nossas idades
variavam entre vinte e dois e trinta e oito anos.

Por gostar de leituras a respeito de mitologia, optei por substituir o nome dos
participantes por nomes de deusas e deuses do amor, de diferentes mitologias. Escolhi o
deus Baco para fazer referéncia ao Unico professor cursista cujo sexo bioldgico é o
masculino. As deusas escolhidas para aquelas cujo sexo biologico é o feminino foram
Afrodite, Isis, Inana e Vénus.

Essa equipe que participou do curso de formacdo em “Sexualidade Humana e

Educagdo” foi assim reunida: alguns cursistas participavam de um curso sobre narrativas
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autobiograficas ministrado por professoras da UnB. Um deles, entusiasmado com a
proposta e o tema do curso convidou uma amiga. E Vénus foi convidada, por e-mail pela
orientadora desse trabalho.

Baco, recém-graduado vivia sua primeira experiéncia enquanto professor,
substituindo uma colega, em uma escola particular. Trabalhava ha trés meses com turmas
de sexto a oitavo ano do ensino fundamental, enquanto aguardava a nomeacao para
assumir o cargo de professor efetivo da SEDF.

Inana tinha como experiéncia, enquanto professora, 0s momentos de regéncia
realizados durante as disciplinas de estagio supervisionado em ciéncias e biologia, do
curso de licenciatura. Aguardava a convocagao para assumir o cargo de professora efetiva
da SEDF.

Isis relatou uma experiéncia diversificada. Comecou a lecionar em uma escola da
familia, na qual atua até 0 momento, com turmas dos anos finais do ensino fundamental
e médio. Trabalhou como contrato temporario da SEDF em turmas regulares e de
educacdo de jovens e adultos. Uma das caracteristicas dessa escola familiar, € o fato de a
maioria dos alunos frequentar a escola desde as séries iniciais do ensino fundamental. Isis
acompanha o desenvolvimento dessas criangas desde o0 sexto ano do ensino fundamental
até a terceira série do ensino médio, descrevendo inclusive uma relagdo de proximidade
com as familias dos alunos.

Vénus trabalha em uma escola militar ha onze anos. Relatou que atuou como
professora de anos finais do ensino fundamental por muitos anos, mas ha pelo menos dois
anos optou por trabalhar com as turmas de ensino médio.

Afrodite trabalha ha quatorze anos como professora, sendo onze como concursada
da SEDF. Atuou como professora de cursos de licenciatura, ensino médio e uma breve
experiéncia com anos finais do ensino fundamental.

Segue uma a descricdo dos sete encontros apresentando as atividades realizadas.

4.2.1. A empatia e o desnudar-se: Descri¢ao dos encontros

1° encontro — 13/05/2014
Iniciei pela apresentagdo da proposta do curso “Sexualidade Humana e Educa¢do”
para os professores. Explicitei que se tratava de uma proposta que tinha dentre seus

objetivos a producdo de dados para andlise nessa dissertacdo de mestrado. Durante essa
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apresentacdo expliquei a importancia e, solicitei 0 preenchimento e assinatura do termo
de consentimento (Anexos A, B), para a utilizagcdo dos dados produzidos.

Em seguida aconteceu a apresentacdo dos participantes, a fim de conhecermos um
pouco a respeito de quem éramos, nossas familias, nosso trabalho e nossas concepgoes
sobre religido/crenca.

O primeiro contato com as narrativas autobiograficas deu-se por meio da leitura
de dois relatos de histdrias de vida selecionados por mim. O primeiro de Oz (2007)
(Anexo C), comentando um momento vivido numa aula de Educacgéo Sexual. O segundo,
retirado dos estudos de Dall"Aba (2008) (Anexo D), relatando um momento de Educacao
Sexual no contexto familiar, vivido por uma de suas entrevistadas.

O relato do escritor Amos Oz (2007) foi escolhido por fazer referéncia a um
modelo de Educacao Sexual médico-higienista, castrador que colabora para a manutencao
das ideias de pecado e sujo que permeiam o sexo. O escritor descreve que a aula foi
ministrada por uma enfermeira que, na visao dele, Oz, deixou evidente que 0 sexo tinha
duas consequéncias inevitaveis e indesejaveis: a gravidez e as DST.

Narrativas autobiograficas foram objeto de estudo de Dall’ Aba (2008). Durante a
leitura de seu trabalho, escolhi apresentar aos professores cursistas um relato que destacou
as dificuldades de uma adolescente com a primeira menstruacao e a falta de informacéo
quanto ao que estava acontecendo e 0 que estava por vir.

Apbs as leituras, cada um de nds elaborou uma narrativa autobiografica oral a
respeito de nossas vivéncias com questdes de sexualidade. Antes de iniciarmos nossos
relatos autobiogréficos, orientei os professores cursistas sobre a necessidade de praticar
0 exercicio da escuta atenta, sem anotacGes ou interrupcées. Além disso, um de nos seria
convidado a recontar a historia ouvida.

Os professores cursistas temiam dificuldades em se recordar da histéria contada
pelo colega, para entéo recontar e eu os tranquilizei, avisando que, ao final da atividade,
teriamos a oportunidade de conversar a respeito das eventuais dificuldades encontradas.
A atividade desenvolveu-se em um ritmo tranquilo, sem percalcos e 0s participantes ndo
encontraram dificuldades em recontar as narrativas.

Ao final do encontro, solicitei aos professores que escrevessem suas narrativas
que haviam que haviam compartilhado com o grupo e as trouxessem impressas para o

proximo encontro.

2° encontro — 20/05/2014
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Isis e eu iniciamos um dialogo a respeito do processo de escrever a narrativa
compartilhada oralmente no encontro anterior, enquanto aguarddvamos a chegada dos
demais para iniciarmos as atividades previstas para o encontro. Quando chegaram
fizemos um resumo da conversa, e solicitei que compartilhassem suas impressoes.

Iniciei a atividade programada para o encontro, a leitura cruzada das narrativas
autobiogréaficas escritas. Distribui as narrativas, impressas, aleatoriamente, com cuidado
para que nenhum de nés ficasse com sua prépria narrativa. Enquanto as entregava,
orientei os professores que realizassem uma leitura parasi, da narrativa recebida. Solicitei
que tentassem realizar uma imersdo naquela histéria, assumindo para si aquele momento
narrado.

Dedicamos alguns minutos a essa leitura. Ao0s poucos, 0s professores
manifestaram o desejo de iniciar a leitura das narrativas para o grupo, o que fizemos
guando todos se consideraram imersos naquela histéria que tinham em suas maos.

Optamos por fazer comentarios em torno de cada relato autobiogréfico assim que
fosse encerrada sua leitura. Foi um momento dedicado a buscar compreender como foi
para o autor, escutar sua histéria lida por outro e, como foi para o leitor ser porta-voz
dessa historia.

Questdes pedagogicas permearam as reflexdes em torno dos momentos vividos
por nds e aproveitando esses momentos para apresentar e comentar o referencial teérico
que eu havia selecionado enquanto planejava o curso, com o cuidado de lembrar que
tratava-se de um ponto de partida na busca por compreender as questdes que foram
emergindo.

Nesse encontro, senti que a equipe precisava de um “quebra-gelo”. Ainda
falavamos sobre sexualidade como se ela estivesse distante de nds, algo que acontece nos
livros, a respeito do qual por algum motivo, ndo muito evidente os professores,
precisariam conversar com seus alunos. J& haviamos trocado histérias de vida,
experiéncias enquanto estudante, mas nada disso foi suficiente para estreitar os lagos e
liberar a palavra entre os participantes. Encerrei esse encontro decidida a propor algo
diferente e que movimentasse a sexualidade guardada dentro de cada um dos participantes

do curso.

3° encontro — 27/05/2014
Busquei em meu referencial tedrico e em minha prépria experiéncia enquanto

professora e nos projetos sobre sexualidade que desenvolvi, algo que pudesse funcionar
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como o “quebra-gelo”. Encontrei Vitiello (1995) e Figueiro (2006a) que descreveram a
importancia de atividades que incentivassem os professores cursistas a falar livremente a
respeito da sexualidade.

Foi subsidiada por esses autores, que iniciei o terceiro encontro com um momento
de sensibilizacdo pela palavra. Solicitei aos participantes que buscassem em suas
memorias e escrevessem, em um papel gréfico, fixado na parede, termos cientificos
associados a sexualidade humana. O primeiro momento foi de estranhamento, entédo
decidi que o primeiro termo seria escrito por mim. ApOs aparecerem as primeiras
palavras, fiz uma nova solicitacdo: agora deveriamos revirar nossa memoria e listar
termos populares, apelidos, palavras utilizadas como sinénimos, na cultura popular, para
aquelas listadas e utilizadas pela ciéncia. Um momento de muita inquietagéo revelou-se,
e novamente 0s encorajei e rapidamente tinhamos muitos apelidos listados no papel.

Logo apos, realizamos um debate sobre como os participantes se relacionariam
com os termos listados, o que entendiam por Educacdo Sexual cientifica e o papel do
professor diante das manifestagtes de sexualidade dos estudantes.

Recomendei aos professores, ao interromper a discussdo (ja que ela parecia ndo
se esgotar por si), a leitura do texto: “Educac¢do Sexual: como ensinar no espaco da
escola”, de Mary Neide Damico Figueird (2006a), com o objetivo de oferecer um suporte
tedrico para as questdes suscitadas durante o debate. Nesse texto a autora apresentou
aspectos importantes, os quais devem ser observados quando o professor se dispde a
discutir tal teméatica com seus estudantes.

Nesse encontro Baco relatou a aula que ministrou com o tema virus para alunos
do sétimo ano do ensino fundamental. O relato do professor cursista ampliou as
discussbes em torno do papel do professor e suscitou discussdes que revelaram problemas
em definir a linguagem a ser utilizada em sala de aula para tratar a sexualidade e o
julgamento feito pelo professor das perguntas enunciadas por seus alunos.

O tema género permeou as discussdes ao final dos dois primeiros encontros. Como
ele apareceu sempre no fim dos encontros, ndo havia tempo suficiente para continuarmos
uma conversa em torno dessa tematica. Avisei aos professores que teriamos um momento
para abordar essa questdo. Ao final, solicitei aos participantes que preparassem para o

proximo encontro uma narrativa autobiogréafica sobre género, para leitura cruzada.

4° e 5° encontro — 03/06/2014
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O quarto e o0 quinto encontro aconteceram um na sequéncia do outro, nos periodos
vespertino e noturno, com intervalo de uma hora entre eles. Ambos trataram da questao
de género.

Iniciei as reflexdes sobre sexualidade propondo uma atividade ludica, intitulada
“Tribo indigena”, adaptada do material “Adolescer: compreender, atuar, acolher”
(BRASIL, 2001). Essa atividade foi escolhida com objetivo de que cada professor cursista
pudesse olhar para dentro de si, buscando encontrar a beleza do tema.

Orientei os professores para que eles exercitassem a imaginacéo e se sentissem
moradores de uma tribo indigena ficticia, na qual as pessoas so recebiam um nome quando
tivessem condicdes de se autodenominarem. Essa denominacdo deveria corresponder a
uma caracteristica pessoal marcante. Para o curso, adaptei a atividade, indicando que
todos os nomes, fossem eles préprios, de objetos, dos alimentos, dos animais ou de
qualquer outro ser vivo que convivesse com a tribo, teriam algo associado a sexualidade.

Os professores ficaram livres por alguns instantes para comentar, liberar a
agitacdo provocada pela tarefa proposta. Transcorridos alguns minutos, compartilhamos
0s nomes escolhidos, seguidos de sua explicacdo. Por que aquele nome? Quais foram os
sentimentos e as memdrias mobilizados pela atividade? Seriamos capazes de justificar as
dificuldades encontradas?

Mais uma vez, precisei encerrar as discussdes provocadas pela atividade que néo
esgotaram o debate em torno das questdes suscitadas. Propus, entdo, que inicidssemos a
atividade central programada para o encontro. Apenas um de nés levou a narrativa
autobiografica sobre género impressa. Os demais relataram esquecimento e que
realizaram a atividade na véspera do encontro, ndo tendo podido imprimir a narrativa.

Trocamos computadores. A proposta foi de uma nova imersdo, buscando
vivenciar a narrativa do colega. Uma vez encerrado esse processo, passamos a leitura da
narrativa autobiogréfica recebida, para o grupo. A seguir, conversamos sobre género.

Apos o intervalo com lanche combinado anteriormente, aconteceu a discussao a
respeito de dois videos sobre género disponibilizados no forum on line de discussdes.
Um abordou a homossexualidade e o outro a questdo dos transgéneros. Foram eles,
respectivamente, “Documentario: leve-me para sair” e “The Whittington Family: Ryland's
Story”. Esses videos foram escolhidos por abordar a temaética apresentada ao final dos
trés primeiros encontros, as questdes de género. Foram sugeridos por Baco e como ambos
abordavam os temas que seriam discutidos e por se tratar de uma pesquisa na qual

esperava-se a participagédo dos professores, a sugestao foi aceita.
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Recomendei aos professores a leitura de alguns textos que serviriam de subsidio
tedrico para as discussdes em torno das questdes de género, que continuariam no proximo
encontro. Os textos selecionados foram “Sexual differentiation of the human brain:
Relation to gender identity, sexual orientation and neuropsychiatric disorders” (BAO e
SWAAB, 2011), “The genetics of sex differences in brain and behavior” (NGUM et al.,
2011) e “Teorias Sobre a Génese da Homossexualidade: ideologia, preconceito e fraude”
(SOUSA FILHO, 2013).

Os dois primeiros textos foram escolhidos por abordarem a homossexualidade a
partir do ponto de vista médico e bioldgico. Por se tratar de um curso cujo pablico alvo
foram professores de Ciéncias Naturais e Biologia, considerei importante apresentar
discussdes recentes da Biologia e da Medicina no que diz respeito ao tema.

Apresentar a homossexualidade apenas abordando o ponto de vista médico-
bioldgico seria insistir na abordagem médico-higienista da sexualidade. Assim, optei por
discutir em maior profundidade, no encontro seguinte, o terceiro texto, que faz uma
abordagem histérico-cultural revelando o desenvolver das discussdes sobre a questdo da
homossexualidade.

Ao final desse 5° encontro, preparando os proximos, solicitei que os professores
trouxessem para o sétimo encontro duas narrativas autobiogréaficas. Uma a respeito de um
momento de Educacdo Sexual na escola e outra relatando um momento charneira da

vivéncia da sexualidade na vida pessoal.

6° e 7° encontros — 10/06/2014

O sexto e 0 sétimo encontro aconteceram um na sequéncia do outro, nos periodos
vespertino e noturno, com um intervalo de uma hora entre eles.

As discussbes do sexto encontro versaram sobre questdes de género e seus
paradigmas bioldgicos e culturais, tendo como referéncia a leitura prévia dos textos
disponibilizados no encontro anterior.

No sétimo encontro foi realizada a leitura das narrativas autobiogréaficas
solicitadas. As discussOes versaram sobre a Educacdo Sexual no ambiente formal de
aprendizagem e nos acontecidos em nossas vidas pessoais.

Nos momentos finais do encontro solicitei que cada professor cursista realizasse
uma avaliagéo oral do curso.

Ao final, fizemos uma confraternizagdo para encerramento.
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4.3. Cartografias da investigacdo-formacao: as categorias

A analise das narrativas autobiograficas escritas e dos textos, obtidos a partir da
degravacdo do material produzido durante o curso de formacdo, exigiu duas etapas
bésicas, aparentemente antagbnicas, mas complementares e dependentes uma da outra. A
primeira, a analise em si, pode ser caracterizada como um processo de desconstrucdo. Os
dados sdo recortados, fragmentados, mas precisam manter sua pertinéncia, o que obriga
0 pesquisador a manter o foco nos objetivos da pesquisa. A segunda etapa representa um
processo de sintese, uma reconstrucdo (MORAES e GALIAZZI, 2013).

Considero importante destacar que essas etapas sdo ciclicas, trata-se de uma
pesquisa qualitativa, na qual os dados produziram sentidos e significados a partir de
minha perspectiva teorica e subjetividade. Portanto os dados ndo falam por si so, foram
minhas interpretagdes e inferéncias, considerando sempre o contexto no qual foram
produzidos, que resultaram em significados. O construir e os constantes descontruir e
reconstruir representaram movimentos importantes desse processo.

Moraes e Galiazzi (2013) chamaram o processo de fragmentacdo dos dados de
unitarizagdo, descrevendo-o como uma tentativa de elaborar significados. Trata-se de
uma andlise pessoal do pesquisador, na qual suas marcas teoricas e subjetivas deixam
uma impressao que caracteriza a autoria. Esses autores destacam que no processo de
analise um exercicio importante é estar atento aos sentidos que os autores dos textos, no
caso dessa pesquisa, textos degravados e das narrativas autobiogréaficas, pretenderam dar
aos seus escritos, o pesquisador ndo deve ficar restrito a aplicagdo de suas teorias. Ao
ouvir o outro, novos desafios e possibilidades de interpretacdo dos fenémenos
investigados podem ser revelados.

A categorizacdo representa 0 movimento de sintese. O pesquisador cria categorias,
ndo apenas descreve algo. Ele comunica-se com o fendmeno investigado enquanto
aprende.

As categorias de analise a priori foram criadas para responder aos objetivos
propostos. Partindo delas, realizei o processo de leitura das narrativas escritas e do
material degravado, acompanhado da escuta do &udio e a medida que as falas dos
professores cursistas produziam significados, tendo como referéncia meu arcabouco
tedrico-metodoldgico, as mesmas eram agrupadas nessas categorias. Com o desenrolar

do processo de andlise desenvolvia-se, criei novas categorias e substitui os nomes
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daquelas criadas a priori, buscando adequa-las aos temas abordados e discutidos. As
categorias criadas a priori foram:

e Momentos charneira e a Educagdo Sexual.

e O trabalho com educacéo sexual enquanto professor.

e A visdo que os cursistas possuem a respeito da sexualidade humana.

o Dificuldades para trabalhar a educagéo sexual em sala de aula.

O material foi lido e marcado no editor de texto do computador - eram 640 paginas
de transcri¢Ges. Portanto considerei inadequada a impressdo desse material. Defini cores
de fonte diferentes para as categorias a priori e mais duas cores para relatos que considerei
que poderiam ser utilizados em algum momento na dissertacdo apesar de néo
corresponder a nenhuma categoria.

As falas sobre género ocuparam dois encontros do curso de formacéo e, em funcéo
de sua complexidade, optei por abordar apenas aquelas que discuti na categoria
“Dificuldades para trabalhar a Educagdo Sexual em sala de aula”, guardando as demais
para analises futuras.

Quando li as paginas iniciais do material degravado deparei-me com informacdes
que deram origem a uma nova categoria e que me revelou que um de meus objetivos
especificos, “analisar a influéncia do vivido enquanto estudante da educagao basica na
forma¢do do professor”, ndo havia sido relacionado no projeto, € o. acrescentei no
momento em que realizava a analise dos dados. Denominei essa categoria de “Experiéncia
com Educacao Sexual enquanto estudante” e nela agreguei as informacdes a respeito de
sexualidade humana que os professores relataram ter recebido enquanto estudantes dos
ensinos fundamental, médio e superior.

Busquei na leitura do material degravado relatos que pudessem compor uma
categoria que denominei “O trabalho com educacdo sexual enquanto professor”.
Destaquei falas a respeito do trabalho realizado pelos professores cursistas em torno da
Educacdo Sexual, bem como os pressupostos que pautariam trabalhos futuros dos
professores com essa tematica.

“A visdo que os cursistas possuem a respeito da sexualidade humana” foi a
categoria criada para agregar as concepgdes apresentadas pelos cursistas a respeito do

tema da sexualidade humana.
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Com o intuito de agrupar falas que revelassem as principais dificuldades
apontadas pelos cursistas para trabalhar tal tematica criei a categoria “Dificuldades para
trabalhar a educa¢do sexual em sala de aula”.

“Momentos charneira e a educagdo sexual” foi a categoria criada a priori para
agregar os relatos que descreveriam esses momentos, bem como informacdes relativas as
impressBes sobre a metodologia utilizada. Com o desenvolver do processo de anélise
considerei pertinente criar a categoria “A contribui¢do do processo narrativo”, porque
percebi a importancia de discutir separadamente as percepcdes sobre o processo de narrar,
escutar e recontar e 0s momentos charneira.

A anélise qualitativa de dados ndo se encerra por si mesma, uma vez que minha
subjetividade, na condicdo de pesquisadora, ali esta contida. Tendo como referéncia as
ideias de Josso (2010, 2008) espera-se que durante o processo de analise aconteca uma
reflexdo em torno dessa subjetividade e que um movimento de transformacao tenha inicio.
Portanto, entendo que a analise qualitativa dos dados produzidos durante o curso de
formacéo é dindmica e que a cada leitura dos mesmos, modificacdes podem acontecer.
Essa metamorfose é desejavel, pois o trabalho com formacao justifica-se pela perspectiva
da acao, reflexdo, transformacao.

Como citei anteriormente fui modificando 0 nome das categorias no decorrer do
processo de analise. Alguns nomes emergiram nos momentos finais, quando optei por
encerrar as analises dessa dissertacdo. Essas modificagbes foram acontecendo porque eu
desejei encontrar nomes que sugerissem algum entendimento do que o leitor encontraria
descrito naquela categoria. Ao apagar das luzes as categorias estavam assim configuradas:

e A educacdo sexual e seus (des)caminhos durante a educacdo formal — Agreguei
nessa categoria os relatos dos professores cursistas que revelaram as experiéncias
vividas na escola e na universidade, enquanto estudantes.

e Eu, professor e educador sexual — Discuti nessa categoria as falas que apareceram
no transcorrer do curso, as quais sugeriram que todos nds professores de Ciéncias
Naturais e Biologia abordamos a educacdo sexual, em nossas aulas, vinculada a
algum conteddo programatico das disciplinas em questao.

e A visdo dos professores cursistas a respeito da sexualidade humana — nessa
categoria discuti os entendimentos em torno da sexualidade e a estreita relacéo

estabelecida entre essa e 0 sexo.
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e Dificuldades para trabalhar a Educagdo Sexual em sala de aula — essa categoria
descreveu as dificuldades reveladas pelos professores no transcorrer da formacao.
Identifiquei sete dificuldades. Comecei discutindo as dificuldades em torno da
preocupacdo dos professores quanto a reacdo dos pais. Em seguida apresentei
aquelas relativas a como o estudante interpretara 0s temas que perpassam a
sexualidade, apresentados pelo professor. Turmas desconhecidas pelo professor,
a interpretacdo da intencdo da pergunta enunciada pelo aluno, a linguagem e os
valores configuraram-se em outras dificuldades. Optei por discutir as dificuldades
em torno das questdes de género por ultimo, sem aprofundar tais discussfes, uma
vez que o tema por si s6 poderia ocupar todos os espacos da dissertacdo o que nédo
foi minha proposta. Esses dados serdo analisados em outro momento.

e Educacdo Sexual e momentos charneira — Josso (2010) descreveu a importancia
formadora dos momentos charneira e nessa categoria reuni e analisei 0s momentos
assim identificados pelos cursistas ou por mim.

e Educacdo Sexual, narrativas autobiograficas e o processo de formacgdo — essa
categoria reuniu os relatos e analises que desvelaram as contribui¢des do processo

narrativo para a formacao docente.

4.4. Mais um momento com nossas memaorias - A Entrevista

A entrevista é caracterizada por Bogdan e Biklen (1994) como um recurso
utilizado na obtencdo de dados, com duas possibilidades de uso: uma como principal
estratégia para construcdo de dados e a outra como uma etapa do processo, associando-a
a outras técnicas. Nessa dissertacdo, a entrevista foi um recurso para complementar os
dados construidos durante o curso de formagao de professores “Sexualidade Humana e
Educagao”.

O grupo de professores que participou do curso de formacéo estabeleceu entre si
e comigo, pesquisadora, uma relacéo de confianca, amizade e intimidade que resultou na
manutenc¢do do contato entre nds por meio de redes sociais e celular. Transcorridos alguns
meses do encerramento do curso, senti necessidade de ter pelo mais um contato formal
com esses colegas, para verificar se havia ocorrido algum movimento de mudanca na

relacdo desses cursistas com a Educacao Sexual, motivada pelo curso de formacéo.
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As entrevistas apresentam um nivel variavel de estruturacdo. Em um extremo
podemos ter uma entrevista, apesar de aberta, orientada por perguntas rigidas, que
dificultam o posicionamento pessoal do sujeito. No extremo oposto, consideramos uma
entrevista muito aberta, na qual o sujeito define o contetdo da entrevista, cabendo ao
entrevistador explorar os temas abordados pelo entrevistado. Com a utilizacdo da
entrevista semiestruturada o pesquisador conseguiria obter dados comparaveis entre 0s
sujeitos entrevistados, a0 mesmo tempo que permitiria 0 seu posicionamento pessoal.
Portanto foram os objetivos de minha investigacdo que definiram a Gltima como a melhor
estratégia para a entrevista (BOGDAN e BIKLEN, 1994).

Procurei os professores cursistas e solicitei uma entrevista semiestruturada
(Apéndice B). Busquei informagdes referentes as lembrangas dos momentos vividos no
curso, percepcdes a respeito do trabalho com narrativas autobiograficas, intencdes para
trabalhos futuros em Educacdo Sexual e se ocorreu algum fato na escola relacionado a
esse tema. Os dados obtidos durante as entrevistas foram apresentados na categoria “A

contribui¢do do processo narrativo”.
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Capitulo 5 — Caminhando, tecendo e analisando histérias de vida:
Resultados e discussao

Este capitulo foi organizado para descrever e analisar os dados obtidos no curso
de formagdo continuada ‘“Sexualidade Humana e Educa¢do”. Iniciei analisando a
Educacdo Sexual que nés professores participantes do curso recebemos enguanto
estudantes da Educacgdo Béasica e do Ensino Superior, no subcapitulo “A Educacao Sexual
e seus (des)caminhos durante a educacdo formal”. Continuei minhas andlises no
subcapitulo “Eu, professor e educador sexual” no qual apresento algumas abordagens
utilizadas pelos professores durante suas aulas e o que esperavam em trabalhos futuros
com o tema. As percepcGes manifestadas pelos professores sobre a sexualidade foram
discutidas no subcapitulo “A visdo dos professores cursistas a respeito da sexualidade
humana”. As “Dificuldades para trabalhar a Educacdo Sexual em sala de aula” nomeou o
subcapitulo no qual foram analisadas. Os momentos charneira assim identificados pelos
professores ou por mim tiveram sua analise descrita no subcapitulo “Educagdo Sexual e
momentos charneira”. “Educagdo Sexual, narrativas autobiograficas e o processo de
formagao” este subcapitulo discutiu a importancia atribuida pelos professores ao trabalho
utilizando as narrativas autobiograficas como metodologia de investigacdo-formacéo
(JOSSO, 2010). Os momentos vivenciados no curso de formagédo produziram momentos
com uma densidade de informacdes que solicitou uma analise em um subcapitulo a parte,

apresentei essas discussdes em “Dois momentos densos: Sexualidade, desordem, escola”.

5.1. A Educacéo Sexual e seus (des)caminhos durante a educacgéo formal

Josso (2008) escreveu que seu trabalho com narrativas revelou que professores,
ao exercerem o magistério, reproduzem em sua pratica modelos pedagdgicos vivenciados
na infancia. Destaca ainda, que os modelos obtidos em ambientes familiares e sociais
também exercem influéncia nessa atuagdo. Nesse sentido a autora relata: “Fossem o
professor, a mée ou a irma, aquelas pessoas que ensinaram a ler, a escrever, a pintar,
ensinaram também como ensinar.” (JOSSO, 2008, p. 6).

Durante o primeiro encontro, os professores elaboraram breves relatos informando
a existéncia ou ndo de aulas sobre Educacdo Sexual enquanto estudantes de ensino
fundamental, médio e superior, motivados pela leitura de um texto do escritor Amos Oz

(2007). Nesse texto Oz descreve uma aula sobre Educacdo Sexual que teve quando
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crianga, descrita como “um show de horrores”, quando uma enfermeira entrou em sala
para descrever as DST em seus estagios mais graves e 0s riscos da gravidez.

Os relatos produzidos revelaram que Isis, Afrodite e Vénus ndo haviam tido aulas
exclusivamente destinadas as discussdes a respeito do tema enquanto estudantes, a
educacdo sexual aprecia dialogando com as aulas a respeito de DST. Baco comentou que
em determinado momento a disciplina de Educacéo Fisica abordou o tema e Inana relatou
que as aulas a respeito de sexualidade humana tinham horério e frequéncia determinados
na escola em que estudou.

Relatos descrevendo uma Educacdo Sexual pautada em principios biologicos
higienistas foram uma constante durante os sete encontros do curso, indo ao encontro do
que traz Furlani (2011, p.15). A autora descreveu a concepcao bioldgico-higienista como
sendo “aquela considerada por muitos/as a prevalente (e até mesmo a inica) nas agdes
educacionais (...).” Baco, por exemplo, relatou que a escola em que estudava decidiu que
as aulas tedricas sobre o tema seriam oferecidas na matéria de Educacao Fisica. O relatado
por ele revelou que, mesmo quando deixou o espacgo das aulas Ciéncias, sua escola (ou
seu professor) optou por uma abordagem biol6gico-higienista da sexualidade humana:
“ai, resolveram dar sexualidade, nao sexualidade, mas reproducdo na parte de Educacao
Fisica” (Baco). De acordo com Furlani (2011) essa abordagem trataria a sexualidade ¢ o
corpo a partir da descricdo dos 6rgaos, sistemas, das possibilidades de adoecimento e
ainda associando sexo a reproducédo e doenca. Baco descreveu uma aula em o professor
deteve-se em descrever 0s 0rgaos sexuais associados a reproducdo e o0s problemas que
uma gravidez poderia ocasionar se acontecesse com aqueles jovens, naquele momento.

Ele prosseguiu descrevendo sua experiéncia com a Educacéo Sexual na disciplina
de educacgdo fisica: “foi um show de horrores (...), que € um monte de doencas (...)".

Vénus, por sua vez, relatou uma experiéncia muito distinta:

“os professores de Biologia, de Ciéncias que tive (...) sempre falaram
assim, mas ndo no sentido de traumatizar: o que pode acontecer; essa
doenga, vai causar isso, vai causar aquilo”.

Apesar de afirmar que ndo havia percebido a aula sobre sexualidade humana que
tratava das DST, como um “show de horrores”, Vénus revelou que a abordagem de seu
professor também poderia ser caracterizada como biologico-higienista, com énfase nas
doengas relacionadas ao sexo.

As falas dos professores revelaram-me aspectos da subjetividade dos participantes

e evidenciaram diferencas, pois o0 que incomodou alguns néo foi problema para outros.
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Baco interpretou como um “show de horrores” uma aula na qual a abordagem da
sexualidade humana aconteceu tendo como referéncia as DST. Vénus viu uma aula do
mesmo tipo a partir de outra perspectiva, entendendo que o objetivo do professor teria
sido apenas o de informar. Para discutir as diferentes percepgdes dos professores recorri
a Josso (2008), quando essa autora discute a importancia da escuta. Ouvir o que 0s
estudantes esperam conhecer ou discutir pode ser uma estratégia importante para orientar
o trabalho em Educacdo Sexual. Baco esperava, como comentou durante o curso, uma
aula em que a sexualidade fosse abordada em suas multiplas dimens@es, ndo apenas
valendo-se do terror diante da possibilidade de adquirir uma DST ou de uma gravidez
indesejada.

Isis e Afrodite ndo se recordavam de aulas sobre sexualidade humana; tampouco
foram capazes de lembrar de aulas com temas como reproducdo humana e DST. Assim

descreveu Isis essa falta:

“Na escola, ndo me recordo de trabalho com relacdo a sexualidade.
Provavelmente deve ser pelo mesmo motivo que vocé colocou, Vénus,
gue ndo é a sexualidade necessariamente trabalhada, porém os
aspectos formais da reproducéo.”

Isis parece estar sugerindo que, se aconteceram, suas aulas sobre sexualidade
devem ter se concentrado em aspectos relacionados a reproducdo. Sua impressdo pessoal,
portanto, vai no sentido do que afirma Figueird (2006a), quando enfatiza que a
sexualidade humana abordada apenas a partir do ponto de vista biolégico ndo atende aos
anseios dos estudantes.

Afrodite relatou que obteve informagdes sobre sexualidade em revistas destinadas
ao publico adolescente:

“Na minha época, uma delas se chamava Querida, tinha uma outra
também que eu ndo lembro o nome, e 0 que eu sabia a respeito de
menstruacdo, de namoro, de ficar, de sexo, disso, daquilo, era por meio
dessas revistas, porque na escola também ndo existia”. (Afrodite)

O relato de Afrodite fez com que Vénus e Isis lembrassem que também tiveram
acessos a essas revistas, nas quais buscavam informacdes sobre a sexualidade. Vénus
recordou-se do nome de uma outra revista, a Capricho.

Ribeiro e Silva (2009) realizaram um estudo quanto ao potencial pedagdgico da
revista Capricho. Essa publicacao ¢ destinada ao publico adolescente, que de acordo com
0 estudo, a utiliza como fonte de informacdo. A revista apresenta diversos conteudos,
dentre eles aqueles relacionados a sexualidade. As autoras assinalaram que a publicagéo

trata as questdes da sexualidade humana a partir de suas mdaltiplas dimensdes e
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propuseram que ela poderia ser utilizada como uma ferramenta de introducdo ao tema
sexualidade humana no ambiente formal de aprendizagem, assim como poderia
representar uma possibilidade de abordar o assunto a partir de uma perspectiva diferente
da biologico-higienista.

O relato de Afrodite estd em concordancia com Ribeiro e Silva (2009) quando
afirmaram que os artefatos culturais® representam uma importante fonte de informagao
para os adolescentes, quando o tema estudado é a sexualidade. No entanto o relatado pelas
professoras sugeriu que a escola ndo explorava o potencial pedagdgico desse material.
Pois as falas de Isis e Afrodite destacaram que buscavam tais revistas porque que nédo
tinham nenhum tipo de informagéo na escola.

Contrapondo a experiéncia da maioria dos professores cursistas, Inana nos
apresentou uma escola de ensino fundamental na qual a Educacdo Sexual acontecia no
decorrer do ano letivo, com aulas quinzenais. Apesar de ndo saber em que area era
graduada, Inana recorda-se de a professora responsavel por essas aulas ndo era a
professora de ciéncias. Relatou que né&o havia projeto destinado a Educacéo Sexual, que
era implementada em resposta as necessidades emergentes: “lembro que a escola tinha
problemas relacionadas a sexualidade, tipo, de namorinhos nos corredores, pessoas que
engravidavam” (Inana)

As aulas de Educagdo Sexual foram assim descritas por Inana:

“lembro que a turma era dividida em duas, porgue como era uma aula
de orientacdo sexual, esperava-se que a professora desse mais atencao.
Al, tinham uns momentos em que iam s6 meninas, momentos em que
iam sé meninos, momentos que misturavam menino com menina.”

A existéncia de um horario sistematico para discutir as questfes de sexualidade é
apontada como uma necessidade por pesquisadores da area de Educacdo Sexual
(FURLANI, 2011; FIGUEIRO, 2006 e NUNES. 1996). As turmas da escola de Inana
eram divididas por género em determinados momentos, pratica criticada por Silva e
Megid-Neto (2006). Os pesquisadores alertam que separar as turmas levando em
consideracdo o género pode contribuir para a manutencdo da discriminacdo sexista. A
respeito dessa forma de divisao Furlani (2009, p.46) acrescenta:

N&o deve existir qualquer segregacdo de género nos conhecimentos
apresentados a meninos e meninas, portanto, a pratica pedagogica deve

> Utilizo a expressdo tendo como referéncia o apresentado por Ribeiro e Silva (2009, p.2): “Entendem-se
como artefatos culturais produces e praticas culturais que produzem e divulgam significados. Pecas
publicitarias, musicas, comunidades da internet, videoclipes, charges, revistas, jornais, programas
televisivos e radiofonicos, sdo exemplos destes artefatos, que por sua vez, constituem pedagogias
culturais.” (Ribeiro e Silva, 2009, p.2).
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acontecer sempre em co-educacdo — € através da socializacdo do
conhecimento que a Escola pode ser, inquestionavelmente,
democratica. A convivéncia mutua e o compartilhamento de
experiéncias subjetivas e materiais € um modo de meninos e meninas,
rapazes e garotas, homens e mulheres superarem as desigualdades de
género, respeitarem-se mutuamente colocando em xeque 0S
pressupostos que legitimam o sexismo, 0 machismo e a misoginia.
Considerar que certos assuntos e/ou informacg6es dizem respeito apenas
a meninos (ou a meninas) é contribuir para um modelo de educacéo
parcial e fragmentado que tende a legitimar as desigualdades nas
relacdes de género.

Inana, dando continuidade a descricdo das aulas destinadas a Educacao Sexual,

destacou que tais momentos tratavam de outros assuntos, aléem dos aspectos biologicos-

higienistas:

Inana: “Eu lembro que, uma aula so, ela mostrou essa diferenga do
corpo da menina e do menino no mapa que a gente estava acostumada
a ver do corpo humano. Todas as outras aulas eram baseadas em
debates. Entdo, ela trazia um tema, mas todo mundo participava. Por
exemplo, o negdcio da camisinha que o Baco relatou da banana, eu
lembro muito bem dessa aula que ela levou a banana, mas ela fazia
todo mundo colocar a camisinha na banana. Outra coisa, tipo assim,
eu nunca tinha visto ninguém me relatar, de ter tido contato com
lubrificante. Eu lembro que ela levou lubrificante, mas quando ela foi
falar sobre, ela ja ndo deixou a gente usar a banana, ela mandou a
gente usar o brago. Tipo assim, obrigou, ndo, claro que quem néo se
sentia a vontade ndo fez, mas ela falava, agora vocés vao passar assim
e vao botar a camisinha assim, ndo sei 0 qué. Lembro que uma das
minhas amigas teve alergia, ficou com alergia, e ela ja comecou a
aproveitar para explicar outro tema. Entdo, era muito interessante.
Lembro da época em que as meninas comegaram a menstruar e contava
relato de fazer exames ginecoldgicos. Ai ela falava sobre isso, falava
de DST. (...)

Afrodite: Vocé lembra de mais algum assunto que vocés discutiram?

Inana: Lembro que a gente discutiu o Papanicolau, porque tinha uma
amiga que falava que doia muito e naquela época era todo mundo
virgem, quer dizer, teoricamente era todo mundo virgem. Lembro que
ela falou que ficou abismada porque doia muito, entdo, o tema perda
de virgindade, Papanicolau foi um tema que discutimos bastante, um
dos mais polémicos, que eu lembro. Lembro que a gente discutiu, pelo
fato de ela ser gostosona, atracgéo visual, ndo sei se 0 tema era atracdo
visual, mas era uma coisa que se discutia bastante. Que mais que
lembro que a gente discutia muito? N&o sei. A gente falava de tanta
coisa.

Tal diversidade de assuntos é vista como importante pelos pesquisadores como

Figueird (2006) e Furlani (2011). O relato de Inana revelou que questdes de saude

também foram tratadas em suas aulas. Como afirmam Figueiro (2006), Nunes (1996) e

Louro (2003), conhecer a anatomia e fisiologia do corpo e as questdes de salude é

importante para a vivéncia da sexualidade, uma vez que a mesma manifesta-se em um
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corpo fisico. Apesar de criticarem a énfase exclusiva em tais aspectos, esses autores
lembram que as questbes bioldgico-higienistas compdem uma das dimensdes da
sexualidade humana, devendo ser abordadas de maneira a permitir a reflexdo em torno
dos assuntos abordados.

Inana ainda contou que a estratégia didatica adotada por sua professora era
baseada, sobretudo, em debates. Nesse caso, a divisdo da turma pode ter contribuido para
a participacdo de todos os alunos, ainda que tivesse sido desejavel que o critério para a
divisdo fosse outro que nao o género. Maistro (2009b) apontou o espago para debate como
uma oportunidade de reflexd@o para os estudantes, caracterizando-o como uma estratégia
importante para o trabalho com a Educacdo Sexual. Outro aspecto que a professora
cursista trouxe foi a habilidade da professora em abordar a sexualidade a partir da
vivéncia dos estudantes, habilidade essa que favorece o dialogo, apontado por Maistro
(2009b) como uma das caracteristicas desejaveis do trabalho com Educacéo.

A professora de Inana apresentou o corpo humano por meio de mapas desenhados,
estaticos, com o objetivo de diferenciar os sexos bioldgicos). Entretanto outros trechos
do relato da professora sugerem que o corpo foi abordado em diferentes perspectivas.
Segundo Inana, ela e seus colegas puderam experimentar a textura dos lubrificantes e da
camisinha envolvendo a pele, tocando o seu proprio corpo, ndo se limitando ao corpo
estatico desenhado no papel ou a simples demonstracdo realizada pela professora.

Inana narrou que discutiram a “atragcdo visual”, explicando que esse tema foi
abordado porque a professora de Educag¢do Sexual era “gostosona” e sua presenca
provocava olhares e comentarios inquietantes na turma, entdo a professora percebeu tal
inquietacdo e propds discutir 0 assunto. Aqui o corpo discutido estava “inteiro”, possuia
movimento, vida, era um corpo que sentia e despertava sensacfes e sentimentos. Esse
corpo vivo entrou em sala de aula e serviu como mote para propor uma Educacdo Sexual
que ultrapassou a visao bioldgico-higienista.

Baco trouxe outra situagdo vivenciada na escola, que lhe provocou grande
incdbmodo. A partir do relato dessa situacdo, assinalou que a sala de aula pode ser
considerada um prototipo de sociedade, se analisamos as relacfes estabelecidas nesse
ambiente. Baco relatou que duas colegas de sala, durante a quinta série, hoje sexto ano

do Ensino Fundamental, reconheciam-se léshicas e dois de seus colegas, Jodo® e Tiago®,

6 Nomes ficticios.
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sentiam-se no direito de afronta-las utilizando para isso a masturbacdo. O professor

descreveu assim 0 momento vivenciado:

“Eu falei que acho que é um protdtipo de sociedade porque as relagdes
que eu via e vivenciei ndo s6 naquela sala, como em todas as outras,
sdo reproduzidas mundo afora. Assim, eu vejo isso acontecendo
diariamente. O que falo da minha quinta série é que elas sofriam uma
violéncia, ndo sé verbal, mas violéncia simbdlica absurda, ao fato de
pessoas, ndo pessoas, 0 Jodo, nunca vou esquecer 0 nome desse
menino (...). Era Jodo e Tiago®, esses dois. Nunca vou esquecer esses
dois. Nunca, nunca vou esquecer. Ai eles se masturbavam (...),
colocavam um casaco por cima e ficavam assim (enquanto expressa o
movimento feito pelas maos durante a masturbacdo masculina). Ai
chamavam a professora de inglés, Karina®, (...) para tirar uma ddvida
e ela ficou na mesa e 0 menino assim. Depois, sei que ela encaminhou
na hora, tirou a ddvida dele, voltou e encaminhou. Sé que eles se
masturbavam ao ponto de ter orgasmo, de gozar, e esfregavam o
esperma na cadeira das meninas (...) Falei que é um protétipo de
sociedade porque existe um estupro coletivo, ndo é? Tudo bem que com
elas foi simbélico, mas naquela época eu fiquei chocado.

Baco descreveu este momento como uma violéncia simbdlica direcionada as
colegas lésbicas. O uso da expressdo “violéncia” levou-me a inferir que ndo apenas as
meninas lésbicas foram vitimas de tal violéncia, mas também, pelo menos, a professora
Karina e Baco. A emocao contida na fala de Baco revelou o quanto ele se sentiu agredido,
repetindo insistentemente que ndo esqueceria aquele momento.

Quando Baco disse que a professora “encaminhou”, foi uma referéncia ao
processo de avisar a direcdo da escola o ocorrido. Esse encaminhamento evidenciou que
a professora percebeu o comportamento dos estudantes, de se masturbar e solicitar sua
aproximacdo. Para Baco, a atitude da escola, mediante 0 encaminhamento feito pela
professora, sugere que ndo se levou em conta um arcabouco tedrico-metodoldgico para
trabalhar com a questdo. O desfecho proposto pela escola foi um convite aos pais para

participarem de uma reuniéo:

Minha méae falou que era sé para as mées falarem para os filhos néo
se masturbarem na escola, [...] E a minha revolta com essas questdes
comegou desde entdo, porque era uma coisa didria. N&o é o fato de
voceé desenhar um pinto e outro sentar e ficar todo mundo rindo, era os
meninos se masturbarem a ponto de gozar e esfregar na cadeira das
meninas. (Baco)

Figueird (2006b) ressalta que fugir do tema, no ambiente formal de aprendizagem,
mesmo quando ele é evidente, tal como aconteceu no episodio descrito, é uma atitude
comum nas escolas brasileiras. A decisdo da escola pode ter sugerido a pais e alunos que

a sexualidade é um assunto que néo teria espaco no ambiente escolar e que e dever dos
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pais orientar seus filhos para que “respeitem” esse espago. A ideia de respeito, nesse caso,
parece ser o que Figueird (2006b), Furlani (2009) e Maistro (2009) referem como omissao
da escola, 0 que contribui para a ideia de que o sexo é algo vergonhoso, sendo
desrespeitoso falar sobre ele. Essas autoras atribuem tal comportamento a falta de
formacéo, tanto inicial quando continuada dos professores especificamente para tratar do

tema sexualidade humana.

5.2. Eu, professor e educador sexual

Nessa categoria destaquei falas que versaram sobre o trabalho realizado pelos
professores cursistas em torno do tema da Educacdo Sexual, bem como os pressupostos
que pautariam trabalhos futuros abordando a sexualidade humana.

Furlani (2009) apontou algumas reacdes dos professores a perguntas inesperadas
sobre sexualidade humana, dentre as quais destacou a fuga ao tema. Vénus e Isis, com
experiéncia em sala de aula e Inana, recém graduada, revelaram predisposigdo a “fugir do
tema sexualidade”.

Questionei sobre o que faziam diante de perguntas ou manifestacdes inesperadas
por parte dos estudantes abordando as questdes de sexualidade. Isis afirmou: “eu deixo
para a orientagdo da escola fazer” e Vénus prosseguiu: “o que eu faria? Sessdo
psicopedagogica.” Em outras palavras, as professoras propuseram que o dialogo a
respeito da sexualidade deveria ser realizado por outro profissional. As escolas de Vénus
e Isis contavam com um orientador educacional.

Figueird (2006b) justifica essa “fuga” dos professores, dentre outros motivos, pelo
fato de que a maioria dos cursos de licenciatura ndo oferece formacao a respeito dessa
tematica. Os professores, com excecdo de Afrodite, relataram que a matriz curricular de
seus cursos de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas ndo contemplou o tema Educacao
Sexual ou sexualidade humana e que eles tampouco puderam contar com disciplinas
optativas a respeito do assunto.

O relato de Baco confirma a auséncia de estudos sistematizados a respeito desse
tema no ambiente formal de aprendizagem, inclusive durante a graduacdo. Apesar dessa
falta, o professor cursista relatou que propds um minicurso sobre sexualidade, para
estudantes do ensino médio, como atividade da disciplina de estagio supervisionado. Ele

justificou sua escolha pelo fato gostar do tema desde crianga, quando teve contato com
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ele numa enciclopédia que havia em sua casa. Durante seu relato a respeito do curso e da

utilizagdo da “caixinha de perguntas”, Baco disse:

“Sabe, 0 meu medo era justamente eu ndo ter conhecimento suficiente,
um conhecimento biolégico mesmo que, eu, supostamente como
professor de Biologia deveria ter, do que, digamos, conhecimento mais
mundano sobre sexo. Sabe o que quero dizer? Por exemplo, fiquei
tremendo nas pernas.”

A inseguranca do entdo licenciando quanto a seu conhecimento bioldgico ficou
evidente em sua fala, mas néo o impediu de realizar a atividade. Sayao (1997, p.115) nos
lembra que, dada a urgéncia do tema, “o trabalho em Orientagdo Sexual deve ser iniciado
com o profissional que se sentir disponivel para tal, requisito necessario, mas néo
suficiente.” E a atitude de Baco parece apontar para o reconhecimento desta urgéncia.
Quanto ao conhecimento necessario ao professor, Furlani (2011, p.15) escreve que: “ha
um entendimento técito de que o objeto da Educacdo Sexual é a Biologia”. Entretanto, a
autora argumenta contra esse entendimento, enfatizando a importancia de um referencial
tedrico-metodoldgico que ultrapasse a Biologia para ancorar o trabalho em Educacgéo
Sexual, além de ressaltar a necessidade de identificacao, por parte do professor, de suas
concepcdes a respeito do tema. Analisando os escritos de Josso (2010a) a respeito das
narrativas autobiograficas e a formacao, associei a possibilidade de identificacdo dessas
concepcdes sobre sexualidade por meio de um relato autobiografico e refletindo a partir
desse relato oferecer contribui¢fes ao processo formativo dos professores em educagéo
sexual. O curso de formagéo continuada de professores proposto e desenvolvido por mim
pautou-se na reflexdo em torno das histdrias vividas e compartilhadas por nds professores
a respeito da sexualidade.

Afrodite relatou que na matriz curricular de seu curso de graduacéo constava, no
rol de optativas, uma disciplina que abordava a sexualidade humana em suas multiplas
dimensGes, tendo sido este seu primeiro contato com o tema em sua formacdo. Enquanto
professora, Afrodite contou ter desenvolvido projetos pontuais a respeito do assunto,
tanto para estudantes do ensino superior quanto do ensino médio.

A auséncia de um trabalho especifico para lidar com as questdes de sexualidade
ficou caracterizada na fala da maioria dos professores cursistas. Entretanto, ao ouvir o
relato das aulas sobre DST, pude observar um pouco de sua relagdo com o tema no
ambiente formal de aprendizagem. Mesmo que o professor adote a postura de evitar o
assunto, surge a necessidade de abordar a Educacdo Sexual em sala de aula, pois

determinados contetidos dialogam com a tematica. Os professores reconheceram que em
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determinado momento sdo levados a abordar aspectos sexuais. Vénus trabalhava, no

momento, com turmas de segundo ano do ensino médio e comentou:

“No segundo ano sim, porque a gente tem, mas ndo é assim, hoje é
aula de Educacéo Sexual, ai para a vida vamos falar de sexo? N&o! E
misturado com a parte de doenca de virus e de bactéria, e a gente
acaba falando. (Vénus, grifos meus).

O estudo dos virus e das bactérias € parte integrante do curriculo de ciéncias no
ensino fundamental e de biologia no ensino médio. E um momento em que surge o tema
das DST. Apesar do tema das aulas que ministrou ter sido DST e ndo sexualidade, €
comum o professor associar a relacdo sexual a essas doencas, passiveis de serem
transmitidas sem o uso de preservativo. Com esse tipo de abordagem, o professor corre o
risco de sugerir ao estudante que a sexualidade (e o ato sexual) esteja predominantemente
associada a doencas. Com efeito, Baco relatou a conclusdo de um de seus alunos nessa
perspectiva. Esse relato serd apresentado no subcapitulo 6.7 “Dois momentos densos:
Sexualidade, desordem, escola”, pois a complexidade de informac@es contidas no didlogo
estabelecido em torno dele solicitou uma ampliagdo da andlise.

A lista de conteudos de Ciéncias e Biologia frequentemente presentes em alguns
livros didaticos dessas disciplinas, utilizados no Distrito Federal, com 0s quais eu
pesquisadora e professora ja trabalhei, ndo tem como viés para as questdes de sexualidade
humana apenas as DST. O corpo humano faz parte do contetido a ser trabalhado no oitavo
ano do Ensino Fundamental e segundo ano do Ensino Médio. Porém a sexualidade
humana parece continuar sendo tratada como um aspecto distante desse corpo, o que é

ressaltado por Vénus:

Essa matéria classica é do segundo ano, é nessa série que eles veem
aparelho reprodutor e ai, sim, tem uma aula de sexualidade, a gente
acaba falando, ndo tem como dissociar, ai vocé fala de DST. Ah! o que
que tem haver com sexo, oi, 0i! S6 que a gente acaba falando de drogas
junto, por conta de seringa e tal, eles ficam escandalizados.

Vénus falou sobre DST e corpo humano, temas que carregam consigo pelo menos
uma das dimensdes da sexualidade, discutida por Figueird (2006b), a relacdo sexual. No
entanto a relacdo corpo-sexo-DST persiste.

Silva (2014) analisou as oito colecGes de livros didaticos de Biologia aprovadas
pelo Plano Nacional do Livro Didatico/2012 (PNLD). O tema corpo humano estava
presente em pelo menos um dos volumes de todas as colec¢des analisadas, Silva (2014, p.

37) concluiu que esse corpo foi
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Abordado de forma fragmentada e pautado no modelo biomédico em
todas as colec¢des analisadas. Em relacdo a sexualidade, de algum modo,
os livros abordam o tema no tratamento dos conte(ldos como anatomia,
fisiologia, reproducdo humana, embriologia, genética, sistema
enddcrino e saude. (...)

Portanto, nos livros didaticos analisados, percebermos a associa¢éo
entre sexualidade e reprodugdo humana, sexualidade e doencas
sexualmente transmissiveis, e sexualidade e hormonios sexuais.

Durante o curso fiz uma recapitulacéo das falas dos professores que tratavam da
abordagem de algum tema sobre sexualidade no transcorrer de suas aulas. Percebi que o
tema perpassava diferentes contetidos abordados pelos professores e que eu entendo que
é inevitavel, para o professor, abordéa-los. Provoquei os professores apresentando as
abordagens em Educacdo Sexual apresentadas por Figueiré (2007) e Furlani (2011), no
sentido de promover uma reflexéo a respeito de suas praticas pedagdgicas, uma vez que
eles haviam admitido falar de sexualidade, enquanto trabalhavam virus e bactérias
(agentes etioldgicos de DST), bem como o corpo humano. Como resposta a essa
provocacao, duas professoras reconheceram que se apoiariam quase que exclusivamente
no conhecimento cientifico e na concep¢do médico-higienista para tratar do assunto; 0s
demais optariam por ampliar a nocdo de sexualidade, buscando transpor a barreira do
conhecimento bioldgico-higienista.

Vénus contou um pouco sobre sua experiéncia ao abordar a sexualidade
comentando: “eu, pelo menos em sala de aula, falo com a linguagem da Barsa. Tem de
falar o técnico.” Isis complementou “se 0 professor ndo colocar, antes de apresentar,
que ‘estou falando, gente, sobre isso aqui; temos o cunho cientifico”, em seguida ISis
justificou-se dizendo “a questao é, se vocé deixar o momento informal predominar, nessa
aula de Educacdo Sexual, a sua aula vai virar de sacanagem ndo necessariamente de
Educacao Sexual.”

Figueiré (2006a) acredita que falar a respeito de sexualidade a partir da
perspectiva exclusivamente cientificista revela a necessidade do professor de estar
protegido pelo escudo da cientificidade, argumentando ainda que essa visdo ndo satisfaz
a curiosidade das criancas e adolescentes.

Percebi que alguns professores utilizavam a linguagem cientifica realmente como
um escudo, buscando se proteger e evitar que o controle da aula fosse perdido. Talvez
fosse ainda utilizada para resguardar o trabalho do professor diante de uma eventual

reclamacdo dos pais.
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No grupo com o qual trabalhei, foi possivel perceber que a utilizacdo de uma
linguagem pautada no conhecimento cientifico acompanhou ainda a concepgédo
bioldgico-higienista da Educacdo Sexual, pois, sempre que falaram em adotar tal
linguagem utilizaram exemplos associados as DST.

A fala de Baco foi ao encontro de Figueir6 (2006a), quando ele afirmou: “eu gosto
muito de participar mesmo, de ndo apenas me prender na base cientifica. N&o gosto da
base cientifica porque acho que ela ndo tem tanto significado assim para o aluno.”
Mesmo sem ter tido uma disciplina que trabalhasse a Educacdo Sexual e que
disponibilizasse um aporte tedrico-metodologico para subsidiar as discussdes, o professor
percebeu que falar sobre sexualidade protegido pelo conhecimento cientifico ndo o
aproximaria de seus estudantes.

Um trecho do relato de Inana fez com que eu tivesse a oportunidade de refletir a
respeito do papel dos professores que atuam nos ensinos fundamental e médio. Enquanto
descrevia sua proposta de trabalho com Educacdo Sexual utilizando como metodologia
as narrativas autobiograficas, Inana comentou que dividiria a turma, utilizando o0 mesmo
critério adotado por sua professora de Educacéo Sexual do ensino fundamental, o género,

justificando assim essa estratégia:

“Eu lembro muito da experiéncia que eu tive e que me ajudou muito,
gue era reunir o grupo de meninas, depois reunir o grupo de meninos,
depois juntar eles, e tentar mostrar as relacdes que existem entre as
coisas. (...) Nas experiéncias que tive dos dois juntos, tinha turma que
nao tive problema nenhum, mas tinham turmas que os meninos falavam
e falavam e as meninas ficavam me olhando com cara de ‘ai, meu Deus,
que absurdo’. Lembrei de outra coisa, o Papanicolau. E uma coisa
que ndo interessa aos homens, em principio, ndo interessa a eles.”
(Inana)

A fala de Inana revelou que o modelo pedagdgico que ela buscou seguir para
pensar o trabalho com Educacdo Sexual preserva tracos daquele vivenciado no decorrer

da educacdo basica. Nesse sentido Josso (2008, p.5) escreveu:

Primeiro dia de faculdade... La estdo os alunos, sentados, quietos,
esperando que um mestre despeje-lhes todo agquele conhecimento que
eles ndo possuem. Passam-se 0s anos, diversos mestres entram e saem
das salas de aulas e um belo dia aquele licenciando vai realizar a sua
pratica como professor. De repente, ao entrar agora em sua (ainda que
momentaneamente) sala de aula, um pénico Ihe invade e s6 consegue
pensar, quase que num automatismo, na sala de aula de sua infancia.
Sem que se dé conta, acaba entrando no mundo do “ser professor”
amparado, ndo pelos seus quatro anos de faculdade, mas pelas méos de
seus mestres de infancia. N&o é raro ouvirmos esta historinha de
professores que pensaram produzir conhecimentos inovadores com
seus alunos e ficaram perplexos ao ver que suas praticas em estagio ndo
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conseguiam romper com modelos epistemologicos de sua infancia.
(JOSSO, 2008, p.5)

Abordei a fala de Inana, dialogando com o apresentado por Josso (2008), com o
intuito de retomar a discussdo de que ter informacdo ndo implica ter conhecimento e
mudanca de atitudes e que para tanto seriam necessarios momentos reflexivos. Tendo
como amparo tedrico os escritos de Josso (2010) e N6voa (2007), inferi que as narrativas
autobiogréaficas passaram a integrar a proposta de trabalho de Inana em funcdo dos
momentos de reflexdo sobre essa metodologia vividos durante o curso. Entretanto as
reflexdes em torno da divisdo da turma tendo como referéncia o género nao foram
suficientes para provocar uma mudanca de atitude por parte da professora cursista.

Transcorridos cinco meses do encerramento do curso de formacao, perguntei aos
professores se tinham interesse em implementar projetos para tratar a Educacdo Sexual
na escola em que trabalhavam. As respostas foram:

N&o vou mentir para vocé, desejar, eu desejo. Esse curso me deu
muitos elementos positivos para isso, mas foi tdo corrido, que ndo
consegui realmente materializar. (...) Inclusive, para 0 ano que vem
penso em fazer isso. (lsis)

Sim, pensei (...) Por exemplo, eu queria muito passar a sexualidade
para o primeiro ano, mesmo que fosse totalmente alheia ao método
antiquado e tal, mas a gente criar um momento dentro da escola mesmo
para a gente conversar sobre. Entendeu? De colocar algumas cartas
na mesa. SO que ndo consigo encontrar esse momento. (Baco)

Vontade eu tenho em fazer. (...) Achei a proposta muito interessante.
SO que no colégio a gente esbarra, a pessoa que quer fazer alguma
coisa, é o inventor, fica inventando problema, vai ter confusdo, fica
puxando missdo. Ai, ja faco muita coisa... Tenho de priorizar, ndo
posso fazer tudo. Ai ndo fiz. (...)Assim, ndo haveria empecilho para
fazer. Tendo alguém que se propde a fazer, o pessoal 1& ndo costuma...
N&ao costuma barrar as coisas. O problema é ter gente para ajudar.
Na hora da proposta: nossa, que legal. Quem quer? Nao, veja bem...
Eu ja tenho o Clube de Relagdes Internacionais que cuido e ja da muito
trabalho, toma muito tempo. As missdes normais, sindicancia,
terminou vai embora, tem duas semanas. (Vénus)

Sim, ja pensei. (...) N&o sei se foi suficiente, mas despertou varias
ideias. Acho que se eu fosse montar um projeto, eu tentaria trabalhar
mais ou menos como a gente fez na questio das narrativas. Eu achei
isso muito legal. (...) Eu penso em ser um projeto longo, do ano inteiro,
inclusive. (Inana).

Os relatos dos professores cursistas revelaram que:
- a Educacdo Sexual continuou compondo a proposta de trabalho no caso de Baco, que

sempre manifestou interesse em trabalhar a tematica.
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- Inana havia comentado que nédo fugiria do tema, mas nao sabia se faria um trabalho
sistematico. Na entrevista relatou que possui ideias para um projeto que deveria durar o
ano inteiro.

- Isis e Vénus, que relataram, nos primeiros encontros do curso, que encaminhavam
questdes relativas a sexualidade humana para o servico de apoio psicopedagdgico,
demonstraram interesse em desenvolver projetos com o tema. Isis relatou o interesse em

implementar um projeto na escola em que trabalha ja no ano de 2015.

5.3. A visdo dos professores cursistas a respeito da sexualidade humana

Essa categoria foi criada para agregar as concepcOes apresentadas pelos
professores cursistas a respeito da sexualidade humana. Autores como Figueird (2006),
Furlani (2009), Louro (2000), dentre outros consideram importante o entendimento das
concepcdes de sexualidade que perpassam 0s sujeitos que trabalham ou pretendem
trabalhar com o tema no ambiente formal de aprendizagem.

Iniciei minhas andlises dessas concepc¢des lembrando o comentério que Figueird

(2008) fez a respeito da sociedade na qual vivemos:

(...) todos somos frutos de uma sociedade repressora em relacdo a
sexualidade, na qual ainda perduram associagdes do sexo com ideias de
pecado, de feio e de proibido, ou, por outro lado, com ideias de
promiscuidade e de imoralidade. (Figueird, 2008, p.141)

Nunes (1996) salientou que as diversificadas vises a respeito da sexualidade
humana sdo construidas nos diferentes espacos familiares, culturais e sociais frequentados
pelos individuos. Os valores, conceitos e concepcBes determinados e internalizados
nesses ambientes, por sua vez, interferem no ambiente formal de aprendizagem. Portanto,
a identificacdo e reflexdo a respeito dessas questdes sdo desejaveis em um processo
formativo (FIGUEIRO, 2006b; NUNES, 2006; MAISTRO, 2009; JOSSO, 2010a).

Ao buscar um diélogo entre as ideias de Figueird (2008), que descreve uma
sociedade castradora a respeito da sexualidade, as de Nunes (1996), sobre a influéncia
que essa sociedade exerce sobre as concepgdes sobre 0 tema e o fato de que tais visoes
(como outras) permeiam a escola, encontrei subsidios para analisar algumas falas dos
professores. Falas como essa, de Inana: “E pecado falar que da prazer” ou a de Vénus:

“Porque desde crianga se aprende que é errado, é feio”, revelaram uma associa¢éo da
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sexualidade a ideias de pecado, de algo impuro e vergonhoso, ideias construidas no
contexto da sociedade caracterizada por Figueir6 (2008).

A atividade “tribo indigena” desvelou mais concepgdes em torno da sexualidade
humana, dialogando com as ideias de Figueird (2008). Enquanto transcorreu o tempo
destinado a atividade, uma professora informou ja ter escolhido seu nome, ao que Baco
comentou “Como vocé é tao rapida, Isis? Que mente poluida!”. Vénus, entdo, respondeu
“Vamos pensar na baixaria.” Inana, por sua vez, demonstrou muita dificuldade e
inquietagdo na escolha de um nome, afirmando: “Eu ja falei que sou muito inocente para
ficar brincando dessas coisas.”

No momento de justificar a escolha dos nomes, VVénus disse:

“Entdo, eu pensei assim, tudo gira em torno da sexualidade, entdo, N&0
necessariamente vocé tem que falar em termos chulos, porque néo
tem necessidade de se falar o termo chulo, termo baixaria, baixo
caldo, porque é uma coisa natural. Entdo, vamos botar nomes de
orgaos mesmo. Ndo tem problema falar mamilo.” (grifos meus)

O relato da professora pode ser entendido como uma tentativa de demonstrar a
preocupacdo em lidar com a sexualidade de maneira. Em outro momento do curso Vénus
esclareceu que classificou como termos “chulos”, “baixaria”, aqueles provenientes da
cultura popular. Ela parece sugerir que o conhecimento popular ndo seria legitimo, ao
conferir a essas expressdes populares uma caracteristica de vulgaridade e inadequacédo ao
ambiente escolar. Quando um estudante utiliza um nome popular para fazer referéncia a
determinada estrutura, ele possivelmente parte do principio que aquele é de fato um nome
dado a estrutura ou 6rgdo. Furlani (2009) apresentou oito principios que deveriam nortear
o trabalho com a Educacdo Sexual, e o sexto principio trata do dialogo entre

conhecimento popular e conhecimento cientifico. Diz ela:

A linguagem plural, usada na Educacéo Sexual, deve contemplar tanto
o conhecimento cientifico, quanto o conhecimento popular/cultural —a
Escola deve considerar igualmente validos, os saberes populares (do
senso comum), e os saberes sistematizados pela humanidade ao longo
de sua histéria (o saber cientifico). Ambos sdo constituintes das
experiéncias dos sujeitos e sdo expressdes da multiplicidade lingtistica
socio-cultural humana. Na Educacdo Sexual as criangas e jovens
aprendem os nomes dos genitais e das partes do corpo, numa associacao
com a nomenclatura ensinada na familia. Esse entendimento de respeito
e de reconhecimento da multiplicidade é um primeiro e simples passo
para a compreensédo da diversidade como algo positivo. Neste sentido,
a escola pode pensar em utilizar a linguagem sempre no plural, por
exemplo, em outras situa¢Bes: para 0s muitos tipos de familias, para as
muitas formas de amar, para 0s muitos modos de ser mulher e homem,
etc.. (FURLANI, 2009, p.46/47)
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Compreender a diversidade que compde a sexualidade humana, inclusive no que
diz respeito a linguagem usada para nomeéa-la, € um dos desafios de uma proposta de
Educacdo Sexual emancipatdria. O relato de Vénus desvela a necessidade criar espagos
que possibilitem momentos de reflexdo em torno, ndo apenas da linguagem a ser utilizada,
mas das multiplas questdes que permeiam a sexualidade humana e dos projetos que
pretendem aborda-la na escola.

A consideracdo da linguagem popular como desprovida de valor e, portanto, néo
legitima na sala de aula, pode sugerir, ainda, uma concepc¢éo de sexualidade humana
como algo impréprio ou inadequado ao ambiente escolar, tanto quanto a linguagem que
os alunos utilizam para se referir a ela.

NoOvoa (1995) argumenta que nossos valores e concepgdes pessoais enquanto
professores entram conosco em sala de aula. Para Nunes (1997) esta caracteristica
também esta presente na Educacdo Sexual. Figueiré (2006b) enfatizou a importancia de
0 professor reconhecer que possui uma concepcao sobre 0 tema e que essa norteia seu
trabalho. Pois se as concepcdes do professor entram em sala de aula com ele e interferem
em sua pratica pedagdgica, sua visao a respeito da sexualidade humana também orientara
essa pratica.

Nunes (1997) e Figueird (2009) escreveram a respeito da importancia de
diferenciar conceitualmente sexo e sexualidade, uma vez que, na pesquisa que realizaram,
era comum, o entendimento, inclusive por parte de professores, de que seriam de
sinbnimos. Quando propus discutir o que entendiamos por sexualidade, percebi que
predominava entre os participantes do curso a ideia de uma relacdo téo estreita entre
sexualidade e ato sexual, que seria possivel identifica-las como sinénimos em uma

conversa em sala de aula com os estudantes, como podemos ver nos exemplos abaixo:

O sexo esta dentro da sexualidade, mas nao € s6 o ato sexual. (Vé&nus)
Concordo com o que Vénus falou, que ndo sdo sinbnimos, mas que,
guerendo ou ndo, quando se fala em sexualidade, acredito que a
primeira coisa que vocé pensa € sexo, ndo tem jeito! (Inana)

Assim, acho que a palavra sexualidade realmente é muito mais ampla
do que a palavra sexo, mas, pelo menos para mim, quando se fala
sexualidade, a primeira coisa que me vem a cabega é sexo e 0 Sexo,
novamente, ndo necessariamente desvinculado de relagdes afetivas.
(Isis)

Parece que, mesmo quando tentavam justificar que sexo e sexualidade ndo sao
sindnimos, os professores cursistas pareciam associar diretamente a sexualidade a alguma
atitude, comportamento ou sentimento ligado ao ato sexual em si. Um exemplo que me

parece forte é a seguinte fala de Vénus:
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A palavra sexualidade, entdo, tém as duas questdes: a parte fisiologica
do sexo a partir do desejo, enfim, da sua anatomia, do ato em si, e a
parte psicoldgica, se vé no sexo. Para muita gente a sexualidade é a
coisa mais banal do mundo. E um processo natural, muitos animais
fazem, nds fazemos também, e para muita gente, mencionar, sugerir
qualquer coisa, falar de sexo, esta falando, pior que xingar a mée.
(Vénus)

A leitura que Vénus faz da expressdo sexualidade, Inana contrapde com uma visao

mais ampla:

Tipo assim, vejo a vaidade como um tipo, uma manifestacdo de
sexualidade. As vezes, sua personalidade, vejo isso ligado &
sexualidade. Tipo assim, vejo muito mais por esse lado do que pelas
caracteristicas fisiologicas propriamente ditas, como tesdo, etc.. N&o
consigo. Para mim, na minha cabeca, & bem diferente sexo de
sexualidade. Eu ndo pensaria em sexo como sexualidade. (Inana)

Inana buscou transpor a associacdo direta feita por alguns professores cursistas
entre sexo e sexualidade, apontando a personalidade e a vaidade como associados a outra
dimensdo da sexualidade. E uma leitura que coincide com Werebe (1981) que defende
que a personalidade representa uma das manifestacdes da sexualidade.

Baco revelou uma percepcéo da sexualidade que dialoga com Tuckmantel (2009),
que escreveu a respeito das diferentes influéncias exercidas pela sociedade e pela cultura
nas manifestacGes da sexualidade. Em primeiro momento, o professor cursista declarou
que sentia-se incapaz de pensar em uma definigdo satisfatoria para a expressdo e apos um

momento reflexivo, afirmou:

é uma coisa construida socialmente, que ela deixa o biol6gico e que ela
também deixa completamente o psicoldgico, e € uma concep¢do mais
social, porque ela é construida socialmente. (Baco)

Concluida essa fala, o professor indagou se nds conseguiriamos apreender sua explicacao.
Optei por essa transcricdo, entendendo que o objetivo do professor cursista foi, de fato,
oferecer essa dimensdo de construcdo social para a sexualidade. Ao usar a expressdo
“deixa o bioldgico” parece que sua intencdo era de que tinha um entendimento sobre
sexualidade que seria o de ultrapassar, ir além da dimenséo biologica, sem desconsidera-

la, mas levando em conta outras dimensdes

5.4. Quando a Educacéo Sexual invade a sala de aula

Essa categoria foi criada com o intuito de agrupar falas que revelassem as

principais dificuldades apontadas pelos professores para trabalhar com tal temética.
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Educacdo Sexual e os pais: uma dificuldade

Uma primeira dificuldade identificada é a preocupacéo com a reacdo dos pais, que
aparece sob o argumento de que o professor ndo tem controle quanto a mensagem que o
estudante levard até os pais. Figueiré (2006b) assinala que os pais se preocupam com a
Educacdo Sexual que os filhos estdo recebendo na escola. Dentre as preocupacOes
apontadas pela autora encontram-se questdes de valores. Pais repressores temem uma
Educacdo Sexual, considerada por eles, liberal. O contrario também é motivo de
preocupacao; pais liberais consideram inadequado um professor castrador em termos de

sexualidade humana. A fala de Vénus enfatizou a preocupagdo com 0s pais:

Pelo menos a preocupacdo que eu tenho, pelo contexto do colégio de
falar alguma coisa que o guri vai chegar escandalizado e o pai chega
14, o coronel chega 14 querendo a minha cabega, mandar prender.

Pensando em ser capaz de resolver essa questdo da comunicacdo, Vénus disse:
“Falo como se fosse um médico explicando, minha opinido! Isis e Inana assinalaram que
fazem o mesmo. Recorro mais uma vez aos escritos de Figueird (2006b) quando a autora
afirma que o professor se esconde atras do escudo da cientificidade para falar de Educagao
Sexual. Em primeiro momento de minhas analises esse “escudo” foi utilizado para
proteger o professor de uma exposicdo diante dos alunos; nesse segundo, momento
percebi que os professores manifestaram a necessidade de se proteger dos pais. Parece
que consideravam que abordar a sexualidade a partir da perspectiva do conhecimento
cientifico justificaria o fato do tema ser trabalhado em sala de aula.

Por trabalhar em um colégio militar, Vénus argumenta que as punic¢des devido ao
entendimento que um aluno teve a respeito de uma aula de sexualidade poderiam chegar
a dias de reclusdo, em decorréncia de uma reclamagdo dos pais. Protegida pelo

conhecimento cientifico, considerava que essa possibilidade seria minimizada.

Educacdo Sexual e suas mensagens: multiplos entendimentos

A segunda dificuldade apontada pelos professores € como o estudante
compreendera a mensagem transmitida pelo professor. Vénus fez a seguinte observacéao:
Como é sétimo ano, a gente tem muito cuidado quando é muito novo para ndo dar um

trauma nessa crianca, vocé fala alguma coisa absurda, para sempre vai ter uma ideia
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errada” (grifos meus) e Baco concordando com ela disse: “‘entdo, me preocupo com isso.

Entendeu? De falar uma coisa, de marcar o menino”. Isis complementou:

Ent&o, vamos supor, se vocé colocar uma determinada opinido que
possa, entre aspas, ferir o que um dos alunos acredita, ou até mesmo
que ele interprete errado o que vocé esta falando, isso pode trazer
consequéncias.

Os argumentos em torno da dificuldade com a interpretagdo da mensagem, pelo

estudante, continuaram. Baco, dirigindo-se a para Vénus, disse:

“Vocé falou que talvez seja mais facil ensinar para o filho dos outros,
eu acho que isso é uma dificuldade. Eu me vejo no papel, assim, hoje,
de professor, igual o professor que esta 14 na frente, agora, com 35 me
escutando, isso me dificulta porque quando falo com um ou dois, que
sdo os meus filhos, vou me certificar exatamente de que aquilo que
estou falando vai ter um significado x’, e quando estou com 35 ndo
tenho esse espago.” (...) “No contexto de Educacdo Sexual é louco,
porque é um assunto cheio de tabus e cheio de ndo me toques aqui e
ali.” (Baco)

A preocupacdo com a interpretacdo da mensagem pelo estudante pode se ligar a
uma necessidade de fugir do tema sexualidade. Diante daquilo que Figueird (2006b)
caracteriza como mitos, tabus, crencas e valores que permeiam as questdes de sexualidade
nos diferentes contextos sociais e culturais, os professores podem ter seus receios pessoais
em tratar do tema amplificados pela constatacdo de que, também para os familiares de

seus alunos, este tema envolve aspectos com os quais consideram dificil lidar.

Educacdo Sexual e a importancia da relacdo estabelecida entre professor e aluno

Tratar da sexualidade humana sem ter havido tempo para o professor conhecer a
turma, como ocorre quando exercemos a funcdo de substituto de um colega, foi a terceira
dificuldade apontada pelos professores cursistas. Baco viveu essa experiéncia e relatou
Sua expectativa por estar preparando uma aula sobre virus, na qual trabalharia o tema
AIDS: “Estou tremendo de medo, mas estou ansioso porque € um espaco que nao tenho
conquistado com eles. Eu teria, acho, mais liberdade com eles se eu estivesse a mais
tempo, mas cai de paraquedas, a verdade é essal!” (Baco).

Figueird (2006b), Nunes (1997) e Louro (2003) salientam que o espaco de dialogo
necessario a uma proposta de Educacdo Sexual com carater emancipatorio vai sendo
conquistado pelos estudantes e pelo professor. Portanto € compreensivel a preocupagdo
dos professores cursistas em abordar temas de sexualidade sem ter esse espaco, para o

dialogo, conquistado.
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Educacéo sexual: perguntas e julgamentos

Avaliar a intencdo de uma pergunta feita por um estudante foi a quarta dificuldade
identificada nos relatos dos professores, que consideram que muitas perguntas séo
elaboradas e apresentadas ao professor, pelo estudante, com a expectativa de constrangé-
lo ou colocar em questdo seu conhecimento. O didlogo estabelecido em torno dessa
dificuldade foi permeado por uma complexidade de argumentos e entendimentos que
solicitou uma ampliacdo da andlise no subcapitulo 6.7 “Dois momentos densos:

Sexualidade, desordem, escola”.

Educacéo sexual e linguagem: um problema?

A definicdo da linguagem a ser utilizada foi o quinto problema destacado pelos
professores. Uma conversa a respeito das concepcdes que tinhamos sobre uma “Educagéo
Sexual cientifica” suscitou duvidas quanto ao tipo de linguagem utilizar em aula.

Abordar a sexualidade valendo-se de uma linguagem exclusivamente cientificista,
como argumenta Figueir6 (2006b), ndo atende as necessidades dos estudantes. No
entanto, alguns professores relatam ter éxito em transpor a linguagem do livro didatico,
adotando sindbnimos empregados pela cultura popular. O dialogo a seguir teve como foco
a linguagem:

Vénus: Se chegar na sala e: essa parte chama vagina, € uma coisa;
buceta, vai bater. Imagino que é uma nomenclatura que foi
determinada, que € oficial, que é o que esta no livro, esta na cartilha.
Baco: E aceito.

Veénus: Nao quero falar cientifico, mas é o formal, o padréo.

Inana: Acho que isso pode ser, tipo assim, concordo com o0 que VOCés
falaram que a gente tende por uma educagéo cientifica, mas acho que
pensar na educacdo cientifica sé assim, usando termos que estdo no
livro, que é politicamente correto, ndo sei o0 qué, pode ser um problema,
porque vocé ndo consegue se fazer entender.

Vénus: Vocé néo pode se valer sé disso.

Inana: Entdo, eu fico pensando, a escola é um ambiente formal,
teoricamente teria de ensinar usando termos cientificos, mas eu ndo
consigo pensar em...(...) Ndo consigo pensar em Educagdo Sexual
cientificamente, sem usar, ndo termo chulo, mas sem usar um sindnimo.
Vénus: Vocé pode usar um termo chulo, se estiver dentro de um
contexto. Ja deu aula para o segundo ano? Quando vocé vai falar de
doenca de bactéria, por exemplo, vocé vai falar de DST; doenca de
virus vocé vai falar de DST. Ai da o nome das estruturas. O moleque
olha e ‘enfia o pau’, ai eles ficam chocados, mas conseguem entender,
mas acho importante passar esse nome, porque quando eles chegarem
ao médico, o que o médico vai dizer?

Inana: Acho importante também.
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Vénus: Tem que saber, por mais que ele ndo use, ele tem de ter acesso
ao formal.

Inana: Sei, mas, por exemplo, vocé vai falar de — ndo tem nenhuma
palavra extremamente dificil de saber o que é —, suponhamos que eu va
falar de...

Vénus: Pensa em uma.

Inana: Nao sei. Vou falar de sémen, que é 0 que eu mais consigo
identificar dali. (apontando para um quadro com palavras relacionadas
a sexualidade) O menino levanta a méo e fala assim: o que é sémen?
Se eu continuar falando de sémen, ele ndo vai entender nada do que
estou falando. Ent&o, eu vou falar: porra, meu filho.

Vénus: Vai.

Isis: Gente, eu discordo.

Vénus: Eu falo.

Isis: Logico gue, as vezes, quando a gente esta na nossa aula a gente
tem os momentos formais e também permeados por momentos que sao
mais pouco formais. A questao é: se vocé deixar o momento informal
predominar nessa aula de Educacdo Sexual, a sua aula vai virar de
sacanagem, nao necessariamente de Educagdo Sexual.

Vénus: N&o pode predominar.

Isis: O que acontece? Acho que aluno que é de segundo ano e até
mesmo 0s alunos que sdo do oitavo ano, se vocé explicar direitinho:
pénis, tudo o mais, sai daqui um liquido, enfim. As meninas podem ficar
viajando, mas os meninos vao saber direitinho o que é aquilo. Outra
coisa, eles ddo um banho em conhecimento. Entdo, a partir do momento
gue a gente coloca os termos cientificos e a descri¢ao desses termos,
eles conseguem fazer um link com aquilo que eles enxergam que eles
veem dos preconceitos que eles possuem, porque eles ndo chegam
inatos, enfim, sem conhecimento de causa daquilo.

Inana: Pode ter situacdo inversa. O menino levantava e falava: € porra,
professora.

Isis: Nao. Pelo menos na minha vivéncia, na minha experiéncia, isso
até hoje ndo aconteceu.

Vénus: Mas é uma possibilidade.

Isis: E uma possibilidade, mas...

()

Vénus: Entdo, as vezes, nem sempre, mas se falar em termo técnico
demais, o guri vai achar que ‘isso ndo acontece comigo, acontece num
livro de Biologia’.

A discussdo em torno da linguagem a ser utilizada em Educacdo Sexual ja

acompanhava as primeiras propostas para o trabalho em uma perspectiva emancipatoria.

Nunes (1987) afirma:

N&o temos "linguagem™ para a sexualidade. Temos sim, de um lado
linguagem tradicional depreciativa, estereotipada, estigmatizada,
freqlientemente de baixo nivel; e de outro a linguagem técnica,
“cientifica", descritiva e fria. E necessario pensar numa linguagem
sexual mais humanizada, afetiva e significativa. E mister construi-la,
recrid-la. (NUNES, 1987, p.5)

Decorridos quase trinta anos, ainda discutimos que tipo de linguagem utilizar em

sala de aula para abordar a sexualidade humana. Tuckmantel (2009) argumentou em favor
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de que se estabeleca um dialogo entre os termos populares e os cientificos, apontando a
escola como espago adequado para tal. As falas de Vénus e Isis sugerem que ambas
concordam com as ideias de Tuckmantel (2009) de aproximacdo entre as diferentes
linguagens. Entretanto a autora propde que esse didlogo seja constante e as professoras
sugerem que ele acontega nos casos em que o0s estudantes apresentem algum grau de

dificuldade de entendimento do assunto abordado cientificamente.

Educacao sexual e valores, de professores e alunos: um dialogo possivel

Outro aspecto que invade a sala de aula junto com a sexualidade diz respeito aos
valores dos estudantes e dos professores. Tais valores, internalizados, podem resultar em
dificuldades de entendimento e de aceitacdo mutua. Como escreve Nunes (1996) a
sexualidade é influenciada pela cultura e pela sociedade, professores e alunos além de
naturalmente pertencerem a geracdes diferentes, podem ainda frequentar diferentes
espacgos sociais e culturais dentro de uma mesma sociedade. Transcrevo a seguir um
didlogo pautado na tentativa de entender essa dificuldade de estabelecer o dialogo entre
valores:

Vénus: (...) Mas o que acho que é mais importante, pelo menos a forma
que faco, é tirar o juizo de valor. Se vocé acha que sexo anal é errado,
vocé tem direito de achar errado, mas acho muito delicado o professor,
que ndo deixa de ser um formador de opinido, estar la na frente falando
que é errado, porque é o seu valor, ndo quer dizer que seja o do seu
aluno. Isso é muito sério. Eu observo os valores que os alunos trazem
de casa, os mais velhos principalmente. (...)

Isis: Mas sera que Educacgéo Sexual cientifica... Porque eu vejo como
a gente dando uma certa descri¢ao daquilo que esta sendo tratado, ndo
necessariamente a gente dando julgamento.

Vénus: Justamente isso. Vocés ndo falaram da questdo do valor.
Muitas vezes, a gente quando era aluno, e ja vi colegas nossas, a gente
vé fazendo, ele bota o juizo de valor, os alunos, todo mundo tem juizo
de valor, cada um com o seu. E impossivel ndo ter. Mas é muito
delicado a gente ndo colocar, de falar que é feio ou, entdo, tem que ser
assim. Tem de ser um discurso s6. E assim que funciona.

Isis: S6 para esclarecer. Vocé acha que a gente tem de colocar o juizo
de valor?

Vénus: Nao. N&o colocar.

Afrodite: Ela esta falando da dificuldade...

Isis: Sim.

Vénus: Saber lidar com isso dos alunos, porque eles vém cheio de
ideia, sei 14, o pastor falou que dar o cu é pecado, desculpa o termo,
que o sexo anal é pecado. Tudo bem, é a visdo do pastor. Mas, como
funciona? E essa a visdo, como €, como é o 6rgdo, como funciona o
ato ou os atos, enfim, o que pode ter de risco. E nesse sentido. (...)
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Inana: (...) varios assuntos polémicos me vieram na cabeca e um deles
é Educacéo Sexual. E mais ou menos isso, igual ao que a Isis falou,
vou falar os termos, ensinar como acontece.

Vénus: Isso tem de ser falado, mas acho muito, muito critico fazer juizo
de valor. Vocé tem o seu e o0 aluno ndo precisa saber o que vocé pensa.
Ndo acho que caiba espago para “eu acho errado, acho certo, acho
que tem de ser assim”. O que a gente tem de botar é a questdo da
responsabilidade.

Relativamente a interferéncia dos valores do professor em sua préatica pedagogica,
Noévoa (1995, p.17) ressalta que “a maneira como cada um de nos ensina esta diretamente
dependente daquilo que somos como pessoa quando exercemos o ensino”. Tomando
Novoa (1995) como ponto de partida, penso que talvez a questdo ndo seja exatamente a
de imprimir ou ndo nossos valores pessoais em nossa pratica pedagogica, como sugeriu a
fala dos professores; antes disso seria desejavel reconhecé-los como pessoais e ndo como
verdades absolutas. Uma vez que esse reconhecimento exista, € possivel entender que
cada sujeito é anico e desenvolveu seus valores e suas verdades a partir do vivenciado em
familia, na sociedade e com a cultura. Diante dessa percepcao, o professor pode, entdo,
reconhecer que as verdades sdo multiplas e, em alguns casos, divergentes. Dentro da
escola, e mesmo na sociedade em geral, essas diferentes verdades poderiam motivar
debates que ampliariam o conhecimento e autonomia de acdo dos jovens, tendo como
principio fundante o respeito as diferencas. Reconhecendo que seus valores sempre
comparecerdo (mesmo quando ndo quiser que isso ocorra), o professor pode reconhece-
los como tal, contanto que saiba também ouvir e respeitar os valores de seus alunos.

Afrodite contou uma experiéncia que teve a respeito da questdo de valores,
durante o desenvolvimento de um projeto na escola de ensino médio em que trabalhou.
Durante o relato, revelou que na escola havia um grupo de professoras que seguiam
principios religiosos de um segmento catdlico considerado “da tradigdo”. Dentre esses
principios, consta os de que as relagcbes sexuais devem acontecer apenas depois do
casamento e de que o Unico método contraceptivo permitido é o Método de Billings.
Relatou Afrodite:

(...) nés fizemos um curso de extensado juntas (Afrodite e suas colegas
de trabalho) aqui na UnB h& um tempo atras sobre Educacéo Sexual e
uma das etapas desse curso era aplicar um projeto na escola. Nos
tivemos problemas sérios com essas colegas. Porque elas queriam
professar sua fé. Elas queriam chegar e dar aula de Educagéo Sexual
para os alunos e dizer para os alunos que eles tinham de preservar a
castidade até o casamento. Uma das professoras ia falar sobre o
Método de Billings, porque ela conhecia 0 método muito bem, ent&o,
nada melhor que ela. Mas, a gente conversando, ela j& comega assim:
olha, primeiro vocé vai conhecer uma pessoa, Um rapaz ou uma moga;
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vocé vai enamorar-se dessa pessoa; vocés vao se casar. No dia do
casamento vai acontecer a primeira relacdo sexual. Isso em 2004 e
2005.

A concepcdo em Educacdo Sexual das professoras descritas por Afrodite, é
considerada por Nunes (1996), Figueiré (2008) e Furlani (2011) como sendo uma
concepcao religiosa, que tem por principios os escritos dos livros sagrados. Em sua

descricdo dessa abordagem Furlani (2011) salienta que ela esta

“presente em institui¢des e/ou escolas religiosas, essa educagdo da vida
sexual e afetiva de homens e mulheres costuma ocorrer em encontros
grupais ou individuais, em estudos biblicos ou em pregacdes coletivas
(missas, cultos)” (Furlani, 2011p.20, grifo meu).

O que chama a atencdo em particular na situacdo descrita por Afrodite é o fato de que ela
ocorreu huma escola publica que deveria oferecer uma educagdo pautada nos principios
da laicidade. N&o se tratava de um ambiente religioso ou designado para essa finalidade
como descrito por Furlani (2011).

Furlani (2001) discute alguns aspectos da abordagem religiosa assinalando que
seria conveniente o entendimento de que esses escritos biblicos possuem uma historia e
sdo dependentes da cultura, e que, portanto, ndo deveriam ser apresentados como

verdades indiscutiveis. Esclarece que

essa forma de interpretacéo serviu, e tem servido ainda hoje, ndo apenas
para legitimar e acentuar a homofobia, mas também, ao longo da
historia humana, para justificar a segregacdo racial e a opressdo sexista
contra as mulheres presentes na propria igreja cristd. (FURLANI, 2011,
p. 21)

Percebemos no relato feito por Afrodite, que segundo suas colegas de trabalho, a
relacdo sexual somente seria permitida entre pessoas de sexos Opostos, 0 que sugere
também intolerancia quanto a questBes de género, também apontada por Furlani (2011)
como caracteristica dessa abordagem.

A abordagem religiosa da Educacdo Sexual também parece acontecer na escola
para a qual Baco foi encaminhado ao assumir seu cargo de professor onde, de acordo com
observacgdes pessoais dele, a maioria de seus alunos se declarou evangélica. Durante a
entrevista que fiz com Baco, ele pediu para relatar um episédio ocorrido duas ou trés
semanas apds sua chegada, na feira de ciéncias dessa escola. O trabalho que fora
encarregado de avaliar, que se propunha a discutir questdes de género, havia sido

orientado por professores de Sociologia e Filosofia. Baco descreveu assim a situagao:
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O trabalho sobre LGBT, eles organizaram a sala, fizeram como se fosse
uma estradinha, um caminho para percorrer pela sala, ornamentado,
e ficou muito bonito, inclusive. (...) Beleza estética incrivel. (...)
Quando cheguei dentro da sala e comecei a avaliar o trabalho (...). A
primeira menina que veio me apresentar um painel, um cartaz, era um
trecho de Génesis, da Biblia, me explicando sobre a criacdo do homem,
da mulher, (...). Nisso eu passei rapidamente o olho pelos outros
cartazes tentando ver se ia ter alguma coisa em outro sentido. Entdo,
era um trabalho que depreciava a luta gay ou o fato de existir a homo
e a bissexualidade, a diversidade sexual como um todo, porque, para
eles, funcionava o heteronormativo, ndo tinha outro aspecto, ndo tinha
outro fator, ndo existia uma diversidade, é heterossexual e ponto final,
pautados na Biblia. (...) ela falou para mim: ndo tem como a gente ver
um outro tipo de unido sem ser homem e mulher porque Deus tirou a
mulher da costela de Ad&o. (...)

O mais interessante de tudo, junto, quem estava avaliando comigo era
o professor de Inglés, que € ateu, (...) ele é ateu e levanta essa bandeira
como se fosse um trunfo também, (...) ele leva textos em inglés sobre o
ateismo, aquela ideia de interdisciplinaridade, enfim, ndo vamos nem
comentar sobre isso.

Ai, continuei no trabalho. E depois que a gente falou sobre esse
primeiro cartaz, sobre a diferenca de género, que ja me inquietou
muito, os proximos eram sobre diversidade sexual, e os alunos trataram
com extrema agressdo a questdo da diversidade sexual. Quem n&o
seguisse a heteronormatividade para eles, estava completamente fora
do contexto do céu, ia todo mundo para o inferno e ponto final. (...) O
trabalho foi t&o direcionado por um pastor de igreja (...) que eles ndo
se deram ao trabalho de entender as diferencas entre bissexualidade,
transsexualidade, travesti e transgénero, eles entendiam todos como
sindénimos.

Nos dois juntos (Baco e o professor de inglés). E junto conosco, que
ndo cheguei a citar, a responsavel pelo SOE, Servi¢o de Orientagéo,
(...) psicopedagoga. E eles concordavam com o que 0s garotos estavam
falando por muitas vezes. Entdo, naquele momento que vi 0s meus
pares, principalmente, a pessoa que orienta os alunos falando assim,
por exemplo, eles falaram: porque ser gay é um absurdo, ndo sei 0 qué;
olha aqui, professor, essa foto — e eram duas meninas se beijando. (...)
Ai, ela (a orientadora educacional) falou que, de fato, essas intimidades
tinham de ser trancafiadas a quatro paredes. Eu fiquei muito, muito
de cara. Inclusive, no final desse trabalho que foi amplamente
aplaudido, tinha uma peca de teatro onde novamente a sexualidade era
tratada como piada.

O relato de Baco sugere que alguns membros da equipe docente e os alunos ndo

apenas frequentam uma denominacgdo religiosa, mas que professam suas crengas em

ambiente escolar. O professor levantou a suspeita que o trabalho descrito teria recebido

orientagdes de um pastor, fora da escola. Considerou ainda que os professores de Filosofia

e Sociologia, responsaveis pela organizacao desse trabalho, concordaram com as ideias

defendidas, uma vez que estavam la expostas e sendo apresentadas pelos estudantes em

um evento aberto a comunidade escolar.
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O ocorrido na feira de Ciéncias da escola em que Baco trabalhava trouxe-me duas
inquietacOes, tanto na qualidade de pesquisadora como de professora. A primeira diz
respeito & questdo religiosa. Encontrei em Nunes (1996), Figueird (2006b) e Furlani
(2011) o reconhecimento da presenca de uma Educacao Sexual que segue uma abordagem
religiosa em algumas instancias educacionais brasileiras, trazida por esses trés autores.
Ao refletir sobre as consequéncias de uma Educacdo Sexual pautada por principios
religiosos repressivos, Nunes (1996), revela que encontrou, em seus estudos,

jovens e adolescentes ndo sdo convencidos ou formados para uma
sexualidade humanizada e responsavel, mas amedrontados e
estimulados a uma sexualidade contida, (...) pois a suposta saida ou
desvio do modelo tradicional além das nocGes religiosas de pecado,
estaria submetida as possibilidades de "doencas venéreas, perversoes
psiquicas ou até grandes perversdes sexuais".

Neste sentido este programa normativo repressivo é muito eficiente em
transmitir sua mensagem nos mecanismos tradicionais. (...) quase
sempre muitos destes discursos estdo presentes também em escolas
publicas provocando nos adolescentes um temor e uma
insatisfacdo, pois apesar de haver previamente uma rejeicdo a estes
contetdos, ndo possuem 0s jovens e criancas condi¢Bes tedricas de
rebater ou enderecar uma critica a estes conceitos. E muito comum a
capitulacdo ou rejeicdo ingénua, de maneira inconseqiente, destes
discursos e concepgdes. (NUNES, 1996, p.54, grifos meus).

Os escritos de Nunes (1996) aumentaram minhas inquietages quanto a presenca
de denominac®es religiosas dentro de um ambiente escolar publico. Os dados do autor
sugeriram que uma proposta de Educacdo Sexual religiosa repressiva ndo apenas
distanciaria o aluno de uma humanizacao das questdes da sexualidade, mas dificultaria o
desenvolvimento da autonomia dos estudantes para realizar escolhas relativas a vida
pessoal, incluindo as questdes de sexualidade.

E inevitavel, aqui, a referéncia ao artigo 19 da Constituicio Federal de 1988, que
afirma que

E vedado & Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios:

| — estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-los, embaracar-
Ihes o funcionamento ou manter com eles ou seus representantes
relacbes de dependéncia ou alianca, ressalvada, na forma da lei, a
colaboragdo de interesse publico.

A condicdo de laicidade esta evidente na Constitui¢do Federal. Esse entendimento
também perpassa a interpretacdo do artigo 33 da lei n® 9.394/96, Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB), modificada pela lei n® 9.475/97, que caracteriza 0 ensino

religioso nas escolas publicas brasileiras, nos seguintes termos:

0 ensino religioso, de matricula facultativa, é parte integrante da
formacédo basica do cidaddo e constitui disciplina dos horarios normais
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das escolas publicas de ensino fundamental, assegurado o respeito a
diversidade cultural e religiosa do Brasil, vedadas quaisquer
formas de proselitismo. (Grifos meus) (Brasil, 1997, p. 15).

O episodio trazido por Baco me nos faz conjecturar que um grupo de estudantes
minoritario, o dos alunos que ndo professavam a mesma fé da maioria, muito
possivelmente ndo se sentisse respeitado em sua diversidade cultural, religiosa e, quem
sabe, sexual.

Minha segunda inquietacdo diz respeito a nosso papel de professor. Na condicéo
de professores, somos considerados formadores de opiniéo, estudamos a Lei n° 9.394/96,
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Brasileira, e conhecemos a condicao laica do
Estado Brasileiro; ainda assim permitimos a profissdo de fé em um espaco publico que
deveria priorizar o debate aberto e a manifestacdo de diferentes pontos de vista. Ter
liberdade para manifestar sua crenca religiosa também é um direito assegurado pela
Constituicdo Federal de 1988. Portanto, a questdo que trago aqui ndo € a de impedir tais
manifestacGes em ambiente escolar, mas da necessidade de usar esse espa¢o para discutir
e promover o respeito as diferencas.

Figueird (2007) justificou a insercdo das questdes religiosas em suas discussdes
esclarecendo que

trabalhando com formacéao de educadores sexuais, ha doze anos, tenho
constatado que uma das barreiras maiores ao processo de reeducar-se
sexualmente, no qual o educador necessita envolver-se, é a formacao
religiosa, que dificulta rever e transformar as normas ligadas a vivéncia
da sexualidade (FIGUEIRO, 2007, p.51).

A autora prosseguiu seus escritos argumentando que na escola “o professor ndo pode
defender o seu valor religioso, tampouco tentar convencer o aluno” (FIGUEIRO,
2007,p.58). O caminho possivel para a escola, nesse sentido, seria incentivar a busca por
formacdo continuada desses professores, pautada em momentos de dialogos e reflexdes

que permitiriam o reconhecimento desses valores e o entendimento do papel do professor.

Educacdo sexual e as questdes de género

Finamente, o relato de Baco também revelou a sétima e Ultima dificuldade,
identificada durante o curso de formagdo: os professores relataram que as questdes de
género sdao um tema arduo. Se outras dimens@es da sexualidade humana poderiam ser
consideradas como um tabu e gerariam desconforto, as questdes de género, de acordo

com eles, ficariam em primeiro lugar em ambos 0s quesitos: tabu e desconforto.
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Discutindo a presenca das questdes de género na escola, Figueird (2007, p. 13) diz

que ndo considera

facil compreender e aceitar a homossexualidade e toda a diversidade
sexual. E um assunto que, geralmente, gera desconforto, na maioria das
pessoas, porque envolve medo, por exemplo, de que os/as filhos/as
possam vir a ser homossexuais e, as vezes, ansiedade.

A autora relata ainda que, quando, no inicio da discussdo em torno das questdes
de género em seus cursos de formacao, questionava 0s cursistas sobre o que sabiam a esse
respeito obtinha como resposta da maioria: “‘Sabemos o0 que a vida nos ensina’. E o que
a vida nos tem ensinado? A resposta é: ‘Preconceitos, tabus e mitos...”” (FIGUEIRO,
2007, p. 15).

Alguns relatos dos cursistas neste trabalho evidenciaram que a sala de professores
é 0 espaco escolar em que essa visdo preconceituosa da homossexualidade aparece de
forma explicita, Isis comentou que “agora, na sala dos professores, igual aquela questdo
que o Baco até abordou, de comentar a respeito dos alunos e, as vezes, até mesmo
piadinha, estigmatizando”.

Vénus concordou com Isis e disse sentir-se incomodada diante dos comentarios

gue ouve na sala de professores, descreveu que

“na frente do aluno, eles ndo fazem, mas existe um, eles séo tratados
de forma diferente. N&o é assim, vai para a SOE, porque tem
comportamento homossexual, nunca vi isso acontecer. (...) ndo é aberto
(...) Existe e € velado para os alunos, porque a gente tem acesso, eles
falam na cara e morrem de rir, as vezes.” (Vénus)

Os professores relataram desconforto ao ouvir comentarios preconceituosos de
seus colegas. Baco optou por deixar de frequentar a sala de professores uma vez que
considerava dificil estabelecer dialogos, nos quais as diferentes opinides fossem
respeitadas.

Vénus também relatou inquietacao quanto aos valores que seus alunos manifestam

no transcorrer de aulas em gue o0 sexo entre homossexuais era sugerido ou apresentado:

“Eu observo os valores que os alunos trazem de casa, 0s mais velhos
principalmente. Acabo falando de sexo entre homossexuais também.
Meus alunos comentam: “ah, isso é coisa de veado. Veado ndo sei o

Ay

que .
Propor discussdes em torno das questdes de género como discutido por Figueird (2007)
ndo é tarefa facil. A autora escreveu que considera importante, porém dificil, o
reconhecimento do preconceito por parte do professor e do aluno. No transcorrer do curso

Vénus fez comentarios breves a respeito das adversidades que enfrentou entre pares e
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com os estudantes ao abordar o tema. Essas adversidades estavam associadas as questdes
de valores e a falta de disponibilidade para a reflexdo em ambos 0s casos.

A dificuldade dos pais em lidar com a homossexualidade também chega a escola.
A indignacdo de uma mée de um menino com comportamentos e atitudes que sugeriam
que ele seja homossexual, e que era alvo de comentarios dos colegas de escola foi trazida

por Isis:

Como te falei, tem esse aluno Fred’, tem aquele do ano passado que
tinha, enfim, a sua forma de se expressar, mas ele ndo se assume porque
acho que era muito novo e a mde dizendo que ndo: ‘professoras, vou
processar esses alunos porgue o meu filho ndo é gay, meu filho é
assim...” (Isis)

Figueird (2007) descreveu a historia de vida de dois homossexuais, nas quais eles
relataram o sofrimento enfrentado com a familia, na escola e na sociedade; bem como as
lutas internas que travaram na tentativa de entender a propria homossexualidade.
Analisando o apresentado pela autora e o que relatou os professores foi possivel supor
gue a questdo de género poderia ser considerada uma dificuldade na relacdo entre pares,
com 0s pais, com e entre 0s estudantes. Nesse sentido Figueir6 (2007, p.28) acrescentou
que

homens ou mulheres, quando comecam a perceber que sao
homossexuais, sofrem, lutam contra esse sentimento, porque
aprenderam, desde pequenos, que nossa sociedade aprova apenas
0 padrdo de relacionamento homem-mulher. Sentindo-se
“diferentes”, sabem que terdo que enfrentar dificuldades e temem

perder o amor dos pais, dos irmaos, dos amigos... Muitos pensam
em suicidio.

A intolerancia com a homossexualidade e com as questdes de género revelada
pelos relatos dos cursistas foi apontada por Figueird (2007) como um dos problemas
enfrentados durante as conversas e 0s debates a respeito das questdes de género. A autora
ponderou que a formacao continuada poderia oferecer ferramentas para que o professor
se sentisse seguro em iniciar e manter as discussdes a respeito do tema.

Figueir6 (2007) caracterizou uma série de atitudes adotadas pelas pessoas diante
da diversidade sexual, a saber: nazista, dogmatica, preconceituosa, tolerante, respeitosa,
aceitante, competente cultural. A autora considerou importante que o educador
conhecesse qual a sua atitude, ja que esse reconhecimento, para ela, € o primeiro e mais

importante passo em dire¢do ao respeito a diversidade. As narrativas autobiogréaficas

” Nome ficticio.
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podem ser um importante instrumento de investigacao-formacao para que nds professores
pudéssemos desvelar o que pensamos e sentimos a respeito dessa questao.

Figueird (2007, p. 30) considera a orientagdo sexual como sendo “a atra¢do sexual
por uma pessoa, de sexo igual ou diferente do seu”. A autora propds uma discussao em
que sugeriu trés possibilidades como resultado da elaboracdo dessa orientacdo sexual:
heterossexualidade, homossexualidade e bissexualidade. Acrescentou

que o mundo vem nos mostrando, ainda, que:
e existem homens que se sentem bem como homens e gostam de ser
homens;
¢ ha os que vivem como homens, ndo rejeitam seu 6rgdo sexual, mas,
em alguns momentos, sentem necessidade de se travestir de mulher;
¢ ha 0s gque sentem necessidade de estar sempre travestidos de mulher
e muitos que até mudam seu corpo, por exemplo, com silicone — sdo
as travestis;
¢ ha 0s gue ndo se sentem homens, de forma alguma, que até rejeitam
seu Orgdo sexual e desejam fortemente mudar de sexo — sdo 0s
transexuais.
Com relagdo as mulheres, idem (...)
Resumidamente falando, a diversidade sexual abrange pessoas:
heterossexuais, homossexuais, bissexuais e, também, transgéneros, ou
seja, travestis e transexuais (FIGUEIRO, 2007, p.9-10).

O inicio do titulo do livro de Costa (1941-1994) “Os Onze Sexos”, por si s6 ja é
capaz de sugerir a complexidade envolvida na elaboragdo da orientagdo sexual. Nas

paginas finais desse livro o autor redimensionou essa complexidade e escreveu

“fomos incapazes de apresentar (...) a totalidade da vida sexual de cada
um deles, e estabelecer limites claros entre eles, porque esses limites
ndo existem. (...) Somos ao mesmo tempo semelhantes e diferentes de
todos os demais, em nossa indivisibilidade. Somos em cada momento,
Gnicos e universais. Portanto, ndo é possivel dizer que a espécie é
formada de seres com “apenas 11 sexos”. Podemos ser 11, ou 111 ou
1111 ou 11111 sexos ou mais. Tudo é muito pouco para explicar o
humano. (Costa, 1941-1994, p. 205)

Somos humanos dotados de uma biologia que nos oferece os contornos de homens
ou mulheres, no entanto o bioldgico representa uma das faces desse sujeito que, enquanto

elabora o seu “ser no mundo”, pode inclusive modificar a biologia utilizando a medicina.

5.5. Momentos charneira e a Educacao Sexual

Determinados momentos vividos deixam um registro formador particular. Tais
situacOes sdo chamadas por Josso (2010b) de momentos charneira. Sobre eles, a autora

assinala:
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“Eu aprendo com o que cria ou criou “experiéncia” para mim, dai
extraio “alguma coisa”, algo que passo a guardar comigo, cuja evocacao
me pode permitir uma retomada, uma reinterpretacdo e que serve de
referencial para minha acdo ou pensamento.” (JOSSO, 2010a, p.246)

Busquei nos relatos dos professores momentos nos quais eu pudesse identificar
essa caracteristica formadora, no que diz respeito a educacao sexual. Alguns foram assim
identificados pelos professores, outros foram interpretados por mim. Enquanto eu lia as
narrativas dos professores procurei identificar momentos de lembranca que estivessem
acompanhados por descricfes que sugeriram momentos reflexivos ou estabeleciam o
dialogo entre diferentes fases da vida do professor cursista. Enfim, momentos descritos
como correspondendo a uma e mudanga. Encontrei ainda relatos que descreveram a
importancia do momento vivido na atuacdo enquanto professor, que também considerei
como sendo momentos charneira.

A narrativa de Inana a respeito do que considerou um momento charneira enfatiza
a importancia do trabalho sistematico com a Educacdo Sexual vivenciado em seu tempo

de educacéo basica:

Sei 0 gquanto essa experiéncia foi importante para mim, porque vivendo
esse momento agora, com 0 NOssO curso, percebo que a intimidade e a
liberdade era bem semelhante ao que temos aqui. Sei também que se
tiver a oportunidade, gostaria de poder trabalhar de forma semelhante
com os meus alunos, dentro do prdprio contexto da Biologia, mas
ajudando-os a diferenciar o que € reproducao e o que ¢é sexualidade.
(Inana)

Ao recordar esse periodo, Inana estabeleceu um didlogo entre 0 momento de
Educacdo Sexual vivido nos tempos de escola, aquele vivido no curso e ainda fez
projecdes para possibilidades futuras de trabalhar com Educacdo Sexual. A professora
atribuiu um papel formador aos momentos vividos nas aulas de Educacdo Sexual que
frequentou engquanto adolescente.

Isis relatou que, enquanto professora, tratava das questdes de sexualidade

seguindo a abordagem do livro didatico:

Durante os primeiros anos de trabalho, os assuntos voltados a
sexualidade ndo me geravam nds na garganta, pois as perguntas de
certa forma eram mais técnicas e com termos ‘‘formalmente” tratados
em sala de aula. Estava vivendo na zona de conforto e ndo sabia... Meus
alunos, até onde saiba, ndo tinham vida sexualmente ativa até aquele
ponto.

Sua fala sugere que enquanto tratou do tema sob a perspectiva do conhecimento
cientifico sentiu-se confortavel e acreditava satisfazer as curiosidades e necessidades de

seus alunos. Segue relatando que a relacdo com o trabalho envolvendo temas de
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sexualidade comecgou a mudar na ocasido em que recebeu uma nova estudante, no meio
do segundo bimestre letivo:

Ela era mais velha que os demais alunos da turma (ja havia reprovado),
adorava ir nas baladas- principalmente de funk-, bebidas, piercing no
umbigo, cabelo pintado, girias na fala e todo o jeito despojado de ser!
(...) Quando trabalhei sistema reprodutor com sua turma estava, como
sempre, seguindo aquela sequéncia de aula: érgédos, funcdes, o que
ocorre quando se engravida, mudanca do corpo na puberdade,
métodos contraceptivos e DST's. As velhas perguntas esperadas eram
respondidas, mas essa aluna comecgou a trazer aspectos a mais de
sexualidade: masturbacéo, a amiga que fez isso (kkk), a outra que
estava com ddvidas quanto ao uso da pilula etc. (...). Isso abriu para
outros questionamentos de alguns alunos, que até entdo me pareciam
menos “sabidos” do assunto. A aluna (...) me fez vivenciar uma
situacd@o que me gerou a reflexdo sobre a minha pratica: sera que a
forma que estava trabalhando a Educacdo Sexual era satisfatoria no
sentido de gerar seres criticos sobre esse aspecto?

Isso foi importante para que eu saisse da minha zona de conforto, e
mudasse minha atuacgéo na tentativa de buscar novas formas de educar
e aprender!

A situacdo aconteceu na escola da familia da professora. A matricula dessa nova
estudante movimentou uma série de questdes. Tratava-se de alguém que ndo cresceu na
escola, era uma estranha ao convivio da turma e dos professores. Optei por manter a
descricdo da nova aluna, pormenorizada pela professora, porque ela me pareceu
evidenciar o estranhamento que a menina provocou. O relato de Isis sugeriu que foi
necessaria a chegada de uma nova estudante para que a professora tivesse condi¢Ges de
perceber seus alunos, até entdo, desconhecidos. As perguntas verbalizadas por essa
menina permitiram que outros alunos elaborassem questdes antes inexistentes em suas
aulas. A chegada da nova aluna provocou mudancas ndo apenas no comportamento da
turma, mas também na professora, que precisou refletir a respeito de sua préatica
pedagdgica. Nesse momento formador, Isis relatou mudangas em sua préatica diante da
necessidade de atender a demanda de seus alunos. Também se percebeu a articulacao
entre essa pressdo sentida pela professora com a mudanga provocada nas relagoes
estabelecidas no ambiente profissional, 0 que nos levou a caracterizar esse como um
momento-charneira, como descrito por Josso (2010b).

Conversei com os professores a respeito da caracterizacdo que Josso (2010Db)
propbs para 0 momento-charneira. Apos esse didlogo Baco recordou-se de um momento
vivido no estagio supervisionado em biologia:

... foi extremamente lindo, o momento charneira, talvez, no meu

minicurso no estagio, quando eu fiz perguntas para os alunos e eu nao
tinha uma resposta pronta. Eu dei massinha de modelar para eles e
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falei: pessoal, modelem alguma coisa que parece com essa palavra, 0
gue te lembra, o que te mobiliza, e a palavra era sexualidade. Entdo,
apareceu pénis, vagina, mas apareceu beijo, abrago, simbolo do
feminino com feminino, um peito. Entendeu? Ent&o, concepcéo de
corpo, concepcao de relacéo. (Baco)

Baco contou ainda que esperava apenas imagens diretamente ligadas a aparelho
reprodutor e ao ato sexual. Quando viu as figuras modeladas pelos alunos, viveu um
impacto em primeiro momento, pois ndo esperava que emergissem, e nunca havia
pensado, nas multiplas dimensdes da sexualidade. Alem de figuras diretamente ligadas
ao sexo, os alunos modelaram beijos, abragos e ainda representaram a possibilidade de
um relacionamento homossexual ao desenhar dois simbolos, utilizados para representar
o feminino, juntos. O professor cursista relatou que até aquele momento ndo tinha
pensado sobre a sexualidade ultrapassando a barreira do bioldgico, tendo sido ap6s o
contato com os desenhos dos alunos que pode, ao refletir a respeito das concepcdes
apresentadas pelos estudantes, associar 0 corpo e as relagdes humanas a sexualidade. A
percepcdo desse momento vivido no minicurso como um momento-charneira surgiu
durante o curso de formacdo, pois até entdo esse era um conceito desconhecido pelo
grupo.

Os momentos apresentados como momentos charneira revelaram a importancia
do trabalho com narrativas autobiogréaficas. O exercicio de buscar na memdria momentos
vividos e relatar, ou escrever, essas recordacfes, compartilha-las em situacdo de grupo,
acompanhadas de um processo reflexivo como proposto por Josso (2010) fez com que os
professores fossem surpreendidos pelos sentidos e significados apreendidos de suas

préprias vivéncias.

5.6. Educacdo Sexual, narrativas autobiograficas e o processo de formacao

Conversando a respeito do processo de narrar, escutar e recontar, os professores
apontaram questdes que dialogaram com as ideias de Josso (2008). A autora disse que o
trabalho com narrativas é formativo, uma vez que ouvir a histdria que o outro conta, ativa,
em quem ouve, momentos vividos e esquecidos. Assim comentaram os professores sobre

0 processo de contar, ouvir e recontar as narrativas autobiogréaficas:

Quando as pessoas contam, vocé reconhece e, talvez, lembra de alguma
coisa. (lsis)
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E muito melhor falar no final, por exemplo, vocé quer falar um
pouquinho de cada coisa e, no final, vou ter de escolher o que vou falar.
(Inana)

A medida que fui ouvindo as narrativas que vocés foram contando, fui
pensando e lembrando a minha proépria histéria, minha proépria vida,
voce vai ativando outras memérias. (Afrodite)

O fato é que quando a gente vai falando vai ativando memdrias. (Baco)

Josso (2008) assinalou a importancia da escuta, comentando que, ao ouvir uma
historia de vida, quem ouve ndo deve julgar, mas buscar dentro si questfes que dialogam
com a historia ouvida. Os relatos dos professores evidenciaram que esse tipo de situacéo
foi vivido por eles. Apesar de terem revelado que quando iniciei o curso apresentando a
proposta de elaboracéo das narrativas imaginaram que nao seriam capazes de lembrar dos
momentos vividos, suas falas revelaram que a medida que histérias foram contadas e
ouvidas, lembrancas foram ativadas.

Josso (2008) esclareceu ainda que um fato vivido, por si sO, ndo representa uma
experiéncia. Para que venha a se constituir em experiéncia, € necessario que a pessoa
reflita a respeito do mesmo. Durante o curso de formagdo, trabalhei com momentos de
reflexdo a respeito de nossos relatos de vida. Cada professor cursista representa uma
“existencialidade singular/plural” (JOSSO, 2010a, p.66). Inana relatou que até o inicio da
puberdade ela tinha liberdade para vestir-se despojadamente, brincar e dormir no mesmo
quarto com os primos do sexo masculino. Em um determinado momento, sob a
justificativas de que “estava virando mocinha”, ela foi proibida de dormir e brincar com

0S meninos. Ao ouvir esse relato, Isis comentou:

“E fiquei aqui refletindo o seguinte: poxa, como deve ser para uma
menina; virar mocinha é um saco, pensa bem, peitinho, vocé nao pode
mais brincar, enfim, ha toda uma questdo ai atras. Deve ser muito
chato, foi muito chato. Eu também passei por isso, estou lembrando
agora disso.”

Como diz Josso (2010a), as identidades autobiograficas ganham sustentacdo por

essa existencialidade singular-plural e

“(...) os relatos sdo ficgdes simbodlicas abertas a uma pluralidade de
outros territorios, que sdo terrenos férteis para aproximar 0s processos
vitais e a criacdo de identidades que faz sentido para si, sentido
partilhavel com outros no seio desse territorio especifico.” (JOSSO,
2010a, p. 66).

Ouvindo ou lendo as historias de vida podemos, pensar em momentos de
aproximacdo, aqueles momentos em que um sujeito reconhece episddios de sua vida na

historia do outro. As percepgdes desses didlogos estabelecidos entre as diferentes historias
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de vida es nos apresentam essa caracteristica singular/plural. Singular, uma vez que cada
um fala de sua historia vivida, seus momentos, analisados e interpretados tendo como
referéncia seus valores, a cultura e o contexto daquele momento temporal no qual a
situacdo foi vivida bem como aqueles do seu momento atual, da recordacéo.
Simultaneamente plural, pois um ouvinte identifica-se com um ou varios momentos de
uma histodria e revela ter vivido algo semelhante, muito proximo.

Penso que Vénus revelou sua compreensdo a respeito da singularidade de cada

sujeito e a0 mesmo tempo, a da pluralidade de visGes na fala que se segue:

A parte mais legal de recontar € que alguma coisa que para vocé é sO
um detalhe, para a outra pessoa tem um destaque maior. A visao que a
outra pessoa tem do que vocé passou, na verdade, como vocé passou,
é... Claro, cada um com a sua visao tera um angulo diferente sobre
aquilo. (Vénus).

Baco complementou:

E sempre legal, (...) ver a nossa fala na boca do outro, a nossa historia
sendo contada por outra voz. Acaba que flashs ou episodios, partes que
chamam mais atencdo, vocé tém um realce a mais.

Acrticulando a lembranca de fatos vividos com a existencialidade singular/plural,

a fala de Baco exemplificou a importancia das narrativas ao ativar memorias:

Pois é, Afrodite, dificil me colocar no seu lugar por eu ter vivido uma
experiéncia oposta, mas ao mesmo tempo isso facilita, € s6 eu imaginar
toda a minha histéria ao contrario, na verdade. (...). Na familia, até
agora, comentando, esse negdcio de virar mocinha, eu me lembro, tem
uma prima minha que a nossa diferencga de idade é de trés anos, a gente
sempre dormia na casa dela. E ai, de repente, em algum momento, a
gente deixou de dormir todo mundo no quarto dela e ela dormia no
quarto dela, eu e meu outro primo, a gente dormia sempre na sala. Até
entdo, ela deve ter virado mocinha nessa época, porgue era sempre a
cama dela no meio, um colchdo para um lado e um colchdo para o
outro. Dormia nos trés em cima, isso quando ndo dormia os trés na
cama junto. Ai, a partir de um certo momento, ela no quarto dela ja
toda bonitinha, usava camisolinha, e a gente la todo largado, sem
roupa, so de cueca, 14 na sala.

Essa memdria do professor cursista apareceu enquanto ele articulava uma fala
ressaltando que havia um distanciamento entre sua historia de vida e aquela narrada por
Afrodite. Mas durante seu discurso, ele lembrou do estranhamento que sentiu ao ser
proibido de dividir o quarto com a prima, e teve um insight, “ela deve ter virado mocinha
nessa época” (Baco). A lembranca da possivel menarca da prima foi, provavelmente,
ativada pela leitura de trechos da narrativa de Afrodite. Bem como pode ser proveniente

de outros momentos, em que as mulheres presentes relataram as proibi¢des surgidas no
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ambiente familiar sob a justificativa: “vocé ndo pode mais realizar tal atividade, porque
esta ‘virando mocinha”.

A proposta de utilizar as narrativas autobiograficas como metodologia de
pesquisa-formacdo (JOSSO, 2010a) revelou-se uma possibilidade para a formacao do

professor em Educacdo Sexual, como a fala de Baco sugeriu:

Ent&o, o curso, (...)me enriqueceu muito trazendo vivéncias que antes
eu ndo tinha, mas que agora, baseado em relatos que escutei, quando
vivo aquela situacéo, tento puxar, tento mobilizar alguma coisa nesse
sentido.

Baco prosseguiu explicando que havia percebido, no que qualificou como sua
curta experiéncia como professor, como cada turma possui caracteristicas proprias.
Portanto, o conhecimento obtido com as narrativas, uma vez mobilizado, ofereceria uma
orientacdo possivel e ndo uma certeza quanto ao caminho pedagdgico a ser seguido.
Escolher, organizar, adaptar o conhecido € papel do professor em resposta a demanda dos
alunos e do tema a ser tratado.

Os professores concordaram com Baco em que cada um deles vivia uma realidade
diferenciada em seus ambientes de trabalho. Ponderaram que existiam alguns atributos
intrinsecos a determinados ambientes escolares, sendo esses 0s responsaveis pelos
momentos nos quais um professor se reconhecia no vivido pelo outro. Cada escola, cada
turma recebe um puablico com caracteristicas particulares. Conhecer e refletir a respeito
dos momentos vividos nessas situacOes diversas, contadas a partir das lentes subjetivas
de cada professor propiciou momentos de aprendizagem. Buscando inspiragdo em Josso
(2010), poderia dizer que os relatos compartilhados pelos professores cursistas, seguidos
por um momento reflexivo, produziram experiéncia.

No que se refere ao papel das diferentes experiéncias vividas e a formacao dos
professores Josso (2008, p. 1) escreve:

E nas diferentes experiéncias formais e informais que nos formamos
professores, pessoas singulares que buscam no encontro com a cultura
e com a ciéncia a defini¢do de papeis sociais pre-determinados que, no
entanto, serdo exercidos com 0s matizes de cada um.

Foi esse o caminho percorrido durante o curso de formacdo em “Sexualidade
Humana e Educagdo” - historias de vida e praticas pedagdgicas, embebidas pela
existencialidade singular-plural de cada um, foram compartilhadas, provocaram reflexdes
e, como os relatos dos professores cursistas sugeriram, deixaram um registro formador.

Os relatos dos professores revelaram que consideraram a experiéncia com a

proposta do curso proveitosa. Todos fizeram uma avaliacdo positiva do trabalho com
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narrativas autobiograficas e dos temas que foram propostos para discussdo durante 0s

encontros presenciais e virtuais.

N&o vejo como se ensinar, como trabalhar com a questdo da
sexualidade em escola. A gente discute, compartilha experiéncia, vé o
gue deu certo, o0 que ndo deu certo, e cada um vai trabalhar da forma
como acha mais adequada. O que vimos durante o curso, cada um veio
de um ambiente diferente, com uma cultura diferente, teve uma
Educacdo Sexual na familia, na escola diferente e isso naturalmente
vai influenciar a préatica pedagdgica. Entdo, achei muito bom nesse
sentido, ver o que os outros ja fizeram, ver opinides diferentes,
experiéncias diferentes. (...) Eu gostei muito. (Vénus)

Acho que o curso foi muito bom. Podia ter durado um pouco mais, mas
foi muito produtivo. Acho que aprendi, ndo s6 em questdes de
Educacéo Sexual, mas uma forma talvez diferente de abordar Biologia
na forma de didlogo. O que temos de dar vai muito além daquilo que
a gente realmente trabalha. E Educagao Sexual &€ um pouco mais dificil
porque quando vocé trabalha sexualidade ja vém intrinsecas as
curiosidades relacionadas a isso. Entdo, talvez seja um tema que te dé
mais abertura. (...) Acho que eu talvez tenha tido a oportunidade de ver
e vivenciar a Educacd@o Sexual de uma forma que eu néo tinha tido
antes. E acho que vou conseguir usar isso, pelo menos pretendo, na
pratica, porgue foi muito produtivo. (Inana)

Depois do curso, ai ja é uma outra vivéncia, que eu tinha uma outra
visdo, porque eu sai de um contexto em que eu achava que eu queria
ser estudante de mestrado em Ecologia para um contexto em que eu ja
me encontrava melhor na area de educacdo. (...) ainda mais com
afinidades com o tema, eu me via mais nessa area. Entdo, as minhas
conclusdes, as minhas inquietacfes surgiam obviamente no escuro do
meu quarto, as vezes, mas eram trabalhadas e surgiam outras tantas
no momento do curso. Se vocé sai de uma aula que vocé tem todas as
suas duvidas respondidas, é uma coisa. Agora, vocé sai de uma aula
gue vocé cria outras, € mais interessante ainda. Ai, vocé se coloca para
pensar. Entdo, 0 curso veio nisso para mim, baseado nos relatos dos
colegas. (Baco)

Achei fantastico porgue eu pensava que seria um curso que traria mais
guestdes tedricas, entre outros aspectos, 14gico que a teoria estava
embutida, s6 que estava embutida nas conversas. (...) Entdo, achei
fantastico mais foi essa questao do respeito que nés desenvolvemos ao
longo dessas narrativas, dos encontros, a forma prazerosa com que
esses encontros realmente aconteciam. Tenho certeza de que, assim
como eu, e nisso ja conversamos, sentimos muita falta daquele
momento, daquelas tardes. Aquelas tardes eram enfervecedoras em
termos de conhecimento, em termos de olhar a partir da experiéncia do
outro. Entdo, achei extremamente rico, ndo s6 para mim, enquanto
docente, mas para mim enquanto Isis, enquanto pessoa, nesse exercicio
de poder ouvir e falar, especialmente no ouvir. (lIsis)

Escutei os depoimentos dos professores, depois de transcritos, os li, busquei
encontrar diferentes entendimentos. Entretanto conclui que todos os professores cursistas

puderam perceber que o caminho para o trabalho com Educacdo Sexual é construido a
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cada encontro com os estudantes. Os depoimentos revelaram ainda a importancia da troca
de experiéncia entre pares e dos momentos de reflexdfo em grupo, como o0s
proporcionados pelo trabalho com narrativas autobiograficas.

Provoquei os professores quanto a possibilidades e limitagdes da utilizacdo das
narrativas autobiograficas em suas respectivas salas de aula. Eles sinalizaram
positivamente quanto a utilizacdo das narrativas autobiograficas no trabalho com seus
alunos, ndo apenas em Educacdo Sexual. Sugeriram que poderiam usa-las com outros

temas, como revelaram as falas a seguir:

Mas percebi que outros temas, como evolugdo sdo tdo dificeis quanto,
tdo polémicos quanto, e podem ter mais ou menos 0 mesmo sentido de
vocé tentar ir além, tentar dar espaco para o pessoal, na verdade, 0s
alunos participarem e falarem as impressoes deles. (...) Eu achei muito
legal. Eu aplicaria, ndo s6 em Educacgéo Sexual, mas em outros temas
também. (Inana)

Entdo, acho que é uma excelente metodologia e, realmente, penso em
trabalhar com ela, ndo especialmente voltado para Educagio Sexual,
mas talvez para outros moédulos de pesquisa que tenho interesse. (...)
Eu adorei a ferramenta, adorei essa metodologia. Vou aplicar em
breve. (lIsis)

Entdo, ndo vejo como impossivel (...) N&o sei se caberia no espago de
aula de 45 minutos, ndo tenho horario duplo, ndo da para fazer em uma
aula s6. Entdo, a gente esbarra nessa questao burocratica. N&o acho
que, por parte dos alunos, haveria problema. N&o acho mesmo. Acho
que essa coisa diferente eles iam até gostar. E eu ndo tinha pensado
em fazer isso, na verdade. Entéo, quem sabe permitir, eles falarem um
pouco. (Vénus)

Sim. Claro. Completamente. Achei uma ferramenta sensacional. (...)
Em Biologia, é engracado falar, eu penso no livro e no curriculo, mas
na minha sala de aula, com certeza, eu teria espago e faria acontecer
sem dificuldades nenhuma. (Baco)

O referencial bibliografico que consultei apresentou as narrativas como
metodologia de pesquisa-formacdo para professores. Na proposta implementada por
Josso (2010a) o trabalho foi realizado em seminarios, que aconteceram ao longo de pelo
menos um ano. A autora descreveu sua experiéncia com um grupo de aproximadamente
trinta pessoas, dividido em trés subgrupos, cada um com um animador. As narrativas eram
produzidas e analisadas nesses pequenos grupos e depois compartilhadas com o grande
grupo. Descrevo aqui esse processo para defender a necessidade de vivenciar esse
trabalho em nossas escolas, de forma a nos permitir analisar limites e possibilidades de
utilizacdo das narrativas. Vénus apontou o tempo de aula como um fator que criaria

dificuldades para o trabalho com narrativas autobiograficas em sala de aula.
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5.7. Dois momentos densos: Sexualidade, desordem, escola

O material produzido durante o curso de formacéo resultou em alguns momentos
de discussGes que senti necessidade de transcrever e analisar separadamente. Tais
didlogos foram transcritos em seu contexto, em funcéo da complexidade das informacgdes
contidas nas falas. Houve diversos momentos desse tipo mas destacarei dois, que
considerei especialmente relevantes, condensando muitos aspectos discutidos nesse
trabalho.

O primeiro momento transcrito por inteiro é a descri¢do da aula de Baco a respeito
de virus e DST. Ele foi escolhido por revelar dificuldades e inquietacbes que o tema
sexualidade provoca em sala de aula.

O segundo momento diz respeito ao julgamento que os professores fizeram de
perguntas formuladas pelos alunos a respeito da sexualidade. Foi escolhido em funcdo da
evidéncia da subjetividade que permeia o trabalho com Educacdo Sexual e porque sugere
que as perguntas podem emergir como uma dificuldade para o professor.

O dialogo que examinaremos seguiu-se ao que ocorreu no primeiro encontro do
curso, durante o qual Baco relatara que estava ansioso e inseguro em funcdo de ter
assumido algumas turmas de ensino fundamental, com as quais trabalharia durante trés
meses. Justificara sua inseguranga pelo fato de que deveria abordar o contetudo “virus” e
DST com estudantes de 7° ano, que acabara de conhecer, e tinha consciéncia de que
questdes relativas a sexualidade humana permeariam sua aula. Considerava que nao tivera
tempo de estabelecer uma relagdo de proximidade e confianga com o0s estudantes que,
segundo ele, facilitaria o trabalho com o tema.

Uma das questdes destacadas por Baco era sua necessidade de entender que tipo
de informacdo seus alunos estariam preparados ou desejosos por receber. Também se
preocupava com sua prépria formacdo: tinha medo de ndo saber responder as duvidas
levantadas pelos estudantes, pois admitiu ter o que chamou de “conhecimento de mundo”
guanto a sexualidade e pouco conhecimento adquirido por meio de literatura
especializada.

No encontro seguinte (o terceiro), Baco relatou a seguinte situacao:
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Baco: Eu fui dar aula de virus e tinha um slide do HIVZ. [...] Foi uma
loucura. No material da escola [...] tinha esse painelzinho que era do
SUS® [...]. Entdo, é uma coisa que esta totalmente divulgada. Tinha
duas colunas, “assim ndo pega e assim pega’”. Ai [...] “assim pega”,
tem sexo sem camisinha e tem trés palavrinhas embaixo: anal, e tem 0
desenho de uma bundinha, s6 que é muito feio, e me dava muita vontade
de rir, de olhar [...]Oral: tinha o corpo de um cara com a cabega
embaixo. O outro, vaginal, o cara e a mulher deitados com o peitinho
dela aparecendo por cima da coberta. Entdo, os desenhos sdo muito
esdruxulos, eu acho. N&o sei, podia até ter colocado sem desenho, de
repente.

Isis: Tem aquele esquema também sem desenho. No dia que fui colocar,
eu procurei 0 que ndo tinha desenho.

Baco: Eu tive de usar o da escola. [...] Ai, assim ndo pega:
masturbacdo a dois. Eles colocaram simplesmente duas pessoas
sentadas uma ao lado da outra. Tranguilo. As meninas: o que é
masturbacao? E eu...

Vénus: Se falar que é punheta eles sabem o que é.

Baco: Sei que, ndo é por causa disso, mas comecaram por sexo anal.
Professor, o que é sexo anal? Eu: gente, olha sd, na hora do sexo entre
um homem e uma mulher ou entre um homem e um homem, geralmente,
é colocado o pénis dentro de algum orificio, por via de regra.[...]
Baco: Eu estava puto de tanta bagunca, de tanta conversa. Eu falei:
por via de regra, o sexo entre heterossexuais o cara vai introduzir o
pénis dele na vagina da mulher. Ah!isso é relacao sexual. Ai, aproveitei
e falei [...]

Isis: Interessante que quando € sétimo ano, quando vocé comeca a falar
de aspecto de virus e de doencas, quando vocé comeca a mencionar a
palavra pénis ou a palavra vagina, tem um e outro que ja olha para o
outro e comeca a rir. Ai, 0 que acontece? Para cessar essa situacao,
pelo menos gosto de fazer isso e tem dado muito certo, eu falo: perai,
rapiddo, vocés estdo no sétimo ano, eu posso falar vagina, posso falar
pénis, por que se eu ndo puder falar, ja que sdo pequenininhos, eu vou
parar de falar aqui agora (...).

Baco: Sabe, Isis, que ndo tive tanta oportunidade de fazer isso, porque
0 material entrava direto na figura. Entendeu? [...] Entdo, seguindo a
logica da aula, ndo teria um espago para poder construir ‘uma relagdo
sexual € assim, assado’, tanto é que quando foi das perguntas, devido ao
meu nivel de estar pirado ja de tanta zona... A menina perguntou da
masturbacao a dois: que é masturbacao? E ja rindo porque sabia.
Vénus: Mala.

Baco: Mala. Ai eu falei: olha sd, o que é masturbacao, gente? Pensei:
cara, como vou explicar isso? [...] Eu falei: gente, ndo tem o ato
sexual? A gente ndo falou ha cinco minutos que ele é feito entre duas
pessoas? [...JA masturbac&o é como se fosse o ato sexual, s que é vocé
consigo mesmo. Vocé vai se proporcionar o prazer a partir de suas
proprias maos. Falei desse jeito. S6 que eu estava puto, ndo falei rindo,
falei sério.

8 Sigla com origem no idioma inglés para virus da imunodeficiéncia humana - Human Immunodeficiency

Virus.

9 Sistema Unico de Saude — Instituido no Brasil pela Constituicio de 1988, com a proposta de oferecer
acesso integral, universal e gratuito a todos os servigos de salde.
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A sexualidade € mesmo um assunto que desorganiza! Tira tudo do lugar, como
sugerido pela fala dos professores. “Baguncga”, “conversa”, “risos”, “zona”, “pirado”,
“puto” - foram expressdes utilizadas para descrever as inquietagdes e desconfortos
causados quando a sexualidade invadiu a sala de aula. Foi 0 que aconteceu na aula de
Baco - o0 tema eram 0s virus, mas o assunto que provocou tumulto e motivou o relato foi
a sexualidade.

As dificuldades dos professores em torno da sexualidade apareceram na sutileza
dos comentarios em torno dos desenhos utilizados para falar de AIDS. Eles concordaram
que os desenhos sdo “esdrixulos”, mas a solugdo trazida por Isis ndo foi a substituicdo
das caricaturas por outros desenhos ou fotografias, mas a eliminagéo de qualquer tipo de
imagem. Penso que retirar as imagens talvez pudesse, simbolicamente, representar o
distanciamento do humano ao abordar a sexualidade na escola. A dificuldade aparece
encoberta pela hesitacdo em apresentar um corpo fisico associado ao sexo, como se fosse
permitido ao professor falar sobre relagdes sexuais, mas ndo mostrar o corpo. Parece que
Isis e Vénus sugeriam que suprimir as imagens permitiria ao professor certo controle da
“desordem” provocada pelo tema, ja que consideravam que “o problema” seriam os
desenhos. Sem esses eles, pareciam dizer, 0s estudantes ndo se sentiriam motivados a
elaborar perguntas sobre relagdes sexuais. Entretanto, cabe a pergunta sobre como se pode
pensar em sexualidade dissociando-a de um corpo, de um ser humano em sua totalidade:
bioldgica, social e psicoldgica. Que caminho de aprendizagem, que implicasse reflexdes
e mudancas de comportamentos com relacdo as DST, um aluno poderia realizar, ao
estudar o tema sexualidade dissociada do corpo humano?

A condic¢do humana é comum a professores e alunos e falar sobre sexualidade
implica falar de uma dimensdo essencialmente humana. Implica falar sobre afetos,
paix0es, emocdes, comportamentos, regras sociais, cultura, enfim, sobre dimensbes
multiplas. Abordar o tema de maneira dissociada do corpo talvez reduzisse a agitacao, na
medida em que o distanciaria da pessoa do professor e do aluno. Se nenhum deles se
reconhecesse, talvez os questionamentos que tanto incomodaram ndo aparecessem, mas
a um preco excessivamente elevado.

Outra justificativa para a inquietacdo provocada pela sexualidade poder ser de
carater religioso: interdicOes, a ideia de sexo como pecado, assim como regras morais
estabelecidas pela sociedade que determinam o permitido, o proibido e o tolerado e os
tabus (NUNES, 1987). Diante do conflito entre tantas proibicdes e o desejo de obter

respostas a suas curiosidades, a agitacdo e os risos podem ser o caminho possivel, em
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substituicdo, inclusive, aos questionamentos dos estudantes a respeito dos assuntos que
Ihes inquietam.

O comportamento de alunos e professores sugere que o assunto sexualidade pode
assumir um caréter de tabu, no sentido trazido por Freud (1912-1913, 2013)°. Parece
haver uma proibicdo velada para se falar algo sobre o assunto, como se pronunciar
determinados termos associados & sexualidade, nas escolas, pudesse resultar em
penalidades. De fato em algumas escolas isso ocorre com punic¢des que vdo desde uma
adverténcia verbal até sansdes mais severas, como adverténcias escritas e convocacao dos
pais para comparecer a escola. Como na situacdo do tabu dos mortos, o aluno com
frequéncia se vé punido por um crime que desconhece.

Talvez os risos, movimentagdes e olhares surjam em funcdo do temor de
pronunciar as davidas e curiosidades despertadas pelo tema e, a0 mesmo tempo, ao desejo
de se manifestar. Salientando o carater inconsciente do gesto, Freud (1912-1913, 2013,

p. 42) salientava que

as restricfes do tabu sdo distintas das proibic6es religiosas ou morais.
N&o se baseiam em nenhuma ordem divina, mas pode-se dizer que se
impdem por sua propria conta. Diferem das proibi¢es morais por ndo
se enguadrarem em nenhum sistema que declare de maneira bem geral
que certas abstinéncias devem ser observadas e apresente motivos para
essa necessidade. As proibicoes dos tabus ndo tém fundamento e séo de
origem desconhecida.

Ainda sobre o riso, encontramos também em Freud (1905,1977) uma discussao a
respeito de situacGes em que ocorre, a despeito de ser considerado inadequado. Para ele,
esse riso € uma forma de prazer que protege o individuo do sofrimento e revela a natureza
angustiante da situacdo. Buscamos dialogar com Freud (1905, 1977) a partir do relato de
Baco, questionando-nos quanto a natureza do riso nas aulas em que aparece o0 tema da
sexualidade. Seria aquele riso de fato um “deboche” ou um mecanismo de economia
psiquica, como descrito por Freud? Talvez ndo encontremos resposta para essa questao.
Sendo sujeitos dotados de uma existencialidade singular-plural (JOSSO (2010a),
analisamos e interpretamos as situagdes a partir de diferentes perspectivas. A fungéo do
riso da aluna € um mistério para nés, podemos apenas especular. O que ficou evidente foi

0 desconforto do professor.

10 Ao descrever o tabu com respeito aos mortos, Freud (1912-1913, 2013) destacou que em certas tribos
primitivas existia a proibi¢do de pronunciar o nome do morto ou de qualquer objeto, animal ou pessoa que fizessem
alusdo a ele, ao risco mesmo de perder a vida, em caso de desobediéncia.
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Outra professora, Isis, revelou que sentiria necessidade de organizar a inquietacao
dos alunos, porgue o riso e 0 humor poderiam comprometer a seriedade que o saber
cientifico solicita. Para ela, a aula deveria organizar-se de modo trazer os conhecimentos
produzidos pela ciéncia com certa formalidade. Vale a pena questionar as implicacfes
dessa escolha, como esse contorno parece sugerir que a sexualidade e a emoc¢édo nédo
caberiam no espago escolar.

A escolha da linguagem a ser utilizada em sala de aula para abordar temas de
sexualidade humana foi assim alvo de discusséo no decorrer do curso e foi abordada nos
subcapitulos 6.3 “A visao dos professores cursistas a respeito da sexualidade humana” e
6.4 “Quando a Educacdo Sexual invade a sala de aula”. Alguns professores, como Isis,
defendiam o uso da linguagem cientifica, explicando que uma linguagem mais “neutra”
evitaria problemas com a dire¢do da escola e com os pais. Figueird (2006b) quando
escreve que os professores buscam se proteger de situacdes como a descrita por Baco
recorrendo a um discurso que atribui ao conhecimento cientifico um carater supostamente
neutro. Ao mesmo tempo, durante a narrativa desses momentos inquietantes, Vénus
sugeriu que Baco poderia ter usado a linguagem popular para se referir a masturbacao,
porque os estudantes entenderiam do que se tratava e nao formulariam a pergunta que
incomodou o professor.

As perguntas feitas pelos alunos durante a aula pareceram ter provocado em Baco
perturbacdo, agitacdo e mesmo constrangimento. Figueiré (2009a) enfatiza que espagos
de formacdo representam o ambiente adequado para que o professor converse com seus
pares a respeito desses sentimentos. Baco teve a oportunidade de descrever e refletir, com
0 grupo, o fato perturbador. Para Josso (2010a) tais momentos de reflexdo podem permitir
gue o momento vivido resulte em experiéncia, o que demanda tempo para reflexdo. Ao
contar sua histéria de vida para o grupo, a pessoa pode construir significados, no momento
presente, a respeito do vivido e refletir sobre essa construgdo, o que pode resultar em
experiéncia formadora.

O episoddio levantou assim, duas reflex6es. A primeira, em torno da questdao da
linguagem: os professores pareciam reconhecer que se aproximar do conhecimento de
mundo que o estudante carrega consigo facilita a aprendizagem, porém nado sugeriram
como estabelecer o dialogo entre esse conhecimento popular e aquele construido pela
ciéncia. Tuckmantel (2009) salienta que uma das funcdes da escola é estabelecer o
dialogo entre o conhecimento da cultura local e aquele produzido pela ciéncia; portanto,

é desejavel que o professor reconheca as expressdes populares utilizadas para falar de
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sexualidade e proponha o dialogo com a literatura especializada, a despeito dos temores
que essa estratégia Ihe possa suscitar.

A segunda reflexdo diz respeito a inquietacdo e ao constrangimento que as
perguntas a respeito de sexualidade provocaram no professor. Tratar da sexualidade em
ambiente escolar ainda € dificil para professores e alunos. O tema inquieta, provoca risos
e muito desconforto, porque carrega consigo interdigdes, tabus e preconceitos. A sugestdo
de Freud (1905, 1977) a respeito do riso poderia ser um caminho para aliviar a tenséo e o
julgamento do professor quanto aos sorrisos e as agitacdes provocadas pelo tema. O relato
apresentado sugere que o incomodo provocado pelo tema afetou alunos e professor.

Conversar livremente a respeito das diferentes possibilidades de relacGes sexuais
revelou-se uma dificuldade para o professor, bem como estabelecer uma relacao entre a
linguagem popular e aquela utilizada pela ciéncia. Alguns professores defenderam que
abordar a sexualidade a partir da linguagem cientifica oferece o rigor e a seriedade com
0s quais a sexualidade deve ser tratada na escola.

Baco encerrou sua descrigdo da aula comentando a respeito de uma pergunta feita
por um de seus alunos sobre uma cena de sexo anal que o estudante viu em um filme. O
professor revelou que aquela altura da aula ja estava farto da desordem e nédo deu a devida
atenc¢do ao questionamento do estudante. A frase “eu ja vi em um filme” utilizada pelo
aluno de Baco para justificar a pergunta, provocou a seguinte conversa:

Vénus: Eu estava dando aula. Falando da diferenca, o que é espécie, o
que é hibrido. (...) Ai, um menino timidamente levanta a mao:
professora, é possivel, dois animais, no acasalamento, arrebentar o
Utero da fémea? Pensei: bom, ele deve ter uma cachorrinha pequena
em casa, as vezes, ela esta prenhe, sei la. Pensei, é crianca. Nao meu
filho! O que pode acontecer é, as vezes, uma fémea muito pequenininha,
se cruzar com macho grande pode nascer filhote grande, pode
arrebentar o Utero, isso acontece. Ai, a pergunta que néo devia ser
feita: mas por que vocé pergunta isso, meu filho?

Baco: Vocé perguntou para ele?

Vénus: Claro, né? Boco (essa expressdao foi pronunciada fazendo
referéncia a propria Vénus). ‘Nao, professora, é que vi na TV que a
mulher foi dar para o cavalo...’ Ai, eu comecei a rir. Ndo teve jeito. FOi
to esponténeo, ndo foi de pirraca, porque tem menino mala que faz
pergunta indelicada para testar o professor e causar na sala. Mas foi
uma pergunta tdo honesta. Eu comecei a rir.

Baco: Para mim, a pergunta honesta que rolou (...) foi: professor, se
ndo pega Aids sé usando camisinha e para ter filho ndo pode usar
camisinha, quer dizer que meu pai e minha mée tém Aids quando eles
foram me ter? Olha que pergunta fantéstica.

Vénus: Eles chegam ao segundo ano com a mesma nog&0. E s6 0 sexo
desprotegido. N&o! Tem que ter a doenca também, se nao tiver o virus
nao passa.

93



Inana: Vocé falou de hibrido no sexto ano, ndo foi? Eu fui dar aula no
estagio e estava falando de citologia. Eu trabalhava com isso e levei
umas laminas para eles verem, (..). Eu tinha uma lamina de
espermatozoide de rato e levei para eles. Eles ndo sabiam o que estava
na lamina porque eu ndo podia leva-los ao laboratdrio porque néo
cabia todo mundo. Fui passando para eles olharem. L& no fundo, a
criatura — segundo ano do ensino médio — levanta a mao e fala: isso
aqui é lamina de qué. Ai fui olhar porque tinha todos os tipos de 6rgaos.
Falei: isso € uma lamina de espermatozoide. O menino falou: eco, que
nojo. Eu falei: ndo, fica tranquilo, é de rato, ndo é de gente, néo.
Beleza. Cinco minutos depois ele levantou a méo e falou: quer dizer
gue se eu pegar esse espermatozoide do rato e colocar huma mulher
vai nascer meio rato e meio gente? Eu olhei e pensei: ndo estou
acreditando.

Baco: No sexto, sétimo ano, é mais presente.

Inana: Acho que foi curiosidade. S6 que, uma semana depois, saiu uma
reportagem no jornal, sei & onde, dizendo que eles estavam fazendo
mais ou menos isso. Ndo é exatamente colocar o espermatozoide do
rato na fémea, mas usar o0 espermatozoide num tratamento de
fertilidade de uma outra espécie, um neg6cio assim. Eu olhei para ele
e achei que era uma pergunta, tipo assim, de curiosidade, idiota, e
guando a li matéria falei: meu Deus, 0 menino...

Afrodite: Informacdo. Ela esti ai. A gente acha que ndo, mas esses
meninos ddo um banho na gente.

Vénus: Eles tém tempo livre para assistir TV, para ler coisas.

Baco: Tem Discovery, tem Fantastico.

Inana: Por isso falei que tenho medo de responder perguntas
polémicas, porque vocé ndo pode ser nem muito escroto no sentido de
chamar ele de burro...

Baco: Fala escroto comigo.

Inana: E. Agora que eu falei, eu lembrei. E nem muito cientifico.

()

Inana: Enfim, (...) vocé ndo sabe por que ele esta fazendo aquela
pergunta.

A leitura do didlogo desvelou o quanto nds professores interpretamos 0s gestos,

as atitudes e as perguntas enunciadas por nossos alunos. A partir de Larrosa (2011)

pensamos que o proprio ato de viver é atravessado pelo ato de interpretar, a partir da

escuta. Escuta que se faz necessaria, particularmente, na acdo do professor. Diz ele que,

de seu

ponto de vista, tudo o que nos passa pode ser considerado um texto,
algo que compromete nossa capacidade de escuta, algo a que temos que
prestar atencdo. E é como se os livros, mas também as pessoas, 0s
objetos, as obras de arte, a natureza ou 0s acontecimentos que se passam
a nosso redor quisessem nos dizer algo. E a formagdo implica
necessariamente nossa capacidade de escutar (ou de ler) isso que tém a
nos dizer. Uma pessoa que nédo é capaz de colocar-se a escuta cancelou
seu potencial de formagéo e de trans-formagdo (LARROSA, 2011, p.
21).
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Larrosa (2011) parece estar sugerindo, assim, que nossas salas de aula, nossos
alunos e nGs mesmos somos textos que vivem e sentem. Manifestamos esse sentir também
por meio do corpo, interpretamos o que vivenciamos também por meio da leitura desse
corpo e dos objetos a sua volta. Assuntos que perpassam a sexualidade parecem carregar,
como vimos, certas caracteristicas do tabu freudiano. Essa pode ser uma das razdes de
nossa dificuldade com respeito a essa leitura no momento em que, no papel de professores
abordamos ao tema das sexualidades. Muitas vezes somos surpreendidos e podemos nos
sentir invadidos pelas discussfes que o tema suscita em aulas que por vezes, foram
planejadas para tratar de outros assuntos. Larrosa (2011) nos convida a escutar o nédo dito;
quando um professor observa um corpo inquieto, risonho do estudante, poderia exercitar
a escuta desse corpo? O que ele Ihe contaria? O que provocaria tamanha agitacao?

Interpretar a intencdo da pergunta feita pelo estudante também pareceu ser um
problema importante para os professores. A analise das falas sugeriu que tal interpretacao
foi permeada por questdes subjetivas, como ndo poderia deixar de ser. Névoa (1997),
Josso (2010), Nunes (2006) e outros escreveram a respeito dessa subjetividade presente
na atividade docente, lembrando que nossos valores e concepcBes manifestam-se em
nossas escolhas pedagogicas e entram em sala de aula conosco. Aqui recordei-me de
Josso (2010a) quando ela diz que nds professores deveriamos praticar o exercicio da
escuta. Algumas falas nos apresentaram uma falha no julgamento feito pelo professor e
escutar melhor nossos estudantes poderia facilitar essa compreensdo do gque esta sendo
dito por ele.

Vénus nesse trecho - Ai, a pergunta que ndo devia ser feita: mas por que vocé
pergunta isso, meu filho? - interpretou sua disponibilidade em devolver a pergunta ao
aluno como algo que ndo necessitaria ter acontecido, julgamento que parece ter decorrido
do fato de que a resposta enunciada pelo estudante foi diferente da esperada pela
professora. Josso (2010a) e Figueird (2009c), entretanto, defendem a necessidade de que
o professor se coloque disponivel para escutar seu aluno. Segundo Figueird (2009), a
escuta permite ao professor conhecer o contexto em que a divida surgiu e as informacdes
que esse aluno tem a respeito do tema. Subsidiado por essas informagdes, o professor
poderia elaborar uma argumentacdo com vistas a promover a reflexdo e a aprendizagem
por parte do aluno.

O trabalho com narrativas autobiogréaficas, durante o curso de formacao, despertou
em nos, professores, a importancia da disponibilidade para a escuta. Considerando essa

questao
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é indiscutivel a necessidade de aprimorarmos cotidianamente, em nos,
esta sensibilidade. Especificamente, no trabalho de Educacdo Sexual,
ao falar sobre os assuntos ligados a sexualidade, cabera ao educador
mais ouvir que falar, pois é no ouvir que ele podera oportunizar que 0s
alunos expressem ndo s6 0 que pensam, mas também o que sentem, o
que os angustiam, o que os aflige (FIGUEIRO, 2009c, p.197).

O exercicio da escuta, como sugerido por Figueird (2009), poderia auxiliar no
entendimento de diversas questdes apontadas no didlogo transcrito. Durante o curso nos
professores pudemos refletir sobre o julgamento a priori que fazemos sobre as razdes
escondidas nas perguntas dos alunos. Percebemos gque nosso achar e pensar, muitas vezes
ndo corresponde ao que o aluno desejava saber resultando em erros de interpretacao.
Alguns professores revelaram que diante da insatisfagédo do aluno com a resposta dada
por ele, a alternativa nao foi outra, sendo compreender a partir das explicacfes do aluno
0 contexto motivador da pergunta. No momento em que o professor escutou o aluno ele
foi capaz de perceber o engano cometido em seu julgamento.

A dificuldade em definir a linguagem a ser utilizada durante o trabalho com
Educacao Sexual também foi revelada nesse dialogo. Inana sugeriu que a escolha da
linguagem deveria estar situada entre dois extremos, o da utilizacdo de uma linguagem
estritamente popular, ou de uma supervalorizacdo do conhecimento cientifico.

Em um momento de sua fala Inana disse que a resposta ndo poderia ser “cientifica
demais”, uma vez que o professor ndo conhecia os motivos que levaram o estudante a
formular aquela pergunta. Nesse momento escutar 0 que o estudante teria a dizer a
respeito de sua divida poderia ter facilitado a defini¢do da linguagem a ser utilizada, uma
vez que o aluno se expressaria fazendo uso da linguagem a qual teve acesso. Tuckmantel
(2009) fala da necessidade de integracdo entre a Ciéncia e 0 senso comum, apontando a
escola como um ambiente adequado para tal.

A fala de Vénus “Eles tém tempo livre para assistir TV, para ler coisas.” seguida
do comentario de outros professores concordando que os alunos passam a maior parte do
tempo livre na internet, enfatiza o fato de que em tempos de internet e rede sociais as
informacBes circulam de forma rapida e o aluno tem tempo de estar conectado e
consequentemente mais informado que o professor. No entanto, Larrosa (2002) diferencia
informacao, conhecimento e experiéncia, salientando que “informac¢ao ndo ¢ experiéncia.
E mais, a informacdo ndo deixa lugar para a experiéncia, ela € quase o contrario da
experiéncia, quase uma antiexperiéncia.” (LARROSA, 2002, p.21).

O autor assinala as dificuldades em ter experiéncia nos dias de hoje, ressaltando

que que a quantidade de informacdes, a necessidade de estar informado, a velocidade com
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que a informacéo e produzida, fizeram com que nos torndssemos sujeitos sem tempo. Sem
tempo ndo somos capazes de ter experiéncia.

A observacao desse autor quando escreveu que

ndo deixa de ser curiosa a troca, a intercambialidade entre os termos
“informagdo”, “conhecimento” e “aprendizagem”. Como se o
conhecimento se desse sob a forma de informacéo, e como se aprender ndo
fosse outra coisa que ndo adquirir e processar informacdo (LARROSA,
2002, p.19)

pode nos auxiliar no entendimento dos comentérios dos professores a respeito da internet
como fonte de informacgdo. Nossos alunos possuem acesso a um grande volume de
informacao, sem que esse fato implique ter conhecimento ou resulte em experiéncia.
Como Figueiré (2006) ressaltou, a curiosidade em torno das questdes da
sexualidade humana é comum e saudavel entre os estudantes. Acrescentaria que
atualmente a internet facilitou o acesso a um diversificado universo de informagdes sobre
a sexualidade. Diante dessa realidade, o papel do professor € oferecer ferramentas para
que o estudante tenha condicGes de avaliar a qualidade e a autenticidade dessas
informacdes disponibilizadas na rede. Vitiello (1995) nos ajuda a ampliar o papel do

professor quando ressalta que

evidentemente a informacéo é importante no processo educativo, que
por ela obrigatoriamente passa, mas a ela ndo se limitando. O processo
educativo deve (...) propiciar um crescimento de dentro para fora, num
processo reflexivo. (VITIELLO, 1995, p.21).

Entdo, nds professores, deveriamos promover momentos de reflexdo que
oferecessem utilidade ao conhecimento, que nos é exterior, e que esse resulte em um
comportamento consciente, autbnomo, pessoal e construido internamente, coerente com
0 que pretende uma proposta emancipatoria de Educagdo Sexual.

A fala de baco a respeito da “pergunta honesta que rolou” — “professor, se ndo
pega Aids s6 usando camisinha e para ter filho ndo pode usar camisinha, quer dizer que
meu pai e minha mde tém Aids quando eles foram me ter?” Ao ler esse trecho recordei-
me dos escritos de Dall”Alba (2008). A autora entrevistou uma mulher que contou que
enquanto adolescente, viveu momentos angustiantes, porque uma professora havia
informado que atraso menstrual € um dos sintomas da gravidez. Apesar de virgem e nunca
ter tido namorado, naquele momento em seu passado, a entrevistada teve certeza que
estava gravida, pois sua menstruagéo estava atrasada.

Os relatos de Baco e da entrevistada de Dall”Alba (2008) sugerem que abordar

questdes de sexualidade humana a partir da perspectiva da transmissao de informagéo néo
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propicia o entendimento do tema pelos estudantes. No primeiro caso ao ser informado de
“como se transmite” e “como nao se transmite AIDS” o estudante aparentemente ignorou
a necessidade de ser portador do virus para transmitir a doenca, tema daquela aula, como
relatado pelo professor cursista. No segundo caso, a entdo adolescente concluiu que
estava gravida, ignorando as condi¢fes indispensaveis para isso, inclusive a necessidade
de uma relacdo sexual ou pelo menos um contato intimo com um homem.

Uma Educacdo Sexual que tenha por principio apenas informar ndo atenderia aos
anseios e expectativas dos estudantes e provavelmente ndo promoveria aprendizagem

significativa do contetido abordado como os exemplos citados anteriormente sugerem.
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Capitulo 6 - Consideracdes finais

O desejo de trabalhar com professores no ambito da Educacdo Sexual se
concretizou com o curso de formacéo continuada para professores de Ciéncias e Biologia
“Sexualidade humana e educagdo”, no qual foram produzidos os dados dessa dissertagao.
Pude perceber que ndo se forma um educador sexual em sete encontros. Educadores
sexuais iniciam seu processo de forma¢do no momento em que nascem e 0 mesmo sera
concluido apenas com a término da vida.

Minha proposta de formacgdo continuada esteve subsidiada por uma pratica
reflexiva e teve como aporte teérico-metodologico as narrativas autobiogréficas (JOSSO,
2010). Meus resultados revelaram que o curso contribuiu de forma significativa com o
processo de formacdo de professores de Ciéncias Naturais e Biologia em Educacao
Sexual, uma vez que despertou o interesse, 0 desejo e a percepcao desses professores
sobre a possibilidade e a necessidade de se abordar a temética da sexualidade humana em
sala de aula. Compreendemos ainda que existe a necessidade de continuar o processo de
formacéo.

As narrativas dos professores apresentaram as escolas da Educacdo Basica em que
estudaram como espagos em gue a sexualidade humana, na maioria dos casos, era tratada
sob a perspectiva biologico-higienista. O tema emergia associado as aulas sobre doencas
sexualmente transmissiveis e corpo humano. Os estudantes ouviam falar em relacéo
sexual “desprotegida” como uma das formas de contagio da AIDS, doenga causada por
virus. Considerando a tematica da sexualidade na escola, ela é novamente evocada pelo
conteudo “corpo humano” estudado no 8° ano e na 22 série do ensino médio, sob a
perspectiva de um corpo, fragmentado e cheio de 6rgéos.

Apenas uma professora descreveu gque a escola em que estudou incluiu entre 0s
horéarios de aulas regulares uma aula destinada ao trabalho com Educacdo Sexual, na qual
a abordagem valorizava a multiplicidade de dimensGes que perpassam o tema. O vivido
pela professora desvelou uma perspectiva diferente daquela vivenciada pelos demais
professores para o trabalho com Educagéo Sexual.

Rememorando esses momentos vividos na escola, os professores os reconheceram
como significativos nas escolhas e definicbes metodoldgicas que perpassam suas praticas
pedagdgicas. Esse entendimento representa uma etapa importante do processo formativo.

Ao reconhecermos como internalizamos nossas concepcdes sobre a sexualidade humana,
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iniciamos o processo reflexivo a partir do qual podem resultar ressignificacbes de
algumas concepcdes.

As concepgdes internalizadas sobre a sexualidade s&o produto do presenciado nos
diferentes espacos familiares, sociais, escolares e culturais frequentados pelo sujeito. A
analise dos dialogos estabelecidos por nos professores, durante o curso revelou a
associacdo da sexualidade com ideias de pecado, impureza e vergonha. Em alguns
momentos, fui surpreendida pela impresséo de que os professores entendiam sexualidade
e sexo como sinénimos e de que talvez esse entendimento justificasse as concepgdes
reveladas a respeito da sexualidade. As relacfes sexuais, ainda hoje, carregam as marcas
do proibido e do impuro presentes em nossa sociedade. Apos algumas reflexdes, fomos
capazes de reconhecer a pluralidade de aspectos que compdem a sexualidade e buscamos
outras formas de significar as vivéncias pessoais no sentido de romper com as velhas
concepcdes que alinham sexo e sexualidade semanticamente.

Associando a forma pela qual a sexualidade foi abordada na educacéo formal e as
concepcdes internalizadas ao longo da vida pelos professores a seu respeito, pude
entender melhor algumas dificuldades para trabalhar com essa tematica reveladas no
transcorrer do curso. As ideias de pecado e vergonha que perpassam o tema talvez possam
nos auxiliar no entendimento das dificuldades associadas a escolha da linguagem, a
preocupacdo com a reacao dos pais e a de como a mensagem chegaria ao aluno.

De acordo com a maioria dos professores, a linguagem cientifica seria a mais
adequada para tratar da sexualidade, com o professor se valendo da credibilidade da
Ciéncia para justificar a pais e alunos o fato de abordar um tema sentido como proibido e
impuro em sala de aula. No entanto, esses mesmos professores reconheceram que 0 Uso
exclusivo da linguagem cientifica distancia o estudante do tema e dificulta a
aprendizagem. Fica evidente a necessidade a articulacdo entre conhecimentos cientifico
e popular, sendo a escola o local ideal para que tal didlogo acontega.

Trés outras dificuldades desveladas no decorrer do curso estavam associadas a
questdes de relacionamento humano. Foram elas: o relacionamento do professor com a
turma, o possivel conflito entre os valores de professores e alunos e o julgamento feito
pelo professor quanto a intengdo da pergunta realizada pelo estudante. Um caminho para
lidar com tais dificuldade é o exercicio da escuta. Professores e alunos deveriam ouvir-se
mutuamente. Dessa maneira pode ser estabelecida uma relacéo de confianca que permite
um didlogo em torno dos valores internalizados individualmente, reduzindo as

controveérsias provocadas pela interpretacdo das perguntas.
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A ultima dificuldade que apareceu diz respeito a questdes de género. Os relatos
evidenciaram que as homossexualidades causam desconforto e inquietagdo em
professores, alunos e pais. O tratamento dado a diversidade sexual nas escolas em que 0s
professores cursistas trabalhavam foi considerado por eles preconceituoso, porém velado.
O preconceito na escola manifestava-se entre pares: piadas e comentarios preconceituosos
transformavam tanto a sala de aula quanto a sala de professores em ambientes inGspitos
para alguns. A leitura e o debate com base em dois textos que apresentavam possiveis
causas da homossexualidade associando-a as questdes genéticas e de organizacgéo cerebral
revelaram o desejo dos professores em justificar biologicamente a diversidade sexual.

A tentativa de desviar-se do tema sexualidade quando ele invadia a sala de aula
foi revelada por trés professoras. Entretanto existem assuntos carateristicos das Ciéncias
da Natureza e da Biologia que trazem a sexualidade humana a da aula. Nesses casos a
principal abordagem adotada pelos professores para discutir a sexualidade foi a biologico-
higienista. Eles, entretanto, reconheceram que essa abordagem ndo satisfaz aos anseios e
expectativas dos alunos e é necessario desenvolver um trabalho na escola numa
perspectiva emancipatdria, abordando a sexualidade em seus aspectos bio-psico-socio-
culturais.

O trabalho com narrativas autobiogréaficas promoveu nos professores o
reconhecimento de momentos-charneira, situagdes vividas que deixaram um registro
formador. A reflexdo promovida por esses momentos trouxe possibilidades de
entendimento quanto a internalizacdo de algumas concepcdes que se refletiam na préatica
pedagogica. Um dos professores relatou que se surpreendeu quando um grupo de alunos
ao ser convidado a desenhar a sexualidade, representou-a para além da dimensao
bioldgica, aludindo-a em suas multiplas dimensGes. Desde aquele momento, ele se
percebeu abordando o tema a partir de outra perspectiva.

O referencial tedrico escolhido por mim e a analise dos relatos ouvidos no
transcorrer do curso mostraram que quando entramos em sala de aula somos
acompanhados por nossos valores, crencas e concepgdes, que podem ser produzidos,
identificados e ressignificados ao longo da vida. No momento em reconhecemos em nos
determinada ideia a respeito de sexualidade humana e refletimos sobre dela, podemos dar
espago a uma nova concepcdo. Diante desta analise a formacédo continuada norteada por
principios que garantam um espaco formativo que priorize a escuta e a reflexdo, ganha
papel central. Espacos de reflexdo em grupo podem possibilitar ao professor a

oportunidade de dar sentidos e significados a sua historia de vida.
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Essa pesquisa oferece subsidios para que outros investigadores da pratica docente
possam avaliar os limites e possibilidades de aplicagdo dos saberes de um curso de

formacéo continuada em sexualidade humana na sala de aula.
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Apresentacao

Prezado(a) leitor(a),

Essa proposicdo didatica é parte integrante da dissertagdo de Mestrado intitulada
“Narrativas autobiograficas e a formagdo de educadores sexuais” do Programa de Pds-
Graduacdo em Ensino de Ciéncias-UnB. Tem por objetivo propor uma experiéncia de
formacéo continuada que valorize uma discusséo reflexiva sobre as multiplas interfaces
existentes entre sexualidade, educacdo e cultura, e suas relagdes com nossas escolhas,
decisbes e formas de pensar e agir, por meio da reflexdo em grupo e em torno das
narrativas autobiogréaficas produzidas pelos participantes sobre a formacdo em Educacao
Sexual.

A proposta de trabalhar com formacéo continuada de professores em Educacéo
Sexual foi um anseio construido a partir de minha vivéncia, das trocas de olhares e
concepgdes ocorridas durante a elaboracdo e o desenvolvimento de varios projetos na
escola, da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, na qual trabalhei durante nove
anos.

Essa proposicdo didatica apresenta as narrativas autobiogréficas como uma
metodologia de investigacdo-formacdo. Nessa perspectiva a sexualidade humana tem
como ponto de partida para seu estudo o vivido pelo professor. A reflexdo em torno dessas
historias é permeada por um referencial tedrico que nos auxilia nesse processo, que pode,
e assim é desejavel, envolver a ressignificacdo de conceitos e concepgdes.

Essa proposigdo ndo representa um manual de instrugdes, tampouco desvela
caminhos a seguir na formacdo docente. Disponibilizo, como o nome sugere, uma
proposta, uma possibilidade, um curso de formacdo que experimentei, vivenciei e
aprendi, com ele e com meus colegas professores cursistas. Minha proposicao parte do
pressuposto que o professor em formacéo, inicial ou continuada, precisa ser ouvido. Sdo
as expectativas e os anseios revelados por esses professores que devem delinear parte do
caminho a percorrer. Diante do exposto, cada curso sera unico, assim como 0s sujeitos
que dele participam.

Na sessdo, “Viver, inquietar-se, pesquisar” descrevi uma parte das contribuigdes
gue minha experiéncia profissional ofereceu ao desenvolvimento de minha pesquisa e
dessa proposta de formacdo. A sessdo, “Educacdo Sexual e Formagdo de Professores”

apresenta um breve historico sobre a Educacdo Sexual e discute a necessidade de
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formagdo dos professores”. Na sessdo, “Narrativas autobiograficas” apresentei as
historias de vida como metodologia de investigacdo e formacdo. A metodologia e
algumas sugestdes de textos, videos e dinamicas foram descritas na sessdo “O desenho

da Formacéo continuada”.

Viver, inquietar-se, pesquisar

A sala de aula pode ser considerada um espaco dindmico, uma vez que, perguntas
inesperadas podem surgir a qualquer momento. Quando o tema da aula perpassa questoes
ligadas a sexualidade humana esses questionamentos geralmente provocam inquietagfes
em nos, professores e nos alunos. Nesse sentido as inquietacfes provocadas pela minha
vivéncia pedagdgica resultaram nesse trabalho de pesquisa. A lembranca dos dialogos,
estabelecidos durante as reunides pedagdgicas resultaram na elaboracao e execucdo desse

curso de formagéo continuada.

Esquema 1 — Pratica pedagdgica — viver, inquietar-se, pesquisar

Inquietagdo

Pratica
pedagdgica

Pesquisa

Formagéo
continuada

Um curso de formacéo continuada pode provocar no professor que dele participa,

reflexdes sobre a pratica pedagdgica, que poderdo resultar em novas vivéncias,
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inquietacdes, necessidade de pesquisa, formacgdes continuadas alimentando assim um
ciclo, cujo objetivo final deve ser atender aos alunos.

Nessa perspectiva pensei em um curso de formagdo continuada em sexualidade
humana que valorizasse o0 processo reflexivo. Uma vez que, para trabalharmos de maneira
a possibilitar que os estudantes sejam capazes de fazer suas proprias escolhas a respeito
das questbes associadas a sexualidade, penso ser importante que, nés professores, ja
tenhamos tido a oportunidade de refletir e ressignificar algumas concepcdes associadas a
essa tematica. Durante as leituras para elaborar a dissertacdo e essa proposicao didatica

encontrei 0s escritos de Bruns et al. (1995, p.63) que diziam:

“Entender de sexualidade, sem antes compreender como a mesma se
processou, em outras palavras, como a vivenciamos em nés préprios,
fica muito dificil. E dificil entendé-la, mas muito mais é oferecer,
enquanto educador, algo adequado aos outros, no caso, os alunos.”

Esses escritos apoiaram minhas ideias referentes a necessidade de reflexao.
Entendo que conceitos e preconceitos existem e podem ser trabalhados. Nossa capacidade
de refletir e, a partir desse processo reflexivo, ressignificar algumas concepgdes pode,
talvez, representar um passo significativo para aqueles que pretendem trabalhar com

Educacao Sexual.

Educacéao Sexual e formacéao de professores

A escola possui uma caracteristica dialética, que se manifesta na necessidade de
assumir o papel de reprodutora da cultura estabelecida pela sociedade na qual esta inserida
e, a0 mesmo tempo, desenvolver habilidades nos estudantes que permitam sua atuacédo
critica, com o objetivo de transformacdo da realidade em que vivem (TUCKMANTEL,
2009). Esse é o papel dualistico da escola reproduzir e transformar. A Educagdo Sexual
apresenta-se como mais um desafio nessa dualidade. E desejavel que a escola esteja atenta
as necessidades dos jovens e da comunidade na qual estdo inseridos, reproduzindo a
cultura e oferecendo os instrumentos necessarios para que sejam capazes de refletir e agir,
com autonomia, para transformar os mitos, conceitos e preconceitos nos quais estdo
ancoradas as questdes sexuais daquela sociedade.

Figueird (2006, p. 38-39) caracteriza a Educacdo Sexual como
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“toda agdo ensino-aprendizagem sobre a sexualidade humana, seja em
nivel de conhecimento de informacdes basicas, ou em nivel de
conhecimento e/ou discussdes e reflexdes sobre valores, normas,
sentimentos, emocodes ¢ atitudes relacionados a vida sexual.”

A autora defende uma Educacdo Sexual emancipatoria, por meio da qual o individuo seja
capaz de viver sua sexualidade reconhecendo suas angustias e medos. Que permita uma
reflexdo sobre valores, proporcionando uma autonomia de acdo capaz que resulte em

liberdade para as vivéncias sexuais.

Esquema 2 — As multiplas discussdes que perpassam a Educacdo Sexual

Familia
sociedade
cultura

Valores
normas

Sentimentos
emocoes

Educacao
Sexual
emancipatoéria

Anatomia e
fisiologia
humana

Comportax
mentos e
atitudes

Discussobes
e reflexdes

A reflexdo a respeito de uma proposta de Educacdo Sexual em uma perspectiva
emancipatoria nos permite concluir que é desejavel a participacdo de toda a equipe
docente, dos auxiliares da educacédo, da familia e enfim da comunidade na qual a escola

esta inserida.
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Esquema 3 — Educacao sexual — um trabalho em equipe

Ciéncias
Humanas

Ciéncias da
Natureza _

Auxiliares
da
Educacao

Comunida-
de escolar

recdo da
escola

A escola precisa discutir amplamente a sexualidade, desempenhar seu papel de
proporcionar aprendizagem formal a respeito do tema. O assunto é abordado o tempo
todo nesse ambiente, mesmo que de maneira informal nos corredores, nas reunides de
professores, em todos os espagos. Portanto é necessario que a Educacdo Sexual deixe 0s
corredores e entre para as salas de aula. E, para ser mais eficaz, precisa ser uma agéo
continuada da escola e ndo um projeto pontual. Deve atender as necessidades da
comunidade e envolver o maior nimero de pessoas possivel, assim a possibilidade de
mudanga é potencializada (MAISTRO, 2009).

Esquema 4 — Sala de aula — espaco para didlogos e davidas a respeito da

Sexualidade.
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Educar sexualmente ndo se restringe a uma discussao normatizada por curriculos
escolares. E necessario promover debates que levem a desmistificacdo do tema, ao
rompimento de tabus e preconceitos, a reflexdo em torno das normas e valores buscando
transformacdes que resultem na formacao de individuos conscientes capazes de construir

relacdes saudaveis consigo, com o outro e com 0 meio em que vive (FIGUEIRO, 2009a).

Esquema 5 — Caracteristicas de um espa¢o de formagao continuada em Educagdo Sexual

Identificacéo de
mitos, tabus,
conceitos

Espaco de

Dialogo

formacéo Reflexéo
continuada

Ressignificagao

E necessario criar um espaco de formagc&o no qual o professor tenha condicdes de
identificar mitos, tabus, preconceitos e conceitos que permeiam sua prépria sexualidade,
identificando no tempo e no espaco os atores e fatores bio-psico-socio-culturais que
contribuiram para tais elaboragdes. Tal especo ser um importante fator para a preparacdo
de um educador sexual capaz de coordenar positivamente um ambiente formal de
aprendizagem. Entretanto, ndo basta apenas a identificacdo desses mitos e tabus, espera-
se que aconteca a anélise e a reflexdo a respeito de determinados conceitos (FIGUEIRO,
2009b).

Os sentimentos de medo, incerteza e constrangimento costumam emergir quando
trabalhamos com Educacdo Sexual e € desejavel a analise reflexiva desses sentimentos

para que o trabalho continue. Nesse sentido Figueird (2009a, p.199) escreveu que
“se o professor (...) puder falar sobre estes sentimentos, em situacio de
grupos de estudos, com seus colegas, por exemplo, certamente

conseguiré supera-los mais facilmente e assim avangar melhor em seu
trabalho como educador”.
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Minha proposta de formag¢ao com o curso “Sexualidade Humana e Educagdo”,
buscou apresentar uma possibilidade de trabalho com uma metodologia que permitisse ao
professor olhar para si, buscando reconhecer o que aprendeu e como aprendeu. As
narrativas autobiograficas podem permitir esse desnudar-se, iniciando assim um processo

reflexivo.

Narrativas autobiogréaficas

Narrativas autobiograficas tém tido um papel significativo nos estudos dos
diferentes aspectos que compBem a area da educacdo, inclusive no que se refere a
formacdo inicial e continuada de professores. Segundo Josso (2010a, p.27) desde a década
de 1980, a andlise de histdrias de vida passou a assumir um papel preponderante nas
“ciéncias do humano”. Em uma autobiografia podemos dizer que aquele que escreve
produz a si mesmo, podendo inclusive refletir sobre os momentos vividos, o que pode

resultar em experiéncia e na producao de um sujeito diferente, modificado por sua propria

reflexao.
Esquema 6 — Narrativas autobiogréaficas e a formacéo
r-Contar sua histéria de vida, em ) ( « A reflexdo em torno dessas )
rupo, ermite  ao sujeito a — — memo6rias pode levar o sujeito
?em%morggéo de mémemos identificar no tempo e no

vividos, oferecendo a eles sentidos
e significados no  momento
presente.

espaco, quais foram os fatores
bio-psico-sécio-culturais que

contribuiram para a construcéo
da sua forma de agir e pensar

Narratiyas Reflexgo
\ J sobre \. J
autobiografi
momentos
cas ..
vividos
Modificagao A
. Experiéncia
(" 4o Sujaito ( )
* A experiéncia pode resultar na » N&o basta ter vivido, & necessaria
construcao de um sujeito diferente, a reflexdo a respeito do vivido
capaz de transformas a sua para que 0 sujeito tenha
pratica pedagdgica experiéncia. A experiéncia €
formadora.
\ /
. J . J
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Trabalhar com narrativas autobiograficas, de acordo com Josso (2008) tem como
objetivo principal, buscar um caminho para si, em direcdo ao autoconhecimento.
Identificando como cada um aprende e se forma no decorrer de sua vida pessoal e
profissional. N&o é simplesmente registrar uma historia de alguém.

Formar-se pressupde reconhecer seus proprios valores, conceitos, concepcdes e
envolver-se em um processo de transformagdo. Uma transformacao de si, por meio da
reflexdo em torno de sua prépria historia de vida. Em segundo momento buscar
referenciais tedricos que apoiem esse processo. O proposito dessa construcdo tedrica é
fazer com que o sujeito em transformacdo identifique a origem de sua maneira de pensar
e encontre subsidios que provoquem a analise e o0 desejado movimento de mudanca
(JOSSO, 2010a).
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Esquema 7 — A formagdo continuada

Concordo! Os
professores de
Ciéncias e Biologia
poderiam ser 0s
responsaveis!

A escola deveria
disponibilizar
algumas aulas
para tratar a
educacédo sexual

Sexo é
sinénimo de
sexualidade?

\VEEREIET
de sexo é
necado!

Espaco formativo que

permita ao professor

identificar e refletir em
grupo a respeito de seus
conceitos e concepgdes

Referencial teérico

Deveriamos consultar
nossos alunos para
descobrirmos o que

esperam de um projeto
em Fdicacin Sexuall

Como eu vou dialogar
com as concepgdes
trazidas de casa?

Eles sabem mais
“dessas coisas” que

o M« ©® 3 - O M

Visdo biolégico
higienista:
Corpo humano,
DST, gravidez

Se o professor
utilizar a linguagem
cientifica néo
teremos problemas!

Narrativas
autobiogréficas que
perpassam o
aorendizado sobre a

Momentos de reflexdo

Poderiamos conversar com
nossos colegas professores,
das diferentes areas do
conhecimento e propor um
trabalho em equipe!

O que sera que
esses estudantes

Escutar! Buscar
entender como a

nas! davida do estudante
surgiu!

A sexualidade humana
precisa ser entendida Precisamos
em suas mdultiplas continuar em
dimensdes! formag&o!

O processo de transformagéo de si nem sempre é acompanhado por um marco,
por um divisor de aguas - o sujeito vai se formando e se transformando ao longo de sua

jornada. Entretanto, Josso (2010b) informa que existem momentos que promovem
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mudangas muito significativas, marcando-nos profundamente, que a autora nomeou
“momentos charneira” que sao

designados como tal porque o sujeito escolheu — sentiu-se obrigado a —
uma reorientacdo na sua maneira de se comportar, e/ou na sua maneira
de pensar 0 seu meio ambiente, e/ou de pensar em si por meio de novas
atividades. Esses momentos de reorientacéo articulam-se com situacoes
de conflito, e/ou mudangas de estatuto social, e/ou com relacOes
humanas particularmente intensas, e/ou com acontecimentos
socioculturais (familiares, profissionais, politicos e econdmicos)
(JOSSO, 2010b, p. 70).

O trabalho com narrativas autobiogréficas, como apresentado por Josso (2010b)
dialoga com a proposta de Educagdo Sexual emancipatdria sugerida por Figueir6 (2006),
na medida em que narrar 0s momentos vividos em termos de Educacdo Sexual possibilita
refletir a respeito dos mesmos, buscando ressignifica-los. O processo, assim objetiva
permitir que o estudante seja capaz de realizar escolhas conscientes, inclusive nas

questdes da sexualidade.

O desenho da formacao continuada

Esquema 8 — O curso: Sexualidade Humana e Educacao

7 encontros

presenciais

Videos
sugeridos

Ambiente
virtual de

pelos
professores

aprendizagem
- moodle

O curso:
Sexualidade
Humana e
Educacao

Referencial
tedrico
disonibilizado
pela
pesquisadora/
cursista

Ambiente
virtual de

aprendizagem
- facebook

Narrativas
autobiogréaficas:

Sexualidade
Humana
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Programei 0 curso com 7 encontros presenciais de 3 horas/aula cada e atividades

a distancia, completando a carga horéria de 60 horas/aula. Os participantes tiveram a

oportunidade de refletir sobre sua pratica no contexto da Educacdo Sexual e 0 Ensino de

Ciéncias relacionando-a aos pressupostos tedricos, narramos nossas historias de vida,

algumas permeadas por praticas pedagogicas e discutimos essas narrativas em grupo.

Optei por ndo descrever as atividades realizadas durante o curso dia a dia para

sugerir a flexibilidade do planejamento e destacar que a participacdo dos professores

cursistas com sugestdes de temas e atividades é desejavel e esperada.

O trabalho com narrativas autobiograficas

O primeiro contato:

Esquema 9 — O primeiro contato com as narrativas autobiogréaficas

icas

f

iogra

Narrativas autob

Primeiro contato

Leitura da narrativa de Amés Oz (2007)
" E a histéria comega"

Diélogo: A importancia da escuta!
O narrador nédo deve ser interrompido.

Estabelecendo acordos:
tempo de narrativa - 10 minutos
Alguém vai recontar - 5-10 minutos

Leitura de uma Narrativa autobiogréafica
retirada da tese de Dall’ Alba (2008)

Um professor faz o seu relato
autobiogréafico

Alguém reconta a histéria

Momento de reflexdo em grupo

Certa vez, quando estdvamos na sétima ou oitava série, a enfermeira da escola
entrou em nossa sala, fechou-se heroicamente com trinta garotos e lhes expds de|
onde vinham os bebés. Essa enfermeira era admiravelmente audaciosa; ela nos
mostrou sem medo os sistemas reprodutores e suas fun¢des, desenhou no
guadro-negro mapas do aparelho reprodutor, descreveu todo o equipamento fisico
e esclareceu todos os acessorios. Ndo nos poupou nada, 6vulos e
espermatozéides, membranas e mecénica. Entdo, seguiu em frente para o
verdadeiro show de horrores, gelando nosso sangue com descri¢des dos dois
monstros a espera nos portdes do sexo: gravidez e doengas venéreas. Aturdidos
e intimidados, deixamos a sala de aula duas horas mais tarde. A crianga que eu
era entdo compreendeu, mais ou menos o que deveria entrar onde e o que
deveria receber o que, e que tipo de terriveis desastres poderiam me ocorrer, mas
essa crianga nédo fazia a menor idéia de por que qualquer pessoa, em sé
consciéncia, haveria de querer se ver presa nesse covil do dragéo, para comego
de conversa. Ocorre que a enfermeira enérgica, que ndo hesitava em revelar cada

minimo detalhe, desde os hormdnios até as glandulas, apesar disso, pulou um
detalhe marginal: ela ndo nos disse, nem mesmo sugeriu, que esses

procedimentos complexos traziam, pelo menos ocasionalmente, algum prazer.

ITaIvez ela tenha pensado que néo fazendo isso tornaria nossas jovens vidas mais|

seguras. Talvez nem desconfiasse.

Marisa: Até quando chegou a minha primeira menstruagao, para mim assim... foiJ
um choque eu néo sabia de nada, eu tinha uns 12 para 13 anos e Meu Deus! Sera
que eu botei alguma coisa e machucou, fez ferida... eu ndo vou falar nada para
minha mée porque se ndo ela vai me bater... dai foi de eu botar papel higiénico
ali... e botava e enrolava bem o papel higiénico para ela ndo ver... dentro do cesto
Ipara ela ndo ver... escondia bem... dai eu ndo sei como ela viu... j& era o segundo
dia mais ou menos e eu apavorada, apavorada eu disse assim: Meu Deus, sera
que eu vou morrer? Ou seré que eu conto?... eu ndo sabia o que fazer... eu tava
desesperada... ai um dia ela me chamou: 6 Marisa vem aqui, vem aqui... Dai ela
falou... desceu a tua menstruacao? E eu fiquei assim né... nem sabia o que era
aquilo... dai: 0 que mée? Ta saindo sangue? Dai eu falei t4, toda vermelha. Vocé
entdo agora se prepara porque daqui para frente vai ser sempre assim todo
més,...ela me deixou bastante assustada, ela ndo sabia explicar... Dai ela: 6 usa.
Dai ela me deu... que na época era paninho assim... o absorvente era caro
assim... dai |4 em casa a mae: “6 tem que usar paninho e dai quando sujar vocé
lava”. (...) para lavar escondidinho né... porque eu morria de vergonha... (p.87-88)
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Proponho que o primeiro contato com as narrativas autobiograficas aconteca por
meio da leitura de uma narrativa previamente selecionada pela orientadora. O objetivo €
satisfazer a curiosidade dos cursistas quanto a proposta metodolégica do curso.

Sugiro um dialogo com os cursistas sobre a importancia da escuta, como
apresentado por Josso (2010b). Esclareca que a escuta atenta pode despertar em quem
ouve momentos vividos e esquecidos. Essas lembrangas, acompanhadas por reflexédo
podem ser formadoras. Recomende que quando alguém estiver narrando sua histdria, ele
ndo devera ser interrompido. Proponha ouvir com atencao, sem anotagdes ou interrupcoes
uma vez que um de nos recontard a historia ouvida e, no momento seguinte, teremos a
oportunidade de refletir a respeito daquele relato.

Proponho que cada cursista faga um relato autobiografico a respeito de aspectos
vividos que perpassem a sua sexualidade, determinando o tempo de 10 minutos para cada
relato e relembro que outro cursista serd convidado a recontar o ouvido. Ao término de
cada relato eu convido um cursista a recontar a histéria ouvida. Concluido o recontar,
disponibilizo um tempo para os comentérios e reflexdes em torno dos relatos.

Ao final, desse primeiro encontro, solicito que os participantes escrevam a histéria

que contou e que a entreguem escrita no préximo encontro.

Sugestdes para o primeiro contato:

Para o primeiro contato com as narrativas utilizei dois textos, com o propdsito de
apresentar um relato autobiografico. Josso (2010a) escreveu que prefere ndo se
manifestar, inicialmente, para ndo interferir na escolha do participante quanto ao
contetdo de seu relato. Dos textos escolhidos, um continha o relato do escritor israelense
Amos Oz (2007), comentando um momento vivido numa aula de Educacdo Sexual. O
segundo, retirado dos estudos de Dall’Aba (2008), relata um momento de Educacdo
Sexual no contexto familiar, vivido por uma de suas entrevistadas.

O tempo para contar e recontar a historia é flexivel, no entanto deve ter uma
duracgéo que estimule a rememoracao.

Podem surgir inquietacfes quanto a dificuldades para recordar a histéria contada
pelo colega, considerei oportuno revelar que teriamos a oportunidade de conversarmos a

respeito dessas dificuldades ao final da atividade.

O contato seguinte:

119



Esquema 10 — Uma proposta de trabalho com narrativas autobiogréficas

Distribuicdo aleatoria das narrativas trazidas impressas, solicitadas no encontro
e anterior.

Estar atenta para que ninguém fique com sua propria narrativa

IOrientar que ao realizar a leitura para si, o professor tente realizar uma imersé&o
— naquela historia, assumindo para si aquele momento narrado.

Disponibilizar alguns minutos a essa leitura.

Acordar com o grupo se as reflexdes serdo realizadas ap6s cada leitura ou ao
final da leitura de todas as narrativas.

e Leitura cruzada (oral) das narrativas

Narrativas autobiograficas
continuando o trabalho

Momento reflexivo - Esse € um momento dedicado a buscar compreender
=== como foi para o autor, escutar sua histéria lida por outro e, como foi para o
leitor ser porta-voz dessa historia.

Esquema 11 - Temas abordados nas narrativas autobiograficas produzidas durante o curso

A sexualidade vivenciada em casa e na sociedade.

A Educacao Sexual percebida enquanto estudante.

W X

y P

) \"‘

WL Eu professor e educador sexual.

Um momento charneira e a sexualidade.
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Outras atividades propostas para o curso Sexualidade Humana e

educacao

Leitura de textos:

Esquema 12 — Textos que nortearam algumas discussdes durante 0s encontros

Textos

“Educagéo Sexual: como ensinar

7
apresenta aspectos importantes,
os quais devem ser observados
quando o professor se dispde a

no espago da escola” Mary Neide
Damico Figueir6 (2006)

“Sexual differentiation of the
human brain: Relation to gender
identity, sexual orientation and
neuropsychiatric disorders” (BAO
e SWAAB, 2011)

“The genetics of sex differences in
brain and behavior” (NGUM et al.,
2011)

“Teorias Sobre a Génese da
Homossexualidade: ideologia,

discutir tal teméatica com seus
estudantes.

Esses dois textos foram
escolhidos por abordarem a
homossexualidade a partir do
ponto de vista médico e biolégico.

traz uma abordagem histérico-
cultural revelando o desenvolver

preconceito e fraude” (SOUSA
FILHO, 2013)

Videos assistidos como atividade virtual

das discussdes sobre a questao
da homossexualidade.

Esquema 13 — Videos disponibilizados em ambiente virtual e discutidos presencialmente.

videos

“Documentério: leve-me para sair”

Abordou a homossexualidade

“The Whittington Family: Ryland's Story”

relata o vivido por uma familia com
um filho transgénero.
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Os videos foram escolhidos por abordar a tematica de género e foram sugeridos
por um dos cursistas. Estdo disponiveis no YouTube, os links de acesso constam nas
referéncias bibliograficas.

Dinamicas utilizadas

O trabalho com Educacdo Sexual pressupde um constante exercicio de escuta.
Nesse caso, precisamos buscar caminhos que facilitem a liberacdo da palavra e o
orientador deve estimular o cursista a expor o seu pensar. Encontrei respaldo em Vitiello
(1995) e Figueird (2006) que descreveram a importancia de atividades que incentivassem
os professores cursistas a falar livremente a respeito da sexualidade e apontaram as

dindmicas como um caminho possivel.

Dinamica 1

Como dindmica de sensibilizacéo e liberacdo da palavra solicitei aos participantes
gue buscassem em suas memadorias e escrevessem, em um papel, fixado na parede, termos
cientificos associados a sexualidade humana. Apds aparecerem as primeiras palavras, fiz
uma nova solicitacdo: agora deveriamos listar termos populares, apelidos, palavras
utilizadas como sindnimos, na cultura popular, para aquelas listadas e utilizadas pela

Ciéncia.

Dinamica 2

“Tribo indigena”, adaptada do material “Adolescer: compreender, atuar, acolher”
(BRASIL, 2001). Essa atividade foi escolhida com objetivo de que cada professor cursista
pudesse olhar para dentro de si, buscando encontrar a beleza do tema.

Orientei os professores para que eles exercitassem a imaginacao e se sentissem
moradores de uma tribo indigena ficticia, na qual as pessoas s6 recebiam um nome quando
tivessem condicdes de se autodenominarem. Essa denominacdo deveria corresponder a
uma caracteristica pessoal marcante. Para o curso, adaptei a atividade, indicando que
todos os nomes, fossem eles proprios, de objetos, dos alimentos, dos animais ou de

qualquer outro ser vivo que convivesse com a tribo, teriam algo associado a sexualidade.
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Apéndice B — A entrevista

Roteiro que orientou a entrevista feita com os professores que participaram do

curso de formacgao continuada “Sexualidade Humana e Educagao”.

1) Eu gostaria que falassem a respeito do curso, uma narrativa livre, quais as
impressoes, o que aconteceu desde o primeiro dia do curso.

2) Quais as perspectivas futuras para o trabalho com educagéo sexual enquanto
professor.

3) Por favor, narre um momento vivido no curso.

4) Qual a importancia da formagéo?

5) Quais as contribuic¢des do curso, 0 que mudou?

6) O que espera de uma formacao futura?

7) Fale sobre o trabalho com as narrativas.

125



Anexo A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Via do(a)

Aluno(a)
¥

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
NUCLEO DE EDUCACAO CIENTIFICA DO INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

- VIA DO(A) ALUNO(A) -

Eu, , autorizo a gravacao e a utilizacdo das

narrativas produzidas no curso Sexualidade humana e educag¢do, promovido pelo Programa de
Pds-Graduacdao em Ensino de Ciéncias, como material de pesquisa no projeto de mestrado o
qual tem como proposta o uso de narrativas na formacgao de professores de Ciéncias e Biologia
em educacdo sexual.

Objetivo da pesquisa: examinar o papel das narrativas na formacao continuada de professores
reflexivos.

Participagao: textos escritos, depoimentos orais e escritos no curso Sexualidade humana e
educagdo.

Risco: Nao haverd riscos para integridade fisica, mental ou moral.

Beneficios: As informacGes obtidas nesta pesquisa serdo utilizadas exclusivamente na producao
de conhecimentos na drea de Ensino de Ciéncias e Biologia.

Privacidade: Estou ciente de que parte do material produzido poderd ser transcrito, porém,
minha privacidade sera respeitada, ou seja, meu nome ou qualquer outro dado ou elemento
gue possa, de qualquer forma, me identificar, serd mantido em sigilo.

Uma vez orientado quanto ao teor de tudo aqui mencionado e tendo compreendido a natureza
e o objetivo do referido projeto, manifesto meu livre consentimento em participar.

Nome do(a) participante:

Assinatura do(a) participante:

Contato (e-mail), caso queira receber os resultados desta pesquisa:

Agradecemos sua colaboracao,

Assinatura da pesquisadora:

Maria Luiza de Araujo Gastal/Andreia Lelis Pena

Brasilia, de de 2014.
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Anexo B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Via do(a)

Pesquisador(a)
¥

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
NUCLEO DE EDUCACAO CIENTIFICA DO INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

- VIA DAS PESQUISADORAS -

Eu, , autorizo a gravacao e a utilizacdo das

narrativas produzidas no curso Sexualidade humana e educag¢do, promovido pelo Programa de
Pds-Graduacdao em Ensino de Ciéncias, como material de pesquisa no projeto de mestrado o
qual tem como proposta o uso de narrativas na formacgao de professores de Ciéncias e Biologia
em educacdo sexual.

Objetivo da pesquisa: examinar o papel das narrativas na formacao continuada de professores
reflexivos.

Participagao: textos escritos, depoimentos orais e escritos no curso Sexualidade humana e
educagdo.

Risco: Nao haverd riscos para integridade fisica, mental ou moral.

Beneficios: As informacGes obtidas nesta pesquisa serdo utilizadas exclusivamente na producao
de conhecimentos na drea de Ensino de Ciéncias e Biologia.

Privacidade: Estou ciente de que parte do material produzido poderd ser transcrito, porém,
minha privacidade sera respeitada, ou seja, meu nome ou qualquer outro dado ou elemento
gue possa, de qualquer forma, me identificar, serd mantido em sigilo.

Uma vez orientado quanto ao teor de tudo aqui mencionado e tendo compreendido a natureza
e o objetivo do referido projeto, manifesto meu livre consentimento em participar.

Nome do(a) participante:

Assinatura do(a) participante:

Contato (e-mail), caso queira receber os resultados desta pesquisa:

Agradecemos sua colaboracao,

Assinatura da pesquisadora:

Maria Luiza de Araujo Gastal/Andreia Lelis Pena

Brasilia, de de 2014.
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Anexo C — Narrativa autobiografica Oz (2007)

OZ, Amos. E a histéria comeca. Rio de Janeiro, Martins Fontes, 2007,

Certa vez, quando estdvamos na sétima ou oitava série, a enfermeira da escola
entrou em nossa sala, fechou-se heroicamente com trinta garotos e lhes expds de onde
vinham os bebés. Essa enfermeira era admiravelmente audaciosa; ela nos mostrou sem
medo os sistemas reprodutores e suas funcgdes, desenhou no quadro-negro mapas do
aparelho reprodutor, descreveu todo o equipamento fisico e esclareceu todos o0s
acessorios. Ndo nos poupou nada, dvulos e espermatozdides, membranas e mecanica.
Entéo, sequiu em frente para o verdadeiro show de horrores, gelando nosso sangue com
descri¢cdes dos dois monstros a espera nos portdes do sexo: gravidez e doencas venéreas.
Aturdidos e intimidados, deixamos a sala de aula duas horas mais tarde. A crianca que eu
era entdo compreendeu, mais ou menos o que deveria entrar onde e 0 que deveria receber
0 que, e que tipo de terriveis desastres poderiam me ocorrer, mas essa crianca nao fazia a
menor idéia de por que qualquer pessoa, em sa consciéncia, haveria de querer se ver presa
nesse covil do dragédo, para comeco de conversa. Ocorre que a enfermeira enérgica, que
ndo hesitava em revelar cada minimo detalhe, desde os horménios até as glandulas, apesar
disso, pulou um detalhe marginal: ela ndo nos disse, nem mesmo sugeriu, que esses
procedimentos complexos traziam, pelo menos ocasionalmente, algum prazer. Talvez ela
tenha pensado que ndo fazendo isso tornaria nossas jovens vidas mais seguras. Talvez

nem desconfiasse.

128



Anexo D — Narrativa autobiografica Dall’ Alba (2008)

DALL ALBA, Lucena. Sexualidade: narrativas autobiograficas de educadores/as. Tese.
(Doutorado em Educacdo). UFRGS. Porto Alegre, 2008.

Marisa: Até quando chegou a minha primeira menstruacéo, para mim assim... foi
um choque eu nao sabia de nada, eu tinha uns 12 para 13 anos e Meu Deus! Sera que eu
botei alguma coisa e machucou, fez ferida... eu ndo vou falar nada para minha mae porque
se ndo ela vai me bater... dai foi de eu botar papel higiénico ali... e botava e enrolava bem
o0 papel higiénico para ela ndo ver... dentro do cesto para ela ndo ver... escondia bem... dai
eu nao sei como ela viu... ja era o segundo dia mais ou menos e eu apavorada, apavorada
eu disse assim: Meu Deus, sera que eu vou morrer? Ou sera que eu conto?... eu ndo sabia
0 que fazer... eu tava desesperada... ai um dia ela me chamou: 6 Marisa vem aqui, vem
aqui... Dai ela falou... desceu a tua menstruacao? E eu fiquei assim né... nem sabia o que
eraaquilo... dai: 0 que méae? Ta saindo sangue? Dai eu falei ta, toda vermelha. VVocé entédo
agora se prepara porque daqui para frente vai ser sempre assim todo més,...ela me deixou
bastante assustada, ela ndo sabia explicar... Dai ela: 6 usa. Dai ela me deu... que na época
era paninho assim... 0 absorvente era caro assim... dai 14 em casa a mae: “6 tem que usar
paninho e dai quando sujar vocé lava”. (...) para lavar escondidinho né... porque eu morria

de vergonha... (p.87-88)
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