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Este projeto visa a criacdo de um centro de treinamento para
o manejo no cuidado da Covid-19 e outras doengas, vinculado ao La-
boratorio de Enfermagem de Alta Complexidade, do Departamento de
Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Satude, para responder a ne-
cessidade emergente de treinamento e retreinamento, desenvolvimento
de protocolos e procedimentos para o manejo e protecdo, utilizando os
recursos da tecnologia de simulacdo a fim de ultrapassar os desafios
colocados pela pandemia da Covid-19.

A Covid-19 ¢ uma situagdo nova com experiéncias limitadas,
que envolve riscos, diminui a confianga dos envolvidos no atendimento
e coloca em teste o sistema de satide. A pandemia ora vivenciada exige
equipes de satide preparadas para atuar frente aos casos (suspeitos, pro-
vaveis e confirmados), que envolvem a exposi¢do, a infeccdo, o manejo
da doenga, as complicagdes ¢ o desfecho (alta e 6bito). Com o avan-
¢o da ciéncia na compreensdo do virus, especialmente seu contagio, a

transmissao pessoa/pessoa, € o aumento dos relatos do quantitativo de
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profissionais de satde infectados, a implantagdo da protecdo individual
apropriada foi priorizada (Grabowski DC, et al, 2020).

Embora colocar e retirar avental de protecdo, mdascaras, luvas
e gorros (paramentacdo) sejam modulos de treinamento existentes nos
curriculos de graduagao da area da satide, a exemplo de medicina e en-
fermagem, poucos estudos foram desenvolvidos para fortalecer a prati-
ca repetida e atualiza-los em habilidades de rapida degradagdo para os
profissionais de satde em geral (LiL, et al, 2020).

O documento “Acdes criticas de preparagdo, prontidao e respos-
ta para a Covid-19”, da Organiza¢do Mundial de Satde, o qual descreve
as agdes de preparacdo, prontiddo e resposta da Covid-19 para cada
um dos cendrios de transmissdo, aponta a importancia do treinamento
e retreinamento dos profissionais da satde, na prevengao e controle das
infec¢des para o novo coronavirus e o manejo clinico especificamente
para a Covid-19 (WHO 2020).

Nesta perspectiva, a situagdo aponta para a necessidade de atua-
lizagdo e capacitacdo por meio de metodologias inovadoras com uso de
recursos tecnologicos de simulagdo realistica e de pacientes virtuais. A
estratégia de simulacdo se torna uma ferramenta importante a ser utili-
zada na situagdo atual da pandemia COVID-19, pois além de garantir a
seguranca do paciente, também oferece um ambiente seguro de apren-
dizado e treinamento para os profissionais de satide desenvolverem ha-

bilidades para lidar com a Covid-19.
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