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Resumo

Objetivo: avaliar preliminarmente o impacto da Lei da Cadeirinha sobre a ocorréncia de 6bitos por acidentes de automéveis
em menores de dez anos de idade, no Brasil. Métodos: estudo de séries temporais com desenho do tipo antes e depois, com
dados do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade referentes ao periodo de setembro de 2005 até agosto de 2011; o modelo
Autorregressivo Integrado e de Média Mdvel Sazonal (SARIMA) foi utilizado. Resultados: no periodo de um ano apés a vigéncia da
Lei, foram registrados 227 Gbitos, enquanto no ano anterior, foram realizados 296; a média anual nos cinco anos anteriores foi de
267,8; ap6s a vigéncia da Lei, houve variagio negativa de 23,0% no niimero absoluto anual de bitos, sem significincia estatistica.
Conclusao: apesar da redugio do nimero absoluto de Gbitos, ndo se observou impacto estatisticamente significativo da Lei da
Cadeirinha, possivelmente pelo curto periodo de observacio pds-intervencio.

Palavras-chave: Distribui¢iio Temporal; Estudos Ecoldgicos; Mortalidade; Acidentes de Transito; Crianga.

Abstract

Objective: to evaluate the preliminary impact of a child restraint law on the occurrence of deaths caused by car accidents
among under ten years old, in Brazil. Methods: a time series study with before and after design data from the Mortality
Information System during the period from September 2005 to August 2011; the Seasonal Auto-Regressive Integrated Moving
Average (SARIMA) model was used. Results: within one year after the enactment of the law, 227 deaths were recorded, while
in the previous year, 296 were recorded; the annual average for the previous five years was 267.8; after the enactment of the
law, there was a 23.0% negative variation in the absolute number of deaths,with no statistical significance. Conclusion:
despite the reduction in the absolute number of deaths, a statistically significant impact of the law was not observed, possibly
due to the short post-intervention observation period.
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Introducao

No Brasil, em 1° de setembro de 2010, passou a
vigorar a Resolu¢do n° 277, de 28 de maio de 2008,
do Conselho Nacional de Transito (Contran),' co-
nhecida como “Lei da Cadeirinha”. Essa Resolucio
dispde sobre o transporte de menores de dez anos de
idade e a utilizagdo de dispositivos de reten¢do para o
transporte de criancas em veiculos, com o objetivo de
estabelecer condicdes minimas de seguranca, de forma
a reduzir o risco ao usudrio, em casos de colisdo ou
de desaceleracio repentina do veiculo.'

De acordo com a Resolugdo n° 277 do Contran,
para transitar em veiculos automotores, menores
de dez anos de idade deverdo ser transportados nos
bancos traseiros, usando individualmente — e obrigato-
riamente — cinto de seguranca ou sistema de retencio
equivalente. As criancas com até um ano deverdo
utilizar o bebé-conforto ou conversivel, aquelas com
idade superior a um ano e inferior ou igual a quatro
anos, a cadeirinha, e as criancas com idade superior
a quatro anos e inferior ou igual a sete anos e meio, 0
assento de elevacdo. O cinto de seguranca do veiculo
deverd ser usado por aquelas com idade superior a sete
anos e meio e igual ou inferior a dez anos.!

As criangas constituem um grupo
vulnerdvel nos acidentes de automéveis,
que representam uma das principais
causas de mortes e incapacidades

nesse segmento da populagdo.

Considerando-se que os acidentes de transporte
sdo eventos evitdveis, a Organizacdo das Nagdes Uni-
das (ONU) lancou a primeira ‘Década de Acdo pela
Seguranca no Transito 2011-2020’ com o objetivo de
estabilizar e depois reduzir sua ocorréncia. Para tanto,
2 ONU e a Organiza¢do Mundial da Satide (OMS) pro-
puseram um plano de agio global que podera salvar
milhdes de vidas, com a recomendagio de que os
paises membros elaborassem planos para guiar suas
acdes. Em junho de 2010, o governo brasileiro, por
meio do Ministério da Satde, lancou o Projeto ‘Vida
no Transito’ com o objetivo de reduzir lesoes e Gbitos
no transito nos seguintes municipios: Teresina-PI;
Palmas-TO; Campo Grande-MS; Belo Horizonte-MG;
e Curitiba-PR.?

As criancas constituem um grupo vulnerdvel nos
acidentes de automdveis, que representam uma das
principais causas de mortes e incapacidades nesse
segmento da populacio. Para 2015, estima-se que as
lesoes decorrentes de acidentes de transporte serdo
a principal carga de doenca em criangas. Além disso,
esse tipo de acidente gera um custo elevado para
os sistemas de satide, especialmente nos paises em
desenvolvimento.’

A obrigatoriedade do uso de dispositivos de reten-
¢do de criangas em automdveis ja foi implementada
em diversos paises, desde a década de 1980.* Estudos
demonstram que a vigéncia de leis nesse sentido foi
associada a uma reducio na ocorréncia de 6bitos e
lesdes graves entre criangas.*

Apesar de ter completado um ano de vigéncia, a
Lei da Cadeirinha ainda n7o foi avaliada e seu impac-
to sobre a mortalidade da populagdo alvo é todavia
desconhecido. O objetivo do presente estudo foi
avaliar, preliminarmente, o impacto dessa Lei sobre
a ocorréncia de 6bitos por acidentes de automéveis
entre criangas menores de dez anos de idade no Brasil,
considerando-se o periodo de 2005 a 2011.

Métodos

Foi realizado um estudo ecoldgico de séries tem-
porais no periodo de 2005 a 2011, com desenho do
tipo antes e depois. Os dados foram obtidos a partir
do Sistema de InformacGes sobre Mortalidade (SIM),
atualizado em 5 de janeiro de 2012.

Foram considerados, para o presente estudo, os
obitos por acidentes de transporte em menores de dez
anos de idade, na condigdo de ocupantes de automé-
vel ou caminhonete, ocorridos no Brasil entre 1° de
setembro de 2005 e 31 de agosto de 2011, incluindo
os seguintes codigos da Classificacdo Estatistica In-
ternacional de Doencas e Problemas Relacionados 2
Saide — Décima Revisdo (CID-10): V40-V48; V49.5;
V49.6; V49.9; V50-V58; V59.5; V59.6; e V59.9.

As varidveis consideradas para o estudo foram:
sexo; idade; cor da pele; causa basica do 6bito; e dia
da semana, més, ano de ocorréncia.

Para ajustar o modelo da série temporal, foi em-
pregado o método de Box e Jenkins,” composto pelas
etapas de identificacfio, estimacio e diagndstico de um
processo temporal. Se a série temporal apresentava
comportamento sazonal em um periodo miximo de
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12 meses, foi necessario ajustar, 2 série original, um
modelo sazonal. O modelo Autorregressivo Integrado e
de Média Mével Sazonal (SARIMA) foi entdo utilizado,
para modelar o niimero mensal de 6bitos.®

A analise de intervencdo’ foi empregada para
avaliar o impacto da vigéncia da Lei da Cadeirinha no
comportamento da série temporal do niimero mensal
de 6bitos. Adotou-se o método introduzido por Box e
Tiao,'° com a hipétese de que a intervencZo afeta o pro-
cesso, alterando a funcdo média ou tendéncia de uma
série temporal.'' Neste caso, o efeito da intervencio
€ permanente ap6s setembro de 2010, data em que a
Lei da Cadeirinha passou a vigorar.

Foi criada uma varidvel bindria (codificada como
‘zero’ para todos os meses antes de setembro de 2010;
e como ‘um’ para todos os meses a partir deste) para
testar o impacto da intervengdo. Uma estimativa nega-
tiva e estatisticamente significativa para o efeito dessa
varidvel corroboraria a hipétese de impacto protetor
daintervencio avaliada (Lei da Cadeirinha), desde que
mantidas todas as demais condicdes fixas.

A adequacio do modelo foi verificada por meio dos
residuos padronizados, da funcio de autocorrelacio
e dos p-valores do teste de Ljung-Box, para verificar a
independéncia dos residuos.'*"

As andlises foram realizadas com auxilio dos pa-
cotes estatisticos Stata versdo 10 e R verso 2.13.0.

0 estudo foi realizado exclusivamente com dados de
acesso publico, obtidos a partir do Sistema de Infor-
magdes sobre Mortalidade — SIM —, sem identificagdo
dos sujeitos, na observancia dos principios da ética na
pesquisa envolvendo seres humanos.

Resultados

No Brasil, entre 1° de setembro de 2005 e 31 de
agosto de 2011, foram registrados 1.566 6bitos de
criancas menores de dez anos por acidentes de trans-
porte, quando estas estavam na condi¢io de ocupantes
de automével ou caminhonete (Tabela 1).

Afrequéncia desses 6bitos foi maior entre as crian-
cas do sexo masculino (55,4%), com idade menor
ou igual a dois anos (32,1%), e entre aquelas de cor
branca ou amarela (63,8%). A causa bdsica de morte
mais frequentemente notificada para esses eventos
foi “ocupante (qualquer) de um automével (carro),
traumatizado em um acidente de transito ndo especi-
ficado” (40,2%).

Leila Posenato Garcia e colaboradores

A distribuico dos 6bitos segundo os dias da semana
revelou que 42,5% deles ocorreram nos finais de se-
mana. Nota-se, também, que nos meses de dezembro e
janeiro, as frequéncias de 6bitos foram maiores, com-
parativamente a outros meses, voltando a avolumar-se,
ainda que discretamente, em julho (figuras 1 e 2).

Quando se observa os niimeros anuais absolutos
dos 6bitos segundo os periodos estudados, verifica-se
que, inicialmente, houve aumento desses eventos, de
238 6bitos, no periodo de 1° de setembro de 2005 até
31 de agosto de 20006, para 296 6bitos no periodo de 1°
de setembro de 2009 até 31 de agosto de 2010. Por sua
vez, no periodo compreendido entre 1° de setembro
de 2010 e 31 de agosto de 2011, coincidindo com a
vigéncia da Lei da Cadeirinha, esse niimero apresentou
redugdo para 227 6bitos, 0 que representa variagio
percentual negativa de -23% em relaciio a0 mesmo
periodo do ano anterior (296 Gbitos), e de -15% em
relacdo a média anual do periodo de cinco anos pré-
intervencao (267,8 obitos).

Ao se observar a série do niimero mensal de
oObitos (Figura 1), identifica-se uma sazonalidade
na ocorréncia dessas mortes,com picos importantes
especialmente préximos dos meses de novembro,
dezembro e janeiro de cada ano. A funcdo de auto-
correlago apresentou comportamento de decréscimo
exponencial, sugerindo um componente autoregres-
sivo na parte nao sazonal do modelo. Um termo de
médias méveis sazonal foi considerado apropriado.
Utilizando-se o modelo SARIMA, a estimativa do pa-
rametro resultou ndo estatisticamente significativa: o
p-valor=0,21 encontrado indica que o niimero mensal
de 6bitos de criangas menores de dez anos de idade
nfo sofreu mudancas estatisticamente significativas,
apos a intervencdo da Lei da Cadeirinha. A anilise
de residuos do modelo proposto mostrou adequacio
do modelo SARIMA: funcdo de auto-correlacio com
auséncia de correlacio néo nula e p-valores para testes
de independéncia dos residuos superiores a 40,0%.

Discussao

No presente estudo, verificou-se que, apds a vigéncia
da Lei da Cadeirinha, houve reducio do niimero abso-
luto de 6bitos de criancas menores de dez anos por aci-
dentes de transporte, quando estas estavam na condicio
de ocupantes de automéveis e caminhonetes. Entretanto,
essa redugdo ndo foi estatisticamente significativa.
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Tabela1 - Frequéncia absoluta (n) e relativa (%) dos obitos de menores de dez anos por acidentes de transporte
na condicao de ocupantes de automdveis ou caminhonetes, sequndo variaveis selecionadas.
Brasil, setembro de 2005 a agosto de 2011

Variaveis n %
Sexo
Masculino 867 55,4
Feminino 699 446
Faixa etaria (em anos)
<2 503 321
3-5 m 26,3
6-8 24 271
>8 228 14,6
Corouraca
Branca + amarela 959 63,8
Preta + parda + indigena 544 36,2
Causas basicas
V49.9 - ocupante (qualquer) de um automével (carro), traumatizado em um acidente de transito nao especificado 629 40,2
V44 - ocupante de um automdvel (carro) traumatizado em colisdo com um veiculo de transporte pesado ou um 6nibus 236 15,1
V48 - ocupante de um automovel (carro) traumatizado em um acidente de transporte sem colisao 233 14,9
V43 - ocupante de um automével (carro) traumatizado em colisdo com um automdvel (carro), “pickup” ou caminhonete 216 13,8
V47 - ocupante de um automével (carro) traumatizado em coliséo com um objeto fixo ou parado 67 43
Outras® 185 1,8
Dia da semana
Segunda-feira 198 12,6
Terca-feira 165 10,5
Quarta-feira 178 1,4
Quinta-feira 168 10,7
Sexta-feira 191 12,2
Sabado 317 20,2
Domingo 349 223
Més de ocorréncia
Janeiro 198 12,6
Fevereiro 135 8,6
Marco 12 7.2
Abril 94 6,0
Maio 13 7,2
Junho m 71
Julho 151 9,6
Agosto 112 72
Setembro 121 77
Outubro 15 73
Novembro 127 8,1
Dezembro 177 1,3
Periodo
10 de setembro de 2005 a 31 de agosto de 2006 238 152
1° de setembro de 2006 a 31 de agosto de 2007 254 16,2
1° de setembro de 2007 a 31 de agosto de 2008 269 17,2
1° de setembro de 2008 a 31 de agosto de 2009 282 18,0
10 de setembro de 2009 a 31 de agosto de 2010 29 18,9
1° de setembro de 2010 a 31 de agosto de 2011 227 14,5

a) V40=ocupante de um automével (carro) traumatizado em colisdo com um pedestre ou um animal, V41=ocupante de um automdvel (carro) traumatizado em colisdo com um veiculo a pedal,
V42=ocupante de um automovel (carro) traumatizado em colisao com outro veiculo a motor de duas ou trés rodas, V45=ocupante de um automdvel (carro) traumatizado em colisao com um trem
(comboio) ou um veiculo ferrovidrio, V46=ocupante de um automével (carro) traumatizado em colisdo com um veiculo ndo-motorizado, V47= ocupante de um automdvel (carro) traumatizado
em colisdo com um objeto fixo ou parado, V49.5=passageiro traumatizado em colisdo com outros veiculos e com veiculos ndo especificados, a motor,em um acidente de transito, V49.6=ocupante
nao especificado de um automdvel (carro) traumatizado em colisdo com outros veiculos e com veiculos ndo especificados, a motor,em um acidente de transito V53=ocupante de uma caminhonete
traumatizado em colisdo com um automdvel (carro) ou uma caminhonete, V54=ocupante de uma caminhonete traumatizado em colisdo com um veiculo de transporte pesado ou um 6nibus,
V57=ocupante de uma caminhonete traumatizado em colisdo com um objeto fixo ou parado, V58=ocupante de uma caminhonete traumatizado em um acidente de transporte sem colisao,
V59.5=passageiro de uma caminhonete traumatizado em colisdo com outros veiculos e com veiculos ndo especificados, a motor, em um acidente de transito, V59.6=ocupante ndo especificado
de uma caminhonete traumatizado em colisao com outros veiculos e com veiculos ndo especificados, a motor, em um acidente de transito, V59.9=ocupante (qualquer) de uma caminhonete
traumatizado em um acidente de transito ndo especificado.
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Figura2 - Média mensal do niimero de 6bitos de menores de dez anos por acidentes de transporte na condicdo
de ocupantes de automéveis ou caminhonetes, ocorridos antes da vigéncia da Lei da Cadeirinha

(entre setembro de 2005 e agosto de 2010) e apds a mesma (entre setembro de 2010 e agosto de

2011. Brasil, setembro de 2005 a agosto de 2011

Na literatura internacional, a efetividade de progra-
mas e legislacdes sobre transporte seguro de criancas
em cadeirinhas permanece em discussdo.' Outros
estudos, contudo, identificaram semelhanga entre a
prote¢do oferecida pelo uso de cadeirinhas e aquela
oferecida pelos cintos de seguranca, em grupos espe-
cificos de criangas.'>'®

Levitt,"> ap6s analisar dados de registros de aci-
dentes fatais nos Estados Unidos da América, no
periodo 1975-2003, constatou que as cadeirinhas

Epidemiol. Serv. Saude, Brasilia, 21(3):367-374, jul-set 2012

ndo apresentaram desempenho superior a0 dos cintos
de seguranca, na reducdo dos 6bitos de criancas de
dois a seis anos de idade. Levitt e Doyle,' utilizando
a mesma base de dados, verificaram que néo houve
diferenca na ocorréncia de lesdes de maior gravidade,
decorrentes de acidentes de automdveis, entre criangas
que utilizavam cadeirinhas ou cintos de seguranca
de trés pontos. Para as lesdes de menor gravidade, a
cadeirinha forneceu maior protego do que o cinto de
seguranca. Os autores salientam que as cadeirinhas
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apresentam, como desvantagens, o custo e a dificul-
dade para serem instaladas corretamente. Os cintos
de seguranca de trés pontos, por sua vez, podem ficar
inadequadamente posicionados sobre o pescoco; e o
cinto abdominal, mal posicionado sobre o abdémen
da crianca — em vez dos quadris —, pode provocar um
tipo de lesdo conhecido como ‘sindrome do cinto de
seguranca’.’” No presente estudo, nao foi investigado
o impacto da Lei da Cadeirinha nos diferentes tipos
de lesoes.

Considerando-se os resultados nio completamente
conclusivos do presente estudo, algumas limitacoes
devem ser discutidas. Um aspecto importante é o cur-
to periodo pds-intervencdo (vigéncia da Legislacio)
disponivel para ser analisado, 0 que reduz o poder
estatistico da comparagio realizada. £ possivel supor,
caso seja mantida a reducdo no nimero de Gbitos em
anos futuros, que a andlise de periodos mais longos
revele impacto estatisticamente significativo.

Outra questdo importante diz respeito a validade das
comparagdes feitas. Inicialmente, é necessario comen-
tar outros fatores, ndo estudados, que contribuiriam
para as tendéncias descritas, como, por exemplo, a
chamada ‘Lei Seca’, responsavel pela imposicio de
penalidades severas a condutores dirigindo sob a
influéncia do 4dlcool."” Andlises de séries mais longas
poderdo controlar os efeitos de outras intervengdes
coincidentes com a vigéncia da Lei da Cadeirinha.

£ importante destacar, também,o tipo de desenho
utilizado: ecolégico, de séries temporais, de compara-
cdo antes e depois. Este desenho de estudo pressupde
certa homogeneidade entre os grupos sob comparagio,
ou seja: auséncia de adesdo as recomendagdes antes
de a Legislacdo entrar em vigor; e presenca de adesdo
sob a nova Legislacio. Contudo, esse pressuposto pode
ndo ser completamente verdadeiro. Por exemplo,
desconhece-se o nivel de adeso a Lei da Cadeirinha
no periodo pos-Legislacio analisado, e ademais, pelo
cardter ecoldgico do estudo, nio foi possivel saber se,
no momento do acidente, as criangas utilizavam ou
ndo os dispositivos de retengdo, tampouco se esses
dispositivos estavam adequadamente instalados. Da
mesma forma, antes da vigéncia da Lei da Cadeirinha,
muitas familias ja adotavam dispositivos de retengdo
das criangas nos automéveis, refletindo uma tendéncia
da sociedade brasileira e internacional. Ainda que a
intervencdo avaliada tenha impacto importante, ele
pode ter sido subestimado em decorréncia de certa

“contaminaco” dos periodos de controle/referéncia
(anterior ao da intervengdo) e de intervencao.

Outro aspecto limitante a ser comentado € o de que
os Obitos de criancas na condigo de ocupantes de au-
tomdveis e caminhonetes foram selecionados a partir
dos codigos das causas bésicas existentes na CID-10,
no sendo possivel definir se o uso dos dispositivos de
reten¢do era realmente obrigatorio na situacio em que
ocorreu o 6bito. De acordo com a Resolucio n® 277 do
Contran, as exigéncias relativas ao sistema de retencao
no transporte de criancas com até sete anos e meio de
idade ndo se aplicam a alguns casos, como veiculos de
aluguel e de transporte autdnomo de passageiro (tdxi).
Nestas situagdes, o presente estudo pode ter incluido
alguns — provavelmente, poucos — 6bitos de criangas,
para os quais a Legislacio ndo teria efeito algum. O
prejuizo a validade das andlises feitas em decorréncia
dessa limitacio é minimizado, entretanto, pelo fato
de, provavelmente, esses obitos terem sido incluidos
de maneira ndo diferencial, tanto no perfodo anterior
como apds a vigéncia da Lei da Cadeirinha.

Outra limitacdo do presente estudo é que, possi-
velmente, que alguns 6bitos de interesse nao tenham
sido considerados por nio haverem sido incluidos
aqueles cuja causa bésica era “pessoa traumatizada
em acidente de trinsito com veiculo a motor nio
especificado” (V89.2). No periodo 2005-2011, foram
registrados 1.181 6bitos por essa causa basica, com
reducio de 221 em 2005 para 100 em 2011 (dados
néo apresentados). Entre esses obitos, poder-se-ia
encontrar 6bitos de interesse para o estudo, embora
néo fosse possivel separd-los daqueles cuja situagio da
crianca no momento do acidente ndo eraa de ocupante
de automével. Considerando-se a reducdo expressiva
do niimero de 6bitos cuja causa basica era identificada
na CID-10 como V89.2 e sua possivel redistribui¢iio
para outras causas basicas, com especificagio do tipo
de veiculo — decorrente de melhoria na qualidade do
preenchimento das Declaragdes de Obito —, acredita-
se que houve maior desconsideracdo de 6bitos de
interesse no inicio do periodo de estudo. A menor falta
de inclusio de 6bitos de interesse no final do periodo
do estudo, portanto, corrobora a redu¢o no nimero
eventos de interesse, verificada.

Apesar de néo ter sido observada diferenca esta-
tisticamente significativa, constatou-se reducio no
nimero absoluto de 6bitos de criangas na condigo
de ocupantes de automéveis ou caminhonetes, a partir
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da vigéncia da Lei da Cadeirinha. O achado é consis-
tente com estudos prévios e investigativos do efeito da
utilizacdo de dispositivos de retengdo. Os resultados
encontrados apoiam, ainda que preliminarmente, a
implementacio de medidas que objetivem aumentar
a adesdo 2 Lei da Cadeirinha, a0 menos até que sejam
realizados estudos mais robustos, com séries historicas
mais longas.

A Resolucdo n° 277 do Contran prevé a determi-
nacido de que os orgios e entidades componentes
do Sistema Nacional de Transito realizem campanhas
educativas sobre os requisitos obrigatérios para o
transporte de criangas.! Também é recomendavel ana-
lisar e entender melhor os mecanismos envolvidos na
reducdo observada na frequéncia absoluta de 6bitos,
segundo subgrupos populacionais de interesse.

Mostram-se necessdrias, portanto, mais investiga-
¢oes por meio de estudos observacionais controla-
dos, com unidades de andlise individual, abordando o
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