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RESUMO

Diversos relatos a respeito da ocorréncia de expaes profundas e marcantes durante o
fazer musical sdo narrados constantemente pormmfmsscos, ao longo de suas carreiras,
sendo objeto de estudo de variados campos do bdbpelo menos 5 décadas, além de
constituir alvo da busca de muitas pessoas quawss#vem com a musica de alguma forma.
A maneira pela qual essas experiéncias sao peashbidmpreendidas e construidas por
pianistas de alto desempenho, suas caracterigticasl significado intrinseco compdem o
objetivo deste estudo exploratdrio. Através do teelde dois grandes nomes do piano
internacional a respeito deste tema buscou-sedgrtenmo é possivel chegar a este nivel de
experiéncia musical.A utilizagdo do recurso daexsta semiestruturada em profundidade
foi fundamental para a obtencdo dos dados que czergim 0 objeto final deste trabalho, em
virtude de seu molde flexivel, que permite umarigée mais livre e aberta no mundo do
informante, proporcionando maior riqgueza de mdtemiaser analisado. A metodologia
utilizada para o levantamento e andlise dos daoios £studo de entrevistas, tendo como
modelo a proposta da Entrevista Compreensiva, edm por Kaufmann (2011). Os
conceitos trazidos pela revisdo de literatura forelementos norteadores da pesquisa e

delimitadores do termo central utilizado nesta piessq

Palavras-chave:performance musical; transcendéncia; pianistag@&pcias marcantes.



ABSTRACT

Several accounts regarding incidence of profourdiramarkable experiences while making
music are constantly reported by many musiciansutijitout their careers, being object of
study of various fields of knowledge for at leasiécades, besides constituting search target
of many people who engage with music in some wag. Way in which these experiences are
realized, understand and built by high performap@mists, the characteristics and their
intrinsic significance set the objective of thisperatory study. Through the story of two
great names of the international piano about 8s8e, it was sought to understand how is it
possible to achieve this level of musical expemeite use of the resource of in-depth semi-
structured interview was fundamental for obtainitaga that composed the final object of this
work, by virtue of its flexible form, that allowsfeeer and opener insertion in the world of the
insider, providing larger richness of the matet@be analyzed. The methodology used for
the data collection and analysis was the intervegudy, taking as template of work the
proposal of the Comprehensive Interview, delinedigdKaufmann (2013). The concepts
brought by the literature review were the guidimgnmeents of the research and delimiters of

the use of the central term.

Keywords: musical performance; transcendence; pianist; reaekexperiences.
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INTRODUCAO

Um relato pessoal

O relégio marcava meio-dia. A sala fria do Musempérial encontrava-se
praticamente lotada para mais um concerto. Nach@amarim, apenas um comprido banco
de madeira, ao lado da entrada da sala. Era neleugme encontrava sentada, na tentativa de
aqguecer minhas méos arrefecidas com uma bolsa ude qagente. Por vezes este ritual se
revezava com um inquieto vaguear, de um lado paratr@, enquanto os minutos da aflita
espera se passavam. O frio ndo vinha de fora, ap€naervosismo e a sensacao de tensao
insistiam em me perturbar, dando-me a impressagudea qualquer momento meu coracao

saltaria pela boca.

Era minha estreia no Festival de Inverno de Peliimna série mais aguardada pelo
publico fiel e caloroso, que a prestigiava ha setes. Ha poucos meses eu havia sido aceita
como mais nova integrante da classe de piano dadBmada (e temida) professora e
empresaria MyrianDauelsbérdvlinha ansiedade, a expectativa e a adrenalimasisteravam
com a paixao pela musica, a vontade de tocar etingo de estar no palco mais uma vez. O
Concerto para piano e orquestra em |4 menor, deg@1i843-1907), ndo se encontrava entre
as minhas obras favoritas, mas estava “recém-gaiflarno”, “fresquinho”, como se costuma
dizer. Eu acabara de ser laureada no Il Concurgmg®lepomuceno e estava me preparando
para solar este mesmo concerto alguns meses nrigs gdraves desse prémio teria o prazer
de visitar o pais onde Grieg nasceu e viveu, ca@arth&ea casa, tocar em seu piano, além de
realizar alguns recitais. Mal sabia eu que aquetea&rto, naquele momento, se tornaria um

marco na minha experiéncia, e esta obra, um de fonavalos-de-batalha”.

Chegara a minha vez de entrar no palco. O piaatenpanhador, Flavio Augusto,
que faria a parte orquestral (a série caracterizavaelo formato de concertos a dois pianos),
antigo conhecido e amigo de palco, viera me busqeis um caloroso discurso feito por D.
Myrian, anunciando a obra que seria apresentadavedsei a cortina e adentrei a sala
tentando manter a confianca e a concentracao qtevéan escapar de mim. O concerto tem

inicio. Primeiro movimento: introducdo seguida petdrada do tema inicial, baseado em

MyrianDauelsberghttp://www.concours-lalla-meryem.ma/francais/bioyffr/myrian_dauelsberg.htm
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dancas folcléricas, reexposi¢do, cadéncia e codal fiembrando os mesmos acordes
introdutérios. Segundo movimento: longa introdugio orquestra, marcada por acordes e
didlogos das “cordas”, finalizada por um solo deorfipa”. O piano toma seu lugar e
perpassa, entdo, todo o movimento de carater ftitapnguelancolico, placido, idilico.
Finalmente tem inicio o terceiro movimento: uma ymt cadéncia brilhante e o tema
principal surge heroico, brilhante, nacionalistatreda do segundo tema, ainda no mesmo
espirito, evocando brilhante virtuosismo. Algungagginas depois, apds 0 primeifatti
orquestral, em profundo contraste, surge no dedgmento um novo tema, lento, em fa
maior, exposto pela “orquestra”. A melodia suavériea, que € conduzida pela flauta,
originalmente, toma vida através da tocante e riadpiinterpretacéo do Flavio AugustBua
candura e profunda generosidade ao me entregandaig@io melddica me tomam de forma
arrebatadora. Meu envolvimento e entrega sao tetaibsolutos. Tudo o que desejo neste
momento € dar o melhor que tenho, devolver o qeebiale forma tdo desprendida. H4, neste
instante, uma profunda conex&o entre nés, comossa coragdes tivessem sido conectados

por um mesmo sentimento, proveniente da mesma-foat@uasica, e somente ela.

Subitamente o tema inicial é retomado e o conadréga ao fim. Ao levantar-me do
piano sinto as lagrimas percorrendo minha faceekusivo abraco com meu companheiro de
palco recebo a mesma emocdo, e ao contemplar dcg@ubbnseguimos perceber o
contagiante efeito que a musica exerceu sobre sgibe ali estavam. NOs sabiamos que
naguele instante, naquele pequeno momento de pooogsassos, onde 0 tempo parecia ter
parado, algo diferente havia acontecido. O incomongxtraordinério, o inesperado, o
transcendente havia tomado lugar naquela sala deexdo, e aquela experiéncia seria

lembrada para sempre.

Ao longo de aproximadamente 25 anos como piangtae passar por varios
momentos no palco, marcados pelas mais diversaac8egs. Tive momentos de alegria e
momentos de tristeza; de frustracdo e de realizag@onentos nos quais me encontrava
segura e confiante, e momentos de incerteza eqakssim como varios pianistas passei por
experiéncias de sucessos e fracassos no palcoaNastir do momento em que passei a
observar melhor e refletir sobre essas experiéngiaschamou a atencdo o fato de que ao

estar no palco, nada mais pode ser feito. Por mashaja a preparagdo, por mais que o

Flavio Augustohttp://www.festivalmusicanasmontanhas.com.br/pidno-
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momento da performance possa ser simulado duramesaio de palco, 0 momento do

concerto é Unico e imprevisivel, e isso o tornan@smo tempo desafiador e instigante.

Um atleta pode se preparar durante meses e at @ara uma olimpiada, por
exemplo, maso recorde olimpico sé podera ser aisgmio no momento da prova. O amor
pelo esporte, a adrenalina do momento, a vontade além de seus limites, o estimulo da
torcida e a sujeicdo do pensamento e do corpocGaliesum alvo estabelecido, estdo entre os
elementos que motivam sua superacdo. Como se didgomente: “treino € treino, jogo €
jogo”.

Apés ter passado por esta experiéncia tdo marcaiméa percep¢do comegou a ser
alterada. Meus ouvidos, que desde os anos da géuzaviam sido iniciados num processo
de treinamento em busca da qualidade e refinam#mteom, estavam agora ainda mais
atentos. “Abrir os ouvidos” era a frase que eu noaigia dos labios de D. Myrian, e isso
passou a ser uma busca pessoal diaria. O som niedfes, era o que me chamava a atencao
nos recitais que eu assistia, nos concertos qgadntava e nos meus momentos de estudo e
preparacdo. Mas isso ainda ndo respondia a todgeessdes que me intrigavam, voltadas

para o diferencial de uma performance.

Até que em dezembro de 2007 tive uma segunda éxp&imuito marcante, dessa
vez, fora do palco. Fui convidada para participarutha semana de aulas com a pianista
Maria Jodo Pires Essas aulas foram gravadas, vindo a se tornariavatrima para um
documentario, gravado pela NHK TV, intitulad®he SecretDoorto Music”.Durante o
periodo das aulas, alguns temas relacionados éirearao palco e a vida do pianista, em
geral, foram trazidos a tona. Antes de convidanralgianista para tocar, Maria Jo&o iniciava
uma discussao a respeito de assuntos como: medarf@@a, do palco, do publico), pressao
externa, ansiedade de aceitacdo, entre outross Essaersas provocaram muitas reacgoes,
sensacoes e percepcdes em mim, conduzindo-me eudanca na forma através da qual eu

enxergava a musica e a carreira de pianista.

Meu interesse por esta temética aconteceu, numepanmmomento de forma
inconsciente, bastante empirico e ndo formal. Mibhsca, que tinha como motivacédo as
experiéncias profundamente significativas que mnmansaminha vida, objetivava entender o

que se escondia por tras dessas performancesajoenina percepcéo, eram tao diferenciadas

Maria Jodo Pireshttp://www.deutschegrammophon.com/fr/artist/piresgbaphy
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em relacdo as demais. Eu conseguia identificanalglementos técnicos, como por exemplo:
dominio da producdo sonora; capacidade de condmleempo; criatividade e imaginagdo

interpretativa; habilidade motora que conduzisggedeicdo na execucdo (ou auséncia de
erros). Porém esses elementos identificados nagtitoam, na minha analise empirica, um
padrdo que garantia essa performance diferencigda, neste trabalho denomina-se
performance transcendente.

No meio musical académicoé bastante comum se daggrsinara respeito de assuntos
relativos ao mecanismo do instrumento, estratédgagsstudo de cada repertério, anélise e
histéria da musica, polifonia e contraponto, estémusical etc.Porém pouco se discute sobre
o que faz um musico ter um momento de encontraupdaf e verdadeiro com essa musica
(que ele tanto estuda e esquadrinha) no momentoade prova, como € o da performance,
quando ele esta sozinho, no palco. E como se upéaiesde mistério circundasse as salas de
concerto. Existe uma “proibicdo implicita” no meioadémico de falar sobre esse tipo de
assunto. Ndo ha termos adequados, ndo ha provaetamndesse tipo de experiéncia, entdo é
melhor “evitar” discorrer a respeito desse tipadsunto, que é tdo polémico e desconhecido.

Porém, para minha surpresa e satisfacdo, a partmamento que me permiti entrar
neste universo dentro do contexto académico, paed=per que a teméatica da performance
transcendente é um assunto que desperta a ateng@sglisadores na area da Psicologia ha
mais de 5 décadas. Resultados mais recentes adwviledpesquisas conduzidas por musicos
(educadores el/ou intérpretes) permitem afirmar gesas experiéncias sdo altamente
motivadoras, reveladoras e transformadoras, meamoaqda sejam pouco estudadas. A
busca por esse tipo de experiéncia, no fundo,rérdg alvo de qualquer musico, mesmo que
ainda exista apenas uma palavra, ou termo, quéredafirma ALBERICI (2004)*

Ao falar a respeito do fazer musical e de seuscaspéelusivos”, KirstyGuster (2012)
corrobora com este pensamento de que é extremaownfadexo e desconfortavel falar sobre
este tema, ainda que seja altamente pertinenterenie a performance musical. A partir de
depoimentos dados por pianistas classicos da dddalj Guster visa localizar o papel
desempenhado pelo que ela denomina como “aspetérgjiveis” na performance do piano
classico e de como o0s intérpretes 0os acessam avek/a&an com eles em sua producao
musical. Para ela, esses “aspectos intangivei§aeidide definir” sdo o que diferencia uma

performance “adequada” de uma “excelente”, e esssricarte.

“Consummate performing artists and educators mightdiffering words to describe it, but for thera th
experience of transcendent performance has alwess the point.”
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Este trabalho aproxima-se da investigacdo feita @oster no sentido de que o
significado abrangido pelo termo “transcendéncir; & semelhanca do termo “intangivel”,
algo dificil de ser colocado em palavras. Em suse,tésuster se refere aos aspectos
intangiveis do fazer musical como:

“aqueles que ndo podem ser medidos ou descritegiv@pente, sendo
dificil (ou mesmo impossivel) coloca-los em palaymaas que ainda assim
constituem ingredientes essenciais a performarae,mmentes de pianistas
profissionais” (GUSTER, 2012, p. 4-5).

Meu intuito neste trabalho foi, a partir da idetge gonstrui ao longo da minha prépria
experiéncia da realidade de um pianista, de sesafids, medos, anseios e aspiracoes,
adentrar esse campo ainda pouco entendido, doé&yudi#ficil falar e definir, a partir da
perspectiva de grandes pianistase vivenciamexperiéncias transcendentes com éreig
Poder entrar em seus universos e explorar estenfard admirado e perseguido por muitos
musicos foi algo inestimavel para mim. Meu humiti#sejo € que este trabalho possa servir
como uma ferramenta a mais para inspirar e mopiamnistas em suas buscas pessoais e
profissionais, assim como pesquisadores que pamgephcontrem neste tema razdes para se

demorarem em estudos e investigagoes.

Introducéo ao estudo

O processo de construgéo e realizagdo da perfoemansical é algo extremamente
complexo e encontra-se entre as atividades que adeaissndam de um ser humano esforco,
tempo e desenvolvimento profundo e continuo delaps. Neste processo estdo envolvidos
diversos elementos, de ordem fisica e intelects@l,fazendo necessario o dominio de

diferentes habilidades.

A respeito das habilidades relacionadas a praticpiahista, Clarke (2002) ressalta a
necessidade de consciéncia e entendimento datuessrumusicais; o desenvolvimento e
aplicacdo de uma estratégia expressiva para axgrsica a vida; e a resiliéncia para resistir
as demandas fisicas e estresse psicolégico de arf@rpance publica. Gruzelier e Egner
(2001/2002) enfatizam a importancia do controle deee ser exercido sobre 0s processos
mentais e emocionais, trazendo equilibrio entraltws niveis de concentragdo exigidos e o
relaxamento necessério. De igual forma, a flexlhiie e seguranga mentais sdo fundamentais

para que a comunicacdo entre intérprete e publga efetuada. Ericsson, Winner e

Pianistas de alto desempenho.
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Krampe(1993/1996) destacam o tempo e esfor¢o emgposgra formacao e desenvolvimento
do artista. Por fim, Rink (2002) elucida as questd@ monitoramento e da autopercep¢ao que
o intérprete deve desenvolver e utilizar em seuwcqeso de preparo e construcdo da
performance, o que ele denomina pratica deliberada.

A despeito de sua formacéo, aperfeicoamento, ameithgnto e preparo, para um
pianista profissional, 0 momento da performance@mona uma grande expectativa, pois
sempre sera imprevisivel e Unico. Arrau (1903-12B4ip que nunca sabia exatamente como

ia tocar e que estar no palco jamais se tornouralgteiro para ele.

Concertos ainda significam um grande desafio pam. Mocar um

concerto nunca se tornou algo rotineiro. Um conggrra mim, é um
evento; (...) nunca serd apenas um trabalho.A..guestdo €, no
enﬁtanto, gue eu nunca sei exatamente como vou (RIFCH, p. 8-

9).

Quanto maior o nivel de exceléncia alcancado porintérprete maior se torna seu
desafio, como relata Rudolf Firkusny: “A medida gueelheco, sinto mais responsabilidade
em relacdo a minha musica e meu publico, entdatinento de tensdo aumenfaMACH,

p. 83).

O pianista profissional tem diante de si o desd@&oestar constantemente no palco,
lidando, simultaneamente, com varios elementosities a esta situacdo. Estes elementos
podem ser divididos em internos: ansiedade, tens&eguranca, nervosismo, mal-estar,
indisposicdo fisica/mental, cansaco; ou externostruimento de mé& qualidade, acustica
desfavoravel, plateia ruidosa, clima/temperatui@, A& habilidade de fazer constantes ajustes
e se adaptar a diversas situagfes as quais esjaith 80 requisitos indispenséveis ao
pianista que faz uso frequente do palco. Tendsaéncia dos varios elementos envolvidos
em uma performance e do quao desafiador € estaaloo, o pianista lvo Pogorelich (1958)

declara:

O aspecto mais crucial ao tocar no palco, para réiple deveria ser tao
facil quanto possivel. Vocé deve saber tudo sobra abra para que esta

8 Concerts still mean a great deal to me. Playingpacert has never become a routine matter. A corfoerne

is an event; (...) it will never be just a job. (..HeTthing of it is, however, | never know just elyabbw I'm
going to perfornd

"As | grow older, | feel more responsibility towandy music and my audience, so the feeling of tension
increases.
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avance facilmente sob qualquer circunstancia - sala, publico ruim,
digest&o ruim (Dubal, 1984 p. 268)

Ou seja, num momento como este, onde tantas verigwedem afetar seu
desempenho, € essencial que o pianista busque rstefoco na intencdo musical do
compositor, na comunicagdo de suas ideias. A irdpoid que o intérprete da para a obra que
esta representando e as ideias que comunica deveaesna de qualquer circunstancia, seja
ela de ordem interna ou externa.

A capacidade de estar nesse patamar de conexadliaridade com a obra depende
de um alto nivel de preparo, 0 que pode ser unefatédio instigante quanto exaustiva, algo
qgue chega a ser quase sobre-humano. Ser capaz mieseno tempo em que se concentra na
execucao e conducao da performance, poder destraae se faz, é algo dificil e raro de ser
alcancado.

Nos dias atuais, com toda a correria da vida medernnevitavel que até mesmo os
artistas sofram com o ritmo intenso e cansativoostp sobre eles em uma rotina de
concertos. Além disso, o mercado de trabalho ere@et demasiadamente saturado, o que
faz com que os jovens pianistas se lancem em axldsecdes, a procura de estabelecimento
no cendrio musical, afirmacdo como artista e agfiistle prestigio. Este cenério, de acordo
com a pianista espanhola Alicia de Larrocha (192809), € tremendamente desvantajoso
para a formacdo do artista, podendo conduzi-lo scdsi errdbneas e trazendo-lhe um
contentamento superficial. Neste cenario, os gsandencursos, que de acordo com
BélaBartok, “sdo para cavalos, ndo para artisti@st, exercido um papel fundamental no
estabelecimento do quadro atual de pianistas eumshtistas em geral, sendo o caminho

mais utilizado por estes para alcancar projecautaiedade.

Nos meus dias ndo havia grandes concursos. Eua#iontava procurar,
mas mesmo quem estivesse a procura de algum ndoten@. Talvez
porque o numero de artistas daquela época ndosgeegam perto do atual.
Ou porque nao era tao dificil conseguir traballm,geral. Hoje em dia os
musicos pensam nos concursos como a Unica fornemtdar (no mercado
de trabalho). Nao acredito que este seja um bonnbanporque, as vezes,
muitos artistas que ganham competicoes fracassams. pdlo menos seus
nomes sao ouvidos por algum tempo e conseguem bpiossies de
concertos. Para mim, porém, € dificil entender. iEsosou de outro periodo,
outro tempo completamente diferente. Os sentimentesicoes das pessoas

¥The most crucial aspect of playing on stage, foristhat it should be as effortless as possibtes ¥ust know
everything about a work in order for it to go eggiinder whatever circumstances — bad hall, bad engi, bad
digestion.
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eram diferentes no meu tempo, hoje sdo um poucs frias. E a vida é

vista de forma muito mais realista. Tudo tem qudei mais e mais rapido
(...), entdo seus sentimentos sdo frustrados ay ha tempo. Para os
jovens que estdo comecando suas vidas hoje emreanéente dificil. Eles

tém que lutar para ganhar a vida e a arte e abd@esile sofrem com isso.
Vocé pode imaginar quéo diferente era quando sagtviajavam de barco
e passavam duas semanas em um lugar. Havia terappepsar sobre
muitas, muitas coisas. Agora vocé vai num Concaeden trés horas toca
em algum lugar e volta imediatamente. Como issossipel, fisicamente,

espiritualmente ou emocionalmerit¢Dubal, 1984, p. 139).

Pesquisadores de diversas areas, em especial c@oB®i, apontam estudos que
investigam a fruicdo experimentada durante a gl de uma atividade altamente
demandante, tanto no aspecto fisico - como nogtespguanto intelectual - como num jogo
de xadrez. Estes estudos revelam as situacOes uas gsta fruicAo ocorre e quais
caracteristicas apresenta, como por exemplo, neaeriérpgia ou estado de fluxo
(flowexperience/staje  No caso do pianista de alto desempenho, ques@jato desta
pesquisa, tanto o fator fisico quanto o mentaléataal sdo explorados de forma intensa e
simultanea.

A problematica deste estudo € o contexto no qumawista de alto desempenho esta
envolvido quando se encontra no palco. Esta situagiesafiadora, envolve varios elementos
que vao desde o preparo do artista até os fatatesnes que podem prejudica-lo em sua
performance. O foco deste artista, de maneira raapla (ndo apenas no momento da
performance) também faz parte deste cendrio. Nasigito, sdo propostas as seguintes
questbes de pesquisa:

1. Como se da a relacdo do pianista de alto desempeminoo palco e com a

performance?

2. De que forma o fenbmeno da transcendéncia é pdwmgialo pianista de alto

desempenho em sua performance?

In my days, there was no such thing as a big catipetlt so happens that | wasn't looking for orfeit even
people who were could not find one. Maybe becaume twas nowhere near the number of performersateat
today. Or because it was no quite “so difficult ¢@t work, in general. These days musicians think of
competitions as one of the only ways to get iror'tdthink it is a good way, sometimes, becauseynaatists
win competitions, and then they fizzle out. Bueast they get their names heard for a while, arel/tget the
possibilities of concerts. For me, though, it iffidult to understand. | am from another period p#trer time —
completely different. Also the feelings and thectieas of the people were different in my time. Thenan
feelings now are a little bit colder. And life ise;» much more realistically. Everything has to baedquicker
and faster (...), so your feelings are thwarted (There is no time. (...) For the young people whostaeting
their lives nowadays it is really difficult. Thewve to fight just to make a living, and art and stvity are
suffering. You can imagine how different it was nvheists traveled by boat and spent two weekaim mace.
They had time to think about many, many things. Mowgo on the Concorde, and in three hours yoy pla
somewhere, and you come right back. How is thisiplesphysically, spiritually or emotionally?
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3. Que caracteristicas podem ser apontadas por edesdp essenciais para tornar
essa performance tao diferenciada?

4. A preparacdo para esse tipo de performance é deitdorma consciente ou
planejada?

5. Existem elementos possibilitadores/facilitadoressde fendbmeno (repertorio,
acustica da sala, plateia, estado interno, etc.)?

6. O gue esta envolvido no preparo de um pianistafiquieem sua experiéncia de

palco esse tipo de experiéncia com frequéncia?

A partir do problema apresentado e das questdd¢sadlmras, esta pesquisa discute o
conceito de transcendéncia na performance musitatlemento central utilizado para a
investigacdo é a visdo dos pianistas entrevista&losvisdo de literatura foi apoiada em dois
pilares fundamentais: a conceituacéo e utilizagdidedmo transcendéncia na performance
musical; e os relatos de pianistas consagradosgpitiea a respeito de suas experiéncias
transcendentes no palco. Com o objetivo de, arpdotientendimento do que vem a ser a
transcendéncia na performance musical, investigaiorma como essa experiéncia €
percebida, conceituada e buscada, na visao depiwmistas especificos: o brasileiro Nelson
Freiré® (1944) e a portuguesa, naturalizada brasileiraidMimao Pires (1944).

Com base nas perguntas de pesquisa e objetivosgpogp foi previamente elaborado
um tépico-guia para a realizacdo das entreviststasHoram registradas em audio e algumas
anotacOes foram feitas, com o objetivo de serviradeilio no processo das transcricoes,
dando énfase em determinados pontos, explicanditiza¢fo de algum termo especifico ou

contextualizando uma determinada situacao citada.

A partir do material coletado nestas entrevistas,farmato semiestruturado, foi
realizado um estudo de entrevistas. O modelo atibznas entrevistas e o texto elaborado a
partir delas, objeto de analise, seguiram os w@#éestabelecidos pela metodologia da
Entrevista Compreensiva (Kaufmann, 2013). Os radalt obtidos pela analise interpretativa
dos dados foram comparados com 0s conceitos jteetds e com 0s depoimentos de outros
pianistas, elencados durante a revisao de litexatur

Esta dissertagcdo esta organizada em trés capitblosprimeiro capitulo: “A

transcendéncia na performance musical’, é feita wor@extualizacdo da tematica com

Nelson Freirehttp://www.deccaclassics.com/fr/artist/freire/biaghy
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pesquisadores da psicologia, que primeiro trabathacom este conceito, e depois com
autores da area musical. Ainda neste capitulorsZaos depoimentos de pianistas dados a
jornalistas, a respeito de suas experiéncias eadsntes como intérpretes e estudos ja
realizados sobre este tema (estado da arte). Nmdegapitulo seré detalhada a metodologia
utilizada neste estudo: “A entrevista compreensida’terceiro capitulo sera feita a descri¢cao
da analise e discussado dos resultados obtidosingegyor ultimo, as considera¢gdes sobre o

trabalho realizado.
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1. A TRANSCENDENCIA NA PERFORMANCE MUSICAL

“If I attempt to speak about music, it is because impossible has always
attracted me more than the difficult.” (Daniel Bakmim, 2009, p. 3)

Falar a respeito do tema deste trabalho ndo é amfatfacil ou confortavel. Este
termo, transcendéncia, é, na maioria das vezds, cisn estranheza e interpretado de forma
errada, podendo gerara impressédo de que esteese, nrefimordialmente, a uma experiéncia
ritualistico-religiosa, extatica ou extrassensoitata interpretacdo ndo pode ser considerada
totalmente estranha ou descabida, uma vez queno teanscendéncia foi (e ainda é) muito
utilizado no campo da religido, fazendo referércidaeus, ou a forgas ou entidades divinas,
que estdo além do ser humano (conceito de iman&nicenscendéncia). Existem variadas
pesquisas a respeito de experiéncias transcendexgesonadas a musica voltadas para
experiéncias de éxtase, ou de iniciacdo espirittagzendo para o termo um sentido
extremamente mistico e religioso. Sabe-se que &mssmpre fez parte dos rituais religioso-
pagaos, assim como rituais orgasticos, sendo etenfandamental e necessario para se

alcancar estados de transe, contatos espiritstados extrassensoriais.

Neste trabalho, porém, este termo € aplicado & plarbutro viés. No fenbmeno aqui
investigado ndo sao feitas referéncias a expedémitracorporeas, estados de inconsciéncia,
arrebatamento ou contatos misticos.De acordo confiorates literarias utilizadas neste
trabalho,0 termo transcendéncia na performancecaltesz referéncia a um estado alterado
de consciéncia no qual o individuo possui um prdéusenso da realidade, grande dominio
sobre 0 que esta realizando e percepcao ativa davenento com algo extremamente
prazeroso, auto recompensador e que esta totalmenta dele mesmo, mas do qual é parte

essencial.

O conceito e a aplicacdo do termo transcendéncigearmrmance musical sdo
relativamente recentes no campo de pesquisa entangsibretudo no Brasil. Portanto, para
gue haja um melhor entendimento a respeito destete em qual contexto ele sera utilizado
nesta pesquisa, considerou-se necessario traceammho histérico-evolutivo dos conceitos
e teorias que o precederam. A proposta apresentsia capitulo € estabelecer um dialogo
entre estes conceitos, compreendendo suas castcés,i relacdes, similaridades e

influéncias mutuas.
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A revisao de literatura utilizada para o delineatoalos conceitos que se relacionam
com a transcendéncia na performance musical base@n dois pilares: o da psicologia,
tendo como referéncias Maslow (1962), Csikszentlyiiihi990) e Gabrielsson (2011); e o da
pesquisa em musica, tendo como referéncias Ber(20d9) e Alberici (2004). Foram
utilizadas também, com propdsito de enriquecimentore o tema e a titulo de exemplo dos
conceitos trazidos, algumas falas de pianistasighes de entrevistas e/ou documentarios.

A préatica musical sempre permeou a vida cotidiamaamem, fazendo-se de igual
modo presente a percepcéo de fenOmenos e expasénarcantes relacionadas a esse fazer
musical. Tais fendbmenos impulsionaram diversosdestique serdo abordados ao longo do
capitulo), com o objetivo de compreendé-los de #omais sistematica, em busca de
conceitos, semelhancas e padrées que pudessertedaéalos e aproxima-los. Estes estudos
originaram o surgimento de alguns termos utilizgaida psicologia nas ultimas décadas.

Experiéncia culminante péakexperiende e estado de fluxo flow) foram,
respectivamente, os primeiros termos empregadopeenuisadores da area da psicologia
humanista e positiva, para se referir a experiéngeofundas, marcantes, positivas e
transformadoras. Essas experiéncias foram primemterpercebidas e estudadas em pessoas
e situacdes com caracteristicas especificas, camzaso de individuos com capacidade de
individuacdo, ou autorrealizacdo (Maslow, 1962) ast@riormente se estenderam, com
Cszikszentmihalyi (1990), a pessoas e situacdes siraples e cotidianas.

1.1 Transcendéncia

A. Maslow (1908-1970), psicologo americano, foi muprimeiro publicou escritos
cientificos sobre o conceito de transcendénciaxphoeacdo deste conceito se deu a partir de
estudos sobre a motivacdo humana, através da gaaloM desenvolveu a teoria da
hierarquia das necessidades (1954). O conceit@dscendéncia se relaciona com esta teoria
quando se observa o nivel mais alto da piramid&rtujeica criada por ele, ao qual denomina
“necessidade de autorrealizacdo”. Neste estagigJawachama a atencdo para o individuo
que ele denomina autorealizado. Este individuo &rtre outras caracteristicas, a busca pela
criatividade e por desafios relacionados ao sescicnento pessoal, superagédo de limites e
autossatisfacdo.A transcendéncia entra neste ¢onsxmoexperiéncia culminantejue é

definida por ele como:
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Uma generalizacdo para os melhores momentos dbuseano, para o0s
momentos mais felizes da vida, experiéncias deséxtarrebatamento,
felicidade, de maior prazer, momentos da maisfalteidade e realizacéo
(Maslow, 1971, p.168).

O individuo que atinge este estado possui um migetxperiéncia psicolégica muito
acima do comum em intensidade, significado e riguézexperiéncia culminante € “sentida
como um momento autovalidante e autojustificaniee gomporta o seu proprio valor
intrinseco” (MASLOW, 1962, p. 108). Além de sersddicada como um momento de
extrema felicidade e emocédoé também consideradao aamm momento de maturidade
elevada, de individuacdo e realizacdo. As expdaénculminantes sdo 0s momentos mais
“saudaveis” de um individuo (1968, p. 126). As oéncias das experiéncias de pico sao

imprevisiveis. Estas experiéncias sao nao-volittra8o podem ser “provocadas”.

O individuo que passa por uma experiéncia culmsmassume, temporariamente,
muitas das caracteristicas encontradas nos suggtoscapacidade de individuacdo, ou seja,
ele se torna, durante algum tempo, promotor depsiria individuacédo. A individuacao &
definida por Maslow como um “episédio no qual oslgres do individuo sdo conjugados e
unidos de um modo particularmente aprazivel’, nal gle se encontra “mais integrado e
menos dividido, mais aberto a experiéncia, maasglncratico, mas perfeitamente expressivo
ou espontaneo, em pleno funcionamento, mais criadoelhor humorado, mais
egotranscendente, mais independente de suas meckssiinferiores etc”. Em resumo, 0
individuo, neste estado, esta “mais proximo de esmo, mais perfeitamente produtivo de

suas potencialidades, mais plenamente humano” Jidem

Maslow afirma que a diferenca béasica entre as pgssumuns e as individuacionais é
gue no segundo tipo, esse episédio ocorre com fregjgéncia e de forma mais intensa e
perfeitamente do que no primeiro. Para ele, asr@&mqmeas culminantes sdo um meio através
do qual o individuo pode experimentar a transceridérEsta, em sua visdo, possui dois

componentes ou sentidos, que sao:

1. A perda de autoconsciéncia, 0 que seria uma esgécauto esquecimento, que
provéem de um estado profundo de absorcdo, concéntrdascinacdo pela
atividade que esta sendo realizada. Isso remete senso de transcendéncia do
ego, do autoconsciente.

2. Ir além de si mesmo, enxergando-se como parte dedwon maior que si mesmo.
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Os estudos de Maslow a respeito das experiénclagnauntes influenciaram alguns
pesquisadores, entre eles o psicélogo hungaro Zesikeihalyi. Durante quatro décadas ele
realizou uma pesquisa na qual buscava entenderis“@ram as raizes da felicidade”.
Observando pessoas criativas, a principio artest@entistas, ele procurava “o que fazia com
gue elas sentissem que valia a pena viver suas \ida o que lhes dava significado e
valor”.** Como resultado dessa pesquisa, Csikszentmihadgndelveu a Teoria do FluXo
(1975), na qual ele descreve o0 que chama “expéai@ticna”. Esta experiéncia que acontece

raras vezes caracteriza-se por alguns aspectos ebed:

1. Pleno controle, dominio da agdo que esta sendicgat(ndo € um evento
passivo);

2. Profundo senso de satisfacdo e gozo, muito almegaqoe se torna um
marco na memoria de como a vida deveria ser;
Acontece mesmo sob condi¢cbes externas desfavaraveis
Relaciona-se com atividades que exercem intensaartanfisica e/ou
intelectual sobre o individuo. E como se a ativedadforcasse ao seu
limite.

5. O individuo esta envolvido em uma atividade infdamente
recompensadora - “autotélica”.

6. O estado de concentracdo e envolvimento na atigidadl que o individuo
experimenta uma distor¢cao temporal.

7. H& uma profunda fus@o de acdo e conscientizacao.

O estado no qual a pessoa esta tdo envolvida ematividade que nada
mais parece importar; a experiéncia por si mesnt@oéaprazivel que o
individuo a faria mesmo se custasse muito a ele,meo motivo de fazé-la
(Flow, 1990, p. 13§3

Extraido de wum TED Talk com Csikszentmihalyi, em /02R8016. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=W9jaOsx|S1E
positive aspects of human experience — joy, criggtithe process of total involvement with life altflow
(Flow, 1990, prefacio).

he state in which people are so involved in anvigtthat nothing else seems to matter; the
experience itself is so enjoyable that people daliit even at a great cost, for the sheer sakeoofgd
it(Flow, 1990, p. 13).
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Como citado na introducédo deste trabalho, a pedoce musical € uma atividade
altamente demandante fisica, intelectual e emokimrde. Esta € uma das razdes pela qual
esta acdo se encaixa no perfil das atividades gdenp conduzir ao estado de fluxo, como
descrito por Csikszentmihalyi. Este autor citaidddes como fazer musica, escalada, danca,
entre outras, como atividades que conduzem aoced®@dluxo, utilizando o termo “gatilho”
ou “atividade desencadeante”. Atividades como bzeegio musical requerem o aprendizado
de habilidades e o estabelecimento de metas, gms$iveis de retorno e possibilitando o
controle do individuo sobre sua realizacdo. Fadilita concentracdo e o envolvimento,
tornando a atividade distinta da realidade suprdea&xisténcia diaria (Cszikszentmihalyi,
1990, p. 72).

1.2 A fungao transcendente

Carl G. Jung (1875-1961), psicologo suico, quaueritiou fortemente o pensamento e 0s
estudos tanto de Maslow quanto de Csikszentmihddji,0 criador do conceito da
individuacéo (utilizado por Maslow), e posteriorrteeda ‘funcao transcendente’. Esta fungéo
psicoldgica é resultante da “unido de conteudosaentes e inconscientes”, ou seja, as
tendéncias de ambos séo os fatores que, juntofdsrmessa funcdo. Jung atesta que “nao
h& nada misterioso ou metafisico sobreeste termas ele é chamado de transcendente
porque “faz a transicdo de uma atitude para outganicamente possivel sem perda do
inconsciente”. Este mecanismo psicolégico permite kjaja uma transcendéncia da atitude
do individuo, levando-o a uma nova atitude, pobthdo, desta forma, seu crescimento
psicoldgico (1957/60, p. 60, 72-73).

A funcdo transcendente é parte do processo deidodigdo, tendo um aspecto
transformacional sobre o individuo. E uma transigémunda de atitude, uma mudanca que
“confronta o individuo com algo maior que o egdgoa“‘numinoso e santo”, que “orienta o
individuo para a pessoa que ele deve ser” (1950600). A fungcdo transcendente € uma
ponte colocada entre o consciente e o inconscignute, possibilita a reunido do que é

percebido de forma consciente com os conteudoguhis ndo se tem consciéncia.

1.3 Transcendéncia e musica

“Nao €, obviamente, nada novo dizer que a musida poover fortes
experiéncias” (Gabrielsson, 2011, p. 03).
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De acordo com um estudo realizado por Whaley, délabe Gabrielsson, (2009, p.
745), constatou-se que muitas pessoas experimefigmtados afetivos intensamente
positivos”. Essas experiéncias podem ser tdo iaggrgue muitas vezes chegam a provocar
uma “sensacao de transcendéncia e transformacauid®ao fato de sua ocorréncia ser rara,

isso faz com que sejam “muito valorizadas nas nsemtédas dos individuos que as sentem”.

O impacto dessas experiéncias sobre as pessoas giveram chega a ser tao intenso
e profundo, que permite guardarem memodrias viviltagjue sentiram muitos anos apos a
ocorréncia destes eventos. Com o intuito de aumastehances de novas ocorréncias de tais
experiéncias, os individuos que as sofrem, citameoano “uma das principais razdes para o

envolvimento continuo com a musica”.

Whaley, Sloboda e Gabrielsson afirmam que essedipexperiéncia nao requer um
contexto especial para sua possivel ocorrénciagf@y pode acontecer de forma ‘cotidiana’.
Observam também que essas experiéncias ndo saatar@s ou intencionais, pois
geralmente “acontecem de forma ndo anunciada pereda”, ndo sendo, portanto, possivel

ser “objeto de aquisicdo de habilidades ou pedagogi

Maslow (1976) concluiu que qualquer experiéncia rdal exceléncia, de real
perfeicdo, tende a produzir uma experiéncia culm@aembora nem sempre isso ocorra. E
mais provavel que este tipo de experiéncia ocoora mdividuos que ele denomina auto
realizados, “os que alcancaram o nivel mais althiei@rquia das necessidades” (1943), pois
eles “sdo capazes de desfruta-la como se fosseintersificacdo momentanea de suas
tendéncias gerais de apreender a realidade mata @irclaramente” (WHALEY, SLOBODA

& GABRIELSSON, 2009, p. 454).

Maslow concluiu que a musica € uma das formas rféisis de atingir uma
experiéncia culminante, sendo a musica classicacplarmente, um elemento desencadeante
dessa experiéncia. (Gabrielsson, 2011). Os aspext$enciais e transcendentais das
experiéncias culminantes incluem, entre outrodexéés a respeito da vida e da existéncia
humana, experiéncia cosmica, experiéncia de outnasdos, visdes religiosas e encontros
com o divino. As experiéncias musicais culminaei®golvem elementos da vida que podem
ser descritos como transcendentes, transformasianaté mesmo espirituais (WHALEY,
SLOBODA & GABRIELSSON, 2016).
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Maslow percebeu que as experiéncias transcendemtesiminantes eram resultantes
de um desejo de autodescoberta e luta pela alipaggn. Seus estudos pioneiros a respeito
da experiéncia transcendente sao de extrema relaydara o estudo da performance musical
transcendente.

1.4 Transcendéncia na Performance Musical

A experiéncia musical transcendente, quer sejaielda através da realizacdo como
pela apreciacdo, € um fendmeno que se faz percebidatado por individuos ao longo de
toda a histéria da musica.

Estudos como o realizado por Gabrielsson (201Blagdm e sistematizam casos de
individuos que vivenciaram fortes experiéncias vésada musica (como ouvintes ou
participantes).

Algumas vezes o fazer musical acontece de uma forai melhor do que
a habitual: ha uma capacidade de superacao, tuggepacontecer por Si
mesmo, o individuo desfruta grandemente e podeincamt fazendo isso
para sempre (...). Tudo parece acontecer por shmeem qualquer forma
de esforco, e continuar com isso € um puro dél‘éi(@abrielsson, 2011,
p.5)

Apesar da recente data desta citacao, feita popasquisador da area da psicologia,
muitos musicos de épocas anteriores observaramuam experiéncias no palco, situacdes
como a descrita acima. Claudio Arrau (1903-1998)elre pianista chileno, aclamado
internacionalmente, declara a respeito desse gpexgderiéncia eventual e inesperada, a qual

denomina “pequeno milagr®, o seguinte:

Muitas vezes aconteceu que, enquanto eu estavadtoam concerto,
mesmo tendo decidido a forma como haveria de tagaela obra, alguma
nuance, alguma mudanca de frase penetrava o ttapendo a execucgédo
transcender o que eu esperava. (...) alguns pgm®ldizem que isto é o
resultado de trabalho intenso, um tipo de acadop®afirmam que as ideias

“Sometimes the music making goes much better theal: wme surpasses one’s ability, everything setams
happen by itself, one enjoys it enormously andg@oen doing it forever (...). Everything seems doby itself
without any form of exertion at all, and it is arpudelight to keep on with (GABRIELSSON, 2011, p. 5).
Byou suddenly know you're playing it the way youlmeays wanted to play it. | would call it ‘a littl@iracle’.

It has to do with a sense of communion between sod the composer that springs from the
unconsciou®UBAL, 1984, p. 20).
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estavam em estado de repouso no inconsciente ®upot e apenas
precisavam de um gatilho para trazé-las para fdfsOH, 1991, p. 9)'°

Para Arrau ndo importa a forma, ou o veiculo pelal a transcendéncia se manifesta
durante uma performance — através de uma mudaageofbgica ou nuance nao prevista. O
fato, para ele, € que repentinamente o individueéstocando de uma forma a qual sempre
desejou, e isso tem a ver com um senso profundoodminhdo entre o compositor e 0
intérprete. Ele ainda ressalta o fato de que esggcE de descoberta, que pode
eventualmente emergir no palco, ja se encontraeptesno inconsciente, em estado de
repouso, necessitando apenas de um elemento d@doilit que possa desencadear esta
experiéncia.

A expressao “transcendéncia na performance mudiealitilizada pela primeira vez
por Alberici (2004), musicista e educadora, paree$erir a “experiéncia de elevar-se acima
dos medos e preocupacbes mentais e fisicas natemaislirecdo a umaxperiéncia
culminanteque é lembrada e perseguida vez ap6s™véxLBERICI, 2004, p.22). Ou seja,
quando o musico consegue superar 0s elementos agleanpprovocar distracdes, tensdes
demasiadas e eventuais falhas, mesmo que estes s&jarais e inerentes ao contexto do
palco, focando-se na transmissdo da esséncia muspicderd alcancar um resultado

extraordinario, marcante e motivador.

Alberici (2004) afirma que“quase todo musico jagmaspor algum momento brilhante
em sua experiéncia’, momento esse que ela denartoma transcendéncia. Esse momento
de “pura beleza nao € caracterizado por picos denaliha ou catarse emocional, mas por
uma cristalina clareza e um sentimento de confoxiajual tudo faz sentido”. Salienta ainda
gue quando esse momento ocorre ndo se fazem mamesgpAgamentos, analises ou
comparacdes. Para ela este tipo de experiéncia quetatrai tanto intérpretes como
espectadores para as salas de concerto”, poisssgsebuscam “replicar esses momentos, de

forma consciente ou inconsciente”.

Bernard (2009), pesquisadora e educadora musazayyrha mescla entre os conceitos

de transcendéncia elaborados por Alberici, comeanigha experiéncia culminante descrita

Many times it has happened that, while | was plgyrconcert, even though | had decided how | wpldg
the work, some nuance, some turn of the phrase orpthe playing that made the perform transceuit |
hoped for. (...) Some psychologists say that thiseisesult of intensive work, a kind of serendifitgthers
claim that the ideas were lying in the unconscialishe time and merely needed trigging to bringrthforth
gMACH, 1991, p. 9)

"The experience of rising above normal physical arehtal fears and concerns to a peak experienceishat
remembered and sought after again and agaibBBERICI, 2004, p.22).
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por Maslow, e da teoria do fluxo de Cszikszentnyihglara falar sobre o fazer musical.
Bernard (2009) realizou uma pesquisa narrativa edaotadores musicais que também eram
musicos ativos, na qual coletou depoimentos solmmentos especificos do fazer musical
dos participantes. Ela buscava elementos em coraoarfidos durante essas experiéncias
marcantes, os quais confrontou posteriormente @watos de alunos que experimentaram a
transcendéncia enquanto faziam musica. Sua pesdpisarigem ao que ela descreve como
dois aspectos indicativos das experiéncias mudi@iscendentes, que sao:

1. Oindividuo performe) esta atuando no auge de suas habilidades;

2. O individuo performe) tem a sensacdo de ser/fazer parte de algo masoele

mesmo, de alguma forma.

Em resumo e utilizando como referéncia as paladeadilberici, “quando algo é
transcendido, ndo € mais necessario, nao € maggades O intérprete chegou ao ponto
méaximo, a realizacdo plena, experiéncia que elecrees como sendo de extrema
naturalidade e de profunda intimidade com a peréoice.

A partir do momento que o intérprete ja ndo pregisasar ou sentir-se
autoconsciente em relacdo ao seu desempenho muscdio a
transcendéncia pode ocorrer e a performance padeisda como uma
experiéncia de fluxo, consciente, autotélica, ssforeo aparent (p. 23)

18 . . .

When a performer no longer needs to think or feelf-nscious about music performance, then
transcendence may occur and performance may berierped as an autotelic, conscious awareness and
experience of flow, without seeming effort.
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2. METODOLOGIA

A investigacao a respeito dos processos de traténera na performance musical de
pianistas de alto desempenho, objetivo principatedérabalho, apresentou alguns desafios
para a escolha e definicdo da metodologia utiliga@daobtencéo e analise de dados:

1. Tratar produtos musicais ou investigar sujeitos;
2. Critérios para escolha dos sujeitos;
3. Metodologia de pesquisa com entrevistas: estudoage, analise de conteudo ou

estudo de entrevistas.

A problemética na qual se insere esta pesquisan as®no oS objetivos por ela
delineados sugere a insergcéo deste trabalho nacuadipesquisa qualitativa. Este tipo de
pesquisa é definido por Creswell (2010) como umsqpiea interpretativa, na qual o
investigador encontra-se “tipicamente envolvido wma experiéncia sustentada e intensiva

com os participantes” (p. 211).

2.1 A abordagem qualitativa

A principal finalidade da pesquisa qualitativa € eaploracdo de opinibes e
representacdes sobre o tema (Gaskell, 2010), wineld 0 mapeamento e compreenséo do
mundo da vida dos informantes. A pesquisa qualiate propde a descobrir 0 novo, ao invés
de testar o que jA é conhecido, e é inclinada anded/er teorias empiricamente
fundamentadas (Flick, 2009). Nos métodos qualitatis comunicacdo do pesquisador em
campo nao é vista apenas como uma variavel quéeirgeno processo, mas como uma parte
explicita da producdo de conhecimento. Ou sejagmelpdo pesquisador, a sua atuacao
durante o processo de coleta de dados sédo fundamera meétodo qualitativo. Nesta
abordagem de pesquisa, o0 investigador ndo € visthocum mero receptaculo de

informacgdes, mas atua de forma ativa e conjuntassmnformante no campo.

A pesquisa qualitativa tem como competéncia a i@werso mundo da experiéncia
vivida e o cruzamento entre a crenca individualc@o e a cultura. Através do estudo e coleta
de uma variedade de materiais empiricos, buscaedesanomentos e significados rotineiros
e problematicos presentes na vida dos individués.nBo tem o objetivo de examinar,
analisar ou medir experimentalmente uma relacasat@mtre variaveis, mas dar énfase sobre

0S processos e seus significados, trazendo-lhididiade. Como afirma Gaskell (2000):
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“A finalidade real da pesquisa qualitativa ndcétar opinides ou pessoas,
mas ao contrario, explorar o espectro de opiniGas, diferentes
representacdes sobre o assunto em questao” (p. 68).

O pesquisador qualitativo ressalta a natureza lsoeie construida da realidade, a intima
relacdo existente entre o objeto de estudo e edenmebem como as situagdes limitantes que
influenciam a investigagéo (DENZIN, N.; LINCOLN, ,Y2006).

“A pesquisa qualitativa € uma atividade situadalquoaliza o observador no
mundo.Consiste em um conjunto de praticas mategidiigerpretativas que
déo visibilidade ao mundo” (p. 17).

A entrevista qualitativa é uma ferramenta utilizada pesquisa qualitativa com o
objetivo de recolhimento de dados. Aléem de fornexedados basicos que irdo auxiliar o
pesquisador na compreensao entre 0s “atores secfaia situacao”, também possibilita um

aprofundamento em relacdo as suas “crencas, ajtualeres e motivacoes”.

7

Contudo, é importante salientar que dentro do gifigo de pesquisa, a entrevista
comumente se limita a ser um instrumento compleangpbdendo ser submetida, de acordo
com o dominio ao qual se encaixa (compreensdo alidaje a duas funcdes: “suporte de
exploracdo” ou “técnica de recolhimento de infor&@gGotman, 1985). No primeiro caso é
uma ferramenta flexivel a ser manuseada por unufsstpr atraido pela riqueza do material
que esta descobrindo. Por outro lado, a técnicactdhimento de informacéo, apesar de ser
um modelo de virtude metodoldgica, devolve ao peagor um material pobre do ponto de
vista da compreensao dos processos. Ou seja, oigas$or acaba imerso em um conflito de
métodos, tendo que optar entre a riqueza do miatkeridro de um método inconsistente, ou a
pobreza deste, dentro de uma rigidez formal.

2.2 A entrevista compreensiva

Neste quadro de aparente impasse metodoldgico, uab ¢ situa a entrevista
qualitativa, apresenta-se a proposta trazida peimlego Jean-Claude Kaufmann (2011): A
Entrevista Compreensiva. Esta proposta sugere upoadagem ao informante menos
impessoal, mais participativa e mais aberta, comosi@eutralidade e mais flexivel, fazendo

da metodologia um “instrumento mais organico” @). 1

O método da Entrevista Compreensiva traz a enteeyjgalitativa uma liberdade
maior e uma possibilidade de imersao mais profunedeontexto do informante, na sua visédo

de mundo. Kaufmann sugere uma quebra da hieragyistente entre o pesquisador e o
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informante, trazendo um tom “muito mais préximowea conversa entre dois individuos
iguais”, mas sem invalidar a distincdo clara erstees papéis. O objetivo, através dessa
ambientacdo menos formal e mais interativa e ecgdib que a entrevista comum € trazer
mais naturalidade ao momento, de forma a transfoontadro da entrevista em um “bate-

papo em torno de um tema” (p. 79).

S80 nas situagcbes de maior intensidade, mas natatlanmde maior
naturalidade, na interagdo em campo, que se revakrmamadas mais
profundas de verdade. (Kaufmann, 2011, p.16).

Através de uma escuta interessada e atenta, meégl, rcom padrdoes pré-
estabelecidos, mais flexivel com o plano iniciah&s focada na informagéo que esta sendo
trazida, é possibilitada uma profunda troca entrimformante e o pesquisador. Ha uma
valorizacéo intensa sobre o que o informante tedizer, e este, motivado pelo interesse
sincero do pesquisador, “mergulha mais profundagnent si proprio”, buscando atender as

expectativas deste e entregando o bem mais preq@spossuli.

Kaufmann traz a tona a importancia dos elementtnrativos inesperados, nao
previstos no tépico-guia, e que podem naturalmeoberer neste formato de entrevista. Para
ele é fundamental que haja uma predisposicdo dyuEaslor e uma percepcao ativa do que
esta acontecendo a partir de sua atitude na comdlac@&ntrevista. “A melhor pergunta néo
esta posta na grade: ela deve ser encontradairadoague acaba de ser dito pelo informante”
(p. 81). O entrevistador ndo apenas recebe o qaesesdo dito durante esta situacdo Unica e
excepcional da entrevista, mas lida de forma indte@a com aquela informacgao, usando-a,
desenvolvendo-a, para suscitar novas informacdegpadir desta, provocando um
envolvimento cada vez maior do entrevistado. “Ae@nsta enquanto suporte de exploracao e
um instrumento flexivel nas maos de um pesquisaitiaido pela riqueza do material que esta
descobrindo” (p. 38).

A entrevista compreensiva € um método de trabaflecedciado, que visa a producéo
tedrica a partir dos dados. Atenta para as forneaselhcionamento entre o entrevistador e
seus entrevistados e ressalta a importancia dacidapa de penetracdo do cientista no
universo tematico, existencial e cognitivo dosegaociais que estuda. Desde a forma como

sdo conduzidas as entrevistas até a analise dorighate metodologia da entrevista
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compreensiva defende o uso de um procedimento @ a@oximacao entre a producao da

teoria e a pesquisa empirica.

Kaufmann ressalta ainda a importancia da posturdo eestado de espirito do
pesquisador, fundamentais para a conducao doligl@dra as descobertas e elaboracdes. De
acordo com ele, um pesquisador curioso e apaixQr@uu® cultiva sua vontade de saber,
conduz a pesquisa de maneira ativa e produtivalesmndo-se com o material coletado e com

as sensacoes que dele emanam, a cada situacéo.

2.3 Procedimentos
2.3.1 Ciitérios de escolha dos informantes

Uma vez tendo sido delineado o desenho metodoldgieo a pesquisa segue, foi
iniciado o processo de escolha dos sujeitos, qdeseom base nos seguintes critérios:

1. Pianistas de notorio reconhecimento;
2. Ligacéo/aproximacao de suas experiéncias com o dempasquisa,

3. Relevancia de suas contribuicbes para o cenaraeatao e pianistico.

O brasileiro Nelson Freire (1944) e a portuguesiecagla no Brasil Maria Jodo Pires
(1944) foram os pianistas selecionados para estguEa. Suas trajetdrias como pianistas sdo
indiscutivelmente relevantes para o cenario mugi@alistico internacional, e suas marcantes

performances aclamadas pela critica mundial.

Como pianista, tive o grande privilégio de ter tmhmtato com ambos os pianistas,
podendo participar de uma semana de masterclasgesaianista Maria Jodo Pires em
dezembro de 2007. Minha relacdo com o pianistaddelseire ndo foi tdo proxima, mas
pude assistir varios de seus concertos e recitaiBrasilia e participei de uma das edi¢des do
concurso em sua homenagem, promovido pela Orqugisii@nica Brasileira, tendo o grande
prazer de receber deste uma carta de recomendagato de ter estudado por varios anos
com MyrianDauelsberg, amiga de Nelson e ex-profassta pianista Sylvia Thereza,
assistente de Maria Jodo, auxiliou-me no processmdtato com 0s pianistas e agendamento

de suas entrevistas.
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2.3.2 Coleta de dados e evidéncias

Seguindo o modelo de entrevista descrito por Kaofineo qual a relagcdocom o
individuo-informante, a valorizacdo de suas perGepce suas experiéncias (durante o
processo de preparo e realizacdo da performanceat)usonstituem o foco principal, foi
realizada a coleta de dados. A entrevista com Ndfseire se deu em sua residéncia no Rio
de Janeiro, no dia 18 de julho de 2016, com durdeda? minutos, e a entrevista com Maria
Joao no dia 16 de setembro de 2016, em sua resid&mcBassecourt, e teve a duragéao de
1h43, aproximadamente.

As entrevistas foram registradas em audio e algyrades foram também registradas
em forma de anotacdes, com enfoque em algum daglsejaonsiderou importante, ou para
salientar algum ponto especifico, para consultaepos. O topico guia é considerado por
Gaskell como “parte vital do processo de pesquisacessita atencéo detalhada” por parte do
pesquisador. E um instrumento que faz parte deepsacde preparo do entrevistador e auxilia
na condugdo das entrevistas, criando um “refereféid e confortavel para a discusséo e
fornecendo uma progressao légica e plausivel ardoé temas em foco.” Neste trabalho, o

topico guia foi planejado de acordo com o0s objat@gerguntas norteadoras da pesquisa.

O tdpico guia ndo deve limitar ou inibir o desearala entrevista, mas serve como um
“lembrete” para o entrevistador, uma “salvaguarelaim “sinal de que ha uma agenda a ser
seguida” (GASKELL, p. 67). E importante que o evistdor esteja atento para captar uma
informacdo muito relevante para a pesquisa, e queeptura ndo tenha sido incluida no
tépico guia, e ao mesmo tempo, seja flexivel acamafue algum tema previamente
selecionado venha a se tornar desinteressante aueder relevancia do que a prevista

anteriormente.

2.3.3 Tratamento do material coletado

Apés a realizagdo das entrevistas e a conclusatratescricdes destas, foi realizado
um estudo dessas entrevistas em torno dos temasgatws. Esse estudo detalhado buscou
identificar elementos comuns, como frases-chavgnifsiados e conceitos essenciais
utilizadas pelos informantes. Foram, dessa formatalagados trés temas principais, tendo

como elementos norteadores dessa subdivisdo ampeEsg objetivos de pesquisa:

1. Relagcdo com a arte/musica,;

2. Relag&o com o palco;
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3. Transcendéncia na performance.

As impressoes de cada pianista, as percepc¢dedaentbbservadas por eles ao longo
de suas experiéncias, assim como a forma atravgealalesenvolveram em seus processos
pessoais a construcdo da performance transcendi@ate os elementos utilizados no

processo de analise.

2.4 Processo de anélise do material

De acordo com Kaufmann, o processo de analise nltasvistas compreensivas se
realiza seguindo as etapas de contemplacdo doiahaseguida de tratamento do conteudo e
elaboracado do texto. Neste tipo de metodologiaatise do conteudo é construida a partir da
interpretacdo do material coletado. Esta intergéetaé o que dara origem ao objeto final,
dependendo, portanto, ndo apenas do conteudo, and®iin da capacidade analitica do
pesquisador: “E preciso fazer os fatos falaremometnar indicios, se interrogar a respeito da
minima frase” (Kaufmann, p. 119). A medida queab&tho avanca, sdo definidos modelos e
encontrados padrdes de leitura do material, cansgtse assim as hipoteses e fabricando-se
a teoria. Esta teoria ndo é um objetivo final, s instrumento concreto de trabalho, que

permite ir além do conteludo aparente e dar volumabgeto” (p. 119-120).

A teoria é elaborada de forma progressiva, no vaem entre fatos e hipoteses. E
realizada de forma constante uma espécie de coafmento, ou “friccdo” entre as hipoteses
e os fatos. Definicdes provisoérias sdo feitas, medida que a andlise evolui, as reflexdes
avancam e se tornam mais precisas, evidenciarslm,asovas hipdteses. Existe um processo
de amadurecimento durante a analise. Este proogssdepender em grande parte da
capacidade do pesquisador de fazer emergir higdtefermular conceitos e encadear ideias.
A atencdo, neste momento, € fundamental, pois ugugm® detalhe pode ser o agente
transformador do objeto em construcéo. Este olgj¢tesultante de um movimento continuo
e contraditorio: emergéncia de hipdteses que demsam e desorganizam o modelo de um

lado; reorganizam do outro” (p. 149).

Em sintese, a pesquisa somente se torna posspatiade um fio condutor. Este
servira de guia para o encadeamento das ideaimisemvitando que o pesquisador ndo seja
afogado pelo material ou pela emergéncia ndo dadtialas hipoteses. E um instrumento de
orientacéo, que delimita o espaco que deve serdgequio permitindo que o pesquisador se

perca no “oceano sem fim dos dados” (p.150).
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Kaufmann sugere ao pesquisador ferramentas quiedsede auxilio na interpretacéo
do material. S0 estas as frases ou expressoaserdges; as contradicbes e as contradi¢cdes
recorrentes. A Ultima fase da analise é verificageartir da estabilizacdo do modelo tedrico,
ou “saturacdo”. Esta evolucdo é espontanea e hatuéapercebida a partir do momento em
gue novas hipoteses deixam de surgir. O pesquisattos, entdo, num processo de maior
controle, de abandono da agitacdo inicial, de “hgag para apds o dominio do material,
“tomar distancia, altura e leveza” (p. 173). Defsana, deve de uma maneira coerente e
articulada, ser capaz de preparar a “autonomizdggwoduto, que ndo mais |he pertencera e

devera ser capaz de viver sozinho sua vida” (p.164)
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3. ANALISE DAS ENTREVISTAS

As perguntas de pesquisa, que serviram de direuien® para esta investigacao,
fazem referéncia a trés pontos, dentro da esferpedarmance: como o pianista de alto
desempenho vé e desenvolve sua relacdo com o pi#dca@ue formaa experiéncia da
transcendéncia € percebida por ele durante a pafme; e quais elementos podem
contribuir ou facilitar a sua ocorréncia (na hipétele que de fato exercam esse papel de
facilitadores). Com o intuito de facilitar a idditacao destas questdes no texto, nesta fase de
analise das entrevistas, optou-se por fazer umsagivdos temas abordados nas questdes em
topicos, que foram usados também na divisdo degtiéutn. Os temas foram categorizados

em:

3. Relacéo do pianista com o palco;
4. Transcendéncia na performance musical;

5. Busca pessoal do artista.

Observou-se, na primeira categoria, a necessida@derdscentar a relagdo do pianista
com o palco a relacdo que estabelecida por eleéandopm a carreira. Justifica-se este
acréscimo com base no entendimento de que a fanazes da qual o pianista se insere no
contexto do mercado musical e a visdo que posses@eito do sistema que envolve esse
“mercado de trabalho” (o chamadstdr system”)sdo fatores que podem vir a afetar
diretamente sua performance e sua relagdo conro.fgal seja, a maneira através da qual o
pianista se vé&, ou percebe a si mesmo no contexfgedormance, assim como a maneira
como encara tudo o que estd envolvido neste eve#fdo fatores importantes para o

desenvolvimento e caracterizagédo de sua relacaqumatco.

Antes, porém, de iniciar a analise propriamentz, dias entrevistas a respeito do tema
(e dos subtemas propostos pelas perguntas de g@&squigou-se necessario trazer a luz
alguns elementos que, embora nédo fizessem partetdioo de entrevistas e do tema, se
mostraram relevantes para a interpretacdo dos dalstaos. Estes elementos envolveram
desde o primeiro contato com os entrevistadosapdsspelo agendamento dos encontros, até
as reacOes e abordagens dos entrevistados emorelacima de pesquisa e aos assuntos
correlatos a este, desenvolvidos durante a en@evids obstaculos encontrados, 0s
acontecimentos inesperados e as reagfes dos staded, e as proprias impressdes obtidas a
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partir de cada um desses elementos, bem comotdagdss originadas destes pontos foram
pontos que influenciaram direta ou indiretamenti® to processo.

3.1 Contato com os entrevistados e agendamento das existas

As entrevistas com 0s sujeitos da pesquisa foratizaglas de forma bastante distinta.
Com o pianista Nelson Freire, meu contato ndo&rgtoximo quanto com a pianista Maria
Jodo Pires. Eu ja o encontrara algumas vezes, @miseou concertos dele e uma vez em um
dos concursos de piano promovidos em sua homenaGem. a pianista Maria Jo&o,
conforme mencionado no inicio do capitulo, eu p@aén&ido um contato maior, por ter estado
durante uma semana (em 2007) em um workshop naidcstipor ela na Bahia, e

posteriormente em uma aula particular, novamentah&, no ano de 2009.

Mesmo em face deste contato prévio, as tentatiwsahtato, e finalmente o
agendamento das entrevistas foi algo bastantellicmacom ambos os pianistas, devido a
alguns fatores. Nelson, apesar de residir no Brasdontra-se frequentemente em viagens,
turnés, sendo, dessa forma, dificil conseguir urarimcom ele durante seus curtos periodos
de estada no Rio. Houve um primeiro agendamentterniediado pela professora
MyrianDauelsberg, em contato com o Bosco (assistéatNelson), em junho de 2016, que
infelizmente ndo se concretizou. Na segunda vezulo, tive a noticia de que ele estaria de
passagem pelo Rio, recém-chegado da Europa, gueidiaicom minha estada la, em razéo
de uma participacédo no Festival de Petropolis. Braas entdo o horario e a entrevista foi

realizada com sucesso.

Com Maria Joéo, o processo foi ainda mais compl8x@. residéncia era na Suica, e
ela trabalhava na Bélgica. Foi bastante complicamdata-la, e tive que escrever para ela
diversas vezes, sem muito sucesso. Consegui codtasade seus assistentes, e um deles, a
pianista Sylvia Thereza, me ajudou, intermediangoocesso. Pude, entdo, falar diretamente
com a Maria Jodo e o contato ficou mais facil.ilimente havia a pretenséo de realizar a
entrevista em maio de 2016, mas junho era periedprovas finais na Chapelle (onde ela
lecionava), e ela logo sairia de férias com asagilhFinalmente, apds alguns e-mails,
conseguimos agendar um periodo em setembro pagaeassntro. Como o deslocamento
para encontra-la era maior e mais, ela dispondulium periodo maior para nosso encontro
(trés dias). Esse agendamento, porém nao seguaviajo feita, pois houve uma confuséo de
datas. Acabei chegando enquanto ela ainda se eamcardgm viagem, na Espanha, tocando
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em um navio, o que a deixava incomunicavel poropged longos de tempo. Por sorte, apés
conseguir contato telefénico com ela, obtive arimfacdo que uma de suas filhas morava em
uma cidade vizinha e poderia abrir sua casa. Langeeci por dois dias aguardando

ansiosamente sua chegada.

Apesar de isso ter me causado, em um primeiro mimne@ma sensacao de frustracao,
pois cheguei a pensar que voltaria para o Brasil sacontra-la, por outro lado tive a
oportunidade incrivel de conhecer sua casa, meemtalnido mais com seu mundo. Pude ter
contato com seu piano, com seus objetos pessaatiyms, CDs, fotos etc.), e por poder
passar este tempo sozinha em um lugar tdo esphoiave um periodo de imersao, de
reflexdo e elaboragbes prévias, que nao se fizpoasiveis em meu encontro com o Nelson

Freire, infelizmente.

3.2Primeiro contato,primeiras impressoes e significadosobre o tema.

Quando finalmente nos encontramos (Maria Joao e puemos conversar sobre
varios temas aleatérios. Relembramos os enconassapos, fizemos refei¢cdes juntas, e tudo
isso acabou propiciando um clima bem mais proxingescontraido para a realizacdo da

entrevista, com menos formalidades e mais liberdaddecorrer da conversa.

Meu encontro com o Nelson Freire foi bem difereAt® chegar a sua casa, ap0s uma
intensa busca pelo endereco e muitos pedidos dematao, fui recebida pela moga que
cuidava da casa. Ela me pediu pra esperar na satappl, enquanto falaria com ele e, ap6s
alguns minutos veio me buscar e me conduziu aaliestinde ele se encontrava, com duas
senhoras. Eles ouviam atentamente uma gravacaanddos recitais do grande pianista
Vladimir Horowitz, e faziam vez ou outra, comertérientusiasmados sobre a mesma. Eu
ainda me encontrava meio tensa e de certa fornbacdds, sem saber muito bem o que fazer
e quase sem acreditar que estava ali, no estudieon, ouvindo musica com ele. Cheguei
a comentar com uma das senhoras que ali estavaawotoqeu estava emocionada e
deslumbrada com aquela situagéo. Ela me respongewae me encheu de coragem: “vocé
merece, querida!”. Ele pediu entdo que elas o aspem na casa, enquanto conversariamos.

Pedi para registrar nossa conversa, e finalmeidieiia entrevista.
Da mesma forma que o preparo para as entrevidaglacdes e contatos prévios

tiveram suas diferencas e peculiaridades, todo seralelar do processo, incluindo a

introducédo do tema a ser abordado, foi igualmerdecado por essas diferencas. A forma
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como cada um recebeu o tema, suas reacoes a elpbamcao dos assuntos a ele vinculados
também foram bastante distintas.

Percebeu-se que as proprias caracteristicas peskoanda participante, seus tracos
de personalidade e formas de interagir também felamentos marcantes e fundamentais no
decorrer da entrevista, em suas abordagens e slisciMelson, por exemplo, € uma pessoa
bastante timida, reservada, ndo é muito falanéenecerta dificuldade para se expressar. Seu
tom de voz é bastante baixo e sua fala mais lem& entrecortada por suspiros e reflexdes
solitarias. Seu discurso ndo flui com tanta faadiel, e ndo raras vezes € preciso completar
algumas falas que ele deixa no ar. Por outro ladala de Maria Jodo € deveras enfatica e por
ser mais extrovertida e comunicativa, fala com munais desenvoltura e facilidade. Seu
discurso flui naturalmente, sua necessidade deessar-se € muito clara e sua avidez em
falar sobre esse tema, sobre o qual ela demomstnaftetido ao longo de toda a vida, €
nitidamente perceptivel. Conclui-se a partir dgstiacepcao que provavelmente o tema desta
pesquisa tenha feito parte indissociavel da caridér pires e constituido objeto de analise e

reflexdo para ela, possivelmente mais do que paieeF

Logo de inicio, no momento da introducdo da erdtave da exposicdo do tema,
percebe-se que a impresséo a respeito deste &amiligr, significativa e impactante para
Pires. Isso pode ser facilmente notado atravéeglarge fala:

Entdo eu acho que esse tema que vocé escolheut@ interessante, na
medida em que é um tema totalmente explosivo. Eema explosivo! Eu
nao sei se, eu nao te conheco bem, mas vocé deyealguer coisa no seu
caréater, na sua personalidade que fez vocé esaliedetio'*perigoso e
tdo explosivo.

Observando mais atentamente a fala de Pires gets/ad que ela vincula ao tema —
“muito interessante” e “totalmente explosivo”, éspivel tomar algumas conclusdes.
Primeiramente percebe-se que para ela este temara@ompletamente desconhecido, assim
como o termo central do trabalho. E perfeitameotével um nivel razoavel de aproximacao
dela com este tema, podendo-se inferir que o measgivelmente tenha sido (ou ainda seja)

alvo de sua reflexdo ou busca pessoal.

Enfase da entrevistada.
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Ainda embasando essa percepcédo obtida acerca datomprelevancia do tema deste
trabalho na vida pessoal de Pires, podemos citegohio inicial da entrevista, de onde foi
retirada a fala mencionada anteriormente. Nessaglal enfatiza a importancia da reflexdo em

torno do que a masica representa para o artipiatia de uma perspectiva filosofica:

Quando a gente procura uma verdade, a gente sstumeo a ficar
procurando ela. Vira uma pesquisa, sabe? O amarveetlade é uma coisa
que vira uma pesquisa na vida (...) é algo que raegesta sempre
procurando. Como se vocé levanta de manha e jaealdando o que é que
vocé esta querendo fazer, o qué que € verdadeue 0dp €, quais Sao 0s
seus, 0s subterfugios todos de seu ego, de su&xiEm, de seus pequenos
problemas com 0s outros e com as pessoas, € codsigare com seu
trabalho, e com... e com a familia e com tudo.

Uma das impressdes que Maria Jodo me passou eaistarfoi que ha uma vontade
muito grande de sua parte de falar sobre essestassainda pouco tratados, sobretudo no
ambiente académico. Ela anseia por transmitir comtento, contar sobre suas experiéncias
com a musica, seus desafios, seus medos. Inclesire essa questdo do medo e da aceitacao
que o artista busca no palco, ela falou bastante26@y, na ocasido da gravagcao do
documentéario, na Bahia. Maria Jodo ndo se restrapgaas a responder as perguntas do
roteiro, ela vai além. Posso afirmar que sua cogdtr de pensamento e suas experiéncias
com a musica sdo tdo profundas e contagiantesgyugar@m ainda mais a minha curiosidade

e minha avidez por este tema.

Freire, por sua vez, fala sobre o termo com cesteaheza, tentando por vezes
encontrar uma forma de encaixar ou adequar suaafaée. Nota-se, desde o inicio da
entrevista certa duvida e falta de entusiasmomeemo com sua propria contribuicdo para o
assunto. Tal percepcdo pode ser exemplificada ésraas seguintes falas, recortadas do

inicio e do final da entrevista, respectivamente:

Mas antes de agradecer vamos esperar pra ver si@arvam alguma coisa
isso. Qual é o tema do seu trabalho? (...) Ah,agfiadeca ndo... Nem sei se
eu...

E possivel perceber certo nivel de insegurangaada dele a respeito de sua prépria

fala, de suas préprias impressdes e possiveisimagfies como tema. Talvez ndo seja
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necessariamente uma inseguranga, mas um respggmex ou uma veneracao pela musica,
ou receio de falar sobre algo tdo complexo e gomadiEssa mesma postura adotada por ele
encontra, em alguns momentos, uma conexao conakupdsterior a respeito de si mesmo e

de sua insatisfacdo com seu desempenho no palco:

() Em geral, eu saio muito insatisfeito dos mescertos... 98%
insatisfeito... Mas as vezes esses 2% ja bastainEquando vocé ndo sai
nada satisfeito, né? (...) Mas em geral eu nurtoa eatisfeito comigo néo.

Ao fim da entrevista, contudo, ele mesmo se carageumindo um possivel exagero
de sua parte em relacdo ao percentual de insdiisfegntido por ele em relacdo a suas

performances musicais:

Talvez eu exagerei um pouco com esse...ndo sercergagem, ndo sou
bom matemético ndo, mas €... (longa pausa).

Uma vez tendo sido mostrado o ambiente de cadavsia e sendo conhecidos os
elementos que formaram o pano de fundo de cadalalas, podemos prosseguir, entdo, com
0s subtemas propostos na introducdo deste cap@udaper: a relagdo do pianista com o
palco, a transcendéncia na performance musicausa@a do artista.

3.3Relacéo do pianista com o palco

A relacdo do pianista com o palco, e consequentemeom a performance, é
construida de forma continua. Essa relacdo ndonétraéda apenas no momento da
performance, mas principalmente quando o piangtafera do palco, em seus momentos de
estudo, de reflexdo e de andlise da performanceacDelo com os pianistas entrevistados,
estar no palco ndo € algo natural, ndo é uma &ibuegnfortavel. E algo que exige muita
consciéncia e cautela. E preciso que haja um pepderno intenso e constante. O
depoimento dado pelo pianista Claudio Arrau a rléspdeste tema (apresentado na
introducéo), € aqui reafirmado através da fala idéermantes.Maria Jo&do afirma que o
pianista tem sua relacdo com a arte, que € també@nretacdo com o mundo e consigo
mesmo. Mas para ela o palco é um lugar de providysfies, de perigoso e antinatural:
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O palco nédo é, pra mim, algo de natural, porquelgava performance,
envolve essa ilusdo, essa prova, que é demasiticih 8 muito cansativa,
te da medo, vocé tem medo da prova, eu tenho megwooda. Eu detesto,
euabomind® o palco, desde crianca.

Na perspectiva de Pires, o palco, ao qual seerefemo “a arena do sucesso”, € a
“dualidade maxima”. No palco o artista pode seatkva dois extremos: o lugar onde o “ego
é totalmente insuflado”, no qual ele é “adoradoadm aplaudido”, recebendo “todas as
ilusdes do mundo juntas, em uma hora”; ou o lugdem “ego € totalmente machucado”, no
qual é “criticado, expulso, renegado”. Pires encapalco como uma “prova de fogo”, pois a
partir do momento em que o pianista acredita readalks pessoas, quer seja ela positiva ou
negativa, e perde a consciéncia da realidade, puddar se colocando num lugar
extremamente perigoso, caindo na “armadilha”. @ipia, em sua visédo, jamais deve perder
a consciéncia do perigo que € estar no palco, & qpag ele ndo seja levado a um ou outro
extremo, € preciso que aprenda a estar neste diggautra forma, uma forma “totalmente

independente dos resultados”.

Em sua fala sobre a relagédo entre o pianistaaoo/performance, Nelson Freire faz
alusdo a alguns dos elementos, mencionados na@oevesliteratura, que interferem de forma
positiva ou negativa na performance (antes e derrasta). Citando, por exemplo, fatores
como: cansaco gerado pelas viagens, ansiedade lagéiaea sala/plateia/, instrumento,
elaboracdo de programas de recitais, etc., aos daabmina “o lado burocratico da muasica”.
Afirma sair pouquissimo satisfeito em relacdo ao desempenho na maioria das vezes em
que sobe ao palco, mas refere-se a situacdo dcertoncomo uma oportunidade para

aprendizado:

Em geral, eu saio muito insatisfeito dos meus avos€...) 98% insatisfeito
(...). Mas em geral eu hunca estou satisfeito comép (...). Por isso que eu
digo que é sempre uma coisa infinita né, um aprewxdi eterno.

Freire afirma que, apesar de ser um musico, nderge como um muasico sempre, NAo
se sente musical, no sentido de que ndo vé a mtmica uma profissdo, simplesmente. Ele

se autodenomina “amador”, mas ndo no sentido pgejorgue o senso comum atribui ao

Enfase da informante.
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termo, mas no sentido de amar o que faz, de fawearpor. Nelson afirma ser necessario para
ele, no momento em que vai tocar, estar “imbuidmdsica’. Esse estado ndo € alcancado de
forma simples, e “ndo vem necessariamente” do lgueagtocar. No momento de estudo, por
exemplo, ele pode optar por comecar tocando outiaas que nao sejam, obrigatoriamente,
0 que ele vai tocar num recital, por exemplo. Hato de esse recurso nao ser possivel
durante uma situacdo de um concerto ou recitainafimesse sentido, e a semelhanca de
Pires, que o0 momento do concerto ndo € algo naapahtando a ritualistica de um concerto

como elemento que contribui para essa falta dealmtade:

Fabricar isso num concerto é antinatural, porqté escrito 1& que vocé vai
tocar naquela hora, aquele programa, para aquéele@(...). Quem disse
que é a hora que voceé vaies{ar inspiradd).

Pires faz uma analogia entre a situacdo de unmedmA@cital e uma visita ao inferno.
Em sua visdo o palco é um lugar ondeos deménigeef#oténcia, da adulacdo, do amor-
proprio, da autoafirmacdo, da necessidade de astara de tudo e de todos (inclusive da
prépria musica) se fazem presentes. O palco esaondeerigosa armadilha, que pode atrair
e capturar o pianista desavisado de forma sutdspercebida. Esta armadilha é vista pela
maioria das pessoas como parte de um“processaliatualmejado: a porta para o caminho

do sucesso, do prestigio, do reconhecimento erda.f€ontudo, na visdo de Piresisso é a

pior coisa que pode acontecer a alguém.

E um sentimento muito egocéntrico e muito prepetangente achar que, se
ama uma obra e tem tanta vontade de partilharasssacom pessoas, tem
gue ser no mundo inteiro, e todo mundo vai terdprea nota maxima pra

vocé, e tem que ter duas mil pessoas em cadaestdaar, entende? Nao
precisa nada disso, isso é uma ilusdo. Isso é/bbrE a pior coisa que pode
te acontecer na vida, porque vocé ai vai estaowapde um jeito que é

demasiado pra um ser humano. E demasiada provpagear a cada dia.
Vocé cai, ou cansa. Ou vocé cai na armadilha, @& Viza arrasado de

trabalho. Eu ndo desejo isso pra ninguém.

Neste momento da entrevista, ele para e eu compktendo a finalizacdo de sua frase, com a qual el
concorda em seguida. O leitor que tem alguma faridikde com os depoimentos dados por Nelson Freire
podera notar que este tipo de finalizacdo em daadae deixa algo em suspenso, é muito comuno(taedta
entrevista quanto em qualquer outra dada por ele).
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Ambos os entrevistados foram de uma forma gerébnesoesos em suas ponderacoes,
coincidindo na maior parte em suas opinides. Poegmuma de suas Ultimas falas, Freire
deixa claro que para ele, como artista, € muitoomante sentir-se aceito e querido pelo

publico. Fala sobre a questdo de mostrar o resulladseu trabalho, e denota em sua fala o

gosto que nutre por isso:

(...) é claro todo mundo quer ser gostado tambémgurer ser apreciado,
sendo vocé... melhor ndo... nem ir pro palco, né?eftdo...Tem essa
coisa também, tem um pouco (...) tem um pouco dbicenismo

também, né? E também tem de sentir um certo gostiebsa coisa...de...
mostrar...também...faz parte, né? Sendo voc@&.nfigto...ndo passa, né?

Pires afirma veementemente que para ela a piea cpie pode acontecer a alguém é
“se tornar conhecido no mundo todo”. Porém em alza hao fala de forma direta se gosta ou

nao do fato de ser apreciada como artista.

Imagina que te acontece (...) Vocé ter esse aedene vocé se torna
conhecido no mundo inteiro... E a pior coisa qudepte acontecer na
vida, ndo é? E a pior! (...)Porque vocé ai ta &gmae um jeito que é
demasiado pra um ser humano. E demasiada provaassar a cada
dia...Vocé cai, ou...cansa... Ou vocé cai na, aamadilha, ou vocé fica
arrasado de trabalho... Entdo... Eu... ndo dessjopra ninguém.rio).

Neste momento eu a questiono por falar dessa faemalo que foi exatamente o que
aconteceu a ela. Pergunto se ela ndo acha esfadahassim, sendo que isso chegou na vida
dela e se o fato de ser famosa no mundo todo ngmifcsua vontade propria e se ela naco

buscou isso. De forma muito direta e enfaticaetponde:

Por isso eu td falando! De jeito nenhum! Agora,uimia prova que a vida
me deu. Eu tive muitos momentos na vida que néiteaessa prova... E
agora, com minha idade, eu aceito... que foi uneagprEu, eu estou
muito arrasada com essa prova! Mas pronto, eugéi mena pessoa de
certo modo corajosa, e tive a coragem de por esaczada digpequena

pausa... E de ndo admitir que a mentira se instalaas@inha vida, nem
a ilusdo, nem... Nem, nem nada dessas armadilhasmadilha n&o

funcionou!
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Nesta ultima fala ficoumuito visivel para mim aegtdo da consciéncia que ela
desenvolveu ao longo de sua carreira a respeitanda, do sucesso e do reconhecimento do
artista como icone e objeto de veneracao. Maria gadsou por esse desafio em sua trajetoria
pessoal, e por essa razao considera tudo isso wongrande perigo, afirmando que essa foi
uma terrivel prova para ela e que procurou semymge flisso, para queesse status e sua

propria crenca a respeito dela mesma néo a levassensolocar acima da musica que fazia.

Talvez seja por esse motivo principal que elastagianto na importancia do artista se
“ausentar” no palco, de ser apenas um transmigswg que haja o minimo possivel de
interferéncia da personalidade do artista, 0 minpossivel de autoafirmacao. Ela defende o
ponto de que o ego do artista sO atrapalha a objtee & preciso haver uma conexado muito
profunda entre o autor (via obra) e o pianistaa gare a mesma ideia que havia no momento
da criacdo possa ser reproduzida da forma maipdadivel no momento da performance.

Pra ser perfeitop@usg... Pra vocé ser perfeito como mdasico, vocé
tem que estar ausente... Vocé esta transmitindfaz&ndo como uma
radio que passa... as ondas passam por vocécogmuta presente, mas
vocé nado tem que ter sua personalidade marcad&laagjora. (...) Toda
a grande musica tem algo de divino porque é (ma oonexao (...). Ele
(o compositor)trouxe a conexdo, ele se conectou. E vocé? Setoone
com ele? Ou vocé esta exprimindo seu ego, estanerdo sua
personalidade...? (...) Ser um transmissor ndoadirgear (...). Enquanto
eu quero me afirmar, enquanto eu estou querendesteuutilizando o
compositorabusandoo compositor.?2,

Um elemento importante que considero relevantetnaara o foco, ainda dentro desta
perspectiva - da relacdo entre o pianista e o pedtaciona-se com o que se chama de “correr
riscos”. Num primeiro momentoeste termo poderadmaerta forma redundante, uma vez
que o préprio ato de estar no palco, em evidérstigito a inUmeras variaveis durante a
performance, j& € um risco em si mesmo. MasquamdiveFfala de “tocar de uma forma
segura”’, possivelmente ele esteja se referindocantrar uma forma mais previsivel ou até
mecanica, de tocar, arriscando-se menos. Issogstdeligado a um senso de liberdade mais
restrito no momento da performance, talvez no derdie seguir a risca o planejado, o que
poderia inclusive ser ensaiado durante o procesgwaparacdo. A medida que se desenvolve

um olhar mais atento ao pianista, comparando-o @&&n mesmo em suas diversas

Enfase da informante
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performances, € possivel estabelecer alguns padée®mportamento em relacdo a essa

guestao do risco.

Alguns pianistas se “permitem” mais, no palco. #gam mais, podendo por um lado
alcancar resultados extremamente positivos e inedpe — 0 que esta intimamente ligado a
busca pela transcendéncia na performance - , ntengdo também, por outro lado, estar mais
sujeitos a falhas e imprevistos. Como exemplo,deanclusive pelo préprio entrevistado,
podemos citar o grande pianista Vladimir Horowgae era conhecido por suas vigorosas e
apaixonadas performances, que estdo bem longeridacg@enismo calculista e frio de muitos
virtuoses da atualidade. E mais comum nos dia®jedue se faca uma carreira de sucesso
sendo um pianista mais constante e previsivel (gengse espera sempre uma performance
impecavel, isenta de erros), mais do que um pemigativo e de personalidade marcante,

mas que tenha ocasionalmente experiéncias memasste falhas.

A perspectiva de Freire denota que o pianistalyisea se superar no palco precisa
correr alguns riscos, sim. Tocar de forma “segpde ser mais confortavel, mas talvez traga
menos oportunidades de experimentar o inesperaoppra isso é preciso haver “entrega”,
como ele salienta.E 6bvio que um pianista estudastivamente seu programa e se prepara
para entrar no palco, mas talvez a sensacéo denesfmlco e se permitir estar aberto a ter
uma nova experiéncia, podendo arriscar — em uné@rdéa ou em uma mudanca de agogica,
ou mesmo num novo enfoque fraseolégico ndo plaosjaskja algo que nem todo artista
esteja disposto a enfrentar, pois o resultado antente imprevisivel, tanto para o lado

positivo quanto para o negativo.

(...) acho que a pior coisa que existe é a...inaondo é? (...) de vocé
também tocar de uma maneira segura pra, pra ag@daocar pra nao
errar, ou tocar...eu acho que...vocé tem que estgnarado e...na hora
vocé tem de se entregar, ndo é? Mas vocé tem de prsparado pra
poder se entregar, ndo €?

Pires ndo fala diretamente a respeito deste assuatacredito ser notorio o fato de
que em sua conduta musical, ela claramente abraeeisa de arriscar-se. Como exemplo
podemos citar o video que viralizou na intefhieno qual ela, em ensaio geral aberto,

surpreende-se com a mudanca da peca que estavarpaoi@. Ao invés de interromper a

https://www.youtube.com/watch?v=CJIXnYMI SuA




49

execucdo desta, iniciada pela orquestra, decides apeve interlocucdo com o maestro

(Ricardo Chailly), arriscar-se a tocar uma pecdaiue familiar para ela, mas ndo prevista.

3.4 A Transcendéncia na Performance Musical

Eu acho que ai a musica tomou conta de mim e assotwisas perderam a
importancia, entendeu? A coisa flui sem eu precigaraticamente quando
vocé se esquece de vocé mesmo,como se vocé fosse (m) quando tem

esses momentos que vocé se transforma na musisaiiNgeire).

No primeiro capitulo deste trabalho foram trazidasos elementos que conceituam e
caracterizam a transcendéncia na performance nhugisges elementos mostrados na
literatura foram percebidos e caracterizados pefosmantes de formas distintas. O pianista
Nelson Freire, por exemplo, descreve a transcemlérmmo algo que “vai além do
esperado”, referindo-se a esse tipo de experi@ocied sendo um “mistério”, como algo que
nao se pode prever:

Transcendéncia, essa palavra quer dizer que vd@gcendeu, foi além do
gue aquilo que, ndo €? Uma coisa transcendent@a&oisa que vai além do
esperado. Mas isso € uma coisa que acontece..a@@odéecer, ndo é? E...
Sao os mistérios também que tem na... Nessa caisaPdde acontecer ou
n&o... Ndo é? Entdo a gente nunca sabe tambémm.rfistério, realmente.
E isso. As vezes acontece... é raro, né? Acontezevez em cada sei la
quantos concertos. Vocé jé fica satisfeito, maséném todo concerto... que
essa... As vezes é um momento também, é um morentioe isso
acontece... Ai ja vale um pouco né?

Este “mistério”, ao qual Freire se refere,tem ugnificado bastante similar ao que o
pianista Claudio Arrau (citado no primeiro capituleste trabalho) chama de “pequeno
milagre”. Ambos os termos dizem respeito aos egemesperados que podem vir a ocorrer
durante um concerto.

Embora os dois pianistas entrevistados afirmempsssado diversas vezes por
experiéncias marcantes no palco, Freire infelizemer@o pdde recordar-se nem descrever

alguma dessas experiéncias no momento da entreAstprépria situacdo do dia —
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proximidade de concerto, necessidade de ajustpsodeama, cansaco da viagem recém-feita

— provavelmente contribuiu para isso.

Ai, ndo me lembro assim de repente... Nao me lerabsim de repente, e
hoje eu estou meio desconcentrado, porque temm de mudar o0s
programas, tem que fazer uma porcéo de coisag,.tgm

Felizmente pode-se obter um interessante relagsjgeito da primeira experiéncia
transcendente da pianista Maria Jodao Pires. Estaldoacordo com a informante, decisiva
para sua futura escolha de ser pianista. Pirasnegacrianga ainda, de apenas 7 anos de idade,
guando apresentou-se com orquestra pela primemaseéando um Concerto de Mozart, em

D6 Maior e tendo participado de apenas um ensaipacorquestra.

(...) Durante dutti da orquestra... eusumi! Eu tigesd* experiéncia. Eu ndo
estava la mais, nem nada. E eu me tornei partemdo Senti uma vibracéo
no corpo, comecei por sentir a vibragdo da orgaesra como se eu
tivesse... desaparecido la dentro. Eu acho que espariéncia foi
decisiva...porque eu, depois, como crianca aindagupei...sentir isso de
novo (...).

A narrativa de Pires confirma as palavras de Bdr(2009), que considera como uma
das caracteristicas desse tipo de experiéncia sa@Bm que o individuo experimenta
de“ser/fazer parte de algo maior que ele mesmo’'mBsma forma, nas investigagdes sobre a
experiéncia culminante e o estado de fluxo, epsede sensacao é relatada pelos individuos
que as vivenciam. Maslow afirma que o individuo qiesfruta de uma experiéncia
culminante vai“além de si mesmo” e enxerga-se cOpaste de um todo, maior que Si
mesmo”. Csikszentmihalyi afirma que o individuo estado de fluxo “deixa de estar
consciente de si mesmo como um ser separado dajaedmratica®. E o que ele chama de

fusdo entre o ser e a acdo. O nivel de imersatvidaae é total e profundo.

A respeito dessa fusdo entre o individuo e a attléadque estd realizando, Freire

afirma que € um momento de plenitude, de encontte ®tal comunh&o. Ele ressalta ainda

Enfase da informante.

(...) They stop being aware of themselves as separatetfre actions they are performin@sikszentmihalyi,
1990, p. 53).



51

gue esse encontro entre 0 pianista e a muasica édadhiga, ndo é algo que ele possui

naturalmente:

E a musica, ndo €? A musica que esta ali... A ralisin todas as emocoes,
entdo quando vocé expressa, pde pra fora aquildloag um sentimento
assim... Nao sei se pode dizer em palavras, masndaplenitude, assim...
N&o é so6 o aplauso do publico. E aqyeje né? Aquela... De estar possuido
pela musica.E uma dadiva também, vocé poderredsber e de repente
vocé transmitir. Porque a muasica € uma coisa nmlamdda, uma coisa
indescritivel, que vai além das palavras (...). f@oaa muasica e vocé se
encontram (...) entdo ai vocé n&o esta tocandequé... E como se fosse
uma comunhdo, vocé estd podendo compartilhar, rfddsgo é um
sentimento muito bom quando a gente sente (...Ja daisa assim, uma
inspiracao que vem, e que isso passa, € VOCcé qamtiiéd passando isso, mas
VOCE&, écomo se VOCcé nao existisse; € como se @ \e\is e passa por Vvocé
(...) E como se estivesse improvisando, né? Comdgaer coisas que vocé

ndo... na hora, que vocé ndo fazia (...).

Maria Jodo afirma que apés essa experiéncia darmofenvolvimento com a musica,
a ponto de sentir-se parte do som, houve um desper torno de uma procura. Essa procura
nao era algo que tinha a ver com estar no palds, gsta situagédo, em seu ponto de vista,
“ndo tem nada a ver com a musica’. Sua procuraicglava-se a uma acdo em prol de uma
profunda conscientizacdo do que significava paaaestar no palco e de como essa situacao,
apesar de desfavoravel e possivelmente prejudmiaieria ser usada para um aprendizado a
respeito de si mesma. Poderia ser uma oportunideddtrapassar o significado primario de

“estar no palco” e seus possiveis efeitos, tangatigs como positivos.

Se vocé consegue ultrapassar, ai pode comecar abalhto sobre si
préprio... Que pode levar vocé, eventualmente, cartmo palco sendo
sincera. No momento em que vocé ultrapassou tadademlidade, toda essa
problemética, todo esse... ir um pouco, descerirdesnos para poder se
redimir... Eu acho que, de repente, o palco podersar algo de positivo. E
ai... E como se tivesse havido um milagre. Masagrél € uma coisa rara,
ndo é? Nao é aquilo que vocé faz todos os diagn&@imprevisivel. Entdo
vocé, se vocé consegue descer ao inferno, voltanfdeno... Nao trazer
nenhum deménio do seu lado, nem se queimou, nemas@ucou, nem
nada, vocé vem totalmente ileso, ai 0 milagre éipek

Pires entende a experiéncia da transcendéncia rf@rpance como o resultado de

uma transformacdo muito profunda e significativapi@nista que chega a esse nivel de
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entendimento e conexdo coma realidade passa aganxar situacdo do palco e da
performance de uma forma totalmente diferente. IGopao invés de ser um local no qual o
individuo estad em evidéncia, passa a ser um loudé @ musica, e apenas ela, esta sendo

comunicada.

Porque ai vocé, de repente, abracou algo que #aacanexao com a
realidade (...). O ser real € o0 ser que nao tematansao de ser superior. Nao
tem a pretensdo de estar destacado, separado,on@nad ndo destroi...
Vive, de certo modo, conectado com a consciénciaorsciente (...). E
muito bom a pessoa sumir, desaparecer, porquey jse& Vocé ta sempre
conectado com seu ego vocé t4 sempre numa es@addsatante, vocé nédo,
ta livre, ndo tem aquela liberdade de “o qué qumonta se eu sou, ou nao
sou, 0 que eu sou”, entende?

Maria Jodo afirma que essas experiéncias de tnagéceia na performance musical
se multiplicaram muito em sua idade adulta. Apdsasua averséao pelo palco e de considerar
gue este era sempre um grande perigo, Pires daplara palco possibilitou a ela muitos
momentos nos quais se sentiu liberta, “liberadsi deesma”. Essa liberacdo do “eu”, do ego
que & muito proprio do artista que esta sempreatcopsendo adorado e aplaudido pelo
publico constantemente, € o que ela consideranaceadéncia. E a capacidade de superacio
desse estado inerente ao pianista, e provocadsifigdgdo comum, vivida no palco.

A falsa ideia que o palco pode provocar no piandgague ele é o elemento principal,
pde a musica em segundo plano. E isso, segunds, lBinema apropriacdo completamente
indevida e fraudulenta. Pires afirma que o pianjsta usa a muasica para se auto afirmar no
palco estd abusando do compositor, esta se valdadama obra que ndo é sua para se
afirmar, e esse ndo deve ser seu papel. O piasegando ela, tem um dever em relacédo ao
compositor e sua obra, uma missao: captar a eas@eigiada pelo compositor, a ideia que ele
tinha em mente comunicar, buscando encontrar axéonestabelecida por ele. O pianista
apenas um transmissor, ndo é o elemento gerag@raEsso, ndo € preciso que ele imprima
sua marca pessoal, mas que busque entender a emnseaginal deixada pelo compositor,

para transmiti-la da forma mais pura e verdadaessivel.

Vocé esta transmitindo, estd sendo como uma raeli@ qual as ondas
passam. Seu corpo estd presente, mas vocé nado temteq sua
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7

personalidade marcada naquela obra. Isso é un@oilogrrorosa, € uma
ilusdo! Vocé esta se exprimindo na musica que néaé Que direito? Por
gue vocé se apodera de musica que ndo é sua?usevacg tem o direito?
Eu ndo acho que eu tenha.“Olha ai, eu escrevi s§sé&ca, mas minha
musica ndo vale nada se vocé nao toca-la. Mas waic®car ela do jeito

gue vocé quiser, ndo do jeito g senti, do jeito que eu recebi,
porgue..."Veja, a musica tem algo de divino! Todgande musica tem algo
de divino, porque é a passagem do homem para @®tdoivé uma conexao.
Vocé ndo pode falar “ah, Beethoven era um grandpiredo, tinha uma

inspiragcdo maravilhosa!” Mas vocé acha que eleséram homem cheio de
inspiracdo? Nao! Ele estava conectado com algoonsuiperior ao homem
Entédoele trouxe a conexdo, ele se conectou. E vocé? Canseta ele? Ou

voCcé esté exprimindo seu ego, esta exprimindo srsopalidade?

A transcendéncia tem a ver com uma profunda nogdealidade, do que é verdadeiro
e que nao foi produzido pelo artista, mas sim pglaica. Isso pode se tornar possivel quando
0 pianista se “ausenta”’ e da espaco para a m@sndp sua interferéncia praticamente nula.
Suas emoc0Oes, suas proprias impressfes ndo impqotEs a masica tem sua propria

emocao, tem sua mensagem proépria.

N&ao foi vocé que transportou a pessoa, mas foi sicalVocé conseguiu
uma coisa boa, conseguiu ficar ausente e se poaicmnde pertence. Eu
ndo me anulo, eu ndo penso “eu ndo sou nada, eyredtm”, nem me
ponho “eu sou 0 méaximo, sou aquela que conseguiuedaa coisa
maravilhosa as pessoas”. Eu me ponho no meu lggaré muito bom, € um
lugar maravilhoso, em que vocé ndo € nem uma o@saoutra, vocé esta
servindo como uma peca de um todo, que € um todme¢& do lado nao
existe, vocé ja ndo existe, a sua peca ndo vake Naté € a peca de uma
maquina enorme. Uma peca minima, vocé € um gramziehareia. Entéo,
vocé pode ficar, no momento em que vocé sabe quegrdozinho de areia.
Vocé fica contente porque € um gréozinho de aesencontra um grande
prazer e uma grande felicidade. Vocé passa a amavida. Agora se vocé
acha que é a areia toda, e 0 mar todo, e maisaidam gqué, ai espera ai,
porgue a desilusdo vai vir rapida.

E preciso levantar neste momento algumas obsersagiportantes a respeito dessa

fala e do termo “ausentar-se”, utilizado pela @tni Evoca-se, para isso uma das

Palavras em destaque referem-se a énfase dadafpefaante.
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caracteristicas do método da Entrevista Compregnsigtalnado no capitulo 2, que é a
guebra de hierarquia entre entrevistador e enteslos possibilitando maior liberdade e
naturalidade ao momento e suscitando maior envehlim (do entrevistador com o

entrevistado) e aprofundamento no tema em questao.

O emprego deste termo pela entrevistada provooma série de questionamentos e
duvidas, chegando a acontecer uma espécie de defiate entrevistadora e entrevistada,
neste momento. Foi questionado pela entrevistas@reealmente seria possivel essa total
auséncia do intérprete no momento da performancke gue forma isso pode de fato
acontecer, uma vez que a prépria forma de se s@ra@ permeada por influéncias pessoais,
sejam elas advindas da formacdo do intérprete £ cuaviccdes como pianista ou de sua
propria personalidade. Pires confronta essa vaamando que a personalidade do intérprete

nao é tao importante assim, e que a mesma deabdieada.

Para Pires, o fato de o intérprete querer exprgna propria personalidade na
realizacdo de uma obra € completamente abusivardaisso como usurpagdo e exaltacao

do ego, falando deste tema de forma bastante emf&tiecidida:

(...) seu corpo € presenthbate na mesa)sua alma é presente
(novamente)..Por que € que sua personalidade € tdo importastea
Por qué? Por qué que tem que estar mar(l@mtendo na mesa de novo,
repetidas vezes, enfatizando a fal@3eu som vai ser sempre diferente,
porque o seu corpo € diferente, sua méo é diferemfas ai ndo é
personalidade (...).Ser um transmissor ndo é senafi. Entendeu?
Enquanto eu quero me afirmar, enquanto eu estoremge eu estou
utilizando o compositorabusandd’o compositor...

Ela mesma, no entanto, afirma que essa auséngigl anenciona, ndo é algo facil de
alcancar e que ela consegue sempre. Essa ausénuaco € uma busca pessoal, o trabalho
de toda uma vida no sentido de ndo estar presimger apenas um veiculo de transmissao. E
ela ressalta inclusive que isso nao é facil, gaa psstura que ela escolheu assumir é bastante

desafiadora e exige incessante avaliacdo e conéetorde si mesma.

Uma das questfes levantadas no inicio da pesqussaaétranscendéncia pode ser

planejada, ou seja, se existe algum mecanismo db @upianista pode lancar mao, no

Enfase da entrevistada.
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momento da performance, para provocar a ocorrémeséa experiéncia. De acordo com
ambos os informantes, isso é impossivel. Freireqdi& “se soubesse” 0 que pode ajudar a
provocar isso “faria sempre, ndo é?”. Apesar disggtem elementos que podem ajudar o
pianista a estar mais propenso a realizar um baroectw, embora isso ndo seja garantia de
gue ocorra este momento de transcendéncia, qu&® demonstrado, pode ocorrer inclusive
em condi¢Oes totalmente desfavoraveis. Nelsonecitaportancia de ndo se cansar muito
antes de tocar; procurar saber quais sao “as cess&siciais”, para hao perder tempo com o
gue ndo é de maior relevancia; estar seguro dovajuazer, para ai poder “se deixar levar”.
Para ele, o caminho pelo qual é possivel alcancdiberdade” no palco é através da

“disciplina, da concentracdo, de sempre procumerfa melhor”, e “saber estudar”.

Outra questdo levantada durante as entrevistas #ojsossivel que a plateia exerca
alguma influéncia sobre o pianista, podendo, denaggforma, contribuir para este estado ou
momento de transcendéncia durante a performanege Fnencionou o siléncio total como
um indicativo de que a plateia estd em conexdo oopianista, sendo uma espécie de
“combustivel” para ele. Ou seja, a resposta quataip da ao artista pode assumir uma forma
ou funcao de estimulo ao pianista, contribuindatpasou negativamente para o desempenho

deste.

E, eu acho gue...ah...acho que isso claro, néeexisa...quando vocé
sente que nao existe essa coisa meio invisivel,eage fio ai de
comunicacao...mas ai também pode ser por sua tautgE@m, né? Que a
plateia ndo... mas as vezes quando acontece tamhésr dias que a
plateia também é...t& meio desatenta, ou (...)IHEmta, ou tossindo
demais, ou desatenta, né? Um dia assim...pode emeonisso, pode
influenciar, é claro, né? E também o contrario, qugndo vocé sente
uma plateia muito... t4 ali assim justamente... lMas acontece muitas
vezes em recital, em recitais, ndo é, que vocéemente, vocé comeca a
tocar e tem aquela coisa assim...existe um mongargodai de repente
tem um siléncio total, afocé sente que ali ta, ndo é€7?...t4 havendo
aquela coisa, né®? Vocé...ai...isso também...é uma espécie de...eles
contribuem ndo é? Pra vocé é... dé mais de...camfosse um...uma
gasolina, ou nao (...) Um combustivel... Um sopro..

Pires reconhece que pensava, anteriormente, atsmalde Freire, que esses fatores
poderiam favorecer ou atrapalhar o pianista. Hojeem, acredita que as condi¢cfes externas

“Aquela coisa” seria como o informante se refeex@eriéncia da transcendéncia na performance nhusica
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(neste caso, a plateia)ndo tém, ou ndo precisaendeer influéncia sobre o pianista. O
desempenho deste depende Unica e exclusivameatmdsio, de suas condi¢gdes internas:

Houve uma época na minha vida em que eu achavaisqaepodia

favorecer ou atrapalhar (..). E agora ndo. (.Orqie € uma
comunicacgdo, eu t6 falando com vocé, tem muitasderde falar...(...)é a
forma como vocé estd.E a forma como vocé se posicif..) mas é
magica, mas musica é magica, arte € magica, perque te torna... um
ser... torna as pessoas diferentes... elas semeleveé? pausg... entao

vocé consegue um circulo em que ta4 todo mundaendbo a mesma
coisa... é... muito interessante...

Percebe-se, portanto, duas visdes opostas em agedagdte ponto. De um lado, a
opinido de que a plateia funciona como uma espicieombustivel” do artista. Nesta viséo,
considera-se quderdbackproporcionado ao artista pela plateia pode canitriiou ndo) para
que este alcance, ou experimente o estado de é¢rat&uwia durante sua performance. Na
outra visdo, o artista seria o Unico responsavel ajienas por seu desempenho, mas por
promover a sintonia, ou o “fio condutor” entre ela plateia, podendo, inclusive, modificar a
atitude inicial desta a partir da sua atitude pasgmmo ele se posiciona). O desafio, neste

caso, € ainda maior.

3.5A busca do artista

A coisa que eu posso querer é...progredir, enténtiso é que eu quero...
Nao quero chegar a algum lugar... Quero progredia, medida que vou
envelhecendo, também saber envelhecer de uma memaira (Nelson

Freire).

O desenvolvimento deste trabalho possibilitou aq@réo de que a construgcado da
performance transcendente, ou 0 preparo para aiéxg@a da transcendéncia durante a
performance musical, é o resultado de uma buseadnt Essa busca € exercida durante a
vida inteira do pianista. Nao é fruto de uma siilapontual, mas gerada por um continuo

processo de reflexdo e amadurecimento do piamst@kcao a si mesmo e ao que ele faz.
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No inicio da entrevista, a pianista Maria Jodofedou a respeito de uma busca, a
busca de todo artista, que aqui direcionamos auispéa sujeito desta pesquisa. Pires fala
sobre o “amor pela verdade”, sobre a busca por\essiade, que também esta relacionada
com tudo o0 que nos cerca, Ndo apenas com a massagcom nossas relagdes e nossa visédo

de mundo.

Neste contexto, Pires afirma que essa busca premisama fonte, uma origem e
precisa ter como objetivo a evolugdo pessoal, esemprentemente artistica. Um dos
elementos que ela cita é a humildade durante cepsocde aprendizagem de uma obra. O
estudo precisa ser feito com muita humildade, serapoderar. A musica ndo precisa da
influéncia do pianista para existir como obra, ma&sntrario acontece: a musica influencia o
pianista e sua existéncia. A masica tem o podérasformar, de conectar e proporcionar as

pessoas uma mesma emogao, uma mesma sensacao.

Em sua experiéncia como pianista e como pessoas Pusca estar aberta aos
encontros, pois acredita que todo e qualquer ercgmbssibilita uma nova etapa na
construcdo do ser, se esse ser busca uma verdade.e@contro tem uma verdade, e 0s
encontros que podem ser proporcionados a cadaqoiera pianista se propde a tocar sao
oportunidades de aprendizado, de crescimento, dsciemtizacdo e de evolugdo. Os
encontros sdo necessarios para toda a acdo ddédunaliypara o movimento da vida, para a
tomada de decisOes e para as significacoes endgsigdes dos conceitos existentes.

Freire, de igual forma, considera o pianista camo individuo que deve sempre
buscar sua evolugédo, seu crescimento, seu apeniesgdo. Ele ressalta a importancia de
buscar sempre um novo olhar sobre o que se fazjes®o de aprender mais, de nunca se
acomodar com o que ja foi construido, mas busasstantemente novas perspectivas e novas

formas de aprendizado.

Vocé descobrir mais é... As vezes vocé acha qéeatistmas ai ouve uma
outra interpretacéo e fala: “oh, como € que euwidsso antes’? E como
qguem olha um quadro: t4 vendo aquilo, ai vem queszoa e descreve uma
outra coisa que vocé nunca tinha reparado e thabua cara, entdo... Esse
tipo de coisa, essas descobertas, isso é muitdiagate! Quando vocé
comeca a descobrir é sinal que vocé esta abembgéta. Quando vocé toca
muitas vezes uma obra, e a coisa fica assim, nstagmada, vocé pode

achar que estd bom, mas nao esta, porque estggmou, entao...
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Ambos os entrevistados entendem e colocam o palc@ Gituacdo da performance)
num lugar comum — de extrema dualidade. Para elgs|co representa tanto um lugar no
qual o pianista pode se perder completamente codsicm- no sentido de permitir que a
vaidade, advinda dos elogios a ele dirigidos, d®epnuje a mauasica; ou deixando que as
criticas feitas a ele o destruam totalmente, oanfago desacreditar de si mesmo e de sua
busca pela verdade, tornando-o demasiadamenteumssegvulneravel, ou desenvolvendo
uma extrema dependéncia da opinido e/ou aceita¢@mas. A0 mesmo tempo, o palco pode
se redimir de toda essa aura sombria e devastag@a permeia, N0 momento em que
propicia ao pianista que encontra 0 modo cert@fdedo com os entrevistados) de estar nele,
os melhores e mais memoraveis momentos de sua Mdmentos estes que, por mais
paradoxal que possa parecer, o0 levardo a voltaamautras vezes a este lugar em busca de

atingi-los mais uma vez.

Ou seja, ambos demonstram ter uma relacdo bastetigua com o palco. Apesar de
se sentirem desconfortaveis nessa situacdo, deirsarrelacdo bastante critica, ambos
redimem o palco através da experiéncia de trangoeral Quando esta experiéncia ocorre,
ambos sdo capazes de redimir o palco, de fazera deissacdo desconfortavel uma

oportunidade de crescimento, de descobertas, deagaliacao, de renuncia e de entrega.

3.6.Um assunto inesperado

Embora ndo constasse no tépico-guia da entre\sstgju em ambas entrevistas o
tema da gravacéo, embora em contextos e momentodiferentes. Freire introduz o assunto
espontaneamente, afirmando que embora gravemustoeschunca os ouve por receio de nao
gostar do que vai ouvir. Ele mesmo reconhece rgist@e um erro que diz precisar superar.

Na entrevista de Pires o assunto é introduzidentapamente pela entrevistadora no
momento em que a entrevistada falava de possitddglarofissionais em sua vida totalmente
alheias a carreira musical — agricultura e gastroadoram exemplos citados por ela. Pires
afirma com bastante entusiasmo que adora gravés, Semte que estda ao mesmo tempo
partilhando a muasica com as pessoas e esta enalsua, Gem passar por provas e nao tendo
que ser admirada ou detestada. Nao se estresstuagdss de gravacdo nem busca em seus

discos chegar a perfeicdo — busca que seja verdadéo perfeito.



59



60

CONSIDERACOES FINAIS

Quando me deparei com a possibilidade de estatefeefrente com artistas téo
reconhecidos e respeitados mundialmente obviansemte de forma muito mais real o peso,
a responsabilidade e o alcance que esta pesquisaigproporcionar. Tomando consciéncia
disto, a medida que a pesquisa foi se desenvolygraksei a encarar esta pesquisa nao
apenas como um trabalho de mestrado, mas de oen@,fcomo uma missédo. Durante a
qualificacédo e o processo de coleta de dados, paideber a riqueza do materialcom o qual
eu estava lidando e me dar conta do privilégio queive, o qual pouquissimas pessoas
poderiam ter. Inclusive essa conscientizacdo medpida por terceiros, advinda de contatos
tanto com o meu orientador como por outros professgue acompanhavam este trabalho de
forma mais proxima. Ndo é tdo comum que musicdernrade assuntos como esse com

artistas de tdo notéria representatividade e remmmento.

Cabia a mim, portanto, uma incumbéncia quase Ulicaendo sabedora disso me
propus a procurar as melhores perguntas, criarloeae mais propicio para 0 momento da
entrevista, aproveitar cada deixa, realizar todaeituras possiveis ndo apenas das palavras,
mas dos gestos, expressodes, das diferentes enégnacéite das frases nao ditas inteiramente,
mas apenas iniciadas. Reconhe¢o que foi uma miggase impossivel, pois diante da
vastiddo e complexidade do tema, mas ao mesmo tdmpaa subjetividade e fragilidade, o
tempo de que dispus e as condicbes para a reaidmdoleta de dados ndo foram as

melhores.

Apesar de todas as barreiras e desafios paréizagéam desta pesquisa, ndo poderia,
como pesquisadora, ter tido maior recompensa. Estae a frente com artistas deste
patamar, e poder obter informacgdes tdo Unicasaoges me fez despertar ainda mais para
este tema e perceber o quanto h a ser descobsttoanea.

Acredito que para um artista consagrado, inteomatmente reconhecido e respeitado,
seja muito dificil falar sobre os desafios pesseafsentados durante a carreira, suas duvidas,
seus medos, suas insegurancas. Este tema chamemlmatie a atencdo para o
extraordinario, para o que vai além do esperad®@ pajue ultrapassa as expectativas. Mas
para falar do que é transcendente precisa-se att@tdém para o rotineiro, para o
ordinario, pois é tendo o conhecimento do que é naturatmalpque se busca e percebe o
transcendental, o sobrenatural, o “pequeno milag@ho Arrau cita (capitulo 1). Expor-se
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ao publico, falar de suas falhas, de seus pensamentitar momentos ruins de sua carreira
nao é facil nem cémodo. Uns se aventuram maispersedo, enquanto outros sdo mais

reservados e precisam de um “empurrdozinho” a praise soltarem e abrir essa janela.

E importante deixar claro ao leitor que o intuieste trabalho ndo foi em nenhum
momento utilizar qualquer fala dos entrevistadosa pexpor seus pontos fracos. Pelo
contrario! Saber que artistas consagrados comooNdfseire e Maria Jodo Pires também
passam por momentos de angustia, tensédo e atéfoaeamesmo perante todos os elementos
gue podem interferir em suas performances buscasnsear e atingir a cada performance
um novo degrau em sua evolucédo pessoal como asditee de exemplo, de incentivo, de
motivac&o para qualquer masico, independente da give esteja. E fundamental saber que
as situacOes ideais para a realizagcao de uma parfice serdo, na maioria dos casos, raras!
Mas mesmo face a isso € indispensavel que o anfistae deixe abalar e que sua busca pela
superacao, por fazer melhor do que o que foi feitteriormente, por “bater seus proprios
recordes” (fazendo aqui uma referéncia aos at|gbas)transcender, alcancar esse estado de

profunda conexao com a musica e sua mensagem cesgoese de todo o resto.

ApoGs este intenso periodo de estudos e invesigaddi possivel elencar algumas
observacdes a respeito deste tema de extrema codgule. Primeiramente € preciso afirmar
gue esta pesquisa ndo tem a pretensdo de levanizgitos definitivos, ou estabelecer uma
Unica visao a respeito do tema da transcendéngi@nfi@mance musical. Afinal, como pode
ser demonstrado, este € um assunto ainda em prvodessonstru¢cdo e amadurecimento,
pouco falado e desbravado no ambiente académicetado no Brasil. O que se espera com
esta pesquisa € que as multiplas perspectivasapgesentadas possam servir de esbogo para
elucidar a natureza de um aspecto do fazer mugieglapesar de ainda muito obscuro, talvez
seja considerado por muitos musicos como fundarmentdispensavel ou talvez o mais

importante aspecto dessa realizacao.

Uma das consideracdes aqui feitas € que a penm@emausical ndo é um produto, ndo
€ algo pontual, mas o resultado continuo de umegem; também continuo, que se auto
alimenta, e se auto constr6i a medida que aconfggemesma forma, a experiéncia da
transcendéncia na performance musical também nd® $&r considerada como um evento,
uma ocorréncia especifica. Mas tem a ver com uradestontinuo de transformacéo.
Transformacdo do pensamento, transformacdo dalatitio pianista. E um processo de

amadurecimento, do qual o individuo se permite & participar, pois para iSso € necessario
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que se facga, a todo momento uma autoanalise, utnawealiacio. E preciso que o individuo
se perceba, perceba quais sdo seus objetivos cofdsiaa, com as obras que decide tocar,
com o publico com o qual entra em contato, com @ mmusical, com as “armadilhas” as
quais ele esta sujeito (mencionadas na entrevestslatia Jodo Pires) e com seus proprios

sentimentos em relagao a todo esse contexto.

A busca do pianista ndo pode se reduzir a umanpeahce excelente, no sentido de
ser isenta de falhas, memoravel ou tocante. Maspestisa estar num patamar superior, pois
€ uma busca mais integral, que abrange todos ogeries que se envolvem com ele e com
seu trabalho, de forma direta ou indireta, poieeg&lementos podem afetad-lo de forma
decisiva. O pianista precisa ter a consciéncia we @ que ele € no palco ndo pode ser
dissociado de quem ele é fora deste. E precisoabusna verdade, sempre. Acima da
“perfeicdo” de uma performance esta a verdade dama mensagem que o compositor
deixou. A verdade ndo esta no intérprete, ou noetpipor si mesmo pode proporcionar, mas
estd na mensagem que ele transmite, e essa mengagesa ser destituida, o maximo
possivel, de interferéncias desnecessarias, querardoda fonte certa. Para isso, é preciso
uma busca pura, humilde, sincera e verdadeira. blreea destituida de vaidade e de desejo
por autoafirmacdo. Uma busca pelo seu verdadegar| que ndo € um lugar de destaque,
mas de integracdo com algo maior.

A partir dai, o pianista transcende tudo o que é@ecessario & musica, mesmo que
esteja de alguma forma inerente a ela, atravésemnghimento do ego, da necessidade de
aceitacdo, de sucesso, de afirmacéo, de adoracad) &ranscendéncia acaba se tornando
uma busca em si mesma, uma busca por transformpgBenudanca de perspectiva e de
atitude. Essa busca néo é, portanto, fruto apemasndnomento, apesar de poder também se
revelar através de um momento, mas uma meta aiseadrn ao longo da vida, pois o desafio

sempre se fara presente, de uma forma ou outra.

Ao fim desta pesquisa pude, de forma muito maisdamegida e consciente, confirmar
que este tema de fato € um tema que me move eoappereste trabalho seja apenas a mola
propulsora para o inicio de uma longa jornada @sB@sejo, igualmente, que este trabalho
suscite a atencdo e o olhar de outros musicoseggdema, tanto em seus processos pessoais

na construcao de suas performances, como pardréboa@o académica.
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Transcricao entrevista com Nelson Freire

Entrevista realizada no fim da tarde (por volta das 18h) do dia 18/07/2016, na residéncia do
entrevistado, na cidade do Rio de Janeiro.

Ligia — E... Bom... Primeiro eu queria muito agradecer o senhor, assim, é...

Nelson — Pode me chamar de vocé... Mas antes de agradecer vamos esperar pra ver se

vai dar em alguma coisa isso...

Ligia — Ah... Pra mim € uma emocdo tao grande estar aqui... (risos)... Eu esperei tanto por
esse momento... E quando eu comecei a... a escolher o tema do meu trabalho eu pensei...
NF — Qual é o tema do seu trabalho?

Ligia — O meu tema é o que sempre me intrigou na minha vida de pianista...

NF — E o que?

Ligia - E 0 que sempre me intrigou na vida de pianista, é o que eu sempre fui atras...

NF — Ah...

Ligia - Porque... De vez em quando, 0 que eu percebia que acontecia € que chegavam
alguns momentos no qual... Primeiro eu comecei a observar isso quando eu ia assistir os
concertos, né? Até que chegou um dia que aconteceu uma coisa diferente comigo. Eu
estava tocando e de repente parecia que...tudo estava fluindo tdo naturalmente...aquela
coisa que as vezes a gente fica preso a alguns elementos (as vezes internos ou externos,
né), aqueles elementos limitadores de ansiedade, de nervosismo, e a musica fica com

umas barreiras que a gente ndo consegue transpor, né, e ai quando acontece de vocé ficar

num contato tdo profundo com a musica parece gue acontecem coisas inesperadas, né?

NF — E... Mas vocé esta falando do contato durante um concerto, durante uma
apresentacao...em publico, né?

Ligia — E...

NF — Esse contato vocé pode ter ouvindo, pode ter estudando, pode ter...ndo é? Vocé esta
falando especificamente num...num concerto...

Ligia — Num concerto...

NF — Numa performance, nao €?



Ligia — E... O tema, o titulo do meu trabalho é, bom, o termo que eu escolhi foi a
transcendéncia. Porque eu acho que € uma coisa que vocé...vocé ultrapassa um nivel, né?

“A transcendéncia na performance de pianistas de...de alto desempenho”.

NF — Mas néo sei, essa coisa de transcendéncia, isso...vocé ta sempre buscando alguma
coisa, ndo é€? Entdo... Transcendéncia, essa palavra quer dizer que vocé ja transcendeu,
foi além do que aquilo que, néo é...? Transcen... Nao é?

Ligia — Uhum...

NF — Uma coisa transcendente € uma coisa que vai além do esperado, né?

Ligia — Do esperado, exatamente...

NF - E, é...

Ligia — Exatamente, exatamente!

NF — E... Mas isso é uma coisa que acontece...Pode acontecer, ndo é? E... (pausa) S&0 0S
mistérios também que tem na...nessa...nessa coisa da...pode acontecer, ou ndo...Nao é?
Ligia — Sim...

NF — Ent&o a gente nunca sabe também... E um mistério, realmente... E...

Ligia — Mas é... O Arrau chama de... “littlemiracle” (risos)

NF —E...6...

Ligia — Que pode acontecer...

NF — E... E isso ai...

Ligia — Vocé, provavelmente, eu imagino assim, por... A Ultima vez que eu...

NF — E isso as vezes acontece... é raro, né? Acontece uma vez em cada sei |4 quantos
concertos...vocé ja fica satisfeito, né, mas ndo € em todo concerto...que... essa...as vezes
€ um momento também, € um momentinho que isso acontece... Ai ja vale um pouco ne...
Mas em geral, ah...eu por exemplo saio muito insatisfeito dos meus concertos...s6... 98%

insatisfeito...
Ligia — Mesmo?

NF — E... Mas as vezes esses 2% ja basta... E ruim quando vocé n&o...ndo sai nada

satisfeito, né?

Ligia — (riso)



NF — Mas ai depende também porque...ah... (pausa) bom, quando vocé ouve gravacoes
assim, igual essa do Horowitz (fazendo mencdo a uma gravacdo que ouviamos antes da
entrevista comecar — ele, duas amigas e eu)... E incrivel né? Ao vivo...e tudo... é sempre
genial... e... (pausa)....Mas ele dava tanto também...é...se, se expunha tanto...e tinha um
conhecimento tdo grande de... do piano... mais, acho que mais que qualquer...
pianista...que exista ou existiu né.. o Liszt nessas... nas vezes que a gente ouviu, acho que
ninguém foi tdo fundo nos segredos do piano, do instrumento...e ndo s6 também do

(pausa) é...ele tinha esse temperamento incrivel e ele se arriscava, nao?

Ligia — Uhummm...

NF - (pausa)...essa...essa coisa dupla de, de de...do risco e do dominio, ndo é?

Ligia — Exato...

NF— Um pouco um trapezista, né, que arrisca a vida, mas consegue, né? E... (pausa) E é
claro que ele... parou de tocar em publico, né? E... vocé nio pode fazer disso sempre...
entdo ndo...acho que um ser humano ndo, nao aguenta, como ele ndo aguentou durante
muitos anos, parou 13 anos de tocar, e...

Ligia — Sim...

NF — Ele cada vez que tocava parece que era um... um inferno, e tudo... enfim... E... Mas
acho que a pior coisa que existe € a... a rotina...ndo €? De... e também, de vocé tambéem
tocar de uma maneira segura pra, pra agradar, ou tocar pra nao errar, ou tocar...eu acho

gue...vocé tem que estar preparado e...na hora vocé tem de se entregar, ndo é? Mas vocé

tem de estar preparado pra poder se entregar, nao €?
Ligia — risos... (concordando)

NF - E... E claro que muita coisa influencia, ndo é?...0...pro estado de espitito, teu estado
fisico......muita coisa...muita coisa também passa pela cabeca quando a gente toca,

né...se fosse... se fosse... film...sei la...filmar essa...

Ligia — Monitorar...

NF - 0 que esta passando ali, né? E (pausa) ... € no momento... muito ajuste, né? E como
se vocé tivesse tocando, se ouvindo e se ajustando, porque...cada lugar, além do, do, dos

dias, do seu estado de espirito, do seu estado de... vocé toca em salas diferentes, em

pianos diferentes...

Ligia — Pra publicos diferentes...



NF — E... (siléncio)...

Ligia — Vocé acha que tem essa coisa da plateia?

NF — E, eu acho que...6... (pausa) acho que isso claro, né, existe uma...quando vocé sente
qgue ndo existe essa coisa meio invisivel, né, esse fio ai de comunicagdo...mas ai também
pode ser por sua culpa também, né? Que a plateia ndo... mas as vezes quando acontece
também de ter dias que a plateia também é...td meio desatenta, ou...

Ligia — Barulhenta...

NF — Barulhenta, ou tossindo demais, ou desatenta, né? Um dia assim...pode acontecer
isso, pode influenciar, é claro, né? E também o contrario, né, quando vocé sente uma
plateia muito... ta ali assim, justamente... Mas iSso acontece muitas vezes em recital, em
recitais, ndo é, que vocé, de repente, vocé comeca a tocar e tem aquela coisa
assim...existe um momento que dai de repente tem um siléncio total, ai vocé sente que ali
ta, ndo €?...ta havendo aquela coisa, né? Vocé...ai...isso também...é uma espécie de...eles
contribuem nédo é? Pra vocé é... dé mais de...como se fosse um...uma gasolina, ou nao...
Ligia — Um combustivel...

NF — Um combustivel (risos)...Umsopro ... (siléncio)

Ligia — Vocé acha que da pra saber quando isso vai acontecer? Da pra planejar?

NF — N&o... Da pra ter uma ideia, né? Mas em geral as minhas ideias, no meu caso, sdo
sempre pessimistas, eu acho que nunca...sabe...nunca vai ser... (pausa)...mas as vezes a
gente se surpreende...entdo...tem aquele (****), isso que vocé chama transcender, né?
(*****) que vocé espera...

Ligia — Como vocé falou?

NF — A transcendéncia, que vocé esta dizendo...

Ligia — Vocé usou outra palavra...”sai”...que palavra vocé usou?

NF — Transcendéncia, vocé nao disse que estd fazendo uma tese sobre a

transcendéncia...
Ligia — Sim, mas eu achei que vocé tivesse usado outro termo...

NF — E, ndo...

Enfase do informante



Ligia — Vocé lembra de alguma vez que isso aconteceu assim que te marcou, uma

experiéncia muito...muito... muito marcante, muito importante pra vocé? Que vocé lembra?
NF — Tem varias, boas e ruins...
Ligia — Eu queria ouvir uma, se vocé puder...

NF- Ai, ndo me lembro assim de repente... Nao me lembro assim de repente, e hoje eu
estou meio desconcentrado, porque tem...tem de mudar os programas, tem que fazer uma

porcao de coisas, tem...
Ligia - Vai tocar agora?
NF — E, acabei de chegar de viagem, ja tem de viajar de novo...

Ligia — Mas vocé, que tipo de percepcao vocé tem quando isso acontece no palco, assim,

0 que gue vocé sente?

NF — Quando acontece o que?

Ligia — Esse momento de de...

NF — De panico?

Ligia — Essa, essa plenitude...ndo, quando acontece a coisa boa...que de repente vocé se

vé numa situacao melhor, assim, do que vocé imaginava que ia acontecer...

NF — (pausa)... E a musica, ndo é? A musica que, que...quando vocé...ela ta ali, a musica
tem todas as emocgdes, entdo quando vocé expressa, pde pra fora aquilo, aquilo € um
sentimento assim... €...n&o sei se pode dizer em palavras, mas... da uma...uma plenitude
assim...ndo € sO o aplauso do publico, ndo é? E aquela...aquele... aquele...joy, né?

Aquela... De estar possuido pela musica...(pausa)
Ligia — Vocé acha que € como se...

NF — E é...assim, é uma dadiva também, ndo &, vocé poder... é...receber isso, e de repente
vocé transmitir...porque a musica € uma coisa maravilhosa né, uma coisa...indescritivel,
né?...vai além das palavras, ela € uma coisa, € uma arte também tdo abstrata né? Nao

esta ai pra vocé olhar, ndo tem... (pausa, depois riso)

Ligia — E, ndo, é...realmente assim, &, é... Eu acho que talvez seja uma coisa que todo
mundo procura, né? Esses momentos, assim, de... de encontro...eu acho que € um tipo de

encontro, né? Como vocé falou...



NF — Encontro...€, é...é... Quando a musica e vocé se encontram, ndo €, e quando tem
a...entdo ai vocé nao ta...vocé nao ta tocando pra...vocé ta, ndo é? Como se fosse uma,
uma comunhao, vocé ta podendo...é... compartilhar, ndo é€? Isso € um sentimento muito
bom quando a gente sente... (siléncio)...uma coisa assim, uma inspiragdo que vem... e que
a... (pigarro) isso passa e vocé sente que ta passando isso, mas vocé... E como se fosse
(uh) vocé nao existisse também, ndo €, € como Sse a coisa vem e passa por vocé, nao €? A
musica...e... (pausa)...mas € muito dificil analisar...0...que passa pela cabeca na hora que

vocé toca...

Ligia — Vocé estava falando dos elementos que de repente podem...a coisa do estado
emocional, fisico... O que que vocé acha que pode ajudar, assim? Que que seriam essas...
NF — Ah, se soubesse ja... faria sempre, néo é?

(risos)

Ligia — Ah, vocé é um artista extraordinario, vocé com certeza sabe...

NF — n&o, mas... mas... eu ndo acho néo...

Ligia — Vocé tem uma rotina? Vocé tem uma rotina pros seus concertos, assim, de como
VOCEé se prepara, 0 que que vocé faz assim que sempre...

NF — Ah, tem uma... Vocé néo deve se cansar muito, deve estar... mas se bem que...antes
de concerto eu ndo durmo bem, depois de concerto também ndo durmo bem... e as
viagens, é... A vida...é muito... 0 que td em redor, né, € muito... ndo ajuda muito, ndo €7?...
(uh) Saber de antemd@o onde vocé vai estar, e ter de tocar...e dar um... dar programas
e...como € que vocé vai dar um programa com antecedéncia se eu nao sei se...naquela

hora eu vou estar...

Ligia — No espirito... (riso)

Nelson — Esse tipo de coisa, né? Esse lado burocratico da musica, isso € muito chato...
Mas é muito bom que vocé esta... também...(pausa)... Eu acabei de tocar agora com um
grande regente que € o Gergiev, né...

Ligia — Uhum, sim...

NF — Eu gosto muito de tocar com ele, ele...fantastico que ele ensaia muito pouco, com a
orquestra, né...ele acha que se ensaia, esse negoécio de ensaiar...um dia antes, depois

ensaiar no dia, aquele ensaio geral, como se ja fosse concerto, ai chega na hora do

concerto vocé ndo tem mais nada pra dar, né...



Ligia — (risada)
NF — Entédo ele ensaia em geral... as vezes até na hora do concerto, né?... entdo ter de

esperar, €...ele comecou o ensaio ali naquela hora né?
Ligia — (rindo e concordando)

NF — E s6 o essencial e coisas ndo é...coisas muito essenciais, entdo €, eu acho que isso
€ muito importante, essa... vocé saber das coisas essenciais, entdo € um eterno
aprendizado também, eu sinto que eu t6 sempre, é, tenho sempre muito o que aprender,
cada vez que...eu acho que eu... sei menos, ndo, néo sei menos, mas tenho mais coisas
ainda que eu...ainda ndo, ndo aprendi, ainda, que entdo ai...entendeu?

Ligia — Sim, claro, claro..."S6 sei que nada sei”, né? (riso)... (pequena pausa) Vocé falou
de programa né, agora, e, € me veio na cabe¢a uma coisa... Vocé acha que tem, tem...sei
la... um tipo de repertério que possa... promover ou... levar... propiciar esse tipo de

experiéncia? Algo que se encaixe melhor assim? Algum tipo de...

NF — Ah isso vocé...ah...Tem coisas que vocé gosta... e tem coisas que gostam de vocé
também, entdo...

Ligia — (risada)

NF— A coisa é uma relacéo... (risada)... Ai € bom, né? E... tem coisas que vocé gosta, mas
sdo...dificeis ainda de vocé...ah... Ai vocé procura chegar la e... claro que num recital vocé
tem de...contrabalancar, ter um pouquinho de de seguranca também nas coisas, ne,
entdo... Mas como eu digo também... a gente muda também com o tempo, né, vai ficando
mais velho, vai ficando... ah... certas coisas melhoram, outras pioram...

Ligia — Revisita as obras de outra forma, né?

NF — Muito, sempre! E... muitas vezes até... eu sinto assim que tem até de recomecar do
zero, praticamente, ndo é? D& essa sensacao pra, pra...

Ligia — O Horowitz falava isso, né?

NF — N&o sei, €? Mas é...

Ligia — Quando acabava os recitais ele pegava as pecas e comegava do zero, como se
nunca tivesse tocado, procurando elementos novos, né?

NF — E... (pausa)... Mas ai voceé fica feliz quando também recomeca do zero e e...vai além
do que...chega a um outro... ponto, né, do que vocé estava ja ndo estava muito satisfeito...

nao estava...
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Ligia— (riso) Eu lembrei...

NF — Mas, mas € infinito tudo, essa...€ infinito... E dificil falar porque é...
Ligia — E dificil falar de mdsica, né?

NF — Muito!

Ligia — Por isso que a gente sente... (riso)... Lembrei do seu...daquela parte do seu

documentario que vocé fala do instrumento, né, que o piano nao tinha gostado de voce...
NF — Ah, o que...é...

Ligia — (riso)

Nelson — Tem isso também influi muito também, o instrumento...

Ligia — As coisas externas que dai ja ndo estao...

NF— O som! O som do instrumento em si... Quer dizer, as vezes até, acho até que € mais
importante ainda a acustica do que... muitas vezes vocé conhece um piano que é muito
bom, ai...muda...toca com ele numa sala seca e, né, e morreu...e o contrario também

acontece...

Ligia — Sim... sim... é...

NF — E... Ou que vocé ouve, ndo é? N&o precisa... vocé ta tocando vocé esta se ouvindo
nao é? Ta ouvindo... e ta se criticando... Ah... ai chega um momento, esses momentos sao

raros, ndo €?... Quando isso para de acontecer e vocé... a coisa flui... entdo vocé fica como

se estivesse assim... se regendo um pouco, entendeu? Como se vocé fosse...

Ligia — Em... Debaixo de julgamento, né?

NF- E, ndo so julgamento, mas também sendo dirigido...é...cada coisa, mas quando ai...
guando had os momentos que vocé (inspirando) a coisa sai assim sem VOCé... ter essa
preocupacao vocé até... sente assim, até como se estivesse improvisando, né? Comeca a
fazer coisas que vocé nao... na hora, que vocé ndo...nunca, nao fazia, ou...

Ligia — Aham...E o risco né, que voceé falou agora ha pouco...

NF — N&o, esse o risco ai é o prazer, quando isso acontece vocé...uh... th se deixando

levar porque vocé também, voceé ta... ah... seguro née?

Ligia (ao mesmo tempo) — Dominio da situacao...
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NF- Ta... O risco € quando vocé...ah, né?...vocé arrisca pra... porque nao ta bem né, entéao
vocé faz um negécio pra...(inspira) pra melhorar que... que pode sair pior ou melhor, né?

Pra ndo ficar naquilo...

Ligia — (riso) Uhum...

NF — Ai entdo esse que € o risco, né?

Ligia — E diferente da liberdade, vocé ta falando da liberdade, entdo, né? E isso?

NF — O... O que eu estava falando antes, né, da liberdade né? Mas € a tal historia, pra
atingir uma liberdade vocé precisa ter muita disciplina também, né? N&o essa disciplina de
estudar tantas horas por dia ou...ou...mas € uma disciplina de...de concentracéo...de...ndo

€...de sempre procurar fazer o melhor... Saber estudar € muito importante também...
Ligia — Sim...

NF — Muito... E muita gente n&o sabe...

7

Ligia — O que que é “saber estudar”, Nelson?

NF — Ah... Procurar, procurar...as vezes voceé...vocé fica limitado a uma coisa, porque vocé
acha e ndo... (pausa)... E o piano é um instrumento muito... rico, ndo €? Com muitas
possibilidades...

Ligia — Sim...

NF — E... tem muito macete também, né? Muita coisa que...que vocé descobre também
por, pela sua constituicdo fisica, cada um tem uma mdao, cada um tem um...entdo
vocé...um tipo de respirar, quer dizer, a gente vai mudando, vai aperfeicoando, ou pelo
menos, nao é? Procurando se aperfeicoar cada vez mais... Mas...na base vocé é o

mesmo, ndo? Vocé tem a...uma espécie do mesmo ritmo interior, uma coisa...

Ligia — Sim, sim... Essa coisa de ver “o todo”, que vocé esta falando?

NF — Hum?

Ligia — Quando vocé falou de “ficar preso”, ou seja, € procurar ver mais “o todo” da obra,
ou...

NF — E...Vocé descobrir mais...é... As vezes vocé acha que estéa ali, mas ai vocé ouve uma
outra interpretacéo, vocé fala: “oh como € que eu n&o...ndo vi isso antes”? E como quem
olha um quadro, né? Ta vendo aquilo, ai vem uma outra pessoa e descreve uma outra

coisa que vocé ne... nunca tinha reparado e ta ali na, na sua cara, entao...
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Ligia — E um outro angulo, né?

NF — Esse tipo de coisa, essas descobertas é... isso é muito gratificante, né? Quando vocé
comeca a descobrir, € sinal que vocé esta aberto também, né? Quando vocé acha que a
coisa fica... Isso pode acontecer quando vocé toca muitas vezes uma obra né? (pausa) E a
coisa fica assim... meio estagnada, assim, vocé acha, pode achar que ta... ta bom, mas
nao ta4 porque estagnou, parou, entdo.. Eu acho também importantissimo ter o
entusiasmo, né, da...da... As vezes... perco o entusiasmo por uma obra, porque também
porque eu acho que... estou tocando e ndo estou gostando do que eu estou fazendo...
Entdo...um pouco deixo ela de lado, porque eu acho que insistir € um...é ruim pra mim, é
ruim também pra... pra quem ouve, porque eu ndo estou...né?

Ligia — Sim...

NF — Eu acho que essa coisa do... vocé gostar do que esta fazendo de... Entdo ai
(respiracéo) ... isso (riso)... Mas e tem muitas obras assim no repertorio que séo obras...
gue eu gosto sempre de tocar e... O segundo Concerto de Brahms... Tava o... Acabei de
tocar agora... toquei tantas vezes ao longo de tantos anos, porque eu estudei com 14 anos,
nao é?

Ligia — Uau!

NF — E é uma obra que eu sempre... Nao, até... teve até um periodo que ela ndo estava
tdo, assim presente dentro de mim, assim... mas ai quando volta € muito bom... Ai quando
volta vocé... ja € um... € bom vocé... acrescentar mais coisas ali do que tinha, ndo é?
(grande pausa)... Nao é procurar ser diferente, €, € procurar é... (pausa) entrar mais
dentro, né? Mais... aprofundar mais... enxergar mais coisas, descobrir mais coisas...

Ligia — Poér a lupa, né?

NF— E também descobrir também o...0 que vocé esta fazendo, porque que... (pausa)...
Mas em geral eu nunca estou satisfeito comigo néao...

Ligia — (riso) Mesmo?

NF — E, eu gravo discos, mas nunca ougo meus discos, né, porque nem durante nem...que
€ um erro, alias, eu acho que eu...

Ligia — Enquanto vocé esta gravando?

NF — E, eu acho que vou me arrepender...E, ndo néo... porqgue eu acho que n&do vou gostar

s

al...
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Ligia — (risada)
NF — Mas é... E uma coisa que eu...acho que eu tenho de superar isso... Tem muitas

coisas que a gente precisa... acha que tem de superar, né, isso que...por isso que eu digo

gue... € sempre um... uma coisa infinita né, um aprendizado eterno...

Ligia — Sim... sim...

NF — Muitas vezes vocé fica, né, €, é ... como se diz, é... stuck...ahn...

Ligia — Preso...

NF — Parado... (pausa)... E tem certos detalhes minimos, assim, que sao incriveis, né?

Quando vocé descobre, meu Deus do céu... € um dedilhado, € um movimento que vocé faz

com a mao, € uma respiracao, € um...ah sei la, um...

Ligia — Dinamica...

NF — Um enfoque em determinada...nota...um... muda tudo...ndo?

Ligia — Sim...

NF- Por isso a gente tem que ser... 0 maior professor de si mesmo, néo é... A gente tem
de dar tudo, e se olhar, e ouvir, e enxergar tudo procuratr...

Ligia — O Gluck... Vocé tem uma, uma... Eu sei que vocé ja falou disso no documentario,

e...e... da Guiomar, mas vocé tem uma identificacdo com essa peca, hdo tem?

NF — Vocé fala mais baixo que eu, como € que é?

(risos)

Ligia — Eu estava falando do Gluck...

NF- Ah...

Ligia — Vocé ja falou disso no seu documentario, e...

NF - E, é... No, é...

Ligia — Por que que vocé escolheu tanto o Gluck...o que vocé gosta tanto...

NF — Nao €é que, é que fica...eu sou muito preguicoso pra estudar bis, né?

Ligia — (risada)

NF — Entdo... E... A Martha, por exemplo, sempre toca a Tocata, sonata de Scarlatti, la... E,
antigamente eu tocava sempre o Polichinello, e de uns tempos pra c4, ficou... o Gluck ficou

assim...sai... Durante alguns anos foi muito o prelidio de Rachmaninnof em sol

sustenido...E habito, ai chega na hora...
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Ligia — Ah, mas vocé néo escolhe a toa...

NF — N&o é uma coisa assim que eu faca... por algum motivo...

Ligia — Nao? (riso)

NF - ...filosofico assim... N&o, néo...

Ligia — Nao, uma identificacdo pessoal, né?...

NF — E..inclusive, sabe o...faz anos que eu nem olho a musica... Devo estar fazendo
tudo... Bom, € uma transcricao ja, entdo...a gente pode se sentir... é livre, né?

(risos)

NF — Muita coisa eu altero ali, tenho certeza...

Ligia — Vocé acontece de, de repente programar de tocar um bis e... de repente,
dependendo da resposta do publico, vocé troca?

NF — Dependendo do...de como o concerto saiu...

Ligia — Ah ta...

NF— As vezes eu acho que “ah, esquece esse bis porque... ndo nio vai sair”...

Ligia — Ahan...

NF — Quando € uma coisa que eu nao estou...quando ndo € o Gluck ou obras que...
porque bis as vezes... tem uns certos que saem, né... estdo ali...automaticos ja, ndo é2...
sem erro...vocé pode até errar, mas.. mas outros vocé...quando eu quero mudar, por
exemplo, as vezes eu ndo... ai... de repente eu falo: “ndo, hoje ndo da, melhor ndo”... ai
procuro... Mas principalmente agora eu estou muito interessado nisso, estou estudando
uma porcao de coisas, bom, ainda ndo comecei a estudar, mas... fazendo um repertorio,

porque querem que eu grave um disco s6 com pecas de, de bis, né...

Ligia — Ah é?

NF- E tem coisas que eu adoro, né? Muito interessantes...

Ligia — Que legal...

NF — Repertorio assim...Paderewsky...é...transcricbes de Godowsky... Uns espanhais,

umas coisas assim (pausa)... €, entdo é...Mas é que nado tem tempo também... Eu preciso

de também tempo, eu ndo sou uma maquina também...sabe?

Ligia — Sim...
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NF - E... Nado € sempre também, eu sou um musico, mas tem dias que eu nao me sinto
musico, ndo me sinto musical...Sabe? Tem dias assim... E acho que a... Nao posso ficar
tocando muito ndo porque... Eu preciso de espaco... pra poder respirar e por iSso que to
meio chato, porque acabei de chegar e ja tenho de viajar, da, ndo s6 tenho de viajar, mas
tenho de resolver questdes de programa, de tudo...chatissimo...e ta cada vez pior viajar...e
agora parece que tem 3 horas de fila nesses aeroportos... Aeroporto ta um horror agora,
VOCE ja viu esse aeroporto?

Ligia — Sim, sim...

Nelson — Ai (suspirando)... Ai...

Ligia — Ah... Sdo muitas coisas periféricas, né?

NF — E é uma chatice, as vezes, dai é visto, tem que pegar visto pros Estados Unidos, tem
muita viagem esse ano programada na Austrdlia, China...Tudo isso esse ano, ainda, né?
Ligia — Uhum...

NF — E ai tem um programa, um programa tem Europa e ai ndo pode repetir a mesma
coisa, quer dizer... Eu gosto mais de tocar com orquestra porque nédo tem esse problema...
Em geral ndo tem, ndo é?

Ligia — J& ta definido, né?

NF — Rarissimo trocar o concerto, ou vocé aceita tocar ou ndo, né? Mas agora, por
exemplo, eu tive uma tendinite... E... tive de cancelar...0 2° de Brahms, em Toulouse, mas
em seguida tinha com o Gergiev, em Sao Pettersburgo, ai pus gelo, anti-inflamatério, um
horror...

Ligia — M&o direita?

NF — Mas acabei indo, fui, de qualquer jeito...E...cheguei la, em Sao Pettersburgo... A
viagem ja inteira, no avido, ja pondo gelo, né?

Ligia — Sim...

NF - Porque... Na verdade se vocé pde gelo demais os musculos ficam todos...

Ligia — Duros...(risada)

NF — Duros, né? Mas eu cheguei em Pettersburgo e disse: “eu preciso de um piano,

porque passei 3 dias sem pdr a mao no piano”, e 0 concerto era no dia, 0 segundo de

Brahms...
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Ligia — Uau! Uau!
NF — Né... “Deixa eu estudar um pouquinho pra ver como é que ta"... Fui la, depois da

viagem... A primeira vez, comecei com a Toccata de Bach, parecia que eu nunca tinha

tocado piano na minha vida...

Ligia — (risos)

NF — “Meu Deu do céu”... mas ai eu pa...tive esse insight “deve ser por causa do gelo,
porque nao, ndo...ta estranho demais, néo é?”

Ligia — Vocé se alonga, Nelson?

NF — Hein?

Ligia — Vocé se alonga? Vocé faz alongamento?

NF — Hmmmm nao...

Ligia — Nao?

NF — N&o... Eu nado um pouquinho, ando e...

Ligia — Eu tive tendinite, e... depois disso eu comecei a fazer uns alongamentos...

NF — Eu ja tive varias vezes... Mas se fizer...se alongar demais também ndo € muito bom

nao...

Ligia — Nao?

NF — Sei l4...Tudo o que é...

Ligia — E, ndo pode ser demais...

NF — N&o pode ser... E...Mas ai...ent&o0...no dia seguinte, que era o dia do concerto, sabe,
0 ensaio s6 um... na hora do concerto, né? Com o Gergiev... Inclusive comegou o Brahms,

ele: “ndo, ndo, ndo precisa tocar a cadéncia inicial”... Me poupou das passagens mais... Na

hora saiu tudo bem, ai melhorou...

Ligia — Imagino...

NF — Mas ahn... (pausa)...Ah, mas né, t6 te contando isso porque ele é muito meu amigo, a
gente ia tocar em Baden Baden 2 dias depois o Imperador...

Ligia — Uhum...

NF — E ele falou: “ndo, vou mudar esse programa porque vocé nao (pigarro)... continua
tocando o Brahms, que tocou aqui, ai vocé nao precisa estudar tanto”...Ai mudou, né?

Ligia — (riso)
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NF — Mas isso porque € ele, né?...Ah... Aleméo nao gosta de...mudanca de programa, né,

ainda mais com orquestra... Era um Festival Beethoven, imagina...
Ligia — Sim... (risada)

NF — Ent&o... Mas ai... E isso...

Ligia — E... Posso te fazer uma ultima pergunta?

NF — Hmmm...

Ligia — Que... Qual ou quais sao os seus... Qual sua busca como artista? Quais sao 0s

seus objetivos como artista?

NF — (longa pausa)... Suspiro... O objetivo... (pausa)... O objetivo € quando vocé chega:
“quero isso, eu quero aquilo”...acho que arte ndo existe isso, entdo o0... 0 objetivo é...a
coisa eu posso querer é...progredir, entendeu? Isso € que eu quero... Nao quero chegar a
algum lugar... Quero... progredir e...a medida que eu vou envelhecendo, também saber...
€...envelhecer de uma certa maneira, entendeu?

Ligia — Uhum...

NF — Que também é...é... E uma coisa delicada, isso, ndo €, porque como vocé... E igual
uma pessoa, né, que é... bonita, ai de repente envelhece, ai fica se comportando como se
ainda tivesse 20 anos, se vestindo como se tivesse 20 anos, ou fazendo plasticas, esse
tipo de coisa, né? Isso também, na musica, pode acontecer uma coisa parecida, ndo €?
Vocé achar que...ai...de repente vocé tem também de se adaptar um pouco e procurar

certas compensacdes, né, que... inteligentes, vocé entendeu?
Ligia — Sim...
NF — E... que... Tem que tocar também de outra maneira, uma maneira, porque senao...

n&o sei, € uma... E também um aprendizado isso, né?
Ligia — Claro, claro...

NF — Eu acho muito parecida, né, a coisa humana com a masica, com as artes, né? Acho
gque o repertério também... O repertério eu comparo muito com...relacdes...né?...
Amizades...Umas vocé tem mais afinidade outras vocé...tem menos, umas vocé acha
bonita, outras vocé néo gosta, outras ndo gostam de vocé...enfim... E como as relacdes
também precisa sempre ser nunca, né, € como casamento também, né, por exemplo, vocé

gosta de alguém, esse alguém gosta de vocé, vocé acha que é...ai... o tempo passa... a
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coisa sempre precisa ser renovada, né, numa relacéo...e também com a musica, com as

obras que vocé toca...

Ligia — E quando vocé fala desses 98% que ndo gostou, mas 2%, o0 que é o que faz vocé

gostar? Qual é o diferente? Qual € o diferencial?

NF — A diferenca é que eu paro de ndo gostar, entendeu?

Ligia — (risada)

NF — Eu comeco a gostar, € isso...

Ligia — Nao, mas por que? O que faz?

NF — Ah, ndo sei, porque eu acho que...ai... a musica ta... tomou conta de mim, e... e... as
outras coisas perderam a importancia, entendeu?

Ligia — Certo...

NF — Esse tipo de..que...ai, a coisa flui..sem eu precisar..sem eu precisar,

praticamente...quando vocé se esquece de vocé mesmo, entendeu? Quando vocé
“pshhhhh”...

Ligia — Certo...

NF - Como se fosse um, como se vocé fosse um elo assim... E... Isso acontece muito em
teatro também, né?...Nao sei quem, um grande ator dizia (se levantando no soféd) também
gue...é...como diz... se despia totalmente do person...dele préprio e, né? E se transformava
naquele personagem, entdo acho que o musico € um pouco assim, quando tem esses
momentos que vocé se transforma na musica... ai sdo esses 2%...

Ligia — (risada)

NF — Talvez eu exagerei um pouco com esse...ndo sei a porcentagem, nao sou bom
matematico ndo, mas €... (longa pausa)...

Ligia — Talvez néo seja uma questdao de numero, mas de propor¢ao, né? De...

NF — E, se vocé toca muito...

Ligia - O peso que aquilo tem, né...

NF — Se vocé toca muito, ndo sei se... Depende de cada um também, ndo é? Tem gente

gue toca muito e... Ta sempre meio insatisfeito... ou mais ou menos... Sei la... (rindo)
(risos)

NF — Eu ndo sou muito profissional ndo, eu sou, acho que sou mais amador, entendeu?
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Ligia — (rindo) Imagina...

NF — N&do acho isso... E... as pessoas acham isso pejorativo, né? Amador, a propria
palavra ta dizendo, né? Amador € quem...vem de amor, de amar né, um pouco...Faz por
amor... Eu realmente, quando vocé olha meu piano, por exemplo...tA sempre cheio de
musica, né, porque eu ndo gosto dessa coisa “eu tenho de tocar aquilo, vou estudar aquilo”
e... como se fosse uma coisa burocratica, entendeu? E muitas vezes eu chego no piano,
tenho um concerto pra dar, tenho de estudar aquilo, mas ndo comeco estudando aquilo,
porque eu preciso estar imbuido de (inspirando)... um pouco de (solta um suspiro) €, de
musica, de...isso... ndo vem necessariamente daquilo que eu vou tocar, quando, entdo
guando vem, ai sim eu posso, entendeu? Por isso que é dificil né...é, fabricar, isso
nao...num concerto é antinatural, porque esta escrito la que vocé vai tocar aquela hora,
nao e?

Ligia — Aquele programa...

NF — Aquele programa, aquele publico, aguela hora e... quem disse que, que...é a hora, é

a hora que vocé vai, néo é...
Ligia — Hora marcada pra...pra ter inspiragdo, ndo é?
NF — E...Cada... recitais, concertos de noite, detesto... O Horowitz sempre dizia “a melhor

hora pra tocar € tre...” (palavra incompleta) ele tinha toda razéo...porque o dia de concerto

€...€ um horror pra mim, recital entéo...
Ligia — Qual é a melhor hora de tocar?

NF — A comecar, por exemplo, sempre tem um afinador, né, que vai fazer... “entdo a que
horas que é pro afinador”, sabe, eu vou saber dizer que horas que é...nao sei, porque...eu
vou querer...sempre tento descansar um pouco, né? Dormir...Mas nunca, nunca consigo!
Mas de qualquer jeito deito um pouco pra... € o dia nhdo passa nunca, fica aquela coisa
horrivel sabe? Chato... E...Nao, ndo dorme direito, ai vai, ai tem de ver o piano, ai volta, vai
pro hotel ou fica no teatro, se fica no teatro ai fica...mas...o camarim...as vezes acontece
coisa horrivel, as vezes o camarim ndo tem nem um sofa... Tem s6 um camarim com uma
cadeira e um, sabe? Ai tem de ficar 14, porque ai o hotel também é longe pra voltar, ai “vou

ou ndo vou”, fica aquela coisa, ainda mais eu sou muito indeciso sempre...

Ligia — (risada)
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NF - Faz parte do meu signo, balanca... (pigarreando)...Acabo n&o indo, ai me, meio
gue...ai me arrependo, porgue as condicOes sdo precarias...enfim...ai vocé comeca a ficar
de mau humor, comeca a ficar...ai...tem de tocar, ndo?... Ai, € claro, entdo, ai a musica
tem que ser muito importante, né, porgue a musica que vai fazer com que... vocé
transcenda...entendeu? Todas essas coisas adversas que tem, que € raro um concerto

onde tudo que ta ao lado t4, td bom, gostoso...

Ligia — Propicio, né?

NF — (a0 mesmo tempo) Propicio... Inspirador... E raro, sabe?
Ligia — O préprio contexto desfavorece as vezes, né?

NF — E raro, ndo, as vezes pode acontecer, vocé ta...com vontade de tocar de (ndo
consegui entender a palavra que ele fala neste momento)... th um dia assim especial... ndo
precisa ser um dia bonito, pode ser até um dia feio, né, as vezes é até melhor um dia, um
dia feio... Ah... E tem lugares também, tem teatros... mais, assim, que Vocé se sente mais a
vontade... Eu detesto, por exemplo, concertos, aqueles concertos...con...chiques,
entendeu, que...ai...ja ta escrito em algum lugar que esse concerto tem de ser muito bom,
porque o lugar € muito importante, porque é...sabe? Nao gosto...

Ligia — Sei... (riso) Ja carrega um peso, né?

NF — E tem...tem certos lugares onde isso € mais natural...cida...O Richter s6 tocava em
cidades pequenas depois, nos ultimos anos, né? Porque...Tira essa coisa desses lugares
assim que sao muito (pigarro) chiques, ndo é? Nova lorque, Berlim, Londres, que tem
concertos, excesso de concertos, entdo também o publico ja fica meio blase...

porque...enfim...
Ligia — Entendo...

NF - Mas eu gosto muito de tocar em... cidades da Alemanha, gosto muito do publico
alemdo... Gosto muito da Russia... Esse teatro Marinsky, € maravilhoso! E...Vocé nao

sente essa, ndo é ndo? Essa, essa coisa assim...

Ligia — Presséo?

NF — Essa... E! Presséo e essa... E natural...

Ligia — E no Brasil?

NF — Tocar no lugar que vocé mora € €€ ruim também...

Ligia — (risada)
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NF — Eu, se ndo morasse no Rio...acho que gostaria muito de tocar aqui, mas morando
aqui néo sei...

Ligia — Eu sempre pensei assim, sabia?

NF — E, mas todo mundo acha...

Ligia — Todo mundo ja espera que vocé... (risada)

NF — E, n&o...Porque é diferente, né? Quando vocé chega num lugar pra tocar...vocé
chega ali com aquela energia toda...ah...focalizada pro concerto, ndo é? Se vocé ta aqui,
na sua casa, com as suas coisas, vocé t4, além de tudo, vocé tem que dar um concerto!
Entendeu? Entdo... A concentracdo € muito dificil...além do que vocé conhece todas as
pessoas e...gente telefona, e pede ingresso, e... quem, ndo sei 0 que, quem vai, quem
deixa de ir, 0 que que vai fazer depois e todas essas coisas, ndo €? E... (pausa)... Mas &,
tem lugares que, o Japdo, a Alemanha, a RuUssia... sdo lugares que ndo...as adjacéncias
nao te incomodam, ndo €? Eles séo, eles respeitam assim, e fazem a coisa fluir da
maneira mais natural possivel, né? E... Vocé sente também quando o publico ta ali porque
gosta de musica e nao ta ali porque vai a um concerto, né... isso influi muito...

Ligia — Sim...sim...

NF— Entre um publico esnobe e um publico que ta ali... E... por exemplo, né, essa coisa de,
0 que é bom nesses publicos assim, na Alemanha eles gostam, por exemplo... quando a
coisa € muito dificil, que eles sentem que vocé ta...eles gostam até quando vocé erra,
quando vocé ta, ah... com dif... quando vocé mostra o esforco, eles apreciam isso, ndo €?
O russo gosta da emocao nao €? Quando vocé...Em geral o publico... Em geral, isso me
dizia um grande empresario, que foi meu primeiro empresario, o Quezada, “el publico quer

emocion”...

Ligia — Uhum...

NF — Isso é verdade, ndo €? Quer dizer, quando voce...

Ligia — E verdade...

NF — ...N&o quer a nota certa... (grande pausa)... Enfim...

Ligia — E demais ouvir vocé, muito bom! Obrigada por compartilhar comigo...
NF — Ah, ndo agradeca n&do...nem sei se eu...

Ligia — Obrigada, muito!

NF — Nao, bobagem...
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Ligia — (riso) As pessoas...é...as pessoas buscam, né? Acho que todo mundo tem...esse
desejo, né, de se encontrar com a musica, e...e as vezes a gente acaba... ficando com
medo de se encontrar com a mdasica, né, porque sdo tantos elemento externos que
acabam cruzando o caminho...Mas todo mundo quer isso no fim das contas, né? Aquele
momento de...

NF — E... E também, é claro todo mundo quer ser gostado também, né, quer ser apreciado,

sendo vocé...melhor ndo...nem ir pro palco, né?

Ligia — Claro!

NF - Entdo...Tem essa coisa também, tem um pouco...

Ligia — Da aceitacao...

NF — Tem um pouco de exibicionismo também, né? E também tem de sentir um certo

gostinho nessa coisa...de... mostrar...também...faz parte, né? Sendo vocé... fica

muito...ndo passa, né?
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Transcricao entrevista Maria Jodo Pires — realizada dia 17 de setembro, a tarde.

Parte |

Maria Jodo Pires — (pensando sobre o que estava sendo conversando antes®)... Ahm...
Quando a gente procura uma... a gente procura uma verdade... a gente se acostuma a
ficar procurando ela. Vira uma pesquisa, sabe? O amor pela verdade é uma coisa que vira
uma pesquisa na vida, vira uma, ndo é uma obsessdo, mas € algo que a gente esta
sempre procurando. Como se vocé levanta de manha e ja esta analisando o que é que
vocé esta querendo fazer, o qué que é verdade e 0 que ndo é, quais Sado 0S seus, 0S
subterfugios todos de seu ego, de suas caréncias, de seus pequenos problemas com 0s
outros e com as pessoas, e com a musica e com seu trabalho, e com... e com a familia e
com tudo... Entdo eu acho que esse seu tema, que vocé escolheu é muito interessante, na
medida em que € um tema totalmente... explosivo...é um tema explosivo... Eu ndo sei se,
eu ndo te conheco bem, mas vocé deve ter qualquer coisa no seu carater, na sua

personalidade que fez vocé escolher algo de td0>'perigoso e tao explosivo...

Ligia — (Ris0s)... sim...(risos)

MJP — Entdo... Eu acho que se vocé for por esse mundo afora, procurar muasicos,
profissionais da musica em geral, ndo precisa ser s6 musica classica, pode ser qualquer
tipo de... nem precisa, performance, qualquer tipo de pessoa que tem que fazer algo no
palco...

Ligia — Expressao artistica, né?

MJP — Expressao artistica € outra coisa...

Ligia — N&o é expressao artistica?

MJP — Nao €, ndo é... A expressao artistica € algo de intimo. Vocé, a arte, sua relacdo com
a verdade, sua relagéo universal, seja com Deus, ou seja com... 0 seu lado divino, seja
com uma fonte... universal que para nds, humanos, ainda €é um pouco

desconhecida...porque a gente ndo passou para 0, 0 patamar superior, espiritualmente,

para a gente entender o que € isso...

Como ja nos conheciamos antes e tinhamos um nedanEnto mais préximo, e também pelo fato de eu esta
hospedada na casa dela, antes da entrevista comaamos conversado sobre alguns assuntos, m@tasua fala
sobre o tema da entrevista de forma meio inespgiraelasive pedindo pra iniciar a gravacao.

Enfase da informante.
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Ligia — Uhum... E, dimenséo...

MJP — A gente fala muito...e util... como um de meus mestres falava muitas vezes a gente
utiliza muito o “turismo espiritual”... Isso é uma grande verdade, porque, uh, a gente esta
sempre caindo nesse “turismo”, € dizer “ah, a minha espiritualidade, eu e minha espi...eu
faco meditagédo, eu rezo, eu faco isso, eu fago aquilo... mas tudo isso ndo sé@o, néo é...nao
€ nada disso. O passar pra proxima etapa da nossa alma € algo que.. exige de nés um
trabalho diario infrutifero, na maioria das vezes, a maioria dos dias sdo péssimos, em que
a gente estd sempre caindo, sempre se levantando de novo, e sempre procurando...

Entdo...
Ligia — E o0 que vocé esta falando, que ndo € expressao artistica...

MJP — A expressao artistica € isso! A expressao artistica € a nossa procura, a nossa busca
de... passar do ser humano que... que ndo é verdadeiramente humano, que acha que é
humano porque quer dominar, que mata animal, que come, que tortura, que faz guerra,
que bota crianca pra morrer de fome, que faz todos os horrores... esse humano nao € o
humano. O humano é aquele que tiver a capacidade, a for¢ca e a disciplina de conseguir
melhorar, passar pra outra, outro nivel, que seria o nivel em que... haveria uma
democracia, em que haveria o respeito, em que haveria tudo aquilo que a gente ndo tem,
aquilo que nao existe nesse mundo, passaria a existir e dar esse exemplo, e, mas sem
nunca se sentir superior nem, sem julgamento, ndo €? Entéao...

Ligia — Sim...

MJP — Vocé tem sua relagdo com a arte, vocé, essa é a sua relagdo com o mundo e essa
¢ sua relagdo consigo propria... Agora, o palco... E como se fosse... a prova... VOCE,
guando entra no palco, vocé prova que vocé néo é capaz de fazer isso...

Ligia — (risos)

MJP — Entdo o palco € como que... E a dualidade méaxima... E... Quando vocé, por
exemplo, as pessoas vao te falar “ah sim, vocé é maravilhosa, vocé vai dar*a musica pra
todo mundo, vocé vai, vocé é uma pessoa que nos da*® tanta coisa, tanta coisa, tanta

maravilha”... isso € uma mentira, isso € uma ilusao...

Ligia — Por que?

Enfase da informante
Enfase da informante
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MJP — Entdo a gente vive nessa ilusdo, se dando a sensacdo que até gosta do palco. A
gente gosta porque é maravilhoso, a gente esta ali em comunh&o com as pessoas... iSso &
uma ilusao...

Ligia — Mesmo?

MJP — E... Agora, n&o significa que vocé tem que deixar o palco e que n&o pode, s6 que
esse trabalho é o pior de todos, € o mais dificil... vocé ndo tem que deixar o palco porque

nao tem que... s6 vocé, a Unica coisa boa € a gente conseguir ter consciéncia...que o palco

€ um perigo, porque o palco é a arena do sucesso.
Ligia — Sim...
MJP - Vocé vai ser adorado, amado, aplaudido... vocé vai receber todas as ilusbes desse

mundo juntas num, num, em 10 minutos, em 1 hora...
Ligia — Ou nao, né? Ou pode ser catastrofe total... Tem um...

MJP — Vocé, ou entdo? Vocé vai ser criticado, ahm, expulso, ahm... renegado, e ai vocé
entra na...no contrario, em lugar de ter seu ego totalmente insuflado, como se fosse um
baldo, ndo é (quando esta sendo adorado), vocé vai ficar numa depressao porque seu ego
ficou totalmente machucado... Entdo, quando eu falo que o palco € um, é uma prova de
fogo, muito explosiva, muito dificil, muito complexa, € porque pra nao levar vocé nem a

uma coisa nem a outra, vocé vai ter que aprender a estar ai de uma outra forma...
Ligia — Independente dos resultados, né?

MJP — Totalmente independente, sim...

Ligia — Vocé néo ta no palco por causa do resultado, né, esperando o resultado...

MJP — Eu, eu sou muito sincera, vocé sabe, eu ndo, ndo minto, entdo... Eu vou pro palco
pra ganhar dinheiro, s6...s6 pelo dinheiro, mais nhenhuma razéo (pequena pausa). Porque
se eu tivesse o dinheiro que eu precisava para meus filhos, pra viver, pra ajudar as
pessoas, pra fazer projeto, para viver a minha vida do jeito que eu, que eu gostaria... eu
nao ia pro palco! Eu faria outras coisas com a mausica, ndo é? Mas eu também néo teria
problema que houvesse pessoas que, com quem eu tocaria, com quem eu ia tocar, ou pra
guem eu ia tocar, pra elas ouvirem, pra gente partilhar... O palco ndo é, pra mim, algo de
natural, porque envolve a performance, envolve o...0...envolve essa ilusdo, ndo é? Envolve

essa prova, que € demasiado dificil! E que é muito cansativa, e que te da medo, vocé tem
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medo da prova, eu tenho medo da prova... Eu detesto, eu abomino ** o palco, desde
crianca...

Ligia — E?

MJP — E, é um pouco...foi um pouco uma dua... até hoje eu vivi muito... um pouco a
dualidade, porque eu queria sempre parar, mas nunca parava porque a vida me levou a
precisar, e mais isso, e mais aquilo, e aconteceu, e houve... tive muita, muitos problemas,
gue fizeram com que minha vida teve muitos altos e baixos e eu tive que continuar
trabalhando (pequena pausa). Eu po... eu podia falar claro, mas eu...eu podia trabalhar
num lugar...sei la... ser agricultora, ou fazer outra coisa que eu gostasse, ser padeira ou...
gualquer coisa que eu gostasse de fazer, porque eu nao gosto de trabalhar num escritorio,
nao queria ir trabalhar com outros muasicos, tipo numa...companhia de, de discos, ou...ter
gue ter um contato préximo com aquilo que eu mais detesto que € o star system, todo
esse...

Ligia — E a gravacdo? Vocé nao ta no palco...

MJP — A gravacgéo eu adoro!

Ligia — A senhora adora gravar...

MJP - Adoro gravar, adoro, adoro... Adoro sentir que eu estou tocando, partilhando
musica... com outros seres humanos, com outras pessoas, e a0 mesmo tempo eu estou...
estou na minha calma, eu ndo estou sendo nem admirada nem detestada, nem tenho que
passar as provas, umas atras das outras...

Ligia — Mas vocé nao acha que tem também uma pressao, pelo fato de... que tem que sair
perfeito no disco, ndo pode ter erro, e...e...quando fala “gravando” ndo d4 uma sensacao...
MJP — N&o tenho...

Ligia — Nao?

MJP — Nao. Fico bem, fico calma, fico... Nunca tenho stress quando faco um disco.

Ligia — E?

MJP — E, e ndo, nunca tenho essa sensacdo que tem que ser perfeito...

Ligia — Uhum...

MJP - Procuro que seja verdadeiro, ndo perfeito...

Enfase da informante
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Ligia — Uhum...

MJP — Sabe, eu acho que se vocé é sincero quando toca, e se sua procura na musica é
uma procura sincera, uma procura... que tem a ver com uma fonte, ai eu acho que nao tem
esse perigo, de vocé achar que tem que ser perfeito (comeca a comer uma barrinha de

chocolate — que estava sobre a mesa).

Ligia — Uhum...

MJP — Nao vai nunca ser perfeito...

Ligia — (riso)... entendi...

MJP — Veja... pra ser perfeito (pausa)... Exatamente a mesma coisa acontece no palco...
Pra vocé ser perfeito como musico, vocé tem que estar ausente...

Ligia — Como assim?

MJP — Tem que se ausentar! Vocé ndo pode estar presente, no sentido em que “o que é
VOCE?"...

Ligia — Hmmm

MJP - “O que sou eu?”

Ligia — Uhum

MJP — “Quem sou eu?”... Vocé ta, esta transmitindo, ta fazendo como um... uma radio que

passa... as ondas passam por VOcé... Seu corpo ta presente, mas vocé ndo tem que ter sua

personalidade marcada naquela obra. Isso é uma ilusdo horrorosa... E uma iluséo! “Ah, eu

toco assim”, “ah, mas aquele ali toca de outro jeito”, “ah, mas eu ndo gostei nada do que
ele fez, eu eu, sai muito melhor”, e por ai afora... Vocé esta se exprimindo na muasica que

nao € sua (pausa)... Que direito? Por qué que vocé se apodera de musica que nao é sua?
Ligia — (rindo pra dentro, mas mais como um suspiro, tipo concordando)

MJP - Sera que vocé tem o direito? Eu ndo...eu ndo acho que eu tenha...

Ligia — Como assim (quase interrompendo)? Mas, normalmente a gente... 0s intérpretes...
MJP — Fala, fala, fala, fala... sem problema...

Ligia — Os intérpretes tocam... musicas que nao sao deles...

MJP — Pra j4, intérprete € um nome que...tocam mu... € um nome que é muito perigoso...
Ligia — Nao, que nao sédo compositores, digamos assim, né?

MJP — Por isso. A musica € sua? Foi escrita por vocé?
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Ligia — (suspiro, meio rindo)... Nao foi escrita por vocé, mas...

MJP — Entdo...

Ligia - Sem vocé... Ela sé ta no papel...

MJP — Certo... E por qué que vocé tem o direito, apesar disso... Isso € uma chantagem!
Ligia — (risadas)

MJP — “Olha ai, eu escrevi essa musica, eu ndo, minha musica ndo vale nada se vocé nao
tocar ela... mas vocé... vai tocar ela do jeito que vocé quiser, ndo é do jeito que eu* senti,
do jeito que eu... que eu recebi, porque...” Veja, a masica, a muasica, veja, a musica tem

algo de, de divino!
Ligia — Uhum...
MJP — A musica, toda a grande musica. Estamos falando de grande musica, seja classica,

ou seja o que for... popular, qualquer musica, tem algo de divino, porque € a passagem do

7

homem... para o Universo, € a conexdo, € uma conexao... Vocé ndo pode falar “ah,
Beethoven era um grande inspirado, tinha uma inspiracdo maravilhosa!”, mas vocé acha
gue ele estava sO..um homem cheio de, de inspiragdo, s6 um homem cheio de
inspiracdo... Nao!

Ligia — Nao...

MJP - Ele estava conectado com algo muito superior ao homem... (batendo na mesa) que
a gente esta falando, certo?

Ligia — Uhum

MJP — Ento... Ele®® trouxe a conexao, ele se conectou. E vocé? Se conectou com ele?
Ligia — (suspiro) Entendi...

MJP — Ou vocé esta exprimindo seu ego, esta exprimindo sua personalidade...

Ligia — Entendi...

MJP — Entendeu? Ent&o...

Ligia — Mas... Eu acho que mesmo que a pessoa, digamos assim, vocé vai tocar uma obra
“X”, vocé... vocé tem uma imersédo no mundo do compositor, vocé estuda sobre a obra, de

de vérios pontos de vista, vocé entende a, a... a situagcdo que a pessoa estava no

Enfase da informante
Enfase da informante
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momento, enfim... Mas vocé néo se des... Se desfaz de tudo o que vocé é, vocé nao se

destitui de vocé, porque... Porque sendo seria como, como colocar... (suspiro)
MJP — Nao tem, ndo precisa ter medo, Ligia...

Ligia — Nao, é...

MJP - Se destituir...

Ligia — E... Acho que n#o é possivel, porque a pessoa...

MJP — Porque se destituir €, seu corpo é presente (bate na mesa), sua alma é presente
(novamente)... Por que é que sua personalidade € tdo importante assim? Por qué? Por qué
gue tem que estar marcado (batendo na mesa de novo, repetidas vezes, como que

enfatizando a fala)? O seu som vai ser sempre diferente, porque o seu corpo é diferente...
Ligia — Sim...

MJP — Sua mao é diferente, seu corpo é diferente, sua...

Ligia — Entdo, exatamente!

MJP - Mas ai ndo é personalidade... (pequena pausa)

Ligia — Mas a minha ®" forma de tocar tem a ver comigo, n&o?

MJP — Quando vocé esta ausente...

Ligia — A sua forma de tocar...

MJP — Mas quem é vocé, quem € vocé, quem é? Quem sou eu? O que somos nds? Qual é
a importancia que vocé tem, como intérprete? Eu ndo sou mais que um verme... Ndo tenho

nada, sou menos que um verme!
Ligia — (risos)
MJP — N&o tenho nada>®, absolutamente nada (pequena pausa)... que, por de mim propria,

daquilo que eu considero eu prépria... mas eu estou la, presente na medida em que eu
estou sendo um, um transmissor...

Ligia — Sim...

MJP — Ser um transmissor ndo é se afirmar... Entendeu? Enquanto eu quero me afirmar,

39 40 0

enquanto eu estou querendo, eu estou utilizando 0 compositor, abusando

compositor...

Enfase da pesquisadora
Enfase da informante
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Ligia — Uhum...

MJP — Para me afirmar... Entdo, nesse ** sentido eu falo que eu sou um verme, eu sou
menos que um verme, porque um verme ainda esta presente, eu ndo quero... Nao, eu ndo
estou dizendo que eu consigo isso... Mas eu, o0 meu trabalho de vida, de toda uma vida, é
nesse sentido... E nunca no sentido contrario (pequena pausa)... “Eu sou um grande
intérprete, todo mundo me adora, e eu me afirmo através da masica, e eu me realizo, e eu
amo musica”. Nao!

Ligia — E complicado...

MJP — Eu sei que é muito complicado, desculpa...

Ligia — Nao, € complicado de entender, porque, assim... Sera que a pessoa vai estar...
MJP — (a0 mesmo tempo) Mas vocé ndo tem que concordar comigo... De jeito nenhum, por
favor...

Ligia — Nao, ndo, ndo, nao é isso... Nao, ndo, mas eu, mas nao € isso...

MJP — Eu te respeito... vocé tem que compreender...

Ligia — Sim, sim... 0 que, o que, o que eu acho dificil de, de...de, de colocar na pratica é

exatamente essa questdo de estar completamente... é...
MJP — Ausente...

Ligia — E, é... E uma anulac&o, né? Porque...por mais que a pessoa busque ser fiel ao que
0 compositor quis dizer, a propria busca dela é uma busca pelo viés X ou Y... Vocé nao
acha? (nesse momento ela toma ar pra iniciar a fala)... A ndo ser que o compositor

estivesse aqui e falasse pessoalmente assim “ndo eu pensei nisso, eu quero isso”...

MJP — Mas se vocé é uma pessoa que se... se... ndo € “se anula”, vocé nao tem que se
anular, eu ndo tenho que me sentir inferior. Quando eu falo sou menos que um verme €
porque é menos. O verme ainda tem uma matéria, eu tento ndo ter, eu tento ser
transparente pra poder deixar passar, como se vocé fosse um filtro e a 4gua passa, certo?
Agora, se vocé bota uma barragem, a agua ndo passa, certo?

Ligia — Uhum, sim...

MJP — Seu ego € uma barragem. Tem que ser um filtro com muito buraco.

Enfase da informante
Enfase da informante
Enfase da informante
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Ligia — (riso)

MJP — E ai agua passa, e ai vocé nao se afirma... (pausa)... Mas, qual é o objetivo de se
afirmar... através da arte? Eu acho que a arte ndo serve pra gente se afirmar... Eu posso
me afirmar como dona de casa “eu aqui, aqui sou eu que mando (batendo na mesa) nessa
cozinha, ninguém mais vem aqui, vamos limpar desse jeito, vamos...” Ou eu me afirmo
guando eu vou dirigindo um carro “sou eu que vou dirigir o meu carro do meu jeito”... Tem
muita coisa que eu faco do meu jeito!

Ligia — Uhum...

MJP — Eu tenho minha personalidade e eu nédo tento...eu ndo tento me anular, ndo ser
ninguém, nao, eu sou normal! Me afirmo, normalmente, na vida. Sem medo, sem
problema... Pessoas gostam, ndo gostam, pronto, tudo bem... Tenho mal feitio muitas
vezes, ou, mas eu vou aceitando meu feitio...vou aceitando...vou me assumindo, me
aceitando, tentando melhorar dentro do que eu posso, mas pronto, ndo é uma coisa que
me preocupa.

Ligia — E por que na musica é diferente?

MJP — A mdasica, pra mim, € uma matéria espiritual. Entdo ndo € uma matéria de, de
afirmacao (pequena pausa)... € uma matéria de evolucao... Entdo, de certo modo, eu, co...,
crianga, eu es... escolhi a masica com, ou sem pensar, mas... escolhi...a minha vida...ser

dedicada... ao, a uma arte, e ai... eu ten...

Ligia — Como vocé se sentia? Vocé lembra?

MJP — Crianga?

Ligia — Ahn...

MJP — E sempre procurando um som, procurando... procurando som. Sempre...fui
obcecada pelo som...como crian¢a pequena, 3 anos, 4 anos, 5, 6...

Ligia — Ahan...

MJP - Encontrar... Eu ndo gostava muito do piano, mas néo tinha outro instrumento...

Ligia — (riso)

MJP — Entdo... e nem é um instrumento bom pra mim, porque tenho a médo muito pequena,
entdo é muito dificil. Mas, eu sempre procurei o som... Depois comecei procurar... relacdo

entre o som e o0... e 0 tempo... as relagbes que existem... E depois me apaixonei muito pela

musica classica, por aquilo eu ouvia... As obras, as sinfonias, os concertos... 0 que eu
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ouvia... Me apaixonei por muitas obras e, crianca ainda...e um dia eu tive uma experiéncia
muito interessante, que provavelmente foi, essa experiéncia foi decisiva para a minha

escolha... das minhas escolhas na vida como musico.

Ligia — Como foi?

MJP — Foi que eu toquei com orquestra, ainda muito crianca, tinha 7 anos.

Ligia — Uau!

MJP - E... E foi, tinha quase 8, mas ainda tinha 7 anos...

Ligia — O que vocé tocou?

MJP — Um concerto de Mozart. E (pausa)... E tive uma experiéncia que eu nunca vou
esquecer, que nunca mais esqueci, e que ficou... ficou presente em mim... que foi

exatamente isso, eu, a orquestra tocou, eu tive sé um ensaio, e eu nunca tinha tocado com

orquestra, mas ja tinha ouvido, mas nunca tinha...

Ligia — Qual era o concerto?

MJP — Era um, um pequeno concerto... Uh, em D6 maior...

Ligia — Hmmm...

MJP — Eu...Posso te lembrar depois qual é...

Ligia — Uhum...

MJP — A gente pode procurar...

Ligia — Uhum... Vocé teve 1 ensaio?

MJP — Tive s6 1 ensaio...

Ligia — Hmmmm...

MJP - E era a primeira vez que eu tinha uma orquestra ao meu lado...

Ligia — Uau...

MJP — E, durante o tutti da orquestra... eu sumi! Eu tive essa*? experiéncia. Eu ndo estava
la mais, nem nada...E eu me tornei um, parte da, do som. Senti vibracdo no corpo, comecei
por sentir a vibrag&do da orquestra, fosse como se eu tivesse... desaparecido ai dentro... Eu

acho que essa experiéncia foi decisiva...porque eu, depois, como crian¢a ainda,

procurei...sentir isso de novo. E...

Ligia — Mas ai vocé tocou?

Enfase da informante
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MJP — Tudo...

Ligia — Tudo certo, tudo bem?

MJP — Nao sei... Sim, falaram que sim (risos)...

Ligia — Vocé néo tinha a ideia do que estava acontecendo...
MJP — Nao (pequena pausa)... Nao...

Ligia — (riso)

MJP — Mas foi interessante...

Ligia — Foi em Portugal...

MJP — Foi, no Porto. E...

Ligia — Entdo vocé ndo se importava nem um pouco com a...com a... com o retorno que

vocé tinha das pessoas.
MJP — Eu ndo gostava, eu tinha muita...
Ligia — As pessoas vinham falar com vocé, vinham te parabenizar, vinham...

MJP — E...minha mae sempre falou que era muito dificil, porque ela tinha que ralhar um
pouco comigo, porque eu..me escondia, ndo queria...eu era muito...a gente fala em

Portugal a gente fala “bicho-do-mato”...
Ligia — No Brasil também, a gente fala “bicho-do-mato”, eu ia falar isso agora... (riso).

MJP — Eu néo era, no normal, era, era uma crianca bem comunicativa, mas assim...no,

nessa situagao, eu sentia que via ai qualquer coisa que ndo... que € excesso...
Ligia — Vocé nédo gostava da exposicao...

MJP — N&o.

Ligia - Sua mée te chamava pra tocar... quando chegava alguém em casa?
MJP — Sim...

Ligia — E vocé se sentia mal...

MJP — Mal...

Ligia — Eu também passei por isso... Eu odiava quando me, me pediam pra tocar em

publico, assim eu ficava... (riso)...
MJP - E...

Ligia — Mas acabou se acostumando, nao...
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MJP — Acabei me acostumando...
Ligia — Com a situacao do palco...
MJP — Com a situagdo, sO que ficou... ficou uma procura... entdo minha, meu, minha

concluséo... é de que... 0 palco ndo tem nada a ver com a musica. O palco ndo tem nada a

ver com uma procura artistica...nem com uma evolucao espiritual, nem com...

Ligia — Uhum.

MJP - Nem com nada! O palco é simplesmente um lugar onde a gente tem, faz uma prova
de fogo... Em que, ou a gente, tem 3 hipoéteses...

Ligia — (riso)... Ahn...

MJP — (pausa)... Ou vocé é adulado, ou vocé é detestado, ou vocé ndo é nada, porque
conseguiu ultrapassar... e esse, essa, esse trabalho de, de ultrapassar € um trabalho
diario... Ah claro, ja faz muitos anos que eu entro no palco com uma atitude, uh, totalmente
neutra. Em que eu nado sinto mais nada... a ndo ser simpatia pelas pessoas que estéao
presentes, e... uma, uma certa entrega...de mim para me retirar o0 maximo que eu consigo,

ndo é? Dentro do possivel...
Ligia — Quando vocé fala ultrapassar, vocé diz ultrapassar o que, especificamente?

MJP — Que a gente tem tendéncia, ou pra ter medo... ou pra estar preocupado... ou para
ter, ou para ter estresse, ou para ter... pronto... muito tempo eu ndo, nunca tive essa
vontade de ser...ser admirada, isso nunca tive. Isso, isso nunca tive. Tive sorte, eu
acho...porque nao foi trabalho, que j& vem de crianca, ndo foi trabalho, foi sorte. Tive logo,
desde o inicio, tive a sorte de néo ter... essa parte pior (pequena pausa). Entdo, é assim...

Agora me faz...

Ligia — Ultrapassar esses sentimentos, vocé diz, entdo, quando vocé fala...é... vocé néo é

nem adulado, nem detestado, porque vocé conseguiu ultrapassar...essas barreiras...
MJP — Se vocé consegue ultrapassar ai, te, pode comecar um trabalho sobre si proprio...
Ligia — Sim...

MJP — Que pode levar vocé, eventualmente, a tocar no palco...sendo sincera...

Ligia — Sim. Vocé ja sentiu vontade assim, por exemplo... Vocé comecgou a estudar alguma
obra... e ai, de repente, vocé pensa assim “ai, como isso é bonito! Que vontade de mostrar
isso pras pessoas! Como vai ser bom quando eu puder tocar isso pras pessoas, elas vao

sentir iSso0...
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MJP — E, sim (ainda durante a minha fala), eu sinto isso...

Ligia - que eu estou sentindo”...

MJP - Mas é partilhar com as pessoas...

Ligia — Sim.

MJP — Nao tem a ver com o palco.

Ligia — Sim.

MJP - Porque vocé pode partilhar de tantas maneiras...

Ligia — Sim.

MJP — E também um, um sentimento muito egocéntrico... € muito... prepotente...a gente
achar que, se ama uma obra e tem tanta vontade de, de partilhar essa obra com pessoas,

tem que ser no mundo inteiro, e todo mundo vai ter que dar a nota maxima pra, pra vocé, e

tem que ter duas mil pessoas em cada sala, e tocar...e...entende?

Ligia — Uhum...

MJP — N&o precisa nada disso, isso é, € uma ilusdo... Por qué que a gente tem que ser
prepotente a ponto de ter que ser conhecido no mundo inteiro e ter, todo mundo tem que

saber, e todo mundo tem que comprar o, 0 ingresso, e todo mundo tem que... (Suspiro)

Isso é... horrivel! Agora...

Ligia — Por que?

MJP — Imagina que te acontece...vocé, acontece! Vocé ter esse acidente, que vocé se
torna conhecido no mundo inteiro...

Ligia — (riso)

MJP — (suspiro) E o, é a pior coisa que pode te acontecer na vida, ndo é? E a pior!

Ligia — E mesmo?

MJP — Acho que sim. Porgue vocé ai t4 a prova de um jeito que é demasiado pra um ser
humano. E demasiada prova pra passar a cada dia...

Ligia — Entendi...

MJP — Vocé cali, ou...cansa... Ou vocé cai na, no...na... armadilha, ou vocé fica arrasado de
trabalho... Entdo... Eu... ndo desejo isso pra ninguém...(riso)

Ligia — Mas... Vocé ndo acha estranho vocé falar disso? Sendo que vocé... Chegou isso

na sua vida...
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MJP — Por isso eu t6 falando!

Ligia — Nao foi, ndo foi porque vocé quis...

MJP — De jeito nenhum! Agora, foi uma prova que a vida me deu.

Ligia — Uhum...

MJP — (tomando ar)... Eu tive muitos momentos na vida que eu nao aceitei essa prova... E
agora, com minha idade, eu aceito... que foi uma prova.

Ligia — Uhum...

MJP — Eu, eu estou muito arrasada com essa prova! Mas, pronto, eu ja nasci uma pessoa
de certo modo corajosa, e tive a coragem de por em causa cada dia (pequena pausa)... E

de ndo admitir que a mentira se instalasse na minha vida, nem a ilusdo, nem... Nem, nem

nada dessas armadilhas, a armadilha n&o funcionou!

Ligia — Mas quando que vocé chegou a essa percepcédo? De que tudo isso era...

MJP — Muito cedo!

Ligia — E?

MJP - E, mas eu, muitas vezes, uh... Muitas vezes eu tive a nogdo que &, “ou, ou largar
agora, ou entao vocé vai cair na armadilha, vocé vai cair”, entende? E no fundo...

Ligia — Dessa coisa da fama, do sucesso...

MJP — Sim...
Ligia — E do...
MJP — Sim...

Ligia — Da adoragéo...
MJP — Vocé cai, mas vocé cai, cai... Todo mundo, quase todo mundo. Pra ndo cair tem

gue ter uma forgca enorme, tem que ser, quase se tornar um, um monstro de, de, de

coragem, de...tipo heradi (riso)...
Ligia — Entendi...
MJP — Tipo herai...

Ligia — Nao, e eu, eu me pergunto até, porque quando a gente é crianca, eu acho que é

normal a crianca ela...procurar...uma certa aprovacao!
MJP — Ah, muitas vezes vem dos pais também...

Ligia — Né? Sim...
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MJP — E que a pessoa nao teve tan...

Ligia — Aquela coisa, por exemplo hoje, que o seu neto chegou com, com as
correspondéncias, e ele sO queria que voceé falasse “ai, que bom, que legal que vocé foi la

e buscou” né? E uma coisa... normal!
MJP — E normal, sim...

Ligia — E, e por exemplo, vocé ia pro piano, vocé comecgava a tocar, e, e, e de repente seu

pai, sua mae, néo sei...

MJP — Eu ndo tive pai...

Ligia — “Ah que bonitinho!”....Ah, ta4 (sobre o pai, mudando a entonacéo)... “Que bonito
vocé tocando, que legal olha como ela faz, e...”. Isso ndo traz uma sensagao positiva? Ou
nao?

MJP — Hmmm... J& é peri...

Ligia — Como é que vocé se sentia?

MJP - Jaé perigo ai...

Ligia — Mas vocé nao sentia assim “ah, que bom, tdo gostando do que eu td fazendo™?
MJP — N&o, eu nao tive muito com a familia, felizmente.

Ligia — Felizmente...

MJP — Claro! Sené&o logo, comeca logo, o problema comeca logo ai, ndo €? Que vocé vai
guerer que sua méae, seu pai, seu avd, aceitem o que vocé faz como sendo uma coisa
maravilhosa, vocé quer, vocé procura isso. Ai entra, vocé entra na ilusdo, numa

autoestrada.

Ligia — E sua mée néao, nao...
MJP — Minha mée...

Ligia — Era mais indiferente...

MJP — Nao era indiferente, ela adorava musica. Entdo ela tinha a capacidade, minha mae,
foi o grande for, a grande sorte de minha vida, ter uma mae, eu néo tive pai, que meu pai
morreu antes de eu nascer, e minha mée adorava musica. Entdo ela me ouvia com o
prazer de ouvir musica, mais nada.

Ligia — E ela ndo falava nada...

MJP — Ela nunca me fez um elogio.
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Ligia — Jura? (muito surpresa)
MJP — Nuncal

Ligia — Uau! (sussurrando)... Ta explicado... (pausa)... Nado, me revela muitas coisas da

minha vida também! (riso)
MJP — Claro que...

Ligia — Eu botei aqui nas minhas anotacdes sobre vocé, sobre as coisas que me fizeram

7

despertar pra muitas coisas, eu coloquei assim, 0: “total destituicdo de vaidade”, eu botei,
percepcao minha sobre voce...

MJP — Sim...

Ligia — E, e... Enfim, é...

MJP — Mas veja, eu hao tenho, eu ndo tenho mérito nisso. Porque...a nossa evolucédo séo
acontecimentos da vida... 0 mérito é a gente ficar... (o telefone dela toca e ela pede pra
atender)... (continua)... Como a gente agora abordou um assunto, eu acho importante a
gente abordar outro, que é: no momento em que vocé ultrapassou... toda essa dualidade,
todo esse, essa problematica, todo esse... ir um pouco, descer aos infernos para poder
(rindo) se redimir... Eu acho que, de repente, o palco pode se tornar algo de positivo...

Ligia — Hmmm... De que forma?

MJP — E ai...é como se tivesse havido um milagre... Mas, milagre é uma coisa rara, nao é?
N&o é aquilo que vocé faz todos os dias...

Ligia — E meio imprevisivel, né?

MJP — E é meio imprevisivel... Entdo vocé, se vocé consegue descer ao inferno, voltar do

inferno...
Ligia — (rindo) Ali, ai... essas comparac¢des sao otimas! (risos)

MJP — Voltar... Nao trazer nenhum demodnio do seu lado... (risos)... E... ndo, nem se

gueimou, nem se machucou, nem nada, vocé vem totalmente...

Ligia — llesa...
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MJP — lleso! Ai...o milagre é possivel. Porque ai vocé, de repente, abracou algo que €, uh,
a sua conexao com, com a realidade... Com a realidade, porque o resto € ilusdo, ndo €? A
gente acha que vive na realidade, mas vive na ilusdo, e depois passamos a vida trocando
tudo. Entdo, se vocé con, conseguir chegar ao momento em que é real, tudo que esta
passando ali é real... Entdo a musica € viva, a musica é conectada com, com o Universo, é

uma expressao universal...
Ligia — O qué que é o “ser real"?

MJP — E uma espécie, é uma expressido totalmente democratica, quer dizer, partilhada
com, com todo mundo... O que € o ser real? E o ser que... ndo, ndo tem a, a pretensdo de

ser superior.
Ligia — Entendi.

MJP — N&o tem a pretensdo de se estar destacado, separado, ndo domina... Nao, nao
destroi, ndo... uh...vive, de certo modo, conectado com, com consciéncia, nao €?
Consciente... pronto, isso € a realidade, entédo, se vocé vive numa realidade... Por isso eu
falava, ha pouco, de uma forma negativa, “vocé € menos que um verme” (batendo na
mesa, enfatizando). Vocé tem que chegar ao ponto de ser menos de que um verme, para
passar a, a ser... simplesmente ser sem atrapalhar... Porque a gente passa vivendo,
atrapalhando tudo e todos, né? Entdo...uh, ai o palco pode se tornar um lugar da nossa, de

uma explosao de imaginagao, da...uma explosao da, da, da projecéo... de, de...
Ligia — Da projecéo?

MJP — Sim, de projetar! Projetar futuro, projetar passado, projetar tempo, projetar...entéo,
ai existe algo que cria, que... que é muito bonito, e que pode ser...um momento de graca,
de... agora... chegar a isso € sO Unica e exclusivamente trabalho e esfor¢o... (pequena

pausa)

Ligia — Quando vocé falou que tentou replicar a experiéncia que vocé teve aos 7 anos...

Qué que vocé fez? Vocé conseguiu?
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MJP — Nao, é tentar sentir de novo aquela vibracdo. Mas como eu tocava sozinha, nao
tinha a vibracdo do som da orquestra. Entdo eu fui tentando, mas... ndo tive muitas

experiéncias dessas. Na infancia tive algumas, mas na idade...
Ligia — Mas vocé fala da coisa sensorial mesmo...

MJP — Sensorial...

Ligia — Entendi.

MJP — Ah... sensorial... E muito bom a pessoa sumir, desaparecer... porque, ja viu, se vocé
ta sempre... conectado com seu ego vocé td sempre numa escraviddo constante, vocé
nao, ndo, nao ta livre, ndo tem aquela liberdade de “o0 qué que importa se eu sou, ou hao

sou, se eu, qué que eu sou”, entende?
Ligia — Uhum.

MJP — Ent&o isso € muito bom... essas experiéncias claro, que se multiplicaram muito na

minha idade adulta...
Ligia — Uhum... De se sentir bem no palco, apesar de, do palco ser o palco...

MJP — Apesar de eu nao gostar do palco, apesar do palco ser o palco, apesar de eu
considerar sempre que o0 palco era um grande perigo... (riso)... Eu... eu tive esses
momentos, na minha vida, em que eu me senti liberta... Liberada de... de mim propria, ndo

€7? (riso)
Ligia — Sim... Entendi...

MJP — Entdo, tem muita, muita...(pequena pausa)... tem muita... (pausa, pensando)...

Como é que chama? Como € que eu, a gente chamou ha pouco? Uma...
Ligia — O qué que vocé ta querendo dizer? Do, do...
MJP — Em inglés diz “a trap”! E uma...

Ligia — Armadilha?
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MJP — Armadilha! Tem muita armadilha, muita! Vocé tem armadilha em cada canto, em
cada momento, em cada minuto, em cada lugar... Por exemplo, aquilo que vocé falou,
falou ontem, € uma das armadilhas piores na, na minha opinido, porque eu sentia isso
muitas vezes, era aquela, aquele prazer... a pessoa que esta fazendo musica bonita, linda,
e as pessoas ouvindo... € uma coisa romantica, quase, € uma coisa quase espiritual, mas

€ uma armadilha!
Ligia — Vocé nado pode sentir prazer, entao?

MJP — Tem, ma, vocé pode sentir tudo! Vocé tem é que ir...analisando... E bom a gente
sentir tudo, o prazer, o desprazer, o odio, a, a... tudo, sé que vocé tem que ficar (batendo
na mesa) alerta, pra ver o qué que é armadilha, o que ndo é. Entdo o amor nao é
maravilhoso, vocé gosta de um homem, beija ele, ama ele, faz tudo com ele, vocé acha

gue esta no, no sétimo céu! Por exemplo... € uma armadilha... Ndo €?
Ligia — (riso)

MJP — E depois terminou isso tudo, e o que fica? O que € que ficou? Nada. Nem a
amizade ficou. Nem o amor ficou. Nao ficou nada. Entdo... a armadilha maxima na musica
€ essa, é aquele amor, aquela coisa, aquela paixao... isso € uma armadilha, porque, o que
€ na reali, isso ndo € a realidade, isso €, isso sdo 0s demodnios todos a nossa
volta...entende? Pra gente ter, pra gente ser nés proprios, nés “sou eu que amo ele, ele
gue me ama a mim”... nao € o amor simples, sem ninguém, sem nada. Qué que importa se
€ ele, se é vocé, o que é? Qué que importa se a musica é maravilhosa, se vocé tem prazer
ou ndo tem prazer? O prazer ndo € amor, 0 prazer nao é... ndo é... conexao ao espirito,
entende? (pequena pausa)... Nao significa que vocé nao é muito mais feliz sem prazer...
(riso)... Vocé é muito mais feliz sem prazer, porque €, substitui por, por... a graca, que
€...pelo amor desinteressado, que € muito melhor que o prazer, ndo é? E ai o prazer até

nem, nem atrapalha...
Ligia — (riso)
MJP — Deixa de atrapalhar...

Ligia — Porque dai vocé fica vinculando uma coisa com a outra, né? Esse é o problema...

Uma coisa ta dependendo da outra.
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MJP — E... Uma € uma tentacéo... no sentido de, de que leva vocé a ilusdo... Vocé tem a

ilusdo, depois a ilusdo cai e vocé cai junto com a ilusao.

Ligia — Sim.

MJP — Depois vocé fica com o desprazer.

Ligia — Sim.
MJP — N&o &€?
Ligia — Sim.

MJP — E ai vocé fica na depressao...
Ligia — Uhum...

MJP — Depois vem o0 medo.

Ligia — Sim

MJP — De néo voltar a sentir o prazer...

Ligia — A sentir aquilo, certo...

MJP — Depois vém as preocupacdes... E depois vem a, a moral atrapalhar o qué que ta

bem, o qué que esta mal... Depois vem, vem tudo, entdo

todo esses conceitos, a todas essas ilusdes...
Ligia — E leva isso... pra arte, né?

MJP — A arte € a vida!

Ligia — E um reflexo, né?

MJP — Se vocé sabe viver, € um artista.

Ligia — Sim, sim... Sim, eu entendo.

MJP — A primeira arte é saber viver... Nao é?

... & gente vive escravizados a
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Ligia — Sim! Sim...
MJP — Saber viver, saber morrer...
Ligia — (riso)

MJP — Saber envelhecer, saber acompanhar o tempo... Saber... encontrar a beleza onde
ela estd, na realidade... Isso € saber viver... (riso)...

Ligia — E... E que eu t6 tentando processar tudo isso, porque, € realmente muito complexo,
né? E... me fala se eu t6 entendendo certo, ou ndo... No momento que vocé consegue...
Chegar ao entendimento de que tudo que se coloca como... objetivo e como... sinbnimo de
uma... de uma, digamos assim, de uma, de um sucesso, ou de um padrdo estabelecido,
guando vocé consegue chegar ao entendimento de que isso ndo tem nada a ver com o

gue vocé vai fazer... e que vocé vai fazer independente disso... ai sim!
MJP — Mas veja, eu ndo t6 aqui pra te falar que eu... nunca tive o prazer no sucesso!
Ligia — Entend....

MJP — Eu tive, € Obvio! S6 que eu... tive a coragem, sempre, de por em causa na hora...

(batendo na mesa).

Ligia — Quando vocé tava sentindo...
MJP — Na hora!

Ligia — Vocé conseguia perceber?

MJP — Sim! Entéo eu, sempre! De, desde sempre, eu tive essa, essa for¢a, foi uma sorte.
Ai eu falo que ndo é um, ndo é uma coisa adquirida, foi uma sorte minha eu ter esse term,
esse bardbmetro. “Ah sucesso! Aaah, interessante, sucesso... (riso) Vamo la ver quando é

gue vocé agora vai cair...” Entende?
Ligia — Entendi.

MJP — Entdo, eu tenho como é um, um...
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Ligia — E vocé teve momentos de ilusdo, assim, aonde vocé acabou se deixando levar e

depois voltou?

MJP — Nao, verdadeiramente, fui sempre muito critica. Eu fiquei sempre, figuei sempre em
cima da situacdo. Mas, claro que tive! Claro que tem momentos que vocé termina de tocar,
vem as pessoas, te falam, vai jantar, pessoas te falam e vocé ter que distinguir o que que
foi, a pessoa falou “que maravilha, vocé me transportou, ndo sei que, mais nao sei que,

mais nao sei que”...

Ligia — E vocé ter a nogao real, né?

MJP — Ter a nocéo da realidade...

Ligia — Sim...

MJP — O que é ai, de verdadeiro, em que vocé nao é... responsavel.

Ligia — Sim...

MJP — Nao é vocé que transportou a pessoa... Mas foi a musica

Ligia — (praticamente ao mesmo tempo) Foi a muasica!

MJP — Vocé conseguiu uma coisa boa, é que vocé conseguiu ficar ausente!
Ligia — E, sim...

MJP - Entdo ai, a su, 0 seu prazer ai € licito, € amor... O seu prazer “ah, eu consegui ficar
ausente, que bom! Eu ndo apareci nesse palco.” Ai eu fiquei contente de eu ter

conseguido, entendeu?
Ligia — Uhum.

MJP — Ai eu, eu, eu aprendi a amar um pouco a muasica, a amar um pouco as pessoas... e

a me posicionar onde eu, onde eu pertenco...
Ligia — No seu lugar, ndo no lugar da musica, né?

MJP — (pequena pausa) Isso, ndo, mas é um posicionamento saudavel.
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Ligia — Sim,

MJP — Porque eu ndo me anulo, eu ndo penso “eu ndo sou nada, eu ndo presto”... Nem
me ponho “eu sou 0 maximo! Sou aquela que conseguiu dar essa coisa maravilhosa as

pessoas”...
Ligia — Sim...

MJP — Entendeu, ai eu me ponho no meu lugar, que € muito bom, porque é um lugar
maravilhoso, em que vocé ndo € nem uma coisa nem outra, vocé t4, esta servindo uma

peca de um todo...
Ligia — Sim...

MJP - Que...€ um todo. A peca do lado ndo existe, vocé ja ndo existe, a sua peca nao vale
nada. Vocé é a pec¢a de uma maquina enorme. Uma pec¢a minima, vocé € um gréozinho de
areia... Entdo, vocé pode ficar, no momento em que vocé sabe que é um graozinho de

areia...

Ligia — Uhum...

MJP - Vocé fica contente porque é um graozinho de areia...
Ligia — (riso)

MJP — E vocé encontra uma, uma grande, um grande prazer e uma grande felicidade... E
vocé passa a amar sua vida. Agora se vocé acha que € o, a areia toda, e o mar todo, e

mais nao sei 0 qué, ai espera ai, porgue vai ter, a desilusao vai vir rapida...
Ligia — Sim... (pausa, suspiro)... E...

MJP — E mais, tem uma coisa muito importante: se vocé se posiciona bem no palco, vocé
aprende no palco. Isso foi uma das coisas que me fez continuar as vezes, porque eu
aprendo... O qué que vocé aprende? Quando vocé consegue se posicionar no seu lugar...
Ai vocé vai aprender porgue vocé consegue, naquele momento, encontrar o equilibrio

entre... a musica esta em cada um... a musica se expandiu... a musica conectou vocé e o
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publico todo num mesmo lugar... com a mesma fonte. Ai acontece uma coisa maravilhosa,

gue vocé entende tudo o que tava fazendo de errado. Vocé ouve... Entende?
Ligia — Uhum...

MJP - Ai vocé se auto...

Ligia — Avalia?

MJP — Avalia... Se auto ensina... E aprende a se ensinar a si proprio.

Ligia — E, eu ia falar do autoconhecimento que, que é um trabalho muito... Vocé chegar
nessa, nesse nivel de avaliagdo, né? De, de, de percepcao...

MJP — E ai vocé pode até criar muito mecanismo para, para poder, pra poder sempre usar
ele... sabe? Pega uma obra e...vai estudar ela, tudo bem, vai trabalhar... mas vocé chega
mais rapido. Porque aprendeu esse mecanismo... Como € que se avalia uma obra? Como

interpreta uma obra? O qué que € noSso e 0 qué que Nao € nosso? (pausa)...
Ligia — E... (pausa)... E saber isso ai, ai é o grande... desafio...

MJP — E...

Ligia — Até onde vocé influencia e até onde vocé é influenciado, né?

MJP — Uhum... (pausa)

Ligia — Quando vocé comeca a estudar uma obra nova... Vocé comeca ja na partitura?
Quer dizer, vocé, quando vocé comecava, né? Vocé ainda pega coisas completamente

desconhecidas?

MJP — Sim, total...

Ligia — Vocé comeca direto na partitura, vocé vai...
MJP — Direto.

Ligia — Direto na partitura, no texto... musical
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MJP — (simultdneo a minha fala) Direto no piano, na partitura, sim. Eu adoro o texto! Eu
acho gue o texto é, € uma forma de a gente chegar a tudo. Eu tenho muito mais amor pelo
texto do que pela histéria. Apesar que eu gosto da histéria, saber o que é que aconteceu
com o compositor, o que é que foi influenciado, eu gosto. Mas gosto depois, eu, eu prefiro

descobrir no texto...

Ligia — Mas porque vocé tem toda a informacéo ja, meio que implicita, ne?
MJP — Uhum...

Ligia — Da, da parte harmobnica, da parte de frase, de analise...

MJP — (simultdneo a minha fala) Mas eu, eu go... Sim, sim... Isso a gente teve, de, de
crianga, a gente estudou, pronto, mas eu ndo sou aguele, aquela pessoa que faz a anélise
da obra e que... Nao, eu entro diretamente na musica co, com o texto, mas o texto, a forma

de abordar o texto me, me leva a uma disciplina que eu, que eu gosto, que eu adoro!
Ligia — Uhum...

MJP — Eu respeito o texto a 100%, no inicio...

Ligia — E depois vem as coisas adjacentes, né?

MJP — E depois eu vejo o0 que € que esta por tras, e a gente vai andando, vai andando pelo

caminho e termina encontrando, € bom... Gosto de fazer assim...
Ligia — Vocé gosta de ouvir gravacao?
MJP — Adoro!... Adoro ouvir gravacgao.

Ligia — Eu queria te perguntar uma coisa que assim... Eu acho que, quando a gente tava |4
na Bahia, vocé falou, assim, bem por alto sobre isso... Porque tem também a ver com essa
guestdo do palco, né? Que € a questdo de concurso. Vocé ja me falou algumas coisas
sobre concurso... E... Como é que vocé lidou com isso na sua carreira, ao longo da sua

vida? Porque vocé participou de concurso...

MJP — Com concurso? N&o, muito pouco, e fui obrigada.
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Ligia — Vocé foi obrigada?

MJP — Porque vivia num regime fascista, eu so participei numa porcaria de uns concursos,
gue nado valiam nada, e fui obrigada! Eu tive que, ah um Concurso Beethoven, do bicen,
bicentenario de Beethoven, em Bruxelas, (puxando o ar) e, e eles me obrigaram... Passei
uma fome danada... (rindo) e fiz esse concurso... E depois houve um, que eu era ainda

crianca... Nao, mais, eu nao participei mais de concurso...

Ligia — E vocé acha que isso nao te ajudou em nada na sua vida?
MJP — Nada, nada...

Ligia — O qué que foi o principal?

MJP — Concurso é uma coisa que eu ia dizer, na minha opinido, concurso € uma coisa
quase pornografica. Eu acho totalmente uma...uma... E perverso. E uma perversidade.
Que as pessoas jovens ndo se dao conta, porque sdo tdo manipuladas pela sociedade
“vocé tem que fazer, porque sendo vocé ndo sobrevive, e porque ndo isso e ndo aquilo”,
entdo a pessoa ouve aquilo como uma, uma lavagem cerebral... e entra na vida pensando
que tem que ir a concurso para ter uma chance... Mas chance de que? (pausa) E uma
coisa horrivell E, eu tenho pavor de concurso, pavor, pavor... O qué que eu senti nesse
concurso? Mal... Eu me senti muito mal (comendo chocolate). Esse concurso que eu tive o
Primeiro Prémio, eu... posso te jurar que se eu tivesse, pudesse fazer uma magia, e que
aquele prémio de repente aparecesse em um outro candidato (rindo), s6 queria me livrar
daquilo. Me sinto tdo mal, tdo mal, Ligia... (rindo)... O odio dos outros em cima de mim, o

ciume, ahm...

Ligia — Sim... Os olhares, né?
MJP — Tudo, tudo!

Ligia — O clima, né?

MJP — O clima!

Ligia — O clima fica muito estranho
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MJP — E mesmo durante... As pessoas se detestam, estdo sempre se observando,

mentindo o tempo todo... Um horror!

Ligia — E...

MJP — N&o, isso nunca.

Ligia — Desejando o mal, né?

MJP — Desejando tudo, mesmo que finjam... Nao, € horrivel, é simplesmente horrivel.
Ligia — E...

MJP — E anti-arte, € anti, anti-verdade, é anti-tudo! E anti-tudo.

Ligia — E desumano, né?

MJP — Olha, € um veneno! E simplesmente um veneno, concurso é um veneno.
Ligia — Vocé, voc... eu, eu sei que vocé nao incentiva os seus alunos a...

MJP — Eu?

Ligia — A fazer, eu sei...

MJP — Nao, eu deixo de trabalhar com eles, é simples! (rindo)

Ligia — Sim...

MJP — Tenho um aluno que adora concurso, e eu... pronto, eu aceito quando € uma coisa

gue eles dizem “ah, mas eu tenho muita vontade de fazer essa experiéncia, e tudo”...
Ligia — Uhum...

MJP — Vao uma vez, e tudo bem, mas se a experiéncia corre mal, ndo, qualquer coisa que

aconteca é mal...
Ligia — Se ganhar ou se perder, né?

MJP — Gan, ganhar é o pior, né?
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Ligia — (rindo muito)

MJP — Quando vocé perde, vocé leva uma facada no seu... nas suas ilusdes e ai... pode
aprender uma licdo. Se estiver alerta, vocé aprende uma licdo. Perdendo um concurso

vocé ja tem meio caminho andado.
Ligia — (rindo) Sim...

MJP — Ganhando concurso vocé estad acabado! (batendo na mesa) T4 acabado como

artista... (pausa)
Ligia — Porque vocé acredita, né?

MJP — Vocé vai sempre cair... acreditar que isso € uma realidade, que vocé foi mel...
ganhou, que vocé ganhou. O que é ganhar, pra um artista? Ganhar o que? Pra vocé
ganhar alguém tem que perder. Um artista ndo pode desejar que alguém perca, seja 0 que

for, ndo é7?
Ligia — Uhum.

MJP — Se, se tem um caminho... Vocé tem que desejar que 0 outro... seja, hdo é que

ganhe, é que seja... que exista... gue seja feliz...

Ligia — Eu, eu... quando a gente tava falando sobre a... a sua infancia e, e o seu... sua
paixao, seu amor pelo, pelo som e pelo instrumento, independente de qualquer outra coisa
(pequena pausa)... que a gente vé muito a questdo de... incentivo, né? Assim... E vocé

falou que a sua mae nunca te elogiou no, quando vocé foi tocar...
MJP — N&o... ndo

Ligia — E... como vocé se sentia incentivada a continuar? Como que vocé, o qué que fazia

VvOocé querer continuar, e e gostar, e...

MJP — SO eu gostar de musica, eu sentir que era um caminho... Mas nao era consciente.

Mas eu n&o preci, vVocé nao precisa ser incentivado, pra fazer alguma coisa...

Ligia — O seu proprio sentimento, de gostar do que, do que acontecia...
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MJP — Claro... Imagina que vocé gosta de estudar filosofia. Vocé néo precisa ser

incentivado.
Ligia — Sim.

MJP — Vocé precisa ser aceito... ndo é? Vocé tem uma filha... Vocé tem que aceitar as
escolhas de sua filha. Ela tem que sentir que vocé esta do lado das escolhas dela. Vocé
nao precisa incentivar “minha filha, vocé é maravilhosa, vocé faz tudo bem”, vocé ai vocé
ndo ta ajudando, vocé pode incentivar ela, talvez a ser, quando ela fica adulta, ou quando

ela cresce, a ser um pouco critica consigo prépria...
Ligia — Uhum...

MJP — A fazer escolhas certas, a ndo... agora, incentivar do jeito que as pessoas fazem

hoje com os filhos é horrivel... porque... é elogio, elogio, elogio...

Ligia — E a pessoa acaba se acostumando com aquilo, né? E ai ilude também, né?
MJP — S¢ ilusao! A pessoa...

Ligia — E, e traz uma sensacao de obrigacao também...

MJP — Com certeza! E vocé, e é uma forma de dependéncia, vocé fica dependente dessa
mae, ou desse pai, que ta te elogiando o tempo todo... Em lugar de te mostrar que a
disciplina é que faz vocé chegar a algum, a algum lugar (batendo na mesa) bom... a algum
lugar verdadeiro. E a disciplina que te leva a isso, € o trabalho! N&o é? Ent&o, se vocé fica

sendo elogiado vocé vai... amolecendo.

Ligia — E vocé desenvolveu uma autoconsciéncia de quando vocé tava realizando e vocé

sabia que vocé tava no caminho certo...

MJP — Sim, ndo quer dizer que eu ndo caisse constantemente em caminhos errados... Na

vida, em geral, eu fiz muita coisa errada... Eu nao t6 aqui, uh...
Ligia — Mas eu digo musicalmente mesmo...

MJP — Ah, musicalmente também fiz muita coisa errada...
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Ligia — (riso)

MJP — E ainda faco... S6 que... é verdade que eu tenho um barémetro do que, do que é
ilusdo e o que ndo é. Eu nao td falando “eu cheguei ao caminho, sou musico...” Nao! Eu,
eu estou procurando, eu continuo procurando. O caminho é a procura, o caminho é que é...

0, 0 bom é o caminho...

Ligia — Sim.

MJP - O bom é a procura...

Ligia — Sim.

MJP — O bom néo é aonde vocé chegou...

Ligia — Uhum... Porque quando chegou acabou, né? Ai para de...
MJP — Claro! Parou de, de procurar...

Ligia — De procurar...

MJP - Parou de, de... Evoluir.

Ligia — Sim.

MJP - A evolugéo...

Ligia — Sim...

MJP — E que, que leva vocé a outro nivel, o nivel de consciéncia.

Ligia — E, e na masica ndo tem, eu acho que ndo tem um, um ponto que vocé chega e

“ah, eu t6 no ponto maximo, agora nao preciso mais...” Pelo menos nao € pra ter, né?

MJP — Mas tem muita gente que pensa assim, ndo é? Infelizmente... tem muita gente que
pensa assim... E cada vez incentivam mais 0s jovens a pensar assim... Cada vez pior...
(pequena pausa)... Mas pronto, é a verdade, é assim... Sabe, também a gente tem o azar
de ter, é, ai no piano, de ser um instrumento solista... porque quando vocé vé a pessoa

tocar em orquestra, pessoa, € muito, € muito mais facil a pessoa poder evoluir... € muito
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mais facil a pessoa poder evoluir tocando com outras pessoas; um ator de teatro num,
numa trupe de teatro, tem uma evolucdo que sabe muito bem, sente muito bem que ta
dependente dos outros... a nossa dependéncia dos outros é constante e, e total, e a gente
nunca tem essa sensacdo. Vocé ndo vai pro palco pensando na pessoa que fez seu
sapato, na pessoa que fez o seu vestido, ha pessoa que... que, que procurou, que se
sacrificou, sabe-se la quantas horas, pra produzir sua comida, que vocé comeu ha 1 hora
antes e gque vai comer 2 horas depois... Tudo, todas as pessoas que fizeram com que vocé

estava ai, naquele lugar, da forma como vocé... Vocé nao ta... nem ai... (pequena pausa).
Ligia — E, fica uma coisa muito... em torno... de si mesmo, né?

MJP — Enquanto uma trupe de teatro vive... na, na comunica¢gdo com 0 outro... Que se 0
outro falhar ele também falha... entdo a gente tem, toma consciéncia do quanto o outro é

importante.
Ligia — Uhum.

MJP — E quanto é importante a compaixao pra com o outro, € 0 amor pra com 0 outro, e,

e... E a capacidade que vocé tem de... de... se comunicar!
Ligia — A troca, né?
MJP — A troca, sim.
Ligia — Eu queria te perguntar sobre repertério... Assim...

MJP — Vou fazer 5 minutos...

PAUSA NA ENTREVISTA (ap06s 1h3m)
PARTE I

MJP — Vocé so6 transmite, a musica passa através de vocé, s0, esse fenbmeno s6 pode

acontecer qguando as pessoas que estdo ouvindo... ttm uma “experiéncia iniciatica”...

Ligia — Como assim?
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MJP — Esse, isso que vocé esta falando desse livro... (se referindo ao que conversamos
sobre o livro do Gabrielsson)

Ligia — Uhum...

MJP — Esse homem fala de uma “experiéncia iniciética”. Significa que ele se iniciou, uma
experiéncia em que ele saiu... da sua re, realidade material, e ele ascendeu a uma outra

realidade... Pronto, passar pra um nivel mais espiritual diferente, uma conexao...
Ligia — Uhum...

MJP — Com algo que nos é comum, que € a nossa realidade, s6 que a gente ndo tem
acesso a ela... Porque ficamos muito ligados ao... a vida material, entdo a gente tem muita

dificuldade em se conectar a outra realidade
Ligia — Uhum...

MJP - Ai vocé s6, quando o, o auditor, quando o ouvinte, quando o ouvinte se, consegue

ter essa experiéncia...

Ligia — Nao, mas ele tava fazendo, ele era cantor, ela tava ensaiando com a pianista.
MJP — Ah, ele estava tocando...

Ligia — Ele tava cantando.

MJP — (o telefone dela toca)... Eu ja esqueci...

Ligia — E, também... E, a gente tava falando do livro que eu falei, da experiéncia da...
MJP — Ah, estdvamos falando, eu néo tinha entendido... Ligia...

Ligia — Sim, era um cantor, que, que tava com uma pianista. Eles foram pra uma
apresentacao... e ele sentiu como se... como se ele tivesse fazendo parte da musica em si,

nao como se ele tivesse cantando a musica.
MJP — Sim, mas isso € o0 que a gente chama uma “experiéncia iniciatica”.

Ligia — Ahan...
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MJP — Vocé se inicia a algo que é...
Ligia — Ahan...

MJP — E, e isso... Mas eu, eu acho que o publico tem que participar nisso e tem que ter a

mesma coisa, entdo... O que é realmente bom € quando vocé consegue...
Ligia — Envolver de tal forma, né?

MJP — Envolver todo mundo. Ai vocé sabe que... Mas enquanto tem assim, iSSO assim
de... diabinho...

Ligia — (risada)

MJP — Nao consegue. Pode tocar maravilhosamente, as pessoas podem adorar, pode ser
tudo muito bem, mas essas experiéncias... extra...sensoriais, extra...que ndo tém a ver
com a emocdao... Nao sdo, ndo € emocao, isso. A emocédo é boa e, e nos ajuda pra muita

coisa... também, também nos leva a muito erro, nao é?
Ligia — Ahan...

MJP — Mas €, nédo, ndo t6 falando de emocéo, t6 falando de experiéncia... que... que te...

ultrapassa. Emoc¢ao é muito humana, € uma coisa muito nossa... Que vai muito...
Ligia — O qué que vocé sente quando acontece isso? Qual a sua percep¢ado?
MJP — Nao tem, n&o tem emocéo.

Ligia — Nao tem emocéao?

MJP — E diferente... E uma outra emoc¢&o. E uma emoc¢do bem mais sublime... E mais

sublimado tudo, entendeu?
Ligia — Uhum...

MJP — Emocao € mais paixdao, € mais, ahm... sensacdo... sensacdes, €, € mais, mexe

muito com o corpo ...

Enfase da informante
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Ligia — Mas vocé tem bastante consciéncia do que ta acontecendo...
MJP — Sim...
Ligia — De como as coisas estao acontecendo...

MJP — Sim, s6 que vocé desliga e fica mais... Quando eu acho que essas experiéncias nao

sdo... uh, como € que é dizer... ndo sdo nada de... (pausa)... De inex, inexplicavel...
Ligia — Uhum, uhum...

MJP — Como a pessoa pensa, milagres, coisas estranhas...

Ligia — N&o € um transe.

MJP — N&o € um transe...ndo...

Ligia — Vocé tem muita consciéncia do que ta acontecendo...

MJP - E...

Ligia - Vocé sabe exatamente o0 que esta acontecendo...

MJIP — E...

Ligia — Ele...ele...

MJP — E uma consciéncia que abre. E uma abertura da consciéncia... Abertura da

consciéncia € uma experiéncia muito forte, muito, muito profunda...
Ligia — Sim...

MJP — Em que vocé nao tem mais nada que seja mentira do lado... Cai... cai tudo que é

inatil...tudo que atrapalha nossa evolugéo...
Ligia — Aham...

MJP — Entao cai. Isso, caindo isso vocé consegue fazer essas experiéncias que sao...

Muito boas pra, para nossa evolucéo...
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Ligia — Sim... E...

MJP — E o publico faz junto. Isso, é isso que € interessante. Por isso a mausica é
terapéutica. A musica € uma terapia, por isso eu sempre me interessei pela terapia pela
musica, a terapia pela musica ndo € o musicoterapeuta que estudou, e que sabe muita

coisa, e ndo sei que... E a pessoa que sabe usar a misica como terapia pra todo mundo...
Ligia — Uhum... (risada)...

MJP — E, e, e a palavra “usar” ta errada, porque ndo é usar... E consegue transmitir **... e
ai vem a noc¢do que eu te falei hoje de tarde, que é... para transmitir vocé tem que ter

seu... rece, receptaculo vazio...

Ligia — Ahan...

MJP — Entendeu?

Ligia — Ahan... (risada)... Se esvaziar... Uhum...

MJP — Entdo, essa aprendizagem €, € essa o trabalho, a disciplina, o, o trabalho, e ai a
verdade é que tudo aquilo que a gente falou vai dar ao mesmo, ndo €? O palco é um
perigo, mas quando vocé consegue ultrapassar tudo isso e consegue ver tudo isso de uma

forma lucida... ai ele se transforma num lugar...6timo...

Ligia — Que pode propiciar essa...essa comunicagao, né?

MJP — Uhum...

Ligia — Bem... isenta... de...

MJP — Porque ndo é uma comunicacao no sentido “eu, eu vou te dar isso”...
Ligia — Uhum...

MJP - E algo que se passa pra todos ao mesmo tempo, que é diferente... Né? E como

vocé agora... vai num lugar e t4 todo mundo... V& um pbr-do-sol absolutamente

Enfase da informante
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extraordinario, todo mundo ficou extremamente... tocado pela aque, por aquele milagre...

de beleza, certo?
Ligia — Uhum...

MJP — (inspira profundamente)... Ai ninguém vai falar que alguém deu isso, a ndo ser que
alguém fale que foi Deus. Tudo bem... Entdo n&o € problema, mas nao foi la ninguém que
vai “eu vou te dar um poér-do-sol maravilhoso”. Como que vocé pode me dar um poér-do-sol
maravilhoso? O pér-do-sol existe! Vocé ndo pode me dar nada, mas a gente da a todos a
capacidade de ver juntos...

Ligia — Uhum...

MJP — Ta, talvez seja um mau exemplo...
Ligia — Nao, por que?

MJP — N&o, ndo € um bom exempilo...
Ligia — (riso)

MJP — Tem exemplos que a gente, que eu posso encontrar melhores, mas quando vocé

entende... (sorrindo)

Ligia — Mas vocé sabe exatamente o que vocé vai dar?
MJP — Nao da, vocé nao da nada...

Ligia — Nao, o que...t4, ndo o que vocé vai dar... O que...

MJP — Vocé vai transmitir, mas essa palavra transmitir ja d4 asa a vocé pensar que vocé ta

dando, ta transmitindo, esta dando... E isso ta errado.

Ligia — Mas o que eu t6 querendo dizer é assim: o conteudo do que vocé, do que, do que

as pessoas vao, vao compartilhar...
MJP — Conteudo?

Ligia - Vocé tem ideia? Plena?
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MJP - A musica?

Ligia — Sim, mas de como ela vai, vai ser feita... Como ela vai ser... (pausa)
MJP — N&o importa, Ligia.

Ligia — Nao?

MJP — Né&o...

Ligia — Por exemplo, quando vocé ta tocando, vocé sabe exatamente...

MJP — (a0 mesmo tempo) Importa que quando vocé estuda vocé tem que estudar com

muita, muita, muita *> humildade...

Ligia — Uhum...

MJP — Nao se apodera, se vocé se apodera...

Ligia — Mas como se estuda com humildade? E, é isso que eu td querendo entender...

MJP — Logo no inicio a gente tem tendéncia a se apoderar... Isso aqui € meu! (batendo na

mesa)
Ligia - Como assim?

MJP — (batendo na mesa) Meu piano, minha hora de estudo, meu estudo, a, a minha

sonata, 0 que eu vou, a minha interpretagao...
Ligia — Ahan...

MJP — E tudo isso. E vocé ai bota um monte de coisa la dentro, seu e da sua emocéao, e ta,

ta... Ai se vocé estudar com muita humildade vocé tem a emocéao, deixa ela ir embora...
Ligia — Tem que ser destituido de emocao?

MJP — N&o, a muasica ndo €, tem a sua prépria... dinamica... Nado € a sua. A propria

dindmica da musica, a propria e mocéao que ela gera, € pra todos igual...

Enfase da informante
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Ligia — Ahan...
MJP — Ela € que gera, ndo é vocé que esta gerando.
Ligia — Sim, entendo, uhum...

MJP — Entdo... N&o vai se apoderar... “Essa sonata é minha. Eu vou dar pra ela o0 maximo
gue eu sei, a minha emocao toda aqui dentro” (batendo na mesa). Nao!

Ligia — Ahan...

MJP — “Essa sonata ndo é minha, € de todo mundo”...

(risos)

Ligia — Ahan...

MJP- “A minha emocé&o nao interessa pra, nem pra ninguém”...
Ligia — Ahan...

MJP — Porque isso ai é divino, € uma matéria que ndo é a minha emoc¢do. A minha

emocao € uma emocao vulgar... Da nossa vida material, do dia-a-dia, cotidiano...

Ligia — Mas e se vocé tiver, sei la, vocé ta chateado com alguma coisa que aconteceu, na

vida, e vai sentar no piano pra estudar?

MJP — Paciéncia (rindo)...

Ligia — Ou se vocé ta muito feliz porque vocé acabou de receber uma boa noticia...
MJP — Também, paciéncia... Tudo isso vocé pode ultrapassar... A boa ou a ma noticia...
Ligia — Mas vocé pode sentar no piano pra tocar...

MJP — Sim...

Ligia - Ou sera que vocé vai acabar... influenciando...
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MJP — Sim, sim, se disserem que morreu uma pessoa junto de mim, muito provavelmente
eu nao vou para o piano, ndo €? Porque ai eu estou demasiado triste ou, ou amargurada,

ou... para poder abordar outra coisa, mas isso ai € humano, normal...

Ligia — Uhum...

MJP — Eu tive uma experiéncia horrivel na minha vida, mas que me ensinou muito...
Ligia — Uhum...

MJP — Minha mé&e morreu, e eu estava no Japdao... E eu ainda néo tinha dado o primeiro
concerto... E... o Ultimo desejo dela foi que eu néo voltasse, que eu ficasse la tocando...

Ligia — Quantos anos vocé tinha?
MJP — Eu?
Ligia — Hum.

MJP — 50... E... (pequena pausa)... E ela teve esse desejo... E eu... Nao voltei. E no dia
seguinte a ela ter morrido, ela morreu, por exemplo, hoje... eu soube as 10h da noite... e no

dia seguinte eu tava no palco, tocando.
Ligia — Meu Deus...

MJP — E dei 14 concertos. Seguidos.
Ligia — E ai?

MJP — E ai foi uma experiéncia horrivel, mas... Muito... (pequena pausa)... Muito boa pra
eu entender esse mecanismo. Eu entendi o qué que era o mecanismo humano do
desgosto, da dor... A emocado que vem da minha dor... € 0 que € que ndo tem nada a ver

com isso...
Ligia — E vocé conseguiu separar isso no palco?
MJP — (pequena pausa)... Sim!

Ligia — Sério?
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MJP — Eu aprendi durante essa, esse periodo muita coisa sobre esse assunto...
Ligia — Porque néao pode, né?

MJP — N&o é que ndo possa... Eu muitas vezes tava tocando e sentindo a dor, sentindo a

emocao...
Ligia — Sim, porque...

MJP — E tinha como... com certeza que eu estava também transmitindo uma dor e um, e

um desgosto...

Ligia — Sim...

MJP — Mas...

Ligia — Nao deixou de ser uma verdade pra vocé naquele momento.

MJP — Nao, era uma verdade, tudo bem, mas o que é, o que foi importante foi eu
conseguir ndo influenciar a esséncia... 0 essencial da musica, entende? (pausa)... Aquilo

em que a musica vai chegar no publico ndo era o meu desgosto... entendeu?
Ligia — Entend....
MJP — N&o era a minha dor...

Ligia — Mas talvez fez com que vocé tocasse ainda de uma forma mais intensa... (pequena

pausa)... Nao?

MJP — Talvez, sim, talvez ndo... Talvez sim, talvez n&o... Eu, eu acho que sempre é uma

aprendizagem, sabe...

Ligia — (a0 mesmo tempo)... Porque a gente néo vai tocar de forma mecanica... A gente, a

gente nunca vai tocar de forma mecanica...
MJP — Eu nunca toco de forma mecéanica (com voz meio indignada)...

Ligia — Eu sei! Vocé menos... (riso) Menos ainda...
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MJP — N&o, vocé também né&o... Nao, ndo, ndo toco, ndo, ndo € uma coisa que seja um

perigo pra mim... E eu sou também “® muito emocional... Também soul.
Ligia — Pois é, € isso que eu quero saber, aonde entra a emog¢ao e aonde sai a emocao...

MJP — A emocao entra e sai porque a gente ndo agarra. Tudo o que vocé n&do agarra sai...

Tudo tem uma transformacéo, tudo se transforma, tudo move...
Ligia — Mas néo € pra tocar de forma cerebral... puramente...

MJP — Mas vocé nao pode tocar de uma forma cerebral, sendo ndo é musica! Mas também

nao toca...

Ligia — N&o é a sua*’emocao, ndo é? T4, tudo bem... (com um tom mais enfatico)
MJP — (falando baixinho) Néo € s6 isso néo...

Ligia — Nao é a sua emocédo, € a emocdo da musica... Mas a emocdo da musica tem

também uma relacdo com vocé, ndo tem?

MJP — Com certeza que tem, sobre todo mundo, mas é a mesma emocdao pra todo mundo,

€ isso que eu to falando...

Ligia — Ta...

MJP — Se vocé nao se apodera...

Ligia — Todas as pessoas vao sentir da mesma forma...

MJP — Da mesma forma...

Ligia — Acho que agora eu comecei a entender...

MJP — Todas as pessoas vao ter a, a mesma...

Ligia — A mesma impressao...

MJP - A mesma impressao, a mesma, a mesma terapia € igual pra todos, uma, 0 mesmo
sol é igual pra todos, entendeu?

Ligia — N&o vai ter alguém que vai ficar alegre e alguém que vai ficar com raiva, a0 mesmo

tempo... E vocé... Indiferente...

Enfase da informante
Enfase da pesquisadora
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MJP — Nao tem isso... No momento em que vocé nao bota sua emocédo, € isso que

acontece...
Ligia — Uhum...
MJP — A masica te toca... A arte, ndo é s6 a musica, a arte, qualguer coisa, tudo o que se

passa no mundo é assim. Quando vocé consegue ficar (pigarro) livre... as coisas, vocé é

tocado pelas coisas... entendeu?
Ligia — E vocé tem essa...

MJP — Quando vocé t4, ta, estd dependente de suas emocdes e da posse que vocé toma

delas, vocé se apodera... ai... vVocé néao é livre...
Ligia — Porque nem sempre vocé vai estar sentindo a mesma coisa...
MJP — Claro!

Ligia — E ai se vocé vincula uma obra “X” com um sentimento “Y”, no dia em que vocé néo
estiver tendo aquele sentimento vocé nao vai tocar bem... (pequena pausa)... Se 0
sentimento for seu, né? Mas ai vocé acaba tendo que produzir, né? Aquele estado de

espirito...

MJP — E, mas néo é tdo, quando vocé se acostuma nao é tao dificil assim...

Ligia — Mas é mais ou menos por ai...

MJIP — E...

Ligia — Vocé, vocé relaciona cada obra...

MJP - E...

Ligia — Com uma leitura...

MJIP — E...

Ligia — Mas aquela leitura, ela vai ser sempre daquele jeito...

MJP — Mas se bem que é... é um trabalho, ndo €? T4 sempre tudo mudando, Ligia...
Ligia — Ah, ta...

MJP — Sempre tudo mudando...

Ligia — Sim...

MJP — Mas ndo muda porgue o, porque a esséncia da musica muda, mas muda porque...
tudo muda.

Ligia — Uhum...
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MJP — O mundo muda, tudo muda.
Ligia — Uhum... certo...

MJP — (pausa)... E tem coisas que mudam na interpretacdo... durante as épocas, 0S

estilos... Tudo isso muda. Mas quando vocé consegue guardar o essencial...

Ligia — Sim...

MJP — Fica sempre igual... Sempre igual significa, ndo € sempre igual, mas fica sempre, 0
essencial esta la sempre presente...

Ligia — Sim...

MJP — Nao é? Quando vocé ouve um Rosenthal a tocar, ou...

Ligia — Horowitz...

MJP — Ou Horowitz, ou RaduLupu, ou alguém... O essencial esta presente. Entdo néo
importa... se € um estilo ou outro...

Ligia — Uhum...

MJP — Porque o estilo ndo tem a ver também com... o carater de cada um, nem a emocao
de cada um... Sao épocas que mudam...

Ligia — Uhum...

MJP — S&o costumes, sao culturas, sado... (pequena pausa)

Ligia — Lembra que a gente ia falar do repertorio?

MJP — Sim...

Ligia — E...Como, como que voceé... acha que o repertério pode... (pequena pausa)
MJP — Ser escolhido?

Ligia — Influenciar nisso, ou, como € que vocé se identifica...

MJP — Assim, eu sempre ouvi falar o qué que vocé, como pianista, deve tocar... Entao
vocé deve tocar qualquer... varios estilos, deve tocar varios tipos de composi¢do, deve
tocar varias coisas, deve ter um, um repertorio muito completo, etc., etc., etc... Tudo isso
sdo0 conhecimentos importantes e sdo coisas que... ttm uma influéncia... na vida musical

de cada um de nés...
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Ligia — Uhum...
MJP — Mas eu acho que essencialmente € importante a gente se identificar...
Ligia — Uhum!

MJP — Com as obras, com 0 que toca... (pequena pausa). Por exemplo, me acontece
comecar a trabalhar uma obra... e desistir no final de alguns dias, porque eu nao t6 me
identificando... (pequena pausa)... e quando eu nao me identifico... eu ndo estou

compreendendo... entdo eu tdé com falta de compreensao...

Ligia — Ta... Ai a gente...

MJP — E ai eu deixo... as vezes, uns anos mais tarde, eu volto e, e... e sinto de novo...
Ligia — E ai tem uma ressignificacao...

MJP — E... (grande pausa)... Tem compositores que podem te afetar, inclusive... Podem te
fazer sentir, uh... ndo tdo bem como vocé queria estar... livre, que te... Eu tenho muitas
vezes fases, por exemplo, em que eu ndo, ndo consigo tocar Schumann... Eu adoro

Schumann, mas eu néo consigo tocar... Ndo me sinto bem, néo fico... em paz...
Ligia — E?

MJP — Uhum... E outras vezes que funciona bem...

Ligia — Mas af tem mais a ver com o seu“® momento...

MJP — Néo, ndo tem a ver com 0 meu momento, tem, eu acho que tem a ver com... minha

capacidade... de aderir...
Ligia — Ah, ta...
MJP — Nao é tanto com a minha emocao do momento...

Ligia — Certo...

Enfase da pesquisadora
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MJP — Porque séo fases da vida longas... Com a minha capacidade... Seja fisica, seja...
mental, seja... A gente as vezes nao ta com a capacidade de enfrentar... certas coi... certas
obras, ndo é? E interessante isso... Entdo eu me deixo um pouco guiar por ai... (em)
Relacdo ao repertorio contemporaneo, tem muita obra que eu adoro... e eu ndo toco, ou
toco muito pouco, toquei muito pouco... Mas (pequena pausa)... Eu tive sempre a desculpa
da mao... Horrivel, é horrivel... Vocé ndo imagina o que é uma tortura *° tocar com a minha
mao. E porque eu td6 sempre no esforco, sempre no limite, sempre no limite, sempre no fio
da, da navalha... Sabe, eu t6 sempre naquele limite “vou arrebentar com meu brago, com
meu, meu nervo, meu”... E depois, como tenho a, a distonia ja ha 40 anos desse, desse
dedo aqui, entdo eu luto pra mudar dedilhado, tudo, € horrivel, & horrivel! Entdo, eu nao,
ndo, ndo me deixei influenciar demasiado pelo que deve fazer, e o que tem que fazer,
porque eu ndo toco...ndo toco para...(pequena pausa)... Eu ndo me sinto muito

profissional, sabe? Eu me sinto assim, pronto, gosto de musica e...deu...

Ligia — Vocé toca o que agrada a voceé...

MJP — Deu certo para... Aquilo com que eu me identifico, mais do que me agrada...
Ligia — Uhum...

MJP — Tem obras que ndo me agradam, mas eu me identifico...

Ligia — Uhum...

MJP — E essas eu gosto porque me fazem evoluir... E tem obras que eu adoro e que eu

nao me identifico...
Ligia — Uhum...

MJP — Mas eu... gosto de ouvir. Sabe, também tem uma coisa que... eu ndo sou
preguicosa, normalmente eu consigo estudar e trabalhar e fazer muito esforco, s6 que

guando passa o limite eu ndo, nao fico bem... O meu limite fisico...

Ligia — Certo...

Enfase da informante
Enfase da informante
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MJP — Eu néo fico bem, entdo eu tento ndo ultrapassar esses limites. Agora... pronto, tem
obras que... (pequena pausa)... que eu em jovem adoraria tocar e hoje j4 ndo tenho esse

desgosto, de ndo poder, porque eu adoro ouvir...
Ligia — Uhum...

MJP — E eu sinto que tem um momento em que VOCE consegue atingir exatamente a
mesma coisa tocando ou ndo... Por isso mesmo as pessoas me perguntam “ah, vocé tinha
muito desgosto de parar de tocar piano?” E eu nao tenho, nada... Nao tenho problema

nenhum em parar... Nao tenho...
Ligia — E mesmo?

MJP — E, n&o tenho problema... N&o sinto isso porque eu acho que ouvir e tocar é muito
parecido, é, tA muito préximo... (pequena pausa)... A acao fisica €... € muito importante a
gente aprender, passar por ela, fazer e experimentar. Mas depois, tem um momento em

gue ndo precisa mais...

Ligia — Caramba! (pequena pausa)... Isso eu vou ter que pensar muito pra entender...

(pequena pausa)... A sensacéao da realizacéo... (pausa)

MJP — Tem experiéncias na vida que a gente ndo precisa ter sempre... E essa é uma

delas.

Ligia — (pequena pausa)... Se vocé tiver ouvindo vocé vai, vai sentir da mesma forma?
MJP — Por exemplo, vocé tem um filho, ndo é?

Ligia — Ahn...

MJP — Pronto, vocé tem um filho, tem um filho 1x, 2x, ndo importa... Eu tive 4, mais um,

mais um... 4 + 1...
Ligia — (riso)

MJP — E... (pausa)... A experiéncia é importante... E Unica, é... faz a gente... mover, se
mover... no tempo, no espaco, na... tudo, acontecem muitas coisas, € uma experiéncia

muito, muito, muito importante, mas... ndo precisa ficar sempre tendo essa experiéncia...
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Ligia — Vocé quer dizer que se o seu filho tiver fazendo uma coisa vocé vai se sentir tdo

realizada quanto ele, € isso?

MJP — Nao precisa nada... Vocé fez a experiéncia da maternidade uma vez, chega...
Ligia — Ah, ta...

MJP - Ou se fez cinco vezes, nao importa.

Ligia — Entendi, ta...

MJP — Mas vocé nao precisa, quando chegar aos 50 anos ainda continuar... Entdo o, no

fundo a experiéncia fisica...

Ligia — Uhum...

MJP — De algumas coisas nao tem que ser pra sempre... (pausa)...
Ligia — Vocé néo se vé tocando até...

MJP — Nao, nédo, néo...

Ligia — Até o ultimo dia da sua vida?

MJP — N&o... Eu adoraria passar alguns anos ainda sem tocar nada...
Ligia/MJP — (riso)

Ligia — Entendo...

MJP — Mas por exemplo, eu me vejo mais, €, por exemplo, uh, se eu agora parasse, eu
nao tinha desgosto nenhum, mas eu acho que eu de vez em quando ia... estudar algumas

obras que eu, que eu gostaria de, de...
Ligia — Vocé ainda tem coisas que vocé quer tocar entao?
MJP — Tem muita coisa ainda...

Ligia — E?
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MJP — E... Tem muita coisa...

Ligia — E o qué que faz com que vocé se identifique mais com o repertério classico, por

exemplo?
MJP- E se vocé vai estudar uma obra sem pensar que vai tocar pra alguém...
Ligia — Ahn...

MJP — E diferente, vocé néo precisa de ter a experiéncia fisica, fica sé... numa experiéncia
virtual, ou, ou, ou... virtual ndo diria, mas, € mais a descoberta da obra do que

propriamente a realizacao.... O prazer da projecao...

Ligia — Mas vocé vai tocar pra vocé, digamos...Vocé toca

MJP — Sim, mas néo precisa tocar bem!
Ligia — Sim! Vocé néo vai apresentar
MJP — Nao precisa tocar...

Ligia — No palco, vocé diz...

MJP - Isso. No palco, ou...

Ligia — Ah, mas isso a gente faz o tempo inteiro... Quer dizer, eu ja fiz muito isso... Muitas

coisas gue eu... sO toquei pra mim
MJP — Basta ler, por exemplo...

Ligia — Uhum...

MJP — Ler, descobrir... (grande pausa)

Ligia — Vocé... a gente tava falando da plateia, lembra? De chegar a plateia nesse
momento, e tal... Vocé acha que tem é... plateias que, que ajudam, que sdo mais...
propicias, que... (pausa)... lugares, vocé ja tocou em muitos lugares, né? As vezes vocé

tem...
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MJP — Muito, muito...

Ligia — Lugares que sdo mais...

MJP — Todo tipo de gente

Ligia — Plateia mais silenciosa, mais barulhenta...

MJP — Mais culta, menos culta, totalmente inculta, totalmente esnobe, totalmente besta,

totalmente maravilhosa, ja...eu fiz essas experiéncias todas...
Ligia — E tem essas condi¢fes externas que vao te favorecer? Ou te atrapalhar?

MJP — Houve uma época na minha vida em que eu achava que isso podia favorecer ou

atrapalhar...

Ligia — E agora néo...

MJP — E agora néo...

Ligia — Depende so6 de vocé... Das suas condic¢fes internas...

MJP — (longa inspiragdo) porque, imagina, por exemplo, te dou um exemplo muito

interessante, faca a experiéncia: vai pro palco, num lugar onde todo mundo ta tossindo...
Ligia — (risada)

MJP - ...onde todo mundo esta se agitando...vocé encontra muito publico assim...

Ligia — Ahan...

MJP — E todo mundo “shhhh, shhhh”... todo mundo chateado, o vizinho do lado falando...
pronto, tem publico que é agitado, e no inverno, quando tad com tosse, e gripado, e néo sei

0 que, vocé encontra um monte de gente... Entdo... experimenta ir pra o palco...
Ligia — Ahn...

MJP — E vocé vai se dar... 2 minutos... te autoriza a si propria 2 minutos pras pessoas

nao... ficarem todas num siléncio total... faz essa experiéncia...
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Ligia — Tipo vocé chega no piano e nao toca?

MJP — Eu toco, eu comeco a tocar e eu me dou 2 minutos pras pessoas estarem todas

num total siléncio... Vocé comunica o siléncio as pessoas... Em 1 minuto...
Ligia — Como assim????

MJP — (pausa) Porgue € uma comunicagéo, eu té falando com vocé, tem muitas formas de

falar...

Ligia — E, e as pessoas vao ficar quietas?

MJP - Vao...

Ligia — Oi? Como? (rindo)

MJP — Na hora, na hora, te prometo! Se quiser, eu te mostro a experiéncia.
Ligia — Eu quero!

MJP — Claro! E na hora, néo fica ninguém mais... (pausa)

Ligia — O qué que vocé faz? Vocé comecga a tocar mais baixo? Tocar pianissimo?
MJP — Nao, ndo tem nada a ver, pode ser...

Ligia — Como € que vocé vai comunicar isso so tocando?

MJP — N&o, é a forma como vocé esta. E a forma como vocé se posiciona...
Ligia — Nao, mais eu quero saber na pratica (risadas)...

MJP — Na pratica, na pratica... na pratica o que vocé comunica, entende?
Ligia — Depende do que vocé ta pensando...

MJP — Do que vocé é nesse momento! Onde é que vocé estd, o que, como é gue Vocé se

posiciona...

Ligia — Entao vocé se transporta pra outro lugar, mentalmente...
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MJP — Se vocé tiver totalmente livre...
Ligia — Ta...

MJP — E vocé pensar... primeiro tem que saber respirar, claro, sendo as pessoas deixam
de respirar, e comecam a ficar mais agitadas... vocé tem que respirar, e VvOocé tem que...
entrar na musica...como se vocé... fosse o som... vocé é o som puro, mais nada! Entende?

Af as pessoas ouvem, e sdo tocadas da mesma forma... E vocé sé tem...
Ligia — Mas vocé esquece que as pessoas estdo |4, entdo?
MJP — Eu néo...

Ligia — Vocé ta ouvindo o barulho e as tosses e tudo e...

MJP — Eu t6 ouvindo o barulho descer cada vez mais e ficar em siléncio (rindo)... E muito

interessante, muito bom... € muito bonito porque...

Ligia — Nao, isso é quase magica...

MJP — E, é... mas é magica, mas musica é magica, arte € magica, porque a arte te...te
torna... um ser... torna as pessoas diferentes... elas se elevam... né? (pausa)... entdo vocé

consegue um, um, um circulo em que ta todo mundo... vivendo a mesma coisa... é... muito

interessante...

Ligia — Ai, mas isso € muito dificil...

MJP — Nao é...

Ligia — Fazer todo mundo sentir a mesma coisa...

MJP — Facil, facil, facil...

Ligia — (rindo) sim, Dona Maria Jodo Pires... Pra vocé...
MJP — Prometo que é facil...

Ligia — Isso € impressionante...

MJP — (pausa) E como a pessoa que consegue se entregar ou n&o. Imagina que vocé vai

a beira de um precipicio...
Ligia — Hum...
MJP — E tem... um anjo que vem e fala pra vocé, falo um anjo, falo um ser, ndo importa...

fala pra voce...
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Ligia — Se jogar...

MJP — Joga, que eu te seguro...

Ligia — Hum... (rindo)...

MJP — E vocé tem confianca total... Entédo vocé deixa de se segurar, deixa de ter medo,
deixa de, consegue se liberar, se libera...

Ligia — E isso que voceé faz no palco?

MJP — Eu tento... Nao consigo sempre, mas tento... Essa imagem € boa...

Ligia — (rindo) Me da panico... Ui...

MJP — Mas é melhor esse panico do que o panico de ficar com medo de tocar mal porque

as pessoas nao vao gostar, porque nao vao gostar de vocé, porgue nao sei que, porque

nao sei que, € ai...
Ligia — (rindo)
MJP — E porque esta ndo sei quem na sala, e porque vai acontecer nao sei o que, tudo

ISSO, porgue vai ter sucesso, porgue nao vai ter sucesso, porque...
Ligia — A critica do dia seguinte...

MJP — Entdo, quando vocé fica com medo disso, esse panico € o verdadeiro panico

horroroso, e o outro, € um panico que, que é bom, que € um panico bom, voce...
Ligia — E que ta s6 entre vocé e vocé, né?
MJP — E... E sua capacidade de, de se liberar do indtil, de... tudo o que é indtil...

Ligia — Ta, eu queria te fazer s6 mais uma pergunta... que ta dentro, ja, do que vocé
falou... Vocé acha que vocé sempre teve essa forma de pensar, ou, ou ndo? E assim, o
gue vocé acha que mais contribuiu pra esse seu desenvolvimento, dessa forma de

enxergar as coisas?

MJP — Olha, como é que eu vou te falar, a vida evolui, ndo é? A gente evolui
constantemente na vida, e muda... (pequena pausa)... no fim da vida do, dum cientista
francés que chama Albert Jacquard, que era um geneticista, que eu uma vez convidei pra
vir participar num curso que eu dei no Cité de la Musique, em Paris, e ele veio na, foi umas

semanas antes dele morrer, era muito velhinho ja, e era um homem incrivel. E ele falou pra
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nos que a vida era feita s6 de encontros. Entdo... quando vocé esta... (pausa)... e eu achei
aquilo muito bonito, eu adorei ouvir ele falar isso, porque eu tava 100% me identificando

essa ideia... (pausa). Os encontros... fazem sua vida, constroem sua vida.
Ligia — Ahan...

MJP - Vocé s6 tem que nao ficar... fechado aos encontros... eles te constroem... Claro
gue... vocé tem que ter coragem para ter disciplina, pra trabalhar, de uma forma
consciente, em si proprio, estar sempre alerta, de ver... quando vem o, quando 0s
problemas tdo nos... nos... dando demasiada iluséo... a gente tem tendéncia a problema,
ilusdo, problema, ilusédo, vive entre problema e ilusdo... Entdo se a gente estiver alerta de
nao se deixar ir na ilusdo, mas estiver consciente da realidade, os encontros fazem sua

vida, te constroem.
Ligia — E saber identificar, né?
MJP — Claro que isso tudo pertence ao seu trabalho, e o seu esforco, e a sua disciplina...

Ligia — Porque as vezes vocé tem encontros com... em momentos errados, também, ou

com pessoas...

MJP — Nao...

Ligia — Nao?

MJP — Né&o...

Ligia — Mesmo o0s que a gente considera errados...

MJP — E... Ajudam a construir a gente...

Ligia — Entendi... E... verdade...

MJP — Se vocé, em todos os encontros, vocé procura a verdade...

Ligia — Uhum...
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MJP — Cada encontro, mau ou bom... com dor, sem dor; com prazer, sem prazer; com
maravilha, milagre, amor, paixao, tudo isso vai te construir... vocé tem que procurar uma

verdade muito grande...

Ligia — A razéo de cada...

MJP — E... cada encontro... tem que ter a sua verdade... prépria...
Ligia — Uhum... (pausa)... E da mesma forma com as musicas, né?

MJP — Porque vocé se conhece com 0s seus encontros, VOcé comecga a consciencializar
guem voceé é... (pausa)... 0 qué que Vocé precisa pra ser... pra ser verdadeiro, pra evoluir,

pra... pra ajudar os outros, para se ajudar a si proprio...
Ligia — E vocé vé isso na musica também... Cada encontro com cada obra...

MJP — Cada, com cada obra, com pessoas que ja morreram, com pessoas vivas, com
pessoas... com colegas, com pessoas que, sei la, com amigos, com pessoas que Vocé vé
uma vez, por tras do palco, que te impressionam, que te falam qualquer coisa... que no dia
seguinte voceé... ouve qualquer coisa que aconteceu, tudo! E estar alerta pro que acontece,

tudo isso...
Ligia — Uhum... N&o deixar passar, s6... entendi... (tomando notas)

MJP — (pausa)... Olha, acontece uma coisa interessante... cada vez que eu decido de

deixar de tocar, nos, nos antigos anos, toda a minha vida...

Ligia — Vocé ja decidiu deixar de tocar? Parar de tocar?

MJP — Todos os anos eu, eu decido: vai ser esse ano... ndo aconteceu, mas pronto...
Ligia — (rindo) Tipo parar a carreira, assim?

MJP — Sim, parar a carreira...

Ligia — De se apresentar...

MJP — Sim... Entdo... cada vez que eu tomo essa decisdo, no meu préximo concerto vem

alguém, no camarim...
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Ligia — Hum...

MJP — Me falar que o marido, ou o filho, ou a mé&e, ou o primo, ou ndo sei quem... morreu...

com minha musica...
Ligia — Aaaaaahnnnn... sério?

MJP — E me agradecer, dizer que aquela pessoa morreu em paz, porque sé queria ouvir

aquilo, aquele CD, ou outro CD, ou néo sei o que...
Ligia — Jura?

MJP — Sempre! Entdo eu (rindo), no dia seguinte, eu falo, ah, perai, vou tocar mais um

pouquinho...
(risos)
Ligia — “meu trabalho ainda néo t4 terminado”...

MJP — Mas, gente sente, tem momentos em que vocé sente, que aquilo serviu pra alguma
coisa, sabe? Nao perde aquela, aquele, aguela sensacédo “pra qué € que eu td tocando,
fazendo uma coisa que eu ndo gosto?” Eu adoro tocar, mas eu ndo gosto de tocar em
publico, entdo... E ai vocé pensa... pronto, isso € um exemplo do que a vida, do que os
encontros podem te influenciar em mudar o curso. E bom ou é mau? N&o sei... E mau
porque eu queria deixar de tocar, vamos dar esse exemplo, € estupido, é besta, mas nao

importa, porgue € uma coisa engracada...
Ligia — Uhum...

MJP — Entdo, é mau porgue eu nao fiz aquilo que eu queria fazer, que era deixar o palco...
(rindo)... Por outro lado é bom, porque ... pronto, eu encontrei uma razao pra continuar

mais 1 ano, ou mais uns meses, ou... entendeu?
Ligia — Uhum...

MJP — (pausa)... A gente precisa 0s encontros pra se... pra, pra toda a nossa acao, pra

toda, pra se mover na vida, pra, pra tomar decisoes, e...



Ligia — E... verdade...porque as coisas elas vao se ressignificando, né?

MJP — Por exemplo, agora pode deixar, tira a gravacao...
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