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RESUMO

A formagdo em Acupuntura/ Medicina Chinesa € uma realidade no meio académico
conemporaneo de varios paisésclusive @ Brasil Nesg contexto, um grande desafio se
apresenta para as escolas e para os educadores: estruturar astsaegas pedagogicas
adequadas ao estudo e a préatica de um sistema médico oriundo de outra matriz cultural, que se
configura como uma racionalidade médica, ancorada nos saberes e piéggiaaslaoista®
confucionistas e queassume ares transdisoiyares e notdria complexidade.
Concomitantementegyercebese a consolidacdo de um noparadigma na educacdo, com
formabs pedagogicos apoiados por Tecnologias de Informagédo e Comunicacao cada vez mais
avancadag em plataformas dgprendizagenonline, ecom a maior participagéo do aluno na
producdo do conhecimento. Em vista djssenvolvetseo presente Estudo de Caso, can o
olharesecossiggmicoe taoistacomo guia, com a intencdo destratar a experiéncia concreta
de implementacédo da plataforma elesino MOODLE Kodular ObjectOriented Dynamic
Learning Environment na inauguragdo de uma estratégia colaborativa em formato blended
learning (aprendizagem hibridad Escola Nacional de Acupuntueatre os anos 202012
na formacéo de estudantesMedicina ChinesaEst pesquisa se insere no Programa de Pos
Graduacdo em Educacdo da Universidade de Brasilia, na linha de pesquisa Educacao,
Tecnol ogias e Comunica-«o (ETEC) e no eixo

e interfaces estétisa de col abor a- «o0o0, sob a orienta-«o

Palavraschave:Aprendizagem Colaborativa com Suporte Computacional, Perspectiva

Ecossistémica, Acupuntura/ Medicina Chinesa, Taocismo



ABSTRACT

Acupuncture degree programs are a realitighin the contemporary academic
environment in many countries, including Brazil. In this context, schools and educators face a
great challenge: to structure courses and educational strategies suited to the study and practice
of a medical system that arosem an entirely different cultural matrix, was configured as a
medical rationale, is anchored in classic Taoist and Confucian knowledge and practices, and
takes on transdisciplinary characteristics and notorious complexity. Simultaneously, the
consolidaibn of a new educational paradigm is appearing, which has pedagogical formats
supported by increasingly advanced information and communications technology that employs
online learning platforms and includes more student participation in knowledge pradutctio
view of this fact, the present Case Study has been developed with ecosystemic and Taoist views
as guides, with the goal of portraying the concrete experience of implementing the MOODLE
(Modular ObjectOriented Dynamic Learning Environment) learninyieonment during the
inauguration of a collaborative strategy in the bleAlgedning format that was implemented
at the Escola Nacional de Acupunturatween 2010 and 2012 while teaching students of
Chinese medicine. This study is part of the University Br asi | i ads Postgr
Education, following an education, technology and communications line of research and on a
priority axis of dAonline coll aborative | eal

the guidance of Dr. Lucio Frga Teles.

Keywords: ComputerSupported Collaborative Learning, Ecosystemic Perspective,
Acupuncture/ Chinese Medicine, Taoism.
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PASSO INICIAL EM PRIMEIRA PESSOA

A ideia deste projeto nasce da sincronicidahgre certos eventos de minha caminhada
pessoal. De forma resumida, e sem me preocupar com a linearidade dos fatos, exponho tais
circunstancias que me levaram a querer estudar, implantar, implementar e investigar o uso da
abordagem colaborativa conestraégia pedagogicaentral na formacdo de estudantes de
Acupuntura/ Medicina Chine$a

A partir de 200%té 2012, estive a frente, como coordenador pedagogico, de uma escola
privadade formacéo regular em Acupuntura/ Medicina Chinesa. Por se tratar dstemasi
médico distinto, advindo de uma cultura distaqige se apoia numa Racionalidgzépria
(vide topico 2.4)e quepassa por uma hibridaciioo ocidentetive que lidar com uma grande
muralha conceitual e epistemoldgica para construir um projeto pedagogico adequado. Tal
tarefa, deveras ardua e instigante, exigia um ajuste sistemético em toda estrutura educacional
herdada. O primeiro passo foi transfornsaProjeto Pedagdgico & grade curricular da
formacao o que foi feito pelo diretor geral da instituicgommeu auxilioi aproximandeos
das diretrizes preconizadas pela \MSdas formag6es internacionais em vigor. O segundo
passo foi trazer para alsale aula e para a dinamica da escola um formato educacional em
sintonia com o Saber da Medicina Chinesa e com seus preceitos mais elementares.

Faco uma breve pausa na descricdo para explicar melhor a afirmacdo acima e para
sublinhar que, pessoalmentepnsidero o formato convencional, centrado na figura do

professor, bastante inadequado em qualquer aprendizado, especialmente para o processo de

L A partir de seu encontro com¥C J QO N® Livros das Mutagdesim dos livros classicos do
daoismoe do confucionismo, aonceito de sincronicidade foi asspropagado por Carl Jung, no prefacio da
versdo do classico escrita por Wilhelm A" O pensamento tradicional chin®°s
semelhante ao do fisico moderno, que ndo pode negar que seu modelo d& menadestrutura decididamente
psicofisica. O fato microfisico inclui o observador tanto quanto a realidade subjacente ao | Ching abrange a
subjetividade, isto é, as condi¢Bes psiquicas dentro da totalidade da situacdo momentanea. Assim como a
causalidade ekcreve a sequiéncia dos acontecimentos, a sincronicidade, para a mente chinesa l&d
coincidéncia de eventos ( WI L ,l2EDE, gl 1Y.

2 A Acupuntura( Z h Un j ) sera tratada aqui como uma técnica inseparavel da Medicina Chinesa
(zh@ngya, Xxeaem&intoniacom as formagdes independentes e que honrabepcBassico. Um 6timo
estudo aespeito das formacdes no Brasil foi elaborado pela sociéloga e acupunturista Leila Massiére Carneiro
(2011). Os termos especificos da Medicina Chinesa serao repidis® com sua transliteragdo emyitire com a
escrita ideogramatica entre paréntesis.

3 fiPodese dizer que, atualmente, a acupuntura passa por um processo de 'hibridacdo'. Isso ocorre quando
um signo € deslocado de seu referenciamento espacial e tempamel ndo foi inscrito num outro sistema de
representacao totalizante, ocupando o que Bhabha (1994) chama de 'terceiro espaco’, onde o carater construido €
arbitrario das fronteiras culturais fica evidenciado.( MASS1 CRE CARNEI RO, 2011) .

4 A OMS lancouno ano de 1999 um Guia pra a formag&o basica de acupunturistas e normas de seguranca.
(World Health Organization. Guidelines on Basic Training and Safety in Acupuncture. Geneva,1939. p. 1
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construcdo do conhecimento da Medicina Chinesa, como uma Racionalidade Médica
independente e milenar, apoiagla uma forma de pensamento complexo, como descrito por
Morin (1990), e transdisciplinar, no termo cunhado por Piaggicador tambémuito citado

nos trabalhos sobre o discurso pedagodgico contemporaneo e as estratégias de aprendizagen
pautadas na interdg e colaboracido (PEIXOTO & ARAUJO, 2012 desenvolvido por
Basarab Nicolescu (1996) e outros autores. Explisiédr, ao longo dessa dissertacédo, a
comunhdo de perspectivas cilecronicamentsustentam a ideia de um paradigma emergente
(SANTOS, 1989 com os preceitos basicos da Medicina Chinesa e do pensamento chinés.
Tambéma contribuicdo dos sinélogos Granet (1997), Robinet (18QRullien (1998), assim
como livros e textos classicos da Medicina Chinesiano o Principios de Medicina Interna do
Imperador Amarefo(WANG, 2001), oClassicadas Mutacde€WILHELM, 2006 e oTao Te

Ching’ (TZU, 1978), além de autores contemporaneos da Medicina Chinesa cpicbuka
(1997), Maciocia (2007) e SionnegaD13)

Dando sequéncia ao relato, naquele momento de ajuste pedagdgico da escola,
coincidentemente (ou sincronicamente), me encontrei com a abordagem colaborativa, como
estratégiapedagdgica, durante minha graduacdo em Ciéncias Sociais/ Antropologia na
Universdade de Brasilia, mais especificamente na discipinoadamentos da Arte na
Educacdo com o professor Lucio Teles (2008) e com seus textos sobre a aprendizagem
colaborativa online. Na verdade, creio que recortes da abordagem colaborativa foram
trabalhadoem momentos diferentes de minha formacao pregressa, principalmente durante a
formacdo em Medicina Chinésaem certas disciplinas da Antropologia; ndo obstante, foi na
disciplina da Faculdade de Educacdo que a abordagem colaborativa foi levada arsério, ¢
uma Afilosofia de intera-«o e um estilo de
colaborativa online, com a plataforma MOODLE como residéncia das discussdes e
compartilhamentos, foi, no meu modo de ver, o graifdeedicial para caminharmsama direcéo
de uma pedagogia colaborativa

A partir de entdo, apresseie em implantar tal plataforma e alimentar a escola

virtual, porimaginarque ess ambientgoderiafavorecer o encontro criativo entre alunos e

5 HUANG DI NEI JING ( ).

YC JONG (

O DéO D£ J QNG oyTao Te Ching (ou ainda Tao Te king), é traduzido de diferentes
maneiras. A mais comum ® ACI| 8§8ssi c de &convebientaiumahnmaiore d a
pincelada o que sera feito no topico 2.3.

8 Ser& comentado rdpico 2.2.1.3, com o apoio do trabalho etnografico de Igor Baseggio, o potencial
intrinseco da aprendizagem em Medicina Chinesa para a colaboracgéo e para a producéo coletiva de conhecimento.
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professores e crianovas formasle relacionamento com o conhecimento, especialmente no
momento atual, com os avangos nas tecnologias interativas digitais na educa¢do. Também por
entender que existe uma proximidade noténtae os preceitos da aprendizagem colaborativa

e as proprias baselo projeto de conhecimento da Medicina Chinesa. Comecei entao a explorar
as potencialidades da plataforma e a estimular seu uso pelo corpo docente e discente, além de
imprimir um novo formato nas disciplinas por mim ministradas.

Desenvolvi, conjuntamente com o programador da escola, uma roupagem atrativa para
aplataformavirtual e uma estrutura de navegacao que facilitasse o maraua interacédo entre
todos.A partir de @tdo, a experiéncia pedagodgica passou desenvolve de uma forma
totalmente nova, experimental, viva e multidimensipnab sem seus percalgos, limitagdes e
conflitos, esperadoem qualquer senda construtivinecessario dizer

A participacao dosprendizesa construcao coletiva do conhecimeodmecou aser
notadanos Féruns, Glossérios, postagens dogde nas aulas presenciais. Os monitores
passaram a desempenhar um trabalho mais ativo e se envohsgetarafa de manter ativa a
Aroda da <colabora-«o0bo0. O sistema pareanimaval i
gerenciadas, passou gradualmente a ser pautmubém na participacdo a cenario
colaborativo.

No desenvolvimento do presente trabalpor meio doEstudo de @so, serdo
aprofundadass descricdes sobre &s ambiente virtual e sobie processo de construcao e
consolidacédo da plataforma e de seu uso como recurso essencial na afirmacédo da producao
coletiva do conhecimentdxplicitar-sed também a dindmica de algumas interfaces de
colaboracéo virtual e estratégaescolaboracao preseal; com foco especiala interacéo entre
0s participantes.

Vale ressaltar neasntroducao que a plataforma virtualfoi utilizada como ambiente
exclusivo de aprendizado na Escola Nacional de Acupuntura, o universo dessa pesquisa, ja que
nunca foram ferecidos cursos exclusivamente online; a plataforma MOODLE foi usada como
suporte virtual as aulas presenciais. Tal formato misto ou hibrido (também chalevedtix
learning), presencial e virtual simultaneamente, € um dos pontos focais desse estiudtarexpl
o papel da plataforma online de aprendizado na consolidacdo destratégiacolaborativa,
em um curso essencialmente presencikpdorara permeabilidade entre os dois ambientes de
ensino.

Seido expostos, ao longo do texto, comentarios dendpressobre a experiéncia com
a ACSCi senpre por meio de figurasom o texto originaém balbe® com fidelidadeao que

foi relatado na pesquis@omo pode ser comprovado WPPENDICE Il Tamkém sera
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apresentada participagéo de alguns professores dmdos na aprendizagem colaborativa e
seusdepoimentogstaracespalhados pelo texto; sem engmarcomo sera melhor explicado no
Capitulo 1, seus relatos seréo reproduzidos na forma de citagie, & coletde dados, nesse
caso, aconteceu de forma caledttiva, por meio de discussdes em um grupo de uma rede social.
Sobre os sujeitos da pesquisa, ou colaboradores, foi construido ilocéPAPITULO 3)

com ashistérias de vidaenovedeles contadas por eles mesmascom maiores explicagdes
sobre acolaboracédo de todos no processo de construcdo do presente trabalho.

Tambémserdo apresentadas investigacdes sobre a abordagem colaborativa e suas
potencialidade@opico 2.2) eas contribuicdes de alguns autadlasACSCpara a consolidacao
dessaestraégia,como Brufee 1999, Koschmann(1996) eTeles (2012, além a autora j&
estabelecida na era digital e no papel do supodemputacionalna transformacéo
paradigmatica na educacao, coiaria Candida Moraes (2004), Elsa Guimardes Oliveira
(2008)e Marilda Aparecida Behrens (2005 om esse andado, discesigd a importancia de
se desenvolver ambientes de aprendizagem mais acolhedores e instigantes, que propiciem a
mudanca e amsformacéo do sujeito aprendiz, emido com 0s outros aprendizes enco
mundoa sua volta

Ainda de forma introdutds, creio oportuno revelar que a vis&gossistémiz
(MORAES, 2004), o caragpara o entendimento e relacionamento com a Medicina Chinesa,
seld nossguia nessa caminhada investigativa e pretesgl@andar dendos dadas com seus
principios organizadores e estruturadores. Dessa forma, ainda que os capitulos e tépicos
recebam seusmblemaspretendese manter ma escrita circular e permeavekntremeada
pelos dados primarios e pelos dados que emergirgrastgiisa quantjualitativa enviada aos
colaboradore$ para gie a comunhdo entre 0s principios e pensamentos norteadores dessa
empreitada seja estabelecida por toda extensdo do tralizdbe. € um desafio e uma
metodologia de pesquisa, alinhada aos padtd ontoldgicos e epistemoldgicos que regem a
abordagem ecossistémica e que seréo tratadBARGTULO 2.

Para finalizaa introducgé&o, ressalto que manterei a narrativa em primeira pessoa sempre
que for conveniente para o trabalho, e adequado para ogokdanco sobre objetq dado
gue metenvolvimento com o caso sempre foi direto e atejcaté mesmo, separavel em
congruéncia com o olhar ecossistémidéo obstante, € também minha intencdo preservar a
autonomigrelativa)do objetoe sua dinamicaperacionglapesar de nossa clara interagcédo-e co
dependénciaMORAES & VALENTE, 2008). Para tal, preteede assegurar que 0s

procedimentos para verificacdo da confiabilidade e credibilidade sobre os dados coletados e
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sobre o resultado das anabssejandevidamente empregadgsr meio da apresentacdo dos
passos trilhados e dos caminhos percorridgsiecseranelhor explanadomprimeiro capitulo.
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CAPITULO 1-0O ESTUDO DA OCASIAO

AA China n«o pensou O momento (ocpardi «O0)
ocorréncia, nem sob o angulo da causacéo (...); mas ela o concebeu como transicdo: como a
emergéncia momentaneamente visivelildea t r ansf or ma- « o0, 1898,ipt 2 nu &
100-101)

AO Tao da <col aborasc sowe AprendizagemntClasbrativadna C
forma- «o em Me-déimportaate qUenhfigue elar@poopdese a retratar uma
experiéncia concreta de implementacdo da aprendizagem colaborativa com suporte
computacional, em um contexto bem especifico e com a intencéo de explaraendadeira
guinada no olhar investigativo. Tal intuito ndo foi forjado ou intencionalmente desenvolvido.
Tampouco pensese que seria 0 caminho mais facil; pelo contrario: a senda de construcdo da
pesquisa foi vasculhada com esmero, para fazer ju®pogolhar classico chinés e sua forma
de relacionamento com o conhecimento.

Desse modo, definige pelo Estudo de Caso como delineamento de pesquisa, dentro da
perspetiva ecossistémica (a qual gem sombra de duvidése esse € um ponto que sera
explorado no desenrolar dessas pagiascorrespondee ocidentatia perspectiva taoista
seu projeto de conhecimento sobre o0 mundo e seus mecanismos), e com uma coleta de dados
multidimensional e qualjuantitativa, com a esperancamiéi de que a Complaedade desse
Caso (ou dessa Ocasiao) fosse devidamente esmiucada.

O interesse em retratar um fenbmeoontemporaneo complexo inserigan seu
contexto, numa realidade concret@yIN, 2001) - a implementacdo e consolidacdo da
aprendizagem colaborativa com suporte computacional (ACSC) na formagdo em acupuntura/
medicina chinesa em uma escdéaformacao técnica favoreceua escolha do delineamento
Estudo de @so.QuandoRobert Yinas i n a | @estgdo ée cdso permite uma investigacéo
para se preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos eventos daovidg r@aD 0 1 ,
p.21), a percepcdo chinesa sobnea seavoluma como a mais adequada e ajustada para a
presente camhada. Segundo essa visao, o real € semprecasto

um processo, regulado e continuo, decorrente da simples interacéo dos fatores
em jogo (a0 mesmo tempo opostos e complementares: os famosos Yin e

® O taoismo serd aqui privilegiado como representante do pemsaahinés e como Saber que sustenta
as dimensfes da Medicina Chinesa. Ndo obstante, € importante ressaltar que outras grandes correntes de
pensamento, inclusive que compartilham os mesemilslemase muitos principios com o taoismo, como o
confucionismo,nfluenciaram o desenvolvimento, em diferentes etapas, do que chaRacmsalidade Médica
Chinesa
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Yang). A ordem nédo decorreria, portanto, de um model@uab se possa

fixar o olhar e que se apligue as coisas; ao contrario, essa ordem esta contida
inteiramente no curso do real, que ela conduz de um modo imanente e cuja
viabilidade ela assegura (dai o tema onipresente no pensamento chinés do
‘caminho’, o ta). (JULLIEN, 1998, p.29)

Nessa direcao, a leitura do real ndo esta sujeita a especulacdo, nem tampouco hé a cisao
entre o conhecimento e o agir, muito menos a preodopag elaborac&de um modelo a ser
seguidoe passos predeterminados a serem cumpri@osentido Ultimo do projeto de
conhecimento seria mesmo fruto do envol vi me
continuo das coisa® estrategista chinés seria aquele que esta imerso no presente de tal forma
gue se confunde com o desenvolvimentoirzh do projetoEis que, hesse ponto, mais uma vez
dentre tantas, a sabedoria chinesa se emaeasthi@aonfundeom a perspectiva ecossistémica
a qual ressalta que fise a realidade ® I mpt
pensante, reflexive criativo, um sujeito estrategista, capaz de criar procedimentos adaptaveis
e ajustados a realidade, com possibilidades de enfrentar o novo e o imprevisto que acontecem
durante a pesquisMORAES & VALENTE, 20@8, p. 56.

Assim, apdésum tempoacompahando o des&volvimento natural do projet@
vislumbrando estratégiague favorecessemfi o condicionamento obj e
si t udlUlkikN, 1998 p.30) deparotse com a tarefa de manter uma estratégia de
pesquisaque e i X a afet@mplicadodesenvolvesse por si msmogem virtude do processo
i ni ci(lBEMppm 36) O interesse aqui € 0 de exporocasido em que ocorreram as
transformacdes pedagogicas fruto da implementacdo da ACSC, em fbtemated learning
e comoesse processo se desalreu e afetou e foi afetado pelos envolvidos.

Para essa jornada, defirse procedimentos na coleta de dados (tépico 1.1.6) que
honrassem a nocao de estratégia e de eficacia explicadod awgiEes que serdo relembradas
constantemente ao longo do trdtwal, com a criacdo de espacos e circunstangiss
permitissem a interacdo continua dos sujeitos entre si e com o phjetaugustamenteo
circunstancialfrmasses eu pr ot agoni smo e n«o f osse si mj
(circumstare @DEM, p. 36).

Por se tratar de umaggeriéncia concreta, como explicados Passos hiciais, numa
realidade especifica e singular, tal Estudo dsdCassume algumas caracteristisaguao os
critérios estabelecidos por autores renomados que estudagesgeiisam esse tipo de
delineamento, como Yin (2001), Gil (2009) e Stake (19@8ico, descritivo, transdisciplinar

eintrinseco, com viés instrumental
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Como um estudo de casaico, écaracterizado por seu potencial de abrir portas para
andlises tedricamais aprofundadas e pela pretensdo de contribuir para vietias (YIN,

2001), inclusivenos estudos sobre a ACSGua caracteristica descritiva reside no fato de que
sera apresentada uma ampla descricdo do fendbmeno em seu contexsoasamultiplas
manifestacdes (GIL2009) Além da descricdo daalidade atual da pratica e da formagédo em
acupuntura no Brasil, assim como das caracteristicas especificas damsgoéstao, também

serdo apresentadas fastes primarias documentadas a partir da dindmias féruns das
discidinas privilegiadasps dados coletados nas entrevistasnielhor, nos didlogosdebates
costurados no grupo de discusséo criado em uma rede social) com os professores selecionados
e os dados de caracteida qualiquantitativa futo da pesquisenviadaaosaprendizes

Sobre su&aracteristica transdisciplinaaqui um poucalesfocadaa no¢cagropagada
por Antdnio CarlosGileque Ao estudo de caso ® (@OEO,mel i n
18) i dewe-setecer algumasonsideracd® O autor citado referge a que tal delineamento
possa ser considerado transdisciplinar pousado em diferentes areas das Ciéncias Sociais
aplicadas; ndo obstantw®yblinha que, dependendo da ateauma tendéncia a escolha de um
dessesenfoques, associados a uma das disciplinas: etnografico (Antropologia), historico
(Histdria), psicolégico (Psicologia) e socioldgico (Sociologia).

Distante dessa visdacaracteristica transdisciplinar ressaltada no presente tratialho
respeitoaumagps qui sa que Atrafega pela | -gica do
acontece nos niveis de realidade, tendo a complexidade, com seus operadores cognitivos, como
base fundaci onal (MQRAESKRWIALENTESQ@08,@.59% @romowamno
conhecimento que transcende a légica binéaria, resgatalasidade contraria do que é
contradtério, valoriza a alteridade eeconhece outras formas de conheciment@RAES
2008)emcongruéncidambém com o préprio pensamento chinés, transdisciplinagpareza
I tal afirmacao sera aprofundada no capifjimmos Pensamentos que sustentam esse Estudo
de Gaso.

Sua classificagdo comosimumentgl exposta por Gil (2006) a partas contribuicbes
de Stake1995), surge aqui pelo préprio envolvimentop#squisador com o objeto de estudo
e Aem virtude do s-ea ma(Gk,02008,spe52)e aprimorarnah e ¢ °
aproximagéo @m a aprendizagem colaboratsalicada a formagéo em Medicina Chind3ar
outro lado, ainda que caso n&do tenha um inésse secundario, o presente estudo tampouco
tem a intencdo de dechar somente no fenbmeno observado, e sim favorecer também o

refinamento das conexdes tedricas propostas e expandir o conhecimento sobre o assunto.



23

Para alcancar tal entendimentenfatizse quelancarsed mdo de um olhar
ecossistémico (MRAES 2004), tdo préximo ao olhar cientifico da Medicina Chiries@ue
sera tratado mais adiante sera utilizade Estudo de Caso como delineamento de pesquisa,
ja quese apresenta contomais adegado para o estudo do fendmeno proposto, devido as suas
proprias caracteristicas: preserva o carater unitario do fendmeno; investiga um fenémeno
contemporaneo sem sepdwade seu contexto; é um estudo em profundidade; requer a
utilizacdo de multiplos ineimentos de coleta; sao flexiveis; estimulam o desenvolvimento de
novas pesquisas; permitem investigar a complexidade dos fendémenos; favorecem o
entendimento do processe; finalmente, poisua natureza holistica, transparadigmética e
transdisciplinar (G1-.2009).

O vigor desse delineamento no presente trabalho esta também no fato de que o Estudo
Caso se configura como uma esigga de pesquisa abrangente (YIR001) e, como tal,
ganharano presente trabalhas caracteristicas de um estudo pautado na refgéesa de
estratégigou sabedoriadnde o estrategisau sdbiofievi t a pr oj et ar sobr e
vindouro algum dever ser, que ele teria concebido pessoalmente e gostaria de Ihe impor, ja que
€ desse préprio desenvolvimento, tal como € levad@dmente a se processar, que ele
pretende tirar vantagen({JULLIEN, 1998, p. 34); em congruéncia com a processualidade
reflexiva e dialogica, caracteristica do olhar ecossistémico.

1.1 A PESQUISA

AEmM suma, n«o h§8 t er mo antgméo; queordenasseonursi e
€ nNos guiasse a marcha; e o 6caminhod, tal
tao), est8 muito distante do nosso O0m®t odocd

queconduzparag (JULLI EN, 1998, p. 48)

Apresentaiseda seguir, na forma de topic@sestrutura que permitiu a materializacéo
dessacaminhada académida ainda que de forma serpenteante e sinuose presente

dissertacao.

1.1.1Tema

1 A Aprendizagem Colaborativa com Suporte ComputacionalS@)Cna formacéo em

Acupuntura/ Medicina Chinesa.
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A implementagdo dos preceitos, ferramentas e estratégias da ASCS na formacéo de
estudantes de Acupuntura/ Medicina Chinesa foi, durante alguns anusha fonte de
trabalho, inspiracdo e suor. De formaitmwrganica e clara, os caminhos que me levaram a
querer aprender, vivenciar, implementar e, posteriormente, investigar 0S mecanismos que
corroboram para a aprendizageamungadacomecaram a se abriaee insinuar por sendas
improvaveis mas sempre efrente e em pleno ajuste, gerando em mim uma convicc¢ao de que
era por ali, por essa via queWWWEIra @cid aqui
espontanea, traduzirei assim) apontava.

Essa via de aprendizagem que se iluminava com a ajuda das Tecnologias da Informacéo
e Comunicacéao (TICs) parecia mesmo desenhar um caminho sem volta em dire¢cdo a um lugar
ainda emergente, ao mesmo tempo daenodagoaradoxal, fazia pulsar um aparelho atic,
como se o retorno a raiz viesse mais foRartindo da ciénciaabedorigaartereligacdo taoista,

a qual oferece uma firmeza flexivel para o aprendizado de Medicina Chinesa, onde uma espécie
de sagrado imanente exerce um poder de vida em cadaténstdorna cada passo e cada
respiracdo, e cada conexao com o outro e com o entorno, fontes de aprendizado e transformacac
constantes, a motivagao por viver a aprendizagem colaborativa s6 crescia e se avolumava.

Aprender em comunhdo com o aprender @lggs parecidaoismo aplicado ®ornar
cognoscivel o insondavéle como n&o citar o poemal1 & O D£ JONG At ao
chamado tao ndo € tao; nomes ndo podemaame a nenhum nome dur ad
p. 1)1, por meio da experiéncia compartilhaélai se configurando como um bom caminho
para flertar com o mistério seafiastalo ou enclausurdo numa aurdranscendentd~alar do
mistérioi esseque repousa sobre o0 modo de fadéncia que estamos lidande nao precisar
lancar ndio de retéricas espeativas ou de qualguer metafisickez com que a
transdisciplinaridade chegasse por aqui como um vento que arejasse 0s portdes académico

dissesse, com seu sopro: vemui tens lugar.
1.1.2Questéo norteadora

1 Como a aprendizagem colaborativa com suporte computacgmatvela como

estratégia pedagodgica na formacao de estudantes de Acupuntura/ Medicina Chinesa

Essa questdainda que pareca simplesyealmente central aqui e permeou todas as

etapas do projetd\ ideia é expor a Ocasido em que esse processo se desenvolveu trazendo para
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ca um retratopu melhor, uma animacao, a modo de documentario, do conjunto de ins&ncias
interacdegjue foram tecidapor meio da estratégia colaborativa no aprendizado \ialethe
Medicina Chinesa.

Outros questionamentos poderiam ser aqui elaborados, como acontece com a maioria
dos Estudos de Caso (GIL, 2008pderseia indagar, por exemplo, sobre a eficacia dessa
estratégia para a formagdo de acupunturistas; e, a pagtir driar uma pesquisa com uma
coleta de dados para mensurar essa eficacia. Entraridestarte, em terreno pedregoso,
princi palpesosdméntiqua pa@vradficacia na Aademia, assim como na vida

Para tal, e seria uma caminhada muito erigdora, teriamos qpemeirorelativizar
o termo e ampliar e elevar sua signifi&agu, melhor dizendcsua existéncia nesse momento,

a poesiale Alberto Caeiro, trazida ao mundaanifesto pelo Pessoa, enttaforma redentora:

fias cosas ndaoé@m significacdo: tém existéncia (... @obas sdo ainico sentido oculto das

coisa® ( P E 2@ A.79) até aquele ponto em que nao ficaria nenhuma daladgue
estariamos falar de outro tipo de eficacig@n « 0 daquel a que swrdge fa
formas ideais, edificadas em modelos, que se projetariam sobre o0 engnd@ vontade teria
como meta realizaro (JULLI EN, 1998, p . 9)
estivesse claro que beberiamos em outra fonte de eficaeia que paa isso,fosse preciso
Arefundir a | 2ngua e seus padessiardomuesevelevadae - r
a dizer, antes mesmo que se tenhai asme- ad:
poderiamos entéo estabelecer formas de captaepsurar a aprendizagem por esse prisma.

Todavia,a escolha foi por outro caminho e por outros passos. E a questao que serviu de
apoio para todas as outras que surgiram no processo se resume mesmdCanesta:
aprendizagem colaborativa com suporte corgohal seevelacomo estratégia pedagdgica
na formacado de estudantes de Acupuntura/ Medicina CRinesa

E dentro dessa escolla@nda assinseraaquiesmiucada a nocao de eficacia segundo a
sabedoria chinedae este é um dos objetivos especificos deedisgao (topico 1.1.4) e ndo
poderia ser mesmo de outro modo, visto que toda a nocéo de estratégia (essa sim uma palavra
central no projetog inseparavel da nocao de eficacia no pensamento taoista, como nos lembra

Francois Jullien:

Ora, eis que descadbros mais além, na China, uma concepcéo da eficacia que
ensina a deixar advir o efeito: ndo a ¥isddiretamente), mas a implita

(como consequéncia); ou seja, ndo a biscias a recolk i a deixdlo

resultar. Bastaria, dizemos os antigos chises, saber tirar proveito do
desenrolar da situa-«o0 para se deixatrt
com algo, se ndo penamos nem forcamos, ndo € porque pensavamos em nos
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desligar do mundo, mas para termos mais éxito nele. Essa inteligéncia que ndo
passa pela relacao tecpaatica, mas se apoia apenas na evolucéo das coisas,
chamala-emos estratégi§1998,p.9)

Assim, sera dedicado um tdpico especifico a essa nocéo de efiafiiéncid®) que
desejaseincitar (topico 2.3.2) e sera vista e revidtaante toda a dissertacdo, sempre que 0
momento exigir nova aproximacao. Afora isso, também foi elabanatka afirmacdo na
pesquis@nviad (APENDICE |) aos aprendizesobre a nocéo de eficacia que estamos tratando
para complementar o trabalho e trazem dadoespecifico sob a forma de um grafico
quantitativg com as porcentagens de cada respagiaal sera revelada no momento adequado

1.1.3 bjetivo Geral

1 Apresentara aprendizagem colaborativa com suporte computacional (ACSC) como

estratégigpedagodgicana formacéo de estudantes de Acupuntura/ Medicina Chinesa

Caso fique claro e inteligivel e, indo além, seja instigantelato dessa experiéncia
pedagodgica impar (principalmente por falarmos de uma sabedoria milenar sendo trabalhada por
uma etratégia de aprendizagem tado conter@pea), o objetivo geral do trabalho tera sido
cumprido. A maior pre(ocupacéo) aqui € mesmo trazer para a academia, e para 0 publico em
geral, a trajetéria de uma aprendizagem comungadm o0 apoio das Tecrogjias de
Informacdo e Comunicaca®ara isso, veio a tona a perspectiva ecossistémica, como um
método de teedurade realidades vividas e compartilhadas, paraadazu ma fit r ama ¢
tecel «xoo ( KAPR bdakidatanhada pdo7chescimento continuo e incessante
perspectivas sinonicamente complementares, ainda que nascidas em solos e tempos tao

distantes, quando medidos por rége@ampulhetas lineares.

" ARel acionado com o pensamento chin°s e separad:
uma eficacia que ndo mais estaria presa a uma ocasido particular, com isso se dissolvendo no fundo das coisas,
mas ela propria se torna o lastro das codafinde ndo cessa de decorrer todo advento. E nisso ela se confunde
com a imanéncia. Ora, € esse fundo/lastro de eficiéncia (imanéncia) que o sabio chinés quer reaver sob o acumulo
das coisas (e o encadeamento das causas); e que o estrategista procaracapar a vencer . o (J
p.161)



27

1.1.4 njetivos especificos

1 Retratar a experiéncia concreta de implementacdo da plataforma de ensind.&IOOD
(Modular ObjectOriented Dynamic Learning Environment) na Escola Nacional de
Acupunturaentre os anos 2082012 e suas circui@ncias

91 Explorar a concepc¢ao chinesa de eficacia, apoiada na légica do processo e no potencial
de adaptacdo, com base remsformacao riaral e na virtude da imanéncia,

1 Expor as repercussdes do formatdorido, virtual e presencial, na aprendizagem
colaborativa.

Tais objetivos especificos aparecem aqui para facilitar a imerss® realichde
pedagodgica e trazenaisluz para a Ocasido investigada. De faimcapitulo 4sera feito um
relato amplo sobre todo o processo de implementacgao e consolidagao da plataforma MOODLE,
assim como a descricdo do ambiente de aprendizagem e de sua dinamica @®,in&rac
esquecer aepercussao da incorporacdo desse ambiente virtual no andamento dos encontros
presenciais eomo o ambiente faeaface também influenciou o0 andamento da aprendizagem
online

Sobre a concepcao chinesa de eficacia, foram explicados no topico 1.1.2 0s mediv
tornaram sua investigacdo necessaria na elaboracdo e consolidgu@geth e um tdpico
(2.3.2) seré desenvolvido mais a frente no trab&utrossim, convém mencionar um detalhe

a mais sobre essa nocao de eficacia: ela esta atrelada agir, ou agir espontanechinés-

oWUWEI( ).

A partir do momento em que o agir, liberarsdode todo ativismo, chega a
confundirse com o curso espontaneo das coisas, nao se pode mais identifica
lo; como ele se difunde ai ao longo de sua evolucéo, nao baatda nele

gue se focalize ou se destaque, ele esposa tdo cedo o principio dessa evolucao
gue ndo o vemos distingtse dela. Esse aghisemagir ndo tem mais aresta

nem aspereza. A fronteira entre o fazer e o feito se apaga, nédo se sabe mais a
guem ou a ge atribuir o efeito, cada um acredita de-fibpode reivindica

lo. (...) Quando a efic8cia s#,0u0rna
melhor, é nesse modo do quase néo que melhor se poda. ¢izéLLIEN,
1998,p. 115)

1.1.5Justificativas

Este projeto se justifica por trazer ao ambiente académico um estudo amplo sobre uma

situacao pedagdgica real, alicercada na aprendizagem colaborativa com suporte computacional
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(ACSC), em uma area do saber relativamente nova e em processo de formatacidemte,
especialmente no Brasil. Também se justifica pela potencial riqueza cientifica, pedagdgica e
filosofica que pode emergir da aproximacao tedrica entre um saber milenar, formatado em outra
matriz cultural, com conceitos e teorias contemporanegsark finalizar, creio que exisi@
possibilidade de aplicacdo concreta das inferéncias do presente estudo nas futuras formacoes e
futuras escolas e cursos de Medicina Chinesaté mesmo, em conjunto com outros trabalhos

e estudos que honram o saberssiéo chinés e sua racionalidade meédica, favorecer a

legitimacéo e a preservacao da Medicina Chinesa no Brasil.

1.1.6Coletae exposicédo delados

1 Fontes primarias
Pesquisa enviada aos aprendizes

Grupo de discuss&mm os facilitadoreem uma rede sodia

Serdo apresentada® decorrer do text@s dindmicas nos féruns akscussoes,
principalmente nadisciplinasmonitoradagpelo pesquisadpas postagens no Blog papel do
professor e dos monitores no estimulo e participagcdo do alunado, e asirdatfase
colaborativasassincronagnos encontros virtuaisytilizadas nas disciplinas, na sala de aula e
no ambiente virtualTambémas participacdes dos envolvidos e o resultado da interacdo e da
abordagem colaborativhancarseamao de figuras pampresentaalgunsForuns, tabekde
pesquisa, relatos coletados na pesquisa online, imagem das salas de aula virtuais e das interface:
estéticas de colaboracéo.

Algumas discussfes pincadas de fordas disciplinas Furainentos do Pensamento
Oriental, Diagndstico na Medicina Chinesd&studo de Pontos e Meridianas Alimentacéo
Terapéutica Chinesserdo privilegiados devido a caracteristica iniciatica nos preceitos do
taoismd! e do pensamento chinés, no caso da primeira, e a caracteristica de aprofttndamen
na ciént médica chinesa, nas timas;além de serem disciplinas centrais para a percepcao
das dimensdes [IZ, 2000) que caracterizam a Medicina Chinesa como uma Racionalidade
Médica.Outros espacos e saldesaula serdo também apresentados, dogavesprivilegiados

11 A transliteracdo das palavras do idioma chipés nosso idioma serd em Rimyrespeitando a
recomendacéo oficial do governo chinés. Nao obstante, manseezimms Tao ( ) e suas derivacdes, ao invés
de DAO, wr serem formas ja consolidadas no munddestal. O taoismo é consideraalescola de pensamento
fundante da medicina chinesa classica e seus preceitos serdo discutidos mais adiante.
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de aprendizagem colaborativa e de abordagem transdisciplinar, como a sala do projeto
NEAMDERDao(APENDICE X).

Também sera privilegiada a apresentacdo do ambiente virtual global da escola,
especificamentes foruns de participacéo atee os glossarios de termos da Medicina Chinesa
e 0 blog da escola virtual Assim comoa participacdo dos monitores e seus papéis na
estimulacao da aprdizagem colaborativa.

A revisao bibliograta ndo poderia deixar de selevante para o entendimermjoese
propde ancitar; assim sendo, pretemdetrazer estudos e aut®w da abordagem colaborativa,
do Pensamento Complexo emaspectivaransdisciplinardo grupo de pesquisa racionalidade
médicas e do pensamento chinés, e gerar um dialogo prefasaarecedor.

E, para aprofundar mais a investigacédo e garantir a confiabilidade do estudo, além de
confrontar os dados por meio de outro procedimento de colktaZ@9)e favorecer, assim,
a operacionalidade a partir dema perspectiva ecossistémicsgrao apresentados o0s
depoimentos dprofessores da escola que, anteriormente, haviamgieodzesA ideiaaqui
€ abrir a escuta outros sujeitos asuas parepcdes sobre o0 objeto estudadmnais que isso,
assumir a riqueza de seus olhares e de \suzes

Paraa coleta de daddsei criado um grupo de discussdo em uma redebpara que o
projeto fosseapresentado em suas minucias @olaboradores para que as contribui¢cdes
pudessermassumir uma roupagem colaborativa, em congruéncia com o dijetstudoOs
sujeitos selecionadosram aprendizesque tiveram a experiéncia com a aprendizagem
colaborativa em formatdiibrido e, posteriormente, tornarape monitores e, por fim,
professores na mesma instituicdo e colocaram em pratica os preceitdabdsacdo com
suporte computacional, em formdilended learningem suas respectivas disciplinesram
selecionados, em um primeiro momergoatrofacilitadoresque passaram por eseritério e
que, posteriormente, assumiraas disciplinas FundamentosodPensamento Oriental,
Diagnéstico naMedicina Chinesa, Alimentacdo Terapéuticain@sae Estudo de Pontos e
Meridianos Nesg espaco, além do compartilhamento de textos e estudos pertinentes para a
construcdo da pesquisa, també&mam apresentadas as visfes de cada sujedm suas
subjetividades e inquietacbes. Esses depoimédatas coletados de forma colaborativa, em
honra ao objeto central de estuémsteriormente, com o desenrolar do projeto, ouwtois
professores entraram pasquisa e uma professora, a qual ndo chegou a participar efetivamente,
se desligouAs falas dos professores serdo apresentadas na forma de citagdo, com seus nomes

verdadeirogransliteradosleatoriamentparanomes em Ping.
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Para completar a coleta dadosfoi enviada uma tabela de avaliagd®ENDICE |
aos aprendizeque estiveram envolvidos com a aprendizagem colaborativa, selecionados a
partir da analise dos féruns propostos como atividade nas disciplinas mencionadas acima, ou
pela participacédo namitrasinterfaces de construcéo coletiva do conhecimento (principalmente
nos glossérios e no blog). Airmacdes enviadas foramtiradagla bibliografia ou elaboradas
a partir das questdes norteadoras da pesquisa. As op¢oes de pespastgperguntabjetivas
foram concordaotalmente concordo/ discordo parcialmente; discordo totalmente; nédo tenho
opinido. E tambénfoi aberto um espaco pamnsideracdes pessoais sobrdrabalho
colaborativo Portanto, essa coleta de dadam t&m carater qualguantitativo, ja que as
respostas coletadas na pesqaissumiram a forma de gréfico com asceotagens de cada
resposta e forantcomplementadas pelas respostas dissertativas, as sfimissadas para
enriguecer o texto e@opriainvestigacapalém deconfrontar os dados coletadpslaTabela
de Avaliagdoe para favorecer uma leitura multidimensiodal Ocasido. Esses relatos seréo
apresentados ao longo do texto na forma de figuudsldes de pensamenteem qualquer
identificacdo, jA que esses formwmletados de forma andnima por meio da pesquisa enviada
(APENDICE 1)

Por fim, depois de coletados os dados, feita a trian@oilegonfeccionadoRelat&rio
Final do Estudo de &s0,a dissertacéo foienviagaos s uj ei t os para revi
as nterpretacoes do pesquisador refletemoqgede o0 sent em, pek0f%B mMm e

p. 37), para, somente entdo, assumir essa roupagem definitiva.
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CAPITULO 2- EMBLEMAS

AA atual abordagem, que analisa 0o mundo
assim como a associacdo do homem que domina a natureza precisa ser repensada para gerar
um novo tipo de pensamento que compreenda o universo em continua evolucao, que respeite
os fendbmenos naturais e reconheca a vida como um rio que flui naturalmentesgén dir
corrente infinita do Tao (MORAES 1997, p. 31)

A ( .no ponto de vista da Cosmologia Daoista, qualquer processo de criacdo envolve

a interacao de trés forcas primordiass ( SOUZA, 2008, p. 77)

As principais referérias tedricas na construcdo desse estudo estdo agrupadas no
desenhabaixo Figura 1) sendo que um dos lados represenfeerapectiva ecostémica,
como meétodo e olhar, apoiada pefosdamentos do didlogo tracultural e transdisciplinar e
pelo Pensameio Complexo o outro lado representa Aprendizagem Colaborativa com
Suporte ©@mputacionalACSC), e um terceirdado representas fundanentos da Medicina
Chinesa e do Pensamentaolstaapoiados pelosstudos do grupo de pesquisa Racionalidades

Médicas.

perspectiva
ecossistémica

racionalidade médica
e pensamento chinés

Figura 1. Triangulo emblematico
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Esse triangulo esté inscrito no univeyst Ji( ), ho vazio primordial (assunto que

serd tratado no topicd3.1.1) normalmente representado por um circulo vazio que engendra

um mar de possibilidadespeenhe infinita.
2.1 A PERSPECTIVA ECOSSISTEMICA

AToda base ontol  -gica apresenta desdobr
conjunto de procedimentosestratégias nas quais predominam certo tipo de raciocinio, uma
l6gica diferenciada, uma nova compreensdo de mundo e visdo de como a realidade se
manifesta. Sabemos que todo e qualquer sistema de pensamento afeta todas essas dimensde
a pratica decorrentela I6gica aplicada, bem como a visdo politica e social que se marifesta
(MORAES, 2014, p. 32)

fiPara alicercar uma acdo docente que venha a atender as mudancas paradigmaticas
da ciéncia, hd a necessidade de se constituir uma alianca de abordagens pea®g0ogi

formando uma verdadeira teia de referencia@ricopraticosd6 ( BEHRENS, 2005,

A visdo ecossistémig se confunde cona taoista; arriscane a dizer, em primeira
pessoaque bebem da mesma fonte e que olham para o mesmo céu enquanto caminham de
maos dadas, cruzando milénios, todos os continentemres inteirosPor isso, essa € a
perspectiva que rege essa dissertacdo. Nao poderia ser diferente. Nao poderia, penso eu, comc
construtor de fatos, almejar retratar uma realidade pedagodgica seeanfemnciada pelo
corpo tedricepratico taoista sem levar muito a sério essa leitura da vida e de seus mecanismos.

Assim, pois, 0s proximos tépicos apresentardo as dimensieslidgica,
epistemoldgica e metodologigaie caracterizam a perspectiva eistémica e, junto a isso, 0
propriomodus operandiadsta.

2.1.1 Dimensamntologica

Em sua dimensdo ontologica, a Realidade é percebida como dinamica e
multidimensional, caracterizada pela incertema&rsa em uma natureza comples@m uma
grande proiknidade com a Realidade pelos olhos da Sabedoria Ch8egpaindo os principios
da Complexidade de Morin como alicerce da investigacao inter e transdisciplinar (Rodrigues,
2006), nos deparamos com a dialogicidadequal permite manter a dualidade no seio da

unidadecom umecausalidade circular e recursieegomo  pr i nc2 pi o hol ogr an
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apenas a parte estanotodo,masdio e st § QORAIN, 1990 ptl@BpRegsdltese de
antemao que os operadores dtigos do pensamento complexo serdo tratados no t@uco

Indo por ese caminho, Maria Lucia Rodrigues (2006) destaca alguns componentes
desse métod@ue ungyara promover a articulacéo entre os integrantes do sistema e flexibilizar
as front@ras discipinares,evoluindo para o conhecimento transdisciplinardesdobramento
da objetividade e da subjetividade como campo dos conflitos e das incertezas, mas também da
complementaridade; a religacdo, no sentido de tecer ligacbes entre conhecimentos,difusos e
assim, aumentar o alcance da pesquiseetigare, no sentido religioso mais profundo, com o
desenvolvimento da nogao da ciéncia como parte da religagcdo do homem com aspectos maiores
gue ele mesmo; a organizacéo e auganizagao, fruto das interacdasessantes entre as
partes que conformam o todo Complexo; e a propria no¢cdo de fenbmenos complexos, como
manifestacdoetudo que emerge da realidade.

Também se evidencia a sincronia de muitas abordagerdescrevem uma realidade
complexa (MDRIN, 1990, conectada, interativa e regida por processosectorganizadores
e autepoiéticos (MATURANA, 1999) numa grande tessitura reticulaARRA, 1997), e que
pode ser percebida como multipla, por meio de diferentes niveis de realida@ - B$SCU
2003 e diferentes niveis de percepcao dessas realidades, em conformidane ditames da

Medicina Chinesa, como ndo cessaremos de ver durante esse trabalho.

2.1.2 Dimensao epistemoldgica

Ja na dimensao epistemoldgica, é resgatada a subjetividade do sujeifuémaiande
sua histéria de vida, assim como sua participagao ativa rdacamultidimensional estudada,
ondetoda objetividadgassa a sarma objetividade entre paréntesisAMJRANA, 1997).
Por isso mesmga dentro da metodologi@s sujeitos daesquisdoram incitadospor meio de
depoimentos coletados de forma colaborativa, em um grupo de discussao de uma rede social, a
participarem ativamente na coleta e construcdo de dadagportancia concedida a eles, os
construtores, no processo de fuma@atacdo do conhecimentmseus papéis na percep¢ao do
que é visto, percebido, interpretado e (des)constrd@ddevada em conta nesse trabalho
Também por isso houwaecoleta de relatos subjetivos eesgate da histéria de vida de alguns
participantes os que se dispuseram a costas sua historia como ferramenta valiosa para
a coleta de informagdes de natureza qualitativa.

A realidade revelada por essa di mens«o

interpretacdes a partir de processogleermimd os ocorrentes nas r el



34

(MORAES & VALENTE, 2008,p. 24).Assim, a pesquisa sob essa epistemologia n&o se propde
a revelauma verdade, mas sim desvelar uma de suas possiveis interpretacdes e leituras.

Segundo Maria Lucia Rodriguessinstrumentos epistemolégicos essenciais que séo
el aborados no andar i nvestigativo na pers
sistémico, a recursividade e a circularidade, a interacdo e a religacéo, a percepgéao, a inter e
transdi sci2p06p.B84ar i dadeo (

Ainda sobre objetividade e subjetividade na pesquisa, a partir da perspectiva
ecossistémiganos encontramos com sujeitos cheios de incerteza, reflexivos e, até mesmo,
hesitantes, atha que inteiros em seus projet&stodo conhecimentoaborad passa a ser o
resultado do didlogo incessantesgimteracdo pulsante ente sujeito e objeto para expressar uma
ciénciain vivo. Na realidade da presente pesquisa efirmacao é essencial, ja que deposito
minha subjetividade e a dos outros sujeitospyantpaprendizesprofessores esconstrutores
dos preceitos da Medicina Chinesa numa atualidade pedagoégica impar, na elaboracdo e
construcdo do projeto de conhecimento.

2.1.3 Dimenséao metodoldgica

Entrando na dimensdo metodologica, nos deparamos com a necessidade de tecer
estratégias de acdo que sejam vivas, dindmicas e que considerem a multidimensionalidade da
realidade, sem se esquecer da subjetividade, da emotividade e dos encontros movidos pela
afetividade. E sem perder a caracteristica de uma estratégiaeveleo subjetivo, como
atividade de um sujeito posicionado, ati v
conhecimentoDai, talvez, salte a maior virtude do delineamento de pesquidaidsc abrir
espaco para 0s outros sujeitos, com suas experiéncias e suas percepg¢des multidimensionais ds
Ocasiédoem estudo.

Os principios holgramatico e dial6gico de Morinantescitadose que serdo retomados
no tépico 2.6 entramaqui como parte dem caminho metodoldgico onde o produtor da ciéncia
€, a0 mesmo tempo, o produto daquilo que almeja produzir, numa causalidade circular ou
Atrajet- -ri MORABSp& VALENTH 2@08, §. 54) deflagrada pelo dialogo
constante entre pesqador e objetpesquisado.Ness cont ext o, fa espira
de processo inacabado, algo em constantesar; algo itinerante e impulsionado pela
recursividade ou pel a r DEM,p.55)Tendesed eandnenteiqmei c i a
estamos pesggando, em suma,encontro entre perspectivas contemporanegseasamento

classicochinés, reforcarsea a ideia de circularidade na pesquisa, assim como ha vida
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(i nsepar8veis Qque s«0 a partir desses ol h
(JULLIEN, 1998) tédo apropriado para a presente pesquisa, quanto para a ideia de aprendizagem

colaborativa como um processo transpessoal:

Ora, a lingua chinesa, constatamos, ndo opde categoricamente 0 passivo e 0
ativo (ndo ha voz a esse respeito), ela deixaais das vezes essa diferenca
indecisa, e descreve as operacdes sob o aspecto ndo tanto do agente quanto do
6funci onammgemeoetacag¢at) d( . y. ) porquanto ¢
desse modo nao é devido a mim nem tampouco é sofrido por mim, @80 na

nem eu nem nae u , mas antes passa atrav®s
pessoal e remete a um sujeito, essa transformag@mandividual; e sua

eficacia indireta dissolve o sujeito. Isso, é claro, eovgito da categoria do
processo(p. 6370)

Falando em metodologias multidimensionais na pesquisa, a contribuicdo de Moraes e
Valente (2008), substanciada pelo conceito delgmcia metodologica, de Sandisteban
(2003apud MORAES & VALENTE, 2008 se apresenta conessencial. Ainda mais quando
contrastamos &g critério com as proficuas discusséaypreendidas pautros autores, como
Gunther (208), sobre o desafio na escolha entre pesggualitativa ou quantitativdEm
resumo, é ponto pacifico que caminhamos cada vez mais na direcdo dgaotilide
multimétodos e da integracdo de investigacfes qualitativas e quantitativas, principalmente na
perspectivacossistémicga também coeato afirmar que, mesmo indo naslirecdo, podemos
nos perder numa incompatibilidade teérica e epistemoldgica, edagdo as estratégias
adotadas. Por isso, o critério da prudéncia metodoldgica é a maior preocupacédo dos estudiosos
acima citados, como prerrogativa pgtelquersincretismo.

Tendo isso em vista, a coleta de dados na presente pesquisa foi definaauali-
guantitativa, ondes dados coletados a partir do preenchimenitattela de Avaliacaforam
complementadepela coleta de umelato pessoa{ APENDICE Il), eum Grupo de [iscuss&o
(Figura29) comcinco sujeitos foi criado em uma rede social para funcionar como espaco de
construcdo coletiva dos caminhos da dissertag@mo comentado anteriormenfieambém,
com a intencdde honraia dependéncia ecoldgica entre sujeito e objeto e o Principio ético que
nutre essa relaCAdMORAES & VALENTE, 2008), foi estabelecida uma pesquisa com
consentimento informad@PENDICE V) e também com tetornoperiddicoaos informantes
sobre os passos #studo da Ocado e seus desdobramentos.

Agora, dordadas as trésmensdesé importante atentar para o fato de qualquer
metodologia(estratégia, melhor dizenddg pesquisa e seus delineamentos e coleta de dados

devem estar, necessariamente, em sintonia com o paradigma ou perspectiva teorico
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epistemoldgica em questéo e sua disd@ontoldgica fundantBor isso mesmaodo o projeto

foi sendo tecido e desenhadworta nocaaleestratégid/ sabedoria taoistamoguia j 8 que
eficacia, na China, ndo cessaremos de comgmv@ uma eficacia por adaptagdtJLLIEN,

1998,p. 69)i daia necessidade de um tépico especifico (2.5) dedicado a um aprofundamento

sobreEficaciano pensamento taoista

2.2 A APRENDIZAGEM COLABORATIVA COM SUPORTE DAS TECNOLOGIAS DE

INFORMAGCAO E COMUNICAGAO

ARnAt ® que ponto ® posszvel desenvol ver
relacional, facilitadora e catalisadora de vivénciaseles t ar aprendendo a ¢
(MORAES, 2008, p. 63)

Vygotsky pode ser considerado um dos primeiros educadorievar a sério a
potencialidade da aprendizagem colaborativa com a fundamentagédo do conceita die
desenvolvimento proximél984) Segindo esse autor, em resumo, o desenvolvimento real da
crianca seria precedido por seu desenvolvimento a partir das varias formas de interacdo em
grupo. Nesse caminho, ja entrando na era da informacdo e comunicacdo mediada pelas
tecnologias, a estratégiagagogica colaborativa pode ser entendataacaquelaque favorece
a construcao coletiva de conhecimento, por meio do compartilhamento de ideias, informagdes
e sentimentos, frutda interacao ativa entre membros de um grupo (aprendizes e facilitadores)
com o suporte de tecnologias de informacdo e comunicacgéao (TICS)

Nos ultimos anos, muitas pesquisas foram desenvoleaa® intuito de entender e de
comprovar a eficacia (esse termo que aqui no presente estudo € intencionalmente revirado) da
estratégia daborativa. Adriana Clementino, por exemplo, em sua tese de doutorado, chegou a
conclus«o de que fia escol ha das abordagens
agregou aos aspectos tecnolégicos as condicdes ideais para que 0 processo didatico d
aprendi zagem baseado na intera-«o0 e comunic
de doutorado do mesmo amdina Cri stina Lima Barbosa rev
investigacdo comprovou a hipotese de que as dindmicas colabocativespossibilitam a
criacado de uma comunidade e revelsarcomo formas diferenciadas de se atuar com qualidade
em educacéonlined (2008, p. 6).

No presente trabalho de pesquisa, por meio do Estudo de Caso, sera mostrado como se

deu o processo de colaborac&meo o0s envolvidos retratam suas experiéncias nesse cenario
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complexo, com o desenvolvimento de uma aprendizagem ativa que possibilitou o encontro com
um Saber advindo de outra cultura e com uma bagagem milenar de conhecimentos.
Aproveitando o fio da meada interessante resgataconceito de reaculturacéo, tomado de
empréstimo da ciéncia antropoldgie atualizado pd€ennethBruffee (19931 um dosautores
influentes no cenéario da ACS(arase referir a passagem dos aprendizes a um novo ambiente
de apendizagem; no caso, par@nsino superioDe forma geral e resumida, o autor descreve
a importancia de uma educag#o alicercadaou seja, uma educacao que sera construida a
partir do encontro entre todos os envolvidessa nova realidade educacidnadaculturation
em contraposicdo a educacdo alicercada (fincada na assimilacdo e sintetizacdo de
conhecimentos prévios)al conceito toma uma relevancia maior no contexto da aprendizagem
em Medicina Chinesa, jA que estamos falando de um sistema nedtliaoho aos nossos
ditames convencionais e, deste -masvagemo:i nj
outra cultura, de um lado, e para outras estratégias de aprendizado, de outro.

Sobre a adequacao da estratégia colaborativa para a aprendizdgeaicina Chinesa
foi elaborada a seguinte afirmacdo na Tabela de Avalifi€é@ura 2): éshatégia de
aprendizagem colaborativa foi apropriada para a formacadenedic na chi nesao.
resultado, 8®7 concordam totalmeat com a afirmacdo, enquant®,33 concordam

parcialmente.

concordo concerdos discordo dizcordo nic tenho
totalmente parcialmente totalmente opiniio
(1} ] (3} [}

L % i % z % z = =2 | =
A& ezoola virtwal foi uen ambis.. 25 83,87 5 15,13 - - - - 1,16 0,37
Az dizciplinas gue foram cons..  28x B38BT 5 15,13 - - - - 1,16 0,37
Ezza sstrat2gia d= aprendiza.. 21x 57,74 Aot 25,81 - - 2 5,45 1,45 0,81
& estratssia 2 aprendizage. 25 B&, 67 43 13,23 - - - - 1,13 0,35
M3z dizciplings colaborativas .. 22w 70,57 A 25,81 3,23 1,35 0,66
Az gtividadss propostas me .. 24w TT 42 T 22 B8 - - - - 1,23 0,43
D us0 ageguacto das TICs [becm.. 28X B& &7 430 13,33 - - - - 1,13 0,35
& zstratesia colaborativa foi .. 21x 57,74 25,81 3,213 3,23 1,42 0,72

Figura 2: Tabela de avaliacd{? afirmacéo)



38

2.2.1 As sete dimensdes no desenho e gerenciamento pedagdgico adiientes
colaborativos

AA aprendi zagem col aborativa demonstra ¢
aprender melhor mais completamente, mais profundamente, mais eficientemdo que
aprender sozinhas (BRUFEE, 1993)

Lucio Teles, em seu trabalivApr endi zagem col aborativa
revisdo de vasta literatura relacionada a ACSC, identificou e enumerou sete dimensfes que
valorizam o desenho, @amplementacdo, o gerenciamen& a avaliacdo de atividades
colaborativas onlineCom ainten¢éo de aprofundar nosso estudo sobre a ACSC e, inclusive,
usar esta contribuicdo como pano de fundo para o desenrolar do presente Estudo de Caso,
pretend-se expor essas dimensfes e distagi e adequéas a realidade pedagogica
pesquisada

Comocomentado nos passos iniciais, meu encontro efetivo com a AE€8€L a partir
da disciplinaFundamentos da arte na educacgdn departamento de educacdo da UnB,
desenvolvida e gerenciada pelo professor Lucio Teles. A partir desse encontro, iniciei a
implementacdo da ACSC, com o suporte da plataforma Moodle, na Escola Nacional de
Acupuntura, levando em consideracao tais dimensdes para tornar o processo de aprendizagem
colaborativa mais efetivo e prazeroso.

De antemao, devsetecer alguns comentarios solrecaso especifico que asbs
estudando.As salas de aula virtuais, nas disciplinas que efetivamente fizeram uso das
ferramentas e da filosofia colaborativesntavam, em média, cobb alunos (podendo chegar
ao maximo de 30 e ao minimo de 8 alunos). Fasksas disciplinas eram presenciais, com
encontros de 4h/aula, por 2 vezes na semana ou 1 vez na sBewna.dessa realidade, a
aprendizagem colaborativa se deu na costura entre o presencial e ohlehddd learniny
com as atividades propostando trabalhadas e corrigidas nos dois ambieStdsinhase,
assim, que aslimensfes foram adequadas e, até mesmo, transformadas no processo de
adaptacao a realidade da aprendizafémidg onde as salas de aula virtuais passaram a ser
extensOes das sal de aula presenciais e vigrsa.Esclarecidos ess pontos, vamos aste

dimensdesdaptadas para o contextpara ocenariodess pesquisa
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2.2.1.1 O papel do professor (facilitador) no desenho e gerenciamento da colaboragéo

Ressaltsse nessa dimeéo o papel fundamental do professordesenvolvimento da
sala de aula colaborativa, assim como no seu desenho e seu gerenciamento. Tal funcédo é
estendida também ao mediador, tutor ou monitor. No nosso caso especifico, as salas de aula
virtuais, assim cora toda a escola virtual, foram desenhadas pelo programador em colaboracao
com o coordenador do curso e foram ministradas oficinas aos professores para 0 bom uso da
plataforma e dos preceitos da colaboracdo. Também foi criad8alende ProfessoréBigura
3) com o intuito de servir de espaco de aconselhamento e oficina de diadastanto o
programador , guanto o coordenador ficaram
professores figuentavam a sala como alunos ou aprendikesstrutura dessa sala de aula
segue o padrdo que estabelecemos para todas as salas do curso, com uma estrutura de 4 topico

1. Introducédo: espaco para o depdsito de tutoriais, de mensagem ednoease

primeiros passos na disciplina, para o programa e plano de aula da disciplina e outros
documentos importantes para o caminhar durante o periodo.

2. Recursos: espaco dedicado ao material didatico da disciplieatos, artigos,

apostilas, aulas epower pointe pre4, etc.

3. Interacdo: espaco para a troca sincrona e assincrona de informacgfes didaticas,

escolares ou sociais, de um modo geral. Aqui eram abertos chats, féruns de interacédo
(n&o ligados a atividades especificas), jogos didatlumtspotatoespor exemplo),

videos, relatorio de avaliagdo da disciplina pelos aprendizes, forum dos seminarios
apresentados, etc.

4. Atividades: espaco para a abertura de atividades avaliativas dUudr@os, testes,

guestionarios, envio de atividades, etc.

Na sala de professorasgpecificamente, esses tépicos foram devidamente preenchidos
com 0s materiais ou atividades a eles relacionados. Por exemplo, um modelo de plano de aula
e um programa da disciplina eram depositados para que os professores pudessem confeccionat
0s seus prams. Também as atividades foram todas inseridas como breves tutoriais para que
0s professores pudessem, eles mesmos, elaborar e gerenciar as agdes. E, regularmente, erar
enviadas dicas e recomendac¢fes por meio do Forum de Ndtigiasd).

N&o obstante, é necessario que seja dito, assim como foi relatado por alguns aprendizes
(Figura5 e Figura6) durante a pesquiSAPENDICE |), que a adeso as salas de aula virtuais
e a estratégia colaborativa, mesmo com esse esfor¢co, ndo foi total e alguns professores néo

utilizaram esse caminho.
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Figura 4:F6rum de noticias (sala de professores)

- O método utilizado foi muito bom e pratico, porém senti falta de incentivo dos
professores para utilizar a ferramenta. Com 1sso os alunos também nio participavam
muitas vezes. A proposta & otima, mas senti uma falta de rigor na utilizacio como
complemento da aula.

Figura 5: Relato de um aprendiatuacao docente)

- As disciplinas que ofereceram este modelo de ensino-aprendizagem, a meu ver, nﬁa
obtiveram a participacio de todos os alunos matriculados. Obviamente os que
participaram ativamente das discussdes ja estavam sensibilizados e eram simpaticos a esta
modalidade. porém nfo era uma ferramenta valorizada por todo o corpo docente e
discente. Acredito que para um maior aproveitamento deste artificio, um trabalho de
sensibilizacdo de todo o corpo docente da escola € de suma importancia, para em
consequéncia obter-se o entendimento e aceitacio do mesmo pelo corpo discents. A
impressio que ficou para este aluno € de que a modalidade fo1 imposta ao corpo docente,
@is varios professores relatavam incomodo com a ferramenta. /

Figura 6: Relato de um aprendi@tuacao docente)

Também é importante enfatizar que, ainda que tenha sido estimulado o uso da
plataforma e a estratégia colaborativa na escola, por parte da coorderagao relatado
acimai, em nenhum momento os professores eroprips alunos foram obrigad@sessa

adesaoOs professores que ndo se identrdod ou que tinham outro motivo para nédo usar a
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estratégia, simplesmente seguiam com suas estratégias habittaise, no entanto, que tal
postura ndo ficou clara para aitg aprendizes, ouef® menos para esse que fez o relato
reproduzido ndigura6. JA no caso dos aprendizes que ndo se adequavam a ACSC, apesar do
estimulo ao uso poparte do professor em questdo e pela coordenacdo, eram formatadas
avaliagbes convencionais 0 prejuizo, assim, era somente relativo a participacdo na
aprendizagem compartilhada online, principalmente, ja que as aulas predantias sua
autonomia refdva (relativa pois discussfes e materiais compartilhados na sala de aula virtual
eram trazidos para a sala de aula presencial e/ersa.

Algumas razdes para a ndo adesao podem ser vislumbradas, apesar de ndo terem sido
especificamente pesquisadasja que o foco do Estudo de Caso foi realmente sobre a
aprendizagem colaborativa nas disciplinas que se desenvolveram com essa estratégia. Em
primeiro lugar, podemos citar a propria aversao ou inadequacéo as TICs aplicadas a educacao,
abertamente expressas por alguns professores. Em segundo lugar, pela ideia de que teriam mais
trabalho com essa estratégia, além do oferecido em sala de aula ptesenci

Ainda que seja certo o incremento das atividades, a razdo acima pode ser parcialmente
guestionada, ja que todas as disciplinasbéandedlearning foram desenhadas para contar
sempre com um monitor, o qual auxiliava tanto no desenvolvimento da idsajplanto no
gerenciamento de atividades e da interdgadara esta fungcéo, os monitores selecionados eram
inscritos em um Forum de Monitoria (assunto que serd abordado no capitdp 4)
semanalmente, postavam um relatério de suas atividades como menjara tal funcao,
recebiam horas/aula devidamente computadas etimidades extracurriculares; vale ressaltar
que a monitoria funcionava como uma iniciacdo para o exercicio da docéncia na escola, fato
comprovado na prética, jA que grande parte dostoresi passaram a lecionar na mesma
instituicdo e com a didatica permeada pelos principios da colaboracao. Sobre essa afirmacéo, o

professor e exnonitor N§ n d afia:

Na experiéncia como monitor, foi interessante ver como cada turma tem uma
interacao difeente e sempre com questdes novas. O papel de monitor nesse
contexto traz um aprofundamento importante e trouxe seguranca e
crescimento como profissional aprendiz.

A terceira razdo é, provavelmente, de ordem financeira e esta atrelada a segunda. E certo
gue um maior envolvimento do corpo docente com a estratégia colaborativa e com o uso da
plataforma virtual poderia e deveria estar vinculado a um salario mais justo, de acordo, se

admite, com a realidade financeira de cada instituicdo; mas, deafa@eyalorizacdo do



43

educador € um problema ainda a ser superado, tanto no ensino publico quanto privado,
independente da estratégia de ensipendizagem instituida. Mas como afighoacima, essas
razdes sao especulativas e ndo estdo nos objetivos da presémbadaracadémica.

Vol tando ° primeira di mens«o, Lucio Tel
ambientes colaborativos deve também conhecer as teorias da colaboracdo online e também
conhecer algumas experiéncias com a colaboragéo (...) ele dever abraggdo de
aprendi zagem col aborativao (2012, p . 12).
caminhada colaborativa ressa direca@, construcao da sala de aula virtual para professores,
também chamada aqui déoodle para Professoreseve umpapelessencialassim como a
postagem de tutoriais e aficinas técnicas ministradas pelo programador.

Sobre a mudanca doapele das func¢des do educador, em especial nos ambientes
virtuais de aprendizagem colaboratitenbémLucio Teles (2009)apoiado pelos estudos de
Vv8rios autores, principal mente de Collins &€
que o professor adote amatitude de encorajar os estudantesutorreflexdce permitir assim
uma contribuicdo mais ativa e profundatdess na di scuss«o onlineo (
caracteristicas de um facilitar do processo de aprendizagem.

Assim sendo, @onhecimento e aso de ferramentas e da filosofia da aprendizagem
colaborativd com a mudanca do papel do educador (o spiassemelharia ao papel do sabio,
aquele que conduz seus discipulos a partir da percepcao do potencial de cada situacao), com ©
estimulo constante para a criacdo ativa, com a construcéo coletiva de textos, com o foco na
interacdoentre os aprendizes pafazer emergir o conhecimento, além de uma abertura
metodoldgica necessaria para permitir o imprevisto e o inespersel@presentam cagaz
mais apropriados para propiciar um encoptaficuocom o Saber da Medicina Chinesa.

Nos estudoslessa Racionalatle Médicao professoi adiantando o que sera tratado
no topico 2.3.2, sobre a Eficacia no pensamento chinés e a ideia de estrassyimiria a
posicao de um facilitador dos processos de colaboracao e construcao coletiva do conhecimento
favorecendo aapr endi zagem como wuma fitransfor ma- «c
comunhdo dos aprendizes entre si e com o conhecimento.

Na coleta de dados, a rafiacdo acima foi investigadgigura 7) e 70,9%6 dos
participantes concordou plenamente que HfAnas
posi -«0o de um facilitador dass8lcpncoodovddsmrdam d e

parcialmente e 33 ndo teve opiniao.
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concordo concordos discordo discordo nac tenho
totalmente parcialmente totalmente opinido
(1) (2} (3) [4)

I % I % I % I ® *
& ezoola wirtwal foi um ambis.. 28 83 87 B 16,13 - - - - 1,16 0,37
Az dizciplinas gue foram cons..  25x  B3,87 B 15,13 - - - - 1,16 0,37
Ezza estrategia = aprendiza.. 21x  &7,74 A 25,81 - - 2 &45 1,45 0,81
& zstratezia = aprendizage.. 25w BE AT L3 13,33 - - - - 1,13 0,35
Maz dizciplinas colaborativas,.. 22x 70,57 A 25,81 - - 1x 323 1,35 0,66
Az atividades propostas me i..  24m TTA4L T 22 58 - - - - 1,23 0,43
0 uso adequado das TICs [tecn... 28BS &7 4 13,33 - - - - 1,13 0,35
& estrategia colaborativa foi . 21 &7,74 A 25,81 1= 3,23 1= 323 1,42 0,72

Figura 7: Tabela de pesquisa (52 afirmacao)
Para confrontar os dados objetivos da tabéliteressantebservaro relato dos

facilitadoressobre a experiéncia pedagdgica

Tanto como aluno quanto como professor, a ferramemMmer{moodle)
realmente se mostrou bastante Util para minorar esses entraves "pedagdgico
culturais". Mormente se utilizado nao propriamente como repositério de
informacdes e textos, mas como espac¢o de manifestagéo individual, de acesso
espontaneo, limitado apenas pelo acesso a rede, e nao mais ao curto periodo
de convivéncia em saldeaula. Mas ressalto o termo "ferramenta”. Ele
precisa de um pensamento moderadorieuatdor de estratégias por tras, que
pode ser na pessoa do professor, mas idealmente penso como compartilhado
com os alunos. Sendo, acaba se tornando gtexties e caixa de correio
destinataria de provas escritas. Come @&uocé mesmeja vimos acorgcer.

Nesse caso, ele se assemelharia a caixa de racdo dos patos de Pekin, com a
diferenca que os patos sdo induzidos a pensar que querem dh@iefu. P

Durante o periodo de formacgédo da ENAc tivertypndade de fazer uso das
TICs; tambénposteriormerd, como professora da disciplina Diagnéstico de
MTC. Essa metodologia é transformadormis Educador e pgrendiz
assumem papéis colaborativos e interventivos em que pilares como aprender
a ser,aprender aconviver, aprender a fazer e aprender a aprerider
merecido atencdo.dacar nos dias de hoje ndo se restringe ao espaco fisico
geografico caracteristia da educacao presencilliante dessas tecnologias

no diaa-dia, aluno e professor tém assumido papéis diferentes daqueles
tipicos de ante© primeirotem adotado uma postura atieadea ceautoria,

o autodidatismo, a pratividade e a colaboracao sdo aspectos centrais. Ja
segundoaquele que por muito tempo foi visto como o Unico detentor do saber,
agoraatua como mediador, facilitador, incentivador e animadomddoando

no processo de formaggo YNgi )

Ja tinha tido experiéncias com esse formato de construcdo do conhecimento
em minha primeira graduacéo, na Universidade de Brasilia, mas infelizmente
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0 processo nao foi bem conduzido pelo professor, o que acabou prejudicando,
para mim, todo o aprendizado daquela disciplina, além de ter desmotivado a
procurar corrigir essa falha posteriormente. Contudo, ao iniciar os estudos na
ENACc, a experiéncia negad foi rapidamente suplantada por professores que
souberam utilizar melhor a plataforma Moodle, estimulando assim a
aprendizagem colaborativa. Em quase todas as matérias que se utilizaram do
suporte computacional, era empolgante participar dos forunsiedebm os
colegas, estendendo o processo de aprendizadol@ardas paredes da sala

de aula(Sa Weéi)

Foi um grande aprendizado. O grande desafio foi buscar manter a dindmica
nas interacdes e procurar criar exercicios e outras formas de troca de
conhe@mento e experiéncia que refletissem a complexidade e sutileza da
ciéncia médica chinesd@iive uma experiéncia muito boa com uma turma de
pessoas fantdsticas e com quem muito aprendi. Hoje varios se destacam como
profissionais no exercicio da medicina @saEm outra turma, a experiéncia

foi péssima. N&o consegui transmitir a importancia da interacdo e ndo houve
compromisso e interesse dos alunos com as questdes levantadas. Percebi que
isso decorreu, em parte, pela minha inexperiéncia como professopdttem

pela compreensdo mediocre de pessoas limitadas e com uma visdo bem
estreita do que estavam fazendo ali. Alguns sequer entravam na plataforma
virtual. Outros faziam as tarefas de qualquer jeito, s6 para se livrar. E, muitas
vezes, com um sentimentelado de que passariam na disciplina, ja que
estavam pagando- visdo de alunos de varias escolas do pais,
independentementia area de atuacAN § n )Du @

E tal percepcdo mostreae compartilhada por alguaprendizescomo apontam seus

relatos(Figura8, Figura9 e Figural0):

- A plataforma MOODLE € muito interessante e pode proporcionar grande aprendizagem,
porém 1350 depende da maneira como professor e aluno conduzem a disciplina. Ambos
precisam estar interessados 2 se empenhando, algo que nfio ocorria em todas as matérias.

Figura 8: Relato de um aprendiz sobre papel do professor (1)

-

/-~ As atividades propostas na escola wirtual foram de grande wvalia para o men
aperfeicoamento e aprendizagem durante os estudos da MTC. Eu 50 tenho a agradecer ao
Professor Pedro Ivo por ter apresentado esta escola virtual na época em que estudel a
MTC. Esta ferramenta provou que ndo existem barreiras entre o ensinar e o aprender. O
conhecimento pode ser passado facilmente adiante_ colaborando para o aprendizado de
muitos interessados.

J

Figura 9: Relato de um aprediz sobre papel do professor (2)
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?f|—A plataforma foi muito 0til em uma matéria especifica, onde o professor nos 1’:(1-:el:lti'l.-'.z'n.;.;1
constantemente a pensar temas, relacionar contendos e compartilhar, de forma ludica e
extremamente instigante. Uma pena que muitos textos apresentados pelos colegas eram
entediantes. Mas eu adorava usar a plataforma para lancar meus novos conhecimentos e
poder compartilhar com colegas. Goster muito de alguns foruns da escola, principalmente

\iie alunos veteranos. J

Figura 10: Relato de um apmadiz sobre papel do professor (3)

2.2.1.1.1 Estratégias par&entipensare para a Escuta Sensivel

Nessa primeira dimensdpode ser muito adequadacentivar as estratégias do
Sentpensar propostas por Moraes e Torre (2004 apud MORAES, 2008) e outros
colaboradore€ssen e ol ogi smo se refere ao fiprocesso,
conjuntamente o sentimento e o pensamento, a emog&ao e a razao, evidenciando, assim, o quantc
nossas estruturas cognitivas sdo irrigadas pelos nossos componentes emocionais, pelos nossos
senti ment os e &MEORRE,Z@0d, p. 63vapur MEBFSAES, 2008, p)164

Complementando o que ja foi dito até agora sobre o papel do facilite®emfipensg
como uma religa-«0 entre MfAsentimentos, pei
(MORAES, 2008, p. 166), podderecer estratégias pedagogicas que faaona reflexdo e a
transform(acédo)confnua dos aprendizes, com a criacdo de espacos e ambadmtes
aprendizagem mais acolhedores e que valorizem tanto a autonomia e a efervescéncia de cads
um, como os lugares de comunhéao e celebracéo do conhecimeatimdos.

Nos estudos de Medicina Chinesa& importante quse falei os Orgaos internos que
susentam toda a rede de meridianos e se comunicam entre si incessantemente, e com o mundo,
séo todos eles entendidos como entidades multidimensionais e, a cada qual, é reservado um
conjunto de funcdes elagdes que os torpanclusive, portadoresde una Alma e de uma
experimentacdemocional particular, respongypor determinadas motivacdewgnifestacoes
e tendénciaglo organismoDito issq como poderiamosntrar em contato pleno com os
aprendizes, coros pacientes, ou com o préprio conhecimento em sb(e a gente mesmo,
nao esquecamos dos movimentos de religagén) entrar em contato comeasocoes, crencas
e sentimentosesses que crianmecriam e cecriam, a todo instante, caminhos e operacoes
cognitivas e sensiti vas arcoadifdlta noass capagidade de o d €
aprendi zagemo ( MORAES, 2008, p. 165)7?
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Antes de responder a essa pergunta retorica, repsedaquu m t r echo de @A N
Vitalidade: Questbes contemporaneas sobre a Racionalidade Médica Chinesa e seu
desenvolvimerd hi st - rico cultural o, de Eduardo Fr
sobre as atribuicGes dos Espiritos OrganicdsON G S H ¥ para facilitar a visualizacéo
dessas cincélmas associadas eada um do€inco Orgéos e Viscerd2 € NG F a ).

Recomendae também uma visita ao tépico 4.3.4.5, onde é reproduzida uma conversa entre 0s
aprendizesobre esses aspectos espirituais na Medicina Chinesa, desencadeada a partir de uma

atividade Forum da disciplina Nosologia ha MC.

Nos comentarios de HBH2 NG G&N G  observamos uma conexao
essencial entre a teoria cossurial Daoista e a Medicina Chinesa. Fsda
dos JONG S HiZidlades organicas como forgcas cdsmicas que
animam o corpo fisico e residem em esferas de influéncia localizadas nos
cinco 6rgdos (ZANG ): o coracdo, os rins, o figado, os pulmdes, e o baco.
A adequada nutricio destes espiritos € um requisito para a realiza¢éo do DAO

, 0 que conduz a uma caracteristica peculiar do Daoismo: considerar a boa
saude como condicdo para reaj@a espiritual, que, uma vez alcancada,
implica ndo somente na obtencdo de sabedoria e estados refinados de
consciéncia, como também em longevidade ou mesmo imortalidade. (...) Esta
passagem do classico mostra a idéia da necessidade da saude do corpo para
gue a consci®®°ncia se desenvol va, na
ferirem, 0s esp2ritos i r«o embor ao.
refer°ncia aos esp2ritoy semrngrumac o s
elaboracéo sobre suas fungdes. Os termos origieeimm HUN |, para a
alma que reside no figado; PO, para a alma material que reside nos
pulmées; SHEN , para o espirito no coracio; Yl, para a intenc&o no baco;
e ZHI , para a vontade nos rir(g. 76)

Seguindo nosso caminho, a pergugtee fechao terceiroparagrafoserve aqupara
lembrarnos que néo € possivel, ou ndo é desejavel, a partir de uma perspectiva da integralidade
na formacé&o, que o processo de aprendizagem aconteca sem a devida convocacao de todos o
aspectos que caracterizam o indisddcomo um ser complex& desejavel também que se
convoquea escuta sensiveaquela que, segundo Renée Barbier (2002, apud MORAES, 2008)
ise apoia na empati a, gue percebe o0 univer
poder compreender melha suas atitudes, os seus comportamentos, 0s seus sistemas de ideias,
de valores e de s2mbol os. 0

A escuta sensivehos informa Barbief2002) pode ser desenvolvidao ambiente
educacional com a criacdo de um espsagradopara a experiéncia do estar ggptee da

religacdo, cnsigo e com o0 outro; com estratégias de enraizamento combinado com movimentos
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libertarios; com o estimulo para a troca livre entre todos, sem amarras, e que favoreca todas as
formas de expressao e a imaginacao.

Dentro da realidadpedagogica que estamos pesquisaadsscuta sensiveadsta que €
parte essencial do processo diagnéstico da dé@e permear todas as situacdes, paraoque
conhecimentsobre a vida, sobre o outro e sobre si meslm@scacom bdo seu vigor.De
fato, rio h4 a possibilidade de um aprendizado pleno dessa racionalidade médica seen levar
em conta dois principios fundantes do pensamento chinés: a estratégia da imanéncia e a
transformacao continua de &®das coisas; principios que, € bom lembrar, sdoactastente

trabdhadospor meio da consulta adnone taoistf C J Q N @ pelas préaticas gporais e
meditativas chinesas, notadamemsoQ C G &N G e TAl Ji QUAN . Sobre

o Classico das Mutacédsiancois Jullien rediria:

ver-sea que o pensamento do | Ching é dominado, efetivamente, por uma
I6gica de emparelhamento que permite um funcionamento bipolar e da qual
decorresponte suaima interacdo continua. Eis porque o Unico objetivo do
livro é nos revelar a coeréncia interaas processos. Nosso Unico objetivo
sera procurar conceber, em sua continuacdo, o qle g# essa logica da
imanéncia(1997, p. 18)

Sobre as préticas de meditagdo em movimento, me convidarpdreeve relatouma
de minhas pre(ocupagdes) como professdacilitador dos estudos de Medicina Chinesa
sempre foempreender estratégias para favorecer o encontro. As disciplinas sempre comecavam
com as apresentacdes de todos e com uma roda de caolmesauas trajetorias, interesses e
motivacdes; para mimumca houve a possibilidade de qualquer inicio sem um primeiro
encontro afetiva As aulas tendiam a acontecer sob esse prisma e, ndo raras vezes,
comegavamos com uma boa rateQ C G &N G*, fosse 0 gramado em frente & escola

ou naentrequadra acima(204-205 Sul) para favorecer o estado de presenca e reafirmar os

propdsitos da imanéncia e da transformaafan de auxiliar no entendimento da propria teoria

2 para comecarsemprefaziamos as trés corre¢des intencionass qua nos colocavam em nossos
devidos lugares (aqui e agard) A Posturd, com os pés fincados no chéo, feito raiz resgatando o aspecto Yin e
elevandeo aos céus, enquanto joelhos e pelve balangao rumo de toddluxo e a face relaxa-se por fimi
os dhos ficavam abertos sondando as texturas do ar; ReApiratoria com um aprofundamento da respiracéo

at ® o DuUN ,d¢adpo do elixir, abaixo do umbigo, lugar de concentracéo da forca original YUAN QI
, @ com a atencéo voltada para a pequenala@, a celebrar o enlagamento entre os canais ancestrais REN

MAI , vaso da c onc e pvase goyernadorestesiuielsdo chamados de mar dos meridianos

Yin e dos meridianos Yang, respectivamente, e formam nossa linha central, o eixo que nos liga ao incomensuravel,
ao infinito, l4 onde cessam todas as polaridades e somente se ouve o0 sobatpie &rande Siléncio); Mental

com o cessar de pensamentos sobre outrora ou sobre o porvir, toda atencéo repousa nas duas correcdes anteriore
e a imanéncia assim se instala e permanece.
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viva da Medicina Chinesa@lesse contexto, a entradaesiadodeQC G &N G deveria
anteceden relagcdo com o conhecimergobre a vida, sobre o outro e sobre si mesmo; era a
prerrogativa para o comeco do processo diagndstico e para as praticas assistidas e deveria ser ¢
comeco para a apreensao de toda informacdo compartiBeglmdo as bases densamento

que estamos tratando de vivenciagseestado € o0 que permite, de fatb,experiéncia do
encontro, a semelhanca da escuta sensivel de Barbier (2002).

2.2.1.2 Escolha do tépico, definicdo e duracéo

No trabalho de Tele012) como a énfase é dada a colaboracéo online, as dimensdes
sdo construidas pensarsidem pequenos grupos colaborativos formados, por exemplo, a partir
da escolha de topicos e/ou subtdpicos que seriam trabalitefrsna colaborativa e, depois,

o produto fnal (uma apresentacdo, um trabalho escrito, uma producdo de video, etc) seria
compartilhado com os outros grupos.

Na realidade esmiucada nessa pesquisa, essa dimensdo passou por um rearranjo,
principalmente em relagcéo ao trabalho prévio em grupo. Nadaates Férum, os tdpicos eram
trabalhados individualmente, pela escolha prévia de cada um, e o produto final era postado para
todos. Pela prépria dinamica dos foruns e pelo enunciado da atividade (onde a avaliagéo final
dependia também das interacdes @snpostagens dos colegas), os aprendizes eram impelidos
a interagir uns com 0s outros e a completarem mutuamente as postagens, gerando uma roda
colaborativgpara aconstru¢aaoletivado conhecimento.

Em outro tipo de atividade colaborativa, notadameaseSeminarios, havia a formacao
de grupos prévios (quando o numero de alunos por sala peraii@ ndo, a confeccdo do
trabalho era individual)Eram definidos os temasas datas para apresentagaa cada grupo
(maximo 3 aprendizes) nos encontros pneggse eram abertos Foruns de Seminéarios na sala
de aula virtual, para o compartilhamento dos trabalhos e possiveis esclarecimentos e debates
sobre a apresentacao.

Outro ponto importante, segundo a resenha de Lucio Teles (#)tjRg as tarefas
sefambem definidas Acom dura- «o, n“Ymer o de me
a cabo a tarefa online, gue tipos de suport
(p-12).Em nossa realidade, as tarefas foram bem definidas de anteméo e def@vadialas
também, como se pode ver nos enunciados de algumas atividades, de diferentes disciplinas, no
APENDICE V.
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Tamb®m Lucio Teles recomenda fipensar nas
prazerosas ou desafiadorastivantes, de forma tajue haja um envolvimento real dos
participantes na tarefa a se levar a cabo. Estas devem ser ludicas, usando jogos e atividades
i novadoraso (p. 12) -:secbae atifidadesneom gstas eatagteristicasn t o u
falando das disciplinas em que tiveuacdo direta e das disciplinas gerenciadas pelos
professores convidad@sparticipar na pesquisae, de certa forma, nete que houve éxito
nessa tarefa, a partir dos relatos dos aprendizes. Por exempbpr endi z r el at
plataforma foi muito il em uma matéria especifica, onde o professor nos incentivava
constantemente a pensar temas, relacionar conteados e compartilhar, deltbomee |

extremamente instigariérigural0).

2.2.1.3 Modelos @dagdgicos de colaboracao presencial/virtual

ANa escol ha do model o de colabora-«o ®
model o: a tecnol ogi a ,@. 13). Ppisbdn, gnorglacao @ te¢ndldgib,E S ,
separase 2 tipos: sincronginteracdo em tempo real por meio de chétjeochat
webconferénciaetc) e assincroné-oruns, emails, informacao previamente gravaet,). De
forma geral, mesmo que a platafermoodlecontasseominterfaces e recursos dos dois tipos
supracitados, a interacao assincrona foi privilegiada nos encontros virtuais; por um motivo
simples: tinhamos encontros presenciais regularesomento em que efetudvamos o
aprendizado sincrono. Emlacédo aos recursos de aprendizado, além das aulastieapas
dialogadas presenciais e das praticas compartilhtzaalsém faziamos uso de textos e recursos
multimidia na plataforma virtual.

Ainda falando sobre os recursos pedagégi&dsempre perteante lembrarque o
aprendizado pratico dos fundamentos da Medicina Chinesa acontece de forma inseparavel do
aprendizado te-rico, Como s e essapirgetigéncia que u m
nao passa pela relacéo teepiatica, mas se apoia apemasevolucao das coisaG]ULLIEN,

1998,p.9) epela nocéo de que

o mundo ndo €...) um objeto de especulagdo, ndo ha, de um lado, o
fconheci ment o0 a@® Pal @éso @ upensamento &hins
desconhece logicamente a relagéo teprédica:desconheca@, mas ndo por
ignorancia, ou porque ele teria permanecido na infancia; ele simplesmente
passou ao lado. Como passou ao lado da ideia do Ser ou do pensamento de
Deus." (p.29)
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Assim, ja de forma habitual, ha uma tendéncia pedagogica colaboratifiaseca a
esse Saber, pois os aprendizes sao impelidos a experimentagédo constante de seus preceitos n
prética, seja por meio do compartilhamento de vivéncias, como nas roQas deG &N G
13 que permeiam a aulas, no desenvolvimento da percepc¢do matiglonal do SistemENG
LUO (canais e colaterais ou sistema de meridianoside os aprendizésrmamgrupos
de 2 ou 3para a busca localizacdo de pontos de acupuntura por meio da palpacéo e do
incremento da sensibilidad&it i, na execucao doistema de diagndstico da Medicina Chinesa
i quando os aprendizeg agrupam em duplpsra favorecer o desenrolar dos 4 exangis,
ZHn N (ou quatro niveis de comunicagao), e aplicar, assim, a observacgio, a palpacio, a
escuta (e o cheirar) e o pergurgaddesse formaxecutam coleta de dados para a elaboracao
de um digndostico sempre vivo, capaz de captar as transformacfes candtaotganisma ,
e, por fim, na propria préatica e uso das ferramentas terapéuticas da Medicina Chusesio
os aprendizes formam pequenos grupos colaborativos, seja para trab@thar caminho
terapéutico, desde a avalicdo e a definicdo de princtprapéuticos, até a execucao do
tratamento, seja pargeatica das técnicas daJONA 15 do trabalho com ventoséscom
moxas’, com os diversos tipos degulhas e com as demais ferramentas e técnicas dessa
racionalidade médica.

Sobre 0 exposto acimigor Baseggio,emseuestuiidda f or ma- «o de Ter
etnografia da pr8tica e do(ogual seraimelhoeexplicadoa e ¢
no topico 4.3 tece o seguinte comentario sobre a troca horizontal de informacdes entre os

aprendizesa partir de suas anotacdes no trabalho de campo:

Ocorreume que aquela n«o fora urapoiompl
entre os estudantes. Foi um momento em que houve uma rica troca horizontal
de conhecimentos entre ele e ficou evidente, portanto, gaa ale espera
configurava em espago rico de aprendizagem devido a quantidade de relatos
semelhantes a esteo qual se mostrou 0 mais significativo para ilustrar as

13 Essa maneira de conexdo e religacdo taoista com nossassdiangaa e com o sopro vital Qi § que
anima todas as coisas, é traduzido literalmente como Trabalho do)Qe (é considerado um dos pilares da
Medi cina Chinesa, em comunh«o ¢ o m), aomA umapopéiatchinesa, e Mo
comotud) n §e com a alimentacao terapéutica

YQuatro Exames, :S¢nZlgeN«o, WENRusHmN({ta e Ol fa- «
( ):; I nterrogat - r)iePalpagéb, QIEZHENN ) (

5TUONA . Massoterapia tradicional Chinesa, também conhecidARdvIO.

16 Técnica tradicional chinesa de succéo da superficie da pele por meio de ventosas de bambu ou vidro
(as mais comuns).

17 Ou moxabustdo. Substancia elaborada a partir da Artemisia que tem a funcdo basica de esquentar os
meridianos de acupuntura. o, na china, as técnicas acupuntura e moxabustdo ndo sdo separadas e recebem o
nome conjunto de Me)ltal e Fogo (ZhUnjiT
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dindmicas e interacbes em que se trocavam grandes quantidades de
informacdo sobre as exp@mcias pessoais de cada um. Tal troca de
conhecimentos implicava numa atitude reflexiva recorrentemente operada
pelos estudantes, cujos reflexos se faziam perceber em seus discursos sobre a
préatica que rdezavam, tal como veremos ago(a011, p. 78)

2.2.1.4 Tamanho dos grupos de trabalho

A organizacdo dos estudantes em pequenos grupos de trabalho € enfatizada nessa
dimenséo. Tal énfase se mostrou muito apropriada para a construgdo e apresentacao dos
Seminarios propostos onde 0s grupos contavam com, no maximo, 3 aprendizes. Nessa situagao,
a elaboracéo e a preparacao do trabalho, com a posterior apresentacdo do seminargeem sal
aula presencial foi a tbnica da atividade. Um ponto a ser ressaltado era o quesito interacdo na
apresentacdo do semindario, onde os apresentadores eram incentivados a construirem e
executarem estratégias criativas (a criatividade era outro quesitavakado por todok vide
APENDICE V) para a partipacdo de todos os aprendizes, formando rodas colaborativas.

Também os grupos formados para as diversas praticas, como mencionado no topico
anterior, eram sempre reduzidos e a colaboracdo entre os@anestrava plena e produtiva.

No Estagio Supervisionado/ Préticas Assistidas, os aprendizes eram sstipréados a
trabalhar em pequenos grupos, tanto para a anamnese quanto para a terapéutica em si. Igol

Baseggio descreveu assim esse ambiente dedipagem:

O estagio supervisionado se constituia na chamada pratica assistida e era a
parte do curso em que se colocava e treinava na pratica, num ambiente coletivo
e de intensa interacdo entre os estudantes, professores e pacientes 0s
conhecimentos e témas apreendidas durante o curso cigpantura (2011,

p. 22)

Nas atividades da plataforma virtual, notadamente nos Féruns e na construcdo de
Glossarios, a escolha dos topicos e as postagens eram individuais e, posteriormemtes, 0s out
aprendizes eram itigados dnteragdo(tanto pela norma avaliativa da atividade, que definia a
interacdo nas postagens dos colegas como essencial, como pelo incentivo do monitor e/ou do

professor da disciplina). NOPENDICE Vpoden ser visualizados alguns tipos de enunagad
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2.2.1.5Consenso e coesao do grupo

AEnxergar seus colegas como colaboradores para seu crescimento, isto ja significa
uma mudanca importante e fundamental de mentalidade no processo de aprentlizagem
(MASETTQ 2000, p. 141)

Para Lucio Teles (2012), as tarefas online devem ser bem detalhadas pelo professor para
que o trabalho consensual possa emergir a tempo. No caso especifico da aprendizagem
colaborativahibridg foi notavel que a permeabilidade entre os dois ambientescioo
possibilidade de maior discussédo e esclarecimentos para os aprendizes sobre as atividades
propostas, seja nos encontros presenciais, onde a dlgvides era compartilhada com todos
ou por meio da assisténcia virtuahde as duvidas eram sanageo monitor ou pelo
professor.

As tarefas presenciais colaborativaspmo a execuc¢ao e a apresentacdo dos seminarios,
as praticas de localizacdo e percepcao de pontos e meridianos, as praticas de diagnostico, a
execucao das técnicas e tratamentos da Mlfarticipacdes na®PTTA® (APENDICEX), o
aprendizado colaborativo ambulatoiidmbém se fundamentaram nessa dimenséo e houve a
preocupacio, como se pode notar pelos enunciados dessas mesmas taBENDGE V,
em gerar um consenso e um entendim@névio das prerrogativas e objetivos esperados.

2.2.1.6Avaliagcéo de atividades colaborativasesenciais/ virtuais

De forma geral, especialmente nas disciplinas que foram por mim conduzidas e onde
foi colocada em marcha a producédo coletiva do conhetbrmomo estratégia principal de
aprendizagem, o sistema de avaliacao foi fogadgressivamentea participacdo do aprendiz
na roda da colaboraca®o inicio da implementacdo a avaliacdo tradicioamda era
privilegiada por meio de prowae testescom a consolidacdo da plataforma e da estratégia
colaborativaa avalicdo passou a ser basicamente dividida astparticipacdes nos foruns, a

construcéo e apresentacao de semin&@y¥rega dearefas individuaisAinda assim, ndo se

B {A OPTTA € a Oficina Permanente de Técnicas Terapéuticas em Acupuntura e se configurava em uma
curta aula prética, de apenas uia, @nde o estudante que estava prestes a ingressar no estagio supervisionado
recebia instrugdes sobre alguns aspectos do funcionamento e dos atendimentos no ambulatério. Estes aspectos
giravam em torno do manuseio de instrumentos terapéuticos, higipreserdgacdo pessoal e relacdes humanas,
bem como a professora Anele nos conta. Antes de iniciar o estagio no ambulatério o estudante devia passar pela
oficina preparatéria (OPTTA), ter concluido com sucesso as disciplinas do segundo médulo, além deeter que
inserir num contexto pratico de aprendizado coletivo, justificando, a meu ver, a ansiedade e a expectativa acerca
do estagio supervisionadla ( BASEGGI G25) 2011, p. 24
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abandonotiotalmente a avaligcéo tradicional, ja que alguns poucos alunos ndo se adequaram ao
uso da tecnologia (por dificuldade com as TICs ou dificuldade de acesso, principalmente).
Agora sim, um ponto importante do processo colaborativo foi definido no siseema d
avalicdo dos seminarioARPENDICE 1V): todos os aprendizes presentes na apresentacio
(inclusive os palestrantes) recebiam a folha de avaliacdo, teciam um comentario e definiam
notas (de 0 a 20) para cada quesito (recursos utilizados, criatividadegdot®@@m os
aprendizes dominio do conteudo, efetividade da apresentacdo); a nota final da apresentacdo de
cada aprendiz era resultado da média aritmética entre as notas A (média entre as notas

conferidas pelos aprendizes e pela notaude avaliac&oe B(nota conferida pelo professor).
2.2.1.7 Plataforma de ensino virtual com interface ludica, intuitiva e estética

Em seu trabalho, Lucio Teles da atencagraopwarec o m mftwareaprgriado para
o trabal ho de gr uetrazumadanhade de sigteZn@sluados pom esteTim.
Na escola em quesd, a plataformasadaoi o MOODLE, um softwardivre e gratuitocriado
pelo educador e cientista computacional Martin Douginang®s uma concepcao soO€io
construivista (na verdade, n@répria esénciado projetg jA que existe uma comunidade
internaciona® que alimenta, discute e transforma a plataforma e suas potencialidades de forma
colaborativa), com a intencao de favorecer o processo de aprendizagem colaborativo online.
Segundo Rodon Santos da Silva,

seu objetivo é permitir que processos de eraprendizagem ocorram por
meio ndo apenas dateratividade, mas, principalmentggla interacédo, ou
seja, privilegiando a construcéo/reconstrucdo do conhecimentogria aat
producédo econhecimento em colaboracdo com os pares e a aprendizagem
significativa do aluno(2011, p. 18)

Segundoo programador da escola, ao qual foi soligitagn relato livre sobre sua
experiénciaom a plataforma, o Ambiente Virtual de Aprendizagem MOODLE é

um sistema voltado para criar e a gerir cursos na internet. Foi elaborado por
educadores, portanto sua flexibilidade atende a grande parte de realidades
educacionais técnicas, escolares e académicas. Desenvolvido em PHP
(linguagem de programacéo livre etgie), preferencialmente instalado em
Mysql (banco de dados relacional livre) e rodando em Apache (servidor web
livre) temsua copia disponivel na internet e uma extensa comunidade, que
recomenda o uso do Mozilla Firefox, e referéncia para suporte anousua
(aluno eprofessor)ou ao desenvolvedor. Sua implementacao foi a mais

19 https://moodle.org/
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facilitada possivel, pois a iteracdo das instalac6es dos médulos funcionais do
sistema me deixava seguro com 0s avisos de sucesso. A construcao de certos
blocos exigiu conhecimentoedprogramacdo em PHP, obviamente, mas
principalmente das classes nas quais o cédigo do MOODLE foi desenvolvido

e donde instanciei suas propriedades e métodos. Assim como na altera¢do do
formato estético foi necessario adicionar ou remover propriedades da
linguagem de folhas de estilo nativas do MOODLE (CSS) para facilitar a
navegacao e leitura por alunos e professores. Na area de op¢des do sistema em
modo administrador enconts@ um campo de busca que facilitava a
modificagdo de certos comportamentos dostesna. Relativo ao
funcionamento dos foéruns e o disparo de mensagem automaticasnpdr e

foi necess8rio fazer a instala-«o0 do
de tarefa em funcéo de execucao de codigos nivel administrador que devia ser
mantida em unsomputador ligado 24 por 7.

Como escrito nos tépicos anteriores, e na introducdo dessa dissertacdo, \drasmola
foi desenhada para facilitar e tornar atri@o processo colaborativo, mesrpara alunos e
professores que vieram de uma realidgeglagdgica ainda muito atrelada ao ensino
verticalizado e convenciondt, mesmo que existam criticdisigidas alimitacao intuitiva da
plataformae & uma certiimitacdo na interacat, principalmente em comparacéom redes
sociais, por exemplo, por oattado, a caracteristica colaborativa da comunidade nfdodle
com uma grande capacidade de construcéo coletiva de suas atusfzaebesalcancando
mudancas muito dindmicas e emtsnia com o0s avancos das TICs e da permeabilidade entre
ambientes de integao.

Um ponto a favor dos AVAs (Ambientes Virtuais de Aprendizagginponto esse que
engendra algumas criticd§ pode sefjustamente a preservacgde dm espagoacadémico

20 fExistem outras criticas veementes relacionadas a essenaenipais como: é uma plataforma centrada
na instituicdo; sua implementacgéo é cara, mesmo para ferramentas gratuitas; o acesso aos contelidos se estende af
o final do curso, apenas; as disciplinas ndo mantém uma comunicacdo entre elas e com b €&degoladas
umas das outras. Neste sentido, o desenho didatico da plataforma, muitas vezes, é elaborado sem levar em
consideracgéo a realidade de seu publico, ou seja, o contexto dos discentes, o que pode resultar em um ambiente
engessado e que inviabilize concretizagdo da interatividade. Dai a importancia da equipe de professores,
designers e comunicadores terem conhecimento pedagdgico necessario, para tornar tal espago efetivamente
significativo para o aluno. (AVES & ARAUJO, 2012, p.5)

21 Um bom exemplo da atividade dessa comunidade é o MOODLE MOOT Brasil (Encontro Brasileiro da
Comunidade Moodle) o qual estd em sua 102 edigdo e neste ano acontece em S&o Paulo nos dias 29 e 30 de abril
Para mais informacdesttp://www.moodlebrasil.org/

22 A dltima atualizacgéo da plataforma (MOOLE 2.6), por exemplo, o seu desenvolvimento colaborativo
durante seis meses contou com 120 colaboradores espalhados pelo mundo, com 97 pessoas envolvidas na avaliaga
de qualidade e com a resolucdo de 797 questdes no total. Fonte: http://www.moodlenews.com/2013/6r00dle
by-thenumbersdevelopmeninfographic/.

2 ALMS (Learning Management System) ou AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem) é um ambiente
de gestdo e construgdntegradas de informagdo, comunicagdo e aprendizagdimeoTal como o site, €, na
verdade, uma hiperinterface, podendo reunir diversas interfaces sincronas e assincronas integradas. E a sala de
aula online nao restrita a temporalidade do espaceodidNela, o professor ou responsavel pode disponibilizar
conteudos @roposicdes de aprendizagem, podendo acompanhar o aproveitamento de cada estudante e da turma.
Os aprendizes tém a oportunidade de estudar, de se encontrar a qualquer hora, interagirsdoocteidos
propostos, com monitores e com o professor. Cada aprendiz toma decisdes, analisa, interpreta, observa, testa
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especifico como uma extensdo da sala de guksenciagl com sua organizacdo e estrutura
voltados para ainamica escolar e pedagdgica sem interferéncias de pessoas e ambientes
externos. Tatlelimitacdodo espaco escolar ndo visa um feshato ao mundo virtual externo,

muito pelo contrario; a ideia é aumentar cada vez mais a intertextualidade e @&&s@oex

outros ambientes interativosigeno entantoperder a aura de espaco de aprendizagewitar
distracBes excessivids Entendese gqie aorganizacdo escolar tende a ser mais efetiva e
manejavel em um AVA, com espacos especificos e delimitados nas disciplinas para textos e
videos, para interfaces interativas, para notas e avaliagdes; espacos de convivio para todos os
participantes da ptaforma, outros somente para alunos de determinada disciplina; outros ainda
somente para docentes, etc.pBreceme inevitavel e desejavel que esses ambientes de
aprendizagem estejam cadggz mais integrados a outros ambientes interativos, principalmente

as redes sociai€ proximo topicosera dedicado as noc¢des de interatividade e de interacéo

2.22 Sobre Interagéo e interatividade

AAOs conhecimentmao partem, com efeito, nem do sujeito (conhecimento somatico ou
introspeccdo) nem do objeto (porque a propreagepcado contém uma parte consideravel de
organizacdo), magdas interacdes entre sujeito e objeto, e de interacdes inicialmente
provocadas pek atividades espontaneas do organistamto quanto pelos estimulos
externos. o (Pl AGET, 1996, p. 39)

A intencdo desse topico é esclaredeis conceitos muito usados ciderculturd®, na

educacao a distancia e nos estudos sobre a aprendizagem colgbarativaespecial, nessa

hipoteses, elabora e colabora. O professor ou responsavel disponibiliza 0 acesso a um mundo de informacgdes,
fornece conteudo didabamultimidia para estudo, objetos de aprendizagem, materiais complementares. Uma vez

a par do hipertexto e da interatividade, o professor ndo disponibilizara apostilas eletrébnicas com contetdos
fechados que repetem o falditar do mestre centrado na tremsséo para repeticdo, sulisindo essa poderosa
interfaceo ( SieVA, 2005, p. 66

24 iEm contrapartida, apesar das possibilidades apresentadas pelo uso desta rede social como ambiente
pedagdgico, ha também alguns fatores limitantes, que se@érda(2011 apud Rabello e Haguenauer, 2011)
sdo postos como: presenca de elementos que levam a distragdo, como anuncios e avisos, falta de um sistema de
filtro, busca e organizacdo da informacao e a falta de comunicagd2 ncr ona por 8Sudi o e/ o
ARAUJO, 2012, p. 8)

25 fiCibercultura quer dizer modos de vida e de comportamentos assimilados e transmitidos na vivéncia
historica e cotidiana marcada pelas tecnologias informaticas, mediando a comunicacao e a informagéo via Internet.
Essa mediag&o ocoragpartir de uma ambiéncia comunicacional ndo mais definida pela centralidade da emisséo,
como nos media tradicionais (radio, imprensa, televisdo), baseados na légica da distribuicdo que supde
concentracdo de meios, uniformizagdo dos fluxos, instituicadegiimidades. Na cibercultura, a légica
comunicacional sup8e rede hipertextual, multiplicidade, interatividade, imaterialidade, virtualidade, tempo real,
multissensorialidade e multidirecionalidade ( L E R0Q2SLEVY, 1999apud SILVA, 2005, p. 63)
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dissertagcdoDe um modo geral, as duas palavras sdo comumente separadas em seus significados

e em suas utilizacdes e ja foram assunto de amplos debates e €Studasintuito de adentrar

nesses conceitos e trazer um pouco dessas$ido até o presente trabalho, reproekezd

trechos de estudos relevantes para a ampliacdo do entendimento dessasdgalevoaentes

na atualidade atualizarsed a discussao de acordo com as exigéncias da presente pesquisa.
Jodo Mattar, em sear t i go HAAprendi zagempemiadoliirmt er a

fEduca-«o 7 di st ©12009)afgz unoa 6tens exalahacdodsabre ag distntas

visdes de varios autores renomados da area de Educacédo e da Comunicacdo na cjbercultura

sobre 0 uso e adequacdo dos termos que encabecam esse topico, e comecga seu texto ja com

um aviso:

0 conceito de interatividade é fragmentado e inconsistente, e se descontroi
facilmente quando examinado mais de perto (...) N&o é obviamente o objetivo
desse capitulo rels@r essa querela conceitualesmo porque a ter@hcia é a

de que ela se perpetue e seja periodicamente retomada, €fio g
constants novidades nas TICGS..) Interacdo e Interatividade serdo usadas
aqui, a priori, sem distingoe@. 112-113)

Marco Silva, por exemplo, ao entrar nesse tema, e indo pelo mesmo caminho de Mattar,
e ja abracando a nocdo de uma potencial mudanca paradigmatica na cultura compartilhada no

ciberespaco e na escola informatizad&ta que

na cibercultura, ocorre a traicdo da légica da distribuicao (transmisséo) para

a légica da comunicacéo (interatividade). Isso significa modificacédo radical
no esquema classico da informacdo baseado na ligacao unilateral émissor
mensagerii receptor: a) o emissor ndo emite maisseotido que se entende
habitualmente, uma mensagem fechada, oferece um leque de elementos e
possibilidades a manipulacdo do receptor; b) a mensagem ndo é mais
"emitida", ndo é mais um mundo fechado, paralisado, imutavel, intocavel,
sagrado, € um mundo ab®r modificavel na medida em que responde as
solicitagdes daquele que a consulta; c) o receptor ndo esta mais em posicao de
recepcéo classica, € convidado a livre criacdo, e a mensagem ganha sentido
sob sua intervencéo. Na perspectiva da interatividga®fessor pode deixar

de ser um transmissor de saberes para comserterm formulador de
problemas, provocador de interrogacdes, coordenador de equipes de trabalho,
sistematizador de experiéncias e memoéria viva de uma educacao que, em lugar
de prendesea transmisséo, valoriza e possibilita o didlogo e a colaboragéo.
(SILVA, 2005, p. 64 65)

Por outro ladd e dando atencdaquia um dos autores citados por Mattar, por sua
relevancia no esgarcamento ceitual de termcs interacao enteratividadei Alex Primo
aprofuné substancialmente nessa seara e traz, também, e ao seu modo, importantes
contribuicdes de diferentes autores (BERLO, 1991; LEMOS, 1997; LIPPMAN, 1998; LEVY,
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1993; PIAGET, 1977; STEUER, 1992 apRRIMO & CASSOL, 1999) para, entéo, justifica
sua predilecdo pelo termimteracdo, e pela ampliagdo de seu uso e entendimento, em
detrimento da palavranteratividade (a qual, segundo o autor, carrega em Si um peso
mercadoldgico e ilusérjoDessemesmomodo,Primo e Cassoplnspirade pdiios estud® da
comunicacao humana e pela perspectiva piagétian@ p assini ekxplicam termointeracao

e suas implicacoes:

Portanto, aqui se entendera que entre os interagentes emerge um terceiro fator
desconsiderado por muitos paradigmas que é a relacdo Ela gai sendo
definida durante o processo pelos participantes da interacdo. Tal definicdo é
importante para cada um dos agentes, pois dela depende como cada um agira.
Nesse sentido, entende interacdo como "acdo entre". Isto €, resesa
valorizacdo a do chamado "emissor" ou do "receptor”, para se deslocar a
investigacdo para o que ocorre entre 0s interagentes, isto é, a interacéo, as
acles entre eles, as mediacbes. Qaaambém valorizar o contexto e como

ele influencia a interacéo. Além disso, requer reduzir a discusséo das
reacoes que o computador pode oferecer em um ambiente mediado, mas sim
salientar as relacdes reciprocas que ocorrem entre as pessoas mediadas pelo
computador(1999, p. 77)

Indo por esse caminho, os autores definem doisstige interacdo, sustentados,
inclusive, por dois tipos de paradigmas. Uma interagatvae restritiva, alimentada por uma
visdo mecanicista e linear, e outra, chamada de interagfi@ sustentada pela perspectiva
construtivista epela pragmatica da comunicagdoom a valorizacdo do que esta erdse
interagente® os envolve, e dema interatividadaa qual o imprevisivel ganha forca e os
contetdos emergem do jogo relacional e criativo entre os participantes. Nesse movimento de
constru «x0 te-rica, Pri mo, Interagdoumdituazereativagwna pragpostao  t
de estudo , aprofunda na defini-«o0o e categoriza
inclusive, algumas dimensdes para facilitar a percepcao das difeetgasnbes. De forma
esquematica, o autor separa assim ditas dimensées (2000):

1. Quanto aossistemas a interacdo mutua se caracteriza como um sistema aberto,
enquanto a interacio reativa se caracteriza como um sistema féemasisaltado o principio
da equiinalidade na primeira, onde tanto os agentes como o contexto interferem no resultado
do conjunto; diferentemente da segunda.

2. Quanto agorocessga interacdo mutuacontece com e naegociacaoA interacao
reativa funciona na base do patimulerespasta.

3. Quanto aoperagdo a mutuaé sustentada por agles interdependentes; cada
participante influencia e é influenciado por todos os outros, numa circularidade; o que n&o

acontece na reativa, onde os resultados das a¢des assumem uma linearidade.
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4. Quand aofluxo, a interacdanitua se caracterizzelo dinamismo e pela fluidez no
seu desenvolvimento, ao contrario da reativasguapresenta de forma linear e predeterminada,
em eventos isolados

5. Quanto aelacaq a interacdo mutua tende ameer com a &ausalidade linear e, em
sintonia com o processo, opera na forma de uma nego¢idc&® um processo em
seja, ela vai sendo definida durante o0 proc
uma causalidade obijetiva.

6. Como ultima dimensao, classifisg a interacdo em relacadmgerface A interacao
mutua seria possivel por meio de interfaces virtuais, as quais clamam por uma atualizacao
motivada pela acédo dos agentes, enquanto a reativa acontece em interfacesspoteseja,
gue ja estdo potencialmente dirigidas e direcionadas a determinados caminhos. Ou, nas palavras

do proprio autor:

Logo, percebee que esse tipo de interface se resume ao possivel. O usuario
apenas transita pelo présolvido, pelo préestado disparando o inevitavel.
Nessas interfaces é preciso contestacom a potencializacdo do real. Um

real que esteve sempre prestes a se mostrar. Por outro lado, uma interface de
interacdo muUtua cria o cenario para a problematizacdo, um ambiente virtual
onde acontecerdo diversas atualizacfes. Portanto, a interatividade plena
depende do virtua(p. 89)

Para finalizar a contribuicdo de Primo, € importante marcar sua preocupacao quanto a
possibilidade de um@aultiinteracdq essa que acontece por vezes dedoreativee por vezes
de foma mutua, a depender dos meios, do contexto e da situacgmmbém marcar a
proximidade das dimensdes que caracterizarmteracdo mutuacom o0s preceitos da
aprendizagem colaborativa e com operadores do pensamento complpiko @db),
notadamentea dialogiddade a circularidade e reintroducédo do sujeito cognoscente no

processo criativo.

2.2.3Aprendizagemhibrida (blended learning

AE por sua di mens«o Vvir toua(lJ WLuLel EoBF f1e9i 9t 8o, ppe.!

Romero Tori, em seu |ivro AEduca-«o0 Sem
das tecnologias interativas, as atividades virtuais estdao conseguindo aumentar a sensagao de
proxi m dade percebida pel os aprrmeamnchodeeuwsos ( p .
blended learningconhecida também comwmlearning) i presenciais com suporte virtual e
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vice-versai e nos deixa pistas de que as TICs (tecnologias de informacdo e de comunicagao)
podem incrementar a colaboracgao e, inclusive, geraaotdrmas ainda ndo exploradas. Esta

complementacéo é assim explicitada por ele:

Enquanto as atividades presenciais ao vivo propiciam maior contato entre 0s
participantes, feedback instantdneo e emocional, entre outras vantagens do
6est ar | uadesovittyais podemadmplenientar a aprendizagem e
reduzir a necessidade de encontros ao vivo, além de permitir um
monitoramento detalhado da participacdo e do desempenho de cada aluno ou
da turma toda. Se na modalidade presencial é mais facil engajana alu
socializar a turma e colher diversos tipos de feedbacks, nas atividades remotas,
ou com apoio de recursos virtuais, € possivel atender a diferentes estilos e
ritmos de aprendizagem e aumentar a produtividade do professor e do
aprendiz (p. 34)

O mesmautor destaca em outra obra que

dois ambientes de aprendizagem que historicamente se desenvolveram de
maneira separada, a tradicional sala de aula presencial e 0 moderno ambiente
virtual de aprendizagem, vém se descobrindo mutuamente complementares.
Oresultado desse encontro sao cursos hibridos que procuram aproveitar o que
ha de vantajoso em cada modalidade, considerando contexto, custo,
adequacdo pedagdgica, objetivos educacionais e perfis dos allvied, (
2009,p.121)

Na mesma méo do Saber queassts lidando por aqui, a ideia de complementariedade
dos dois ambientes citada por Romero Tori deve ser reforcada pelas ideias de interdependéncia
e inseparabilidade, tal qual a percepcao chinesa do mundo manifesto, representada pelos lados
sombreado e enkarado da montanf& o pary ONY CNG.

Dentro da noc¢do chinesa de ajuste dinamicapnaolidacdo daprendizagemibrida,
esperase a convergéncia entos dois ambientes até o ponto da impossibilidade &y
separados tamanha a complementariedaclemplicidade criados. Para o pensamento médico
chinés, o caminho regulatério passa, necessarianite nutricdo mutua, pelo engendrar
constante dos aspectos complementares, pelo sincretismo mesmo, até o pomsolaacao
de uma unidade outra, hide, que €, em efeito, os dois aspectos misturados em um Unico
organismo, mantendo o impulso na ra@avida. Ou seja, em resumo, para que tal estratégia
hibrida se estabeleg@degundoa percepcdo chinesa, é imprescindivel que se estimule o
sincretismo dos dois ambientes até o ponto em que ndo seria realmente podetved vé

entenddos em separado.

%6 As imagens ou simbolos que representam esse par complementar na escrita ideogramatica
correspondem a uma montanha acompanhada do sol ou da lua.
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Nesse mesmo caminho, @geradores cognitivode Morin (tépico 2.5sinalizam para
a recursividade, para a dialogicidade, para a retroatividade e para-acewotganizacéo,
principios que favorecem o (re)encantamento da Educacdo (MORAES & TORRE, 2004) e sua
transformacdo na dirdg de um mundo complexo, com o favorecimento de cenarios
edwcacionais e estratégias vivas, permeaveis as idiossincrasias dos aprendizes e facilitadores,
as inquietacdes e, principalmente, as motivacdes intimas de cada participante.

Para conhecer a visdo dos pesquisaddseso potencial do formato hibrido para
favorecer a colaboracédo na aprendizadgenapresentada seguinte afirmacédo na Tabela de
Avaliacdo (Figura 11): As disciplinas que foram construidas em formato bleei@aching
(presencial e virtual), desenvolveram uma troca maior entre os aprendizes e favoreceram a
construcao coletiva do conhecimentlio resultado final, 8,86 dos participantes concordam

totalmente com a afirmacgéo acima, enqualt@3concordam/discordam parcialmente.

concordo concordos discordo discordo naoc tenho
totalmente parcialmente totalmente opinido
(1) [2h (3h (4}

I % I % I % I % g =
A =zoola wirtwal foi um ambis..  28x B3 87 B2 15,13 - - - - 1,16 0,37
Az dizciplinas que foram cons..  28x B3 87 B2 15,13 1,16 0,37
Ezza estrategia o= aprendiza. 21 57,74 v 15,81 - - 2 545 1,45 0,81
& zstratsgia de aprendizags.. 25w B &7 Lo 13,33 - - - - 1,13 0,35
Maz dizciplinas colaborativas, .. 22% 70,57 A 25 &1 - - 13 3,23 1,35 0,66
Az atividads:s propostas mei.. 24w 7742 e 33 BR - - - - 1,23 0,43
D U0 a0=quaco das TICs [becm. 2530 B& &7 43 13,33 - - - - 1,13 0,358
& es.r.raté-gia colaborativa foi ... 21x 57 74 Al 25 Bi 323 323 142072

Figura 11: Tabela de avaliacdo (22 afirmacao)

Na visdo de alguns aprendizes, aftegrse também essa permeabilidade entre os dois
ambientes. No relato d&igura 12, por exemplo, o aprendiz lembrou o carater de
retroalimentacdo entre o ambiente online e o presencial e, também, a importancia do papel do
mediador para que aconteca, de fato, a troca puadeititre os aprendizes.

Notaseg portantoque as TICs n&o estdo para aniquilar o trato presencial ou decretar o
fim do contato entre aprendizes e educadores. Pelo contraries&etu potencial de gerar
outras formas de interacédo, favoreegicontrosmultidimensionais e enriquecer o projeto

pedagogico presencial por meio da dinamizacdo do binbmio emsiandizagem, além de
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gerar produgéo coletiva de conhecimento, e de forma transdisciplinar, favorecer um projeto de
aprendizagem aberto, criativeensvel as peculiaridades dos aprendizes

/T ratou-se de uma inovacio no processo ensino/aprendizagem. Um caminho sem volta
para as praticas pedagogicas. As questdes postas nos foruns, auxiliou-me nas lerturas do
material didatico. A partir das colaboracfes dos colegas, foi construido o aprendizado de
forma conjunta. Interessante observar que havia a liberdade para que cada um contribuisse
com suas observacdes. Havia uma intersecfo de varios pontos de vistas o que facilitou a
compreensdo da teoria. Cabe ressaltar, tendo em vista que for uma metodologia mista,
que, em sala de aula, a turma ja estava mais preparada para absorver o contendo trazido
pelo professor. Essa pratica foi fundamental para que houvesse significado naquilo que
estava sendo ensinado. Para este tipo de estratégia de aprendizagem, € fundamental a
mediacio, ponderacio do tutor a fim de que o forum nio fique esvaziado ou tome outros
caminhos que nio tenham nada a ver com a matéria.

Figura 12: Relato de aprendiz (permeabilidade entre os ambientes)

2.2.3 Aprendizagem colaborativa eparadigma emergente

Em primeiro lugarconvém falarmos sobre o que vem a ser paradigma emergente para
depois empreendermos o caminho de aproximacao desse com as Tecnologias de Informacéao e
Comunicacdo na educacao e com, especificameapgendizagem colaborativa

O termo paradigma, segundocancepcédo Kuhnian@2003/ 1969, seriausado para
designar, em resumo, visées de mundo. Um paradigma € afirmado como tal quando uma
comunidade compartilha seus preceitos fundamentais e os legitima por meio de pesquisas,
encontros cientificos e publicacdass forma geral. Por outro lado, a crise de paradigmas seria
caracteriza pela mudanca progressiva naovie mundo até mesmo dentro do seio de uma
comunidade cientifica assentada nas mesmas bases, com a crescente insatisfacao de seus par
com os modelode explicacéo da realidade. Também por mudancas significativas na sociedade
e no mundo, com alteracBes culturaisieecomportamento, por exemplo, que levariam a
emergéncia de novas fontes de aproximacédo com o0 conhecimN@ot@bstante, nos lembra
Maria COndida Moraes, gue fAum paradi gma n:
cientifica para outra, como nos sinaliza Kuhn, mas também toda uma maneira de trabalhar,
pensar, comunicar, perceB8r e interpretar c

O momento atual, movido por uma onda de questionamentos, reposicionamentos e
rupturas que se denrolaram a partir de reformulagdesovos direcionamentos de pesquisa
desa oséculo vinte, presencia a ascensao de um olbnag deum paradigma emeegte, nas

palavras de Boaventura Santos (1989artir do inicio do século passadonta apari¢cdo de
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novas teorias na Fisica, comopdncipio da incertezade Heisenberg, o qual questiona
totalmente a causalidade lindait a s | i nhas dab rcaaru searl icckardceu | soes 0
ou menos assim Ted Kaptchuk (1997) ao refaino pensamento chiriég oprincipio da
complementariedadde Bohr(vejam s0, tdo proximo do pensamento chinés, onde onda e
particula passam a ser vistos como aspectos inseparaveis, ao mgédp de¥ CN G ),
comecaram novos caminhos cientificos e novas perspectivas, mais abertas a referencias tedricos
outros (MORAES, 2008)

Essas pesquisas e estudssmados a outros de cunho transformador nas bases do
pensamento dominante, com®eoria das Estruturas Dissipativadellea Prigogine (1986) e
a Teoria Autopoiéticale Maturana &Varelg1995), por exempldém influenciadonimeros
cientistas e a consolidacdo de uma comunidade cientifica sélida, pautada em uma outra visédo
da realidade e de seus mecanismos, com um foco mais integrador e com o desenvolvimento de
Acompet °ncias e habilidades q ua globabdade, @@ uder
complexidae da vida e da sustentabilidade egoid®d ( MORAES, 2008, p. 2

Pretendese, assim, itiar a aprendizagem colaborativa com apoio das TICs, e sua
metodologia centrada no processo e na interacao, coraestratégia pedagogica que favorece
o caminhar Complexo e paradigma emergen(8ANTOS, 1989)em educacad?ara Stahl,
Koshmann e Suthers (2006), no referenciado trabalho sobre a ACSC sob uma perspectiva
hist-rica, a ACSC ® d ehte das adiéaciaxda myprendizagem guea mo
estuda como as pessoas podem aprender em grupo com o auxilio do com@8éop. 1).

Outros autores, indo no fluxo de Koshmann (1996), como Lauri&@9) Lipponen
(2002)e Dillenbourg (1999), além de autoras brasileiras como Maria Candida Moraes (2004),
Elsa Guimaraes Oliveir2(08)e Marida Aparecida Behrens (2005), reforcam a ideia de que
a estratégia colaborativa corrobora com a emergéncia de um novo paradigmaataaedu
Interessante notar como Koshmann, urs dotores supracitadee m s eu tr abal ho
shifts and instructional technol ogyo (1996
com o relevante t2tulo de NAE%SQenteorita ad up
I ja posiciona, em meados da década de noventa, a estratégia colaborativa como parte de um
movimento transformador, em congruéncia com o paradigma emergente.

Inimeros estudos e pesquisas sobre Educacao a Distancia (EAD), tét@Gslegias
interativagpodem ser encontrados atualmente nas bibliotecas e acervos digitais, nos mostrando
um caminho promissor e transformador. Alguns desses estudos ja trazem, inclusive, a no¢ao de
gue a aprendizagem colaborativa apoiada pelas tecnoiotgiestivas esta em sonia com o

paradigma emergente, om uma r oupagem ORAESA604)] comglera c a O
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(MORIN, 1990) e transdisciplinar (SOLESCU, 2001).ParaSantos & Scherre (2012), em um
estudo sobre a relagao entre EAD e complexidade,

percebese que ambas possibilitam a construcdo de praticas educacionais
abertas, flexiveis e que permitem a utilizacdo de diferentes TICs, com
flexibilidade metodolégica, de tempo e de espago. Trazem também
possibilidades de interatividade e de interagd® agorrem por meio de uma
dindmica relacional de natureza complexa. Além disso, ambas se adaptam a
diferentes contextos de ensino e de aprendizagem, nos mais diferentes niveis
e propadsitos educacionais. Conedaique elas estamtimamente relacionadas

(...) € possivel e viavel trabalhar a EAD sob a luz da teoria da complexidade,
desvelar essa modalidade de educacdo como uma Educacgdo a distancia de
natureza complexa. Por fim, este trabalho é um ensaio a respeito da relacao
entre a EAD e a complexidaddransita de forma geral pelos temas. Apés a
constatacéo de que as duas areas de conhecimento se relacionam intimamente,
destacese a necessidade de novas pesquisas e novos didlogos de maneira a
profundar o olhar sobre cada area e, assim, discutir sobie e&ssa relacao

se concretiza em estratégias, em metodologias, em praticas que orientam 0s
processos de ensino e de aprendizagem presenciais e/ou.\jpubiy

Em outro estudo, Egreja e Machado (2009) desvelam uma rica relagdo entre
transdisciplinaridagl- com sua noc¢do de estar nas disciplinas, entre as disciplinas e além de
qualquer discipina e EAD e af i r mam, remet endoRADONO - «C
& VALENTE, 2002), que

a educacao a distancia é compreendida como uma abordagem quadensce
os limites da dimenséo espacial, temporal, cultural e curricular, pois é
concebida como sistema aberto, flexivel, com praticas individuais e coletivas,
mas principalmente, que respeita o ritmo de trabalho de cada um. Dessa forma,
apresentae intimamete associada aos principios e caracteristicas da
transdisciplinaridade. (2009)

Enquanto isso, Marilda Aparecida Behrepsy meio de varias publicacdes e, em
especial, em um artigo com o sugestivo titui® Tecnol ogi a i nterati\
aprendizagem calbor at i va num par adoidgiaaduvidasresobgeeant e C
necessidade de uma adaptacao paradigmatica que dé coimterdass interativas e de todo

seu potencial transformadoaérma que

a acdo docente inovadora precisa contemplar a instrumentalizacdo dos
diversos recursos disponiveis, em especial os computadores e a rede de
informacéo. Aos professores e apsendizegabe participar de um processo
conjunto para aprender de forma criatidanamica, encorajadora que tenha
como esséncia o didlogo e a descoberta. Com essa nova visdo, cabe aos
docentes empreenderem projetos que contemplem uma relacao dialdgica, na
qual, ao ensinar, aprendem; e os alunos, ao aprender, possam ensinar (Freire,
1997). Os professores e o0s alunos passam a ser parceiros solidarios que
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enfrentam desafios a partir das problematizagcbes reais do mundo
contemporaneo e demandam ac¢des conjuntas que levem a colaboragdo, a
cooperacao e a criatividade, para tornar a aprergtizaglaborativa, critica

e transformadorg 2005, p. 76)

E EIlsa Gui mar «es Ol'iveira, em seu I i v
paradigm8ticao (2008), faz justamente um es¢
olhar sobre o processo pedagagna era da informacéo e das TICs e enfatiza que o uso das
tecnologias, por si sO, ndo fornece subsidios para a transformacéo, ja que o modelo dominante
em educacao poderia se perpetuar, com sua férmula centrada no professor e em contetdos
prévios, regids pela I6gica do acimulo de conhecimento e pelas regras do mercado de trabalho.
E sentencia que

0 potencial de ruptura da EAD néo esta restrito ao uso das sofisticadas
Tecnologias de Informacdo e de Comunicacdo, mas relasgoaamaneira
como os formadore e formandos vao aproprse desses instrumentos
eletrbnicos para desenvolver projetos alternativos que superem a reproducéo
e levem a producdo do conhecimento, numa perspectiva emancipadora e
democratizante de atendimento as necessidades concretaqujeitss s
envolvidos. Assim, a forma como se desenvolve a EAD pode ter um
significativo potencial formadof2008, p. 38)

Tal afirmacao, assim como as contribuic6es dos outros autores citados nesse tdpico, vai
de encontro a percepcdo de alguns aprendkigsira 13 e Figura 14) ouvidos durante a

pesquisa; por exemplo:

ﬂ] uso da tecnologia como subsidio de crescimento e aprendizagem sob responsabilidade
pessoal foi uma experiéncia inovadora em minha vida académica. Porém, em alguns
momentos, principalments nos primeiros momentos, exigiram de mim um certo trabalho
para entender e me adaptar até o reconhecimento do método! Mas, depois de reconhecido,
foi transformador! Observel que a adaptacio nfo ocofreu apenas cOomigo mas com 08
professores que utilizavam pela primeira vez o meétodo e com os colegas que me
acompanhavam no curso, e infelizmente, nem todos conseguiram entender a propostal
(Que essa escola Virtual inovadora tenha muito sucesso mas que ndo seja a Unica opgao
na estratégia da formagio da Medicina Chinesa, j4 que em algumas matérias do

&onhecimmto dessa Medicina Milenar a presenca fisica do professor & imprescindively

Figura 13 Relato de aprendiz (2.2.3) 1
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KDesemralver os estudos na Medicina Chinesa, com essa estratégia colaborativa me\
empoderou de forma que pude despertar a minha poténcia ao colaborar com o
aprendizado do outro e aprimorar os meus além das teonias dos livros. A troca que era
feita durante os estudos dos contetidos, me trazia a sensacio de roda de conversa, troca
de saberes, onde pude perceber a potencializacio da autonomia de cada um ao
acrescentar, opinar e até mesmo corrigir o pensamento do outro. O conhecimento se dava
de forma mais orgdnica e 1550 era uma das coisas em que eu mais sentia prazer, pois
percebia que nunca fechavamos, concluiamos um assunto e simn, deixamos em movimento

ara que pudéssemos compreender de forma continua a Medicina Chinesa.

Figura 14: Relato de aprendiz (2.2.3)2

Ja Maria Candiddoraesressalta a possibilidade de desenvolvimento e ampliacdo da
interacdoe autonomia nas praticas pedagodgicas, a partir do incremento das tecnologias

interativas numa perspectiva ecossistémica e afirma que

0 uso adequado das TIC facilita o deslocamento do eixo ensino para a
aprendizagem ao transformar o aluno no principaiagemista do processo

de construcdo do conhecimento. Dai a importancia de se criar, usando essas
tecnologias, ambientes de aprendizagem desafiantes, inovadores, ao mesmo
tempo acolhedores e amigaveis que favorecam as trocas de experiéncias, 0s
debates, o=larecimento de davidas, questbes e resolucdo de prob&tmas,
(2004, p. 259)

Comotrechoacima,dore f er e n c i a Beamsarnenta Beaidtémico: dducacao,
aprendizagem e cidadania no século &XI ( 2 @oDelaborada umalas afirmag@es do
questionario de pesquisa enviado aokboradore (APENDICE |); como se pode ver na
Tabela de Avaliaca¢Figural?), 86,67 % dosparticipantesoncordam totalmente com essa
afirmacgdo, enquanto os outrd3,33% concordam parcialmente.

Também alguns relatos de colaboradores vao na direcdo do exposto por Maria Candida

Moraes Figural5 e Figural6):

/— Uma outra sensacfo que me recordo € a de que ao postar meu "dever de casa”_ eu estava\
também no papel de "professor”_ ja que todo aquele contetido seria lido e analisado por
todos 0s colegas e mais ainda, complementado e questionado. Isso de alguma forma, me
fez responsavel e protagonista de meus proprios estudos. A ferramenta do Moodle, deu
mais vida aos dias que estivemos todos juntos estudando, pois tinhamos mais que aulas,
provas e livros, tinhamos a oportunidade de ser professor e aluno, de arriscar nossa escrita

\_e desenvolver nosso poder de educador. /

Figura 15:Relato de aprendiz (mudanca de papel)
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/ Durante o periodo de formacio da ENAc tive oportunidade de fazer uso das TICSA
posteriormente, como professora da disciplina Diagnostico de MTC. Eszsa metodologia é
transformadora, pois Educador e Aprendiz assumem papéis colaborativos e interventivos
em que pilares como aprender a ser, a conviver, a fazer e a aprender tem merecido
atencdo. Diante da presenca dessas tecnologias no dia-a-dia das pessoas, aluno e professor
tém assumido papéis diferentes daqueles antes tipicos. O primeiro tem adotado uma
postura ativa em que a co-autoria, o autodidatismo, a pro-atividade e a colaboracio sfo
aspectos centrais. Ja o segundo, enquanto aquele que por muito tempo fo1 visto como o
unico detentor do saber, agora, atua como mediador, facilitador, incentivador e animador

QO educando no processo de formacgio. /

Figura 16: Relato deaprendiz (mudanca de papel)2

concordo  concordos discordo discordo naoc tenho
totalmente parcialmente totalmente opinidc
(1) (2) (3) @

I % I % I % I % | frd | ¥
A eacoda virtwal foi um ambis.. 25 83,87 Ed 15,13 - - - - 1,15 0,37
Az Jizciplinas gus foramcons...  2&x 83,87 5 15,13 - - - - 1,16 0,37
Esza estrategia de aprendiza. 21x 57,74 B 25,81 - - 2 545 1,45 0,81
A @strat2gia oz aprendizags..  25x 85,57 4 13,33 - - - - 1,13 0,35
Maz dizciplinas colaborativas,... 22w 70,37 B 25,81 3,23 1,35 0,566
Az atividacss propostas me .. 24w TTA4L T 22 BB - - - - 1,23 0,43
D U0 302gQuago ¢as TICs [becm.. 2483 BS &7 430 13,33 - - - - 1,13 0,35
& estrategia colaborativa foi .. 21= 57,74 R 25, B1 3,23 323 1,42 0,72

Figura 17: Tabela de avaliagcdo (72 afirmacao)

230TA0 (DAO )

AO Tao n«o ®, em si mMesmo, uma causa
de responsabilidade, ou ainda, um meio responséla. € criador. Nada se cria no Mundo,
e o Mundo ndofoicriado ( GRANET, 1997, p . 207)

Acho importante explicar sucintamente o porqué do titidodissertaggomesmo
sab@&do que ao longo da leitura ale fa inteligivel. Ofitao da colaborac&@ uma macao ao
fie mbl e madp peansamento @mdista: o TAAO ). O sindlogo Marcel Granet nos diz

gue o primeiro sentido dapata Tao ® fAcami nhoo, tamb®&m o

proi

co
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constituido por dois aspectos que, por sua vez, também sao totais, pois substituem inteiramente
(yi) um ao outro. O Tao n«o ® a soma del es,
Por outro | ado, tamb®m as sieadeeporauaqeacregoladdrag o @
na medida em que ela se confunde com um pr.i
(1997, p. 191).0u ainda que

O Tao é o emblema de uma nog¢do ainda mais sintética, inteiramente diferente
da nossa ideia de causa etmmais ampla: através dela, nao posso dizer que

se evoque o Principio Unico de uma ordem universal, mas devo dizer: através
dela se evoca, em sua totalidade e sua unidade, uma Ordem simultaneamente
ideal e atuante. O Tao, categoria suprema, e o0 Yin &,Yeategorias
secundarias, sdo Emblemas vivos. Dominam a um tempo a ordenacdo do
Mundo e a do Espirito. Ninguém pensa em défiai Todos lhe atribuem, em
contrapartida, uma qualidade de eficacia que nédo parece dissegigr um

valor racional. (1997,.1203)

Essamesmaqualidade de eficacidrancoisdullieni transmutand@ para a palavra
eficiénciainosconvi da a ver como uma Atransfor ma- «
gue a situacdo evolua em seu proveito do mesmo modo que a natureza faz a planta crescer ou
gue 0 rio n«o cessa de escavar seu Ilémciat o0 |
do Tao.

Ainda em Granet, o autatenomina o complexdaoTe DAODE ) como
fiefi c8ci ae,pecoiranternedté, atliboi ao caracterE ) o sentido tanto de
virtude quanto de eficiénc@u eficaciaTalconfluéncia de significados (ou dristéncias), tao
peculiar ao pensamento chinés, se deve a sua propria maneira de lidar com o mundo, onde a
complementariedadeuin axiomaundamental e a conjuncéo de imagens e simbolos, longe de
gerar confusdo, é justamente o que torna possivel a cors@icede situacdes complexas e
multidimensionaisalém de assegurar um estado de imanéncia e vitalidade as@©@aisasno

explica o proprio Marcel Granet:

O termo chin®s que significa fAvidabo
(ming) que serve pardesignar os simbolos vocais (ou graficos). Pouco
importa que 0os nomes de dois seres se assemelhem a ponto de haver
possibilidade de confundids: cada um desses nomes exprime integralmente
uma esséncia individual. Dizer que a exprime € pouco: ele a comazressa
esséncia para a realida@RANET, 1997, p. 36)

Quando consultamos a & de outs autores, esse termo assume mais claramente essa
confluéncia dexisténciasSegundoBurton Watsonpor exemplofradutor de uma versédo do

Classicado TaeTe (TZU, 2002), esseternfbopd enot a um poder mor al 0 L
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de uma pessoa que segue uma condutdXuWorret.
deflagrando, ao mesmo tempo, as no¢des de virtude e de eficicia (o0 que favorece o caminhar
pelo caminho do Tao).

Nos estudos de &tlicinaChinesao professoi adiantando o que sera tratado no topico
2.3.21 assune a posicao de um facilitador dos processos de colaboracao e construgéo coletiva
do conhecimenttavorecendo a aprendizagemmamumatransformacao silenciosgULLIEN,
1998) na comunhao dos aprendizes entre si e com o conheci@antmm outras palavras,
em sua posicao de facilitador, se alinha totalmente com ® @adato, ha autores, como cita
Granet (1997, p. 295), que atribuem mesmo valor as expressodes xiu shen {autib/o ou
cultivo da prépria pessoa e consciéncia) e xiu tao (cultivar, praticar o- T&¥omente
acompanha o desenvolvimento natural das coisas; ou ainda, assim como o Tao (esse Total

eficaz),anima o jogo s®, no entanto, influenciar os resultados, tendo como Unica r&yté o

WEI(  , a ndeintervencddGRANET, 1997).

O conceito de WU WEI () no pensamento taoista € muito emblematico sobre como

deve ser a atuacao no mundo para tirar o maximo de proveito de cada situacao e evitar equivocos
insistentes e desgastes desnecessarios e, portanto, como tornar as experiéncias de vida mai

eficientes goroveitosas. Roberto Crema explica que

a tradicdo chinesa considera a inteligibilidade do-a@ig o célebre e
paradoxal conceito de wu wei, que representa a delicada arte da né&o
interferéncia na dinamica das coisas e a pratica de respeito a orderh natura
fazer pelo nadazer. A acdo perfeita € aquela que se contenta em responder
naturalmente a situacdo, sem tomar a iniciativa, sem intencionalidade, uma
virtude de aliar movimento e quietude. A sabedoria da estratégia chinesa € a
de seguir o processo dearisformacdo, de maneira natural. Segundo o
Taoismo, quando somos capazes de nada fazer, tudo sera feito. Nao
precisamos forcar as estacdes, que chegam por si mesmas. O wu wei,
entretanto, nada tem a ver com o imobilismo ou o desengajamento: ele nos
ensinaa obter vitérias através de um agir pelo-agw, com a rendncia a certo
dirigismo traduzido por uma atuacdo artificial e compulsivamente
direcionada. Tratae de uma eficécia indireta, que entra em sintonia com o
curso evolutivo espontaneo das coisasvés de uma logica de imanéncia
(2011, p. 4)

Na coleta de dados, a afirmaga@oprofessor assumiu a posicdo de um facilitador dos
processos diinvestigaldFmurals) e @8,87% dos partigpantes concordou

plenamente com eleenquanto 2,59 concordou/discordou parcialmente el38nao teve

opinido.
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concordo concordof discordo dizcordo nio tenho
totalmente parcialmente totalmente opinido
(1} () (2 &)

i % 3 % I % I % o %
A ezoola virtual fiol um ambisnte .. 24x B2.T& Sx 17,24 - - - - 117 0,38
As disciplinas que foram construd...  24x B2 T& Sx 17,24 - - - - 117 0,38
Ezsa estratégia de aprendizagem i 1%x £5,52 Bx 7,59 1x &,90 1,48 0,83
A estratezia de aprendizazem col . 24 B5.T1 4x 14,29 - - - - 1,14 0,36
Has disciplinas colaborativas, o pr.. 10x 8B 9T Bax 27,59 - - 1= 3,43 1,38 068
As atividades propostas me incent..  12x 75,88 T= 24,14 - - - - 1,24 0,44
O weo adequado das TICs (teonoloz.. 14x B5.T1 4x 14,29 - - - - 1,14 0,36
A estratesia oolaborativa foi eficl..  19x £5,52 Bx 7,59 = 345 1= 345 (1,45 0,74

Figura 18 Tabela de pesquisa (5% afirmacéo)
Pierre L&y, indo na mesmdirecao, shlinha que o papel do professor, na realidade
contemporanea, deve apista aos novos paradigmasa aprendizagem e manstituicdo €

Saberes edessa forma, tornae

um animador da inteligéncia coletiva dos grupos que estdo em seu encargo.
Sua atividade serd centrada no acompanhamento e na gestdo das
aprendizagens: o incitamento a troca dos saparesediacao relacional e
simbdlica, a pilotagem personalizada dpsrcursos de aprendizagem, etc.
(1997, p.171

2.3.1 O taoisme a Transdisciplinaridade

A intencdo deste topico é ex@ocongruéncia do pensamento taoista com os postulados
que caracterizam as bases do olhar transdisciplg@proximacgdes entre as perspectivas
contemporaneas que confluem na ideia de um paradigma emergente e o pendassdo
da medicina chinesds tecidas nesse trabalho com a intencaaipahde tornar inteligivel
esseSaber advindo de outra referéncidtural por meio de recursos conceituais e académicos
mais proximos e que, sincronicamente, comungam dos mesmos precdanshdmpara
ressaltar a necessidade de um ajuste nepsocde ensiraprendizagem dessacionalidade
médica transdisciplinaque navega nas disciplinas, entre as disciplinas e além de qualquer
disciplina conhecida, e exige uma abertura de seus iniciados a outra forma de fazer e entender
ciéncia, fincada na experiéndia vivo, na pesquisa, na maturacdo de conceitos a partir do

encontro com o outro e na atualizagdara o dise-diade cadaund e fiemb|l emas o0 e
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(GRANET, 1997) oriundos das interpretacdes chinesas sobre o funcionamento do cosmos, do
mundo, das pessoas e de suas relacdes.

Para comecadefinir-se-atransdigiplinaridade, como explicitada por Nicolescu, como
um olharinteressado nai di n©mi ca engendrada pela a-«o0 ¢
mesmo tempoo (2003, p. 218) e lugar onde se
do objeto e 0 mundmterior do sujeito. Segundo @s8saq trés postulados deveriam reger as
formulacdes cientificas: a existéncia, na Natureza e no conhecimento da Naturezarmteslifer
niveis de Realidade e derféepcao; a passagem de um nivel de Realidade a outro nivel de
Realidade se efetua pela logiaaTkrceiro hcluido; e, finalmente, a estrutura do conjunto dos
niveis de Realidade é uma estrutura complexa: cada nivel é o que €, porque todos 0s outros
niveis existem ao mesmo tempo (2003).

Para seguir neastarefa de nir uma perspectiva tdo contemporanea e o pensamento
milenar chinésse faznecessario aprofundar um pouco mais nos preceitos desenvolvidos por

Nicolescu, o qual explicou assim o que considera como niveis de Realidade:

um conjunto de sistemas invarianteb a¢do de uma quantidade de leis gerais
[...] Isto significa que dois niveis de Realidade sé&o diferentes se, passando de
um ao outro, houver ruptura das leis e ruptura dos conceitos fundamentais
(como, por exemplo, a causalidade) [...] A compreensdocidmaxdo terceiro
incluidoi existe um terceiro termo T que é a0 mesmo tempo A éArido
esclarecese completamente quando a nocao de niveis de Realidade é
introduzida (2003, p. 22221)

Quanto a ideia dderceiro Incluidg postado em um nivel de realidaoetro para
assumir a posicdo de conciliador dos termos A eAadicolescu faz uma representacao
graficafigural9 si mpl i fi cando que ilidadesdpadeeagermdrame s n
oposi-»es antagonistaso (2003, p.222) e que
outro nivel, na posicdo de mediador dos antagonistas e fortalecedor do axioma da nédo

contradicao.

Nivel de Realidade 1

Nivel de Realidade 2

A nao-A
Figura 19: Niveis de Realidad@NICOLESCU, 2003, p.232)

O terceiro incluido pode assumir diferentes no¢cées de acordo com a abordagem. Em

esséncia, 0 Tao() assume o papel do Aterceiro dinai
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aparece como desunido € de fato unidogeie aparece como contraditorio € percebido como
ndiecontradit-rioo (Nicolescu, 2003, p. 222)

el Tao, que es Totalidad una, es mas que la suma de lo que compone el mundo.
Posee por tanto un excedente de sentidorespeto a todo cuanto puede
decirse o pensarse, y que hay que integrar en la vision del mundo segun el
Tao. Ademas el Tao como totalidad implica la percepcion del universo como
un todo, y por tanto como un conjunto estructurado. Es cada cosa y toma todas
las formas en la actualizacion concreta de éstas. Esto es de importancia capital
en laimago mundde los chinos, y sobre todo de los TaoigtE899, p.58)

Nicolescu 2009 , e m s @outradicéox lbgeca dd terceiro incluido e niveis de
r e al i abexdlieabo porqué de um terceiro termo conciliador servir para o entendimento

de muitos niveis de realidadmultaneamentemencionaum it er cei r o t er mc

citando Christian Duecnhoenmeion.,, de um fATerceiro
Por que se limitar ao terceirocii u2 do? Por gue n«o in
inclu2doodo, o Agqguinto inclu2dooA etc.
T, dedompbese em duas estruturas de terceiro incluido: (A;4aD) e
(A6 ,-Ah,«0T0O) . N«o h§g, por ttamtionc Inwe2cekad
um Aquinto inclu2dod, etc. Nesse sen
terceiro, ou, como denomina Christian Duchemin, o teregmnome. (p.
6)

Ora, esse terceiro termo serome parece brotado de um livro milenar que desaeve
Caminho e a Virtude do caminhar. Assimfalou O Zt (Lao Tzu): -BeQ tao
sem nomeo (AR @conceaito de Fab J) como lugar/nddugar onde se celebra
a unificagdo dos opostos, por si so, ja nos remete a ideia de Niveis dadrealid convivio
pac2fico dentro da mesma vi scentradigde santada dea , 0
mai s r ef ¢«COLESAW d993,( ;N 232) e a aproximagdo com os ditames da

transdisciplinaridade se faz mais evidente. Para Isabelle Robinet,

nao se trata de substituir o Ser pelo 1$&0, ou a afirmacéo de tudo pela sua
negacgao, nem sequer de conservar as duas. Existe um lugar onde as coisas, em
efeito, sdo indiferenciadasdecidiveisonde o principio do terceiro excluido

(A é A ou NaeA, ndo existe outra alternativa) nao funciona, onde nao se pode
nem dizer a verdade, nem equivesar (1999, p. 29, tradug&do minha)

2.3.1.1A Cosmogonia Tafsta e o Terceiro Oculto

RO Tao gera Um,

Um geraDois,
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Dois geran Trés
Trés geran as dez mil coisas
As dez mil coisas carregam a sombra
E abracam o sol.
A sombra e o sol, yin e yang,
Fuséo da respiracdo em harmorda.
(LAO-TZU,2002,p. 42)

fiPara estes sabios, o DAO tem dois aspectos, um transcendente (O DAGue n&o
pode ser falado)e um imanente (O DAO que pode ser falado). O primeiro representa a
origem do mundo manifesto, o ndo ser, o prolifico varimordial (WU Ji ), que da
origem a todas as formas. Infinito, inefavel, incalculavel. A partir desta origem, o DAO

engendrao mundo das formas, a manifestacdo, e assume seu aspecto imanente, presente em

toda a criacdo como sustentador do mundo. O Mundo manifesto é tido como a superficie do
DAO .0 (SOUZA, 2008, pr1-72)

Antes de iniciar propriamentsse topico, reproduziéed uma breve explicacao sobre

0 que vem a seerceiro oculto Segundo Nicolescu:

Para que a coeréncia continue para além desses dois niveis limites, para que
haja uma unidade aberta, é preciso considerar que o conjunto dasdeivei
Realidade se prolongue para uma zona der@gisténcia, de transparéncia
absoluta, as nossas experiéncias, representacfes, descricdes, imagens ou
formali za-»es matem8ticas. O n2zvel
conjunto dos niveis de Realda unerrse atravées de uma zona de
transparéncia absoluta. A néesisténcia dessa zona de transparéncia absoluta

€ devida, simplesmente, as limitac6es de nosso corpo e de nossos 6rgaos dos
sentidos, sejam quais forem os instrumentos de medida que protoagses
orgaos dos sentidos. O conjunto dos niveis de Realidade do Objeto e sua zona
complementar de naesisténcia constituem o Objeto transdisciplinar. Os
diferentes niveis de Realidade do Objeto sdao acessiveis ao conhecimento
humano gracgas a existénda diferentes niveis de Realidade do Sujeito, que

se encontram em correspondéncia biunivoca com os niveis de Realidade do
Objeto. A coeréncia dos niveis de Realidade do Sujeito pressupde, como no
caso dos niveis de Realidade do Objeto, uma zona deegéténcia. O
conjunto dos niveis de Realidade do Sujeito e sua zona complementar de nao
resisténcia constituem o Sujeito transdisciplinar. A zona deesisténcia
desempenha o papel de Terceiro Oculto, que permite a unificacdo, em sua
diferenca, do Suj& transdisciplinar e do Objeto transdisciplinar. Ela permite

e demanda a interag&o entre o Sujeito e o Objeto. (2009)p. 6



74

Depois dessa primeira no¢c@wmbre a zona de nagesisténcia tal qual elaborou
Nicolescu, sera apresentada a construcdo cosnwagtiinesa, para, somente entao,
aprofundarmos um pouco mais na tentativaldeidacdo desse conceito tdo caro para a Vvisao
transdisciplinar. Paratal, resgata ateséd Nut r i ndo a Vi talidade: Q
sobre a Racionalidade Médica Cléna e seu desenvol vimento
pesquisador do grupRacionalidades MédicasEduardo Frederico Alexander Amaral de
Souza o qual servira de guia para a exposicdo dos aspectos cosmogonicos taoistas nesse

trabalho.Segundcessa cosmogonia origem de todas as coisas poderia ser assim resumida,

tendese em conta WU Ji (Vazio Primordial)}como ponto de partida:
Esta face do DAO ¢ denominada de WU Ji  , o supremo misterioso,
inefavel. Desta fonte emerge espontaneamente HUN DUN , o fAovo
cC-smicoo, uma esp®cie de caos pri mor

sustenta 0 cosmos se encontram presentes, porém misturados. Este passo seria
o Aumd do DéO DE A SeQu,Gniciase o processo de
separ a- «o, A o dadiferedciacdm oudpelarizagio do xan® s
pri mor di a,loprimaipiodh@diro, e YANG , o principio luminoso.

Estes dois prifipios agora separados permanecem imersos na presenca da
mistura inicial neutra, mediadora entre os dois poélos, Assim, colmégs
aspect os,oYANGY G\ YUAN , primordial, denotando algo

que estava presente aretYANG dtmosasl ar i z
condicdes necessarias e suficientes para a geracgao e organizacao do mundo
fenom°nico, 0 mun espacaande asidriades damforinass e r
interagem na danca c6smigqg@OUZA, 2008, p. 77)

Parando nessponto,podemos vislumbrar zonawWuU Ji de naoresisténciaa
qual exerce a pressdo constanteSdgradd’ no seio da ciéncia e resgata a esperanca pela
Abusca do sentidoo ao permitir a Areconcili
nos termos deNicolescu (2003, p227). Em outras palavras, e de forma simplificada, a
existéncia de uma zormke naeresisténcia ou de ufherceiro Ocultoé o que permite que um
mesmo sujeito (transdisciplinar) aceite ou, até mesmo, perceba e convigderentes niveis
de realidade, assim como acontece com o sabio ou estrategistadhmpalavras de Daniel

Silva:

2Tfi fecessario um terceiro elemento ndo passivel de racionalizacdo, que permita exatamente a existéncia
dialégicados outros dois. Este elemento é a vertical de acesso cognitivo as zonas de néo resisténcia das dimensdes
de realidade do objeto e de percepg¢édo do sujeito transdisciplinar. Esta vertical possui dois sentidos e multiplas
referéncias dialdgicas: enquanto emm circula informacdo, na outra consciéncia. Numa liberdade, na outra
responsabilidade. Se em um vem a flecha do tempo macrofisico, no outro vem o tempo reversivel do mundo
guantico. Esta dialogica é impossivel de ser racionalizada e formalizada matereate Este espaco € portanto
0 espaco do sagrado. O sagrado, enquanto experiéncia vivida, representa o terceiro qupa® idatusentido
a dialdgica entre sujeito e objeto na representacao transdisciplinar de uma réalidéds.| L VA, 1999, p.
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As zonas de ndo resistén@aguanto uma vertical de acessamento cognitivo
simultaneo entre os diversos niveis de realidade, sdo uma unidade aberta e
dizem respeito exclusivamente a autopoiésis do sujeito e sua capacidade de
aprender com o seu prépoperar bem como com o operar do outt®99,

p.16)

Ess cosmogoniando cansamos de observamais que simplesmente uma construcéo
religiosaou uma elucubracao filosdéfica, faz parte de tedsia e pratica da Medicina Chinesa,
portanto faz parte doepsamento cientifico chinés, onde a vivéncia plena de todas essas esferas
em comunhdo (em uma ciranda complementar e inseparéavel entre religido, ciéncia, arte,
filosofia e todos aspectos da vida ordinaria) acaba por caracterizar a perfeita sintonia desse
Saber com os preceitos transdisciplinaleslo por esse caminho, talvez entesdamelhor
porquepara o pesquisador guiado pelo pensaon@mhés e ar a o ci enti sta tr
mera acumulacao de informacdes é, do ponto de vista taoista, apeiaasida, ja que neste
caso seu portador n«o seria um exempl o, uma
2007, p. 282291)

Nas palavras de Eduardo Souza, a partir de Pregadio (2003, p. 562 apud SOUZA, 2008),
notase como a cosmologia taoista esta totalmente infiltrada na percepcao fisioldgica do
organismo, onde, por exemplo, a relacdo entre os trés teslauvida, segundo Bedicina

Chinesa, é assim identificada:

a rela-«o ,@Qht e SHEN Q&lde matua geracdo através dos
processos de metamorfose. Ora SHENE tido como uma forga sutil ou
mesmo uma forma de consciéncia que cria ordem no mundo material através
de sepoder de comando sobre o Qla forca vital, ora é caracterizado como

um produto do QI . Esta gerac&o bidirecional representa movimentos que
ocorrem de forma perpétua e simultdnea no cosmos, a coagulacdo e a
dissolucdo. A coagulacéo seria a parte dogsso no qual as formas materiais

nascem de WU Ji  , criadas e organizadas por SHEN tido como uma
funcdo do DAO . A dissolucéo seria a parte do processo onde as formas
materiai s criadas, presentes no Amun

da cracdo. O modelo de protecéo dos trés tesouros representa implicitamente
a fase de dissolucdo, quando os elementos vao se metamorfoseando de baixo
para ci ma, o waasQ@ | adesteepard SHENE. Neste caso,

SHEN é considerado um produto a sgtraido das forcas potenciais que
residem dentro da matéria, criando uma conexao entre esta e a fonte inefavel
(WU Ji ). (SOUZA, 2008, p. 101)

E, além do mais, a percepgéo de niveis de Realidade regidos por mecanismos distintos
explicitados pela préoprieelacdoentreY QN e YANG quandosio indiferenciadodNU

Ji ) ou marcadamente aspectos poléfed Ji ), demonstra a sintonia desSistema
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com a abordagem transdisciplina Matureza e do conhecimenté® f er ece uma po
o Real e @ICRLESCU2008, ¢.2248).Essa ponte, na sabedoria tagistdarse

a com a devida atenca®,construida sobre si mesma, o tempo todo, ja que ndo ha qualquer
separacao verdadeira entre os niveis de realidatda maigjuando os niveis de percepcao da
realidade, eles mesmos, formam um emaranhado Unico no convivio com o0 mundo; ou, em

outras palavras,

segundo esta tradi¢cdo, 0 homem sabio ndo deve conceder privilégios a origem
ou a manifestagdo, pois o DAO transcende esta dualidade. Porém -$ala

em distintos niveis de realidade, onde o interior imanifesto, teria um carater
mai s poderoso e eterno do que o0 exte
(SOUZA, 2008, p. 72)

Esse interioimanifestg mais poderas e eterno, € o que permite os saltos entre niveis
de realidade sem que a estrutura interna do pensamento guia se abale ou mesmo se desmorong
A légica cartesiana e newtoniana, por outro lado, fiel como se encontra a um Unico nivel de
realidade e sem a pbilidade minima de albergar o sagrado no seisuéciéncia, fica assim

refém de um olhar cientifico limitado e limitante, prisioaale si mesma

2.3.2 Eficacia no pensamento chinés

Como ja comentado anteriormente, ndo padda deixar de citar aggdo de eficacia
no pensamento chinés e seu distanciamento do pensamento vigente ocidental, pautado na
edificacdo de modelos, construcédo de formas ideais e baseado no cumprimento satisfatorio de
metas. No pensamento chiriés serdo utilizados, como refatda basica para este proposito,
os estudos de Francois Jullien (1997,)998 mais importante perceber os fatores favoraveis
gue estdo implicados na situacéo e, s6 assim, dos@acosturdos para o entendimento do
real,do queperseguir metas e propplanos de antemao.

Tal problematizacéo se faz necessaria levasadem conta que a nocéo de eficacia na
Medicina Chinesa esta centrada no processo, na globalidade e no ajuste dinamico e relacional
entre as partes; caracteristicas que ficam clarasysetasmologia, pelo conceito de WU WEI

( ), pelo processo diagnostico, pela terapéutica e pela avaliagdo multidimensional dos

resultados.
Francois Judien (1998), ao escrever sobEficacia no persamento chinés, trouxe o
termoPotencial de Situacdcomo essencial para reforcar a importartada a conexdo com o

aqui e agorana construcao de estratégias dindmicas e em sintonia com um mundo em constante
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mutag¢ao. Segundo ssautor, o chinés ndo alimenta um olhar transcendente sobre o mundo
mas, sim, m olhar imanente para desvelar as caracteristicas ou pautas de determinada situacao
e, somente assim, atuar smtonia com a transformacéo; em outras palaaragnsformacao
é o ato primordial sobre a imanéncia de cada momento, numa danca entreidadeptivO N

) para desvelar o imanente e ativida¥dNG ) para transformar as situacées. Nesta
perspectiva, o Sabio, aquele que esvazia sua roeraedé® para lograr perceber o Potencial
da Situacédo e empreender uma caminhada transformadora, sera o responsavel por conduzir os
ajustes necessarioE daqui emerge dransformacdo i&nciosg aquela que acontece
ininterruptamente, de forma global e sistémigemssa inadvertida, nos moldes da terapéutica
da medicina chinesa. Nas palavras do préprio Jullien (1998),

para assegurar sua influéncia sobre o mundo, para nele exercer seu dominio,
0 sabio ndo agendo mais que o estrategista (os dois papéis coincidese

ponto) T, el e 6 t hua).n Bofs cap mentiario (da acdo, que é
necessariamente momentanea, mesmo quando se prolonga, a transformagéo
se estende no tempo, e é dessa cadtwe que provém o efeit(p. 73)

Ja Marcel Granet (1997), ao definir coT®AO ) como um emblema que representa
um ATotal eficazo (p.97) onde fAas solidarie
maior do que as relagcbes s at as de eawuad doefsaibted o consi
cole-»es de singularidades evocadorasd (p. 9
ou a apreensao de conhecimento sobre a vida, tal qual o chinés antigo visldeeasealar
por meio de uma estratégia ptada na construcdo coletiva de conhecimento e no
compartilhamento de singularidades vividas e apreendidas, por meio de solidariedades
concretas.

Sobre essa nocdo de efichAcia no pensamento chinés, aplicada a aprendizagem
compartilhada, ogprendizes foramonvidados a deixar suas opiniddalela de Avaliaggo
Figura20). A afirmacéo correspondente a essa analise foi a segiestratégia colaborativa
foi eficiente pra o aprendizado, tenége como referéncia a nocdo chinesa de eficiéncia,
fincada na transforma-«o0o cont2nua e natur al

gue a natureza faz a planta crescer ou que

28 50breSHEN , traduzido como mentespirito (VACIOCIA, 2001), Helena Campiglia declara que
A® um princ2pio criador e organizador. Cria e organi
relacédo desse corpo, e de todo o0 homem com o mundod8heigem ao funcionamento do corpo e da mente.
Shen ® o suport@&)da vidao. (2004, p.
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concorde  concordes discordo discordo nio tenho
totalmente parcialmente totalmente opinidc
(1) (2) 13) [4)

I % I % I % I % B =z
& 2zoola virtwal foi um ambis..  28x 8387 E3 15,13 - - - - 1,16 0,37
Az dizciplings gue foram cons...  28x 83,87 B3 15,13 - - - - 1,16 0,37
Ezza estrategia o aprendiza.. 21x  &7,74 R 25 &1 - - 2 545 1,45 0,81
5 zztrategia dz aprendizage. 25 BS&7 4 13,33 - - - - 1,13 0,35
Mas dizciplinas colaborativas,.. 22= 057 B 25 81 3,23 1,35 0,86
Az gtividads: propostas me .. 24w FTER T 23 BB - - - - 1,23 0,43
O uso 30=gQuaco ¢as TICS [becn.. 263 B 67 4 13,33 - - - - 1,13 0,35

5 zztrategia colaborativa foi .. 1,42 O,

Figura 20: Tabela de avaliagéo (82 afirmacéo)

As respostas a essa afirmacéo foram, em sua maioria (67,74%), totalmente de acordo;
25,81% dos colaboradores concordou parcialmente (ou discordou parcialmente) e 3,23%

discordou totalmete; outro 3,23% n&o apontou uma opiniao.

2.3.2.1 A estratégia da eficacia

Discutir Eficacia, segundo a sabedoria chinesa, se torna estratégico na presente
dissertacdo por alguns motivos. Para comédanportante considerar a nocao de eficacia
aplicada aprépria tessitura desse Estudo de Caso, swdé da Crasido, levando em

consideracao

que o estrategista chinés, em vez de elaborar um plano, projetado sobre o
futuro e que conduz ao objetivo fixado, e depois definir o encadeamento dos
meios mais ade@uaos para realizio, parte de uma avaliacdo minuciosa da
relacdo de forcas em jogo para aps@mnos fatores favoraveis implicad@
situacdo e explofips continuamente por meio das circunstancias
encontradas. Sals que as circunstancias sao comuéegia imprevistas,
imprevisiveis mesmo, e até totalmente inéditas, e € por isso que ndo se pode
tracar um plano prévio; elas contém, em contrapartida, um certo potencial que,
gragas a nossa maleabilidade e a nossa disponibilidade, podemos aproveitar.
Eis por que o estrategista chinés ndo projeta nem constréi nada. Tampouco
6del i ber aéb, nem precisa ©O6escol her o
poss2veis). O qQue pressup»e Qque n«o
distancia e de um modo ideal, mas que ete ¢&ssa de tirar vantagem da
situacdo a medida de seu desenvolvimento (e 0 que 0 guia € simplesmente o
proveito a obter). Mais precisamente, toda estratégia consiste em fazer que a
situacdo evolua de tal forma que o efeito resulte progressivampents
mesmo e seja coercitivQJULLIEN, 1998, p. 5465)
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Na direcdo do exposto acima, meu maior desafio como pesqujsatiadof® foi
Aconcentrar a at en -DEb, 1998, p.80) pas,oassinapermitraiesaa s 0
situacao evoluisse no caminho do efeito; ou seja, andar com os fatores favoraveis que emergiam
naturalmente, no sentido da propenis&on outras palavras, apoise totalmente nBotencial
da Stuacda Ardua e necssaria tarefé ja que, como nos lembra Maria Candida de Moraes
apoi ada pel os estudos de Sandin Esteban,
independentemente da area do conhecimento, pressupde uma tomada de consciéncia ontologice
e epistemoldgiaa (ESTEBAN, 2003 apud MORAES2008, p. 87). Ora, como pretenske
retratar uma realidade pedagdgica impar, a qual se propde a promover uma aproximag¢ao com
outra fonte paradigmatica (les@ pensamento taoista), togeprimordial que os métodos e
técnicas estejamo mesmo passo do olhar reflexivo do pesquisador sobre o objeto, numa
circularidade incessante.

Essa mesma inquietacdo e esse mesmo desafio (de manter sincronizadas as dimensodes
ontoldgica, epistemoldgica e metodolégicayafo motivadoresle um ajustgpedagdgicd o
segundo motivo para empreender uma discussao sobre eficacia nessa jornada acgdémica
favorecess®s preceitos da Medicina Chinesa e que fosse capaz de gerar um movimento de
duplareaculturacég lembrando Bruffe (1993), nos aprendizeme professorefacilitadores
a reaculturacédo relativa a estratégia de aprendizado ereaculturacdo resultado da
permeabilidade a outra fonte de relacionamento com o conhecimento e com sua prépria
apreensdo.Notase, pelo andar dessa pesquisa, que essas rdaaslturacdes sao
potencialmente complementares e interdependentes, nesse contexto especifico.

E ainda dentro da ideia de estratégabedoria chinesa para a leitura, a compreensao e
a transform(acao) dada, parece ser mesmo inevitavehté mesmo para o entendimento da
nocéao de eficacia que preterskeincitari que hajauma problematizacéo sobre a tendéncia de
Acomprova-«o0 cient2ficao dos mecani smos da
biomé&lico-contemporaneocidental, com a centralizacdo da pesquisa em torno de
metodologias dabiomedc i na ou em t doemcaéd ,d & oendt e @G imD Sit

de Souza & Luz:

A centralizacdodassps qui sas em t or nomptcaalgursst e gor
problemas fundamentais. Sua reificacdo anula a possibilidade de apreender
uma miriade de sinais queogler i am ser interpretac
t er ap,’pwis & medicina chinesa define salde/doenca em termos da
harmonia ou desarmonia das pessoas (comsidercomplexos singulares) e

2 fBastaria, dizeAmos os antigos chineses, saber tirar proveito do desenrdéuagio para se deixar
Oporporealad (JULLI EN, 1998, p.9)
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sustenta, prioritariamente, um modelo de avaliacdo de promocao da saude
(Yang ShengfE “£], nutrir a vitalidade). Sundo esse modelo, mudancas na
fifor ma de ondas d opadpoénmoaonad ret laitha dadl o n
olhos sdo interpretadas como sinais positivos da condug¢do do processo
terapéuticoi e ignoradas pelo modeloedpesquisa focado na categoria

Ado e.20H dp. 17471)

E seguind@or esse camirdi ja que parecsercrucial esa discussao para entendermos
melhor a necessidade de um ajuste ontologico, epistemoldgico e metodoldgico que dé conta de
gerar pesquisas sobre a Medicina Chinesa e suas circunsianegaeduzse um trecho do
trabalho de Marilene Cabral do Nascimentorsab discurso veiculado na midia escrita, sob
uma perspectiva historica e sociologica, durante as décadas de 70, 80 e 90 do século 20.

Segundo a autora,

Os resultados das pesquisas cientificas mencionados nos jornais informam
sobre a confirmacédo @&gdo @ acupuntura sobre a seigéo dolorosa, através

de explicacdo em termos neurofisiol6gicos e bioquimicos. Mas isto representa
apenas um inicio na tentativa de explicar cientificamente os mecanismos de
acdo da acupuntura. Ainda assim, as respostas prodyzmdtassistema
nervoso de acordo com os diferentes pontos escolhidos permanecem um
mistério para os pesquisadores. Tesgdazer acreditar que as conquistas no
campo cientifico possam corresponder progressos na efetividade terapéutica
da acupuntura, o quedo é necessariamente verdadeiro. Parece razoavel
concluir que as novas vinculag¢des institucionais esmiéncias biomédicas

nas unversidades sdo exibidas para persuadir a opinido publica e os
legisladores, explorando assim madedlégica que acadécanente o
prestigio da ciénciaA aceitagdo da eficacia da acupuntura, mesmo em sua
acao sobre a dor, vem ocorrendo, em larga medida, independentemente do
progresso do conhecimento médico sobre 0os seus mecanismos de acdo. A
constatacdo de sua efetividade iedafia, por parte de pacientes e terapeutas,
tem sido, em nosso entendimento, o principal fator a motivar sua adocao e
expansao nos servicos e masituicées de atencdo a saude. (1998,14)

Outro autor, de forma complementar ao que foi discutido mtémento, sugere ques
problemagle basenetodobgicae epistemoldgica, fruto daegado, por parte da ciéncia oficial
e hegernica, daexisténcia deutra medicinacom umadaogica propriaatrapalham a valoracao
de sua terapéutice e x p | 1 acoaideweuaeprocura da cientificidade da acupuntura, ao
contrario de esclarecer (ou legitimar) o saber que lhe da sentido, tem sido a busca da
confirmacéo da hegemonia da ciéncia madical P AL ME | R A26) Cbr8i8s0 em vigsta,
e apoiad@elosestudos Lewt (1989 e Patel 1987, Guido Palmeira questiona a necessidade

de comprovacédo da eficacia segundo os moldes da biociéncia ocidental e sentencia:

Pretender que a eficacia de umesab qu e, segundtem Cai
controlado as maiores epidemiagidencasrifecciosas na historia da China
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devase a que a introducdo de agulhas, em determinados pontos, tenha como
consequéncia liberacdo de mediadores bioquimicos que interferem no
fenbmeno da dor; e que o sucesso obtido pelos chineses com a aeupuntur
durante dois mil e quinhentos anos de desenvolvimento seja fruto apenas da
acumulacéo de observacfes empiricas, é fechar os olhos ao saber tradicional,

€ descaracterizi®d, é optarp or uma @A cegueld0ap. S noc °r
126)

Com o0 apoio desses auts e autoras e com a legitimidade que me reservo pegao
nessa reconstruc&oletivada Sabedoria chinesa, me posiciono atpramente a favor de uma
nocdo deEficacia que honre os ditames taoistas e que incorpore, de uma vez poratodas
perspectivala transforma-«o, de uma efic8cia indi
propria se tornatasttodas coi sas, de onde n«o(JUWLEIENs a de
1998, p 161)fiuma eficiéncia que se confunde com imanéncia e acabamos pobddaem
todas partes, ainda completaria o sinélogo fra@&scantes de tomar unbliego e me olhar como

guem olha para o venesuspirg nesse momententao eu diria:

a efic@acia que buscamos aqui, pesséa, mesma que buscanmes todos 0s
encontrosessa eficacia que procura enteraleoma e a complementacao; o

gue une e 0 que desat®,0 vaie-vem das horasagora,como em todos
moment®, como pulsa om@anismo em todas profundidadgsereconditas
paisagensao resgatadas da lingua, dos olhosgdritopelo olho que vé e

pelo coraéio que sentay que é contado e 0 que ndo se ouve, mas que la esta,
enclausurado entre dores e acenos; e o fogo, onde dorme e onde queima; em
gue pantanos a agua se esconde e apodremale brota limpida com toda
forca;quantos diaaindacabem nos passos e quantas manh&s nascem no canto
da boca. Tudo isso e ainda quanto do universo se possa resgatar sera aqui
compilado a cada encontecentdo teremos um diagndéstico, uma sentenca tao
proviséria quanto sao as verdades e as ilusbes. E entdo, s6 entdo, carregados
com toda essa costura espiralada, lancarenmuiss de atencaae cuidaremos

para que sejam suaves, imperceptiveis até, se assim tiver que ser; ou fortes
como luz no espelho, samagem aguentae seguiremos em comunh&o com
todas as coisaaté que naa..

2.4 RACIONALIDADE SMEDICAS

Racionalidades Médicaorresponde ama linha dgesquisa do Instituto de Medicina
Social da U.E.R.JCom inicio em 1991, os pesquisadodesenvolveram varias frentes para
delimitar e investigar Sistemas Médicosniplexos (Medicina Ocidental ou Biomedicina,
Homeopatia, Medicina Tradicional Chinesa, AyurvedAntroposofia;esta ultima incluida
mais tardg As principais questdes da linhagiesquisa passam pela ideia de que existem, pelo
menos, essas 5 grandes Racionalidades Médicas que coexistem atuadmenigo e que sao

regidas por paradigmas diferentes em saude. Segundo definicdo de Tesser & Luz,
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uma racionalidade médica € um conjuiitegrado e estruturado de préticas

e saberes composto de cinco dimensdes interligadas: uma morfologia humana
(anatomia, na biomedicina), uma dinamica vital (fisiologia), um sistema de
diagnose, um sistema terapéutico e uma doutrina médica (explicatiysed

€ a doenca ou adoecimento, sua origem ou causa, sua evolucao ou cura), todos
embasados em uma sexta dimensdo implicita ou explicita: uma cosmologia
(TESSER&L UZ, 2008 p. 19§

Desse modo, torrse importante entender quais séo essas dimensdearguaterizam

um sistema médico complexo e como se comportam cada uma das Racionalidades em relagéo

a cada um desses parametAdzixo, um quadro comparatieigura2l):

R.M.

M.0.C

Medicina Homeopética

Medicina Chinesa

Medicina Ayurvédca

Cosmologia

Fisica
Newtoniana(Classica)

Implicita

Cosmologia Ocidental
Tradicional (Alguimica)
e classica (Newtoniana)

T implicita

Cosmogonia Taoista
(geragdo do microcosmd

apartir do macrocosmo)

Cosmogonia Védica (geracd
do microcosmo a partir do

macrocosmo)

Doutrina Médica

Teoria da causalidade d

doenca e seu combate

Teoria da energia ou
forga vital e seu
desequilibrio nos

sujeitos individuais

Teorias do YinYang, dag
cinco fases, e seu
equilibrio (harmonia)

nos sujeitos individuais

Teoria dos cinco elementos
das constituicdes humorais

nos sujeitos individuais

Morfologia Morfologia dos sistemag Organismo Material e Teoria dos canais e Teoria da densidade dos
(macro e micro forca vital animadora colaterais; dos pontos df corpos; da congtiicdo dos
organico) acupuntura; dos 6rgdos | tecidos vitais; dosrgéos e
visceras dos sentidos
Fisiologia ou Fisiopatologia e Fisiologia implicita; Fisiologia dos sopros Fisiologia energética

Dinamica Vital

fisiologia dos sistemas

Fisiologia dos sistemas;
fisiopatologia do
medicamento e do

adoecimento

vitais; dos Zangru
Dinamica Yin/Yan No

organismo e no ambient

(Circulagéo do prana nos
diversos "corpos" Equilibrio

dos Tridshas

Sistema Semiologia: anamnese;| Semiologia: anamnese | Semiologia: anamnese | Semiologia: Anamnese do
Diagnostico exame fisico e exames | do desequilibrio do desequilibrio desequilibrio dos “tridosha"
complementares individual. Diagnéstico € Yin/Yang Diagnéstico Sistema de observacgao dos
remédio da enfermidade| dodesequilibrio dos "oito pontos" Diagndstico do
individual. sujeitos desequilibrio dos sujeitos
Sistema Medicamentos, cirurgia,| Medicamento, higiene | Higiene, exercids Dietética Técnicas de
Terapéutico higiene (artes, meditacao) eliminacéo e purificagédo

Dietética; fitoterapia;
massagens Acupuntura,

moxabustéo

Exercicios (Yoga, meditagad
Massagens; Fitoterapia

(vegetais, mineralnimais)

Figura 21: Quadro comparativdiRM (LUZ, 2000)
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2.4.1 Racionalidades médicas a partir de conversa iniciada Atividade Forum

Ese topicose inicia com ma discussdo desencadeada a partir de uma atividade da
disciplinaFisiologia na Medicina Chinesaoba mediacdo dpesquisador O enunciado da
Atividade(Figura22) solicitava que os aprendizes escolhessem, para a elabord@siatem
Principal®®, um dos temas enumerados, rejuzissem um trecho de alguma fonte consultada
e tecessem, em seguida, um comentério pessoal sobre o tema escolhido e com sua percepca

inicial sobre a Medicina Chinesa.

Recomendagdes:
Avaliacdo:
« Ler os textos disponiveis na disciplina. « Esta atividade vale 20 pontos
« Pesquisar em outras fontes. E importante citar a fonte utilizada. « Postagem Principal: 15 pontos
« Clicar em Acrescentar um novo tépico de discusséo para a Postagem « Resposta de Postagem: 5 pontos
principal. « Critérios: fidelidade ao tema, complexidade da postagem, correcdo gramatical e
« Clicar em Responder na postagem de algum colega para a Resposta de ortografica, criatividade, apresentacio do texto.
postagem. « Prazo para a finalizacdo da atividade: até a proxima quarta-feira, as 8 horas.
Atividade:

« Fazer uma Postagem Principal.
« Responder a postagem de um colega (Resposta de Postagem).

Postagem Principal:

« Escolher um dos temas abaixo e desenvelver um tépico.

« Reproduzir um trecho de alguma fonte ltada e tecer um tario
pessoal sobre tal tema e sobre sua percepcéo inicial do conhecimento da
Medicina Chinesa.

- A postagem principal deve ser original, ou seja, com um tema ainda nédo
escolhido por outro colega.

1.A Racionalidae Médica Chinesa
2 YinYang

3.Wu Xing

+ Qi

5. Xue

6 Shen

7.Jing ZANG FU
s Jin Ye

9.Zang Fu

|- S

Resposta de Postagem:

- Tpe

« Responder a postagem de algum colega.
« Tecer um comentario sobre a postagem do colega.
« Complementar a postagem com outra fonte de consulta.

Figura 22: Enunciado do F6rum de FEMTC

Também que postasserpelo menos, um#&esposta de Postagerdma aprendiz
escolheu o tem&acionalidades MédicaReproduzo aqui sua postageRig(ra23) e as
respostas de postageque a seguiramF{gura 24). As atividades Férum eram sempre
planejadas para contar com uma Postagem Principal e, pelo menos, uma Resposta de Postagerr
para estimulaa participacédo de todos na roda colaborativa e a leitura e interagcdo com 0s outros
aprendizes e topicos postadds$m ponto a se destacar, dentre outros, na Postagem Principal

da atividadefoi o reconhecimento, por parte da aprendiz, de que estava dent@ outro

30 As atividades Forum eram sempre planejadas para contar com uma Postagem Principal e, pelo menos,
uma Resposta de Postagem, para estimular a participacdo de todos na roda colaborativa e a leitura e interacdo com
0s outros aprendizes e topicos postados.
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olhar sobre o organismo e sobre suas manifestacdes e a ferramenta conceitual Racionalidades

Médicas contribuiu para isso, em um momento ainda tdo embrionéario de sua iniciagao.

Figura 23: Postagem Principal (Racionaades Médicas)

Ressaltase esse aspecto pois ha critigaf®rmais’® recorrentes a esse subterfligio
académico para entendimento de outros sistemas médicos, afirsgarudon certa razao, que

h& uma tendéncia a criar uma homogeneidade, principalmente e&oral®edicina Chinesa,

31 Quviu-se algumas criticas em discussdes informais, notadamente em Simpoésios e seminarios de
Medicina Chinesa e nos grupos de discusséo sobre a regulamentacdo da Acupuntura em redes sociais, relacionada:
ado-«0 da constr u- «o ebeeparnareafidade vasta de sistemdsengdicesamilethazes.Ma x







































































































































































































































































































































































































































